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ONSOz

Bu arastirma ile Kars, Ardahan ve I3dir ilindeki beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin, hazirlanan yeni beden egitimi dersi 6gretim programi ile ilgili
karsilastiklar sorunlari tespit etmek ve egitim programi hakkinda yeterince bilgiye
sahip olup-olmadiklarini ortaya koymak, ayrica programin yeterliligi ve gelecedi
hakkinda goérev yaptiklar ilkdgretim okullarinda karsilastiklari sorunlara katki
yapilmasi disunulmektedir.

Yapilandirmaci yaklasimi ile o6grencilerin arastirma yapmasina, kulturel
faaliyetlere katilmasina, sosyal aktiviteler iginde olmasina, 6grenmeye dayall
etkinlikler icinde bulunmasina firsat taninmaktadir. Beden egitimi ve spor dersleri
gocugun en temel ihtiyaclarindan biri olan hareket ihtiyacini kargilamasi, saglikli
blylimesine ve sosyal olarak gelismesine onemli katkilar saglamasinin yaninda
gocugun, toplumda kendine yer edinmesini, topluma uyum saglayabilen, basarili ve
mutlu bir vatandas olarak yetismesi i¢in ¢ok ayri bir 5nem tagimaktadir.

Bu arastirmanin ortaya ¢ikmasinda pek ¢ok degerli insanin emegdi ge¢mistir.
Aragtirmanin her agsamasinda degerli fikirleriyle beni yonlendiren ve yardimini hi¢
esirgemeyen, Dog. Dr. Ali Osman ENGIN, Yrd. Dog. Dr. H. ibrahim KAYA ve Yrd.
Do¢. Dr. Yasar KOP hocalarima, verilerin analizinde sikilmadan yardim eden
Ars.Gov. Ali Ibrahim Can GOZUMe anket kullanimina izin veren degerli
meslektasim, Sayin Vedia GULUM hocam’a Arastirmanin planlama, uygulama ve
degerlendirme surecinin her agamasinda higbir yardimi benden esirgemeyen degerli
gorusleriyle bu arastirmanin tamamlanmasinda buyuk katki saglayan danigmanim,
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OZET

BEDEN EGITIM OGRETMENLERININ ILKOGRETIM 4.-5. SINIF EGITIM
PROGRAMLARI HAKKINDA GORUSLERI (Kars, Ardahan ve Igdir ili Ornegi)

Dunyada bilginin énemi hizla artarken, “bilgi” kavrami ve “bilim” anlayisi da
hizla degismektedir. Bilgi toplumu olusum surecini baglatan bu gelismelerin bilgi
toplumunun ekonomik buylume surecini hizlandirici, sosyal alt yapi hizmetlerinin
sunumunu iyilestirici ve kulturel etkilesimi artirict etkileri oldugu da aciktir.
GUnumuzde ekonomik ve sosyal kalkinmanin en 6nemli bilegeni olan egitim, tim
dinya’da hizli ve surekli bir degisim igindedir. Gelismis tum Ulkeler, 6zellikle son

yillarda yogun bir sekilde egitimde reform galismalari basglatmiglardir.

Bir egitim kurumunun niteligini ortaya koymada, o kurumlarda uygulanan
ogretim programlari basta olmak Uzere diger yonetsel dizenlemelerin Anemi
blyiktir. 2006-2007 Ogretim yilinda uygulanmaya baslanan yeni ilkdgretim beden
egitimi ve spor programinin, égrencilerin yaparak-yasayarak 6grenme etkinliklerine
katilmlarini saglayacak sekilde yapilandirmaci yaklagsim anlayisiyla hazirlanmis
olmasi yeni tartismalari guindeme getirmistir. Bu nedenle beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin, beden egitimi ve spor dersi agisindan yapilandirmaci programi
degerlendirmeleri karsilastiklari sorunlari dile getirmek ve sorunlara ¢6zim bulmak
bu calismanin amacini olusturmaktadir. Kars, Ardahan ve I3dir illerinde goérev yapan
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin goéruslerine gore; bu temel amaca ulagsmak igin

asagidaki alt sorulara cevap aranmistir.

Hedef ve kazanimlar bakimindan yasanan sorunlar nelerdir? Bu sorunlarin
¢ozUmleri icin neler yapilmalidir? Tema bakimindan yasanan sorunlar nelerdir? Bu
sorunlarin g¢dziimleri igin neler yapilmalidir? Ogrenme- 6gretme siireci bakimindan
yasanan sorunlar nelerdir? Bu sorunlarin ¢éztimleri icin neler yapilmalidir? Olgme ve
degerlendirme bakimindan yasanan sorunlar nelerdir? Bu sorunlarin ¢ézimleri igin
neler yapilmalidir? Tum bu alt bagliklarda 6gretmen goérusleri cinsiyet, mesleki
kidemi, eg@itim durumu ve godrev yaptigi yer bakimindan anlamli farkliliklar
gOstermekte midir?

Aragtirmanin evrenini Kars, Ardahan ve 13dir illerindeki ilkogretim okullarinda
gorev yapan 165 beden egitimi ve spor ogretmenleri olusturmustur.  Anketler ve

gorusme formlari beden egitimi 6gretmenlerinin il capindaki toplantilari sonunda ve
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okullarina yapilan ziyaretlerde dagitiimis, toplam 150 beden egitimi
ogretmenine anket sorulari, 25 beden egitim 6gretmenine de goriasme formu verilmis,
anketlerden 140’1, goérisme formlarindan ise 20 tanesinin geri donusimu
saglanmistir. Arastirmanin nicel verileri, ylizde, frekans, aritmetik ortalama, x* (ki-
kare) testi kullanilarak analiz edilmistir. Toplanan nitel veriler ise igerik analizi yolu ile
analiz edilmigtir.

Aragtirmanin sonunda, beden egitimi ve spor derslerinin uygulanabilirligi;
haftallk ders saatlerinin bolunmeden, alan ve malzeme agisindan yetersizlik
bulunmustur. ilkokuldan itibaren beden egitimi derslerinin beden egitimi ve spor
ogretmeni tarafindan verilmesi gerektigi ortaya c¢ikmistir. Programlarda yer alan
kazanim ve hedeflerinin yeterince yerine getiriimedigi, bu programlarin belirli

araliklarla yeniden gdzden gecirilmesi gerektigi saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi, Spor, Spor Programi, Ders Programi,

Yapilandirmaci Yaklagim, Yeni Ogretim Programi
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ABSTRACT

THE VIEWS OF PHYSICAL EDUCATION TEACHERS’ ABOUT TRAINING
PROGRAMS OF 4TH AND 5TH CLASS STUDENTS iN PRIMARY EDUCATION. (A
Semple Of Kars, Ardahan And Igdir)

While the importance of education increases in the world, “ the concept of
knowledge” and “the conception of knowledge” change rapidly.

it is obvious that, the improvements which starts the constitution of information
society has impacts on information society as an accelerative force on economical
development process, curative effect on serviny the social substructure services and
an increasing effect on cultural interaction. Nowaday, education is the most important
elemet of economical and social development in whole of the world and changes
rapidly and continvously. All of the developed countries,recently started a strong
reform studies on education intersivly.

In expressing the guality of an education institute, the programs which are
being applied there and the other executive arrangement shave greater importance.
The new primary school education which has been started in 2006-2007 educiation
year and which includes providing the students to participate in the practices by
constructing and living in means of configurative approach, brought up new
discussions with itself. Of this account, this study includes the evaluation of
configurative programs in tems of physical education course by physical education
teachers and games masters, try to Express the problems of the lectuners which they
and try to find solutions to these problems. According to the lecturers opinions who
who work in Kars, Ardahan and Igdir, as to reach this bayic aim, it has been tried to
find answers to these sub-guestions:

What are the main problemsin terms of taarget and advanteges? What showld
be done for the solutions of these problems? What are the problems in terms of
thame? What showld be done for the solutions of these problems? What are the
problems in terms of learing and teaching process? What showld be done for the
solutions of these problems? What are the problems in terms of measurement and

evaluation? What showld be done for the solutions of these problems? Is there any



significant difference in all these sub-guestions in terms of the lecturers opinions,
demograpgic, seniority, educattion level and the place where he/she Works?

The phase of this reseach consist of 165 physical education teachers and
game masters . Who work in primary schools in Kars , Ardahan and Igdir . The
questionnaries and interview forms were given to the teachers in meetings which
have been held in the city and also by visiting then in their schools in total
questionnaries were given to 150 physical education teachers and interview forms
were also given to the 25 physical education teachers 140 questionnaries and 20
interview forms were recycled . Quantitative data of reseach were analized by using
percentage , frequency and mean and Standard deviation . The data collected were

analized by analysis of the content .

Keywords : Physical Education , Physical Education Teacher , Physical Education
Lesson , physical education and sport , the new curriculum , physical education and

sport program
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BOLUM I
Bu bélumde aragtirmanin problemi, amaci, énemi, sinirliklari ve

arastirmayla ilgili tanimlara yer verilmistir.

1.1.Problem Durumu
Saglikh kusaklar yetistirmek icin beden egitimi ve spor, genel egitimin

ayrilmaz ve tamamlayici bir pargasi olarak gorulmektedir. Bir devlet politikasi
olarak benimsenip insan yasaminin her devresini kapsayacak bi¢cimde
okullarda beden egitimi ve spor etkinliklerinin sevdiriimesi ve uygulatiimasinda
beden egitimi ve spor dersleri nemli yer tutar (Bilge, 1989). Bugun her alanda
meydana gelen hizli degisme ve gelismeler, beden egitimi ve spor alaninda da
elit sporcu yetigtirmek, kitle sporu olusturmak ve genel egitime katki saglamak
gibi buylk menfaatler saglamayi planlayan Ulkeler, beden egitimi ve spor
alaninda da buyuk yatirimlar yapmaktadirlar (Karakuguk, 1989).

Beden egitim ve spor dersi ile bireyin okuldncesi egitiminden baglayarak
yasam boyu surecek spor yapma aliskanhdinin kazandiriimasi, saglik igin
sporun 6nemini kavrama, hareket becerilerini 6grenme, fiziksel uygunlugun
geligtiriimesi, sporun ve toplum ahlakinin 6zine bagh kalan ve sahip ¢ikan
bireylerin topluma kazandiriimasini amagclamaktadir (Ozseker ve Orhun,
2005).

2006-2007 Egitim-Ogretim yilindan itibaren uygulanmaya baslanan
beden egitimi ve spor dersi yeni ilkogretim beden egitimi ve spor dersinde
yapilandirmaci yaklagim su sekilde agiklamigtir. 2006-2007 Egitim - Ogretim
yilindan beden egitimi ve spor dersinin yeni 06gretim programinda
yapilandirmaci yaklagim temel alinmig, 6grenme ortamlarinin gesitlendiriimesi
ve ogrencinin dogrudan sureci icinde olmasina dikkat edilmigtir (MEB, 2007).

Yapilandirmaci yaklasima gore ogrenciler, kendi o6grenmelerini
yapilandirirlar. Yeni 6drenmeler 6grenenin onceki yasantilarina dayanir.
Yapilandirmaci yaklasim ilkerleri ile islenen derslerde dgrenme-6gretme
ortamlarini katilimci ve kendisini ifade etmektedir. Cunku 6grenme yasantilari
ogrencilerin ilgi, istek, gereksinim ve 6n 6grenmelerine dayanmaktadir. Her
ogrenen birbirinden farkli ve kendine 6zgu oldugundan, 6grenme yollari da
buna gore farklihk géstermelidir (MEB, 2007).



Beden egitimi ve spor dersinde ogrencilerin gelisim oOzellikleri gbz
onunde tutularak onlarin, fert ve toplum onunde saglikli, mutlu, iyi ahlakli,
dengeli bir kisilik kazanmalarini amaglar (Bagoglu, 1995, 5). Beden egitimi ve
spor dersinde 6gretim etkinliklerinin yoneticisi olan beden egitimi 6gretmeni
veya sinif 6gretmeni sadece Ust diuzeyde fiziksel beceriye sahip ya da
konusunu iyi bilen kisi degil, ayni zamanda bunlari 6grencilerine aktarabilen
yani onlarin dgrenmelerini saglayabilen kisi olarak degerlendirilmelidir (Unli ve
Aydos, 2007, 2). Okullarda gorevli yonetici ve 6gretmenlere, Ozellikle beden
egitimi ve spor Ogretmenlerine cocuklarin, genclerin bedenen ve ruhen
saglikli, mutlu, ahlaki degerlere sahip, Kigilikli ve Uretici vatandaslar olarak
yetismeleri konusunda ihmal edilmeyecek gorev ve sorumluluklar dugmektedir
(MEB, 2007). Ulkemiz’'de beden egitimi ve spora gereken ilgi, yeteri kadar
goOsteriimemektedir. Bu ilgisizlik derse gereken dnemin verilmemesine neden
olmaktadir. Okullarimizda 6gretmen eksikligi, beden egitimi ve spor dersinin
uygulanabilmesi icin gerekli spor tesislerinin yetersizligi, malzeme eksikligi,
okul yoneticileri ve 6grenci velilerinin derse karsi yaklagimlari, ders saatlerinin
yetersiz olmasi, siniftaki 6grenci sayisinin fazlaligi, dersin uygulanmasini ve
etkinligi olumsuz yénde etkilemektedir (S6nmez ve Sunay, 2004, 272).

Yapilandirmaci felsefe ile yeniden hazirlanan beden egitimi ve spor
ogretim programlarinin kargilagilan sorunlarin giderilmesi ve beden egitimi
derslerinin daha saglikli ve amacina uygun iglenmesi igin beden egitimi ve

spor derslerinde karsilasilan problemlerin tespiti ve incelenmesi onemlidir.

1.2.ilgili Arastirmalar
Alan yazi tarandiginda beden egitimi ve spor o6gretim programlariyla

dogrudan ya da dolayh iligkisi olan c¢alismalar oldugu goérulmektedir. Bu
¢alismalardan bazilari sunlardir;

1.2.1.Diinya’da Yeni Programla ilgili Daha Once Yapilan Calismalar

Zhu, Ennis ve Chen’in (2011). “Yapisalci beden egitimi programi’nda
uygulama  zorluklan” ogretmenlerin beden egitimi programinin
uygulanmasinda karsilastiklari zorluklari arastirmistir.

Arastirma sonucunda programlarin uygulanmasinda iki tematik zorluk
ortaya cikmistir. Bunlar; Okul beden egitiminde bilimsel 6grenme ortamini

kisitlayan sinirliliklarin oldugu bir yapidadir ve kisisel tutumlarin ve tercihlerin



beden egitimini programina dayanan bilimden ziyade rekreasyona
dayanmaktadir.

Bradley (2004)'in “Cinsiyet ayrimciligina karsi yapilandirmaci bir
programda egitsel oyunlar” adli galismada; yapilandirmaci bir sosyal 6grenme
ortaminda kizlarin karsi cinsle ¢atigsmalarini azaltmak icin ¢alisma ve katilimci
olarak kizlarin 6nemini erkeklere gosteren, spora dayali beden egitimi
programi igerisinde ve pedagojik yontemler tanimlanarak yaratilan egitsel
oyunlar programinin dokuzuncu sinif kizlarini nasil etkiledigi incelenmistir.
Arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmistir; Hem kizlar hem de erkekler
icin beden egitiminde yapilandirmaci program (egitsel oyunlar)  6drenme
cevresini nasil etkiler? yapilandirmaci metotlar spora dayali bir beden egitimi
programini iginde dokuzuncu sinif kizlarinin cinsiyet ¢catismalarinin seviyesini
nasil etkiler? Onlarin cinsiyet c¢atismasini hafifletecek kizlarin degerli bir
katilimci ve ¢alisan olarak erkeklere yardim ettigi yontem nedir?

Arastirmaya Afro-Amerikan, Asyall ve ispanyol kékenli dokuzuncu sinif
ogrencisi 27 kiz ve 21 erkek ogrenci katilmistir. Calismada bir ayhk sure
icerisinde katimcilara 10 derslik beden egitimi programi uygulanmistir.
Derslerden 6nce ogrencilerin aileleri ile gorusulup ¢alismanin amaci anlatiimis
ve dersler sonunda o6grencilerdeki degisim sorulmustur. Dersler sirasinda
yardimci 6gretmenler tarafindan tutulan notlar, 6grencilere sorulan sorular,
bagimsiz goézlemciler tarafindan vyapilan ders analizleri ve yardimci
ogretmelerle yapilan roportajlardan bilgi toplanmigtir.

Aragtirmanin sonunda; Egitsel oyunlarin biligsel ozelikleri ile kuguk
takim aktiviteleri igcinde hem kiz, hem de erkeklerin aktif olarak mesgul oldugu
egitim ortamidir. EQitsel oyunlar rekabetin azalmasini ve kizlara yardim hissini
destekleyen secenekler saglar Ayrica modifiye edilmis oyunlar ve yetenek
gruplart kizlarin deg@erli bir katihmci olarak erkeklere yardim etmelerini ve
erkeklerle kizlarin gatismalarini hafifletmigtir.

1.2.2.Tiirkiye’de Yeni Programla ilgili Daha Once Yapilan

Caligsmalar

Akdogan (2009), “ Beden egitimi ogretmenlerinin ilkogretim beden
egitimi dersi yeni 6gretim programi hakkinda gorusleri.” Baslikh ¢galigsmasinda,
surekli degisim iginde bulunan diinya’da insanin egitiimesini saglayan 6gretim

programlarinin  yagsanan bu gelismeler dogrultusunda yenilestiriimesi



gerekmektedir. Bu nedenle programlar yasanan gelismeler ve yeni olugan
sartlar karsisinda sirekli yenilenmeli, tazeligini kaybetmemelidir. Ulkemizde
daha 6nceki programlari bile uygulamaya imkan vermeyen alt yap! sorunu
varken modern dunya’ya ayak uydurmayi hedef alarak hazirlanmis bir
program uygulanmasini saglamak ¢ok gugctur. Hazirlanan program igerigi ne
kadar mukemmel olursa olsun gecerligini kaybedebilir. Bunun yagsanmamasi
icin 6gretim programi gibi ¢cok 6nemli bir program hazirlanirken, programin
ulke sartlarina uygun olup-olmadigi sorgulanmalidir.

Yuksel (2009)'in “ Beden egitimi 6gretmenlerinin is doyum dizeylerinin
arastiriimasli.” Baslikli galismasinda; Beden egitimi 6gretmenlerinin is doyum
duzeylerinde cinsiyete gore mesleki niteligi alt dlgeginde anlamh bir farkhlik
gOsterdigi ve erkek beden egitimi ve spor 6gretmenlerin kadin beden egitimi
ve spor 6gretmenlerine gore is doyumunun daha fazla oldugu goértulmustur.
Beden egitimi 6gretmenlerinin is doyum duzeylerinde egitim durumlarina gore
anlaml bir farkhlik gérdlmemistir. Yine ayni arastirmada beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin is doyum duzeylerinde yasa gore mesleki sosyal iligkiler alt
Olceginde anlamli bir farkliik gdsterdigi ve 20-30 yasindaki beden egitimi ve
spor oOgretmenlerinin, 51 ve Uzeri yasindaki beden egitimi ve spor
ogretmenlerine gore is doyumunun daha fazla oldugu gorulmuastur.

Hacisalihoglu (2006)'unun “Beden egitimi o6gretmenlerinin  ders
performanslarinin ~ égrenciler  tarafindan  degerlendiriimesi.”  baslikli
calismasinda, beden egitimi ve spor ogretmenlerinin 6grenme asamasinda
ogrencilere yardim etme konusunda katilimcilarin % 84.6 gibi bir
cogunlugunun  “katiliyorum”,  %7.6’sininda  “kararsizim”, %7.8’inin ise
“katilmiyorum” seklinde goéris bildirdikleri  tespit edilmistir. Calisma
kapsamindaki ogrencilerin; beden egitimi ve spor oOgretmenlerinin dersi
iglerken hatalar1 soyleyip, ogrencilerin hatalarini duzeltip duzeltmediklerine
dair gorusleri %82.8’inin “katiliyorum”; %9.8 ‘inin “kararsizim”, %7.4 ‘Gnun ise
‘katilmiyorum” seklinde oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin, beden egitim ve spor dersi iglenirken 6gretmenlerin konu ile ilgili
oyun ve guvenlik kurallarini anlatip anlatmadiklari hususunda %70.6’sinin
‘katiliyorum”, %15. 2’sinin “kararsizim”, %14.2’sinin ise “katilmiyorum”

seklinde cevap verdikleri tespit edilmistir. Sonug¢ olarak; arastirmaya katilan



ogrencilere gore beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin ders uygulamalarinda
yeterli olduklari, ancak derslere gerekli ilgiyi gostermedikleri tespit edilmigstir.
1.2.3.Kars’ta Yeni Programla ilgili Daha Once Yapilan Galismalar

Elyildirim (2006)'1n “ ilkégretim okullarinda gérev yapan égretmenlerin
ogretim  yontemlerini  kullanma  yeterlilikleri’,  bashkli  ¢aligmasinda,
ogretmenlerin  6gretim uygulamalari ile ilgili olarak, ogretim ydntemlerini
kullanma diizeyleri hakkindaki mevcut durum saptamaya galismistir. Ogretim
yontemleri konusunda ogretmenlerden ve kurumsal temellerden hareketle
ortak bir anlayis cergevesinde olasi sorunlari belirleme, eksiklikler tespit
edilerek; Anlatma yontemini kullanma yeterlilik duzeyleri, soru cevap yontemini
kullanma yeterlilik duzeyleri ve problem ¢ézme yontemini kullanma yeterlilik
duzeylerini (dugsuk, orta, yuksek) ortaya koymustur.

Kayalar (2007), “ ilkégretim 1. 2. ve 3. Sinif hayat bilgisi ders
programinin ogretmen goruslerine dayali olarak degerlendiriimesi “ baslikli
arastirmasinda, ilkogretim okullarinda, ilkogretim 1. 2. ve 3. sinif hayat bilgisi
ders programinin kazanim, tema, egitim durumu ve degerlendirme boyutlarina
iliskin 6gretmen goruslerin incelenmis ve su sonuglara ulasiimistir; Genel
anlamda ogretim programlari hazirlanirken dikkat edilmesi gereken en dnemli
hususlarin baginda toplumun ihtiyaclari gelmektedir. Toplumun ihtiyaclari ile
sekillenen program anlayisi ayni zamanda toplumun beklentilerini de
yansitmalidir. Temalar ve Uniteler ile konu ve kavramlarin birbirleriyle iligkili ve
baglantii olmasi gerekir. Bu gercgeklestigi oOlcide tema amacina hizmet

edebilir.

1.3.Aragtirmanin Amaci ve Alt Amaglari
Bu arastirmanin temel amaci; Kars, Ardahan ve I3dir illerindeki

ilkdgretim okullarinda gorev yapan beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
ogretim programi hakkindaki goéruslerini ortaya koymak ve sorunlara iligkin

¢Ozum onerileri geligtirmektir.

Bu temel amaca ulagmak i¢in asagidaki alt sorulara cevap aranmistir.
Beden egitim ve spor 6gretmenlerinin goruslerine gore;
a- Hedef ve kazanimlar bakimindan yasanan sorunlar nelerdir? Bu

sorunlarin ¢ézumleri icin neler yapilmahdir?



b- Tema bakimindan yasanan sorunlar nelerdir? Bu sorunlarin ¢ézumleri
icin neler yapiimahdir?

c- Ogrenme- dgretme siireci bakimindan yasanan sorunlar nelerdir? Bu
sorunlarin ¢ézumleri icin neler yapilmahdir?

d- Olgme ve degerlendirme bakimindan yasanan sorunlar nelerdir? Bu
sorunlarin ¢gozumleri i¢in neler yapilmahdir?

e- Tum bu alt basliklarda 6gretmen gorusleri;
> Ogretmenin cinsiyetine,
> Ogretmenin mesleki kidemine,
> Ogretmenin egitim durumuna,

> Ogretenin gérev yaptidi yere,

>

Mezun olduklari yere gore anlamh bir farklhlik gostermekte midir?

1.4.Arastirmanin Onemi
insanin dusiinsel ve ruhsal unsurlarla bitiinligini meydana getiren

vicudunu belli amaglar i¢in egitmek dustncesi, insanhdin evren Uzerindeki
varhigi kadar eskidir (Alpman, 2001, 6). Spor, tarihin her déneminde egitimin
vazgecilmez bir pargasi halini almistir. Beden egitimi ve spor etkinlikleri ise
insanin butunselligini gelistirme ve koruma acisindan ¢ok degerli bir egitim
aracidir (Herguner, Arslan ve Ayan, 2004, 1).

Ulkemizde spor, temel egitim programi icinde beden egitimi ve spor
dersleri ile yerini almistir. Anayasanin 1739 sayili Milli egitim temel kanunu
Tark Milli egitiminin temel amagclar dogrultusunda, 6grencilerin beden, zihin,
ahlaki, runh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikh seklide geligim
Ozellikleri de g6z onunde tutularak, onlarin kisisel ve toplumsal yonden
saglikli, mutlu, ahlakl ve dengeli bir kigilik sahibi, yapici, yaratici ve uretken,
milli kaltdr degerlerini ve demokratik hayatin temel ilkelerini benimsemis fertler
olarak yetistiriimesi beden egitimi ve spor derslerinin amaci olarak belirtiimistir
(MEB, 1973, 1).

Beden egitimi ve spor dersi, ileride spor yapacak bigimde ogrencileri
yoneltmek, sporu sevdirmek ve istek uyandirarak spor yapma aligskanhgi
kazandirmak, ogrencilerin daha ¢ok beceri kazanmasi, temel motor
Ozelliklerinin gelistiriimesi, basarili ve kabiliyetli olanlarin, spor dallarina

ayrilmak suretiyle 6zel olarak yetigtirilip, Ulke sporuna katkida bulunmak



amaciyla ilkokul, ortaokul ve liselerin muifredat programlarina ders olarak
konulmustur (Pehlivan, 1989, 8).

ilkokul ve ortaokullarda beden egitimi ve spor icin belirlenen amaglarin
glcli olmasi beden egitimi ve sporun temel ilkelerinin gecerli ve gugli
olmasiyla yontem ve tekniklerin igse yarar ve pratik olmasi da belirlenen
amaclarin gercekci ve tutarll olmasiyla yakindan ilgilidir. Hangi acidan
bakilirsa bakilsin, insan yetistirmenin oncelikli amaci; demokratik bir egitim
ortaminda bireylerin yeteneklerinin olabildigi olgude gelistiriimesidir (Tekin,
2006,11).

Beden egitimi ve spor dersleri, uUlkemizde ilkokul ve ortaokullarin
programinda zorunlu ders olarak yer almakta, birinci, ikinci ve uguncu
siniflarda dersler sinif 6gretmenleri tarafindan, Ust siniflarda ise brang
ogretmenleri tarafindan yarttulmektedir. 2006 - 2007 6gretim yilindan itibaren
ilkdgretim programinda ilk U¢ sinif disinda ders saati haftada bir saate
indirilmistir. Ek olarak iki saat se¢gmeli spor etkinlikleri dersine yer verilmigtir.
Beden egitimi dersi mufredat programinda belirtilen beden egitimi dersinin
genel amaglari ile yapilandirmaci yaklagim programinin amaglarinin arasinda
olusan sorunlari ve onlara ¢6zUm bulma, duzenleme ve gelistirme

calismalarina g1k tutmayir amacglamigtir.

1.5.Sinirhiliklar
Bu arastirma, 2010-2011 egitim-6gretim yilinda, Kars, Ardahan ve 1gdir

il merkezinde goérev yapan ilkogretim okulu beden egitimi 6gretmenlerinin
gorusgleri ile sinirlidir. 1, 2 ve 3, siniflarda derse giren sinif 6gretmenleri ile
beden egitim ve spor dgretmenleri ile orta 6gretimde derse giren beden egitimi

ve spor ogretmeni arastirmanin kapsami digindadir.

1.6.Tanimlar
1.6.1.Egitim Programi

En genis anlamda egitim programi, bir egitim kurumunda c¢ocuklar,
gengler ve yetigkinler icin saglanan milli egitimin ve kurumun amaglarinin

gerceklesmesine donuk tum faaliyetleri kapsar (Kugukahmet, 1997, 5).



1.6.2.0gretim Programi

Okulda ya da okul diginda bireye kazandirilmasi planlanan bir dersin
ogretimi ile ilgili tum etkinlikleri kapsayan yasantilar dizenegidir (Demirel,
2006).

Ders programi, bir ders suresi icinde planlanan hedeflerin bireye nasil
kazandirilacagint gosteren tum etkinliklerin yer aldigi bir plan seklinde
tanimlamaktadir (Demirel, 2006).

Yapilandirmaci Yaklagim: Duffy ve Jonassen, (1991) gore
yapilandirmaci yaklasim, bilginin ne oldugu ve bir seyi bilmenin ne anlama
geldigine iliskin olarak nesnelci goérusten oldukga farkli bir felsefi anlayisa
sahiptir. Bu gorusun temelinde, bilginin ya da anlamin dig dunyada bireyden
bagdimsiz olarak var olmadigi ve edilgen olarak disaridan bireyin zihnine
aktariimadigi, tersine etkin bigimde birey tarafindan zihinde yapilandirildigi
gOrusu yer alir (akt: Cetinkaya, 2008,34) .

Beden Egitimi: Beden egitimi, saglik, guglu, mutlu, olma, Kisilik,
karakter, ahlaki, degerler kazanma, kultirlesme, toplumsallasma ve
vatandaslik egitimidir. insanlarin bedenen, ruhen ve fizikken organizmanin
butinligunu zedelemeden dengeli bir sekilde gelismesini saglayan birey
kendisine ve bulundugu topluma vyararli bir insan olarak yetistiren bilimsel
beden egitimi faaliyetlerine Beden egitimi denir (Acak, llgin ve Erhan, 1997, 2).

Beden Egitimi ve Spor Programi: Beden Egitimi Programi,
ogrencilerin yasamlarinda kullanabilecekleri temel, 6zellesmis spora 6zgu
hareket becerileri ile fiziksel etkinliklere 6zgu bilgileri, duygusal ve toplumsal
Ozellikleri kazanmalari ve saghgi gelistirici fiziksel etkinliklere yasam boyu

etkin katihm saglamalari amaciyla hazirlanmistir (MEB, 2006).



BOLUM I
KURAMSAL CERCEVE
Bu bolimde, yapilandirmacihgin tanimi, gesitleri ve felsefesi ve kuramsal
alt yapisi ele alinmig, beden egitim ve spor ders programlari yapilandirmaci

yaklasimda karsilastigl sorunlara iligkin kuramsal gergevesine yer verilmigtir.

2.1.Yapilandirmaci Yaklagiminin Tarihsel Geligimi
Yapilandirmaci yaklasim yeni bir kavram degildir. Koklerini felsefeden

almis sosyoloji, antropoloji, biligsel psikoloji ve egitim alaninda uygulanmigtir.
ilk yapilandirmaci filozofun, tezinde “bir seyi bilen onu agiklayabilendir’
yorumunu yapan Giambatista Vico oldugu ileri surllmektedir. Vico’nun
yapilandirmaci yaklasimla ilgili gorugleri, o yuzyillarda egitimcilerin, ilgisini
cekmemigtir (Duffy ve Cunningham, 1996 akt: Celikkaya, 2008, 42).

Buna karsin yapilandirmaci yaklasimin felsefi temelindeki agiklamalar
1800 ve 1900’10 yillardaki Kant felsefesine ve Italyan filozof Giambatista
Vico’nun distncesine ve 20. yuzyihin basinda Jean Piaget, Lev Vygotsky,
William James, Bruner ve John Dewey gibi isimlere dayandiriimaktadir (Tezci
ve Gurol, 2003, 151).

Birgok felsefeci ve egitimci bu fikirler Gzerinde c¢alismistir. Ancak
yapilandirmaciligin ne olduguna, ne igcerdigine yonelik acik bir fikir gelistirmek
icin ilk girisimler Piaget ve John Dewey tarafindan yapilmistir (Ozden, 2003,
56).

Yapilandirmaci yaklagsimin sistemlestiriimesinde Wund, Ausubel ve
Titchener gibi egitimcilerle, Saussure, Jakapson, ve Levi-Srauss gibi
dusundarlerin adlari gegmektedir (Cinar, Teyfur ve Teyfur, 2006,50).

Yapilandirmaci yaklagim bir 6gretim yontemi degildir. Ogrenmenin
olusumuna iligkin bir yaklasimdir. Bir bagka ifadeyle “insan nasil 6grenir’
sorusunu cevaplandiran bir yaklagimdir. Bu goérlusu ortaya atan bilim

adamlarina gore bir bilgi felsefesidir (Tagpinar, 2005,122).

Ogrenenin bilgiyi yapilandirmada etkin katilimi fikrine katilan ve egitimi
“‘gelecek yasama hazirlik degil yasamin kendisi” olarak goren pragmatik
felsefeciler William James ve John Dewey, bilginin pasif bir gekilde

alinamayacagini belirtmislerdir (Erdem, 2001, 4).
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Dewey’e gore her sey degisir. Degismeyen ise dogal ortamlarda surekli
degisecek olan deneyimlerdir. insan icin esas olan budur. Zihin deneyimlerin
sayesinde gelisir. Birey cevresiyle etkilesim igindedir ve surekli gelisip, dedisen
bir canhdir. Bilgi pratik anlamda ige yariyorsa, istenilen amaca ulastiriyorsa
dogrudur. Ogrenciler bilgi elde ediimesine etkin olarak katilimalidirlar. Bilgiyi
edinilebilir yapmak, duzenlemek ve surekli yapmak icin ogrencilerin bilgiyi
yeniden yapilandirma, yeniden diuzenleme ve deneyimlerde bulunmalari
lazimdir. Ogrenme igsel bir slrectir ve 6grenenin Kkisiligi, deneyimleri ve
ogrenme hedeflerinden etkilenir (Tezci, 2002, 10).

Onceleri bir felsefi akim, bir bilgi felsefesi olarak bilinen yapilandirmaci
yaklasim, son zamanlarda egitim ortamlarindan teknoloji kullanimina, aile
terapisine kadar birgok alanda kullanilmaya baslanmigtir. Yapilandirmaci
yaklasim; bilgi, bilginin dogasi, nasil bildigimiz, bilginin yapilandiriimasi
surecinin nasil bir sire¢ oldugu, bu surecin nelerden etkilendigi gibi konularla
ilgilenmekte ve dusunceleri egitimsel uygulamalara temel olusturmaktadir
(Acikgdz, 2003, 60).

2.2.Yapilandirmaci Yaklagim
Bugun bireylerin, bilgi tUketmekten ¢ok, bilgi Uretmeleri beklenmektedir.

Modern dunyanin kabul ettigi birey, kendisine aktarilan bilgileri aynen kabul
eden, yonlendirilmeyi ve bigimlendiriimeyi bekleyen degil, bilgiyi yorumlayarak,
anlamin yaratilmasi surecine etkin olarak katilan bireydir ( Yildirnm ve Simsek,
1999, 15).

Yapilandirmaci yaklagim, bilginin dogasi ile ilgili bir kavram olarak
ortaya cikmigtir. Bu yaklagim ogretimle ilgili bir yaklasim degil; bilgi ve
ogrenme ile ilgili bir yaklasimdir. Bu yaklagim, bilgiyi temelden kurmaya
dayanir. Ogrencilerin bilgiyi nasil égrendiklerine iliskin olarak gelismis ve
zaman iginde ogrencilerin bilgiyi nasil yapilandirdiklarina iligkin bir yaklasim
haline déntismustir (Demirel, 2006, 157).

Brooks ve Brooks (1993) gore, yapilandirmaci egitimin en onemli
0zelligi, 6grenenin bilgiyi yapilandirmasina, olusturmasina, yorumlamasina ve
gelistirmesine firsat vermesidir. Geleneksel yontemde 6gretmen aktarir ya da
ogrenenler bilgiyi kitaplardan veya baska kaynaklardan edinebilirler. Ama

bilgiyi algilamak, bilgiyi yapilandirmak ile es anlamli degildir. Ogrenen, yeni bir
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bilgi ile karsilagtiginda, dinyayir tanimlama ve aciklama icin Onceden
olusturdugu kurallarini kullanir veya algiladigi bilgiyi agiklamak icin yeni
kurallar olusturur (akt: Sasan, 2002, 1).

Bu yaklasima goére &grenciler daha Onceki ya da yakin zamanda
cevresinden edindigi ve bilgiye donusturdugu veriler veya okulunda edindigi
bilgiler ve derslerde elde edecegi bilgileri birbiri ile iligkilendirerek, 6gretmenin
de onderliginde kendisi yepyeni beceri ve degerlere sahip olur (Sagiroglu,
2002, 9).

Foerster (1998) gobre, ogrenciler sinifa kendi deneyimleriyle ve bu
deneyimlerden olugmus biligsel yapilariyla gelirler. Daha 6nce olusturulan bu
yapilar gegerli, gegersiz ya da eksik olabilir. Ogrenci, ancak yeni bilgi ve
deneyimleri oncekilerle bir iliski kurmak suretiyle biligsel yapisini yeniden
dizenler. Yeni fikirlerin 6grencinin hafizasinin batlnlestirici ve yararli bir
parcasi olmasi icin eski anlayislariyla, yeni fikirler arasindaki ¢ikarim, ayrinti
ve iligkileri 6grencinin kendisi olugturmalidir. Aksi takdirde 6grencinin dnceki
deneyimleriyle iliskilendirilemeyen ezberlenmis bilgiler cok gabuk unutulacaktir
(akt: Arslan, 2007,46).

Ogrenenin etkin rol aldi§i yapilandirmaci 6grenmede sadece okumak
ve dinlemek yerine tartisma, fikirleri savunma, hipotez kurma,sorgulama ve
fikirleri paylasma gibi 6grenme surecine etkin katihm yoluyla 6grenme
gerceklestirir. Bireylerin etkilesimi onemlidir. Ogrenenler, bilgiyi oldugu gibi
kabul etmezler, bilgiyi yaratir ya da tekrar kesfederler (Perkins, 1999, akt:
Sasan, 2007, 2).

2.3.Yapilandirmaciligin Cesitleri
Yapilan arastirmalar yapilandirmaci yaklagimin temel varsayimlarina

iligkin farkli vurgulamalari, yapilandirmaciliga iligkin farkli yaklagimlarin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Yapilandirmaci kuramda bilginin nasil olustuguna
iliskin UG¢ farkli anlayis vardir. Bunlar; biligssel, sosyal ve radikal
yapilandirmaciliktir.

2.3.1.Biligsel Yapilandirmacilik

Zihin gelisim denilince ilk akla gelen Piaget (1896—1980) ve onun
kuramidir. Biligsel yapicihigin, 6grenmenin nasil gergeklestigi ve bilginin nasil

olusturuldugu ile ilgili bolimUnd onun ortaya koydugu ilkeler olusturur (Kihg,
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2001). Biligsel yapilandirmaci yaklasimin ¢ikis noktasi kisinin o zamana kadar
elde ettigi bilgiler ve bu bilgilerin olusturdugu biligsel yapidir. Bu biligsel yapi
dengededir. Kigi yeni bilgiyi bu bilissel yapisini kullanarak anlamlandirir. Eger
kKisi yeni bilgiyi onceki bilgileriyle c¢elismeden iligkilendiriyorsa elde olunan
biligssel yapinin igine vyerlestirir. Bu durum o Kkisi igin yeni bir denge
olusturmaktadir. Bu durumlarin tersi bir durum olursa yani yeni bilgi kisinin
onceki biligsel yapilandirmaci yaklagimin yapisina ters ise, ortugmuyorsa Kigi
yeni bilgiyi bilissel yapinin icinde 6zimseyemez. Bu durum, zihinde yeni bir
kavram yaratarak gerceklesir ve yeni bir bilissel dengeye erer (Ozden, 2003,
58-59).

Ogrencinin  6grenme slrecini nasil olusturup yapilandirdigini ifade
etmeye calisihr. Ogrencilere kendi yasantilari sonucunda kendi bilgilerini
olusturmalari i¢cin firsat verilir. Bu firsat &6gdretmenin anlatmasiyla
saglanamayacaktir. Anlamli baglamda 6grenme Uzerine vurgu yapilmali ve
ogrenenlerin kendi zihinsel yapilarini yapilandirmalari desteklenir (Tezci,
2002, 24).

2.3.2.Sosyal Yapilandirmacihk

Vygotsky’nin goéruslerine dayanir. Sosyal yapilandirmacilar, 6grenmeyi
aciklarken Vygotsky'nin sosyo-kultirel 6grenme kuramini kullanmaktadirlar.
Vygotsky, 6grenmede kulturun ve dilin 6nemli bir etkisi oldugunu savunmus ve
bilginin sosyal etkilesimlerle olustugunu O6ne surmastir (Kilig, 2001,).
Sutherland’a (1992) gore, birey ve toplum arasindaki iliski, 6grenmede sosyal
etkilesim, dil ve kulturun etkisi Vygotsky’'nin galigmalarinin odak noktasidir.
Vygotsky’ye gore gocugun “etkinligi” egitimin merkezini olusturur ve 6gretmen
bu etkinligi desteklemelidir (Ko¢ ve Demirel, 2004). Sosyal etkilesimin dnemini
vurgulayan Vygotsky, ergenlerin kavram olusturmada kultirel, mesleki ve
uygar dunyada karsi karsiya kaldiklari goérevlerin onemli oldugunu ancak
yeterli olmadigini belirtir (Tezci, 2002).

Doolittle (1999) ‘ gdre sosyal yapilandirmaciliyin dogasinda igbirligi ve
sosyal etkilesim vardir. isbirligi ve sosyal etkilesim, bilissel
yapilandirmaciliktaki bireysel arastirmanin yerine gecmektedir. Birey, sosyal
etkilesim ve bilissel suregler sonunda kendi bilgisini yapilandirmaktadir. Sosyal
yapilandirmacilikta bilginin sosyal etkilesim ve dil kullaniminin Griinu oldugu

savunuldugundan bireysel deneyimden c¢ok paylasim surecine vurgu



13

yapilmaktadir. Sosyal yapilandirmacilikta gercgeklik bilissel yapilandirmacihgin
savundugu gibi nesnel ya da radikal yapilandirmaciligin savundugu gibi
deneysel dedildir. Sosyal yapilandirmacilikta bilgi sosyal etkilesimlerle
yapilandirilir ve kultirel uygulamalarin iginde ¢ok katilmli gabanin sonucunda
olusur (akt. Karaduman, 2005,2).

Sosyal yaklagima dayali 6grenme modelini savunan egitimciler,
ogrenmeyi bireyin icinde yasadigi toplumsal ve Kkultirel yapi icersinde
gerceklesen bilingli bir etkinlik olarak degerlendirmektedirler. Buna gore
ogrenciler anlamli bilgiyi toplumsal ve kultlrel ¢evreleri ile olan etkilesimleri
sirasinda yapilandirirlar (Deryakulu ve Esgi 2001, 52).

2.3.3.Radikal Yapilandirmacilik

Glasersfeld’e (1995) gore, bilginin nasil tanimlandigi énemli dedgildir.
Bilgi, insanin beyninin igindekidir. Bu nedenle, bireyin dislnus biciminin
alternatifi yoktur. Bir baska deyisle, bilginin yapilandiriimasi 6zneldir ve kisiye
gore degigkenlik gosterir. Kisinin ne bildigi ve gercegin ne oldugu arasindaki
iliski hakkindaki gorusleri yapilandirmacilar arasinda bir gerilim olusturmustur.
Yapilandirmacilik fikrinin en énemli unsuru, dilin oynadigi roldir. Geleneksel
olarak dilin bir kigiden digerine aktarma gorevini elestirir. Kelimelerin anlamlari
Uzerinde durur ve ona gore her birey kelimenin anlamini kendi tecrubeleriyle
kendisi olusturur. Glasersfelde gore bilgi transfer edilemez, bireysel olarak her
bir 6grenci tarafindan yapilandirilir, bu dilden vazge¢gmek onu ekarte etmek
anlamina gelmez. Dilin rolG farklh anlasiimalhdir, onun rolinli sadece
dislncelerimizi alicllara aktarma olarak kabul edemeyiz. Ogrencileri
yapilandirma cabalari igin yonlendirmeliyiz. Ogretmenlere diisen gérev onlarin

kavram aglari hakkinda bilgi sahibi olmalaridir (akt: Glney, 2007, 19).

Radikal yapilandirmaciliga gore 6grenenlerin gunluk yasam deneyimleri
ile olugturduklari kavramsal yapilari 6gretmenlerin kavramsal yapilariyla ayni
dizeyde degildir. Bdoyle bir durumda o6grenenlerin gegmiste olusturduklari
yapllar ile 6gretmenleri tarafindan sunulan yeni yapilar arasinda baglanti
kurmalari kolay degildir (Mugaloglu, 2001, 56).

Biligsel, sosyal ve radikal yapilandirmacilik, temelde, bilginin birey
tarafindan yapilandinldigi gortsini savunmaktadir. Bu yonuyle ortaklik

gOsteren biligsel, sosyal ve radikal yapilandirmacilik, bireyin bilissel slrec,
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sosyal etkilesim, dil gelisimi ve algilama konularina verdikleri onem
bakimindan farklilik gostermektedir. Biligsel yapilandirmacilik, bireyin bilissel
sureglerini, sosyal yapilandirmacilik bireyin sosyal etkilesimini ve dil gelisimini,
radikal yapilandirmacilik ise bireyin algilama sureci ve kisisel deneyimlerini 6n
plana ¢ikarmaktadir (Celebi, 2006, 32).

2.4.Yapilandirmaci Yaklagiminda Ogrenme Etkinlikleri
Yapilandirmaci yaklasimin 6grenme etkinlikleri, hedef ve kazanimlar,
tema, 6grenme- dgretme sureci ve 6lgme degerlendirme olmak Uzere dort

baslik altinda toplayabiliriz.
2.4.1.Hedef ve Kazanimlar

Yapilandirmaci felsefeye gore egitim programinin merkezinde 6grenen
olmaldir. Bu nedenle 6grenme hedefleri surece dayali ve ust dizeyde
6grenmeye yonelik belirlenmeli, 6grenme igerigi 6grencilerin ilgilerine dayali ve
gercek yasamla baglantih olmali, o6grenme-6gretme ve degerlendirme
etkinlikleri 6grenenlerle birlikte planlanmali, uygulanmali ve degerlendiriimelidir
(Kog, 2002).

Egitimin yeni hedefi; bilgiyi nasil ve nerede kullanacagini bilen, kendi
ogrenme yontemlerini taniyip etkili bir bicimde kullanan ve yeni bilgiler
uretmede onceki bilgilerinden yararlanan bir insan modeli yaratmadir ( Abbott,
1999. akt.Sasan, 2002, 49-52). Bu baglamda programin amaglari da, bilmemiz
gerekeni nasil ve nigin biliyoruz ile ilgilenmelidir (Kesal ve Aksu, 2005, 118-
126).

Yapilandirmaci yaklagsiminin egitime yansimalarini Fosnot (1996) su
sekilde belirtmistir; Ogrenme gelisimin bir sonucu degil, 6grenme bir gelisimdir.
Bulus ve kendi kendine organize etmeyi gerektirir. Bunun igin 6gretmenler
ogrencilerin  kendi sorularini sormalarini kendi hipotez ve modellerini
olusturmalarini ve bunlarin gecerliligini kontrol etmelerini saglamalidirlar.
Dengede olmamak 6grenmeyi kolaylastirir. Yanlislar 6grenenin goruslerinin
sonuglari olarak anlasiimall ve bundan dolayi kigimsenmemelidir. Agik uglu,
karmasik arastirmalar, anlamli igerikler sunulmalidir. Boylece 6grenene birgok
ihtimal olusturma ve arastirma olanag verilir. Ogrenciler kendi fikirlerini sinifa

aciklamak, savunmak ve dogrulamakla yukumlidurler. Sinifla iletisim
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icerisinde olmalar1 gerekir. Egder ogrenenler anlam olusturabilmek igin
cabalarsa, goruglerindeki ilerleme  yonundeki yapisal degisiklikler
olusturulabilir. Bayuk fikirler 6grenenler tarafindan deneyimlerine dayali olarak
yapilandirilir (akt: Ozmen, 2003, 18).

Yapilandirmaci yaklasim amaglarin davranigsal olarak ©Onceden
belirlenmesine kargi c¢ikmaktadir. Bu anlayis, egitim uygulamalarini
rasyonalist, dogrusal dusunme seklinden, c¢oklu perspektiflere ve baglam
icinde dusunmeye dogru kaydirmistir ( Doganay ve Sari, 2007, 61).

24.2.Tema

Program gelistirmede ogrenme birimleri olustururken dikkat edilmesi
gereken nokta, icerik icerisinde, bir sekilde sunulabilecek olan kavramlar,
olgular, iligkiler ve iglemlerin neler olabilecegine dair verilen cevaplarla, igerigin
belirleyicileri ve ayrintili bir sekilde ortaya konulmalidir. Boylelikle 6grenme
birimi, hedef ve amacin gerektirdigi davranigsal 6zellikler acgisindan analiz
edilmig olmakla beraber her davranis Ozelligi igin nasil bir icerigin gerekli

oldugu da ortaya konulmus olunur (Demirel, 2004, 121).

Arastirmacilar ve uygulayicilar, 6ncelikle egditim programlarinin ve
ortamlarinin igerik ve sistematigi ile ilgili calismalarini yonlendirecek, bilgi ve
gercek anlayigina sahip olmak durumundadirlar (Simsek, 2004, 118).

Yeni ilkdgretim programlarinda yapilandirmacilik ve yapilandirmaciliga
uygun olarak tematik yaklagim benimsenmistir. Uniteler yerine daha kapsaml
ogrenme alanlarini iceren temalar belirlenmistir. Temalarin belirlenmesi ve
cesitli disiplinler ile ara disiplinler arasinda baglantilar kurulmustur (Acat ve
Ekinci, 2005, 3).

Her alan igindeki ana konular, 6grenme alanina iligkin Uniteleri isaret
eder. Unitelerin 6grenme alanlarina dayali olarak belirlenmesi 6grencilerde
konulara iligkin anlayis ve bilgi ediniimesini saglarken, onemli beceri ve
tutumlarin gelisimini de planlar. Uniteler/Temalar belirlenirken su hususlarla
aciklanmistir; Ogrencilerin gelisim 6zellikleri, Ogrenme ilkeleri (yakindan-
uzaga, kolaydan-zora, basitten-karmasiga, somuttan- soyuta), On sart ve
birbiriyle iligkililik, Birimler arasindaki anlamli batunluk,

Hoerr (2000) ‘ gore Uniteler ve temalar 6grencilerin ilgi ve ihtiyacglarini

karsilayacak, yeteneklerini gelistirecek, amagclar ile ortusecek sekilde kapsamli
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olarak belirlenmistir. Bununla birlikte Uniteler, degerlendirme sonucunda donut
islemini etkinlikle gerceklestiriimesi icin sinirlandiriimigtir (akt: Atasonmez,
2008, 111).

Armstrong (2000) ‘gdére temanin disiplinde belirli bir alan kapsayan ve
bu sebeple disiplinler Ustu birlesik bir kavram oldugunu belirtmistir. Akademik
anlamda ogretme becerileri, bireylere bazi yetenekleri kazandirmak amaciyla
izole edilmis bir takim bilgileri 6grenene aktarmayi hedefler; ancak bu 6gretim
sekli genellikle basarisizlikla sonuglanir. Artik egitimciler tematik yaklagimla;
gercek hayati taklit eden ve hatta hayatin aynasi olarak nitelendirilebilecek
konulari dgrencilere c¢oklu zekalarini gelistirebilme firsatlari da sunarak
kazandirmay!r hedeflemektedirler. Bu sebeple disiplinler arasi bir yol
izlenmektedir (akt: Gomleksiz ve Kan, 2007, 62). Tematik yaklasimla farkh
derslere iligkin konular birbirleriyle anlamli bir sekilde iligkilendirilir. Farkl
alanlara iligkin konularin anlamli bir bigimde iligkilendirilmesi ve bireyin etkin bir
bicimde 6grenme yasantilarinin iginde olmasi 6grenmenin daha saglkh
gerceklesecegini gosterir. Farkli disiplinleri birlestirmeye yonelik ¢abalar, okul
calisma suresi icinde konulari gereginden fazla yigmaya ve zamanin giderek
parcalanmasina verilen bir cevap niteligindedir (isler, 2004, 43). Yeni
ilkogretim programlarinda tematik yaklasimin segilmesinde rol oynayan
etkenler soyle siralanmigtir; Bireysel farklliklari olan 6grencileri motive ederek
calisma potansiyellerini dolayisiyla kendilerine olan guveni arttirmak ve bu
durumun farkli derslere yansimasini saglamak. Ogrencilerin farkli bakis
acllarini yakalayarak onlara saygili olmalarini saglamak. Ogrencilerin
katilacaklari etkinliklerle bilgi ve beceri kazanmalarini saglamak. Ogrencilerde
ekip ruhunu gelistirmek. Ogrencilerin calisma aliskanliklarinda iyilesme
saglamak. Ogrencilerin okula iligkin tutumlarinin iyilesmesini saglamak.

Tematik yaklasimin uygulanabilmesi igin Oncelikle gocuklarin dinyasi
taninmalidir. Buna go6re belirlenecek temalarin ilgi c¢ekici olmasina 0zen
g6sterilmelidir. Ogrenciler temalara iliskin cesitli sorunlarla karsilastiklarinda
bunlari ¢ozebilmek icin temalara iligkin bilgi toplayacak ve bu sayede beceri
kazanacaklardir (MEB, 2005, 31).

Boylece Ogrenen, bir yandan degisik bakis acilariyla fikirler arasinda
iligkileri kavrarken, bir yandan da kendini belli bir disuncenin iginde

sinirlandirmayacaktir. igerigin kati bir sekilde yapilandirimamasi é3renme
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ortaminda gorevlere de esneklik saglar. Esneklik ise yaratici dusuncenin
geligtiriimesinde 6nemli bir etmendir. Yapilandiriimamis igerik, 6grenenlerin
yeni ve farkli iliskiler kesfetmesini saglayacaktir. Oysa geleneksel tasarim, iyi
yapilandiriimis igerigin zihne depolanmasina veya yeniden Uretimine yoneliktir.
Bu iki durum, yaratici duslince acisindan oldukga farkli pozisyonlara sahiptir.
Bir taraftan var olani depolama ve hatirlama diger taraftan yeni ve farkli bakis
acilarini kesfetme, bilgiyi olusturma amaci vardir (Tezci ve Dikici, 2003, 254).

2.4.3.0gretme — Ogrenme Siiregleri

Ogrenme konusu, egitim arastirmalarinin temelini  olusturmaktadir.
Bugline kadar 6grenmenin etkililigi Gzerine birgok calisma yapilmis ve farkli
yaklagimlar, ©ogrenme ortamlarinda denenmisti (Gil,Guisasola, Moreno,
Cachapuz, De Carvalio ,2002, akt: Balim, Kesercioglu, Evrekli ve inel, 2009,
1). Bir¢cok arastirma dgrenmenin, 6grencilerin etkilesim slrecine katilimina
bagli oldugunu gdstermektedir (Terwel, 1999, akt: Balim ve digerleri, 2009,1).
Sutinen (2008) gore, dgrencilerin 6grenme surecine aktif katihmini saglamaya
yonelik yaklagimlar 6gretim programlarinda yerini almaktadir. S6z konusu
yaklagimlardan biri de yapilandirmaci yaklasimdir. Yapilandirmaci yaklagim,
davranisgi yaklasimin aksine bilginin 6gretmen tarafindan bireye aktarilarak
degdil; birey tarafindan aktif olarak yapilandirilarak o6grenilebilecegini
savunmaktadir. Yapilandirmaci, 6grenmenin surekli baglantilar ve iligkiler
kurmaya calisan zihne goére gercgeklestigini varsaymaktadir (akt: Balim ve
digerleri, 2009,1).

Yapilandirmaci yaklagima dayali 6grenme ortamlarinda o6grenme
yasantilari duzenlenirken, o6grencinin kendi kararlarini verebildigi, kendi
6grenme planini yaptigi ve uyguladigi, gelisimini izledigi, c¢alismalarini
degerlendirdigi 6zgun 6grenme etkinlikleri kullaniimaktadir. Cinkli 6grenme
anlamli, 6zgun ve karmagsik ortamlarda gergeklesir (Gagnon ve Collay, 2001,
akt:Bay, 2008, 92).

Yapilandirmaci  yaklasim  &6grenci  aktivitelerine  dayandigindan,
ogrencinin aktif olabilecedi 6gretim ydntemleri kullaniimalidir. Washington
Universitesince (1999) vyapilan bir calismada yapilandirmaci sinifta

kullanilacak 6gretim yontemleri asagidaki gibi siralanmistir;
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2.4.4 Katilm

Aktif elestirel dusunme ve ogrenmeyi gelistirmek icin kuguk grup
etkinlikleri olusturmak, fikirleri birlikte kesfeden ve birlikte sonuglar cikaran
ogrencilere sahip olmak, ogrencileri birbirlerine yardim etme konusunda
cesaretlendirmek, 6zel bir 6gretim sureci modellemek; 6grenciye soru sorarak
yanit alarak 6gretim surecini gozlemlemek, igbirligine dayali grup calismalari
yaptirmak, karsilikli 6gretim kullanmak (Ozmen, 2003, 24).

2.4.5.Tam Ogrenme igin Ogrencilerin Sinavlarini Tekrar

Yapmalarini Onermek

Ogrencilerin ders planlari ve benzer oddevlerin birkag tane 6rnegini
yazmalarini saglamak, dongusel 6grenme modelleyin; sesli konusma sureci
icinde problemleri ¢ozebilmeleri igin 6grencileri kaynaklara yodneltin, sinifta
tartisiimis gercek orneklerin kavramlarini agiklattirma yoluyla arag¢ gerecleri
kisisel olarak anlamli hale getirmek, tumevarimli 6grenme yontemini
kullanmak, ogrenciler igin g¢alisma rehberi hazirlamak, 6n hazirlik-anlatim-
gb6zden gecirme yaklasimini kullanmak, verilmis okuma o&devleri Uzerinde
ogrencileri tartismalarini saglamak, yaraticilik ve problem ¢ézme, dgrencilerin
degisik kuramlari dusunmesini saglayarak kendine uygun olani gormesini
saglamak (Ozmen, 2003, 25).

2.4.6.Temel Becerileri Kazandirmak

Elestirel disinmeyi saglamak, vyaratici disinme ortami saglamak,
problem c¢b6zmesini kolaylastirmak, karar verme, arastirmaci olmasini
saglamak, cevresi ile iletisim kurmasini kolaylastirmak (MEB, 2009, 3).

Jadallah (2000) ‘ gbére 6grenme yasantilari 6grencilerin kesfetmesini,
analiz yapmasini, degerlendirme yapmasini, bilgiyi var olan kaynaklardan
sentezlemesini, yorumlamasini ve anlamasini kapsamali ve bilgi 6grencinin 6n
bilgisi Uzerine insa edilmelidir (akt: Yanpar, 2005, 514).Yapilandirmaci
yaklagimda 6grenme etkinlikleri 6gretmen tarafindan belirlenmez, 6gretmen ve
ogrenenler etkinliklere birlikte karar verirler (Kog ve Demirel, 2004, 178).

Ogrencinin aktif rol aldig1 yapilandirmaci 6grenmede sadece okumak ve
dinlemek yoktur. Tartisma, fikirlerini sunma, sorgulama, fikirlerin paylagimi gibi
etkinlikler, ogrenicinin 6grenme surecine aktif olarak katilmasiyla 6grenme
gerceklesir. Yapilandirmaci 6grenme yaklasimi, bireyin i¢cinde yasamis oldugu

dunyayi, ortami kendine goére anlamlandirmasi duguncesine dayanan bir
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ogrenme yaklasimi olarak gorulmektedir. Yapilandirmaci yaklagima gore birey
ogrenme ile ilgili tum verileri kurallari ve zihinsel c¢ergeveleri kendisi
yapilandirir. Yapilan etkinliklere bagli olarak 6grenme, yeni 6grendikleri ile
onceden 6grenmis oldugu-zihinde var olan bilgileri ile birlestirdigi bir sureg
olarak gercgeklesir (Erden ve Akman, 2005).

Bireye kendi istegi diginda bir sey ogretemeyiz, geleneksel yaklagimlar
ogretmede oOgrencilere nedenini bilmedikleri ve anlayamadiklari birgok bilgi
zihinlerine yerlestirmektedir. Bu bilgiler sadece sinavlarda lazimdir ve o zaman
ortaya ¢ikmasi gerekir. Yapilandirmaci 6grenmeye gore dgrenci ihtiyaci olan
bilgiyi ne kadar 6grenmek istiyorsa, bunun icin yapmasi gerekeni kendisi
belirlemelidir. Burada ogretme yoktur, 6grenme vardir ve bilgi beceri ve
davranis edinme o6grencinin kendi tasarrufudur, 6grenme sadece bilgilenme
degil, neyi, nigin, nasil ve neden yapildigini bilen olmaktir (Sahinel, 2005,
145).

2.5.Yapilandirmaci Ogrenmenin Temel ilkeleri
Yapilandirmaci 6grenmede esas olan 6grenmenin, 6grenci tarafindan

gerceklestirimesidir. Yapilandirmaci 6grenmede neyi, nigin, nasil ve neden
yapildigi 6grenenler ve 6grenmeye rehberlik edenlerce bilinir. Ogrenenler,
ogrendiklerini kendileri zihinlerinde yapilandirirlar. Bu yaklasimda 6grenme
ilkeleri, geleneksel 6grenme anlayisindan farkliliklar gosterir.
Yapilandirmaci 6grenmenin temel ilkeleri Cigek (2005) ‘e gore sunlardir;
Ogrenme aktif bir sirectir, insanlar 6grenirken 6Jrenmeyi 6grenir,
anlam olusturmanin en énemli eylemi zihinseldir, zihinsel etkinliklere kesinlikle
ihtiya¢c vardir, ogrenme ve dil i¢ igcedir, 6grenme sosyal bir etkinliktir,
ogrenmede grup i¢i calismalar ve sosyallesme Onem tasir, O0grenme
yasantimizla baglantihdir, 6grenmek igin onceki bilgilerimize ihtiya¢ vardir,

o6grenme icin zamana ihtiyac vardir (Cigek, 2005, 2).

2.6.Yapilandirmaci Egitim Ve Ogrenme Modeli Ve Teknikleri
Ogrencinin aktif rol aldigi yapilandirmaci 6grenmede sadece okumak ve

dinlemek yoktur. Tartisma, fikirlerini sunma, hipotez kurma, sorgulama,
fikirlerin paylagimi gibi etkinlikler, 6grenicinin 6grenme surecine aktif olarak
katilmasiyla 6grenme gerceklesir. Diger bir ifadeyle mevcut etkinliklerden

olusan ve hayat boyu ilerleyen bir sure¢ vardir. Bilgi ve var olan yetenekleri
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ortaya c¢ikarilirken bu bilgi ve becerilere nasil ulastiklari, ulasilamadiysa neden
ulagilamadigini arastiran yapilandirmaci yaklagimin teknikleri Ozkan’a (2007)
gore sunlardir; Performans degerlendirme, 6z degerlendirme, gozlem,
gérisme, s6zlli sunum, acik uglu sorular, proje ¢alismalari, kavram haritalari,
grup ve akran degerlendirme, gunluk, bu teknikleri cogaltmak miumkundudr. Bu
noktada onemli olan bu tekniklerin yerinde ve zamaninda kullaniimasidir
(Ozkan, 2007,147).

2.6.1.0Igme- Degerlendirme

Egitim surecinde en Onemli adimlardan biri, 6grencilerin hedef ve
kazanimlara ulagip ulasmadiginin kontrol edilmesidir. Olgme degerlendirme
icin gerekli bilgiler verildikten sonra, hedeflere ulagilip-ulagilmadigini anlamak
icin bir degerlendirme yapilmasidir. Geleneksel egitim yaklagiminin hakim
oldugu bir egitim ortaminda bilgiyi veren 6gretmen, alan dgrencidir. Ogrencinin
neyi 6grendigini ya da 6grenmedigini gostermek igin basari testleri yapilir ve
ogrenciler Dbilgilerini testler Uzerinde gosterirler. Oysa yapilandirmaci
yaklasimda, 6gretmen ogrencileri degerlendirmek igin; test sonuglarindan gok
g6zlem formlarina 6énem verir. Sinifta kullanmak Uzere, gbézlem formlari
hazirlar ve 6gretim sirasinda siirekli kayitlar tutar. Ogretim sonunda da ya bire
bir ya da gruplar halindeki o6grencilerle 6grenme sonuglarini tartisir (Yasar,
1998, 72).

Yapilandirmaci yaklasim, bireysel farkliliklari dikkate alan 6grenci
etkinlik merkezli 6gretme ve oOgrenme stratejileri benimsemis oldugu igin,
O0lcme ve degerlendirmede de ogrencilerin bilgi, beceri ve tutumlarini
sergilemeleri igin coklu degerlendirmeyi gerektirir. Bu nedenle sadece yazili ve
s6zIU sinavlarla 6grenci basarisinin dlgulmesi ve degerlendiriimesi uygun
degildir. Cocuklarin tarihsel ve cografi becerileri uygulama duizeyleri farklidir.
Bazi c¢ocuklar gegmisteki bir karakterin kararlarini tartisirken, sebep-sonug
iligkilerini  basarili  bir sekilde kullanirken, olaylari kronolojik olarak
yerlestiremeyebilir. Yine bazi ¢ocuklar harita galismalarinda, bazilari da s6zIu
sunumda daha iyi olabilirler. Degerlendirme teknikleri ogrencinin tum
yeteneklerinin degerlendirmesini saglamalidir (MEB, 2005, 103).

Sunal ve Haas (2001) gore, degerlendirme, karar verme igin bilgiyi
kullanma sirecidir. Degelendirmenin asamalari sunlardir; a) Ogrencilerin

gereksinimleri nedir? b) Bu gereksinimleri en iyi nasil karsilayabiliriz? c)
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Ogrencilerin hem bilissel, hem de duyussal alanlardaki gereksinimlerini daha
iyi karsilamak i¢in hangi reformlari yapmaliyiz (akt: Celikkaya, 2008, 126).

2005 yilinda yenilenen 6gretim programinda degerlendirme ile sadece
6grenme Urunlu degil, 6grencilerin 6grenme suregleri de izlenir ve bu sureg¢
degerlendirilerek gerektiginde kullanilan sinif etkinlikleri degistirilir. Bu
programda degerlendirme, ogrencilerin ne bilmediklerini degil, ne bildiklerini
gOrmeye yarayan bir aragtir (MEB, 2005, 77).

2.6.1.1.Yapilandirmaci Yaklasimda Kullanilan Olgme Araglari

Ogrenciyi merkeze alan bir 6gretim modelinde, sadece sonuclar degil
sure¢ de Olculmeli ve degerlendiriimelidir. Zira olgme ve degerlendirme,
ogretilen konudan ve nasil 6gretileceginden bagimsiz bir iglem degildir ( MEB,
2005).

Tan ve Topaloglu (2004) gore yapilandirmaci yaklasimin degerlendirme
dlgitleri su sekilde agiklanmistir; Hedefler 6lctt degildir. Ogrencilerin belli
yorumlari yapip yapmadigina bakilmaz, sadece bu yorumlari ne denli iyi
formule ettikleri ve tartigtiklari degerlendirilir. Bilgiyi yapilandirmayi saglayan
baglam; merkezi ¢oklu bakis acgilarini yansitan ve anlami sosyal olarak
algilamaya olanak taniyan 6zgiin gérevler, sorular kullaniimalidir. Uriine degil
surece yonelimli degerlendirme esastir. Coklu degerlendirme teknikleri
kullanilir. Degerlendirmenin amaci, 6grenciler tarafindan belirlenir (Sifoglu,
2007, 30).

Yapilandirmaci yaklagsimda kullanilabilecek dlgme araglarindan bazilari
sunlardir.

2.6.1.2.Performans Degerlendirme

Ogrencilerin bireysel farkliliklarini dikkate alarak, onlarin bilgi ve
becerilerini eyleme donusturmelerini, gergcek yasama aktarmalarini saglayacak
durum ve odevler araciligiyla degerlendirme yapmak bigiminde tanimlanabilir.
Performans degerlendirme, dersin kazanimlariyla ilgili olarak 6grencinin
gunlik yasamindaki problemleri nasil ¢bzecegini ve problem ¢o6zmek igin
sahip oldugu bilgi ve becerileri nasil kullanacagini gostermesini ister (MEB,
2006, 3).

Performans degerlendirmesinde ogrenciler, kendi kendini
degerlendirme, sinav saatleriyle sinirlandiriimaksizin daha genis zaman

diliminde c¢alisma ve tekrar yapma, olusturulan Olgutlere goére yeterlilik
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derecelerini ortaya koyma olanaklarina sahip olurlar. Ogrenciler isbirligi
kurarak galismaya tesvik edilirler. Performans degerlendirmesi, geleneksel test
yontemini tamamen terk edeceg@imiz anlamina gelmez; bazi egitim ciktilarini
geleneksel ydntemlerle degerlendiremeyecegimizi vurgular. Aslinda
performans degerlendirmesi, o6gretmenlerin  6grenmeyi iyilestirmek ve
degerlendirmek igin kullandiklari uygulamalari desteklemektedir: Veri toplama
yontemleri, objektif testler, gozlemler, urlnler ve o6grenci calismalari gibi
(Celebi, 2006, 48).
2.6.1.3.Portfolyo (Kisisel Gelisim Dosyasi)

Ogrencilerin kendi calismalarini, degerlendirmeye katihmlarini, her bir
ogrencinin kendi ilerleyigini izlemesini saglayan araglardir ve bireysel olarak
ogrencilerin performanslarinin degerlendirilmesi i¢in bir temel olusturur. Kisisel
gelisim dosyalari sinif i¢i uygulamalarda, égrencilerin ihtiyacglarini daha fazla
dikkate almayi ve karsilagtirma yapmayi gerektiren bir egitim anlayisini
yansitir (Korkmaz, 2004, 180).

Kigisel gelisim dosyasi ile 6grencinin 0grenme sureci igerisindeki
performansini kaydederek, nasil ve ne 6grendigi, nasil soru sordugu, bilgiyi
nasil analiz edip yapilandirdigini ve 6grenme sulrecinde ne tir gugluklerle
kargilastigl belirlenir. Bu sekilde 6grencinin 6grenme sureci tespit edilmis olur
(Duman, 2004).

2.6.1.4.Goriisme (Miilakat)

Yapilandirmaci yaklasimdan o6gretmen o&grenci ile iletisime gecgerek
onlarin bilgiyi nasil yapilandirdigini ve bilgiyi yapilandirmak igin nasil bir sture¢
gecirdigi tespit edilmeye calisilir. Gérisme oOncesinde, 6grenenler hakkinda
detayl bilgi edinmek igin gérisme formu planlanarak hazirlanmalidir (Celebi,
2006, 50).

2.6.1.5.Gozlem

Ogrenme ortaminda 6gretmen ogrenci davraniglarini gdzleyerek sinif
ici, grup ici iliskilerini 6grenmek, 6grenme slrecinde 6grenci ¢alisma, tutum ve
dusunme becerilerini belirlemek i¢in gdzlem yapilir. Bilgiler ya dogru ya da
yanhstir. Ogrenen, gereksiz ayrintilari sinavda gikacak korkusu ile ezberler.

Yapilandirmacilikta ise temel amag¢ ¢bézimleme, birlesim, degerlendirme gibi
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ust duzey biligsel becerileri kullanmak oldugundan ogrenen bilgiyi bireysel
olarak yapilandirir ve bilgiye iligkin yorumunu yapar. Bednar'in da (1990)
belirttigi gibi yapilandirmaci degerlendirme, hedeflere kati, bir sekilde bagh
degildir. Ogrenme siirecinde, dgrenme yasantilarinin énceden hesaplanmamis
durumlarda da uygulanabilirligi degerlendirilir. Ogrenenler, hedefleri belirleme

de oldugu gibi degerlendirmede de s6z sahibidirler (Erdem, 2001).

2.6.2.Geleneksel Yaklasim ile Yapilandirmaci Yaklagimin

Karsilastiriimasi

Davraniggilik, pozitivist felsefenin bir Grintudur. Nesnelcilik (objectivism)
ile es anlamli olarak kullaniimaktadir. Nesnelcilikte, dunya hakkinda guvenilir
bir bilginin varligina inanilir. Egitimciler igin amag, bu bilgiyi aktarmak ve
yaymak; ogrenciler igcin de bu bilgiyi almaktir. Davranisgilik ve bilgi-iglem
gelenekleri ile yapilandirmaci bazi degigkenler agisindan incelendiginde,
davranisci ve bilgi islem kuramini savunanlar, bilginin bireyden bagimsiz,
diger bir anlatimla, bilisin disinda nesnel bir gergekliginin oldugunu kabul
etmektedirler. Yapilandirmaci bilginin higbir zaman kisiden bagimsiz olmadigt,
duruma O6zgu, baglamsal ve bireysel anlamlarin goérinimu oldugu kabul
edilmektedir. Bu nedenle bireysel anlamlarin digerlerine aktarimi s6z konusu
olmamaktadir. Yapilandirmaci anlayista bilgi, bireysel olarak
olusturuldugundan insanlarin icindedir (Demirel, 2005). Geleneksel sinif
ogretmen merkezlidir ve dnceden belirlenen bilgileri oldugu sekliyle 6grenciye
aktarir. Dogrudan o6gretim s6z konusudur. Dersin icerigi genel olarak ders
kitaplarindan alinir, o6grenciler edilgen ve dersi izleyendirler. Bilgileri
sorgulamak ya da karsilikli konugsmalarla geger bir ders ortami genel olarak
yoktur. Ogrenciler 8§renme etkinliklerini bireysel olarak yaparlar ve yarismaci
bir ortam vardir. icerik 6nceden belirlenmis olan kazanimlara gore parcalara
ayrilmisgtir. Kaguk bir kavram dahi 6grenilecek olsa 6grenci tUm pargalari
birlestirmek zorundadir. Anlatilan konu tim 6grencilerce anlasiimistir seklinde
kabul edilir ve Oyle olmasi beklenir. Her 6grenen ayni 6grenme etkinligi ile
ogrenmelidir ve ayni degerlendirme Olgutleriyle degerlendirilir (Deryakulu,
2001,7).
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Yapilandirmaci sinifta hem &gretmen, hem de &grenciler bilgiyi,
dogrudan ezberlenmesi gereken degismez kaliplar olarak degil, iginde
yasadigimiz dinyaya ait dinamik, surekli degisen bir bakis agisi ve bu bakis
acisini genisletme becerisi olarak gorirler. Ogretmen, égrencilerin mevcut
bilgilerinden ve dusunus sekillerinden haberdar haldedir ve etkinlikleri bu
bilgilerle iligkilendirerek bu bilgiler Uzerine insa edilecek sekilde duzenler.
Yapilandirmaci ogretmenler, yaptiklari etkinliklerin bir anlam olugturmalarinda
nasil yardimci oldugunu surekli degerlendirmeleri noktasinda o6grencileri
destekler (MEB, 2005).

Yapilandirmaci  sinif ortami ile geleneksel sinif  ortaminin
kargilastiriimasi tablo 1'de verilmigtir (Glickman, Gordon, Ross ve Gordon,
2004,akt. Gulum, 2008, 110).

Tablo 1.Yapilandirmaci Sinif Ortami ile Geleneksel Sinif Ortaminin Karsilagtiriimasi

Geleneksel sinif Yapilandirmaci sinif
Amag . Bilginin aktariimasi . Bilginin yapilandiriimasi
Miifredat . Icerik merkezli * Problem merkezli
* Kati, ardigik * Esnek, ortntali
Ogretim Odagi * Bilginin pargalara ayriimasi * BlyUk fikirler
* Yatay, yuzeysel * Derinlik
Planlama . Ogretmen tarafindan yapilir » Ogretmen ve 6grenci tarafindan
yapilir
* Anlatim * Acik uclu tartisma
» Ezberci » Ogrenci kaynakli sorular
. » Bagimsiz 6grenci alistirmalari * Problem ¢gézme
Ogretim + Ogretmen dogru cevabi arayan * Arastirmaci
Yoéntemleri sorular sorar * Aktif 6grenme
» Ogretmen donutiine goére * Isbirlikli 6grenme
6grencinin alistirma yapmasi * Bireysel ve grupla yapilandirma
» Ogrenmeden bagimsiz » Ogrenmeyle baglantili
» Ogrenmeyi 6lgmeyi ve dgrencileri » Ogretmen ve 6grenci tarafindan
derecelendirmeyi amaglar birlikte planlanir
Degerlendirme » Oznel sinav ve testler . Ogrencinin yap|lapd|rma dizeyini
belirlemeye yonelik
* Digaridan veya 6gretmen * Uriin ve slireci birlikte degerlendirme
tarafindan tasarlanir * Bireyi, grubu degerlendirme
* Olusturmaci

Kaynak: Tablo 1. Glickman, C, Gordon S. P, Ross-Gordon, J. M. Supervision, (2004).
Pearson Allyn&Bacon,,s.110. akt. Gulim, V. (2008). Adana ilindeki beden egitim
ogretmenlerinin ilkogretim okullarinda uygulanmakta olan beden egitimi 6gretim programina
yonelik goruslerinin degerlendiriimesi. Adana.
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2.6.3.Yapilandirici Yaklagsimda Ogretmenin Rolii

Yapilandirmacilikta 6gretmenin yapmasi gereken, ogrenci ile egitim
programi arasinda aracilik etmektir (A¢ikgdz, 2003, 65). Brooks ve Books,
(1999) gore, 6gretmen ogrenenlerin bireysel farkhliklarina uygun segenekler
sunar, yonergeler verir, 0grenenin kendi kararini kendisinin olusturmasina
yardimci olur. Bu noktada dgretmen yol gosterici ve rehberdir. Ogretmenler,
problemi ogrenenler igin ¢dzmek yerine ogrencinin ¢ozumlemesi igin ortam
hazirlarlar (akt: Uslu, 2010,16).

Yapilandirmaci 6gretmenler bilgi ve dogru bize has demezler, ikili
yaklasimda gorugsme ve tartismalarla sonuglara varilmasina ve ¢o6zum
yollarinin bu sekilde ortaya ¢ikarilmasina énem verirler. Boylece geleneksel
yaklasimdaki  “6gretmenin  O6grencileri”’, "6grencilerin  6gretmeni”  yani
ogrencilesen 6gretmen, 6gretmenlesen dgrenciler oluyor. Bunun sonucunda
ogretim ogretmen degil “0grenci merkezli” hale getiriimis ve 6gretmen bilgi
otoritesi degil, katilimci ve gerektiginde ogrenci olacak, 6grenci ise daima
dinleyici degil, katihmci olacaktir (Civi, 2003,199).

Ogrencinin  sinifta basarili olabilmesi icin, 6gretmenin mesleki
Ozelliklerinin yaninda kisilik 6zellikleri de 6nemlidir.  Deniz (2005) bir
ogretmende bulunmasi gereken Kigilik 6zelliklerini su sekilde 6zetlemigtir;

Sevecen, anlayisli ve esprili olmali, Hosgorula ve sabirli olmali, Agik
fikirli ve esnek olmali, YUksek basari beklentisine sahip olmali (Deniz, 2005).

Yapilandirmacilik konusunda 6nemli bir yere sahip olan, Brooks ve
Brooks (1993) gdre, yapilandirmaci 6gretmen rolleri; Ogrenci 6zerkligini
(otonomisini) kabul eder ve destekler, organize ile birlikte, ilk kaynaklari,
fiziksel materyalleri ve 6zellikle etkilesimi kullanir, ¢calismalari sekillendirmede
yapilandirmaci terminolojiyi kullanir, ogrencilerin dersleri yurttmelerine ve
stratejileri degistirmelerine izin verir, kavramlari ogrencilerle paylagsmadan
once, 6grenci anlayislari Uzerinde arastirma yapar, 6grencilerin 6gretmen ile
isbirligi ve diyalog icinde olmalarini tegvik eder, acik sorular sorarak
ogrencilerin dusuncelerini derinlestirir, sorunlari ortaya koyduktan sonra
bekleme suresi verir, 6grenci cevaplarini bir araya toplar. boylece 6grenci
hatasini anlar, anlamlari yeniden degerlendirir ve anlayisini yapilandirir (akt.
Karakaya, 2001,113)
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2.6.4.Yapilandirici Yaklagsimda Ogrencinin Rolii

Yapilandirmaci 6grenme yaklagimi, 6grencilerin etkin bir sekilde bilgiyi
Uretmesi, olusturmasi, onbilgiler gore yeniden dizenleyip ve yeni bilgi haline
getirmesi duslncesini savunur (Oztirk ve Dilek, 2007). Ogrenmenin
sorumlulugu 6grencidedir. Ogrenci 6grenmeye 6Jretmeni ile birlikte yon verir,
kendi kararlarini kendisi alir (Brooks ve Brooks, 1993 Akt. Karakaya, 2001).

Perkins (1999) gore, ogrenciler 6drenme surecine etkin bigimde
katihrlar ve 6grenmenin  sorumlulugunu Ustlenirler. Ogrenciler  bilgiyi
kendilerine sunulan bicimiyle degil, zihinlerinde bizzat yapilandirarak anlamli
hale getirirler. Yapilandirmaci yaklagima gore ogrenciler bilgiyi bireysel olarak
elde ederler, yorumlarlar ve yeniden duzenlerler. Ogrenmek ve problemleri
¢ozmek icin hangi yontem ya da stratejilerin kullanilacagina karar verme
konusunda sorumluluk Ustlenirler. Ogrenenin etkin rol aldigi yapilandirmaci
6grenme yaklasiminda yalnizca okumak ve dinlemek yerine tartisma, fikirleri
savunma, hipotez kurma, sorgulama ve fikirleri paylagsma gibi slUrece etkin
katilim yoluyla 6grenme gergeklestirilir. Yapilandirmaci yaklasim, bireyin
6grenme surecinde etkin rol Ustlenmesinin yani sira, bilgi ve anlamin diger
bireylerle etkilesimde bulunularak sosyal bir bicimde yapilandirildigini da
vurgulamaktadir (akt: Sasan, 2002, 2).

Yapilandirmaci siniflarda égrencilerin 6grenme ortaminda daha fazla
sorumluluk almalarina ve etkin olmalarina olanak saglayan yaklagimlar
kullanilmaktadir. Bunlar temelde isbirlikli 6grenme ve probleme dayali
ogrenme yaklagsimlanidir. Bu 6grenme yaklasimlari, ogrencilerin 6grenme
surecine daha fazla etkilesimde bulunmalarina ve kendilerini ifade etmelerine
olanak saglamaktadir. Bu ydontemlerle 6grencilerin problem ¢ézme yetenekleri
ve yaraticiliklarinin gelistiriimesi olanakli olabilmektedir (Yasar, 1998). Zihinsel
yapilarinin gelismesine katkida bulunabilecek cevredeki her tur firsat ve
olanaklardan yararlanmaya 6zen gostermelidirler (Fer ve Cirik, 2007).

Savery ve Duffy (1996) gbére vyapilandirmaci egitim ortaminda
ogrencilerin  sergilemesi gereken davraniglari su sekilde siralamak
mumkiindar; Ogrenme ortaminda etkin olma, Ogrenme siirecinde sorumluluk
ustlenme, Cevredeki her turlu firsat ve olanaklardan yararlanma, Birlikte
cahistiklari grubun Uyelerini ve kendilerini nesnel olarak degerlendirme, Grupta

kendilerine yonelik her turll elestiriyi hosgoéruyle karsilama (akt: Yasar, 1998).
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2.6.5.Yapilandirmaci Egitim Anlayiginda Velinin Rolu

Bu yeni anlayisin savundugu temel 6zelliklerden biri de 6grenenin okul
digi 6grenmelere de ihtiyag duydugunu kabul etmesidir. Bu anlamda
baktigimiz zaman 6grenci, okul digi 6grenmelerinde ona rehberlik edebilecek
bir cevreye ihtiyac duymaktadir. Ogrencilerin, gevrelerinde ulasabilecekleri en
yakin Kigiler de ebeveynleridir (Senturk, 2009, 5). Okul disi etkinliklerle aileyi
de ogretimin bir pargasi yapmaktir. Aile katilimi, okulun ve egitimin 6nemli
oldugu mesajini vererek, ¢ocugun okula istekli bir bicimde devam etmesine,
benlik saygisinin ylkselmesine ve okula yonelik olumlu tutum gelistirmesine
yardimci olur (Acat, 2009).

Aile, 6grencinin 0grenme surecine “katilimci gozlemci” olarak dahil
olmahdir. Bu katilim yol gdsterici, olasi ¢6zum yollarini dusunduartcda,
arastirmaya yoneltici, farkli konularla ve bilgilerle baglanti kurmaya tesvik edici
sorularla 6grencinin bizzat kendi o6devini ve o6grenmesini tamamlamasini
saglayict sorularla olmalidir. Veli g¢ocuguyla bu sekilde girdigi yapici
diyaloglarla onun sosyal ve duygusal gelisimine de katkida bulunmus olur.
Yapilandirmaci yaklasimla birlikte, okul yasantilari ve gergek yagsam durumlari
arasindaki iligkiler kuvvetlendiriimekte, o6grenmelerde velinin roli de
artmaktadir (Senturk, 2009).

2.7.Beden Egitimi Ve Spor Dersi Ogretim Programi
Cumbhuriyetten bu yana ilkogretimde 1924, 1926, 1936, 1948, 1968,

1978, 1989 ve 2005 olmak Uzere programlarda sekiz defa gelismeye yonelik
degisiklik yapiimigtir.

Cumbhuriyetin kurulusundan sonraki 6gretim programlarina baktigimizda
ilk uygulanan programin 1924’te ilkokul programi oldugunu goruriz. Bu
program dahilinde beden egitimi dersi 3. sinifa kadar 2 saat 4. ve 5. siniflarda
1 saat “terbiye-i bedeni” ismi ile konulmustur (Celenk, Tertemiz ve Kalaycl,
2000). Cumhuriyetle birlikte butin egitim ve 6gretim kurumlarinda Universiteler
hari¢ beden egitimi dersi mecburi tutulmustur. 14 Agustos 1923’de icra vekiller
heyetinin programinin 6. maddesi, beden egitimi ve spor 6gretmeni yetistiren
bir okulun agilmasi ve izcilik faaliyetlerine 6nem verilecegi ve programla ilgili
esaslarin uygulamaya konulacagi belirtiimistir (Capan, 1999). Mustafa Necati
Bey'in Milli Egitim Bakani oldugu dénemde (1925-1929) ilk defa devletin



28

beden egitimi 6gretmeni ve spor yetigtirmek igin kurs agtigini gortuyoruz.
1926’da acilan bu kursun mudurligund Selim Sirri Tarcan yapiyordu. Kursun
ders programi; Beden terbiyesi nazariyati, fizyoloji, anatomi, mihanikiyeti
hareket, hifzisihha dersleri ile spor nazariyati ve tatbiki uygulama dersleri yer
almigtir. Kurs icin yurt disindan 6gretmenler getirilmis, dort yil mezun vermis
ve 1930’ da kapatiimigtir (Gugld, 2001).

Beden egitimi derslerinin okullara girmesi ile olugsan beden egitimi
ogretmeni ihtiyacini karsilamak Uzere 5 Temmuz 1932 tarih ve 105 sayili

“

Talim Terbiye Kurulu Karari ve Milli Egitim Bakanliginin onay! ile “ Beden
Terbiyesi” bolumu acilimistir. Beden egitimi 6gretmenleri bu konuda egitim
veren yuksek okul mezunlarindan yetismeye baglamis, Dr. Rasit Galip Bey
Milli E@itim Bakani iken, Gazi Orta Muallim Mektebi ve Terbiye Enstitisu’ne
bagli olarak beden terbiyesi subesi, 1933 Subatta egditim ve O6gretime
aciimistir. Ogrenim slresi 3 yil olup ilk mezunlari erkek dgrencilerdir. Kiz
ogrenciler 1936 yilinda 6grenime alinmislardir (Ozalp ve Atanal, 1977, 98).

1948 programinda beden egitimi dersi adi altinda haftada bir saatlik
ders olarak yer almistir. “1948 kdy ilkokulu programinda muzik ve beden
egitimi dersleri igin bagl basina saat ayrilmamistir. Bu derslerle ilgili calismalar
program digi olarak birinci dersten once 20 dakikalik bir zaman iginde
yapilmasi uygun gorulmustur” (Koksal, 1995, 15). Daha sonraki programlarda
zorunlu bir ders haline gelmesine ragmen ders saatleri ve igerigi surekli
degistirilmistir (Celenk ve digerleri, 2000).

Beden egitimi dersleri 1968 programinda da 1948 programinda oldugu
gibi haftalik bir ders olarak yer almistir (Cicioglu, 1985, 100). ilkégretim
kurumlarinda 8 vyillik program butinligund saglamak Uzere beden egitimi
programi gelistiriimis ve T.T.K.B.'’nca 03.12.1987 tarih ve 232 sayili karari ile
1988 yilinda kitap halinde basilan program son seklini almigtir. Egitim sureci
icinde, ogrencilerin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimlerini destekleyici
unsurlart kapsayan bir takim segilmis aktivitelerden olugsan beden egitim
dersleri giinimiize kadar “ilkdgretim Okullari, Lise ve Dengi Okullar Beden
Egitimi Dersi Egitimi Programlar’” c¢ergevesinde uygulanmaktaydi. Bu
programda dersin “Genel Amaglarl”, “Sinif Amagclar”, “Unite ve Konular”,
“Hedef Davraniglar’, “islenis ve Degerlendirme” bélimler yer almaktadir
(Yaylaci, 1998, 25).
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Okullarda Beden Egitimi Dersleri c¢esitli yas gruplarina belirli
asamalarda uygulanmaktadir. 6-9 yas grubundaki ¢ocuklarin oncelikli beden
egitimi faaliyetlerini kogsmak, tirmanmak ve ziplamak gibi dodal hareketler ve
¢ok komplike olmayan, klguk motor beceriler gerektiren oyunlar olustururken
bu yas grubundan daha buyuk c¢ocuklarin ise atletizm, jimnastik, yuzme gibi
musabakaya yonelik spor etkinlikleri ve gesitli takim sporlari olusturmaktadir
(Aggon ve Yazici, 2010).

Ozellikle ilkdgretim kademesinde beden egitimi, bir ders ve bir egitim
etkinligi olarak kuramsal duzeyde programlarda belli bir yer tutmakta ve bu
derslere de belirli bir sure ayrilmaktadir (Pehlivan, Donmez ve Yasat, 2005,
51-62). Bu programda ilkogretim birinci kademesinde haftada 3 saat olan
beden egitimi dersi, ilkdgretim 2. kademesinde 2 saat olarak iglenmekteydi.
Son olarak Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanhgi 28.08.2006 tarih ve 349 sayil
karar ile 04.12.1987 tarih ve 232 sayili Karari ile kabul edilen ogretim
programlarindan “ilkégretim Beden Egitimimi (1.—8. siniflar) Dersi Ogretim
Programi’na ait olan kisminin, 2006—2007 6gretim yilindan itibaren 1, 2, 3, 4,
5 ve 6. siniflardan baslamak Uzere kademeli olarak uygulamadan
kaldiriimasina ve hazirlanan yeni 6gretim programinin uygulamaya konmasina
karar vermistir. Beden egitimi dersi ilkdgretim 1. -2. -3. siniflarda iki, 4. -5. -6. -
7. siniflarda bir, 8. siniflarda iki saat ve zorunludur, 2008-2009 egitim 6gretim
yilinda ise 8. siniflarda da bir saate dusurulecektir (Yaylaci, 1998, 25).

2.7.1.Yapilandirmacilikta Beden Egitimi Ve Spor Dersi Ogretim

Programi

Toplumlarin zamanla daha ylUksek kultlr seviyesine ulagsmasiyla, vicut
hareketlerinde de belli bir senteze dayandirilan ve vicudun belli bdlgelerini
gelistirmeyi hedef alan hareketlerin uygulanmaya baglamasi, beden egitimi ve
spor ile ilgili davraniglarin, insanin ruhu ve bedeni arasindaki iligkileri gelistiren
ve bunlarin karsilikli birbirini etkilemesiyle bu dengeyi saglayacak ihtiyaglari
karsilayacak olguler iginde yapilmasina vesile olmustur. Bu degisikler, beden
egitimi ve sporun da amagclarinin gekillenmesi ve gelismesini saglamistir
(Tayga, 1993).

Genel egitimin tamamlayicisi ve ayrilmaz pargasi olan beden egitimi ve

spor, ayni zamanda kisinin egitimidir. Ogrencilerin gelisim 6zellikleri g6z
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onlnde tutularak onlarin, fert ve toplum 6ntinde saglikl, mutlu, iyi ahlakh ve
dengeli bir kigilik olmalarini saglar (Basoglu, 1995).

Beden egitimi ve spor dersinde ogrencilere kazandiriimak istenen
nitelikler iyi ve etkili bir 6gretim ile mimkundur. Beden egitimi ve spor dersinde
ogretim etkinliklerinin yoneticisi olan beden egitimi 6gretmeni veya sinif
ogretmeni sadece Ust duzeyde fiziksel beceriye sahip ya da konusunu iyi bilen
kisi degil, ayni zamanda bunlari 6grencilerine aktarabilen yani onlarin
ogrenmelerini saglayabilen kisi olarak degerlendirilmelidir (Unli ve Aydos,
2007).

Bu baglamda, yapilandirici yaklasimin beden egitimi ve spor alanina
yansimasi, oOgrenen merkezlilik ve aktif katihm ilkeleri dogrultusunda
ogrencinin surece etkin katilmasi ve oOgrendiklerini gergcek yasama
yansitmasiyla olacaktir. Ornegin, kosma, sigrama, carpmama, hedefe ulasma
gibi Ozellikleri kazanan birey kalabalik bir koridorda teneffliis arasinda
bagkalarina c¢arpmadan kosabilir, kalabalik bir kaldirrmda ydrarken
bagkalarina ve diger nesnelere garpmadan yurlyerek olasi kazalardan da
korunabilir. Halk oyunlarini 6grenen birey kendi kultlrd hakkinda bilgi edinir ve
paylasmayi 6grenir (MEB, 2006, 6).

2.7.2.1kogretim Birinci Kademe Beden Egitimi Dersi (4-5. Siniflar)

Ogretim Programi

ilkdégretim beden egitimi programinin vizyonu su sekilde belirlenmistir:
Beden egitimi programi, ogrencilerin yasamlarinda kullanabilecekleri temel,
Ozellesmis spora 6zgu hareket becerileri ile fiziksel etkinliklere 6zgu bilgileri,
duyussal ve toplumsal Ozellikleri kazanmalari ve saghgi geligtirici fiziksel
etkinliklere yasam boyu etkin katilim saglamalari amaciyla hazirlanmistir
(MEB, 2007).

Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinin temelinde, fiziksel,
devinissel, bilissel, duyussal ve toplumsal gelisimine katkida bulunmak, yasam
boyu fiziksel etkinliklere katilmasini saglamaktir (MEB, 2006 ).

iIkdgretimin birinci kademesinde 6gretime baslanmakta ve gelisim
periyodu egitim suresince devam etmektedir. ilkdégretimin ilk bes yilinda
g¢ocuklar vucutlarinin pargalarini kullanmayi, énemli hareket orneklerini ayirt
etmeyi ve mekanik ilkeleri, kurallara gére davranmayi, denge, zaman ve alani

kullanmay! dgrenebilmektedirler. ilkégretimin birinci kademesinde beden
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egitimi ve spor programi basarili oldugu taktirde ¢ocuklar, ilkogretimin ikinci
kademesinde gelecege donuk planlanan hareket etkinliklerinde yer alan
becerileri kazanabilirler (Yaylaci, 1998, 95-106).

ilkdgretimin birinci kademesinde dgrenim gdren cocuk, ileriki yasaminda
kullanacagi bircok beceriye dair ¢ok ¢esitli alanlarda bilgi sahibi olmaktadir. Bu
alanlardan birisi ve belki de en 6nemlisi beden egitimi ve spor dersidir. Beden
egitimi ve spor dersleri ilkogretim ders programlarinin vazgegilmez bir
parcasini olusturmaktadir. Genel egitimin ve beden egitimi dersinin amaclari
arasindaki  paralellik, beden egitiminin, genel egitimin amaglarini
gerceklestirmede guclu kaynaklara sahip olusu, kas etkinlikleriyle Kkisilik
editiminde genel egitime katkisinin buyukligu ve oyun ve serbest zaman
olanaklari ile bireye, topluma ve egitime yararlar saglamasi beden egitiminin
onemli 6zelliklerindendir. Beden egitimi, ¢gocugun oyun hakkinin ve serbest
hareketinin okul yasami igindeki yerini glivenceye alir, fiziksel ve ruhsal egitimi
saglayarak sportif etkinliklerden zevk alinmasini mumkun kilar. Her 6grenci,
beden egitimi dersi iginde yeteneklerini gelistirme olanagina sahiptir (Glnes,
2003).

Pangrazzi (2001)’ye gore, kaliteli bir beden egitimi ve spor programi su
onemli ozelliklere sahip olmalidir; igerik standartlarinin rehberliginde ilerler,
ogrenci merkezli ve Ogrencilerin gelisimlerine uygundur, programin
cekirdegine fiziksel etkinlik ve motor becerileri alir, ydonetim becerilerini 6gretir
ve Oz-disiplini artirir, tim ogrencilerin katilimini saglar, 6grenim ¢iktisindan ¢ok
dogru sekilde o6grenmeye odaklanir, yasam boyu saglikh olmayi sadlar,
sorumlulug@u, igbirligini 6gretir ve bireysel farklligi vurgular.

Beden egitimi ve spor egitiminde amag, tum Kisiligin egitimidir. Bu
amaca yonelik beden egitimi ve spor egitimi zihinsel oldugu kadar fiziksel ve
psikolojik egitimi de o©Ongormekte, bireyi tum yoOnleriyle geligtirmeyi
amaglamaktadir (Kale ve Ersen, 2003).

Egitimde, daha dnceden belirlenmis program amag¢ ve kazanimlarina
ulagsmak esastir. Planli programli yapilan bir egitim-ogretim hem verimli
calismaylr hem de hedefe en kisa yoldan ulasmayi saglar. Plan yapmak, bir
zorunluluk olmanin 6tesinde her seyden once derse giren 6gretmene glven

duygusu vermektedir (Demirel, 2005).
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2.7.3.Beden Egitimi ve Spor Dersi Programin Ogrenme Alanlari ve
Alt Ogrenme Alanlari
2.7.3.1.0grenme Alanlari

Program hazirlama asamasinda, hedeflenen &drenme alanlari
belirlenerek alt 6grenme alanlar tespit edildikten sonra bunlari igine alacak
kazanimlar yazilmistir. Asil amag, verilen orneklerin birebir uygulanmasindan
¢ok, beden egitimi o6gretmenlerinin  6zgun etkinliklerini olusturmasidir.
Kazanimlarin gergeklestiriimesi asamasinda uygulamalarin yapilacagi fiziki
kosullarla ilgili problemlerin en aza indirilebilmesi esas alinmistir (MEB, 2009,
4).

Dunyada beden egitimi ve spor dersinin igerigine bakildiginda, dncelikle
hareket egitiminin ve bunun yaninda bireyin kigisel ve toplumsal geligiminin
hedeflendigi gérilmektedir. Bu noktadan hareketle beden egitimi ve spor dersi
ogretim programi hazirlanirken 6grenme alanlari, hareket bilgi ve becerileri ile
spor kultura ve ulusal biling olarak ikiye ayrilmistir (MEB, 2009, 5).

Dersler islenirken 6zellikle hareket egitiminin biligsel boyutuna iligkin
kazanimlara ait etkinliklerde anlatim, soru-cevap, dramatizasyon, 6rnek olay
inceleme, tartisma, bilgisayarli 6gretim, beyin firtinasi, gosteri, yansitma, grup
ya da takim oyunlari, gozlem, gezi ve projelerden yararlanilabilecedi ve
konuyla ilgili olarak 6gretim ydntemleri ve program gelistirme kitaplarinin
incelenebilecedi de ayrica vurgulanmistir (MEB, 2006).

2.7.3.2.Alt Ogrenme Alanlari

Bununla beraber kazanimlar belirlenirken de bireyin gelisim ozellikleri,
bilimsel arastirma bulgulari ve bireyin gereksinimleri dikkate alinarak iki ana
ogrenme alani;

1) Hareket bilgi ve becerileri. Temel hareket becerileri, 6zellesmis
hareket becerileri ve spor becerileri olarak siniflandirilmistir. Hareket bilgi ve
becerileri 6grenme alaninin alt 6grenme alanlari olan temel hareket becerileri,
Ozellesmis hareket becerileri ve spor becerilerini kisaca acgiklayacak olursak;
Temel hareket bilgi ve becerileri; yer degistirme hareketleri, dengeleme
hareketleri, nesne kontrolu gerektiren hareketler ve bunlarin bir arada
kullanildigi birlegtirilmis hareketleri icermektedir (MEB, 2009, 4).
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2) Etkin katihm ve saglikli yasam. Yeni beden egitimi programinin
ogrenme alanlari etkin katihm ve saglikli yasam ise duzenli fiziksel etkinlik,
saglikla ve performansla iliskili fiziksel uygunlugu koruma ve gugclendirme,
fiziksel etkinlik beslenme iligkisi, kisisel guvenlik ve kazalardan korunma, spor
organizasyonlari ve olimpiyat oyunlari, Ataturk ve ulusal bayramlari
icermektedir (MEB, 2007).

Tablo 2. Ogrenme Alanlari Ve Alt Ogrenme Alanlari Siniflamasi

Ogrenme Alani Alt Ogrenme Alani Tutumve Degerler
1.Temel hareket bilgi ve Yer degistirme hareketleri Kigisel ve
becerileri Dengeleme hareketleri Toplumsal

Nesne kontroli gerektiren  Gelisim

hareketler
2. Ozellesmis hareket Birlestirilmis hareketler
bilgi ve becerileri Vucut yonetimi
A.Hareket Bilgi Ritmik hareketler
ve Becerileri Jimnastik

Bireysel ve esli micadeleler

3. Spor bilgi ve becerileri Oyun
Doga sporlari, Dans
Oyunlar, Cimnastik

Bireysel ve esli sporlar

Yizme
Duzenli fiziksel etkinlik
B.Etkin Katilim Fiziksel etkinliklere diizenli katilim ve beslenme
ve Saghkl Fiziksel uygunlugu koruma ve guglendirme
Yasam Kisisel giivenlik ve kazalardan korunma

Ataturk ve ulusal bayramlar

Spor organizasyonlari ve olimpiyat oyunlari

Kaynak. Ogrenme Alanlari ve Alt Ogrenme Alanlari Siniflamasi MEB ilkégretim Beden Egitimi Dersi (1-
8. siniflar) Ogretim Programi ve Kilavuzu'ndan alinmistir.

2.7.4.Beden Egitimi Ve Spor Dersi Ogretim Programinda Hedef Ve

Kazanimlar

ilk ve ortaokullarda beden egitimi ve spor etkinlikleri sekiz yillik bir
sureyi kapsamaktadir. Ilkokulda beden egitimi ve spor dersi 6gretime
baslanmakta ve gelisim periyodu egitim sUresince devam etmektedir. ilk bes
yilda cocuklar vacutlarinin pargalarini kullanmayi, dnemli hareket orneklerini
ayirt etmeyi ve mekanik ilkeleri, kurallara gore davranmayi, denge, zaman ve
alani kullanmayi 6grenmektedirler. ilkokul kademesinde beden egitimi ve spor
dersi programi basarili oldugu taktirde c¢ocuklar, ortaokullarin ikinci

kademesinde gelecege donuk planlanan hareket etkinliklerinde yer alan
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becerileri kazanabilirler. ilkokullardan sonra bir (st 6Jretim kademesi olan
ortaokullarda, ilkokullarda uygulanan beden egitimi ve spor dersi 6gretim
programlarinin gerektigi gibi uygulandigi varsayilmakta ve program bunun
Uzerine kurulmaktadir (Yaylaci, 1998, 95).

Beden egitimi ve spor dersinde vyapilandirmaci yaklasimin
gerceklestirimesi, 6grenen merkezlilik ve aktif katihm ilkeleri dogrultusunda
ogrencinin surece etkin katilmasi ve oOgrendiklerini gergek yasama
yansitmasiyla mumkudn olabilir. Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programi
hazirlanirken bu farkliliklar géz 6ntine alinmistir (MEB, 2009, 2).

Programin hazirlanmasinda ayrica, UNESCO’nun “Okulda beden
egditimi icin kiresel misyon” projesinde yer alan asagidaki kararlari da dikkate
alinmistir: Bir bireyin saglik ve esenlik kalitesi, uygulanan beden egitimi dersi
ogretim programinin kalitesiyle dogru orantihdir, kaliteli beden egitimi dersi
ogretim programlari olusturmak, beden egitimcilerin sorumlulugu altindadir,
tum gocuklara/ergenlere kaliteli beden egitimi hizmetleri saglamak meslegin
destegini gerektirmektedir, profesyonel beden egitimciler, beden egitimi
konusunda c¢ocuklarla/ergenlerle ilgilenen baslica unsurlardir, okullar, beden
egitimi derslerinin verilmesi gereken temel yerlerdir (UNESCO, 2006).

Beden egitimi ve spor dersi ile egitimin diger dersleri ile ayni hedefleri
paylasmali ve hedefler arasinda hi¢bir uyusmazlik olmamalidir. Her yasta
insanin bedenini nasil daha iyi kullanabilecegini 6grenmeye ihtiyaci vardir.
Ozellikle cocuklara ve genglere, dogru hareket etmeyi 6grenmeleri icin destek
olmak, imkén saglamak ve saglikl bir egitim vermek gerekir. Hareket yoluyla
ogrenmek ise beden egitiminin gocuklara ve genclere zihinsel, sosyal ve
duygusal agidan olumlu katkida bulunmayi esas alir. insan davranislarinda
zihinsel ve duygusal alanlar, birbirinden sanildigi kadar bagimsiz degildir.
Tersine gencin motor gelisimi ve davranigiyla bu alanlar arasinda siki bir iligki
vardir. Beden egitimi ve sporun amaglari genel olarak dort alanda incelenebilir;
Organik gelisim, psiko-motor (sinir-kas) gelisimi, zihinsel gelisim, ruhsal ve
sosyal gelisim. Dikkat edilecek olursa, egitimin amaclariyla beden egitimi ve
sporun amaglari arasinda buyuk bir benzerlik vardir. Bu da gosteriyor ki beden
egitimi ve spor etkinlikleri, egitimin dnemli bir pargasidir. O halde beden egitimi
ve spor etkinliklerine yer vermeyen bir egitim dusunilemez (Tamer ve Pulur,
2001).
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2.7.5.Beden Egitimi Ve Spor Dersi Ogretim Programin Temasi

Talim ve Terbiye Kurulu’'nun 14.07.2005 tarih ve 192 sayili karariyla
ilkogretim okullarindaki haftalik beden egitimi ve spor ders saatlerinde de
degisiklige gidilmigtir. Yeni uygulamaya giren beden egitimi 6gretim
programina paralel olarak Talim ve Terbiye Kurulu’nun haftalik ders saatlerini,
ilkokullarda haftalik ders gizelgesine gore 1, 2 ve 3. siniflarda beden egitimi ve
spor dersi haftalik 2 saat, 4, 5, 6, 7 ve 8. siniflarda ise haftada 1 saat olarak
islenecek sekilde degistirilmistir (MEB, 2006).

ilkdgretim beden egitimi ( 1-8. siniflar ) dersi 6gretim programi 349
sayili kararla 28.08.2006 tarihinde Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanhgi
tarafindan kabul edilmistir (MEB, 2006). Bu karara gore; ilkokullarda beden
egitimi ve spor (1-8. siniflar) dersi o6gretim programi 2006-2007 &gretim
yilindan itibaren 1, 2, 3, 4, 5 ve 6. Siniflardan baglamak Uzere, kademeli olarak
uygulamaya konulmusg ve 2006-2007 ogretim yilindan itibaren 04.12.1987 tarih
ve 232 sayili kararla kabul edilen ilkogretim beden egitimi dersi 6gretim
programi kademeli olarak uygulamadan kaldiriimaya bagslanmistir (MEB,
2006).

Yeni beden egitimi programinin uygulamasinda yararlanilabilecek
ogretim yontemleri de yapilandirmaci yaklasimla derslerin islenmesini dngoren
yontemler géz onune alinarak belirlenmistir. Beden egitimi ve spor dersinin
ogretme-6grenme sirecinde yogun olarak kullanilan 6greten merkezli komut
ve alistirma yontemlerinin yaninda daha ogrenen merkezli olan egli ¢alisma,
kendini denetleme, katilim, yonlendiriimis bulug, problem ¢6zme, bireysel
programlama, ogrencinin etkinligi baglatmasi ve kendi kendine 6grenme
yontemleri de programda yer almaktadir (Mosston ve Ashworth, 2004, akt.
Arslan, 2008,23).

2.7.6.Beden Egitimi Ve Spor Dersi Ogretim Programin Ogrenme-

Ogretme Siiregleri

Egitim sisteminin odak noktasi sayilan 6gretim programlarinin, ézellikle
bireylerin bedensel, zihinsel-biligssel ve psiko-sosyal gelismelerinin bir butun
olarak desteklendigi ve onlarin yagam boyu 6grenmeleri icin gerekli olan temel
ogrenme araglari ile bireysel ve toplumsal yasamlari igin gerekli olan ortak
temel bilgi, beceri, aligkanlik, tutum ve degerleri kazandiklari temel egitim

basamagi olan ilkokullar icin ©6nemi ¢ok daha buyuktir. Genelde,
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aligkanliklarin kazanildigi ve pekistirildigi donem olarak kabul edilen ilkokul
donemini egitim agisindan sekillendiren, 6gretmen 6grenci iliskisini belirleyen,
egitimin, temellendigi yapiyi gizen, egitimin batin unsurlari i¢in rol olusturan
ogretim programlarinda, oldugu gibi beden egitimi ve spor dersi programinda
yeni bir yapilanmaya gidilmistir ( Dengiz ve Yilmaz, 2007, 203).

Program uygulanirken, ¢evre ve iklim gsartlari, mevcut spor salon, tesis
durumu, 6gretim materyalleri, belirli gin ve haftalar gibi benzeri degiskenler
g6z onunde bulundurularak, kiz ve erkek ogrenci ayirmaksizin ortak ders
islenmelidir. Ogretmenler bireyin tim gelisimine daha iyi katkida bulunabilmek
icin alana 0zgu oOgretme-0grenme  etkinliklerini  istenilen  nitelikte
planlamahdirlar. Ogrenme ve Ogretme biligsel, duyussal ve devinigsel
alanlarda olmaktadir. Biligsel alan dgrenmeleri, zihinsel alan 6grenmeleri ve
duyussal alan 6grenmeleri ilgi, tutum, devinigsel alan 6grenmeleri ise beceri
ogrenimi olarak belirtiimektedir (MEB, 2001).

ilkokullardaki beden egitimi ve spor derslerinde, amaglarin
gerceklestirimesi gocugun gelisimine uygun c¢ok cesitli hareket formlarinin
deneyimlerle kazandiriimasina baghdir. ilkokul beden egitimi ve spor dersi
ogretmeni, cocuklara hareket etmeyi Ogretmek veya hareketler yoluyla
ogrenmenin gerceklesmesini saglamak icin gesitli 6gretim yontem, teknik ve
egitimsel yaklagimlari uygulamasi gerekir (Camliyer, 1997). Ogretmen, bu
uygulamalari yaparken farkli yontem ve teknikleri kullanmali, Unite konularina
gére yontemleri secmeli ve uygulamalidir. Ogretmenin ydntem ve teknikleri
uygularken dikkat etmesi gereken hususlar ; Unite konularinin iglenisi, basitten
karmasiga, bilinenden bilinmeyene ve kolaydan zora dogru bir sirada ele
alinmalidir, 6grencilerin konulari tam olarak anlamalari, yorumlama, analiz ve
sentez edebilmeleri igin; problem ¢dézme, tartisma, agiklama, canlandirma ve
yeniden yapilandirma gibi teknikler kullaniimalidir, beden egitimi ve spor
bilgileri sadece sinifla sinirlandirilmamali, 6grencilerin, kuatiphaneler, spor
merkezleri, spor salonlari ve spor yuksek okullari gibi kurumlardaki
kaynaklardan yararlanmasina imkan saglanmalidir, beden egitimi ve spor
egitiminin teorik bilgilendirme sureclerinde, dersin igerigine uygun olacak
sekilde panel, seminer, munazara gibi etkinlikler de duzenlenmelidir,
ogrencilerin, beden egitimi ve sporla ilgili bilimsel yayin, kitap ve dergi gibi

materyalleri temin ederek bunlari okuma, yorumlama, agiklama ve anlatma
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etkinliklerine imkan saglanmalidir, MEB.’in belirledigi beden egitimi ve spor
alanlariyla ilgili kaynaklar tavsiye edilmelidir, beden egitimi ve sporun
toplumsal boyutu hakkinda ogrenciler arastirmaya yonlendiriimeli, arastirma
sonugclari sinif ortaminda tartismaya aciimalidir, 6grenci kazanimlari sadece
islendigi konuda degil, diger konularda da pekistiriimelidir, MEB okul spor
hizmetleri ve izcilik dairesinin faaliyetleri arastirilarak bu etkinlikler 6grenciler
arasinda da uygulanacak sekilde organize edilmelidir, spor Liselerinde,
haftalik ders saatleri ve yillik egitim-6gretim siresi dikkate alinarak okutulacak
konular zimre ogretmenleri tarafindan belirlenmelidir, zimre o6gretmenleri,
yilik planda yer alacak konulari donemin ihtiyaci olan bilgilere gore
planlamalidir (MEB, 2006, 8-9).

2.7.8.Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programin Olgme-

Degerlendirme Sireci

Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinin amacina ulasabilmesi
icin Olcme ve degerlendirmenin, 6grenen merkezli ve yapisalci yaklasim
cercevesi icinde ele alinmasi gerekmektedir. Bu bakis acisiyla égrencilerin,
0grenme alanlari ve alt 6grenme alanlarina ait kazanimlara ulasma
duzeylerinin 6grenim surecinde belirlenmesi dnemlidir. Beden egitimi ve spor
dersi 0gretim programinda hedeflenen 6gretim surecinde, fiziksel, devinissel,
biligsel, duygusal ve toplumsal gelisim alanlarindaki kazanimlarin ol¢ulup
degerlendiriimesinin gerekli oldugu ve 6grenme alanlarindaki kazanimlarin
bircok farkli alandan olmalari nedeniyle 6gretmenlerin farkli tirdeki 6lgme
araclarini bilmeleri, gelistirmeleri, kullanmalari ve sonuglari degerlendirmeleri
gerektigi vurgulanmistir (MEB, 2006).

Beden egitimi ve spor derslerinde kazandiriimasi amacglanan bilgi,
beceri, tavir ve aliskanliklarin tamaminin degerlendiriimesi gerekir (Basoglu,
1995). Becerilerin degerlendirmesinde c¢oktan sec¢meli, bosluk doldurma,
eslestirmeli, kisa cevapli, acik uc¢lu sorulardan olusan testlerin yaninda, sureci
degerlendirmeye yonelik olarak gbézlem, performans ddevleri, gérismeler, 6z
degerlendirme Olcekleri, 6grenci Urin dosyalari (portfolyo), projeler, posterler
vb. arag ve yontemler kullanilabilir ( MEB, 2005, 78 ).

lyi bir degerlendirme sistemi igin; Ogrencilerin neyi bildigini, anladigini
ve ne yapabildigini kesfetmeye yardimci olur, 6grencilerin gelisim duzeylerini

gOsterir, gelecekteki 6grenme surecini planlamaya yardimci olur, belli bir
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donemde oOgrencilerin ulagmasi beklenen standartlari degerlendirme imkani
verir, ogrencilerin nasil daha iyi ogrenebilecegi ve daha iyi yapabilecegini
betimlemeye yardim eder, degerlendirme sonuglarinin paylasiimasi
ogretmene, 6drencinin kendisine ve velilere 6grencinin 6grenme sureci
hakkinda bilgi saglar, o6gretmenlerin ve ilgili kisilerin programin uygulama,
izleme ve geligtirme sureciyle ilgili kararlar almasina yardimci olur, 6gretim
programlarinda kullanilan yontem ve yaklagimlarin vyeterliligini Olgerken
ogretmene yardimci olur, 6grencilerin anlamakta guglik c¢ektigi alanlari, zayif
yonlerini ve bilgi bosluklarini tespit etmede 6énemli bir rol oynar, 6gretmenin,
ogrencilerin  0grenmesini gelistirecek yaklagimlar ve o0grenme-6gretme
suregclerini tasarlamasina yardim eder (MEB, 2009, 25-26).

Victor ve Kelleough, (2000) degerlendirme sadece 6grencinin basarisini
gérmek igin yapilmaz. Degerlendirme, 0&gretimin hangi asamalarinda
ogrencilerin  zorluk c¢ektigini anlamak, dolayisiyla 06gretim programinin

hazirlanmasina katkida bulunmak igin de yapilir (akt: Akpinar ve Ergin, 2005).
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BOLUM Il
YONTEM
Bu bdliumde arastirmanin modeli, evreni ve orneklemi, verilerinin

toplanmasi ile ¢ézimlenmesine yer verilmistir.

3.1.Arastirmanin Deseni
Bu arastirmada, nicel ve nitel arastirma yonteminin birlesiminden

olusan karma desen kullaniimistir. Karma desenler kendi icerisinde alt
desenlere ayrilabilmektedir. Craswell ve Plano Clark (2007) a gore karma
desenler dorde ayrilir. Bu galismada karma desenlerden zenginlestiriimis
desen (triangulation design) kullaniimistir. Bu desene gore, nicel ve nitel
veriler es zamanli toplanmig, daha sonra bu bulgular analiz edilerek verilerin
bir birini destekleyip desteklemedigi incelenmistir.

Bu arastrmada Kars, Ardahan ve Igdir illerindeki ilkégretim
okullarinda goérev yapan beden egitim ve spor 6gretmenlerinin yapilandirmaci
yaklasimda karsilastiklari sorunlari ve ¢dzim yollarini ortaya koymak igin
anket uygulanmistir. Uygulanan anketin sonuglari gériisme formundan elde

edilen verilerle karsilastiriimistir.

3.2.Calisma Grubu
Aragtirmada orneklem alma yoluna gidilmemis evrenin tamamina

ulagiimasi amaglanmistir.
Aragtirmanin evrenini, Kars, Ardahan ve Igdir illerindeki ilk ve ortaokullarda

gorev yapmakta olan toplam 140 beden egitim ve spor 6gretmenidir.

3.3.Katihmcilar
Arastirma Kars, Ardahan ve Igdir illerinde goérev yapan 140

ogretmenden elde edilen verilerin diuzenlenmesi ve eksik verilerin tespitinden

dolayl 126 beden egitim 6gretmeni ile gergeklestirilmistir.

Tablo 3: Beden Egitim Ogretmenlerinin Kisisel Ve Genel Ozelliklerine Gére Dagilimi

n %
Kiz 46 36.5
Cinsiyet Erkek 80 63.5
Toplam 126 100,0
1-5 yil 70 56.6
6-10 yil 39 31.0

Kidem

11-15 17 13.5
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Toplam 126 100,0

Lisans 111 88,1

Egitim Yiksek lisans 15 11,9
Toplam 126 100,0

Katildi 43 34,1

Seminere katilip katiimama Katilmadi 83 65,9
durumu Toplam 126 100,0
Kars 56 44 .4

Ardahan 35 27.8

Gorev yaptigi il Igdir 35 27.8
Toplam 126 100,0

Tablo 3’ e gbre arastirmaya katilan beden egitim 6gretmenlerinin 46’si
kadin, 80’i erkek ogretmenlerden olugmaktadir. Katilimcilarin kidem yillari
incelendiginde 70 beden egitim 6gretmeni 1-5 yil, 39 beden egitim dgretmeni
6-10 yil ve 17 beden egitim ogretmeni ise 11-15 yil gobrev yaptiklar
belirlenmistir. Arastirmaya katilan beden egitim &gdretmenlerinin egitim
durumlarinin 111’1 lisans, 15 Ogretmenin ise vyuksek lisans yaptigi
belirlenmistir. Katiimcilarin 56’s1 Kars ilinde, 35'i 1gdir ilinde, 35’i de Ardahan
ilinde gorev yapmakta olup katilimcilarin 43’4 programin tanitimina yonelik

seminere katilmis 83 ‘U ise katilmamustir.

3.4.Veri Toplama Araglari
Arastirma verilerinin toplanmasi surecinde, Milli Egitim Bakanligina

bagl Kars, Ardahan ve Igdir il Milli Egitim mudirliklerinden alinan izinler
sonrasi okullarda gorev yapan beden egitim ve spor 6gretmenleri ile gorusme
yapilmig, gorisme esnasinda her bir 6gretmene sorulan sorularin cevaplari
ses kayit cihazi ile kayit altina alinarak, transkrip dokiumia kodlanarak
hazirlanmistir.
3.4.1.Anket

Veri toplama araci olarak kullanilan anket yedi bolumden olusmustur;
birinci bolium program kazanimlarina yonelik 17, ikinci bolim programin
icerigine yonelik 16, Uguncu bolum programin o6gretme 6grenme surecine
yonelik 12, dérduncl bolumde programin degerlendirme yontem ve sirecine
yonelik 13, besinci bolumde ise programin genel anlayisina yonelik 10

sorudan olugsmaktadir. Altinci bélimde programin uygulanabilme kosullarina
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yonelik 10, son bolumde ise programin ile ilgili egitim gereksinimine yonelik 8
sorudan olugmaktadir.

Gulum (2008) tarafindan gelistirilen anketin guvenirlik katsayi degeri
(Crombach Alpha) .90 dir. Anketin Kars, Ardahan ve Igdir illerindeki
uygulamasindaki guvenirlik katsayi degeri (Crombach Alpha) ... dir.

3.4.2.Goriisme Formu

Arastirmada bir diger veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
geligtirilen yapilandiriimis goérisme formu kullaniimistir. Goérisme formu;
kisisel bilgiler, programin tanitimi, kazanimi, temasi, 6gretmen 6grenme
sureci, 6lgme degerlendirme sireci, gucli ve zayif yonleri, program igin
degisiklik gerekliligi ve program ic¢in oneriler olmak Uzere 7 bolimu igeren
aclk uglu sorulardan olusmustur.

Gorisme formunun gegerliligi icin, alan uzmanlarinin goérisune
basvurulmustur. Arastirma sorularinin gegerliligi i¢cin ayrica ¢alisma grubu
digindan 5 beden egitimi ogretmenine uygulama yapilmistir. Gerekli
duzenlemeler yapildiktan sonra goriusme formu katilimcilara sunulmustur.

3.4.3.Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel verilerinin analizinde SPSS 18 paket programi
kullaniimigtir. Betimsel istatistik kisminda frekans, yuzdeler, aritmetik
ortalamasina yer verilmigtir. Ayrica Beden egitimi 6gretmenlerinin ogretim
programina yonelik gorusleri ve demografik degiskenler seminere katilim,
kidem) arasinda anlamli farklilik ki kare testi ile analiz edilmistir.

Arastirmanin nitel verilerinin analizinde igerik analiz teknigi kullanilarak
veriler ¢ozimlenmistir. Bu amagla 6nce gorisme verilerinin ¢ézimlenmesi
yapilmis ve ¢dzimlenmelere metin Uzerinde kodlar olusturulmustur. Daha
sonra bir biri ile iligkili ve anlamh butun olusturan kodlar temalar altinda
birlestirilmistir. Kodlama ve tema olusturma surecinin guvenirligini saglamak
amaciyla veriler birbirinde bagimsiz iki arastirmaci tarafindan kodlanarak
aradaki tutarlilik incelenmisgtir.

Kavramsal c¢ergeveyi olusturan temalar belirlendikten sonra
arastirmaci tarafindan olusturulan kodlar 4 ogretim Uyesinin uzman olarak

gOrusune sunulmus ve alinan donatler gore kodlara son hali verilmigtir.
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BOLUM IV
BULGULAR VE YORUM
Bu bdlimde arastirmanin amaglari dogrultusunda elde edilen

bulgulara ve bu bulgularin yorumuna yer verilmistir.

4.1.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Ogretim Programinin
Kazanimlarina Yonelik Gorusleri
Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin programdaki kazanimlarla ilgili

olarak vermig olduklari yanitlarin frekans, yluzde ve aritmetik ortalama

sonuglari tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Ogretmt-_:nlerin Programin Kazanimlara Yonelik Goruglerinin Frekans Ve
Yiizde Dagihimlar lle Aritmetik Ortalamalari

Ogretim programindaki kazanimlarla 5 4 3 2 1 X

ilgili anketteki maddeler

f % f % f % f % f %

1.0lgiilebilirlik ve gézlenebilir oima 16 127 95 754 5 40 10 79 - - 3.92
2.Aciklik ve anlasilir oima 25 198 80 635 13 103 7 56 1 0.8 396
3.Birbiri ile tutarl olma 22 175 81 643 15 119 8 63 - - 392
4.Bireysel farkliliklari dikkate alma 20 159 61 484 21 167 24 19.0 - - 3.62

5.0grencilere kazandirilacak bilgi,
beceri ve degerleri dengeli bir sekilde 20 159 69 548 19 151 17 135 1 08 3.70

i} kapsama.

6. Ogrencilerin geligim dtizeylerine 31 246 63 50 15 119 15 119 2 16 3.84
uygun olma.

7.Turk Milli Egitim sisteminin 17 135 76 603 19 151 11 87 3 24 3.72
beklentilerine yanit verebilme

8.Yaraticiligi ve dogal meraki gelistirme. 17 135 65 516 24 190 20 159 - - 3.62
9.Spor bilgi ve becerilerini kapsama 24 190 73 580 11 87 16 127 2 16 3.79
10.Saglikli yasam icin dlizenli fiziksel 32 254 66 524 13 103 15 119 - - 3.90

etkinlik bilgi ve becerilerini kapsam

11. Atatirk ve ulusal bayramlar anlam 35 278 59 468 22 175 9 71 1 0.8 393
ve Onemini kapsama

12.Spor organizasyonlari bilgi ve 23 183 73 580 14 111 15 119 1 08 3.80
becerisini kapsama

13.0grencilerin etkin birer yurttag

olabilmeleri icin katilim becerileri 19 151 67 532 22 175 16 127 2 1.6 3.67
kazandirma

14.Toplumsal yagamin gerektirdigi 12 95 67 532 28 222 17 135 2 16 354
bilgileri kapsama

15. Bireylere problem ¢6zme yeterliligi 14 111 67 532 26 206 17 135 2 16 3.58
kazandirmayi kapsama

16. Bireylere elestirel digiinme yeterliligi 12 95 69 548 27 214 15 119 3 24 355

kazandirmayi kapsama

17.Yerel / bélgesel kaynaklarin 16 127 40 317 25 199 36 286 9 71 3.14
kullaniimasina elverigli olma

1: Hi¢ Uygun degil, 2: Uygun degil, 3: Fikrim yok, 4: Uygun, 5: Tamamen Uygun , x : aritmetik

ortalama

Tablo 4’ deki betimsel istatistiklerde olgulebilirlik ve godzlenebilir olma

ile ilgili uygun diyen 6gretmen oraninin %75,4; aciklik ve anlagilir olma ilgili
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uygun diyen 6gretmen oraninin %63,5; birbiri ile tutarli olma ilgili uygun diyen
ogretmen oraninin %64,3; bireysel farkhliklari dikkate alma ilgili uygun diyen
ogretmen oraninin  %48,4; 0Ogrencilere kazandirilacak bilgi, beceri ve
degerleri dengeli bir sekilde kapsama ilgili uygun diyen 6gretmen oraninin
%54,8; Ogrencilerin gelisim dlzeylerine uygun olma maddesine uygun diyen
ogretmen orani %50,0; Tark Milli Egitim sisteminin beklentilerine yanit
verebilme ilgili uygun diyen 6gretmen oraninin %58,0; yaraticihgr ve dogal
meraki gelistirme ilgili uygun diyen 6gretmen oraninin %51,6; spor bilgi ve
becerilerini kapsama ilgili uygun diyen 6gretmen oraninin %58,0; saglikli
yasam icin duzenli fiziksel etkinlik bilgi ve becerilerini kapsama ilgili uygun
diyen 6gretmen oraninin %52,4 goérulmustur.

Ataturk ve Ulusal Bayramlar anlam ve 6nemini kapsama ilgili uygun
diye belirten 6gdretmen oraninin %46,8; spor organizasyonlari bilgi ve
becerisini kapsama ilgili uygun diyen 6gretmen oraninin %58,0; 6grencilerin
etkin birer yurttas olabilmeleri i¢in katilim becerileri kazandirma ilgili uygun
diyen ogretmen oraninin %53,2; toplumsal yasamin gerektirdigi bilgileri
kapsama ilgili uygun diyen 6gretmen oraninin %53,2; bireylere problem
¢ozme yeterliligi kazandirmay kapsama ilgili uygun diyen 6gretmen oraninin
%57,1; bireylere elestirel digunme yeterliligi kazandirmay! kapsama ilgili
uygun diyen 6gretmen oraninin %53,2 oldugu tespit edilmistir.

Yerel/bolgesel kaynaklarin kullanilmasina elverigli olma ilgili uygun
diyen 6gretmen oraninin %36,1 en yuksek oldugu fakat 6gretmenlerin %28,6
sinin ise yerel kaynaklarin kullaniimasi uygun degil gorusu cizelge 4 de
goOrulmektedir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin kazanimlar ile ilgili belirttigi goértslerde
en duslUk ortalamaya sahip ilk “4” ifade “Yerel/bdlgesel kaynaklarin
kullanilmasina elverigli olma” X=3.14, “Toplumsal yagsamin gerektirdigi
bilgileri kapsama” X=3.54 ve “Bireylere elestirel dusunme yeterliligi
kazandirmayl kapsama” X=3.55 ve “Bireylere problem c¢ézme yeterliligi
kazandirmay! kapsama” X=3.58 seklindedir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin kazanimlar ile ilgili belirttigi goruslerde
en yuksek ortalamaya sahip ilk “4” ifade “Agiklik ve anlasilir olma” X=3.96;

“Olgulebilirlik ve gbézlenebilir olma” ve “Birbiri ile tutarli olma” 3.92 iken
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“Saglikli yasam icin duzenli fiziksel etkinlik bilgi ve becerilerini kapsam” 3.90

oldugu gorulmustar.

4.2.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Ogretim Programinin
Icerigine Yonelik Gorusleri

Beden egitimi ogretmenlerinin beden egitimi o6gretim programi
degerlendirme anketinde programin igerik ilgili maddelere verdikleri yanitlar
Uzerinde yapilan betimsel istatistikler sonucunda icerik ile ilgili frekans ve
yuzde sonuglari ile aritmetik ortalamalari tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5: C')gretmenlerin Programin igerigine Yonelik Goériiglerinin Frekans Ve Yiizde
Dagihimlari lle Aritmetik Ortalamalari

Ogretim Programinin igerigi ile 5 4 3 2 1
ilgili Anketteki ifadeler

1. Ogretim ilkelerine uygunluk 23 183 86 683 9 71 8 64 - - 3.98
(basitten karmasiga, somuttan
soyuta v.b dizenlenmis olma.)

2. Elestirel yaratict dustinme, 13 10.3 74 587 25 198 13 103 1 0.8 3.67
problem

¢6zme becerisi kazandirmaya yonelik

olma

3. Demokratik yasamin gerektirdigi 14 111 82 651 18 143 11 8.8 1 0.8 3.77
konulari kapsama

4. Farkli disiplinler ile ilgili konulari 16 127 75 595 16 127 16 127 3 24 3.68
lliskilendirerek ele alma

5.  Ogrencilere  kazandirimasi 21 16.7 74 587 20 159 11 88 - - 3.83
gereken

hareket becerileri kapsama.

6.  Ogrencilere  kazandirimasi 22 175 73 579 12 95 18 134 1 08 3.77
gereken
sosyal becerileri kapsama

7. Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaglarini 18 143 60 476 24 190 21 16.7 3 24 3.55
kapsama
8. Ogrencilerin gelisim diizeyine 20 159 71 563 15 119 19 151 1 0.8 3.71
uygun olma

9.Ayni anda  birgok becerinin 20 159 63 500 22 175 20 159 1 0.8 3.64
kazandiriimasina hizmet etme

10.Degisik Ogrenme ve Ogretme 14 111 81 643 18 143 13 103 - - 3.76
etkinliklerinin uygulanmasina elverigli
olma

11. Agik ve anlagilir bicimde ifade 19 151 73 579 18 143 13 103 3 24 3.73
edilmis olma

12.Mevcut ders saati icinde 18 14.3 55 437 17 135 23 183 13 103 3.35
uygulanabilme

13.  Cesitli fiziksel etkinlikiere 14 111 74 587 21 167 16 127 1 08 3.67
katilabilmek igin hareket ortntileri ve
devinigsel becerileri kapsama

14. Fiziksel etkinligi ogrenirken ve 16 12,7 81 643 14 111 15 119 - - 3.77
yaparken hareketle ilgili kavram, ilke,
kural, strateji ve taktikleri kapsama

15. Saghgr glglendirici dizeyde 17 135 71 56.3 20 159 17 135 1 0.8 3.68
fiziksel etkinliklere dlzenli olarak
katilmayi destekleme

16. Fiziksel etkinlik ortamlarinda 14 111 76 60.3 16 127 18 143 2 1.6 3.65
sorumlu kisisel ve toplumsal davranig
becerileri kapsama

1: Hi¢ Uygun degil, 2: Uygun degil, 3: Fikrim yok, 4: Uygun, 5: Tamamen Uygun , x: Aritmetik ortalama
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Yapilan betimsel istatistiklerde 6gretim ilkelerine uygunluk (basitten
karmasiga, somuttan soyuta v.b duzenlenmis olma ile ilgili uygun diyen
ogretmen oraninin %68,3; elestirel yaratici disinme, problem ¢6zme
becerisi kazandirmaya yonelik olma ile ilgili uygun diyen dégretmen oraninin
%58.7; demokratik yasamin gerektirdigi konulari kapsama ile ilgili uygun
diyen ogretmen oraninin  %65.1; farkh disiplinler ile ilgili konulari
iligkilendirerek ele alma ile ilgili uygun diyen O0gretmen oraninin %59.5;
ogrencilere kazandiriimasi gereken hareket becerileri kapsama ile ilgili uygun
diyen 6gretmen oraninin %58.7; dgrencilere kazandiriimasi gereken sosyal
becerileri kapsama ile ilgili uygun diyen 6gretmen oranin %57.9; 6grencilerin
ilgi ve ihtiyaclarini kapsama ile ilgili uygun diyen 6gretmen oranin %47.6;
ogrencilerin gelisim duzeyine uygun olma ile ilgili uygun diyen 6gretmen
oranin %56.3; ayni anda birgok becerinin kazandiriimasina hizmet etme ile
ilgili uygun diyen 6gdretmen oranin %50.0; degisik 6grenme ve o6gretme
etkinliklerinin uygulanmasina elverigli olma ile ilgili uygun diyen 6gretmen
oranin %64.3; acik ve anlagilir bicimde ifade edilmis olma ile ilgili uygun
diyen 6gretmen oranin %57.9; mevcut ders saati icinde uygulanabilme
%43.7; cesitli fiziksel etkinliklere katilabilmek icin hareket orintuleri ve
devinigsel becerileri kapsama ile ilgili uygun diyen 6gretmen oranin %58.7;
fiziksel etkinligi 6grenirken ve yaparken hareketle ilgili kavram, ilke, kural,
strateji ve taktikleri kapsama ilgili uygun diyen 6gdretmen oranin %58.7;
saghgr guclendirici dizeyde fiziksel etkinliklere dizenli olarak katiimayi
destekleme ilgili uygun diyen O6gretmen oranin %56.3; fiziksel etkinlik
ortamlarinda sorumlu kisisel ve toplumsal davranis becerileri kapsama ilgili
uygun diyen 6gretmen oranin %60.3 en yuksek oldugu gorulmustar.

Tablo 5e gore; beden egitimi ogretim programinin igerigini
degerlendiren 6gretmenlerin goruglerinin aritmetik ortalamasi en dusuk ilk
dért ifadesi; “Mevcut ders saati icinde uygulanabilme” X= 3.35, “Ogrencilerin
ilgi ve ihtiyaclarini kapsama” X=3.55, “Ayni anda bircok becerinin
kazandiriimasina hizmet etme” X=3.64 ve “Fiziksel etkinlik ortamlarinda
sorumlu kigisel ve toplumsal davranis becerileri kapsama” X=3.65 dir.

Tablo 5e go6re; beden egitimi 06gretim programinin igerigini
degerlendiren 6gretmenlerin goéruslerinin aritmetik ortalamasi en ylksek ilk

dért ifadesi; “Ogretim ilkelerine uygunluk (basitten karmasiga, somuttan
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soyuta v.b diizenlenmis olma.)” X=3.98, “Ogrencilere kazandiriimasi gereken
hareket becerileri kapsama.” X=3.83, “Demokratik yasamin gerektirdigi
konulari kapsama”, “Ogrencilere kazandiriimasi gereken sosyal becerileri
kapsama” ve “Fiziksel etkinligi 6grenirken ve yaparken hareketle ilgili
kavram, ilke, kural, strateji ve taktikleri kapsama” ifadelerinin Ggunin de

aritmetik ortalamasi X=3.77 dir.

4.3.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Ogretim Programinin
Ogrenme Ve Ogretme Siirecine Yonelik Gorusleri

Beden egitimi ogretim programi degerlendirme anketinde programin
Ogelerinden olan “6grenme ve dgretme sureci” ile ilgili ifadelere beden egitimi
ogretmenlerinin verdikleri yanitlara gore yapilan betimsel istatistik analizinde
olusturulan frekans, yuzde ve aritmetik ortalamalari tablo 6 ‘da verilmistir.

Tablo 6: Ogretmenlerin Programin Ogrenme-Ogretme Siireci Yonelik Goriiglerinin
Frekans Ve Yiizde Dagilimlari lle Aritmetik Ortalamalan

Ogretim  Programinin  “Ogrenme- 5 4 3 2 1 X
Ogretme Siireci” ile ilgili Anketteki

f % f % f % f % f %

ifadeler

1. Kazanimlara uygun olma 13 103 8 675 13 103 15 119 - - 3.76
2. Ogrencinin gelisim ézelliklerine 11 87 89 706 14 111 11 8.8 1 0.8 3.78
uygun olma

3. Ogrencinin bireysel farkliliklarini 10 79 83 659 16 127 14 111 3 24 3.66
diklfate alma

4. Ogrencinin daha 6nce 6grendigi 18 143 69 548 21 167 18 143 - - 3.69
becerileri pekistirme

5. Ogrenciyi aktif kilan yontemlere 27 214 74 587 13 103 12 9.5 - - 3.92

(esli galisma, kendini denetleme,
katilim, yonlendirilmis bulus,
pro_blem ¢6zme v.b)yer verme

6. Ogrencilerin sinif diginda da 16 127 69 548 18 143 21 167 2 16 3.61
6grenmelerine olanak tanima.

(gezi, 6rnek olay inceleme

gbzlem,proje v.b.)

7. Ogrencilere demokratik ve sosyal 12 95 66 524 18 143 21 167 2 16 3.54
becerileri kazandiracak yontemlere

yer (drama, isbirligine dayali

6grenme v.b.) verme

8. Ogrencilerde yaratici ve bilimsel 15 119 68 540 24 190 18 143 1 0.8 3.63
distinme giciini gelistirme

9. Her tiirlli arag gereg ve fiziksel 12 95 56 444 20 159 32 254 6 48 3.30
kO§L_|_IIar acisindan elverigli olma

10. Ogrenciye bilgi degil bilgiye 12 95 76 603 18 143 20 159 - - 3.64
ulasma yollarini kazandirma

11. Etkinlikler ile 6grencilerin birgok 13 103 76 603 17 135 17 135 3 24 3.63

alanda ( zihinsel, duyussal ve
devinigsel) davranis kazanmasini
saglama

12. Ogrenen merkezli 6gretim igin 21 167 55437 20 159 22 175 8 6.3 348
mevcut ders sliresinin durumu

1: Hi¢ Uygun degil, 2: Uygun degil, 3: Fikrim yok, 4: Uygun, 5: Tamamen Uygun , x: Aritmetik ortalama
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Yapilan  betimsel istatistiklerde  6grenme-0gretme  surecinin
kazanimlara uygun olmasi ile ilgili uygun diyen o6gretmen oranin %67.5;
ogrencinin gelisim ozelliklerine uygun olmasi ile ilgili uygun diyen 6gretmen
oranin %70.6; dgrencinin bireysel farkliliklarini dikkate almasi ile ilgili uygun
diyen 6gretmen oranin %65.9; 6drencinin daha 6nce 6grendigi becerileri
pekistirme ile ilgili uygun diyen 6gretmen oranin %54.8; ogrenciyi aktif kilan
yontemlere (esli ¢alisma, kendini denetleme, katilim, yonlendirilmis bulus,
problem ¢o6zme v.b) yer vermesi ile ilgili uygun diyen 6gretmen oranin %58.7;
ogrencilerin sinif diginda da 6grenmelerine olanak tanimasi (gezi, 6rnek olay
inceleme, g6zlem, proje v.b.) ile ilgili uygun diyen 6gretmen oranin %54.8;
ogrencilere demokratik ve sosyal becerileri kazandiracak yontemlere yer
(drama, igbirligine dayali 6drenme v.b.) vermesi ile ilgili uygun diyen
ogretmen oranin %52.4; 6grencilerde yaratici ve bilimsel disinme glcunu
gelistirmesi ile ilgili uygun diyen 6gretmen oranin %54.0; her tarli arag gere¢
ve fiziksel kosullar agisindan elverigli olduguna uygun diyen 6gretmen orani
%44.0; 6grenciye bilgi degil bilgiye ulagsma yollarini kazandirmasi ilgili uygun
diyen o6gretmen oranin %60.3; etkinlikler ile 6grencilerin bircok alanda
(zihinsel, duyussal ve devinissel) davranis kazanmasini saglama ilgili uygun
diyen 6gretmen oranin %60.3; 0grenen merkezli 6gretim igin mevcut ders
suresinin durumuna uygun diyen 6gretmen orani %43.7 gorulmustar.

Beden egitimi programinin 6grenme ve 06gretme slrecine yonelik
beden egitimi 6gretmenlerinin goruslerine gore en dusuk ortalamaya sahip ilk
dort madde, “Her turlu arag gerec¢ ve fiziksel kosullar agisindan elverisli
olmasi” X=3.30, “Ogrenen merkezli dJretim icin mevcut ders siresinin
durumu” X=3.48 ve “Ogrencilere demokratik ve sosyal becerileri
kazandiracak yontemlere yer (drama, isbirligine dayali 6grenme v.b.) verme”
X=3.54, “Ogrencilerin sinif disinda da 6grenmelerine olanak tanima. (gezi,
ornek olay inceleme, gbzlem, proje v.b.)” X=3.61 ifadelerine aittir.

Ogretmen gériislerine gére en yiksek ortalamaya sahip olan ilk dért
madde ise, “Ogrenciyi aktif kilan ydntemlere(esli calisma, kendini denetleme,
katilim, yonlendiriimis bulus, problem ¢6zme v.b)yer verme” X=3.92,
“Ogrencinin gelisim dzelliklerine uygun olma” X=3.78 ve “Kazanimlara uygun
olma” X=3.76, “Ogrencinin daha dénce dgrendigi becerileri pekistirme” X=3.69

maddelerine aittir.
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4.4.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Ogretim Programini
Degerlendirme Surecine Yonelik Gorusleri

Beden egitimi 6gretim programi degerlendirme anketinde programin
Ogelerinden olan “degerlendirme sureci” ile ilgili ifadelere beden edgitimi
ogretmenlerinin verdikleri yanitlara gore yapilan betimsel istatistik analizinde

olusturulan frekans, yuzde ve aritmetik ortalamalari tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7: Ogretmenlerin Programin Ogrenme-Ogretme Siireci Yonelik Goriislerinin
Frekans Ve Yiuzde Dagilimlari lle Aritmetik Ortalamalari

Ogretim Programinin 5§ 4 3 2 1 X
“Degerlendirme” ile ilgili Anketteki ¢ % f % f % f % f %
ifadeler

1. Ogrencinin 6grenme surecindeki 14 111 76 603 16 127 18 143 2 1.6 3,66
performansini batin olarak

belirleyebilme

2. Olgme degerlendirme yéntemleriile 12 9.5 79 627 16 127 19 151 - - 3,67
6grencinin devinigsel kazanimlarini

Olgebilme

3.0Igme,degerlendirme 10 79 72 571 24 190 19 151 1 0.8 3.57

yéntemleri ile édrencinin biligsel
kazanimlarini él¢ebilme

4. Olcme degerlendirme yontemleriile 6 4.8 79 627 23 183 17 135 1 0.8 3,68
ogrencinin duyussal kazanimlarini
Olgebilme

5. Belirlenen kazanimlara uygun 10 79 83 659 16 127 16 127 A1 0.8 3.58
olma

6. Farkli degerlendirme yontem ve 15 119 71 563 22 175 15 119 3 24 364
tekniklerine (Kontrol listeleri,

g6zlem formlari, dereceli puanlama

anahtari v.b) yer verme

7. Verilen zaman icinde 20 159 54 429 21 167 26 207 5 40 347
gerceklestirilebilir olma

8. Onerilen degerlendirme 18 143 69 548 21 167 17 135 1 0.8 3,69
formlari ve
etkinliklerinin uygulanabilir olmasi

9. Ogrencinin kendi kendini 14 111 66 524 30 238 14 111 2 1.6 3.61
degerlendirmesini icerme

10. Programda kullanilan 10 7.9 61 484 23 183 29 231 3 24 3,39
degerlendirme  araglarinin  derse
uygun olma durumu

11. Ogrencinin gelisim 6zelliklerine 12 9.5 69 548 22 175 23 183 - - 3.56
uygun olma

12. Olgme degerlendirme yontem ve 13 10.3 68 54.0 24 190 20 159 1 0.8 3.58
tekniklerinin, ogretim surecinin

tamamini igeren; surekli, kapsamli ve
Olgutlere dayali bir 6zellige sahip olma

13. Aileleri degerlendirme surecine 11 8.7 50 397 26 206 25 199 14 111 3,17
dahil etme

1: Hi¢ Uygun degil, 2: Uygun degil, 3: Fikrim yok, 4: Uygun, 5: Tamamen Uygun , x: Aritmetik ortalama

Tablo 7’ye gore yapilan betimsel istatistiklerin incelenmesi sonucunda,
o6grencinin 6grenme surecindeki performansini butlin olarak belirleyebilmesi
ile ilgili uygun diyen 6gretmen oranin %60.3; 6lgme degerlendirme yéntemleri

ile ogrencinin devinissel kazanimlarini Olgebilmesi ile ilgili uygun diyen
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O0gretmen oranin %62,7; olgme degerlendirme yontemleri ile &grencinin
bilissel kazanimlarini Olgebilmesi ile ilgili uygun diyen o6gretmen oranin
%57.1; Olgme degerlendirme yontemleri ile 6grencinin  duyussal
kazanimlarini 6lgebilme ile ilgili uygun diyen o6gretmen oranin %62,7;
belirlenen kazanimlara uygun olmasi ile ilgili uygun diyen 6gretmen oranin
%65,9; farkl degerlendirme yontem ve tekniklerine (kontrol listeleri, gozlem
formlari, dereceli puanlama anahtari v.b) yer vermesi ile ilgili uygun diyen
ogretmen oranin %56.3; verilen zaman iginde gergeklestirilebilir olmasi ile
ilgili uygun diyen 6gretmen oranin %42.9; dnerilen degerlendirme formlar ve
etkinliklerinin uygulanabilir olmasi ile ilgili uygun diyen o6gretmen oranin
%54.8; 6grencinin kendi kendini degerlendirmesini icermesi ile ilgili uygun
diyen ogretmen oranin %52.4; programda kullanilan degerlendirme
aracglarinin derse uygun olma durumu ile ilgili uygun diyen 6gretmen oranin
%48.4; dgrencinin gelisim 6zelliklerine uygun olmasi ile ilgili uygun diyen
ogretmen oranin %54.8; olcme degerlendirme yontem ve tekniklerinin,
ogretim sudrecinin tamamini igeren; surekli, kapsamli ve odlgutlere dayali bir
Ozellige sahip olmasi ile ilgili uygun diyen dgretmen oranin %54.0 ; aileleri
degerlendirme surecine dahil etme ile ilgili uygun degil diyen 6gretmen oranin
%39.7 gorulmustar.

Tablo 7'de goruldigu gibi beden egditimi programinin degerlendirme
bdlimine ait 6gretmen goéruslerine gore en dusik ortalamaya, “Aileleri
degerlendirme surecine dahil etme” X=3.17 ve “Programda kullanilan
degerlendirme araglarinin derse uygun olma durumu” X=3.39, “Verilen
zaman iginde gercgeklestirilebilir olma” X=3.47 ifadeleri sahiptir.

Degerlendirme  bolumu  6gretmen  gorusleri  dogrultusunda
incelendiginde en yiiksek ortalamaya sahip ilk dort madde, “Ogrencinin
ogrenme surecindeki performansini butin olarak belirleyebilme” X=3.66,
“Olgme degerlendirme yontemleri ile dgrencinin devinissel kazanimlarini
dlcebilme” X=3.67 ve “Olcme degerlendirme yontemleri ile 6gdrencinin
duyussal kazanimlarini 6lgebilme” X=3.68, “Onerilen degerlendirme formlari

ve etkinliklerinin uygulanabilir olmasi” X=3.69 seklindedir.
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4.5.Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ogretim Programinin Felsefesi,
Varsayimlari Ve Genel Anlayisina Yonelik Gorusleri

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin beden egitimi 6gretim programi
degerlendirme anketinde programinin felsefesi, varsayimlari ve genel
anlayisi ile ilgili maddelere verdikleri yanitlar Uzerinde yapilan betimsel
istatistikler sonucunda programinin felsefesi, varsayimlari ve genel anlayisi
ile ilgili frekans ve yuzde sonuglari ile aritmetik ortalamalari tablo 8'de
verilmigtir.

Tablo 8: Ogretmenlerin Programinin Felsefesi, Varsayimlari Ve Genel Anlayigina
Yonelik Goriislerinin Frekans Ve Yiizde Dagilimlan lle Aritmetik Ortalamalar

Ogretim Programinin “Programin 5 4 3 2 1

Genel Anlayigi” ile ilgili Anketteki

ifadeler f % f % f % f % f %

1. Gagdas bir egitim anlayisini 21 167 76 603 10 79 18 143 1 0,8 3,77
yansitmaktadir

2. Egitim felsefesi agik ve nettir 1 87 68 540 20 159 25 198 2 1,6 3,48
3. Yetistirilecek insan tipi agikga 16 12,7 61 484 22 175 26 206 1 0,8 3,51
tanimlanmisti

4. Nasil uygulanacag agikca 20 159 65 516 22 175 17 135 2 1,6 3,66
belirtilmistir

5. Ogretmene uygulama konusunda 16 12,7 59 46,8 19 151 30 238 2 1,6 3,44
yeterince 6rnek verilmistir

6. Toplumun ekonomik sosyal ve 14 11,1 49 389 24 191 34 270 5 4,0 3,25
politik beklentilerine yanit verecek

niteliktedir

7.0kulun,bulundugu,gevrenin,sosyokdiltir 5 4,0 61 484 22 175 29 230 9 71 3,18
el Ozelliklerine uyarlanabilecek niteliktedir

8. Okulun kosullarina uyarlanabilme 5 4,0 64 508 20 159 24 190 13 10,3 3,18
Ozelligi vardir

9. Ogretmene uygulamada birtakim 5 19 71 563 17 151 22 159 1 0,8 3,61
degisiklikler yapma olanagi

vermektedir

10. Ogretmenlerin cogu programin 8 6,3 58 46,0 28 222 24 190 8 6,3 3,26

basariya ulagsacagina inanmaktadir

1: Kesinlikle Katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3: Fikrim yok, 4: Katiliyorum, 5 Kesinlikle katiliyorum

x: Aritmetik ortalama

Yapilan betimsel istatistiklerde programin genel anlayigi bolumunde
cagdas bir egitim anlayisini yansitmaktadir. ifadesine “katiliyorum” diyen
“‘ogretmen” oranin %60.3; Egitim felsefesi agik ve nettir. ifadesine uygun
diyen “6gretmen” oranin %54.0; Yetistirilecek insan tipi agikga tanimlanmistir.
ifadesine  “katiliyorum” diyen “6gretmen” oranin  %48.4; 06gretmene
uygulamada birtakim degisiklikler yapma olanadi vermektedir. ifadesine
“katiliyorum” diyen “6gretmen” oranin %56.3 olarak gorulmustar.

“Okulun  kosullarina uyarlanabilme  06zelligi vardir” ifadesine
“katilmiyorum” diyen “6gretmen” oranin %50.8; Nasil uygulanacagi acgikca
belirtiimigtir, ifadesine “katiimiyorum” diyen “6gretmen” oranin %51.6;

Ogretmene uygulama konusunda yeterince ©rnek verilmistir, ifadesine
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“katilmiyorum “ diyen “6gretmen” oranin %46.8; Toplumun ekonomik, sosyal
ve politik beklentilerine yanit verecek niteliktedir, ifadesine “katilmiyorum”
diyen “6gretmen” oranin %38.9; Okulun bulundugu g¢evrenin sosyo-kulturel
Ozelliklerine uyarlanabilecek niteliktedir, ifadesine “katiimiyorum” diyen
“6gretmen” oranin  %48.4; Ogretmenlerin ¢odu programin basariya
ulasacagina inanmaktadir, ifadesine “katiimiyorum” diyen “6gretmen” oranin
%46.0 olarak gorulmustur.

Beden egitimi programin felsefesi, varsayimlari ve genel anlayisina
yonelik beden egitimi dgdretmenlerinin gorusleri bakimindan en dugsuk
ortalamaya, “Okulun bulundugu c¢evrenin sosyo-kultlrel &zelliklerine
uyarlanabilecek niteliktedir” X=3,18, “Okulun kosullarina uyarlanabilme
ozelligi vardir’ X=3.18 ve “Toplumun ekonomik, sosyal ve politik
beklentilerine yanit verecek niteliktedir” X=3.25 ifadeleri sahip oldugu ¢izelge
9'de gorulmektedir.

Ogretmen gorisleri bakimindan en yiiksek ortalama ise, ¢agdas bir
egitim anlayisini yansitmaktadir X=3.77, nasil uygulanacagl acgik¢a
belirtilmistir X=3.66, Ogretmene uygulamada birtakim degisiklikler yapma

olanagi vermektedir X=3.61 maddelerine ait oldugu gorulmektedir.

4.6.Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ogretim Programinin
Uygulanabilme Kosullarina Yonelik Gorusleri

Beden egitimi Ogretmenlerinin beden egitimi 0Ogretim programi
degerlendirme anketinde programinin uygulanabilme kosullari ile ilgili
maddelere verdikleri yanitlar (Uzerinde vyapilan betimsel istatistikler
sonucunda programinin uygulanabilme kosullari ile ilgili frekans ve yiizde

sonuglari, aritmetik ortalamalari tablo 9'da verilmigtir.
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Tablo 9: Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ogretim Programinin Uygulanabilme
Kosullarina Yonelik Goriiglerinin Frekans Ve Yizde Dagilimlan lle Aritmetik
Ortalamalar

Ogretim,Programinin“Uygulanabi 5 4 3 2 1 X

Ime kosullan” ile ilgili Anketteki

ifadeler

1. Okullar program igin gerekli 10 7,9 34 270 9 7.1 40 31,7 33 26,2 2,59
fiziksel kosullara (ara¢ - gereg,
tesis) sahiptir

2. Ogretmenler programin 22 17,5 47 37,3 26 206 26 206 5 4.0 3,42
uygulanmasi igin yeterli Dbilgiye
sahiptir

3. Program ongoruldugi sekilde 12 95 36 286 27 214 41 325 10 79 299
tam
uygulanmaktadir

4.Programin 6ngordigu 6grenme 7 56 53 421 24 198 34 421 8 6,3 3,14
Etkinlikleri gerceklestirilebilmektedir

5. Programin ongérdiga 9 7,1 64 508 22 175 27 214 4 32 3,36
degerlendirme etkinlikleri
uygulanabilir niteliktedir

6. Programin uygulanabilmesi i¢in 11 8,7 47 37,3 13 10,3 31 246 24 19,0 2,92
sinif mevcutlari uygundur

7. Ogretmenlere programin 11 8,7 29 230 16 12,7 40 31,7 30 23,8 2,61
uygulanmasinda gereken materyal
ve olanaklar sunulmaktadir

8. Okul yoneticileri programin 12 37,3 47 373 21 16,7 33 26,2 13 10,3 3.10
uygulanmasi igin gereken destegi
saglamaktadir

9. Program hazirligi sirasinda 7 56 49 389 19 151 39 310 12 95 3,00
uygulayici 6gretmenin gorusleri

yetkililer tarafindan dikkate

alinmaktadir.

10. Veliler programin 9 71 25 198 21 16,7 47 37,3 24 19,0 2,59
uygulanmasina
gereken destegi sunmaktadir

1: Kesinlikle Katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3: Fikrim yok, 4: Katiliyorum, 5 Kesinlikle katiliyorm

x: Aritmetik ortalama

Yapilan betimsel istatistiklerde okullar program icin gerekli fiziksel
kosullara (arag-gereg, tesis) sahiptir, ifadesine “katilmiyorum” diyen
“dgretmen” oranin %31.7; Ogretmenler programin uygulanmasi icin yeterli
bilgiye sahiptir, ifadesine “katiliyorum” diyen “6gretmen” oranin %37.3;
Program 6ngoruldigu sekilde tam uygulanmaktadir, ifadesine “katilmiyorum “
diyen “0gretmen” oranin %32.5; Programin 6ngordugu ogrenme etkinlikleri
gerceklestirile bilmektedir, ifadesine “katiliyorum” diyen “6gretmen” oranin
%42.1; Programin 6ngdérdigu degerlendirme etkinlikleri uygulanabilir
niteliktedir, ifadesine “katiiyorum” diyen “0gretmen” oranin  %50.8;
Ogretmenlere programin uygulanmasinda gereken materyal ve olanaklar
sunulmaktadir ifadesine “katilmiyorum” diyen “6gretmen” oranin %31.7; Okul
yoneticileri programin uygulanmasi igin gereken destegi saglamaktadir |,

ifadesine “katihyorum” diyen “6gretmen” oranin %37.3; Program hazirligi
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sirasinda uygulayici 6gretmenin goérusleri yetkililer tarafindan dikkate
alinmaktadir ifadesine “katiliyorum” diyen “0gretmen” oranin %38.9 olarak
gOrulmustar.

Ayrica programin uygulanabilmesi icin sinif mevcutlari uygundur,
ifadesine  “kesinlikle katillyorum” diyen “6gretmen” oranin %37.3; Veliler
programin uygulanmasina gereken destegi sunmaktadir ifadesine “kesinlikle
katilmiyorum” diyen “6gretmen” oranin %37.3 olarak gorulmustur.

Tablo 9'da gorialdugu gibi 6gretmen goéruslerine gore beden egitimi
ogretim programinin  uygulanabilme kosullari bakimindan en dusuk
ortalamaya sahip maddeleri, “Okullar program igin gerekli fiziksel kosullara
(arag-gereg, tesis) sahipti’ X=2.59  “Ogretmenlere  programin
uygulanmasinda gereken materyal ve olanaklar sunulmaktadir” X=2.61
“Veliler programin uygulanmasina gereken destegi sunmaktadir” X=2.59
seklindedir. Ogretmen gérislerine gore beden egitimi dgretim programinin
uygulanabilme kosullari bakimindan en yuksek ortalamaya sahip maddeleri
ise, “Ogretmenler programin uygulanmasi igin yeterli bilgiye sahiptir’ X=3.42,
“Programin 6ngordugu degerlendirme etkinlikleri uygulanabilir niteliktedir”
X=3.36 ve “Programin ongordugu ogrenme etkinlikleri

gerceklestirilebilmektedir X=3.14" seklindedir.

4.7.Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ogretim Programi ile ilgili
Egitim Gereksinimine Yonelik Gorusleri

Beden egitimi ogretmenlerinin beden egitimi o6gretim programi
degerlendirme anketinde program ile ilgili egitim gereksinimi bolimuine ait
maddelere verdikleri yanitlar Uzerinde vyapilan betimsel istatistikler
sonucunda ogretim programi ile ilgili egitim gereksinimine yonelik frekans ve

yuzde sonuglari, aritmetik ortalamalari tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10: Ogretmenlerin Ogretim Programi ile ilgili Egitim Gereksinimine Yénelik
Goriglerinin Frekans Ve Yiuzde Dagihimlari lle Aritmetik Ortalamalar

Ogretim Programinin  “Egitim 5 4 3 2 1 X
Gereksinimi” ile ilgili Anketteki

ifadeler

f % f % f % f % f %

1. Beden Egitimi dersi i¢in 6grenci 46 365 69 548 2 16 7 56 2 1,8 4,19
kazanimlari ile ilgili yeterli bilgi ve
beceriye sahibim

2. Beden Egitimi dersi igerigi ile ilgili 44 34,9 70 556 5 40 7 56 - - 4.19
yeterli bilgi ve beceriye sahibim
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3. Beden Egitimi dersi 41 325 69 548 11 87 5 40 - - 4,15
programinin,6énerdigi ogretim,
yontem ve teknikleri ile ilgili yeterli
bilgi ve beceriye sahibim

4, Beden Egitimi dersi 35 278 76 603 8 63 6 48 1 0,8 4,09
programinin,énerdigi etkinlikler ile

ilgili yeterli
bilgi ve beceriye sahibim
5. Beden Egitimi dersi 38 302 72 571 9 71 7 56 - - 4,11

programinin,énerdidi degerlendirme
yéntemleri ile ilgili yeterli bilgi ve
beceriye sahibim

6. Ogretmenler programin basarisi 29 230 60 476 17 135 18 143 2 1,6 3.76
icin gereken igbirligi ve iletisim
becerilerine yeterince sahiptir

7. Okul yoneticileri programin 25 19,8 47 373 18 143 29 230 7 56 342
uygulanmasi ile ilgili yeterli bilgi ve
beceriye sahipti

8.Mifettisler,programin 19 151 49 389 20 159 30 238 8 6,3 3.32
uygulanmasi ile ilgili yeterli bilgi ve
beceriye sahiptir

1: Kesinlikle Katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3: Fikrim yok, 4: Katiliyorum, 5 Kesinlikle katiliyorum x:
Aritmetik ortalama

Yapilan betimsel istatistiklerde beden egitimi ve spor dersi igin 6grenci
kazanimlari ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim, ifadesine “katiliyorum”
diyen “0gretmen” oranin %54.8; Beden egitimi ve spor dersi igerigi ile ilgili
yeterli bilgi ve beceriye sahibim ifadesine “katiliyorum” diyen “6gretmen”
oranin %55.6; Beden egitimi ve spor dersi programinin dnerdigi 6gretim,
yontem ve teknikleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim ifadesine
‘katiiyorum” diyen “0gretmen” oranin  %54.8; Beden egitimi dersi
programinin onerdigi etkinlikler ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim,

ifadesine “katiliyorum” diyen “6gretmen “ oranin %60.3; Beden egitimi ve
spor dersi programinin onerdigi degerlendirme yontemleri ile ilgili yeterli bilgi
ve beceriye sahibim, ifadesine “katiliyorum” diyen “6gretmen” oranin %57.1;
Ogretmenler programin basarisi igin gereken isbirligi ve iletisim becerilerine
yeterince sahiptir, ifadesine “katiliyorum” diyen “6gretmen” oranin %47.6 en
yuksek oldugu goértulmustar. Okul yoneticileri programin uygulanmasi ile ilgili
yeterli bilgi ve beceriye sahiptir, ifadesine “katilmiyorum” diyen “6gretmen”
oranin %37.3; Mufettisler programin uygulanmasi ile ilgili yeterli bilgi ve
beceriye sahiptir, ifadesine “katilmiyorum” diyen “6gretmen” oranin %38.9
olarak gorulmustar.

Beden egitimi 6gretmenlerinin gorugleri dogrultusunda beden egitimi

ogretim programi ile ilgili egitim gereksinimine yonelik maddelerden en duguk
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ortalamaya, “Mufettisler programin uygulanmasi ile ilgili yeterli bilgi ve
beceriye sahiptir’ X=3.32, “Okul yoneticileri programin uygulanmasi ile ilgili
yeterli bilgi ve beceriye sahiptir’ X=3.42 ve “Ogretmenler programin basarisi
icin gereken igbirligi ve iletisim becerilerine yeterince sahiptir’ X=3.76
maddelerinin sahip oldugu cizelge 11’de gorulmektedir.”

Ogretmen goriglerine gore en yiksek ortalama ise, “Beden egitimi
dersi igerigi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” X=4.19 “Beden egitimi
dersi icin Ogrenci kazanimlari ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim”
X=4.19 ve “Beden egitimi ve spor dersi programinin dénerdigi 6gretim, ydontem
ve teknikleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” X=4.15 maddelerine

aittir.

4.8.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Kidem Yilina Gére
Programi Kazanimlarina Yonelik Gorusleri

Beden egitimi dgdretmenlerinin yasa goére beden egitimi 6gretim

programi kazanimlarina yonelik gorugleri tablo 11°de verilmigtir.

Tablo 11: Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Kidem Yilina Programin
Kazanimlarina Yonelik Gorisgleri

Kazanimlar K';’ﬁm 1 2 3 4 5 Top x2 sd p
1-5 N 6 3 51 10 70
) % 8,6 43 72,9 14,3 100,0
1-Olglebilirlik 6-10 N 4 2 28 5 39
ve % 10,3 5,1 71,8 12,8 100,0 4,152 6 ,656
gOzlenebilir 1115 N 0 0 16 1 17
olma % ,0 ,0 94,1 59 100,0
Toblam N 10 5 95 16 126
P % 79 40 754 127 1000
1-5 N O 5 6 42 17 70
% 0 71 8,6 60,0 243 100,0
2-Aciklik ve 6-10 N 1 2 6 25 5 39
anlasilir olma % 26 51 15,4 64,1 12,8 100,0 7,302 8 ,504
1115 N O 0 1 13 3 17
% 0 ,0 59 76,5 17,6 100,0
Toolam N 1 7 13 80 25 126
P % 8 5,6 10,3 63,5 19,8 100,0
1.5 N 4 9 42 15 70
% 57 12,9 60 21,4 100,0
3-Birbiri ile N 4 5 26 4 39
tutarl olma 6-10
% 10,3 12,8 66,7 10,3 100,0 6,031 8 644
N 0 1 13 3 17
11-15 %
° 0 59 76,5 17,6 100,0
Tool N 8 15 81 22 126
oplam
P % 6,3 11,9 64,3 17,5 100,0
N 16 9 33 12 70
1-5

% 22,9 129 47,2 17,1 100,0
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bl 610 N ! 6 20 6 39
arkhhiklar - °
dikkate alma %o 17,9 154 51,3 154 1000 5,693 8 682
1445 N 1 4 10 2 17
% 59 235 588 11,8 100,
ool N 24 19 63 20 126
oplam
P % 19,0 15,1 50 159 100,0
5 N 1 1 8 39 11
b o,
5-Ogrencilere % 14 157 114 558 157
kazandirilacak 610 N 0 5 8 19 7
bilgi, beceri ve - 9,
degerieri o 0 128 205 487 179 5,715 8 839
dengeli bir N 0 1 3 11 2
sekilde 1115
kapsama %o 0 59 176 647 118
Tonl N 1 17 19 69 20
oplam
P %o , 135 151 54, 159
5 N 2 8 36 18 70
% 29 86 114 514 257 1000
6-Ogrencilerin ¢ .0 N 0 6 S 18 10 39
_gelisim % 0 154 128 462 256 1000 3,722 8 ,881
dizeylerine
uygun olma. 1115 N O 3 2 9 3 17
% 0 176 118 529 17,6 1000
Tool N 2 15 15 63 31 126
oplam
P % 16 119 119 500 246 1000
5 N 2 6 1 44 7 70
% 29 86 157 62, 10,0 100,0
7-TEi1f,'t<, Mill 610 N1 4 6 22 6 39
1m -
Sistimimn % 26 103 154 554 154 1000 3,722 8 881
beklentilerine N O 1 2 10 4 17
yanit verebilme 1113 g, 59 118 588 235 1000
Tool N 11 19 76 17 126
oplam
P % 24 87 151 60,3 135 1000
5 N 12 11 37 10 70
%o 171 157 528 14,3 100,0
8V araticilis 610 N 6 1 18 4 39
=yaraticiligl ve =
dogal mer%k, %o 154 282 46,2 10,3 1000 4,596 8 800
gelistirme. 11415 N 2 2 10 3 17
%o 11,8 11,8 588 17,6 100,0
Tool N 20 24 65 17 126
oplam
P %o 159 190 516 13,5 100,0
5 N 2 1 7 3 30 17
% 29 157 10,0 43 429 243
9-Soor bildi 610 N 0 4 4 1 27 3
-Spor bilgi ve -
bg’ceri,eﬂm % 0 103 103 26 69, 77 13,389 10 ,203
kapsama 1145 N 0 1 0 0 12 4
% 0 5,9 ,0 , 70,6 23,5
Tool N 2 16 1 4 69 24
oplam
P % 16 127 87 32 548 190
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5 N 11 6 34 19 70
10-Saglikli % 157 86 486 27,1 100,0
d"y a§a|"?'i§|i<n I 610 N 3 6 24 6 %9
uzenll 1izikse -
etkinlik bilgi ve % 7,7 15,4 61,5 15,4 100,0 8,337 8 ,401
becerilerini 11415 N 1 1 8 7 17
k -
apsama % 59 59 471 412 100,0
Tonl N 15 13 66 32 126
oplam
P % 11,9 103 524 254 100,0
N O 5 12 35 18 70
15
. o 0 71 171 50,0 257 100,0
11-Atatlrk ve
ulusal bayramlar o o N 1 3 8 13 14 39
anlam ve % 26 7,7 205 333 359 1000 7,302 8 504
onemini
kapsama 1145 N 0 1 2 11 3 17
o 0 59 118 647 17,6 1000
Tonl N 1 9 22 59 35 126
oplam
P % 8 7, 175 46,8 27,8 100,0
5 N 1 11 7 38 13 70
12-Spor % 14 157 10,0 543 18,6 100,0
organizasyonlari ¢ .0 N 0 3 7 22 7 39
bilgi % o 77 179 564 17,9 100,0 9,749 10 463
ve becerisini
kapsama 1145 N 0 1 0 13 3 17
% 0 59 0 76,5 17,6 100,0
Tool N 1 15 14 73 23 126
oplam o,
P 8 119 111 580 183 1000
5 N 0 13 7 38 12 70
13-Ogrencilerin % 0 186 100 543 17,1 100,0
etkin birer N 2 3 10 18 6 39
yurttas 6-10 Y
olabilmeleri igin o 51 7,7 256 46,2 154 100,0 22446 10 ,013
katilim becerileri 114 N O 0 5 11 1 17
kazandirma T %0 0 204 647 59 1000
Tonl N 16 22 67 19 126
oplam
P % 16 12,7 175 532 151 100,0
15 N 1 12 14 37 6 70
% 14 171 20,0 52,8 86 100,0
14-Toplumsal
yasamin 6-10 N 1 3 11 20 4 39
geﬁk.tlird.iéi % 26 7,7 282 513 6 100,0 4,089 10 ,943
ilgileri
kapsama 1145 N 2 3 10 2 17
% 11,8 176 588 11,8 100,0
Tonl N 17 28 67 12 126
oplam
P % 16 135 222 532 95 100,0
s N 1 11 14 34 10 70
, % 14 157 20,0 485 33 100,0
15-Bireylere
problem gozme & .0 N 1 5 10 20 3 39
yeterliligi % 26 128 256 51,3 33 33 6,999 10 ,726
kazandirmayi
kapsama 1145 N 0 1 2 13 1 17
% 0 59 11,8 765 59 1000
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N 2 17 26 67 14 126

Toplam % 16 135 206 532 11,1 1000

15 "f 2 13 11 37 7 70

16-Bireylere “ 29 186 157 529 10,0 100,0

elestirel N 1 2 13 19 4 39
?,:f;;ﬂ%? &10 o 26 51 333 487 10,3 100,0 17,830 10 ,058

kazandirmayi N O 0 3 13 1 17

kapsama 115y, , 176 765 59 100,0

N 3 15 27 69 12 126

Toplam % 24 119 214 548 95 1000

15 y 6 20 10 24 10 70

17-Yerel / “ 86 286 143 343 14,3 100,0

bolgesel 6-10 N 3 13 10 8 5 39
kaynaklarin % 77 333 257 205 12,8 1000 9,448 10 ,490

kullanilmasina

elverigioma 4445 N 0 3 5 8 1 17

% 0 176 294 47,1 59 100,0

N 9 36 23 40 16 126

Toplam
P % 71 28,6 19,9 31,7 12,7 100,0

1: Hi¢ Uygun degil, 2: Uygun degil, 3: Fikrim yok, 4: Uygun, 5: Tamamen Uygun

Tabo 11'de gérildigu gibi; “Olcllebilir ve gdzlenebilir olma” kazanimi,
beden egitimi ve spor &gdretmenlerin kidem yilina gore anlamli farkliliklar
gosterir (N= 126, x* = 4,152, sd= 6, p= 0,656). 126 6gretmenin % 75,4°0
“Olglebilir ve gdzlenebilir olma” kidem programina “uygun” demistir. “Agiklik
ve anlasilir olma” kazanimi, o6gretmenlerin kidem vyilina goére anlaml
farklilklar gosterir (N= 126, x*= 7.302, sd=8, p= 0,504). 126 6gretmenin %
63,5 ‘i “Agiklik ve anlasilir olma” kidem programina “uygun” demistir.

“Birbiri ile tutarli olma” kazanimi, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin
kidem yilina goére anlamli farkhliklar gosterir (N= 126, x* = 6,031, sd= 8, p=
0,644). 126 6gretmenin % 64,3’U, . “Birbiri ile tutarli olma” kidem programina
“‘uygun” demigtir. “Bireysel farkliliklari dikkate alma” kazanimi, beden egitimi
ve spor ogretmenlerin kidem yilina gore anlamh farkhliklar gosterir (N= 126,
x? = 5,693, sd= 8, p= 0,682). 126 dgretmenin % 50’si “Bireysel farklliklari
dikkate alma” kidem programina “uygun” demistir.

“Ogrencilere kazandirilacak bilgi, beceri ve degerleri dengeli bir
sekilde kapsama” kazanimi, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina
gore anlamli farkhliklar gosterir (N= 126, x* = 5,715, sd= 8, p= 0,839). 126
dgretmenin % 64,7’si “Ogrencilere kazandirilacak bilgi, beceri ve degerleri

dengeli bir sekilde kapsama” kidem programina “ tamamen uygun” demigtir.
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“Ogrencilerin gelisim dizeylerine uygun olma” kazanimi, beden egitimi
ve spor dgretmenlerin kidem yilina gore anlamli farklilik gosterir (N= 126, x*=
3,722, sd= 8, p= 0,881).126 dgretmenin %50,0 ‘si “Ogrencilerin gelisim
dizeylerine uygun olma” kidem programina “uygun” demistir.

"Turk Milli Egitim Sisteminin beklentilerine yanit verebilme” kazanimi,
beden egitimi ve spor ogretmenlerin kidem yilina gore anlamh farkhlik
gosterir (N= 126, x*= 3,722, sd= 8, p= 0,881).126 6gretmenin %60,3 “Tlrk
milli egitim sisteminin beklentilerine yanit verebilme” kidem programina
“‘uygun” demistir.

“Yaraticiligi ve dogal meraki gelistirme” kazanimi, beden egitimi ve
spor dgretmenlerin kidem yilina gére anlamli farklihk gosterir (N= 126, x* =
4,569, sd= 8, p= 0,800).126 o6gretmenin %51°6’sinin “Yaraticihg ve dogal
meraki gelistirme” kidem programina “uygun” demistir.

“Spor bilgi ve becerilerini kapsama” kazanimi, beden egitimi ve spor
o6gretmenlerin kidem yilina gére anlamli farkhlik gosterir (N= 126, x*= 13,389,
sd= 10, p= 0,203).126 o6gretmenin %54'8’sinin “Spor bilgi ve becerilerini
kapsama” kidem programina “ tamamen uygun” demistir.

“Saglikli yasam igin duzenli fiziksel etkinlik bilgi ve becerilerini
kapsama” kazanimi, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina gore
anlamli farkhlik gosterir (N= 126, x*= 8,337, sd= 8, p= 0,401).126 6gretmenin
%52,4 ‘U, “Saglkh yasam igin duzenli fiziksel etkinlik bilgi ve becerilerini
kapsama”, kidem programina “uygun” demigtir.

“Atatirk ve ulusal bayramlar anlam ve 6nemi kapsama” kazanimi,
beden egitimi ve spor ogretmenlerin kidem yilina gore anlamh farkhlik
gosterir (N= 126, x*= 7,302, sd= 8, p= 0,504). 126 6gretmenin % 46,8 ‘inin, “
Atatlrk ve ulusal bayramlar anlam ve onemi kapsama”, kidem programina
“‘uygun” demistir.

“Spor organizasyonlari bilgi ve becerisini kapsama” kazanimi, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina gére anlamli farklilik gosterir (N=
126, x* = 9,749, sd= 10, p= 0,463). 126 O6gretmenin %58,0’'nin “ Spor
organizasyonlari bilgi ve becerisini kapsama”, kidem programina “uygun’
demisgtir.

“Ogrencilerin etkin birer yurttas olabilmeleri icin katilim becerilerini

kazandirma”, kazanimi, beden egitimi ve spor ogretmenlerin kidem yilina
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go6re anlamli farkhilik gosterir (N= 126, x* = 22,446, sd= 10, p= 0,013). 126
dgretmenin  %53,2’sinin  “Ogrencilerin etkin birer yurttas olabilmeleri igin
katilim becerilerini kazandirma”, kidem programina “uygun” demistir.

“Toplumsal yasamin gerektirdigi bilgileri kapsama” kazanimi, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina gére anlamli farklilik gosterir (N=
126, x*= 4,089, sd= 10, p= 0.943). 126 6gretmenin %53,2’sinin “Toplumsal
yasamin gerektirdigi bilgileri kapsama” , kidem programina “uygun” demigtir.

"Bireylerin problem ¢6zme yeterliligi kazandirmayr kapsama”
kazanimi, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina gére anlamli
farkhlik gosterir (N= 126, x* = 6,999, sd=10, p= 0,726). 126 6gretmenin
%53,2'sinin, “Bireylerin problem ¢6zme yeterliligi kazandirmayi kapsama”
kidem programina “uygun” demigtir.

“Bireylere elestirel dusunme vyeterliligi kazandirma kapsama”
kazanimi, beden egitimi ve spor ogretmelerin kidem yilina gore anlamli
farklihk goésterir (N= 126, x* = 17,830, sd=10, p= 0,058). 126 6gretmenin
%54,8'sinin, “ Bireylere elestirel duginme yeterliligi kazandirma kapsama”
kidem programina “uygun” demistir.

“Yerel bolgesel kaynaklarin kullaniimasina elveriglin olma” kazanimi,
beden egitimi ve spor 0gretmelerin kidem yilina gore anlamh farklihk gosterir
(N= 126, x?= 9,448, sd=10, p= 0,490). 126 Ogretmenin % 31,7’sinin ” Yerel
bdlgesel kaynaklarin kullaniimasina elverigli olma” kidem programina

“‘uygun” demigtir.

4.9.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Kidem Yilina Gére
Programin Tema’ya Yonelik Gorlisleri

Beden egitimi dgretmenlerinin yasa goére beden egitimi 6gretim

programi tema surecine yonelik gorugleri tablo 12'de verilmigtir.

Tablo 12: Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Kidem Yilina Gére Programin
Tema’ya Yonelik Goriigleri

igerik K'ydlflm 3 4 5 Top X2 sd p
1-Ogretim 15 N 4 4 44 18 70
ilkelerine % 5,7 57 629 257  100,0
uygunluk 6-10 N 3 4 28 4 39
(basitten % 77 103 718 103 1000 8531 8 ,383

karmasiga, 1115 N 1 1 14 1 17
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somuttan
soyuta v.b % 5,9 59 824 59 1000
duzenlenmis
olma.
Toplam N 8 9 86 23 126
P % 6,4 7.1 68, 18,3  100,0
2-Elestirel 1-5 N 1 9 8 43 9 70
yaratici % 14 12,9 11,4 61,4 12,9 100,0
disiinme, 6-10 N O 3 15 18 3 39
problem % 0 7,7 38,5 46,2 7,7 100,0 17,816 10 ,058
¢ozme N O 1 2 13 1 17
becerisi
kazandirmaya 11-15
yonelik % 0 59 11,8 76,5 59 100,0
olma
Toolam N 1 13 25 74 13 126
P % 8 103 198 587 10,3  100,0
15 N 1 4 9 47 9 70
3-Demokratik % 14 5,7 129 67,1 12,9  100,0
yasamn 649 N O 7 6 22 4 39
gerektirdigi o
konulari b0 179 154 564 10,3 1000 10,174 10 425
kapsama N O 0 3 13 1 17
1115
%o 0 ,0 17,6 76,5 5,9 100,0
N 1 1" 18 82 14 126
Toplam o
o 8 8,7 14,3 65,1 1,1 100,0
3 11 5 38 13 70
4-Farki 15 N
disiplinler ile % 4,3 15,8 71 54,3 18,6 100,0
ilgili N O 3 7 27 2 39
konulari 6-10 o
iliskilendirerek o0 77 179 69,2 5,1 1000 18,188 10 052
ele alma N O 2 4 10 1 17
115
%o 0 11,8 23,5 58,8 5,9 100,0
N 3 16 16 75 16 126
Toplam o
° 24 12,7 12,7 59,5 12,7 100,0
N 5 10 44 1" 70
15
%o 71 14,3 62,9 15,7 100,0
5-Ogrencilere N 5 8 19 7 39
kazandiriimasi 6-10 o
gercken hareket o 129 205 487 179 1000 4520 8 807
becerileri N 1 2 11 3 17
kapsama 1115
% 5, 11,8 64, 17,6 100,
N 1" 20 74 21 126
Toplam o
o 8,7 15,9 58,7 16,7 100,0
N 1 1" 3 44 1" 70
1-5 o
. ° 14 15,7 4,3 62,9 15,7 100,0
6-Ogrencilere
kazandiriimasi 6-10 N 0 7 6 17 9 39
gereken % 0 17,9 15,4 43,6 23,1% 100,0 12,984 10 ,225
sosyal
becerileri N O 0 3 3 2 17
115
kapsama o 0 0 17,6 70,6 11,8 3
N 1 18 12 73 22 126
Toplam o
o 8 14,3 9,5 57,9 17,5 100,0
N 2 6 1 44 7 70
1-5 o
°© 29 8,6 15,7 62,9 10,0 100,
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7-Ogrencilerin N 1 4 6 22 6 39
ilgi ve 6-10 %
intiyaglarmi 2,6 10,3 15,4 55,4 15,4 100,0 12,984 10 225
kapsama N O 1 2 10 4 17
115
o 0 5,9 11,8 58,8 23,5 100,0
N 3 11 19 76 17 126
Toplam o
B 24 8,7 15,1 60,3 13,5 100,0
N 0 12 8 39 1 70
15
%o 17,1 11,4 55,7 15,7 100,0
8-Ogrencilerin 610 N 1 5 7 21 5 39
gelisim % 26 128 179 538 128 100,0 12,744 10 238
diizeyine
uygunolma 4445 N 0 2 0 11 4 17
% 0 11,8 0 64,7 23,5 100,0
N 1 19 15 71 20 126
Toplam o
o 8 15, 11,9 56,3 15,9 100,0
N O 14 13 34 9 70
15
o 0 20,0 18,6 48,6 12,9 100,0
9-Ayni anda
birgok 6-10 N 1 5 6 21 5 39
becerinin % 26 12,8 15,4 53,8 12,8 100,0 13,270 10 ,209
kazandiriimas
ina hizmet 1115 N B B 3 B 6 7
etme % 0 , 17,6 47,1 35,3 100,0
N 1 19 22 63 20 126
Toplam o
o 8 15,1 11,9 56,3 15,9 100,0
5 N 11 9 42 8 70
- qisi - 0,
10-Degisik % 158 129 600 114 1000
ogrenme ve
6gretme 610 N 1 7 27 4 39
etkinliklerinin % 2.6 179 692 103 1000 8694 8 369
uygulanmasin
a elverigli 1115 N 1 2 12 2 17
olma % 59 11,8 70,6 11,8 100,0
N 13 18 81 14 126
Toplam o
%o 10,4 14,3 643 11,1 100,0
N 1 7 6 45 11 70
15
o 14 10,0 8,6 64,3 6 100,
11-Acik ve
anlasilir 610 N 2 6 10 14 7 39
bigimde % 5,1 13,4 25, 35,9 17,9 100,0 18,106 10 ,053
ifade edilmis
olma N O 0 2 14 1 17
1115
o 0 0 11,8 82,4 5,9 100,0
N 3 13 18 73 19 126
Toplam o
o 24 10,3 14,3 57,9 15,1 100,0
5 N 10 11 6 31 12 70
% 143 158 8,6 6 17,1 100,0
12-Mevcut N 2 10 9 16 2 39
ders saati 6-10 o
icinde o 5,1 25,6 23,1 41,0 5,1 100,0 12,327 10 264
uygulanabilme N 1 2 2 8 4 17
1115
% 59 11,8 11,8 47,1 23,5 100,0
N 13 23 17 55 18 126
Toplam o
% 103 18,3 13,5 43,7 14,3 100,0
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13-Cesitli 5 N 9 10 39 11 70
fiziksel - o
etkinliklere B 1,4 12,8 14,3 55,7 15,7 100,0

katilabilmek 6-10 N 0 5 10 22 2 39

icin hareket - o,

Siiintiler ve o 0 12,8 25,6 56,4 5,1 100,0 10,348 10 410
devinissel N O 2 1 13 1 17
becerileri - 1115 o, ™ 118 59 765 59 100,0
kapsama ’ ’ ’ ’ ’ ’

Tool N 1 16 21 74 14 126
oplam
P % g 12,7 16,7 58,7 11,1 100,0
14-F?zi!(§el 1 N 9 7 43 11 70

 etkinligi A 12,9 7 61,4 15,7 100,0

ogrenlrken ve ’ ’ ’ ’
yaparken 6-10 N 4 3 28 3 39

hareketle ilgili - %
10,3 7.7 71,8 7.7 100,0
kavram, ’ ’ ’ ’ ’
ilke, kural, N 1 7 10 2 17 7,507 8 483
strateji — 11-15
taktikleri % 5,9 23,5 58,8 11,8 100,0
kapsama
Tool N 14 14 81 16 126
oplam
P % 11,1 11,1 64,3 12,7 100,0
15.Sag||g| 1.5 N 1 11 10 39 9 70
93?'e”d(;r'°' % 14 15,7 14,3 557 12,9 100,0
lizeyde
fiziksel 60 N_° 6 8 21 4 39
etkinliklere % 0 15,4 20,5 53,8 10,3 100,0 10,901 10 ,365
diizenli olarak
katllmayl 11-15 N 0 0 2 11 4 17
destekleme % 0 0 11,8 64,7 23,5 100,0
Tool N 1 17 20 71 17 126
oplam
P % 13,5 15,9 56,3 13,5 100,0
5 N 1 9 7 45 8 70

16-Bireylere % 14 12,9 10,0 64,3 11,4 100,0

deule?tire' 60 N 8 8 20 2 39
Uslinme - o
yeterliligi B 26 20,5 20,5 51,3 5,1 100,0 11,357 10 ,330

kazandirmayi 11415 N O 1 1 11 4 17
kapsama -

P % 0 5,9 5,9 64,7 23,5 100,0

Tool N 2 18 16 76 14 126
oplam

P % 16 14,3 12,7 60,3 11,1 100,0

1: Hig uygun degil, 2: uygun degil, 3: fikrim yok, 4: uygun, 5: Tamamen uygun

Tablo 12'de gorildigi gibi ; “Ogretim ilkelerine uygunluk (basitten

karmasiga, somuttan soyuta v.b ) dizenlenmis olma” temaya yonelik, beden

egitimi ve spor d6gretmenlerin kidem yilina gére anlamli farklilik gosterir (N=
126, x* = 8,531, sd= 8 p= 0,383). 126 6gretmenin % 68,3'nin “Ogretim

ilkelerine uygunluk (basitten karmasiga, somuttan soyuta v.b )duzenlenmis

olma” temasina “uygun” demistir.

“Elestirel yaratici disinme, problem ¢6zme becerisi kazandirmaya

yonelik olma” temaya yonelik, beden egitimi ve spor ogretmenlerin kidem
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yihna gore anlamli farklilik gosterir (N= 126, x*= 17,816, sd= 10, p= 0,058).
126 ogretmenin  %58,7’sinin “Elestirel yaratici dusinme, problem ¢ozme
becerisi kazandirmaya yonelik olma” temasina “uygun” demistir.

“‘Demokratik yasamin gerektirdigi konulari kapsama” temaya yoénelik,
beden egitimi ve spor o6gretmenlerin kidem yilina gére anlamli farklihk
gosterir (N= 126, x*= 10,174 sd= 10, p= 0,425). 126 6gretmenin %65,1’inin
‘Demokratik yasamin gerektirdigi konulari kapsama” temasina “uygun”
demisgtir.

“Farkh disiplinler ile ilgili konulari iliskilendirerek ele alma” temaya
yonelik, beden egitimi ve spor ogretmenlerin kidem yilina gore anlamli
farklilhk gosterir (N= 126, x*= 18,188, sd= 10, p= 0,052). 126 6gretmenin
%59,5’nin  “Farkli disiplinler ile ilgili konulari iligkilendirerek ele alma”
temasina “uygun” demisgtir.

“Ogrencilere kazandiriimasi gereken hareket becerileri kapsama”
temaya yonelik, beden egitimi ve spor ogretmenlerin kidem yilina goére
anlamli bir farkhlik gosterir (N= 126, x* =4,520, sd= 8, p= 0,807). 126
dgretmenin  %58,7’sinin  "Ogrencilere  kazandirilmasi gereken hareket
becerileri kapsama” temasina “uygun” demistir.

“Ogrencilere kazandirilmasi gereken sosyal becerilerini kapsama *
temaya yonelik, beden egitimi ve spor ogretmenlerin kidem yilina goére
anlaml bir farkhlik gdsterir (N= 126, x* = 12,984, sd= 10, p= 0,225). 126
ogretmenin  %57,9'unun “ Ogrencilere kazandirilmasi gereken sosyal
becerilerini kapsama “ temasina, “uygun” demigtir.

“Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaglarini kapsama” temaya yoénelik, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina gére anlamli bir farklihk gosterir
(N= 126, x* = 12,984, sd= 10, p= 0,225). 126 6gretmenin %60, 3 ‘Unin
“Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaclarini kapsama” temasina , “uygun” demistir.

“Ogrencilerin gelisim diizeyine uygun olma “ temaya ydnelik, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina gére anlamli bir farklihk gosterir
(N= 126, x* = 12,744, sd= 10, p= 0,238). 126 6gretmenin %56,3’Unln
“Ogrencilerin gelisim diizeyine uygun olma “ temasina “uygun“ demistir.

"Ayni anda birgok becerinin kazandiriimasina hizmet etme” temaya
yonelik, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina goére anlamli bir
farkhlik gosterir (N= 126, x* = 13,270, sd= 10, p= 0,209). 126 6gretmenin
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%56,3’'Untn "Ayni anda bircok becerinin kazandiriimasina hizmet etme”,
temasina, “uygun® demigtir.

“‘Degisik 6grenme ve Ogretme etkinliklerinin uygulanmasina elverigli
olma” temaya yonelik, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina goére
anlamh bir farklilik gosterir (N= 126, x* = 8,694, sd= 8, p= 0,369). 126
ogretmenin  %64,3 ‘Unun “Degisik ©6grenme ve Ogretme etkinliklerinin
uygulanmasina elverisli olma” temasina “uygun” demisgtir.

“‘Acik ve anlasilir bicimde ifade edilmis olma” temaya yonelik, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina gére anlamli bir farklihk gosterir
(N= 126, x*= 18,106, sd= 10, p= 0,053). 126 6gretmenin %57,9 ‘unun “Acik
ve anlaslilir bigimde ifade edilmig olma” temasina “uygun® demigtir.

“‘Mevcut ders saati iginde uygulanabilme” temaya yonelik, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina gére anlamli bir farklihk gosterir
(N= 126, x* = 12,327, sd= 10, p= 0,264). 126 6gretmenin %43,7’sinin
“Mevcut ders saati icinde uygulanabilme” temasina “uygun” demistir.

"Cesitli fiziksel etkinliklere katilabilmek icin hareket oruntuleri ve
devinigsel becerileri kapsama” temaya yonelik, beden egitimi ve spor
ogretmenlerin kidem yilina gére anlamh bir farkliik gosterir (N= 126, x* =
12,327, sd= 10, p= 0,264). 126 6gretmenin % 58,7 ‘sinin ” Cesitli fiziksel
etkinliklere katilabilmek icin hareket oruntuleri ve devinigsel becerileri
kapsama” temasina “uygun “ demigtir.

“Fiziksel etkinligi 6grenirken ve yaparken hareketle ilgili kavram, ilke,
kural, strateji- taktikleri kapsama” temaya yonelik, beden egitimi ve spor
o6gretmenlerin kidem yilina gére anlamh bir farklihk gdsterir (N= 126, x* =
7,507, sd= 8, p= 0,483). 126 O6gretmenin %64,3 ‘Unun “ Fiziksel etkinligi
ogrenirken ve yaparken hareketle ilgili kavram, ilke, kural, strateji- taktikleri
kapsama” temasina, “uygun” demigtir.

“Sagligi guclendirici duzeyde fiziksel etkinliklere duzenli olarak
katiimay! destekleme” temaya yonelik, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin
kidem yilina gore anlamli bir farklihk gosterir (N= 126, x* = 10,901, sd= 10,
p= 0,365). 126 ogretmeni %56,3" unun “Sagligi guglendirici dizeyde fiziksel
etkinliklere duzenli olarak katilmayi destekleme” temasina “ uygun “ demistir.

“Bireylere elestirel dusinme vyeterliligi kazandirmayr kapsama”

temaya yoOnelik, beden egitimi ve spor ogretmenlerin kidem yilina gore



66

anlamlh bir farkhlik gosterir (N= 126, x* = 11,357, sd= 10, p= 0,330). 126
ogretmenin %60’3’Unun “ Bireylere elestirel dusinme yeterliligi kazandirmayi

kapsama” temasina “uygun” demigtir.

4.10.Beden Egitimi Ve Spor (")Qrgtmenlerinin Kidem Yilina Gore
Ogretim Programinin Ogrenme Ogretme Sirecine Yonelik
Gorusleri

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin yasa gore beden egitimi 6gretim
programi O0grenme ve Ogretme surecine yoOnelik gorugleri tablo13 ’de
verilmigtir.

Tablo 13: Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Kidem Yilina Goére Ogretim
Programinin Ogrenme Ogretme Siirecine Yonelik Goriigleri

OGRENME-
OGRETME Kidem 1 2 3 4 5 Top x? sd P
SURECI
15 N 6 6 48 9 69
% 8,7 87 696 130 1000
1-Kazanmlara ¢ 40 N 3 5 25 2 35
uygun olma % 8,6 14,3 71,4 57 100,0 2023 6 ,918
1145 N 1 2 12 2 17
% 59 11,8 706 11,8  100,0
Toolam N 10 13 85 13 121
P % 83 107 702 10,7 100,
15 N _1 4 3 55 7 70
2-Ogrencinin % 14 57 43 786 10,0 1000
gelisim 6-10 N O 3 8 22 2 35
ozelliklerine % 0 86 229 629 57 100,0 11,322 8 ,184
uygun olma 11415 N 0 0 3 12 2 17
% 0 0 176 706 11,8 100,0
Toplam N 1 7 14 89 11 122
P % 8 57 115 730 9,0 100,0
s N 3 5 6 48 7 69
3-Ogrencinin % 43 72 87 696 10,1 1000
f Iillrfilsel 60 N 0 4 8 21 2 35
arkliikiarini -
dikkate % 0 114 229 600 5,7 100,0 9,375 8 312
alma 1115 N 0 0 2 14 1 17
% 0o 0 118 84 59 1000
Tonl N 3 9 16 83 10 121
oplam
P % 25 74 132 686 8,3 100,0
s N 8 12 42 8 70
4-Ogrencinin % 114 171 600 114 1000
daha 6nce N 5 5 20 5 35
ogrendigi 6-10
bgcer”e% % 143 143 571 143 1000 5138 6 ,526
pekistirme 1115 N 1 4 7 5 17
% 59 235 412 294 1000
Tool N 14 21 69 18 122
oplam
P % 115 172 566 148 1000
5-Ogrenciyi 15 N 5 8 44 13 70
aktif kilan C % 71 114 629 186 1000
yéntemlere ’ ! ’ ! ’

(esli calisma, 6-10 N 2 4 21 8 35
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kendini % 57 114 600 22,9 100,0 2474 871
denetleme,
katilim, N 1 1 9 6 17
yonlen-dirilmis
bulus, problem 1113, 50 59 529 353  100,0
¢bzme v.b)yer ’ ’ ’ ’ ’
verme
Tonl N 8 13 74 27 122
oplam
P % 66 10,7 60,7 221 100,0
G-OerznciIZrin s N 112 10 38 8 69
Sin naa -

. dfl % 14 174 145 551 116  100,0
égrenmelerine 610 N 1 3 4 23 4 35 5,478 ,706
olanak tanima. - o,

(gezi. omek > 29 86 11,4 657 114 100,
olay N O 1 4 8 4 17
inceleme 1115
gbézlem, proje % 0 5,9 235 471 23,5 100,0
v.b.)
Tool N 2 16 18 69 16 121
oplam
P % 17 132 149 570 13,2  100,0
7;10Qrelr(10iltekre s N1 10 15 38 5 69

emokrati - o

ve sosyal o 14 145 21,7 551 7,2 100,0

becerileri 6-10 N 1 5 6 19 4 35
kazandiracak - 9,
yontemlere yer o 29 143 171 543 114 1000 5478 ,706

(drama, N O 0 5 9 3 17
isbirligine
dayali 1115
sgrenme v.b.) % 0 0 294 529 176  100,0
verme
Tonl N 2 15 26 66 12 121
oplam
P % 17 124 215 545 9,9 100,0
s N 1 7 15 40 6 69
8-Ogrencilerde % 14 1041 217 580 87 1000
yaratici ve
bilimsel 60 N O 4 7 18 6 35

dislinme % 0 114 200 514 17,1 1000 3,780 876

ucunu

gglistirme 11415 N 0 1 2 10 3 16

% 0 63 125 625 188 1000
Tonl N 1 12 24 68 15 120
oplam
P % 8 10,0 200 567 125 1000
s N 5 17 11 33 4 70
9-Her tarll % 741 243 157 47,1 5,7 100,0
ara erec ve
?izgiksef N 1 7 5 15 7 35 7,929 ,440
610
kosullar 29 20, 143 429 20,0 100,0
agisindan
elverisioma 4445 N 0 4 4 8 1 17
% 0 235 235 471 5,9 100,0
Tonl N 6 28 20 56 12 122
oplam
P % 49 230 164 459 9,8 100,0
s N 12 9 44 5 70
10-Ogrenciye % 171 129 629 7.1 100,0

bilgi degil

bilgiye ulagsma 6-10 :“ 4 6 19 6 35
yollarini % 11,4 17,1 54,3 17,1 100,0 7,172 , 305
kazandirma 4445 N 0 3 13 1 17
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% 0 176 76,5 59 100,0
Tonl N 16 18 76 12 122
oplam
P % 131 148 62,3 9,8 100,0
11-Etkinlikler N 2 8 7 46 6 69
ile 15
égrencilerin %» 29 116 101 667 87 1000
bircok alanda ( N 1 4 9 15 6 35
zihinsel, 10 % .9 114 257 429 174 1000 13507 8 09
duyussal ve ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
devinissel) N 0 0 1 15 1 17
davranig 1115
kazanmasini % 0 0 5,9 88,2 5,9 100,0
saglama
Tonl N 3 12 17 76 13 121
oplam
P % 25 99 140 62,8 10, 100,0
s N 5 12 10 34 9 70
12-Ogrenen % 71 171 143 486 129 1000
merkezli
ogretim icin 610 N 2 5 8 12 8 35
mevcut ders % 57 143 229 343 229 1000 5713 8 ,679
suresinin
durumu 1145 N 1 1 2 9 4 17
% 59 59 11,8 529 235 1000
N 8 18 20 55 21 122
Toplam

% 66 148 164 451 17,2 100,0

1: Hig uygun degil, 2: uygun degil, 3: fikrim yok, 4: uygun, 5: Tamamen uygun

Tablo 13’ de goéruldugu gibi; “ Kazanimlara uygun olma” 6grenme-
ogretme surecine , beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina gore
anlamli bir farkhlik gosterir (N= 121, x> = 2,023, sd= 6, p= 0,918). 121
ogretmenin  %70,2 ‘sinin, “ Kazanimlara uygun olma” &gdrenme- 6gretme
surecine, “uygun” demistir.

“Ogrencilerinin gelisim dzelliklerine uygun olma” 6grenme — 6gretme
surecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina yonelik anlamli
bir farklihk gosterir (N= 122, x*= 11,322, sd= 8, p= 0,184). 122 6gretmenin
%73,0'inin “ Ogrencilerinin gelisim 6zelliklerine uygun olma” 6Jrenme-
ogretme surecine, “uygun” demistir.

“Ogrencinin bireysel farkliliklarini dikkate alma” 6grenme- 6gretme
surecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina yonelik anlamli
bir farkhlik gdsterir (N= 121, x*= 9,375, sd= 8, p=0,312). 121 6gretmenin %
68,6’sinin “ Ogrencinin bireysel farkhliklarini dikkate alma” 6grenme- 6gretme
surecine, “uygun” demigtir.

“Ogrencinin daha énce 6grendigi becerileri pekistirme” 6grenme —
ogretme surecine, beden egitimi ve spor ogretmenlerinin kidem yilina gore
anlamli bir farkhlik goésterir (N= 122, x* = 9,375, sd= 8, p= 0,312). 122
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ogretmenin -~ % 56'6’sinin “Ogrencinin daha o©nce 6grendigi becerileri
pekistirme” 6grenme- 6gretme surecine “ uygun” demigtir.

“Ogrenciyi aktif kilan yoéntemlere (esli ¢alisma, kendini denetleme,
katilim, yonlendiriimis bulus, problem ¢6zme v.b)yer verme” 6grenme-
ogretme surecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina yonelik
anlamli bir farkhlik gosterir (N= 122, x* = 2,474, sd= 6, p= 0,871). 122
ogretmenin %60,7’sinin, “Ogrenciyi aktif kilan yontemlere (esli calisma,
kendini denetleme, katilim, yonlen-dirilmis bulug, problem ¢dzme v.b)yer
verme” 6grenme- 6gretme surecine “ uygun” demigtir.

“Ogrencilerin sinif disinda da (gezi, 6rnek olay inceleme godzlem, proje
v.b.) 06grenmelerine olanak tanima” 6grenme- 6gretme surecine beden
editimi ve spor ogretmenlerinin kidem yilina yonelik anlamli bir farklilik
gosterir (N=121, x> = 5,478, sd= 8, p= 0,706). 121 6gretmenin %57,0’sinin
“Ogrencilerin sinif disinda da (gezi, érnek olay inceleme gézlem, proje v.b.)
ogrenmelerine olanak tanima” o6grenme- 6gretme surecine “uygun” demigtir.

“Ogrencilere demokratik ve sosyal beceriler kazandiracak yéntemlere
yer (drama, isbirligine dayali 6grenme v.b) verme” O6grenme- 6gJretme
surecine beden egitimi ve spor ogretmenlerinin kidem yilina yonelik anlamli
bir farklilk gésterir (N=121, x* = 5,478, sd= 8, p= 0,706). 121 6gretmenin
%54,5 ‘inin, “Ogrencilere demokratik ve sosyal beceriler kazandiracak
yontemlere yer ( drama, isbirligine dayali 6grenme v.b) verme” égrenme —
ogretme surecine, “uygun” demigtir.

“Ogrencilerde yaratici ve bilimsel digsinme guclni geligtirme”
ogrenme — Ogretme slrecine, beden egitimi ve spor dgretmenlerin kidem
yihna yoénelik anlamli bir farklihk gosterir (N=120, x* = 3,780, sd= 8, p=
0,876). 120 o6gretmenin %56,7’sinin  “Ogrencilerde yaratici ve bilimsel
dusunme gucunu geligtirme” 6grenme — 6gretme surecine “uygun” demistir.

“Her tarld arag gere¢ ve fiziksel kosullar agisindan elverisli olma”
ogrenme — 6gretme surecine, beden egitimi ve spor dgretmelerinin kidem
yihna yoénelik anlamli bir farklihk gosterir (N=122, x* = 7,929, sd= 8, p=
0,440). 122 6gretmenin %45,9’unun “ Her turlt arag gereg ve fiziksel kosullar
agisindan elverisli olma” 6grenme — 6gretme surecine, “uygun” demistir.

“Ogrenciye bilgi degil bilgiye ulasma yollarini kazandirma” égrenme-

ogretme surecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina yonelik
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anlamh bir farklihk goésterir ( N=122, x* = 7,172, sd= 6, p= 0,305).122
ogretmenin = %62,3'Unin  “Ogrenciye bilgi degil bilgiye ulasma yollarini
kazandirma” 6grenme- 6gretme surecine, “uygun” demigtir.

“Etkinlikler ile o6grencilerin birgok alanda (zihinsel, duyussal ve
devinissel ) davranis kazanmasini saglama” 6grenme- 6gretme surecine,
beden egitimi ve spor 6gretmelerinin kidem yilina yonelik anlamh bir farkhlik
gosterir ( N=121, x* = 13,507, sd= 8, p= 0,096).121 8gretmenin %62,8’inin
“Etkinlikler ile 6grencilerin birgok alanda (zihinsel, duyussal ve devinissel )
davranis kazanmasini saglama” 0Ogrenme- 06gretme surecine, “uygun’
demigtir.

“Ogrenen merkezli 6gretim igin mevcut ders siresinin  durumu”
ogrenme — ogretme surecine, beden egditimi ve spor dgretmelerinin kidem
yihna yonelik anlamli bir farkhlik gosterir ( N=122, x* = 5,713, sd= 8, p=
0,679). 122 6gretmenin %45,1'i “ Ogrenen merkezli 6gretim igin mevcut ders

suresinin durumu” 6grenme — 6gretme surecine, “uygun” demistir.

4.11.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Kidem Yilina Gore

Ogretim Programinin Degerlendirme Béliimiine Yénelik Goriisleri
Beden egitimi ogretmenlerinin yasa gore beden egitimi ogretim

programi degerlendirme surecine yonelik gorusleri tablo 14’de verilmistir.

Tablo 14: Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Kidem Yilina Gére Ogretim
Programinin Degerlendirme Béliimiine Yoénelik Goriigleri

Kidem

Degerlendirme yil 1 2 3 4 5 Top X sd p
1-0grencinin 1-5 N 1 8 10 41 10 70
6grenme % 14 11,4 14,3 58,6 14,3 100,0
stirecindeki 610 N 5 5 21 3 35
performansini % 29 14,3 14,3 60,0 8,6 100,0 4,592 8 ,800
bitin olarak 1115 N 0 1 1 14 1 17
belirleyebilme % 0 5,9 5,9 82,4 5,9 100,0
Toplam N 2 14 16 76 14 122
% 1,6 11,5 131 623 11,5 100,0
2-Olgme 1-5 N 7 7 48 8 70
degerlendirme % 10,0 10,0 68,6 11,4 100,0
yéntemleri ile 6-10 N 7 8 19 1 35
6grencinin % 2000 229 543 2,9 100,0 10,095 6 121
devinissel N 1 1 12 3 17
kaézggmﬁg”' 115 o, 59 59 706 176 1000
Toplam N 15 16 79 12 122
i} % 12,3 13,1 64,8 9,8 100,0
3-Olgme N O 11 14 39 6 70
degerlendirme 1-5 %
yontemleri ile 15,7 20,0 557 8,6 100,0
dgrencinin N 1 3 10 18 3 35
bilissel 6-10

Kazanmmiann, % 29 86% 286 514 86 1000 11931 8 154
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6lgebilme 1145 N 0 1 0 15 1 17
% 0 5,9 0 882 59 100,
Tonl N 1 15 24 72 10 122
oplam
P % 8 12,3 19,7 590 82 100,0
4-Olcme 15 N 1 8 11 44 5 69
degerlendirme 14 116 159 638 72 100,0%
yontemleri ile 610 N O 3 10 22 0 35
ogrencinin -
§UVU§Sa| % 0 86 286 62,9 0 100,0 6,661 574
kaﬂzammlarlnl 14 N 0 1 2 13 1 17
Clgebilme T %0 59 118 765 59 1000
Tonl N 1 12 23 79 6 121
oplam
P % 8 99 19,0 653 50 100,0
s N 1 9 8 47 5 70
% 14 129 114 67, 7.1 100,0
5Bl 610 N 0 3 6 22 4 35
=pellrienen -
kazanimlara % 0 86 171 629 114 1000 5,040 753
uygun olma 1145 N 0 0 2 14 1 17
% 0 0 11,8 824 59 100,0
Tonl N 1 12 16 83 10 122
oplam
P % 8 98 131 680 82 100,0
_6-Farkli 5 N2 8 13 36 10 69
degerlendime -5 o, " 9" 416 188 522 145 1000
yontem ve ’ ’ ’ ’ ’ ’
tekniklerine 6-10 N 1 1 6 24 3 35
(Kontrol listeleri, - 9,
gozlem formlari o 29 29 171 686 86 100,0 4,661 793
dereceli N 0 1 3 1 2 17
puanlama
h . 11-15
ananan o) % 0 59 176 647 118 1000
verme
Tonl N 3 10 22 71 15 121
oplam
P % 25 83 182 587 124  100,0
s N 3 14 10 29 14 70
, % 43 200 143 414 20,0 100,0
7-Verilen
zamanicinde o .o N 1 7 7 15 5 35
gergekkistirilebil % 29 200 200 429 143 1000 5,540 ,699
Ir olma
1145 N 1 1 4 10 1 17
% 59 59 235 588 59 100,0
Tonl N 5 22 21 54 20 122
oplam
P % 41 180 17,2 443 164  100,0
s N 0 7 11 42 10 70
g %'Olnefg?“ % 0 100 157 600 143 1000
egeriendirme
fgrm|ar| ve 610 N 1 5 8 17 4 35 6,059 641
etkinliklerinin % 29 143 229 486 114 1000
uygulanabilir
olmasi a5 N 0 1 2 10 4 17
% 0 59 11,8 588 235  100,0
Tool N 1 13 21 69 18 122
oplam
P % 8 10,7 17,2 56,6 14,8  100,0
15 N 2 5 13 41 9 70
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. o % 29 71 186 586 129  100,0
9-Ogrencinin
kendi kendini . . N 0 4 10 18 3 35
degerlendirmesi " %
ni icerme 0 11,4 286 514 8,6 100,0 6,501 ,591
11415 N 0 1 7 7 2 17
% 0 5,9 412 41,2 11,8 100,0
Tol N 2 10 30 66 14 122
oplam
P % 16 82 246 541 115 1000
15 N 2 17 10 33 6 68
0,
10-Programda % 2,9 250 14,7 485 8,8 100,0
kuIIanlla_m N 1 4 9 18 2 34
degerlendirme 6-10
araglarinin % 29 11,8 26,5 529 5,9 100,0 6,964 ,541
derse uygun
olma durumu 11415 Ej 0 ! 4 10 2 7
o 5,9 23,5 58,8 11,8 100,0
Topl N 22 23 61 10 119
oplam
P % 2,5 18,5 19,3 51,3 8,4 100,0
15 N 11 11 39 9 70
% 15,7 15,7 55,7 12,9 100,0
11-Oglr.e.ncinin 610 N 7 6 19 3 35
elisim -
Szolliceria % 200 171 543 86 1000 5530 478
uygun olma 11415 N 1 5 11 0 17
% 1" 294 64,7 0 100,0
Topl N 19 22 69 12 122
oplam
P % 156 18,0 566 98 100,0
12-Olgme s N1 8 10 42 8 69
degerlendime 1% o T 416 145 609 116 1000
yontem ve ’ ’ ’ ’ ’ ’
tekniklerinin, 6-10 N 5 10 15 4 34
ogretim - o,
siirecinin o 14,7 29,4 441 11,8 100,0 5,957 ,652
tamamini N 1 4 11 1 17
iceren; surekli,
kapsaml ve
Olcltlere dayali  11-15
bir Gzellige % 0 59 235 647 59 1000
sahip
olma
Tool N 14 24 68 13 120
oplam
P % 11,7 20,0 56,7 10,8 100,0
15 N 13 14 28 6 70
. . % 12,9 18,6 20,0 40,0 8,6 100,0
13-Aileleri
degerlendirme o .o N 5 7 7 12 4 35
SUrecitne dahil % 143 200 20,0 343 114 100,0 6,563 ,584
etme
R VI 1 5 10 1 17
% o 5,9 29, 58,8 5,9 100,0
Tool N 14 21 26 50 11 122
oplam o,
P % 1,5 17,2 21,3 41,0 9,0 100,0

1: Hig uygun degil, 2: uygun degil, 3: fikrim yok, 4: uygun, 5: Tamamen uygun

Tablo 14’de gdrildigi gibi ;

Ogrencinin  6grenme  siirecindeki

performansini butin olarak belirleyebilme” degerlendirme sirecine, beden
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egitimi ve spor 6gretmenlerin kidem yilina yonelik anlamli bir farkhlik gosterir
( N=122, x* = 4,592, sd= 8, p= 0,800). 122 o6gretmenin %62,3'Gnun”
Ogrencinin 6grenme siirecindeki performansini biitiin olarak belirleyebilme”
degerlendirme slrecine,” uygun” demistir.

“Olcme  degerlendirme  yoéntemleri ile  6grencinin  devinigsel
kazanimlarini Olgebilme” degerlendirme surecine, beden egitimi ve spor
o6gretmenlerinin kidem yilina yénelik anlamli bir farklihk gosterir ( N=122, x*=
10,095, sd= 6, p=0,121). 122 dFretmenin %64,8’inin “ Olgme degerlendirme
yontemleri ile 6grencinin devinissel kazanimlarini dlgebilme” degerlendirme
surecine “uygun” demigtir.

“Olgme degerlendirme yontemleri ile dgrencinin bilissel kazanimlarini
Olcebilme” degerlendirme slrecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
kidem yilina yénelik anlamh bir farklihk gosterir ( N=122, x*= 11,931, sd= 8,
p= 0,154). 122 d6gretmenin %59,0'unun “ Olgme degerlendirme yontemleri ile
ogrencinin biligsel kazanimlarini olgebilme” degerlendirme slrecine “uygun”
demisgtir.

“Olgme  degerlendirme  yontemleri ile  &grencinin  duyussal
kazanimlarini olgebilme” degerlendirme surecine, beden egitimi ve spor
o6gretmenlerinin kidem yilina yénelik anlamli bir farklihk gosterir ( N=121, x*=
6,661, sd= 8, p=0,574). 121 6gretmenin %65,3'lniin “Olgme dederlendirme
yontemleri ile dgrencinin duyussal kazanimlarini élgebilme” degerlendirme
surecine “uygun” demistir.

“Belirlenen kazanimlara uygun olma” degerlendirme surecine, beden
editimi ve spor ogretmenlerinin kidem yilina yonelik anlamli bir farklilik
gosterir ( N=122, x* = 5,040, sd= 8, p= 0,753). 122 6gretmenin 68’inin
‘Belirlenen kazanimlara uygun olma” degerlendirme surecine “uygun”
demisgtir.

“Farkli degerlendirme yontem ve tekniklerine ( kontrol listeleri, gozlem
formlari dereceli puanlama anahtar v.b ) yer verme” degerlendirme slrecine,
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina yonelik anlamh bir farklilik
gosterir ( N=121, x* = 4,661 sd= 8, p= 0,793). 121 dgretmenin %58,7’inin
“Farkli degerlendirme yontem ve tekniklerine (kontrol listeleri, gdzlem formlari
dereceli puanlama anahtar v.b ) yer verme” degerlendirme sirecine “ uygun”

demigtir.
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“Verilen zaman igcinde gercgeklestirilebilir olma“ degerlendirme
surecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina yonelik anlamli
bir farklihk gosterir (N=122, x* = 5,540 sd= 8, p= 0,699). 122
ogretmenin,%44, 3’Unlun “Verilen zaman iginde gergeklestirilebilir olma “
degerlendirme surecine “uygun” demigtir.

“Onerilen degerlendirmen formlari ve etkinliklerinin uygulanabilir
olmas|” degerlendirme surecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem
yilina yonelik anlamli bir farkhlik gosterir (N=122, x* = 6,059, sd= 8, p=
0,641). 122 dgretmenin  %56,6’sinin “Onerilen degerlendirmen formlari ve
etkinliklerinin uygulanabilir olmasi” degerlendirme surecine, “uygun” demigtir.

“Ogrencinin kendi kendini degerlendirmesini igerme” degerlendirme
surecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina yonelik anlamli
bir farkhlik gosterir (N=122, x* = 6,501, sd= 8, p= 0,591). 122 dgretmenin
%54,1'inin  “Ogrencinin  kendi  kendini  degerlendirmesini  igerme”
degerlendirme surecine, “uygun” demistir.

“Programda kullanilan degerlendirme araglarinin derse uygun olma
durumu” degerlendirme slrecine, beden egitimi ve spor 6égretmenlerinin
kidem yilina yonelik anlamli bir farkhlik gésterir (N=119, x*= 6,964, sd= 8, p=
0,541). 119 o6gretmenin  %51,3’'Unun Programda kullanilan degerlendirme
aracglarinin derse uygun olma durumu” de@erlendirme sudrecine, “uygun”
demistir.

“Ogrencinin gelisim 6zelliklerine uygun olma” degerlendirme siirecine,
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina yonelik anlamli bir farkhlik
gosterir (N=122, x* = 5,530, sd= 6, p= 0,478). 122 6gretmenin %56,6’sInin
“Ogrencinin gelisim 6zelliklerine uygun olma” degerlendirme siirecine,
“‘uygun” demigtir.

“Olgme degerlendirme ydntem ve tekniklerinin, 6gretim sirecinin
tamamini iceren; surekli kapsamli ve Olcutlere dayali bir 6zellige sahip olma”
degerlendirme surecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina
yonelik anlamli bir farkhlik gosterir (N=120, x*= 5,957, sd= 8, p= 0,652). 120
ogretmenin  %56,7’sinin “Olgme degerlendirme yodntem ve tekniklerinin,
ogretim surecinin tamamini igeren; surekli kapsamli ve dlg¢ltlere dayali bir

Ozellige sahip olma” degerlendirme siurecine “uygun” demistir.
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“Aileleri degerlendirme surecine dahil etme” degerlendirme surecine,
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina yonelik anlamli bir farkhlik
gosterir (N=122, x* = 6,563, sd= 8, p= 0,584). 122 6gretmenin %41,0’'inin “
Aileleri degerlendirme slrecine dahil etme” degerlendirme sirecine “uygun”

demigtir.

4.12.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Kidem Yilina Gére
Ogretim Programin Felsefesi, Varsayimlari Ve Genel Anlayisina
Yonelik Gorusleri

Beden egitimi ogretmenlerinin yasa goére beden egitimi o6gretim
programi felsefesi, varsayimlari ve genel anlayisina yonelik gorusleri tablo 15
‘de verilmigtir.

Tablo 15: Beden Egitimi Ogretmenlerinin Kidem Yilina Gére Programin Felsefesi,
Varsayimlari Ve Genel Anlayigina Yoénelik Gorugleri

UYGULANA

-BILME K'dfm 1 2 3 4 5 Top X2 sd p
KOSULLARI yi
1-Okullar 1-5 N 21 17 5 21 6 70
program igin % 300 243 71 300 86  100,0%
gerekli fiziksel 610 N 9 15 3 8 3 38
kosullara % 237 395 79 21,1 7,9 100,0 6,279 8 ,616
(arag - gereg, 11445 N 3 8 0 5 1 17
tesis) sahiptir % 17,6 471 0 29,4 5,9 100,0
Toblam N 33 40 8 34 10 125
P % 264 320 64 272 80 1000
N 3 15 10 30 12 70
Z‘Or%rert:nfl’:er 5 w43 214 143 429 174 100,0
Up ugljanmaS| 6-10 N 2 8 10 12 S 37
?/(gn yeterli % 54 216 270 324 13,5 100,0 5942 8 ,654
L2 . N 0 3 4 5 5 17
bilgiye sahiptir 1115 % 0 176 235 294 20.4 100,0
Toplam N 5 26 24 47 22 124
P % 40 210 194 379 177  100,0
15 N 6 24 10 23 7 70
% 8,6 34,3 14,3 329 10,0 100,0
3-Program
ongoériildugi 610 N4 10 ’ S 37
sekilde tam % 108 29,7 27,0 189 135 100,0 8,807 8 ,359
uygulanmaktadir
N 0 6 5 6 0 17
115
° 0 353 294 353 0 100,0
N 10 41 25 36 12 124
Toplam %
° 81 33,1 20,2 29,0 9,7 100,0
15 vil N 4 20 9 32 5 70
- | o,
4-Programin ' % 57 286 129 457 74 1000
ongordugu
etkinlikleri % 79 263 237 368 53 1000 6,689 8 570
Gergeklestirilebi
Imektedir. 1145 N 1 3 6 ’ 0 17

% 59 176 353 412 0 100,0

Toplam N 8 33 24 53 7 125
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% 64 264 192 424 56 100,0
s N8 16 6 41 4 70

5:Pf?9;?,“j,'_“ % 43 229 86 586 57 1000

ongordugu

degerlendirme 6-10 N 1 7 9 17 3 37

etkinlikleri % 27 189 243 459 8,1 100,0 9,409 8  ,309

uygulanabilir

niteliktedir 4445 N_ 0 4 5 6 2 7

% 0 235 294 353 11,8  100,0

Tool N 4 27 20 64 9 124
oplam o

P %» 32 218 161 516 7.3 100,0

s N6 13 6 31 4 70

6-Programin % 229 186 86 443 57 100,0

uygulanabilmesi N 6 11 4 13 4 38
icin sinif 6-10 Y

meveutlar: > 158 289 105 342 105 1000 9,745 8 283

uygundur 1145 N 2 7 2 3 3 17

% 118 412 118 176 17,6 100,

Tonl N 24 31 12 47 11 125
oplam o

P % 192 248 96 376 88 100,0

. 1 21 1 14 7 7

7-Ogretmenlere 1-5 {‘ 8 0 0

programin %» 257 30,0 143 200 10,0 1000

Uygu'anffll(asmd oo N9 12 3 10 3 37 3340 8 911

a gereken - o

ma?eryam % 243 324 81 270 81 1000

olanaklar N 3 7 1 5 1 17

Imaktad 11415

sunuimartadir % 176 412 59 29, 59 1000
Tool N 30 40 14 29 11 124
oplam o
P % 242 323 11,3 234 89 100,0

8.0KU s N9 14 8 32 6 69

yoneticileri % 130 203 11,6 464 87 100,0

programin N 3 11 6 13 5 38

uygulanmasi 6-10 by

icin gereken > 79 289 158 342 132 1000 14983 8 059

destegi 1145 N 1 6 7 2 1 17
glamaktad A5

sagramardadir % 59 353 412 118 59 1000
Tool N 13 31 21 47 12 124
oplam o
P %» 105 250 16,9 379 97 100,0

9-Program N 10 17 11 29 3 70

hazirhgi sirasin- 1-5 o

da uygulayici o 143 243 157 414 43 100,0

ogretmenin 610 N 14 5 16 2 38

3‘;@'@? % 26 368 132 421 53 1000 9418 8 308

tarafindan N 1 8 2 4 2 17

dikkat 11415,

Alnmaktadir % 59 471 118 235 11,8  100,0
Tool N 12 39 18 49 7 125
oplam o
P % 96 31,2 144 392 56 100,0

ToVell s N 1525 12 14 4 70

proérzr'n‘frr] % 214 357 171 200 57 1000

uygulanmasina N 8 12 6 8 4 38

gereken 610
Hosted > 211 316 158 211 105 1000 5445 8 709
sunmaktadir. 1115 N 1 10 2 3 1 17
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% 59 588 118 17,6 59 100,0

N 24 47 20 25 9 125

Toplam
P % 192 376 16,0 20,0 7,2 100,0

1: kesinlikle katilmiyorum, 2: katilmiyorum, 3:fikrim yok, 4:katiliyorum, 5: kesinlikle katiliyorum

Tablo 15'de goéruldigu gibi; “Okullar program icgin gerekli fiziksel
kosullara (arag- gereg, tesis) sahiptir” felsefi varsayimlar sureci
incelendiginde beden egitimi ve spor ogretmenlerinin kidem yilina gore
anlamh bir farklihk gosterir (N=125, x* = 6,279, sd= 8, p= 0,616). 125
ogretmenin  %32,0’si  “Okullar program icin gerekli fiziksel kogullara (arag-
gereg, tesis) sahiptir” genel anlayis slirecine “katiimiyorum” demistir.

“Ogretmenler programin uygulanmasi igin yeterli bilgiye sahiptir” felsefi
varsayimlar sureci incelediginde, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
kidem yilina goére anlamli bir farkhlik gosterir (N=124, x* = 5,942, sd= 8, p=
0,654). 124 d6gretmenin  %37,9 ‘u “Ogretmenler programin uygulanmasi igin
yeterli bilgiye sahiptir’ varsayimlar surecine “ katiliyorum” demistir.

‘Program  Ongoruldigu  sekilde tam uygulanmaktadir” felsefi
varsayimlar sureci incelendiginde beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
kidem yilina goére anlamli bir farkhlik gosterir (N=124, x* = 8,807, sd= 8, p=
0,359). 124 o6gretmenin % 33,1 inin “Program oOngorulduglu sekilde tam
uygulanmaktadir’ varsayimlar surecine, “katilmiyorum” demigtir.

“Programin 6ngordugu o6grenme etkinlikleri gergeklestirebilmektedir”
felsefi varsayimlar sureci incelediginde, beden egitimi ve spor
o6gretmenlerinin kidem yilina gére anlaml bir farkhlik gosterir (N=125, x* =
6,689, sd= 8, p= 0,570). 125 ogretmenin %42,4’Gnin  “Programin
ongordigu 6grenme etkinlikleri gergeklestirebilmektedir” varsayim surecine “
katilmiyorum” demigtir.

‘Programin  6ngordugu  degerlendirme  etkinlikleri  uygulanabilir
niteliktedir” felsefi varsayimlar sureci incelediginde, beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin kidem yilina gore anlamh bir farkhlik gosterir (N=124, x? =
9,409, sd= 8, p=0,309). 124 6gretmenin %51,6’sinin “Programin éngdérdugu
degerlendirme etkinlikleri uygulanabilir niteliktedir” varsayim surecine
“katiliyorum” demisgtir.

‘Programin uygulanabilmesi icin sinif mevcutlari uygundur” felsefi

varsayimlar sureci incelediginde, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
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kidem yilina goére anlamli bir farkhlik gosterir (N=125, x? = 9,745, sd= 8, p=
0,283). 125 o6gretmenin % 37,6'sinin . “Programin uygulanabilmesi i¢in sinif
mevcutlart uygundur” varsayimlar surecine “katiliyorum” demistir.

Ogretmenlere programin uygulanmasinda gereken materyal ve
olanaklar sunulmaktadir” felsefi varsayimlar sureci incelediginde, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina gére anlaml bir farkhlik gosterir
(N=124, x* = 3,340, sd= 8, p= 0,911). 124 6gretmenin % 32,3’4nin

Ogretmenlere programin uygulanmasinda gereken materyal ve
olanaklar sunulmaktadir” varsayimlar surecine “katiimiyorum” demistir. “Okul
yoneticileri programin uygulanmasi igin gereken destegi saglamaktadir”
felsefi varsayimlar sureci incelediginde, beden egitimi ve spor
o6gretmenlerinin kidem yilina gére anlamlh bir farkhlik gosterir (N=124, x* =
14,983, sd= 8, p= 0,059). 124 o&gretmenin %37,9'u “Okul ydneticileri
programin uygulanmasi igin gereken destegi saglamaktadir’ varsayimiar
surecine “katiliyorum” demistir.

“Program hazirligi sirasinda uygulayici 6gretmenin gorusleri yetkililer
tarafindan dikkate alinmaktadir” felsefi varsayimlar suireci incelediginde,
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin kidem yilina gére anlaml bir farklilik
gosterir (N=125, x* = 9,428, sd= 8, p= 0,308). 125 6gretmenin %39,2’si
“‘Program hazirhgr sirasinda uygulayici o6gretmenin gorusleri  yetkililer
tarafindan dikkate alinmaktadir” varsayimlar surecine “katiliyorum” demistir.

“Veliler programin uygulanmasina gereken destegi sunmaktadir”
felsefi varsayimlar sureci incelediginde, beden egitimi ve spor
o6gretmenlerinin kidem yilina gére anlaml bir farkhlik gésterir (N=125, x* =
5,445, sd= 8, p= 0,709). 125 06gretmenin 537,6’s1 “Veliler programin
uygulanmasina gereken destegi sunmaktadir” varsayimlar surecine

“katilmiyorum” demisgtir.

4.13.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Kidem Yilina Gére

Ogretim Program lle llgili Egitim Gereksinimine Yonelik Gorusleri
Beden egitimi o6gretmenlerinin yagsa gore beden egitimi ogretim

programi ile ilgili egitim gereksinimine yonelik gorugleri tablo 16 ’da

verilmistir.
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Tablo 16: Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Kidem Yilina Gére Ogretim Program

ile ilgili Egitim Gereksinimine Yénelik Gériigleri

PROGRAM
ILE ILGILI 2
EGiTi!VI o Kidem yilh 1 2 3 4 5 Top X sd p
GEREKSINIMI
1-Beden 1-5 N 1 6 2 35 26 70
Egitimi dersi % 14 8,6 2,9 50,0 37,1 100,0
igin 8grenci 6-10 N O 1 0 24 13 38
kazanimlari ile % 0 2,6 0 63,2 34,2 100,0 5990 8 ,648
ilgili yeterli bilgi N 0 0 0 10 7 17
ve beceriye 1115
sahibim % 0 0 0 58,8 41,2 100,0
Toolam N 1 7 2 69 46 125
P % 8 5,6 1,6 55,2 36,8 100,0
2-Beden 1-5 N 6 3 36 25 70
Egitimi dersi % 8,6 4,3 51,4 35,7 100,
icerigi 6-10 N 0 2 24 12 38
ile ilgili yeterli % 0 53 63,2 31,6 1000 6,513 6 ,368
bilgi ve N 0 0 10 7 17
beceriye 1115
sahibim % 0 0 58,8 41,2 100,0
Toolam N 6 5 70 44 125
P % 4,8 4,0 56,0 35,2 100,0
3-Bedde:rSEigitimi 15 N 3 5 39 23 70
programinin % 4.3 7.1 55,7 32,9 100,0
onerdigi
o6gretim, yontem 6-10 N 1 6 21 10 38
ve % 2,6 15,8 55,3 26,3 1000 6,224 6 ,399
teknikleri ile ilgili
yeteri 1115 N 0 9 8 17
bilgi ve beceriye - o
sahibim %o 0 529 47,1 100,0
Topl N 4 11 69 41 125
oplam
P % 3,2 8,8 55,2 32,8 100,0
4-Beden N 1 2 5 40 22 70
Bgitmidersi — 1-5 o 9 74 574 314 1000
programinin ’ ’ i i ’ :
onerdigi 610 N 0 3 2 27 6 38
etkinlikler ile - o,
ilgili yeterli ° 0 7,9 5,3 71, 15,8 100,0 7,635 8 470
bilgi ve N O 0 1 9 7 17
beceriye 1115
sahibim % 0 0 59 529 412 1000
Topl N 1 5 8 76 35 125
oplam
P % 8 4,0 6,4 60,8 28,0 100,0
S-Beden N 3 5 40 20 68
Egitimi dersi 15 o 44 74 88 294  100,0
programinin ' ' o8, ’ ’
onerdigi 6.10 N 1 3 23 11 38
degerlendirme - o,
yontemleri ° 2,6 7,9 60,5 28,9 100,0 1,739 6 ,942
ile ilgili yeterli 0 1 9 7 17
bilgi ve 1115 E‘l
beceriye % 0 5,9 52,9 41,2 100,0
sahibim
Topl N 4 9 72 38 123
oplam
P % 33 73 585 309 1000
6-Ogretmenler 15 N 2 12 10 33 13 70
programin % 29 171 14, 471 186 1000
basarisi igin
gereken 610 N O 4 4 18 12 38
isbirligi ve % 0 10, 10,5 474 316 1000 5616 8 ,690
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iletisim 0 1 3 9 4 17
becerilerine 1115 N
yeterince % 0 59 176 529 235 100,
sahiptir
Tool N 2 17 17 60 29 125
oplam
P % 16 136 136 480 232 100,0
..7'?.‘“."'. s N4 15 9 28 14 70
yoneticileri - o,
programin » 57 214 129 40,0 200  100,0
uygulanmasi 6-10 N 1 10 6 13 8 38
ile = %
igili yeterli bilg o 26 26, 158 342 211 100,0 2,528 8 ,960
ve N 2 4 2 6 3 17
beceriye 1115
sahiptir » 118 235 11,8 353 176  100,0
Tool N 7 29 17 47 25 125
oplam
P % 56 232 136 376 200 1000
8-Mifettigler 15 5, 4 18 11 24 13 70
programin » 57 257 157 343 186  100,0
uyglulglnr)ljam 610 N 4 7 5 18 4 38
e 1gii -
yeterli b?lgive % 105 184 132 474 105 1000 5416 8 712
beceriye 1145 N 0 5 3 7 2 17
hipti -
sanipir % 294 176 412 118  100,0
N 8 30 19 49 19 125
Toplam

% 64 240 152 39,2 15,2 100,0

1: kesinlikle katilmiyorum, 2: katilmiyorum, 3:fikrim yok, 4:katiliyorum, 5: kesinlikle katiliyorum

Tablo16’ da goruldugu gibi, “Beden egitimi ve spor dersi igin 6grenci
kazanimlar ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimi
incelendiginde, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, kidem yilina goére
anlamh bir farklihk goésterir (N=125, x* = 5,990, sd= 8, p= 0,648). 125
o6gretmenin %55,2’inin “Beden egitimi ve spor dersi i¢in 6grenci kazanimlari
ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimine “katiliyorum”
demisgtir.

“‘Beden egitimi ve spor dersi igerigi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye
sahibim” egitim gereksinimi incelendiginde, beden egitimi ve spor
o6gretmenlerinin, kidem yilina gére anlamli bir farklilik gdsterir (N=125, x* =
6,513, sd= 8, p=0,368). 125 dgretmenin %56,0’sinin “Beden egitimi ve spor
dersi igerigi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimine
“katiliyorum” demigtir.

“Beden egitimi ve spor dersi icin programinin onerdigi 6gretim, yontem
ve teknikleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimi

incelendiginde, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, kidem yilina goére
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anlamh bir farklihk goésterir (N=125, x* = 6,513, sd= 8, p= 0,368). 125
ogretmenin %55,2’inin “Beden egitimi ve spor dersi i¢cin programinin onerdigi
ogretim, yontem ve teknikleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim
gereksinimine “katiliyorum” demisgtir.

“Beden egitimi ve spor dersi programinin onerdigi ogretim etkinlikler ile
ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimi incelendiginde,
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, kidem yilina goére anlamli bir farkhlk
gosterir (N=125, x* = 7,635, sd= 8, p= 0,470). 125 6gretmenin %60,8’inin *
Beden egitimi ve spor dersi programinin onerdigi 6gretim etkinlikler ile ilgili
yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimine “katiliyorum” demigtir.

‘Beden egitimi ve spor dersi programinin onerdigi degerlendirme
yontemleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimi
incelendiginde, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, kidem yilina goére
anlamh bir farklihk goésterir (N=123, x* = 1,739, sd= 6, p= 0,942). 123

ogretmenin % 58,5’inin “ Beden egitimi ve spor dersi programinin onerdigi
degerlendirme yontemleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim
gereksinimine “katiliyorum” demisgtir.

"Ogretmenler programin basarisi icin gereken isbirligi iletisim
becerilerine yeterince sahiptir’ egitim gereksinimi incelendiginde, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerinin, kidem yilina gére anlamh bir farkhlik gosterir
(N=125, x* = 5,616, sd= 8, p= 0,690). 125 o6gretmenin %48,0’inin .”
Ogretmenler programin basarisi icin gereken igbirligi iletisim becerilerine
yeterince sahiptir” egitim gereksinimine “katiliyorum” demigtir.

“Okul yoneticileri programin uygulamasi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye
sahiptir” egitim gereksinimi incelendiginde, beden egditimi ve spor
ogretmenlerinin, kidem yilina gére anlamh bir farkhlik gosterir (N=125, x* =
2,528, sd= 8, p= 0,960). 125 ogretmenin %37,6’sinin “Okul yoneticileri
programin uygulamasi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahiptir” egitim
gereksinimine “katillyorum” demistir. “ Mufettisler programin uygulanmasi ile

ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahiptir egitim gereksinimi incelendiginde,
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, kidem yilina goére anlamli bir farkhlik
gosterir (N=125, x*= 5,416, sd= 8, p= 0,712). 125 6gretmenin %39,2’sinin *
Mufettisler programin uygulanmasi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahiptir “

egitim gereksinimine “katiliyorum” demistir.
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4.14.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Yasa Gore Ogretim
Programinin Uygulanabilme Kosullarina Yonelik Gorusleri

Beden egitimi ogretmenlerinin yasa gore beden egitimi ogretim

programi uygulanabilme kosullarina yonelik gorusleri tablo 17 'de verilmistir.

Tablo 17: Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Yasa Goére Programin
Uygulanabilme Kosullarina Yénelik Goruigleri

PROGRAMIN Kidem )
GENEL 1 2 3 4 5 Top X* sd p
ANLAYISI yih
1-5 N 0 10 6 39 15 70
1-Cagdas bir % 0 14,3 8,6 55,7 214 100
egitim ) N 1 5 3 24 5 38
anlayism 00 % 26 132 7.9 632 132 1000 5904 8 658
yansitmaktadir 11-15 N O 2 1 13 1 17
) % 0 11,8 5,9 76,5 5,9 100,0
Toplam N 1 17 10 76 21 125
P % 8 13,6 8,0 60,8 16,8 100,0
15 N 1 16 13 35 5 70
2-Egitim % 14 22,9 18,6 50,0 7,1 100,0
felsefesi agik 6-10 N 1 7 6 19 5 38
ve % 26 18,4 15,8 50,0 13,2 100,0% 8,592 8 378
nettir 1115 N 0 2 0 14 1 17
% 0 11,8 0 82,4 5,9 100,0
Toblam N 2 25 19 68 11 125
P % 1,6 20,0 15,2 54,4 8,8 100,0
s N 11 12 39 7 70
3- % 1,4 15,7 17,1 55,7 10,0 100,0
Y?ti$tir”te.c.ek 610 N 0 12 7 14 5 38
insan tipi -
ag,kgap % 0 316 184 368 132 1000 8347 8 400
tanimlanmigtir 11415 N 0 2 3 8 4 17
% 0 11,8 17,6 47,1 23,5 100,
Tool N 1 25 22 61 16 125
oplam
P % 8 20,0 17,6 48,8 12,8 100,0
s N O 8 9 43 10 70
4-Nasi| % 0 11,4 12,9 61,4 14,3 100,0
-Nasi
uygulanacagl ¢ .0 N 2 6 10 15 5 38
agikca % 5,3 15,8 26,3 39,5 13,2 100,0 12,454 8 132
belirtilmigtir
a5 N O 2 3 7 5 17
% 0 11,8 17,6 41,2 29,4 100,0
Tool N 2 16 22 65 20 125
oplam
P % 1,6 12,8 17,6 52,0 16,0 100,0
15 N 1 20 12 30 7 70
5'0§1fe|tme“e % 14 286 171 429 100 100,
uygulama
konusunda 610 N 1 10 4 19 4 38
yeﬁerinl(fze % 26 263 105 500 105 1000 11,232 8 ,189
érne
verilmigtir 1115 N 0 0 2 10 5 17
% 0 0 11,8 588 294 1000
N 2 30 18 59 16 125

Toplam o
o 16 240 14,4 47,2 12,8 100,0

6-Toplumun 1-5 N 3 22 8 30 7 70
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ekonomik % 43 314 114 429 100  100,0
sosyal ve
beklentilerine % 26 237 263 368 105 1000 7,254 510
nge'l';k a5 N 3 5 5 3 17
niteliktedir % 59 176 294 294 176 1000
Tool N 5 34 23 49 14 125
oplam
P % 40 27 184 392 11,2 100,
7-Okulun s N 4 21 11 31 3 70
bulundugu % 57 300 15 443 43 100,
QeVrlfj]itf] e N 4 5 7 21 1 38
SOSyoO-Kulture - o,
Szelliklerine %» 105 132 184 553 26 1000 5248 731
uyarlanabilecek N 1 3 3 9 1 17
niteliktedir 115 o 9 176 176 529 59 1000
Tool N 9 29 21 61 5 125
oplam
P % 72 232 168 488 4,0 100,0
s N 6 17 8 35 4 70
8-Okulun % 86 243 114 500 57 100,0
kOSIU"aE,Ta 610 N6 5 7 19 1 38
uyarlanabilme - o
ozelligi %o 15,8 13,2 18,4 50, 2,6 100,0 7,061 .530
vardir 115 N 1 2 4 10 17
% 59 11,8 235 588 100,0
Tool N 13 24 19 64 125
oplam
P % 104 192 152 51,2 4,0 100,0
9-Ogretmene 1-5 E‘ ! 15 6 41 ! 70
uygulamada o 14 214 86 586 10,0  100,0
dbj'_’tél':llm 610 N 0 5 9 17 7 38
eqgisiklikier -
sfpma % 0 132 237 447 184 1000 13,535 095
olanagi N O 0 2 13 1 16
vermektedir 1115 ¢, 0 125 813 63 1000
Tool N 1 20 17 71 15 124
oplam
P % 8 16,1 13,7 57,3 121 100,0
s N 4 18 12 31 5 70
L 10- % 57 257 171 443 7.1 100,0
Ogretmenlerin
programin % 105 10, 26 44,7 7.9 100,0 8,760 363
basariya N O 2 4 10 0 16
.ulagacaglna 1115 |
inanmaktadir. % 125 250 625 0 100,0
Tool N 24 26 58 124
oplam
P % 65 194 21,0 46,8 6,5 100,0

1: kesinlikle katilmiyorum, 2: katilmiyorum, 3:fikrim yok, 4:katiliyorum, 5: kesinlikle katiliyorum

Tablo

17°da goruldugu

gibi;

“Cagdas bir

egitim

anlayisini

yansitmaktadir’ uygulanabilme kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor

O0gretmenlerinin yas’a gére anlaml bir farklihk gosterir (N=125, x? = 5,904,
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sd= 8, p= 0,658). 125 6gretmenin %60,8’inin “ Cagdas bir egitim anlayigini
yansitmaktadir’ uygulanabilme kosullarina, “ katillyorum” demisgtir.

“EQitim felsefesi acik ve nettir “ uygulanabilme kosullari incelediginde,
beden egditimi ve spor 6gretmenlerinin yas’a gore anlamli bir farkhlik gdsterir
(N=125, x*= 8,592, sd= 8, p= 0,378). 125 6gretmenin %54,4’4nun. “Egitim
felsefesi acik ve nettir “ uygulanabilme kosullarina, “ katiliyorum” demistir.

"Yetistirilecek insan tipi agikga tanimlanmistir” uygulanabilme kosullari
incelediginde, beden egitimi ve spor dgretmenlerinin yag’a gére anlamli bir
farkhlik gosterir (N=125, x* = 8,347, sd= 8, p= 0,400). 125 6gretmenin
48,8’'inin "Yetistirilecek insan tipi acikga tanimlanmistir’  uygulanabilme
kosullarina, “ katilyorum” demisgtir.

“Ogretmene uygulama konusunda yeterince 6rnek verilmistir’
uygulanabilme kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor égretmenlerinin
yas’a gore anlamli bir farklihk gosterir (N=125, x*= 11,232, sd= 8, p=0,189).

125 6gretmenin %47,2'sinin “ Ogretmene uygulama konusunda yeterince
ornek verilmigtir’ uygulanabilme kogullari “katiliyorum” demistir.

“Toplumun ekonomik sosyal ve politik beklentilerine yanit verecek
niteliktedir” uygulanabilme kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor
O6gretmenlerinin yag’a gére anlamli bir farklihk gosterir (N=125, x* = 7,254,
sd= 8, p= 0,510). 125 6gretmenin %39,2’sinin “Toplumun ekonomik sosyal
ve politik beklentilerine yanit verecek niteliktedir” uygulanabilme kosullari “
katilyorum” demigtir.

“Okulun bulundugu cevrenin sosyo-kulturel Ozelliklerine
uyarlanabilecek niteliktedir” uygulanabilme kosullari incelediginde, beden
egitimi ve spor Ogretmenlerinin yas’a goére anlamli bir farkhilik go&sterir
(N=125, x* = 5,248, sd= 8, p= 0,731). 125 o6gretmenin %48,8’inin
uygulanabilme kosullari “katiliyorum” demistir.

“Okulun kosullarina uyarlanabilme 06zelligi vardir” uygulanabilme
kosullari incelediginde, beden egditimi ve spor 6gretmenlerinin yas’a gore
anlamh bir farkhilik gosterir (N=125, x* =7,061, sd= 8, p= 0,530). 125
ogretmenin %51,2’inin uygulanabilme kosullar! “ katillyorum” demistir.

"Ogretmene uygulamada bir takim degisiklikler yapma olanagdi verme”
uygulanabilme kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor égretmenlerinin

yas’'a gore anlaml bir farklihk gosterir (N=125, x*=13,535, sd= 8, p= 0,095).
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125 6gretmenin %57,3'Gnin " Ogretmene uygulamada bir takim degisiklikler
yapma olanagi verme” uygulanabilme kosgullari “ katiliyorum” demistir.
“Ogretmenlerin gogu programin basariya ulasacagina inanmaktadir”
uygulanabilme kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor égretmenlerinin
yas’a gore anlamh bir farklihk gdsterir (N=125, x? =8,760, sd= 8, p= 0,363).

125 o6gretmenin “ Ogretmenlerin gogu programin basariya ulasacagina

inanmaktadir” uygulanabilme kosullari “ katiliyorum” demigtir.

4.15.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Program lle ilgili
Seminere Katilimlarina Gore Ogretim Programina Yonelik
Gorusleri

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin 6gretim programi kazanimlari,
icerigi, 6grenme-0gretme sureci, degerlendirme sureci, felsefesi, varsayimlari
ve genel anlayisi, uygulanabilme kosullari ve program ile ilgili egitim
gereksinimi bélumlerine ait gorugleri program ile ilgili seminere katilimlarina

gore degerlendirilmis ve tablolar haline getirilmigtir.

4.16.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Program ile ilgili
Seminere Katilmlarina Gére Ogretim Programina Kazanimlarina
Yonelik Gorusleri

Beden egitimi 6gretmenlerinin program ile ilgili seminere katilimlarina

g6re programin kazanimlarina yénelik gorugleri tablo 18 'de verilmigtir.

Tablo 18: Beden Egitimi Ogretmenlerinin Program ile ilgili Seminere Katihmlarina Gére
Ogretim Programin Kazanimlarina Yonelik Gorusleri

Seminere 2
Kazanimlar Katilma 1 2 3 4 5 Top X sd o]
Evet N 2 36 5 43
% 4,7 83,7 11,6 100
o1 Havir N 3 75 5 83
Olgllebilirlik y % 3,6 90,4 6,0 100 1,339 2 512
ve N 5 111 10 126
gbzlenebilir  Toplam
olma % 4,0 88,1 7,9 100,0
Evet N 12 23 3 4 1 43
% 27,9 53,5 7,0 9,3 2,3 100,0
Havir N 13 57 10 3 0 83
2-Aciklik ve y % 157 68,7 12,0 3,6 0 100,0 7,455 4 114
anlasilir Toplam N 25 80 13 7 1 126
olma P % 19,8 63,5 10,3 5,6 8 100,0
N 9 21 8 4 42
Evet o
oo 214 50,0 19,0 9,5 100,0
N N 13 59 7 4 83
3-Birbiri ile Hayir o
tutarh olma b 157 71,1 8,4 4,8 100,0 6,046 3 ,109
N 22 80 15 8 125
Toplam
b 176 64,0 12,0 6,4 100,0
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Evet N 10 21 5 5 41
ve
% 244 512 122 12,2 100,0
4B | H N 10 40 14 19 83
=Dlreyse ayir
fark|,,,,¥|a” W% 120 482 169 220 100,0 4,656 ,199
dikkate alma Tonl N 20 61 19 24 124
oplam
P % 161 492 153 194 100,0
- 5-,| Evet N 11 19 6 5 1 42
rencillere Ve
gkazar',_ % 262 452 143 11,9 24  100,0
bigif"z‘;ac*;ﬁ H N 9 48 13 12 0 82 7,043 134
s avyir
ve degerleri v % 110 585 159 146 O 100,0
dengeli bir N 20 67 19 17 1 124
sekilde Toplam
kapsama % 161 540 153 137 8 100,
Fvet N 17 16 3 5 2 43
ve
% 395 372 7,0 11,6 4,7  100,0
o 6-,| _ 9’ N 14 47 12 10 0 83
rencilerin avyir
gge"§im W' % 169 s66 145 12, 0 1000 13,24 ,010
dizeylerine Tonl N 31 63 15 15 126
uygunolma. TOPEM o, o6 500 119 119 16 1000
Evet N 12 19 4 3 2 40
ve
o % 300 475 100 75 50 1000
7-Turk Milli
Egitim Hayir N 5 53 15 8 1 82
Sisteminin % 6,1 646 18,3 98 12 1000 15,26 ,004
beklentilerine 17 72 19 1 3 122
yanit To N
. plam
verebilme % 139 590 156 90 25 1000
Fvet N 7 21 7 7 42
ve
% 16,7 500 16,7 16,7 100,0
8_Yarat|c|||g| Hay"' N 10 43 17 13 83 ,684 ,877
ve dO?(al % 12,0 51,8 205 157 100,0
meraki
gelistirme N 17 64 24 20 125
- Toplam 136 51,2 192 16,0 100,0
Fvet N 9 21 3 7 2 42
ve
% 214 500 7.1 16,7 4,8  100,0
9-Spor bilgi Hayir N 15 48 8 9 0 80
ve % 188 600 100 11,3 0 100,0 5,262 ,261
becerilerini
k@apsama  ropiam N 24 69 11 16 122
% 19,7 56,6 9,0 131 1,6  100,0
§ Fvet N 11 18 5 7 41
10-Saghkl V& % 268 43 122 171 100,0%
yasam igin , , ) , )
dizenli H N 21 43 8 8 80
fiziksel ayir o/
etkinlik bilgi o 263 538 10,0 10,0 100,0% 1,740 628
ve N 32 61 13 15 121
becerilerini Toplam
kapsama o 264 504 107 124 100,0
Fvet N 14 20 4 4 1 43
N ve
11-At|atur|k % 326 465 93 93 23 1000
ve ulusa
bayramlar Hayir N 21 39 18 5 0 83
anlam ve % 253 470 217 6,0 0 100,0 5,383 ,250
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onemini Tool N 35 59 22 9 1 126
kapsama OPRM % 278 468 175 71 8 1000
N 10 22 3 5 1 41
Evet o,
12.9 o 244 537 73 122 24 1000
=opor
organizasyo . N 13 46 11 10 0 80
nlari bilgi % 163 575 138 125 0 100,0 3,939 414
ve becerisini
@psama  opam N 23 68 14 15 1 121
% 19, 562 116 124 8 1000
.3 fvet N 9 17 11 4 1 42
- Ve
Ogrencilerin % 214 405 262 95 24 1000
ntas y N 10 49 11 12 1 83
X . avyir
olabilmeleri y % 12,0 59,0 13,3 14,5 1,2 100,0 6,858 ,144
icin
katilim Topl N 19 66 22 16 2 125
becerileri oplam
Kasanditma » 152 528 176 12,8 1,6  100,0
fvet N 8 18 10 5 2 43
ve
14- % 186 419 233 116 47 100,
Toplumsal ’ N 4 47 18 12 0 81
asamin avyir
ourektirdigi W' % 49 580 222 148 0 1000 10,81 029
kbilgileri To N 12 65 28 17 2 124
oplam
apsama P % 97 524 226 137 16 1000
fvet N 8 20 7 5 2 42
. ve
15-B|[jylere % 19,0 47,6 16,7 11,9 48 100,0
ropbliem
pgézm% | Hayr N 6 45 19 12 0 82
I(yetercljlllgl % 7.3 54,9 2372 14,6 0 100,0 8,280 ,082
azanairma
N 14 65 26 17 2 124
y Toplam
kapsama o 113 524 210 137 16 1000
fvet N 7 20 9 3 2 41
ve
16-Bireylere % 171 488 220 73 49 1000
de_.le§tirel H N 5 45 18 12 1 81
usunme avyir
voreriii YW % 62 556 222 148 12 1000 6,238 182
kazandirma Tonl N 12 65 27 15 3 122
yrkapsama  TOPIAM oy oo s33 221 123 25 1000
fvet N 10 13 6 10 4 43
ve
17-Yerel | % 233 302 140 233 93 1000
) bélgilsel H N 6 27 17 26 5 81
aynakilarin ayir
kuIIanImasma y % 7,4 33,3 21,0 32,1 6,2 100,0 7,436 ,115
elvlerisli Too! N 16 40 23 36 9 124
olma oplam
P % 129 323 185 290 73 1000

1: Hi¢ Uygun degil, 2: Uygun degil, 3: Fikrim yok, 4: Uygun, 5: Tamamen Uygun

Tablo 18’de gérildugi gibi; “Olcllebilir ve gbzlenebilir olma” kazanimi,

beden egitimi ve spor ogretmenlerin seminere katilimlarina gore anlamli
farkliliklar gosterir (N= 126, x*= 1,339, sd= 2, p= 0,512). 126 6gretmenin %

88,1'inin “Olgulebilir ve gdzlenebilir olma” seminere katiim programina

“‘uygun” demigtir.
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‘Aciklik ve anlasilir olma” kazanimi, beden egitimi ve spor
ogretmenlerin seminere katiimlarina gore anlamh farkliliklar gosterir (N=
126, x* = 7.445, sd=4, p= 0,114). 126 6gretmenin % 63,5 ‘i “Aciklik ve
anlasilir olma” seminere katihm programina “uygun degil ” demistir. “Birbiri ile
tutarh olma” kazanimi, beden egitimi ve spor ogretmenlerin seminere
katilimlarina gére anlaml farkhliklar gosterir (N= 125, x* = 6,046, sd= 3, p=
0,109). 125 o6gretmenin % 64,0°G, “Birbiri ile tutarli olma” seminere katilim
programina “uygun degil” demistir.

“Bireysel farkliliklari dikkate alma” kazanimi, beden egitimi ve spor
Oogretmenlerin seminere katilimlarina gére anlamli farklihklar gosterir (N=
124, x* = 4,656, sd= 3, p= 0,199). 124 6gretmenin % 49,2’si “ Bireysel
farkliliklari dikkate alma” seminere katillim programina “uygun degil” demistir.

“Ogrencilere kazandirilacak bilgi, beceri ve degerleri dengeli bir
sekilde kapsama” kazanimi, beden egitimi ve spor ogretmenlerin seminere
katilimlarina gére anlamli farkhliklar gdésterir (N= 124, x> = 7,043, sd= 4, p=
0,134). 124 6gretmenin % 54,0'0 “Ogrencilere kazandirilacak bilgi, beceri ve
degerleri dengeli bir sekilde kapsama” seminere katilim programina “ uygun
degil” demistir.

“Ogrencilerin gelisim dlzeylerine uygun olma” kazanimi, , beden
egitimi ve spor ogretmenlerin seminere katilimlarina goére anlamli farkhlik
gosterir (N= 124, x* = 13,24, sd= 4, p= 0,010).124 6gretmenin %54,0 ‘U
“Ogrencilerin gelisim diizeylerine uygun olma” seminere katilim programina
“‘uygun degil” demisgtir.

"Turk milli egitim sisteminin beklentilerine yanit verebilme” kazanimi,
beden egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere katilmayanlarin lehine anlamli
bir farklilik gosterir (N= 122, x* = 15,26, sd= 4, p= 0,04).122 6dretmenin
%59,0 “Tark milli egitim sisteminin beklentilerine yanit verebilme” seminere
katilim programina “uygun degil” demisgtir.

“Yaraticiligi ve dogal meraki gelistirme” kazanimi, beden egitimi ve
spor 6gretmenlerin seminere katilimlarina gére anlamli farklihk goésterir (N=
125, x*= 4,684, sd= 3, p= 0,877).125 6gretmenin %51,2’ sinin “Yaraticiligi ve
dogal meraki gelistirme” seminere katilim programina “uygun degil” demisgtir.

“Spor bilgi ve becerilerini kapsama” kazanimi, beden egitimi ve spor

ogretmenlerin seminere katilimlarina gére anlamh farkhlik gésterir (N= 122,
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xX? = 5,262, sd= 4, p= 0,261).122 6gretmenin %54,8'sinin “Spor bilgi ve
becerilerini kapsama” seminere katilim programina “uygun degil” demigtir.

“Saglikli yasam igin duzenli fiziksel etkinlik bilgi ve becerilerini
kapsama” kazanimi, beden egitimi ve spor Ogretmenlerin seminere
katiimlarina gére anlamh farklik gdsterir (N= 121, x> = 1,740, sd= 3, p=
0,628).121 o6gretmenin %50,4 ‘U, “Saglikli yagsam icin duzenli fiziksel etkinlik
bilgi ve becerilerini kapsama” seminere katilim programina “uygun degil”
demisgtir.

“Atatirk ve Ulusal Bayramlar anlam ve 6nemi kapsama” kazanimi,
beden egitimi ve spor ogretmenlerin seminere katilimlarina gore anlamli
farkhlik gosterir (N= 126, x*= 7,302, sd= 8, p= 0,504). 126 63retmenin % 46,8
‘inin, “ Ataturk ve Ulusal Bayramlar anlam ve onemi kapsama” seminere
katilim programina “uygun degil” demistir.

“Spor organizasyonlari bilgi ve becerisini kapsama” kazanimi,
ogretmenlerin seminere katilmlarina gore anlamli farkllik gosterir (N= 126,
x* = 5383, sd= 4, p= 0,250). 126 o&gretmenin %46,8'nin “ Spor
organizasyonlari bilgi ve becerisini kapsama”, seminere katilim programina
“‘uygun degil” demistir.

“Ogrencilerin etkin birer yurttag olabilmeleri igin katilim becerilerini
kazandirma”, kazanimi, beden egitimi ve spor ogretmenlerin seminere
katiimlarina gére anlaml farklik gdsterir (N= 125, x* = 6,858, sd= 4, p=
0,144). 126 ogretmenin %52,8inin “ Ogrencilerin etkin birer yurttag
olabilmeleri icin katiim becerilerini kazandirma”, seminere katilim
programina “ uygun degil” demistir.

“Toplumsal yasamin gerektirdigi bilgileri kapsama” kazanimi, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere katilimlarina gére anlamli farkhlik
gosterir (N= 124, x*= 10,81, sd= 4, p= 0.029). 124 6gretmenin %52,4’Gnln
“Toplumsal yasamin gerektirdigi bilgileri kapsama”  seminere katilim
programina “uygun degil” demistir.

"Bireylerin problem ¢b6zme yeterliligi kazandirmayr kapsama”
kazanimi, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere katilimlarina gore
anlamli farkhlik gosterir (N= 124, x*= 6,238, sd=4, p= 0,182). 124 6gretmenin
%53,3'unun, “Bireylerin problem ¢ézme yeterliligi kazandirmayi kapsama”

seminere katilim programina “uygun degil” demigtir.
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“‘Bireylere elestirel dusunme vyeterliligi kazandirma kapsama”
kazanimi, beden egitimi ve spor ogretmelerin seminere katihmlarina gore
anlamli farkhlik gosterir (N= 122, x*= 6,238, sd=4, p= 0,182). 122 6gretmenin
%53,3'Unun, “ Bireylere elestirel dusunme yeterliligi kazandirma kapsama”
kidem programina “uygun degil” demistir.

“Yerel bolgesel kaynaklarin kullaniimasina elveriglin olma” kazanimi,
beden egitimi ve spor ogretmelerin seminere katilimlarina gore anlamli
farklilik gosterir (N= 124, x2 = 7,436, sd=4, p= 0,115). 126 Ogretmenin %
32,3'Unun  "Yerel bolgesel kaynaklarin kullaniimasina elverigli olma”

seminere katilim programina “uygun degil” demigtir.

4.17.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Program ile ilgili
Seminere Katilimlarina Gore Ogretim Programi Temaya Yonelik
Gorugleri

Beden egitimi 6gretmenlerinin program ile ilgili seminere katilimlarina

goOre programin temasina yonelik gorugleri tablo 19’ da verilmigtir.

Tablo 19: Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Program ile ilgili Seminere
Katilimlarina Gére Ogretim Programi Temaya Yénelik Gériisler

Seminere

A . 2
Icerik Katiima 1 2 3 4 5 Top X sd P
1_-Ogre_tim Evet N 2 5 27 8 42
|Ikeler|ne‘ % 4.8 11,9 64,3 19,0 100
uygunluk (b:313|tten N 3 4 59 15 81
k:;”r;ift'gﬁ Hayir o, 37 49 728 185 100 2,204 3 531
soyuta v.b N 5 9 86 23 123
dozenlenmis  Toplam o 41 73 699 187 100
olma. ’ ' ’ ’
2-Elestirel yaratici Evet N 1 2 8 27 5 43
distinme, % 23 47 186 62,8 11,6 100,0
problem gozme H N 0 10 17 47 8 82
ka;;ff;f\;ya v ¢ 0 122 207 57,3 9,8  100,0 3,881 4 422
yonelik Toolam N 1 12 25 74 13 125
olma P % 8 96 20,0 592 10,4  100,0
Evet N 1 3 7 24 7 42
Ve
3-Demokratik % 24 71 167 571 16,7  100,0
yasstm é n ’ N O 6 11 58 7 82
ereKtrdigl avyir
gkonulang v % 0 73 134 70,7 8,5 100,0 4,557 4 336
kapsama Tonl N 1 9 18 82 14 124
oplam
P % 8 73 145 66,1 11,3 100,0
AFarki Evet :‘ 1 3 4 27 5 40
disiplinler ile %o 2,5 7,5 10,0 67,5 12,5 100,0
) ilgi:i H N 2 8 12 48 11 81
onulari avyir
liskilendirerek YW % 25 99 148 593 136 1000 953 4 917
ele aima N 3 1 16 75 16 121
Toplam

% 25 91 132 62,0 13,2 100,0

Evet N 4 7 23 9 43
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. % 93 16,3 535 20,9  100,0
5-Ogrencilere
kazandiriimasi Hayir N 6 13 51 12 82
gereken hareket % 7.3 15,9 62,2 14,6 100,0 1,169 ,760
becerileri
kapsama toptam N 10 20 74 21 125
% 80 16,0 59,2 16,8  100,0
Evet N 0 3 3 26 10 42
ve
% 0 71 7.1 61,9 23,8 100,0
I?-Oérgnclilere ’ N 1 12 9 47 12 81
azandiriimasi ayir o
gereken sosyal o 12 148 111 58,0 14,8  100,0 3,621 460
becerileri Tool N 1 15 12 73 22 123
kapsama oPEM % T8 122 98 593 179 1000
Fvet N 2 5 8 19 9 43
ve
% 47 116 186 442 20,9  100,0
7-Ogrencilerin Hayir N 1 13 16 41 9 80
_ ilgive % 13 163 200 51,3 11,3  100,0 3,840 428
ihtiyalarini 3 18 24 60 18 123
kapsama Toplam N
% 24 146 19,5 488 14,6  100,0
Fvet N 1 4 5 22 10 42
ve
% 24 95 11,9 524 23,8  100,0
8-Ogrencilerin Hayir N O 13 10 49 10 82
_ gelisim % 0 159 122 598 122 1000 5,353 253
diizeyine uygun 1 17 15 71 20 124
olma Toplam N
% 8 137 121 57,3 16,1 100,0
Evet N 1 9 6 19 8 43
ve
% 23 209 140 442 18,6  100,0
b.9-A|2/rt1)| anda |-| N O 10 16 44 12 82
Irco ecerinin avir
kazgand,r,,mas,n YW % 0 122 195 537 146 1000 4,598 331
a hizmet ool N 1 19 22 63 20 125
t oplam
eime % 8 152 176 504 160 1000
Fvet N 2 4 28 7 41
o ve
10-Degisik % 49 98 683 171  100,0
ogrenme ve
etkinliklerinin % 86 17,3 654 8,6 100,0 3,288 ,349
uygulanmasina 9 18 81 14 122
elverigli Toplam N
olma % 74 148 664 11,5  100,0
Evet N 3 3 8 21 8 43
ve
% 70 70 186 488 18,6  100,0
|11'|A9t')'$ Yed 9’ N O 9 10 52 11 82
anlasllir picimae avir
ifaze edifmi$ ' % 0 110 122 634 134 1000 8522 074
olma Tool N 3 12 18 73 19 125
oplam
% 24 96 144 584 152  100,0
Evet N 6 6 6 19 5 42
ve
% 143 143 143 452 11,9  100,0
12-Mevcut ders
saati icinde Hayir N 7 13 11 36 13 80
uygulanabilme » 88 16,3 13,8 45,0 16,3 100,0 1,219 ,875
Toplam N 13 19 17 55 18 122
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% 10,7 156 13,9 45,1 14,8 100,0

13-Cesitli N O 5 7 24 7 43
fiziksel Evet by
stkinliklere > 0 116 16,3 558 16,3 100,0
katilabilmek igin N 1 7 14 50 7 79
Hayir
sroreket ' % 43 89 177 633 89 1000 2387 4 665
devinissel N 1 12 21 74 14 122
b ileri Toplam
kggggrﬁg % g8 98 172 607 115 1000
14-Fiziksel N 4 4 26 9 43
etkinligi Evet Y
&grenirken ve 0 93 93 60,5 20,9 100,0
yaparken H N 10 10 55 7 82
avir
haf:verii"g'" iIr- g, 122 122 67,1 85  100,0 3,997 3 ,262
ilke, kural, N 14 14 81 16 125
'stra.tejl - Toplam
taktiklerikapsam % 11,2 11,2 64,8 12,8 100,0
a
N 1 21 42
15-Saglg Evet 3 ’ 8
gliglendirici % 24 71 214 50,0 19,0 100,0
diizeyde fiziksel N 0 12 11 50 9 82
etkinliklere Hayir .
diizenli olarak % 0 146 134 61,0 11,0 100,0 6,251 4 181
katiimay! Topl N 1 15 20 71 17 124
destekl oplam
estexieme P % 8 121 161 573 137 1000
Evet N 1 7 5 24 6 43
ve
16-Bireylere % 23 163 116 558 14,0 100,0
elestirel N 1 10 11 52 8 82
disiinme Hayir
yeterliligi % 12 122 134 634 9,8 100,0 1,344 4 854
kazandirmayi Tonl N 2 17 16 76 14 125
k oplam
apsama P % 16 136 128 608 112 1000

1: Hig Uygun degil, 2: Uygun degil, 3: Fikrim yok, 4: Uygun, 5: Tamamen Uygun

Tablo 19'de gorildigi gibi ; “Ogretim ilkelerine uygunluk (basitten
karmasiga, somuttan soyuta v.b ) dizenlenmis olma” temaya yonelik, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere katilimlarina goére anlamli farkhlik
gosterir (N= 123, x?= 2,204, sd= 3 p= 0,531). 123 6gretmenin % 69,9’Unln
“Ogretim ilkelerine uygunluk (basitten karmasiga, somuttan soyuta v.b
yduzenlenmig olma” seminere katilim programina “uygun” demigtir.

“Elestirel yaratici disinme, problem ¢6zme becerisi kazandirmaya
yonelik olma” temaya yonelik, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere
katihmlarina gore anlaml farkhhk gosterir (N= 125, x* = 3,881, sd= 10, 4=
0,422). 125 o6gretmenin  %59,2’sinin “Elestirel yaratici disinme, problem
¢dzme becerisi kazandirmaya yonelik olma” seminere katiim programina

“‘uygun” demigtir.
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‘Demokratik yasamin gerektirdigi konulari kapsama” temaya yonelik,
beden egitimi ve spor ogretmenlerin seminere katilimlarina goére anlamli
farklilk gosterir (N= 124, x* = 4,557 sd= 4, p= 0,336). 124 6gretmenin
%66,1’'inin “Demokratik yasamin gerektirdigi konulari kapsama” seminere
katilm programina “uygun” demigtir.

“Farkli disiplinler ile ilgili konulari iligkilendirerek ele alma” temaya
yonelik, beden egitimi ve spor ogretmenlerin seminere katilimlarina gore
anlamli farklihk goésterir (N= 121, x* = 1,953, sd= 4, p= 0,917). 121
ogretmenin %62,0’sinin  “Farkh disiplinler ile ilgili konulari iligkilendirerek ele
alma” seminere katilim programina “uygun” demistir.

"Ogrencilere kazandirilmasi gereken hareket becerileri kapsama”
temaya yonelik, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere katilimlarina
g6re anlamh bir farklihk gosterir (N= 125, x*=1,169, sd= 3, p= 0,760). 125
ogretmenin  %59,2'sinin  "Ogrencilere kazandiriimasi gereken hareket
becerileri kapsama” seminere katilim programina “uygun” demigtir.

“Ogrencilere kazandirilmasi gereken sosyal becerilerini kapsama *
temaya yonelik, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere katilimlarina
g6re anlamli bir farkhlik gosterir (N= 123, x*= 12,984, sd= 10, p= 0,225).
123 dgretmenin - %59,3'unun “ Ogrencilere kazandiriimasi gereken sosyal
becerilerini kapsama “seminere katilim programina “ uygun” demistir.

“Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaglarini kapsama” temaya yénelik, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere katilimlarina gére anlamli bir farklilik
gosterir (N= 123, x*= 3,840, sd=4, p= 0,428). 123 6gretmenin %48, 8 ‘inin
“Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaglarini kapsama” seminere katilim programina, “
uygun” demistir.

“Ogrencilerin gelisim diizeyine uygun olma “ temaya yoénelik, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere katilimlarina gére anlamli bir farklilik
gosterir (N= 124, x*= 5,353, sd= 4, p= 0,263). 124 6gretmenin %57,3'Unun
“Ogrencilerin gelisim diizeyine uygun olma “seminere katim programina “
uygun “ demigtir.

"Ayni anda birgok becerinin kazandirilmasina hizmet etme” temaya
yonelik, beden egitimi ve spor ogretmenlerin seminere katilimlarina gore

anlaml bir farklilik gosterir (N= 125, x* = 4,598, sd= 4, p= 0,331). 125



94

ogretmenin %50,4’Gnun "Ayni anda birgok becerinin kazandirilmasina hizmet
etme” seminere katilim programina, “uygun “demistir.

“‘Degisik 6grenme ve oOgretme etkinliklerinin uygulanmasina elverigli
olma” temaya yonelik, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere
katilimlarina gére anlamh bir farklihk gosterir (N= 122, x?= 3,288, sd= 3, p=
0,349). 122 ogretmenin  %66,4‘Unin  “Degisik ©6grenme ve Ogretme
etkinliklerinin uygulanmasina elverigli olma” seminere katim programina,
uygun’ demistir.

“‘Acik ve anlasilir bicimde ifade edilmis olma” temaya yodnelik, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere katilimlarina gére anlamli bir farklilik
gOsterir (N= 125, x*= 8,522, sd=4, p=0,074). 125 6gretmenin %58,4 ‘Gnln
“Acik ve anlasilir bigimde ifade edilmis olma” seminere katilim programina “
uygun “ demistir.

“‘Mevcut ders saati iginde uygulanabilme” temaya yoOnelik, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere katilimlarina gére anlamli bir farkhlik
gosterir (N= 122, x*= 1,219, sd= 4, p= 0,875). 122 6gretmenin %45,1’inin
“‘Mevcut ders saati iginde uygulanabilme” seminere katim programina
“‘uygun” demigtir.

"Cesitli fiziksel etkinliklere katilabilmek icin hareket oruntuleri ve
devinissel becerileri kapsama” temaya yonelik, beden egitimi ve spor
ogretmenlerin seminere katilimlarina gére anlamli bir farklihk gdsterir (N=
122, x* = 2,387, sd= 4, p= 0,665). 122 6gretmenin % 60,7 ‘sinin ” Cesitli
fiziksel etkinliklere katilabilmek icin hareket oruntuleri ve devinigsel becerileri
kapsama” seminere katilim programina “ uygun “ demistir.

“Fiziksel etkinligi 6grenirken ve yaparken hareketle ilgili kavram, ilke,
kural, strateji- taktikleri kapsama” temaya yonelik, beden egitimi ve spor
ogretmenlerin seminere katilimlarina gore anlamh bir farkhlik gosterir (N=
125, x* =3,997, sd= 3, p= 0,262). 125 6gretmenin %64,8 ‘inin “ Fiziksel
etkinligi 6grenirken ve yaparken hareketle ilgili kavram, ilke, kural, strateji-
taktikleri kapsama” seminere katilim programina, “uygun” demistir.

“‘Sagligi guclendirici duzeyde fiziksel etkinliklere duzenli olarak
katilmay! destekleme” temaya yonelik, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin
seminere katilimlarina gére anlamh bir farklihk gosterir (N= 124, x* = 6,251,

sd=4, p=0,181). 124 6gretmeni %57,3’ Gnun “Saghgdi guglendirici dizeyde
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fiziksel etkinliklere dizenli olarak katiimayi destekleme” seminere katilim
programina “ uygun “ demigtir.

“Bireylere elestirel dusinme vyeterliligi kazandirmayr kapsama”
temaya yonelik, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere katilimlarina
g6re anlamh bir farklihk gosterir (N= 125, x*= 1,344, sd= 4, p= 0,854). 125
ogretmenin %60’8’inin “ Bireylere elestirel duginme yeterliligi kazandirmayi

kapsama” seminere katilim programina, “uygun” demistir.

4.18.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerlnln Program ile ilgili
Seminere Katihmlarina Gére Ogretim Programin Ogrenme -
Ogretme Siirecine Yonelik Goriisleri

Beden egitimi 6gretmenlerinin program ile ilgili seminere katilimlarina
goOre programin 6grenme ve Ogretme surecine yonelik gorusleri tablo 20 'de
verilmigtir.

Tablo 20: Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Program ile ilgili Seminere
Katilimlarina Gére Ogretim Programin Ogrenme - Ogretme Siirecine Yonelik Goriigleri

OGRENME-

OGRETME s;;r::m;e 1 2 3 4 5 Top X* sd p
SURECI
Evet N 7 5 23 6 41
% 171 122 56,1 14,6 100,0
Kazar1|-mlara Hayir N 3 8 62 ! 80
0,
uygun olma % 38 100 775 88 1000 858 3 035
N 10 13 85 13 121
Toplam
% 83 10,7 70,2 10,7 100,
N 1 4 5 27 4 41
) Evet o 54 122 659 98 1000
2-Ogrencinin ° ; 9.8 : 5, : ,
gelisim N 0 3 9 62 7 81
L DY Hayir
ozelliklerine % 0 37 111 765 86 100,0 4205 4 379
uygun olma N 1 7 14 89 11 122
Toplam
% 8 57 115 730 90 1000
N 2 1 6 28 3 40
Evet
— . o, 50 25 150 700 755 1000
3-Ogrencinin L)
bireysel N 1 8 10 55 7 81
H
farkitiklanini - Ba¥I' o, 15 99 123 679 S0 1000 3692 4 449
dikkate %
alma N 3 9 16 83 10 121
Topl
PEM % 25 74 132 686 83 00
N 6 2 24 9 41
. - Evet o
4-Ogrencinin %o 146 4,9 58,5 22,0 100,0
db?gt:r?c;g? Hayir N 8 19 45 9 81
0,
becerilori % 99 235 556 11,1 1000 8206 3 ,042
pekistirme N 14 21 69 18 122
Toplam
% 11,5 172 56,6 14,8 100,0
5-Ogrenciyi aktif  Eyat N 5 4 19 13 41

kilan % 12,2 9,8 46,3 31,7 100,0
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yénterlnlere (esli N 3 9 55 14 81
calisma,
kendinidenetlem Hayir % 2}7 13/’1 6Z/,9 1Z/’3 1(2,?’0 7,685 3 ,053
e, katihm, ° ° ° ° °
yonlen-dirilmig 8 13 74 27 122
bulug, problem Toplam N
¢cdzme v.b)yer % 6,6 10,7 60,7 22,1 100,0
_ verme
6-Ogrencilerin Evet N 2 5 7 18 9 41
S'”'fg':'”da % 49 122 17,1 439 220 1000
ogrenmelerine  Hayr N 0 11 11 51 ! 80
olanak % o0 138 138 638 88 1000 9,598 4 048
tanima. (gezi, 2 16 18 69 16 121
ornek olay
' N
inceleme Toplam
gbzlem.proje % 1,7 13,2 149 570 13,2 100,0
v.b.)
7a09re|r(wilt¢kre Evet N 2 7 8 18 6 41
ve sosyal % 49 171 195 439 146 100,0
becerileri Havir N 0 8 18 48 6 80
kazan-diracak y % 0 100 225 600 7,5 1000 7,788 4 ,100
yontem-lereyer
(drama, 2 15 26 66 12 121
isbirligine dayall  oplam N
égrenme v.b.) % 17 124 215 545 99 100,0
verme
N 1 5 5 19 10 40
o B Evet % 25 12,5 125 47,5 250 100,0
Ogrencilerde ° ) , , ) ) )
yaratici ve N O 7 19 49 5 80
bilimsel H
disinme Mow 0 88 %° 613 63 1000 1245 4 014
glijlci_JnU tooam N 12 24 68 15 120
gelistirme P % 8 100 200 567 125 100,0
- N 4 8 6 14 9 41
9-Her turld Evet o
arac gereg ve % 9.8 195 14,6 341 22,0 100,0
fiziksel Havir N 2 20 14 42 3 81
kosullar y % 25 247 173 519 3,7 100,0 1444 4 006
o Taam N B2 & 2 i
oplam
® P % 49 230 164 459 98 1000
N 9 5 19 8 41
) Evet o, 220 122 463 195 1000
10-Ogrenciye ’ ’ ’ ’ ’
bilgi degil Hayir N 7 13 57 4 81
bilgiye ulasma % 86 160 704 49 1000 12,35 3 ,006
s Topam N 1818 T 1 iz
oplam
P % 131 148 623 98 1000
11-Etkinlikler ile Evet N 2 6 1 24 8 41
6grencilerin o
bircok alanda ( % 49 146 24 58,5 19,5 100,0
zihinsel, Havir N 1 6 16 52 5 80
dd“gvﬁfge‘f;* y % 13 75 200 650 63 1000 13,39 4 009
davranis N 3 12 17 76 13 121
Topl
kag:g{;‘;g‘”' oPaMm o 25 99 140 628 107 100,0
N 5 9 3 15 9 41
12-Ogrenen Evet o
merkezli % 12,2 220 7,3 36,6 22,0 100,0
ogretim icin Hayir N 3 9 17 40 12 81
mevcut ders % 37 111 210 494 148 1000 10,05 4 039
S:ijr']:ij” Tool N 8 18 20 55 21 122
oplam
P % 66 14,8 164 45 172 100,0

1: Hig uygun degil, 2: uygun degil, 3: fikrim yok, 4: uygun, 5: Tamamen uygun
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Tablo 20° de goéruldugu gibi; “ Kazanimlara uygun olma” 6grenme-
O0gretme surecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin seminere katilima
gore anlamh bir farkhilk gosterir (N= 121, x*= 8,585, sd= 3, p= 0,035). 121
ogretmenin  %70,2 ‘sinin, “ Kazanimlara uygun olma” seminere katilim
programina, “uygun” demistir.

“ Ogrencilerinin gelisim 6zelliklerine uygun olma” 6grenme — 6gretme
surecine, beden egitimi ve spor ogretmenlerinin seminere katilima yonelik
anlamli bir farkhlik gosterir (N= 122, x* = 4,205, sd= 4, p= 0,379). 122
dgretmenin %73,0°tnun “ Ogrencilerinin gelisim dzelliklerine uygun olma”
seminere katilim programina, “uygun” demistir.

“Ogrencinin bireysel farkliliklarini dikkate alma” 6grenme- 6gretme
surecine, beden egitimi ve spor dgretmenlerinin seminere katilima yonelik
anlamh bir farklihk goésterir (N= 121, x* = 3,692, sd= 4, p= 0,449). 121
ogretmenin - % 68,6'sinin “Ogrencinin bireysel farkliliklarini dikkate alma”
seminere katilim programina, “uygun” demistir.

“Ogrencinin daha once 6grendigi becerileri pekistirme” grenme—
O0gretme silrecine, beden egitimi ve spor égretmenlerinin seminere katilim
g6re anlamh bir farklik gésterir (N= 122, x*= 8,206, sd= 3, p= 0,042). 122
dgretmenin -~ % 56'6’sinin “Ogrencinin daha once 6grendigi becerileri
pekistirme” seminere katihm programina “ uygun” demisgtir.

“Ogrenciyi aktif kilan yéntemlere (esli ¢alisma, kendini denetleme,
katilim, yonlendirilmis bulus, problem ¢dézme v.b) yer verme” 6grenme-
Oogretme surecine, beden egitimi ve spor ogretmenlerinin seminere katilim
yonelik anlamli bir farklihk gosterir (N= 122, x*= 7,685, sd= 3, p= 0,053). 122
dgretmenin %60,7’sinin, “Ogrenciyi aktif kilan ydntemlere (esli galisma,
kendini denetleme, katilim, yoénlen-dirilmis bulus, problem ¢ézme v.b)yer
verme” seminere katilim programina “ uygun” demistir.

“Ogrencilerin sinif disinda da (gezi, érnek olay inceleme gbézlem, proje
v.b.) o6grenmelerine olanak tanima” 6grenme- 6gretme silrecine beden
egitimi ve spor 6gretmenlerinin seminere katilim yoénelik anlamh bir farkhlik
gosterir (N=121, x* = 9,589, sd= 4, p= 0,048). 121 dgretmenin %57,0’sinin
“Ogrencilerin sinif disinda da (gezi, 6rnek olay inceleme gdzlem, proje v.b.)

ogrenmelerine olanak tanima” seminere katilm programina “uygun” demistir.
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“Ogrencilere demokratik ve sosyal beceriler kazandiracak ydontemlere
yer (drama, isbirligine dayali 6grenme v.b) verme” Ogrenme- Ogretme
surecine beden egitimi ve spor ddretmenlerinin seminere katilmina yonelik
anlamh bir farklihk goésterir (N=121, x* = 7,788, sd= 4, p= 0,100). 121
ogretmenin = %54,5 ‘inin, “ Ogrencilere demokratik ve sosyal beceriler
kazandiracak yontemlere yer ( drama, igbirligine dayali 6grenme v.b) verme”
seminere katilim programina “uygun” demigtir.

“Ogrencilerde yaratici ve bilimsel disinme gucini geligtirme”
ogrenme — dgretme slrecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerin seminere
katilimina yonelik anlamli bir farklik gosterir (N=120, x* = 12,45, sd=4, p=
0,014). 120 6gretmenin %56,7’sinin “Ogrencilerde yaratici ve bilimsel
disunme gucunu gelistirme” seminere katilim programina “uygun” demistir.

“Her tarl0 arag gere¢ ve fiziksel kosullar acisindan elverisli olma”
ogrenme — 0gretme surecine, beden egitimi ve spor ogretmelerinin seminere
katilimina yonelik anlamli bir farklik gosterir (N=122, x* = 14,44, sd= 4, p=
0,006). 122 d6gretmenin %45,9’unun “ Her turll arag gereg ve fiziksel kosullar
acisindan elverisli olma” seminere katihm programina “uygun” demistir.

“Ogrenciye bilgi degil bilgiye ulasma yollarini kazandirma” égrenme-
ogretme surecine, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin seminere katilimina
yonelik anlamli bir farkhlik gosterir ( N=122, x*= 12,35, sd= 3, p= 0,006).122
dgretmenin  %62,3'Unin  “Ogrenciye bilgi degil bilgiye ulasma yollarini
kazandirma” seminere katilim programina, “uygun” demigtir.

“Etkinlikler ile ogrencilerin birgok alanda (zihinsel, duyussal ve
devinissel ) davranigs kazanmasini saglama” 6grenme- O6gretme surecine,
beden egitimi ve spor 6gretmelerinin seminere katilimina yonelik anlaml bir
farkhlik gosterir ( N=121, x* = 13,39, sd= 4, p= 0,009).121 6gretmenin
%62,8'inin “Etkinlikler ile 6grencilerin birgok alanda (zihinsel, duyussal ve
devinigsel ) davranig kazanmasini saglama” seminere katihm programina,
“‘uygun” demistir.

“Ogrenen merkezli 6gretim i¢in mevcut ders siresinin durumu”
ogrenme — 6gretme surecine, beden egitimi ve spor 6gretmelerinin seminere
katilimina yonelik anlamli bir farklihk gosterir ( N=122, x*= 10,05, sd= 4, p=
0,039). 122 dJretmenin %45,1’i “ Ogrenen merkezli 6gretim igin mevcut ders

suresinin durumu” seminere katilim programina, “uygun” demistir.
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4.19.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Program ile ilgili
Seminere Katilimlarina Gore Ogretim Programi Degerlendirme
Surecine Yonelik Gorusleri

Beden egitimi 6gretmenlerinin program ile ilgili seminere katilimlarina

gbre programin degerlendirme surecine yonelik gorugleri tablo 21'de

verilmigtir.

Tablo 21: Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Program ile ilgili Seminere
Katiimlarina Gére Ogretim Programi Degerlendirme Siirecine Yénelik Goriigleri

Degerlendirme Seminere 1 2 3 4 5 Top X? sd p
Katilma
1-Ogrencinin Evet N 2 3 8 21 7 41
6grenme % 4,9 7,3 19,5 51,2 17,1 100,0
slirecindeki Hayir N O 11 8 55 7 81
performansini % 0 13, 9,9 679 8,6% 100,0 9,711 4 ,046
bltdn olarak Tol N 2 14 16 76 14 122
belirleyebime ~ "°P®™ oy 16 115 131 623 11,5 100,
2-Olgme Evet N 6 8 23 4 41
degerlendirme % 14,6 19,5 56,1 9,8 100,0
yéntemleri ile Havir N 9 8 56 8 81
dgrencinin y % 11,1 9,9 69,1 9,9 100,0 2,917 3 ,405
devinissel N 15 16 79 12 122
kazanimlarini Toplam
dlcebilme % 12,3 131 648 98 100,0
3-Olgme Evet ‘[;] 1 6 12 16 6 41
degerlendirme b 24 146 293 390 146 1000
yontemleri ile N O 9 12 56 4 81
6grencinin Hayir Y
biligsel b 0 11,1 148 691 49 1000 1244 4 014
kazlamt;rlllarml Tonl N 1 15 24 72 10 122
O i oplam
clgepiime PR % g 123 197 590 82 1000
4-Olome Evet !)q 1 4 10 22 4 41
degeﬂendirme % 2,4 9,8 24,4 53,7 9,8 100,0
yontemleri ile N O 8 13 57 2 80
ogrencinin Hayir Y
duyussal ° 0 10,0 16,3 71,3 2,5 100,0 7,061 4 133
kazlamt;rlllarml Tonl N 1 12 23 79 6 121
s i oplam
clgepiime % 8 99 190 653 50 1000
N 1 3 4 27 6 41
Evet o
h 24 73 98 659 146 100,0
, N O 9 12 56 4 81
5-Belirlenen Hayir o
kazanimlara > 0 11,1 148 691 49 1000 6070 4 ,194
uygun olma N 1 12 16 83 10 122
Toplam
%o 8 98 131 680 82 100,
6-Farkli N 3 1 4 28 5 41
degerlendirme Evet %,
yontem ve b 73 24% 98 683 122 1000
tekniklerine H N O 9 18 43 10 80
(Kontrol listeleri, ayr - o
g6zlem formlari, ° 0 11,3 225 538 125 100,0 11,80 4 ,019
derecelipuanla 10 22 7 15 121
ma anahtari Toplam 5‘;
v.b) yer o 25 83 18,2 587 124 100,0
verme
7-Verilen 3 4 6 20 8 41
- Evet
zaman iginde % 7,3 9,8 146 488 19,5 100,0
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ger@_ekle|§tirilebil H N 2 18 15 34 12 81
Ir oima avyir
v % 25 222 185 420 148 100,0 4,797 ,309
Tool N 5 22 21 54 20 122
oplam
P % 41 180 17,2 443 164  100,0
Evet N 0 5 8 20 8 41
A : Ve
8-Onerilen % 0 122 195 488 195 100,
degerlendirme
formlari ve Hayir N 1 8 13 49 10 81
etkinliklerinin % 12 99 160 605 123 1000 2441 ,655
uygulanabilir 1 13 21 69 18 122
olmasi Toplam N
% 8 10,7 17,2 56,6 14,8 100,0
N 2 1 13 18 7 41
Evet
% 49 24 317 439 171 19,9’0
()
9-Ogrencinin y N O 9 17 48 7 81
i ini avir
kendi kendini I o, 111 210 593 86 1000 1059 032
degerlendirmesi
ni icerme Tool N 10 30 66 14 122
oplam
% 16 82 246 541 115 1000
Evet N 2 5 10 19 4 40
ve
10-Programda % 50 125 250 475 10,0 100,0
d'fU”Ian'L?n y N T 17 13 42 6 79
egeriendairme avir
agrag,ar,n,n v % 13 215 165 532 7,6 100,0 3,989 407
derse uygun Tool N 3 22 23 61 10 119
olmadurumu  TOPIEM o ) e s 193 513 84  100,0
Evet N 6 9 21 5 41
ve
% 146 22,0 51,2 122 100,0
11-Ogrencinin N 13 13 48 7 81
elisim Hayir
6zg”ik?erine v % 16 16,0 59,3 86 1000 1,221 748
uygun olma Tonl N 19 22 69 12 122
oplam
% 156 18,0 56,6 9,8  100,0
degarondime  Evet N1 7 &8 17 8 4
ve
yontem ve % 24 171 195 415 195 100,0
tekniklerinin,
dgretim siirecinin Hayir N O 7 16 51 o 79
tamamini iceren; % 0 89 20,3 646 63 1000 10,36 ,035
surekli, kapsamli
ve Olgitlere dayal Tool N ] 14 24 68 13 120
bir 6zellige sahip oplam
oima %» 8 11,7 200 567 108 1000
Evet N 5 8 6 15 7 41
Ve
o % 122 195 146 366 17,1 100,0
13-Aileleri
degerlendirme Hayir N 9 13 20 35 4 81
SUrecitnedahil % 111 16,0 24,7 432 49 1000 6,247 ,181
etme
Too] N 14 21 26 50 11 122
oplam
PN % 115 172 213 410 90 1000

1: Hi¢ uygun degil, 2: uygun degil, 3: fikrim yok, 4: uygun, 5: Tamamen uygun

Tablo 21’de goérulduagua gibi ;

Ogrencinin  6grenme  siirecindeki

performansini butin olarak belirleyebilme” degerlendirme slrecine, beden

egitimi ve spor dgretmenlerin seminere katilimina yonelik anlamli bir farkhlik
gosterir ( N=122, x*= 9,711, sd= 4, p= 0,046). 122 6gretmenin %62,3’Gnun “
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Ogrencinin 6grenme stirecindeki performansini biitin olarak belirleyebilme”
seminere katilim programina “uygun” demigtir.

“Olgme  degerlendirme  yoéntemleri ile 6grencinin  devinigsel
kazanimlarini Olgebilme” degerlendirme surecine, beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin seminere katiimina yoénelik anlamh bir farklilik goésterir (
N=122, x?= 2,917, sd= 3, p= 0,405). 122 dgretmenin %64,8'inin “ Olgme
degerlendirme yontemleri ile 6grencinin devinigsel kazanimlarini dlgebilme”
seminere katilim programina, “uygun” demigtir.

“Olgme degerlendirme yontemleri ile dgrencinin bilissel kazanimlarini
Olcebilme” degerlendirme surecine, beden egitimi ve spor ogretmenlerinin
seminere katihmina yonelik anlamh bir farklilik gosterir ( N=122, x* = 12,44,
sd= 4, p= 0,014). 122 &gretmenin %59,0'unun “ Olgme degderlendirme
yontemleri ile égrencinin bilissel kazanimlarini dlgebilme” seminere katilim
programina “uygun” demistir.

“Olgme  degerlendirme  yontemleri ile  6grencinin  duyussal
kazanimlarini Olgebilme” degerlendirme surecine, beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin seminere katilimina yoénelik anlamlh bir farkllik goésterir (
N=121, x2= 7,061, sd= 4, p=0,133). 121 dgretmenin %65,3'inin “Olgme
degerlendirme yontemleri ile 6grencinin duyussal kazanimlarini Olgebilme”
seminere katilim programina,“uygun” demigtir.

“Belirlenen kazanimlara uygun olma” degerlendirme slrecine, beden
egitimi ve spor ogretmenlerinin seminere katilimina yonelik anlamli bir
farklihk goésterir ( N=122, x* = 6,070, sd= 4, p= 0,194). 122 6gretmenin
%68’inin “Belirlenen kazanimlara uygun olma” seminere katilim programina,
“‘uygun” demistir.

“Farkh degerlendirme yéntem ve tekniklerine (kontrol listeleri, gézlem
formlari dereceli puanlama anahtar v.b) yer verme” degerlendirme surecine,
beden egitimi ve spor dgretmenlerinin seminere katilimina yénelik anlamli bir
farkhlik gosterir ( N=121, x* = 11,80 sd= 4, p= 0,019). 121 6gretmenin
%58,7’inin “Farkli degerlendirme ydntem ve tekniklerine ( kontrol listeleri,
gozlem formlari dereceli puanlama anahtar v.b ) yer verme” seminere katilm
programina “ uygun” demigtir.

“Verilen zaman iginde gerceklestirilebilir olma“ degerlendirme

surecine, beden egitimi ve spor ogretmenlerinin seminere katiimina yonelik
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anlamh bir farkhlik gosterir (N=122, x* = 4,797 sd= 4, p= 0,309). 122
ogretmenin,%44, 3'unun “Verilen zaman iginde gercgeklestirilebilir olma
“seminere katilim programina, “uygun” demistir. “Onerilen degerlendirmen
formlari ve etkinliklerinin uygulanabilir olmasi” degerlendirme surecine, beden
egitimi ve spor ogretmenlerinin seminere katilimina yonelik anlamli bir
farklihk goOsterir (N=122, x* = 2,441, sd= 4, p= 0,655). 122 6gretmenin
%56,6’sinin “Onerilen degerlendirmen formlari ve etkinliklerinin uygulanabilir
olmasi1” seminere katilim programina, “uygun” demigtir.

“Ogrencinin kendi kendini degerlendirmesini icerme” degerlendirme
surecine, beden egitimi ve spor ogretmenlerinin seminere katilimina yonelik
anlamli bir farkhlik goésterir (N=122, x* = 10,59, sd= 4, p= 0,032). 122
dgretmenin %54,1’inin “Ogrencinin kendi kendini degerlendirmesini igerme”
seminere katihm programina “uygun” demistir.

“Programda kullanilan degerlendirme araclarinin derse uygun olma
durumu” degerlendirme surecine, beden egitimi ve spor ogretmenlerinin
seminere katilimina yonelik anlamli bir farklihk gosterir (N=119, x* = 3,989,
sd= 4, p= 0,407). 119 ogretmenin  %51,3’'Unlin Programda kullanilan
degerlendirme araclarinin derse uygun olma durumu” seminere katilim
programina “uygun” demigtir.

“Ogrencinin geligsim 6zelliklerine uygun olma” degerlendirme siirecine,
beden egitimi ve spor dgretmenlerinin seminere katilimina yénelik anlamli bir
farkhlik gosterir (N=122, x* = 1,221, sd= 3, p= 0,748). 122 6gretmenin
%56,6’sinin “Ogrencinin gelisim 6zelliklerine uygun olma” seminere katilim
programina “uygun” demigtir.

“Olgme degerlendirme ydntem ve tekniklerinin, 6gretim sirecinin
tamamini iceren; surekli kapsamli ve odlgutlere dayali bir 6zellige sahip olma”
degerlendirme surecine, beden egitimi ve spor O6gretmenlerinin seminere
katilimina yonelik anlaml bir farklilik gosterir (N=120, x* = 10,36, sd= 4, p=
0,035). 120 &gretmenin %56,7’sinin “Olgme degerlendirme ydntem ve
tekniklerinin, 6gretim surecinin tamamini igeren; surekli kapsamli ve olgutlere
dayal bir 6zellige sahip olma” seminere katilim programina “uygun” demistir.

“Aileleri degerlendirme surecine dahil etme” degerlendirme surecine,
beden egitimi ve spor dgretmenlerinin seminere katilimina yénelik anlamli bir
farkhlik gosterir (N=122, x* = 6,247, sd= 4, p= 0,181). 122 6gretmenin
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%41,0’'inin “ Aileleri degerlendirme surecine dahil etme” seminere katihm

programina “uygun” demigtir.

4.20.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Program ile ilgili
Seminere Katilimlarina Gore Programin Felsefesi, Varsayimlar Ve
Genel Anlayisina Yonelik Gorusleri

Beden egitimi 6gretmenlerinin program ile ilgili seminere katilimlarina
go6re programin felsefesi, varsayimlari ve genel anlayisina strecine yonelik
gorusgleri tablo 22 'de verilmisgtir.

Tablo 22: Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Program ile ilgili Seminere
Katilimlarina Goére Programin Felsefesi, Varsayimlari Ve Genel Anlayigina Ydénelik

Goriigleri
PROGRAMIN .
GENEL Katilma 1 2 3 4 5 Top x> sd p
ANLAYISI
Evet N 1 7 2 24 9 43
1-Cagdas bir % 23 16,3 47 558 20,9 100,0
e9itim§ Have N 0 10 8 52 12 82
anlgylglnl YW oo "0 122 98 63, 146 1000 4,105 4 392
yansitmaktadir Toblam N 1 17 10 76 21 125
P % 8 13,6 8,0 60,8 16,8 100,0
Evet N 2 10 6 18 7 43
2-Egitim % 47 233 140 419 16,3 100,0
felsefesi agik Havir N 0 15 13 50 4 82
ve nettir y % 0 183 159 610 49 100,0 1029 4 ,036
Toolam N _ 2 25 19 68 11 125
P % 16 200 152 544 88  100,0
Evet N 1 14 7 14 7 43
ve
3. % 23 326 163 326 163 100,0
Y?ti$tir"$0?k " N O 11 15 47 9 82
Insan tpi ayir
ag,kgap v % 0 134 183 57,3 11,0 100,0 11,304 4 023
tanimlanmistir Tool N 1 25 22 61 16 125
oplam
P % 8 200 176 488 128 100,0
Evet N 1 7 9 18 8 43
ve
ANasi] % 23 163 209 419 186 100,0
=Nasi
uygu|anacag| Hay"' N 1 9 13 47 12 82
agtkga % 12 110 159 57,3 146 1000 2822 4 588
belirtilmistir 1 6 1
Toplam N 2 6 22 5 20 25
% 16 128 176 52,0 16,0 100,0
Evet N 2 10 8 14 9 43
o ve
5'09fe|tme”e % 47 233 186 32,6 20,9 100,0
uygulama
konusunda Hay"' N 0 20 10 45 7 82
ye_terlnkce % 0 244 122 549 85 1000 1099 4 027
orne
s 30 18 59 16 125
verilmistir Toplam N

% 16 240 14,4 47,2 12,8 100,0

6-Toplumun N 3 12 5 16 7 43

; Evet
ekonomik % 70 279 116 372 163 100,

sosyal ve
politik Hayir N 2 22 18 33 7 82
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bek';gmf””e % 24 268 220 402 85 1000 4674 4 322
verecek N 5 34 23 49 14 125
niteliktedir T
ileri oplam
P cterias. P % 40 272 184 392 112 1000
sahiptir
7-Okulun Evet .!‘ 0 12 ! 10 2 i
bulundugu o 140 279 163 372 47 1000
gevrff}itr_! Ch N 3 17 14 45 3 82
SOSYyoO-Kulture ayir
6zgmk,erine W' % 37 207 174 549 37 1000 6663 4 155
uyarlanabilece N 9 29 21 61 5 125
kniteliktedir — Toplam o s 168 488 40 1000
Eet N 6 8 10 16 3 43
ve
8.0k % 140 186 233 372 7,0 1000
- ulun
kosullarina Hayir N 7 16 9 48 2 82
uyarlanabilme % 85 195 110 585 24 1000 7,565 4 109
Ozelligi vardir
toptam N 13 24 19 64 5 125
% 104 192 152 51,2 40  100,0
9-Ogretmene Evet {‘ 0 1 4 19 8 42
uygu|amada %o 0 26,2 9,5 45,2 19,0 100,0
gomakim " N 9 13 52 7 82
eqgisiklikier ayir
)g/aspma v % 12 110 159 634 85 100,0 9449 4 051
olanagi T N T 20 17 71 15 124
vermektedir  Toplam oy TS 137 573 124 1000
10 Evet 4 11 3 19 5 42
- ve
Ogretmemerin % 9,5 26,2 7,1 45,2 11,9 100,0
gogu H N 4 13 23 39 3 82
rogramin ayir
pbagar,ya v % 49 159 280 476 3,7 1000 11,21 4 024
ulasacagina N 8 24 26 58 8 124

nanmakiadi.  TOPRAM o, “oe 194 210 468 65 1000

1: kesinlikle katilmiyorum, 2: katilmiyorum, 3:fikrim yok, 4:katiliyorum, 5: kesinlikle katiliyorum

Tablo 22'de goéruldugu gibi; “Cagdas bir egitim anlayigi
yansitmaktadir’ felsefi varsayimlar sureci incelendijinde beden egitimi ve
spor o6gretmenlerinin seminere katihmina gore anlamh bir farkhlik gosterir
(N=125, x*= 4,105, sd= 4, p= 0,392). 125 6gretmenin %60,8’si “Cagdas bir
egitim anlayisi yansitmaktadir’ genel anlayis surecine “katiliyorum” demigtir.

“Egitim felsefesi acik ve nettir” felsefi varsayimlar sireci incelendiginde
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin seminere katilimina goére anlamli bir
farklilk goésterir (N=125, x* = 10,290, sd= 4, p= 0,036). 125 6gretmenin
%54,4’Unun  “Egitim felsefesi acik ve nettir’ genel anlayig surecine
“katiliyorum” demigtir.

“Yetistirilecek insan tipi agik¢ga tanimlanmigtir” felsefi varsayimlar

sureci incelendiginde beden egitimi ve spor oOgretmenlerinin seminere
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katilimina goére anlaml bir farklihk gosterir (N=125, x* = 11,304, sd= 4, p=
0,023). 125 ogretmenin  %48,8’inin  “Yetigtirilecek insan tipi acikca
tanimlanmistir’” genel anlayis surecine “katiliyorum” demigtir.

“‘Nasil uygulanacagi agikga belirtiimigtir’ felsefi varsayimlar sureci
incelendiginde beden egitimi ve spor o6gretmenlerinin seminere katilimina
gore anlamli bir farklihk gosterir (N=125, x*= 2,822, sd= 4, p= 0,588). 125
ogretmenin % 52,0’sinin  “Nasil uygulanacagi acgikga belirtiimistir” genel
anlayis surecine “katiliyorum” demistir.

“Ogretmene uygulama konusunda yeterince érnek verilmistir’ felsefi
varsayimlar sureci incelendiginde beden egitimi ve spor ogretmenlerinin
seminere katilimina gére anlamli bir farkhlik gosterir (N=125, x*= 10,99, sd=
4, p=0,027). 125 6gretmenin %47,2’sinin “Ogretmene uygulama konusunda
yeterince érnek verilmistir’ genel anlayis strecine “katiliyorum” demistir.

“Toplumlumun ekonomik sosyal ve politik beklentilerine yanit verecek
niteliktedir becerileri ne niteliktedir” felsefi varsayimlar sureci incelendiginde
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin seminere katilimina goére anlamli bir
farkhlik gosterir (N=125, x* = 4,674, sd= 4, p= 0,322). 125 6gretmenin
%39,2’sinin “Toplumlumun ekonomik sosyal ve politik beklentilerine yanit
verecek niteliktedir becerileri ne niteliktedir” genel anlayis surecine
“katiliyorum” demisgtir.

“Okulun kosullarina uyarlanabilme 6zeligi vardir’ felsefi varsayimlar
sureci incelendiginde beden egitimi ve spor ogretmenlerinin seminere
katilimina goére anlaml bir farklilk gosterir (N=125, x* = 7,56, sd= 4, p=
0,109). 125 ogretmenin %51,2’sinin  “Okulun kosullarina uyarlanabilme
Ozeligi vardir” genel anlayis surecine “katiliyorum” demistir.

“Ogretmene uygulamada bir takim degisiklikler yapma olanagi
vermektedir’ felsefi varsayimlar sureci incelendiginde beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin seminere katilimina gore anlamh bir farklihk gosterir (N=124,
X2 = 9,449, sd= 4, p= 0,051). 124 6Jretmenin % 57,3'lnin “Ogretmene
uygulamada bir takim degisiklikler yapma olanagi vermektedir” genel anlayis
surecine “katiliyorum” demistir.

“Ogretmenlerin gogu programin basariya ulasacagina inanmaktadir”
felsefi varsayimlar sdreci incelendiginde beden egitimi ve spor

ogretmenlerinin seminere katilmina goére anlaml bir farklilik gosterir (N=124,
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X2= 11,21, sd= 4, p=0,024). 124 6gretmenin %46,8’inin Ogretmenlerin gogu

programin basariya ulasacagina inanmaktadir” genel anlayis surecine

“katiliyorum” demisgtir.

4.21.Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Program ile ilgili
Seminere Katilimlarina Gore Programin Uygulanabilme
Kosullarina Yonelik Gorusleri

Beden egitimi 6gretmenlerinin program ile ilgili seminere katilimlarina

gore programin uygulanabilme kosullarina yonelik gorusleri tablo 23'de

verilmigtir.

Tablo 23: Beden Egitimi Ogretmenlerinin Program ile ilgili Seminere Katiimlarina Gére

Programin Uygulanabilme Kosullarina Yénelik Goriigleri

UYGULANA Seminere 1 2 3 4 5 Top X sd p
BiLME Katilma
KOSULLARI
1-Okullar Evet N 14 11 5 7 6 43
program igin % 32,6 25,6 116 16,3 14,0 100,0
gerekli Havir N 19 29 3 27 4 82
fiziksel y % 23,2 354 3,7 329 49 100 10,36 4  ,03
kosullara (arag - N 33 40 8 34 10 125
gereg, Toplam % 26,4 32,0 64 272 8,0 100
tesis) sahiptir
Evet N 3 12 12 9 7 43
2-Ogretmenler % 7,0 27,9 279 209 16,3 100,0
programin N 2 14 12 38 15 81
uygulanmasi Hayir 2,5 17,3 14,8 469 185 100,0 1049 4 ,03
icin yeterli %
bilgiye N 5 26 24 47 22 124
sahiptir Toplam 4,0 21,0 19,4 37,9 17,7 100,0
%
N 7 14 7 8 7 43
Evet
3-Program % 16,3 32,6 16,3 18,6 16,3 100,0
ongorildigi N 3 27 18 28 5 81
sekilde Hayir - "37 333 222 346 6, 1000 1143 4 022
tam %o
uygulanmaktadir N 10 41 25 36 12 124
Toplam o, &1 331 202 290 97 1000
(1)
N 5 8 11 15 4 43
Evet
4-Programin o 11,6 18,6 256 349 93 100,0
" - [P (1)
Gngordugu N 3 25 13 38 3 82
6grenme Hayir o
etkinlikleri ° 37 30,5 15,9 46,3 3,7 100,0 8,176 4 ,085
gergekl§§tlrllebll N 8 33 24 53 7 125
mektedir Toblam
P % 6,4 26,4 19,2 424 56 100,0
(J
N 1 13 7 16 6 43
Evet
5-Programin % 2,3 30,2 16,3 37,2 14,0 100,0
Gngordugu N 3 14 13 48 3 81
degerlendirme Havir
etkinlikleri y Y 3.7 17,3 16,0 59,3 3,7 100,0 9,041 4 060
™ (J
ﬁi’{glli‘l'(?ggi?"" N 4 27 20 64 9 124
Toplam o 32 218 161 516 7.3 1000
(1)
6-Programin Evet N 12 9 3 127 43
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uygulanabilmesi 279 209 7,0 27,9 163 1000
icin %
sinif mevcutlari N 12 22 9 35 4 82
uygundur Hayir o, 146 268 110 427 49 1000 9258 4 055
()
N 24 31 12 47 11 125
Toplam o, 192 248 96 376 88 1000
.. N 11 12 4 8 7 42
Ogretmenlere Evet 26,2 28,6 9,5 19,0 16,7 100,0

programin N 19 28 10 21 4 82
uygulanmasind

a gereken Hayir 232 341 122 256 49 1000 5410 4 248

materyal ve
olanaklar rooiam N 30 40 14 29 11 124
sunulmaktadir P o 24,2 32,3 11,3 234 8,9 100,0
0
8- Okul et N 7 13 4 12 7 43
yéneticileri o, 63% 302 93 279 163 1000
programin N 6 18 17 35 5 81
uygulanmasi Havir
icin gereken y % 4 222 210 432 62 1000 9794 4 044
destegi N 13 31 21 47 12 124
saglamaktadir Toblam
P g 105 250 169 379 97 1000
0
o.p N 9 9 5 15 5 43
- Frogram
haz,mgl Evet o, 209 209 116 349 116 1000
S|ras||nda N 3 30 13 34 2 82
uygulayici
%?etm}énin Hayir o 37 366 159 415 24 1000 1589 4 003
gortsleri N 12 39 18 49 7 125
yetkililer
tarafindan dikkate ~ Toplam 9,6 31,2 14,4 39,2 56 100,0
alinmaktadir. %
N 10 14 4 7 8 43
Evet g, 233 326 93 163 186 1000
10- Veliler 0 %
programin N 14 33 16 18 1 82
uygulanmasina ~ Hayr 174 402 195 220 1,2 1000 15138 4 004
gereken destegi %
sunmaktadir N 24 47 20 25 9 125
Toplam =~ 192 376 160 200 7,2 100,0
% %

1: kesinlikle katilmiyorum, 2: katilmiyorum, 3:fikrim yok, 4:katiliyorum, 5: kesinlikle katiliyorum

Tablo 23'de goruldugu gibi; “Okullar program igin gerekli fiziksel
kosullara (arag - gereg, tesis) sahiptir” uygulanabilme kosullar incelediginde,
beden egitimi ve spor oOgretmenlerinin seminere katilmayanlarin lehine
anlamh bir farkhlik gosterir (N=125, X? = 10,36, sd= 4, p= 0,03). 125
ogretmenin %32,0’sinin “Okullar program igin gerekli fiziksel kosullara (ara¢ -
gereg, tesis) sahiptir’ uygulanabilme kosullarina, “ katiimiyorum” demistir.

“Ogretmenler programin uygulanmasi icin yeterli bilgiye sahiptirler”
uygulanabilme kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin

seminere katilanlarin lehine anlaml bir farkllik gosterir (N=124, X2 = 10,49,
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sd= 4, p= 0,03). 124 6gretmenin %37,9'unun “Ogretmenler programin
uygulanmasi igin yeterli bilgiye sahiptirler” uygulanabilme kosullarina,
“katiliyorum” demisgtir.

“‘Program On goéruldugu sekilde tam uygulanmaktir” uygulanabilme
kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor oOgretmenlerinin seminere
katillanlara gore anlamli bir farkhilik gosterir(N=124, X? = 11,435, sd= 4, p=
0,022). 124 o6gretmenin % 33,1’inin “Program On goruldugu sekilde tam
uygulanmaktir’ uygulanabilme kosullarina, “ katiimiyorum” demistir.

“Programin 6n gordugu 6grenme etkinlikleri gergeklestirilebilmektedir”
uygulanabilme kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
seminere katilimina gére anlamli bir farkhlik gosterir (N=125, x*= 8,176, sd=
4, p= 0,085). 125 6gretmenin %42,4’4nun “Programin 6n goérdugu ogrenme
etkinlikleri gergeklestirilebilmektedir” uygulanabilme kosullarina, “katiliyorum”
demigtir.

‘Programin  6n gordugu degerlendirme etkinlikleri uygulanabilir
niteliktedir” uygulanabilme kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin seminere katilmina goére anlaml bir farklilk gosterir (N=124,
x? = 8,176, sd= 4, p= 0,085). 124 6gretmenin %51,6’sinin “Programin 6n
gordugu degerlendirme etkinlikleri uygulanabilir niteliktedir” uygulanabilme
kosullarina, “katiliyorum” demisgtir.

‘Programin  uygulanabilmesin i¢cin sinif mevcutlari  uygundur”
uygulanabilme kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
seminere katilimina gére anlamli bir farkhilik gosterir (N=125, x*= 9,258, sd=
4, p= 0,055). 125 6gretmenin %37,6’sinin “Programin uygulanabilmesin igin
sinif mevcutlari uygundur” uygulanabilme kosullarina, “katiliyorum” demistir.

“Ogretmenlere programin uygulanmasinda gereken materyal ve
olanaklar sunulmaktadir” uygulanabilme kosullari incelediginde, beden
egitimi ve spor 6gretmenlerinin seminere katilimina gore anlamli bir farkhlik
gosterir (N=124, x*= 5,410, sd= 4, p= 0,248). 124 6gretmenin % 32,3'Unln
“Ogretmenlere programin uygulanmasinda gereken materyal ve olanaklar
sunulmaktadir” uygulanabilme kosullarina, “katilmiyorum” demigtir.

“Okul yodneticileri programin uygulanmasi igin gereken destegdi
saglamaktadir’ uygulanabilme kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor

ogretmenlerinin seminere katilmina goére anlaml bir farklilik gosterir (N=124,
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X = 9,749, sd= 4, p= 0,044). 124 6gretmenin % 37,9’u “Okul ydneticileri
programin uygulanmasi igin gereken destegi saglamaktadir” uygulanabilme
kosullarina, “katiliyorum” demisgtir.

“Program hazirligi sirasinda uygulayici 6gretmenin goérusleri yetkililer
tarafindan dikkate alinmaktadir” uygulanabilme kosullari incelediginde, beden
egitimi ve spor ogretmenlerinin seminere katilanlarin lehine anlamli bir
farklihk goésterir (N=125, x* = 15,896, sd= 4, p= 0,003). 125 6gretmenin
%“Program hazirligi sirasinda uygulayici 6gretmenin gorugleri yetkililer
tarafindan dikkate alinmaktadir” uygulanabilme kosullarina, “katiliyorum”
demigtir.

“Veliler programin uygulanmasina gereken destegi sunmaktadir”
uygulanabilme kosullari incelediginde, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
seminere katilanlarin lehine anlamli bir farklik gosterir (N=125, x*= 15,138,
sd= 4, p= 0,004). 125 ogretmenin % 37,6'sinin “Veliler programin
uygulanmasina gereken destegi sunmaktadir” uygulanabilme kosullarina,

“katilmiyorum” demisgtir.

4.22.Beden Egitimi Ogretmenlerinin Program ile iigili Seminere
Katihmlarina Gore Ogretim Programi lle llgili Egitim Gereksinimine
Yonelik Gorusleri

Beden egitimi 6gretmenlerinin program ile ilgili seminere katilimlarina
gore programin ile ilgili egitim gereksinimine yonelik gorlgleri tablo 24 ‘de

verilmigtir.

Tablo 24: Beden Egitimi Ogretmenlerinin Program ile ilgili Seminere Katihmlarina Gére
Ogretim Programi lle llgili Egitim Gereksinimine Yonelik Goriigleri

PROGRAM Seminere 1 2 3 4 5 Top X? sd p
ILE iLGILI Katilma
EGITIM
GEREKSINIimi
1-Beden Evet N O 4 2 21 16 43
Egitimi dersi % 0 93 47 48,8 37,2 100,
icin 6grenci Hayir N 1 3 0 48 30 82
kazanimlari ile % 12 37 0 58,5 36,6 100,0 6,427 4 ,169
ilgili yeterli bilgi Toplam N 1 7 2 69 46 125
ve beceriye % 8 56 1,6 55,2 36,8 100,0
sahibim
2-Beden Evet N 4 1 24 14 43 4
Egitimi dersi % 93 23 558 32,6 100,0 9,3
icerigi Hayir N 2 4 46 30 82 2
ile ilgili yeterli 24 49 56,1 36,6 100,0 24 3,358 3 ,340
bilgi ve %
beceriye Toplam N 6 5 70 44 125 6
sahibim % 48 40 56,0 35,2 100,0 4,8
Evet N 4 2 27 10 43

3-Beden Egitimi
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dersi 9,3 4.7 62,8 23,3 100,0
_p_)rogrgnjmln %
onerdigi Hayr N 9 42 31 82
ogretim, yontem
ve o 11,0 51,2 37,8 100,0 11,415 ,010
teknikleri ile ilgili %o
yeterli Toplam N 4 1 69 41 125
bilgi ve beceriye
<ahibim % 3,2 8,8 55,2 32,8 100,0
Evet N 4 3 26 10 43
4-Beden
Egitimi dersi % 93 70 605 233 1000
programinin. “Hayir N 1 1 5 50 25 82
onerdigi
etkinlikler ile % 1,2 1,2 6,1 61,0 30,5 100,0 5,694 ,223
llgili yeterli - “Toptam N 5 8 76 35 125
bilgi ve
beceriye 5 8 40 64 608 280 1000
sahibim
5-Beden Evet N 3 2 24 12 41
Egitimi dersi , 73 49 585 293 1000
programinin %o
Onerdigi Hayir N 1 7 48 26 82
degerlendirme 12 85 585 31,7 1000 3,678 298
yontemleri %
ile ilgili yeterli Toplam N 4 9 72 38 123
olgi ve , 33 7,3 585 30,9 1000
eceriye %o
sahibim
6-Ogretmenler  Evet N 7 4 18 12 43
programin % 27 163 93 41,9 279 1000
basarisi icin
gereken Hayir N 0 10 13 42 17 82
igbirligi ve . 122 159 512 207 1000 6,191 185
iletisim %
becerilerine Toplam N 2 17 17 60 29 125
yetgnr_\ce . 16 136 13,6 48,0 23,2 100,0
sahiptir %o
7-Okul Evet N 3 8 4 17 11 43
yoneticileri ., 70 186 93 395 256 1000
programin %
uygulanmasi  Hayr N4 21 13 30 14 82
ile ., 49 256 159 366 17,1 100,0 2,795 ,593
ilgili yeterli bilgi %o
ve Toplam N 7 29 17 47 25 125
beceriye % 56 232 136 37,6 200 100,0
sahiptir % % % % % %
Evet N 3 11 5 17 7 43
8-Miifettigler % o7,0 o25,6 ;|1,6 §9,5 26,3 ;lO0,0
programin % %o %o % % %o
uygulanmasi  Hayr N5 19 14 32 12 82
ile ilgili % 61 232 171 390 146 1000 ,705 ,951
yeterli bilgi ve % % % % % %
beceriye Toplam N 8 30 19 49 19 125
sahiptir
% 6,4 24,0 15,2 39,2 15,2 100,0

%

%

%

%

%

%

1: kesinlikle katilmiyorum, 2: katilmiyorum, 3:fikrim yok, 4:katiliyorum, 5: kesinlikle katiliyorum

Tablo 24’ de goruldugu gibi, “Beden egitimi ve spor dersi igin 6drenci

kazanimlari ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimi

incelendiginde, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, seminere katilimina
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g6re anlamli bir farklihk gosterir (N=125, x* = 6,427, sd= 4, p= 0,169). 125
ogretmenin %55,2’inin “Beden egitimi ve spor dersi igin 6grenci kazanimlari
ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimine “katiliyorum”
demistir.

“‘Beden egitimi ve spor dersi icgerigi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye
sahibim” egitim gereksinimi incelendiginde, beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin, seminere katilimina gore anlamh bir farkhlik gosterir
(N=125, x* = 3,258, sd= 4, p= 0,340). 125 6gretmenin %56,0’sinin “Beden
egitimi ve spor dersi igeridi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim
gereksinimine “fikrim yok” demistir.

“Beden egitimi ve spor dersi icin programinin onerdigi 6gretim, yontem
ve teknikleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimi
incelendiginde, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, seminere katilmina
g6re anlaml bir farklilik gosterir (N=125, x*= 11,415, sd= 3, p= 0,010). 125
ogretmenin %55,2’inin “Beden egitimi ve spor dersi i¢cin programinin onerdigi
ogretim, yontem ve teknikleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim
gereksinimine “katiliyorum” demisgtir.

“‘Beden egitimi ve spor dersi programinin onerdigi ogretim etkinlikler ile
ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimi incelendiginde,
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, seminere katilimina goére anlaml bir
farkhlik gosterir (N=125, x* = 5,694, sd= 4, p= 0,223). 125 6gretmenin
%60,8'inin “ Beden egitimi ve spor dersi programinin énerdigi 6gretim
etkinlikler ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimine
“katiliyorum” demisgtir.

“‘Beden egitimi ve spor dersi programinin 6énerdigi degerlendirme
yontemleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim gereksinimi
incelendiginde, beden egitimi ve spor ogretmenlerinin, seminere katilimina
g6re anlamli bir farklihk gosterir (N=123, x*= 3,678, sd= 3, p= 0,298). 123
ogretmenin % 58,5’inin “ Beden egitimi ve spor dersi programinin énerdigi
degerlendirme yontemleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibim” egitim
gereksinimine “katiliyorum” demisgtir.

"Ogretmenler programin basarisi igin gereken isbirligi iletisim
becerilerine yeterince sahiptir” egitim gereksinimi incelendiginde, beden

egitimi ve spor 6gretmenlerinin, seminere katilimina gére anlamli bir farkhlik
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gosterir (N=125, x*= 6,191, sd= 4, p= 0,185). 125 6gretmenin %48,0’'inin .”
Ogretmenler programin basarisi igin gereken isbirligi iletisim becerilerine
yeterince sahiptir’ egitim gereksinimine “katiliyorum” demigtir.

“Okul yoneticileri programin uygulamasi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye
sahiptir’ egitim gereksinimi incelendiginde, beden egitimi ve spor
o6gretmenlerinin, kidem yilina gére anlamli bir farklilik gdsterir (N=125, x* =
2,795, sd= 4, p= 0,593). 125 ogretmenin %37,6’sinin “Okul yoneticileri
programin uygulamasi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahiptir’” egitim
gereksinimine “katiliyorum” demisgtir.

“ Mufettisler programin uygulanmasi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye
sahiptir® egitim gereksinimi incelendiginde, beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin, seminere katilimina goére anlamh bir farkhlik gosterir
(N=125, x*=,705 sd= 4, p= 0,951). 125 6gretmenin %39,2’sinin “ Mifettisler

13

programin uygulanmasi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahiptir “ egitim

gereksinimine “katiliyorum” demisgtir.

4.23.Nitel Verilere iligskin Bulgular
Aragtirmaya katilan Beden Egitimi 6gretmenlerinin Beden egitimi ve

spor dersi ile ilgili olarak ortak gorus ve degerlendirmeleri asagida Cizelge
... de 6zetlenmigtir. Arastirma sorusu gercevesinde elde edilen sonuglar yedi

ana tema altinda katilimcilardan dogrudan alintilar kullanilarak agiklanmistir.

Tablo 25: Beden Egitimi Ogretmenlerinin Beden Egitimi Ve Spor Dersi ile ilgili Olarak
Ortak Goériig Ve Degerlendirmeleri

1- “Programin tanitilip tanitilmadigr”

2- “Programlarin uygulanmasinda kazanimlarla ilgili sorunlarin olup olmadig”

3- “Programin uygulanmasinda tema kaynakli sorun”

4- “Programin uygulanmasinda 6gretme- 6grenme kaynakli sorunlar”

5- “Programin uygulamasinda 6lgme ve degerlendirme kaynakh sorunlar”

6- “ Beden egitimi programinin gicli ve zayif yonleri”

7- “ Etkili beden egitimi ve spor dersleri icin dneriler

Arastirmaya katilan gruplardan Kars ilinde gorev yapan ogretmeler
K1,Kz...K5, Ardahan ilinde gorev yapan ogretmenler A1, A2...A5, Igdir ilinde

gorev yapan o6gretmenler 11,12...15 seklinde adlandiriimigtir.
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4.23.1.Programin Tanitimi

Beden egitimi programi uygulanmadan once tanitiimasi; Arastirmaya
katilan 6gretmenlerin, beden egitimi programi uygulanmadan 6nce yeterince
tanitilip tanitilmadigr ve tanitimama nedeni igeren soruya ait verilen
cevaplarda, “tanitiimadi”, “seminerle tanitilmadi”, “yeterince tanitiimadi”, “pek
fazla tanitilmadi” seklinde ifade etmiglerdir.

Aragtirmaya katilan ogretmenlerin bire bir ifadesi agagida verilmistir
birebir alinti yapilan 6gretmen goéruslerinin ortak noktasi olarak tanitiimadigi
ya da yeterince tanitiimadigi gorisu elde edilmigtir.

Kars ilindeki Ogretmenlerden K; ve Kz herhangi bir tanitim olmadigini
soylerken, K;, Kis ve Ks oOgretmenlerinin yeterince tanitiimadigini
savunmuglardir. K, gerekge olarak “.... uzaktan egitim adi altinda sadece

13

anlatilmaya c¢aligildi”, K4  gerekge olarak “....herhangi bir seminerle
tanitimad).” , Ks “... yapilan uygulama acil davranildidi igin yeterli
bulmuyorum.” seklinde ifade etmiglerdir.

Ardahan ilindeki 6gretmenlerden A4 ve As program hakkinda tanitim
yapilmadigini ifade etmiglerdir. A4, A2 ve Az 6gretmenleri ise beden egitimi
programinin yeterince tanitiimadigini savunmuslardir. Tanitiimama gerekgesi
olarak A4 “...okullarda beden egitimi dersine yeterince 6nem verilmemesi ve
programi olusturanlarin da kapsamli bir arastirma yapmadan programi
uygulamaya koymasi olarak disiintiyorum.” seklinde ifade ederken, A,
“Atamalar gecikince tanitiima sdresi azaldigi igin..” uygulamanin aksadigini
ifade etmigtir. Az Un tanitilmama gerekgesi ise “Afamalarin gecikmesi ve
uyum programlari...” oldugunu ifade etmigtir.

Igdir ilindeki o&gretmenlerden |y ile Is programin tanitimadigini
belirtirken, 2, I3 ve |4 ise programin tanitiimasinin eksik yanlarini su sekilde
ifade etmiglerdir. |, “...yeterince altyapisi hazirlanmadi gerekli bilgilendirmeler
yapilmadi, ilerde aksamalar olabilir, dersler icin ve &grencilerin katilimi igin
arag geregler temin edilmeli. 13 ise “...neyin eksik veya neyin fazla oldugunu
bilmiyorlardi” seklinde ifade ederken |4 ise “....yeni program ¢ok kisa slirede
uygulandigi....” ni belirtmigtir. Programin tanitiilmama sebebi alt yapisinin
hazirlanmamasi, yetersiz bilgilendirme ve programin eksik yonlerinin tam
tespit edilmemesi, programin kisa slUrede uygulamaya gegirilmesi

tanitiimama aksaklik nedenlerini olugturmustur.
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Kars, Ardahan ve Igdir 6gretmenlerinin ortak gorusu olarak program
“tanitimadi” ya da ‘“yeterince tanitiimadigi yapilan igerik analiziyle
anlasiimistir. Tanitilmama nedenleri ise uzaktan egitimini yetersiz olusu,
seminerlerin duzenlenmemesi, programin ¢ok kisa surede uygulamaya
konulmasi, uygulamadan once kapsamli arastirma yapilmadan neyin gerekli
ve neyin gereksiz oldugu tespit edilmemesi, atamalarin gecikmesi seklinde
olmustur.

4.23.2.Programin Kazanimi

Beden egitimi programi uygulanmasinda kazanimla ilgili sorunlar;
Arastirmaya  katilan  ogretmenlerin, beden egitim  programlarinin
uygulanmasinda kazanimlarla ilgili sorunlar ve sebeplerine iligkin soruya ait
verilen cevaplarda, “var “, “yok”, seklinde ifade etmiglerdir.

Arastirmaya katillan 6gretmenlerin bire bir ifadesi asagida verilmistir
birebir alinti yapilan 6gretmen goruglerinin ortak noktasi olarak sorunlar var
ya da sorun yok gorusu elde edilmistir.

Kars ilindeki Ogretmenlerden K,, K4 ve K s sorunlarin var oldugunu
soylerken, K ve Kz 6gretmenlerin sorunlari, goruslerinin alinmadigi ve uygun
ortam, verilmedigini, sekilde savunmuslardir. K, gerekge olarak “....Kars gibi
soguk bélgelerde salonsuz okullarda beden egitiminin saglikli bigimde
izlenecegini diglinmiyorum, yetersiz malzeme... ” Ki gerekce olarak
“...yeterli imkanlar yok (tesis, salon vb.)”, Ks “...uygulanabilecek bir sistem
yok.” seklinde ifade etmislerdir.

Ardahan ilindeki 6gretmenlerden A ve A4 program hakkinda sorun yok
demistir. Ay, Az ve As Ogretmenleri ise beden egitimi programinin
kazanimlarin sorunlarint su sekilde savunmusglardir. A, gerekge olarak
“Tamamen &gretmenin kendisidir.” seklinde ifade ederken, Aj; gerekge
olarak “...beden egitimi dersini bos ders olarak degerlendiren idarecilerin
ders igin gerekli arag-gere¢ temin etmek istememesi, arag-gere¢ ve milli
editim okullarinda spor salonu sikintisi ve geleneksel olarak uygulanan
sadece top oynamaktan ibaret goriilen beden egitimi dersinin yanlg algilayis
ve Ozellikle se¢meli derslerimizle ilgili eksik bilgiler” uygulamanin aksadigini
ifade etmigtir. As ise gerekgesi olarak “Kazanimlar daha ¢ok 6grencinin

gelisimine uygun degil...” oimadigini ifade etmistir.
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Igdir ilindeki 6gretmenlerden |4, |, ve |3 programda sorun var seklinde
ifade etmigken, l4ve |5 ise programin sorunlarini var oldugunu su sekilde
ifade etmiglerdir. 14 “...seviyeye inilmeden énceden kendilerince 6grencilerin
6zelliklerine, bireysel farkliliklarina gére hitap edilmemigtir. “1s ise gerekge
olarak “...islevsel degildir. Cogu kazanimlarin ¢ocuklara yénelik olduguna
inanmiyorum. Esnek bir program yoktur” diye belirtmigtir. Kazanimlarin
sorunlarin sebep olarak alt yapisinin hazirlanmamasi, yetersiz arag gereg ve
spor tesislerin yetersizligi sorunlari olusturmustur.

Kars, Ardahan ve Igdir 6gretmenlerinin ortak gorisu olarak program
sorun var’ ya da sorunlarin nedenleri olarak “yeterli ara¢ gereg, spor
tesislerin olmayigi idarecilerin beden egitim ve spor derslerine yeterince
onem vermedikleri seklinde olmustur.

4.23.3.Programin Temasi (icerik)

Beden egitimi programi uygulanmasinda tema ile ilgili sorunlar;
Aragtirmaya  katilan  O0gretmenlerin, beden egitim  programlarinin
uygulanmasinda tema ile ilgili sorunlar ve sebeplerine iligkin soruya ait
verilen cevaplarda, “yanit yok”, “var “ve “yok”, seklinde ifade etmislerdir.

Arastirmaya katillan 6gretmenlerin bire bir ifadesi asagida verilmistir
birebir alinti yapilan 6gretmen goruslerinin ortak noktasi olarak sorunlar var
ya da sorun yok gorusu elde edilmistir.

Kars ilindeki Ogretmenlerden Ky K, ve Ks var oldugunu sdylerken,
K4, sorun olmadigini ve Ks cevap yok seklinde ifade etmistir. Ky gerekce
olarak “....Once zemin hazirlanmali sonra program”, Ks gerekge olarak
“....Yeterli oldugunu digtinmiyorum” , K4 ise gerekce olarak “...pek fazla
sorun oldugunu distinmiiyorum” seklinde ifade etmislerdir.

Ardahan ilindeki 6gretmenlerden A, ve As program hakkinda sorun yok
seklinde ifade etmiglerdir. Ai, As ve As Ogretmenleri ise beden egitimi
programinin sorunlarin var oldugunu savunmuslardir. Sorunlara gerekgesi
olarak A “...beden egitimi dersinin kapall spor salonunda yapilmasi daha
uygun olur. Clnki Ardahan ili kis mevsim sartlari sert gectigi i¢in siniflarda
beden egitimi dersleri yapiimaktadir.” seklinde ifade ederken, As; gerekge
olarak “...ara¢ gere¢ ve spor salonunun olmayisi olarak dlsdniyorum.”
seklinde ifade etmistir. A4 ‘in sorunlara gerekce olarak ise, “Tamamen

o6gretmenin kendisidir.” oldugunu ifade etmistir.
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Igdir ilindeki ogretmenlerden |y ve |, programda sorun yok seklinde
ifade etmigtir., I3 14 ve |5 ise programin sorunlarinin sebeplerini su sekilde
ifade etmiglerdir. I3 gerekge olarak “... Yabanci kavramlar ve yeni kavramlar
ogrenciler igin sorun olabilir. Hele ki eski kavramlar tam anlasiimamis

““

olmasina ragmen.” 14 ise “...mevcut sartlarin yetersiz olmasidir.” seklinde
ifade ederken |, ise “ Igerikte aksakliklar ....” oldugunu belirtmistir.
Kars, Ardahan ve Igdir 6gretmenlerinin ortak gortusu olarak program

temasinda “sorun var ” ya da “aksakliklar var’ vyapilan icerik analiziyle
anlasiimistir. Sorunlarin nedenleri olarak, fiziki donanim ve materyal eksikligi,
ogretmenin bireysel hatasi, alt yapi hazirlanmamasi, yabanci ve yeni
kavramlar 6grenci i¢in sorun, oldugu seklinde olmustur.

4.23.4.Programin Ogretme- Ogrenme Siireci

Beden egitimi programi uygulanmasinda kazanimla ilgili sorunlar;
Arastirmaya  katilan  ogretmenlerin, beden egitim  programlarinin
uygulanmasinda ogretme- 6grenme sureci ilgili sorunlar ve sebeplerine
iliskin soruya ait verilen cevaplarda, “var “, “yok” ve “fikrim yok” seklinde
ifade etmiglerdir.

Arastirmaya katillan 6gretmenlerin bire bir ifadesi asagida verilmistir
birebir alinti yapilan 6gretmen goruslerinin ortak noktasi olarak sorunlar var
ya da sorun yok gorusu elde edilmistir.

Kars ilindeki Ogretmenlerden K4 ve K s sorunlarin var oldugunu
soylerken, Ky Ky ve Kj ogretmenlerin sorunlari, materyal eksikligi ders
saatinin yetersizligi olarak ifade etmiglerdir. K gerekge olarak “....6gretmen
ve Ogrencilerin materyal ve malzeme kaynakli oluyor. Bu da O6grenme
strecini olumsuz etkilemektedir.”, K, gerekgce olarak “Miifredat, salonlu
Okullara gére yapilmig. Salon sikintisi var. Bu yizden égrenme ve 6gretme
strecinde miifredati gercekgi bu Ogretmen ve &grencilerin materyal ve
malzeme kaynakli oluyor....)”, Ksise ” Ders saati stiresi, materyal eksikligi.”
seklinde ifade etmiglerdir.

Ardahan ilindeki 6gretmenlerden A; ve As program hakkinda sorun
yok demigtir. Az, As ve As oOgretmenleri ise beden egitimi programinin
kazanimlarin sorunlarini su sekilde savunmuslardir. A, gerekge olarak “ Yeni
atandigimiz igin uygulama safhasina tam ge¢medik. Bu ylizden bir fikrim

yok.” seklinde ifade ederken, Aj; gerekce olarak “Bélgesel olarak iklim
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olumsuzluklari bir yil boyunca ders islememize engel oluyor ve spor dallariyla
ilgili sadece teorik olarak 6grenmelerine sebebiyet veriyor ...” uygulamanin
aksadigini ifade etmistir. A4 ise gerekgesi olarak “Alt yapiya 4. ve &.
siniflardan baslamak gerekir ki bu siniflarin anlama ve uygqulayabilme ézelligi
...” daha iyi oldugunu ifade etmistir.

Igdir ilindeki ogretmenlerden I, programin oOgretme -—-6grenme
surecinde sorun vardir derken |5 yoktur diye ifade etmigtir. 11 , I3 ve |4 ise
programin Ogretme- ogrenme  surecindeki sorunlari su sekilde ifade

“

etmislerdir. |41 “Ders saatleri.... “ 13 ise gerekce olarak “...salon eksikligidir.” |4
ise “Cocuklarin Beden Egitimi ve sporla daha geng¢ yaslarda tanismasi bu
faaliyetin daha asagi seviyelere indirgenememis olmasina ragmen bazi yeni
6grenme-6gretme sdreclerinin programa eklenmesi sikinti olacaktir...” diye
belirtmistir. Programin 6gretme — 6grenme surecine iliskin sorunlarin sebep
olarak alt yapisinin hazirlanmamasi, yetersiz ara¢ gere¢ ve spor tesislerin
yetersizligi, ders saatlerinin yetersizligi, sorunlari olugturmustur.

Kars, Ardahan ve Igdir 6gretmenlerinin ortak gorusu olarak program
sorun var’ ya da sorunlarin nedenleri olarak “yeterli ara¢ gereg, spor
tesislerin olmayisi, beden egitim ve spor derslerinin ders saatinin yeterli
olmadigini ve balgenin iklim kosullari seklinde olmustur.

4.23.5.Programin Olgme Degerlendirme Siireci

Beden egitimi programi uygulanmasinda 6lgme degerlendirme ile ilgili
sorunlar; Arastirmaya katilan o6gretmenlerin, beden egitim programlarinin
uygulanmasinda 6lgme degerlendirme ile ilgili sorunlar ve sebeplerine iligkin
soruya ait verilen cevaplarda, “var “ “yok” ve “ yanit yok” seklinde ifade
etmislerdir.

Arastirmaya katillan 6gretmenlerin bire bir ifadesi asagida verilmistir
birebir alinti yapilan 6gretmen goruslerinin ortak noktasi olarak sorunlar var
ya da sorun yok gorusu elde edilmistir.

Kars ilindeki Ogretmenlerden Kj, ve K sorunlarin var oldugunu
soylerken, Kz ve K4, 6gretmenleri 6lgme degerlendirme igin uygun sartlarin
ve not verilmenin gereksiz oldugunu, Ks 6gretmenini ise, sorun yok gorugunu
ifade etmistir. Kz gerekge olarak “Olgme ve dederlendirme yapilacak ortamin

uygun gartlarda olmayigi ... ”, K4 gerekge olarak “Beden Egitiminde not
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verilmesine karsiyim ...” Ks ise “...6lcme degerlendirme kaynakli pek fazla
sorun oldugunu disinmiiyorum.” seklinde ifade etmiglerdir.

Ardahan ilindeki ogretmenlerden A; ve A, program O&lgme
degerlendirme sureci hakkinda “sorun yok” demistir. As ise “yanit yok”
seklinde ifade etmis, A4 gerekgce olarak “uygulama yapmadigini” As ise
gerekge olarak “...6lcme ve degerlendirme spor salonu olmayan okullarda,
teorik ders yapmak zorunda oldugumuz igin degerlendirmenin uygulama
yerine teorik bir sinavla dederlendiriimesi ve bu konuda tim &gretmenlerin
ayni kanaatte olmasi igin bilgilendirilmeli ve beden egitim dersinden zayif not
olmaz anlayigi yetenekli égrencinin yetenegdi Oblglisiinde degerlendiriimesi
gerektigi kabul edilmeli.” seklinde ifade etmistir.

Igdir ilindeki ogretmenlerden |1 gerekge olarak,” ...gecerliligi ve
glvenirligi yoktur. Objektif olarak yapilmiyor sabit ve sistematik hatalar bir
engel olmustur.” 1, ise “...uygun 6lgme degerlendirmenin baz alilnmamasi ve
bu o6lcme ve degerlendirme icin gerekli, glvenli, saglikli ortamin
saglanamamasi” |3 gerekge olarak “Salon ve malzeme eksikligi oldugu
icin...” 4 «_nota dayali bir 6lgme ve degerlendirme olmasi ve bunun da
nesnel yapillamamasidir” ve |s ise gerekge olarak “Kazanimlardan
kaynaklanan sorunlardan dolayi...” programin yapillamadigini ifade
etmiglerdir.

Kars, Ardahan ve Igdir 6gretmenlerinin ortak gorisu olarak program “
sorun var’ ya da sorunlarin nedenleri olarak “beden egitimi derslerinde not
sistemine kargi olduklarini, spor tesislerin olmayisindan dolaylr uygulama
notlarini veremeyisleri ve teori derslerine yonelmeleri ve gecerligi ve
guvenirliligin olmayisi seklinde ifade etmislerdir.

4.23.6.Programin Gii¢li Ve Zayif Yonleri

Beden egitimi programi uygulanmasinin gugli ve zayif yonleri ile ilgili
sorunlar; Arastirmaya katilan ogretmenlerin, beden egitim programinin
uygulanmasinda gugcli ve zayif yonleri ile ilgili sorunlar ve sebeplerine iligkin

““ 12

soruya ait verilen cevaplarda, “var “, “yok” ve

[1

“ yanit yok” seklinde ifade
etmiglerdir.

Arastirmaya katillan 6gretmenlerin bire bir ifadesi asagida verilmistir
birebir alinti yapilan 6gretmen goruslerinin ortak noktasi olarak guglu ve zayif

yanlari var, yok ya da yanit yok gorusu elde edilmistir.
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Kars ilindeki Ogretmenlerden K, programin gli¢lii yanlari icin gerekce

olarak “...6grencilerin yas ve seviyesine uygun” zayif yanlarl igin ise

“‘materyal ve malzeme eksikligi program ne kadar iyi olursa olsun

“*

uygulamada sorunlar yasandigi...” K, gucli yanlar igin “...tm branglari
kapsamasi”  zayif yanlari ise “..ders saatlerinin yetersizliginden...”
soylerken, Kz guclu yanlari i¢in “...kazanimlarin 6grenci seviyesine uygun ve

uygulanabilir olmasi” zayif yanlar iginse “...uygulama yapmak igin ortam ve
materyal eksikligi “ Ka,ise “...isminin olmasi sadece” zayif yanlari iginse “...
imkansizliklar nedeniyle hi¢bir programin uygulanamamasi.” Ks 6gretmenini
ise, “yanit yok” gértusunu ifade etmistir.

Ardahan ilindeki 6gretmenlerden A1, “...uygulama yapmadim.” A;ise
“... salonu olan, olmayan okullarda uygulama alani farkli olmali ve bbélgesel
farkliliklara dikkat edilmeli”. A; ise “yanit yok” seklinde ifade etmis, A4 guglu

yanlari igin . 6grencinin okul igindeki enerjisini bogaltmasi, égrencinin
kendini tanimasi ve her hangi bir spor bransiyla ilgilenerek kéti
aligkanliklarindan kendini korumasr” zayIf yanlarl iginse “oldugunu
dustnmiiyorum “ As ise “yanit yok.” seklinde ifade etmistir.

Igdir ilindeki ogretmenlerden 14 programin gug¢lu yanlar igin

“...yeteneklerini ortaya c¢ikarmasi”, zayif yanlar iginse °“...yetenekli ve
yeteneksiz tim 6grencileri kapsamasi “ |, ise “Glgli yanlari glgsiz yanlarini
bastiriyor...” 13 programda gugli yan olarak “...glntmdz toplumlarinin
Beden Egitim ve spora énem vermeleri daha da (stiine dismeleri...” zayif

“

yan olarak ise “...okullara yeterli 6nemin veriimemesi ve O&gretmenlerin
dersler igin ders arag-gereclerinin 6grencilere yeterince sunulmamasi...” lg,
guclu ve zayif yanlari igin “...fiziksel, ruhsal ve sosyal olarak gelismesinde
blyiik etkisi vardir. Spora bakig acilarini degistirir. Cevreye kargi duyarli
olmasini saglar " 15 ise” yanit yok” seklinde gorus belirtmistir.

Kars, Ardahan ve Igdir 6gretmenlerinin programin guclu yanlari igin
ogrencilerin seviyelerine gore uygulanirsa daha verimli olacagi, érgenciler
okul sonrasi hayata daha guclu hazirlanacaklari, zayif yonleri olarak ise
yeterli arag gereg, spor tesislerin olmayigi, ders surelerin yetersiz ve kisa,

seklinde olmustur.
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4.23.7.Program igin Degisiklilik Gerekli mi? Program igin Onerliler

Daha etkili beden egitimi programi uygulanmasi igin yapilacak
degisiklikler ile ilgili sorunlar ve Oneriler;

Arastirmaya katilan o6gretmenlerin, daha etkili beden egitim
programinin uygulanmasinda programda degisiklik gerektigine iliskin 6neri ve
gorugleri ile ilgili soruya ait verilen cevaplarda, “var “, “yok” ya da “yanit yok”
seklinde ifade etmislerdir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bire bir ifadesi asagida verilmistir.
Birebir alinti yapilan 6gretmen goruslerinin ortak noktasi olarak degisiklilik
yapilmali ve Onerilere var, yok ya da yanit yok seklinde ifade etmiglerdir..

Kars ilindeki Ogretmenlerden K;, programina degisiklilik ve 6neri igin
gerekge olarak “...uygun program, programa uygun alt yapi gerekiyor’ Kj
“...imkanlara gbre programlar, yeterli stire.” Seklinde soOylerken, K; ise
degisiklilik ve 6neri icin “ Spor salonunun mutlaka olmasi gerekir. Malzeme
ve materyallerin eksiksiz olmasi gerekir....” K4, ise gerekce olarak
“...haftada 8 saat olmasi gerekir. Programla beraber fiziki sartlarda Ulkenin
tiim okullarinda standart bir yapilanmaya gidilmelidir. Okullara bditce ayriimali
Beden Egitimi kalemi ayri tutulmali, malzeme konusunda Beden Egitimi
o6gretmenleri dilencilikten kurtarilmali sonra devami kendiliginden gelecektir.”
Ks ogretmenini ise degisiklilik ve oneri igin gerekge olarak, “tema ve
kazanimlar ¢ogaltiimalidir “ gérisunu ifade etmigtir.

““

Ardahan ilindeki 6gretmenlerden A degisiklilik ve oneri igin “...yanit
yok .” Ayise “...okullarin daha donanimli ve kapali spor salonu olmasi dersi
daha verimli olacagini digtindyorum.” Az ise degisiklilik ve dneri igin gerekce
olarak “...4. Ve 5. siniflarda kazandiriimasi gerekmektedir. Alt yapi olarak
diiglinecek olursak 4. Ve 5. siniflara 6n bilgi olarak sunulmalidir. Séyle ki 6.-
7.-8. siniflarda 6grenme daha kolay olsun” seklinde ifade etmig, A4 6gretmeni
ise “ ... seminere alinmali, program es gudimli uygulanmali, kilavuz kitaplari
degismeli uygulanabilir aracglar temin edilebilir olmali, kitaplarda egitsel
oyunlara yer verilmeli, se¢cmeli ders i¢in kapsamli program bizlere tanitiimall

diye dusiniiyorum. “ As ise “...y6reye uygun olarak esnetilmelidir’ seklinde
ifade etmigtir.
Igdir ilindeki 6gretmenlerden |4 degisiklilik ve oneri igin “...beden egitimi

dersine katilmasi lazimdir.” |, ise gerekge olarak “Ders saatleri arttiriimalidir.
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”

Spor salonlarinin sayisi ...” seklinde gorus bildirmis, |3 degisiklilik ve oneri
icin “...MEB’e bagli okullarda spor salonlarinin hepsinde salon ¢alismalarina
yer verilmeli Beden Egitimi 6gretmenlerinin malzeme ve c¢evre kosullarina
uygun olarak diizenlenmeli ve arag-gere¢ temin edilmeli.” |4 “...fiziksel, ruhsal
ve sosyal olarak gelismesinde blylik etkisi vardir. Spora bakig agilarini
degistirir. Cevreye karsi duyarli olmasini saglar " |5 ise degigiklilik ve oneri
icin ” yanit yok” seklinde gorus belirtmistir.

Kars, Ardahan ve 1gdir 6gretmenlerinin programin degigiklilik ve oneri
icin Ogretmenlerin fikirlerinin alinmasi gerektigini, ders saatlerinin artiriimasi,
yeterli ara¢ gereg¢, spor tesislerin biran 0©once hizmete sokulmasi,

ogretmenlere seminerler verilmesi, seklinde olmustur.
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BOLUM V
SONUG VE ONERILER

Bu bolimde arastirmanin bulgularina dayali olarak ulasilan sonuglar
ve geligtirilen dneriler yer almaktadir.

GunUmuz dinyasinda gerek bireyler gerek toplumlar arasi iliskilerin
olumlu yonde artirlmasinda kuguk yaglarda baglayan beden egitimi ve spor
faaliyetlerinin buyuk 6nem tasidigi gorulmustar. Gelismis Ulke toplumlarinda
egitim anlayigi icinde bireylerin zihinsel oldugu kadar bedensel ve ruhsal
yonlerinin de editiimesi bir gergek olarak kabul edilmektedir. Bunun
gerceklestiriimesinde en etkili yol beden egitimi ve spor etkinlikleridir (Ertrk,
1979 akt: Gulum, 2008).Bu nedenle 6grencilere kuguk yasta beden egitimi ve
sporun sevdiriimesinde ve yasam boyu spor aliskanhdinin kazandiriimasinda
kritik bir donem olan ilkokul 4 ve 5. siniflarda, uygulanan 6gretim programi ve
bu programa uygun olarak yuruttlen égretim faaliyetlerin etkisi btyuktur.

Okuldaki egitim ve ogretim faaliyetlerinin genel amaci bir ulkenin
gelecegi olan g¢ocuklarin bilgi beceri ve davranis olarak saglikh ve verimli
sekilde yetismelerinin saglanmasidir. Egitim tum &grencilerin en yuksek
potansiyellerini kazandiklari bir sure¢ olmalidir. Beden egitimi ve spor
ogretiminde de ogrencilere saglikli ve en verimli sekilde bilgi beceri ve
davranis kazandirmak i¢in uygulanan 6gretim programinin 6grenme 6gretme
etkinlikleri olusturan; hedef ve kazanimlar, igerik (tema), 6grenme-6gretme
surecleri ve olgme ve degerlendirme agamalari 6grenci, 6gretmen ve gevre
sartlari ile uyum igerisinde olmalidir.

Aragtirma neticesinde Kars, Ardahan ve 13dir illerinde ilkogretim
okullarinda gdrev yapmakta olan beden egitimi ve spor &gretmenlerine
uygulanan anket formu ve goérusmeler ile elde edilen bulgular isi1ginda
iIlkégretim 4. ve 5. siniflarinda uygulanmakta olan yapilandirmaci egitim
modeline uygun olarak hazirlanan beden egitimi ve spor 6gretim programi

hakkinda 4 ana baglik altinda sonuglar ortaya ¢ikmisgtir.

5.1.Hedef ve Kazanimlar
Ogretim programinda yer alan hedef ve kazanimlar ile ilgili olarak,

ogretmenlere uygulanan ankette yer alan sorulara verilen cevaplarin frekans

degerlerine gore kazanimlarin Atatirk ve ulusal bayramlarin anlam ve
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onemini kapsama niteligi, en olumlu gorus bildiren segcenek olan “Tamamen
Uygun” secgenegi ile degerlendirilmistir. Bu ozellik 6gretmen goruglerine gore
dgretim programinda yer alan kazanimlarin en olumlu ézelligidir. Ogretim
programinda yer alan kazanimlar yerel ve bdlgesel kaynaklarin
kullaniimasina elverisli olma acisindan degerlendirildiginde ise kazanimlarin
en olumsuz 6zelligi olarak 6gretmenler tarafindan degerlendirilmistir. Ogretim
programinda yer alan kazanimlarla ilgili ankete katilan oOgretmenlerin
%95’inde kazanimlarin 6lculebilir ve gbzlenebilirliginin uygun oldugu yonunde
guclu bir kanaat vardir. Genel olarak elde edilen bulgular sonucunda frekans
ve yuzde degerlerine bakildiginda ogretmenlerin 6gretim programinda yer
alan hedef ve kazanimlarla ilgili gogunlugun olumlu goérus bildirdigi goze
carpmaktadir.

Ogretmenlerle yapilan gériismeler sonucunda ise “Sizce beden egitim
ve spor ogretim programinin uygulanmasinda kazanimlarla ilgili sorunlar var
mi? Varsa bu sorunlarin sebepleri nelerdir?” sorusuna 6gretmenler ogretim
programinda yer alan hedef ve kazanimlarin dncelikli olarak bdlgesel ¢evre
sartlari gdéz 6nune alinmadan belirlendigini, islevsel ve esnek olmadigini bu
nedenlerden dolayr kazanimlarin tamamen gerceklesmedigini ve
uygulamada sorunlar oldugunu dile getirmislerdir. Hedef ve kazanimlarim
gerceklestirilememesinde en buylk etkenin fiziki donanim ve materyal

eksikliginin en blyuk etken oldugu sonucuna variimistir.

5.2.Tema (igerik)

Beden egitimi ve spor o6gretim programinin igerigine iligskin
ogretmenlerin gorusleri incelendiginde, beden egitimi 6gretmenlerinin beden
egitimi o6gretim programi degerlendirme anketinde programin temasi (icerigi)
ile ilgili maddelerine verdikleri yanitlar sonucunda o6gretmenlerin mevcut
programin iceriginin “Mevcut ders saati icinde uygulanabilme”, “Ogrencilerin
ilgi ve ihtiyaglarini kapsama” , “Ayni anda birgok becerinin kazandiriimasina
hizmet etme” ve “Fiziksel etkinlik ortamlarinda sorumlu kisisel ve toplumsal
davranis becerileri kapsama” agisindan uygulamada problemler yasadigi
belirlenmistir. Ayrica 6gretim programinin temasi ile ilgili olarak 6gretmenlerin

basta “Ogretim ilkelerine uygunluk (basitten karmasiga, somuttan soyuta v.b
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dizenlenmis olma.)” olmak Uzere “Fiziksel etkinligi 6grenirken ve yaparken
hareketle ilgili kavram, ilke, kural, strateji ve taktikleri kapsama” ve
“‘Demokratik yasamin gerektirdigi konulari kapsama” nitelikleri bakimindan
olumlu gorusleri oldugu ortaya ¢ikmistir.

Ogretmenlerle yapilan gériismeler sonucunda ise; 6gretmenlerin
genel kanaatlerinin beden egitimi ve spor 6gretim programini uygulamada
tema kaynakli olarak sorunlarin var oldugunu yonundedir. Goérugsmeler
sonuncunda acgiga ¢ikan sorunlarin temel kaynagi olarak mevcut fiziki yapi

ve gevre sartlari ile igerik arasinda bir uyumsuzluk oldugu belirlenmistir.

5.3.0grenme Ogretme Siireci
Beden egitimi ve spor ogretim programinin 6grenme ve ogretme

surecine yonelik beden egitimi 6gretmenlerinin goruslerine gore 6grenme ve
ogretme surecini etkileyen en olumsuz faktorin ara¢ gere¢ ve fiziksel
kosullar acisindan elveriglilik oldugu tespit edilmigtir. Ayrica o6grenen
merkezli égdretim icin mevcut ders suresinin yetersiz olmasinda 6grenme
ogretme surecini olumsuz etkileyen bir diger 6nemli faktér olarak goze
carpmaktadir. Mevcut beden egitimi ve spor ogretim programina uygun
olarak yuritilen 6grenme 6gretme surecinde “Ogrenciyi aktif kilan
yontemlere(esli calisma, kendini denetleme, katilim, ydnlendiriimis bulus,
problem ¢bézme v.b)yer verme”, “Ogrencinin gelisim 6zelliklerine uygun
olma” ve “Kazanimlara uygun olma”, “Ogrencinin daha 6nce 6grendigi
becerileri pekistirme” konularinda 6gretim programinin islevselliginin
degerlendirmesinde ise ogretmen goruslerinin ylUksek dizeyde olumlu
oldugu ortaya ¢ikmigtir.

Ogretmenlerle yapilan goérigmeler sonucunda ise; 6grenme
ogretme surecini olumsuz yonde etkileyen en temel sorunun bolgenin iklim
sartlarindan kaynaklandigi belirlenmistir. Bu duruma bagli olarak okullarda
spor salonun olmamasi sebebiyle hava kosullarinin agik alanda ders
islemeye imkan vermedigi zamanlarda 6grenme 6gretme surecinin aksadigi
ogretmenlerce belirtilmistir. Bu faktorlerin disinda 6gretim materyallerinin
eksikligi ve ders suresinin yetersiz kalmasi da 6grenme 6gretme surecini

olumsuz etkileyen diger faktorler olarak géze carpmaktadir.
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5.4.0lgme ve Degerlendirme
Beden egitimi ve spor 6gretim programinin élgme ve degerlendirme

uygulamalari ile ilgili 6gretmenlerin gorusleri incelendiginde, beden egitimi
ogretmenlerinin beden egitimi ogretim programi degerlendirme anketinde
programin 0Olgme ve degerlendirme ile ilgili maddelerine verdikleri
yanitlardan elde edilen bulgulara gore 6gretmenlerin programinin dlgme ve
degerlendirme agisindan tablo 7 de goruldugu gibi buyuk ¢ogunluk olumlu
yonde gorug bildirmistir. Ancak Ogretmenler Olgme ve degerlendirme
uygulamalarinda “Aileleri degerlendirme surecine dahil etme” “Verilen
zaman icinde gerceklestirilebilir olma” ve “Programda kullanilan
degerlendirme araclarinin derse uygun olma durumu” gibi konularda ise

olumsuz gorusler dikkat cekmektedir.

Ogretmenlerle yapilan gérigsmeler sonucunda ise; beden egitimi ve
spor ogretim programinin uygulanmasinda olgme degerlendirme sorunlari
olarak okullardaki fiziki sartlardan kaynakli okullarda standart bir dlge
degerlendirme yapilamamasi, yapilan o6lgme degerlendirmelerin ise
gecerliliginin ve guvenilirliginin olmayacagi yonunde gorugler ortaya
cikmigtir. Ayrica beden egitimi ve spor derslerinde 6grencilerin bilgi ve
becerileri 6grenmeleri agisindan bireysel farkliliklarin diger derslere gore
daha etkili olmasi sebebiyle sinav turl, objektiflik ve not verme konularinda

da sorunlar yasandigi tespit edilmigtir.

Arastirmanin sonuglarina dayal olarak geligtirilen oneriler soyledir:

Toplumsal yasamin gerektirdigi bilgiler ve problem ¢dzme yetenegini
arttinci kazanimlar programa dahil edilerek beden egitimi programini
uygulayan beden egitimi 6gretmenlerinin verimlilikleri artiriimalidir.

Beden egitimi ve spor 6gretim programinda yer alan kazanimlarin
ogrencilere kazandirilabilmesi icin okullarda fiziki sartlarin gelistiriimesi
gerekmektedir.

Beden egitimi ve spor ogretim programinda yer alan kazanimlarin
Ogrencilere kazandirilabilmesi icin igerigin kazanimlarla uyumlu hale
getirilmesi zenginlestiriimesi gerekir.

Beden egitimi ve spor 6gretim programindaki konu igeriginin “Mevcut

ders saati iginde uygulanabilme”, “Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaglarini
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kapsama” , “Ayni anda birgok becerinin kazandiriimasina hizmet etme” ve
“Fiziksel etkinlik ortamlarinda sorumlu Kkigisel ve toplumsal davranig
becerileri kapsama” kosullarini saglayacak sekilde guncellenmelidir.

Beden egitimi ve spor 6gretim programinin 6grenme ve 0Ogretme
surecinin saglhkh verimli bir sekilde gerceklesmesi icin okullardaki arag
gere¢ ve fiziki kosullarin iyilegtiriimesi, egitim materyallerinin
zenginlegtiriimesi gereklidir.

Beden egitimi ve spor o6gretim programi 6lgme ve degerlendirme
uygulamalari agisindan ailelerin degerlendirme surecine katilimlari
saglanmall, derslere uygun degerlendirme araclari saglanmalidir.

Beden egitimi ve spor 6gretim programinin 6lgme ve degerlendirme
uygulamalarinda ulke genelinde standart bir Olgcme degerlendirme
yapilabilecek sekilde program yapilandiriimahdir.

Beden egitimi ve spor ogretim programi bilgi beceri 6gretiminde
ogrencilerin bireysel farkhliklarini daha fazla dikkate alacak sekilde
geligtiriimelidir.

Beden egitimi ve spor o6gretim programinin eksiksiz bir sekilde
uygulanabilmesi icin okullardaki haftalik ders sayisinin arttiriimasi

gerekmektedir.



127

KAYNAKCA

Abbott, T.R. (1999). “Consstructing knowledge, reconstructing schooling”.
Educational leadership, november.

Acak, M. ligin, A ve Erhan, S. (1997). “Beden egitimi ve Ogretmeninin EI
Kitabi”. Dunya basim evi, Malatya.

Acat, M. B. (2009). “ Velinin okula iliskin tutumunu ve egitim programina
katihm dlzeyini belirlemeye dbnlk Olgcek gelistirme ¢alismasi”. Ill.
Egitim yonetimi kongresi. http://www.pegem.net/akademi/kongrebildiri

Acat, M. B. ve Ekinci, A. (2005).”Yapilandirici felsefe ve yeni miifredat
programina etkileri”. 14.EQitim bilimleri kongresinde sunulan bildiri.
Pamukkale Universitesi egitim fakultesi, Denizli.

Acikgdz, K. (2003). “Aktif 6grenme”. izmir. Egitim dlnyasi yayinlar

Aggon, E. ve Yazici, M. (2010).” Sinif 6gretmenligi programi 6grencilerinin
beden egitimi dersine yénelik tutumlari (Erzincan Universitesi Ornegi)”.
9.Ulusal sinif 6gretmenligi egitimi sempozyumu. Elazig, 1072-1074

Akdogan, S.(2009). “ Beden egitimi 6gretmenlerinin ilkbgretim beden egitimi
dersi yeni 6gretim programi hakkinda goérdsleri”. Gazi Universitesi.
Ankara.

Akpinar, E., ve Ergin, 0. .(2005). “Yapilandirmaci kuramda fen égretmeninin
roli”. Dokuz Eylll Universitesi, Buca egitim fakdltesi, fen bilgisi egitimi
A.B.D. lzmir

Alesandrini, K. ve Larson, L. (2002). “Teachers bridge to constructivism. The
clearing house”. 75, 118-122. Retrieved September 19, 2004, from
ProQuest database

Alpman, C. (2001). “Egitimin bdtinligd iginde beden egitimi ve c¢aglar
boyunca gelisimi”. Ankara: GSGM spor egitimi dairesi bagkanhgi
yayinlari.

Armstrong, T. (2000). “Muiltiple intellegences in the classroom”. VA, USA:
Association for Supervision & Curriculum Development.

Arslan, M. (2007). “Constructivist approaches in education”. Ankara
Arslan, Y. (2008).” Sinif gretmenlerinin ilkbgretim birinci kademe beden

egitimi ders programlarina ve beden egitimi dersine iliskin gorusleri”.
Yuksek lisans tezi. Ankara.



128

Atasénmez, S.S. (2008). “Program gelistirme sireci dogrultusunda yeni
ilkbgretim programlarinin incelenmesi”. YUksek lisans tezi. Firat
universitesi. Elazig.

Balim, A.G., Kesercioglu, T., inel D. ve Evrekli, E. (2009). "Fen égretmen
adaylarinin yapilandirmaci yaklasima ybénelik goérislerinin  farkli
degiskenler acgisindan incelenmesi”. On dokuz mayis Universitesi
egitim fakultesi dergisi. Samsun.

Bay, E. (2008). “Ogretmen editiminde yapilandirmaci  program
uygulamalarinin etkinliginin degerlendiriimesi”. Doktora tezi. Atatlrk
Universitesi.Erzurum

Basoglu, B. (1995). “Ankara ili devlet liselerinde gbrev yapan beden egitimi
ve spor 6gretmenlerinin mesleki sorunlari (izerine bir arastirma”. Gazi
universitesi saglk bilimleri enstitisu, yuksek lisans tezi. Ankara.

Bilge N.(1989).” Tiirkiye'de beden egitimi 6gretmeninin yetistiriimesi”. Ankara:
Kaltur bakanhgi yayinlari. 1. Baski.

Bradley. A.M.E. (2004). “Games forunderstanding: A constructivist
curriculum that promotes gender empowerment ”. Thesis submitted to
the faculty of the graduate school of the University of Maryland,
College Park in partial fulfillment of the requirements for the degree of
Master of arts.

Brooks, J. G. ve Brooks, M. G. (1993). “In search of understanding: The case
for constructivist classrooms”. Alexandria, Va: Association for
Supervision and Curriculum Developments: 9

Brooks G. and M G. Books. (1999).“The courage ta be constructivist”.
Educational Leadership,November.

Camliyer, H. (1997).” Egitim bitinligu icinde ¢ocuk hareket egitimi ve oyun”.
Can ofset. Izmir.

Capan, M.S. (1999). “Tiirk sporunda selim sirri tarcan”. Unyay basimevi 1.
baski. Mugla

Celebi, C. (2006). “Yapilandirmacilik yaklagimina dayali igbirlikli 6grenmenin
ilkégretim 5.sinif sosyal bilgiler dersinde &6grencilerin  erisi  ve
tutumlarina etkisi”. Yayimlanmamis yuksek lisans tezi. Selguk
Universitesi sosyal bilimler enstitlsu, Konya.

Celenk S, Tertemiz |, Kalayci N.(2000).” ilkégretim programlari ve
gelismeler”. Nobel yayinlari. Ankara,

Celikkaya, T. (2008). “Yapilandirmaci yaklagimin sosyal bilgiler 6gretiminde
basari, tutum ve kaliciliga etkisi (5.sinif érnegi)”. Doktora tezi.
Erzurum.



129

Cicioglu, H. (1985)."Tlrkiye cumhuriyetinde ilk ve ortabgretim (Tarihi
gelisimi).” Ankara Universitesi. Ankara

Cicek, A. (2005). “Yeni ogretim programlari ve yapilandirmaci egitim
yaklasimi”, htpp//:www.mehmethekim.com/index.php?option=com.
Erisim 09.07.2012.

Cinar, O,. Teyfur, E,. ve Teyfur, M.(2006). “lIkégretim okulu 6gretmen ve
yoneticilerinin yapilandirmaci egitim yaklagimi ve programi hakkindaki
gériigleri”. indni (niversitesi egitim fakdiltesi dergisi, cilt: 7, Sayi:11,
Malatya, .

Civi, C. (2003). “Ogrenmeyi Ogrenmek’. Egitime yeni bakislar, ed. A. Murat
Sumbdul, Ankara: Mikro basin yayin dagitim, s.199-201.

Demirel, O. (2000). “Kuramdan uygulamaya egitimde program gelistirme”.
Pegem A yayincilik. Ankara,

Demirel, O. (2004). Egitimde program gelistirme. Ankara: Pegem Yayimcilik
7. Baski.

Demirel, O. (2005). Egitimde program gelistirme. Ankara: Pegem Yayincilik.
Demirel, O. (2006). “Genel 6gretim yéntemleri”. Usem yayinlari-11, Ankara.

Dengiz, A.S., ve Yimaz, B. (2007). “llkégretim programinda okuma ve
kituphane kullanma aliskanliklarina iliskin 6gretmen goérusleri”. Bilgi
Dunyasi

Deniz, i. (2005). “Ogrenci merkezli fen bilgisi egitiminin 6grenci basarilarina
etkisi”. Yuksek lisans tezi. Denizli: P. U. Fen bilimleri enstitlsu.

Deryakulu, D. (2001). “Yapici 6grenme sinifta demokrasi yayinlari”. Afyon

Deryakulu, D ve Esgi, N. (2001). “internet kafelerin ortam ve kullanici profili,
egitimde internet kullanimina iliskin kullanici gértsleri”. Egitim
arastirmalar dergisi, 1.

Doganay, A. ve Sari, M. (2007). “Ogretim amaglarinin belirlenmesi, ifade
edilmesi ve uygun igerigin seg¢imi”. Ogrenme ilke ve yontemleri.
(Ed:Ahmet Doganay). Pegem yayincilik. Ankara.

Doolittle, P. (1999). “ Constructivism and Online Education. Online
Conference on Teaching Online in Higher Education”. Virginia
Polytechnic Institute & State .

Duffy, T. M. ve Cunningham, D. J. (1996). “Constructivism: Implications For
The Desig And The Delivery of Instruction”. In David H. Jonassen,
(Ed.), Handbook of Research for Educational Communications And



130

Technology, USA, New York: Simon & Schuster Macmillan Library
Reference, pp.170-198.

Duman, B. (2004). “Ogrenme-6gretme kuramlari ve siire¢ temelli 6gretim.”
Ani yayincilik. Ankara.

Elyildirm, U. Y. (2006). “llkégretim okullarinda gérev yapan égretmenlerin
ogretim ybntemlerini  kullanma  yeterlilikleri.” Kafkas Universitesi.
Yuksek lisans tezi. Kars

Erden,M. (2001). “Ogretmenlik meslegine giris”. Alkim yayinlari. istanbul
Erden, M. (2004). “Ogretmenlik mesledine giris”. Alkim yayinlari. istanbul

Ergln, M. (2004). “Ogretmenlik meslegine giris". Gelistiriimis 2.baski.
Cagatay Ozdemir (Ed.). Asil yayin dagitim. Ankara

Erden, M. ve Akman. Y. (2005). "Gelisim Ogrenme-Ogretme”. 14.Baski,
Arkadas yayinevi, Ankara,

Fer, S. ve Cirik,i. (2007). “Yapilandirmaci Ogrenme-Kuramdan Uygulamaya”.
Morpa yayinlari. Istanbul

Fidan, N. ve Erden, M. (2001). “Egitime giris”. Alkim yayinlari. Ankara

Foerster, H. Von (1998). “Entdecken oder erfinden, wie lasst sich Verstehen
verstehen”. In: Foerster, Glasersfeld, Hejl, Schmidt, Watzlawick:
EinfGhrung in den Konsrtruktivismus, Mlchen, s. 45.

Gagnon, Jr. G. W. ve M. Collay. (2001) “Designing for learning:Six Elements
in Constructivist Classrooms”. Corwin Press, Inc, Thousand Oaks, CA,
USA. http://edutechwiki. unige.ch/en/Constructivism.

Gil-Pérez, D., Guisasola, J., Moreno, A., Cachapuz, A., De Carvalio, A. M. P.,
Torregrosa, J. ve digerleri. (2002). “Defending constructivism in
science education”. Science and Education, 11, 557-571.

Glasersfeld, V.E. (1995). “Radical constructivism: A way of knowing and
learning”. Washington, DC: Falmer. s:210

Glickman C, Gordon S.P, Ross -Gordon J.M. (2004). “Supervision”. Pearson
Allyn Bacon, s.111

Goémleksiz, M.N ve Kan, A.U. (2007). “Yeni ilkgretim programlarinin
dayandigi temel ilke ve yaklagimlar”.Firat Universitesi Elazig.

Guglu, M. (2001). “Tdrklerde beden egitimi ve sporun gelisimi’. Milli Egitim
Dergisi, Sayi: 150. Erigim: 02.11.2012,
http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/150/guclu.htm



131

Gulim, V. (2008). “Adana ilindeki beden egitim 6gretmenlerinin ilkbgretim
okullarinda uygulanmakta olan beden egitimi &gretim programina
yonelik gériglerinin degerlendiriimesi”. Adana.

Gunes, A. (2003).”Okullarda beden egitimi ve oyun &gretimi”. Pegema
yayincilik. 3. Baski. Ankara.

Gulney,S,Y. (2007). “Yapilandirmacilik, 6grenme, zeka ve motivasyon
teorileri”. Doktora programi ders 6devi. Marmara universitesi. Istanbul

Hacisalihoglu, M.(2006). “Beden  egitimi  6gretmenlerinin  ders
performanslarinin  égrenciler tarafindan degerlendiriimesi.” Gazi
Universitesi. Yuksek lisans tezi. Ankara.

Hancerlioglu, O. (1976). “Felsefe sézliigii’. istanbul.

Hergiiner, G, Arslan, S. ve Ayan, S. (2004). “llkégretim 1. kademe beden
egitimi 6gretmeni ihtiyaci”. Turkiye sosyal aragtirmalar dergisi.

Hoerr, T. R. (2000). “Becoming a multiple intelligences school”.
Alexandria,VA USA: As-sociation for Supervision & Curriculum
Development.

isler, A. S. (2004). “Sanat egitiminde disiplinler arasi-tematik yaklasim”. Milli
egitim, say1 163, s:43-53.

Jadallah, E. (2000) “Constructivist learning experience for social studies
education”. The Social Studies, 91.

Kale, R. Ergen, E. (2003). “Beden egitimi ve spor bilimlerine giris”. Nobel
yayin dagitim. Ankara

Karaduman, H. (2005). “Sosyal yapilandirmaci 6grenme ilkelerine gére
hazirlanan  &gretim  materyallerinin ~ 6grencilerin  derse iliskin
tutumlarina, basarilarina ve hatirlama dlzeylerine etkisi”. Eskisehir
Anadolu universitesi egitim bilimleri enstitisu yayinlanmamis yuksek
lisans tezi.

Karakaya, $. (2001).”Egitimde program gelistirme c¢aligsmalari”. Atatlrk
universitesi yayinlari: No: 917. Erzurum.

Karakuguk, S. (1989). “Beden egitimi 6gretmeninin egitimi”. Gazi universitesi
yayini. Ankara.

Kayalar, D. (2007). “ilkégretim 1. 2. ve 3. Sinif hayat bilgisi ders programinin
O6gretmen gériiglerine dayali olarak degerlendiriimesi’.” Kafkas
Universitesi. Yuksek lisans tezi. Kars



132

Kesal, F ve Aksu, M. (2005) “Constructivist learning environment in elt
Methodology Il Courses”. Hacettepe uUniversitesi egitim fakultesi
dergisi.

Kilig, G. B. (2001). “Olusturmaci fen égretimi”. Kuram ve uygulamada egitim
bilimleri dergisi.

Kog, G.(2002). Yapilandirmaci égrenme yaklagiminin duyussal ve biligsel
o6grenme ldrinlerine etkisi”. Yayimlanmamis doktora tezi. Hacettepe
universitesi, sosyal bilimler enstitisu, Ankara.

Kog, G ve Demirel, M. (2004). “Davraniggiliktan yapilandirmaciliga, egitimde
yeni bir paradigma”. Hacettepe universite egitim fakulltesi dergisi.

Korkmaz, H. (2004). “Fen ve teknoloji egitiminde alternatif degerlendirme
yaklasimlari”. Yeryuzu yayinevi. Ankara

Koksal, N. (1995). “Temel egitim 1. devre egitim programlarinda beden
egitimi dersleri”. Yayimlanmamis yuksek lisans tezi. Dokuz eylul
Universitesi sosyal bilimler enstitisua. Izmir

Klgukahmet, L. (1997). “Egitim programlari ve &gretim”. Gazi kitabevi.
Ankara.

Kugukoglu, A. ve Bay, E. (2007) “Egitimin felsefi temelleri”. EQitim bilimine
girig, Istanbul.

MEB, (1973)."Milli egitim temel kanunu”. Milli egitim bakanhgi yayini: Maarif
matbaasi, Istanbul. Erigim tarihi. 10.09.2010 (www.meb.gov.tr).

MEB. (2001). “I'_Ikc')'gretimde etkili 6gretme ve 6grenme 6gretmen el kitabi”.
Ankara: llkdgretim genel mudurligu yayinlari.

MEB, (2005). “ilkégretim_sosyal bilgiler dersi 6gretmen kilavuzu (5. Sinif)”.
Surat yayinlari, Istanbul,

MEB, (2005). “llkégretim sosyal bilgiler dersi 6gretim programi ve kilavuzu
(4.-5. Siniflar).” Milli egitim bakanhg talim ve terbiye kurulu baskanhgi,
devlet kitaplari mudurlagu, Ankara

MEB, (2006). “Beden egitimi bilimine giris 6gretim programi (9.sinif).” Orta
ogretim genel mudurlugu. Devlet Kitaplart Mudarlugu, Ankara, 8-9

MEB, (2006). “ilkégretim beden egitimi (1-8. Siniflar) dersi 6retim programi
son baskisi”. Ankara (www.meb.gov.tr).

MEB, (2007). “Beden egitimi dersi (1-8. siniflar) &gretim programi ve
kilavuzu”. Ankara.



133

MEB, (2009). “Orta égretimde beden egitim dersi égretim programi (9-12
siniflar)”. Bursa.

Mosston, M., Ashworth, S. (2004). "Beden egitimi 6gretimi”. Ceviren: E.
Tlzemen). Bagirgan yayinevi, Ankara.

Mugaloglu, E. Z. (2001). “Radical constructivism in science education”.
Yuksek lisans tezi. Bogazici Universitesi. Istanbul

Ozalp, R. Atanal A. ( 1977 ). “Tiirk Milli Egitim Sisteminde Diizenleme
Teskilati”. MEB Yayini, istanbul.

Ozden, Y. (2003). “Ogrenme ve Ogretme”. Pagem Yayincilik.s:58-59. Ankara
Ozkan, E. (2007). “Ogrenmeyi Ogret Bana”. Bilgem Universal egitim. Konya.

Ozmen, S.G. (2003). "Fen bilgisi égretmenlerinin yapilandirmaci 6grenme
yaklasimina iligkin gérisglerinin Incelenmesi”. YUksek lisans tezi.
Hacettepe Universitesi sosyal bilimler enstitisu. Ankara:

Ozseker, M ve Orhun A. (2005). “ilkégretim okullarinda beden egitimi dersinin
amag ve igerigine iliskin sorunlar”. 4. Ulusal beden egitimi ve spor
ogretmenligi sempozyumu. Uludag Universitesi. Bursa.

Oztirk, C ve Dilek, D. (2002). “Sosyal Bilgiler Egitimi”. Pegem Yayincilik.
Ankara:

Pehlivan, Z. (1989). “Ankara merkez ortabgretim kurumlarinda gérev yapan
beden egitimi 6gretmenlerinin ders disi spor faaliyetleri (izerine bir
arastirma’”. Yayimlanmamis yuksek lisans tezi. Gazi Universitesi egitim
bilimleri enstitisu. Ankara.

Pehlivan, Z., Donmez, B. ve Yasat, H. (2005). “Sinif 6gretmenlerinin beden
egitimi dersine ybénelik gorigleri”. Gazi Universitesi. Beden egitimi ve
spor bilimleri dergisi. Ankara

Perkins, D. N. (1999). “The many faces of constructivism ve iucational
Leadership”. Nov., 6-11.

Sagiroglu, Z. (2002). “Yapilandirmaci 6grenme modelinin sosyal bilgiler
dersindeki Unitelere uygulanmasi, yayinlanmamis yliksek lisans tezi”.
Ankara: Gazi Universitesi egitim enstitlisu tarih egitimi. s.9

Savery, J.R. ve Duffy, T.M. (1996). “Problem Based Learning ”. An
Instructional Model and Its Constructivist Framework. Educational
Technology

Senemoglu, N. (2004).” Gelisim Ogrenme Ogretim: Kuramdan Uygulamaya”.
Ankara. Gazi Kitabevi.



134

Soénmez, V. (2002). “Egitim felsefesi”. Ankara: Ani.

Soénmez, T. ve Sunay, H. (2004). “Ankara’daki ortabgretim kurumlarinda
uygulanan beden egitimi ve spor dersinin sorunlarina iligkin bir
inceleme”. Milli egitim dergisi. Sayi. 162, 270-279, Ankara

Sunal, S. C ve Haas, M. E. (2001). “ Social Studies For the Elemantary and
Middle Grades:A Constructivist Approach”. Boston: Allyn and Bacon,
s:365

Sutinen, A. (2008). “Constructivism and Education: Education as an
Interpretative Transformational Process”. Studies in Philosophy and
Education, 27, 1-14.

Sahinel, M, (2005). “Etkin 6grenm, editimde yeni yénelimler”. Ed. Ozcan
Demirel, Ankara: Pegem Yayincilik, s.145.

Sasan, H. (2002), “Yapilandirmaci Ogrenme”.Erisim Tarihi. 10.06.2011.
http:// www.egitim.aku.edu. tr/yapilandirmaci. Doc/

Senturk, C. (2009). “Egitimde yeniden yapilanma ve yapilandirmacilik’.
Egitim dergisi, Say1 23

Sifaoglu, N. (2007). “ilkégretim 8. Sinif fen bilgisi dersinde yapisalci grenme
ve probleme dayali 6grenme yaklagimlarinin égrenci basarisi Uzerine
Etkisi”. Yayimlanmamis yuksek lisans tezi. Gazi Universitesi egitim
bilimleri enstitusu. Ankara.

Simsek, N. (2004). “Yapilandirmaci 6grenme ve Ogretime elestirel bir
yaklagim”.Eg@itim bilimleri ve uygulama dergisi. Say1:5, cilt 3, s:115-
139.

Tamer, K ve Pulur, A. (2001). “Beden egitimi ve sporda 6gretim ybéntemleri”.
Ankara: Kozan Ofset Mat. San. ve Tic. Ltd.

Tagpinar, M. (2005). “Kuramdan uyulamaya &gretim ydntemleri”. Ankara.
Nobel yayincilik

Tayga, Y. (1993). “Tirk spor tarihine genel bakis”. GSGM Yayini, Yayin
No:87 Ankara

Tekin, M. (2006). “Bazi ilkbgretim okullarinda beden egitimi dersinin
uygulanma diizeyi”. Yayimlanmamis yuksek lisans tezi. Selguk
universitesi saglik bilimleri enstitisu. Konya.

Terwel, J. (1999). “Constructivism and its Implications for Curriculum Theory
and Practice”. Journal Curriculum Studies, 31(2), 195-199.



135

Tezci, E. (2002). “Olusturmaci égretim tasarim uygulamasinin ilkégretim
besinci sinif &égrencilerin yaraticiliklarina ve basarilarina etkisi”.
Yayinlanmamis doktora tezi. Elazig: Firat Universitesi.

Tezci, E. ve Dikici, A. (2003). “Yaratici distinmeyi gelistirme ve
yapilandirmaci &égretim tasarimi”. Firat Universitesi. Sosyal bilimler
dergisi. Elazig.

Tezci, E ve Gurol, A. (2003). “Olusturmaci &gretim tasarimi ve
yaraticilik”.The Turkish online journal of educational technology.Cilt 2

UNESCO, (2006). “ Dinya genelinde okul ¢ocuklarina-genclerine kaliteli
beden egitimi programi”. http://www.ichpersd.org/

Uslu, S. (2010).”likégretim 8. Sinif bilisim teknolojileri dersinde uygulanan
proje tabanli Ogretimin basariya etkisinin 6grenci ve &gretmen
gorisleri temelinde degerlendiriimesi”. Yuksek lisans tezi. Adana.

Unld, H. ve Aydos, L. ( 2007). “ilkégretim okullarinda gérev yapan beden
egitimi  6gretmenlerinin  kullandiklar1  6gretim  yontemleri”. Nigde
Universitesi. Beden egitimi ve spor bilimleri dergisi.

Weber, A. (1991). “Felsefe tarihi, tanzimat'tan cumhuriyet'e tirkiye
Ansiklopedisi”. Istanbul.

Varis, F. (1998). “Egitim bilimine giris”. istanbul: Alkim Yayinlari.

Victor, E., Kellough, R.D. (2000). “Science for the Elementary and Middle “.
School (9th Ed.). Upper Saddle River,NJ: Prentice-Halll,Inc

Yanpar, T. (2005). “Sosyal bilgileri dersinde olusturmaci yaklasimda
ogrencilerin etkinlik dosyalarini yordayan degiskenler” . Kastamonu
Egitim Dergisi. Cilt:13 No:2

Yaylaci, F. (1998). “ilkégretim okullari beden editimi dersi 6gretim
programinin degerlendirimesi” . Afyon kocatepe Universitesi. Sosyal
bilimler dergisi. 1.

Yasar, S. (1998). "Yapisalci kuram ve 6grenme-6gretme stireci”. Anadolu
universitesi egitim fakultesi dergisi. Say!:8.

Yildirm, A. ve Simsek, H. (1999). “Nitel arastirma yéntemleri” Ankara:
Seckin yayinevi.

Yiksel, O.(2009). “Beden egitimi 6gretmenlerinin is doyum duzeylerinin
arastirilmasl.” Yeditepe Universitesi. Yuksek lisans tezi. Istanbul.



136

Zhu,X. Ennis.C.D, ve Chen,A. (2011). “Implementation challenges for a
constructivist physical education curriculum”. Physical Education &
Sport Pedagogy (2011) Volume: 16, Issue: 1, Pages: 83-99



EKLER

EK:1: YENILENEN BEDEN EGiTiM DERSI OGRETIM PROGRAMI

(4-5 SINIFLAR) DEGERLENDIRME ANKETI

YENILENEN BEDEN BGITIMI pERs] OCRETIM PROGRAMI 4, - & Simflar) DECERLENDIRME ANKET]
Medekizbanm.

2H0-2011 Segretimy yilindan ilibarem Beden Editimi programlan yaplandwmac yaklagima ghre veniden dloenlenmigtir. Agajida yer
alam ifadclerle sizlering vomi u_uwl-'nd.l-i olaw Boden El:llml {ﬂmm I’r:r—-lu m-llk pirinlerinian alinmas asadanmesr, Bu

amayla haerlanan ankdt b et ala el = 3 we efatimiming decoml |
ifadeleri dikkatle obwdubtan sonraders saating ply Godnde balund, dam. b ifadelerien siee en uygun segencli (X)) ile

Iipmretlevimie. Katkilanniadan dolay simdiden tosebhir ederiz.

Kisisgr BlLGILER

Toarkss BLAS AT AN
N Dikmdon ¥ ol ol Lkl

HiErvmii
rpedy imbroelrebomel m Cedd ORI TR T2

Lifen

Cimndvelimis s iKadin f pEdck

Meabekl kodemimie ¢ j-Fyl  ( d610ml (b 1013wl b be-20 vl )30l ve Dl
Egdthm durmmumsuz | ) Lisars | ) Voksek Lisans () Dolkitors

Giirey Yapighene Yer : JKars () 1pdo () Ardahan

Tﬂml&”l*ﬂlhﬂmmhmlﬂ-.[ r[m I, ¥ Flaywr

Aermn oldugunnz Cniversiter B

AKAEANIMLAR

Agadidein ilbsdeler Hoden ol [Wogresens (saglar]) kiranimis bovuns de dglidie Loifen (fde
hklmlnﬁnbtmh_h“mu kadar wygun oldudunu deperlendinenck ( 1) Tamamen uygun
(2) Uypan (3) Fikrim vok (45 Uygun degil (5) Hig uygun degil seqeneklerinden goripinilee en yakin
elan {Xpile igara bovinie,

T amuasin
oy

Uy s

Filrim yok

Liygan degtil

g wygm
il

Ui lilchilirlik_ve phelmbilir olma

3| Aqiklik ve anlaghr cima

Hirban ihe nnardi odma

Rireysel farkhiliklan dikkaie alma

ikere kasandanlacak bilgi, beven ve i li hir

ligim ey berine olma.

Tk Malli Efstim soteminin beklonliboring varet verchalme

Yaratiolip ve marralkon geliglirme.,

Spor bilg ve becerilerini kapsama

Alalirk v uhsal banramlar andam ve fmemini kapsama

5 i hilgi v heverman
i% i ctkin beeer yurita alabilmelen i katilim b keri hauasdiema

Tg:_l Jagamin_perekfindighi bilgileri EE

Bi e iligi

4,
1.
-3
7,
[3
[ ]
I, Sadladdi vasam e dlecah hrdkse] ekinhk blg v Begenlerim Lapeama
1]
[F]
LE}
4
15
[

Elﬁ'ﬂ-ﬂ'& elegurel dilyilme veterlilgh l‘.lu.rh‘k_n

17, | Yergl/ maklann kullinilmasara ¢lverisli olma

kL ICER

Agagdalin iladeler Bodon offitinn programmn igerik honatu il |I|n||-hr LJihirn iEule Balemekan Hokn
efitimi programinin igerifl hakimindan sizee e kades wvpgun cldus direrek (11 T

wygum (2) Uypan (3) Filrim yok  (4) Lygun degil (5) Mig wygun d:ﬂﬂuemkl-mndm,pﬂcmm
valom olam (X} ike ianetloviniz.

T amavis
oy

Uy

Fikrim yok

Uy i il

Hig wygem
gl

Cigretim ilkel wyprartliak, | Peraatten b i [ st v b dileenlenimry olssa,

Elegtirel varatio didsinme, problom ¢dvme becens kamndirmaya yioelik olma

Demaobratik vapamin gerelairdifs konulan tapsama

Farkl ﬂ.ﬂpuler il ilgili komaslan iigkilendirerek ele alma

s cirslmass pereben hareket bocerilen kapsama

ﬂllllm- o Y —T

Cigrencilerin ilgi ve |I'|||:|l¢1|r|rl h;nml

Chgrencilerin_gelisim diteeyine wypun of

Ll ol B o b B e e

A ands Brpok Peveranian karnndinilmasing bl o

=]

Dieipik fereme ve Slretme etkinliklerinin e pulinmesa elveril alma

Atk v g e begimade i fade ooy olma

-
b

Mevout ders saat igunde wpulanabilme:

=
ol

Cesili fiziksel etkinliklere kanlabilmek igin hareiet Selinlileri ve devinigsel becenikeri kapsama

-
=

Fisikel clbmligi dgronirken ve 3aparken hardetbe dgis haviam, e, bursl, strslcii ve bkt leri Laprama

=
L

Saphiy phelemadirics dikrevde fisksel akinliklere dieenli alarak kanlman desteklone

F

Furiksed ckinlik ortambanada sorumbu kiyisel vo jophemsal davemey booerilori kapsama

137



EK.1: YENILENEN BEDEN EGIiTiM DERSi OGRETiM PROGRAMI

(4-5 SINIFLAR) DEGERLENDIRME ANKETI

C. OGRESME-OGRETME SURECH
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E. PROGRAMIN GENEL ANLAYISI

Asafndaki ifadeler Beden efitimi programira iliskin genel ifadeler ver almakinde. Litfen ifadeleri
okuduktan sonra (1) Kesindikle kanlyorum (23 Koatlyorem (3) Fikrim yok (4) Kableiyorum  (5)
Kesinlikle katdmyonum segencklerinden ghrlsindae en vakin olam (X} ile isaretheyiniz,

Beden Egitimi Programi CGenel (Harak;
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F Egitim felsefesi agik ve nettir

EN Yetigtiribecek frsan tipd agikea tansmlansni e

4, Nasil uygulanacaiy agikga belirtibmistir

5 oy uygulama b da yeterinoe Bmek verilmistic

f, Toplumun ekonomik sosval ve politik beklentilerine vanit verecek nitelikiedir

T Okulun bulumdugu gevrenin sosyo-kiiltieel Geellikberine uyarlanabilecek niseliledie

=, Okulun kegudlanna wyarlanabilme deelligi sardir

L3 Opretmense uygulamada birakim degisiklikler yapma olanags vermekiedic

10, Ofretmenderin gofu programim hasanya ulamcagna inanmaktadir,

F. UNGULANABILME KOSULLARI

L Okcullar program igin perekli fimkse] kogullara (arag - pereg, besis) sahiptir

k3 Ohgretmenler programin uyvgulanmass igin yeterli bilgive sabaptir

3 Program Gngdrilldigil sekilde tam uygulanmakiadir

4. Froge gord il Orfrenme etkinlikleri gergeklegtirilehilmekiedsr

5. | Programm Bngdrdiil degerendimme etkinlikleri wygulanabilir nitelikiedic

&, Programm uygulanabilmess igen sim§ mevoullan uygundur

T Ogretmenlere programin wigulanmasinda gercken materyal ve olanakbar susulmaktadie

B Ol yometicileri programan aygulanmasa igin pereken destefi saglamakindar

g Program  haorhfy  smmsinda uvgulaoer  Gfretmenin  ghnlshen }\:ﬂ:mﬂ tarafindan dikkate
) alinenaktadir,

10, | Veliber programm uygulanmasma gereken destefli sunmakindar

G, PROGRAM ILE ILGIL] EGITIM GEREKSINIMI

Beden Egitimd dersi igin Sgrenci kazamemban ile ilgili veterli bilgi ve beceriye sshibim

k.

Beden Efatemd dersi ierifi ile ilgili yeterli bilgh ve becerive sahibien

i

Beden Egitimi dersi programanen Gnerdii Ogretien, wintem ve teknikleri ile ilgili yeterli bilgi ve
becerive sahibam

Beden Egutimi dersi programnan Gnerdifli etkinbikber ile ilgili veverli bilgi ve becerive sahabim

Beden Egitimi dersi programamn Snerdigi deferdendirme vontembeni ibe dlgili yeterli balgi ve
ive sahibi

Ohretmenler progranin bagans igin gereken ighirligs ve iletisim becerilerine yeteringe sahiptir

Cioul yimeticileni programen avgulanmass ibe ilgili veterli bilg ve becerive sahiptic

Mifettigler programan uygulanmas: ile ilgili yeterdi bilgi ve beceriye sahiptar

= Yenlenen programan wygulamalanmda sorunlarla karslagtme me ? Karalagtysanee: neler  Litlen asafisda belirtine:
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EK 2: Anket Kullanma izin Belgesi

im Beden Egitimi  8fretim  programina vinelik  Beden  Egitimi
figredo n poriglerinin degerlen mesi” adl galismamda kullandifom anketi Terkan
HAVADAR'TN ter paligmasinds kullanmasinda sakinea pirmivorum. Anketin Crombach
Alpha degeri 90'dir
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EK 3: Kars Valiligi izin Belgesi

TC.
KARS VALILIGI
Milli Egitim Miidiirliigii

Sayi :B.08.4MEM.0.36.-20.02.804.01/ /j 7 H 4 EKIv 2011

Konu :Tez Calismas:

KAFKAS UNIVERSITES ‘
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE
KARS

llgi  :a)11/10/2011 tarih ve B.30.2.KAU.0.41,00.044./125 sayil yaziniz.
- b)14/10/2011 tarih ve B.08.4.MEM.0.36.00.20.00.604.01/19727 say. Valilik Makam Olur’u

ligi (b) Valilik Makam Olur’u ile Miidiirliigiiniiz Anabilim Dal Egitim Programlar1 ve
Ogretimi Bilim Dali Yiiksek Lisans ogrencilerinden Tarkan Havadar’in, “Yenilenen Beden Egitimi
Dersi Ogretim Programi™ konulu tezi igin gerekli olan anket galismasini, merkez ve merkeze bagh
ilkdgretim okullari beden egitimi Ggretmenlerine uygulamas: Midtirliigiimtizee uygun goriilmiistiir,

Bilgilerinize rica ederim. —

\ :\'l\ A \I_-zl_'\__\_),‘t 2
Fevai BUDAK
Vali a.
Milli Egitim Miidiirii

Eki:
-Valilik Makam Olur’u(1 Sayfa)
-Aragtirma Degerlendirme Formu(l Sayfa)

[

14./10/2011 Memur : G.FIRAT \L
(44/10/2011 Sef :sAaBAK [N |
;?.szzm; Miid. Yard.: G. ALTUN

Adres: Milli Egitim Miidiirliiga  Tel :0 474 2128226 E.Mail: meb@karsmem.gov.ir
KARS = Fax :04742128229  Int.Adresi: Karsmem@meb.gov.ir
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T
KARS VALILIGI
Milli Egitim Miidirligi

Sayr :B.08.4.MEM.0.36.00.20.00.604.01/ /3?//72’

Konu :Tez Cahgmasi 14 EK[M Eﬂ"

VALILIK MAKAMINA
KARS

Kafkas Universitesi Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali Egitim Programlan ve Ogretimi Bilim
Dal Yiiksek Lisans dgrencilerinden Tarkan HAVADAR 1n,“Yenilenen Bedeb Egitimi Dersi
Ogretim Programi” anket galismasini [limiz Merkez ve Tige Ilkogretim Okullarinda gorevli Beden
Egitim Ogretmenlerine uygulanmasi, Kafkas Universitesi Rektorligi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Miidiirliigiintin, 11/10/2011 tarih ve 215 sayih yazilaniyla istenilmektedir.

Adi gegenler tarafindan, llimiz Merkez ve llge llkogretim Okullarinda gorev yapan Beden
Egitim Ogretmenlerine yukanda belirtilen anket gahymasmin yapilmasi ve ilgiliye ait belgeler,
Milli Egitim Bakanligina Bagh Okul ve Kurumlarda Yapilacak Aragtirma ve Arastirma Destegine
yonelik Izin ve Uygulama Yonergesinin 10. Maddesine gore olusturulan Aragtirma ve
Degerlendirme Komisyonu tarafindan degerlendirilmig olup, adi gegen tarafindan egitimi Ggretimi
aksatmayacak sekilde performans degerlendirmesini [limiz Merkez ve ilge ilkdgretim Okullarinda
gorevli Beden Egitim Ogretmenlerine uygulanmasi ve sonucun CD'yve kayith olarak ilgili
birimimize teslim edilmesi, Midiirligiimiizce uygun goriilmektedir.

Makamlarinizea da uygun goriildiigii takdirde Olur’lanmza arz cd

Milli Egitim Miidiirj

Kgfahan DASTAN
Vali bi.
Vali Yardimeisi

.
42.10/2011Memur :G.FIRAT
12010/2011 Sef :S.ABAK
52;10;2011 Sh.Md: :G.ALTU

~ -
Adres: Milli Egitim Midiirliga  Tel :0 474 2128226 E.Mail: meb@karsmem.gov.tr

KARS Fax :0474 2128229  Int.Adresi: Karsmem@meb.gov.ir
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