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ONSOZ

Yersinia enterocolitica infeksiyonlar1 onceleri sporadik infeksiyonlar olarak
degerlendirilmekte iken son 20 yilda goriilen infeksiyonlarin siklif1 ve intoksikasyonlar
nedeni ile biitlin diinyada Y. enterocolitica’ mn 6nemini artirmugtir.Cesitli tiirde birgok
evcil ve yabani hayvan, 6nemli Y. enterecolitica tasiyicilar1 olarak kabul edilmektedir.
Y. enterecolitica gesitli tlirden hayvanlarin normal bagirsak florasinda bulunmakta ve
uygun kosullar oldugunda insan ve hayvanda Yersiniozis’e neden olmaktadir. Bir ¢ok
aragtirmaci kedi, képek, domuz, sifir, kegi, deve, tilki, maymun, singila, kobay,
kemiriciler, kaz, Ordek, tavuk, balk, istiridye, kurbaga, yilan, pire, sinek gibi
hayvanlardan Y. enmterecolitica izole ettiklerini bildirmiglerdir. Infeksiyonun
epidemiyolojisi ve bakterinin ekolojisi tam olarak bilinmemektedir.

Ancak dogada Y. enterocolitica’nin yayllmasinda yabani kanathlarin &nemli
roliiniin oldufu diislintilmektedir. Yabani kanathlarda bakterinin izolasyonuna iligkin
¢ok az sayida arastirma mevcut olmasmna ragmen bunlarin meralarin ve ylizey sularmin
kontaminasyonunda etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Yersinia enterocolitica izole edilmis kanathlarda Yersiniozis goriildiigtine dair
bir rapor yoktur . Evcil kanathlarinda Y. enterocolitica’nin potansiyel tagtyicilar1 oldugu
diistintilmektedir. Son yillarda diinyada tavukguluk endiistrisinin ve kanath hayvan eti
tiiketiminin artmasiyla birlikte kanath hayvan eti tiiketiminden kaynaklanan infeksiyon
ve intoksikasyonlarin sayisinda da artig gozlenmigtir. Yapilan ¢aligmalar diger gidalarin
yam sira tavuk ve hindi etinin de Y. enterocolitica’ ya bagh gida zehirlenmelerine neden
olabilecegini g&stermektedir. Kanath tiriinlerinin kontaminasyonunun kesim agamasinda
canh hayvanin ayak, tliyler ve gastrointestinal sisteminde bulunan etkenlerle oldugu
diigliniilmektedir. Ayrica karkasin iglenmesi ve soguk isilarda depolanmasi psikrofilik
bir mikroorganizma olan Y. enterocolitica’nn kanath iriinlerinde daha ¢abuk
yayilmasina sebep olmaktadir.,
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1.GIRIS ve GENEL BILGILER

Yersinia enterocolitica genellikle insan, evcil ve yabani memeli hayvanlar ile
kanathlarda patojen veya potansiyel patojen olarak bulunabilen Enterobacteriaceae
familyasmmdan bir bakteridir. Saghkli konakg¢ilarda komensal bir gekilde bulunan
etken uygun kosullar olustufunda salgmlar yaparak zoonotik tabiath yersiniozis’e
sebep olmaktadir (6, 10, 38).

Insanlarda veba etkeni olan Y. pestis 1894 yihnda Yersin ve Kitasato
tarafindan bulunmustur (7, 8) “Yersinia cinsi” ilk olarak 1944’ de Van Loghem
tarafindan tammlanmg , daha &nce Pasteurella cinsi igerisinde yer alan Y. pestis ile
Y. pseudotuberculosis bu cinsten ayrilarak veba etkenini ilk izole eden Fransiz
bakteriyolok A. J. Yersin’ in hatirasina Yersinia cinsi igerisinde smuflandirilmigtir
( 8, 38, 46). Enterobacteriaceae ortak antijeni icermeleri, oksidaz negatif olmalar1 ve
diger biyokimyasal Ozelliklerine bakilarak Enterobacteriaceae  familyasmna
sokulmustur (7, 8, 23). Y. enterocolitica infeksiyonlar1 dnce Avrupa da hayvanlarda
tespit edilmistir. Cegitli Literatlir verilerden anlaslmaktadir ki 1933 yilinda
AB.D.’de insanlarda da hastahk yaptig1 bilinen bu bakteri degisik aragtirmacilar
tarafindan Bacterium enterocoliticum, Pasteurella pseudotuberculosis Tip b,
Pasteurella X, Germe X seklinde tanimlanmug ve nihayet 1964 yilinda Frederiksen bu
bakteriyi Yersinia enterocolitica olarak isimlendirmistir (38, 46). Daha sonraki
yillarda Y. enterocolitica Kanada, Japonya, Avustralya, Finlandiya, Ingiltere,
Almanya, Hollanda, Fransa, Norveg, Irlanda ve Danimarka gibi diinyann birgok
iilkesinde izole edilmistir (46, 48).

Yesinia Bergey’s Manual of Systmatic Bacteriology’nin 1984 yih baskisinmn
(Vol 1) 5. boliimiinde belirtilen fakiiltatif anaerobik Gram negatif ¢gomaklan igeren
Enterobacteriaceae familyasinda bulunan bir cinstir. Yersinia’lar Gram negatif, diiz
¢omak veya kokobasil (pleomorfik) seklinde olup genellikle boyutlar: 0.5 — 0.9 x 1.0
—3.0 pm’dir. Y. pestis hari¢ peritrik flagella konumuna sahip olan Yersinia ‘lar
30 °C nin altinda 6zellikle 22°C-25°C’de hareketli, 37°C de hareketsizdirler (4, 46).
Yersinia pestis ise hareketsizdir. Fakiiltatif anaerop ve sporsuz olup genelde
kapsiilstizdiirler. Ancak Y. enterocolitica ve Y. pestis’in dokulardan yapilan
preparatlarnda bazen kapsiile rastlanabilir. Hemoliz meydana getirmezler.
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Yersinia’lar  psikrotrof mikroorgaznizmalardir ve 4°C—42°C’ler arasmnda
iireyebilirler, ancak optimal {ireme isilar1 22°C-28°C dir (4, 7, 8, 38, 46). DNA
Guanin ve Sitozin (G + C) orani % 46-50 mol olarak belirlenmistir (8, 35, 46).
Biyokimyasal olérak oksidaz negatif, katalaz pozitif olan Yersinia’lar
pitratlardan nitrit olustururlar. Y. enterocolitica ve Y. pseudotuberculosis lireaz
pozitif, Y. pestis negatiftir. Sitrat kullanmayan bu etkenler H,S meydana getirmezler.
Glikozu gaz olusturmadan (bazen ¢ok az bir gaz olusumu ile) fermente ederler
4, 9, 35). Y. enterocolitica eskulin, adonitol, maltoz, ramnoz ve salisine etki
sakkaroz ve sorbitol fermantasyonlariin da pozitif olmasi ile
Y. pseudotuberculosis’ den ayrilr. Yersinia’lar1 Enterobacteriaceae cinslerinden

ayiran baz1 6zellikler Tablo —1.’de verilmistir (35).

etmemesi

Tablo-1: Yersinia'larn Enterobacteriaceae familyasmin diger cinslerinden ayiran

6zellikler.
Yersinia | Hafnia | Citrobacter | Escherichia| Enterobacter Kiebsiella Salmonella Proteus

Oksidaz - - - - - - - -
Koloni
Bayilduga * - + + + + + + +
Hareket 37°C - + + + - + +
Hareket 25°C D + + + - + +
Glukoz/gaz -/Z + + D + +
Sitrat 37°C - - + - + D + D
VP 25°C D + - - D D - D
Lizn
Dekarboksilaz P ¥ ) ¥ b P ) P
H,S (Kligler) - - D - - - + D
Fenilalanin
deaminaz ) i ) ) ) i ) ¥
Ureaz + - - - - D z T

*Koloni biiytikltigii (Niitrient Agarda , 37°C / 24 saat) -:> 1 mm , +:< Imm ;
D: Degisken; Z: Zayif ; - : Negatif ; + : Pozitif




Yapilan arastrmalar Gram negatif bakteriler icinde Y. enterocolitica ve
Y. pseudotuberculosis’in  alkali ortamda canhlbklarmi en iyi koruyabilen bakteriler
oldugunu gostermistir. Y. enterocolitica’nin iiremesi i¢in optimum pH 7,2-7,9 olup
ancak pH 4,0-10,0 arasinda tireyebilir. Etken % 5 oranmndaki tuz konsatrasyonunu
tdlere ederken % 7°lik tuz konsantrasyonunda inaktive olmaktadir (4, 7, 46) .
Y. enterocolitica safra tuzlarma ve yiizey aktif ajanlara karst direnclidir. Bu
direnglilik patojenik suslarda patojenik olmayanlara gore daha fazladir. Bu 6zelligi
de safra tuzu igeren besi yerlerinde izolasyonunu kolaylastirir (46). Biitlin Yersinia
tiirlerinin lipit yapis: diger Enterobacteriaceae’ lar ile ortak bir yap: gdsterir (7).

Yersinia cinsi iginde yer alan tiirler DNA-DNA hibridizasyon deneyleri ile
birbirlerine ¢ok yakin benzerlik gdstermekte olup, tiirler arasmdaki homojenlik
Enterobacteriaceae  familyasmmdaki cinslerin higbirinde gériilmez. Yersinia cinsi
icerisinde 11 tiir bulunmaktadir. Bunlar; Y. pestis, Y. pseudotuberculosis,
Y. enterocolitica, Y. ruckeri, Y. frederiksenii, Y. kristensenii, Y. intermedia,
Y. aldovae Y. rohdei, Y. mollaretti ve Y. bercovieri’ dir (35, 46). Ancak, bu
tirlerden Y. pestis, Y. pseudotuberculosis ve Y. enterocolitica patojen 6zellik
gosterir.

Yersinia tlirlerinin ayriminda 6zellikle 25°C’de hareketlilik, ornitin
dekarboksilaz, iireaz, P-ksilosidaz testlerinden yararlamhr. Yersinia tiirlerinin
biyokimyasal 6zellikleri Tablo 2°de verilmigtir (46).



Tablo- 2: Yersinia Tiirlerinin Biyokimyasal Ozellikleri.
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Yersinia frederksenii, Y. kristensenii, Y. intermedia, Y. aldovae, Y. rohdei,
Y. mollaretti ve Y. bercovieri tlrleri “Y. enterocolitica benzer bakteriler” olarak
isimlendirilmektedir. Birka¢ atipik olgu disginda bu tlirlerden higbiri insan ve
hayvanlarda infeksiyon olusturmamaktadir (8, 46).

Yersinia pseudotuberculosis bagta rodentler (tavsan, rat vs.) olmak tizere evcil
hayvanlardan at, sigr, domuz, koyun, ke¢i, kedi ve kdpeklerde infeksiyonlara sebep
olmaktadir. Ayrica bu etken, kanath hayvanlarda ki akut veya ¢esitli organlarda
(karaciger , dalak , b6brek , akciger ve lenf yumrular) tiiberkiiloz benzeri nodiillerle
karakterize kronik seyirli bulagici bir hastabhk olan Pseudotiiberculosis’e neden
olmaktadir. Evcil ve yabani kanath hayvanlarda yaygmn olarak goriilen bu infeksiyon,
Ozellikle hindilerde % 80’e¢ varan yiiksek mortalite ile seyretmektedir (3, 4,‘ 8, 23).
Infeksiyon, etkenlerin deri ve mukozalardaki yaralardan girmesi ya da sindirim
yoluyla almmasi sonucu sekillenir (45). Y. pseudotuberculosis insanlarda nadiren
gozlenen ancak Oldiirticti olabilen sepsis ya da lenf bezlerinin gismesi ile daha hafif
seyirli infeksiyonlara sebep olmaktadir (35).

Insanlarda veba etkeni olan Y. pestis’in bulasmasinda bitler rol oynamaktadir.
Y. pestis agiz yoluyla ahndiktan 1-2 hafta sonra mezenterik lenf nodiillerine
yerleserek mezenterik adenitis ve kronik ishale neden olmaktadir (4, 7). Y. pestis
biyokimyasal olarak diger tiirlere oranla daha az aktiftir (4, 8, 23). Y. ruckeri ise
Gokkusagi alabaliklarmda  ve Salmonlarda enterik kizalafiz hastahifinm
etkenidir (37, 45).

Yersinia enterecolitica’ mn bilinen patojen ve ¢evresel suglarmn tam olarak
tammlanabilmesi i¢in biyotip ve serotip 6zelliklerinin birlikte incelenmesi gerekir
(6). Y. enterocolitica biyokimyasal olarak heterojen yapida olup, 1A, 1B, 2, 3, 4, 5 ve
6 seklinde biyotiplere ayrilmigtir. Bunlardan 1B, 2, 3, 4 ve 5 biyotipleri patojen
ihtimali olan biyotipler olarak kabul edilmektedir (33, 35). Y. enterocolitica’ nn
biyotiplendirilmesinde tween hidrolizi, eskulin hidrolizi, indol, ksilozdan asit
olusumu, omitin dekarboksilaz, trehalozdan asit olusumu, nitrat indirgenmesi ve
deoksiriboniikleaz gibi testler kullamilir. Ayrica pirazinamidaz testinin 6nemi
tizerinde de durulmaktadrr. Bu enzimin yalmzca potansiyel olarak patojen
biyotiplerde bulundugu bildirilmektedir (35).



Yersinia  enterocolitica’ nm  antijenik yapist genel olarak
Enterobacteriaceae’ larm antijenik yapistyla benzerlik gosterir. Buna gére O
somatik, H kirpik, K yiizey antijenleri bulunmaktadir. O antijenleri hiicre duvarmn
lipopolisakkarit katmamnda bulunan polisakkarit yapisindaki antijenlerdir ve
Y. enterocolitica suglar1 arasindaki antijenik tiplendirme de kullamlmaktadir.
Ornegin Y. enterocolitica O:3°lin spesifitesini lipopolisakkarit katmaninda baskm
olarak bulunan 6 deoxy-L-altros polisakkariti belirler (46). Y. enterocolitica’nn O
antijenik yapisina gore serotiplendirilmesinde ilk 6nce 8 antijenik yap1 temel alinmig
daha sonra bu say1 57 ¢ ye kadar ytkselmistir (35, 46). Y. enterocolitica serogrup 0:9
ile Brucella melitensis ve Brucella abortus ortak antijenik kompenentlere sahiptirler.
Brusellosiz’in serolojik tamsinda Yersiniozis gegirmis bireylerde kros reakéiyonlar
dolayisiyla yanhis pozitiflikler sz konusu olabilir. Engin ve Tokbas (19),
Y. eneterocolitica O:3 (1/6400) ve O:9 (1/3200) bagisik serumlarinin B. melitensis ile
diugtik diizeyde, O:9 bagigik serumunun B. abortus antijeniyle aym titrede
agliitinasyon verdigini bildirmiglerdir. Kocabeyoglu (33), yaptig1 ¢ahsmada
tavsanlardan hiperimmun serumlar elde ederek B. abortus ve B. melitensis ile
Y. enterocolitica serotip O:3 ve serotip O:9 arasindaki antijenik iligkiyi agliitinasyon
ve agliitinin absorbsiyon testleriyle aragtrmustir. B. abortus ve B. melitensis
hiperimmun serumlarmnda kendi antijenleriyle 1/2560 titrede agliitinasyon saptarken ,
Y. enterocolitica serotip O:9 antijeninin B. abortus hiperimmun serumu ile 1/1280,
B.melitensis hiperimmun serumu ile 1/320 titrede aglutinasyon verdigini bildirmigtir.
Brucella abortus ve Y. eneterocolitica serotip O:9 arasmda yiiksek diizeyde
B. melitensis ile Y. enterocolitica serotip 0:9 arasinda daha diisiik diizeyde antijenik
iliskinin bulundugunu saptamustir. B. abortus ve B. melitensis ile Y. enterocolitica
serotip O:3 arasmnda serolojik olarak Snemli olabilecek antijenik iliski olmadigin,
B. abortus ve Y. enterocolitica serotip O:9 infeksiyonlarmm O antijenlerinin
kullamldig: agliitinasyon testleriyle birbirinden ayrilamayacagmm bildirmistir. Ayrica
Y. enterocolitica O:12 ile Salmonella O:47 arasmda kros reaksiyonlar meydana
geldigi bildirilmektedir (4, 7, 33 ).

Insanlar i¢in patojen olarak kabul edilen serotipler O:3 , 0:8 , 0:9 , O:5, 27
ve 0:13 serotipleridir. Y. enterocolitica serotip O:3 , 0:8 , 0:9, O:1 ve O:2 sinsila,
yabani tavsan ve kegilerde Yersinozis etkeni olarak belirlenmislerdir (6, 23).



Avrupa da en sk rastlanan serotiplerin O:3 ve 0:9, Amerika da ise O:8 ve
0:5 oldugu bildirilmigtir (40, 46). Insanlarda Y. enterocolitica’dan kaynaklanan
infeksiyonlara Avrupa’nin tiim iilkelerinde rastlanmasmna ragmen kuzey {ilkelerinde
daha yaygm olup, en yilkksek oranda Belgika ve Iskandinav (iilkelerinde
goriilmektedir. Belgika, Cekoslovakya, Fransa, Federal Almanya, Macaristan,
Hollanda, Norveg ve Polonya da soguk ve nemli havalarda Yersiniozis’mn artti1
bildirilmektedir (27,46).

Kaneko ve Murayama (26), Japonya’da beliflenen Y. enterocolitica
infeksiyonlarna biyotip 4 susunun O:3 serotipinin neden oldugunu bildirmiglerdir.
Fukushima (20), Japonya da tiiketime sunulan etler ve insanlara ait gesitli klinik
orneklerden sikhkla Y. enterocolitica O:3 serotipinin ve biyotip 3B’ nin izole
edildigini bildirmistir.

Ttirkiye’de insanlarda yersinia tiirlerine bagh olusan infeksiyonlara iliskin
detayh ¢ahsma bulunmamaktadir. Yapilan c¢ahgmalar ise genellikle izolasyonla
siurh kalmugtir (10). Gedikoglu ve ark (22), Bursa yoresinde ishal olgularindan izole
edilen Y. enterocolitica suslarmin patojen serotip O:3 oldugunu bildirmislerdir.
Candan ve Toreci (10) gogunlugu 10 yagin altinda gastroenterit yakinmasi olan 250
hastadan aldiklar1 diski 6rneklerinden 2’si serogrup O:3 2’si O:9 olmak iizere 4
Y. enterocolitica izole etmislerdir.

Cesitli tlirde birgok evcil ve yabani hayvan, 6nemli Y. enterocolitica
tagtyicilart olarak kabul edilmektedir (35). Y. enterocolitica gesitli tiirden hayvanlarin
normal bagirsak florasmda bulunmakta ve uygun kosullar oldugunda insan ve
hayvanda Yersiniozis’e neden olmaktadir (16, 17). Bir ¢ok aragtirmaci kedi, képek,
domuz, sigr, kegi, deve, tilki, maymun, sinsila, kobay, kemiriciler, kaz, 6rdek, tavuk,
balik, istiridye, kurbaga, yilan, pire ve sinek gibi hayvanlardan Y. enterocolitica
izole ettiklerini bildirmiglerdir. (8, 10, 38, 46).

Domuzlar, insanlar igin patojen kabul edilen Yersinia serotiplerini yiiksek
oranda (%25-80) tagpidig1 bilinen en Snemli hayvanlardr. Yavru domuzlarm
kolayhkla infekte olduklari ve belirti g6stermeden tasiyict hale gelebildikleri
bildirilmektedir. Tagsiyicilik intestinal veya daha ¢ok pharyngeal yolla olmaktadir
(35). Domuzlar saghkh tagiyicilar oldugu i¢in Ozellikle kesim sirasinda agiz
boslugunda ve sindirim sisteminde bulunan etkenler karkasa bulagmaktadir (44, 46).



Bu yiizden domuz etleri Y. enterocolitica infeksiyonlarmin yayilmasmda Snemli bir

rol oynamaktadir. Fukushima ve ark. (21), mezbahalarda kesilen domuzlardan
Y. enterocolitica ve Y. pseudotuberculosis’in digkidan karkasa bulagma
mekanizmasini  tespit etmek amaciyla yaptiklar1 ¢aligmada 1200 hayvana ait sekal
icerigin 120 sinden (% 10), afiz i¢i svabm 135’inden (%11,3), karkas svabimn
56’smdan (% 4,7), 550 deri svabmn 47’sinden (% 8,6), 194 deri makinasindan
alinan svap orneklerinin 8’inden (% 4,1) ve 150 servikal lenf nodiiliiniin birinden
(% 0,7) patojenik Y. enterocolitica ve Y. pseudotuberculosis izole etmis, 200
mezenterik lenf nodiiliinden izolasyon gergeklestirememiglerdir. Arastirmacilar
patojenik Yersinia suslarmmn digkidan deriye, deriler vasitasiyla deri makinalarma ve
buradan da karkasa bulagtifimt bildirmiglerdir (21). Domuz etinin bol tiiketildigi ve
6zellikle ¢i olarak yenildigi bat: iilkelerinde dogu iilkelerine gére domuz etinden
kaynaklanan Y. enterocolitica infeksiyonlar1 daha fazla goriilmektedir (46). Ayrica
Miisliiman iilkelerde Y. enterocolitica infeksiyonlarina az rastlanmasi domuz etinin
bulagmada 6nemli kaynak oldugunun bir dier gostergesidir.

Diinyanin birgok bdlgesinde insanlarda infeksiyon olusturan Y. enterocolitica
0:3 ve 0:9’un bulagmasinda domuz ve domuz {irtinlerinin rol oynadi1 taze kesilmis
domuz karkaslarinda sikk olarak bulunmalarma ragmen perakende satilan domuz
etinde fazla oranda izole edilmedigi bildirilmektedir. Bunun sebebi olarak patojen
suglarin tespitinde kullanmlan metotlarin yetersizligi diistiniilmektedir (46).

Yersinia enterocolitica’nn taginmasinda ve yayillmasinda potansiyel tasiyici
olan evcil ve yabani kanath hayvanlarin da rolii biiyliktiir. Bakterinin ekolojisi kesin
olarak bilinmemekle beraber yabani kuslarin meralarin ve yiizey sularmm
kontaminasyonunda etkili oldufu diiglintilmektedir. Ancak yabani kuslarda

Y. enterocolitica’nn izolasyonuna iligkin yeterli sayida ¢alisma bulunmamaktadir

(31). Kato ve ark (31), Japonya’da dogada Y. enterocolitica’nin yayilisinda yabani
kanathlarm Snemini belirlemek amaciyla yaptiklar: gahsmada 9 farkl kanath tiiriine
ait 500 6rnegin 34’tinde Yersinia spp. izole etmislerdir. En yiiksek izolasyon oranm
mavi saksaganlarda elde etmiglerdir. 21 mavi saksaganin 5’inde (% 23,8), daha sonra
sirasiyla 33 siiliiniin 5’inde (% 15,2), 57 sigircigmm 6’sinda , 14 agag sergesinin
I’inde (% 7,1), 57 biilbiilin 4’tinde (% 7,0), 117 karganin 7’sinde (% 6), 118
{iveyigin 4’tinde (% 3,4), 36 Cin siiliiniinlin 1’inde (% 2,8) ve 47 giivercinin 1’inde
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(% 2,1) Yersinia spp. izole etmislerdir. Izolatlar1 Y. enterocolitica O:3, O:4, 0:4,32,
0:5A, 0:6,30, O:7,8 ve O:14, Y. frederiksenii, Y.intermedia ve Y.kritensenii olarak
identifiye etmislerdir. Kapperud ve Rosef (29), Norveg’de 40 farkli yabani kanath
tirtindl iceren (marti, baykus, karga, kiraz kusu, kirlangic vb.) 540 kloakal svap
drneginden % 1,2 oraninda Yersinia spp. 1zole etmislerdir. Yine Kapperud ve Olsvik
(28), Norveg’te kargalardan Y.enterocolitica serotip O:6 izole etmislerdir. Kiimes
hayvanlariin Y. enterocolitica’y1 igme suyu, yemler, kemiriciler ve yabani kuglar
aracihfiyla aldiklar: bildirilmektedir. Etken canh hayvanda deri, ayak, tiyler ve
gastrointestinal sisteme yerlesir. Kanath hayvanlarda karkasm islenmesi ve soguk
wsilarda depolanmas: psikrofilik bir mikroorganizma olan Y. enferocolitica’nin tavuk
karkaslarmda daha g¢abuk yayilmasina sebep olur (6, 46). Yersinia’larm tavuk
triinlerinden izolasyon oram 0 ile % 68 arasinda degismektedir. Tavuk iiriinlerinden
Y. enterocolitica izolasyon oranlarinda ki farkliigin iilke kosullari, iiretim kosullari,
kesim hijyeni teknolojisi ve organizmamin izolasyonu igin uygulanan izolasyon
teknikleriyle yakin iligkili oldugu disiiniilmektedir (16, 31). Khalafalla (32), 200
tavuk 6rneginden % 5,5, 200 6rdek Grneginden % 3,5, 200 hindi 6rneginden % 1,5
oraminda Y. enterocolitica izolasyonu gergeklestirmistir. De Boer ve ark. (15), 108
tavuk karkas numunesinin 73’tinden (% 68), Norberg (34), 82 donmug tavuk etinin
% 24.5’inden Y. enterocolitica izole ettiklerini bildirmislerdir.

Ayrica siir, koyun ve képeklerin insanlar igin patojen olan Y. enterocolitica
suglarm tagidiklan bildirilmektedir (35, 46). Davey ve ark (14), 124 inekten
topladiklan 203 disk: 6rneginin %50’sinde Y. enterocolitica izole etmiglerdir. Diker
ve Istanbulluoglu (17), sigir, koyun ve kdpekten aldiklar1 156 digk: rneginden sigir
ve koyunlara ait digki drneklerinden Y. enterocolitica izole edemezken 109 kdpek
diskisindan 6 adet (% 5,3) Y. enterocolitica izole etmiglerdir.

Bu bakteri ile infekte olmus hayvanlarm gaitalarinm veya leslerinin gegitli
sekillerde gevreye atimas: sonucunda wmak, gol, kuyu sular kirlenmektedir (38).
Amerika’da ilk rapor edilen Yersiniozis olaylarmdan birinin kaynadi aragtirilirken
daglardan elde edilen kaynak sularina kadar olay izlenmis ve bu sularm muayenesi
sonunda infeksiyona neden olan Y. enterocolitica O:8 susu izole edilmistir. Yine
Amerika’da kullamlan igme sularmda da Y. enterocolitica O:8 susu izole edilmistir
(46). Y. enterocolitica’ nin devamli olarak tagmmasinda bu bakterilerle kontamine
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sularm  etkili oldugu digtintilmektedir.  Psikrofiik yapismdan dolayr
Y. enterocolitica sularda kolay yasayabilir. Bu konuda yeterli epidomiyolojik bilgi
olmamasma rafmen Y. enterocolitica’min  bulagmasinda sularin en Onemli
potansiyel kaynaklardan biri oldugu digtiniilmektedir. (38, 46). Ayrica
Y. enterocolitica’'mn yayilmasinda kontamine ¢esitli hayvansal iiriinlerin ve gidalarin
rolii biiytiktiir (30). Y. enterocolitica 'nin optimal tireme 1s1s1in 22-28°C olmasi ve
+4°C’de de ¢ogalabilme ozellifi gostermesi buzdolabinda saklanan gidalarin da
infeksiyon riski tagimasma sebep olmaktadir (6, 38, 40, 46). Y. enterocolitica siit,
peynir, dondurma, et (koyun, domuz, kanath) deniz iiriinleri, hamburger, sos,
mantar salatast ve puding gibi besinlerden ayrica havug, domates, yesil salata ve
mantar gibi sebzelerden de izole edilmistir (6, 38, 46). Giiniimiizde ¢ig siit ve ¢ig
slitten yapilan peynirler, gikolatal siit, siit tozu ve pastérize siitler Y. enterocolitica
infeksiyonlan igin 6nemli kaynaklar olarak kabul edilmektedir (1, 6, 35, 38, 40, 46).
Tassinari ve ark (43), siit isletmelerinden elde edilen siit &rneklerinden ve Sao
Paulo’da satisa sunulan diger gida maddelerinden Yersinia tiirlerini aragtirdiklari
¢aliymalarinda  ¢if stitlerin % 45’inde, pastorize siitlerin % 14,3’linde ¢i sebze
Orneklerinin % 13,3’ilinde, et ve et iiriinlerinin % 40’inda Yersinia tlirlerini
saptamuglardir. En ¢ok izole edilen tiiriin Y. enterocolitica oldugunu bunu
Y. intermedia’mn  izledigini bildirmiglerdir. Cotton ve White (12),
Y. enterocolitica’nm siit isletmelerindeki ¢evreye bagh kontaminasyonunu
aragtrmak lizere 3 farkh eyalete ait siit ve 4 dondurma fabrikasimdan gevresel 353
ormek incelemeye almiglar ve Orneklerin % 68’inde Y. enterocolitica izole
etmiglerdir. Sagun (39), Istanbul piyasasinda satisa sunulan gesitli peynirlerden
% 4,14 oraninda Y. enterocolitica izole etmistir. Bayrak ve Nazh (6), ise Istanbul
piyasasmmda satija sunulan tavuk etlerinde Y. enterocolitica’nm varh@mm
aragtirilmas1 amaciyla yaptiklar1 ¢ahisma da incelenen 80 &rnegin 12’sinde (% 15)
Y. enterocolitica izole etmislerdir.

Tacket ve ark. (42), Amerika’nin Arkansas eyaleti ve cevresinde 5 yas
civarmdaki ¢ocuklarda goriilen bir salgmin sebebine yonelik yaptiklan ¢alismalarda
enteritis goriilen bu hastalarda, ates (% 93), karn agrist (% 86), diare (% 83), kusma
(% 41), bogaz yanmasi (% 20) viicutta kizil lekeler (% 2), kanli digk: (% 20) ve
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eklem agris1 gozlemlemislerdir. Yapilan arastirmada bu salgina pastbrize siitte
bulunan Y. enterocolitica ’ nin sebep oldugu bildirilmistir (38, 40, 42).

Pastérize edilmig siit ve siit {riinlerinden kaynaklanan salgmnlarmn
bildirilmesinden sonra pastérizasyon esnasmda Y. enterocolitica’nn canh kahip
kalmadi1 konusu giindeme gelmistir (47). Cesitli aragtirmacilar Y. enterocolitica’nin
uygun pastorizasyonundan sonra canh kalamayacafm ileri siirmiigse de,
Y. enterocolitica’nin ¢ig siitte ¢ok miktarda bulundugu takdirde pastSrizasyonu
agabilecegi bildirilmistir. Y. enterocolitica’nn ¢ok sayida arastirmaci tarafindan
pastérize sﬁtlerdén izole edilmesi de bu goriisi desteklemektedir (38).
Y. enterocolitica’nin pastérize siitlerde ¢ok ¢abuk ve kolay firemesinin diger bir
sebebi de pastdrizasyon isisinda Y. enterocolitica’nin {iremesini engelleyen bir gok
mikroorganizmanm inhibe olmast olarak diigtiniilmektedir (38).

Yersinia’larin patogenezisi ilizerinde yapilan aragtirmalarda Y. enterocolitica
ve Y. pseudotuberculosis’ in benzer, Y. pestis’ in ise daha farkli bir mekanizmaya
sahip oldugu ortaya konmustur. Bu ii¢ bakterinin konakeiy1 farkh yollarla infekte
etmeleri ve farklh hastaliklara neden olmalarina ragmen, lymphoid dokuya olan
ilgileri ve Onemli Olglide konak¢l immun sistemine direng gosterme yetenekleri
agisindan ortak yOnleri bulunmaktadr (7, 38). Y. enterocolitica® nmn hem
enterotoksin lirettifi hem de invaziv Ozellk tasidifn bilinmektedir. Diger
Enterobacteriaceae lyelerinde de oldugu gibi hem kromozom hem de plasmid
genler bakteride virulans O6zelliini kontrol etmektedir. Kromozom kontrolun,
invazyonun baslangic asamalarinda 6nemli rol oynadigi, plazmidlerin ise tutunmada
etkili oldugu belirtilmektedir (7, 23, 35, 46). Yersinia’larin {i¢ patojenik tiiriiniin de
40-48 mega dalton btyiikligiinde plazmid icerdigi bilinmektedir (7, 8, 35, 38).
Yersinia’larm virulans plazmidleri, belirli diy membran proteinlerinin taginmasi,
otoaglutinasyon, serum direnci, makrofajlarin sitotoksisitesine, V ve W antijenlerinin
tiretimi ve kalsiyum bagmmhhg gibi bir dizi sicakhk kontrolu gibi fenotipik dzellikler
icermektedir (23, 35). Kalsiyum bagmlhgi, (ortamda kalsiyum olmadiginda,
sicaklik 26°C den 37°C ye yiikseldifinde) gelismenin kisitlanmasi ve belirli dig
membran proteinlerinin {iretimi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Diy membran proteinleri
yikksek sicaklia gegildikten yaklagik 1 saat sonra goriilmeye baglamakta ve

sentezleri hiicre liremesi duruncaya kadar ( genellikle 1 veya 2 generasyon sonrasina
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kadar) devam etmektedir. Bu dig membran proteinlerinin virulansta ¢ok Snemli bir

role sahip olduklan bilinmektedir. Yersinia’nm virulanshkla ilgili fakt6rlerinden
bazilarmin sicaklik kontrolli olmasi; bakterinin memeli viicudu diginda diigiik
sicakhkta gelistifi zaman virulans ve invazyon yetenegini tagidiim ve bu aktiviteye
infeksiyonu olusturmak i¢in konake¢1 viicuduna girmede gereksinim oldugu seklinde
agiklanmaktadir (23, 35). Y. enterocolitica’ mn plazmide bagh 6zelliklerinin sicaklik
ve kalsiyum varhfma bagimh oldugu bildirilmigtir. Degigik hiicre ve koloni
morfolojisi ile plazmide baglh dis membran proteinlerinin (polipeptidlerinin)
yalmzca 37°C de ve kalsiyum eksikliginde ortaya ¢iktig1 belirtilmektedir.
Y. enterocolitica’nin ileum hiicrelerine yapismasm da yine bu dig membran
proteinlerinin sagladify bildirilmektedir (23, 35, 46). Bakterinin sistematik
yayllmma ise, yalmzca serumdaki demir diizeyinin yiiksek oldugu kisilerde
rastlandifr bildirilmektedir. Bu durum Yersinia’larm transferine bagh demirden
yararlanamamasi  seklinde  agiklanmaktadir. Yersinia’larm  fogositozdan
korunabilmelerinde de yine diy membran proteinlerinin  rol oynadif
digtintilmektedir. Y. pestis, Y. pseudotuberculosis ve Y. enterocolitica’nin virulant
tiplerinin V ve W antijenleri iirettikleri bildirilmektedir (6, 23, 35, 46). Virulansla
ilgili diger faktorler arasinda yiliksek diizeyde lipolitik aktivite de bulunmaktadir.
Ozellikle Y. enterocolitica serotip O:8’in lipid bariyerine etki ederek bakterinin
yakinindaki dokulara kolaylikla nufuz edip enfekte etmesine izin vermektedir (35).
Ayrica Y. enterocolitica’nin serotip 0:3 ve O:9 ¢ un doku kiiltiirlerindeki hiicreler
tizerinde de sitotoksik aktiviteye sahip oldugu bildirilmektedir (35). Y. enterocolitica’
nm bazi suglannin invitro sartlarda isiya dayanikh bir enterotoksin (YST= Yersinia
heat — stable enterotoxin ) drettifi bildirilmektedir (6, 46). Isiya dayamkh
enterotoksin {iretimini virulant ve virulant olmayan Y. enterocolitica tipleri ve diger
patojenik olmayan Ozellikle Y. kristensenii gibi Yersinia tirlerinde de retildigi
bildirilmektedir. Toksinin biyolojik aktivite agisindan Escherichia coli toksinine gok
benzer oldugu bilinmektedir (6, 23, 35, 46). Baz Y. enterocolitica tiplerinin oda
sicakliginda siit ve ete inokule edildiklerinde toksin iiretebildikleri, ancak bunu
buzdolab1 1sinda yapamadiklar1 bildirilmektedir. Bu durumun gidada 6nceden
olusmus toksinin de hastalifa yol agabilecegi olasilifim ortaya ¢ikarmugtir (35).
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Insanlarda g6zlenen Yersinia infeksiyonlarmda kulugka siiresi 5-10 giin
arasmda degismektedir. infeksiyonun meydana gelebilmesi i¢in etkenin 3,5 x 10 °
sayida alinmasi gerekti3i bildirilmektedir (38, 41). Y. enterocolitica insanlarda yagsa,
cinse, viicudun direncine ve bakterilerin virulansmna bagh olarak ¢ok degisik klinik
semptomlar olugturmaktadir. En ¢ok gorillen semptom gastroenteritistir. Akut enterit
vakalar1 en ¢ok 7 yasgm altindaki ¢ocuklarda bildirilmigtir. Etkenin saf iliak fossaya
yerlesip akut terminal ilitis veya akut mezenterik lenfadenitis olusturmasindan
semptomlar ¢ogunlukla apandisit olgularini andirrr ve gereksiz apandisit ameliyatlar1
ile sonuglanir (36, 38, 41, 46). Klinik olarak apandisit benzeri giddetli karm
agrisi, mide bulantis,, kusma, ates, diyare gibi belirtiler goriiliir (38, 41, 46).
Y. enterocolitica intistinal mukozada g¢ofalr ve Ozellikle ileumda inflamasyon,
iilserasyon meydana getirir (41). Baier ve ark. (5), akut apandisit semptomlar1
gOsteren 352 hastann % 18,2’ sinde Y. enterocolitica izole etmisler ve bu
enfeksiyonlarda serotip 0O:3’lin  serotip 0:9°dan daha fazla goriildiigiinii
bildirmiglerdir. Kapperud (27), ise Y. enterocolitica’nin bulagsma kaynaklar: tizerine
yaptig1 bir g¢alismada , Norveg’de Nisan ve Eyliil aylan arasinda 397 saghkh
Ogrenciye ait digki drneklerinden 10°unda (% 3,97) Y. enterocolitica izole etmistir.
Y. enterocolitica’dan kaynaklanan bir difer infeksiyon septisemi olup, insidansi
iilkeden ilkeye degismektedir. Y. enterocolitica’dan kaynaklanan septisemi daha
¢ok yash ve immun sistemi baskilanmis kisilerde goriilmektedir (23, 46).
Y. enterocolitica insanlarda sindirim sistemi digindaki ¢esitli bolgelerde de baz1 fokal
lezyonlar olusturur. Akut infeksiyon doneminde serbest kalan bakteri
polisakkaritlerine bagh olarak da ge¢ komplikasyonlar agiga ¢ikmaktadir. Bunlar;
miyokardit, monoartrit, eritema nodosum, {iveit, tirtiker, eritema multiforma,
poliartrit, troitit, perikardit, glomerulonefrit olarak siralanabilir (7, 10, 38, 41, 46).

Cocuklardaki deri belirtileri eritema nodosum ve eritema multiformaye
benzer sekildedir. Cocuklarda eritema nodosumun %50 nedeni Yersiniozis’dir.
Yersiniozis’e bagh artritler g¢ocuklarda ¢ok seyrek olarak gorilir (8, 38).
Yetigkinlerde hastalifin ileri d6nemlerinde deri ve deri alt1 bag dokuda klinik
belirtiler ortaya ¢ikar. Deride meydana gelen lezyonlar infeksiyon sirasinda ortaya
¢ikan hiicre duvari lipopolisakkaritlerinin toksik ve immunojenik etkileri sonucu
ortaya ¢ikar. Bu lezyonlar sterildir. Bu donemde klinik tablolar eritema nodosum ,
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eritema multiforme, {irtiker ve purpura bigimindedir. Nodiiller ¢ogu kez bacaklarda
bulunmakla birlikte, kollarda da gériilebilir. Hastalarin ¢ofunda 5-21 giin siirer ve
antibiyotik tedavisine genellikle cevap vermez (38).

Diinya saglik tegkilati (WHO), insanlarda g6zlenen sindirim sistemi
infeksiyonlariin etiyolojileri i¢inde Y. enterocolitica’ nin Salmonella’dan sonra yer
aldigs Shigella, Campylobacter ve Escherichia coli ile aym oranda oldugfunu
bildirmektedir (48).

Yersinia enterocolitica’nin koyun, kegi, kopek, sinsila, yabani tavsan, geyik
ve sigr gibi hayvanlarda da enterit nedeni oldugu bildirilmistir. Bu hayvanlarda
bagirsaklarda mikroapselere neden oldugu rapor edilmistir. Hariharan ve Bryenton
(24), Prens Edward adasindaki hayvanlarda (sifir, domuz, tilki, koyun) diare
olgularinin aragtiildify c¢ahsmada 21 olguda Yersinia tlirleri tespit etmislerdir.
Bunlarin 11 tanesi Y. enterocolitica ve Y. pseudotuberculosis olarak tespit
edilmigtir. Y. enterocolitica’min ayrica koyunlarda aborta neden oldugunu ortaya
koyan arastirmalarda bulunmaktadir (23).

Yersinia enterocolitica izole edilmis kanath hayvanlarda Yersiniozis
goriildiigiine dair bir rapor yoktur. Kanathlar Y. enferocolitica’® nin potansiyel
tagtyicilar: olarak dikkati cekmektedir (16).

Yersinia’lar buyyonda homojen goriiniimde orta derecede bulaniklik yaparak
tirerler. Niitrient agar, Kanli agar ve MacConkey agar gibi besi yerlerinde 25°C de
24-48 saatte translusent opak 0,1-1,0 mm ¢apinda S tipi koloniler olugtururlar (4, 7).
Y. enterocolitica’mn psikrofilik bir mikroorganizma olmas1 §zellikle digkidan
izolasyonunda, yavay {iremesi ve normal floranin baskisi bunlarin teghisini
giiglestirir. Yersinia enterocolitica bagta digki olmak iizere, kan, balgam, bogaz
salgisi, safra, bafirsak drenaj materyali, yara, deri apsesi irini, periton punksiyon
sivist gibi birgok materyalden izole edilmistir (10). Izolasyon igin sogukta
zenginlestirme, alkali uygulamasi ve selektif besi yerleri kullamlmaktadir.
Zenginlestirme sivi besi yerleri olarak Tryptic Soy Broth (TSB), Phosfat—Buffer—
Saline (0,067 M PBS), Modifiye Rappoport Broth (MRB), Pepton Sorbitol Bile
Broth (PSBB), Yeast Extract Broth ve 2 asamah zenginlestirme yontemi olarak
Tryptic Soy Broth (TSB) ve Bile-Oxalate-Sorbose (BOS) kullamlmaktadir.
(13, 16, 18, 46). On zenginlestirme +4°C’de 21 giin bekletilerek yapilmaktadur.
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Cefsulodin-irgasan—Novobiocin (CIN) Agar gidalardan ve klinik
orneklerden Y. enterocolitica izolasyonu igin kullamlan selektif besi yeridir (2, 6, 10,
18, 20, 35, 38, 46). CIN agar Yersinia selektif medium olarak kabul edilmektedir (2,
18, 25). Y. enterocolitica, CIN agarda aerobik kosullarda 27°C de 24-48 saat
inkubasyonunda 0,5-1,0 mm ¢apmda koyu kirmizi merkezli transparant keskin
smira sahip (6kiiz gézii gdriinlimiinde) koloniler olugturur (1, 2, 18, 20, 25, 37).
Fukushima (20), Y. enterocolitica’nn patojenik suglarmm  izolasyonunda
Cefsulodmn-Irgasan-Josamycin-Oleandomycin  (VYE) besi yerinden iyi sonug
alindigmi  bildirmigtir. Ayrica Salmonella-Shigella-Deoxycholate-Calcium-Chloride
(SSDC) Agar, MacCankey Agar (MCA), MacCankey Tween 80 (MCTA),
Bismut Siilfit Tween Agar (BSTA), Salmonella Sigella Agar, gibi besiyerleri de
Y. enterocolitica’nn izolasyonunda kullanilmaktadr (16, 46). Avrupa da
Y. enterocolitica 0:3 serotipinin izolasyonunda O6n zenginlestirme besiyeri
olarak  Irgasan-Ticarcillin-Chlorate =~ (ITC), selektif besiyeri olarak da
Salmonella-Shigella- Deoxycholate-Calcium- Chloride (SSDC) Agar ve MacCankey
Agar kullanimindan iyi sonuglar alindig: bildirilmistir (16).

Yersiniozis’in tedavisi amaciyla akut donemde hiicre i¢i etkili
antibiyotiklerden tetrasiklinler, trimetropirim, sulfamataksazol, aminoglikozidler,
kanamisin, kloramfenikol kullanilmaktadir (11). Infeksiyonun geg dénemlerinde
teshis amaciyla Mikroaglutinasyon, Komplement Fikzasyon ve Enzyme-Linked-
Immunosorbent Assay (ELISA) gibi serolojik ySntemlerden yararlamlmaktadir (22,
37). Koruma da Y.enterocolitica rezervuari olan hayvanlarin (domuz evcil ve yabani
kanatli hayvanlar, sifir, k6pek) kontrol altma alinmasi ve bulagsma kaynaklarnin
kontrolii yoluna gidilmesi gerekmektedir.

Calismada Kars Merkez ve gevre kdylerinde yetistirilen degisik tiirden klinik
olarak saghkli evcil ve yabani kanath hayvanlardan Y.enterocolitica izolasyonu
amaglands.
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2. MATERYAL ve METOT

2. 1. Materyal

2.1.1. Kloakal svap ornekleri

Cahsmada Y. enterocolitica izolasyonu amaciyla Kasim 1999 — Haziran 2000
tarihleri arasinda Kars merkez ve gevre koylerinde yetistirilen degisik tiirde klinik
olarak saglikh evcil ve yabani kanath hayvanlara (kaz, tavuk, hindi, karga, muhabbet
kusu, papagan, kanarya, biilbiil ) ait toplam 237 kloakal svap ve taze digki 6rnegi
degerlendirildi. Tablo-3’de aragtirma kapsaminda Ornek alnan evcil ve yabani

- kanath tiirleri ve sayis1 verilmigtir.

Tablo- 3: Arastirma kapsaminda kloakal svap ve taze digki 6rnegi alinan evcil ve
yabani kanath tiirleri ve sayisi

Hayvan Tiirii Say1
Kaz (svap) 109
Tavuk (svap) 68
Hindi (svap) 28
Karga (digky) 10

| Mubabbet Kusu (disk1) 12
Papagan (diski) 3
Kanarya (digki)
Biilbiil (digki) 2
Toplam 237
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2.1.2 Standart Susg

Aragtirmada kullamlan standart Y. enterocolitica (Kuen 846 tip 23) susu
Istanbul Tip Fakilltesi Mikroorganizma Kiltiir Kolleksiyonlar1 Arastrma ve
Uygulama Merkezi (KUKENS) °nden temin edildi. Calsmada standart Yersinia
enterocolitica susu ODC, ADH, iireaz, metil red, vages proskauer, B-D-
galactopyranoside (ONPG) ve karbonhidrat testlerinde kontrol olarak kullanildi.

2.1.3. Besiyerleri

Arastrmada Y. enmterocolitica izolasyonu amaciyla selektif besiyeri
Cefculodin-Irgasan-Novobiosin Agar (CIN) (Difco), Mac Conkey Agar (MAC)
(Difco) ve %7 defibrine koyun kanh Nutrient Agar ve Nutrient Broth, 6n
zenginlestirme besiyeri olarak ise Trypticase Soy Broth (TSB) kullamldi. Izole edilen
etkenlerin identifikasyonu igin; Triple Sugar Iron (TSI) Agar (Oxoid), Urea Broth
(Merck) ve Methyl Red-Voges Proskauer (MR-VP) Broth (Merck) besiyerlerinden
yararlamldi. Ayrica biyokimyasal testler igin; L-Ornithine (Sigma), L-Arginine
monohydrochloride (Merck), Dulsitol (Merck), Glikoz, Siikroz, Sorbitol O-
nitrophenyl-B-D-galactopyranoside (ONPG) (ICN Biochemicals) ve Bactident
Oxidase (Merck) dan yararlanildi (6, 13, 20).

2.1.4, Ayrraglar

Aragtirmada indol olugsumunu belirlemek i¢in Kovacs ayiraci, Methyl Red-
Voges Proskauer igin MR/VP soliisyonu kullamidi (9).
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2.1.4.1. Yersinia enterocolitica’nin  Biyokimyasal Ozelliklerinin

belirlenmesi amaciyla kullanilan besiyerleri ve bilesimleri

Tablo-4’de Omitin dekarboksilaz (ODC), Arjinin dihidrolaz (ADH)’m
belirlenmesinde kullanilan besi yerlerinin hazirlanmasi g8sterilmigtir (9).

Tablo-4 : ODC ve ADH Besiyerleri

Besiyerleri Kontrol ODC ADH
L-ornitin(diklorhidrat) - 2,5gr -
L-arjinin (Monoklorhidrat) - - 2,5gr

Maya ekstrakti 1,5 gr 1,5gr 1,5gr
Glikoz 0,5 gr 0,5 gr 0,5 gr

Brom kreozolpurple 0,5 ml 0,5 ml 0,5 ml
Distile su 500 ml 500 ml 500 ml

Brom kreozol purple’m 1,6 gramu 100 ml 95°’lik alkolde eritildi ve besi
yerinin pH’s1 6,3’e ayarlandi. Besiyeri 0,2 p m’lik membran filtrelerinden gegirilerek
steril edildikten sonra tiiplere dagitildi.

2.1.4.2. Karbonhidrat Fermantasyon Testleri

Peptonlu Su
Pepton 20,0 gr
NaCl 5,0 ¢gr

Distile su 1000 ml
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Hazirlanan Brom kreozol purple’in % 0,6°hik solusyonundan 1 litre peptontu
suya 2,5 ml ilave edilerek 115°C’de otoklavda steril edildi. Hazirlanan karigimdan
10’ar ml steril tiiplere taksim edildi. Dulsitol fermantasyonu i¢in her bir tiipe % 2’ lik
dilusyonu hazirlanan steril dulsitol solusyonundan 0,5 ml, sorbitol fermantasyonu
icin her bir tiipe % 2’lik steril sorbitol solusyondan 0,5 ml, sakkaroz ve glikoz
fermantasyonu igcin ise her bir tiipe %30°luk diliisyonu hazirlanan steril
solusyonlardan 0,5’er ml ilave edildi. Dulsitol, sorbitol, glikoz ve sakkaroz’un
sterilizasyonu filtrasyonla yapildi.

2.2, Metot
2.2.1. Izolasyon

Kars merkez ve gevre k6ylerirideki cesitli kanath tiirlerinden (kaz, tavuk,
hindi, karga, muhabbet kusu, papagan, kanarya, biilbiil) alnan kloakal svap ve taze
disk1 drnekleri Trypticase Soy Broth (TSB) besiyerine almarak laboratuara getirildi.
Sogukta 6n zenginlestirme amacr ile 6rnekler TSB’de +4°C’de 21 giin inkiibe edildi.
On zenginlestirmenin 7, 14, 21°nci giinlerinde 6rneklerden CIN Agar ve MacConkey
Agar’a pasaj yapilarak 25°C’de 24-48 saat inkiibasyona birakildi Inkiibasyon
sonunda CIN Agar’da 0,5-1,0 mm ¢apinda koyu kirmizi merkezli berrak — renksiz
bir kusakla gevrili kenarlar1 pliriizsiiz diizglin ve MacConkey Agar’da laktoz negatif
koloniler Yersinia enterocolitica siipheli olarak degerlendirildi (9, s46).

2.2.2. Identifikasyon

Ureyen saf kolonilerden preparat hazirlanarak Gram metodu ile boyandi.
Gram negatif diiz gomak veya kokobasil geklinde goriilen mikroorganizmalardan
Nutrient buyyona gegilerek 25° ve 37°C’de iiretilerek saf buyyon kiiltiirleri elde
edildi. Karanhk saha mikroskobunda 25°C’de hareketli 37°C de hareketsiz olan
kiltiirlerden oksidaz ve katalaz testleri i¢in kanh agara pasaj yapidi Oksidaz
negatif, katalaz pozitif bakterilerden glikoz fermantasyonu, H,S ve gaz olusturma
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Ozelliklerini belirlemek amaciyla identifikasyon besiyerlerinden yar1 kati Triple
Sugar Iron (TSI) agarm Snce dip kismina daha sonra yatik yiizeyine ekim yapilarak
25°C’de 18-24 saat inkiibasyona birakildi. Inkfibasyon sonunda dip asit (sar1), yatik
yiizey alkali (kiwmuzi) glikozun fermantasyonunu, hava kabarciklar1 ya da
catlamalarin olmamasi gaz olugumunun olmadigm, siyah rengin olugmamasi ise
H,S’in meydana gelmedigini belirledi (2, 9, 11).

2.2.2.1. Ureaz Testi

Ureaz aktivitesinin belirlenmesi amaciyla kat1 kiiltiirde iireyen 1-2 koloninin
tireli buyyona ekimini takiben 25°C°de 6-12 saat inkiibasyona birakildi. Inkiibasyon
sonunda i{ireaz enzimine sahip Y. enterocolitica suslarmin {ireyi pargalayarak
amonyak olusumuna ve pH ’nin artis1 ile pembe kirmuzi renk tesekkiiliine neden
oldugu tespit edildi (9). Pozitif kontrol olarak Proteus, negatif konrol olarak ise
Escherichia coli kullanilda.

Yukaridaki o&zelliklerine gére Yersinia oldugu belirlenen suglarin tiir
diizeyinde tanimlanmasi amaciyla indol, MR-VP, ODC, ADH, glikoz, sakkaroz,
sorbitol ve dulsitol fermantasyon testleri ile ONPG’den yararlamldz.

2.2.2,2. Metil Red (MR) Testi

Onceden hazirlanmug Clark — Lubs besiyerine saf kiiltiirlerden ekim yapilarak
25°C’de 48-72 saat inkube edildi. Inkubasyon siiresi sonunda {ireyen kiiltiir tizerine
5-6 damla MR ayrraci damlatildifinda kirmizi rengin olusumu pozitif olarak
degerlendirildi. Pozitif kontrol olarak Escherichia coli kullanild (6, 9).

2.2.2.3. Voges Proskauer (VP) Testi

Yersinia enterocolitica’nn asetoin olugumunu belirlemek icin MR-VP
besiyerine ekilip 25°C’ de 24 saat inkube edilen kiiltiir sispansiyonu tizerine dnce
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%5’lik alfanaftol soliisyonundan 0,6 ml ve hemen arkasindan %40°’hkk KOH
ayrracindan 0,2 ml damlatildiktan 10-15 dakika sonra kirmizi rengin olugmamasi
negatif olarak degerlendirildi (6, 9).

2.2.2.4. ODC ve ADH Testi

ODC ve ADH testleri i¢in hazirlanan besiyerlerine, agar lizerindeki 18-24
saatlik kiiltiirden bir koloni ahnarak hazirlanan FTS siispansiyonundan 5’er damla
konuldu ve kontrollerle birlikte 4 giin miiddetle inkiibasyona birakildi. Inkiibasyon
sonunda kontrol besiyerlerinin sar1 renkte kalirken ODC besiyerinde menekse renk
olusmas1 ODH pozitif, ADH besiyerinde degigiklik olmamasi ADH negatif olarak
degerlendirildi (9).

2.2.2.5. § - D - galactopyranoside (ONPG)

Steril tiiplere birer ONPG diski konuldu. Uzerine steril % 0,88’lik FTS’den
0,1 ml ilave edildi. MacConkey kat: besiyerinden alnan koloni tiipte (FTS ve disk
iceren) emiilsifiye edilerek, 35°C’ de 36 saat inkube edildi. Inkubasyon sonunda sar
rengin olusumu B-galaktosidaz pozitif olarak degerlendirildi. Pozitif kontrol olarak
Escherichia coli kullamld (9).

2.2.2.6. Karbonhidrat Testleri

Izole edilen suslardan glikoz, sakkaroz, dulsitol ve sorbitol besiyerlerine ekim
yapilarak kontrollerle 25°C’de 18-24 saat inkiibe edildi. Inkiibasyon sonunda glikoz,
sakkaroz ve sorbitol besiyerlerinin renginin sariya doniigtiifli, dulsitol igeren
besiyerinde renk degisikliginin olmadifi gézlendi. Sakkaroz ve sorbitol testlerinde
pozitif konrol olarak Escherichia coli kullanilds.
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3. BULGULAR

Bu cahsmada Y. enterocolitica izolasyonu amaciyla Kars merkez ve gevre
k&ylerindeki degisik tiirden evcil ve yabani kanath hayvanlara ait (kaz, tavuk, hindi,
karga, muhabbet kusu, papagan, kanarya, biilbiil) toplam 237 kloakal svap ve taze
disk1 Srnegi incelendi.

Alman Srneklerin 21 giin siireyle + 4°C’de TSB’de &n zenginlestirmeyi
takiben CIN agar ve MacConkey agara ekimleri yapildi  Ekimler sonucu
Orneklerin 28’1 Y. enterocolitica siipheli mikroorganizmalar olarak degerlendirildi.
Identifikasyon amaciyla biyokimyasal testlere tabi tutuldu. Yapilan testler sonunda
oksidaz (-) , kalalaz (+) , TSI Agar’da glukoz (+) , gaz (-), HaS (-), hareket 25°-26°
C’de (+), 37° C’de (-), lireaz (1), Voges proskauer (-) , Metil Red (+), dulsitol (-),
sakkaroz (+), sorbitol (+), ornitin dekarboksﬂai (ODC) (+), arginin dihidrolaz
(ADH) (-) ve ONPG (+) olan suslar Y. enterocolitica olarak degerlendirildi.

Izole edilen bu suglarin biyokimyasal testler sonucunda 2’si tavuktan 1°i
kazdan olmak iizere toplam 3 Y. enmterocolitica susunun identifikasyonu saglandi.
Izolasyon oram tavukta % 2,9, kazda % 0,9 toplam incelenen &rnekte ise % 1,26
olarak belirlendi. Hindi, karga, muhabbet kusu, papagan, kanarya, biilbiil gibi
kanathlardan ise Y. enterocolitica izole edilemedi. Tablo — 5° de Evcil ve Yabani
Kanath hayvanlardan alinan kloakal svap ve taze digki 6rneklerinden izole edilen
Y. enterocolitica oranlar verilmistir.
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Tablo - 5: Evcil ve Yabani Kanath hayvanlardan alman kloakal svap ve taze
diski 6rneklerinden izole edilen Y. enterocolitica oranlar.

Hayvan Tiirii Numune Say1 Izolasyon Orann

Kaz 109 % 0.9 (1)

Tavuk 68 %2.9 (2)
Hindi 28 -
Karga 10 .
Muhabbet Kugu 12 ;
Papagan 3 -
Kanarya 5 -
Biilbiil 2 p

Toplam 237 % 1,26 (3)
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4. TARTISMA ve SONUC

Diinya Saghk Teskilat1 (WHO) insanlarda sindirim sistemi infeksiyonlarmmn
etiyolojileri icinde Y. enterocolitica’nn Salmonella’dan sonra, Shigella,
Campylobacter ve Escherichia coli ile ayni oranda olduunu bildirmektedir (48).
Insanlardaki infeksiyonlarin baglica kaynaklarmin evcil ve yabani kanath hayvanlar,
kesim hayvanlari, hasta ve tagiyici insanlar ile kontamine besin maddeleri ve suyun
oldugu diisiiniilmektedir (10). Infeksiyonun epidemiyolojisi ve bakterinin ekolojisi
tam olarak bilinmemektedir (31). Ancak dogada Y. emterocolitica’mn yayillmasinda
yabani kanathlarin onemli roliiniin oldugu diigtiniilmektedir. Yabani kanatlilarda
bakterinin izolasyonuna iligkin ¢ok az sayida arasgtirma mevcut olmasma ramen
bunlarm meralarm ve yiizey sularmun kontaminasyonunda etkili oldugu
diigtiniilmektedir (31). Kato ve ark. (31), Japonya’ da dogada Y. enterocolitica’ mn
yayiisinda yabani kuslarin 6nemini belirlemek amaciyla yaptiklari ¢ahsmada 9 fakh
kanath tiiriine ait 500 Srnegin 34’linde Yersinia spp. izole etmislerdir. En yiiksek
izolasyon oramim mavi saksaganlardan elde etmislerdir. 21 mavi saksagamn 5’inde
(% 23,8), daha sonra sirasiyla 33 siiliiniin 5’inde (% 15,2), 57 sigireign 6’sinda , 14
agac sergesinin 1’inde (% 7,1), 57 biilbiiin 4’tinde (% 7,0), 117 karganin 7’sinde
(% 6), 118 tiveyigin 4’tinde (% 3.4), 36 Cin siiliintinlin 1’inde (% 2,8) ve 47
giivercinin 1’inde (% 2,1) Yersinia spp. izole etmislerdir. Izolatlar Y. enterocolitica
0:3, 04, 0:4,32, O:5A, 0:6,30, 0:7,8 ve 0:14, Y. frederiksenii, Y.intermedia ve
Y.kritensenii olarak identifiye etmiglerdir. 157 Japon serows’un ise 35’inde Yersinia
spp. izole etmislerdir. Bu izolatlarnida Y. enterocolitica O:4, 0:4,32, O:5A, 0:7,
0:7,8, 0:9, 0:14, O:18 ve 0:34 Y. fredriksenii, Y. intermedia ve Y .kritensenii olarak
identifiye etmislerdir. Kapperud ve Rosef (29), Norveg’de 40 farkh yabani kanath
tiriinii iceren (marti, baykus, karga, kiraz kusu, kirlangic vb) 540 kloakal svap
omeginden % 1,2 oraminda Yersinia spp. Izole etmislerdir. izolatlarm 2’si
Y. kristensnii, 2’si Y. intermedia ve 1’i ise Yersinia X2 (ramnozu femente eden,
sukrozu ve sellobiozu fermente etmeyen) olarak identifiye edilmistir. Yabani
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kanatlilardan  Y.enterocolitica izole edilmemesinin kanathlarin  beslenme
ahgkanliklaryla ve izolasyon ySntemiyle ilgili oldugu diigtintilmektedir (28).

Yersinia enterocolitica izole edilmig kanathlarda Yersiniozis goriildiigiine
dair bir rapor yoktur (16). Evcil kanathlarmda Y. enterocolitica’mn potansiyel
tagryicilar1 oldugu diigiiniilmektedir. Son yillarda diinyada tavukguluk endiistrisinin
ve kanath hayvan eti tiiketiminin artmasiyla birlikte kanath hayvan eti titkketiminden
kaynaklanan infeksiyon ve intoksikasyonlarin sayisinda da artiy gdzlenmigtir.
Yapilan ¢algmalar diger gidalarm yam swa tavuk ve hindi etinin de
Y. enterocolitica’ya bagh gida zehirlenmelerine neden olabilecegini gostermektedir.
Kanath iriinlerinin kontaminasyonunun kesim agamasinda canli hayvanin ayak,
tilyler ve gastrointestinal sisteminde bulunan etkenlerle oldugu diistintilmektedir
(6). Ayrica karkasm iglenmesi ve soguk isilarda depolanmasi psikrofilik bir
mikroorganizma olan Y. enterocolitica’mn kanath {irlinlerinde daha g¢abuk
yayllmasmna sebep olmaktadir (6). De Boer (16), yaptig1 caligmada tiiketime sunulan
390 adet tavuk iiriiniinii Yersinia spp. yoniinden incelemis 6rneklerin 34’{inde (% 8)
Yersinia spp. Izole etmistir. Bunlarm 26 susunun Y. enterocolitica, 7 susunun
Yersinia frederiksenii ve 1 susunun da Yersinia intermedia oldugunu bildirmigtir.
Yine Kalafalla (32), taghk, karacifer, deri gibi kanath (iriinlerinde
Y. enterocolitica’nn varh@mn tespit etmek amaciyla yaptifi c¢aligmada tavuk
Orneklerinde % 5,5, 6rdek 6rneklerinde % 3,5, hindi 6rneklerinde % 1,5 oraninda
Y. enterocolitica izolasyonu gergeklestirmistir. De Boer ve ark. (15) 108 tavuk
karkas numunesinin 73’linden (% 68), Norberg (34) 82 donmus tavuk etinin %
24.5’inden Y. enterocolitica izole ettiklerini bildirmislerdir.

Yapilan bu ¢alijmada Kasmm 1999 — Haziran 2000 tarihleri arasinda Kars
Merkez ve gevre koylerinde bulunan degisik ttirdeki klinik olarak saghkh evcil ve
yabani kanath hayvanlara (kaz, tavuk, hindi, karga, muhabbet kusu, papagan,
kanarya, biilbiil) ait toplam 237 kloakal svap ve taze diski Y. enterocolitica
izolasyonu amaciyla degerlendirildi. Izolasyon ¢ahsmalari ve biyokimyasal testler
sonucu 2’si tavuktan 1°i kazdan olmak iizere toplam 3 Y. enterocolitica susu izole
edildi. Izolasyon oram tavukta % 2,9, kazda % 0,9 toplam incelenen 6rncklerde
ise % 1,26 olarak belirlendi. Hindi, karga, papagan, kanarya, biilbiil gibi
kanathlarda ise Y. emterocolitica izole edilemedi. Yine Kapperud ve Olsvik (28),
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Norveg’te kargalardan Y.enterocolitica serotip O:6 izole etmislerdir. Kato ve ark.
(31), Japonya da biilbiillerden %7 oraminda Y.emterocolitica izole etmislerdir.
Cahsmamizda hindi, karga, papagan, kanarya, biilbiil gibi kanathlardan izolasyon
gerceklestirilememesinin  alman 8rnek  sayism  ve hayvanlarm  beslenme
aligkanliklaryla ilgili olabilecegi diigtiniilmektedir.

Calymamizin sonuglar1 bdlgede Y. enterocolitica’mn potansiyel tastyicilari
olan evcil ve yabani kanathlarin belirlenmesi i¢in kanath tiirli ve sayis1 bakimindan
daha kapsaml ¢alismalarin gerekli oldugunu géstermektedir.
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5. OZET

Bu ¢ahsmada Yersinia enterocolitica izolasyonu amaciyla Kasim
1999 — Haziran 2000 tarihleri arasinda Kars merkez ve ¢evre kdylerinde yetistirilen
degisik tiirde klinik olarak saghkh evcil ve yabani kanath hayvanlara (kaz, tavuk,
hindi, karga, muhabbet kusu, papagan, kanarya, biilbiil ) ait toplam 237 kloakal svap
ve taze diski 6rnegi deZerlendirildi.

Yersinia enterocolitica’nin izolasyonu amaciyla selektif besiyeri Cefculodin-
Irgasan-Novobiosin agar (CIN) kullanildi. Ayrica MacConkey agar (MAC), % 7
defibrine koyun kanh Nutrient Agar ve Nutrient Broth, 6n zenginlestirme besiyeri
olarak ise Trypticase Soy Broth (TSB) kullamldi Izole edilen etkenlerin
identifikasyonu i¢in ; Triple Sugar Iron (TSI) agar, Urea broth ve Methyl Red-
Voges Proskauer (MR-VP) broth besiyerlerinden yararlamldi. Ayrica biyokimyasal
testler i¢in; L-Ornithine, L-Arginine monohydrochloride, Dulsitol, Glikoz, Siikroz,
Sorbitol, O-nitrophenyl- B-D-galactopyranoside (ONPG) ve Bactident Oxidase’
dan yararlamldi.

fzolasyon gahsmalan sonucu 2’ si tavuktan 1°i kazdan olmak tizere toplam 3
adet Y. enterocolitica identifiye edildi. Izolasyon oram tavukta % 2,9, kazda %
0,9, toplam incelenen Orneklerden ise % 1,26 olarak belirlendi. Hindi, karga,
muhabbet kusu, papafan, kanarya, biilbiil gibi kanatlilardan ise Y. enterocolitica

izole edilemedi.

Anahtar Kelimeler : Yersinia enterocolitica, izolasyon, digki, evcil ve

yabani, kanath.
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6. SUMMARY

In this study, a total of 237 cloacal swabs and faeces samples from various
clinically healthy domestic and wild birds (goose, chickens, turkeys, crawns, budger
parrots, canaries, bulbuls) obtained from Kars and surrounding villages were
examined for the isolation of Yersinia enterocolitica between November 1999 and
June 2000.

In order to isolate Y. enterocolitica  Cefculodin-Irgasan-Novobiosin (CIN),
Agar was used as selective medium. In addition, Mac Conkey Agar (MAC), Nutrient
Agar with 7% defibrinated sheep blood and Nutrient Broth were used as isolation
media. Trypticase Soy Broth (TSB) was utilized as pre-enrichment medium. For the
identification of isolates strains; Triple Sugar Iron (TSI) Agar, Urea Broth and MR-
VP broth were used. In addition, L-Ornithine, L-Arginine monohydrochloride,
Dulsitol, Glucose, Sucrose, Sorbitol O-nitrophenyl- B-D-galactopyranoside (ONPG)
and Bactident Oxidase strips were used as biochmical tests.

As a result, three isolates were identified as Y. enterocolitica, (2 from
chickens and 1 from a goose). The isolation rates were 2,9 % for chickens and
0,9 % for goose, respectively. The isolation rate was determined to be 1,26 % in all
facces samples examined. Y. enterocolitica was not isolated from turkey, crawn,

budger parrots, canaries and bulbuls.

Key words: Yersinia enterocolitica . isolation, faeces, wild and domestic avian
species.
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