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1. GIRIS VE GENEL BILGILER

Hayvan beslemede amag en ekonomik sekilde hayvandan elde edilebilecek en
yiksek verimi saflamaktir. Hayvanlarda bilyilme hizi ve verim giici yemden
yararlanma diizeyi ile dogru orantilidir. Bu nedenle yiiksek verim elde edebilmek
igin hayvan saghfim korumanmn yamnda yemden yararlanma yeteneginin de
maksimum diizeye gikarilmas: gerekir. Bu yondeki énemli uygulamalardan biri de
yem katki maddeleridir. Uzun yillardan beri hem hayvan saghifimi korumak
amaciyla hem de bitylitme faktorii olarak antibiyotikler ve kemoterapétikler yem
katki maddesi olarak kullamlmaktadir (9, 12, 51).

Hayvan yetistiriciliginde antibiyotikler biiyikk o6lgiide hastaliklarin tedavi ve
kontroliinde kullamlmaktadir. Kanathlar tizerinde 1949 yilinda yapilan bir galigma
sirasinda deneme hayvanlaninda bityiime artiginin gozlenmesi antibiyotiklerin ¢iftlik
hayvanlarinda  biyitme  faktorii olarak  kullamlmasim  baglatmigtr  (9).
Antibiyotiklerin yem katki maddesi olarak kullamlmasi ile; bilyiime ve yemden
yararlanmay: artirmak, subklinik hastaliklan onlemek, bazi hastaliklara karsi
koruyucu etki olugturmak, toksinleri engellemek ve besin maddelerinin
bagirsaklardan emilimini arttirmak amaglanmaktadir (7, 45, 51).

Son yillarda antibiyotiklerin bazi dezavantajlarindan dolayr kullammlarina
simrlamalar getirilmigtir (20). Antibiyotiklerin 6zellikle digikk dozlarda kullanim
hastalik etkeni olan bakterilerde direng geligimine yol agabilmektedir. Ayrnica
antibiyotik kullanimi, insan tiikketimine sunulan hayvansal trtinlerde saglik agisindan
risk olugturabilen kalinti birakabilmektedir (6, 17, 53). Yine antibiyotik kullamm
sindirim  sistemindeki  patojen = mikroorganizmalarla  beraber  faydal
mikroorganizmalann da olimime neden olmaktadir (31, 45). Bu dezavantajlan
ortadan kaldirabilmek igin, yem katki maddesi olarak kullamlan antibiyotiklerin
tedavi amagh kullamlmayan ve bagirsaktan emilmeyen ozellikte olmasina dikkat
edilmesi 6nerilmektedir. Bununla birlikte antibiyotiklerin kullaimlarindaki hastalik
etkeni olan bakterilerde direng geligimi, hayvansal tiriinlerde kalinti birakmasi gibi
¢ekinceler alternatif uygulamalanin aragtinlmasina yol agmugtir (2, 20).



Bu yondeki ¢alismalarda biyoteknolojik iriinlerden enzimler, organik asitler ve
probiyotiklerin acdi sikhikla gegmektedir (9, 17, 34).

1.1. Enzimler

Hayvanlarda yemden yararlanma yetenefini arttirmak amaciyla uygulanan
yontemlerden birisi de yemlerin sindirilme derecelerinin arttinlmasidir. Bu amagla
enzimler son yillarda, ¢esitli iilkelerde yem katki maddesi olarak kullamlmaktadir
(16, 20).

Yem katki maddesi olarak kullanilan enzimler bakteri ve mantar kékenlidirler
(20, 46). Bunlardan proteaz, glukanaz, selillaz, pektinaz, amilaz, fitaz ve lipaz gibi
¢esitli enzimler tek bagina veya kombine olarak karma yemlere katilmak suretiyle
yem sanayinde kullaniimaktadir. Enzim kullanimi ile yemlerin sindirilme dereceleri,
dolayisiyla metabolik enerji degerleri arttinlmakta ve hayvanlann yemden
yararlanma oranlannda artig salanmaktadir (16, 18, 46).

Enzimlerin etkinlifi ilave edildii yemin kompozisyonu, verildigi hayvanin
yas1 ve tiirii gibi faktorlere gore degisiklikler gstermektedir (14, 20, 46).

Her enzim farkh bir madde tizerine etkilidir. Bu nedenle yemlere enzim ilavesi
yapilirken rasyon bilegimine gore segim yapilmalidir. Arpa ve ¢avdar agirlikli kanatls
yemlerinde glukanazlann (20), yiikksek dizeyde ham selilloz igeren kalitesiz kaba
yemlerde seliillazlann, yiksek oranda nigasta igeren kuzu-buzaf baslangig
yemlerinde amilazlann kullamm: faydalidir.

Geng hayvanlarda enzim sistemi yagla birlikte gelistigi i¢in disandan verilen
lipaz, amilaz, proteaz gibi enzimler etkili olmaktadir (20).

Enzimlerin etkisini belirleyen difer bir faktér hayvanin tiridir. Enzimler
kanathlarda diger tiirlere gore, daha etkin gekilde kullanilmaktadir. Kanathlarda
besinlerin sindirim sisteminden ge¢is hiz1 yilksektir (22). Kanatli rasyonlarinda
kullanilan arpa, buBday, ¢avdar, yulaf gibi tahllar yapilaninda nisasta tabiatinda
olmayan polisakkaritleri (betaglukanlar, ksilanlar gibi) igerirler. Kanatlilar, s6z



konusu polisakkaritleri pargalayacak enzimlerden yoksun olduklanindan bu
yemlerden yeterince faydalanamazlar (3).

Enzim ilavesi ile;

- Tahil tanelerinin hiicre duvanndaki sindirilemeyen polisakkaritlerin
pargalanmasi saglanir (20).

- Bu polisakkaritlerin arttirdig1 bafirsak viskozitesi digiiriiliir, boylece yer tipi
kanath yetistiricilifinde sorun olan altlik 1slanmasi azaltilarak altlhik kalitesi
yiikseltilir (18, 46).

- Yemlerin sindirilebilirlii ve metabolik enerji degerleri yiikseltilir (18, 20).

- Yemden yararlanma yetenegi arttirthir (3, 46).

- Fosfor’un yararlilig: arttinlir (16).

1.2. Organik Asitler

Organik asitlerin kullanim ile sindirim kanalindaki mikroflora dengesi yararh
mikroorganizmalar lehine ¢evrilir ve patojenik mikroorganizmalarin iiremeleri
engellenir (19, 47). Laktik asit, fumarik asit, propiyonik asit, sitrik asit, formik asit
(4), asetik asit (19) gibi organik asitler hayvan beslemede geniy kullanim alanlarina
sahiptir (4, 19, 47).

Organik asitler sindirim kanalinda pH’y1 diigiirerek asit ortam yaratirlar. Olusan
asit ortam patojen mikroorganizmalann gelisimini 6nler (13, 19, 47), enzim
aktivitesini yiikseltir (3, 30). Ayrica asit ortama ve enzim aktivitesinin yiikkselmesine
bagh olarak demir (40), kalsiyum, fosfor, magnezyum, ¢inko gibi minerallerin,
protein ve amino asitlerin sindirilebilirlii ve yararlilifi artmaktadir (13, 37).

Alp ve ark. (4) yaptiklan aragtirma sonucunda, Broilerlerde organik asit ve
Zinc bacitracin’in sinerjik etki yaratarak, canli agirhikta artig, ileum pH’sinda ve
Enterobacteriaceae sayisinda diisiis sagladigini bildirmiglerdir.

Organik asitler diisik pH’da antibakteriyel aktiviteye sahiptirler. Antifungal
ozellige de sahip olan organik asitler, ozellikle formik asit ve propiyonik asit,



yemlerin saklanmasi sirasinda yemlerin mikrobiyal ve fungal yikimdan korunmasi
amaciyla yillardir kullanilmaktadir (13). Bu amagla propiyonik asidin Broiler

yemlerine ilavesi kiif iiremesini 6nlemektedir (18).

Yem katk: maddesi olarak kullamlan biyoteknolojik tiriinlerden enzimler ve
organik asitler cofunlukla probiyotik olarak adlandinlan bakterilerden ve
mantarlardan elde edilmektedir (19, 20).

1.2. Probiyotikler

Probiyotikler alternatif biyoteknolojik iiriinlerin baginda gelmektedir. Bunlar
sindirim kanalinda mikroflora dengesini diizenlemek, patojenik mikroorganizmalarin
iremesini 6nlemek, bu yolla yemden yararlanmay: arttirmak amaciyla yem katki
maddesi olarak kullanilan, yararh mikroorganizmalann kiltiirlerinden olugmusg
biyolojik trilerdir (2, 11, 57). Toz, granil, sivi, kapsil ve pelet formunda
olup icme suyuna veya rasyona kangtinilarak kullamlabilirler (7, 12). Probiyotik
mikroorganizmalardan bazilan Tablo 1° de gosterilmigtir (2, 11, 53).

Tablo 1: Probiyotik olarak kullanilan bazi bakteri, mantar ve mayalar.

Lactobacillus spp Streptecoccus spp Bacillus spp Mantar ve Maya tiirleri
L. bulgaricus S. intermedius B. subtilis A. oryzae

L. brecis S. faccium B. tayli A. species

L. fermentum S. thermophitus B. coagulans A. niger

L. lactis S. lactis B. licheniformis Bificus bifidum

L. plantarum Bacteroides ruminocola Rhodotorulo rubra

L. acidophilus Torulopsis Candida

L. helveticus Saccharomyces cerevisiae
L. casei

L. bifidus

Bu mikroorganizmalarin kulttrleri karma yemler igine katilarak ve silaj
materyali igine kanstinlarak genis ¢apta kullamlmaktadir (10). Probiyotik



mikroorganizmalanin ¢ofu insan ve hayvanlarin sindirim kanali mikroflorasinda
dogal olarak bulunmakla birlikte, her biri belli bir hayvan tiiriine adapte olmusgtur.
Laktik asit bakterileri dogada yesil bitkilerden ve fermantasyonla elde edilen
gidalardan kolayca elde edilebilmektedir (2, 6, 19).

Zorunlu acrob olan B. subtilis ve yogurt yapiminda starter kiiltiir olarak
kullanilan L. bulgaricus ile S. thermophilus probiyotik olmalarina ragmen normalde
bagirsakta bulunmazlar (2, 26).

Probiyotik bakteriler genel olarak Gram (+), anaerop ve zararsizdirlar (6, 45).

1.3.1. Probiyotiklerin Ozellikleri ve Etki Mekanizmasi

Probiyotiklerin etki sekliyle ilgili olarak ileri suriilen teoriler su sekilde
siralanabilir;

- Organik asitler iireterek (6zellikle Laktik asit) pH diigiirmek suretiyle nétr ya
da bazik ortamda yagayan zararh bakterilerin tiremelerini engellerler (30, 47, 51).

- Redoks potansiyelini dusiiriirler, boylece aerobik patojenlerin oksijenden
yararlanmalarim engelleyerek gelisimlerini durdururlar (57).

- Bagigiklik sisteminde etkili olurlar. Lenfosit aktivitesini yiikseltir, antikor
firetimini diizenler, fagosit hiicrelerini ve antijen spesifik hiicrelerini aktive ederler
2, 19).

- Toksik amonyak ve amin ireten mikroorganizmalarin gogalmalarim
engelleyerek bu maddelerin birikimini 6nlerler (45, 57).

- Sindirim sistemi fonksiyonlanm diizenlemek suretiyle yemden yararlanmay1
arttinrlar (7, 19).

- B grubu vitaminleri sentezleyerek sindirime katkida bulunurlar (17, 45).

- Seliilaz, ksilinaz, lipaz, proteaz, betaglukanaz ve amilaz gibi sindirimde gok
onemli olan enzimleri {iretirler. Bu enzimler hayvanin kendi sindirim sisteminden
salgilanan  enzimlerle sinerjistik olarak g¢ahgirlar. Bu gekilde yemlerin
sindirilebilirlifi ve enerji degerinde arti saglanir (14, 29, 46).



- Insanlar ve hayvanlar igin patojen olan E. coli, Salmonella, Proteus,
Pseudomonas, Klebsiella, bazi Staphylococcus tiirleri gibi Gram (-) bakteriler ve
bagirsaklarda yagayan Vibrio tiirleriyle laktik asit tireten mikroorganizmalar arasinda
rekabet vardir. Aynica Laktobacilluslar ve Streptococcuslar anti E. coli faktérii
olugturmaktadirlar (6, 10, 19).

- Laktik asit iireten bu mikroorganizmalar; acidolin, lactocidin, acidophilin,
nisin ve diplococcin gibi antibiyotik etkili maddeler ve hidrojen peroksit tireterek
zararh birgok mikroorganizmanin gelisimini durdurmaktadirlar (6, 26, 47).

- L. acidophilus'un bagirsaklardan kolesterol emilimini etkileyerek serum
kolesterol seviyesini diigiirdiii bildirilmigtir (28, 45).

- Probiyotiklerin yangi azaltici ve anti timoér etkisinin oldugu da ileri
stirilmektedir (2, 7).

Probiyotiklerin bu etkileri bakterinin suguna, verilen dozuna, kullamldif
zamana ve kullanim kogsullarina goére deisebilir. Birden fazla bakteri susu igeren
probiyotikler daba g¢ok hayvan tiriinde etkili olmaktadir. Ayrica probiyotiklerin
devamli verilmesi halinde daha etkili olacaklan bildirilmektedir (2, 12, 45).

1.3.2. Probiyotiklerin Aktivitesini Etkileyen Faktorler

Probiyotiklerin etki gosterebilmeleri igin 6n sindirim organlanm gegip aktif
olarak bafirsaklara ulagmalan gerekir. Bafirsaklara ulasan probiyotikler villus
intestinalislere yerleserek kolonize olurlar (19). Etkilerini gosterebilmeleri igin
bagirsak limeninde degil bagirsak epitel yiizeyinde kolonize olmalan gerekir.
Sindirim kanalinda absorbe olmayan bu bakteriler mukozadan salgilanan mukoz
madde iginde ¢oBalarak, mukustaki misin maddesini enerji kaynadi olarak
kullanmakta ve mukoza yiizeyini orten bu salg: iginde kolonize olmaktadirlar (2, 45).

Probiyotiklerin 22-25 °C’de ve kuru yerde depolanmasi, depolanma
sicakligimin 30 °C’nin tizerine gikmamasi gerekmektedir. Demir ve bakir iyonlan
bagta olmak iizere mineral premikslerin, ytiksek yogunluktaki vitaminlerin (6zellikle



Vit K), antibiyotiklerin, baz1 oksidatif ajanlar ve baz1 koruyucu maddelerin bakteriler
tizerinde zararh etkileri vardir (2, 6, 19).

1.3.3. Probiyotiklerin Kullanim Alanlan

Probiyotikler fermente siit tiriinlerinin yapimi, bazi hastaliklarin korunma ve
tedavisi, silaj yapimi ve verim arttirmaya yénelik uygulamalar gibi degisik alanlarda
kullanim imkanina sahiptir.

1.3.3.1. Probiyotiklerin Siit Uriinleri Yapimmnda Kullanim

Probiyotik mikroorganizmalann bir kismi insan beslenmesinde 6nemli bir yere
sahip olan fermente sit rinlerinin (yogurt, kefir, kimiz, peynir gibi) yapiminda
starter kiiltiir olarak kullanilmaktadir (6, 26, 55).

S. thermophilus ve L. bulgaricus yogurt yapiminda kullamilir. Yogurt eskiden
beri bilinen ve en ¢ok taninan probiyotiktir. Bagirsaklardaki protein putrifikasyonunu
engelleyerek sindirimi dazeltir ve putrifikasyon triinlerinin emilimini 6nler.
Salmonellalar ve enterobakteriler yogurtta kisa zamanda inaktive olmaktadir (11,
26).

Bilesimi itibariyle yogurda benzeyen kefirin yapiminda Laktobasiller (L. lactis,
L. helveticus, L. casei), Streptekoklar (S. cremoris, S. lactis) ve mayalar starter kiiltir
olarak kullanlir (55).

Yine termofilik laktik bakterilerden olusan laktik kilturler (S. thermophilus,
L. bulgaricus, L. lactis, L. helveticus, L. acidophilus) gesitli peynirlerin yapiminda
kullamlmaktadir. Bu bakterilerin bakterisit 6zelliklerinin yaninda pH diigiiricii ve
inhibe edici etkileri vardir (19, 57). Patojen mikroorganizmalar fizerine olan
etkilerinden dolay1 diyetetik gidalarin hazirlanmasinda kullamlirlar. S. lactis ve
S. cremoris’in baz1 suglan ile S. faecalis’in nisin iiretmeleri inhibe edici etkilerine
omektir (2, 26).



1.3.3.2. Probiyotiklerin Hayvan Saghf Alaninda Kullanimi

Probiyotikler hayvanlarda sindirim sistemi ile ilgili baz:1 hastaliklarin korunma
ve tedavisinde kullamlmaktadir (19, 43). Dogal olmalan, hayvana herhangi bir zarar
vermemeleri, sindirim kanalindan absorbe olmamalan bu konuda antibiyotiklere
alternatif olmalanm saglayan 6zellikleridir (45). Enteritis olugturan pek ¢ok patojen
etken antibiyotiklere duyarlt degildir. Direng gelisimine yol agmasi nedeniyle
antibiyotiklerin tedavide uzun siire kullamimasi 6nerilmemektedir ayrica virtsler
iizerinde etkili degildir. Tiim bunlar probiyotiklerin dnemini arttirmaktadir (10, 53).

Probiyotikler buzag ve kuzularin neonatal dénem hastaliklarinda, beslenmeye
bagl ishallerde ve ¢esitli stres faktorlerine bagh olarak (siitten kesme, rasyon
degisiklikleri, nakil gibi) gelisen saghk sorunlarinda 6nleyici ve tedavi edici olarak
basartyla kullanilabilmektedir (7, 10).

Laktik asit iiretici bakteri kiiltiirleri ve doZal laktobasil kilttrii niteliginde olan
yogurt (ozellikle yagsiz olam) rumen asidozu hari¢ beslenmeye bagh
indigesyonlarda, 6zellikle E. coli ve Gram (-) bakterilerin sorumlu oldugu enteritis
olaylaninda kullanilmaktadir (10, 11).

Buzagilarda saprofit mikroorganizma kilttrlerinin kullanim: ile bagirsak
mukozalarina ilk 6nce bu mikroorganizmalann yerlesip kolonize olmasi saglamr
(10). Bu durum zararsiz lokal etki olugturarak nonspesifik lokal savunma
etkinliklerini (fagositoz, lysozym aktivitesi, antikor salgis1 vb.) harekete gegirir.
Aynica bu mikroorganizmalar birgok patojen etkene (E.coli, Shigella, Salmonella,
Proteus, Vibrio, Pseudomonas gibi) karsi antagonist tepki gostererck bunlann
mukozalara yerlesip kolonize olmalanm ve tahribat meydana getirmelerini onlerler
(19, 41, 45).

Probiyotikler kanathlarda olduk¢a yaygin olan salmonella enfeksiyonuna karg
civcivlerde dogal bagirsak florasimin gelisimini hizlandirmak suretiyle direng
gelisimi saflamak i¢in baganyla kullamlmaktadir. Bu amagla ilk uygulama 1976
yilinda, Finlandiya'da yaptlmistir (12, 19).



1.3.3.3. Probiyotiklerin Silaj Yapimmda Kullanimi

Silaj yapiminda istenen fermentasyonun saglanmas: igin ortamda dzellikle
laktik asit bakterilerinin {iremesi istenir. Fermentasyonu kolaylagtirmak amaciyla
silajlara laktik asit @ireten bakterilerin kiiltiirleri katilabilmektedir. Yine iyi bir silaj
yapim igin gerekli olan asit ortamu giiglendirmek amaciyla bu bakterilerden elde
edilen organik asitler kullanilmaktadir (10, 11, 18). Laktik asit bakterileri katilarak
yapilan silajin siit ineklerinde stit verimi ve siit proteinini olumlu etkiledigi, besi
danalaninda yemden yararlanmay: arttirdifs bildirilmigtir (2, 10, 50).

Filya (23) Laktik asit bakteri ve Laktik asit bakteri+enzim kangimi silaj
inokulantlarimin musir silajina etkileri Gizerine yaptifi aragtirmasinda; inokulantlarin
fermantasyonu gelistirerek silajlarnin kimyasal ve mikrobiyolojik 6zelliklerini olumlu
yonde etkiledigini bildirmigtir.

1.3.3.4. Probiyotiklerin Verim Arttirici Olarak Kullanimi

Verim arttirmak amaciyla 1970'li yillardan beri kullamlan probiyotiklerin ticari
olarak hazirlanmig, canli bakteri, maya ve mantar kiltirleri ile gegitli enzimleri
iceren preparatlar vardir (2, 10, 45, 51).

Probiyotikler bagirsak mikroflorasim yararli mikroorganizmalar lehine
degistirerek yemden yararlanmay: arttinirlar (2). Probiyotikler stres halleri, beslenme
bozuklugu veya yetersizlifi, hijyenik olmayan ortamlar gibi gesitli nedenlerle dogal
mikroflora dengesini bozan durumlarda daha etkili olmaktadir (7, 12, 18, 19).

Kanathilarda enfeksiyonlardan koruma ve gelisimi tegvik amaciyla sindirim
sistemi mikroflora {iyelerinden olusan preparatlanin kullanimi giincellik kazanmigtir
(12, 51). Ozellikle Lactobasillus tirlerinden olusan bu preparatlar sindirim ve
absorbsiyonu kolaylagtirarak gelisimi tegvik eder. Yine epitel yiizeylerde koloni
olusturarak patojen mikroorganizmalarin geligimini inhibe eder (2, 19).

Eriskin Broilerlerin bafirsak igeriklerinin 1 giinliikk civcivlere oral yoldan
verilmesiyle Salmonella enfeksiyonlarina karsi direng artigi saptanmis ve bu
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uygulama 1976’dan beri Finlandiya'da kullamlmaya baglanmistir. Bu amagla
kullamlan ve ticari bir iriin olan Broilact’in 1 ginlik civcivlerde kullanilmas: ile
performans artis1 sagladifs ve ince bagrsak igerifinin viskozitesini azaltarak yemin
sindirilebilirligini arttirdig1 bildirilmektedir (12).

Mastbaum ve ark. (31) probiyotik bir @riin olan Primalac’in yeme kangtirilarak
veya igme suyu ile birlikte verilmesinin Broilerler iizerine etkilerini aragtirdiklari
calismada Primalac uygulamasi yapilan her iki grupta Salmonella insidensinin
kontrol grubuna gore énemli oranda dugtiiginii bildirmiglerdir. Yine aym ¢aligmada
31. ginde canli afirhk ve yemden yararlanma oranlan bakimindan deneme
gruplarinda kontrol grubuna gore dnemli diizeyde iyilesme gorildigii bildirilmigtir.

Yeo ve Kim (56) Broiler civcivlerinde probiyotik (L. casei) uygulamasinin ince
bagirsaklarda ureaz aktivitesini digiirdigiintt bunun da erken yagtaki Broilerlerin
sagh@ ve geligimi igin faydal olabilecegini bildirmektedirler.

Broiler rasyonlarina % 0.20 oraninda kurutulmug rumen igerigi (stabilize rumen
ekstrakti) ilavesiyle yapilan bir aragtirmada, yem tilkketiminin azaldifi, canh afirhik
arigtnin  yilkseldigi ve yemden yararlanmamin arttifn buna kargin bagirsak
florasindaki bakteri sayisinin 6nemli derecede etkilenmedigi bildirilmisgtir (51).

Yumurtac: tavuklar iizerinde yapilan bir aragtirmada rasyonuna 100 mg/kg yem
oramnda probiyotik ilave edilen grupta yumurta veriminin kontrole gore % 5
iyilestigi ve yumurta kabugu kalinhifimn biraz daha artif1 saptanmigtir. Aynica 10
haftalik deneme boyunca, kontrol grubunda serum kolesterol diizeyi 170.2 mg/dl
iken, 150 mg/kg yem oranminda probiyotik verilen grupta bu diizey 176.5 mg/dl’den
114.3 mg/dl’ye diismilg, aym sekilde yumurta sarist kolesterol seviyesinde de digiis
tespit edilmistir (36).

Probiyotiklerden maya kiiltiirlerinin geligimi sirasinda niikleotid, amino asitler,
bitytitme faktorleri, vitaminler ve enzimler agi3a ¢ikmaktadir. Bundan dolayr mayalar
bir besin maddesi kadar deger tagirlar. Maya (Saccoromyces cerevisia) kullamminin
hayvanlanin performansina etkisi ile ilgili degisik aragtirmalar yapilmagtir (30, 54).
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Bir aragtirma sonucunda (30), Broilerlerde maya kullammimn canh agirlik
artig1, yemden yararlanma ve karkas randimam {izerine 6nemli bir etkisinin olmadi
bildirilmigtir. Bagka bir aragtirmada ise (54), Broiler rasyonlarina % 5-10 oraminda
ekmek mayas: ilavesiyle canh afirlik artiginin (CAA) yiikseldigi, % 20 oraninda
ilavesiyle CAA ve yemden yararlanmanin azaldifi, giibre kivammin yumusadigi,
yumurta tavuklarinda verimin olumsuz etkilendigi bildirilmigtir. Ayrica mayalann
kiflenmig yemlerle kullaniimasi durumunda aflatoksinle gelat olugturarak zararl
etkiyi azaltacaf bildirilmektedir (30).

Aydin ve Demirulus (8) bronz hindi palazlarinda, yeme % 2, % 4, % 6 ve % 8
oranlannda Saccaromyces cerevisiae ilavesinin besi performansina etkilerini
aragtirdiklan galigmalarinda CA ve CAA’da % 8 maya ilaveli grupta 6nemli diizeyde
artig tespit etmislerdirr Maya miktanmn artigina paralel olarak CAA, yemden
yararlanma degerleri, karkas afirhg ve randimaminda yiikselme tespit ettiklerini
bildirmiglerdir.

Ulkemiz kanath yetistiriciliginde probiyotikler bir siiredir verim artirmada yem
katki maddesi kullanilmakla birlikte bu tiriinler genelde yurtdigindan ithal edilmekte
ve bu da hayvansal Griiniin maliyetini artirmaktadir. Ancak yapiminin kolay ve
maliyetinin digik olmas: kefirin probiyotik olarak kullammim cazip hale
getirmektedir.

1.3. Kefir

Kefir eskiden beri bilinen sit irinii bir igecek olup kokenini kuzey
Kafkasya’dan almaktadir. Bilegimi itibariyle yogurtla benzerlik gosteren kefirin
kapsaminda gesitli bakteriler (Lactobasil tiirii bakteriler agirliktadir) ve mayalar
bulunmaktadir (1, 42, 55). Kefirin mikroflorasim olugturan bakteri ve mayalar Tablo
2’ de verilmigtir (24, 26, 44).
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Table 2 . Kefirin mikroflorasim olugturan bakteri ve mayalar.

Mikroorganizma Gruplarn Mikroorganizma Tiirleri Bulunus oranlar

Laktobasiller L. acidophilus
L. helveticus
L. lactis
L. casei 10%-10° /g
L. kefir
L. brevis
L. buchneri

Koklar S. Lactis
S. lactis subsp. Diacetylactis
S. cremoris 105/g
Leuconostoc kefir

L. mesenteroides

Asetik asit Bakterileri Acetobacter aceti 10°-10% /g
Mayalar Candida kefir

C. pseudotropicalis

C. valida

Kluyveromyces fragilis

K. lactis 10%-10° /g

K. bulgaricus

Saccharomyces unisporus

S. cerevisiae

Candida tenuis

Kefir, asit ve alkol fermentasyonunun birlikte gelismesiyle elde edilmektedir.
Fermentasyon olugumunda sit asidi bakterileri ve mayalar bir arada etkili
olmaktadir. Yapimi sirasinda laktik fermentasyona ve alkol fermentasyonuna bagl
olarak laktozdan ugucu olmayan asitleri, bazi ugucu maddelerin yamisira alkol ve
karbondioksit meydana gelir (42, 44). Dtk 1s1 derecelerinde mayalarin etkisiyle
alkol fermentasyonu, yiksek 1s1 derecelerinde ise laktik asit bakterilerinin etkisiyle
laktik fermentasyon hakim olarak geligir. Kefir Gretimi baglica #i¢ yontemle
yapilmaktadir (26):
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- Site sivi gekilde eski kefirin ilavesiyle fermente edilerek,

- Eski kefirin siite katimiyla saglanan fermentasyondan sonra elde edilen
starter kiiltirleriyle,

- Liyofilize edilmis starter kiltirleri veya kullanma kiiltirlerinin

hazirlanmasina yarayan derin dondurulmus konsantrelerin kullanimyla.

Kefir yapim:

Kefir inek, koyun, kegi, hindistan cevizi, piring veya soya siitii gibi her tip
siitten yapilabilmektedir (25). Kullamlacak siit, 90-100 'C’de 5-10 dakika isitihar.
Uygulanan yonteme gore sitin isitma isleminden once homojenize edilmesi
gerekebilir. 18-25 'C’ye kadar sogutulan siite % 1-5 oramnda starter kiltiir eklenir.
18-22 "C’de 4.6 pH degerinde 10-24 saat inkiibe edilir. Sogutulan drimler 5-10 'C’de
24-48 saat olgunlagtirilir (26).

Kaliteli bir kefir elde edebilmek igin firetimi esnasinda metallerle temasindan
kagimak gerekir. Metallerin zararh etkileri vardir (25).

Kefir Graniilleri: Kefir granil olarak adlandinlan beyaz veya san renkli,
jelatinéz partikiillerden olugmaktadir. Mercan pargalarina veya kiugiik karmbahar
kiimelerine benzeyen, siingerimsi gorimiimdeki kefir graniilleri kendine 6zgi irili
ufakh taneler halindedir. Genellikle piring ya da nohut tanesi biyiiklagiindedir (1,
24, 25, 42). Bu graniiller kefir yapiminda ana kiiltiir olarak kullanildig gibi, igletme
kultirlerinin hazirlanmasinda da kullamlir. Bu igletme kiltiirleri de kefir siitiine
katilarak gerekli fermentasyon saglamir (26). Inkiibasyon siiresi tamamlandiktan
sonra granilller stizillerek tikketime sunulacak kefirden ayrilir ve yeni siite katilir (24,
25). Bu graniiller kazein ve kompleks sekerlerin bakteri-maya kangimiyla yaptiklan
yiginlan igerir (42, 44). Kefirin mikroflorasim1 olugturan mikroorganizmalar kefir
graniillerinin ylizeyinde konsantre olmuglardir. Bu mikrofloranin yaklagik % 65°i
comak seklindeki bakterilerden, % 35°i koklar ve mayalardan olugmaktadir. Kefir
granillerinin merkezi kisminda mayalar dominant haldedir (26). Graniillerin i¢
kisminda protein ve polisakkaritlerden olugan, Kefiran olarak adlandinlan ipligimsi
bir a mevcuttur (1, 44). Polisakkaritler egit oranda glukoz ve galaktozdan meydana
gelmis olup sofuk suda yavas, sicak suda gabuk erirler (42).
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Kefir graniilleri yaklagik olarak % 90 su, % 3.2 protein, % 0.3 yag, % 5.8
Azotsuz 6zmadde ve % 0.7 oraninda kiil igerir (24).

Kefir granilleri kurutulmus veya dondurulmus olarak 1-1.5 yil gibi uzun
stireler bozulmadan muhafaza edilebilmektedir. Kurutulmug granillerin sogukta (+4
‘C’de) muhafaza edilmesi gerekir (25, 44).

Kefir yararli bakteriler ve mayalara ilave olarak mineraller ve esansiyel amino
asitler igerir. Kefirdeki tiim proteinler tamamen sindirilir, bu nedenle viicut
tarafindan kolaylikla kullamlir. Triptofan kefirde bol miktarda bulunan esansiyel
amino asitlerden biridir. Kefir viicut igin ¢ok gerekli olan en 6nemli minerallerden
kalsiyum, magnezyum ve fosforu yiiksek miktarlarda igermektedir. Ayrica biotin,
B12, B1 ve K vitamini bakimindan zengindir (25).

Kefir yapisi itibariyle probiyotik olarak kullamlmaya miisait bir tiriindir.
Gastrointestinal kanalda yararli bakterilerin artisin1 ve geligimini saglar. Kefirdeki
yararl: mikroorganizmalar barsak mukozasina yerleserek buradaki zararh maya ve
bakterilerin temizlenmesine yardim eder. E. coli gibi patojenler ve bagirsak
parazitlerine karsi viicut direncinin daha etkin hale gelmesini saglar (25, 44).

AIDS, Kronik yorgunluk sendromu, Herpes ve Kanser gibi hastaliklarda
immun sistemin desteklenmesine yardim amaciyla kullamlmaktadir. B grubu
vitaminleri bakimindan zengin olan kefir sakinlestirici 6zelliginden dolay: sinir
sistemi ile ilgili rahatsizliklarda tedaviye yardim amaciyla kullamilmaktadir (25, 44).
Yogurt starter kiiltiiriinii olugturan L. bulgaricus ve kefirin mikroflorasinda yer alan
L. acidophillus’un bagisiklik sisteminde 6nemli gérevlere sahip Ig M tiretimini, yine
L. acidophillus’un Ig G uretimini 6nemli diizeyde arttirdifr bildirilmektedir (21).
Benzer gekilde Laktik asit bakterilerinin barsak epitel hiicreleri ve dalak makrofaj
hiicreleri tarafindan Cytokine {retimini arthrmak suretiyle immun sistemi
destekleyici potansiyele sahip olduklan deigsik araghrmacilar tarafindan
bildirilmigtir (32, 33, 52).

Yararh mikroorganizmalann kiiltiirlerinden olusan kefir probiyotik olarak
kabul edilmesine ragmen literatiirlerde kefirin probiyotik olarak kullanim ile ilgili
herhangi bir ¢aligmaya rastlamlmamigtir. Yine kanatlilarda probiyotiklerle yapilan
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caligmalann biyitk ¢ogunlugu probiyotifin toz ya da graniil halinde yeme kuru
olarak katilmasi geklinde yapiimigtir.

Kefirin en 6nemli avantaji iiretim kolaylifidir. Bu nedenle yurtdigindan ithal
edilen probiyotiklerin yerine kefirin kullamlmas: hem maliyeti azaltacak hem de
déviz tasarrufu saglayacaktir.

Bu ¢aligmada kefirin, degisik dozlarda, Broiler igme sularina katilmak suretiyle
kullammimn, canh agirlik, canli agirhik artigi, yem tiketimi, yemden yararlanma
orani, mortalite, karkas agirligi, karkas randimani ve bazi organ agirliklan (karaciger,

kalp, taslik, ince bagirsak) tizerine etkisinin olup olmadig incelenmistir.
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2. MATERYAL VE METOT

2.1. Materyal

2.1.1. Hayvan Materyali

Caligmada ticari bir igletmeden temin edilen 148 adet, Ross PM-3 giinliik
Broiler civcivi kullamlmigtir. Aragtirma Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi’ne
ait Egitim, Aragtirma ve Uygulama Ciftligi’nin Kanatli Unitesinde yiirtitiiimis olup
42 gin sirmigtiir. Civeivier tek tek tartilarak baglangig canli agirhiklan tespit edildi
ve her bir grupta 37 adet civeiv bulunacak gekilde, biri kontrol ve tgii deneme olmak
iizere dort gruba aynldi. Gruplara gore baglangi¢ canli agirlik ortalamalan sirasiyla
37.23 g, 37.26 g, 37.22 g ve 37.23 g olarak tespit edildi. Hayvanlar ilk 10 ginlik
dénem siiresince 1sitmali civciv kafeslerinde, 11. giinden deneme sonuna kadar althik
olarak kaba talag serilmis bolmelerde tutuldu. Hayvanlara tiim deneme boyunca
devamli 1s1klandirma uygulandi. Ortam 1sis1 ilk hafta 32 °C, 2. hafta 27 'C, 3.hafta 25
'C, 4.hafta 23 'C, 5. ve 6. haftalarda ise 20 'C’de tutuldu.

2.1.2. Yem Materyali

Yem olarak Kars Yem Fabrikasindan temin edilen ham maddeler ile
hazirlanan, Soya fasulyesi kiispesi ve misir afirlikli yem kullamldi. Tam gruplar 0-3
haftalik yas aras1 (I. Dénem) % 22 HP, 3000 kcal’kg ME’li, 4-6 haftalik yas arasi
(11. Dénem) % 20 HP, 3100 kcal’kg ME’li rasyon bilesimine gore hazirlannmg yemle
beslendi. Rasyonlann bilegimi Tablo 3’ de verilmistir.



17

Tablo 3. 1. ve II. ddnemde kullamlan konsantre yemin bilegimi, %.

Yem maddeleri L. dénem (0-3 hafta) Ii.donem (4-6 hafta)
Misir 47 55
Bugday 9 6
Soya Fas. Kiispesi 285 23
Pamuk T. Kiispesi 5

Bahk unu 4

Bitkisel Yag 3.5

Kireg tas1 1.5 1.5
DCP 0.6 0.6
Tuz 03 0.3
Vitamin- mineral' 0.3 0.3
Metionin 0.2 0.2
Lizin 0.1 0.1
Toplam 100 100
ME, keal/kg* 3000 3100
HP, %* 22.15 20.04

*Rasyonda hesapla bulunan enerji ve protein miktarlari

1 kg yemde; Vit A 12 000 IU, Vit D; 1 500 IU, Vit E 30 mg, Vit K35 mg, Vit B, 3 mg, Vit B, 6
mg, Vit B¢ 5 mg, Vit By, 30 ug, Nikotinamide 40 mg, Folic acid 750 pg, D-Biotin 75 pg, Cholin
chloride 375 mg, Mangan 80 mg, Demir 40 mg, Cinko 60 mg, Bakir 5 mg, Iyot 400 ug, Kobalt 100

pg, Selenyum 150 pg, Antioksidan 10 mg.

Rasyonda yer alan yem maddelerinin ham besin madde analizleri A.0.A.C.’de
(5) belirtilen yontemlere gore, Kafkas Universitesi Veteriner Fakiltesi Hayvan
Besleme ve Beslenme Hastaliklan Ana Bilim Dali laboratuarinda yapilmigtir. Yem
maddelerinin ham besin madde miktarlar Tablo 4” de verilmigtir.
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Tablo 4. Aragtirmada kullanilan yem hammaddeleri ve karma yemlerin besin
madde analiz sonuglari.

Yem Maddeleri KM HP HY HS H. Kiil
% % % % %
Misir 90.01 7.79 4.61 3.09 1.88
Bugday 89.52 12.35 2.07 2.65 2.13
SFK 92.22 44.06 142 6.85 6.61
Pamuk T. K. 92.45 31.64 3.44 15.99 7.44
Bahk unu 94.16 61.48 7.62 1.07 16.88
Lddénem yemi 91.12 21.56 6.51 5.25 7.74
I1. donem yemi 90.51 19.65 7.63 6.78 6.69
2.1.3. Kefir Materyali

Deneme siiresince kullamlan kefir, siite kefir granillerinin katilmasi
yontemiyle elde edildi. Kefir graniilleri Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Besin Hijyeni Anabilim Dali’ndan temin edildi. Kefir yapiminda, ticari satisa
sunulan, UHT yontemiyle iiretilmig, % 3 yagl, hazir inek siitii kullanildi. Deneme
boyunca her gin gerekli miktardaki kefir taze olarak hazirlands ve kullamild.

2.1.3.1. Kefirin Yapim islemi

Cam bir kavanoza koyulan, oda sicaklifindaki st igerisine % 1-5 oraminda
kefir graniilleri eklendi. Agz1 kapatildiktan sonra 24 saat siireyle, oda sicakhfinda
inkiibasyona birakildi. Inkiibasyon siiresinin sonunda cam kavanozdaki kefir siizgeg
yardimyla siizillerek graniiller aynldi. Ayrilan graniller tekrar kullanilmak izere su
ile yikandi. Elde edilen taze kefir, deneme hayvanlanmn igme sularina katilmak
suretiyle aym gtin kullamlids.
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2.1.3.2. Kefirin Deneme Hayvanlarmma Uygulani

Kontrol grubu olarak ayrnlan 1. gruba kefirsiz normal su verilirken, deneme
hayvanlarinin igme sularina 2. grup igin 2.5 cc kefir/ It su, 3. grup igin 5 cc kefir/ It
su, 4. grup igin 7.5 cc kefir/ It su oranlannda kefir eklendi.

2.2. Metot

2.2.1. Besleme Sekli

Deneme siiresince tiim gruplar aym rasyonla, adlibitum olarak grup
yemlemesine tabi tutuldu. Hayvanlara verilen ve artan yemlerin tartim ile giinliik
yem tiiketimi kaydedildi.

222, Canh Agrhk Artist ve Yemden Yararlanma Oranlarmm

Belirlenmesi

Kontrol ve deneme gruplannda yer alan hayvanlar ilk giinden baglanarak her
hafta tek tek tartiip, canli agirliklar ve canli agirhik artiglan saptandi. Hayvanlann
baglangigtan itibaren iki tartim araliginda tiikettikleri ortalama yem miktari, yine aym
tartim arah@inda belirlenen ortalama canh agirlik artigina boliinerek yemden
yararlanma oranlan tespit edildi. Deneme siiresince tiim gruplardaki 6liimler giinlik
olarak kaydedildi.
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2.2.3. Kesim Sonrasi Ol¢iimleri

Deneme sonunda her gruptan rastgele segilen 10°ar adet hayvan
numaralandirihp tartilarak, canli agirliklan kaydedildikten sonra kesildi. Bas, tiiyler,
ayaklar ve i¢ organlan uzaklagtinlan hayvanlarn sicak karkas agirhiklan saptandi.
Yine kesimden hemen sonra karaciger, kalp, taglik afirhiklan tartilarak kaydedildi.
Ince bagirsaklann uzunluklan olgilerek saptandi. Hayvanlara ait karkaslar +4 'C’de
24 saat dinlendirildikten sonra tartilarak soguk karkas agirliklan belirlendi.

2.2.4. Besin Madde Analizleri

Aragtirmada kullamlan yem maddelerinin ve rasyonlarin besin madde oranlan
A.0.A.C. (5)’de bildirilen analiz metoduna gore belirlendi. Yem metabolik enerji
diizeyleri ise hesap yoluyla belirlendi.

2.2.5. Istatistiksel Analizler

Canli agarlik ve karkas verilerine ait gruplar arasindaki farkin istatistiki agidan
onem kontrolleri varyans analizi yontemiyle yapildi. Gruplar arasindaki 6liim
oranlanimin  kargilagtirmasinda Khi-kare testi uygulandi. Verilerin istatistiksel
analizlerinde Minitab programi kullanild: (35).
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3.1. Haftahik Canh Afirhik Degisimleri ve Giinliik Canli Agirhk Artislar:

Haftalik canh afirhik degisimleri Tablo 5° de verilmistir. Haftalik tartimlarda
kefir verilen gruplara ait canh afirliklar kontrol grubuna gore daha yitksek olup,
deneme sonu canli afirliklar bakimindan 1. grup ile 4. grup arasindaki fark
istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (P<0.05). Deneme sonu ortalama canhi
agirliklar; kontrol grubunda 2304.62 g, % 2.5 kefir eklenen grupta (2. grup) 2335.03
g, % 5 kefir eklenen grupta (3. grup) 2362.67 g ve % 7.5 kefir eklenen grupta (4.
grup) 2387.69 g olarak tespit edilmistir. Rakamsal olarak degerlendirildiginde
kontrol grubuna gore 2. grupta % 1.32, 3. grupta % 2.52 ve 4. grupta % 3.60
oraninda daha fazla canh agirlik kaydedilmis olup en yitksek canli agarhk 4. gruptan
elde edilmigtir.

Tablo 3. Haftalik canh agirhik degisimleri (g) (X+Sx).

Haftalar Kontrol % 2.5 Kefir % 8 Kefir % 7.5 Kefir

1 (1. grup) (2. grup) (3.grup) (4. Grup)
Cikag 37.23+0.54 3726+ 0.59 37.22+0.48 37.23+047

1 121.16 + 1.86 12147+ 191 121.57+1.94 122.02+1.81
2 346.23 +6.54 350.01 £ 6.61 349.46 +6.57 354.55 £ 6.50
3 717.63 +11.41 722.09 £ 11.49 72142+ 1197 729.00 + 11.31
4 1262.16 £15.09 127336+1529 127530+ 1501 1284.08 + 14.85
5 182239+ 1944 1837611998 184638+ 18.64 1877.31+16.87
6 2304.62£23.91° 233503+2643% 2362.67+21.54%° 2387.69 + 18.68°

abc: Aym satirda farkh harf tagtyan degerler arasindaki fark énemlidir (P<0.05).

Igme sularina ilave edilen kefir miktan arttikga canh afirlik artiglarinda kontrol
grubuna gore yikselme kaydedilmigtir. Bu artis igme suyuna % 7.5 cc/lt su oraninda
kefir eklenen 4. grupta daha belirgindir. Ginlik ortalama canli afirlik artiglan Tablo
6’ da gosterilmigtir.
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Table 6. Gunlik ortalama canli agirlik artiglar: (g/giin).

Haftalar 1. grup 2. grup 3. grup 4, grup
1 11.99 12.03 12.05 12.11
2 32.15 32.64 32.56 33.22
3 53.06 53.15 53.14 53.49
4 77.79 78.75 79.13 79.30
5 80.03 80.61 81.58 84.75
6 68.89 71.11 73.76 72.91

Tim gruplarda giinliikk ortalama CAA’lann 5. hafita sonuna kadar yiikselme
kaydederken son haftada diigiis gdstermisgtir.

3.2. Giinliik Ferdi Yem Tiiketimi ve Yemden Yararlanma Oram

Giinliik ortalama ferdi yem tiiketimi Tablo 7° de verilmistir. Deneme siiresince
1 kg canh afirlhik artis igin tiketilen yem miktan 1. grupta 1.77 olurken, 2. grupta
1.72, 3. grupta 1.67 ve 4. grupta 1.63 olarak tespit edilmistir. En iyi yemden
yararlanma oram 1.63 ile % 7.5 kefir verilen gruptan elde edilmistir. Haftalara gore
gruplara ait yemden yararlanma oranlan Tablo 8 de gosterilmistir.

Tablo 7. Gunliik ferdi yem titketimi (g/giin).

Haftalar 1. grup 2, grup 3. grup 4, grup
1 14.70 14.83 14.42 14.28
2 43.56 44.77 43.77 43.19
3 78.12 76.70 75.29 74.77
4 139.39 136.46 132.83 128.23
5 165.78 154.49 157.42 156.50
6 186.44 186.31 181.45 176.44
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Tablo 8. Yemden yararlanma orani.

Haftalar 1. grup 2. grup 3. grup 4. grup
1 1.23 1.23 1.20 1.18
2 1.36 1.37 1.34 1.30
3 1.47 1.45 1.42 1.40
4 1.79 1.73 1.68 1.62
5 2.07 1.92 1.93 1.85
6 27 2.62 2.46 2.42
0-6 1.77 1.72 1.67 1.63
3.3. Oliim Oranlar

Tiim deneme siiresince birinci gruptan 9, ikinci gruptan 5, figiincii gruptan 4
ve dordincii gruptan 1 hayvan 6lmistiir. Gruplara ait 6liim oranlari Tablo 9° da

verilmigtir.

Tablo 9. Gruplara ait 6liim oranlar.

1. Grup 2. Grup 3. Grup 4. Grup
Baslangic 37 37 37 37
Bitis 28 32 33 36
Olia Says 98 5% 4 1°
Oliim Oram % 243 135 10.8 2.7

abc: Ayni satirda farkls harf tagtyan deBerler arasindaki fark 6nemlidir (P<0.05).

3.4. Karkas Ozellikleri

Karkas agarhiklan bakimindan gruplara ait veriler deerlendirildiginde kefir
miktarnin artigina bagh olarak karkas afirliklaninda iyilesme gozlenmesine ragmen
gruplar arasindaki farklar istatistiki agidan 6nemsizdir (P>0.05). En yiiksek karkas
agirhigy 1786 g ile 4. gruptan alinmugtir. Kefir miktannin artigina bagh olarak karkas
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randimaninda iyilesme gozlenirken en yiikksek sonu¢ yine 4. gruptan alinmigtir.
Karkas randimam bakimindan gruplar arasindaki farklar istatistiki anlamda 6nemli
bulunmugtur (P<0.001). Karkas 6zelliklerine iligkin sonuglar Tablo 10° da toplu
halde verilmigtir. Karacifer, taglik ve kalp agirhifi ile ince bafirsak uzunlugu
bakimindan gruplar arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir

(P>0.05).

Tablo 10, Karkas verim 6zellikleri ve baz i¢ organlara ait 6lgtimler (X+Sx).

Gruplar—> 1. grup 2. grup 3. grup 4, grup
CA 2302+31.74 232242990  2347+32.85 2383+35.74
Sicak Karkas Ag. (g) 1626+22.14 1647+£19.51 17112398 1786+20.83
Sopuk Karkas Ag. (g)  1613+21.67  1632+19.06 16932352 176742034
Randmman (%) 70.55:0.44°  70.96+1.05° 7332406  74.97+040°
Karaciger Ag. (g) 4837+2.20 50.47+1.34 48.41+2 89 51.12+1.61
Kalp Ag. (g) 16.44+0.74 14.22+0.68 14.76+0.93 16.48+0.74
Tashk Ag. (g) 43824137  4383+125  40.01£0.97 41.67+0.75
Barsak uzuniugu (cm)  178.4+4.94 179.443.79 178.6+4.27 178.3+3.89

abc: Aymi satirda farkls harf tagtyan degerler arasindaki fark 6nemlidir (P<0.001).
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4. TARTISMA VE SONUC

4.1. Canh Afirhik ve Canh Agirlik Artis1

Igme suyuna katilan kefir oram arttikga canh agirliklarda artig goriilmekte olup
en yiiksek canh agirhik (CA) 4. gruptan elde edilmistir. Bununla birlikte sadece son
hafta elde edilen CA ortalamalaninda kontrol grubu ile % 7.5 cc/lt su oraminda kefir
verilen grup arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (P<0.05). Bu
sonug igme suyuna katilarak kullamlacak olan kefir miktarimin % 7.5 ya da daha
fazla olmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Yalgin (54) Broiler yemlerine ekmek mayas: ekleyerek yaptia ¢alismasinda
CA’ta % 2.5 ve % 20 maya ilaveli gruplarda kontrol grubuna gére diisiis belirlerken
% 5 maya verilen grupta % 2.06, % 10 maya ilaveli grupta % 4.12 oraminda artig
saptamigtir. Benzer bir galismada (28) Broiler yemlerine deneme gruplan igin
% 0.05, % 0.10 ve % 0.15 oranlarinda Lactobacillus kiiltiirii ilavesinin CA”1 kontrol
grubuna gore sirastyla % 3.6, % 8.5 ve % 0.6 oranlaninda artirdifi bildirilmigtir.
Zulkifli ve ark. (58) yaptiklan ¢aligmalarinda sicakhik stresi altindaki Broiler
rasyonlarina 1 g/kg Lactobacillus kultiirii ilavesinin CA ve canh afirhik artiginda
(CAA) yikselme sagladigini bildirmiglerdir. Broiler rasyonlarma % 0.1 oraninda
L. acidophilus kiltirs ve % 0.1 oraninda 12 ayn Lactobacillus tiriinden olugan
kiiltir eklenerek yapilan bir aragtirmada (29), CA bakimindan deneme
gruplarinda kontrol grubuna gore sirasiyla % 4.49 ve % 2.90 oraninda artig

saglanmigtir.

Tuncer ve ark. (51) kurutulmus rumen igerifinin Broiler performansina
etkilerini aragtirdiklan galigmalarinda, deneme gruplarina % 0.10, % 0.15, % 0.20
oranlarinda kurutulmus rumen igerigi vermiglerdir. Deneme sonunda kontrol ve
deneme gruplanndaki ortalama CA’lar sirasiyla 1858, 1861, 1896, 2040 g olarak
saptanirken son grupta kontrole gore Onemli diizeyde artiy tespit etmiglerdir
(P<0.01). Deneme gruplarinda kontrole gére sirastyla % 0.12, % 2.03, % 9.77
oraninda artig saflanmigtir. Aym ¢ahiymada CAA bakimindan kontrol grubuna gore
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deneme gruplaninda sirasiyla % 0.12, % 2.04 ve % 9.99 oraminda stiinlik
bildirilmistir.

Yeo ve Kim (56) probiyotik (% 0.1 L. casei) kullanarak yaptiklan
¢aligmalannda ilk ¢ haftalik dénemde giinlik CAA bakimindan en iyi performansin
probiyotikli grupta kaydedildigini bildirmislerdir. Bizim g¢aliymamizda da, suya
katilan kefir orani arttikga CAA’da yiikselme kaydedilmigtir.

Bilal ve ark. (12) Broilerler de probiyotik bir iiriin olan Broilact’in igme
suyuyla birlikte tek doz kullammimin CA’ta kontrol grubuna gore % 4.47 artig
saBladigim tespit etmislerdir.

Jin ve ark. (27) yaptiklari ¢aligmada deneme gruplarindan birincisine 1g/kg
oraninda Lactobacillus 126 kiltiirii, ikinci gruba 1g/kg oraninda 12 degigik tor
Lactobacillus kanigimindan olugan kilttir vererek Broiler performansina etkilerini
aragtirmiglardir. Deneme boyunca CA agisindan her iki grupta da kontrole gére
donemli diizeyde iyilegme saptamislardir (P<0.05).

Midilli ve Tuncer (34) Broilerlerde probiyotik ve enzimin ayn ayri ve birlikte
kullammimin performansa etkilerini inceledikleri aragtirmalarinda 35. giin hari¢ diger
tartimlarda CA’1n probiyotikli grupta kontrole gore daha yiksek (P<0.001) giktigim
bildirmigterdir

Ozcan (38) Broilerler de yaptifi ¢aligmasinda tgiincii hafta da Lactobacillus
iceren gruplarda CA’in kontrole gore onemli diizeyde dusik ¢iktifini saptamug
(P<0.05) ve sonug olarak probiyotik ilavesinin performansa etkisinin olmadifim
bildirmistir. Bu, ¢ahigmamizda elde ettigimiz sonuglarla uyumlu degildir.

Bizim aragtirmamizda tiim deneme gruplarinda kullanilan probiyotik miktarina
bagh olarak Broiler performansinda bir artig gozlenmektedir. Ancak sadece son
haftada CA’lar bakimindan ortaya ¢ikan fark istatistiksel olarak anlamlh bulunmugtur
(P<0.05). Caligma bulgularim 6zellikle Lactobacillus kiltiirlerinin olusturdugu
probiyotik uygulamalan destekler niteliktedir (27, 56, 58). Ele alinan ¢aligmalarda
probiyotik kullamim ile canh afirlikta elde edilen kazang % 10°a kadar ¢ikabilmekle
birlikte ortalama % 4-6 oramindadir. Bizim ¢aligmamizda ise kontrol grubuna gére 2.
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grupta % 1.32, 3. grupta % 2.52 ve 4, grupta % 3.60 oraninda daha fazla CA elde
edilmis olup bu degerler daha 6nce bildirilen degerlerin altinda kalmigtir.

Yalgin (54) % 0, % 2.5, % 5, % 10 ve % 20 oranlarinda ekmek mayasi
kullanarak yaptif1 arastirmasinda deneme sonu CA’lan gruplara gore sirastyla 1768
g, 1838 g, 1875 g ve 1730 g olarak bulurken, % 0, % 0.10, % 0.15 ve % 0.20
oranlarinda kurutulmus rumen igerigi kullamlarak yapilan benzer bir ¢ahsmada
Tuncer ve ark. (51) deneme sonu CA’lan kontrol ve deneme gruplarinda sirasiyla
1858 g, 1861 g, 1896 ve 2040 g olarak elde etmislerdir. Yine Broiler yemlerine %
0.05, 0.10 ve 0.15 oraminda Lactobacillus kiltiirii eklenerek yapilan bagka bir
aragtirmada (28) CA’lar kontrol ve deneme gruplarinda sirasiyla 1914 g, 1983 g,
2078 g ve 1925 g olarak bulunmugtur. S6z konusu galigmalarda bildirilen CA
degerleri bizim ¢aligmamizda gruplara gére sirasiyla 2305 g, 2335 g, 2363 g ve 2388
g olarak tespit edilen, aym doneme ait CA bulgularimizdan diigiiktiir. Bu durum
kullanilan Broiler civcivierinin wrk farkindan, ¢evre sartlarindan kaynaklamyor
olabilir. Bunun diginda bakim ve besleme kosullani da bu farki yaratmig olabilir.
Bunun yani sira Yalgin (54) caligmasinda optimum CA kazancim % 5 ve % 10°luk
gruplardan elde etmis olup, en yiiksek ve en digiik dozlarda kontrol grubuna gére
dusts saptamugtir. Tuncer ve ark.’in (51) CA bulgulan ise tipki bu ¢aligmanin
bulgularinda ki gibi probiyotik miktarinin artigina paralel bir gekilde artmigtir. CA
bulgulan iizerine bizim bulgularimizin aksi yonde yalmizeca Ozcan’m (38)
Lactobasiller izerine yaptifi bir ¢aligma ile karsilagiimgtir. Arastinc: Broiler
rasyonlarina Lactobacillus igeren kiltiir eklemis ve kontrol grubuna gore sayisal bir
disiis bildirmigtir.

4.2. Yem Tiiketimi ve Yemden Yararlanma Orani

Yaptigimiz ¢alipmada deneme sonu itibariyle ortalama YYO kontrol ve
deneme gruplarinda swrasiyla 1.77, 1.72, 1.67 ve 1.63 olarak saptanmgtir.
Caligmamizda grup yemlemesi uygulandi igin YYO ve yem tilkketimi agisindan
istatistik analiz yapilamamigtir. Fakat bu sonuglar yemin kontrol grubuna gore, 2.
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grupta % 2.8, 3. grupta % 5.7, 4. grupta % 7.9 oraninda daha iyi degerlendirildigini
gostermektedir.

Denememizin 0-3 haftalik doneminde ortalama ginlikk ferdi yem tilkketimleri
kontrol ve deneme gruplarinda sirasiyla 45.46 g, 45.43 g, 44.49 g, 44.08 g olarak
tespit edilirken 4-6 haftalik dénemde bu degerler 163.87 g, 159.09 g, 157.23 g,
153.72 g olarak kaydedilmigtir. Yem tiketiminde kontrol grubuna gore 0-3 haftalik
dénem igin 2. grupta 6nemli bir fark bulunmazken, 3. grupta % 2.1, 4. grupta % 3.0
diizeyinde disiis gézlenmistir. Yine 4-6 haftalik dénem igin 2. grupta % 2.9, 3.
grupta % 4.1, 4. grupta % 6.2 dizeyinde azalma tespit edilmigtir. Verilen kefir
miktan arttikga giinlitk ortalama ferdi yem tiiketiminde diigiis oldugu goriilmektedir.

Bilal ve ark. (12) aragtirmalarinda bizim gahiymamiza benzer olarak Broilerler
de igme suyuyla birlikte tek doz Broilact uygulamasinin yem tiketiminde diigiis,
yemden yararlanma oraminda iyilesme sagladifin tespit ederlerken gruplar arasinda
6nemli bir fark goriilmedigini bildirmiglerdir.

Jin ve ark. (28) ¢aligmalarinda deneme gruplannin rasyonlarina % 0.05, % 0.10
ve % 0.15 oraminda Lactobacillus kiiltiiri ekleyerek 21. ve 42. giinlerde yemden
yararlanma 6l¢iimil yapmuglardir. % 0.05 ve % 0.10 oraminda kiiltiir verilen gruplarda
yemden yararlanma oranlari bakimindan kontrol grubuna gére onemli (P<0.05)
diizeyde iyilesme tespit edilirken % 0.15 oraninda kiltir eklenen grupta 6nemli bir
fark tespit edilmemigtir. Caligmada tespit edilen YYO kontrol ve deneme gruplannda
sirasiyla 2.01, 1.88, 1.74, 1.95 tir.

Broiler rasyonlarina % 0.1 oramnda 1. acidophilus kiltiiria ve % 0.1 oraninda
12 ayn Lactobacillus tiiriinden olugan kiltiir ekleyerek yapilan aragtirmada (29),
YYO kontrol grubunda 2.14, deneme gruplarinda sirasiyla 2.03, 1.98 olarak tespit
edilmis ve kontrol grubuna gore 6nemli diizeyde diigiis kaydedilmistir (P<0.05).

Yeo ve Kim (56) arastirmalarinda YYO’m kontrol grubunda 1.90, probiyotikli
grupta 1.80 olarak tespit ederken, probiyotigin (% 0.1 Lactobacillus casei) yem
tilketimi ve yemden yararlanma orami agisindan 6nemli bir fark olugturmadifim
bildirmiglerdir.
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Broiler rasyonlarina % 0, % 0.10, % 0.15, % 0.20 oranlarinda kurutulmus
rumen igerifi katilarak yapilan gahigmada (51) deneme boyunca YYO agisindan
degerleri gruplara gore sirasiyla 1.88, 1.87, 1.84, 1.70 olarak tespit edilmigtir.
Deneme sonu ortalama yem tiiketimleri deneme gruplaninda kontrole gore digik
tespit edilirken en az yem tiiketimi son grupta kaydedilmigtir.

Jin ve ark. (27) yaptiklan ¢alismada, YYO ag1sindan probiyotik verilen deneme
gruplaninda kontrole gére dnemli dizeyde (P<0.05) iyilesme saptamuslardur.

Midilli ve Tuncer (34) Broilerle yaptiklan ¢aligmalarinda toplam yem titketimi
bakimindan probiyotikli grupta kontrole gore sadece 42. giinde arhig kaydedildigini
(P<0.01) ve YYO bakimindan probiyotikli grupta kontrole gore 28. gine kadar
Onemli diizeyde iyilesme tespit edildigini bildirmiglerdir. Aym ¢alismada son haftada
YYO kontrol grubunda 1.92, probiyotikli grupta 1.90 olarak tespit edilmigtir.

Yukarida bahsi gegen tim ¢aligmalarda YYO bakimindan elde edilen degerler
bizim galigmamizda elde ettigimiz degerlerden sayisal olarak yiiksek olmakla birlikte
kontrol grubuna gore deneme gruplaninda tespit edilen yemi degerlendirmedeki
iyilesme bulgulanmzla paralellik gostermektedir. Bununla birlikte Jin’e (28) ait
aragtirmada en yiiksek oranda probiyotik verilen grupta YYO degerinin diger
deneme gruplanna gore kotii olmasi, galiymamizda gozlenen kefir miktarinin artigina
bagh olarak YYO mindaki iyilesme ile uyumlu degildir. Diger bir aragtirmada (51)
elde edilen probiyotik miktanmin artigina bagh YYO daki iyilegme ise ¢alismamizi
destekler niteliktedir.

Yapilan bir bagka aragtirmada ise (54) Broiler rasyonlarina % 0, % 2.5, % 5,
% 10 ve % 20 diizeyinde ekmek mayasi katilan gruplarda YYO sirasiyla 2.08, 2.25,
2.16, 2.23, 2.38 olarak tespit edilmistir. Bu galigmada elde edilen bulgular bizim
¢aligma bulgulanmuzla aksi yondedir.

Bagka bir aragtirmada (29), Lactobacillus kiltiirit verilen gruplarda kontrol
grubuna gore yem tikketiminde onemli diizeyde artig gortldugii bildirilmigtir
(P<0.05).
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Midilli ve Tuncer (34) ¢alismalannda toplam yem titketimlerinde probiyotikli
grupta kontrole gore artig tespit etmiglerdir.

Yeo ve Kim (56) aragtirmalarinda 0-3 haftalik donemde ortalama yem
tiiketimini kontrol grubunda 45.9 g, probiyotikli grupta 47.6 g olarak tespit
etmiglerdir. Bu degerler bizim ¢aligmamizda elde ettigimiz 0-3 haftalik déneme ait
ortalama yem tiiketimi degerlerine yakin olmasina ragmen probiyotikli grupta yem
titketiminin kontrole gore artis gostermesi bizim bulgularimizla aksi yondedir. Aym
caligmada bildirilen 4-6 haftalik doneme ait 120.40 g ve 125.10 g degerleri ise bizim
calismamizda aym d6neme ait, gruplara gore sirastyla 163.87 g, 159.09 g, 157.23 g,
153.72 g olarak kaydedilen degerlerden oldukga diigiktiir. Burada denememizin 4-6
haftalik doneminde yem tiketiminin tim gruplarda hizh bir yikkselme gosterdigi
gorilmektedir. Yem titketiminde goriillen bu yikselis aragtirmamizda kullandifimiz
hayvanlann ytiksek CAA saglamalan, dolayisiyla daha fazla yem tiiketimine ihtiyag
duymalan ile agiklanabilir.

Yem tiiketimi ile ilgili olarak ele alinan tiim galigmalarda probiyotik verilen
deneme gruplannda yem titketiminin arttifi goriilmektedir. Bizim ¢aligma
bulgulanimiz ise aksi yonde olup verilen kefir miktan arttikga yem tiketiminin
azaldipn gorilmektedir. Ancak deneme gruplarnda yem titkketimi azaldigy halde
CA’ta azalma olmamugtir. Bu da kefirin YYO’'m iyilegtirdifini gostermektedir.
Deneme sonu elde ettifimiz CA degerlerinin genel olarak diger ¢aligmalarda
bildirilen deBerlerden yiiksek oldugu da goz oniine alinirsa kefirin probiyotik olarak
kullamiminin gok avantajl1 oldufu ortaya ¢ikmaktadir.

4.3, Oliim Oranlan

Tim deneme siiresince kontrol grubundan 9, ikinci gruptan 5, Gigiincii gruptan
4 ve dordiincii gruptan 1 hayvan 6lmiigtiir. Gruplara gore mortalite oranlan sirasiyla,
% 24.3, % 13.5, % 10.8, % 2.7 olarak tespit edilmis olup en fazla kayip kontrol
grubunda gorilmigtir. Olim oranlarima yapilan Khi-kare testinde fark onemli
bulunmugtur (P<0.05). Kontrol grubunda éliimlerin fazla olmasi, hijyenik kogsullara
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dikkat edilmesine ragmen ¢aligmanin yapildifn ortamin difer kanath hayvanlara
yakin olmas: sonucu ortaya ¢ikmig olabilir. Ancak bu durum tesadiifi olarak kefirin
viicut direncini arttirarak oliimleri azalttify sonucunu ortaya gikarmaktadir. Insan ve
farelerde yogurt ve kefirle yapilan defisik g¢aligmalar bu teoriyi
kuvvetlendirmektedir. Geng ratlara Kolera toksini (KT) verilerek yapilan bir
caligmada (48) afizdan kefir verilen grupta KT’ne karsi olugan serum anti KT
immunoglobulin A (Ig A) konsantrasyonu 6nemli derecede yiiksek bulunmugtur
(P<0.05). Farelerde KT ile yapilan difer bir ¢aligmada (49) Lactobacillus ve
Bifidobacter igeren yogurt kiiltiirlerinin KT ne kargi bagirsak mukozas: kaynakh ve
sistemik Ig A Gretimini arttirdifn bildirilmistir. Bagka bir ¢aliymada intraperitoneal
olarak farclere verilen kefirin antibakteriyel ve antifungal etki gosterdigi
bildirilmigtir (15). Yine farelerde yapilan bir ¢alismada (39) farelere yogurt
verilmesinin ince ve kalin bagirsakta Ig A sentezleyen B hiicrelerini arttirdifi ve
bununda canlinin viicut direncini artirdid bildirilmigtir.

Jin ve ark. (28) Broiler rasyonlarina % 0, % 0.05, % 0.10 ve % 0.15 oraninda
Lactobacillus kiltiri ekleyerek yaptiklann g¢aligmalarinda gruplara goére mortalite
oranlarim sirasiyla % 8.2, % 5.6, % 3.2, % 7.0 olarak belirlemiglerdir. Bagka bir
aragtirmalarinda (29), mortalite oranlarim kontrol grubunda % 7.4, L. acidofilus
verilen grupta % 7.0, Lactobacillus karigimi verilen grupta % 3.9 olarak
bildirmislerdir. Aragtirmamizda tespit ettiimiz ilk ii¢ gruba ait mortalite oranlar: bu
cahigmalarda bildirilen mortalite oranlarindan oldukga yiksektir. Ozcan (38) ve
Zulkifli (58) ise aragtirmalaninda probiyotik ilavesinin mortalite fizerinde 6nemli bir
etkisinin olmadiim bildirmislerdir.

4.4. Karkas Verim Ozellikleri ve Baz I¢ Organ Olgiimleri

Ozcan (38) Broilerler de yaptifr cahgmasinda karkas agirhifi, karkas
randimani ve karaciger agirlifin bakimindan probiyotik verilen grup ile kontrol grubu
arasinda 6nemli bir fark tespit edilmedigini bildirmistir. Yine bagka bir aragtirmada
(27) Broiler yemlerine Lactobacillus eklenmesinin karaciger, taghik ve barsak agirlif
izerine O6nemli bir etkisinin olmadif bildirilmigtir. Caligmamizda elde edilen
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sonuglar karkas randimam hari¢ bu ¢ahigmalann sonuglan ile uyum halindedir.
Karkas randimaninda tespit edilen istatistiksel fark ise, karkas afirliklan ve
randimanlan bakimindan probiyotik verilen grup ile kontrol grubu arasinda énemli
dizeyde (P<0.001) fark bulduklarim bildiren Midilli ve Tuncer (34)’in galisma

sonucu ile uyumludur.

4.5, Sonu¢

Bu aragtirma sonuglan kefirin probiyotik olarak kullanlabilecegini
gostermektedir. Deneme sonunda kefir kullanimina bagh olarak canli agirhkta artis,
yem tiiketiminde azalma ve YYO da iyilesme tespit edilmisti. Bunun yamnda
immun sistemi destekleyerek 6liim oranlanim azaltmigtir.

Kefirin probiyotik olarak kullanim imkanlarimin daha fazla sayida hayvan
kullamlarak ve suya katiim orammin % 10-20 dizeylerine ¢ikanlarak yeni
caligmalarla desteklenmesi gerekmektedir.
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5. O0ZET

Broilerde Kefirin Probiyotik Amacla Kullamimasi

Bu ¢aligmada, Broiler igme sularina degisik oranlarda katilan kefirin probiyotik
amagh kullaniom imkam ve Broiler performansina etkilerinin aragtinlmasi

amaglanmgtir.

Caligmada 148 adet giinliik Broiler civcivi kullamlarak, her birinde 37 adet
civciv bulunan, bir kontrol ve ii¢ deneme olmak {izere toplam 4 grup olusturuldu.
Tim gruplarda aym rasyon bilesimine gore hazirlanmis yem kullamidi. Kontrol
grubunun igme suyuna kefir eklenmez iken deneme gruplarinin igme sularina 2. grup
igin 2.5 co/lt su, 3. grup igin 5.0 cc/lt su, 4. grup igin 7.5 cc/lt su oraninda kefir ilave
edildi.

Deneme 42 giin devam etti. Gruplardaki deneme sonu canh agirliklar kontrol
ve deneme gruplarinda sirasiyla 2305 g, 2335 g, 2363 g ve 2388 g olarak kaydedildi.

Deneme sonunda igme suyuna kefir ilavesi canli agirlik kazancinmi énemli
derecede artirdi (P<0.05). Yem tiiketiminde azalma ve yemden yararlanma oraninda
arti§ tespit edildi.

Karkas agirhiklan bakimindan gruplar arasindaki farkhiliklar 6nemsiz
bulunurken karkas randimantnda gruplar arasindaki fark 6nemli bulundu (P<0.001).

Yapilan g¢aligma sonucunda Broilerlerde kefirin  probiyotik olarak
kullanilmasinin bitytime performansim gelistirdigi sonucuna varild.

Anahtar kelimeler : Broiler, Kefir, Probiyotik.
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6. SUMMARY

The Use of Kefir as Probiotic in Broiler

The purpose of this study was to investigate the possibility of the use of kefir,
added to drinking water in various levels, as probiotic and the effect on Broiler

performance.

Total 148 day-old Broiler were divided into 4 groups with 37 chicks in each,
one control and the others trial groups. All groups were fed with same basal ration.
While the control group was received water without kefir, 2.5 cc/lt water, 5.0 cc/lt
water and 7.5 cc/lt water kefir was added to the drinking water of the experimental
groups respectively.

The study was carried out for 42 days. Final live weights were recorded as

2305 g, 2335 g, 2363 g and 2388 g for control and trial groups respectively.

At the end of the experiment, the addition of kefir to the drinking water
significantly increased live weight gains (P<0.05), decreased feed consumption and

increased feed conversion ratio were determined in trial groups.

There was no difference between groups for carcass weight. However there

was a significant difference between groups for dressing percentage (P<0.001).

It was concluded that using kefir in Broiler as probiotic can improve the

growing performance.

Key words : Broiler, Kefir, Probiotic.
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