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ONSOZ

Brusellozis hastalig1 bir¢ok diinya iilkesinde oldugu gibi tilkemiz hayvanciligi
acisindan da oOnemli zoonotik hastaliklardan birisidir. Geg¢imini hayvancilikla
saglayan iilkelerde; ekonomik kayiplara, insanlara bulagsmasi sonucunda da fiziksel
yetersizlik ve is giicli kaybina yol agan salgin hayvan hastaliklar1 arasinda yer
almaktadir.

Kars ilinde de insan ve hayvan brusella vakalarmin yogun olarak goériilmesi
calismamizin bu yorede yapilmasina sebebiyet vermistir. Bu ¢aligsma ile kirsal alanda
yasayan ve hayvancilikla ugrasan bireylerin hastalik hakkinda bilgi diizeylerinin
belirlenmesi, elde edilen verilerle hastalikla miicadele stratejilerinde goriilen
eksikliklerin ortaya konulmasi ve gelecege yonelik miicadele stratejilerinde katki
saglamak amaciyla yapilmistir. Saha calismasiyla, 350 haneye ulasilarak hayvan
yetistiricilerine yonelik hazirlanan anket formu doldurulmustur.

Hayvancilikla ugrasan bireylerin egitim durumlarn arttikca, hastalik
hakkindaki bilgi diizeylerininde arttig1 saptanmistir. Yetistiricilerin brusella hastaligi
hakkinda egitilmeleri, hastalikla miicadeleye goniilli katilimlarmin saglanmasi,
enfeksiyonun dnlenmesinde en dénemli faktorlerden biri olarak gortilmistiir.

Yiiksek lisans egitimim siiresince ve tez ¢calismamin planlanmasi, yiiriitiilmesi
ve degerlendirilmesinde ¢ok biiyiik yardimda bulunan; Kafkas Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali Bagkani ve danigman hocam Prof.Dr. Mitat
SAHIN’e, Mikrobiyoloji Anabilim Dali hocalarim Prof.Dr. Salih OTLU, Dog.Dr.
Ahmet UNVER, Yrd.Do¢.Dr. Atila Taner KALAYCIOGLU, Yrd.Do¢.Dr. Ozgiir
CELEBI, Aras.Gor. Fatih BUYUK, Aras. Gor. Aliye GULMEZ, Aras.Gor. Elif
TAZEGUL; yiiksek lisans tezimde istatistik verilerim icin cok emegi gecen
Giimiishane Universitesi, Halk Sagligi Anabilim Dali égretim iiyesi Yrd.Dog.Dr.
Saime SAHINOZ, Ogrt.Gor. Selim KAY A, Kafkas Universitesi 6gretim iiyesi Dog.
Dr. Muammer TILKI, Aras.Gér. Mehmet SARI; saha ¢alismalarimizda bize ulasim
icin yardimci olan Kars ili Tarim Midiirliigline, Hayvan Saghg Sube Midiirii
Vet.Hek. Sadik DOGAN ve her zaman yanimda olup benden desteklerini
esirgemeyen anneme, babama, kardeslerime ve emegi gecen herkese sonsuz

tesekkiirlerimi sunarim.



GIRIS VE GENEL BILGILER

1.1. Tamumm ve Tarihgesi

Insan ve hayvanlarda, Brucella genusu mikroorganizmalar: tarafindan
olusturulan enfeksiyoz, genellikle subakut ve kronik seyirli zoonoz bir hastaliktir (3,
30). Brucella cinsi bakteriler, evcil hayvanlarda yavru ve siit miktar1 bakimindan
onemli ekonomik kayiplara neden olduklar1 gibi, enfekte hayvanlarin siit ve siit
tiriinleri, etleri ve viicut sivilar1 araciligiyla insanlara bulastiklarindan dolay1 halk
sagligr bakimindan da 6nemli goriilmektedir (5, 10, 16).

Bruselloz hastaligi diinyanin birgok tilkesinde oldugu gibi {ilkemiz hayvancilig
acisindan da onemli bir zoonotik hastaliktir. Ekonomik kayiplarinin yan sira insan
saghgini da etkilemesi nedeniyle hem diinyada, hem de iilkemizde salgin hayvan
hastaliklar ile miicadelede ilk siralarda yer almaktadir (4)

Bruselloz; sigir, koyun, keci, deve yetistirilen pek ¢ok iilkede oldugu gibi
tilkemizde de yaygin olarak goriilmektedir (9, 32). Ancak bildirim yetersizligi ve
subklinik olgularin varligi nedeniyle insan ve hayvanlarda gergek bruselloz insidansi
tam olarak bilinmemektedir (13).

Brusellozis; Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Teskilati (FAO), Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) ve Uluslararas1 Salgin Hastaliklar Ofisi (OIF) tarafindan diinyada en
yaygin zoonotik hastalik olarak kabul edilmistir (59).

Eski caglarda humma olarak bilinen hastaligin etkeni ilk defa 1886 yilinda
Bruce tarafindan malta hummasi nedeniyle 6len bir hastadan izole edilmis ve adina
‘Micrococcus melitensis’ denilmistir. Veteriner hekim olan Bang 1895’de sigirlarda
Brucella abortus’u izole etmistir. Malta’da incelemeler yapan Zammit ile Bruce
1905’de brusellozun insanlara hastalikli koyun ve kecilerden bulastigini
bildirmislerdir. Traum 1914°de domuzlardan Brucella suis’i, daha sonraki yillarda
Brucella ovis 1953°de koyunlardan, Brucella neotomea da 1957°de ratlardan izole

edilmigtir. Carmichael de 1966’da kopeklerden Brucella canis’i izole etmistir (31).



Glniimiizde bruselloz olarak bilinen hastalifa zaman igerisinde bir¢cok isim
verilmistir. Bu isimlerden bazilar1 sunlardir; Tekrarlayan Tifo, Tifo-Malarya Atesi,
Tekrarlayan Akdeniz Atesi, Ondiilan Ates, Tekrarlayan Ates, Rock-Gibraltar Atesi,
Malta Hummasi, Neopolitan Ates, Kibris Atesi, Kolordo Atesi ve Peynir Hastaligidir
(5, 19, 55, 62).

Tiirkiye’de brusellozisin varligt uzun yillardan beri bilinmektedir (38).
Tirkiye’de ilk bruselloz vakast 1915 yilinda Kuleli Askeri Hastanesi’nde,
Hiisamettin Kural ve Mahmut Sabit Akalin tarafindan tedavi edilen bir askerde
laboratuvar yontemleri ile teshis edilmistir (5, 10). Tiirkiye’deki sigirlarda B. abortus
enfeksiyonunun ilk kez 1931 yilinda kiiltlir irk1 hayvanlarin ithal edilmesi ile sorun
olmaya basladigi bildirilmistir. Sigirlarda ilk izolasyon c¢aligmalart 1931-1932
yillarinda Berke tarafindan yapilmistir. Golem 1943 yilinda brusellozisi insan ve
hayvanlarda serolojik yontemlerle tanimlamistir. Aktan ve Koyliioglu 1944 yilinda
Bandirma merinos ¢iftligindeki koyunlarda brusellozisin varligini serolojik olarak

tespit etmisleridir (5, 10, 22).

1.2. Etiyolojisi

Brucella cinsindeki bakteriler kiigiik, hareketsiz, aerobik, Gram negatif
kokobasildir. Basil 0.5x1.5 mikrometre biiyikligiinde olup 37 °C, pH: 6,6-7.4’de
optimal ¢ogalir. Hemolitik olmayan, pigmentsiz diiz ya da piiriizlii koloni yapar (2, 5,
14, 28). Kapsiil, spor yada kirpikleri yoktur ancak enfeksiyonlardan yeni izole edilen
ve smooth karakterdeki kolonilerde ince bir kapsiil goriilebilir (2, 5).

Hayvanlarda tespit edilen Brucella tiirleri sunlardir:

Evcil hayvanlarda bilinen 10 Brucella tiiriinden, 9 tanesi tarafindan bruselloz
olusturulmaktadir. Bunlar B. melitensis, B. abortus, B. suis, B. ovis, B. canis, B.ceti,
B. pinnipedialis, B. microti, B. inopinata ’dir.

- B. neotomae: Sadece ABD’de siganlarda izole edilmistir ve hayvanlarda veya
insanlarda hastalik yaptig1 yoniinde bir bilgi yoktur.

- B. melitensis: insanlarda Malta Hummasi olarak bilinen hastaligin etkenidir.

Baslica konakgilar1 koyun, keci ve yabani sigirlardir, 3 biyotipi vardir.



- B. abortus: Ineklerde yavru atmaya sebep olur. Insanlarda Bang hastalif
etkenidir. Serolojik ve biyosimik reaksiyonlarla birbirinden farkli 9 biyotipi bulunur.

- B. canis: Ilk kez ABD’de taz1 kdpeginden izole edilmis olup, kdpeklerde
yavru atmalara neden olmaktadir.

- B. ovis: Koglarda kisirlik, koyunlarda yavru atmalara neden olur.

- B. suis: Evcil domuzlarda hastalik yapar, 4 biyotipi vardir (10, 19, 61, 63, 56).

- B. ceti ve B. pinnipedialis: Deniz memelilerinden izole edilen tiirleridir (24,
35).

- B. microti: ‘Common vole’ adi verilen kemirgenden izole edilmistir (7).

- B. inopinata: Insan gogiis implant yarasindan izole edilmistir (21, 43).

B. melitensis en viriilan tiirdiir ve insanlarda goriilen enfeksiyonun ¢ogundan
sorumludur; birincil olarak besinlerle alimir (16, 17, 46). Virulanstan hiicre
duvarindaki lipopolisakkarit sorumludur ve diiz kolonilerdir. Katalaz pozitif olup,
oksidaz ve tireaz pozitifligi degiskendir (42).

Mikroorganizmalar; hayvanlarin barindigi ahirdaki tozlarda 6 hafta, suda 10
hafta, diisiik materyalinde 75 gilin, ¢ig siitten yapilmis tuzsuz krema yaginda
(buzdolabr sartlarinda) 142 giin, %10 tuz igeren salamura peynirde 45 giin, %17 tuz
iceren salamura peynirde 1 ay yasarlar. Karanlik yerlerde doku ve uterus akintisi
icinde uzun siire canli kalirlar (36).

Memeye yerlesmis etken zaman zaman veya devaml olarak disar1 atilir. Bazi
ineklerin 7-9 y1l mikroorganizmayi ¢ikardiklar: saptanmistir. Enfekte siitten yapilmis
beyaz peynir, salamura icinde {i¢ ay sonraya kadar kobaylar1 enfekte edebilir ve bes
ay sonra reaksiyon verebilir Ozelliktedir. Kiiltiir, 0 °C’nin altinda uzun siire
canliligin1 koruyabilmektedir. Etkenler, % 0,1°lik sublimede birka¢ dakikada, % 2’lik
formol, % 1’lik lizol iginde 15 dakikada, 60 °C’de 10 dakikada oliirler (61). Brucella
mikroorganizmalar1 gilines 15181 ve dezenfektanlara karsi ¢ok duyarli olup, birkag

dakika igerisinde aktivitelerini kaybederler.



1.3. Epidemiyolojisi

Diinyada gelismis iilkelerin bazilarinda bruselloz evcil hayvanlardan eradike
edilmesine Kkarsin, insan ve hayvan brusellozu gelisimini tamamlayamamis, sosyo-
ekonomik durumu diisiik olan iilkelerde artis gostermektedir. Insidansmn artmasinin
altinda yatan en 6nemli neden hayvan endiistrisinin bilimsel ve modern yontemlere
dayandirilmadan yayginlagsmasit ve geleneksel yontemlerin kullanilmasina devam
edilmesidir (38). Diger nedenlerden bazilari, geleneksel yeme aliskanlhigi, kisi ve
cevre hijyeni, siit ve siit Uriinlerinin islenme ydntemleri, hayvanlarin bolgeler
arasinda sik olarak nakledilmesidir. Bruselloz ile miicadelede, kontrol ve eradikasyon
programlarinin uygulanmasi zaman alici ve yliksek maliyetli olmasindan dolayi,
enfeksiyonun endemik oldugu 3. diinya {iilkelerinde uygulanmasi zor goriinmektedir.
Yeterli sayida uzman personele, devletlerin politik kararliligina ve uzun yillara

gereksinim duyulmaktadir (4).

Diinya Ulkelerinde Brusellozun Epidemiyolojisi:

Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore; diinyada her yil 500.000 yeni olgu
saptanmakta olup, Orta Dogu, Asya’nin batisi, Akdeniz llkeleri, Afrika ve Latin
Amerika’nin bir boliimiinde endemik seyir gostermektedir. Tiirkiye’de bu endemik
bolgelerin iginde yer almaktadir (23, 45, 52).

ABD’de 1945 yilinda 6.500’den fazla bruselloz olgusu bildirilirken, yenidogan
hayvan siiriilerinin asilanmasi, seropozitif yasli hayvanlarin 6ldiriilmesi, siit ve siit
triinlerinin pastorize edilmesi, sonucunda olgu sayist gerilemistir. Teksas ve
Kaliforniya’da, 1973-1982 yillar1 arasinda 2215 vaka, 1983-1992 yillar1 arasinda
1201 vaka, 1993-2002 yillar1 arasinda 1056 vaka goriilmiistiir. Milyonda kisi basina
2001 yilinda 0,38 vaka dismektedir. Florida, Teksas, Arizona, Kolorado ve
Kalifornia’da yillik birden az vaka goriilirken; Maine, Norveg, Belgika, Yeni
Zellanda, Kanada, Ingiltere, Avustralya, Hollanda ve Finlandiya gibi gelismis
tilkelerde tamamen eradike edildigi bildirilmektedir (52, 41).



Latin Amerika’da 1996-2003 yillar1 arasinda insan brusellozunda giderek bir
azalma goriilmiistiir. 2003 yilina kadar 3008 vaka rapor edilmistir. Ama Latin
Amerika’nin bazi boliimlerinde hastalik hala endemiktir. Orta Amerika boyunca
hayvanlarda bruselloz goriilmekte fakat insanlarda enfeksiyon endemik degildir. B.
melitensis, Peru ve Arjantin’in batisinda daha sik goriilirken, B. abortus Arjantin’in
dogusunda ve diger Giiney Amerika iilkelerinde goriilmektedir. Peru ve Arjantinde
hastalik 6nemli bir enfeksiyondur. Diinyanin en fazla ticari sigir popiilasyonuna
sahip olan, Brezilya gibi bazi giiney iilkelerinde bruselloz onemli goriilmez ve
hastalik hakkinda saglikli bilgiler mevcut degildir. Giiney Amerika ise insan vakalari
icin 6nemli bir endemik alandir (41).

Dogu Avrupa’da; Avrupa Birlikleri, Danimarka, Finlandiya, Almanya,
Ingiltere, Belcika, Norveg, Isvicre ve Liiksemburg’da brusella vakalari
goriillmemektedir. Vakalarin ¢ogunlugu ise endemik bolgelere seyahat etme sonucu
goriilmektedir. Bati  Avrupa’da, insan brusellozu 6nemini kaybetmistir. Bunun en
onemli nedeni yeterli silirveyans sisteminin uygulanmasidir. Giiney Avrupa
iilkelerinin basarili bicimde eradikasyon programlarini uygulamalari, Avrupa Birligi
ilkelerine hastaligin girisini engellemede onemli goriilmektedir. Akdeniz’e kiy1
Avrupa tilkelerinde, insan brusellozu endemik olarak bilinmektedir (41, 64).

Fransa’da goriilen olgularin ¢ogu, Ispanya’dan ithal edilen siit iiriinlerinin
tiiketildigi bolgelerden bildirilmistir. Insan brusellozu, 1976 yilinda 800, 1983
yilinda 405, 1990 yilinda 125, 2000°de 44 vaka bildirilmis ve iilkede yapilan
eradikasyon basari kazanmistir. (41).

Ispanya’da; insan brusellozu azaltilmis, 2003 yilinda 624 vaka bildirilmistir.
Ancak bazi bolgelerinde ise endemik olarak goriilmektedir (42).

Portekiz’de; 1999’da milyonda kisi basina brusella vakasi 70 iken, 2003’de
milyonda 14 vakadir. Bu azalma kontrol yontemleri ile saglanmistir. Giiney bolgesi
endemiktir, goriilen vakalar 6zellikle komsu bolgelerden kaynaklanmaktadir (41).

ftalya’da; goriilen insan brusellozu giineye yapilan yolculuklara ve sosyo
ekonominin distikliigiine baglanmistir. 1976 yilinda 3318 vaka goriiliirken, 2003
yilinda 520 vaka bildirilmistir (64).

Balkan Yarimadasi Yunanistan harig, Pensilvanya’daki diger iki balkan tilkesi

Avrupa’da en yliksek insidansa sahiptir. Makedonya brusellozis i¢in en endemik



iilkelerden biri olmasina ragmen yillik insidans goreceli bir bicimde azalmaktadir.
Arnavutluk insidansi yiiksek olan {ilkelerden biridir. Bu iilkede saglik agimnin
yetersizligi ve Yunanistan’a hasta gitmesi sonucu saglikli kayit tutulamamaktadir.
Bosna-hersek ve Kosova da insidans azalma egilimine girmistir. OIE 2004 verilerine
gore yillik milyonda 20 vakaya inmistir (41, 42).

Dogu Avrupa’da, bruselloz endemik degildir. Polonya buna tipik orneklerden
biridir. Bu iilkede hastalik veteriner hekim ve yurt disina seyahat edenlerle sinirlt
kalmistir. Rusya’nin Kafkaslar bolgesinin temel hastaliklarindan birisidir. Dagistan
gibi bazi bolgelerde yillik insidans milyonda 100 vakayr ge¢mektedir. Ayrica Eski
Sovyetler Birliginden ayrilmus iilkelerde de yiiksek insidans goriilmektedir (41).

Balkan Yarimadasi’nda insan brusellozu neredeyse epidemiktir. Fakat yillik
insidans giderek azalmis, 2004 yilinda milyonda kisi basina 20 vaka saptanmistir
(41).

Asya; Ortadogudaki 10 iilkenin 5’inde insan bruselloz vakasi ¢ok yiiksektir.
Suriye, diinyada yillik insidansi en yiiksek olan iilkedir. OIE verilerine gore yillik
milyonda 1603 vaka goriilmektedir. Yillik hayvan ve insanlardan ¢ok sayida
izolasyon yapilmasina ragmen, ulusal Olgekte koordinasyonlu bir c¢alisma
baslatilamamustir (42, 64).

[ran hastalikla miicadelede ilerleme saglamistir. 1989 da yillik milyonda 1000
vakadan, 2003 yilinda 238,6’ya indirmeyi basarmistir. Hala bu iilkede bruselloz
endemiktir (41).

Irakla ilgili saglikli veriler olmamasina ragmen, bu bdlgede en yaygin
zoonozlardan biri oldugu diistiniilmektedir. Benzer bir durum, kargasanin siirdiigii
Afganistan i¢inde sOylenebilir. Brusellozis Afganistan’da da yaygin olmasina ragmen
durum tam olarak bilinmemektedir (41, 42).

Umman’1n giiney bolgesinde endemik olarak devam etmekte ve yillik insidansi
milyonda 1000 vakay1 gegmektedir (41).

Suudi Arabistan insan brusellozu igin genis bir rezervuardir. Yagisli sezon
siriilerin akimina ugramast ve kontrolsiiz kesim, yetersiz karantina, egitim
diisiikliigii ile bulas olmaktadir. Birlesik Arap Emirliklerinde vakalarin cogu
Dubai’den bildirilmektedir. Kuveyt; politik nedenlerden dolayr insan brusella

epidemiyolojisinin degisiklik gosterdigi lilkelerden birisidir. 20 y1l milyonda 500



vakayr gecerken, Irak tarafindan isgal edilmesi ve ¢iftlik hayvanlarimin kitlesel
bicimde kesilmesi sonucu insanlarda insidans azalmis fakat son yillarda artma
goriilmiistiir. Urdiin; son on yilda yillik insidans1 milyonda 300’ii gegmektedir. Israil
hastaligt  kontrol altina almayr basarmistir, endemik bir alan olarak
diistiniilmemektedir (41, 42).

Liibnan da son on yildan beri endemik iilkelerden biri olarak goriilmektedir.
Liibnanin bir bolgesinde brusellozis daha ¢ok kadinlarda goriilmektedir. Bu durum
gida kaynakli bir zoonoz olan brusellozda, kadinlarin daha cok siit {iriinlerini
islemesiyle iliskilendirilmistir (41).

Eski Sovyetler birliginden ayrilan 25 iilke, diinyada hastaligin en yiiksek
insidansa sahip tlkelerini olusturmaktadir. Bu bolgede yer alan diger bir iilkede
Mogolistan’dir ve ikinci sirada yer almaktadir. Durum Orta ve Bati Asya’da, daha
dikkat ¢ekici goriilmektedir. Kirgizistan 2000’li yillarin basinda kontrol programi
baglatmis ve 2003 yilinda vaka sayisim 2002 yilina gore yariya indirmistir.
Tacikistan ve Kazakistan’da yillik vaka sayilari artmaktadir. Azerbaycan’da 2002
yilindan sonra yillik insidansta azalma goriilmektedir. Brusellozis, Ozbekistan,
Tiirkmenistan ve sinir komsularimiz olan Giircistan ve Ermenistan’da da yiiksek
insidansta goriilmektedir. Bu iilkeler diinyada insan brusellozun en 6nemli odag:
olarak goriilmektedir. Hastalik kontrol altina alinmaktan ¢ok uzak goriilmekte,
stirekli artis gostermekte ve ciddi bir halk sagligi problemi olarak goriilmektedir.
Niifuslarinin ¢ogu hayvancilikla ugrastigindan dolayi, dnemli ekonomik kayiplara
neden olmaktadir. Eski Sovyetler Birligi iilkelerinde brusellozisteki artisin sebepleri,
sosyalist yapidan serbest piyasa kosullarina gegis siirecinin yavaslamasinin énemli
bir faktor oldugu diisiiniilmektedir (41, 42).

Cin 1904-1976 yillar arasinda riskli bolgelerde as1 programlart uygulanmis ve
1994 yilinda yillik insidans oranini milyonda 500°{in altina indirmeyi basarmistir.
Daha sonraki yillarda yillik insidans artma egilimi gostermistir. OIE verilerine gore
Giliney Kore’de, 2003-2004 yillarinda insan vaka sayisinda artis goriilmiistiir.
Hindistan endemik alanlardan biri olarak goriilmektedir. Bilimsel verilere gére ¢ok
sayida izolasyon yapilmakta fakat insan olgular1 ile ilgili saglikli veriler
bulunmamaktadir (41, 64).

Avustralya’da; insan bruselloz olgulari sinirli olarak goriilmektedir (41).



Kuzey Afrika brusellozun endemik oldugu alanlardan biridir. Misir’da
hastaligin prevelans: ile ilgili verilerin eksik olmasina ragmen, ulusal otoriteler
gergek populasyonla ilgili saglikli tahminlerde bulunamamaktadirlar. Fas’ta resmi
veriler yoktur. Libya’da ¢ok smirlt veriler mevcuttur. Tunus’ta insidans gergek
rakamlarin altinda gibi goriinmektedir. Cezayir son on yilda diinyada en yiiksek
insidansa sahip iilkelerden biridir. Aslinda brusellozis sub-Sahran Afrika boyunca
hastalik goriilmekte fakat prevelansinin ne olduguna dair yeterince bilgi
bulunmamaktadir. Ciinkli ¢ogu Afrika iilkesi sosyo-ekonomik durumu diisiikk bir
yapiya sahiptir. Ciftlik hayvanlariyla siki iligki icindedirler, saglik sistemleri
gelismemistir, tarama ve agilama programlar1 neredeyse yoktur (41, 42).

OIE 2004 verilerine gore Kamerun, Etiyopya, Kenya, Nijerya, Tanzanya ve
Uganda’da insan bruselloz olgulart bildirilmektedir. Afrika’da diger enfeksiyoz
hastaliklarda yiiksek prevelansta seyrettiginden dolayi, brusellozis acil bir hastalik

olarak diisiinlilecek durumda degildir. Brusellozisle miicadeleden ¢ok uzak

goriilmektedirler (41, 42).



Tablol.1. Diinya iilkelerinde brusellozisin gériilme oranlari (47)

Ulkeler Yillik insidans
(%0,00001)

Arnawutluk 63,6
Bosna ve Hersek 20,8
Danimarka 0,7
Fransa 0,5
Makedonya 148
Giircistan 27,6
Almanya 0,3
Yunanistan 20,9
rlanda 1,3
Italya 9
Hollanda 0,5
Norveg 0,7
Portekiz 13,9
Rusya 4,1
Sirbistan ve Karadag 8,4
Ispanya 15,1
Isveg 0,3
Isvigre 1,5
Britanya 0,3
Africa
Cezayir 84,3
Misir 2,95
Eritre 5,48
Mali 2
Giineybat1 Afrika 4,9
Tunus 354
Uganda 0,9
Kuzey Amerika
Kanada 0,09
ABD 04
Meksika 28,7
Orta ve Giiney Amerika

8,4

Arjantin
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Sili
Kolombiya
Guatemala
Panama

Peru

Asya
Afganistan
Ermenistan
Azerbaycan

Cin

Irak

Iran

Israil

Urdiin
Kazakistan
Giiney Kore
Kuveyt
Kirgizistan
Liibnan
Mogolistan
Umman

Suudi Arabistan
Suriye
Tacikistan
TURKIYE
Tiirkmenistan
Birlesik Arap Emirlikleri
Ozbekistan
Okyanusya

Avustralya

0,6
1,85
15,7
10,1
34,9

3,8
31,3
52,6

278,4
238,6
9,2
23,4
115,8

33,9
362,2
495
605,9
35,6
214,4
1603 4
211,9
262,2
51,5
41
18

0,9
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Tiirkiye’de Bruselloz Epidemiyolojisi:

Yapilan bilimsel calismalarda insan brusellozu Trakya Bolgesinden, Dogu
Anadolu Bolgesi’ne kadar biitiin bolgelerde mevcuttur. Tiirkiye’de hemen hemen her
yil tekrarlayan vakalar halinde goriilmektedir. Hastalifin prevelansinin sigir ve
koyunlarda yiiksek oldugu yerlerde, insanlarda da yiiksek oldugu goriilmektedir.
Infeksiyon kirsal kesim insanlarinda daha fazla goriildiigii belirtilmistir. Ozellikle
2000’11 yillardan sonra insan brusella vakalarinda artis oldugu dikkat ¢ekmektedir.
Son yillarda bu durum hastalikla ilgili bilimsel arastirmalarin artmasiyla, vakalarin
kayit altina alinmasina baglanabilir (48).

Hatay yoresindeki koyun ve kegilerde brusellozisin seroprevalansinin
arastirilmasi sonucu, koyunlarin %33,5’1 ve kegilerinde %38,6’sinda seropozitiflik
bulunmustur. Hem koyun hem de kegilerde abort yapanlardaki seropozitiflik
oranlarmin, abort yapmayan hayvanlardaki oranlardan 6nemli derecelerde yliksek
oldugu saptandi. Hatay yoresindeki koyun ve kecilerde brusellozisin yiiksek
oranlarda seropozitif oldugu saptanmustir (50).

Kars yoresinde atik fotiislerle yapilan arastirmada %359,7 oraninda Brucella
spp. Izole edilmesi enfeksiyonun bolgede oldukca yaygin bir atik nedeni oldugunu
diisiindiirmektedir (56).

Ulkemizde hastalik her yas ve cins de goriilmektedir. Hastalik gériilme oram
15-35 yas grubunda en yiiksektir. Bazi meslek gruplar;; hayvan yetistirenler,
veteriner hekim ve saglik memurlari, mezbaha isgileri, et sanayisinde calisanlar,
veteriner arastirma laboratuvarinda calisan elemanlar bruselloz agisindan riskli
gruplardir. Yaz aylarinda insanlarin kirsal kesime seyahat olanaklarinin artmasi, siit
ve siit Uriinlerinden taze peynir ve krema tarzinda yaglari taze olarak elde etme
imkanlari, enfeksiyonlarin yaz mevsiminde 4 kat fazla goriilmesine neden olmaktadir
(23).

Hayvanciligin yogun yapildigi, pastorize edilmemis siit ve siit iirlinleri
tilketiminin yaygin oldugu iilkemizde ve gelismekte olan iilkelerde halen 6nemli bir
halk sagligi sorunu olmaya devam etmektedir. Ulkemizde Bruselloz morbiditesi

yiiksek, mortalitesi diisiikk olan ve yaygin goriilen bir enfeksiyon hastaligidir (54).
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Brusellozis tilkemizde hem hayvan, hem de insanlarda bildirimi zorunlu hastaliktir

(4).

Ege Bolgesi Marmara Karadeniz
8,60% Bolgesi Bolgesi
2,10% 0,71%

Akdeniz Bolgesi
4,30%

Grafik 1. Tiirkiye’de Bruselloz Vakalarinin Bolgelere Gore Dagilimi-2004.

Tirkiye’de Brusellozun bolgelere gore dagilimi, 2004 yili Saglik Bakanlig
verileri Grafik 1°de gosterilmistir. Hastalik en ¢ok Giineydogu Anadolu Bolgesinde
(%41,1), en az ise Karadeniz Bolgesinde (%0.71) gorilmektedir (65).
Sanayilesmenin, kentlesmenin yogun oldugu ve hayvan populasyonunun az oldugu
bolgelerde enfeksiyonun prevelans: da diisiik kalmaktadir. Grafikten anlasilacagi gibi
enfeksiyonun ortaya ¢ikmasinda bolgesel faktorler 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica
hayvan hareketlerinin fazla olmadig: ve atik vakalarinin nadir oldugu Orta ve Dogu
Karadeniz sahil seridindeki iller disinda, iilke genelinde hastaligin yaygin oldugunu
gostermektedir (4).
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Grafik 2. Bruselloz Vakalarinin Bélgelere Gore Dagilimu.

Saglik Bakanligi’nin, 2005-2006 yillarina ait Tirkiye’deki bruselloz vaka
say1st Grafik 2’de gosterilmistir. Saglik Bakanligimin 2001 ve 2004 yillar1 verilerine
gore bruselloz vakalar1 en fazla Giineydogu Anadolu Bdolgesinde goriilirken, 2005-
2006 yillarinda ise en fazla vaka, Dogu Anadolu Bolgesinde goriilmektedir (65).
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Grafik 3. Kars ilindeki olasi ve kesin vaka sayilari.
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Kars ili brusella vakalarimin yillara gére dagilimina bakildiginda 2005 yilinda
51 olasi, 111 kesin olmak iizere toplam 162 vaka; 2006 yilinda 259 olasi, 99 kesin
olmak tizere toplam 358 vaka; 2007 yilinda 273 olasi, 94 kesin olmak iizere toplam
367 vaka; 2008 yilinda 108 olasi, 267 kesin olmak iizere toplam 375 vaka ve 2009
yilinin ilk on ayinda ise 132 olasi, 92 kesin olmak iizere toplam 224 vaka
goriilmiistiir. Kars ilinde, son 5 yilda 663 kesin, 823 olas1 olmak {izere toplam 1486
brusella vakasi goriilmistiir (65).

Ulkemizde genel olarak bruselloz vakalarinda, bahar ve yaz aylari artis
olmaktadir. Temmuz ayindan sonra ise vaka sayilarinda diisiis gézlenmektedir. Bu
durum tilkemizdeki hayvan yetistiriciliginin yapisiyla alakalidir (48). Tirkiye’de
hayvanciligin yogun olarak yapildigi Dogu ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde
hayvancilik meraya dayali olarak yapilmaktadir. Bahar ve yaz aylarinda hayvan
hareketleri fazla olmakla beraber hayvansal {riinlerin de miktarlarinda artis
olmaktadir. Nisan- temmuz aylarinda hem hayvan hareketlerinin hem de hayvansal

tiriinlerin artig gostermesiyle hastaligin insanlara gegisi artmaktadir (19).

1.4. Bulasma

Brucella cinsi bakteriler enfekte hayvanlarin etleri, siit ve idrar gibi viicut
sivilary, enfekte siit ile hazirlanan siit drlinleri ve enfekte hayvanlarin gebelik
materyali ile insanlara bulasabilen bir enfeksiyon hastaligidir (46, 57).

Atik yavrular, yavru zarlar1 ve sivilari, yavru atmis veya dogum yapmis enfekte
bir hayvanin vajinal akintilarmin hepsinde ¢ok fazla sayida enfeksiyoz
mikroorganizmalar bulunur. Hayvanlar bu materyalleri yalayarak veya etkenle
kontamine olmus bulasik su ve gidalari tiikketerek enfekte olurlar. Siit, idrar, digk1 ve
eklem sivilar1 da bakterilerin kaynagidir. Enfekte boga veya koglarin semenlerinde
de etken bulunur ve ciftlesme ile bulagsma gerceklesir. Ayrica enfekte annelerden
yavrularina anne karninda veya dogum sonrasi enfekte agiz siitii yada enfekte diger
hayvanlarin siitleri ile beslenme sonucu bulasma goriilebilir (4).

Bruselloz bir siiriiden diger bir siiriiye enfekte veya enfeksiydz etkene maruz

kalmis hayvanlarin siiriiye sokulmalari, brusellozisten ari bir siiriiniin hastalikli siirii
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ile ayn1 merada otlatilmasi, ayrica kopek ve kediler, kuslar, yabani hayvanlar atik
yavru ve yavru zarlarim bir meradan digerine tasiyarak dolayli olarak bulasmada rol
oynarlar (4, 11).

Kaza sonucu saglik personelinin laboratuvarda enfekte olmasi; nadirde olsa
cinsel temas veya inkiibasyon doneminde alinmis kan ile yapilan tranflizyon sonucu
bulagmalar da s6z konusudur. Sindirim yolundan bulasma genellikle bagirsak
mukozasindan olur, temas yolu ile bulasta ise baslica rolii eller oynamaktadir. Bu tip
bulasma genellikle veterinerler arasinda goriilmekte, ayrica mezbahalarda kesim
sirasinda, kontamine eller ile agza veya konjuktivaya tasinan bakteriler enfeksiyona
yol agmaktadir (4, 9, 32, 44, 59). Hayvanlarla direkt temas halinde olan veteriner
hekimler, cift¢i, hayvan yetistiricisi, kasap, ¢oban, et sanayisinde c¢alisanlar ve

laboratuvar ¢alisanlari da risk grubunu olusturmaktadir (58).

1.5. Klinik Belirtiler

Hastaligin kulugka siiresi genellikle 2-3 hafta arasindadir. Bu siire bir haftaya
inebildigi gibi bir aya kadar da uzayabilir. Hastalik genellikle halsizlik, istahsizlik,
etraf agrilar1 ve diisiik derece de atesle baslar. Hastalarda yorgunluk, halsizlik ve
eklem agrilar1 ile birlikte ¢ogunlukla 6gleden sonra baslayip gece yarist bol
terlemeyle diisen dalgali bir ates vardir. Tedavi almayan hastalarda bazen 7-10 giin
bu sekilde devam edip normale inebilir. 3-5 giin atessiz donemden sonra tekrar ayni
dalgalanma goriilebilir. Bu durum brusella enfeksiyonu i¢in ¢ok tipik bir durum olup
tanida onemlidir (15, 25, 31, 37).

Genellikle gen¢ ve yetiskinlerin hastaligi olup, ¢ocuk ve yaslilarda goriilme
sikligi daha azdir. Bu durumun yashilarda ve g¢ocuklarda lenforetikiiler sistemin
gerilemesi ve gelismemesine bagli oldugu diisiiniilmektedir (27).

Insanlar1 enfekte ettigi zaman lenf bezleri, kan ve tiim organlara yayilir bunun
sonucunda da lenf bezleri, karaciger, dalak, kemik iligi ve diger retikiilo endoteliyal
sistemlere yerlesir (6, 15, 25, 37). Hepatosplenomegali, lenfadenopati, artrit, anemi,
16kopeni, trombositopeni en sik rastlanan klinik ve laboratuvar bulgularidir (19).

Cocukluk ¢agr brusella enfeksiyonunda eklem yakinmalar1 sikligi %17-83 olarak
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bildirilmektedir (8, 15, 37). Bazen ciddi komplikasyonlar sonu hastalik oliimle
sonuglanabilir (49). Bruselloz birgok hastalikla karisabilir, klinik bulgular atesten
sadece iiveite kadar genis bir yelpazededir. Endemik bdlgelerde yasayan veya
endemik bolgelerden gelen hastalarda ayirict tanida brusellozu akla getirmek, erken
tan1 ve tedaviye gotiirebilir ve komplikasyonlarin azalmasini saglayabilir (6).
Sigirlarda goriilen baslica klinik bulgular; yavru atma, kisirlik, mastisit ve ates,
zayiflama, eklemlerde siskinlik ve topalliklardir. Abortlar, gebeligin her doneminde

olmakla birlikte, genel olarak gebeligin 6-8” inci aylarinda meydana gelir (5).

1.6. Tedavi

Brusella cinsi bakterilerin hiicre igi bakteriler olusu, granulomat6z lezyonlar
yapmasl, tek antibiyotige hizli direng gelismesi nedeniyle tedavisi olduk¢a zordur.
Atesli donemde yatak istirahati onerilir, agrilart giderilmelidir (1, 20, 32, 53). Tek
antibiyotikle relaps orani yiiksek (%10-40) oldugundan ¢oklu antibiyotik tedavisi ve
niiksleri 6nlemek i¢inde uzun siireli bir tedavi uygulanir (31, 60). Monoterapi risk
orani yiiksek oldugundan tercih edilmez (53). Antibakteriyel ilaglarla tedavi
semptomlarin siiresini azaltir ve komplikasyon riskini diisiiriir (60).

Eriskinlerde;

1. Kombinasyon; 21 giin siireyle 1x1 gr streptomisin + 45 giin siireyle 4x500

mg tetrasiklin

2. Kombinasyon; 45 giin 1x600 mg rifampisin + 45 giin siireyle 1x200 mg

doksisiklin

3. Kombinasyon; 45 giin siireyle 1x600 mg rifampisin + 45 giin siireyle

2x160-800 mg trimethoprin-sulphamethoxazole (TPM-SMZ) (1, 31)

Cocuklarda;

5 gin siireyle gentamisin + 3 hafta TPM-SMZ veya 6 hafta TPM-SMZ +

rifampisin onerilir (31).
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1.7. Korunma ve Kontrol

Brusellozis kontrol ve eradikasyonunda bugiin igin genel tedbirlerin
(brusellozisden ari siiriilere enfeksiyonu sokmamak, portorleri tespit edip siiriiden
ayirmak, hijyenik 6nlemleri zamaninda almak ve devam ettirmek, bagisiklik artirict
Onlemler almak, siiriiye alinacak tiim hayvanlarin kontrolii yapildiktan sonra siiriiye
sokmak, yurt i¢i hayvan hareketlerini kontrol altinda tutmak, yurt disindan ithal
edilecek hayvanlara gerekli kontrol iglemlerinin siir kapisinda uygulamak ve daha
sonra iilke igine giriglerine izin verilmesi gibi) yani sira asilama, test-kesim ve bu iki
yontemin birlikte uygulanmasi gibi {i¢ temel yontem kullanilmaktadir. En yiiksek
basar1 bu ti¢iiniin kombine edilmesiyle saglanir ( 59).

Infeksiyondan asiyla korunma kesin olmadig1 icin tiim hayvan toplulugunda
yiiksek diizeyde asilama sayisina ulagilmasi onemlidir. Yalnizca gen¢ hayvanlarin
asilanmasi ile tim popiilasyonda immiinite olugsmasi uzun yillar alacagindan
miicadelenin baslangicinda daha kisa siirede ve etkili bir bagisiklik icin geng ve
erginlerin birlikte asilanmasi Onerilmektedir. Asilama, hastalifi eradike edemez
ancak insidansmi ¢ok diisiikk bir seviyeye getirerek ve hastaligin yayillmasini
sinirlandirarak eradikasyona zemin hazirlar (44, 47).

Brusellozis’de aktif bagisikligi olusturan asilar, canli B. abortus S-19 asisi ile
canli B. melitensis Rev-1 asisidir. B. abortus S-19 asisi, danalara ve erginlere
uygulanan olmak tizere iki ayr1 ast olarak mevcuttur. B. abortus S-19, 4-8 aylik
saglikli disi danalara uygulanir, en az 7 yil koruma saglar, erginler ve erkeklerde
kullanilmaz. B. abortus S-19 ergin asisi, 8 ayliktan biiyiik disi sigirlara 24 ay ara ile
iki kez uygulanir, en az bir yil koruma saglar, asisiz ve gengken asilananlarda da
kullanilabilir. Bogalara asilamanin Onerilmesinin nedeni, testislere yerlesmesidir.
Siiriideki asisiz hayvanlar, enfeksiyonda asililar igin de tehlike olusturabilirler (26).

Bu ¢alismanin amaci; Kars ilinde insan ve hayvanlarda yogun olarak goriilen
brusella enfeksiyonlarinda, kirsal alanda yasayan ve hayvancilikla ugrasan bireylerin
hastalik hakkindaki bilgi diizeylerinin belirlenmesi, elde edilen verilerle hastalikla
miicadele stratejilerinde goriilen eksiklikleri ortaya koymak ve gelecege yonelik

miicadele stratejilerine katki saglamaktir.
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2. MATERYAL VE METOD

Bu arastirma hayvan yetistiricilerinin brusella hastaligi hakkindaki bilgi
diizeylerini 6lgmek amaciyla yapilan kesitsel tipte epidemiyolojik bir aragtirmadir.
Calisma Mart 2009- Temmuz 2009 tarihleri arasinda Kars ili merkezine bagl 5
koyde ve Kars ilinin Kagizman ve Digor ilgelerinin liger kdyiinde rastgele 6rnekleme

yontemiyle yapilan bir ¢aligsmadir.

2.1. Deneklerin se¢imi

Bu calismada cinsiyet ve yas ayrimi gézetmeksizin 6rnek i¢inde yer alan 11

koydeki tiim hayvan yetistiricileriyle (350 kisi) gerceklestirilmistir.

2.2. Deneklere Uygulanan Anket Formunun Diizenlenmesi

Deneklere, brusella hastaligi hakkindaki genel bilgilerinin 6lgiilmesi igin,
hayvan yetistiriciligi, korunma, kontrol, bulagsma yollari, gibi sorular iceren bir anket
uygulandi.

Calisma yiiz ylize anket uygulama yontemiyle yapilmistir. Anket formu;
sosyo-demografik ozellikleri tanimlayici, hayvan yetistiricilerinin brusella hastaligi

hakkindaki bilgi diizeylerini tanimlayici toplam 44 sorudan olusmaktadir.
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2.3. Anket Formunun Uygulanmasi

Bu arastirmanin verileri arastirmaci tarafindan evlere gidilerek, anketteki
sorular hayvan yetistiricilerine yiiz yiize sorularak veriler toplanmis ve calisma

sonucunda hastalik hakkinda egitim verilmistir.

2.4. Deneklerin Gruplandirilmasi

Yas Gruplart: Calismaya katilanlar anket sonuglarindan elde edilen bulgulara
gore 3 yas grubuna ayrildi. 15-30 yas grubu (n=69); 31-50 yas grubu (n=190); 51 ve
tizeri olan grup (n=91)

Cinsiyet gruplari: Calismaya katilan anketorlerden kadin sayisi (n=114);
erkek sayist (n=236)

Yetistirdigi hayvan sayisiyla alakali olarak isletme biiytikliigiine gére: Anket
sonuclarinin degerlendirilmesi sonucunda isletme biiyiikliiglinii 3 gruba ayirdik. 1-20
tane hayvani olanlar (n=265); 21-50 tane hayvani olanlar (n=71); 51 ve iizeri hayvani
olanlar (n=14)

Egitim durumuna gore: Anketorler egitim durumlarina gore 5 gruba ayrild.
Okuma yazma bilmeyen grup (n=46); okuma yazma bilen grup (n=82); ilkokul
mezunu olan grup (160); ortaokul mezunu olan grup (n=39); lise ve iizeri mezun olan

grup (n=23)

2.5. istatistiksel analiz

Arastirma verilerinin analizi bilgisayar ortaminda SPSS for Windows 15.0

paket programi kullanilarak yapilmustir. Verilerin analizinde yiizdelik ve Ki-kare

testi kullanilmustir.
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3. HAYVAN YETIiSTiRiCILERININ BRUSELLA HASTALIGI
HAKKINDAKI BiLGI DUZEYLERiI ANKET FORMU

AD SOYAD
ADRES

10-

11-

12-

Cinsiyet
1[ ]Kadin  2[ ]Erkek
Egitim Durumu

1[]JOY Degil 2[] OY 3[Jilk 4[]Orta 5[ JLise 6[ ]Uni

Kag yildir hayvancilikla ugrasiyorsunuz? ............

Kag¢ hayvanimiz var.......... Thirleri

1[ ] Biiyiikbas 2 [ ] Kiigiikbas 3[ ] Karisik
Hayvanlarinizin bakimiyla evde kim ilgileniyor

1[ ]Kendim 2[ ] Esim 3[ ] Cocuklar

4[] Tiim ev halki 5[] Bakici- goban

Beyaz peynir yapryor musunuz? Yaparken siitii kaynatiyor musunuz?

1[ ]Hayir 2 [ ]Evet (ne kadar siirede........... )

Yaptiginiz peyniri nasil tiikketiyorsunuz?

1[ ] Taze tiiketiyorum ve taze peynir olarak satiyorum 2] Salamura
yapip sattyorum 3 [] Tuluma koyup 3 ay bekletip tiiketiyorum.
Tereyagini nasil yaptyorsunuz.

1[ ] Kremadan (¢ig kaymak) 2 [ ] Yogurttan

Brusella (yavru atma) hastaligini biliyor musunuz?

1[ ]Evet 2[ ] Hayir

Hayvanlariniz hi¢ yavru attimi?

1[ ]Evet 2 [ ]Hayrr
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13- Bir yilda hayvanlarimizdan kac1 yavru att1 ?...................
14- Yavru atma hayvanlarinizin gebeliginin kaginci ayinda oldu?
1[]1.3 213 6 3[]6.9
15- Atik olay1 genellikle hayvanlarinizin kaginer dogumlarinda meydana
gelmektedir?
1[]ilk dogum  2[ ]2.dogum  3[ |3.dogum 4[ ]4 veiisti
16- Hayvanlariniz da giin eksigi, zayif veya 6lii dogum gibi olaylar goriildii mii?
1[ ]Evet 2 [ |Hayir
17- Bir yilda ka¢ hayvanmimiz kisir kaldi?................
18- Hayvanlariniz1 suni tohumlama veya bogaya verdikten sonra d6l tutmama
gibi problemler oldu mu?
1[_]Cok sik olur 2 [_] Nadiren olur 3[_]Olmaz
19- Atik yapan yavrulari nasil imha edersiniz?
1[ ] Disar1 atarim 2 [ ] Koyden uzak yere birakirim
3 [] Kopeklere veririm 4[] Topraga gomerim
5[ ] Yavru atmadi
20- Dogum sonras1 ¢ikan zar ve sivilari nasil imha edersiniz?
1[ ] Topraga gdmerim 2 [ ] Disar1 atarim 3 [ ] Kdyden uzak
yere atarim. A ]Diger....ccoviiiiaiinn.
21- Atik yapan hayvanlarin siitlerini ne yaparsiniz?
1[]Sagmam 2 [] Ayri kaba sagip imha ederim
3 [_] Baska buzagina veririm 4[] Sagip yogurt peynir yaparim.
22- Atik yapan hayvanlarinizi nasil sagarsiniz.
1[ ] Hig¢ sagmam 2 [ ] En son sagarim 3 []llk sirada sagarim
4 [ ] Dikkat etmem
23- Atik yapan hayvanlariniza neler yaparsiniz?
1[ ] Keserim 2[ ] Kasaba veririm 3 [ ] Siiriide saklarirm 4[] Satarim
24- Atik oldugu zaman nerelere haber verirsin?
1[ ]ilge tarima 2 [] Veterinere 3 [] Kimseye haber vermem
4[ ]Diger .........

25- Hayvanlarinizin dogumunu kendiniz mi yaptirirsiniz?

1[ ]Evet 2 [ ] Hayir
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26- Hayvanlarinizin dogumu esnasinda eldiven kullanir misiniz?
1[ ]Evet 2 [ ] Hayir
27-Hayvanlarinizin sagimini nasil yaparsiniz?
1[ ]Elle 2 [ ] Sagim makinastyla
28- Sagim oncesinde hayvanlarmizin memesini temizler misiniz?
1[ ]Evet 2 [ ]Hayrr
29- Ahirlarinizin dezenfeksiyonunu ne kadar siireyle yaparsiniz?
1[ ]3ayda 2[]6ayda  3[ ]Yilda bir 4[ ] Hi¢ yapmam
30- Atik oldugu zaman ahirlarinizi kireg¢ ve dezenfektanlarla temizler misiniz?
1[ ]Evet 2[ ]Hayrr
31- Hayvanlariniza brusella asis1 yaptirir misiniz?
1[ ]Evet 2 [ ]Hayir
32- Asilamay1 hangi yastaki hayvanlara yaptirirsiniz?
1 [ ]6-8 aylik disi buzagilara 2 [ ]6-8 aylik disi erkek biitiin
buzagilara 3 [ ] Eriskin bogalara
33- ilimizde brusella asisinin {icretsiz yapildig1 hakkinda bilginiz var mrydi?
1[ ]Evet 2 [ ] Hayir
34-Brusella hastalig1 insanlara bulagir mi?
1[ ]Evet 2[ ] Hayir
35- Brusella hastalig1 insanlara nasil bulasir?
1[ ]Hayvan dogurturken 2 [] Cig siit ve siit iiriinleri tiiketme
3 [ ] Hepsi 4 [ ]Bilmiyorum
36- Insanlardaki belirtileri nelerdir?..............c...cooeevvene.e.
37-Bu belirtiler sizde oldu mu?
1[ ]Evet 2 [ ]Hayrr
38- Brusella hastaligindan hayvanlarinizi nasil korursunuz?
1[ ] Asilattiririm 2 [ ] Tedavi ettiririm 3[_]Bilmiyorum
4[] Korumaya gerek duymuyorum.
39- Hayvanlarinizin otlamasini nasil saglarsiniz?

1[ ] Siirii ile 2 [ ] Merada ayr 3 [] Ciftlikte
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40- Damizlik hayvan alirken geldigi yerde atik olup olmadigini1 yada diger salgin
hastaliklar var m1 diye arastirir misiniz?
1[ ]Evet 2 [ ]Hayrr
41- Siiriintize yeni bir hayvan alirken, diger hayvanlarimizdan ayrimi tutarsiniz
yoksa hemen hayvanlarinizin i¢ine mi katarsiniz?
1[ ]JEnaz 15 giin ayr1 tutarim 2 [_] Ayr1 tutmam hemen katarim
42-Hayvanlarimiz1 tohumlarken hangi yontemi kullanirsiniz?
1[ ]Dogal asim 2 [ ] Suni tohumlama
43-Dogal asim yapiyorsaniz damizlik bogay1 nereden temin ediyorsunuz?
1[ ] Kendi damizlik bogam var 2 [ ] Komsularimdan faydalanirim
3 [] K&y siiriisiine katarim.
44-Brusella hastaligiyla ilgili herhangi bir egitim aldiniz mi1?
1[ ]Evet 2 [ ]Hayrr
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4. BULGULAR

Arastirma kapsamina giren hayvan yetistiricilerinin sosyo-demografik

ozelliklerine iliskin bulgular::

Anket uygulanan hayvan yetistiricilerinin; egitim, yas, cinsiyet ve bakmis
olduklari isletme biiyiikliigiine gore dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Hayvan yetistiricilerinin sosyo-demografik 6zelliklere gore dagilimi

Tamtim Ozellikleri Kisi sayisi(n) %
OKur-yazar degil 46 13,1
Okur-Yazar 82 23,4
Egitim Durumu Ilkokul Mezunu 160 45,7
Ortaokul Mezunu 39 11,1
Lise ve dengi Mezunu 23 6,6
15-30 Yas Grubu 69 19,7
31-50 Yas Grubu 190 54,3
Yas Durumu .
51 ve Uzeri
91 26,0
Yas Grubu
L Bayan 114 32,6
Cinsiyet
Bay 236 67,4
. N 1-20 Aras1 Hayvan sayisi 265 75,7
Isletme Bityuikliigii
21-50 Arast Hayvan sayisi 71 20,3
(Biiyiik Bas Hayvan Sayisi) —
51 ve Uzeri Hayvan sayis1 14 4,0

Arastirma kapsamina giren hayvan yetistiricilerinin % 13,1’1 okuma yazma
bilmeyen, % 23,4’ti okuma yazma bilen, % 45,7’si ilkokul mezunu, % 11,1’
ortaokul mezunu ve % 6,6’s1 lise ve dengi okul mezunudur. Arastirma kapsamina
girenlerin % 32,6’s1 bayanlari, % 67,4’1 ise erkekleri olusturmaktadir. Arastirma
kapsamina giren hayvan yetistiricilerin % 19,7’si 31 yas altinda, % 54,31 31-50 yas

arasinda ve % 26,0’1 ise 51 yas ve lizerindedir. Arastirma kapsamina giren hayvan
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yetistiricilerinin bakmis olduklari hayvan sayis1 % 75,7’s1 21°1in altinda, % 20,31 21 -
50 arasinda, % 4,0’1 ise 51 ve lizerinde hayvanlar1 olanlar1 olusturmaktadir.

Yapilan galisma sonucu ulasilan 350 hayvan yetistiricilerinin toplam 6313
hayvani oldugu ve bunlardan 567’sinin (%9) yavru attig1 belirtilmistir. Kiiglikbag
hayvan sayist 789 olup, bunlardan 53’iinlin (%6,7), inek sayisinin 5524 olup
bunlardan da 561’inin (%10,15) yavru attigi saptanmistir. Bir yilda kisir kalan
hayvan sayisinin toplami 657 (%11,89) olup; biiylikbas hayvanlardan kisir kalanlarin
sayist 627 (%95,43), kiicilkbas hayvanlardan kisir kalanlarin sayisinin 30
(%4,57)oldugu belirlenmistir.

Arastirma kapsamina giren hayvan yetistiricilerinin, brusella hastahigini
bilme durumlarina ait bulgulari:

Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarma gore brusella hastaligini bilme
diizeyleri Tablo 2’de gosterilmistir.
Tablo 2. Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarina gore brusella hastaligini bilme

diizeylerinin degerlendirilmesi

Egitim durumu Hastaligi bilme durumu
Bilen % Bilmeyen % Toplam %

Okuma-yazma bilmeyen 39 84,8 7 15,2 46 100,0
Okuma yazma bilen 71 86,6 11 13,4 82 100,0
flkokul mezunu 134 83,8 26 16,3 160 100,0
Ortaokul mezunu 34 87,2 5 12,8 39 100,0
Lise ve dengi okul mezunu 23 100,0 0 ,0 23 100,0
Toplam 301 86,0 49 14,0 350 100,0
P=0,338 X’= 4,542

Aragtirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden, okuma yazma
bilmeyenlerin %84,8’i, okuma yazma bilenlerin %86,6’s1, ilkokul mezunlarinin
%83,6s1, ortaokul mezunlarinin %87,2’si, lise ve dengi okul mezunlarinin %100°;
brusella hastaligin1 biliyordu. Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarina gore,

brusella hastaligini bilme diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
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bulunamamistir (p>0,05). Ancak lise ve dengi okul mezunu olanlarin tamaminin

brusella hastaligini bildigi saptanmistir.

Hayvan yetistiricilerinin yas durumlarina gore brusella hastalifini bilme
diizeyleri Tablo 3’de gdsterilmistir.
Tablo 3. Hayvan yetistiricilerinin yas durumlarina gore brusella hastaligini bilme

diizeylerinin degerlendirilmesi

Yas durumu Hastaligi bilme durumu

Bilen % Bilmeyen % Toplam | %
15-30 yas aras1 57 82,6 12 17,4 69 100,0
31-50 yas arasi 168 88,4 22 11,6 190 100,0
51-80 yas arasi 76 83,5 15 16,5 91 100,0
Toplam 301 86,0 49 14,0 350 100,0
P=0,359 X? =2, 050

Arastirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; 15-30 yas arasi olanlarin
%82,6’s1, 31-50 yas arasi olanlarin %88,4’1i, 51 ve lizeri yas arasinda olanlarin
%83,5’1; brusella hastaligin1 biliyordu. Hayvan yetistiricilerinin yas durumlarina
gore, brusella hastaligin1 bilme diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamistir (p>0,05). Ancak hayvan yetistiricilerinin % 86’sinin brusella

hastaligini bildigi saptanmuistir.

Hayvan yetistiricilerinin isletme biiylikliigline gore brusella hastaligini bilme

diizeyleri Tablo 4’de gosterilmistir.
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Tablo 4. Hayvan yetistiricilerinin igletme biiyiikliigiine goére brusella hastaligini

bilme diizeylerinin degerlendirilmesi

Isletme biiyiikliigii Hastalig bilme durumu

Bilen % Bilmeyen | % Toplam %
1-20 aras1 hayvani olan 228 86,0 37 14,0 265 100,0
21-50 aras1 hayvani olan 63 88,7 8 11,3 71 100,0
51 ve lizeri hayvani olan 10 71,4 4 28,6 14 100,0
Toplam 301 86,0 49 14,0 350 100,0
P=0,233 X?=2,909

Arastirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; 1-20 arasi hayvani
olanlarin %86,0’1, 21-50 aras1 hayvani olanlarin %88,7’si, 51 ve {lizeri hayvani
olanlarin ise %71,4’1i; brusella hastaligini biliyordu. Hayvan yetistiricilerinin isletme
biiytikliigline gore brusella hastaligin1 bilme diizeyleri arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunamamistir (p>0,05).

Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore brusella hastaligini bilme
diizeyleri Tablo 5’de gdsterilmistir.
Tablo 5. Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore brusella hastaligini

bilme diizeylerinin degerlendirilmesi

Cinsiyet durumu Hastaligi bilme durumu

Bilen % Bilmeyen % Toplam %
Kadin 102 89,5 12 10,5 114 100,0
Erkek 199 84,3 37 15,7 236 100,0
Toplam 301 86,0 49 14,0 350 100,0
P=0,193 X?=1,694

Arastirma grubuna alman hayvan yetistiricilerinden; kadinlarin %89,5°1,

erkeklerin %84,3’1; brusella hastaligini biliyordu. Hayvan yetistiricilerinin isletme
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biiytikliigline gore brusella hastaligin1 bilme diizeyleri arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunamamistir (p>0,05).

Arastirma kapsamina giren hayvan yetistiricilerinin atik yapan
yavrulara ne gibi islemler yaptiklar1 konusundaki, bilgi diizeyleriyle alakah

bulgular:

Hayvan yetistiricilerinin egitim durumuna goére atik yapan yavrulari imha
etme sekilleri Tablo 6’da gosterilmistir.
Tablo 6. Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarina gore atik yapan yavrularin

imha edilis seklinin degerlendirilmesi

Egitim durumu Atik yapan yavruyu nasil imha edersiniz

1 % 2 % 3 % 4 % Toplam | %
Okuma-yazma bilmeyen 1 45 7 | 318 12 | 545 | 2 9,1 22 100,0
Okuma-yazma bilen 7 |171| 5 |12,2| 21 |51,2| 8 | 195 41 100,0
flkokul mezunu 10 | 116 | 17 | 198 | 43 | 50,0 | 16 | 18,6 86 100,0
Ortaokul mezunu 3 |158| 1 53 | 12 | 632 | 3 | 158 19 100,0

Lise ve dengi okul mezunu 1 8,3 4 [333| 3 |250| 4 |333 12 100,0

Toplam 22 1122 | 34 | 189 | 91 | 50,6 | 33 | 18,3 180 100,0

P=0,355 X=13,194

1. Disar1 atarim
2. Koyden uzak yere atarim
3. Kopeklere veririm

4. Topraga gomerim

Aragtirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden okuma yazma
bilmeyenlerin %9,1’i, okuma yazma bilenlerin %19,5’i, ilkokul mezunlarinin
%18,6’s1, ortaokul mezunlarinin %15,8’1, lise ve dengi okul mezunlarinin ise
%33,3’lniin; atik yapan yavruyu topraga gomerek imha ettikleri saptanmustir.

Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlari ile atik yapan yavrularin imha edilis sekli
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arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamustir (p>0,05). Ancak atik
yapan yavrunun imha edilmesinde lise ve dengi okul mezunlarinin en fazla topraga

gomdiigi (%33,3°1) goriilmiistiir.

Hayvan yetistiricilerinin yas durumuna gore atik yapan yavrular1 imha etme
sekilleri Tablo 7°de gosterilmistir.
Tablo 7. Hayvan yetistiricilerinin yas durumlarina gore atik yapan yavrularin imha

edilis seklinin degerlendirilmesi

Yas durumu Atik yapan yavruyu nasil imha edersiniz
1 % 2 % 3 % 4 % | Toplam %

15-30 yas arast 2 6,3 5 1156 | 15 | 499 | 10 | 31,3 32 100,0
31-50 yas arasi 14 | 141 | 18 | 18,2 | 50 | 50,0 | 17 | 17,2 99 100,0
51 ve Ustii yas arasi 6 | 122 | 11 | 224 | 26 |531| 6 |12.2 49 100,0
Toplam 22 | 122 | 34 | 189 | 91 | 506 | 33 | 183 180 100,0
P=0, 436 X=5,890

1. Daisan atarim

2. Kdyden uzak yere atarim

3. Kopeklere veririm

4. Topraga gomerim

Arastirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; 15-30 arasi yas
grubunun %31,3°1, 31-50 arasi yas grubunun %17,2°si, 51 ve lizeri olan yas
grubunun %12,2’si; atik yapan yavrular1 topraga gomerek imha ettikleri saptanmistir.
Hayvan yetistiricilerinin yas durumlar: ile atik yapan yavrularin imha edilis sekli
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamustir (p>0,05). Ancak atik
yapan yavrunun imha edilmesinde en fazla 15-30 yas grubunun topraga gomdiigi
(%31,3’1) goriilmiistiir.

Hayvan yetistiricilerinin igletme biiytlikliigiine gore atik yapan yavrulari imha

etme sekilleri Tablo 8’de gosterilmistir.
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Tablo 8. Hayvan yetistiricilerinin isletme biiyiikliigiine gore atik yapan yavrularin

imha edilis seklinin degerlendirilmesi

Isletme biiyiikliigii Atik yapan yavruyu nasil imha edersiniz
1 | % 2 % 3 | % 4 | % Toplam | %

1-20 aras1 hayvani olan 15 1119 | 27 | 21,4 | 62 | 49,2 | 22 | 175 126 100,0
21-50 aras1 hayvani olan 7 1159 4 91 | 24| 545 | 9 | 20,5 44 100,0
51 ve istii hayvani olan 0 ,0 3 30,0 | 5 | 50,0 2 | 20,0 10 100,0
Toplam 22 1122 34 | 189 | 91 | 50,6 | 33 | 18,3 180 100,0
P=0, 493 X?= 5,402

1. Daisar atarim

2. Koyden uzak yere atarim

3. Kopeklere veririm

4. Topraga gomerim

Aragtirma grubuna aliman hayvan yetistiricilerinden; 1-20 hayvana sahip
olanlardan %17,5’1, 21-50 aras1 hayvana sahip olanlardan %20,5’i, 51 ve {lizeri
hayvana sahip olanlardan %20,0’1; atik yapan yavrulari topraga gomerek imha
ettikleri saptanmistir. Hayvan yetistiricilerinin isletme biiyiikliigi ile atik yapan
yavrularin imha edilis sekli arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunamamistir (p>0,05).

Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore, atik yapan yavrulart imha

etme sekilleri Tablo 9°da gosterilmistir.
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Tablo 9. Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore atik yapan yavrularin

imha edilis seklinin degerlendirilmesi

Cinsiyet durumu Atik yapan yavruyu nasil imha edersiniz
1 % 2 % 3 % 4 % Toplam | %

Kadin 9 |[158| 15 | 26,3 | 19 | 333 | 14 | 246 57 100,0
Erkek 13 | 10,6 | 19 | 154 | 72 | 585 | 19 | 154 123 100,0
Toplam 22 1122 | 34 | 189 | 91 | 50,6 | 33 | 18,3 180 100,0
P=0,019 X*=9,963

1. Daigsar1 atarim

2. Koyden uzak yere atarim

3. Kopeklere veririm

4. Topraga gomerim

Arastirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; kadinlarin %24,6’s1 ve
erkeklerinde %15,4’i attk yapan yavruyu topraga gOomerek imha ettikleri
saptanmistir. Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore atik yapan

yavrularin imha etme sekilleri arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05).

Arastirma kapsamma giren hayvan yetistiricilerinin, brusella
hastah@inin insanlara bulasip bulasmadiginin, bilinmesi konusundaki bilgi

diizeyleriyle alakal bulgular:

Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarina goére, brusella hastaliginin
insanlara bulasip bulasmadigir hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlari

tablo 10°da verilmistir.
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Tablo 10. Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarina gore brusella hastaliginin

insanlara bulasip bulasmadig1 hakkindaki bilgi diizeylerinin degerlendirilmesi

Egitim durumu Brusella hastaligi insanlara bulasir m
Evet % Hayir | % | Bilmeyen | % | Toplam %

Okuma-yazma bilmeyen 31 67,4 13 28,3 2 43 46 100,0
Okuma yazma bilen 54 65,9 26 31,7 2 2,4 82 100,0
flkokul mezunu 128 80,0 30 18,8 2 1,3 160 100,0
Ortaokul mezunu 36 92,3 3 7,7 0 0 39 100,0
Lise ve dengi okul mezunu 23 100,0 0 0 0 ,0 23 100,0
Toplam 272 | 71,7 72 20,6 6 1,7 350 100,0
P= 0,004 X?= 22537

Aragtirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden, okuma yazma
bilmeyenlerin %67,5’i, okuma yazma bilenlerin %65,9’u, ilkokul mezunlarinin
%80,0°1, ortaokul mezunlarinin %92,3’1, lise ve dengi okul mezunlarinin %100°4;
brusella hastaliginin  insanlara  bulastigini  bildigi  gozlenmistir. Hayvan
yetistiricilerinin egitim durumlarina gore brusella hastaliginin insanlara bulasip
bulasmadig1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (p<0,05). Lise ve dengi okul mezunu olan hayvan yetistiricilerinin
tamaminin, brusella hastaliginin insanlara bulastigini bildigi saptanmistir. Egitim

seviyesi arttikca hastaligi bilme oranida artmistir.

Hayvan yetistiricilerinin yas durumlarina gore, brusella hastaliginin insanlara
bulasip bulasmadigr hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlar1 tablo

11°de verilmistir.




33

Tablo 11. Hayvan yetistiricilerinin yas durumlarina gore brusella hastaliginin

insanlara bulasip bulasmadigi hakkindaki bilgi diizeylerinin degerlendirilmesi

Yas durumu Brusella hastaligi insanlara bulasir nm

Evet | % | Hayir | % Bilmeyen % | Toplam | %
15-30 yas aras1 52 75,4 16 23,2 1 1,4 69 100,0
31-50 yas arast 158 | 83,2 30 15,8 2 1,1 190 100,0
51 ve Uistli yas aras1 62 68,1 26 28,6 3 3,3 91 100,0
Toplam 2712 | 71,7 72 20,6 6 1,7 350 100,0
P=0,065 X’ = 8,864

Aragtirma grubuna alian hayvan yetistiricilerinden; 15-30 yas arasi olanlarin
%75,4°1, 31-20 yas arasi olanlarin %83,2’si, 51 ve iistii yas arasinda olanlarin
%68,1°1; brusella hastaliginin insanlara bulastigin1 bildigi goézlenmistir. Hayvan
yetistiricilerinin yas durumlarina gore brusella hastaliginin insanlara bulasip
bulasmadigr hakkindaki bilgi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir (p>0,05). Ancak hayvan yetiricilerinin %77,7’si hastaligin insanlara
bulastigini bildigi gozlenmistir ve orta yas (31-50) grubun hastaligi bilme orani
(9%83,2) en yiiksektir.

Hayvan yetistiricilerinin yas durumlarina gore, brusella hastaliginin insanlara
bulasip bulagmadigi hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iligki durumlari tablo

12’de verilmistir.
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Tablo 12. Hayvan yetistiricilerinin igletme biiyiikliigine gore brusella hastaliginin

insanlara bulasip bulasmadig1 hakkindaki bilgi diizeylerinin degerlendirilmesi

Isletme biiyiikliigii Brusella hastaligi insanlara bulasir m

Evet | % Haywr | % Bilmeyen | % | Toplam | %
1-20 aras1 hayvani olan 202 | 76,2 57 21,5 6 2,3 265 100,0
21-50 aras1 hayvani olan 57 80,3 14 19,7 0 ,0 71 100,0
51 ve istii hayvani olan 13 92,9 1 7,1 0 ,0 14 100,0
Toplam 272 | 71,7 72 20,6 6 1,7 350 100,0
P=0,428 X?=3,839

Arastirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; 1-20 arasi hayvani
olanlarin %76,2°si, 21-50 aras1 hayvanlart olanlarin %80,3’{, 51 ve {istii arasinda
hayvanlar1 olanlarin %92,9’u; brusella hastaliginin insanlara bulastigini bildigi
gbzlenmistir. Hayvan yetistiricilerinin isletme biiylikliigline gore brusella hastaliginin
insanlara bulasip bulagsmadig1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark bulunmamstir (p>0,05). Ancak en fazla isletme biiyiikliigiine sahip
olan hayvan yetiricilerinin %92,9’unun hastaliginin insanlara bulastigin1 bildigi
gozlenmistir.

Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore, brusella hastaliginin
insanlara bulasip bulasmadig1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlar
tablo 13’de verilmistir.

Tablo 13. Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore brusella hastaliginin

insanlara bulasip bulasmadig1 hakkindaki bilgi diizeylerinin degerlendirilmesi

Cinsiyet durumu Brusella hastaligi insanlara bulasir nm

Evet | % Hayir | % Bilmeyen % | Toplam | %
Kadin 91 79,8 | 21 184 | 2 18 | 114 100,0
Erkek 181 76,7 | 51 216 | 4 1,7 | 236 100,0
Toplam 272 | 71,7 | 72 206 | 6 1,7 | 350 100,0
P=0, 787 X?=0,479

Arastirma grubuna aliman hayvan yetistiricilerinden; kadinlarin % 79,81,

erkeklerin %76,7’s1; brusella hastaliginin insanlara bulastigin1 bildigi gézlenmistir.
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Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore brusella hastaliginin insanlara
bulagip bulasmadigi hakkindaki bilgi diizeyleri arasinda anlamli bir fark
bulunmamustir (p>0,05). Ancak kadinlarin hastaligin bulasmasini bilme oranlar1 daha

yiiksektir.

Arastirma kapsamina giren hayvan yetistiricilerinde; brusella
hastahgimin insanlara nasil bulastiginin  bilinmesi konusundaki, bilgi

diizeylerine iliskin bulgulari:

Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlari ile brusella hastaliginin insanlara
nasil bulastigi hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlar1 Tablo 14’de
verilmistir.

Tablo 14. Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlar1 ile brusella hastaliginin

insanlara nasil bulastigt hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliskinin

degerlendirilmesi
Egitim durumu Brusella hastaligi insanlara nasil bulasir

1 % 2 % |3 % |4 % | Toplam | %
Okuma-yazma bilmeyen 0 ,0 25 | 543 | 1 2,2 | 20 | 435 46 100,0
Okuma-yazma bilen 3 3,7 | 44 | 537 | 6 73 | 29 | 354 82 100,0
flkokul mezunu 9 56 | 8 |538| 29 | 181 | 36 | 225 160 100,0
Ortaokul mezunu 4 1103| 21 |538| 9 |231| 5 |128 39 100,0
Lise ve dengi okul mezunu 0 .0 19 [ 826 | 4 |174| O ,0 23 100,0
Toplam 16 | 46 | 195 | 55,7 | 49 | 140 | 90 | 25,7 350 100,0
P=0, 000 X°=38, 982

Hayvana dogum esnasinda miidahale ile
Cig siit ve siit Uriinlerini tiiketme ile

Hepsi

S

Bilmiyorum
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Arastirma grubuna alman hayvan yetistiricilerinden; okuma yazma
bilmeyenlerin %43,5’1, okuma yazma bilenlerin %35,4’1i, ilkokul mezunlarinin
%22,5’1, ortaokul mezunlarinin %12,0’1; brusella hastaliginin insanlara nasil
bulastigin1 bilmedigi saptanmistir. Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarina gére
brusella hastaliginin insanlara nasil bulastiginin bilinmesi hakkindaki bilgi diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05). Lise ve dengi
okul mezunu olanlarin %82,6’s1 ¢ig siit ve siit liriinlerinin tiikketimi ile %17,4’1 ise
hayvana dogum esnasinda miidahale ederken ve ¢ig siit-siit iirlinlerini tiiketme ile

bulastigini soyledikleri gdzlenmistir.

Hayvan yetistiricilerinin yas durumlar ile brusella hastaliginin insanlara nasil
bulastigi hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlar1 Tablo 15°de
verilmistir.

Tablo 15. Hayvan yetistiricilerinin yas durumlari ile brusella hastaliginin insanlara

nasil bulastig1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliskinin degerlendirilmesi

Yas durumu Brusella hastali@ insanlara nasil bulasir
1 % | 2 % |3 % |4 % | Toplam | %

15-30 yas arasi 1 14| 48 | 69,6 4 5,8 16 | 23,2 69 100,0
31-50 yas arasi 11 | 58| 106 | 55,8 | 35 | 18,4 | 38 | 20,0 190 100,0
51 ve iistii yas arasi 4 |44 | 41 | 451 | 10 | 116 | 36 | 39,6 91 100,0
Toplam 16 | 4,6 | 195 | 55,7 | 49 | 140 | 90 | 25,7 350 100,0
P=10, 001 X°=22, 253

1. Hayvana dogum esnasinda miidahale ile

2. Cig siit ve siit iiriinlerini tiiketme ile

3. Hepsi

4. Bilmiyorum

Arastirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; 15-30 yas arasi olanlarin
%23,2’s1, 31-50 yas arasi olanlarmm %20,0’1, 51 ve {listii yas arasinda olanlarin

%39,6’s1; brusella hastaliginin insanlara nasil bulastigini bilmedigi saptanmustir.




37

Hayvan yetistiricilerinin yas durumlarina gore brusella hastaliginin insanlara nasil
bulastiginin bilinmesi hakkindaki bilgi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark bulunmustur (p<0,05). 31-50 yas arasinda olanlarin %18,4’li hayvana dogum
esnasinda miidahale ederken ve ¢ig siit-siit {iriinlerini tiikketme ile hastaligin

bulastigini soyledikleri gdzlenmistir.

Hayvan yetistiricilerinin isletme biiytikliigii ile brusella hastaliginin insanlara
nasil bulastigi hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlar1 Tablo 16’da
verilmistir.

Tablo 16. Hayvan yetistiricilerinin isletme biiyiikligi ile brusella hastaliginin

insanlara nasil bulastigit hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iligkinin

degerlendirilmesi
Isletme biiyiikliigii Brusella hastaligi insanlara nasil bulasir

1 % | 2 % 3 % 4 % | Toplam | %
1-20 aras1 hayvani olan 16 [ 6,0| 150 | 56,6 | 29 | 10,9 | 70 | 26,4 265 100,0
21-50 aras1 hayvani olan 0 0| 36 [50,7| 17 | 239 | 18 | 254 71 100,0
51 ve iistii hayvani olan 0 ,0 9 |643| 3 |214| 2 | 143 14 100,0
Toplam 16 | 46| 195 | 557 | 49 | 140 | 90 | 257 350 100,0
P=0, 032 X°=13,774

1. Hayvana dogum esnasinda miidahale ile
2. Cig siit ve siit iirlinlerini tiikketme ile
3. Hepsi

4. Bilmiyorum

Aragtirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; 1-20 arasi hayvani
olanlarin %26,4’1i, 21-50 arast hayvani olanlarin %25,4°l, 51 ve listli arasinda
hayvani olanlarin %14,3’1i; brusella hastaliginin insanlara nasil bulastigini bilmedigi
saptanmistir. Hayvan yetistiricilerinin isletme biiyiikliigiine gore brusella hastaliginin
insanlara nasil bulagtiginin bilinmesi hakkindaki bilgi diizeyleri arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05).
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Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlar1 ile brusella hastaliginin insanlara
nasil bulastigi hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlari Tablo 17’de
verilmistir.

Tablo 17. Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlar1 ile brusella hastaliginin

insanlara nasil bulastigt hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iligkinin

degerlendirilmesi
Cinsiyet durumu Brusella hastali@i insanlara nasil bulasir
1 % | 2 % 3 % 4 % | Toplam | %

Kadin 0 0| 83 | 728| 7 6,1 | 24 | 211 114 100,0
Erkek 16 | 6,8 | 112 | 475 | 42 | 178 | 66 | 28,0 236 100,0
Toplam 16 | 4,6 | 195 | 55,7 | 49 | 14,0 | 90 | 25,7 350 100,0
P=0, 00 X? =25, 483

1. Hayvana dogum esnasinda miidahale ile

2. Cig siit ve siit Giriinlerini tiiketme ile

3. Hepsi

4. Bilmiyorum

Arastirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; kadinlarin %21,1°1,
erkeklerin ise %28,0’1 brusella hastaliginin insanlara nasil bulastigimi bilmedigi
saptanmistir. Hayvan yetistiricilerinin durumlarina goére brusella hastaliginin
insanlara nasil bulastiginin bilinmesi hakkindaki bilgi diizeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05). Kadinlarin %72,8’i hastaligin ¢ig siit
ve siit tirtinlerinin tiikketimi ile %6,1°1 hayvana dogumu esnasinda miidahale yaparken
ve ¢ig siit-siit lirlinlerinin tiiketimi ile hastaligin bulastigini, Erkeklerin ise %6,8’1
hayvana dogum esnasinda miidahale yaparken, %47,5°1 ¢ig siit ve siit liriinlerinin
tikketimiyle, %17,8’1 hayvana dogum esnasinda miidahale ederken ve ¢ig siit-siit

iriinlerini tilketme ile hastaligin bulastigini sdyledikleri gdzlenmistir.
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Arastirma kapsamina giren hayvan yetistiricilerinde; brusella
hastahi@imin insanlara bulasip bulasmadigimin bilinmesi konusundaki bilgi

diizeylerine iliskin bulgular:

Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarina goére brusella hastaliindan
hayvanlarin1 nasil koruduklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlari
Tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18. Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarina goére brusella hastaligindan

hayvanlarin1 nasil koruduklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliskinin

degerlendirilmesi
Egitim durumu Brusella hastahgimdan hayvanlarimz nasil korursunuz
1 % 2 % 3 % |4 % | Toplam | %

Okuma-yazma bilmeyen 32 |696| 8 |174| 6 |136| O 0 46 100,0
Okuma-yazma bilen 52 | 634 | 14 | 171 | 15 | 183 | 1 |12 82 100,0
flkokul mezunu 91 |569| 29 |181| 39 | 244 | 1 |06 160 100,0
Ortaokul mezunu 18 | 46,2 | 11 | 282 | 10 |256| O 0 39 100,0
Lise ve dengi okul mezunu | 20 | 87,0 | 2 8,7 0 ,0 1 (43 23 100,0
Toplam 213 | 608 | 64 | 183 | 70 |20,0| 3 |09 350 100,0
P=10, 057 X=20, 590

1. Aglattinnm

2. Tedavi ettiririm

3. Bilmiyorum

4. Korumaya gerek duymuyorum

Arastirma grubuna alman hayvan yetistiricilerinden; okuma yazma
bilmeyenlerin %13,6’s1, okuma yazma bilenlerin %18,3°1i, ilkokul mezunu olanlarin
%?24,4°1, ortaokul mezunu olanlarin %25,6’s1; brusella hastaligindan hayvanlarim
nasil korumalar1 gerektigini bilmediklerini sdylemislerdir. Hayvan yetistiricilerinin
egitim durumlarina gore brusella hastaligindan hayvanlarini nasil koruduklar

hakkindaki bilgi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir




40

(p>0,05). Ancak okuma yazma bilmeyenlerin %69,6’s1, okuma yazma bilenlerin
%63.,4°1, ilkokul mezunu olanlarin %56,9’u, ortaokul mezunu olanlarin 46,2’si, lise
ve dengi okul mezunu olanlarin ise %87,0’1 korunmada as1 gerektigini soyledikleri
gozlenmistir ve egitim seviyesi en yiiksek olan grubun korumada asilamanin etkili

oldugunu soyledikleri goriilmiistiir.

Hayvan yetistiricilerinin yas durumlarina gore brusella hastaligindan
hayvanlarmi nasil koruduklart hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlari
Tablo 19°da verilmistir.

Tablo 19. Hayvan yetistiricilerinin yas durumlarina gore brusella hastaligindan

hayvanlarin1 nasil koruduklart hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iligkinin

degerlendirilmesi
Yas durumu Brusella hastahigindan hayvanlarimz nasil korursunuz
1 % 2 % 3 % |4 % | Toplam | %

15-30 yas aras1 45 1652 | 7 |101| 16 |232| 1 |14 69 100,0
31-50 yas arasi 116 | 61,1 | 39 | 205 | 33 | 174 | 2 11 190 100,0
51 ve Ustii yas arasi 52 |571| 18 | 198 21 |231| O 0 91 100,0
Toplam 213 | 608 | 64 | 183 | 70 | 200| 3 |09 350 100,0
P=0, 407 X°=6, 143

1. Aglattinnm

2. Tedavi ettiririm

3. Bilmiyorum

4. Korumaya gerek duymuyorum

Aragtirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; 15-30 yas arasinda
olanlarin %23,2’si, 31-50 yas arasinda olanlarin %17,4°{i, 51 ve lizeri yas arasinda
olanlarin ise %23,1°1; brusella hastaligindan hayvanlarini nasil korumalar1 gerektigini
bilmedikleri gozlenmistir. Hayvan yetistiricilerinin yas durumlarina goére brusella
hastaligindan hayvanlarint nasil koruduklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir (p>0,05). Ancak 15-30 yas
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arasinda olanlarm %65,2’s1, 31-50 yas arasinda olanlarin %61,1°1, 51 ve iizeri yas
arasinda olanlarin ise %57,1’1 korunmada asinin etkili oldugunu soyledikleri

gbzlenmistir.

Hayvan yetistiricilerinin isletme biiylikliigiine gore brusella hastaliindan
hayvanlarin1 nasil koruduklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlari
Tablo 20’de verilmistir.

Tablo 20. Hayvan yetistiricilerinin isletme blyiikligine gore brusella
hastaligindan hayvanlarin1 nasil koruduklari hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki

iliskinin degerlendirilmesi

Isletme biiyiikliigii Brusella hastah@indan hayvanlarimizi nasil korursunuz

1 % 2 % 3 % |4 % | Toplam | %

1-20 aras1 hayvani olan 148 | 558 | 54 | 204 | 60 |226| 3 |11 265 100,0
21-50 aras1 hayvani olan 54 | 76,1 9 12,7 8 11,3 O ,0 71 100,0

51 ve sti hayvani olan 11 | 78,6 1 7,1 2 1431 0 ,0 14 100,0
Toplam 213 1608 | 64 | 183 | 70 | 200 3 0,9 350 100,0
P=0, 059 X?=12,138

1. Asilattiririm

2. Tedavi ettiririm

3. Bilmiyorum

4. Korumaya gerek duymuyorum

Arastirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; 1-20 arasi hayvani
olanlarin %22,6’s1, 21-50 arasi hayvani olanlarin %11,3’i, 51 ve {izeri hayvani
olanlarin ise %14,3’l; brusella hastaligindan hayvanlarint nasil korumalari
gerektigini bilmedikleri goézlenmistir. Hayvan yetistiricilerinin isletme biiyiikliigiine
gore brusella hastaligindan hayvanlarini nasil koruduklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir (p>0,05). Ancak 1-20

arast hayvani olanlarin %55,8’1, 21-50 aras1 hayvani olanlarin %76,1°1, 51 ve lizeri
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hayvani olanlarin ise %78,6’s1 korunmada asinin etkili oldugunu sdyledikleri

gozlenmistir.

Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore brusella hastaligindan
hayvanlarini nasil koruduklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlari
Tablo 21°de verilmistir.

Tablo 21. Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore brusella hastaligindan

hayvanlarmi nasil koruduklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iligskinin

degerlendirilmesi
Cinsiyet durumu Brusella hastah@indan hayvanlarimzi nasil korursunuz
1 % 2 % 3 % |4 % | Toplam | %

Kadin 89 | 781 | 8 76 | 16 |140| 1 |09 114 100,0
Erkek 124 | 525 | 56 | 23,7 | 54 (229 2 |08 236 100,0
Toplam 213 | 608 | 64 183 70 [200| 3 |09 350 100,0
P=0,00 X?=22,979

1. Aglattiririm

2. Tedavi ettiririm

3. Bilmiyorum

4. Korumaya gerek duymuyorum

Arastirma grubuna alman hayvan yetistiricilerinden; kadinlarin %14,0°1,
erkeklerin ise 9%22,9’u; brusella hastaligindan hayvanlarin1 nasil korumalar1
gerektigini bilmedikleri goézlenmistir. Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina
gore brusella hastaligindan hayvanlarini nasil koruduklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05). Kadinlarin
%78,1°1, erkeklerin ise %52,5’1 korunmada asmin etkili oldugunu soyledikleri

saptanmigtir.
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Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore, yaptiklar: peynirleri nasil
tilkettikleri hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlari Tablo 22’de
verilmistir.

Tablo 22. Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore yaptiklari peynirleri

nasil tiikettikleri hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliskinin degerlendirilmesi

Cinsiyet durumu Yaptigmniz peynirleri nasil tiiketir siniz

1 % 2 % 3 % Toplam | %
Kadin 9 7,9 59 51,8 46 40,4 114 100,0
Erkek 69 | 29,2 85 36,0 82 34,7 236 100,0
Toplam 78 | 223 | 144 | 411 128 36,6 350 100,0
P=0,00 X* =20, 999

1. Salamura yapip satiyorum
2. Taze tiikketiyorum ve taze olarak sattyorum

3. Tuluma koyup 3 ay beklettikten sonra tiiketiyorum

Arastirma grubuna aliman hayvan yetistiricilerinden kadmlarin; %7,9’u
yaptiklar1 peynirleri salamura yaparak sattiklarini, %51,8’1 siit ve siit lirlinlerini taze
olarak tiiketip ve sattigini, %40,41 ise tuluma koyup 3 ay beklettikten sonra
tiikettiklerini belirtmislerdir. Erkeklerin ise %29,2’si peynirleri salamura yaparak
tiikettigini, %36,0’1 siit ve siit lrlinlerini taze olarak tiikettigini, %34,7’sinin ise
tuluma koyarak 3 ay beklettikten sonra tiikettigi saptanmigtir. Hayvan
yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore, siit ve siit iirlinlerini tilketme arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05).

Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore, atik yapan hayvanlarin
stitlerini nasil imha ettikleri hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlari

Tablo 23°de verilmistir.
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Tablo 23. Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore, atik yapan hayvanlarin

stitlerini nasil imha ettikleri hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iligkinin

degerlendirilmesi
Cinsiyet durumu Atik yapan hayvanlarin siitlerini nasil imha eder siniz
1 % 2 % |3 % | 4 % | Toplam | %

Kadin 39 | 672| 15 259 2 |34 2 3,4 58 100,0
Erkek 57 | 42,2 | 33 | 244 10 | 74| 35 | 259 135 100,0
Toplam 96 | 49,7 | 48 | 249 | 12 | 6,2 | 37 | 19,2 193 100,0
P=10, 001 X°=16,853

1. Sagmam

2. Ayri kaba sagip imha ederim

3. Baska buzagiya veririm

4. Sagip yogurt ve peynir yaparim

Arastirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; kadinlarin %67,2’si atik
yapan hayvanlarin siitlerini sagmadiklari, %25,9’unun ayr1 kaba sagip imha ettikleri,
%3,4°1 baska buzagiya verdikleri, %3,4’l ise sagip yogurt ve peynir yaptiklari
saptanmistir.  Erkeklerin = %42,2’sinin atikk yapan hayvanlart sagmadiklarini,
%244 1iniin ayr1 kaba sagip imha ettiklerini, %7,4’linlin baska buzagina verdiklerini,
%25,9’unun ise sagip yogurt ve peynir yaptiklarini séyledikleri saptanmistir. Hayvan
yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore atik yapan hayvanlarin siitlerini imha etme
sekilleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05).

Hayvan yetistiricilerinin sagim 6ncesinde hayvanlarin memelerini temizleyip

temizlememe durumlariyla, cinsiyetlerinin karsilastirilmasi Tablo 24’de verilmistir.
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Tablo 24. Hayvan yetistiricilerinin sagim Oncesinde hayvanlarin memelerini

temizleyip

degerlendirilmesi

temizlememe

durumlaryla,

cinsiyetleri

arasindaki

iliskinin

Cinsiyet durumu Sagim oncesinde hayvanlarmizin memesini temizler misiniz

Evet % Hayir % Toplam %
Kadin 102 89,5 12 10,5 114 100,0
Erkek 138 58,5 98 415 236 100,0
Toplam 240 68,6 110 31,4 350 100,0
P=0, 00 X? = 34,275

Arasgtirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; kadinlarin %89,5”inin
sagim Oncesinde hayvanlarin memesini temizledigi, %10,5’inin temizlemedigi;
erkeklerin ise %58,5’inin sagim Oncesinde hayvanlarin memesini temizledigi,
%41,5’inin  ise temizlemedigi saptanmistir. Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet
durumlarina gore hayvanlarin memesini sagimdan Once temizleyip temizlememe
aligkanliklar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05).

Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlar1 ile hayvanlarina brusella asisi
yaptirip yaptirmamalar1 arasindaki iliski durumlar1 Tablo 25°de verilmistir.

Tablo 25. Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlari ile hayvanlarina brusella agisi

yaptirip yaptirmamalari arasindaki iliskinin degerlendirilmesi

Cinsiyet durumu Hayvanlarimiza brusella agis1 yaptirir misiniz

Evet % Hayir % Toplam %
Kadin 68 59,6 | 46 40,4 | 114 100,0
Erkek 92 39,0 | 144 61,0 | 236 100,0
Toplam 160 457 | 190 54,3 | 350 100,0
P=0,00 X?=13,229

Arastirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; kadinlarin %59,6’s1

erkeklerin ise %39,0’1 hayvanlarimiza brusella asis1 yaptiririz dedikleri saptanmustir.
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Hayvan yetistiricilerinin cinsiyet durumlarina gore hayvanlarina brusella asisi

yaptirmalar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05).

Hayvan yetistiricilerinin igletme biiyiikliigiine gore hayvanlarin1 nasil
otlattiklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iliski durumlar1 Tablo 26’da
verilmistir.

Tablo 26. Hayvan yetistiricilerinin igletme biiylikligiine gore hayvanlarini nasil

otlattiklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasindaki iligskinin degerlendirilmesi

isletme biiyiikliigii Hayvanlarinizin otlamasin nasil saglar smiz
1 % 2 % 3 % Toplam %
1-20 aras1 hayvani olan 253 955 | 10 3,8 2 ,8 265 100,0
21-50 aras1 hayvani olan 61 859 | 10 14,1 0 ,0 71 100,0
51 ve iistii hayvani olan 9 64,3 | 4 28,6 1 71 | 14 100,0
Toplam 323 923 | 24 6,9 3 9 350 100,0
P=0,00 X? = 27,597
1. Siiriiyle

2. Merada ayr olarak
3. Ciftlikte

Arastirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden; 1-20 arasi hayvani
olanlarin %95,5’1, 21-50 aras1 hayvanm olanlarin %85,9’u, 51 ve {lizeri hayvam
olanlarin ise %64,3’li; hayvanlarinin otlamasin1 siirliye katarak yaptiklari
saptanmistir. Hayvan yetistiricilerinin isletme biytikliigline goére hayvanlarinin
otlamasini nasil sagladiklar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur
(p<0,05).

Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarina goére damuzlik hayvan satin
alirken, geldigi yerde atik olup olmadigi yada diger salgin hastaliklar varmi diye
arastirip arastirmadiklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri Tablo 27°de gdsterilmistir.




47

Tablo 27. Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarina gére damizlik hayvan satin

alirken geldigi yerde atik olup olmadigi yada diger salgin hastaliklar varm diye

arastirp arastirmadiklar1 hakkindaki bilgi diizeylerinin degerlendirilmesi

Egitim durumu Damizlik hayvan satin alirken geldigi yerde atik yada salgin
hastalik olup olmadigin1 arastirir misiniz
Evet % Hayir % Toplam %

Okuma-yazma bilmeyen 3 6,5 43 93,5 46 100,0
Okuma yazma bilen 13 15,9 69 84,1 82 100,0
[lkokul mezunu 44 27,5 116 72,5 160 100,0
Ortaokul mezunu 7 17,9 32 82,1 39 100,0
Lise ve dengi okul mezunu 13 56,5 10 43,5 23 100,0
Toplam 80 22,9 270 771 350 100,0
P=0,00 X’= 26,514

Aragtirma grubuna alinan hayvan yetistiricilerinden okuma yazma

bilmeyenlerin %6,5’1, okuma yazma bilenlerin %15,9’u, ilkokul mezunlarinin
%27,5’1, ortaokul mezunlarinin %17,9’u, lise ve dengi okul mezunlarinin %56,5°1;
damizlik hayvan alirken geldigi yerde atik olup olmadig1 yada salgin hastaliklar var
mu diye aragtirdiklar1 saptanmigtir. Hayvan yetistiricilerinin egitim durumlarina gore
damizlik hayvan alirken geldikleri yerde atik yada salgin hastalik olup olmadigini
aragtirmalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05).
Yani egitim seviyesi arttik¢a; damizlik hayvan satin alanlarin, hayvanin geldigi yerde
atik yada

salgin hastaliklarin olup olmadigmi arastirma oranlarinda artis

gbzlenmektedir.

Hayvan yetistiricilerinin atik yapan hayvanlarina yaptiklar1 islemler tablo

28’de gosterilmistir.
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Tablo 28. Hayvan yetistiricilerinin atik yapan hayvanlarina uyguladiklari islemler

durumu

Atik yapan hayvanlariniza neler yaparsiniz? Say1 %
Sirtide saklarim 92 51,1
Satarim 77 42,8
Keserim 9 5
Kasaba veririm 2 1,1
Toplam 180 100,0

Hayvan yetistiricilerinin atik yapan hayvanlarini; %51,1°1 siirtide sakladiklari,

%42,8°1 sattig1, % 5’1 kestigi, %1,1°1 ise kasaba verdikleri saptanmistir.

Hayvan yetistiricilerinin atik oldugu zaman nerelere haber verdikleri
durumlari tablo 29°da gosterilmistir.

Tablo 29. Hayvan yetistiricilerinin atik oldugu zaman nerelere haber verdikleri

durumu

Atik oldugu zaman nerelere haber verir siniz? Say1 %
Kimseye haber vermem 274 78,28
Veteriner hekime 72 20,57
il tarima 4 1,14
Toplam 350 100,0

Hayvan yetistiricilerinin  %78,28’1 atik oldugu zaman kimseye haber
vermediklerini, %20,57’sinin veteriner hekime haber verdiklerini, %]1,14’{liniin ise il

tarima haber verdiklerini belirtmislerdir.
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Hayvan yetistiricilerinin yapmus olduklar1 peynirleri nasil tiikettikleri
durumlari tablo 30°da gosterilmistir.

Tablo 30. Hayvan yetistiricilerinin yapmis olduklart peynirleri nasil tiikettikleri

durumlari

Yaptigimiz peynirleri nasil tiiketir siniz? Say1 %
Taze olarak tiiketirim 144 41,15
Salamura yaparak tiiketirim 128 36,57
Tuluma koyup 3 ay bekleterek tiiketirim 78 22,28
Toplam 350 100,0

Hayvan yetistiricilerinin %22,28’inin yapmis olduklar1 peynirleri salamura
yaparak tiikettikleri, %36,57’sinin tuluma koyup 3 ay beklettikten sonra tiikettikleri,

%41,15’1nin taze olarak tiikettikleri saptanmustir.

Hayvan yetistiricileri, hayvanlarinin dogum sonrasi ¢ikan zar ve sivilarini
imha etme durumlar tablo 31°de gosterilmistir.
Tablo 31. Hayvan yetistiricileri, hayvanlarinin dogum sonrasi ¢ikan zar ve sivilarini

imha etme durumlari

Dogum sonrasi ¢ikan zar ve sivilar1 nasil imha edersiniz? Say1 %
Disari atarak 130 72,2
Topraga gomerek 40 22,2
Koyden uzak yere atarak 7 3,8
Diger 3 1,8
Toplam 180 100,0

Hayvan yetistiricileri, hayvanlarinin dogum sonrasi ¢ikan zar ve sivilarint %
72,2’s1 disar1 atarak, %22,2’si topraga gémerek, %3,8’1 koyden uzak yere birakarak,

%1,8’1 ise dereye atma gibi yontemlerle imha ettiklerini sdyledikleri saptanmuistir.
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Hayvanlarda atik olaymin, gebeligin kaginci ayinda meydana geldigi
durumlari tablo 32°de gosterilmistir.

Tablo 32. Hayvanlarda atik olaymin, gebeligin kaginci ayinda meydana geldigi

durumlari

Yavru atma hayvanlarmmizin gebeliginin kacinci ayinda oldu? Say1 %
1-3. aylarinda 16 9
3-6. aylarinda 30 16,6
6-9. aylarinda 134 74,4
Toplam 180 100,0

Hayvan yetistiricilerinin %74,4’l yavru atmanin hayvanlarinin gebeliklerinin
6-9. aylarinda olduklarini, %16,6’s1 gebeligin 3-6. aylarinda olduklarini, %9’u

gebeligin 1-3. aylarinda meydana geldigini sdyledikleri saptanmustir.

Hayvan yetistiricileri ahirlarin1 ne kadar siire ile dezenfekte ettikleri
durumlari tablo 33°de gosterilmistir.

Tablo 33. Hayvan yetistiricileri ahirlarim1 ne kadar siire ile dezenfekte ettikleri

durumlari

Ahirlarimzin dezenfeksiyonunu ne kadar siire ile yaparsiniz Say1 %
3 ayda bir kez 30 8,57
6 ayda bir kez 46 13,14
Yilda bir kez 208 59,42
Hi¢ yapmam 66 18,87
Toplam 350 100,0

Hayvan yetistiricilerinin %59,42’si yilda bir kez ahirlarin1 dezenfekte ettigini,
%18,87’s1 hig yapmadigini, %13,14°1 6 ayda bir, %8,57si ise 3 ayda bir dezenfekte

ettiklerini (kire¢cleme yontemiyle) sdyledikleri saptanmustir.
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Aragtirma grubuna alinan toplam 350 hayvan yetistiricisinin %351,42’si
(n=180) hayvanlarinin yavru attigin1 soyledigi saptanmustir

Arastirma grubuna alinan toplam 350 hayvan yetistiricisinden 25 tanesi %
7,14 1iniin, brusella hastaligindan dolayi tedavi gordiigii tespit edilmistir.

Hayvan yetistiricilerinin %3,42’si tereyagini yogurt ile yaptigini, %96,58’1 ise
tereyagini ¢ig kaymaktan yaptiklarini belirtmislerdir.

Hayvan yetistiricilerinin %14’ beyaz peynir yapmadiklarini, %86’smin ise
beyaz peynir yaptiklarini soylemislerdir. Yoresel bir peynir olarak bilinen civil ya da
cecil peynir yapanlar ise ortalama siitii 16,07 dakikada kaynattiklar1 saptanmaistir.

Hayvan yetistiricileri, %54,5’1 brusella asisinin 6-8 aylik disi buzagilara,
%42,28’1 6-8 aylik disi erkek biitlin buzagilara ve %3,22°s1 ise eriskin bogalara
yapilmasi gerektigini sOyledikleri saptanmaistir.

Hayvan yetistiricilerinin, %94’ii hayvanlarinin dogumlarmi1 kendileri
yaptirdiklarini, %6’s1t  ise veteriner hekim ve baskalarina yaptirdiklarini
sOylemislerdir.

Hayvan yetistiricilerinin, %67,72’si hayvanlarinin dogumlarinda eldiven
giymedikleri, %32,38’inin ise eldiven giydigi saptanmustir.

Hayvan yetistiricilerinin %91,72’sinin siirlisiine yeni bir hayvan alirken diger
hayvanlarindan ayr1 tutmadigi ve hemen siiriiye kattigi, %8,28’inin ise hayvani en az
15 giin ayr1 tutup hayvani gézlemledikten sonra siiriiye kattig1 saptanmustir.

Hayvan yetistiricilerinin %82’si hayvanlarini tohumlarken dogal asimi tercih
ettigi, % 11,42’si suni tohumlamay1, %6,58’1 ise hem suni tohumlama hem de dogal
asimu tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Hayvan yetistiricilerinden dogal asimi tercih edenlerin; %53,72°si damizlik
bogay1 komsulardan aldigini, %31,42°si kendi damizlik bogasi oldugunu, %14,86’s1
koy sitiriistine katarak temin ettigini belirtmislerdir.

Hayvan yetistiricilerinin, %72,57’sinin Kars ilinde brusella asisinin {icretsiz

yapildigini bilmedikleri, %27,43 1liniin ise bildikleri saptanmustir.
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5. TARTISMA

Bruselloz sigir ve koyun yetistiriciligi yapilan pek ¢ok iilkede oldugu gibi,
tilkemizde de yaygin olarak rastlanilan; insanlarda baslangicta genel enfeksiyon ve
septisemiye yol agan, sonra cesitli organlara yerlesme egilimi gosteren Brucella
bakterilerinin neden oldugu bir enfeksiyon hastaligidir (9, 12). Ayn1 zamanda hem
insan hem de hayvan sagligin1 yakindan ilgilendiren ve hayvansal iiretim {izerine
onemli etkileri olan bulasici bir enfeksiyondur (3, 30).

Insanlarda goriilen brusellozis olgularinin hayvansal orjinli olmasi nedeniyle
hastaligin kontrol altina alinmasinda temel amag¢ hayvanlarda goriilen brusellozis ile
etkin ve istikrarli miicadele etmektir (51).

Bruselloz enfeksiyonlarina yakalanmada 1. derecede risk grubunu olusturan
bireyler hayvancilikla ugrasan kisiler ve bu alanda faaliyet goOsteren, hayvan
sagligiyla ilgilenen veteriner hekimler, hayvan saglik teknisyenleri, hayvansal
tirlinleri isleyen ve iireten birimlerde ¢alisanlardir. Hayvancilikla ugragsmayan, ancak
beyaz peynir, tereyagr ve krema gibi hayvansal iiriinleri tiiketenler ise tiikettikleri
irlinlin islenis bicimine, iiretildigi firmaya gore degisen derecelerde risklere maruz
kalmaktadir.

Yapilan bu arastirmada hayvancilikla ge¢imini saglayan bireylerden %17,7’si
(n=62) ortaokul ve lise mezunu oldugu belirlenmistir. Geriye kalan ve grubun 6nemli
bir kismini olusturan bireyler ise ilkokul mezunu veya okur-yazar olmayan kisilerdir.
Brusellozis ile etkin miicadelede kullanilan bilimsel yontemlere ilaveten, hayvan
sahiplerinin egitim durumlar1 ve hastalikla miicadeleye katki vermeleri de son derece
onemlidir. Kirsal alanda yasayan insanlarin egitim durumlarinin ylikseltilmesi yada
egitimli insanlarin hayvancilikla ugrasmalar1 saglikli hayvan ve hayvansal iiriin
yetistirilmesi bakimindan 6nemli gériilmektedir.

Hayvancilikla ugrasan bireylerin %80,3 {iniin (n=281) 30 yas ve lstli oldugu
tespit edilmistir. Bu bulgularin 15181inda hayvan yetistiriciligiyle ugrasanlarin énemli

bir kisminin orta yas ve iistii oldugu anlagilmaktadir. Kisisel gozlemlere gore bu yas
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grubu, hayvanciligi geleneksel yontemlerle yapmakta, hayvan yetistiriciliginde
hastaliklarla miicadele, asilama programi uygulama, as1 kayitlarini tutma, modern
yontemler, danismanlik hizmetleri alma ve hijyenik kurallar1 uygulama gibi pek ¢ok
yonteme onem vermemektedirler.

Aragtirmadan elde edilen sonuglara gore, isletme biiyiikliiklerine bakildiginda
%75,7 oraninda 20 veya daha az hayvana sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu durumda
hayvan yetistiricileri hayvanlarinin bakimini1 aile bireyleri arasinda ortaklasa
yiriitmekte, kendileri i¢in istthdam alani olusturmaktadirlar. Ancak bu tip
isletmelerde geleneksel yontemlerle istenilen diizeyde gelir elde edilememekte,
hayvanlar diger birimlerde bulunan hayvanlarla aynm1 mera ve otlaklarda bir arada
bulundurulmaktadir. Bu durumda bruselloz gibi birgok salgimnin Onlenmesinde
olumsuz bir faktor olarak goriilmektedir.

Yapilan arastirmada 350 hayvan yetistiricisinin elinde bulunan 5524 inekten
bir y1l igerisinden 1118’inin (%22,04) yavru attig1 veya kisir kaldig tespit edilmistir.
Atik yapma veya kisir kalmaya etki eden ¢ok sayida bakteriyel ve viral etkenin
olmasinin yamn sira, hayvan besleme, yetistirme gibi ¢esitli faktorler bulunmaktadir.
Bu faktorler arasinda Brucella bakterilerinin 6nemini, yorede yapilan bilimsel
arastirmalar ortaya koymustur.

Brucella tiirlerinin atik sigirlardan izolasyonu ve genotiplendirilmesi
amagclanarak, 62 atik sigir fetusunun 37’sinden Brucella spp. izole ve identifiye
edilmigtir (27). Abort yapmis siit sigirlarinda brusellozis ve leptospirozisin
seroprevelansinin belirlenmesi i¢in, agilanmamis 163 6rnek toplanmistir. C-ELISA,
CFT, RBPT, SAT testleri ile degerlendirilmistir (26). Kars ve ¢evresinde bulunan
insan, s1gir ve koyunlarda brusellosisin prevelansinin serolojik ve kiiltiirel metotlarla
arastirilmasi, Kars ve ¢cevresinde serum ornekleri incelenen bazi hayvanlara ait aborte
fotuslar (87 adet sigir ve 42 adet koyuna ait aborte fotus) kiiltiire edilmesiyle 52 adet
Brucella susu izole edilmistir (48). Kars yoresinde atik yaptigi bilinen ve hastaliga
kars1 agilanmamis 250 inekten elde edilen siit ve vajinal sivap drnekleri olmak tizere
500 ornek Brucella cinsi bakteriler yoniinden kiiltiirel olarak degerlendirildi.
Bakteriyolojik inceleme sonucunda 250 siit ineginin 11’inden ve 250 vajinal sivap

orneginin 16’sindan Brucella spp. izolasyonu yapilmistir (18).
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Brusellosis; koyun, sigir gibi evcil hayvanlarda yavru atma ve degisik klinik
semptomlarla karekterize, dnemli ekonomik kayiplara, ayn1 zamanda insanlarda da
ciddi enfeksiyonlara neden olan zoonotik bir hastaliktir ve bu yoniiyle halk saglig
acisindan dnemli bir yere sahiptir. Yapilan bilimsel arastirmalardan anlagildig: gibi,
yorede hayvanlarda yavru kaybinda en 6nemli problemi brusellozis teskil etmektedir.
Anket yontemi ile hayvan yetistiricileriyle yiiz yiize yapilan goriismede de bu durum
dogrulanmistir. Hayvancilik ekonomisinde brusellozis, kayiplar vermeye devam
etmektedir.

Brusella hastaligi halk arasinda yavru atma, siit-peynir hastaligi olarak
bilinmektedir. Arastirmaya alinan hayvan yetistiricilerinin, egitim durumlar1 dikkate
alindiginda %86,00’sinin (n=301) hastalig1 ismen bildigi anlagilmistir. Bu durum
hastaligin yorede yaygin olarak goriildiigliniin ve hayvan sahipleri tarafindan
bilindigini gostermektedir. Hayvan sahiplerinin brusella hastaligin1 ismen de olsa
bilmeleri; yorede hayvanlar tizerinde ¢ok sayida bilimsel arastirmalarin yapilmasi ve
‘Kars Veteriner Odast’ tarafindan diizenlenen 1000%1000 seminer programlarinin da
O6neminin oldugu diisiiniilmektedir.

Aragtirmaya alinan isletmelerdeki hayvan sayist ile hayvan sahiplerinin
hastalig1 bilme oranlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark ¢ikmamistir. Bu
durum hayvan sayisi fazla olan isletme sahiplerinin de hastaliklardan korunmak i¢in
bilgi edinme gibi bir cabada olmadiklarin1 gdstermektedir.

Brucella etkenleri siit, idrar, sperm ve gebe hayvanlarin uterus igeriginde,
fotus ve fotal membranlarda bulunmakta ve bu yolla da disar1 atilmaktadir (34).
Ayrica kopek ve kediler, kuslar, yabani hayvanlar atik yavru ve yavru zarlarini bir
meradan digerine tasiyarak dolayli olarak bulagmayi artirmaktadirlar (5). Bir atik
olgusunda ¢evreye 1.000-10.000 milyar bakteri sacilmaktadir. Bu sayidaki Brucella
etkenleri 60.000-600.000 kadar gebe disiyi enfekte etmeye yetmektedir. Dolayisiyla
etkeni alan gebe enfekte disiler, etkenin siiratle gevreye yayilmasinda onem tasirlar
(31). Brucella etkenleri ile bulasik yem, su, idrar gibi maddeler ve enfekte koglarin
spermalart da hastalifin bulagmasinda rol oynar (40). Yapmis oldugumuz
arastirmamizda hayvan yetistiricilerinin toplam %18,3’1i atik yapan yavrulari topraga
gomerek, geriye kalan %81,7’si ise atik yavrular1 disari atarak, kdyden uzak yere

birakarak ve kdpeklere vererek imha ettikleri saptanmistir. Fakat egitim durumlariyla
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karsilastirilmasina bakildiginda lise ve dengi okul mezunlarinda daha fazla topraga
gomdigi (% 33,3) gorilmiistiir. Yas durumlarina bakildiginda 0-30 yas grubunun
(%31,3) daha bilingli davrandigidir. Kadinlarin ise erkeklere gore daha fazla bir
oranda (%24,6) atik yavruyu topraga gomerek imha ettikleri saptanmistir. Fakat
isletme biiyiikligiine gore degerlendirdigimizde ise atik yapan hayvanlari, imha
etmede isletme biylikliikleri arasinda fazla bir fark yoktur. Bu durumda hayvan
sahiplerinin atik yapan yavrulan gelisigiizel disar1 birakmalari, bu atiklarin evcil ve
yabani les yiyen hayvanlar tarafindan tiiketilmesiyle, hastalik etkeni farkli odaklara
taginabilir. Ayn1 zamanda hayvanciligin yogun yapildig1 yorede boyle bir durumda
cevrenin mikroplarla kirletilmesi, saglikli hayvanlar i¢inde biiyiik bir risk teskil
etmektedir. Enfeksiydoz hastaliklarda temel zincir olan; mikroorganizma-gevre-
duyarli konakg1 zinciri siirekli tamamlanmaktadir. Bu zincirin 6niine gegebilmek,
hayvancilikta ekonomik kayiplar1 6nleyebilmek i¢in yetistiricilerin bilgi diizeylerinin
artirllmasinin  yani sira isi tesadiiflere birakmadan, brusellozis ile miicadele
yontemlerini etkin bi¢imde uygulamak ve ozellikle asilamalari siirekli yaparak,
brusellozis a¢isindan immun siiriiler elde etmek gerekmektedir.

Brusella hastaligin1 bilmeleri arasinda hayvan yetistiricilerinin yas, isletme
biiytikliigiine gore farklillk olmamasina ragmen, cinsiyete goére bakildiginda
kadinlarin hastalik hakkinda daha bilgili olduklari sonucuna varilmistir. Bu durum
kiigiik isletmelerde hayvanlarin bakim, beslenme, sagim, temizlik ve saglik isleriyle
kadinlarin daha yakindan ilgilendigini gostermektedir. Hayvancilikla ugragan
bireylerin egitim durumlar1 arttik¢a, hastaliklar hakkindaki bilgi diizeyleride
artmaktadir. Brusella hastaliginin insanlara nasil bulastigini bilme orani egitimle
dogru orantili olarak goriilmiistiir. Lise ve dengi okul mezunlari, hastaligin insanlara
nasil bulastig1 hakkindaki bilgileri yeterli diizeyde olmamasina ragmen daha saglikli
sonuglar elde edilmistir. Arastirma grubuna alinan bireylerin yaslarina gore, brusella
hastaliginin nasil bulastigini bilme durumlarina bakildiginda 51 yas ve iisti
bireylerin %39,6’sinin hastaligin nasil bulastigin1 bilmedikleri saptanmistir. Bu
durum 51 yas alti gruplarin verdigi bilgilerle karsilastirildiginda anlamh
bulunmustur.

Hastaligin  insanlara  nasil  bulastigini  cinsiyet durumuna  gore

degerlendirdigimizde, kadinlarin %72,8’1 (n=83) ¢ig siit ve siit iiriinleriyle bulastigini
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ifade ederken, 114 kadindan higbirisi dogum esnasinda miidahale ile hastaligin
bulastigini1 bilmemislerdir. Erkeklerin ise %47,5°1 hastaligin ¢ig siit ve siit liriinleriyle
bulagtigini ifade ederken, %6,8’1 de dogum esnasinda miidahale ile bulasin oldugunu
sOylemislerdir. Bu sorulara cinsiyetlere gore verilen cevaplara bakildiginda, herkesin
kendi alaniyla ilgili yapmis oldugu islere daha dogru cevaplar verdigi goriilmiistiir.

Cig siit ve sit driinleriyle beslenme ve hayvancilikla ugragma, brusella
enfeksiyonunun baslica risk faktorlerini olusturmaktadir. Bulasta en onemli yolun
taze peynir yeme, ikinci olarak da hayvancilikla ugragsma oldugu goriilmistiir (51).
Enfekte hayvanlarla direkt temas, derideki gatlak ve giziklerle temasi sonucuyla da
gerceklesir (52). Arastirmamiz sonucunda hayvan yetistiricilerinin = %96’s1
hayvanlarmin dogumlarini kendileri yaptirdiklarint ve %67,62°sinin ise dogum
olayina eldivensiz olarak miidahale ettikleri saptanmuistir.

Brusella hastaligindan hayvanlarinizi nasil korursunuz sorusuna egitim diizeyi
yiiksek olan grup %87,0 oraninda asilattiririm seklinde dogru cevap verirken, diger
gruplar birbirine yakin oranlarda cevap vermislerdir. Arastirmaya katilanlardan
%20,0’s1 hastaliktan hayvanlarim1 nasil koruyacagini bilmediklerini ve %1 8,3 {linilin
tedavi ettirmeyi tercih ettiklerini sdylemislerdir. Gelismis iilkelerin 6nemli bir
kismmin yok ettigi veya yok etme noktasina getirdigi bu hastaligin ozellikle
gelismekte olan ve geri kalmus {ilkelerin, kronik bir hastaligi oldugu bilinen bir
gergektir. Arastirmanin  yapildigi yorede insanlarin %38,3’iliniin hayvanlarini,
brusellozisten nasil koruyacagini bilmemesinin temel nedeni yetistiricilerin mesleki
bilgilerden yoksun olmalariyla agiklanabilir.

Bruselloz hastaligindan hayvanlarinizi nasil korursunuz sorusuna asilattiririm
dogru cevabimi verenlerin, yasla dogru orantili olarak degistigi gozlemlenmistir.
Genglerin daha ¢ok hastaliktan korunmada as1 yolunu tercih ettikleri belirlenmistir.
Ayni soruyu cinsiyetlere gore verilen cevapta kadinlarin %78,1°1, erkeklerin ise
%52,5°1 asilatmayi tercih ettiklerini belirtmislerdir. Kadinlarla erkekler arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Kadinlarin korunmada as1 dogru yolunu
tercih etmeleri ilging bir durum olarak goriilmiistiir.

Kaynatilmamis ve pastorize edilmemis siit ve siit iirlinleri (taze peynir, krema,
tereyag1 vs) baslica enfeksiyon kaynaklaridir (52, 57, 63). Ulkemizde de en ¢ok
bulas, ¢ig siitten yapilan peynir ve yaglarla oldugu bildirilmistir (46). Giiniimiizde
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ozellikle kirsal bolgelerde pastdrizasyon ve kaynatma isleminin yetersiz yapilmasi
hazirlayici nedenlerin basinda gelmektedir. Insanlar arasinda Brusellozun belirli bir
bolgeye yayilmasi, o yoredeki hayvancilik potansiyeli ve isletme bi¢imiyle yakindan
iliskili goriilmektedir (52). Cig siit ve siit liriinleri ile beslenme, hayvan bakiciligi,
taze peynir yeme, laboratuvar temasinin olmasi brusellozun bulagsmasi agisindan risk
olusturmaktadir. Bulagma yollar1 agisindan bakildiginda yapilan bir ¢alismada 36
hastadan 30°u (%84), ¢ig siit ve siit liriinleri ile en az bir kez beslendigi belirlenmistir
(38). Baska bir galismada ise 202 olgunun 191’inde (%94,6) taze peynir tiikketimi,
142’sinde (%70,3) hayvancilikla ugrasma ve hayvan temasi oldugu, olgularin
136’sinda (%67,3) her iki bulas kaynagmin birlikte oldugu tespit edilmistir (22).
Yapilan bu arastirmanin sonucundan da elde edilen verilere gore hayvan
yetistiricilerinin toplam %41,1°1 peynirleri taze olarak tiikettigini, %36,6’s1 tuluma
koyup 3 ay bekletip tiikettigini, %22,3’1i ise salamura yaparak tiiketip ve sattiklarini
sOylemislerdir. Erkeklerin ise bu konuda kadinlara oranla daha duyarli olduklari
goriilmiistiir. Tereyagini1 kremadan (¢ig kaymak) yapma orani (%96,58) cok yiiksek
bulunmustur.

Brusellozlu ineklerin ¢ogu aborttan sonra haftalarca, hatta aylarca siitleriyle
bakteri cikarirlar. Ineklerde memeye yerlesmis olan etken devamli veya zaman
zaman disar atilir. Dogumdan hemen sonra yani agiz siitii ile takiben 200.000/ml
etken atilir. Brusellozdan dolay1 yavru atan ineklerde abort tarihinden 30-40 giin
sonra etken, uterustan kaybolarak hayvanlarin memelerine ve uterus yumrularina
yerlesir (61). Arastirma grubuna alinan yetistiricilerin %49,7’sinin atik yapan
hayvani sagmadiklari, %24,9’unun ayr1 kaba sagip imha ettigi, %19,2’sinin bagka
buzagiya verdigi, %6,2’sinin ise siitii sagip yogurt peynir yaptig1 saptanmustir.

Yetistiricilere, hayvanlarina brucella asis1  yaptirip  yaptirmadiklari
soruldugunda; kadinlarin %59,6’s1, erkeklerin %39,0’u hayvanlarina as1 yaptirmayi
tercih ettiklerini belirtmiglerdir. Arastirmada hizmete yonelik sorularda, kadinlarin
¢ogunlugu olumlu yanit vermislerdir. Bu durum kirsal kesim kadinlarinin kendilerine
getirilen hizmetten daha fazla yararlanma egiliminde oldugunu gostermektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin neredeyse tamaminin hayvanlarmi koy
stiriistiyle birlik otlattiklar, komsu ve diger hayvan siiriileriyle bir arada

bulundurduklarini ifade etmislerdir. Hayvanciligin ailesel boyutta ve meraya dayal
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yapilmast sonucu, bir kdyde bulunan biitiin hanelerin hayvanlar1 bir siiriide
bulugsmaktadir. Bu durum salgin hastaliklarin yayilmasmi kolaylastirici bir faktor
olarak goriilmektedir. Ozellikle brusellozis gibi ¢ok hizli yayilan bir enfeksiyon icin,
kdy hanelerinden birine getirilecek enfekte bir sigir veya boganin kisa bir siire sonra
biitiin kdy hayvanlarin1 tehdit edecegi bir gercektir. Bu durumlarin Oniine
gecilebilmesi i¢in hayvanciligin yogun yapildigr yerlerde her koy bir isletme
biciminde degerlendirilmelidir. Yada modern isletmelerin kurulmast i¢in gerekli
tesvikler saglanmalidir.

Bruselloz, bir siiriiden diger bir siirliye enfekte veya enfeksiyoz etkene maruz
kalmis hayvanlarin siiriiye sokulmalari, brusellozisten ari bir siiriiniin hastalikli siirii
ile ayn1 merada otlatilmasiyla bulagsma olmaktadir (4, 5, 63). Yapmis oldugumuz
arastirma sonucunda; hayvan yetistiricilerinin egitim durumlar arttikca, damizlik
hayvan alirken, hayvanin geldigi yerde atik olup olmadigi yada salgin hastaligi varmi
diye arastirma oranlar1 artmaktadir (Tablo 27). Yine aymi sekilde hayvan
yetistiricileri siiriiye yeni bir hayvan alirken, diger hayvanlarindan ayr1 tutma orani
egitimle Dbirlikte artmaktadir (%17,4). Fakat biitin hayvan yetistiricilerini
degerlendirdigimizde %91,72’si siirliye yeni bir hayvan alirken diger hayvanlardan
ayr1 tutmadiklar1 ve hemen siiriiye kattiklar1 saptanmistir. Damizlik hayvan satin
alirken geldigi yerde atik ya da salgin hastalik olup olmadigini arastirir misiniz
sorusuna, arastirma grubunun %77,1’1 aragtirmayiz cevaplarin1 vermiglerdir. Hayvan
yetistiricilerinin siiriilerine disaridan hayvan katarken gerekli 6zeni gostermedikleri
sonucuna varilmigtir. Hayvan yetistiricileri siiriilerine hayvan alirken belli
hastaliklardan ari olup olmadig1 hakkinda bilgiye sahip degillerdir. Ayn1 zamanda
damizlik aliminin nereden temin edilecegi, sertifikali damizlik temini gibi bilgilerden
yoksun olduklar1 goriilmiistiir. Bu durum salgin hastalilarla miicadelede zorluklar
cikaran baslica faktorler olarak goriilmektedir. Hayvan hareketlerinin kontrolsiiz
olusu da ayr1 bir sikint1 olarak durmaktadir (29, 34, 40).

Hayvan yetistiricilerinin  %78,28’1 atik oldugu zaman kimseye haber
vermediklerini, %20,57’sinin serbest c¢alisan veteriner hekime haber verdiklerini,
%1,14’liniin ise tarim miidiirliikklerine haber verdiklerini belirtmislerdir. Bu sonuglar

bize bildirim yetersizligi sonucunda miicadelenin ¢ok zor oldugunu gostermektedir.
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Aragtirma grubuna alinan toplam 350 hayvan yetistiricisinin %351,42’si
hayvanlarinin yavru attigim1 belirtmislerdir. Yorede yavru atmalar hayvancilik
sektoriinde halen O6nemli bir problem olarak durmaktadir. Yetistiriciler kendi
sorunlarini ¢6zme konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip degillerdir. Bu konuda
gelismis iilkelerde oldugu gibi mesleki toplum orgiitlerinin  de hayvan
yetistiricilerinin sorunlarina egilmeleri, bu anlamda haftalik biiltenler, egitim
faaliyetleri, yerel iletisim araglarinin kullanilmasi, danismanlik hizmetleri ve ilgili
akademik kurumlardan profesyonel yardim alma gibi faaliyetlerde yetistiricilerine
yardimci olmalari gereklidir.

Arastirmamiz sonucunda hayvan yetistiricilerinin, %82 gibi biiyiik bir oranla
hayvanlarint tohumlarken dogal asim yolunu tercih ettigini ve damizlik bogay1
komsularindan yada koy siirlistinden temin ettiklerini belirtmislerdir. Fakat enfekte
bir boganin enfeksiyonu biitiin siiriiye kolaylikla bulastirabilecegi bilinen bir
gergektir. Bu durumun Oniine gegilebilmesi i¢in damizlikta kullanilan bogalarin,
bruselloz ve diger abort yapan etkenler yoniinden tastyici olup olmadiklarinin tespiti
icin belli periyotlarla, serolojik taramalarimin yapilmasi gerekmektedir. Ayrica suni
tohumlamanin yaygimlasmas:t ve kontrolli spermalarin suni tohumlamada
kullanilmasi da dogal asim ile bulasan hastaliklarin 6nlenmesinde bir tedbir olarak
diisiiniilebilir.

Bruselloz olgularinin mutlaka Saglik Bakanligi ve Tarim Bakanligi’na ihbari
yapilarak, o bolgenin bruselloz ydniinden genis incelenmesinin yapilmasi
saglanmalidir. Enfekte hayvanin siit ve siit Giriinlerini yemek-igmek ve hasta hayvan
ile temas etmek aile i¢i bulasa neden olmaktadir. Bu nedenle bruselloz tanisi alan
kisilerin aile bireyleri taranmali ve gerekirse tedavi Onlemleri alinmalidir.
Arastirmamiz sonucunda elde edilen bilgiye gore hayvan yetistiricilerinin genelde ev
halki (kendileri, esleri, ¢ocuklari) hayvanlarinin bakimlariyla ilgilenmektedirler.
Sadece %3,14’°li ¢oban veya bakici tutarak hayvanlarinin bakimini saglamaktadirlar.
Dolayisiyla kirsal alanda hayvanlarin bakimin1i 6nemli o6l¢iide hane halkinin
tamaminin katilimiyla olmaktadir. Béylece hayvan bakimini saglayan biitiin ev halki
bruselloz yoniinden risk grubuna girmektedir. Bu durumun oniine gegilebilmesi i¢in

hayvancilikla ugrasan ailelerin hijyen, bakim, zoonoz hastaliklar yoniinden
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bilinglendirilmesi ve ailede hayvanlarin bakimi ile daha ¢ok ailedeki yetiskin
bireylerin ilgilenmesi 6nemi vurgulanmalidir.

Tarim bakanlig1 verilerine gore Kars ilinde sigirlarda seropozitifligin %20,8
gibi yiiksek bir oranda olmasi ve insan bruselloz vakalarinin yillar igerisinde giderek
artmasi, yorede ve lilke genelinde bruselloza yonelik eradikasyon programlari ve
uygulamalarinin yetersiz kaldigini diistindiirmektedir (13, 29, 52). Biitiin bu bilgiler
brusellozun iilkemizde hem insan sagligina olumsuz etkisi, isglicii kaybi, hem de
hayvanciliktaki olumsuz etkileri nedeniyle 6nemli bir sorun olmaya devam ettigini
gostermektedir. Bu sorunun bilincinde olarak, brusellozun eradikasyonu konusunda

¢ok sayida disiplinin bir arada programli bir sekilde ¢alismasi gerekmektedir (52).

Sonug:

Kars yoresinde yetistirilen koyun ve sigirlarda brusellozis prevelansi oldukga
yiiksek goriilmektedir. Zoonotik 6neme sahip hastalik etkeni insanlarda da ciddi bir
problem olmaya devam etmektedir. Kars yoresinde yiiksek prevelansta saptanan
brusellozu, eradike etmek ve hastaligi kontrol altina almak igin etkili kontrol ve
koruyucu tedbirlerin titizlikle uygulanmasi gerekmektedir.

Hayvanlarda ilagla sagaltim uygulanmamaktadir ancak koruyucu dnlemler ve
stiirekli asilamalar ile immun siiriiler elde edilerek hastaliktan hayvanlar1 korumak
miimkiindiir.

Siiriiye yeni alinan hayvanlarin kontrolleri yapilarak enfekte hayvanlari
stiriiye sokmamak.

Serolojik testler sonucu pozitif olan hayvanlar1 ayirmak ve kesime sevk
ederek enfekte ve portérlerin eliminasyonunu saglamak.

Ahir dezenfeksiyonu yapmak, atik yavru ve materyalleri siiriden uzak
yerlerde topraga gdommek veya yakma yontemiyle enfekte materyali imha etmek. Bu
anlamda yorede alt yap1 eksikligi vardir. Zor iklim kosullar diisiiniildiigiinde,
ozellikle kis aylarinda atik materyalin gédmiilmesi oldukg¢a zor bir islem olarak
goriilmektedir. Dolayisiyla kdylerde hem salgin hastaliklardan 6len hayvanlarin hem

de enfekte materyallerin imhasi i¢in, yerlesim yerlerinden, okul, yol ve sulardan
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uzak yerlerde hayvan mezarliklari olmalidir. Diger bir yontemde Tarim
Miidiirliiklerinde tasinabilir yapida hayvan atik materyallerinin imhasi i¢in kullanilan
yakma apartlar1 bulundurulabilir. Béylece bir¢ok salgininda dniine gegilebilir.

Enfekte siitleri kullanmamak, sagim yapan kisilerin hayvanlar arasindaki
gecislerinde ellerini dezenfektanlarla yikamasi, sagim makinesiyle yapilan her
sagimdan sonra makine bagliklarinin dezenfektandan gecirilmesi, dogumlara
miidahalede eldiven giyilmesi, enfekte hayvanlari, baska buzagilara emzirilmemesi
gibi hijyenik onlemlerin alinmasi,

Hastalikla miicadelede bir koy bir slirii manti§iyla hareket edilerek, biitiin
stiriilerin programli bir bigimde siirekli ve uzun yillar agilarinin yapilmasi,

Yapilan anket yoklamasi sonucu hayvan sahiplerinin, problemlerin farkinda
olduklarin1 ve tanimladigin1 ancak sorunlarini kendi baslarina ¢ézmekten ve ¢oziim
yollarin1 6grenmekten uzak olduklar1 kanaatine varilmaistir.

Hayvan yetistiricilerinin hastalik hakkinda egitilmeleri, hastalikla miicadeleye
goniilli  katilimlarinin ~ saglanmasi, enfeksiyonun Onlenmesinde en 6nemli
faktorlerden biri olarak goriilmektedir. Mesleki toplum &rgiitlerinin, sorunlari
¢ozmede aktif olarak gorev almali, tarim ve hayvancilik politikalarinda resmi
kurumlara yardime1 olmalidirla

Bilimsel ¢alismalardan da anlagilacagi gibi bruselloz Tiirkiye’nin bulundugu
cografyada ve komsu iilkelerinde yogun olarak goriilmektedir. Giinlimiizde artan
insan ve hayvan hareketleri de dikkate alindiginda bu hastalikla miicadelede komsu
tilkelerle birlikte uluslar arasi ortak miicadele projeleri gelistirilebilir.

Aslinda insan ve hayvanlarda siirekli olarak enfeksiyon olusturmaya devam
eden brusellozla miicadele doktor ve veterinerlerin gorevinin ¢ok Otesine
gitmektedir. Hastalikla miicadelede hiikiimetlerin, mesleki kuruluslarin; ilgili
otoritelerle isbirligi igerisinde olup, salgina karsi ortak ulusal miicadele programi

gelistirmelidirler.
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6. OZET

Bruselloz, diinyanin bir¢ok iilkesinde goriilen, isgiicii kaybina ve iilke
ekonomisinde biiyiik kayiplara yol agan 6nemli bir halk saglig1 sorunudur. Zoonotik
bir enfeksiyon hastaligi olan bruselloz; koyun, sigir yetistirilen pek ¢ok iilkede
oldugu gibi iilkemizde de yaygin olarak goriilmektedir.

Bu arastirma, hayvan yetistiricilerinin brusella hastaligi hakkindaki bilgi
diizeylerini 6lgmek amaciyla yapilan kesitsel tipte epidemiyolojik bir arastirmadir.
Calisma Mart 2009- Temmuz 2009 tarihleri arasinda Kars ili merkezine bagl 5
koyde ve Kars ilinin Kagizman ve Digor il¢elerinin liger koyiinde rastgele 6rnekleme
yontemiyle yapilmistir. Arastirma yiiz ylize anket uygulama ydntemiyle yapilmis,
veriler ylizdelik ve Ki kare testleri ile degerlendirilmistir.

Egitim diizeyi ile hastaligi bilme durumlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmustur. Hayvan yetistiricilerinin egitim diizeyleri arttik¢a
hastalig1 bilme, bulasma yollarini bilme oranlarinin arttig1, abort yavrular1 topraga
gomerek imha etme seviyeleri yiikselmistir.

Yas durumlart ile hastaligi bilme diizeyleri karsilastirildiginda arada
istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamistir. Fakat genel olarak bakildiginda,;
15-30 yas grubunun atik yapan yavrular1 topraga gomerek imha ettikleri (%31,3), 51
ve lizeri yas grubun hastaligin insanlara nasil bulasgtigin1 bilmedikleri (%39,6), 15-30
yas grubunun hastaliktan korunmada asinin etkili oldugunu (%65,2) sdyledikleri
Saptanmustir.

Isletme biiyiikliigii ile hastaligi bilme durumlar karsilastirildiginda arada
istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilememistir. Genel olarak bakildiginda 51
ve ustii hayvani olan grubun brusella hastaliginin insanlara bulastigini bilme orani en
yiiksek olan grup olmustur (%92,9).

Cinsiyet durumlar1 ile hastalig1r bilme diizeyleri karsilastirildiginda arada
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Kadinlarin hastalik hakkinda genel

bilgileri daha yiiksek olarak saptanmistir.
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Hayvan yetistiricilerinin tamamina bakildiginda; brusella hastaligini bilme
durumlart %86; brusella hastaliginin insanlara bulastigin1 bilme oranlart %77,
hayvanlar1 korumada % 60,8’1 asmin etkili oldugunu, % 45,7’si as1 yaptirdigina,
damizlik hayvan alirken hayvanin geldigi yerde salgin hastalik varmi diye
arastiranlar % 22,9’unu, atik oldugu zaman herhangi bir yere haber vermeyenler
%78,28’1ni, hayvan yetistiricileri yapmis olduklar1 peynirlerin %41,15’ini taze olarak
tiikettigini, dogum sonrasi ¢ikan zar ve sivilart % 72,2’si disar1 atarak imha ettigini
ve genelde ahirlarin1 dezenfekte etmedikleri saptanmuistir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore brusellozisle miicadelede hayvan
yetistiricilerinin ~ egitimin  6nemli oldugunu, asilama, enfekte hayvanlarin
eliminasyonu gibi yontemler uygulanirken, yetistiricilerin egitimininde goz ardi

edilmemesi ve miicadeleye goniillii katilmalarmin 6nemli oldugu sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Brusella Hastaligi, Hayvan Yetistiricileri, Bilgi, Istatistik
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7. SUMMARY

Brucellosis is an important public health problem causing ekonomical
problems in the country and observed in many countries of te world. This zoonotic
infection is observed widespread in the country as the others with the husbandry of
cattle and sheep.

This study aimed to determine the knowledge levels of farmers about
brucellosis and this was designed as cross-sectional epidemiological study. The
sampling was randomly performed during the period of March 2009-July 2009 in
five villages of Central Kars and each of three villages from Kagizman and Digor
districs of Kars. The study was performed as face to face survey method and the data
were assessed by means of percentage and Chi-Square tests.

There is a statistically difference between the knowledge about disease and
the educational level. With the increase of educational level, the knowledge about
disease was also increased in terms of the way of contagiosity and extermination of
aborted featuses by embedding under the soil.

When the age and the knowledge about disease was compared, no statistically
difference was determined. However, it was recored that 15-30 age group
exterminates the aborted featuses by embedding under the soil (31,3%), over 51 age
group does not know the ways of contagiosity to humans (39,6%) and 15-30 age
group knows the protectivity of vaccine (65,2%).

When the animal population and the knowledge about disease was compared,
no statistically difference was determined. Overall, the farmers owing animals 51 and
more has the highest rate about the contagiosity of disease to humans (92,9%).

There is a statistically difference between the knowledge about disease and
the gender. It was found that women has more information than that of men about

disease.
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At the overall look of farmers, the knowledge about disease is 86%, the
awareness of contagiosity to humans is 77%, the effectiveness of vaccine for
protection in animals are 60,8%, the performing the vaccine is 45,7%, the
investigation about the origine of the used for breeding animals from the areas with
endemic brucellosis is 22,9%, no informing for the aborted featuses is 72,82%,
consumption of fresh cheese from farmers is 41,15%, extermination of membranes
and liquids of aborted featuses by throwing away is 72,2% and no disinfection of the
barns in general.

Based on the results of present study, the education of the farmers is
important and the education should not be avoided during the vaccination and
elimination of infected animals. The volinteering should also be involved in these

activities for the prevention of disease.

Key Words: Brucellosis, Farmers, Knowledge, Statistic
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