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ONSOZ

Ciftlik hayvanlarinda tiiremenin denetlenmesi amaciyla bir¢ok yontem
gelistirilmistir. Bu yontemler arasinda reprodiiktif verimliligin arttirilmasi amaciyla
yapilan senkronizasyon protokolleri onemli bir yere sahiptir. Biiyiik ciftliklerde
Ostrus takibinin zorlugu ve yanlis tespit edilen Ostruslar nedeniyle istenilen gebelik
oranlar1 elde edilememektedir. Bu nedenle biiyiik isletmelerde senkronizasyon

protokollerinin uygulanmasi kaginilmaz hale gelmektedir.

Ciftlik hayvanlarinda, 6strus ve ovulasyonun senkronizasyonu yaygin olarak
yapilmaktadir. Bu uygulamalarin avantaj ve dezavantajlari yapilan caligsmalarla
ortaya konulmustur. Ostrus takibi gerektirmeyen, siklik veya nonsiklik hayvanlarda
yapilabilen ovulasyon senkronizasyon protokolleriyle; ineklerde kabul edilebilir
gebelik oranlarina ulagilmistir. Diivelerde ise gebelik oranlarinin ineklere gore diigiik

olmasi nedeniyle yeni protokoller gelistirilmistir.

Ovulasyon senkronizasyon protokollerinde suni tohumlamalardan hemen
once veya sonrasinda g¢esitli hormon uygulamalari yapilabilmektedir. Bu amagla en
stk olarak GnRH ve hCG hormonlar1 kullanilmaktadir. Bu hormonlarin kullanimini
takiben olusan gebelik oranlar1 arasindaki fark pek ¢ok calismayla ortaya
konulmustur. Diivelerde klasik ovulasyon senkronizasyon protokollerindeki
basarisizlik nedeniyle progesteron ile kombine edilen farkli ¢alismalar mevcuttur. Bu
sayede gebelik oranlarinda artis saglanmistir. Son yillarda yogun bir sekilde
kullanilmakta olan ve kisa diive protokolii olarak isimlendirilen protokollerle

diivelerde ytliksek gebelik oranlarina ulasilmaktadir.

Bu caligmada; Holstein irki diivelerde kisa siireli progesteron uygulanan
Cosynch protokoliinde ovulasyonun uyarilmasi amaciyla GnRH ve hCG hormonlari
kullaniminin gebelik oranlar1 iizerine etkisinin arastirilmasi amag¢lanmistir. Gruplarda
elde edilen Ostrus bulgulari, gebelik oranlari, embriyonik Oliim oranlar1t ve
progesteron seviyeleri karsilastirilmistir. Elde edilen bu bulgularin veteriner hekimlik

meslegimize bilimsel katki saglayacagi kanaatindeyiz.
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OZET

Bu calismanin amaci, Holstein irki diivelerde progesteron ile kombine edilen
Cosynch protokoliinde ovulasyonun uyarilmasi amaciyla hCG veya GnRH hormonu

kullanilmasinin gebelik oranlar1 {izerine etkisinin arastirilmasidir.

Sunulan bu caligmada, diiveler rastgele 4 gruba ayrildi ve hormon uygulamalarina
baglamadan 10. giin 6nce tiim hayvanlardan kan alindi. Senkronizasyon i¢in tiim
diivelere 5 giin progesteron uygulamasi ile kombine edilen Cosynch-72 protokolleri
uygulandi. GPG grubuna (n=60) 0. giin GnRH uygulanarak PRID intravaginal olarak
yerlestirildi. PRID 5. giin ¢ikarilarak PGF,, uygulandi ve 72 saat sonra cinsiyeti
belirlenmis sperma ile sabit zamanli suni tohumlama yapilip GnRH uygulandi. PG
grubuna (n=59) ise 0. gin GnRH uygulanmadan GPG grubundaki protokol
uygulandi. GPH grubuna (n=62) suni tohumlama sirasinda GPG gubundan farkl
olarak hCG uygulandi. PH grubunda (n=61) ise 0. giin GnRH uygulanmadan GPH
grubundaki gibi ovulasyonun uyarilmasi amaciyla hCG uygulandi. Tiim hayvanlarda
suni tohumlamay1 takip eden 30 ve 60. giinlerde transrektal USG ile gebelik

muayenesi yapildi.

Gruplar arasinda suni tohumlama giinii uterus tonusunda artis ve cara akintisi
bulgularinda istatistiksel olarak fark gorildii (P<0,05). Ayrica gruplarda 8. giin
dominant follikiil biyiikliklerinde istatistiksel fark bulundu. GPH grubunun
dominant follikiil ¢capinin PG grubuna gore daha biiyiik capta oldugu saptandi
(P<0,05). Tohumlama sonrasi 30. giinde yapilan gebelik muayenesinde GPG
grubunda %48,3, PG grubunda %54,2, GPH grubunda %53,2 ve PH grubunda %45,9
oraninda gebelik tespit edildi. Gruplarin 60. giin gebeliklerinin ise sirasiyla; %45,
%350,8, %50 ve %44,3 oldugu belirlendi. Gruplarda gebelik kaybinin ise sirasiyla;
%6,8, %6,2, %6,1 ve %3,6 oldugu goriildi (P>0,05).



Sonug olarak; sunulan calismada diivelere uygulanan 5 giin progesteron destekli
Cosynch-72 protokollerinde (GPG, GPH, PG ve PH) benzer gebelik oranlar
belirlendi (P>0,05). Bunun yaninda 0. giin GnRH uygulamasi yapilmadiginda,
yapilan gruplara gore benzer gebelik oranlarina ulasilabilecegi, ovulasyonun hCG
veya GnRH ile uyarildig1 protokollerde ise gebelik oranlarinin benzer olabilecegi

tespit edildi (P>0,05).



SUMMMARY

The aim of this study is to examine the effects of using hCG or GnRH
hormones on pregnancy rates in Cosynch protocol, combined with progesterone, in

an attempt to stimulate ovulation, for Holstein heifers.

In current study, the heifers were randomly separated to 4 groups, and blood
was taken from them at 10th day before initiating the hormone treatments. Cosynch-
72 protocols, which are combined with 5 days progesterone, were implemented on
all heifers for synchronization. For the GPG group (n=60), GhnRH was applied and
PRID was inserted on day of 0. PRID was removed on 5th day, and PGF,, was
applied, then after 72 hours, the fixed-time artificial insemination was made with the
sex-sorted semen, and GnRH was applied. Furthermore, for the PG group (n=59), the
same protocol with the GPG group was applied without the GnRH treatment on day
0. For the GPH group (n=62) hCG was applied during the artificial insemination, as
distinct from the group of GPG. For the PH group (n=61), hCG was applied for
stimulation of ovulation, same as the GPH group, without the application of GnRH
on day 0. Pregnancy examination was applied with transrectal ultrasonography for all
heifers on the 30th and day 60th days following artificial insemination.

Statistical differences (P<0.05) were seen in the groups regarding uterine
oedema and the clear mucus discharge findings on the day of artificial insemination.
Besides, significant statistical difference was found in dominant follicle sizes
between the groups on the 8th day. In the groups, having GnRH treatment on the day
of 0, it is found that their follicle diameters were bigger than the groups which did
not have the treatment (P<0.05). After the artificial insemination, pregnancy rates on
day 30 were determined as 48.3% in GPG group, 54.2% in PG group, 53.2% in GPH
group, and 45.9% in PH group. In addition, their pregnancy rates on the 60th day
were 45%, 50.8%, 50% and 44.3% with the same order of groups. Moreover, the
rates of pregnancy loss were 6.8%, 6.2%, 6.1% and 3.6% respectively (P>0.05).


http://tureng.com/search/synchronization
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Consequently, similar pregnancy rates were determined for heifers in
Cosynch-72 protocols (GPG, GPH, PG and PH) combined with 5 day progesterone
administration (P>0.05). Moreover, it was identified that similar pregnancy rates
obtained without GnRH treatment on the day of O for groups, and also similar
pregnancy rates obtained with this kind of protocols having GnRH with GnRH or
hCG treatment for ovulation induction (P>0.05).



1. GIRIS

Giliniimiizde diinya niifusunun belirgin bir sekilde artmasi kaliteli gidaya olan
yonelimi de arttirmaktadir. Bundan dolay1 hayvan yetistiriciliginde yiiksek verimli
genotipleri korumak ve bunlardan en yiiksek diizeyde dol verimi elde etmek baslica
amaglar arasinda yer almaktadir (Alagam 2005). Ureme, et veya siit {iretimi yapan
sigir isletmelerinde karlilig1 belirleyen en dnemli unsurlardan biridir. Bu nedenle
birim hayvandan yil igerisinde bir yavru ve maksimum siit verimi istenmektedir
(Gordon 2002). Fakat siit veriminin artmasi fertilitenin de 6nemli diizeyde diismesine
sebep olmaktadir (Santos 2011). Ayrica bu tip yiiksek verimli hayvanlarda Ostruslari
belirlemek biiylik bir problem olmaktadir ve bundan dolayr isletmeler ciddi
ekonomik kayiplar yasamaktadir. Bu durum diivelerde daha belirgin bir sekilde

karsimiza ¢ikmaktadir (Gordon 2002, Santos 2011, Fricke 2013).

Sigir isletmelerinde bu 6nemli sorununun giderilmesine yonelik, pek ¢ok
yontem gelistirilmektedir. Gelistirilen yontemler de tek bir hormonun kullanimi veya
kombine hormon kullanimi seklindedir. Progestagenler, hayvanlarda yapay bir
korpus luteum varmis gibi etki edip bir luteal faz olusturarak (Funston ve ark. 2002,
Ball ve Peters 2004, Hall ve ark. 2012), Prostaglandin F; alfa (PGF,,) ise hayvanda
mevcut luteal donemi sona erdirerek senkronizasyonu gergeklestirir (Moreira ve ark.
2000, Stevenson ve ark. 2005). Yukarida sayilan uygulamalar ¢ogunlukla Ostrus
izlemeyi gerektirdiginden hi¢ takip gerektirmeyen yontemlere ihtiya¢ duyulmustur.
Bu yiizden Ovsynch, Cosynch, Presynch ve Selectsynch gibi teknikler gelistirilmistir
(Nebel ve Jobst 1998, Martinez ve ark. 2001, Lamb ve ark. 2006, Dobbins ve ark.
2009). Ayrica ovulasyon senkronizasyon yontemlerinin diivelerde istenilen sonuglari
vermemesinden dolayr son yillarda etkin senkronizasyon protokolleri gelistirilmeye
calisilmakta ve reprodiiktif performansin arttirilmasi hedeflenmektir (Lima ve ark.
2011, Kasimanickam ve ark. 2012).



1.2. Ostrus Siklusu

Diivelerde normal uzunlukta bir luteal evrenin izledigi, fertil ovulasyonlu ilk
Ostrusun baglamasina pubertas denir. Pubertas seksiiel olgunlugun baslamasi
anlamina da gelmektedir (Dobson ve Kamonpatana 1986, Moran ve ark. 1989, Day
ve Anderson 1998, Ball ve Peters 2004). Disilerde pubertas hipotalamus, hipofiz ve
ovaryum tarafindan salgilanan hormonlar tarafindan kontrol edilir. Buzagilar heniiz
iki haftalikken follikiil gelismesi baglar ve pubertas Oncesi donemde de artarak
devam eder. Pubertasta ise ovulasyonlu kizginlik meydana gelerek oogenezisin
embriyonal donemde baslayan ve yarim kalan kism1 tamamlanmis olur. Bu donemde
follikiil gelisimi dstradioliin olumsuz basa tepkisi kontroliinde bulunan Gonadotropin
Salgilatict Hormon (GnRH) tarafindan kontrol edilir (Pancarci 2002, Hafez ve Hafez
2006, Kalkan ve Ocal 2012). Etci ik diivelerin 11-15 ayda, siitcii 1rk diivelerin ise
10-12 aylik yasta pubertaya eristigi bildirilmektedir (Short ve Bellows 1971, Day ve
Geary 2005, Jainudeen ve Hafez 2006). Diivelerde pubertasa erisme yasini; besleme,
vitamin ve mineral destegi, viicut kondiisyon durumu, mevsim, fotoperiyot gibi
faktorlerin etkiledigi bildirilmektedir (Hansen ve ark. 1983, Moran ve ark. 1989, Ball
ve Peters 2004, Smith ve ark. 2005).

1.2.1. Ostrus Siklusunun Evreleri

Seksiiel siklusun siiresi ineklerde ortalama 21 giin, diivelerde ise 20 giindiir.
Bu siirenin bakim, besleme, 11k, iklim ve serbest dolasim gibi faktorlere bagli olarak
degisim gosterdigi bildirilmektedir (Pennington ve ark. 1985, Dobson ve
Kamonpatana 1986, Senger 2005, Hafez ve Hafez 2006, Larson 2012).
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Sekil 1: Ineklerde seksiiel siklusun donemleri (Kalkan ve Horoz 2005).

Proéstrus, stiresi 2-3 gilindir (Sekil 1) ve ovaryum etkinliginin belirgin bir
artisiyla karakterizedir. Bu donemde salinan dstrojenin etkisiyle hayvanda bir takim
davranis degisiklikleri olur. Prodstrustaki hayvanlar diger hayvanlarin iizerlerine
atlarlar fakat kendi tizerlerine atlanildiginda durmayip ciftlesmeyi kabul etmezler ve
cok hareketlidirler. Uterus biiylimiis ve 6demlidir. Serviks gevsek ve hiperemiktir.
Ovaryum {izerindeki follikiiler gelisme rektal veya ultrasonografik muayeneyle

kolaylikla fark edilir (Kalkan ve Horoz 2005, Kalkan ve Ocal 2012).

Ostrus; ciftlesmeyi kabul evresidir ve ineklerde 12-18 saattir. Diivelerde ise
ineklere gore bu evre daha kisa siirer. Bu donemde ¢ara akintisi vardir. Diger
hayvanlarin tizerlerine atlarlar ve kendi {izerine atlanildiginda ise hareketsiz kalirlar.
Bunun yaninda istah, gevis getirme ve siit veriminde azalma olurken, hareketlilikte
artis, huzursuzluk ve viicut sicaklifinda artis gibi bulgular da saptanir. Uterus
O0demlidir ve tonositesi artmistir, rektal palpasyonda rahatlikla palpe edilebilir.
Serviks katater gegecek kadar agiktir. Vagina mukozasi 6demli, parlak ve
hiperemiktir. Vulva édemli ve hiperemiktir (Kalkan ve Horoz 2005, Kalkan ve Ocal

2012, Larson 2012).



Metadstrus, ovulasyonun oldugu ve korpus luteumun sekillenme donemidir.
Bu doénem 3-4 giin siirer ve hayvanda ciftlesme istegi yoktur. Ovulasyon Ostrus
bitiminden 8-12 saat veya LH pik salgisindan 24-30 saat sonra olmaktadir (Kalkan
ve Ocal 2012). Bu dénemde (8strus bitiminden 2-3 giin sonra) kanama gériilebilir

(Kalkan ve Ocal 2012, Larson 2012).

Diéstrus; Ostrus siklusunun en uzun ve final boliimiidiir. Bu donem CL’nin
aktif olarak progesteron sentezledigi evredir. Ineklerde bu dénem 15-16 giin siirer.
Korpus luteum bu evrede (siklusun 16-18. giinii) en biiylik ¢apa ulasir ve dolayisiyla
progesteron da en yiiksek seviyededir. Gebelik sekillenmedigi durumlarda uterustan
salgilanan PGF,, (siklusun 16-18. giinler arasinda) CL’yi lize eder. Gergeklersen bu
olay sonrasinda progesteron seviyesinindeki diisiis yeni bir siklusun baglamasina

olanak tanir (Pancarci 2002, Senger 2005, Kalkan ve Ocal 2012).

1.2.2. Ostrus Siklusunun Hormonal Kontrolii

Ostrus siklusu, hipotalamustan salgilanan GnRH, hipofiz 6n lobundan
salgilanan Follikiil Uyarict Hormon (FSH) ve Luteinlestirici Hormon (LH),
ovaryumlardan salgilanan progesteron, Ostradiol ve inhibin, ayrica uterustan
salgilanan PGF,, tarafindan diizenlenir. Diive pubertasa ulastiktan sonra
hipotalamustaki GnRH, portal dolagimla hipofize gegerek adenohipofizden FSH ve
LH salinimina neden olur. Salgilanan FSH ovaryumlarda follikiiler gelisimi uyarir.
Cok sayida primer follikiil geliserek sekonder, tersiyer ve daha sonra da dominant
follikiil olarak biiyiimesine devam eder. Biiyiliyen bu follikiil son follikiiler dalgada
ise Graaf follikiilii (12-17 mm) haline gelir (Dobson ve Kamonpatana 1986, Day ve
Anderson 1998, Kalkan ve Horoz 2005, Kalkan ve Ocal 2012).

Follikiiler gelismeye paralel olarak follikiilden dstrojen salgilanir. Ostrojen
sentezi i¢in hem FSH ve hem LH gereklidir (Day ve Anderson 1998). Artan 4strojen
miktar1 follikiil iizerindeki LH reseptorlerinin sayisini arttirir ve Ostrusla ilgili bir
takim fiziksel ve davranissal belirtilerin ortaya ¢ikmasini saglar. Ostrojen en iist

seviyeye ciktiginda inhibin araciligi ile FSH saliimini durdururken LH saliniminm



arttirir ve ovulasyon (Ostrus bitiminden 8-12 saat, LH pikinden 24-30 saat sonra)
sekillenir (Kalkan ve Ocal 2012).

Follikiiliin kollabe olan bosluguna kan dolar ve bu kan teka interna tabakasi
tarafindan organize edilir. Sonugta korpus hemorajikum sekillenir. Daha sonra hem
granuloza hem de teka interna hiicreleri lutein hiicrelerine farklilagir ve granuloza
lutein hiicrelerine doniisiirler. Teka internadaki epitel hiicreleri de ayni degisime
ugrayarak teka lutein hiicrelerini olusturur. Bu lutein hiicreleri, bilesimine bag doku,
kilcal kan damarlart ve lipokrom pigmenti alarak korpus luteumu olusturur.
Luteinizasyon slirecinin baglangici metOstrus olarak isimlendirilir. Korpus
hemorajikum birkag¢ giin icerisinde biiylir, sertlesir ve ovaryum ylizeyinden tasan bir
sekil alir. Korpus luteumun (CL) sekillendigi bu donemde progesteron salgist giderek
artar ve hayvan didstrus donemine girer. Ayn1 donemde hipofizden LH salinim1 da
%75 oraninda azalmaktadir. Cogu tiirlerde didstrus ilerledik¢e korpus luteum’un
rengi koyu kirmizidan sari-krem rengine doner (korpus albikans). Ancak ineklerde

lipokrom pigmentinden dolay1r CL koyu renk alir (Colak 2005).

Korpus luteumun morfolojik ve fonksiyonel regresyonuna neden olan
luteolizis olgusu uterus tarafindan uyarilir (Colak 2005, Shirasuna ve ark. 2008).
Ineklerde gebelik sekillenmedigi taktirde siklusun 16-18. giinlerinde uterustan
salgilanan PGF,, ovaryum arterlerine ve oradan da ovaryuma gelerek CL’nin
regresyonuna sebep olur (Kalkan ve Horoz 2005, Weems ve ark. 2006). Anatomik
olarak uterus venalar1 ve arterleri birlikte seyreder. Uterustan salgilanan PGF,
ovaryum arterine diffiizyonla gecer. Prostaglandin F»,‘nin  uterus-ovaryum
damarlarinda daralmaya sebep olarak (baslangicta damarlarda genisleme meydana
gelmektedir), luteal hiicrelerin beslenmesini engelleyerek CL’nin lizisini sagladigi
bildirilmektedir (Kalkan ve Horoz 2005, Shirasuna ve ark. 2008, Miyamoto ve
Shirasuna 2009).

Luteolizis sonucunda progesteron sekresyonundaki ani diisme, hipotalamus
ve hipofiz lizerindeki olumsuz basa tepkiyi kaldirarak yeniden GnRH

sentezlenmesine olanak saglar (Kalkan ve Ocal 2012).



1.2.3. Ostrus Siklusu Boyunca Follikiiler Dalgalar

Sigirlarda ¢ok sayida follikiil ayn1 anda gelismeye baslar ve bu gelisim
siirecinin dalga seklinde olmasi nedeniyle siklusta gdzlenen bu toplu follikiil gelisim
siireci ‘follikiiler dalga’ olarak adlandirilir (Kalkan ve Ocal 2012). Her follikiiler
dalgada aday, secilme ve dominant follikiil evreleri bulunur (Sekil 2). Sigirlarda
follikiiler dalga sayis1 1-4 arasinda (%95°1 2-3 dalga, %5°1 4 dalga) degismektedir.
Sigirlarda follikiiler dalgalarin real time ultrosonografi kullanimimnin yaygilasmasindan
sonra daha iyi anlasildigr bildirilmektedir (Sirois ve Fortune 1988, Ginter ve ark.
1989, Pancarci 2002).

Sigirlarda 3 follikiiler dalga goriilmesi durumunda siklus siiresi daha uzun
olmaktadir. Ostrus siklusu 2 dalgali oldugunda; birinci dalga 2-4. giinlerde ve ikinci
dalga 9-14. giinlerde baslarken, 3 follikiiler dalga goériilmesi durumda; birinci dalga
2, ikinci dalga 8-9 ve iiglincii dalga 15-16. giinlerde baslar. Bir siklusta 2 veya 3
follikiiler dalga sayisinin olup olmayacag agik degildir (Ginter ve ark. 1989, Kalkan
ve Ocal 2012). Diivelerde iki follikiil dalgas: tespit edilen ¢alismalarda ilk follikiil
dalgasinin 3. giinde basladig1 ve follikiiliin regresyonuyla siklus ortalarinda son
buldugu, ikinci follikiil dalgasinin ise orta siklus doneminden (9-12. giin) sonra
gelistigi bildirilmektedir (Sekil 2; Gordon 2002, Smith ve ark. 2005).
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Sekil 2: Inekte follikiiler gelisimin asamalar1. Bir dstrus siklusunda sekillenebilen 2

veya 3 follikiil dalgasmin sekilsel goriiniimii. E,: Ostrojen (Senger 2005, Kalkan ve
Ocal 2012).



1.3. Diivelerde Senkronizasyon Protokoleri

Siirii halindeki hayvanlarda liremenin denetlenmesi Ostrus, ovulasyon ve
dogumun istenilen zamana gore ayarlanmasina imkan vermesinin yanisira iiretimin
daha verimli hale getirilmesi, diizenli kayit tutulmasi, isletme bdliimlerinin daha
verimli ve planl kullanilmas: gibi avantajlar da saglar. ineklerde {iremenin
denetlemesi i¢in yapilan ilk girisimlerde PGF,, enjeksiyonuyla luteal evrenin
kisaltilmas1 veya progesteron kullanimiyla luteal evrenin uzatilmasiyla Ostrus
kontrolii amaglanmigtir. Son yillarda ise follikiiler aktivitenin ve ovulasyonun

kontroliine yonelik ¢aligmalar artmaktadir (Semacan ve Pancarci 2012).

1.3.1. Diivelerde Ostrus Senkronizasyonu

Ostrus senkronizasyonu, sikluslar1 ve siklik aktiviteleri diizgiin olan
hayvanlarin kizgmliklarini bir araya toplamak anlamina gelmektedir. Bu uygulama,
stirli bazinda aynm1 anda bir ¢ok hayvanin kizginlik gostermesiyle reprodiiktif siirii

yonetimini kolaylastirmaktadir. Ozet olarak dstrus senkronizasyonu ile:

e Kizgmlik tespitinde etkinligin arttirilmasi,

e Kizginlik tespitinde daha az zaman harcanmasi,

e Suni tohumlamanin etkinliinin arttirilmasiyla genetik olarak {stliin boga
spermalarinin kullanilmasz ile 1rk 1slahinin hizlandirilmast,

e Ik tohumlamanin diivelerde uygun yasa ulastiginda yapilabilmesi dolayisiyla
hayvanlarin bir an dnce gebe kalmasi,

e Dogumlarin belirli zaman araliklarina yogunlagsmasi ve buzagilarin bir 6rnek
olmasi,

e Reprodiiktif nedenlerden dolayr hayvanlarin siiriiden cikarilma olasiligini
azaltabilmesi,

e Siiriinlin reprodiiktif yOnetimi i¢in belirli zamanlara 1is giliciiniin
yogunlasmasi,

e (ok daha fazla hayvan yogun olarak tohumlanacagindan, gebelik oranlarinda

artis saglanabilmektedir (Semacan ve Pancarci 2012).



1.3.1.1. Prostaglandinler ile Ostrus Senkronizasyonu

Prostaglandin F,a veya analoglarinin enjeksiyonu sonrasinda olusan dstrus ile
dogal olarak sekillenen Ostrus arasinda fertiliteyi etkileyecek bir farkin olmadigi ve
hormon uygulamasindan sonra da ovarian aktivitede dol verimini etkileyecek bir
zararin olmadig1 bildirilmistir. Bu hormonun enjeksiyonundan sonra &strus
bekleniyorsa hayvanlarin 0Ostrus siklusunun 7-18. gilinleri  arasinda olmasi
gerekmektedir (Semacan ve Pancarci 2012). Yapilan ¢alismalarda 6strus siklusunun
5. giiniinden 6nce hayvanlarin higbirisi, 6. glinlinde olan hayvanlarin %25°1, 7. giinde
olanlarin %66’s1, 8. giin ve sonrasinda olanlarin %90’ min kizginlik gosterdigi
bildirilmektedir. Ayrica ¢ift PGF,, uygulanan siklik ineklerde de %90 oraninda
Ostrus gozlendigi, en sikint1 verici durumun anovulasyon sekillenen hayvanlardan

kaynaklandig bildirilmektedir (Santos 2011).

Ineklere gore diiveler PGF,, uygulamasm takiben daha gabuk ve daha es
zamanl Ostrus gosterirler. Yapilan ¢aligmalarda PGF,, enjeksiyonundan 2 giin sonra
diivelerin asima izin verdigi saptanmistir. Bu baglamda ostruslar1 es zamanli hale
getirebilmek i¢in prostaglandinler 5 temel yontemle uygulanabilir (Semacan ve
Pancarc1 2012).

1. Yontem: Rektal palpasyon veya ultrasonografi ile olgun bir CL saptanan
hayvanlara bir doz PGF,, uygulanir ve kizginlk takibi (5 giin) yapilir. Kizginlikta
oldugu tespit edilen hayvanlara 12 saat sonra suni tohumlama (ST) yapilir (Sekil 3;
Alagam 2005, Semacan ve Pancarct 2012). Bunun yaninda siklik oldugu bilinen
hayvanlara PGF,, yapildiginda yaklasik olarak %70 oraninda dstrus elde edilir ve bu

hayvanlara 12 saat sonra suni tohumlama yapilir (Day ve Geary 2005).
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Ostrus takibi ve ST

CL olanlara
Sekil 3: Korpus luteum olanlara tek doz PGF,, senkronizasyonu (Gordon 2002,
Stevenson 2005).

Bazi aragtirmacilar ise tek doz PGF,, uygulamasimni yukarida bahsedilen
yontemden biraz daha modifiye ederek yapmislardir. Shot PG ismini verdikleri
protokolde hayvanlar 5 giin izlenir ve Ostrus gosterenlere ST yapilir. Besinci giinlin
sonunda Ostrus gostermeyenlere bir doz PGF», uygulanir ve hayvanlar 7 giin daha
izlenerek Ostrus gosterenler tohumlanir. Bu protokolde hayvanlar toplam 12 giin
izlenmis ve tek doz PGF,, uygulanmis olmaktadir (Lucy ve ark. 2001, Hall ve ark.
2012, Johnson ve ark. 2013).

Lucy ve ark. (2001) yaptiklar1 ¢alismada tek doz PGF,, uyguladiktan sonra 3
giin izledikleri et¢i 1k diivelerde (siklik) %19, uygulamadan sonra 31 giin izledikleri
ayni tiir diivelerden ise %56 oraninda gebelik elde etmislerdir. Siit¢li irk diivelerde
yaptiklar1 c¢alismada ise 3 giin izledikleri diivelerde %37; 31 giin izledikleri

diivelerde de %57 gebelik oranina ulagsmiglardir.

Chenault ve ark. (2003) 246 et¢i ik diivede tek doz PGF,, uyguladiktan
sonraki 7 giin i¢cinde tohumlanan hayvanlardan %14, 31 giin i¢inde tohumlanan
hayvanlardan %42 oraninda gebelik elde ettiklerini bildirmislerdir. Ayn1 prosediirii
stitcli 1rk diivelerde (127 adet) deneyen arastirmacilar 7 giin i¢cinde tohumlananlarin
%39’u, 31 giin igerisinde tohumlananlarin ise %350’sinin gebe kaldigim

bildirmislerirdir.
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II. Yéntem: Bir siiride Ostrus siklusunun farkli donemlerinde olan tiim
hayvanlarin 6struslarini toplulastirmak i¢in kullanilir. Bunun igin 11-14 giin arayla
¢ift doz PGF,, enjeksiyonu yapilir. Diivelerde bu siirenin 11-12 giin olmasi istenir.
Uygulamalar1 takiben Ostrus takibi (5 giin) ve ST yapilir (Sekil 4; Moreira ve ark.
2000, Stevenson ve ark. 2000, 2005, Alagam 2005). Bu protokolde genellikle ilk
PGF,, enjeksiyonundan sonra suni tohumlama yapilmayarak ikinci enjeksiyondan
sonra Ostrus gosterenlere suni tohumlama yapilir. Bu sayade Ostruslar ve gebelikler
daha fazla senkronize edilmis olur (Day ve Geary 2005, McDougall ve ark. 2013).
Bazi aragtirmacilar ikinci PGF,, uygulamasindan sonra %87,4 oranindan Ostrus tespit
ettiklerini ve bu Ostruslerin %20’sinin 48 saate kadar, %71,6’sinin 49-96 saatler
arasinda, %8,4’linlin ise 97-126 saatler arasinda oldugunu bildirmislerdir (Kaim ve
ark. 1990). Diivelerde (380 adet) yapilan bir c¢aligmada sekil 4’deki protokol
uygulanmis ve %48 oraninda gebelik elde edildigi bildirilmistir (McDougall ve ark.
2013).

PGF,, PGFyq
5 Giin
v
0.Giin 11-14.<Gi]n N
S
Ostrus+ST

Sekil 4: Diivelerde 11-14 giin arayla ¢ift doz PGF,, ile Ostrus takibine gore
senkronizasyon protokolii (Lauderdale 2002, Lamb ve ark. 2004, Stevenson ve ark.
2005).

Bazi ¢aligmalarda ise ilk PGF,, enjeksiyonundan sonra 4 giin strus takibi
yapilmaktadir. Kizginlikta olanlar tohumlanip gruptan ayrilir. Geri kalan diivelere ise
ilk enjeksiyondan 11 giin sonra ikinci PGF,, uygulamasi yapilarak 4 giin boyunca
Ostrus takibi sonunda kizginlikta olanlar tespit edilerek suni tohumlama yapilmistir.
Bu sekilde yapilan protokolde siklik olan biitiin diiveler PGF,,’ya cevap verir. Ayrica
bu protokolde ilk uygulama sonrasi kizginlik goésterenler tohumlandigindan ikinci

uygulamaya gerek kalmaz ve maliyet diiser (Larson 2012).
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Stevenson ve ark. (2006) diivelerde yaptiklari ¢alismada, 11 giin arayla iki
PGF,, enjeksiyonu uyguladiklar1 protokol sonucunda iyi bir gozlem sayesinde %69,8
oraninda gebelik elde etmislerdir. Oranin yiiksek olmasina ragmen arastirmacilar
Ostrus gozleminin progesteron kullanilarak yapilan senkronizasyon protokollerinde,

Ostrus geri doniigiiniin daha hizli ve daha toplu oldugunu da vurgulamislardir.

Is yiikiinii azaltmak icin ineklerde ikinci PGF,, enjeksiyonundan 72-80 saat,
diivelerde ise 60-68 saat (bazi arastirmacilar diivelere de 80. saatte yapilabilecegini
savunmaktadir) sonra tek tohumlama yapilabilmektedir (ostruslar genellikle 72-96
saatler arasina toplanir). Bunun yaninda ikinci PGF,, enjeksiyonundan sonra ineklere
72-96. saatlerde, diivelerde ise 60-80. saatlerde olmak iizere c¢ift tohumlama
yapilabilecegi bildirilmektedir (Sekil 5; Lauderdle 2005, Larson 2012, Semacan ve
Pancarci 2012). Ayrica diivelerde de 72 ve 96. saatlerde cift tohumlama yapan
aragtirmacilarda vardir (Kaim ve ark. 1990). lyi bir gézlem sonrasi yukarida
bahsedilen protokol uygulandiginda etci irk diivelerde (1614 adet) %50-55’lere varan
gebelik oranlarinin  elde edildigi yapilan ¢alismalarda ortaya konulmustur
(Lauderdale 2005). Bazi aragtirmalarda sabit zamanli suni tohumlama sirasinda

GnRH enjeksiyonlarinin yapildig da bildirilmistir (Rabaglino ve ark. 2010a).

ineklerde

PGF,, PGF,, 72.SaatST 96.SaatST

v

0.Gun 11-14.Gin

60.Saat ST 80.Saat ST
Diivelerde

Sekil 5: Diive ve ineklerde 11-14 giin arayla cift doz PGF,, ile senkronizasyon
(Gordon 2002, Lauderdale 2002, Alagam 2005).
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Rabaglino ve ark. (2010a) 120 adet siit¢ii diivede yaptiklar1 calismada 14 giin
ara ile ¢ift doz PGF,, enjeksiyonu uygulamislardir. Son uygulamadan 56 saat sonra
diivelere sabit zamanli olarak suni tohumlama ve GnRH enjeksiyonu yapmislar
(Sekil 6), calisma sonunda yapilan gebelik muayenesinde %45,8 oraninda gebelik

elde ettiklerini bildirmislerdir.

PGF,, PGF,, GnRH+ST
l l' 56 saat
0.Giin 14.Gilin

Sekil 6: Siitcli diivelerde 14 giin ara ile ¢ift PGF,, ve GnRH ile sabit zamanh
tohumlama protokolii (Rabaglino ve ark. 2010a).

I1II. Yontem: Cift PGF,, uygulamasi protokoliinde eger Ostrus tespiti
yapilabiliyorsa ilk doz PGF;, enjeksiyonundan sonra hayvanlarin %60°1 kizginlik
gosterebilmektedir. Maliyetin diisiiriilmesi isteniyorsa ilk enjeksiyondan sonra 5-7
giin takip yapilip Ostrus gosterenlere 12 saat sonra ST yapilir. Ostrus gostermeyen
hayvanlar ise ikinci dozdan sonra kizginlik takibine gore veya /1. Yontemdeki Sekil 5

gibi tohumlanirlar (Sekil 7; Alagam 2005, Semacan ve Pancarci 2012).

ineklerde

PGFy, PGF,, 72.SaatST 96.SaatST

l(:)strus takibi ve ST l
) & v
_———--—-—-r—-  ? - —e

0.Giin 5.Gin 11-14.Giin

Ostrus 60.Saat ST 80.Saat ST
gostermeyenler

Diivelerde

Sekil 7: Ilk bes giin kizginlik takibi ve ¢ift doz PGF,, ile senkronizasyon (Semacan

ve Pancarc1 2012).
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1IV. Yontem: Bu yontemde 5-7 giin kizginlik takibi yapilir (giinde 3 kez) ve
Ostrusta olanlara 12 saat sonra ST yapilir. Ostrus gdstermeyenlere ise 7. giin PGFy,
uygulanir (Sekil 8). Yapilan enjeksiyonu takiben 5 giin daha Ostruslar izlenir ve
kizginlikta olanlara 12 saat sonra ST yapilarak protokol sonlandirilir (Alagam 2005,

Semacan ve Pancarci 2012).

PGF,,

Ostrus takibi ve ST Ostrus takibi ve ST
< >| € >
0.Giin 7.Giin 12.Giin
Ostrus

gostermeyenlere

Sekil 8: Yedi giin kizginlik takibine dayali PGF,, ile senkronizasyon (Alagam 2005,
Larson 2012).

V. Yontem: Hedef tohumlama protokolii olarak isimlendirilmistir (Sekil 9).
Bu yontemde hayvanlara (postpartum 45-90 giin) 14’er giin ara ile ii¢ kez PGFy,
uygulanir ve kizgimlik gosteren hayvanlar 12 saat sonra tohumlanir. Kizginlik
gostermeyenlere son uygulamadan 72-96 saat sonra sabit zamanli suni tohumlama
yapilabilmektedir (Pursley ve ark. 1997, Nebel ve Jobst 1998, Semacan ve Pancarci
2012).Yapilan bir calisgmada hedef tohumlama protokolii uygulanmis diivelerde (78
adet) gebelik oran1 %74,4 olarak bildirilmistir (Pursley ve ark. 1997).

PGF,, PGF,, PGF,, ST
l l 72-96 saat
>
v v
0.Giin 14.Giin 28.Giin 31.Gin

b & >

Ostrus takibive ST

Sekil 9: Hedef tohumlama protokolii (Pursley ve ark. 1997, Nebel ve Jobst 1998).
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1.3.1.2. Progestagenler ile Ostrus Senkronizasyonu

Progestagenler, herhangi bir uterus enfeksiyonu olmayan ve ovarian
aktiviteleri diizenli inek ve diivelerde Ostrus senkronizasyonu amaciyla (yem katki
maddesi, kulak implanti ve intravaginal gere¢ olarak) 9-20 giin siireyle
uygulanabilmektedir (Roche 1974, Hanlon ve ark. 1996, Patterson ve ark. 2002).
Bunun yaninda progesteron uygulamasinin bazi diivelerde pubertay1 uyarabilecegi ve
andstrustaki ineklere uygulanmasi sonucunda bu hayvanlarin normal siklik
aktivitelerinin baslayacagi ayrica ilk ovulasyon sonunda normal uzunlukta seksiiel

faaliyetlerine devam edecegi bildirilmektedir (Day ve Geary 2005).

Progesteron uygulamasi sonunda 3 giin igerisinde yogun bir sekilde
senkronize Ostruslar goriilmektedir (Hanlon ve ark. 1996) fakat uzun siire
progesteron varliginda veya gelisi giizel progesteron kullanildiginda o anki follikiiliin
persiste hale ge¢mesi nedeniyle fertilite diismektedir (Alagam 2005, Day ve Geary
2005). Hanlon ve ark. (1996) diivelerde (357 adet) yaptiklar1 ¢alismada %90
oraninda Ostrus tespiti yapmuglardir. Ayrica Melengestrol asetat (MGA)
senkronizasyon amaciyla kullanildiginda uygulama bitiminde gozlenen ilk Ostruslar
subfertildir ve follikiillerin cogunun persiste hale gegcmesinden dolay1 o Ostrusta suni
tohumlama yapilmasi istenmemektedir (Day ve Geary 2005). Bunun disinda uzun
stireli kullanimin intrauterin ortami ve spermatazoon transportunu olumsuz etkiledigi
bildirilmektedir. Bu nedenle 7 giin siireyle progesteron ile senkronizasyonun
fertiliteyi arttirmak i¢in daha elverisli oldugu bildirilmektedir (Alagam 2005, Dorsey
ve ark. 2011).

Son yapilan c¢aligma sonuglarina gore, kisa siireli progesteron kullaniminda
uzun stireli protokollere gore gebelik oraninin %10-15 daha fazla olabilecegini
(Semacan ve Pancarci 2012), bunun yaninda gebelik oranlari arasinda farkin
olmadigint savunan arastirmacilar da vardir (Funston ve ark. 2002). Funston ve ark.
(2002) yaptiklar1 caligmada uzun siireli MGA kullanilan grupta (14 gin MGA
uygulanan, 394 adet et¢i 1k diive) %46, kisa siireli MGA kullanilan grupta (7 giin
MGA uygulanan, 402 adet et¢i irk diive) ise %47 oraninda gebelik elde etmislerdir.
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Melengestrol asetatin inek ve diivelerde yalniz basina yem katki maddesi
olarak 0,5 mg/giin olacak sekilde 14 giin boyunca yedirildikten 10 giin sonra dogal

Ostruslarin senkronize edilebilecegi bildirilmektedir (Patterson ve ark. 2005).

1.3.1.3. Progestagenler/Prostaglandinler ile Ostrus Senkronizasyonu

Yukarida bahsedilen PGF,, protokollerine ek olarak, progesteron
uygulamasiyla  Ostrus  siklusunun  farkli  donemlerindeki  hayvanlarin
senkronizasyonuna olanak saglanmaktadir. Bu protokolde (Sekil 10) progesteron 7-
10 giin slireyle uygulanmakta, son giin veya bitime 1-2 giin kala (4 giin 6nce yapan
arastirmacilarda vardir) PGF,, enjeksiyonu yapilmaktadir (Xu ve Burton 1999, Lucy
ve ark. 2001, Lamb ve ark. 2006, Hall ve ark. 2012). Progesteron uygulamasi
bitiminden sonra Ostrus takibi yapilip kizginlikta olanlara suni tohumlama
yapilmaktadir (Xu ve Burton 1999, Richardson ve ark. 2002, Larson 2012). Bazi
arastirmacilar siitcii 1tk diivelere (102 adet) 7 giin progesteron uygulayip (Controlled
internal drug release-CIDR) 6. giin PGF,, yaptiklarinda ilk tohumlamada %54
oraninda gebelik elde etmislerdir. Bunun yaninda etci irk siklik olmayan ve siklik
diivelere de benzer protokol uygulandiginda %28 ve %49 oraninda gebelik elde
etmislerdir (Lucy ve ark. 2001). Yapilan benzer bir ¢alismada ise arastirmacilar, etci
ik diivelerde (247 adet) %47, siitcli 1k diivelerde ise (129 adet) %59 oraninda
gebelik elde etmislerdir (Chenault ve ark. 2003). Richardson ve ark. (2002)
diivelerde yaptiklar1 calismada %87,1 oraninda Ostrus tespit ettikleri protokolde

%358,6 oraninda gebelik elde etmislerdir.

PGF,,
v
0.Giin 7.Giun 13.Giin
<€ > | €= - = ->
Progesteron Ostrus gézlemine dayali suni
tohumlama

Sekil 10: Progesteron (7giin) ve PGF,, ile senkronizasyon (Hall ve ark. 2012,
Johnson ve ark. 2013, Stevenson 2005).
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Richardson ve ark. (2002) sekil 10’daki protokolde 0. gin GnRH
uygulamiglardir. Ayrica progesteron uygulamasi bitiminden sonra 7 giin boyunca
Ostruslart tespit ederek suni tohumlama yapmuslardir. Uygulamalar sonunda %84,1
oraninda Ostrus tespiti yapip suni tohumlama yapmugslar ve 27-34. giin yapilan

ultrasonografik muayenede %58,2 oraninda gebelik elde etmislerdir.

Lamb ve ark. (2006), Stevenson ve ark. (2006), Ahola ve ark. (2009) sekil
10’da bahsedilen protokolii biraz daha gelistirip gebelik oranlarini artirmay1
planlamislardir. Ostrus gdzlemine dayali senkronizasyon protokoliinii sabit zamanl
tohumlama ile sonlandirmiglardir (Sekil 11). Yapilan bir calismada 516 adet etgi irk
diive kullanilmis ve uygulanan protokol sonucunda %355 oraninda gebelik elde
edilmistir. Gebe kalan diivelerin %74t PGF,, uygulandiktan sonraki 84 saat
icerisinde tohumlanmistir. Geriye kalan diiveler (%26) ise 84. saatte sabit zamanli
olarak tohumlanmis ve GnRH yapilmistir (Lamb ve ark. 2006). Benzer protokol
Larson ve ark. (2004b) tarafindan 517 diive ilizerinde uygulanmis ve 30. giinde

yapilan muayenede %57,3 oraninda gebelik elde etmislerdir.

Stevenson ve ark. (2006) diivelerde yaptiklar1 calismada, sekil 11°deki
protokolde sabit zamanli olarak yapilan suni tohumlamay1 72. saatte yapmislar ve

%56,2 oraninda gebelik elde etmislerdir.

PGFy, GnRH+ST
84 saat
<€ >
v v
0.Gin 7.Gun
<€ > | €= » . -> 4
Progesteron Ostrus gézlemine dayali suni
tohumlama
v

Sekil 11: 7 giin progesteron+PGF,, uygulanan protokolde sabit zamanli tohumlama
(Larson ve ark. 2004b, Lamb ve ark. 2006).
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Yapilan bazi ¢aligmalarda ise 14 giin MGA uygulamasindan 17-19 giin sonra
PGF,, enjeksiyonu ve Ostrus takibine (4-6 giin) gore suni tohumlama protokolleri de
bildirilmistir (Sekil 12; Funston ve ark. 2002, Dorsey ve ark. 2011, Hall ve ark. 2012,
Larson 2012). Bu protokolde PGF,, enjeksiyonunda amag, 14 giin MGA uygulamasi
bitiminde gozlenen subfertil dstrus sonrasi sekillenebilecek korpus luteumlar: lize

etmektir (Bridges ve ark. 2005, Day ve Geary 2005).

PGF,,
A 4
0.Giin 14.Gin 33.Giin 39.Giin
<€ >| € > 4 € >
Progesteron 19 giin Ostrus gézlemine
(MGA) dayali suni tohumlama

Sekil 12: MGA ve PGF,, ile senkronizasyon (Martinez ve ark. 2001, Funston ve ark.
2002, Day ve Grum 2005, Hall ve ark. 2012).

Patterson ve ark. (2003, 2005, 2012) MGA’nin diivelerde 14 giin veya daha
uzun siire kullanilabilecegini bildirmislerdir. Bu baglamda yaptiklar1 calismada
MGA uygulamasi bittikten 17 giin sonra aralarinda 11 giin olacak sekilde iki PGFy,
enjeksiyonu yapmisglardir. Gruplar arasinda gebelik orani bakimindan farkin
olmadigini (%58 ve %60), uzun siireli MGA kullanilan diivelerde ise %37 oraninda
anormal ovaryum yapisinin (follikiiler kist gibi) gelistigini bildirmislerdir (Patterson
ve ark. 2003). Yapilan bir ¢aligmada arastirmacilar sekil 12°deki protokolii 209 etci
ik diivede kullanmislar ve gebelik oranin1 %61 olarak bildirmislerdir (Funston ve
ark. 2004).

Post ve ark. (2005) sekil 12’deki protokolii modifiye edip, PGF,
enjeksiyonundan 24 saat sonra GnRH, bu uygulamadan 24 saat sonra suni
tohumlama yapmislar ve %56 oraninda gebelik elde etmislerdir. Bridges ve ark.
(2005) ise diivelerde MGA kullanilan protokolde (Sekil 12) PGF,, enjeksiyonundan
sonra 72 saat boyunca Ostrus takibi yapip, kizginlikta olanlara suni tohumlama
yapmislardir. Ostrus gostermeyenlere ise 72. saat sabit zamanli suni tohumlama

yapip GnRH uygulamislardir.
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1.3.2. Diivelerde Ovulasyonun Senkronizasyonu

Klasik olarak uygulanan Ostrus senkronizasyon yontemleri sadece korpus
luteum varhiginda ve didstrus siiresini kisaltmaya veya uzatmaya yarayan
yontemlerdir. Ostrus takibindeki zorluk, yanilma ve kisitlamalar ovulasyon
senkronizasyon yontemlerinin gelistirilmesine neden olmustur. Bu protokollerde
Ostrus takibine gerek kalmadan hayvanlar sabit zamanli olarak tohumlanir (Semacan

ve Pancarci 2012).

1.3.2.1. Ovsynch Protokolii

Ovsynch, ovulasyonun senkronizasyonu ve sabit zamanli tohumlama igin
gelistirilen ilk protokoldiir (Pursley ve ark. 1995, Silcox ve ark. 1995, Burke ve ark.
1996). Bu protokolde (Sekil 13) GnRH ve PGF,, hormonlari kullanilmaktadir (Burke
ve ark. 1996, Lima ve ark. 2012a, Bisinotto ve ark. 2015). Baslangi¢ giinii (0. giin)
yapilan GnRH ve 7 gilin sonra yapilan PGF,, enjeksiyonlariyla yeni bir follikiil
dalgas1 gelisimi senkronize edilmektedir. Yapilan uygulamalardan; 0. giin GnRH
follikiil dalgasinin gelisimini (Moreira ve ark. 2000), PGF,, ise mevcut olan korpus
luteumun lizisini saglamaktadir (Nishisouzu ve ark. 2004). Ayrica PGF,,
enjeksiyonundan 48 saat sonra yapilacak ikinci bir GnRH ile ovulasyon daha dar bir
zaman dilimine toplanacaktir. Bu uygulamadan 16-24 saat sonra sabit zamanl
tohumlama yapilarak protokol sonlanir (Moreira ve ark. 2000, Gordon ve ark. 2010,
Semacan ve Pancarct 2012). Bunun yaninda suni tohumlama yapilmayacaksa son
GnRH enjeksiyonundan 7 giin sonra embriyo transferi yapilabilmektedir. Bu sekilde
diivelerde yapilan bir ¢alismada %58,7 oraninda gebelik elde edilmistir (Nishisouzu
ve ark. 2004). Yapilan bazi1 ¢aligmalarda ise ovulasyonu uyarmak amaciyla GnRH
yerine human koryonik gonadotropin (hCG) hormonu da kullanabildigi
bildirilmektedir. Bu sekilde yapilmis c¢aligmalarda elde edilen gebelik oranlari
celigkili olup, suni tohumlama sonrasi1 korpus luteum biiytlikliigliniin ve dolayisiyla
serum progesteron seviyesinin arttigi bildirilmektedir (Schmitt ve ark. 1996a,
1996D).
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GnRH PGF,, GnRH ST
48 saat 16-24saat
<€ > | € >
0.Giin 7.Giin 9.Giin 10.Giin

Sekil 13: Ovsynch protokolii (Pursley ve ark. 1995, Nebel ve Jobst 1998, EI-
Zarkouny 2010).

Ovsynch protokolii ile bir siiride uygulamaya alinan tiim hayvanlar
reprodiiktif sorunlarmma (andstrus, subdstrus, anovulasyon, kistik ovaryum
dejenerasyonu), kizginlik gosterip gostermedigine bakilmaksizin tohumlanirken,
Ostrus  senkronizasyon protokoliinde sadece kizginlik gosteren hayvanlar
tohumlanmaktadir (Semacan ve Pancarct 2012). Bu tiir protokoller ineklere
uygulandiginda gebelik orani bakimindan iyi sonuglar alindigi, diivelerde ise daha
diisiik gebelik oranlart (%30-35) elde edildigi bildirilmektedir (Silcox ve ark. 1995,
Pursley ve ark. 1997). Arastirmacilar bunun diivelerin follikiiler dinamigindeki
farkliliklarindan (Martinez ve ark. 2001, Kesler 2005, Rabaglino ve ark. 2010a,
Yilmaz ve ark. 2011) ve daha hizli follikiil biiylime oranma sahip olmasindan
kaynaklanabilecegini bildirmektedirler (Pursley ve ark. 1995). Bunun i¢in bazi
arastirmacilar Ostrus gozlemenin %80 ve tlizeri dogrulukta yapildig: stiriilerde boyle

bir uygulamaya gerek olmadigini savunmaktadirlar (Stevenson ve ark. 2000).

Pursley ve ark. (1997) yaptiklar1 ¢alismada 77 adet diivede Ovsynch
protokoliinii uygulamislardir. Caligma sonunda %31,1 oraninda gebelik elde etmisler

ve bu protokoliin ineklere gore diivelerde daha az etkili oldugunu bildirmislerdir.

Stevenson ve ark. (2000) yaptiklar1 calismada diivelere Ovsynch protokoliinii
uygulamiglar ve %42,5 oraninda gebelik elde etmelerine ragmen diger gruplarda bu
oranin diisiik olmasindan (Selectsynch grubu %62,2; PGF,, grubu %58) Ovsynch
protokoliiniin gdzlemin iyi yapildigr ¢iftliklerde pek tercih edilemeyecegini

savunmuglardir.
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1.3.2.2. Cosynch Protokolii

Ovsynch protokoliinde ikinci GnRH enjeksiyonu sirasinda tohumlama
yapildiginda da benzer gebelik oranlarinin alindigi bildirilmektedir. Bu
sekilde yapilan protokole Cosynch adi verilmistir (Sekil 14; Geary ve
Whittier 1998, Kagar ve ark. 2008, Rabaglino ve ark. 2010b, Small ve ark.
2010, Kagar ve ark. 2014). Yapilan ¢alismalarda PGF,, enjeksiyonundan 48,
56, 60, 64 veya 72 saat sonra GnRH enjeksiyonu ve tohumlama
yapilabilecegi, fakat en yiikksek gebelik oraninin 56. saatte oldugu
bildirilmistir (Dobbins ve ark. 2009). Et¢i irk sigirlarda Cosynch’in diger
sabit zamanli tohumlama protokollerine gore daha siklikla kullanildigi
bildirilmektedir (Kasimanickam ve ark. 2009). Ayrica bu protokol
uygulamaya baslanildigi andan itibaren Ostrus takibi yapilip Ostrus
gosterenler  tohumlandiginda  maksimum  gebelik elde edilecegi

bildirilmektedir (Santos 2011).

GnRH PGF,, GnRH+ST
48-56 saat
<€
0.Glin 7.Gun 9.Giin

Sekil 14: Cosynch protokolii (Day ve Grum 2005, Dobbins ve ark. 2009, Kesler
2005).

Siit¢ii diivelerde (352 adet) yapilan bir ¢calismada 0. giin GnRH, 6. giin PGF,,,
ve 8. giin ikinci doz GnRH uygulanip ST yapilmistir (Sekil 15). Bu protokol bilinen
Cosynch protokoliinden daha kisa slirmektedir. Gebelik oranlar1 ise %38,3-46,5
arasinda degigmektedir (Rivera ve ark. 2004). Yapilan baska bir ¢alismada benzer
protokol ile et¢i itk prepubertal donemdeki diivelerde %22,1 oraninda gebelik elde
edilmistir (Dahlen ve ark. 2003).
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GnRH PGF,, GnRH+ST
48 saat
<€ >
0.Gin 6.Gln 8.Gun

Sekil 15: Diivelerde 8 giin siiren Cosynch protokolii (Dahlen ve ark. 2003, Rivera ve
ark. 2004, 2005, 2006).

1.3.2.3. Heatsynch Protokolii

Ovsynch protokoliinde ikinci GnRH yerine PGF,, enjeksiyonundan 24 saat
sonra Ostradiol sipionat (ECP) uygulanarak klasik ovsynch protokoliine benzer
gebelik oranlari elde edilmis ve bu protokole Heatsynch adi verilmistir (Sekil 16). Bu
protokol diger ovulasyon senkronizasyon yontemlerine gore daha ucuzdur fakat
Ostradioliin yasaklanmasi dolayisiyla artitk uygulanmamaktadir (Pancarci ve ark.
2002, Peeler ve ark. 2004, Semacan ve Pancarci 2012).

GnRH PGF,, ECP ST
24 saat Ostrus+ST
<€ > | € >
0.Giin 7.Gin 8.Gin 10.Giin

Sekil 16: Heatsynch protokolii (Martinez ve ark. 2001, 2002, Pancarci ve ark. 2002).

Yapilan baz1 c¢alismalarda et¢i ik diivelerde senkronizasyon amaciyla
Heatsynch protokoliinde progesteron iceren aparat veya MGA kullanmilmustir (Sekil
17). Gruplardaki Ostrus oranlarinin %62,9-92, gebelik oranlarinin ise %58-65
arasinda oldugu bildirilmistir (Martinez ve ark. 2001). Baz1 arastirmacilar ise ECP
uygulamasi yapilana kadar 8 giin progesteron yapilabilecegini de bildirilmektedirler
(Ambrose ve ark. 2005).
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Yusuf ve ark. (2010) yaptiklart ¢alismada bir gruba klasik heatsynch
protokolii (Sekil 16) uygulmamis ayrica hayvanlara protokoliin baslangicindan
sonuna kadar Ostrus takibi de yapmuslardir. Diger gruba ise 0-7. giinler arasi
progesteron uygulayip 7. glinden sabit zamanli tohumlama yapilana kadar izleyip
Ostrus gosterenleri tohumlamiglardir. Calisma sonunda ilk grupta %36, diger grupta

ise %44 oraninda gebelik elde etmislerdir.

GnRH PGF,, ECP GnRH+ST
v v
0.Giin 7.Giin 8.Giin 9.Giin
A€ >
Progesteron
v

Sekil 17: Heatsynch+Progesteron protokolii (Martinez ve ark. 2001, 2002).

1.3.2.4. Selectsynch Protokolii

Ovsynch protokolii uygulanan hayvanlarin yaklasik %8’i PGF», enjeksiyonu
uygulanmasindan 36 saat oncesinden baglayarak (siklusun 15. giinii ve sonrasinda
olanlar) kizgmlik gosterebilirler (erken Ostruslar). Dolayisiyla bu hayvanlar gebe
kalmamakta ve protokoliin kullanilabilirligi diismektedir (Day ve Geary 2005). Bu
sorunu ¢6zmek i¢in PGF,, enjeksiyonu veya 3 giin dncesinden baslanilarak 5-8 giin
boyunca hayvanlar izlenir. Kizginlik gosteren hayvanlara 12 saat sonra ST yapilir
(Sekil 18). Bu protokolde sabit zamanli tohumlama yapilmaz (Geary ve ark. 2000,
Funston ve ark. 2004, Tenhagen ve ark. 2005, Semacan ve Pancarct 2012). Yapilan
bir ¢alismada 213 adet et¢i irk diiveye Selectsynch protokolii uygulanmistir. Calisma
sonunda arastirmacilar %52 oraninda gebelik elde ettiklerini bildirmislerdir (Funston
ve ark. 2004). Bazi arastirmacilar diivelerde yaptiklar selectsynch protokoliinii biraz
modifiye edip 0-7. giinler arasinda CIDR uygulamislar ve CIDR ¢ikarildiktan sonra 5
giin gézlem yapmislardir (Yoshida ve ark. 2009, Wilson ve ark. 2010).
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GnRH PTzc
0.Giin 4.Giin 7.Giin 12.Giin

<€ - >
Ostrus gozlemine dayali suni tohumlama

Sekil 18: Selectsynch protokolii (Lamb ve ark. 2004, Tenhagen ve ark. 2005, El-
Zarkouny 2010).

Yapilan bir ¢aligmada Selectsynch protokoliinden bir giin 6ncesinde bitecek
sekilde 7 giin siireyle yeme ilave edilmek iizere 5 mg/giin/hayvan dozunda MGA
uygulanmistir (Sekil 19). Calismada bir yasindan biiyiik 402 adet melez et¢i 1k diive
kullanilmistir. Senkronizasyon sonucunda %47 oraninda gebelik elde edilmistir
(Funston ve ark. 2002). Yine benzer bir calismada sekil 19’daki protokolde 7 giin
uygulanan MGA toplamda 14 giin olacak sekilde 210 diive lizerinde uygulanmis ve
%58 oraninda gebelik elde edilmistir. Arastirmacilar gebelik oraninin yiiksek
olmasmin PGF,, enjeksiyonundan 1-4 giin 6nce %20-24 arasinda gozlenen erken
oOstruslarm, Selectsynch protokolii ile tespit edilmesinden dolay: yiiksek oldugunu
savunmuslardir (Funston ve ark. 2004). Bunun yaninda Selectsynch protokoliinden
12 giin 6ncesinden 7 giin yerine 14 giin MGA uygulanabilecegini bildiren daha bagka

arastirmacilar da vardir (Patterson ve ark. 2005, Larson 2012).

GnRH PGF,,
-8.Giin -1.Giin 0.Giin 4.Gin 7.Gin 11.Gin
€ >, € — >
p Ostrus gozlemine dayali
MGA (5 mg/giin) suni tohumlama

Sekil 19: MGA (7-14 giin) + Selectsynch protokolii (Funston ve ark. 2002, 2004).
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Baz1 aragtirmacilar MGA’nin diivelerde pubertayr istenilen diizeyde
uyarmadigin1 ve bu baglamda CIDR kullanildiginda bu etkinin daha iyi sekilde
ortaya ciktigini bildirmislerdir. Ayrica CIDR ve PGF,,’nin birlikte kullanildigi
protokollerde elde edilen gebelik oranlarinin yiiksek olmasindan dolay:1 (Larson ve
ark. 2004a) daha fazla is giicii gerektiren MGA protokollerine alternatif olabilecegi
bildirilmektedir (Lamb ve Larson 2005) .

1.3.2.5. Hybridsynch Protokolii

Bu protokol (Sekil 20) Selectsynch (GnRH-PGF,,) ve Cosynch (GnRH-
PGF,,-GnRH) protokollerinin karisimi gibidir. Diger protokollerden farkli olarak
PGF,, enjeksiyonundan itibaren 3 giin igerisinde kizginlik gosterenlere 12 saat sonra
ST yapilir. Kizginlik gdstermeyenler Cosynch protokoliinde oldugu gibi GnRH
yapilip tohumlanir (Day ve Geary 2005). Hybridsynch protokolii kullanilarak etgi irk
diivelerde (503 adet) yapilan bir ¢alismada %57 oraninda gebelik elde edilmistir
(Lamb ve ark. 2006).

GnRH PGF,, GnRH+ST
N v
0.Giin 7.Gin 10.Giin
4 € > 4
Ostrus gozlemine dayali suni
tohumlama

Sekil 20: Hybridsynch protokolii (Lamb ve ark. 2006).

Bazi aragtirmacilar Hybridsynch protokoliiniin etkinligini arttirmak ve erken
Ostruslart onlemek i¢in 0-7. giinler arasinda progesteron (CIDR) kullanmislardir
(Hybridsynch+CIDR). Calisma sonunda en yiiksek gebelik oranmma Hybridsynch
grubunda ulasilmiglar fakat Cosynch+CIDR grubu ile arasinda istatistiksel olarak
fark elde edememislerdir. Bundan dolayr da ostrus gozleminin sikintili oldugu
ciftliklerde sabit zamanli suni tohumlama yapilan Cosynch+CIDR protokoliiniin

tercih edilebilecegini bildirilmektedirler (Larson ve ark. 2004a).
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1.3.2.6. Presynch-Ovsynch veya Presynch-Cosynch Protokolii

Ovsynch protokoliiniin etkinligini arttirmak i¢in 11-14 giin arayla cift veya
tek doz PGF,, yapildiktan 11-12 giin sonra Ovsynch veya Cosynch protokoliine
baslanir (Sekil 21; Souza ve ark. 2008, Small ve ark. 2010, Herlihy ve ark. 2012,
Kacar ve ark. 2015). Bu sayede hayvanlar arzu edilen siklus giinlerinde (7-12.
giinler) olur. Ayrica gebelik oraninin %12-14 kadar yiikseldigi bildirilmektedir
(Colazo ve ark. 2004, Gordon ve ark. 2010, Ribeiro ve ark. 2012). Yukaridaki
bilgilerin yanisira ¢ift PGF,, ile presenkronizasyon protokollerinin diivelerde gebelik
oranini arttirmadigini savunan arastirmacilar da vardir (Small ve ark. 2010). Bunun
yaninda  yapilan bir c¢alismada tek PGF,, enjeksiyonuyla  yapilan
presenkronizasyonun diger senkronizasyon protokoliine (Ovsynch) gore fertiliteyi
olumlu etkilemedigi bildirilmistir (LeBlanc ve Leslie 2003). Kacar ve ark. (2015)
diivelerde tek doz PGF,, enjeksiyonu yapilan grup ile yapilmayan diivelerdeki

gebelik oranlarinin istatistiksel olarak dnemli oldugunu bildirmislerdir.

PGF,, PGF,q GnRH PGF,q GnRH ST

14 Giin 12 Giin 7 Gin 48-56 saat | 16-24 saat
L > L >l < >L >l< >l

0.Giin

Sekil 21: Presynch-Ovsynch protokolii (Senger 2005, Stevenson 2005, Souza ve ark.
2008, Santos 2011).

Diiveler i¢in sekil 21°de bahsedilen presenkronizasyon protokoliinde PGFy,
kullanmilmistir. Baz1 arastirmacilar ise presenkronizasyon amaciyla GnRH
kullanmiglardir (Sekil 22). Uygulama ana protokolden 6, 7 veya 12 giin 6énce GnRH
uygulamasiyla baslaylp devam etmektedir. Bu sekilde yapilan c¢alismalarda
presenkronizasyon uygulamalarinin diivelerde reprodiiktif performansi arttirmadigi,
kontrol gruplariyla (Cosynch gruplar1) gebelik oranlarinin benzerlik gosterdigi

bildirilmistir (Dahlen ve ark. 2003, Rivera ve ark. 2006, Stevenson ve ark. 2008a).
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GnRH GnRH PGF,, GNnRH+ST
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Sekil 22: GnRH ile yapilan presenkronizasyon protokolii (Dahlen ve ark. 2003,
Rivera ve ark. 2006).

Bazi aragtirmacilar GnRH ile yapilan presynch protokiiliinde progesteron
kullanmiglardir. Bunun i¢in GnRH ve PGF,, uygulamalar1 arasinda 7 giin olacak
sekilde progesteron uygulamiglardir. Ayrica verimliligi arttirmak amaciyla PGF,,
enjeksiyonundan sonra 72 saat boyunca giinde en az iki kez gozlem yapilip Ostrusta
olanlar tohumlanmigtir. Kizginlik gostermeyenler ise PGF,, enjeksiyonundan 72
sonra sabit zamanli olarak tohumlanip GnRH uygulanmistir (Stevenson ve ark.

20084).

1.3.2.7. Double Ovsynch Protokolii

Ovsynch protokoliiniin ard arda iki kez uygulanmasina Double Ovsynch denir
(Sekil 23). Bu protokoliin siklik olmayan yiiksek verimli ineklerde dol verimini diger
protokollere gore daha iyi arttirdigi bildirilmektedir (Souza ve ark. 2008, Ayres ve
ark. 2013). Bunun yaninda ¢ogu yazara gore bir presenkronizasyon yontemi olan
double Ovsynch’in diger protokollere gore daha fistiin oldugu ve anovulator
ineklerde yapilan ¢alismalarda daha iyi fertilite oran1 elde edildigi bildirilmektedir
(Herlihy ve ark. 2012, Ayres ve ark. 2013). Diivelerde yapilan bir ¢aligmada
protokolde kullanilan GnRH yerine hCG tercih edilmis fakat GnRH uygulanan
grupla hCG uygulanan grup arasinda gebelik (%36) ve ovulasyon oranlarinda fark

olmadig1 bildirilmistir (Binversie ve ark. 2012).
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GnRH PGF,, GnRH GnRH PGF,, GnRH ST
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Sekil 23: Double Ovsynch protokolii (Souza ve ark. 2008, Binversie ve ark. 2012,
Herlihy ve ark. 2012).

1.3.2.8. Ovsynch+Progesteron Protokolii

Ovsynch protokoliiniin daha basarili olmasi ve gebelik oraninin da
yiikseltilmesi amaciyla 0 ve 7. giinler arasinda progesteron iceren kulak implanti
veya intravaginal gere¢ ya da yem katki maddesi olarak progesteron uygulanir (Sekil
24; Nak ve ark. 2011, Lima ve ark. 2012a, Semacan ve Pancarc1 2012). Diivelerde
yapilan bir caligmada (383 adet; Sekil 24) %47 oraninda gebelik elde edilmistir
(McDougall ve ark. 2013). Bisinotto ve ark. (2015) yaptiklar1 ¢alismada CL olan
ineklerde yaptiklar1 ¢alismada Ovsynch protokoliine progesteron ilavesinin gebelik

oranini arttirmadigini savunmusglardir.

Arastirmacilar 0 ve 7. giinler arasinda kullanilan progesteron sayesinde
prematiire Ostruslarin goriilmedigini (Kim ve ark. 2003) ve protokolde tam bir

senkronizasyon saglandigini bildirmektedirler (Wheaton ve Lamb 2007).

GnRH PGF,, GnRH ST
48-56 saat 16-24saat
> | € >

0.Giin 7.Giln 9.Giin 10.Giin

Progesteron

Sekil 24: Ovsynch+Progesteron protokolii (Martinez ve ark. 2001, Ambrose ve ark.
2008, Nak ve ark. 2011).
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Nak ve ark. (2011) yaptiklar1 Ovsynch+progesteron c¢alismasinda diger
Ovsynch protokollerden farkli olarak ikinci GnRH enjeksiyonu sirasinda ve bu
uygulamadan 16-18 saat sonra reprodiiktif performansi arttirmak igin diivelere ikinci
tohumlamay1 yapmigslardir. Cift tohumlama yapilan grupta gebelik orani (%60,7)
diger ¢ift tohumlama uygulanmayan gruplara gore (%41,4 ve %44,07) daha yiiksek

bulunmustur.

Ovsynch+progesteron protokoliinde progesteron uygulanan giin sayisin
degistiren bazi arastirmacilar da olmustur. Bu degisikliklerle fertiliteyi dolayisiyla
gebelik oranini arttirmayi hedeflemislerdir. Bu baglamda Ambrose ve ark. (2008)
yaptiklart ¢alismada Ovsynch protokoliinde progesteronu 8 giin ve bundan bir giin
sonra GnRH uygulayip, 16-20 saat sonra hayvanlar1 sabit zamanli tohumlamiglardir

(Sekil 25). Uygulamalar sonucunda gebelik oranini ise %61,8 olarak belirtmislerdir.

GnRH PGF,, GnRH ST
48 saat 16-20 saat
| <€ >| € >
0.Giin 7.Gin 8.Giin 9.Giin 10.Giin
r < )
Progesteron

Sekil 25: Ovsynch+8 giin progesteron protokolii (Ambrose ve ark. 2005, 2008).

Yine ayni arastirmada sekil 25°teki protokole benzer sekilde progesteron 8
giin uygulanip, 8. giinde PGF,, enjeksiyonu yapilmis ve Ovsynch protokoliine devam
edilmistir (Sekil 26; Ambrose ve ark. 2005, 2008). Bu protokol i¢in 102 adet
Holstein diive kullanilmis ve gebelik orant da %54,1 olarak bildirilmistir (Ambrose

ve ark. 2008).
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Sekil 26: Toplamda 11 giin olan ve 8 giin progesteron uygulanan Ovsynch protokolii
(Ambrose ve ark. 2008).

1.3.2.9. Cosynch+Progesteron Protokolii

Progesteron uygulamasi Cosynch protokoliinde de yapilmaktadir. Sifirmci
giin GnRH enjeksiyonuyla progesteron tasiyan aparat takilir ve PGF,, enjeksiyonu
sirasinda progesteron tagiyan aparat uzaklastirilir (7. giin). Bunu takiben 48, 56 veya
60. saatte GnRH ve sabit zamanli ST yapilir (Lamb ve ark. 2006, Stevenson ve ark.
2008a, Howard ve ark. 2009, Colazo ve Ambrose 2011). Ayrica bu gibi
protokollerden (Sekil 27) 9-12 giin 6nce bitecek sekilde 12-14 giin MGA veya
progesteron tasiyan aparatinda uygulanabilecegi de bildirilmektedir (Busch ve ark.

2007, Hyland ve ark. 2009).

GnRH PGF,, GnRH+ST
48-56 saat
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Sekil 27: Cosynch+Progesteron protokolii (Walker ve ark. 2005, Busch ve ark. 2007,

Stevenson ve ark. 2008a, Howard ve ark. 2009).
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Stevenson ve ark. (2008a) siit¢ii diivelerde sekil 27°deki protokolii biraz daha
modifiye edip PGF,, uygulayip progesteron uygulamasini bitirdikten sonra 72 saat
boyunca giinde en az iki kez gozlem yapip Ostrusta olduklarimi tespit ettikleri
hayvanlar1 tohumlamislardir. Ostruslarmni tespit edemedigi hayvanlar ise 72 saat
sonra sabit zamanli olarak tohumlaylp GnRH uygulamislardir. Sonugta %53,3
oraninda gebelik elde etmiglerdir. Lamb ve ark. (2006) benzer protokolle yaptiklari
calismada et¢i 1rk diivelerde (503 adet) %57 oraninda gebelik elde etmislerdir. Bagka
yapilan bir ¢alismada da benzer protokol diivelerde (374 adet) uygulanmis ve ¢alisma

sonunda %57 oraninda gebelik elde etmiglerdir (McDougall ve ark. 2013).

Toplamda sekiz giin siiren diivelerdeki Cosynch protokoliinde 0 ve 6. giinler
arasinda progesteron da uygulanabilmektedir (Sekil 28). Yapilan bir calismada
progesteron ilave edilmis protokol ile edilmemis protokollerin gebelik oranlar1 (%32,

%29) arasinda fark olmadig bildirilmistir (Rivera ve ark. 2005).

GnRH PGF,, GnRH+ST
48 saat
v v
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4 € >
Progesteron
v

Sekil 28: Diivelerde 8 giin siiren Cosynch+progesteron protokolii (Rivera ve ark.
2005).

Biiytik c¢iftliklerde senkronizasyon biiylik maddi imkan gerektirmektedir.
Arastirmacilar maliyeti diislirmek adima Cosynch protokoliinde ilk GnRH
enjeksiyonunu yapmadan (Sekil 29) diivelerde Cosynch+progesteron protokoliinii
modifiye  etmislerdir. Bu  baglamda  yapilan  caligmalarda  hayvanlar
Cosynch+progesteron protokoliinde PGF,, uygulandiktan 48, 56 veya 60. saatlerde
GnRH yapilip tohumlanmistir (Lamb ve ark. 2006, Howard ve ark. 2009).
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Howard ve ark. (2009) yaptiklari calismada GnRH yapilmayan grupta
(%58,9), GnRH yapilan gruba (%55,9) gore gebelik oranini yiiksek bulmuslar fakat
istatistiksel bir fark ortaya koyamamuslardir. Baska bir ¢alismada ise GnRH
uygulanmayan grupta gebelik oran1 %49 iken, uygulanan grupta gebelik orani %53
oldugu bildirilmistir (Lamb ve ark. 2006). Yine maliyeti diisiirmek i¢in 375 adet
diivede yapilan Cosynch+progestoren protokoliinde sabit zamanli tohumlama
sirasinda bir gruba GnRH yapilip (Sekil 27), bir gruba yapmamislardir. Calisma
sonucunda gruplar arast gebelik oranlari benzer bulundugundan ikinci GnRH
uygulamasinin giderleri azaltmak i¢in yapilmayabilecegi vurgulanmistir (Walker ve
ark. 2005). Yapilan bagka bir ¢alismada ise 531 adet et¢i wrk diive kullanilmistir
(Sekil 29). Calisma sonunda %53,1 oraninda gebelik (30. gilin yapilan gebelik

muayenesi sonucu) elde edilmistir (Larson ve ark. 2004b).

PGF,, GnRH+ST
48-60 saat
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Sekil 29: Diivelerde 0. giin GnRH’s1z Cosynch+progesteron protokolii (Larson ve
ark. 2004b, Lamb ve ark. 2006, Howard ve ark. 2009).

1.3.2.10. Diivelerde 5 Giin Progesteron+Cosynch Protokolleri

Ovulasyon senkronizasyon yontemleriyle 6zellikle ineklerde gebelik oraninin
yiiksek bulundugu, diivelerde ise bu oranin daha diisiik oldugu bildirilmistir. Bunun
icin gozlem gerektirmeyen ve ovulasyonun uyarilmasina yonelik senkronizasyon
protokolleri gelistirilmistir (Semacan ve Pancarci 2012). Bunun i¢in 7 giin olan
progesteron uygulamasi 5 giin ile sonlandirilir (Sekil 30) ve PGF,, uygulamasindan
72 saat sonra GnRH uygulanip sabit zamanli ST yapilir. Bu uygulamayla 7 giin
progesteron+Cosynch protokoliine gore %10,5 daha fazla gebelik elde edildigi
bildirilmektedir (Kasimanickam ve ark. 2009). Benzer protokol (Sekil 30) ilk olarak
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ineklerde uygulanmis ve olumlu sonuglar alinmistir (Bridges ve ark. 2008). Bunun
yaninda bazi aragtirmacilar 5. giin uygulanan PGF,,’'nin en az 6 saat arayla iki doz
seklinde yapilmasi gerektigini ve bu sekilde gebelik oraninin 2 doz
uygulanmayanlara gore daha diisiik diizeyde oldugu bildirmektedirler. Tam olarak
mekanizmas1  aciklanmamakla  birlikte luteolizisin  tam  sekillenmedigini

aragtirmacilar savunmaktadir (Bridges ve ark. 2012).

GnRH PGF,, GnRH+ST
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Sekil 30: Diivelerde 5 giin progesteron+Cosynch protokolii (Rabaglino ve ark.
2010Db, Colazo ve Ambrose 2011, Peterson ve ark. 2011).

Lima ve ark. (2011) yaptiklar1 ¢caligmada 0. giin uygulan GnRH’y1 yapmadan
diivelerde (305 adet) 5 giin progesteront+Cosynch protokolii (Sekil 31) ile
senkronizasyonu amaclamislardir. Bunun i¢in bir grupta senkronizasyonu GnRH ile
baslatirken, diger grupta GnRH uygulamas1 yapilmamistir. Otuz ikinci giin yapilan
gebelik muayenesinde GnRH uygulanmayan grubun gebelik orani (%54,1) ile GnRH
uygulanan grubun gebelik oraninin benzer (%52,5) oldugu bildirilmistir.

PGF,, GnRH+ST
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Sekil 31: Diivelerde GnRH uygulanmadan yapilan 5 giin progesteron+Cosynch
protokolii (Colazo ve Ambrose 2011, Lima ve ark. 2011).
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Diivelerde bazi arastirmacilar GnRH’siz 5 giin progesteron+Cosynch
protokoliinii (Sekil 32) GnRH’s1z 5 giin progesteron+Ovsynch protokoliiyle (Sekil
33) karsilastirmiglardir. Cosynch grubunda gebelik oram1 %58,4 iken, Ovsynch
grubunda ise %55,4 olarak bildirilmistir (Lima ve ark. 2011).

PGF,, GnRH ST
56 saat 16 saat
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Sekil 32: Diivelerde GnRH’s1z 5 giin progesteron+Ovsynch protokolii (Lima ve ark.
2011).

v

Yapilan bazi ¢alismalarda ise sabit zamanli tohumlama ile 6strus goézlemine
dayal1 uygulamalar birlestirilip fertilite arttirilmak istenmistir. Protokole gore
diivelerde 5 giin progesteron uygulanan Cosynch-72 protokoliinde PGF,,
uygulamasindan sonra sabit zamanli tohumlamaya kadar gecen siirede giinde en az
iki kez olmak tiizere gozlem yapilarak Gstrusta oldugu saptanan hayvanlar 12 saat
sonra tohumlanip gruptan ¢ikarilmistir (Sekil 33). Deney sonucunda gozlem yapilip
Ostrusta oldugu tespit edilip tohumlanan diivelerde gebelik oranlar1 (%46,5) sabit
zamanli tohumlanan diivelere gore (%26,8) daha yiiksek bulunmustur (Mellieon ve

ark. 2012).

GnRH PGF,, GnRH+ST
72 saat
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0.Giin 5.Giin 8.Giin
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Sekil 33: Diivelerde 5 giin progesteron+Cosynch-72 ve gbzlem protokolii (Mellieon
ve ark. 2012).
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Son yapilan ¢aligsmalarda Cosynch protokoliindeki PGF,, enjeksiyonlarini 6, 7
veya 12 saat arayla iki doz seklinde yapan arastirmacilar olmustur (Kasimanickam ve
ark. 2009, Peel ve ark. 2010, Rabaglino ve ark. 2010a, Dorsey ve ark. 2011, Peterson
ve ark. 2011). Siit¢ii diivelerde 5. giin uygulanan tek doz PGF,, enjeksiyonunun tam
luteolitik etki yapmadigi bunun i¢in ikinci dozun yapilmasi gerektigi
savunulmaktadir (Bridges ve Lake 2011). Baz1 arastirmacilar ise tek doz PGF,,
enjeksiyonunun bir yasinda olan diivelerde luteolizis icin yeterli olacagini ve gebelik
oranlarinin da iki doz uygulanan ve tek doz uygulananlarla benzer oldugunu
bildirmislerdir (Helser ve ark. 2006, Rabaglino ve ark. 2010b, Ribeiro ve ark. 2012).
Ineklerde yapilan bazi ¢alismalarda da iki kez PGF,, uygulamasinin tek uygulamaya
gore gebelik oranini arttirmadigi goriilmistiir (Peel ve ark. 2010). Ribeiro ve ark.
(2012) ineklerde yaptig1 ¢alismada ise iki doz seklinde yapilan PGF,, uygulamasini
dozlar1 yartya indirerek uygulamislardir. Fakat bu uygulamanin istenilen diizeyde

fertiliteyi arttirmadigi gorilmiistiir.

Bridges ve ark. (2011) yaptiklar1 ¢aligmada et¢i irk diivelerde sekil 34’deki
protokolii uygulamislardir. Bilinen sabit zamanli tohumlama prosediiriine ek olarak
ikinci PGF,, enjeksiyonlarindan sonra Ostrus gozlemi yapmislardir ve Ostrus
gosterenleri tohumlamislardir. Ostrus gostermeyenleri ise 72. saat sabit zamanl

olarak tohumlamislardir ve gebelik oranin1 %63,5 olarak bulmuslardir.

Peterson ve ark. (2011) yaptiklar1 ¢alismada etci irk diivelerde kisa siireli
Cosynch-72 protokoliinde tek (Sekil 30) ve ¢ift doz (Sekil 34) PGF,, nin etkinligini
arastirmiglardir. Tek doz uygulanan grupta (264 diive) gebelik oran1 %54,2 iken, ¢ift
doz uygulanan grupta (298 diive) ise %62,1 olarak bulunmustur. Gebelik sonuglari

rakamsal olarak farkli ¢ikmis fakat istatistiksel olarak fark belirlenmemistir.
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Sekil 34: Bes gilin progesteron+Cosynch-72 protokoliinde 12 saat arayla cift doz
PGF,, uygulamasi (Rabaglino ve ark. 2010a, 2010b, Wilson ve ark. 2010, Dorsey ve
ark. 2011).

Rabaglino ve ark. (2010a) siitcli diivelerde yaptiklar1 calismada 5 giin
progesteron uygulanan Cosynch-72 protokoliinde tek veya ¢ift doz (12 saat arayla)
PGF,, uygulamasinin gebelik orani lizerine etkisini aragtirmislardir. Tek PGF,,
uygulanan grupta 295, ¢ift PGF,, uygulanan grupta 298 diive bulunmaktadir. Otuz iki
giin sonra yapilan gebelik muayenesinde birinci grupta %58; ikinci grupta ise %50,7

gebelik tespit etmislerdir.

Kasimanickam ve ark. (2012) et¢i 1tk diivelerde yaptiklar1 ¢alismada 5 giin
progesteron uygulanan Cosynch-72 (II. grup 468 diive, Sekil 36) ile Cosynch-56 (|.
grup 2 diive, Sekil 35) protokoliinii karsilagtirmislardir. Protokollerde ¢ift doz PGF,,
enjeksiyonu 6 saat arayla yapilmistir. Birinci gruptaki gebelik oran1 %66 iken, ikinci

gruptaki gebelik oranin1 %56,2 olarak bulmuslardir.

GnRH PGF,, PGF,, GnRH+ST
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Sekil 35: Bes giin progesteron+Cosynch-56 protokoliinde 6 saat arayla ¢ift doz
PGF,, uygulamasi (Kasimanickam ve ark. 2012).
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Yapilan bir c¢alismada, diivelerde bes giin progesteront+Cosynch-72
protokoliinde uygulanan ¢ift doz PGF,, nin 6 saat veya 12 saat arayla yapilmasinin
etkinligi arastirllmistir. Calisma sonunda gruplar arasi gebelik oranlarinda fark

olmadig1 (%50,3-51,1) tespit edilmistir (Peel ve ark. 2010).

Diivelerde yapilan 5 giin progesteron destekli Cosynch protokolleri inekler
tizerinde uygulanmis ve olumlu sonuglar alinmistir. Bu baglamda yapilan bir
calismada Angus (590 ve 688 adet iki ¢iftlik) ve Simental (504 adet) irki inekte
yapilan ¢alismada sekil 36’daki protokol uygulanmistir. Calisma sonunda Angus 1rki
olan ciftliklerde sirastyla %55,6 ve %57,8 gebelik oranina ulasilirken Simental 1rki
ineklerde %49,5 oraninda gebelik elde edilmistir (Whittier ve ark. 2010). Bagka bir
calismada ise 5. giin birinci gruba PGF,, uygulamasi 8 saat arayla iki kez, ikinci
gruba iki kez PGF,, ayn1 anda, i¢ilincii gruba ise tek doz olacak sekilde PGFy,
uygulanmistir. Gebelik oranlar1 gruplara gore %55, %51 ve %48 olarak bulunmustur

(Bridges ve ark. 2012).
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Sekil 36: Bes giin progesteront+Cosynch-72 protokoliinde 6 saat arayla ¢ift doz
PGF,, uygulamasi (Peel ve ark. 2010, Peterson ve ark. 2011, Kasimanickam ve ark.
2012).
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1.4. Suni Tohumlama Uygulamalarinda Cinsiyeti Belirlenmis Spermanin

Kullanimi

Dogacak olan yavrunun cinsiyetinin 6dnceden yiiksek ihtimalle belirlenmesi
iireme konularinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu sekilde elde edilen yavrularla
alinacak verimin maksimum seviyelere ¢ikarilmasi planlanmaktadir. Bu sayede hem
tireticiye hemde iilke ekonomisine biiyiik yarar ve kazang saglanacagi gibi cinsiyete
bagli genetik hastaliklarinda 6niine gegilecegi bildirilmektedir (Seidel 2003, Sonmez
2008, Rabaglino 2009, Erten ve Yilmaz 2012).

Son yillarda, siirii dol verimini iyilestirmek i¢in biyoteknolojik gelismelerden
yararlanilmaktadir. Biyoteknolojik gelismelerde gelinen son noktalardan biri de
cinsiyeti belirlenmis sperma iiretimidir (Seidel 2003). Sigirlarda, dogacak buzagilarin
cinsiyetleri fertilizasyon sirasinda sekillenmektedir. Fertilizasyon sirasinda X
kromozomu tasiyan ovum, X kromozomu tasiyan spermatazoon ile birlesirse disi
(XX), Y kromozomu ile birlesirse erkek buzagi (XY) olusacaktir. Tohumlama 6ncesi
spermatazoonlar X ve Y kromozomlarina gore ayrilip smiflandirilabilirse, bu
spermatazoonlar ile yapilan tohumlamalar sonucu embriyolarin cinsiyetleri de

onceden belirlenmis olacaktir (Seidel 2003, Erten ve Yilmaz 2012).

Isletmeler o giiniin sartlarina goére disi veya erkek buzagi istemini
degistirebilir. Siit fiyatlarnin artis gosterdigi zamanlarda disi buzagiya, et fiyatlarinin
artis gosterdigi zamanlarda ise erkek buzagiya yonelim artabilir. Bu gibi durumlarda
isletme yeni dogan buzagilarla siiriisiinii giiniin ekonomik sartlarina gore dizayn
etmek istemektedir. Genellikle isletmeler gerek damizlik diive satis1 gerekse siit
fiyatlar1 dogrultusunda tercihini disi buzagidan yana kullanmaktadir. Giiniimiizde
disi sperma elde etmek icin elektroforez, sedimentasyon, filtrasyon, muhafaza
mediumundaki pH degisiklikleri, immunolojik teknikler ve motilite kriterleri gibi
yontemler kullanilmaktadir. Ancak yukarida sayilan teknikler istenilen diizeyde disi
sperma saglamadigindan dolay1 pek kullanilmamaktadir (Anderson 1987, Johnson ve

ark. 1994).
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Yavrunun cinsiyetini belirlemek i¢in en ideal yontem fertilizasyondan dnce X
ve Y cinsiyet kromozomlarini tagiyan spermatozoonlart iki kisma ayirarak istenilen
kisimla déllenmeyi saglamaktir. Disi yavru elde edilmek istendiginde X, erkek yavru

istendiginde ise Y cinsiyet kromozomu tasiyan spermatozoonlar kullanilir (S6nmez

2008).

Son yillarda iki farkli kromozom tasiyan spermatozoonlarin flow sitometrik
yontemi kullanilarak igerdigi DNA miktarina gore ayirimi yapilabilmektedir.
Yontemin prensibi X kromozomu tasiyan spermanin Y kromozomu tasiyan
spermadan yaklasik %3-4 kadar daha fazla DNA tagimasina dayanmaktadir. Bu
metotta DNA fluorochrome boya ile boyanmakta ve lazer 15181 altindan
gecirildiginde daha ¢ok DNA tasiyan X kromozomu, Y kromozomuna gore daha
parlak renk vermektedir. Flow-sitometri ile yapilan siniflandirma siirecinde basari bir
Olgiide hiza baghdir. Siiflandirmadaki basarinin orani %93’ten biiylik ise yavas,
%87°den kiiglik ise hizli bir ayrim oldugu diisiiniiliir. Siniflandirma hizi bireysel
ejakulatin ozelligine bagli olarak da degisebilmektedir. Sigir spermalart igin
simiflandirma hizi saniyede 3000-4000 canli spermatozoit iretimi olarak
belirlenmistir.  Siniflandirma  sonrasindaki  siliregte  spermanin  %20’sinin
kaybedilebilecegi belirtilmekte ve saatteki net 10 milyon canli spermatozoit
tiretilecegi kabul edilmektedir. Sperma etkinliginden yararlanmak amaciyla payetlere
2 milyon canli spermatozoit konulmaktadir. Fertilitenin azalmasinda, siniflandirma
slireci esnasinda spermada olusan yapisal anomaliler ve yogunlugun azalmasi etkili

olmaktadir (Seidel 2003, 2007, Ugurlu ve Ozbeyaz 2009).

Yapilan ¢alismalarda bilinen yontemlerle ve cinsiyeti belirlenmis sperma ile
ineklerin tohumlanmasindan sonra bu iki yontem arasinda gebelik siiresi buzagi
dogum agirhigi, giic dogum orani, dogum sonrasi buzag kaybi ve siitten kesim
agirliklarinda herhangi bir degisikliklerin olmadigr bildirilmistir (Tubman ve ark.
2004). Normal dondurulmus sperma ya da cinsiyeti belirlenmis dondurulmus sperma
ile inek veya diivelerin tohumlandiginda gebelik oranlarimin farkli olmadigi
belirtirken, bazi1 arastirmacilar klasik yontemlerle tohumlanildiginda gebelik oraninin

daha yiiksek oldugunu savunmuslardir (Garner ve Seidel 2008, Funston ve Meyer
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2012). Diisiik sayida spermatazoon sayisindan, cinsiyet ayrimi sirasinda spermanin
kimyasal ve fiziksel strese ugramasindan dolayr gebelik oranlarinin konvensiyonel
spermaya gore daha diisiik oldugu bildirilmektedir (Seidel ve ark. 1999, Garner
2006, Rabaglino 2009).

Funston ve Meyer (2012) yaptiklar1 ¢alismada geleneksel yontem ve cinsiyeti
belirlenmis sperma ile tohumlama sonrasi diivelerde elde edilen gebelik bulgularini
karsilastirmayr hedeflemislerdir. Calisma sonunda gebelik oranlart geleneksel
yontemde %58,4 olarak saptarken, cinsiyeti belirlenmis sperma ile bu oranin %41

oldugu tespit etmisglerdir.

Seidel ve ark. (1999) tarafindan yapilan ¢alismada spermay1 kornu uteri veya
korpus uteri’ye birakmiglardir. Calismada hem etgi irk hemde siit¢ii 1rk diiveler
kullanilmistir. Sonugta kornu uteriye birakilan cinsiyeti belirlenmis spermada gebelik

orani yliksek bulunmustur.

Diivelerde yapilan bir c¢alismada 5 giin progesteron uygulanan Cosynch
protokoliinde suni tohumlama sirasinda cinsiyeti belirlenmis sperma kullanilmistir.
Geleneksel yontem grubunda 98, cinsiyeti belirlenmis sperma grubunda ise 100
olmak iizere toplamda 198 holstein diive kullanilmistir. Calisma sonunda 32 ve 45.
giin yapilan gebelik muayenesinde ilk grupta sirasiyla %53,1 ve %51 gebelik oranina
ulasilirken, ikinci grupta sirasiyla %43 ve %42 olarak tespit edilmistir (Rabaglino
2009).

Bu c¢alismada, Holstein 1rki diivelerde progesteron ile kombine edilen
Cosynch protokoliinde ovulasyonun uyarilmasi amaciyla hCG veya GnRH hormonu
kullanilmasmin gebelik oranlar {izerine etkisi arastirilmasi amacglanmistir. Ayrica
suni tohumlama sirasinda cinsiyeti belirlenmis disi sperma kullanilmasi ile elde
edilecek gebelik oranlar1 da degerlendirilecektir. Diivelerde kisa siireli progesteron
uygulanan Cosynch-72 protokoliinde 0. giin GnRH uygulamasimin gerekliligi ve
protokole baslama giinii progesteron seviyesinin gebelik orami {izerine etkisi

belirlenecektir.
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2. MATERYAL VE METOT

Erciyes Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurul Baskanligi’ndan
alinan onay (Erciyes Univ- HADYEK 2013- Toplanti: 06- Karar no:13/18) sonrasi
yirlitilen bu calisma Kayseri ili Biinyan il¢cesinde bulunan Plato Entegre
Hayvancilik ve Tarim Sanayi Ticaret Anonim Sirketi’nde gerceklestirildi. Hormon
analizleri ise Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyokimya Anabilim Dali

Laboratuvari’nda yapildi.

Resim 1: Senkronizasyon protokollerinde kullanilan diiveler.
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2.1. Hayvan Materyali

Sunulan arastirma, Haziran-Eylil aylari arasinda yari agik ahir sisteminde
barindirilan (Resim 1), miks rasyonla beslenen (Kaba yem olarak: Muisir silaji, yonca
kuru otu, misir samani, bugday samani; Konsantre yem olarak: Arpa, misir, kepek,
aycicegi tohum kiispesi, kalsiyum karbonat, tuz; Vitamin-mineral premiksi olarak:
Manganez, demir, ¢inko, bakir, kobalt, selenyum, kalsiyum, magnezyum, fosfor, Vit
A, Vit D, Vit E; kuru madde oran1 %90, metabolik enerji 2550 kcal/kg, ham protein
16, nisasta 34) ve ad libitum su tiikketen diivelerde gerceklestirildi. Ortalama 14-16
aylik yasta, 350-420 kg agirlikta, 131-143 cm cidago yiiksekligine sahip ve 3-3,5
viicut kondiisyon skoru olan 242 adet Holstein irki diiveler (Resim 1) rastgele 4
gruba ayrildi. Calismada kullanilan hayvanlarin i¢-dis antiparaziter ilaglamalar1 ve
asilamalar1 uygun olarak suni tohumlama uygulamasindan en az 20 giin Once
uygulandi. Ayrica c¢aligmaya alinan tiim hayvanlarin Infectious Bovine
Rhinotracheitis-Infectious Pustuler Vulvovaginitis, Leukosis, Bovine Virus Diarrhea-
Mucosal Disease, Brucellosis, Tuberculosis ve Leptospirosis gibi hastaliklar

agisindan tiim kontrolleri ¢iftlik biinyesindeki laboratuvarda yapildu.

2.2. Senkronizasyon Protokolleri

Protokolere, gruplardaki tiim diivelerde 10 giin 6nce Vena coccygea’dan steril
holder igneleriyle (BD Vakutainer®, Tipkimsan, Tiirkiye) kan alarak baslandu.
Kanlar antikoagulant igermeyen vakumlu 8,5 ml’lik jelli tiiplere (BD Vakutainer”,

Tipkimsan, Tiirkiye) alindi.

Grup 1 (GPG Grubu, n=60): Sifinc1 giin 2 ml GnRH (50 pg gonadorelin
diasetat tetrahidrat, Ovarelin®, CEVA, Tiirkiye) kas ici enjekte edildi ve progesteron
tastyan aparat (1,55 g progesteron, PRID Delta®, CEVA, Tiirkiye) intravaginal
olarak uygulandi. Bu uygulamalardan hemen 6nce kan alindi. Besinci giin kan alind1
ve PRID ¢ikartilarak 5 ml PGF,, (5mg dinoprost, Dinolytic®, Zoetis, Tiirkiye) kas i¢i

uygulandi. Prostaglandin F,, uygulamasindan 72 saat sonra hayvanlardan kan alindi
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ve sabit zamanli olarak suni tohumlama yapilip, 2 ml GnRH kas i¢i uygulandi (Sekil
37).

GnRH PGF,, GnRH+ST GM GM
72 Saat
<—>

\d \4
-10.Giin 0.Giin 5.Giin 8.Giin 38.Giin 68.Giin

Ae———>

Progesteron
A 4 USsG

Kan alim Kan alimm Kan alimm Kan alim USG USG

Sekil 37: GPG grubuna uygulanan protokol (USG: Ultrasonografi, GM: Gebelik

muayenesi, ST: Suni tohumlama).

Grup 2 (PG Grubu, n=59): Sifirinct giin kan alindi ve GnRH uygulanmadan
PRID intravaginal uygulandi. Besinci glin kan alindi ve PRID c¢ikartilarak, 5 ml
PGF,, kas i¢i uygulandi. Prostaglandin F,, uygulamasindan 72 saat sonra kan alind1
ve hayvanlara sabit zamanli suni tohumlama yapilip, 2 ml kas i¢i GnRH uyguland
(Sekil 38).

PGF,, GnRH+ST GM GM
72 Saat
<>

v

-10.Giin 0.Giin 5.Giin 8.Giin 38.Giin 68.Giin
<>
Progesteron

v USG

Kan alinm Kan alimm Kan almu Kan alim UsSG USG

Sekil 38: PG grubuna uygulanan protokol (USG: Ultrasonografi, GM: Gebelik

muayenesi, ST: Suni tohumlama).
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Grup 3 (GPH Grubu, n=62): Sifirinc1 giin kan alind1 ve 2 ml kas i¢i GhnRH
yapilip, PRID intravaginal uygulandi. Besinci giin kan alindi, PRID ¢ikartildi ve 5 ml
kas i¢i PGF,, uygulandi. Prostaglandin F,, uygulamasindan 72 saat sonra kan alindi,
hayvanlara sabit zamanli olarak suni tohumlama yapilip, 5 ml kas i¢i hCG (1500 IU,
Chorulon®, intervet, Tiirkiye) uyguland (Sekil 39).

GnRH PGF,, hCGH+ST GM GM
l l 72 Saat
>,
-10.Giin 0.Giin 5.Giin 8.Giin 38.Giin 68.Giin
<>
Progesteron l
USG

Kan alimm Kan almm Kan alimm Kan alimm USG USG

Sekil 39: GPH grubuna uygulanan protokol (USG: Ultrasonografi, GM: Gebelik

muayenesi, ST: Suni tohumlama).

Grup 4 (PH Grubu, n=61): Sifirinct giin kan alindi1 ve GnRH uygulanmadan
PRID (Resim 2) intravaginal uygulandi. Besinci giin kan alindi, PRID ¢ikartilarak 5
ml kas i¢ci PGF», uygulandi. Prostaglandin F,, uygulamasindan 72 saat sonra kan
alind1 ve hayvanlara sabit zamanli suni tohumlama yapilip, 5 ml hCG uygulandi.
Tim gruplarda suni tohumlama sonrasi 30 + 2. giin ultrasonografi (5-7,5 MHz,
Honda HS-2100%, Honda Elektronik, Japonya) ile ilk gebelik muayenesi ve 60 + 2.
giin 1ikinci gebelik muayenesi yapildi (Sekil 40).

PGF,, hCG+ST GM GM
72 Saat
>

v

-10.Giin 0.Giin 5.Giin 8.Giin 38.Giin 68.Giin
>
Progesteron

v USG

Kan alimm Kan alimm Kan alinu Kan alimm USG USG

Sekil 40: PH grubuna uygulanan protokol (USG: Ultrasonografi, GM: Gebelik

muayenesi, ST: Suni tohumlama).
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Resim 2: Senkronizasyon uygulamalarinda kullanilan progesteron kaynagi (PRID)

ve adaptorii.

2.3. Suni Tohumlama Uygulamasi

Tim gruplarda 8. giin yapilan sabit zamanli suni tohumlama sirasinda
ultrasonografi ile ovaryumlardaki follikiil varlig1 tespit edildi. Daha sonra graaf
follikiiliinin bulundugu taraftaki kornu uteriye sperma birakildi. Tohumlamalarda
cinsiyeti belirlenmis Holstein disi sperma (Plushansky Farsano, Egevet®, Tiirkiye)
kullanildi. Sperma suni tohumlamadan hemen once 37°C’ deki su banyosunda 30
saniye ¢Ozdiiriildiikten sonra rekto-vaginal yontemle kornu uteriye birakildi.
Calismada tiim diivelere tek suni tohumlama yapildi. Uygulama farkliliklarini
ortadan kaldirmak amaciyla suni tohumlama uygulamalar1 ayni1 Veteriner Hekim

tarafindan yapildi.
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Kullanilan disi spermanin 6zellikleri:

e Spermatozoon motilitesi (%) : 60
e Spermatozoon yogunlugu (x106/ payet) 13,4
e Akrozomal bozukluk (%) 03
e Diger morfolojik bozukluklar (%) 14
e Toplam morfolojik bozukluklar (%) 17
e Toplam motil spermatozoon (x10°/ payet) ~ :2

2.4. Suni Tohumlama Giinii Yapilan Uygulamalar

Suni tohumlama yapilacak olan tiim diivelerin kilo ve cidago yiiksekligi
Ol¢timleri yapilarak kaydedildi. Ayrica suni tohumlama giinii sabahindan baglanarak
4 saat araliklarda suni tohumlama yapilincaya kadar Ostrus davraniglari izlendi.

Uzerine atlanilmasina izin verenler Ostrusta kabul edilerek not edildi.

Suni tohumlamadan hemen Once tiim diivelere ultrasonografik muayene
yapilarak follikiil varligi, ¢ap1 ve hangi ovaryumda oldugu kayit altina alindi. Ayrica
muayeneler sirasinda korpus luteum varligi ile uterus tonusunda artis ve cara

akimtisinin olup olmadigi kaydedildi.

Suni tohumlama sirasinda inspeksiyonla vulva ve vagina mukozasi kontrol
edilerek hiperemi varlig1 veya yokluguna bakildi. Bunun yaninda diivelerin viicut
kondiisyon skorlar1 (VKS) Edmonson ve ark. (1989)’1n tarif ettikleri gibi 0,25°lik
artig gosteren 5°lik skorlamaya gore yapildi. Ayrica diivelerin lokomotor skorlamasi

1-5’1ik sisteme gore belirlendi (Sprecher ve ark. 1997).



47

2.5. Gebelik Muayenesi

Suni tohumlama uygulamalarindan 30 + 2 ve 60 + 2 giin sonra yapilan
ultrasonografik muayeneler (Resim 3; 5-7,5 MHz, Honda HS-2100%, Honda
Elektronik, Japonya) ile gebelik oranlari tespit edildi. Bu siireler igerisinde
gerceklesmis olan embriyonik dlimlerin ve fotal kayiplarin (gebelik kaybi) oranlari

gruplar arasinda karsilagtirildi.

Resim 3: Calismada kullanilan ultrason cihazi (Honda HS-2100%, Honda Elektronik,
Japonya).
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2.6. Kan Orneklerinin Degerlendirilmesi

Serum progesteron degerlerinin belirlenmesi amaciyla Vena coccygea’dan
jelli serum tiiplerine alinan periferal kan o6rnekleri 4000 devir/dk’da, 10 dakika
santrifiij (Resim 4; Hettich Universal 320%, Hettich, Almanya) edildi, serumlar
ayrildiktan sonra Ol¢limler yapilincaya kadar -18°C’de saklandi (Karagiil ve ark.
2000).

Resim 4: Santrifiij cihaz1 (Hettich Universal 320%, Hettich, Almanya).
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Protokollerde, diivelerden alinan kan serumlarinda progesteron diizeyleri
Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) ticari kitleri (Resim 5; EIA 1561°,
DRG International, Almanya) kullamilarak ELISA okuyucu (Resim 6; Epoch®,
Biotek, USA) ile asagidaki sekilde belirlendi;

¢ Kaptaki mikrotitre kuyucuklar istenen numaralarla sabitlenmelidir.

¢ Her bir standart, kontrol ve drneklerin 25 pl’si yeni tek kullanimlik uglar ile

uygun kuyucuklara dagitilir.
% Oda sicakliginda 5 dakika bekletilir.
¢ Her kuyucuga 200 ul enzim konjugati eklenir ve 10 dakika iyice karistirilir.

% Oda sicakliginda 60 dakika bekletilir.

X/

% Kuyucuklarin igerikleri hizli bir sekilde silkelenerek atilir. Kuyucuklar 3 kere
sulandirilmis yikama soliisyonu ile yikayip temizlenir (Her bir kuyucuk
basina 400 pl). Kuyucuklar artik damlaciklar1 uzaklastirmak i¢in emici

kagida keskince vurulur.
¢ Her kuyucuga 200 pl substrat soliisyonu eklenir.
¢ Oda sicakliginda 15 dakika bekletilir.

% Her kuyucuga stop soliisyonunundan 100 pl eklenerek enzim reaksiyonu

durdurulur.

¢ Her kuyucugun absorbansi/sogurganligi 450 + 10 nm’de mikrotitre plaka
okuyucusu ile belirlenir. Kuyucuklar stop soliisyonunu ekledikten sonra 10

dakika i¢inde okunmalidir ki bu tavsiye edilendir.
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Resim 5: Progesteron degerlerini 6lgmek igin kullanilan ELISA kiti (EIA 1561°,
DRG International, Almanya).

Resim 6: ELISA okuyucu (Epoch®, Biotek, USA).
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Calismamizda -10 ve 0. ginde alinan kan Orneklerindeki progesteron
degerleri Glgiilerek hayvanlarin siklik olup olmadiklar1 ortaya koyuldu. Elde edilen
bu sonuglar kullanilarak progesteron diizeylerinin gebelik oranlar1 iizerine etkisi
arastirildi. Bunun yaninda PRID c¢ikarilma giinii (5. giin) serum progesteron diizeyi

ve uygulama giinlerinde progesteron diizeylerindeki degisim belirlendi.

Suni tohumlama uygulamalar1 sirasinda tespit edilen korpus luteumlar ile
ayn1 diivenin serum progesteron diizeyleri karsilastirildi. Bu sekilde diivelerde aktif

korpus lueumlar belirlenerek luteolizis kayiplart saptandi.

2.7. istatistiksel Analiz

Elde edilen bulgularin istatistiksel hesaplamasi SPSS 20 (SPSS®, Chicago,
IL, USA) programi kullanilarak yapildi. Calisma sonunda elde edilen gebelik
oranlari ve tohumlama sirasinda belirlenen Gstrus  bulgularinin  oransal
degerlendirilmesi Ki-kare yontemine gore yapildi. Gruplarin yas, agirlik, cidago
yiiksekligi, VKS, follikiil biiytikliikleri ve progesteron degerlendirmeleri One Way
Anova ile yapildi. Elde edilen sonuglar X+S% olarak verildi. Istatistiksel

degerlendirmelerde P<0,05 ve daha kiiciik deger 6nemli kabul edildi (Tekin 2010).
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3. BULGULAR

3.1. Gruplarin Yas, Cidago Yiiksekligi, Kilo ve VKS Dagilimlari

Suni tohumlama giinii alinan kayitlara gore rastgele belirlenen gruplarda yas
dagilimlart GPG grubunda 447,6 + 2,9 giin, PG grubunda 439,0 + 2,7 giin, GPH
grubunda 447,6 + 2,8 giin ve GH grubunda ise 445,5 + 3,1 giin olarak kaydedildi.
Gruplarin ortalama yaslarinin 444,2 + 3,1 giin oldugu saptandi ve yapilan istatistiksel
degerlendirmeye gore gruplar arasinda yas dagilimlart yoniinden 6nemli bir farkin

olmadig tespit edildi (P>0,05).

Suni tohumlamadan hemen Once alinan cidago yiiksekligi Ol¢limlerinde,
gruplara gore dagilimm GPG grubunda 136,4 + 0,4 cm, PG grubunda 138,3 + 0,4
cm, GPH grubunda 135,9 + 0,4 cm ve PH grubunda 136,3 + 0,4 cm oldugu tespit
edildi. Gruplarin ortalama cidago yiiksekliginin ise 136,7 + 0,6 olarak saptandi.
Yapilan istatistiksel degerlendirmeye gore gruplar arasinda farkin énemli olmadigi

gozlendi (P>0,05).

Gruplarda suni tohumlama Oncesi yapilan tartimda ise; ortalama kilo
dagilimlart GPG grubunda 384,7 + 4,0 kg, PG grubunda 386,9 + 4,3 kg, GPH
grubunda 383,8 + 4,6 kg ve PH grubunda 390,5 + 4,9 kg olarak kaydedildi.
Gruplardaki diivelerin ortalama agirliklarinin ise 386,5 + 2,2 oldugu belirlendi.
Istatistiksel degerlendirmeye gore ise gruplar aras1 herhangi bir farkin olmadig1 tespit
edildi (P>0,05).

Suni tohumlama giinii gruplardan alinan VKS dagilimlan ise; GPG grubunda
3,07 £ 0,04, PG grubunda 3,14 + 0,05, GPH grubunda 3,20 + 0,04 ve PH grubunda
3,07 £ 0,03 olarak belirlendi. Gruplarin ortalama VKS degeri ise 3,13 £+ 0,02 olarak
tespit edildi. Gruplar arasinda VKS skorlari agisindan istatistiksel bir farkin olmadigi
belirlendi (P>0,05). Bunun yaninda diivelerde lokomotor skorlamasi yapildiginda
topallik skorunun 1 (normal) oldugu belirlendi. Gruplar arasi yas, cidago ytiksekligi,
kilo ve VKS dagilimlar1 tablo 1’de gosterilmistir.
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Tablo 1: Calisma gruplarinda gore yas, cidago yiiksekligi, kilo ve VKS dagilimlart.

Cidago
Yas (giin) yiiksekligi Kilo (kg) VKS
Grup
X+ Sx (cm) X+ Sx X+ Sx
X+ Sx
GPG 447,6 £2,9 136,4 £ 0,4 384,7+4,0 3,07 +0,04
PG 439,0 £2,7 138,3+0,4 386,9+4,3 3,14 £0,05
GPH 4476 +£2,8 1359+ 0,4 383,8 +4,6 3,20 £ 0,04
PH 445,5+3,1 136,3 £ 0,4 390,5+4,9 3,07+0,03
Ortalama 4442 £3,1 136,7+£ 0,6 386,5+2,2 3,13+0,02
F degeri 1,623 0,892 0,448 2,114
P degeri 0,185 0,446 0,719 0,099
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3.2. Gruplarda Suni Tohumlama Giinii Ostrus Bulgular

Gruplarda suni tohumlama sirasinda inspeksiyonla vaginal hiperemi varligi
(+/-) tespit edildi. Kaydedilen bilgilere gére hiperemi bulgusu GPG grubunda %70,
PG grubunda %67,8, GPH grubunda %71 ve PH grubunda %70,5 oraninda bulundu.
Gruplardaki tiim diivelerde ise ortalama %68,6 oraninda vaginal hiperemi kaydedildi.
Suni tohumlama sirasinda gruplar arasi vaginal hiperemi olusma oran1 bakimindan

istatistiksel olarak dnemli bir farkin olmadigi tespit edildi (P>0,05).

Suni tohumlamadan 6nce yapilan rektal palpasyonda uterusta tonus artiginin
varligi kaydedildi. Alinan verilere gore; GPG grubunda %71,6, PG grubunda %72,8,
GPH grubunda %75,8 ve PH grubunda %47,5 oraninda uterusta tonus artig1 tespit
edildi. Diivelerde ortalama uterus tonusunda artis ise %62,8 olarak bulundu. Gruplar
aras1 istatistiksel degerlendirmeye gore farkin 6nemli oldugu goriildi (P<0,05).
Uterus tonus artis1 bakimindan gruplar genel olarak degerlendirildiginde, GPG ve
GPH grubunun uterusta ton artis oranmin PH grubuna gore daha diisiik oranda

oldugu ve bunun istatistiksel olarak énemli oldugu belirlendi (P<0,05).

Suni tohumlama sirasinda c¢ara akintist gozlenen hayvanlarin verileri
kaydedildi. Elde edilen verilere gére GPG grubunun %60’inda, PG grubunun
%50,8’inde, GPH grubunun %66,1’inde ve PH grubunun %32,7’sinde ¢ara akintisi
gbzlendi. Suni tohumlama sirasinda diivelerin %52.,4’linde cara akintisi belirlendi.
Genel olarak degerlendirildiginde; PH grubunun gara akintisinin goriilme oraninin

diger gruplara (GPG, PG ve GPH) gore daha az oldugu saptandi (P<0,05).

Suni tohumlama giinli 4 saat araliklarla yapilan takip sonrasinda Ostrusta
oldugu (lizerine atlanildiginda duran) saptanan hayvanlarin gruplara gore dagilimlar
kaydedildi. Buna gore; GPG grubunda %41,7, PG grubunda %40,7, GPH grubunda
%43,5 ve PH grubunda %32,8 olarak bulundu. Gruplarda ortalama Ostrus goriilme
orant %39,7 olarak saptandi. Rakamsal farkliliklar olmasina ragmen istatistiksel

degerlendirmede gruplar arasinda fark gozlenmedi (P>0,05). Ancak rakamsal olarak
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en disiik Ostrus davranigt 0. giin GnRH uygulanmayan PH grubunda belirlendi.

Gruplardaki 6strus bulgular tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2: Calisma gruplarinin 6strus bulgulari.

VH UTA CA 0
Grup  Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam  Pozitif/Toplam  Pozitif/ Toplam
% % % %
42 /60 43/ 60° 36/ 60° 25/ 60
GPG
70,0 71,6 60,0 41,7
oe 40159 33/59% 30/ 59° 24 /59
67,8 55,9 50,8 40,7
41762 47 [62° 41/ 62° 27162
GPH
71,0 75,8 66,1 43,5
o 43161 29/61° 20/61° 20/ 61
70,5 475 32,7 32,8
166 / 242 152 / 242 127/ 242 96 / 242
Toplam
68,6 62,8 52,4 39,7
P Degeri P>0,05 P<0,05 P<0,05 P>0,05

VH: Vaginal hiperemi, UTA: Uterusda Tonus Artis1, CA: Cara Akintisi, O: Ostrus
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3.3. Suni Tohumlama Sirasinda Yapilan Ultrasonografi Bulgularn,

Gebelik Sonuclar1 ve Gebelik Kayiplar:

Grup GPG’de dominant follikiiliin %50’si sag ovaryumdayken, %50’sinin sol
ovaryumda oldugu, PG grubunda %42,4’li sag ovaryumdayden %57,6’sinin sol
ovaryumda oldugu, GPH grubunda %066,1°1 sag ovaryumdayken %33,9’unun sol
ovaryumda oldugu, PH grubunda ise %49,2 oraninda sag ovaryumdayken
%50,8’inin  sol ovaryumda oldugu saptandi.  Gruplar genel olarak
degerlendirildiginde ise %43,8’1 sag, %56,2’si ise sol ovaryumda oldugu belirlendi.
Dominant folliikiilin bulundugu ovaryum bakimindan gruplar arasinda 6énemli bir

fark bulunamadi (P>0,05).

Calisma gruplarimizda 10 mm’den daha kii¢iik capta dominant follikiilii olan
diiveler gebe kalmadiklarindan dolayr siniflandirmada 10 mm smir kabul edildi.
Buna gore; gruplarda ¢ap1 >10 mm follikiile sahip diive sayilari belirlendi. Buna gore
GPG grubunda %76,7 diivede, PG grubunda %72,9 diivede, GPH grubunda %79
diivede, PH grubunda ise %75,4 diivede tespit edildi. Genel olarak gruplardaki
diivelerin %76’sinmda 10 mm ve 10 mm’den biiyiik follikiil saptand1. Istatistiksel
degerlendirmede gruplar arasinda farkin 6nemli olmadig tespit edildi (P>0,05). Suni

tohumlama sirasinda yapilan ultrasonografi bulgulari tablo 3’te gosterilmistir.
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Tablo 3: Suni tohumlama sirasinda yapilan ultrasonografi bulgulari.

Follikiiliin
5 Domi t
Bulunduu  popikiil > 10 mm  Follikiil < 10 mm oo
Grup Pozitif/Toplam  Pozitif/Toplam (mm)
Sag Sol (%) (%) X+ Sx
(%) (%)
30/60 30/60 46 /60 14 /60 b
GPG 13,1 £0,3%
(50,0)  (50,0) (76,7) (23,3)
25/59 34/59 43 /59 16 /59 b
PG 12,0+ 04
(42,4)  (57,6) (72,9) (27,1)
21/62 41/62 49 /62 13/62
GPH 13,1 £0,4°
(339 (66,1) (79,0) (21,0)
30/61 31/61 46 /61 15/61 b
PH 12,1 +£0,4°
(49,2)  (50,8) (75,4) (24,6)
106/ 136/
184 /242 581242
Toplam 242 242 12,6 £0,2
(76,0) (24,0)
(43,8) (56,2
P Degeri P>0,05 P>0,05 P>0,05 P>0,05 P<0,05
Senkronizasyon protokoliiniin 8. glini (tohumlama giinii) yapilan

ultrasonografik muayenede korpus luteum varligi da not edildi. Hormon analizleri

sonucunda serum progesteron degerlerinin 1 ng/ml’den yiiksek tespit edilen

hayvanlardaki korpus luteumlar aktif olarak kabul edildi. Korpus luteum GPG

grubunda 2, PG grubunda 1, GPH grubunda 3 ve PH grubunda ise 5 diivede tespit

edildi. Gruplar arasi istatistiksel bir farkin olmadig1 belirlenmesine ragmen (P>0,05)

rakamsal olarak en fazla korpus luteum PH grubunda saptandi.
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Suni tohumlama sirasinda ortalama follikiil ¢caplari; GPG grubunda 13,1 + 0,3
mm, PG grubunda 12,0 = 0,4 mm, GPH grubunda 13,1 + 0,4 mm ve PH grubunda
12,1 = 0,4 mm olarak tespit edildi. Gruplarda ortalama follikiil ¢cap1 12,6 = 0,2 mm
olarak saptandi (Tablo 3). Yapilan degerlendirmede GPH ve PG gruplar1 arasinda
istatistiksel ~ farkin  oldugu gorildi (P<0,05). Gruplar rakamsal olarak
degerlendirildiginde PG ve PH gruplarinda dominant follikiil ¢aplarinin GPG ve
GPH gruplarina gore daha kiigiik capta oldugu belirlendi.

Otuzuncu giin ultrasonografik yontemle yapilan gebelik muayenesinde; GPG
grubunda %48,3, PG grubunda %54,2, GPH grubunda %53,2 ve PH grubunda %45,9
oraninda gebelik elde edildi. Gruplarda toplam gebelik orani ortalama %50,4
oraninda saptandi1 (Tablo 4). Yapilan degerlendirmede gruplar arasi istatistiksel bir

farkin olmadig belirlendi (P>0,05).

Gruplarin 60. giin yapilan gebelik muayenesinde ise GPG grubunda %45.0,
PG grubunda %50,8, GPH grubunda %50,0 ve PH grubunda %44,3 oraninda gebelik
elde edildi. Gruplarin toplam gebelik orani ise ortalama %47,5 olarak belirlendi
(Tablo 4). Rakamsal farkliliklarin oldugu gruplarda istatistiksel olarak herhangi bir
fark bulunamadi (P>0,05).
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Tablo 4: Gruplarda gebelik oranlari ve gebelik kayiplari.

30. Gi'?n F>10 Ipm 60. Gi?n Gebelik Kaybi
Gebelik Gebelik Gebelik
Gruplar . . - -
Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam
(%) (%) (%) (%)
29/60 29/ 46 27160 2129
GPG
(48,3) (63,0) (45,0) (6,8)
. 32/59 32/43 30/59 2132
(54,2) (74,4) (50,8) (6.2)
33/62 33/49 31/62 2/33
GPH
(53,2) (67,3) (50,0) (6,1)
oH 28161 28/ 46 27161 1/28
(45,9) (60,8) (44,3) (3,6)
122 /242 122 /184 115/242 71122
Toplam
(50,4) (66,3) (47,5) (5,7)
P Degeri P>0,05 P>0,05 P>0,05 P>0,05

F: Follikil
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Gruplarda 30 ve 60. giin yapilan gebelik muayenelerinden sonra geg
embriyonik oliimlerin ve fotal kayiplarin (gebelik kaybi) sekillendigi gozlendi. Buna
gore GPG grubunda %6,8, PG grubunda %6,2, GPH grubunda %6,1 ve PH grubunda
%3,6 oraninda gebelik kaybi tespit edildi. Gruplarda toplam gebelik kayip orani ise
%S3,7 olarak saptandi (Tablo 4, Sekil 41). Gruplarda istatistiksel bir fark elde
edilemedi (P>0,05).

10
8
6,8
6,2 6,1
§ 6
]
<
N
‘; 4 3,6
| I
O T T T 1
GPG PG GPH PH
Gruplar

Sekil 41: Gruplarda meydana gelen gebelik kayiplarinin oranlari (P>0,05).
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Gruplarda ¢ara varliginin gebelik oranlari {izerine etkisine bakildiginda GPG
grubunda 24 (29 gebe), PG grubunda 23 (32 gebe), GPH grubunda 29 (33 gebe) ve
PH grubunda ise 10 (28 gebe) diivede cara gbzlenip gebe kaldigi belirlendi (Sekil

42). GPG, PG ve GPH grubu ile PH grubu arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli
bulundu (P<0,05).

100

87,9

80

60

Yiizde (%)

40

20

GPG PG GPH PH

Gruplar m Cara (+)

E Cara (-)

Sekil 42: Gruplarda gebe kalan diivelerin gara (+) veya ¢ara (—) oranlar1 (P<0,05).
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Gruplarda uterus tonus artiginin gebelik lizerine etkisi incelendiginde ise GPG
grubunda 27 (29 gebe), PG grubunda 29 (32 gebe), GPH grubunda 32 (33 gebe), PH
grubunda 23 (28 gebe) gebe kalan diivenin uterusunda suni tohumlama sirasinda
tonus artis1 saptandi (Sekil 43). Yapilan istatistiksel incelemede gruplar arasinda fark

bulunamadi (P>0,05).

100 97

Yiizde (%)

GPG PG GPH PH
Gruplar

m Tonus (+)
m Tonus (-)

Sekil 43: Gruplarda gebe kalan diivelerin uterus tonusunun (+) veya (—) oranlari
(P>0,05).

Senkronizasyon protokoliiniin 5. giinii (PRID ¢ikarilma ve PGF,, uygulama
zamani) bazi diivelerde PRID’lerin diistiigii gézlendi. GPG grubunda 2, PG grubunda
1, GPH grubunda 1 ve PH grubunda ise 2 diivede PRID’in diistiigii belirlendi. Bu
diiveler ¢alismadan cikarilmadi ve 5. giin PGF,, uygulamasi yapildi, {i¢ giin sonra
suni tohumlama yapildi. Tohumlanan bu diivelerin %50’sinin 30. giin yapilan
ultrasonografik muayenede gebe olduklar1 belirlendi. Bunun yaninda PRID diisen

hayvanlar hari¢ tiim diivelerde vaginitis sekillendigi gézlendi.
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3.4. Senkronizasyon Yapilan Aylara Gore Gebelik Bulgulari

Senkronizasyon uygulamalar1 Haziran-Eyliil aylar1 arasinda yapildi ve bu
aylarda ¢iftligin bulundugu bolgenin (Biinyan / Kayseri) sicaklik bakimindan
farkliliklar gosterdigi goriildii. Bu nedenle tohumlama yapilan saatte hem ciftlikte
bulunan digital termometre hem de Devlet Meteroloji Genel Miidiirliigiiniin internet
ortamindaki anlik sicaklik degerleri kaydedildi. Alinan sicaklik degerlerine gore;
Haziran ayinda 32°C’de, Temmuz ayinda 30°C’de, Agustos ayinda 27°C’de ve Eyliil

ayinda ise 20°C’de suni tohumlama uygulamalarinin yapildig: saptandi.

Suni  tohumlama yapilan aylarda grup gozetmeksizin  yapilan
degerlendirmede; Haziran ayinda 60, Temmuz ayinda 40, Agustos ayinda 65 ve
Eyliil ayinda 77 diiveye suni tohumlama yapildi. Aylara gore sirasiyla %40, %40,
%53,8 ve %61 oraninda gebelik elde edildi. Gebelik oranlar1 arasindaki bu fark,
istatistiksel olarak o6nemli bulundu (P<0,05). Havalarin sogumaya basladigi
donemlerde yapilan suni tohumlama uygulamalarinda daha basarili oldugu saptandi.
Rakamsal olarak farkli olmasina ragmen Agustos ayir sonunda yapilan suni
tohumlamalardaki gebelik orant Haziran ve Temmuz ay1 ile benzerlik gosterdi. Eyliil
ay1 gebelik sonuglari ise Agustos ayi ile benzerlik gosterdi fakat diger iki ay
(Haziran-Temmuz) arasindaki fark oOnemli bulundu (P<0,05). Senkronizasyon

yapilan aylara gore gebelik bulgulari tablo 5’de 6zetlendi.
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Tablo 5: Senkronizasyon yapilan aylara gore gebelik bulgulari.

Gebelik
Suni Tohumlama Sicakhk Tohumlanan .
Giinii C) Diive Sayisi Pozitif/Toplam
(%)
24/ 60°
30 Haziran 32 60
(40,0)
16 / 40°
23 Temmuz 30 40
(40,0)
35/65%
30 Agustos 27 65
(53,8)
471 77"
25 Eylil 20 77
(61,0)
122 /242
Toplam/Ortalama 27,5 242
(50,4)
P Degeri - - P<0,05

Haziran-Eylil: P=0,014 — Temmuz-Eyliil: P=0,03
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Gruplarda aylara gore yapilan senkronizasyon uygulamalarinda alinan gebelik
bulgular tablo 6’da verildi. Bu degerlerin istatistiksel analizi yapildiginda gruplarin
ay icerisinde veya gruplarin aylara gore gebelik sonuglarinda bir farkin olmadig:
gortldii (P>0,05). Rakamsal olarak degerlendirildiginde ise Agustos ayinda en
yiiksek gebelik oranina GPH grubunda, Eyliil ayinda ise en yliksek gebelik oranina
GPG grubunda ulagildi. Bunun yaninda GPG ve PG gruplarinda en yiiksek gebelik
oranina Eyliil ayinda, GPH grubunda Agustos ayinda, PH grubunda ise Agustos ve
Eyliil ayinda en yiiksek gebelik oranina ulasildi.

Tablo 6: Gruplarda aylara gore gebelik bulgulari.

Gruplar GPG PG GPH PH
Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam E) .
Aylar Degeri
(%) (%) (%) (%)
_ 6/15 6/15 6/15 6/15
Haziran P>0,05
(40) (40) (40) (40)
41710 41710 41710 41710
Temmuz P>0,05
(40) (40) (40) (40)
6/16 10/17 11/17 8/16
Agustos P>0,05
(37.5) (58.8) (64,7) (50)
13/19 12/18 12/20 10/20
Eyliil P>0,05
(68,4) (66,7) (60) (50)

P Degeri P>0,05 P>0,05 P>0,05 P>0,05
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3.5. Gruplarda Progesteron Degerleri ve Gebelik Oranlar:

Senkronizasyon protokollerine baslamadan 10 giin once (-10. giin), baglama
giini (0. giin), PGF,, uygulama giinii (5. giin) ve suni tohumlama giinii (8. giin)
alinan kanlarin progesteron seviyelerine bakildi. Gruplarda -10 veya 0. giinlerin
herhangi birisinde serum progesteron seviyesinin 1 ng/ml’den yiiksek olup olmadigi
degerlendirildi. Bu giinlerin en az birinde progesteron seviyesinin 1 ng/ml’den
yiiksek bulunmasi diivelerin siklik olduklarinin gostergesi olarak degerlendirildi.
Hormon 6l¢iim sonuglarina bakildiginda c¢alismada kullanilan diivelerin siklik
olduklar1 goriildii. Olgiimlere gore; GPG grubunun -10. giin ortalama serum
progesteron degeri 3,3 + 0,2 ng/ml, PG grubunun 3,3 + 0,2 ng/ml, GPH grubunun 3,5
+ 0,2 ng/ml ve PH grubunun 3,4 + 0,3 ng/ml oldugu tespit edildi (P>0,05). Gruplarda

-10. giin ortalama progesteron seviyesi 3,4 = 0,1 ng/ml olarak o6l¢iildii.

Gruplarin 0. giin serum progesteron seviyeleri GPG grubunda 3,2 + 0,2
ng/ml, PG grubunda 4,0 + 0,3 ng/ml, GPH grubunda 3,7 + 0,3 ng/ml ve PH grubunda
3,9 + 0,3 ng/ml olarak 6l¢iildii. Gruplarin 0. giin ortalama progesteron seviyeleri ise

3,7 £ 0,1 ng/ml olarak tespit edildi (P>0,05).

Gruplarda 5. giin serum progesteron seviyeleri ise; GPG grubunda 4,3 + 0,2
ng/ml, PG grubunda 4,8 + 0,2 ng/ml, GPH grubunda 4,4 + 0,2 ng/ml ve PH grubunda
4,3 + 0,2 ng/ml olarak tespit edildi. Gruplarin ortalama progesteron seviyesi ise 4,4 +
0,1 ng/ml olarak belirlendi (P>0,05).

Tohumlama giinii alinan kanlarda gruplara gore ortalama progesteron
seviyeleri; GPG grubunda 0,3 + 0,03 ng/ml, PG grubunda 0,3 + 0,03 ng/ml, GPH
grubunda 0,3 = 0,02 ng/ml ve PH grubunda 0,2 + 0,02 ng/ml olarak o6l¢iildii.
Gruplarin 8. giin ortalama progesteron diizeyleri ise 0,3 £ 0,01 ng/ml olarak
belirlendi. Gruplarin kan progesteron seviyeleri bakimindan istatistiksel bir farkin
olmadig1 goriildi (P>0,05). Gruplarin gilinlere gore serum progesteron seviyeleri

tablo 7°de, degisimleri ise sekil 44’de 6zetlenmistir.
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Tablo 7: Gruplarda progesteron diizeyleri (ng/ml).

-10. giin 0. giin 5. giin 8. giin
Gruplar P Degeri
X+ Sx X+ Sx X+ Sx X+ Sx
GPG 33402 32+02°  43+02° 0,3+0,03 0,001
PG 334022 40+03®  48+02° 0,3+0,03 0,001
GPH 35+02°  37+03®  44+02° 03+0,02° 0,001
PG 34+03°  39+03° 43+£02° 02+0,02° 0,001
F Degeri 0,109 1,622 1,654 0,275
P Degeri 0,955 0,185 0,178 0,844

abc: Grubun -10, 0, 5 ve 8. giinlerde progesteron diizeylerin arasindaki istatistiksel farklar1 belirlemek

i¢in kullanildi.

o

N

w

Progesteron (ng/ml)

N

-10. giin

0. giin
Giinler

5. giin

8. giin

== GPG
—=—PG
—o—GPH

——PH

Sekil 44: Protokol gilinlerine gore gruplarda ortalama serum progesteron degerleri.
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Gruplarda -10. giin progesteron degerlerinin 1 ng/ml’nin altinda olmasina
gore degerlendirildiginde; GPG grubunda 6, PG grubunda 4, GPH grubunda 7 ve PH
grubunda 8 diive oldugu tespit edildi. Yapilan degerlendirmede gruplar arasinda
rakamsal farkliliklarin olmasina ragmen istatistiksel bir farkin bulunmadigi belirlendi
(P>0,05). Buna gore; GPG grubunda 3, PG grubunda 3, GPH grubunda 3 ve PH
grubunda 8 diivenin gebe kaldig1 gozlendi (P>0,05). Gruplarin -10. giin progesteron
diizeylerine gore diive sayilar1 ve bu diivelerin gebelik durumlar1 tablo 8’de

Ozetlenmistir.

Tablo 8: Gruplarm -10. giin progesteron diizeylerine gore diive sayilari ve bu

diivelerin gebelik oranlar1 (%).

-10. Giin Gebelik
Gruplar P4 < 1ng/mi P4 > 1 ng/ml P4 < 1ng/ml P4 > 1 ng/ml
Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam
(%) (%) (%) (%)
6/60 54 /60 3/6 26/54
GPG
(10) (90) (50) (48,1)
. 4159 55/59 3/4 29/55
(6.7) (93,3) (93,2) (52,7)
7162 55/62 317 30/55
GPH
(11,3) (88,7) (42,8) (54.5)
oH 8/61 53/61 5/8 23/53
(13,1) (86,9) (62,5) (43,4)
25/242 217/ 242 14 /25 108 /217
Toplam
(10,3) (89,7) (56) (49,8)
P Degeri P>0,05 P>0,05 P>0,05 P>0,05

P,: Progesteron
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Guplarin 0. giin progesteron degerleri 1 ng/ml’den diisiik olmasimna gore
smiflandirildiginda; GPG grubunda 8, PG grubunda 10, GPH grubunda 8 ve PH
grubunda 8 diivenin oldugu saptandi. Toplamda ise 34 diivenin serum progesteron
seviyesinin 0. giin Ing/ml’den diisiik oldugu belirlendi. Bu diivelerin gebelik
durumlar: ise; GPG grubunda 5, PG grubunda 5, GPH grubunda 6 ve PH grubunda
da 5 olarak saptandi. Toplamda ise 34 diivenin 21 nin gebe oldugu goriildii (P>0,05).
Gruplarin 0. giin progesteron diizeylerine gore diive sayilar1 ve bu diivelerin gebelik

durumlari tablo 9’de 6zetlenmistir

Tablo 9: Gruplarin 0. giin progesteron diizeylerine gore diive sayilari ve bu diivelerin

gebelik oranlari.

0. Giin Gebelik
Gruplar P4< 1ng/mi P4 > 1 ng/ml P4 < 1ng/ml P4 > 1 ng/ml
Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam Pozitif/Toplam
(%) (%) (%) (%)
8/60 52 /60 5/8 24 /52
GPG
(13,3) (86,7) (62,5) (46,2)
. 10/59 49 /59 5/10 27149
(16,9) (831) (50) (55,1)
8/62 54 /62 6/8 27154
GPH
(12,9) (87,1) (75) (50)
oH 8/61 53/61 5/8 23 /53
(13,2) (86,9) (62,5) (43,4)
341242 208 / 242 21/34 101 /208
Toplam
(14) (86) (61,8) (48,6)
P Degeri P>0,05 P>0,05 P>0,05 P>0,05

P,: Progesteron
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3.6. Senkronizasyon Gruplarinin Ekonomik Uygunluk Durumu

Gruplarda harcama yapilan giiniin fiyatlarina gore; 1 doz GnRH 5,3 TL’ye, 1
doz PGF,, 5,4 TL’ye, 1 doz hCG 9,8 TL’ye, 1 adet PRID 24,1 TL’ye ve 1 doz
cinsiyeti belirlenmis sperma 162 TL’ye satin alindi. Gruplarda hayvan basina yapilan
harcama ise GPG grubunda 202,1 TL, PG grubunda 196,8 TL, GPH grubunda 206,6
TL ve PH grubunda 201,3 TL olarak belirlendi. Gruplarda en yiiksek harcamanin
GPH grubunda, en diisiik harcamanin ise PG grubunda oldugu goriildii.



71

4. TARTISMA

Sigir yetistiriciliginde amag; birim hayvandan maksimum verim elde
etmektir. Bu nedenle hayvan yetistiriciliginde giin gectikge maksimum verimi
arttirmaya yonelik yeni teknikler gelistirilmektedir. Bir sigir ¢iftliginde iireme
performansi iyi olmadig: takdirde ¢iftligin 6mrii kisa olmakta ve optimal kazang elde
edilememektedir. Bu yilizden iireme performansini yiikseltmeye yonelik arastirmalar
her gecen gilin artmaktadir. Biiylik ciftliklerde elde edilen verimin artmasi basta
fertilite parametreleri olmak iizere bir¢ok olumsuzluklarin ortaya ¢ikmasina neden
olmaktadir. Bu tip isletmelerde fertilite parametreleri diistiigiinden arastirmacilar
senkronizasyon protokollerine yonelmislerdir. Fakat ozellikle biiyiik isletmelerde,
Ostrus takibinin giicliigli veya kaydedilen yanlis 0strus bulgulari nedeniyle istenilen
gebelik sonuglarina ulasilamamaktadir (Gordon 2002). S6z konusu sorunlara farkli
bir ¢oziim yaklasimi olarak Pursley ve ark. (1995) tarafindan Ostrus takibi
gerektirmeyen sabit zamanli suni tohumlama yapilabilen ve ovulasyonun
programlandigi bir protokol gelistirilmistir. Ovsynch ad1 verilen bu yontemle Gstrus
semptomlarina bakilmaksizin tim hayvanlar belirlenmis zamanda tohumlanarak

protokol sonlandirilmaktadir.

Ovsynch yonteminin uygulanmasiyla birlikte bircok farkli ovulasyon
senkronizasyon protokolleri gelistirilmistir. Fakat inekler tizerinde istenilen sonuglari
veren bu protokollerin, diivelerde basarisiz oldugu yapilan ¢alismalarla ortaya
konulmustur (Pursley ve ark. 1997). Bu durumun diivelerin follikiil dinamiginin
farkliligindan kaynaklanabilecegi diistintilmektedir (Rabaglino ve ark. 2010a). Bunun
tizerine yakin zamanda ilk kez inekler iizerinde denenen (Bridges ve ark. 2008) kisa
stireli progesteron uygulanan (5 giin) Cosynch-72 protokolii diivelerde de

uygulanmis ve olumlu sonuglarin alindigi bildirilmistir (Lima ve ark 2011).

Bu calismada, Holstein ki diivelerde progesteron ile kombine edilen
Cosynch protokoliinde ovulasyonun uyarilmasi amaciyla hCG veya GnRH hormonu

kullanilmasinin gebelik oranlar {izerine etkisi arastirildi. Ayrica suni tohumlama
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sirasinda cinsiyeti belirlenmis disi sperma kullanilarak elde edilen gebelik oranlar1 da

degerlendirildi.

Sunulan calismada ortalama 444 giinliik yasta, 136 cm cidago yiiksekligine
sahip, 386 kg agirliginda ve VKS’si 3,07 & 0,03 olan diiveler (n=242) kullanildi. Bu
bulgular (prepubertal donem diive ¢alismalari hari¢) senkronizasyon g¢alismalarinda
kullanilan hayvan materyalinin bulgular1 ile benzerlik gostermektedir (Rabaglino ve
ark. 2010a, Lima ve ark. 2013, Lopes ve ark. 2013, Cruppe ve ark. 2014). Uygulama
yapilan diivelerin VKS degerlerinin optimum fertilite parametrelerine uygun oldugu

belirlendi.

Inek ve diivelerde dstrusta vaginal hiperemi, uterus tonusunda artis ve cara
akintisinin gorildigi bildirilmektedir. Bu bulgularla birlikte {izerine atlanildiginda
duran diivelerin dstrusta kabul edildigi ve suni tohumlama uygulamalarinin bu zaman
diliminde yapilmasimnin gebelik oranlarini arttirdigi bildirilmektedir (Dobson ve
Kamonpatana 1986, Bartolome ve ark. 2005). Sunulan ¢alismada da suni tohumlama
sirasinda yukarida sayilan Ostrus bulgular: belirli oranlarda tespit edildi. Calismada
ovulasyon senkronizasyon protokolii uygulamasindan dolayida Ostrus bulgularinin

olup olmamasina bakilmaksizin tiim hayvanlara suni tohumlama uygulamasi yapildu.

Lima ve ark. (2011) yaptiklar1 ¢calismada, kisa siireli progesteron uygulamasi
igeren Cosynch-72 protokolii uygulanan diivelerde suni tohumlama giinii gruplarda
%64,5 (0. giin GnRH uygulanmayan grup) ve %69,2 (0. giin GnRH uygulanan grup)
oraninda Ostrus tespit etmislerdir. Yine ayni arastirmacilar kisa siireli progesteron
uygulanan Cosynch-72 ve Ovsynch-56 protokollerinde sirasiyla; %61,4 ve %47,5
oraninda Ostrus tespit etmislerdir. Yukarida bildirilen 6strus bulgularinin yaptigimiz
calisma gruplarindaki Gstrus bulgularindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Sunulan
calisma grup bazinda degerlendirildiginde ise GPG ve PG grubunda %41,7 ve %40,7
oraninda Ostrus tespit edildi. Lima ve ark. (2011) tarafindan yapilan calismada ise
benzer gruplarda %69,2 ve %64,5 oraninda Ostrus tespit edilmistir. Bu oranlara
bakildiginda sunulan ¢alisma gruplarinin 6strus oranlari, Ovsynch-56 protokoliinde

bildirilen 6strus oranlariyla benzerlik gostermektedir. ilgili calismada &struslar
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PGF,, uygulamasindan suni tohumlama yapilincaya kadar (2-3 giin) takip edilmistir.
Sunulan caismada ise Ostrus takibi yalnizca suni tohumlama giinii yapilmistir.

Bundan dolay1 gruplarimizda 6strus oranlarinin diistik oldugu diistiniilmektedir.

Cruppe ve ark. (2014) yaptiklar1 ¢calismada ise %66,7-%76,3 oraninda 0strus
tespit ettiklerini bildirmiglerdir. Bildirilen bu ¢alismalarda kuyruk {izerine
yerlestirilen boyanin yayilmasi sonucunda hayvan Ostrusta kabul edilmistir.
Yaptigimiz ¢alismada ise gozlem ile dstruslar takip edilmistir. Ostrus oranlarindaki
farkin ¢aligmamizdaki gozleme hatalarindan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.
Lima ve ark. (2013) yaptiklar1 baska bir calismada ise calismamizda yaptigimiz
benzer protokollerde %72,6-%78,6 oranlari arasinda degisebilen Ostrus tespit
ettiklerini belirtmislerdir. Calismada GnRH ile baslanan protokollerde Gstrus
cevabinin daha iyi oldugunu ve GnRH uygulanmayan grup ile istatistiksel farkin
oldugunu belirtmislerdir. Yapilan baska bir ¢alismada (Cruppe ve ark. 2014) ise
GnRH yapilmadan baslanan gruptan rakamsal olarak daha yiiksek oranda Ostrus
tespit edilmistir. Fakat arastirmacilar istatistiksel bir farkin gruplar arasinda
olmadigini bildirmislerdir. Yaptigimiz ¢alismada ise GnRH uygulanan gruplarda
Ostrus cevabinin diger gruplardan daha iyi oldugu tespit edildi (P<0,05).

Yapilan baz1 ¢aligmalarda, diivelere 5 giin progesteron uygulanan Cosynch-72
protokoliinde Ostrus goriilme oranlarmin %44 oraninda oldugu, 5 giin progesteron
uygulanan Selectsynch protokoliinde ise bu oranin %53,5 oldugu bildirilmistir
(Ahmadzadeh ve ark. 2010, Bridges ve Lake 2011). Yaptigimiz ¢alismada ise GPG
grubu Ostrus orani yapilan Cosynch galismasiyla benzerlik gostermesine ragmen,
Selectsynch caligsmasinda elde edilen 6strus bulgusundan diisiik oldugu goriildii. S6z
konusu farkin Selectsynch protokoliinde PGF,, enjeksiyonu ile suni tohumlama
uygulamasi arasindaki siirede Ostrus takibinin yapilmasindan kaynaklanabilecegi

diistiniilmektedir.
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Kasimanickam ve ark. (2014a) kisa siireli progesteron uyguladiklari Cosynch
protokollerinde tohumlama giinii et¢i ve siit¢ii 1rk diivelerde dominant follikiil ¢capini
8 mm’den kiigiik (<8), 8 mm’den biiyilk ve esit (>8) olacak sekilde
siniflandirmiglardir. Et¢i irk diivelerin %70,3 {iniin § mm veya daha biiylik dominant
follikiile sahip oldugu, %26,7’sinin 8 mm’den daha kiiciik follikiile sahip oldugu
belirtilmistir. Siitgii 1rk diivelerin ise %73,5’1 8§ mm veya daha biiylik follikiile
sahipken, %26,5 diivede ise 8 mm’den daha kii¢iilk dominant follikiiliin varligini
ortaya koymuslardir. Yaptigimiz ¢alismada ise tohumlama giinii divelerin
%76,0’1nda 10 mm veya daha biiytik, %24,0’1inda ise 10 mm’den daha kiiciik follikiil
oldugu tespit edildi. Sonuglar follikiil c¢ap siniflandirilmast bakimindan farkli
olmakla birlikte dominant follikiil belirlenme oranmi1 bakimindan benzer bulunmustur.
Calismamizda 10 mm follikiil siniflandirilmasi yapilmasinin nedeni ise daha kiigiik

captaki follikiil biiytikliiklerinde gebelik elde edilememis olmasidir.

Yapilan bir ¢alismada 5 giin ve 7 giin progesteron uygulanan Cosynch
protokollerinin farkli zamanlarinda (-5. giin ve 0. giin) dominant follikiil ¢aplari
Olctilerek belirlenmeye c¢alisilmistir. Calismada gruplar arasinda farkin ¢ikmadig
bildirilerek, -5. giin 12,1 ve 12,7 mm, 0. giin 11,7 ve 11,9 mm olarak tespit edilmistir
(Mellieon ve ark. 2012). Colazo ve Ambrose (2011) siit¢ii 1rk diivelerde yaptiklari
calismada 5 giin PRID uygulanan Cosynch-72 protokoliinde ve 7 giin PRID
uygulanan Cosynch-56 protokoliinde tohumlama giinii dominant follikiil ¢aplarini,
sirastyla 13,9 mm ve 13,5 mm olarak tespit etmislerdir. Yaptigimiz ¢alismada ise
GPG grubunda dominant follikiil ¢ap1 s6z konusu ¢alismalarla benzer sekilde 13,1
mm olarak tespit edilmistir. PG, GPH ve PH grubunda dominant follikiil ¢apinin ise
strastyla 12,0, 13,1 ve 12,1 mm oldugu belirlendi.

Kasimanickam ve ark. (2014b) yaptiklar1 c¢alismada 5 giin progesteron
destekli, 0. giin GnRH uygulanan veya uygulanmayan Cosynch-72 protokoliinde
kullandig1 diivelerin tohumlama zamani dominant folliikiil caplarin1 6lgmistiir.
Calisma sonunda diivelerde tohumlama zamani follikiil ¢apin1 13,2-16,4 mm
arasinda degistigini bildirmislerdir. Yaptigimiz calismada ise grup ortalamalar1 12,0-

e

13,1 mm arasinda degistigi tespit edildi.
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Yapilan bazi c¢alismalarda PGF,, uygulamasi sonrasi tam luteolizis
sekillenmedigi vurgulanmaktadir (Lopes ve ark. 2013, Cruppe ve ark. 2014). Bundan
dolay1 da arastirmacilar tohumlama giinii yapilan ultrasonografik muayene ile veya
kan alimiyla, korpus luteum varligi veya progesteronunun 1 ng/ml’den yiiksek
oldugu durumlar ortaya koymaya c¢alismislardir (Mellieon ve ark. 2012, Cruppe ve
ark. 2014). Bu baglamda diivelerde yapilan 5 giin veya 7 giin progesteron uygulanan
Cosynch-72 protokollerinde, luteolizis kaybinin %10,1 ve %9,9 oldugu bildirilmistir
(Mellieon ve ark. 2012). Diivelerde yapilan baska calismalarda ise %3,4-%9,2
oraninda luteolizis kaybi sekillenebilecegi bildirilmektedir (Lopes ve ark. 2013,
Cruppe ve ark. 2014).Sunulan ¢alismada gruplarda %1,7-%8,2 oranlar1 arasinda
degisen luteolizis kaybi belirlendi. Bu oran farkliliklarinin uygulama hatalar1 ve

hayvanlarin bireysel ila¢ direncliliginden kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Bes giin progesteron uygulanan Cosynch-72 (0. giin GnRH/5. giin PGF,,/8.
giin GnRH + sabit zamanli suni tohumlama) protokolii kullanilarak yapilan
caligmalarda gebelik oranlarinin  %39-%66 arasinda degistigi bildirilmektedir
(Ahmadzadeh ve ark. 2010, Peterson ve ark. 2011, Kasimanickam ve ark. 2012,
Mellieon ve ark. 2012, Lima ve ark. 2013, Lopes ve ark. 2013, Cruppe ve ark. 2014).
Cosynch protokoliinde 0. giin GnRH wuygulanarak baslanir, 7. giin PGFy,
uygulamasindan 48-56-64-72 saat sonra GnRH uygulanarak sabit zamanli suni
tohumlamalar yapilmaktadir (Dobbins ve ark. 2009, Kagar ve ark. 2015). Et¢i veya
stitcii 1rk diivelerde son yillarda gelistirilen progesteron ile kombine edilen Cosynch-
72 protokolii ile standart yapilan Cosynch protokoliine gore daha yiiksek oranda
gebelik elde edildigi bildirilmektedir (Peterson ve ark. 2011, Lopes ve ark. 2013,
Cruppe ve ark. 2014, Kasimanickam ve ark. 2014a). Etci ve siit¢ii diivelerde 5 giin
progesteron ile kombine edilen Cosynch-72 (GnRH/ PGF,,/GnRH) protokolii
kullanilarak yapilan caligmalarda 30 + 2. gilin ultrasonografik muayenede %48,8
(Rabaglino ve ark. 2010b), %50,5 (Cruppe ve ark. 2014), %52,5 (Lima ve ark. 2011),
%53,9 (Kasimanickam ve ark. 2014a), %54,2 (Peterson ve ark. 2011), %59,3
(French 2012), %59,4 (Colazo ve Ambrose 2011) ve %62,1 (Kasimanickam ve ark.
2014b) oraninda gebelik tespit edilmistir. Yukarida gebelik oranlarinin bahsedildigi
protokol GPG grubuyla benzerlik gostermektedir. Calismamizda bu protokolde 30.
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giin gebelikler %48,3 olarak tespit edildi. Elde ettigimiz bu gebelik oraninin yapilan
calismalardan diisiik oldugu goriilmektedir. Fakat yukarida belirtilen ¢aligmalarda
konvansiyonel sperma kullanilirken c¢alismamizda cinsiyeti belirlenmis sperma

kullanilmistir. Gebelik oraninin bu yiizden diisiik oldugu diisiintilmektedir.

Ahmadzadeh ve ark. (2010) yaptiklar1 calismada progesteronu 5 ve 7 giin
olmak tizere iki farkli sekilde uygulamiglardir. Bunun yaninda ¢alismaya alinan
diiveler 5 ve 7 gilin gruplarinda yaslara gore de simiflandirilmistir. Calisma
protokolleri 0. giin GnRH uygulanmadan yapilmistir. Calismanin 30. giin yapilan
gebelik muayenesinde 1 yaslh olanlarda (82 adet) %39 oraninda, 2 yasl olanlarda (70
adet) %64,7 oraninda, 3 yasl olan diivelerde (86 adet) ise %59 oraninda gebelik elde
etmiglerdir. Sunulan ¢alismada PG grubunda gebelik oraninin yukarida bahsedilen
calismaya gore 1 yasl diivelerden yiiksek, 2 yasl diivelerden ise diisiik oldugu
belirlendi. Diivelerde yapilan baska calismalarda ise GnRH uygulanmadan yapilan
benzer protokollerde %44,8 (Lopes ve ark. 2013), %51,2 (Kasimanickam ve ark.
2014a), %52,9 (Lima ve ark. 2012b), %53,3 (Kasimanickam ve ark. 2014b), %54,9
(Cruppe ve ark. 2014), %55 (Mellieon ve ark. 2012) ve %58,4 (Lima ve ark. 2011)
oraninda gebelik elde edildigi bildirilmistir. Elde edilen sonuglarin ¢calismamizin tiim
grup sonuglariyla benzer oldugu goriilmiistiir. Gebelik oranlar1 arasindaki bu farkin
senkronizasyonun yapildigi doneme, hayvanlarin durumuna ve tohumlamay: yapan
kisiye gore degisebildigi diistiniilmektedir. Bunun yaninda 6strus bulgularinin (cara
akintis1 ve uterusta tonus artis1) diger ¢alisma gruplarimiza gore zayif oldugu PG
grubunda, gebelik oraninin rakamsal olarak en yiiksek gruplardan biri ¢ikmasi, bu
protokoliin farkliligin1 ortaya koymustur. Ayrica bu grubun suni tohumlama giinii
dominant follikill ¢ap1 en diisiik olarak tespit edilmis fakat gebelik orani rakamsal
olarak diger gruplardan yiiksek bulunmustur. Ineklerde ovulasyon senkronizasyon
protokollerine orta luteal donemde baslandiginda dominant follikiil ¢aplarinin daha
kiiclik fakat gebelik oranmin yiiksek olabilecegi bildirilmektedir (Vasconcelos ve
ark. 1999). Sunulan ¢alismada s6z konusu hayvanlar, progesteron seviyeleri
bakimindan degerlendirilmemis olmakla birlikte, dominant follikiil ¢apinin diisiik
oldugu grupta gebelik oranin daha yiiksek bulunmasinin bu gruptaki hayvanlarin orta

luteal donemde olmasindan kaynaklandig: diisiiniilebilir.
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Sabit zamanli suni tohumlama yapilan ovulasyon senkronizasyon
protokollerinde 7. giin uygulanan PGF,, var olan bir korpus luteumun lizisini
saglamak veya uyarmak i¢in yapilmaktadir. Diiveler i¢in kullanilan kisaltilmis
Cosynch protokoliinde ise bu uygulama 5. giin yapilmaktadir (Lopes ve ark. 2013).
Yapilan caligmalarin bir kisminda tek doz PGF,, uygulanmistir. Baz1 ¢aligmalarda
ise arastirmacilar 5. giin yapilan PGF,,’dan 6-12 saat sonra bir uygulama daha
yapmislardir (Kasimanickam ve ark. 2009, Rabaglino ve ark. 2010a, Bridges ve Lake
2011, Ribeiro ve ark. 2012, Lima ve ark. 2012b, Kasimanickam ve ark. 2015). Bu
sekilde yapilan calismalarda elde edilen gebelik oranlari (30. giin) %50,7 (Rabaglino
ve ark. 2010b), %51,3 (Kasimanickam ve ark. 2014b), %51,9 (Kasimanickam ve ark.
2014a), %55 (Lima ve ark. 2012b) ve %57,8 (Kasimanickam ve ark. 2015) olarak
bildirilmistir. Yaptigimiz ¢alismada ise yukarida bahsedilen c¢aligmalar gibi
ovulasyonun GnRH ile uyarildigi gruplarimizda (GPG ve PG gruplar1) gebelik
ortalamas1 %51,2 olarak tespit edilmistir. Elde ettigimiz gebelik sonuglarinin
caligmalarla benzer oldugu goriilmektedir. Cinsiyeti belirlenmis  sperma
kullanilmasimna ragmen elde ettigimiz gebelik oranlarmin yukarida bahsedilen
calismalarla benzer olmasi, ikinci bir PGF,, uygulanmasinin gerekli olmadigim

gostermektedir.

Diivelerde yapilan ve gebelik oranlarinin daha yiiksek elde edildigi Cosynch-
72 protokollerinde (GnRH/PGF,,/GnRH) 45-60. giin gebelik bulgular1 %49,8 (Lima
ve ark. 2011), %59,1 (Rabaglino ve ark. 2010a) ve %59,6 (Rabaglino ve ark. 2010b)
olarak tespit edilmistir. Sunulan ¢alismada ise 60. giin yapilan gebelik muayenesinde
GPG grubunda %45 oraninda gebelik elde edildi. Yapilan ¢aligmalara gore gebelik
oranlarindaki bu farkin tohumlayan kisi, mevsim ve cinsiyeti belirlenmis sperma

kullanimi gibi faktdrlerden etkilenebilecegi diisiiniilmektedir.

Diivelerde GnRH uygulanmadan yapilan ve tek doz PGF,, uygulanan
Cosynch-72 protokollerinde 60. giin gebelik oranlart %42 (Lopes ve ark. 2013), %49
(Lima ve ark. 2013), %49,8 (Lima ve ark. 2011) ve %51,6 (Lima ve ark. 2011)
olarak bildirilmistir. Yaptigimiz ¢alismada ise 60. giin PG grubuna yapilan gebelik
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muayenesinde %50,8 oraninda gebelik elde edilmistir. Elde ettigimiz bu oran yapilan

calismalarla benzerlik gostermektedir.

Senkronizasyon protokollerinde suni tohumlamadan sonraki 30 ve 45-60.
giinlerde yapilacak gebelik muayeneleriyle, gerceklesmis olan ge¢ embriyonik
oliimlerin ve fotal kayiplarin (gebelik kaybi) tespit edildigi bildirilmektedir (Lima ve
ark. 2011, 2012b). Diivelerde kisa siireli progesteron uygulanan Cosynch-72
protokollerinde (GnRH/PGF,,/GnRH) gebelik kaybi; %4,6 (Lima ve ark. 2013,
Kasimanickam ve ark. 2014a), %5,5 (Rabaglino ve ark. 2010b) ve %5,8 (Lima ve
ark. 2011) olarak bildirilmistir. Calismamizin benzer protokoliinde ise (GPG grubu)
%6,8 oraninda gebelik kaybi tespit edildi. Elde edilen bu oran yapilan ¢alismalarla
benzer bulundu. Diivelerde GnRH’s1z baslanilan Cosynch-72 protokoliiyle yapilan
calismalarda %3,8 (Kasimanickam ve ark. 2014a), %4 (Lima ve ark. 2013), %6,2
(Lima ve ark. 2011), %6,3 (Lopes ve ark. 2013) ve %7,5 (Lima ve ark. 2012b)
oraninda gebelik kaybi tespit edilmistir. Sunulan ¢alismada ise PG grubunda %6,2
oraninda gebelik kaybi tespit edildi. Bu oranin yapilan c¢aligmalarin bir¢ogu ile

benzerlik gosterdigi gortiildii.

Inek veya diivelere hCG uygulanmasiyla direkt olarak ovaryum
etkilenmektedir (Fricke ve ark. 1992, Rajamahendran ve Sianangama 1992, Yavas ve
ark. 1999). Uygulama sonrast hCG, olgun follikiillerin ovulasyonu, follikiiler dalga
¢ikigint ve korpus luteum formasyonunu uyardig: bildirilmektedir (Niasari-Naslaji ve
ark. 1996, Diaz ve ark. 1998, Dahlen ve ark. 2011). Diivelerde bu hormonun
ovulasyon senkronizasyon protokollerinde baslangi¢ giinii (Dahlen ve ark. 2011) ve
ovulasyonun uyarilmasi amaciyla kullanilabilmektedir (Schmitt ve ark. 1996b).
Schmitt ve ark. (1996b) diivelere uyguladiklar1 Cosynch protokoliinde ovulasyonun
uyarilmasi amaciyla hCG hormonu kullanmislardir. Calisma sonucunda %52,9
oraninda gebelik elde etmislerdir. Yaptigimiz ¢aligmada ise hCG ile ovulasyonu
uyarilan gruplarda (GPH ve PH grubu) %53,2 ve %45,9 oraninda gebelik elde
edilmistir. Sunulan ¢alismada ovulasyonun hCG ile uyarildig1 gruplarda elde edilen
gebelik oranlarinin bildirilen ¢alismayla benzerlik gosterdigi goriildii. Diivelerde

yapilan bir ¢aligmada Double-Ovsynch protokoliinde ovulasyon GnRH ve hCG
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uyarilmaya ¢alisilmis ve gruplar arasinda gebelik oranlarinda fark olmadigi
bildirilmistir (Binversie ve ark. 2012). Sunulan arastirmada da yukaridaki ¢aligmayla
benzer sekilde GnRH ve hCG ile ovulasyonu uyarilan gruplarda gebelik oranlari

benzer olarak tespit edildi.

Yapilan ¢esitli ¢aligmalarda cinsiyeti belirlenmis sperma kullanilarak %41
(Funston ve Meyer 2012), %41,1 (Chebel ve ark. 2010), %47 (Delarnette ve ark.
2009), %51,2 (DeJarnette ve ark. 2008), %52,2 (Delarnette ve ark. 2008) ve %53
(DeJarnette ve ark. 2009) oraninda gebelik (30. giin) elde edildigi bildirilmistir.
Rabaglino (2009) yaptig1 ¢alismada siit¢ii irk diivelere 5 giin progesteron uygulanan
Cosynch-72 protokoliinii uygulamistir. Protokolde suni tohumlamada cinsiyeti
belirlenmis sperma kullanmistir. Calisma sonunda 32. giin gebelik muayenesinde
gruplarda %50-56 oraninda gebelik elde etmistir. Mellieon ve ark. (2012) yaptiklari
calismada cinsiyeti belirlenmis sperma ile tohumladig1 gruplarda %50 oraninda
gebelik elde etmislerdir. Calismalarda elde edilen oranlarin yaptigimiz ¢alismayla
(9%45,9-%53,2) benzer oldugu belirlenmistir. Seidel ve ark. (1999) yaptiklar
calismada et¢i ve siit¢li 1rk diivelerde cinsiyeti belirlenmis sperma kullanilarak suni
tohumlamalar yapmislardir. Arastirmacilar suni tohumlama sirasinda kullanilan
spermanin dozu ve uterusta birakildigi yer (korpus uteri veya kornu uteri)
bakimindan farkli gruplar olusturmuslardir. Calismada kullanilan diivelerin Gstrus
senkronizasyon yontemleri uygulandiktan sonra tohumlandig:r bildirilmektedir.
Degisik ciftliklerde yaptiklar1 ¢alismada, 3,0 x 10° saylda spermatazoon igeren
payetlerle kornu uteriye birakilan spermayla %54, korpus uteriye birakilan spermayla
%51 oraninda gebelik (30. giin) elde etmislerdir. Yaptigimiz caligmada da
tohumlama sirasinda sperma tiim gruplarda kornu uteriye birakildi ve 3,4 x 108
sayida spermatazoon iceren payetler kullanildi. Calismamizda 30. giin yapilan
gebelik muayenesinde gruplarda ortalama %350,4 oraninda gebelik elde edildi. Elde

ettigimiz gebelik oraninin yapilan ¢aligmalarla benzer oldugu goriilmektedir.
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Ovulasyon senkronizasyon protokolleri ciddi harcamalarin  yapildigi
uygulamalardir. Kombine hormon uygulamalarmin maliyeti belirgin bir sekilde
arttirdigindan dolayr hormon dozunun diistiriilmesi, uygulamanin yapilamamasi ve
alternatif hormonlarin  kullanimi1  gibi  seceneklerle maliyet diistiriilmeye
calisilmaktadir (Fricke ve ark. 1998, Tenhagen ve ark. 2004, Stevenson ve ark.
2008b, Geary ve ark. 2011, Lima ve ark. 2013). Geary ve ark. (2001) yaptiklari
calismada Cosynch protokoliinde ovulasyonu uyarmak amaciyla GnRH’ya alternatif
olarak hCG uygulamast yapmiglardir. Bu sekilde maliyeti diisiirmeyi
amaglamislardir. Caligma sonunda hCG veya GnRH uygulanan gruplarda benzer
gebelik oranlarina ulasildigr bildirilmis ve hCG’nin maliyeti diistirmek adina
kullanilabilecegini belirtmislerdir. Sunulan ¢aligmada ise benzer sekilde ovulasyon
GnRH veya hCG ile uyarildiginda benzer gebelik oranlarmna ulagilmistir fakat
tilkemizde yurt disindakinin aksine hCG’nin GnRH’dan daha maliyetli olmasinin bu
tip protokollerde GnRH’nin tercih edilmesini giiclendirmektedir. Yapilan bazi
caligmalarda ise progesteron destekli Cosynch protokoliinde ilk GnRH enjeksiyonun
yapilmadigr gruplarda, uygulananlara gore benzer gebelik oranlarinin elde
edilmesinden dolay1 maliyeti azaltmak amaciyla bu uygulamanin yapilamayabilecegi
savunulmustur (Lima ve ark. 2011, 2013, Lopes ve ark. 2013). Sunulan ¢alismada,
yukaridaki bahsedilen c¢aligmalarla benzer sekilde ilk GnRH uygulamasinin
yapilmadigr gruplarda uygulananlara gore benzer gebelik oranlarinin elde edilmesi,

bu uygulamanin maliyeti azaltmak amaciyla yapilmayabilecegini gostermektedir.
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5. SONUC

Sunulan aragtirmada asagidaki sonuglara ulasilmistir;

Diivelerde kisa siireli progesteron uygulanan Cosynch-72 protokoliinde 0. giin
GnRH uygulanmayan grupta, uygulananlara gore bazi Ostrus davraniglarinin

(uterus tonusunda artis, ¢ara akintisi) daha zayif oldugu belirlendi (P<0,05).

Protokole baslama giini GnRH uygulanmayan gruplarda, suni tohumlama
zamani dominant follikiil ¢apinin uygulanan gruplara goére daha kiiciik oldugu ve

istatistiksel farkin oldugu tespit edildi (P<0,05).

Yapilan gebelik muayenelerinde 0. giin GnRH uygulanmayan PG grubunda
gebelik oran1 rakamsal olarak daha yiiksek saptandi. Ancak istatistiksel olarak
fark goriilmedi (P>0,05).

Ovulasyonun uyarilmasi amaciyla hCG veya GnRH ile uyarilmasinin gebelik

oranlar lizerine benzer etki gdsterdigi belirlendi (P>0,05).

Ovulasyonun GnRH veya hCG ile uyarilmasinin gebelik kaybi {izerine
istatistiksel bir etkisinin olmadig1 goriiliirken, rakamsal olarak en diisiik gebelik

kaybinin hCG ile ovulasyonu uyarilan PH grubunda oldugu saptandi.

Senkronizasyon c¢aligsmasinin sicak veya serin olan aylarda yapilmasimin gebelik
oranlarina etki ettigi gorildi (P<0,05). Grup go6zetmeksizin yapilan
degerlendirmede Eyliil ayi, senkronizasyon uygulamalarinda alinan yiiksek

gebelik sonuglarindan dolay1 ¢alismanin en basarili donemi olarak tespit edildi.

Senkronizasyon c¢aligmalar1 ciddi harcamalarin  yapildigi uygulamalar
oldugundan ve diivelerde 5 giin progesteron destekli Cosynch-72 protokoliinde
0. giin GnRH uygulanmadiginda diger gruplarla benzer gebelik oranlarina
ulasilabileceginden, maliyeti diisiirmek i¢in bu uygulamanin gerekli olmadigi

sonucuna varildi.
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Diivelerde etkisi belirlenmis protokollerden olan 5 giin progesteron ile kombine
edilen  Cosynch-72  uygulamalarinda  cinsiyeti  belirlenmis  sperma

kullanilabilecegi sonucuna varildi.

Siklik diivelerde senkronizasyon protokoliine baslandigindaki (0. giin) serum
progesteron diizeylerinin 1 ng/ml’den yliksek veya diisiik olmasinin gebelik

orani lizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 kanisina varildi.
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