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OZET

Kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutumlarinin Belirlenmesi

Bu c¢alisma, Kadinlarm Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iliskin Tutumlarmin
Belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Arastrmanin  evrenini, Kars ili  Kafkas
Universitesi Saglik Arastrma ve Uygulama Merkezi hastanesi jinekoloji
poliklinigine bir yilda basvuran 11142 kadin olusturmustur. Arastirmanin
orneklemini ise 30.11.2017-30.01.2018 tarihleri arasinda poliklinige bagvuran, 15-49
yas araliginda olan 350 kadin olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak, Sosyo
demografik ozellikler anket formu ve “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi”
kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen veriler, SPSS for Windows 17 paket
programu ile analiz edilmistir. Verilerin analizinde sayilar, yiizdelikler, en az ve en
cok degerler ile ortalama ve standart sapmalarin yani sira; Varyans Analizi, Bagimsiz
gruplarda t testi, korelasyon analizleri kullanilmistir. Arastirmada kadmnlar esitlik¢i
cinsiyet roliinden ortalama 29.77+6.96 (8-40), kadin cinsiyet roliinden 22.85+5.29
(9-36), evlilikte cinsiyet roliinden 27.38+6.51(11-40), geleneksel cinsiyet roliinden
23.09+6.68 (9-39), erkek cinsiyet roliinden 20.05+5.81(6-30) ve toplumsal cinsiyet
rolii toplamindan ise 123.154£20.97 (62-172) puan almiglardir. Kadmlarin toplumsal
cinsiyet toplam puani ve alt boyutlarma iliskin esitlik¢i, geleneksel cinsiyet rolii alt
boyutunda geleneksel tutuma sahip olduklar1 belirlenmistir. Kadinlarm toplumsal
cinsiyet toplam puani ile egitim durumu, ¢alisma durumu, anne ve baba egitimi, gelir
diizeyi, es 6grenim durumu, evlenme sekli, cinsiyet esitligi hakkinda egitim alma ve
cinsiyet ayrimciligina maruz kalma durumuna gore toplumsal cinsiyet toplam puan
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamhidir (p<0.05). Arastirma
sonuglarina dogrultusunda, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutumlarin
kazandirilmas: adina kadinlarin ve toplumun bilinglendirilmesi, kadinlarin egitim,
firsat esitligi, calisma hayatina girme, siyasete ve karar alma mekanizmalarina
katilim gibi imkanlardan daha fazla faydalanmasi saglanmalidir.

Anahtar Sozciikler: Cinsiyet Esitsizligi, Kadin Saghgi, Toplumsal Cinsiyet Rol
Tutumlari, 15-49 yas.
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SUMMARY

Determination of Women's Attitudes Towards Gender Roles

This study was conducted to determine the attitudes of women towards gender roles.
The research population consisted of 11142 women who applied to the gynecology
policlinic of Kars University University Health Research and Application Center
hospital in Kars province in one year. The sample of the study consisted of 350
women between the ages of 15-49 who applied to the clinic between 30.11.2017-
30.01.2018. Socio demographic characteristics questionnaire and "Gender Roles
Attitude Scale™ were used as data collection tools. Data obtained from the study were
analyzed with the SPSS for Windows 17 package program. In the analysis of the
figures, numbers, percentages, minimum and maximum values, average and standard
deviations, Variance Analysis, Independent groups t-test, Correlation analyzes were
used. In the study, women were found to have an average of 29.77 = 6.96 (8-40) in
the equality sex role, 22.85 £ 5.29 (9-36) in the female gender role, 27.38 £ 6.51 (11-
40) in the gender role in marriage, 23.09 £+ 6.68 , 20.05 = 5.81 (6-30) from the male
gender role and 123.15 + 20.97 (62-172) from the gender role total. It has been
determined that women have a traditional grip on the gender mainstreaming subscale
of the egalitarian, traditional gender role for the total score and subscales. The
difference between the total gender score of women and gender total point averages
according to education status, working status, education of parents, income level,
education level, marriage style, gender equality education and gender discrimination
were statistically significant (p <0.05). In the light of the results of the research, it
should be possible to make women and society more aware of opportunities for
equality in gender roles, women should benefit more from opportunities such as
education, equal opportunities, participation in working life, participation in politics
and decision making mechanisms.

Key Words: Gender Inequality, Women 's Health, Gender Role Attitudes, 15-49
years.



1.GIRIS VE AMAC

Cinsiyet; kisinin kadin ya da erkek olarak gosterdigi genetik, fizyolojik ve
biyolojik 6zelliklerini ifade eder (Akin ve Demirel 2003, Bhasin 2003, Ozvarig 2007,
Vefikiulucay ve ark. 2007, Pmar ve ark 2008, Taskin 2016). Toplumsal cinsiyet ise
biyolojik farkliliklardan dolay1 degil, kadin ve erkek olarak toplumun bizi nasil
gordiigi, nasil algiladigi, nasil diisiindiigli ve nasil davranmamizi bekledigi ile ilgili
bir kavramdir (Acker 1992, Ak ve Demirel 2003, Ozvaris 2007, T.C. Basbakanlik
Kadin Saghigi Genel Midiirliigii- KSGM 2008). Toplumlar kadinlara ve erkeklere
farkli 6zellikler, davraniglar, gérev ve sorumluluklar yiiklemektedir (Tire 2017).

Toplum tarafindan erkek ve kadinlara atfedilen ¢esitli 6zellik ve roller, ¢ocuk
dogdugu anda baslamaktadir. Kiz ¢ocuklarina pembe, erkek ¢ocuklarma mavi olmak
iizere birbirinden farkl giydirilerek farkli nitelik ve roller atfedilmektedir. Pek ¢ok
toplumda kadinlardan yumusaklik, uysallik, nezaket, ilgi gosterme, besleyip
yetistirme ve itaat gibi niteliklere sahip olmalar1 ve bunlar1 miikemmellestirmeleri;
erkeklerden ise giiglii, girisken, lider, 6zgiivenli, rasyonel, bagimsiz ve rekabetgi
olmalar1 beklenir. Kadinlarin isimleri bile bagimli, sefkatli, duygusal anlamlari
cagristirrken (Ceylan, Duygu, Giil, Narin, Lale vb. gibi), erkek isimleri gii¢lii,
rekabet¢i, bireyci anlamlar1 ¢agristirir (Aslan, Yigit, Kudret, Kuvvet, Cinar, Dogan,
Sahin vb. gibi). Hatta bu isimlerin, daha sonraki hayatlarinda erkek ve kadinlar1 6zel
rollere yatkinlastiracagi ongoriilmektedir (Tire 2017).

Toplumsal cinsiyet rollerinin toplumsal yasama iligkin yansimalari,
geleneksel ve esitlik¢i roller olarak kadin ve erkeklerin yasamini farkli yonlerden
sekillendirmektedir. Toplumsal yagsamin ¢ogu alaninda kadina ve erkege yiiklenen bu
roller; erkege kadindan daha fazla deger veren bir esitsizlik modelinin siirmesine
neden olmaktadir. Kadinin toplumsal statiisii ile dogrudan ilgili olan bu durum,
kadmnlarin her alandaki insan haklarindan, erkeklerle esit Olgiide yararlanmalarini
engellemektedir. Kadinin toplumsal statiisiinii belirleyen egitim, caligma yasamu,
siyaset ve karar alma mekanizmalarina katilim ve yasal haklar agisindan kadinlarin
maruz kaldiklar1 tim bu toplumsal cinsiyet esitsizlikleri kadin sagligin1 olumsuz
yonde etkilemektedir (Akin ve Demirel 2003, Hacettepe Univ. Kadm Saghgi
Arastirma Merkezi 2003).



Diinya Ekonomi Formu (WEF) 2017 yili Son Cinsiyet Esitligi Ucurumu
Raporu’ na gore; cinsiyet indeksinde 144 iilke arasinda izlanda’ nin ilk sirada yer
aldigy, Israil (44), Tunus (117), Birlesik Arap Emirlikleri (120), Bahreyn (126),
Cezayir (127), Kuveyt (129) ve Katar (130) siralarda yer almaktadir. Tiirkiye ise 131.
sirada yer alarak diinya siralamasinda neredeyse sonlardadir (WEF 2017). Bu veri
bizim i¢in cinsiyet esitligi adina ¢ok 6nemli bir veridir.

Diinya genelinde egitime katilim oranlarina baktigimizda ilk siray1
Avustralya, Bahamalar, Kanada, Amerika Birlesik Devletleri gibi iilkeler alirken,
Cad (144), Pakistan (141), Yemen (136) ve Tiirkiye 101. sirada yer almaktadir (WEF
2017). TUIK (2017) verilerine gdre; 2016 yilinda 6 yas ve iizeri bireyler okuryazarlik
durumuna gore degerlendirildiginde, toplam niifus igerisinde yaklasik 2.5 milyon
bireyin (%3.5) okuma yazma bilmedigi tespit edilmistir ve bu bireylerin %84’ iiniin
kadmlardan olustugu bildirilmistir. 6 yas tstii kadin niifusun %5.9" u okuma yazma
bilmezken, erkeklerde bu oran %1.1° dir. Okuma yazma bilmeyen kadin niifusu,
okuma yazma bilmeyen erkek niifusunun bes katindan fazladir (TUIK 2017).

Ekonomiye katilim ve firsat esitliginde ilk sirada Burundi bulunmakta olup,
Iran (140), Yemen (141), Suudi Arabistan (142), Pakistan (143), Suriye (144) gibi
iilkeler listenin sonunda yer almaktadir. Tirkiye de 128. Siradadir (WEF 2017).
Toplam niifus icerisinde istihdam oranina bakildiginda; erkekler %65.8 oraninda is
hayatinda olmasina ragmen kadinlarin sadece %29.3 oraninda istihdam edilmektedir
(TUIK 2017).

Siyasi giiglenmede ise Izlanda ilk sirada yer almakta Liibnan (142), Katar
(143), Yemen (144) siralarda yer alirken Tirkiye 118. sirada yer almaktadir (WEF
2017). Siyasi alandaki TUIK 2017 verilerine bakildiginda; toplam 539 milletvekili
icerisinde sadece 75 (%13.91) kadin bulunmaktadir (TBMM 2018). Tirkiye
Cumhuriyeti toplumunun %49.8” i kadin olmasma ragmen verilen 6rneklerden de
goriildiigli gibi gerek sosyal hayatta gerekse ise katilim oranlarinda kadmlarin
aleyhine bir durum sergilenmektedir (TUIK 2017).

Tim bu veriler bize toplumsal olarak bir cinsiyet esitsizligi oldugunu
gostermektedir. Bu durum kadmi bir¢ok yonden olumsuz etkilemekle beraber
fiziksel ve psikolojik sagligin1 da bozmaktadir. Saglk agisindan da en ¢ok ilireme

sagligi etkilenmektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizliginin sonucu olarak, egitimsiz,



yoksul, is yasamina katilamayan, kotii kosullarda ¢alisan kadin, toplumsal baski,
kadma yonelik siddet (fiziksel, psikolojik, cinsel, ekonomik siddet, namus
cinayetleri, kizlik zar1 kontrolii, cinsiyet se¢imi, ihmal) ile karsilasmaktadir. Bu
durum da, tireme sagligi hizmetlerine ulasamama, istenmeyen ve ergen gebelikler,
sagliksiz kosullarda disiikler, cinsel yolla bulasan hastaliklar, hastalik tanisinda
gecikmelere neden olmaktadir (Simsek 2011).

Bagimsiz iletisim Ag1 (Bianet) verilerine gore, Tiirkiye’ de 2017 yilinda
erkekler tarafindan en az 290 kadin oldirilmistir. Ayn1 yil 101 kadin tecaviize
ugramig, 247 kadn taciz edilmis, 376 kiz ¢ocuguna cinsel istismarda bulunulmustur
(Bianet 2018). Siddetin en ¢ok aile icinde ve kadma yonelik oldugu Diinya Saglik
Orgiitii tarafindan da bildirilmistir (DSO 2002).

Kadma Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi (CEDAW)’ nin
birinci maddesi, siyasal, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve kisisel diger alanlardaki kadin
ve erkek esitligine dayanan insan haklarinin ve temel 6zgiirliiklerin, medeni durumu
ne olursa olsun kadinlara taninmasi igermektedir. (Akin ve Demirel 2003, Ozvaris
2007).

Kadimlarin haklar1 bir¢ok uluslararasi ve ulusal kurulus, organizasyon ve yasa
ile teminat altma alinsa da maalesef kadinlar hala ¢ofu alanda geri planda
kalmaktadir. Ozellikle bu sorunlar1 gen¢ iireme ¢agindaki kadmnlar daha fazla
yasamaktadir. Bu nedenle yaptigimiz bu c¢alisma; toplumsal cinsiyet rolleri adina
kadinlarin farkindalik diizeylerini belirlemek, toplumsal cinsiyet tutumlarin1 ve bu

tutumlari etkileyen faktorleri ortaya koymak adina 6nem arz etmektedir.

Tirkiye’ de toplumsal cinsiyet rollerine yonelik yapilan calismalara
baktigimiz zaman; Seyitoglu ve ark. (2016)’ nin Malatya ilinde okuyan tip fakiiltesi
ogrencilerinin, Kursun (2016)’ un Samsun Halk Saghgi Miudirliigi’ nde c¢alisan
personelin, Komiircii ve ark. (2016)° nin Istanbul’ daki ebelik ve hemsirelik
ogrencilerinin, Aydm ve ark. (2016)’ nin Diizce ilinde hemsirelik 6grencilerinin,
Beklevig (2013)’ in Zonguldak ilinde bir iiniversite hastanesinde g¢aligan arastirma
gorevlisi doktorlarin, Onder ve ark. (2013)’ nin saglik kurumlar1 yoneticiligi boliimii
ogrencilerinin, Atis (2010)’ mn Adana ilindeki ebelik ve hemsirelik 1. ve 4. smif
ogrencilerinin, Zeyneloglu (2008)’ nun Ankara’ da hemsirelik 6grencilerinin esitlik¢i

toplumsal cinsiyet rol tutumuna sahip olduklarini belirlemislerdir. Eken’ in (2005)



Konya’ da kadin subaylarin mesleklerini ve ailedeki rollerini etkileyen toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin goriislerini belirledigi c¢alismasinda, kadin subaylarin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel rolleri benimsedikleri belirlenmistir.
Vefikiulugay ve ark. (2007)’ nin Kars’ da son sinif 6grencilerinin toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin bakis acilarinin degerlendirildigi ¢calismada 6grencilerin geleneksel
gorlislere sahip olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Yaptigimiz ¢alismada ise Tiirkiye’ deki il
bazinda toplumsal cinsiyet tutumlarmdaki farkli sonuclar1 ortaya koyabilmek adina;
Kars ilinde 15-49 yas araliginda olan ve arastirmaya katilmayi goniillii olarak kabul
eden kadmlarm toplumsal cinsiyet rol tutumlarin1 ve etkileyen faktorleri belirlemek

amactyla tanimlayici olarak yapilmigtir.



2.GENEL BILGILER

2.1. TOPLUMSAL CINSIYET TEMEL KAVRAMLAR
2.1.1. Cinsiyet (Sex)

Cinsiyet, bireyleri kadin ve erkek olarak ayirmak i¢in kullanilan bir terimdir.
Tanim olarak ise cinsiyet; kiginin kadin ya da erkek olarak gosterdigi genetik,
fizyolojik ve biyolojik 6zelliklerini ifade eder (Akin ve Demirel 2003, Bhasin 2003,
Ozvaris 2007, Vefikiulugay ve ark 2007, Pmar ve ark 2008, Taskmn 2016). Dogustan
gelen bu iki cinsi birbirinden ayiran 6zellikler ise, {ireme sistemleri, anatomik

farkliliklar ve hormonal degisikliklerdir (Akin ve Demirel 2003).

2.1.2. Toplumsal Cinsiyet (Gender)

Ingilizce’ de cinsiyet igin “sex”, toplumsal cinsiyet icin “gender” kelimeleri
kullanilmaktadir. Toplumsal cinsiyet kavrami, 1970’lerin basindan itibaren
kullanilmaya baslanmistir (Pilcher ve Whelehan 2004). Toplumsal cinsiyet
kavrammi ilk kullanan akademisyenler arasinda yer alan Anna Oakley’e gore
“Toplumsal cinsiyet bir kiiltiir meselesidir, erkek ve kadinlarm ‘eril’ ve ‘disil’ olarak
sosyal siniflandirilmasima isaret eder. Toplumsal cinsiyet roliiniin biyolojik kdkeni
yoktur, cinsiyet ile toplumsal cinsiyet arasindaki baglantilar ger¢ekte hi¢ de ‘dogal’
degildir” (Bhasin 2003, Erdogan 2010). Toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetten
farkli olarak, kadimnla erkegin sosyal ve kiiltiirel agidan tanimlanmasini, toplumlarin
bu iki cinsi birbirinden ayirt etme bi¢imini, onlara verdigi toplumsal rolleri anlatan
bir tanimdir (Akin ve Demirel 2003, Bhasin 2003, Yilmaz ve ark 2009, Ecevit
2011).Baska bir ifade ile toplumsal cinsiyet biyolojik farkliliklardan dolay1 degil,
kadin ve erkek olarak toplumun bizi nasil gordiigii, nasil algiladigi, nasil diisiindiigti
ve nasil davranmamizi bekledigi ile ilgili bir kavramdir (Acker 1992, Akm ve
Demirel 2003, KSGM 2008, Ozvaris 2007, 2008).

Toplumlar kadmlara ve erkeklere farkli 6zellikler, davraniglar, gorev ve
sorumluluklar yiiklemektedir. Toplum, kadin ve erkekten yalnizca beklenti ve
oneride bulunmayip ayni zamanda bircok seyi onlara dikte eder (Tire 2017).
Toplumsal cinsiyet ve biyolojik cinsiyet birbiriyle bagimli, fakat birbirinden farkli
kavramlardir. ki kavram arasindaki farkliliklar Tablo 2.1°de belirtilmistir (Bhasin
2003, Aksu 2008, Demren 2008).



Tablo 2.1: Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Arasindaki Farklar (Bhasin 2003, Kaypak 2014,
Taskin 2016)

Biyolojik Cinsiyet Toplumsal Cinsiyet

Dogaldir Sosyo-kiiltiireldir

Biyolojiktir. Cinsel organlardaki goriiniir Eril ve disil niteliklere, davranis modellerine,
farkliliklara ve buna bagh olarak {ireme rollere, sorumluluklara vb. isaret eder.

islevindeki farkliliklara isaret eder.

Degismez. Her yerde aynidir. Degiskendir. Zamana, kiiltiire, hatta aileye gore
degisir.

Toplum tarafindan erkek ve kadinlara atfedilen ¢esitli 6zellik ve roller, ¢ocuk
dogdugu anda baslamaktadir. Kiz ¢ocuklarina pembe, erkek ¢ocuklarma mavi olmak
iizere birbirinden farkl giydirilerek farkli nitelik ve roller atfedilmektedir. Pek ¢ok
toplumda kadinlardan yumusaklik, uysallik, nezaket, ilgi gosterme, besleyip
yetistirme ve itaat gibi niteliklere sahip olmalar1 ve bunlar1 miikemmellestirmeleri;
erkeklerden ise giichi, girisken, lider, 6zgiivenli, rasyonel, bagimsiz ve rekabetci
olmalar1 beklenir. Kadinlarn isimleri bile bagimli, sefkatli, duygusal anlamlar1
cagristirrken (Ceylan, Duygu, Giil, Narin, Lale vb. gibi), erkek isimleri giicli,
rekabet¢i, bireyci anlamlar1 ¢agristirir (Aslan, Yigit, Kudret, Kuvvet, Cinar, Dogan,
Sahin vb. gibi). Hatta bu isimlerin, daha sonraki hayatlarinda erkek ve kadinlar1 6zel

rollere yatkinlastiracagi ongoriilmektedir (Tire 2017).

2.1.3. Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Ayrimcihgi

Esitlik bireyin biitlin yeteneklerini tam ve 6zgiirce gelistirebilecegi toplumsal
ortamin yaratilmasi, bu ortamin Oniindeki biitiin toplumsal ve siyasal engellerin
ortadan kaldirilmasi olarak tanimlanmaktadir (Bal 2014). Firsatlar1 kullanma,
kaynaklarin ayrilmasi ve kullaniminda, hizmetlere ulasmada bireyin cinsiyeti nedeni
ile ayrimciliga maruz kalmamasy/ayrimeilik yapilmamasidir (Akin 2007, Uner 2008).

Ilk¢agda kadin ve erkek arasinda cinsiyet ayrimi olmamustir. Her iki cins
birlikte savasa katilmis, ata binmis, silah kullanmis ve avlanmustir. Insanoglunun
yerlesik diizene ge¢mesi ve 6zel miilkiyet kavraminin ortaya ¢ikmasi ile kadin ve
erkek arasinda rol ayrimi baglamistir. Kadin, “annelik roli” ile giderek ev i¢i rollere
cekilmis, ¢cocuk dogurup biiylitmiistiir. Bu arada erkek, doga ile savagmaya devam
etmistir. Bunun dogal bir sonucu olarak erkekte fiziksel tistiinliik geligmistir (Turan

ve ark. 2011).



Yillarca toplumda kadmnlar ve erkeklere atfedilen farkli 6zellikler, roller ve
statlilerin biyolojik olarak yani cinsiyet ile belirlendigine, bunlarin dogal ve
degistirilemez olduguna dair inang hiikiim siirmiistiir. Cinsiyet ile toplumsal cinsiyet
arasindaki ayrim ise kadinlarin, erkeklerin egemenligi altindaki ikincil konumunu
kadmlarin anatomilerine dayandirarak agiklamistir (Bhasin 2003, Erdogan 2011).

Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olusturmada:

1.Bireylere esit muamelede bulunulmas,

2. Kadmlara pozitif ayrimcilik,

3.Toplumsal cinsiyet esitligini ana plan ve politikalara yerlestirmek olmak
iizere 3 temel yaklasim bulunmaktadir (Taskin 2016).

Toplumlarda kadinin statiisliniin - degerlendirmesinin yapilabilmesi i¢in
incelenecek bazi hususlar vardir. Ornegin kadmlarin erkeklerle ayni haklara sahip
olup olmadigi, kadinlarin ¢alisma olanaklari, is giliciine katilim oranlari, gelir
dengesi, bos zaman dagiliminin cinsiyete gore farkliligi, es seciminde kadin kontrolii,
ilk evlenme yasi, esler arasindaki yas farki, ¢ok eslilik olup olmadigi, miras hakki,
bekaretin onemi, goriicii usulii evlilik, baglik parasinin ailede karar vermeye katilim,
egitim olanaklari, ortalama yagsam siiresi, kadinlarda mortalite orani, lireme saghgi
istatistikleri, mental hastaliklarin kadinlarda go6riilme oran1 toplumda kadmin
statlisiinii yansitmaktadir (Bekar 2010).

Toplumsal cinsiyet esitligi; aile ve c¢alisma hayati, hukuk diizenlemeleri,
egitim, siyaset, din ve saglik gibi toplumsal kurumlar icinde mevcut kaynaklari,
firsatlar1 ve giicli, kadin ve erkegin kullanimindaki esitligi ifade etmektedir.
Toplumsal cinsiyet esitsizligi ise bu toplumsal kurumlar iginde bir cinsiyetin digerine
gore daha giiclii olmasmi, digerinin daha gii¢siiz olmasmi yani cinsiyetler arasi
esitsizligi ifade etmektedir (Coskun ve Ozdilek 2012).

Toplumsal cinsiyet temelli esitsizlikler su sekilde gruplandirilmistir (Coskun
ve Ozdilek 2012).

Haklarda esitsizlik: Hak temelli cinsiyet esitsizligi tiim toplumlarda sosyal,
ekonomik, yasal ve siyasal haklar agisindan goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet
indeksleri gelistirilerek ispatlanmis olan esitsizligin varligi; kadmlarm aile reisligi,

toprak sahipligi, miilkleri yonetme, is kurma ve yiirlitme gibi konularda erkeklerle



esit olmayis1 seklinde tiim toplumlarda yer almaktadir (Akt. Coskun ve Ozdilek
2012).

Kaynaklarda esitsizlik: Kadinlar egitim, is, toprak ve sermaye gibi kaynaklara
sahip olmada erkeklerden sonra gelmektedir ve ayrimciliga yol acan geleneksel
yaklagimlar nedeniyle kiz ¢ocuklar1 egitim olanaklarindan yararlanmada ikincil
konumda yer almaktadwr. Egitimde cinsiyet esitliginin saglanmasi saglik
gostergelerini iyilestirebilecek bir husustur (Coskun ve Ozdilek 2012, Erdogan ve
ark. 2012).

Diinya genelinde egitime katilim oranlarina baktigimizda ilk siray1
Avustralya, Bahamalar, Kanada, Amerika Birlesik Devletleri gibi iilkeler alirken,
Cad (144), Pakistan (141), Yemen (136) ve Tiirkiye 101. sirada yer almaktadir (WEF
2017). Ulkemizde 6 yas ve iizeri bireylerde okuryazar olmayan niifus oran1 her yil
azalma gosterse de, bu alanda da cinsiyetler aras1 biiyiikk bir esitsizlik hala devam
etmektedir. Ulkemizde, TUIK 2016 yili Verilerine gdre 6 yas ve iizeri niifusun
yaklagik 2.5 milyonu (%3.5) okuma yazma bilmemektedir. Bu niifusun igerisinde ise
kadinlarm oran1 %84’ diir. Okuma yazma bilmeyen 6 yas istii kadin niifusu %5.9
iken, erkeklerde bu oran %1.1’ dir. Okuma yazma bilmeyen kadin niifusu, okuma
yazma bilmeyen erkek niifusunun bes katindan fazladir (TUIK 2017).

Ekonomik faaliyet alaninda esitsizlik: Kadinin emegi degersiz goriilmekte, ev
icinde kadinin emeginin kullaniminda kadin magdur olmakta, iicretsiz aile is¢isi
olarak c¢alismaktadir. Kadmlar is alimlarinda, {icretlerin belirlenmesinde ayrimciliga
ugramakta, is yerinde cinsel tacize ugramakta, kayit dis1 sektorde, gecici, glindelik,
yart zamanl islerde ¢alismak zorunda birakilmaktadir (Simsek 2011, Coskun ve
Ozdilek 2012).

Diinya genelinde ekonomiye Katilim ve firsat esitliginde ilk sirada Burundi
bulunmakta olup, Iran (140), Yemen (141), Suudi Arabistan (142), Pakistan (143),
Suriye (144) gibi iilkeler listenin sonunda yer almaktadir. Tiirkiye de 128. Siradadir
(WEF 2017). TUIK (2017) Temel isgiicii Gostergeleri verilerine gore, iilkemizde 15
yas ve lizeri toplam niifus 60 milyon 223 bindir. Bu niifusun 30 milyon 399 bini
kadmnlardan olusmaktadir. Isgiicii olarak nitelendirilen niifus ise 31 milyon 790 bin
olup, sadece 10 milyon 287 bini kadindir. Istihdam edilen kadmn sayis1 8 milyon 904
bin (%29.3) iken, erkek niifus 19 milyon 612 bin (%65.8)’ dir (TUIK 2017). Bu


http://www.dogrulukpayi.com/bulten/2018-de-kadin-istatistikleri

oranlar da kadin istihdaminmn erkek istihdaminin yaris1 kadar bile olmadigini
gostermektedir.

Ogrenim ve calisma yasamindan dislanan kadmlar, gelir dagilinn agisinda
dezavantajli grupta yer almaktadilar (Simsek 2011, Coskun ve Ozdilek 2012).
Kadinlarm igsizlik orani da erkeklerinkinden daha fazladir. Erkeklerde issizlik orani
%8.8 iken, kadmlarda bu oran %12.6> dir (TUIK 2017 Temel Isgiicii Gostergeleri).
Kadinlar erkeklere gore yoksullagsmakta, erkeklerle ayni sektorde ¢alistiklari
alanlarda bile daha az gelir elde etmekte, elde ettikleri geliri de harcama noktasinda
karar verme giiciine sahip degildirler (Simsek 2011, Coskun ve Ozdilek 2012).

Saglik ve baglantili hizmetlere erisebilmede esitsizlik: Kadinlar kendi iireme
ve cinsel sagliklariyla ilgili karar alamamaktadir. Bazi toplumlarda kadin siinneti ve
iireme organlarma yonelik diger miidahalelerin magduru olmakta, cocukluk dénemi
hastaliklari, kotli beslenme ve bir¢ok hastaligin 6dnlenmesi ve tedavisi i¢in sunulan
saglik hizmetlerine ve temel saglhk kaynaklarna wulasmada esitsizliklerle
karsilagsmaktadir (Coskun ve Ozdilek 2012).

Siddet, taciz ve istismar: Kadinlar aile i¢cinde fiziksel, duygusal, ekonomik,
cinsel siddet magduru olmakta, kadin ve kiz ¢cocuklar1 alinip satilmaya zorlanmakta,
cinsel istismar magduru olmakta, savas durumlarinda cinayet, sistematik tecaviiz,
cinsel kolelik ve gebelige zorlanmakta, uluslararast seks ticaretinin objeleri olarak
kullanilmaktadirlar (Coskun ve Ozdilek 2012).

Bianet 2018 verilerine gore, Tiirkiye’ de 2017 yilinda erkekler tarafindan en
az 290 kadm oldiiriilmiistiir. Ayni y1l 101 kadin tecaviize ugramis, 247 kadin taciz
edilmis, 376 kiz ¢ocuguna cinsel istismarda bulunulmustur (Bianet 2018). Siddetin
en ¢ok aile icinde ve kadma ydnelik oldugu Diinya Saglhik Orgiitii (DSO) tarafindan
da bildirilmistir (DSO 2002).

Kamusal yasam ve siyasal alanda esitsizlik: Se¢me ve se¢ilme hakkina uzun
stire sahip olamayan ve bu kazanimlara sahip olabilmek i¢in uzun siiren miicadeleler
gerceklestirmis olmasi gereken kadinlar nadir olarak siyasi partilerin yonetim
organlarinda gérev almaktadir (Coskun ve Ozdilek 2012). YOK Istatistiklerine gore,
2017 yilinda akademik {iyelerin yaklasik %44.1' ini kadinlardan olusmaktadir.
Profesorlerin cinsiyet dagilimia baktigimizda, kadin profesorlerin sayis1 %30.7" lik

orana sahiptir. Diger tiim akademik tinvanlar da da benzer bir durum s6z konusudur.
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Dogentlerin %37.1' i, doktor 6gretim tiyelerinin %41.7' si, 6gretim gorevlilerinin ise
%43.7" | kadin akademisyenlerden olusmaktadir. Kadinlarin oraninin daha fazla
oldugu tek unvan ise okutmanhk (%62.7)’ tir (YOK 2017).

Siyasi giiclenmede diinya genelinde ise izlanda ilk sirada yer almakta Liibnan
(142), Katar (143), Yemen (144) swralarda yer alirken Tirkiye 118. swrada yer
almaktadir (WEF 2017).Tiirkiye Biiyiikk Millet Meclisindeki kadin milletvekili orani
siyasal hayata ilk katilim gosterdikleri 1935 yilinda %4.6 idi. 2015 yili Haziran
se¢iminde 98 kadin TBMM' ye girebilmisken (%17.6), 2015 Kasim ayinda yapilan
son genel se¢cimle bu say1 81'e (%14.7) inmistir (TBMM 2015). Su an ise toplam 539
milletvekili igerisinde sadece 75 (%13.91) kadin bulunuyor (TBMM 2018).

WEF 2017 Son Cinsiyet Esitligi Ugurumu Raporu’ na gore; Tiirkiye 144 iilke
arasinda (0.625 puanla) 131. siradadir. Ortadogu ve Kuzey Afrika bdlgesinde israil
(44), Tunus (117), Birlesik Arap Emirlikleri (120), Bahreyn (126), Cezayir (127),
Kuveyt (129) ve Katar (130) Tiirkiye’den daha {ist siralardadir. Ekonomiye atilim ve
firsat esitliginde 128, egitime katilimda 101, saglhk ve sag kalimda 59 ve siyasi
giclenmede 118. siradadir. Tiirkiye’ nin 2006 ve 2017 raporlarindaki puanlari
asagidaki tablo 2.2’ de gosterilmistir (Kiiresel Cinsiyet Raporu 2017).

Tablo 2.2: Kiiresel Cinsiyet Raporu

2006 2017

TURKIYE Siralama |Puan Siralama |Puan
Kiiresel Cinsiyet Esitligi puani 105 0,585 131 0,625
Ekonomiye katihm ve firsat 106 0,434 128 0,471
Egitime katihm 92 0,885 101 0,965
Saghk ve sag kalim 85 0,969 59 0,977
Siyasi giiclenme 96 0,052 118 0,088
geygl:lrlendirmeye alinan toplam iilke 115 144

Bu verilere gore Tirkiye’deki su anki bu esitsizligin giderilmesi i¢in yaklagik
220 yila ihtiyag vardir (Kiiresel Cinsiyet Raporu 2017).

Tiim bu alanlardaki esitsizlik kadinin en ¢ok iireme saghigini etkilemektedir.
Toplumsal cinsiyet esitsizliginin sonucu olarak, egitimsiz, yoksul, i yasamina
katilamayan, kotli kosullarda ¢alisan kadin, toplumsal baski, kadina yonelik siddet
(fiziksel, psikolojik, cinsel, ekonomik siddet, namus cinayetleri, kizlik zar1 kontrolii,

cinsiyet se¢imi, ihmal) ile karsilasmaktadir. Bu durum da, tireme saglig1 hizmetlerine
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ulasamama, istenmeyen ve ergen gebelikler, sagliksiz kosullarda diisiikler, cinsel
yolla bulagan hastaliklar, hastalik tanisinda gecikmelere neden olmaktadir(Simsek
2011).

Tiirkiye, anayasa ve yasalariyla kadin-erkek esitligini giivence altina almis,
ayrica Birlesmis Milletler CEDAW oncelikli olmak iizere, Cocuk Haklar1
Sozlesmesi, Uluslararast Calisma Orgiitii (ILO), Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi
Orgiitii (OECD), Avrupa Giivenlik ve Isbirligi Konferans1 (AGIiK) gibi kuruluslarin
sozlesme ve yasalar1 uygulamaya geg¢irmeyi taahhiit etmistir (KSGM 2008-2012).
Ancak kadinlar, bu kadar esitlik¢i ulusal ve uluslar aras1 mevzuatin varligina ragmen,
iilkelerin gelismislik dlizeyi ne olursa olsun hala hayatin temel alanlarinda

ayrimciliga maruz kalmaktadirlar (KSGM 2008).

2.1.4. Toplumsal Cinsiyette Hakkaniyet (Gender Equity)

Toplumsal cinsiyette hakkaniyet (gender equity), kadin ve erkek arasinda
sorumluluklarin ve gelirin dagilimida adaletli olunmasidir. Bu kavramda kadin ve
erkegin farkli gereksinimlerinin ve giiciiniin oldugu kabul edilmektedir. Bu
farkliligin  belirlenerek, iki cinsiyet arasindaki dengeyi diizeltecek sekilde,
gerekenlerin yapilmasi benimsenmektedir (Akin ve Demirel 2003, Akin 2007,
Zeyneloglu 2008).

CEDAW’ m birinci maddesi, siyasal, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve kisisel
diger alanlardaki kadin ve erkek esitligine dayanan insan haklarinin ve temel
Ozgiirliikklerinin, medeni durumu ne olursa olsun kadinlara taninmasini icermektedir.

(Akim ve Demirel 2003, Ozvaris 2007).

2.2. TOPLUMSAL CINSIYET KURAMLARI

Toplumsal cinsiyetin kazanilmasinda ve cinsiyetler arasindaki farkliliklarin
aciklanmasinda pek ¢ok kuram karsimiza g¢ikmaktadir. Burada en yaygin olan
psikoanalitik, biyolojik, sosyobiyolojik, sosyal 6grenme, bilissel gelisim, toplumsal
cinsiyet semasi, toplumsal cinsiyet semasiyla bilgi isleme, sosyal rol ve benlik
sunumu kuramlaridir. Bu kuramlar ayni davranisin farkli yanlarina odaklanirlar ve
bazi yonlerden gelisiyor gibi goziikseler de, ¢ogu zaman birbirlerini tamamlarlar
(D6kmen 2016).
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2.2.1. Psikanalitik (Psikoseksiiel) Kuram

Toplumsal cinsiyetin gelisimine iliskin ilk kuramsal agiklamalar Freud
tarafindan yapilmistir (Dékmen 2016). Freud cinsiyetin kazanimina iligkin ii¢ donem
oldugunu belirtmistir. Bu donemler; ¢ocuklarin cinsiyetler arasindaki farkliliklarin

farkinda olmadiklar1 donem, farkliliklar1 anlamaya bagladiklar1 donem ve oOdipal

donemdir (Burt ve Scoot 2002, Dokmen 2016).

Ik dénemde (oral ve anal dénem): Bu dénemin baslarmda g¢ocuklarin
cinsiyetleri erkektir. Toplumsal cinsiyetleri de erkeksidir. (Burt ve Scoot 2002,
Dokmen 2016).

Ikinci dénemde (fallik déneminin ilk bdliimii): Cocuklar, kadin ve erkek

arasindaki farkliliklar1 anlamaya baslamakta ve bes yas civarinda da cinsel kimlikleri
olusmaktadir. Bu donemdeki cinsiyet ayrimi penisin varligma gore yapilmaktadir.
Erkek c¢ocuklarinda kastrasyon fobisi, kiz ¢ocuklarinda ise elektra karmasasi
yasanmaktadir. (Burt ve Scoot 2002, Dékmen 2016).

Uciincii doneminde (6dipal ddnemde), toplumsal cinsiyet roliiniin kazanildig:

donemdir. Erkek ¢ocuklar babalariyla 6zdeslesir. Kiz ¢ocuklarda babaya sahip olmak
icin anneleriyle yarisirlar. (Burt ve Scoot 2002, Dékmen 2016).

2.2.2. Biyolojik Aciklamalar

Bu kurami destekleyen bilim insanlari, cinsiyet farkliliklarin1 biyolojik
faktorlere (lireme organlarina, hormonlara ve beyin yapisina vb.) dayanarak
aciklamiglardir. Aristoteles, kadim1 daha sevecen, kiskang, sinirli, utanmasi ve
kendine saygisi olmayan birey olarak tanimlamistir. Bu ozelliklerin ¢esitli salgilar
(safra, kan, balgam, sevda salgis1) nedeniyle olustugunu savunmustur. Beynin
yapisina bakildiginda ise, kadin ve erkegin beyin yapilarinin farklihigi bilissel
islevlerde farklilagmalara neden oldugunu savunan bilim adamlari mevcuttur
(Dokmen 2016).

Cinsiyet farkliliklarinin biyolojik faktorlere baglanmasi, ¢ogu zaman erkek
istiinligliniin kabulii anlamma gelmistir. Freud’un “anatomi kaderdir” yaklasimi
“biyoloji kaderdir” ilkesine donligmiistiir. Bu goriis kadm haklarinin  ve
etkinliklerinin kisitlanmasi riskini tagir. Ciinkii biyolojik zorluklar nedeniyle iki

cinsiyet arasimda sosyal esitligin imkansizligin1 savunur (D6kmen 2016).
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2.2.3. Sosyobiyolojik Kuram (Evrim Psikolojisi)

Bu kuram, organizmalarm hayatta kalma, tireme ve iireyecek bir soy birakma
potansiyellerini en yiliksege cikarma cabasinda olduklarmi iddia eder. Biyolojik
yaklasim, daha ¢cok hormonlari, beyin yapisi ve isleyisini cinsiyet farkliliklarinin
nedeni olarak goriirken, sosyobiyolojik yaklasim milyonlarca yillik evrimsel siireci

ve genetik degisimin cinsiyet fakliliklar tizerine etkisine dikkat c¢eker (Ddkmen
2016).

2.2.4. Sosyal Ogrenme Teorisi
Bandura (1977) tarafindan ortaya konulan sosyal 6grenme kuraminda iki

o0grenme siirecinden bahsedilmektedir. Edimsel kosullama da; ddiillendirilen ya da

olumlu sonuglar1 olan (pekistirilen) davramisin gelecekte tekrarlanma olasilig1 artar.
Cinsiyetine uygun davraniglarda bulunan ¢ocuk Odiillendirilir, cinsiyetine uygun
davranmazsa cezalandirilir (D6kmen 2016).

Model alma ve taklit; anne, baba, 6gretmen, arkadas, begenilen herhangi bir

kisi ya da televizyondaki kahramanlar model alinir ve figiirlerin davranislar1 uygun
bir zamanda taklit edilir. Cinsiyet rollerinin kazaniminda genellikle kiz ¢ocuklar1
annelerini ve kadin figiirlerini, erkek cocuklar da babalarini ve erkek figiirlerini
model alirlar ve taklit ederler (Zeyneloglu 2008, Atis 2010, Yasar 2011, Dokmen
2016, Tirkmenoglu 2016). Ayrica sosyal kuramcilar, cocuklarin uygun cinsiyet rolii
davraniglari dolayl olarak da 6grenebildiklerini sdylemislerdir, yani baskalarinin
davraniglarin1 gozleyerek ve onlarin hangi davranislarmin 6diil ve ceza aldigini
izleyerek de 6grenebildiklerini ileri siirmektedirler (Burt ve Scoot 2002, MEB 2007,
Dokmen 2016).

2.2.5. Sosyal Bilissel Kuram

Bandura tarafindan gelistirilen, Bussey ve Bandura tarafindan cinsiyet
gelisimi ve farklilasmasini agiklamak tizere uyarlanan sosyal bilissel kuram, evrimsel
faktorlerin etkisini yadsimaz, ancak sosyal davranisin biyolojinin evrimlesmesinin
bir iiriinii olmas1 gibi tek yonlii bir evrimi kabul etmez. Insan evrimi, viicut yapisini

ve biyolojik kapasiteyi belirlemistir, ancak davranislari dikte etmemistir (D6kmen
2016).
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Sosyal biligsel kuramda toplumsal cinsiyetin gelisimi {i¢lii karsilikli

nedensellikle agiklanir. Uglii karsilikli nedensellik modelinde, kisisel faktorler

(biligsel, duygusal ve biyolojik olaylari, cinsiyet baglantili kavramlastirmalars,

davranigsal ve yargisal standartlar1 ve benlik diizenleyiciler), davranis Oriintiileri

(davranigla baglantili etkinlik Oriintiilerini) ve g¢evresel olaylar (giinliik yasamda

karsilagilan genis bir sosyal etkiler agini) birlikte ele alir. Toplumsal cinsiyetin
gelisiminde ¢ tiir sosyobilissel etkiden s6z edilir: Model alma, dogrudan yasant1 ve

ogretim (Dokmen 2016).

2.2.6. Bilissel Gelisim Teorisi
Toplumsal cinsiyetin gelisimini biligsel bir yaklasimla agiklayan Kohlberg’ e
gore, ¢ocuklarin cinsiyet rol gelisimleri tic donemde gerceklesir. Bu donemler,

yaklagik 2- 3,5 yas arasinda gozlenen cinsiyeti etiketleme dénemi, yaklasik 3,5- 4,5

yaslar1 arasindaki cinsiyetin kararlifi dénemi ve yaklasik 4,5- 7 yaslar1 arasindaki

cinsiyetin degismezligi donemidir (Burt ve Scoot 2002, Dokmen 2016).

Cinsiyeti Etiketleme Déneminde, ¢cocuklar insanlarin iki cinsiyetten birine ait

olduklarnin yavas yavas farkina varmaya baslar ama Onceleri kiz ya da erkek olmak
bir ad1 olmaktan farkli degildir ve baskalarmnin cinsiyetini her zaman dogru olarak
bilemeyebilirler. Ancak kendilerinin kiz ya da erkek olduklarini bilirler ve
cinsiyetlerini dogru olarak etiketleyebilirler. Bu donemde ¢ocuklar, cinsiyetin
kaliciligmi ve degismezligini heniiz kavramamislardir. Ornegin; bir kiz gocugu
biiyiliyiince baba olacagini sdyleyebilir (Burt ve Scoot 2002, Dokmen 2016).

Cinsiyetin Kararhilifi Doneminde, ¢ocuklar bir kisinin cinsiyetinin

strekliligini anlamaya baslamiglardir. Ancak yine de fiziksel ozelliklerden
etkilenmektedirler. Objelerin fiziksel goriintimleri farklilasinca farkli olduklarim
diisiiniirler. Ornegin; bir kiz cocugu sac1 kesilince erkek ¢ocugu olacagmni diisiinebilir
(Burt ve Scoot 2002, D6kmen 2016).

Cinsiyetin Degismezligi Doneminde ise; ¢ocuklar cinsiyetin degismezligini

ve cinsiyetin fiziksel goriiniim ne olursa olsun degismeyecegini kavramiglardir. Bu
donemde cocuklar cinsiyetlerine uygun tercihler, begeniler gelistirip etkinliklerde
bulunurlar ve bunu bu yonde ddiillendirildikleri i¢in degil de cinsiyetleriyle tutarl

oldugu i¢in yaparlar (Burt ve Scoot 2002, D6kmen 2016).
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2.2.7. Toplumsal Cinsiyet Semasi Teorisi

Sandra Lipitz Bem’ in (1981) ileri siirdiigli ve ¢ocuklarm cinsiyetle iligkili
diisiince ve davranislart nasil kazandiklarina yonelik onemli agiklamalardan biri
olarak ele alman bu yaklagim, sosyal Ogrenme ve biligsel gelisim kuramini
birlestirmektedir (Dokmen 2016). Bem, toplumsal cinsiyeti kisilerin diinyay1 izledigi
bir mercek olarak tanimlamaktadir. Semalar kisinin, insanlar, olaylar ve nesnelerle
ilgili bilgilerini yonlendiren, orgiitleyen biligsel yapilardir. Bu kurama gore, ¢cocuk
toplumsal cinsiyet semalarin1 6§renme siirecinde iki cinsiyet arasindaki gozlenebilir
farklar1 goriir, kendi cinsiyetiyle ilgili bilgiler edinir ve bunlar dogrultusunda kendi
cinsiyetini tanimlar. Cinsiyet tiplestirme/ayristirma olarak tanimlanan bu siirecte
cocugun benlik kavrami olusur ve ¢ocuk diinyay1 algilayisinda i¢sellestirmis oldugu

cinsiyet semasini kullanir (Bem 1981, Burt ve Scoot 2002, Dékmen 2016).

2.2.8. Toplumsal Cinsiyet Semasiyla Bilgi Isleme Kuram

Toplumsal cinsiyet semasiyla bilgi isleme kurami, ¢ocugun cinsiyetle ilgili
bilgilerin islenmesine aktif olarak katildigini ileri siirer. Kolberg’ in kuramindaki
(biligsel gelisim kurami) gibi, ¢ocugun kendi cinsiyet grubuyla ilgili bilgileri,
degerleri ve davranislar1 kendisinin kesfettigini, ama bu kesfetmenin cinsiyet
degismezligine ulasmca degil, kendi cinsiyetini kesfedince basladigin1 soyler
(D6kmen 2016).

Martin ve Halverson (1981) ve Martin (1991, 1993) tarafindan Onerilen ve
gelistirilen toplumsal cinsiyet semasiyla bilgi isleme kuramu, diger biligsel gelisim
kuramlar1 gibi cinsiyet semasina odaklanmistir. Birinci tip ve ikinci tip genel cinsiyet
semas1 olarak iki tip cinsiyet semas1 vardir. Birinci tip semada, ¢cocugun nesneleri,
davranislar1 ve rolleri gruplamas: icin gereken genel bilgileri icerir. ikinci tip semada
ise, kisinin kendi cinsiyetine iliskin geleneksel olarak uygun bulunan davranislar1 ve

bunlarla ilgili ayrintili eylem planlarini igerir (Akt. Dokmen 2016).

2.2.9. Sosyal Rol Kuram

Sosyal rol kurami, kadnlar ile erkekler arasindaki biitiin davranmigsal
farkliliklarin cinsiyet kalip yargilar1 ve sosyal rollerle agiklanabilecegini ileri siirer.
Sosyal rol, toplum tarafindan tanimlanan, bir sosyal kategorideki bireylerin

hepsinden beklenen, G6grenilmis tepkilerdir. Cogu kiiltirler de c¢ocuklarn
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sorumlulugunun kadinlara verilmesi gibi. Cinsiyet kalip yargilari ise, insanlarin
giinliik yasamda neler yaptiklarina iliskin gozlemleri yansitir. Eger bir grup insan
stirekli ayn1 etkinligi yapiyorsa, o insanlarin bu etkinligi yapmaya yetenekleri ve

kisilik 6zelliklerinin olduguna inanilir (D6kmen 2016).

2.2.10. Benlik Sunusu Kuram (Toplumsal Cinsiyetle Baglantih Davranmisin
Interaktif Modeli)

Deaux ve Major (1987), benlik sunusu kuraminin toplumsal cinsiyetle ilgili
davranislarin kazanilisiyla ilgili degil, gosterilisiyle ilgili oldugunu savunmustur.
Model, cinsiyetle baglantili sosyal davranislarin pek cok faktorden etkilendigini, ¢ok
esnek oldugunu ve ortama bagimli oldugunu vurgular. Davranislar, biiyiik 6lciide
kisisel tercihlerin, baskalarmin davraniglarinin ve baglamin (ortamin kosullarinin) bir
islevi olarak degisebilir (Dokmen 2016).

Deaux ve Major, toplumsal cinsiyeti, giiclii ve ¢arpici bir sosyal kategori
olarak ele almis ve toplumsal cinsiyetle iliskili davranislarin goriilecegi sosyal
etkilesimlerdeki iic 6nemli duruma dikkati ¢ekmisledir: Algilayan, aktér ve ortam.
Bu ii¢ durum birbiriyle karsilikl etkilesim i¢indedirler (D6kmen 2016).

1.Algilayan: Toplumsal cinsiyetle ilgili inanglar1 ve kisisel amaclar1 onu
yonlendirir. Algilayan, aktoriin davranisini bi¢imlendirir. Algilayanin kafasinda aktor
hakkinda bazi kalip yargilar vardir ve aktorii oldugu gibi degil, bu kaliplara gore
algilar; boylece bilissel olarak beklentilerini dogrulatir, biligsel yanliliklar ve
baslangigtaki beklentileri siirdiirecek sekilde islemis olur; bu bilissel dogrulamadir
(Dokmen 2016).

2.Davranista bulunan (aktor): Cinsiyetle ilgili davranista bulunacak kisi

(aktor), o anki davranisini ortamin gereklerine gore yapilandirir. Bu nedenle de farkli
zamanlarda ve mekanlar da farkli mimikler gosterebilir. Aktor, kendi benlik
kavramint dogrulayacak sekilde gelen bilgiyi isler ve ¢evresini ve davranislarini
yapilandirir (D6kmen 2016).

3.Durumsal ipuclar (ortam): Toplumsal cinsiyetle ilgili, farkli carpiciligi olan

konular1 igerir. S6z konusu davranisin sosyal olarak begenilirligi, algilayan yada

aktoriin beklentilerinin giiclii ya da kesin olmasi, ortamin davranisin ne olacagini
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belirlemis ya da smirlamis olmasi bireylerin gelecekte etkilesimde bulunma ihtimali

vb. cinsiyetle ilgili davranis1 bicimlendirir (D6kmen 2016).

2.3.TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERINE iLISKIN TUTUMLARI
ETKILEYEN ETMENLER

Kadmlarin toplumsal cinsiyet roliine iliskin tutumlarinin gelisiminde etkili
olan faktorler, aile ortami, ebeveynlerin 6grenim diizeyi ve anne c¢aligma durumu,
arkadaslar, okul ve kitle iletisim araglaridir (Basow 1992, Staggenborg 1998, DSO
1998, Zeyneloglu 2008, Tiirkmenoglu 2016)

2. 3. 1. Aile Ortamm

Cinsiyet rollerinin kazanilmasinda ailenin etkisi ¢ok 6nemlidir. Anne ve baba
cocuk icin, ilk kadms1 ve erkeksi davranis orneklerini olusturur. ilk kadmsi ve
erkeksi davranisin 6rnegi olan anne ve baba ¢ocugun Cinsel rol kimligini belirler.
(Bhasin 2003, Ozcan 2012).

Ebeveynler erkek c¢ocuklarmi kiz ¢ocuklarma gore basarma, yarisma,
duygularmi kontrol etme, bagimsiz hareket etme ve kisisel sorumluluk alma gibi
konularda daha fazla tesvik etmektedirler. Bu nedenle ebeveynler geleneksel
tutumlar1 benimser ve bu dogrultuda ¢ocuklarma rol modeli olurlarsa, ¢ocuklarmin
cinsiyet roliine iliskin tutumlar1 da geleneksel olarak sekillenecektir (Zeyneloglu
2008). Bu nedenle ebeveynler “geleneksel tutumlar” yerine “esitlik¢i tutumlar1”
benimser ve bu dogrultuda ¢ocuklarina rol modeli olurlarsa, ¢ocuklarinin cinsiyet

roliine iligkin tutumlarinin esitlikgi yonde sekillenmesi miimkiin olabilmektedir

(Brutt ve Scott 2002, Erkal ve ark. 2007).

2.3.2. Ebeveynlerin Ogrenim Diizeyi ve Annenin Cahsma Durumu

Ebeveynlerin 6grenim diizeyi ve annelerinin ¢alisma durumlar1 ¢ocuklarin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarim1 etkileyen faktorlerden biridir.
Cocuklarin anne ve babalarinin 6grenim diizeyi arttikga daha esitlik¢i tutumlara
sahip olmaktadirlar. Ozellikle egitimli ve bilingli ebeveynler kiz ve erkek
cocuklarmm karst cinse 6zgii davranig ve ilgi alanlarina yonelmelerini daha kolay

kabul etmektedir. Lise ve tiniversite 0grencileriyle yapilan caligmalarda, anneleri
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calisan 6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin esitlik¢i rolleri benimsedikleri

saptanmustir (Crouter ve ark. 2001, Zeyneloglu 2008, Tiirkmenoglu 2016).

2.3.3. Arkadaslar

Ailede kurulan toplumsal cinsiyet merkezli modellerin, digaridaki diinyada da
mevcut oldugunu ¢ocuklar gozleyerek fark ederler. Cocuklar arasindaki oyunlar ve
aktiviteler toplumsal cinsiyet rollerinin yansimasi niteligindedir. Erkek g¢ocuklar1
daha karisik, rekabet¢i ve katilim sayisi fazla olan oyunlar oynarken, kiz ¢ocuklari

ise daha diizenli, az kisiden olusan ve minimum rekabet igeren, oyunlar oynarlar.

(Yogev 2006, Ozcan 2012, Tiirkmenoglu 2016).

2.3.4. Okullar ve Ogretmenler

Okul bireylerin yasaminda ve toplumsal cinsiyet rollerinin kazanilip
siirdiiriilmesinde olduk¢a &nemli bir yere sahiptir. Ogretmenlerin davranislari
farkinda olmadan cinsiyete gore farkhilik gostermektedir (Duffy ve ark. 2000,
Tirkmenoglu 2016).

Egitim O6gretim miifredati, ders kitaplar1 toplumsal cinsiyete dayali ayrimi
destekler sekilde hazirlanmakta, kizlara ve erkeklere esitligi icermeyen roller
benimsetilmeye calisilmaktadir. Egitim siirecinden gegen bireyler cinsiyetci
yaklasimlar1 tiimiiyle dogru kabul etmekte, bdylece egemen sistemin devamini
destekleyen egitim politikalari amacma ulasmis olmaktadir. Dolayisiyla okul
kiiltliriiniin eril yapiy1 iiretmesi kagiilmaz bir hale gelmektedir. Kendi varligini ve
icinde yasadig1 sosyal yapilanmayi, kiiltiirii yeni yeni kavrayan ilkogretim
ogrencilerine verilecek her cinsiyet¢i deger daha uzun yillar o iilkenin kiiltiiriinde
cinsiyetgiligin diri ve canli tutulacagmi, cinsiyetler arasi esitsizlik ve dengesizligin

devam edecegini gostermektedir (Asan 2010, Yasar 2011).

2.3.5. Kitle iletisim Araclarn

Kitle iletisim araglarindan en etkilisi televizyondur. Televizyon g¢ocuklarin
davranislar1 deneme ve pekistirme yapmaksizin gézleyerek 6grendikleri bir aragtir.
Sosyal o6grenme kuraminda belirtildigi gibi gdzlenen modeller Ornek alinarak
davraniglarini taklit etme yoluna gidilir. Televizyon bu sekilde ¢ocuklarin tutumlarini
da sekillendirmektedir. Televizyon programlarinda erkek karakterlere daha ¢ok yer

verildigi ve televizyonda yer alan kadin ve erkek karakterlerin geleneksel cinsiyet
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rollerine uygun davrandiklar1 dikkati ¢ekmektedir. Televizyon seyreden c¢ocuklarin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel rollere sahip olmalarinda etkilidir
(Basow 1992, Burt ve Scott 2002, Coskun 2002).

2.4. TOPLUMSAL CINSIYETIN KADIN SAGLIGINA ETKILERI

Toplumsal yasamda var olan geleneksel ve esitlikg¢i roller her iki cinsiyetinde
hayatlarin1 bircok yonden etkilemektedir. Kadin ve erkege yiliklenen bu roller,
toplumun birgok alaninda erkek egemenligini saglayan esitsizliklere yol agmustir. Bu
durum kadmin toplumsal statiisii ile dogrudan ilgilidir ve kadinlarin her alandaki
insan haklarindan, erkeklerle esit sekilde faydalanmasini onlemektedir. Egitim,
calisma yasami, siyasete, karar alma mekanizmalarma katilim ve yasal haklar
kadmm toplumsal statiisiinii belirler ve bu alanlardaki yapilan tiim esitsizlikler
kadmin sagliginda olumsuzluklar meydana getirir (Akin ve Demirel 2003, Hacettepe
Univ. Kadin Sagh§i Arastirma Merkezi 2003, Hacettepe Univ. Kadin Saglig:
Aragtirma Merkezi 2005).

Yas Donemlerine Gore Kadm Saghigmi Etkileyen Olumsuzluklar:

Cocukluk Dénemi: Cinsiyet nedenli kiz ¢ocuklarinda yasanan olumsuzluklar;

fetiistin  cinsiyetinin  6grenilerek erkek cinsiyetin tercih edilmesi, gebeligin
istenmemesi, istemli diistikler, kadin siinneti, beslenme yetersizligi, bulasici
hastaliklar, hizmetlere ulasmada geri planda kalma, hastalik ve 6liim (¢ogunlukla 2-5

yasta) hizlarinda artis gézlenmektedir (Ozvaris 2014).

Ergenlik (Adolesan) Dénemi (10-19 vyas): Adolesan kizlarda riskler daha

fazla olup bunlar: cinsel taciz, istismar, siddet, menars, toplumsal etmenler,
istenmeyen gebelikler, istemli diisiikler, cinsel yolla bulasan hastaliklar, beslenme

yetersizligi, madde bagimlilig: ve seks ticaretine maruz kalmadir (Ozvaris 2014).

Eriskinlik Dénemi (15-49 yas): Kadinlarda iireme fonksiyonlarinin en aktif

oldugu déonemde yasadiklar1 sorunlar: gebelik, dogum, dogum sonu komplikasyonlar,
istem dig1 gebelikler, istemli diisiikler, cinsel yolla bulasan hastaliklar, beslenme
yetersizlikleri, seks ticaretine zorlanma, cinsel taciz, istismar, siddet, anne
oliimleridir (Ozvaris 2014).
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Menopoz ve Menopoz Sonrasi Dénem (50+ yas): Kadinin saglik sorunlarmnin

en ¢ok goz ardi edildigi donemdir. Kadinlarin bu dénemdeki sorunlari: menopoz
bulgular1, malign ve kardiyovaskiiler hastaliklar, siddet ve osteoporozdur (Ozvaris
2014).

Cinsiyet¢i yaklasim kadinlarm en ¢ok {ireme rollerinden olumsuz
etkilenmektedir (KSGM 2008). Dogumdan 6liime kadar yasamin her doneminde
meydana gelen kadmnin tireme sagligi sorunlar1 ayn1 zamanda kadmnin genel saglik
diizeyinde de olumsuzluklar meydana getirir. Kadinin iireme dénemi olan15-49 yas
doneminde de hayati tehlikeler olusturmaktadir (Simsek 2011). Kadin ve erkegin
ireme sagligi ile ilgili hastalik yiikleri incelendiginde; kadinlar lreme sagligi
sorunlarmi erkeklerden ¢ok daha fazla yasamaktadir. Cinsiyete gore iireme sagligi
hastalik yiikii incelendiginde; kadmin hastalik yiikii (% 36.6), erkegin yiikiiniin (%
12.3) ii¢ kat1 oldugu goriilmektedir (Akin ve Mihciokur 2003, Tagkin 2016).

Insan haklar1 ve insan saghg: acisindan bakildiginda kadinlarin dezavantajli
oldugu kisimlarm basinda anne 6liimleri gelmektedir en saglikli olmasi gereken yas
déneminde kadmin fiziki bir etmenden dolay1 6lmesi toplumsal cinsiyet esitsizliginin
yansimalarindandir. Saglik Arama Davranisi Arastirmasi verilerine gore, anne
Olimleri kadin oOlim nedenleri siralamasmnda ilk besin arasmdadir. Timorler
disindaki  tim kadin Oliimlerinden bir ¢ogu(anne olimleri de dahil)
onlenebilmektedir. Dogumun saglik profesyonelleri tarafindan yapilmamasi
nedeniyle olusan 6liimler anne Sliimlerinin %16.3” Ginii olugturmaktadir. Ayrica 6len
annelerin %20’ sinin dogum o6ncesi bakim almadiklar1 tespit edilmistir (Bal 2014).
Ulkemiz 2018 yili Biitce Sunum Planina gore, anne 6liim orani yiiz bin canl
dogumda 14.7 olarak saptanmis olup, gelismis iilkelerle kiyaslandiginda bu oran
oldukca yiiksektir. Ciinkii geligsmis {ilkelerdeki bu oran yiiz bin canli dogumda 1’
lere kadar diismiistiir (Biitge Sunum Plan1 2018).

Tiirkiye Saglk Enstitiileri Baskanligi (TUSEB) 2017 verilerine gére, anne
Oliimlerinin  %48't dogrudan sebeplerle gergeklesmektedir. Dogrudan 6liim
sebeplerinde ilk sirayr kanama alirken, dolayli 6liimlerde ilk swray1 kardiyovaskiiler
hastaliklar almaktadir. Anne 6liimlerinin dnlenebilirlik durumuna baktigimizda 2005

yilinda %62 olan bu oran 2017 yilinda % 53 civarina diismiistiir. Oranlarda bir diisiis
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olmasina ragmen hala %350’ nin {istiinde Onlenebilir olmasi bizim i¢in 6nemli bir
veridir.

Tim diinyada her iki cinsiyet i¢in 6nemli bir hastalik, sakatlik ve 6liim nedeni
Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar (CYBH)’ dir. HIV yoniinden ise kadinlar 2-4 kat
daha fazla korunmasiz cinsel iliskiden etkilenmektedir (KSGM 2008). Kadmlarin
biyolojik duyarliligimin fazla olmasi ve cinsel birliktelikte HIV olusumunun iki kat
daha fazla olmasi, kadinda HIV prevelansini artirict etmenlerdendir. CYBE ve HIV
artirict diger etmenler ise, kadinin sosyal konumu, diisiik statiisiinden kaynaklanan
duyarliligi, ekonomik bagimliligi, karsi gelememesi ve kadin siinnetine maruz
kalmasidir (Akin 2007). DSO (Temmuz 2017) verilerine gore, diinyada 36,7 milyon
HIV infekte kisi oldugu ve hastaligin tanimlandigi 1981 yilindan beri 35 milyon
kiginin bu hastaliktan 6ldigi bildirilmektedir. HIV/AIDS ile yasayanlar, Toplam
36.7 (30.8 — 42,9) milyon kisinin, 34.5 (28.8 - 40.2) milyonu erigkin, 17.8 (15.4 -
20.3) milyonu (%51.5) kadindr (HATAM 2017). Ulkemizde ise T.C. Saglik
Bakanlig1 (Aralik 2016) verilerine gore 14695 HIV/AIDS hastas1 vardir (Sadece
2016 yilinda 2573’diir). HIV enfeksiyonuna tilkemizde en sik 25-49 yas arasinda
rastlanmakta olup erkeklerde %70, kadmlarda %30 oraninda gériilmektedir.

Kadmin sagligii olumsuz etkileyen bir diger 6nemli faktorde kadina yonelik
siddettir. Siddet insanlarda sosyal, psikolojik, bedensel ve duygusal bir¢ok etkilere
neden olabilmektedir. Siddet goren bireyde, sakatliklar, kiriklar, beyin kanamalari, i¢
organ yaralanmalari, ortopedik problemler, felgler, havale gibi birgok ileri derce de
saglik sorunu olusabilmektedir. Aile i¢i siddet ise, kadinin intiharma, 6ldiiriilmesine
neden olabildigi gibi, anne Oliimlerinde artisa, cinsel yolla bulasan hastaliklarin
artmasma da sebebiyet vermektedir. Siddet, kadinin mesleki ve kariyer yasamini
olumsuz etkileyerek onu yoksulluga ve ekonomik bagimsizhigmi kaybetmeye
itmekte, aile yasamin1 olumsuz etkilemekte ve onlarmn aile yasamina olan giiven ve
inanglarini kaybetmelerine neden olmaktadir. Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarda
major depresyon ve travma sonrasit stres bozuklugu sik goriilen ruh saghgi
sorunlarmdandir (Tatlioglu ve Kiigiikkdse 2015).

Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesinde kabul edilen “2030
Siirdiriilebilir Kalkinma Hedefleri” kapsaminda ele aliman noktalardan biri de

“Toplumsal cinsiyet esitligini saglamak ve kadinlarm ve kiz ¢cocuklarinin toplumsal
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konumlarini giiclendirmek™ tir. Kadina yonelik siddetle miicadele baglaminda s6z
konusu hedefler asagidaki sekilde belirtilmistir (UNESCO 2030 Hedefleri).

1. Kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik her tiirlii ayrimciligin her yerde sona
erdirilmesi,

2. Kamu alanlar1 ve 6zel alanlarda, biitiin kadinlara ve kiz g¢ocuklarma
yonelik, kadin ticareti, cinsel ve her tiirlii istismar1 da kapsayan siddetin her tiiriiniin

ortadan kaldirilmasi,

3. Cocuk evliligi, erken yasta zorla evlendirilme gibi biitiin zararh
uygulamalarin ortadan kaldirilmasi,

4. Toplumsal cinsiyet esitliginin ilerletilmesi ve kadmnlarm ve kiz
cocuklarmnin her diizeyde giliclenmeleri i¢in saglam politikalarin ve yasal olarak
uygulanabilir mevzuatlarin kabul edilmesi ve gii¢lendirilmesi (UNESCO 2030
Hedefleri).

2.5. TOPLUMSAL CINSIYETTE EBE VE HEMSIRELERIN ROLU

Cagdas yaklasima gore kadin sagligi, fetal donemden baslayarak yasamin tim
evrelerinde hizmete erisimde en tst diizeye ulasilmay1 amaglar. Ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel nedenler siklikla kadinlar1 erkeklerle olan iliskilerinde daha giigsiiz
kilmaktadir. Bu giigsiizliik, kadinlar1 istenmeyen cinsel iligki, istenmeyen gebelik,
cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlar ve siddete karsi kendilerini koruyamamalarina
neden olabilmektedir (Akin ve Demirel 2003, Coskun ve Ozdilek 2012).

Ebe ve hemsireler, toplumla ve bireylerle siirekli etkilesim halindedir. Yasam
bicimleri ve bireye yaklasimlariyla toplumda iyi birer rol modeli olup, iyi 6rnekler
temsil ederler. Cinsiyeti nedeniyle de ebe ve hemsireler kadinin yasadigi saglik
sorunlarinin azaltilmasinda ve 6nlenmesinde 6nemli role sahiptirler. Hemsireler ve
ebeler kadinlara yasamlar1 boyunca farkli sekillerde saglik hizmeti sunmaktadirlar.
Yapilan ¢aligmalar kadmnlarin ve erkeklerin toplumsal cinsiyet rolii gelisiminde anne
babayr rol model aldigim1 gostermektedir. Bu nedenle anne-babanin
bilinglendirilmesi 6nem arz etmektedir. Bu konuda bireylere toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin esitlik¢i bakis agisimi kazandirma konusunda ebe ve hemsirelere
onemli gorevler diismektedir. Bu hemsireligin ve ebeligin temel amaclarmdan olan

bireyin, ailenin ve toplumun saglkla ilgili ihtiya¢ duydugu konularda egitim ve
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danigmanlik hizmetin bir geregidir. Ayrica hemsire ve ebelerin kendilerinin de
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin esitlik¢i bakis agisina sahip olmalari, hem hemsire
ve ebelerin hizmet verdigi bireylerin esitlik¢i bakis agisina sahip olmalarina hem de
bir kadin meslegi olan ebeligin gliglenmesi yoniinden yol gosterici olacaktir (Aydin
ve ark. 2016).

Hemgireler ve ebeler kadin saghigi yaklasimi ile ilgili rollerini asagidaki
sekilde sunmaktadirlar.

1. Kadm sagligin1 gelistirmek i¢in: gebelik 6ncesi danismanlik, gebelik oncesi
ve gebelikte bagisiklama, saglikli beslenme, diizenli egzersiz yapma, diizenli
beslenme, saglikli cevre ve icme suyu temini gibi uygulamalar1 yapmak.

2. Kadm sagligini1 korumak i¢in: madde kullanimini 6nlemek, gebelik 6ncesi
ve swrasinda teratojenlerden uzak durma, kanserlerde erken tani ve tarama

programlari gibi uygulamalar yapmak.

3. Hastalik halinde iyilestirme c¢ercevesinde akut hastalik siiresince tedaviyi
uygulama ve bakim saglama, gebelik komplikasyonlar1 siliresince kadina bakim
verme iglemini yapmak.

4. Saghgi yeniden siirdiirmek i¢in, hastalik tedavi edildikten sonra
komplikasyon gelisimini ya da hastaligin tekrarin1 6nleme gibi uygulamalar1 yapmak

(Coskun ve Ozdilek 2012).

Ulkemizde toplumsal cinsiyet ayrimciliginin dnlenmesinde uygulayici rol
iistlenen hemsire ve ebelere diisen gorevler ise;

1. Toplumsal cinsiyet ayrimciliginin ve temel nedenlerinin farkinda olmak.

2. Gelencksel uygulamalar, kiiltiirel faktorler, hangi cinsiyetin hangi
konularda dezavantajli oldugu konularinda bilingli olmak.

3. Savunuculuk ve sektorleraras: isbirligi ile konunun ¢dziimiine yardimci
olmak.

4. En O6nemlisi, saglik hizmeti sunan kisilerin asla ayirimci uygulamalarda
bulunmamasi ve ayrimcilik yapan meslektaglarini uyarmak.

5. Aile i¢i siddetin dnlenmesinde rol almaktir (Akin 2007, Coskun ve Ozdilek
2012)
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3.MATERYAL VE METOT

3.1. Arastirmanin Sekli

Tanimlayic1 tiirde bir caligsmadir.

3.2.Arastirmanin Yapildigx Yer ve Ozellikleri

Bu calisma, Kafkas Universitesi Saglik Arastrma ve Uygulama Merkezi
jinekoloji polikliniginde, 30 Kasim 2017 ile 30 Ocak 2018 tarihleri arasinda
yapilmistir. Aragtirmanin yapilacagi yer olarak bu poliklinigin sec¢ilmesinde; klinige
bagvuran kadin sayisinin fazla olmasi ve kadinlara ulagsmanin kolay (maliyet, zaman
gibi) olmasi etkili olmustur.

Kafkas Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama Merkezi, 2006 yilinda
kurulmustur. 2011 yilina kadar 60 yatakl klinikleri mevcut iken 2011 yilindan beri
276 yatakli bir hastane olarak hizmet sunmaktadir. Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dalinin da kurulusu 2006 yillarina
dayanmaktadir. 2011 yilindan itibaren 23 yatakli jinekoloji ve obstetri servisi, 1
ameliyathaneden olusan bir birim olarak hizmet vermektedir. Poliklinik hizmetleri
jinekoloji ve gebe olarak iki ayr1 birim halinde sunulmaktadir. Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Ana Bilim dali biinyesinde Obstetrik, Jinekoloji, Jinekolojik Onkoloji,
Jinekolojik Endoskopi, Urojinekoloji, Aile Planlamas1 ve diger birgok konuda hizmet

veren bir birimdir. Boliimde 4 Doktor Ogretim Uyesi bulunmaktadir.

3.3.Arastirmanin Evreni ve Orneklem Secimi

Arastirmanin evrenini, Kars ili Kafkas Universitesi Saghk Arastirma ve
Uygulama Merkezi hastanesinde bir yilda jinekoloji poliklinigine bagvuran 11142
kadin olusturmustur. Arastrmanin Orneklemini belirlerken, evreni belli olan
orneklem hesaplama formiilii kullanilmistir.

Ornekleme almacak kadmlarin sayisi evreni bilinen 6rnekleme ydntemine

iliskin asagida belirtilen formiil kullanilarak belirlenmistir:
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Tanimlayici Evreni Bilinen Orneklemin Hesaplanmasi:

N= Evrendeki birey sayisi=11142

n= Ornekleme alinacak birey sayis1

p= Incelenecek olaym goriiliis siklig1 (olasilig1)=0.5

g= Incelenecek olayn goriilmeyis siklig1 (1-p)=0.5

t= Belirli serbestlik derecesinde ve saptanan yanilma diizeyinde t tablosunda
bulunan teorik deger=1.96

d= Standart hata degeri=0.05

11142.0,5.0,5.(1,96)2
n= (196) =371
(11142 -1).(0,05)2+(1,96)2.0,5.0,5

N.p.q.t?

n= (N —-1).d?+t?.p.q

Evreni bilinen 6rneklem hesaplama formiilii* nde degerler yerine konularak
yapilan hesaplama sonucunda arastrmanmn Orneklem buytikligi 371 olarak
hesaplanmistir. Ancak uygulanan 371 anketten 21 tanesi saglikli veri olmadigindan
dolay1 degerlendirme dis1 birakilmistir. Ayn1 zamanda kurum izn yazisi ge¢ ¢iktigi
icin 350 veri degerlendirmeye alinabilmistir. Arastirmaya alinan kadinlar rastgele

orneklem yontemi kullanilarak secilmistir.

Arastirmaya Ahinma Kriterleri
e Okur-yazar olan,
e 15-49 yas lireme caginda olan,
e Jinekoloji poliklinigine herhangi bir nedenle basvuran,

e Arastirmaya katilmaya goniillii olan kadmlar olusturmustur.

3.4. Veri Toplama Araclari:
3.4.1.Genel Bilgi Formu:

Arastirmacilar tarafindan olusturulan form, bayanlarin yas, dogum yeri,
kardes sayisi, aile tipi, egitim durumu, aile tipi gibi demografik 6zelliklerini

icermektedir ve 21 sorudan olusmaktadir (Bkz. EK 1).

3.4.2.Toplumsal Cinsiyet Rol Tutum Olgegi:
Toplumsal Cinsiyet Rol Tutum Olgegi (TCRTO), Zeyneloglu tarafindan 2008
yilinda gelistirilmis olup, liniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rol tutumlarini

degerlendirmek amaciyla kullamlan bir 6lgektir. Olgek, toplumsal cinsiyet rol
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tutumlarm belirleyen 38 ifadeden olusmaktadir. Olgek 5’lilikert tipi olup, dlcegin
secenekleri,  “Kesinlikle  Katilmiyorum”,  “Katilmiyorum”,  “Kararsizim”,
“Katilryorum” ve “Tamamen Katiliyorum” dur (Bkz. EK 2). Olgegin
puanlanmasinda; her bir madde ic¢in, geleneksel tutum gdsteren ifade igin,
“Kesinlikle Katilmiyorum” 5 puan, “Katilmiyorum” 4 puan, “Kararsizim” 3 puan,
“Katiliyorum” 2 puan ve “Tamamen Katiliyorum” 1 puan verilirken, esitlik¢i tutum
gdsteren ifadeler i¢in ters bicimde puanlandirilir. Olgekten alinan en yiiksek puan
“190”, en diisiik puan ise “387dir. Olgekten alman en yiiksek deger bayanlarin
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin esitlik¢i tutuma sahip oldugunu, en diisiik deger
ise bayanlarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel tutuma sahip oldugunu
gostermektedir.

TCRTO’ niin Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayis1 38 madde i¢in 0.92 olarak
bulunmustur. Her bir alt boyut i¢ tutarlilik analizleri agisindan degerlendirildiginde;
“kadin cinsiyet rolii” alt boyutunun Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayis1 0.80 olarak
bulunmustur. “Esitlik¢i cinsiyet rolii”, “evlilikte cinsiyet roli” ve “geleneksel
cinsiyet rolii” alt boyutlarmin Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayis1 0.78 olarak
saptanmustir. “Erkek cinsiyet rolii” alt boyutunun ise, Cronbach Alfa Giivenirlik
Katsayis1 0.72°dir. Bu analizler 6lgegin diger dort alt boyutunun da gilivenilir
oldugunu ortaya koymaktadir (Zeyneloglu 2008).

Bu c¢alismada ise, asagidaki tablo 3.1’ de Olgek i¢ gegerliligi kat sayilari

saptanmuistir.

Tablo 3.1. Toplumsal Cinsiyet Ol¢ek I¢c Gecerliligi

Olcek Cronbach a
Esit cinsiyet 0.792
Kadin cinsiyet 0.441
Evlilik cinsiyet 0.696
Geleneksel cinsiyet 0.715
Erkek cinsiyet 0.727
Toplumsal cinsiyet 0.843

3.5. Veri Toplama Siireci
Aragstirma oncesinde etik kurul izni (Bkz. EK 3) ve kurumlardan (Bkz. EK 4)
yazili izin alinmistir. Arastirmanin verileri 30 Kasim 2017-30 Ocak 2018 tarihleri
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arasinda toplanmistir. Veri toplama formu jinekoloji poliklinigine bagvuran kadinlara
arastirmanin amaci agiklanmis ve arastirmaya katilmay1 kabul eden kadinlara sabah
09.00 ve 15.00 saatleri arasinda anket formu verilerek doldurmalar1 saglanmistir. Bir
giinde uygulanan anket sayis1 10-12 arasinda degismistir. Her bir anket 45 dakikalik

bir zaman siirecinde doldurulmustur. Calismanin herhangi bir riski yoktur.

3.6. Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler, SPSS for Windows 17 paket programi ile analiz edilmistir. Verilerin
analizinde sayilar, yiizdelikler, en az ve en cok degerler ile ortalama ve standart
sapmalarm yami1 sira asagidaki tablo 3.2 da yer alan istatistiksel analizler

kullanilmastir.

Tablo 3.2. Verilerin Analizinde Kullanilan istatistiksel Testler

Normal dagilan Normal dagilmayan
olciimlerde olciimlerde

Dogum yeri, en uzun yasanan yer, en son

mezun olunan okul, kardes sayisi, aile tipi,

anne egitim durumu, baba egitim durumu,

anne meslek, baba meslek, gelir, medeni Varyans Analizi
durum, gocuk sayisi, es 6grenim durumu ve

evlenme sekli

Calisma durumu, es ¢alisma durumu, cinsiyet
esitligi hakkinda egitim alma ve cinsiyet Bagimsiz gruplarda t -
ayrimciligina maruz kalma testi

Yas, bu bolgede yasama siiresi ve evlenme

ast Pearsonkorelasyon Spearmankorelasyon
yas analizi analizi
Verilerin normallik dagilimi Kurtosis ve skewness kat sayilari

Varyanslarin homojen oldugu durumlarda LSD,

leri analizler (Varyans analizi igin) olmadigi durumlarda Dunnet C analizleri

Verilerin normallik dagilim analizleri Tablo 3.3’ de sunulmustur.
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Tablo 3.3. Verilerin Normallik Dagilim Analizleri

Skewness Kurtosis

N Test S.E. Test S.E.
Yas 350 0.970 0.130 0.588 0.260
Bu bdlgede yasama siiresi* 350 -3.002 0.130 8.773 0.260
Evlenme yas1 175 0.887 0.184 0.029 0.365
Esit cinsiyet 350 -0.560 0.130 -0.142 0.260
Kadin cinsiyet 350 0.063 0.130 -0.490 0.260
Evlilik cinsiyet 350 -0.339 0.130 -0.757 0.260
Geleneksel cinsiyet 350 0.212 0.130 -0.836 0.260
Erkek cinsiyet 350 -0.093 0.130 -0.846 0.260
Toplumsal Cinsiyet 350 0.097 0.130 -0.384 0.260

* Normal dagilmayan veriler.

Kurtosis ve Skewness katsayilarma gore verilerin dagilimi Tablo 3.3’de

goriildiigii gibidir.

3.7. Etik Konular:

Kafkas Universitesi T1p Fakiiltesi Etik Kurul baskanligindan 27.09.2017 tarih
ve 08 numarali oturumla izin ahinmistir (Bkz. EK 3).

Kafkas Universitesi Kafkas Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma
Merkezi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dalindan 25.10.2017
tarihinde izin alinmistir (Bkz. EK 4).

Arastirmada kullanilan 6l¢lim aracini gelistiren kigilerden izin alinmistir
(Bkz. EK 5).

Arastirmaya dahil edilecek kadinlardan onam alinmustir.

Arastirmaya katilan kisilerin kimlik bilgileri alinmamis ve goniilliiliik esas
alinmustir.

Arastirma sonucunda elde edilecek verilerin sadece bilimsel amacli
kullanilacag1 belirtilmis ve istedikleri zaman arastirmadan ayrilabilecekleri
belirtilmistir.

Ayrica anket formunu doldurduktan sonra kadinlarin sorular1 dogrultusunda

gerekli bilgi ve danigsmanlik hizmeti verilmistir.


http://www.kafkas.edu.tr/tipfak/TR/sayfa1915.aspx
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3.8. Cahismanin Simirhhiklan

Toplumsal cinsiyet alt boyutlarindan olan Kadm Cinsiyet Rolii Cronbach a
degerinin 0.441 olmasi nedeniyle c¢alismada kullanilamamasi ¢alismamiz adina
smirlayict bir faktordiir. Ayni1 zamanda ¢alismanin sadece kadinlarda yapilmis olmasi

da toplumsal cinsiyet rolleri adina smirlilik teskil eden bir faktordiir.
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4. BULGULAR

Katilimcilara ait demografik 6zellikler Tablo 4.1° de sunulmustur.

Tablo 4.1. Katihmeilara Ait Ozelliklerin Dagilimm

N %
il 66 18.9
Dogum Yeri Ilce 149 42.6
Koy 135 38.5
Il 74 21.1
En Uzun Yasanan Yer flge 143 40.9
Koy 133 38.0
Ilkokul 81 23.1
Ortaokul 32 9.1
Egitim Durumu Lise ve dengi 104 29.8
Universite 133 38.0
Yok 37 10.6
Bir 41 11.7
Kardes Sayisi iki 75 214
Ug ve daha fazla 197 56.3
Cekirdek 248 70.9
Aile Tipi Genis 94 26.8
Pargalanmis 8 23
Hayir 248 70.9
Calisma Durumu
Evet 102 29.1
Okur-yazar degil 101 28.9
[lkokul 118 33.7
Anne Egitim Durumu Ortaokul 35 10.0
Lise 71 20.3
Universite 25 7.1
Okur-yazar degil 60 17.1
[lkokul 102 29.1
Baba Egitim Durumu Ortaokul 42 12.1
Lise 99 28.3
Universite 47 134
Ev hanimi 303 .86.6
Ogretmen 13 .3.7
Anne Meslegi Memur 18 5.1
Serbest meslek 11 3.2

Emekli 5 .1.4
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Tablo 4.1. Katihmeilara Ait Ozelliklerin Dagilim - devam

n %
Ciftei 97 21.7
Ogretmen 10 2.9
Baba Meslegi Memur 73 20.9
Serbest meslek 144 41.1
Emekli 26 7.4
Gelir giderden az 88 25.1
Gelir Diizeyi Gelir gideri karsiliyor 219 62.6
Gelir giderden fazla 43 12.3
Bekar 171 48.9
Medeni Durum Evli 171 48.9
Diger 8 2.2
Hayir 11 6.2
Bir 46 26.1
Cocuk Sayisi iki 68 38.4
Ug 22 12.4
Daért ve daha fazla 30 16.9
Hayir 30 17.0
Es Calisma Durumu
Evet 146 83.0
Tlkokul 46 26.1
. Ortaokul 20 11.4
Es Ogrenim Durumu .
Lise 62 35.2
Universite 48 27.3
Goriicii usulii tanimadan 60 34.1
Goriict usulii daha sonra tanisarak 43 24.4
Evlenme Sekli
Tanisip anlasarak 64 36.4
Diger 9 5.1
Hayir 317 90.6
Cinsiyet Esitligi Hakkinda Egitim Alma
Evet 33 9.4
Hayir 276 78.9
Cinsiyet Ayrimcihgina Maruz Kalma
Evet 74 21.1
n Min. Max. Ort. SS
Yas 350 17 49 27.87 7.04
Bu Bolgede Yasama Siiresi 350 1 13 11.23  2.08

Evlenme Yasi 175 14 31 20.24  3.95
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Tablo 4.1° de goriildiigii gibi, katilimcilarin %42.6° s1 ilgede dogmus, %40.9’
u en uzun siire ilgede yasamislardir, %38’i en son iiniversiteden mezun olmuslardir
ve %56.3° uniin 3 ve daha fazla kardesi vardir. Katilimcilarin %70.9’ u ¢ekirdek
ailede yasamakta, %70.9° u calismamakta ve %33.7° sinin anneleri %29.1° inin
babalar1 ilkokul diizeyinde egitim almiglardir. Katilimcilarin %86.6° sinin annesi ev
hanmmidir, %41.1° inin babasi serbest meslekte ¢alismaktadirlar, %62.6° sinin geliri
giderine esittirler ve %48.9” u bekardirlar. Katilimcilarin %38.4” {iniin iki ¢ocugu
vardir, %83’ {iniin esi ¢alismaktadir, %35.2° sinin esi lise mezunudur ve %36.4° i
tanisip anlasarak evlenmislerdir. Katilimcilarm %90.6” s1 cinsiyet esitligi hakkinda
egitim almamiglardir ve %78.9° u cinsiyet ayrimciligina maruz kalmamislardir.
Katilimcilarin yas ortalamasi 27.87+7.04 yil, bu bolgede yasama stiresi 11.23+2.08
yil ve evlenme yaslar1 20.24+3.95°dir.

Tablo 4.2. Katihmeilarin Toplumsal Cinsiyet Olgegi ve Alt Boyutlarindan Aldiklar1 Puanlarin
Dagilhim

n Min. Max. Ort. SS
Esitlik¢i Cinsiyet Rolii 350 8 40  29.77  6.96
Kadmn Cinsiyet Rolii 350 9 36 22.85  5.29
Evlilikte Cinsiyet Rolii 350 11 40 27.38 6.51
Geleneksel Cinsiyet Rolil 350 9 39 23.09 6.68
Erkek Cinsiyet Rolii 350 6 30 20.05 5.81
Toplumsal Cinsiyet Toplam Puani 350 62 172 123.15 20.97

Tablo 4.2° de goruldiigii gibi katilimcilar, esitlik¢i cinsiyet roliinden ortalama
29.77£6.96, kadm cinsiyet roliinden 22.85+5.29, evlilikte cinsiyet roliinden
27.38+6.51, geleneksel cinsiyet roliinden 23.09+6.68 ve erkek cinsiyet roliinden
20.0545.81 puan almislardir. Katilimcilar toplumsal cinsiyet rolii toplamindan ise
123.15420.97 puan (62-172) almislardir. Sonuglara goére katilimcilarin esitlik¢i

cinsiyet rollerine sahip oldugu saptanmustir.
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Tablo 4.3. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Gore Esitlik¢i Cinsiyet Rolii Puanlarinin

Karsilastirilmasi
N ort. SS. Onemlilik
Il 66 27.98 7.40
o . ; F=6.308
Dogum Yeri Ilge 149 29.16 7.15 0=0.002
Koy 135 31.33 6.21
Il 74  28.81 7.41
. F=4.629
En Uzun Yasanan Yer llce 143 28.94 7.33 p=0.010
Koy 133 31.20 6.04
Ilkokul 81 28.63 6.16
e D Ortaokul 32 30.47 5.44 F=1.251
gitim Durumu Lise ve dengi 104 2962 751 p=0.201
Universite 133 30.43 7.25
Yok 37 2854 6.22
Kardes S Bir 41  29.07 7.95 F=0.708
ardes Sayisi iki 75 30.29 6.82 p=0.548
Ug ve daha fazla 197 29.95 6.93
Cekirdek 248 29.66 7.00
Aile Tipi Genis 94 3000  7.07 Ejg égé
Pargalanmis 8 30.63 4.03
Cal b Hayir 248 29.82 6.84 1=0.185
aliSma purumu
3 Evet 102 29.67 7.27 p=0.853
Okur-yazar degil 101 29.59 5.98
[lkokul 118 30.85 7.87
Sith Ortaokul F=2.047
Anne Egitim Durumu 35 3077 5.81 0=0.087
Lise 71  28.17 6.98
Universite 25  28.60 6.79
Okur-yazar degil 60 29.05 6.60
Ilkokul 102 31.10 7.13
Siti Ortaokul F=1.590
Baba Egitim Durumu 42 29.76 6.18 0=0.177
Lise 99 2951 7.7
Universite 47  28.40 7.04
Ev hanim 303 29.73 7.10
Ogretmen 13 28.00 5.69
A Mesledi Memur F=0.461
nne Meslegi 18 30.50 6.95 p=0.765
Serbest meslek 11  31.45 4.66
Emekli 5 31.00 6.32
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Tablo 4.3. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Gore Esitlik¢i Cinsiyet Rolii Puanlariin
Karsilastirilmasi - devamm

N  Ort SS. Onemlilik
Ciftci 97 30.13 6.34
Ogretmen 10 28.00 6.22
F=0.296
Baba Meslegi Memur 73 29.44 6.91
p=0.880
Serbest meslek 144 29.74 7.48
Emekli 26 30.23 6.90
Gelir giderden az 88  28.69 7.47
) o F=1.563
Gelir Diizeyi Gelir gideri karsiliyor 219 30.24 6.57 0211
L p=0.
Gelir giderden fazla 43  29.63 7.68
Bekar 171 30.15 7.05
) . F=0.502
Medeni Durum Evli 171 29.44 6.91
p=0.606
Diger 8 28.88 6.24
Hayir 11  30.36 7.05
Bir 46 29.65 7.36
. F=0.439
Cocuk Sayisi Iki 68 29.84 6.31
. p=0.781
Ug 22 2791 8.22
Dort ve daha fazla 30 28.87 6.37
Hayir 30 29.07 6.89 t=-0.279
Es Calisma Durumu
Evet 146 29.45 6.88 p=0.780
Tlkokul 46  28.54 6.45
. Ortaokul 20 30.35 5.87 F=1.434
Es Ogrenim Durumu .
Lise 62 28.55 6.72 p=0.235
Universite 48  30.88 7.67

Goriicii usulii tanimadan 60 28.35 6.37

Goriicii usulii daha sonra

43 29.77 7.23 F=0.880
Evlenme Sekli tanigarak

p=0.453

Tanisip anlasarak 64  30.23 7.32

Diger 9 28.44 4.50
Cinsiyet Esitligi Hayir 317 29.49 6.94 t=-2.395
Hakkinda Egitim Alma  Evet 33 3252 6.64 p=0.017
Cinsiyet Ayrimcihigina  Hayir 276  29.59 6.80 t=-0.973

Maruz Kalma Evet 74 30.47 7.51 p=0.331




35

Tablo 4.3° de gorildiigii gibi, dogum yeri, en uzun yasanan yer ve cCinsiyet
esitligi hakkinda egitim alma durumuna gore esitlik¢i cinsiyet puan ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir (p<0.05). Dogum yeri agisindan farkin
nereden geldigini belirlemek icin yapilan ileri analizde (Dunnet C); Koyde
doganlarin puan ortalamalarinin, il ve ilgede doganlardan yiiksek oldugu
belirlenmistir. En uzun yasanan yer agisindan farkin nereden geldigini belirlemek
icin yapilan ileri analizde (Dunnet C); En uzun siire koyde yasayanlarin puan
ortalamalarinin, ilgede yasayanlardan yiiksek oldugu belirlenmistir. Cinsiyet esitligi

hakkinda egitim alanlarin esitlik¢i cinsiyet puan ortalamalar1 daha yiiksektir.

Tablo 4.3” de goriildiigii gibi, egitim durumu, kardes sayisi, aile tipi, ¢alisma
durumu, anne egitim durumu, baba egitim durumu, anne meslek, baba meslek, gelir,
medeni durum, ¢ocuk sayisi, es ¢alisma durumu, es 6grenim durumu, evlenme sekli
ve cinsiyet ayrimciligma maruz kalma durumuna gore esitlikgi cinsiyet puan

ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05).
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Tablo 4.4. Katihmeilarin Demografik Ozelliklerine Gore Evlilikte Cinsiyet Rolii Puanlarimin

Karsilastirilmasi
n Ort. SS. Onemlilik
il 66  27.00 6.38
. F=0.595
Dogum Yeri Ilge 149 27.12 6.59
p=0.552
Koy 135 27.86 6.51
il 74 27.23 6.36
. F=0.105
En Uzun Yasanan Yer llge 143 27.27 6.56
p=0.900
Koy 133 27.59 6.59
Tlkokul 81 24.86 5.98
Ortaokul 32 26.34 5.40 F=8.068
Egitim Durumu ] .
Lise ve dengi 104 27.39 6.71 p=0.000
Universite 133 29.16 6.41
Yok 37 26.19 6.04
Bir 41  26.66 7.52 F=0.740
Kardes Sayisi .
Iki 75 27.68 7.01 p=0.529
Uc ve daha fazla 197 27.64 6.18
Cekirdek 248 27.70 6.51
F=1.224
Aile Tipi Genis 94  26.74 6.52
p=0.295
Pargalanmis 8 25.13 6.24
Hayir 248 26.81 6.59 t=-2.585
Calisma Durumu
Evet 102 28.77 6.14 p=0.010
Okur-yazar degil 101 25.46 6.53
Ilkokul 118 29.71 5.57
F=8.529
Anne Egitim Durumu  Ortaokul 35 24.66 6.76
p=0.000
Lise 71 27.99 6.74
Universite 25 26.28 5.92
Okur-yazar degil 60 24.12 6.56
Ilkokul 102 29.11 5.73
F=8.285
Baba Egitim Durumu  Ortaokul 42 25.45 6.84
p=0.000
Lise 99  28.72 6.30
Universite 47  26.72 6.31
Ev hanimi 303 27.56 6.54
Ogretmen 13 26.15 4.83
F=0.780
Anne Meslegi Memur 18 27.28 6.60
p=0.539
Serbest meslek 11 2591 7.27
Emekli 5 23.40 7.06
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Tablo 4.4. Katihmeilarin Demografik Ozelliklerine Gore Evlilikte Cinsiyet Rolii Puanlarimin
Karsilagtirilmasi - devamm

N Ort SS. Onemlilik
Ciftci 97 26.68 6.25
Ogretmen 10 24.70 6.58
F=1.538
Baba Meslegi Memur 73  28.26 6.10
p=0.191
Serbest meslek 144 27.28 6.81
Emekli 26  29.15 6.57
Gelir giderden az 88 26.52 6.41
) F=3.936
Gelir Diizeyi Gelir gideri karsiliyor 219 27.25 6.60 0.020
p=u.
Gelir giderden fazla 43 29.84 5.75
Bekar 171 27.42 6.65
: . F=0.954
Medeni Durum Evli 171 27.50 6.42
p=0.386
Diger 8 24.25 5.06
Hayir 11 27.73 6.02
Bir 46 28.11 6.53
. F=0.531
Cocuk Sayisi Iki 68 26.76 6.61
. p=0.713
Ug 22 28,50 6.05
Dort ve daha fazla 30 26.83 6.30
Hayir 30 25.73 6.67 t=-1.537
Es Calisma Durumu
Evet 146 27.70 6.32 p=0.126
Tlkokul 46  25.43 5.60
. Ortaokul 20 27.80 6.63 F=6.639
Es Ogrenim Durumu .
Lise 62 26.19 6.21 p=0.000
Universite 48 30.54 6.24

Goriicii usulii tanimadan 60 25.08 5.85

Gorilicii usuli daha sonra

43 28.56 6.38 F=5.489
Evlenme Sekli tanigarak

p=0.001

Tanisip anlasarak 64 29.08 6.41

Diger 9 24.67 5.36
Cinsiyet Esitligi Hayir 317 27.09 6.54 t=-2.616
Hakkinda Egitim Alma Evet 33 30.18 5.55 p=0.009
Cinsiyet Ayrimcihgmma Hayir 276 26.98 6.53 t=-2.238

Maruz Kalma Evet 74 28.88 6.28 p=0.026
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Tablo 4.4’ de gorildigi gibi, egitim durumu, ¢alisma durumu, anne egitim
durumu, baba egitim durumu, gelir, es 6grenim durumu, evlenme sekli, cinsiyet
esitligi hakkinda egitim alma ve cinsiyet ayrimciligina maruz kalma durumuna gore
evlilikte cinsiyet puan ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir
(p<0.05). En son mezun olunan okul agisindan farkin nereden geldigini belirlemek
icin yapilan ileri analizde (LSD); Universite mezunlarmin puan ortalamalarmin
ilkokul mezunlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Calisanlarin evlilikte
cinsiyet puan ortalamalar1 daha yiiksektir. Anne egitim durumu agisindan farkin
nereden geldigini belirlemek icin yapilan ileri analizde (LSD); Annesi iiniversite
mezunu olanlarin puan ortalamalarmin ilkokul mezunu olanlardan diisiik oldugu
belirlenmistir. Baba egitim durumu ag¢isindan farkin nereden geldigini belirlemek
icin yapilan ileri analizde (LSD); Babasi {iniversite mezunu olanlarin puan
ortalamalarinin babasi okuryazar olmayanlardan yiiksek, ilkokul mezunu olanlardan
diistik oldugu belirlenmistir. Gelir agisindan farkin nereden geldigini belirlemek igin
yapilan ileri analizde (LSD); Geliri giderden fazla olanlarim puan ortalamalarinin,
geliri az ve karsiliyor olanlardan yiiksek oldugu belirlenmistir. Es 6grenim durumu
acisindan farki nereden geldigini belirlemek i¢in yapilan ileri analizde (LSD); Esi
iiniversite mezunu olanlarin puan ortalamalarmin esi ilkokul ve lise mezunu
olanlardan yiiksek oldugu belirlenmistir. Evlenme sekli acisindan farkin nereden
geldigini belirlemek icin yapilan ileri analizde (LSD); Goriicii usulii tanimadan
evlenenlerin puan ortalamasmin, goriicii usulii daha sonra tanigsanlardan ve tanisip
anlasarak evlenenlerden diisiik oldugu belirlenmistir. Cinsiyet esitligi hakkinda
egitim alanlarin ve cinsiyet ayrimciligmma maruz kalanlarin evlilikte cinsiyet puan

ortalamalar1 daha ytiksektir.

Tablo 4.4’ de goriildiigii gibi, dogum yeri, en uzun yasanan yer, kardes sayisi,
aile tipi, anne meslek, baba meslek, medeni durum, ¢ocuk sayisi ve es calisma
durumuna gore evlilikte cinsiyet puan ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak

anlamli degildir (p>0.05).
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Tablo 4.5. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Gore Geleneksel Cinsiyet Rolii Puanlariin

Karsilastirilmasi
N  Ort SS. Onemlilik
il 66 24.76 6.93
. F=2.810
Dogum Yeri Ilge 149 22.98 6.80
p=0.062
Koy 135 2241 6.33
il 74 24.96 6.92
. F=4.570
En Uzun Yasanan Yer llge 143 23.09 6.91
p=0.011
Koy 133 22.06 6.09
Tlkokul 81 21.75 6.03
Ortaokul 32 21.88 5.58 F=3.219
Egitim Durumu ] .
Lise ve dengi 104 22.86 6.97 p=0.023
Universite 133 24.39 6.90
Yok 37 21.95 4.76
Bir 41 24.00 6.83 F=0.913
Kardes Sayisi .
Iki 75 23.73 7.39 p=0.435
Uc ve daha fazla 197 22.88 6.67
Cekirdek 248 23.63 6.70
F=2.796
Aile Tipi Genis 94  21.79 6.59
p=0.062
Pargalanmis 8 21.75 5.15
Hayir 248 22.25 6.47 t=-3.755
Calisma Durumu
Evet 102 25.15 6.76 p=0.000
Okur-yazar degil 101 21.05 6.17
Ilkokul 118 24.64 6.99
F=4.279
Anne Egitim Durumu  Ortaokul 35 2357 6.19
p=0.002
Lise 71 2348 6.78
Universite 25 22.32 5.77
Okur-yazar degil 60 21.15 6.49
Ilkokul 102 23.52 6.62
F=2.816
Baba Egitim Durumu  Ortaokul 42 22.26 6.90
p=0.025
Lise 99 2451 6.86
Universite 47 2243 5.92
Ev hanimi 303 23.26 6.75
Ogretmen 13 20.38 5.32
F=1.242
Anne Meslegi Memur 18 21.28 5.20
p=0.293
Serbest meslek 11 25.27 7.76
Emekli 5 22.00 7.00




40

Tablo 4.5. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Gore Geleneksel Cinsiyet Rolii Puanlariin
Karsilastirilmasi - devamm

N  Ort SS. Onemlilik
Ciftci 97 2182 5.98
Ogretmen 10 21.10 5.30
F=1.720
Baba Meslegi Memur 73 23.23 6.07
p=0.145
Serbest meslek 144 23.82 7.35
Emekli 26 2419 6.96
Gelir giderden az 88 2257 6.09
) F=6.169
Gelir Diizeyi Gelir gideri karsiliyor 219 22.66 6.70 0.002
p=u.
Gelir giderden fazla 43  26.40 6.92
Bekar 171 22.62 6.60
) F=1.341
Medeni Durum Evli 171 23.66 6.77
p=0.263
Diger 8 21.25 6.14
Hayir 11  23.82 6.03
Bir 46 24.85 7.19
. F=1.215
Cocuk Sayisi Iki 68 23.88 7.12
. p=0.306
Ug 22 2318 5.28
Dort ve daha fazla 30 2147 5.98
Hayir 30 22.90 6.16 t=-0.678
Es Calisma Durumu
Evet 146 23.82 6.84 p=0.498
Tlkokul 46 21.54 5.35
. Ortaokul 20 22.30 5.66 F=7.120
Es Ogrenim Durumu .
Lise 62 22.94 7.43 p=0.000
Universite 48  27.19 6.12

Goriicii usulii tanimadan 60 21.50 6.12

Goriicii usulii daha sonra

43 23.84 7.08 F=3.950
Evlenme Sekli tanigarak

p=0.009

Tanisip anlasarak 64 25.55 6.72

Diger 9 23.78 5.36
Cinsiyet Esitligi Hayir 317 22.72 6.55 t=-3.273
Hakkinda Egitim Alma Evet 33  26.67 6.94 p=0.001
Cinsiyet Ayrimciigina  Hayir 276 22.48 6.56 t=-3.381

Maruz Kalma Evet 74 25.39 6.65 p=0.001
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Tablo 4.5’ da goriildiigii gibi, en uzun yasanan yer, egitim durumu, ¢alisma
durumu, anne egitim durumu, baba egitim durumu, gelir, es 6grenim durumu,
evlenme sekli, cinsiyet esitligi hakkinda egitim alma ve cinsiyet ayrimciligina maruz
kalma durumuna gore geleneksel cinsiyet puan ortalamalari arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamlidir (p<<0.05). En uzun yasanan yer agisindan farkin nereden
geldigini belirlemek igin yapilan ileri analizde (Dunnet C); En uzun kdyde
yasayanlarin puan ortalamalarinin ilde yasayanlardan diisiik oldugu belirlenmistir. En
son mezun olunan okul agisindan farkin nereden geldigini belirlemek i¢in yapilan
ileri analizde (Dunnet C); Ilkokul mezunu olanlarm puan ortalamalarmimn, iiniversite
mezunlarindan diisiik oldugu belirlenmistir. Calisanlarin puan ortalamasi1 daha
yiiksektir. Anne egitim durumu agisindan farkin nereden geldigini belirlemek i¢in
yapilan ileri analizde (LSD); Annesi lise mezunu olanlarin puan ortalamalarinin,
okuryazar olmayanlardan yiiksek oldugu belirlenmistir. Baba egitim durumu
acisindan farkin nereden geldigini belirlemek icin yapilan ileri analizde (LSD);
Babasi lise mezunu olanlarin puan ortalamalarmin, okuryazar olmayanlardan ytliksek
oldugu belirlenmistir. Gelir agisindan farkin nereden geldigini belirlemek igin
yapilan ileri analizde (LSD); Geliri giderinden fazla olanlarin puan ortalamalarmin,
geliri giderden az olanlardan fazla oldugu belirlenmistir. Es 6grenim durumu
acisindan farkin nereden geldigini belirlemek icin yapilan ileri analizde (Dunnet C);
Esi  {iniversite mezunu olanlarmn  puan ortalamalarinin, diger egitim
seviyelerindekilerden yliksek oldugu belirlenmistir. Evlenme sekli agisindan farkin
nereden geldigini belirlemek icin yapilan ileri analizde (LSD); Goriici usulii
tanimadan evlenenlerin puan ortalamalarmin, tanisip evlenenlerden diisiik oldugu
belirlenmistir. Cinsiyet esitligi hakkinda egitim alanlarin geleneksel cinsiyet puan
ortalamalar1 daha yiiksektir. Cinsiyet ayrimcilifina maruz kalanlarm geleneksel

cinsiyet puan ortalamalar1 daha yiiksektir.

Tablo 4.5 da gorildigi gibi, dogum yeri, kardes sayisi, aile tipi, anne
meslek, baba meslek, medeni durum, ¢ocuk sayis1 ve es ¢alisma durumuna gore
geleneksel cinsiyet puan ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli

degildir (p>0.05).



42

Tablo 4.6. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Gore Erkek Cinsiyet Rolii Puanlarimin

Karsilastirilmasi
n Ort. SS. Onemlilik
il 66  20.98 6.15
. F=1.248
Dogum Yeri Ilge 149 20.03 5.87
p=0.288
Koy 135 19.61 5.57
il 74 21.34 6.03
. F=2.865
En Uzun Yasanan Yer llge 143 20.04 5.87
p=0.058
Koy 133 19.33 5.54
Tlkokul 81 18.02 6.03
Ortaokul 32 2041 4.56 F=4.411
Egitim Durumu ] .
Lise ve dengi 104 20.60 5.37 p=0.005
Universite 133 20.76 6.04
Yok 37 18.08 5.47
Bir 41 20.12 5.42 F=1.707
Kardes Sayisi .
Iki 75 19.97 5.77 p=0.165
Uc ve daha fazla 197 20.43 5.94
Cekirdek 248 20.21 5.83
S F=0.942
Aile Tipi Genis 94  19.82 5.81
p=0.391
Pargalanmis 8 17.50 5.37
Hayir 248 19.34 5.81 t=-3.609
Calisma Durumu
Evet 102 21.76 5.46 p=0.000
Okur-yazar degil 101 18.37 6.11
Ilkokul 118 22.03 5.20
F=6.255
Anne Egitim Durumu  Ortaokul 35 19.34 5.57
p=0.000
Lise 71 19.83 5.97
Universite 25 19.04 4,79
Okur-yazar degil 60 18.40 6.07
Ilkokul 102 21.25 5.68
F=3.402
Baba Egitim Durumu  Ortaokul 42 19.29 5.20
p=0.010
Lise 99  20.70 5.95
Universite 47 18.83 5.39
Ev hanimi 303 20.36 5.86
Ogretmen 13 18.77 4.88
F=2.047
Anne Meslegi Memur 18 17.00 4.41
p=0.087
Serbest meslek 11 19.18 6.21
Emekli 5 17.00 6.04
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Tablo 4.6. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Gore Erkek Cinsiyet Rolii Puanlarimin
Karsilastirilmasi - devamm

n Ort. SS. Onemlilik
Ciftci 97 18.85 5.77
Ogretmen 10 17.50 6.00
F=2.732
Baba Meslegi Memur 73 19.93 5.50
p=0.029
Serbest meslek 144 20.77 5.97
Emekli 26 2181 5.00
Gelir giderden az 88 19.34 5.86
F=4.115
Gelir Diizeyi Gelir gideri karsiliyor 219 19.88 5.70 0.017
L p=0.
Gelir giderden fazla 43  22.33 5.86
Bekar 171 19.71 5.79
) F=0.942
Medeni Durum Evli 171 20.45 5.77
p=0.391
Diger 8 18.63 7.25
Hayir 11 20.91 5.79
Bir 46  20.87 5.47
. F=1.250
Cocuk Sayisi Iki 68 2081 5.92
. p=0.292
Ug 22 21.23 5.37
Daort ve daha fazla 30 18.33 6.16
Hayir 30 19.90 6.83 t=-0.591
Es Calisma Durumu
Evet 146 20.59 5.59 p=0.555
Tlkokul 46 18.24 5.25
. Ortaokul 20  19.90 5.59 F=6.140
Es Ogrenim Durumu .
Lise 62  20.27 6.36 p=0.001
Universite 48  23.10 4.69

Goriicii usulii tanimadan 60 18.72 6.02

Goriicii usulii daha sonra

43  20.14 5.85 F=6.725
Evlenme Sekli tanigarak

p=0.000

Tanisip anlasarak 64 22.78 4.58

Diger 9 17.33 6.96
Cinsiyet Esitligi Hayir 317 19.72 5.68 t=-3.270
Hakkinda Egitim Alma  Evet 33 23.15 6.20 p=0.001
Cinsiyet Ayrimcihigina  Hayir 276 19.59 5.62 t=-2.835
Maruz Kalma Evet 74 2173 6.24 p=0.005

Tablo 4.6* de goriildiigi gibi, egitim durumu, ¢aligma durumu, anne egitim
durumu, baba egitim durumu, baba meslek, gelir, es 6grenim durumu, evlenme sekli,

cinsiyet esitligi hakkinda egitim alma ve cinsiyet ayrimciligina maruz kalma
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durumuna gore erkek cinsiyet puan ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamlidir (p<0.05). En son mezun olunan okul agisindan farkin nereden geldigini
belirlemek igin yapilan ileri analizde (Dunnet C); Universite ve lise mezunu olanlarin
puan ortalamalarmin, ilkokul mezunu olanlardan yiiksek oldugu belirlenmistir.
Calisanlarin erkek cinsiyet puan ortalamalar1 daha yiiksektir. Anne egitim durumu
acisindan farkin nereden geldigini belirlemek i¢in yapilan ileri analizde (LSD);
annesi liniversite mezunu olanlarin puan ortalamalarinin, ilkokul mezunu olanlardan
diisiik oldugu belirlenmistir. Baba egitim durumu agisindan farkin nereden geldigini
belirlemek i¢in yapilan ileri analizde (LSD); Babasi liniversite mezunu olanlarin
puan ortalamalarmin, ilkokul mezunu olanlardan diisiik oldugu belirlenmistir. Baba
meslegi agisindan farkin nereden geldigini belirlemek i¢in yapilan ileri analizde
(LSD); Babas1 emekli olanlarin puan ortalamalarinin 6gretmenlerden yiiksek oldugu
belirlenmistir. Gelir agisindan farkin nereden geldigini belirlemek i¢in yapilan ileri
analizde (LSD); Geliri giderden fazla olanlarin puan ortalamalarinin, geliri giderden
az olanlardan yliksek oldugu belirlenmistir. Es 6grenim durumu agisindan farkin
nereden geldigini belirlemek i¢in yapilan ileri analizde (LSD); Esi ilkokul mezunu
olanlarin puan ortalamalarmin, esi iiniversite mezunu olanlardan diisiik oldugu
belirlenmistir. Evlenme sekli agisindan farkin nereden geldigini belirlemek igin
yapilan ileri analizde (LSD); Gorlicii usulii ile tanimadan evlenenlerin puan
ortalamalarinin, tanisip evlenenlerden diisiik oldugu belirlenmistir. Cinsiyet esitligi
hakkinda egitim alanlarin ve cinsiyet ayrimciligina maruz kalanlarin puan ortalamasi

daha yiiksektir.

Tablo 4.6° de goriildiigii gibi, dogum yeri, en uzun yasanan yer, kardes sayisi,
aile tipi, anne meslek, medeni durum, ¢ocuk sayis1 ve es calisma durumuna gore
erkek cinsiyet puan ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir
(p>0.05).
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Tablo 4.7. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii Puanlarinin

Karsilastirilmasi
n Ort. SS. Onemlilik
Il 66 124.85 21.80
. F=0.467
Dogum Yeri Ilge 149 122.00 20.50
p=0.627
Koy 135 123.58 21.17
il 74  126.46 22.24
. F=1.180
En Uzun Yasanan Yer llge 143 122.10 20.40
p=0.308
Koy 133 122.42 20.84
Ilkokul 81 115.15 18.26
Ortaokul 32 122.13 16.56 F=6.447
Egitim Durumu ] .
Lise ve dengi 104 123.74 20.74 p=0.000
Universite 133 127.80 22.35
Yok 37 118.24 16.07
Bir 41  123.07 20.95 F=0.791
Kardes Sayisi .
Iki 75 124.37 22.11 p=0.500
Uc ve daha fazla 197 123.61 21.36
Cekirdek 248 124.61 21.46
F=2.357
Aile Tipi Genis 94  120.03 19.61
p=0.096
Pargalanmis 8 114.38 16.57
Hayir 248 120.79 20.73 t=-3.329
Calisma Durumu
Evet 102 128.88 20.54 p=0.001
Okur-yazar degil 101 116.11 21.83
Ilkokul 118 130.93 19.97
F=7.757
Anne Egitim Durumu  Ortaokul 35 121.43 17.24 0,000
Lise 71 12242 20.70 e
Universite 25 119.28 16.37
Okur-yazar degil 60 113.95 21.17
Ilkokul 102 128.34 20.24
F=6.195
Baba Egitim Durumu  Ortaokul 42  120.10 20.31 0,000
Lise 99 12667  21.01 =
Universite 47  118.91 18.21
Ev hanimi 303 123.87 21.22
Ogretmen 13 116.00 11.05
F=1.059
Anne Meslegi Memur 18 117.72 20.41
p=0.377
Serbest meslek 11 12491 22.41
Emekli 5 113.40 23.09
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Tablo 4.7. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii Puanlarinin
Karsilastirilmasi - devamm

n Ort. SS. Onemlilik
Ciftci 97  119.48 20.45
Ogretmen 10 112.70 21.63
F=2.224
Baba Meslegi Memur 73 123.79 18.14
p=0.066
Serbest meslek 144 124.89 22.32
Emekli 26 129.35 20.34
Gelir giderden az 88 119.74 20.14
F=5.721
Gelir Diizeyi Gelir gideri karsiliyor 219 122.66 21.07 0.004
o p=0.
Gelir giderden fazla 43  132.58 19.85
Bekar 171 122.49 21.05
) . F=0.981
Medeni Durum Evli 171 124.20 20.89
p=0.376
Diger 8 114.50 21.21
Hayir 11 126.73 19.28
Bir 46  126.54 22.12
. F=1.012
Cocuk Sayisi Iki 68 124.81 21.40
. p=0.403
Ug 22 12455 18.23
Daort ve daha fazla 30 117.37 19.41
Hayir 30 120.33 20.59 t=-1.061
Es Calisma Durumu
Evet 146 124.76 20.86 p=0.290
Tlkokul 46  115.28 16.64
. Ortaokul 20 122.55 17.67 F=10.336
Es Ogrenim Durumu .
Lise 62 121.23 21.60 p=0.000
Universite 48  136.56 19.27

Goriicii usulii tanimadan 60 116.00 18.03

Goriicii usulii daha sonra

43 125.72 22.74 F=7.185
Evlenme Sekli tanigarak

p=0.000

Tanisip anlasarak 64 131.64 19.67

Diger 9 114.89 16.43
Cinsiyet Esitligi Hayir 317 121.72 20.37 t=-4.038
Hakkinda Egitim Alma  Evet 33 136.88 22.00 p=0.000
Cinsiyet Ayrimcihigina  Hayir 276 121.24 20.23 t=-3.325
Maruz Kalma Evet 74 130.24 22.30 p=0.001

Tablo 4.7° de goriildiigi gibi, egitim durumu, ¢aligma durumu, anne egitim
durumu, baba egitim durumu, gelir, es 6grenim durumu, evlenme sekli, cinsiyet

esitligi hakkinda egitim alma ve cinsiyet ayrimciligina maruz kalma gore geleneksel
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cinsiyet toplam puan ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir
(p<0.05). En son mezun olunan okul agisindan farkin nereden geldigini belirlemek
icin yapilan ileri analizde (LSD); Universite mezunu olanlarin puan ortalamalarnimn,
ilkokul mezunu olanlardan yiiksek oldugu belirlenmistir. Caliganlarin  puan
ortalamasi1 daha yiiksektir. Anne egitim durumu agisindan farkin nereden geldigini
belirlemek i¢in yapilan ileri analizde (LSD); Annesi iiniversite mezunu olanlarin
puan ortalamalarmin, ilkokul mezunu olanlardan diisiik oldugu belirlenmistir. Baba
egitim durumu acisindan farkin nereden geldigini belirlemek i¢in yapilan ileri
analizde (LSD); Babasi iiniversite mezunu olanlarin puan ortalamalarinin, ilkokul
mezunu olanlardan diisiik oldugu belirlenmistir. Gelir agisindan farkin nereden
geldigini belirlemek i¢in yapilan ileri analizde (LSD); Geliri giderden fazla olanlarin
puan ortalamalarinin, geliri giderden az olanlardan yiiksek oldugu belirlenmistir. Es
o0grenim durumu agisindan farkin nereden geldigini belirlemek icin yapilan ileri
analizde (LSD); Esi ilkokul mezunu olanlarm puan ortalamalarmin, esi ortaokul, lise
ve {iniversite mezunu olanlardan distik oldugu belirlenmistir. Evlenme sekli
acisindan farkim nereden geldigini belirlemek icin yapilan ileri analizde (LSD);
Goriicii usulii ile tanimadan evlenenlerin puan ortalamalarinin, tanisip evlenenlerden
diisiik oldugu belirlenmistir. Cinsiyet esitligi hakkinda egitim alanlarin ve cinsiyet

ayrimciligina maruz kalanlarin puan ortalamasi daha yiiksektir.

Tablo 4.7’ de goriildiigii gibi, dogum yeri, en uzun yasanan yer, kardes sayisi,
aile tipi, anne meslek, baba meslek, medeni durum, ¢ocuk sayisi ve es calisma
durumuna gore geleneksel cinsiyet toplam puan ortalamalar1 arasindaki fark

istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05).
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Tablo 4.8. Yas, Bu Bolgede Yasama Siiresi ve Evlenme Yasi ile Toplumsal Cinsiyet Olcegi ve Alt
Boyutlar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Bu Bolgede
Yag* Evlenme Yagt*
Yasama Siiresi**
r 0.011 0.038 0.131
Esitlikgi cinsiyet
p 0.836 0.479 0.083
r 0.101 -0.039 0.281
Kadin cinsiyet
p 0.059 0.462 0.000
o o r 0.038 -0.007 0.344
Evlilikte cinsiyet
p 0.476 0.903 0.000
o r 0.135 -0.062 0.304
Geleneksel cinsiyet
p 0.011 0.250 0.000
o r 0.089 0.088 0.296
Erkek cinsiyet
p 0.097 0.102 0.000
o r 0.109 0.010 0.396
Toplumsal Cinsiyet Toplam
p 0.042 0.845 0.000
*Pearson Korelasyon Analizi kullanilmistir, **Spearman Korelasyon Analizi kullanilmustir.

Tablo 4.8” da goriildiigii gibi, yas ile geleneksel cinsiyet ve toplumsal cinsiyet
toplam puanm arasinda istatistiksel olarak pozitif yonlii, diisiik diizeyli anlamlr iliski
vardir (p<0.05). Yas arttikca, geleneksel cinsiyet ve toplumsal cinsiyet toplam puani
da artmaktadir. Evlenme yasi ile kadin cinsiyet, evlilikte cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet toplam puani arasinda istatistiksel olarak pozitif yonli, distk diizeyli
anlaml iligski vardir (p<0.05). Evlenme yas1 arttik¢a, evlilikte cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet toplam puani da artmaktadir. Diger degiskenler arasinda anlamli bir iligki

yoktur.
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5.TARTISMA

Calismamiz jinekoloji poliklinigine basvuran 15-49 yas araliginda olan
kadmlarin toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili tutumlarinin belirlenmesi amactyla
yapilmustir.

Aragtirmamizda kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlart,

1-Esitlik¢i cinsiyet rolii (29.77+6.96 puan),

2-Kadm cinsiyet rolii (22.85+5.29 puan),

3-Evlilikte cinsiyet rolii (27.38+6.51 puan),

4-Geleneksel cinsiyet rolii (23.09+6.68 puan) ve

5-Erkek cinsiyet rolii (20.05+5.81 puan) alt boyutlarinda incelenmistir.

Toplumsal cinsiyet rolii toplamindan ise 123.15+£20.97 puan almiglar ve
esitlik¢i cinsiyet tutuma sahip olduklar1 bulunmustur (Tablo 4.2).

Tip fakiiltesi 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarmin
belirlenmesi amaciyla yapilan bir ¢alismada katilimcilarm TCRTO’ nden aldiklar:
puan ortalamasi 139 (min 53- max 185) bulunmustur (Seyitoglu ve ark. 2016).
Kursun’ un Samsun Halk Saghgir Miidiirliigii’nde c¢alisan personelin toplumsal
cinsiyet rol tutumlarmim belirlenmesi amaciyla yaptigr ¢alismada katilimcilarin
TCRTO’ nden aldiklar1 puan ortalamasi 143.3+20.8 (min 88- max 185) olup esitlikci
cinsiyet roliine sahip olduklar1 ortaya ¢ikmistir (Kursun 2016). Hemsirelik ve ebelik
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri ve kadina iligkin namus anlayislar1 ile ilgili
tutumlarmin belirlenmesi amaciyla yapilan bir ¢alismada puan ortalamasi 102.7+10.1
olarak bulunmustur (Kémiircii ve ark. 2016). Bir saglik yiiksekokulu’ nda yapilan
calismada hemsirelik boliimii 6grencilerinin TCRTO’ nden aldiklar1 puan ortalamasi
104.7+12.6 olarak bulunmustur (Aydin ve ark. 2016). Bir liniversite hastanesinde
calisan arastrma gorevlisi doktorlarin toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin ¢aliyma
yasaminda cinsiyet algisina dair yansimalarinin degerlendirilmesi amaciyla bir
calisma yapilmig, katilimcilarin esitlik¢i toplumsal cinsiyet rol tutumuna sahip
olduklar1 belirlenmistir (Beklevic 2013). Saghk kurumlar1 yoneticiligi bolimii
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarmin belirlenmesi amaciyla
bir ¢aligma yapilmig 6grencilerin puan ortalamasi 104.9+£15.3 olarak bulunmustur
(Onder ve ark. 2013). Ebelik ve hemsirelik 1. ve 4. Smif 6grencilerinin toplumsal

cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin belirlenmesi amaciyla yapilan bir ¢aligmada, 1.
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smif 6grencilerinin puan ortalamasi 148.2 (min 83- max 179), 4. Smf 6grencilerinin
puan ortalamasi 157.1 (min 99- max 190) bulunmustur (Atis 2010). Zeyneloglu
tarafindan “Ankara’ da Hemsirelik Ogrenimi Géren Universite Ogrencilerinin
Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutumlari”nm belirlenmesi amaciyla yapilan
calismada Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rolleri konusunda esitlik¢i rolleri
benimsedikleri saptanmistir (Zeyneloglu 2008). Bu ¢alisma ve literatiirdeki
calismalar arasinda benzerlik oldugu bulunmustur. Bu calismada katilimcilarin
cogunlugunun yiiksek egitime sahip olmasi bu sonuglarin bulunmasinda etkili olmus
olabilir. Eken’ in (2005) kadmn subaylarin mesleklerini ve ailedeki rollerini etkileyen
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin goriislerini belirledigi ¢alismasinda, kadin
subaylarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel rolleri benimsedikleri
belirlenmistir. Vefikiulugay ve ark. (2007)’ min Kars’ da Son Smif Ogrencilerinin
Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Bakis Agilarmin degerlendirildigi ¢alismada ise
ogrencilerin geleneksel goriislere sahip olduklar1 ortaya ¢ikmustir. Eken (2005)” in ve
Vefikiulugay ve ark. (2007)’ nin yaptigi c¢alisma bulgulari bizim g¢alismamizla
ortiismemektedir.

Bu ¢aligmada katilimeilarin % 90.6° s1 herhangi bir cinsiyet esitligi egitimine
katilmamistir. Cinsiyet esitli§i hakkinda egitim alanlarm esitlik¢i cinsiyet puan
ortalamalarmin daha yiiksek oldugu saptanmistir (p=0.017, Tablo 4.3). Universite
ogrencileri ile yapilan bir ¢alismada 6lgegin ortalamasi 102.00 (min 71- max 137)
olan ve Ogrencilere iki asamali olarak uygulanmis olan calismada, katilimcilarin
egitim sonrasindaki tutumlarmin daha esitlik¢i oldugu bulunmustur (Ozcan 2012).
Ozyigit ve ark.” nin (2017) psikolojik danisman adaylari iizerinde yaptiklar1 deneysel
calismada da egitimle bireylerin cinsiyet rollerine iliskin daha esitlik¢i tutum
sergiledikleri gériilmistiir. Uzun ve ark.” min (2017) ‘Toplumsal cinsiyet algisi ve
toplumsal cinsiyet rollerine egitimin etkisi: Deneysel bir caligma’ isimli caligmasinda
da verilen egitimin katilimcilarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinda
anlamli derecede yiikselmeler meydana geldigi bulunmustur. Sonuglara bakildig:
zaman, toplumsal cinsiyet egitimi, kisilerde toplumsal cinsiyet tutumunu esitlik¢i

hale getirmektedir ve bizim ¢alismamizla diger ¢alismalarin sonuglar1 6rtiismektedir.

Caligmamizda; katilimcilarin en son mezun olduklari okul ile toplumsal

cinsiyet toplam puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli sonuglar bulunmus ve
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iiniversite mezunu olanlarm puan ortalamalarinin, ilkokul mezunu olanlardan ytiksek
oldugu bulunmustur (p=0.000, Tablo 4.8). Egitim diizeyi yiikseldik¢e katilimcilarin
toplumsal cinsiyet rol tutumu esitlik¢i yonde artmaktadir (p<0,05). Samsun Halk
Saghigr Miidiirliigli’ nde calisan personellerin toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin
belirlenmesi amaciyla yapilan c¢alismada da caligmamizla ayni sonuglar elde
edilmistir (Kursun 2016). istanbul’da yapilan bir arastirmada toplumsal cinsiyet rol
tutumu ve egitim diizeyi iliskisine bakilmis, yiiksek egitim diizeyine sahip kisilerin
daha esitlik¢i yapida olduklari, diisiik egitim diizeyindeki kisilerin daha az esitlik¢i
yapida olduklar1 goriilmiistiir (Kaya ve Uysal 2015). Universite dgrencileri ile
yapilan caligmalarda dordiincii sinif 6grencilerinin birinci sinif 6grencilerine gore
daha esitlik¢i tutumda olduklar1 belirlenmistir (Atis 2010, Onder ve ark 2013, Aydin
ve ark 2016). Calismalardaki benzer bulgular; farkli ¢alisma gruplar1 da olsa egitim
diizeyi yiikseldik¢e toplumsal cinsiyet rol tutumunun daha esitlik¢i hale gelmesiyle
aciklanabilir. Caligmalarda egitim diizeyi yiikseldikce toplumsal cinsiyet rol

tutumunun esitlik¢i yonde ilerlemesi bu ¢alismayla benzerlik géstermektedir.

Katilimcilarin anne (p=0.000) ve babalarinin (p=0.000) egitim diizeylerinde
istatistiksel olarak anlamlilik s6z konusudur ama ritmik bir artis saptanmamistir
(Tablo 4.8). Toplumsal cinsiyet rol tutumu puanlar1 diisiikten yiiksege dogru
siraladigimiz zaman (1.0kur-yazar olmayanlar 2. Universite mezunu 3. Ortaokul
mezunu 4. Lise mezunu 5. Ilkokul mezunu olanlar) seklindedir. Kursun’un
Samsun’da ¢alisan bireylere yapmis oldugu ¢alismada anne ve baba egitim diizeyi
arttikca toplumsal cinsiyet rol tutumunun arttig1 ortaya ¢ikmistir (Kursun 2016). Tip
fakiiltesi 6grencileri ile yapilan bir ¢calismada anne ve babalarin egitim diizeyleri ile
toplumsal cinsiyet rol tutumu arasindaki iliski acisindan annenin egitim diizeyi
yiikseldik¢e katilimeilarin tutumlarmin daha esitlik¢i hale geldigi bulunmustur ancak
bu ¢alismadan farkli olarak babalarin egitim diizeyi ile katilimcilarin tutumlari
arasinda anlamli bir iliski bulunmamustir (Seyitoglu ve ark 2016). Ozcan’ 1n
iiniversite Ogrencilerine egitim vererek yapmis oldugu calismada anne ve baba
egitimi istatistiksel agidan énemsiz bulunmustur (Ozcan 2012). Ebelik ve hemsirelik
bolimii 6grencileri ile yapilan bir ¢alismada annelerinin 6grenim diizeyleri
yiikseldik¢e katilimcilarin toplumsal cinsiyet rol tutumlarini esitlik¢i yonde etkiledigi

bulunmustur (Atis 2010). Saglik yiiksekokulunda yapilan bir ¢alismada bu
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calismadan farkli olarak katilimcilarin anne ve babalarin egitim diizeyi ile toplumsal
cinsiyet rol tutumlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir (Aydin ve ark. 2016).
Kavuran’ m (2011) hemsirelik 6grencilerine yapmis oldugu ¢alismada da anne ve
babalarin egitim diizeyi ile toplumsal cinsiyet rol tutumlari arasinda anlaml bir iligki
bulunamamistir. Katilimecilarin anne ve baba egitim diizeyleri arttikga toplumsal
cinsiyete iligkin puanlarinmn artmasi beklenirken, arastirma sonuglarimizin bu yonde
olmamasi dikkati ¢eken bir bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bulgular arasindaki
farkliliklar 6rneklem farkliligindan, bireylerin  sosyo-demografik &zelliklerinin
farkliigindan (evli, bekar, gelir diizeyi, yasanilan yer, aile yapist gibi) toplumsal

cinsiyet rol tutumuna etkisinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Toplumsal cinsiyeti etkileyen faktorlerden biri de kadinlarin herhangi bir iste
calisip calismama durumudur. Bu calismaya katilanlarin %29.1°1 herhangi bir iste
calismakta %70.9” u ise herhangi bir iste ¢alismamaktadir. Calisma durumuyla ilgili
veriler gostermektedir ki, calisan bireylerin toplumsal cinsiyet toplam puan
ortalamalari, caligmayanlardan yiiksek olup, ¢alisma durumuyla toplumsal cinsiyet
tutumu arasinda istatistiksel olarak anlamlilik s6z konusudur (p=0.001, Tablo 4.8).
Nitekim calisan bireylere yapilan bir ¢alismada da bireylerin esitlik¢i tutuma sahip
olduklar1 bulunmustur (Kursun 2016). Toplumsal cinsiyeti etkileyecegi diisiiniilen
faktorlerden bir digeri kadinlarin gelir durumudur. Bu ¢aligmaya katilanlarin dortte
birinin geliri giderinden az ve %12 sinin geliri giderinden fazladir. Katilimcilarin
gelir diizeyiyle toplumsal cinsiyet toplam puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamlilik s6z konusudur. Geliri giderinden fazla olan kadinlarin puan
ortalamasi geliri giderinden diisiik olanlardan daha fazladir (p=0.004, Tablo 4.8).
Calismalardaki kadmnlarin ¢alisma durumu ve toplumsal cinsiyet tutumu ile ilgili
veriler birbiriyle ortiismektedir.

Toplumsal cinsiyet adina O6nemli olan bir faktorde evlenme seklidir.
Katilimcilarmn %?24.6° s1 goriicii usulii ile sonradan tanisarak, %34.1° 1 goriicii usulii
ile tanimadan,%36.4’ 1 tanisip anlasarak evlenmislerdir. Evlenme sekline gore,
tanisip anlasarak evlenenlerin toplumsal cinsiyet toplam puan ortalamalar1 goriicii
usuliiyle evlenenlerden daha yiiksek ve aralarindaki fark istatistiksel olarak anlamli
oldugu saptanmistir (p=0.000, Tablo 4.8). Zeyneloglu’ nun (2008) ¢alismasinda

ogrencilerin ebeveynlerinin evlenme sekline goére goriicii usulii ile birbirlerini
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onceden tanimadan evlenenlerin toplumsal cinsiyet puan ortalamasi goriicii usuli ile
daha sonra tanigip onaylayarak evlenen ve Kendileri tanisip anlasarak evlenenlerden
daha yliksek oldugu bulunmustur. Bu sonug¢ bizim verilerimizle ortiismemektedir.
Ozcan’ n (2012) calismasinda ise, ebeveynleri goriicii usulii ile daha sonra tanisip
anlasarak evlenen, goriicii usulii ile daha dnceden tanimadan evlenen ile ebeveynleri
birbirlerini tanryarak evlenen 6grencilerin, egitim dncesi ve egitim sonrast TCRTO
Olcegi alt boyut ve toplam puan ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli  bulunmustur (p<0.05). Ancak, Ogrencilerin ebeveynlerinin evlenme
sekillerine gdre egitim dncesi ve sonrast TCRTO &lgeginin tiim alt boyut ve toplam
puan ortalamalar1 farklar1 karsilastirilmasi istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir
(p>0.05).

Caligmamizda katilimceilari % 21.1° 1 cinsiyet ayrimciligina maruz kaldigini
ifade etmistir (Calisan kadmlarin orant %21.1 ve ¢calisma durumuyla TCRT arasinda
istatistiksel olarak anlamlilik (p=0.001) s6z konusudur). Cinsiyet ayrimciligina
maruz kalma ile toplumsal cinsiyet toplam puan ortalamalar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamlidir (p<0.05) ve cinsiyet ayrimciligmna maruz kalanlarin
puan ortalamasi daha yiiksektir. Ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet toplam puan
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamhidir (p<0.05, Tablo 4.8).
Demir’ in (2011) “is yasaminda ayrimcilik: Turizm sektéri Ornegi” isimli
calismasinda katilimcilarin cinsiyet faktorii ile ayrimcilik arasinda istatistiksel olarak

anlamlilik saptanmistir (p<0.01).

Calismamizda toplumsal cinsiyet puant en uzun ilde (126.46) yasayan
kadinlarm, ilge (122.1) ve koyde (122.42) yasayanlardan daha yiiksektir. Yasanan
yer ile toplumsal cinsiyet toplam puanlar1 arasinda istatistiksel olarak bir anlamlilik
bulunmamaktadir (p=0.308, Tablo 4.8). Yasar’ in (2011) yaptig1 caligmada da liseyi
bitirene kadar ilde yasayan egitim fakiiltesi son smif dgrencilerinin daha esitlik¢i
puana sahip oldugu saptanmig ama toplumsal cinsiyet puani ile yapilan ileri
analizlerde istatistiksel agidan anlamli olmadig1 saptanmustir (p=0,728). Yasar’ in
calismasi bizim ¢alismamizla katilimcilarin en uzun yasadigi yerle toplumsal cinsiyet
tutumu arasmdaki iliski arasinda benzerlik séz konusudur. Ozcan’ n egitim 6ncesi
ve sonrasint degerlendirdigi calismada, ilde yasayan Ogrencilerin egitim Oncesi

TCRTO aldiklar1 toplam puan ortalamasimin ilge ya da kdyde yasayan 6grencilerden
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daha yiiksek oldugu saptanmig (p<0.05), ancak hem ilde hem de ilge ya da koyde
yasayan Ogrencilerin egitim dncesi ve sonrast TCRTO’ den alman puanlar artmus,
aralarindaki fark istatistiksel olarak anlamli (p>0.05) bulunmamistir (Ozcan 2012).
Zeyneloglu’ nun calismasinda, en uzun silire yasadigi yerlesim yeri il olan
ogrencilerin TCRTO puan ortalamalarmin (103.02), ilkokulu bitirinceye kadar en
uzun siire yasadigi yerlesim yeri koy (102.48) ve ilge (102.07) olan 6grencilere gore
yiiksek oldugu belirlenmistir (Zeyneloglu 2008). Calismamizin sonuglar1 Ozcan ve

Zeyneloglu’ nun bulgulariyla benzerlik géstermemektedir.

Aile, toplumsal cinsiyetin pekistirildigi en Onemli sosyal ortamdir.
Aragtirmada aile yapismin (gekirdek, genis, pargalanmis) Ogrencilerin toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin tutumlarmi etkileyecegi diisiiniilmiistiir. Calismamizda
katilimeilarin %70.9” u ¢ekirdek aileye sahip olup, ¢ekirdek ailede (124.61) yetisen
kadinlarin toplumsal cinsiyet toplam puani genis aile (120.03) ve pargalanmis ailede
(114.38) yetigenlerden daha yiliksek oldugu bulunarak daha esitlik¢i oldugu
saptanmustir. Martinez ve ark.” in (2011) yaptig1 ¢alismada da ¢ekirdek aileye sahip
olan bireylerin daha esitlik¢i oldugu bulunmustur. Yine Prus ve Gee (2003)’ nin ve
Cornell (2003)’ in yaptig1 calisma sonuglar1 da ayni1 dogrultudadir. Fakat
calismamizda aile tipi ile gerek toplumsal cinsiyet toplam puani ve gerekse esitlik¢i
cinsiyet rolii arasinda istatistiksel bir anlamlilik bulunmamistir (p=0.0096, Tablo
4.8). Yapilan ¢alismalarda aile tipinin 6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarmi etkilemedigi bulunmustur (Atis 2010, Zeyneloglu 2008). Bu sonuglar
arastirma sonuglarimizla benzerlik gostermektedir. Ozcan’m yapmis oldugu
calismada da sonuglar aynidir ama egitim sonrasi ¢ekirdek aileye sahip 6grencilerin
TCRTO puan ortalamalarmin genis aileye sahip &grencilerin puan ortalamalarina
nazaran daha fazla arttigi goriilmiistiir (Ozcan 2012). Tiirkmenoglu’ nun (2016)
yapmis oldugu calismaya gore c¢ekirdek aileye sahip birinci smif iiniversite
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarmim, genis aileye sahip
Ogrencilerden daha esitlik¢i oldugu, aralarindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
oldugu belirlenmistir. Ayrica aile tipinin dordiincii smif 6grencilerin toplumsal

cinsiyet rollerine iligkin tutumlarimi etkilemedigi saptanmustir.
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Bu calismada toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini etkileyebilecegi
diistiniilen faktorlerden biri de kardes sayisi olarak disiiniilmiis yalniz toplumsal
cinsiyet toplam puaninda ve toplumsal cinsiyet alt basliklarinin tamaminda
istatistiksel olarak anlamli sonu¢ bulunmamistir. Atis” mn (2010) ¢alismasinda da
kardes sayisinin Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarmi
etkilemedigi Dbelirlenmistir. Bu sonu¢ arastirma bulgularimizla benzerlik
gostermektedir. Zeyneloglu’ nun (2008) ve Tirkmenoglu’ nun (2016) yapmis
olduklar1 ¢caligmalar da ise 68rencilerin kardes sayisi arttikga daha esitlik¢i tutuma
sahip olduklar1 bulunmustur. Bu sonu¢ arastrma bulgularimizla benzerlik
gostermemektedir.

Bu c¢alismada katilimcilarin  eslerinin - 6grenim  diizeyi yiikseldikge
katilimecilarin  toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlikgi tutum puanlar1 da
yiikkselmektedir (p=0.000, Tablo 4.8). Kursun’ un Samsun Halk Sagligi
Miidiirligii’nde calisanlar icin yaptig1 calismada da es 6grenim diizeyi arttikca
bireyler esitlik¢i tutum sergilemislerdir (Kursun 2016). Bu calisma ile Kursun’ un
calisma sonugclar1 Ortiismektedir.

Calismamizda yas arttikca, geleneksel cinsiyet ve toplumsal cinsiyet toplam
puani da artmaktadir ve istatistiksel agidan anlamli sonuglar ortaya ¢ikmustir (p<0.0,
Tablo 4.9). Universite 6grencileri ile 1. ve 4. smiflarda yapilan ¢alismalarda 4. smif
ogrencilerinin 1. Smif 6grencilerine gore daha esitlik¢i tutumlara sahip oldugu
bulunmustur (Atis 2010, Onder ve ark 2013, Aydm ve ark 2016). Calismalardaki yas
arttikca bireylerin daha esitlik¢i olacagi sonucu bizim calisma sonucumuzla ayni
dogrultudadir. Kursun’un (2016) yapmis oldugu calismada yas ortalamasi1 daha geng
olan c¢alisanlarin daha esitlikgi tutumda olduklar1 belirlenmistir  (p<0,05).
Tirkmenoglu’ nun (2016) yapmis oldugu ¢alismada ise katilimcilarin yaslarina gore
TCRTO puan ortancalarmm dagilimi arasindaki fark istatistiksel olarak &nemsiz
bulunmustur (p>0,05). Kursun ve Tirkmenoglu’ nun ¢alisma verileri bizim

calismamizla Ortiismemektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu calisma sonucunda;

Kadmlarm Esitlik¢i Cinsiyet Rolii alt boyutundan aldiklari puanin 29.77+6.96
puan (8-40) oldugu ve esitlik¢i cinsiyet tutumuna sahip olduklar1
bulunmustur. Kadinlarin ilde doganlarin, en uzun siire ilde yasayanlarin ve
cinsiyet esitligi hakkinda egitim almayanlarin daha az esitlik¢i oldugu (Tablo
4.3),

Kadmlarin Evlilikte Cinsiyet Rolii alt boyutundan aldiklar1 puan 27.38+6.51
(11-40)* dir ve esitlikgi cinsiyet tutumuna sahip olduklar1 saptanmuistir.
Kadmlarin ilkokul mezunu olanlarin, caligmayanlarin, annesi ortaokul
mezunu olanlarin, babast okuryazar olmayanlarm, geliri giderinden az
olanlarin, esi ilkokul mezunu olanlarm, goriicii usuli ile tanimmadan
evlenenlerin, cinsiyet esitligi hakkinda egitim almayanlarin ve cinsiyet
esitligine maruz kalmayanlarin daha az esitlik¢i oldugu (Tablo 4.4),
Kadmlarin Geleneksel Cinsiyet Rolii alt boyutundan 23.09+6.68 puan (9-39)
aldiklar1 ve geleneksel cinsiyet rol tutumuna sahip olduklar1 bulunmustur.
Kadmlarin en uzun siire koyde yasayanlarin, ilkokul mezunu olanlarm,
caligmayanlarin, annesi ve babasi okuryazar olmayanlarin, geliri giderinden
az olanlarin, esi ilkokul mezunu olanlarin, goriicii usulii ile tanimadan
evlenenlerin, cinsiyet esitli§i hakkinda egitim almayanlarin ve cinsiyet
esitligine maruz kalmayanlarin daha geleneksel tutuma sahip olduklar1 (Tablo
4.5),

Kadmlarin Erkek Cinsiyet Rolii alt boyutundan aldiklar1 puan 20.05+5.81
puan (6-30) aldiklar1 ve esitlik¢i cinsiyet roliine sahip olduklar1 bulunmustur.
Kadinlarin ilkokul mezunu olanlarin, g¢aligmayanlarin, anne ve babasi
okuryazar olmayanlarin, baba meslegi 6gretmen olanlarin, geliri giderinden
az olanlarin, esi ilkokul mezunu olanlarin, goriicii usulii ile ile tanimadan
evlenenlerin, cinsiyet esitligi hakkinda egitim almayanlarin ve cinsiyet
esitligine maruz kalmayanlarin daha az esitlik¢i tutuma sahip olduklar:
saptanmustir (Tablo 4.6).

Kadinlar toplumsal cinsiyet rolii toplamindan ise 123.15+20.97 puan (62-

172) almiglardir. Sonuglara gore kadmlarin esitlik¢i cinsiyet rollerine sahip
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oldugu  saptanmistir.  Katilimcilarin  ilkokul ~ mezunu  olanlarin,
calismayanlarin, anne ve babas1 okuryazar olmayanlarin, geliri giderinden az
olanlarin, esi ilkokul mezunu olanlarin goriicii usulii ile tanimadan
evlenenlerin, cinsiyet esitligi hakkinda egitim almayanlarm ve cinsiyet
esitligine maruz kalmayanlarin daha az esitlik¢ci tutuma sahip olduklar1

saptanmustir (Tablo 4.7).

Bu Sonuclar Dogrultusunda Oneriler:

» Kadinlarin en uzun siire kdyde yasayanlarin ve cinsiyet esitligi hakkinda
herhangi bir egitim almayanlarin geleneksel rol tutumuna sahip olmalari
nedeniyle,

o Kadmlara yonelik koyleri de kapsayacak sekilde, toplumsal cinsiyet
rolleri, esitligi ve ayrimciligt hakkinda egitimler planlanarak
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin farkindalik gelistirmeleri, esitlik¢i
tutum ve bakis a¢is1 kazanmalar1 saglanmalidir.

o Topluma damigmanlik hizmeti verebilecek konumda olan saglik
personelinin toplumsal cinsiyet, esitsizlik ve kadin sagligmi olumsuz
yonde etkileyebilecek faktorler ve belirtiler hakkinda bilgi sahibi
olmasi, duyarli davranmasi ve egitimlerini planlarken toplumsal
cinsiyet esitligine dayali planlamalarda bulunmasi saglanmali

o Kadmn sagligma yonelik hizmet veren kurum ve kuruluslarda gorev
yapan personelinin toplumsal cinsiyet rolleri, ayirimciligi ve saglik
iizerindeki etkilerine yonelik farkindaliklarinin artirilmasi ve tutum
gelistirmeleri saglanmas1 adina hizmet i¢i egitimlere yer verilmesi
gerekmektedir.

» Kadmlarin ilkokul mezunu olanlarin, ¢alismayanlarin, geliri giderinden az
olanlarin geleneksel rol tutumuna sahip olmasi nedeniyle,

o Toplumsal cinsiyet kavrami ilkogretimden itibaren ders olarak
okutulmalidir.

o Kadmlarm egitim, firsat esitligi, ¢aligma hayatina girme (istihdaminin
arttirilmasi), siyasete ve karar alma mekanizmalarina katilim gibi

imkanlardan daha fazla faydalanmasi saglanmalidir.
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o Kadinin ev yasamindaki sorumluluklarinin hafifletilmesi adna: TV,
radyo ve internet gibi kitlesel iletisim araciligiyla ev isleri ve ¢cocuk
bakiminda kadinlar kadar erkeklerinde sorumlu olduguna yonelik
halkin bilinglendirme ¢alismalarinin arttirilmalidir.

» Kadinlarin annesi ve babasi okuryazar olmayanlarmn, esi ilkokul mezunu
olanlarin ve goriicli usulii ile tanimadan evlenenlerin geleneksel rol tutumuna
sahip olmalar1 nedeniyle,

o Oncelikli olarak egitim diizeyi diisiik olan bireylere, toplumsal
cinsiyet rol tutumuna yonelik calisma ve egitim programlari
diizenlenmelidir.

o Toplumsal cinsiyete iligkin tutum gelistirme adma aile bireylerinin
tamamini kapsayan zorunlu egitimler diizenlenmelidir.

o Aile kuracak ve ¢ocuk sahibi olacak c¢iftler i¢in doldurulan formlarda,
toplumsal cinsiyet ayrimciligt  ve kadmin  maruz kaldigi
olumsuzluklar1 belirlemeye yonelik sorularmm da yer almasi,
toplumsal cinsiyete dayali egitimlerin verilmesi,

» Bu arastrmanin  benzerlerinin, sonuglarmin  yayginlastirilabilmesi,
bulgularmin daha da desteklenmesi ve {lilke genelinde farkli bolge ve
kurumlarda tekrarlanmasi onerilmektedir.

» Bu arastirmada sadece kadmlarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1
belirlenmistir. Bu nedenle toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarda

erkekleri ve karma gruplar1 kapsayan ¢alismalarin planlanmasi 6nerilebilir.
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8. EKLER

EK 1 Kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutumlari Sosyo Demografik Ozellikler

Anket Formu

Anket no:

Sayin katilimel,

Bu anket K.U Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ebelik Boliimiinde yapilmakta olan Yiiksek Lisans Tez
calismasi igin hazirlannmstir. Calismanin amaci Kafkas Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma
Merkezi Jinekoloji Poliklinigi’ne bagvuran 15-49 yas grubu kadmlarin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
tutumlarinin belirlenmesidir. Anket i¢in vereceginiz tiim bilgiler gizli tutulacaktir. Bu nedenle sorulari
cevaplarken igten olmanizi diliyorum. Kattliminiz ve gosterdiginiz duyarhiliginiz i¢in simdiden ¢ok

tesekkiir ederiz.
Tarih: oo,

Ogr. Gor. Goniil GOKCAY

1)Dogum tarihinizi yaziniz?
(giin/ay/y1l) ...... /oo, [oviii.
2)Dogum yerinizi belirtiniz?

1. 1l (agik yaziniz)..............cccoeeeereeenn...

3)ilkokulu bitirinceye kadar en uzun
yasadigimiz yerlesim yeri hangisidir?

101 (agik yazimiz).............coooeeiiiieenn,

201 R (€0 ) /R
4)Ne kadar siire bu bolgede/yerde
YaSAAINIZ?.....coooiiiiiie

5)En son mezun oldugunuz okul?
1.1lkokul

3.Lise ve dengi

2.0rtaokul/ortadgretim
4.Universite/yiiksekokul
6)Sizden baska ka¢ kardesiniz var?

1. Kardesim yok

21 e tane kardesim var

7)Aile tipiniz asagidakilerden hangisiyle

uyumludur?

1.Cekirdek aile (anne, baba ve/veya
kardeslerin birlikte yasadig aile)

2.Genis aile (Anne, baba, kardesler,

biiyiikanne, biiyiikbaba ve diger birinci derece
akrabalarin birlikte

3.Par¢alanmis aile( Anne, baba ayri)
8)Calistyor musunuz? 1 .Hayir

2.Evet ise MeSIeK.......cocoovvveiiinceece e
9)Annenizin 6grenim durumu?......................

10)Babamzin 6grenim durumu ?...................

11)Annenizin meslegi nedir?........................
12)Babamizin meslegi nedir? ........................
13)Aylik gelir durumunuz ?

1)Gelirim giderimden az

2)Gelirim giderimi karsiliyor

3)Gelirim giderimden fazla

14)Medeni durumunuz nedir?

1. Bekar(20.soruya geciniz)

2. Evli(15. soruya geciniz)

3. Birlikte yasiyor (15. soruya geginiz.)
4.Diger .o (20.soruya geginiz)
15)(Evli iseniz) cocugunuz var nm?

1.Hayir 2.Evet 1S€ Sayl....cccceveeveueenee.
16)(Evli iseniz) kac¢ yasinda evlendiniz?........

17)(Evli iseniz) esiniz ¢alistyor mu?

1.Hayir 2. EVet 1S€ i§l..eveeneeierieeeeenene
18)(Evli iseniz) esinizin 68renim
AUIPUMU?. ..o

19)(Evli iseniz) evlenme seklinizi belirtiniz?
1. Goriici usulti ile, birbirlerini 6nceden
tanimadan

2. Goriicii usulii ile, daha sonra tanisip
onaylayarak
3.Tanisip anlasarak 4. Diger.....ccceevvuene.
20.Herhangi bir cinsiyet esitligi egitimine

katildiniz mi?

1.Hayir 2.Evet.....ccoeeee
21.Cinsiyet ayrimcihi@ina maruz kaldimiz
m?

1.Hayir 2.Evet....cccenin,
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EK-2: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi

TOPLUMSAL CINSIYET TUTUM OLCEGI g § g
ég Q § 2 €
=3 2 N g 2
S5 E g 2§

. . EERERL

TUTUM IFADELERI ¥ 3 g 3 9 S

1.Kizlar, ekonomik bagimsizliklarin1 kazandiklarinda ailelerinden ayr1

yasayabilmelidir.

2.Erkegin evde her dedigi yapilmalidir.

3.Kadinm yapacagi meslekler ile erkegin yapacagi meslekler ayr1 olmalidir.

4.Evlilikte ¢ocuk sahibi olma kararin1 esler birlikte vermelidir.

5.Bir gen¢ kizin evlenecegi kisiyi se¢gmesinde son sozii baba sdylemelidir.

6.Kadinm erkek ¢ocuk dogurmasi onun degerini artirir.

7.Kadinin dogurganlik 6zelligi nedeniyle, is bagvurularinda erkekler tercih
edilmelidir.

8.Ailede ev isleri, esler arasinda esit paylasilmalidir.

9.Kadinin yasamiyla ilgili kararlar1 kocast vermelidir.

10.Kadinlar kocalariyla anlagamadiklar1 konularda tartismak yerine susmayi
tercih etmelidir.

11.Bir geng kiz, evlenene kadar babasinin soziinii dinlemelidir.

12.Ailenin maddi olanaklarindan kiz ve erkek cocuk esit yararlanmalidir.

13.Calisma yasaminda kadinlara ve erkeklere esit ticret ddenmelidir.

14.Bir erkegin karisin1 aldatmasi: normal karsilanmalidir.

15.Kadinin ¢ocugu olmuyorsa erkek tekrar evlenmelidir.

16.Kadinin temel gorevi anneliktir.

17.Evin reisi erkektir.

18.Dul kadin da dul erkek gibi yalniz basina yasayabilmelidir.

19.Bir geng kizin, flort etmesine ailesi izin vermelidir.

20.Ailede kararlari1 esler birlikte almalidir.

21.Bir kadi aksamlari tek basina sokaga ¢ikabilmelidir.

22 Esler bosandiginda mallar esit paylasilmalidir.

23.Ki1z bebege pembe, erkek bebege mavi renkli giysiler giydirilmelidir.

24 Erkegin en 6nemli gorevi evini gecindirmektir.

25.Erkegin maddi giicii yeterliyse kadin ¢alismamalidir.

26.Evlilikte, kadin istemedigi zaman cinsel iliskiyi reddetmelidir.

27 Mesleki gelisme firsatlarinda kadmlara ve erkeklere esit haklar
taninmalidir.

28.Evlilikte erkegin 6grenim diizeyi kadindan yiiksek olmalidir.

29.Bir kadin cinsel iliskiyi evlendikten sonra yasamalidir.

30.Ailede erkek ¢cocugun 6grenim gérmesine dncelik taninmalidir.

31.Erkegin evlenecegi kadin bakire olmalidir.

32.Aligveris yapma, fatura 6deme gibi ev dis1 islerle erkek ugragmalidir.

33.Erkekler statiisii yiiksek olan mesleklerde ¢alismalidir.

34.Ailede kazancin nasil kullanilacagina erkek karar vermelidir.

35.Bir erkek gerektiginde karisini1 dovmelidir.

36.Evlilikte gebelikten korunmak sadece kadinin sorumlulugudur.

37.Bir kadin hastaneye gittiginde kadin doktora muayene olmalidir.

38.Evlilikte erkegin yas1 kadindan biiyiik olmalidir.

Olgekte toplumsal cinsiyet rolleri, esitlikci cinsiyet rolii (4, 13, 18, 22, 27, 8, 12, 20),

kadin cinsiyet roli (29, 31, 1, 21, 37, 19, 5, 16), evlilikte cinsiyet rolii (13, 2, 15, 26, 9, 36, 6, 10),

geleneksel cinsiyet rolii (17, 24, 25, 3, 7, 11, 32, 23), erkek cinsiyet rolii (34, 33, 30, 35, 28, 38)

olmak tizere bes alt boyutta incelenmektedir.
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EK 3 Etik Kurul Onay Formu

T.C
KAFKAS UNIVERSITESI
Tip Fakiiltesi Dekanhg
(Etik Kurul Baskanhg)

Sayr  :80576354-050-99/ 4%2 27/09/2017
Konu : Etik Kurul Degerlendirmesi.

Sayin; Yrd.Do¢.Dr.Dogan AKCA
Kafkas Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi

“Kadmlarim  Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutumlarinn
Belirlenmesi” adli ¢aliymamz Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu
komisyonunca 27.09.2017 tarih ve 08 numarali oturumda incelenmis ve c¢aligmanin
Etik Kurul yonergesindeki sartlara uygun oldugu sonucuna vartlmistir.

Bilgilerinize rica ederim.

EKki: 1. Adet Yonetim Kurulu Karari
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KAFKAS UNIVERSITESI
Tip Fakiiltesi
(Etik Kurulu Bagkanhgr)

ETiK KURUL KARARI

TOPLANTI TARIHI: 27.09.2017 TOPLANTI SAYISI: 2017/08

Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu Dog.Dr.Barlas SULT baskanliginda
toplanarak asagidaki karari almigtir.

KARAR 06

Yrd.Dog.Dr.Dogan AKCA’nin “Kadnlarin Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin
Tutumlarmn Belirlenmesi” adli ¢alismasi.
Yukarida belirtilen ¢alismanin  Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurul
Yonergesine uygun olduguna karar verildi.

Etik Kurul Baskam Dog¢.Dr.Barlas SULU ><
Baskan Yardimcisi Raportér Uye
Yrd.Dog.Dr.Damla CETIN Yrd.Dog.Dr.Turgut ANUK ‘B\["‘/\
Uye \J~‘<\ \ Uye
Yrd.Dog.Dr.Nazan ARDIG \d Yrd.Dog.Dr.Binali CATAK
A
/|
Uye 4 / ’\, J/-'\ Uye
Yrd.Dog.Dr.Halil ibrahim ERDOGDU Yrd.Dog.Dr.Serhat TUNG (Katilmad)
1
.. I\ ..
Uye o/ Uye
Avukat Emine TUNA Umit Can GURBOGA
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Gelen Evrak No: 136

I Karar No: 06

| Karar Tarihi: 27.09.2017

Arastirmanin Adi: “Kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iliskin Tutumlarinin Belirlenmesi”

Aragtirmamn Yiiriitiiciisii: Yrd.Dog.Dr.Dogan AKCA
Calistigi Kurum: Kafkas Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Arastirmanin gerekgesi yeterli mi? Evet Hayir O

Aragstirmanin metodu uygun mudur? Evet Hayir O

Aragtirmada kullanilacak ilaglara ait bilgiler yeterli midir? Evet Hayir O

Arastirma ilacinin bilinen veya muhtemel yan etkileri ve varsa bunlarin Evet Hayir O

onlemleri yeterince agiklanmig midir?

Bilgilendirilmis Olur Formu;

Goniilliiniin anlayacad sekilde yazilmig midir? Evet Hayir O

Tanik déhil olmak fizere ilgililerin imzalar igin yer ayrilmig midir? Evet v H ayir [

Arastirmadan kaynaklanabilecek §liim, sakatlanma, hastalik durumunda Evet Hayir O

yapilacak 6deme, tedavi ile ilgili sigorta veya taahhiitname ile ilgili

belgeler var ve uygun-yeterli midir?

Arastirici ve destekleyici arasinda sorumluluk paylasimina dair belge var Evet Hayir O

mi ve uygun mudur?

Arastirma biitgesi, yapilacak demeler uygun mu? Evet Hayir O

Protokolde mevcut veriler ve literatiir arastirmay1 destekler nitelikte midir? Evet Hayir O
KARAR

Kafkas Universitesi Etik Kurul yonetmeligine gére Uygundur X | Uygun degildir [J

Diizeltilmesi Gerekirl)

Bagkan Yardimaisi Raportor Uye
r.D ETIN Yrd.Dog.Dr.Turgut ANUK
\
Uye Uye Uye
Yrd.Dog.Dr.Binali CATAK Yrd.Dog¢.Dr.Nazan ARDIC £ .wm ERDOGDU
Uye Uye
Yrd.Dog.Dr.Serhat TUNC Umit Can GURBOGA

(Katilmadu)
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EK 4 Kurum izni

LE.
KAFKAS UNIVERSITESI
Saglik Arastirma ve Uygulama Merkezi

Say1 : 66093324-399.99-E.26735 25/10/2017
Konu : Tez Calismalar

REKTORLUK MAKAMINA
(Ogrenci Isleri Daire Baskanligina)

flgi  :a) 13/10/2017 tarih ve 10829923-030.99-25548 sayili yaziniz.
b) 13/10/2017 tarih ve 10829923-030.99-E.25546 sayili yaziniz.

Universitemiz Ebelik Anabilim Dali yiiksek lisans 6grencileri Goniill GOKCAY ve
Duygu AKCA ’nin, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dalimiz biinyesinde tez caligmasi
yapmast Baghekimligimizce uygun bulunmustur.

Bilgilerinize arz ederim.

Yrd.Dog.Dr.Yakup BAYKUS
Bashekim

Kafkas Universitesi Saglik Aragtirma ve Uygulama Merkezi
Tel : 0474 22521 06-07-08-09  Faks: 0474 225 14 30

Ve
Wi

Bu belge 5070 sayili e-Imza Kanununa gore R, IDwc SBleuk Ak BAR AM K4S sard ful oD, tﬁ:ﬂﬂhﬂd&ﬁhimmm&danmlsnr.
Fsmadiniz httn//194 27 41 AR/E-Im7za/Nefanlt acny linkinden ROBA ALRBEMoakin i Therbroomibaodbliiceinys
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EK 5 TCRT Olgek izni

Kafkas Universitesi Saghk Bilimleri Enstitusi Ebelik Anabilim Dali’ nda yuksek
lisans yapmakta olan Gonial GOKCAY" in “Kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Rollerine lligkin
Tutumlarimin Belirlenmesi™ isimli tez ¢aliymasinda “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi™ ni kullanmasinda herhangi bir sakinca bulunmamaktadr.

27.08.2017

Dog.Dr. Simge ZEYNELOGLU
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EK 6 Ozgecmis

Arastirmact Adiyaman’m Golbasi ilgesine baghh Meydan Koyl nde dogdu.
[Ikogretim ve lise 6grenimini Golbas ilgesinde tamamladi. 2007 yilinda Ondokuz
Mayis Universitesi Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Boliimii’nde lisans egitimini
tamamladi. 2007 yilinda 6 ay siire ile SANKO Hastanesi’nde KVC hemsiresi olarak
gorev yaptl. 2008-2014 yillar1 arasinda Kars Devlet Hastanesi’ nin Dahiliye, Genel
Yogun Bakim ve Kardiyoloji birimlerinde hemsire olarak gorev yapti. 2013-2016
yillar1 arasinda Kafkas Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Saglik Egitimi Bolimii’
nde Yiiksek Lisans yapti. 2014 yilindan beri Kafkas Universitesi Atatiirk Saglk
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu’” nda Ogretim Gérevlisi olarak gdrevini halen

stirdiirmektedir. Arastirmact evli olup, 2 ¢ocuk annesidir.



