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ON SOZ ve TESEKKUR

Escinsellik, ayni cinsiyetten olan bireyler arasinda kurulmus, bedensel ya da
duygusal baghilik yasadiklar1 iligki olarak tanimlanabilir. Bireylerin toplum
normlarindan farkli bir cinsel yonelime sahip olmalar1 ¢ogu zaman bu kisilerin
ayrimciliga maruz kalmasima, kisileraras1 iliskilerinde ve sosyal hayatlarinda
olumsuz tutumlarla karsilasmalarima neden olabilmektedir. Escinsellige yonelik
tutumlart degistirmek amaciyla pek c¢ok  c¢alisma yapilmasina karsin, hala
escinsellere iligskin yanlis inanislar ve olumsuz bakis agis1 siirmektedir. Bu ¢alismada

tiniversite 6grencilerinin escinsellige iliskin goriislerinin belirlenmesi amacglanmistir.
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Sayin Dog. Dr. Nihal Bostanci Dastan anket formunun olusturulmasi asamasinda

goriis ve Onerileri ile calismaya destek saglamistir.
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Kafkas Universitesi tiim Fakiilte ve Yiiksekokullarinda calisan Ogretim iiyeleri
yardim ve desteklerini esirgemeyerek calismama biiyiik katki saglamislardir.
Aragtirmaya katilan degerli 6grenciler calismamin basarili bir sekilde uygulanmasina

katki saglamis, sabir gdstermis ve amacima ulasmamda biiylik etkileri olmustur.
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OZET

Universite Ogrencilerinin Escinsellige Iliskin Goriislerinin Belirlenmesi

Arastirma, Kafkas Universitesi’nde 6grenim goren dgrencilerin escinsellige iliskin
gorlslerini  belirlemek amaciyla tamimlayic1i olarak yapilmistir. Arastirmanin
orneklemini, Kafkas Universitesi fakiilte ve yiiksekokullarinda grenim goren toplam
3048 oOgrenci olusturmustur. Veri toplama araci olarak, soru formu ve Escinsellik
Tutum Olgegi (ETO) kullanilmistir. Soru formu iki boliimden olusmaktadir. Birinci
boliimde, O&grencilerin sosyo-demografik Ozelliklerine; ikinci bdliimde ise
Ogrencilerin escinsellige iliskin tutumlarini etkileyebilecegi diisiiniilen faktorlere
yonelik sorular yer almaktadir. Soru formu ve ETO 04.12.2017-16.03.2018 tarihleri
arasinda uygulanmistir. Elde edilen veriler; ortalama, standart sapma, yiizdelik ve
sayilar, t-testi(independent samples t-testi) ve Oneway Anowa testleri kullanilarak
analiz edilmistir. Arastirmada Ogrencilerin  escinsellik tutum Olgegi  puan
ortalamasmin (2,85+0,33) oldugu belirlenmistir. Olgegin Cronbach Alfa Katsayis
“0,80” olarak bulunmustur. Arastirmada, erkek 6grencilerin kadin 6grencilere, sinif
diizeyi yliksek olan 6grencilerin diisiik olan 6grencilere gore, escinsellige iliskin
tutumlarinin  daha olumlu ve aralarindaki farkin anlamli oldugu bulunmustur
(p<0,05). Escinsel oldugu diisiiniilen yada bilinen bir tanidig1 olmayan 6grencilerin
escinselige iliskin tutumu tanmidigi olan Ogrencilere gore daha olumsuz ve
aralarindaki fark anlamli bulunmustur (p<0,05). Escinsellerin kendi kimliklerini
saklama nedenin toplum baskisi oldugunu belirten Ogrencilerin belirtmeyen
Ogrencilere gore tutumlarinin daha olumsuz oldugu ve aralarindaki farkin anlamh
oldugu belirlenmistir (p<0,05). Sonug¢ olarak, bu calismada, Ogrencilerin sinif
diizeyinin artmasi, escinsel bir tanidigi olmasi gibi durumlarin escinsellige iliskin
tutumlarini olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir. Bu nedenle de saglik personelleri
tarafindan {niversite Ogrencilerine escinsellige iliskin egitimler verilmeli ve
tiniversitelerin ders miifredatlarina cinsel saglik dersi entegre edilmelidir. Boylece
ogrencilerin  escinsellere  yonelik tutumlarmin  olumlu yonde degisecegi
diistiniilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Cinsel kimlik, escinsellik, escinsellige karsi tutum, {iniversite
Ogrencisi, gey ve lezbiyen

\l



ABSTRACT

Determination of the Opinions on Homosexuality of University Students

Research was conducted as descriptive with the aim of determining the opinions on
homosexuality of the students, who have been studying in Kafkas University. Sample
of the research was composed of total 3048 students, who have been studying in the
faculties and vocational schools of Kafkas University. Question form and
Homosexuality Attitude Scale (HAS) were used as data collection tool. The question
from consists of two chapters. In the first chapter, the questions relevant to socio-
demographic characteristics of the students were given, and the factors that is
thought to affect the attitude towards homosexuality of the students are asked in the
second chapter. Question form and HAS were applied between 04.12.2017-
16.03.2018. Data obtained were analysed by using average, standard deviation,
percentage and numbers, independent samples t-test and One-way Anova tests. As a
result of the research, score average of homosexuality attitude scale of the students
was determined (2,85+0,33). Cronbach Alpha Coefficient of the scale was found
“0,80”. The attitude towards homosexuality of the male students was more positive
compared to that of female students, and more positive attitude was taken against
homosexuality by the students at lower grades compared to the students at upper
grades and significant difference was found between them (p<0,05). The attitude
towards homosexuality of the students who are thought as homosexual or have no
such familiar was found more negative compared to the students who know such
person and statistically significant difference was found between them (p<0,05). The
attitude of the students thinking that reason of concealing their identity of
homosexuals is emanated from social pressure was determined more negative
compared to the students who oppose to this thought and the difference between
them was significant (p<0,05). In conclusion, it is seen in this study that the
situations such as increasing grade level, presence of a homosexual familiar of the
students affect positively their attitude towards homosexuality. Therefore, training on
homosexuality should be given to university students by health personnel and sexual
health course should be integrated to curriculum of universities. It is considered that
attitude on homosexuality of the students can change in positive direction in this
manner.

Keywords: Sexual identity, homosexuality, attitude towards homosexuality,
university student, gay and leshian
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1.GIRIS

1.1.Problemin Tanim

Cinsellik dogumdan 6nce baslayarak hayat boyunca devam eden insanlarin
degerleri, inaniglar, kisilikleri, duygulari, sevdigi ve sevmedigi seyler, tutum ve
davraniglari, fiziksel goriintigleri ve ig¢inde yasadiklari topluma gore sekillenen bir
kavram olarak tanimlanmaktadir (Bozdemir ve Ozcan 2011). Diinya Saglik Orgiitii
(DSO) ne gore cinsellik diisiinceler, fanteziler, arzular, inanglar, tutumlar, degerler,
davraniglar, uygulamalar, roller ve iligskilerde yasanir ve ifade edilir. Cinsellik bu
boyutlarin hepsini i¢erebilse de, hepsi her zaman tecriibe edilmez veya ifade edilmez.
Cinsellik biyolojik, psikolojik, sosyal, ekonomik, politik, kiiltiirel, yasal, tarihi, dini
ve manevi faktorlerin etkilesimini de igermektedir (WHO 2006).

Cinsel yonelim bireyin, belli bir cinsiyetteki bireye karsi siiregelen duygusal
ve cinsel ¢cekim olarak tanimlanabilir (Giiner ve ark. 2010). Cinsel yonelim sekilleri
ise, heteroseksiiellik, biseksiiellik, aseksiiellik ve escinselliktir. Heteroseksiiellik,
cinsel yonelimi karsi cinsiyetteki bireye karsi olan kisidir. Biseksiiellik, cinsel
yonelimi her iki cinsiyetteki kisilere karsi olan bireydir (Gliney ve ark. 2004).
Asekstiellik, romantik veya cinsel ¢ekim eksikligi olarak tanimlanmaktadir
(Yesilbursa ve ark. 2010). Escinsellik ise, kisinin cinsel, duygusal ilgi ve isteginin
kendisiyle ayni cinsten kisilere doniik olmasi (www.cised.org.tr/sayfa490.html,
Erisim Tarihi: 26.04.2019) ya da ayni cinsiyetten bireyler arasinda kurulan, duygusal
ya da bedensel baglilik anlamina gelmektedir (Ugurlu 1999). Erkek escinsel igin gey,
kadin escinsel igin lezbiyen ifadesi kullanilmaktadir
(www.kaosgldernegi.org/resim/kutuphane/dl/Igbt_haklari_insan_haklaridir_saglik.pd
f, Erisim Tarihi: 26.04.2019).

Escinselligin tarihi eskiye dayanmaktadir. Ilk olarak escinsellik sozciigii
1869’da hukuk bilgini Karl Miara Kertenby tarafindan gelistirilmistir (Bayar 2016).
Tirkiye’de ise escinsellik kavrami 1980°1i yillaridan itibaren toplumda dikkat

¢ekmeye baslamistir (Duyan ve Gelbal 2004).


https://www.cised.org.tr/sayfa490.html
http://www.kaosgldernegi.org/resim/kutuphane/dl/lgbt_haklari_insan_haklaridir_saglik.pdf
http://www.kaosgldernegi.org/resim/kutuphane/dl/lgbt_haklari_insan_haklaridir_saglik.pdf

Escinsellik, 1930 yilinda Amerikan Noroloji Dernegi tarafinca Onerilen
bagimsiz bir boliimde Psikopatik kisilik kategorisinde yer almistir. Amerikan
Psikiyatri Birliginin 1935 ile 1940’11 yillarin sonlarma kadar yaptigi ii¢c farkl
smiflandirmasinda, 1952’de DSM-I (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders) ve 1968’de DSM-II’de, ruh hastaliklar1 siiflandirmasinda escinsellige
yer verilmistir (American Psychiatric Association). Ancak 1973’ten beri Amerika
Psikiyatri Birligi (World Health Organization 1993), 1993°de Diinya Saglk Orgiitii
(World Health Organization, 1993) 2001’den beri Cin Psikiyatri Birligi (UNAIDS
2002) ve 2010 yilindan bu yana Tiirkiye tarafindan escinselligin, hastalik degil bir
cinsel yonelim farkliligi oldugu kabul edilmistir (Yesilbursa ve ark. 2010). Buna
ragmen toplumun her kesiminde es cinselligin psikiyatrik bir bozukluk, sapkinlik,
hastalik veya dejenere bir davranis olduguna dair ¢esitli inaniglara bagli olumsuz

tutum ve yargilara rastlanmaktadir (Akhan ve Barlas 2014).

Insanlik tarihi boyunca pek c¢ok medeniyet escinsel iliskileri daha az,
heterosekstiel iliskileri daha fazla kabul etmistir (Ugurlu 1999). Escinsellik
giinlimiizde, alternatif bir yasam tarzi olarak goriilmesine ve insanlarin escinselligi
olumlu algilamasinin dereceli olarak artmasina ragmen, escinsellere karsi olumsuz
algilamalar; Ornegin negatif tutum, heterosexism, ve homofobi yaygin olarak
bulunmaktadir (Sah 2010). Homofobi, escinsel bireylerden korkma veya iirkme
anlamina gelmektedir. Birgok insan escinselligi kabul edilebilir diye distiniirken
bazilar1 ¢evresinde escinsel birey oldugunu bildiklerinde korktuklarini ifade
etmektedirler (Hansen 1982; Akt:Sah 2009). Onyargi ve ayrimciligin hedefinde yer
alan escinsel bireyler dislanma, damgalanma, cinsel yonelimlerini agiklayamama,
sozel ve fiziksel olarak saldirtya maruz kalma gibi birgok psikolojik ve sosyal

sorunlarla kars1 karsiya kalmaktadir (Yesiltepe 2015, Polimeni ve ark. 2000).

Cinsiyetgilik, geleneksellik ve tutuculuk gibi bir¢ok etkenin escinsellige
yonelik tutumlart etkiledigi belirtilmektedir. Escinsel geylere yonelik kullanilan

genel ifadeler "feminen, kibar, dar giyinen" seklindedir. Cinsiyet semas1 kuramina



gore cinsiyet rolli, benlik kavrami ve cinsiyet rolii inancglar1 escinsellige yonelik
tutumlarla iligkiliyken ¢ok faktorlii cinsel kimlik kurami sadece cinsiyet rolii

inancinin bu tutumlarla iliskili oldugunu ileri siirmektedir (Whitley 2001).

Escinsellige iliskin  olumsuz tutum ve davraniglarin  olugsmasinda
HIV/AIDS’in yayilmi &nemli bir etken olmustur. Ozellikle 1980°li yillarda
yayilimin ilk on yilinda HIV/AIDS’e escinsel erkeklerin yakalanmasi 6n plana
cikmigtir. Bu nedenle de heterosekstiel bireyler hastaligi yalnizca escinsellikle
bagdastirmis ve kendilerini hastaliktan uzak hissetmiglerdir. Bu durum ise
escinsellige yonelik olumsuz tutum ve diisiincelerin artmasi kaginilmaz hale getirmis

ve escinseller toplum tarafindan dislanmistir (Sakalli 2002).

Baz1 escinseller aileleri tarafindan toplumsal baski nedeniyle dislanarak,
islerini kaybetmekte, toplumun olumsuz davranislarima ve baskilarina maruz
kalmaktadirlar. Bu oOnyargili tutum ve davranislar sebebiyle iilkemizde birgok
escinsel birey ailesinde, iliskilerinde ve kendi cinsel tercihini bilen arkadaslari iginde
huzursuzluk yasamaktadirlar. Bu yasantilar bireylerin heteroseksiiellere oranla daha
fazla depresyon, kaygi gibi psikolojik sorunlarla karsi karsiya kalmalarina neden
olmaktadir (Sakalli 2002). Yapilan arastirmalarda saglik profesyonellerinin bile
hemoseksiiellige yonelik olumsuz tutumlarinin oldugu belirlenmistir (Chaimowitz
1991, Eliason and Randall 1991, Evans ve ark. 1993, Garnets ve ark. 1991, Akt:Turk
2019). Bu nedenle de bu ¢alisma egitim, saglik, sosyal vb. alanlarda yani gelecekte
toplumun her alaninda gorev alacak iiniversite Ogrencilerinin escinsellige iliskin

goriislerinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

1.2.Arastirmanin Amaci

Bu c¢aligma, iiniversite Ogrencilerinin escinsellige iligkin goriislerinin

belirlenmesi amaciyla yapilmstir.



2.GENEL BILGILER

2.1. Cinsellik

Cinsellik dogumdan 6nce baslayarak yasam boyu devam eden insanlarin
degerleri, kisilikleri, inaniglari, tutum ve davranislari, duygulari, sevdigi ve
sevmedigi seyler, fiziksel goriiniisleri ve iginde yasadiklar1 topluma gore sekillenmis

bir kavramdir (Bozdemir ve Ozcan 2011).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’ne gore cinsellik diisiinceler, fanteziler, arzular,
inanglar, tutumlar, degerler, davranislar, uygulamalar, roller ve iliskilerde yasanir ve
ifade edilir. Cinsellik bu boyutlarin hepsini igerebilse de, hepsi her zaman tecriibe
edilmez veya ifade edilmez. Cinsellik biyolojik, psikolojik, sosyal, ekonomik,
politik, kiiltiirel, yasal, tarihi, dini ve manevi faktorlerin etkilesimini icermektedir

(WHO 20086).

2.2. Cinsel Yonelim Farkhiliklar:

Cinsel yonelim, bireyin kendini hangi cinse ait hissettigi degil, hangi cinsten
kisilere karsi cinsel ilgi duydugu anlamina gelmektedir (Giiney ve ark. 2004). Belli
bir cinsiyetteki bireye karsi cinsel ve duygusal bir ¢ekim olarak tanimlanabilir

(Giiner ve ark. 2010). Cinsel yonelim ¢esitlerine baktigimizda;

1.Escinsellik: Kisinin kendi cinsine yonelik fiziksel, duygusal ve cinsel yonelimini
ifade etmektedir. Escinsellik bir ¢ati kavram olarak kullanilmistir. Kadin ve erkek

escinsellere yonelik farkli kavramlar kullanilmaktadir (Giiner ve ark. 2010).

l.a Lezbiyen: Kadinlarin kendi cinsine yonelik duygusal fiziksel ve cinsel yonelimini
ifade etmek i¢in kullanilir. Lezbiyen Antik Yunan sairi Sappho’nun yasadig1 Lesbos
(Midilli) adasindan tiiremis bir terimdir (Giiner ve ark. 2010).



1.b. Gey: Erkeklerin kendi cinsine yonelik duygusal fiziksel ve cinsel yonelimini
ifade etmektedir. Tiirkiye’de 1999 yilimda gay kelimesinin Tiirk¢elesmis hali olan
gey kelimesi kullanilmaya baglanmistir. Eyliil 2006 yilinda ise Tirk Dil Kurumu
(TDK) elektronik sozliigiine gey kelimesinin karsilig1 erkek escinsel olarak gegmistir

(Gtiner ve ark. 2010).

2. Bisekstiel: Bireyin hem kendi cinsine, hem de karsi cinse yonelik duygusal fiziksel
ve cinsel yonelimi ifade etmektedir (Giiner ve ark. 2010).

3. Heteroseksiiel: Gliniimiiz toplumunda en yaygin kabul edilen ve gerceklesen cinsel
yonelim sekli heteroseksiielliktir. Karsi cinse yonelik duygusal fiziksel ve cinsel

yonelimi olan kadin ve erkek bireyler i¢in kullanilmaktadir (Colak 2009, Sah 2011).

4. Aseksiiellik: Romantik veya cinsel c¢ekim eksikligi olarak tanimlanmaktadir

(www.cised.org.tr/sayfa490.html, Erisim Tarihi: 26.04.2019).

5. Transseksiiellik: Bireyin kendisini 1srarlt bir bigimde kendi biyolojik cinsiyetinin
karsiti olan cinsiyetten biri olarak algilamasidir (Sah 2011). Transseksiiellik bir

cinsel yonelim degil, cinsel kimlik tercihidir.

2.3.Escinselligin Tanimi

Escinsellik (homosekstiellik) ayni cinsiyetten bireyler arasinda kurulan, cinsel

nitelikli bedensel ya da duygusal baglilik ve iligki anlamina gelmektedir (Giiney ve
ark. 2004).

Escinsellikle ilgili farkli tanimlar yapilabilmektedir. Corraze, escinselligin
ayni cinsiyetteki bir bireye yonelen cinsel se¢im olarak tarif etmistir. Corraze
escinsel bireyin, kendi cinsiyetindeki bir bireyle cinsel iliskisinin oldugunu ileri

stirmistiir (Corraze 1991, Akt:Kirag 2013).


http://www.cised.org.tr/sayfa490.html

Amerikan Psikologlar Dernegi (APA) escinselligi, kisinin kendi cinsiyetinden
olan bir bireye kars1 duygusal, romantik, cinsel ya da sevgiye dayali ilgi duymasi

olarak tanimlamaktadir (Bayar 2016).

2.4.Escinselligin Tarihsel Gelisimi

Gegmisten bugiine insanlarin dogal olaylari, durumlari ifade etme sekilleri
stirekli degisiklik gostermistir. Bu durumu mevcut bilgi birikimleri, yasanilan
toplumun inanclari, gelenekler ve gorenekleri, i¢inde bulunduklar1 sosyal, kiiltiirel ve

siyasi yapilari gibi birgok etken etkilemistir (Cabuk 2010).

Escinsellik sozciigi ilk defa 1869°da bir hukuk bilgini olan Karl Miara
Kertenby tarafindan gelistirilmistir (Mondimore 1999, Akt:Kira¢ 2013). Weeks ise
homoseksiiellerin bir cinsel tiire ait olduklar1 diisiincesi 1944 sonlariyla 20. yy.
baslarinda batida gelisen seksolojinin bulusu oldugunu ifade etmistir. Bu, escinsel
eylemin bu tarihten 6nce olmadigi anlamima gelmemekle birlikte, bu konuda ¢ok
fazla kanit mevcut oldugunu ve suanki yiiklenilen anlamdan fakli anlamlar
tasidiginin da  bir gergek oldugunu belirtmistir. Buda escinsellik tarihin her
doneminde ve her toplumda ortaya ¢iktigini gdstermektedir (Weeks 1995, Akt:Kirag
2013).

Tek Tanrihi dinler olan Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islamiyet escinselligi
giinah olarak kabul etmektedir. Tevrat’ta ‘Bir erkek baska bir erkekle, bir kadinla
oldugu gibi yatmamalidir, bu tiksindiricidir.” denilmektedir. Ancak bazi Yahudi
gruplari, escinselligi bir tercih olarak kabul etmektedir. Hiristiyanliktaki en biiytik
kilise olan Roman Katolik Kilisesi ve sonrasinda Reformcu ve Protestan kiliseler
geleneksel olarak ayni cinsler arasindaki cinsel iliskileri kinamislardir. Islamiyet de
diger iki tek Tanrili din gibi escinselligi yasaklamaktadir. incil’de escinsselligin
giinah oldugunu anlatan bir bolim vardir. Ancak gilinlimiizde birgok kilise

escinselligi hosgorii ile karsilamaktadir (Cabuk 2010).



Escinsellige kars1 dini kabullenmeler ile sekillenen olumsuz tutumlar, XVIII.
ylizyillda tibbin goriis ve aciklamalarinin etkisinde kalarak devam etmistir. Bu
donemde saglik calisanlarmin artan ilgi alan1 haline gelen cinsellik ve cinsel
sapmalar tizerindeki kalip yargilarin yerini tibbi diisiinceler almaya baglamistir. O
giine kadar dini ve sosyal bakis acilar1 ile giinah, seytani, sapkin olarak
degerlendirilen ¢esitli cinsel davraniglar, daha sonra hastalik siiflandirilmasinda

kabul edilmeye baglanmistir (Candansayar 2009, Akt:Kirag 2013).

XIX. ylzyil sonlart ve XX. yiizyll baslarinda homoseksiialite terimi
kullanilmistir. Ingiltere, Almanya, italya ve ABD’deki hekim, psikolog ve
seksologlar tarafindan bir¢ok teori ileri siiriilmiistiir. Escinselligin dogustan gelen bir
ozellik oldugunu, bu sebeple de giinah olmadigini ancak tedavi edilmesi gereken bir
hastalik oldugunu belirtmislerdir. Daha sonra escinsellerin heteroseksiiel olmalarini

saglamaya yonelik tedaviler gelistirilmistir (Foucault 1981).

1950 yillarinda psikoloji ve psikiyatri alaninda bir¢ok isim escinsellik iizerine
uc ve saptirilmis goriisler ortaya koymuslardir. Bunlardan biri psikolog Albert Ellis,
escinselleri ciddi nevrotikler olarak goriirken zaman icinde fikrinin degiserek
psikotik  olduklarin1  diistindigiinii  belirtmistir  (Ellis  1965). 1967 yilinda
Ingilterede’de yetiskin erkekler arasinda yasamlan cinsel iliski su¢ olmaktan
cikarilirken 1960 ve 1970 yillarinda escinselleri heteroseksiiel yapma amagl

tedaviler yaygmlastirilmistir (King ve Bartlett 1999).

1960’larda daha ¢ok escinsel insan cinsel yonelimini agiklar olmus, aktif hale
gelmis ve gey organizasyonlar1 sik goriilmeye baslanmistir. Amerika’daki escinsel
hareketlerinden en oOnemlisi Stonewall’da yasanmistir. New York Greenwich
Village’teki Stonewall adli escinsel barmna 1969 yilinda diizenlenen bir polis
baskininda, o bolgede yasayan escinseller ile polisle arasinda ¢ikan catigsmada ilk kez
haklarin1 aramiglardir. Yasanilan bu olay escinsellerin 6zgiirlesmesi i¢in sembol
niteligi tasimaktadir. Stonewall yillar gectikce escinsel direnisi ve baskisinin diger

ismi haline gelmistir (Cabuk 2010 ).



Escinsellik, 1930 yilinda Amerikan Noroloji Dernegi tarafindan Onerilen
bagimsiz bir boliimde; Psikopatik kisilik kategorisinde yer almistir. Amerikan
Psikiyatri Birliginin 1935 ile 1940’11 yillarin sonlarma kadar yaptigi ii¢c farkl
siniflandirmasinda, 1952°de DSM-I ve 1968’de DSM-II’ de, ruh hastaliklari
smiflandirmasinda escinsellige yer verilmistir. Ancak 1973’ten beri Amerika
Psikiyatri Birligi, 1993’de Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization 1993).
2001°den beri Cin Psikiyatri Birligi (UNAIDS 2002) ve 2010 yilindan bu yana
Tiirkiye tarafindan escinselligin, hastalik degil bir cinsel yonelim farkliligi oldugu

kabul edilmistir (Yesilbursa ve ark. 2010).

Tiirkiye’de ruhsal hastaliklarin teshis ve tanimlanmasinda ruh sagligi ve
hastaliklar1 hekimleri tarafindan DSM kriterleri esas alinmaktadir. Escinsellik, DSM-
1’de transvestizm, pedofili, fetisizm ve seksiiel sadizm ile birlikte cinsel sapkinliklar
arasinda yer almig, 1968 yilindaki DSM-2’de ise, ayr1 bir cinsel sapkinlik olarak
kisilik bozukluklari1 kategorisinde ele alinmistir. 1973 yilinda, Amerikan Psikiyatri
Birligi tarafindan hastalik siniflamasindan ¢ikartilmistir. ( Bayar 2016, Cabuk 2010).

2.5. Escinselligin Etiolojisi ile Tlgili Yaklasim Teorileri

Drescher bazilarinin homosekstielligin ve heteroseksiielligin nedenlerinin
belli oldugunu 6ne siirmesine ragmen insanin cinsel yoneliminin kaynaginin heniiz
¢oziilmemis bir sir oldugunu ifade ederek escinselligin nedeni ile kesin bir yargida
bulunmanin imkansizligin1 vurgulamistir. Bagka bir bakis acisindan etiolojik teoriler,
kuramcilarin deger ve fikirlerini  yansitan agiklamalar olarak goriilmektedir
(Drescher 2002). Escinselligin dogasi ile ilgili birbirinden farkli iddialar ortaya
atilmistir. Escinselligin etiyolojisi ile ilgili ortaya atilan teoriler; Gelismemislik

Teorisi, Patoloji Teorisi ve Normallik Teorisidir.

2.5.1.Gelismemislik (Immaturity) Teorisi
Immaturity kuramina gore escinsellik, yetiskin heterosekiielligin gelisimin
normal bir siirecidir. Bu nedenle de escinsellik gegici bir asamadir (Drescher 2002).

Freud’un ‘Cinsellik Teorisi Uzerine U¢ Deneme’sinde gelismemislik bakis agisinin



temellerine rastlanmaktadir (Freud 1905). Freud’a gore cinselligin olgun bir sekilde
ifade edilmesi i¢in, oral ve anal donem gibi gelismemis psikoseksiiel evrelerin
asilmis olmas1 gerekmektedir. Cinsel hazzi oral ya da alict anal seks ile saglayan
birey libidal takinti ya da gerileme yasamaktadir. Bunlar cinselligin gelismemis
ifadeleridir. Freud, bireyin cinsel egilimine bakmaksizin ne olursa olsun genital
olmayan cinsel eylemleri gelismemis olarak degerlendirmistir. Bu durumda escinsel
eylem penil-vajinal cinsel eyleme engel teskil ettigi i¢cin Freud’un sisteminde,

escinsel eylem cinselligin gelismemis olmasi olarak ele alinmaktadir (Freud 1905).

Freud escinselligin psikonevrotik bir hastalik olmadigi iddiasini ortaya
koymustur (Freud 1935, Akt:Kira¢ 2013). Fakat Drescher, Freud her ne kadar
escinselligi teknik olarak bir hastalik olarak goérmese de gelismemislik teorisi
escinselligin sagliklt bir durum oldugunu yeterince gostermedigini ifade etmistir

(Drescher 2002).

Freud escinselligi birincil olarak gelisimsel bir tutukluk, fiksasyon ya da
psikolojik gelismemisligin bir belirtisi olarak gormektedir (Freud 1905). Leonardo da
Vinci’nin escinselligini annesi ile kurmus oldugu 6zdesime baglayan Freud,

‘anasinin oglu’ steriotipinin olugmasina katki saglamistir (Drescher 2002).

2.5.2. Patoloji Teorisi

Patoloji teorileri yetiskin escinselligini, biyolojik olarak belirlenen
heterosekstiel gelisimden sapmanin {iriinii, hastalik ya da anormal bir durum olarak
tanimlanmaktadir. Bu yaklasim birka¢ 6n kabulden hareket etmektedir: Birinci 6n
kabul, yetiskin heteroseksiielliginin normal ve hastaliksiz bir durum oldugudur Ikinci
on kabul, geleneksel cinsiyet rollerinden sapmanin escinsellik hastaliginin belirtileri
oldugudur. Ugiincii 6n kabul ise, dissal bir durum ya da patojenik bir ajan normal
heteroseksiiellige giden yoldan bireyi alikoymakta ve travmaya neden olmaktadir.
Dissal olaylar prenatal ya da postnatal donemde meydana gelebilmektedir (Drescher
2002).



Dorner’e (1986) gore rahimde bazi hormonlara maruz kalmak escinsellige
neden olabilmektedir. Bieber ve arkadaslarina (1962) gore asir1 anne ilgisinin ve
bakimimin, Moberly (1983)’¢ gore ise yetersiz baba ilgisinin ve Krafft-Ebing
(1886)’ya gore ¢ok fazla masturbasyonun escinsellie neden oldugu belirtilmistir

(Do6rner1986, Bieber 1962, Moberly1983, Krafft-Ebing 1886, Akt:Kirag 2013).

Freud Krafft-Ebing’in patolojik yaklasimini reddetmis, ancak neo-Freudyan
analistler escinselligi tekrar patolojiklestirmislerdir. Rodo (1969) insan psikolojisinin
tiremeye dayali yasama c¢abasina bagli olduguna dair neo-Darwinyan iddiay1
desteklemis ve iireme amaci giitmeyen cinsel aktiviteleri uyumsuzluk olarak
nitelendirmistir. Rodo (1940) boylece Freud’un igsel biseksiiellik teorisini
reddetmistir. Rodo (1969) escinsel eslesmenin kadin-erkek modelinde bir sapma
oldugunu iddia etmektedir. “Beni her escinsel iliskinin kadin-erkek deseninin bir
ifadesi oldugu diisiincesine iten delil nedir? Eger erkek erkekten hoglaniyorsa, neden
kadin1 taklit eden bir erkegi segmektedir? Eger bir kadin bir kadina yoneliyorsa,
neden erkeksi bir kadini tercih etmektedir? Erkek-kadin eslesmesini taklit
etmektedirler. Erkek-kadin deseni anatomi tarafindan dikta edilmektedir” (Rodo
1940, 1969, Akt:Kirag 2013). Rodo’ya (1969) gore ailesel tutumlar patojenik ajanlar
olabilir. Ailenin ¢ocugun cinsel aktivitesini yasaklamasi, Karsi cinsin cinsel organina
iliskin korkuya neden olmaktadir. Bu korku dayanilmaz oldugunda ise, birey
escinsellige siginmaktadir (Rodo 1969, Akt:Kirag 2013). Rodo daha sonraki
psikanalik patoloji soyleminde oldukga etkili olmustur. Bieber (1962) Rodo’nun
“heterosekstielligin biyolojik norm oldugu ve her hangi bir miidahale olmadig:
siirece biitlin bireylerin heteroseksiiel oldugu, homoseksiielligin, heteroseksiiel
diirtiilerin ifade edilmesini engelleyen yaygin korkudan kaynaklandigi” yoniindeki
diisiincesini desteklemistir. Bieber (1962) ayrica baba otoritesinin anne tarafindan
azaltildig: ailelerin escinsellige neden olan faktorlerden biri oldugunu sdéylemektedir

(Bieber 1962, Akt:Kirag 2013).
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2.5.3. Normallik Teorisi

Normallik teorisine gore escinsel bireyler farkli dogmakta ve bu farklilik
dogaldir. Solaklik bu diisiinceyi aciklamak igin sik kullanilan bir terimdir.
Giliniimiizde solak olan bireyleri i¢in bu durum bir dereceye kadar dezavantajli olsa
da hastalik olarak degerlendirilmemektedir. Tarihsel olarak ise solak ¢ocuklar da

anormal olarak karsilanip tedavi edilmeye calisilmislardir (Drescher 2002).

1980’lerde normal ¢esitlilik teorisini psikanalizin teori ve pratigine entegre
edenler olmustur. Isay, bu konuda yazan ilk psikanalist olmustur. Isay escinselligin
ic, dort, bes ve alt1 yaslarindaki ¢ocugun babasinin dikkatini ¢ekmek igin karsi
cinsin Ozelliklerini gosterdigini savunur ve heteroseksiiel ¢cocugun da ayni yollarla
annenin ve daha sonra anneye benzeyen kadinlarin dikkatini ¢ekmek i¢in babanin
0zelliklerini benimsedigini belirtmistir. Fakat ona gore babanin kendini geri ¢ekmesi
escinsellige neden olmamaktadir. Tersine, baba oglunun ig¢sel (innate) hem cins
cinsel ¢ekimini fark etmekte ve ilerde gey olacak ¢cocugundan kendini ¢ekmektedir

(Isay 1989, 1991, 1996, Akt:Kirag 2013).

2.6. Escinsel Kimlik Olusum Modelleri

[k kimlik gelisim modeli Goffman tarafindan aznliklarin benlik-kimligi
tizerine kurulmustur. Bu azinlik bireyler, ¢ogunlugu olusturan bireylerin kendilerinin
anormal olduguna dair inanglarin1 kabullenmisler. Bu sebeple, kendilerinden nefret
ederler ve asagilama durumu yasarlar. Azinliklar etiketlenmis kisiler olduklart igin,
sosyal etkilesimden rahatsiz olup kagmaya g¢alisirlar. Azinliklarin cinsel kimlikleri de

cogunlugun sosyal beklentileri ile uyumludur (Goffman 1963).
Atman ve Plummer ise escinsel kimlik gelisiminden ilk bahseden kisilerdir.

Ozellikle bireyin escinselligini baskalar1 ile paylagmast siireci olan dolaptan ¢ikma

(coming out) siirecinden ve bu siirecin uzun oldugundan bahsetmistir. Bu siire¢
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sosyal olarak 6grenilen igsellestirilmis baskilar1 asmakla gegmektedir. Plummer’a
gore escinsellik, cinsel azinliklar1 simirlamak ve patolojiklestirmek amaciyla
cogunluk tarafindan iretilen sosyal bir olgudur. Plummer’e gore, homofobi
escinsellerin Oniine ¢ikan birgok kisi ile yatmak ve feminen tavirlar1 gibi nedenlerle
ortaya ¢ikmakta ve bu siirecin ilk evresi olan duyarlilasma evresinde, escinsel birey
ilk asamada biitiin sosyal su¢lamalara ragmen bu sapkin etiketi kabul etmelidir. Daha
sonra dolaptan ¢ikma evresinde escinsel birey kimligini belli etmektedir. Son evre
olan istikrar evresinde ise escinsel birey escinsel kimligini sorgulamaktan
vazge¢mektedir (Atman 1971, Plummer 1975, Akt:Kirag 2013).

1980’lerden sonra ortaya konulan escinsel kimlik olusumu teorileri
Plummer’in sapkinlik modelinden ayrilmistir. Bunun yerine kisinin cinsel kimligini
kabul etmenin saglikli boyutlarina vurgu yapilmistir (Eliason ve Schope 2007). 1989
yilinda Colemanin gelistirdigi bes asamali modele baktigimizda; dolaptan ¢ikma
oncesi evresinde escinsel birey farkli oldugunun farkina varmis, ancak bu farkin ne
oldugundan emin degildir. Dolaptan ¢ikma evresinde birey bagskalaria agilir ¢linki
bagkalarinin kabulii ile benlik degerini kazanmaktadir ve kendini kabullenir.
Arastirma evresinde, escinsel bireyler stresle bas edebilmek i¢in madde kullanimina
yonelmekte ve escinsel bireyler, birgok heteroseksiielin addlesan donemde yasadigi
seyleri yasamaktadir. Ilk iliski evresinde, escinsel birey daha ciddi iligkiler kurmasi
gerektigi {lizerine diisiinmekte ancak igsellestirilmis homofobi erken donem
iligkilerini bosa cikarmaktadir. Biitiinlesme evresinde ise, escinsel bireyin daha
basarili iligkiler kurmasina ve daha doyurucu sosyal baglar kurmasina olanak

saglamaktadir (Colaman 1982, Kirag 2013).

Escinsel kimlik gelisim modellerinden birini de Troiden ortaya koymustur.
Troiden cinsel kimliklerin sosyal olarak Ogrenildigine inanmaktadir. Troiden’in
modeli dort evreden olugmaktadir; duyarlilasma evresi; bu evrede ergen birey farkli
oldugunun, erkek ya da kiz ilgi ve davraniglarina uymadiginin farkina varmaktadir.
Kimlik karmasas1 evresinde; cinsiyet rolleri addlesan ve genglik yillarinda daha kati

ve belirgin hale geldiginde, escinsel birey sugluluk duygusu yasamakta ve
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duygularin1 gizlemeye c¢alismaktadir. Dolaptan ¢ikma evresinde, birey kimligini
kabul eder ve bir gruba ait olma duygusunu gelistirmek istemektedir. Baglilik
evresinde escinsel birey daha ¢ok bireye agilmakta ancak bu durum her zaman
olamayabilir (Troiden 1988, 1989, Akt:Kirag 2013).

En onemli escinsel kimlik gelisimi teorisyeni Cass alt1 evreli cinsel gelisim
modelini gelistirmistir. Bireyler bu evrelerden gecerken, benlik algisindaki
uyumsuzluk, cinsel davraniglar ve bu davraniglarin bilinmesi durumunda diger
insanlarin escinsel bireyi nasil gordiikleri gibi faktorler tarafindan etkilenmektedirler.
IIk olarak kimlik karmasasi evresinde birey duygu, diisiince ve davraniglarinin
escinsel olabilecegini algilar ve bu bir karmasa ve saskinliga neden olur. Birey bu
evrede escinselligi istenen ya da istenmeyen, dogru ya da yanlis bir sey olarak
algilamaktadir. Kimlik karsilastirmas: evresinde, escinsellik potansiyeli kabul
edilince, kendisi ve escinsel olmayan digerleri arasindaki fark belirginlestikce, kisi
yabancilasma duygusu ile karsi karsiya kalir. Kimlik toleransi evresinde escinsel
benlik imajma baghlik arttikca birey, sosyal, duygusal ve cinsel ihtiyaglarim
karsilamak igin escinsel bireylerle arkadaslik arayisina girmektedir (Cass
1979,1990,1996, Akt:Kirag 2013).

Kimlik kabulii evresinde escinseller ile iletisim arttik¢a, escinselligin pozitif
bir algis1 ve arkadas ¢evresi gelisir. Kimlik gururu evresinde escinsel kimligine karsi
bir onur duyma ve escinsel grubuna sadakat ile karakterizedir. Son olarak kimlik
sentezi evresinde ise, escinsellik artik gizlenmez ve birilerine agilma artik sorun
olmaktan ¢ikmistir. Birey, escinseller ve heterosekstiellerin ortak yonlerinin oldugu
gibi farkli 6zellikleri oldugunu da kabullenir; onlar ve biz ayrimi son bulur. Kendi
benlik algis1 ve bagkalarimin kendi hakkinda sahip oldugu algilar bir kimlikte

sentezlenir. Boylece kimlik gelisimi tamamlanmis olur (Y1ildirim 2016).

Cinsel kimlik gelisim modelleri, cinsel kimlik gelisiminin ilk baglarda

farklilik hisleri ile bagladigini vurgulamaktadir. Cinsel kimlik olusumu doga itibari
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ile gelisimseldir. Yani kotii bir psikolojik uyum ile baslar ve bu donemlerde kimlik

olusmamustir, daha iyi bir psikolojik uyum ile sonlanir (Elison ve Schope 2007).

2.7. Escinsel Bireylerin Yasadigi Sorunlar

Escinsel bireyler, heteroseksiiel yasitlarina gore daha c¢ok stresli olayla karsi
karsiya kalmaktadirlar. Yapilan bir calismada fazlasiyla stres faktorlerine maruz
kalmak ve sosyal destegin diisiik diizeyde olmasi escinsel bireylerin birgok ruh

sagligi problemi yagamasina neden olmaktadir (Hart ve Heimberg 1999).

Birgok arastirma, escinsel bireylerin heteroseksiiel bireylere gore daha ¢ok
psikolojik sorun ve madde kullanimi riski tasidigini gostermistir (Cochran ve ark.
2000, 2001, 2003).

Stainer, homosekstiel bireylerin heteroseksiiellere gore daha ¢ok anksiyete,
depresyon, madde kullanimi ve intihar girisiminde bulundugunu goéstermistir.
Escinsel bireylerin, heteroseksiiel bireylere oranla daha cok intihar girisiminde
bulundugunu gosteren ¢alismalarin sayisi oldukca fazladir (Balsam ve ark. 2005,
Cochran ve Mays 2000, Faulkner ve Cranston 1998, Remafedi ve ark. 1998).
Cochran ve Mays, escinsel erkeklerin heterosekstiel erkeklere gore, lezbiyen ve
biseksiiel kadinlarin, heterosekstiel kadinlara gore daha ¢ok depresyon yasadiklarini

tespit etmislerdir (Cochran ve Mays 2000).

Williamson ve Hartley tarafindan yapilan heteroseksiiel ve escinsel bireylerin
karsilagtirildigr bir ¢alismada, escinsel bireylerin heteroseksiiel bireylere gore yeme
bozukluklarina daha yatkin olduklar1 bulunmusur. Ayrica gey bireylerin
heteroseksiiel bireylere gore, daha ince bir beden imgesini kabul ettiklerini ve
bedenlerinden daha az memnun olduklarini gostermislerdir. (Williamson ve Hartley
1998, Akt:Kirag 2013).
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Escinsel bireylerin en sik yasadigi sorunlardan biri sosyal ¢evre tarafindan
etiketlenmedir. Ornegin, D’Augelli ve Rose, iiniversite dgrencilerinin %353 iiniin iki
erkek arasinda yasanan escinselligi tamamen yanlig olarak nitelendirdigi, %40’ inin
ise lezbiyenlerin hasta olduguna inandiklarini rapor etmislerdir (D’Augelli ve Rose

1990).

Escinsel bireylerin en 6nemli problemlerinden biri de, aile tarafindan escinsel
yonelimlerinin reddedilmesidir (Martin ve Hetrick 1988, Akt:Kira¢ 2013). Bu
nedenle bircok escinsel birey, yonelimlerini aileleri 1ile paylasmamay1
reddetmektedirler. Bunun nedeni ailelerinin bu konuda bilgi eksikligi oldugunu ve
kabul etmeyeceklerini diisiinmeleri olmustur (D’ Augelli 1991, Akt:Kirag¢ 2013).

Arkadas c¢evresindeki homofobik tutumlar da escinsel bireylerin stres
kaynaklarindandir. D’Augelli iiniversitede, escinsel bireylerin dortte {igiiniin s6zel
olarak asagilandigini, %27’sinin ise fiziksel siddete maruz kaldigi saptanmistir
(D’Augelli 1992, Akt:Kirag 2013). D’Augelli, iiniversite ogrencileri ile yaptigi
calismada, escinsel bireylerin cogunun kadinlarla iliskisi varmig gibi gosterdiklerini,
erkek arkadaslarin1 sadece bir erkek arkadas olarak tanittiklarimi ve kisisel
yasamlarindan bahsetmekten kag¢indiklarini rapor etmistir (D’Augelli 1991,
Akt:Kirag 2013).

Escinsel bireylerin daha fazla AIDS hastaligina yakalandigma dair bulgular
vardir. Bunun en 6nemli sebeplerinden biri ¢ok fazla cinsel es degistirmek ve
korunmasiz anal iligki yasamak olarak gosterilmistir. Gelismis {ilkelerde AIDS

vakalarmin % 70’inin escinsel oldugu goriilmektedir (Kirag 2013).
2.8. Escinsel Bireylere Yonelik Tutum ve Davramslar
Escinsellige bakis acilar1 ve tutumlar kiiltiirden kiiltiire, ayni kiiltiir i¢inde bile

farkliliklar gostermektedir. Bunun yani sira c¢esitli dinlerin yasaklamalar1 ve farklh

ilkelerin ceza kanunlarinda da escinselligi yasak olarak belirtmeleri uzun siire bazi
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toplumlarda escinselligin “normal dis1” ve “ahlaksizca” algilanmasinin ve dolayisiyla

bask1 ve cezalara yol agmasinin temelini olusturmustur (Ciffiliz 2009).

Escinsellere yonelik 6nyargi konusunda en sik kullanilan terimlerden biri olan
homofobi terimi ilk 1960’11 yillarin sonlarinda escinsellere yonelik olumsuz tutumlari
igeren escinsellige karsi duyulan korkuyu ifade etmek i¢in kullanilmistir. Daha sonra
homofobi kavrami yaygin olarak kullanilmaya baslanmistir. Ancak, homofobinin
toplumsal olarak desteklenen onyargilardan ¢ok gergek dis1 bir korkuyu tanimlayarak

bireysel psikopatolojiye vurgu yapmustir (Herek 2003).

Escinsellere yonelik tutum arastirmalarinda sosyal, psikolojik ve demografik
degiskenlerin ele alindig1 goriilmiistiir. Escinsellere yonelik tutumlarin yas, cinsiyet,
medeni durum, egitim diizeyi, yasanilan yer, gibi demografik degiskenler, cinsel
yonelim tercihi, din, geleneksel cinsiyet rolleri, cinsiyetgilik, kalip yargilar, escinsel
bireylerle toplumsal temas kurma, irk/etnik koken, siyasi tutumlar gibi bazi sosyal

psikolojik degiskenlerle iliskili oldugu belirlenmistir (Kite 1984, Okutan 2010).

Escinsellere yonelik yapilan pek ¢ok calismada erkeklerin tutumlarinin
kadinlardan daha olumsuz oldugunu gosterirken (Davies 2004, Kite 1984, Swank ve
Raiz 2010), cinsiyetler arasinda escinsellere iligskin tutumlar agisindan anlamli bir

farkliligin olmadigi belirlenmistir (Korfhage 2006).

Escinsellere yonelik tutumlar1 inceleyen bir calismada, yaslilarin escinsellere
yonelik tutumlarinin olumsuz oldugu goriilmiistiir (Walch ve ark. 2010). Escinsellere
yonelik tutumlar1 sosyal psikolojik agidan degerlendiren baska bir ¢alismada ise,
yasanilan yerin olumsuz tutumlarla iligkili oldugu belirlenmistir (Herek 1984).
Yapilan bir ¢alismada, siyah irktan olan bireylerinn beyaz irktan olanlara goére medya
ve akran gruplarinda escinsellige iliskin daha olumsuz mesaj alma egiliminde

olduklar1 belirlenmistir (Calzo ve Ward 2009).

Escinsellere yonelik tutumlar lizerine yapilan farkli bir calismada escinsellere
yonelik tutumlar1 gevresel, biyolojik ya da bireyin kendi tercihi ile iliskili olarak

degismekte oldugu belirtilmistir. Bu ¢aligmaya gore escinselligin kontrol edilebilir
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bir durum olacagima yonelik goriisler escinsellere yonelik olumsuz tutumlari

arttirmaktadir (Sakall1 2002).

Bireylerin dini inanglarindan escinsellere yonelik tutumlar etkilenmektedir.
Kendilerini dine bagl olarak adlandiran ve dini etkinliklere diizenli olarak katilan
kisilerin cinsel dnyargilarinin daha fazla oldugu belirlenmistir (Herek ve Capitanio

1995, Swank ve Raiz 2010).

2.9.Saghik Personellerinin Escinsellere Iliskin Gériisleri ve Tutumlar:

Escinselligin  bir hastalik olarak degerlendirilmeye baslanmas1 XVIIIL.
yiizyildan itibaren baslamig ve XIX- XX. ylizyil baglarina kadar silirmiistiir. Her ne
kadar escinselligin normalden sapma veya bir eksiklik oldugu diisiiniilse de, herhangi
bir patoloji de tespit edilememistir. Escinsel bireylerin cinsel yonelimlerini
degistirmek amaci ile yapilmaya basglanan doniistiirme veya onarim tedavilerinin ilk
kez 1800°lii yillarda ortaya ¢iktign diisiiniilmektedir. ilk kez escinsel bir erkege,
hemcinslerine karsi duydugu cinsel isteklerinden kurtulabilmesi i¢in bisiklet siirmesi
Onerilmistir (Cabuk 2010). Doniistiirme amacghi uygulanan davranigsal tedavi
yontemlerinin mantig1, escinsel davranislarin yerine heteroseksiiel davraniglarin
gecmesi ve bireyin cinsel yonelimini degistirecegi seklinde olmustur. Davranisei
okula mensup profesyoneller, gey bireyleri hetereroseksiiel hale getirmek amaciyla
ti¢ tip tiksindirme terapisi uygulamislardir. Bunlardan biri, geylere ¢esitli ¢iplak
erkek resimlerinin gosterilerek, kisinin bu resimlere verdigi erotik bir yanit
sonucunda uygulanan elektrik sokundan olusan ‘elektriksel aversiyon’ terapisi
olmustur (Feldman 1971). Diger bir yontem oOrtiilii duyarlilagtirma (covert
sensitization) da kiside, hemcinsi ile ilgili bir cinsel uyarilma yasadiginda, olumsuz
sonug veya fiziksel duyumlart hayal etmesi istenerek nefret duygusu veya kusma
imajlarmin escinsel istegi diizeltecegi diisiiniilmiistiir (Cautela 1967). Ugiincii yéntem
ise apomorfinle yapilan kusturma yonteminde, apomorfin enjeksiyonu sonrasinda
gelen kusma hissi sirasinda gey bireylere, ¢iplak erkek resimleri gosterilerek tedavi

edilmeye ¢alisilmistir (McConaghy 1972).
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Escinsel bireyleri heteroseksiiel yapma amaciyla biyolojik yontemler de
kullanilmistir. Ozellikle Alman ve Amerikali arastiricilar; bazi cerrahi teknikleri ve
hormon igeren tedavi yontemleri ortaya atmig ve prenatal arastirmalar yapmuistir.
Cerrahi alaninda ilk kez 1971 yilinda Steinach, escinsel bir erkegi tek tarafli olarak
kastre etmis ve hetercoseksiiel bir erkegin testis dokusunu bu kisiye nakletmistir.
Escinselligin bir tiir hermafrodizm oldugunu distinmistiir. Bunun sonucunda
escinselligin {i¢lincii cinsiyet oldugu diisiincesi ortaya ¢ikmistir. Yaklagik 11 erkege
bu islem uygulanmig ancak bu kisilerin cinsel yonelimlerinde bir degisme olmadigi

belirtilmistir (Schmidt ve Hanter 1998).

2004 yilinda yayimlanan bir calismada, Ingiltere’de 1950 yilindan sonra
escinsel se¢imlerini degistirme amaciyla tedavi alan (davranigsal yaklagimlar,
elektrik soku ile tiksinme terapisi, libidoyu azaltmak igin Ostrojen tedavisi,
psikoanaliz, dini damigsmanlik, elektrokonviilzif tedavi, hipnoz, psikodrama, fobi
tedavisi gibi) 29 kisi ile goriisiilmiis ve bu girisimlerin kisilerin hayatlar1 tizerine
uzun donem olumsuz etkileri oldugu gosterilmistir (Smith ve ark. 2004). Yine ayni
calismanin, tedavi yontemlerini gerceklestiren saglik caligsanlari ile yapilan kisminda;
bu kisilerin ¢ogunun su an ayni cinse ilgi duymanin ruh sagligi ile uyumlu olduguna,
kiiciik bir azinligin ise heteroseksiiel olabilme segeneginin miimkiin olabilecegine

inandiklart bulunmustur (King ve ark. 2004).

Ulkemizde saglik galiganlarinn bilgi ve tutum diizeyleriyle ilgili yapilan
caligmalar sinirli olmakla birlikte; saglik ¢alisanlariyla yapilan bir ¢alismada;
katilmcilarin en yiiksek olumsuz yanitlar1 ‘anal seks oOzellikle escinsel bir
aktivitedir’, ‘Escinsel seks heteroseksiiel seksten daha riskli degildir’ ‘AIDS hala
birincil olarak escinsel hastaligidir’ sorularina verildigi, bu durumun cinsel egitimin
azlig1 ile iligkilendirilerek yorumlandigi belirtilmektedir. Ayn1 ¢alismada temizlik
personellerinin doktor, hemsire ve diger saglik personellerine gére daha homofobik
oldugu, asistanlarm ise en az homofobik oldugunun bulundugu belirlenmistir (Ordek

2014).
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Ulkemizde cinsiyet gecis siireciyle ilgili olarak, cinsiyet degisikligi siirecini
takip edecek higbir saglik kurulusunun olmamasi nedeniyle cinsiyet gecis
stirecinin zor ve uzun siirdiigii, devlet hastanelerinde cinsiyet diizeltme ameliyatlarini
yapan doktorlarin bulunamamasi, bu ameliyatlarin gergeklesmesi i¢in kendilerine
ihtiya¢ duyuldugunun farkinda olan kimi doktorlarin da  gerekli o6zeni ve
bilgilendirmeyi transseksiiel kadinlara saglamadigi, ameliyatlar i¢in talep edilen
ticretlerin piyasanin {izerinde olabildigi cinsiyet gecise izin kararinin niteliginin
hakimin goriisiinden, davanin acildig1 yerin bir il veya ilge olmasina kadar fark
edebildigi, trans bagvurucularin hormon kullanarak ya da merdiven alti ameliyatlar

yoluyla yerine getirmek zorunda kaldiklari belirtilmektedir (Sakalli ve Ugurlu 2001)

Ulkemizde ‘Tip Ogrencileri Ve Hekimlerin Escinsellik Hakkindaki Tutumlar
ve Gey ve Lezbiyenlerin Saglik Hizmeti Deneyimleri’ ile ilgili yapilan bir diger
calismada; psikiyatristlerin = %87’sinin  goriistiigii  hastalarin  gey oldugunu
anlamalarma ragmen o bu konuda konusmazsa soru sormayacaklarini ifade

etmislerdir (Cabuk 2010).

Yillar 6ncesinde hastalik olmaktan ¢ikarilmis olmasina ragmen Tiirkiye’de de
bazi kuruluslar, merkezler ve saglik calisanlar1 halen escinselligin tedavi edilebilir bir
hastalik oldugunu iddia ederek c¢esitli terapiler uygulamaktadir. Zaman zaman
Tiirkiye’de escinsellikle 1lgili tartismalar medyada alevlenmektedir. Bdyle
zamanlarda oOzellikle Tiirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD) gibi meslek derneklerinin
basin agiklamasi yaparak toplumu bilgilendirmeleri gerekli olmaktadir. Bu nedenle
saglik personellerinin, cinsellik ve escinsellik gibi konularda gerekli egitimleri
almalar1 saglanmalidir (Cabuk 2010).
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3. MATERYAL VE METOD

3.1. Arastirmanin Sekli

Arastirma, iniversite Ogrencilerinin  escinsellige iliskin  goriislerinin

belirlenmesi amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir.

3.2.Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Ozellikleri

Arastirma Kafkas Universitesi Kars il merkezi'nde bulunan Fakiilte ve
Yiiksekokullarda 6grenim gdren dgrenciler tizerinde yapilmistir. Kafkas iiniversitesi
11 Temmuz 1992 tarihinde 3837 sayili yasayla kurulmustur. 1992 Kasim ayinda
Kurucu Rektdrii atanarak faaliyetlerine baslayan Universite, kuruldugu tarihte
Atatiirk Universitesinden devredilen bir fakiilte ve tek programli bir meslek
yiiksekokulu ile 245 6grenci ve 40 Ogretim elemanina sahipti. Bugiin itibariyle
iniversite, bes ayr1 yerleskede on bir Fakiilte, ii¢ Yiiksekokul, dokuz Meslek
Yiiksekokulu, bir Devlet Konservatuari, ii¢ Enstitii, on sekiz Arastirma Merkezi
olmak iizere toplam 45 akademik birime, 872 6gretim elemanina ve yaklasik 20.000
ogrenci kapasitesine sahiptir. Bu arastirma igin Kafkas Universitesi Kars il
merkezinde bulunan Fakiilte ve Yiiksekokullarin se¢ilmesinde, 6grencilere ulasim ve

boliimlerle is birliginin kolay olmasi etken olmustur.

3.3Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Kafkas Universitesi
Kars il merkezinde bulunan Fakiilte ve Yiiksekokullarda 6grenim goren Saglik
Bilimleri Fakiiltesi (932), Tip Fakiiltesi (352), Egitim Fakiiltesi (2757), Fen Edebiyat
Fakiiltesi (3542), Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi (1699), Ilahiyat Fakiiltesi (1385)
Veterinerlik Fakiiltesi (728), Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi (271), Giizel
Sanatlar Fakiiltesi ve Konservatuar (238), Atatiirk Saghik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu (2021), Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu (1999), Susuz Meslek
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Yiiksekokulu (59), Kazim Karabekir Meslek Yiiksekokulu (442), Kars Meslek

Yiiksekokulu (516) 6grenci olmak iizere toplam 16.941 6grenci olusturmustur.

Arastirmada, her bir fakiilte ve yiiksekokul i¢in 6rnekleme alinacak 6grenci
sayist evreni bilinen ornekleme yontemi ile asagida yer alan formiil kullanilarak
hesaplanmistir. Daha sonra Fakiilte/Yiiksekokullardaki boliimlere ve ogrencilere
karar verebilmek i¢in ise, Basit Rasgele Ornekleme yontemi kullanilmistir
(Stimbiiloglu ve Stimbiiloglu 2002). Bu 6rnekleme yontemine gore dncelikle fakiilte
ve yiiksekokullarda yer alan boliimlere daha sonra 6grencilere numara verilerek
siralanmis ve basit rastgele sayilar tablosu kullanilarak 6rnekleme hangi boliimlerden

hangi 6grencilerin alinacagina karar verilmistir.
n= Nt?>pq /d*(N-1)+t>pq
n: Ornekleme almacak birey sayist
N= Evrendeki birey sayisi: 16941
p= Incelenen olaym goriiliis sikligi= 0.50
q= Incelenen olayin goriilmeyis siklig: (1-p)= 0.50
t=Belirli serbestlik derecesinde ve saptanan yanilma diizeyinde t tablo degeri= 1.96
d= Olayn goriiliis sikligina gore yapilmak istenen sapma degeri= 0.05
n=(N).(1,96)2.(0,50).(0,50)/(0,05)?.(16941-1)+(1,96)2.(0,50).(0,50)

Formiilde degerler yerine konularak yapilan hesaplama sonucunda, her bir
Fakiilte/Yiiksekokul icin aragtirmanin Orneklemine alinacak  G68renci sayisini
hesapladigimizda; Saglik Bilimleri Fakiiltesi’'nden 270, Tip Fakiiltesi’nden 138,
Egitim Fakiiltesi'nden 334, Fen Edebiyat Fakiiltesi’nden 343, iktisadi ve Idari
Bilimler Fakiiltesi’nden 318, Ilahiyat Fakiiltesi'nden 300, Veteriner Fakiiltesi’nden
252, Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi’nden 159, Giizel Sanatlar Fakiiltesi ve
Konservatuar’dan 108, Atatiirk Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu’ndan 323,
Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu’ndan 225, Susuz Meslek Yiiksekokulu’ndan
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36, Kazim Karabekir Meslek Yiiksekokulu’ndan 93, Kars Meslek Yiiksekokulu’ndan
149 6grenci olmak tizere toplam 3048 olarak hesaplanmistir (Tablo 3.1). Ancak, tip
fakiiltesi 6grencilerinden 22 6grenci ¢alismaya katilmayi1 kabul etmemistir. Bunun
yanisira, Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nden g, Egitim Fakiiltesi’nden iki, Fen
Edebiyat Fakiiltesi’nden iki, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi'nden iig, Ilahiyat
Fakiiltesi’nden 1ii¢, Veteriner Fakiiltesi’nden 1ii¢, Miihendislik ve Mimarlik
Fakiiltesi’nden iki, Atatlirk Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu’ndan bir, Sosyal
Bilimler Meslek Yiksekokulu’ndan bir, Kazim Karabekir Meslek Yiiksekokulu’ndan

bir, Kars Meslek Yiiksekokulu’ndan bir 6grenci olmak {izere belirtilen fakiilte ve

yiiksekokullar i¢in belirlenen orneklem fazlasi toplam 22 6grenci c¢alismaya

alinmustir.

Tablo 3.1. Kafkas Universitesinin Fakiilte/Yiiksekokullarin’dan Ornekleme Aliman Ogrenci
Sayilar:

Fakiilte/Yiiksekokul | Toplam Orneklem Hesaplamasi Ornekleme
Ad1 Ogrenci Almacak
Sayist Ogrenci
Sayisi
Saglik Bilimleri | 932 (932).(1,96)%(0,50).(0,50) 270
Fakiiltesi (0,05)%.(16941-1) + (1,96)°. (0,50).(0,50)
T1p Fakiiltesi 352 (352).(1,96)2.(0,50).(0,50) 138

(0,05)%.(16941-1) + (1,96)°. (0,50).(0,50)

Egitim Fakiiltesi 2757 (2757).(1,96)2.(0,50).(0,50) 334
(0,05)%.(16941-1) + (1,96). (0,50).(0,50)

22



Fen Edebiyat | 3542 (3542).(1,96)%(0,50).(0,50) 343
Fakiiltesi (0,05)%.(16941-1) + (1,96)°. (0,50).(0,50)
iktisadi ve Idari | 1699 (1699).(1,96)%(0,50).(0,50) 318
Bilimler Fakiilesi (0,05).(16941-1) + (1,96)%. (0,50).(0,50)
, (1385).(1,96)%(0,50).(0,50)
Ilahiyat Fakiiltesi 1385 300
A s (0,05)2.(16941-1) + (1,96)2 (0,50).(0,50)
L A 8 250
Veterinerlik Fakiiltesi | 72 (728).(1,96)2.(0,50).(0,50)
(0,05)%(16941-1) + (1,96). (0,50).(0,50)
(271).(1,96)°.(0,50).(0,50)
Miihendislik 271 159
Hhendist ve (0,05)%.(16941-1) + (1,96)?. (0,50).(0,50)
Mimarlik Fakiiltesi
Giizel Sanatlar | 2 108
Hze anatlar | 238 (238).(1,96)%.(0,50).(0,50)
Fakiiltesi
akdtiest ve (0,05)%.(16941-1) + (1,96)?. (0,50).(0,50)
Konservatuar
323
Atatiirk Saghk | 2021 (2021).(1,96)%.(0,50).(0,50)
Hizmetleri ~ Meslek (0,05)%.(16941-1) + (1,96)°. (0,50).(0,50)
Yiiksekokulu
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Sosyal Bilimler | 1999 (1999).(1.96)°.(0,50).(0,50) 225
Meslek Yiiksek (0,05)2-(16941'1) + (1,96)2- (0,50).(0,50)
Okulu
S Meslek | 59 36
usuz esle (59).(1,96)(0,50).(0,50)
Yiiksekokul
uksekokulu (0,05)%.(16941-1) + (1,96)°. (0,50).(0,50)
K Karabekir | 442 %3
azim jl? O <1r (442).(1,96).(0,50).(0,50)
Meslek Yiiksekokul
S, segl (0,05)°.(16941-1) + (1,96)2 (0,50).(0,50)
K Meslek | 516 149
ars & (516).(1,96).(0,50).(0,50)
Yiiksekokulu 2 2
(0,05)%.(16941-1) + (1,96)°. (0,50).(0,50)

3.4. Arastirmanin Degiskenleri

a.Bagimsiz Degiskenler: Universite dgrencilerine ait tanitici 6zellikler.
b.Bagimh Degiskenler: Universite dgrencilerinin escinsellige iliskin tutumlari.

3.5. On Uygulama

Hazirlanan veri toplama formunun anlagilabilirligini ve kullanilabilirligini
belirlemek amaciyla, 6n uygulamasi 20-24.11.2017 tarihleri arasinda veri toplama
formu ve escinsellik tutum 6lcegi 30 6grenciye uygulanmistir. Hangi 68rencilerin 6n
uygulamaya alinacagina Fakiilte/Yiiksekokul kayitlarindan “Basit Rastgele
Ornekleme Yontemi” kullanilarak karar verilmistir (Siimbiiloglu ve Siimbiiloglu
2002). Bu 6rnekleme yontemi ile 6grencilerin isimlerine numara verilerek siralanmis

ve basit rastgele sayilar tablosu kullanilarak 6n uygulamanin yapilacagi d6grencilere
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karar verilmistir. On uygulamadan elde edilen sonuglara gére, formda gerekli

diizenlemeler yapilarak anket formuna son sekli verilmistir.
3.6.Verilerin Toplanmasi

3.6.1. Veri Toplama Arag¢larinin Hazirlanmasi

Bu aragtirmada veriler, arastirmaci tarafindan konuya iligskin literatiir incelenerek
hazirlanan soru formu (Cubuk 2010, Giliney ve ark. 2004, Bayar 2016) ve
‘Universite Ogrencilerinin Escinsellige iliskin Goriisleri’nin Belirlenmesi’ne yonelik
olarak ‘Escinsellik Tutum Olgegi’ kullanilarak toplanmistir (Dogan ve ark. 2008).
Ayn1 zamanda veri toplama araglarinin hazirlanmasinda Halk Sagligi Hemsireligilve
Psikiyatri Hemsireligi2 alaninda uzman kisilerden goriis alinmistir. Veri toplama

araclar iki boliimden olusmaktadir.

3.6.1.1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin ve Escinsellige iliskin
Tutumlarinin Belirlenmesine Yonelik Soru Formu

Literatiir incelenerek arastirmaci tarafindan hazirlanan soru formunda
tiniversite 0grencilerinin tanitict bilgilerinin yani sira escinsellige iliskin bilgi ve
goriiglerini belirlemeye yonelik toplam 23 adet soru yer almaktadir. Anket formu iki
boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde; ¢iftlerin sosyodemografik 6zellikleri; yas,
cinsiyet, fakiilte, boliim, sinif, annenin egitim durumu, babanin egitim durumu, en
uzun yasadigi yer ve siire, ¢alisma durumu, calistigi is, gelir diizeyine yonelik sorular
yer almaktadir. Ikinci boliimde ise, ogrencilerin escinsellikle ilgili bilgi alma
durumu, alinan bilginin tiirli, escinsel yonelimin nedenleri hakkindaki diislinceleri,
escinsel oldugu diisiintilen ya da bilinen bir arkadasi/akrabasi/tanidig1 olma durumu
ve yakinlik derecesi ve onlara karsi tutumlarina gore farklilik olma durumu, farklilik

gosteren tutumlari escinsel bireylerin dini inancin1 degerlendirme durumu,

"Munzur Universitesi Saglik Yiiksekokulu Ogretim Uyesi Dog. Dr. Giilnaz KARATAY

®Kafkas Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi Dog. Dr Nihal BOSTANCI DASTAN
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escinsellerle ilgili kuruluslari bilme durumu, escinsellerin kimliklerini saklama

nedenlerine iligkin sorular yer almaktadir (Ek 1).

3.6.1.2. Escinsellik Tutum Olcegi

Dogan ve ark. tarafindan 2008’de gelistirilmistir (Dogan ve ark. 2008). Elli alt1
maddeden olusan bu dlgek, “Kesinlikle Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”, “Fikrim
Yok”, “Katiliyorum” ve “Tamamen Katiliyorum” segenekleri olan 5“1i likert tipi bir
olgektir (Ek 2). Ogrencilerin escinsellik tutum ifadelerine; tamamen katiliyorsa “5”
puan, katiliyorsa “4” puan, fikri yoksa “3” puan, katilmiyorsa “2” puan, kesinlikle
katilmiyorsa “1” puan alacak sekilde puanlandirilmistir. Ogrencilerin escinsellige
iliskin olumsuz tutum ifadelerine ise yukarida belirtilen puanlamanin tam tersi
olarak, 6grenciler tamamen katiliyorsa “1” puan, katiliyorsa “’2” puan, fikri yoksa
“3” puan, katilmiyorsa “4” puan, kesinlikle katilmiyorsa “5” puan alacak sekilde
puanlandirilmistir.  Bu  oOlgekte yer alan 62 maddenin 31’1 olumsuz
(2,5,6,8,10,12,14,16,17,18,20,22,24,26,28,30,32,34,36,38,40,42,44,46,48,50,52,54,5
6,58,62°ci maddeler) geriye kalan 31 madde ise olumlu
(1,3,4,7,9,11,13,15,19,21,23,25,27,29,31,33,35,37,39,41,43,45,47,49,51,53,55,57,59,
60,61°ci maddeler) olarak belirlenmistir. Olgekten diisiik puan alinmas: escinsellige
iliskin olumlu tutumu gosterirken yiiksek puanlar olumsuz tutumu gostermektedir.
Olgekte yer alan 6 maddenin toplam &lgek puami ile arasindaki korelasyon diisiik
oldugu i¢in bu maddeler Slgekten ¢ikarilmistir. Olgegin 56 maddelik formunun

uygulamada daha yararli olacag1 diislinilmiistiir (Dogan ve ark. 2008).

Olgegin biitiin maddeleri i¢in Cronbach alfa degeri 0.95 bulunmus ve kendi
icinde tutarli oldugu saptanmustir. Bdylece Escinsellik Tutum Olgegi (ETO)’nin
escinsellige karsi tutum ve bilgi diizeyini dlgmekte gecerli ve giivenilir oldugu
belirlenmistir. Bizim c¢aligmamizda ise Cronbach alfa degeri 0,80 olarak

bulunmustur.
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3.6.2. Veri Toplama Araclarinin Uygulanmasi

Arastirmanin verileri 04.12.2017-16.03.2018 tarihleri arasinda Kars ilinde bulunan
Fakiilte/Yiiksek okullarda uygulanmustir. Ogrencilere verilen soru formu ve tutum
Olcegi uygulanmadan Once bireylere c¢alismanin amaci agiklanmis, verdikleri
bilgilerin calisma disinda higbir yerde kullanilmayacagi belirtilerek, caligmaya
katilmay1 kabul eden 6grencilerden yazili onamlar1 alinmistir. Veri toplama formlari,

20-30 dk’lik bir zaman diliminde 6grenciler tarafindan doldurulmustur.

3.7. Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma sonucu elde edilen veriler bilgisayar ortaminda, Statistical Package
for Social Sciences (SPSS) form Windows 20 paket programi kullanilarak
aragtirmaci tarafindan aktarilmistir. Orneklem sayis1 3048 olmasi ve sayisal
degiskenin (Escinsellik Tutum Puanlari) ¢arpiklik, basiklik katsayisinin +2 araliginda
olmasi nedeniyle degiskenin normal dagildigi goriilmiistiir. Bu nedenle c¢alismada
parametrik olan istatistiksel yontemlerden yararlanilmistir. Arastirmanin verilerinin
analizinde say1, yiizdelik, iki bagimsiz grup arasindaki farkliliklar bagimsiz 6rneklem
t testi, ikiden fazla bagimsiz grup arasindaki farkliliklar ise, Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) ve yapilan ANOVA sonucunda farklilik ¢ikmasi durumunda
farkliligin hangi gruptan kaynaklandigin tespit etmek i¢in Tukey ¢oklu karsilastirma

testi kullanilmastir.

3.8. Arastirmanin Etik ilkeleri

Arastirmanin yapilabilmesi i¢in Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel
Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu'ndan 27.09.2017 tarih, 80576354-050-99
sayili etik kurul onayr (Ek 3) ve Kafkas Universitesi Rektiirliigii’nden 17.10.201
tarih, 10829923-030.99 sayili resmi izin (Ek 4) ve Escinsellik Tutum Olgeginin
kullanilabilmesi i¢in ilgili yazardan izin alimmistir (Ek 5). Bununla birlikte, veriler
toplanmadan Once Ogrencilere ¢aligmanin amaci, 6grencilerin verdikleri bilgilerin

gizli tutulacagi, baska hi¢bir yerde kullanilmayacag: ve istedikleri anda ¢alismadan
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ayrilma hakkina sahip olduklar1 agiklanmistir. Bunun yani sira 6grencilerin varsa
sorular1 yanitlanmig ve arastirmaya katilip katilmama konusunda 6zgiir olduklar
aciklanmistir. Arastirmaya goniillii olarak katilmay1 kabul eden 6grencilerden yazili

onamlar1 (Ek 6) alindiktan sonra 6grenciler ¢calisma kapsamina dahil edilmistir.

3.9. Arastirmanin Siirhliklar:

< Arastirma Kars ilinde yer alan Kafkas Universitesinde bulunan tiim
Fakiilte/Yiiksek okullarda yapilmasi nedeniyle Kars ilinde 6grenim goéren

ogrenciler ile sinirhidir.

¢ Konunun escinsellik olmasi nedeni ile arastirmaya katilmayi kabul ettikten
sonra escinsellik tutum Olgegindeki sorularin  miistehcen oldugunu
diisiinmeleri nedeniyle 20 6grenci yanitlamak istememis ve calismay1 yarida

birakmiglardir.

% Olgekte yer alan bazi ifadeleri (anal seks, gey, lezbiyen, heteroseksiiel AIDS )

bilmemesi nedeniyle 25 6grenci ¢alismadan ayrilmustir.
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4. BULGULAR

Universite dgrencilerinin escinsellige iliskin goriislerini belirlemek amaciyla yapilan

calismada elde edilen bulgular {i¢ baslik altinda ele alinmistir.
1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

2. Ogrencilerin Escinsellige iliskin Bilgi ve Goériislerine Yénelik ve Escinsellik

Tutum Olgeginin Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayisina iliskin Bulgular

3. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozelliklerine ve Escinsellik Bilgi ve Goriislerine

Gore Escinsellik Tutum Olgegi Puan Ortalamalarina Iliskin Bulgular

4.1.0grencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Tablo 4.1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagihim

n=3048
Ogrencilerin Sosyo- Say1 %
Demografik Ozellikleri
Yas Grubu
17-19 637 20,9
20-22 1611 52,9
23 Yas ve Uzeri 800 26,2
Cinsiyeti
Kadin 1511 49,6
Erkek 1537 50,4
Ogrencinin Egitim Ogrenim Aldig Fakiilte/Yiiksekokul
Atatiirk Saglik Hizmetleri 324 10,6
Meslek Yiiksekokulu
Kars Meslek Yiiksekokulu 150 49
Kazim Karabekir Meslek 94 3,1
Yiiksekokulu
Sosyal  Bilimler Meslek 226 7,4
Yiiksek Okulu
Susuz Meslek Yiiksekokulu 36 1,2
Saglik Bilimleri Fakiiltesi 273 9,0
Egitim Fakiiltesi 336 11,0
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Fen Edebiyat Fakiiltesi 345 11,3
Iktisadi ve Idari Bilimler 321 10,5
Fakiiltesi

Veterinerlik Fakiltesi 255 8,4
Hahiyat Fakiiltesi 303 9,9
Glizel Sanatlar Fakiiltesi ve 108 3,6
Konservatuar

Tip Fakiiltesi 116 3,8
Miihendislik ve Mimarlik 161 53
Fakiiltesi

Ogrencinin Egitim-Ogrenim Aldig1 Béliim

Anestezi 207 6,8
Arkeoloji 69 2,3
Bankacilik ve Sigortacilik 11 0,4
Biligim Teknolojileri 22 0,7
Biyoloji 12 0,4
Biro YoOnetimi ve YOnetici 55 1,8
Asistanlig1

Cagdas Tiirk Lehgeleri 60 2,0
Cocuk Gelisimi 69 2,3
Ebelik 100 3,3
Elektrik 35 1,1
Fen Bilgisi Ogretmenligi 50 1,6
Gelencksel El Sanatlari 19 0,6
Gida Teknolojileri 31 1,0
Giircii Dili ve Edebiyati 21 0,7
Halkla Iliskiler ve Tanitim 33 1,1
Hemgirelik 172 5,6
Iktisat 87 2,9
[lahiyat 304 10
Ingiliz Dili ve Edebiyati 53 1,7
Isletme 75 2,5
Kiiltiirel Miras ve Turizm 15 0,5
Labaratuvar Teknolojileri 40 1,3
Labaratuvar ve Veteriner Saglik 79 2,6
Makine 18 0,6
Makina Miihendisligi 161 5,3
Maliye 36 1,2
Miitercim-Terctimanlik 16 0,5
Miizik 44 1,4
Paramedik 44 14
PDR 27 0,9
Radyo Televizyon Programciligt 43 1,4
Radyoloji 42 1,4
Rus Dili ve Edebiyati 46 15
Sinif Ogretmenligi 186 6,1
Siyaset Bilimi ve Kamu Y 6netimi 93 3,1
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 9 0,2
Tarih 68 2,2
T1bbi Sekreterlik 31 1
Tip 116 3,8
Tiirk Halk Miizigi 64 2,1
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Tiirkge Ogretmenligi 64 2,1
Uluslararasi Ticaret ve Lojistik 66 2,2
Veteriner Hekimligi 255 8,4
*Qgrencinin Ogrenim Gordiigii Simf

Hazirlik 69 2,3
1 935 30,7
2 932 30,6
3 518 17,0
4 504 16,5
5ve 6. Sf 90 2,9
Annesinin Egitim Durumu

OKur-yazar degil 415 13,6
Okur-yazar 940 30,8
Tlkokul 1257 41,2
Ortaokul 277 9,1
Lise 133 4,4
Yiiksekokul/Universite 26 0,9
Babasinin Egitim Durumu

Okur-yazar degil 98 3,2
Okur-yazar 662 21,7
Tlkokul 1500 49,2
Ortaokul 610 20,0
Lise 108 3,6
Yiiksekokul/Universite 70 2,3
En Uzun Siire Yasadig1 Yer

Il Merkezi 1653 54,2
Hg:e Merkezi 738 24,2
Koy 582 19,1
Kasaba 75 2,5
En Uzun Siire Yasadig1 Yerde Yasama Siiresi

1-5 Y1l 1013 33,3
6-10 Y1l 1255 41,1
10 Y1l Uzeri 780 25,6
Calisma Durumu

Evet 188 6,2
Hayir 2860 93,8
Cahstig Is

Hemgire 95 50,5
Part Time 93 49,5
Gelir Diizeyini Algilama Durumu

Iyi 71 2,3
Orta 111 3,7
Koti 2866 94,0

*Aragtirmaya katilan 6grencilerin 5 (Tip-veteriner fakiiltesi), 6 (Tip fakiiltesi )

oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.1.1.’de dgrencilerin sosyo-demografik 6zelliklerine gore dagilimlar
yer almaktadir. Tablo incelendiginde, 6grencilerin %52,9’unun 20-22 yas araliginda,
ogrencilerin %49,6’sinin kadin %50,4’linlin erkek oldugu bulunmustur. Yiiksek

okullarda 6grenim goren ogrencilerin %10,6’sinin  Atatiirk Saglik Hizmetleri,
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%4,9’unun Kars Meslek %3,1’inin Kazim Karabekir, %1,2’sinin Susuz ve
%7,4’linlin Sosyal Bilimler Meslek Yiiksek Okulunda oldugu belirlenmistir.
Fakiiltede 6grenim goren 6grencilerin, %9 unun Saglik Bilimleri, %11’inin Egitim,
%11,3’iiniin Fen Edebiyat, %10,5’inin iktisadi ve idari Bilimler, %9,9’nun ilahiyat,
%8,4’linlin Veteriner, %5,3’liniin Mihendislik ve Mimarlik, %3,8’inin Tip ve
%3,6’mnin Giizel Sanatlar Fakiiltesi ve Konservatuardan olustugu goriilmektedir.
Arastirmaya katilan &grencilerin %10’u Ilahiyat, % 8,4’ii Veteriner Hekimligi,
%6,8’1 Anestezi, %6,1 Siif Ogretmenligi, %5,6’s1 Hemsirelik, %5,3 Makina
Miihendisligi, %3,8°1 Tip, %3,3’1 Ebelik, %3,1°1 Siyaset Bilimi ve Kamu Y 6netimi,
%2,9’u Iiktisat, %2,6’s1 Labaratuvar ve Veteriner Saglk, %2,5’i Isletme, 2,3
Arkeoloji, 9%2,3’1i Cocuk Gelisimi, %?2,2 Tarih, %?2,2 Uluslararas1 Ticaret ve
Lojistik, %2,1 Tiirkce Ogretmenligi, %2,1 Tiirk Halk Miizigi, %2,0’1 Cagdas Tiirk
Lehgeleri, %1,8 Biiro Y&netimi ve Yonetici Asistanligi, %1,7’si Ingiliz Dili ve
Edebiyat1, %1,6’s1 Fen Bilgisi Ogretmenligi, %1,5’i Rus Dili ve Edebiyati, %1,4’ii
Radyoloji, %1,4’ii Radyo Televizyon Programciligi, %1,4’i Paramedik, %1,4’
Miizik, %1,3’{i Labaratuvar Teknolojileri, %1,2’si Maliye, %1,1’i Halkla iliskiler
ve Tanitim, %1,1°1 Elektrik, %1,0’1 Tibbi Sekreterlik, %1,0’1 Gida Teknolojileri,
%0,9’u  Piskolojik danigsmanlik rehberlik (PDR), %0,7’si Giircii Dili ve Edebiyati,
%0,7’s1 Bilisim Teknolojileri, %0,6’s1 Makine, %0,6’si Geleneksel El Sanatlari,
%00,5°1 Kiiltiirel Miras ve Turizm, %0,5’1 Mitercim-Terciimanlik, %0,4°1 Bankacilik
ve Sigortacilik, %0,4’li Biyoloji, boliimlerinde oldugu belirlenmistir. Arastirmaya
katilan kisilerin %30,7’si birinci sinif 6grencisi, 6grencilerin annelerinin %41,2°si ve
babalarinin  %49,2’sinin  ilkokul mezunu oldugu bulunmustur. Ogrencilerin
%54,2’sinin en uzun yasadig1 yer il merkezi ve %41,1’inin en uzun siire yasadiklari
yerde kalma siiresinin 6-10 yil oldugu belirlenmistir. Arastirmaya katilan
Ogrencilerin %6,2’si herhangi bir iste ¢aligmakta iken %93,8’1 ise c¢aligmamakta
oldugu ve c¢alisanlarin %50,5’1 hemsire, %49,5’1 part time c¢alismakta oldugu

goriilmektedir. Ogrencilerin %94’ gelir durumunun kétii oldugunu ifade etmistir.
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4.2. Ogrencilerin Escinsellige liskin Bilgi ve Goriislerine Yonelik ve Escinsellik

Tutum Olgeginin Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayisina iliskin Bulgular

Tablo 4.2.1. Ogrencilerin Escinsellige iliskin Bilgi ve Goriislerinin Dagilimm

n =3048

Escinsellige iliskin Bilgi ve Say1 %
Goriislerine Yonelik Ozellikler
Bilgi Alma Durumu
Alan 1721 56,5
Almayan 1327 43,5
Alinan Bilgi Tiirleri n:1721
Ayni cinsiyetten olan bireylerin 1073 62,4
birbirine  duygusal bir seyler
hissetmesidir
Ayni cinsiyetten olan Dbireylerin 379 22,0
beraberligidir
Aynt  cins  insanlarin  cinsel 269 15,6
birliktelik yasamasidir
Escinsel Yonelimin Nedenlerine iliskin Diisiinceler*

Evet/Hayir Evet/Hayir
I¢ Giidii 1694/1354 55,6/44,4
Genetik 936/2112 30,7/69,3
Annenin Baskin Olmasi 1186/1862 38,9/61,1
Babanin Silik Karakterde Olmasi 590/2458 19,4/80,6
Cocukken Karsti Cins  Gibi 833/2215 27,3/72,7
Davranmasi
Ruhsal Bozukluk 1016/2032 33,3/66,7
Kars1 Cinsi Rol Model Alma 1123/1925 36,8/63,2
Escinsel Oldugu Diisiiniilen ya da Bilinen Bir Tanidiginin Olma Durumu
Var 863 28,3
Yok 2185 71,7
Escinsel Oldugu Diisiiniilen ya da Bilinen Bireye Yakinlik Derecesi n:863
Akraba 160 18,6
Arkadas 184 21,3
Tanidik 519 60,1
Escinsel Oldugu Diisiiniilen Bireylere Karsi Farkli Tutumlarimin Olmasi Durumu n:863
Var 617 71,5
Yok 246 28,5
Escinsel Oldugu Diisiiniilen Bireylere Karsi Sergilenen Tutumlar n:617
Dislama 278 451
Hi¢ Konugsmama 68 11,0
Uzak Durma 246 39,8
Korkma 25 4,1
Escinsel Bireylerin Dini inancimi Degerlendirme
Giiglii | 253 8,3

33




Orta 594 19,5
Zayif 1977 64,9
Bilmiyorum 224 7,3
Escinsellerle ilgili Kuruluslar1 Bilme Durumu
Bilen 916 30,1
Bilmeyen 2132 69,9
Escinsellerin Kimliklerini Saklama Nedenleri*

Evet/Hayir Evet/Hayir
Toplum Baskisi 2570/478 84,3/15,7
Yalmz Kalma Korkusu 1904/1144 62,5/37,5
Glinah  ve Sug Oldugunu 1751/1297 57,4/42,6
Diistinmesi
Dislanma Korkusu 2056/992 67,5/32,5

*:Bu sorularda katilimcilar birden fazla cevap isaretleyebilmisler.

Tablo 4.2.1°de 6grencilerin escinsellige iligkin bilgi ve goriislerinin dagilimi
yer almaktadir. Tablo incelendiginde, 6grencilerin %56,5°1 escinsellikle ilgili bilgi
aldigt ve bunlarin tamaminin bilgi kaynaginin internet oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin %62,4’iiniin escinsellige iliskin aldig1 bilginin “ayn1 cinsiyetten olan
bireylerin birbirine duygusal bir seyler hissetmesi” olarak belirtmistir. Ogrencilerin
%55,6’s1 escinsel yonelimin nedeninin “i¢giidii” oldugunu, %:28,3 linlin escinsel
oldugunu diisiindiigli ya da bildigi bir arkadasi/akrabasi/tanidigi bulunmakta iken,
%.71,7’sinin bulunmamaktadir. Ogrencilerin %60,1’inin escinsel oldugu diisiiniilen
ya da bilinen bireye yakinlik derecesini tanidik olarak belirtmistir. Ogrencilerin
%71,5’inin escinsel oldugu diisiiniilen bireylere karst farkli tutum sergiledigi ve
bunlarin %45,1’inin dislama, %39,8’unun uzak durma, %11’inin hi¢ konusmama,
%4,1’inin  korkma seklinde davranig ve tutum sergiledikleri bulunmustur.
Ogrencilerin  %64,9’unun escinsel bireylerin dini inancinin  zayif oldugunu,
%69,9’unun escinsellerle ilgili kuruluslar1 bilmedigini ve %84,3’linlin escinsellerin

toplum baskis1 nedeniyle cinsel kimliklerini sakladiklarini ifade etmistir.

Tablo 4.2.2.. Escinsellik Tutum Ol¢eginin Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayis

Minimum- Madde Cronbach
Ort. £8.5. Maksimum Sayisi Alfa
Escinsellik Tutum Olgegi 2,85+0,33 1-5 56 0,80

Tablo 4.2.2°de, escinsellik tutum 0&lgeginin Cronbach Alfa Giivenirlik

Katsayis1 verilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin escinsellik tutum 6lgegi puan
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ortalamasi ( X =2,85) olarak belirlenmistir. Slgegin Cronbach Alfa Katsayist 56

madde i¢in “0,80” olarak

bulunmustur.

4.3. Sosyodemografik Ozelliklerine ve Escinsellik Bilgi ve Gériislerine Gore

Escinsellik Tutum Olcegi Puan Ortalamalarina iliskin Bulgular

Tablo 4.3.1. Ogrencilerin Sosyo Demografik Ozelliklerine Gore Escinsellik Tutum Olgegi Puan

Ortalamalarimin Dagilimm

Ogrencilerin Sosyo- Say1 Ort. £8.S. Istatistiksel Analiz
Demografik Ozellikleri

Yas Grubu F p
17-19 637 2,85 40,33

20-22 1611 2,84 £0,34 0,311 0.733

23 Yas ve Ugzeri 800 2,85 +0,31

Cinsiyeti* t p
Kadin 1511 2,86+0,32 2.363 0,018*
Erkek 1537 2,83+0,34

Ogrencinin Egitim Ogrenim Aldig1 Fakiilte/Yiiksekokul t p
Fakiilte 2218 2,85+0,29 1,063 0,288
Yiiksekokul 830 2,83+0,41

Ogrencinin Egitim Ogrenim Aldig1 Boliim** F p
1.Anestezi 207 2,91+0,31

2.Arkeoloji 69 2,82+0,29

3.Bankacilik ve Sigortacilik 11 3,04+0,11

4.Bilisim Teknolojileri 22 2,58+0,98

5.Biyoloji 12 2,68+0,36

6.Buro Yf)netlml ve Yonetici 55 2.0040,42

Asistanlif1

7.Cagdag Tiirk Lehgeleri 60 2,84+0,31

8.Cocuk Gelisimi 69 2,85+0,50

9.Ebelik 100 2,85+0,25

10.Elektrik 35 2,65+0,47

11.Fen Bilgisi Ogretmenligi 50 2,92+0,20

12.Geleneksel El Sanatlari 19 2,75+0,66

13.Gida Teknolojileri 31 2,82+0,31

14.Giircii Dili ve Edebiyati 21 2,94+0,18

15.Halkla Iligkiler ve 33 2704046

Tanitim

16.Hemsirelik 172 2,89+0,35

17.1ktisat 87 2,87+0,32 4,071 0,000*
18.11ahiyat 304 2,82+0,21

19.1ngiliz Dili ve Edebiyati 53 2,87+0,27

20.Isletme 75 2,93+0,18

21 .Kiiltiirel Miras ve Turizm 15 2,87+0,16

22 Labaratuvar Teknolojileri 40 2,86+0,39

23.~ Labaratuvar ve Veteriner 79 2874033

Saglik

24.Makine 18 2,82+0,31

25.Makina Miihendisligi 161 2,80+0,24

26. Maliye 36 2,79+0,35
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27 Miitercim-Terciimanlik 16 2,93+0,21

28 .Miizik 44 2,99+0,21

29.Paramedik 44 2,78+0,34

30. Psikolojik Danismanlik

mehborlik g 27 2,92+0,19

31.Radyo thlewzyon 43 2.86+0,29

Programcilig1

32.Radyoloji 42 2,95+0,31

33.Rus Dili ve Edebiyati 46 2,97+0,34

34.Smif Ogretmenligi 186 2,87+0,23

35..S|y'as<'et Bilimi ve Kamu 93 2,84+0,37

Y Onetimi

Cj(%SosyaI Bul!gller 9 2.85+0,30

Ogretmenligi

37.Tarih 68 2,90+0,29

38.T1bbi Sekreterlik 31 2,45+0,41

39.Tip 116 2,88+0,28

40.Tiirk Halk Miizigi 64 2,74+0,46

41 Tiirkge Ogretmenligi 64 2,93+0,28

42..I_J11.1slarara51 Ticaret ve 66 2.9140,30

Lojistik

43.Veteriner Hekimligi 255 2,77+0,34

Ogrencilerin Ogrenim Gordiigii Simif*** F
Hazirlik 69 2,89+0,26

1 935 2,86+0,33

2 932 2,80+0,36

3 518 2,87+0,30

4 504 2,88+0,27 7,106 0,000*
5 ve 6. Stmif 90 2,74+0,37

Annesinin Egitim Durumu F
OKur-yazar degil 415 2,84+0,32

Okur-yazar 940 2,85+0,31

Tlkokul 1257 2,83+0,36

Ortaokul 277 2,89+0,28 1,734 0,123
Lise 133 2,83+0,29

Yiiksekokul/Universite 26 2,84+0,38

Babasinin Egitim Durumu F
Okur-yazar degil 98 2,80+0,32

Okur-yazar 662 2,83+0,31

lkokul 1500 2,85+0,33 0,867 0,503
Ortaokul 610 2,85+0,36

Lise 108 2,82+0,27

Yiiksekokul/Universite 70 2,81+0,30

En Uzun Siire Yasadig1 Yer **** F p
11 Merkez 1653 2,85+0,32

Tlce Merkezi 738 2,86+0,35 3,849 0,021*
Koy/Kasaba 657 2,81+0,34

En Uzun Siire Yasadig1 Yerde Yasama Siiresi F

1-5 Y1l 1013 2,84+0,33

6-10 Yil 1249 2,84+0,33 0,182 0,833
10 Y1l Uzeri 780 2,85+0,33

Calisma Durumu t

Evet 188 2,87+0,32 0,912 0,362
Hayir 2860 2,84+0,33
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Cahstig Is t p
Hemgire 95 2,85+0,34 -0,827 0,409
Part-Time 93 2,89+0,29

Gelir Diizeyini Algilama Durumu F p
Iyi 71 2,80+0,32

Orta 111 2,88+0,30 1,376 0,253
Koti 2866 2,85+0,33

*:p<0,05 (istatistiksel olarak anlaml1)

**Fark: 1-4,10,37,39,42; 2-37; 3-37; 4-6,11,16,20; 4-32,33,34,36; 4-38,40,41; 6-37; 7-37; 8-37; 9-37;
10-16,20,32,33,40; 11-37,; 13-37; 14-37; 16-37;17-37; 18-37; 19-37; 20-37; 21-37; 22-37; 23-37; 25-
37, 26-37; 27-37,; 28-37; 29-37; 30-37; 31-37; 32-37, 33-37; 34-37, 35-37; 36-37; 37-38,39,40,41,42

***Fark:1-2,5; 2-3,4; 3-5,4-5
****Fark: 3-1,2

Tablo 4.3.1°de, 6grencilerin sosyo-demografik 6zelliklerine gore Escinsellik

Tutum Olgegi (ETO) puan ortalamalarmin dagilimi verilmistir.

Tablo incelendiginde, yas1 17-19 olan Ogrencilerin puan ortalamasi
(Y:2,85), yasit 20-22 olan &grencilerin (Y:2,84), yast 23 ve istiinde olan
Ogrencilerin puan ortalamasinin (X =2,85) oldugu ve aralarindaki farkin istatistiksel

acidan 6nemsiz oldugu bulunmustur (F:0,311, p >0,05).

Ogrencilerin cinsiyetine gére ETO puan ortalamalari incelendiginde,

kadmnlarin puan ortalamasinin (X =2,86) erkeklerden (X =2.83), daha yiiksek ve

aralarindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur (t: 2.363, p<0,05).

Ogrencilerin egitim durumuna gore ETO puan ortalamalarina bakildiginda,
yiiksekokul 6grencilerinin puan ortalamasinin (Y=2,83) fakiilte Ogrencilerinin

(X =2,85) puan ortalamasindan daha diisiik oldugu ve aralarindaki farkin istatistiksel

olarak anlamli olmadigi belirlenmistir (t:-1,063, p>0,05).

Ogrencilerin  6grenim gordiikleri boliime gére ETO puan ortalamalar

incelendiginde, Anestezi (Y =2,91), bolimiinde 6grenim goren Ogrencilerin puan
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ortalamasi Bilisim Teknolojileri (X =2,58), Elektrik (X =2,65), Tibbi Sekreterlik
(X =2,45), Tirk Halk Mizigi (X =2,74) ve Veteriner Hekimlik (X =2,77)
Ogrencilerinin puan ortalamasindan yiiksek ve istatistiksel olarak aralarindaki farkin
anlamhi oldugu bulunmustur (p<0,05). Arkeoloji (X =2,82), Bankacilik ve
Sigortacilik (Y:3,04), Biiro Yonetimi ve YoOnetici Asistanligi (Y=2,90), Cagdas
Tirk Dili ve Lehgeleri (X =2,84), Cocuk Gelisimi (X =2,85),  Fen Bilgisi
Ogretmenligi ( X =2,92), Gida Teknolojileri (X =2,82), Giircii Dili ve Edebiyati
(X =2,94), Hemsirelik ( X =2,89), iktisat (X =2,87), ilahiyat (X =2,82), ingiliz
Dili ve Edebiyati (X =2,87), isletme (X =2,93), Kiiltirel Miras ve Turizm
(X =2,87), Labaratuvar Teknolojileri (X =2,86), Labaratuvar ve Veteriner Saglik
(X =2,87), Ebelik ( X =2,85), Makina Miihendisligi (X =2,80), Maliye (X =2,79),
Miitercim-Terciimanlik ( X =2,93), Miizik (X =2,99), Paramedik (X =2,78),
Psikolojik Danigmanlik Rehberlik (X =2,92), Radyo Televizyon Programciligi
(2,86+0,290), Radyoloji (X =2,95), Rus Dili ve Edebiyati (X =2,97), Siuf
Ogretmenligi ( X =2,87), Siyaset Bilimi ve Kamu Yénetimi (X =2,84) ve Tarih
(X =2,90) boliimii grencilerinin puan ortalamasi Tibbi Sekreterlik (X =2,45)
boliimii 6grencilerinin puan ortalamasindan diisiik ve Tibbi sekreterlik ile her bir

boliim arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir. Bilisim Teknolojileri
(X =2,58) boliimii 6grencilerinin puan ortalamasi Biiro Ydnetimi ve Yonetici
Asistanligi ( X =2,90), Fen Bilgisi Ogretmenligi (X =2,92), Hemgirelik ( X =2,89),
Isletme (X =2,93), Radyoloji (X =2,95), Rus Dili ve Edebiyati ( X =2,97), Siuf
Ogretmenligi ( X =2,87), Tarih (X =2,90), Tip ( X =2,88), Tiirkge Ogretmenligi
(X =2,93) ve Uluslararasi Ticaret ve Lojistik (X =2,91) boliimii Ogrencilerinin puan
ortalamasindan diisiik ve aralarindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu
bulunmustur (p<0,05). Elektrik (X =2,65) boliimii Ogrencilerinin puan ortalamasi
Hemsirelik ( X =2,89), Maliye (X =2,79), Radyoloji (X =2,95), Rus Dili ve
Edebiyati (X =2,97), Tiirkee Ogretmenligi (X =2,93) &grencilerinin puan
ortalamasindan diisiik olup, aralarindaki fark istatistiksel olarak anlamli oldugu

bulunmustur (p<0,05). Tibbi Sekreterlik (X =2,45) boliimii Ogrencilerinin puan
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ortalamas1 Tip (X =2,88), Tirk Halk Miizigi (X =2,74), Tirrkge Ogretmenligi
(X =2,93), Uluslararas: Ticaret ve Lojistik (X =2,91)  ve Veteriner Hekimlik

(Y:2,77) Ogrencilerinin puan ortalamasindan disik ve aralarindaki farkin

istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur (f:4,071, p<0,05).

Ogrencilerin siniflarina gére ETO puan ortalamalari incelendiginde, hazirlik
sinifinin puan ortalamasi ( X =2,89) birinci smuf ( X =2,86), ikinci simf ( X =2,80),
ticlincti sinif (Y:2,87), dordiincti sinif (Y:2,88), bes ve altinct siif (Y:2,74)
ogrencilerin puan ortalamalarindan yiiksek ve aralarindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu belirlenmistir (F:7,106, p<0,05). Buna gore 1.siniftaki 6grencilerin
escinsellik tutumlar1 2. ve 5.-6..smiftaki kisilerden anlamli derecede daha fazladir.
2.smiftaki 6grencilerin escinsellik tutumlart 3. ve 4.smiftaki kisilerden anlamli
derecede daha azdir. 3. Ve 4. Smiftaki kisilerin escinsellik tutumlar1 5.-6.smiftaki

kisilerden anlaml1 derecede daha fazladir.

Ogrencilerin annelerinin egitim durumuna gére ETO puan ortalamalarina
bakildiginda; okur-yazar olmayanlarin ( X =2,84), okur-yazar (X =2,85), ilkokul
(X =2,83), ortaokul (X =2,89), lise (X =2,83) ve yiiksekokul/iiniversite ( X =2,84)
mezunlarinin puan ortalamalar1 goriilmektedir. Annelerin egitim durumlar ile

escinsellik tutum puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig:

belirlenmistir ( F: 1,734, p> 0,05).

Ogrencilerin babalarinin egitim durumuna gére ETO puan ortalamalarina
bakildiginda; okur-yazar olmayanlarin (X =2,80), okur-yazar (X =2,83) ilkokul
(X =2,85) ortaokul (X =2,85), lise (X =2.82) ve yiiksekokul/iiniversite (X =2,81)
mezunlarinin puan ortalamalar1 goriilmektedir. Babalarin egitim durumlar ile

escinsellik tutum puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig:

bulunmustur ( F: 0,867, p> 0,05).

Ogrencilerin en uzun siire yasadiklar1 yere gére ETO puan ortalamalari
incelendiginde, en uzun siire yasadigi yer, kdy/kasaba (X =2,81) olan Kisilerin

escinsellik tutumlar il (Y:2,85) ve ilge (Y:2,86) merkezinde yasayan kisilere
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gore anlamli derecede daha diisiik ve istatistiksel olarak 6nemli oldugu bulunmustur (

F: 3,849, p:<0,05).

Ogrencilerin en uzun siire yasadig1 yerde kalma siiresine gére ETO puan
ortalamalarinin 1-5 yil yasayanlarm ( X =2,84), 5-10 yil yasayanlarin ( X =2,84) ve
10 y1l ve iizerinde yasayanlarin ( X =2,85) oldugu ve aralarindaki farkin istatistiksel

olarak anlamli olmadigi bulunmustur ( F:0,182, p>0,05).

Ogrencilerin ¢alisma durumuna goére ETO puan ortalamalar1 incelendiginde,
¢alisan dgrencilerin puan ortalamasi ( X =2,87), ¢alismayan ogrencilerin ( X =2,84)
puan ortalamasindan yiiksek ve aralarindaki farkin anlamsiz oldugu bulunmustur (t:

0,912, p>0,05).

Calisan dgrencilerin yaptig1 ise gore ETO puan ortalamalari incelendiginde;
hemsire olarak ¢alisan Sgrencilerin puan ortalamasi ( X =2,85), part time olarak

¢alisan Sgrencilerin puan ortalamasinmn ( X =2,89) oldugu ve aralarindaki farkin

istatistiksel olarak anlamsiz oldugu bulunmustur (t: 0,827, p>0,05).

Ogrencilerin gelir durumuna gére ETO puan ortalamalari incelendiginde,
gelir durumu iyi (X =2,80), orta ( X =2,88) ve kétii (X =2,85) olan dgrencilerin
puan ortalamalar1 gériilmektedir. Ogrencilerin, gelir diizeyine gore escinsellik tutum

puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadig: belirlenmistir (

F: 1,376, p>0,05).

Tablo 4.3.2. Ogrencilerin Escinsellize Yonelik Bilgi ve Goriislerine Gore Escinsellik Tutum

Olgegi Puan Ortalamalarimin Dagihm

Ogrencilerin Sosyo- Say1 Ort. £S.S. Istatistiksel Analiz
Demografik Ozellikleri

Bilgi Alma Durumu t p
Alan 1721 2,85+0,32 0,734 0,463
Almayan 1327 2,84+0,34

Alman Bilgi Tiirleri F p
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1.Aym1  cinsiyetten olan 1073 2,85+0,32

bireylerin birbirine duygusal
bir seyler hissetmesidir

2.Ayn1 cinsiyetten olan 379 2,83+0,33
bireylerin beraberligidir 0,616 0,540
3.Ayni cins insanlarin cinsel 269 2,86+0,30
birliktelik yasamasidir

Escinsel Yonelimin Nedenlerine iliskin Diisiinceler t p

Evet/Hayir Evet/Hayir

I¢ Giidii 1694/1354 2,85+0,33/2,84+0,33 0,970 0,332
Genetik 936/2112 2,84+0,30/2,85+0,34 -0,335 0,738
Annenin Baskin Olmasi 1186/1862 2,84+0,32/2,85+0,33 -1,162 0,245
Babanin Silik Olmasi 590/2458 2,84+0,31/2,85+0,33 -0,347 0,729
Cocukken Kars1 Cins Gibi 833/2215 2,85+0,31/2,84+34 0,284 0,777
Davranmast

Ruhsal Bozukluk 1016/2032 2,84+0,33/2,85+0,33 -0,064 0,949
Rol Model Alma 1123/1925 2,84+0,32/2,85+33 -0,497 0,620
Escinsel Oldugu Diisiiniilen ya da Bilinen Bir Tamidiginin Olma

Durumu* t p
Var 863 2,83+0,37 -2,075 0,038*
Yok 2185 2,85+0,31

Escinsel Oldugu Diisiiniilen ya da Bilinen Bireye Yakinlik Derecesi** F p
Akraba 160 2,64+0.45

Arkadas 184 2,86+0,34 26,526  0,000*
Tamdik 519 2,87+0,33

Escinsel Oldugu Diisiiniilen Bireylere Karsi Farkhh Tutumlarinin Olmasi Durumu* t p
Var 617 2,79+0,38 -5,042  0,000*
Yok 246 2,92+0,32

Escinsel Oldugu Diisiiniilen Bireylere Kars1 Sergilenen Tutumlar*** F p
Dislama 278 2,75+0,42

3,437 0,017*

Hi¢ Konugsmama 68 2,72+0,31

Uzak Durma 246 2,84+0,34
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Korkma 25 2,85+0,27
Escinsel Bireylerin Dini inancim Degerlendirme® =
Giiglii 253 2,74+0,41

22,058  0,000*
Orta 818 2,89+0,30
Zayif 1977 2,84+0,33
Escinsellerle Tlgili Kuruluslar1 Bilme Durumu *

t

Bilen 916 2,86+0,32

2,125 0,034*
Bilmeyen 2132 2,84+0,33
Escinsellerin Kimliklerini Saklama Nedenleri* t

Evet/Hayir Evet/Hayir

Toplum Baskis1 2570/478 2,85+0,33/2,84+0,33 4910 0,000*
Yalniz Kalma Korkusu 1904/1144 2,84+0,30/2,85+0,34 1,925 0,054
Gilinah ve Su¢ Oldugunu 1751/1297 2,84+0,32/2,85+0,33 1,361 0,173
Diigiinmesi
Dislanma Korkusu 2056/992 2,84+0,31/2,85+0,33 0,488 0,626

*:p<0,001 (istatistiksel olarak anlamli)

**Fark: 1-2,3

***Fark: 1-3

**** Fark: 1-2,3/ 2-3

Tablo 4.3.2°de ogrencilerin escinsellige yonelik bilgi ve goriislerine gore

ETO puan ortalamalarmin dagilimi verilmistir.

Tablo incelendiginde, escinsellikle ilgili bilgi alanlarin puan ortalamasinin

(X =2,85) almayanlarin puan ortalamasindan (X =2,84) daha vyiiksek olup

aralarindaki fark istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur (t: 0,734, p>0,05).

Escinsellikle ilgili alman bilgi tiirlerine gére ETO puan ortalamalari

incelendiginde, ‘Ayni cinsiyetten olan bireylerin birbirine duygusal bir seyler
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hissetmesidir’ (X =2,85), ‘Aymi cinsiyetten olan bireylerin beraberligidir’
(X =2,83), ‘Ayni cins insanlarin cinsel birliktelik yasamasidir’ (X =2,86) seklinde
bilgi alan Ogrencilerin puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olmadig:

belirlenmistir (F: 0,616, p>0,05).

Escinsel yonelimin nedenlerine gére ETO puan ortalamalarina baktigimizda;
escinselligin  icgiidii oldugunu diisiinen &grencilerin  ortalamast (X =2,85),
diisiinmeyenlerin ortalamasindan (X =2,84) daha yiikksek ve aralarindaki farkin
istatiksel olarak Onemsiz oldugu belirlenmistir (t:0,970, p>0.05). Escinselligin
genetik oldugunu diisiinen Ogrencilerin ortalamasi (X =2.,84), diisiinmeyenlerin

ortalamasindan ( X =2,85) daha diisiik ve aralarindaki farkin istatistiksel olarak
anlamsiz oldugu belirlenmistir (t:-0,35, p>0,05). Escinsel yonelimi tercih etmede
annenin baskin karakterde olmasi oldugunu diisiinenlerin ortalamasi (Y:2,84)
diisiinmeyenlerin  ortalamasindan ( X =2,85) diisiik ancak aralarindaki farkin
anlamsiz oldugu belirlenmistir (t:1,162, p>0,05). Escinsel yonelimi tercih etmede
babanin silik karakterde olmasi oldugunu diisiinen 6grencilerin puan ortalamasi
(X =2,84) diisiinmeyen 6grencilerden (X =2,85) daha diisiik ve aralarindaki farkin
istatiksel olarak 6nemsiz oldugu belirlenmistir (t:-0,347, p>0,05). Escinsel yonelimin
nedenini ¢ocukken karsi cins gibi davranmasi olarak diisiinen 6grencilerin puan
ortalamasi ( X =2,85) diisiinmeyen 6grencilerin puan ortalamasindan ( X =2,84) daha
yiiksek  ve aralarindaki farkin istatiksel olarak Onemsiz oldugu belirlenmistir
(t:0,284, p>0,05). Escinselligin nedeninin ruhsal bozukluk oldugunu diistinen
ogrencilerin ortalamasi (X =2,84) diisinmeyenlerin ortalamasindan (X =2,85)
diisiik olup aralarindaki fark istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur (t:-0,064,
p>0,05). Escinsel yonelimin nedeninin rol model oldugunu diisiinenlerin ortalamasi
(X =2,84), diisiinmeyenlerin ortalamasindan (X =2,85) diisiik ve aralarindaki farkin

anlamsiz oldugu bulunmustur (t:-0,497, p>0,05).

Escinsel oldugu diisiiniilen ya da bilinen bir arkadasi/akrabasi/tanidigi olma

durumlarma goére ETO puan ortalamalarina baktigimizda; escinsellik tutumlari,
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escinsel oldugunu diisiindiigli ya da bildigi bir arkadasi/akrabasi/tanidigi olmayan

Ogrencilerin ortalamasi (X =2,85), olan ogrencilerden (X =2,83) anlamli derecede

daha fazladir (t:-2,075, p<0,05).

Yakinliklara gére ETO puan ortalamalarini inceledigimizde;  escinsel
akrabasi olan égrencilerin ortalamasi ( X =2,64) escinsel arkadasi olan dgrencilerin

(X =2,86) ve escinsel tanidig1 olan ( X =2,87) dgrencilerden anlamli derecede daha

diisiiktiir (F: 26,526, p<0,05).

Ogrencilerin escinsel oldugu diisiiniilen bireylere karsi farkli tutumlarmin
olmasi durumuna gdére ETO puan ortalamasi incelendiginde; escinsel oldugu
diistiniilen bireylere karsi farkli tutumlart olan Ogrencilerin puan ortalamasi

(Y:2,92), farkli olmayanlarin ortalamasindan (Y:2,79) anlamli derecede daha
fazladir (t:-5,042, p<0,05).

Ogrencilerin escinsel oldugu diisiiniilen bireylere karsi sergiledikleri tutum
puan ortalamalarina baktigimizda; dislama (Y:2,75), hi¢ konusmama (Y:2,72),

uzak durma ( X =2,84) ve korkma ( X =2,85) seklinde oldugu ve aralarindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (F: 3,437, p<0,05).

Escinsel bireylerin dini inanglarma gére ETO puan ortalamalari
incelendiginde; escinsellerin dini inanglarmi gii¢lii oldugunu belirten 6grencilerin
puan ortalamasi (X =2,74), orta (X =2,89) ve zayif (X =2,84) olarak
degerlendirenlerin ortalamasindan anlamli derecede daha diisiiktiir. Escinsellerin
dini inanglarini orta olarak degerlendiren 6grencilerin puan ortalamalar1 zayif olarak

degerlendiren 6grencilerin puan ortalamalarindan anlamli derecede daha yiiksektir

(F: 22,058, p<0,05).

Escinsellerle ilgili kuruluslar1 bilme durumuna gére ETO puan ortalamalart

incelendiginde; escinsellerle ilgili kuruluslari bilen 6grencilerin puan ortalamasi

(X =2,86), bilmeyen &grencilerin puan ortalamasindan (X=2,84) anlamli derecede

daha fazladir (t:2,125, p<0,05).
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Escinsellerin kimliklerini saklama nedenlerine gére ETO puan ortalamalarina

bakildiginda; toplum baskis1 oldugunu belirten Ogrencilerin puan ortalamasi

(X =2,85), belirtmeyen ogrencilerin puan ortalamasindan ( X =2,84) daha yiiksek

(t:4,910, p<0,05), yalmiz kalma korkusu oldugunu sdyleyen ogrencilerin puan

ortalamasi ( X =2,84), sdylemeyen grencilerin puan ortalamasidan ( X =2,85) daha

disiik (t:1,925, p<0,05), giinah ve su¢ oldugunu diisiinmek oldugunu sdyleyen
Ogrencilerin  puan ortalamasi (Y =2,84), soylemeyen Ogrencilerin  puan
ortalamasindan (Y=2,85) daha dustk (t:1,361, p<0,05), dislanma korkusu olarak
belirten Ogrencilerin puan ortalamasi (Y:2,84), belirtmeyen Ogrencilerin puan

ortalamasindan ( X =2,85) diisiik olup aralarindaki fark istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur (t:0,488, p<0,05).
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5. TARTISMA VE SONUC

Bu calisma Kafkas Universitesi il merkezinde bulunan 6grencilerin

escinsellige iliskin tutumlarinin belirlerlenmesi agisindan 6nemli bir ¢aligmadir.

Bu calismada 20-22 yas grubunda olan 6grencilerin escinsel bireylere iliskin
tutumlarmnin, 17-19 yas araligindaki ve 23 yas ve iizeri olan 6grencilerin tutumlarina
gore nispeten daha olumsuz oldugu bulunmustur. Ancak istatistiksel olarak
aralarindaki fark anlamli bulunmamustir ( p>0,05; Tablo 4.3.1). Gaoregenli ve Erel’in
tiniversite Ogrencileri ile yaptiklar1 c¢alismada, Ogrencilerin yaslar1 ilerledikce
homofobi diizeylerinin azaldigini bulunmustur (akt. Sakalli Ugurlu 2006). Ummak’in
(2012) g¢alismasinda, yas arttikga lezbiyen ve geylere yonelik tutumlarin olumlu
oldugu bulunmustur (Ummak 2012). Bu sonuglar ile ¢alisma bulgumuzun farkli
olmasinin nedeninin, ¢aligmalarin farkli 6rneklem gruplart ile ¢alisilmis olmasi ile

iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu calismada, kadin 6grencilerin erkek Ogrencilere gore anlamli derecede
olumsuz tutuma sahip olduklart belirlenmistir (p<0,05; Tablo 4.3.1). Yapilan
caligmalarda kadinlarin escinsellere iliskin tutumlarinin erkeklerden daha olumlu
oldugu belirlenmistir (Swank ve Raiz 2010, Bakir-Aygar ve ark. 2015, Sakalli ve
Ugurlu 2001, Giiney ve ark. 2004, Cirakoglu 2006, Lozano Verduzco ve Diaz-
Loving 2009). Bu sonuglar g¢alismamizla farklilik gostermektedir. Erkeklerin
escinsellere iliskin tutumlarmin daha olumlu olmasiin nedeni erkeklerin daha ¢ok
sosyal ortamlara girmeleri, daha c¢ok arkadaslik kurmalar1 ve escinsel bireylerle

karsilagsma ihtimallerinin daha yiiksek olmasi ile iliskili olabilecegi diistiniilmektedir.

Bu calismada fakiilte 6grencilerinin anlamli olmamakla birlikte daha olumsuz
tutuma sahip olduklar1 belirlenmistir (p<0,05; Tablo 4.3.1). Bu sonug 6grencilerin
Ogrenim gordiikleri bolimlerin escinsellige iliskin tutumlarinin farklihiga neden

olmadigini diisiindiirmektedir.
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Calismamizda anestezi boliimiinde 6grenim goren 6grencilerin tutumu bilisim
teknolojileri, elektrik, tibb1 sekreterlik, tiirk halk miizigi ve veteriner hekimlik
boliimlerinde 6grenim goéren oOgrencilerin tutumlarindan daha olumsuz oldugu
belirlenmis ve aralarindaki fark anlamli bulunmustur (p<0,05; Tablo 4.3.1). Ebelik,
hemsirelik, laboratuvar teknolojileri, laboratuvar ve veteriner saglk, paramedik, tip
fakiiltesi ve veteriner hekimlik béliimlerinde 6grenim goren 6grencilerin tutumu tibbi
sekreterlik boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin tutumlarindan daha olumsuz ve
aralarindaki farkin anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05; Tablo 4.3.1). Bunun
yanisira tibbi sekreterlik boliimiinde 6grenim goren 0grencilerin escinsellige iliskin
tutumu diger tiim boliimlerde 6grenim goéren grencilerin tutumlarindan daha olumlu
oldugu belirlenmistir. Bir baska ¢alismada ise, Psikolojik Danigsmanlik ve Rehberlik
boliimii 6grencilerinin escinsel bireylere yonelik tutumlart okul 6ncesi, Tiirkge ve
siif 6gretmenligi boliimii 6grencilerinden daha olumlu ve homofobi diizeyleri daha
diisiik bulunmustur (Bakir-Aygar ve ark. 2015). Ummak’in 2012’de yaptigi
calismada, en diisiik homofobik tepkileri iletisim fakiiltesi 6grencilerinin verdigi, en
yiiksek homofobik tepkileri ise Sosyal Bilimler Meslek Yiiksek Okulu 6grencilerinin
verdigi belirlenmistir (Ummak 2012). Bu farkliliklarin ortaya ¢ikmasinin nedeninin;
ogrencilerin escinsellige iliskin bilgilere; internet, kitap, gazete, sosyal medya vb.

kaynaklardan ulagmasindan kaynakli olabilecegi diisiintilmektedir.

Bu calismada, Ogrencilerin okuduklar1 smiflara gore yapilan analizler
sonucunda sinif diizeyi yiikseldikge tutumun olumlu yonde arttigi ve homofobi
diizeyinin distiigii goriilmistiir. Yapilan bir ¢alismada egitim seviyesindeki artigin
escinsel bireylere yonelik tutumu olumlu yonde etkiledigi saptanmistir (Sakalli ve
Ugurlu 2006). Arastirmalarin ¢ogu egitim, homofobi ve egitim Seviyesi arasinda ters
bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Ogrencilerin simf diizeyleri arttikca
homofobi diizeyleri azalmaktadir (Sakalli ve Ugurlu 2006, Berkman ve Zinberg 1997
Herek ve Capitanio 1995). Bizim calismamizda ise simif diizeyi bes ve alti olan
Ogrencilerin escinsellige iliskin  tutumlari, simif diizeyi, bir, i¢ ve dort olan
ogrencilerin tutumlarindan daha olumlu oldugu ve aralarindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05;Tablo 4.3.1). Bakir Aygar, Giindogdu

ve Aygar’in Mersin Universitesi dgrencilerinin escinsellere yonelik tutumlari {izerine
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yaptig1 bir calismada Ogrencilerin smiflarinin LGBT (Lezbiyen, Gey, Bisekstiel,
Trassekstiel) bireylere yonelik tutumu etkiledigi; sinif diizeyi arttik¢a Ggrencilerin
escinsellere yonelik tutumlariin olumlu yonde arttig1 saptanmistir (Bakir-Aygar ve
ark. 2015). Lambert ve ark., lezbiyen ve geylere yonelik tutumlar iizerinde egitim
seviyesinin etkisini inceledikleri ¢alismada, tiniversite son smif Ggrencilerinin
escinsellere yonelik tutumlarinin iiniversite birinci ve ikinci sinif 6grencilerine gore
daha olumlu oldugunu gozlemlemislerdir (Lambert ve ark. 2016). Bu sonuglar,
tiniversite egitiminin 6grencilerin, escinsel bireylere daha olumlu ve daha hosgoriili

yaklagmasi konusunda etkili oldugu sdylenebilir.

Calismamizda 6grencilerin anne ve babalarinin egitim diizeyleri escinsellige
iliskin tutumlarinm1 etkilemedigi goriilmustir (p>0,05; Tablo 4.3.1). Yapilan bir
calismada, Ogrencilerin anne ve babalarinin 6grenim durumu arttikca olumsuz
tutumlarin da arttigir goriilmiis ve egitim seviyesi yiiksek ebeveynlere sahip olan
Ogrencilerin ailelerinin escinselligi kendi sosyal statiilerine yakistiramadiklari,
escinselligin daha cok diisiik egitim seviyesi ve sosyo-ekonomik diizeyde goriilen bir
durum olarak algiladiklar1 gériilmiistiir (Sadi¢ ve Beydag 2018). Goneng ve Erenel’in
calismasinda, hemsirelik Ogrencilerin annelerinin  egitim diizeyi yikseldikce

homofobik tutumlarinin azaldigi bulunmustur (Goneng ve Erel 2017).

Escinsellere yonelik tutumlar1 sosyal ve psikolojik agidan inceleyen bir
calismada yasanilan yerin olumsuz tutumlarla iligkili oldugu belirlenmistir (Herek
1984). Bu calismada ise, il ve ilcede yasayan Ogrencilerin escinsellige iliskin
tutumlarinin koy/kasabada yasayanlara gore daha olumsuz oldugu bulunmustur (p<
0,05; Tablo 4.3.1). Quinn kirsal alanlarda yasayan geylerin ve lezbiyenlerin yogun
bir sekilde sosyal dislanma yasadiklar1 ve daha diisiik aidiyet duygusu yasadiklari
sonucuna ulagmislardir (Quinn 2003). McCarthy ise kirsal kesimlerde, kamusal
bulugma alanlarmin az olmasi1 nedeniyle sosyal grup kimliginin gelismesinin
giiclestigini belirtmistir (McCarthy 2000). Bu ¢alismada en uzun siire il ve ilgede
yasayan Ogrencilerin escinsel bireyler ile karsilagsma olasiliklarinin daha fazla olmasi
nedeniyle onlara yonelik onyargili yada escinsel bireylere iliskin olumsuz bir

deneyim yasamis olmalari ile iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Bunun yani sira bulundugu yerlesim yerinde yasama stiresi 10 y1l ve {izerinde
olan 6grencilerin escinsellige iliskin tutumlar1 yasadigi siire 1-5 yil ve 6-10 yil
arasinda olan Ggrencilere gore nispeten daha olumsuz oldugu goriilmekte ancak
istatistiksel olarak aralarindaki fark anlamli bulunmamistir (p>0,05; Tablo 4.3.1).
Yapilan bir calismada, o6grencilerin dogum yeri agisindan ve iiniversite Oncesi
yasamlarinin biiyiik bir boliimiiniin gegtigi yer agisindan ele alindiginda, lezbiyen ve
geylere yonelik tutumlart arasinda anlamli bir farklilik gézlenmemistir (Bakir-Aygar
ve ark. 2015). Buna gore yasanilan yerde yasama siiresinin escinsellik tutumunu

etkilemedigini soyleyebiliriz.

Calisma yasami, bireyin tutum ve davranislarinda belirleyici bir rol
oynayabilmektedir (Unver 2013). Calismamizda, herhangi bir iste calisan
Ogrencilerin escinsellige iliskin tutumlarinin ¢alismayan 6grencilere gore, calisan
ogrencilerden ise part time olarak c¢alisan 6grencilerin escinsellige iliskin tutumlari
hemsire olarak calisanlara gore daha olumsuz ve istatistiksel olarak da anlamsiz
oldugu gortlmistir (p>0,05; Tablo 4.3.1). Buda hemsirelik mesleginde calisan
bireylerin tiim insanlara esit ve etik ilkeler ¢ergevesinde yaklagsmasi ve o dogrultuda
gerekli tiim islemleri yapmasi gerektigi bilincini kazanmis olmasi ile iliskili

olabilecegi diisliniilmektedir.

Gelir diizeyi bireylerin ailelerin refah diizeyini artirmaktadir. Gelir durumu
orta olan o&grencilerin escinsellige iligkin tutumlari, gelir diizeyi iyi ve kotii olan
ogrencilere gore nispeten daha olumsuz oldugu goriilmekte ancak istatistiksel olarak
aralarindaki fark anlamli bulunmamistir (p>0.05; Tablo 4.3.1). Yapilan ¢aligmalarda
ekonomik diizeyin diisiik olmasinin escinsellere yonelik olumsuz tutumlarla iligkili
oldugu goriilmiistiir (Andersen ve Fetner 2008, Lemelle ve Battle 2004). Yapilan
diger bir c¢alismada ise ekonomik durumunun yiiksek oldugunu belirtenlerin
escinsellige yonelik tutumlarinin, orta olarak belirtenlere gore daha olumsuz oldugu
ve ailesinin ekonomik durumunu yiiksek olarak belirten 6grencilerin, escinselligin
aileleri tarafindan kabul edilebilir bir durum olmadigr seklinde yorumlandig

gorilmiistiir (Sadi¢ ve Beydag 2018).
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Bu calismada, 6grencilerin %56,5’1 escinsellige iliskin bilgi almis, bilgi alan
ogrencilerin %62,3°1 escinselligi ayni cinsiyetten olan bireylerin birbirine duygusal
bir seyler hissetmesi seklinde tanimlamiglardir (Tablo 4.3.2). Escinsellik ile ilgili
bilgi alan Ogrencilerin tutumlar1 bilgi almayan G&grencilere gore daha olumsuz ve
istatistiksel olarak aralarindaki fark anlamsiz bulunmustur (p>0,05; Tablo 4.3.2).
Escinsellige iliskin; ‘Ayn1 cinsiyetten olan bireylerin beraberligidir’ seklinde bilgi
alan Ogrencilerin escinsellige iliskin tutumlart ‘Ayni cinsiyetten olan bireylerin
birbirine duygusal bir seyler hissetmesidir’ ve ‘Ayni cins insanlarin cinsel birliktelik
yasamasidir’ seklinde bilgi alan Ogrencilere goére daha olumlu oldugu ancak
istatistiksel olarak aralarindaki farkin anlamsiz oldugu bulunmustur (p>0,05; Tablo
4.3.2). Yapilan bir ¢aligmada, tip 6grencileri ve intérnlerin homoseksiiellik hakkinda
yetersiz bilgi sahibi oldugu belirlenmistir (Banwari ve ark. 2015). Bu durumun
nedeninin, dgrencilerin bu konuda yeterli ve dogru bilgi alabilecekleri kaynaga

ulagmamalart ile iliskili olabilecegi diistintilmektedir.

Escinselligin  hastalik olarak goriilmesi, bu hastaliga neden olabilecek
etkenlerin yillar boyunca arastirilmasina yol agmistir (Vreeland ve ark. 1995,
Akt:Bayar 2016). Cinsel yonelim her ne kadar giiniimiizde bir hastalik olarak
goriilmese de, gerek saglik calisanlar1 gerekse toplum iginde escinselligi hastalik
olarak gorenler vardir (Herek 2007). Calismamizda Ogrencilerin = %55,6’s1
escinselligin i¢giidii oldugunu diisiinmekte ve escinsel bireylere daha olumlu tutum
sergiledikleri belirlenmistir (Tablo 4.2.1). Kan ve ark. (2009) yaptigi arastirmada, tip
ogrencilerinin %?25'den fazlasinin escinselligin tedavi gerektiren psikolojik bir
bozukluk oldugunu diistindiikleri bulunmustur (Kan ve ark. 2009). Yapilan farkli bir
calismada ise, gey ve lezbiyenlere iliskin goriis belirten katilimcilarin %46,6’sinin
escinselligin ruhsal bir bozukluk oldugunu belirtmislerdir (Giiney ve ark. 2004).
Bizim ¢alismamizda ise 6grencilerin %33,3’1i escinselligin ruhsal bozukluk oldugunu
diistinmektedir (Tablo 4.2.1). Bu baglamda ¢alismamamiz yapilan galismalar ile

benzerlik gostermektedir.
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Bu c¢alismada escinsel tanidik ve yakimlik diizeyine gore bakildiginda,
escinsel oldugunu diisiindiigii ya da bildigi bir arkadasi/akrabasi/tanidigi olan
ogrencilerin tutumlarmin bildigi bir arkadasi/akrabasi/tanidig1 olmayan &grencilere
gore istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek oldugu saptanmistir (p<0,05; Tablo
4.3.2). Ogrencilerin escinsellere yakinlik diizeyi arttik¢a tutumlarmin olumlu yonde
degistigi goriilmektedir. Andersen ile Herek ve Capitano’nun c¢alismalarinda,
escinsellerle olumlu sosyal iliskileri olan bireylerin iliskilerinin olumlu y6nde
olmasina ve onlara yonelik tutumlarint olumlu yone kaydirabildigine iliskin
sonuglar ortaya koymustur (Andersen 2002, Herek ve Capitano 1996). Herek'e gore,
escinsellerle olumlu sosyal iligkilerin kurulmasi, escinsellere yonelik onyargilar1 da
azaltmaktadir (Herek 1996, Akt:Kira¢ 2013). Sah da, bireylerin tanidiklar1 kiginin
escinsel, biseksiiel veya transseksiiel olma durumuna gore, o ydnelime/kimlige
iligkin goriis ve aciklamalarinin, boyle bir tanidiklar1 olmadigini belirtenlere gore
daha olumlu oldugunu belirtmektedir (Sah 2012). Calismamizda escinsel bir
arkadasi/akrabasi/tanidigt olmayan O&grencilerin tutumlarinin olumsuz olmasinin
nedeninin escinsel bireyler ile higbir sosyal etkilesimlerinin olmamasi nedeniyle

onyargili yaklagimlar ile iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Calismamiza katilan 6grenciler, escinsel oldugunu diisiindiigli bireylere karsi
cogunlukla, dislayarak (%45,1) ve uzak durarak (%39,9) tepki gosterdikleri
belirlenmistir (Tablo 4.2.1). Escinsel oldugunu diisiindiigii bireye karsi dislayarak ve
hi¢ konusmayarak tepki gosteren Ogrencilerin tutumlarinin uzak duran ve korkan
Ogrencilerin tutumuna gore daha olumlu ve aralarindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli  oldugu belirlenmistir (p<0,05; Tablo 4.3.2). Yapilan c¢alismalarda ise,
escinsel bireylere kars1 genellikle dnyargi ile yaklasildigi bulunmustur (Bayar 2016,
Sadi¢ ve Beydag 2008).

Global Divide on Homosexuality (2013) raporunda; Miisliiman iilkelerde
ezici ¢ogunluklarda escinselligin; Urdiin'de %97, Misir'da %95, Tunus'ta %94,
Filistin topraklarinda %93, Endonezya'da %93, Pakistan'da % 87, Malezya'da % 86,
Liibnan'da %80, ve Tiirkiye'de %78 reddedilmesi gerektigi belirlenmistir. Ayni
raporda Tirkiye’de 2007 yilinda escinselligin kabul oran1 %14 iken 2013 yilinda
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%9’a diissmistiir (The Global Divide on Homosexuality 2013). Tiirk’iin 2019 yilinda
yaptig1 caligmada, katilimcilarin %93,8 1 dinen escinselligin uygun olmadiginm
belirtmislerdir (Tiirk 2019). Ciinkii Islam hukuku farkli cinsel yonelimleri, Allah’n
belirledigi sinir1 astiklari i¢in glinah ve sug olarak tanimlamaktadir. Kuran’a gore her
insan cinsiyeti dogrultusunda kadin ve erkek kimligi i¢cinde davranmasi gerekir
(Sahin 2015). Islam dini escinsel iliskiye sahip olanlar1 giinahkar olarak
belirtmektedir  (Sahin 2015). Dahasi, Islami uygulama escinselligi agir
cezalandirmaktadir (Rahman 2000). Yapilan bir ¢alismada escinsel bireylerin
dindarlik diizeylerinin diisiik oldugu ve dini inanglara daha mesafeli olduklari
bulunmustur (Kirag 2014). Ozellikle dini inanglar1 daha az benimseyen insanlarin
yaygin olarak yasadigi iilkelerde escinselligin kabuliiniin daha fazla oldugu
belirlenmistir (The Global Divide on Homosexuality 2013). Calismamizda ise,
ogrencilerin  %64,9’u  escinsel bireylerin dini inancinin  zayif oldugunu
diistinmektedir (Tablo 4.2.1). Ayni zamanda, escinsellerin dini inancini giiglii olarak
degerlendiren Ogrencilerin escinsellere yonelik tutumlarinin dini inancini orta ve
zayif olarak degerlendiren oOgrencilerin tutumlarindan daha olumlu oldugu
belirlenmistir (p<0,05; Tablo 4.3.2). Buda escinsel bireylerin giiglii dini inancinin
oldugunu diistinen O6grencilerin onlara yonelik tutumlariminda olumlu oldugunu
gostermektedir. Burada escinsel bireylerin dini inancinin olmasi durumunun

bireylerin onlara yonelik tutumunda belirleyici oldugu sdylenebilir.

Diinyada 1897-1945 yillarinda ilk dalga escinsel hareketler baglamistir. 1969
yilindan  giinlimiize kadar LGBT sosyal hareketleri devam etmistir
(https://tr.wikipedia.org/wiki/LGBT _tarihi. Erisim Tarihi:13.06.2019). Tiirkiye’de
1980’lerin ikinci yarisindan itibaren escinsel hareketin orgiitlii hale gelmesi 1993’de
Lambda Istanbulun kurulmasi ve 20 Eyliil 1994 de Kaos Gl dersgisinin ilk sayisiin
okuyucusuyla bulugmasiyla gerceklesmistir
(http://www.lambdaistanbul.org/s/hakkinda/ozetle-lambdaistanbul-ne-yapti/. Erisim
Tarihi: 13.06.2019). Bununla birlikte escinsel bireylere yonelik kuruluslar
kurulmustur. Bu ¢alismada ise, 6grencilerin %69,9’u escinsellerle ilgili herhangi bir

kurulusun olmadigimi diisiinmektedir (Tablo 4.2.1). Bu durum ise, 6grencilerin
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escinsel bireylere ve onlarin kuruluslarina iligskin bilgi diizeylerinin yetersiz olmasi

ile baglantili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Insanlik tarihi boyunca birgok medeniyet escinsel iliskileri daha az
heteroksekiiel iligkileri daha fazla kabul etmistir (Ugurlu 1999). Escinsellik
giintimiizde alternatif bir yasam tarzi olarak goriilmesine (Yong-Liang ve ark. 2012)
ve insanlarin escinselligi olumlu algilamasmin dereceli olarak artmasina ragmen
escinsellik toplum tarafindan bir hastalik, sapiklik olarak algilanmistir. Bazilari
tarafindan iist siniflarin sekstiel fantezisi olarak goriilse de toplum bu durumu igreng
ve sapkin bir durum olarak gérmiis, cinsel kimlik olarak kabul etmemistir (Gelbal ve
Duyan 2006). Calismamizda escinsellerin kimliklerini saklama nedenini toplum
baskist olarak degerlendiren ogrencilerin degerlendirmeyenlere gore escinsellik
tutumlari anlamli derecede daha olumsuzdur (p<0,05; Tablo 4.3.2). Yapilan bir
arastirmada, escinsellerin neredeyse tamami, ayrimciliktan korunmak igin,
cogunlukla, cinsel yonelim kimliklerini gizleme stratejisini kullanmakta ve bu
gizliligi slirdiirmek i¢in ¢esitli yalanlarla sosyal yasamini siirdiirdiigii belirlenmistir.
Kimliklerinin ortaya ¢ikmasi durumunda ise, taciz edildikleri ve isten ¢ikarildiklar
belirlenmistir (Oner 2015). Calismamizda toplum baskis1 nedeniyle escinsellerin
kimliklerini sakladigini belirten Ogrencilerin tutumlarinin  olumsuz olmasida
ogrencilerin escinselligi cinsel kimlik olarak kabul etmemesi ile iliskili olabilecegi

distiniilmektedir.

Sonug olarak, cinsiyeti kadin 6grencilerin erkek 6grencilere gore escinsellige
iligkin tutumlarinin olumsuz oldugu belirlenmistir. Escinsel oldugu diisiiniilen yada
bilinen bir tanidig1 olmayan 6grencilerin escinselige iliskin tutumu olan 6grencilere
gore, escinsel tanidig1 olan 6grencilerin yakinlik derecesi arkadas ve tanidik olanlarin
akraba olanlara gore escinsellere iliskin tutumlarinin olumsuz oldugu belirlenmistir.
Escinsel oldugu diisliniilen bireylere karsi farkli tutum sergilemeyen Ogrencilerin
tutumu sergileyen 6grencilere gore, daha olumsuz tutuma sahip oldugu bulunmustur.
Escinsel oldugu diisiiniilen bireylere karsi uzak durma seklinde tutum sergileyen
ogrencilerin “dislama” seklinde tutum sergileyen 6grencilere gore tutumlarinin daha

olumsuz oldugu bulunmustur. Escinsel bireylerin dini inancinin giiglii oldugunu
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belirten 6grencilerin tutumu orta ve zayif olarak degerlendirenlere gore daha olumlu
oldugu belirlenmistir. Escinsellerin kendi kimliklerini saklama nedenin toplum
baskist oldugunu belirten 6grencilerin belirtmeyen Ogrencilere gore tutumlarinin
daha olumsuz oldugu belirlenmistir. Ayrica tibbi sekreterlik boliimiinde 6grenim
goren Ogrencilerin escinsellere iliskin tutumlariin diger boliimlerde 6grenim géren
Ogrencilerin tutumlarindan daha olumlu oldugu bulunmustur. Bu c¢alismada,
Ogrencilerin sinif diizeyinin artmasi, escinsel bir tanidigi olmasi gibi durumlarin
escinsellige iliskin tutumlarini olumlu yonde etkiledigi saptanmistir. Bu nedenle de
ogrencilerin escinsellere iliskin olumsuz tutumlarimi kirabilmek igin esscinsel
bireylerle birebir goriisme yapmalari saglanmalidir. Bu konuya iliskin saglik
personelleri tarafindan iiniversite 6grencilerine egitimler verilmesi, escinsel yonelime
iligkin diizenlenen sempozyum, panel, kongre ve atdlye calismalar1 arttirilarak
ogrencilerin bilgi diizeyi arttirilabilir. Escinsellere yonelik ayrimciligi azaltmayi ya
da ortadan kaldirmay1 ve hosgoriiyii artirmayr amaglayan galismalarin yapilmasina
onem verilmelidir. Universitelerin ders miifredatlarina cinsel saghk dersi entegre
edilmelidir. Boylece Ogrencilerin escinsellere yonelik tutumlarmin olumlu yonde
degisecegi ve escinsellerin  yagadigi sorunlara etkin ¢oziim Onerilerinin

gelistirilebilecegi diisiiniilmektedir.
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EKLER

EK1: ANKET FORMU

UNIVERSITE OGRENCILERIN
ESCINSELLIGE iLiSKiN GORUSLERI’NiN BELIRLENMESI

ANKET FORMU

Sevgili Katilimcilar,

Bu calismanmn amact ‘Universite Ogrencilerinin  Escinsellige iliskin
Goriglerinin Belirlenmesi’dir. Asagidaki sorulara vereceginiz yanitlarin dogrulugu
arastirmanin niteligi acisindan ¢ok Onemlidir. Sorulara verdiginiz yanitlar sadece
arastirmacilar tarafindan bilimsel amagh kullanilacak ve sakli tutulacaktir.

Katiliminiz i¢in simdiden ¢ok tesekkiir ederiz.

ARASTIRMA EKIiBi

Calismay1 Yiiriitenin;

Ad1 Soyadi: Ruken EFE

Kurum: Kafkas Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
A)Sosyodemografik Ozellikler

1. Yas:

2. Cinsiyet:

3.Fakiilte/Yiiksekokul Adi:

4. Bolim:
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5. Sinif:
6.Annenizin 6grenim durumu nedir?

a)Okur-yazar degil

b)Okur-yazar

c)ilkokul

d)Ortaokul

e)Lise

f)Yiiksekokul/Universite
7. Babanizin 6grenim durumu nedir?

a)Okur-yazar degil

b)Okur-yazar

¢)llkokul

d)Ortaokul

e)Lise

f)Yiiksekokul/Universite
8. En Uzun siire yasadiginiz yer?

a) 11 merkezi

b) Ilce merkezi

c) Koy

d) Kasaba

e) Diger (Belirtiniz) .................

9. Ne kadar stiredir burada yasadiniz?

63



11. Herhangi bir iste ¢alistyor musunuz?

a)Evet b) Hayir

12.Evet ise aciklayiniz.

13.Geg¢iminizi saglamak agisindan gelir durumunuzu nasil buluyorsunuz?
a)lyi
b)Orta

o)Kétii

B)ESCINSELLIGE ILiSKiN BiLGi VE GORUSLER

14. Escinsellikle ilgili bilgi aldiniz m1?
a)Evet (Bilgi kaynaginizi/nereden bilgi aldiginiz1 agiklaymniz................. )
b) Hayir

15. Escinsellik ile ilgili ne tiir bilgiler aldimiz? (7. Soruya Evet yanitim1 verenler

yanitlayacaklardir).

a) Ayni cinsiyetten olan bireylerin birbirine duygusal bir seyler hissetmesidir.
b) Ayni cinsiyetten olan bireylerin beraberligidir.
C) Ayni cins insanlarin cinsel birliktelik yasamasidir.
d) Diger
(AGIKIAYINIZ. ..\ e )

16.Escinsel yonelimin nedenleri hakkinda ne diisliniiyorsunuz? (Birden ¢ok segenek

isaretleyebilirsiniz.)

a) I¢ giidii  b) Genetik c) Annenin baskin olmas1  d) Babanin silik olmasi
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¢) Cocukken karsi cins gibi davranmasi f) Ruhsal bozukluk g) Rol-  model

alma

17. Escinsel oldugunu diisiindiigiinliz ya da bildiginiz bir arkadasiniz/akrabaniz,

tanidiginiz vs. oldu mu?

a) Evet b) Hayir (14. soruya ge¢iniz. )
18.Evet ise yakinlig;
a) Yakin b) Biraz yakin c¢) Yakin degil

19. Escinsel oldugunu diisiindiigiiniiz ya da bildiginiz arkadasiniza/akrabaniza,
tamdiginiz vs karst tutumunuz diger arkadaslariniza karsi olan tutumunuzdan farklh

miydi?
a) Evet b) Hay1r

20. Eger tutumunuzda bir farklilik olduysa bu farkliliklarin neler oldugunu belirtiniz.
a) Disladim b) Hi¢ konusmadim c¢) Uzak Durdum d) Korktum

e) Empati yaptim ) Arkadas oldum
g)Diger(Agiklaymiz...............ooo. )

21. Escinsel bireylerin dini inancini nasil degerlendiriyorsunuz?

a) Gicli b)Orta c¢) Zayif d) Diger(Ag¢iklaymniz ......................... )
22. Escinsellerle ilgili kuruluslar var m1?

a) Evet  b) Hayir c) Bilmiyorum

23.Escinseller  kimliklerini sizce neden sakliyorlar?(Birden fazla secenegi

isaretleyebilirsiniz.)

a) Toplum baskisi
b) Yalniz kalma korkusu
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¢) Gunah ve su¢ oldugunu diisiinmesi

d) Dislanma Korkusu

e) Hepsi

) Diger (AGIKIAYINIZ. .......ootiei e
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EK2: ESCINSEL TUTUM OLCEGI

Bu 6lcek escinsellige bakis agiizi degerlendirmek i¢in hazirlanmistir. Her bir soru
icin 1'den 5'e kadarnumaralanmis se¢eneklerden sizin i¢in en uygun olanin (X) ile
isaretleyiniz.

1- Kesinlikle katilmiyorum, 2- Katilmiyorum, 3- Fikrim yok, 4- Katiliyorum, 5-
Tamamen katiliyorum

N A~
CUMLELER Ehlzleln g
=l 2|52 [Ed
SSP3 |32 53
HHHEE
1. Escinsellik dogal degildir.
2. Hem heteroseksiiel hem de escinsel ¢iftleri bir davete
cagirabilirim.
3. Anal seks normal degildir.
4. Gey barda bulunmaktan rahatsiz olurum.
5. Bir gey barda goriilmekten rahatsiz olmam.
6. Yakin bir arkadasim bana gey oldugunu sdylese iiziilmem.
7. Escinselligin tanriya karsi iglenmis bir giinah oldugunu sdyleyen
kutsal kitaplarla ayni fikirdeyim.
8. Bir insanin kiminle yattigiyla ilgilenmem
9. Cocuk tacizcilerinin ¢ogunun escinsel olmasi nedeniyle geylerin

Ogretmenlik yapmasina izin verilmemelidir.

10. Cinsel yonelime dayali ayrimcilik ik ve cinsiyet ayrimeiligi
kadar kotiidiir.

11. Oglum ya da kizim egcinsel oldugunu sdylerse onu evden atarim
ya da reddederim.

12. Escinseller de herhangi biri kadar vatanseverdirler ve iilkeleri
i¢in savagabilirler.

13. Anal seks 6zellikle escinsel bir aktivitedir.

14. Escinsel seks heteroseksiiel seksten daha riskli degildir.

15. AIDS hala birincil olarak bir escinsel hastaligidir.

16. Escinseller iyi ebeveyn olabilirler.

17. Erkek bir homoseksiielle ayni igyerinde g¢alismaktan rahatsiz
olmam.

18. Geylerin bulundugu ortamlara girmekten hoslanirim.

19. Hemcinsiyle cinsel i¢erikli oyunlar oynayan ¢ocuklar sapkindir.

20. Komsumun escinsel oldugunu bilsem bundan rahatsiz olmam.

21.Kendi cinsimden birilerinin beni ¢ekici bulmasindan rahatsiz
olmam.

22. Gey erkekler kadin olmak isterler.

23. Kendi cinsimden birisini ¢ekici bulmaktan rahatsizlik duymam.

24. Escinseller askerlik yapamaz.

25. Bir din adaminin escinsel oldugunu bilmek beni rahatsiz etmez.

26.Kendi cinsimden birisini ¢ekici bulsaydim hayal kiriklig:
yasardim.

27. 1ki erkegin flortii diisiindiiren yakinligini gormek bende olumsuz
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bir duygu yaratmaz.
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28.Kendi cinsimden biri beni ayartmaya kalksaydi kendimi taciz
edilmis hissederdim

29. Bir davette bir escinselle sohbet etmekten rahatsiz olmam.

30.Bir grup escinsel arasinda kendimi sinirli ve huzursuz
hissederim.

31. Kizimin &gretmeninin lezbiyen olugunu bilsem bu durumdan
rahatsiz olmazdim

32.Erkek veya kiz kardesimin escinsel oldugunu Ogrenirsem
iizilirim.

33. Patronumun escinsel oldugunu 6grensem bu durumdan rahatsiz
olmazdim.

34. Cocugumun gey oldugunu ogrensem ebeveyn olarak kendimi
yetersiz hissederdim.

35. Daha cok geylerin oturdugu bir semtte dolasmak beni rahatsiz
etmez.

36. Esimin veya sevgilimin kendi cinsinden birisine ilgi duydugunu
6grensem rahatsiz olurum.

37. Doktorumun escinsel oldugunu 6grenmek beni rahatsiz etmez.

38. Escinsellik tedavi edilmesi gereken bir hastaliktir.

39. Hemcinsim olan en iyi arkadasimin escinsel oldugunu 6grenmek
beni rahatsiz etmezdi

40. Escinseller rasgele cinsel iliski kurarlar.

41.Oglumun erkek O&gretmeninin escinsel oldugunu bilmekten
rahatsiz olmam.

42. Medya escinselligi yayginlagtirmaktadir.

43. Kadin bir egcinselle ayni is yerinde ¢aligmaktan rahatsiz olmam.

44, Escinsel olanlar egcinsel olmayanlari ayartmaya calisirlar.

45, Escinsellik insan tiiriiniin devamini tehdit etmez.

46. Escinseller cinselliklerini teghir ederler

47. Escinselleri bir arada tutan sadece seks degildir.

48. Biitiin geyler kadinsidir.

49. AIDS hastaliginin Tanrinin escinsellere verdigi bir ceza oldugu
distincesi yanligtir.

50. Escinseller escinsel olmayanlari escinsel yaparlar.

51. Gey ergenler aslinda gey olmak istemezler.

52. Gey erkeklerin kadinlardan nefret ettigi diisiincesi yanlistir.

53. Geyler ¢ocuk sahibi olmaz.

54. Bir kisi hemcinsiyle cinsel iliski yasamamigsa escinsel degildir.

55. Lezbiyen balerin olmaz.

56. Futbolcular escinsel olabilir.
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EK3: ETiK KURUL RAPORU

T.C
KAFKAS UNIVERSITESI
Tip Fakiiltesi Dekanhg:
(Etik Kurul Baskanhgi)

Say1  : 80576354-050-99/ AL}O 27/09/2017
Konu : Etik Kurul Degerlendirmesi.

Sayn; Yrd.Do¢.Dr.Rukiye TURK
Kafkas Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi

“Universite (")grencilerinin Escinsellige Iliskin Gériislerinin Belirlenmesi”
adli ¢alismaniz Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu komisyonunca
27.09.2017 tarih ve 08 numarali oturumda incelenmis ve ¢alismanin Etik Kurul
yonergesindeki sartlara uygun oldugu sonucuna varilmstir.

Bilgilerinize rica ederim.

Eki: 1. Adet Yonetim Kurulu Karari
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KAFKAS UNIVERSITESI
Tip Fakiiltesi
(Etik Kurulu Bagkanhgy)

ETIK KURUL KARARI
TOPLANTI TARIHI: 27.09.2017 TOPLANTI SAYISI: 2017/08

Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu Do¢.Dr.Barlas SULU bagkanhginda
toplanarak asagidaki karar1 almugtir.

KARAR 04

Yrd.Dog.Dr.Rukiye TURK’iin “Universite Ogrencilerinin Escinsellige iliskin
Goriislerinin Belirlenmesi” adli ¢alismasi.

Yukarida belirtilen calismanin Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurul
Yonergesine uygun olduguna karar verildi.

Etik Kurul Baskan Dog.Dr.Barlas SULU
e
Baskan Yardimcist Raportér Uye
Yrd.Dog.Dr.Damla CETIN Yrd.Dog.Dr.Turgut ANUK («6»/\
Uye Uye
Yrd.Dog.Dr.Nazan ARDIC M Yrd.Dog.Dr.Binali CATAK
! /
Uye Uye
Yrd.Dog.Dr.Halil {brahim ERDOGDU ‘ Yrd.Dog.Dr.Serhat TUNC (Katilmad)
Uye Uye
Avukat Emine TUNA * Umit Can GURBOGA
j {
Nt
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KAFKAS UNIVERSITESI
Tip Fakiiltesi
(Etik Kurulu Bagkanhgy)

ETIK KURUL KARARI
TOPLANTI TARIHI: 27.09.2017 TOPLANTI SAYISI: 2017/08

Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu Do¢.Dr.Barlas SULU bagkanhginda
toplanarak asagidaki karar1 almugtir.

KARAR 04

Yrd.Dog.Dr.Rukiye TURK’iin “Universite Ogrencilerinin Escinsellige iliskin
Goriislerinin Belirlenmesi” adli ¢alismasi.

Yukarida belirtilen calismanin Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurul
Yonergesine uygun olduguna karar verildi.

Etik Kurul Baskan Dog.Dr.Barlas SULU
e
Baskan Yardimcist Raportér Uye
Yrd.Dog.Dr.Damla CETIN Yrd.Dog.Dr.Turgut ANUK («6»/\
Uye Uye
Yrd.Dog.Dr.Nazan ARDIC M Yrd.Dog.Dr.Binali CATAK
! /
Uye Uye
Yrd.Dog.Dr.Halil {brahim ERDOGDU ‘ Yrd.Dog.Dr.Serhat TUNC (Katilmad)
Uye Uye
Avukat Emine TUNA * Umit Can GURBOGA
j {
Nt
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Gelen Evrak No: 138 I Karar No: 04 I Karar Tarihi: 27.09.2017

Arastirmanin Adx: “Universite Ogrencilerinin Escinsellige iliskin Gériislerinin Belirlenmesi”

Aragtirmanmn Yiiriitiiciisii: Yrd.Dog.Dr.Rukiye TURK
Cahstign Kurum: Kafkas Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Arastirmanin gerekgesi yeterli mi? Evet Hayir O
Aragtirmanin metodu uygun mudur? Evet Hayir O
Arastirmada kullanilacak ilaglara ait bilgiler yeterli midir? Evet Hayir O
Arastirma ilacinin bilinen veya muhtemel yan etkileri ve varsa bunlarin Evet Hayir O
onlemleri yeterince agiklanmig midir?
Bilgilendirilmis Olur Formu;
Goniilliiniin anlayacag; sekilde yazilmis midir? Evet Hayir O
Tanik dahil olmak iizere ilgililerin imzalari igin yer ayriimig midir? Evet ¥ H ayir O
Arastirmadan kaynaklanabilecek 6liim, sakatlanma, hastalik durumunda Evet Hayir O
yapilacak ddeme, tedavi ile ilgili sigorta veya taahhiitname ile ilgili
belgeler var ve uygun-yeterli midir?
Aragtirict ve destekleyici arasinda sorumluluk paylagimina dair belge var Evet v Hayir O
mi1 ve uygun mudur?
Aragtirma biitgesi, yapilacak 8demeler uygun mu? Evet Hayir O
Protokolde mevcut veriler ve literatiir aragtirmay: destekler nitelikte midir? Evet Hayir 0
KARAR
Kafkas Universitesi Etik Kurul yonetmeligine gore Uygundur X I Uygun degildir O
Diizeltilmesi Gerekir()
\ Baskan Yardimcisi Raportir Uye
Yrd, . ETIN Yrd.Dog.Dr.Tpngut ANUK
‘4
Uye Uye Uye
Yrd.Dog.Dr.Binali CATAK Yrd.Dog.Dr.WRDIC Yrd!Dog.Ir/Halil ibfahim ERDOGDU
M
Uye Uye Uye
Yrd.Dog.Dr.Serhat TUNC Avu /Dsm e TUNA Umit Can GURBOGA
(Katilmadr)
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EK4: REKTORKLUK iZNi

T.C,
KAFKAS UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci Isleri Daire Bagkanlig

Sayt : 10829923-030.99-E.25824 17/10/2017
Konu : Ruken EFE

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

flgi  : 10.10.2017 tarih ve 78466345-900.99-25083 sayili yaziniz.

Universitemiz Hemgirelik Anabilim Dalt 6gretim tiyesi Yrd.Dog.Dr. Rukiye TURK ’iin
damismanligindaki yiiksek lisans dgrencisi Ruken EFE’nin tez ¢aligmasina iliskin ilgide
kayith yazimiz incelenmis olup, ilgilinin tez ¢alismasini Universitemiz Fakiilte ve
Yiiksekokullarinda yapabilmesi Rektorliigiimiizce uygun bulunmustur.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

s,
Prof. Dr. Selguk URAL
Rektor Yardimeisi

Ekler :
1- Ust yazi1 (1 Sayfa)
2- Izin Yazis1 (18 Sayfa)

ea®  Kafkas Universitesi Rektorlig Turan Celik Caddesi Merkez/KARS Ayrntih Bilgi igin: Hanife BAKIR
Telefon: (474) 225 11 50 Faks: (474) 225 11 61 E-Posta: info@kafkas.edu.tr Tel: E-Posta:
www.kafkas.edu.tr

Bu belge 5070 sayili e-Imza Kanununa gore Prof. Dr. Selcuk URAL tarafindan 17.10.2017 tarihinde e-imzalannugtir.
Evragimiz: http://194.27.41.38/E-Imza/Default.aspx linkinden 59CC1C2AX6 kodu ile dogrulayabilirsiniz.
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EK 5: OLCEK KULANIM iZNi

Mutiline

Kimden: Ruken EFE <rukenefe9@gmail.com>
Gdénderme Tarihi: 07 Haziran 2019 Cuma 16:06

Kime: fotokopi@mutiline.com

Konu: Fwd: Olgek

---------- Forwarded message ---------

Gonderen: Rukiye Tiirk <rahsantur@gmail.com>
Date: 31 May 2019 Cum 11:06

Subject: Fwd: Olgek

To: Ruken EFE <rukenefe9@gmail.com>

Yrd. Dog. Dr. Rukiye Tiirk
Kafkas Universitesi

Kars Saglik Yiiksekokulu
36100, Kars, Tiirkiye

Tel:-04742251265/3204
Faks:- 04742251265

E-Adres: rahsantur@gmail.com

Assistant professor Rukiye Ttirk
Kafkas University

Kars School of Health

36100, Kars, Turkey

Tel:+90-4742251265/3204
Fax::+90-4742251265

E-Mail: rahsantur@gmail.com

---------- Forwarded message ---------

Gonderen: Sultandogan <sultandogan@yahoo.com>
Date: 5 Haz 2018 Sal, 17:50

Subject: Olgek

To: <rahsantur@gmail.com>

Merhaba,

Tez ¢alismanizda ve diger arastirmalarimizda Escinsellik Bilgi ve Tutum Olgegini kullanabilirsiniz.
Kolay gelsin.

Bagari dileklerimle...

Prof. Dr. Sultan Dogan

iPhone’umdan génderildi
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EK 6: YAZILI ONAY FORMU

Universite Ogrencilerin Escinsellige iliskin Goriisleri’nin Belirlenmesi

Sayim Katilimet,

‘Universite Ogrencilerin Escinsellige Iliskin Gériigleri'nin Belirlenmesi’ isimli bu
arastirma, Kafkas Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Hemsirelik Anabilim Dali

Yiiksek Lisans Ogrencisi Ruken EFE tarafindan yapilmaktadir.

Arastirmaya katilmaniz goniilliiliik esasina dayalidir. Bu form araciligi ile elde
edilecek bilgiler gizli kalacaktir ve sadece bilimsel amaglar icin kullanilacaktir.
Calismaya katilmamay1 tercih edebilirsiniz veya anket doldurulurken istemezseniz

son verebilirsiniz.

Arastirmaya katilmay1 kabul ederek verdiginiz katk i¢in tesekkiir ederim.

Bu onam formunu okudum ve goniillii olarak bu ¢alismaya katilmak istiyorum.
Ad1 Soyadi: Tarih:

Imzas::

Bu ¢aligma ile ilgili bilgileri yukarida adi gegen kisiye acikladim ve yazili onamim

aldim.

Arastirmacinin Adi Soyadi: Ruken EFE

Imzas::

Adres: Kafkas Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi
Kardiyoloji Servisi Kat:1

KARS/Merkez
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0OZ GECMIS

1994 yilinda Diyarbakir’da dogdum. Ilkdgretim, ortaokul ve lise egitimimi
Diyarbakir’da tamamladim. Kafkas Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemgsirelik Boliimiinde 2016 yilinda lisan egitimimi tamamladim. 2016 yilinda
Kafkas Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Hemsirelik Anabilim Dalinda Yiiksek

Lisans egitimine bagladim.
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