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ÖZET 

 

Bu çal man n amac , Fen Bilgisi ö retmen adaylar n “Enzimler Konusundaki’ 

ba ar lar na, ö rendikleri bilginin kal na, Çoklu Zeka Kuram  temelli ö retim ile 

geleneksel ö retim yöntemini kar la rmakt r. 

Ara rma deneysel olup, 2010–2011 Ö retim y  bahar döneminde Kars Kafkas 

Üniversitesi E itim Fakültesi Fen Bilgisi Ö retmenli i Bölümünde, 60 Fen Bilgisi 

retmenli i bölümü üçüncü s f ö rencisi üzerinde gerçekle tirilmi tir. Ara rmada 

tarafs z atama ile olu turulan iki s f deney ve kontrol grubu olarak kullan lm r. 

Deney grubunda 30 kontrol grubunda 30 ö renci bulunmaktad r. Uygulama süresince 

dersler, kontrol grubunda geleneksel olarak i lenmi , deney grubunda ise ara rmac  

taraf ndan Çoklu Zekâ Kuram na dayal  olarak i lenmi tir. 

Ara rmada ö rencilerin, uygulama öncesi enzimler konusundaki bilgilerinin 

hangi düzeyde oldu unu, uygulama sonras  ne kadar bilgilerinde art  oldu unu ve 

uygulamadan 4 hafta sonra bilginin ne derecede kald  tespit etmek amac yla ba ar  

testi geli tirilmi tir.  

Ara rmada, verilerin analizinde SPSS 16.0 paket program  kullan lm r. 

rencilerin ön testten ald klar  puanlar n kar la lmas nda aritmetik ortalamalar 

aras ndaki farkl klar  belirlemek amac yla ili kisiz t testi ve deney, kontrol gruplar n 

son test ve kal k testlerini kar la lmas nda ise tekrarl  ölçümler için tek faktörlü 

anova testi, istatisti i uygulanm r. Anova testi sonucunda görülen anlaml  farklar n 

deney ya da kontrol gurubunun hangisinin lehine oldu unu saptamak için Bonferroni 

testi yap lm r. Ara rma da anlaml k düzeyi .05 olarak al nm r.  

Sonuç olarak,uygulama ba lamadan önce yap lan ön test sonuçlar nda deney ve 

kontrol gruplar  aras nda yap lan t testi sonucuna göre anlaml  bir fark bulunamam r. 

Uygulama sonras  yap lan son test de ve kal k testin de ise, Çoklu Zeka Kuram  

temelli ö retim yap lan deney grubu, geleneksel ö retim yap lanan kontrol grubu 

aras nda Çoklu Zeka Kuram  temelli ö retim lehine anlaml  bir fark elde edilmi tir. 
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ABSTRACT 

The purpose of this study is to compare theory of multiple intelligences with the 

traditional education method by looking at the science teachers success, permanence of 

tehir information about enzyme subject. 

The research is experimental Pand t was carried out during 2010-2011 

education year of faculty of education , of Kafkas University, on science departments 

third grade students. In this research two impartial group was formed and these two 

groups were used as control and experiment    group. There were 30 student in control 

group and 30  student in experiment group. During the application, the lessons were 

given traditionally in control group, and in the experiment group; lessons were given 

according to multiple intelligence methood. 

In the research, before application, the information level of students about 

enzyme was measured. After application the increase of their information was measured 

and four weeks later a success test was formed to determine the permanence of 

information.  

In the research a SPSS 16.0 package programme was used to analyse the datum. 

To compare the students points from pretest and difference of arithmetic average an 

unrelated t test and experiment was used. In the comparison of controll group’s last test 

and performance test ; anova test statistics  was applied. To determine the meaningful 

distinction after anova test, Benforroni test was done. In the research; the s significance 

level was .05 

In the pre-test results before the beginng of application no- meaningful 

distinction was found between experiment and control group according to t tetst. After 

the application ; in the last test and permanence test, multiple intelligence methood 

which was done on experiment group has a  meaningful distinction in the comparison of 

traditional education method which was done on control group. 
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                                                 I. BÖLÜM 

 

retim, bireyin sosyal ya am ko ullar  ve dü üncelerine yönelik olumlu tutum 

ve davran lar  artt rmay  içeren bir süreci kapsamakt r. Ö renciye kazand lan olumlu 

tutum ve davran larla, ö rencinin ö renme istek ve kararl nda süreklilik 

sa lanabilir. Bu süreklili i sa lamada, ö renme ortamlar nda uygun ö renme yöntem ve 

tekniklerinin kullan lmas  gerekmektedir. Burada amaç, ö renmeyi kolayla rmak ve 

zevkli bir hale getirmektir. Bilgiyi ö renen, edindi i eski bilgilerle yeni bilgilerini 

ili kilendirebilen ve Fen derslerine ilgi duyan nitelikli bireyler yeti tirmek Fen ö retimi 

aç ndan önemlidir. Bilgiyi kar la  farkl  alanlarda kullanabilen nitelikli bireylerin 

yeti tirilmesi, s f ortamlar nda kullan lan farkl  ö renme yakla mlar yla 

gerçekle mektedir. Çoklu zekâ kuram  bu görü ü destekleyen, bireylere özgü ö renme 

ortamlar  yaratan bir yakla m olarak dü ünülmektedir. Çoklu zekâ kuram , her insan n 

kendine özgü geli mi  bir ya da birkaç zekâ alan  oldu unu ve bu zekâ alan  

do rultusunda ö renmeyi daha kolay gerçekle tirebilece ini savunur. Bu kuram n, 

renciye bilgiye ula mak için farkl  ö renme ortamlar  sa layaca , ilgisini çekece i 

ve dersi sevdirici bir etkide bulunaca  dü ünülmektedir.  

 

Fen ve teknoloji derslerinde çoklu zekâ kuram na dayal  olarak gerçekle tirilen 

retim, ö rencilerin aktif olduklar  ö renme ortamlar  olu turmada önemli rol oynar. 

Her ö rencinin farkl  zekâ alanlar na hitap etmek, çoklu zekâ kuram n temel 

prensibidir. Ö rencilerin edinmi  olduklar  bilgiler aras nda ba lant lar kurabilmelerini 

sa layabilmek için, ö renme ortamlar nda çoklu zekâ kuram na yönelik ö retim yöntem 

ve tekniklerinin kullan lmas  gerekmektedir.  

 

 Bireylerin derslere kat mlar , ba ar  olmalar , bilgileri özümsemeleri 

beklendi inden ö renme ortamlar n onlar  ö renmeye te vik edecek ekilde 

düzenlenmesi gerekmekte, buna ba  olarak Fen ve Teknoloji ö retiminde çoklu zekâ 

kuram  uygulamalar na yer verilmesi önem ta maktad r [1]. 
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lkö retim ö rencileri geli im özellikleri gere i olarak s fta sürekli olarak 

hareket halinde ve s f içi etkinliklere aktif olarak kat lma e ilimindedirler. Bu durum 

onlar n aktif ö renmeye yönelik istekli olmalar n göstergesi olabilir. Ö rencilerin 

yaparak, ya ayarak ö renmeye kar  istekli olmalar , onlar n fen bilimleri ile ilgili 

kavram, ilke ve genellemeler olu turabilmelerinin yaparak ve ya ayarak deneyim 

ettikleri ö renme ortamlar  ile daha da kolayla aca n göstergesidir. Ö rencilerin 

renme sürecine aktif olarak kat labilecekleri ortamlar n olu turulabilmesi ise, uygun 

retim yöntem ve tekniklerinin seçimi ile do rudan ili kilidir. Bu yüzden dü ünülerek 

ve ara larak gerçekle en bir ö retim süreci, ustal kla haz rlanm  ö retim 

teknikleriyle birle tirilerek gerçekle tirilmeli ve ö renci s f ortam nda aktif hale 

getirilmeye çal lmal r [2]. 

 

rencilerin derse aktif olarak kat  sa layacak uygulamalardan birisi de 

çoklu zekâ kuram  tabanl  fen derslerini i lemektir. Çoklu zekâ kuram  ö renci merkezli 

etkinlikler içeren bir kuramd r. Bilginin ö renciye verilmesi de il, ö rencinin bilgiye 

ula mas  için gerekli yollar  kendisinin kullanmas  hedeflemektedir. Çoklu zekâ 

kuram n amac , e itimde bireylerin neler yapabildi inden çok neler yapabilece inin 

dü ünülmesidir. Gardner bireylerin ayn  dü ünü  tarz na sahip olmad klar  ve e itimde bu 

farkl klar ciddiye al nd nda, bütün bireylere en etkili ekilde ula labilece ini 

savunmu tur. E er bireylerin farkl  zekâ alanlar  belirlenirse kar la acaklar  sorunlar  

çözmede daha ba ar  olabilirler. 

 

Fen bilgisi derslerinde çe itli zekâ alanlar  kullanmaya yönelik sorular 

rencilerin s flama, yorumlama ve ö rendiklerini sunma becerilerini geli tirmeyi 

sa layan nitelikte olmal r. Çoklu zekâ kuram  uygulanarak i lenilen derslerde ö renciler 

kendi ö renmelerine etkin biçimde kat lmaktad rlar. Çoklu zekâ kuram  ö rencilerin ezberci 

itimden uzakla mas  sa lar, ba ar  oran  artt r. Fen bilgisi derslerini ilginç ve zevkli 

hale getirir. Anlaml  ö renmeyi sa lar. Çoklu zekâ kuram na göre dersler i lendi inde 

renciler kendi zekâ özelliklerinin ve en iyi hangi ekilde ö rendiklerini fark na varabilir. 

rencilerin dü ünme, problem çözme gibi becerilerini ve kendilerine olan güven 

duygular  geli tirir. Ö rencilerin tamam  ö renme sürecine etkin olarak kat r. 

rencilerin kendi e ilim ve istekleri ön plana ç kar ve farkl  zekâ alanlar  geli tirirler. 
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Çoklu zekâ kuram na uygun programlar haz rlan r ve uygulan rsa ö renme daha kolay ve 

zevkli hale gelir [3]. 

 

1.1. Ara rman n Amac   

 Bu çal mada, Biyoloji dersindeki Enzimler konusu Çoklu Zekâ Kuram ’na göre 

planlanan ö retim etkinlikleriyle ö rencilere sunulmu tur. Bu kuram n, ö rencilerin 

enzimler konusundaki ba ar  düzeylerinin hangi seviyede oldu unu ara rmak 

amaçlanm r. 

 

1.2Problem cümlesi 

Çoklu Zekâ Kuram  temelli ö retim yap lan Enzimler konusunun ö rencilerin 

ba ar na ve bilgilerindeki kal na etkisi nas ld r? 

 

   1.2.1. Alt problemler 

 

         1- Enzimler Konusunun, Çoklu zekâ kuram na göre i lendi i deney grubu ile 

geleneksel yöntemle i lendi i kontrol grubunun ön test puan ortalamalar  aras nda 

anlaml  bir fark var m r? 

         2- Enzimler Konusunun, Çoklu zekâ kuram na göre i lendi i deney grubu ile 

geleneksel yöntemle i lendi i kontrol grubunun son test puan ortalamalar  aras nda 

anlaml  bir fark var m r? 

         3- Enzimler Konusunun, Çoklu zekâ kuram na göre i lenen deney grubunun ön 

test ve son test, kal k testi puan ortalamalar  aras nda anlaml  bir fark var m r? 

         4- Enzimler Konusunun, Geleneksel yöntemle ders i lenen kontrol grubunun ön 

test ve son test, kal k testi puan ortalamalar  aras nda anlaml  bir fark var m r? 

 

1.3 De kenler 

1.3.1Ba ml  de kenler  
 

 Ba ml  de ken, bir tür sonuç olup, ara rmac  rahats z eden ve aç klanmas  

istenen durumdur. Ba ml  de ken, ara rmac  taraf ndan seçilir ve bunun hakk nda 

toplanacak bilginin problem çözümüne k tutmas  beklenir [4]. 
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Bu ara rman n ba ml  de kenlerini;  

1. Fen bilgisi ö retmen adaylar n enzimler konusu ile ilgili konularda uygulanm  

olan; ön test, son test ve kal k testinden elde ettikleri ba ar lar ,  

2. Deney grubundaki ö rencilerin Çoklu Zeka Kuram ndaki etkinliklere kat lmaktaki 

isteklilikleri, 

3. Ö rencilerin enzimler konusundaki bilgileri anlamalar  olu turmaktad r. 
 
1.3.2 Ba ms z De kenler  

 
Ba ms z de ken, ba ml  de ken üzerindeki etkisinin ö renilmek istendi i 

uyar  de kendir. Ba ms z de kenler ba ml  de keni “istendik yönde etkilemek” 

amac  ile ele al rlar. Bunun için, önce ba ml  de keni etkileyen ba ms z 

de kenlerin neler olabilece i belirlenmeye çal r [4]. 

Bu ara rman n ba ms z de kenlerini;  

1. Ara rmada kullan lan ö retim yöntemleri (Geleneksel Ö retim Yöntemi ve Çoklu 

Zeka Kuram )  

2. Ba ar  testi ile ölçülen Ön test sonuçlar  

3. Ba ar  testi ile ölçülen Son test sonuçlar   

1.4. S rl klar 

       1.Bu ara rma uygulaman n yap ld  Kars Kafkas Üniversitesi Fen Bilgisi 

retmenli i üçüncü s flar  ile, 

       2. Enzimler Konusu ile, 

       3. Uygulaman n yap ld  08.03.2011, 23.03.2011 tarihleri ile, 

       4.Yurt içi, yurt d  ve internetten ula labilen kaynaklar ile s rl r. 

 

1.5. Say tl lar 

       1.Ba ar  testinin kapsam geçerlili i için uzman görü leri yeterlidir. 

       2.Çoklu Zekâ Kuram na göre ve geleneksel yakla ma göre Enzimler Konusunu 

anlatan ara rmac  etkinlikler ve anlat mlar s ras nda tarafs z davranm r. 

 

 

 

 



5 
 

II. BÖLÜM 

 

KURAMSAL TEMELLER VE LG  ÇALI MALAR 

 

Bu bölümde ara rma konusunun kuramsal temelleri ele al nm r. Bu ba lamda 

önce beynimizin i leyi i ve yap  aç klanm  daha sonra Çoklu Zekâ Kuram  ayr nt  

olarak incelenmi  ve ilgili çal malara yer verilmi tir. 

2.1.Beynimizin leyi i 

Beyin, vücudun yakla k %2’si kadar bir a rl a sahiptir. Sinir hücreleri 

(nöronlar) uyar lma ve al nan uyar  iletebilme özelli ine sahiptir. Sinir hücreleri, 

hücre gövdesi, dendrit ve akson olmak üzere üç k ma ayr r. (Resim 2.1) Her nöron 

dendritler arac yla kom u nöronlar n aksonlar ndan gelen iletileri al r. Bu iletileri 

kimyasal ve elektriksel i lemler yoluyla akson boyunca sinaps ad  verilen bo luklara 

aktar r. Sinaps olu turmayan nöronlar n ço u ölür. Nöronlar i itilen, görülen, 

dokunulan, koklanan tad lan uyar lara tepki verirken dendritler yoluyla fiziksel 

ba lant lar kurar ve geli tirir. Çocu un aktif ya ant , zihinsel çabas  ve zengin çevresi 

uyar lar dendritleri dallanmas  h zland r ve böylece zekâ geli ir.   

 

 
 

Resim 2.1 Sinir hücresinin yap  gösteren resim [5]. 

  

 Her ne kadar bir bebe in beyni bir yeti kinin beyninin dörtte biri a rl ndaysa 

da do du unda ömrü boyunca sahip olaca  nöronlar n tümüne sahiptir. Beyin daha 
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fazla nöron olu turdu undan de il, zaten yerlerinde olan nöronlar n geni lemesinden, 

akson say n ve dendritlerin ba lant lar n artmas ndan dolay  büyür. stendi inde 

yeni nöronlar olu turmad ndan vücut gerekenden fazla nöron üretir. Ya amak için  

nöronlar, hücreye “hayatta kal” mesaj  gönderen proteinler olan nörotropik faktörler 

için rekabet etmek zorundad r. Hedef hücre bu nörotropik faktörlerden fazla miktarda 

üretir ve onlar , öncelikle elinde kalmas  istedi i aksonlara olmak üzere payla r. 

Aksonlardan yeterli nörotropik faktör ememeyen nöronlar programlanm  hücre ölümü 

denilen bir i lem uyar nca kendilerini yok ederler [6].  

  

 Tipik bir insan beyni, yakla k 200 milyar kadar sinir hücresine ev sahipli i 

yapar. Hayat  yönlendiren bu hücrelerin aras ndaki ileti ime ise, sinaps ad  verilen 

ba lant lar sa lar. Sinapslar n, beyinde nerede ve hangi oranda bulunmas , sinir ileti imi 

anlamam zda oldukça önemli bir nokta. Fakat a  yüksek say lar  yüzünden bu tür bir 

sinaps haritas  ç kart lmas  oldukça zor. Ancak Stanford üniversitesinde Fare korteksleri 

üzerinde çal malar yapan Stephan Smith, sinaps say lar n büyüklü ü yüzünden 

geleneksel yöntemlerin yetersiz kald  belirtiyor. Tek bir nöron hücresinden 10.000 

kadar hücre çizildi inde beyinin genel resminin çizilmesinin ne kadar zor oldu u 

anla labilir. Fakat yeni bir görüntüleme yöntemiyle “array tomography” çal an Smith  

günümüzde sinaps haritalar n en ayr nt  olan  çizmeyi ba ard . 18 Kas m 2010 

tarihli Neuron dergisinde yay nlanan Yüksek çözünürlüklü bu sinaps haritas  

nörologlar n beyin hücreleri ars ndaki ileti imi daha iyi anlamalar na yard mc  olacak 

[7]. 

 

 2.2 Beynin Yap  

Beynin yap  ve nas l çal  ö renmek oldukça karma kt r. Ö renme 

amac yla, beyni farkl  kategorilere ay rmak gerekir. Belirli i levler beynin farkl  

alanlar nda gerçekle se de beyin bir bütün olarak çal maktad r. Bir beyin modeline 

bak ld nda beyin üç temel k mdan olu ur: arka beyin (hindbrain) , orta beyin 

(midbrain) ve ön beyin (forebrain)  [8]. 

 

Ön Beyin: Ön beyin -forebrain-; talamus-thalamus-, hipotalamus-hypothalamus-, 

limbik sistem -limbic system, serebrum -cerebrum- ve beyin kabu u -cerebral cortex- 
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bölümlerinden olu maktad r. Sinir siteminin di er k mlar  gibi ön beyinde simetrik 

yap ya sahiptir. Ön beyin yap lar  aras nda serebrum, insanda en geli mi  beyin yap  

temsil etmektedir. nsanlarda bulunan her dört nörondan üçünün serebrumla ili kisi 

vard r. Girintili ç nt  görünümdeki beyin kabu uyla örtülü serebrum, iki yar  küreden 

olu makta ve bu yar  küreler aras ndaki ba lant , bir sinir lifi toplulu u olan korpus 

kallosum -corpus callosum- ile sa lanmaktad r. Ön beynin görevi uyku, yeme-içme, 

sald rganl k, cinsellik davran lar  ile iç salg  bezleri ve beden s cakl  ayarlama; 

haf za ve dikkat kontrolü sa lama; görme, duyma, ö renme, dü ünme gibi süreçleri 

düzenlemektir  [9]. 

 

Orta Beyin: Orta beyin -midbrain-; beyin sap  -brain stem- ve retiküler 

aktivasyon- reticular activating system- bölümlerinden olu maktad r. Ön beyin ve arka 

beyni birbirine orta beyin birle tirir. Orta beynin görevleri beyin kimyasal habercilerini 

üretme; kalp at , kan bas nc  ve soluk almay  düzenleme; d  çevreden vücuda ula an 

uyaranlar  filtreleyerek beynin ilgili bölgelerine gönderme ve vücudun uykudan uyan k 

duruma geçi ini sa lamakt r [9,10]. 

 

Arka Beyin: Arka beyin -hindbrain-; beyaz madde -medulla-, beyincik -

cerebellum-, köprü - pons- bölümlerinden olu maktad r. Medulla omurili in beyinle 

ba lant  yapt  yerdeki kinli e verilen isimdir. Bu kin k m otonom sinir 

sisteminim kalp at , kan bas nc , kar n ve gö üs hareketlerini düzenleme; hareket 

kontrolünü, yutma ve tat almay  sa lama; vücut dengesini kurma; uykuda REM 

evresine geçi i sa lamakt r  [6,9,10]. 

Serebrum ya da cerebrum ya da telensefalon, beynin en büyük ve en üst k sm nda 

bulunan merkezi sinir sistemi bölümüdür. Sa  ve solda bulunan hemisferler corpus 

kollosum ile birbirleriyle ba lant  kurar. Corpus kollosum beynin iki yar  küresinin 

birbiriyle ili kisini sa lar. Serebrumu örten girintili ç nt  yüzeye serebral korteks 

veya beyin kabu u denir. Serbral korteks, derin girintiler ve katmanlarda olu ur. 

Derinli e ba  olarak vadilere yar k (gyrus) veya oluk fissure ad  verilir. En önemli 

yar k önden arkaya giden ve serebrumu iki yar  küreye ay ran yar kt r. Onun sa nda ve 

solunda kalan k mlara beyin yar m küreleri (cerebral hemisphere) ad  verilir. Yar m 

kümeler simetrik ve yap lar  itibariyle birbirine benzerler. Kompleks hareketlerin 
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organizasyonu, ö renilen deneyimlerin haf zada saklanmas , duyusal bilgilerin al nmas  

gibi mühim görevleri vard r [6,11]. 

 Beyin üzerinde yapt  çal malarla y llarca bu alana büyük katk lar getiren 

Sperry y llarca beyin korteksi üzerinde ara rmalar yapm  ve ara rmalar nda ön beyin 

sol ve sa  yar m küre olarak iki yar  küreye ayr ld  ve bu iki yar  kürenin, farkl  

entelektüel i levleri yerine getirdi ini ileri sürmü tür [12]. 

 

Beynin yar m kürelerinin i levleri öyle bilinmektedir. 

            

                 
Resim 2.2 Beynin Sa  ve Sol Yar m Küreleri ve levi [13] 

 

emada da görüldü ü üzere beynin sa  ve sol yar  küreleri farkl  i levlere 

sahiptir ve ki inin yapmakta oldu u davran a göre, o davran n temelinde yatan beyin 

bölgesi faaliyeti göstermektedir. Örne in birey konu urken sol yar m küre, sa  yar m 

küreye göre daha aktiftir. Ayn  bireyde mekân alg lamas yla ilgili bir faaliyet 

ba lay nca, sol yar m küredeki faaliyet azal rken, sa  yar m küredeki faaliyet 

artmaktad r.[12] 

Sözcükler 
 
Mant k 
 
Say lar  
 
Ard kl k  
 
Listeleme 
 
Analiz 

Ritim 
 
Blinç 
 
Bütünü Görme  
 
Hayal Gücü 
 
Renk 
 
Boyut 
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Beyin modeli konusunda ikinci yakla m ise 1970’lerin bas nda Paul Mac Lean 

taraf ndan geli tirilen Üçlü Beyin Modeli’dir. Üçlü beyin modeline göre beyin, 

üç k mdan olu maktad r. Üçüncü k m yani korteks, sadece insanda vard r ve 

dü ünme i lemlerinin yap ld  yerdir [14]. 

 

Herrmann, kendisinden önce ortaya konan bu yakla mlardan yararlanarak üçlü 

beyin modelini geli tirmi tir. Kendi dü ünceleri, Mac Lean’ n analizi ve Spreery’nin 

çal mas , onun iki ayr  teoriyi birle tirerek bütünsel dü ünen beyni temsil eden dört 

çeyrekli modeli olu turmas  sa lam r. Bu dört çeyrekli model, beynin çal mas  

düzenleyen bir ilke görevini üstlenmi tir [14]. 

 

Herrmann, beyni zihinsel etkinlikler aç ndan dört çeyre e bölümlemektedir. 

Klasik olarak bilinen sa  ve sol serebral yar  küreler beynin %80’ini olu turmaktad r. 

Serebral yar  kürelerdeki zihinsel etkinliklerin ba calar unlard r: Görme, i itme, 

duyular, istendik motor kontrol, muhakeme, uurlu dü ünme, karar verme, dil, fikirleri 

sentezleme ve imgeleme. Yar  kürelerin alt nda sa  ve sol limbik sistemler bulunur.  

Limbik sistemler açl k, susuzluk, uyku, uyan kl k, vücut s cakl , kimyasal denege, 

nab z, kan bas nc , hormon salg lama ve hislerle ilgili i levlerden sorumludur. Limbik 

sistem, beyne gelen bilgilerin haf zaya aktar lmas nda çok önemli bir göreve sahiptir 

[15]. 

 

Hermann taraf ndan geli tirilen bu model beyindeki özelle mi  modlar n ayr  

fikrine dayan r. Bu modelde beyin her biri de ik ve ayr  öneme sahip dört farkl  

bölgeye ayr lm r. Beynin sol üst çeyre ini A, sol alt çeyre ini B, sa  alt çeyre ini C 

ve sa  üst çeyre ini D harfi ile sembolize etmi tir. Bu çeyreklerden ikisi (A ve D) 

di erlerine göre daha çok kavrama ve zihinsel i lemlere yo unla maktad r. Beynin 

di er iki çeyre i (B ve C) ise daha çok iç organlar ve duygusal aktivitelerle ilgilidir. 

Beynin iki yar m küresi aras nda çapraz ba lant  sa layan corpus callosum A ve D 

çeyrekleri, hippocampal commissure ise B ve C çeyrekleri aras ndaki ba lant  

sa lamaktad r  [16]. 
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Genellikle, beynin bir yar küresi aktifken di er yar  küre, di erine ait dü ünme 

etkinliklerini kar rmamak için, pasif haldedir. Ancak, çok karma k problemlerin 

çözümünde ve zor durumlarda her iki yar m küre de devreye girer  [15]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ekil 2.1 Dört Çeyrek Daireli Zihinsel Tercih Modeli [17]. 

 

 Beyni serebral yar mküreler ve limbik yar mküreler olarak ay rd ktan sonra 

grafiksel olarak dörde bölen Herrmann her bir bölümün özelli ini u ekilde 

aç klam r. 
 

A çeyre i mant ksal, analitik ve genelde sorunsuzdur. Gerçekler olmadan hiçbir 

karar veremez. Uç noktalarda, A stili; ç karc , rakamlar do ru ise ne pahas na olursa 

olsun ba ar ya önem veren bir yap da olabilir. Bir A çeyre i, elemanlar n gerçek 

hakk nda bilgili olmas  ve onlar n karar verirken duygular n yerine mant klar  

kullanmas  ister [18] 
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Mant ksal                              Simgesel 
 
Ele tirel                                 Yarat  
 
Matematiksel                        mgesel 
 
Ard kç                                Sosyal 
 
Planl                                     Duygusal 
 
Organize                               Müzik 
 
Kontrollü                              Konu kan 

A Mant ksal 
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B Bütünsel 
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C Ayr nt  
Alt Sol 

D Sosyal 
Alt Sa  
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B çeyre i çok ayr nt , yap lanm  ve kat , belirsiz anlamlar n ya da kar kl n 

olmad  pratik bir stildir. ler prodesüre göre zaman nda yap r ve söz verildi i gibi 

teslim edilir. [11]  

 

B çeyre i organizeli, s ralamac , kontrollü, planl , muhafazakar, disiplinli, 

ayr nt  ve kararl  dü ünceyi temsil eder. Bu çeyrek idarecilik, taktik planlama, 

kararlar n uygulanmas  gibi i levlerle ilgilidir. Himayeci bir karakter olup, statükoyu 

koruyucu zihinsel etkinlikleri içerir. B kültürü geleneksel, bürokratik ve güvenilir 

özellikler ta r. Bu grup insanlar i  bitirici ve vazifelerine dü kün ki ilerdir. [9] 

 

C çeyre i kat mc r, tak m çal malar na önem verir ve insanlar  en önemli 

kaynak olarak görür. nsan n de erleri ve duygular  önemlidir ve her zaman önce insan 

gelir. [11] 

 

  D çeyre i sezgiseldir, bütünselli e önem verir, macerac r ve risk al r. Çapraz 

kom usu B’nin tersine anlay , “E er daha iyi bir yöntem varsa onu deneyelim” 

eklindedir. [11] 

 

renme de, di er birçok etkinlik gibi beynin i levidir. Bireyler ö renirken 

beynin ö renmeyle ilgili k sm  aktif olur. Bireyin yapm  oldu u davran a göre de ilgili 

yar m küre devreye girer. Nöronlar görülen, i itilen, hissedilen ya da tad lan uyar lara 

tepki verirken kom u hücrelerle yeni fiziksel ba lant lar sa layan mesajlar gönderir, 

böylece etkin bir aktarma sistemi olu ur. [12] 

 

renme, dü ünme, hat rlama, alg lama, gibi beynin yerine getirdi i i levler ayn  

zamanda zekan n faktörleri olarak da  bilinir.   

 

2.3 Zeka ve Zekaya li kin Yakla mlar 

 

Zekân n bugüne kadar birçok tan  yap lm r. Her disiplin kendi bak  aç yla 

zekây  tan mlam  ve do al olarak zekâ, disiplinlerin bak  aç yla farkl  olarak 

de erlendirilebilmi tir. Zekân n tan  Aristoteles’e kadar uzatmak mümkündür. Zekâ 
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sözcü ünün bilimsel alandaki kar  olarak kullan lan Latince "intelligence" (inter-

Iegentia) sözcü ünü, Aristoteles'in "dia-noesis" teriminin neredeyse bire bir çevirisi 

olarak ilk kullanan Cicero olmu tur. Aristoteles'ten kaynaklanan skolastik felsefede, bu 

terim dinamik ve örektik (yani duygulan msal ve 2 hazsal) süreçlere kar t olarak, 

zihinsel özellikler ya da bili sel özellikler biçiminde iki katl  bir s flama olarak yer 

alm r Zekâ üzerine yap lan en önemli tan mlamalardan baz lar  a da s ralanm  ve 

de erlendirilmi tir. [8] 

Zekâ e itimcilere göre ö renme yetene i, biyologlara göre çevreye uyma 

yetene i, psikologlara göre de bilgiyi i leme yetene i olarak tan mlanm r. 

Zekâ konusunda yap lan ilk çal malar Spearman’ n henüz zekâ testlerinin var 

olmad  y llarda ö retmen ve ö renci görü leri do rultusunda geli tirdi i iki faktör 

kuram r. Spearman’a göre zekâ “g” faktörü ad  verdi i bir genel faktör ve baz  alt 

yeteneklerden olu maktad r. Thurstone ise, yapt  çal malar sonucunda zekân n her 

biri di erinden farkl  bir zihin gücünü gerektiren gruplardan (yetenek) olu tu unu öne 

sürmü  ve say sal, sözel, yersel, kelime ak , bellek gibi toplam 12 grup faktörü 

tan mlam r. Thorndike 1930’lu y llarda sözel kavrama, haf za, muhakeme, uzay 

ili kilerini görselle tirme yetene i, say sal yetenek, sözel ak k ve alg sal h z gibi bir 

tak m zihinsel yetenekler belirleyerek zekâ de il zekâlar oldu unu öne sürmü tür. 

Psikoloji bilimi ortaya ç kt ktan sonra, insan zihninin becerilerinin daha geni  bir 

yelpazeye yay ld  görüldü. Thorndike’dan 30 y l sonra, 1960’l  y llarda Guilford  

faktörlü zekâ kavram  ortaya koymu , daha sonra bu say  150’ye ç karm r. [19] 

Bunlar n d ndaki di er zekâ tan mlar na k saca bak lacak olursa bunlar öyle 

ralanabilir. 

Galton’a göre zekâ; Bireysel farkl klar, duyusal yeteneklerdeki farkl klardan 

kaynaklan r, bireyin duygular  ne kadar keskin olursa zekâs  da o kadar iyi i ler. 

Zekâyla ilgili olarak bireylerin entelektüel farkl klar  deneysel olarak ortaya koymak 

için çal malar yapan ilk bilim adam  Galton olmu tur. [20] 

Gardner zekây , bir ki inin bir veya birden fazla kültürde de er bulan bir ürün 

ortaya koyabilme kapasitesi, gerçek hayatta kar la  problemlere etkili ve verimli 

çözümler üretebilme becerisi ve çözüme kavu turulmas  gereken yeni ve karma k 

yap  problemleri ke fetme yetene i olarak tan mlamaktad r. [21] 
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Gardner’a göre zekan n u özellikleri vard r; 

 nsan, kendi zekas  art rma geli tirme yetene ine sahiptir. 

 Zeka, sadece de mekle kalmaz , ayn  zamanda ba kalar na da ö retilebilir. 

 nsan zekas , insandaki beyin ve zihin sistemlerinin etkile imi sonucu ortaya 

kan çok yönlü bir olgudur. 

 nsan zekas , çok çe itlilik ve çok yönlülük göstermesine ra men kendi içinde 

bir bütündür. 

 Her insan, çe itli zeka alanlar n tümüne sahiptir 

 Her insan, çe itli zeka alanlar ndan her birini yeterli düzeyde geli tirebilir. 

 Çe itli zeka alanlar , genellikle bir arada ve belli bir uyum içinde çal rlar. 

 Bir insan n her alanda zeki olabilmesinin bir çok yolu bulunmaktad r. Bir ki inin 

belli bir alanda zeki say labilmesi için herkesçe benimsenmi  standart 

say labilecek bir tak m kriterler söz konusu de ildir. [22] 

Piaget, zekâ için kat , ba lay  ve s rl  tan mlar vermekten kaç nm r. Piaget’e  

göre zekân n özellikleri unlard r: 

 Zekâ, biyolojik uyumun özel bir halidir. Bu uyum bireyin çevresi ile etkile im 

kurmas na yard m eder. 

 Zekâ bir çe it dengedir. Zihinsel yap  ile çevre aras nda devaml  olarak geli en, 

yenilenen dinamik bir dengenin ifadesi olarak görülür. 

 Zekâ ya ayan ve eylemlerde bulunan zihinsel i lemler sistemidir. Bilgi edinmek 

için eylem gereklidir. Çocuklar eylemlere giri erek, çevresini ke fedecek ve bir 

eyler ö renecektir. [23] 

 

 Baz  e itimciler, insan n zihinsel i levlerini veya zihinsel performanslar  baz 

al p insan zekas  ölçtü ünü varsayan çe itli IQ (intelligence quotient) , (Zeka Bölümü) 

testleri geli tirerek, zekay  kendilerinin haz rlad klar  “ bu testlerin ölçtü ü nitelik (yani; 

Zeka düzeyi, zeka seviyesi veya zeka katsay ) olarak tan mlarken, di er baz lar  da 

zekay  bir bireyin sahip oldu u “ö renme gücü” olarak yorumlam lard r.  

 Zekâ birtak m testler arac yla ölçülebilir. Bu ihtiyaçla birçok test 

geli tirilmi tir. Tarihte bilinen ilk zekâ testi Osmanl  Devletinde uygulanm r. O 

zaman saraya ba  olan Enderun adl  mektebe, Müslüman ve gayrimüslim çocuklar  bir 

çe it zeka testi ile seçilerek al rlard . Enderun, idareci ve devlet adam  yeti tirirdi. [24]   
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 Bat da kullan la ilk zekâ testini ise, 1904 y nda, Frans z psikolog Alfred Binet 

ve Dr. Theodore Simon, ilkö retim birinci kademesinde ba ar z olan ö rencilerin 

belirlenmesinde kullan labilecek bir araç geli tirilmeleri istendi. Onlar n bu yöndeki 

ortak çal malar  ilk zekâ testlerini de do urdu. Bu testler öncelikle Amerika Birle ik 

Devletlerinde kullan lmaya ba land , sonradan birçok ülkede kullan  yayg nla . 

Bunun sonucunda insan zekâs  objektif olarak ölçülebilece i ve zekâ seviyesinin de IQ 

puan  olarak bilinen tek bir say ya indirgenebilece i görü ü günümüze de in bir çok 

itimci aras nda yayg nla maya ba lad . [25]  

 1912 y nda Alman psikolog William Stern zihinsel ya  ile kronolojik ya  

aras ndaki oran  kullanarak, imdiki Intelligent Quatient (Zekâ Bölümü) ya da IQ’yu 

ileri sürmü tür.   

Bu oran;  
                                                 Zihinsel Ya   
                                IQ =--------------------------- X 100 ‘dür  
                                             Kronolojik Ya   

 

Zekâ bölümü bir çocu un ba ar  düzeyini de il, varabilece i olas  en üst s  

belirtirken neleri ba ard  de il, neleri ba arabilece ini ifade eder. Ara rmalara göre 

bireyin zekâ bölümü ile daha sonraki ba ar  aras nda ili ki bulunmu tur. [26,23,21] 

Dünya Sa k Örgütü (WHO) taraf ndan yap lan zekâ bölümlerine göre zekâ 

daki gibidir.  [27] 

Zekâ S fland lmas  Zekâ Bölümü 

Derin Zihinsel Engel Zekâ bölümü 20 ve alt nda 

r derecede zihinsel engel Zekâ bölümü 21-35 

Orta derecede zihinsel engel Zekâ bölümü 36-50 

Hafif derecede zihinsel engel Zekâ bölümü 51-70 

rda zekâ Zekâ bölümü 71-79 

Donuk zekâ Zekâ bölümü 80-89 

Normal zekâ Zekâ bölümü 90-109 

Parlak zekâ Zekâ bölümü 110-119 

Üstün zekâ Zekâ bölümü 120-129 

Çok üstün zekâ Zekâ bölümü 130 ve üstü 

Tablo 2.1: Zekâ Bölümlerine Göre Zekâ S fland lmas  
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 1916 y nda Lewis Terman öncülü ünde Standford Üniversitesinde bir grup 

bilim adam  Simon-Binet ölçe ini biraz daha geli tirmi lerdir. Stanford- Binet Bireysel 

Zekâ Ölçe i 23 y ll k bir uygulamadan sonra, 1960 y nda yeniden revizyondan 

geçirilmi tir.  
 

Stanford-Binet Zekâ Testi  

Zekây  üç a amal  hiyerar ik bir model olarak ele almaktad r:  

1. a ama: Zekây  bir bütün olarak etkiledi i varsay lan bir genel faktör saptamak üzere 

uygulanan test sorular ndan olu ur.  

2. a ama: Analitik zekâ, k sa süreli bellek gibi yeteneklerin ölçülmesini içerir.  

3. a ama: Sözel, say sal, soyut, görsel yarg lama yeteneklerinin ölçülmesine yöneliktir 

[28] 

David Wechsler Yeti kinler Zekâ Testini (1939) New York’ta Bellevue 

Hastahanesinde klinik psikolo u olarak kazand  deneyimlere dayanarak geli tirdi. 

Bugün kullan lmakta olan Wechsler zekâ ölçekleri üç tak md r. Bu tak mlarla dört 

ya ndan ba layarak her ya  düzeyinde bireylerin zihin seviyeleri ölçülmektedir. 

Çocuklar için Wechsler Testi (WISC) de bireysel olarak uygulanan bir zekâ ve yetenek 

testidir. Sözel ve performans olarak 10 tane alt testi vard r. Bu testlerdeki ödevlerin 

ba ar lar ndan elde  edilen puanlar n ortalamas  ile standart sapma yöntemi arac yla 

çocu un zekâ ya  saptanabilir. Yeti kinler için kullan lan Wechsler Testi (WAIS) en 

yayg n olarak kulan lan ve ayr nt  yoklama olanaklar  sa layan testlerden biridir. Bu 

testte sözel ve eylemsel performans olarak 11 alt-test vard r. Wechsler testinde sonuç 

standart sapma yoluyla saptan r. [29,30,31,32] 

Yukar da zekân n niteli i üzerine geli tirilmi  baz  tan mlar aç klanmaya 

çal lm r. Bu tan mlar ve bunlar  olu turan ara rmac lar nda zekân n beyinle 

ili kisi kurulmu tur. Zekâ üzerine dünyada büyük ilgi uyand ran ve ara rmam n ana 

konusunu meydana getiren çoklu zekâ kuram  a da ayr nt  olarak 

de erlendirilmi tir. 
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2.4 ÇOKLU ZEKÂ KURAMI  

Çoklu zekâ kuram ; zekân n tek bir boyutta olmad , aksine her bireyin farkl  

derecelerde, çe itli zekâlara sahip oldu unu öne sürüyor. Bunun da ki ilerin ö renme 

biçimlerini, ilgi, yetenek ve e ilimlerini aç klad  vurgulayarak e itimcilere, bu 

teorinin temel prensiplerini yarat  biçimde kullan p, her ö rencinin bireysel 

farkl klar na de er veren ve bunlar  güçlendiren programlar haz rlayabilmeleri için, 

olanak sa yor [33]. 

 

Günümüzde ise e itim ve psikoloji alan ndaki geli melerle birlikte bireylerin 

neler yapabildi inden çok, neler yapabilece i dü ünülmeye ba lanm r. Çoklu zekâ 

kuram  da bu amaçla, yeni e itsel yöntemlerin dü ünülmesi için ortaya at lm r [28].  

 

Nöropsikoloji ve geli im uzman  Gardner, geleneksel zekâ anlay  

inceledikten sonra, 1983 y nda yay nlanan “Zihin Çerçeveleri” (Frames Of Mind) 

kitab nda yedi ayr  ve evrensel kapasiteyi ilk olarak önermi tir [35].  

 

Gardner 1983’de her bireyin farkl  derecelerde çe itli zekâlara sahip oldu unu 

(Matematiksel-Mant ksal, Sözel-Dilsel, Müziksel-Ritmik, Bedensel- Kinestetik, çsel, 

Sosyal, Görsel-Uzamsal ve Do a); bununda ki ilerin ö renme biçimlerini, ilgilerini, 

yeteneklerini ve e ilimlerini aç klad  vurgulayan çoklu zeka kuram  ortaya 

koymu tur.  [36]  

 

Gardner, çoklu zekâ kuram na ili kin özellikleri ve bilimsel kan tlar  sunarken, 

büyük ölçüde beyin ara rmalar na ve nöro-psikolojiye dayanm r. Bundan dolay , 

kuram tart mas z büyük bir kabul görmü tür. Beyin ara rmalar  göstermi tir ki, her 

bir zekâ beyinde sadece belirli bir yerde bulunmamaktad r. Zekâlar n ayr labilir 

çoklu u bulunmaktad r. [37] 

 

 Gardner, zekâya ili kin eski anlay  ele tirel bir kuram olan Çoklu Zekâ Kuram  

ile ortaya ç km . A da zekâya ili kin eski anlay  ve zekâya ili kin yeni anlay  

içeren kar la rmal  tablo verilmi tir. 
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ZEKÂYA N ESK  ANLAYI  ZEKÂYA N YEN  ANLAYI  

Zekâ do tan kazan r, sabittir ve bu 

nedenle de asla de tirilemez. 

Bir bireyin genetiksel olarak kal mla 

birlikte getirdi i zekâ kapasitesi 

iyile tirilebilir. 

Zekâ niceliksel olarak ölçülebilir ve tek 

bir say ya indirgenebilir. 

Zekâ herhangi bir performansta, üründe 

veya problem çözme sürecinde 

sergilendi inden say sal olarak 

hesaplanamaz. 

Zekâ tekildir. Zekâ ço uldur ve çe itli yollarla 

sergilenebilir. 

Zekâ gerçek hayattan soyutlanarak ( yani 

belli zekâ testleri ile ) ölçülür. 

Zekâ gerçek hayat durumlar ndan veya 

ko ullar ndan soyutlanamaz. 

Zekâ ö rencileri belli seviyelere göre 

fland rmak ve onlar n gelecekteki 

ba ar lar  tahmin etmek için kullan r. 

Zekâ ö rencilerin sahip olduklar  gizil 

güçleri veya do al potansiyelleri anlamak 

ve onlar n ba armak için 

uygulayabilecekleri farkl  yollar  

ke fetmek için kullan r. 

Tablo 2.2. Saban, eski ve yeni zekâ anlay lar , yukar da gösterilen tablo ile ay rm r. 
[38] 
 

Teorinin e itim sistemine uyarlanmas  s ras nda, u prensiplere dikkat 

edilmelidir,  Gardner’ n çoklu zekâ teorisi, a daki 4 temel ilkeyi içeriyor. 

 
1. Zekân n 2 den fazla tipi vard r ki, Gardner zekây  8 tipte tan mlam r. 

2. Zekâ e itilebilir, zekân n güçlü ve zay f alanlar  geli tirilebilir. 

3. Bireyin beyni parmak izi gibi tektir. Her birey tüm zekâlara sahip olarak 

dünyaya gelir. 

4. Zekâ ya am boyunca, sonsuza dek de im içindedir [39]. 

 

Gardner, insanlar n farkl ekillerde sahip olduklar  yetenekleri, potansiyelleri, 

kabiliyetleri “zekâ alanlar ” olarak adland rd  [40].  A da her insanda bulunan 8 zeka 

tipi k saca tan lacakt r. (Matematiksel-Mant ksal, Sözel-Dilsel, Müziksel-Ritmik, 

Bedensel- Kinestetik, çsel, Sosyal, Görsel-Uzamsal ve Do a) 
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2.5 ZEKÂ ALANLARI 

 

 Howard Gardner, ba lang çta 7 zekâ türünün listesini haz rlad . Bunlardan ilk 

ikisi okullarda de erli olan (sözel ve matematiksel) zekâyd , sonraki üçü (Müziksel-

Ritmik, Bedensel- Kinestetik, Görsel-Uzamsal) ise sanatsal yeteneklerle ili kilidir ve 

son ikisi Gardner taraf ndan ki isel zekâ ( çsel, Sosyal) olarak adland r [20].  

 

Zekâ alanlar  8 ba k alt nda toplayan Howard Gardner, zekâ türleri aras nda 

kopukluk olmad  ve s  bir ba  oldu unu savunmu tur. Örne in yüzen bir ki i 

bedensel zekay  el, kol vücut hareketlerini yaparken; görsel uzamsal zekay  mesafeyi; 

derinli i hesaplarken, kestirirken, dilsel zekay  yüzmeyle ilgili kurallar  ö renirken; 

toplumsal zekay  yüzmeyle ilgili gelenek ve göreneklere uygun davran rken; öze dönük 

zekay , kendi yüzü ünü de erlendirirken; mant k ve matematiksel zekay  yüzme 

süresini hesaplarken; müzikal zekay  yüzme s ras nda duydu u seslerin ritmini 

yakalarken; do al zekay  denizle, suyla etkile ime girerken kullanmaktad r [41]. 

  

2.5.1. Sözel – Dilsel Zekâ 

 

Sözel-Dilsel Zekâ, belirli bir amac  ba armak için dil kullanma kapasitesi ve dil 

renme yetene ini, konu ma ve yazma dilinde etkili kullanma becerisidir [42]. 

(Okuma, yazma ve konu ma zekas ) Kelimelerle dü ünme ve ifade etme, dildeki 

karma k anlamlar  de erlendirme, kelimelerdeki anlamlan ve düzeni kavrayabilme, iir 

okuma, mizah, hikaye anlatma, gramer bilgisi, mecazi anlat m, benzetme, soyut ve 

simgesel dü ünme, kavram olu turma ve yazma gibi karma k olaylar  içeren dili 

üretme ve etkili kullanma yetene idir. [33] 

Bu zekân n özündeki kapasiteler unlard r: 

I. Düzeni ve sözcüklerin içeri ini anlama 

II. Aç klama, ö retme, ö renme 

III. Mizaha dayal  anlat m 

IV. Yaz  ya da sözlü olarak etkili hitabet, ikna ve etkileme gücü 

V. Hat rlama ve geri getirme 
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VI. Metalinguistik analiz ( anlamaya yönelik çözümleyici sorular sorma) [38] 

 Bu zekâs  yüksek olan ki iler; Her hikayeyi, masal , f kray  dinlemekten ho lan r 

ayr ca ki ileri ikna etmek ve olaylar  aç klamaktan zevk al rlar. simleri ve tarihleri 

hat rlamay  sa layan iyi bir haf zaya sahiptirler.[39]  

. 
 Ö renmede daha çok kitaplar, teypler, yazma materyalleri, görü me ve 

tart malar, konu ma ve dinleme materyallerine ihtiyaç duyar. Farkl  kelimeleri, sesleri, 

ritimleri dinler ve tepkide bulunur. 

Sözel-Dilsel Zekây  harekete geçirmek için: 

 Ho land z bir hikâyeyi okuyun ve hikâyenin sonunu kendiniz getirin 

 Birilerinin kendi fikirleri hakk ndaki aç klamalar  dinleyin ve onlarla bir 

tart maya girin. 

 Her gün, yeni ve ilginç bir kelimenin anlam  ö renin ve onu kullanmaya çal n. 

 Sizi en çok ilgilendiren ve heyecanland ran bir konuda, bir söylev yap n. 

 Bir dergiye abone olun yada günlük olaylardan izlenimlerinizi bir günlü e yaz n. 

[45]. 

renme yolu: Kelimelerle oynayarak, yazarak, okuyarak, konu arak, mizah  

kullanarak, ikna ederek ö renme [46]. 

 

Çal ma alanlar : Bir bireyin kendi diline ait kavramlar  bir masalc , bir 

konu mac  veya bir politikac  gibi sözlü olarak ya da bir air, bir yazar, bir editör veya 

bir gazeteci gibi çal ma alanlar nda yer al rlar [47]. 

 

2.5.2. Matematiksel – Mant ksal Zekâ: 

 

Bu zekâ, matematiksel hesap yapma, tümdengelim ve tümevar m ile ak l 

yürütme, mant ksal ili kiler kurma, hipotezler üretme, problem çözme, ele tirel 

dü ünme, say lar, geometrik ekiller gibi soyut sembolleri anlama yetene idir [47]. 

Bu zekân n özündeki kapasiteleri u ekilde belirtmi tir: 

I. Soyut yap lar  tan ma 

II. Tümevar m yoluyla ak l yürütme 
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III. Tümdengelim yoluyla ak l yürütme 

IV. Ba lant  ve ili kileri ay rt etme 

V. Karma k hesaplamalar yapma 

VI. Bilimsel yöntemi kullanma  [43]. 

 

Bu zekâs  yüksek olan ki iler; Nesnelerin nas l çal na dair sorular sorar. H zl  

bir ekilde zihinsel matematik yapar. Matematik aktivitelerini, strateji oyunlar , 

mant k bulmacalar  sever. Yüksek dü ünme tekniklerini kullan r. Zeka oyunlar nda 

ba ar r. Deney yapma, s nama, sorgulama ve ara rmalardan zevk al r. Ö renmede 

daha çok ke ifler, dü ünme, tümevar m ve problem çözmeden yararlan r. Neden-sonuç 

ili kilerini çok iyi kurar. Somut cisimleri soyut sembolik ifadelere dönü türebilir. 

Mant ksal problem çözümlerinde ba ar r. Hipotezler kurar ve s nar. Miktar 

tahminlerinde bulunur. Grafikler ya da ekiller halinde verilen (görsel) bilgilen 

yorumlar. Bilgisayar programlar  haz rlar. Grafik, ema, ekillerle çal maktan ho lan r 

[33]. 

 

renme ortamlar nda bu zekâ türünü etkili k labilmek için derse ili kin zekâ 

oyunlar , bulmacalar, teknolojik araçlar, uzunluk ve a rl k ölçüm araçlar , küpler 

legolar kullan lacak materyallerdir  [22]. 

Bu Zekây  harekete geçirmek için: 

 Hobinizin 4 ana noktas  belirleyin ve bu ana noktalar n her biri alt nda 4 alt ba k 

ve bu alt ba klar n her birinin alt nda da 4 alt nokta daha olu turun. 

 ki nesneyi k yaslama ve kar la rma yoluyla çözümsel dü ünme egzersizleri 

yap n. Örne in bir daktilo ve bilgisayar n kendine has 4 tipik özelli ini ve sonra da 

bu iki nesnenin ortak 4 tipik özelli ini bulun. 

 Genelde saçma oldu u dü ünülen baz  konularda, gerekçeleri ile ikna edici bir 

aç klama yap n. Örne in futbolu basketbol topuyla oynaman n yararlar . 

 “Bilimsel yöntem” kullan  gerektiren bir projede yer al n. E er bir a  de ilseniz 

yemek yapmaya, tarifin en ba ndan ba lay n [45]. 
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  Ö renme yolu: Ak l yürüterek, soyut modelleri tasarlayarak, say larla dü ünerek, 

ili kileri ve ba lant lar  kurgulatarak ö renme [46]. 

 

       Çal ma alanlar : Muhasebeci-sat n alma, matematik ve mühendislik bilimleri, 

Bilim adam , statistik, bilgisayar, ekonomi ve fen bilimleri alanlar nda ba ar yla 

çal abilirler [47]. 

 

2.5.3. Görsel – Uzamsal Zekâ: 

 Bireyin zihnindeki hayalleri ya da uzamsal gösterimleri ekillendirme, resimler, 

imgeler, ekiller ve çizgilerle dü ünme, üç boyutlu nesneleri alg lama ve muhakeme 

etme becerisidir. [33, 48] 

 Bu zekân n özündeki kapasiteleri u ekilde belirtmi tir: 

I. Aktif hayal gücü 

II. Zihinde canland rma 

III. Uzayda yer, yön, yol bulma 

IV. Grafik temsili 

V. Uzaydaki nesneler aras ndaki ili kileri tan ma 

VI. majlarla zihinsel manevralar yapma 

VII. Farkl  aç lardan objeler aras ndaki benzerlik ve farkl klar  tan ma [43]. 

 

 Bu zekâs  yüksek olan ki iler; resimler ve ekillerle dü ünür. Hayalinde gördü ü 

resimleri anlatabilir. Harita, tablo ve diyagramlar  anlayabilir. Çok hayal kurar. Sanat ve 

Proje aktivitelerini, görsel sunu lar  sever. Okurken kelimelerden çok resimlerden anlar, 

Tasar m, çizim ve görsellikten zevk al rlar. [46] 

Görsel – Uzamsal Zekâ’y  harekete geçirmek için: 

 Fikir veya dü üncelerinizi ifade etmek için “estetik araçlar” la (boya, kil, renkli ve 

keçeli kalemler gibi) çal n. Örne in 21. yüzy n neye benzeyece i hakk ndaki  

dü üncelerinizi  bu araçlarla anlat n. 

 Bilerek dü  kurun; örne in hayaliniz, ideal bir tatil yeri ve olabildi ince oran n 

görsel detaylar yla ilgili olmal r. 
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 Hayal gücünüzü art racak çal malar yap n; kendinizi tarihin farkl  bir döneminde 

hayal edin veya kahraman zla hayali bir sohbet yap n. 

 Fikir veya dü üncelerinizi ba kalar na anlatmak için resim, mimari, grafikler veya 

bir poster yap  gibi çe itli “tasar m becerileri” ni kullan n. [45] 

renme yolu: mgeleri düzenleyerek, zihinsel resimler olu turarak, çizerek, desen 

olu turarak, hayal ederek ö renme [46]. 

 

Çal ma alanlar : Ressam, Artist, Foto rafç , Mühendis, Kameraman, Mimar, 

Heykelt ra , Tasar mc , Dekoratörlük, zci, Rehber gibi meslek alanlar nda ba ar yla 

çal abilirler [47].  

 

2.5.4. Müziksel–Ritmik Zekâ: 

Müzi in temel bile enlerine (melodi, ritim, tempo, gürlük, armoni, müzik 

formlar  gibi) duyarl k, çalg  çalma, ark  söyleme ve bestecilik yetene idir. Ritmik ve 

tonal kavramlar  tan ma ve kullanma, çevreden gelen seslere ve müzik aletlerine kar  

duyarl k kapasitelerini içerir [19,33]. 

 

Müzikal zekân n özündeki kapasiteler unlard r: 

I. Müzi in ve ritmin yap na de er verme 

II. Müzikle ilgili emalar olu turma 

III. Seslere kar  duyarl k 

IV. Melodi, ritim ve sesleri taklit etme, tan ma ve yaratma 

V. Ton ve ritimlerin de ik özelliklerinin kullanma [43]. 

 

Bu zekâs  yüksek olan ki iler; notas  görmedi i müzi i tan r. Melodileri tan r. 

Enstrüman çalar, koroda söyler. Çal rken tempo, ritim tutar. Seslere kar  duyarl r. 

ark lar  kolayl kla ö renir. ark  söyleme, m ldanma ve dinlemeyi sever. Ö renmede 

müzik, teyp-recorder, kasetler ve ritimlere ihtiyaç duyar. nsan sesi çevreden gelen 

sesler gibi çok farkl  seslere kar  duyarl r, dinler ve.tepkide bulunur. Müzi i 

ya am nda kullanmak için f rsatlar olu turur. Seslerle nota ve ritimlere kar  özel bir 
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ilgiye sahiptir. Müzi i hareketlerle birle tirerek farkl  figürler ortaya ç karabilir. Orijinal 

müzik kompozisyonlar  olu turabilirler [47]. 

Bu Zekây  geli tirmek için: 

 Ruh halinizi düzeltecek farkl  çe it müzikler dinleyin; örne in, stresli bir durumda 

veya öncesinde, -s nav gibi- korku yaratan durumlarda gev emek için, enstrümantal 

müzik çal n. 

 Duygular  anlatmak için -du ta bile!- ark  söyleyin.  Güncel bir melodi kullan n 

ve ailenizle ilgili basit bir ark  besteleyin. 

 ldanarak, kafan n içinde de ik titre imler olu turun; örne in, her seferinde 

ünlü harflerden birini, de ik yükseklikte ve kal nl kta kullan n. 

 Do adan farkl  sesleri içeren kasetler çal n (deniz dalgalar , bir elale, rüzgar 

rt nas  ve hayvan sesleri gibi). Kendinize do an n örüntüsünden ve ritminden ne 

renebilece inizi sorun [45]. 

renme yolu: Melodi ve ritim yaratarak, empati kurarak, seslere duyarl  olarak, 

enstrüman kullanarak, müzi in yap  kavrayarak ö renme [46]. 

 

Çal ma alanlar : ark , Besteci, Müzisyen, Orkestra efi, Müzik ele tirmeni gibi 

alanlarda ba ar yla çal abilirler [47]. 

 

2.5.5. Bedensel – Kinestetik Zekâ: 

 Hareketlerle, jest ve mimiklerle kendini ifade etme, beyin ve vücut 

koordinasyonunu etkili bir biçimde kullanabilme, tüm bedeni ya da bedenin bir k sm  

kullanarak ürün olu turma kapasitesidir [33,48]. 

Bedensel zekân n özündeki kapasiteler unlard r: 

I. Vücut hareketlerini kontrol etme 

II. Önceden planlanm  vücut hareketlerini kontrol etme 

III. Bedenin fark nda olma 

IV. Zihin ile beden aras nda güçlü bir ba  kurma 

V. Pandomim yetenekleri 

VI. Bedeni tümüyle iyi kullanma [43]. 
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Bu zekâs  yüksek olan ki iler; Bir veya birden çok sporla u ra r. Uzun süre 

hareketsiz oturamaz. Nesneleri parçalay p bütünlemeyi sever. Yeni tan mad  nesnelere 

dokunur. Hareket ederek ö renir. Dinleme, konu ma, dans, ko ma, dokunma ve hareket 

etmeyi sever. Ö renmede role-play, drama, tiyatro ve hareket etmeye ihtiyaç duyar. 

Sa kl  ya am konusunda vücutlar na özen gösterirler. Fiziksel i lerde, görevlerde 

denge, zarafet, maharet ve dakiklik gösterirler. Çevresini, nesneleri, e yalar  dokunarak 

ve hareket ederek inceler. Ö rendiklerine dokunmay , ellemeyi ya da onlar  kullanmay  

tercih ederler. Fiziksel maharet isteyen alanlarda (dans, spor...) yenilikler ke feder ve 

farkl klar ortaya ç kar rlar. Rol yapma, atletizm, dans, diki -nak  gibi alanlarda 

yetenekleri vard r. Aktif kat mla daha iyi ö renirler. Söylenenden daha çok yap lan  

hat rlarlar. Gezi-inceleme-model/maket yapma gibi fiziksel aktivitelere kat mdan zevk 

al rlar. Organizasyon yapma özellikleri geli mi tir. Bulunduklar  çevreye ve onu 

kapsayan sistemlere kar  duyarl rlar ve sorumlu davran rlar [47]. 

Bu Zekây  öne ç karmak için: 

 Dramatik bir oyunda görev al n; bir fikir, dü ünce veya duyguyla ilgili bir rol yap n. 

Güncel olaylar  yada modern bulu lar  inceleyerek mimiklerle anlat n (sessiz film 

oynamak gibi). 

 Fiziksel etkinlik ve fazla devinim gerektiren, yar ma olmayan bir oyun oynay n; 

örne in, dü ündüklerini el-kol hareketleriyle ifade eden bir grup içindeki insanlar n 

isimlerini ö renin. 

 Halk dans , ko ma, yüzme ve yürüme gibi fiziksel etkinlik gerektiren aktivitelere 

kat n. Ruh halinizi de tirmek yada kar la rmak için farkl  yollardan yürümeyi 

deneyin. 

 Vücudun bildikleri ve fonksiyonlar n nas l oldu unun daha da fark na varmak için 

her gün yapt z ve fiziksel güç gerektiren kar küreme, çim biçme, tabak y kama 

ve arac  parketme gibi i lerde dikkatlice kendinizi gözleyin [45].  

renme yolu: Zihinle bedeni birle tirerek, mimiklerle, vücudu geli tirerek, 

dokunarak, dans ederek, üç boyutlu tasar mlar olu turarak ö renme [46]. 
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Çal ma alanlar : Spor, Dans, Heykelt ra , Teknik direktör, Kareografi, Oyunculuk, 

Cerrahl k, Pantomimcilik, Sanatç k gibi alanlarda ba ar yla çal abilirler [47]. 

2.5.6. Ki ileraras  Aras –Sosyal Zekâ: 

Ki ileraras  (sosyal) zekâ, çevredeki ki ilerin duygular , isteklerini ve 

ihtiyaçlar  anlama, ay rt etme ve kar lama kapasitesidir. Bu zekâ alan  yüksek olan 

ki iler di er ki ilerin bedensel dilini, ifadelerini ve tonlamalar  kolayl kla 

anlamland rlar. 

 

Gardner’a göre buradaki kilit beceri, di er insanlar  fark edip aralar nda 

ayr mlara gidebilmek, özellikle de ruh hallerini, onlar  motive eden unsurlar  ve 

niyetleri sezebilmektir. Ki iler aras  ili ki zekas n en basit biçimi, küçük bir çocu un 

çevresindeki, insanlar ve onlar n ruh halleri aras ndaki farkl klar  görebilmesidir [49]. 

 

Bedensel zekân n özündeki kapasiteler unlard r: 

I. nsanlarla sözlü ya da sözsüz etkin ileti im kurma 

II. Bir bireyin ruhsal durumunu ya da duygular  okuma 

III. Grupta i birli i içinde çal ma 

IV. Kar daki ki inin bak  aç yla dinleme 

V. Empati kurma 

VI. Sinerji kazanma ve yaratma [43]. 

 

Bu zekâs  yüksek olan ki iler; Arkada lar  ile birlikte olmaktan ho lan r. Do al lider 

olarak davran r. kna becerisine sahiptir. Kulüp dernek ve komitelerde zevkle çal r. 

Çok arkada  vard r. Dinlemeyi ve konu may  sever. Yönetme ve organize etmeden 

zevk al r. Ö renmede arkada lar, grup oyunlar  ve sunu  yapmaya ihtiyaç duyar. 

Ya tlar ile ya da farkl  ya  gruplar  ile olmaktan zevk al rlar. Di er insanlar n 

duygular na kar  duyarl rlar. Di er insanlar  konu malar  ile etkilerler. Grup ve tak m 

çal malar ndan, çok özel ve mükemmel ürünler ortaya ç kararak; gruplar halinde 

çal maktan zevk al rlar. Farkl  kültürler, farkl  ya am tarzlar  konusunda çok 

merakl rlar. Çok küçük ya larda bile toplumsal ve politik sorunlarla ilgilenebilirler. 

Güçlü bir espri yetene ine sahiptirler. Davran lar n sonuçlar  de erlendirebilirler. 
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nsanlar n her tür davran na kar  kabul edicidirler. Sözel ve bedensel dili etkili bir 

biçimde kullan rlar. Farkl  ortamlara, farkl  insan topluluklar na girdiklerinde kolayl kla 

uyum sa layabilirler. nsanlar  organize etme yetenekleri vard r. Liderlik vas flar  

ta rlar  [47]. 

Bu Zekây  çal rmak için: 

 Ba ar yla tamamlanmas  gereken bir proje için farkl  görevdeki güvenilir insanlarla 

bir araya gelin. (tak m aktivitesi ya da komite çal mas  gibi) 

 Bir ba kas  derinden ve oldu u gibi dinleme çal mas  yap n. Konu an birini 

dinlerken genellikle “akl  kurcalayan” dü üncelere engel olun ve sadece bir noktaya, 

onlar n ne dedi ine dikkat edin. 

 Bir kimsenin mimiklerinden -sözsüz ipuçlar ndan- onun duygular  ve ne 

dü ündü ünü tahmin etmeye çal n ve daha sonra tahmininizin do rulu unu 

kontrol edin. 

 Herhangi biriyle -konu madan- ileti im kurmak için farkl  yollar bulun. Örne in yüz 

ifadeleriyle, vücut ekilleriyle, jestlerle ve seslerle [45]. 

renme yolu: Sinerji olu turarak, sempati kurarak, i birli i yaparak, kayna arak, 

ileti im kurarak ö renme [46]. 

 

Çal ma alanlar : Ö retmenlik. Yönetim, letme, Dan manl k, Psikologluk, 

Rehberlik uzman  ve Politika gibi alanlarda ba ar yla çal abilirler [47]. 

 

2.5.7. çsel – Öze dönük Zekâ: 

Gardner’a göre günlük hayattaki en önemli zekâd r. Ki inin kendisi ile ilgili 

bilgisinin olmas  ya da ya am  ve ö renmesi ile ilgili sorumluluk almas na i aret eden 

zekâd r [50]. 

 

Kendine yönelik duygu ve dü üncelerin, de er yarg lar n ay rt nda olma, çok 

boyutlu yarg layabilme gibi. Örne in: Neden bir ki inin baz  durumlarda daha güvenli 

oldu u, önemli amaçlar  bazen neden ba aramad  gibi sorular sorma ve yan tlar 

arama [51]. 
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Öze dönük zekân n özündeki kapasiteler unlard r: 

I. Konsantrasyon 

II. Dü ünsellik 

III. Yürütücü bili /Üst bili  (Dü ünme hakk ndaki dü ünce etkinlikleri) 

IV. De ik duygular n fark nda olma 

V. Özü tan ma ve de er verme  

VI. Yüksek düzeyli dü ünme becerileri ve ak l yürütme [43]. 

 

Bu zekâs  yüksek olan ki iler; Özgürlü üne dü kündür. Bireysel çal malardan zevk 

al r. Kendisi hakk nda dü ünmeyi sever. Kendi ilgi ve becerilerinin fark ndad r. Ba ar  

ve ba ar zl klardan zevk al r. Kendini sever ve kendisiyle gurur duyar. Yaln z 

kalmaktan ho lan r. Kendi iç dünyas  dü ünür. Hedefler olu turma ve hayallerden 

zevk al r. Ö renirken ki isel çal malar, kendini de erlendirme ve ki isel fark nda l a 

ihtiyaç duyar. Ya ad klar  her olay veya deneyim üzerinde çok fazla dü ünürler. Kendi 

içlerinde bir de er ve anlay  sistemi olu tururlar. Her eyde kendilerinden bir ey 

ararlar. Ya am felsefelerini olu turmaya yönelik bir aray  içindedirler. Ya amlar nda 

motivasyon kaynaklan, hedefleridir [43]. 

Bu Zekây  çal rmak için: 

 Rutin bir aktivite s ras nda pür dikkat göstermeye çal n. Bu olup biten her eyin 

fark nda olmakt r. Örne in dü ünceler, duygular hareket de iklikleri ve ruhsal 

durumlar. 

 ayet tarafs z olabiliyorsan z, d ar dan bir gözlemci gibi duygu, dü ünce ve ruh 

halinizi izlemeye çal n. Belirsiz durumlar , bilinen örneklere uydurmaya çal n. 

Örne in “k zg nl k durumu”, “ akac k durumu”, “korku durumu”. 

 Problem çözme stratejileri ve çözümsel dü ünme süreci  gibi durumlardaki çe itli 

dü ünme stratejilerinde tarafs z olun. 



28 
 

 “Ben kimim” sorusuna 25 kelimeyle ya da k sa bir cevap yaz n. Sizi tatmin edene 

kadar üzerinde çal maya devam edin. Bir hafta süreyle her gün yeniden gözden 

geçirin ve gerekli oldu unu dü ündü ünüz düzeltmeleri yap n [40]. 

renme yolu: Yo unla arak, duygu ve dü üncelerinin fark na vararak, ruhsal 

gerçekliklerin fark na vararak, dü ünmeyi dü ünerek, benli ini geli tirerek, özgün 

bireysel etkinlikler yaparak ö renme [46]. 

 

Çal ma alanlar : Yazar, Psikoterapist, Sosyal hizmet uzman , Dini lider, sanatç ,  

adam , Ressam, heykelt ra  vb. alanlarda ba ar yla çal abilirler [47]. 

2.5.8. Do ac  Zekâ: 

Do adaki tüm canl lar  tan ma, ara rma ve canl lar n yarat lar  üzerine 

dü ünme becerisidir [27].  Do ac  zekan n özündeki yeterlilikler unlard r: 

I. Do a ile bütünle me 

II. Do al bitki örtüsüne duyarl k 

III. Canl lar ile etkile im kurma, koruma 

IV. Do an n tepkilerine kar  duyarl k, fark ndal k 

V. Do adaki bitki ve hayvanlar  tan ma ve s flama 

VI. Bitki yeti tirme [43]. 

Bu zekâs  yüksek olan ki iler; Ara rmalar yapmay  sever. Do adaki canl lar  

incelemekten ho lan r. nsan n varolu unun nedenlerini ve kendi varolu unu dü ünür. 

Do adaki hemen her canl n ya am na ilgi duyarlar. Farkl  canl  türlerinin isimlerine 

kar  dikkatlidirler, çiçek türleri hayvan türleri onlar için çok çekicidir. Seyahat etmeyi, 

belgeseller izlemeyi severken, do a ve gezi dergilerini incelemekten ho lan rlar. 

Kendilerine özgü out-door etkinlikler düzenlerler do ayla her eyi payla rlar. Do adaki 

bitki türlerine kar  duyarl rlar. Do an n insanlar üzerindeki ya da insan n do a 

üzerindeki etkisi ile ilgilenirler [47]. 
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Bu Zekây  geli tirmek için: 

 Do al olaylar n ve do al ya am n insanlara etkilerini ö renmesini sa lay z. 

 Farkl  hayvan ve bitki türleri ile ilgili aktiviteler yapt z. 

 TV ve bilgisayardan yararlanarak belgesel, ilgi film oyun vb. ile ilgilenmesini 

sa lay z.  

 Do a seyahatleri, traking, bahar enlikleri, hayvanat ve botanik bahçelerine 

götürünüz  [45]. 

renme yolu: Do ay  ve do ada olup bitenleri gözlemleyebilme yetene i 

kazanarak, kendisinin de bu dünyan n bir parças  oldu unun fark na vararak ö renme 

[46]. 

 

Çal ma alanlar : Zooloji, Botanik, Organik Kimya, Biyoloji, Jeoloji, Meteoroloji, 

Arkeoloji, Çiçekçilik, T p, Foto rafç k, Da k, zcilik vb. alanlarda ba ar yla 

çal abilirler [47]. 

 

2.6. ZEKÂ ALANLARININ GEL  ETK LEYEN FAKTÖRLER 

Bireylerde belirtilen zekâlar n geli im de farkl klar göstermektedir. Zekâlar n 

geli mesinde avantaj ya da dezavantaj yaratan çevresel etkenleri u ekilde s ralam r: 

 

1- Kaynaklara ula m ans : Örne in  aile  fakirse  ve  keman,  piyano  gibi  müzikal  

zekây  geli tirecek enstrümanlar olmad ndan bu zekân n güçlenmesi zorla abilir. 

 

2-Tarihsel- kültürel etkenler: Okulda matematik ve fene dayal  programlar varsa ve 

bunlar önemseniyorsa, mant k, matematik zekâs  geli ir. 

 

3-Co rafi etkenler: Köyde yeti mi  bir çocuk, apartmanda büyümü  bir çocu a oranla, 

bedensel ve do ac  zekâlar  daha çok geli tirebilir. 

 

4-Ailesel etkenler: Ressam olmak isteyen bir çocu un ailesi onun avukat olmas  

istiyorsa dil zekas  desteklenecektir. 
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5-Durumsal etkenler: Kalabal k bir ailede büyümü  ve kalabal k bir ailede ya ayan 

bireyler do alar nda sosyallik olmad kça, kendilerini geli tirmek için daha az zamana 

sahip olurlar [52]. 

 

Kristalle tirici deneyimler, bir bireyin yeteneklerinin ve potansiyellerinin 

geli iminde “dönüm noktalar ” say labilecek tecrübeleri içerir. Bu olaylar, birey 

hayat n herhangi bir döneminde olabilece i gibi daha ziyade bireyin çocukluk 

döneminde ortaya ç kar.  Örne in, Albert Einstein için bu deneyim, be  ya nda iken 

babas n ona hediye etti i basit bir manyetik pusula sonucundad r. Einstein’a göre, bu 

ya ant  onda içinde ya ad z evrenin gizemlerine kar  büyük miktarda merak ve 

ke if iste i uyand rm r.  

 

Öte yandan, felce u rat  deneyimler, kristalle tirici deneyimlerin aksine 

bireyde var olan zekâ potansiyellerini söndüren, körelten veya yok eden tecrübeleri 

içerirler. Örne in, bir müzik aletini daha çok küçük ya larda ö renmeye çabalamakta 

iken ebeveynlerinden birinin sürekli olarak “gürültü yapmay  kes!” tepkisiyle kar la an 

bir çocu un asla bir daha herhangi bir müzik aletinin yan na dahi yakla mayaca  

tasavvur etmek çok zor olmasa gerek.  

 

Bu ba lamda, çoklu zekâ teorisi, bir bireyin çe itli zekâ alanlar n geli iminde 

en az “kal m” kadar (hatta bazen kal mdan da daha çok) bireyin içinde ya ad  

çevreyle ilgili ve kültürel (e itimsel) “çevre”nin önemli bir rol oynad  

savunmaktad r [53]. 

 

 
2.7.ÇOKLU ZEKÂ ALANLARI NASIL BEL RLENEB R? 

 

Her bireyin sekiz zekâ alan  da oldukça yüksek bir düzeyde geli tirebilme 

kapasitesine sahip olmas na ra men çocuklar çok küçük ya lardan itibaren belli zekâ 

alanlar na daha çok e imli olurlar. Okula ba lama ya na eri tiklerinde büyük bir 

olas kla e ilimli olduklar  bu zekâ alanlar  ile ayn  do rultuda olan ö renme yollar  

da geli tirmi  olurlar. Burada ö retmenler aç ndan önemli olan husus, daha okuldaki 

ilk günlerden itibaren ö rencilerin geli mi  zeka alanlar  tan mak ve onlar n okuldaki 
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renmelerini tercih ettikleri bu zeka alanlar  yoluyla gerçekle tirmelerine yard mc  

olmakt r. Ö rencilerin çoklu zekâ alanlar n belirlenmesinde kullan labilecek 

yöntemlerden baz lar unlard r [38]. 

  

 rencileri gözlemek 
 

 Olumlu davran lar  gözlemek  
 

 Olumsuz davran lar  gözlemek 
 

 renciyi bo  zamanlar nda gözlemek 
 

 Belge toplamak 
 

 rencilere ait ürünleri ( resim, iir vb.) toplamak  
 

 renci etkinliklerinin belgelenmesi, kayda al nmas  
 

 Okul kay tlar  incelemek 
 

 Derslerden al nan notlar n incelenmesi 
 

 renci hakk nda di er ö ret menlerin yazd  raporlar n incelenmesi 
 

 Di er ö retmenlerle ileti ime girmek 
 

 Velilerle görü mek 
 

 rencilere sormak 

 

2.8 ÇOKLU ZEKÂ KURAMI VE Ö RENME 

renme, büyüme ve vücutta de ik etkilerle olu an geçici de melerden 

ba ms z, çevre ile etkile im sonucu ortaya ç kan davran ta ya da potansiyel 

davran taki nispeten kal  izli de medir [54, 55, 56]. 

 

Çoklu zekâ kuram  ö renme ve ö retme süreciyle bütünle tirme çal malar  

gündeme geldikçe, zekâ türlerinin ö renme üzerindeki etkileri de belirlenmeye 

ba lanm r. Bir zekâ türünde geli me gösteren bir bireyin hangi etkinlikler veya 

araçlarla daha kolay ö renebilece i incelenmi tir. Kuram n temsilcisi Gardner, 
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itimsel uygulamalar konusunda belirli bir model önermemektedir. Ancak ona göre 

çoklu zekâ kuram  e itime iki önemli yarar sa lamaktad r: 

 

1-Ö rencileri istendik durumlara getirebilmek için e itim programlar  planlamam za 

imkân verir. (Örne in, müzisyen, bilim adam  yeti tirme gibi) 

 

2-Farkl  disiplinlerde önemli kuram ve konulan ö renmeye çal an daha fazla say da 

renciye ula mam  sa lar. Ö rencilere bu zekâ alanlar  kullan larak e itim verilirse 

renme daha kolay gerçekle ir [57]. 

Çoklu zekâ kuram n, önemini zirveye ç kard  iki ö renme ilkesi ise, Yaparak 

ya ayarak ö renme ve ö retim durumlar n ö renci yeteneklerine göre düzenlenmesi, 

ilkesidir [58]. 

retim aç ndan çoklu zekâ kuram n bize önerece i en önemli durum; 

retim etkinliklerinin çok zengin bir ekilde ve bireysel farkl klar  dikkate alarak 

yapma gerekli idir [58].   

2.9 ÇOKLU ZEKÂ KURAMI VE Ö RET M 
 

Çoklu Zekâ Kuram  ö retimle bulu turma isi, kuram  ortaya atan bilim 

adamlar n fikri de ildir. Gardner, kuram  ilk olarak 1983’te yay nlam  (Frames of 

Mind), ancak e itim ve psikoloji aln nda bu denli ilgi görür hale gelmesi 1993’te 

yazd  kitaptan (Multiple Intelligences-Theory in Practise) sonra gerçekle mi tir. 

Kuram, e itimciler taraf ndan önemli ölçüde benimsenmi  görünmektedir, öyle ki, 

farkl  zeka alanlar na dayal  ö retim etkinlikleri için pek çok modeller 

geli tirilmektedir. Armstrong’a göre e itim bilimlerinde geli tirilen pek çok e itim 

modeli de asl nda Çoklu Zekâ Kuram  farkl  terminolojilerle kullanmaktad r. Örne in 

birli ine dayal  e retimde di er zekâ türleri de yads nmadan daha çok sosyal zekâ 

üzerinde yo unla lmaktad r. Benzer ekilde bütün dil ö retimleri müzik, günlük tutma, 

grup çal malar , e itsel oyunlar gibi etkinliklerle dil zekâs  geli tirmeye 

odakla r [43].   

Kuram n ö retim surecindeki en büyük etkisi ö retmenlerin ö retim stratejileri 

geli tirmede yarat klar  artt rmas r. Zira ö retmen ve planlamac lar her bir zekâ 
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ile ilgili etkinlikler dü ünürken ister istemez yöntem ve teknik repertuarlar  

geni lemekte, farkl  ve orijinal teknikler ortaya ç kabilmektedir. Bu süreçte farkl  zekâ 

türlerine s f etkinliklerinde kullanma söz konusu oldu undan farkl  derslerde 

uzmanla  ö retmenler aras nda i birli i de geli mektedir. Örne in müzikal zekâ ile 

ilgili etkinlikler planlan rken okuldaki müzik ö retmeni ile ileti im kurma ve fikir alma 

ihtiyac  do maktad r [50].   

 

Garder’in Çoklu Zekâ Kuram ’ n n okullarda kullanabilece i üç olumlu strateji 

geli tirilmi tir. Bunlar a da aç klanm r. 

 

-Yeteneklerin Geli tirilmesi: Okullar n amac , ö retimin yan  s ra e itim vermek 

oldu una göre okullar, toplumun de er verdi i yetenekleri ve becerileri geli tirmekle 

yükümlüdürler. E itimin amac , ki ide kal  davran  de ikli i olu turmakt r. E er 

toplum ressam, heykelt ra , müzisyen yeti tirmektense; doktor, mühendis, ö retmen 

yeti tirmeye önem veriyor ve bu konuda yeti mi  bireylere ihtiyaç duyuyorsa okullarda 

öne ç kar lan mant ksal\matematiksel zekâ ve dilsel zekâ olacakt r. Spor, müzik, resim 

gibi görsel müziksel ve bedensel zekâya önem verilmeyecek ve bu zekâlar n on plana 

kt  dersler göz ard  edilecektir. 

 

-Kavrama, Ders Konusuna ya da Bilim Dal na De ik Yöntemlerle Yakla lmas :       

itimin ki ile tirilmesi çerçevesinde, ki ilerin de ik zekâ tiplerine sahip oldu u 

inanc  ile ayn  ders ya da konuyu farkl  yöntemlerle ö retmeye çal mak, daha çok 

rencinin konuyu kavramas  için daha yararl  olacakt r. Ö renciler, ö retmenin bilgiyi 

farkl  yollarla sunabildi ini gördüklerinde kendilerinin de belli bir konuyu farkl  

yollarla aç klayabileceklerini ke federler. Bu da problem çözme yetene inin 

geli tirilmesinde önemli bir ad md r. 

 

-E itimin Ki ile tirilmesi: Çoklu Zeka Kuram n’ n n özünü olu turan kavram “herkes 

ayn  de ildir ve ayn ekilde ö renmez” olarak belirtilmi tir. Toplumda nas l birbirinin 

pat p ayn  iki insan bulmak neredeyse imkâns z ise, ayn ekilde çal an iki insan zihni 

bulmak da imkâns zd r. Ö retim tek tip bir yakla mla yap yorsa, küçük az nl a hitap 

eder. Ö retmen, e im yöntemini çe itlendirdi i ölçüde ö renciye ula acakt r [59 
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2.10 ÇOKLU ZEKÂ KURAMINA DAYALI SINIF YÖNET  
 

f, farkl  ilgi ve ihtiyaçlara sahip olan ö rencilerin olu turdu u bir sosyal 

topluluktur. Dolay yla kurallar, rutinler, düzenlemeler s f yap n en temel yap  

ta lar r. Çoklu zekâ kuram , s fta uyumu, huzuru sa lamak ve sa kl  bir ö renme 

ortam  olu turmak için baz  stratejik uygulamalar gerektirebilir. Bu stratejiler u 

ba klar alt nda toplanabilir. 

 rencilerin dikkatlerini toplama 

 rencileri farkl  etkinliklere haz rlama 

 f kurallar n i letimini sa lamak 

 Grup olu turmak 

 Bireysel davran lar  yönetme [60]. 

 
2.11 ÇOKLU ZEKÂ LE DERS PLANLAMA 
 

Çoklu zekâ kuram na dayal  ders plan  haz rlamada tek bir yöntem yoktur. 

Önemli olan, ö renme hedeflerine en uygun olan etkinliklerin seçilebilmesidir. 

retmenler, ö renme tekniklerinin belirlenmesinde bireysel çal abildikleri gibi grup 

halinde de çal abilirler. Birkaç ö retmenin birlikte haz rlad  etkinliklerin verimlili i 

daha yüksek olabilir.  

Çoklu zekâ kuram na göre olu turulan aktif ö renme derslerine en çok zaman 

konusunda ele tiri gelmektedir. Zaman almas na ra men planlama, materyal haz rlama 

ve derlendirme noktalar  önemlidir. Fakat aktif ö renme amaçl  ö retmenler, 

rencilerde hedefledikleri ele tirel dü ünme, bilgi transferi gibi alanlarda ula klar  

ba ar lar  ve gerek standart test ölçümleri gerekse de süreçlerdeki geli imi 

gördüklerinde, emek verilen caba telafi edilecektir [37]. 

 

Çoklu zekâ kuram na dayal  olarak ders plan  haz rlan rken a daki kurallara 

uyulmal r. 

 

Özel hedef ya da konunun belirlenmesi: Bu a amada y ll k ya da bireysel ö retim 

planlar nda oldu u gibi e itim program  için hedef belirleme söz konusudur. Hedefin 

aç k anla r ve net olmas  gerekir. 
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Anahtar çoklu zekâ sorular n sorulmas : Hedefi gerçekle tirmek üzere zekâ 

türlerinin nas l kullan labilece ini belirlemek için her bir zekâ ile ilgili sorular sorulur. 

 

Olas klar n dü ünülmesi: Hedefe ula mada her bir zekâ ile ilgili olarak neler 

yap labilece i dü ünülerek s fta hangi yöntem, teknik ve ö retim materyallerin 

kullan laca  tasarlan r. 

 

Beyin f rt nas : Çoklu zekâ planlama sayfalar  kullan larak her bir zeka için 

kullan labilecek ö retim yakla mlar  beyin f rt nas  kural nca akla gelen her ey 

yaz larak listelenir. Her bir zekâ için 20-30 fikir bulunmaya çal r. Ö retmenlerin 

yapaca  grup çal malar  daha güdüleyici olabilir. 

 

Uygun etkinliklerin seçilmesi: Planlama sayfas  tamamland nda e itim hedefine 

uygun yakla mlar seçilir. 

 

amal -s ral  ders plan n haz rlanmas : Seçilen yakla mlar kullan larak hedefle 

ilgili ders ya da ünite plan  düzenlenir. Planlama 1-2 haftal k yap labilir. 

 

Plan n uygulanmas : Gerekli materyaller haz rland ktan sonra plan uygulan r. 

Uygulama s ras nda olabilecek de ikliklere göre gerekli düzeltmeler yap labilir [61]. 

 

2.12. COKLU ZEKÂ KURAMINA DAYALI ÖLÇME VE DE ERLEND RME 

Çoklu zekâ kuram na dayal  de erlendirme felsefesi otantik bir de erlendirme 

anlay  temel al r. Çünkü otantik de erlendirme, ö renci ö renmesi hakk nda çoktan 

seçmeli do ru-yanl  veya bo luk doldurma türündeki testlere oranla daha çok daha 

gerçekçi bilgiler sunmaktad r. Örne in, her ö renci için bir portföy tutmak, ö rencilerin 

belli bir zaman dilimi içindeki geli imi hakk nda standart testlere oranla daha gerçekçi 

ve geçerli bilgiler sunmaktad r. Ayr ca, otantik de erlendirme durumsald r; yani 

rencilerin gerçek hayat uygulamalar na yak n durumlardaki performanslar na ili kin 

bilgileri elde edilmesini sa lar. 
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Çoklu zekâ kuram  aç ndan ö renci de erlendirmesi sürekli ve otantik 

olmal r. Çünkü, otantik de erlendirme bir çok ölçme araç ve yöntemini kapsar. 

Otantik de erlendirmenin en önemli parças , ö retmenin ö rencilerin performanslar na 

ili kin s fta yapt  gözlemleri ve ö renci ürünlerini belgelendirerek dosyalamas r 

[33]. 

 

retmen ve ö renci ürünlerini belgelemek için u yollardan yararlan labilir. 

 

1-Anekdot kay tlar : Ö retmen, s ftaki her ö renciye ait bir bölümün yer ald  bir 

günlük tutarak bu günlü e her örgencinin akademik ve akademik olmayan ba ar lar , 

rencinin materyallerle ve akranlar  ile olan iliksilerini etkile imlerini veya di er 

önemli gördü ü bilgileri kaydedebilir. 

 

2- Çal ma örnekleri: Ö retmen s ftaki her ö renci için bir dosya haz rlayarak bu 

dosyada ö rencilerin çe itli çal malar  saklayabilir. E er ö renci kendi çal mas n 

orijinal halini kendine saklamak isterse ö retmen bu çal man  bir fotokopisini alabilir. 

 

3- Ses kasetleri: Ö retmen ses kasetlerini kullanarak ö rencilerin okuma becerilerini 

hikayelerini, görü lerini ve di er sözel beceriye dayal  örnekleri kaydedebilir ve bu  

kasetleri ö rencilerin dosyalar nda birer belge olarak saklayabilir. 

 

4-Videolar: Ö retmen, saklanmas  mümkün olmayan çe itli olaylar , projeleri veya 

modelleri bir kamera ile görüntüleyebilir. 

 

5-Ö renci kay t kartlar  ve günlükleri: Bazen ö rencilerin kendi akademik 

geli imlerini kaydettikleri kartlar veya ö rendikleri konulara ili kin ki isel tepkileri ve 

de erlendirmeleri içeren günlükler birer belgelendirme arac  olarak kullan labilir. 

 

6- nformal test sonuçlar : Ö retmen, ö rencilerin baz  standart testleri bireysel olarak 

cevapland rmalar  isteyebilir. Burada önemli olan nokta ö rencilerin testleri 

cevaplayabilmek için zaman aç ndan bireysel h zlar  bak ndan yeterli süreye sahip 
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olmalar r. Çünkü, bir ö rencinin di er ö rencilerle her defas nda bir yar a sokulmas , 

bir anlamda bu ö rencinin bireyselli inin hiçe say lmas r. 

 

7-Mutlak de erlendirme anlay na dayal  s navlar: Bu tür s navlar belli beceri veya 

performans n her ö renci taraf ndan kazan p kazan lmad  gruba ba  olmadan 

ölçmeye çal r. 

 

8-Ö renci ile görü meler: Ö retmen periyodik olarak her ö renci ile toplant lar 

düzenleyerek, ö rencinin ö renmesi, ilgileri, kar la  zorluklar ve bunlara benzer 

konularda bilgiler elde edilebilir. 

 

9-Kontrol listeleri: Ö retmen, belli dersler için ö rencilerin kazanmakla yükümlü 

olduklar  becerileri içeren kontrol listeleri haz rlayarak her ö rencinin performans  ve 

geli imini kontrol alt nda tutabilir. 

 
10-S f haritas : Ö retmen s n bir ku bak  haritas  çizerek ö rencilerin ders 

esnas nda s n belli yerlerindeki hareketlerini ve etkile imlerini gözlemleyebilir 

[15,57, 62]. 

 
2.13. ÇOKLU ZEKÂ KURAMI VE PROGRAM GEL RME 
   

Çoklu Zekâ Kuram n s f uygulamalar  konusunda pek çok çal ma 

yap lmaktad r ancak bunlar n en do rusunun belirlenmesi mümkün de ildir. Kimi 

itimciler zekâ alanlar  pek çok ba lang ç noktas  sa layacak ö retimsel süreçlerde 

kullanmay ; kimileri anaokulundan itibaren her ö rencinin güçlü ya da bask n olan zekâ 

alan  belirlemeyi savunmaktad r. Kuram  program geli tirme süreci ile bütünle tirme 

çabalar  da bu amaçlara hizmet etmektedir. Çoklu zekâ kuram n program 

uygulamalar na ili kin çal malar u ekilde özetlenebilir [50].  

 

1-Çoklu Zekâya Dayal  Ders Tasar : Ders tasar nda zekâ alanlar n konuyu 

retirken ba lang ç noktas  olarak görülmesini içerir. Örne in, cebir ve geometriyi 

bedensel zekây  kullanarak ö retmeye çal mak, kâ t, kalem ile ö renemeyen 
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rencilerin model kurarak ve formülleri rol yapma ile daha kolay ö renebilmelerine 

olanak sa lar. 

2-Disiplinleraras  Program: rencilerin zekâ alanlar  ortaya ç karmak ve e itimden 

faydalanmak amac yla tüm disiplinlerden yararlanmak oldukça yararl  görülmekte, bu 

amaçla çekirdek program yakla  önerilmektedir. Bu yakla mda ö renciler ortak 

çekirdek konular  ö rendikten sora zekâ alanlar na uygun olarak ilgi duyduklar  

konularda ders almaktad rlar. 

3-Ö renci Projeleri: Bu yakla mla ö rencilerin ilgi duyduklar  alanlarda ara rma 

yapmalar  ve bulgular  yorumlamalar  ve s fta tart malar  sa lanmaktad r. 

4-De erlendirme: rencilerin projeler ve kurs çal malar ndan neler ö rendi ini 

bo luk doldurma ya da cevapl  testlerle ölçmek yeterli bulunmamaktad r. Bunlar n 

yerine ö rencinin yüksek düzeyde dü ünme becerilerini ortaya koyaca , ö rendi ini 

genelleyebilece i, kapsamla ya ant lar  ili kilendirebilece i ve bilgilerini yeni 

durumlarda kullanabilece i durumlar olu turarak de erlendirme yap lmas  gerekti i 

dü ünülmektedir. 

5-Ç rakl k: Gardner, ilk ve orta dereceli okullar n bireyselle tirilmi  programlarla 

rakl k f rsatlar  sunarak yürütülmesini savunmaktad r. Burada bir ö renci üç farkl  

rakl k grubuna dâhil olmakta; örne in sanat ya da zanaat alanlar nda, ikincisinde 

akademik alanda ve üçüncüsünde dans ve spor gibi fiziksel alanda ç rakl k e itimi 

almaktad r [12]. 

 
2.14. ÇOKLU ZEKÂ KURAMININ OKULLARDA UYGULANMASI 
 

 

Çoklu Zekâ Teorisinin s flarda uygulanmas  için ö retmenlerin de ik ders 

metotlar  ve onlara uygun de ik malzemeler kullanmalar  gerekir. Bunu daha açacak 

olursak ayn eyi farkl  metotlarla ve malzemelerle ö retmek, birbirinden farkl  anlama 

kapasitesi olan çocuklar n daha kolay ö renmelerini sa layacakt r.  

 

Zekâ alan  ne olursa olsun her çocu un kuvvetli ve zay f oldu u yanlar  vard r. 

er okullarda bu zekâ alanlar ndan bir ya da ikisi kullan rsa, zekâ alan  bunun d nda 

kalan çocuklar kendi yetenekli yanlar  geli tiremeyecek, ö renme i ini zevk almadan 

ve daha uzun sürede tamamlayacak ya da hiç ö renemeyecektir. 
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 Çoklu zeka teorisi, derslerin, konular n veya ünitelerin planlanmas nda sadece 

f ö retmenlerinin kendi aralar nda i birli i yapmalar  desteklemekle kalmay p, 

f ö retmenleri ve bran  ö retmenlerinin birlikte çal malar  öngörmektedir. Bu 

durum, dolayl  olarak s f ve bran  ö retmenleri aras nda ekip ruhunun olu mas  da 

sa layacakt r [63]. 

 
2.15. UYGULAMADA KAR ILA ILAN GÜÇLÜKLER 
 
- Ö retmenlerin kar la klar  güçlükler: Çoklu zekâ kuram n e itim alan nda 

uygulanmas nda ö retmenlere önemli roller dü mektedir. Ö retmenlerimiz hizmet 

öncesi ya da hizmet içi e itim sürecinde kuram hakk nda yeterli e itim almamaktad r. 

Bu nedenle kuram n ö retim sürecine yans mamas yla ilgili en önemli gerekçe 

ülkemizde yeterince tan nmamas  ve tan lmamas r. Pek çok ö retmen çoklu zekâ 

kuram na dayal  ö retim tekniklerini bilmemektedir. Ayr ca, kuram hangi modelle 

uygulan rsa uygulans n ekstra zamana ihtiyaç do maktad r. Ö retmenlerin yo un 

temposu göz önüne al nd nda bu durumun olumsuz etkisi kolayca anla labilir. 

Kuramla ilgili uygulamalarda ö retmenlerin yak nd  temel konulardan birisi de ders 

içeriklerinin yo un olmas r. Kurama dayal  ö retim etkinliklerinin zengin ö retim 

materyalleri gerektirmesi ayr  bir sorun olarak kar za ç kmaktad r. S fta farkl  

retim etkinlikleri artt kça kuram n özünü anlayamam  ö rencilerin tepkileri ortaya 

kabilir. Ayr ca ö renci etkinliklerinin de erlendirilmesinde kar la lan sorunlar 

kuram n uygulanmas nda önemli sorunlard r [57]. 

 

- Ö rencilerin kar la klar  güçlükler: Kurama dayal  ö retim etkinliklerinde 

rencilerin kar la  temel problemlerden biri bu kuram  bilmemeleridir. Mevcut 

sistemimizde genellikle bireysel ö renme sorumlulu u, ara rma, inceleme, grupla 

etkile imde bulunma, ortaya bir ürün ç karma çal malar na önem verilmedi inden 

rencilerin bu tür çal malara yönlendirilmesi de güç olmaktad r [57]. 

 

- Velilerin kar la klar  güçlükler: Ö retmenlerin yeni ya da farkl  ö retim 

etkinlikleri uygulamaya ba lad nda velilerin kayg  ya da ku kular yla da 

kar la abilmektedir. Bu zincir yöneticilere dek uzanabilir. Çocu unun ö renip 



40 
 

renmedi inden ku ku duyan bir veli en ba ta ö retmenle ileti im kurmay  

dü ünecektir [57]. 

 

2.16. LG  ARASTIRMALAR 

da çoklu zekâ kuram n fen e itimi ve di er disiplinlerle ba lant  

do rultusunda ülkemizde yap lan ara rmalara yer verilmektedir. 

 

engül (2007) 2005-2006 ö retim y nda 52 ö renciyle Çoklu zekâ kuram  

temelli Ö retimin ilkö retim alt nc  s f ö rencilerinin dola m sistemi ba ar lar  

üzerine etkisini ara rmak amac yla yapt  çal mada, çoklu zekâ temelli ö retim 

yönteminin geleneksel ö retim yöntemine göre ö rencilerin akademik ba ar lar na, 

çoklu zekâlar na, fen dersine ili kin tutumlar na kar  etkisinin anlaml  bir fark oldu u 

tespit etmi tir [64]. 

 

Ate  (2007), 2006-2007 ö retim y nda 60 ö renciyle ilkö retim alt nc  

flarda, Fen ve Teknoloji dersindeki maddenin tanecikli yap  ünitesinin çoklu zekâ 

kuram na dayal  ö retimin ö rencilerin ba ar lar na ve fen dersine kars  tutumlar na 

etkisini geleneksel ö retimle k yaslamak amac yla yapt  çal mada, madenin tanecikli 

yap  ba ar  testinde deney ve kontrol grubu aras nda deney grubunun lehine anlaml  

bir fark bulunmu tur. Deney ve kontrol grubunun fen’e kars  tutumlar nda anlaml  bir 

fark bulunamam r, sonucunu elde etti [65]. 

 

 Güne  (2006),2005-2006 e itim ö retim y nda 43 ö renciyle ilkö retim alt nc  

flarda, “Duyu Organlar ” konusundaki ba ar lar na, ö rendikleri bilgilerin 

kal na ve tutumlar na, Geleneksel Ö retim Yöntemine k yasla Çoklu Zeka 

Kuram n etkisini ara rmak amac yla yapt  çal mada, Çoklu Zeka Kuram n 6. 

f örgencilerinin “Duyu Organlar ” konusunu kavramalar nda, fene kars  

tutumlar nda ve bilgilerin kal nda anlaml  bir katk  sa lad  tespit etmi tir [66]. 

 

Gökçek  (2007),  2005-2006 e itim ö retim y nda 60 ö renciyle 8 s flarda, 

asit baz konusundaki ba ar lar na ve fen tutumlar  üzerine geleneksel ö retim 

yakla na k yasla Çoklu Zeka Kuram ’n n etkisini ara rmak ve Çoklu Zeka 
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Kuram ’n n ilkö retim fen müfredat  aç ndan uygulanabilirli ini belirlemek amac yla 

yapt  çal mada, Çoklu Zeka Kuram ’na dayal  ö retim etkinliklerinin ö rencilerin 

asit baz konusundaki ba ar lar na ve fen tutumlar na anlaml  bir katk  sa lad  tespit 

etmi tir [67]. 

 

Deveci (2008), 2007-2008 e itim ö retim y nda 32 ö retmen ve bu 

retmenlerin 6. s flar ndan toplam 659 ö renciyle, ö retmenlerin ö retim stillerinin 

farkl  zeka türlerindeki 6. s f ö rencilerinin fen ve teknoloji ders ba ar lar na etkisi 

incelemek amac yla yapt  çal mada, farkl  ö retim stilindeki ö retmenlerin 

rencilerinin Fen ve Teknoloji Dersi ba ar  testi puan ortalamalar  aras nda anlaml  bir 

fark n oldu u tespit etmi  ve farkl  zeka türlerine sahip ö rencilerin Fen ve Teknoloji 

dersi ba ar  puanlar  aras nda anlaml  bir fark n oldu u görülmü tür  [68]. 

 

Bayrak (2005),  2004-2005 e itim ö retim y nda 60 ö renciyle ilkö retim 

sekizinci s flarda, Fen Bilgisi dersinde “kimyasal ba lar” konusundaki ba ar lar na, 

rendikleri bilgilerin kal na, tutum ve alg lamalar na geleneksel ö retim 

yöntemine k yasla Çoklu Zeka Kuram na dayal  ö retimin etkisi ara rmak amac yla 

yapt  çal mada, Çoklu Zeka Kuram na dayal  ö retim etkinlikleri ö rencilerin 

“Kimyasal Ba lar” konusundaki ba ar lar na, ö rendikleri bilgilerin kal na, tutum 

ve alg lamalar na anlaml  bir etkisi oldu u sonucunu elde etmi tir [69]. 

 

Akman (2007),  2005-2006 e itim ö retim y nda 88 ö renciyle ortaö retim 

onuncu s flar nda, Çoklu Zeka Kuram ’na göre haz rlanan ders planlar n 

rencilerin sahip olduklar  bask n zeka alanlar  dikkate al narak uyguland nda 

akademik ba ar ya anlaml  bir etkisi olup olmad  ara lm r, Çoklu Zeka 

Kuram ’na uygun i lenen dersin ö rencilerin akademik ba ar lar na anlaml  etkisi 

olmu tur ve bu ba ar n ö rencinin okudu u okul türü ile bir ba lant  yoktur sonucu 

elde etmi tir  [70]. 

 

Demiral (2006), 2004-2005 e itim ö retim y nda 51 ö renciyle ilkö retim 

sekizinci s flarda, fen bilgisinin temel konular ndan birisi olan genetik ünitesindeki 

ba ar lar na, ö rendikleri bilgilerin kal na, tutum ve alg lamalar na çoklu zeka 
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kuram na dayal  ö retimin etkisini ara rmak amac yla yapt  çal mada, fen derslerini 

Çoklu Zeka Kuram  etkinlikleriyle i leyen deney grubu ö rencilerinin hem akademik 

ba ar lar n hem de ö rendikleri konular n kal n, kontrol grubu ö rencilerinden, 

anlaml  olarak daha iyi oldu unu göstermi tir ve analiz sonuçlar na göre ö rencilerin 

sahip olduklar  do a zekas n, fen bilgisine kar  tutumlar  üzerine etkisinin oldu u 

tespit edilmi tir  [71]. 

 

Akar (2006),  2004-2005 e itim ö retim y nda 975 ö renciyle ilkö retim 6,7,8 

flar nda ö rencilerinin çoklu zekâ kuram na göre sahip olduklar  zekâ alanlar  ve 

akademik ba ar lar n kar la lmas  ve ilkö retim ö rencilerinin çoklu zekâ 

kuram na dayal  profillerinin ortaya konmas  amac yla yapt  çal mada, akademik 

ba ar  ba ml  de ken olarak ele al nd nda, 6,7 ve 8 s flarda Çoklu Zekâ 

boyutlar ndan Mant ksal-Matematiksel zekâ alan  ile anlaml  bir ili ki içerisinde oldu u 

tespit edilmi tir.[72]. 

 

Ya  (2006),  2004-2005 e itim ö retim y nda 502 ö renciyle , “ya am  

yönlendiren elektrik” ünitesinin çoklu zeka kuram na göre ö retimi sonucunda 

ilkö retim alt nc  s f ö rencilerinin fen bilgisi dersindeki bu konuya ait ba ar lar , 

geleneksel ö retim yöntemi ile kar la rmak amac yla yapt  çal mada, çoklu zeka 

kuram na dayal  ö renim gören ö rencilerin geleneksel ö retim yapan ö rencilere göre 

“ya am  yönlendiren elektrik” ünitesinde daha ba ar  olduklar  gözlenirken, çoklu 

zeka alanlar  aras nda anlaml  bir fark bulunmam r, sonucunu tespit etmi tir.  [73]. 

 

Turhan (2006), 2005-2006 e itim ö retim y nda 38 ö renciyle, ilkö retim 

sekizinci s flarda fen bilgisi ö retiminde m knat s ve özellikleri konusunun 

kavrat lmas nda çoklu zeka modelinin etkilerini saptamak amac yla yap lan çal mada, 

uygulanan tutum ve alg lama testi ile de ö rencilerin fen e olan tutumlar na Çoklu Zeka 

Kuram n etkisinin çok fazla oldu u ve k z ö rencilerinin çoklu zeka kuram nda 

erkeklere göre daha ba ar  oldu u, sonucuna varm r [74]. 

  

Çakan  (2006), 2004-2005 e itim ö retim y nda  lise birinci s fta ö renim 

gören, kontrol grubu (N=20) ve deney grubu (N=20) olarak olu turulan toplam 40 
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renciyle, Çoklu Zeka Kuram ’n  Ortaö retim kimya dersi ö retim program nda yer 

alan baz  konularda (asitler bazlar, kimyasal tepkimeler, kimyasal ba lar ve periyodik 

cetvel konular ) uygulamak ve geleneksel ö retim yöntemine k yasla Çoklu Zeka 

Kuram ’n n ö renci ba ar na etkisini incelemek amac yla yat  çal mada, Çoklu 

Zeka Kuram ’na dayanarak uygulanan ö retim yöntemlerinin geleneksel yöntemlerden 

daha etkili ve ba ar  oldu u sonucuna varm r [75]. 

 

Öner (2005),  2004-2005 e itim ö retim y nda, ilkö retim alt nc  s flarda 118 

renciyle, Fen bilgisi dersinin “Canl n ç Yap na Yolculuk” ünitesindeki “Hücre” 

ve “Dokular” bölümlerinin ö retiminde, Tam Ö renme Destekli Çoklu Zeka Kuram , 

Çoklu Zeka Kuram , Tam Ö renme ve geleneksel yöntemin uyguland  gruplar 

aras nda eri i, kal k ve derse yönelik tutum aç ndan etkisi incelenmi tir. 

Ara rma sonucu elde edilen bulgular su ekilde özetlenebilir: 

1. Tam Ö renme Destekli Çoklu Zeka Kuram n uyguland  grubun eri ileri 

geleneksel yöntemin uyguland  gruba göre anlaml  bir farkla yüksek ç km r. Bu 

sonuca göre Tam Ö renme Destekli Çoklu Zeka Kuram  uygulamalar  erisi aç ndan 

daha etkili olmu tur. 

2. Fen bilgisi dersinde, ö renilen davran lar n kal  aç ndan gruplar aras nda 

istatistiksel olarak anlaml  bir fark bulunmam r. Uygulanan yöntemler tutum 

aç ndan ayn  etkiyi yaratm lard r. 

3. Fen bilgisine yönelik tutum puanlar  aç ndan gruplar aras nda istatistiksel olarak 

anlaml  bir fark bulunmam r. Uygulanan yöntemler tutum aç ndan ayn  etkiyi 

yaratm lard r [76]. 

 

Uçak (2006), 2005-2006 e itim ö retim y nda, ilkö retim yedinci s flarda 54 

renciyle, Çoklu Zeka Kuram ’na göre düzenlenmi  ö retim etkinliklerinin “Maddenin 

fland lmas  ve Dönü ümleri” konusunun, 7.s f ö rencilerinin fen bilgisi 

dersindeki ba ar lar na, fen bilgisi dersine yönelik tutumlar na ve ö renilen bilgilerin 

kal na etkisi olup olmad  ara lm r. Sonuç olarak, Çoklu Zeka Kuram ’na 

dayal  ö retim etkinliklerinin 7. S f ö rencilerinin “Maddenin S fland lmas  ve 

Dönü ümleri” konusundaki ba ar lar na, fen bilgisi dersine yönelik tutumlar na ve 

rendikleri bilgilerin kal na anlaml  bir katk  sa lad  görülmü tür [77]. 
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Dilek (2006) 2004-2005 e itim ö retim y nda, ilkö retim sekizinci s fta 

altm  ö renciyle, Fotosentez ve Solunum Konular  Kavramalar na ve Fen e Kars  

Tutumlar na Çoklu Zeka Modelinin Etkisi”ni ara rmak amac yla yap lan çal mada, 

elde edilen veriler ve bu veriler do rultusunda yap lan istatistiksel analizler neticesinde, 

Çoklu Zeka Kuram n sekizinci s f ö rencilerinin fotosentez ve solunum konular  

kavramalar na anlaml  bir katk  sa lad  sonucuna var lm r [78]. 

 

Gökaltun (2006), 2004-2005 e itim ö retim y nda ilkö retim be inci s nda 

altm  ö renciyle fen bilgisi dersinde yer alan Ses ve I k ünitesinin çoklu zekâ kuram  

ile ö retiminin ö renci ba ar na, hat rda tutma düzeyine ve ö rencilerin fen bilgisine 

kars  tutumlar  ile ö retmen ve örgencilerin görü lerine etkileri ara lm r. 

Çal man n sonucunda, çoklu zekâ kuram  destekli etkinliklerin uyguland  deney 

grubu ö rencilerinin eri i testi düzeyleri, hat rda tutma düzeyleri, fen bilgisi dersine 

kars  geli tirdikleri tutum düzeyleri, düz anlat m uygulanan kontrol grubu 

rencilerininkine göre yüksek bulunmu tur  [79]. 

 

Güney (2007), 2006-2007 e itim ö retim y nda stanbul ili, Kartal ilçesindeki 

ilkö retim okullar nda görev yapan 60 s f ö retmeniyle, e itim program n temel 

eleri olan hedefler, içerik, projeler, ölçme ve de erlendirme konular nda bu kuramdan 

itimde nas l yararlan labilece inin ve nas l kullan labilece inin belirlenmesi, kuram n 

ilkö retim okullar  5. s flarda uygulanmas  ve sonuçlar n nas l olaca n 

saptanmas  amaçlanm r. Ara rmada elde edilen sonuçlara göre; örgencilerin 

derslerden daha çok keyif ald klar , zaman n nas l geçti ini anlamad klar  saptan rken 

f ö retmenlerinin de çoklu zeka kuram  benimsedikleri, ancak uygulamada çe itli 

sorunlarla kars la klar  belirlenmi tir  [80]. 

 

 

Etli (2007), 2006-2007 ö retim y nda orta ö retim dokuzuncu s f olan yetmi  

iki ö renciyle Çoklu Zekâ Kuram ’n n Biyoloji e itimine uygulanabilirli i, ö rencilerin 

ba ar na ve ö renilen bilgilerin kal na etkisi de erlendirilmi tir. Çoklu Zekâ 

Kuram na göre haz rlanm  ders plan  kapsam nda yürütülen uygulama sürecinde 
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rencilerin derse etkin kat mlar n oldu u, kullan lan farkl  yöntem ve materyallere 

kar  ilgi gösterdikleri, uygulamalardan etkilendikleri gözlenmi tir [81]. 

 

Sezer (2008), 2007-2008 ö retim y nda ilkö retim alt nc  s f olan k rk 

renciyle ilkö retim okullar nda uygulanmakta olan yeni programda çoklu zeka 

kuram na dayal  etkinliklerin madde ve  konusundaki laboratuar uygulamalar  üzerine 

etkilerini ara rmakt r. Deney grubundaki örgencilere kontrol grubundan farkl  olarak 

çoklu zeka anketi uygulanm  daha sonra örgenciler deney gruplar na ayr lm r. Bu 

uygulamadan sonra mülakat yap larak ö rencilerin görü leri al nm r. Deney grubu ile 

kontrol grubu aras nda anlaml  bir fark bulunmu tur [82]. 

 

  Sevim (2006), 2005-2006 ö retim y nda ilkö retim sekizinci s f olan otuz 

dokuz ö renciyle fen bilgisi dersi ‘genetik’ ünitesi için, çoklu zeka kuram  tabanl  

retmen ve ö renci rehber materyalleri geli tirmek ve etkilili ini de erlendirmek 

amac yla yap lm r. Ara rman n sonucundan elde edilen bulgulara göre, geli tirilen 

itim materyalinin hem ö rencilerin konuyu kavrama düzeylerini hem de fen bilgisi 

dersine olan isteklili ini artt rd  görülmü tür  [83]. 

  

Nacakc  (2006), 2005-2006 ö retim y nda ilkö retim yedinci s f olan iki yüz 

renciyle, Çoklu Zekâ Kuram  dayanakl  ders i leme modelinin, ö rencilerin müziksel 

renme düzeylerine etkisini saptamak amac yla yap lm r, Ara rmada, çoklu zekâ 

kuram  dayanakl  ders i leme modelinin, öteden beri uygulana gelen ders i leme 

modeline göre “Müzikte Ritim, Ezgi ve Ölçü” ünitesine ait bili sel davran lar  

kazand rmada, çok daha etkili oldu u, devini sel davran lar  kazand rmada k smen 

daha etkili oldu u, duyu sal davran lar  kazand rmada ise daha etkili olmad  ortaya 

km r. Buna göre, çoklu zekâ kuram  dayanakl  ders i leme modelinin ilkö retim 

7.s f müzik dersinde özellikle bili sel davran lar  kazand rmada daha yararl  oldu u 

sonucuna ula lm r [84]. 

  

Altunta  (2007), 2005-2006 ö retim y nda yedinci s f olan altm  be  

renciyle Çoklu Zeka Kuram na uygun haz rlanm  ders planlar  ve etkinliklerle 

lenen matematik dersleriyle geleneksel metotlar kullan larak islenen derslerin 
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renciler üzerindeki etkilerini ara rmak üzere yap lm r. Çoklu Zeka Kuram na 

göre haz rlanm  ders planlar  ile islenen “Simetri, Düzlemde Bir Noktan n 

Koordinatlar  ve Do ru Grafikleri” konular  ilkö retim 7.s f ö rencilerinin matematik 

ba ar lar , hat rlama düzeyleri, matematik tutum düzeyleri ile beraber matematik dersine 

olan ilgi düzeylerinde geleneksel ö renme yöntemine göre olumlu yönde farkl klar 

olu turmu tur. Fakat belirtilen bu konular n Çoklu Zeka Kuram  ile ö renilmesi, 

rencilerin matemati e olan kayg  düzeylerinde azalmaya sebep olmas na ra men bu 

durum istatistiksel anlamda fark olu turmam r [85].   

 

Oral (2006), 2004-2005 ö retim y nda yüz altm  dört ö renciyle fizik-1 dersi 

elektrik konular nda, çoklu zekâ kuram na dayal  haz rlanan ders materyallerinin lise 1. 

f ö rencilerinin ö renme sürecine etkisini incelemek amac yla yapm  oldu u 

çal mada.  Bu sonuçlar elde edilmi tir, her s fta tüm zekâ alanlar na sahip 

rencilerin bulunduklar  göstermektedir. Ö rencilerin daha çok sözel-dil ve 

mant ksal matematiksel zekâs  dikkate alan günümüz e itim sisteminde, di er zekâ 

alanlar  aktif olan ö renciler göz ard  edilmektedir. Oysa fizi in bir do a bilimi olu u, 

her zekâ alan  kapsayan aktivitelerin haz rlanmas na imkân sa lamaktad r. Tüm zekâ 

alanlar  dikkate al narak haz rlanan ortamlarda yeti en ö renciler sadece fizi i sevmekle 

kalmayacak okul sonras nda bile sürekli çevresindeki fiziksel olaylar  sorgulayan ve 

bilgiyi arayan, kullanan ve üreten bireyler haline geleceklerdir [86].   

 
enci Ayaz (2006), 2005-2006 ö retim y nda yedinci s f olan elli ö renciyle 

çoklu zeka temelli ö retimin ilkö retim yedinci s f örgencilerinin ekoloji kavramlar  

anlamalar na, Fen bilgisi dersine kars  tutumlar na ve çoklu zeka alanlar na etkisinin 

incelemek amac yla yap lm r. Verilerin analizinde ili kisiz örneklemler t-testi ve ili kili 

örneklemler t-testi kullan lm r. li kisiz örneklemler t-testi sonuçlar , kontrol ve deneysel 

grubun ekoloji kavramlar  anlamalar , fen’e kars  tutumlar  ve çoklu zeka alanlar  aras nda 

anlaml  fark bulunmad ; ili kili örneklemler t-testi sonuçlar  ise kontrol grubu 

rencilerinin hem içsel hem de do ac  zeka alanlar  aras nda anlaml  farklar bulundu unu 

göstermektedir. li kili örneklemler t-testi analizlerinden elde edilen di er sonuçlar 

unlard r: deneysel grup ö rencilerinin ekoloji kavramlar  anlamalar , matematiksel ve 

görsel zeka alanlar  aras nda anlaml  farklar bulunmaktad r [87].   
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Bümen (2001), 2000-2001 ö retim y nda sekizinci s f olan 112 ö renciyle, 

gözden geçirme stratejisi ile desteklenmi  Çoklu Zeka kuram  uygulamalar n eri i 

tutum ve kal na etkisi incelenmi tir. 

Ara rma sonucu elde edilen bulgular su ekilde özetlenebilir: 

1.Vatanda k ve nsan Haklar  dersinin “Demokrasi” ve “ nsan Haklar  

ünitelerinin ö retiminde, gözden geçirme stratejisi ile desteklenmi  Çoklu Zeka 

Kuram n uyguland  grup ile geleneksel yöntemin uyguland  grubun bilgi düzeyi 

eri ileri aras nda anlaml  bir fark olmad ndan, Çoklu Zeka Kuram  ve geleneksel 

yöntem ayn  etkiye sahiptir. 

2. Vatanda k ve nsan Haklar  dersinin “Demokrasi” ve “ nsan Haklar  

ünitelerinin ö retiminde, gözden geçirme stratejisi ile desteklenmi  Çoklu Zeka 

Kuram n uyguland  grup ile geleneksel yöntemin uyguland  grubun bilgi üstü 

(kavrama ve uygulama) düzeyleri eri ileri aras nda anlaml  bir fark bulunmu tur, son 

tutum puan ortalamalar  aras nda anlaml  bir fark bulunmu tur, toplam eri ileri aras nda 

anlaml  bir fark bulunmu tur, kal k testi aras nda anlaml  bir fark bulunmu tur, 

bunun sonucunda Çoklu Zeka kuram na dayal  ö retim daha etkili olmu tur [88].   

 

Gürbüzo lu (2008), 2007-2008 ö retim y nda fen bilgisi ö retmenli i bölümü 

ikinci s f olan 64 ö renciyle, Çoklu Zekâ Kuram na dayal  i lenen Protein Sentezi 

konusunun ö rencilerin ba ar na, bilgilerindeki kal na ve ö renci görü lerine 

etkisi incelenmi tir. Uygulama öncesi yap lan ön test sonuçlar na göre e it kabul edilen 

deney ve kontrol grubu ö rencileri aras nda anlaml  bir fark olmamas na ra men, 

uygulama sonras  uygulanan ba ar  testinde Çoklu Zeka kuram  temelli ö retim yap lan 

deney grubu ö rencileri ile geleneksel yöntemle ö retim yap lan kontrol grubu 

rencileri aras nda anlaml  bir fark elde edilmi tir.Her iki grupta da ba ar  testinde art  

görülürken deney grubunun puan ortalamas  art  fazla oldu undan Çoklu Zeka temelli 

retim daha etkili oldu u söylenebilir. Uygulanan kal k testinde ise Çoklu Zeka 

kuram na dayal  ö retim yap lan deney grubu lehine anlaml  bir fark bulunmu tur [21]. 
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 III. BÖLÜM 

YÖNTEM 

 Bu bölümde ara rman n deseni, evreni ve örneklemi belirtilmi , ara rmada 

elde edilen verilerin toplanmas  ve analizinde kullan lan teknikler aç klanm r. 

 

3.1. Ara rma Deseni 

Bu ara rmada ön test-son test kontrol gruplu desen kullan lm r. Bu desende 

kat mc lar, deneysel i lemden önce ve sonra ba ml  de kenlerle ilgili olarak 

ölçüldükleri için bu desen ili kili bir desendir. Ayn  zamanda farkl  kat mc lardan 

olu an deney ve kontrol gruplar n ölçümlerinin kars la lmas  nedeniyle bu desen 

ili kisiz bir desendir [89]. 

  

 Öntest-sontest kontrol gruplu modelde yans z atama ile olu turulmu  iki grup 

bulunur. Bunlardan biri deney, di eri kontrol grubu olarak adland r. Her iki grupta da 

deney öncesi ve sonras  ölçümler yap r [4].  

  

 Deney Grubunda Çoklu Zeka kuram  temel al narak haz rlanm  etkinlikler 

do rultusunda ders i lenmi tir. Kontrol Grubunda ise geleneksel yöntemle ders 

lenmi tir.  

 

       Gruplar   Ön Test   Kullan lan Yöntemler    Son Test Kal k 

Testi 

Deney Grubu Ba ar  
Testi 

Çoklu Zeka Destekli 

renme 
Ba ar   
Testi 

Ba ar  

Testi 
Kontrol Grubu Ba ar   

Testi 
      Geleneksel Ö retim Ba ar   

Testi 
Ba ar  

Testi 

Tablo: 3.1. Ara rman n çal ma deseni 

 

itim bilimlerine yönelik literatür incelendi inde, gerek ulusal, gerekse uluslar 

aras  literatürde özellikle nicel (kantitatif) veri toplamak amac yla yap lan çal malarda 

deneysel yöntemin s kça kullan ld  görülmektedir. Bu tür ara rmalarda genellikle de ik 

retim yöntemlerinin, yeni geli tirilen materyallerin veya etkinliklerin ve alternatif 

retim yakla mlar n ö renci ba ar  üzerindeki etkisi belirlenmeye çal lmaktad r [90]. 
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3.2. Evren ve Örneklem  

 Ara rma evrenini Türkiye’deki tüm fenbilgisi ö retmenli i bölümü ö rencileri, 

örneklemini ise Kafkas Üniversitesi E itim Fakültesi Fen Bilgisi Ö retmenli i Bölümü 

üçüncü s f ö rencileri olu turmu tur. Ara rma, Fen Bilgisi Ö retmenli i Bölümünün 

müfredat nda olan enzimler konusunun i lendi i, Fen Bilgisi Ö retmenli i Bölümü 

üçüncü s f ö rencisi olan, 60 ö retmen aday  ile yürütülmü tür. Ara rmada yans z 

atama ile olu turulan iki s f deney ve kontrol grubu olarak kullan lm r. Fen Bilgisi 

retmenli i üçüncü s flara özellikle biyoloji derslerini yürüten ilgili ö retim 

elamanlar n görü leri al narak, deney ve kontrol grubu ö rencileri aras nda ba ar  

fark n hangi düzeyde oldu u yarg na dersi yürüten ö retim elamanlar n görü leri 

kar la rma yap lm r. Deney grubunda 30 kontrol grubunda 30 ö renci 

bulunmaktad r. Ancak konunun i lenme sürecinde ön test, son test ve kal k testinden 

herhangi birini yapmayan, derslere devam etmeyen ö renciler örnekleme dahil 

edilmemi tir ve bu nedenle ara rma örneklemini deney grubunda 30 kontrol grubunda 

30 ö renci olu turmu tur. 

3.3. Veri Toplama Araçlar  

 Ara rmada gerekli verilerin elde edilebilmesi için ara rmac  taraf ndan ba ar  

testi geli tirilmi tir. 

3.3.1. Ba ar  testi  

Ara rmada ö rencilerin, uygulama öncesi enzimler konusundaki bilgilerinin 

hangi düzeyde oldu unu, uygulama sonras  ne kadar bilgilerinde art  oldu unu ve 

uygulamadan 4 hafta sonra bilginin ne derecede kald  tespit etmek amac yla ba ar  

testi geli tirilmi tir. Ba ar  testinde, enzimler konusunda ö retilecek her davran  

yoklayan 35 sorudan olu an bir deneme testi haz rlanm r, (Ek-4).Bu ba ar  testinin 

bili sel basamaklar  gösteren bir belirtke tablosu haz rlanm r, (Ek-5). Be  seçenekli 

test sorular n, her birinin puan  bir olarak belirlenmi tir. Haz rlanan sorular biyoloji ve 

itim bilimleri uzmanlar nca incelenmi tir. Olu turulan testin, pilot uygulamas  

enzimler konusunu üniversite düzeyinde daha önce i lemi  olan 86 ki iye yap lm r. 

Pilot uygulama sonucunda test maddelerinin ay k indisleri, madde güçlük 

derecelerini belirlemek için en yüksek puan alandan a  do ru grubun %27’si üst, en 

dü ük puan alandan yukar  do ru grubun %27’si alt grup olarak ayr lm r. Geriye 

kalan testler analize al nmam r. Daha sonra madde güçlük indeksi ve madde ay k 
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gücü indeksi formüller göz önüne al narak elle hesaplanm r. Deneme sorular  

uyguland ktan sonra testle ilgili güvenirlik analizi SPSS 16.0 istatistik program nda, 

Cronbach Alpha formülü ile hesaplanarak bulunmu tur. Bunlara dayanarak ölçme gücü 

dü ük olan 1,2,6,7 ve 8. maddeler testten ç kar lm r. Testin son formunda 30 soru 

bulunmaktad r.  

Tablo 3.2. Ba ar  Testi çin Hesaplanm  Genel Güvenirlik Katsay  Tablosu 

                         Cronbach Alpha             N 
                                 .803   86 

 

Cronbach Alpha de eri kullan larak yap lan güvenirlilik hesaplamas  sonucu, 

ba ar  testinin otuz  madde için Alpha de eri ,803 olarak bulunmu tur. Cronbach Alpha 

de erinin 0.80  < 1.00 ise ölçek yüksek derecede güvenilir bir ölçektir [63]. Bu de er 

do rultusunda ölçe in güvenirlili i oldukça yüksektir. 

Madde Güçlü ü: Denemesi yap lm  olan bir test maddesinin güçlü ü cevap 

say n tüm cevaplay lar say na oran r. Bunun k saca do ru cevap yüzdesi 

oldu u aç kt r. Bir maddeyi cevaplay lardan büyük bir k sm  cevaplam sa bu madde 

kolay bir maddedir. Böyle bir maddenin güçlü ü 1,00’ e yak n olur. Öte yandan, tüm 

cevaplay lar n çok az bir k sm n do ru cevaplad  bir madde zor bir maddedir. 

Böyle bir madde için do ru cevap yüzdesi 0,00’ yakla r. Madde güçlü ünü 

gösteren yüzdenin say sal de eri büyüdükçe güçlü ün azald , yani sorunun 

kolayla  gözden kaçmamal r [64]. 

Ay rt Edicilik: Denenmi  bir test maddesinin ay  onun, yoklanan 

davran a sahip olan cevaplay lar  bu davran a sahip olmayanlardan ay rma gücüdür. 

Test puan  yüksek olanlar n testteki her soru ile yoklanan davran  ö renmi , bu 

davran lara sahip olduklar , test puan  dü ük olan örgencilerin de bu testte yoklanan 

davran lar n hiçbirine sahip olmad klar  kabul edilir. Genellikle, ayr  0,20 ile 0,30 

aras nda olan maddeler testte kullan labilir niteliktedir. Ay  0,30 ile 0,40 aras nda 

olan maddeler iyi; ay  0,40’tan daha yüksek olan maddeler ise çok iyi say labilir. 

Ay  0,20’den daha dü ük maddelerin geli tirilerek kullan lmas  gerekir [91]. 

 Test maddelerinin seçilmesinde kullan lan madde güçlük dereceleri ve ay k 

indisleriyle ölçek için hesaplanm  genel güvenirlik katsay  a daki tablolarda 

verilmektedir, y ld z ile i aretli maddeler  (*)  ölçme gücü ve ay rt edicili i dü ük 

oldu u için ba ar  testinden ç kart lm r.   
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Tablo 3.3. Madde Güçlük ndeksi ve Madde Ay k Gücü ndeksi De erleri Tablosu 
 

Sorular Madde Güçlük 
ndeksi 

Madde Ay k Gücü 
ndeksi 

1* 0,208 0,083 
2* 0,458 -0,083 
3 0,437 0,458 
4 0,604 0,375 
5 0,500 0,330 
6* 0,375 0,083 
7* 0,750 0,086 
8* 0,645 0,125 
9 0,583 0,333 
10 0,350 0,298 
11 0,315 0,379 
12 0,375 0,416 
13 0,354 0,291 
14 0,312 0,375 
15 0,479 0,229 
16 0,520 0,625 
17 0,604 0,458 
18 0,541 0,416 
19 0,587 0,339 
20 0,375 0,500 
21 0,370 0,419 
22 0,354 0,293 
23 0,378 0,503 
24 0,375 0,250 
25 0,509 0,339 
26 0,500 0,666 
27 0,375 0,333 
28 0,562 0,458 
29 0,506 0,668 
30 0,562 0,625 
31 0,687 0,541 
32 0,375 0,418 
33 0,625 0,250 
34 0,479 0,375 
35 0,725 0,541 
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3.4. Uygulama 
 
 
Uygulama 2010–2011 Ö retim y  bahar döneminde Kars Kafkas Üniversitesi 

Fen Bilgisi Ö retmenli i Bölümünde, 60 Fen Bilgisi ö retmenli i bölümü üçüncü s f 

rencisi üzerinde gerçekle tirilmi tir. 

 

  Uygulama süresince dersler, kontrol grubunda geleneksel olarak i lenmi , deney 

grubunda ise ara rmac  taraf ndan Çoklu Zekâ Kuram na dayal  olarak i lenmi tir. Her 

zekâ alan  için etkinlikler düzenlenmi tir. A da düzenlenen etkinlikler tabloda 

verilmi tir. 

 

Tablo 3.4. Çoklu Zeka Kuram na dayal  olarak i lenen enzimler konusunun etkinlikleri 

tablosu 

Zeka Alan  Etkinlik 

Sözel Dilsel Zekâ Yazma, Okuma çal malar , Ö rencilerin 

yorumlar yapmas  sa lama. 
Mant ksal-Matematiksel Zekâ Problem Çözdürme, Deneyler Yapma, 

Bulmacal  Çal ma Sayfalar  Çözme (Ek-3) 

Görsel Zekâ Alan  Görsel Sunumlar, Materyaller, Power Point 

Sunumu Görüntüleri 
Müziksel Zekâ Alan  Power Point Sunumu Yap rken,  Enzimler 

Müzi i E li inde Sunulmas  (Ek-1) 

Bedensel-Kinestetik Zekâ Alan  Bedenleriyle Canland rma Yapma 
Sosyal Zekâ Kar kl  Bilgi Al  Veri i, birlikçi 

Çal malar, Grup Tart mas  
 Do ac  Zekâ  Enzimler olmasayd  do al ya am zdaki 

de iklikler neler olurdu sorusuna yan t 

verilmesi. Enzimlerin kullan m yerlerinin 

söylenmesi. 
çsel Zekâ Alan  Enzimlerin kullan n ö rencilerin canl lar 

ve kendileri için önemini fark etmesi, yap lan 

deneylerde ö rencilerin neden sorusuna 

kendilerinin yan t aramas . 
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Konu anlat  s ras nda ö rencilerin etkin kat  sa lanm , s fta tart ma 

ortam  yaratmak amac yla aç k uçlu sorular sorulmu , bulmacal  çal ma sayfalar  

çözdürülmü tür, (Ek-3). Ö rencileri i birli ine yönlendirmek için grup çal malar  

yap lm r. Ö rencilerin farkl  duyu organlar  aktif hale getirecek, konuyla ilgili 

animasyonlar ö rencilere gösterilmi tir, ayr ca yine ayn  amaç için ara rmac  

taraf ndan Power Point Sunumu Yap rken,  Enzimler Müzi i E li inde sunulmu tur, 

enzimler müzi i ek-1 de gösterilmi tir. Konuyla ilgili uygulama yap labilmesi için 

deney malzemeleri s fta getirilerek uygulama yap lmas  sa lanm r. Uygulama 

esnas nda çeklilen foto raflar ek-7 de gösterilmi tir. 

 

Kontrol ve Deney grubunda haftada 4 ders saati olarak enzimler konusunu üç 

hafta boyunca i lenmi tir. Uygulamalar 8 Mart – 23 Mart 2011 tarihleri aras nda 

yap lm r. Uygulaman n ba lang nda ön test uygulanm  ve ö rencilerin uygulama 

öncesi seviyeleri belirlenmi tir. Uygulaman n sonunda, son test uygulanm , 

rencilerin ba ar  testinden ald klar  puanlar aras nda fark olup olmad  belirlenmi tir. 

Ba ar  testinden 4 hafta sonra ise kal k testi uygulanarak, Çoklu Zeka Kuram yla 

retim yap lan deney grubu ile geleneksel yöntemle ö retim yap lan kontrol grubu 

rencilerinin bilgiyi hat rda tutma seviyeleri kar la lm r. Ö renci ba ar  

puanlar  kar la rabilmek amac yla bu testler ayn  sorulardan olu mu tur.  

 
 
3.5. Veri Analizi 
 
 
Ara rmada, verilerin analizinde SPSS 16.0 paket program  kullan lm r. 

rencilerin ön testten ald klar  puanlar n kar la lmas nda aritmetik ortalamalar 

aras ndaki farkl klar  belirlemek amac yla ili kisiz t testi ve deney, kontrol gruplar n 

son test ve kal k testlerini kar la lmas nda ise tekrarl  ölçümler için tek faktörlü 

anova testi, istatisti i uygulanm r. Anova testi sonucunda görülen anlaml  farklar n 

deney ya da kontrol gurubunun hangisinin lehine oldu unu saptamak için Bonferroni 

testi yap lm r. Ara rma da anlaml k düzeyi. 05 olarak al nm r.  
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IV. BÖLÜM 

BULGULAR VE YORUM 

 Bu bölümde ara rman n alt problemlerini yan tlamak için toplanan verilerin 

istatistiksel çözümlemeleri ile elde edilen bulgular tablo halinde sunulmu tur ve bu 

bulgular nda yorumlar yap lm r. 

 
4.1. Birinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum 
 

 Ara rman n birinci alt problemi, “Enzimler Konusunun, Çoklu zekâ kuram na 

göre i lendi i deney grubu ile geleneksel yöntemle i lendi i kontrol grubunun ön test 

puan ortalamalar  aras nda anlaml  bir fark var m r?” eklindedir. 

 Bu alt problemi de erlendirmek için kontrol ve deney grubundaki ö rencilerin 

konu ba nda uygulanan ön test puanlar  aras nda ili kisiz t testi yap lm r. Bulgular 

Tablo 4. 1’de verilmi tir. 

   Tablo 4.1. Gruplar n Ba ar  Ön Testinden Ald klar  Puanlara Ait t Testi Tablosu 
 
Test Gruplar     N Ortalama    SS    sd     t     p 
        
 Kontrol 30 10.76 1.04 58 .83 .41 

Ön Test        

 Deney 30 11.10 1.93    

p > .05 

 
 Tablo 4.1’e göre, kontrol grubundaki ö renci say  30 ki idir. Bu ki ilerin 

ba ar  ön testinden ald klar  puan ortalamas  10.76’d r. Deney grubuna bak ld nda bu 

gruptaki ö renci say  30 ki i olup bunlar n ba ar  ön testinden ald klar  puan 

ortalamas  ise 11.10’dur. Tablo 4.1’de görüldü ü gibi, yap lan t testi sonucuna göre, 

Çoklu Zekâ Kuram  tabanl  ö retimin uyguland  deney grubu ile geleneksel ö retimin 

uyguland  kontrol grubu ö rencilerinin konu ba lamadan önce yap lan ba ar  ön 

testinden ald klar  puanlar aras nda anlaml  bir fark yoktur [t (58)=.83, p>.05; Levene 

Statistic=3.17 , p=.68]. ki grubun seviyeleri birbirine uygundur. Bu durum ö rencilere 

yap lan uygulamalar n sonucunda, farkl klar n görülebilmesi aç ndan her iki gruba da 

ba ar  testinin uygulanmas  kolayla rm r. Kontrol ve deney grubundaki ö renciler 

aras nda enzimler konusu aç ndan ba ar  fark  yoktur denilebilir.  
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4.2. kinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum 
 
 Ara rman n ikinci alt problemi, ““Enzimler Konusunun, Çoklu zekâ kuram na 

göre i lendi i deney grubu ile geleneksel yöntemle i lendi i kontrol grubunun son test 

puan ortalamalar  aras nda anlaml  bir fark var m r?” eklindedir. 

Bu alt problemi de erlendirmek için kontrol ve deney grubundaki ö rencilerin konu 

sonunda uygulanan son test puanlar  aras nda ili kisiz t testi yap lm r. Bulgular Tablo 

4. 2’de verilmi tir. 

  Tablo 4.2. Gruplar n Ba ar  Son Testinden Ald klar  Puanlara Ait t Testi Tablosu 
 
Test Gruplar     N Ortalama    SS    sd     t     p 
        
 Kontrol 30    12.70 3.60 58 3.71 .00 

Son Test        

 Deney 30    16.86 4.96    

p > .05 

 
 Tablo 4.2’e göre, kontrol grubundaki ö renci say  30 ki idir. Bu ki ilerin 

ba ar  son testinden ald klar  puan ortalamas  12.70’d r. Deney grubuna bak ld nda bu 

gruptaki ö renci say  30 ki i olup bunlar n ba ar  ön testinden ald klar  puan 

ortalamas  ise 16.86’dur. Tablo 4.2’de görüldü ü gibi, yap lan t testi sonucuna göre, 

Çoklu Zekâ Kuram  tabanl  ö retimin uyguland  deney grubu ile geleneksel ö retimin 

uyguland  kontrol grubu ö rencilerinin konu sonunda yap lan ba ar  son testinden 

ald klar  puanlar aras nda anlaml  bir fark vard r [t (58)=3.71, p<.05; Levene 

Statistic=1.49 , p=.22]. Bu durumda enzimler konusunun Çoklu Zeka kuram na göre 

lendi i deney grubundaki ö rencilerin, enzimler konusunun geleneksel yönteme göre 

lendi i kontrol grubuna k yasla daha ba ar  oldu u söylenebilir. 

 4.3. Üçüncü Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum 

 Ara rman n üçüncü alt problemi, “Enzimler Konusunun, Çoklu zekâ kuram na 

göre i lenen deney grubunun ön test ve son test, kal k testi puan ortalamalar  

aras nda anlaml  bir fark var m r?” eklindedir. 

 Deney grubu ö rencilerinin ön test, son test ve kal k testinden ald klar  

puanlara ili kin aritmetik ortalama ve standart sapma de erleri Tablo 4.5’te 

gösterilmi tir. 
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Tablo 4.3. Deney Grubu Ö rencilerinin Ön Test, Son Test ve Kal k Testi  
Puanlar na li kin Tekrarl  Ölçümler çin Tek Faktörlü Anova Testi Tablosu 
 
Varyans Kayna  Kareler  

Toplam   
sd Kareler 

Ortalamas  
      F     p Anlaml  

Fark 
       
Denekler Aras  449,789 29 15,510 16,802 .000 2-1,3-1 

Ölçüm 
 

622,156 2 311,078    

Hata 1073,844 58 18,515    

Toplam 2145,789 89     

p<.05  
      Gruplar n ön test (1), son test (2) ve kal k testinden (3) ald klar  puanlar aras nda 

anlaml  bir fark vard r [F (2,58)= 16.802,  p<0.05]. Bu fark n hangi testlerde oldu u 

Bonferroni testiyle belirlenmi tir. 

Tablo 4.4. Deney Grubu Ö rencilerinin Ön Test, Son Test ve Kal k Testi 
Puanlar na li kin Bonferroni Testi Tablosu 
 

) faktör 1 (j) faktör 1 Ortalama fark  
(I-J) 

Standart hata p 

1 2 -5,767* ,951 ,000 
3 -5,367* ,918 ,000 

2 
 

1 5,767* ,951 ,000 
3 ,400 ,1398 1,00 

3 
 

1 5,367* ,918 ,000 
2 -,400 ,1398 1,00 

 
         Deney grubu ö rencilerinin ön test-son test, ön test- kal k testinden ald klar  

puanlar aras nda anlaml  bir farkl k vard r (p<0.05).  

Tablo 4.5.  Deney Grubu Ö rencilerinin Ön Test, Son Test ve Kal k Testi 
Puanlar n Aritmetik Ortalama ve Standart Sapmalar  Tablosu 
 

 
Testler            N Ortalama    SS 
Ön Test 
 
Son Test         
 
Hat rda Tutma Testi               

          30 

          30 

          30 

    11.10 

    16.86 
 
    16.46 

  1.93 

  4.96 
 
  4.91 
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   Son test ortalama puan  ( x =16.86) ve hat rda tutma testi ortalama puan  (x=16.46) ön 

test ortalama puan na (x=11.10) göre daha yüksektir. Bunun yan nda son test ve 

kal k puanlar  aras nda anlaml  bir fark bulunmam r (p>0.05). Bu durumda 

ortalamalara bakt zda ö rencilerin son testten ald klar  puanlar, ön teste göre 

yükselmi tir, dolay yla ö rencilerin Çoklu Zeka Kuram na göre i lenen enzimler 

konusunu iyi bir ekilde ö rendikleri söylenebilir. Uygulama sonras ndaki ba ar  

düzeylerinin kal k testinden al nan puanlar do rultusunda farkl la mad  

görülmü tür, yani Çoklu Zeka Kuram na dayal  uygulamalar n etkisinin devam etti i 

söylenebilir.  

 

4.4. Dördüncü Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum 

 Ara rman n dördüncü alt problemi, “Enzimler Konusunun, Çoklu zekâ 

kuram na göre i lenen kontrol grubunun ön test ve son test, kal k testi puan 

ortalamalar  aras nda anlaml  bir fark var m r?” eklindedir.  

 Kontrol grubu ö rencilerinin ön test, son test ve kal k testinden ald klar  

puanlara ili kin aritmetik ortalama ve standart sapma de erleri Tablo 4.8’te 

gösterilmi tir. 

 

Tablo 4.6. Kontrol Grubu Ö rencilerinin Ön Test, Son Test Testi Puanlar na 
li kin Anova Testi Tablosu 

 
 
Varyans Kayna  Kareler  

Toplam   
      sd Kareler 

Ortalamas  
      F     p Anlaml  

Fark 
       
Denekler Aras    254,233      29 8,767 5,658    .000 2-1 

Ölçüm 
 

56,267 2      28,133    

Hata  288,400      58 4,972    

Toplam  598,900      89     

 
          Gruplar n ön test (1), son test (2) ve hat rda tutma testinden (3) ald klar  puanlar 

aras nda anlaml  bir fark vard r [F (2,58)= 5,658,  p<0.05]. Bu fark n hangi testlerde 

oldu u Bonferroni testiyle belirlenmi tir. 
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Tablo 4.7. Kontrol Grubu Ö rencilerinin Ön Test, Son Test ve Kal k Testi 
Puanlar na li kin Bonferroni Testi Tablosu 
 
 

) Faktör 1 (j) Faktör 1 Ortalama fark  
(I-J) 

Standart hata p 

1 2 -1,933* ,717 ,035 
3 -,867 ,498 ,277 

2 
 

1 1,933* ,717 ,035 
3 1,067 ,482 ,104 

3 
 

1 ,867 ,498 ,277 
2 -1,067 ,482 ,104 

 
          

    Kontrol grubu ö rencilerinin ön test-son test, puanlar  aras nda anlaml  bir farkl k 

vard r ( p<0.05).  

 
Tablo 4.8. Kontrol Grubu Ö rencilerinin Ön Test, Son Test ve Kal k Testi 
Puanlar n Aritmetik Ortalama ve Standart Sapmalar  Tablosu 
 
Testler            N Ortalama    SS 
Ön Test 
 
Son Test         
 
Hat rda Tutma Testi                                        

          30 

          30 

          30 

    10.76 

    12.70 
 
    11.63 

  1.04 

  3.60 
 
  2.15 

      

        Son test ortalama puan  ( x =12.70), kal k testi ortalama puan ndan  (x=11.63) 

ve ön test ortalama puan ndan (x=10.76) daha yüksektir. Bunun yan nda ön test ve 

kal k testi puanlar  aras nda anlaml  bir fark bulunmam r (p>0.05). Bu durumda 

ortalamalara bakt zda ö rencilerin son testten ald klar  puanlar, ön teste göre 

yükselmi tir, dolay yla ö rencilerin geleneksel yakla ma göre i lenen enzimler 

konusunu ö rendikleri söylenebilir. Ancak geleneksel yakla n uygulanmas n 

sonras ndaki hat rda tutma testinden al nan puanlar ile en ba ta uygulanan ön test ten 

al nan puanlar aras nda bir fark görülmemi tir bundan dolay  ö rencilerin geleneksel 

yakla ma göre i lenen enzimler konusunda bilgilerinde kal k görülmemi tir. 
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V. BÖLÜM 

SONUÇ VE ÖNER LER 

 

5.1. Sonuç 

 

Bu ara rmada, Çoklu Zeka Kuram yla i lenen enzimler konusunun elde edilen 

sonuçlar  a da s ralanm r. 

Enzimler konusu ön testi ili kisiz gruplar t-testi analiz sonuçlar na bak ld nda 

gruplar aras nda anlaml  bir fark olmad , yani Çoklu Zeka temelli ö retim yap lan 

deney grubu ve geleneksel yöntemle ö retim yap lan kontrol grubunun e it düzeyde 

bulunduklar  görülmü tür  (Tablo 4.1). 

 

Uygulama sonras nda Çoklu Zeka temelli ö retim gören deney grubu ile 

geleneksel ö retim gören kontrol grubu son test ba ar  ortalamalar  aras nda anlaml  bir 

fark elde edilmi tir. Deney grubunun son test puan ortalamas  11.10’dan 16.86’e 

karken, kontrol grubunun 10.76’dan 12.70’e ç kt  görülmü tür. Bu demektir ki, 

Çoklu Zeka yöntemi geleneksel yönteme göre daha etkilidir. 

  

Bu sonuçlar, ilgili ara rmalar k sm ndaki çal malara benzerlik göstermektedir. 

Bu çal malardan baz lar  bunlard r.  Gürbüzo lu S.(2008); engül H, (2007); Gökçek 

N, (2007) ; Deveci. E, (2008) ; Bayrak H, (2005) Demiral Ü (2006); Ya  Z  (2006) 

yapt klar  çal malar nda Çoklu zeka kuram na dayal  ö retimin, geleneksel yöntemle 

yap lan ö retime göre daha etkili oldu u sonucunu elde ettiler. 

 

Ara rman n yap ld  tarihten 4 hafta sonra yap lan kal k testinde, Çoklu 

Zeka Kuram na göre ö retim yap lan deney grubunun, geleneksel yöntemle ö retim 

yap lan kontrol grubu aras nda anlaml  bir fark oldu u ve bu fark n deney grubu lehine 

oldu u tespit edilmi tir. Deney grubunun son test puan ortalamas  16.86 iken kal k 

testi ortalamas  ise 16.46 olup son testle kal k testi aras ndaki puanlar n ortalamas  

aras ndaki fark 0.42 dir. Kontrol grubunun son test puan  12.70 iken kal k testi puan  

11.63 olup, son testle kal k testi aras ndaki puanlar n ortalamas  aras ndaki fark 1.07 

dir. 
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Elde edilen sonuçlara göre bilginin kal  Çoklu Zeka kuram na göre ö retim 

yap lan deney grubunda daha iyi oldu u tespit edilmi tir.  

 

Kal k testinden elde edilen sonuçlar ilgili ara rmalar k sm nda var olan, 

Öner M (2005) ; Uçak E (2006) ; Altunta  N (2007); Etli C (2007) nin yapt klar  

çal malarla paralellik göstermektedir. 

 

5.2. Öneriler 

 

retmen, her bir zeka alan na uygun ders planlamas  yapar ve bu zeka 

alanlar na göre haz rlanan etkinlikleri uygulama süresini etkili ayarlayabilirse Çoklu 

Zeka Kuram na temelli ö retim sürecinden daha iyi sonuçlar elde edebilir. 

 

Çoklu Zeka temelli ö retim etkinliklerinin uyguland  s flarda baz  ö renciler 

konuyu anlamakta güçlük çekebilir, bu durumlarda ö retmen farkl  zeka tiplerini içeren 

ders plan  haz rlarken konuyu anlamakta güçlük çeken ö rencilerin zeka tiplerini 

içeren etkinliklere yer vermemi  olabilir. Ö retmenler, konuyu anlamakta güçlük çeken 

rencilerin zeka profillerini tespit edebilmesi ve bu profillere uygun etkinlik 

haz rlayabilmesi için, Çoklu Zeka Kuram na dayal  ö retim konusunda bilgi sahibi 

olmas  gerekir. Ö retmenlerin konu hakk nda yetersiz bilgiye sahip olmas  durumunda 

hizmet içi e itim ile Çoklu Zeka temelli ö retim hakk nda bilgilendirme yap labilir. 

 

Çoklu Zeka temelli ö retimin daha etkili olabilmesi için üniversitelerin e itim 

fakültelerinde, alan ö retimi derslerinde Çoklu Zeka temelli ö retim uygulamalar  

yapt r ve kuram n üzerinde yap lan çal malar ara rsa ö retmen adaylar  Çoklu 

Zeka kuram  daha etkili uygulayabilir. 

 

Çoklu Zeka temelli ö retiminin yap ld  kalabal k s flarda, ö rencilerin hangi 

zeka alan n daha geli mi  oldu u tespit edilemeyebilir bu durumlarda birden fazla 

yöntem kullan larak hem ders zevkli bir biçimde geçerken hem de ö rencilerin zeka 

alanlar  geli tirilebilir. 
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EK-2:ÇOKLU ZEKA KURAMINA GÖRE DÜZENLENM  ENZ MLER 
KONULU DERS PLANLARI 

 
Dersin Ad  Fen Bilgisi Ö retimi 

f Fen Bilgisi Ö retmenli i 2. S f 
Konu Enzimlerin Tan  Ve Görevleri 
Süre 45x2 
Araç –Gereç  ve 
Materyaller 

Ders Kitab , Ö retmen Taraf ndan Yap lm  Enzim-
Substrat li kisini Gösteren Maket, Projeksiyon, Deney 
Tüpleri, Benedict Çözeltisi, CD Çalar.  

 

 

 
DE ERLEND RME SORULARI 

-Enzim nedir?                                   (Bilgi)  
-Enzim ile etkile im içerisinde olan maddeye ne denir?  (Bilgi) 
-Enzim çe itleri neden kaynaklan r? ( Kavrama) 
-Enzim Substrat ili kisine uygun kendine özgü bir örnek verebilme. (Sentez) 

ÖZEL HEDEFLER 
- Enzimlerin hücrelerdeki bütün biyokimyasal reaksiyonlar  h zland ran biyolojik 

katalizör oldu unu söyleyebilme.  
- Enzimlerin yap n protein yap da oldu unu söyleyebilme. 
- Enzimlerin hücre içinde ve d nda aktif olarak çal  söyleyebilme. 
- Enzimlerin reaksiyonlarda hiç de ime u ramadan ç kabildi ini söyleyebilme.  
- Enzim-Substrat ili kisinin ve aktif bölgenin ne anlama geldi ini söyleyebilme. 

RENME ETK NL KLER  
SÖZEL-D LSEL ZEKÂ, GÖRSEL-
UZAMSAL ZEKÂ 

retmen enzimlerle ilgili genel bilgileri 
sunar, projeksiyonla yans r. 

 GÖRSEL-UZAMSAL ZEKÂ Enzimlerin genel yap  gösteren 
maketler ö rencilere gösterilir, Enzim-
Substrat ili kisini  uygun modeller 
üzerinde, anahtar kilit ili kisi gösterilir. 

MANTIKSAL-MATEMAT KSEL Tükürükte bulunan amilaz enzimi deney 
tüpüne konularak içerisine ekmek 

nt lar  b rak r, daha sonra Benedict 
Çözeltisi eklenerek karbonhidratlar n 
sindiriminin cans z ortam olan deney 
tüpünde sindirimin gerçekle ti i deneyini 
yaparlar. Amilaz enzimi tükürükte 
bulundu u için karbonhidratlar n 
sindiriminin canl  ortam olan a zda 
gerçekle ebilece ini tahmin eder. 

SOSYAL ZEKÂ renciler yapm  olduklar  deneyleri 
önce tek ba na dü ünmeleri daha sonra iki 

renci bir araya gelerek görü leri tart r, 
dörtlü grupta bu görü ler tart p karara 
var lmas , son a amada gruplar n 
görü lerinin s fa sunulmas  ile süreç 
tamamlan r. (Snowball) 

SÖZEL-D LSEL ZEKÂ Enzimlerin reaksiyonlarda hiç de ime 
ramadan neden ç kabildi ini ilgili 
renci görü leri al narak beyin f rt nas  

tekni i uygulan r. 
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Dersin Ad  Fen Bilgisi Ö retimi 

f Fen Bilgisi Ö retmenli i 2. S f 
Konu Enzim Çe itleri  
Süre 45x2 
Araç –Gereç  ve 
Materyaller 

Ders Kitab , Ö retmen Taraf ndan Yap lm  Enzim-
Substrat li kisini Gösteren Maket, Projeksiyon, Deney 
Tüpleri, Benedict Çözeltisi, CD Çalar.  

 

 

 
DE ERLEND RME SORULARI 

-Enzim nedir?                                   (Bilgi)  
-Enzim ile etkile im içerisinde olan maddeye ne denir?  (Bilgi) 
-Enzim çe itleri neden kaynaklan r? ( Kavrama) 
-Enzim Substrat ili kisine uygun kendine özgü bir örnek verebilme. (Sentez) 
 
 
 

ÖZEL HEDEFLER 
-Enzimlerin çe itlere ayr lmas n sebeplerini söyleyebilme. 
-Basit enzim ve bile ik enzimlerini tan mlayabilme. 
-Enzimlerin etki etti i maddelere göre grupland lmas n nedenlerini söyleyebilme. 

RENME ETK NL KLER  
SÖZEL-D LSEL ZEKÂ  retmen enzimlerle ilgili yap lar na 

göre ve enzimlerin etki ettikleri 
maddelere göre gruplar  söyler ve bu 
gruplar n özelliklerini projeksiyonla 
gösterir. 

MANTIKSAL-MATEMAT KSEL Enzimlerin olu umunda rol oynayan 
mineral vitamin ve enzim çe itlerini ve 
özelliklerin gösteren bulmacan n 

renciler taraf ndan çözülmesi. 
SOSYAL ZEKÂ Enzimlerin etki etti i maderlere göre 

grupland lmas n nedenlerini s f 
içerisinde tart ma gruplar  kurarak 
nedenlerini söyleyebilme. 

MÜZ KSEL ZEKÂ 
 

Enzimler için haz rlanan, enzimleri 
anlatan müzik ö rencilere dinlettirilir. 

GÖRSEL-UZAMSAL ZEKÂ Basit enzim ve bile ik enzim slâytla 
gösterilir. 

ÇSEL ZEKÂ Enzimlerin etki etti i maddelere göre 
grupland lmas n, ara lmas  
isteme. 

MANTIKSAL,MATEMAT KSEL,SOSYAL, 

BEDENSEL,GÖRSEL-UZAMSAL ZEKÂ 

 

f içerisinde rastgele olu turulan 
gruplara enzimlerin çe itlere 
ayr lmas n nedeni olan soru sorulur 
ve bu gruplardan bunun nedenleri 
hakk nda ki ile tirme yaparak rol 
oynama yöntemiyle sunmalar  istenir. 
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Dersin Ad  Fen Bilgisi Ö retimi 
f Fen Bilgisi Ö retmenli i 2. S f 

Konu Enzimlerin Çal mas  Etkileyen Faktörler 
Süre 45x2 
Araç –Gereç  ve 
Materyaller 

Ders Kitab , Ö retmen Taraf ndan Yap lm  Enzim-Substrat 
li kisini Gösteren Maket, Projeksiyon, Deney Tüpleri, Benedict 

Çözeltisi, CD Çalar.  
 

ÖZEL HEDEFLER 
- Her Enzimin yaln zca bir sübstrata etki edebilece ini söyleme. 
- Enzimler etkinliklerine maddenin d  yüzeyinde ba lad  anlama. 
- Enzimlerin çal mas nda ortam s cakl ndan etkilendi ini söyleme. 
- Enzimlerin reaksiyonlarda belli bir Ph da çal  söyleyebilme.  
- nhibitör ve aktivatör maddelerin ne oldu unu söyleyebilme. 
- Reaksiyon ortam na eklenen enzim ve Substrat ilave edilmesinin sonuçlar  

anlayabilme. 
- Enzimlerin, belli koenzim ve kofaktörle çal mas  anlayabilme. 

 
RENME ETK NL KLER  

SÖZEL- LSEL ZEKÂ, SOSYAL ZEKÂ retmen her enzimin yaln zca bir sübstrata 
etki edebilece ine uygun f kra anlatarak derse 
ba lar.F kran n sonuçlar  s fa tart maya 
aç r.  

 GÖRSEL-UZAMSAL ZEKÂ Enzim- substrat ili kisini aç klayan power 
point sunusunda koenzim ve kofaktörün 
enzime ba land  aktif bölgeyi anlatan slayt 
izletilir. Enzimlerin aktif bölgelerine koenzim 
ve kofaktör d nda ba lanabilecek olan Cu ve 
Hg gibi a r metallerin göstermi  oldu u 
inhibitör etkisi ve ortamda su artmas , 
optimum pH ve optimum s cakl n birer 
aktivatör  oldu unu gösteren  slayt izletilir.   

MANTIKSAL-MATEMAT KSEL Enzimler etkinliklerine maddenin d  
yüzeyinde ba lad  anlatabilmek için 
haz rlanm  olan ince k lm  karaci er ve 
dövülmü  karaci er üzerine (H2O2)hidrojen 
peroksit eklenerek enzim aktivitesinin hem d  
yüzeyden ba lamas  sa land  hem de 
reaksiyon h n yüzey alan na ba  
oldu unu gösteren deney yap r. Ha lanm  
karaci er üzerine eklenen (H2O2) hidrojen 
peroksitin aktivitesi olup olmad  deneyi 
yap larak enzimlerin s cakl ktan nas l 
etkilendi i sonucu ç kart r.    

SOSYAL ZEKÂ renciler yapm  olduklar  deneylerin 
sonucunda ortama eklenen H2O2  ile  
karaci erin hangisinin, enzim hangisinin 
substrat oldu unu tahmin etmeleri ve eklenen  
substrat miktar n reaksiyonu nas l 
etkiledi ine dair s f içinde k sa süreli bir 
beyin f rt nas  tekni i kullan r.   

DO ACI, SOSYAL, SÖZEL- LSEL ZEKÂ Enzimler olmasayd , do al ya am zdaki 
de iklikler neler olurdu ve her enzim her 
organda çal r m  sorular  s fça tart mak.  
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DE ERLEND RME SORULARI 
-Enzimlerin çal mas  etkileyen faktörler nelerdir? 
-Enzimlerin çal mas  etkileyen faktörlerin grafi ini yorumlayabilme? 
-Enzimlerle yap lan deneylerin sonuçlar  analiz etme? 
-Koenzim, kofaktör ve inhibitör, aktivatör kavramlar  aç klayabilme ? 
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EK-3:ÇOKLU ZEKÂ KURAMI TEMELL  Ö RET M N HAZIRLANMI  
SÖZCÜK AVI BULMACASI ÇALI MA SAYFASI-1 
E V B P V Y M F R M D F T P Y 
C B Y H E H K Ö   L K L H H 
A D  N B  T Ö R N B  Z N  
F D P D D K B C S E S D B D K 
G G S G A H A D H R F  A G H 
H K R F B  Z S H A Z S M F  
A P O E N Z  M A L T A Z E Z 
M K P E H N K V L  H K  E N 

 Z T N N M Ü M O P B T L N M 
L V  E C Z K S E A S  O E Z 
A S M B J L  B N Z F V B B L 
Z  T  U  F  Y  O  P  M  Z  N  H  A  A  F  O  
F L M N I E N Z  M F T N N E 
K M E T A L  Z M A Z Ö A T L 
A K T  V A S Y O N H R B  A 

 
Yukar da haz rlanm  olan sözcük av  bulmacas ndan enzimlerle ilgili olan 

daki kelimeleri bulunuz ve bo lukta verilen yerlere anlamlar  yaz z. 
 

KEL ME ANLAMI 
PH  
APOENZ M  
AM LAZ  
OPT MUM  
MALTAZ  
HALOENZ M  

PAZ  
AS K  
BAZ K  
KOFAKTÖR  
KOENZ M  

NERAL  
AKT VATÖR  
NH TÖR  

AKT VASYON  
METABOL ZMA  
ANABOL ZMA  
ENZ M  
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ÇOKLU ZEKÂ KURAMI TEMELL  Ö RET M N HAZIRLANMI  
BULMACA ÇALI MA SAYFASI-2 

1
2
3

4
5
6
7
8
9

10

11
12
13

14
15
16
17
18

 
Yukar da haz rlanm  bulmacada bo  b rak lan yerlere uygun cevaplar yazarak anahtar 
sözcü ü bulunuz? 
1) Bile ik enzimleri olu turan inorganik maddenin genel ad  nedir? 
2)Ya lar n sindirimini yapan enzimin ismi nedir? 
3)Enzimlerinde yer ald  yap m faaliyetlerine ne denir? 
4)Enzimlerin kullan lmas yla dü ürülen enerjiye ne denir? 
5)Enzimlerin 7-14 ph aral nda aktif oldu u ortama ne denir? 
6)Enzimlerin üretildi i organelin ismi nedir?  
7)Öd s  lipaz n etkinli ini art rarak etkiledi i substrat nedir? 
8)A zda amilaz taraf ndan sindirilen besin grubuna ne ad verilir? 
9)Biyolojik katalizör olarak bilinen madde nedir? 
10)Vitamin ya da mineralden olu an grubuyla olu an bile ik enzimlere ne denir? 
11)Enzimlerin çal  oldu u canl  ortama ne denir? 
12)Mineral ba land  zaman etkin olan enzimlere ne denir? 
13)Midede sindirim enzimleri taraf ndan sindirilen besin grubu hangisidir? 
14)Hücre zar n tan  maddeleri ald  tan mad  maddeleri almad  özelli e ne denir?  
15)Enzim reaksiyonlar nda ortama eklendi inde reaksiyon h  art ran maddeye ne denir? 
16)Vücutta bulunan ekerleri parçalayan enzimlerden biri? 
17) Enzim reaksiyonlar nda ortama eklendi inde reaksiyon h  azaltan maddeye ne denir? 
18) Organik ya da inorganik, ço unlukla fosfat içeren ve protein k sm na göre çok daha küçük 
moleküllü k sma ne ad verilir? 
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EK-4: ÇOKLU ZEKA KURAMINA GÖRE LENEN ENZ MLER KONUSUN 

RENC  BA ARISINA OLAN ETK  BA ARI TEST  

 
 
S-1) Bir hayvan hücresinde, enzim sentezi sonucunda a a daki moleküllerden hangisinin miktar  artar 
do ru seçene i i aretleyiniz? 
A)ATP                B)t RNA          C)Aminoasit          D) m RNA        E)Su  
 
S-2) Canl  hücrelerde gerçekle en biyokimyasal reaksiyonlarda, reaksiyonun ba layabilmesi için gerekli 
aktivasyon enerjisi engeli; 
I. Enzim kullanabilme     II.Yeterli s n n olmas      III. ATP nin kullan lmas  
gibi yöntemlerden hangileri kullan larak a lmaktad r? 
A) Yaln z I      B) Yaln z II     C) Yaln z III       D) I –II ve III         E) I ve III 
 
S-3) Aktivasyon Enerjisi 

 Yandaki grafik bir kiyasal olay n iki ayr  enerji düzeyinde de 
gerçekle ebilece ini göstermektedir.  
Bir hücrede, bu olay n 2. e rideki gibi gerçekle mesini, 
I. Reaksiyona giren molekül say s n n azalmas  
II.Enzimlerin reaksiyona girmesi                                                                 

                          
    1 

    2 

III. Reaksiyona giren molekül say s n n artmas   
durumlar ndan hangileri sa lar?                                                                            
                                                                                                                                                                           Zaman                                 
A) Yaln z I        B) Yaln z II       C) Yaln z III     D) I ve II    E) II ve III                                                
                                                                                                                                           
 

S-4) Saf su dolu kab n içine bir ba rsak parças  dald r l yor. Ba rsak parças n n içinde M maddesi ile M 
maddesini parçalayan bir enzim bulunuyor. 
Bir gün sonra kaptaki su inceleniyor ve içinde sadece X maddesinin bulundu u belirleniyor. 

 
Bu gözlemlere dayan larak, a a dakilerden hangisi söylenemez? 
A) X maddesi M enzimi ile parçalan r. 
B) M maddesi ba rsak içersinde y k l r.     
C) X maddesi M maddesinin yap  ta d r. 
D X maddesi ba rsak duvar n  geçme özelli i ta r. 
E) M maddesinin molekül yap s  X maddesininkinden büyüktür. 
S-5)Bile ik enzimlerin yap s nda bulunan;  I. Protein   II. Mineral  III.Vitamin  moleküllerden hangileri, 
basit enzimlerin de yap s nda bulunabilir? 
A)Yaln z I              B)Yaln z II                C) Yaln z III                   D) I ve II                  E)II ve III 
S-6) I. Enzim kullanabilme 
        II. Hücreler aras  i  bölümü 
        III. Yönetici molekül bulundurma 
Yukar dakilerden hangileri çok hücrelileri tek hücreli canl lardan ay ran özelliklerdendir? 
 
A) Yaln z II           B) I ve II               C) I ve III           D) II ve III                E) I, II ve II 
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S-7) Enzim kullan lmadan gerçekle en bir reaksiyonda a a dakilerden hangisi artar? 
I.Aktivasyon enerjisini a mak için gereken enerji 
II.Ürün miktar     
III.Reaksiyon süresinin uzamas  

A) Yaln z II           B) I ve II               C) I ve III           D) II ve III                E) I, II ve III 

S-8)  Hücrelerde biyolojik katalizörler olan enzimlerle ilgili olarak, a a da verilenlerden hangisi yanl t r?  

A)Reaksiyonlarda etkilenmeden aç a ç karlar 
B)Görev yerlerine kan damarlar yla ta n rlar. 
C)Bir reaksiyonun gerçekle mesinde tekrar tekrar kullan labilirler. 
D)Baz lar  ayn  reaksiyonu çift yönlü olarak gerçekle tirebilirler. 
E)Reaksiyonlar nda aktivasyon enerjisini dü ürürler. 
 
 
S-9) 
 
 

 
 
  
              
    
              5gr parça et                            5gr ku ba                                                         5gr k yma 
       5gr parça et yukar da ekilde gösterildi i gibi ayn  miktar kalmak art yla parçalan yor. E it miktarda 
üzerlerine enzim bo alt l yor. Bu durum enzimler hakk nda a a dakilerden hangisini ispatlamaya 
yöneliktir?  
A)Enzimler belirli maddelere etki eder. 
B)Parça say s  art ndan dolay  reaksiyon süresi uzar. 
C)Enzimler etkinliklerini maddenin d  yüzeyinde ba lat r. 
D)Aktivasyon enerjisini art rarak daha fazla ürün eldesi sa lan r. 
E)Madde miktar  de i medi inden dolay  ürün miktar da de i mez. 
 
S-10)                  Aktivite                                                               Aktivite 
 
 
 
 
                                            
 
                                   
                                     Subustrat Yo unlu u                                                      Subustrat Yo unlu u                                                                    
          
  Yukar daki Grafikte Subustrat Yo unlu u ve Enzim Aktivitesi etkisi verilmi tir. 
Buna göre; 

I-  I numaral  grafikte subustrat ile birlikte enzim konsantrasyonu da artm t r. 
II- II numaral  grafikte enzim miktar  sabit kalm t r. 
III- Her iki aktivite s ras nda da ortamda inhibitör madde yoktur.  

fadelerden hangileri do ru oldu u söylenebilir. 
A)Yaln z I    B) Yaln z II     C)Yaln z III     D)I ve II      E)I,II ve III 
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S11)      Reaksiyon h z  
 
 
 
 
                            
 
 
 
                                                                    Zaman 
 
 
S12)  Ni asta +H2O Maltoz                         
          
          Maltoz+H2O Glikoz+Glikoz 
          Yukar da verilen kimyasal reaksiyonla ilgili olarak; a a daki ifadelerden hangisi söylenebilir? 

I. Enzimler hücrede tak m halinde çal r. 
II. Bir enzimin etki etti i tepkimenin ürünü, kendinden sonra gelecek enzimin subustrat  olabilir. 

III. Enzimler çift  yönlü çal r.  
       A)Yaln z I                 B) Yaln z II                  C)Yaln z III                D)I ve II                E)I,II ve III 
 
S13)      Tepkime H z    (dü ey eksen ) 
 
 
 
 
                         
 
            S cakl k    
                      
                       
                         0       10      20      30     40       50       60      70       80                                                                                                                             
 
    
    Enzimatik bir tepkimenin gerçekle ti i ortamda s cakl k 00c den 700c ye kadar yava  yava  art r ld nda 
yukar daki grafik gösterilen de i im gerçekle iyor. 
         Buna göre grafi in dü ey eksenine ; “tepkime h z ndan ba ka a a dakilerden hangisi ya da hangileri 
yaz labilir? 

I. Enzim miktar   
II. Substrat miktar   

III. Ürün miktar  
olarak verilerden hangileri yaz labilir? 
A)Yaln z I                 B) Yaln z II                  C)Yaln z III                D)I ve II                E)I,II ve III 
 
 
 
 
 
 
 
 

Enzimatik bir tepkimenin h z  grafikteki gibi de i im 
gösterdi ine göre ; 
I.zaman aral ndaki de i imin nedeni ; 
 
I. Ortama substrat ilave edilmesi 
II.Ortam s cakl n n optimum de erin üzerine 
ç k lmas  
III.Ortama inhibitör madde ilave edilmesi 
durumlar ndan hangileri olabilir? 
A)Yaln z I          B) Yaln z II           C)Yaln z III    
                D)I ve II                  E)I,II ve III 
 

Amilaz 

Maltaz 
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S 14) 
                                       H2O2                                                               H2O2 
 
 
 
 
                                 
    
                                           Parça                Ezilmi  
                                          Karaci er                                     Karaci er 
 
 
 
   Yukar daki gibi haz rlanan deney düzene i ile ilgili olarak a dakilerden hangisi söylenemez? 
A)Karaci erin ezilmesi substrat yüzeyini geni letir. 
B)II. deney tüpünde reaksiyon daha h zl r. 
C)Her iki tüpte de su miktar  artar. 
D)Her iki tüpte de ilave edilen hidrojen peroksit miktar  giderek azal r. 
E)Karaci erin ezilmesi hücrelerdeki enzimin daha kolay aç a ç kmas  sa lar.  
 
S-15) 
                       Olu an Ürün  
                     miktar  
 
 
 
  
   t1                  t2                  Zaman 
              
 
 
  Reaksiyon ve ortam yla ilgili olarak a dakilerden hangisi söylenebilir? 
A)Bütün zaman aral klar nda olu an ürün miktar  ayn r. 
B)t2 an nda reaksiyon durmu tur. 
C)t1 an nda enzimler görev yapmaz hale gelmi tir. 
D)t1 an nda enzim substrat etkile imi devam etmi tir. 
E)t2 an nda ortamdaki substrat tükenmi tir.  
 
S-16) Enzimlerle gerçekle en bir reaksiyona süreklilik kazand rmak için, a dakilerden hangisi 
art lmal r? 
 A)Ortam s cakl  
 B)Ortam n pH 
 C)Enzim Miktar  
 D)Ürünler miktar  
 E)Substrat mikatr   
 
 
 
 
 
 

                                                                                                 
*Karaci erde hidrojen peroksit (H2O2)  
parçalayan katalaz enzimi vard r. 
 
 
 
H2O2                         H2O+ 1/2O2 
 

katalaz 

*Yandaki grafik, enzimatik bir reaksiyonda 
olu an ürün miktar  göstermektedir. 



80 
 

S-17) 
 Patates Karaci er Yaprak Pankreas Karaci er+Kum 
Reaksiyon 
Durumu 

Yok Var Yok Az Çok 
                                                           Katalaz  
                                          H2O2                                 ½ O2 

    Dört de ik dokudan al nan örnekler ezilerek H2O2 (hidrojen peroksit) çözeltisine kat yor. Meydana 
gelen reaksiyonun durumlar  tablodaki gibi gözleniyor. 
Bu deneyde elde edilen gözlemlere göre, a daki yorumlardan hangisinin yap lmas  yanl r? 
A)Bitkisel dokularda H2O2 yi parçalayan enzimler yoktur. 
B)Bitkisel metabolizma sonucunda H2O2 olu turmazlar. 
C) nsanlarda H2O2 karaci erdeki enzimlerle yok edilir. 
D) nsanlarda H2O2 sadece karaci er hücrelerinde olu ur. 
E)Kum katalaz enziminin aktivitesini art r. 
 
S-18) 

Reaksiyon h z   
 
 
 
  
 
 
                                                                              Enzim Miktar  
 
Bu grafi e göre,reaksiyon h z n n azalmas n n hakk nda a a dakilerden en uygun olarak söylenebilir?  
A)Her durumda enzim miktar  reaksiyon h z n  do ru orant l  olarak art r r. 
B)Enzim miktar  sürekli artsa bile, reaksiyon h z  belli bir de erde sabit kal r. 
C)Enzim miktar n n a r  artmas  reaksiyonun durmas na neden olmu tur. 
D)Ortamda olu an ürünler enzimleri çal maz hale getirmi tir. 
E)Substrat miktar  s n rl  oldu undan reaksiyon bitmi  ve durmu  olabilir. 
 
S-19) 
 
                                +      + 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Enzimler katalizörlü ünde gerçekle en bir reaksiyondaki baz  olaylar ekilde gösterilmi tir. 
Bu reaksiyonla ilgili olarak; 

I. Tersinir bir reaksiyondur. 
II. Bir hidroliz reaksiyonudur.  

III. Anabolik bir reaksiyondur. 
tan mlardan hangileri kesin olarak do rudur? 
A)Yaln z I                 B) Yaln z II                  C)Yaln z III                D)I ve II                E)I,II ve III 
S-20)Enzimlerin en uygun kapasiteyle çal  bir reaksiyonun h , a daki faktörlerden hangisi 
etkilemez?  
 
A)Enzim Miktar             B) Ortam n pH            C) nhibitör            D)Aktivatör           E)Substrat Miktar  

*Enzim miktar n art ld  bir deney ortam nda reaksiyon 
n grafikte gösterildi i gibi de ti i gözleniyor.  

Enzim Substrat      Enzim+Substrat 
         Kompleksi 

  Enzim 
Ürünler 
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S-21) Bir deney tüpü içerisinde ni asta, ya , su , gliserol ve ilgili tüm hidroliz enzimleri konuluyor ve 
hidrolizin tamamen sonlanmas  için bir süre bekleniyor. 
Buna göre deney tüpü içinde ;  

I.Glikoz                       II.   Su                   III.  ATP                   IV.Ya  asidi                 V.  Gliserol 
moleküllerden hangilerinin miktar nda art  olmas  beklenir?  

 
A) I ve III            B) I – II ve IV-V              C)III ve V             D)I,II ve III                 E)I,IV ve V 

 
S-22) I.Apoenzimler    II.Basit Enzimler    III.Kofaktörler   
Yukar daki moleküllerden hangileri ancak koenzim ile birlikte etkinlik gösterebilir? 
A)Yaln z I                       B) Yaln z II              C)Yaln z III                  D)I ve II                     E)I,II ve III 
 
S-23) Enzimler ve çal mas yla ilgili olarak; 

I. Hücrelerdeki bütün metabolik olaylarda enzimler katalizör olarak görev yapar. 
II. Enzimlerin görev ald  bütün reaksiyonlarda ATP harcan r. 

III. Hücrelerde ATP nin harcand  bütün reaksiyonlarda enzimler katalizörlük görevi yapar. 
eklindeki aç klamalardan hangilleri do rudur? 

 A)Yaln z I                 B) Yaln z II                        C)Yaln z III                 D)I ve II                     E)I,II ve III 
 
S-24)Hücre içinde görev alan bir çok enzim, hücre d nda da reaksiyon gerçekle tirebilir. 
Böyle bir enzimin vücut d nda gerçekle tirdi i reaksiyonla ilgili olarak, a dakilerden hangisi 
söylenemez? 
A)Enzim kullan lmas yla daha az ATP harcanm r.  
B)Reaksiyon daha dü ük s cakl kta ba lam r. 
C)Enzim reaksiyonun çok h zl  olmas  sa lam r. 
D)Ortam s cakl  art rmak reaksiyonun h  da de tirir. 
E)Deney ortam na inhibitör eklemek reaksiyon h  art r. 
 
S-25)Enzimlerin sentezi ve çal mas yla ilgili olarak a a da verilenlerden hangisi do ru de ildir? 
A)Genlerin kontrolünde sentezlenir. 
B)Enzimlerin rol oynad  bütün reaksiyonlarda ATP harcan r. 
C)Bütün enzimlerin as l yap s n  protein molekülü olu turur. 
D)Enzimlerin biyosentezi s ras nda su aç a ç kar. 
E)Her enzim özel bir reaksiyonun katalizinden sorumludur. 
 
S-26) Enzimatik reaksiyonlar  etkileyen; 
I.S cakl k          II.  Enzim Miktar           III.Substrat Yo unlu u              IV. nhibitör Miktar   
faktörlerinden hangilerinin miktar n n sürekli art r lmas , reaksiyonu durdurucu etki yapar. 
A)Yaln z I                 B) I ve II                  C)II ve III                D)I ve IV                E)III ve IV 
 
S-27)Günümüzde enzimler endüstri alan nda kullan lmaktad r. Örne in deri endüstrisinde birçok 
enzimden yararlan lmaktad r. Bakteriyel enzimler, deri dokusu d ndaki protein ve ya lar n 
temizlenmesinde, baz  proteazlar ise deriden k llar n ayr lmas nda ve derinin yumu at lmas nda 
kullan lmaktad r.  
Yukar da verilen bilgiler, a daki enzim özelliklerinden hangisini aç klamaya yöneliktir? 
A)Protein yap  moleküllerdir. 
B)Spesifik moleküllerdir 
C)Tak m halinde çal rlar. 
D)Etkilerini maddenin d  yüzeyinde ba lat rlar. 
E)Reaksiyondan de meden ç karlar. 
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S-28)Panzehirler,enzime ba lanm  olan zehiri kendine ba layarak enzimi serbest kalmas n  ve enzimatik 
reaksiyonlar n normal olarak devam etmesini sa lar. 
Buna göre; 

I. Zehirler,enzimatik reaksiyonlar  inhibe eder. 
II. Panzehirler, enzimatik reaksiyonlar  aktive edebilir. 

III. Zehir ile panzehir aras nda anahtar- kilit ili kisine benzer bir ili ki vard r. 
IV. Panzehirler,zehir ba lanmam  enzimlerin gerçekle tirdi i reaksiyonlarda da h zland rabilir. 

yarg lar ndan hangilerine ula labilir? 
A)Yaln z III                      B)  I ve II                       C) I ve IV                    D) I-II-III                         E)II,III, ve IV 
S-29) Hücrelerde apoenzim çe idi koenzim ya da kofaktör çe idinden daha fazlad r. 
Bunun nedeni; 

I. Sadece apoenzimlerin hücre içinde olu turulmas  
II. Ayn  koenzim veya kofaktörün farkl  apoenzimlerle çal abilmesi 

III. Apoenzim ve koenzim organik,kofaktörün inorganik yap da olmas  
Özelliklerinden hangileridir? 
A)Yaln z I                 B) Yaln z II                        C)Yaln z III                 D)I ve II                     E)I,II ve III 
 
S-30)           Gen 1                             Gen 2                                 Gen 3 
                  
                    Enzim1                          Enzim 2                              Enzim3 
 
               A                               B                                  C                                 D 
Yukar daki reaksiyona göre Gen 2’nin mutasyona u ramas  durumunda , 

I. Enzim 2 sentezlenemez 
II. B maddesinden C maddesi olu maz 

III. D maddesi olu maz 
IV. Ortamda B maddesi birikir. 

de i imlerden hangileri gerçekle ir? 
A)I ve II             B)II ve III             C)III ve IV             D)I,III ve IV                   E)I,II, III ve IV 
 
S-31) 
 
 
 
             
 
            
             I Ezilmi                     II Bütün                III Parça 
              Patates                   Patates                 Patates    
Buna göre tüplerdeki renk de i imlerinin kaybolma h z n n çoktan aza do ru s ralan  nas l olur? 
A)I-II-III                     B)I-III-II                 C)II-I-III                  D)II-III-I                    E)III-II-I 
 
 
S-32)   1- substrat miktar   2- Ortam n pH derecesi   3- ortam n s cakl k derecesi  4- hücrenin hacmi 
            Yukar dakilerden hangileri enzim reaksiyonlar n n h z n  etkiler? 
             A) yaln z 3 

B) yaln z 4 
C) 1 ve 2 
D) 2 ve 3 
E) 1,2 ve 3 

 
 
 

Tüm ko ullar n ayn  oldu u yukardaki 
deney tüplerine e it miktarda, farkl  
büyüklüklerdeki patatesler koyulmu tur. 
Daha sonra iyot damlat larak bekletilmi  ve 
her tüpe ni asta sindiren enzim ilave 
edilmi tir. 
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S-33) dakilerden hangisi enzim aktivitesini etkileyen etkenlerden biri de ildir 
A) pH                                     B) S cakl k                             C) Enzim konsantrasyonu       
                        D) nhibitörler                           E) Enzimin aminoasit miktar  
 
S-34) Belirli bir miktardaki amilaz, uygun ko ullarda dakikada 5mg ni astay  hidroliz ediyor. Enzim 
deri imi 2 kat na, substrat deri imi 3 kat na ç kar ld nda enzim dakikada kaç mg ni astay  hidroliz 
edecektir?  
A) 2.5 mg            B) 10 mg                      C) 15 mg         D) 30 mg                       E) 50 mg 
 
S-35) Enzimlerle ilgili olarak, a daki verilen bilgilerden hangisi yanl r? 
A)Enzimlerin proteinden olu an k sm na Apoenzim denir. 
B)Enzimlerin etkiledi i maddelere substrat denir. 
C)Enzimler tepkimenin tamamlanma süresini k salt r,ürün miktar  de tirmez. 
D)Herhangi bir kimyasal reaksiyonun tamamlanmas  s ras nda birden fazla enzim görev alabilir. 
E)Reaksiyonun aktivasyon enerjisini yükseltirler. 
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EK-5: ENZ MLER KONUSUN BEL RTKE TABLO 

 
Soru 
No 

Hedefler        Bilgi Kavrama Uygulama Analiz  Sentez De erlendirme
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1 Enzimlerin sentezi sonucunda hangi maddelerde 
art  olabilece ini yorumlayabilme. 

     x            

2 Aktivasyon enerjisinin a lmas na engel olan 
kavramlar n anlam bilgisini bilme. 

 x                

3 Aktivasyon enerjisi ve enzimler aras ndaki ili kiyi 
gösteren grafi i istenilen anlat m biçimine 
çevirebilme. 

    x             

4 Belirli bir enzimin ancak belirli bir maddeye etki 
etti ini aç klayabilme. 

     x            

5 Bile ik enzimlerin yap nda bulunan maddelerin 
basit enzimlerin yap nda bulunup bulunmad  
kavramlar n anlam bilgisini bilme. 

 x                

6 Tek hücreli ve çok hücreli canl lar aras nda enzim 
kullan  ili kisini saptayabilme. 

         x        

7 Enzim kullan lmas nda gerçekle en olaylar n 
eleri aras ndaki ba ca ba lant lar  saptayabilme. 

         x        

8 Enzimler konusu hakk nda kavramlar n anlam 
bilgisini bilme. 

 x                

9 Ayn  mikarda fakat farkl ekillerde olan maddelere 
it miktarda enzim döküldü ünde tepkime 

sonucunun ö elerini saptayabilme. 

        x         

10 Subustrat yo unlu u ve aktivite aras ndaki ili kiyi 
gösteren grafi i istenilen anlat m biçimine çevirme. 

    x             

11 Grafik üzerindeki enzimatik reaksiyonun,istenilen 
anlat m biçimine çevirebilme. 

      x           

12 Amilaz ve Maltaz enzimlerinin reaksiyonu sonucu 
olu an ö elerin ili kisini saptayabilme. 

         x        

13 Grafik üzerinde tepkime h n, s cakl kla olan 
ili kisini istenilen anlat m biçimine çevirme. 

    x             

14 Parça ve ezilmi  karaci er üzerindeki enzim 
aktivitesi fark  ö elerinin aras ndaki ili kinin 
saptayabilme. 

         x        

15 Grafik üzerinde enzim ve subustrat aras ndaki 
ili kiyi istenilen anlat m biçimine çevirme. 

    x             

16 Enzimatik reasksiyonun gerçekle mesi için gerekli 
temel bilgi. 

x                 

17 Farkl  dokular üzerinde meydana gelen enzim 
reaksiyonun ö elerini saptayabilme. 

         x        

18 Enzim miktar n art lmas  sonucu meydana gelen 
reaksiyonun istenilen anlat m biçimine çevirme. 

    x             

19 Enzimlerin yapm  oldu u tepkimelerin çe itlerini 
istenilen anlat m biçimine çevirme. 

    x             

20 Enzimlerin çal mas  etkileyen terimler bilgisi x                 
21 Enzim aktivitesi sonucunda meydana gelen 

ürünlerin miktarlar n ö eleri aras ndaki ili kiyi 
saptayabilme. 

         x        

22 Enzim çe itlerinin,koenzim ile göstermi  oldu u 
aktivite temel bilgisini bilme. 

x                 

23 Enzimlerin çal mas yla ilgili olarak kavramlar n 
anlam bilgisini bilme. 

 x                

24 Enzimlerin,canl  ve cans z ortamda gerçekle en 
temel olaylar kar la p belli ölçütlere göre 
de erlendirebilme. 

               x 

25 Enzim sentezi ve çal mas yla ilgili kavramlar n 
anlam bilgisini bilme. 

 x                

26 Enzimatik reaksiyonlar  etkileyen ö elerin 
aras ndaki ili kiyi saptayabilme. 

         x        
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27 Enzim endüstrisinde kullan lan enzimleri 
enzimlerin özellikleri içinde de erlendirebilme 

               x 

28 Enzim,panzehir ili kisinin aç klayabilme.      x            
29 Apo enzim ve Ko enzim aras ndaki ö eleri 

aras ndaki ili kiyi saptayabilme. 
         x        

30 Gen ve enzim aras ndaki ili kiyi saptayabilme.          x        
31 Enzimlerin etki etti i maddeye göre enzimatik 

reaksiyonunu s ralayabilme bilgisi. 
  x              

32 Enzim aktivitesini etkileyen ö elerin 
saptanabilmesi. 

        x         

33 Enzim aktivitesini etkileyen kavramlar n anlam 
bilgisini bilme. 

 x                

34 Enzim ve reaksiyon h  etkileyen maddelerin 
hesaplanmas . 

       x          

35 Hücre içinde enzim etkisinin temel bilgisini bilme. x                
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EK-6: ÇOKLU ZEKA KURAMINA GÖRE LENEN ENZ MLER KONUSUN 

RENC  BA ARISINA OLAN ETK NCELEYEN TEST N CEVAP 

ANAHTARI 

 
1-E 8-B 15-D 22-A 29-B 
2-D 9-C 16-E 23-C 30-E 
3-B 10-E 17-D 24-A 31-B 
4-A 11-A 18-E 25-B 32-E 
5-A 12-D 19-A 26-D 33-E 
6-A 13-B 20-E 27-B 34-D 
7-C 14-A 21-E 28-D 35-E 
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EK 7:UYGULAMA ESNASINDA ÇEK LEN FOTO RAFLAR 

 

Enzim, Sbustrat li kisini Gösteren 
Maketlerin Canland lmas  

Enzim, Sbustrat li kisini Gösteren 
Model 
 
 

Apoenzime, koenzim k sm n 
eklenmesini gösteren model 

 
 
Koenzim, eklendikten sonra aktif 
hale gelen haloenzim modeli 

 

 
Gruplar aras , s f içi tart ma ortam  

 
Gruplar n kendi aras nda fikir 
al veri i yapmalar  

Rol yaparak ö renciler fikirlerini 
aç klarken 

 
 

Gruplara verilen bulmacal  çal ma 
sayfalar  çözmeleri 

renciler rol yaparak enzimler 
hakk nda fikirlerini aç kl yor 
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rencilerin,enzim yüzeyinin artmas  

sonucunda reaksiyon h  gösteren 
tepkime deneyi  
 
 

 
Karaci er parças n yüzeyini 
geni letilmesi 

Tüplere b rak lan karaci erlere 
hidrojen peroksit eklenmesi 

 
Tüplerde reaksiyonun gerçekle mesi 

 
Tüplerde reaksiyonun 
gerçekle mesinin kar la lmas  

 
nhübitör maddesinin enzimin aktif 

bölgesini kapatmas  
 
 
 

nhübitör maddesi olmadan enzimin 
aktif hale gelmesi 

 

f e li inde enzim müzi inin 
dinlenip tekrar edilmesi. 

f e li inde enzim müzi inin 
dinlenip tekrar edilmesi. 
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ÖZGEÇM  
 

18.11.1984 tarihinde Kars linde dünyaya geldi, lkö renimi Kars smet Pa a 

.Ö.O.  da  tamamlad ktan  sonra  Orta  ö renimini  Kars  Cumhuriyet  Lisesi  (Y.D.A.L)  

tamamlad . Kars Kafkas Üniversitesi E itim Fakültesi Fen Bilgisi Ö retmenli i 

bölümünden E itim Fakültesi 1. si olarak mezun oldu. Kars Kafkas Üniversitesi Fen 

Bilimleri Enstitüsü lkö retim Anabilim Dal  Fen Bilgisi E itimi Yüksek Lisans 

Program  2011 Haziran ay nda tamamlad . Ö renim süresince Kars Kafkas 

Üniversitesi E itim Fakültesinde görevlendirmeyle Fen Bilgisi Laboratuar  Ö retimi ve 

Uygulamas  dersinde 2009-2010 e itim ö retim döneminde uzman ö retici olarak görev 

ald . 2008-2009,2009-2010 e itim ö retim y nda Kars Kavram Dershanesinde SBS 

bölümünde Fen ve Teknoloji ö retmeni olarak 2 y l çal . 2010-2011 E itim ö retim 

nda Kaküv Özel lkö retim Okulunda Fen ve Teknoloji ö retmeni olarak görev yapt  

renimi Süresince, Tübitak Bilim Teknik dergisinde bir bulu um var k sm nda 

“E imler Çarp  konusuyla” 29-12-2006 tarihinde yaz  yay nland . Sakarya 

Üniversitesi E itim Fakültesi taraf ndan düzenlenen 17. Ulusal E itim Bilimleri 

Kongresinde  “Kars linde Ö renmeyi Etkileyen Faktörlerin Ara lmas  ve Türkiye 

Geneliyle Kar la lmas ” sözlü ve yaz  bildirisiyle kat ld . International  Conference 

on New Horizons in Education ( NTE 2010 K br s) uluslararas  kongreye “E itim 

Fakültesi Ö rencilerinin Fakülte Kültürüne li kin Alg lar ” konulu makaleye sözlü ve 

yaz  bildirisiyle 23.06.2010 tarihinde kat ld . 23-25 Eylül 2010 tarihinde IX Ulusal Fen 

Bilimleri ve Matematik E itimi Kongresinde, “Fen Konular n Ö retiminde Disiplinler 

Aras  Entegrasyonun Ö rencilerin Akademik Ba ar lar na Ve Fen Bilgisi Dersine Kar  

Tutumlar na Etkisi” adl  bildirisi yay nland . 
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