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ONSOZ

Bu calisma Kafkas Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii ilkdgretim Anabilim Dah Fen
Bilgisi Ogretmenligi Bilim Dalinda yiiksek lisans tezi olarak hazirlanmustir. Calismada,
ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar: ve Kullandiklari 6grenme

stratejileri arasindaki iliskinin incelenmesinin arastirilmasi amaglanmustir.

Oncelikle yiiksek lisans egitimim boyunca beni her zaman akademik ve manevi olarak
destekleyen, tezin yazim silirecinde bilgileriyle bana yol gdsteren, bilgilerinden siirekli
yararlanma firsati veren ve her umutsuzluga diistiigiimde beni cesaretlendiren degerli
danigmanim Yrd. Dog. Dr. Solmaz AYDIN’ a tesekkiir ederim. Tezin yaziminda stirekli
goriislerinden yararlandigim ve yardimini esirgemeyen degerli arkadasim Doktora 6grencisi

Canan GULMEZ’ e tesekkiir ederim.

Ayrica, egitimim boyunca biiylik bir sabirla her zaman yanimda olan ve desteklerini

esirgemeyen degerli aileme ¢ok tesekkiir ederim.

Kars-2016 Zehra CEKIM
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OZET

Bu caligmanin amaci, ortaokul (6. , 7. ve 8. sinif) 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik
motivasyonlar1 ve Kullandiklar1 6grenme stratejileri arasindaki iligkinin incelenmesidir.
Ayrica, ortaokul dgrencilerinin smif ve cinsiyet degiskenine gore fen dgrenmeye yonelik
motivasyonlarinin ve kullandiklar1 6grenme stratejilerinin farklilagip farklilagsmadigir da

tespit edilmeye calisilmistir.

Calismanm evrenini Kars il merkezinde bulunan ortaokullar da 6grenim géren 3822
ogrenci olusturmaktadir. Bu 6grenciler alt1 okuldan 6. smiflar (255), 7.smiflar (266) ve
8.smiflar (232) olmak iizere toplam 753 kisi 6rnekleme dahil edilmistir. Arastirma tarama
modelindedir. Arastirmadan veri toplamak amaciyla “Kisisel Bilgiler Anketi”, “Fen
Bilimleri Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Olgegi” ve “Fen Bilimleri Dersi Oz-

=9

diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi” kullanilmustir.

Arastirmada betimsel istatistikler (ortalama, standart sapma vb.) ve bagimsiz (iliskisiz)
orneklemler t testi, tek yonlii varyans analizi, korelasyon ve regresyon analizi SPSS 18.0
paket programi kullanilarak yapilmistir. Dogrulayict Faktér Analizi (DFA) ise LISREL
8.80 programi kullanilarak yapilmistir.

Calismadan elde edilen bulgular sonucunda ortaokul Ogrencilerinin 6zellikle igsel
motivasyon diizeylerinin diger motivasyon alt boyutlarna gore daha yiiksek oldugu, 6z-
diizenlemeli 6grenme stratejilerinde ise sirasiyla kaynak yonetme stratejileri, bilis tistii
Ogrenme stratejileri ve biligsel 6grenme stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir. Strateji
kullanim1 ve fen basarisinin i¢sel motivasyon, digsal motivasyon-meslek ve digsal
motivasyon-sosyal boyutlar1 ile pozitif ve anlamli iliskili oldugu, motivasyonsuzluk
boyutuyla da genellikle negatif iligkili oldugu tespit edilmistir. Ayrica biligsel stratejilerin,
bilis iistii stratejilerin ve kaynak yonetme stratejilerinin kullanimini en yiiksek diizeyde
icsel motivasyonun yordadigi da belirlenmistir. Cinsiyet ve smf degiskenine gore de

motivasyon diizeylerinde ve dgrenme stratejilerinin kullanma oranlarinda kizlarmn erkeklere

Vi



gore daha iyi seviyede oldugu ve 6. siniflarin en yiliksek ortalamaya sahip oldugu, yani siif

diizeyi arttikga motivasyonun ve 6grenme stratejisi kullaniminin diistiigii belirlenmistir.

2016 - 88 s.

Anahtar Kelimeler: Motivasyon, Oz-Diizenleme, Ogrenme Stratejileri, Fen Basarisi,

Ortaokul Ogrencileri.
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ABSTRACT

The aim of this study is to explore the relations between middle school student’s (6th, 7"
and 8" grades) motivations to learn science and use of learning strategies. Accordingly it
was also tried to be determined whether middle school student’s motivation to learn science

and their learning strategies changes or not depending on the grade and gender variables.

The study sample includes the 3822 middle school students studying in Kars city center.
255 students from 6™ grade, 266 students from 7" grade and 232 students from 8" grade
were participated in the study from six different schools. The research is a scanning type
study. The date is collected via “Demographic Information Survey”, “Academic Motivation
Scale for Learning Science” and “Self-Regulated Learning Strategies Scale for Science

Courses”.

Descriptive statistics (mean, standard deviation, etc.), independent (one sample) samples t-
test, one way analysis of variance and correlation and regression analyses were performed
using Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 18.0 software. Besides LISREL

software was used for Confirmatory Factor Analysis (CFA).

Findings show that middle school student’s intrinsic motivational levels are higher than
other sub dimensions of motivations and among the self-regulated learning strategies, they
use resource management strategies, metacognitive learning strategies and cognitive
learning strategies respectively. It is found out that use of strategies and science
achievements positively and significant correlated with extrinsic motivation-career and
extrinsic motivation-social dimensions, while they are often negatively correlated with
amotivation dimension. Moreover it is also determined that what leads use of cognitive
strategies, metacognitive strategies and resource management strategies to the highest
degree is intrinsic motivation. According to the gender and grade level variables, girls have
reported higher levels of motivation and use of learning strategies than boys. 6™ grades
have highest level of motivation and learning strategies use. As the class level increases, the

use of motivation and learning strategy falls.
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Key words: Motivation, self-regulation, learning strategies, science achievements, middle
school students.
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1. GIRIS

Bu boliimde, arastirmanin nedenleri ele alinarak; arastirmanin problem durumu, amaci ve

Onemi, arastirma ile ilgili yapilan ¢aligmalar, varsayimlar1 ve tanimlar1 yer almaktadir.
1.1. Problem Durumu

Insanoglunun hayatinda 6grenme dogumla baslar, dliime kadar devam eder. Birey hayati
boyunca siirekli olarak ¢evreyi tanimaya, merak ettikleri hakkinda bilgi edinmeye calisir.
Bilgiye duyulan bu ihtiyag, nasil daha hizli ve etkili 6grenebilirim? Sorusunu akla
getirmistir. Bu sorunun cevabimi bulabilmek i¢in gegmisten giiniimiize bir¢ok calisma
yapilmistir. Bunun sonucunda egitimin 6nemi 6n plana ¢ikmis ve 6grenme icin egitimin
zorunlu oldugu kanaatine varilmistir [1]. Giiniimiiz fen egitimine baktigimizda, bireylerin
bilimsel siire¢ becerilerini ve problem ¢6zme becerilerini kullanmalarmin bir gereklilik
oldugu sdylenebilir. Ogrencileri bilgileri ezberlemeleri yerine dgrenmeyi dgrenen kisiler
olarak yetistirmek gerckmektedir. BOylece daha basarili bir neslin ortaya ¢ikmasi

kaginilmaz olur.

Saribag (2009), giliniimiizde “yasam boyu oOgrenme” kavraminin yayginlastigini
belirtmektedir. Bu kavramin yaygmlasmasi, egitimde farkli 6grenme kuram ve
yaklasimlarin  gelistirilmesini de beraberinde getirmistir [2]. Ogrenme eyleminin
gerceklestigi kuram ve yaklagimlarda Ogrenen, Ogrenme siirecine etkin katilan,
O0grenmesinin sorumlulugunu iistlenen, neyi 6grenip 6grenmedigine karar veren, gereksinim
duydugu bilgiyi nasil ve nerede bulacagini bilen bir kisi olarak goriilmektedir. Bunun
yaninda kisinin bir konuyu 6grenme diizeyi; uygulanan teknik ve yontemle beraber, bireyin
o konu hakkimndaki tutumu, motivasyonu ve bireyin yararlandigi 6grenme stratejisiyle
iligkilidir [3]. Bu acidan bakildiginda 6grenme tizerine 6nemli etkisi olan bu kavramlarin ve

aralarindaki iligkilerin lizerinde durulmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Zimmerman (1994), yapilan bir¢ok ¢aligmanin bulgularinin dgrencilerin basarisizliginm en

onemli nedeninin kendilerini kontrol edememeleri oldugunu ifade etmistir. Bu agidan



kisinin kendi 6grenme c¢evresini kontrol etmesi lizerine odaklanan 06z-diizenlemeli
ogrenmenin 6nemi ortaya cikmaktadir [4]. Oz-diizenlemeli 6grenmeye baktigimizda
kisinin, smifinda ya da okulunda gerceklestirdigi 6grenme siirecini diizenlemesi seklinde
tanimlanmaktadir [5]. Oz-diizenlemeli dgrenmenin dnemli siireglerinden biri 6grencilerin
0z-diizenlemeli Ogrenme stratejilerini  kullanmasidir  [6]. Dibello (2001), strateji
kullaniminin 6z-diizenlemeli 6grenmede Onemli bir faktér oldugunu belirtmektedir.
Dolayisiyla ¢alisma ve arastirmalarin ¢cogunda buna deginilmistir [7]. Yapilan ¢alismalarda,
0z-dlizenlemeli fen 6grenmenin ve kullanilan 6grenme stratejilerindeki farkliligin, fen
basarisini pozitif yonde etkiledigi goriilmekte; ayn1 zamanda becerilerin kullanilmasini ve
ilerlemesini amaglayan yapilandirmaci fen ve teknoloji egitiminde, arzu edilen hedeflere
gitmeyi kolaylastiracagi diistiniilmektedir [8]. Bu nedenle 6grencilerin 6z-diizenlemeli
O0grenme stratejileri kullanmalar1 6grencinin hem kendi 6grenme siirecini diizenledigini

hem de basarili olmasi i¢in girisimde bulundugunu gostermektedir.

Bu konuda yapilan calismalara bakildiginda Pintrich ve De Groot (1990), 6grencilerin
basarili olmalar1 igin 0z-diizenlemeli O6grenme stratejilerini  kullanmalarinin  yeterli
olmadigmi, bunun yaninda 6grencilerin strateji kullanmak i¢in motive olmalar1 gerektigini
belirtmistir [9]. Bu durumda etkili bir 6grenme i¢in Ogrencilerin gerekli olan 6grenme
stratejilerini  kullanma durumlarmin  onlarin  motivasyonlar1 ile iligskili oldugu

diistiniilmektedir.

Akbaba (2006), iilkelerin diizenledikleri egitim politikalarinda; kisilerin en {ist noktada
basartya varmalarmni arzuladiklarini belirtmektedir. Fakat istenilen hedefe ulagmak her
zaman mimkiin olmamaktadir. Bu durumun en Onemli nedenlerinden biri de
motivasyondur. Iyi giidiilenmemis bir birey, 6grenmeye hazir durumda degildir. Ogrenciler
genellikle ilgili olduklar1 konular1 daha ¢abuk ogrenirler. Bireylerin derslerde dikkat
ettikleri, odevlerini yaptiklari, smavlara c¢alistiklar1 zaman, ilgi duyduklar1 ve motive
olduklar1 s6ylenebilir. Yani 6grenci motive olduk¢a basarili da olmaktadir [10]. Egitim
stirecini  diisiindiiglimiizde, gerek Ogrenci motivasyonu, kullandig1 stratejiler gerekse

yaptigimiz bir¢ok etkinlik daha iyi bir Ogrenmeyi yani basariyr saglamak adinadir.
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Dolayisiyla motivasyon ve 0grenme stratejileri iizerine yapilan ¢aligmalarin 6nemi ortaya

cikmakta ve daha ¢ok arastirmayla desteklenmesi gerekmektedir.

Fen egitimine baktigimizda Atay (2014), bireylerin 6grenmeyi 6grenme, dgrenme siirecine
merakla ve istekle katilma, bilgiyi elde etme yollarin1 kesfetme, 6grenme siirecinde etkin
olma becerilerini kazanmalarinda fen bilimlerinin 6nemli oldugunu ve motivasyonun,
ogrencilerin 6grenme siirecine severek ve isteyerek dahil olmalarinda oldukg¢a biiyiik bir
oneme sahip oldugunu belirterek, fen 6grenmeye motive olmus 6grencinin bilimsel yasa,
bilgi ve kavram 6grenme konusunda daha basarili oldugunu ifade etmistir [11]. Dolayisiyla
fen derslerindeki bilgileri sorgulayan, kesfetmeye ve anlamaya calisan, bu siiregte aktif
olarak yer alan 6grencinin fen derslerinde basarisizlikla karsilasacagi diisiiniilemez. Bundan
dolay1 fen bilimlerinde akademik motivasyonun Onemi g6z ardi edilmemeli ve
motivasyonun basar1 iizerindeki etkileri belirlenmeye ¢alisiimalidir. Incelenen calismalar
1s51¢inda yukarida ifade edildigi gibi, 6grencilerin akademik motivasyon diizeyleri ve 6z-
diizenlemeli Ogrenme stratejileri kullanmalar1 fen bilimleri 6gretim siirecinin etkili
olabilmesi i¢in Onemli unsurlar arasindadir. Bu nedenle ortaokul Ogrencilerinin fen
bilimleri derslerindeki motivasyonlarmin ve kullandiklar1 6grenme stratejilerinin  ne
diizeyde oldugunu ve aralarindaki iligkilerin nasil oldugunun belirlenmesinin literatiire

katkida bulunacag: diisiiniilerek bu calismanin yapilmasina karar verilmistir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanim amaci, “Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlari ve
kullandiklar1 6grenme stratejileri arasindaki iliskinin incelenmesi”dir. Yukarida belirtilen
amaci gerceklestirmek i¢in arastrmanin problem ciimlesi “Ortaokul 6grencilerinin fen
O0grenmeye yonelik motivasyonlar1 ve kullandiklar1 6grenme stratejileri arasmdaki iligki
durumu nasildir?” seklinde olusturulmustur. Bu problem dogrultusunda calismanin alt
problemleri su sekildedir:

1. Ortaokul dgrencilerinin fen bilimleri dersine yonelik akademik motivasyonlar1 ne

diizeydedir?



2. Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik akademik motivasyonlari cinsiyet ve
sinif degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

3. Ortaokul dgrencilerinin fen bilimleri dersinde kullandiklar1 6grenme stratejilerini ne
diizeyde kullanmaktadirlar?

4. Ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri dersinde kullandiklar1 6grenme stratejileri
cinsiyet ve sinif degiskenine gore anlamli farklilik géstermekte midir?

5. Ortaokul oOgrencilerinin fen Ogrenmeye yonelik akademik motivasyonlars,
kullandiklar1 6grenme stratejileri ve Onceki fen basarilar1 arasindaki iliski diizeyi
nasildir?

6. Ortaokul o&grencilerinin  fen Ogrenmeye yonelik akademik motivasyonlari

kullandiklar1 6grenme stratejilerini yordamakta midir?
1.3. Arastirmanin Onemi

Bas (2007), kisinin 6grenme siirecinde etkin bir sekilde rol almasi durumunda 6grenmenin
daha yararli olacagimi belirtmektedir. Oz-diizenleme, kisinin 6grenmesinde etkin bir sekilde
rol almasindan dolay1 kisiye imkan saglar. Egitim yoniinden bakildiginda 6z diizenleme
kisinin 0grenme siirecini diizenlemesi, hedeflerini ve 6grenme stratejilerini belirlemesi,

stireci, stirecin ¢iktilarini ve kendini degerlendirmesi olarak belirtilmektedir [12].
Oz-diizenleme ile ilgili egitimde yapilan ¢alismalar ii¢ sekilde ele almir:

1. Oz-diizenlemeli bireylerin ve Ogrencilerin  dz-diizenleme  davranislarmin
Ozelliklerini belirlemeye yonelik aragtirmalar,

2. Oz-diizenlemenin gelisimini ve kaynaklarmi belirlemeye yonelik arastirmalar,

3. Oz-diizenlemeyi gelistirecegi tahmin edilen teknik ve ydntemlerin verimliligini
arastiran arastirmalardir [13]. Yapilan bu ¢alismada, 6z-diizenlemeli 6grenmenin iki
onemli unsuru olan Ogrenci motivasyonu ve Ogrenme stratejileri kullanimi
arasindaki iliski belirlenmistir. Dolayisiyla ¢alismanin bu yonii ile literatiire katkida

bulunmas1 amaglanmaistir.



Israel (2007), 6z-diizenleme stratejilerinden yararlanan bireyler grenme siireclerini
kendileri denetler; boylece baskalarma bagimli kalmadan anlamli ve kalici bir 6grenme
ortaya cikabilecegini belirtir. Ogrencilerin yararlandiklar1 dz-diizenleme stratejileri, hayat
boyu ogrenen kisiler olmalarini da sagladigindan dolayr &nemlidir. Ogrenmedeki 6z-
diizenleme, kisilerin hayatlarmimn farkli alanlarima etki etmesiyle kisisel gelisimlerine de
katkr saglar [13]. Bu nedenle 6grencilere okul yasamlarinin ilk yillarindan itibaren 6z-
diizenlemeli 6grenme stratejilerini nasil kullanacaklar1 6gretilmeli ve kullanabilmeleri igin
onlara firsatlar verilmelidir. Ayrica, okullarda basarinin artmasi icin 6grencilere yonelik
baz1 temel stratejilerin 6gretilmesi ve uygulanmasi ile ilgili birtakim etkinlikler yapilabilir.
Bu arastirmanmn sonuglar1 ortaokul &grencilerinin 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerini

kullanma diizeylerini de belirlediginden dolayi yararh olacaktir.

Cetin ve Gelbal (2008), 6grenme stratejilerini farkli bilgi ve becerilerin edinilmesini,
anlasilmasini ve ardindan aktarilmasi kolaylastiran biitiin diisiince, davranig, inang ve
duygular olarak ifade ederler. Oz diizenlemeli 6grenme stratejilerini de bireylerin iist
bilissel diistincelerini davranis olarak kendi 6grenme siireglerine kattiklar1 bir siire¢ olarak
belirtmektedirler. Bireyler davranislarinin boyutlarin1 gézlemlerken bunlar1 standartlarla
kiyaslar ve negatif veya pozitif bir eylem gerceklestirir. Dolayisiyla aktif bir 6z
diizenlemede, bireylerin hedeflerini belirlemeye ve ardindan bu hedeflere ulasabilmeleri
icin motivasyona ihtiya¢ duyulur [14]. Smith (2001), 6z-diizenlemeye sahip 6grenenlerin

ogrenmeye yonelik motivasyona sahip olduklarini belirtmektedir [15].

Baz1 bireyler konuya, derse veya karsilagilan problemi ¢ozmeye kars1 istekli olurken, bazi
bireylerin de bunun tam tersini gosterdikleri goriilmektedir. Bireyler arasindaki bu durumun
olusumunda motivasyon gelir. Motivasyon, kisiyi harekete gegirecek enerjiyi vererek,
davranista istekli hale getirerek, 6grenme-0gretme siirecinin etkililigini saglayan onemli
faktorlerdendir [10]. Bu agidan bakildiginda motivasyonun 6grencilerin 6z-diizenlemeli
ogrenme stratejileri kullanma durumlarmi etkileyebilecegi de diisiiniilmektedir. Bu

diistinceyle ¢aligmada 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarmin, dgrencilerin



0z-diizenlemeli 6grenme stratejilerini kullanimini ne diizeyde yordadigi da belirlenmek

istenmistir. Calisma bu yoniiyle de 6nem arz etmektedir.
1.4. Sayiltilar

Bu arastirmada;

1. Calismaya katilan 6grencilerin kullanilan veri toplama araclarina objektif ve dogru
bir sekilde cevap verdikleri,

2. Cahsmada uygulanacak anketler i¢in goriislerine basvurulan uzmanlarin
goriislerinde objektif ve samimi olduklar1 varsayilmistir.

3. Kullanilan veri araglarmin 0Olglilmek istenen oOzelligi dogru bir sekilde oOlgtiigii

varsayilmaktadir.
1.5. Smirhhklar

Bu arastirma;

1. Bu c¢alisma Kars il merkezinde bulunan ortaokul 6, 7. ve 8. smif &grencileri ile
smirlidir.

2. Fen bilimleri dersi ile sinirhdir.

3. Kisisel Bilgiler Anketi, Fen Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Olgegi, Fen

Bilimleri Dersi Oz-diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi ile smirlidir.
1.6. Tanimlar

Motivasyon: Giidillemek, eyleme gegirmek gibi anlamlara gelen motivasyon, bireylerin
farkli ihtiyaclarmi karsilamak icin tatmin edecek veya hedefe gotiirecek davranislarda

bulunmaktir [16].

I¢sel Motivasyon: Bireyin bir eylemi yapmak icin sevmesi ve igsel olarak ilgi duymasi

durumudur [17].



Dissal Motivasyon: Bireyin bir eylemi gergeklestirdikten sonra elde edecegi sonuca

odaklanmasidir [17].

Motivasyonsuzluk: Bir eylemi gergeklestirmeye karst istek ve ilginin olmamasi
durumudur [17].

Oz-diizenleme: Kendiliginden meydana gelen diisiinceler, hisler ve bireysel amaclara
ulagsmak i¢in dongiisel olarak uyarlanan ve tasarlanan hareketler olarak belirtilmektedir
[18].

Oz-diizenlemeli 6grenme: Oz-diizenlemeli 6grenme, bireyin kavrayabilmesi ve dgrenme
cevresini denetleyebilmesi i¢cin amaglar belirlemesi, bu amaglar1 ger¢eklestirmesine destek
olacak stratejiler belirlemesi, bu stratejileri uygulamasi ve amaglar1 dogrultusunda siirecleri

takip etmesidir [19].

Ogrenme Stratejisi: Ogrenme stratejileri, 6grenenlerin 6grenme-6gretme siirecinde veya
kisisel hazirliklarinda sunulan bilgileri zihinsel siireclerinden gegirerek, anlamlandirmasi ve

kendine ait olmasi i¢in ihtiya¢ duyulan ¢abalar1 ortaya ¢ikarmasidir [20].

Oz-diizenlemeli 6grenme stratejisi: Yetenck ya da basar1 elde etmek amaciyla dgrenen

kisi tarafindan kullanilan siire¢ ve eylemlerdir [6, 21].



2. GENEL BIiLGILER

Bu boliim iki kisimdan olusmaktadir. ilk kisimda motivasyon hakkinda bilgi verilerek,
motivasyon tiirlerinden ve fen bilimlerinde motivasyon iizerinde durulmustur. ikinci
kisimda 6z-diizenleme, 6z-diizenlemeli 6grenme, 6z-diizenlemeli 6grenme stratejileri, fen
bilimlerinde motivasyon, ogrenme stratejileri ve Ogrencilerin Onceki fen basarilar:

arasindaki iliski agiklanmaya ¢aligilmugtir.
2.1. Motivasyon ve Motivasyon Tiirleri

Ryan ve Deci (2000), motivasyonu bir seyi yapmak igin eyleme geg¢mek olarak
tanimlamaktadirlar [22]. Insanlarin basarili olmalarinda énemli bir faktdr olan motivasyon,
bireyin davraniglarinin agiga ¢ikmasini saglayan ve davraniglara talimat veren igsel durum
olarak ifade edilir [23]. Egitsel agidan baktigimizda motivasyon, bireyin gereksinim
duydugu, dikkatini cektigi, sorguladigi bir konuya etkin katilim saglamasidir. Boylece
motivasyonun en belirgin 6zelligi, kisiyi belli amaglara tesvik etmesi ve bu amaglar
dogrultusunda eyleme gecgirmesidir [24]. Eryilmaz ve Aypay (2011) c¢alismalarmdan
aktardig1 gibi Machr ve Meyer (1997), motivasyonu hayatimizda bir¢ok yerde oldugu gibi
o0grenme ve Ogretme konusunda etkin bir role sahip oldugunu belirtirler. Bugiin
motivasyonun 6nemine yonelik bilincin artmasi onceden ihtiyaglar1 karsilanan bir makine
gibi goriilen 6grencilerin kendi kararlarin1 verebilen, amaglarmi giinliik hayatlarina

aktarabilen ve anlamli hale getirebilen bireyler olmalarini saglamistir [25].

Ogrenme siirecinde, dgrenmeye kars1 dikkatini ve ilgisini devamh tutan, siirekli ¢aba
gosteren, konuya odaklanan ve zorluklarla yiizlestiginde israrci olan 6grenciler olumlu
yonde ist seviyede giidiilenmistir [26]. Yenice, vd. (2012) calismalarindan aktardigi gibi
Dede (2003), motivasyonun davranis ve 6grenme lizerine etkilerinin bilinmesine ve kabul
edilmesine ragmen genel anlamda bir 6gretim tasariminda nasil kullanilacaginin ve ne

anlama geldiginin pek fazla bilinmedigi diisiiniilmektedir [27].



Motivasyon, kisinin i¢inde hedeflerini gerceklestirmeye gotiiren fizyolojik diirtli olarak
tanimlanabilir. Kisi, dogal gereksinimlerle yetenek ve isteklerini gergeklestirebilmek i¢in
motive olur. Ayni zamanda, bireyi motive edebilmek i¢in bireyi gereksinimlerine ve
beklentilerine gore uyarmak gerekebilir. Fakat motivasyonu gelistirmek ic¢in kullanilan
yontemler herkeste ayni etkiyi gdstermez. Yani bazilarin1 motive ederken bazilarin1 motive
etmeyebilir. Bu birazda kisisel anlamda bireyin hangi motivasyon o&zelliklerine sahip
olduguyla ilgilidir [28]. Dolayisiyla bireyin motivasyon O6zelliklerinin bilinmesi bireyin

daha kolay bir sekilde motive olmasinda 6nemlidir.

Aydin (2007), motivasyonu bireylerin davranislartyla ilgili oldugunu belirtir. Glidiilemek,
eyleme gecirmek gibi anlamlara gelen motivasyon, bireylerin farkl ihtiyaclarmi karsilamak
icin tatmin edecek veya hedefe gotiirecek davraniglarda bulunmasidir. Bu siireg de, kisilerin
ihtiyaglarmin devamli olarak degisimi, davramiglardaki farkindaligi da beraberinde
getirmektedir. Motivasyon, bireylerin i¢ diinyasinda olusturdugu degerlerin eyleme
gecirilmesi ile aktif hale gelebilir. Bireyin i¢ diinyasmna 6nem vermeksizin sadece dis
faktorlerle eyleme gegirilmek istenen 6zendirme sinirlilik tasiyabilir. Bireyi sadece bir

faktorle 6zendirmek bireyi biitiin olarak gérmekten ziyade biitiiniin parcasi olarak ele almak
demektir [16].

Atay (2014), motivasyonu canliy1 davranisa iten bu davranislarin siireklilik ve diizenliligini
belirleyen, davranisa amag¢ ve yon veren farkli i¢c ve dig faktorler ile bunlarin isleyisini
stirdiiren bir sistemler biitlinii olarak ifade eder. Burada ii¢ 6nemli kavram bulunmaktadir.
Bunlar; gereksinim, davranim ve amaca egilimdir. Asil kavram gereksinimdir. Gereksinim,

canli tarafindan ihtiya¢ duyulan eksikliktir [11].
Motivasyonun ézellikleri genel olarak su sekilde 6zetlenebilir,

a) Motivasyon bireysel bir olgudur ve bu amagla biitiin insanlar farklidir. Biitiin
motivasyon teorilerinin esasinda, farkliliklar1 belirtmek vardir.
b) Motivasyon performans ve davramigin kendisi degildir; bireye i¢ten ve distan etki

eden faktorlerle ilgilidir.



C) Motivasyon genel anlamda niyet olarak da diisiiniilebilir. Motivasyon, g¢alisanlarin
kontrolinde oldugu varsayilir ve davraniglar gayretin genisletilmesi gibi
motivasyon tarafindan ayarlanir.

d) Motivasyon degiskendir. Bireylerin nasil daha aktif hale gelecekleri ve zaman
icerisinde degisen motivasyon unsurlarinin neler oldugunun farkina varilmasi
gerekir.

e) Gidiu (motivasyon), ihtiyaglari, diirtiileri, istekleri, ilgileri ve arzular1 igeren bir
kavramdir. Aclik, cinsellik ve susuzluk gibi fizyolojik giidiilere diirtii denir.
Gidiiler, i¢csel ve digsal olmak tizere ikiye ayrilir. Digsal giidii, kisinin ¢evresinden
gelen etkilerdir. Ornegin bir 6grencinin iyi not aldig1 i¢in 6gretmeni tarafindan
oviilerek pekistirilmesini sdyleyebiliriz. I¢sel giidii ise, kisinin igindeki ihtiyaglar
dogrultusundaki tepkilerdir. Merak etme, gelisme istegi, yeterli olma istegi, bilme

gereksinimi i¢sel giidiilerdendir [16].

Ozmentes (2008), i¢csel ve dissal giidiilenmenin (motivasyonun) uzun siirecli basariya
etkisinin dogrudan fark edilemedigini belirtir. I¢sel giidiiniin dissal giidiiden en dnemli
farki, bireyin ¢alisma evresinde sorunla karsilastigi zaman ¢6ziim liretebilme becerisini
desteklemesi, Ozgiivenin yok olmasini Onlemesi ve Ozdenetim siirelerinin aksamasini

onlemektir [29].

Deci ve Ryan (1985), 6z-belirleme kuramma dayanarak (Self Determination Theory)
Mmotivasyonu ¢ gruba aymrmustir; bunlar igsel motivasyon, digsal motivasyon ve

motivasyonsuzluktur [30].
2.1.1. i¢sel Motivasyon

Igsel motivasyon, bireyin bir eylemi yapmak i¢in sevmesi ve i¢sel olarak ilgi duymasi
durumudur [17]. Igsel motivasyon, kisinin kendi istegi ile eyleme gecip caligmasidir. igsel
motivasyonlu birey, 6grenmenin ve ¢alismanin verilen emege degdigini diisiindiigiinden
cahisir [10]. Ogrenciler i¢ motivasyona sahip olduklarinda, daha fazla gayrete gereksinim

duyulan ve bilgiyi daha kokten iglemelerini gerektiren stratejiler kullanir. Dolayisiyla i¢
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motivasyona sahip olan 6grenenlerde, merakin giderimi, kesfetmenin heyecani ve basarma
duygusu goriilebilir. I¢sel motivasyona sahip 6grenciler 6devlerini merak ettiklerinden,
zevk aldiklarindan ve 6nemli bulduklarindan dolay1 yaparlar. Bu 6grenciler problemlerine
¢ozlim yolu bularak, kendi bilgi birikimlerini olusturup bunu giinlik hayatlarinda
kullanabilirler [28]. I¢sel motivasyon ile ilgili etkinlikler, etkinligin kendisi disinda belirli
bir odiili yansitmayan etkinlik ¢esitleridir. Kisiler bahsedilen etkinlikleri digsal 6diil
beklentisi olmadan, sadece istedikleri icin yaparlar. I¢sel olarak motive olmus davranislar,
0z-diizenleme ve Yyeterlik gibi i¢sel yonden kendini 6diillendirme gereksinimini ortaya

cikarir [31].

Bireyin motivasyonu sadece bir faktorle aciklanamaz. Smif ortaminda bu durum daha
giictlir. Bunun nedeni de bireyin motivasyonuna birden fazla uyarici etki etmektedir.
Ogretmen bunun farkinda olarak, smif icerisinde sadece i¢ motivasyona bagli olmamalidir.
Ogrencinin motivasyonunu olumsuz ydnde etkileyen diger faktorler de (arkadas cevresi,
aile, ve digerleri ) 6gretmen tarafindan dikkate alinmalidir [24]. Dolayisiyla 6gretmen, sinif

ortaminda 6grencinin motivasyonuna etki eden i¢sel ve digsal faktorlere dikkat etmelidir.
2.1.2. Digsal Motivasyon

Digsal motivasyon, bireyin bir eylemi gerceklestirdikten sonra elde edecegi sonuca
odaklanmasidir [17]. Dissal giidii 6diil, ceza gibi ¢evreden gelen etkilerle ortaya gikar.
Ornek olarak dgrencinin iyi not almasi sonucunda &gretmeni tarafindan takdir edilmesi
gosterilebilir [10]. Ogrenen dis motivasyona bagimli bir sekilde bir isi gerceklestiriyorsa,
bu durum 6grenenden bagimsiz olarak ders gegme, not veya arzuladigi bir seyi elde etmesi
gibi dis itici giiglerden gelmektedir [28]. Dis motivasyon sonuca ulagsmak igin yapilan
aktiviteleri igerir. Bu agidan dis motivasyon i¢sel motivasyonla Kkarsilastirildiginda,
ogrenmekten veya ilgi duymaktan ziyade sadece aktivitenin sonucu i¢in Yyapilmaktadir.
Eger bir 6grenci Odevini kisisel olarak kariyeri icin 6nemli olduguna inandigindan
yapiyorsa digsal motivasyona sahiptir ¢iinkii yararindan ziyade sonucu i¢in yapmaktadir

[17]. Ayrica egitim sistemlerinde 6grencileri 6grenmeye karsi daha fazla motive etmeye
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calisarak onlarin igsel motivasyonlarini artirmaya yonelik basari, dvgli ve ddiile yonelik
caligmalar yapilabilir. Boylece Ogrencilerin siire¢ icerisinde aktiflikleri saglanarak daha

basarili olmalar1 saglanir.
2.1.3. Motivasyonsuzluk

Motivasyonsuzluk, bir eylemi gerceklestirmeye karsi istek ve ilginin olmamasi durumudur
[17]. Ogrenme motivasyonu, dgrenen kisinin dgrenme faaliyetlerini degerli ve anlamli
bulmasi, yarar saglamasi olarak ifade edilmektedir. Motivasyon eksikligi ise bireyleri, ders
calismaktan uzaklagsmaya ve egitim dis1 faaliyetlerle ugrastirmaya yonlendirir. Bu
durumdaki 6grenci ders ¢alismaktan nefret eder [10]. Ayrica motivasyon eksikligi olan

ogrenci, ders ¢alismamak icin siirekli kendine ve ¢evresine bahaneler iiretir.

Motivasyon, egitim-0gretimde 6grenci basarist icin 6nemli faktorlerden biridir ve amach
faaliyetler olan egitim etkinliklerinin basartya ulasmasi i¢in gereklidir. Ozellikle cagimizda
ogretmenlerin, o6grenenlerin siif igerisindeki davramislarmi kontrol etmek ve smif
disiplininin olusmasinda sikintilarin yasanmasi1 g6z Oniine alindiginda, Ogrencilerde
motivasyon eksikligini yok sayamayiz [10]. Diger taraftan, bir 6grenci 6grenmek igin
motivasyona sahip degilse, bu durum olumsuz olabilir, ¢ok az bir ¢aba harcar bu durumda
kotii bir performansm ortaya c¢ikmasi kagmilmazdir. Ilgi ve basari eksikliginin oldugu
bircok durum, 6grencilerin okuldan kagmasina ve okulu birakmalarina yol acabilmektedir.
Okulda 6grenme zorlugundan kaynakl ilgi ve katilim eksikligi olan 6grencileri fark etmek
onemlidir. Ogrencilere yapilacak en iyi yardim, motivasyonu artirmak igin sadece
basvurulan stratejilerden ziyade, 6grenme zorlugunun altinda yatan nedenleri aragtirmaktir.
Ogrenme zorlugu ve motivasyonun bir arada tutulmasi igin, ebeveynlerin ve 6gretmenlerin
motivasyonu anlamak, kolayca evde ve okulda uygulanabilecek bazi basit stratejiler
gelistirmelerini gerektirmektedir [32]. Boylece 6grenmeden kaynakli birgok problem,

motivasyon ve temel stratejiler sayesinde ¢oziilebilir.

Motivasyon tizerinde 6grencilerin bireysel 6zellikleri (kisilikleri, kalitsal 6zellikleri), aile

yapilar1 (ailenin ilgisi, aile i¢i kurallar, ailenin ¢ocugun davranislarina verdigi doniitler),
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inanglar1 (deger yargilari, 6n bilgileri) gibi gevresel (dis) ve igsel faktorlerin etkisi
onemlidir. D1s motivasyon, ilkokul donemlerinde 6grenci lizerinde 6grenme tutumlarinin
edinilmesinde aktif bir rol oynar. Fakat yas ilerledikge dis motivasyonun yerini ig¢
motivasyon alir. ¢ motivasyonlu 6grencilerde sorgulama, ilgi ve basar1 da artig goriiliir. i¢
motivasyonlu bu 6grenciler 6devlerini isteyerek yapip bilgi kapasitelerini de artirirlar [24].
Zamanla i¢ motivasyonun yerini dis motivasyonun almasi bireylerin gelisimi,

sorumluluklar1 ve basarilari agisindan olumludur.
2.2. Fen Bilimleri Ogretiminde Motivasyon

Fen okuryazar1 kisiler, fen bilimleri ile ilgili temel bilgilere (Biyoloji, Kimya, Fizik, Dogal
Afetler ve Saglik, Yer, Gok ve Cevre Bilimleri) ve dogal ¢evrenin kesfedilmesini saglayan
bilimsel siire¢ becerilerine sahiptir. Bu kisiler, kendilerini toplumsal sorunlarla iliskili
problemlerin ¢oziimiinde sorumlu hisseder, yaratict ve analitik diisiinme becerileri
yardimiyla isbirligine dayali alternatif ¢6zliim Onerileri veya kisisel ¢oziim Onerileri
iiretebilirler. Biitiin bunlara ilaveten fen okuryazari olan bir kisi, bilgiyi sorgular, arastirir
ve zamanla degisebilecegini yaratici diisiinme, kendi akil giicii ve yaptigi arastirmalar
neticesinde kavrar. Bilginin zihinsel siire¢lerde islenmesinde kisi, yer aldigi kiiltiire ait
degerlerin, inanglarm ve toplumsal yapinimn etkili oldugunun bilincindedir. Fen okuryazari
kisiler, sosyal ve teknolojik degisim ve doniisiimlerin fen ve dogal g¢evreyle ilgili olan
iligkisini anlar. Ayn1 zamanda, fen bilimlerinde kariyer bilincine sahip olan bu kisiler, fen
bilimlerinde calismak istemeseler bile fen bilimleri ile ilgili mesleklerin, toplumsal

sorunlarin ¢6ziimiinde 6nemli oldugunun bilincindedirler [33].

Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programmin vizyonu; Biitiin 6grencileri fen okuryazar1 kisiler
olarak yetistirmek seklinde tanimlanmustir. Sorgulayan-arastiran, kendine giivenen etkili
kararlar verebilen, problem ¢ozebilen, etkili iletisim kurabilen, isbirligine acik,
stirdiiriilebilir kalkinma bilinciyle hayat boyu dgrenen fen okuryazari kisiler; fen bilimlerine
iliskin beceri, pozitif tutum, bilgi, alg1 ve degere; fen bilimlerinin teknoloji-toplum-gevre ile

ilgili iliskisine yonelik psikomotor becerilere ve anlayisa sahiptir [33]. Tutum ve degerlerin
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gelistirilmesinde motivasyon Onemlidir. Bu amagla fen derslerinde bireylerin
motivasyonlarinin géz Oniline alinmasi ve Ogretim etkinliklerinin bu faktorlerin dikkate

alinarak diizenlenmesi, programdaki hedeflere ulagilmasi yoniinden yararl olacaktir [34].

Atay (2014), bireylerin 6grenme siirecinde daha aktif olmalarini, merak etmeleri ve
meraklarmi siirdiirmelerini, 6grenmeye karsi hevesli ve istekli olmalarmin 6nemli oldugunu
belirtir. Dolayisiyla biitiin bunlar bireylerin diisiindiiklerini, bildiklerini veya bilmediklerini
bilmeleri ve bilincinde olmalariyla miimkiin olmaktadir. Ciinkii bilmedigi veya bilgisinin
tam olmadig1 konular1 bilen 6grenci, motivasyon sayesinde kendini gelistirerek tamamlar.
Bireylerin konuyu gergek anlamda kavrayarak 6grenmelerinde, motivasyon dnemli bir rol
oynar. Aksi durumda bireyler iyi bir sekilde 6grenemeden sadece yapmis olmak igin
yaparlar. Bundan dolay1 bireylere 6grendiklerinin 6nemli oldugu s6ylenmelidir. Dolayisiyla
O0grenme ortamini Ogrenenlerin, bireysel farklhiliklarini g6z Oniinde bulundurarak
diizenlemenin Ggrenenlerin  fen Ogrenmeye yonelik motivasyonlarmi gelistirdigi
soylenebilir [11]. Ayn1 zamanda bu durum 6grenenlerin, fen bilimlerine karsi ilgilerine,

isteklerine ve severek 6grenmelerine katkida bulunur.

Fen bilimlerini 6grenmede motivasyonu yiiksek Ogrencilerin yetistirilmesi, dgrencilerin
basarilarini da pozitif yonde etkiler. Bu nedenle, bireylerin motivasyonlarina olumlu yonde
katkida bulunan ve motivasyonlarimi etkileyen faktorlerin belirlenmesi gerekir [27].
Ogrencilerin fen 6grenme ile ilgili motivasyonlari, dgretmen ve &grenenlerin kisisel
Ozelliklerinden, 6grenme ortamindan ve 6gretim programindan etkilenen, 6gretim yontem

ve tekniklerinden etkilenen, ¢ok yonlii bir yapidir [34, 35].
2.3. Oz- Diizenleme ve Oz-diizenlemeli Ogrenme

Bireyin sadece Ogretim asamasmda degil, 6gretimini bitirdikten sonraki dénemde de
ogrenmeyi siirdiirmesi egitimin hedeflerindendir. Ogrencilerin gerekli bilgileri kisa siirede
kavramalar1 ayrica hayat boyu Ogrenme becerileriyle donatilmis kisiler yetistirmek

istemeleri “0z-diizenleme” kavramini beraberinde getirmistir [36]. Bdylece hayat boyu
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O0grenme becerilerine sahip bireyler yetistirmede 6z-diizenlemenin aktif bir rolii oldugu

gortliir.

Zimmerman (2000), karsilikli determinizm modelini esas alan sosyal biligsel teoriye gore
0z-dlizenlemeyi kendiliginden ortaya c¢ikan hisler, diisiinceler ve bireysel amaclara

ulasabilmek i¢in dongiisel halde uyarlanan, tasarlanan hareketler olarak belirtmistir [18].

Israel (2007), 6z-diizenlemeyi kisinin higbir seye bagimli olmadan, kendi &grenme
siirecinde tam bir egemenlik kurarak denetlemesi olarak belirtmektedir. Ogrenme
stirecindeki bu yaklasim kiside sorumluluk bilincinin artmasma, 6zgilir kalabilmesine,
yasamini denetleyebilmesine, basarili olmasma ve kendini gergeklestirebilmesine de zemin

hazirlar [13]. Boylece kendilerine daha ¢ok giivenen bireylerde ortaya ¢ikar.

Oz-diizenleme becerisi, bireyin Ogrenme siirecini ydnetebilmesidir [37]. Bireylerin
o0grenmeyi nasil yaptiklar1 ve nasil 6grenebilecekleri egitimcileri daima diisiindiirmiistiir.
Bilginin 6grenen tarafindan pasif bir sekilde alinmasindansa aktif olarak alinmasi ve
diizenlenmesi haline gelen 6grenme, birey lizerine odaklanmistir. Bu nedenle kisilerin
O0grenme sirasinda neyi, nasil, ne zaman, hangi sirada gerceklestirecegine karar vermesi ve
kendini diizenlemesi, kisaca kisilerin 0grenme gereksinimlerini fark ettikleri zaman
gerceklestirmesi, 0z-diizenlemeli 6grenme kavramini diisiindiirmiistiir [38]. Eker (2014),
Ogrenenlerin 6grenme asamasinda, zamani iyi bir sekilde kullanma, kendine giivenme,
bilgiler arasinda bag kurma, odaklanma, 6grenme hedefleri ile stratejilerini belirleme,
o0grenme hedeflerine ulagsma ve oOgrenmelerini dilizenleyebilecek yetenegi kazanma

becerilerini 6z-diizenleme ile iliskilendirir [39].

Oz-diizenlemeli 6grenme, okul veya smifta meydana gelen 6grenmenin kisisel olarak
ayarlanmasidir. Oz  diizenlemeli 6§renme, 6z-diizenlemenin genel modellerinin
uygulanmasi ve konularinin diizenlenmesi ve 6zellikle okul veya sinif igerisinde bulunan
kuramsal 6grenme ile ilgilidir [5]. Ogrenmenin biitiin hayat boyu siiregelen faaliyet oldugu
g6z Oniine alindiginda, kisinin bu siireci yonlendirebilmesi asamasinda 6z-diizenlemeli

ogrenme kavramm deger kazanmaktadir. Oz-diizenleme, alisilmis akademik ¢alisma
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becerisinden ziyade kisinin biligsel yeteneklerini ve becerilerini var olan siirece dahil
etmesidir. Bu siire¢ icerisinde 6z-diizenlemeye sahip bireyler, kendileri i¢in belirledikleri
hedeflere uygun stratejileri segerek bunlar1 uygulama ve kendi gelisimlerini izleyip
degerlendirme becerisine de sahiptir [40]. Oz-diizenlemeli 6grenme, bireyin kendisini
tanimasi ve tek bagina 6grenebilmesi i¢in kullandig gesitli strateji, teknik ve taktik olarak
ifade edilir. Anlasildigi1 gibi amaglarini belirleme ve kendini bilissel olarak motive etmektir
[41]. Oz-diizenlemeli &grenme, bireylerin &grenme siireclerine katilimyla iliskili,
ogrencilerin 6grenme amaglarma ulagabilmek igin tirettikleri diisiince, duygu ve hareketleri
iceren bir ifadedir. Biitiin 6grenciler 6grenmek i¢in siire¢ de yer alirlar fakat bu katilima

gore siirecin sonundaki 6grenme ¢iktist degiskenlik gosterir [42].

Israel (2007) calismasinda, bilgi ve teknolojinin devamli olarak degismekte ve ilerlemekte
olmasi, bilgiyi elde etmek kadar, onu kullanabilmenin ilerletebilmenin degerini artirdigini
belirtmektedir. Bu kadar gelismenin oldugu ¢agimiza uyum saglayabilmek i¢in 6grenenler,
ogrenmeyi Ogrenmek ve oOgrenme siireclerini denetleyebilmelilerdir. Oz-diizenlemeyi
gelistirmeye yonelik programlar, kisinin 0grenmesini hizlandirarak basarisini ve 0z-

yeterliligini artirir ayn1 zamanda 6zerk kisilerden olusan bir toplumu olusturabilir [13].

Aydin ve Demir Atalay (2015) ¢alismalarindan aktardigi gibi Zimmerman ve arkadaslari
(1996), 6z-diizenlemeli 6grenmeyi dort dongiisel siire¢ olarak belirtmiglerdir. Bu siirecler
su sekilde agiklanir [43]:

Oz-Degerlendirme ve Izleme: Bireylerin eski performans ve kazanimlarini gdzlemlemeleri
ve kaydetmeleri neticesinde verimliliklerini degerlendirdikleri siirectir. Ornegin bireyler,
ayrmtili bir kayit tutuncaya kadar caligma siirelerinin ne kadarmi bos bir sekilde
gecirdiklerinin farkinda olmazlar. Ailesinden, arkadaslarindan ve dgretmenlerinden gelen

doniitler veya kendi kendini denemesi 6z-degerlendirmeye destek olabilir.

Amag Belirleme ve Strateji Planlama: Oz-diizenlemeli dgrenme, bireyler 6zel dgrenme

amaglar1 tespit ettikleri ve amaglarina ulasmak i¢in stratejiler belirlediklerinde meydana

16



gelir. Ornegin dénem &devlerini yazmakta zorlanan bireyler, benzer herhangi bir konuyla

ilgili 6gretmenlerinin ne sekilde bir taslak hazirladiklarmi inceleyebilirler.

Strateji Uygulama ve Izleme: Oz-diizenlemeli 6grenme, bireyin 6grenme stratejisini
uygulamak icin ugrastig1 ve uygulamanimn gergekligini izlediginde meydana gelir. Ornegin
onemli goriilen cografik kavramlari ezberlemesinde gruplama stratejisinden yararlanan kisi

daha verimli bir sekilde d6grenecektir.

Stratejik Sonug¢ Izleme: Bireyin yararlandigi farkli stratejilerin etkinliligini, kaydettigi
performans neticeleri dogrultusunda 06z-diizenlemeli 6grenme gergeklestirilmis olur.
Ornegin cografyada énemli kavramlar1 ezberlemek icin gruplama stratejisinden yararlanan
ogrenci ¢Oller, daglar, goller gibi anlamli kategorileri; ¢, d veya g harfleriyle baslayan

sekilde 6grenmeleri daha iyi olacaktir.

Oz-diizenlemeli &grenenlerin; dgrenme stratejilerini kullanma, 6z-izleme ve amaglar
belirlemek gibi 6z-diizenleme siireglerinden yararlanan; kendi Ogrenme siirecini
planlayabilen ve Ogrenmelerinde etkin bir sekilde yer alan bireyler olduklarindan
bahsedilebilir [43]. Oz-diizenlemeli 6grenenler hedefe ulasmak igin zamam iyi
degerlendirirler. Zaman siirecinde amaglanan hedefe varmak i¢in yapilan islemler sirasinda
yararlanilacak  gerekli stratejileri segebilir, uyarlayabilir veya farkli stratejiler
gelistirebilirler.  Basarisizliklarmin  nedenini,  tutum, yetenek gibi  nedenlere
dayandirmaktansa; uzak hedef belirleme, yanlis strateji kullanimi gibi ¢o6ziimii olan
nedenler olarak diisiinebilirler. Boylece, bu nedenleri belirterek ve ¢6zmeye calisarak
basarilarin1 artrmaya ¢alisirlar. Ayni sekilde, kaynak elverissizligi veya Ogretmenden
kaynaklanan, kotii calisma kosullar1 gibi bazi problemleri engel olarak gdrmezler, bu
engellerle karsilagtiklar1 durumlarda bile basarih olmaya cahisirlar [44]. Yani 6z-
diizenlemeli 6grenenler, problemlere siirekli ¢6ziim odakli yaklasarak basarilarini artirmaya

da ¢alisirlar.
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2.4. Oz-diizenlemeli Ogrenme Stratejileri

Cagimizda egitim, yasam boyu devam eden bir siirectir. Bdylece “yasam boyu 6grenme”
yayginlagmaktadir. Bu kavram, egitimde farkli 6grenme kuram ve yaklasimlarin
gelistirilmesini de beraberinde getirmistir. Boylece Ogrenen, 6grenme siirecine etkin
katilan, 6grenmesinin sorumlulugunu alan, neyi Ogrenip Ogrenmedigine karar veren,
gereksinim duydugu bilgiyi nerede ve nasil bulacagini bilen bir birey olarak goriiliir [2].
Bununla beraber bir konuyu 6grenme diizeyi; uygulanan yontem ve tekniklerle, bireyin o

konu hakkindaki tutumu, motivasyonu ve bireyin 6grenme stratejisiyle iliskilidir [3].

Uredi ve Uredi (2007) ¢alismalarinda, 6z-diizenleme becerilerinin ilerletilmesi bireylerin,
o0grenme durumlarmi diizenleyebilecegi ortamm olusturulmasiyla gerceklestigini
belirtmektedirler. Ancak bu durumun geleneksel sinifta meydana gelmesi miimkiin degildir.
Cagimizda 6grenmeyi gelistirmek amaciyla ¢esitli kuramsal modellerin ortaya ¢ikmasiyla
psikolojide oldugu gibi egitimde de davramigsalliktan bilissellige ve bilissellikten
yapilandirmaciliga dogru degisim meydana gelmistir. Biitiin bunlarin sonucunda tiim yeni
modellerde kisinin bilgiyi etkin olarak almasi, zihinde anlamlandirmasi ve islemesini
gerekli goren yapilandirmacilik, en iyi yaklagim olarak yirminci ylizyilda vazgegilmez
olmustur. Bugiin okullarda egitim programlarinda, yapilandirmaciliktan yararlanildigindan
O0grenme siirecinde bireylerin sorumluluklar1 da artmustir. Bireylerin, sorumluluklarmi
gerceklestirmeleri etkin bir sekilde 6grenme stratejilerinden yararlanmalarina, 6grenme
stireclerinin bilincinde olmalarina, bu siirecleri ayarlamalarina, kendi ¢calisma ortamlarini ve
cevrelerini diizenlemelerine dayanir. Bundan dolay1 yapilandirmaci yaklagimdan verimin
elde edilmesi Oncelikle Dbireylerin, 06z-diizenleme becerilerinin  kazandirilmasi
dogrultusundadir. Bundan dolayr ilkégretim donemindeki bireylere, 6z-diizenleme
becerilerinin 6gretilmesi dogrultusunda ¢alismalarm yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir

[45]. Boylece kiigiik yaslardan itibaren daha donanimli bireylerin yetistirilmesi saglanir.

Schunk (1996), 6z-diizenlemeli 6grenmeyi bireyin kavrayabilmesi ve dgrenme gevresini

diizenleyebilmesi igin amaglar belirlemesi, amaglar1 gergeklestirmesine destek olacak
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stratejiler belirlemesi, stratejileri uygulamasit ve amaglar1 dogrultusunda gerceklesen
siiregleri takip etmesi olarak ifade eder [46]. Oz diizenlemeye dayal: 6grenme stratejilerine
baktigimizda, stratejilerin 6z diizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglar iizerinde

yogunlastig1 goriilmektedir [47].

Ciltas (2011) galismasindan aktardig: gibi Un A¢ikgdz (2005) stratejiyi, bir seyi elde etmek
icin takip edilen yol veya amaca ulagmak i¢in tasarlanan planin uygulanmasi seklinde ele
almaktadir. Yani 6grenme stratejisini, 6grenmeyi saglamak igin takip edilen yollar olarak
belirtmektedir [41]. Ogrenci Ogrenmesini  belirlemis oldugu stratejiye gore
gerceklestiriyorsa, maruz kaldig1 sorunlarinda {istesinden gelebilmelidir. Oz-diizenleme
stratejileri, o6grencilerin hayatlarinda basarili olmak igin bireysel olarak gelistirmesi
gerektigi kisisel becerilerdir. Bundan dolayr 0z-diizenleme becerileri Ogrenilebilir,
diistiniilebilir ve kontrol edilebilir yetenekler olarak bakildiginda, bu becerilere disaridan
destek verilmelidir [41].

Kilig Cakmak ve digerleri (2008) calismalarindan aktardigi gibi Weinstein ve Mayer
(1986), ogrenme stratejisi kisinin kendi basina Ogrenmesini kolaylastiran tekniklerdir.
Ogrenme stratejilerinde amag, bireyin bilgiyi isleyerek ve kalici olarak 6grenmesini
saglamaktir. Bundan dolay1 68renme stratejileri, bireyin Ogretilecek yeni bilgiyi se¢me,
diizenleme ve biitlinlestirme yoniinden etkilemesi umulan diisiince ve davranislardan
meydana gelir. Kilig Cakmak ve digerleri (2008) calismalarindan aktardigi gibi Ozer
(1998), ogrenme stratejileri kisinin kalict ve kolay o6grenmeyi saglamanin yaninda
ogrenmedeki etkililigi gelistirir ve Ogrenciye Ozgiir bir sekilde 6grenebilme Ozelligini
kazandirir. Ogrenme stratejileri, bireylerin dgrenmelerini sadece biligsel yonden degil
duyussal yonden de etkileme niteligini bulundurur. Ogrenme stratejilerinin asil gorevi,
bireylerin dgrenmelerini denetlemelerini ve ydnlendirmelerini saglamaktir. Ogrenciler, her
o6grenme durumu i¢in birbirinden farkli 6grenme stratejilerinden yararlanabilirler. Bu
yonde, 6grenme stratejilerinin ¢esitlendirilebilir ve gerektigi zaman degistirilebilir 6zellikte
olduklarmin gostergesidir. Farkli 6grenme stratejilerinden yararlanabilen ve yeni 6grenme

stratejileri  gelistirebilen  bireylerin, kendi  baslarma ve  aktif O8renmeyi
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gerceklestirdiklerinden de bahsedilebilir [48]. Ogrenme stratejilerinde amag, “dgrenmeyi
ogrenme” ifadesinin Ogrenmenin yapisini olusturdugu giliniimiizde, bireyin bilgiyi
anlamlandirmasi, oOrgiitlemesi, kopyalamasi, siniflamasi ve bilgiye motive olmasini
saglayacak Ozel teknik ve yOntemleri bireylere kazandirmaktir. Bu amacla egitimciler
tarafindan bireylere 6grenme stratejileriyle ilgili bilgiler verilmeli ve problemler karsisinda
gerekli 6grenme stratejilerini se¢ip, yeni durumlara aktaracaklar1 problemler ve gorevler
verilmelidir. Ogrenme, dogumdan 6liime kadar siiren bir siirectir ve dmiir boyu 8grenme
stratejilerine gereksinim duyulur. Bilginin hizla artmasi ve degismesi, O0grenme
stratejilerinin 6nemini artirir [49]. Oz diizenlemeli 6grenen bireyler, giinliik hayatimzda
etkili 6grenme stratejilerinden yararlanirlar. Bu stratejiler 6z diizenlemenin 6zelliklerini
kapsar. Bazi bireylere gore 6z diizenleme farkinda olunmadan yapilan bir siirecken, bazi

bireylere gore ise 6z-diizenlemeyi uygulamak zor olabilir [14].

Bireyin, bilissel ve bilisiistii bilgi ve becerileri olabilir; fakat birey onlardan yararlanmak
icin gilidiillenmemisse fazla ¢aba harcamayabilir. Bundan dolay1r bireylere sadece 6z-
diizenleme davranislarini1 kazandirmak, bireylerin basarilarii her zaman saglamaz. Basar1

saglamak i¢in 6grencilerin duygularini da diizenlemeleri gerekir [13].
Pintrich (1999), 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerini ii¢ baslik altinda inceler [50] :

1. Biligsel 6grenme stratejileri
2. Ust bilis stratejileri

3. Kaynak yonetme stratejileri
2.4.1. Biligsel Ogrenme Stratejileri

Pintrich (1999), bilissel 6grenme stratejilerini en genel olarak su sekilde siniflandirir:

tekrarlama, anlamlandirma ve orgiitleme stratejileri [50].

Tekrarlama Stratejileri: Pintrich (1999) ¢alismasindan aktardigi gibi Weinstein ve Mayer
(1986), metnin bir kismini birine okur gibi yiiksek sesle kelimeleri okuma ya da 6grenmek

icin maddelerin altm1 ¢izmeyi Onermektedir. Anlamlandirma stratejilerinin  dgrenme
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sirecini 0onemli seviyede etkilememesine ragmen, tekrarlama stratejilerinin daha c¢ok,
okuma metinlerinden 6nemli goriilen bilgileri okuma, dikkat etme, se¢ebilme ve bilgileri
etkin bir gsekilde hafizada tutabilme konusunda Ogrencilere yardimer oldugu
varsayilmaktadir [50]. Tekrarlama stratejisi, kisa siirede bilgilerden yararlanmada gayet
elverigliyken uzun siirede hatirlayamama oraninin fazla oldugu 6grenme stratejisidir [43].
Genellikle, aktif tekrarlama stratejilerinin kullanilma amaci meydana gelen durumlari
anlamak ve 6grenmek icin ileri firsatlar olusturmaktir. Ornegin, kelimeler iizerine diisiinme
firsat1 olusturmak i¢in yabanci dil flash kartlar1 kullanimi, kelimelerin kokenlerine bakmak
ve kartlar lizerindeki kelimelerin kisa tekrariyla karsilastirilmasinin konusmada kullanimi
olduk¢a yararli olacaktir. Benzer sekilde, bir ilkenin tanimmi tekrarlama ve boylece
tanimlar1  anlamalarmi  derinlestirme, Ogrencilere  basit  problemler hakkinda

bagvurabilecekleri bir strateji olmasini saglamaktadir [51].

Anlamlandirma Stratejileri: Pintrich (1999) calismasindan aktardigi gibi Weinstein ve
Mayer (1986), anlamlandirma stratejileri bir materyali yorumlama ya da 6zetleyebilmeyi
Ogrenmeyi saglamaktir. Bu strateji, not alma yetenegi kazandirmak (pasif olmanimn aksine
aktif not alimin1 saglamak) ve materyaldeki fikirleri agiklamay1, soru sormayi ve sorulara
cevap aramayl, 0gretmeyi amaglamaktadir [50]. Anlamlandirma stratejilerinin kullanimi ve
olusumu 6grenciler tarafindan aktif bir biligsel siire¢ gerektirmektedir. Anlamlandirma,
ogrenmeyi daha anlasilir ve hafiza da tutulabilir hale getirmek i¢in bir materyalde herhangi
bir sekilde degisiklik yapabilmeyi ya da bir bilgi ekleyip ¢ikarabilmeyi igerir.
Anlamlandirma stratejileri birgok farkli sekillerde olabilir. Bunlar yorumlama, 6zetleme,
benzetmeler olusturma, karsilastirma ve zitlik stratejilerini kullanmadir. Materyallerden
birini uygulamaya c¢alisarak baska bir sekilde 6grenme, Ogretme ve olasi sinav sorular
olusturma ve cevaplamaktir. Anlamlandirmanin en basit formu, Yyorumlama ve
Ozetlemektir. Tekrar, karmagik biligsel siiregleri igermemesine ragmen, dgrenmenin bazi

asamalarinda yorumlama ve 6zetleme gerektirmektedir [51].

Anlamlandirma stratejisi, basit olmayan 6grenmeler i¢in ya da daha kapsamli 6grenmeler

icin uygun bir stratejidir [43]. Ogrenciler kolay bir sekilde ezberlediklerini herhangi bir
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anlama gerektirmeden tekrar edebilirler. Ancak, herhangi birinin ciimlelerini dontistiirerek
ya da onemli bilgileri vurgulayarak yeni bilgilere doniistiiriilmesi ya da fikirler biligsel
islemin baz1 asamalarinda kullanilmaz. Ornegin benzer sebepler kullanarak (&grenilen
materyaller ve olusturulan benzerlikler arasinda), celiskileri ve benzer materyalleri
karsilastirma, basit problemlerle yeni kuramlarin pratikte uygulamalarmimn tiimii, basit bir
yorumlama ve Ozetten daha karmasik diislinmeyi gerektirir. Ayrica daha karmagsik
anlamlandirma stratejileri, uygulama, birine bir materyali 6gretme ya da bir grup ya da bir
kigsiyle bir materyali analiz etme ve tartisma ayrica yanlis anlasilan belirli konularda

ogrencilere yardim eder [51].

Orgiitleme Stratejileri: Pintrich (1999) calismasindan aktardig1 gibi Weinstein ve Mayer
(1986), metinden ana fikri se¢gme, Ogrenilecek materyal veya metinin altmi ¢izme,
materyaldeki fikirlerin diizenlenmesi ve segilmesi igin bir¢ok farkli 6zel tekniklerin
kullanim1 gibi davranislar1 igermektedir. Bu oOrgiit stratejilerinin tamami, tekrar etme

stratejilerinin aksine d6grenilecek materyalin daha iyi anlasilmasini sagladigini gosterir [50].
2.4.2. Ust Bilis (Bilisiistii) Stratejileri

Zimmerman (2002), iist bilisi bireyin kendi diisiinceleri ile ilgili bilgi sahibi ve farkinda
olmas1 olarak ifade etmektedir [52]. Kisilerin diisiinme siireglerinin, bilgilerinin, kendi
Ozelliklerinin bilincinde olma anlamma gelen iist bilisin egitimde 6nemli bir rolii vardir.
Bundan dolayi, fen ve teknoloji derslerinde ogrenenlerin konuyu ne derece bilip
bilmemelerini sorgulamalari, daha 6nceden 6grenmis olduklar1 bilgilerini yoklamalar1 ve
yeni bilgileriyle iliskilendirmeleri, merakla soru sormalari, iist bilisin gerekli ve 6nemli
oldugunu diisiindiirmektedir. Ust bilis, kisilerin bildikleri ile ilgili bilgisidir. Bu sekilde
bireyler, 6grenme becerileri ve tecriibelerinden nasil ve ne zaman yararlanacaklari
konusunda bilgi gelistirirler. Ogrenenlerin karar vermelerine etki eden énemli faktérlerden
biri de iist bilissel farkindaklikdir. Dolayisiyla {ist bilissel farkindalik diizeyleri gelismis
bireyler neyi bilip bilmediklerinin farkindadirlar. Boylece kendilerini denetleme, planlama,

izleme ve degerlendirme yeteneklerini de gelistirirler. Ogrenemediklerini, égrendiklerini,
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eksik 6grendiklerinin farkinda olan 6grenciler kendilerini izleme ve yenileme imkani da
bulmus olurlar. Bu durumda gelecek nesiller i¢in basari kaginilmaz olur [11]. Bu durum
ogrencilere ilerleyen donemlerde dgrenecekleri bilgileri agisindan da avantaj saglar. Ciinkii
Ogrencinin, neyi 6grenip 6grenmedigine ve ne sekilde Ogrenecegine daha kolay karar

vererek bagarisina da katki saglar.

Schraw (1998), tist bilisi biligin bilgisi ve biligsin diizenlenmesi olmak {izere iki kisimda

incelemistir [53]:
2.4.2.1 Bilis Bilgisi

Schraw (1998), bilis bilgisini bireylerin genelde bilis hakkinda veya kendi bilisleri ile ilgili
bildikleri durumlar1 olarak ifade eder. Ayn1 zamanda durumsal, kosulsal ve islevsel olmak
tizere bilis bilgisini ii¢ sekilde incelemistir [53]:

e Durumsal Bilgi: Durumsal bilgi, d6grencinin kendisi ve performansini etkileyen
faktorlerin ne oldugu ile ilgili bilgileri icermektedir.

e Kosulsal Bilgi: Kosulsal bilgi, bilisin ni¢in ve ne zaman sorularint bilmeyi ifade
etmektedir. Kosulsal bilgi ayn1 zamanda Ogrencilerin her Ogrenme gorevi
taleplerinde duruma goére meydana gelen degisimlere ayak uydurmalarina olanak
tanimaktadr.

e Islevsel Bilgi: islevsel bilgi, bir seyler yapma konusundaki bilgiyi ifade etmektedir.

Ogrenciler herhangi bir stratejinin kullanimu igin bilginin bu {i¢ formundan yararlanirlar
(durumsal bilgi, islevsel bilgi ve kosulsal bilgi). Bilginin bu sekilde kazanilmasi
ogrencilere, farkli durumlara karsi 6grenme stratejilerini daha etkin ve verimli bir
sekilde secme ve oOgrenme imkani saglamaktadir. Bir 6grencinin bilgi diizeyi,
kullandig:1 strateji veya strateji tiirleri ile ilgili 6gretmen ve egitimcilere yardimci olabilir
[51].
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2.4.2.2 Bilisin Diizenlenmesi

Schraw (1998), bilisin diizenlenmesini dgrencilerin kontrollii 6grenmelerine yardim eden
faaliyetler olarak ifade eder [53]. ilgili literatiire bakildiginda bilisin diizenlenmesinin

planlama, izleme ve degerlendirme siireglerini icerdigi goriilmektedir.

e Planlama: Planlama, uygun Oogrenme stratejilerinin  se¢imi  ve akademik
performansi artirmak igin kaynaklarin dagitim siireglerini igermektedir [54].

o Izleme: izleme, is performansi ve kapsami konusunda kisinin farkindaligmi ifade
etmektedir [54]. Kisinin, diisiince ve akademik davraniglarini izleme ist bilisin
onemli bir yonii olarak goriilmektedir. Izleme aktiviteleri bir metinin okunmasi veya
dersin dinlenmesinde dikkat takibini igermektedir. Sorularin kullanimi arasinda
kendini test ederek bir sinav durumunda test stratejilerinin kullanilmasi ve dersin
izlenmesi i¢in test materyallerini i¢erir [55].

e Degerlendirme: Degerlendirme, 6grenme iiriinlerini ve etkili kisisel yargilar1 bir

amag ve sonug degerlendirmesi olarak ifade eder [54].
2.4.3. Kaynak Yonetim Stratejileri

Kaynak yOnetme stratejileri, bireylerin hedefleriyle beraber iginde yasadiklari ¢evreden
yararlandiklar1 stratejilerdir. Bu stratejiler, bireylerin gereksinimleri ve amaglarimni
diizenlemek i¢in ¢evrelerini degistirmekle beraber yasadiklari ¢evreye uyum saglamalarma
da destek olur [43]. Ilgili literatiire bakildiginda kaynak ydnetim stratejilerinin, zaman
yonetimi ve ¢alisma ortami, ¢abanin diizenlenmesi, akrandan 6grenme ve yardim arama

stireglerini icerdigi goriilmektedir.

Zaman Yéonetimi ve Calisma Ortami: Zaman yonetimi teknigi, ders materyallerinden en iyi
sekilde yararlanmaktir. Bunun i¢in fikir aligverisinde bulunmak, onemli yerlerde goriis
paylasmak, grup tartismalar1 yapmak gerekir. Boylece dgrencilerin smavlarda basarilar
artar [43].
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Biligin 0z-dlizenlemesinin yani sira Ogrenciler, zamanlarin1 ve c¢alisma ortamlarini
yonetebilmeli ve diizenlemelidirler. Calisma cevresinin yonetimi sesSizligin saglanmasi,

dikkati dagitan isitsel ve gorsel faktorlerin kontroliine ve ortamin diizenlenmesine baglidir
[56].

Cabanin Diizenlenmesi: Oz-diizenlemeli 6grenme, bireyin ¢abasmi kontrol etme, dikkatini
bozan ve dikkat ¢ekici olmayan bir durumla karsilastiginda ilgili davranabilmesini saglar.
Caba yOnetimi, bir ¢esit 6z-yonetim oldugundan zor durumlarda bile amaglar ugruna kararh

davranmay1 gerektirir [56].

Akrandan Ogrenme: Akranla isbirligi saglamak, basar1 iizerinde pozitif etkiye sahiptir.
Ogrencinin derslerde zorlandig1 durumlarda akranlariyla diyalog halinde olmasi ona destek
olur [56].

Yardim Arama: Ogrenme ortaminda bireyler digerlerinden destek alabilmeyi
ogrenmelidirler. Destek alacaklar1 6gretmenleri veya akranlar1 olabilir. Basarili 6grenciler,
hi¢bir sey bilmedikleri durumlarda kendilerine yardim edebilecek kisileri tespit edebilirler

[56].
2.5. Motivasyon ve Ogrenme Stratejileri

Aktas (2011), ¢alismasinda motivasyonu kisiyi faaliyette bulunmaya tesvik eden faaliyetin
siirecini baslatan ve devam ettiren gii¢ olarak tanimlamaktadir. Ogrenme siirecini baslatan
bu gii¢ neticesinde dgretmenlere biiyiik gorev diismektedir. Ogretmen sadece bilgi aktarici
olsaydi, 6grenenler 6gretmenlere gereksinim duymazlardi. CD, herhangi bir bilgisayar
programi veya ¢ok iyi donatilmis bir ders kitabi da bilgileri 6gretebilir. Siniftaki 6grencilere
Ogretilecek konu ile ilgili merak ettirmek, konu ile ilgili heyecan uyandirmak, 6grenenlerde
motivasyonu saglamak, bir CD veya ders kitabinin daha fazlasi olan 6gretmenin gorevidir
[57]. Ogretmenlerin dncelikle iyi bir dgretim hizmeti saglayabilmesi igin motivasyonlu
ogrencilerin kullanabilecekleri 6grenme stratejileri ile ilgili bilgi sahibi olmalar1 gerekir.

Ogretmenin dgrenirken kendi kullandig: stratejilerin bilincinde olmasi, dgrencilerini daha
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yakindan tanimalarina imkan saglayarak ogretimi planlamasi agisindan yararli olacaktir.
Ogretmen, kendisinin ve &grencilerinin 6grenme stratejilerini daha iyi belirleyerek
ogrencilerinin yaratic1 6zellikteki iist diizey diisiinme becerilerini gelistirecektir [58].
Boylece 6gretmenlerin, 6grencilerin motivasyon ve Ogrenme stratejisi kullanmalarinda
onemli bir rolii oldugu goriilmektedir. Ayn1 zamanda 6gretmenlerin, 6gretimin planlanmasi

stirecinde aktif bir sorumluluklarinin oldugu da goriilmektedir.

Ogrenme stratejilerinin bilinmesiyle beraber 6gretilmesi de dnemli konular haline gelmistir.
Ogrenme stratejileri, dgrenenin Ogrenecek oldugu bilgiyi hangi teknik ve yontemle
kendisine en hizli ve kalic1 olarak dgrenmesini saglayan stratejilerdir. Ogrenci ne sekilde
Ogrenecegini bilirse, O6grenme ve Ogretme siirecindeki faaliyetleri de degisiklik
gosterecektir. Bir¢ok egitimei de bunlar1 géz oniinde bulundurarak 6grenme stratejileri ile
ilgili calismalar yapmuslardir. Ogrenme ve Ogretme birbirinden bagimsiz olarak
diistiniilemez. Dolayistyla 6grenmenin olmadig1 yerde 6gretim, 6gretimin olmadigi yerde
ogrenmeden bahsedemeyiz. Kaliteli bir 6gretim 6grenenlere; nasil animsayacaklarini, nasil
diisiineceklerini, nasil Ogreneceklerini ve kendilerini ne sekilde motive edeceklerini
Ogretmeyi kapsar [59]. Bu durum motivasyon ve 6grenme stratejisi kullanimi arasindaki
iliskiyi belirtir.

Motivasyona etki eden faktorlere bakildiginda, Ogrenmelerin gergeklesmesi igin
yararlanilan yontemler ve strateji de 6nemlidir. Bugiin geleneksel 6gretim yontemlerinin
smirlih@r vurgulanip, 6grenciyi merkeze alan yaklasimlarin daha yararli oldugu kabul
goriilmektedir. Ogrencinin aktif oldugu 6grenme ortamlar1 ile dgrencilerin sadece okul
yasamlarinda degil, tiim yasamlar1i boyunca faydalanacaklar1 Ogrenme stratejileri
gelistirmeleri gerektigi belirtilmektedir. Tam bu noktada, 6z-diizenlemeli 6grenme kavrami
ortaya ¢ikmustir [44]. Boylece 6z-diizenlemeli 6grenme, bireylere biitiin yasamlar1 boyunca

yararlanabilecekleri kolayliklar saglar.
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2.6. Ogrenme Stratejileri ve Fen Basaris1 Arasindaki Iliski

Cagimiz bilgi ve teknoloji ¢agidir. Bu ¢aga ayak uydurabilmemiz i¢in yetismis elemanlara
ihtiya¢ vardir. Diinya’ya bakildig1 zaman bir¢ok degisim ve gelisimler goriilmektedir. Bu
degisim ve gelisimlerin en basinda, bilgi toplumlarinin ortaya ¢ikisi ile birlikte hig¢ siiphesiz
teknoloji  gelmektedir. Teknoloji, dogrulugu denenerek elde edilen bilgilerin
uygulanmasidir. Fen bilgisi de 6grenciye, teknoloji ile ilgili olumlu davraniglar kazandiran
bir bilimdir. Bu nedenle fen bilgisi egitiminin temel amaclarindan birisi de, her an hizla
degisen ve gelisen fen ¢agina ayak uydurabilecek ve en son teknolojik buluslardan her
alanda yararlanabilecek bireyler yetistirmek ve teknolojik tiim buluslarda ve gelismelerde
bilimin gerekli oldugunu 6gretmektir. Cocuklarimizin hayata kolayca aligabilmeleri ve
basaril1 olabilmeleri i¢in fen ve teknoloji diinyasini ¢ok 1yi tanimalar1 ve ondan yararlanma
yollarmn1 bilmeleri gerekmektedir [60]. Biitiin bunlar dogrultusunda hayatimizda fenin

Oonemini yok sayamayiz.

Giiniimiizde bireylere bilgiyi pasif olarak aktarmaktan ziyade; bireyler 6grenme siirecine
etkin olarak katilan, 6§renmesinin yiikiimliiliglinii tasiyan, gereksinim duydugu bilgiyi
nasil ve nerede bulacagini fark eden 6grenciler haline gelmislerdir [2]. Bu siiregte fen ve
teknoloji egitiminin 6nemli bir rolii vardir [47]. Fen bilimlerinin 6nemine baktigimizda,
insanin dogayi, dogal olaylari, doga yasalarini, tabiatin bir pargasi olarak varligini
kavramasini saglayan bilimdir. Bireysel yarar olarak bakildiginda, kisinin tabiat1 anlamasi,
bilimsel bir sekilde diisiinebilmesi ve ilerleyen teknolojiyi takip edebilmesi i¢in fen
Ogretiminin kalitesi 6nemlidir [13]. Dolayisiyla okuldaki fen 6gretmenlerine biiylik bir
sorumluluk diigmektedir. Ogretmenlerin, gerek bilgi gerekse teknoloji anlammda g¢ag:

yakalamalar1 ve 6grencilerde fen bilimlerine kars1 farkindalik uyandirmalar1 gerekmektedir.

Hanger, vd. (2003) tarafindan yapilan ¢alismada, fen bilimleri dersinin en ¢ok zorlanilan
derslerden biri oldugunu belirtmektedirler. Zorlugun iistesinden gelmek, dersi daha zevkli
hale getirmek ¢agdas 6gretim yaklagimini kavrayan ve uygulayan donanimli 6gretmenlerle

saglanacaktir. Okullar, bilgi kazandirmanin yerine, etkin ¢alisabilme, arastirma yapabilmek
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gibi Ozelliklerin kazandirilmasint saglamalidir. Biitiin bunlarin yerine getirilmesinde
Ogretmenlerin rolii biiyiiktiir. Bundan dolay1 6gretmenler, bireylerin farkli ilgi, ihtiyag,
yetenek ve deneyimlerini kavrayabilecek ayni zamanda Ogrenenlerin fen bilgilerini
destekleyip, ilerletebilecek imkan ve bilgiyle donatilmalilardir. Fen egitiminde yaygin
olarak kullanilan kavram yanilgilar1 bilinmeli ve bunlar1 gidermek igin Onlemler
alinmalidir. Ayn1 zamanda 6gretmenler, bilgilerini, ilgilerini, yeteneklerini ve ¢evrelerinde
yararlanabilecek kaynaklar1 g6z Oniine almalidir. Egitimin Kkalitesini gelistirmek igin
Ogretenlerin, 0grenme ve 6gretme stratejileri, 6grenme modelleri hakkinda gerekli bilgiye
sahip olmalar1 ve stratejileri en iyi diizeyde belirleyip uygulamalar1 gerekmektedir. Ciinkii
Ogrenenler arasinda kisisel farkliliklar bulunur. Ayni yasta ki 6grenenlerin; gelisimleri,
yetenekleri, ilgi ve gereksinimleri birbirinden farkhidir. Egitimde amaca ulasmak i¢in her

bireyin istendik davranislar1 kazanmalar1 gereklidir [60].

Ogrenme stratejilerinin 6grenenlere dogrudan verilmesi, 6grenenlerin bu stratejilerden
yararlanmalarini saglayacaktir. Bunu gerceklestirmenin bir yolu da ders kitaplarinin
ogrenme stratejileri tarafindan diizenlenmesidir [20]. Ogrenme stratejileriyle hazirlanmis

fen bilimleri ders kitaplari, 6grenenlerin 6grenme seviyelerini artiracaktir.

Tay (2005) c¢alismasinda, bireylerin davramiglarinda degisiklik saglanmasi i¢in birgok
O0grenme stratejisinden yararlandiklarin1  belirtmektedir. Stratejilerden yararlanirken
uyulmas1 gereken birtakim kurallar vardir. Ogretmen bu kurallar1 g6z 6niinde bulundurarak
Ogrenenlerin 6grenmesini saglamaya calisir. Ancak 6grenmenin gerceklesmesi sadece
ogretmenin gayretleri ile yeterli olmaz. Onemli olan 6grencinin dgrenme siirecinde aktif
olarak yer almasidir. Ogrencinin 6grenme siirecinde aktif olarak yer almasi &grenme
stratejilerini hangi 6lclide bildigine ve bu stratejilerden ne derece yararlandigina baghdir.
Ogretme stratejilerinden yararlanildign kadar &grenme stratejilerinin de farkina varilip
uygulanmasi 6grenmenin meydana gelmesinde 6nemli faktorlerin bagindadir [20].

Bir konuyu 6grenme diizeyi; dgretim yontem, teknik ve stratejilerinin yani sira, dgrencinin
konuya yonelik motivasyonu, tutumu ve yararlandigi 6grenme stratejisi ile de yakindan

iligkilidir. Bundan dolay1 6grenme ortaminin 6grenci i¢in ilgi ¢ekecek hale getirildigi gibi

28



ayn1 zamanda 6grenciye faydalanmasi gereken becerileri kazandirmayi1 da amaglamalidir.
Bu becerileri gelecegin 6gretmenleri 6grenenlere kazandirmalar: gerektiginden “6grenmeyi
ogretmek” Ogretmenler icin daha da Onem arz etmektedir. Fen Ogrenimi, deneye ve
gbzleme dayandigindan dolay1 en iyi sekilde laboratuar egitiminin ne sekilde verilecegi ile
ilgili galismalarda 6nemlidir. Gelecegin fen 6gretmenleri, feni 6gretebilecek inanca sahip,
bilimsel islem ve arastirma becerileri gelismis, Ogretecekleri konu icin yararlanacaklari
arag-gereglere ve kullanacaklar1 yontem, teknik, stratejilere karar verebilen bireyler
olmalidir. Bundan dolay1 fen 6gretmen adaylarma bu 06zellikleri kazandiracak sekilde
egitim verilmelidir [2]. Boylece merak eden, arastiran, sorgulayan ve kesfeden daha basarili

bir neslin olusumu saglanur.

Fen o6grenmede motivasyon ve ogrenme stratejisi ile ilgili yapilan ornek ¢alismalara

bakildiginda;

Balaman (2010), hibrit 6grenme modelinin Ogrencilerin fen ve teknoloji dersindeki
basarilarina, tutumlarina ve motivasyonlarma etkisinin incelenmesi iizerine c¢alismistir.
Ogrencilerin Fen ve Teknoloji dersindeki basarilarini belirleyebilmek i¢in Fen ve Teknoloji
Dersi Bagar1 Testi gelistirilmistir. Calismadaki 6grencilerin derse yonelik tutumlarimi
ogrenmek icin Fen ve Teknoloji Tutum Olgegi, motivasyonlarmi dlgebilmek igin de Fen ve
Teknoloji Motivasyon Olgegi kullanilmistir. Arastirma 7. siuf da okuyan 64 dgrenciye
uygulanmistir. Arastirmanin sonrasinda deney ve kontrol gruplarinin Fen ve Teknoloji
dersindeki basarilarinda, derse karsi tutum ve motivasyonlarmm da deney grubu lehine
anlamli fark bulunmustur. Hibrit 6grenme ile Ogrenciler web tabanli egitimden
yararlandiklar1 icin Ogrenci merkezli egitim gerceklesmis ayni zaman da Ogretmen

ogrencilere ayiracak daha fazla zaman kazanmistir [1].

Saribag (2009) caligmasinda, 0z-diizenlemeye dayali 6grenme stratejilerini gelistirmeye
yonelik laboratuar ortaminmn kavramsal anlama, bilimsel islem becerisi ve kimyaya kars1

tutum tizerindeki etkisinin incelenmesini arastirmistir. Calismay1 Genel Kimya Laboratuari-

29



IT dersini alan 54 6grenci olusturmustur. Calismada On-test ve son-test kontrol grubu
kullanilmistir. Arastrmanin 6rneklemi her iki grupta da 27 6grenci yer alacak sekilde,
kontrol ve deney grubu olacak sekilde rastgele iki gruba ayrilmistir. Bir donem boyunca
deney grubunda toplam 10 deney, 6z-diizenlemeye dayali 6grenme stratejilerini gelistirmek
icin planlanmig 6gretim yontemine gore gergeklestirilmistir. Kontrol grubu ise ayni 10
deneyi geleneksel yonteme gore yapilmistir. Calismanin sonunda kontrol grubundaki
ogrencilerin motivasyonel inanglar1 diisis gosterirken, deney grubundaki O6grencilerin
motivasyonel inanglar1 anlaml bir degisim gostermemistir. Deney grubundaki 6grencilerin
biligsel ve bilisiistii 6§renme stratejilerinin egitim siiresince artarken, kontrol grubundaki

ogrencilerin stratejilerinin anlamli olarak degismedigini belirtmistir [2].

Tekbiyik, vd. (2013) ¢alismalarinda, ilkdgretim 6grencilerinin Fen ve Teknoloji dersindeki
akademik basarilarinin, kullandiklar1 6z-diizenleyici Ogrenme stratejileri tarafindan
yordanmasi iizerinde ¢alismislardir. Arastirma da 338 ilkogretim 68rencisi yer almaktadir.
[liskisel tarama yontemi kullanilarak, dgrencilerin 6z diizenleyici stratejilerini kullanma
diizeyini belirlemek i¢in “Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olcegi” kullanilmistir.
Ogrencilerin basar1 diizeylerinin belirlenmesinde ise Fen ve Teknoloji dersi karne notlar1
kullanilmistir. Arastrmanin sonucunda 6z diizenleyici 6grenme stratejileri ile basarmin
anlaml olarak iligkili oldugu gorilmiistiir. Calismada Ogrencilerin, Fen ve Teknoloji
dersinde yararlandiklar1 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinin, Fen ve Teknoloji dersindeki
akademik basarilarinin anlamli yordayicisi oldugu gozlenmistir. Degiskenlerden 6z yeterlik
ve gorev degerini pozitif, smav kaygismin ise negatif yordayicilar oldugu gorilmiistiir.
Bunun yani sira diger 6grenme stratejilerinin, akademik basarinin anlamli yordayicilari
olmadig1 gdzlenmistir. Son olarak 6z yeterligin fen ve teknoloji basarisini en iyi yordayan
6z diizenleyici dgrenme stratejisi oldugu bulunmustur. Ikinci asamada smav kaygisi
degiskeni modele dahil edilmis smav kaygis1 ve 6z yeterlik degiskenlerinin beraber fen ve
teknoloji basarisin1 belli bir diizeyde belirledigine ulagilmistir. Uciincii asamada ise smnav
kaygis1 ve 0z yeterlik ile gorev degeri degiskeni modele dahil edilmis ve ii¢ degiskenin

beraber fen ve teknoloji basarisini belli bir seviye de agiklayabildigi gorilmiistiir [3].
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Atay (2014) caligmasin da, ortaokul dgrencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyon
diizeylerini ve {stbiligsel farkindaliklarin1 belirlemek ve ogrencilerin fen 6grenmeye
yonelik motivasyon diizeyleri ile {istbiligsel farkindaliklarin1 &grencilerin demografik
ozellikleri ve akademik basarilari agisindan incelemistir. Arastirma ilkdgretim okullarinda
ogrenim gormekte olan 630 Ogrenciye uygulanmstir. Ogrencilere “Fen Ogrenmeye
Yénelik Motivasyon Olgegi”, “Ustbilissel Farkindalik Olcegi” ve “Kisisel Bilgi Formu”
uygulanmistir. Arastrmanin sonuglarina gore, Ogrencilerin fen Ogrenmeye yonelik
motivasyon diizeyleri ile {Ustbiligsel farkindaliklarinin; ailenin sosyoekonomik diizeyi,
evinde bilgisayar bulundurma, cinsiyet, sinif diizeyi, anne-baba 6grenim durumu ve evinde
internet bulundurma degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugunu
belirtmistir. Ayn1 zamanda Ogrencilerin akademik basarilar1 ile fen 6grenmeye yonelik
motivasyon diizeyleri ve Ustbilissel farkindaliklar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliskinin oldugunu belirtmistir. Ayrica, ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik
motivasyon diizeyleri ile iistbiligsel farkindaliklar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki

oldugunu tespit etmistir [11].

Cab1 ve Yalin (2011) ¢alismalarinda, karma 6grenme ortaminda 6z-diizenlemeye dayali
O0grenimin Ogrencinin motivasyonu iizerindeki etkisini belirlemeye calismistir. Rastgele
secerek 23 G6grenciden olusan deney ve kontrol grubu olusturmustur. Deney grubundaki
ogrencilere 0z-diizenlemeye dayali karma Ogrenme ortaminda, kontrol grubundaki
ogrencilere de geleneksel karma 6grenme ortaminda dort hafta g¢alisma uygulanmustir.
Gelencksel karma Ogrenme ve Oz-diizenlemeye dayali karma Ogrenme ortaminda Ki
Ogrencilerin giidiillenme ve Ogrenme stratejilerinin alt boyutlarinin ortalama puanlarinda

degisim olmasina ragmen anlamli bir degisim bulunmamustir [36].

Giliveng (2009) calismasinda, yapilandirilmis ve yapilandirilmamis ¢aligma giinliiklerinin
0z-diizenlemeli 6grenme tizerindeki etkilerini incelemistir [42].

Ciltas (2011) calismasinda, egitimde 6z-diizenleme Ogretiminin dnemi iizerine ¢aligmistir

[41].
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Efe, vd. (2009) ¢alismalarinda, ilkdgretim boliimii fen bilgisi, sosyal bilgiler, matematik ve
smif 6gretmenligi ana bilim dallarinda 6grenim gérmekte olan dordiincii ve iiglincli smif
ogrencilerinin yararlandiklar1 6grenme stratejilerinin ana bilim dallari, smif ve cinsiyet
degiskenleri acisindan iliskisini incelemistir. Arastirmanin sonucunda bayanlarm biitiin
stratejiler boyutunda ve erkeklere gore 6grenme stratejilerinden daha fazla yararlandiklari,
anabilim dali degiskeninde ise; ayrintilandirma, duyussal, tekrarlama boyutlarinda ve
toplam olarak anlamli bir farkliliga ulasmistir. Sinif degiskeninde ise 6grenme stratejileri
alt boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmamustir [49].

Haglaman ve Askar (2007) c¢alismalarinda, programlama derslerini alan 6grencilerin
Ozdiizenleyici 6grenme stratejileri (digsal hedefe yonelme, deger verme, hedef belirleme,
yineleme, 6zyeterlik algisi, 6zyansima, ¢aba harcama, zaman yonetimi, akranla 6grenme,)
ile basarilar1 arasindaki iligkileri incelemislerdir [40].

Kilig Cakmak, vd. (2008) yaptiklar1 ¢alismalarinda lise ve ilkdgretim ogrencilerinin
beklenti, deger ve duyussal gilidiilenme faktorleri ile biligsel, metabiligsel ve kaynak
yonetimine iliskin 6grenme stratejileri faktorleri acisindan durumlarini incelemislerdir.
Calismanin sonucglarinda alt siniftaki 6grencilerin 6grenme stratejileri ve gilidiilenme
diizeylerinin genel olarak {ist smiftaki Ogrencilere gore daha yiiksek oldugunu

belirtmislerdir [48].
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3. MATERYAL VE METOT

Bu boliimde arasgtirma modeli, aragtirmanin yapildigi evren ve orneklem, veri toplama

araclar1 ve elde edilen verilere uygulanan analiz yontemleri yer almaktadir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirma tarama modelindedir. Karasar (2014)’ {in belirttigi gibi, tarama modelleri
onceden var olan bir durumu var oldugu haliyle betimlemeye calisan arastirma

yaklagimidir. Arastirmada ele alinan olay, nesne ve kisi, kendi sartlar1 icinde ve oldugu gibi
ifade edilir [61].

Bu c¢aligmada ortaokul 6grencilerinin (6. , 7. ve 8. smif) fen 6grenmeye yonelik akademik
motivasyonlari, kullandiklar1 6grenme stratejileri ve onceki fen bilimleri dersi akademik
basarilar1 arasindaki iliski betimlenmeye calisilmistir. Ayrica, hem cinsiyet hem de smif

diizeyine gore farklilasip farklilasmadigi da incelenmistir.
3.2. Evren ve Orneklem

Arli ve Nazik (2001), betimsel arastirmalarda minimum %10 6rneklem, kiiciik evrenlerde
ise %20 orneklem biyiikliigiine ihtiyag duyuldugunu belirtmektedirler [62]. Yani bu

calismada, evrenin %10 un lizerinde bir 6rneklem biiyiikliigiine ulasilmaya ¢alisilmistir.

Aragtirmanm evrenini, 2014-2015 yilinda Kars il merkezinde bulunan ortaokullar da
Ogrenim goren 3822 dgrenci olusturmaktadir. Arastirmanin evreninde yer alan ortaokul
ogrencileri 6. 7. ve 8. smiflarin her biri alt calisma evreni olarak goriiliip her ¢alisma evreni
icin farkli 6rneklem biiyikligii hesaplanmistir. Kars merkezdeki 6. smiflar (1346),
7.smiflar ( 1326) ve 8.smiflar (1150) kisidir. Bu dogrultuda ¢alismanin 6rneklemi igin alt
evrenlerin yaklasik %10’ una ulasilmaya calisilmistir. Orneklem icin gidilecek okullar Kars
il merkezinde bulunan toplam 16 ortaokuldan segkisiz 6rnekleme yontemine uygun olarak
6 okul secilmistir. Daha sonra kiime ornekleme yontemine gidilerek her okuldan her smif

diizeyinde 2’ ser sube almarak toplam 753 6grenci 6rnekleme dahil edilmistir.
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3.3. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada ortaokul o&grencilerinin (6. , 7. ve 8. smif ) fen 6grenmeye yonelik
motivasyonlar1 ve kullandiklar1 6grenme stratejileri arasindaki iligkilerin incelenmesi,
tarama modeli ile yapilmistir. Ayn1 zamanda, smif diizeyi ve cinsiyet degiskenleri de goz

oniine alinmustir.
Aragtirmanim amaci dogrultusunda kullanilan veri toplama araglar1 sunlardir:

1. Kisisel Bilgiler Anketi
2. Fen Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Olgegi

3. Fen Bilimleri Dersi Oz-diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi
3.3.1. Kisisel Bilgiler Anketi

Arastirmaci tarafindan kisisel bilgiler anketi hazirlanmistir. Hazirlanan anket uzman
goriigleri dogrultusunda hazirlanmistir ve uygun olduguna karar verildikten sonra
uygulanmistir. Dolayisiyla arastirmaci tarafindan uygulanan 6lg¢eklerde, Ogrencilere bir
onceki donem fen bilimleri dersi basar1 diizeyleri sorulmustur. Bu basar1 diizeylerine

ogrencilerden 1, 2, 3, 4 ve 5 ders notlar1 diizeyinde cevap verilmesi istenmistir.

Ogrencilerin basar1 diizeylerinin bilinmedigi durumlardaki frekans ve yiizdeler tabloda
belirtilmemistir. Arastirma da Tabachnick ve Fidell, (2007)’ nin belirttigi gibi, kayip
verilerin ya da bos birakilan maddelerin toplam maddelere oran1 %35 ve altinda oldugu i¢in
yerlerine ortalama degerler konulmustur [63]. Ogrencilere uygulanan kisisel bilgiler anketi

ile ilgili frekans ve ylizde degerleri tablo 3.3.1.1° de gosterilmektedir.
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Tablo 3.3.1.1 Kisisel Bilgiler Anketi

Kisisel Bilgiler Frekans Yiizde
Cinsiyet

Kiz 404 53,7
Erkek 349 46,3
Toplam 753 100
Stif

6 255 33,9
7 266 35,3
8 232 30,8
Toplam 753 100

Fen Bilimleri Dersi Basart Diizeyi

1 20 2,7
2 43 57
3 169 22,4
4 258 34,3
5 256 34,0
Toplam 746 99,1

3.3.2. Fen Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Ol¢egi

Aydm, Yerdelen, Giirbiizoglu Yalmanci ve Goksu (2014) tarafindan gelistirilen,
ogrencilerin Fen Bilimleri dersindeki akademik motivasyonlarmi dlgmek icin, “Biyoloji
Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Olgegi” kullanilmistir. Olcek, 19 maddeden ve

4 alt boyuttan olugsmaktadir. Bu alt boyutlar, i¢csel motivasyon, motivasyonsuzluk, digsal
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motivasyon — meslek ve digsal motivasyon — sosyal seklindedir. Olgek formu “kesinlikle
katilmiyorum” (1)’den “kesinlikle katiliyorum” (6)’ya dogru altili likert Slgegi seklinde
hazirlanmistir. Biyoloji 6grenmeye yonelik akademik motivasyon 6lgeginin alt boyutlar:
icin kullanilan ortalama, standart sapma ve giivenirlik katsayilar1 tablo 3.3.2.1° de
gosterilmektedir [64]. Ayn1 zamanda bu ¢aligmanin giivenirlik katsayilar1 tablo 3.3.2.1° de
gosterilmektedir Olgek kullanilmadan 6nce, &lgekte bulunan “biyoloji” kavramlar1 “fen
bilimleri” olarak degistirilerek olgek “Fen Bilimleri Ogrenmeye Yonelik Akademik
Motivasyon Olgegi” seklinde diizenlenmistir. Daha sonra olgegin Dogrulayicit Faktor
Analizi (DFA) ¢aligsmasi i¢in 6rneklem grubunun disinda farkli bir ortaokul da 91 6grenciye

Olcek uygulanarak verilerin analizi yapilmaistir.

Tablo 3.3.2.1 BAMO’niin Alt Boyutlar1 I¢in Ortalama, Standart Sapma ve Giivenirlik

Katsayilar1 (o)

Faktor Ortalama Standart Sapma « Bu
calismanin a

M 4.13 1.25 875 ,86

M 2.60 1.38 841 , 76

DM -M 3.84 1.42 844 70

DM -S 3.56 1.30 736 71

Not. IM: I¢sel Motivasyon, M: Motivasyonsuzluk, DM-M: Dissal Motivasyon — Meslek,
DM-S: Digsal Motivasyon — Sosyal.

Olgeklerin uygulanmasi sonucunda g¢alismanin verileri SPSS 18.0 paket programimda

girilmistir. Betimsel istatistiklerde SPSS 18.0 paket programinda girilmistir.

Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) LISREL 8.80 programi kullanilarak, dogrulayici faktor
analizi yapilmistir [65]. DFA yapilirken oncelikle modelin uygunlugu igin gerekli olan
Olciitler incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda elde edilen uyum katsayilar1 tablo

3.3.2.2° de verilmistir.
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Tablo 3.3.2.2 DFA lyi Uyum Katsayilari

CFI IFI SRMR RMSEA X?/ sd

Iyi ~ Uyum 0,95 0,95 0,082 0,054 1,26
Katsayilar1

Bu veriler dogrultusunda Aydm ve digerleri (2014) tarafindan hazirlanan 6lgegin, Fen

Bilimleri dersi i¢in kullanilmaya uygun oldugu gézlenmistir.
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3.3.3 Fen Bilimleri Dersi Oz-diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olcegi

Ilgaz (2011) tarafindan olusturulan Ogrencilerin Fen Bilimleri dersinde 6z-diizenlemeli
ogrenme stratejilerini ne diizeyde kullanip kullanmadiklarm tespit edebilmek igin, “Oz-
diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi” kullanilmistir. Bu dlgegin gelistirilmesi igin Ilgaz
(2011) tarafindan yapilan incelemelerin sonucunda gelistirilebilecek olan dlgegin ii¢c ana
yapidan olusturulmasma karar verilmistir. Olgek Bilissel Ogrenme Stratejileri (BOS),
Bilisiistii Ogrenme Stratejileri (BUOS) ve Kaynak Yonetimi Stratejileri (KYS) seklinde 3
temel boyuttan olusmaktadir. BOS, Ezberleme Stratejileri (ES), Anlamlandirma Stratejileri
(AS), Orgiitleme Stratejileri (OS) ve Grafik Orgiitleme Stratejilerinden (GOS)
olusmaktadir. BUOS ise, Bilisin Bilgisi (BB) ve Bilisin Diizenlenmesi (BD) olmak iizere
iki kisimdan olusur. Bilisin Bilgisi, Agiklayict Bilgi (AB), Durumsal Bilgi (DB) ve
Yontemsel Bilgi (Islevsel) (YB) kisimlarindan olusur. Bilisin Diizenlenmesi (BD) ise,
Planlama Stratejileri (PS), Kontrol Stratejileri (KS) ve Izleme Stratejilerinden (IS) olusur.
KYS ise, Zaman Yonetimi Stratejileri (ZYS), Cevreyi Yapilandirma Stratejileri (CYS) ve
Yardim Arama Stratejileri (YAS) olmak iizere ii¢ kisimdan olusur. Fen Bilimleri Dersi Oz-
Diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi, “Hicbir Zaman=1, Seyrek Olarak=2, Ara Sira=3,
Cok Sik=4 ve Her Zaman=5" olmak tizere besli likert seklinde hazirlanmustir. 1lgaz(2011)
tarafindan hazirlanan Fen Bilimleri dersi 6z-diizenlemeli 6grenme stratejileri 6lgeginin
faktorlerindeki madde sayilar1 ve faktorlerin i¢ tutarhilik katsayilar1 asagida
gosterilmektedir [66]. llgaz (2011) tarafindan belirlenen ve bu ¢alismada elde edilen

giivenirlik katsayilar tablo 3.3.3.1° de verilmistir.
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Tablo 3.3.3.1 Bilissel Ogrenme Stratejileri Olgeginin Faktorlerindeki Madde Sayilar: ve

Faktorlerin I¢ Tutarlilik Katsayilari

Faktor ismi Madde Sayisi a Bu ¢calismanin a
os 9 82 84
AS 4 72 ,60
GOS 2 63 57
ES 5 73 75
BOSO(Ol¢ceginTiimii) 20 88 75

Tablo 3.3.3.2 Bilis Bilgisi Olgegi Giivenirligi

Faktor Ismi Madde Sayisi a

Bu ¢alismanin a

Bilis Bilgisi 14 ,88

,88

Tablo 3.3.3.3 Bilis Diizenlenmesi Ol¢egi Giivenirligi

Faktor Ismi Madde Sayisi a

Bu ¢calismanin a

Bilis Diizenlenmesi 22 ,93

,93
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Tablo 3.3.3.4 Kaynak Y&netim Stratejileri Olgeginin Faktdrlerindeki Madde Sayilar1 ve
Faktorlerin I¢ Tutarlilik Katsayilari

Faktor Ismi Madde Saytsi o Bu calismanin a
YAS 4 A7 79
ZYS 5) 76 ,66
CYS 4 12 ,52
KYSO 13 85 81
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4. BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin amaglar1 dogrultusunda toplanan verilerden elde edilen bulgulara

ve bu bulgulara yonelik yorumlara yer verilmistir.
4.1. Arastirmamn Birinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Calismada “Ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri dersine yonelik akademik motivasyonlari
ne diizeydedir?” seklinde belirtilmis olan birinci alt problemi sinamak amaciyla akademik
motivasyon Olceginde ortalamalara bakilmistir. Analiz 6ncesinde dagilimin normal dagilim
gosterip gostermedigini test etmek amaci ile normallik testi yapilmistir. Skewness ve
kurtosis degerleri +2 ile -2 arasindadir. Dolayistyla normal dagilim gostermistir. Calismada
kullanilan ortaokul 6grencilerinin Fen Bilimleri dersine yonelik akademik motivasyon

diizeylerine ait ortalamalar ve standart sapmalar tablo 4.1.1° de belirtilmistir.

Tablo 4.1.1 Ortaokul Ogrencilerinin Fen Bilimleri Dersinde Kullandiklar1 Akademik

Motivasyonun Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

N X S
Icsel Motivasyon 753 4,743 1,242
Dissal Motivasyon- 753 4,495 1,249
Meslek
Dissal Motivasyon- 753 4,423 1,274
Sosyal
Motivasyonsuzluk 753 2,790 1,443

Tablo 4.1.1°de belirtildigi gibi, akademik motivasyon Olgegi 753 ortaokul 6grencisine

uygulanmistir. Bu 6grenciler 6. ,7. ve 8. smif dgrencilerinden olugmaktadir. Tabloya gore

icsel motivasyona sahip olan Ggrencilerin ortalamalari (j_f =4,743), diger motivasyon
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tiirlerine gore daha yiiksektir. I¢sel motivasyon degeri altih likert dlgegine gdre ortalamanin
tizerinde bir degere sahiptir. Yani 6grencilerin “Fen Bilimleri konularin1 6grenmekten zevk
aliyorum”, “Fen Bilimleri konular1 ilgimi ¢ekiyor” gibi i¢sel motivasyona sahip Olgek
maddelerini yiiksek oranda cevapladiklar1 goriilmektedir. Dolayisiyla bu ¢alismada

ogrencilerin, Fen Bilimleri dersine yonelik igsel motivasyona sahip olduklari

goriilmektedir. Digsal motivasyon-meslek ortalamalarina ()_f =4,495) baktigimizda, igsel
motivasyona gore daha diisiik bir ortalama vardir. Fakat yine de altili likert 6lgegine gore
baktigimiz zaman ortalamanin lstiinde oldugu goriilmektedir. Dolayisi ile 6grencilerin
“Gelecek igin sectigim meslek bu alanla ilgili oldugu i¢in”, “Universiteyle ilgili daha iyi
secimler yapabilmek icin” gibi dissal motivasyon-sosyal 6lgek maddelerini daha fazla
cevapladiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin digsal motivasyon-sosyal ortalamalar1 da ()?
=4,423) ortalama degerin iistiinde oldugu goriilmektedir. Ogrenciler “Aileme biyoloji
dersini basardigimi géstermek i¢in”, “Cevremdeki insanlardan ovgiiler almak istiyorum”
gibi dissal motivasyon-sosyal dlgek maddelerini isaretledikleri goriilmektedir. Ogrencilerin
“Ogrendiklerimin ne ise yarayacagni anlamiyorum”, “Agik¢as1 biyolojiyi ni¢in dgrenmem
gerektigini bilmiyorum” gibi motivasyonsuzluk maddelerini ortalamanin altinda ()_f =2,790)
cevapladiklar1 goriilmektedir. Yani Ogrencilerin motivasyonsuzluk seviyeleri diisiiktiir.
Dolayisiyla akademik motivasyon olgegine gore, calismadaki Ogrencilerin akademik

motivasyon diizeylerinin yiiksek oldugunu séyleyebiliriz.
4.2. Arastirmanin Ikinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Calismada “Ortaokul 6grencilerinin fen O6grenmeye yoOnelik akademik motivasyonlari,
cinsiyet ve sinif degiskenine gore anlaml farklilik gostermekte midir?” seklinde belirtilmis
olan ikinci alt problemi test etmek amaciyla cinsiyet igin bagimsiz gruplar t-testi

uygulanirken, sinif degiskeni i¢in de anova testi uygulanmistir.
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Tablo 4.2.1 Ogrencilerin Fen Bilimleri Dersinde Kullandiklar1 Akademik Motivasyonun

Cinsiyete Gore Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonucu

Eta

Cinsiyet N X S Sd (df) t p Kare

M Kiz 404 4,887 1,197 751 3,450 ,001* 0,015
Erkek 349 4,576 1,273

DMM Kiz 404 4,650 1,203 751 3,679 ,000* 0,017
Erkek 349 4,317 1,278

DMS Kiz 404 4,489 1,273 751 1,540 ,124 0,003
Erkek 349 4,346 1,274

M Kiz 404 2,548 1,412 751 -5,017  ,000* 0,032
Erkek 349 3,069 1,430

IM: I¢sel Motivasyon, DMM: Dissal Motivasyon-Meslek, DMS: Dissal Motivasyon-Sosyal, M:

Motivasyonsuzluk
*p<0,05

Tablo 4.2.1°e gore, igsel motivasyon da kizlar lehine anlamli bir fark vardir (p<0,05).
Kizlarin igsel motivasyon ortalamalart ( X =4,887), erkeklerin igsel motivasyon

ortalamalarindan (f = 4,576) daha yliksektir. Dolayisiyla kizlarin igsel motivasyonu

erkeklere gore daha fazladir. Dissal motivasyon-meslek alt boyutunda kizlar lehine anlamli
bir fark vardr (p<0,05). Kizlarin digsal motivasyon-meslek ortalamalari (f =4,650)

erkeklerin digsal motivasyon-meslek ortalamalarindan ()_f =4,317) daha yiiksektir. Bu
durumda kizlarm erkeklere oranla gelecekteki mesleklerini diisiinerek digsal olarak daha

fazla motive olduklar1 sOylenebilir. Motivasyonsuzluk alt boyutuna baktigimizda ise
anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p<0,05). Kizlarin ortalamalar1 ( X =2,548) iken

erkek Ogrencilerin ortalamalar1 (f =3,069) oldugundan dolay1 bu farkin erkekler lehine

oldugu anlasilmaktadir. Yani genel olarak akademik motivasyon 6lgegine baktigimizda,
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kizlarin fen Ogrenmeye yonelik akademik motivasyonlarinin daha yiliksek oldugu

sOylenebilir.

Eta karelere baktigimiz zaman, etalar istatistiki olarak anlamli fakat Pallant biiyiik
orneklemlerde bu farkin etki degerinin hesaplanmasi gerektigini belirtmektedir [67].
Biiytlikoztiirk (2014) eta degerlerini  “,01= kii¢iik etki”, “,06= orta diizey etki” ve “14=
biiyiik etki” olarak belirtmektedir [68]. Bu dogrultuda tabloda eta kare etki degerlerine
baktigimizda, cinsiyet degiskenine gore i¢sel motivasyon, digsal motivasyon-meslek ve
motivasyonsuzluk alt boyutlarinda buldugumuz farkin etki degerinin diisiik oldugunu

gostermektedir.
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Tablo 4.2.2 Ogrencilerin Fen Bilimleri Dersinde Kullandiklar1 Akademik Motivasyonun

Swnif Diizeylerine Gore Anova Testi Sonuglari

_  Standart Sira ) Eta
N X X F p Tukey

sapma Ortalamalar: Kare

6.simf 255 4,959 1,167 20,378 10,189 6,701 ,001* 0,017
6.smnif-

. 7. smf 266 4,568 1,342
I¢sel Motivasyon 7.smif

8. smif 232 4,705 1,171
Total 753 4,743 1,242

6.smif- 0,010
6.smmif 255 4,677 1,176 12,688 6,344 4,098 ,017*

7.smif
Digsal Motivasyon- 6.smif-
7.smif 266 4,406 1,326
Meslek 8.smif
8.smif 232 4,399 1,218
Total 753 4,495 1,249
6. 6.smif- 0,014
255 4,618 1,232 17,389 8,694 5,414 ,005*
sif 8.smif
7.
Dissal Motivasyon- 266 4,392 1,292
sif
Sosyal o
232 4244 1275
siif
Total 753 4,423 1,274
6. 6.simif- 0,010
255 2,649 1,395 16,156 8,078 3,907 ,021*
] sinif 7.smif
Motivasyonsuzluk .
266 2,984 1,474
smif
8.
232 2,722 1,441
smif

Total 753 2,790 1,443

*p< 0,05

Tablo 4.2.2 incelendiginde, smif diizeyine gore Ogrencilerin igsel motivasyon diizeyleri

arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p<0,05). 6. smif G6grencilerinin igsel
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motivasyon ortalamalari (X =4,959), 8. smif (X =4,705) 6grencilerinin ortalamalarina gore
daha yiiksektir. Dolayisiyla 6. smif Ogrencilerinin i¢sel motivasyon diizeyleri daha
yiiksektir. Digsal motivasyon-meslek alt boyutuna gore anlamli bir fark vardir (p<0,05).
6.s1mi1f 6grencilerinin digsal motivasyon-meslek ortalamalar1 (X =4,677), 8.smif ( X =4,399)
ogrencilerinin ortalamalarina gore daha fazladir. Digsal motivasyon-sosyal alt boyutuna
gore anlamli bir fark vardir (p<0,05). 6.siif Ogrencilerinin digsal motivasyon-sosyal
ortalamalar1 ()_f =4,618), 8. siif ( X =4,244) dgrencilerine gore daha fazladir. Son olarak da
motivasyonsuzluk alt boyutuna bakacak olursak anlamli fark oldugu goriilmektedir
(p<0,05). 6. smiflarin motivasyonsuzluk ortalamalarmm ( X=2,649), 7. (¥ =2,984) gdre
daha motivasyonlu olduklar1 goriilmektedir. Genel olarak bakildiginda 6. siniflarm en
yiiksek akademik motivasyona sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu durumda iist siniflara

gidildik¢e 6grencilerin motivasyonlarmin diistiigii sdylenebilir.

Tablo 4.2.2°de, motivasyon alt boyutlarinda eta kare degerleri kiiciiktiir ve eta kare
degerleri gercek farkin kiiclik oldugunu gosteriyor. Bu durum sinif diizeyine gore cok

yiiksek bir fark olmadigini gosteriyor.
4.3. Arastirmanin Uciincii Alt Problemine Iliskin Bulgular

Calismada “Ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri dersinde kullandiklar1 6grenme stratejileri
nelerdir?” seklinde belirtilmis olan tigiincii alt problemi test etmek amaciyla 6grenme

stratejileri 6lgceginde ortalamalara bakilmistir.
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Tablo 4.3.1 Ogrencilerin Fen Bilimleri Dersinde Kullandiklar1 Oz-diizenlemeli Ogrenme

Stratejilerinin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Ogrenme N X S
Stratejileri
ES 753 3,622 ,899
Bilissel
) AS 753 3,633 1,072
Ogrenme _
L OS 753 3,864 ,826
Stratejileri ]
GOS 753 3,137 1,131
Bilististii BB 753 3,809 779
Ogrenme ~ BD 753 3,846 784
Stratejileri
Kaynak ZYS 753 3,564 1,024
Y Onetme CYS 753 3,889 1,120
Stratejileri YAS 753 3,910 972

ES: Ezberleme Stratejileri, AS: Anlamlandirma Stratejileri, OS: Orgiitleme Stratejileri, GOS: Grafik
Orgﬁtleme Stratejileri, BB: Bilis Bilgisi, BD: Bilis Diizenlenmesi, ZYS: Zaman Yonetimi Stratejisi, CY'S:
Cevreyi Yapilandirma Stratejisi, YAS: Yardim Arama Stratejisi
Tablo 4.3.1° de goriildigi gibi, ortaokul 6grencilerinin Fen Bilimleri dersinde en ¢ok

kullandiklar1 6z-diizenlemeli 6grenme stratejileri besli likert olgegine gore; kaynak
yonetme stratejilerinden “Fen Bilimleri dersinde yardima ihtiya¢ duydugunda, kimden
yardim alacagini belirleme” yardim arama stratejisi ()_f =3,910), “Kendi kendime deney
yapacaksam once gerekli malzemeleri ¢alisma ortamina koyma” gibi gevreyi yapilandirma
stratejisi (/? =3,889) seklindedir. Bunu biligsel 6grenme stratejilerinden “Fen Bilimleri
dersi konularma galisirken farkli 6rnekler bulmaya galisma” gibi 6rgiitleme stratejisi (f

=3,864) takip etmektedir. Fakat 6grencilerin bilissel 6grenme stratejilerinden en az diizeyde

grafik Orgiitleme stratejilerinden ( <Y =3,137) vyararlandiklar1 goriilmektedir. Ayrica

biligiistii 6grenme stratejilerinden bilisin diizenlenmesini de ()_f =3,846), yiiksek oranda
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kullandiklar1 goriilmektedir. Genel olarak 6grencilerin en ¢ok kaynak yonetme ve bilististii

stratejileri kullandiklar1 goriilmektedir.
4.4, Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine iliskin Bulgular

Calismada “Ortaokul dgrencilerinin fen bilimleri dersinde kullandiklar1 6grenme stratejileri
cinsiyet ve sinif degiskenine gore anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde belirtilmis
olan dordiincii alt problemi test etmek amaciyla cinsiyet i¢in bagimsiz gruplar t-testi

uygulanirken, sinif degiskeni i¢in de anova testi uygulanmistir.

49



Tablo 4.4.1 Ogrencilerin Fen Bilimleri Dersinde Kullandiklar1 Oz-diizenlemeli Ogrenme

Stratejilerinin Cinsiyete Gore Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclar1

Ogrenme  Cinsiyet N X Standart t P Eta
Stratejileri sapma Kare
ES Kiz 404 3,721 817 3,264 ,001* 0,013
Erkek 349 3,508 ,974
AS Kiz 404 3,670 1,148 1,011 ,312 0,001
Biligsel
. Erkek 349 3,590 ,977
Ogrenme __
N O 1 Kiz 404 4,019 ,7199 5,665 ,000* 0,040
Stratejileri
Erkek 349 3,684 ,903
GOS Kiz 404 3,089 1,122 - ,207 0,002
Erkek 349 3,193 1,140 1,262
BB Kiz 404 3,909 ,699 3,815 ,000* 0,019
Bilisiistii
. Erkek 349 3,694 ,848
Ogrenme
... BD Kiz 404 3,943 717 3,703 ,000* 0,017
Stratejileri
Erkek 349 3,733 ,842
Kaynak  ZYS Kiz 404 3,571 1,065 227 ,820  0,000068
Yonetme Erkek 349 3,554 975
Stratejileri  CYS Kiz 404 3,963 1,115 1,941 ,053 0,004
Erkek 349 3,804 1,121
YAS Kiz 404 4,031 1,943 3,696 ,000* 0,017

Erkek 349 3,771 987

ES: Ezberleme Stratejileri, AS: Anlamlandirma Stratejileri, OS: Orgiitleme Stratejileri, GOS: Grafik
C)rgiitleme Stratejileri, BB: Bilis Bilgisi, BD: Bilis Diizenlenmesi, ZYS: Zaman Yonetimi Stratejisi, CY'S:
Cevreyi Yapilandirma Stratejisi, YAS: Yardim Arama Stratejisi

*p< 0,05

Tablo 4.4.1°¢ gore, biligsel 6grenme stratejilerinin alt boyutlarindan olan ezberleme

stratejisi ve Orgiitleme stratejilerinde cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik
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bulunmaktadir (p<0,05). Ortalamalara bakildiginda bu farkliligin kizlar lehine oldugu ve
Kizlarin ezberleme stratejilerinden ()? =3,721) diizeyinde, orgiitleme stratejilerinden de ( X
=4,019) diizeyinde yararlandiklar1 goriilmektedir. Bilislistii 6grenme stratejilerinden olan
bilisin bilgisi ve bilisin diizenlenmesi alt boyutlarinda cinsiyet degiskenine gore anlamli
farklilik vardir (p<0,05). Ortalamalara bakildiginda bu farkliligin kizlar lehine oldugu ve
kizlarn bilis bilgisinden (-¥=3,909) diizeyinde, bilisin diizenlenmesinden de (X =3,943)

diizeyinde yararlandiklar1 goriilmektedir.

Tablo 4.4.1’de kaynak yoOnetme stratejilerinin alt boyutlarindan olan yardim arama
stratejisinde cinsiyet degiskenine gore anlamli farkhilik vardir (p<0,05). Ortalamalara

bakildiginda bu farkliligin kizlar lehine oldugu ve kizlarin yardim arama stratejilerinden (

X = 4,031) dizeyinde vyararlandiklar1 goriilmektedir. Genel olarak tablo 4.4.1°¢
bakildiginda kizlarin erkeklere gore 0Oz-diizenlemeli O6grenme stratejilerini daha c¢ok

kullandiklar1 belirlenmistir.

Tablo 4.4.1°de eta kare etki degerlerine baktigimizda, cinsiyet degiskenine gore bilissel,
biligiistii ve kaynak yOnetme stratejilerinin alt boyutlarinda buldugumuz farkin etki

degerinin diisiik oldugu gorilmektedir.
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Tablo 4.4.2 Ogrencilerin Fen Bilimleri Dersinde Kullandiklar1 Oz-diizenlemeli Ogrenme Stratejilerinin Smif Degiskenine

Gore Anova Testi Sonuclari

Standart Sira X? F p Tukey
N Ortalama Sapma ortalamalar Eta Kare
ES 6. simif 255 3,711 ,856 3,066 1,633 1,899 ,150 0,005
7.simif 266 3,576 ,928
8. smif 232 3,577 ,908
Total 753 3,622 ,899
AS 6. siif 255 3,782 ,919 9,813 4,906 4,304 ,014* 6.S1if-8.Smif 0,011
7.smf 266 3,604 1,281
8.smif 232 3,503 ,942
Total 753 3,633 1,072
0s 6. smif 255 3,965 , 793 5,222 2,611 3,847 ,022* 6.Smif-7.Smif 0,010
7. siif 266 3,765 ,887
8. smif 232 3,866 778
Total 753 3,864 ,826
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GOS 6. smif 255 3,214 1,126 2,819 1,410 1,102 ,333 0,002
7. smif 266 3,067 1,153
8. simif 232 3,135 1,108
Total 753 3,137 1,131
BB 6. smif 255 3,922 ,735 5,287 2,644 4,393 ,013* 6.Smmif-7.Smif 0,011
7. siif 266 3,725 ,845
8. smif 232 3,782 732
Total 753 3,809 779
BD 6. smf 255 3,945 , 736 3,911 1,955 3,196 ,041* 6.Smif-7.Smif 0,008
7. siif 266 3,780 ,831
8. smif 232 3,812 172
Total 753 3,846 ,784
ZYS 6. smif 255 3,738 1,051 11,979 5,989 5,783 ,003* 0,015
7. siif 266 3,451 1,005 6.Smif-7.Smif
6.S1m1f-8.Smif
8. smif 232 3,501 ,994
Total 753 3,564 1,024
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CYS 6. smif 255 4,005 ,822 6,664 3,332 2,668 ,070 0,007
7. siif 266 3,882 1,438
8. smif 232 3,771 ,968
Total 753 3,889 1,120

YAS 6. smif 255 3,963 ,953 2,245 1,123 1,188 ,305 0,003
7. siif 266 3,838 1,026
8. simif 232 3,936 ,926
Total 753 3,910 ,972

*p<0,05
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Tablo 4.4.2° ye gore biligsel 6grenme stratejilerinin alt boyutlarindan olan, anlamlandirma
stratejileri ve Orgiitleme stratejilerinde smif diizeyinde anlamli farklilik vardir (p<0,05).
Anlamlandirma stratejilerinde bu farkliligin 6. ve 8. siiflar arasinda oldugu goriilmektedir.
Ortalamalara bakildiginda anlamlandirma stratejilerinde 6. Siiflar ()_f =3,782) lehine
farklilik oldugu belirlenmistir. Orgiitleme stratejilerinde ise bu farkliligin 6. ve 7. smiflar
arasinda oldugu goriilmektedir. Orgiitleme stratejilerinde ortalamalara bakildiginda 6.
siniflar( X =3,965) lehine farklilik oldugu belirlenmistir. Bilisiistii 6grenme stratejilerinin alt
boyutlarindan olan, bilis bilgisi ve bilisin diizenlenmesinde sinif diizeyinde anlamli farklilik
vardir (p<0,05). Bilig bilgisi ve bilisin diizenlenmesindeki bu farkliligin 6. ve 7. smiflar
arasinda oldugu goriilmektedir. Ortalamalara bakildiginda bilis bilgisin de 6. Smiflar (f
=3,922) lehine farklilik oldugu belirlenmistir. Bilisin diizenlenmesinde ise ortalamaya
bakildiginda 6. smiflar (i’ =3,945) lehine farklilik oldugu belirlenmistir. Kaynak yonetme
stratejilerinin alt boyutlarindan olan zaman yOnetimi stratejileri arasinda smif diizeyinde
anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Bu farkliligin 6. ve 7. smiflar, 6. ve 8. smiflar
arasinda oldugu goriilmektedir. Zaman yOnetimi stratejisi ortalamalarma bakildiginda 6.
smiflar ()_f =3,738) lehine bir farklilik oldugu belirlenmistir. Sonug¢ olarak tablo 4.4.2°de
goriilmektedir ki, bu calismada 6grenme stratejilerini en ¢ok 6. smiflar kullanmakta, {ist

smiflara dogru gidildik¢e bu oran diismektedir.

Tabloda O6grenme stratejileri alt boyutlarinda, smif diizeyinde bakildiginda eta kare
degerleri kiiciiktiir ve eta kare degerleri gercek farkin kiiciik oldugunu gosteriyor. Bu

durum ¢ok yiiksek bir fark olmadigini gosteriyor.
4.5. Arastirmanin Besinci Alt Problemine Iliskin Bulgular

Caligmada “Ortaokul ogrencilerinin fen 6grenmeye yonelik akademik motivasyonlari,
kullandiklar1 6grenme stratejileri ve 6nceki fen basarilari arasindaki iliski diizeyi nasildir?”
seklinde belirtilmis olan besinci alt problemi test etmek amaciyla korelasyon analizi

yapilmustir.
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Biiyiikoztirk (2014) korelasyon katsayisini, mutlak deger olarak, 0.70-1.00 arasinda
olmasini, yiiksek; 0,70-0,30 arasinda olmasini, orta; 0,30-0,00 arasinda olmasini ise, diisiik
diizeyde bir iligski olarak belirtir [68]. Tablo 4.5.1 incelendiginde akademik motivasyon
Olgeginde yer alan igsel motivasyon, digsal motivasyon-meslek ve digsal motivasyon-
sosyal; 6z-diizenlemeli 6grenme stratejileri Olgeginde yer alan ezberleme stratejileri,
anlamlandirma stratejileri, orgiitleme stratejileri, grafik orgiitleme stratejileri, bilis bilgisi,
biligin diizenlenmesi, zaman yOnetimi stratejileri, cevre yonetimi stratejileri, yardim arama
stratejileri ile pozitif ve anlamh diizeyde iliskilidir. Akademik motivasyon 6lgegindeki
motivasyonsuzluk alt boyutu ise, 6grenme stratejilerini genellikle pearson korelasyon
degerleriyle (r=0) negatif olarak anlamli yorduyor. Bu durum bize O6grencilerin
motivasyonsuzluklari artikga 6grenme stratejilerinden yararlanma durumlarinin diistiigiini

gostermektedir.

Tablo 4.5.1’e gore, 6grenme stratejileri 6lgeginin alt boyutlarinin kendi aralarinda pozitif
anlamda iliskili oldugu goriilmektedir. Motivasyon oOlgeginin alt boyutlarina da
baktigimizda igsel motivasyon, digsal motivasyon-meslek, digsal motivasyon-sosyal alt
boyutlarmin birbirleriyle ve kendi aralarinda pozitif anlamli iligkili oldugu goriilmektedir.
Fakat motivasyonsuzluk alt boyutunun, digsal motivasyon-meslek ve i¢sel motivasyon ile
negatif iliskili, digsal motivasyon-sosyal ile de iliskisiz oldugu goriilmektedir. Strateji
kullanimi ve fen basarisinin digsal motivasyon-meslek, i¢sel motivasyon ve digsal
motivasyon-sosyal boyutlar1 ile pozitif ve anlamli iliskili oldugu, motivasyonsuzluk

boyutuyla da genellikle negatif iliskili oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4.5.1 Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyonlari, Kullandiklar1 Ogrenme Stratejileri ve Fen

Basarilar1 Arasindaki Korelasyon Sonuglari

imM DMM  DMS M ES AS oS GOS BB BD ZYS CYS YAS Basari
M 1 ,648**  556** - 195*%*  431**  367**  478**  236** ,496**  502** [ 303** ,286** ,424**  334**
DMM 1 ,957**% - 102** [ 354**  200** | 389**  |199**  356**  ,365** ,232** |197**  285** 240**
DMS 1 ,052 ,335**  311*%*  344** 210*%* | 361** [ 351**  250** [ 229** = 273** | 140**
M 1 -,064 ,018 -,110** 140** -089*  -108** 027 -,102** - 180** -,195**
ES 1 ,948**  735**  B03**  [725%*  |722**%  544**  ABB**  528**  389**
AS 1 S74**  A57**  600**  579**  407**  388**  425*%*  256**
0s 1 ,506** 807** [787**  520**  507** ,601** ,415**
GOS 1 ,507**  450**  397**  316*%*  ,349** |166**
BB 1 ,847**  584**  550**  653** 368**
BD 1 ,658**  605** [727**  416**
ZYS 1 ,509*%*  516**  255**
CYS 1 S4T** 271%*
YAS 1 ,362**
Basar1 1

IM: Igsel Motivasyon, DMM: Dissal Motivasyon-Meslek, DMS: Disssal Motivasyon-Sosyal, M: Motivasyonsuzluk

ES: Ezberleme Stratejileri, AS: Anlamlandirma Stratejileri, OS: Orgiitleme Stratejileri, GOS: Grafik Orgiitleme Stratejileri, BB: Bilis Bilgisi, BD: Bilis
Diizenlenmesi, ZYS: Zaman Yonetimi Stratejisi, CYS: Cevreyi Yapilandirma Stratejisi, YAS: Yardim Arama Stratejisi

*p<0,05
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4.6. Arastirmanin Altinc1 Alt Problemine iliskin Bulgular

Calismada “Ortaokul Ogrencilerinin fen O6grenmeye yonelik akademik motivasyonlari
kullandiklar1 6grenme stratejilerini yordamakta midir?” seklinde belirtilmis olan altinc alt

problemi test etmek amaciyla regresyon analizi yapilmistir.

Tablo 4.6.1 Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyonlar1 ve

Kullandiklar1 Ogrenme Stratejileri Arasindaki Regresyon Sonuglari

Bagimh Bagimsiz B F R R?
Degiskenler Degiskenler

ES IM ,310* 47,861 ,451 ,204
DMM ,091
DMS ,113
M -,001

AS IM ,282* 34,856 ,396 ,157
DMM ,045
DMS ,126*
M ,071*

0s IM ,351* 60,682 ,495 ,245
DMM ,106*
DMS ,092*
M -,036

GOS IM ,205* 19,944 ,310 ,096
DMM ,053
DMS ,057
M ,182*

BB IM ,415* 64,684 ,507 ,257
DMM ,019
DMS ,120*
M -,012
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BD IM ALT* 65,879 ,510 ,261
DMM ,036
DMS ,101*
M -,028
ZYS IM ,248* 22,304 ,326 ,107
DMM ,026
DMS ,093*
M ,073*
CYS IM ,217* 19,180 ,305 ,093
DMM -,018
DMS ,122*
M -,068
YAS IM ,360* 45,048 ,441 ,194
DMM -,006
DMS ,082*
M -,115*

IM: Igsel Motivasyon, DMM: Dissal Motivasyon-Meslek, DMS: Disssal Motivasyon-Sosyal, M:

Motivasyonsuzluk

ES: Ezberleme Stratejileri, AS: Anlamlandirma Stratejileri, OS: Orgiitleme Stratejileri, GOS: Grafik
Orgﬁtleme Stratejileri, BB: Bilis Bilgisi, BD: Bilis Diizenlenmesi, ZYS: Zaman Yonetimi Stratejisi, CY'S:
Cevreyi Yapilandirma Stratejisi, YAS: Yardim Arama Stratejisi *p<0,05

Tablo 4.6.1°¢ bakildiginda, i¢sel motivasyonun (=,310) biligsel stratejilerden ezberleme

stratejisini pozitif yonde yordadigi goriilmektedir (R°=,204); icsel motivasyon (B=,282),

digsal motivasyon-sosyal (p=,126) ve motivasyonsuzluk (B=,071) bilissel stratejilerinin

anlamlandirma  stratejisini pozitif yonde yordadigi goriilmektedir (R*=,157); icsel

motivasyon (p=,351), digsal motivasyon-meslek (B=,106) ve digsal motivasyon-sosyal

(B=,092) bilisgsel stratejilerinin orgiitleme stratejisini pozitif yonde yordadigi goriilmektedir

(R?=,245); icsel motivasyon (B=,205) ve motivasyonsuzluk (f=,182) biligsel stratejilerinin

grafik orgiitleme stratejisini pozitif yonde yordadig: goriilmektedir (R*=,096).
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Tablo 4.6.1°de, i¢sel motivasyon (=,415) ve digsal motivasyon-sosyal (f=,120) bilisiistii
stratejilerinin bilis bilgisini pozitif yonde yordadigi goriilmektedir (R?=257); igsel
motivasyon (=,417) ve digsal motivasyon-sosyal (p=,101) bilisiistii stratejilerinin bilisin

diizenlenmesini pozitif yonde yordadigi goriilmektedir (R*=,261).

Tablo 4.6.1°e¢ gore, i¢sel motivasyon (P=,248), digssal motivasyon-sosyal ($=,093) ve
motivasyonsuzluk (p=,073) kaynak yoOnetme stratejilerinin zaman yoOnetimi stratejisini
pozitif yonde yordadigi goriilmektedir (R?=,107); i¢sel motivasyon (p=217) ve dissal
motivasyon-sosyal (B=,122) kaynak yonetme stratejilerinin ¢evreyi yapilandirma stratejisini
pozitif yonde yordadigi goriilmektedir (R*=,093); icsel motivasyon (B=,360) dissal
motivasyon-sosyal ($=,082) pozitif yonde ve motivasyonsuzluk (B= -,115) ise negatif
yonde kaynak yOnetme stratejilerinden yardim arama stratejisini yordadigi goriilmektedir

(R?=,194).
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5. SONUC ve TARTISMA

Bu boliimde, galismanin alt problemlerine yonelik olarak elde edilen bulgular tartigilmstir.
Bu arastirmada, ortaokul ogrencilerinin fen Ogrenmeye yonelik motivasyonlari,
kullandiklar1 6grenme stratejileri ve Onceki fen basarilar1 arasindaki iligki incelenmis,

cinsiyet ve sinif diizeyine gore farkliligia bakilmistir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar sunlardir:

1. Ortaokul égrencilerinin fen bilimleri dersine yionelik akademik motivasyonlart ne

diizeydedir?

Bu c¢alismada ortaokul o6grencilerinin  fen bilimleri dersine yonelik akademik
motivasyonlarina bakildiginda, ogrencilerin hem i¢csel hem de digsal motivasyon
diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Yapilan bu ¢alismada 6grencilerin 6zellikle igsel
motivasyon diizeylerinin digsal motivasyona gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu
konuda yapilan ¢aligmalara bakildiginda icsel ve digsal motivasyonun Ogrencilerin
akademik basarilar1 tizerine de olumlu bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Froiland,
Oros, Smith ve Hirchert (2012) ¢alismalarinda, igsel motivasyonun yiiksek olmasinin
akademik basariy1 artirdigini belirtmislerdir [69]. Aydm (2007)’de yaptig1 ¢alismada, dissal
motivasyonun yiiksek olmasinin dgrencilerin basarilarini etkiledigini belirtmektedir [16].
Yenice, Saydam ve Telli (2012)’de dissal motivasyonun yiiksek olmasi ile akademik basar1
arasinda olumlu iliski oldugunu ifade etmislerdir [27]. Vatankhah ve Tanbakooei (2014)
tarafindan yapilan calismada, dissal motivasyonun yiiksek diizeyde olmasinm sosyal
iligkileri etkiledigini ve ebeveynlerinden, 6gretmenlerinden destek alan 6grencilerin daha
basarili olduklarindan bahsetmislerdir [70]. Ryan ve Deci (2000), igsel motivasyonun
yaraticilik ve Ogrenme iizerinde olumlu bir etkisinin oldugunu belirtmislerdir [22].
Literatiirde incelenen bu ¢alismalarda gostermektedir ki, ogrencilerin motivasyon
diizeylerinin yiiksek olmas1 beraberinde egitim adina birgok olumlu sonucu getirmektedir.

Dolayisiyla gergeklestirilen bu ¢aliymada, uygulanan akademik motivasyon dlgegine gore
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ogrencilerin akademik motivasyon diizeylerinin yiiksek bir diizeyde tespit edilmesi olumlu

bir sonug¢ olmustur.

2. Ortaokul égrencilerinin fen égrenmeye yonelik akademik motivasyonlart cinsiyet ve

sinif degiskenine gore anlaml bir farklihik gostermekte midir?

Yapilan calismadan elde edilen bulgular dogrultusunda, cinsiyet degiskenine gore fen
ogrenmeye yonelik i¢sel motivasyon da anlamli bir fark vardir. Ortalamalara bakildiginda
bu farkliligin kizlar lehine oldugu goriilmektedir. Yani kizlarin i¢sel motivasyon
diizeylerinin, erkeklerin i¢sel motivasyon diizeylerinden daha yiiksek oldugu
anlasilmaktadir. Ayn1 sekilde Ertem (2006), Yilmaz ve Huyugiizel Cavas (2007), Vallerand
ve Bissonnette (1992) ve Givercin, vd. (2010) yaptiklar1 ¢aligmalarda bu sonucu
desteklemektedirler [23, 34, 71, 72].

Calismada cinsiyet degiskenine gore bir diger farkliligmm digsal motivasyon-meslek
boyutunda oldugu goriilmektedir. Ortalamalara bakildiginda kizlarin digsal motivasyon-
meslek diizeylerinin, erkeklerin dissal motivasyon-meslek diizeylerinden daha yiiksek
oldugu anlasilmaktadir. Vallerand ve Bissonnette (1992) yaptiklar1 ¢alismada, kizlarmn

digsal motivasyonlarinim daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir [71].

Calismanm motivasyonsuzluk alt boyutunda erkekler lehine anlamli bir fark oldugu
goriilmektedir. Ayrica Kizlarin motivasyonsuzluk diizeyleri daha diisiik oldugundan kizlar
erkeklere gore daha fazla motivasyona sahiplerdir. Vallerand ve Bissonnette (1992)
caligmalarinda, erkeklerin digsal motivasyonlarinin (external regulation) boyutunda ve
motivasyonsuzluk diizeylerinin daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir [71]. Bu galismada
elde edilen sonuglar degerlendirildiginde, kizlarm fen Ogrenmeye yonelik akademik
motivasyonlarmnin yiiksek olmasi, bilim ve teknolojinin hizla gelistigi gliniimiizde

kizlarinda fen ¢alismalarinda iyi bir yer edinecegini diisiindiirmektedir.

Calismadan elde edilen bulgularda smif degiskenine gore fen 6grenmeye yonelik akademik

motivasyona baktigimizda, alt boyutlarda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu

62



farkliligin hangi siiflar arasinda oldugunu anlamak i¢in yapilan Tukey testi sonuglarinda
icsel motivasyonda 6. ve 7. smiflar arasinda, digsal motivasyon-meslek de 6.-7. ve 6.-8.
siniflarda, dissal motivasyon-sosyal 6.-8. ve motivasyonsuzlukta ise 6.-7. smiflar arasinda
fark oldugu belirlenmistir. Ortalamalara bakildiginda i¢sel motivasyon, digsal motivasyon-
meslek ve digsal motivasyon-sosyalde en yiliksek ortalamanin 6. smiflarda oldugu
goriilmektedir. Bu durum smif seviyesi artikga 6grencilerin akademik motivasyonlarinin
distiigiinii géstermektedir. Motivasyonsuzluk boyutunda ise dogal olarak iist smiflarda
motivasyonsuzluk seviyesi daha yiliksek c¢ikmistir. Bu konuda yapilan ¢alismalara
bakildiginda Aydin (2007), O6grencilerin fen bilimleri dersine yonelik motivasyon
diizeylerinin smiflara gore farklilik gosterdigi ve smif yiikseldik¢e motivasyon diizeyinin
diistiigiinii belirterek bu sonucu desteklemistir [16]. Aymi sekilde Giivercin, vd. (2010),
ogrencilerin fen Ogrenimine yonelik motivasyonlarmin smif diizeyi arttikca azaldigini
belirtmiglerdir [72]. Benzer sekilde Yenice, vd. (2012), smf diizeyi bakimindan
ogrencilerin fen Ogrenmeye yonelik motivasyon diizeylerinin siniflarina gore farklilik
gosterdigi ve en diisiik motivasyon diizeyinin 8. smiflara ait oldugundan bahsetmislerdir
[27]. Calismadan elde edilen ve literatiir de desteklenen bu sonug diisiindiiriicii bir sonug
olmustur. Ust smiflara dogru gidildik¢e dgrenci motivasyonunu diisiiren unsurlarm gézden
gecirilmesi gerekmektedir. Nitekim 8. smiflarin liseye gecis sinavlarina hazirlanmalarinin

onlarm motivasyonlarini diisiirebilecegi diisiiniilmektedir.

3. Ortaokul égrencilerinin fen bilimleri dersinde kullandiklar: ogrenme stratejilerini ne

diizeyde kullanmaktadirlar?

Yapilan caligmada yer alan ortaokul &grencilerinin, Fen Bilimleri dersinde en ¢ok
kullandiklar1 &z-diizenlemeli dgrenme stratejilerine bakildiginda: Ogrencilerin en yiiksek
oranda kaynak yonetimi stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir. Ozellikle 6grencilerin bu
calismada, “Fen Bilimleri dersinde yardima ihtiya¢ duydugunda, kimden yardim alacagini
belirleme” seklinde yardim arama stratejisini en fazla oranda kullandiklar1 goriilmektedir.
Benzer sekilde Akpinar, ve digerleri (2013) galismalarinda, “Ogrencilerin bir fen kavrammi1

anlamadigimda bana yardimci olacak uygun kaynaklar bulurum ve bir fen kavramini
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anlamadigimda, bunu Ogretmen ya da Ogrencilerle tartisirim” gibi diisiinceleri ifade
ettiklerinden bahsetmistir [31]. Boylece Ogrencilerin yardim arama stratejilerini
kullandiklar1 goriilmektedir. Dolayisiyla 6grencilerin yardim arama stratejilerini kullanarak
akranlarindan, Ogretmenlerinden veya ailelerinden yardim isteyerek problemlerini
cozmeleri ilerleyen zamanlarda &grencilerin  derslerinde ki motivasyonlarinin = ve

basarilarinin artmasini saglayacaktir.

Caligmada 6grencilerin en ¢ok kullandiklar1 bir diger kaynak yonetme stratejisi de ¢evreyi
yapilandirma stratejisidir. Bu ¢alismadaki 6grenciler “Kendi kendine deney yapacaksa once
gerekli malzemeleri calisma ortamma koyma” gibi cevreyi yapilandirma stratejilerini
kullanmaktadirlar. Bu sekilde 6grenci neye ihtiyaci olup olmadigini tespit etmis olmaktadir.
Ayn1 zamanda Ogrenciler ¢evrelerini ihtiyaclar1 dogrultusunda diizenleyerek gerekli olan

ilgiyi ve basariy1 da ilerleyen zamanlarda saglamis olacaklardir.

Ayrica bu ¢alismada 6grencilerin Orgiitleme stratejisi gibi biligsel stratejileri ve bilisiisti
stratejileri de yiiksek oranda kullandiklar1 belirlenmistir. Benzer bir sekilde Kilic Cakmak
ve digerleri (2008)’de ¢alismalarinda, dgrencilerin bu stratejilerden yararlandiklarini ifade
etmektedirler [48]. Yapilan bu ¢alismada Ogrencilerin, bilissel stratejilerden Orgiitleme
stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir. Benzer sekilde Efe ve digerleri (2009)° da
caligmalarinda, Ogrencilerin Orgiitleme stratejilerini kullandiklarmi belirtmislerdir [49].
Calismada 6grencilerin bilisin diizenlenmesi ve biligin stratejilerinden de yararlandiklari
tespit edilmistir. Schraw (1998)’de calismasinda, basarili bir 6grenmenin saglanmasi igin
bilisin diizenlemesi ve bilisin bilgisinden bahsetmistir [53].

Caligmada 6grencilerin anlamlandirma stratejilerini de kullandiklar1 belirlenmistir. Sahin ve
Uyar (2013) calismalarinda, 6grencilerin anlamlandirma stratejilerinden yararlandiklarini
belirtmektedirler [73].

Ogrencilerin kullandiklar1 6z-diizenlemeli dgrenme stratejilerine genel olarak baktigimizda
oncelikle kaynak yonetme stratejilerinden en fazla oranda yararlandiklari, ikinci olarak

biliglistii  0z-diizenleme stratejilerinden ve {giincli olarak da biligsel 0grenme
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stratejilerinden yararlandiklar1 goriilmektedir. Calismada Ogrencilerin kaynak yOdnetme
stratejilerini yliksek oranda kullanmalar1 6grencilerin 68renme siirecinde aktif bir sekilde
bulunmalarmi ve iginde yasadiklar1 ortamla beraber 6grenme siireci igerisinde yer almalari
olumlu bir sonug olarak degerlendirilmektedir. Ogrencilerin yapilan ¢alismada, bilisiistii
O0grenme stratejilerinden yiiksek oranda yararlanmalar1 da O6grendikleri bilgilerin
planlanmasini hatta degerlendirmesini bile yapabildiklerini goéstermektedir. Boylece
ogrenciler kendi Ogrenme siireglerini diizenleyebilecek ve daha kalict dgrenmelerini
saglayacaklardir. Ogrencilerin son olarak da bilissel stratejilerini kullanmalar1 yani

ogrencilerin 6grenme siirecinde bazi temel stratejilerden olan tekrarlama, orgiitleme gibi

stratejilerden de yararlanmalar1 a¢isindan bir avantajdir.

4. Ortaokul égrencilerinin fen bilimleri dersinde kullandiklart ogrenme stratejileri

cinsiyet ve sinif degiskenine gore anlamh bir farklilik gostermekte midir?

Elde edilen bulgular sonucunda, ortaokul 6grencilerinin cinsiyete gére 6z-diizenlemeli
O0grenme stratejileri kullanimlar1 incelendiginde, anlamlandirma stratejileri, zaman yonetimi
stratejileri ve g¢evreyi yapilandirma stratejileri hari¢ diger tiim strateji kullanimlarinda
anlamli bir fark bulunmus olup, bu fark kizlar Iehinedir. Yapilan bu c¢alismada, kiz
Ogrencilerinin  0z-diizenlemeli Ogrenme stratejilerinden daha fazla yararlandiklari
goriilmektedir. Bu durum yapilan diger ¢alismalarin sonuglariyla tutarlilik gostermektedir.
Literatiirde cinsiyete gore strateji kullanimina iliskin yapilan ¢alismalarda kiz 6grencilerin
erkek Ogrencilere gore strateji kullanimlarmin daha yiiksek oldugunu belirten ¢aligmalarin
yiiksek oranda oldugu goriilmektedir [53], [66], [79], [75], [76], [77]. Yapilan bu ¢alismada
kiz 6grencilerinin 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinden daha fazla yararlanmalarini, kiz
ogrencilerinin 6grenme stratejilerini kullanim sikliklarindan kaynaklandigi sdylenebilir. Bu
calismada, erkek 6grencilerinin de 6grenme stratejilerinden daha fazla yararlanabilmeleri
icin birtakim ¢aligmalar yapilabilecegi diisiiniilmiistiir.

Calismanin bir diger sonucunda, ortaokul 6grencilerinin smif diizeyine gore 6z-diizenlemeli

ogrenme stratejileri kullanimlarina bakildiginda; ezberleme stratejileri, grafik orgiitleme
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stratejileri, ¢evreyi yapilandirma stratejileri ve yardim arama stratejileri hari¢ diger tiim
stratejilerin  kullanimlarinda anlamli bir fark vardir. Biligsel 6grenme stratejilerinden
anlamlandirma stratejilerinde bu farklilik 6. ve 8. smiflar arasinda, 6rgiitleme stratejilerinde
ise 6. ve 7. smiflar arasindadir. Bilisiistii 6grenme stratejilerinden bilisin bilgisi ve bilisin
diizenlenmesinde ise farklilik 6. ve 7. siniflar arasindadir. Kaynak yonetme stratejilerinden
zaman yonetimi stratejilerinde ise farklilik 6. ve 7. smiflar ile 6. ve 8. smiflar arasindadir.
Yapilan bu g¢alismada gorilmektedir ki, 6grenme stratejilerinin kullanim sikliklar1 6.
siniflarda daha fazladir. Bu durum ogrencilerin ortaokul baslangicinda daha fazla 6z-
diizenlemeli 6grenme stratejilerinden yararlandiklarini gostermektedir. Bu caligmada, {ist
smiflara dogru strateji kullanimmin azaldigi gortilmektedir. Literatiirde smif seviyesi
artikca Ogrenme stratejilerinin kullanimin da azaldigini gosteren baska ¢alismalarda

bulunmaktadir [48, 66].

Elde edilen bu sonucglara gore, iist siniflara dogru gidildikce 6grencilerin hem akademik
motivasyonlarmin hem de strateji kullanimlarmin diismesi konusu {izerinde tartisilmasi

gereken bir konu oldugunu géstermektedir.

5. Ortaokul égrencilerinin fen ogrenmeye yonelik akademik motivasyonlari,
kullandiklart ogrenme stratejileri ve onceki fen basaridart arasindaki iliski diizeyi

nasudwr?

Yapilan ¢alismada akademik motivasyonun i¢sel motivasyon, digsal motivasyon-meslek ve
digsal motivasyon-sosyal boyutlar1 biitiin 6grenme stratejileri ile (biligsel, bilisiistii ve
kaynak yonetim stratejileri ve bunlarin alt boyutlariyla) pozitif ve anlamli diizeyde
iliskilidir. Benzer sekilde Aydin (2016) ¢alismasinda {ist biligsel strateji kullaniminin igsel
motivasyon, digsal motivasyon-meslek ve digsal motivasyon-sosyal boyutlariyla pozitif
anlamli iligkili oldugunu belirtmistir [78]. Lau ve Chan (2003)’de g¢alismalarinda igsel

motivasyonun, strateji kullanimiyla giiclii bir iliskiye sahip oldugunu ifade etmistir [79]. Bu
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durum motivasyona sahip olan 6grencilerin daha ¢ok 6grenme stratejilerini kullandiklarini

gostermektedir.

Calismada motivasyonsuzluk alt boyutu ise tiim stratejilerle negatif olarak iliskilidir. Bu
durum &grencilerin motivasyonsuzluk diizeyleri arttikga 6grenme stratejilerini kullanma
durumlarmin diistiigiinii géstermektedir. Aydin (2016) ¢alismasinda, motivasyonsuzlugun
uist bilis strateji kullanimiyla negatif iliskili oldugunu belirtmistir [78]. Ayrica Vallerand ve
digerleri (1992), motivasyonsuz Kkisilerin kendilerini yetersiz hissettiklerini ve akademik
aktivitelere katilmadiklarini ifade etmektedir [71]. Bu durum motivasyonsuz égrencilerin

o0grenme stratejilerini kullanmamalarini agiklamaktadir.

Ayrica 6grenme stratejileri 6lgeginin alt boyutlarinin kendi aralarinda da pozitif anlamli
olarak iligkili oldugu goriilmektedir. Motivasyon Olgeginin alt boyutlarina baktigimizda
icsel motivasyon, digsal motivasyon-meslek, digsal motivasyon-sosyal alt boyutlarinin
birbirleriyle kendi aralarinda pozitif anlamli iliskili oldugu goriilmektedir. Fakat
motivasyonsuzlugun, digsal motivasyon-meslek ve i¢sel motivasyon ile negatif; dissal
motivasyon-sosyal ile de iliskisiz oldugu goriilmektedir. Vallerand ve digerleri (1993),
motivasyonsuzlugun diger motivasyon degiskenleriyle negatif iligkili oldugunu ifade

etmektedir [80].

Calismada oOgrencilerin 6nceki donem fen basarillarma baktigimizda; igsel ve dissal
motivasyon ve 0grenme stratejileri kullanimi ile pozitif ve anlamh diizeyde iliskili oldugu
goriilmektedir. Fakat motivasyonsuzluk alt boyutuna baktigimiz zaman Ogrencilerin fen
basarilar1 ile negatif yonde iliskili oldugu goriilmektedir. Bu durum &grencilerin

motivasyonlari diiserse fen basarilarinda diisecegini gostermektedir.

6. Ortaokul égrencilerinin fen égrenmeye yonelik akademik motivasyonlart kullandiklart

ogrenme stratejilerini yordamakta midir?

Yapilan c¢alismada biligsel stratejilere bakildiginda, igsel motivasyonun ezberleme

stratejilerini; igsel motivasyon, digsal motivasyon-sosyal ve motivasyonsuzlugun
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anlamlandirma stratejilerini; i¢sel motivasyon, digsal motivasyon-meslek ve dissal
motivasyon-sosyal orgiitleme stratejilerini; igsel motivasyon ve motivasyonsuzlugun grafik
orglitleme stratejilerini pozitif yonde yordadigi goriilmektedir. Genel olarak bakildiginda
biligsel stratejilerin kullanimini, en yiikksek diizeyde i¢sel motivasyonun pozitif yonde
yordadigi belirlenmistir. Benzer sekilde Lau ve Chan (2003)’de c¢alismalarinda igsel
motivasyonun, strateji kullanimiyla olumlu bir iliskiye sahip oldugunu ifade etmektedir
[79]. Bu durum igsel olarak motive olan Ogrencilerin 6grenme stratejilerini daha ¢ok
kullandiklarini gostermektedir. Nitekim literatiire baktigimizda, i¢csel motivasyonun strateji
kullanimimi yordamasi 6grenci basarisi ile iliskilendirilmistir. Froiland, Oros, Smith ve
Hirchert (2012) c¢alismalarinda i¢sel motivasyonun akademik basariyr artirdigini
belirtmislerdir [69]. Yenice, Saydam ve Telli (2012) ¢alismalarinda, digsal motivasyon ile

akademik basar1 arasinda olumlu yonde bir iliski oldugunu ifade etmislerdir [27].

Calismanin bilisiistii 6grenme stratejilerine bakildiginda, i¢sel motivasyon ve dissal
motivasyon-sosyalin  bilististi 6grenme stratejilerinden bilis  bilgisini  ve bilisin
diizenlenmesini pozitif yonde yordadigi tespit edilmistir. Genel anlamda bakildiginda
bilististii 6grenme stratejilerinin kullanimimi, en yiiksek diizeyde igsel motivasyon ve daha
sonra digsal motivasyon-sosyalin pozitif yonde yordadigr goriilmiistir. Atay (2014)
caligmasinda, ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyon diizeyleri ve tist
biligsel farkindaliklar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliskinin oldugunu belirtmistir
[11]. Aydm (2016) ¢alisgmasinda iist biligsel strateji kullanimmin igsel motivasyon, digsal
motivasyon-meslek ve digsal motivasyon-sosyal boyutlariyla pozitif yonde anlamli iligkili
oldugunu belirlemistir [78]. Bu c¢alismalarda gostermektedir ki Ogrenciler gerek igsel
gerekse digsal olsun, motivasyona sahip olduklarinda bilisiistii 0grenme stratejilerini

kullanmaktadirlar.

Calismada kaynak yOnetme stratejilerine bakildiginda, igsel motivasyon, dissal
motivasyon-sosyal ve motivasyonsuzluk zaman yonetimi stratejisini; i¢sel motivasyon ve
digsal motivasyon-sosyal, ¢evreyi yapilandirma stratejisini yordamaktadir. Ayrica igsel

motivasyon ve dissal motivasyon-sosyal yardim arama stratejilerini pozitif yonde
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yordarken motivasyonsuzluk alt boyutu da negatif yonde yordamaktadir. Genel olarak
bakildiginda kaynak yOnetme stratejilerinin  kullanimimi, en yiiksek diizeyde igsel
motivasyonun daha sonrasinda ise digsal motivasyon-sosyalin yordadigi belirlenmistir.
Kisacas1 motive olan 6grenciler kaynak yonetme stratejilerini kullanmaktadirlar. kaynak
yonetme stratejilerinin - kullanimi  6grencinin  kendi bulundugu c¢alisma ortamini
diizenledigini gosterir. Zimmerman ve Cleary (2009) zaman yonetiminin, amag belirleme,
O0grenme ¢evresi olusturma ve motivasyon gibi siiregleri etkiledigini belirtmistir [81].
Pintrich vd. (1991)’ de iyi bir 6grencinin yardima ihtiyact oldugunda kendisine yardim
edebilecek kisileri belirleyerek yardim arama stratejilerini kullandiklarimi ifade etmektedir
[56]. Goriildiigii gibi kaynak yonetme stratejileri kullanimi 6grencinin kendi 6grenme
cevresini diizenlemesini silirekli hale getirecektir. Elbette ki bu siirekliligin 6grencinin

o0grenmeye yonelik motivasyonu ile iligkili oldugu diistiniilmektedir.

Bu calismadan elde edilen sonuglar dogrultusunda, motivasyon diizeyi ve Ogrenme
stratejileri kullanim1 degerlendirildiginde kizlarin erkeklere gore daha iyi seviyede olmasi
ve smif diizeyi arttikga motivasyonun ve 6grenme stratejisi kullaniminin azalmasi sonucuna
bagl olarak, okullarda erkek 6grencilerin motivasyonlarini artirmaya, 7 ve 8. smif ortaokul
ogrencilerinde O0grenme stratejilerinin kullanimini yayginlastirmaya yonelik g¢alismalar

yapilmas1 gerektigi onerilmektedir.
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EK-1

FEN BIiLIMLERI OGRENMEYE YONELIK AKADEMIiK MOTiVASYON

OLCEGI

Fen Bilimleri dersini 6grenme sebeplerinizi belirlemek amaciyla hazirlanan bu 6lgekte, her bir maddeyi dikkatlice okuyarak size uygun
gelen ifadeyi 1’den 6’ya kadar puanlayimiz. Katkilarinizdan dolay: tesekkiir ederiz.

Nigin fen bilimleri ogreniyorsunuz?

© © N o a » w D P

[N
o

Fen Bilimleri konularini 6grenmekten zevk aliyorum.
Fen Bilimleri alaninda iyi bir ise sahip olmak igin.
Cevremdeki insanlardan 6vgiiler almak istiyorum.
Universiteyle ilgili daha iyi secimler yapabilmek igin.
Aileme Fen Bilimleri dersini basardigimi géstermek igin.

Fen Bilimleri konular1 ilgimi ¢ekiyor.

Fen Bilimleri alaninda yeni 6grendigim seyleri paylagsmaktan keyif aliyorum.

Higbir fikrim yok. Ogrendiklerimin ne ise yarayacagini anlamiyorum.

flgimi ceken Fen Bilimleri konularinda yeni seyler grenmek keyif veriyor.

. Fen Bilimleri konularinda tartigmaktan zevk aliyorum.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Gelecek i¢in sectigim meslek bu alanla ilgili oldugu igin.

Dogrusu Fen Bilimleri konusundaki aktivitelere katilmaktan hoslanmiyorum.

Fen Bilimleri konularini bagarabildigimi kendime kanitlamak igin.
Acikeasi 6grendigim konularim ileride isime yarayacagini diisiinmiiyorum.
Meslek seciminde 6nemli oldugu i¢in.

Acikeasi Fen Bilimlerini ni¢in 6grenmem gerektigini bilmiyorum.

Fen Bilimleri alanindaki dergi ve yazilar1 okumaktan ¢ok hoslaniyorum.

Diger 6grencilerden daha iyi oldugumu géstermek igin.

Diirtist olmak gerekirse, Fen Bilimleri dersini 6grenmek i¢in herhangi bir sebep

gOrmilyorum.
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EK-2

FEN BIiLIMLERIi DERSi OZ-DUZENLEMELI OGRENME STRATEJILERI

OLCEGI

Sevgili 6grenci,

Bu 6lgek sizin Fen Bilimleri dersinde en ¢ok kullandiginiz 6grenme yollarmizi belirlemek
amaciyla gelistirilmistir. Size uygun gelen segenegi “X” isareti koyarak belirtiniz.

=
de L . . s c|lx ¥ & Z c
Fen bilimleri dersini 6grenirken asagidakileri hangi siklikla yapmaktasimz? _5 g ?_; p ‘g e N g
Z §l80|< |S |I8
1 | Fen bilimleri dersini dgrenirken kitaptaki konular1 tekrar tekrar okurum.
2 Fen bilimleri dersine ¢alisirken dnemli kavramlarin (tanim, formiil, vb...) listesini
¢ikarir, onlar1 ezberlerim.
3 | Fen bilimleri dersinde problem ¢6ziimlerini aynen tekrarlarim.
4 | Fen bilimleri dersi esnasinda gecen 6nemli kavramlart (tanim, formiil, vb...) kendi
kendime tekrar tekrar sylerim.
5 | Fen bilimleri dersi konularina ¢alisirken, yeni 6grendigim konularla 6nceden
ogrendiklerim arasinda baglant1 kurmaya caligirim.
6 | Fen bilimleri dersi ile ilgili bir konuyu okurken, okudugum konunun daha énceden
bildiklerimle olan iligkisine dikkat ederim.
7 | Fen bilimleri dersinde, simdi 6grendiklerimin daha 6nce 6grendiklerim ile uyumlu olup
olmadigina bakarim.
8 | Fen bilimleri dersi konulari ile diger derslerin konulari arasinda iligki bulmaya galigirim.
9 | Fen bilimleri dersi konularina ¢alisirken, geldigim noktaya kadar olan kismi, daha iyi
anlamak icin, kendi ciimlelerimle 6zetlemeye ¢alisirim.
10 | Fen bilimleri dersi konularina ¢alisirken farkli 6rnekler bulmaya caligirim.
11 | Fen bilimleri dersinde, yeni bir {initede/konuda 6gretmenin yaptig: ilk agiklamalart gok
dikkatli dinlerim.
12 | Fen bilimleri dersini dinlerken anlatilanlari kendi ciimlelerimle, not almaya caligirim.
13 | Fen bilimleri dersi ile ilgili bir konuya c¢alisirken, ders notlarina veya okuma pargalarina
bakarak en 6nemli noktalar1 belirlemeye caligirim.
14 | Fen bilimleri dersi ile ilgili bir konuya ¢alisirken 6grendiklerimi bir tablo veya sekil ile
anlatmaya ¢aligirim.
15 | Fen bilimleri dersi konularini ¢alistiktan sonra 6grendiklerimi 6zetlerim.
16 | Fen bilimleri dersinde dgretmenin dnemle vurguladigi yerleri not alirim.
17 | Fen bilimleri dersindeki bir konuyu 6grenmek i¢in okudugum yaziy1 anlayabilecegim
bir sekilde renkli kalemle ¢izer veya isaretlerim.
18 | Fen bilimleri dersinde kavram haritalar1 kullanirim.
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19 | Fen bilimleri dersinin son dakikalarinda kendimi birakmayip daha dikkatli olmaya
caligirim.
c
s5|¥%|& |3 |E
Fen bilimleri dersini 6grenirken asagidakileri hangi siklikla yapmaktasimz? S E|S 5 ‘g e <
=R|30|% |S |5
I
20 | Fen bilimleri dersinde 6grendigim bazi bilgileri formiillestirmeye ¢aligirim.
21 | Fen bilimleri dersinde 6grendiklerimin giinliik hayatla olan iligkisinin farkinda olurum.
22 | Fen bilimleri dersinde neyi neden dgrendigimi bilirim.
23 | Fen bilimleri dersine galisiyorken gerektiginde konuyu pargalara bolerek (boliimlere
ayirarak) galigirim.
24 | Fen bilimleri dersinde kavram haritasinin nasil hazirlanacagini bilirim.
25 | Fen bilimleri dersinde basarili olsam da olmasam da bunun nedenlerini belirlemeye
calisirim.
26 | Fen bilimleri dersinde bir konuya ¢alismadan 6nce neleri bilmem gerektigini bilirim.
27 | Fen bilimleri dersine ¢alisirken konunun zorluguna gore hangi 6grenme yollarinin ise
yarayacagina karar veririm.
28 | Fen bilimleri dersine ¢alisirken anlamadigim veya kafami karigtiran kisimlar olursa
geriye doner eksiklikleri belirlerim.
29 | Fen bilimleri dersi konularini 6greninceye kadar yeni 6grenme yollar1 denerim.
30 | Fen bilimleri dersinde problem ¢6zerken ¢ziim basamaklarim hangi amagla
kullandigimi bilirim.
31 | Fen bilimleri dersi konularina ¢alisirken belirledigim amaglara en uygun 6grenme
yollarini segerim.
32 | Fen bilimleri dersinde yer alan problemlerin ¢6ziimlerini, baskalarinin nasil yaptigini da
incelerim.
33 | Fen bilimleri dersinde yer alan problemleri ¢6zerken bagkalarinin kullandiklar1 ¢6ziim
yollart ile kendi kullandigim ¢6ziim yollar1 arasindaki benzerlikleri/ farkliliklari bilirim.
34 | Fen bilimleri dersinde bir problemi bir yolla ¢6zemiyorsam, bagka ¢6ziim yollar1
tiretmeye ¢alisirim.
35 | Fen bilimleri dersine ¢alismaya baglamadan 6nce nelere ihtiyacim olacagini belirlerim.
36 | Fen bilimleri dersi ile ilgili konulara ¢alismaya baslamadan dnce calisacagim boliime
sOyle bir gz gezdiririm.
37 | Fen bilimleri dersinde basaril1 olabilmek i¢in planlt ¢aligirim.
38 | Fen bilimleri dersi ¢caligmalarimin sonucunda basarili olabilmek i¢in agikga (net bir
bicimde) amaglarimu belirlerim.
39 | Fen bilimleri dersine ¢alismaya baglamadan 6nce gerekirse konuyu béliimlere ayiririm.
40 | Fen bilimleri dersine ¢alisirken ne bildigimi ve ne 6grenmek istedigimi belirlerim.
41 | Fen bilimleri dersi ile ilgili konulari 6grenirken ne kadar anlayip anlamadigimm
o6grenmek icin kendi kendime soru/sorular sorarim.
42 | Fen bilimleri dersi konularini ¢alistiktan sonra 6grendiklerimi, zetlerimi kontrol

ederim.
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43 | Fen bilimleri dersinde, kendim bir problemi ¢6zdiikten sonra kontrol ederim.

44 | Fen bilimleri dersinde yapilan etkinliklerden neler 6grendigimi belirlemeye caligirim.

45 | Fen bilimleri konularina galisirken amagladigim hedeflere ulasip ulagsmadigimi
degerlendiririm.

46 | Fen bilimleri dersi konularina ¢alisirken kullandigim 6grenme yollarini, 6grenmeme
yardimci olup olmadiklarini belirlemek i¢in degerlendiririm.

47 | Fen bilimleri dersine ¢alisirken emin olmadigim konulari bagka kaynaklardan (baska
ders kitaplari, 6gretmen, arkadas...) yardim alarak kontrol ederim.

48 | Fen bilimleri dersinde calistiktan sonra 6grenmek istediklerimi 6grenip 6grenmedigimi
sorgularim.

49 | Fen bilimleri dersi sinavindan sonra eksik oldugum yerleri belirlerim.

50 | Fen bilimleri dersinde sorulan her soruyu, o soru hakkinda konugmayacak olsam bile
yanitlamaya calisir, zihnimden gegirdigim yanit ile dogru olam karsilastiririm.

51 | Fen bilimleri dersi konularina ¢aligmaya baglamadan 6nce bildiklerim i¢in hazirladigim
ozetle, caligtiktan sonra 6grendiklerim i¢in yaptigim 6zeti karsilastiririm.

52 | Fen bilimleri dersine galisirken hangi kavramlari iyi anlamadigim belirlemeye
calisirim.

53 | Fen bilimleri dersine ¢alisirken var olan hatalarimi degerlendiririm.

54 | Fen bilimleri dersine galisirken objektif (tarafsizca, yansiz) bir bigimde ¢alismami
degerlendiririm.

55 | Fen bilimleri dersine ¢alisirken, bazen durarak calistigim yerleri anlayip anlamadigimu
kontrol ederim.

56 | Fen bilimleri dersine ¢alisirken hatalar yaptigimda hatalarimin nedenlerini belirlemeye
calisirim.

57 | Fen bilimleri konularina ¢alisirken, daha iyi 6grenebilecegim saatleri belirlerim.

58 | Fen bilimleri dersine ¢aligmak i¢in olusturdugum zaman planlarima mutlaka uyarim.

59 | Fen bilimleri sorularini ¢6zerken siire tutarim.

60 | Fen bilimleri dersine ¢alismak i¢in yaptigim planda hangi boliim icin ne kadar siireye
ihtiyacim oldugunu tahmin etmeye ¢aligirim.

61 | Fen bilimleri dersi konularina ¢alisirken eger giinliik ¢aligma siiremi arttirmam gerekirse
bunu 15-20 dakika fazla galisarak uzatirim.

62 | Fen bilimleri dersinde yardima ihtiya¢ duydugumda, kimden yardim alacagim
belirlerim.

63 | Fen bilimleri konularinda zorlandigimda kimden ne tiir yardim (problem ¢6ziimii, konu

anlatimi, deney yapma...) alacagimi bilirim.
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Fen bilimleri dersini 6grenirken asagidakileri hangi siklikla yapmaktasimz?

Hicbir

Zzaman

Seyrek

Olarak

Ara Sira

Cok Sik

Her zaman

64

Fen bilimleri dersi ile ilgili bir konuda bilgi hatasina sahip oldugumda, o konu da bilgisi
benden daha iyi olan birine (6gretmen, arkadas, aile bireyleri...) sorarim.

65

Fen bilimleri konularindan yardima ihtiya¢ duyarsam, o konuyu benden daha iyi
bildigini diisiindiigiim kisiye (6gretmen, arkadas, aile bireyleri...) bana ipucu vermesi
ya da yol gdstermesi igin soru sorarim.

66

Kendi kendime deney yapacaksam once gerekli malzemeleri ¢alisma ortamima
koyarim.

67

Deneysel calismalar igin uygun ortam belirlemeye caligirim.

68

Fen bilimleri dersi ile ilgili konulara ¢alismaya baslamadan 6nce galigma ortamimi
diizenlerim.

69

Fen bilimleri simfinda 6grenme ortamimizin diizenli olmasina dikkat ederim.

85




EK-3

T.C.
KARS VALILIGI
H Ml Egitim Meidiirligii

8ayr -1 91782061/604/1241422 : 04/02/2015
Konu: Anket Calismast

KAFKAS UNIVERSITES REKTORLUGUNE
(Personel Dairesi Bagkanlig1)
KARS

O

flgi. 22/01/2015 tarihli ve.000496 sayil: yazinuz.

Tlgi sayilt yaziuza istinaden Universiteniz Fen Biliraleri Enstititsii lk6gretim
Anabilim' Dali (Fen Bilgisi) yiiksck lisans Ogrencisi Zehra CEK].M in "Ortackul
Ogrencilerinin Fen Ogrenmeye Yonelik Motivasyonlan, Kullandiklar Ogrcnme Stratejileri
ve Fen ‘Bagarilan Arasindaki Iligkilerin Incelenmesi tez konulu anket galigmasint Hlimiz
Merkez Il:;ede bulunan 6.7.ve 8. sif dgrencilerine uygulayabilmesi istegi ile ilgili alinan
03/02/2015 tarihli ve 604/1211398 sayih Valilik Makam Onayi ile Mithtulii anket formu
yazimz ekinde gonderilmigtir.

Bilgilerinize arz ederim.

Cemalettin GUVEN
Milli Egitim Midir V.

- Eki:
1- Valilik Makam Onayr (1 sayfa)
2- Miihiirli Anket Formu- (7 sayfa)

Ortakap: Mah. Hilaimet Koragr 36100/KARS Aﬂ Aymntis bilgi igin: §.DEMIR -Sef

Elektronik Ag: http:/fkars.meb.gov.tr Tel: (0 474) 2128226 (146)
e-posia; Stratejigelistime36@meb.gov.tr Faks: (D 474)2128229
Bu evrak givenli slektronik imz ile imzal hitp: rueh.gov.tr adresinden a49a-0511-3507-bB%¢-conakodu ile teyit edilebilir,

86




OZGECMIS

Adi1 Soyadi: Zehra Cekim

Dogum Yeri: Adiyaman

Dogum Tarihi: 28.10.1990

Medeni Hali: Bekar

Yabanai Dili: Ingilizce

Egitim Durumu:

Lise: Adiyaman Erdemir Lisesi, 2004-2007

Lisans: Kafkas Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Fen Bilgisi Ogretmenligi, 2009-2013

Yiiksek Lisans: Kafkas Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, [Ikdgretim Ana Bilim Daly,
Fen Bilgisi Ogretmenligi, 2013-2016

Yayinlan (SCI ve diger):

Aydm, S. ve Cekim, Z. (2016). Osretim Elemanlarimn Derslerinde Oz-Diizenlemeli

Ogrenme Siireclerini Kullanma Durumlari. Cukurova Universitesi, Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 45(2), pp: 359-374.

Ulusal Sozlu Bildiri

Aydm, S. ve Cekim, Z. (2016). Ortaokul Ogrencilerinin Akademik Basarilar1 ve Basar1
Algilarmm Fen Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyonlariyla iliskisinin Incelenmesi.
IIl. Uluslararasi Avrasya Egitim Arastirmalart Kongresi, Mugla Sitki Kocaman
Universitesi, Mugla.

Aydm, S., Yel, M. ve Cekim, Z. (2016). Lise Ogrencilerinin Biyoloji Bilgilerini Giinliik
Yasamdaki Olaylarla iliskilendirebilme Diizeyleri, /. Ulusal Biyoloji Egitimi Kongresi,
Gazi Universitesi, Ankara.

Calstig1 Projeler

Bursiyer, Kafkas Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde Tiibitak destekli “Katkas’in Mucitleri
Bilimle Bulusuyor” adli projede yer almistir (2015-2016).

87



