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Hazirlamis oldugum tez ozgiin bir ¢alisma olup YOK ve ITICU Lisansiisti
Yonetmeliklerine uygun olarak hazirlanmistir. Ayrica, bu ¢alismay1 yaparken bilimsel etik
kurallarina tamamiyla uydugumu; yararlandigim tiim kaynaklar1 gosterdigimi ve hicbir
kaynaktan yaptigim ayrintih alinti olmadigini beyan ederim. Bu tezin ihtiva ettifi tiim
hususlar sahsi goriisiim olup Istanbul Ticaret Universitesinin resmi gdriisiini

yansitmamaktadir.



TESEKKUR

Ustiin yetenekli gocuklar igin egitimsel farklilastirmalarin yaygimlastigi
tilkemizde, bu ¢ocuklarin duygusal gelisimlerini desteklemek icin de adimlar
atilacaktir. Bu ¢alisma listiin yetenekli ¢ocuklari olan ailelerin, danigsmanlik ihtiyact
duydugu konu basliklarini ortaya koymayr amag¢ edinmistir. Arastirmanin istiin
yeteneklilerle yapilan calismalara yol gostermesini umut ediyorum.

Diistlincelerim her dagilip gittiginde, onlar1 toparlayan danigman hocam Prof.
Dr. Oya Ozkardes’e damismanligimi yiiriittiigii i¢in tesekkiir ederim. Universiteye
basladigim ilk giinden, bugiine kadar her zaman elimden tutan, engin bilgisiyle bu
teze de destek olan sevgili hocam Dog. Dr. Serap Emir’e tesekkiir ederim. Tez yazim
stirecinde bana ¢ok destek olan bir bagska hocam da Yar.Dog¢.Cengiz Poyraz’a da
tesekkiirlerimi sunarim.

Bununla birlikte cesitli sebeplerle tezime dokunmus olan, boliim hocalarim
Dog¢.Dr. Nihat Giirel Kahveci, Yrd.Do¢.Dr. Marilena Zinovia Leana Tascilar,
Yrd.Dog.Dr. Melodi Ozyaprak ve diger tim hocalarima tesekkiir ederim. Tiim
siiregte  birlikte oldugumuz Ogr. G. Benan Ozan’a ve yanimda olan tiim

arkadaslarima da tesekkiir ederim.



Calismay1 yakindan takip eden, her yolladigim envanteri itinayla dolduran
ama ¢ok daha Onemlisi bana dort senelik giizel bir 6gretmenlik deneyimi yagatan
sevgili sinifimin (Atasehir 4-E) degerli 6grenci ve velilerine tesekkiir ederim.

Yiiksek lisansimla ilgili ayarlamalarda kolaylik gdsteren Okyanus Koleji
Ustiin Zekalilar ve Yetenekliler ilkokulu dgretmen ve idarecilerine tesekkiir ederim.
Calismaya anketi doldurarak katilan 265 katilimciya da vakitleri ve cevaplar igin
tesekkiir ederim.

Bu tezi yazma siireci benim i¢in yogun, zor ve hayata dair 6grenmelerle dolu
bir donemdi. Ancak biitiin bir hayat dyle degil midir? Yasam yolculugumda, en
yakinimda duran, her zaman yanimda olan biricik esim Mustafa Emre Thlamur’a ve
dogdugum giinden beri maddi manevi her imkani 6niime seren, beni seven aileme
de sonsuz tesekkiirler. Her isime kosan canim kardesim Yagmur’a ayrica tesekkiir
ederim.

Bu biiyiik aile, canla basla tiim sikintilarimda arkamda oldular, desteklediler
ve motivasyonumu yiikselttiler. Bunu ne denli sik yapmak zorunda kaldiklarina

inanamazsiniz. En biiyiik tesekkiir onlara. Bu ¢alismayi onlara ithaf ediyorum.

Sule IHLAMUR



OZET

Aile damismanligi ailelerin karsilastigi yasam durumlaria destek olan bir
yaklasimdir. Ustiin yetenekli cocuga sahip aileler, cocuklarinin dzelliklerinin normal
gelisim gosteren ¢cocuklardan daha farkli olmasi nedeniyle daha farkli destege ihtiyag
duyabilirler.

Bu calisma istiin  yetenekli ¢ocuklarin  ailelerinin  danismanlik
gereksinimlerinin normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin ailelerinin danigmanlik
gereksinimlerinden farklilasma diizeyini saptamaktir.

Danigmanlik gereksinimlerini saptamak amaciyla arastirmacilar tarafindan
bir toplam 142 soruluk bir anket formu gelistirilmistir.

Anketin hazirlanma asamasinda 30 kisilik bir ebeveyn grubu ile yari
yapilandirilmis goriismeler yapilmis, sonuglar literatiirle karsilastirilarak ortak sorun
alanlar1 belirlenmis ve her bir sorun grubu i¢in sorular olusturulmustur. Cocugun
ozellikleri, aile etkilesimi, okul, akranlar ve toplumsal destek olmak tizere 5 alt
boyutta ve 389 sayida sorundan olusan 6n anket formu alanda uzman olan 5 kisiye
gonderilerek degerlendirilmis soru sayist 142°ye indirilmistir. Cronbach alpha ig
tutarlilik katsayilari, cocugun ozellikleri alt boyutu i¢in .90, akranlar alt alan i¢in .84,
akademik o6zellikler alt 6l¢egi icin .92, ebeveyn Ozellikleri alt boyutu i¢in .81, aile i¢i
etkilesim alt boyutu i¢in .86 ve toplumsal destek alt boyutu icin .88 olarak
bulunmustur.

Calismanin 6rneklemini 155 {stiin yetenekli ve 110 normal gelisim gosteren
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¢ocugu olan toplam 265 ebeveyn olusturmaktadir.

Calismada istiin yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynlerin, sirasiyla Cocugun
Ozellikleri (%49.7), Toplumsal Destek (%47.7), Aile ici Etkilesim (%47.1),
Akranlar (%45.2), Ebeveyn Ozellikleri (%43.2) ve Akademik Ozelliklere (%38.7)
iliskin danismanlik hizmeti alma gereksiniminde oldugu saptanmstir. Ustiin olma
potansiyelli cocuklara sahip ailelerin; c¢ocugun Ozellikleri, akranlar, akademik
ozellikler, ebeveyn Ozellikleri, aile i¢i etkilesim alanlarindaki danigmanlik ihtiyacinin
normal c¢ocuklara sahip ailelerden daha yiiksek oldugu ancak toplumsal destek
alaninda daha az oldugu bulunmustur.

Calismanin, istiin yetenekli ¢ocuklara sahip ailelerle yapilacak rehberlik ve
danigsmanlik hizmetlerinde deginilecek konulara bir gerceve sunmasi bakimindan

onemli oldugu diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ustiin Yetenekli Cocuklar, Aile Danismanlig1



ABSTRACT

Family counseling is a system which supports the life situations that families

encounter.

Families who have gifted children need support in different areas due to the
characteristics of their children. The sample of the study consists of 265 parents with
155 gifted and 110 normal children. As a result of the study, the counseling needs of
the families have been summarized under these titles: Features that stem from the
giftedness of the child, family interaction, school, peers, social support.

Under these categories, it was determined that parents who have gifted
children require counseling services namely child's characteristics (49.7%), Social
Support  (47.7%), Family Interaction (47.1%), Peers (45.2%), Parental
Characteristics (43.2%) and Academic Features (38.7%).

A questionnaire form consisting of 142 questions was developed by the
researchers with the aim to determine counseling requirements.

In the preparation part of the questionnaire, semi-structured interviews were
held with parent groups of 30 people and common areas of problems were appointed
after a literature review and thus, questions for each area of problems were formed.
The questionnaire form including 5 subtitles namely characteristics of the child,

family interaction, school, peers and social support, and consisting of 389 questions
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was submitted to 5 people who are experts in this field for their evaluation and
eventually the number of the questions in the questionnaire were decreased to 142
items. Cronbach alpha internal consistency quotients were set at .90 for the subtitle
of child's characteristics, .84 for the subtitle of peers, .92 for the academical features,
.81 for the parental features, .86 for the intrafamilial interactions and .88 for the
social support subtitle.

It was determined that the requirements for counseling in terms of
characteristics of the child, peers, academic characteristics, parental attributions,
family interaction were at a much higher level for the potentially gifted children’s
families unlike the families who had normal children; however, such need for
counseling in terms of social support was comparatively at a lower level.

The study is deemed to be important to provide a significant framework for

guidance and counseling services to families with gifted children.

Key Words: Gifted, Family Counselling
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BOLUM I

GIRIS

Toplumda birbirinden farkli 6zellikler tastyan bireyler vardir. Ustiin zekali ve
yetenekli bireyler de toplumun genelinden belirli alanlarda iist diizey performans
gostererek farklilagir. Toplumun bu bireylerden beklentileri biyiiktir. Bu
beklentilerin dogru bir sekilde karsilanmasi icin kiiclikliikten itibaren hem tiim
gelisim donemlerinde desteklenmesi hem de saglikli gelisebilmeleri i¢in uygun bir
cevre olusturulmas: gerekmektedir. Bu agidan bakildiginda ailenin 6zel bir 6nemi
oldugu agiktir. Ailenin iistiin yetenekli ¢ocuklarinin gereksinimlerini en iyi sekilde
karsilayabilmeleri icin lstlin yetenekli bireylere ve ailelerine sunulan egitim ve
danismanlik hizmetlerinin etkili ve dogru bir sekilde gergeklestirilmesi gereklidir.

Ustiin yetenekliler egitimi ve aile danismanligi alanlari iilkemizde yeni kabul
gormeye baslamis ve hizla gelisen alanlardir. Alan yazinina bakildiginda {istiin
yetenekli ogrencilerin biligsel ve akademik becerilerini gelistirmek i¢in yapilan pek
cok egitim odakli faaliyet olmasina ragmen g¢ocuklarin ve ailelerin danigmanlik
ithtiyaglarma yonelik faaliyetlerin oldukg¢a sinirli sayida oldugu goriilmiistiir.

Bu calismanin birincil amaci Tiirkiye’deki iistiin yetenekli ¢cocuklara sahip

ailelerinin ihtiya¢ duydugu danigmanlik alanlarini belirlemektir. Bir diger amag da,
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bu ailelerin danismanlik ihtiyaclarinin, normal gelisim gosteren g¢ocuklart olan

ailelerinin danmismanlik ihtiyaglarindan farklilagip farklilasmadigini  gérmektir.

Calisma 1s1gindaki verilerin, hem danigsmanlik siirecinde hangi konulara agirlik

verilmesi gerektigini gostermesi hem de alan yazinindaki bosluga destek vermesi

acisindan onemli olacag: diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

1.1

Ustiin yetenekli ¢ocuklar, farkli gelisim 6zelliklerine sahiptir ve akranlarinin biiyiik
cogundan bu noktada ayrilirlar. Bu farkliliklar, ne yapacagini kestiremedigi igin
aileleri endiselendiren, caresiz hissettiren bir siirece sokabilir. Bu baglamda {istiin
yetenekli ¢ocuklari olan ailelerin yogun bir danismanlik ihtiyact bulunur. Bu
ihtiyaclarin karsilanabilmesi i¢in ilk etapta ihtiyaglarin ortaya konmasi
gerekmektedir. Bu baglamda arastirmanin temel amaci, iistiin yetenekli cocuklari
olan ailelerin danismanlik ihtiyaglarini belirlemektir.

Bununla birlikte {istiin yetenekli cocuklari olan ve olmayan ailelerin danismanlik
ihtiyaglarindaki farkliliklar1 belirlemek de arastirma kapsaminda arastirilmigtir. Bu
sekilde iistlin yetenekli ¢ocuklari olan ailelerin danigmanlik ihtiyaglarinin hangi

konularda farklilagtig tespit edilmistir.

Arastirmanin Onemi

Bu c¢alisma iistiin yetenekli ¢ocuklara sahip ailelerin danigmanlik ihtiyaglarini

belirlemeye yoneliktir. Ustiin yetenekli ¢ocuklara sahip aileler, ¢ocuklarinin sahip

oldugu farkliliklardan kaynaklanan farkli sorunlar yasar. Bu baglamda danigmanlik

ihtiyaclar1 da farklilasir. Ailelere gereksinim duyduklari alanlarda destek sunmak
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onlarin sagliklilik ve islevsellik 6zelliklerini arttirir. Ailenin yasamina olumlu katki
saglar. Saglikli ve mutlu ailelerde yetisen cocuklar, gelecekte basarili, topluma
hizmette bulunan, 6rnek bireyler olur. Ustiin yetenekli ¢ocuklardan toplumun
beklentisi biiyiiktiir. Bu baglamda {istiin yetenekli ¢cocuklarin ailelerinin danigsmanlik
ihtiyaglarini karsilamak onemlidir.

Aile danismanlig1 ve iistlin yetenekliler alani lilkemizde yeni gelismekte olan
iki alandir. Bu iki alan1 kapsayici arastirma sayist simirhdir. Etkili bir danismanlik
hizmeti sunabilmek icin Oncelikle ihtiya¢ analizi yapmak gerekir. Arastirma iistiin
yetenekli cocuklar1 olan ailelerin danigmanlik gereksinimini saptamayi amagladigi
icin alana katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bununla birlikte mevcut arastirmalarin ¢ogu sadece {istilin yetenekli ya da
normal gelisime sahip olan grubu hedef kitle olarak se¢mistir. Iki grubun
ihtiyaclarini karsilastirmali olarak inceleyen arastirma literatiirde ¢ok sinirhidir ve
tilkemizde bu tiir bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu baglamda aragtirmanin literatiire
katki saglayacag diistiniilmektedir.

Aragtirma sonucunda ortaya ¢ikan veriler, uzmanlar i¢in hem farkindalik sahibi olma

hem de bir yol haritas1 gésterme adina faydali olmasi beklenmektedir.

1.2.  Temel Problem
Arastirmanin temel problemi Ustiin yetenekli cocuklarin ailelerinin danismanlik
ihtiyaglari belirlemek ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ailelerinin danigmanlik

ihtiyaglariyla arasinda farklilik olup olmadigini gérmektir. Bu amag¢ dogrultusunda

asagidaki sorulara yanit aranmigtir?
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1. Normal gelisim gosteren ve listiin yetenekli gocuga sahip ebeveynlerin en ¢ok
danigmanlik alma gereksinimi hissettigi alanlar nelerdir?

2. Normal gelisim gosteren ve dstiin yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynlerin
danigsmanlik alma gereksinimi duyduklari sorun alanlarinda farklilagsmalar var
midir?

3. Normal gelisim gdsteren ve {istlin yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynlerin
siklikla danigsmanlik alma gereksinimi hissettigi ve higbir zaman danismanlik
alma gereksinimi hissetmedigi konular nelerdir?

4. Normal gelisim gosteren ve {Ustliin yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynlerin
danismanlik ihtiyaci, demografik Ozellikler (cinsiyet, anne-baba egitim

diizeyi, anne-baba medeni durumu vb.) acisindan farklilik gdstermekte midir?

1.3. Sayiltilar

Arastirmanin sayiltilar1 arasinda; ¢ocuklarin tanilarinin dogru bir sekilde
kondugu, ebeveynlerin anket sorularina yansiz, samimi ve dogru yanitlar verdigi
ifade edilebilir.

1.4. Smirhliklar

1. Arastirma ulasilan katilimci sayistyla sinirlidir.

2. Arastirma Istanbul iliyle sinirlandirilmistr.
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BOLUM II

LITERATUR TARAMASI

2.1. Ailenin ve Aile Damismanhgmin Onemi

Aile, biyolojik ve psikolojik baglari olan, aralarinda tarihsel, duygusal ve
ekonomik bir birliktelik olan, kendilerini ayn1 evin {iyeleri olarak hisseden bireylerin
olusturdugu birliktir. Ayn1 zamanda aile, aile bireylerinin birbirlerini karsilikl
(dongiisel) olarak etkiledigi bir sistem olarak tanimlanabilir (Gladding, 2012).

Bu sistem, bireyin karakteri, kisiler aras1 diyadik iliskiler ve grup olmak iizere
ii¢ alt sistemden olusan bir hiyerarsik organizasyondur (Mc Mann ve Oliver, 1988).

Aile sisteminin yasam dongiisii i¢inde yiiriitmek zorunda oldugu bazi
gorevler de vardir. Bu gorevleri Nazli (2003), su sekilde basliklandirmistir;

e Kimlik gorevlerini yonlendirme
e Sinirlar diizenleme
e Ailenin duygusal atmosferini yonetme
e Aile yapisinda meydana gelen degisimi yonetme
e Ev halkinin devamini saglama.
Ayrica her ailenin bir yasam dongiisii vardir. Bu kavram ailelerde zaman igerisinde

meydana gelen degisimleri ifade etmek i¢in kullanilmaktadir (Carter ve McGoldrick,
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1999). Aile yasam dongiisii; bireyin yasam dongiisiinii goz ardi etmemekle birlikte,
bir sistem olarak aile biitiiniine vurgu yapar (Gladding, 2012).

Carter ve McGoldrick (1999) tipik ¢ekirdek ailenin yasam dongiisiinii alt1
donem olarak ele almistir: (1) bekar geng yetiskinler, evden ayrilma; (2) yeni ¢ift; (3)
kiigiik cocuklu aileler; (4) ergen ¢ocuklu aileler; (5) cocuklart evden ayrilan aileler;
(6) yasamin son donemindeki aileler (akt. Gladding, 2012)

Ozelde bireylerin, genelde aile sisteminin bu yasam olaylarindan nasil
gectigi, hangi tepkileri verdigi, bireylerin birbirleriyle siirecte kurduklar iletisimleri
aile dinamikleriyle ilgili bilgiler verir. Bireylerin temel giiven hissiyatlari, benlik
algilari, ilk semalarinin saglikli olmasinda aile dinamiklerinin iglevsel bir sistem
halinde olmasi ¢ok 6nemlidir.

Saglikli aileler, su 6zellikleri gosterir:

e Aile bireylerine ve aileye baglilik,

e Karsilikli krymet bilme, yakinlik,

e Birlikte zaman gecirmeye istekli olma,

e Etkili iletisim Oriintiileri,

e Yiiksek diizeyde dini/tinsel oryantasyon,

e Kriz durumlariyla olumlu bir sekilde bas edebilme yetisi (Orn. uyum
saglayabilirlik),

e Aile bireylerini destekleme/cesaretlendirme,

e Acik - secik roller (Nazli, 2003).

Bununla birlikte bir donem saglikli olarak goriilen bazi 6zellikler, bir siire
sonra saglikli goriilmeyebilir (Gladding, 2012).

Aileler genellikle yasam dongiileri siiresince hem saglikli hem de sagliksiz
olma halini tecriibe ederler. Saglikli olmak ve saglikli kalmak aileyi olusturan
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bireylerin ve ailenin biitiiniiniin siirekli ¢abasim gerektirir. Ornegin kiigiik
cocukluyken islevsel olarak nitelendirilebilen bir aile, cocuklart ergenlige ulastiginda
veya ebeveynler yaslandiginda kriz yasayabilir. Aile bireylerinden biriyle ilgili bir
hareketlenme, diger iiyeleri de etkilemektedir. Karsilasilan her sey ailenin iyi olusu
ve islevselligini etkilenebilmektedir (Gladding, 2012). Aile bireylerinden birinin
6liimii, birinin evden ayrilmasi veya birinin is degistirmesi aileyi etkileyen bir olay
olarak giindeme gelebilir. Cocuklardan birinin {istiin tanisi almasi da ailenin
uyumunu bozabilen bir faktor olabilir.

Ciftlerin ¢ocuk karari almasi ve aileye yeni bir bireyin gelmesi, mevcut

dengeyi bozar.

Aile her zaman, ¢cocugun gelisimi {izerinde oldukga giiclii bir rol oynar (Mc
Mann ve Oliver, 1988). Sanburn’a gore (1979) ¢ocugun kapasitesi ve egilimleri de
iyi ya da kotii yonde, ailenin etkisini yansitmaktadir. Aile ¢gocugun potansiyelini en
iyi bigimde kullanmasina yardimci olabilecegi gibi, 6zellikle fonksiyonel olmayan

ailelerde, cocugun olumsuz 6zellikleri tetiklenebilir.

Aileler o6zellikle ilk cocuklarinda, c¢ocugun gelisim donemlerine ve
ozelliklerine bagli olarak tepkilerinin diizenlemesi, sistemin saglikli bir sekilde
yiirlimesi i¢in danismanlik gereksinimi duyabilirler. Bu tip kriz durumlarinda aile
danmismanligi, aile bireyleri arasinda saglikli bir iletisim ortaminin saglanmasi igin

aile bireylerine psikolojik bir yardim saglar (Kuzgun, 1991).

Mutlu ve giiclii aileler iizerinde yakin zamanda yapilmis aragtirmalar, islevsel
ve destekleyici aile yasantisinin hem bireylerin hem de ailenin basarisini tesvik

ettigini gostermektedir (Colangelo ve Davis, 2003).
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Aile danismanligy, ailelerin yasadiklari sikintilarla ilgili duygu diistincelerinin
berraklastirilip ortaya ¢ikarilmasina, ortaya ¢ikan durumlar ve sorunlarla ilgili karar
verilmesine yardimci olmayir amaclayan bir siirectir. Aile iiyelerinin i¢inde
bulunduklar1 durumla ilgili farkindaliklar1 arttik¢a, ¢6ziim i¢in onlara neyin daha

fazla yardimci olabilecegini rahatlikla bulmalarini saglar (Glading, 2002).

Bu sebeple iistiin zekali ¢ocuklara sahip ailelerin danigsmanlik ihtiyaglarini
karsilamak bu ¢ocuklari desteklemek adina atilacak ilk adimlardandir. Ulkemizde bu
konuda ¢ok fazla ¢alisma yapilamamis olmakla birlikte iistiin yetenekli ¢ocuklarin ve
ailelerinin ihtiyaglarinin genelden farklilastigi varsayilabilir. Bunun olas1 nedenleri
arasinda; g¢ocugun istiin olmaktan gelen 0&zelliklerinin kendisi ve g¢evresiyle
etkilesimi, kendisinin ve toplumun bu Ozelliklerle ve etiketiyle ilgili diisiinceleri

sayilabilir.

Etkili bir danismanlik siirecinin temel noktast danisanin 6zelliklerini dogru
tanimaktir. Bir ¢ocugun yasitlarindan farklilagtigi noktalar1 bilmek bu c¢ocuklara
dogru bir sekilde destek olabilmemizi saglar. Literatiirde iistiin yetenekli bireylerde
oldugu ifade edilen ozelliklerin, c¢esitli kombinasyonlarda, danigsmanlik siirecinde

karsimiza gelecek olan ¢cocuklarda veya ebeveynlerde bulunabilecegini diisiinebiliriz.

2.2. Ustiin Zeka ve Yetenek Tanimi

Ustiin zeka ve yetenek; insanlik boyunca, tiim toplumlarda varligi fark edilen
bir kavram olmustur. Zeka ilk zamanlardan beri beynin, beyindeki yapilarin, soyut

bir islevi olarak gorilmiistiir. 1800’lerde Galton, elde ettigi istatistiki sonug¢lardan

21



yola c¢ikarak zekanin biiyiikk oranda biyolojik ya da kalitsal oldugunu belirtmistir.
Kalitsal zekaya ulagsmaya ve iistiin bir toplum elde etmeye ¢alisan Galton, insanlarin
kafa boyutlarini1 ve ¢esitli duyusal uyaricilara verdikleri tepkinin hizin1 6lgmiistiir.
Zekanin; kafa boyutlari, beyin boyutlari, cinsiyet farklar1 gibi biyolojik unsurlarla
iligkili olarak incelenmesi bu donemlerden sonra devam etmistir. Bu arastirmalarda
elde edilen bulgular giiniimiizde gecerliligini yitirmekle birlikte zekay1 agiklamadaki
ilk girisimler olmasi agisindan (Mc Clelland, 1973).

Giliniimiizde bu tiir anlayislardan uzaklasilsa da toplumun genelinden daha iist
diizeyde performans gosteren bireyleri ayirmak i¢in ortaya atilan yontemlere ilgi
devam etmistir (Plotnik, 2009). Alferd Binet ve Thedore Simon zihinsel yetenegi
Olcen ilk psikolojik testi gelistirmislerdir. Gittik¢e artan zorluga sahip olan bu testte,
kelime bilgisi, bellek, genel bilgi, biligsel bazi becerileri dlgerek bu dl¢iimlerin
sonucunu zekaya atfetmistir. Binet, zeka yas1 dedigimiz kavrami ortaya atmistir ve
bu zeka 6l¢iimii alanindaki 6nemli bir gelismedir. Zeka yas1 bireyin zekasinin sahip
oldugu potansiyelin genele vuruldugunda denk diistiigii araliktir. Bu testin revize
edilmis ve gelistirilmis versiyonlar giiniimiizde de Stanford - Binet Zeka Olgegi
olarak kullanilmaktadir (Hughson,1964; Wolf, 1969; Becker, 2003).

1904 yilinda Spearman iki faktor teorisini ileri stirmiistiir. Genel zihinsel
becerileri “g” faktorii, belirli bir alandaki yetenegi (matematiksel, sdzel vb.)
karsilayan spesifik becerileri ise “s” faktorii olarak adlandirmistir. Spearman, bu
teorisini kanitlayan psikometrik 6l¢iimleri de gelistirmistir. Spearman’in teorisindeki
g faktoriiniin i¢indeki biligsel beceriler birkac farklilikla bugiin hala pek ¢ok zeka
taniminda yer almaktadir. O giinden bu yana IQ testleriyle Ol¢iilmeye calisilan

beceriler genelde g faktoriine ait beceriler olmustur (Plotnik, 2009).
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2003 yilinda Sternberg, Spearman’in g’sini sadece problem ¢ozme ile ilgili
biligsel siirecleri igcerdigi icin elestirmis ve ti¢lii zeka teorisini ortaya koymustur. Bu
teori, zekanin {i¢ farkli mantik yiiriitme siirecine ayrilabilecegini séylemektedir.
Birincisi zeka testleriyle Olclilebilen, analitik ve mantikli diisiinme becerilerinin
kullanilmasidir. ikincisi yaratici diisiinmeyi ve deneyimlerden 6grenmeyi gerektiren
problem ¢dzme becerilerinin kullanilmasidir. Ugiinciisii ise kisinin kendi sosyal
ortammma uyum saglamasina yardim eden pratik diisinme becerilerinin
kullanilmasidir (Sternberg, Grigorenko ve Jarvin, 2011).

Pek ¢ok testin igerisinden ¢ikip yaygin olarak kullanilmaya baslayan iki test
olmustur: Binet ve WISC. Standardize edilmis ve pek c¢ok iilkede adaptasyon
calismalar1 yapilmis olan bu testlerden 130 {izeri puan alan bir birey iistiin zekali
olarak tanimlanir. Sadece IQ test skorlarini temel alan bu yaklasimlar geleneksel
yaklagimlar olarak isimlendirilir (McClelland, 1973).

Ancak gilinlimiizde bu klasik anlayigin yaninda, alternatif yaklagimlar da 6n
plana cikmaktadir. Gardner (1999), ¢oklu zeka teorisi farkli tiirlerde zekalarin
oldugunu (mantiksal - matematiksel, miiziksel, sozel, mekansal, kinestetik, i¢sel ve
bireyler arasi1 zeka) soyleyerek ve bireylerin bir ya da birden fazla zeka alaninda
diger bireylerden iistiin olabileceginin altin1 ¢izmistir.

Olgiimii oldukga kolay olan bu teori, pratikligiyle, anlasilirhgiyla ve pek ¢ok
kisinin yeteneklerine paye vermesiyle hak ettigi {ine kavugmustur. Bu teorinin pek
cok disiplinle baglantili olarak ele alindig1 arastirmalar yapilmis, egitim
ortamlarindan farkli is yerlerine kadar pek ¢ok alanda uygulamalarina yer verilmeye
calisilmistir. Bu teorinin dezavantajlart ise ka¢ farkli zeka tiiriiniin bulundugunun
bilinmemesi ve farkli zeka tiirlerinin degerlendirilebilecegi standart testlerin
bulunmamasidir (Callahan, 1996).
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Renzulli’nin Uglii Halka Kurami bireyin iistiin sayilabilmesi i¢in genel zihin
yetenegi ve akademik yetenek, motivasyon ve yaraticilik alanlarinin akranlarinin
%85’inden, en az bir alanda da akranlarinin %98’inden basarili olmas1 gerekmektedir
(Plotnik, 2009). Genel yetenek alaninda hafiza, bilgiyi isleme, sozciik kapasitesi gibi
beceriler bulunurken, 6zel yetenek alaninda spesifik bir konu (resim, miizik,
matematik vb.) lizerine sahip olunan egilim ve yetenekler yer almaktadir. Bu kuram,
yaraticilik ve motivasyona verdigi énemden otiirii elestirilmistir. Her iki kavramin,
ancak Ozellikle de motivasyonun, 6znellik s6z konusu olmadan ele alinmasi ve
belirlenmesinin oldukg¢a zor olmasi elestirilerin yogunlastigi noktalardir.

1972 Marland Raporu’nda gegen, A.B.D’ deki Egitim Komisyonu’nun (U.S.
Office of Education) listiin zekali ve yetenekli kavramiyla ilgili ileri siirdiigii tanim

su sekildedir:

“Bu cocuklar saptanan alanlarindan biri, birkagi veya bunlarin
birlesmesinden olusan bir biitlinliik igerisinde yiiksek basar1 gosterirler ve
gizil giiclere sahiptirler. Bu yetenek alanlari sunlardir; genel zihin
yetenegi, 6zel akademik yetenek, yaratici ve iiretken diisiinme yetenegi,
liderlik yetenegi, goérsel ve sanat yapma yetenegi, psiko-devinimsel

yetenek.”

Zeka tanimiyla ilgili tartigmalar siirerken, son kuramcilarin da yoneldikleri
alanlar g6z Oniinde bulundurularak, “Ustiin zekali” kavrami, “lstiin zekali ve
yetenekli” olarak genisletilmistir. Son zamanlarda “6zel yetenek” kavrami da
kullanilmaya baglanmistir.

Literatiirde yetenek kelimesi, bazen iistiinliikle es anlamli olarak, bazen de

akademik veya akademik olmayan, sanat, miizik, drama gibi alanlardaki olaganiistii
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yeteneklerini  belirtmek i¢in kullanilabilmektedir (Colangelo ve Davis, 2003).
Yetenek veya yetenekli olmak, istiinlik taniminda kilit bir 6neme sahiptir ve pek
cok tanimda yerini almaktadir. “Yasitlarinin {izerinde yetenek performansi gosteren,
bliyiik basarilar sergileyebilme potansiyeline sahip olan ¢ocuk ya da gencgler” olarak

Ozetlenebilir.

Gliniimiizde istiin yetenekli bireylerin sadece zihinsel Ozelliklerinin ve
yeteneklerinin degil, sosyo-duygusal ozelliklerinin de tizerinde durulmaktadir.
Columbus Grup (1991) tarafindan yapilan tanimda, istiin zekali bireylerin sahip
oldugu farkli ozelliklerin farkli i¢sel deneyimler ve farkindaliklar olusturarak, es
zamanli olmayan bir gelisim sergilemesine neden oldugu ifade edilmektedir.
Bununla birlikte tanimda {stiin potansiyelli c¢ocuklarin hassaslik gibi duygusal
ozelliklerinin de tizerinde durulmakta ve ¢ocuga sunulacak rehberlik faaliyetlerinin
onemi belirtilmektedir. Bu tanim1 digerlerinden ayiran, es zamanli olmayan gelisime
onem vermesi ve Ustlin ¢ocuklarin farkli rehberlik ihtiyaclarmin oldugunu ifade

etmesidir.

2.3. Ustiin Yetenekli Cocuklara Sahip Ailelerde Aile Damismanhg

Ustiin olmak toplum tarafindan bir avantaj, adindan anlasildigi gibi bir
“{istiinliik” olarak nitelenir. Ustiinliigiin dogasiyla ilgili varsayimlarm, iistiin olmanin
sevindirici ve problem yaratan noktalarmin gérmezden gelindigi sOylenebilir
(Fonseca, 2011). Ancak gocuk ve aile igin ustiinliik, pek ¢ok soruna yol agabilir.
Ustiin yeteneklilere 6zel hizmet verecek olan danigsmanlarin bu popiilasyon arasinda

yaygin olan 6zel konulara yonelmesi gerekmektedir (Kerr, 1990).
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Ustiin  bir ¢ocuga sahip aileler bes alanda kaygilar yasadiklarmi
belirtmislerdir: (a) aile rollerinin degismesi, (b) ebeveyn olarak rollerinin degigsmesi
(c) ailede adaptasyonlarin yapilmasi (d) aile ve toplum arasinda sorunlarin olusmasi
(e) aile ve okul arasinda sorunlarin olusmasi (Hackney, 1981).

Alsop, 1995 yilinda iistiin yetenekli ¢ocuklara sahip 42 aileyle yaptigi
arastirmada ailelerin aile/arkadaslik iletisim aglarinda, okulla ve toplumsal destekle
ilgili alanlarda sikintilar yasadiklarini ve buralarda destek aradiklarinda negatif
yaklasimlarla karsilastiklarini bildirmistir.

1997 yilinda Moon, Kelly ve Feldhusen tarafindan yapilan arastirmada,
ailelerden, egitim personelinden ve danismanlardan (n=335) iistiin zekali bireylerin
danigsmanlik ihtiyaglarina yonelik veri toplanmis ve ihtiyaglarin dort alanda
yogunlastigini saptanmistir. Bu alanlar (1) akran iligkileri, (2) duygusal adaptasyon,
(3) sosyal adaptasyon ve (4) stres yonetimidir.

Saranli (2011) yaptig1 calismada, ailelerin iistiin yetenekli ¢cocuklartyla ilgili
en ¢ok rehberlik almak istedikleri konular1 en fazla ihtiya¢ duyulandan en aza dogru
su sekilde saptamistir: Destekler, iistiin yetenekli cocuklarin egitimleri,
cocuklarimin sosyal duygusal ihtiyaglari, cocuklarinin gelisimini destekleme
konusundaki bilgi ihtiyaglari, iistiin yetenekli ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri, anne
babalik rollerindeki degisimler, iistlin yetenegin tanimi, aile i¢indeki iletisim ve
toplumsal iligkiler.

Ulkemizde {istiin yetenekli cocuklarmn aileleriyle yapilan bir baska arastirma
Ogurlu ve Yaman (2013) tarafindan gerceklestirilmistir. Aragtirmacilar bu ¢alisma
ile; ailelerin en c¢ok ihtiyagc duyduklari rehberlik alanlarini asirn1  duyarhilik,
miitkemmeliyetgilik, yetenek gelistirme programlarinin eksikligi, ¢ok fazla aktiviteye
katilma, diizensizlik, kurallara asir1 baglilik olarak siralamis ve en az ihtiyag
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duyduklar1 alanlar1 ise; intihar, Ogretmenleriyle catisma yasama, istenmeyen
arkadaslik kurma, farkli davranma gerektigi inanci ve okula gitme korkusu olarak
saptamistir.

Silverman (1993) Ustiin potansiyelli c¢ocuklara sahip ailelerin, sorun
alanlarin1 alt1 kategoride incelemistir. Bunlar;

Ebeveyn ve c¢ocugun Kkendisi: Bireylerin kisisel oOzellikleriyle, tutum,
diisiince ve davraniglariyla ilgili sorunlari

Ev: Aile i¢i dinamikler, iliskiler, ailenin saghkhilik ve islevsellik
ozellikleriyle ilgilidir.

Okul: Ustiin ¢ocugun ve dolayisiyla ailenin okul baglamindaki yasantilari,
okuldan destek alma/alamama durumlarini, akademik gelisim siireci gibi durumlari
igerir.

Akranlar: Arkadaslik iliskilerindeki sorunlart,

Toplum ile ilgili yasadiklar: sorunlar: Hem 6zel ¢cocugun gelisimine destek
olabilecek imkanlarin sunulmasini hem de toplumdaki diger bireylerin

etiketlemelerini, bakis agilarini iceren kategoridir.

2.3.1. Cocugun Ozellikleri

Her ¢ocugun ozelligi birbirinden farklidir, ayn1 durum {stiin yetenekli
cocuklar i¢in de gecerlidir. Alan yazina bakildiginda genel olarak {iistiin yetenekli
cocuklarin, gelisim donemi gorevlerine akranlarindan daha hizli ulastigi ifade
edilebilir. Ancak ¢ocugun tiim gelisim alanlarinda hizli olacagr anlamimna da
gelmemektedir. Ornegin, gorsel sanatlar alaninda iistiin yetenekli olan ¢ocuk sadece
bu alanda yasitlarindan {stlin olma 6zelligi gosterirken, diger gelisim alanlarinda
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standart gelisim ¢izgisini izleyebilir (Tugrul, 1994; Metin,1999). Asagidaki bolimde
istiin yetenekli ¢ocuklarin ozellikleri ile fiziksel ve duyusal, zihinsel ve biligsel,
sosyo-duygusal ve kisisel 6zellikler, iki kere farklilik, asenkronize gelisim bagliklar

altinda toplanarak verilmistir

2.3.1.1. Fiziksel ve Duyusal Ozellikler

Ustiin potansiyelli bir cocuk bebeklikten itibaren farkli bir gelisim gosterir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklar genellikle akranlarindan daha hareketli olma
egilimindedir (Sak, 2010). Ozellikle zihinsel olarak yogunlasabilecekleri bir etkinlik
olmadiginda hareketlilikleri artmaktadir. Bu nedenle, ailelerine ve Ogretmenlerine
zor ve sikintili siiregler gegirtebilmektedirler. Ustiin yetenekli cocuklarm hareketliligi
cok siklikla hiperaktivite ile karigtirilabilmektedir. Ayirict taninin yapilmasinda her
iki sorun alani iyi bilen uzmanlarca yapilmasi gerekir (Tolan, 1982; Webb, 1983;

Barkley, 1990; Clark, 1992).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin duyu organlarinin daha keskin oldugunu ve sinir
sistemlerinin daha gelismis oldugunu ve bu sebeple islaklik, koku, 151k gibi
uyaranlara daha hassas olduklar1 da bildirilmektedir (Sak, 2010). Bu sebeple kiiciik
bir bebekken aglama, huysuzlanma (Clark, 1992), az uyuma (Sak, 2010) gibi
ozellikler daha yogun bir sekilde gozlenebilir.

Ritmik, atletik, sportif konularda daha istekli olma, dengeli ve koordineli
hareketleri daha rahat yapabilme gibi 6zelliklere yaygin olarak rastlanir (Silverman,
1993; Delisle,2006). Daha enerjik olan bu ¢ocuklar, emekleme, yiiriime gibi

gelisimsel gorevleri akranlarindan daha hizli tamamlarlar. Ancak erken donemdeki
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hizli1 fiziksel gelisimin ¢ocuklugun ilerleyen donemlerinde de devam ettigini
sOylemek gercekci olmayabilir. Bununla birlikte literatiirde bu ¢ocuklarin fiziksel
Ozellikler bakimindan akranlarindan ileride olduguna dair bazi bulgular olsa da
giinimiizde bu konuda ¢eliskili arastirmalar bulundugundan genel geger bir dogru

sunulamamaktadir (Silverman, 1993).

2.3.1.2. Zihinsel ve Bilissel Ozellikler

Ustiin yetenekli gocugun, genel zihin yeteneginin yiiksek olmasi beklenir.
Genel zihin yetenek diizeyleri akranlarindan st diizeyde olan cocuklar zihinsel
faaliyetlerde daha basarilidirlar.

Kuvvetli bir hafizaya sahip olan bu c¢ocuklar 6grendiklerini, duyduklarini,
gordiiklerini, yasantilarini daha uzun siire belleklerinde tutar ve gerektiginde hizli ve
dogru bir sekilde geri getirir (Silverman, 1993). Diisiincelerindeki akicilik, bir
diisiinceden, bir bagka ilgili olana biiyiik bir hizla gegerek, diisiinceler arasinda,
kolaylikla 1iligki kurabilirler. Sorgulama, baglanti kurma gibi becerileri st
diizeydedir. Tiimevarimsal ya da tiimdengelimsel diisiinebilir. Parcadan biitiine,
biitiinden parcaya dogru akil yiiriitme de bu ¢ocuklarda goriiliir (Davasligil, 1994).

Bilgiye kars1 agliklart vardir, siirekli yeni bir sey 6grenmek isterler. Boylece
ilgi alanlart genis bir yelpazeye yayilabilir. Sayilara, matematige, dile olan ilgileri
cok erken baslar. Bu durum okulda zaman zaman sorun yaratabilir. Okulun ¢ocugu
doyurmada zorlanmasi, hareketlilie sebep olabilir. Ustiin yetenekli cocuklarin
yiiksek zihinsel kapasiteleriyle dil becerileri, 6zel bir alandaki terimleri daha iyi
anlamalarin1 ve ifade edebilmelerini, 6zel bir konuyu ayrintilariyla birlikte rahatca

anlayip, ele alabilmelerini saglar (Clark, 2002).
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Dil gelisiminde ve bilissel becerilerde ileride olmalar1 sayesinde, karmasik ve
soyut konseptleri rahat¢a anlayabilirler. Politika, din vb. yetiskinlerin ilgisini kendi
akranlarindan daha ¢ok ¢eken konularda rahatca okuma yapabilir ve bu konularda
fikir {tretebilirler. Biligsel alandaki bu oOzellikleri bazen akranlariyla aralarmin
acilmasina ve yalnizlagsmalarina da neden olabilir (Clark, 2002; Silverman, 1993;

Coleman ve Cross, 2005; Delisle, 2006, Kerr, 2009).

2.3.1.3. Sosyo-Duygusal ve Kisisel Ozellikler

Yiiksek duyarliliga sahip olan bu g¢ocuklarin genelde, etraflari tarafindan
sevilen, yeni durumlara kolaylikla adapte olabilen bireyler oldugu ifade edilmektedir.
Bebeklik doneminde giilimseme gibi duygusal ifadeleri daha erken yaparak
baskalarinin duygularini hizla anlayabilen, kendi ve bagkalarinin duygularinin
farkinda olan bu cocuklar, empatiktir, insanlara yaklasiminda hassastir (Webb,
1993).

Insanlarin birbirleriyle etkilesimlerini anlayabildigi ve sosyal iliskileri net bir
sekilde gorebildigi sdylenebilir. Karsilarindaki kisilerin diisiincelerini, duygularini
kestirebilme yetenegine sahiptirler. Bu zaman zaman bagkalarint mutlu etmek ig¢in
kendi isteklerinden vazge¢melerine veya siirekli onlart mutlu etmeye ¢aligmalarina
da sebep olabilir (Davasligil, 1994).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarm, duygusal yonden akranlarindan daha dengeli ve
tyilik hali i¢inde oldugunu ifade eden arastirmalar olmasma ragmen bir kisim
aragtirmalar da bu c¢ocuklarin depresyon gibi duygusal sikintilarla daha sik
karsilastiklarini ifade etmektedir. Etrafinda olup bitenlere karsi iist diizeyde hassaslik
gosteren c¢ocuklarin, duygularinin aniden degismesi ve ¢ok yogun duygu durumlari
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yasamakla ilgili de sorunlart olabilmektedir. Duygusal agidan c¢abuk kirilip
demoralize olabilirler. Bu kirginliklar1 insanlara karst temel giiven iliskisinde
sikintilar olusturabilir. Bu sorunlarin {istesinden gelinemedigi durumlarda fistiin
yetenekli ¢ocuklarin oldugu kadar etraflarinin da sikinti yasamasina sebep olabilir
(Lazarus ve Folkman, 1984; Distin, 2006).

Girisken ve lider olma egilimi gosterirler. Insanlar etkileyebilir ve bir amag
dogrultusunda yonlendirebilirler. Sorumluluklarini bilen, bilgili ve etik kurallar1 olan
bireyler olduklar1 i¢in insanlar onlara giivenebilir (Delisle,2006). Bazen aranan kisi
olarak goriilmelerine ragmen, zaman zaman da toplum tarafindan fazla baskici, kendi
burnunun dikine giden, kendi isteklerini dayatmaya ¢alisan veya aykiri kisi olarak da
goriinebilirler. Kendi kararlarin1 verme ya da digerlerinin de bu kararlar1 izlemesi
noktasinda 1srarci olabilirler. Bu egilimleri zaman zaman otoriteyle problem
yagsamasina sebep olabilir (Silverman, 1993; Coleman ve Cross, 2005).

Genel olarak toplumun onlara yonelik algisi, kisiliklerine, davranis ve
diisiincelerine verdikleri tepkiler bu bireylere sunulan imkanlari, destekleri
etkileyebilir. Yeteneklerini gelistirebilecekleri ortamlarin olmamasi veya kendine
benzeyen ilgilere sahip insanlarin c¢evresinde bulunmamasi {istiin yetenekli
cocuklarda duygusal-davranigsal problemlere yol acabilmektedir (Saranli, 2011).

Ustiin yetenekli cocuklarin sosyal-duygusal 6zelliklerinden; iist diizey
farkindalik, milkemmeliyet¢ilik, hassaslik/kirilganlik, idealist oma, ahlaki kaygilar,
aile ve sosyal cevre dinamiklerini etkiler ve problemlere yol acan baslica
ozelliklerdendir. Bu sebeple bu 6zelliklerle ilgili bilgiler asagida ayrintili bir sekilde

verilmistir.
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2.3.1.3.1. Farkindahk

Farkindalik bireyin hem kendine hem de disariya yonelik derin bir kavrayisa
sahip olmasi demektir. Farkindalik ile yakindan iliskili bir baska 6zellik de derin
diisiinme, iist diizeyde kavrama (perceptiveness) kabiliyetidir. Bu yetenek ayni anda
pek ¢ok agidan bakabilme, sorunun kokenine hizlica inebilme, olaylar1 pek ¢ok
konuyla iliskilendirebilme ve degerlendirebilme olarak agiklanabilir (Roeper, 1995).
Bu 6zellik iistiin yetenekli cocuklarin ¢gogunda, iyi diizeyde oldugu igin insanlar1 ve
durumlart hemen degerlendirebilir (Colangelo, 1997).

Ustiin yetenekli gocuklarin bu ézellikleri; farkli oldugunu anlamalarini saglar.
Kendilerinin farkli oldugunu anlamak, farkli hissetmek veya hissettirilmek, kendini
suglamak, korku veya kendini begenmislik gibi olumsuz duygularla beslenebilir.
Kendinin farkli oldugunu diisiinen cocuklar, baskalarmin, kendinden daha iyi
oldugunu diisiiniir ve onlardan gelen negatif elestiri ve cevaplar1 pozitif olarak
alabilir (Silverman, 1993). Izole edilmis hissedebilir veya kendilerini izole
edebilirler. Bazen bu durum bir dongii olarak karsimiza ¢ikar (Distin, 2006).

Ustiin yetenekli cocuklarin iist diizey farkindaliklari, sosyal mesajlar1 ¢ok
erken bir yasta almasini saglar. Cocuklar bu mesajlara kendi kisilik ve yasantilaria
gore bir cevap verirler. Kimi zaman 6fke, aglama, tartigma kimi zaman da susma,
katilmama gibi cevaplar verebilirler. Duygusal tepkinin igsel veya digsal olmasina
bagl olarak, kaba ve kotii yahut ketum ve igine ¢ekilmis goriilebilirler. Bu durum
asir1 hassas istiin yetenekli cocuklarda daha ciddi sorunlara yol agabilir (Mc Mann

ve Oliver, 1988).
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2.3.1.3.2. Hassashk

Hassaslik, sadece kisinin i¢ diinyasinda yasanan bir duygusallik, farkli
davranig ve olaylara hemen kirilmak ve tepki vermek olarak algilandiginda kavram
bir miktar eksik kalmaktadir. Hassaslik duyarli olan, ¢abuk etkilenen, en kiiciik
degerleri ve incelikleri bile algilayabilen gibi anlamlara gelmektedir (TDK, 2009).

Duygusal hassaslik bazen kendini frenlenemeyen enerji, havailik, kahkahalar
ve genel bir mutluluk hali gibi tiim duygularin yiiksek diizeyde yasanmasi anlamina
da gelelebilir (Fonseca, 2011). Duygusal patlamalar, aglama krizleri, paralize eden
endise ve korkular duygusal hassasligin negatif yonlerini olusturur. Yogun yasanan
bu duygular, bireylerde duygusal sikintilara yol agtig1 gibi, aile i¢i dinamiklerde de
sorun yaratir (Sword, 2006).

Hassas bir birey igin tutku ve sefkat vazgegilmez iki elementtir (Silverman,
1993, s. 38). Tutku; giiclii istek ve egilimin yoneldigi amag olarak tanimlanir (TDK,
2009). Idealine baglanmak, bir isi basarmaya, bir tutkuyu gerceklestirmeye,
isteklerini hayata gecirmeye yonelik biiyiik bir gayret gostermek olarak agiklanabilir.
Bu gayret baskalarin1 kirmamak, onlart mutlu etmek, disarida agikta kalmis kisilere
yardim edebilmek vb. pek ¢ok seyi kapsayabilir. Basaramadiginda ya da
engellendiginde hayal kirikligi duyabilirler (Freeman, 1994; Tucker ve Haferstein,
1997).

Sefkat, baskalarina kars1 da hassas olmay:1 kapsar. Bu kisiler baskalarina
aciyabilir, defalarca kirilsa da hemen affedebilir ve hatalarin1 gormezden gelebilirler.
Ancak baskalarindan kendilerine yonelik bdyle bir tavir géremediklerinde veya

kolayca affetmelerinin bagkalar1 tarafindan kullanildigin1 ya da 6nemsenmediklerini
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hissettiklerinde kendilerini dnemsiz, kiigiik diisiiriilmiis hissedebilirler (Silverman,
1993; Delisle, 2006).

Hassas ¢ocuklar akranlar tarafindan dislanmaya, kabul edilmemeye kars1 da
duygusal tepkiler gelistirebilir (Webb, 1994). Cevreleri tarafindan kabul edilmeleri
icin diisiindiiklerinden 6diin vermek veya sessiz kalmak gibi davranislar sergilemeyi
diisiinebilirler. Bu tiir ikilemler karsisinda ¢aresiz hissedebilir, olumsuz duygu
durumlar1 yasayabilirler (Clark ve Zimmerman, 2004).

Duygusal zekalar1 yliksek, asir1 empatik, hassas cocuklar kiiclik olgekte
ailesinin daha genis bir Olcekte de toplumun beklentilerini ve onayladiklar
davraniglar1 erken fark edip bunlari uygulamaya baslayabilirler. Zaman iginde
ebeveynlerin her diisiince, istek ve arzularini fark ettigi ve onlarin mutlu olmasi i¢in
bunlarin tiimiinii aynen gergeklestirmeye calismasi bagka bir sikint1 olarak giindeme
gelebilir. Ozellikle iistiin potansiyelli kiz cocuklar1 toplumun onlardan beklentilerini

aynen yapmaya daha egilimlilerdir (Kerr, 1985).

2.3.1.3.3. Ahlaki Ozellikler

Ustiin yetenekli bireylerde goriilen dzelliklerden birisi de, kiigiik yaslardan
itibaren ahlaki gelisimlerinin baslamasidir. Ustiin yetenekli bireyler, kendilerine gore
ahlaki kurallara sahiptir, bu kurallara karsi hassastir. Gergeklige, adalete
diiskiinlerdir. Haksizlik, saygisizlik, bencillik gibi durumlara kars1 duyarl olurlar. Bu
duyarlilik, bireylerin cevreyle olan iliskilerini ciddi bir sekilde etkiler (Lee ve
Olszewski-Kubilius 2006; Piechowski 1991).

Ustiin bireylerin ahlaki gelisimlerinin erken yaslarda gelistigi gercegi de

kendini farkli kabul etme ve baskalarini anlamaya calisma ¢abasina eklendiginde,
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iistiin ¢ocuklarin baskalarmin davranislarin1 anlamaya calisirken onlar1 ve kendilerini
de ahlaki agidan degerlendirdigini ifade etmek yanlis olmaz. Bu degerlendirmeler ve
ahlaki kurallara baglilik, iistiin ¢ocuklar1 diizenli olarak hayal kiriklifina ugratabilir
(Lovecky, 1997).

Ahlaki kaygilan yiiksek bireyler, bagkalariin davranislarini anlama ve kabul
etme noktasinda sorun yasayabilir. Ornegin; alternatif beslenme kaynaklar1 olmasina
ragmen hayvanlarin kesilmesi, a¢ insanlar i¢in toplumda topyekun bir seferberligin
olmamasiin sorgulamasina kadar ilerleyebilir. Kimi durumlarda iistiin bireyler,
digerlerinin bunlar hakkinda kendileri kadar yogun iiziinti duymadiklarini
anlamayabilir (Silverman, 1993; Tucker ve Haferstein, 1997).

Goriildiigl gibi ahlaki hassaslik ve duygusal yogunluk iistiin ¢ocuklarin
tecriibelerine karmasikliga sebep olur. Bir yandan akranlarinin ¢ok iizerinde
akademik yeteneklere sahip olmak, her seyi ¢ok iyi anlamak gibi 6zellikleri olan bir
¢ocugun bir yandan da kaleminin alinmasi gibi kiigiik seylere asir1 tepki vermesi, zor
bir ikilemdir (Kerr, 2009). Cocugun etrafindaki yetiskinleri zor durumda birakir.
Cocuk icin hassaslik ne derece hayal kirikligiysa, ¢cocugun toplumun isleyisini ve
insanlarin varolusunu anlayamamasi konusunda ebeveynler ve &gretmenler de

siklikla hayal kirikligina ugrar (Fonseca, 2011).

2.3.1.3.4. I¢sel Motivasyon Sahibi ve idealist Olma

Ustiin yetenekli bireyler idealisttirler. Bu dzellikleri, iistiin bireyin kararlilik
ve motivasyon siiregleriyle de dogrudan ilgilidir. Idealist olma, karar vermeyi ve
verdikleri kararin pesinden gitmeyi gerektirir (Webb, 2007; Ambrose 2007).
Entelekya (entelechy) bu yetenekleri karsilayan bir kavramdir. Entelekya, {stiin
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bireylerde goriilen, kararlilik, i¢sel bir giic, hayatin1 ve gelisimini yonlendirmeye
odaklanmis bir tiir motivasyondur (Silverman, 1993; Colangelo ve Davis, 2003).
Hayatlarinin bir amaci vardir ve bu amaca dogru kararlilikla ilerler. Maslow’un
bahsettigi kendini gerceklestirmeye agsamasina gecebilmek icin gereken itici gii¢ bu
motivasyondur. Bu kisiler kendilerine giivenir, yapabilecekleri ve yapmak istedikleri
net olan, karizmatik ve etkileyici bireylerdir. Bagimsizdirlar, kendi isteklerinde
wsrarcilardir, bazen burnunun dikine giden bireyler olarak diisiiniilebilir. Igten
denetimlilerdir. Bu sebeple kararlarini kendileri vermek isterler. Kendilerine ait bir
idealleri vardir, idealisttirler. Ideallerinin toplumsal deger yargilarina gore aldig
deger seviyesine gore diger bireyler bu ideali benimseyebilir ve destekleyebilir. Bu
sekilde zaman zaman yollarina baska bireyleri de alabilirler. insanlik tarihinde pek
cok liderin bu 6zellikleri tasiyan iistiin bireyler oldugunu sdylemek yanlis olmaz.
Sahip olduklar1 ideallere,toplumun bakisi yani atfettigi deger, ideallerinin deger
yargilarina uygun olmamasi bireyin aldig: tepkileri degistirir. Bireyin yasadig1 veya
yasayacag tecriibeleri sekillendirir (Silverman, 1993; Ambrose ve Cross, 2009;
Delisle, 2006; Sword 2006; Sternberg 2007).

Bireyin yorgunlugu bir 6l¢iide toplumdaki bireyler, sistem ve pek ¢ok kisiden
ona aktarilan yogun c¢aresizlikten kaynaklanabilir. Buna ragmen bu ¢ocuklar
baskalarinin isteklerini de oldukca Onemser. Her zaman, her bireyin ihtiya¢ ve
isteklerine karsilik vermek, onlarin sorunlarin1 ¢dzebilmek gibi bir zorunluluk
hissedebilirler. Kendilerinde bunlarin tamamin1 ¢dzebilecek bir giic gorebilirler ve
motivasyonlar1 da bu noktalarda oldukga yiiksek olabilir (Silverman, 1993).

Hayatin adil olmadigin1 kavrarlar ve bununla miicadele etmeye calisirlar. Bu
tiir bir hedef belirlemek ve bu yolda yiiriimek, birey i¢in bu siire¢ oldukca yorucu ve
can sikict gegebilir. Bu noktada ailelerin koruyucu yaklagimlari, onlar igin
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endiselenmeleri s6z konusu olabilir. Cocuk kendi isteklerinin dogrultusunda
yirlimek isterken bir yandan da ailesinin tutumlariyla karst karsiya kalabilir,
kendilerini ideallerinin yolunda yalniz hissedebilirler (Silverman, 1993; Kerr, 2009).

Bununla birlikte, icten denetimli, adalet ve ideallerine diiskiin c¢ocuklar,
kurallara uymada sikinti yasayabilir. Kendi diisiincelerine uymayan kurallara tepki
verirler ve argiiman liretme ve sebeplendirme yetenekleriyle kurallarin mantigina
kars1 ¢ikabilirler. Bu durum aile i¢inde ve okulda sik¢a problem yaratir. Aileler de
cocuklarini inatci, kendi bildigini okuyan, s6z dinlemeyen, tartismaci bir ¢ocuk
olarak yorumlayabilir (Coleman ve Cross, 2005). Cocuk argiiman irettik¢e
yetiskinler de onu ciirlitmek i¢in tartigmaya yeni arglimanlar getirirler. Bazen bu
arglimanlar bir hevesle basladiklari ise kars1 kendilerini gii¢siiz hissetmelerine ve pes
etmelerine sebep olabilir. Bu alg1 genellenerek tiim hayatlarinda kullanilabilecek bir
davranig kalibi ortaya c¢ikarabilir. Oysa bireyin bir farklilik yaratabilecegine
inanmasi, ondaki insanlara yonelik kin ve nefret duygularini minimize eder ve ortak
¢Oziim bulma egilimi gostermelerini saglar. Boylece ¢cocuklarda problem davranislar
da azalir (Coleman ve Cross, 2005).

Idealist, adil, icten denetimli bireylerin topluma biiyiik katki saglayacaklari
bir gergektir. Ancak yasadiklar1 olumsuzluklar, umutsuzluk, kendini yipratma, fazla
yik yliklenmiglik, altinda ezilmek, yalmizlik gibi duygulara sebep verebilir.
Uzerlerine yiikledikleri yiikler bir yere kadar onlar1 motive etse de bir siire sonra bu

bireylerin fiziksel ve ruhsal olarak negatif durumlarda olmalarina sebep olabilir.
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2.3.1.3.5. Miikemmeliyetcilik

Miikemmeliyetcilik, genel bir terim olarak, yapilan her seyin en ideal
boyutlarda olmasini isteme, bu amaca yonelik bir ¢aba olarak agiklanabilir. Bu
egilim, basar1 odakli olma, her ayrintinin en iyi sekilde olmasini isteme, yliksek
basar1 gdstermek icin ¢ok calisma, her zaman daha iyisinin oldugunu diisiinme ve
onu isteme, bireyin kendisine ve baskalarma doniik, yliksek beklentiler tagima gibi
davramslarla  karakterizedir (Jacobsen, 2004). Ustiin yetenekli genglerin
miikemmeliyetcilik ve zaman yonetimi konusunda destege ihtiyaclar1 bulunur
(Callard-Szulgit, 2010).

Bunun i¢in Once iyi bir motive edici olan hirs diizeyinden asir1
mitkemmeliyetci yapiyr ayirt etmek gerekir. Her alanda, elini attig1 her iste basarili
olmak isteyen, yarigsmalarda ikincilige dahi tahammiilii olmayan bir bireyin hayatinin
ne derece zor gegebilecegini tahmin etmek zor degildir. Bu tiir bireyler en iyi olmak
icin kendilerini ¢alismaya zorlar, kendi fiziksel iyiliklerinden dahi 6diin vererek
saatlerce bir is tizerinde ugrasabilirler. Uzun siireli olarak ¢alisma hem duygusal hem
de fiziksel olarak bireye olumsuz sonuglar dogurabildigi gibi aile i¢i dinamikleri de
zaman ayirma gibi noktalarda etkileyebilir.

Ustiin yetenekli ve milkemmeliyet¢i bireyler icin sonu¢ &nemlidir.
Miikemmeliyet¢i bir ¢ocuk i¢in 89 almak, ¢ok kotii bir sonug¢ demek olabilir,
yetiskinlerin veya arkadaslarinin puani iyi olarak yorumlamasi; {istiin ¢ocuk i¢in i¢in
anlamsiz olabilir. En yiiksek puani alamadigi i¢in ¢ocuk kendini utanmis ve kabul
edilemez olarak hisseder (Callard-Szulgit, 2003). Zaman zaman bu duygunun agirlig
disartya yogun bir sekilde ¢ikabilir, 6fke krizleri, aglamalar gibi. Bu durum da hem

aile hem de akranlar1 arasinda problem yasamasina sebep olabilir. Cocugu
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sakinlestirmekte zorlanan ve teselli ¢abalar1 ise yaramayan ebeveynlerde garesizlik
hissi olusabilir (Piechowski, 2006; Delisle, 2006).

Miikemmeliyetci kisiler “hep ya da hi¢” mantiginda diisiintirler. Cogunlukla
miikemmeliyet¢i bireyler basarisizlik yasamaktan korktuklari i¢in yeni seyler
denemekten, farkli islere kalkismaktan kaginabilirler kacarlar. Bagkalarinin onlari
yetersiz goreceginden korkarlar (Distin, 2006). Bu inanca sahip olan {istiin
cocuklarda kendinden siiphe duyabilir, basaramayacagini diisiindiigli islere hig
kalkismayabilir. Bu kag¢inmanin temelinde genelde basarisizlik korkusu olur.
Buradaki sikinti baskalarinin bu bireylerin yetersiz oldugunu diisiinmesi, kisinin
kendi ¢ok denemek istese de korkusuna yenik diismesi ve bunun getirdigi duygusal
dalgalanmalar, aslinda ¢ok yetenekli olsa da denemeyi reddettigi i¢in bunun farkina
varilamamasi gibi sorunlar bu egilimin olumsuz yonlerinden birkacidir (Kerr,2009).

Toplumun algisindan gelen ve pek cok iistiinliin kendine ait goriislerine de
yerlesmis olan, iistiin bireylerin kabul edilebilir ve kiymetli bir birey olmak i¢in, her
alanda mutlaka optimum seviyede performans gostermeleri gerektigi inanci da
miikemmeliyetcilikle birlikte ele alinabilir. Duygusal gelisimi olumsuz etkileyebilir.
Bu faktoriin, {istiin ¢ocuklar arasinda depresyona yol agtig1 ifade edilir (Lajole ve
Shore, 1981).

2.3.1.4. Asenkronize Gelisim

Ustiin yetenekli ¢ocuklarda asenkronize gelisim de ciddi bir problem olarak
karsimiza gelebilir. Asenkronize gelisim, zihinsel becerilerin st diizeydeyken,

sosyal ve duygusal becerilerin genellikle yas diizeyinde olmasidir (Tannenbaum,

1992).
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En belirgin asenkronize gelisim zeka yasi ile fiziksel yas arasindaki farktir.
Zaman zaman buna bir de duygusal gelisimde, diger alanlrindan geri kalmak da
eklenebilir. Bir yandan zihninden hi¢ zorlanmadan dort islem yapabilen bir yandan
da arkadaglariyla yasadigi en ufak bir sorunda giinlerce aglayan bir ¢ocuk; ailenin

cocuga tutarl bir yaklasimda bulunmasini zorlastirir (Distin, 2006).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin es zamanli olmayan gelisimleri, onlar1 normal
gelisim gosteren ¢ocuklardan daha da farkli ve heterojen bir grup yapmakta ve tiim
iistiin yetenekli ¢ocuklarin bireysel 6zellikleriyle davranislar1 genellikle diger iistiin
yetenekli ¢cocuklardan oldukga farkli olabilmektedir. Cocugun 6zellikle duygusal ve
sosyal alanda gosterdigi asenkronize gelisim, akranlar1 ve 6gretmenlerinin tarafindan

anlagilamayabilir (Saranli, 2011).

Cogu tstlin potansiyelli cocuk okuma, sayma gibi onemli becerileri kendi
kendine edinir. Bu aileyi mutlu ettigi kadar endise ve korku da uyandirabilir. Farkli
duygularin yasanmasinin kokeninde ailenin ¢ocuk gelisimiyle ilgili var olan semalar1
kadar, cevrelerinin de verdi8i tepkiler yatar. Aile bu gibi 6nemli durumlarda en
dogru hamlenin ne olabilecegiyle ilgili farkli goriisler icinde endise duyabilir
duyduklar1 gerginlik aile sistemine yansiyabilir. Bu gerginligin en belirgin ornegi;
okumaya hazir olan ¢ocugun Ogretmenleri basta olmak iizere ailenin hayatinda var
olan pek ¢ok kisi tarafindan “Birinci smifta sikilir, nasilsa Ogrenecek.” gibi
arglimanlarla okumaya baslatilmamasi noktasinda fikir beyan etmesi, bir kesim
kisinin de tersini ifade etmesi gosterilebilir. Bu siirecte ebeveynler kendi arasinda da
gorls ayriliklarina diisebilirler. Cocugun kendi karakterinin getirdigi tutum ve karar

vermedeki zorluklarin yaninda tanilanan ¢ocugun egitim alacagi ve devam edecegi
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kurumlari se¢gmek de aileyi bir o kadar zorlar. Bu karar ailenin ekonomik durumuyla

orantili olarak da ailede endiseye yol agar (Colangelo ve Davis, 2003).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin, kendi yogunlugunu ve gelismis farkindaligimi
digerlerinin bilgisiyle uzlastirmaya yonelik g¢abalar1 da asenkronize gelisimlerini
hissettirir. Cevrelerindeki onemli kisiler, yaptiklart gibi islerin neden yiiriidiiglinii
sorgulamiyorlar; yaptiklart yogunlukla, yetenekli ¢ocuklar, ¢ekilmeye gotiirebilecek
izole ve kendi kendine sliphe hissetmeye baslayabilir (Tolan, 1998; akt Fornia,
2001).

Terraiser  (1985), asenkronizasyonun iki  bolimden  olustugunu
aciklamaktadir: dahili asenkronizasyon, entelektiiel, psikomotor ve duygusal
gelisimdeki farkli oranlara isaret eder. Ikinci tiirii ise sosyal alanda kendini gosterir,
tistiin zekali ¢ocugun kendini toplumsal baglamdan kopuk hissetmesine sebep olur.
Terman (1931) asenkronizasyon sorununu ifade ederken zihinsel hizin, kaginilmaz
olarak sosyal sorunlar1 karmagiklagtirdigini soyleyerek IQ puaninin ne kadar yiiksek

olursa, problemin o kadar biiyiik oldugunu belirtmistir.

2. 3. 2. Aileyle ilgili Damsmanhk Konular

Ustiin yetenekli ¢ocuklara sahip aileler, ¢ocuklarmimn farkli olmasiyla iliskili
olarak su alanlarda danigsmanlik ihtiyact duyabilirler: Tani siirect, Uistiin yeteneklilikle
ilgili duygular, taniyla iliskili olarak ebeveynlik tutumlarindaki degismeler ve aile ici

dinamiklerin taniyla iliskisi.
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2.3.2.1. Tam Siireci

a. Tam Oncesi

Aileler ¢ogunlukla cocuklarinin akranlarindan ileride oldugunu cok kiigiik
yaslardan itibaren fark eder (Delisle, 2006). Ancak c¢ocuklarinin farkli olmasi
durumunda durumda nereden baslayabileceklerini bilemeyebilirler. Bu anlattigin
sagidaki paragrafa daha uygun degil mi Bu sebeple tanilanma siirecine giren
cocuklarin biiyiikk kismi okul oncesi egitimini siirdiirmekte veya ilkokul doneminin
basindadir (Silverman ve Golon, 2008).

Ancak bazi ebeveynler ¢ocuklarimi fark edemeyebilirler. Silverman (1993)
“Ustiin olarak tamlanan bir ¢ocugun ebeveynleri de biiyiik ihtimalle iistiindiir.”
demistir. Dolayistyla ¢ocuklarinin davranis ve diisiincelerinin bir kismi onlara
tanidik ve olagan gelmektedir. Cocugun davranislarinin ebeveynlere dogal gelmesi,
potansiyeli yiiksek bir cocugun, kii¢iik yasta yakalanamamasina sebep olabilir.

Cocuk akranlariyla daha iyi kiyaslanabilecegi bir ortama, yani okula
baslayana kadar ailenin ¢ocugun farkliligiyla ilgili siipheleri, emin olamama hali
devam eder. Ustiin potansiyelli bir ¢ocuk okulda dgretmeni tarafindan yakalanabilir.

Bu sebeple tanilamalarin erken bir doneme ¢ekilebilmesi faydali olabilir.

b. Test Siireci

Yonlendirme yapildigi andan itibaren ebeveynler tami siirecine girer. Bu
noktadan sonra hem duygusal hem de zihinsel olarak farkli bir donem baslayabilir.

Cocuklarina yonlendirme yapildiginda ebeveynler i¢in ilk etapta uzman arayisi
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giindeme gelir. Bu alanda testi giivenilir bir sekilde tamamlayip yonlendirme
saglayabilecek bir uzman bulmak aile i¢in sikintili gecebilmektedir (Delisle, 2006;
(Silverman ve Golon, 2008).

Cocuklarina test yaptirmaya vermek de aileler i¢in zor bir karar siireci
olabilir. Bu siiregte ailenin test sonucuyla ilgili beklentileri ve karsilastiklar1 6nemli
bir kaygi kaynagi olabilir. Test sonucunun meraki ve endisesi bazi ebeveynler i¢in
zorlu gegmektedir. Bununla birlikte test yaptirmanin avantaj ve dezavantajlarinin
ailede bir kaygi yarattigi sdylenebilir. Cocugun test sonucu netlesene kadar aile,
¢ikabilecek sonugtan endise duyabilir (Silverman ve Golon, 2008). Test sonucunda
cocugun simarik, kendini begenmis vb. 6zelliklere sahip olacagini diisiinmeleri, bu
etiketin toplumsal boyutu gibi yogun diisiinsel siirecler ebeveynlerin teste karar
verme siirecini zorlagtirabilir (Seeley, 1998). Cocugun gelisimi ¢ok ileri veya farkli
bir diizeydeyse aile bu gelisime kars1 yapilabilecekleri diisiinebilmek icin de test
yaptirmaya daha hizli karar verebilir.

Ozetle {istiinliik tanisi, aileye uyum saglamasi gereken yeni bir durum yaratir
ve bu durum dengelerin yeniden kurulmasini gerektirebilir. Ailenin nasil ve ne
zaman beklenmeyen bir degisimle miicadele ettigi, ailenin yapist ve islevi kadar
onemlidir (Minuchin, 1974). Bu duygu durumlariyla basa ¢ikmak i¢in danigsmanlik
hizmetine ihtiyag duyulabilecegi gibi, ailenin istiin tamisim1 dogru bir sekilde
anlamlandirip gerekenlerin yapilmasi noktasinda da bir destek ihtiyaci glindeme

gelebilir.
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2.3.2.2. Ustiin Yetenekli Tamsiyla ilgili Duygular

Ustiin ¢ocuga sahip ebeveynler kendilerini ayn1 anda hem kutsanmis hem de
lanetlenmis hissedebilir (Fornia, 2001). Bu karmasik ve zit hisler genelde,
ebeveynlerin ¢ocuklariin 6zelliklerini anlamamalarindan ve nasil yaklasacaklarini
bilememelerinden kaynaklanabilir.

Bazi ailelerde iistiin zekali ve yetenekli ¢cocuk ailede endise ve suglulukla
kargilanir. Endisenin kaynaginda ¢ocugun normalden farkli olmasi ve farkliliginin
neler getirebilecegini kestiremiyor oluglari, bu ¢ocuklara yetemeyecekleri ve
yetenegini koreltecekleri algist olabilir. Bu durum ebeveynlerin kaygi seviyesini
arttirarak aile dinamiklerinin islevselligini bozabilir (Greenstadt, 1981 akt. Mc Mann
ve Oliver, 1988).

Bazi aileler iistiinliik kavramini veya ¢cocugunun {istliin oldugunu reddeder ve
konudan uzaklasir. Boylelikle kaygt olusturacak tiim sorumluluk ve diisiincelerden
de kurtulmus olurlar. Cocuklarina yonelik bu algi, onlara uygun g¢evreyi sunmama
noktasina dahi gelebilir (Mc Mann ve Oliver, 1988). Benzer bir sekilde bazi aileler
cocuklarin tstiinliiklerini fark etmeyebilir. Cocugunun istiinliigiinii fark etmeyen
ebeveynlerin ya {stiin basarili oldugunu yahut ebeveynlik becerileri konusunda
kendilerine giivenmediklerini ifade etmistir (Lester ve Anderson, 1981).

Bir diger aile tepkisi ise, ¢ocuklarinin gelisimini saglamak adina ¢ocugun tiim
hayatin1 organize eden, her dakikasini kendince faydali olarak gordiigii bir etkinlikle
gecirten, cocuklarmi kiigiikliikten itibaren siki bir tempoda g¢alistiran isteyen aile
tipidir. Bu tiir aileler ¢ocuklari i¢in iyi bir sey yaptiklarini diistiniirler lakin gergek bu

degildir. Cocukluk doneminde akranlariyla vakit geciremeyen, her saati, her dakikasi
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planlanan bir ¢ocuk, karar verme, yaraticilik, planlama, problem ¢ézme gibi hayati
becerilerini kaybederken bir yandan da bu tempo altinda ezilebilir (Eris, 2013).
Cocugu iistlin ¢ikan bir anne ya da baba, kendi {istiinliiklerini merak edebilir
ve kendi yeteneklerini sorgulayabilir. Ayni zamanda c¢ocugunun her ihtiyacin
karsilamaya ¢alisan ve bu stirede kendi ihtiyaglarini geri plana atan ebeveynler haline
gelebilirler. Kendini, kendi isteklerini geri plana atmak, ebeveynlere git gide artan bir
yiik hissettirebilir. (May, 2000). Her ebeveyn ¢ocuguna kars1 fedakarca davranislarda
bulunur. Cocuklar1 {istiin zekali olarak etiketlendikten sonra bazi ebeveynler
cocuklarinin iyiligi i¢in, kendileri i¢in yapmayacaklar1 seyleri yapabilirler (Fornia ve
Frame, 2001). Kendilerinden fazla 6diin veren bu aileler hem kendileri inanilmaz bir
yorgunluk ve tiikenmislik yasayabilir hem de ¢ocugun sorumluluklarinin ciddi bir
kismin alarak ¢ocugun sorumluluk duygusunu koreltmeye sebep olabilirler (Delisle,

2006). Aile danismanlar1 bu durumda, ebeveynleri destekleyerek yardimer olabilir.

2.3.2.3. Ebeveynlik Tutumlari

Ustiin zekali gocuk ve ergenlere sahip ebeveynlerin, ebeveynlik stilleri
lizerine yapilan arastirmalar sinirli olmakla birlikte, mevcut arastirmalar iistiin
yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin, {Ustiin yetenekli olarak tanimlanmayan
cocuklarin ebeveynlerine gore daha otoriter veya otoriter olma egiliminde oldugunu
gostermektedir. Ozellikle bagimsizlik 6zellikleri agir basan iistiin yetenekli
cocuklarin ebeveynleri, disiplini ve ebeveyn simirlarin1 korumak i¢in daha israrci
olma ihtiyac1 duyabilirler (Abelman, 1991; Cornell ve Grossberg, 1987; Dwairy,
2000).
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Ustiin zekali 6grencilerin ebeveynlik tutumlarinin daha izin verici oldugu
ailelerde daha az yararlanabilecegine dair bazi kanitlar da bulunmaktadir. Ozellikle,
yetenekli akademik basarisiz olan ailelerin, zamanla kademeli olarak tutarsiz hale
gelen ¢ocuk merkezli ebeveynlikle karakterize olma olasiligi daha yiiksektir (Rimm
ve Lowe, 1988). Pilarinos ve Solomon yaptiklari arastirmada (N=48) iistiin yetenekli
ebeveynlerden, annelerin babalardan daha otoriter oldugunu ortaya koymuslardir.

Ulkemizde Afat (2013) tarafindan yilinda yapilan bir arastirma sonucunda
ebeveynlerin tutumlar1 ¢ocuklarinin zekasi ile yakindan iligkili bulunmus, 6
yasindaki iistiin zekali ¢ocuk sahibi olan ebeveynlerin, demokratik ve koruyucu
tutumu benimserken izin verici ve otoriter tutumdan uzak durmakta oldugu
saptanmistir. Bununla birlikte yine ayni ¢alismada istiin zeka ile asir1 korumaci,
demokratik, otoriter ve izin verici tiim ebeveyn tutumlar ile zeka arasinda iligkini
oldugu bulunmustur.

Ebeveyn tutumlarina olumsuz etki yaratabilecek bir baska etmen,
ebeveynlerin {istiin yetenekli ¢ocuga iliskin beklentileri hakkinda birbirleriyle
iletisim kurmamasidir. Ornegin bir ebeveyn ddevlere efor sarf etmeyi 6n plana
cikarip vurgularken bir digeri basariyr vurguluyor veya kendisine zarar veren
arkadaslara bas etmeyle ilgili farkli 6giitler veriyor olabilir. Ebeveynlerin bu tiir
catismalarimi fark eden bir ¢ocuk, manipiilatif "bol ve fethet" teknikleri gelistirebilir
(Fine, 1977).

Aile cocuklarmin bu tlir manipiilasyonlarina, israrlarina, kendi isteklerini
uygulatmaya caligmasina karsi ¢ikmaya calisirken kendileri de baskici, engelleyici,
srarct olabilirler. Bu tutumlarda ebeveynler de kendi aralarinda anlasamayabilir.
Cocuk bu durumda yine bir sekilde istedigine ulasabilir ya da ebeveynler arasinda da
problemler ¢ikabilir (Colangelo ve Detmann, 1983).
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Ebeveynlerin lstliin yetenekli ¢ocuga yonelik dogru tutumun ne olmast
gerektigine iliskin de kafalar1 karigmaktadir. Tabii ki ¢ocuklarin farkliligi bazi
ebeveynlik rollerinin degismesini de gerektirebilir. Ebeveynlerin tutumla ilgili
sorularina verilen cevaplarin ¢ogu, "yap" ve "yapma" listeleri ve “Nasil yapilir?" el
kitaplar1 halini almigtir. Bu tiir toptan yaklagimlar, istiin yetenekli ¢ocuklarin
karmagikliklarii ve bireyselligini hesaba katmaz. Ebeveynde, miikemmel olmasi
gerektigi izlenimi uyandirmanin disinda, bireysel olarak bir ebeveyne neredeyse

hi¢bir islevsel yol teklif etmemektedir (Colangelo ve Detmann, 1980).

2.3.2.4. Aile ici Etkilesim ve Kardes Iliskileri

Aile igi iletisimi etkileyen Onemli faktorlerden birinin ¢ocuga ayrilan
enerjidir. Aileler i¢in kendilerine ve birbirlerine ayirdiklari zamani ve ilgiyi dengeli
olarak kullanmak, hayati bir 6nem teskil eder ve saglikli ailelerin gostergelerinden
biridir. Ustiin ¢ocuk, sahip oldugu 6zel gereksinimlerle ailenin diizen ve dengesini
ciddi bir sekilde degistirir. Buradaki dengenin {istiin ¢ocuk lehine ve aleyhine
bozulmas! gesitli sorunlari giindeme getirebilir. Ustiin gocugun 6zel gereksinimlerini
uygun sekilde karsilayacak ve aile iliski dengelerini bozmayacak sekilde ailenin
kendini revize etmeye ihtiyaci olabilir. Ustiin tamsi almis ¢ocuga sahip ailelerde
zaman zaman goriilebilen bir iligki problemi, {istiin olan ¢ocugu “6zel” olarak
ayirmak, ona 6zel muamele etmektir. Bu durum ilk etapta ailenin etkilesimsel
ortintiisiinii olumsuz etkiler. Diger kardesler arasinda da bir iliski problemine yol
acar (Mc Mann ve Oliver, 1988).

Aile danismanligia olan ilgi yiikselirken kardes iligkileri de incelenen 6zel

bir konu olmaktadir. Genelde ilk dogan veya tek cocuklarin daha sik {istlin tanisi
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aldiklar1 goriilmektedir (Coleman ve Cross, 2005). Bu baglamda bazi ailelerde iistiin
tanist almayan bir bagka ¢ocuk daha bulunabilir. Ailenin birine 6zel muamele etmesi,
diger cocuga sunulan cevre zenginligi ve firsatlar1 etkileyebilir. Kiiclik yastaki
cocuklarin aileleriyle yapilan bazi caligmalar, ebeveynlerin daha 1yi bilissel
becerilere sahip ¢ocuklarina duyarli olma ve sicaklik gosterme olasilifinin daha
yiiksek oldugunu gostermektedir (Rudasill, Adelson, Callahan vd, 2013). Bununla
birlikte alan deneyimi, ebeveynlerin diisiik basar1 gosteren cocuklarini, gercekte
olduklarindan daha az yetenekli goriiyor olduklarini gostermektedir. Bazi ailelerle
yapilan c¢aligmalarda {stiin yetenekli ¢ocugun kardesine koti muamele ettigi,
baskilamaya calistigi ve kiiciimsedigi bulunmustur (Freeman, 1985; Silverman,
1993; Clark, 1992). Ebeveynler, yetenekli ¢ocuga, kardesleri ihmal edilmis
hissetmeden ve yetenekli ¢cocugu kibirli ve yapmadan firsatlar sunmalidir (Ross,
1979; Sunderlin, 1981).

Ustiin potansiyelli cocuklarn kardesleriyle olumlu iliskiler kurabildigine dair
de ¢alisma sonuglar1 bulunmaktadir. Ornegin iilkemizde Kahraman ve Ogurlu (2013)
tarafindan yapilan bir ¢alismada 75 {lstlin yetenekli cocugun kardesleriyle iligkisi
incelenmis ve bu cocuklarin kardesleriyle olumlu bir iliskiye sahip oldugu ortaya

cikarilmistir.

2.3.3. Akranlarla ilgili Damsmanhk Konulari

Akranlar, bir ¢ocugun hayatinda onemli bir yer tutarlar. Sosyal ¢evreden
algilananlar, cocugun benlik yapisinda da 6nemli bir etkiye sahiptir. Ustiin yetenekli
cocugun, sahip oldugu farkli 6zellikler ve etiketi akranlar arasi iliskilerine etki
edebilmektedir.
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Ustiin yetenekli ¢ocuklarm, kisiler arasi becerilerinin iyi oldugu ve akran
iligkileri hakkinda olumlu algilara sahip oldugunu gosteren arastirma sonuglari
oldugu kadar, tam tersini savunan arastirmalar da bulunmaktadir (Czeschlik ve Rost,
1988; Monks ve van Boxtel, 1985).

Akran iligkilerinde yasanilan sorunlar; ¢cocugun baskalarina bakis agis1 ve
yaklasimindan kaynaklanabildigi gibi, diger ¢ocuklarin da tstiin yetenekli ¢gocuklara
bakis agis1 ve yaklagimiyla da ilgili olabilir. Cogunlukla akran iliskilerinde etki ve
tepkiler, zaman i¢inde birbirine girmis ve bir dongii olusturmus olarak karsimiza
¢ikabilir (Silverman, 2003; Delisle, 2006; Lee, Olszewski-Kubilius, 2006; Thomson,
2012).

Ustiin gocuklarin akranlartyla sorun yasamalarinda ilk sebep olarak, zihinsel
becerilerde ve akademik alanda akranlarindan 6nde olmalar1 gosterilebilir. Ustiin
yetenekli ¢ocuklarin zekasi arttikga, akran iliskileri ile olan zorluklar1 da arttigini
ifade edilir (Hollingworth, 1931).

Ustiin potansiyelli gocuklarin; kendinden yasga biiyiiklerle, hatta yetiskinlerle
arkadashgini tercih ettigi ifade edilebilir. Bunun sebebi ¢ocugun zihinsel anlamda
karsilik bulabilece8i ve bilgisine karsilik alip gelisebilecegi bir arkadaslik kurma
istegidir. Bu tercih bazen, ¢ocugun sahip oldugu oOzelliklerinden dolay1 akranlari
tarafindan diglanmas1 durumunda da ortaya ¢ikabilir (Delisle, 2006).

Ustiin yetenekli cocuklarin sahip olduklar etiket, akran iliskilerini etkiler. Bu
bazen bireyin bazen de ¢evresindekilerin etikete yiikledikleri anlamlardan
kaynaklanir. Genelde istiin etiketinin, 6grencilerin benlik algilarina genel olarak
olumlu etkiledigi goriinse de (Hershey ve Oliver, 1988), etiketin basar1 saglayan bir
yetenek olarak kabullenilmesi, bireyde her zaman iyi olmaya yonelik endige yaratir
(Dweck, Robertson, 1991). Ustiin yetenekli ¢ocuklarin kendilerine dzel bir okula
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devam etmelerinde akranlariyla bir araya gelebilecekleri bir akademik ortamda da
sorunlart devam edebilir. Bu sorunlar temelde ¢ocugun diger ¢ocuklari i¢inde eski
okullarinda oldugu gibi basarili olamayacagini diisiinme, digerlerinin onun Oniine
gecebileceklerini diistinme gibi sebeplerden kaynaklanabilir. Burada 6n plana ¢ikan
mitkemmeliyet¢i bir yapryla birlikte kaybetme korkusudur. Bu durum, istiin
yeteneklilere sunulan 6zel egitimin handikaplarindan biri olarak sayilabilir. Bu siire¢
ozellikle "listlin" etiketini, bir ego destegi olarak alan ¢ocuklar i¢in ¢cok daha ciddi
sikintilara sebep olabilir (Freeman, 2005).

Diger akademik becerilerle kiyaslandiginda, dilsel becerilerinde iistiin olan
cocuklarin, akranlartyla iliskilerinde daha ¢ok zorluk yasadigi kaydedilmektedir. Dil
gelisimi daha Onde olan ¢ocuklar, akranlarinin onlar1 anlamamasi, kullandiklari
kelimelerle dalga gegmesi gibi sorunlar yasayabilir (Webb,1993).

Ustiin gocugun sorgulayici, yaratici, kendi kararlarina ve fikirlerine sadik
olma, diinyay1 farkli perspektiflerden algilama, liderlik egiliminde olma gibi karakter
ozellikleri de akranlartyla sorun yasamasina sebep olabilir. Ozellikle lider olma
istegi, akranlariyla ¢atisma yarattig1 gibi, cocugun kendini gordiigii yerde olamamasi
hayal kiriklig1 yaratir (Chan, 2007). Ustiin ¢ocugun duygusal &zellikleri her seye
kars1t yogun duygusal tepkileriyle ilgili taraflar1 vardir. Pek ¢ok seye yonlendirilmis
yogun bir hassashik arkadaslik iliskilerinde esneklik, uyumlu olmay: zorlayabilir.
Kirilma, affetme, kendine kizma sonra yenden affetme dongiisii cocugun giiven
duygusunu derinden etkileyerek kisilik yapisina olumsuz bir temel olusturabilir
(Fonseca, 2011).

Ustiin yetenekli ¢ocuklar ¢ogunlukla garip olarak nitelendirilirler (Glenn,
1978; Coleman ve Fults, 1982; Silverman, 2003). Bu onlarin ilging bakis agilari
yakalama, iligkilendirme, yaratict ve farkli yonleri gorebilme yeteneklerinden
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kaynaklanir. Ustiin ¢ocugun disiplinler ve olaylar arasinda kurdugu iliskiler,
meraklari onlarin akranlarindan farkli yapar ve bu sebeple dislanabilirler (Colangelo,
ve Pfleger, 1978; Hellen, Fung, Robinson, 1985). Arkadas eksikligi, dislanma,
anlasilamama ve kabul gérmeme ¢ocugun ac1 hissetmesine yol agabilir. Diglanmayla
birlikte zorbalikla da karsilasan iistiin ¢ocuklar, akranlarina cevap vermede sorun
yasarlar. En koti ihtimalle zorbalik, g¢ocugun hayatinin pek ¢ok yoniinde
olumsuzluklara yol acacak olan bir dongli yaratir. Cogunlukla ebeveynler
cocuklariin zorbalikla miicadelesinde onlara nasil yardimci olabilecegi konusunda
sasirmiglik ve caresizlik yasayabilir (Fonseca, 2011).

Ebeveynlerin ve ¢ocuklarin akran iligkileriyle ilgili endiselerinde okul
rehberligi bir destek saglayabilir. Cilinkii ¢ocugun sosyallesmesini saglayan en
onemli kurumlardan biri de okuldur. Okul ayni zamanda c¢ocuklarin zihinsel ve

akademik gelisimini saglamaktan da sorumludur.

2.3.4. OKkulla Tlgili Damsmanhk Konular

Okul, bir g¢ocugun giinlik hayatinin biiylik bir boliimiinii gegirdigi,
akranlartyla sosyallestigi, kendine bakabilme becerisini gelistirdigi sosyal bir
cevredir. Bununla birlikte okul, cocugun gelisimini saglayan, basari, sorumluluk gibi

onemli kavramlar1 ¢ocukla tanistiran ilk sistematik alanlardan biridir.
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2.3.4.1. Ustiin Yetenekli Cocuklar I¢in Verilen Egitim

Cocugun hayatinda okulun kritik O6neme sahip olmasi okula pek c¢ok
sorumluluk da yiiklemektedir. Okulun temel islevlerinden biri, ¢cocugun bilissel
gelisimini saglamaktir. Ogretmenlerin olusturduklar1 egitimsel igerik, en temelde
cocugu gelistirmeyi hedefler. Ancak hazir igerikler baz1 ¢ocuklar i¢in agir, bazilar
icin hafif gelebilir. Farkli hizlarda 6grenen cocuklar igin egitim siirecinde gesitli
boyutlarda farklilastirmalar yapmak gerekmektedir.

Ustiin 6grenme kabiliyetine sahip bir ¢ocuk, ailesinden aldiklarini hizlica
Ogrenen ve bu dgrendiklerinin iizerinde koyarak bilgisini gelistiren ¢cocuktur. Okulda
da akranlarindan ileride olan bu ¢ocuk igin ek diizenlemeler yapilmasi gerekir. lyi bir
egitim sistemi, biinyesinde bu farklilagtirmay1 yapacak esneklige ve bunu
yapabilecek 6gretmenlere sahip olmalidir. Ciinkii ¢cocugun gelisim sergilemesi icin
Ogretmenin igerikte farklilastirma yapilmasi gerekir.

Farklilastirmanin ilk adimi ¢ocugu tanimak, ne tiir 6zelliklerinin oldugunu
belirlemektir. Bu sebeple okullarin en 6nemli iglevlerinden biri gocugun 6zelliklerini
profesyonel bir sekilde belirlemektir. Ustiin bir ¢ocugun sadece zihinsel testlere
“inanan” egitimciler tarafindan fark edilmesi, iistiin ¢ocugun belirlenmesinde ciddi
bir dezavantajdir. Bu belirlemede ¢oklu bakis ac¢ilarindan yararlanilmali, ¢ocugun
yeteneklerini agiklayan farkli tanimlar1 g6z onilinde bulundurulmalidir. Tekli bir
kriter ya da envantere bagl kalmak, bir ¢ocugun tiim 6zelliklerini agiklamada eksik
kalabilir. Okulda tanilamadan sorumlu olan uzmanlarin farkli araglarla ilgili bilgisi
olmalidir (Delisle, 2006).

Bazen okul yonetimi ve O&gretmenler iistlin yetenekli ¢ocuklar i¢in

farklilastirma yapma konusunda hem deneyimsiz hem de isteksiz goriinebilir. Bunun
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sebebi istiin ¢ocuklarin her haliikkdrda basarili olacaklart ve destege ihtiyag
duymayacaklar1 inancidir. Ancak istiin yetenekli ¢ocuklar i¢in miifredatta
farklilastirma yapilmadiginda, daha sikintili durumlar giindeme gelmektedir (Delisle,
2006).

Okulda {iistlin ¢cocuklarin yagadigi en biiyiik sorunlardan biri, onlarin yaramaz
olarak goriilebilmeleridir. Ustiin yetenekli gocuklar, hizli &grenirler ve ozellikle
ilkokula baslandiginda akranlarindan oldukg¢a ileridedirler. Okuma, yazma ve
sayilarla ilgili temel bilgileri edinmis olan bu ¢ocuklar uzun bir siire akranlarinin
bunlar1 6grenmesini beklemek zorunda kalabilirler. Bu sikilmaya yol agabilir ve
enerji diizeyi yiiksek olan iistiin ¢ocuklarda sinifta davranis problemi olarak yansir.
Okulun davranis problemlerine yaklasma sekli de negatifse, ¢ocuk ilk olumsuz
yasantilarini edinmis olabilir.

Akademik anlamda ileride olan bir ¢ocuk okuldaki derslerden ve 6devlerden
sikilabilir. Ancak “Sikildim” ifadesi, 6dev yapmak istenmeyen durumlarda veya bir
konuyu anlamadiginda da bir 6ne siiriilebiliyor olabilir. Akilli ¢ocuklarin, hemen
anlamadiklar1 bir konuyu ifade etmesi utang duyacagi bir itiraf olabilmektedir.
Cocuklarin okul gorevlerine yakindan bakip, onlara uygun gorevlerin verilmesi
gerekir. Bu sebeple akademik takibin iyi yapilmasini gerektirir. Atlanan bosluklar
ileride ciddi bilgi bosluklarina da sebep olabilmektedir (Clark, 1979; Winebrenner,
2001).

Akademik olarak ileride olmak, ¢ocugun okula karsi inancini sarsabilir.
Cocuk, bir seyler o0Ogrenecegi umuduyla geldigi kurumdan higbir sey
edinemeyecegini diisiinebilir. Cocuk, zorunlu olarak geldigi, hi¢bir sey 6grenemedigi
bir ortamda dikkatini verecek hicbir sey bulamaz. Bir siire sonra kiiciik bilgi
eksiklikleri bas gosterebilir. Ust simiflarda konular artarak ve agirlasarak cocugun
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karsisina ¢iktiginda, ¢ocuk okulu akademik agidan takip etmede zorlanabilir.
Akademik anlamda geri kalmis olabilir ve belli bir yasa kadar ¢aligmadan gelebildigi
i¢in calisma aliskanliklar1 oturmamis olabilir. Hem basarisiz olmanin soku hem de
nasil toparlayacagimi bilememek, diizenli ders ¢alisma, not tutma, takip etme gibi
becerilere sahip olmamak, ¢6ziilmesi zor bir diigim olarak karsimiza cikabilir
(Thomson, 2006).

Bazi durumlarda istiin potansiyelli ¢ocuk akranlarindan ayirilarak
O0gretmenin sag kolu olma, smifin ikinci ya da yardimci 6gretmeni olma gibi bir
duruma sokulabilir. Bu zemin {istiine bir de 6gretmen, ¢cocugu kendi tarafina ¢ekerek
arkadaslarindan ayirmaktadir. Ustiin ¢ocugun akranlarindan sahip oldugu bilgi
kapasitesinden dolayr diglanmasi, asagilanmasi ve dalga gegilmesidir. Ogretmenler
bu ¢ocuklarin okulda karsilasabilecegi iliski problemlerini 6nceden tahmin etmeli ve
gereken onlemleri almalidir.

Ogretmenler, kendilerinden {istiin zekdli ve yetenekli dgrencilerini aday
gostermeleri istenildiginde, genelde yaraticilik, liderlik, iraksak diisiinme ve diger
iistiin zekali 0grencilere has Ozelliklerden ziyade, iistiin basar1 ve yiiksek notlara
odaklanabilmektedirler. Bu durum egitimcilerin iistiin zekali ve yetenekli ¢ocuklar
tanimlamakta giiclik cektikleri anlamima gelebilir. Bu gii¢liik gercekten tam
alabilecek, potansiyeli iist diizeyde olan ¢ocuklarin gézden kagirilmasina sebep
olabilir (Guskin, Peng ve Simon, 1992; Hunsaker, Finley ve Frank, 1997; akt. Kaya,
2015).

Ogretmen egitiminin dogru bir sekilde verilmesindeki yetersizlikler veya
eksiklikler, 6gretmenlerin yanlis kavramlara sahip olmalarina veya var olan yanlis

bilgi ve dogmalarini devam ettirmelerine neden olabilmektedir. Bu sebeple iistiin
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yetenekli c¢ocuklarin erken tanilama ve dogru ydnlendirilmesinde sikintilar
bulunmaktadir (Sak, 2011).

Cocugun basaracagma inanmasini saglamak {istiin bir ¢cocuk i¢in gercekten
onemli bir noktadir. Bu ¢ocuklarin, hayata, kendilerine ve bagkalarina yonelik
olumlu diislinceleri ve inanglart vardir. Hassasiyetleri sebebiyle cok ¢abuk
yikilabilirler, miikemmeliyetci yapilart ¢abuk pes etmelerine ve yaptiklart isleri
kiiciimsemelerine sebep olabilir (Silverman, 1993; Kerr, 2009). Kariyer gelisimleri
acisindan yaptiklar1 c¢alismalar1 6nemsemeyen, daldan dala atlamak isteyen ve
kararsiz Ustliin ¢ocuklarla 6zel olarak caligmak ve onlari yonlendirmek gerekebilir.
Bu baglamda kariyer danigsmanlig iistiin ¢cocuklar ve gengler i¢in énemli bir destek
alamdir. Ustiin potansiyelli gocuklar ve velilerin danismanlik istedigi konularin
basinda, akademik ilerleme ve kariyer danismanhig1 da gelmektedir. Ozellikle goklu
potansiyele sahip olan, birden fazla alanda yetenekli olan iistiin ¢ocuklar, kariyer
danismanlhigindan ¢ok faydalanabilirler. Ancak c¢ok yonlii potansiyele sahip olan
iistiin ¢ocuklarla bu segimleri yaparken neyi tam olarak istediklerini net bir sekilde
ortaya koymak, secim yapmak ve bunun sorumlulugunu almakla ilgili psikolojik
destek siirdiiriilmesi gerekebilir. Clinkli bu ¢ocuklarin bir alan segmekte zorlanirlar
(Delisle, 2006).

Beklenmeyen akademik basarisizlik, okulu birakma gibi olumsuz sonuglar,
cocugun okulla ilgili olumsuz yasantilariyla da alakali olabilmektedir. Beklenmeyen
akademik basarisizlik, iistiin potansiyelli ¢cocuklarin egitim hayatlarinda karsimiza
¢ikan sorunlardan biridir. Genel olarak bir 6grenicinin kendi kapasitesinin altinda
sonu¢ almasi anlamina gelmektedir. Buradaki anahtar kavram kendi potansiyelinin
altinda basar1 gostermesidir. Akademik anlamda zayif olmakla es anlamli olarak
kullanilmast dogru degildir. Benzer sekilde beklenmedik basarisizlik gdsterenlerin
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tamaminin, diisiik basarili 6grenciler oldugunu sdylemek de yanlis olur Bazi
Ogrenciler kendi potansiyellerinin altinda basar1 gosterebilir, ancak basarilari
akranlarmin basar1 diizeyleri ile esit hatta daha da yiiksek olabilir (Sak, 2010). Bu
sorunun temelinde 6grenme glgcliikleri, motivasyon diisiikliigli, uygun egitim
stirecleriyle bulusamama, kendi 6grenme siiregleriyle ilgili farkindaliginin (meta-
cognition) az olmasi gibi sebepler gosterilebilir. Ustiin potansiyelli ocuklarin uygun
ortamlarda, kendi 6grenme siireglerinin sorumlulugunu ele alarak ve kendileriyle

ilgili farkindaliklarini arttiran egitim ortamlarina ihtiyacinin oldugu sdylenebilir (van

Tassel-Baska, 1998).

2.3.4.2. Okul-Veli iletisimi

lleri diizeyde performans gdsteren ¢ocuklar i¢in de derinlemesine ve ileri
diizeyde bilgi alabilmesine yardimci olunmalidir. Ancak bazi okullar, akranlarindan
ileri diizeyde basar1 gosteren ¢ocuk i¢in ek bir caba gdostermenin gereksiz oldugunu
diisiinebilir. Siavlarda her zaman iist diizey basar1 elde eden, her cevab1 bilen ¢cocuk
icin her seyin yolunda oldugu cikarimini yapabilir ve ek bir destegin ¢ocugu
zorlamak olacagini ifade edebilir. Oysa istiin bir ¢ocuk i¢in O6grenme temel bir
doyum kaynagidir ve potansiyellerinin bir alanda parildamasi i¢in kendi diizeylerine
gore egitim almalar1 gerekmektedir. Veli farklilastirmaya yonelik destekler istedikge,
okul yonetiminin bu tavriyla karsilasabilir. Bu karsitlik velilerde bazi sorular
olusturur. "Okuldaki roliim nedir?" ve "Ustiin zekali ¢ocugum ne tiir bir programa
sahip olmali?" (Colangelo ve Detmann, 1980). Ebeveynler okullarla olan rolii
hakkinda kararsiz olabilirler. Ustiin yetenekli cocuklarin ailesi siklikla okulla iletisim

halinde olmay1 ve egitim siirecinin i¢inde olmayu ister. Pek ¢ok seyi sorgulayabilir ve
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mantikli bir agiklama aramak isteyebilir. Bu sebeple okul yonetimleri bu ailelerden
pek hoslanmaz (Delisle, 2006).

Egitim konusuyla ilgili ebeveynlerin danigmanlik alabilecegi alanlardan biri
de ¢ocuga sunulan egitim firsatlarin1 saglamasi i¢in okul personeli ve egitimcilerle
olan diyalogu olabilir. Cogu durumda egitimciler, otizm, zihin engelliligi gibi
dezavantajli gruplarin egitimine vicdani bir duyarlilikla yaklagmaktadir ve bu tiir
0zel ¢ocuklar i¢in okullarda gereken sistemler miimkiin oldugunca olusturulmaya
calisilir. Bu ¢ocuklar i¢in smiflar ve okullar vardir ya da okul iginde gereken
kaynastirmalar da yapilabilmektedir. Bununla birlikte iist diizeydeki ¢ocuklara uygun
egitimin verilmemesi s6z konusu olabilmektedir (Thomson, 2006).

Boyle bir durumda ebeveynler, iistiin ¢ocuklarinin avukatligini yapma ve
onlar1 uygun bir egitim i¢in savunma durumunda kalabilirler. Cocuklarini savunmak
durumunda kalmak ebeveynin kendisini diglanmis, yalniz kalmis, reddedilmis gibi
hissetmelerine sebep olabilir. Ebeveynlerin hem ¢ocuklarmin durumunu agiklama,
cocuklarma okullarda yer acabilecek bilgi ve beceriyle donatilmalart hem de bu
siirecte hissettiklerini anlama ve uygun sekillerde davranma konusunda destek
almalar1 gerekebilmektedir. Bununla birlikte {istiin ¢ocuklarin ebeveynlerinin;
cocuklariin egitim silirecinde yapti§i en biiyiilk yanlislardan biri, isler yolunda
gitmediginde dgretmeni suglamaktir. Su gergek dnemlidir: Ogretmenlerin bir kismi
baz1 noktalarda direng gosterebilmekle birlikte, ¢ogunlugu ¢ocuklar i¢in en iyi olan
seyi yapmak ister. Ogretmenlerin paydas oldugu nokta budur (Delisle, 2006). Ancak
veliler uygun egitim savast verirken bunu gozden kagirabilmektedir. Veli ve
Ogretmenlerin ortak bir noktada bulusamamalari, ¢gocuklarin hem egitimsel hem de

psikolojik yasantilarinda dnemli sorunlarin olmasina sebep olabilir.
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Okul istiin potansiyelli bir ¢ocugun tanilanmasi, gelistirilmesi ve
desteklenmesi i¢in 6nemli kurumlarin basinda gelmektedir. Bu desteklerin bir

boliimii de toplumsal unsurlardan gelmektedir.

2.3.5. Toplum ve Destek Sistemleri

Aile danigmanliginda 6nemli bir konu da toplumdur. Her ¢ocuk ve aile gibi
iistiin potansiyelli ¢cocuga sahip aileler de toplumla ciddi bir sekilde etkilesimdedir.
Ustiin yetenekli dgrenciler, sahip olduklart &zellikleri ve ihtiyaglari bakimindan
yasitlarindan farklhidir ancak yine de toplumun 6nemli bir parcasidir (Horn, 2000).
Toplumun istiinliige bakis agisi, toplumsal davranislari ve bu davranislar da direkt

s0z konusu bireyleri etkiler.

2.3.5.1. Sosyo-Duygusal Destek

Toplumda bu farklilik, genelde ileride olmak, garip olmak, sosyal agidan
yetersiz olmak gibi goriilmektedir. Biitiin bunlar istiinlerle ilgili genel inanislardan
kaynaklanir. Bu tiir yanlis inanislar ve mitler {istiinlerin gereken yardimdan yoksun
kalmasina sebep olabilmektedir. Literatiirde, sosyal destek islevleri: duygusal destek,
sosyal iliski destegi, bilgisel destek ve aragsal destek bagliklar1 altinda
incelenebilmektedir (Saranli, 2011).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin aileleri, diger ebeveynlerden farkli sorunlar yasar
ve bu sorunlart da paylasacak birini arayabilirler. Bu paylagim ebeveynin hem
duygusal hem de sosyal iliski destegi arayisina isaret eder. Lakin bu aileler,

cogunlukla komsular1 ve akrabalari ile iistiin yetenekli ¢ocuklariyla yasadiklar
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deneyimlerini rahat ve Ozgiir bir sekilde konusamadiklarini ifade etmektedirler
(Saranli, 2011). Toplum bir ebeveynin ¢ocugunun {istiinliigiinden sikayet¢i olmasini
pek de olumlu bir sekilde karsilamayabilir, bu bireylere sempatiyle
yaklasmayabilirler. Genel olarak toplumun, tstiinliigiin negatif yonlerini bilmedikleri
ifade edilebilir (Delisle, 2006).

Arastirmalar, akranlarin, ebeveynlerin, Ogretmenlerin ve istiinlerin
kendilerine yonelik tutumlarinin, {istiin bireylerin sosyal ve duygusal gelisiminde
onemli bir rol oynadigimi ortaya koymustur (Kerr, 2009). Bu tutumlar bireylerin
“listlin” kavramina yiikledikleri anlamlardan, mitlerden, yanlis anlayislarindan
kisacasi bu etikete yonelik alt yapilarindan kaynaklanabilir. Bu tutumlar, cocuga ve
aileye yonelik tavirlar1 etkileyebilir. Tanidan &tiirii hem aileler hem de cocuklar
kendilerini digerlerinden farkli ve izole edilmis hissedebilir. Bu durum ¢ift tarafl,
yani hem istiin ¢ocuga sahip ailenin hem de diger ailelerin, davraniglariyla
per¢inlenebilir (Distin, 2006).

Sosyal iligkilerde sikinti yaratan bir diger durum da etiketlemedir. Bazen, bir
cocuk tarafindan hatasi diizeltilen veya sorgulanan yetiskinler, kendini tehdit edilmis
hissedebilir. Bu durumda istiin yetenekli ¢ocugun ozelliklerini, olumsuz olarak
etiketleyerek, {istiinliigiine ait &zelliklerini agikca elestirebilir. Ornegin 1srarci ve
yiiksek enerji diizeyine sahip olma gibi ozelliklere sahip c¢ocuklarin, yanhis bir
sekilde inat¢1, uyumsuz veya hiperaktif etiketlenmesi de s6z konusu olabilmektedir.
Bu 6rnekler toplumun ¢ocugun tanisina/etiketine yonelik bakis agisindan kaynaklanir
(Fornia ve Frame, 2001).

Ustiin yetenekli etiketi; cocuklar;, kaba bir diisiinceyle yetenekli ve
yeteneksiz olarak iki kiimeye ayirmasina sebep olabilir ve toplumdaki konuya
yabanci kisilerin “yetenekli” etiketini alan cocuklardan beklentileri ¢ok yiiksek
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olabilir. Bazen aileler de bu algmin igine diisebilmektedirler. Basarili olmak ile,
iistlin olmak arasinda bir fark vardir. Ancak genelde ozellikle akademik agidan
basarili ¢cocuklar iistiin yeteneklilik kapsamina alinirlar. Bu durum gergekten iistiin
olan ¢ocuklarin gbézden kagirilmasina sebep olur. Etiketin, iyi diisiiniilmesi ve
istiinliikle ilgili gergeklerle birlikte anlatilmasi gerekmektedir. Bazi arastirmacilar
iistlin yetenekli etiketinin istiin yetenekli genclerin 6zellikle okul temelli akademik
benlik algilar i¢in yapici bir ¢ergeve olabilecegini one siirmiistiir (Colemen ve Cross,
2005; Delisle, 2006; Thomson, 2006). Etiketle ilgili olarak; iistiin zekal1 ve yetenekli
Ogrenciler normal sosyal etkilesimler yapmak istedigi géz oniinde bulundurulmalidir.
Bununla birlikte iistiin bireyler; toplumun, yeteneklerinin farkinda oldugunda onlara

farkli davranacaklarina inanirlar (Kerr, 2009).

2.3.5.2. Arac ve imkan Destegi

Ailenin ¢ocugu gelistirme amacini gergeklestirebilmek i¢in yogun bir destek
sistemine ihtiya¢ duydugu agiktir. Okul ve okul personeli; yapabilecegi her seyi
ortaya koyduktan sonra hala g¢ocugun desteklenmeye ihtiya¢ olunan alanlar
kaldiginda, farkli toplumsal destek sistemleri aranmaya baglar. Burada aragsal
desteklerin de &nemi cok bilyiiktiir. Ornegin akademik anlamda asir1 {istiinliik
gosteren bir ¢ocuk icin bir ilkokulda destek alabilmek miimkiin olmayabilir. Boyle
bir durumda daha iistte bir kurumdan; lise, iiniversite gibi; seminer, kurs ya da baska
yar1 zamanli destek programlar1 beklenebilir (Olszewski-Kubilius & Grant, 1994).

Cocuklu bir ailenin hayattan beklentilerinin en 6nemlisi ¢ocuklarinin mutlu
olmasi, onlara sunduklar1 gelecegin onlar1 mutlu etmesi yatmaktadir. Pek ¢ok iilke

icin gelecekte basarili olmanin anahtari c¢ocuklarin daha fazla dil 6grenmesi,
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akademik anlamda basarili olmasi gibi anlamlara gelmektedir. Ustiin potansiyelli
cocuklara sahip ailelerde bu beklenti daha da artar ve bu aileler ¢ocuklarini
gelisebileceklerini diisiindiikleri pek ¢ok alana yonlendirir ve pek ¢ok kursa yollar.
Bu maddi anlamda aileyi yordugu gibi buralara harcanan para ailede goris
ayriliklarindan otiirii sikintilara sebep olabilir. Bu noktada sunulan burs imkanlari
toplumsal destek alaninda sayilabilmektedir. Ulkemizde Bilim Sanat Merkezleri
(BILSEM)’ler devletin okul disinda iistiin cocuklarn katilmini sagladigi bir
kurumdur. Buraya devam eden ¢ocuklar; destek egitim ihtiyaglarini karsilayabilirler.
Bunun disinda, dans, heykel, spor gibi, ¢esitli yetenek alanlarinda basarili olan
cocuklar i¢in devam edebilecekleri ileri diizey kurslar da toplum destek sistemlerine
girebilir (Karakus, 2010).

Tiirkiye’de ozellikle biiyiiksehirlerde c¢ok farkli sayida lokasyona giderek
egitim almak maddi sonug kadar, zamana da mal olabilir. Cocuga sunulan bu tiir ek
destekler; ailenin finansal, zamansal ve eforsal dinamiklerini bozabilir (Karakus,
2010).

Aile danigmanlig1 kapsaminda sunulan yonlendirme mekanizmalari, ¢cocukla
ilgili net bir veri lizerinden hareket edilecegi i¢in, ailenin kendi ¢abalariyla buldugu
kurslardan daha efektif olabilir. Lakin yonlendiren kurumlarin 6zel olmasi ve
ailelerin bu kurumlara gidebilmek i¢in harcadiklart 6nemli bir meblagin bulunmasi
noktasinda toplumsal destek sistemleri devreye girmektedir (Karakus, 2010;
Peterson, 2006).

Aile danigsmanlig1 hizmetlerine ulasabilmek de 6nemli toplumsal desteklerden
biri olarak goriilebilir. Bu sebeple ailelere hizmet eden danismanlarin sayisinin

arttirtlmasi ve yayginlastirilmasi 6nemlidir.
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BOLUM I11

YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Bu modelin kullanilmasinin
sebebi, daha fazla katilimciya ulasarak, genis kitlelerin fikirlerini belirlemektir.
Ciinkii tarama modeliyle, var olan bir durumu, oldugu haliyle betimlemek
miimkiindiir (Karasar, 2009). Ustiin yetenekli gocuklarin ebeveynlerinin danismanlik
ithtiyaglarinin belirlenmesi amaci, tarama modeliyle gerceklestirilmistir.

Ikincil bir amag olan iistiin yetenekli ve normal gelisime sahip gocuklarmn
ebeveynlerinin danmismanlik ihtiyaclarmin farklilasma diizeyini belirlemek ig¢in,
iliskisel tarama modeli kullamlmustir. Iliskisel tarama modeli; iki veya daha fazla

degisken arasindaki degisimin varligini1 ve derecesini belirlemeyi amaglar (Karasar,

2009).
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3.2. Evren

Calismada hedef evren (¢aligma evreni) kullanilmistir. Niifusun %2-5
arasinda bir oranin iistlin yetenekli bireylerden olustugu ifade edilmektedir. Bu oran
Tirkiye niifusuna vuruldugunda biiyiik bir say1 ¢ikmasi nedeniyle hedef evrenle
calisilmigtir.

Hedef evren kavrami, ulasilabilen evreni ifade eder. Bu anlamda somuttur.
Aragtirmaci tarafindan dogrudan gézlemlenebilecek ya da secilen bir 6rnek kiime
tizerinden genele dair goriis bildirebilecegi evren tiiriidiir (Karasar, 2009).
Calismanin hedef evrenini Istanbul’daki iistiin yetenekli ¢ocuklara sahip aileler

olusturmaktadir.

3.3. Orneklem

Orneklem, evrenin icinden alinan ve calismanim yapildig kiimedir (Karasar,
2009).

Calismanmn &rneklemini Istanbul’da yasayan 155 iistiin yetenekli ve 110
normal gelisime sahip ¢ocugu olan toplam 265 ebeveyn olusturmaktadir. Calismada
elverisli 6rneklem teknigi kullanilmistir. Bu 6rneklem arastirmacinin bazen 6rneklem
tasarlamast ve ulagsmasmin zor oldugu durumlarda bazen de evren elemanlarinin
hepsini belirlemenin imkansiz oldugu durumlarda kullanilan 6rneklemdir (Monetle,
Sullivan ve De Jong, 1990; akt. Emir, 2013).

Bu arastirmaya, iistiin yetenekli tanis1 almig ve tan1 almamis ¢ocuklart olan

ebeveynlerden ulasilabilenler ve arastirmaya katilmaya goniillii olanlar katilmistir.
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Ustiine yetenekli ¢ocuklarin tanilamast RAM’lar, iistiine zekali ¢ocuklara yonelik
olarak kurulmus derneklerde, 6zel kurumlarda ve okul rehberlik servislerinde ¢alisan
psikologlar tarafindan WISC-R ve/veya Stanford- Binet zeka testlerinin
kullanilmasiyla yapilmistir. Bu testlerden 130 puan ve lizerinde alan ¢ocuklar iistiin
yetenekli, diger ¢ocuklar normal gelisime sahip ¢ocuklar olarak ifade edilmistir.
Arastirmaya katilan ebeveynler, kurumlar vasitasiyla cocuklarinin tanistyla ilgili

raporu arastirmaciya teslim etmistir.

3.4. Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak demografik bilgi formu ve anket kullanilmistir.

3.4.1.Demografik Bilgi Formu:

Aragtirmacilar tarafindan katihimcilara iliskin ¢esitli sosyo-demografik
bilgilere ulasmak amaciyla olusturulan demografik bilgi formunda katilimcilarin
yasi, cinsiyeti, egitim diizeyi, medeni durumu gibi katilimcilarin demografik

ozelliklerine yonelik toplam 39 soru bulunmaktadir.
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3.4.2. Damismanlik Gereksinimlerinin Belirlenmesi Anketine Dair Bilgiler

a. Anket Gelistirilme Siireci

Aragtirmaci tarafindan normal gelisim gdsteren ve istiin yetenekli ¢cocuga
sahip ebeveynlerin danigsmanlik ihtiyaglarmin belirlenmesi amaciyla bir anket
gelistirilmistir.

Anket maddelerinin hazirlanmas1 asamasinda Oncelikle istiin zekali ve
yetenekli cocuklarin yasadigi problemlerle ilgili alan yazin taranmistir. Ayni
zamanda 30 kisilik bir ebeveyn grubu ile yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmus,
sonuclar literatiirle karsilastirilarak ortak sorun alanlar1 belirlenmis ve her bir sorun
grubu i¢in sorular olusturulmustur.

Bu inceleme sonucunda 358 soruluk bir madde havuzu olusturulmustur.
Olusturulan maddeler, basta rehberlik ve psikolojik danismanlik, istatistik, egitim
programlart ve Ogretim alanlarinda uzman olan 5 kisiye inceletilmistir. Yapilan
degerlendirmeler sonucunda 142 maddelik olan taslak ankete son hali verilmis ve
pilot uygulama agmasina gegilmistir.

Pilot calismanin 6rneklemini 15 normal ¢ocuga sahip ve 18 iistiin zekal ve
yetenekli cocuga sahip olmak iizere toplam 33 (29 anne ve 4 baba) katilimci

olusturmustur. Taslak anket maddeleri iizerinde giivenirlik analizleri yapilmistir.
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b. Anketin Ozellikleri

Yapilan giivenirlik analizleri sonucunda madde toplam korelasyon degeri
.20’nin altinda olan 26 madde Ol¢ekten ¢ikartilarak nihai 6lgek 116 madde olarak
yeniden diizenlenmistir.

Anketin Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayilar1 .84-.92 arasinda degismekte
oldugu bulunmustur ve .70 ve iizeri degerlerin kullanilabilir kabul edildiginden
anketin ana calismada kullanilmasina karar verilmistir.

Pilot calisma sonrasinda c¢ocugun oOzellikleri (35 madde), akranlar (15
madde), akademik Ozellikler (20 madde), ebeveyn oOzellikleri (15 madde), aile igi
etkilesim (18 madde) ve toplumsal destek (13 madde) olmak iizere toplam 116
maddeden ve alt1 alt alandan olusan anket son halini almstir.

Anketin her maddesi 3’1i likert tipi (1- hig¢, 2- bazen, 3-siklikla) cevap
verilecek sekilde gelistirilmistir.

Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayilari, ¢ocugun ozellikleri alt boyutu igin
.90, akranlar alt alan icin .84, akademik ozellikler alt olg¢egi icin .92, ebeveyn
ozellikleri alt boyutu i¢in .81, aile ici etkilesim alt boyutu icin .86 ve toplumsal
destek alt boyutu i¢in .88 olarak bulunmustur.

Anketten alinan yiiksek puanlar ilgili alan ile ilgili olarak ebeveynlerin
danismanlik alma isteginin yiiksek oldugunu gostermektedir.

Katihmcilarin  secilmesi: Katilimcilar Istanbul ilinde, Atasehir, Eyiip ve
Basaksehir il¢elerinde 3 farkli okulda okuyan normal gelisimi olan ve {stiin yetenekli
cocuklarin ailelerine ulagilmig ve 265 sayidaki aile calismaya goniilli olarak

katilmistir.
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3.5. Islem

Calismaya katilan kisilere anketler, aragtirmaci tarafindan yliz yiize
gortstilerek uygulanmistir. Uygulamalar yaklagik 15-20 dakika siirmiistiir. Calisma
verilerinin analizinde SPSS 21 kullanilmastir.

Calismanin ilk amaci dogrultusunda tstlin yetenekli ¢ocuklarin ailelerinin
hangi alanlarda daha ¢ok danigsmanlik hizmetine gereksinim duydugunu saptamak
amaciyla betimsel analizler yapilmistir.

Arastirmanin ikinci amaci dogrultusunda tistiin yetenekli ¢ocuklarin aileleri
ile normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ailelerinin en fazla hangi alanda danigsmanlik
alma gereksinimleri oldugunu belirlemek amaciyla betimsel analizler uygulanmistir.

Calismanin tiglincii amact dogrultusunda normal ¢ocuga sahip ve listlin zekali
ve yetenekli ¢cocuga sahip ebeveynlerin danigmanlik ihtiyaclarinin belirlenmesi
anketi (cocugun o6zellikleri, akranlar, akademik 6zellikler, ebeveyn 6zellikleri, aile i¢i
etkilesim ve toplumsal destek) tizerinde demografik 6zelliklerin anlamli bir farklilik
yaratip yaratmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz gruplar t testi veya varyans
analizleri yiirtitilmistiir.

Son olarak ¢alismanin temel amaci dogrultusunda normal ¢ocuga sahip ve
iistiin zekali ve yetenekli cocuga sahip ebeveynlerin Danismanlik Ihtiyaclarmin
Belirlenmesi Anketinin (DaGBA) Alt Boyutlar1 (¢ocugun 6zellikleri, akranlar,
akademik ozellikler, ebeveyn oOzellikleri, aile i¢i etkilesim ve toplumsal destek)
acisindan farklilasip farklilasmadigini belirmek icin elde edilen verilere bagimsiz

gruplar t-testi uygulanmstir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu bolimde ilk olarak katilimcilardan elde edilen verilerin parametrik
analizlere uygun olup olmadigi smanmistir. Daha sonra betimsel istatistik
sonuclarina yer verilmistir. Son olarak da ¢alismanin amacina yonelik yapilan analiz

sonuclar1 aktarilmistir.

4.1. Verilerin Parametrik Istatistik Yontemlerine Uygunlugunun
Simanmasi

Oncelikle katilimcilardan elde edilen verilerin parametrik analizlere
uygunlugu smanmistir. Analizlerden Once katilimcilarin anketlere verdikleri
cevaplarin bilgisayara dogru girilip girilmedigi, kayip degerlerin olup olmadig: ve
normal dagilim sayiltistnin karsilanip karsilanmadigi SPSS 21 analiz programinin
cesitli alt programlar1 ile gozden gegcirilmistir. Parametrik istatistik sayiltilarim
karsilamak amaciyla asir1 degerlerin saptanarak analizlere katilmamasi i¢in bagimli
degiskenlerin z degerleri hesap edilmistir. Bu katsay1 (-3.29> z <3.29) g6z Oniinde
tutuldugunda, 7 katilime1 bu degerleri astig1 i¢in analiz disinda birakilmistir. Boylece
7 kisinin verileri analiz dis1 birakilarak nihai analiz i¢in toplam 265 kisiden elde

edilmis veriler kullanilmistir.
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4.2. Betimsel Istatistik Sonuclar

Ormneklemin demografik 6zellikleri Tablo 1 ve 2°de gdsterilmistir.

Tablo 1. Ustiin Yetenekli ve Normal Gelisim Gésteren Cocuga Sahip Ebeveynlerin
Demografik Ozellikleri

Ustiin Normal

Degisken Stklik(f) Yiizde(%) Stklik(f) Yiizde(%)
Cinsiyet
Kadin 75 48.4 80 72.7
Erkek 79 51.0 29 26.4
Belirtmemis 1 0.6 1 0.9
Egitim diizeyi
Lise 20 12.9 22 20.0
Universite 91 58.7 69 62.7
Lisanstistii 43 27.7 19 17.3
Belirtmemis 1 0.7
Sosyoekonomik diizey
Diisiik 16 10.3 19 17.3
Orta 91 58.7 63 57.3
Yiiksek 48 31.0 28 25.4
Cocuk sayist
Tek cocuk 67 43.2 47 42.7
2 ¢ocuk ve tistii 88 56.8 62 56.4
Belirtmemis 1 0.9

Ort. Ss Ort. Ss

Yas 39.51 431 39.15 4.35




Calismanin 6rneklemini 155 {istlin yetenekli ve 110 normal gelisim gdsteren
sahip ¢cocugu olan toplam 265 ebeveyn olusturmaktadir. Normal gelisim gosteren
cocuga sahip ebeveynlerin yas ortalamalar1 39.15 (ss = 4.35) ve {istiin yetenekli

cocuga sahip katilimcilarin yas ortalamalar1 39.51 (ss =4.31) olarak belirlenmistir.

Tablo 1. de yeer alan bulgulara gore; iistiin yetenekli ¢ocuga sahip
ebeveynlerin 20’si (%12.9) lise mezunu, 91°1 (%58.7) liniversite mezunu ve 43’
(%27.7) lisansiisti mezunudur. Katilimecilarin sosyo-ekonomik gelir diizeylerine
iliskin bilgi elde etmek amaciyla sorulan soruya verilen yanitlardan, katilimcilarin
16’smin (%10.3) diisiikk, 91’inin (%58.7) orta ve 48’inin (%31.0) yiiksek gelir
diizeyine sahip oldugu saptanmistir. Cocuk sayist agisinda incelendiginde tek cocuga
sahip 67 katilimci (%43.2), 2 ve lstli ¢cocuga sahip 88 katilimcr (%56.8) oldugu
goriilmektedir.

Normal gelisim gosteren g¢ocuga sahip ebeveynlerin 22’si (%20.0) lise
mezunu, 69’u (%62.7) lniversite mezunu ve 19’u (%17.3) lisansiistii mezunudur.
Katilimcilarin sosyo-ekonomik gelir diizeylerine iliskin bilgi elde etmek amaciyla
sorulan soruya verilen yanitlardan, katilimeilarin ailelerinin 19’unun (%17.3) disiik,
63’lniin (%57.3) orta ve 28’inin (%25.4) yiiksek gelir diizeyine sahip oldugu
saptanmistir. Cocuk sayisi agisinda incelendiginde tek c¢ocuga sahip 47 katilimer

(%42.7), 2 ve listli gocuga sahip 62 katilimci (%56.4) oldugu goriilmektedir.
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Tablo 2. Ustiin Yetenekli ve Normal Gelisim Gésteren Cocuga Ait Demografik Ozellikler

Ustiin Normal

Degisken Siklik(f) Yiizde(%) Siklik(f) Yiizde(%)
Akademik basari
Cok iyi 71 45.8 40 36.4
Iyi 71 45.8 55 50.0
Orta 6 3.9 12 10.9
Zayif 7 4.5 3 2.7
Swnif diizeyi
1. simif 50 32.3
2. sumif 39 25.2 38 34.5
3. suf 43 27.7 48 43.6
4. sumf 20 12.9 22 20.0
Belirtmemis 3 1.9 2 1.8

Ort. Ss. Ort. Ss.
Okuma yasi 5.72 0.97 6.20 0.80
Yazma yast 5.75 0.95 6.15 0.94

Ustiin  yetenekli ¢ocuklar, devam ettikleri smf diizeyi agisindan
incelendiginde 50’sinin (%32.3) 1.smif, 39’unun (%25.2) 2. sinif, 43’iiniin (%27.7)
3. smif ve 20’s1 (%12.9) 4. smif diizeyinde oldugu goriilmektedir. Katilimcilar basari
notu acisindan degerlendirildiginde 71’1 (%45.8) ¢ok 1y1 71’1 (%45.8) 1y1, 6’s1 (%3.9)

orta ve 7’si (%4.5) zayif akademik basar1 notu ortalamasina sahiptir. Buna ek olarak
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katilimcilarin okumaya baglama yas ortalamasinin 5.72 (ss=0.97) ve yazi yazmaya

baslama yas ortalamasinin 5.75 (ss=0.95) oldugu goriilmektedir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin devam ettikleri sinif diizeyi acisindan

incelendiginde 38’1 (%34.5) 2.smf, 48’1 (%43.6) 3. smf ve 22’si (%20.0) 4. simf

ogrencisidir. Katilimeilarin biiyiik cogunlugunun (%50.0) iyi basar1 notuna sahip

oldugu goriilmektedir. Buna ek olarak katilimecilarin okumaya baslama yas

ortalamasimin 6.20 (ss=0.8) ve yazi yazmaya baslama yas ortalamasinin ise 6.15

(ss=0.94) oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. Anketlerden Elde Edilen Puan Ortalamalari, Standart Sapma, Minimum ve

Maksimum Degerleri

Ustiin Normal

Kategoriler Ort. Ss. Ort. Ss.

Cocugun ozellikleri 63.39 8.78 60.84 7.95
Akranlar 23.20 3.66 21.28 3.01
Akademik ozellikler 25.95 4.18 24.92 4.10
Ebeveyn ozellikleri 22.00 3.95 19.00 4.08
Aile igi etkilesim 27.20 5.37 26.75 5.60
Toplumsal destek 15.84 3.28 22.55 5.19

4.3. Arastirma Sorularina iliskin Bulgular

Arastirma sorular1 dogrultusunda yapilmis analizler agsagida sunulmustur.
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4.3.1. Ustiin Yetenekli ve Normal Gelisim Gosteren Cocuga Sahip Ebeveynlerin

Damismanlhik Alma Gereksinimi Hissettigi Kategorilerin Belirlenmesi

Arastirmanin birinci sorusu dogrultusunda; iistiin yetenekli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuga sahip ebeveynlerin en ¢ok danigsmanlik alma gereksinimi hissettigi
kategorilerin frekanslar1 belirlenmistir. Calisma bulgular {istiin yetenekli ¢ocuga
sahip ebeveynlerin en ¢ok sirastyla Cocugun Ozellikleri (%49.7), Toplumsal Destek
(%47.7), Aile I¢i Etkilesim (%47.1), Akranlar (%45.2), Ebeveyn Ozellikleri (%43.2)
ve Akademik Ozelliklere (%38.7) iliskin kategorilerde danismanlik hizmeti alma
gereksiniminde olduklarini belirtmislerdir. Analiz sonuglar1 Tablo 4’te sunulmustur.

Normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip ebeveynlerin ise en ¢ok sirastyla
Akademik Ozellikler (%54.5), Aile i¢i Etkilesim (%50.9), Toplumsal Destek
(%48.2), Cocugun Ozellikleri (%46.4), Akranlar (%44.5) ve Ebeveyn Ozellikleri
(%42.7) kategorilerinde damigsmanlik hizmeti alma gereksiniminde oldugu

saptanmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 5’te gdsterilmistir.

Tablo 4. Ustiin Yetenekli ve Normal Cocuga Sahip Ebeveynlerin Danismanlik Hizmeti

Alma Gereksinimi Hissettigi Kategoriler

Ustiin Normal
Kategoriler Siklik(f) Yiizde(%) Stklik(f) Yiizde(%)
Cocugun Ozellikleri 77 49.7 51 46.4
Akranlar 70 45.2 49 445
Akademik Ozellikler 60 38.7 60 54.5
Ebeveyn Ozellikleri 67 43.2 47 42.7
Aile I¢i Etkilesim 73 47.1 56 50.9
Toplumsal Destek 74 47.7 53 48.2
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4.3.2. Ustiin Yetenekli ve Normal Gelisim Gosteren Cocuga Sahip Ebeveynlerin

Danismanhk Alma Gereksinimindeki Farkhliklar

Arastirmanin ikinci sorusu dogrultusunda iistiin yetenekli ¢ocuga sahip olan
ve olmayan ebeveynlerin Danismanlik Gereksinimlerinin Belirlenmesi Anketi
(DaGBA) kategorilerinden (gocugun oOzellikleri, akranlar, akademik 6zellikler,
ebeveyn Ozellikleri, aile i¢i etkilesim, toplumsal destek) agisindan farklilasip
farklilasmadigin1  belirmek ig¢in elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-testi
uygulanmigtir.

Uygulanan t-testi sonuglarma gére Cocugun Ozellikleri alt boyut puan
ortalamalar1 ebeveynlerin iistiin yetenekli ¢ocuga sahip olup olmamasi agisindan
anlaml derecede farklilastigi bulunmustur [t(263) = 2.42, p < .05]. Ustiin yetenekli
cocuga sahip ebeveynlerin (Xort. = 63.39, s = 8.79) Cocugun Ozellikleri alt boyutunda
danigmanlik almak istedikleri maddelerin puan ortalamalari, normal gelisim gosteren
cocuga sahip ebeveynlerinkinden (Xort. = 60.84, s = 7.95) anlamli derecede yiiksek
bulunmustur.

Akranlar alt boyut puan ortalamalarinda iki grup arasinda anlamli derecede
fark bulunmustur [t(263) = 4.53, p < .01]. Ustiin yetenekli ¢ocuga sahip
ebeveynlerinin (Xorr. = 23.20, s = 3.66) Akranlar alt boyutundaki puan ortalamalari,
normal gelisim gdsteren ¢ocuga sahip ebeveynlerinkinden (Xort. = 21.28, s = 3.01)
anlaml derecede yiiksektir.

Akademik Ozellikler alt boyut puanlarinda da benzer sekilde iistiin yetenekli
cocuklart olan ebeveynlerin puanlart (Xo. = 25.95, s = 4.18) diger grubun
puanlarindan (Xort. = 24.92, s = 4.10) daha yiiksektir [t(263) = 1.99, p < .05].
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Ebeveyn Ozellikleri alt boyut puan ortalamalarinda da iki grup arasinda

anlamli farklihk vardir [t(263) = 6.03, p < .01]. Ustiin yetenekli gocugu olan

ebeveynlerin Ebeveyn Ozellikleri alt boyut puan ortalamalar1 (Xor. = 22.00, s = 3.95)

normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip ebeveynlerinkinden (Xort. = 19.00, s = 4.08)

anlamli derecede yiiksektir.

Toplumsal Destek alt boyut puan ortalamalarinda da her iki grupta anlamli

farklilasma vardir [t(263) = 2.88, p < .01]. Ustiin yetenekli ¢ocuga sahip

ebeveynlerin Toplumsal Destek alt boyut puan ortalamalar1 (Xor. = 15.85, s = 3.28)

normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip ebeveynlerinkinden (Xort. = 22.55, s = 5.19)

anlamli derecede diisiiktiir. Analiz sonuglar1 Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. DaGBA Kategorilerinin Alt Boyut Puanlarina Ait Bagimsiz Gruplar T-Testi

Sonuclart

Kategoriler N Ort. Ss df t p
Cocugun Ozellikleri

Ustiin 155 63.39 879 263 242 .02*
Normal 110 60.84 7.95

Akranlar

Ustiin 155 23.20 366 263 453 .000**
Normal 110 21.28 3.01

Akademik Ozellikler

Ustiin 155 25.95 418 263 1.99 .04*
Normal 110 24.92 4.10
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Kategoriler N Ort. Ss df t p

Ebeveyn Ozellikleri

Ustiin 155 22.00 395 263 6.03 .000**

Normal 110 19.00 4.08

Aile ici Etkilesim

Ustiin 155 27.20 537 263 0.67 51

Normal 110 26.75 5.60

Toplumsal Destek

Ustiin 155 15.85 328 263 288 .000**

Normal 110 22.55 5.19

*p <.05, **p <.01

4.3.3. Ustiin Yetenekli ve Normal Gelisim Gosteren Cocuga Sahip Ebeveynlerin
Siklikla ve Hicbir Zaman Danmismanhik Alma Gereksinimi Hissettigi Konularin

Belirlenmesine iliskin Bulgular

Aragtirmanin {igiincli sorusu dogrultusunda; iistiin yetenekli ve normal
gelisim gosteren ¢ocuga sahip ebeveynlerin siklikla danigsmanlik alma gereksinimi
hissettigi ve hi¢cbir zaman danmismanlik alma gereksinimi hissetmedigi konular
belirlenmistir.

Alt1 kategoride her iki grubun siklikla danigmanlik almak istedikleri ve higbir
zaman danigmanlik almak istemedikleri ilk bes konu bagligir Tablo 6, 7, 8, 9 ,10 ve

11°de sunulmustur.
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Tablo 6. Ebeveynlerin Cocugun Ozellikleri Alt Boyutundan Siklikla ve Hicbir Zaman

Danmigsmanhk Alma Gereksinimi Hissettigi Konular

COCUGUN OZELLIiKLERI KATEGORISi

Ustiin Normal
Siklikla

Madde Yiizde(%) Madde Yiizde(%)
Her zaman hareketli olmasi %49.7 Asirt mitkemmeliyetci olmasi %37.3
Kurallar1 yapilmasi gerekenleri %42.6 Asir1 hassas olmasi her seyi %34.5
stirekli tartigmasi kafasina takmasi
Asirt miikemmeliyetci olmasi %42.5 Herkesten her zaman dogru %28.2

davranig1 beklemesi yanlis
davraniglara katlanamamasi
Cok fazla konugmasi %40.0 Her zaman hareketli olmasi %25.5
Sabirsiz olmast %39.4 Sabirsiz olmast %24.4
Hig¢bir Zaman

Madde Yiizde(%) Madde Yiizde(%)
Bir alandaki gelisiminin %81.3 Bir alandaki gelisiminin %83.6
(zihinsel, duygusal, fiziksel vb.) (zihinsel, duygusal, fiziksel
diger alanlarinin gelisiminden vb.) diger alanlarinin
geri olmasi geligiminden geri olmasi
Kendini s6zel olarak iyi ifade %75.5 Gece uykusu ile ilgili %71.8
edememesi sorunlar1 olmasi
Kendi kararlarint vermemesi %74.8 Etkili g6z kontagi kurmamast %70.9
Sportif faaliyetlerden %69.7 Kendini s6zel olarak iyi ifade %69.1
hoslanmamasi edememesi
Etkili géz kontagi kurmamasi %61.9 Sportif faaliyetlerden %68.2

hoslanmamasi
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Normal gelisime sahip cocuklarin ebeveynlerinin Cocugun Ozellikleri
kategorisinde en fazla danigmanlik istedikleri konu basliklarinin sirasi ise su
sekildedir; Asw1 miikemmeliyet¢i olmast (%37.3), Aswrt hassas olmast her seyi
kafasina takmasi (%34.5), Herkesten her zaman dogru davranisi beklemesi yanlig
davramislara katlanamamasi (%28.2), Her zaman hareketli olmasi (%25.5), Sabirsiz
olmasi (%24.4). Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinin Cocugun Ozellikleri
Kategorisinde en fazla damsmanlik istedikleri konu bashklar: sirast ile sunlardur:
Cocugun Ozellikleri Kategorisi: Hareketli olmast (%49.7), Kurallari yapilmasi
gerekenleri siirekli tartismast (%42.6), Asirt miikemmeliyet¢i olmast (%42.5), Cok
fazla konusmasi (%40.0), Sabirsiz olmasi (%39.4).

Ustiin yetenekli gocuklarin ebeveynlerinin Cocugun Ozellikleri kategorisinde
hi¢ danigmanlik istemedikleri konu basliklari: Bir alandaki gelisiminin (zihinsel,
duygusal, fiziksel vb.) diger alanlarmmin gelisiminden geri olmast (%81.3), Kendini
sozel olarak iyi ifade edememesi (%75.5), Kendi kararlarmi vermemesi (%74.8),
Sportif faaliyetlerden hoslanmamasi (%69.7) Etkili goz kontagi kurmamasi (%61.9).

Normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinin Cocugun Ozellikleri
kategorisinde hi¢ danigsmanlik istemedikleri konu basliklar1 ise; Bir alandaki
gelisiminin (zihinsel, duygusal, fiziksel vb.) diger alanlarimin gelisiminden geri
olmasi (%83.6), Bir alandaki gelisiminin (zihinsel, duygusal, fiziksel vb.) diger
alanlarimin gelisiminden geri olmasi (%81.3), Gece uykusu ile ilgili sorunlar: olmasi
(%71.8), Kendini sézel olarak iyi ifade edememesi (%75.5), Etkili géz kontag:
kurmamasi (%70.9), Kendi kararlarini vermemesi (%74.8), Kendini sozel olarak iyi
ifade edememesi (%69.1), Sportif faaliyetlerden hoslanmamasi (%69.7), Sportif
faaliyetlerden hoslanmamasi (%68.2), Etkili goz kontagi kurmamasi (%61.9), olarak
belirlenmistir.
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Tablo 7. Ebeveynlerin Akranlar Alt Boyutundan Siklikla ve Hichir Zaman Danismanlik

Alma Gereksinimi Hissettigi Konular

AKRANLAR KATEGORISI
Ustiin Normal
Sikhikla
Madde Yiizde(%) Madde Yiizde(%)
Stirekli lider olmak istemesi. %42.6 Strekli lider olmak istemesi %25.5
Kendinden biiytiklere arkadaslik %32.9 Yalniz kalamamas1 yaninda %22.7
etmeyi tercih etmesi. stirekli birilerini istemesi.
Yalniz kalamamas1 yaninda %31.0 Insanlara/arkadaslarina "Hay1r" %18.2
stirekli birilerini istemesi. dememesi veya diyememesi.
Yeni tanigtig1 insanlarla asir %18.7 Yeni tanistig1 insanlarla agir1 %12.7
derecede samimi olmast. derecede samimi olmasi.
Insanlara, arkadaslarina hayir %14.8 Siirekli bagkalarini fikirlerine %7.3
dememesi veya diyememesi. katilmasi kendi fikirlerini dile
getirmemesi.
Hicbir Zaman
Madde Yiizde(%) Madde Yiizde(%)
Zorbalik yapmasi. %87.1 Zorbalik yapmasi. %94.5
Takim oyunlarini, grup %79.4 Akranlarii aptal ve sikict %90.0
caligmalarini sevmemesi. bulmasi.
Takim oyunlarinda, grup %76.8 Arkadaslarma kars1 agresif %89.6
calismalarinda stirekli sorun olmasi (zarar vermesi, itmek,
¢ikartmasi. vurmak vb.)
Arkadaglarina kars1 agresif %76.1 Takim oyunlarinda, grup %88.2
olmasi (zarar vermesi, itmek, caligmalarinda stirekli sorun
vurmak vb.) ¢ikartmasi.
Siirekli bagkalarini fikirlerine %74.8 Her zaman biiyiik gibi %84.5

katilmasi, kendi fikirlerini dile
getirmemesi.

davranmasinin arkadaslik
iligkilerini bozmasi.

Ustiin yetenekli gocuklarin ebeveynlerinin Akranlar kategorisinde en fazla

danmigsmanlik istedikleri konu basliklar1 sunlardir: Siirekli lider olmak istemesi

(%042.6), Kendinden biiyiiklere arkadaglik etmeyi tercih etmesi (%32.9), Yalniz

kalamamasi yaninda siirekli birilerini istemesi (%31.0), Yeni tamistigi insanlarla
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asirt derecede samimi olmasi (%18.7), Insanlara, arkadaslarina hayir dememesi
veya diyememesi (%14.8).

Normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinin Akranlar kategorisinde en
fazla damismanlik istedikleri konu basliklari: Siirekli lider olmak istemesi (%25.5),
Yalniz  kalamamasi  yaminda  sivirekli  birilerini  istemesi  (%22.7),
Insanlara/arkadaslarina "Haywr" dememesi veya diyememesi (%18.2), Yeni tamstigi
insanlarla asirt derecede samimi olmasi (%12.7), Siirekli baskalarini fikirlerine
katilmasi kendi fikirlerini dile getirmemesi (%7.3).

Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinin Akranlar kategorisinde hic
danigsmanlik istemedikleri konu bagliklari: Zorbalik yapmasi. (%87.1), Takim
oyunlarimi, grup c¢aliymalarint sevmemesi. (%79.4), Takim oyunlarinda, grup
calismalarinda siirekli sorun ¢ikartmasi. (%76.8), Arkadaslarina karsi agresif olmasi
(zarar vermesi, itmek, vurmak vb.) (%76.1), Siirekli baskalarin fikirlerine katiimasi,
kendi fikirlerini dile getirmemesi. (%74.8).

Normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinin Akranlar kategorisinde hig
danigsmanlik istemedikleri konu basliklari: Zorbalik yapmasi (%94.5), Zorbalik
vapmast (%87.1), Akranlarini aptal ve sikict bulmasit (%90.0), Takim oyunlarini,
grup calismalarint sevmemesi (%79.4), Arkadaslarina karst agresif olmasi (zarar
vermesi, itmek, vurmak vb.) (%89.6), Takim oyunlarinda, grup ¢alismalarinda
siirekli sorun ¢ikartmasit (%76.8), Takim oyunlarinda, grup ¢alismalarinda siirekli
sorun ¢ikartmasi (%88.2), Arkadaslarina karsi agresif olmast (zarar vermesi, itmek,
vurmak vb.) (%76.1), Her zaman biiyiik gibi davranmasimin arkadashk iliskilerini
bozmasi (%84.5), Siirekli baskalarini fikirlerine katilmasi, kendi fikirlerini dile
getirmemesi (%74.8).
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Tablo 8. Ebeveynlerin Akademik Ozellikler Alt Boyutundan Stklikla ve Hi¢bir Zaman

Danmigsmanhk Alma Gereksinimi Hissettigi Konular

AKADEMIK OZELLIKLER KATEGORISI

Ustiin Normal
Sikhikla
Madde Yiizde(%) Madde Yiizde(%)

Ev 6devlerinin ¢ok fazla ve agir %52.2 Ev 6devlerinin ¢ok fazla ve %49.1
gelmesi. agir gelmesi.
Ogrenemedigi bir sey oldugunda %43.8 Ogrenemedigi bir sey %40.0
asir1 duygusal tepki vermesi oldugunda asir1 duygusal tepki
(Sinirlenmesi veya aglamasi gibi) vermesi (Sinirlenmesi veya

aglamasi gibi)
Cocugumun farkli gelisim %32.9 Matematikte zorlanmasi. %31.8
6zelliklerinde uzman olan
6gretmen, psikolog vb. bulmakta
zorlaniyor olmam.
Siirekli yeni bir seyler 6grenmek %31.9 Okulda sikildigini sdylemesi. %30.0
istemesi 6grenmeye doymamasi ve
okulda bunun sorun yaratmasi.
Derslere ilgisinin az olmasi. %31.6 Sinavlarda bagarisiz olmasi. %28.2

Hicbir Zaman
Madde Yiizde(%) Madde Yiizde(%)

Okul ve dgretmenlerinin %94.2 Ogretmenin 6zel yetenekli, %94.5
¢ocugumun yetenekli olmadigini basarili gocuklari siirekli 6n
distinmesi plana ¢ikararak arkadaslik

iligkilerini bozmasi
Ogretmenin 6zel yetenekli, basarili %89.0 Okul kurallarina uyum %92.7
cocuklari siirekli 6n plana saglamamasi, 0gretmenleriyle
¢ikararak arkadaslik iliskilerini ters diismesi.
bozmasi.
[lgi alanlarinin ¢ok az olmast, %88.4 Okul ve 6gretmenlerinin %92.5
hicbir seye ilgi duymamasi. cocugumun yetenekli

olmadigini diisiinmesi.

%86.5 Ilgi alanlarinin ¢cok genis %91.8

olmasi ve okulda bunun sorun
Basarisinin diisiik olmasi. yaratmasi.
Okul kurallarina uyum %84.5 Kendi kendine pek ¢ok seyi %88.2
saglamamasi, 6gretmenleriyle ters o6grenmesi ve okulda bunun
diismesi. sorun yaratmasi.
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Ustiin ~ yetenekli  cocuklarin  ebeveynlerinin ~ Akademik  Ozellikler
kategorisinde en fazla danismanlik istedikleri konu basliklar1 sunlardir: Ev
ddevlerinin ¢ok fazla ve agir gelmesi (%52.2), Ogrenemedigi bir sey oldugunda asiri
duygusal tepki vermesi (Sinirlenmesi veya aglamasi gibi) (%643.8), Cocugumun farkl
gelisim ozelliklerinde uzman olan 6gretmen, psikolog vb. bulmakta zorlaniyor olmam
(%32.9), Siirekli yeni bir seyler 6grenmek istemesi ogrenmeye doymamasi ve okulda
bunun sorun yaratmasi (%31.9), Derslere ilgisinin az olmasi (%31.6).

Normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinin bu kategoride en fazla
danigsmanlik istedikleri konu basliklari: Ev oddevierinin ¢ok fazla ve agir gelmesi
(%49.1), Ogrenemedigi bir sey oldugunda asirt duygusal tepki vermesi (Sinirlenmesi
veya aglamast gibi) (%40.0), Matematikte zorlanmast (%31.8), Okulda sikildigin
soylemesi (%630.0), Sinavlarda basarisiz olmasi (%28.2).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin bu kategoride hi¢ danismanlik
istemedikleri konu basliklart: Okul ve dgretmenlerinin ¢ocugumun yetenekli
olmadigimi diisiinmesi (%94.2), Ogretmenin ozel yetenekli, bagarily ¢ocuklar siirekli
on plana ¢ikararak arkadashik iligkilerini bozmasi. (%89.0), Ilgi alanlarimn ¢ok az
olmasi, hi¢chir seye ilgi duymamasi. (%88.4), Basarisimin diisiik olmasi. (%86.5),
Okul kurallarina uyum saglamamasi, égretmenleriyle ters diigsmesi (%84.5).

Normal gelisime sahip c¢ocuklarin ebeveynlerinin bu kategoride hig
damgmanlik istemedikleri konu bashklar1 sirasiyla: Ogretmenin 6zel yetenekli,
basarili cocuklar siirekli on plana ¢ikararak arkadaslik iliskilerini bozmasi (%94.5),
Okul kurallarina uyum saglamamasi, ogretmenleriyle ters diismesi. (%92.7), Okul ve
ogretmenlerinin  ¢ocugumun  yetenekli olmadigimi  diigiinmesi. (%92.5), Ilgi
alanlarimin ¢ok genis olmasi ve okulda bunun sorun yaratmasi. (%91.8), Kendi
kendine pek ¢ok seyi ogrenmesi ve okulda bunun sorun yaratmasi. (%88.2).
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Tablo 9. Ebeveynlerin Ebeveyn Ozellikleri Alt Boyutundan Sikhikla ve Hicbir Zaman

Danmigsmanhk Alma Gereksinimi Hissettigi Konular

EBEVEYN OZELLIiKLERi KATEGORISi

Ustiin Normal
Siklikla

Madde Yiizde(%) Madde Yiizde(%)
Cocugun agir1 hassaslik, %61.2 Cocugun asir1 hassaslik, %52.7
ofkelenme vb. bazi ofkelenme vb. baz1 tepkilerine
tepkilerine nasil nasil yaklasacagimi
yaklasacagimi kestirememem.
kestirememem.
Ona baz1 konularda nasil %58.7 Mutsuz olmasindan korkuyor %52.7
destek olabilecegimi olmam.
bilememem.
Mutsuz olmasinda %53.6 Cocugun bazi hareketlerine %52.3
korkuyor olmam. tahammiil edemiyor olmam
Cocuguma kars1 sinirlerimi %50.3 Cocuguma kars1 sinirlerimi %48.2
tutamamam asiri tutamamam agir1 6fkelenmem.
ofkelenmem.
Cocugun her %44.5 Ona baz1 konularda nasil destek %46.3
sorumluluguna benim olabilecegimi bilememem.
kosuyor olmam.

Hicbir Zaman

Madde Yiizde(%) Madde Yiizde(%)
Cocugum farkli oldugu i¢in %91.0 %68.2
kendimi rahatsiz Cocugumla aramda gerginlik ve
hissediyorum. stirekli bir anlasamama oluyor.
Cocugumun {istiin tanisi %80.6 %66.4
hakkinda siiphelerimin Cocugumu anlayamam, onun da
olmasi. beni anladigini diistinmiiyorum.
Cocugumla aramda %71.0 Kardesler arasindaki sorunlari %57.7
anlagma zor oluyor. nasil ¢6zecegimi bilememem.
Cocugumun farkliligin %69.0 Cocugun bazi hareketlerine %50.9
insanlara agiklamakta tahammiil edemiyorum.
giicliik ¢ekiyor olmam.
Cocugumla aramda %66.5 Cocugun erken geligimine %50.6

gerginlik ve siirekli bir
anlagamama oluyor.

yetememekten korkuyorum
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Ustiin yetenekli ¢ocuklarm ebeveynlerinin Ebeveyn Ozellikleri kategorisinde
en fazla danigmanlik istedikleri konu basliklar1 sunlardir: Cocugun asirt hassaslik,
ofkelenme vb. bazi tepkilerine nasil yaklasacagimi kestirememem (%61.2) Ona bazi
konularda nasil destek olabilecegimi bilememem (%58.7) Mutsuz olmasinda
korkuyor olmam (%53.6) Cocuguma karsi sinirlerimi tutamamam agsirt ofkelenmem
(%50.3) Cocugun her sorumluluguna benim kosuyor olmam. (%44.5).

Normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinin Ebeveyn Ozellikleri
kategorisinde en fazla damigsmanlik istedikleri konu bashklart: Cocugun agsir
hassaslik, ofkelenme vb. bazi tepkilerine nasil yaklasacagimi kestirememem (%52.7)
Mutsuz olmasindan korkuyor olmam (%52.7) Cocugun bazi hareketlerine tahammiil
edemiyor olmam (%52.3) Cocuguma karsi sinirlerimi tutamamam asiri dfkelenmem
(%48.2) Ona bazi konularda nasil destek olabilecegimi bilememem (%646.3).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin bu kategoride hi¢ danismanlik
istemedikleri konu basliklart: Cocugum farkli oldugu icin kendimi rahatsiz
hissediyorum. (%91.0) Cocugumun iistiin tanisi hakkinda gsiiphelerimin olmasu.
(%80.6) Cocugumla aramda anlasma zor oluyor. (%71.0) Cocugumun farkliligin
insanlara a¢iklamakta giicliik ¢ekiyor olmam. (%69.0) Cocugumla aramda gerginlik
ve stirekli bir anlasamama oluyor. (%66.5).

Normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinin bu kategoride kategorisinde
hi¢ danismanlik istemedikleri konu bashklari: Cocugumla aramda gerginlik ve
siirekli bir anlagamama oluyor. (%68.2) Cocugum farkli oldugu igin kendimi
rahatsiz hissediyorum (%91.0) Cocugumu anlayamam, onun da beni anladigini
diigtinmiiyorum (%66.4) Cocugumun iistiin tamst hakkinda siiphelerimin olmasi

(%80.6) Kardesler arasindaki sorunlari nasil ¢ozecegimi bilememem (%57.7).
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Tablo 10. Ebeveynlerin Aile I¢i Etkilesim Alt Boyutundan Siklikla ve Hi¢bir Zaman

Danmigsmanhk Alma Gereksinimi Hissettigi Konular

AILE iCi ETKILESIiM KATEGORISi

Ustiin Normal
Sikhikla
Madde Yiizde(%) Madde Yiizde(%)
Asirt ilgi istemesi. %55.4 Cocuga kars1 asir1 demokratik %55.4
yaklagmamiz.
Kardesini kiskanmasi veya %54.8 Aile i¢inde kural koymada ve %51.8
anlagsamamasi. stirdiirmede zorlanmamiz.
Cocuga kars1 agir1 demokratik %52.9 Asirt ilgi istemesi. %50.0
yaklagmamiz.
Aile i¢inde kural koymada ve %49.0 Anne - baba olarak ortak %48.2
siirdiirmede zorlanmamiz. sinirlar, kurallar belirleme
konusunda sikint1 gekmemiz.
Cocuga kars1 asir1 kontrolcii %46.5 Cocuga kars1 asir1 kontrolcii %45.4
yaklagmamiz. yaklagmamiz.
Hig¢bir Zaman
Madde Yiizde(%) Madde Yiizde(%)
Bizimle vakit gecirmekten %85.8 Cocuktan beklentimizin %85.5
hoslanmamasi. yiiksek olmasi.
Ortak etkinlik yapmaktan %86.5 Bizimle vakit gecirmekten %79.1
hoslanmamasi. hoslanmamasi.
Biiyiiklerine yeteri kadar saygi %72.9 Biiyiiklerine yeteri kadar saygi %77.3
gdstermemesi. gostermemesi.
Ailede kararlar1 genellikle bir %69.7 Bir problem bas gosterdiginde %68.2
kisinin vermesi. etkili bir sekilde baska
edemememiz ve kalici
¢Oziimler bulamamamiz.
Cocugun gelecegiyle ilgili diger %67.8 %67.3

ebeveynle zit goriislere sahip
olmamiz.

Egitim masrafiyla ilgili ailede
sikint1 yagamamiz.
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Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinin Aile I¢i Etkilesim kategorisinde en
fazla danmigmanlik istedikleri konu basliklar1 sunlardir: Davranislarinin  kontrol
edilememesi ve soz dinlemiyor olmast (%44.5) Anne - baba olarak ortak simirlar,
kurallar belirleme konusunda sikinti cekmemiz (%43.9) Cocugun ailedeki bir bireye
digerlerinden daha ¢ok diiskiin olmasi (%41.2) Bir problem bas gosterdiginde etkili
bir sekilde baska edemememiz ve kalict ¢oziimler bulamamamiz (%38.7) Cocuktan
beklentimizin yiiksek olmasi (%35.4).

Normal gelisime sahip cocuklarin ebeveynlerinin Aile I¢i Etkilesim
Kategorisinde en fazla danigsmanlik istedikleri konu basliklari: Cocuga karsi asirt
demokratik yaklasmamiz (%55.4) Aile icinde kural koymada ve siirdiirmede
zorlanmamiz (%51.8) Aswr ilgi istemesi (%650.0) Anne - baba olarak ortak simirlar,
kurallar belirleme konusunda sikinti cekmemiz. (%648.2) Cocuga karsi asirt kontrolcii
vaklasmamiz (%645.4).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin bu kategoride hi¢ danismanlik
istemedikleri konu basliklar: Bizimle vakit gegirmekten hoslanmamasi. (%85.8)
Ortak etkinlik yapmaktan hoslanmamasi. (%86.5) Biiyiiklerine yeteri kadar saygi
gostermemesi. (%72.9) Ailede kararlart genellikle bir kisinin vermesi. (%69.7)
Cocugun gelecegiyle ilgili diger ebeveynle zit goriiglere sahip olmamiz. (%67.8).

Normal gelisime sahip c¢ocuklarin ebeveynlerinin bu kategoride hig
danigsmanlik istemedikleri konu bagliklari: Cocuktan beklentimizin yiiksek olmasi
(%85.5) Bizimle vakit gecirmekten hoslanmamast (%85.8) Bizimle vakit gegirmekten
hoslanmamas1  (%79.1) Ortak etkinlik yapmaktan hoslanmamast (%86.5)
Biiyiiklerine yeteri kadar sayg1 gostermemesi (%77.3).
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Tablo 11. Ebeveynlerin Toplumsal Destek Alt Boyutundan Siklikla ve Hi¢cbir Zaman

Danmigsmanhk Alma Gereksinimi Hissettigi Konular

TOPLUMSAL DESTEK KATEGORISI

Ustiin Normal
Sikhikla
Madde Yiizd Madde Yiizde
e(%) (%)
Ozel cocuklara yonelik %65.2 %61.8
programlarin uluslararasi Farkl1 bir ¢ocuk yetistirmekle ilgili
gegerliliginin olmayist yeterli destek gdrememem.
Egitimin pahali olmasi ve burs %56.8  Cocugumu yetistirmek ve gelistirmekle  %55.0
imkanlarinin olmamasi ilgili dogru bilgi bulamamam.
Toplumun iistiin yetenekli %52.9  Cocugumun farkli iist diizey %44.5
¢ocugun tistiinliigiinii siirekli ozelliklerini acikladigimda insanlardan
teste tabi tutmasi uygun olmayan sinir bozucu yorumlar
gelmesi.
Farkl1 bir ¢cocuk yetistirmekle %46.5  Sistemin ¢cocugumu gelistirecek bir %33.6
ilgili yeterli destek gdrememem. alan bulmakta eksik kalmasi
Sistemin gocugumu gelistirecek ~ %45.2  Egitimin pahali olmasi1 ve burs %30.9
bir alan bulmakta eksik kalmasi imkanlarinin olmamasi
Hig¢bir Zaman
Madde Yiizde( Madde Yiizde
%) (%)
Farkl1 bir ¢cocuk yetistirmekle %41.3  Toplumun istiin yetenekli gocugun %64.5
ilgili yeterli destek gdrememem. iistiinliiglinii siirekli teste tabi tutmasi.
Cocugumu yetistirmek ve %21.3  Cocugumun farkly, iist diizey %50.9
gelistirmekle ilgili dogru bilgi ozelliklerini agikladigimda insanlardan
bulamiyor olusum. uygun olmayan, sinir bozucu yorumlar
gelmesi.

Cocugumun farkly, iist diizey %19.4  Cocugumu yetistirmek ve gelistirmekle  %36.4
ozelliklerini a¢ikladigimda ilgili dogru bilgi bulamiyor olusum.
insanlardan uygun olmayan,
sinir bozucu yorumlar gelmesi.
Sistemin ¢gocugumu gelistirecek ~ %18.1  Sistemin ¢ocugumu gelistirecek bir %24.5
bir alan bulmakta eksik kalmasi alan bulmakta eksik kalmasi.
Toplumun iistiin yetenekli %15.5 %24.2

¢ocugun tistiinliigiinii siirekli
teste tabi tutmasi

Ozel cocuklara yonelik programlarin
uluslararasi gecerliliginin olmayisi.
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Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin Toplumsal Destek kategorisinde
en fazla danigsmanlik istedikleri konu basliklart sunlardir: Cocugumu yetistirmek ve
gelistirmekle ilgili dogru bilgi bulamiyor olusum (%55.5), Sistemin ¢ocugumu
gelistirecek bir alan bulmakta eksik kalmasi (%36.8) Farklr bir ¢cocuk yetistirmekle
ilgili yeterli destek gérememem (%36.8) Cocugumun farkh, iist diizey ozelliklerini
agikladigimda insanlardan wygun olmayan, sinir bozucu yorumlar gelmesi (%34.2)
Egitimin pahali olmasi ve burs imkanlarinin olmamasi (%32.2).

Normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinin Toplumsal Destek
kategorisinde en fazla danigmanlik istedikleri konu basliklari: Farkli bir ¢ocuk
vetistirmekle ilgili yeterli destek gorememem (%61.8) Cocugumu yetistirmek ve
gelistirmekle ilgili dogru bilgi bulamamam (%55.0) Cocugumun farkl iist diizey
ozelliklerini acikladigimda insanlardan wuygun olmayan sinir bozucu yorumlar
gelmesi. (%44.5) Sistemin ¢ocugumu gelistirecek bir alan bulmakta eksik kalmasi
(%33.6) Egitimin pahalr olmast ve burs imkanlarinin olmamast (%30.9).

Ustiin yetenekli gocuklarin ebeveynlerinin Toplumsal Destek kategorisinde
hi¢ danigsmanlik istemedikleri konu bagliklari: Farkl:r bir ¢ocuk yetistirmekle ilgili
veterli destek gorememem. (%041.3) Cocugumu yetistirmek ve gelistirmekle ilgili
dogru bilgi bulamiyor olusum. (%21.3) Cocugumun farkh, iist diizey ozelliklerini
agikladigimda insanlardan uygun olmayan, sinir bozucu yorumlar gelmesi. (%19.4)
Sistemin ¢ocugumu gelistirecek bir alan bulmakta eksik kalmasi (%18.1) Toplumun
listiin yetenekli ¢ocugun tistiinliigiinii siirekli teste tabi tutmasi (%15.5).

Toplumsal destek kategorisinde ebeveynlerin bir kisminin en fazla
danmismanlik istedigi konu baslhigi, bir diger kismi icin hi¢ damigsmanlik almak

istemedigi bir konu baslig1 olabilmektedir.
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Normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinin Toplumsal Destek
kategorisinde hi¢ danmigsmanlik istemedikleri konu basliklari: Toplumun iistiin
yetenekli cocugun tistiinliigiinii siirekli teste tabi tutmasi (%64.5) Cocugumun farkl,
tist diizey ozelliklerini acikladigimda insanlardan uygun olmayan, sinir bozucu
yorumlar gelmesi (%50.9) Cocugumu yetistirmek ve gelistirmekle ilgili dogru bilgi
bulamyor olusum (%36.4) Sistemin ¢ocugumu gelistirecek bir alan bulmakta eksik
kalmast (%24.5) Ozel cocuklara yénelik programlarin uluslararasi gegerliliginin

olmayisi (%24.2).

4.3.4. Demografik Degiskenlere Gore Ebeveynlerin Danismanhk

Gereksinimlerinin Belirlenmesi Anketine iliskin Bulgular

Arastirmanin dordiincii sorusu kapsaminda, tistiin yetenekli ve normal geligim
gosteren ¢ocuga sahip ebeveynlerin demografik ozellikleri (cinsiyet, anne-baba
egitim diizeyi, anne-baba medeni durumu vb.) agisindan danismanlik ihtiyaglarinin

farklilik gosterip gostermedigi arastirilmagtir.

4.3.4.1. Cinsiyet Degiskeni

Ustiin yetenekli ¢ocuklara sahip anne ve babalarm DaGBA alt boyutlari
(cocugun ozellikleri, akranlar, akademik Ozellikler, ebeveyn oOzellikleri, aile ici

etkilesim, toplumsal destek) puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik olup
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olmadigimi belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-testi analizi

uygulanmigtir.

Ustiin yetenekli cocuklari olan anne ve babalarin damismanlik ihtiyacinda

farklilasma olup olmadigina bakildiginda DaGBA’nin alt boyutlarindan ¢ocugun

ozellikleri, akranlar, akademik ozellikler, ebeveyn Ozellikleri, aile i¢i etkilesimde

anne ve babalarin puan ortalamalarinda anlamli farkliliklar bulunmamaistir (p>.05).

Yalnizca Toplumsal Destek alt boyut puan ortalamalarinda [t(152) = 3.42, p <

.01] anne ve babalar arasinda istatistiki acidan anlamli bir fark vardir. Ustiin

yetenekli ¢ocuklarin anneleri toplumsal destek kategorisinde (Xort. = 16.75, s = 2.86)

babalardan (Xort. = 14.99, s = 3.46) anlamli derecede daha fazla danigmanlik almak

istemektedir. Analiz sonuglar1 Tablo 12°den izlenebilir.

Tablo 12. Ustiin Yetenekli Cocuga Sahip Anne Baba Olma Durumunun Danmismanik

Gereksinimlerinin Belirlenmesine Iliskin T-Testi Analizi Sonuclart

Kategoriler N Ort. Ss df t p
Cocugun Ozellikleri

Anne 75 63.58 9.49 152 0.29 776
Baba 79 63.18 8.17

Akranlar

Anne 75 23.41 3.76 152 0.63 .529
Baba 79 23.04 3.57

Akademik Ozellikler

Anne 75 25.60 4.02 152 -1.01 315
Baba 79 26.28 4.35
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Kategoriler N Ort. Ss df t p
Ebeveyn Ozellikleri

Anne 75 22.64 3.53 152 1.96 .052
Baba 79 21.40 4.27

Aile ici Etkilesim

Anne 75 27.10 471 152 -0.25 .806
Baba 79 27.32 5.98

Toplumsal Destek

Anne 75 16.75 2.86 152 3.42 .001**
Baba 79 14.99 3.46

*p <.05, **p <.01

Normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip ebeveynlerde uygulanan t testi

sonucunda ise hicbir alt boyutta anne ve babalar arasinda danismanlik alma

gereksinimi agisindan anlamli bir farklilik bulunmamistir (p >.05). Analiz sonuglar

Tablo 13’te sunulmustur.

Tablo 13. Normal Gelisim Gasteren Cocuga Sahip Anne Baba Olma Durumunun

Danmismanhik Gereksinimlerinin Belirlenmesine Iliskin T-Testi Analizi Sonuclart

Gruplar N Ort Ss df t p
Cocugun Ozellikleri

Anne 80 60.58 7.53 107 -0.53 .598
Baba 29 61.50 9.24

Akranlar

Anne 80 21.43 3.13 107 0.79 430
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Gruplar N  Ort. Ss df t p

Akademik Ozellikler
Anne 80 24.96 4.17 107 0.17 .862
Baba 29 2481 4.04

Ebeveyn Ozellikleri

Anne 80 19.30 4.18 107 121 .265
Baba 29 18.31 3.78

Aile i¢i Etkilesim

Anne 80 26.93 5.67 107 0.70 487
Baba 29 26.08 5.47

Toplumsal Destek

Anne 80 22.82 5.52 107 0.76 447

Baba 29 21.96 4.18

*p <.05, **p <.01

4.3.4.2. Ebeveynin Egitim Diizeyi Degiskeni

Ebeveynlerin egitim diizeylerine gore DaGBA alt boyut (cocugun o6zellikleri,
akranlar, akademik ozellikler, ebeveyn ozellikleri, aile i¢i etkilesim, toplumsal
destek) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigimi belirlemek
amactyla elde edilen verilere Tek Yonlii Varyans (ANOVA) analizi uygulanmustir.

Uygulanan analiz  sonuglarma gore, {istiin yetenekli c¢ocuklarin
ebeveynlerinin, Toplumsal Destek alt boyut puan ortalamalarinin egitim diizeyine
gore anlaml derecede farklilastigi bulunmustur [F.151) = 3.55, p < .05]. Buna gore

istiin yetenekli ¢cocugu olup ayni zamanda tiniversite mezunu katilimeilarin (Xor. =
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16.41, s = 3.02) Toplumsal Destek kategorisindeki danigmanlik ihtiyaci, lise
mezunlarindan (Xor. = 14.75, s = 3.15) ve lisansiistli mezunlarindan (Xor. = 15.14, S
= 3.68) anlaml1 derecede yiiksektir. Analiz sonuglar1 Tablo 14’den izlenebilir.
Ebeveynin egitim degiskeninin DaGBA diger alt boyut (¢cocugun ozellikleri,
akranlar, akademik ozellikler, ebeveyn Ozellikleri, aile i¢i etkilesim) puan

ortalamalari tizerinde anlamli farkliliklar yaratmadigi goriilmiistiir (p >.05).

Tablo 14. Egitim Diizeyine Gore Ustiin Yetenekli Cocuklarin DaGBA Puanlarinin

Farklilasmasina Iliskin Varyans Analizi Sonuclart

Kategoriler N Ort Ss. F p Tukey Testi
Cocugun Ozellikleri

Lise 20 63.34  9.20 0.29 746
Universite 91 63.84  8.69

Lisansiistii 43 62.59 9.00

Akranlar

Lise 20 22.18  3.76 0.96 .384
Universite 91 23.25 3.63

Lisansiistii 43 23.54 3.69

Akademik Ozellikler

Lise 20 2537  3.78 1.78 172
Universite 91 25.61 4.06

Lisansiistii 43 26.97 4.56

Ebeveyn Ozellikleri

Lise 20 21.03 3.71 0.77 467
Universite 91 2225  4.02
Lisanstistii 43 22.02 3.97
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Kategoriler N Ort. Ss. F p Tukey Testi

Aile I¢i Etkilesim

Lise 20 2537  4.38 1.95 .146
Universite 91 2719 550

Lisansiistii 43 28.22  5.37

Toplumsal Destek

Lise 20 14.75 3.15 3.55 .031* Universite >lise
Universite 91 16.41  3.02 Universite

>lisansiistii
Lisansiistii 43 15.14 3.68

*p <.05, **p <.01

Normal gelisim gosteren ¢ocuklar1 olan ebeveynlerin, egitim degiskenine
gore DaGBA alt boyut (¢ocugun ozellikler, akranlar, akademik 6zellikler, ebeveyn
ozellikleri, aile i¢i etkilesim, toplumsal destek) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde edilen verilere Tek Yonli
Varyans (ANOVA) analizi uygulanmistir.

Normal gelisime sahip ebeveynlerin, Akranlar alt boyut puan ortalamalarinin
ebeveynlerin egitim diizeyine gore anlamli derecede farklilastigi bulunmustur [F(o-107)
= 3.17, p < .05]. Universite mezunu ebeveynlerin Akranlar alt boyutundan
danigmanlik alma ihtiyaci (Xort. = 21.82, s = 2.66) lise mezunlarindan (Xort. = 20.51, S
= 3.00) ve lisansiistii mezunlarindan (Xort. = 20.21, s = 3.81) anlamli derecede yiiksek
oldugu bulunmustur. Analiz sonuglar1 Tablo 15°te sunulmustur.

Egitim degiskeninin DaGBA alt boyut (¢ocugun o&zellikleri, akademik
ozellikleri, ebeveyn ozellikleri, aile i¢i etkilesim, toplumsal destek) puan ortalamalari

tizerinde anlamli farkliliklar yaratmadig: gortilmiistiir (p>.05).
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Tablo 15. Egitim Diizeyine Gore Danmismanlik Gereksinimlerinin Belirlenmesi

Puanlarimin Farklilasmasina Iliskin Varyans Analizi Sonuclart

Kategoriler N Ort Ss. F p Tukey Testi
Cocugun Ozellikler

Lise 22 59.79 8.9 1.62 .203

Universite 69 6184 7.72

Lisanstistii 19 5845 7.51

Akranlar

Lise 22 2051 3.00 3.17 .046* Universite >Lise
Universite 69 21.82 2.66 Universite >Lisansiistii
Lisansiistii 19 20.21 3.81

Akademik Ozellikler

Lise 22 2589 476 0.98 .380

Universite 69 2483 3.84

Lisansiistii 19 2413 421

Ebeveyn Ozellikleri

Lise 22 1743 394 3.08 .051
Universite 69 19.70 4.03

Lisansiistii 19 1825 4.00

Aile I¢i Etkilesim

Lise 22 25.16 5.45 1.52 224
Universite 69 2742 550

Lisansiistii 19 26.14 5096

Toplumsal Destek

Lise 22 22.58 3.76 0.31 .736
Universite 69 22.77 5.52
Lisanstistii 19 21.71 5.53

*p <.05, **p <.01
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4.3.4.3. Sosyoekonomik Gelir Diizeyi Degiskeni

Ebeveynlerin sosyoekonomik gelir diizeyi degiskenine gére DaGBA alt boyut
(cocugun Ozellikleri, akranlar, akademik Ozellikler, ebeveyn ozellikleri, aile ici
etkilesim, toplumsal destek) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadigimi belirlemek amaciyla elde edilen verilere Tek Yonlii Varyans (ANOVA)
analizi uygulanmistir.

Uygulanan analiz sonuglarna gore {stiin yetenekli ¢ocuklar1 olan
katilimeilarin, sosyoekonomik gelir diizeyinin Cocugun Ozellikleri ve Ebeveyn
Ozellikleri alt boyut puan ortalamalari {izerinde anlamli bir farklilik olusturdugu
gorillmistiir [sirastyla: F.15p) = 3.24, p < .05; F(2-152) = 3.23, p <.05].

Orta sosyoekonomik gelir diizeyine sahip katilimcilarin (Xorr. = 64.86, S =
8.26) Cocugun Ozellikleri puan ortalamasi diisiik sosyoekonomik gelir diizeyine
sahip katilimcilardan (Xor. = 61.49,s = 8.31) anlamli derecede yiiksek bulunmustur.

Benzer sekilde orta sosyoekonomik gelir diizeyine sahip katilimeilarin (Xort. =
22.48, s = 4.15) Ebeveyn Ozellikleri alt boyut puan ortalamasi diisiik sosyoekonomik
gelir diizeyine sahip katilimcilardan (Xor. = 19.83, s = 3.06) anlaml1 derecede yiiksek
oldugu bulunmustur. Analiz sonuglar1 Tablo 16’dan izlenebilir.

Sosyoekonomik gelir diizeyi degiskeninin DaGBA alt boyutlarindan
akranlar, akademik ozellikler, aile i¢i etkilesim, toplumsal destek puan ortalamalari

tizerinde anlamli farkliliklar yaratmadigi gorilmiistiir (p >.05).
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Tablo 16. Sosyoekonomik Gelir Diizeyine Gore Ustiin Yetenekli Cocuklarin Danismanlik

Gereksinimlerinin Belirlenmesi Puanlarimin Farkhlasmasina Iliskin Varyans Analizi

Sonuclart
Kategoriler N Ort Ss. F p Tukey Testi
Cocugun Ozellikleri
Diisiik 16 60.71 1157 3.24 .042** Orta >Diigiik
Orta 91 6486  8.26
Yiiksek 48 6149 831
Akranlar
Diisiik 16 2135 377 232 .01
Orta 91 2344  3.70
Yiiksek 48 23.37 342
Akademik Ozellikler
Diisiik 16 2386 425 231 .103
Orta 91 26.12  4.01
Yiiksek 48 26.32  4.36
Ebeveyn Ozellikleri
Diisiik 16 19.83 3.06 3.23 .042** Orta >Diisiik
Orta 91 2248  4.15
Yiiksek 48 2183  3.62
Aile I¢i Etkilesim
Diisiik 16 2512 525 136 .260
Orta 91 2747 547
Yiiksek 48 2741  5.15
Toplumsal Destek
Diisiik 16 1569 227 274 .068
Orta 91 16.33  3.30
Yiiksek 48 1498  3.40

*p <.05, **p <.01
Normal gelisim gosteren c¢ocuklara sahip ebeveynlerin sosyoekonomik
diizeyleri degiskenine gore DaGBA alt boyutlart (¢ocugun ozellikleri, akranlar,
akademik o6zellikler, ebeveyn 6zellikleri, aile ici etkilesim, toplumsal destek) puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde

edilen verilere Tek Yonlii Varyans (ANOVA) analizi uygulanmaigtir.

97



Normal gelisime sahip cocuklarin ebeveynlerinin, sosyoekonomik gelir
diizeyinin DaGBA alt boyut puan ortalamalar1 {izerinde anlamli bir farklilik

olusturmadigi goriilmiistiir (p > .05). Analiz sonuglar1 Tablo 17°de sunulmustur.

Tablo 17. Sosyoekonomik Gelir Diizeyine Gore Danismanlik Gereksinimlerinin

Belirlenmesi Puanlarimin Farkhilasmasina Iligkin Varyans Analizi Sonugclart

Kategoriler N Ort. Ss. F p Tukey Testi
Cocugun Ozellikler

Diisiik 19 59.91 9.00 0.84 436
Orta 63 61.69 7.37

Yiiksek 28 59.58 8.52

Akranlar

Diisiik 19 21.62 2.65 0.43 .650
Orta 63 21.37 281

Yiiksek 28 20.85 3.67

Akademik Ozellikler

Diisiik 19 25.03 355 0.01 .989
Orta 63 2488 415

Yiiksek 28 24.94 4.47

Ebeveyn Ozellikleri

Diisiik 19 19.62 550 0.28 .759
Orta 63 1891 3.72

Yiiksek 28 18.77  3.88

Aile I¢i Etkilesim

Diisiik 19 27.26 8.20 0.84 436
Orta 63 2712 467

Yiiksek 28 25.57 5.45
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Kategoriler N Ort. Ss. F p Tukey Testi

Toplumsal Destek

Diisiik 19 22.52  4.86 1.16 .318
Orta 63 2311 511
Yiiksek 28 2133 554

*p <05 **p<.01

4.3.4.4. Cocuk Sayis1 Degiskeni

Ebeveynlerin ¢ocuk sayisi degiskenine gore DaGBA alt boyut (¢ocugun
ozellikleri, akranlar, akademik ozellikler, ebeveyn ozellikleri, aile i¢i etkilesim,
toplumsal destek) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigim
belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-testi analizi

uygulanmigtir.

Toplumsal Destek alt boyut puan ortalamalarinin, iistiin yetenekli gocuklarin
ebeveynlerinin ¢ocuk sayist degiskeni agisindan anlamli derecede farklilagtig
bulunmustur [t(153) = 2.24, p < .05]. Buna gore tek ¢ocuga sahip katilimcilarin (Xort.
= 16.51, s = 3.00) Toplumsal Destek puan ortalamasi iki ve iistii ¢ocuga sahip
katilimcilardan (Xor. = 15.34, s = 3.40) anlamli derecede yiiksek oldugu
bulunmustur. Analiz sonuglar1 Tablo 18’den izlenebilir.

Cocuk sayis1 degiskeninin DaGBA alt boyutlar1 (akranlar, akademik
ozellikler, aile i¢i etkilesim) puan ortalamalar1 {izerinde anlamli farkliliklar

yaratmadig1 goriilmiistiir (p >.05).
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Tablo 18. Cocuk Sayist Giore Ustiin Yetenekli Cocuklarin Damismanlhik Gereksinimlerinin

Belirlenmesi Iliskin T-Testi Analizi Sonuclart

Kategoriler N Ort. SS df t p

Cocugun Ozellikleri

Tek ¢ocuk 67 64.08 8.90 107 0.86 .394

Iki ve tistii 88 62.86 8.71

Akranlar

Tek ¢ocuk 67 23.36 3.58 153 0.48  .632

Iki ve iistii 88 23.08 3.73

Akademik Ozellikler

Tek ¢ocuk 67 25.46 3.90 153 -1.27 206

fki ve istii 88 26.32 4.37

Ebeveyn Ozellikleri

Tek ¢cocuk 67 21.88 4.22 153 -0.34 735

Iki ve iistii 88 22.10 3.76

Aile I¢i Etkilesim

Tek ¢cocuk 67 27.27 5.45 153 0.13 901

Iki ve iistii 88 27.16 5.34

Toplumsal Destek

Tek cocuk 67 16.51 3.00 153 2.24 .027*
*

Iki ve iistii 88 15.34 3.40

*p <.05, **p <.01
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Normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip ebeveynlerin sahip olduklar1 ¢cocuk
sayist degiskenine goére DaGBA alt boyutlart (cocugun ozellikleri, akranlar,
akademik o6zellikler, ebeveyn 6zellikleri, aile ici etkilesim, toplumsal destek) puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde
edilen verilere bagimsiz gruplar t-testi analizi uygulanmaistir.

Uygulanan t-testi sonuglarina gére DaGBA alt boyut puan ortalamalarinin
cocuk sayisi degiskeni agisindan anlamli derecede farklilasmadigi bulunmustur

(p>.05). Analiz sonuglar1 Tablo 19°da sunulmustur.

Tablo 19. Cocuk Sayisina Gore Danismanlik Gereksinimlerinin Belirlenmesine Iliskin T-

Testi Analizi Sonuglar

Kategoriler N ort. SS df t p
Cocugun Ozellikleri

Tek ¢ocuk 47 60.47 8.23 107 -0.45 .657
Iki ve tistii 62 61.16 7.86

Akranlar

Tek gocuk 47 21.70 2.96 107 111 270
Iki ve tistii 62 21.06 2.96

Akademik Ozellikler

Tek ¢ocuk 47 24.55 3.64 107 -0.72 471
Iki ve tistii 62 25.12 4.42

Ebeveyn Ozellikleri

Tek ¢ocuk 47 19.10 4.16 107 0.28 77
Iki ve tistii 62 18.87 4.07
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Kategoriler N Ort. SS df t p

Aile ici Etkilesim

Tek ¢ocuk 47 27.06 6.04 107 0.39 .701

Iki ve tistii 62 26.65 5.20

Toplumsal Destek

Tek ¢ocuk 47 23.12 5.29 107 0.99 .328

Iki ve tstii 62 22.13 5.16

* p <.05, **p <.01

4.3.4.5. Cocugun Sinif Diizeyi Degiskeni

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerin ¢ocuklarmin devam ettikleri simif
diizeyi degiskenine gore DaGBA alt boyut (¢ocugun 6zellikleri, akranlar, akademik
ozellikler, ebeveyn o6zellikleri, aile i¢i etkilesim, toplumsal destek) puan ortalamalar
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde edilen
verilere Tek Yonli Varyans (ANOVA) analizi uygulanmaistir.

Uygulanan analiz sonuglarin gore, Tstiin yetenekli ¢ocuklari olan
ebeveynlerin, Ebeveyn Ozellikleri alt boyut puan ortalamalarmin, sinif diizeyi
degiskenine gore anlamli derecede farklilastigi bulunmustur [F(s.145) = 3.18, p < .05].
Buna gore 3. sinifa gidenlerin (Xort. = 23.48, s = 3.92) Ebeveyn Ozellikleri alt boyut
puan ortalamalari 1. sinifa (Xorr. = 21.28, s = 3.76). 2. sinifa (Xor. = 21.83, s = 3.62)
ve 4. sinifa (Xort. = 21.02, s = 4.23) devam eden katilimcilardan anlamli derecede
yiiksek oldugu bulunmustur. Analiz sonuglar1 Tablo 20’de sunulmustur.

Smif diizeyi degiskeninin, DaGBA alt boyutlart (¢ocugun &zellikleri,
akranlar, akademik o6zellikler, aile i¢i etkilesim, toplumsal destek) puan ortalamalari
tizerinde anlamli farkliliklar yaratmadigi gorilmistiir (p >.05).
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Tablo 20. Sunif Diizeyine Gire Ustiin Yetenekli Cocuklarin DaGBA Puanlarinin

Farklilasmasina Iliskin Varyans Analizi Sonuclart

Kategoriler N Ort. Ss. F p Tukey Testi

Cocugun Ozellikleri

1. simf 50 62.33 9.08 179 .152

2. smif 39 63.37 7.74

3. smif 43 65.73 9.28

4. simif 20 60.95 8.62

Akranlar

1. sif 50 23.02 3.78 017 914

2. smif 39 23.57 3.92

3. smf 43 23.29 2.23

4. simf 20 23.29 3.75

Akademik Ozellikler

1. simf 50 25.77 438 057 .638

2. smif 39 26.68 4.39

3. smf 43 25.54 3.85

4. simf 20 26.13 4.21

Ebeveyn Ozellikleri

1. stmf 50 21.28 3.76 318 .026* 3.siuf

* >1.smf

2. smif 39 21.83 3.62 3.smif
>2 .smf

3. smf 43 23.48 3.92 3.smif
>4 sif

4. simf 20 21.02 4.23

Aile I¢i Etkilesim

1. sif 50 26.73 494 036 .782

2. smif 39 27.27 5.27

3. smif 43 27.56 5.52

4. simf 20 28.28 6.43

Toplumsal Destek

1. sif 50 15.58 3.71 144 234

2. smif 39 15.59 3.36

3. smif 43 16.67 2.73

4. simf 20 15.83 2.91

* p <.05, **p <.01
Normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin devam ettikleri sinif diizeyi degiskenine

gore DaGBA alt boyut (cocugun 6zellikleri, akranlar, akademik 6zellikler, ebeveyn
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ozellikleri, aile i¢i etkilesim, toplumsal destek) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde edilen verilere Tek Yonlii
Varyans (ANOVA) analizi uygulanmustir.

Uygulanan analiz sonuglarmma goére, normal gelisim gosterene g¢ocuklarin
ebeveynlerinin Akranlar alt boyut puan ortalamalarinin g¢ocugun smif diizeyi
degiskenine gore anlamli derecede farklilastigi bulunmustur (Tablo 16) [F2-107) =
4.83, p <.05]. Buna gore 2. sinifa (Xor. = 22.27, s =3.31) ve 3. siifa (Xort. = 21.18, s
=2.61) giden ¢ocuklarin ebeveynlerinin akranlar hakkinda danigsmanlik alma ihtiyaci
4 smifa gidenlerinkinden (Xor. = 19.85, s = 32.84) anlamli derecede yiiksek oldugu
bulunmustur. Analiz sonuglar1 Tablo 21°den izlenebilir.

Simif diizeyi degiskeninin DaGBA’nin diger alt boyutlarinin (¢ocugun
ozellikleri, akademik oOzellikler, ebeveyn Ozellikleri, aile i¢i etkilesim, toplumsal
destek) puan ortalamalari tizerinde anlamli farkliliklar yaratmadigi goriilmiistiir (p

>.05).
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Tablo 21. Sinif Diizeyine Gore normal gelisim gosteren cocuklarin ailelerinin Danigmanhk

Gereksinimlerinin Belirlenmesi Puanlarimin Farklilasmasina Iligkin Varyans Analizi Sonuglart

Kategoriler N Ort. Ss. F p Tukey Testi

Cocugun Ozellikler

2. smuf 38 62.53 793 204 135

3. siif 48 60.43 8.01

4. sif 22 58.33 7.47

Akranlar

2. smuf 38 22.27 331 4.83 .010**  2.smuf
>4 smif

3. simf 48 21.18 2.61 3.smf
>4 smf

4. simf 95 19.85 2.84

Akademik Ozellikler

2. sif 38 25.73 398 161 .317

3. simf 48 24.49 4.18

4. simf 22 24.42 4.26

Ebeveyn Ozellikleri

2. simf 38 18.74 415 025 .781

3. simf 48 18.84 3.94

4. simf 22 19.49 4.44

Aile I¢i Etkilesim

2. sif 38 27.50 6.21 056 572

3. simf 48 26.24 5.19

4. simf 22 26.44 5.65

Toplumsal Destek

2. simf 38 22.35 420 0.06 .945

3. simf 48 22.73 5.92

4. simf 22 22.64 5.35

*p <.05, **p <.01
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BOLUM 5

TARTISMA

Bu calismada, iilkemizdeki iistiin yetenekli ¢ocuklara sahip ebeveynlerin,
danigmanlik ihtiyaglarini neler oldugu ve bu ihtiyaglarin normal gelisim gdsteren
cocuklarin ebeveynlerinin danigmanlik ihtiyacindan farklilagip farklilasmadig
sorularina yanit aranmistir. Ayrica anne ve babaya gore, ebeveynin egitim diizeyi,
ailedeki ¢ocuk sayis1 gibi degiskenlere bagli olarak danigmanlik ihtiyacinda
farklilasma olup olmadig1 da arastirilmistir.

Literatiirde bu amagclara yonelik sinirli sayida ¢alismalar yapilmis olmakla
birlikte bunlar salt bir gruba yonelik olup, {istiin yetenekli ve normal gelisim gosteren
gruplar arasinda karsilastirma yapilmayan arastirmalardir. Bu baglamda aragtirmanin
alan yazinina katkida bulunacag diistiniilmektedir.

Arastirmanin temel amaci lstiin yetenekli ¢ocuga sahip olan ve olmayan
ebeveynlerin danismanlik alma ihtiyact duyduklar: sorun alanlarinda farklilasmalar
olup olmadigini incelemekti.

Bu soruya yanit aramak i¢in hem frekans analizi hem de t testi yapilmistir.

Yapilan t testi sonuglarinda, iistiin yetenekli ¢ocuklara sahip ailelerin cocugun

ozellikleri, akranlar, akademik ozellikler, ebeveyn 0Ozellikleri kategorilerindeki
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danigmanlik ihtiyacinin normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin ebeveynlerinden
istatistiki acidan anlamli Olglide fazla oldugu bulunmustur. Yalnizca Toplumsal
Destek alaninda {istiin yetenekli c¢ocuklarin ebeveynlerinin danigmanlik alma
ihtiyacinin daha diisiik oldugu goriilmektedir. Normal gelisime sahip cocuklarin
ebeveynlerinin toplumsal destek noktasinda daha fazla, {istiin yetenekli ¢ocuklarin
ebeveynlerinin toplumsal destekte daha az destek arayisinda olmalar1 hakkinda
literatiirde net bir bilgi elde edilememistir. Aile i¢i etkilesim kategorisinde ise gruplar
arast anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Ustiin yetenekli c¢ocu@a sahip ebeveynlerin ifade ettikleri danismanlik
ihtiyaglarinin ~ frekans analizi sonuglarima baktigimizda, sirasiyla Cocugun
Ozellikleri, Toplumsal Destek, Aile I¢i Etkilesim, Akranlar, Ebeveyn Ozellikleri ve
Akademik Ozellikler kategorilerinde damismanlik hizmeti alma gereksiniminde
oldugu saptanmistir. Normal gelisim gdsteren ¢ocugu olan ebeveynler ise sirasiyla en
cok Akademik Ozellikle, Aile I¢i Etkilesim, Toplumsal Destek, Cocugun
Ozellikleri, Akranlar, Ebeveyn Ozellikleri kategorilerinde danismanlik hizmeti alma
gereksiniminde olduklarini belirtmislerdir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin birinci sirada damismanlik almak
istedigi, Cocugun Ozellikleri kategorisidir. Normal gelisime sahip cocuklarin
ebeveynlerinde ise bu dordiincii sirada yer almaktadir. Ustiin yetenekli ile ilgili daha
cok danigmanlik almak istemeleri ¢ocuklarinin farkliligin1 anlamlandirma konusunda
daha fazla destege ihtiya¢ duymalarindan dolay: olabilir. Bu bulgu alan yazindaki
baska c¢aligma bulgular ile paralellik gostermektedir. Ogurlu ve Yaman’in (2013)
yaptig1 calismada da ebeveynler cocugun asir1 duyarlilik, miikemmeliyetgilik,

kurallara agir1 baglhlik, stirekli can sikintis1 yasama, asilik gibi 6zellikleriyle ilgili
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rehberlik ihtiyaci duydugunu bulmuslardir. Bu sonuglar arastirmanin bulgularinin
onemli bir kismryla ortiismektedir.

Ustiin yetenekli g¢ocuklar1 olan ebeveynler, dordiincii sirada Akranlar
kategorisinde (%45.2) danismanlik ihtiyaci belirtmistir. Bu kategori, normal geligsime
sahip ¢ocuklarin ebeveynleri icin %44.5 oraniyla 5. siradadir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklar1 olan ebeveynler, son sirada Akademik Ozellikler
kategorisinde (%38.7) danigmanlik ihtiyaci belirtmistir. Bu kategori, normal gelisime
sahip cocuklarin ebeveynleri icin %54.5 oramyla ilk siradadir. Ustiin yetenekli
cocuklarinin ailelerinin akademik o&zelliklerle ilgili daha az damigsmanlik alma
ihtiyacinda olmalarinin nedenlerinden biri iistiin yetenekli ¢ocuklarin bu gelisim
doneminde okulda cok sik basarisizlik vb yasamamalari olabilir. ilkdgretim
miifredatinin ilk yillarinda agirlikli olarak yer alan ve iistiin yetenekli ¢ocuklarin
akranlarindan daha erken donemde edinmis olma ihtimallerinin daha yiiksek oldugu
okuma, yazma, sayma becerilerini akranlarindan daha iyi bir akademik basari
gosterebildiklerinin pek c¢ok kaynakta (Tolan, 1982; Silverman, 1993; Geary &
Brown, 1991) vurgulanmasi bu diisiinceyi desteklemektedir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklari olan ebeveynler, besinci sirada Ebeveynin
Ozellikleri Kategorisinde (%43.2) damsmanlik ihtiyaci belirtmistir. Bu kategori,
normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynleri igin %42.7 oraniyla son siradadir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin damismanlik ihtiyaclar1 iginde
tictinci swrada Aile I¢i Etkilesim kategorisinin (%47.1), oldugu saptanmistir. Bu
kategori normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynleri i¢in ikinci sirada (%50.9) yer
almaktadir. Siralamadaki bir farklilik olmakla birlikte, her iki grubun da neredeyse
yarisinin - aile  i¢i  etkilesimle ilgili damigsmanlik  ihtiyact  belirtmesi,
ailelerin danismanlig1 ihtiyacini ortaya koyan énemli bir bulgudur.
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Ustiin yetenekli ve normal gelisime sahip cocuklarin ebeveynlerinin yaklasik
yarist Toplumsal Destek kategorisinde danigmanlik alma gereksiniminde oldugunu
belirtmistir. Ancak her iki grupta Oncelik sirasinda bir farklilasma oldugu goéze
carpmaktadir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinde toplumsal destek
konusunda danigmanlik gereksinimi %47.7 oraniyla 2. siradayken, normal gelisime
sahip ebeveynleri i¢in %48.2 oraniyla 3. siradadir. Bu sonug her iki grubun da 6nem
sirasinda bir farklilasma olmakla birlikte toplumsal destek konusunda danigsmanlik
ihtiyaglarmin yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu bulgular Moon, Sydney ve
Feldhusen (1997) ve Saranli’nin (2011) iistiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynleriyle
yaptig1 arastirmalardaki bulgularla paralellik gostermektedir. Ustiin yetenekli
cocuklarin ebeveynlerinin, c¢ocuklarinin farkli ilgi alanlarin1 doyurmak, onlar
gelistirmek,  yeteneklerini  belirginlestirmek, c¢ocukla ilgili  deneyimlerini
paylasabilmek i¢in destek aradigi ifade edilebilir (Silverman, 1993; Delisle, 2006;
Thompson, 2006; Kerr,2009).

Bu bulgulardan yola ¢ikarak birka¢ sonucun altin1 ¢izmekte yarar vardir.
Dikkati ¢eken en Onemli noktalardan biri her iki grubun da hemen hemen her
kategoride yiiksek oranda danigmanlik almak istemelerine ragmen {stiin yetenekli
cocuklarin ailelerinde bu ihtiyacin anlamli diizeyde daha fazla oldugu goriilmektedir.
Ikinci 6nemli nokta her iki grubun damismanlik alma ihtiyaci duyulan konularin
onem sirasinda farklilagmalarin olmasidir. Burada en belirgin farkin da ¢ocugun
ozellikleri ve akademik destek kategorilerinde oldugu sdylenebilir.

Bir 6nemli nokta da iistiin yetenekli cocuklarin toplumsal destek konusundan
normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerine oranla daha az danmigmalik alma
gereksinimlerinin olusudur. Bu {istiin yetenekli cocuklarin ailelerinin tanilama siireci
sonrasinda zaten konuyla ilgili arastirma yapmis olmalari ya da ¢ocuklarinin 6zel

109



okulda olmalar1 nedeniyle zaten bir destek aldiklarini diistinmeleriyle ilgili olabilir.
Yine de bu bulgu hakkinda daha fazla yorum yapabilmek i¢in daha fazla ¢aligmaya
gereksinim oldugu diistiniilmektedir.

Aragtirmanin birinci ve ikinci sorulart dogrultusunda elde edilen bulgulari
birlikte yorumlayabilecegimiz karsilastirmali ¢alismalar yoktur ancak yine de iistiin
cocuklarin ailelerinin aile i¢i etkilesim disindaki tiim kategorilerde danigmanlik
ihtiyaclarinin normal cocuklarin ailelerinkinden anlamli bir sekilde farklilagtigin
s0ylemek miimkiindiir. Bu bulgunun bu tip ailelerle ¢alisacak danismanlar igin yol
gosterici olabilecegi diisliniilmektedir.

Arastirmanin tiglincli sorusu dogrultusunda ebeveynlerin her bir kategoride
siklikla danigmanlik alma gereksinimi hissettigi ve higbir zaman danigsmanlik alma
gereksinimi istemedikleri alanlara bakilmistir.

Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinin Cocugun Ozellikleri Kategorisinde
en fazla danigmanlik almak istedigi konular sirasiyla: Her zaman hareketli olmast,
kurallar: yapilmasi gerekenleri siirekli tartismasi, asiri miikemmeliyetgi olmasi, ¢ok
fazla konugmasi, sabirsiz olmasi.

Normal gelisim gdsteren c¢ocuklara sahip ailelerin, Cocugun Ozellikleri
kategorisinden en fazla sirasiyla asirt miikemmeliyet¢i olma, asiri hassas olma/her
seyi kafasina takma, herkesten her zaman dogru davranisi bekleme/yaniis
davraniglara katlanamama, her zaman hareketli olma, sabirsiz olma Ozelliklerinde
danigsmanlik almak istediklerini belirtmislerdir.

Burada dikkati ¢eken noktalardan birisi Ustlin yetenekli cocuklara sahip
ebeveynlerin, ¢ocuklarinin o6zellikleriyle ilgili daha yiiksek bir oranda danigmanlik
talebinde bulunmus olmasidir. Diger bir nokta da oncelik siras1 degismekle birlikte
her iki gruptaki ebeveynlerin ¢ocuklarinin asiri miikemmeliyet¢i olma, her zaman
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hareketli olma ve sabirsiz olma Szellikleri konusunda her zaman danismanlik alma
ihtiyaglarinin ortak olmasidir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynleri igin c¢ocugun hareketli olmasi
konusundaki danigsmanlik ihtiyaci ilk siradadir. Bu bulgu, ailelerin ¢ocuklarinin bu
ozellikleri ile bas etmede sorun yasadiklarini diisiindiirmektedir. Hareketli olmasi,
iistiin ebeveynlerinin yarisina yakinin sorun olarak nitelenen bir konu baslig1 olmakla
birlikte normal gelisimi olan ¢ocuklarin ailelerinin de yaklasik dortte birinde
giindeme gelmistir. Bu bulgu alan yazinda istiin yetenekli ¢ocuklarin normal
gelisimi olan ¢ocuklardan daha hareketli olmasi bilgisi ile ortiismektedir (Delisle,
2006, Coleman ve Cross, 2005; Thomson, 2006).

Cocuklarinin asirt1 miikemmeliyet¢i olmasi da siralamada farklilik olmakla
birlikte her iki gruptaki ebeveynlerin sorun olarak ifade ettigi ortak alanlardan biri
olarak goze ¢arpmaktadir. Mitkkemmeliyetcilik sadece ebeveynin ve aile sisteminin
bir sorunu olarak degil, ¢ocugun da kendini duygusal agidan zorlayan bir 6zellik
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Parker, 2000; Neumeister, 2004). LoCicero ve Ashby
(1999) yaptiklar1 arastirmada istiin yetenekli cocuklarin normal gelisimi olan
cocuklardan daha yiiksek miikemmeliyetcilik puanlarina sahip oldugunu bulmustur.
Bu calismada da benzer sekilde ¢ocuklarinin miikemmeliyet¢i olmast konusunda
danigmanlik alma ihtiyacini belirten ebeveynlerin orani iistiin yetenekli ¢ocuklarin
ebeveynlerinde daha fazladir ancak Onem siras1 agisindan bakildiginda normal
cocuklarin aileleri bu 6zelligi birinci siraya koymustur.

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynleri, normal gelisimi olan cocuklarn
ebeveynlerinden farkli olarak, ¢cocugun ¢ok konusmasi 6zelligiyle birlikte kurallari
sorgulamasi ve tartismasini sorun yasadiklar1 alanlardan biri olarak belirlenmistir.
Ustiin yetenekli cocuklarmn dil gelisimi iist diizeydedir, kelime dagarciklari zengindir
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ve soyut kavramlar1 erken bir sekilde algilayabilirler. Bununla birlikte merakli olan
bu cocuklar ¢ok soru sorarlar (Davasligil, 1994; Ataman, 2000, Sak, 2011). Sahip
olduklar bilgileri ve kendi deneyimlerini paylagsma istegi duyabilirler. Bu sebeple
akranlar1 ve ebeveynleri tarafindan ¢ok konusuyor olduklar1 algist yaratiyor
olabilirler. Ustiin yetenekli ¢ocuklarn tartismadan kaginmadiklari, fikirlerini
savunduklarini, kurallarin mantigin1 sorguladiklarini, ahlaki ve entelektiiel yonden
olaylan tartisirlar. Bu Ozelliklerinin ebeveynlerine kural koymada zor zamanlar
yasatmaktadir (Silverman, 1993; Distin, 2006; Thomson, 2006). Bu arastirmada
¢ikan iki bulgunun bu baglamda literatiirle uyumlu oldugu sdylenebilir.

Cocugun Ozellikleri kategorisinde, {istiin yetenekli ¢ocuklara sahip
ebeveynlerin, bu baslikta hi¢ danigmanlik almak istemedigi konular sirayla: Bir
alandaki gelisiminin (zihinsel, duygusal, fiziksel vb.) diger alanlarinin gelisiminden
geri olmasi, kendini sozel olarak iyi ifade edememesi, kendi kararlarint vermemesi,
sportif faaliyetlerden hoslanmamasi ve etkili goz kontagr kurmamasi.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin, ¢ocugun O6zellikleriyle
ilgili hi¢ danismanlik almak istemedigi konular sirayla: Bir alandaki gelisiminin
(zihinsel, duygusal, fiziksel vb.) diger alanlarinmin gelisiminden geri olmasi, gece
uykusu ile ilgili sorunlart olmasi, etkili goéz kontagr kurmamasi, kendini sozel olarak
iyi ifade edememesi, sportif faaliyetlerden hoglanmamasi.

Genel olarak bu bulgulara bakildiginda her iki gruptaki ebeveynlerin
danigmanlik istemedikleri konularda bir benzesme goriilmektedir. Her iki grupta da
hi¢ damismanlik almak istenmeyen oOzellik bir alandaki gelisiminin (zihinsel,
duygusal, fiziksel vb.) diger alanlarinin gelisiminden geri olmasidir. Alan

yazinda istiin yetenekli cocuklarda asenkronize gelisimin aileler i¢in sorun
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yarattigint ifade edilmektedir (Silverman,1993; Kerr, 2009; Delisle, 2006). Bu
nedenle bu bulgunun yorumlanabilmesi i¢in daha ¢ok veriye ihtiya¢ duyulmaktadir.

Ustiin yetenekli c¢ocuklarin ebeveynlerinin hi¢ danismanlik ihtiyaci
duymadigi konularin arasinda kendini sézel olarak iyi ifade edememe ve karar
verememe olmasi literatiirle uyumlu bir bulgudur. Ciinkii {stiin ¢ocuklarin s6zel
yetenegi st diizeydedir, kendilerini iyi ifade ederler, kendi kararlarin1 verirler
(Silverman,1993).

Akranlar kategorisinde istiin yetenekli g¢ocuklarin ebeveynleri, sirayla;
Stirekli lider olmak istemesi, kendinden biiyiiklere arkadaslik etmeyi tercih etmesi,
valniz kalamamast yaminda siirekli birilerini istemesi, yeni tanistig insanlarla asirt
derecede samimi olmasi, insanlara, arkadagslarina hayir dememesi veya diyememesi.

Normal gelisim gosteren cocuklarin ebeveynleri ise, Sirekli lider olmak
istemesi,  yalmz  kalamamasi  yaminda  siirekli  birilerini  istemesi,
insanlara/arkadaglarina Raywr'"dememesi veya diyememesi, yeni tamistigr insanlarla
asirt derecede samimi olmasi, stirekli baskalarint fikirlerine katilmasi1 kendi
fikirlerini dile getirmemesi konularinda danismanlik almak istemektedirler.

Akranlar basliginda belirlenen bes sorunun dordii her iki ebeveyn grubu i¢in
de ortaktir. Bu sorunlar su sekilde siralanabilir: Siirekli lider olmak istemesi, yalniz
kalamamas: yaminda siirekli birilerini istemesi, yeni tamistigi insanlarla asirt
derecede samimi olmasi, insanlara, arkadaslarina hayir dememesi veya diyememesi.
Arkadaslik, farkli 6zellikler tagisa da, pek ¢ok ¢cocugun sorun yasayabilecegi bir alan
oldugu icin, sorunlarin ortaklastigi soylenebilir. Bunu destekleyen bir arastirma
olarak Kaya, Boliikkbasi Macit ve Siyez (2012) yilinda yaptiklar1 ¢alisma verilebilir..
Bu arastirmada; anaokulundan 8. sinifa kadar egitim veren bir ilkogretim okulunda
cocuk, ebeveyn ve Ogretmenlerin rehberlik servisine basvurularin sayisint ve konu
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basliklarini incelemislerdir. Buna gore ilk iki sinif diizeyinde ¢ocuklarin rehberlik
servisine bagvurmadiklart ancak 3. simiftan itibaren, her yas diizeyinde cocuklar
tarafindan yapilan bagvurularin 6nemli bir kismin1 arkadaslik sorunlarinin
olusturdugu anlasilmaktadir.

Emir ve Acar (2007) tarafindan yapilan bir aragtirmada zeka puani ile liderlik
arasinda pozitif bir iliski saptanmustir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin liderlik becerileri
iist diizeydedir (Webb, 1993; Silverman, 1993; Delisle, 2006; Sak, 2011). Ancak bu
calismada normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin de liderlik konusunda
danismanlik almak istemesi dikkat ¢cekmektedir.

Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynleri, diger gruptan farkli olarak, cocugun
kendinden biiyiiklere arkadaglik etmeyi tercih etmesini sorun olarak ifade etmistir.
Bu bilgi literatiirle uyumludur. Ciinkii dstiin yetenekli c¢ocuklar kendinden
biiyiiklerle, zihinsel olarak onlara uygun bireylerle arkadaslik etmeyi tercih ederler.
Akranlarini sikici bulurlar (Barbe ve Renzulli, 1981; Webb,1993; Ataman, 2001).
Normal gelisimi olan ¢ocuklarin ebeveynleri ise, cocugun her zaman bagkalarinin
fikirlerine katilmasini sorun olarak giindeme getirmislerdir. Bu madde, {istiin
yetenekli cocuklarin aileleri tarafindan hi¢ danigsmanlik alinmak istenmeyen bir konu
olarak ifade edilmistir. Bu sonu¢ da literatlirle uyumlu bir bilgidir. Yapilan
caligmalar istiin yetenekli gocuklarin kendi fikirlerini ifade edebildikleri hatta bu
fikirlere siki sikiya bagli olup bagkalarinin fikirlerini tartistigi ifade etmektedir
(Webb,1993; Coleman ve Cross, 2005; Silverman, 1993).

Ustiin yetenekli ¢ocuklara sahip ebeveynlerin, bu kategoride hi¢ danismanlik
almak istemedigi konular: Zorbalik yapmasi, takim oyunlarim, grup calismalarin

sevmemesi, takim oyunlarinda, grup c¢alismalarinda siirekli sorun ¢ikarmasi,
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arkadaslarina karst agresif olmasi (zarar vermesi, itmek, vurmak vb.), siirekli
baskalarini fikirlerine katilmasi, kendi fikirlerini dile getirmemesi.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip ebeveynlerin, akranlar kategorisinde
hi¢ danismanlik almak istemedigi konular: Zorbalik yapmasi, akranlarini aptal ve
stkict bulmasi, arkadaglarina karsi agresif olmast (zarar vermesi, itmek, vurmak vb.),
takim oyunlarinda, grup ¢alismalarinda stirekli sorun ¢ikarmasi, her zaman biiyiik
gibi davranmasuin arkadaglik iligkilerini bozmasi.

Akranlar konusunda danigsmanlik alma ihtiyact duyulmayan konularin da iki
grupta ortaklagmis olmasi goze ¢carpmaktadir.

Akademik Ozellikler kategorisinde {istiin yetenekli ¢ocuklara sahip
ebeveynlerin, bu konuda en fazla danigsmanlik almak istedigi konular sunlardir: Ev
odevlerinin ¢ok fazla ve agir gelmesi, ogrenemedigi bir sey oldugunda asirt duygusal
tepki vermesi (sinirlenmesi veya aglamast gibi), ¢ocugumun farkli gelisim
ozelliklerinde uzman olan ogretmen, psikolog vb. bulmakta zorlaniyor olmam,
stirekli yeni bir seyler ogrenmek istemesi 6grenmeye doymamasi ve okulda bunun
sorun yaratmasi, derslere ilgisinin az olmast.

Normal gelisim gdsteren ¢ocuklara sahip ebeveynlerin, en fazla danismanlik
almak istedigi konular sirayla: Ev odevierinin ¢ok fazla ve agir gelmesi,
ogrenemedigi bir sey oldugunda aswi duygusal tepki vermesi (sinirlenmesi veya
aglamasi gibi), matematikte zorlanmasi, okulda sikildigini soylemesi, sinavlarda

basarisiz olmasi.

Akademik ozellikler kategorisi, yapilan siralamada normal gelisimi olan
cocuklarin ebeveynleri i¢in ilk, iistlin yetenekli ¢ocuklarin aileleri i¢in son sirada
danigmanlik ihtiyact duyduklarii belirttikleri bir kategoridir. Akademik 6zellikler

kategorisinde ilk iki madde lstiin yetenekli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
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ebeveynleri i¢in ortaktir. Ev ddevlerinin ¢ok fazla ve agir gelmesi, 6grenemedigi bir
sey oldugunda asirt duygusal tepki vermesi (sinirlenmesi veya aglamast gibi). Bu
bulgu Ev 6devlerinin fazla olmasi, egitim sistemimizin bir 6zelligi olmakla birlikte
ebeveynlerin ev ddevlerini ¢gocugun kendi yapmasi, zamaninda yetistirmesiyle ilgili
sorunlar yasadigini da diisiindiirmektedir. Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynleri, bu
kategoride farkli olarak uzman bulmanin zor oldugunu ve bu konuda danismanlik
almak istediklerini ifade etmislerdir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynleri siklikla
istiin yetenekli ¢ocuklarda deneyimli bir alan uzmam bulmakta zorlanmaktadir
(Colangelo ve Davis 2003; Delisle, 2006). Siirekli yeni seyler 6grenmek istemesi,
ogrenmeye doymamasi da literatiirle uyumlu bir bilgidir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin
o6grenme meraklarinin doyurulmasi gerekebilir (Tannenbaum, 1983; Ataman, 2001;

West, Hosie ve Mathews, 1989; Silverman, 1993; Sak, 2011).

Vialle, Heaven ve Ciarrochi (2008) yaptiklar1 arastirmada istiin yetenekli
cocuklarla normal gelisime sahip akranlarinin akademik yeteneklerini karsilagtirmis
ve beden egitimi ile cografya dersi haricinde {istlin yetenekli cocuklarin daha basarili
oldugunu bulmuslardir. Yine ayni arastirmada ogretmenler, iistiin yetenekli ¢ocuklari
akranlarindan daha uyumlu, davranigsal ve duygusal olarak daha iyi durumda
olduklarin1 belirtseler de iistiin yetenekli ogrenciler, aldiklar1 destekten daha az
tatmin duyduklarmi ve {izglin oldugunu belirtmislerdir. Benzer bir sekilde
Shechtman ve Silektor (2010) yaptig1 arastirmada {stiin yetenekli ¢ocuklarin ihtiyag
duyduklar1 destekler arasinda, potansiyelini kullanmaktan kaynaklanan doyuma
(fullfilment) ulasma ihtiyacinin ve akademik benlik algisinin yiiksek oldugu ifade
edilmektedir. Bu sebeple iistiin yetenekli cocuklarin ebeveynleri, danismanlik alarak

akademik agidan ¢ocuklarini nasil doyurabilecegini belirleyebilir.
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Ustiin yetenekli ¢ocuklara sahip ebeveynlerin, bu baslkta hi¢ danismanlik
almak istemedigi konular sirayla: Okul ve ogretmenlerinin ¢ocugumun yetenekli
olmadigimi diisiinmesi, 6gretmenin ozel yetenekli, basarili ¢cocuklart siirekli 6n plana
ctkararak arkadagslik iligkilerini bozmasi, ilgi alanlarinin ¢ok az olmasi, hi¢bir seye
ilgi duymamasi, basarisimin diisiik olmasi, okul kurallarina uyum saglamamasi,
ogretmenleriyle ters diismesi.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip ebeveynlerin, akademik 6zellikler
kategorisinde hi¢ danmismanlik almak istemedigi konular sirayla: Okul ve
Ogretmenlerinin ¢ocugumun yetenekli olmadigini diisiinmesi, okul kurallarina uyum
saglamamasi, Ogretmenleriyle ters diismesi, okul ve 6gretmenlerinin ¢ocugumun
yetenekli olmadigin1 diisiinmesi, ilgi alanlarinin ¢ok genis olmasi ve okulda bunun
sorun yaratmasi (ilgi alanlarinin karsilanamamasi, diger ¢ocuklarla iletisimsizlige yol
acmasi vb.) kendi kendine pek ¢ok seyi 6grenmesi ve okulda bunun sorun yaratmasi.

Her iki grubun da 6gretmenlerin ¢cocugunun yeteneksiz oldugunu diistinmesi
konusunda sorun belirtmemesi egitim sistemimiz igin olumlu bir bulgudur. Ustiin
yetenekli ¢ocuklarin 6gretmenleriyle yapilan arastirmalarin bazilari, 6gretmenlerin
¢ocugun yeteneksiz oldugunu diisiindiigiinii gostermektedir.

Ebeveynin Ozellikleri kategorisinde {istiin yetenekli cocuklara sahip
ebeveynlerin, bu konuda en fazla danmismanlik almak istedigi konular sirayla
sunlardir:  Cocugun agsirt  hassashik, ofkelenme vb. bazi tepkilerine nasil
vaklagsacagimi kestirememem, ona bazi konularda nasil destek olabilecegimi
bilememem, mutsuz olmasinda korkuyor olmam, c¢ocuguma karst sinirlerimi
tutamamam asirt ofkelenmem, ¢cocugun her sorumluluguna benim kosuyor olmam.

Normal gelisim gosteren cocuklara sahip ebeveynlerin, en fazla danigsmanlik
almak istedigi konular sirayla: Cocugun asiri hassashk, Jfkelenme vb. bazi
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tepkilerine nasil yaklasacagimi kestirememem, mutsuz olmasindan korkuyor olmam,
¢ocugun bazi hareketlerine tahammiil edemiyor olmam, ¢ocuguma karsi sinirlerimi
tutamamam asirt Ofkelenmem, ona bazi konularda nasil destek olabilecegimi
bilememem.

Ebeveyn Ozellikleri kategorisinde her iki grup igin ortak konular; bazi
konularda nasil destek olabilecegimi bilememem, mutsuz olmasinda korkuyor
olmam, c¢ocuguma kars1 sinirlerimi tutamamam agsiwr1  Ofkelenmem olarak
belirlenmistir.

Her iki grupta da ebeveynler kendileriyle ilgili sorun olarak, ilk sirada
cocugun asirt hassaslik, ofkelenme vb. bazi tepkilerine nasil yaklasacagimi
kestiremiyor olmak ifade edilmistir. Her iki grup igin de ebeveyn grubunun
yarisindan fazlasinin ifade ettigi bu bulgu, ebeveynlerin kriz durumlarinda neler
yapabilecekleriyle ilgili bilgiye sahip olmalar1 gerektigini bilmedigini ifade
etmektedir. Iki grupta da ifade edilen bazi konularda cocuguna destek olmayi
bilememe ve 6fkeyi kontrole alamama da ilk maddeyle ortak olarak ele alinabilir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocugun her sorumluluguna
kostuklarin1 bir sorun olarak ifade etmesi Onemli ve literatiirle uyusmayan bir
bilgidir. Literatiirde Ustiin yetenekli ¢ocuklarin sorumluluk sahibi olduklar1 ifade
edilir (Silverman,1993; Neihart, 2002; Colangelo ve Davis, 2003). Bu sorunun
temelinde, tstiin yetenekli cocugun, yeteneklerinden otiirii pek ¢ok yere (kurs vb.)
kosturmasi gerektigi ve bu sebeple yasinin iizerinde bir temposu olmasindan dolay1
sorumluluklarin1  gergeklestiremedigi, ebeveynlerin kisa zamana pek c¢ok is
sikistirmaya calismasindan, ev islerinde yardim eden bakic1 gibi birilerinin
olmasindan veya ebeveynlerin sorumlulugu sabit ve tutarli bir sekilde gelistirmeye
odaklanmadigindan kaynaklandig1 6n goriilebilir.
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Ustiin yetenekli ¢ocuklara sahip ebeveynlerin, bu baslikta hi¢ damsmanlik
almak istemedigi konular sirayla: Cocugum farkli oldugu icin kendimi rahatsiz
hissediyorum, ¢ocugumun iistiin tamist hakkinda stiphelerimin olmasi, ¢ocugumla
aramda anlagma zor oluyor, ¢cocugumun farkliligint insanlara agiklamakta giicliik
cekiyor olmam, ¢cocugumla aramda gerginlik ve siirekli bir anlasamama oluyor.

Normal gelisim gosteren gocuklara sahip ebeveynlerin, Ebeveyn Ozellikleri
kategorisinde hi¢ danismanlik almak istemedigi konular sirayla: Cocugumla aramda
gerginlik ve siirekli bir anlasamama oluyor, ¢ocugumu anlayamam, onun da beni
anladigimi ~ diigiinmiiyorum  kardegler —arasindaki sorunlart nasil ¢ozecegimi
bilememem, ¢ocugun bazi hareketlerine tahammiil edemiyorum, ¢ocugun erken
gelisimine yetememekten korkuyorum.

Ustiin yetenekli ¢ocuklarm ebeveynlerinin danigmanlik almak istemedigi
konulardan ¢ocugum farkli oldugu i¢in kendimi rahatsiz hissediyorum Ve ¢ocugumun
farkliligint insanlara agiklamakta giicliik ¢ekiyorum maddeleri literatiirle uyumlu
degildir. Bununla birlikte bazi ebeveynlerin ¢ocugumun iistiin tanisi hakkinda
stiphelerinin oldugu bildirilmistir (Silverman,1993; Saranl 2011).

Aile I¢i Iletisim kategorisinde iistiin yetenekli cocuklara sahip ebeveynlerin,
bu konuda en fazla danismanlik almak istedigi konular sirayla sunlardir: Aswr ilgi
istemesi, kardesini kiskanmasi veya anlagamamasi, ¢ocuga karst asirt demokratik
vaklagmamiz, aile iginde kural koymada ve siirdiirmede zorlanmamiz, ¢ocuga karsi
asirt kontrolcii yaklasmamiz.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip ebeveynlerin, en fazla danismanlik
almak istedigi konular sirayla: Cocuga karsi asirt demokratik yaklasmamiz, aile

icinde kural koymada ve siirdiirmede zorlanmamiz, asirt ilgi istemesi, anne - baba
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olarak ortak sinirlar, kurallar belirleme konusunda sikinti ¢cekmemiz, ¢ocuga karsi
asirt kontrolcii yaklasmamiz.

Aile Ici Iletisim kategorisinde ilk bes sorun alanindan dordii iki grup icin
ortaklagsmistir. Ortak konular su sekildedir: Asw1 ilgi istemesi, ¢ocuga karsi asirt
demokratik yaklasmamiz, ¢cocuga karst aswr1 kontrolcii yaklasmamiz, aile iginde kural
koymada ve siirdiirmede zorlanmamiz.

Bu baslikta asir1 demokratik ve asir1 kontrolcii yaklagma maddeleri ebeveyn
tutumlariyla ilgili bocaladiklarini diistindiirmektedir

Ustiin yetenekli ¢ocuklar1 olan ebeveynler normal gelisimi olan ¢ocuklardan
farkli olarak kardes kiskangligini da danismanlik almak istedikleri sorun olarak
belirtmistir. Literatiirde iistiin yetenekli ¢cocuklarin kardes kiskanclig1 yasayabildigi
ifade edilmekle birlikte lilkemizde Ogurlu ve Yaman’in (2013) yaptig1 ¢alismada
iistlin yetenekli ¢cocuklarin kardes kiskangligiyla ilgili sorun yasamadigi yoniindedir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklara sahip ebeveynlerin, baslikta hi¢ danismanlik almak
istemedigi konular sirayla: Bizimle vakit gecirmekten hoslanmamasi, ortak etkinlik
vapmaktan hoslanmamasi, biiyiiklerine yeteri kadar saygi gostermemesi, ailede
kararlar: genellikle bir kisinin vermesi, cocugun gelecegiyle ilgili diger ebeveynle zit
goriiglere sahip olmamiz.

Normal gelisim gosteren cocuklara sahip ebeveynlerin, bu baslikta hig
danismanlik almak istemedigi konular sirayla: Cocuktan beklentimizin yiiksek olmast,
bizimle vakit gecirmekten hoslanmamasi, biiyiiklerine yeteri kadar saygi
gostermemesi, bir problem bas gosterdiginde etkili bir sekilde baska edemememiz ve
kalici ¢oziimler bulamamamiz, egitim masrafiyla ilgili ailede sikinti yasamamiz.

Her iki grup i¢in de damgmanlik istenmeyen konularin biiyiik oranda
ortaklagsmasi da 6nemli bir bulgudur.
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Toplumsal Destek kategorisinde stiin  yetenekli ¢ocuklara sahip
ebeveynlerin, bu konuda en fazla danigmanlik almak istedigi konular sirayla
sunlardir: Ozel cocuklara yénelik programlarin uluslararasi gecerliliginin olmayst,
egitimin pahali olmasi ve burs imkanlarinin olmamasi, toplumun iistiin yetenekli
cocugun tstinliigiinii siirekli teste tabi tutmasi, farkli bir ¢ocuk yetistirmekle ilgili
veterli destek gérememem, sistemin ¢ocugumu gelistirecek bir alan bulmakta eksik
kalmasi. Bu alanlarda iistiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin verdigi cevaplar
literatiirle uyumlu goriinmektedir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin pek ¢ok alanda basarili
olmasi, Ogrenmeye doymamasi, siirekli yeni ve farkli alanlara ilgi duymasi
ebeveynlerin destek almak istedikleri bir konudur (Webb, 1993; Silverman, 1993;
Delisle, 2006)

Normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip ebeveynlerin, bu kategoride en fazla
danigmanlik almak istedigi konular sirayla: Farkli bir ¢ocuk yetistirmekle ilgili
yeterli destek gorememem, ¢ocugumu yetistirmek ve gelistirmekle ilgili dogru bilgi
bulamamam, ¢ocugumun farkh iist diizey ozelliklerini agikladigimda insanlardan
uygun olmayan sinir bozucu yorumlar gelmesi, sistemin ¢ocugumu gelistirecek bir
alan bulmakta eksik kalmasi, egitimin pahali olmasi ve burs imkanlarinin olmamasi.

Toplumsal Destek kategorisi de iistiin yetenekli ve normal gelisime sahip
cocuklarin ebeveynlerinin gereksinimlerinin farklilagtigi kategorilerden biridir.
Ancak her iki grup icin de ortaklasan maddeler su sekildedir: Farkl:t bir ¢ocuk
vetistirmede yeterli destek géremiyor olmak, sistemin ¢ocugumu gelistirecek bir alan
bulmakta eksik kalmasi, egitimin pahali olmasi ve burs imkanlarinin olmamas.

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin aileleri; bu kategoride agirlikli olarak ¢ocuklarinin
gelisimini destekleyecek olan, uluslararasi gegerlik, burs, kurs vb. desteklere ihtiyag
duyduklarmi belirtmektedirler. Ayni zamanda {stiin yetenekli ¢ocuklarin
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ebeveynlerinin, cocuklarmin  farkhihiklarvmin — anlayisla  karsilanmasi, — farkl
ozelliklerine karsi saygi duyulmasi konusunda da danigmalik alma ihtiyacinda
olduklar1 gériilmektedir. Ustiin yetenekli ¢ocugun siirekli teste tabii tutulmasi
ebeveynleri rahatsiz eden bir konu olarak bulunmustur. Bu bilgi de literatiirle
uyumludur. Toplumun istiin yetenekli gocuklarin dstiinliigiinii siirekli teste tabii
tutmasi, onlar1 deneyecek sorular sormasi ve siirekli mercek altina alip incelemeleri
s0z konusu olabilmektedir (Silverman, 1993; Webb, 1993; Coleman ve Cross, 2005;
Kerr, 2009). Bu kaynak durum saptamasi aienin bundan rahatsizligi olup olmadigi
belli degil

Ustiin yetenekli gocuklara sahip ebeveynlerin, bu baslikta hi¢ danigsmanlik
almak istemedigi konular: Farkli bir cocuk yetistirmekle ilgili yeterli destek
goérememem, ¢ocugumu yetistirmek ve gelistirmekle ilgili dogru bilgi bulamiyor
olusum, ¢ocugumun farkly, iist diizey ozelliklerini ac¢ikladigimda insanlardan uygun
olmayan, sinir bozucu yorumlar gelmesi, sistemin ¢ocugumu gelistirecek bir alan
bulmakta eksik kalmasi, toplumun iistiin yetenekli ¢cocugun tistiinliigiinii siirekli teste
tabi tutmast.

Toplumsal destek kategorisinde iistiin yetenekli gocuklarin ebeveynlerinin bir
kisminin en ¢ok destek aradigimi ifade ettikleri bir konuda, diger bir kisminin hig
destek ihtiyact duymadigini ifade etmesi 6nemli bir bulgudur.

Ornegin iistiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinin bir kisminin her zaman
danismanlik istedigi farkli bir ¢ocuk yetistirmekle ilgili yeterli destek gérememem,
sistemin cocugumu gelistirecek bir alan bulmakta eksik kalmasi, toplumun f{istiin
yetenekli cocugun iistiinliigiinii stirekli teste tabi tutmasi maddeleri ayn1 zamanda bir

kisim istiin yetenekli ¢ocuga sahip ebeveyn i¢in hi¢ damgmanlik ihtiyaci
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duymadiklar1 konulardir. Benzer bir durum, normal gelisimi olan ¢ocuklarin
ebeveynlerinin cevaplarinda da goriilmektedir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip ebeveynlerin, Toplumsal Destek
kategorisinde hi¢ danismanlik almak istemedigi konular: Toplumun iistiin yetenekli
cocugun tistiinliigiinii siirekli teste tabi tutmasi, Cocugumun farkli, iist diizey
ozelliklerini ag¢ikladigimda insanlardan uygun olmayan, sinir bozucu yorumlar
gelmesi, Cocugumu yetistirmek ve gelistirmekle ilgili dogru bilgi bulamiyor olusum,
Sistemin cocugumu gelistirecek bir alan bulmakta eksik kalmasi, Ozel ¢ocuklara
yvonelik programlarin uluslararasi gegerliliginin olmayusi.

Literatiirde iistiin yetenekli ¢ocuklari olan ebeveynlerin karsilasabilecegi
sorunlardan olan bazi maddelerin normal ¢ocuklari olan ebeveynlerden gelmesi ve
ancak iistiin yetenekli cocuklar1 olan ebeveynler bu konuda hi¢ danismanlik ihtiyaci
duymadiklarin1 belirtmesi 6nemli bir bulgudur. Ornegin; ¢ocugumun farkli, iist
diizey o6zelliklerini agikladigimda insanlardan uygun olmayan, sinir bozucu yorumlar
gelmesi istiin yetenekli c¢ocuklar1 olan ebeveynlerden hi¢c gelmemesi, bunun
nedeninin aciklanabilmesi i¢in daha fazla ¢alismaya gerek vardir. Ustiin yetenekli
cocuklar1 olan ebeveynlerin hi¢ sorun yasamadiklarini ifade ettikleri basliklar,
literatiirdeki bilgiyle uyumlu degildir.

Arastirmanin son arastirma sorusu kapsaminda danigmanlik ihtiyaclarinin
demografik degiskenlere gore farklilagip farklilagmadigi incelenmistir.

Cinsiyet degiskeni. Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinde; annelerin
Toplumsal Destek alt boyut puan ortalamalarinin babalardan anlamli derecede
yiiksek oldugu bulunmustur. Literatiirde toplumsal destek noktasinda {istiin cocuga
sahip annelerin babalardan daha yiiksek bir ihtiyag belirttigine dair bir bulgu
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bulunamamistir. Bunun olasi nedenlerinden biri annelerin cocuklarin egitim
stirecinde daha aktif olmalari ile ilgili olabilir.

Normal gelisime sahip ¢ocuklarin ailelerde ise danismanlik gereksinimlerinin
anne ve babalar agisindan farklilasmadigir bulunmustur. Bu konuyla ilgili literatiirde
bir bilgi bulunamamustir.

Egitim Diizeyi Degiskeni. Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinde,
yalmizca Toplumsal Destek alt boyut puan ortalamalarmin egitim diizeyine gore
anlaml1 derecede farklilastigi bulunmustur. Universite mezunu katilimeilarm lise ve
lisansiistiic. mezunu katilimcilardan daha fazla toplumsal destek konusunda
danigmanlik almak istedikleri bulunmustur.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinde ise benzer sekilde
yalnizca bir alt boyutta farklilik bulunmustur. Universite mezunu olanlarin, lise ve
lisansiistii mezunu olanlardan Akranlar konusunda daha fazla danismanlik alma
ihtiyacinda olduklari bulunmustur. Bu bulguyu yorumlayabilmek i¢in daha ayrintili
calismalara gereksinim duyulmaktadir.

Sosyoekonomik diizey degiskeni. Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinde,
orta sosyoekonomik gelir diizeyine sahip olanlar, Cocugun Ozellikleri ve Ebeveyn
Ozellikleri kategorisinde digerlerinden daha fazla danismanlik alma ihtiyacindadir.
Normal gelisim gosteren cocuklarin ebeveynlerinin sosyoekonomik diizeylerinin
farkliligi danigmanlik alma ihtiyaglarinda farklilik olusturmamistir. Bu bulgularla
ilgili literatliirde bir bulguya rastlanmamustir ve eldeki veriler bu farkliligin neyle
ilgili oldugunu agiklamakta yetersizdir.

Cocuk Sayist Degiskeni. Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinde, tek
cocuga sahip katilimcilarin Toplumsal Destek alma ihtiyaglari iki ve istii ¢ocuga
sahip katilimcilarinkinden anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur. Normal
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gelisim gosteren cocuklarin ailelerinin danismanlik ihtiyaclar1 ise ¢ocuk sayisi
degiskeni agisindan farklilagmamaktadir.

Simif Diizeyi Degiskeni. Ustiin yetenekli ¢ocuklarm ebeveynlerinin
danmismanlik ihtiyaglarma ¢ocugun gittigi smif diizeyine gore bakildiginda, Ebeveyn
Ozellikleri alt boyutunda farklilasmalarin oldugu gériilmektedir. 3. sinifa giden
cocuklarin ebeveynlerinin diger smiftakilerin ebeveynlerine oranla ebeveynin
Ozellikleri ile ilgili daha fazla damismanlik almak istediklerini gostermektedir.
Normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinin danismanlik ihtiyaci simf
degiskeni dikkate alindiginda yalmizca akranlar kategorisinde farklilasmaktadir. 2.
smifa ve 3. smifa giden gocuklarin ailelerinin destek alma gereksinimi 4. sinifa
gidenler c¢ocuklarin ebeveynlerinden anlamli oOlgiide yiiksek bulunmustur. Bu

bulguyla ilgili literatiirde herhangi bir bilgi yoktur.
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BOLUM 6

SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuc¢

Arastirmanin temel amaci, iistiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin en ¢ok
hangi alanlarda danigsmanlik ihtiyaglarinin oldugunu belirlemektir. Ayrica bu
ihtiyaglarin  normal gelisime sahip c¢ocuklarin ebeveynlerinin = danigsmanlik
ihtiyaclarindan farklilasip farklilasmadigini belirlemek de arastirmanin amaglar
arasindadir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklara sahip ailelerin en ¢ok damgmanlik almak
istedikleri kategori ¢ocugun ozellikleri iken, normal gelisim gosteren g¢ocuklarin
ailelerinde bu akademik o6zellikler kategorisidir. Bir bagka deyisle listiin yetenekli
cocuklarin ebeveynleri, akademik ozelliklerle ilgili danigmanlik ihtiyacini en geri
plana atarken, normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynleri i¢in akademik alanda
destek almak 6n plana ¢cikmaktadir.

Arastirma bulgularinda elde edilen bir diger 6nemli bulgu da toplumsal
destek kategorisi disindaki tiim kategorilerde istiin yetenekli ¢ocuklarin
ebeveynlerinin danigmanlik ihtiyaci normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerine
gore daha yiiksektir. Toplumsal Destek alaninda ise normal gelisime sahip ¢ocuklarin
ebeveynleri listiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinin aksine daha fazla danismanlik

almak istemektedirler.
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Arastirmada her iki gruptaki ebeveynlerin kategorilerde belirtilen sorunlardan
hangilerinde daha fazla danismanlik almak istediklerine bakildiginda dikkati ¢eken
noktalar sunlar olmustur.

Cocugun Ozellikleri kategorisinde her iki grubun en ¢ok danismanlik almak
istedikleri sorunlarin siralamasinda farkliliklar olmakla birlikte biitiin ebeveynler
cocugun hareketliligi, sabirsizligi, asirt miikkemmeliyetgiligi konusunda danigmanlik
ihtiyact almayr daha c¢ok istemektedirler. Danigsmanlik almak istemedikleri
konulardaki benzesme daha dikkat ¢ekicidir.

Toplumsal Destek kategorisinde her iki grup ailenin en ¢ok danigmanlik
almak istedigi konularin sirasinda farklilik olmakla birlikte cok benzestigi toplumun
iistiin yetenekli ¢ocugun Ustiinliigiinii siirekli teste tabi tutmasi, 6zel cocuklara
yonelik programlarin uluslararast gegerliliginin olmayisi olarak belirlenmis iki
sorunun yalnizca iistiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinin danismanlik almak
istedigi konu oldugu goriilmektedir.

Aile Ici Etkilesim kategorisinde yine her iki grup ebeveynin danismanlik
gereksinimi biiyiik lgiide drtiismektedir. Ustiin yetenekli gocuklarin aileleri, normal
gelisime sahip ¢ocuklarin ailelerinden farkli olarak kardes kiskangligiyla ilgili daha
fazla oranda danigsmanlik almak istemektedir.

Ebeveyn Ozellikleri kategorisinde iistiin yetenekli ¢ocuklarm ebeveynleri,
normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinden farkli olarak sadece ebeveynlerin
cocugun sorumluluklart icin sarf ettikleri eforla 1ilgili danmismanlik almak
istemektedir.

Akranlar kategorisinde yine istiin yetenekli cocuklarin aileleri normal
gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinden farkli olarak sadece kendinden biiyiiklerle
arkadaslik etmeyi tercih etmesi konusunda danigsmanlik alma ihtiyacindadirlar.
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Akademik Ozellikler kategorisinde iistiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynleri,
normal gelisime sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinden farkli olarak ¢ocuklarin farkl
gelisim Ozellikleri ile ilgili yetismis 6gretmen, psikolog vb. bulmakta zorlanma,
siirekli yeni bir seyler 6grenmek istemesi, 6grenmeye doymamasi ve okulda bunun
sorun yaratmasi, derslere ilgisinin az olmast konularinda danismanlik alma
ihtiyacinda olduklarin1 belirtmislerdir .

Ailelerin damigmanlik alma ihtiyacinda olduklar1 kategorilerde demografik
Ozelliklere bagl olarak farklilik olup olmadigina bakildiginda ise 6zetle sunlar 6n
plana ¢ikmaktadir.:

Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinde; annelerin Toplumsal Destek
konusunda babalardan daha fazla danmismanlik alma ihtiyacinda olduklar
bulunmustur. Ancak normal gelisime sahip cocuklarin ebeveynlerinde higbir
kategoride bu dogrultuda bir farklilik elde edilmemistir.

Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinin toplumsal destek konusundaki
danigsmanlik ihtiyaglar1 egitim diizeyine gore farklilagsmaktadir. Ancak normal
gelisime sahip cocuklarin  ebeveynlerinde bu yonde bir farklilagsmaya
rastlanmamuistir.

Ustiin  yetenekli ¢ocuklarin  ebeveynlerinin ~damigsmanlik ihtiyacinda,
sosyoekonomik gelir diizeyine bagli olarak farklilasmalar bulunmaktadir. Ancak
normal gelisim gosteren cocuklara sahip ebeveynlerin danismanlik ihtiyaglarinda
sosyoekonomik diizeyin anlamli bir farklilik olugturmadigi gortilmiistiir.

Cocuk sayis1 degiskeni benzer sekilde iistiin yetenekli ¢ocuklarin
ebeveynlerinin danigmanlik ihtiyacinda farklilasmaya neden olmakta ancak normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin danigmanlik ihtiyaclarmin farklilasmaya
yol agmadigr bulunmustur. Cocugun okudugu smif diizeyinin ise her iki grup
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ebeveyninin danigmanlik ihtiyacinda bazi1 farklilagmalara yol actigi dikkat
¢ekmektedir.

Sonug olarak iistiin yetenekli ¢cocuklarin ailelerinin genel olarak daha fazla
konuda danigsmanlik almaya ihtiyag duyduklar1 ve oOncelikli olarak danismak

istedikleri konularda normal ¢ocuklarin ailelerinden farklilastiklart sdylenebilir.

6.2. Oneriler

Calismanin bulgularindan yola ¢ikilarak yapilacak Onerileri asagidaki gibi
Ozetlemek miimkiindiir;

e (alisma sirasinda hem istiin yetenekli hem de normal gelisime sahip
cocuklarin ailelerin karsilastirildigi ¢alismalarin fazla olmadig1 goriilmiistiir.
Bu nedenle konuyla ilgili ¢aligmalarin arttirilmasinin ¢alismadan elde edilen
bulgular1 daha iyi anlamamiza yardimci olacagi diistiniilmektedir.

e Bu calisma verilerinden yola ¢ikilarak iistiin yetenekli ¢ocuklarin ailelerinin
danigsmanlik  gereksinimlerini  Olgiimleyebilecek  objektif  Olcekler
gelistirilmesinin alan yazinina ve istiin yetenekli g¢ocuklarin ailelerine
yardimei olacag diisiiniilmektedir.

e Ustiin yetenekli ¢ocuklart olan ebeveynlerin, damismanhk alma
ihtiyaglarindaki onceliklerinin farklilastig1 ve daha fazla konuda danigsmanlik
ithtiyac1 hissettikleri saptanmistir. Bu grupla ¢alisacak uzmanlarin bu olguyu
dikkate alarak planlama yapmasi uygun olacaktir.

e C(Caligma kapsaminda her iki gruptaki ebeveynlerin de yiiksek diizeyde
danismanlik ihtiyaci belirtmesi lilkemizdeki aile danigmanligi hizmetlerine

agirlik vermenin ve yayginlastirmanin 6nemini gostermektedir.
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e Uygulayict alan uzmanlari; istiin yetenekli g¢ocuklarin ebeveynlerinin
yasadigr sorunlarla ilgili akademik ¢alismalar 1s18inda, Onleyici aile
danmismanligi  programlar1 diizenleyebilir. Bu damismanlik hizmetleri;
seminerler, calisma gruplari, destek programlari, bireysel ya da grup

danismanlig1 yoluyla yapilabilir.
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