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OZET

Giiniimiizde artis kaydeden sanayilesme ile beraber hizli bir sekilde gelisen ekonomik
ve sosyal yapilanma, kadinlarin toplumsal yasamin biitiin kisimlarinda giinden giine
artiy gosterir sekilde yer almasini saglamistir. Bu ¢alismanin esas amaci, kadinin
¢alismasi nedeniyle yasadigi toplumsal cinsiyet algisinin degerlendirilmesi ve aile igi
iligkilere yansimalari, kisaca kadinin isiyle toplumsal cinsiyet algisi ve aile i¢i
iligkilerini etkileyis bigimi olarak ifade edilebilir. Calisan kadinin, toplum nezdindeki
algis1 ve bu alg ile baga ¢ikma durumlari, adinin ¢aligma yasaminda aktif rol almasinin,
geleneksel aile yapist ve aile i¢i iliskilerine, ¢alisan ve ¢alismayan evli kadinlarin aile
islevsellikleri toplumsal cinsiyet algilarini etkileme durumlari ve cinsiyet algilar ile aile
islevsellikleri birbirini tetikleme nedenleri incelenecektir.

Yukarida yer alan sorularin yanitlarini bulmak igin 73 ¢alisan ve 85 ¢alismayan olmak
lizere toplam 158 kadin {izerinde anket uygulamasi yapilmistir. Arastirma ile
amaglanan, ¢alisma yasamiyla kadmin ev igi rollerindeki degisimin tespiti, kadinin
calismasina erkegin bakis agisi, kadinin g¢aligmasiyla birlikte aile igindeki yeri ve
kararlara katilimdaki s6z hakkinin derecesi tespit edilmeye calisilmistir. Yapilan
calisma sonucunda elde edilen veriler, kadinin ¢alismasinin geleneksel aile rollerini
onemli dlglide degistirmedigini gostermistir fakat ¢alisma hayatinin aile islevsellikleri
lizerinde olumlu bir etkisi oldugu goézlemlenmektedir. Bunun diginda, ¢alisma hayati

kadinlar tizerindeki etkisi toplumsal cinsiyet farkindaligini da artirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: kadin, toplumsal cinsiyet algisi, aile islevsellikleri



ABSTRACT

The emerging economic and social structure has allowed women to participate in
everyday life in all parts of social life. The main aim of this research is investigate the
relationship between family dynamics and gender perceptions. To do this, the study
focuses on the women who are in the workforce and women who have not been
involved in any work to understand how the way they perceive gender roles affect the
functionalities within the family.

The participants of this research were 158 women residing in Kocaeli, 73 of whom were
employed 'and 85 of them were unemployed. The data collection tools were
demographic information form, Gender Perception Scale and Family Assessment Scale.
The findings show women’s participation in the labor force does not change the
traditional gender roles within the family whereas it has positive implications in family
functionalities. In addition, it is found out that women who are in the labor force have

much more gender awareness than those who are not.

Key words: women, gender, family fuctionalities
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1. GIRIS

Tarih boyunca farkli sekillerde goriilen aile olgusu giiniimiizde de ciddi manada
onemini eksilfmeden devam etmektedir. Insanin dogumu, fiziksel ve ruhsal manada
gelisimi ve sosyallesmesi aile kurumu ile olagan duruma gelmektedir. Aile ile toplum
icerisinde karsilikli bir etkilesim mevcuttur. Toplum yapisinda ve sosyal sistemin
siirdtirtilmesinde bir miiessese olarak aile onemli bir noktadadir. Toplumun temel birimi
niteligindeki aile yine insanoglunun gelistirmis oldugu o&teki yapilardan (ekonomi,

siyasal ve sosyal ideolojiler) zaman i¢inde etkilenmis ve bu yapilar etkilemistir.

Kadinin aile yapist ve toplumun diger alanlarindaki gelisme ve degisimlerden
etkilenmesi erkekten daha farkli sekilde gelisme kaydetmistir. Kiiltiir yapisinda ve
teknolojideki farkliliklar aile yapisinin degisim gostermesine neden olmustur. Sosyal,
siyasal ve ekonomik hususlardaki degisimler, ailenin yapisini degistirecegi gibi, aile igi
iliskilerin ve kisinin yerine getirecek oldugu rollerin de degismesine neden olmustur.
Aile, ¢evresel olarak etkilesimi ve ¢ocuklarina verdigi egitim sayesinde kiz ve erkek
cocuklar cinsiyetlerine gore rolleri edinmekte ve toplumsal cinsiyet kimliklerini
olusturmaktadir. Boylece kadinlar i¢in ev ile alakali gérevleri yapma ve ¢ocuga bakmak
gibi yiiktimliiliikler 6ne ¢ikarken, erkekler i¢in is rolleri aile rollerinden daha Onemli

olmaktadir (Powell and Greenhause, 2010; Akt. Glinay ve Bener, 2011).

Yerlesik yasama ge¢is ile beraber baslayan tarim ve akabinde gerceklesen
gelismeler, beraberinde sehirleri meydana getirmistir. Kadin giiciine hissedilen talebin
ortadan kalkmasi ve 0©zel miilkiyetin ortaya c¢ikisiyla kadinlar ev igi {retimle
siirlandirildilar. Segilen dinlerin ve vezicelerin de etkisiyle, erkegin giicli pekismis
olmustur. Ve zaman i¢inde cinsiyete dayali i boliimii ortaya ¢ikmistir. Sanayilesme ile
beraber ciddi manada yapisi degisen toplum yapisi ve Uretimin evin haricinde
orgiitlenmesi, kadin ve erkegin ¢alisma alanlarini belirlemistir. Kadin sanayilesme ile
beraber piyasanin is giicline gereksinim hissettigi durumlarda evin diginda ¢alisma

hayatina baglamistir.
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Kadmin evin disinda {icretli bir iste ¢alismasi ve erkekle rekabet edebilir konuma
gelmesinin, geleneksel kabullerle ayni dogrultuda olmamasi ve ev isi, ¢ocuk bakimi
benzeri sorunlarin bertaraf edilmesinde erkek tarafinin istekli olmamasi ¢agimizda bile
ailelerde problemlere neden olusturabilmektedir. Ekonomik sebeplerle c¢alisma
hayatinda bulunan veya egitimini almis oldugu ve uzmanlastigi meslegi yapmaya ve
icra etmeye c¢aba gosteren bayanlar igerisinde bile durum ¢ok fazla farklilik
gostermemektedir. Kadin yine ilk isi olan aile hayatini 6nde tutmasi beklenen, bu
nedenle de isyerinde cinsiyet ayrimciligina ugrayabilen taraf olmaktadir. Is-aile
ikileminde yasanan aile i¢i ¢atismasinin en ¢ok kadinlar arasinda yasanmasinin baslica
nedenlerinden biri de toplumsal Onyargilardir. Kadinla erkegi giliniimiizde bile denk
saymayan akillar, kadinin anne olmasiyla beraber isini aksatacagini, fazla izin
kullanacagini, aklinin evinde ve bilhassa ¢ocuklarinda kalacagini diistindiiklerinden,

kadin ¢alisanlara fazlasiyla onyargil yaklasabilmektedirler.

Kadin i¢in toplumda gegerli ve saygin kabul edilen meslekler yine kadinin ev
hayatinin uzantis1 gibi goriilen ve zamanla kadin meslekleri haline gelen 6gretmenlik,
hemsirelik, sekreterlik benzeri meslekler olmaktadir. Kadinlardan agir sanayide
calismast beden giicli olarak beklenmedigi gibi bu durumun yaninda st diizey
yoneticilik, miifettislik, askerlik benzeri mesleklerde yer almasinin kisitlanmasi ya da
engellenmesinin baglica sebebi, kadinin olaylara duygusal yonden yaklasacagi ve

objektif kararlar veremeyeceginden duyulan kaygidan 6tiirtid{ir.

Toplum tarafindan kadina atfedilen ve uygun bulunan is boliimii zamanla kadinlar
tarafindan da benimsenerek, kadinin birincil ve en 6nemli gorevinin ev kadinlhigr ve
annelik oldugu fikri kabul edilir olmustur. Cocukluktan itibaren ev kadinligina ve
annelige hazirlanan kadinlar da toplumsal igboliimiinii benimsemektedir. Kadinin
birincil gorevi oldugu 6ngoriilen ev isleri ise licretlendirilmez ayrica ¢alisma hayatinda
da bulunan kadinin geliri aile biitgesine katki olarak nitelendirilir. Yalnizca gelismekte
olan tilkelerde degil, sanayilesmis iilkelerde de kadinlar ev isleri, ¢ocuk ve diger bakima

muhtag aile fertleri i¢in sorumlu goriilmektedir.
“’Kadinlarin oncelikli roliinlin ¢ocuklariyla esiyle ilgilenmesi ve isleri yapmak
seklinde benimsenmesi, kiz ve erkek ¢ocuklarin farkli yetistirilmesinden kaynaklaniyor.

Kiz ¢ocuklar, ¢cogu zaman erkek ¢ocuklardan daha degersiz olduklar1 hissettirilerek
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yetistirilirler ve bu durum da kiz ¢ocuklarinda diisiik benlik diizeyi edinmelerine yol
acar ve bu durum onlarin daha geleneksel rol beklentilerine neden olur’™ (Kagitgibasi,

1984:52).

Glinlimiizde kadinin ¢alisma yasaminda erkekle esit oranda yer alamamasinin
nedenleri oOncelikli olarak, iilkedeki isttihdam sorunundan kaynaklanmaktadir. Erkek
calisan i¢in de gecerli olan istihdam problemi disinda, kadinin erkekle rekabet
edememesinin en 6nemli nedeni yeterli egitimi alamayisidir. Yipratici ve rekabetgi is
yasami en iyi olani talep ettiginden, gerekli donanima sahip olmayan kadin, bu nedenle

erkekten geri kalmakta, rekabet glicii azalmaktadir.

Kadinin isttihdama daha fazla katilimi i¢in Oncelikli olarak, tilkedeki istihdam
sorunlarinin iyilestirilmesi ve kadinin egitiminin yiikseltilmesi ile daha fazla kadinin is
yasaminda yer almasi miimkiin olabilecektir. Bu da geleneksel rollerin zaman iginde
degisecegi anlamina gelmektedir. Arat, (1993) “’kadinlarin ¢alisma potansiyellerinin
arttirilmasi, ekonomik verimliligi arttiracak, ailenin refah diizeyini ytikseltecek ve niifus

artisin1 onemli Ol¢lide azaltacaktir’® demektedir.

Arastirmanin konusunu °° Evli Kadinlarda Calisan Kadinlarda Toplumsal Cinsiyet
Algis1 Ve Aile Islevselligi” olusturmaktadir. Bu tez ¢alismasi dort boliimden meydana
gelmektedir ve SPSS analizi ile beraber sonu¢ kismindaki tartigma ile nihayete
erdirilmistir. Toplumsal cinsiyet roliinli inceleyen c¢alismalara bakildiginda, sosyolojik
olarak daha fazla calisma yapilmis ama toplumsal cinsiyet rolii ve aile islevselligi
tizerine yapilan ¢alismalar sinirli kalmistir. Bu durum alanda yapilan ¢alismalarin yeterli
sayida olmadigin1 gostermektedir. Ayrica, ¢ogu arastirma kadinin giliglendirilmesi ve
kadin sorunlarmni ele alarak kadinin toplumsal cinsiyet baglaminda ailenin hangi
yonlerden etkilendigine az sayida yer verilmistir. Bu ¢alisma kadin sorunun tizerinde
durmak yerine diisiince yapilart ve aile igerisindeki yerine odaklanmistir. Bununla
birlikte, bireylerin toplumsal cinsiyet esitligi konusundaki dusiincelerini ortaya
¢ikarmasi arastirmalara ve egitimcilere veri saglamasi yoniinden dnemli bir yeri vardir.
Ayrica, bu calisma kadin, aile ve toplumsal cinsiyet algisi {izerine degerlerin ve

davranis tutumunun belirlenmesine yardimci olmaktadir.
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Calismanin ikinci bolimiinde; cinsiyetle iliskin tanimlamalar, cinsiyet yapisinin
etkileri, ailenin tanimi ve evlilik ile aile kavramlarina deginilmistir. Calismanin {i¢lincii
boliimde; ¢alisma hayatindaki kadinlarda toplumsal cinsiyet ve aile islevsellikleri
boyutu incelenmigtir. Ayni zamanda kadmin calisma hayatina katilmasi, calisma
yasamina giren bayanin tarihsel stireci, toplumsal cinsiyet algist ve aile islevselligi
boyutu incelenmistir. Calismanin dordiincti boliimde, arastirmanin amaci, Snemi,
hipotezleri, sinirhiliklari, evren ve orneklemi ile beraber tanimlamalar ve kullanilan
Olgek anlatimlariyla beraber yontem kismi aktarilmistir. Calismanin son bdéliimiinde;
toplumsal cinsiyet algisi, ¢alisan kadinin aile islevselligi etkisini belirlemeye yonelik
anket sorularinin, SPSS.21 veri analizi yontemi ile bulunan sonuglar1 tablolar halinde

gosterilmis ve yorumlanmistir.

Sonug olarak, bu aragtirmada kadinin ¢alismasina yonelik tutum, toplumsal cinsiyet
algisi ve aile islevselligi bakimindan incelenmistir. Ayrica, demografik ve ailenin yapisi
da toplumsal cinsiyet bakis agisinin olusmasinda ©nemli bir yer tutmaktadir.
Dolayistyla, kisilerin etkilendikleri ¢evre, egitim diizeyleri, aile i¢erisinde her iki esin de
calisma ve gelir diizeyleri de toplumsal cinsiyet ve aile islevselligini bakis agisinin
sekillenmesini saglayan etkenlerdir. Gergeklestirilen calisma neticesinde kadinin
calismasina yonelik tutum agisindan cinsiyetler aras1 anlamli sonuglar oldugu kanisina
varilmistir. Hem ¢alisan kadin katilimeilarin hem de ¢alismayan kadin katilimcilarin
kadinin ¢alismasina yonelik tutumlarinin olumlu oldugu, ancak ¢alisan kadin
katilimeilarin ¢alismayan kadin katilimcilardan anlamli olarak daha olumlu tutumlara
sahip olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu bulgu literatiirle de tutarli goriilmektedir.
Arastirmalar kadinin ¢alismasina yonelik olumlu tutumlara sahip olundugunu fakat
calisan kadinlarin daha olumlu tutumlara sahip olduklarini gostermektedir (Glinindi-
Erséz, 1997; Sugur, 2005; TUIK, 2008). Boylece kadinlarin kendi cinsiyetindekilerin

calismasina daha olumlu baktiklar1 s6ylenebilir.
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BOLUM 2

2. AILE VE EVLILIK HAYATLARIYLA KAVRAMSAL TANIMLAMALAR

2.1. Cinsiyet Roliine iliskin Kavramsal Tanimlamalar

Cinsiyet (sex) kavrami, kadin veya erkek olmanin biyolojik tarafini anlatirken,
toplumsal cinsiyet (gender) olgusu kadin veya erkek olmaya toplumun ve Kkiiltiiriin
yiiklemis oldugu manalar1 ve beklentileri anlatmaktadir. (Lips, 2001; Franzoi, 2003).
Bagska bir yoniiyle toplumsal cinsiyet, erkek ya da kadin olmakla ilgili toplumsal olarak
tayin edilen ve psikolojik dzelliklere, kisacas1 erkeklik ve kadinliga iliskindir (Saribay,
2001). Fakat cinsiyeti ve toplumsal cinsiyeti, tanimlanmasinda kullanildigi gibi
tamamen ayr1 bir yerde tutmak imkéansizdir, nedeni de toplumun kadindan ve erkekten
beklemis olduklar1 kadinin ve erkegin cinsiyetinden tam manasiyla bagimsiz durumda
degildir (Lips, 2001). Bu duruma ek olarak da kadinlar ile erkekler arasindaki
degisimler toplumsal cinsiyet ve cinsiyetin beraber etkisinin bir nihai sonucu olarak

gozlemlenmektedir (D6kmen, 2004).

Cinsiyet rolli (toplumsal cinsiyet rolil), toplumun tanimlamis oldugu ve kisilerin
yerine getirmelerini tmit ettikleri cinsiyetle alakali bir grup beklentidir. Diger bir
ifadeyle cinsiyet rolii, ayni cinsiyette olan kisilerin nasil bir tutum i¢inde olduklar:
gerektigini tanimlayan bazi kurallar ya da kiiltiirel olarak beliren beklentilerdir (Saribay,
2001). Bu dogrultuda ifade etmek gerekmektedir ki, cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve
cinsiyet rolii anlamlar1 ¢ok agik bir seklide gergeklesirken, kullanimlari ile alakali
kesmekeslik stirmektedir. Fakat bu ¢alisma evreninde kesmekesligi ortadan kaldirmak
icin toplumsal cinsiyet rolii terimi yerine alisila gelen cinsiyet rolii terimi

kullanilacaktir.
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Toplum, beklenen ol¢ti ve kaliplardan sapan davraniglari hos bir edayla
karsilamadigi i¢in kisiler ¢ogunlukla kendilerini ¢ok daha evvelden belirlenmis ve kabul
edilmis normlara uydurmaya ¢alismaktadirlar. Cocukluk evresinden baslayarak kisilerin
benlik simgelerinin 6nem arz eden bir kismini toplumun kendileriyle alakali beklentileri
meydana getirir. Boylelikle de hem erkeklerin hem de kadinlarin diisiinceleri ve
tutumlari, bu beklentilere gore sekil almaktadir (Balkir, 1989). Cocugun ig¢inde yasamis
oldugu toplumun {iyesi konumuna gelmesine kisacasi bedensel olarak gelisip degisim
gosterirken, bir taraftan da i¢inde yasamis oldugu, biiytidigi toplumun dilini, gelenek
ve goreneklerini, ahlak yapisini, dinsel inanglarini, kisaca toplumsal degerler
sistematigini ve davranig kaliplarin1  benimseyerek  gelisme  kaydetmesine

toplumsallagma siireci (sosyallesme-socialization) olarak isimlendirilmektedir (Balkir,

1989).

Insanlarin  sosyal olma siireci ciddi manada kesmekes bir siiregtir ve
sosyallegsmenin uzun vadede asil olan hedefi, ¢ocugu toplumun aktif bir {iyesi durumuna
getirmektir. Sosyallesme stireci kapsaminda her giin karsi karsiya kalinan sayisiz
olaylarin ve bireylerin, i¢inde bulunmus olduklar1 sosyoekonomik ve kiiltiirel sartlarin,
gelenek, tore ve yasalarin, fiziksel ¢evrenin ve sayilmakla sona ermeyen daha bir¢ok
etkenin etkisinde olan insan, bu etkenlerin karmasik etkilesimi akabinde bir kisi olarak

belirir (Kagit¢ibasi, 1999; Kagit¢ibasi, 2000).

Cinsiyet rolii kavrami ve psikoloji biliminin cinsiyet rolleriyle ilgili tutumu,
kavramin ortaya ¢ikmasindan bu yana 6nemli degisikliklerle kars1 karsiya kalmigtir.
1930-1960 yillar igerisinde cinsiyet rolleri psikoloji bilimi vasitasiyla kabul gormiis ve
desteklenmigstir. Kisacasi cinsiyet rollerine uymak toplumla uyum iginde olmanin iyi bir
yolu olarak goriilmiistiir. Bunu takip eden 20 yil boyunca cinsiyet rollerinin kisiler igin
stres nedeni oldugu goriisti gelismistir. 1980 ve 1990° larda androjeni bazi psikologlar
arasinda kabul goriirken digerleri bu konuda temkinli davranmislardir (Saribay, 2001).
Feministler 1970" lerde cinsiyet rollerinin dagilimina karsiyken, 1990 larda iki cinsiyet
arasindaki farkliliklar1 kabullenip 6n plana ¢ikarmaya baslamiglar (Saribay, 2001).
Cinsiyetin en ¢ok incelenen farkliliklardan olmasinda ise toplumda ve feministler

arasinda siiregelen tartigsmalarin katkisi oldugu séylenebilir.
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2.2. Aile Kavram

2.2.1 Aile Kavraminin Tanimi

Aile, bireyin i¢inde dogdugu ve adim adim biiylimiis oldugu, ayn1 zamanda egitildigi,
sosyal oldugu, kendini fazlasiyla giivenli hissetmis oldugu bir yap1 olmustur. Farkli aile
tipleri oldugu gibi, statiileri yerine getirme manasinda saglikli ve sagliksiz ailelerde
mevcut olabilmektedir. Kanunlara gore aile “’toplumsal bir organ®’ ya da bir toplumun
en kiiglik hiicreleri gorevini gormektedir. Ailenin toplumsal yapisi da, ‘’ana, baba ve
cocuklarin viicuda getirdigi iliskiler ag1 (sistemi) ve bu ag i¢inde her {iyenin lizerine

almis oldugu gérev ve oynadigi rollerle” aktarilmaktadir (Yasa, 1970:139-144).

La Play’ in aragtirmasina gore toplumun en kii¢lik birimi olan aile ile organizmanin en
kiigiik birimi hiicre igerisinde benzerlik kurarak aile saglamsa toplum da saglamdir
demektedir. La Play’e gore fizik¢i ig¢in atom, biyolog igin hiicre ne ise, sosyolog igin de
aile ayni1 anlamdadir (Freyer, 1968). Kanunlar ve La Play aile islevini, toplumun en
kiictik bir sistemi olarak gérmekte ve bu durumdan 6tiirii de toplum devamliligi i¢in
O6nemini dile getirmektedir. Ziya Gokalp’te bu sekilde diisiinen kisilerin arasindadir.
Erkal, pek ¢ok yabanci sosyal bilimci benzeri, Ziya Gokalp’in aile yapisini toplumun
hareketli ve siirekli degisen ama sadik olan kiigiik bir modeli olarak gérdiigiinii ifade
ederek, aile tiyeleri icerisindeki karsilikli saygi, sevgi, dayanigsma, baghilik ve is
boliimiiniin temel oldugunu belirtmistir. Aile tyelerinin ailenin olusumu maksadiyla
degisik gorevler yerine getirmeleri ve is bolimii i¢inde davranmalarinin normal bir
tutum bi¢imi oldugunu ve ailenin siirekliligi ve birligi i¢in de her bir tiyenin belirli bir
gorev bilinci hissedebilmelerinin 6nem arz ettigini anlatmislardir (Erkal, 2000:88). Aile
birligini olusturan islevlerden olan, anne, baba ve ¢ocuklar ¢ekirdek aileyi meydana
getirmektedirler. Larousse, aileyi “’ayni ¢ati altinda yasayan anne, baba ve ¢ocuklar™

(Larousse, 1979: 165) olarak tanimlamaktadir.

Sayin’a gore ailenin tanim1 asagida aktarilmistir:

“*Aile, biyolojik iligkiler sonucu insan tiiriiniin devamini saglayan, toplumsallasma

stirecinin ilk ortaya ¢iktigi, karsilikli iliskilerin belirli kurallara baglandigi o giine dek
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toplumda olusturulmus maddi (6zdeksel) ve manevi (tinsel) zenginlikleri kusaktan
kusaga aktaran, biyolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal ve benzeri yonleri bulunan
toplumsal bir kurumdur’® (Erkal, 2000:189). Saymn’in taniminda ailenin
fonksiyonelligini vurgulamaktadir. Ailenin kadin ve erkegin gelisiglizel bir araya
gelmesiyle olusamayacagini belirten Sayin, 6yle olsayd: ailenin diger 6zelliklerinden
sz edilemeyecegini belirtmektedir. Tiirk Aile Yapisi Ihtisas Komisyonu Raporu (1989)
aileyi bireylerin cinsel, psikolojik, kiiltiirel ve ekonomik gereksinimlerini karsilama,

topluma uyum ve katilimlarini saglama islevleri olarak tanimlar ve bu nedenlerle

sorumlu goriir.

Aile, biitlin toplumlarin en ortak kurumlarinin basinda gelmekle birlikte, toplumdan
topluma degisik 6zellikler gosteren bir kurum niteligi tasimaktadir. Nitekim toplumlarin
kendi tarihi gelisim seyirleri i¢inde bile aile kurumunun degismeler gosterdigi,
farkliliklar kazandig1 gézlenmektedir. Aile ile ilgili bu degisme ve farklilasmalar baslica

iki baslik altinda toplanabilir.

1) Aile kavrami ve ailenin yapisinda meydana gelen degismeler

2) Ailenin rol ve fonksiyonlarinda meydana gelen degismeler (Sezal, 2002:163).

Sezal, ailenin hem kavram olarak, hem de kurum olarak insanlik tarihi kadar eski
oldugunu belirterek boylelikle insanlik tarihindeki gelismelere paralel olarak degistigini
ve farkli sekillerde tarif edildigini belirtmistir. “’Nitekim insanligin ilk yasama sekli
olan kalabaliklar halinde yasam (klan, totem, boy, asiret vb.), adeta aileyi tarif eden
“’olusumlar’’ seklinde diistiniilmiistiir. Hatta ilk “aile’” olarak kabul edilen ‘’klan, aile’’

de, “’klan”’ kavraminin tarifi ile “’aile’” kavraminin tarifleri aynidir’” (Sezal, 2002:164).

2.2.2 Aile Kavraminin Tarihgesi

Evlilik, toplumsal bir asamadir ve tarihsel siirece gore yeni bir kavramdir. Dogada
olmayan, insanin ortaya ¢ikardigi bir kiltiirsel kurumdur. Her kiiltirsel asama gibi

zamanla gelisen, degisen, yenelenebilir olan, kadin ve erkegin yan yana gelmesiyle ile
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ortaya ¢ikan, en kiiciik toplumsal bir par¢adir. Insanin olusturdugu her sistem gibi,
evliliginde zamanla geri kalan, iistiinden gegilmesi gereken taraflar1 vardir (Ozugurlu,
1999). Evlilik bir arada yasamak, birlikte yasami paylasmak, c¢ocuk yapmak ve
yetistirmek gibi amaclarla yaptiklart bir kurumdur. Evlilik bir iliskiler sistemi, bir
kadinla bir erkegi kar1 koca olarak birbirine baglayan, dogacak ¢ocuklara belli bir statii
saglayan, toplumsal yonden devletin kontrol, hak ve yetkisi bulunan, yasal bir iliski
bi¢imidir. Eslerin ve ¢ocuklarin hak ve yiikiimliiliikkleri yasalarla oldugu kadar,

toplumsal kurallar, gelenekler ve inanglarla da belirlenmistir (Ozgiiven, 2000).

2.3 Evlilik Kavraminin Olusumu

Toplumsal bir diizenin en temel yapisi olarak goriilen aile, toplumsal siire¢
icerisindeki degismesiyle degisim gosterebilmektedir. Bu gelismelerde belirleyici olan
faktorler, toplumsal, ekonomik diizen ile bir biitiin olarak toplumsal alakalarin
degisimini de bu dogrultuda yonlendirmektedir. Bunun yaninda da aile hususunda
olusan degisiklikler toplumsal mekanizmalar1 da ciddi oranda etkilemektedir. Bu

durumdan kaynakli da aile ve evlilik olgusu ciddi bir sekilde incelenmelidir.

Ozgiiven’e (2001) gore, aile aym ¢at1 altinda yasamina devam eden, gelirlerini
sistemeatik olarak paylasan, evlilik ve kan baglariyla birbirine baglanmis, farkli rolleri
istlenen ve yerine getirmeye calisan birbirlerini etkileyen kisilerin olusturdugu, yasal,
toplumsal ve ekonomik bir kurum statiistindedir. Ozankaya’ya (1976) gore, aile i¢inde
insan tiirinlin tretiminin yapildigi, topluma hazirlanma siirecinin ilk ve etkili sekilde
olustugu, cinsel iliskilerin diizenlendigi, esler ve ana-babalarla ¢ocuklar arasinda sicak,
gtiven verici ikili iligkilerin kuruldugu, ekonomik etkinliklerin az ya da ¢ok miktarda

yer aldig1 bir toplumsal kurumdur (Gil, 2009).

Ozgiiven’e (2000) gore, evlilik de giintimiize kadar toplum diizenini, kiiltiir ve
geleneklerin devamliligini, yeni nesillerin bakim ve egitimini gergeklestiren bir kurum

olarak stire gelmis, devlet ve dini kurumlar tarafindan da desteklenerek Onemini

muhafaza etmeye devam etmistir.
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Eraslanli (1990) evlilik miessesini sosyal degerler, orfler ve adetler bunlarin
yaninda da kanunlarin éngordiigti sekilde kadin ve erkegin yasamlarini birlestirmek
maksadiyla yapmis sosyal sozlesme olarak aktarmaktadir. Aile ve evlilik birbiriyle i¢

ice gegmis olan, esasinda birbiriyle ilitili olan fakat farkli 6zellikler tasiyan iki olgudur.

Ozgiiven (1997) ailenin, bir grup veya orgiit; evliligin de beraber yasamak,
yasantilar1 tiim objektifligi ile paylasmak, ¢ocuk yapmak ve bu g¢ocuklar1 yetistirmek
maksadiyla yapilmis bir sozlesme gibi diislinlilebilinecegini aktarmislardir. Evlenme
tanimini farkli bigimlerde anlatark, tanima genel niteligi bakimindan bakildiginda aile,
birlikte yasama, ekonomik isbirligi ve tireme iligkileri olan birlik ya da bir grup olarak
tanimlamigstir. Bir bagka taniminda ise evliligi bir s6zlesme, kurumlasmis bir yol yahut

bir iligkiler sistemi olarak belirtmistir.

Ozgiiven (2000) Evlilik, kurumlasmis bir diizen, sistemli iliskiler, bir kadinla bir
erkegi “kari- koca” olarak birbirine baglayan bir sistemdir. Bununla beraber dogacak
cocuklara belli bir statii saglayan, toplumsal yonden devletin kontrol, hak ve yetkisi

bulunan yasal bir iliski bigimi seklinde de tanimlanmaktadir.

Aile ve evlilik kurumu, boyutlar1 ve igerigi degisiklik gostermesinin yaninda
gtinlimiize kadar evrenselligini ve toplumun temel tasi olma 6zelligini stirdiirmektedir.
Evlilik aile kurumunun kurumun o6zellikleri, yasanilan bolgenin sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik yapisina gore sekillenmektedir fakat tiim toplumlarda benzerlik gosteren yedi
temel islevi vardir. Bunlar; {liremek, ekonomik gereksinimleri karsilamak, statii
saglamak, c¢ocuklarin egitimini planlama, din egitimi, bos zaman etkinliklerini
gergeklestirmek, aile iiyelerinin birbirlerini sahiplenmeleri, karsilikli sevgi ortami
olusturmak ve cinsel doyum saglamak gibi tiim toplumlarda benzerlik igeren islevler

olarak siralamistir (Dogan ve Budak, 1984).

2.4. Evlilik ve Aile Kavram
“Evlilik” kavrami, “aile” kavramina oranla ¢ok daha belirgin bir haldedir. “Aile™

bir grup ya da sirket, “evlilik” de karsit cinsten iki kisinin beraber yasamasiyla,

hayatlarin1 paylasmasiyla, ¢ocuk yapmak ve yetistirmek gibi hedeflerle yapmis
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olduklar1 bir “s6zlesme”den ibarettir. Evlilik kurumsallik kazanmis ve statii olmus bir
yol, bir iligkiler mekanizmasi, kadinla erkegi “kari-koca™ olarak birbirlerine ilintileyen,
dogacak c¢ocuklara belli bir konum saglayan ve toplumsal yénden iizerinde “devletin”

kontrol, hak ve yetki iddiasit mevcut olan yasal bir iligki seklidir (Giil, 2009,21-22 ).

Evlilik kurumu, ailenin islevleri ve igerigi farklilik gdstermesinin yaninda
glinlimiize degin evrenselligini ve toplumun en temel yapist olma durumunu
korumaktadir. Evlilik ve evlilik yapisi, 6zellikleri, yasanilan alanin kiiltiirel, sosyal ve
ekonomik durumuna gore sekil almasidir. Ozgiiven’e (2001) gore evlilik ve aile
kurumunun yedi adet temel boyutu mevcuttur. Bunlar; tiremek, ekonomik ihtiyaglar
karsilamak, statii saglamak, g¢ocuklarin egitimini planlama, din konusunda onlari
egitmek, aile tiyelerinin birbirlerini korumalari, karsilikli sevgi ortami olusturmak ve

cinsel doyuma erismek gibi biitlin toplumlarda benzerlik igeren boyutlar olarak

siralamistir.

Ozgiiven (1997), evlilikte kadin ve erkegin, biyolojik, sosyal ve psikolojik
gereksinim ve glidiilerinin giderilmesinin evliligin 6nemli hedefleri arasinda yer aldigin
vurgulamaktadir. Biyolojik ihtiyag¢ olarak, cinsel giidiiyli doyurmanin ve iligski olanagi
olarak da ¢ocuk diinyaya getirip yetistirmenin ve gelecek nesillerini tiretme gereksinimi
de karsilayabilmenin evliligin geregi olarak tayin etmistir. Evlilikte esler sosyal
gereksinim olarak, beraber giiven, korunma, dayanigma, gelecegi planlama, toplumsal
statii saglama imkanlarin1 bulabileceklerini, psikolojik gereksinim olarak da sevme ve

sevilme gereksinimlerini karsilayabileceklerini ifade etmistir.

Glinlimiizde ¢ogu arastirmact ve uzman , aile dinamiklerini incelemeye ve
gelistirmek i¢in ugras vermektedirler. Bu nedenle, evlilik iligkilerine verilen 6nem ve bu
alanda yapilan arastirmalarda artmistir. Evlilik, bir insanin yasamindaki en Onemli
kisiler arasi iliskilerden biri olarak kabul edilmektedir. Ulkemizde de son yillarda aile,
bosanma, aile danismanlig1 gibi ilgi alanlar1 daha fazla arastirilmaya baslanmis ve bu
konularin gerek psikolojik, gerek politik, gerekse de hukuksal yonleriyle alakali yeni

dizenlemeler getirilmistir.

Evlilik, ¢ogu kisi i¢in Onemli bir doyum ve mutluluk kaynagi olurken, bazi

insanlar i¢in ise birgok mutsuzlukla birlikte olumsuz sonuca sebep olabilmektedir.
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Evlilik doyumu ile ilgili yapilan g¢aligmalarda hem yurt i¢i hem yurt disindaki
arastirmacilar, bircok farkli sekilde evlilik doyumunu tanimlamaktadirlar. (Binici,
2000), evlilik doyumunu bireylerin iliskilerinin tiim yonlerinde hissettikleri kisisel
mutluluk ve hosnutluk duygulari olarak tanimlanmaktadir. Boyce, Wood ve Fergusan
(2016) arastirmalarinda evlilik doyumu ile yasam doyumu arasindaki iligkinin
oneminden bahsetmektedir. Evlilik doyumuna yakin bir kavram olan evlik uyumu ve
yasam doyumu arasinda da istatistiksel acidan anlamli bir iliskinin oldugu
belirtilmktedir. Ayrica, literatiir inelendiginde, lilkemizde aile ve ¢ift lizerine yapilan
arastirmalar incelendiginde, kisitli sayida arastirma yapildigi, yapilan ¢aligmalarin daha
¢ok ¢ift uyumu, evlilik ve doyum iizerinde odaklandig1 goéze ¢arpmaktadir.
Calismalarda ki sinirliligin ana nedenleri; aile konusunun 6neminin yeni fark edilmesi

ve tilkemizde sinirli sayida 6lgek ve test olmasi olarak belirtilmektedir.

Ailede yasanacak sorunlar toplumu da etkileyecektir. Toplumun sorunlarin
¢ozmek i¢in, toplumun temel yapisini olusturan ailelerden baslanmalidir. Literatiirde
aileyi tanimlayan bir¢ok arastirma yapilmistir. (Aydogmus ve ark., 2001), aileyi ayni
¢at1 altinda yasayan ayni ekonomik kosullar1 ve kiiltiirli paylasan, akrabalik baglar: ile
biitiinlesmis en kiigiik sosyal topluluk olarak tanimlamaktadir. Evrensel, kiiltiirel ve ayni
zamanda dinamik bir yapisi vardir. Diger goze ¢arpan tanimlardan biri de aileyi bu
sekilde tanimlamaktadir: “i¢inde insan tiirliniin belli bir bi¢cimde {iretildigi, topluma
hazirlama siirecinin belli bir 6lgiide, ilk ve etkili bicimde cereyan ettigi, cinsel iligkilerin
belli bir big¢imde diizenlendigi, ana-baba ve c¢ocuklar (aile bi¢imine gore baska
yakinlar1) arasinda belirli bir 6l¢iide igten sicak giiven verici iligkilerin kuruldugu, yine
i¢cinde bulunulan toplumsal diizene gére ekonomik etkinliklerin az ya da ¢ok 6l¢iide yer

aldig1 toplumsal bir kurumdur” (Ozankaya, 1984).

Toplumsal diizeni etkileyen ailenin saglikli bir sekilde kurulmasi énemlidir ¢iinkii
tim sistemleri etkilemektedirler. Lusterman ve McDaniel (1995) ailenin evlilikle
basladigini sonra ise ¢ocuklarin dogmasiyla aile kavraminin ortaya ¢iktigini ve aile
yasami dongiisiinde ilk asamayr olusturan evliligin, ailenin saglikli veya sagliksiz

olmasini etkiledigini sdylemektedirler.
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Fleck (1980) saghkl ailenin iceren bes parametre 6nermektedir:

1. Liderlik: Ebeveynlerin kisilik yapilari, ¢iftlerin evlilik birlikteliklerine ait 6zellikler,
tamamlayict ebeveyn rollerine sahip olabilme, ebeveynlerin gilic ve disiplin

yontemlerini kullanimlarinin sonucudur.
2. Aile Sinirlari: Ego sinirlari, jenerasyon sinirlart ve aile-toplum sinirlarini igerir.

3. Sevgi: Bireyler arasi yakin duygusal iliskiler, aile i¢i denge, aile {yelerinin

birbirlerinin duygularina karsi toleranslar1 ve duygusallik kavramlarini igerir.

4. Tletisim: Aile iiyelerinin birbirlerine kars1 sorumluluklari, tiyelerin birbirlerine kars:
sergiledikleri sozlii ve sozsiiz iletisimin miktari, aile tyelerinin kendilerini ifade edis
tarzlari, konugmalarin sentaksi ve netligi, aile iiyelerinin soyut ve metaforik diisiince

yapilarinin dogasidir.

5. Gorev/Ama¢ Performansi: Ailenin; {yelerinin bakimini {stlenmesi, davranis
kontrolti ve rehberlik, akran iliskileri ve bu konuda ailenin onlara sagladigi yol
gostericilik, bos zaman aktiviteleri, ailenin krizle basa ¢ikma yollar1 ve aileden ayrilan

bireylerin yeni hayatlarina uyumlar1 konularini igerir.

Ailenin saglikli bir yapiya sahip olabilmesi i¢in psikolojik islevler dnemli bir
boyut kazanmaktadir. Aile bu bazi psikolojik ihtiya¢lar1 karsilayan énemli bir yapidir.

Séz konusu ihtiyaglari su sekilde belirlemek miimkiindiir: (Ozdemir ve ark., 2013)

Degerli olma duygusu: Gerek aile ve gerek toplum yapisinda degerli ve anlamli bir

birey olarak kendisini algilamasi gerekmektedir. Bu farkindaligin 6ncelikle kazanildigi

yer ise ailedir.

Giiven ortami: Aile bireylerinin her agidan ama 6zelikle psikolojik a¢idan giivende
oldugu, disaridaki tehlikelerin aile ortamina etkide bulunamayacagi duygusu, giiven

ortaminin temel nedenidir.
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Yakinhk ve dayanisma duygusu: Giiven duygusunun baskin oldugu aile dis diinyanin

olusturdugu sikint1 ve kaygilarindan kendisini kurtarir.

Sorumluluk duygusu: Ozellikle anne ve babalar tutum ve davramslariyla ¢ocuklarin
sorumluluk duygusunun gelismesine katki saglarlar. S6zlii agiklamalart bu duygunun

karsilanmasinda onemli araglardan birisidir.

Zorluklarin iistesinden gelmeyi 6grenme: Zorluklarla miicadele edilmesi gerektigini,
zorluklarla miicadele etmenin dogru tarzlarini, zorluklarin tistesinden gelinemediginde

takini- lacak tutum ve tavirlar 6ncelikle ailede 6grenilir.
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BOLUM 3

3. CALISMA HAYATINDAKI KADINLARDA TOPLUMSAL CINSIYET VE
AILE ISLEVSELLIKLERI BOYUTU

3.1 Kadinin Calisma Hayatina Girmesi

Toplum iginde bilfiil gézlemlenen ¢ok giiglii ataerkil aile varligi ve cinsiyet
ayrimi kadin ig¢in gegerli olan kural ve rolleri meydana getirmektedir. Bu toplum
icerisinde kadin i¢in “evlilik ve aile” ciddi manada yadsinamaz bir ger¢ek olarak
varhigin siirdiirmektedir (Arat, 1992). Aile, toplum iginde gereksinimi olan ve yine
toplumun en temel yapisidir. Dogal olarak toplumun sosyolojik yapisina, 6z degerlerine
bagli olan bir yapr olan aile, sosyal ve kiiltiirel 6zellikleri zamanla ve toplumdan
topluma degisim gosterdigi i¢in, ailede de farkliliklar gbze ¢arpmaktadir. Bati ailesinin
sanayilesmenin zorunlu bir sonucu olarak ¢ekirdeklesmeye ve bireyci farklilasmaya
dogru bir degisim meydana getirmis oldugu disiincesi varsayilmaktadir ve bu
durumdan kaynakli da sanayilesmenin, Batili olmayan toplumlardaki ailelerde de ayni
tarz farkliliga neden olabilecegi iddia edilmektedir (Kagit¢ibasi, 2000). Toplumsal
olarak kadinlar, verilmis gorevler ve sorumluluklari (ev isleri, cocuk bakimi gibi) tarihin
her doneminde iistlenmekle beraber yeni statii ve rollerde de bulunmaktadirlar. Cinsiyeti
esas alan feminist gortiste ve ekonomik temelli isgiicli piyasasi kuramlarinda fakli
anlamlar icermektedir. Yapilan arastirmalara gore, kadin mesleklerinin genelde ev
kadmhgmm, anneligin devami olan o6gretmenlik, ¢ocuk bakiciligl, hemsirelik ve
temizlik gibi isler oldugunu ve bazi toplumlarda kadinlarin yaptiklart bu tiir islerin
onemsenmedigi sdylenmektedir (Murteza, 2001). Baz1 kadinlarin yaptiklari isler ¢ogu
zaman, yiiksek ticret alan erkeklerin yaptiklart islerden daha fazla yetenek ve deneyim

gerektiren isler olsa da sirf kadin isi olarak goriildiigii i¢in daha az iicret almaktadirlar
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(Aytag, 2008). Bir taraftan bulmus oldugu is diisiik gelirli veya gegici nitelik
olusturmakta ve aileyi ge¢indirmeye tam manasiyla yetmemektedir, ote taraftan da
esleri de bir is bulursa ekonomik durumlarinin bir noktada iyi bir seviyeye ¢ikacagi
hakikatine uyum saglamasi gerekmektedir. Fakat erkek olan taraf, bilhassa evli
kadinlarin ev haricinde ¢alismasini onaylamayan toplumsal degerlerden ciddi manada
etkilenmektedir. Bir erkegin esinin is yasaminda olmasi, hem kendisi, hem aile tiyeleri
hem de toplum tarafindan kolay bir sekilde kabul gérmemektedir. Boylelikle de ¢alisma
hayatinda var olmak isteyen kadinlar ilk olarak eslerini, kendi ailelerini ciddi manada
ikna etmek zaruretinde kalmislardir. Baska bir ifadeyle, bilhassa alt gelir grubundaki
kadinlar sosyal c¢evrelerinde mesruiyet kazanmadan is yasamina girmekte
zorlanmaktadirlar. Nedeni de kadinlarin kendileri de ayni toplumsal normlar, deger
yargilart ve inanglar sisteminden etkilenmektedir (Bediik, 2005). Hatta geleneksel
tutumlart olan kadinlar {icretli ise girmeyip ev isiyle ugrasmayi tercih etmektedirler

(Acar, 1989).

Kadinlarin biiylik bir kismi da ekonomik ihtiyaglar sebebiyle aileye “ikinci bir
gelir kaynag1” saglamak i¢in iggiiciine katilmakta (Balkir,1989) ve hem kadinlar hem de
erkekler, kadinin kazancini ek gelir olarak algilamaktadirlar (Acar, 1989). Tarih
boyunca kadinlarin ¢alisma hayatina girme oranlarinin artmasi, genellikle yapici ve
olumlu olarak goriilmekle birlikte bu yonde algilanmaya da devam etmektedir. Kendi
ayaklar1 tizerinde durabilen ve ekonomik olarak kendine yetebilen kadinlarin

sayisindaki fazlalasma, olumlu gelismeler olarak vurgulanmaktadir (Kilig¢ ve Oztiirk,

2014).

Kadinin toplum icindeki statiisii konusu, sadece Tiirk toplumu ig¢in ¢dziilmesi
gereken bir sorun degildir. Tarihe dondiiglimtizde bunu aslinda tiim insanligin bir
sorunu oldugunu gérmekteyiz. Bu nedenle, ataerkil diizenin getirmis oldugu, erkek
egemen bir sistem farkli zamanlarda farkli sistemlerle kendini korumustur. Suan ki
zamanlar i¢in ileri gidebilmis toplumlar bu problemi ¢6zmiis olanlardir. Gelismis
tilkelerde kadinlarin nitelik kazandirilmasina yatirim yapmak, hem sosyal agidan hem
de ekonomik ag¢idan 6nemli goriilmektedir. Kadinlarin egitilmesi, sosyal ve ekonomik
agidan fayda sagladigi gibi cocuklarin gelismesi ve egitimi hususunda da fayda

saglamaktadir.
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[s ve aile yasami insan hayatinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Is ve aile rolleri
kisilerin toplumsal diizeninde bir arada bulunmaktadir ve bununla birlikte bu roller
birbirleriyle etkilesim halinde olmaktadirlar. Bu iki durumun birbirlerini olumlu veya
olumsuz sekilde etkileyebildigi ve bu durumda bireylerin yasam doyumu tizerinde
belirleyici olmaktadir. Yapilan pek ¢ok arastirmanin sonucunda ise aile ve is yasami
arasinda ¢atigma yasandigi soylenmektedir. Geleneksel toplumsal cinsiyet rol teorisi is
ve aile sorumluluklarini cinsiyet alaninda ozellestirirken, yeni gelismeler her cinsiyet
acisindan hem is hem de aile rollerinin bir araya getirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir
(Pleck, 1977: 417). Son donemde is ve aile hayatina ilgili yapilan arastirmalar, bu iki

alandaki yasanan ¢atigmanin kadinlarda daha fazla oldugunu belirtmektedir (Arslan,

2012).

Kadinlarin ¢aligmasinin sadece ekonomi ile alakali etkinliklerden olusmamasi,
calisma yasamina girmesi ve ¢alisma sartlarin1 kadin ve erkek i¢in farkli 6zelliklere
doniistiirmektedir. Kadinlarin ev iginde kendilerinin, ailelerinin ve toplumun yeniden
Uretimi i¢in ugras verdikleri, kullanim degeri oldugu halde parasal denkligi olmayan
calisma bigimleri (yemek hazirlama, temizlik, ¢ocuk ve ailenin diger kisilerinin bakimi
gibi isler) liretim faaliyetlerinden sayilmayarak degersiz goriilmektedir ve istatistiklerde

bir is olarak goriinmemektedir (Ozcatal, 2011).

3.2 Kadinin Calisma Hayatina Girmesinin Tarihsel Gelisimi

Sanayi devrimi, bilhassa iy ve isglicli yapisinda ciddi farkliliklar olusturmus,
isglicliniin; is kolu, meslek, statii, sektdrel dagilim ile cinsiyet ve baska demografik
etmenlere dayali olan yapisini ciddi manada degistirerek, cagimizdaki manasiyla bir is¢i
siifinin meydana gelmesine sebep olmustur (Riistemzade, 1987). Bu sebepden
kaynakli 18. yy son donemlerinde baslamis oldugu kabul edilen sanayi devrimine kadar
gecen siire giden donem ile sanayi devrimi ile baslayip gliniimiize dek siiregelen dénemi

ayr1 konular altinda analiz etmek ¢ok daha uygun olmaktadir (Riistemzade, 1987).

Kadinin {iretim yasamina katki saglamasi, annelik ve ev islerinin yaninda ayrica

da toprak islerinde calisma gostermesi, tarim kesiminde gorev edinmesi, gida ve
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dokuma alanlarinda faaliyet icinde olmasi ¢ok eski tarihlere dayanmaktadir. Osmanli
doneminde kiiglik bir aile sirketi bi¢giminde yiiriitiilen tarim islerinde, kadinin erkekle
beraber c¢alismis oldugu bilinen bir gercektir (Riistemzade, 1987). Fakat Osmani:
toplumunda 19. Yy son donemlerine degin dayali bir is boliimii yasanmistir, kisacasi
erkekler tiretim fonskiyonunu tamamiyle yiiklenirken, kadinlar iireme fonksiyonu ile

beraber ev islerini de birlikte yiiriitmiistiir (Tural, 1991).

19. yiizyilda diinyada yasanan degisim ve ilerlemelere bagli olarak, Osmanli
devletinde bozulan bu durumu diizeltmek maksadiyla da baz1 girisimlerde
bulunulmustur. 1839-1876 tarihleri igerisinde Osmanli biirokratlar1 ve bilim adamlari
idare, hukuk ve egitim ile alakali bazi reform Onerileri getirmislerdir. Boylelikle
Osmanli da 19. ylizyilda Bati menseli bir farklilasim ve ilerleme talebi ile geleneksel,
kiiltiirel ve dini degerlerin devami istegi beraber iki farkli goriis olarak varligini devam

ettirmeye baslamistir (Tokuroglu, 1991).

19. ylizyilda tarim ve egitimde goriilen bazi yapisal degismeler ve diinyada
gerceklesen teknolojik ilerlemenin Osmanli topraklarina da yansimasi sonucu
geleneksel aile yapist zorlanmis ve kadin evin haricinde iicretli ¢alismaya baslamistir.
Osmanli Devleti’nde kadinin geleneksel is alanlarinin en basinda tarim kesimi
gelmekteydi. Tarim dist geleneksel faaliyet alanlari kapsaminda da halicilik ve
dokumacilik faaliyetleri bulunmaktaydi. Bu faaliyetler evlerde kurulu tezgahlarda ya da
ev haricinde ve fabrika niteligini tasimayan kii¢iik atélyelerde yapilmaktaydi. Halicilik
ilk olmak {iizere bu tiir geleneksel faaliyetlerde ¢alisan kadinlar icerisinde ticretli ¢alisma
da sanildigindan daha yaygindi (Makal, 2001). Bu dénemde kadinlarin ¢alistiklar
alanlardan biri de ebelik olmustur (Ristemzade, 1987). Bunu, 1872° de ilk kadin

Ogretmen, 1882° de ilk kadin okul yOneticisinin atanmasi izlemistir (Glinindi-Ersoz,

1997).

3.3 Kadinin Cahisma Hayatina Girmesinin Kadinlar ve Toplum Uzerindeki Etkisi

Daha ge¢miste mevcut olan aile diizeninden meydana gelen ve “kadinin yeri
evidir” gorlistinti dillendiren ifade giin gectikce yavas yavas Onemini kaybederken,

kadinlarin da isgilicti olarak iilke kalkinmasinda etkili bir potansiyel olusturdugu ve
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bilhassa da geri kalmis tilkelerde atil birakilmis oldugu tezi yayginlik gdstermeye
baglamistir. Bu fikir dogrultusunda, kadinin is yasaminda bulunmasinin, ekonomik ve
teknik ilerlemeleri gerceklestirmenin yaninda, bazi sosyal problemleri de birlikte
getirmis oldugu bir gercektir (Riistemzade, 1987). Sener ve Terzioglu, (2002) yaptiklari
aragtirmada maddi imkan1 daha fazla olan es ve evlilikte daha baskin bir karakter
sergilemeye egilimli olmaktadirlar. Glinlimiizde kadinin ¢alismas: ve daha fazla soz
sahibi olmasiyla birlikte toplumsal cinsiyet rolleri ve geleneksel yapisini degistirmesine
ragmen Onemli kararlarda erkeklerin hiikmii ge¢mektedir ve kadinin karar verme
asamasindaki gortsleri ikinci planda yer almaktadir ( Lasswell, 1991).

Gergekten de kadinlarin geleneksel olarak kendilerine atfedilen “kadinlik ve annelik™
durumlarindan siyrilip; ev kadinligi haricinde bir meslek edinme gayretleri gerek
kadinlar i¢in gerekse de toplum i¢in yeni ve hizli olarak ¢6zlilmesi gereken problemleri
giindeme getirmistir (Bediik, 2005). Fakat kadinlarin ev haricinde ¢alismaya
baslamalari, bu yeni konjonktiirden kaynaklanan ihtiyaglarin daha evvelinden goriiliip
gerekli tedbirlerin alinmamasi sebebiyle kadinlar i¢in pek ¢ok problemlere neden
olmustur (Dogan ve Budak, 1984). Boylelikle de toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve yasal
etkenler kadinlarin isglicli piyasasina katilma durumlarini ve tiirlerini etkilemistir ve
giiniimiizde de etkilemeye devam etmektedir.

Tirk toplum yapisinin gegirmis oldugu sosyo-ekonomik dontisiimlerden, onun en
kiigiik ve etkili birimi olan ailenin ve bu aileyi meydana getiren kisilerin de bu konuda
etkilenmis olmalari, yadsinamaz bir gelismedir. Nitekim sanayilesme durumuyla ayni
dogrultuda olarak geleneksel oriintiilerin ¢6ziilmeye baslanmasi ile beraber, Tiirk aile
yapisi fonksiyonlarindan pek ¢ogunu ve toplumun temel kurumu olma 6zelligini giinden
giine kaybetmekte ve aile yapisinin baslica belirleyicilerinden biri olarak goriilen kadin
erkek rollerinde, o©nce ¢ekingen giderek net olan degisimler goézlemlenmeye
baslanmistir. Bu degisme aile i¢i hiyerarsi alakalarini ve ¢ocuklarin toplumsallagma

Ozelliklerini ciddi manada etkisi altina almistir (Tolan, 1991).

Kadinlarin kar1 karsiya kalmis olduklari en ciddi ¢atisma da aile ve is rollerinin
birbirleriyle tam olarak uyusmamasindan kaynakli olarak meydana gelmektedir
(Ak¢am, 1996). Kadinlik ile “ev kadinhigi” ve “annelik” ayni manali olarak
Ongoriildiiglinden, ¢alisan kadin, is yasamini “birincil gérevler” olarak kabul edilen ev
i¢i faaliyetleri ile iliskilendirmekle sorumlu ve gorevli olarak kabul edilmistir (Akalin,

2002). Kadinlar geleneksel rollerine yeni edinmis olduklar: is yasamindaki roliinii de

28



eklemis, her iki roliin de etkisi altinda kalmistir. Bu durum ¢alisan kadinlar i¢in olumlu
oldugu kadar bunun yaninda bir takim olumsuzluklari da beraberinde getirdigi
goriilmiistiir. Mesela kadin isten eve geldiginde biitiin bir evin isini yapmak, yemek
hazirlamak ve bunlarin yaninda da isinde basariy1 yakalamak durumundadir (Ak¢am,

1996).

Fakat kadmin gelir getiren bir ¢alisma hayatinin olmasi geleneksel cinsiyet
rollerinde bir yumusama meydana gelmesine ve kadina verilen ev igi gorevlerin
paylasilmaya baslanmasina sebep oldugu da ifade edilmektedir (Giinindi-Ers6z, 1997).
Gerson (1960) da yaptig1 arastirmanin sonucunda serbest zaman aktivitelerinin duyulan
hosnutluk ve evlilik uyumu arasinda pozitif ve anlamli bir iligki oldugunu
savunmaktadir. Nitekim kadinin para kazanma durumunu paylasmis oldugu ailelerde
ciftler ev islerinin de paylasilmasina oldukga taraftar gortinmekte; kadinlarin gerek
kendilerinin gerekse de eslerinin davranislarinin esitlik¢i dogrultuda degisme gosterdigi
goriilmektedir. Ayrica da ¢ok az miktarda ¢iftin bunu uyguladigi ve ev islerinin
paylasilmasina iliskin bu pozitif durumun davranisa pek doniismedigi anlasilmaktadir
(Acar, 1989). Ayrica, Sener ve Terzioglu (2002) yaptig1 arastirmada kadinin ¢alistigi
ailelerde en yiiksek, kadinin emekli oldugu veya c¢alismadigi ailelerde ise en diisiik

evlilik uyum puanlarini ortaya koydugunu sdylemektedirler.

3.4 Toplumsal Cinsiyet Algis1

“Cinsiyet™ bir bireyin kadin ya da erkek olarak gosterdigi fizyolojik genetik ve
biyolojik 6zellikleri olarak a¢iklanmaktadir. “Toplumsal Cinsiyet” kavrami ise kadin ve
erkegin sosyal olarak belirlenmis kisilik 6zelliklerini, rol ve sorumluluklarin
vurgulamaktadir (Saribay, 2001). Giddens (2008) toplumsal cinsiyet “toplumsal olarak
kurulmus erkeklik ve kadinlikla iliskilidir ve insanlarin biyolojik cinsiyetinin direk bir
sonucu olmak zorunda degildir. ” Ayni zamanda, toplumsal cinsiyet kavrami kadin ya
da erkek olmaya toplumun yiikledigi anlamlari, beklentileri ve 6zellikle de bireyin

biyolojik yapist ve onun i¢indeki psikolojik ozellikleri de olusturmaktadir. Bununla
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birlikte, kadinlar ile erkekler arasindaki farkliliklar toplumsal cinsiyet ve cinsiyetin
birlikte etkisinin bir sonucu olarak goriilmektedir (Dokmen, 2004). Toplumsal cinsiyet
rolii, toplumu olusturan insanlarin belirlemesiyle olusan ve bireylerin yerine
getirmelerini bekledikleri cinsiyetle ilgili bir grup beklentidir. Tam olarak, ayni1 cinsiyet
olan insanlarin nasil davranmalar1 gerektigini anlatan bir takim kurallar veya kiiltiirel
olarak olusturulan talepler cinsiyet rolii olmaktadir (Saribay, 2001). Bu duruma ek
olarak, hayatlar1 stiresince kiz ve erkek cocuklarin belirli kaliplarla biiytituldigii géz
ontline alindiginda cinsiyet rollerini etki yapan en esas 6genin toplumsallasma siireci
oldugu goriilmektedir. Toplumsallasma siirecinde, etkilesim igerisinde oldugumuz diger
bireyler ve toplumumuza ait  ekonomik, sosyal, ahlak, kiiltiirel a¢idan ve
Onyargilarimizi, kalip yargilarimizi meydana getirmektedir (Ecevit, 1985; Fichter,1994;

Atauz ve dig., 1999;Tanri6ver, 2003; Yogev, 2006; Akt. Altinova ve Duyan, 2013).

Cinsiyet esitsizliklerinin elestirilmesinin zamanla olusmasi, hem kisisel hem de
sosyal alanda 6zellikle ekonomik ve politik olarak, ikinci dalga feminizmin kadinin
kimligine ve ilgilerine ozellikle altin1 ¢izmistir. Yapilan arastirmalar incelendiginde;
1970’lerden 6nce genel olarak sosyal bilimler ve sosyoloji 6zellikle toplumsal cinsiyet
roliinti ¢ogunlukla ihmal etmislerdir (Pilchler & Whelehan, 2004). Buna ek olarak,
egitim konusu toplumsal cinsiyet esitsizliklerini anlatmak ag¢isindan ©nemli bir
faktordiir. Egitim, kisilere kiiltiirii ve bilgiyi aktarmak, isgiicline katilabilmek igin
gerekli onkosullar1 kazandirmak gibi etkileri sebebiyle toplumsal cinsiyet rolii agisindan
onemli bir yere sahip olmaktadir. Bu sebeple, okullar da hangi seviyede olursa olsun,
kiz ve erkek ¢ocuklarla, kadinlar ve erkekler hakkinda sosyal diizende var olan kalip
yargi, distinceleri ve sinirlamalari tagimaktadirlar (Goglis Tan, 2011). Cinsiyet rolleri
dogrultusunda yasamlarina yon veren erkekler ve kadinlar arasindaki degisiklikler,
sosyal psikoloji i¢inde Ozel bir arastirma alanini olusturmaktadir. Bu tiir ¢alismalari
yapmak bu arastirmalara yon vermek adina énemlidir. Bir baska diger arastirma Keith
ve Jacqueline (2002) tarafindan lise ve tniversite Ogrencilerine toplumsal cinsiyet
rolleri geleneksel ve bireysellesme algilarini tayin etmek sebebiyle yapilan bu arastirma

Ogrencilerin  cinsiyet rolleri konusunda geleneksel rolleri  Oziimsediklerini

gostermektedir.

Sosyallesme ve toplumsallasma asamasinda en onemli kaynaklardan biri de

ailedir. Toplumsal cinsiyet algist da ¢ogunlukla sosyal ¢evreden etkilenerek
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olusmaktadir. Bununla alakali alanyazin incelendiginde: (Arat, 1996), aileler
cocuklarini yetistirirken, bilingli ya da bilingsiz bir sekilde onlara kendi hayat
goriislerini iletmektedir ve gocuklar biiyliylip gelisirken sosyal yasamindaki kisilerle
kurduklar direkt iletisimler yaninda sosyal medyadan, televizyon programlarindan ve
kitaplardan etkilenmekte, i¢inde bulunduklari ¢evrenin fikirlerini ve kalip yargilarini da
edinmektedirler. (Arditti, Godwin ve Scanzoni (1991), kiz ¢ocuklarin cinsiyet rollerinin
olusumunda anne ve babanin roliinii arastirmislar ve kiz ¢ocuklarinin toplumsal cinsiyet
tizerine gelisimlerinde, annenin etkisinin babadan daha yiiksek oldugu sonucuna
varmiglardir. McGovern ve Myers (2002) yaptiklart arastirmada ise, modern yapida
cinsiyet roliinii degerlendiren erkeklerin diisiince sistemi olan erkeklerin, bireysel yani
modern olmayan tutumlar gosteren erkeklerden daha fazla bir sekilde evlilik
doyumlarinin oldugu bulunmustur. Bunu destekleyen bir diger ¢alisma da Allen ve
Webster, (2001) mutlu evlilikleri olan ve evlilik rollerinde esit tutumlar sergileyen
erkeklerin, evliliklerinde daha az mutlu olan ve evlilikle ilgili geleneksel tutumlara
sahip erkeklere kiyasla, esleri hastalandiginda ev isleri konusunda daha yiiksek oranda

yardimci olduklarini ortaya koymaktadir.

Kadin isgiicii terimini agiklarken feminist yaklasimda ve ekonomik temelli
isglicli piyasast kuramlarinda degisik boyutlarda incelenmektedir. Feminist yaklasimlar,
kadinin iggiicli piyasasindaki cinsel algi agisindan tanimlarken, evrensel bir yaklasim
olarak, kadin erkek esitsizliginin tiretim alaninda yeniden ortaya ¢iktigi, bu esitsizligin
coziilmesiyle tretimde kadinin ¢abalarinin olumsuz taraflarinin ortadan kalkacagini
savunmaktadirlar. Sullivan (2003), feminizm savunucular1 geleneksel cinsiyet rollerinin
bir cinsin digerine gore Ustlin geldigi inancina dayanan bir ideoloji olan seksizim
aracilifiyla, kadin ve erkek arasindaki gii¢, maddi refah, miilkiyet ve kariyer bireysel
kabiliyetleri degerlendirilmeden, cinsiyet temeline gore yapilmasina kars1 durdular.

Feminist yaklasim, iiretim alanlarini ve isgiicti piyasasinin hareketli yapisini sabit
bir veri olarak gormektedir ve evrensel bir yaklasim olustururken cinsiyeti
vurgulamaktadir (Aydemir, 2001). Yapilan g¢alismalara gore, kadin mesleklerinin
cogunlukla ev kadinliginin, anneligin bir uzantist olan 6gretmenlik, hemsirelik, temizlik
isleri ve c¢ocuk bakicilig1 gibi isler oldugunu ve toplumlarda kadinlarin bu alanda

yaptiklart islerin kolaya alindigi goriilmiistiir. Kadinlarin isleri daha fazla yetenek ve
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tecrilbbe gerektirsede zaten kadin isi oldugunun diisiiniilmesi nedeniyle erkeklere gore

daha diisiik ticret almaktadiriar (Aytag, 2008).

3.5 Aile Islevselligi Boyutu

Es se¢mek ve aile kurmak isteyen kisinin o zamana kadar ulagmis oldugu, zihnin
yapisina gore kisisel davranis ve tutumlar degisiklik gosterebilir. Karsisindaki es aday1
da kisisel farkliliklar1 agisindan, toplumsal yapinin etkisi altindadir (Yilmazg¢oban,
2010). Dolayistyla ¢iftler hem toplumun olusturan yapilarina etkilemesi ve toplumun

genel yapisindan etkilenmeleri agisindan farklilik gostermektedirler.

Sosyal bir topluluktaki hicbir iligki tiirli ailedeki iliski bi¢imi kadar siki ve siirekli
olamaz. Aileyi diger gruplardan ayiran temel 6zellikleri su sekilde agiklanmistir : (1)
Evlenme, kan bagi veya evlatlik gibi baglarla bireyleri birbirine baglamak, (2) Ayni
evde yasamayi saglamak, (3) Birbirleriyle iletisim ve temas halinde olmak ve (4)

Yasanan toplumun kiiltiiriinti tagimaktir.

Esler arasindaki iligkinin toplumsal olarak kabul gérmesi ve aralarindaki iligkinin
onlara belli haklar kazandirmasi, toplumsal bakis agisindan evlilik iliskisinin 6nemli
Ozelliklerindendir. Ayrica evliligin sadece bu iki kisinin arasindaki iliski ile sinirh
olmadig1, ¢ocuklarin sosyallesmesinin ana kurumu olan aileyi de ortaya ¢ikartig

belirtilmektedir (Risman, 1998).

Saglikli Islev, rol ve iliskiler, ailenin psikolojik ve duygusal yapisini ve giiciinii
olusturan ve istikrarli, uyumu ve stirekliligi gerekli olan duygulari ortaya ¢ikarmaktadir.
Ailenin bellirli islevleri (6rn: neslin siirdiiriilmesi), rolleri (6rn:anne, baba) , fiziksel

durumlari (6rn: barinmak ve mobilya) ve sembolleri (6rn:kina) oldugu bilinmektedir.

En sade ve basit anlatimiyla aile islevselligi ailenin kendisinden istenilen
islevselligi yapabilme ozelligidir. Ailenin esas olarak dort islevinin bulundugu
sdylenmektedir. Bunlar; (1) toplumun kabullendigi bir cinsellik, (2) ekonomi olarak is
ve gii¢ birlik, (3) ¢ocuklar i¢in biyolojik ve fizyolojik ihtiyaglarin giderilmesi, (4)
¢ocuklar1 topluma, sosyal yasama hazirlamak kiiltiirel ve toplumsal yapilarin1 onlara

aktarmak.
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Cogu calismada, ailenin tipki kisilerin gecirdigi gelisim donemleri gibi belli
asamalardan gegtigi gosterilmektedir. Aile toplumun en temel sosyal kurumlarindan
birisi olarak bir¢ok islevlere sahiptir. Aile lyeleri farkli donemlerde farkhi rol ve
gorevlere sahip olup o safaya ait aile problemleri ile de karsilasabilir. Bu da aile
islevlerini etkileyen bir diger konudur. Aile yasam dongiilerinin bilinmesi 6ncelikle
ailedeki yapisal ve islevsel degismelerin bilinmesi agisindan da son derece 6nemlidir.

Carter ve McGoldrick (1989)'e gore ailede yasam dongiisiinii su sekilde ele alinmistir:
Tablo 1: Aile Yasam Dongiisti Carter ve McGoldrick (1989).

ASAMALAR GECISINN AILE STATUSUNDE
DUYGUSAL GELISIMSEL SURECTE
ISLEMLERI GEREKLI OLAN IKINCIL
ANAHTAR DEGISIKLIKLER
PRENSIPLER

Bekar geng | Kendisi i¢in  gerekli | a)Aile orijini ile iligkilerinde

yetiskinlerin  evden | olan duygusal ve mali | farklilagsma,

ayrilmasi sorumluluklar1 kabul | b) Yakin arkadas iliskileri
etme gelistirme,

c) Calisma ve mali yasamda

bagimsizligin kazanilmasi.

Evlilik yoluyla aileyi | Yeni sisteme baglanma | a) Evlilik sistemini olusturma,

katilma; yeni bir ¢ift b) Genisleyen aile ve

olusturma arkadaslarla iliskileri diizenleme

Geng ¢ocuklu aileler | Sisteme yeni iiyelerin | a)Aile sisteminde ¢ocuk(lara)
kabul edilmesi yer agmak icin ayarlama
yapmak,

b) Cocuk biiyiitme, para
kazanma ve ev islerinde
sorumluluk alma,

¢) Genisleyen ailede ebeveynlik
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ve dede-ninelik rolleri igin

iliskileri diizenleme.

Ergenleri olan aileler

Cocuklarin
bagimsizliklari ve
bliyiik anne-babalarin
kirilganliklar1 dahil
ailelerin sinirlarinda

esnekligi artirma

d)Ebeveyn-¢ocuk
iliskilerini,ergenlerin sistemin
igine grip-¢ikmasina izin verme
yoniinde degistirme,

e) Evliligin orta donemi ve is
sorunlariiizerinde odaklasma,

) Yash ebeveynlerin bakimini

ustlenme.

Genglerin evden
ayrilmaya baslamasi

ve yer degistirmesi

Aile sistemine giris ve

cikislart kabul etme

a) Evlilik sistemini bir ¢ift
olarak ele alma, b)Biiyliyen
cocuklar ve ebeveynler arasinda
yetiskin-yetiskine iliski
gelistirme,

¢)Uvey ve biiyiik cocuklar dahil
ilisiklerin yeniden
diizenlenmesi,

d)Sakatlar ve biiylik anne-baba
gibi ebeveynlerin dliimiiyle bas

etme

Ileri dénemdeki

aileler

Nesillere ait rollerdeki

degismeyi kabul etme

a)Fiziksel gerilemeye ragmen tek
ve/veya ¢ift olarak islevselligi ve
ilgileri siirdiirme,

b) Orta neslin rolleri i¢in destek,

¢) Yaslilarin tecriibe ve yasantilari
icin sistemde yer ag¢ma, onlara
fazla islev vermek igin yash nesli
destekleme,
d) Esin,

arkadaslarin 6liimii ile basetme ve

cocuklarin  ve diger

kendi 6liimii i¢in hazirlik yapmak.

Yasami  gozden  gegirme ve

biitiinlesme
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Ailenin gelisimsel asamalar: ile islevleri arasinda bir iliski oldugu tahmin
edilmektedir. Carter ve McGoldrick (1989), aile yasam dongiisii modelinin birbirine
bagli asamalardan olustugu ve bu asamalarin olusumunun evlilikle saglandigini
soyleyerek esler arasindaki iliskinin ve evlilik doyumunun ailenin yasam dongiisiinii
olumlu ve olumsuz yonden etkileyebildigini vurgulamislardir.

Yapilan ¢alismalar incelendiginde aile islevselligiyle ilgili yeterli sayida arastirma
bulunmamaktadir. Yurtdisinda bu alandaki ¢aligmalara daha fazla yer verilmektedir.

McMaster Modeli, tek bir boyuta bagli kalarak aileye anlamay1
hedeflememektedir. Aile yapilandirilmasini anlamak i¢in tiim boyutlarin incelenmesi ve
tartisilmasi gerekmektedir (Bishop ve ark., 2000).

Ogburn (1963), arastirmasinda ailenin islevlerini su sekilde a¢iklamaktadir neslin
strekliligini saglamak, maddiyatin saglanmasi, kariyerini olusturmak, cocuklarina
egitim vermek, dini bilgi ve inanglarint edindirmek, faaliyetlerde bulunmak, aile
tiyelerinin birbirini korumalari, karsilikli sevgi ortami olusturma ve cinsel tatmini
saglamak i¢in uygun ortami saglama gibi islevlerdir.

Kut  (1994), aile iyeleri islevleri  gergeklestirebiliyorsa  saglikli,
gerceklestiremiyorsa sagliksiz olarak tanimlanir. Clinkii sistem igindeki biitlin aile
bireyleri birbirinden etkilenmekte ve birbirlerini etkilemektedir. Sosyo-ekonomik
Ozellikleri, demografik 6zellikleri, ekonomik ozellikleri bir ailenin islevlerinin saglikli
ya da sagliksiz olusunda yordayici olmaktadir (Akt. Aydin, 2017).

Skolnick ise ti¢ ag¢idan ele alarak incelemistir. Ona gore, ailenin, is boliimii ile
maddi ihtiyaglarinin iyi bir sekild¢ karsilanmasi, dogurmak, g¢ocuklarin bakimi ve
sosyallesme gibi islevleri vardir ( Akt. Soner, 1995 :14).

I1 (1999) es se¢iminin aile islevi iizerindeki etkisini incelemistir. Ona gore eslerin
biri suskunsa digeri konugkan olmaktadir. Burada 6nemli olan kisisel farkliliklar degil
beklentilerdeki anlagmaktadir. Karsilikli olarak ihtiya¢ duyulan gereksinimler aile
bagini giiclendirmektedir. Ancak tiimiyle farkli gereksinimlere sahip olunan
durumlarda problemler olﬁsmaktadlr.

Bu baglamda bu arastirmanin, aile islevselligi arastirmalarinin {izerine
yiriitiilecek destekleyici c¢alismalarin yapilandirilmasinda kullanish bilgiler ortaya
cikarabilecegi diisliniilmektedir. Bu arastirmanin genel amaci, calisan kadinlarin

toplumsal cinsiyet algist ve aile islevselligi arasindaki iliskinin incelenmesidir.
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Arastirmanin bu boliimiinde detayli olarak konuyla ilgili tanimlara ve arastirmacilarin

goriislerine yer verilmektedir.
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BOLUM 4

4. YONTEM

4.1 Arastirmanin Onemi

Aile islevlerinin kalitesi agisindan bakilirsa evlilik uyumu 6nemlidir. Toplumun
sorunlarini ¢6zmek i¢in, toplumun temel yapisini olusturan aileler toplum sorunlarini
¢ozmek icin onemli bir baslangigtir. Tirkiye’de evlilik uyumu konusunda yapilan
¢aligmalar smirli oldugu gibi 6zellikle ¢alisgan kadinlarin evlilik toplumsal cinsiyet
algilari, aile islevselliklerinin birlikte ele alindig1 ¢alismalara rastlanmamuistir.
Arastirmada, evli kadinlarin ¢alisip ¢alismamasinin aile diizenine toplumsal cinsiyet
algilar1 ve aile islevsellikleri agisindan karst olusturdugu problemler ve bu problemlere
bulduklar1 ¢6ziim yollarinin belirlenmesi a¢isindan 6nemli bulunmustur. Ayrica,
kadinlarin ¢alismasinin aile tizerindeki etkileri, bireysellikleri ve toplumsal gorevleri
acisindan olan degisimleri tespit edilmeye c¢alisilmistir. Bunun yaninda, ¢alismanin
kadinlar tizerindeki etkisi ve aile islevsellikleri ve evlilige olan katkisini ortaya
¢ikarmaktadir. Elde edilecek sonuglarin Tiirkiye’de kadinlara yonelik olarak yapilacak
destekleme calismalari, egitim seminerleri i¢in yol gosterici olacagi 6ngoriilmektedir.
Ayrica bu ¢alismadan elde edilen veriler kadinlarin ¢aligmasinin aile iizerine etkisi veya
aileyi giiclendiren degiskenlerin daha iyi anlasilmasini saglayacagindan psikolojik

danisma alanina ve uygulayicilara da katk: saglayacaktir (Univar ve Tagay, 2015).

4.2 Problem Durumu

Kocaeli ilinin Cayirova bolgesindeki yapilan bu arastirma ¢alismanin kadinlar
tizerindeki aile dinamikleri ve toplumsal cinsiyet algilarina etkilerini incelemektedir. Bu
arastirmanin amaci, ¢alismanin kadinlarin sosyo-demografik degiskenlerine (yas, egitim

diizeyi, gorev, ¢alisma siiresi,aylik gelir ve ¢ocuk sayisi) gore ve toplumsal cinsiyet
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algilar1 ve aile islevsellikleri arasindaki iliskiyi yordamaktir. Sosyo ekonomik seviyesi
diisiik olan Cayirova bolgesindeki kadinlarin ¢alismasinin aileye anlamli bir etkisi olup

olmadig1 tanimlanmaktadir.

4.3 Arastirmanin Alt Amaglari

Arastirmanin temel sorusu © Evli kadinlarin ¢alismasinin kisilerin toplusal cinsiyet

algis1 ve aile dinamiklerine etkisi var m1’? dir.

1. Calisan ve ¢alismayan evli kadinlarin aile islevsellikleri toplumsal cinsiyet algilarini
etkilemekte midir?

2.Cinsiyet algilart aile islevselliklerini etkilemekte midir?

3. Cinsiyet algilarinin her bir alt boyut aile islevselliklerini etkilemekte midir?

4. Aile islevsellikleri cinsiyet alt boyutlarini etkilemekte midir?

5 Kisilerin sahip oldugu demografik ozellikler aile islevselligi ve toplumsal cinsiyet

algilarina gore farklilagmakta midir?

4.4 Hipotezler

Arastirmanin temel hipotezi “Calismanin evli kadinlardaki toplumsal cinsiyet
alginsin ve aile dinamiklerine etkisi vardir.” seklindedir. Buna gore arastirmada,

asagidaki alternatif hipotezler kurulmus ve sinanmigtir.

HI1: Calisan ve calismayan evli kadinlarda aile islevselliklerinde her alt boyutlarinin
toplumsal cinsiyet tizerinde etkisi vardir. (Aile islevsellikleri alt boyutlari; Problem
Cozme, Iletisim, Roller, Duygusal Tepki verebilme, Gereken Ilgiyi Gosterme, Davranis
Kontrolii, Genel Fonksiyonlar)

H2: Toplumsal cinsiyet algisinin her bir alt boyutunun aile islevselligi algisi tizerine
etkisi vardir.

H3: Kisilerin demografik bilgilerinin aile islevsellikleri farklilasmaktadir.

H4: Kisilerin demografik paylasimlarinin toplumsal cinsiyete etkisi vardir.
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4.5 Simirhiliklar

Arastirma Kocaeli Cayirova ilinde yasayan ve gontlliilik esasina gére segilen
150 evli birey ile sinirhidir. Bu aragtirmada, ¢aligmayan kadinlarin egitim diizeyi diisiik
olan kisilerle sinirlidir. Arastirmada verilen evli bireylerin evlilik doyum verileri,
yalmizca Toplumsal Cinsiyet Algist Olcegi“nin 6lctiigii maddelerle  smirhdir.
Arastirmada incelen evli bireylerin aile dinamiklerinin verileri, yalmzca Aile
Degerlendirme Olgegi“nin 6l¢tiigii maddelerle sinirhdir.  Arastirmada incelen evli
bireylerin kisisel bilgi verileri , yalnizca kisisel bilgi formunun 6l¢tiigii maddelerle

sinirlidir. Bu nedenle, daha genis ve daha detayl1 bir evreni kapsamamaktadir.

4.6 Evren Orneklem

Arastirma evli ¢alisan veya c¢alismayan kadina anket teknigi ile
gerceklestirilmistir. Anket sonrasi 158 kullanilabilir form SPSS.21 istatistiksel veri
analizi programi ile degerlendirilmis ve sonuglar tablo olarak gosterilerek

yorumlanmistir.

4.7 Veri Toplama Araclari

Arastirmada veri toplama araglar1 olarak, Altinova ve Duyan (2013) tarafindan
gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Algist Olgegi (TCAO) ve Bulut (1990) tarafindan Aile
Degerlendirme Olgegi (ADO) ile arastirmac tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu

kullanilmistir.

Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olcegi: Altinova ve Duyan (2013) tarafindan gelistirilen
Toplumsal Cinsiyet Algist Olgegi (TCAO) bireylerin toplumsal cinsiyet algilarini
degerlendirmeye yonelik gelistiren TCAO toplam 25 maddeden olusan 5°1i Likert tipi
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(1= kesinlikle katilmiyorum, 5= kesinlikle katiliyorum) 6lgek kullanilmigtir. Olcekten
alinabilecek puanlar 25-125 araliginda olup yiiksek puanlar toplumsal cinsiyet algisinin
olumlu oldugunu ifade etmektedir. Olumlu olmas:t ise esitlik¢i toplumsal cinsiyet
algisina isaret etmektedir. Olcegin gecerligini test etmek igin yapilan agiklayici faktor
analizinde olcegin tek boyuttan olustugu goriilmiistiir. Olgegin Cronbach Alfa

giivenirlik katsayis1 .87°dir (Altinova ve Duyan, 2013).

Aile degerlendirme Olcegi: Aile Arastirma Programi kapsaminda olusturulan Amerika
Birlesik Devletlerinde bulunan Brown Universitesi ve Butler Hastanesinin araciligiyla
ailenin islevlerini hangi konularda yerine getirebildigini ya da getiremedigini gdsteren
ve ailenin sorunlarini tespit eden bir Ol¢ii aracidir. Aile islevlerini degerlendirmek
amaciyla yapilmistir. Aile degerlendirme 6lgeginin {lilkemize uyarlanmasi Isil Bulut
tarafindan yapilmistir. Ayrica, orjinal 6l¢ek bulgularini desteklemektedir (Bulut, 1990).
A.D.O puan ortalamasi alinarak aile puam hesaplanabilmektedir, ayni zamanda aile
iiyelerinin puamini ayr1 olarak degerlendirmek de miimkiindiir. Olgekte yer alan
maddelerde 1 puan saglikli cevab, 4 puan ise sagliksiz cevabr ifade etmektedir. Olgegin
Turkiye'de yapilan giivenirlik c¢alismasinda olgek, gerek i¢ tutarlilik, gerekse puan

degismezligi agisindan p< .001 diizeyinde anlaml1 sonu¢ vermistir.

Anket sonucunda ortaya ¢ikan puanlar her alt boyut i¢in toplanarak ortalamalari alinir
ve bu sekilde her birey icin yedi alt 6lgek puani hesaplanir. Olgek puanlart 2.00 'nin
lizerindeki puan ortalamalarinin aile iginde sagliksiz islevlerin gostergesi oldugunu
gostermektedir (Bulut, 1990). ADO, McMaster Aile Islevleri Modelinin klinik olarak
aileler tizerinde uygulanmasiyla elde edilmisti. ADO 60 madde ve 7 alt 6lgekten
olusmaktadir. Bunlar; Problem Cozme, Iletisim, Roller, Duygusal Tepki verebilme,
Gereken Ilgiyi Gosterme, Davranis Kontrolii, Genel Fonksiyonlar seklindedir. Olgek 7

alt 6l¢ekten olusmaktadir. Alt 6lgekler, alt dlgeklerin maddeleri ve 6lgtiikleri alanlar bu

sekilde siralanmigtir: (Bulut, 1990)

1. Problem Co6zme (Problem Solving) : Problem Cézme ailenin etkin bir sekilde
gorevlerini yaparak maddi ve manevi problemlerini ¢6zebilme yetisi olarak
belirtilmektedir. Bir problemin baglamasindan sona erene kadar olan donemi kapsar. Bu

alt 6lgek 6 maddeden olusmaktadir.
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2. lletisim (Communication): Iletisim aile {iyeleri arasinda bilgi alisverisi olarak
tammlanmaktadir. Iletisim alt testi ile, ailenin iyi bir iletisim i¢inde olup olmadig,
Olglilmek istenmektedir. Etkili ve verimli bir iletisimin agik ve net olmasi gerektigi, aile
bireyleri arasindaki sozlu iletisimin igeriginin agik olup olmadigi, kisilerin sdylemeke

istediklerini dogrudan dogruya ifade edip edemedikleri vurgulanmaktadir.

3. Roller (Roles): Roller, ailenin maddi ve manevi ihtiyaglarini karsilayan toplumsal
diizenin bize atfettigi kaliplardir. Bu alt 6l¢ek ailenin kaynaklarinin kullanimi, bakma
bliytitme, destekleme ve kisisel gelisim saglama, aileyi idare etme gibi konularda
davranig kalibt olusturup olusturmadigina odaklanmaktadir. Bunun yaninda, goérevlerin
esit olarak ve kesin bir sekilde aile bireylerine dagilimi ile goérevlerin ailedeki kisiler

tarafindan dogru bir sekilde yerine getirilmesi konusunu da arastirmaktir.

4. Duygusal Tepki Verebilme (Affective respond) : Aile bireylerinin her uyaran
karsisinda en uygun tepkiyi vermesi olarak tanimlanmaktadir. Bu 6lgek sevgi, mutluluk,
nese gibi olumluluk ifade eden duygularin yaninda; sinirlilik, tizlintl, korku gibi
durumlart da anlatmaktadir. Tam olarak, bu gorevlerini yerine getiren ailede aile

bireyleri tiim duygularini s6zel yada fiziksel olarak dile getirebilirler.

5. Gereken Ilgiyi Gosterme: (Affective Involvement) Aile bireylerinin birbirlerine
gosterdigi ilgi ve bakim olarak tanimlanmaktadir. Iyi bir aile dengeli olarak birbirlerine
ilgi gostermelidir. Cok ilgilenme aile bireylerinin birbirlerine fazla bagimli olmasinin,
az ilgilenme ise aile icindeki bireylerin birbirine olan ilgisinin az oldugunu

gostermektedir.

6. Davranis Kontrolii (Behaviour Control): Davranis kontrolii ailenin bireylerinin
davranislarinin belirli bir disiplin ve kuralli bir sekilde olmasi olarak tanimlanmaktadir.
Bu alt olgekte psikolojik ve sosyal tehlike durumunda tepkilerin nasil oldugu
arastirilmaktadir. Ayrica, bu kurallarin hangi bir bicimde (kati-esnek) ele alindigi

vurgulanmaktadir.

7. Genel Fonksiyonlar (General function): Diger alti 6lgedi igeren bir alt Slgektir.

Olgiilen ailenin saglikli olup olmadigim genel bir degerlendirmesini yapmaktadir.
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Demografik Bilgi Formu: Arastirmada kullanilan kisisel bilgi formu, arastirmaya
katilan kadinlarin cinsiyet, yas, evlilik siiresi, gorev, ¢alisma siiresi, cocuk sayisin gibi

kigisel bilgilerinin toplanmasi amaciyla hazirlanmistir ve bu bilgileri 6lgen 17 sorudan

olugmaktadir.
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BOLUM 5

5. BULGULAR

Bu boliimde ilk olarak katilimcilardan elde edilen verilerin parametrik analizlere
uygun olup olmadigi smanmistir. Daha sonra betimsel istatistik sonug¢larna yer

verilmistir. Son olarak da c¢alismanin amacina yonelik yapilan analiz sonuglari

aktarilmistir.

5.1. Verilerin Parametrik Istatistik Yontemlerine Uygunlugunun Sinanmasi

Bu boliimde 6ncelikle katilimeilardan elde edilen verilerin parametrik analizlere
uygun olup olmadigi sinanmistir. Analizlerden 6nce katilimcilarin anket ve olgeklere
verdikleri cevaplarin bilgisayara dogru girilip girilmedigi, kayip degerlerin olup
olmadigi ve normal dagilim sayiltisinin karsilanip karsilanmadigi SPSS 21 paket
programinin ¢esitli alt programlari ile gozden gegirilmistir. Parametrik istatistik
sayiltilarini karsilamak amaciyla asir1 degerlerin saptanarak analizlere katilmamasi igin
bagimli degiskenin z degerleri hesap edilmistir. Bu katsay1 (-3.29> z <3.29) goz oniinde
tutuldugunda, 160 katilimc1 bu degerleri agtig1 i¢in analiz disinda birakilmistir. Boylece
2 kisinin verileri analiz dis1 birakilarak nihai analiz i¢in toplam 158 kisiden elde edilmis

veriler kullanilmastir.

43



5.2 Betimsel Istatistik Sonuclar

Calismanin orneklemi 72 calisan ve 85 calismayan olmak tizere toplam 158
kadindan olusmaktadir. Calisan kadinlarin yas ortalamalari 36.40 (ss = 7.46) ve
calismayan kadinlarin yas ortalamasi ise 33.36 (ss = 5.52) olarak belirlenmistir.

Orneklemin demografik 6zellikleri Tablo 2 ve 3°de gdsterilmistir.

Tablo 2. Calisan Kadinlarim Demografik Ozellikleri

Degisken Sikhik(f) Yiizde(%)
Egitim Diizeyi
[Ikogretim ve alt1 26 36.9
Lise ve iistii 46 63.1
Evlenme Bi¢cimi
Anlasarak 47 64.4
Goriicti Usulii 25 35.6
Aile gelir diizeyi
Ortalamanin alt1 38 52.1
Ortalamanin st 32 43.8
Belirtilmemis 2 4.1
Kazancinizi esinize veriyor musunuz?
Evet 46 64.4
Hayir 26 35.6
Cocuk sayisi
Tek ¢ocuk 25 34.2
Iki ¢ocuk 24 32.9
Ug ¢ocuk ve {istii 19 21.9
Belirtmemis E 11.0
Ort. Ss Min-
Maks
Yas 36.40 7.46 22-55
Kac¢ Yillik Evli 13.97 8.9 1-36
Kac¢ Yildir Calismakta 9.28 6.34 1-25
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Buna gore ¢alisan kadinlarin 26%°s1 (%36.9) ilkogretim ve alti, 467s1 (%63.1)
lise ve tistii mezunudur. Katilimcilarin 47°si anlasarak (%64.4), 25’1 ise (%35.6) goriicii
usuliiyle evlendigini ifade etmektedir. Kadinlarin 3871 (%52.1) ortalamanin altinda,
32°si (%43.8) ortalamanin {stiinde gelire sahip oldugunu belirtmistir. Calisan
kadinlarin 46’s1 (%64.4) kazanglarini esine verdigini, 26’s1 (%35.6) kazanglarini
esleriyle paylasmadiklarini belirtmektedirler. Katilimeilarin 25%inin(%34.2) bir ¢ocuga,
247linilin (%32.9) iki ¢ocuga ve 19°unun (%21.9) {i¢ ve daha fazla ¢ocuga sahip oldugu

goriilmektedir.

Tablo 3. Calismayan Kadinlarin Demografik Ozellikleri

Degisken Sikhk(f) Yiizde(%)
Egitim Diizeyi

ilkogretim ve alt | 60 70.6

Lise ve tistii 24 28.3

Belirtmemis 1 1.2
Evlenme Bicimi

Anlagarak 35 41.2

Gorticti Usulii 49 57.6

Belirtilmemis 1 1.2
Aile gelir diizeyi

Ortalamanin alt1 42 49.4

Ortalamanin ustii 41 48.3

Belirtilmemis 2 2.4
Daha dnce is tecriibesi oldu mu?

Evet 41 48.2

Hayir 43 50.6

Belirtilmemis 1 1.2
Cocuk sayis1

Tek ¢ocuk 10 11.8

2 ¢ocuk 50 58.8
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3 cocuk ve Ustii 24 28.2

Belirtmemis 1 1.2
Ort. Ss Min-Maks
Yas 33.36  5.52 21-52
Kac Yillik Evli 12.67 5.75 1-35
Daha 6nce kag yil calistiniz? 492 3.56 1-18

Buna gore ¢alismayan kadinlarin 60%°1 (%70.6) ilkogretim ve alt1, 24’1 (%28.3) lise ve
tistii mezunudur. Katilimcilarin 35’1 anlagarak (%41.2), 49’u ise (%57.6) goriicii
usuliiyle evlendigini ifade etmektedir. Kadinlarin 42°si (%49.4) ortalamanin altinda,
41°1 (%48.3) ortalamanin iistlinde gelire sahip oldugunu belirtmistir. Calismayan
kadinlarin 41’inin (%48.2) daha Once is tecriibelerinin oldugunu belirtirken 43’
(%50.6) oncesinde bir ¢alisma hayatlar1 bulunmadiklarini ifade etmistir. Katilimcilarin
10°u (%11.8) bir ¢ocuga, 50°si (%58.8) iki ¢ocugu ve 24’1l (%28.2) li¢ ve daha fazla

cocuga sahiptir.

Tablo 4. Olgeklerden Elde Edilen Puan Ortalamalari, Standart Sapma, Minimum ve
Maksimum Degerleri

Degiskenler Ort. Ss. Min.-Maks

Calisan Kadinlar

Aile Degerlendirme Olgegi

Problem C6zme 11.50 84.09 6-24
[letisim 17.34 5.00 9-31
Roller 23.30 5.04 13-35
Duygusal Tepki 10.54 3.72 6-22
Gereken Ilgi 16.62 2.85 12-27
Davranis Kontrolii 19.58 3.55 13-29
Genel Islev 21.14 7.01 12-42
Toplumsal Cinsiyet Olcegi 90.86 12.93 67-117

Cahismayan Kadinlar

Aile Degerlendirme Olcegi
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Problem C6zme 11.40 4.00 6-24

[letisim 18.00 4.2 11-29
Roller 23.57 5.08 16-35
Duygusal Tepki 11.50 3.49 6-21
Gereken Ilgi 16.67 3.25 10- 25
Davranis Kontrolii 20.22 3.65 12- 30
Genel Islev 22.89 6.62 12-44
Toplumsal Cinsiyet Olcegi 85.24 11.37 60-116

5.3. Toplumsal Cinsiyet Puanlarna iliskin Bulgularin Tartisiimasi

5.3.1. Calisan ve Calismayan Kadinlarin Egitim Diizeyi Degiskenine Gore

Toplumsal Cinsiyet Puanlarina iliskin Bulgular

Egitim dilizeyi degiskenine gore ¢alisan ve c¢alismayan kadinlarin Toplumsal
Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalari arasinda anlaml bir farklilik olup olmadigini
belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-testi analizi uygulanmistir.
Uygulanan analiz sonuglarina gore c¢alisan ve c¢alismayan kadinlarin Toplumsal
Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalarinin egitim diizeyi degiskeni ag¢isindan anlaml
derecede farklilagtigini bulunmustur [sirasiyla: ti70) = -3.67, p < .01; tg2) = 3.58, p <

01].

Buna gore ilkdgretim ve altt mezunu ¢alisan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet
Olgegi toplam puan ortalamalart (X,,. = 83.91, s = 9.73) lise ve listii mezunu olan
kadinlardan (X,,. = 94.73, s = 13.08) anlamli derecede daha diisiiktlir. Ayrica
ilkdgretim ve alti mezunu olan ¢alismayan kadinlarin da Toplumsal Cinsiyet Olgegi
toplam puan ortalamalari (X,,,. = 82.45, s = 11.08) lise ve listli mezunu olan kadinlardan

(Xor. = 91.66, s = 9.34) anlamli derecede daha diisliktiir. Analiz sonuglar1 Tablo 5’ten

izlenebilir.
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Tablo 5. Egitim Seviyesi Degiskeni A¢isindan Toplumsal Cinsiyet Puanlarinin Belirlenmesine
Hliskin T- Testi Analizi Sonuglar:

egiskenler N Ort. Ss. df t P

Calisan Kadinlar

[Ikogretim ve alti 26 83.91 9.73 70 -3.67 .000%*

Lise ve lsti 46 94.73 13.0
8

Cahsmayan Kadinlar

[Ikogretim ve alti 60 82.45 11.0 82 3.58 .001%*
8

Lise ve iistii 24 91.66 9.34

* p<.05, **p<.01

Arastirmanin sonucunda Toplumsal Cinsiyet algist Olgegine gore calisan ve
caligmayan kadinlar arasinda egitim seviyesi degiskeni agisindan anlamli derecede
farklilagtig1 goriilmiistiir. Buna gore ilkgretim ve alti mezunu ¢alisan kadinlarin
Toplumsal Cinsiyet Algist, lise ve iistii mezunu olan kadinlardan daha diisiik ¢ikmigtir.
Bunun benzeri olarak, ¢alismayan kadinlarda da ilkdgretim ve altt mezun olanlar lise ve
{istli mezuna olanlara gore anlamli derecede daha dusiiktiir. Ayrica, ¢alisan kadinlarin
toplumsal cinsiyet algisi dlgegi ortalamasi egitim seviyesi farketmeksizin galismayan
kadinlarin toplumsal algisi 6lgegi ortalamasinn istiinde ¢ikmustir. Litaratlirde de bu
durum su sekide agiklanmistir; egitim, toplumsal deger ve tutumlarin toplumsal cinsiyet
esitlik algisinin yayilmasi i¢in etkili bir miidahale araci olarak goriilmektedir (Egitim
Reformu Girisimi, 2008). Yesilorman, (2001) bu agidan egitim kurumlari, meslek
edindirme ile kadinin toplumsal konumunun daha iyi olmasinda yardimci olmanin
yaninda egitimde firsat esitliginin saglanmas1 ve kadin esitligi diisiincesinin toplumda
yer almasi ve uygulanmasi roliinii de tistlenmistir (Akt., Altinova &Duyan ,2013). Bu
calismalardaki bulgular egitim seviyesinin toplumsal cinsiyet algisim kadin ve erkek
esitligi goriislinii etkiledigi ve bu gorislerin benimsenmesini sagladigi ortaya

konulmustur.
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5.3.2. Calisan ve Cahismayan Kadinlarin Evlenme Bicimi Degiskenine Gore

Toplumsal Cinsiyet Puanlarina Iliskin Bulgular

Evlenme bi¢imi degiskenine gére ¢alisan ve ¢aligmayan kadinlarin Toplumsal
Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini
belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-testi analizi uygulanmistir.
Uygulanan analiz sonuglarina gore Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puan
ortalamalarinin egitim diizeyi degiskeni acisindan anlamli derece farklilastig:

bulunmustur [sirastyla: ti70) = 2.32, p <.05; tg2) = 3.21, p < .05].

Buna gore anlasarak evlenen g¢alisan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Olgegi
toplam puan ortalamalari (X,,. = 93.41, s = 13.35) goriicli usulii evlenen kadinlardan
(X,r. = 86.15, s = 11.12) anlamhi derece daha yiiksektir. Ayrica anlasarak evlenen
¢alismayan kadmlarin Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalart (X,.. =
88.62, s = 11.93) goriicii usulii evlenen kadinlardan (X, = 82.92, s = 10.54) anlaml

derece daha yiiksektir. Analiz sonuglart Tablo 6’ten izlenebilir.

Tablo 6. Evliilik Bicimi Degiskeni A¢isindan Toplumsal Cinsiyet Puanlarmin Belirlenmesine
Hiskin T-
Testi Analizi Sonuglart

Degiskenler N Ort. Ss. df t p
Calisan Kadinlar

Anlasarak 47 93.41 13.35 70 232 .023*
Goriict usuli 25 86.15 11.12

Calismayan Kadinlar
Anlasarak 35 88.62 11.93 82 321 .027%
Goriici usuli 49 82.92 10.54

* p<.05, **p<.01
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Analiz sonuglaria gére Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalarinin
evlenme bi¢imi degiskeni agisindan anlam!li derece farklilastigi bulunmustur. Buna
gore, anlasarak evlenen ¢alisan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Algis1 goriicii usulii
evlenen kadinlardan anlamli derece daha yiiksektir. Bununla birlikte, anlagarak evlenen
calismayan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalari goriicii
usulii evlenen kadinlardan anlamli derece daha yiiksektir. Bunun yaninda, ¢alisan
kadinlarda goriicii usliiyle evlenmis kadinlarin toplumsal algist ¢alismayan ve anlagarak

evlenmis kadinlardan daha diistikttir.

5.3.3. Calisan ve Calismayan Kadinlarin Aile Geliri Degiskenine Gore Toplumsal

Cinsiyet Puanlarina iliskin Bulgular

Aile gelir degiskenine gore Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde edilen verilere
bagimsiz gruplar t-testi analizi uygulanmigtir. Uygulanan analiz sonuglarina gore
Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalarinin sadece ¢alisan kadinlarin aile
geliri diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur [tes) = 2.23, p

<.05].

Buna goére ortalamanin tstii gelir diizeyine sahip ¢alisan kadinlarin Toplumsal
Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalari (X,,,. = 83.42, s = 8.35) ortalamanin alt1 gelir
diizeyine sahip kadinlardan (X,,. = 78.12, s = 10.17) anlaml1 derece daha yiiksektir.

Analiz sonuglar1 Tablo 7°dan izlenebilir.
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Tablo 7.  Aile Gelir Diizeyi Degiskeni Agisindan Toplumsal Cinsiyet Puanlarimn
Belirlenmesine [liskin T-
Testi Analizi Senuglar

Degiskenler N Ort. Ss. df t P

Toplumsal Cinsiyet

Ortalamanin alt 38 83.42 8.35 68 2.23 .037*
Ortalamanin ustii 32 78.12 10.1
7

* p<.05, ¥*p<.01

Toplumsal cinsiyet algis1 dlgegi puan ortalamalarinin sadece ¢alisan kadinlarin
aile geliri diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur. Bu
duruma gore, ortalamanin {stii gelir diizeyine sahip ¢alisan kadinlarm toplumsal

cinsiyet algisi ortalamanin alti gelir diizeyine sahip kadinlardan anlamli derece daha

yiiksekte ¢ikmigtir.

5.3.4. Calisan ve Calismayan Kadinlarin Cocuk Sayisi Degiskenine Gore

Toplumsal Cinsiyet Puanlarina iliskin Bulgular

Cocuk sayisi degiskenine gore Toplumsal Cinsiyet Olgedi toplam puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde
edilen verilere Tek Yonlii Varyans (ANOVA) analizi uygulanmistir. Uygulanan analiz
sonuglarina gore calisan ve ¢alismayan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam
puan ortalamalarmin ¢ocuk sayisi degiskenine gore anlamli derece farklilagmadig:

bulunmustur (p>.05).

Analiz sonuglarina gore ¢alisan ve calismayan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet
Algis1 Olgegi toplam puan ortalamalarinin gocuk sayisi degiskenine gore anlamli

derece farklilasmadigi bulunmustur.

5.3.5. Calisan Kadinlarin Kazancini Esle Paylasma Degiskenine Gore Toplumsal

Cinsiyet Puanlarma Iliskin Bulgular

Kazancini esle paylasma degiskenine gére ¢alisan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet

Olgegi toplam puan ortalamalari arasinda anlamli bir farkliik olup olmadiginm

SH



belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-testi analizi uygulanmistir.
Uygulanan t-testi sonuglarina gére ¢alisan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam
puan ortalamalarinin kazancini esle paylasma degiskeni agisindan anlamli derecede

farklilasmadig1 bulunmustur (p>.05).

Uygulanan t-testi sonuglarina gore ¢alisan kadimlarim Toplumsal Cinsiyet Olgegi
toplam puan ortalamalarinin kazancini esle paylasma degiskeni acisindan anlamli

derecede farklilasmadig1 bulunmugtur

5.3.6. Calismayan Kadinlarm Is Tecriibesi Degiskenine Gore Toplumsal Cinsiyet

Puanlarina Iliskin Bulgular

Is tecriibesi olup olmama degiskenine gore ¢alismayan kadinlarin Toplumsal
Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigim
belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-testi analizi uygulanmistir.
Uygulanan analiz sonuglarina gore ¢alismayan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Olgegi
toplam puan ortalamalarinin is tecriibesi degiskeni a¢isindan anlamli derece farklilagtigi

bulunmustur [ts2) = 2.48, p <.05].

Buna gore is tecriibesine sahip ¢alismayan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Olgegi
toplam puan ortalamalart (X, = 88.36, s = 12.18) is tecriibesine sahip olmayan
kadinlardan (X,,,. = 82.34, s = 9.96) anlamli derece daha yiiksektir. Analiz sonuglari

Tablo 8’den izlenebilir.

Tablo 8. Is Tecriibesi Degiskeni Agisindan Toplumsal Cinsiyet Puanlarinmin Belirlenmesine
[liskin T-Testi Analizi Sonuglart

Degiskenler N Ort. Ss. df T P
Toplumsal Cinsiyet
Evet 41 88.36 12.18 82 2.48 .015%
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Hayir 43 82.34 9.96

*p<.05, *p<.01

Arastirma sonuglarina gore ¢alismayan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet algisinin is
tecriibesi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastii bulunmustur. Buna gére is
tecriibesine sahip ¢alismayan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Algisi is tecriibesine sahip
olmayan kadinlardan anlamli derece daha yiiksektir. Buna gore is tecriibesi olan

kadinlarin toplumsal cinsiyet algis1 daha fazladir.
5.4. Aile Degerlendirme Puanlarina iliskin Bulgular

5.4.1. Calisan ve Calismayan Kadinlarin Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Aile

Degerlendirme Puanlarina iliskin Bulgular

Egitim diizeyi degiskenine gore ¢alisan ve c¢alismayan kadinlar1 Aile
Degerlendirme Olgegi alt boyut (problem ¢6zme, iletisim, roller, duygusal tepki,
gereken ilgi, davranig kontrolii, genel islev) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-

testi analizi uygulanmigtir.

Uygulanan t testi analiz sonuglarina gore ¢alisan kadinlarin iletisim alt boyut
puan ortalamalarinin egitim diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilagtig
bulunmustur [t(;s4) = 2.12, p < .05]. Buna gore ilkogretim ve alt1 egitim seviyesine sahip
kadinlarin iletisim alt boyut puan ortalamalart (X, = 18.45, s = 3.85) lise ve iistii

seviyesine sahip kadinlardan (X,,.. = 16.91, s = 5.17) anlaml1 derece daha yiiksektir.

Uygulanan t testi analiz sonuglarina gore calisan kadinlarin roller alt boyut
ortalamalarinin egitim diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastig
bulunmustur [t;s4) = 2.15, p <.05]. Buna gore ilkogretim ve alt1 egitim seviyesine sahip
kadinlarin roller alt boyut puan ortalamalari (X, = 24.27, s = 4.75) lise ve {sti

seviyesine sahip kadinlardan (X,,,. = 22.53, s = 5.29) anlaml1 derece daha yiiksektir.

Uygulanan t testi analiz sonuglaria gore ¢alisan kadinlarin duygusal tepki boyut
ortalamalarinin egitim diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastig:

bulunmustur [t;s4) = 2.19, p < .05]. Buna gore ilkogretim ve alt1 egitim seviyesine sahip

53



kadinlarin duygusal tepki alt boyut puan ortalamalart (X,,,. = 11.65, s = 3.35) lise ve

listli seviyesine sahip kadinlardan (X,,. = 10.38, s = 3.83) anlamli derece daha

yiksektir.

Uygulanan t testi analiz sonuglarina gore ¢alisan kadinlarin gereken ilgi boyut
ortalamalarinin egitim diizeyi degiskeni acisindan anlamli derece farklilastig:
bulunmustur [t 54y = 2.35, p <.05]. Buna gore ilkdgretim ve alt1 egitim seviyesine sahip
kadinlarin gereken ilgi alt boyut puan ortalamalari (X,,. = 17.17, s = 3.33) lise ve {istii

seviyesine sahip kadinlardan (X,,,. = 16.03, s = 2.55) anlamli derece daha yiiksektir.

Uygulanan t testi analiz sonuglarina gore calisan kadinlarin genel islev boyut
ortalamalarinin egitim diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastig
bulunmustur [ts4) = 2.22, p < .05]. Buna gore ilkogretim ve alt1 egitim seviyesine sahip
kadinlarin genel islevalt boyut puan ortalamalar1 (X,.. = 23.25, s = 6.17) lise ve liisti
seviyesine sahip kadinlardan (X,,,. = 20.83, s = 7.42) anlamli derece daha yliksektir.

Analiz sonuglar1 Tablo 8’den izlenebilir.

Tablo 9. Egitim seviyesi Degiskeni A¢isindan ADO Puanlarimin Belirlenmesine Iligkin

T-Testi Analizi Sonuglart

Degiskenler N Ort. Ss df T p
fletisim

[Ikdgretim ve alti 86 18.45 3.85 154 2.12 .036*
Lise ve tisti 70 16.91 5.17

Roller

[Ikdgretim ve alti 86 24.27 475 154 2.15 .033*
Lise ve tistii 70 22.53 5.29

Duygusal Tepki

[Ikdgretim ve alt1 86 11.65 335 154 2.19 .030*
Lise ve uisti 70 22.53 3.83

Gereken Ilgi |

[Ikdgretim ve alti 86 17.17 3.33 154 2.35 .020*
Lise ve usti 70 16.03 2.55
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Genel islev
[Ikogretim ve alti 86 23.25 6.17 154 2.22 .028%*

Lise ve ustl 70 28.83 7.42
* p<.05, **p<.01

Bu arastirmanin analiz sonuglarina gére ¢alisan kadinlarin iletisim alt boyut puan
ortalamalarinin egitim diizeyi degiskeni a¢isindan anlamli derece farklilastig
bulunmustur. Buna gore ilkdgretim ve alt1 egitim seviyesine sahip kadinlarin iletisim alt

boyut puan ortalamalari lise ve listii seviyesine sahip kadinlardan anlamli derece daha

yliksek ¢ikmastir.

Ayrica, roller alt boyutunda ¢alisan kadinlarin ortalamalarinin egitim diizeyi
degiskeni acisindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur. Buna gore, ilkogretim ve
alt1 egitim seviyesine sahip kadinlarin roller alt boyut puan ortalamalar: lise ve st

seviyesine sahip kadinlardan anlamli derece daha yiiksektir.

Diger bir alt boyut duygusal tepki boyutu ortalamalarina gore ¢alisan kadinlarin
egitim diizeyi degiskeni acisindan anlamli derece farklilagtigi bulunmustur. Buna gore
ilkdgretim ve alti egitim seviyesine sahip kadinlarin duygusal tepkileri lise ve isti

seviyesine sahip kadinlardan anlamli derece daha yliksektir.

Arastirma analizinin ilgi boyut ve egitim diizeyi degiskenleri ortalamalarina gore
calisan kadinlarin ag¢isindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur. Bununla birlikte,
ilkogretim ve alti egitim seviyesine sahip kadinlarin gereken ilgi alt boyut puan
ortalamalart lise ve {stli seviyesine sahip kadinlardan anlamli derece daha yiiksektir.

Buna gore, egitim diizeyinin yliksek oldugun gereken ilginin verildigi bulunmustur.

Calismanin bulgularina gore ¢alisan kadinlarin genel islev boyut ortalamalarinin
egitim diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur. Buna gére
ilkogretim ve alti egitim seviyesine sahip kadinlarin genel islev ortalamasi egitim

seviyesi yiiksek olanlara gore daha yiiksektir.
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5.4.2. Calisan ve Calismayan Kadinlarin Evlenme Bi¢imi Degiskenine Gore Aile

Degerlendirme Puanlarina iliskin Bulgular

Evlenme bicimi degiskenine goére c¢alisan ve c¢alismayan kadinlart Aile
Degerlendirme Olgegi alt boyut (problem ¢dzme, iletisim, roller, duygusal tepki,
gereken ilgi, davranis kontrolii, genel islev) puan ortalamalari arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-

testi analizi uygulanmistir.

Uygulanan analiz sonuglarina gore ¢alisan kadinlarin duygusal tepki alt boyut
ortalamalarinin evlenme bi¢imi diizeyi degiskeni acisindan anlamli derece farklilastigi
bulunmustur [t79) = 2.19, p < .05]. Buna gore anlasarak kadinlarin iletisim puan
ortalamalar1 (X,,,. = 9.88, s = 3.35) goriicii usulii ile evlenen kadinlardan (X,,.. = 11.60,

s = 3.83) anlaml1 derece daha diisiikttir.

Uygulanan analiz sonuglarina gore ¢alisan kadinlarin gereken ilgi alt boyut
ortalamalarinin evlenme bi¢imi diizeyi degiskeni acisindan anlamli derece farklilastig
bulunmustur [t79) = 2.35, p < .05]. Buna gore anlasarak evlenen kadinlarin iletisim alt
boyut puan ortalamalart (X,,,. = 16.20, s = 3.33) goriicii usulil ile evlenen kadinlardan

(Xor. = 17.21, s = 2.55) anlamli derece daha diistiktir.

Uygulanan t testi analiz sonuglarina gore ¢alismayan kadinlarin genel islev alt
boyut ortalamalarinin evlenme bi¢imi dilizeyi degiskeni agisindan anlamli derece
farklilastigr bulunmustur [ts2) = 2.22, p < .05]. Buna gore anlasarak evlenen kadinlarin

genel islev alt boyut puan ortalamalart (X, = 20.79, s = 6.17) goriicii usiilii
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kadinlardan (X,,,. = 24.52, s = 7.42) anlamli derece daha diisiiktiir. Analiz sonuglar

Tablo 10°da sunuimustur.

Tablo 10. Evlenme Bicimi Degiskeni A¢isindan ADO Puanlarinin Belirlenmesine Iliskin T-
Testi Analizi Sonuglart

Degiskenler N Ort. Ss df t p

Cahisan Kadinlar

Duygusal Tepki

Anlagarak 47 9.88 3.35 70 2.19 .030
*

Goriicti usuli 25 11.60 3.83

Gereken Ilgi

Anlasarak 47 16.20 3.33 70 2.35 .020
*

Gorticii usuli 25 17.21 2.55

Cahismayan Kadinlar

Genel Islev

Anlagarak 35 20.79 6.17 82 2.22 .028

) *
Gorticii usuli 49 24.52 7.42

*p<.05, **p<.01

Bu c¢alismanin sonuglarina gore, Olgegin evlenme bigimi degiskenine gore
duygusal tepki, gereken ilgi, genel islev alt boyutlart anlamli ¢ikmistir. Uygulanan
analiz sonuglarina gore c¢alisan kadinlarin duygusal tepki alt boyut ortalamalarinin
evlenme bi¢imi diizeyi degiskeni a¢isindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur.
Buna gore Cayirova bolgesindeki anlasarak evlenen  kadinlarin iletisim puan
ortalamalar1 goriicti usulii ile evlenen kadinlardan anlamli derece daha diisiiktiir. Bu
durum anlasarak evlenen kadinlarin iletisim oralarinin goriicti usulii evlenenlere oranla
daha fazla oldugu o6l¢iilmistlir. Uygulanan analiz sonuglarina gore ¢alisan kadinlarin
gereken ilgi alt boyut ortalamalarinin evlenme bi¢imi diizeyi degiskeni acisindan

anlamli derece farklilastigi bulunmustur. Analiz sonuglarina gore ¢alismayan kadinlarin
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genel islev alt boyut ortalamalarinin evlenme bigimi diizeyi degiskeni a¢isindan anlamli
derece farklilastigi bulunmustur. Buna gore anlasarak evlenen kadinlarin genel islev alt
boyut puan ortalamalar1 goriicti usiilii kadinlardan anlamli derece daha diisiiktiir. Tam

olarak, Cayirova bolgesinde anlasarak evlenen kadinlarin genel islev alt boyutu anlaml

bulunmustur.

5.4.3. Calisan ve Calismayan Kadinlarin Aile Geliri Degiskenine Gore Aile

Degerlendirme Puanlarmna iliskin Bulgular

Aile geliri degiskenine gore ¢alisan ve c¢alismayan kadinlarin Aile
Degerlendirme Olgegi alt boyut (problem ¢6zme, iletisim, roller, duygusal tepki,
gereken ilgi, davranig kontroll, genel islev) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-
testi analizi uygulanmistir. Uygulanan t-testi sonuglarina gére ¢alisan ve g¢alismayan
kadimnlarin Aile Degerlendirme Olgegi alt boyut puan ortalamalarinin aile geliri

degiskeni a¢isindan anlamli derecede farklilagmadigi bulunmustur (p>.05).

Bu arastirmanin sonucuna gore c¢alisan ve c¢alismayan kadinlarin Aile
Degerlendirme Olgegi alt boyut puan ortalamalarimin aile geliri degiskeni agisindan
anlamli derecede farklilasmadigi bulunmustur. Bu duruma gore, c¢alisan ve ¢alismayan

kadinlarda aile geliri farkli bir etki yapmamustir.

5.4.4. Cahsan ve Calismayan Kadinlarin Cocuk Sayis1 Degiskenine Gore Aile

Degerlendirme Puanlarina iliskin Bulgular

Cocuk sayist degiskenine gore c¢alisgan ve c¢aligmayan kadinlarin Aile
Degerlendirme Olgegi alt boyut (problem ¢dzme, iletisim, roller, duygusal tepki,
gereken ilgi, davranis kontrolli, genel islev) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir

farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-
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testi analizi uygulanmistir. Uygulanan t-testi sonuglarina gore ¢alisan ve ¢alismayan
kadinlarin Aile Degerlendirme Olgegi alt boyut puan ortalamalarinin gocuk sayisi

degiskeni agisindan anlamli derecede farklilasmadigi bulunmustur (p>.05).

Bu arastirmada, ¢alisan ve g¢alismayan kadinlarin ¢ocuk sayist degiskenine gore
aile degerlendirme alt boyut puan ortalamalarinin anlamli bir farklilasma
bulunmamigtir. Cocuk sayisinin  ¢alisan yada c¢alismayan kadinlarin  aile

degerlendirmesine bir etkisi yoktur.

5.4.5. Cahsan Kadmnlarin Kazancim1 Esle Paylasma Degiskenine Gore Aile

Degerlendirme Puanlarna iliskin Bulgular

Kazancint esle paylasma degiskenine gore ¢alisan kadinlarin = Aile
Degerlendirme Olgegi alt boyut (problem ¢6zme, iletisim, roller, duygusal tepki,
gereken ilgi, davranis kontrolli, genel islev) puan ortalamalari arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-
testi analizi uygulanmistir. Uygulanan t-testi sonuglarina gore ¢alisan kadinlarin Aile
Degerlendirme Olgegi alt boyut puan ortalamalarinin kazancini esle paylasma degiskeni

acisindan anlamli derecede farklilagsmadigi bulunmustur (p>.05).

Uygulanan t-testi sonuglarina gére ¢alisan kadinlarin Aile Degerlendirme Olgegi
alt boyut puan ortalamalarinin kazancini esle paylasma degiskeni acisindan anlamh
derecede farklilasmadigi bulunmustur. Bu arastirmanin sonucuna goére, kadinlarin

kazanglarint esiyle paylagsmasinin aile degerlendirme 0lgeginin alt boyutlarini

etkilemedigi goriilmiistiir.

5.4.6. Calismayan Kadmlarin Is Tecriibesi Degiskenine Gore Aile Degerlendirme

Puanlarina iliskin Bulgular

Is tecriibesi olup olmama degiskenine gore calismayan kadinlarin Aile

59



Degerlendirme Olgedi alt boyut (problem ¢dzme, iletisim, roller, duygusal tepki,
gereken ilgi, davranig kontrolii, genel islev) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-
testi analizi uygulanmistir. Uygulanan t-testi sonuglarina gére ¢alismayan kadinlarin
Aile Degerlendirme Olgegi alt boyut puan ortalamalarinin is tecriibesi olup olmama

degiskeni agisindan anlamli derecede farklilasmadigi bulunmustur (p>.05).

5.5. Degiskenler Arasi Korelasyon Katsayilarinin incelenmesi

Arastirmada yer alan degiskenler arasindaki iligkileri saptamak iizere Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Analizi yapilmistir. Calisan ve ¢alismayan kadinlarin
Aile Degerlendirme Olgegi alt boyut (problem ¢dzme, iletisim, roller, duygusal tepki,
gereken ilgi, davranis kontrolii, genel islev) puan ortalamalari ile Toplumsal Cinsiyet

Olgegi toplam puan ortalamalar1 arasindaki iliskiler Tablo 11 ve 12°de sunulmustur.

Tablo 11. Calisan Kadinlarin ADO Alt Boyutlar: ve TCO Degiskenleri Arast Korelasyon
Katsayilart

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Evlilik Yili -
Problem 36%x
Cozme
[letisim 63%%F  54%%
Roller SOoxx  GR** S55%k%k
Duygusal BO¥*  75k*  5g**F  Hl* -
Tepki

Gereken Ilgi ~ .23%  40%* 43%x  34%x  37%

Davranis J39¥*  S1k* 0 50%*  50*%*  31** 48 -
Kontrolii

Genel Islev O0HF TR 3R gDAE AR SRE O T4R
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TCO S46%% 18 - A41¥F _44%% _4T7H% - - =
35%k 30%k 5]k

*p <.05, **p < .01 TCO: Toplumsal Cinsiyet Olgegi  ADO: Aile Degerlendirme Olgegi

Demografik degiskenlerden evlilik yili ile Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam
puan ortalamasi arasinda anlamli ve negatif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir (r= -

46, p < .01).

Calisan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalari ile Aile
Degerlendirme Olgegi alt boyutu olan iletisim (r= -.41, p < .01), roller (= -.44, p <
.01), duygusal tepki (r= -.47, p <.01), gereken ilgi (= -.35, p <.01), davranis kontrolii
(= -32, p < .01) ve genel islev (= -.51, p < .01) ile anlaml1 ve negatif yonde

iliskilerin oldugu goriilmektedir.

Aile Degerlendirme Olgegi alt boyut (problem ¢dzme, iletisim, roller, duygusal
tepki, gereken ilgi, davranis kontrolii, genel islev) puan ortalamalar1 arasindaki

korelasyon katsayilarinin .23 ile .82 arasinda degistigi goriilmektedir.

Tablo 12. Calismayan Kadinlarin ADO Alt Boyutlari ve TCO Degiskenleri Arasi Korelasyon
Katsayilar

Evlilik Yili -

Problem 45% =

Cozme
[letisim A9*x 47%
Roller J37H* 47k 4% .
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Duygusal A40** O60%F 5T 61FF -

epki

Gereken -.04 18 36¥*%  35%*% 45 -

Ilgi

Davranis 15 13 20%*% 16 .19 24 -
Kontrolii

Genel Islev  .63%* O0%* 3%k 63%F*  25%Ek  34xk D28 -

TCO -41%* 13 -.18 -.13 -.01 -25%  -11 .02 -

*p <.05. *#%p < .01 TCO: Toplumsal Cinsiyet Olgegi

Demografik degiskenlerden evlilik yili ile Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam
puan ortalamasin arasinda anlamli ve negatif yonde bir iliski oldugu gériilmektedir (r= -

41, p <.05).

Calismayan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamasi ile
Aile Degerlendirme Olgegi alt boyutu olan gereken ilgi (r= -.25, p < .05) ile anlaml1 ve

negatif yonde iliski oldugu goriilmektedir.

Aile Degerlendirme Olgegi alt boyut (problem ¢ézme, iletisim, roller, duygusal
tepki, gereken ilgi, davranis kontrolli, genel islev) puan ortalamalar1 arasindaki

korelasyon katsayilarinin .13 ile .63 arasinda degistigi gortilmektedir.

5.6. Regresyon Analizleri

Calismanin temel amaci dogrultusunda c¢alisan ve ¢alismayan kadinlarda
Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puamni yordayan degiskenlerin belirlenmesi igin

¢oklu adimsal regresyon analizi uygulanmistir. Buna gore demografik degiskenlerden
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evlilik y1l ile Aile Degerlendirme Olgegi alt boyutlar1 (problem ¢ézme, iletisim, roller,
duygusal tepki, gereken ilgi, davranis kontrolii, genel islev) denkleme alinmistir. Analiz

sonuglar1 Tablo 13 ve 14°te sunulmustur.

Tablo 13. Calisan Kadinlarda Toplumsal Cinsiyet Diizeyini Yordayan Degiskenler

Degiskenler R R’ Beta F t
Genel Islev -.47 .
57 33 10.77* 4.6
O**
Evlilik Yili -.24 -
2.3
O**

*p<.05, *¥*p<.01
Tablo 12’den de incelenebilecegi lizere tiim degiskenlerin birlikte varyansin

yaklasik %33’tinli agikladig1 goriilmektedir (R’=.33, F(1, 66)= 10.77, p<.05).

Elde edilen katsayilara bakildiginda aile degerlendirme Olgegi genel islev alt
boyutunun (5= -.47, p<.01) ve demografik degiskenlerden evlilik yil1 (5= -.24, p<.01)

anlamli ve negatif yonde yordadig goriilmektedir.

Tablo 14. Calismayan Kadinlarda Toplumsal Cinsiyet Diizeyini Yordayan Degiskenler

Degiskenler R R’ Beta F T
Gereken llgi =21 -
40 .16 9.96% 2.24%
*
Evlilik Yili -.32 -
2.90%*
*

*p<.05, **p<.01
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Tablo 13’ten de incelenebilecegi lizere tiim degiskenlerin birlikte varyansin

yaklasik %40’ m1 agikladigi gériilmektedir (R7=.16, F(1, 72)= 9.96, p<.05).

Elde edilen katsayilara bakildiginda aile degerlendirme Olgegi gereken ilgi alt

boyutunun (5= -.21, p<.01) ve demografik degiskenlerden evlilik yili (= -.32, p<.01)

anlamli ve negatif yonde yordadig1 goriilmektedir.
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BOLUM 6

6. SONUC ve TARTISMA

Son zamanlarda aile i¢i uyumsuzluklarin artmasi ve toplumsal cinsiyet algisinin
degismesi dikkate alinarak yapilan bu ¢alismanin amaci kadinlarin ¢alismasinin aile
islevsellikleri ve toplumsal cinsiyet algisina olan etkisinin incelenmesidir. Calismanin
bu bolimiinde, arastirmanin temel amacina ulagsmak igin yaniti aranan arastirma

sorularina uygun olarak yapilan analizlerden elde edilen bulgularla alakali literatiir

cer¢evesinde yorumlanmastir.

6.1 Calisan ve Calismayan Kadinlarin Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Toplumsal
Cinsiyet Puanlarina iliskin Bulgular

Arastirmanin sonucunda Toplumsal Cinsiyet Algis1 6lgegine gore calisan ve ¢alismayan
kadinlar arasinda egitim seviyesi degiskeni agisindan anlamli derecede farklilastigi
goriilmiistiir. Buna gore ilkogretim ve alti mezunu ¢alisan kadinlarin Toplumsal
Cinsiyet Algisi, lise ve tstli mezunu olan kadinlardan daha diistik ¢ikmistir. Bunun
benzeri olarak, ¢alismayan kadinlarda da ilk6gretim ve altt mezun olanlar lise ve istii
mezunlara gore anlamli derecede daha diisliktlir. Ayrica, ¢alisan kadinlarin toplumsal
cinsiyet algist dlgegi ortalamasi egitim seviyesi farketmeksizin ¢alismayan kadinlarin
toplumsal algist 6l¢edi ortalamasinin tstiinde ¢ikmistir. Literatiirde de bu durum su
sekilde a¢iklanmaktadir; egitim, toplumsal deger ve tutumlarin toplumsal cinsiyet esitlik
algisinin yayilmasi i¢in etkili bir mtidahale araci olarak goriilmektedir (Egitim Reformu

Girisimi, 2008). Yesilorman, (2001) bu agidan egitim kurumlari, meslek edindirme ile
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kadimin toplumsal konumunun daha iyi olmasinda yardimci olmanin yaninda egitimde
firsat esitliginin saglanmast ve kadin esitligi diistincesinin toplumda yer almasi ve
uygulanmasi roliinii de {istlenmistir (Akt., Altinova & Duyan ,2013). Bu ¢alismalardaki
bulgular egitim seviyesinin toplumsal cinsiyet algisini kadin ve erkek esitligi goriisiinii
etkiledigi ve bu goriislerin benimsenmesini sagladig1 aktarilmaktadir. Bununla birlikte,
yiiksek egitim seviyesi, bireylerin daha fazla ufkunu agtig1 i¢in bakis acilarinin genis ve
farkli olmasina, sosyal agidan birgok kisiyle birlikte olmasina ve kendi diistince yapisina
katki saglamasina ve esas olarak toplumsal cinsiyet konularina da daha genis bir

pencereden bakabilmelerine firsat verir.

6.1.2 Calisan ve Calismayan Kadinlarin Evlenme Bi¢imi Degiskenine Gore
Toplumsal Cinsiyet iizerine etkisi

Analiz sonuglarma gére Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalarmin
evlenme bi¢imi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur. Buna
gore, anlagarak evlenen calisan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Algist goriicli usulii
evlenen kadinlardan anlamli derece daha yiiksektir. Bununla birlikte, anlasarak evlenen
¢alismayan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Olgegi toplam puan ortalamalar1 goriicii
usulii evlenen kadinlardan anlamli derece daha yiiksektir. Bunun yaninda, ¢aligan
kadinlarda goriicii usuliiyle evlenmis kadinlarin toplumsal algisi ¢alismayan ve
anlasarak evlenmis kadinlardan daha dusiiktiir. Ayni zamanda, anlasarak evlenme
kisiler birbirini tanidiklar1 i¢in ¢ogu zaman giivenli baglanma stilini olusturabilirler.
Baglanma stilinin toplumsal cinsiyet algisina dolayli yoldan etki etmektedir. Bu konuyla
ilgili yapilan arastirmalarda, glivensiz bireyler parterlerinin davranislarini olumsuz
olarak degerlendirdikleri i¢in evlilikteki hognutsuzlugunu daha fazla yansitmaktadir ve
evlilikteki giivenli baglanma stili olan kisilerim korkulu ve kaginmaci baglanma stili
olan bireylerden daha fazla evlilik doyumlarinin ytiksek oldugu belirtilmektedir (Fuller
& Fincham, 1995). Diger bir yanda literatiir evlilikteki baglanma sekli ve evlilik
doyumu tizerine etkisi varken cinsiyet rolii bu anlamda 6nemsizdir (Ozmen ve Atik,
2010).

Tiirkiye dahil ¢ogunlukla geleneksel degerlere bagli olan bazi topluluklarda ise,
severek ve taniyarak evlenmenin disinda, goriicii usulli ve kan bagi olan kisilerle bile
yapilan akraba evliligi, bazen anne ve babalarin ¢ocuklari i¢in kendi zevklerine gore
se¢tigi esler gibi Bati toplumlarinda pek rastlanmayan bazi evlilik bi¢imleri de

mevcuttur (Fox, 1975; Hortagsu, 1999; Fisiloglu, 2001; Ayan, Beder-Sen, Unal ve
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Yurtkuran, 2001). Buna ek olarak, geleneksel evliliklerde kadinlarin, eve bakmak ve
cocukla ilgilenmek gibi kisiden kisiye gore- degisebilen ama belirli tanimlanmis rollere
sahip olduklar1 ve eslerine daha bagimli olduklar1 goriilmektedir. Erkek ise cogunlukla
calismakta ve evin ge¢imini saglama roliinii sirdiirmektedir (Sendil ve Korkut, 2008).

Bu baglamda evlenme bigiminin toplumsal cinsiyet roliine iligkin etkisi beklenmektedir

6.1.3 Calisan ve Cahsmayan Kadinlarin Aile Geliri Degiskenine Gore Toplumsal
Cinsiyet Puanlarna iliskin Bulgular

Toplumsal cinsiyet algis1 6l¢egi puan ortalamalarinin sadece ¢alisan kadinlarin aile
geliri diizeyi degiskeni acisindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur. Bu duruma
gore, ortalamanin Ustii gelir diizeyine sahip calisan kadinlarin toplumsal cinsiyet algist
ortalamanin altt gelir diizeyine sahip kadinlardan anlamli derece daha yiiksekte
cikmistir.

Bu alanda yapilan arastirmalara gore, aile gelirinin artmasi kadinin giivenin artmasina
neden olmaktadir bu da kadin ve erkek rollerini benimsemek yerine esitlik¢i bir tutum
sergilemesine ortam saglayabilir. Kii¢tik (2015)’e gore ¢alisma yasami kadinlara maddi
acidan Ozglirliik vermekle birlikte, bununla birlikte ozglivenlerini ve toplumsal
sayginliklarini arttirmakta, aile icindeki konumlarini da iyilestirmektedir. Carkoglu ve
Kalaycioglu Tirkiye’de yaptiklar1 bir arastirmada erkek evin maddi durumunu tek
basina karsiladig1 ve bu aile gelirinin nasil kullanilacagina karar verenin de ¢ogunlukla
erkek oldugu goriilmektedir. Ayrica, ekonomik agidan esine bagimli, onun sagladigi
maddi imkanlara ve onun sundugu dl¢tide kullanabilen, ev isleri yapan ve ¢ocuk bakan
kadin tipi, toplumsal cinsiyet kavramini anlatarak Tiirkiye’deki ortalama bir aile
icindeki kadini tanimlamaktadir (Carkoglu ve Kalaycioglu, 2012).

Diger bir yapilan arastirma da ise kadinin para kazanmasinin baslangiciyla geleneksel
aile yapisinin dayandigi farklilasmis kadin ve erkek rolleri yerini paylasmaya dayali
cinsiyet rolleri anlayisina birakmistir (Fortin, 2005:419). Bu durumda iki tarafinda
toplumsal cinsiyet algilarinin gelismesine yardimer oldugunu gostermektedir. Literatiire
bakildiginda ¢ogu arastirma aile gelirinin artmasiyla toplumsal cinsiyet algisint pozitif
yonde arttigini belirtmektedir.

6.1.4 Calisan ve Calismayan Kadinlarin Cocuk Sayisi Degiskenine Gore Toplumsal
Cinsiyet Puanlarna iliskin Bulgular

Analiz sonuglarina gore ¢alisan ve ¢alismayan kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Algisi

Olgegi toplam puan ortalamalarinin ¢ocuk sayisi deg@iskenine gore anlamli derece
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farklilasmadigi bulunmustur.

Kadinin ¢alisma hayatina katilmasiyla elde ettigi kazanimlar olduk¢a fazladir. Ancak
bunun beraberinde getirdigi bazi olumsuzluklar da bulunmaktadir. Bu olumsuzlukiarin
icinde en Onemlisi ¢alisan kadinlarin annelik sorumlulugunu yerine getirirken
karsilastigi problemlerdir (A.A.K., 2002). Bu sorunlardan dolayr kadin annelik
yapabilecegi uygun meslek arayisina girebilmektedir ya da caligmaya karsi olumlu
bakmamaktadir Cocuk sayisinin artmasiyla birlikte geleneksel rollerin ¢ogalacag: bir
ortam olacagi i¢in kadinlarda bu durum toplumsal cinsiyetin ¢alismak ya da g¢aligmak
lizerine bir etkisi olmamaktadir. Diger bir ¢alisma, ¢alisan bir kadin ¢alistig1 zaman
diliminde ¢ocuguna baska birisinin ilgilenmesi gerekir. Bat1 kesimlerinde ¢ocuk bakimi
ve egitimi ile alakali birgok yerin olusu annenin yasadig1 bu olumsuzlugu biiytik 6lglide
azaltmaktadir. Ancak iilkemizde 6zel ya da kamuya ait bu kurumlar yeterli olmadigi
icin calisan anneler dogumdan sonra ya ¢alisma hayatina son vermekte ya da ¢ocuk
bakimlarini genelde diger aile tiyeleri, komsu, akraba gibi ti¢ilincii kisiler araciligr ile
yapmaktadirlar (Kakici, Eme¢,& Ugdogruk). Bu durumda kadinlar igin ¢aligmanin bir
problem haline gelmesi toplumsal diistince yargilarinin degismesine neden olmaktadir.

Bununla birlikte literatiirde ¢ocuk sayisini direk dikkate alan literatiirde fazla ¢aligma

bulunmamaktadir.

6.2 CALISAN VE CALISMAYAN KADINLARIN DEMOGRAFIK o
DEGISKENLERINE GORE AILE DEGERLENDIRME PUANLARINA ILISKIN

6.2.1 Cahlisan ve Calismayan Kadinlarin Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Aile
Degerlendirme Puanlarina Iliskin Bulgular

Bu aragtirmanin analiz sonuglarina gore ¢alisan kadinlarin iletisim alt boyut puan
ortalamalarinin  e@itim diizeyi degiskeni acisindan anlamli derece farklilastig
bulunmustur. Buna gore ilkogretim ve alt1 egitim seviyesine sahip kadinlarin iletisim alt
boyut puan ortalamalari lise ve Ustii seviyesine sahip kadinlardan anlamli derece daha
yiiksek ¢ikmigtir.

Yapilan bir arastirma da eslerin 6grenim diizeylerinin yiikselmesinin evlilikten
aldiklart doyumun artmasina neden olmaktadir (Renne, 1979). Bu arastirma egitim
seviyesinin artmasiyla birlikte evlilik uyumunun artmasini ve egitim seviyesi
yiikseldikge eslerin birbirleriyle olan iletisiminin artmasina, aralarindaki ¢atigmalarin

azalarak birbirlerini daha iyi anlamalarina ve iletisimlerinin artmasina zemin hazirlar.
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Dolayisiyla, egitim seviyesi ¢6ziime odakli olmak ve farkindaligin yiikselmesine neden
olabilir.

Ayrica, bu calismada roller alt boyutunda ¢alisan kadinlarin ortalamalarinin
egitim diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur. Buna gore,
ilkdgretim ve alt1 egitim seviyesine sahip kadinlarin roller alt boyut puan ortalamalari

lise ve iistii seviyesine sahip kadinlardan anlamli derece daha yiiksektir.

Erkeklerden iyi bir aile reisi olmalarini beklemek, onlari toplumsal alanda
yarismaya ve basarmaya tesvik eder. Ote yandan kadinlarin fiziksel agidan gekici ve
terbiyeli olmas1 beklenir (Yildirim, 2007). Bu goriise gore, kadinin toplumda beklenen
roliiniin disinda oldugu i¢in baz1 beklentilerinin de ¢ogalmasina neden olabilir.

Buna ilave olarak roller ile ilgili boyut, gorevlerin net ve esit olarak aile
bireylerine dagilimi ile gorevlerin aile tiyeleri tarafinda sorumlu bir sekilde yapilip
yapilmamasint da kapsamaktadir. Baska bir deyisle bu konuda islevsel bir aile,
cocuklarin ve ebeveynin bakimi, beslenme ve gelismesini saglayacak sekilde rollerini
belirlemis olan ailedir. Islevler, parasal ve saglik gibi konularda kural koymay1 ve karar
vermeyi gerektirmektedir (Bulut, 1990). Her toplumda gelisimsel siire¢lerini devam
ettirmelerini saglayan, toplumdan topluma degisebilen, toplumsal olarak belirlenmis
bazi roller vardir. Evlilik hayati i¢ ice geg¢mis roller ve iletisimin ortaya ¢ikardigi bir
yapi olarak sunulmaktadir (Orthner,1975). Egitim seviyesinin ylikselmesiyle birlikte bu
rollerde belirginlesmektedir ve beklenen roller daha esitlik¢i bir sekilde dagilmaktadir.

Diger bir alt boyut duygusal tepki boyutu ortalamalarina gore ¢alisan kadinlarin
egitim diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur. Buna goére
ilkogretim ve alti egitim seviyesine sahip kadinlarin duygusal tepkileri lise ve lstii
seviyesine sahip kadinlardan anlamli derece daha yiiksektir.

Arastirma analizinin ilgi boyut ve egitim diizeyi degiskenleri ortalamalarina gore
calisan kadinlarin agisindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur. Bununla birlikte,
ilkogretim ve alt1 egitim seviyesine sahip kadinlarin gereken ilgi alt boyut puan
ortalamalar1 lise ve listii seviyesine sahip kadinlardan anlamli derece daha yiiksektir.
Buna gore, egitim diizeyinin yiiksek oldugun gereken ilginin verildigi bulunmustur.

Calismanin bulgularina goére ¢alisan kadinlarin genel islev boyut ortalamalarinin
egitim diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastigi bulunmustur. Buna gére
ilkogretim ve alti egitim seviyesine sahip kadinlarin genel islev ortalamasi egitim

seviyesi yiiksek olanlara gore daha yiiksektir.
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Calisan kadmin duygusal tepki ve iletisim gereken ilgi davranis kontrolii ve genel
islevlerde problem yasamasina neden olabilir ¢iinkii ¢alisma toplumsal rollerin disina
cikmak ve bazi beklentilerin artmasina neden olmaktadir. Ayni zamanda, sosyal destek,
bireyin ¢evresinden gordiigii diirlist ve empatik tepki, gérdugii ilgi, sevgi, giiven, saygi,
takdir edilme, bilgi edinme ve maddi yardim gibi kisisel, sosyal, psikolojik ve ekonomik
nitelikli her tlirlii yardim stirecidir (Yildirim, 2004). Aksi takdirde, ¢alisan kadinlarda
sosyal g¢evre agisindan destek fazladir ve calismayan kadina oranla aile igerisinde
esinden sosyal destegi alamadigi zaman daha fazla bu alt boyutlarda problem
yasayabilirler. Ailenin devamliliginda, bir arada olmasinda problem yasanabilir ailede
anlagsmazlik duygusal yikim ve c¢atismalar ortaya ¢ikabilir ( Bilen,1983; Akt. Sener ve
Terzioglu, 2002).

Bunun tersine ¢alisan kadin daha fazla sosyallestigi ve iletisim becerilerinin
calismayan kadina gore fazla oldugu diislintilmektedir. Bu durum aile igerisinde
paylagimlarin artacagini gostermektedir. Egitim ve calistiklart is bireylerin toplum
icerisinde yer aldigi konumu etkilemektedir. Kisilerin edindigi egitim ve meslek
seviyesine gore kurduklari iletisim sekli de degisiklik gostermektedir (Glirliz & Eginli
2014:280-281, Akt; Karadag, 2015). Biitlin bu durumlar géz 6ntine alindiginda, egitim
seviyesi yliksek olan bireylerin daha fazla sosyal ortama girmeleri, kiiltiirel ve sosyal
faaliyetlere katilmalarindan dolayr modern yasami daha fazla benimsedikleri ve
geleneksel diislinceden uzaklagarak daha bireysel ac¢idan baktiklar1 soylenebilir.
Dolayisiyla da bu kisilerin agik¢a hissettikleri her tiirlti olumlu ve olumsuz duygulari
esleriyle paylastiklari, birbirlerine gereken sevgi ve ilgiyi net bir sekilde verebildikleri

ve aile i¢indeki sinirlar agisindan daha fazla esnek olduklar1 sdylenilebilir.

6.2.2 Calisan ve Calismayan Kadinlarin Evlenme Bi¢cimi Degiskenine Gore Aile
Degerlendirme Puanlarina Iliskin Bulgular

Bu ¢alismanin sonuglarina gore, 6lgegin evlenme bi¢imi degiskenine gore duygusal
tepki, gereken ilgi, genel islev alt boyutlar1 anlamli ¢ikmistir. Uygulanan analiz
sonuglarina gore ¢alisan kadinlarin duygusal tepki alt boyut ortalamalarinin evlenme
bi¢imi diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilagtigi bulunmustur. Buna gére
Cayirova bolgesindeki anlasarak evlenen kadinlarin iletisim puan ortalamalar1 goriicii
usulii ile evlenen kadinlardan anlamli derece daha dustiktiir. Bu durum anlasarak

evlenen kadinlarin iletisim oralarinin goriicti usulii evlenenlere oranla daha fazla oldugu
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Ol¢iilmistiir. Uygulanan analiz sonuglarina gére ¢alisan kadinlarin gereken ilgi alt boyut
ortalamalarinin evlenme bi¢imi diizeyi degiskeni agisindan anlamli derece farklilastigi
bulunmustur. Fox (1975), Tirkiye'de Ankara ilinde yapilan bu ¢alismanin sonuglari
evlilik bi¢ciminin evlilik davranis1 {izerine kii¢iik ve bagimsiz bir etkisi oldugunu
gostermektedir. Bu durum evlilik bigimiyle aile islevselligi boyutlarinin bagimsiz
olabilecegini gosterse de goriicti usuliinde erkek esler daha fazla karar ve kisitlama
giicline sahip oldugu ortaya konmustur bu durumdan yola ¢ikarak evlilik bi¢iminin aile

islevselliginde etki olusturabilecegi goriilmektedir (Akt. Sendil ve Korkut,2008).

6.2.3 Cahsan ve Calismayan Kadinlarin Aile Geliri Degiskenine Gore Aile
Degerlendirme Puanlarina liskin Bulgular

Bu arastirmanin sonucuna gore ¢alisan ve ¢alismayan kadinlarin Aile Degerlendirme
Olgegi alt boyut puan ortalamalarinin aile geliri degiskeni acisindan anlamli derecede
farklilasmadig1 bulunmustur. Bu duruma gore, ¢alisan ve ¢alismayan kadinlarda aile
geliri farkli bir etki yapmamugtir. Fakat bir¢ok ¢alismada aile geliri aile islevselligine

etki etmektedir.

Safak (1989) yaptig1 bir ¢alismada ailede temel sosyal ve ekonomik kararlarin
alinma sekli; esler arasinda paylasilan aktivite alanlarini, duygu ve diisiincelerin,
birbirlerinin davranislarini yonlendirebilme yeteneklerini gosterir (¢ocuklarin egitimi,
gelirin kullanilmasi gibi pek ¢ok aktiviteyi olusturur). Sorumluluk dengeli olarak

paylasilmasi, ailede tlim sosyal, ekonomik ve fiziksel alanlarda yapilmaktadir.

6.3 Regresyon Analizi

Toplumsal cinsiyet algisi1 yiikseldikce aile islevsellikleri azalmaktadir. Anlamli ve
negatif yonde etkilemektedir. Evlilik yili artik¢a kadinlarda ki toplumsal cinsiyet
farkindaliginin azalmasidir. Bu baglamda, toplumsal cinsiyet algisini yordayan degisken
olan evlilik yilidir. Calisan veya calismayan kadinlarda evliligin baslarinda toplumsal
cinsiyet algisi daha fazlayken yillar ilerledik¢e bu oranin distiigi gorilmektedir.
Medling ve Mccarrey, (1988) yaptiklari bir arastirmada esler arasindaki deger
benzerligi ile evlilik uyumu arasinda 6nemli bir etkilesim oldugunu, 6zellikle evlilik
yilinin artmasiyla eslerin sahip olduklari degerlerin benzerliginin evlilik uyumu

tizerindeki etkisini artirdigini bulmustur (Akt., Sener ve Terzioglu, 2002, s.136). Bu
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arastirmaya gore, esler arasinda benzerligin artmast evlilik uyumunu artirmaktadir ve bu
da kadinlardaki toplumsal cinsiyet algisinin azalmasina neden olmaktadir. Ayni
zamanda evlilik yilinin artisiyla birlikte aileye ¢ocuklarin katilimi bireylerin ilgisinin
cocuklara yonelmesiyle birlikte toplumsal cinsiyet alg1 goriisiiniin ikinci plana atilarak
Onemsenmemesine sebep olabilir. Baska bir arastirmaya gore, evlilik yilinin artmasi,
esler arasinda birbirlerini daha ¢ok bilmelerini ve tanimalarini saglarken bu durumun
aksine birbirlerinden sikilmalarina sebep olabilmektedir. Burgess ve Wallin (1953)’in
calismasina gore, eslerin evlilik yili esler arasindaki uyumun ters orantili oldugu
belirtilmektedir (Akt. Sener ve Terzioglu, 2002, s. 127).

Genel bi¢imde bakilacak olursa, arastirmadan alinan nihai sonuglarin beklendik
yonde ve daha once gergeklesen calismalarla ayni dogrultuda oldugu ifade edilebilir.
Ortaya ¢ikan farkliliklar calismalarda gozlemlenen yontem fakliliklarindan ve
orneklemin toplumun farkli alanlarindan seg¢ilmis olmasindan kaynaklanabilir.
Yapilacak daha genis ¢apta ki arastirmalar bu farkliliklarin asil sebebini daha net bir
bi¢imde ortaya koyacaktir. Gergeklesen alanyazin taramasinda kadinin g¢aligmasina
yonelik tutum ile cinsiyet, toplumsal cinsiyet rolii, aile islevselligi, sosyoekonomik
diizey, yasanilan il, yas ve medeni durum arasindaki iliskileri inceleyen arastirmalarin
az sayida oldugu gozlemlenmistir. Bu durumdan 6tlirti de aragtirma sonucunda elde
edilen bulgularin alanyazin 1s1¢inda yeterince tartisilamamis olmasi ¢alismanin ana
sinirliliklarini meydana getirmektedir. Kadinin ¢aligma hayatina katilim saglamasi gerek
kendi bireysel gelisimini, gerekse de ekonomik olarak ese bagimli olmamayi, hem de
iilke ekonomisini olumlu bigimde etkileyecegi i¢in kadinin ¢aligmasini etkileyebilecek
fonksiyonlarin tayin edilmesi dnem kazanmaktadir. Kalipyargilar nedeniyle yasanilan
esitsizlige neden olan bu degiskenlerin her biri fark edilmeli, tanimlanmali ve
sonrasinda sorgulanabilmelidir.

Bu durumdan &tiirii ¢alismacilarin gelecek yillarda yapacaklari aragtirmalarini bu
degiskenlerin baska boyutlarin1 da g6z Oniine alarak diizenlemelerinin konuyla ilgili
daha fazla ¢alisma yapilmasinin kadinin ¢alismasina yonelik tutum ve diger degiskenler
ikilemindeki ikili iliskilerin daha iyi anlasilmasi agisindan yararli olabilecegi
ongoriilmektedir. Bunun disinda, bundan sonraki ¢alismalarda daha genis bir 6rneklem
kullanmak sureti ile beklenen farklilik saglanabilir. Bununla birlikte, diger calismalarda
erkek ve kadin goriislerindeki benzerlik ya da farklilik arastirmaya eklenebilir. Bu tiir
arastirmalarda kisisel goriis detaylart 6nemli olmakla birlikte katilimcilarla goriismeler

eklenebilir. Yurt i¢inde cinsiyet algist ve aile islevsellikleri ile ilgili yapilan kisith

72



calismalardaki benzer bulgular dikkate alindiginda bu konuyla alakali bilgi eksikligi,
geleneksel roller ve semalar dikkat ¢ekmektedir. Evlilik ve aile danismanligi alaninda
calisan uzmanlarin evli bireylerle ¢alisirken bu arastirmada ele alinan degiskenleri goz
ontinde bulundurmasi; bireylerin aile islevsellikleri, evlilik doyumu tizerinde ¢aligirken

de es destegine 6zellikle yer vermesi 6nemlidir.
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EK-1

KISiSEL BILGI FORMU

Sayin Katilimei,

Bu anket formu size ‘Evli ¢alisan ve ¢alismayan kadinlarda, toplumsal cinsiyet algilari
ve aile islevsellikleri’ konulu tez c¢alismast i¢in bilgi edinmek amaciyla
uygulanmaktadir. Bilgiler sadece arastirma i¢in kullanilacak ve gizli kalacaktir.
Aragtirmaya goniillii olarak katildiginiz i¢in tesekkiir ederim.

Demografik Sorular
1. Yasiniz belirtiniz...................
2. Egitim durumunuz nedir?
a-) Okur- yazar degilim b-) Okuryazarim fakat okul bitirmedim.
c-) Ilkokul mezunuyum d-) Ortaokul mezunuyum
e-) Lise mezunuyum f-) Yiksekogrenim
3. Kag yillik evlisiniz?
4 Esinizle nasil evlendiniz?
a-) Kagarak b-) Arkadas tanistirmasi-flort ederek

¢-) Okulda- is yerinde tanisarak ~ d-) Goriicli usuluyle e-) Diger (liitfen
belirtiniz)......................

5 Kaginci evliliginiz? ...............

6. Cocugunuz var mi1? a) Evet b) Hayir

7. Cevabiniz evet ise liitfen kag ¢ocugunuz oldugunu belirtiniz ..............
8. Daha 6nce is tecriibeniz oldu mu?  a-) Evet b-) Hayir

9. Calismayan kadinlar i¢in sorulmak tizere: Daha 6nce kag yil ¢alistiniz:

Asagida yer alan (10-17 arasi sorular) Sadece Calisan Kadinlar
Cevaplandiracaktir...

10.  Mesleginiz nedir? ..................
11.  Kag yildir calisma yasamindasiniz?................

12.  Aylik ortalama kazanciniz nedir?

82



a-) 1000 tl ve daha az b-) 1001- 2000 c-) 2001 -3000
d-) 3001-4000 e-) 4001 -5000

f-) 5001 tl ve daha fazla

13. Kazancinizi esinize veriyor musunuz? a-) Evet b-) Hayir

14.  Calistigimiz yerde sosyal glivenceniz (sigortaniz) varmi?

a-) Evet

b-) Hayir

15.  Esiniz ¢alistiyor mu? a-) Evet b-) Hayir

16.  Esinizin meslegini liitfen belirtiniz ........................

17.  Ailenizin toplam geliri nedir? a-) 1000 tl ve daha az b-) 1001- 2000
c-) 2001 -3000 d-) 3001-4000 e-4001 -5000 t-) 5001 tl ve daha fazla
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EK-2
Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olcegi

Asagida yer alan ifadelere ne derece katildiginiz: “Kesinlikle katiimiyorum”, “Kismen katilmiyorum”,
“Kararsizim”, “Kismen katiliyorum”, “Kesinlikle katilyorum” seceneklerinden birini (x) isareti ile belirtiniz.
Latfen hicbir soruyu cevapsiz birakmayiniz.

Tamamen katilmiyorum
Tamamen katiliyorum

Katiimiyorum
Kararsizim
Katiliyorum

—
~
—
~
—
~
—
~
—
~

1. |Evlilik, kadinin ¢galismasina engel olmaz.

Kadin sadece ailesinin ekonomik sikintisi varsa

—
~
—_
~
—
~
—
~
—_
~

calismalidir

3. |Calisan kadin da ¢ocuklarina yeterince zaman ayirabilir.  [() () () () ()

4. |Kadinlar anne olduktan sonra calismamalidir. () 1) 10) 1) 1O)
5. |Kadin siyasetciler de basarili olabilir. () () [(O) [O) [0)
6. |Kadinlar evlendikten sonra ¢alismamalidir. () 10) 10) 10) 1O)
7 Sl:::a hayati kadinin ev iglerini aksatmasina neden OO 10100
8. |Calisan bir kadin hayattan daha gok zevk alir. () 1) () () [()
9.  |Kadinlar erkekler tarafindan her zaman korunmalidir. CHONOEONS)
10. [Kocasi izin vermiyorsa kadin ¢alismamahdir. () 1O) 10) 10) 1O)
11. |Kadinlar yénetici olabilir. () 10) 10 [O) |O)
12. |Calisan bir kadin kazandigi geliri esine vermelidir. () 1) 0 [(O) ()
13. |Galisan bir kadin ¢ocuklarina daha iyi anne olur. () 10 () [() [O)

14. |Erkekler de camasir bulasik gibi ev islerini yapmalidir. () 1) 1O 10) 10)

15. |[Kocasiz kadin sahipsiz eve benzer. () () () 1)

16. [Bir ailenin gelirini erkekler saglamahdir. () 1) 10) 10) 1O)
Kadinlar kendi basina ticarethane gibi yerler (kafe,

17. [ad! o Bblyenry O 0000
market, emlakci gibi) agmamalidir.

18. |Kadinlarin birinci gérevi ev islerini tistlenmektir. () 1O 1O) 1) 10)

19. |Bir kadin kocasindan fazla para kazanmamaldir. () 1O 1O) 1) 10O)

20. |Erkek her zaman evin reisi olmalidir. () 1) 10) 1) 1O)
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21. [Toplumun liderligi genellikle erkeklerin elinde olmalidir. — |() ) () () |()
29 Klz.gocgkllarma da erkek cocuklar kadar 6zgurlik OO0 1010
verilmelidir.
Bir kadin kendi haklarina sahip olabilmesi icin gerekirse
23, T rendl ek aring sanib ene OO0 00
kocasina karsi ¢ikabilmelidir.
24. |Kadin kocasindan yas olarak daha kuicik olmahdir. () 1) 1) 10) 10)
25. |Ailedeki 6nemli kararlari erkekler vermelidir. () 1) 1O) 1) 10)
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EK-3
AILE DEGERLENDIRME OLCEGI

ACIKLAMA:ilisikte aileler hakkinda 60 ciimle bulunmaktadir. Liitfen her climleyi
dikkatlice okuduktan sonra, sizin ailenize ne derecede uyduguna karar veriniz. Onemli
olan, sizin ailenizi nasil gordiigiiniizdiir. Her ciimle i¢in 4 segenek s6z konusudur
(Aynen Katiliyorum/ Biiyiik Olciide Katiliyyorum/ Biraz Katiliyorum/ Hic
Katilmiyorum)

Her ciimlenin yaninda 4 segenek i¢in de ayr yerler ayrilmistir. Size uygun segenege (X)
isareti koyunuz. Her ciimle i¢in uzun, uzun diisiinmeyiniz. Miimkiin oldugu kadar
c¢abuk ve samimi cevaplar veriniz. Kararsizhiga diiserseniz, ilk akliniza gelen
dogrultusunda hareket ediniz. Liitfen her climleyi cevapladiginizdan emin olunuz.

CUMLELER: Biiyiik
Aynen | Olgiide | Biraz Hig
Katili- | Katili- | Katili- | Katilmi-
yorum | yorum | yorum | yorum
1.Ailece ev disinda program yapmada giigliik ¢ekeriz, ciinkii () () () ()
aramizda fikir birligi saglayamayiz.
2.Giinliik hayatimizdaki sorunlarin (problemlerin) hemen () () () ()
hepsini aile iginde hallederiz.
3.Evde biri tizgiin ise, diger aile iiyeleri bunun
nedenlerini bilir. €] C) )
4 Bizim evde, kisiler verilen her gérevi diizenli bir
sekilde yerine getirmezler. €] C) ()] C)
5.Evde birinin basi derde girdiginde, digerleri de bunu () () () ()
kendilerine fazlasiyla dert ederler.
6.Bir sikinti ve iiziintii ile karsilagtigimizda,
birbirimize destek oluruz. €O CopC)
7.Ailemizde acil bir durum olsa, sasirip kaliriz. ( ) ( ) ()| ()
8.Bazen evde ihtiyacimiz olan seylerin bittiginin
farkina varmayiz. €| C) € )
9.Birbirimize karsi olan sevgi, sefkat gibi duygularimizi () () () ()
ac1ga vurmaktan kaginiriz.
10.Gerektiginde aile tiyelerine gorevlerini hatirlatir, kendilerine () () () ()
diisen isi yapmalarini saglariz.
11.Evde dertlerimizi liziintiilerimizi birbirimize
sOylemeyiz. o] C) €
12.Sorunlarimizin ¢dziimiinde genellikle ailece
aldigimiz kararlari uygulariz. €| C) €
13.Bizim evdekiler, ancak onlarin hosuna giden seyler () () () ()
soyledigimizde bizi dinlerler.
14.Bizim evde bir kiginin soylediklerinden ne hissettigini () () () ()
anlamak pek kolay degildir.
15.Ailemizde esit bir gorev dagilimr yoktur. ()Yl () ( )| ()
16.Ailemizin iiyeleri, birbirlerine hosgoriilii
davranirlar. )] C) )
17.Evde herkes basina buyruktur. ()Yl () ()Yl ()
18.Bizim ev es. soylemek istediklerini tisti kapali degil
dogrudaf]xlfiilj}fl:\r?;ir?(;u;'lli sésyt'cl::r. crimt st Kapel degtlde ( ) ( ) ( ) ( )
19.Ailede bazilarimiz, duygularimizi belli etmeyiz. ()| () C Y| ()
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20.Acil bir durumda ne yapacagimizi biliriz.

21.Ailecek, korkularimizi ve endiselerimizi
birbirimizle tartismaktan kagimniriz.

~

o~

R

22 .Sevgi, sefkat gibi olumiu duygularimizi birbirimize belli
etmekte giicliik ¢ekeriz.

S

23.Gelirimiz (iicret, maas) ihtiyaglarimiz: karsilamaya
yetmiyor.

24, Ailemiz, bir problemi ¢dzdiikten sonra, bu ¢dziimiin ise
yaray1p yaramadigini tartisir.

25.Bizim ailede herkes kendini diisiiniir.

26.Duygularimizi birbirimize agik¢a soyleyebiliriz.

27.Evimizde banyo ve tuvalet bir tiirlii temiz durmaz.

28.Aile iginde birbirimize sevgimizi gostermeyiz.

29.Evde herkes her istedigini birbirinin yiiziine
sOyleyebilir.

30.Ailemizde, her birimizin belirli gérev ve
sorumluluklari vardir.

31.Aile i¢inde genellikle birbirimizle pek iyi
geginemeyiz.

32.Ailemizde sert-kotii davranislar ancak belli
durumlarda gosterilir.

33.Ancak hepimizi ilgilendiren bir durum oldugu zaman
birbirimizin isine karisiriz.

34.Aile i¢inde birbirimizle ilgilenmeye pek zaman
bulamiyoruz.

35.Evde genellikle sdylediklerimizle, s6ylemek
istediklerimiz birbirinden farkhdir.

36.Aile iginde birbirimize hosgoriilii davraniriz

37.Evde birbirimize, ancak sonunda kisisel bir yarar
saglayacaksak ilgi gosteririz.

38.Ailemizde bir dert varsa, kendi igimizde hallederiz.

39.Ailemizde sevgi ve sefkat gibi giizel duygular
ikinci plandadir.

40.Eyv islerinin kimler tarafindan yapilacagini hep birlikte
konusarak kararlastiririz.

41.Ailemizde herhangi bir seye karar vermek her
zaman sorun olur.

42.Bizim evdekiler sadece bir ¢ikarlart oldugu zaman
birbirlerine ilgi gosterir.

43 Evde birbirimize karsi agik sozliiyiizdiir.

44 Ailemizde hicbir kural yoktur.

45 Evde birinden bir sey yapmasi istendiginde mutlaka takip edilmesi ve
kendisine hatirlatilmasi gerekir.

46.Aile iginde, herhangi bir sorunun (problemin) nasil ¢oziilecegi
hakkinda kolayca karar verebiliriz.

47 Evde kurallara uyulmadigi zaman ne olacagini
bilmeyiz.

47.Bizim evde akliniza gelen her sey olabilir.

49.Sevgi, sefkat gibi olumlu duygularimizi birbirimize
ifade edebiliriz.

50.Ailede her tiirlii problemin iistesinden gelebiliriz.

R N RN -

~ o~ |~ ~
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51.Evde birbirimizle pek iyi ge¢inemeyiz.

52.Sinirlenince birbirimize kiseriz.

N’

53. Ailede bize verilen gorevler pek hosumuza gitmez ciinkii genellikle
umdugumuz gorevier verilmez.

~ |~ |~

54.Kéti bir niyetle olmasa da evde birbirimizin
hayatina ¢ok karisiyoruz.

55.Ailemizde kisiler herhangi bir tehlike karsisinda (yangin, kaza
gibi) ne yapacaklarini bilirler, ¢iinkii boyle durumlarda ne
yapilacagi aramizda konusulmus ve belirlenmistir.

56.Aile i¢inde birbirimize giiveniriz.

57.Aglamak istedigimizde, birbirimizden ¢ekinmeden
rahatlikla aglayabiliriz.

58.Isimize (okulumuza) yetismekte giicliik cekiyoruz.

59.Aile iginde birisi, hoglanmadigimiz bir sey yaptiginda
ona bunu agik¢a soyleriz.

60.Problemimizi ¢6zmek i¢in ailecek ¢esitli yollar
bulmaya calisiriz.
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