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OZET
Yiiksek Lisans Tezi
COCUK KULLANIMINA YONELIK MOBILYA TASARIM KRITERLERI
F.Nihan AYDIN

istanbul Ticaret Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisi
i¢ Mimarhik Anabilim Dali

Danigman: Prof. Dr. Isik AYDEMIR

2018, 73 sayfa

Bu c¢alismada, cocuk kullanimina yonelik mobilya tasarim kriterleri, Diinya ve
Tirkiye’deki ¢ocuk odasi mobilya firmalarmin degerlendirilmesi ve oyun-uyku-
O0grenme eylemleri baglaminda iliskileri incelenmistir. Birinci boélimde ¢ocuk
kavrami, cocugun fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimi, ¢ocuk icin biyolojik,
psikolojik ve sosyo-kiiltiirel gereksinimler incelenmistir. Ikinci béliimde, ¢ocuk-
cevre iliskisi kapsaminda i¢ ve okul 6ncesi dis mekanlarin ¢gocukluk donemine etkisi,
cocuk-mekan iligkisi kapsaminda Jean Piaget’in biligsel gelisim kurami, Roger
Barker’in ekolojik psikoloji kurami ve Eric H.Ericson’un psiko-sosyal gelisim
kuramlar1 incelenmistir. Dordiincii boliimde, ¢cocuk ve mobilya arasindaki iligkiler
g0z Oniinde tutularak, fiziksel ve duygusal iliskiler ve nitelikler; tim detaylar ile
cocugun algisal, zihinsel gelisim Ozellikleri ve fiziksel cocuk-mobilya iligkisi
degerlendirilmistir.

Besinci bolimde Diinya ve Tiirkiye’de cocuk odasi mobilya firmalarindan
edinilen bilgiler 1518Inda firmalarin degerlendirilmesi yapilmistir. Altinci
bolimde; secilen ¢ocuk mobilyast firmalarinin  oyun-uyku-6grenme
eylemlerinin tasarim kriterleri belirlenip, olusturulan tablolarda firmalar tek
tek incelenmistir. Firmalar tliretim siireci, uygulama siireci, kullanim stireci ve
kullanim siireci sonrasi halinde inceleyerek, bu bulgular ve tespitler sonucunda
Diinya ve Tiirkiye’de ki cocuk odasi mobilyalar1 i¢in ideal mekan nitelikleri
olusturmaya yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cevre, cocuk, mekan, mobilya, tasarim, sirket
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THE CRITERIA FOR FURNITURE DESIGN INTENDED FOR KID'S USAGE
F.Nihan AYDIN

istanbul Commerce University
Graduate School of Applied and Natural Sciences
Department of Interior Architecture

Supervisor: Prof. Dr. Isik AYDEMIR

2018, 73 pages

In this study, the criteria for furniture design intended for kid's usage, evaluation of
furniture companies specialized in kid's room in Turkey and worldwide and
relationship within the context of playing-sleeping-learning activities are analyzed.
In the first part; children concept, physical, mental and emotional development of
children and biological, physiological and socio-cultural requirements for children
are analyzed. In the second part; within the scope of relationship between children
and environment; effects of interior and exterior living spaces on childhood period,
cognitive enhancement theory of Jean Piaget within the scope of relationship
between children and living space, ecologic psychology theorem of Roger Barker
and psycho-social development theories of Eric H. Ericson are analyzed.

In the fourth part; by taking the relationship between children and furniture; mental
development characteristics of children and relationship between children and
furniture are evaluated. In the fifth part; in consideration of information gathered
from the kid's furniture companies in Turkey and worldwide, the companies are
evaluated. In the sixth part; companies are analyzed one by one in created charts by
determining design criteria of elected kid's furniture companies with regards to
playing-sleeping-learning activities. Suggestions are made intended for creating ideal
living space qualities for kid's furniture in Turkey and worldwide as a result of proofs
and findings analyzed at the production, application, usage and after usage phase of

the companies.

Keywords: Child, company, design, environment, furniture, space
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TESEKKUR

Bu arastirma i¢in beni yonlendiren, karsilastigim zorluklar bilgi ve tecriibesi ile
asmamda yardimci olan degerli Danisman Hocam Prof. Istk AYDEMIR'e
tesekkiirlerimi sunarim. Egitim hayatim boyunca, meslegimin en basindan
baslayarak temel taslarimin oturmasinda yardimci olan, lisans ve yliksek
O0grenimimin tamaminda bana katkis1 bulunan diger tiim degerli hocalarima da
tesekkiirlerimi sunuyorum.

Hayatim boyunca oldugu gibi, ¢alismalarim sirasinda da benden destek ve
sevgilerini esirgemeyen aileme, her zaman her kosulda yanimda yanimda olup
bana inanan basta birtanecik anneme, basindan beri hayalini kurmaktan asla
vazgecmeyen her giin beni cesaretlendiren bir tanecik babama, destegi ve
yardimlari ile bana inanip, gii¢c veren sevgili esime, tezimin her asamasinda beni
yalniz birakmadiklar1 ve heyecanimi benimle birlikte paylastiklari i¢in en icten
sevgi ve tesekkiirlerimi iletiyorum.

"Cocuk sevgisi insan sevgisi i¢in bir ihtiyactir." Bu calismada en biiyiik
motivasyon kaynagim olan hayatim boyunca, sevgisiyle diinyay1
degistireceklerine inandigim gelecegin bir gulu, yildizi ve ikbal 15181 olan, kiigiik
hanimlar ve Kkiigiik beyler, gelecegimizin kiigik mimarlar1 diinyay:
kotuliklerden kurtaracagina inandigim tiim ¢ocuklara sonsuz tesekkiirler.

F.Nihan AYDIN
ISTANBUL, 2018
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1. GIRIS

Turkiye'deki ¢ocuk mobilya imalat sanayi incelendiginde bir¢ok firmanin
tasarimdan uzak, maliyet odakli veya yerli ve yabanci pazarda fazla talep goren
urini taklit etmeye yonelik oldugu tespit edilmistir. Bu arastirma ile
literatiirdeki Uriin tasarimina yonelik bilgilerden ve alan c¢alismalarindaki
firmalardan edinilen verilerden yola c¢ikarak cocuk mobilyasinda tasarim
kriterlerinin mevcut durumunu ortaya koymak amaglanmaktadir. Bu
dogrultuda yerli ve yabanci sektoriin, tasarim disiplinini etkili olarak
kullabilmeleri i¢in kullanici odaklilik yaklasimindan ve Tiirkiye’de ki ve
Diinya’da ki mobilya firmalarinin isbirliklerinden yararlanarak, ¢cocuk gelisimi
ve yaraticiligin tetikleyen mobilya donatilarinin, oyun-uyku-6grenme eylemleri
baglaminda tasarim kriterlerinin incelenmesi, firmalarin karsilastirilmasi ve

tasarima yonelik 6neriler sunulmustur.

Ulusal/uluslararasi pazarda elde edilen basari, pazara sunulan yeni uriinlerle
kazanilmaktadir. Bu kazanima kaynak olusturan iiriin tasarim disiplini, imalat
sanayi firmalarinin rekabet giiciine yon vermektedir. Uriin tasariminin rekabet
niteligi tasimasi, ¢ogu zaman Uretim bilgisi ya da kullanicilardan

(ebeveynlerden) edinilen bilgiler 1s181nda sekillenmektedir.

Bu arastirma ile diinyada ve Tiirkiyedeki ¢ocuk mobilya imalat sanayinde
tasarim yapilirken iiretim uygulama kullanim siireci ve kullanim siireci sonrasi
kullanicinin (¢ocugun) hangi 0Ozelliklerinin dahil edildigi ortaya koymasi
amagclamistir. Cocuklarin kii¢iik yastan itibaren iletisime gectikleri her bir nesne
veya mekan onlarin gelismesinde 6nemli katk: saglamaktadir. Bu nedenle ¢ocuk
mobilyalarinin, 6zel tasarlanmis birer obje veya belirli bir mekani olusturan
tiniteler halinde tasarlanmasi gerekmektedir. Sunulan bu c¢alismada ele alinan
cocuk mobilya sektorti, Tirkiye ve diinya imalat sanayi icinde 6énemli bir yer
tutmaktadir. Bu sektorel alanda hizmet veren c¢ocuk mobilyas: {retici
firmalarinin, tasarim Kkriterlerinin, oyun-uyku-6grenme eylemleri iginde
incelenmesi, Tiirkiye cocuk mobilya sektoriinde rekabet gilici kazanmasi

acisindan 6nemlidir.



Arastirmanin girisini olusturan birinci béliimde arastirmanin konusuna yonelik

amag ve kapsam kriterleri incelenmistir.

Ikinci boliimde literatiir 6zeti yapilmistir. Ugiincii boliimde; ¢ocuk kavramina
yonelik temel bilgilere yer verilmis, dérdiincii bélimde ise ¢ocugun gelisimi
fiziksel, zihinsel ve duygusal acidan incelenmistir. Biyolojik, psikolojik ve sosyo-
kiltirel gereksinimler besinci b6liimde incelenmistir. Altinca bélimde ¢ocuk ve
mekan iligkisi kapsaminda ¢ocuk gelisim kuramlar1 ele alinmis, i¢ mekan ve
cocuk, dis mekan ve cocuk olarak ele alinmistir. Yedinci boliimde cocuk ve
mobilya baslig1 altinda ergonomi, antropometrik, algisal ve zihinsel anlamda

¢ocuk ve mobilya incelenmistir.

Sekizinci bolimde, Diinya ve Tiirkiyedeki ¢ocuk odas1 mobilya firmalarindan
Ikea, Cilek mobilya ve Inci Tuncel mobilya incelenmistir. Dokuzuncu béliimde
ise kimlik kartlar1 olusturulumus incelenen firmalarin oyun-uyku-tasarim
eylemlerinin ¢ocuk mobilyasinda tasarim kriterleri karsilastiriimistur.

Sonu¢ béliimiide ise literatiir arastirmasi ile alan ¢alismasindan elde edilen
verilen karsilastirilarak benzerlik ve farkliliklar belirlenmistir. Sonu¢ olarak
firmalarin etkili bir lirtin tasarim stratejisine sahip olmalar1 ve bu saglamada
literatiirde 6ne ¢ikan ‘oyun-uyku-6grenme eylemleri’ ile cocuk odakli tasarimi
perspektifinden daha basarili tasarim sonuglar1 elde edebilmek icin firmalar

karsilatirilmistir.

Sekil 1.1. Talep goren triin semasi (Giir, 2002)

Taklit

Tasarum



2. LITERATUR OZETI

Gur (2002), cocugun fiziksel, algisal-bilissel ve toplumsal-duygusal gelisimden
baslayarak, cocuk icin gerekli olan gereksinimler biyolojik gereksinimler,
psikolojik gereksinimler ve sosyokiiltirel gereksinimleri incelemistir.
Calismasinda Oncelikle c¢ocuk-mekan iligkilerinde iilkemizde deneysel
psikolojinin altmishh yillardan sonra artan ¢evresel konularin mimari
eksikliklerinden bahsetmis ve bu eksiklikler sebebiyle ¢ocuklara yonelik
mekanlarda vahim sonuclari ele almistir. Bu sebeple icgerisinde c¢ocugun
yasayayacagl oda, konut, 6zel mekanlar ve dis mekanlar (okul 6ncesi egitim)
gereksinimlere uygun ve cocugun biliyiime asamalar: ile davranis egilimleri
tizerinde durularak, iyi, dogru ve giizel tasarlanmis mekanlarda olumlu yénde

gelisen ¢ocuk hakkinda tespitler yapmistir.

Turkiye Antropometri Anketi (1937). Antropometri konusunda yapilmis en
genis kapsamli anketlerden biri olan Tiirkiye Antropometri Anketi, Mustafa
Kemal ATATURK'iin emir ile 39465 erkek ve 20263 kadin olmak {izere 59728
kisi ile, 10 bolgede yapilmis ve oOlgim alinan gruplar lzerine bir arastirma
yapmiglardir. Yapilan arastirmalarda Erkan (1996), cocuk ergonomisi,
cocuklarin anatomik 6zelliklerini, antropometrik karakteristiklerini, fizyolojik
kapasite ve toleranslarini géz Oniine tutarak, yasadiklari ortamlarda tim
faktorlerin etkisi ile olusabilecek ergonomik ve psikososyal stresler karsisinda,
sistem verimliligi ve ¢ocuk-mekan uyumunun temelini ortaya koymaya calisan

arastirma ve gelistirme alani saglanmistir.

Literatlir asamasinda, cevresel psikoloji ve cocuk gelisimi lzerine yapilan
bilimsel ¢alismalarin 1900’lerin basinda olustugu goézlenmistir. Bu aragtirmanin
da temelini olusturan Diinya ve Tiirkiye’'de ki ¢cocuk odas1 mobilya firmalarinin
degerlendirilmesi, secilen firmalarin oyun, uyku ve 0Ogrenme eylemleri
baglaminda incelenmesinin ve diger disiplinler c¢ercevesinde yapilan
arastirmalarda elde edilen bulgularin da yardimiyla, ¢ocuk kullanimina y6nelik
tasarim kriterleri ve mobilya tasariminda bilimsel dayanagi olan hipotezler

olusturulmasi hedeflenmektedir.



3. COCUK KAVRAMI

Cocukluk yasam zincirinin dogal ve degismez halkalarinda biridir. Bebeklik
dogal bir gerceklik tasir iken c¢ocukluk sosyo - Kkiiltiirel bir kavramdir. Bu
sebeple, diger toplumsal kavramlar gibi norm ve degerlere gore, goreceli olarak

belirlenir ( Akytiz, 2000).

Cocukluk herhangi sabit bir déoneme ait tek bir evrensel deneyim degildir.
Tarihsel olarak degisen kiltiirel bir yapidir. Tarih boyunca yetiskinlik ve
cocukluk arasindaki ayrim ¢izgisi keyfi olarak cizilmistir ve bu cizgi tarihsel
donemlerde degiskenlik gostermektedir. Bu ¢izgi c¢ocukluk kavraminin

geciciligini kanitlar niteliktedir ( Franklin, 1993; Polat, 1997).

Hem c¢ocukluk kavrami, hemde c¢ocukluk yasantis1 ytzyillar boyu degisim
gostermistir. Birka¢ ytizyll once cocuklugu yasamin farkli bir dénemi olarak
goren insranlar, yasamin ilk on sekiz yilinin belirleyici oldugunu ve daha
sonraki gelisimin ve ilerleyisin temelini olusturdugunu distinmekteydi ( Gander

ve Gandiner, 2004)

(msuux

Cizelge 3.1. Yasam zinciri semasi
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Ronesansla beraber kiiltiirel ve diislinsel ortamda baslayan degisim on
dokuzuncu yiizyilda da siirmistiir ve ¢ocuklarin diger yetiskinlerden farkl bir
sinif oldugu anlayis1 daha da pekismistir. Bu degisimde, ekonominin tarimdan
sanayiye kaymasi, orta sinifin gelismesi, ailenin yapisinin ve roliiniin degismesi,
cocuk Oliimlerinin azalmasi, bos zamanlarin artmasi, anne-baba-¢ocuk
iliskisinde duygusal bagin 6nem kazanmasi gibi etkenlerinde rolii olmustur.
Aydinlanma cag filozoflari, ¢cocukluk anlayis1 ve ¢ocuk egitimi konusunda yeni
gorusler ileri sirmislerdir. Boylece, kendine o6zgii ve gittikce gelisen bir
cocukluk anlayisi ortaya ¢cikmistir. Gelisen bu anlayis dogrultusunda g¢ocuklar
goclerin, sanayilesmenin, sehirlesmenin olumsuz etkilerinden korunmaya
calismis, saglik ve refahlariyla ilgili 6nlemler alinmistir. Yirminci yiizyilda ise
cocuk, toplumun gelecegini belirleyen en oOnemli insan kaynagi olarak
degerlendirilmistir. Bu ylzyll aym1 zamanda, filozoflarin, egitimcilerin,
psikologlarin ve hukukcularin ¢ocuklari incelemeleri onlarin gelisimleri ve
haklar1 konusunda fikirler ileri stirmeleri dolayisi ile ‘cocuk yiizyili’ olarak

adlandirilmistir ( Gander ve Gandiner, 2004).



4. COCUK GELISIMI

Kalitsal ozelliklerin tizerine odaklanan, cocugun gelisme siireci ve slireg
lizerinde etkisi olan gelisim psikolojisidir. Kisilik, toplumsal yonler ve zeka ise
daha ¢ok cocuk psikolojisi icinde yogunlasir. Deneysel psikoloji ise bir bilim
alanidir, insan - gevre iliskilerini c¢esitli arastirma teknikleri ile inceler ( Giir,
2002). Cocugun gelisme siireci ve bu stureg icinde etkili olan kalitsal 6zellikler
lizerinde gelisim psikolojisi odaklanir. Cocuk psikolojisi daha ¢ok gelismenin
zeka, kisilik ve toplumla ilgili yonleriyle yogunlasir. Deneysel psikoloji ise
1960’1 yillardan sonra gelisen bircok etken yani sira insan-cgevre iliskilerini
arastirma teknikleriyle inceleyen alg1 - bilis - davranis agirlikli bilim dahdir (
Bozdayi, 1988). Genel olarak insanin dogdugu an itibariyle baslayip, ergenlik
donemi ile sona eren c¢agina da cocukluk dénemi denmektedir. Cocukluk
kavramina degisken olmayan bir tanim yiiklemek dogru degildir ¢linkii bu cag
degisken ve ilerleyen bir olgunasma gosterir. Cocuk kavaminin tarihsel agidan
bakildiginda toplumsal - kiiltiirel bir 6ge oldugu, tarih icinde gelistigi gorulr.
Bati toplumunda Orta cag’da yetiskin bir minyatiir 6rnegi olarak sayilan
cocuklar yetikinlerle ayni kiyafetleri giyip, ayn1 besinleri tiiketip ve ayni
oyunlar1 oynamiglardir. Giiniimuize kadar yetiskin ile ¢ocugunu ayni yasami
paylasmasi gecerli iken, 0zellikle gelismis toplumlarda ¢ocuklarin, yetiskinlerin

yasanstisindan uzaklastigi goriilmektedir ( Onur, 1994) .

1.Bebeklik (0 - 18 ay)

2. Erken Cocukluk (2-3 yas)
3.0kul Oncesi Cocukluk (3-5 yas)
4.0kul Cocugu (6-11 yas)

5. Ergenlik (12-18 yas)

6. Geng Yetiskinlik (19-40 yas)

7. Orta Yashlik (40-65 yas)

8. Yasghlik ( 65 + yas)

Cizelge 4.1. Erikson’un psikososyal gelisim asamalar1 (Onur, 1994).



Cocuk ve yetiskinlerin, c¢evresel tasarimdaki fiziksel gelisme, Kkisisel
degiskenlikler, sosyal haklar, kendi kendini idare etme gibi farkli boyutlar1 ayri
gruplar olduklarini bize gosterirler. Cocuklar ¢evreyi yetiskinlerden farkh
olarak algilar ve goriirler. Cocuk - ¢evre etkilesimini arastirmak i¢in, cocugun
aktiviteleri ve kazanacagl deneyimleri i¢cin ¢evre tasarlamak, ¢ocugun kullanici
oldugunu kabul eden tasarimlara gitmek, c¢ocuga s6z hakki tanimak ve

gozlemlemek gerekmektedir ( Ziegler, 1987) .

Cocuk, ayni zamanda zihinsel gelismeler de gosterir, sadece fiziksel olarak
biiylimekle kalmaz. Biiylime, yapisal bir artis dile getirir. Cocukta giderek artan
bir 6grenme, yargilama ve animsama yetegi, beynin gelisimi sonucu olusur.
Gelisme, diizenli, siirekli ve uyumlu bir ilerleme getirmektedir. Belli bir gelisim
doneminde ki ¢ocuklarda ortak olan egilim ve davranis kaliplarinin bulundugu
yapilan gozlem ve calismalarda ortaya koymaktadir. Cocuk gelisimini inceleyen
arastirmalar da dogumdan sonra yetiskinlige kadar olan doénemi ii¢ evrim

olarak goriirler (Giir, Zorlu, 2002).
4.1.Fiziksel Gelisim

Duyusal ve motor gelisimidir. Fiziksel gelisim doneminde cocuk, dokunarak
cevreyi hisseder, objelerin renklerini ve formlarini goriir, seslerini duyar.
Cevredeki uyaricilar da motor gelisimini etkileyen kaslarin calismasini
saglayarak; el-goz, ayak-goz koordinasyonunun gelisimini saglar (Erikson,
1985). Cocugun fiziksel gelismesine bakilarak; ¢cocugun biliyluimesi, zihnin ve
hareketlerinin, duyu organlarinin ve cinselliginin olgunlasmasi anlasilmaktadir.
Asagidaki cizelgede c¢ocugun fiziksel, bilissel ve davranissal gelismesi

gosterilmektedir (Giir, Zorlu, 2002).

Sekil 4.1. Cocugun fiziksel gelisimi (Giir, Zorlu, 2002)
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Dogum-2.Hafta

Emme refleksi

GOorme,duyma,

ORAL ASAMA

Tonik boyun ref. kokuvetatalma, | Agizuyarlamanin
Babinski refleksi gozodaklama, odak noktasidir.
gozgozegelme
1 Aylik Cenesini kaldirabilir
2ayhk Gogstini kaldirabilir
3aylik Yakalamaya uzanir Ses cikarmaya
Yardimla oturabilir
4ayhk baslar
Kucakta oturabilir )
5ayhk Sesleri tekrar
Sandalyedeoturur
Gaylik _ eder (agu,
Kendi basina otura
ik mama)
73y Yardimlaayaktadur
8aylik Esyaya tutunarak )
[lk simgesi olan
0 aylik Emekler, tutunara
L sozcigii soyler
10 aylik Yiriimeye baslar
) ) Tek sozctikli
11 ayhk Kendikendineayak i o
tlimceden iki
Lk Merdiven tirmana
123 G sozciikliiye gecer
Tek basina ayakta
13 aylhk
Uzamagelismesiire
14 ayhk
15 ayhk
2 -3 yas Ug tekerlekli Yetiskinlerin tiim ANAL ASAMA
bisiklete binebilir. duyusal yeteken
4- 5 yas Bilyiime siireklidir. FALLIK ASAMA
6 yas Iki tekerlekli ORTUK ASAMA
bisiklete binebilir.

Cizelge 4.2. Cocugun evrimi (Giir, Zorlu, 2002)



4.2.Zihinsel Gelisim

Oyun ortami cocugun zihinsel gelisimini desteklemektedir. Bunun yanmi sira
O0grenme ortami olan smif ortami da zihinsel gelisim i¢in 6nemlidir. Uygulama,
yeni malzemeler kullanma, hayal giiciinii kullanma, kendi basina ¢alisma ve
iletisim kurma; zihinsel gelisimi saglayan aktivitelerdir. Cocuklarin ilgisini
ceken ve arastirmaya, kesfetmeye yonlendiren unsurlar da zihinsel gelisimi

desteklemektedir (Barker, 1968).

4.3.Duygusal Gelisim

Duygusal gelisim, cocuklarin stresle ve zorluklarla basa cikabilmeleri icin
onemlidir. Cocuklarin duygusal gelisimleri; dogada o6zgilirce ziplayarak,
dokunarak, koklayarak veya viicutlarina gelecek herhangi bir zarardan

korkarak saglanacaktir (Barker, 1968).

Yas Gruplari

o Bebeklik Donemi ( 0-1 Yas)

o Cocukluga Geg¢is Donemi (1-3 Yas)

o IIk Cocukluk Dénemi ( 3-6/7 Yas)

o Son Cocukluk Dénemi ( 6/7 - 13 Yas)
o Ergenik Dénemi (11/13 - 20 Yas)

Sekil 4.2. Cocuk gelisimini gosteren bir ¢alisma ( http://profprofs.com/quiz-

school /topic/child



http://profprofs.com/quiz-school/topic/child
http://profprofs.com/quiz-school/topic/child

5. COCUK GEREKSINIMLERI

Biyolojik Gereksinmeler

Barinma, biitiinliik, diizen, stireklilik, baglamcilik

Giivenlik Gereksinmeler

Can-mal guvenligi ve mahremiyetin saglanmasi, kalabalik veya yalmzlik
duygularinin 6nlenmesi, egemenlik alaninin belirlenmesi, kendini savunma
mekanizmalarinin saglanmasi, kolay yonlenme ve yol bulma olanaklarinin

saglanmasi

Ait Olma Gereksinmesi
Sosyo-kiiltiirel uygunlugun, insan orgiitlerine katilma, sosyallesme, toplumsal
etkilesimler kurma gibi olanaklarin saglanmasi, ortak mekanlarin yaratilmasi,

yer ile 6zdeslesme olanaklarinin sunulmasi

Sayginlik Gereksinmesi
Kimlik-benlik arayisi, farklilik arayisi, mekam kisisellestirme 6zgirligu, birey,
sinif veya gruba ait sembollerle kendini disa vurma, kolay algilanma,

imgelenebilir olma, akilda kalic1 olma vb.

Kendini Kanitlama Gereksinmesi
Toplumsal orgiitlerde gorev alma, katilma ve se¢me 6zgiirliigiine sahip olma, liretme
yoluyla kendini disa vurma, mekanda esneklik, gelistirilebilirlik, dinamiklik,

tamamlanmamighk

Entellektiiel, Duygusal ve Estetik Gereksinmeler
Estetik kavramlarinin cesitlenmesi, karmasiklik, enerji ve canliya gosterilen

duyarlilik, toplumsal bilinci pekistirme

Cizelge 5.1. Cocugun gereksinimleri ( Maslow’un insan gereksinmeleri)
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6. COCUK - MEKAN ILISKISi

Cocuklarin giinlik eylemlerini silirdiriirken etkilesim halinde olduklar: i¢
mekan ve dis mekanlarin tamami, ¢ocuklarin yasadiklari cevreyi ifade eder. Yas,
sosyal ve ekonomik durumlara gore cevre degismekle birlikte etkilesim halinde
olunan i¢ mekanlar; konutlar, okullar, kapali spor alanlari, alisveris merkezleri,
kapali eglence parklar1 gibi insanlar tarafindan diizenlenmis alanlardir.
Cocuklarin etkilesim halinde olduklar1 dis mekanlar ise ikiye ayrilir: Dogal dis
cevre ve insanlar tarafindan olusturulmus yapay dis ¢evre. Orman, dag, deniz,
gol, tepe, magara gibi dogal olusumlar, dogal dis cevreye 6rnek verilebilir. Yapay
dis c¢evre ise caddeler, sokaklar, park yerleri, acik oyun parklar1 gibi

diizenlenmis alanlardir.

Konutlar

Okullar

Kapali spor alanlari
Alisveris merkezleri

* Orman, dag, deniz, gol, tepe
(dogal dis cevre)

* Caddeler, sokaklar, park yerleri, acik oyun parklari
(yapay dis ¢cevre)

Sekil 6.1. i¢ ve Dis mekan anlatim semasi(Altman, Chemers, 1980)
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i¢ ve dis cevre ile etkilesim halinde olan ¢ocuklar, bu ¢evrelerden etkilenir ve bu
cevrelerde etkin rol oynamak isterler. Dogal cevrelerin sahip oldugu bicim,
malzeme, renk, striktiir gibi unsurlar kontrol edilemez. Yapay dis mekanlarda
ve i¢ mekanlarda ise bu ogeler kontrol edilerek ¢ocuk davranmislarina yon
verilmesi miimkiindiir. i¢ ve dis mekanlarin ¢ocuklar iizerindeki olas etkilerinin
kontrol edilmesi, cesitli bilim dallarinda ve tasarim alanlarinda yapilan

calismalar sayesinde kolaylasmistir.

Mekan algis1 ayr1 ayr1 durumdaki ve imgesel durumdaki degisiklik siiregleridir
ve ¢ocukta mekan algisinin gelisimi mekan psikolojisi alanindaki gelisimsel
asamalarin incelenmesinde mekansal iliskilerin iki farkli seviyedeki gelisimine
bakmay1 gerektirir. Mekan fikri, birgok arastirmacinin kabul ettigi iizere,
devinimsel(motor) beceriler ve algisal mekanizmalarin etkisi altinda
olusmaktadir ve zihinde birtakim temsili imgelerin ve geometrik fikirlerin insasi

ile olusmaktadir.

Cocugun, etrafindaki nesnelerin ona goériinmese dahi var olmaya devam ettigini
anlamasiyla birlikte yaklasik 1 yasinda cocukta mekan algis1 stireci baslar.
Cocuk, oncesinde, hareket halindeki bir top gézden kayboldugunda pesine
diismezken, sonrasinda top goriisiinden c¢iksa da topun var olmaya devam
ettigini bilerek pesinde emekler. Bu asama, Piaget tarafindan obje
korunumunun kavranmasi seklinde tanimlanmistir (Altman, Chemers, 1980).

Cocugun mekan ile iligkisi, mekan algilayis bicimi, mekandan beklenti ve
gereksinimleri ¢cocuk gelisimine etki etmektedir. Bu anlaminin yani sira
cocugun mekansal gereksinimleri olan kisisel mekan, mahremiyet, bolge
savunusu ve kalabalik kavramini anlamak ve goz 6nilinde tutmak, okul 6ncesi

egitim mekanlarinda kavramsal iligkileri olusturan etkenlerdir.
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Sekil 6.2. Cocuklarin iliski kurduklar1 i¢ ve dis mekdn Ornekleri

(https://www.bhg.com/rooms/kids-rooms/boys/bedrooms-just-for boys/)

Cevre, cocugun fiziksel ve zihinsel gelisimine yon verir. Fiziksel ve zihinsel

gelisim, ¢ocuk gelisiminin ol¢iilebilir parcalaridir. Bunun yaninda g¢ocugun,
Olciilemeyen ancak gozlenebilen psikolojik gelisimini de etkiler. Cocugun
cevreyi anlamlandirmasi, ¢evreye duygusal anlamlar yiiklemesi, cevreden
iletiler almasi; yetiskin birey gibi cocuk bireyin de bes duyusu ile cevreyi
algilamasiyla gerceklesir. Cocuk birey, cesitli eylemlerini gerceklestirdigi
mekanlar1 ve o mekanlardaki mobilyalary; 6zkimlik, giivenlik, kontrol, 6zgiiven,
mahremiyet gibi psikolojik gelisimi cevresindeki ihtiyaglarini gelistirme araci

olarak kullanir.
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6.1.Cocuk - Mekan iligkisi Kapsaminda Cocuk Gelisim Kuramlari

Cocuk mekan iliskisi kapsaminda, ¢ocuk gelisimi ile ilgili Piaget'nin bilissel

gelisimi 1948 - 1968, Barker'in 1964 - 1968 ekoloji psikolojisi ve Eric h.

Erikson’un 1968 psiko-sosyal gelisim kuramlar1 incelenecektir.

PIAGET

ERICSON

BARKER

DUYU-HAREKET EVRESI
(0-2 YAS):

Mekansal iliskilerin algisi
Biitiinlesmeye baslar

Nesne kavrami olusur; 6rnegin
bebek kaybolan emzigini arar; bir
memeyi farkli amac icin
kullanmay1 dener siire¢/sonug
iliskisi gelisir

Baglilik duygusu 5.aydan
sonra gelisir; ¢iinkl ¢ocuk
nesnelerin strekliligini
kavrar; ¢ocuk kendine
bakana baglanir (5-10 ay)
cocuk sik gordiiklerine
baglanir (10-24 ay)
Giiven/giivensizlik

SOZEL EGITIM:

Ceza yerine uyan yaklasimi
yanlis davranisi engeller ama
suclulukdavranisinipekistirir
Taklit etme ve model alma: bir
yetiskin veya diger bir cocuga
benzeme arzusu bas gosterir;
dikkat cekme ve onay
gereksinimesiduyulur.

ZIHINSEL ISLEM ONCESI EVRE

Bagimsizlik / utang ve

Kendi kendine tuvalete gitme;

Kiitlenin degismezligi kavranir,

siniflandirma  baslar,  ¢ocuk
cinsiyetinin degismezligini fark
eder, hayal ile gercegin farkina
varir, somut /bicim

Asama

islemsel

(2-5 yas): sucluluk duygusu bas |Paralel oyun baslangicy;
Cocuk 3-4 sozcikli tiimce | gosterir, basi sikistiginda Toplumsallasma
kurmaya baslar, algi alani igcinde | annesine siginir
olmayan nesnelerden s6z etmeye
baslar, cocuktasmiflandirma
(soyutlama/genelleme) baslar
iC GORUSEL EVRE (5-8/9Yas): OYUN CAGI:
6-8.yasakadar cocuktamiktarve | Paralel oyun evrsinden
nitelikle ilgili kavramlar gelismez, | 6rgiitliioyun evresine giris
parka biitiin iliskisi kurulamaz
Girisim / sugluluk duygusu
SOMUT ISLEMSEL ASAMA (5-12 Ureticilik ~/  asagiik | Kendi cinsinden  c¢ocukla
yas): duygusu isbirligi kurar, cinsiyet

rollerini 6grenir

Cizelge 6.1. Psikososyal gelisim kuramlari karsilastirmasi (Giir, Zorlu, 2002)
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6.1.1. Jean Piaget (1948-1968)’in bilissel gelisim kurami

Bilissel gelisim, bir insanin ¢evresindeki diinyay1 anlama ve 6grenmesini
saglayan aktif zihinsel faaliyetlerdir. Bilissel gelisim bebeklikten yetiskinlige
kadar stirer ve bireyin, cevreyi ve diinyay1 anlama yollarinin daha karmasik ve

etkili hale gelme siirecidir.

Piaget'ye gore cocuk, diinyanin pasif alicis1 degildir ve bilgiyi kazanirken aktif
bir role sahiptir. Ayni zamanda farkli yas grubundaki ¢ocuklarin ve yetiskinlerin
diinyalari birbirlerininkinden farkhidir. Bu farkliligin nedenleri Piaget tarafindan
incelenmistir ve Piaget bireyin diinyay1 anlamasini saglayan bilissel siirecleri

aciklamaya ¢alismistir (Senemoglu, 2007).

Bilissel gelisim, Piaget tarafindan biyolojik ilkelerle agiklanmistir. Piaget'ye gore
gelisim, kalitim ve ¢evre etkilesiminin bir sonucudur. Belirledigi ilkeler ise

olgunlasma, orgiitleme, yasanti, uyum ve dengelemedir.

Piaget'ye gore cocugun algisal-bilissel gelisimi bes asamada gerceklesmektedir:
1. Duyu-Hareket Evresi (0-2 yas )

Zihinsel Islem Oncesi Evre (2-5 yas)

Icgériisel Evre (5-8/9 yas)

Somut islemsel Evre (8/9 - 12 yas)

Bicim Islemsel Evre (12-18 yas) (Giir, Zorlu, 2002)

vt W N

6.1.2. Roger Barker’in ( 1964 - 1968 ) ekolojik psikoloji kurami

Barker, mekanin i¢inde gerceklesen etkinliklere gore farkli mekansal yapilar
oldugunu ifade etmistir. Mekanda bulunan kisiler ve sosyal roller, mekan tipi ile

bir biitiin olusturmaktadir.

Cocugun cevre ile iliskisi ekolojik psikolojinin de inceleme alaninda olan bir
konudur. Ekolojik psikoloji kurami, cevre psikolojisi kapsaminda, Barker

tarafindan 1964-1968 yillarinda ortaya konulmustur.
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Barker, insan-cgevre etkilesiminin karmasasina dikkatleri cekerek, mekan ve
bireylerin karsilikli etkilesime girerek kendi tarzlari dogrultusunda birbirlerini
sekillendirdiklerini soyler. Yasamimizi siirdiirdiiglimiiz her yer, bizim i¢in 6zgiil
bir yasam cergevesi olusturur. Bu yasam cercevesini, fiziksel ve kiiltiirel
verilerin etkilesiminin sekillendirdigi kiiltiirel davranis ve etkinliklerin i¢cinde
yer aldigl, sosyo-kiltirel nitelikli topolojik bir zemin gibi diisiinmek dogru

olacaktir.

Yasanilan mekanlar, davranislarimiza dogrudan etki etmez. Her mekan,
icerisinde birtakim olanaklarin yer aldig1 bir alana sahiptir ve yasanan
mekanlarda, mekani kendine bir yer edinme ve diizenleme, icinde bulunulan
kiiltiirel-mekansal duruma gore davranislar1 uyarlama gibi bir durum

mevcuttur.

Barker’a gore, mekanin i¢ kisminda hakim olan faaliyetler ¢cercevesinde ¢esitli
mekansal mimariler tanimlanmaktadir. Mekan igcerisinde bulunan bireyler ve

bireylerin sosyal rolleri ile mekan biitiinlesmektedir ( Senemoglu,2007).

Diger taraftan, Barker’a ait olan ekolojik psikoloji kurami ortaya ¢ikmakta olan
kitle davranimlar: ve ekolojik kosullarla alakalidir. Barker, bireyin hem kendi i¢
diinyasi ile dis ortama gore hareket ettigini diger yandan da bunlardan farkl
olarak davranis gosterdigini sdyler. Kuramda tanimlandigi tizere ekolojik cevre
devinimsel bir biinye teskil ettigi icin, dis ortamin 6zellikleri ve kosullar, iligkili
oldugu tiimle birlesik durumdadir. Birtakim devinimsel ve konstriiktif 6zellikler
bir davranisin sergilenmesi icin var olan ¢evreye gereklidir. Tiim bunlar Barker

tarafindan soyle aciklanmaktadir:

. Bir davranis bicimini, bir ya da birden ¢ok degismeyen kalip olusturur.
Davranis kaliplarina refleks, aksiyon, kitlesel birim ve grup aktivitesi 6rnek
gosterilir.

. Bir davranis bi¢cimi bir veya birden fazla miliy6 diye adlandirilan
davranis dis goriingli bir grup ile ilgili degismeyen davranis kaliplarindan

olusur.
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. Degismeyen davranis kaliplar1 ve karmasik zamanlari, yerleri ve seyleri
belirten sosyal ¢evrelerden olusur.
. Davranisin miliydsunun yapisal davranis bigcimleri, birtakim

sinomorflara (synomorphs) ve belirli bir etkilesime sahiptir.

Sinomorflarin niteligi ve kaynaklari ¢cocuklarin ¢evre psikolojisine bagh ekolojik
calismadir. Bu davranis miliy6 pargalarinin olusumu asagidaki sonug¢lardan
kaynaklanabilir:

« Sosyal baskinin degismeyen davranis kaliplarina uydurmasi.

« Fiziksel giicler veya davranisi etkileyen diizenlemeler.

e Degismeyen bir davranis kalibinin olusumunu saglayan Fizyonomik Algi.

e Belirli bir davranis miliy6’stina uygun davranis bilimi, degisik oyun birimleri
ve ekipmanlari ile bahsedilen sinomorflar, cocuklarin diizeni icerisinde
bicimlenmektedir. Cevrenin ¢cocugu etkileyen psikolojik ve fizyolojik nitelikleri
cocuklarin mekana, oyun birimlerine ve araglarina yaklasimlarinda etkili

olacaktir (Bozdayi, 1988).

6.1.3. Eric H. Erikson’un (1968 ) psiko -sosyal gelisim kurami

insanin dogar dogmaz kendini sosyal bir c¢evrenin icerisinde bulur ve bu
cevrenin kosullar1 icinde kendi varligini devam ettirebilir. Sosyal ¢evre ile olan
bu iligki bireyin yasami boyunca siirer ve bu siirecin her asamasinda gerek
cocugun ihtiyaclar1 gerek toplumun cocuktan beklenti ve talepleri degisiklik

gosterir.

Ericson, her seyin cocukluk dénemiyle aciklandigi takdirde her seyin bir
baskasinin kusuru olarak degerlendirilecegini ve insanin kendi sorumlulugunu
alma gilicline duyulan gilivenin azalacagin1 soyler. Ericson bireyin cinsel
gelisimini degil de onun sosyal gelisimini 6n plana ¢cikartmaktadir. Bu sebeple
onun kurami psiko-sosyal kuram ismini tasir. Cocugun sosyal ve duygusal
gelisimi; duygusal, motor ve bilissel gelisimine paralel olarak ilerler ve bu stireg

degisik asamalardan gecerek ¢ocugu topluma hazirlamis olur. Benlik, her evrede
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birtakim gelismeleri tamamlar; sorunlari ¢ézer ve icinde bulundugu evreye 6zgii

bir psiko- sosyal bunalimi atlatir.

Erikson gelisimi 8 evreye ayirmistir:

Evre: Temel Giiven-Glivensizlik (0-1,5 yas)
Evre: Ozerklik-Utang ve Siiphe (1,5-3 yas)
Evre: Girisim-Sug¢luluk Duygusu (3-5 yas)
Evre: Ureticilik-Asagilik Duygusu (6-12 yas)
Evre: Kimlik-Kimlik Karmasasi (12-20 yas)
Evre: Yakinlik-Yalnizlik (20-40 yas)

Evre: Ureticilik-Verimsizlik (40-60 yas)

©® N o ¢k W N

Evre: Benlik Kaynasimi-Bezginlik (60 yas ve Ustii)

Ericson, ¢cocugun toplumsal ve duygusal gelisim evrelerine ait, bilinen en iyi
siniflamay1 ortaya koymustur. Ericson’a gore ¢ocukta baglilik duygusu besinci
aydan sonra gelisir ve ¢ocuk nesnelerin stirekliligini anlamaya baslar (Gtr,
Zorlu, 2002). Yukarida belirtilen gelisim evrelerinden 2. ve 3. evreler ¢ocugun
okul 6ncesi donemine denk gelir ve bu evreler icerisinde onun psiko-sosyal

gelisimi goriulmektedir.

6.2.Cocuk ve i¢ Mekan Iliskisi

6.2.1.Cocuk odasi

Cocuk odas1 mobilyalarinin ¢ocuklara; giiven, cesaret, aidiyet, basari, 6zgirliik,
kullanima veya depolamaya yonelik alternatif diisiinebilme gibi baz1 degerler
kazandirabilme durumu mevcuttur. Cocugun kendini kesfetmesi kisiliginin ve
kimliginin olusturulmasi, bu degerler ile saglanabilir. Ornegin; cocugun cinsiyet
tercihlerini keskinlestirmesi mekanda renk kullanimi ile saglanabilirken,
ergonomik boyutlandirma c¢ocuga 6zgiirliik duygusunu, macera, yaraticilik

temal1 zengin uyaricilar iceren oyun mekanlari ise ¢ocuklarin potansiyellerini ve
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sinirlarin1 kesfederek kendilerini tanimlamalarina olanak vermektedir (Cukur

ve Delice, 2011).

Renk tercihinde yas 6nemli bir etkendir ve renk tercihi yas ve olgunlukla
degisim gostermektedir. Cocukta li¢ yasindan 6nce renk tercihinde bir tutarlilik
gorilmemekte, 3-15 yas arasinda ise renk tercihlerinde degisim olmamaktadir

(Curaoglu, 1994).

Renk Alg1

Kirmizi Gugcli, Tehlikeli  Heyecanli,  Sicak,
Sehvetli, Disa doniik

Yesil Serin, Sakin, Dogal

Mavi Serin, Sakin, Huziinlii, Saygideger,
Otoriter

Siyah Soguk, Prestijli, Sofistike

Sar1 ve Altin Sarisi Liiks, Zengin

Turuncu Sicak, Dogal ve Samimi

Mor Asalet, Imparatorluk

Seffaf Temiz, Saf, Katkisiz

Cizelge 6.2. Renklerin genel algisi

Cizelge 6.3. Renk semasi
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Renk, insan tzerindeki psikolojik etkisi nedeniyle, tasarimda iizerinde
durulmasi gereken bir unsurdur. Cocuklarin kullanacagi oyuncak ve mekan
donat1 elemanlarinda da bu etki son derece 6nemlidir. Fiziksel ve ruhsal bir
tetikleyici olan kirmiziy1 hiperaktif bir cocugun ¢evresinde kullanmak yanhsken,
bu rengi ve tonlarini egzersize ihtiyaci olan ¢ocuk odalarinda kullanmak dogru
bir secenek olacaktir. Hem uyku diizenleyici hem de sakinlestirici etkisiyle mavi
cocuk odalar icin ¢ok uygunken laciverte ¢alan mavi tonu depresyon yarattigi
icin kot bir secim olacaktir. Cocugun spora yonlendirilmesi isteniyorsa, en

glizel renk turuncu olup, sevgi belirtisi olan renk de pembedir (Stimer, 2004).

Ebeveynler, okul oncesi donemdeki c¢ocuklar1 igin kullanacaklari mobilya
ylizeylerinde diger ylizey goriiniimlerine oranla (metal-plastik-lake boyali vb.)
ahsap ylizey goriiniimiinii daha ¢ok tercih etmekte olup bu yiizeylerde pembe,

sar1 ve mavi renkler en ¢ok tercih edilen renklerdir (Burdurlu, 2004).

Cocuk odalarinda en ¢ok goze carpan unsurlar olan psiko-seksiiel siirece baglh
cocuk gelisimine uygunluk ( yani bir ¢ocukluk donemine kadar kullanabilme),
dayaniklilik, kullanim emniyeti ve cocuk antropometrisine uygunluk, inci Tuncel
Bebek ve Cocuk Mobilya firmasindan elde edilen geribildirimler ile ytriitiilen
arastirma sonucunda elde edilmistir. Ornegin, inci Tuncel Bebek ve Cocuk
Mobilya Dekorasyon firmasi bebek ve c¢ocuk yatak odasi tasariminda
yararlanilabilecek ipuclar olarak; ¢ocuklarin favori renklerini, ilgi alanlarini ve
aktivitelerini dikkate alarak mobilya temalarinin yaratilmasi; c¢ocuklarin
biiylimesine paralel olarak giincelligini koruyacak genel ve kendilerini 6zel
hissettirecek estetik bir temanin uyarlanmasi; iyi organize edilmis ve huzurlu
bir ortam yaratabilecek fonksiyonel bir mekan olusturulmasi;; mobilya
parcalarinin ekstra depolama alani saglamasi ve birtakim aksesuarlarin
sonradan eklenebilmesi; dekor alternatiflerinin ¢ocuklarin gelisme déonemlerine

ayak uydurmasi gibi unsurlardan s6z etmektedir.

Standartlar; tasarim siirecinde tasarimcinin 6zgiirligiinii kisitlayan bir etmen
degildir. Belirlenmis normlar ile birlikte tasarimcinin yaraticilik 6zgiirligiini

daha etkili kullanmasina imkan vermektedir. Boylece standartlar, tasarimdan
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ayr1 diisiiniilemez. Uretilen tasarim énerisi ile mevcut standartlar bir araya

getirilerek, Uirtiniin kalite, gliven ve 6l¢li/ebat gibi teknik normlara uygunlugu

saglanabilir. Tirk standartlarina bakildiginda, Avrupa Birligi standartlarinin

dogrudan alindig1 gorilmektedir (Biiylikpamuk¢u, 2004). Buna gore, ¢ocuk

yatak odas1 mobilya standartlarindan bazilari sunlardir:

Standartlar Y1l Tanim

EN 747-1/2 1993 [Ev kullanimina yonelikranza-yatak icin  Avrupa
Standartlari

EN 716-1/2 1995 [Ev kullanimina yonelikcocuk ve katlanabilir = bebek
karyolasi icin Avrupa standartlari

EN 1130- 1996 [Ev kullanimina yoénelik ¢ocuk karyolasi ve besikler igin Avrupa

1/2 standartlari

EN 1129- 2001 [Mobilya i¢in Avrupa Standartlari-Gizlenir yataklar

1/2

EN 1334 2001 [Yerli mobilya i¢in Avrupa standartlari-Yatak ve silteler

TS EN 6383 1989 |Mobilya icin Tiirkiye standartlari-Calisma masasi

TS EN 6881 1989 |Mobilyaicin  Tiirkiye standartlari-okul icin  masa

ve

sandalye

TS EN 3585 1981 |Mobilya icin Tiirkiye standartlari-egitim kurumlari i¢in
masa ve sandalye

TS EN 1272 1998 |Mobilya icin Tiirkiye Standartlari-Monte edilebilir masa ve

sandalyeler-cocuk bakim esyalari

Cizelge 6.4. Cocuk yatak odasi standartlarindan 6rnekler (Biiytikpamukgu,

2004).
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Yukaridaki tabloda yer alan standartlasmaya dair calismalar, géreceli uzun
arastirmalar sonucu elde edilmis verilerin, cogunlukla tiiketiciyi korumak icin
kullanic1 odaklilik cercevesinden normlastirilmis halleri olarak tanimlanabilir.
Bu sebeple, tasarimci tasarim siirecinde pazar standartlarin1 goéz Oniinde
bulundurmalidir; ¢linkti bu, pazara giris i¢in yasal bir zorunluluk olmanin yani
sira normlara dayali kalite gilivencesini gerceklestirebilmek icin kullanici
odaklilikla ilgili temel veri tavanlariyla tanismasi anlamina da gelmektedir.
Frekansi

arttikca yogusma sicakligi artmakta, buharlasma sicakligi ise

diismektedir. Ayrica kompresor frekansi arttik¢a asir1 kizdirma ve asir1 sogutma

sicakliklarinda da artis gozlemlenmektedir. Bunlardan asirt kizdirma
sicaklhigindaki artis orani daha ytksektir.
MOBILYA TURU OLCULER (cm)
GENISLIK YUKSEKLIK DERINLIK

3 KAPILI ELBISE DOLABI 151 208 61
2 KAPILI ELBISE DOLABI 108 208 61
CALISMA MASASI 103 74 70
KITAPLIK 74 180 45
KOMODIN 46 55 38
SIFONYER 74 79 40
BILGISAYAR KESONU 46 67 49
TV SEHPASI 53 98 42

Genislik Yatakeiz vorden Boy
KARYOLA 113 35 204
RANZA 106 172 209

YATAK OLGULERI (cm)

|80x190. 90x190, 90x200, 100x190, 100x200, 110x200, 120x190, 120x200

Cizelge 6.5. Piyasada bulunan ¢ocuk odas1 mobilyalarina ait ortalama degerlerin

standart Olgtileri

(http://nazmobilya.blogspot.com.tr/2013/02 /naz-

mobilya-dekarasyon- olculeri.html)
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Cocuk Odasi Mobilyalarinda Yas Dagilimina Gore Standart Olgiiler
Oturma Masa Yatak Yatak Yatak
Yas Yiiksekligi Yiiksekligi Boyu Genisligi (| Genisligi  (
cm cm cm Tek ) cm Cift ) cm
2-3 25-30 45 - 50 140 65 -70 -
3-6 30 - 32 50 - 57 160 70 - 75 -
6-8 37-38 62 - 65 170 75 - 80 120
810 38 -40 68 - 70 180 80 - 90 140
10- 12 42 -44 72-73 190 90 - 100 170
Cizelge 6.6. Yatma cevresi mobilyalar1 standart Olctuleri
(http://nazmobilya.blogspot.com.tr/2013/03 /naz-mobilya-dekarasyon-

olculeri.html)

Cocuk yatma c¢evrelerinde temel eylem olan uykunun yaninda dinlenme,
calisma, oyun oynama gibi yan eylemler de gerceklesir. Bundan dolay1 yatak
disinda; depolama birimleri, oturma birimleri, oyun ekipmanlari, masalar gibi
cocuklar i¢in tasarlanmis mobilyalar ¢ocuk yatma ¢evresinde yer alir. Cocugun
fiziksel ve zihinsel gelisimi, ¢ocuk yataginin yaninda bu mobilyalarda da
gozetilir. Mobilyalarin tasarimi; renk, o6l¢ii, bicim gibi unsurlar agisindan

cocuklara uygun olarak yapilir. Ureticiler, her bir ¢ocuk yatma cevresi

mobilyalar1 i¢in farkl standart 6l¢iilere basvururlar. (Cizelge 6.6.)

Sekil 6.3. Inci Tuncel firmasina ait kullanim yasina goére degisen yataklar

(http://www.incituncel.com)

Ml
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Sekil 6.4. Inci Tuncel firmasina ait kullanim yasina gére degisen yataklar

(http://www.incituncel.com)

6.2.2. Cocuk ve konut

Toplumumuzda bir hanenin ortalama kisi sayis1 yaklasik bes civarindadir ve
barinma yogunlugu ikiye yakindir. Bu sartlarda, toplumumuzda kendisine ait
odasi olan ¢ocuk “mutlu azinliktir”. Salonlar ¢ogunlukla konuga ayrilmaktadir
ve cocuk odalar1 gece yatmaya ayrilan, giindiiz de oturma odasi seklinde
kullanilan alanlardir. Mutfagin dar oldugu durumlarda ise yemek yeme, konuk
agirlama, ders ¢alisma vb. baska amaclar i¢in de bu oda kullanilir. Ozetle ¢ocuk
odasinin, orta halli ailelerde yogun bir sekilde kullanildig1 sdéylenebilir (Gtir,
Zorlu, 2002). Ancak goreceli olarak varsil ailelerde ¢ocuga ve ¢cocugun egitimine
duyulan sayginin artmasiyla birlikte, cocugun ders ¢alisma vb. faaliyetleri ona
bir sayginlik kazandirir. imkanlar dahilinde, okul ¢ag1 cocuguna kendisine ait bir
oda tahsis edilmesi toplumumuzda yavas yavas bir aliskanliga dontismektedir.

Cocuk, gercekte ergenlik cagina kadar birtakim mahremiyet durumlarina ihtiyag
duymamaktadir. Bununla birlikte kolay denetlenmeyi, ebeveyne yakin olmayi
tercih eder. Odasinda uyumak yerine ortam sartlarina aldirmaksizin

ebeveyninin yaninda uyumayi yegler.
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Ancak oyun c¢agina gelen c¢ocuk, oynadigl oyunlarin igerigine bagh olarak
kendine masa alti vb. yerlerde mahram mekanlar olusturur. Bu onun
mahremiyet fantezisidir. Ergenlik doneminde ise ¢cocukta, mahremiyet istegi en
yliksek seviyededir. Cocuk, yetiskinlige adim attig1 bu dénemde kisisel bakimini
gozlerden uzak yapmayi ister. Arkadaslan ile paylastigi konular1 kendi aile
bireyleriyle paylasmak istemez. Bu ve benzer nedenlerle de ¢ocukta, mahrem
bir mekana sahip olma istemi mevcuttur. Sosyologlar ise farkl yas gruplarinda
cocuklara sahip olan aileler icin mahremiyet diizeyleri birbirinden farkli olan

konutlar 6nermektedirler.

0-5 yas grubunda ¢ocugu olan aileler, bu donemde ¢ocugun yakin denetimi s6z
konusu oldugundan, yasam alani ve mutfaklarin birlikte ¢6zildigi, yatak
odalarinin yasama alanlari tizerinden kullanildigy, ‘birlestirici’ konut tipi denilen
konut tipini tercih etmektedirler. Okul ¢aginda ¢ocugu olan ailelerin yoneldigi
ev tipinde ise ¢ocuga belli derecede mahremiyet hakk: taninir. Ergenlik caginda
ya da daha biiylk yaslarda ¢ocuga sahip olan aileler, gece-giindiiz islevlerinin
birbirinden kesin bir bicimde ayrildigi, cocuk yatak odalarinin ortak alanlardan
uzakta ¢oziildiigli ‘bireyci’ konut tipini tercih etmektedirler. Ancak iiretilen

konut ¢éziimlerinde bu kavrama gereken 6nemin verilmedigi gériilmektedir. Bu
da diinyadaki ve tilkemizdeki konut uygulamalarinda olaganiistii bir anomi ve
tek tiplilige neden olmaktadir. Konut, ileri diizeyde yaraticilik gerektiren 6zel
bir tasarim konusu iken gerek lilkemizdeki gerek yabanci gazete ve dergilerde
yer alan toplu konut planlar1 karsilastirmali olarak incelendiginde kiiresel

aynilik ve tek tiplilik gézler ontine serilmektedir (Giir, Zorlu, 2002).
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Sekil 6.5. Cocuk yasina baglh olarak konut talebindeki farklilagsmalar (Giir, Zorlu,
2002)

M YO M YO M YO
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0-5 yas grubunda 12-15yas
6'11}"”‘5 grub.unda grubunda ¢ocugu
cocugu olan aileler ¢ocugu olan aileler olan aileler icin
icin konut konut
icin konut

6.2.3. Cocuk ve 6zel mekanlar

Guvenlik, konut ve konut yakin cevrelerinde dikkate alinmasi gereken en 6nemli
ozelliktir. Bir konut, cocugun giivenligini saglayacak sekilde cesitli 6nlemlerle
tasarlanmis olmali ya da daha sonrasinda giivenlik a¢isindan go6zden

gecirilmelidir.

ilk yillarda gerceklesen bebek 6liimlerinin baz1 hastaliklar disinda en énemli
nedeni, bogulmadir. Yastik ve battaniyenin yumusak olup bebege sarilmasi
tehlikeli bir durumdur. Bu tehlikenin engellenmesi icin dikkatle secilmelidir.
Son yillarda buna, plastik perde ve torbalar da eklenmistir. Bebek, yetiskinleri
taklit ederek 6grenme gerceklestirirken, ileriki zamanlarda pek ¢ok nesneyi
agzina gotlirme egiliminde olur. Para, tas, findik, leblebi ve mozaik pargalari gibi
kat1 cisimler ¢ocugun solunum yollarin1 tikayarak 6liimiine sebep olan diger
materyallerdir. Bunlarin yaninda ¢ocuk 6liimlerinin sebepleri olarak; kursunlu
boya maddeleri, giizel renkli haplar ve deterjanlardan zehirlenme ya da

buzdolabi ve deepfreezlerde donarak 6lme gosterilebilir.
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Standartlar; tasarim siirecinde tasarimcinin 6zgiirligiinii kisitlayan bir etmen
degildir. Belirlenmis normlar ile birlikte tasarimcinin yaraticilik 6zgiirligiini
daha etkili kullanmasina imkan vermektedir. Boylece standartlar, tasarimdan
ayn diisiiniilemez. Uretilen tasarim onerisi ile mevcut standartlar bir araya
getirilerek, tirtiniin kalite, gliven ve 6l¢li/ebat gibi teknik normlara uygunlugu

saglanabilir.

Sekil 6.6. Cocuk ve 6zel mekanlari anlatan bir sekil

Bu nedenle silriinme ve yiirlime eylemlerini yapmaya baslayan cocuklar,
glivenlik acisindan sorun icermeyen, kendilerine ait bir odada biiyiimelidirler.
Ayn1 zamanda ¢ocugun oldugu evlerde sert ve keskin uc¢lu donatilar (masa,
sandalye, radyator dilimleri, sehpalar) icin 6nlemler alinmalidir.

Cocuklarin basina gelen kazalarda disme, %40’lik bir orana sahiptir ve
diismelerin %5’i 6liimle sonu¢lanmaktadir (Grandjean, 1973). Cocugun kafatasi

kemiklesmesinin tamamlanmadig ilk li¢ ayda gerceklesen diismeler 6limciil
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olabilir. 2-4 yas arasindaki erkek c¢ocuklarda, gereksiz kosma ve risk almaya
yonelik davranislar sebebiyle diismeyle ilgili yaralanmalara daha sik rastlanir.

Diger yandan konut tasarimi, ¢ocuklarin rahat kullanabilecegi sekilde olmal ve
konut bu dogrultuda donatilmalidir. Cocuklara uygun boyutlarda segilecek
donatilar, ¢ocuklarin yeteneklerini erkenden kesfetmelerine, cevrelerini kolay
kullanmalarina ve bununla birlikte 06zgiivenlerini pekistirmelerine imkan

taniyacaktir.

6.3. Cocuk ve D1s Mekan liskisi (Okul Oncesi Egitim)

Bilimsel ve teknolojik gelismelerin beraberinde getirdigi imkanlar ile birlikte,
aileler, cocugun beslenme, saglik ve egitim gibi ihtiyaclarini karsilarken; bu
gorevlerini belirli 6l¢iilerde azaltabilecek temel egitim kuruluslarina gereksinim
duymaya baslamislardir. Giinlimiiz egitim sistemi icinde 0-6 yas grubundaki
cocuklara egitim verirken ayni zamanda gelisimlerini destekleyen kuruluslarin
tiimiine ‘okul 6ncesi egitim kurumlar1’ ad1 verilmektedir (Oktay, 1999). 0-6 yas
arasindaki ¢cocuklara hizmet veren bu kurumlar kendi i¢inde; 0-2 yas “kres”, 2-4
yas “yuva”’, 4-6 yas “Anaokulu”, 6 yas “Anasinifi’, 0-6 yas “kres ve giindiiz
bakimevi” seklinde siniflandirilabilir. Bu kurumlar; Egitim Bakanliklari, Calisma
Bakanliklar1 ve Saghk Bakanliklarinin sorumlulugunda g¢alismalarini

yurutmektedir (Kogak, 2001).

Ulkelerin, ekonomik yénden kalkinmalar1 ve sanayi alaninda yasanan hizh
gelismeler sonucu erkek iscilerin yaninda kadin iscilere olan ihtiya¢ artmistir.
Bu durumun aile yapisinda yol actif1 degisikliklerle birlikte “cekirdek aile” tipi
yayginlasmis ve hemen her llkenin anayasasinda yer alan “vatandaslarina
olanak esitligi saglamak” temel ilkesi islerlik kazanarak annelerin ¢ocuk
bakiminda desteklenmesi gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Kadinlarin ev disindaki
sosyal, mesleki ve bireysel haklarini kazanmasi, kadin-erkek esitliginin
saglanmasiyla ilgili gelismeler, diinya {ilkelerinde kadin haklarina olan
sayginligin artmasi, bazi endiistri sehirlerindeki kentsel yapinin degismesi ve
oyun alanlarinin azalmasi gibi sosyal nedenler, okul 6ncesi egitim mekanlarinin

cogalmasinda 6nemli bir paya sahiptir (Kandir, 2001).
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Cocugun cevre ile iliskisi, cevreyi algilayis bicimi, ¢cevreden beklenti ve
gereksinimleri cocuk gelisimine etki etmektedir. Bunun yaninda okul 6ncesi
egitim mekanlarinda, kavramsal iliskilerin olusmasi icin yine cocugun mekansal
gereksinimlerini anlamak ve géz 6niinde tutmak gereklidir. Cocuk-gevre iliskisi;
kultir, konum ve egitim gibi pek ¢ok kavramsal iliskiyi olusturan unsurlarla

etkilesim halindedir.

Ornegin; sosyal yakinlik faktérii iilkemizde onemli bir yere sahipken, yurt
disinda daha o6nemsiz bir konu olabilir. Ailesinde sicak iliskiler igerisinde
biiyiliyen bir ¢ocuk, okul dncesi egitim mekanlarinda benzer durumu yasamak
isteyebilir. Bu nedenlerle, ¢ocuk-cevre iliskisi ve ¢ocugun gelisim o6zellikleri,
kavramsal iliskileri olusturan tiim faktodrlerle bir biitiin halinde diistintilmeli ve
fiziksel ~mekandaki yansimalar1 tasarim  kriterleri konusu olarak

degerlendirilmelidir.
Asagidaki sekilde de goriildiigii gibi kiiltiir, cocuk iliskilerini etkiler. Okul 6ncesi
egitim mekaninda olusan beklenti ve gereksinim de bu iliskilerden etkilenir.

Yine bu iligkiler, fiziksel tasarim kriterlerini de etkilemektedir.

Sekil 6.7. Okul 6ncesi egitim mekanlarinin yansimasi

BEKLENTI

VE

GEREKSINIMLER

Erken ¢ocukluk doneminde ¢evrenin incelenmesi, fiziksel ve sosyal olmak lizere
cocuk ile etkilesimi; ¢cocugun sosyal deneyimlerine ve cevre diizenine iliskin
ozellikleri iceren etkiler ve gereksinimler agisindan olacaktir. Bu baglamda
fiziksel ve sosyal olarak dikkat edilmesi gereken; okul oncesi egitim
mekanlarinda ¢ocuk basina diisen alan ve egitici basina diisen ¢ocuk sayilarinin
disinda bu mekanlarda c¢ocuklarin  psiko-sosyal  gereksinimlerinin

incelenmesidir.
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Okul 6ncesi egitim mekanlarinda, ¢evre niifusunun %12’sinin 3-6 yas araliinda
oldugu ve her y1l %2-3 oraninda niifusun arttig1 dikkate alinarak ¢ocuk sayisi
hesaplanmalidir. Bu mekanlarda, her ¢ocuk icin 10 metrekare yer olacak sekilde

uygun bina alani se¢ilmelidir (Kantarcioglu, 1992).

Okul Oncesi egitim kurumlarinda, mekan kalitesinin saglanmasi acisindan i¢
mekanda aktivite alaninin biiytik olmasi1 6nemli bir belirleyicidir. Yapilan
arastirmalarda; mekanin buyiikligi ile cocuklarin davranis meyilleri arasindaki
iliski ortaya konmustur. Ortaya konan sonuglara gore; cocuk basina 3.9
metrekareden az alan diistiigiinde c¢ocuklarda saldirgan hareketlerin ortaya
ciktifl, 4.7 metrekareden fazla alan distiglinde ise amagsiz hiperaktif

hareketlerin olustugu gortilmiistiir (Kildan, 2007).

Okul oOncesi egitim mekanlarinda, mekan diizenlenirken c¢evrenin fiziksel
ozelliklerinin dikkate alinmasi gerekmektedir. Yerlesim ve a¢1 diizenlemeleri,
cocuklar arasinda sosyal etkilesimi destekleyecek nitelikte yapilmalidir. Buna,
yuvarlak masa etrafinda olusturulacak aktiviteler o6rnek verilebilir; bu
aktiviteler cocuklar arasinda esit sosyal mesafe ve gorsellik saglamaktadir.
Mekan sinirlar1 olusturulurken, mekan dlizenlemesi ve fiziksel elemanlar
islevsel bir rol istlenebilmektedir. Bulunulan cevrenin diizeni, niteligi ve
sundugu aktiviteler ¢ocuklar arasindaki etkilesime etki etmektedir. Cocugun,
mekanlar tanima diizeyi de etkilesim mesafeleri ilizerinde bir paya sahiptir.
Cevre, oynanan oyunlarda ve aktivitelerde de bu anlamda etkin bir rol
tstlenebilmektedir. Bu sebeple, aktivite koselerinin diizenlenmesi ¢ocuk
sayisina gore olmalidir (Ozyurt, 1994).

Okul oncesi egitim programlarinin iyi bir sekilde uygulanabilmesinde, dikkatli
ve ozenli planlanmis egitim ortamlar1 énemli bir yere sahiptir. Iyi planlanmis

egitim ortamlarinin 6zellikleri asagidaki gibidir:

¢ Cocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun
Egitim ortamlarinda farkli yas grubundan ¢ocuklar bulunabilecegi gibi ayni yas
grubunda farkli beceri diizeylerine sahip ¢ocuklar da bulunur. Bu nedenle

egitim ortamlari, farkl yas ve becerilere sahip cocuklar i¢in firsatlar yaratacak
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sekilde diizenlenmeli ve bu firsatlara engelli cocuklar da dahil her ¢ocuk kolayca

erisebilmelidir.

e Giivenli

Cocuklar, siirekli ¢evrelerini kesfetme durumundadirlar ve bu 6grenme igin
etkili bir yoldur. Oyun alanlar1 ve oyun alanlarinda kullanilan malzemeler, cocuk
yaralanmalarinda 6nemli bir orana sahiptir. Cevre, giivenli bir sekilde
diizenlendiginde, cocuklar buluslarin1 gerceklestirirken olasi yaralanmalarin

ontine gecilmis olur.

e Cokamach

Cocuklar, 6grenme ortamlarinda yeni denemeler yapma ve problem ¢dzme
firsati yakalarlar. Cok amach bir ¢evre dilizenlemesi, esneklik ve cesitlilik
sunarak c¢ocuklarin 6grenme siireglerini desteklemelidir. Cok amacgh c¢evre
diizenlemesi hem bireysel calismayr ve grup calismalarini miimkiin kilacak
sosyal, sakin ve aktif oyun firsatlar1 sunarken, hem de giris, ¢ikis ve dolagsmalar
icin se¢enekler barindir. Ayn1 zamanda ekleme veya yeniden diizenlemelere de

imkan saglar.

¢ Problem ¢ézme becerilerini gelistiren

Yapilan diizenlemeler problem c¢ézmeye olanak sagladiginda, ¢ocuklar icin
deneyim firsatlar1 yaratacak ve cocuklarin yeteneklerini cesitli seviyelerde
gostermeleri icin firsat verecektir. Ornegin; farklh yiizeylerde merdivenler,

basamaklar, cesitli hareketli ylizeyler, farkli ytikseklikler vb.

e Yaraticihig: destekleyen
Cocuklar, oynadiklar1 oyunlarda kendi fikirlerini ve hayal gii¢lerini kullanmalari
icin desteklenmeye gereksinim duyarlar. Egitim ortaminin yaratici olusu 15181n,

rengin, dokunun, sekillerin ve hareketli boliimlerin kullaniminda yenilik saglar.
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Sekil 6.8. Son teknoloji dokunmatik ekranlar

(https://www.dpparks.org/programs/creative-corners/#jp-carousel-12477)

e Etkinlik koseleri

Etkinlik koseleri, sanat etkinlikleri ve buralarda kullanilacak oyun malzemeleri,
egitim ortamlarinin diizenlenmesinde 6nemli bir yere sahiptir. Bu kdseler ayni
zamanda Ogrenme alanlar1 olarak da nitelendirilmektedir. Bu koselerin
diizenlenmesinde ¢ocuklarin yasi, gelisim ve bilyilime o6zellikleri, ilgileri,
yetenekleri ve koselerin birbirleriyle olan iliskisi g6z oniine alinir. Koselerin
birbirinden ayrilmasi i¢in prefabrik bélme elemanlar1 veya oyuncak dolaplari
kullanilabilir. Koseler i¢in gerekli olan malzemelerin diizenli bir sekilde duruyor
olusu cocuklara da diizen aliskanlhig1 kazandirilabilmesi agisindan 6nemli bir
etkiye sahiptir. Bunun tersine, karisik bir gortiiniime sahip olmasi durumunda

cocuklar da diizensizlige yonelebilir.
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Sekil 6.9. Etkinlik kosesi

(https://www.dpparks.org/programs/creative-corners/#jp-carousel-10755)

e Tiyatro kosesi

Tiyatro alaninda ¢ocuklar sosyal iliskileri, herhangi bir olay1 canlandirma veya
taklit yoluyla 6grenirler. Tiyatro kosesinde ¢ocuklarin boyuna uygun sandalye
ve minderler bulunmaktadir. Cesitli ara¢ gereg¢ ve farkl giysilerin yer aldigi bu
kosede kukla sahnesi de bulunabilir. Cocuklar, anaokulu ortaminin giivenirligi
icinde kendi bagimsizliklarin1 gergeklestirmek icin uygun alani arastirma

durumundadirlar.
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Sekil 6.10. Ozel bir firmanin anaokullan icin hazirladig: tiyatro kosesi (Ege

Yelken, 2009)
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e Blok koésesi
Degisik boy ve sekillerde kesilerek hazirlanan tahta bloklar ve i¢i bos bloklarin

bulundugu bu késede; cocuklar, blok oyunlariyla sekil, siralama, siniflama vb.

iligkileri 6grenir. Bu bloklar raflarda olabilecegi gibi yerde de saklanabilir.

Sekil 6.11. Ahsap blok kdsesi oyuncaklar: (Sanoff, 1994)

e Miizik kosesi
Bu alanda, ¢esitli miizik ve ritim aletleri yardimiyla ¢ocuklarin estetik gelisimi
saglanir. Miizik ve ritim aletleri, bu koésede, cocuklarin uzanip rahatca

alabilecekleri dolaplarda bulunur.
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Sekil 6.12. Miizik sinifi (http://www.thepinsta.com/music-
clas_WnlQGMKzfkih1KjnHgcuWIIsAPLrd2xqhREfGQq%7CETE/)

e Fen ve matematik kosesi
Bu kdse, cocugun arastirma yetisini kullanabilmesine olanak verecek sekilde
diizenlenmelidir. Degisik koleksiyon ornekleri, mikroskop, miknatis vb.

malzemelerin bulundugu bu yerde, bunlarin konabilecegi raf ve masalara

ihtiyac vardir.
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Sekil 6.13.0zel  bir  anaokulunda matematik kosesi

(http://www.sihirlibahce.com.tr)

» Kitap kosesi
Kitap kosesinde etkinlikler sessizce siirdiirtilecegi icin blok, tiyatro, miizik
koselerinin ters tarafinda bulunmalidir. Cevre sesi emici panellerle kapatilmal

ve kitaplarin sergilenecegi acik sistem duvar raflar1 bulunmalidir. Cocugun

istedigi her kitaba kolayca erisebilmesi saglanmalidir.

Sekil 6.14. Kitap okuma kosesi (http://preschooltr.com)
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¢ Oyun alanlari ve bahge diizenlemesi

Oyun, c¢ocuklarin becerilerinin ve bilissel gelisimlerinin olusmasinda pay
sahibidir. Cocuklarda, iletisim ve sosyal beceriler ile bagimsizlik ve olumlu
benlik duygularinin olusumunu destekler. Oyun alanlar1 yaratic1 bir sekilde
diizenlenmelidir. Oyun alanlarinin biytkligli ve zemini farkhiiga sahip
olmalidir. Bu farklilik ile cocuklar, motor ve bilissel becerilerini gelistirip,
denemeler yapabilirler. Dis oyun alanlari1 ¢cocuklara gézlem, arastirma, problem
cozme ve deneme yanilma yoluyla gelisme ve 6grenme firsati verecek sekilde

planlanmalidir. Yollar, agaglar, farkl ylizeyler yaratici olarak kullanilmahdir.

Cocuklarin dogayla iletisim kurmasinda, bos toprak parcalari1 bu imkani
saglamaktadir. Dis oyun alanlarinda dogal ¢imler ve golgelik yapan agaclar yer
alabilir. Sulama islemine 6zen gosterilmesi, yiizeylerin faydal ve giivenli bir
sekilde kalmasini saglayacaktir. Oyun malzemelerinin cevresinde ¢ok amach ve
her tiirlii hava kosuluna uygun yiizeyler bulunur. Cim, toprak, cakil, kum gibi
malzemeler bu ylizeyi olusturan malzemelerdir. Cocuklarin yuvarlanmasi veya
oyuncaklarini yuvarlamasi icin tepeler ve cukurlar uygundur. Bisiklet veya

tekerlekli oyuncaklar yiirtitmek i¢in ise diiz beton yliriiyts seridi planlanir.

Sekil 6.15. Oyun alanlan ve bahce diizenlemesi

(https://www.dpparks.org/programs/playgroundandgarden/#jp-carousel-10)
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TASARIM ¢OZUMU

Cizelge 6.7. Okuloncesi egitim mekaninda tasarimi etkileyen faktorler

Egitim alaninda yasanan gelismeler ile birlikte egitimciler son yillarda okuldaki
Ogrencinin ve 6gretmenin rolii, siiftaki 6grenci sayisi, 6grenciler arasindaki
o0grenme farkliliklari tizerinde daha fazla durmaktadirlar. Yeni ve cesitli 68retim
yontemi ve stratejileri (isbirligine dayali 6grenme, ¢oklu zekd kurami, ¢oklu
o0grenme stilleri), egitim ve okul tasariminda degisikliklere yol agmistir (Kandir,
2001). Smiflarin tasarimlarinin ¢ocuklarin davranislarina biiyiik 6lgtide etki
etmesi, egitimciler, mimarlar ve arastirmacilar tarafindan ortaya konmustur. Bu
sebeple, okul oOncesi egitimin verilecegi binanin hizmetini etkili bir sekilde
surdurebilmesi icin egitim ortami1 ve donamimi c¢ocuklarin sagligina ve
gelisimlerine uygun bir sekilde diizenlenmelidir, ortamda siire¢ icerisindeki

degisim ve gelisimlere uygun diizenlemeler yapilmalidir ve ortamin bu degisim

L

ve gelisimlere acik olmasi gerekmektedir.
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7.COCUK VE MOBILYA

insanoglu, hayatta kalmak ve varhgim siirdiirebilmek icin vahsi hayvanlar basta
olmak tuizere iklim ve doga kosullarindan korunmak durumunda kalmistir. Bu
durum, barinma gibi bir gereksinimi beraberinde getirmistir. Insan, barinma
ihtiyacin1 karsilayabilmek adina ilk olarak magaralara yonelmis; dogayi ve
cevreyi kesfetmesiyle birlikte bitki, tas ve toprak gibi dogal malzemeleri
kullanarak mekanlar olusturmaya baslamistir. Insanin, barinma sorununu
ortadan kaldirip, kendi el yapimiyla meydana getirdigi mekanlarda yasamaya
baslamasi ‘mobilya’ adi verilen ¢esitli esyanin ortaya ¢ikisina zemin

hazirlamistir (Engin, 2011).

Mobilya, insan ihtiyaglar1 olarak ortaya ¢ikmis triinlerdir ve mobilya, yasamin
saghikli, dizenli bir sgsekilde devam ettirilebilmesine ©6nemli katkilar
saglamaktadir. Evlerde, hastanelerde, egitim kurumlarinda, sosyal alanlarda,
parklarda, bahcelerde vb. yerlerde cocuklarin; uyuma, oturma, yeme-i¢me,
dinlenme, 68renme, oynama vb. eylemlerini gerceklestirebilmesi icin ¢ocuklara

yonelik mobilyalar kullanilmaktadir.

Cocuk odalarinda, ¢ocuklarin yasadiklari mekanlarda, bu mekanlar1 olusturan
unsurlarin tasariminda, gocugun uyku, oyun, 6grenme gibi eylemleri ve fiziksel,
zihinsel, psikolojik degisimleri g6z oOnline alinmahdir. Bu bélimde, ¢ocuk
mobilyasi tasarim asamasi ¢cocugun 6zellikleri dikkate alinarak incelenecektir.

ilk olarak ¢ocuk mobilyas: tasariminda ¢ocugun fiziksel gelisimine yénelik

unsurlar incelenecek, antropometrik ve ergonomik verilere yer verilecektir.
7.1.Cocuk Ergonomisi

Ergonomi, basit sekilde insan-makine-gcevre uyumunu saglama c¢alismalari
olarak tanimlanabilir. Buna gore kullanici, kullanim sirasinda en az rahatsizlikla

is yapabilmektedir. Kullanimin olmadig1 zamanlarda ise yer isgali, cevreye

verilen zarar vs. en diisiik seviyede olmalidir (Kempster, 1984).
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Cocuk ergonomisi, c¢ocuklarin anatomik 0zelliklerini, antropometrik
karakteristiklerini, fizyolojik kapasite ve toleranslarini gbéz ontline tutarak,
yasadiklar1 ortamlarda tim unsurlarin etkisi ile meydana gelebilecek
ergonomik ve psikososyal stresler karsisinda, sistem verimliligi ve ¢ocuk-mekan
uyumunun temelini ortaya koymaya calisan arastirma ve gelistirme alanidir

(Erkan, 1996).
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Yorgunluklarin biiyiik bir boliimii, insan yapisina uygun tasarimlarla ortadan
kalkabilmektedir. Yapilan tasarim calismalan fiziksel yorgunlugu gidermekte,
model, renk, fonksiyon, aydinlatma gibi farkliliga sahip tasarimlar ise diger
yorgunluklara da care olabilmektedir. Insanlar, endiistrilesme ve teknolojinin
geldigi noktada zehirli atiklar, duman, toz, giruilti gibi sartlardan
etkilenmektedirler. Bu sartlarin insan sagligina ve is verimine olan olumsuz
etkisi dolayisiyla calisilan mekanlar ve sistemler insan yapisina uygun
tasarlanmalidir. Bu noktada ise devreye ‘ergonomi’ bilim dali girmektedir

(Elibol,2005).

Cocugun iriinii ya da cevresini algilamasinda doku, form ve renk temel
degiskenler olarak yer almaktadir (Burdurlu, 2004). Bunlarin yaninda, triiniin
kullanilabilirligini saglayan ergonomik kriterler de iiriiniin dogru
kullanilmasinda 6nemli bir paya sahiptir. Ergonomik, etkili bir arastirma
alanidir ve tasarimin yapilacagl alana iliskin kullanicinin niteliklerine ve
kullanim amacina uygun olarak diizenlenmelidir. Farkli alanlarda faaliyetlerini
siirdiiren Kkisiler de ortaya ¢ikan trini degerlendirmelidir. Mobilyanin ¢ocuk
psikolojisi ile ilgili kismini bir pedagog degerlendirirken, bir ergonomist ise
mobilya odlciilerinin ¢ocugun fiziksel o6zelliklerine uygunlugu konusunda
calismalar yapabilir (Burdurlu, 2004). Uriinii kullanan bireyin viicut yapisinin
zaman icerisindeki degisiminin incelenmesini ise bir antropolog gergeklestirir

(Hastiirk, 2006).

Sekil 7.1. Inci Tuncel mobilya, 2017 (http://incituncel.com)
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inci Tungel Bebek ve Geng odas1 mobilya mobilya ve dekorasyon firmasi, hem
cocuklarin tzerinde oturup kitap okuyabilecegi hem de islevselligin 6ne
sunuldugu bir mobilya iinitesi tasarlamistir (Sekil 7.1.). Inci Tungel, ¢cocugun
yasam alanindaki kullanim durumuna gore tasarimlarinda ¢esitli varyasyonlara
sahip olabilmektedir. Uriiniin yaratici ¢6ziimii, olusturulan fonksiyonelligi ve
antropometrik kullanimi1 bu 6zelligi meydana getirmektedir. (Cukur, 2011)’e
gore gorsel alginin gelisiminde kullanilan objenin-mekanin rengi, 15181, boyutu,
biiytikliigii (genis-dar, yiiksek-alcak), formu-bicimi (koseli-yuvarlak), dokusu
(sert-yumusak), konumu, yonii, fonksiyonu gibi o6zellikler 6nemli bir yere
sahiptir. Buna gore tasarlanan obje ve cevreler, ¢ocugun gorsel algisinin
gelisimine uygun tasarlandigi o6lciide, ¢cocugun cevreyle basarili bir iletisim

kurmasini da saglayabilir.

7.2.Duygusal

20. yy'in son ¢eyregine kadar, ¢ocugun toplumsal ve duygusal gelisimi kiiltiirel
ve toplumsal kosullara ve 6zellikle aile-yakin ¢evre yapisina baglandi. Diger bir
goriiste ise cocugun gelismesinde sozel ve gorsel bilgiye dayali egitimin 6nemi
tzerinde duruldu. Yakin tarihlere gelindiginde, nihayet, toplumsal ve duygusal
gelismenin kalitsal, sosyo- kiiltiirel ve egitsel faktorlerin karmasik bir sonucu

oldugu konusunda uzlasiya varildi.

Erikson, ¢cocugun toplumsal ve duygusal gelisim evrelerinin bilinen en iyi
siniflamasim1 yapmistir (bkz Cizelge 6.1.). Erikson’a gore cocukta baglilik
duygusu 5. aydan sonra gelisir bunun sebebi ise cocugun nesnelerin siirekliligini
ancak o zamanlarda kavramasidir. 5-10. Aylar arasinda ¢ocuk kendisine bakan

kisiye, 10-24. aylar arasinda ise sik gordiiklerine baglanir.

Cocuk 2 yasimi tamamladigir siralarda, ¢ocugun kendine olan giiveni ya da
glivensizligi pekisir. Cocugun 6zgiliveni 2-3 yas civarinda, kendi kendine tuvalete
gitme eylemi ve orgiitlii oyun kurma istegi seklinde ortaya ¢ikar ve bu durum

toplumsallasma egiliminin baslangici olarak goriiliir. Bu asamada ¢ocuk
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psikologlari, 6zgiivenin pekistirilmesi ve basarinin gerilim yaratmayacak bir

sekilde degerlendirilmesi tizerinde dururlar.

4 ve 5. yaslar oyun ¢ag1 olarak adlandirilir. Bu donemde kosut oyunun yerini
orgitli ve etkilesimli oyun alir. Girisimcilik ve buna bagh olarak sucluluk
duygusu artar. Cocukta, anne-babasindan izin almadan sergiledigi davranislarin

sorgulanacagi korkusu ve yanlis yapma endisesi bulunmaktadir.

Cinsiyet rollerinin 6grenilmesi 6. yas ile baslar ve ¢ocuk hemcinsi olan
cocuklarla isbirligi gerceklestirir. Bu donemde enerjinin Uretkenlige
donustirilip veya donistirilememe doénemi olup, hassas bir doénemdir.

Basarisizliklar, ise yaramaz ve asagilik duygular takip eder (Giir, Zorlu, 2002).

7.3.Antropometrik

Antropometri, insan viicudunun boyutlan ile ilgili ¢calismalar yapan 6zel bir
bilim daldir. Bunlar genislik, uzunluk, agirlik, ¢cevre boyutlar1 gibi farklilik
gosteren boyutlardir. Giintimiizde miithendisler ve tasarimcilar viicut 6l¢tilerinin
yan1 sira hareket halindeki c¢esitli viicut wuzuvlarinin konumlarim1 da
bilmektedirler. Bu konuda calisan fizik, miithendislik veya tasarim kokenli olan
arastirmacilarin ¢calismalar1 dikkate alinarak Antropometri miihendisligi tanimi
yapilabilir. Antropometri miihendisligi, belirli bir kullanic1 kitlesine yonelik,
tasarim standartlar: gelistirmek ve 6zel ihtiyaclar1 belirlemek amaciyla, fiziksel
Olgiim ve teknik yontemlerinin bireylere uygulamasidir.

http://www.alioral.balikesir.edu.tr/ergonomil /ergon04.html-49k).

Antropometri konusunda yapilan en kapsamli anketlerden biri Mustafa Kemal
ATATURK'UN emriyle yapilmistir. 39465 erkek ve 20263 kadin olmak iizere
59728 Kkisi ile 10 bolgede yapilmis olan ankette, 6l¢lim alinan gruplar igin
standart bazi antropometrik degerler olusturulmustur (Tirkiye Antropometri

Anketi, 1937).
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Cizelge 7.2. Cocuklara ait antropometrik Olctiler -1

(http://www.alioral.balikesir.edu.tr/ergonomil /ergon04.html-49k)
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Cizelge 7.3. Cocuklara ait antropometrik oOlciiler - II

(http://www.alioral.balikesir.edu.tr/ergonomil /ergon04.html-49k)
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7.4.Algisal ve Zihinsel

Cocugun gormek, duymak, tatmak, dokunmak gibi eylemler ile iletisim kurdugu
nesne hakkinda disiinmesi ve cesitli bilgilere sahip olmasi, zihinsel gelisimi
ifade eder (Aral, 2011). Zihinsel gelisim; c¢evre ile etkilesimi saglayarak
etkilesim sonucunda bilginin edinilip kullanilmasina yardim eden ve tiim
zihinsel siirecleri icine alan bir gelisim alani olarak ifade edilebilir. Bu gelisim
alaninda iirtin ve mekan ile ilgili bilgi edinirken; bilgilerin elde eldilmesi,
saklanmasi, yorumlanarak yeniden diizenlenmesi ve degerlendirilmesi, son

olarak da kazanilan bilginin kullanilmasi siire¢leri mevcuttur (Aral, 2011).

Zihinsel gelisim siirecinde algi, dikkat, kavram olusturma, bellek ve hatirlama,
akil yilirtitme ve problem ¢6zmenin yani sira yaraticiik kavramlarinin
tanimlarinin olusturulmasi ve gelisimin saglanacagi kosullarin olusturulmasi
onemli bir yere sahiptir. Ornegin, IKEA Mobilya ¢ocuk oyun mutfaginin ortaya
koymus oldugu Sekil ..’deki konut i¢ci ve okul oncesi egitim mobilyasi,
cocuklarin ¢evrelerinden edindigi bilgileri sosyal gevresi ile paylasarak cesitli

bilgi edinme yontemi tasimaktadir.

Sekil 7.2. Ikea mobilya ¢ocuk oyun mutfagi (http://ikea.com)
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Algi gelisimi; ¢cevre ile deneyimlerin, iirtin ile etkilesiminden ortaya ¢ikan veri
kiimesidir. Algi, cocuklarin bilissel gelisiminde o6nemlidir ve su sekilde
tanimlanmaktadir: “Alict hiicreler dis cevredeki fiziksel enerjileri sinirsel
enerjiye dontstirir. Bu sinirsel triiniin beyinde islenmesiyle ortaya algisal bir
tiriin ¢ikar. Yapilan isleme algillama, ortaya cikan iiriine algi denir. Insan,
dogumundan itibaren tiim yasami boyunca duyularin1 kullanarak cevresinde
olup bitenleri anlamak, yorumlamak ve yeni durumlar karsisinda uyum

saglamak icin algiy1 kullanir.” (Aral, 2011).

Algilama bilissel bir siire¢ olarak tanimlandiginda; tim duyu organlarinin
uyarlamasi ile anlam yiliklenmesi ve yorumlanmasi seklinde tanimlanabilir.
Boylece, algilamanin ¢ocugun c¢evresini kesfetme ve fark etme yontemi oldugu
soylenir. Nesnelere uzanan, dokunan, inceleyen ¢ocuk bilgileri toplayarak
niteliklerini 68renir, anlam ytikler ve iliskilendirir (Aral, 2011). Cocuk iiriin ile
karsi karsiya kaldiginda, 6nce nesneleri ve mekanlar biitiin halinde daha sonra
ise Uriini veya mekani meydana getiren detaylar1 ve oOzellikleri algilamaya
baslar. Cocuk, iletisim ve etkilesim iginde oldugu triin veya mekanda
uyaricilarla karsilastiginda 6grenme siireci icinde yer alir ve bu da alg1 ve dikkat

gelisimini olumlu yonde etkileyebilir.

EERVTN o l

A W

Sekil 7.3. Cilek mobilya cocuk odasi first class serisi-ucak i¢i tasarimi

(http: //www.cilek.com.tr)
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8.DUNYA VE TURKIYE'DE Ki COCUK ODASI MOBILYA
FIRMALARININ DEGERLENDIRILMESI

8.1.Diinya Firmalarindan Ikea’'nin Cocuk Mobilyalarinin

Degerlendirmesi

0-2 Yas ‘tan baslayarak her yas icin ayr kategori olusturmuslardir. Misil misil
uyusunlar, slogani ile 0-2 yas bebeklerin bol bol uykuya ihtiyaci vardir. Bedensel
ve zihinsel gelisimleri icin uyku ¢ok 6nemlidir. IKEA’da karyolalar, baza ve
yataklar bircok degisik testten gecirildikten sonra kullanimlarinin giivenli
oldugu belirlenir. Tiim ¢aba, bebegin giiven icinde misil misil uyudugundan
emin olmak icindir. Evinizi bebege hazirlamak, eviniz bebeginizle 6zel anlarinizi
en iyi sekilde gecirdiginiz yerdir. Bu nedenle 0-2 yas arasi olarak kabul edilen
bebeklik donemi i¢cin odaniz1 hazirlarken giivenlik, saghk ve pratiklik 6nceliginiz
olmal. ilk sene giiniiniiziin biiyiik bir béliimiinii bu odada gecireceginiz icin
fonksiyonel ¢oziimleri olan bir oda planlamak da ¢ok 6nemlidir. Evi bebeginiz
icin hazirlamak, anne baba olmanin heyecanl taraflarindan biridir. Uyuma, alt
degistirme, beslenme ve oyun ¢oziimleri icin dogru iriinleri bulundurmak,
evde yasami biraz daha kolaylastirir. Bir ebeveyn i¢cin bebeginin giivenligi
en dnemli konudur. Bu ytlizden bebek mobilyalarindan oyuncaklara kadar biitiin
trlinlerimizi diinyanin en yiiksek gilivenlik standartlarina gore test ederiz.
Boylece endiseyi bir kenara birakip bebeginizle ilgilenmeye daha ¢ok zaman

ayirabilirsiniz.

Sekil 8.1. MAPA Mobilya Ikea firma logosu, 2018. Erisim Tarihi: 03.02.2018
(http://ikea.com)
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Bebekler giin icinde 20 saate kadar uyurlar. Uyku bebegin saglig1 ve gelisimi i¢in
onemlidir ve bir bebek karyolasi onlara yuvarlanarak diismeyecekleri korumal
bir uyku ortami saglar. Sert bir yatak, bir yatak koruyucu ped ve bir yatak
koruyucu alez ekleyerek bebeginizin giiven, huzur ve rahatlik icinde uyumasini
saglayabilirsiniz. Donitsturiilebilen bebek karyolalarimizin biiytik ¢ogunlugu
bebeginiz biiylidiikce onunla birlikte biiyiir. Bebeginiz hareket etmeye ve
oturmaya basladiginda yiiksekligini alcaltabileceginiz bir bazalar1 vardir ve
bebeginiz kendi basina karyolaya c¢ikacak kadar biiytdiigiinde bir tarafini
acarakonu bir  yatagacevirebilirsiniz. Aileler, bebeklerinin giivenligi ve
rahatlig1 ile maliyet arasinda bir tercih yapmak zorunda kalmak istemezler. Bu
nedenle sert IKEA VYSSA bebek yatagi makinede yikabilir kiliflara sahiptir ve en
kat1 giivenlik testlerini gecmistir. Boylece bebeginizin giivenle uyudugunu
bilerek siz de rahat¢a uyuyabilirsiniz. Alt degistirme saatini birlikte eglence
saatine dontlistiirmekBebek lazimlik egitimi almadan 6nce, ailesi ortalama 5.000
bez degistirir, bu sebeple uygun yiikseklikte bir alt degistirme masasi sizi sirt ve
boyun agrilarindan kurtarabilir. Alt degistirme isi can sikici bir is olmaktan ¢ikip
ginliik hayatin kosusturmacadan uzakta bebeginizle paylastiginiz bir eglence

saatine dontsebilir.

Dogru yerlere yerlestirilmis cekmeceler ve raflar sayesinde ihtiyacinmiz olan
malzemelere kolayca erisirken bir eliniz her zaman en kiymetli varliginizda
olur. Alt degistirme masalarimizin ¢ogunlugu, ayni zamanda raf tinitelerine veya
sifonyerlere donitstiriilebilir, yani ¢ocugunuza ve ¢ocugunuzun ihtiyaglarina

gore degistirilebilir.

|
_

Sekil 8.2. - MAPA Mobilya, 2018. Erisim Tarihi: 03.02.2018 (http://ikea.com)

Ikea bebek alt degistirme tlnitesi
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Sekil 8.3. MAPA Mobilya, 2018. Erisim Tarihi: 03.02.2018 http://ikea.com 3-7

Yas en ¢ok satan KURA ters ¢evrilebilen ¢ocuk karyolasi

Ana malzeme: Masif ¢cam agaci, Seffaf akrilik vernik

Yatak baza latas1: Masif cam agaci

Panel: MDF, Lamine, Akrilik bazli boya

Ebatlar Uzunluk: 209 cm, Genislik: 99 cm Yiikseklik: 116 cm

Yatak uzunlugu: 200 cm Yatak genisligi: 90 cm

Yararh Bilgi; Yatagin tist kismi asagiya cevrilince kolayca alcaktan ytliksek bir

yataga donisiir.
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8.2. Tiirkiye Firmalarindan Cilek Cocuk Mobilyalarinin Degerlendirmesi

~sulles

Her yerde her zaman standart olmak, firmanin ana
diistincesidir. Pazarda kendi alaninda tek ve
rakipsiz olarak yillardir erkek g¢ocuklarinin
gozbebegi araba yataklarin ilk dretici ve
dagiticisidir. Yilalr gectikce arabalarin standartlari
gelismis, 1s1k, ses ve daha bir¢cok fonksiyon

yataklara eklenmistir.

Yiiksek kalitenin yani sira standart fiyat politikasi ile liretimden, depolamaya,

dagitimdan kuruluma kadar herseyi firma kendisi listlenmistir. Ana malzeme

mobilyalarda kaliteli sunta-mdflam {izerine yapistirma uygulamasi ile Inci

Tuncel’in aksine mobilyalarda koku sorunu yasanmamaktadir, su bazli boya

dahil olmak tlizere bir ay havalanma sorunu yasanmamaktadir.

Firma c¢ocuk ve geng¢ odalari, bebek odalar1 ve pazara damgasini vuran araba

yataklar1 ile taninmaktadir. Fiyat listesine kolaylikla internet iizerinden

ulagilabilir. Ucretsiz kargo ile gonderim imkani vardr.

Sekil 8.4. Cilek mobilya araba ¢ocuk karyolasi (http://cilek.com)
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8.3.Tiirkiye Firmalarindan inci Tungel Cocuk Mobilyalarinin

Degerlendirmesi

inci Tungel ‘in slogan1 ‘Bebek Odas1 Mobilyasi sizler igin liiks ve keyifi bir araya
getiriyor’ anlasildigi lizere liiks kelimesini ilk firsatta dile getirerek standartlarin

tizerinde bir firma oldugunu gosteriyor.

Otuz ii¢ yil énce Istanbul Anadolu yakasinda bebek tekstil iiretimi icin ilk
magazasini a¢an inci Tuncel, daha sonrasinda pazardaki boslugu goériip bebek
mobilyasi iiretimine giriyor, firma bebek mobilya firmas1 denince akla ilk
gelenlerden biri, kaliteli malzeme kullanimi1 sayesinde mobilyalarinin 6mru ¢ok
uzun, 6rnegin magazaya bebegi icin mobilya segmeye gelen miisterilerin cogu
seneler sonra bebeginin mobilyasini sadece boyatip aileye yeni katilan bir bebek
icin yeniden kullanabiliyor. Bebegin kendisini giivende hissetmesi, yumusacik
bedenine zarar vermeyecek malzemeden iiretilmis olmasi bebek takimlarinin
olmazsa olmaz kriteri arasinda. Bebek odasi sektériinde, anne titizligi ile bebek
mobilyas1 ve aksesuarlar1 tasarimi ve iiretimi yapan Inci Tungel, sizi masalsi

tasarimlarin liikkst ve bebek saflig1 ile bulusturuyor.

Bebek odas1 takimlari, bebek besik modelleri, bebek karyola, sifonyer, dolap gibi
trinlerinin yan1 sira halen kendi atolyesinde tekstil lretimine de devam
etmektedir, disaridan bakildiginda firma sadece mobilya {reticisi gibi
goziiksede, diisiince politikalarinda anahtar teslim yer almaktada, hali, perde,
aydinlatma, duvar kagidi, duvara ressam boyama 0zel cizimler, kisiye ozel
islemeler tulumlara kadar en ufak detay: bulabilirisniz. Fiyat bilgisine internet
lizerinden / telefonla ulasamazsiniz, magazay1 ziyaret etmeniz gerekir. iki bin
onyedi yilinda atildig1 internet satisi ile de Tirkiye’'nin heryerine tlicretsiz kargo

ile gonderim yapmaktadir.

INce{unsce

Sekil 8.5. Inci Tungel Mobilya, 2018. Erisim Tarihi: 03.02.2018

http://incituncel.com
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9.COCUK MOBILYASINDA SECILEN FIRMALARIN OYUN-UYKU-
CALISMA EYLEMLERINDE TASARIM KRIiTERLERININ
iNCELENMESI

Oyun; fiziksel, bilissel, duygusal ve sosyal dil gelisiminin temelindedir ve
cocugun oOgrenme siirecinde etkin bir éneme sahiptir (Unal, 2009). Baran
(2011) cocuk gelisiminde oyunun 6nemini sdyle anlatmaktadir: “Genel olarak
oyun”, belirli bir amaca yoneliktir veya degildir, kurall1 ya da kuralsiz olarak
gerceklestirilir, cocuklar oyunun icerisinde isteyerek ve hoslanarak yer alirlar;
fiziksel, bilissel, dil, duygusal ve sosyal gelisimin temelidir ve gercek hayatin bir

pargasi olarak ¢ocuk i¢in en etkin 6grenme stirecini ifade etmektedir.

Birey, cocukluk déneminde oyun ve oyuncaklar araciligiyla cesitli yasantilar
edinerek kendini, yetiskinlerin hayatina ve kendi yasantisinda kendi payina
diisecek olan gorevlere hazirlar (Elibol, 2006). Diger yandan oyun igin;
cocuklarin ¢evresiyle uyum icerisinde olarak, c¢evresinden oykindigu
tiplemelerden ornek aldig;; yetenek, beceri ve davramslari 6grenip
gelistirdikleri bir deney alanidir, tanimi yapilir (Unal, 2009). Sonug olarak oyun
hakkinda, ¢cocugun fiziksel, sosyal ve kavramsal gelisiminde etkisi bulunan en

dogal 6grenme ortamidir denebilir.

Oyun, cocugun kendini kesfetmesini ve yeteneklerinin farkina varmasini
saglarken, dil, zihin, motor ve duygusal gelisimini destekleyen, yaratici
gelisimine imkan veren en etkili etkinlik olarak tanimlanmaktadir (Elibol,
2006). Oyun, cocuk gelisiminde 6nemli bir yere sahiptir. Dolayisiyla ¢ocuk
gelisim evrelerine gore oyun egilimlerinin farkinda olmak ve ¢ocugun yer aldigi
mekdnda oyun ortaminin siirekliligi saglanarak, ¢ocugun oyun ihtiyacinin
karsilanmas1 gerekmektedir (Yavuzer, 2003). Oyun alanlari, ¢ocuklarin kendi
cevrelerini olusturmalarina olanak tanir. Cocuklarin, oyun cagina geldiklerinde
‘oynadiklar1t oyunun igerigine bagh olarak kendilerine masa altlarinda bazi
mahrem mekanlar yarattiklar®’ bilinmektedir (Giir, Zorlu, 2002). Dolayisiyla
cocugun, karsilastigl tirtinler ve ortam hakkinda diisiinmesine, merakla arastirip
deneyimleyerek 6grenmesine ve yeteneklerini sergilemesine firsat verecek
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olanaklar taninmalidir. Bu durumda ¢ocuk icin gelistirilen bir ortamda, ¢ocugun
oyun gereksinimleri dogru sekilde karsilanmalidir; oyun alanlarinda bulunan
cocuk mobilyalarinin tek diizelikten arindirilarak cesitliligi saglanmali ve
cocuklarin pek ¢ok yaratici ve bilissel oyun yaratmasina imkan verecek
esneklikte cocuk mobilyas1 tasarimi yapilmalidir. Bu durum ¢ocukta benlik

kavraminin gelisimini saglayabilir.

9.1.1kea Mobilya Firmasinin Cocuk Mobilyalarinin Oyun-Uyku- Calisma

Eylemlerinde Tasarim Kriterlerinin incelenmesi

Miisteri isterse lirtinlin her asamasinda yer alabilir, kendisi uygulama yapabilir

Islev v . Teslim Alma
Paketleme v . Kurulum
Depolama Olanag v .
Tasima v .
Uretim Uygulama
Sureci Suregleri
LS y
Kullanim
Kullanim e
e Sureci
Sureci
Sonrasi
Esneklik . . Sokiilmesi
Saglamhk Geri Dontigimit
Bakim-Onarim v . Yeniden

Islevlendirme

Cizelge 9.1. Ikea Mobilya Firmasinin Cocuk Mobilyalarinin Oyun-Uyku- Calisma

Eylemlerinin Incelenmesi
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9.2.Cilek Mobilya Firmasinin Cocuk Mobilyalarinin Oyun-Uyku- Calisma

Eylemlerinde Tasarim Kriterlerinin incelenmesi

Firma miisteriye tasima, montaj imkani vermez, her tiirlii hizmeti kendisi sunar.

Islev v Teslim Alma
Paketleme v Kurulum
Depolama Olanag v
Tasima v
Uygulama
Surecleri
Kullanim
Kullanim o
P Sureci
Sureci
Sonrasil
Esneklik
Saglamhk X 7 7 Sokiilmesi
Bakim-Onarim v Geri Dontistimii
Yeniden
Islevlendirme

Cizelge 9.2. Cilek Mobilya Firmasinin Cocuk Mobilyalarinin Oyun-Uyku- Calisma

Eylemlerinin Incelenmesi
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9.3.inci Tuncel Mobilya Firmasimin Cocuk Mobilyalarinin Oyun- Uyku-

Calisma Eylemlerinin incelenmesi

Firma miisteriye tasima, montaj imkani vermez, her tiirlii hizmeti kendisi sunar.

Islev v
Paketleme v Teslim Alma
Depolama Olanag: v Kurulum
Tagima v
Uygulama
Surecleri
& '
Kullanim
Kullanim o
... Sureci
Sureci
Sonrasi
Esneklik v Sokiilmesi
Saglamlik v Geri Dontisiim
Bakim-Onarim v Yeniden

Islevlendirme

Cizelge 9.3. Inci Tungel Mobilya Firmasinin Cocuk Mobilyalarinin Oyun-Uyku-

Calisma Eylemlerinin Incelenmesi
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10. SONUC VE ONERILER

Cocuk mekanlarinda ve mobilyalarinda yapilan degerlendirmeler 1s1ginda;
cocuk ergonomisi, giivenlik ve hayal diinyasi gibi tasarim kriterleri 6nemlidir.

Yapilan arastirmalardan ulasilan veriler dogrultusunda c¢ocugun gelisim
doneminde, mobilya tasariminin sunabilecegi hizmetlerin, ¢ocuk gelisimine
katki saglamadaki roliniin ortaya kondugu soylenebilir. Bu nedenle
tasarimlarin; sadece moda olgusu olan triinlerin tlretilmesi veya pazarlanmasi
amacl tasimamalari, c¢ocuk gelisimi destekleyerek ve gereksinimlerini
karsilayarak, hayal diinyasini gelistirecek nitelikte ve giivenli tasarimlar
olmalar1 gerekmektedir. Tasarimcilarin, tasarim ilkeleri kapsaminda yas
gruplarina gore egilim ve ihtiya¢ gibi analizleri dogru yapmalari, bu stiregte

cocuklarla ortak mekanlari paylasmalari gerekmektedir.

Cocuk mekan ve mobilyalarinda kullanilan formun, dokunun, boyutun, 15181n,
rengin ¢ocugun gorsel algisindaki gelisiminde 6énemli bir rol oynadigi, yapilan
arastirmalarla ortaya konmustur. Bu baglamda c¢ocugun gorsel algisinin
gelisimine uygun tasarlanan obje ve cevreler, cocugun cevreyle iyi iletisim
kurmasini saglayabilir. Bireyin dogumundan genclik yillarina kadar olan
surecte, cocuklarin kullandig1 irinlerin ve iginde bulunduklar1 c¢evrelerin
tanimlanmasinda ve secilmesinde, anne-baba ve egitimciler kadar i¢ mimar,
mimar ve tasarimcilar da 6nemli bir yol gostericisi konumundadir. 3-6 yas arasi
cocukluk donemi, ¢ocuklarin yeteneklerinin en hizli gelistigi donem olarak
kabul edilir. 3 ile 6 yas aras1 ¢ocukluk donemi icerisinde dogru tasarlanan bir
mekan; gorme, dokunma, algilama gibi ¢esitli eylemlerin yapilmasina imkéan
verildigi takdirde, ¢ocugun zihinsel ve fiziksel gelisimini hizlandirmaktadir.
Tasarlanmis fiziklsel ¢evre, ¢ocugun oOzgiiveninin gelismesinde ve ¢ocugun

sosyallesmesinde 6nemli bir etken olarak kabul edilmektedir.

Arastirma dogrultusunda ulasilan verilerde, Diinya ve Tirkiye’deki cocuk odasi
mobilyasi i¢in iiretim yapan firmalarin degerlendirilmesi, secilen bu firmalarin
cocugun oyun-uyku-6grenme eylemleri tizerindeki etkisinin, tasarim kriterleri

acisindan incelenmesi gorilmektedir. Diinya markalarindan olan firmanin,
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mobilyanin olumlu ve destekleyici liretim, uygulama, kullanim ve kullanim
stirecinden sonraki takip anlayisi ile lilkemiz firmalarindaki anlayisin ayni

dogrultuda olmadigi goriilmektedir.
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EK A. Firma Bilgileri

Firma: Cilek Mobilya
Kurulus Tarihi:1995
Iletisim Bilgileri: 0212 465 78 46

http://www.cilek.com

Faaliyet Alani: Bebek, Cocuk, Gen¢ Oda Mobilya ve Aksesuarlari
Vizyon: Kendi alaninda tek ve rakipsiz bir Tiirkiye markasi olmak

Misyon: Her zaman standart olmak.

Firma: inciTuncel
Kurulus Tarihi: 1988
lletisim Bilgileri: 0212 284 31 15

http://www.incituncel.com

Faaliyet Alani: Bebek, Cocuk, Geng Oda Mobilya ve Aksesuarlari
Vizyon: Kalitenin 6nctsii Tlirkiye markasi olmak

Misyon: En kaiteli, en giivenli ve her yerde her zaman en iyi olmak.

Firma: MAPA Mobilya - IKEA
Kurulus Tarihi: 1930
Iletisim Bilgileri: 0212 465 78 46

http: //www.cilek.com

Faaliyet Alani: Ev, Bahge, Bebek, Cocuk, Gen¢ Mobilya ve
Aksesuarlari, Aydinlatma, Tekstil
Vizyon: Kullanisl, kaliteli, tasarimlar1 diisiik fiyat ile sunmak

Misyon: En fonksiyonel, en giivenli, en ekonomik olani sunmak ve her

yerde standart olmak.
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EK B. Firmalara Ait Mobilyalarin Karsilastirilmasi

Firma Olgiiler (En-Boy-| Malzeme/Renk
1.Mobilya Gorseli Adi/Cocu Yiik.)
k
Mobilyasi
MDF, Sunta,
Petek dokulu
geri
ikea/ doéntstirilmiis
Elbise 80x52x139cm kagitdolgu,
e Dolab1 MDF, Lamine,
ABS plastik
Beyaz
MDF, Sunta,
Petek dokulu
geri
doniistirilmiis
Cilek/ 101x54x201 kagitdolgu,
Elbise cm MDF, Lamine,
Dolabi ABS plastik
Beyaz
Naturel giirgen,
/\ dolap ¢ekmece
= | ™) ve kapaklarinda
- 3 dis budak
kaplama ve
Inci Tuncel/ 105x56x201 amerikan cila
- Elbise cm
Dolab1

Beyaz
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Firma Olgiiler (En- Malzeme
2.Mobilya Gérseli Adi/Cocuk Boy-Yiik.) /Renk
Mobilyasi
Masif kayin
(| e agaci, Renkli
1 Ik Ikea/ 60x120x66 seffaf akrilik
o | | H |1| ‘ Yatak vernik
a0 L 1
.y cm
Beyaz
I [ T T — Mat akrilik
| L[L’ | ‘;;T J T vernik MDF,
) '\‘ [ 1‘{ ‘ Lamine, ABS
—_Cuiy Cilek/ plastik
3 Yatak 83x95x164
& cm
4
Beyaz
u\ l ‘ /‘ Masif, mdf,
— ressam el
\ 13 : rl Inci boyamasi
' ‘ \ Tuncel/ Yatak 80x150x70
teARdhnaTnA cm
Beyaz
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Firma Olgiiler Malzeme/Renk
3.Mobilya Gorseli Adi/Cocuk (En-Boy-
Mobilyasi Yiik.)
IKEA'nin ¢ocuk kategorisinde komidini ikea/ X X
bulunmamaktadir. Komidin
MDF,Sunta, Petek
dokulu geri
Cilek/ 44x44x42 donistirilm ts
Komidin cm kagit dolgu,
Inci Tuncel/ 53x45x95 Masif, mdf
Komidin
cm
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Firma Olgiiler (En-
4.Mobilya Gorseli Adi/Cocuk Boy-Yiik.) Malzeme/Renk
Mobilyasi
Sunta, kagit, MDF,
akrilik bazli boya,
ikea ABS plastik, Celik,
~ Calisma 96x58x108 Renkli
Masasi cm epoksi/polyeste r
bazli toz boya,
2 ; lamine
Beyaz
ABS plastik,
Cilek 60x101x157 akrilik bazli mat
Calisma cm boya, led 151kl1
Masasi aydinlatma
Inci
Tuncel 60x54x105 Masif, giirgen,
cm
Calisma mdf
Masasi
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Firma Olgiiler
5.Mobilya Gorseli Adi/Cocuk (En- Boy- Malzeme/Renk
Mobilyasi Yiik.)
Petek dokulu
geri
doniistiirtilmiis
ST — kagit dolgu,
Ikea 60x64x45cm Sunta, MDF,
————— W Sifonyer Lamine, Plastik,
Plastik, Lamine
MDF, Akrilik bazli
boya
Beyaz
Cilek 76x74x42cm Sunta, lamine,
Sifonyer MDF
Kirmizi
Masif, mdf,
Inci Tuncel ressam boyama
Sifonyer 105x62x90 Pudra pembe,
cm Siitlii kahve
ozel ikirenkli
...................................... boyama
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EK C. inci Tuncgel Mobilya Firmasimin Kullandig1 Renk Kartelasi

DUZ RENKLER
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