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OZET

Bu ¢alismanin konusu; tespihin ve tespih kullaniminin agirlikli olarak ibadet
disinda, giindelik yasamdaki ¢ok katmanli, toplumsal ve Kkisisel islev ve
anlamlaridir. Giindelik yasamimizda pek ¢ok bilgiyi ve nesneyi dikkatimizi
vermeden kullaniriz ve anlamlar yiikleriz. Kullanilan bu bilgi ve nesneleri
anlamlandirmanin sosyal etkilesimle olustugunu tespih kullanimi {izerinden
aciklamak ve giindelik yasamimizin pargasi olan bu sosyal etkilesimin aleni ya da
gizil bilgileri olusturmada ve iiretmede etkisini betimlemeler yoluyla agiklamak ise
bu calismanin ana amacidir.

Bu amag dogrultusunda calisma, Istanbul’un 6 ilgesinde, 12 mahallesinde
39 kisiyle yari-yapilandirilmis, derinlemesine miilakatlar yapilarak, miilakatlar
esnasinda ve disinda gozlem yapilarak ilerlenmistir. Sonrasinda ise bu miilakatlar
sistematik bir sekilde analiz ederek yorumlanmistir. Saha ¢aligmasinda elde edilen
bulgulara ek olarak nicel verilerden Tiirkiye’de tespih kullanimi hakkinda genel bir
fikir vermek amaciyla yararlanilmistir.

Calismada tespihin diinyadaki, dinlerdeki ve Tiirkiye’deki yerinden kisaca
bahsedilmistir. Saha ¢aligmasiyla baglantili olarak teorik ¢er¢eve olusturulmus ve
analiz kismi yorumlayict bir yontemle ele almmustir. Insanlarin rahatca dile
getirebildikleri giindelik yagamin aleni bilgileri ile dile getiremedikleri ya da biraz
sOztinii ettikleri konular1 aragtirmaci olarak gozlemledigim ses tonu ve viicut dili
gibi detaylar yoluyla elde edilen gizil bilgileri tespihin islev ve anlamlari olarak
teorik cercevede ele alinmistir. Bu teorik ¢erceveye bagl olarak islev ve anlamlar,
toplumsal ve kisisel diizlemde analiz boliimiinde ele alinmistir. Calismanin
sonucunda ise tespihin sosyal diizen ve baglam igerisinde gesitli islev ve anlamlari

sembolize ettigi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Giindelik Yasamda Tespih, Islev ve Anlamlar, Toplumsal ve

Kisisel, Gundelik Yasamin Bilgisi, Sosyal Etkilesim
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ABSTRACT

The subject of this study is the use of tespih, which is known in English
as worry beads or as prayer beads, mostly apart from religious life, which has multi-
layered, social and personal functions and meanings in everyday life. In our daily
life, we use a lot of information and objects without paying attention to them and
we tend to load meanings to those information and objects. The main purpose of
this study is to explain how social interactions give sense to the knowledge and the
objects of everyday life through the use of worry beads and to describe the effect
of this social interaction as part of our daily life in creating and producing manifest
and latent knowledge.

In line with this aim, the study was semi-structured with a total of 39 in-
depth interviews with people from 12 districts in 6 neighborhoods of Istanbul. In
addition to the interviews, non-participant observations were made in various
districts in Istanbul. Then, these interviews and observations were systematically
analyzed and interpreted. The fact that the sample of the study is not representative
of Turkey’s population, some important quantitative data is presented to give a
general idea about the use of the worry beads in Turkey.

In this study, the use of worry beads around the world, in different
religions and in Turkey is briefly outlined. Then the theoretical framework
explicated in conjunction with the fieldwork while the analysis was elaborated with
interpretive approach. In the theoretical framework, notions that participants
explained openly and clearly are manifest notions. Notions upon participants did
not mention or rarely mentioned are latent notions which are elaborated with the
details that I observed from participants’ voice tone and body language. These
notions are the functions and meanings of the worry beads which are elaborated
using various theoretical approaches. In conjunction with the theoretical framework
the social and personal aspects of the functions and meanings are discussed in the
analysis section. The study reveals what the functions and meanings of worry beads
can vary within different social orders and contexts, which is an indication of the

effects of social interaction on knowledge and objects that we use in our daily life.
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GIRIS

Konunun Ag¢iklanmasi

Bu calismada tarihte, dinlerde, edebiyatta ve popiiler kiiltiirde yeri olan
tespihin Tiirkiye toplumunun hangi kesimlerinin ne amagla kullandiklari, toplumsal
olarak nasil bir mesaj verdigini ve neler hissettirdigi; toplumsal ve kisisel islev ve
anlamlar1, amagli 6rnekleme yontemi yoluyla katilimcilarla gerceklestirdigim yiiz
yiize goriismeler ve yar1 yapilandirilmis miilakat sorularindan yola ¢ikarak elde
ettigim kavramlarin ve miilakat esnasinda ve disinda edindigim gozlemlerimin
betimlenmesiyle agiklanacaktir. Bu ¢alismanin amac literatirdeki eksikliklerden
yola ¢ikarak anlagilmaktadir.

2. Bolumde detayli bahsedilecegi iizere literatiirde tespih, piyasada dini
objelerin satilmasinda ve dini objelere olan talebin piyasay: etkilemesi ele alinir.
Buna benzer olarak tespih, dini pratikler ile kutsal kitaplar ve zikirmatik gibi
nesnelerin birbirlerini nasil etkilediginin bir parcasi olarak da ele alinir. Dini ile
sekiiler yasamin etkilesimi iizerine ele alinan tespih ayni zamanda Turkiye
kiltiriine yakin olan bagka kiiltiirlerde ele alinmig ¢alismalarda tespihin kulttrel bir
nesne olarak tarihinden bahsedilir ve Tiirkiye’den go¢ edenlerin kullanimina ve
Yunanistan’daki kullanimina deginilir. Tiirkiye kiiltiiriinde ele alinan ¢aligmalarda
ise tespih is¢ilik ve zanaat agisindan ele alinmigtir. Tespihin yapisina, tarihine ve
islemelerine ve piyasadaki fabrika iiretimi olanlar ile el ig¢iligi tiretimin rekabetine
deginilir. Ek olarak ustalarin alicilar ile yasadiklar1 sikintilari tespihin otantikligine
duyulan siiphe ¢ercevesinden de inceleyen calismalar mevcuttur. Tiirkiye’de
zanaatin, ustaligin yani sira yoresel alim-satimi hakkinda bilgiler vermesi agisindan
seyyar saticilart odak noktasina alan ¢alisma da vardir. Bu kisima kadar ele alinan
caligmalar literatiirde dini objeler ile piyasa ve pratiklerini degisimi, zanaat, ustalik
ve tespih saticilign ile ilgiliydi. Literatiirde tespihin bir de psikolojik etkisini ele alan
caligmalarda bulunmaktadir ve insanlarin tespih kullanmalar1 ile rahatlamalari

arasinda baglant1 gozlemlenmistir. Sadece bireysel diizeyde degil hem bireysel hem



sosyal diizlemde, dizilerde aktarilan siddetin tespih nesnesiyle olan baglantisina
deginen calismalar da bu alanda yapilmis ¢alismalarin arasindadir. Psikolojik
etkinin yami sira Tirkiye’de tespihin kimlik ve benlik kavramlariyla baglantili
olarak yapilan arastirmalar kisithidir. Otomobil modifiye etmek ile alt kltarlerin
degisen ve koy-kent kimliklerinin degisimini yansitan ve bu alt kiiltiirden olan
kisilerin kimliklerinin pargasi baglaminda tespihten s0z eden ve de tespihi dolmus
icinde “cilekesligin” temsili olarak trafikte kullanilan nesne veya siis esyasi
cercevesinde ele alan calismalar bu kisith calismalarin arasindadir.

Biitiin bu ¢alismalar tespihin tarihine ve Tiirkiye kiiltiiriindeki yerlerine
isaret etmesine ragmen tespih kullaniminin toplumda algilanan islev ve anlamlarina
detayli bir sekilde deginmemislerdir. Bu tez literatiirdeki bu agig1 tezin mevcut
imkanlar igerisinde doldurmaya ¢alismigtir. Toplumsal ve kisisel eksenlerde ele
alacak olan bu ¢alismada toplumun farkli kesimlerinin bakis agilarin1 sahada
edindigim izlenimlerle beraber incelenecektir. Giindelik yasamin hediye/takas ve
gelenek gibi sorgulanmayan pek ¢ok alanina tespih ve tespih kiiltiirii cercevesinden
ele alacaktir. Bunun yani sira kiiltiirel bir nesne olan tespihin islev ve anlamlarinin
incelenmesi  Tirkiye’de  Dogulu/Batili, modern/geleneksel, kadin/erkek,
zengin/fakir gibi ikili karsithk olarak insanlar tarafindan goriilen, algilanan
kimlikliklerin bireylerde yogunluklar olarak mevcut olduguna isaret etmesi

bakimindan da onemlidir.

Tezin Amag¢ ve Kapsam

Bu tezin arastirmasi, giiniimiiz Tiirkiye’sinde Istanbul’un 6 ilgesi, 12
mahallesinde 39 kisi ile yapilmig miilakatlara ve gozlemlere dayanmaktadir. Tezin
orneklemi amagsal 6rnekleme oldugundan Tiirkiye’de tespih kullanimina genel bir
bakis saglamasi icin nicel verilerle desteklenecektir. Tespihin giindelik yasamda
ibadet etmede ve strese karsi, aksesuar gibi cesitli nedenlerle kullanilmasi konuya
sinirlama getirilmesi sartin1 kosmustur. Tespihin Islam’da mezheplere gére farkli
kullanimlar1 ve anlamlar1 olabileceginden ve kisith kaynak ve siire oldugundan bu

caligmada tespihin ibadetteki yeri genel olarak ele alinacak, agirlikli olarak ibadet



disinda kullanimi, iglev ve anlamlarina odaklanilacaktir. Kisacast bu ¢alismanin
amact, tespihin giindelik yasamda Tiirkiye kiiltiirlindeki ¢ok katmanli ve girift islev
ve anlamlarinin oldugunu kiiltiirel baglam igerisinde olabildigince biitiinsel olarak
toplumsal ve kisisel diizeyde aktorlerin goziinden ve edindigim izlenimlerden

bahsederek agiklamaya ¢aligmaktir.

Tezin Yapisi

Tez giris, lic bolimden olusan gelisme ve sonu¢ bdliimlerinden olusur.
Birinci boéliimde sahada ve analizde izlenen yontemden ve faydalanilan nicel
verileri ele alinacaktir. Sahada Kisilerin tespih kullanirkenki veya mulakatlar
esnasindaki jest, mimik, ses tonu ve viicut dili goz Onilinde bulundurularak
gozlemlere yer verilecektir. Ardindan sahada yasanilan sikintilardan
bahsedilecektir.

Birinci boliimde arastirmanin yontemi belirtilecek ve miilakat yapilan
kisilerin profilleri agiklanacaktir. Ardindan nicel veriler tanitilacak ve yapilan
arastirmanin ve nicel verilerin temsiliyet giicleri ve giivenirligi tartisilacaktir.
Ardindan miilakat esnasinda ve disindaki gézlemlerim aktarilacak ve sonrasinda
analiz kisminin yontemi belirtilecektir. Son olarak ise arastirma siirecinde
karsilagilan zorluklara deginilecektir.

Ikinci boliimde ise tespihin tarihi ve ibadetlerdeki yerinden, Tiirkiye’de siir,
roman gibi edebiyattaki ve dizi ve film gibi populer kiltirdeki yerinden
bahsedilerek Tiirkiye toplumundaki yerine deginilecektir. Pek cok kiiltiir ve dinde
kullanilan tespih nesnesinin Tiirkiye’de nasil anlamlar1 oldugu hakkinda ipuglar
verecektir. Boliim daha sonra literatlir taramasiyla devam edecek ve bu alan
yapilmis caligmalara 11k tutarak, bu konu hakkindaki ¢aligmalarin az oldugunu
gostererek ilerleyecektir.

Tespihin edebiyat ve popiiler kiiltiirdeki yerine deginildikten sonra {igiincii
boliimde, Bauman ve May’in (2004) ve Schutz’un (2003) giindelik yasamin bilgisi
tizerine yaptiklari acgiklamalardan ve bu konu iizerindeki bakis agilarindan yola

cikarak islevler ve anlamlar kavramlarinin bu ¢alisma kapsaminda nasil ele alindig1



aciklanarak teorik ¢ergeve olusturulacaktir. Bu ¢alismanin kapsaminda islevler;
kisilerin dogrudan soz ettikleri, aleni temalar olarak ve anlamlar ise katilimcilarin
cok sik veya rahat s6z etmedikleri ve gozlem ile gordiigiim gizil, ortiikk Oriintiiler
olarak ele alinacaktir. Teorik cercevede islevler ve anlamlarin ¢ok katmanl
olusundan dolay1r ¢esitli disiiniirlerin yaklagimlarindan ve kavramlarindan
faydalanilarak tespihin aktorler icin ne ifade ettigi ve arastirmaci olarak
gbzlemlerimin ne anlama geldigine 151k tutulmaya calisilacaktir.

Uciincii boliimiin saha analizi kisminmn iskeleti Goffman’in (1956)
performans, sahne 6nu ve sahne arkasi kavramlariyla baglantili olarak insa
edilecektir. Tespihin kisilerin performanslar1 dahilinde olmasindan dolay1; statii
gostergesi olarak kullanilmasini, mekana bagli anlamini, erkekler arasindaki
rekabeti ve hiyerarsik iligkileri isaret etmesini ve tespihin kullanilmama nedenlerini
islev ve anlamlar1 topluma yonelik olusundan Tespih ve Toplum bashig: altinda
incelenecektir. Ritim ve aliskanlikla kisilerin rahatlamasi, tespihin duyulara ve
duygulara hitap etmesi ve katilimcilarin tespihlerine olan bagliliklart kisilerin i¢
diinyalarma dair ipuglarim Tespih ve Ozbenlik bashigi altinda ele almacaktir.
Toplumsal ve bireysel islev ve anlamlarin etkilestigi; bu islev ve anlamlarin
ogrenildigi ve yeniden hayata gegirildigi noktalar ise din, gelenek, hediye ve takas
ve toplumsal cinsiyet temalarint Toplum ve Ozbenlik Etkilesimi bash@ altinda
analiz edilecektir.

Sonug boliimiinde ise ¢alismadaki bulgular 6zetlenip neler 6grenildigine ve
calismanin hangi kisimlarinin eksik kaldigina deginilip ilerleyen ¢alismalarda nasil
bir yol izlenebilecegi tartigilacaktir.

Sonu¢ olarak bu c¢alismada ikili kavramlara indirgenemeyemeyeck
olusumuzu, kimliklerimizin ¢esitliliginde, benliklerimizi yansitma bigimleri ile
duygularimiz1 yasayis ve yansitis bigimlerimizde gorebilecegimiz acgiklanacaktir.
Dogulu/Batili ve modern/geleneksel gibi kimligimizi tanimlayan kavramlarin
kimliklerimizin merkezine belli mesafelerde bulunusu ve toplumsal sinifin kiiltiir
ile ayristigini ve bu kiiltiir ve kimliklerin eylenisine ek olarak toplumsal cinsiyetin
de eylendigi toplumsal yasamin pek ¢ok alaninda olabilecegi gibi tespih kullanimi

tizerinden gozlemlenebilecegi analiz edilecektir.



Tespih kimliklerin eylenmesinin yani1 sira duygu ve duyulara hitap
etmesiyle ayn1 zamanda kisisel bir boyutu oldugunu ve bu kisisel boyutun duygulari
yasayls bi¢imlerinin farkliliklar1 {izerinden toplumsal olanla iligkili oldugu
incelenecektir. Giindelik yasamda hi¢ sorgulanmayan fakat kiyafet, jest, mimik ve
vicut diliyle mesajlar veren tespihi giiniimiiz Tiirkiye’sinde ¢alismak toplumsal
olan ve kisisel olanin iligkisinin kiiltiirel ve sosyal baglamda gozlemleyebilmek
adina onemlidir. Bu calismada agirlikli olarak ibadet disinda giindelik yasamda
kullanilan tespihin Tiirkiye kiiltiirtinde toplumsal ve kisisel eksenlerde, toplumsal

diizen ve baglam igerisinde ¢ok katmanli islev ve anlamlar1 oldugu ele alinacaktir.



. BOLUM

METOD, SINIRLAR VE SORUNLAR

1.1 ARASTIRMANIN METODU

Bu aragtirmanin amaci; Tiirk toplumunda tespihin gok katmanl: islevlerini,
anlamlarin1 ve islev ile anlamin olusturdugu girift sembolik yOniinii ortaya
koymaktir. Tespihin baslica ibadet etmede, aksesuar olarak kullanmada ve strese
kars1 kullanmada olmak iizere cesitli kullanim alanlar1 vardir. Ancak, Islam dininde
siinnet olan dualarin mezheplere gore degismesi, buna bagli olarak tespih
kullaniminda da farkliliklar olabilmesinden, zamanin ve kaynagin sinirli olusundan
otiirti bu caligmada agirlikli olarak ibadet disindaki kullanimlarina odaklanilmistir.
Tespihin bu kullanim alanlari ise sosyal ve toplumsal baglama gore farkli mesajlar
tasimaktadir. Bu nedenle Gilbert Ryle’dan esinlenen Clifford Geertz’in (1973)
vogun betimleme kavramindan yola ¢ikarak tespihin Tirkiye toplumundaki yeri
incelenmistir. Geertz’in yogun betimleme kavrami, kiiltiirin kendisini olusturan
anlamlar ag1 yoluyla yorumlanmasi gerekliligini vurgular. Anlamin kamusal
olmasidan® dolay: kiiltiiriinde kamusal oldugunu belirten Geertz (12), kiiltiirel
analizlerin anlamlarinin ve bu anlamlar arasindaki iligkilerin neler olabileceginin
yorumlarindan olusan, agiklayict bir yaklasim onermektedir (20). Kamusal olan
kiiltiir ise kamusal isaretleri ve kamusal sembolleri icermektedir. Bu sebepten
dolay1 Tiirkiye toplumunda tespihin agirlikli olarak ibadet disindaki kullaniminin
neleri isaret ettigini ya da kamusal bir sembol olup olmadigini anlamak i¢in tespihin
kiiltiirdeki ve giindelik yasamdaki yerinin ve bireylerin tespih nesnesiyle olan

iligkilerinin yorumlanmas: gerekir. Bu nedenle, bu ¢alismada yorumlama

!Anlamin kamusal olmasindan kasit anlamm kamuda sunumu ve dolayisiyla gesitli yorumlara agik
olmasidir. Kamusal alandaki varligimiz ve benligimizin sunumu bagkalar1 tarafindan yoruma agiktir.
Davraniglarimiz, hareketlerimiz ve giydiklerimiz vasitasiyla farkinda olarak ya da olmayarak
cevremize mesajlar veririz ve bu mesajlar aktorler tarafindan yorumlanabilir.



yapabilmek ve tespihin toplumdaki yerini biitiinsel olarak betimleyebilmek adina
etnografik ¢alisma yontemi izlenmistir.

Bu yontemi izlemek i¢in Neuman’m (2006) Basic of Social Research
Qualitative and Quantitative Approaches kitabindan faydalanildi. Saha
calismasinin yiiriitiilmesi ve analizi hakkindaki bilgiler bu eserden faydalanilarak
gerceklestirildi. Sahada ilk etapta tespihi kimler, nerede kullanir sorularindan yola
cikilarak oOncelikle saticilar, dolmus duraklar1 ve kiraathaneler gibi mekanlara
gidildi. Baz1 zamanlar mekanlara birinin esligi ile gidildi. Tek basima miilakatlar
yapmaya c¢aligsam da tanidiklarimin tespih kullanan bagka tanidiklarina
yonlendirmeleri de yardimer oldu. Miilakatlarimin yani sira vapur iskelelerinde,
metrobdiiste, misafirlikte, restoranlarda tespih kullananlari gozlemledim. Kisacasi
olabildigince farkli insanla derinlemesine miilakatlar yaptim ve insanlar1 kendi
ortamlarinda gozlemlemeye c¢alistim.

Saha galismasindan evvel tespih hakkinda bilgi toplamak i¢in literatiir
taramas1 yaptim. Yiiksek Ogretim Kurulu'nun Ulusal Tez Merkezi’nde bulmus
oldugum tezlerin yan sira 29.03.2018 tarihine kadar Google Akademik ve Istanbul
Bilgi Universitesi’nin kiitiiphane sitesinde yer alan veri tabanlarindan arastirmalar
yaptim. Konuyla ilgili bilgi toplayabilmek ve etkili sonuclara ulasabilmek i¢in
anahtar kelimeler olarak prayer beads, worry beads, misbaha, tasbih, history of
prayer beads, history of worry beads, muslim prayer beads, komboloi ve Tirkce
aratabilecegim veri tabanlarinda tespih, tesbih anahtar kelimelerini kullandim.
Istanbul Bilgi Universitesi'nin sundugu veri tabanlarindan; Academic Search
Complete, Cambridge Journals Online, DergiPark, Directory Open Access
Journals, International Encylopedia of Social and Behavioral Science, Ideal
Online, JSTOR Arts & Sciences | — XV, Master FILE Complete, Oxford University
Press Journals, Palgrave Macmillan Journals, Proquest Dissertation and Thesis
Global, Sage Journals, Social Sciences and Humanities Database - TUBITAK
ULAKBIM, SOBIAD, Springer, Taylor and Francis veri tabanlarini sosyal bilimler
alanlarinda kitap ve makale kaynaklar1 olduklari i¢in tercih ettim. Springer, JStor,
Pelgrave Macmillan gibi veri tabanlar1 arattigim kelimelerin her biri i¢in ayr1 sonug

bulan ve dolayisiyla ¢ok fazla sonug ¢ikaran veri tabanlarinda Muslim AND prayer



beads, Muslim AND worry beads ya da anahtar kelimeyi tirnak veya parantez igine
alarak kullandigim kelimelerin tiimiiniin  kullanildig1  kaynaklar1  bulmay1
amagladim. Hedef kaynaklarimin arasinda tezler, e-kitaplar ve akademik makaleler
vardi. Bu kaynaklar1 konumla alakali sosyal bilimler, sosyoloji, antropoloji, tarih
ve din konularinda aratarak filtreledim. Lakin bu veri tabanlarimin yalnizca bir
kisminda karsima konumla alakali materyaller ¢ikti.
Bazi kaynaklarda tespih ile ilgili hi¢ kaynak ¢ikmazken bazi veritabanlarinda
cok fazla kaynak buldum. Buldugum kaynaklar tespihlerin psikolojik etkilerinden,
tespih yapimini zanaat olarak ele alanlara ve dinlerdeki kullanimlarina kadar sanat,
din, psikoloji, arkeoloji gibi genis alanlar1 kapsiyordu. Buldugum bu kaynaklarin
bazilarim1 daha detayli olarak 2. Bélimde bahsedilecektir. Bu bolimde ise veri
tabanlarinda arastirip buldugum bazi ¢aligmalardan bahsedilecektir. Tespihi zanaat
olarak ele alan arastirmalardan bazilari;
e Design For Grassroots Production in Eastern Turkey Through The Revival
of Traditional Handicraft (Ciftci ve Walker 2017),

e Kiiltiiriimiizde Cer¢i esnafliginin Son Orneklerinden Tespih Cergiligi,
Tespih ve Bir Ustas: (Tozlu 2014),

e Giiniimiiz Konya sinda Yasayan Bazi Sanatlar -Agag Isleri, Toprak Isleri,
Tay Isleri, Tespihgilik, Kitap Sanatlar: (Nas 2005),

Tespihin psikolojik etkilerine 6rnek olarak;

e The Use of Prayer Beads in Psycotherapy (Wernick 2009),

e The Investigation of Two Stress Reduction Techniques For The Graduate
and Professional Student Population (Christofidis 2002),

e The Inner Life: A Guide For Teens To Self-Awareness (Grassel 2004),
Tespihin zanaattaki ve psikolojideki yerinin yani sira kiiltiir ve din ger¢evesinde de
ele alinan ¢alismalar vardir. Tiirkiye’deki 6rneklerden bazilari;

e The Practice of Counting Prayers: Use of Tespih and Zikirmatik in

Everyday Life in Turkey (Ténuk 2011),
e Dizi, Filmler ve Bilgisayar Oyunlarimn Ortaégretim Ogrencilerinin Siddet

Algisina Etkisi (YOruk, Kogyigit ve Turan 2015),



e Dolmus I¢i ve Disi Nesneler ve Yazilar Aracihigiyla Kimligin Ifsas: (Cengiz
2013),

o  Parmak Uc¢larindaki Kiiltiirel Hazine (Elaltuntas 2014),

e  Object Oriented Identity Construction: A Study On Subcultures (Ulkebas
2014),

Baska kiiltiir ve dinlerde ele alinan ¢aligmalardan bazilari ise sunlardir;

o Seeds Used for Bodhi Beads in China, Women’s Ritual in China Jiezhu
(Receiving Buddhist Prayer Beads) Performed by Menopausal Women in
Ninghua, Western Fujian (Cheung, Neky Tak-ching. 2007),

e Mpystical Bodies: Ritual, Experience and the Embodiment of Sufism in Syria
(Pinto 2002),

e Material Habits, Identity and Semiotics (Lele, 2006),

e Between Belief and Unbelief Lies the Performance of Salat: Meaning and
Efficacy of a Muslim Ritual (Henkel 2005),

e The Komboloi Museum Description or Prescription of a Traditional Greek
Craft (Edwards 2004),

e The Political Economy of Religious Commodities in Cairo (Starrett 1995).

Konum geregi Tiirkiye kiiltiiriine en yakin olabilecegini diislindiigiim cografi
yerleri ele aldim. Ornegin, Tiirkiye’de oldugu gibi ibadet disinda kullanildig igin
Yunanistan’daki tespihler hakkindaki arastirmalardan ve Islam dininin hem maddi
hem de manevi etkilerini Tirkiye’de oldugu gibi Misir’da da goriildiigiinden
Misir’da gegen kutsal nesneler hakkinda bir yaziy1 ele aldim. Yunan tespihini ve
Maisir gibi {ilkelerinde tespihi ele almis ve konumla yani tespihin toplumsal, kiiltiirel
temellerine 151k tutabilecek arastirmalari ele aldim. Bu arastirmalarim konumla
dogrudan alakali olmasalar da tezimin bazi kisimlarina 11k tutabileceklerine
inanityorum.

Konumla dogrudan alakal1 yapilmis bir ¢alisma bulmanin zorluklar1 olduysa da
tespihin tarihini arastirirken Deniz Gilirsoy ve Necip Sarici gibi koleksiyoncularin
yazdiklar1 kaynaklara ulastim. Ancak, bu kaynaklarin bilimsel yonden zayif
olduklar1 unutulmamalidir. Bu kaynaklar, tespihin tarihini ve Tiirkiye kiiltlirlindeki

yerini ele almak agisindan verimli olduklarindan kullanilmistir. Bu kaynaklarin



basvurdugu ve benim de arastirmalarim sonucunda da buldugum Lois Sherr
Dubin’in The History of Beads: From 100,000 B.C. to the Present adli boncuklarin
tarihi hakkindaki kitabindan faydalanilmistir. Ancak, yazili tarih 6ncesi kesfedilmis
boncuklarin kullanilma sebeplerini agiklarken kendi yorumlarina dayandirdigi igin
yorumlanan kisimlar bilimsel kaynaklara dayandirilmadigini diisiindiirmektedir.
Fakat, boncuklarin tarihi hakkinda verilen bilgiler akademik ac¢idan kullanilabilir

ve 6nemlidirler.

1.1.1 Araclar ve Kullanilan Programlar

Arastirmada kullanilan ara¢ gerecler: ses kaydi i¢in cihaz, saha notlari,
miilakatlarin analizi i¢in ses kayitlarinin desifreleri ve KONDA Arastirma ve
Danigsmanlik girketinin verileri ve bu verilerini analiz etmek i¢in SPSS programidir.
Miilakatlarda 39 katilimcidan 3 kisinin ses kaydi alinamadi. Her ne kadar miilakat
baslamadan 6nce katilimcilarin kendilerinin anonim kalacaklar belirtilip ses kaydi
alinmasi i¢in izin istense de Suadiye’de bir katilimci ses kaydi alinmasindan
rahatsiz oldugu i¢in ses kaydi alinamadi. Diger iki katilimcidan biri Caglayan
Adliyesinde denetimli serbest hiikiimliisiiydii? ve yapilacak olan miilakatin ses
kaydr alinamayacag1 miilakat1 ayarlayan kisiler tarafindan belirtildi. Diger katilime1
ise yine Caglayan Adliyesinde cezaevinde eskiden hiikiim giymis bir kisi ile

telefondan miilakat yapildigi i¢in ses kaydi alinamadi.

1.1.2 Saha Calismasinda izlenilen Yontem ve Katihmeilarin Profilleri

Tespih kullanan ve kullanmayan insanlarin listesini ¢ikarip i¢inden rastgele
secebilecegim bir 6rneklem olusturamayacagim i¢in amagl 6rnekleme yontemiyle
hareket ettim. Burada konusulacak kisileri sosyo-ekonomik acidan olabildigince
cesitli tutmak icin Oznel bilgilerimden yola ¢ikarak tespih kullanan insanlari

nerelerde bulabilecegimi tahmin ederek ilerledim. Konusulan kisiler ne kadar farkl

2 Goriisiilen kisi giindiizleri adliyede calisiyor aksam vakitleri cezaevine geri dontiyordu.
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yas, egitim, gelir, meslek ve cinsiyetten olursa tespihin islevleri ve tespihe atfedilen
anlamlarin o kadar farkli olabilecegini diisiindiim. Tespih kullanan, kullanmayan
ve kullananlarin arasinda tespihin nasil ve ne sebeplerden dolay1 kullanildiginin
cesitliligini gérebilmek i¢in olabildigince farkli insanla miilakat yapmaya ¢alistim.
Mekéan isletmecilerinden  soforlere, tespih  koleksiyoncularindan  hig
kullanmayanlara, dini vecibelerini yerine getirenlerden dine mesafeli olanlara, ayda
on bes bin TL kazandigini sdyleyenlerden ayda iki bin TL kazandigini sdyleyenlere,
ilkokul bitirenlerden yiiksek lisans mezunlarina, 24 yasinda olanlardan 74 yasinda
olanlara kadar, kadin ve erkekler ile Miisliiman olan ve gayr1 miislim olanlar ile
konusuldu.® Bu sekilde toplumun hangi kesiminin tespihi nasil anlamlandirdig1 ve
hangi islevle kullandigin1 anlamak amaclandi.

Farkli insanlara ulasmak icin Istanbul’un baz ilge ve mahallelerine gittim. Bu
mahallelere hem Istanbul’daki bazi ilgelerine demografik ve sosyo-ekonomik
yapisina asina oldugum i¢in hem de gidecegim yerlerdeki insanlar1 ve ortamlari
daha iyi bildiklerinden tanidiklarim vasitasiyla ayarlanan goriismeler igin gittim.
Kadikdy’de Bostanci dolmus duragina, Suadiye’deki kafelere, Fatih’te
Nuruosmaniye Kapali Carsiya, Beyazit Mahallesinde bir nargile kafeye ve
Cinaralti’da sokak saticilarina ve Samatya’da restorana ve sahafa sosyal ve
ekonomik diizeylerde farkli kisiler ile goriisebilecegimi tahmin ederek gittim.
Fakat, Adalar’da Kinaliada Spor Kuliibiinde, Atasehir’de kiraathanede, Pendik
ilgesinde sofor ve bakkal ile yaptigim miilakatlari, Sisli’de Antikacilar Carsisi’nda,
Caglayan Adliyesinde, Arnavutkoy’de belediyede ve Sancaktepe’de Istanbul Oto
Galericileri Oto Alim Satim Yikama Yaglama Esnaf Odas1 baskani ile yaptigim
goriigmeleri tanidiklarim vasitasiyla gerceklestirebildim. Kisaca miilakatlari
gerceklestirmek icin Istanbul’da 6 ilgenin 12 mahallesinde 39 katilimciyla
gorlsiildi. Milakatlarin yerler sirasiyla:

e Kadikdy’de Bostanct Dolmus Durag: ve Suadiye Mahallesinde 2 tane kafe,

e Adalarda Kinaliada Spor Kuliibii,

3 Goriisiilen kisilerin profilleri yazilh ve sekil olarak Ekler kismimdadir.
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e Fatih’te Nuruosmaniye Kapali Carsi, Beyazit Mahallesinde bir nargile kafe
ve Cmaralti’da sokak saticilariyla, Samatya Mahallesinde bir sahaf ve bir
restoran,

e Atasehir ilgesinde Igerenkdy Mahallesinde bir kiraathane,

e Pendik’te Dumlupinar Mahallesinde bakkal ve sofor,

e Sisli’lde Kagithane Mahallesinde Mecidiyekdy Antikacilar Carsist ve
Merkez Mahallesinde Caglayan Adliyesi,

e Arnavutkdy’de Arnavutkdy Belediyesi

e Sancaktepe’de Eyiip Sultan Mahallesinde Istanbul Oto Galericileri Oto
Alim Satim Yikama Yaglama Esnaf Odasi.

Miilakatlar baglayinca oncelik olarak kisilerin sosyal ve ekonomik bilgilerini
ogrenebilmek adina meslek, yas, cinsiyet, aylik ortalama gelir ve egitim bilgileri
sorulmus, ardindan konuyla ilgili sorulara gecilmistir. Miilakat yar
yapilandirilmistir; birtakim sorular 6nceden hazirlanilmig ama miilakatin gidigatina
gore de sekillenmistir. Mahallelerde toplamda 39 kisi ile goriistilmiistiir ve bu
kisilerin 6zellikleri soyledir:

e 8’1 kadin 31’1 erkektir.

e Tespih kullanmayanlarin 9°u erkek ve 3’1 kadindir.

e Tespih kullanmayan 9 erkekten 5’1 eskiden tespih kullanmis olup
giiniimiizde artik kullanmayanlardir.

e Tespihi kullanan 28 kisinin 5’1 kadin 23’1 erkektir ve bu 23 erkegin 2’si
tespithi sallayarak (sallamanin ne anlama geldigi ilerleyen sayfalarda
aciklanacaktir) kullanmaktadir.

e Katilimcilarin 4’4 Kapali Carsi’da, 2’si ise Beyazit Cinaralti’da sokak
saticilar1 olmak tizere toplamda 6 saticidir.

e (Cezaevleri ile ilgili bilgi alabilmek adina eskiden hiikiim giymis bir kisi ile
telefonda ve bir denetimli serbest hiikiimliisii ile yliz yilize kayit yapilmadan
miilakatlar yapilmistir.

e Katilimecilarin 4’1 gayr1 miislim tespih ¢eken erkeklerdir.
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o Katilimcilarin meslekleri ve gelirleri ¢ok ¢esitlilik gdstermektedir. 2 Sofor,
3 kuyumcu, 2 tespih saticist ve 2 sokak saticilari, 3 tespih ustasi, 1 ziraat
mihendisi, 1 hukuk danigmani, 1 apartman gorevlisi, 3 evkadmi, 2
belediyede ¢alisan memur, 1 mimar, 1 kamu kurumunda gorevli, 1 iktisatgi,
1 antikaci, 3 kisi kafe 1 kisi fast food diikkdn1 olmak iizere mekan
isletmecileri, 2 bakkal, 1 koruma memuru, 1 sahaf, 1 turizm sektdriinde
calisan, 3 kisi otomotiv sektoriinde ¢alisan,1 kisi kooperatifci, 1 garson, 1

sinema sektoriinde calisanlar ile konusuldu®.

1.1.3 Nicel Veriler

Nicel veriler, nitel verilere kiyasla daha fazla insana ulasarak daha genis bir
perspektiften konular1 ele almamizi saglar. Ote yandan nitel veriler ise nicel
verilerin veremeyecegi detaylar1 ortaya koyarak meselenin daha derin islenmesine
fayda saglar. Yaptigim nitel arastirmanin yani sira Tiirkiye’de tespih kullanimi
hakkinda genel bir bilgi sahibi olmak icin KONDA Arastirma ve Danismanlik
Sirketi’nin izniyle, nicel bir arastirma olan Temmuz’17 Barometre arastirmasindan
faydalandim.® Barometre, KONDA Arastirma ve Danismanlik sirketinin her sene
aylik yaptig1 siyasi ve toplumsal arastirmalar serisidir (KONDA Arastirma ve
Danismanlik Sirketi 2017).

Temmuz’17 Barometre arastirmasi Tiirkiye’de insanlarin zamanlarini nasil
kullandiklar1 hakkinda yapilmis bir ankettir. Rastlantisal secilerek katilimcilarin
evlerinde yiiz ylize yapilan ankette zaman ve tespih kullanimini arasindaki
baglantiy1 gérmek adina arastirmada Tespih kullaniyor musunuz? Hangi amagla
kullaniyorsunuz? sorusuna yer verilmistir. Bu sorunun cevabi ¢oktan se¢gmeli olup,
kisilerin ~ “ibadet amach”, “can sikintisindan”, “aligkanliktan” ya da

“kullanmiyorum”  giklarindan  yalnizca birini  igaretlemeleri  istenmistir.

4 Katilimeilar islerini tanimlarken her zaman yaptiklari isleri belirtmediler.

5 Arastirmada kullanilan yiizdelikler ve tablolar aksi belirtilmedikge KONDA Arastirma ve
Danigmanlik sirketinin Temmuz’17 Barometre ¢alismasindan faydalanilmistir.

8 KONDA Arastirma ve Damsmanlik Sirketi, Temmuz'17 Barometre, Tiirkiye, Istanbul.
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KONDA’nin bu aragtirmadaki verilerini kendilerinden de yardim alarak SPSS
programinda incelenmistir.

KONDA’nin Temmuz’l7 Barometre c¢alismasi katilimcilarin evlerine
gidilerek, onlarin kendi ortamlarinda rahat hissetmeleri saglanarak anketi yapmalar1
arastirmay1 giivenilir kilsa da kisilerin anket sorularinin cevaplarini anketore
vererek anketdriin doldurmasi kosulu katilimcilarda rahatsizlik yaratmig olabilecegi
ihtimali goz 6niinde bulundurulmalidir.

Ek olarak, insanlara “ibadet icin”, “can sikintisindan”, “aliskanliktan” ve
“kullanmiyorum” siklarindan yalnizca birinin secilmesi ibadet edip can
sikintisindan ya da aligkanliktan veya biitiin bu sebeplerden dolay kullananlari tek
bir sik secmeye mecbur birakmak demek oldugundan verilerin giivenirligini
konusunu dikkate aliyorum. Dahasi, KONDA’nin kendi belirledigi hayat
tarzlarindan kisilerin kendi yasam bigimlerine uygun diisecek bir sik secmeleri
(“Modern”, “Geleneksel Muhafazakar” ve “Dindar Muhafazakar” siklar1) kisilerin
yasam bigimlerinin {i¢ siktan olustugunu ve hayatlarinin her aninda bu yasam
bi¢imlerini benimsedikleri izlenimi yaratmaktadir. Glivenirligin yani sira temsil
edilebilirlik agisindan aragtirma giiglii olsa da miilakatlardan elde edilebilecek
detaylar1 bulmak miimkiin degildir.

Sahada yiirlitmiis oldugum calisma ise sorularin hazirlanisi ile yiiz yiize
oldugumda kendilerini rahat hissettirmeye ¢alismam giivenirlik acisindan olumlu
olsa da kalabalik ortamlarda, katilimcilar yalniz degilken ve is yerlerinde yapmis
oldugum miilakatlar katilimcilarin igtenliklerine golge diisiirmiis olabilir. Temsil
edilebilirlik agisindan KONDA’nin Temmuz’17 Barometre ¢alismasi kadar
kuvvetli degildir. Ancak, anket sonucundan ¢ok daha detaylidir. Kisilerin nerelerde
nasil hissettikleri ya da ne disiindiikleri hakkinda fikir sahibi olmak adina
milakatlar ¢cok daha etkilidir. Yapmis oldugum ¢alisma baglaminda KONDA ’nin
verileri iilkede tespihin yayginligi ve kimler tarafindan kullanildigir hakkinda bir
fikir vermek agisindan 6nemli oldugu i¢in bu arastirmada yer verilmistir. Kisacasi

KONDA nin verileri ile saha ¢aligmalarimin verilerinin tamamlayici niteliktedir.
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Temmuz’17 Barometre arastirmasinin verilerinin incelenmesi sonucunda 2551
kisilik Tiirkiye 6rneklemiyle yaptig1 verilerine gore Tespih kullaniyor musunuz? Ne
amagla kullaniyorsunuz? sorusuna;

e 21 kisi (0,8%) cevap vermedigini,

e 1030 kisi (40,4%) ibadet amagcli,

e 193 kisi (7,6%) “can sikintisindan” ve 203 kisi (8,0%) ‘“‘aliskanliktan”

kullandigini

e 1104 kisinin (43,3%) tespih kullanmadigi sonucuna ulasilmistir

(Bkz.Tablo 1.1).

Tablo.1.1 Tiirkiye’de Tespih Kullananlar
Tespih cekiyor musunuz? Hangi amacla kullaniyorsunuz?

N Valid 2530
Missing 21

Tespih cekiyor musunuz?

Hangi amacla
kullaniyorsunuz?
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent  Percent

Valid Ibadet Amagh 1030 40,4 40,7 40,7
Can Sikintisindan 193 7,6 7,6 48,3
Aliskanliktan 203 8,0 8,0 56,4
Kullanmiyorum. 1104 43,3 43,6 100,0
Total 2530 99,2 100,0

Missing Cevap yok 21 8

Total 2551 100,0

Kaynak: Temmuz’17 Barometre (KONDA Arastirma ve Danigsmanlik 2017)
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Kisacasi iilkenin yiizde 55,9’u tespih kullanmaktadir. Bu verilerin “can
sikintis1” ve ‘“aligkanliktan” olan siklar1 diinyevi yasamda yani ibadet diginda
kullanildigina isaret etmektedir ve bu siklar1 birlestirerek ele almak arastirmam
acisindan daha dogru olacagmi diisiinerek incelemelerime bu dogrultuda devam
ettim (Bkz. Tablo 1.2). Bir bagka deyisle;

e Toplumun yiizde 40,4’ tespihi ibadet amacli,

e Yiizde 15,5’1 giindelik yagamda kullanmakta olup

e Yiizde 43,3’1 tespih kullanmamaktadir. Fakat bu verileri tahmin etmek

guctlr ¢iinkii daha evvelden belirtildigi gibi ibadette kullanan kisiler
giindelik yasamda da tespih kullanabilirler.

Tablo 1.2 Tiirkiye’de Tespih Kullananlar 2

Tespih 2
N Valid 2551
Missing 0
Tespih
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent  Percent
Valid Ibadet Amach 1030 40,4 40,4 40,4
Gundelik 396 15,5 15,5 55,9
Yasamda
Kullanmiyorum 1104 43,3 433 99,2
Cevapsiz 21 .8 ,8 100,0
Total 2551 100,0 100,0

Kaynak: Temmuz’17 Barometre (KONDA Arastirma ve Danigsmanlik 2017)
Kullanan kisilerin cinsiyetlerine bakildiginda:

e Kadinlarin i¢inde yiizde 52,5°1 ibadet i¢in, yiizde 1,9°u giindelik yasamda
kullanirken yiizde 44,4’ kullanmamaktadir (Bkz. Tablo 1.3),
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Erkeklerin i¢inde 28,8’i ibadet i¢in, 28,5’i glindelik yasamda kullanirken
yiizde 42,31 kullanmamaktadir (Bkz. Tablo 1.3)

Tablo 1.3 Tespih ve Toplumsal Cinsiyet Iligkisi

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent
Cinsiyet ve 2543 99,7% 8 3% 2551 100,0%

Tespih2

Cinsiyet ve tespih2 Capraz Tablo

Tespih2 Total
Ibadet Gundelik Kullanmiyorum Cevapsiz

Amacli Yasamda

Cinsiyet Kadin 52,5% 1,9% 44,4% 1,2% 100,0%
Erkek 28,8% 28,5% 42,3% ,9% 100,0%
Total 40,4% 15,5% 43,3% ,8% 100,0%

Kaynak: Temmuz’17 Barometre (KONDA Aragtirma ve Danismanlik 2017)

Tespih kullanan kisilerin hangi hayat tarzina ait hissettiklerine bakarsak:

Ibadet amacl kullananlarin yiizde 52,8 nin dindar muhafazakar ve yiizde
10,9°u moderndir

Gilindelik yasamda kullananlarda ise modernlerin orani ibadet igin
kullananlardan daha fazla olsa da en fazla kullanan geleneksel
muhafazakarlar olup en az kullananlar dindar muhafazakarlardir
“Kullanmiyorum” diyenlerde en fazla modernler olsa da modernler kadar
geleneksel muhafazakéalar da kullanmiyorum demislerdir ve en az
kullanmiyorum sikkini tercih edenler ise dindar muhafazakarlardir(Bkz.

Tablo 1.4)
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Tablo 1.4 Tespih Kullananlar Iginde Benimsenen Hayat Tarzlar1

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent
Hayat tarzi kiimesi ve 2521 98,8% 30 1,2% 2551 100,0%

Tespih2

Hayat tarz kiimesi ve tespih2 Capraz Tablo
Tespih2 Total
Ibadet  Giindelik Kullanmi Cevapsiz
Amaclhi  Yasamda yorum
Hayat Modern 10,9%  24,8% 46,4% 27,8% 28,5%
tarz Geleneksel 36,3%  55,4% 40,3% 50,0% 41,1%
kimesi  Muhafazakar
Dindar 52,8% 19,7% 13,3% 22,2% 30,4%
Muhafazakar
Total 100,0% 100,0% 100,090  100,0%  100,0%
Kaynak: Temmuz’17 Barometre (KONDA Aragtirma ve Danismanlik 2017)

Yukarida goriilecegi lizere arastirmada modern, geleneksel muhafazakar ve
dindar muhafazakar terimler kullanilmistir. Bu terimlerin neler oldugunu ve nasil
ortaya ciktigini anlamak icin KONDA Arastirma ve Danismanlik sirketinin Nisan
2008 ‘de yaptiklart “Biz Kimiz? Kiiltiirel, Ekonomik ve Sosyal Hayat Tarzlari
Arastirmasi” ¢aligmalarindan faydalanilacaktir.

KONDA’nin (2008) Biz Kimiz? Kiltirel, Ekonomik ve Sosyal Hayat
Tarzlar: Aragtirmasi raporuna gore degisen Tiirkiye’de insanlar da degismektedir
ve bu llkenin insanini kisa tanimlarla acgiklanmasi yeterli degildir. Arastirma

raporunda 20. yiizyilda Cumbhuriyetin kurulusu ic¢in hayati olan ulusal kimlik
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ingasinin ve yurttaglik tanimmin modernlesmeyle ve ulus-devletlerin uyguladig:
politikalardan dolayr glinlimiizde yeterli olmadigindan bahsedilir. Arastirmacilar
yalnizca etnik ve dini aidiyetler iizerinden birey ve toplum taniminin
yapilamayacagini ve giindelik hayatin degisen ritminin i¢indeki bireylerin tavirlari,
degerleri, tercihleri ve fikirlerinin ¢cok boyutlu bir modelle ele alinmas1 gerektigini
savunmaktadirlar (9).

Arastirmacilar, hayat tarzlarin1 belirleyen temel 6zellikler olarak bireyin
cevresi, demografik Ozellikleri ve degerleri olarak diisiinmiislerdir. Degerlerden
kast ettikleri ise bireylerin bireysel mi ¢ogulcu mu, muhafazakar m1 yenilikci mi,
yerel mi kiresel mi, otoriter mi demokrat mi, anti-laik mi laik mi olduklarina
bakmalaridir. Bireylerin algilarina ve korkularina ve beklentilerine de bakmislardir.
Bireylerin giindelik hayatlarindaki davraniglarini anlamak, siyasi tercih ve
katilimlar1 hakkinda gesitli sorular sormuslardir. 2008’de yapilan bu aragtirmanin
orneklemi “2007 Genel Se¢im Se¢men Kiitlikleri ve se¢im sonuclari esas alinarak
hazirlanmistir. 46 bin 797 mahalle ve kdy, bolge, il, kir/kent/biiyiiksehir bilgileri ile
secim sonuclarina gore ayristirilarak ve kiimelendirilerek hazirlanan ana veriden
bilgisayar tarafindan kiimelerin niifus oranlarina kosut olarak rastlantisal metotla

secilmistir” (11).

Arastirmacilar bireylerin glindelik hayatin pratiklerini neleri tiikettiklerine
bakarak da arastirmislardir ve Sosyo Ekonomik Statii gruplamalarini kullanarak 9
ayrt hayat kiimesi saptamislardir. Bu kiimeler; “endiseli modernler”, “mazbut
modernler”, “muhafazakdr modernler”, “kavruklar/uzaktakiler”, “Tiirkiye’nin

29 ¢¢

ortast”, “gencler”, “dini muhafazakarlar”, “koy kahvesindekiler / Anadolu toprag:”
ve “hayata tutunanlar”. Biitiin bu kiimelere baktigimizda ¢ok katmanli ve detayli
bir model oldugu anlasilmaktadir fakat KONDA Arastirma ve Danigmanlik sirketi
bu kiimeleri ilerleyen arastirmalarda anketleri basitlestirmek i¢in lice indirmistir.
Sonraki ¢alismalarinda bireylere modern, geleneksel muhafazakar ve dindar
muhafazakar olmak (zere (¢ kategorinin hangisine ait hissettiklerini sorarak

ilerlemistir. Temmuz’17 Barometre’sinde de katilimcilarin kendi hayat tarzlarini

yansitan bu {i¢ hayat tarzlarindan biri se¢ilmesi istenmistir.
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Temmuz’17 Barometresi’yle yaptigim saha ¢alismalart arasinda
benzerlikler ve farkliliklar vardir. Benzerlik olarak kadinlar ile ilgili edindigim
izlenim ile KONDA verilerinin uyusmasidir. KONDA’nin verilerine gore
kadinlarin ibadet disinda giindelik yasamlarinda tespih kullanimlar1 yok denilecek
kadar azdir (Bkz. Tablo 1.3). Bununla birlikte saha c¢alismalarimda ve

miilakatlarimda gilindelik yasamda tespih kullanan bir kadinla karsilasmadim.

Farklilik olarak KONDA’nin yapmis oldugu Temmuz’l17 Barometre
calismasiyla kiyaslandiginda saha calismamin temsil edilebilirligi nicel ¢alisma
olan Temmuz’17 Barometresi kadar olmasa da miilakatlarda edinilen bilgiler
detaylidir. KONDA verilerine gore toplumun yiizde 40,4’ (Bkz. Tablo 1.3)
yalnizca ibadet i¢in kullanmaktadir, benim konustugum 39 kisiden 8’1 yani
orneklemimin yiizde 20,5’ yalnizca ibadet igin kullanmaktadir. Bunun yani sira
KONDA’nin koydugu sinirlar gergevesinde toplumun yiizde 43,3’ (Bkz. Tablo
1.2) tespih kullanmaz iken benim Orneklemimin yiizde 25,6’s1 tespih
kullanmamaktadir. Ancak, bu ¢alismanin odaginin tespihin toplumdaki temelleri ve
kiiltiirdeki yeri oldugu unutulmamalidir. Bu sebeple sahada konusmaya ¢alistigim
insanlar agirlikli olarak tespih kullanan ya da tespih ile iliskisi olmus insanlar
Uzerinedir. Ek olarak tespihin islev ve anlamlariin karmasikligi, girift olusu sayisal
verilerle Ol¢iilemeyecegi ancak toplumun tespih kullanimi hakkinda genel bir

perspektif sunabilecegi unutulmamalidir.

1.2 YAPILAN MULAKATLAR DISINDA VE MULAKATLAR
ESNASINDAKI GOZLEMLERIM

Miilakatlarimin ve anket verilerimin yam1 sira miilakatlar1 yaparken
katilimcilardan edindigim izlenimler ile miilakatlar disinda sokaga ¢iktigimda’ ya
da bir yere gittigimde edindigim izlenimler olustu. Kisilerin kendi diinyalar1 ve
yonelimleri hakkinda bilgiler edinebilmek adina miilakatlar1 yaptigim kisilerde

miilakat siiresince verdikleri tepkileri tespihin etrafinda olusan izlenimi ve

" Ekler kisminda EK C béliimiinde sokakta ¢ektigim resimlerin bazilar1 mevcuttur.
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katilimcilarin benle olan etkilesimlerinin bu konu gercevesinde gézlemledim. Bana
bakmayip ilgilenmemeleri ya da tespih kullaniminin alt kiiltiirle bagdastirilmasi
karsisinda verilen tepkiler tespihin bu toplumdaki yeri hakkinda ipuglari
vermektedir. Miilakat esnasindaki gézlemler; bazi1 6nceden ayarlanan goriismelerde
benle etkilesim halinde olan ve miilakat yapmak i¢in se¢mis oldugum kisilerden

edindigim izlenimlerdir.

Ote yandan tespihi durus, kiyafetler ve kullanma sekli ile beraber
okudugumda baglam ic¢inde nasil bir izlenim yaratildigini anlamak i¢in miilakat
disinda gozlemler yaptim. Kiyafetler, mimiklerimiz, durusumuz mesajlar tasir.
Goffman’a (1956, 1-10) gore nasil bir izlenim verildigi ve iletildigi arasindaki fark
vardir. Verilen izlenim; bireyin oblir bireyler iizerinde etki birakmak i¢in kullandig1
sozler, yiiz ifadeleri ve viicut dilidir. Iletilen izlenim ise 6biir bireylerin bu
insanin/insanlarin igtenliklerini anlamak i¢in dikkat ettikleri ipuglaridir. Tespih de
kiyafetler ile ve tespihin kullanimi bu baglam i¢inde incelenebilir.

Disar1 her ¢iktigimda rastlanti sonucu karsima ¢ikan insanlari dogal
ortamlarinda gézlemleyerek, ellerinde tespih olup olmadigina bakarak ve giyim
kusamlarimi inceleyerek yarattiklar1 imaj1 inceledim. Tespihin toplumdaki yerini
anlayabilmem acisindan her iki gozlem bi¢imi faydali oldu. Miilakatlar sirasinda
edindigim ve miilakatlar disinda edindigim gozlemlerimin bazilarindan
bahsedecegim. Miilakatlar esnasinda edindigim izlenimler kisithdir ¢linkii kisiler
sorulara odaklanmistir. Bu yiizden birka¢ gozlemim disinda bagka gdzlemim
olmamistir. Diger yandan ise disarda yaptigim gozlemlerim hakkinda verilerin
bollugu ve bolluktan kaynakli tekrarlar olusmaktadir. Bir noktadan sonra kisilerin
kiyafetlerinin bir betimlemesi durumuna doniismektedir. Bu sebeplerden dolayi

gozlemlerim kisithdir ya da sinirh bir sekilde ele alinmustir.

1.2.1 Miilakatlar Esnasindaki Gozlemlerim
Miilakatlar1 yaparken katilimcilardan da edindigim ilk izlenimim Kinaliada

Su Sporlar1 Kuliibiinde miilakat yaptigim 5. Kisi ile ilgilidir. Kisi ile cezaevinde
hiikiim giymis olanlarin kullandiklar: tespihler hakkinda konusuyorduk ve sohbet
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esnasinda “tespih ¢eken herkes kabadayidir” ¢ikarimini yaptigimi varsayip bana
tepki gosterdi. Bu ¢ikarimi yapmadigim halde bana tepki gdstermesinden anladigim
sey; bu kisi daha evvelden tespih kullandig1 i¢in olumsuz tepkiler almis oldugu yani
tespihin etrafinda olusan olumsuz izlenimlerin farkinda oldugu ve bu konuda hassas
olduguydu. Miilakat boyunca miisterilerinin iinlii ya da taninan kisiler olduguna ve
istemedigim halde isim veremeyecegine vurgu yapmasi isinde iyi oldugunu
gostermeye ¢abaladigi izlenimini birakti.

Ek olarak kendisinin bahsetmesi Uzerine Youtube uzerinden bir haber
kanaliyla eskiden yapmis oldugu bir roportaja baktim. Haber, “Eskiya Diinyaya
Hiikiimdar Olmaz” dizisinde oynayan Oktay Kaynarca’nin kullandig1 tespihi yapan
usta olarak kisinin tanitimi ile basliyordu. Habere gore yatirim araci olan tespihler,
boncuklarin sicaklik ya da sogukluk vermelerinden dolay1 yaz ve kis tespihleri
olarak ele almiyordu. Ardindan piyasada ragbet géren materyaller ve istege gore
siislenen tespihlerden bahsediliyordu.® Bir haber kanalinin yapmis oldugu haberde
ise haberi yapan spiker “300 bin dolar tek elde tasiyabilir misiniz? Tasirsiniz”
diyerek elinde tuttugu tespihleri gostermeye basladi.® Haberin dikkat gekici yonii
sabir ¢ekmek ile maddiyati ayni1 anda ele almasiydi. Youtube’da izledigim baska
bir haberde ise Kisi hem eski Cumhurbaskani Abdullah Giil’e hem de donemin
bagbakan1 Recep Tayyip Erdogan’a tespih yaptigini anlatiyordu. Tespihten ve
Esmaiil hiisna yani Allah’in 99 adindan bahsederken “Osmanli’da padisahlarimizin
kaftanlarinda hatta i¢ camasirlarina kadar olan bir desen. Ayn1 gii¢, ayn1 kudret
ellerde”? diyordu. Kisi, Osmanl padisahlarina génderme yaparak din ve giiciin yan
yana okumasini yapiyor ve tespihe islenen dualar vasitasiyla din ile beraber okunan
bu giiciin kisilerin elinde olduguna vurgu yapiyordu.

Kapali Carsi’da 9.kisi ile yaptifim miilakatta ise ses kaydi kapaliyken
disarida tespih ¢ekmedigini ¢ilinkii bunun dini bir ¢agrisimi oldugunu ve insanlarin
goziine sokmak, dikkat ¢ekmek istemedigini belirtti. Digarda kullanmamasinin bir

diger sebebi ise tespih hakkindaki kabadayilik gibi imajlar1 c¢agristirdigini

8 Kisinin anonim kalmas igin link paylasiimayacaktir.
% Kisinin anonim kalmast i¢in link paylasiimayacaktir.
0K isinin anonim kalmast i¢in link paylasilmayacaktir.
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diisiinmesini de ekleyebiliriz. Insanlarin, tespihi kullananlar hakkinda “alaturka” ve

egitim seviyesi diisiik kisiler olduklarini diisiindiiklerine degindi.

1.2.2 Miilakatlar Disinda G6zlemlerim

Katilimcilarla konusmak ve gozlemlemek disinda sokaga c¢iktigim her
firsatta kisileri kamusal alanlarda, miidahale etmeden go6zlemledim. Sokakta
yiirlirken, metrobiiste durak beklerken, bir mekanda otururken edindigim birtakim
izlenimler oldu. Bu gozlemlerim ve izlenimlerin bollugundan dolay1 bazilarindan
ornek olarak bahsedecegim.

[k gbzlemledigim durum, misafirlikteyken 70-80 yas araliginda birinin
tespihi nasil kullandigiydi. Bu kisi diginda tespih kullanan bagka biri yoktu. Kisi
tekli koltukta otururken ceketin iliklerini a¢ip bacaklari iki yana agilmis bir sekilde,
rahat goriindiigli bir pozisyonda, koltugun her bir yanina kollarin1 yaslamis ve sag

eliyle tespihini ¢ektigini gdzlemledim.

Gozlemledigim bir diger kisi ise misafirlige gittigimde yemekli bir ortamda
gercgeklesti. 50-60 yaslarinda tanidigim bir kisinin ¢evresinin kalabalik oldugu ve
sohbet halinde oldugu bir ortamda kisi oturdugu sandalyede yayilmis ve biraz asagi
kaymis vaziyette iken tespih ¢ekmeye bagladigi an durusunu degistirmesiydi.
Tespihi ¢ekmeye basladigi andan itibaren durusunu degistirip dik oturmaya
basladigini ve tespihi sag eli ile ¢gekerken sol dirsegini disa dogru hafifce biikiip, sol
avcunun neredeyse 90 derece sag donmiis bir sekilde sol iist bacagini kavradigini
gdzlemledim. Ik gozlemledigim pozisyona kiyasla bu pozisyonda oturan kisinin
dik oturusu ve eliyle bacagimin kavrayisiyla daha otoriter durdugu sdylenebilir.
Yaninda oturanlarin disinda karsisinda oturanlarin kendisinin tespih ¢ektigini fark
etmeleri gugctd.

[k gézlemledigim kisi ile ikinci gdzlemledigim kisi arasinda ortam ve statii
farki vardir. Ik gézlemledigim kisi aile biiyiigiiydii bu yiizden de sohbet esnasinda
s0z sahibi olup kendisinin dinlenmesi ikinci gozlemledigim kisiye oranla daha
fazlaydi. Clinkii ikinci gézlemledigim kisi kendi yasitlariyla bir masada oturuyordu.

Konusurken kendisine dncelik taninacagi bir ortam yoktu.
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Diger bir gozlemim Kadikdy’de Besiktas vapur iskelesinin yolcu salonunda
oturan tahminen 25-35 yas araliginda tespihini sallayan bir erkek {izerinedir. Kisi
oturdugu yerden biraz 6ne egilmis sol eli, ikinci gozlemledigim kiside oldugu gibi,
sol bacagmin iistiinde yolcularin geldigi turnikelerin oldugu tarafa bakarak sag
eliyle tespihi salliyordu. Kisinin koyu kumas pantolon iistiine beyaz yakalar1 agik
bir gdmlek giymisti. Kisinin yaninda konustugu herhangi biri yoktu ama tespihi
sallamasiyla ve 6ne dogru egilmis bir vaziyette oturmasiyla kendi alanim
belirlemeye ¢alisan biri gibiydi. Kisinin ¢evresinde sanki goriinmez daire vardi ve
o dairenin belirledigi sinirdan gegcmemek gerektigi izlenimini veriyordu. Kisacasi
birinci ve ikinci gozlemlere binaen bu kiside oturusunda ve tespih sallamasinda
sinir belirleyicilik vard.

Dérdiincii bir kisi olarak Kadikdy’de Besiktas vapur iskelesinde bir kisi
gozlemledim. Bu kisi tahminen 30-40 yaslarinda bir arkadasiyla ayakta sohbet
ederken vapur bekliyordu. Kisi kot pantolon {istiinde siiet agik kahve bir ceket ve
ceketin rengiyle uyumlu ayakkabilar1 ve ceketin iistiinden capraz gecen kot
kumasindan yapilmis postaci ¢antasina benzer bir ¢antast vardi. Kisinin sag kiigiik
parmaginda metal bir yiiziikk ve yliziikle uyumlu metal imamesi olan bir tespih
vardi. Kisi tespihini ¢ift cekerek kullaniyordu. Bu kisi spor giyimiyle tespih
hakkinda olusan kalip yargilara uymuyordu. Kiyafetinin spor olusu ve elindeki
yuziikle tespih ¢eliskiliydi. Kisinin elindeki yiiziik ve tespihi oturakli, erkeksi ve
Osmanlivari bir goriiniim yaratirken giyimi spor bir goriiniis yaratiyordu. Bu kisi
ne kendi kisisel alanini belirliyor ne de otoritesini gosteriyordu, tespihi ve eli hep
asagidaydi ve arkadasiyla sohbet ederken ¢ekiyordu.

Diger iki gozlemim Sogiitliicesme-Avcilar metrobiisiinde gerceklestirdim.
[k gozlemledigim, Uzungayir duragindan dort bes kisilik kizli erkekli bir grubun
metrobise binmesiydi. Tahminen 18-25 yaslarinda olan bu geng gruptan bir erkegin
sol kii¢iik parmaginda metal bir yliziik ve yiizligiin ortasinda kirmizi bir tag vardu.
Sag elinde ise siyah bir tespith vardi ama ayakta gittiginden tespihini
kullanamryordu. Ikinci metrobiiste gdzlemledigim kisi ise yanina oturdugum 50-65
yaslarinda bir adamdi. Adamin basinda ekoseli gri bir kasket ve koyu renkte paltosu

vardi. Elinde bir tespih vardi ve yol boyunca camdan disar1 seyrederken tespihini
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cekti. Kisi bacaklarini agmis ve gobeginin altinda iki elini birlestirmis tespihini
tutuyordu. Bu kiside de tespih kullanirken pozisyon degisikligi ya da herhangi
tehditkar ya da otoriter bir durus yoktu. Daha ¢ok kendi halinde ve deneyim sahibi
bir goriinlimii vardi.

Bir diger gozlemledigim kisi ise Yenikapi-Haciosman metrosunda tespih
ceken tahminen 35-50 yas arasinda olan bir adamdi. Kisinin siyah bir montu ve kot
pantolonu vardi ve elindeki tespihte siyah renkli ve giimiis imameliydi. Kisi
tespihini hizli ve sesli ¢ekiyordu, son taneye gelince hizli bir sekilde imameyi
sallayarak ceviriyor ve tekrardan ¢ift ¢ekiyordu. Kisi yanindakiyle sohbet ederken
rahat goriinse bile tespihi ¢ekme sekli endigeli ya da acelesi varmig gibi izlenim
yaratiyordu.

Son olarak kadinlar hakkindaki gozlemlerime deginmek istiyorum.
Kamusal alanda tespih ¢eken higbir kadina rastlamadim ancak, Sogiitliicesme-
Zincirlikuyu metrobiisiinde bir kadinin parmagina baglamis oldugu zikirmatigi
kullandigimi gordiim. Miilakatlarda bazi katilimeilar kadinlarinda kullandigina
deginmislerdi ve gozlemlerime dayanarak kadinlarin kamusal alanda
kullanmadiklarini belirtebilirim. Gozlemlerime binaen, kadinlarin kamusal alanda
tespith kullanmadiklar1 bize yeni bir bilgi vermektedir: tespihin kamusal alanda
erkeklerin kullandig1 bir nesne oldugu, viicut dili, bulundugu baglam ve ortam
icinde farkli erkeklikleri simgeledigidir. Daha evvelden de deginildigi iizere Geertz
kiiltiirtin kamusal oldugunu ve kiiltiiriin kamusal isaret ve sembolleri olduguna
deginir, tespihin kamusal alanda kullanimi herkese acik degildir fakat herkesin
yorumuna agiktir. Bundan dolay tespihin farkli erkeklikleri simgeleyen bir nesne

olma yonii de vardir.

1.3 ANALIZ

Yapilan yar1 yapilandirilmis miilakatlarin ses kayitlart desifre edildi ve ses
kaydi alinamayan miilakat notlariyla beraber bir dosyada birlestirildi sayfa ve
diyalog sayilar1 desifrelenmis miilakatlarin dokiimaninda belirtildi. Miilakatlarin

desifrelenmis hali 6nce genel olarak ve ardinda detayl bir sekilde okundu. Onemli

25



goriilen diyalog ve kavramlar bir Excel dosyasina kaydedildi. Benzer kelime veya
anlamlardan olusan kodlamalardan temalar ve daha sonrada kavramlar olusturuldu.
Excel dosyasinda olusturulan bu kavramlar ve temalar 1s1ginda ¢alismanin analiz

kismi arastirmacinin yorumlarina ve gozlemlerine dayanarak ele alindi.

1.4 ARASTIRMA SURECINDE KARSILASILAN ZORLUKLAR

Saha calismasinin sinirlarini belitleyen iki 6lgiit vardi. ilki arastirmaci
olarak belirlemis oldugum sinirlar ve ikincisi ise dis etkenlerdi. Miilakatlar kag kisi
ile yapilmasi gerektigi belirlemis oldugum bir sinirlandirmaydi. Miilakatlarda
benzer cevaplar alinip, oriintiiler belirmeye baslayincaya kadar yani doygunluga
ulagilincaya kadar miilakatlar yapildi. Saha g¢aligmasi yaparken dis etkenler
sebebiyle birtakim sorunlar ile karsilastim. Bu sorunlardan en onemlisi kadin
arastirmaci olarak erkek katilimei1 bulmakta zorlanmamdi. Bu zorluga 6rnek olarak
Findikli ve Samatya mahallelerinde kiraathanelerden katilimci bulmaya ¢abalamam
gosterilebilir. Findikli mahallesinde kiraathaneye girip miilakat icin katilimci
bulmaya ¢alistigimda erkeklerin benle konugsmamalar1 ve ilgilenmediklerini daha
ben soze baglamadan kafa sallayip goz devirmeleri ile gostermeleri kadin olarak
kiraathanelerde erkek katilimci bulmanin kolay olmayacagini gosterdi. Bunun
uzerine erkek bir arkadasimdan Samatya’daki kiraathaneye girip benim yerime
katilimc1 bulmasini rica ettim. Fakat, arkadasim da katilimci bulamadi. Kendisi,
herkesin tespihi olmasina ragmen kimsenin kendisiyle konusmaya goniillii
olmadigin1 ve kiraathanedeki caycinin tespih kullanan olmadigini sdyledigini
belirtti. Bir diger erkek katilimc1 bulmamdaki sikintim ise erkek katilimer bulmaya
gittigim nargile kafelerde ve caycilarda ¢cekinmemdi. Bu ortamlarda konusmaya
calistigim kisilerin bakislar1 ya da gbz temasi hi¢ kurmamalar1 kendimi o insanlarin
sinirlarii zorladigim hissine kapilmama neden oldu. Bu nedenle kendim tanidigim
bir erkek esliginde kafelere, is yerlerine ve kiraathanelere girip katilimci bulmaya
calistim. Fakat, kiraathanelere tek basima ya da bir erkek esliginde gitmis olmama
ragmen oralarda bir kisi disinda benimle konusmaya goniillii olabilecek birini

bulamadim.
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Bunlara ek olarak gayri miislim olmamdan ve adimin “yabanc1” olmasindan
dolay1 bazi mabhallelerde zorluk yasadim ve kendi kimligimi aciklamadan
yaklasmay1 denedim. Biitiin bunlar, tek basima hareket etmemi kisithiyordu ve
erkek katilimec1 bulmami biiyiik bir 6lgiide engelliyordu. Bu durumun o6niine
geemek icin tanidigim insanlarin ¢evrelerinden katilime1 bulmaya ¢alistim fakat bu
durum iki sikintiya sebep oldu. Ilki tanidigim kisilerin programlarma bagl olarak
hareket etmemdi. Bu durum miilakatlarin son anda ertelenmesi ya da iptal
edilmesinden dolay1 zamani iyi kullanabilmem icin beni zorluyordu. Ikincisi ise
tanidiklarim ve onlarin ¢evreleri ayni sosyo-ekonomik mecralari temsil etmesiydi.
Bir diger sorun ise tespih sallayan erkek grubu bulmakta glglik ¢gekmemdi. Tespih
sallayan katilimcilardan beni tanidiklar1 baska birine yonlendirmelerini istesem de
bdyle bir durum gergeklesmedi. Son sorun ise esnaflarla yaptigim (kuyumcular,
saticilar, soforler) miilakatlar1 onlarin ¢aligma kosullart sebebiyle bazen hizli
sonlandirmam gerektigiydi.

Esnaflar ile ilgili bir bagka sorun ise sokak saticilariyla yaptigim miilakatlar
ile Kapali Cars1 esnafiyla yaptigim miilakatlarda gecis yaparken sikint1 yasamamdi.
Kapali Cars1’daki esnafa akademik bir ¢alisma yaptigimi gostermeye ¢abalamamin
sonucu resmi bir dil ve profesyonel bir goriinim yaratmaya calisirken sokak
saticilartyla bu profesyonel goriinme ¢abasini ve akademik dili birakip kurmam
gereken samimi dile ge¢is yapamadim. Bu sokak saticilarmin aylik kazanglarinin
cok olamayacagini tahmin ederek “aylik ortalama geliriniz nedir?” sorusunu
soramadim ve “Abi ne kadar kazaniyorsun ayda?” gibi samimi ve daha az
profesyonel bir dile gecis yapamadim. Bu ge¢isi yapamadigim igin sokak
saticilarina aylik ortalama gelirlerinin ne olduklarini soramadim.

Sonug olarak sahadaki sorunlar arastirmamin siirliliklarini belirledi. Daha
evvelden tespihin toplumsal yeri ve kiiltiirdeki anlamlar1 hakkinda yapilmis bir
calisma olmadigindan olabildigince ¢esitli  kisiler ile miilakatlarimi
gerceklestirdim. Aragtirmanin 6rneklemi meslek, egitim, yas ve cinsiyet olarak
Tiirkiye’nin hatta Istanbul’un dagilimmi temsil etmese de bu arastirma tespihin
toplumdaki temelleri hakkinda genel bir tablo ¢ikarmak adina atilan bir adimdir.

flerleyen calismalarda, islenecek bu genel tablo daha derinlemesine calisilabilir
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ancak, ilk asama olarak genel ve biitiinciil bir yaklagimla tespih nesnesinin
toplumdaki yeri yorumlanmalidir. Bunun igin oncelikle tespihin dinyadaki,
dinlerdeki ve Tirkiye’deki yerine deginilmelidir. 2. Boliimde teorik gergevenin
anlatim1 ve saha ¢alismasimin analizinden once tespihin hem dinayadaki hem de

Tiirkiye’deki yerine ve tespih iizerine yapilmis ¢aligmalara deginilecektir.
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1. BOLUM

TARIH VE KULTURDE TESPIiH

2.1 BONCUKLARDAN TESPIiHE

Tespih, Tiirkiye toplumunda 6nemli islev ve sembolik anlami olan kiiltiirel
bir nesnedir. Tarih i¢cinde durum ve kisiye gore ¢esitli hatta zit anlamlar tasiyabilen
bir objedir. Bir baglamda dindarligin simgesi olabilirken bagka bir baglamda
varlikli olmanin simgesi olabilmektedir. Ugiincii boliimde ele alinacak olan saha
calismasinin incelemesinden 6nce bu boéliimde tespihin diinyadaki ve Tiirkiye’deki
yerini ve koklerini anlamak i¢in tarihinden ve Tirkiye’de popiiler kiiltiirden
ornekler verilecektir.

Tespihin tarihini ele alan kaynaklarin sinirli olmasina ragmen yapilmis bazi
calismalar bu alana 1sik tutmaktadir. Tespihin kendisi, ginimizde bilinen
anlamlarinin diginda basitce ele alindiginda yan yana ipe dizilmis boncuklardan
yapildigr gorulir. Bu ylzden tespihin ge¢misine dair fikir edinmek adina
boncuklara bakmak faydali olacaktir. Lois Sherr Dubin’in The History of Beads:
From 30.000 B.C. to the Present adli kitabinda ge¢misten giinimiize boncuklarin
tarihi anlatilmaktadir. Kitap, boncugun tarihinden kimlerin nerede ne zaman hangi
materyaller ile kullanildigini anlatmaktadir. Dubin’e gore boncuklar yalnizca taki
degil, aym1 zamanda politik ge¢misin, sosyal kosullarin ve dini inanc¢larin
gostergeleridir (1987, 17).

Dubin, ilk boncuklarin Fransa’da La Quina adli arkeolojik bir alanda
kesfedildigini ve yaklasik olarak M.O. 38.000 yillik olduklarin: ileri siirmektedir
(21). Kitap, Paleolitik zamanlardan giinlimiize kadar degisik cografyalarda boncuk
yapimini, ticaret ve yeni materyallerin kesfini, fetih ve gogclerin boncuk
yapimindaki etkisini anlatmaktadir. Yerlesik hayata gecen insanlarin kurduklar
medeniyetlerin boncuk kullanimini ve tasarimini etkiledigine deginir. Buna 6rnek

olarak Bizans zamaninda degerli taglardan yapilma takilarmn elitler ve hikiimdarlar
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tarafindan kullanildigim1 ve cam gibi materyallerden yapilma takilarin gocebe
kabileler ve yerli halk tarafindan kullanildigini gésterir (65).

Dubin, Orta Cag’in Avrupasi’nda taki kullaniminin Pagan gelenegine ait
oldugu diistintildiigiinden Kilise tarafindan caydirilmaya ¢alisildigina ve bu yiizden
de kiyafetlerde sadeligin benimsendigine deginir. Kilisenin etkisiyle fildisi,
mercan, degerli taslar gibi materyaller Katoliklerin kullandigi tespih (rosary)
yapiminda kullanilmistir. Fakat 14. Yiizyilda Katoliklerin kullandigi tespihler
popiilerlesmis ve taki olarak kullanilmaya baglanmigtir. Avrupa’da takilar
genellikle tilsim olarak kullanilmig ve materyaller de buna gore anlamlanmistir;
ametistin sarhosluga iyi geldigine, mercanin Kkalbi giiglendirdigine ve Kkristalin
safligi temsil ettigine inanilmistir (77). Orta Cag’in bir diger boncuklardan yapilan
bir diger 6nemli nesnesi tespihtir. Diinyanin Ugte ikisinin ibadette faydalandigi bu
nesnenin diinyada nerelerde kimler tarafindan kullanildigina bakmak tarihsel bagaji

ve slrecini anlamak igcin dnemlidir (79).

2.2 TESPIHIN DUNYADAKI YERI

Dubin (1987), boncuklar hakkinda yazdigi kitabinda tespihe de yer
vermektedir. Her ne kadar Dubin’in yazili tarih dncesi boncuk ve tespih hakkindaki
yorumlari eserinin bilimsel temeli olmayacag fikrini olustursa da tespih hakkindaki
yorumlart Uzerine diistiniilmesi gerekir. Dubin’e gore tespihler dini inaniglardan
gelmektedir. Hinduizm, Budizm, Hristiyanlik ve Islam inanislarinda dua etmeye ve
ibadet sirasinda dualari takip etmeye yardimci olmaktadir. Dubin, eski ¢aglarda dua
edenlerin donguler ile hareket ettiginden bahseder ve dairenin hayatin dongusune
(yillik, mevsimsel gunliik) benzedigi varsayimini yapar. Dairenin pek ¢ok rituelde
ve torenlerde “insanlarin beraber katildiklari, mekan algisin1 olusturduklar1 ve
‘icindekini korumak; tehlikeleri disarida birakmak veya giice odaklanmak’” olarak
karsimiza ¢iktigimi yorumlar (81). Kitapta daire, meditasyonda enerjiyi ve
diistinceyi odaklamak icin olusturulan bir alan olarak yorumlanmaktadir. Dubin,
Aziz Augustinus’un “Tanri, merkezi her yer olan bir dairedir” (81; yazar tarafindan

cevrilmistir) sOzinu alintilayarak meditasyonun kisinin kendisine bir doniis
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olduguna deginir ve tespihin bu manevi ihtiyaclara odaklanmada kolaylik
sagladigimni belirtir.

Dubin, tespihin Bat1 ve Dogu inanislarinda farkli kullanildigina da deginir
ve Bati inaniglarinin aksine Dogu inamiglarinin dua ederken diistinmeyi
durdurdugunu belirtir. Dubin, son olarak Yahudi ve Protestan din ve mezheplerinin
tespih  kullanmama sebeplerine deginir. Dubin, tespihlerin blyulu kabul
edildiginden Yahudiler icin Pagan olarak degerlendirildigine ve Protestanlar igin
orta c¢ag Kkilisesini reddettigi gibi dinin bireyler tarafindan yorumlanmasini
savunduklarindan dongusel dualara karsi olduklarindan tespih kullanmadiklar

bilgisine yer verir (82).

2.2.1 Hinduizm ve Budizm’de Tespih

Deniz Giirsoy’un Tespih, Parmak Uclarindaki Huzur (2010) kitabinda
tespihin tarihinden bahsedilmektedir. Tespihin etimolojik kokine bakildiginda
tespihin neden kullanildigi anlagilmaktadir. Giirsoy’a gore Arapcada “mesbaha” ve
Farscada “taspih” olan tespih kelimesinin esas kokeni Sanskritceden gelmektedir
ve dua etmek anlaminda olan “tsepa” kelimesinden tiiremistir (12). Ayn1 zamanda
tespih, ingilizcede, dua boncuklar1 anlamina gelen prayer beads sozciik 6begindeki
bead kelimesi Ingilizcede dua etmek anlamina gelen bidden ve bede kelimelerinden
tiiretilmistir (Dubin 1987, 79).

Gursoy (2010) tespihin Hinduizm, Budizm, Islam ve Hristiyanlik
tarihindeki yerine de bakmaktadir. Yazara gore tespih, Hinduizm dininde 1. S. 8.
yiizyilda ortaya ¢ikmistir (16). Dubin (1987), Hindu tespihlerine en eski ismi olan
japamala’nin gilden yapilmis “bir dizi boncuk™ (81; yazar tarafindan ¢evrilmistir)
anlamina geldigini ve glinimizde “Tibet ve Hindistan’da tespih igin Sanskritcede
cicek demeti, bahge gibi anlamlarimin yani sira boncuk kolye™ (81, yazar tarafindan
cevrilmistir) anlami1 olan mala kelimesinin kullanildigindan bahsetmektedir. islam
Ansiklopedisi’ne (Demirci, 2011) gore Hindu dilinde tespih “zikir ¢elengi”
anlamina gelmekte olan japamalaya ek olarak “hatirlatan nesne” anlaminda olan

smarani kelimesinin de kullanildig: bilgisine yer verilmistir (532). Hindistan’da
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agag tohumlarindan yapilan ve Siva kiltlrinde ortaya ¢ikan tespihler genelde 32
taneliden 108 taneli ¢esitli sayida tespihler olup; boyuna, kola ve bileklere asilarak
kullanilmaktadir (Glrsoy 2010, 16-17). Siva kultirinden sonra tespih,
Hindistan’da bagska bir kultir olan Visnu’ya da yayilmistir ve genelde 108 taneli
tohumlardan olusmaktadir. Gursoy, Dubin’in fikirlerine paralel olarak
Hinduizm’de tespih g¢ekmenin “hayatin surekli olarak devran eden bir olusum
dongisinu” temsil ettigini belirtmektedir (17).

Tespihin Hinduizm dini ve felsefesinden bahseden Giirsoy, kitabinda Hindu
tanrigast Saraswati’nin elinde tespihli bir gorseline de yer vermektedir ve
sonrasinda Budizm’de tespihin yerini anlatmaktadir. Hinduizm’de agag
tohumlarindan yapilan tespihler, Budizm’ de hem agactan hem de mercan, kehribar

ve fildisinden de yapilmaktadir ve genellikle 108 tanelidirler (19).

Sekil 2.1 Saraswati
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Cinli Budistler ise 1.S. 1. Yiizy1I’da Budizm’in Cin’e yayilmasiyla tespihle
tanismiglardir ve ginimuzde ibadet icinde kullanilsa da stati semboli haline de
gelmistir. Koreli ve Japon Budistlerin tespih hakkindaki yaklagimlariyla devam
eden Gursoy, Japonya’da bir rahip tarafindan kutsanan tespihin statli semboli
olarak duvara asilmasini da anlatmaktadir (21). Giirsoy’a ek olarak Dubin (1987,
85), Cin’de tespihlerin yaygin olmadigimi ama Budistlerin ilerleyen zamanla
Tibetlilerden 6rnek alarak kullanmaya basladigina deginir. Fakat dua etmekten ¢cok

statli gostergesi olarak kullanildigini belirtmektedir.

Sekil 2.2 Hinduizm’de Siva’ya Sekil 2.3 Japon Budistlerin
tapanlarin kullandigi 66’1k kullandiklar erik agacindan
tohumlardan yapilmis tespih yapilmis

Kaynak: Dubin (1987, 81) Kaynak: Dubin (1987, 82)

2.2.2 islam’da Tespih

Gursoy (2010, 23), tespihin cografi yolculugunu “Uzakdogu’dan, iran
yoluyla Arap yarimadasina yayilan tespih kullanma aliskanligi 6nceleri Anadolu
ve Ege Adalari’ndaki Hiristiyan kesisleri tarafindan siirdiiriilmiis ve Islamiyet’in
dogusuyla birlikte Musliman Ulkelerde de kullanilmaya baslanmistir” sozleriyle

anlatmaktadir. Arapcada baki olmak, devamlilik ve 6vmek anlamina gelen tespih
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—cogulu tespihat- Kur’an’da Allah’in 99 adini, esma-i hiisna (Topaloglu 1995;
yazim sekli buradan alinmistir), zikretmek demektir (24). Kisacas: Allah’t
noksanliklardan arinmis oldugunu hayranlikla ifade etmek yani Suphanallah ve
Allah’a duyulan minnettarlig1, siikran: ifade etmek i¢in de Elhamdilillah ve O’nu
yuceltmek igin de Allahuekber demektir. Namaz sonrasinda Suphanallah,
Elhamdulillah ve Allahuekber 33 kere zikredilir (Glrsoy 2010, 24-25).

Islam Ansiklopedisi'ne (Yurdagir 2011) gore, tespih hizla ylizmek
anlamina gelen sebh kelimesinden tiiredigine ve Islam alimi olan Ragip el-
Isfahani’ye gore kisinin kétulilkten hizla uzaklasmasi ile bagdastirildigina deginilir.
Ayetlerde evrendeki her seyin Allah’1 tesbih ettigine deginilir (528). Kisacasi teshih
etmek demek zikretmek demektir. Allah’in 99 adin1 saymak i¢in 99’1luk tespihler
ve 3 kez tekrarlanarak kullanilan 33’liik tespihler vardir. Islam diinyasinda tespihler
33’liik ve 99’1uk olarak ikiye ayrilir. 500°liik ve 1000°1ik gibi degisik tane sayisinda
olan tespihler de vardir ancak seyh efendilerin dini térenlerde kullanilmasi igin
yapilmistir  (Gursoy 2010, 33). Gursoy, Vehhabilerin ve Alevilerin tespih
kullanmadiklarina ve yalmizca Suriyeli Alevilerin tespih kullandiklarina
deginmektedir ve Islamiyet’te zikretmek disinda giindelik hayatta 99°luk tespihin
kullanilmamasi gerektigini 33’liik tespihlerin kullanilmasina dikkat edildigine
vurgu yapmaktadir (34).
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Sekil 2.4 fslam’da kullanilan
Kahire’den 99’luk zeytin
agacindan yapilmis tespih

/A

Kaynak: Dubin (1987, 83)

2.2.3 Hiristiyanhkta Tespih

Hristiyanlikta tespih kullanimmin Kutsal Meryem’in Aziz Dominik’e
gorinmesi ve kendisine tespih vermesi rivayeti ile basladigi diisiiniilmektedir
(Demirci 2011, 532-533). Tespihler, Avrupa’da uzun bir sire tilsim olarak
kullanilmigtir ve tespih tanelerinin o zamanlarda gulun yapraklarindan yapildig:
diistiniilmektedir (rosary). Gursoy (2010, 43), tespihin 4. Hagli Seferleri ile
Bizans’tan getirilen Musliiman tespihlerinin duada tekrar etmenin inanca olan
bagliligin1 arttiracagindan dolayr Papa V. Pius’un onayiyla Katolik diinyasina
girdigini anlatmaktadir. Hiristiyanlikta degisik taneli tespihler kullanilmustir.
Onceleri 50°lik olan tespih zamanla 59 taneliye ve (izerine ¢armiha girilmis Isa
figlriyle beraber doniisiime ugramustir. Papa Il. John Paul’un 1999’da tespih
kullanimina yapilan ¢agrisinin ardindan 2002 ve 2003 yillar1 arasindaki 1 senelik
streyi tespih yili olarak ilan etmistir ve modada yerini bulmaya baslamistir.
Hiristiyan dininde tespih “Paternoster, Ave Maria, Gloria ve Salve Regina”

dualarin1 okurken kullanilir (Demirci 2011, 532-533). Yazar, Ermeni kilisesinin de
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tespih kullanmadigim1i ancak Ermenistan’da strese karsi gundelik yasamda
kullanildigin1 anlatmaktadir (Glrsoy 2010, 45).
Sekil 2.5 Londra’daki Victoria and Albert

Museum’dan, 15. Yiizyil’dan kalma altindan
yapilmus bir tespih.
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Kaynak: Dubin (1987, 89)

Ek olarak Komboloi adi verilen tespih Rum Ortodokslar tarafindan
kullanilmaktadir ve Yunanistan’da strese karsi kullanilir. Bu sebepten o6tiri
Gursoy, Komboloi’nin tanelerinde sinir olmadigmi sOylemektedir. Tespihin
Yunanistan’daki yerine deginen Girsoy, tespihin imamesiyle bittigi yer arasinda 7-
8 cm aralik birakildigindan bdylece eliyle “ileri geri atip” oynayabilecegini
anlatmaktadir. Bu sekilde tespihle oynamanin eski Istanbul kabadayilarina has
oldugunu belirten Giirsoy, bunun istanbul’dan Yunanistan’a go¢ edenlerin oraya bu
adeti gotiirdigiinii belirtmektedir. Son olarak da yazar Yunan tespihlerinin 6zellikle
taslardan yapildigim1 bdylece ses g¢ikarmasi amacglandigina deginmektedir (46).
Yunanistan’a ek olarak Dubin (1987, 91) kitabinda, Tirkiye ve Orta Dogu
ulkelerinde endise boncuklar1 anlammna gelen worry beads tespihlerinin
kullanildigina deginir. Bu tespihler gindelik yasamda rahatlamak, strese karsi
kullanilsa da statii ve zenginlik sembolleri olarak da gorulebilir. Dubin, bu
tespihlerin sekiilerlesmesinin dini ve sosyal degerlerin tespihle ne kadar iliskili

oldugunu gosterdigine deginmektedir.
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2.3 TURKIYE’DE TESPIiH

2.3.1 Tespihin Tiirkiye’deki Tarihi ve Islevleri

Allah’in 99 adim zikretmede ve ayni zamanda gunlik yasamda strese karsi
kullanilan bu nesne Tiirkiye’de oldukca yaygindir. Toplumun yiizde 40,4°i ibadet
etmek icin ve yuzde 15,5°i giindelik yasamlarinda olmak (zere toplumun yizde
55,9’u tespih kullanmaktadir (Bkz. Tablo 1.2). Ulkenin yarisindan fazlasmin tespih
kullanmasi, tespihin toplumda yaygin oldugu sdylenebilir. Her ne kadar agirlikli
olarak ibadet icin kullaniliyor gibi goriinse de sayisal verilerin haricinde ibadetin
disinda sanat ve aksesuar olarak da goérilmektedir.

Tespihin Tirkiye’deki yeri hakkindaki bilgiler 17. Yiizyil’a kadar
gitmektedir. Islam Ansiklopedisi’ne (Bozkurt 2011) gére 17.yiizy1lda Osmanli’da
tespihcilik sanat haline gelmistir. Degisik materyallerden yapildigina ve tespih
yapiminin Uzun zaman alabildigine deginilmektedir. Tespihin imame ve durak gibi
kisimlarin1 agiklayan ansiklopedi, kigik taneli olan tespihlere kadin tespihi
dedikleri zenne tespihten de bahsedilir (531).

Ansiklopedide Osmanli zamaninda 6zellikle bayramlarda Kadir gecesinde
padisaha tespih ve seccade sunulduguna deginilir. Cesitli rivayetlere yer veren
ansiklopedi, I. Ahmed’in Sultan Ahmet Camii agilisinda camiinin kag kisi
alabildigini anlayabilmek adina camiye giriste ve ¢ikista seksen alt1 bin tane tespih
dagitildig: rivayetine de yer verir (Bozkurt 2011). Ek olarak, Bir Tutkunun Eseri:
Ersan Ocal Koleksiyonu’nda Osmanli zamaninda sultan, sadrazam ve vezir gibi
yonetimde olanlarin hediye ve miras kayitlarinda degisik tespih gesitleri
oldugundan bahsedilir (Ocal 2007).

Rivayetlerden bir tanesi ise tespihin boyununa asan kisinin huzur
bulamayacagi Uzerinedir. Necip Sarict Dua Taneleri adli kitabinda (2008, 127)
kitabinda Bati’da tespihlerin moda olmas1 ve boyna aksesuar olarak takilmasinin
dogru olmadigin1 Atatiirk’iin tespihini hediye ettigi Fikriye Hanim’in “talihsiz”

yagamini Ornek vererek bu rivayete inandigim1 da dile getirir (130-132).
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Rivayetlerin yan1 sira Sarici, tespihin edebiyattaki yerine, tespihin tarihi ve
islevlerine de deginir.

Tirkiye’de tespih  kullanimini  ele alan Sarici, kitabinda  kisiligi
simgelemesinden madde ve renk tutkunluguna kadar tespihin islevlerinden

bahseder. Sarici’ya gore tespihin islevlerinden bazilari sunlardir (127-128):

e Aksesuar olarak

e Koleksiyon yapmak icin

e Stres atmak igin

e Taraftarlik simgesi olarak

e Sigara gibi aligkanliklar1 birakmak igin
e Sallayinca “Kiilhanbeylik” semboli

e Tarikatlarin semboli

e Zikir etmede kullanmak icin

Tespih, sadece dini ibadetlerde degil giindelik yasamda da kullanilmaktadir.
Sarict politikacilardan Gnlulllere kadar tespihin kullanildigina deginmektedir.
Tespih kullanimimin yobazlik olarak goérilmesine ise karsi geldigini ve Pierre Loti
ve Atatiirk’inde zamaninda tespih kullandiklarint ancak onlarin tespih
kullanmalarinin yobazlikla bagdastirilmadigina deginir (62). Sarici’nin Pierre
Loti’'nin ve Atatiirk’iin tespih kullandigina deginmesinin Sebebi ise tespihin
yobazlik ile bagdastirilmamasi ve “zarafet simgesi” olarak okunmasi gerektigini

diisinmesi seklinde yorumlanabilir (129).

2.3.2 islam ve Sabir

Tiirkiye’nin %96,3 niin (Bkz. Tablo 2.1) Musliman oldugu bir toplumda az
ya da ¢ok islam dininin etkileri oldugunu belirtmek mimkundr. islam’in hayattaki
stres ile basa ¢ikmadaki etkilerini ele alan An Islamic Perspective on Coping with
Life Stressors adli makalede ibadet etmenin insan psikolojisine ve dolayli yoldan
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sagligina etkileri anlatilmaktadir (Achour vd. 2018). Makalede, Kur’an’da sabir ve

hosgoriinin psikolojik etkilerine de deginilir fakat bu ¢alisma baglaminda

psikolojik etkilerinden ok Islam dininde yaraticiya duyulan siikran, hayatin

engellerine kars1 gosterilen sabr1 ele almak ve Islam dininin bu disiplinlerinin

Insanlarin hayatina etkilerini gorebilmek agisindan bu makale 6nemlidir. Makalede

Allah’t zikretmenin, Allah’in yoldasligi ve destegi hissedildiginden ruhani olarak

pozitif bir etkisi oldugu bahsedilmektedir. Bu psikolojik durumun kisinin stres ile

alakali olaylarinda dahil oldugu cevresine bilissel ve davranissal olarak etkiledigi

belirtilir (672-676).

Din ve mezhep
N Valid
Missing

Din ve mezhep

Valid Sanni
Musliman
Alevi
Misliman
Diger
Total
Missing Cevap yok
Total

Frequency
2260

197

66

2523

28
2551

Tablo 2.1 Tiirkiye’de Dinler

Percent

88,6

7,7

2,6

98,9

11
100,0

Valid
Percent
89,6

7,8

2,6
100,0

2523
28

Cumulative
Percent
89,6

97,4

100,0

Kaynak: Temmuz’17 Barometre (KONDA Arastirma ve Danismanlik 2017)

Milakat yaptigim bazi katilimcilarda ve okudugum bazi kaynaklarda tespih

kullanmanin veya uUretmenin sabir ve ask kavramlariyla beraber anildigim
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gordim.* Ornegin; Necip Saric1 tespihi ask ve sabir gergevesinde ele almaktadir.
Tespihin tornadan ¢ekilisi ile tespihin tanelerine ylklenen sevgiden bahsederek
“agk olmadan mesk olmaz” s6ziinden bahseder (2008, 127). Burada yazar,
sanatkarin uzun calismalarindan sonra elde ettigi basarinin sabir ve baglilikla elde
edilecegine deginmektedir. Neziroglu ise, Tiurk Tespih Sanati - Neziroglu
Koleksiyonu’nda “tespih denen yetiskin oyuncaginin tarihi pek eski; icadindaki
amag da ya ask ya tapinim veya her ikisi olmalidir” diyerek tespihin tarihi ile aski
beraber anmaktadir (2010, 17).

2.3.3 Islam ve Ask

Tespih agk, sabir ve hirmet kavramlarinin kesistigi bir nesne olarak
gorulebilir. Allah’in adimi zikrederken, giindelik hayatta can sikintisindan ya da
stresten sabir gekerken ya da tespih yapimina sanat ve zanaat olarak yaklasirken bu
kavramlarin milakat yaptigim bazi katilimeilarin sézlerinde ya da tespih Gzerine
yazilan Kkitaplarin icinde gozlemleme firsattm oldu. Bu ylzden tespihin
Tiirkiye’deki yeri ele alinirken Tiirkiye’deki bu kavramlarin 6nemine kisaca
deginmek gerekir.

Ask kavraminin tarihi ve toplumsal kokenleri ayr1 bir arastirma ve galisma
konusu olsa da tespihe karsi duyulan agki ya da duygusal yaklagimi anlamak adina
kisaca bahsetmek gerekmektedir. Ask kelimesi sk kelimesinden tiiremistir ve
“siddetli ve asir1 sevgi; bir kimsenin kendisini tamamen sevdigine vermesi,
sevgilisinden baska glzel goremeyecek kadar ona diiskiin olmasi” demektir
(Uludag 1991,11). Sozluklerde sarmasik anlaminda olan aseka kelimesiyle de
baglantili oldugu da diisiiniilmektedir. Agacin suyunu emen, agaci kurutup onu
solduran sarmasik gibi askinda seven kisinin sevdiginin bagkalariyla iligkisini
kestiginden, kisiyi soldurdugu diisiincesiyle bu sekildeki sevgiye ask denilmistir.

Ask ilahi ve beseri olarak ikiye ayrilir. Islam felsefesinde “kozmik varliklar

hiyerarsisinde alttaki bir varligin Ustteki varlik veya varliklara duydugu arzu (sevk)

11 Uglincii Boliim’de katilimeilarla yaptigim miilakatlarin analizinde detayl sekilde ele aliacaktir.
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ve sevgi de ¢ogu zaman ask terimiyle ifade edilmistir” (Uludag 1991,11). Ask
kavraminin islam felsefesinde kozmolojik oldugu kadar da ahlaki oldugu da ileri
strilmektedir (Kutluer 2018). Bu kavrama edebiyattan hikayelere kadar kiltdirin
pek cok alaninda rastlanilabilir.

Tespihin ask ile iliskilerinden bir 6rnek olarak divan siirlerinde sevgiliye
duyulan ask ve bu asktan kaynaklanan aciy1 tasvir etmek igin kullanildig:
gosterilebilir. Ahmed Pasa’nin El uzatip gevirdigi tesbih-i zOlfunu / Gaht sumdr-1
cevr eder Ui geh hisab-z naz dizelerini ele alan Nurgiil Ozcan (2012, 170), sairin asik
oldugu kisinin buklelerini, asik oldugu kisinin kendisinde yarattig1 sikinti ve gileleri
ve 0 kisinin nazlarini saymasini tespihi sayarak gekmesine benzetildigine deginir.

Tiirkiye’nin sosyal, politik ve ekonomik degisimiyle kadinlarin da ask
acisin1 dile getirmede, kentlesme ve siyasi bunalimin yipraticihi@i gibi degisik
temalarda siirlerde tespih nesnesi kullamlmaya baslanmistir. Ornegin, Didem
Madak’1n Siz Asktan N anlarsiniz Bayim? siiri (2014) ask temasinda kalp kirikligini
dile getirirken kadin — erkek iliskisini irdeler. Sair: “G0zyagslarum bitse tesbih
tanelerim vardi / Tesbih tanelerim bitse g6z yaslarim... | Saydim, insanin doksan
dokuz tane yalnizligt vardi. | Ask diyorsunuz ya / Ben istemenin Allahin: bilirim
bayim!” (35) dizelerinde doksan dokuz adin1 saymak, yalnizlik, goz yaslari ve
tespih taneleri kavramlari yasanilan aciyla bas edildigini mesafeli ve resmi bir dille
bayim hitap sekliyle sitemli bir tonla belirtmek igin kullanilir.

Siirler de tespihler yalnizca inanglilarin takiyye yapmalarini belirtmek ya da
sevgiliye yapilan bir tesbih unsuru degil ayn1 zamanda dénemin sosyal ve politik
alanlarinda degisen gelismelerin sonucunda sairlerin ve hatta yazarlarin da olay,
durum ve hislerin tespihin ¢ekilmesi, sayilmasi ya da dagilmasina benzetilerek

acgiklanir.

2.3.4 Edebiyat ve Populer Kultirde Tespih
Tespih, populer kiltir ve edebiyatta da kendisini gostermektedir. Tespih,

ask, sabir, kentlesme, politika, guc gibi farkli temalarda kullanilmistir. Yapitlarin

birgogunda dogrudan ele alinmasa da bir olay veya durumla benzetme yapmak icin
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tespihten bahsedilmistir. Siirlerde, romanlarda, tirkilerde, sarkilarda, film ve
dizilerde tespih nasil ve hangi baglamda kullanildigina kisaca deginilecektir. Bu
konu basli basma ayr1 bir ¢alisma konusu oldugundan batin siir, roman, turkd,
sarki, film ve dizilere ele alinmayip arastirmamda sik¢a karsima ¢ikan bulgulardan

bazilarindan bahsedilecektir.

2.3.4.1 Siir

Omer Hayyam’dan Turgut Uyar’a kadar bazi sairlerin siirlerinde tespihten
de bahsedilmistir. On bir ve on ikinci yiizyillarda yasamus rubaileriyle tinlii Omer
Hayyam, bir dortliigiinde 6nemli olanin kisinin yalnizca ibadet etmesi ya da ibadet
ediyormus gibi gérinmesi ile niyeti ve hakkaniyeti sorgular. Burada “hirka, tespih,
post” ve seccade” nesnelerini kullanarak ibadet etmede kullanilan nesnelere
gbnderme yapar (Hayyam 2008, 8).

Divan siirinde ise tespihin yeri hakkinda Kadri H. Yilmaz’in “Divan
Siirinde Tesbihe Dair” makalesi de oldukca 6nemlidir. Yazara gore (2012, 2131-
2144), divan siirlerinde tespihin, metafor araci ya da gérinimdin bir pargas: olarak
ele alindig1 gorillr. Metafor araci olarak tespihin yapildigi madde, kokusu ve iplik,
boncuk ve imamesinden olusan goruntistyle sevgilinin disine ya da saglarina
benzetilir. Tespih; goriunum olarak ise derdi olmayan, ahireti ve bu diinyay:
diistinmeyen, asik, meyhaneler ve icki ile 6zdeslesmis rind ile divan sairlerine gore
din hukukunu benimseyen ve ahiret endisesi icinde olan “toplumsal baskilarin
savunucusu” ve “hirsli, aggozll, ikiylzli ve bi¢imei” olarak tasvir edilen zahidin
catismalari ele alinirken gorilmektedir (s. 2133). Rind nasil meyhane ve icki ile
0zdeslesmisse zahid de tespih ile 6zdeslesmistir. Bu nedenle rind ile zahir
arasindaki Geligkilerde tespih bir simge olarak belirtilir.

Divan edebiyatinda oldugu gibi Cumhuriyet sonrasi yaymnlanmis Cemil
Meri¢’in Jurnal eserinde de gorulebilir (2016). Yazar Osmanli dénemindeki islam
anlayigin1 ve pratiklerinin yerine getiren ya da getiriyormus gibi goriinen insanlarin
dinin yasaklarin1 Ustl kapali cignemelerini riyakarlik olarak ele alir ve su

ctimlelerle aciklar: “iki yiizlii bir hayvan oldu Osmanli. Tanriyr ve kulu aldatan bir
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panayir goz bagcisi. Elinde tesbih, evinde oglan, dudaginda dua” (353). Burada
tespih ibadet araci olarak gorullr ve divan siirlerinde oldugu gibi ibadeti ve inanci
ictenligin ve riyakarligin tezathigini géstermek icin ele alinmaktadir.

Tespihe; glzele, sevgiliye ya da dine veya ibadet edenlerin riyakar
olmalarina yapilan referanslar disinda modernlesme ile gelen kdyden kente gociin
etkilerine yer verirken de deginilmistir. Turgut Uyar’in “Kankentleri” adli siirinde
kdye olan 6zlem ve bunun karsisinda kentin yapayligi ve boguculugunu ele
alinmaktadir (2011, 189). Bu siirde tespih, zimba ve yazi makinesi nesneleriyle
beraber anilmaktadir; zimba ve yazi makinesi gibi is ortamlarinda kullanilan egyalar
ile beraber anilmasi kdy — kent tezatligina vurgu yapmaktadir.

Kentlesme ve gocun etkileri disinda 80°1i yillarin politik geriliminden ve o
donemlerin sag ve sol gorisiin gekmesinden dogan siddetten bahseden Attila
flhan’in Agwr Kan Kayb: (2015, 27) siirinde; tespihin dagilmasi, tanelerinin
savrulmasi (zerinden insanlarin 0 dénemki politik nedenlerden dogan siddetin bir
ve bitun olan halkin savrulmasini, dagilmasini ele almaktadir.

Tespihi simge olarak kullanan bir diger sair ise Necip Fazil Kisakiirek tir.
Kisakiirek (2005, 213) ise Turk genclerinin dindar ve yigit olmalarin1 6verken
uzerinden milli duygularini dile getirirken bahseder. Kent, ask, din, riyakarlik gibi
kavramlarin disinda Necip Fazil Kisakiirek gibi baska sairlerde tespihi siirlerinde

metafor olarak kullanmis olabilirler.

2.3.4.2 Roman

Bu boliimde yiiksek lisans ve doktora tezlerinden ve akademik makalelerde
roman incelemelerinden faydalanarak tespih kullanan karakterlere kisaca
deginilecek ve romanin temasi i¢inde tespihin neyi temsil ettigi ele alinacaktir.
Aragtirmalarda ele alinmis romanlar; Abdiilhak Sinasi Hisar’in Camlicadaki
Enistemiz, Mithat Cemal Kuntay’m U¢ Istanbul, Seving Cokum’un Cupintilar,

Orhan Kemal’in Kanli Topraklar ve Vukuat Var romanlaridir.
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Nesnelerin romanlardaki islenisini ve romanlardaki iglevlerini ele alan Asl
Ugar’in (2012, 1-244) doktora tezinde Araba Sevdasi, Udi, Ask-1 Memnu, Tatarcik,
Camlicadaki Enistemiz, Huzur, Fikrimin Ince Giilii, Sonsuzluga Nokta ve
Masumiyet Mizesi gibi kitaplarda ele alinan nesnelerin karakterlerle, mekanlarla
olan baglantilartyla romandaki rolleri irdelenir. Yazar, Camlicadaki Enistemiz
romanmin “istif¢i” ve “geleneksel” bir karakteri olan Haci Vamik Bey’i ele
almaktadir (112). Modern-geleneksel ve Batili-Dogulu kavramlariyla romandaki
karsit ikiliklerin gerilimini Vamik Bey karakteri tizerinden okumaktadir. Vamik
Bey’in “siyah kuka tespihi” (Hisar 1944, 18; alintiland1 Ugar 2012, 114) ise Vamik
Bey’in Dogulu olusunun bir gostergesi olarak ele alinmaktadir. Tespih burada
Dogululugun temsilidir.

Bir diger ¢alisma ise Yasar Kemal’in /nce Memed eserine Kiltiirel
perspektiflerden ele alan bir yiiksek lisans tezidir. Ince Memed, bir agaya bas
kaldiran “soylu bir eskiya” (30) hikayesidir; amaci halki a¢ birakan Abdi Aga’nin
zulmiinden kurtarmaktir (Carsanli 2013). Carsanli, romanda tespih gibi bazi
kiltirel nesnelerin sosyo-ekonomik durum ile dini inancin vurgulandigini belirtir
(55). Abdi Aga karakterinin kullandig1 doksan dokuzluk tespihin “insanlarin dini
duygularia hitap ederek, onlar1 kandirmada nasil bir ara¢ olarak kullanildigini
gostermesi bakimindan dnemlidir” (56) diyerek siirdekine gibi benzer bir sekilde
ele almigtir. Béylece romanin kotii karakteri Abdi Aga’nin elinde olan tespihi
“sofu” biri olarak goriinmesi ve halki suiistimal etmesinde yardimci olmaktadir.

Bir diger ¢alisma ise Halil Ding’in (2016, 253-281) Mithat Cemal Kuntay’in
U¢ Istanbul romanmnda statii incelemesidir. Roman, Osmanli’nin yikilma
doneminden ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulma dénemi zamanlarinda geger.
Ding, romanda kosullarin degismesi ile kisilerin sosyal konumlarinin da
degismesini ve zenginlik fakirlik gerilimini Istanbul’un semtleri ya da evler
tizerinden de gosterildigine deginir. Romanin bas kahramanlarindan Hidayet Bey
karakterini ele alan ¢alismada; bu karakterin zengin, kendisinden ¢ekinilen, glg
sahibi ve Osmanl1 devletinde vezirin altinda en yiiksek mevkide calisan, kibirli biri
olarak tasvir edilmektedir (257-258). Makalede tespih, Hidayet’in varlikli

oldugunu gosteren bir obje olarak ele alinmig ve “salonun kuytu bir kdsesinde
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yiilksek maliyetle edinilmis tespih koleksiyonu wvardir” ciimlesinin ardindan
giimiisten yapilan Fransiz samdanlarm anlatimma gegilmistir (260). fnce Memed
romanin incelemesinde tespih dini duygulara hitap etme ve kiiltliriin bir 6gesi
olarak ele alinirken Ug Istanbul romanin incelemesinde ise varlikli ve dolayisiyla
giiclii olmanin sembolii olarak ele alinmistir.

Bir diger calisma ise Yunus Ayata’nin (2008, 97-122) Seving Cokum’un
Avusturalya’da gegen Curpintilar eseri lizerinden dis gog ve dis gogilin problemleri
lizerine ele aldigi makalesidir. Romanda Tiirkiye’den Avusturalya’ya gocmiis
Tekin ve ailesinin yasadiklari ele alinir. Yazar, Seving Cokum’un romanlarinda
tespihe “toplumu birbirine baglayan dini simgesel bir deger olarak” (106)
romaninda yer verdigine deginmektedir. Romanin bas kahramani Tekin’in arkadasi
Sulhi’nin, tespihini 1518a tutmasiyla tespihin i¢inden siiziilen 11k, ¢alismada
“manevi bir unsur” (106) olarak ele alinmistir. Ek olarak Sulhi’nin dedesinin
elindeki tespihin dedesine “insanlari toplayabilme™ giicilinii verdigi bir nesne olarak
da bahsedilmistir.

Son olarak ise Fikret Uslucan’in (2006, 101-128) Orhan Kemal’in
romanlarinda elestiri unsuru olarak dinin ele almisindan bahsedilecektir.
Romanlarindan yola ¢ikarak Orhan Kemal’in dine bakis agisin1 ele alan Uslucan,
Kemal’in Kanli Topraklar romaninda zenginlerin ellerindeki tespihlerin “insanlari
kandirmak igin” (120) oldugunu ve Vukuat Var romaninda maddi menfaatini
diisiinen Kabak Hafiz karakterinin dindarligin1 simgeleyen bir obje olarak doksan
dokuzluk tespihten bahsedilir (113). Kisacas1 eserde tespih insanlar1 kandirmak igin
dindar imaj1 yaratilmasi i¢in kullanilan bir objedir.

Ozetle tespih; manevi gii¢ verme gorevi olan dolayistyla pozitif anlam
yiiklenen Seving Cokum’un Curpintilar roman disinda dindar imaj yaratan ve
insanlarin dini duygularini kullanan ya da pahali materyallerden yapilan tespihlerin
statii gOstergesi olarak kibirli karakterleri temsil etmesi bakimindan olumsuz

karakterler ya da temalar ¢ergevesinde ele alinmistir.

45



2.3.4.3 Filmler ve Diziler ve Diger Ornekler

Yesilcam’dan giinlimiize kadar birgok film ve dizinin Tiirk kiiltiiriint
yansitmasi ya da etkilemesi agisindan dnemlidir. Filmlerde tespih gibi nesnelerin
kullaniminin ne anlama geldigini ya da hangi karakterler ile gosterildigini belirtmek
Tiirkiye kiiltiiriinii anlamak acisindan 6nemlidir.

Tiirk sinemasinda din gorevlisinin temsil edilmesini ele alan bir makalede
din gorevlilerinin/ adamlarinin dinin prensiplerini igsellestiremeyen ve ‘“deger
tiretmeyen dindarlik tipolojisi” (Kog¢ 2016, 197) olarak bazi filmlerde ele alindig1
analiz edilmigstir. Kog¢ “bir kurtulus savasi filmi s6z konusu ise dindarlar ‘vatan
haini, diigman igbirlik¢isi’ olarak gosterilmis ya da ‘is¢isini ezen patron, kiracisina
zulmeden ev sahibi, koyliyu ezmekte olan toprak agasinin yardimeisi® bigiminde
sunulmustur” ciimlesiyle dinin sinemada negatif yansitildigina deginir (199). Kog,
‘Yiiz Bin Kibrit / Memlekette Demokrasi Var’, ‘Dondurmam Gaymak’, ‘Kibar
Feyzo’ ve ‘Davaro’ sinema filmlerinden yola ¢ikarak icerik analizi yapmistir. ‘YUz
Bin Kibrit / Memlekette Demokrasi Var’, ‘Kibar Feyzo’ filmlerinde sirasiyla;
clibbe, giimiis yliziik (218) salvar, takke (221) ve tespih gibi sembollerin imam ve
hoca karakterleri tarafindan kullanildigin1 ve kumar, riigvet alirken gibi sosyal
baglamlarda gosterildigine deginir (218-229). ‘Dondurmam Gaymak’ filminde ise
negatif gondermeleri olan sahnelerin az oldugunu tespit ettigini belirtir (221).
‘Davaro’ filminde ise tespihe yer verilmedigi ancak sarik ve ciibbe gibi nesnelerin
negatif sosyal baglamlarinin diger filmlere oranla daha az oldugu ele alinmistir
(231). Kog’un ¢alismasina ek olarak Abdurrahman Giines’in (2018, 203-216)
makalesi de dizi ve filmlerde din adamlarinin nasil yansitildigini ele almigtir. Milli
Miicadele donemlerinde tespihli ve sarikli olarak gosterilen din adamlarinin yalanci
ve diizenbaz olarak yansitildigina deginir (212).

Filmlerde ayrica racon kesmenin simgesi olarak da tespih kullanildig:
goriilmektedir. Zeki Demirkubuz’un ‘Masumiyet’ filmini analiz eden bir ¢alismaya
gore ana karakterlerden biri olan Yusuf un tespih kullandig1 belirtilmektedir (Ikiz
2015, 86). Filmde hapishaneden c¢ikan Yusuf’un ablasim1 ziyaret etmesi ve

ablasinda kalamadigindan otele yerlesmesiyle pavyonda ¢alisan Ugur ve Ugur’a
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asik olan Bekir ile tanigmasi ve Yusuf’un da Ugur’a asik olmasiyla gelisen durum
ve olaylardan bahsedilmistir (6-7). Burada Yusuf’un tespih sallamas1 Ugur’a asik
olan Bekir’in 6lmesinin ardindan onun yerine gectiginin ve rahat oturusuyla
“konum atladig1 ve iist bir konuma™ (138) gectigi belirtilir. Kisacas1 burada giiciin
ve gliciin getirdigi rahatlig1 temsil etmektedir.

‘Kabadayr’ filmi ise; Alzheimer hastast Ali Osman, oglu Murat, Murat’in
sevgilisi Karaca ve Karaca’y1 seven ve pesinde olan Devran’in arasindaki iliskilerin
ve olaylarin iizerinedir. Filmin sahnelerinden biri olan Ali Osman’in tespihini
masaya birakip “racon bitmistir” (Kabaday:r 2007; lsaat 41. dakika) sahnesi de
tespihin raconluk ile baglantisina bir 6rnektir.

Bir baska makalede ise Yesilgam filmlerinde kotii adam temsilleri olarak
koy agalari ele alinirken tespihe deginilmistir (Sevindi 2016, 61-78). Kog (2016) ve
Glines’e (2018) paralel olarak Sevindi (2016, 67) din adamlarinin ya da dindarlarin
Yesilcam sinemasinda kotii adam olarak temsil edildigine ve bu karakterleri
betimlemek i¢in tespih ve sakal gibi gorsel imgelerin kullanildigina deginir. ‘Bir
Avug Toprak filmindeki’ koyliyii kendisine borglandiran, maddi giicii olan koti
adam karakteri Kerim Aga’nin tespih kullanmasi ve abdest almasi aganin dindar
yoniinii vurgulamaktadir. Bir diger aga karakteri ise ‘Nazey’ filmindeki Mithat
Aga’dir. Arastirmaci Mithat Aga’y1 “omuzlarina aldig paltosuyla, kafasindaki fotr
sapkasiyla ve elinde tuttugu tespihiyle geleneksel agalara gore biraz daha
‘modern’dir” (71) diyerek tasvir eder. Burada da Kerim Aga’da oldugu gibi Mithat
Aga zengindir ve filmde insanlara emir veren, siddet kullanmaya ¢ekinmeyen kotii
adamdir (72). Arsatirmact ‘Gelinin Murady’ filmindeki Hiiseyin Aga’nin ve ‘Safak
Bekgileri’ filmindeki yine zengin ama kotii olan Kudret Aga’nin, ‘Sultan Gelin’
filminde Kazim Aga’nin ve Kog¢’un (2016) incelemis oldugu ‘Kibar Feyzo’
filminde kotii adam olan Maho Aga’nin tespih kullanmasina deginir (74-75).
Agalarin; tespih kullanmalari, bazi agalarin sigaralarinda agizlikla igmeleri ve fotr
sapkalarinin olmasi ortak ozellik olarak ele alinabilir. Burada kiyafetlerinin bir
parcast olan tespih filmlerdeki karakterlerin dini yoOnlerinin ve statiilerinin

gOstergesidir.
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Dizilerde tespih hakkinda yapilmis bir ¢aligmaya rastlanmadiysa da Cukur
(2017) dizisinde Vartolu Sadettin, mafya ve gii¢ iliskilerini anlatan Kurtlar Vadisi
(2003) Cakir ve Polat Alemdar karakterlerinin, Behzat C (2010) polisiye dizisinde
Behzat C. karakterinin tespih kullandigi bilinmektedir. Buna ek olarak Kurtlar
Vadisi dizisinde karakterlerin kullandig1 yiiziik ve tespih gibi nesnelerin izleyiciler
icin 6nemli semboller haline gelip internet ortaminda satisa ¢ikmasindan ve bu gibi
nesnelerin birer gosterge olup izleyicileri etkilediginden bahsetmek de miimkiindiir
(Demir 2007, 254-265). Dizilerde tespih de dahil olmak iizere aksesuar ve takilarin
yer verilmesi ile bu nesnelerin tiikketimi arasinda korelasyon oldugunu sdylenebilir.
Dizilerdeki karakterler vasitasiyla nesnelerin moda olmasi ve bu nesnelere sahip
olarak itibar kazanacaklar1 diistincesi izleyicilere verilir ve dizide gosterilen
nesnelerin talebini arttirir (Karaboga 2016).

Sarki ve turkulerde de tespihin izleri gorullr. Ankara havasi sayilan Ferman
Toprak’in (2013) yorumladigi “Hayat1 Tespih Yapmisim” adli sarkinin klibinde
sevdigi kadinin arkadasiyla evlenmesinden duyulan ask acis1 gortilmektedir. Klip
ile beraber sarkiya bakildiginda sevdigi kadini unutamayan bir adamin acisi
anlatilmakta oldugu anlasilmaktadir. TUrk( olarak ise Asik Veysel’in “Aswilar
Elinde Bir Tespih Gibi” tirkusi 6rnek olarak ele alinabilir. TUrkiide kaderin yagami
yonlendirmesi yillarin gegmesi basi sonu belli olmayan hayattan bahsedilirken
tespih benzetmesi yapilir. Kaderin elinde tespihin taneleri gibi yillar gegmesine
benzetilir.

Edebiyat ve populer kiltirin yani sira reklamlarda da tespih simge olarak
kullanilmistir. Audi markasinin reklaminin incelemesine yer veren c¢alismada
simgesel tiketimi ele alarak tespih ve ylzikli erkek eli olan ve “Audi’de asla
bulamayacaginiz aksesurarlar” sozilyle kdyden kente gogun etkisiyle “beyaz corap,
topugu cignenmis iskarpin ayakkabi, tespih vs.” aksesuarlarin ve bu aksesuarlarin
simgeledigi kiltirt dislayarak, hedef Kitlesini sehirli elitler olarak belirleyip Audi
marka araba kullanmanin ayricalik yaratan farki olduguna deginildigi ele alinmistir
(Istkdogan 2007, 29). Kisacasi, burjuvazi reklamimn hedef kitlesi olmus ve geri
kalanlar agik bir sekilde diglanmistir. Bununla beraber marka pazarlama teknigi

olarak Audi'nin avam/populer/halk tabakasindan olmadigi ancak ayricalikli ve

48



burjuvazinin sahip olabilecegi bir tiketim nesnesi olarak karsimiza ¢iktigini,
Bourdieu’niin Ayrim (2015) eseri g6z oOnlnde bulundurularak; hiz (zamandan
tasarruf), rahatllk ve siklik (estetik) burjuvaziye has aliskanliklar oldugu
sOylenilebilir. Reklamda ise bu ayrim agik bir sekilde simgeler yoluyla ortaya
konmustur. Reklam bunu aynm1 zamanda Audi'nin pahaliligi ile degil, parasi
olup Audi marka araba alabilecek maddi gucu yeterli olan ama reklamda bulunan
erkek aksesuarlarini tlketenler de Audi reklammin hedef Kitlesinin disinda
kalmaktadir. Kisacas1 burjuva kultiiriine ve tliketimine hitap ederek hedef Kitlesini

belirlemis bulunmaktadir.

Sekil 2.6 Audi Reklami1

Audi‘de

asla

bulamayacadimz aksesuarlar!

e e T

Kaynak: Isikdogan (2007, 29)

Bu boliimde tespihin arkaplanini anlamak ve Tiirkiye kiiltiiriindeki yerini
anlamak i¢in tarthinden ve popiiler kiiltiirdeki yerinden baz1 6rneklerle bahsedildi.
Hinduizm Budizm, islam ve Hristiyanlik dinlerinin ibadetlerinde énemli bir nesne

olan tespih; dua saymak, konstantre olmak gibi islevlerle karsimiza cikar. Islam’in
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etkisiyle sabir, hiirmet ve ask doktrinleriyle tespih divan edebiyatina yansimis ve
Tiirkiye kiiltlirlinde ise sabirin, bir biitiinken pargalanmanin, Dogulu olmanin,
dindar olmanin, dini duygulara hitap etmede bir ara¢ olarak kullanan film ve roman
kotl karakterlerin, varlikli olmanin, erkek olmanin altin1 ¢izen bir sembol olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Su ana kadar yer verilen bazi ¢alismalarin yan1 sira tespih hakkinda veya
tespih hakkinda olmayip konuya 1sik tutabilecek literatiirdeki yapilmis

calismalardan bahsedilecektir.

2.4 YAPILMIS CALISMALAR

Bu béliimde tespihin islev ve anlamlarinin literatiirdeki yerine bakilacaktir.
Tiirkiye’de tespih ile ilgili yapilmis calismalarin sinirhi oldugundan Islam,
Dogululuk, zanaat, aksesuar gibi baglamlarin i¢inde ele alinmis Tiirkiye disinda da
yapilmis ve hem tespihi konunun odagi olarak ele almis hem de dogrudan tespih
odakli c¢aligmalar olmayan fakat tespihe de deginilen bazi ¢aligmalara
deginilecektir.

Tesbihat namazdan sonra Allah’in eksiklerden arinmis oldugunu, duyulan
minnetti ve yiiceligini ve tekligini ifade etmektir. Tesbihatta 33 kere Suphanallah,
Elhamdulillah ve Allahuekber denilerek 99 kere tespih ¢ekilir. Tespih namazda farz
degil, siinnettir (Henkel 2005, 496). Tespihle Islam iliskisi ¢ercevesinde ekonomi
ve kiltiirin nesnelerle olan iliskisine bakilan ¢aligmalardan bahsedilecektir. Tespihi
dini bir obje olarak ele alan Starrett (1995) Kahire’de seri {iretilmis dini objelerin
ekonomik ve politik sistemlerin kiiltiirel iiretimle etkilesiminin dogru orantili
olmayisini ele alir. Dini objelerin piyasa odaklt ekonomi ile c¢esitliliginin
cogaldigini ve bu dini objelere talebin artmasiyla piyasanin degistigini saptar. Dini
objelerin toplumda giindelik yasamda mallar (goods) olarak goriildiigiine deginen
Starrett, dini objelerin biri hastalandiginda gétiiriilen ¢igekten ya da cikolatadan
daha kalic1 olduguna deginir. Egitimde 6grencilerin basarili olmalar1 i¢in dualar
almalarini, terdriin etkisiyle gocuklara Islam’1 anlatabilmek igin gocuklar igin

basilmis dini kitaplarin alinmasini ya da Kur’an’da gegen dizelerin ¢ergevelenmis
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halinin alinmasini veya Allah’in 99 adin1 yazili oldugu plakalar1 almanin daha ucuz
ve kalici ve sade oldugundan tercih edilmesini konustugu bir katilimcidan aktarir
(54). Starrett, bir yandan Kahire’de masaya konulan Kur’an gibi tespihin de
Araplig1 ve Islam’1 sergilemenin bir yolu olarak kullanildigina diger yandan ise
tespih de dahil dini objelerin sergilenmesine kars1 olan goriisleri aktarir (60).

Starrett’in ¢aligmasina benzer olarak dini ve ibadeti giindelik yasamin bir
parcasi olarak ele alan Damla Toniik (2011), tezinde maddi kiiltiir ¢alismalarindan
faydalanarak Islam’m pratiklerinde kullanilan tespih ve zikirmatik {izerinden
kimlik sdylemi ¢ercevesinde nesnelerin kullanimlarina ve pratikler ile nesnelerin
karsilikli birbirlerini nasil etkiledigine deginir. Tonik, tespih ve zikirmatigi
geleneksel olmayan iiriinler olarak alir ve dualari saymanin ve bu iriinlerin
kullanilmasiin Tirkiye’de ne zamanlar baslandigina dair sistemli bir anlatim ve
kaydin olmadigin1 dile getirir (35). Zikirmatigin ve hatta tespihin telefonlara
yiiklenen uygulamalar ile tespih ¢ekildigini ve dualarin sayildigin1 gostererek bu
objelerin piyasadaki yerine isaret eder (42). Zikirmatik ile tespihin yani sira
zemzem suyu ve cocuklara Kur’an 6greten laptoplar gibi diger satilan iiriinlere
deginerek dinin pazardaki yerine dikkat ¢eker ve kiiltiiriin sosyo-ekonomik diizeni
(51-57) ve yaptig1 miilakatlar ile sosyo-ekonomik diizenin dini, objeleri etkiledigini
gosterir. Starrett’in makalesinde ve Toniik’iin tezinde tespih din ve ibadet
cercevesinde veya dini simgeleyen bir obje olarak ele alinmaktadir. Tiirkiye’de
tespih dini ibadetlerin yani sira el sanatlar1 olarak ve aksesuar olarak da
kullanilmaktadir.

Tespihin ibadet diginda kiiltiiriin i¢inde de yeri vardir. Tespihin Turkiye
kiiltiiriindeki yeriyle ilgili yapilmis ¢alismalardan 6nce bu konuya 151k tutmak i¢in
Yunan kiiltiirtindeki yerine deginilecektir. Yunanistan’da tespih is¢iligini analiz
etmek i¢cin tespih miizesini ele alan Thornton Edwards (2013) Yunanistan’da
kullanilan tespihlerin hem Yunan kiiltiiriindeki yerinden hem de tespihlerin
yapilarindan kisaca bahseder. Yunanistan’da iiretilen ve komboloi adi verilen
tespihlerin Osmanli zamaninda Tiirkler’den Yunanistan’a gectigini belirten
Edwards (2013), zaman1 6ldiirmek ve stres atmak i¢in kullanildigina ve Tiirkiye

disinda Kuzey Afrika gibi tilkelerin sigara gibi sinirlerin yatismasi i¢in kafelerde
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kullanildigina deginen goriislere yer verir (93). Edwards Kurtulus Savasi’nda
[zmir’den Yunanistan’a gd¢ edenlerin kahvehanelerde tespih kullanma
aligkanliklarin1  da  beraberlerinde  getirdiklerini  ve kabadayilar olarak
adlandirildiklarini da belirtir.!> Komboloi tespihlerinin hem eski Yunan gelenegi ile
hem de kabadayilik ile bagdastirilmasi nedeniyle komboloi akla giicti ve erkekligi
getirmektedir (93-94). Yazar ayn1 zamanda gog¢ edenlerin baglama ile ¢aldiklari
sarkilarda (rembetiki) tespihin cama vurularak tempo tutulduguna deginir (94).
Tiirkiye’deki tespihgilerin kabiliyetli olduguna deginen yazar, Komboloi’nin
yalnizca ipe dizilmis boncuklardan olustugunu ve boncuklarin kaymasi igin aralikl
oldugunu dile getirir (94-96). Komboloi’de dengeli olmasi, ikiserli saymada rahat
edilmesi ve ugur getirmesi i¢in boncuklari tek sayilidir (97). Yunanistan’in tespih
uzerinden Turkiye kilturinden etkilendigi agik bir sekilde goriilmektedir.
Tiirkiye’de ise tespihler Komboloi’ye benzese de kiiltiirdeki yeri ve yapisi biraz
daha farklidir.

Tiirkiye kiiltiirlinde ise Nas (2005), Konya’da agac, toprak, tas ve kagittan
yapilan isciliklerin tarihini, kullanilan malzemeleri, ustalig1 ve sorunlar1 ele alir ve
tespih ise bu ele alman isgiliklerden bir tanesidir. Tespihin Islam’daki yerine
deginen Nas, 16. yiizyilda Osmanli’da bir sanat olarak gelistigine deginir ve
edebiyatta tespihe yer verilmesinin orneklerini verir (177-178). Islam’da tespih
namazindan ve Allah’1 99 adin1 sayilmasini anlatan arastirmaci, Veysel Karani’nin
Uhut savasinda Hz. Muhammed’in kirilan bir disini alip kendi 32 disini ¢ekip ipe
dizmesi lizerine anlatilan rivayetine de yer verir. Bebeklerin 40.giinlinde yikanma
adetinde suya tespih ve paranin bereket getirmesi ic¢in atildigina deginen
aragtirmaci, tespihin psikolojik ve fiziksel yararlarina da deginir (180-181).

Konya’daki ustalara deginen Nas, tespihin tiretildigi atdlyelerden bahseder ve agag

12 «“yrasias Kapetanakis, To Lexiko6 tis Piatsas, Athens: Alphios, 1950, jrd edn, 1989, p. 147. The
manges (sing. mangas) constituted a subculture that frequented the leaphenia (coffee houses) in
Athens and Pireus. Most wererefugees who came to Greece from Smyrna after the Asia Minor
Catastrophe of 1922. Their slang language (mangika) contained many words derived from Turkish.
Nowadays, the word mangas has ambivalent connotations: it can mean a really tough man or
facetiously it can be applied to someone who pretends this. By extension, the word mangia refers to
the quality of being a mangus (either real or sham toughness) and mangaleki means the behaviour
of a mangas.” (Edwards 2013, 103).
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ve meyvelerden, hayvanlarin dis veya kabuklarindan, camdan, fosillerden, yari
degerli ve degerli taglardan ve sentetik malzemelerden ve hangi aletlerle tespihlerin
yapildigina deginir (185-187). Tespihin, puskall, imamesi, taneleri, pulu ve
duraktan yapildigina deginir. Tespihin gesitli sekillerden olusan tanelerine deginen
arastirmact 99’luk tespihlerde her 33 tanenin birinde bulunan durak (nisane) ve
33’liik tespihlerde dua sayisini takip edebilmek i¢in her 7 veya bazen de 5 taneden
sonra konulan pullar oldugunu agiklar. Arastirmaci, imameyi ustanin islemeleriyle
sanat yetenegini ve tarzini gosterdigi ana kisimlardan biri olarak ele alir. Piiskiilii
ise ipek gibi kumastan, glimiis veya altin gibi zincirden veya boncuklardan olusan
son kisim olarak bahseder ve tespihin tornadan nasil gegildiginden piiskiillerin nasil
takildigina kadar tespihin sabirla nasil yapildigina deginir (190-191). Tespihin
iistiine islenen lale, giil ve karanfil gibi cicekler, geometrik siislemeler ve yazili
sislemelerden bahseden arastirmaci; TUretim asamasinda yasanan ¢irak
yetistirmede, piyasada seri liretimden ¢ikan fabrikasyon iiriinlerle rekabette ve gelir
elde etmede sikintilar yasadigini saptamistir (198-199). Nas tespihe zanaat olarak
yaklagmis ve tespihin yapisini ve yapimina detaylica deginip dini ve kilturel yerine
kisaca deginmistir.

Tiirkiye kiiltlirtinde tespihin yerine bakan Kemal Hakan Tekin (2014) diger
inanglarda ve Islam’da tespihin yerine bakar ve tespihleri Osmanli zamaninda
tespih, kullanan kisilere gore padisah, viizera, vikela, zengin ve fukara tespihleri
olarak ayrildigin1 ve o donemlerde hediye olarak kullanildigini dile getirir (1014).
Elaltuntas (2014), Nas (2005) ve Tekin (2014) ile paralel olarak islam’da tespihi
ele almis ve tespihin yapilisina deginmis, ilerleyen kisimlarda tespihi el is¢iligi
baglaminda ve halk edebiyatindaki yerini ele almigstir. Bunlara ek olarak Osmanli
zamaninda dis kirasi, eve davet edilen misafire yemekten sonra hediye verilmesi,
olarak tespih verildigine deginmistir (158).

Ciftci ve Walker (2017) Tiirkiye’de harik ayakkabilar, kegceden kumas
yapimi Ve oltu tasindan tespih yapimi Uzerinden zanaata bakmislardir. Zanaatta usta
cirak iliskisine deginen arastirmacilar Erzurum’da bulunan oltu tasindan tespih
yapan tespihgilerin ogullarina 6grettiklerine deginirler. Oltu tasinin sert olusundan

seri  Uretilemediklerini  belirten arastirmacilar, tespihgilerin seri Uretilen
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tespihlerden dolay1 fiyat konusunda sikinti yasadiklarini ve taslarin otantikligi
konusunda dreticiyle alic1 arasinda glven sorunu olustugunu belirtirler (2997).
Burada tespih el isciligi ve el isciliginin ylizlestigi sikintilar ¢ercevesinde ele
almmustir. Necdet Tozlu (2014) Adiyaman, Sanlurfa, Mardin, Mus, Malatya ve
Konya illerinde gergeklestirdigi arastirmasinda tespihleri sirtlarinda tasidiklar
cantalarla tasiyan ve sokaklarda satan seyyarlari ele alir. Tozlu, sokakta tespih satan
seyyar saticilarimi  anlatirken  “tespih ilgilileri  bu mekénda, ellerinde
bulundurduklari tespihleri bazen takas ederek degisir, bazen ihtiyagtan satar, bazen
sadece fiyat 6grenmek ister, bazen de yeni tespihler edinirler” diyerek tespih
satiginda sadece paranin degil mubadelenin de oldugunu belirtir (216). Tespihin
kultirdeki yerine deginen bu ¢alismalar tespih ustalari, diikk&n ve seyyar saticilarin
g6zinden bakilarak tespihe bakilmaktadir.

Tespihle ilgili yapilmis diger iki ¢alisma ise tespihin zaman ve kimlik ile
iliskisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Nargilenin zamanla ve kimlikle olan iliskisini
inceleyen Timur (2006), nargile icmeyi tespih kullanmaya benzetir. Nargilenin
pasif bir aktivite olusu ve zamani yavaslatma etkisinden bahseder. Timur tespihin
tekrarina ve zamanina deginerek nargile icmenin ve tespih ¢ekmenin Dogu’ya has

zaman ile iligkisi olduguna deginir (23):

Gunluk bir aktivite olarak tespih cekmek tekrara dayanan hareket gerektirir.
Bu tekrar dayanan hareket zamani1 gegirmek olarak okunabilir ama acele
etmek, saymak veya zamanin ge¢cmesiyle micadele etmek olarak
okunamaz. Tespih gekmek huzurlu ve uysal bir sekilde zamanin akmasina
eslik etmektir. ... Varligin kagimlmazligi her bir Kklikte®* ve nefeste
dogrulanir ve tekrarlanir.

Nargile disinda Turkiye kdltiriinde alt kdltarlerin - otomobilleri
kisisellestirmede (modifiye) kullanilan nesnelerden bir tanesi olarak da tespih ele
alimmustir. Ulkebas (2014), otomobil modifiye etme kiltiiriniin otomobilleri
kamusal alanda birbirlerine gdsterme amac1 oldugunu vurgular ve Fagacit ve Apagi

olmak tzere iki alt kultiiriin otomobillerini modifiye etme sekillerinden kimliklerini

13 Tespih ¢ekerken boncuklarim ¢ikardig ses.

54



yansitma bigimini ele alir (366). KGyden kente gocun etkisiyle kente gelmis geng
insanlarin arabesk dinleyip manevi Uzintdlerini fiziksel acilarla gosteren “facaci”
diye nitelendirilen bir alt kdltdrin Grini olan Tofas Murat 131 serisindeki
otomobillerin birbiriyle dikiz aynasina asilmig birbirlerine oriilmiis boncuklar,
sallanan zarlar veya tespih ve nazar boncugu gibi nesnelerin asildigindan bahseder
(377). Burada tespih, “arabalarin1 modifiye ederek baska gorinUmler vermeye
calisarak ve kendilerini farkli Kimlikler ile tanimlamaya ¢alisan” gosterisgi bir “alt”
kalturin araba modifiye etmede kullanilan aksesuar olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(369). Tespihin alt kiltliriin yan1 sira dolmus soforleri arasinda bir grup semboli
haline geldigi ele alinmistir. Bu konuyu ele alan Cengiz (2013) dolmus igi ve dist
nesne ve yazilar ile kimlik okumasi yapar ve dolmusun Uzerindeki yazilardan
icindeki nazar boncuklara kadar nesne ve yazilari ele alir. Ele alinan nesnelerden
biri de tespihtir. Cengiz, dolmusta vites koluna asilan tespihin, Allah’in 99 adini
sayma ve sabirla olan iliskisiyle ele alarak bdtin gun yollarda olan soforlerin
trafikte yasadiklar1 sikintilar1 sabretme ¢abalarini yani “gilekesligi” gosterdigine
deginir. Ayn1 zamanda tespihin erkekligi ve giici temsil etmesine deginen
arastirmaci, soforler i¢in ayn1 zamanda delikanlilik veya sertlik gostergesi olduguna
da deginir. Son olarak ise vites koluna bolca asilan tespihlerin aksesuar amagh
olduguna deginen Cengiz, soférlerin birbirlerinden gorlp etkilenmeleriyle bu gibi
tiketimlerin yaygilastig1 ve bir grubun simgesi haline geldigine deginmektedir
(97-98).

Tespih, literatirde yalnizca kultirel kimligin tasiyicisi olarak degil
psikolojik olarak rahatlamanin da etki ettigi bir nesne olarak gorulir. Argyrios M.
Christofidis’in (2002) doktora tezi arastirmasinda, ylksek lisans 6grencileriyle
tespih ve derin nefes almanin stres Gzerindeki etkilerini gozlemlemistir. Calisma,
tespihle oynayan ve dokunma duyusuna yoénelik bir grup, derin nefes ile
rahatlamaya c¢alisan bir grup ve hem tespih hem derin nefes egzersizlerini 6nceden
yapmig olup iki hafta sonra tekrar deneye tabi tutulan dglinct kontrol grubundan
olusur. Deneyin sonucunda tespih ve derin nefes almanin stresi azaltic1 etkisi
goriildiigi belirtilmistir (103). Grassel (2004), cocuklar icin meditasyon, rlya ve

hayallerin kisisel deneyimlerine dayanarak calismasini olusturmustur. Din egitimi
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programinda verdigi 8 derslik seminerlerin iginde tespih yapma aktivitesi olan
seminerde ¢ocuklarin tespih yapma da hevesli oldugunu gézlemledigi belirtir (8).
Arastirmaciya gore gorsel sanatin bir etkisi olarak boncuklar1 ipe dizme islemi
cocuklarda meditatif bir etki yarattigi acgiklanir (17). Tespihin dinlerdeki yerini
anlatan Grassel, Turkiye ve Yunanistan gibi Orta Dogu Ulkelerinde tespihlerin
sekuler yasamda da kullanildigina ve bunlara “endise boncuklar1” (worry beads)
dendigine deginir (Wiley & Shannon 2002, 6-11; aktaran Grassel 2004, 31).
Tespihlerin rahatlatici etkisini aragtiran bir diger aragtirmaci ise Uri Wernick’tir
(2008). Psikoterapide telkin etmek icin tespih kullanmanin faydali oldugunu
goOsteren calismasindan bahseder. Wernick, danisanlarina Hint tespihlerinin her
renkteki boncuga danisanlarin tekrarlamalari i¢in climleler atfeder. Danisanlar
cektikleri her farkli renkteki boncuklarla o renkle bagdastirilan telkin climlelerini
tekrarlarlar. Haftalarca yapilan bu terapi yontemi sonucunda tespihin telkin yoluyla
hastalar1 iyilestirmede olumlu etkisinden bahsedilir.

Psikolojiyle baglantili bir diger ¢alisma ise dizi ve bilgisayar oyunlarinin
cocuklarin algilarindaki etkilerinin arastirilmasi tzerinedir. Yorik, Kogyigit ve
Turan’in (2015) dizi ve bilgisayar oyunlarinin c¢ocuklardaki siddet algilarinm
inceledikleri ¢alismada c¢ocuklardan sevdikleri dizi ve bilgisayar oyunlari
belirtmeleri istenmistir. Siddet igceren ve igermeyen olarak ayrilan bu dizi ve
bilgisayar oyunlar1 hakkinda c¢ocuklardan resim cizmeleri istenmistir (132).
Calismanin sonucunda ¢ocuklarin siddet iceren dizi ve bilgisayar oyunlari hakkinda
cizdikleri resimlerde kan, bigak, sigara ve tespih gibi nesnelere rastlandigi
gorilmistiir (137).

Tespih Misir’da Yunanistan’da ve diger Ulkelerde, cesitli cografya ve
dinden kullanilmaktadir. islam’daki yerinden Osmanli’da baslayan el sanatina,
kalturel kimliklerden, zamanla olan iliskisine ve psikolojide sakinlestirme ve
davranig Oriintilerini degistirmeye kadar ¢esitli amaglarla kullanilmaktadir. Ancak
Tiirkiye’de tespih kullanicilar ve saticilar ile goriisiip, gozlem yapilmamis ve
Turkiye kultiriinde tespihe atfedilen kabadayilik, zenginlik gostergesi, erkeklik
gibi pek ¢ok kavram derinlemesine islenmemistir. Tespih dinle sekiilerligi, sinifi ve

statliyu, dogululuk ve batililik iliskisini, erkeklik ve benligin 6zel ile toplumsal
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arasindaki iliskiyi gostermektedir. Bu ytzden tespihi Tarkiye kiltrtindeki islevi
ve anlami yalnizca din, zanaat ya da psikolojik yoni ile degil bu baglamlarin
birbirleriyle olan iliskisi ve sosyolojik ve antropolojik olarak ele alinmalidir.
Uclincti boliimde de bu baglamlarin iliskisellikleri saha ¢alismasinda edindigim

gozlemlerim ve miilakatlarimin incelenmesiyle ele alinacaktir.
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I11.  BOLUM

TEORI VE SAHA

3.1 TEORIK CERCEVE

Tespihin kullanicilari i¢in giindelik yasamin bir pargasi oldugu sdylenebilir.
Ibadet ederken, yolda yiiriirken, kafede otururken, televizyon izlerken tespih
kullanilabilir. Giindelik hayatin bilgisi fazla sorgulanmadan, oldugu gibi kabul
edilir ve bu kabul edilen bilgiyle hareket ederiz. Bauman ve May (2004) kabul
edilen bilgileri; tizerine konusulmayan, ortlk bilgiler oldugunu vurgular ve
davraniglarimizi bu bilgilerin ydnlendirdigine deginir. Kisiler bu konusulmayan,
ortiik bilgiler dogrultusunda hareketlerinin ardinda yatan sebepleri agiklama geregi
duymazlar ve sosyal etkilesim esnasinda bunlar sorgulanmadan kaniksanir ve
“dogal bir tutum” olarak karsimiza ¢ikar (21). Gilindelik yagami ve her giin rutin bir
sekilde davraniglarimiza yon veren konusulmayan, Ortik bilgileri anlamak igin
anlamin baglam ve diizen i¢inde incelenmesi gerekir. Bu “iliskisellik” insanlarin
davraniglarini ve pratiklerini sekillendiren bilginin ortama bagl gelistigini gosterir
(165). Bu konusulmayan, Ortlk bilgiyi sagduyu olarak ele alan Schutz (2003),
“bakis agilarinin karsiliklilig1”, “tiplestirme” ve “bilginin dagilim1” ile ortak olarak
paylasildigini agiklayarak, hareket ve davranislarin standartlagsmasinin o hareketin
ve davraniglarin etkilesim esnasinda bireylerin kaniksamalarini ve kabul etmelerini
kolaylastirdigin1 dile getirir. Schutz, hareket ve davranislarin standartlagsmasina
bagl olarak sagduyunun altinda yatan unsurlart mantikla kavramanin giiclestigini
vurgular (19). Boylece giindelik hayatin ortiik bilgileri, toplumda kabul edilir ve
sorgulanmaz. Bu c¢alismada giindelik yagamin bir parcasi olan tespih kullanimi
hakkinda kabul edilen, kaniksanan adetler ve aligkanliklarin nasil isledigi ve ne
anlama geldigi aciklanacaktir.

Tespihin, duyulara, duygulara hitap etmesi ve benlik ile iliskisiyle kisisel
islevleri ve anlamlar1 vardir. Toplumda, 6zellikle kullananlar arasinda, sosyal

diizeni ve iligkileri isaret etmesi bakimindan toplumsal islevleri ve anlamlar1 vardir.
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Islev ve anlamlar birbirlerinden bagimsiz kavramlar degildir. Fakat bu calismada
islev olarak nitelendirilen temalar, katilimcilarin miilakat esnasinda konusurken
acik ve aleni (manifest) bir sekilde veya daha rahat dile getirdikleri temalar veya
Bauman ve May’in kavramsallastirdig1 sekilde ortik olmayan bilgiler olarak ele
almmustir. Islevi, tespih kullananlar arasinda olusan Kkiiltiirii irdelerken,
katilimcilarin rahat bir gekilde dile getirdikleri birtakim kisisel ve toplumsal adetler
olarak diisiinebiliriz. Bu adetler ibadet i¢in bir ritiielin parcasi olarak kullanmak,
aliskanlik veya tespihin hediye/takas edilmesinden olusan temalardir. Anlamlar ise
genellikle katilimecilarin ilk olarak bahsettikleri konular olmayip, miilakatin
ilerleyen kisimlarinda sordugum sorulara aldigim cevaplar ve gozlemledigim
tepkiler ile saptadigim gizil (latent) Oriintiiler veya Ortik bilgilerdir. Birkag
katillmc1  disinda  dogrudan ve rahatlikla bahsedilmeyen veya iizerine
diisiiniilmemis oldugunu gozlemledigim kisisel ve toplumsal adetlerin arkasinda
yatan bu bilgi ve oriintiiler; toplumsal cinsiyeti, Dogulu ve Batili kiiltiirel kimlikleri,
toplumsal sinif ve ayrimin giic ile iliskisi gibi ¢esitli temalar etrafinda toplanan
anlamlar agin1'* yansitir.

Tespih kdltirel bir nesnedir. Nesnelerin diger nesneler ile, bireyler ve
toplumlar ile iliskisine bakan maddi kiiltiir alani, nesnelerin toplumsal gergekligin
insasindaki yerlerini hem islevsel hem de anlamsal olarak ele alir. lan Woodwards
(2016) maddi kiiltiirii “...¢evremizdeki seylerin toplumsal islevler gergeklestirmek,
toplumsal iligkileri diizenlemek ve insan faaliyetine sembolik anlamlar katmak
tizerinde etkide bulundugunu ve insanlarin onlarin iizerinde etkide bulundugunu”
vurgulamasi ile agiklar (7-8). Woodwards, kitabinda maddi kiiltlr Uzerinde
yapilmis ¢alismalari sosyal bilimlerdeki perspektiflere ve yaklasimlara gore detayli
bir sekilde tasniflemistir. Woodwards, Marksist ve elestirel yaklasimi, yapisal ve
gostergebilimsel yaklasimi, kiiltiirel kod olarak nesneleri mercek altina
perspektifleri, statli ve begeni gostergeleri olarak nesneleri, nesnelerin benlik ile
iligkileri ve Kkiiltiirel baglamlarin1 ele almaktadir. Ele alinan bu yaklasim ve

perspektiflerin bazilar1 temalarin ilgili kisimlarinda deginilecektir.

14 Anlamlar ag1 terimi Geertz’e (1973) ait olan “webs of significance” tabirinden gevrilmistir.
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3.1.1 islevler

3.1.1.1 Ritiiel ve Ahskanhk

Tespihin ibadet sirasinda ve gilindelik yasamda kullanilmasi ritiiel ve
aligkanlik kavramlariyla ele alinacaktir. Bu kavramlar1 agiklamadan &nce
arastirmalarda ritiiel ve aligkanlik kavramlar1 arasinda keskin bir ayrimdan soz
etmenin mimkin olmadigina deginmek gerekmektedir. Bu calismada tespihin
ibadet esnasinda kullanilmasini ritiiel olarak ve ibadet disinda gilindelik yasamda
kullanilmasini aliskanlik olarak incelenecektir.

Tespihin, Allah’in 99 adin1 saymada kullanilmasi tespihi ibadetin bir pargasi
yapmaktadir. Ancak bu caligmada ritiiel ibadet cergevesinde, aligkanliklar ise
gundelik benligin sunumunda® kullanilan, diisiiniilmeden eylenen davranislar
olarak ele alinacaktir. Ritliel kavrami diisiiniirler tarafindan, islevsel ve yapisal
gibi ¢esitli  perspektifler ¢ergevesinde incelenmistir. Bu ¢alismada bu
perspektiflerin birkag tanesine yer verilecektir.

Ritiieller gergeklik ve aidiyet hislerini saglayan, sosyal baglayiciligi olan
glicler olarak da ele alinabilir. Rossner ve Meher (2014) ritiieli “tekrarlanan sosyal
etkilesim ile ortaya ¢ikan anlamlar” olarak ele alirlar ve bu anlamlar1 “toplumun
tiyelerinin farkl kisiliklerine ragmen sosyal ve duygusal dayanismay: siirdiirmeyi
mecbur birakan gii¢ler” olarak tanimlarlar. Kisilerin ortak bir konu, durum veya
olaya odaklanmalar1 sonucunda gercekligin, dayanismanin ve bir grup semboliiniin
paylasildigina deginirler. Diisiiniirler, bu ritiiellerin diinya ¢apinda da olabilecegini,
giindelik hayattimizin bir parcast ya da ergenlikten yetiskinlige gecis gibi
hayatimizin doniim noktalarinda tezahiir edebileceginin altini ¢izerler (200). Geertz
(1973) ise ritiiel kavramini kiiltiirii agiklarken kullanir. Degerler sistemi (ethos) ile
diinya goriisii (world view) arasindaki ayrimi ve birbirleriyle olan iliskilerini
aciklayan Geertz, degerler sistemini kisilerin ahlaki ve estetik tarzlarini, hallerini

ve yatkinliklarini; kisilerin kendi diinyalarina olan bakis agisin1 yansitmasi olarak

15 Benligin sunumu kavrami Goffman’dan (1956) alinmustir.
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tanimlar. Diinya goriisii (world view) ise insanlarin genelle ve toplumsal diizenle
iligkin disilindiikleri kavramlardir (127). Catherine Bell (2010) Geertz’in dini
ritiielleri, degerler sistemi yani eylem ile bagdastirdigini ve inanglar ise diinya
gorlisii yani diisiince ile bagdastirdigin1 dile getirir. Bell, ritiielin eylemle
diisiincenin biitlinlestirici yapisindan s6z eder (26). Tiirkiye’de tespih ise Allah’in
99 adini zikretmede, dualar1 saymada ve sabir ¢ekme gibi dini pratiklerin farz
olmayan ritiiellerinin bir pargasinda kullanilir. Mezheplere bagli olarak degisen
stinnet (farz olmayan ya da zorunlu olmayan) olan dualar camide toplu olarak veya
camii disinda bireysel olarak okunur, zikredilir. Bu ¢alismada herhangi bir mezhep
odak noktas1 alinmadan kisilerin tespihe genel yaklagimlari ele alindigr igin ibadet
esnasinda kisilerin deneyimleri ile ilgili bilgiler detayli degildir. Ancak kisilerin
diinyay1, toplumsali ve kendilerine olan (is) bakis agilariyla (diinya goriisii), o/masi
gerektigini (ought) diistindiikleri estetik, ahlak ve tutumlari (degerler sistemi) tespih
kullanmada kendini gosterir. Ikinci béliimde islam’da sabrin yerine deginildigi
lizere sabir, hiirmet ve ask gibi kavramlar Islam’da ve Tiirkiye kiiltiiriinde dnem
tagimaktadir. Sabir cekmek, dualar1 saymak kisinin kendisini hem bedenen hem de
aklen kiiltirlemesi (egitmesi) demektir.’® Bunun yani sira Bell (2009), ritiiel
kavraminin insanlarda giindelik yasamin rutinlerinden farkli, gelenegi ve dini
kutsallagtiran 6zel aktiviteleri ¢agristirdigini dile getirir. Bu yiizden de ritiiel
faaliyetlerin yalnizca insanlarda ¢agristirdigr sekilde olmayip sosyal ve giindelik
yasamda ¢esitli faaliyetlerin “ritliellesmesi” izerinde durarak ritiielin “yararlar1” ve
“onemine” dikkat ceker (138-139). Kisacast ritiiel kavramindan farkli bir
kategoride olmayan ve ritliel gibi olan faaliyetlere dikkat ¢ceker ve meditasyon ve
spor gibi faaliyetleri “ritUel-vari” eylemler, davraniglar olarak nitelendirir. Bell
“ritliel-vari1” faaliyetleri olusturan 6 kategoriden bahsetmektedir (138). Bunlardan
“gelenekselcilik” (traditionalism) ve “degismezlik” (invariance) kategorileri
tespihin gilindelik yasaminda goriilmektedir. Birtakim faaliyetlerin eski kiiltiirel

teamiillerde oldugu gibi gostermeye ¢alismayr gelenekselcilik olarak tanimlayan

16 Onal’m (2008) makalesinde sabrin bedeni sabir ve manevi (nefsi sabir) olmak iizere ikiye
ayrildigina deginilmistir (443).

61



Bell, bu faaliyetleri mesru kilan gilicli bir ara¢ oldugunun altin1 c¢izer.
Gelenekselciligi gegmisle bag kurmada etkili oldugunu belirtir (145). Bu baglamda
tespihin glindelik yasamda kullanilmasi ve “gelenek ve goreneklerimizle alakali bin
yillik bir sey” olarak goriilmesi Bell’in bahsettigi gelenekselcilikle ortiistir
(Miilakatlar, 6. Kisi). Degismezlik ise “belirli tekrar ve fiziksel kontrol” ile
alakalidir. Bell, bazi teorisyenlere gore bu kategorinin ritiiel kavraminin
aciklanmasinda onemli oldugunu vurgular.
Bell, degismezlik ile gelenekselcilik arasina  ¢izgi  ¢eker  ve gelenekselcilikte
“gecmis otoritenin giiniimiizii tabi kildigin1” belirtir. Ote yandan degismezlikte ise
“grubun, ilkelerin, eylemlerin zamansiz otoritesinin lehine kisisel ya da belirli bir
an1 bastirir.” Disiplin ve kisilerin kendilerini yontmalar1 degismezligin 6nemli
unsurlaridir (150). Tespihte ise 6zellikle sabir gekmek ve belirli dualar1 okumak bu
kategoriye 0rnek olarak gosterilebilir. Tespih ¢ekmek tesbihat namazinda topluca
cekilse de bireyler tespih cekmek icin bir araya gelmediklerinden tespih
kullaniminin toplumsallik duygusu (sense of community) yaratmadigini belirtmek
gerekir. Bu yiizden ritiiel kavramina benzes olan aliskanlik kavramina da deginmek
gerekmektedir.

Aliskanliklardan basta kasti olarak 6grenilen fakat tekrarla otomatiklesen,
diistiniilmeden eylemler olarak bahsedilecektir. Aligkanliklar, zihnin bilisselligi ile
iligkilendirilen hem dogustan gelen (i¢glidii) hem de Ogrenilen ve deneme ve
yanilmayla dgrenilebilen tekrarlardir (Baldwin 1988, 40-41). Aliskanliklar1 edinme
asamasinda bilingli olmak gerekse de “iyice Ogrenildikten sonra bilingsizce
eylenebilirler” (42). Baldwin, aligkanligi biligsel ve psikolojik agiklamalara
dayandirildigindan ve sosyolojinin kendisini bir disiplin olarak kurmak
istenmesinden dolay1 aligkanlik kavraminin “inkar edildigine” deginir (37-38).
Sosyolojide bu inkarin bir 6rnegi olarak Goffman’in ¢aligmalarini1 6rnek gosterir.
Baldwin, Goffman’in giindelik hayattaki ritiiellerini agiklarken aligkanlia ¢ok az
yer verdigine deginir (48-49). Bu ¢alismanin 1s181inda ritiieller ve aliskanlik arasinda
keskin bir ayrim olmadigii belirtmek gerekir. Bu caligmada aligkanlik sekiiler

yasamin ¢ercevesinde ele alinmistir.

62



Haliyle gilindelik yasamda tespih kullanmay1 katilimeilar aligkanlik olarak
dile getirdiler. Sahada yapilan miilakatlarda ibadetin yani sira giindelik yasamda
tespih kullanan veya ge¢miste kullanmis olup giiniimiizde kullanmayan 22 kisiden
14’1 tespih kullanmayla aligkanligi bagdastirmaktadir. Kimisi tespih sallamay1
“belli bir teknigi” olan ve herkesin yapamadigi bir aligkanlik olarak tanimlarken
kimisi de “otomatik bir sistem” olarak farkinda olmadan tespih ¢ektigini dile getirdi
(Miilakatlar, 1.Kisi ve 3.Kisi). Bauman ve May (2004) aliskanligi “ge¢cmiste
Ogrenilenin tortusu” olarak ele alir. Bu Ggrenilenler, drnegin yiiriimek veya
uyaninca kahve igmek gibi, tekrarlar vasitasiyla hesap edilmeden, iizerine
diisiiniilmeden hareket etmemizi saglar. Bauman ve May bu aligkanliklarin ancak
diizen bozuldugunda dikkatimizi cektigine deginirler (60-61). Ornek olarak, her
evden ciktiginda kapiyr kilitleyen bir kisi bir giin eve geldiginde kapmin kilitli
olmadigint anladiginda kapiyr kilitleme aliskanligini  goézden gecirmesini
verebiliriz.

Aligkanliga sosyolojik perspektiften bakan Swartz (2002), aliskanlik ile
Bourdieu’nun habitus kavrami arasinda iliski kurar. Bourdieu ve Wacqant (1992,
122) habitusu “yatkinliklar sisteminin i¢inde olan kurucu bir kapasite” olarak
tanimlarlar (aktaran Swartz 2002, 665). Kisacas1 yazar, habitusu hem
“yapilandirilmis yap1” hem de “yapilandirilan bir yap1” olarak ele alir (625). Swartz
habitus ile aligkanliklarin farkli oldugunu fakat aliskanliklari habitusun parcasi
oldugunu belirterek habitusu “daha biitiinciil var olma tutumu” olarak yorumlar.
Habitusun karakterin (character) temeli oldugunu vurgular (665). Bireyin igine
dogdugu yapilandirilmis sistemin, yasam tarzinin, kisinin edinecegi aliskanliklar ve
aliskanliklarin farkli sekillerde pratige dokiilmesi arasinda korelasyon oldugunu
vurgular. Buradan yola ¢ikarak tespihi sallayarak ya da c¢ekerek kullanmak veya
tespih kullanip kullanmamak kisilerin i¢ine dogduklar1 habituslariyla baglantili
olarak elde edilmis aliskanliklar olabilir.

Swartz, aligkanliklara bireysel degil kolektif boyutuyla (aile, toplumsal
cinsiyet ve smif ve statii gruplari gibi) bakmak gerektigini vurgular (665).
Aligkanlik Swartz igin “sosyallesirken 6grendigimiz geg¢mis deneyimlerimizin

kurdugu ve ayn1 zamanda devam eden pratiklerin kurucusu”dur (665). Swartz
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“aligkanliklar, belirli ortamlarda belirli eylemleri gergeklestirme kapasitesini
yansitan bir tarz veya yasam tarzi onerir” diyerek aliskanliklarin gUg ile iligkili
olduguna deginir. Aliskanliklarin olusmasinda ge¢mis deneyimlerimizin etkisi
olarak sonuglar1 6ngérmek, tahmin edebilmek i¢in eylendigini belirten diisiiniir,
aliskanliklar1 bu yoniinii muhafaza eden bir gii¢ olarak ele alir (665). Tespihe ise
kalturel kimlik, yonelimler ve habitus g¢ercevesiyle bakarsak hangi insanlarin
tespihi aligkanlik haline getirdigini hangi insanlarin getirmedigini keskin bir sekilde
olmasa da Orilintiiler olarak gorebiliriz. Saha ¢alismast gbz Oniinde
bulunduruldugunda kisinin ailesinden (daha ¢ok babasindan) veya g¢evresinden
tespih kullanildigin1 gérmesi veya bu insanlar vasitasiyla tespihle etkilesime
gecmesi, kisilerde tespih kullanimina yatkinlik olusturdugunu diisiindiirmektedir.
Swartz’in 6nerdigi gibi tespih kullanima aligkanligin kolektif boyutla ele alirsak
toplumsal cinsiyet ve geleneksellik daha sonra da smif olarak ayrimin pratige
dokiilmiis halini gozlemleyebiliriz. Belirli ortamlarda tespihin kullanilmasi ya da
kullanilmamasi kisilerin yasam tarzlarina dair ipuglar1 verir. Tekrarlanan ¢evirme
veya sallanma hareketi belli bir ritim sagladigindan kisiye rahatlik verdigi ve o
rahathi@ korumak ic¢inde tespih ¢ekilmesi aligkanligin bir sebebi olarak

miulakatlarda belirtilmektedir.

3.1.1.2 Hediye ve Takas

Tespihle ilgili diger iki islev ise hediye ve takastir. Hediye ve takas sadece
kigisel degil ayn1 zamanda toplumsal islevleri de vardir. Bireysel olarak benlik
cercevesinde ele alinirken toplumsal dizlemde iliskiler arasindaki baglara etkisi
olarak gozlemlenebilir. Hediyeyle para arasindaki iliskiye bakan Douglas ve
Isherwood’a (1996) gore para formel baglamda verilirken, hediyeler kisisel
baglamda verilmektedir (38). Appadurai (1986) ise hediyelerin anlik (spontane)
oluslari, karsilikliligi ve maddi ¢ikar amaci glidilmeyen sosyal bir takas oldugunu
dile getirirken takas nesne odakli, daha az kisisel ve daha az sosyal etkisi oldugunu
dile getirmektedir (10-11).
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Bronislaw Malinowski ve Marcel Mauss’un bu konu Uzerinde yapmis
olduklar1 temel ¢alismalarindan kisaca bahsetmek gerekmektedir. Malinowski’nin
(2002) Papua Yeni Gine’nin dogusunda kalan Trobriand Adalarinin da dahil oldugu
topluluklarin degerli esyalari nasil bir sistemle takas ettiklerini incelemistir. Kula
sisteminde (halkasinda) hediye, ¢cok degerli gorulen bilezik ve kolyelerin adalar
aras1 degisim (takas) sistemine girmeleridir. Kula sistemine gore bilezikler saatin
ters yonune kolyeler ise saatin yonunde olmak Uzere takas edilir ve bu bilezik ve
kolyeler sahiplenilmemek Uzere sirkulasyon halindedir (Malinowski 2002, 61).
Alis-verisin veren kismu statll bakimindan daha Usttedir. Alis-verisin almak isteyen
tarafi ise 0 nesneyi alabilmek igin degerli objeye sahip olan vericiye hediyeler
sunarlar (Ziegler 2003, 87). Takasta takasin karsiligi hemen alinirken hediye
degisiminde bu karsiliklilik aninda alinmaz ertelenir (13). Bu yizden de
Malinowski bu sistemi takastan ziyade hediye verilmesi (gift) hediyenin karsilig
olarak verilen hediyenin (counter-gift) iliskisi olarak gézlemlemistir (135).

Hediyeler iizerine yazan bir diger {inlii disilinlir ise Marcel Mauss’tur.
Polinezya, Malezya ve Kuzeybati Amerika topluluklarinin takasina bakan Mauss,
hediyeleri gruplar arasi aliman ve verilen bir degisim olarak tanimlar. Hediyenin
sosyal baglarin ve dayanismanin {izerinde etkisi oldugunu diisiinen Mauss’a gore,
hediye alip vermede karsiliklilik (reciprocity) ilkesi cok onemlidir. Mauss’a gore
hediye karsiliklilik ilkesine dayanmaktadir, hediye vermeyi, almay1 veya davet
etmeyi reddetmenin birligi ve dayanismay1 reddi anlamina gelmektedir (1966, 11).
Mauss’un calismasi hediye kavramini sosyokiiltiirel baglama oturtarak hediyenin
toplumsal ve normatif bir etkisi oldugunu belirtirken, Parry’nin (1986, 454)
bir tir dengeden bahsederek hediyeyi daha birey bazinda ele alir (aktaran Tilley vd.
2006, 375).

Milakatlarda tespihin hediye olarak verildigi sikga dile getirilir. Tespihte
hediyenin genelde spontane olduguna ve 0 an da kisinin i¢ten gelen samimiyetiyle
hediye edildigine deginilir. Hediye gelen tespihleri bazi katilimcilar “géniilleri hos
tutmak i¢in” hediye veren kisiyle goriistilecegi zaman kullandiklarini dile getirdiler.

Bu baglamda tespihin hediye edilmesi samimiyet ile iliskilendirildiginde bireyler
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aras1 baglar1 kuvvetlendiren ve iliskileri diizenlemede etkisi olan bir nesne olarak
diistiniilebilir. Bir diger taraftan saat gibi pahali bir hediye olup, prestij ve itibar
kazandiran bir nesne olarak da okunabilir veya kisisellestirilmis, modifiye edilmis
tespihler bireysel kimligin temsili olabilir. Bir katilimc1 Sedat Peker’in 6zel
yaptirdigi tespihleri baskalarinin elinde gordiigiinde, Sedat Peker tarafindan hediye
gelen o tespih ile 0 insanlarin Sedat Peker ile is yaptigini ya da bir bagi oldugunu
anlasildigina deginir (Mulakatlar, 35. Kisi). Yani tespih bir firmanin ya da bir
kisinin veya gayri mesru is yapanlari semboll haline de gelebilmektedir.

Tespihin takas edilmesi genellikle koleksiyoncular arasinda “ticaret”
yapilmasi olarak degerlendirilir. Koleksiyoncularin bagka koleksiyonculardan takas
ettikleri tespihlerden ise bahsedildigi ve takasin sohbetini ettiklerine deginilir
(Mulakatlar, 9.Kisi). Kisacasi tespihi bir alis-veris ve hediye cercevesinde
diistinebiliriz. Elden ele dolasir ve hareketlidir. Bazi katilimcilar takas ve
kendilerine ait olan tespihleri hediye etmeyi sevmeseler de genellikle hareket
icerisindedir. Malinowski’nin Kula Halkasi’nda oldugu gibi sirkilasyon
g6zlemlenemese de aileden yadigar kalabilir, bir yer de bulunabilir, izin almadan
alinabilir veya hediye edilebilir. Bu baglamda tespih, elbette Mauss’un ele aldigi
sekilde tespih kullananlar arasinda cemaat yaratmada baglayiciligi zayiftir fakat
“tespih kiltiiri” icerisinde, bu kiltlre asina olanlar igin baglayici bir unsur oldugu
soylenebilir.

Hediyeyi benlik iliskisinde okuyan Russell Belk ise (1988), hediye alip
vermenin toplumsal islevine ya da bireysel ¢ikarlarina degil psikolojik dlizeyde
etkisine bakar. Yakin iligkiler kurdugumuz insanlardan, sevdiklerimizden, hediye
gelmesi ve hediyenin onlarin benliklerinin uzantilarinin olmasi hediyeyi alan
kisilerinin hediyeyi veren kisilerinin benliklerine tutunmasini isaret eder. Belk’e
gbre bu yuzden sevdiklerimizden gelen hediyeler insanlar icin en sevilen
nesnelerdir (150). Yaptigim bir milakatta bir katilimci tespihlerini kaybederse
tiziilmeyecegini ama hediye edilenleri kaybettigine iiziildiigiini dile getirmesi ise
buna bir 6rnektir (Milakatlar, 33. Kisi).

Yaptigim milakatlarda tespihin genellikle spontane olarak hediye edildigi

ve Ozellikle maddi degeri fabrikasyon, plastikten yapilma tespihlerden daha fazla
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olan tespihlerin takas edildigini ve hediye edildigini 6grendim. Tespihin hediye
edilmesinin yani1 sira tespih dreticileri veya saticilarindan kullandiklar1 tespihi
kendilerine hediye edilmesi ya da satilmasi istendigi dile getirildi (Mulakatlar,
4 kisi ve 5.kisi). Tespihte gézlemledigim durum ise bir insan baskasindaki tespihi
begenirse tespih sahibinin genelde vermesi beklendigidir (Mulakatlar, 14.kisi). Bu
beklenti sosyal yakilik arttik¢a artar. Sahlins (1972) hediyelerde karsiliklilik
ilkesine bakar ve sosyal baglarin yakinlig: ile iliskisini kurar. Sahlins akrabalik
iliskileri ve mekansal yakinlik Gzerinden “genellesmis”, “dengeli” ve “negatif”
karsiliklilik  ¢esitlerin =~ gerceklestigini  gozlemler  (191-204).  Sahlins’in
diyagraminda goriilebilecegi Uzere ev halkinin “genellesmis karsiliklilik” yani
karsilik beklenmeden hediyeler verilinebilecegini, verilen hediyelerin karsiligi
verilmezse hediye verenin vermekten vazgegmeyecegi durumun gergeklestigi
sosyal baglarin yakin oldugu kisileri temsil eder. Mekansal olarak ayni cemaatte
olanlarla ise kisiler “dengeli karsiliklilik™ ilkesiyle hareket ederler; kisiler aldiklar
verdiklerinin karsiligimi 0 an alirlar. Mekansal olarak ayni yeri paylasmayan,
yabanci olarak gorulen kisilerle ise taraflarin kendi kazanglarini maksimum olarak
gerceklestirmek istedikleri kisisel olmayan bir takas gerceklestirirler ve bu takasin
karsilikliligi ise “negatif karsiliklihk” olarak adlandirtlir (199). Sahlins’in
karsiliklilik ilkesi ve sosyal baglar arasinda kurdugu iligskiyi g6z Onunde
bulundurarak tespihte de bu karsiliklilik ve sosyal baglar arasi korelasyon oldugu
diistiniilebilir. Saha ¢alismasinda bazi tespih sahiplerini, aile ve arkadas gevrelerine
0 an “goniil”den gelerek tespih hediye ettiklerini dile getirdiler (Mdilakatlar,
17.Kisi).

Ek olarak tespih cakmak gibi, bir yerde unutuldugunda ya da birine
verildiginde genelde baskalar1 tarafindan izin istemeden alinabilen bir nesnedir. Bir
clizdan gibi masada unutuldugunda baska birinin clizdan: almasina hirsizlik
denildigi gibi masada unutulan tespihin alinmasina hirsizlik olarak bakilmadigina

deginildi. Fakat bazi kisiler tarafindan bu durumun ¢ok da sevilmedigi dile getirildi.
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3.1.2 Anlamlar

Tespihin islevleriyle baglantili olarak agikga sdylenmeyen ama kultirdeki
Oriintililer olarak saha ¢calismamda karsima ¢ikan bazi temalar vardir. Siif ve ayrim,
erkeklik, modern ve gelenekselin i¢ ige gectigi kimlikler ve tespihin bu anlamlari
sergilemedeki farkliliklar bu temalarin ana hatlaridir.

Woodwards’1in sosyal bilimlerdeki perspektifler ile tasnifledigi maddi kiiltiir
yaklagimin yani sira nesnelerin kullanimlarina, siirelerine ve yapim sekillerine de
bakmak gerekir. Bu calisma kapsaminda ele alinan tespih nesnesi kiyafetler gibi sik
degistirilen tiikketim nesnesi midir, el ile mi yapilmis bir sanat eseri mi yoksa seri
uretimin bir Gréind olan popdler bir nesne midir, kimler ne zamanlarda tespih
kullanir ve ne gibi toplumsal deger yargilar1 simgeler gibi sorular yoneltilmelidir.
Tespihe yoneltilen bu sorulara gesitli cevaplar verilmesi tespihin toplumsal anlami1
ve bu anlamin baglama gore degistigini gosterir. Woodwards (2016), Mary Douglas
ve Baron Isherwood’un The World of Goods eserinde nesnelerin kapitalist tretim
sistemine dayandigini diisiiniirlerin kabul ettiklerini fakat ayn1 zamanda toplumsal
anlam tagidiklarina vurgu yaptiklarina deginir. Woodwards, diisiiniirlerin ekonomik
siirlar disinda nesnelerin anlamlarini irdelediklerini belirtir. Woodwards, Douglas
ve Isherwood’un fikirlerinden yol acikarak tiiketim ve nesne arasindaki iliski su

3

sekilde aciklar: “...tliketim anlam yaratmayla alakali bir seydir. Mallar diinyas1
tiiketiciler i¢in bir muhtemel anlamlar diinyasi haline gelir. Bu yiizdendir ki seyleri
tilkketmenin c¢ekiciligi ihtiyaglar1 gecici olarak tatmin etmesiyle ancak kismen
alakalidir” (135).

Douglas ve Isherwood (2002), tiikettigimiz mallarin etkinliklerin
gerceklesmesini temsil ettiklerini savunurlar. Diisiiniirler; bir ev kadinin, babasinin
keyfinin yerine getirmek i¢in aldig1 ¢ikolatalari, eve gelecek olan misafirlere ikram
edilmek iizere alinan sarabi ve evi temizlemek i¢in aldig1 temizlik {irlinlerinin nasil
bir ev sahibesi, bir evlat veya bir ev kadin1 olmali sorusunu imlediginden o kiiltiire
ait ahlaki yargilar1 temsil ettigine deginirler. Alinan ¢ikolata, sarap ve temizlik

irlinleri faaliyetlerin meydana gelmesinde 6nemli rolleri olduguna da deginirler

(37-38). Bu durumda tespih bir tiiketim nesnesi olarak ibadet etme, stres atma,
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kiyafet gibi taki olarak kullanma gibi ritiiellerin dindarlik, erkeklik ve Tirkiyelilik
gibi kimliklerin Tiirkiye kiiltiiriiniin simgesi durumunda ahlaki yargilara acik
olmasi belirtilebilir. Anlamin ortak ve kamusal oldugundan dolay1 kiiltiiriin de ortak
ve kamusal oldugunu diisiinen Geertz (1973, 12) ile benzer olarak, diisiiniirler
anlami kavramanin zorlugundan bahsederler; birinin bir olay veya durumdan
c¢ikardigi anlam bir bagkasina gore degisebilmekte veya zaman igerisinde ayni olay
veya duruma bakis agis1 degisebilmektedir (43). Kiiltiir ise bu durumda anahtar bir

kavramdir.

3.1.2.1 Sinif, Kiiltiir ve Ayrim

Kiiltiirde anlami; bir metin veya dildeki kelimeler gibi gostergeler olarak ele
alan ve desifre etmeye c¢alisan Roland Barthes, moda ve giyim iizerine ¢alismistir
ve kiyafetlerin neler anlattigini agiklamak i¢in kiyafetlerin anlamlarinin iki seviyesi
oldugundan bahseder; ilki diizanlam (denotation), en basit anlamdir, isarettir.
Ikincisi ise yan anlam (connotation), kiiltiirel baglamin icinde bir koddur,
cagrisimdir (Hall 1997, 38). Tespihe bakildiginda ilk anlam olan isaret ettigi
boncuklarin ipe dizilmis halidir, aksesuar ya da ibadette kullanilan bir nesne olarak
goriilebilir. Ikinci anlam ise kullamilma sekline, diger kiyafetlerle beraber
okunmasina, mekanina bakilarak cikarilabilecek kiiltiirel koddur. Camide tespih
¢eken bir insan bir baskasinda “dindar” imaj1 yaratabilirken, sokakta tespih sallayan
bir insan ise “mago” imaj1 yaratabilir. Tespih kullanmayan ve Bati’nin doktrinlerini
benimsemis kisiler ise bu iki 6rnekteki erkekleri birbirinden ayristirmaksizin tespihi
ve tespih kullananlar1 “Dogulu” bir kimligin gostergesi olarak yorumlayabilir.
Tespihin rahatlama, ibadet etme, sanat olarak koleksiyonunu yapma ya da aksesuar
olarak kullanilmasi gibi temel islevleri oldugu goriiliir. Fakat sembolize ettigi kiiltiir
Tiirkiyeli burjuvanin sanat zevkinde ya da isci siifinin adetlerinde, erkeklikte,
Dogulu/Batil1 ikili karsithginda goriilebilecegi lizere gesitlidir.

Bu ¢esitlilik toplumsal uzamda hangi pozisyonda oldugumuza gore
degismektedir. Bourdieu (1986), sermaye nosyonu etrafinda ayrisan meslege dayali

Is boliimleri olarak sinifi ele alir. Smifi liretim araglarina sahip olan ve olmayanlar
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olarak ele almak yerine; memurlar, sanatgilar ve entelektiieller gibi kiiltiirii
etkileyen meslekleri, benzer yasam tarzina sahip toplumsal uzamda yer alan sosyal
gruplar olarak ele alir. Birbirlerini dislayarak birlesen bu gruplar ve alanlari
anlamak icin toplumsal uzamda yer edinmek istedigimiz alanlarda micadele
etmemize yarayan sermayelerden bahseden diislinlir ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve
simgesel sermaye kavramlarindan bahseder. Bu ¢alismada para ya da miilkiyet gibi
paraya dontisebilen “ekonomik sermaye” ve ekonomik sermayeyle baglantili olarak
aileden okula kadar kisinin aldig1 egitimle edinilen kiiltiirel nitelik ve bilgiler ile
birtakim beceriler elde ettigi alan olan “kiltirel sermaye”ye deginilecektir.

Bu c¢alismada ele almak istedigim ekonomik sermaye ile Kdltirel
sermayenin arasindaki baglantis1 ve begeninin bu baglantidaki yeridir. Ekonomik
ve kiltirel sermaye birbirlerine bagli iki katmandir. Bourdieu, bu iki katmanin
idrak edilmesi, kisacasi habituslar1 vasitasiyla failler temsili/sembolik olarak
sembolik sermayeyi hayat tarzi bi¢iminde doniistiirdiiklerine deginir. (Bourdieu,
Wacquant 2013, 296-297).

Habitus ise insanlarin sosyal diinyay: algilama ve davranma big¢imlerinin
arka plam1 benzer olan insanlarla paylasilan yatkinliklar1 (benzer arka plan is,
egitimi, sinif veya milliyet, etnik kdken ve din olabilir) kapsayan bir sistemdir.
Habitus, yasam tarzlarinin ve bireyin kendi ge¢misinin viicudu, akli ve sosyal
eylemi nasil etkiledigini de yansitir (Bourdieu 2015, 254-55). Bir diger deyisle
bireyleri hem diger bireylerle olan iligkilerinde hem de nesnelerle olan iliskilerinde
yonlendiren egilimlerdir. Habitus ekonomik ve kiiltiirel sermaye tarafindan hem
yaratilmistir hem de pratikler vasitasiyla yaratilir. Yaptigim miilakatlarda kisilerin
kdylerinden, babalarindan, arkadaglarindan veya genel olarak ¢evrelerinden tespih
kullanildigin1 gordiiklerini ve alistiklarini 6grendim. Kisiler i¢lerine dogduklari ve
edindikleri ortamlar vasitasiyla tespihle temas etmeleri habituslarina bir 6rnektir.
Kiiltiirel kodlart bu ¢evrede Ogrenen kisiler iginse tespihin diizenleyici etkisi
habituslarin farkliligina gére degismektedir. Bir katilimciya gore tespih misafirlikte
saygidan dolay1 cebinden bile ¢ikarilamaz iken (Miilakatlar, 1.Kisi) bir baska
konusmact aile biiyligiiniin yaninda ve baska kisilerin yaninda tespih

cekilebilecegini dile getirir (Miilakatlar, 3.Kisi).
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Bourdieu (2015), kolay ulasilabilir ve “herkese has” olan, popiiler (“avam”
olanla ekonomik ve kiiltirel sermaye hacminin yogun oldugu kesimlerin
“ayricalikli” tiiketiminde begeninin ayristirici ama ayristirdiglr kesimlerin kendi
i¢lerinde birlestirici oldugunu vurgular (262). Popiiler begeninin zorunluluk temelli
bir bakis acist oldugundan yani begenin islevsel fonksiyonu oldugundan bahseden
Bourdieu, islevden ¢ok formu 6n plana koyan ve farkli soyutlamalar ile begenisini
aciklayan bakis acisinin ayrimindan bahseder (53-68). Tespihin ¢ekme ve sallama
arasindaki farklilik “avam” ve “bilgisizlik” kavramlar1 iizerinden ayrisir. Tespih
sallamanin “avam” ve “bilgisizlik” gostergesi oldugunu dile getirmek ¢ekmenin
ayricalikll ve bilgili olmanin gdstergesi olarak yorumlamaya sebep verir.

Ek olarak tespihin yapisinda ise avam olmayan; el isciligi ile yapilmas,
fabrikasyon olmayan yar1 degerli ve degerli taslardan yapilma tespihler olarak saha
calismamda karsima ¢ikmaktadir. Douglas ve Isherwood (1996) el isciligi ya da
insan giicliyle yapilmayan {rlinleri “mekanik” ve “kisisel olmayan” olarak
tanimlarken insan giiciiyle yapilan iiriinler insan viicudu ve emeginin dahil oldugu
kisisel tirtinler olarak tanimlar (50). Tespih fabrikada seri {iretilmiyorsa, bir usta
tarafindan yapiliyorsa o ustanin “sabirla” ve kendi tarz1 ile yaptigi tespih daha
kisisel, daha 6zel ve hatta daha pahali olabilmektedir. Bir saticiyla yaptigim
milakatta Korfez Ulkelerin birinde tespih yapan bir ustaya tespih malzemelerinin
verildikten bir sene sonra tespihin geri alinabildigini ve bes yiiz dolar gibi bir ticreti
olabilecegini belirtti (Miilakatlar, 3.Kis1). Bu durumda daha ucuz olan seri iiretim
tespihleri ustanin emegine ve is giiciine sahip olamamay1 temsil eder ve “avam”
olarak nitelendirilir. Halbuki el isiyle yapilmis bir tespih, ustanin kendinden iiriine
bir parcasini katmast ile ayricaligin geleneksel hali olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Girdigim diikkanlarda fabrikasyon {irlinlerin diikkanin disinda sergilenirken degerli
taglardan ve wusta eli ile yapilmis tespihler diikkkdnin i¢inde cam vitrinde
sergilenmesi plastikten veya fabrika iiretimine verilen 6nem ile degerli tastan
yapilmis el is¢iligine verilen 6nem kendisini ortaya koymaktadir.

Yaptigim miilakatlarda tespthin kullanilip kullanilmamasi, kullananlar
arasinda kullanilma sekline (sallamak veya ¢ekmek) bakilarak bireylerin begeni

yargilarin1 ve begeni yargilarinin yarattifi ayrim da goriilebilmektedir. Kapali
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Carsi’da tespih kullanan bir esnafla yaptigim goriismede; tespihin tercih
edilebilirliginde goze hitap etmesinin mi yoksa dini bir degerin etkisinin olup
olmadigini sordum. Katilimec1 buna yalnizca estetik olarak alicilarin yaklastigini
belirterek soyle agiklamaya devam etti: “... Tiirkiye’de bu bickin delikanlilar var
ya, nasil tabir edecegimi bilmiyorum. Onlar genelde siyah rengi tercih ederler.
Siyah, hani ne bileyim boyle efelik, agalik, hani dizilerde var ya mafyavari” bu
yanitin iizerine neden siyah diye sordugum da “Algi yani diisiik kiiltiir” yanitini
verdi (Miilakatlar, 3.Kisi). Tespih kullananlarin tespih se¢imlerinin ardinda yatan
sebebin estetik olusu iddiasi ve “siyah” renkli tespih se¢gmenin alt kiiltiirle
bagdastirilmasi Barthes’in yan anlam kavramiyla beraber Bourdieu’niin begeni ve
kultirel sermaye kavramlariyla baglantihidir.!” Kisi miilakatin ilerleyen
kisimlarinda maddi kaynaklara sahip olmalarina ragmen degerli taslardan yapilma
tespihleri sallayan insanlara tespihin taslarina zarar verdigi i¢in satmadigini ve
tespihin sallanmayacagini; sallayanin “efelik”, “agalik” ve ‘“sokak kabadayis1”
oldugunu belirtti. Kisacas1 ekonomik sermayesi olup da burjuva kiiltiiriine gore
tiketmeyen “mafyavari”, “bickin”, “mafya bozuntusu”, “barzo” sifatlarini
yakistirdig kisileri “bu bir adaptir ya” diyerek onlarin dogrudan olmasa da dolayli
bir sekilde aile ve okuldan gelen egitimin, terbiyenin eksikligini vurgulamis oldu
(Mulakatlar, 3.Kisi). Gayr1 mesru isler ile ugrasan, bu sekilde gii¢ saglayan ve
kilturel sermayeden yoksun olarak gorulen mafya tiplemesiyle siyah renkli
tespihlerin bagdastirildig1 goriilebilir. Kisi kendi konumunu; egitim ve st kiiltiir
tilkketimine ayak uyduran ayricalikli konumunu siyah renkli tespihleri tercih

edenlerin simgeledigi alt-kiiltiir iizerinden kurdugu goriilmektedir.

3.1.2.2 Performans ve Statti Semboli Olarak Tespih

Tespih kimligi imlerken bir performansin araci olarak da karsimiza
cikmaktadir. Performansi “bireyin varliginin baska gozlemcilerin gézlemciler

tizerinde etkisi olana kadar ki siiresi boyunca biitiin faaliyetleri” olarak tanimlayan

Y"Burada kullanilan alt-kiiltiir kavranm diisiik kiiltiir ya da avam anlamindadir. Kiiltiirel
incelemelerde kullanilan alt kiiltiir (subculture) anlaminda kullanilmadigina dikkat edilmelidir.
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Goffman (1956, 13), insanlar arasi etkilesimi sahnede oynan tiyatro oyunu gibi
goriir ve gilinliikk hayati bir performans olarak degerlendirir. Goffman, giinliik
yasamda insanlarin birbirlerinden bilgi edinmeye c¢alistiklarindan bahseder.
Aktorler, birbirleri Gzerinde kendi potansiyel ve idealize ettikleri benliklerinin
izlenimlerini birakmaya ve dinleyiciler ise edindikleri bu izlenimlerden bilgiler
almaya calisirlar (1-2). Aktorler, dinleyicilere idealize ettikleri benliklerini
sunarken performanslar1 sirasinda birtakim jargonlar, mimikler ve nesneler
kullanirlar. Sahnenin Onii aktdriin benligi ile ilgili iletilmek istenen mesajin
dinleyicilere ulagmasinda onemlidir; burada aktoriin dis gorilinlisii ve tutumu
hakkinda fikir edinilebilir (13-19). Sosyal etkilesimci yaklagima gore, nesnelerin
anlami insanlar arasindaki etkilesimle insa edilir. “Kamusal diisiincenin, hukukun
ve sosyo-ekonomik kayip tehdidi gibi digsal yaptirimlar vasitasiyla statiiniin
getirdigi haklar ve zorunluklar sabittir ve benlik anlayisi i¢inde ve pismanlik, utanca
sebep verecek sekilde igsellestirilir” (Goffman 1951, 294). Kendimizi ifade ederken
tutumumuz, gorlinisiimiiz, ylUz ifadelerimiz bizim hakkimizda birer ipucu
niteligindedir. Burada c¢evremizdeki ve performansimiz esnasinda kullandigimiz
nesneler 6nemlidir. Bir insanin sigaray1 tutusu, sigara icerken agizlik kullanmasi ve
hatta hangi marka sigara igtigi o kisinin sosyal ve hatta ekonomik durumuna isaret
edebilir. Statli sembolleri de performansin bir pargasi olarak kullanilabilir. Statii
sembolleri; sosyal pozisyonumuzun riitbesini tanimlayan “kategorik iglev” ve belli
bir yasam tarzina ve kiiltiirel degerlere isaret eden “anlatimsal islev”’ olmak lizere
iki islevi vardir (Goffman 1951, 295; kavramlarin gevirist Woodwards 2016,
158’den alinmustir).

Goffman, statii sembollerini “meslek sembolleri” ve “sinif sembolleri”
arasinda ayrim yapar (Goffman 1951, 295; kavramin c¢evirisi yazarin kendisine
aittir). “Meslek sembolleri” bir kisinin mesleki hayatini, ge¢misini ve mesleki
cevresindeki glic smirlarint belirler (296). “Swif sembolleri” ise kisinin kendi
kiiltiirel degerleriyle iliskili olarak toplumdaki pozisyonuna iliskin insanlarin
diisiincelerini etkilemeye yarayan sembollerdir (297). Bu semboller nesne, dil, jest
ve mimik olabilir. Tespih de statii sembolii olarak ele alinabilir. Kapali Carsi’da

miilakat yaptigim satici tespihin telefon gibi bir statii gostergesi olduguna ve ilgi
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duyup ekonomik durumu pahali tespihlere yetmeyen insanlar i¢in “yemez, igmez,
iistline basina elbise almaz ama yine de o bin dolar tespihe verir” diyerek ve telefon
icin de aynisi oldugunu dile getirerek simgesel tiiketime ve tespihin simgeledigi
statiiye deginir (Miilakatlar, 3.Kisi). Samatya’da miilakat yaptigim bir kisi ise
tespihin statiiyle iliskisini s0yle agiklamaktadir: “Pahalilik yani, statli gostergesi.
Kutuyu bdyle agman demek bin lira 30-40-50 bin lira. Bir {inliiye nasil bir bluza
nasil 10 bin 20 bin lira verebiliyorsa bir tespih sevdalis1 da parasi varsa 30 bin degil

100 bin lira da olsa verir” (Miilakatlar, 31.Kisi).

3.1.2.3 Performans ve Erkekligi Eylemek

Tespihe, bir tek Tiirkiye’deki erkekligin tist-alt kiiltiir ayriminin gostergesi
olarak ele almak dogru olmayacaktir. Tespih ibadet etmenin yani sira giindelik
hayatta erkekler tarafindan kullanilmaktadir bu yiizden toplumsal -cinsiyet
cercevesinden de ele alinmalidir. KONDA verilerine gore kadinlarin yiizde 54,4°1,
erkeklerin yiizde 57,31 tespih kullanmaktadir'®, Kadinlarn i¢inde yiizde 52,5’
ibadet i¢in, yiizde 1,9’u giindelik yasamda kullanirken erkeklerin; ylizde 28,81
ibadet icin, yiizde 28,5’1 glindelik yasamda kullandiklar1 verileri, giindelik yagsamda
kadinlarin tespih kullanma oranlar1 ile erkeklerin giindelik yasamda tespih
kullanma oranlar1 tespith nesnesinin toplumsal cinsiyet baglaminda 6nemli bir
sembol oldugunu gosterir. Tespih yalnizca statii gdsterme de degil ayn1 zamanda
erkeklik performansinin da bir aracidir.

Burada odak noktasi erkeklik oldugu i¢in erkekligin ne oldugu iizerine
tartigmalara yer verilecektir. R. W. Connell’in (2005) kavrami olan hegemonik
erkeklik, birden fazla erkekligin oldugu ve aralarinda hiyerarsik bir diizen oldugu
erkekliklerin i¢inden norm olarak kabul goriilmiis erkekliktir (832). Connell
erkeklik ile gii¢c kavrami arasinda bag oldugunu ileri siirer. Toplumun farkl gii¢

pozisyonlarinda farkli erkekliklerin olduguna deginir.

18 Kadinlarin yiizde 44,4’ii ve erkeklerin yiizde 42,3’ii tespih kullanmamaktadur.
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Tiirkiye’de farkli giic konumlarinda farkli erkeklik hallerini ele alan
Erkekligin Tiirkiye Halleri (Boratav vd., 2017) kitabi, ogul olmak, baba ve koca
olmak tizerinden Tiirkiye’deki erkeklikleri mercek altina almaktadir.
Aragtirmacilara gore erkeklik; kamusal alanda siyasi degisimlerin etkisi olan,
geleneksel ve modernist sdylem arasinda bir uzlagsma hali ve 6te yandan 6zel alan
dahilinde es ve ¢ocuklar gibi giindelik yasamin etkenleri arasinda insa edilmis bir
mesafe, korku, disiplin, ceza ve nasihatlerle oriilmiis bir iliski stireciyle ilgilidir.
Arastirmacilar saygi kismini ele alirken babanin yaninda sigara icilmesi ve bacak
bacak iistiine oturmak iizerinden de ele alintyor. Babanin otoriter olmasi ve ogulla
esit pozisyonda olmamas1 sigaraya ve bacak bacak {istiine atarak oturma gibi
biiyiimek ile iliskilendirilen tavirlarin yasaklanmasi goze carpiyor (366).%°
Miilakatlar esnasinda katilimcilarin  bazilar1 sigara ve tespihi birbirlerine
benzetmislerdir. Ornegin miilakatlarimda 2.Kisi genglerin sigara igmesi gibi tespih
kullanmanin da gengler icin biiyiidiiklerinin gostergesi olarak algilandigina
deginmesi bu bakimda tespihin simgeledigi otorite ve gii¢ ile iliskilidir. Fakat tespih
konusu biraz daha tartismalidir. Ciinkii tespih viicut dili itibartyla baskalarina farkl
mesajlar verebilmektedir. Tespihi cekmek ile sallamak arasinda bu viicut dilinden
kaynakl farka dikkat edilmelidir. Tespih sallayan 1.Kisi, babanin 6niinde tespih
sallanamayacagini ¢iinkii saygisizlik olacagini dile getirirken tespihi ¢eken bir
baska katilimei ise babalarin yaninda tespih ¢ekmenin sikinti olmayacagini dile
getirdiler. Kisacasi tespih ¢ekmek sallamaya gore daha sakin bir hareket olarak
anlasildigini diistindiirtmektedir. Sigara igmek gibi tespih kullanmak erkekler arasi
bir hiyerarsiyi temsil etmektedir. Bu erkeklik arastirmacilarin deyimiyle “dik
durabilmeli ama gerektiginde lstii karsisinda egilebilmeli” anlayisim1 da igerir
(Bolak vd., 2017, 261).

Tiirkiye’de ise hegemonik erkekligi “neoliberal erkeklik” olarak ele alan

Cenk Ozbay (2013), Tiirkiye nin Cumhuriyet dénemiyle beraber degisen siyasi ve

1% Yazarlar ickinin bu babayla saygi cercevesinde kurulan iliskide farkli bir yeri olduguna
deginmektedirler. Baz1 babalar ogullarina baskalariyla igtiklerinde kotii deneyimler yaganmamasi
adina icki igmeyi Ogrettiklerini belirtmis ve babayla icki igmenin ayn1 zamanda erkeklige gecis
olarak da kabul goriildiigiinii belirtmislerdir (366).
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ekonomik kosullarin etkisi oldugunu vurgulamaktadir. Ozbay, Cumhuriyetin
kurucularinin ilke edindikleri Batili yagam tarzi, bilimin ve akilciligin 6n planda
olusu, geleneksellige ve dine mesafeli olmanin benimsendigi yasam bigiminin artik
yaygin olmadigmi; bunun yerine neoliberal anlayisin benimsendigi ve
muhafazakarligin yiikseliste olan siyasetin, yagam bi¢iminin yayginlagtigini ve bu
degisimin muhafazakar ve neoliberal kisilikleri ve erkeklikleri ortaya ¢ikardigina
deginir (201-202). Ozbay, bu yeni erkekligin “kadinlarla ve diger erkeklerle, dis
diinyayla, dogayla, bilimle, dinle, sanatla ve disiinceyle, riskle ve giivenlikle
iligkilerini de yeniden yapilandirarak var olan cinsiyet diizenin doniismesine, yeni
bir diizene evrilmesine” yol acgtigina deginerek; Tirkiye’nin degisen gii¢
iligkilerinin ve beraberinde gelisen birey anlayisinin toplumsal cinsiyet tizerindeki
etkisini hegemonik bir erkeklikten ziyade ¢ogul ve farkli erkeklikleri yarattigini
gozlemledigini 6ne siirmektedir (203). Tespihle ilgili yaptigim miilakatlarda farkl
kesim ve pozisyondaki erkeklerin kullandig1 erkekliklerin bir sembolii oldugunu
gordim. Tespih hem erkeklikleri temsil etmekte hem de toplumsal cinsiyeti
eylemede performans araci olarak o erkeklikleri yeniden olusturmaktadir.

Candace West ve Don H. Zimmermann (1987), toplumsal cinsiyeti glindelik
yasamin parcasi olan sosyal etkilesimlerin “basarisi” (achievement) olarak ele
alirlar. Digiiniirlere gore toplumsal cinsiyeti eylemek (doing gender); sosyal
etkilesimler esnasinda eylenen kadinligin ve erkekligin performansidir.
Goffman’in toplumsal cinsiyetin kaniksanmis 6gretilerinden yola ¢ikarak icra
edildigi diistincesinden etkilenen diistiniirler, toplumsal cinsiyetin sergileniginden
(gender display) ziyade, toplumsal cinsiyeti davranislarin toplumda kabul gériilen
normlar1 gergevesinde ayarlayarak baskalarinin éninde eylemek olarak toplumsal
yorumlarlar (134). Tespihin ise degisik erkekliklerin eylenmesinde kullanilan bir
ara¢ oldugunu sdylemek miimkiindiir. Tespih kullanan erkek bir katilimciyla
konusurken bana “erkegin disarida nasil etek giymesi bize yani tuhaf geliyorsa,
kadinin da disarida tespih kullanmasi erkeklere ve topluma karsi tuhaf geliyor”
demesi toplumsal cinsiyetin sergilenisinde tespihin aksesuar veya kiyafetin bir
pargas1 olarak da karsimiza c¢ikmaktadir (Miilakatlar, 24.kisi). Ayrica Kapali
Carsi’da tespih kullanan bir kuyumcuya tespihi ibadet disinda giindelik hayatta
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“kadmlar tespih kullansa ne olur peki?” diye sordugumda “o zaman erkek-vari bir
hava verecegi i¢in hani diyoruz ya kabadayilik. Kadina yakistirmiyorlar. Mesela
Fatma Girik’e erkek Fatma diyorlardi. Oyle de bir film gevirdi, o filmde erkek gibi
davraniyor, kabadayr belki de tespih kullanmistir o filmde” yanitin1 verdi
(Miilakatlar, 8.Kisi). Burada ise tespih yalnizca toplumsal cinsiyetin sergilenisinde
bir “parca” degil erkekligin ve kadinligin davranmig pratiklerini belirleyen ve
toplumsal cinsiyete yiiklenen pasif/aktif, giicliv/kirilgan gibi kaliplar1 icra etmede
performans, yani eylemin kendisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Miilakatlarla
beraber miilakat disinda edindigim gozlemlerimle tespihi kullanmak, kabadayilik
veya degil, erkekligin eylenmesi anlamina geldigi disiiniilebilir. Toplumda
erkeklik kamusal alani, giicii ve otoriteyi temsil ederken kadin 6zel alan1 ve giice
tabi olan1 temsil etmektedir. Bundan dolay1 “kadinin da disarida tespih kullanmas1”
kisiye tuhaf gelmektedir.

Ek olarak erkekligin eylenmesinde siddet, kavga ve dayagin yeri olan ve
“llkiicilik, dayilik, kabadayilik gibi tanim ve davraniglar” pasif olarak
nitelendirilen kadinin aksine erkekligin dominant ve aktifligini imlemek i¢in ortaya
cikmustir (Bolak vd. 2017, 276). Tespih ¢ekmeyi “sevmek™ ve sallamay1 “dovmek”
olarak yorumlayan bazi tespih saticilar tespih ¢cekme ve sallama arasindaki viicut
dili farkini agik bir sekilde ortaya koymaktadirlar. Ustte de belirtildigi lizere tespih
cekmek sakin bir davranis bi¢cimi olarak yorumlanabilirken sallamak agresif bir
hareket olarak yorumlanmaktadir. Tespih ¢eken bir satici tespih sallayan erkeklerin
imajin1 kabadayiligi ve siddeti kiginin ¢evresinden nasil gordiigiinii, 6grendigini ve
nasil bir imaj yarattigin1 anlatmasi habitus kavramiyla erkekligin ve performansin

insa edilmis ve edilen bir siire¢ olduguna bir 6rnektir.

Simdi Istanbul’da, Anadolu’da o kadar bastirilmis insan var ki kendisinde
hem ekonomik olarak hem sosyal olarak bir pozisyon alamamis. Yine
tekrarliyorum, izledigi bir dizi ya da cocuklugunda gérmiis oldugu bir
mabhalle kabadayis1 o kafada bir resim var ya, gegmiste ¢cekmis oldugu bir
resim var. Oyle yaptig1 zaman sdz sahibi olabilecegi bulundugu cografyada,
bulundugu kahvede, bakkalda ¢akkalda neredeyse hani bak korkuyorlar
benden havasi anladin m1? Kendisine bir imaj ¢izmek gibi aslinda o imajda
da degil belki hik desen sinecek adam yani o nasil hayvanlar familyasinda
hayvan ¢ok cilizdir, ufak bir sey bir kendini sisiriyor, eller meller bir seyler
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yapiyor kendinden biiyiik bir diismani kagiriyor, algisin1 bozuyor. Iste boyle
bir sey. Algi. A buna bulasma bu psikopat ya hani bu tarzda bir sey.

3.1.2.4 Erkeklik ve Kiiltiirel Kimlik: Dogulu ve Batih Kimliklerin iliskisi

Erkekligi Tiirkiye’nin modernlesme siirecinde beden iizerinden ele alan
Arus  Yumul (2000) makalesinde Tirkiye’nin cumhuriyetin baslarinda
modernlesmenin, Batililasmanin, ilke edinilerek kadin ve erkegin
medenilestirilmesinin benimsendigine fakat kadinin yasam kosullarinin erkekten
bagimsiz degismeyecegi fikrinin toplumda yaygin olarak kabul edildigine deginir
(41). Bu yiizden de kendi diisiince ve istegiyle hayatin1 idame ettiren erkegin aksine
kadin erkegin “alt” veya tiirevi olarak algilanir. Makalede, Bati’ya yiiziinii donen
modernlesme anlayisiyla Dogu’yu benimseyen gelenegin Tiirkiye’de erkeklik
imgelemi iizerinde yarattig1 gerilimi ortaya ¢ikan “Beyaz Tirk” ve “Siyah Tiirk”
uzerinden Bourdieu’niin kultirel sermaye kavramina ek olarak erkeklige
odaklanarak “fiziksel sermaye” kavrami ele alinmaktadir (40). Yumul, modernligi
bedenin ve bedensel olanin ehlilestirilmesi ya da medenilestirilmesinin bir parcasi
olarak ele alir. “Medeni beden” ile “bi¢cimsiz (grotesque) beden” arasindaki fark:
bedenin agikligi/kapalilig1 ve bedensel ihtiyaclarin denetlenmesi/denetlenememesi
tizerinden kurgulandigma deginmektedir (37-38). Yumul, Tiirkiye’de modern
sOylemi benimseyen kesimin kendisini 6teki, Dogu’lu, iizerinden hem kiltiirel hem
de fiziksel sermaye olarak insa ettigini gosterir. Tirkiye'nin igindeki bu insa
stirecinin Bati’nin Dogu tizerinden kendisini kurma stirecinden farkli olduguna
deginen Yumul, Bati i¢in Tiirkiye’'nin Dogu olarak nitelendirildiginden
Turkiye’deki Batiyr benimseyenlerin kendilerinin de 6teki konumunda olduklarina
ve bundan dolay1 da bireylerin kendilerinden utanmalarina sebep oldugunda deginir
(46). Makalede Yumul, Dogululuk ve Batililik geriliminin kaynagi olan
medenilesme projesinin modernist soylemi, gelenekseli disladigina ve popiiler
sOylemin ise yiicelttigine bunun sonucunda “degisik derecelerde melezlesmis
kisiler” ¢iktigina deginir. Yumul “yaratilmak istenen ‘Batili’ 6zneye, Batililig1 ve

Dogululugu degisik derecelerde iceren cesitli 6zne pozisyonlar1r eklemleniyordu”
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diyerek ortaya c¢ikan “melez”lesmis kisileri anlatmaktadir. Bauman’in
modernitenin diizen ve simirlart arama ilkesine deginen Yumul, Tiirkiye’de
yaratilan modern bireylerin melez oluslarindan birden fazla kategori igerdiginden,
tek bir sinirla belirlenemediginden toplumda gerginlik olustuguna deginir. Son
olarak Yumul melezligin, merkezine gelen kesimler ile tekrardan degiserek kendi
melezligini kurduguna deginir. ‘Siyah Tiirk’ olarak adlandirilan kesim ise
kendisinin otekisi olan ‘Beyaz Turk’ hakkinda “kendi kiiltiiriinden ve halkindan
kopuk, steril ‘enteller’ olarak™ niteleyerek “kendi olumsuz temsilini” yaratmakta
olduklarina deginir (46-47). Yumul’un melez birey kavrami tespih kullanan veya
kullanmayan bireyleri herhangi bir kategoriye, sinira koyamama durumuna tekabiil
etmektedir. Tespih kullanan kisilerin ¢esitliligi bu kisilerin yalnizca modern ya da
yalnizca geleneksel veya yalnizca Batili ya da yalnizca Dogulu olarak ele
alamamanin agiklamasidir.

Tespihin cografi ve popiiler kiiltiirdeki yerine bakilacak olursa Tiirkiye’de
geemisi olan degisik dinlere mensup insanlarin da kullandig1 bu yiizden dini bir
aragtan fazlasi olup kiiltiirel kokleri olan bir nesne oldugunu sdylemek gerekir.
Tespih pek ¢cok cografyada hem ibadetlerde hem giindelik yasamda kullanilir. Fakat
Tiirkiye’de film, dizi, siir, roman gibi kiiltiirel tasiyicilarla temsil ettigi sey dinin
temsilinin yani sira gelenegin temsili oldugudur. KONDA Arastirma ve
Danigsmanlik sirketinin arastirmasina gore tespihi, modern olarak kendilerini
nitelendirenlerin yiizde 13,6’s1 ve geleneksel muhafazakar olarak nitelendirenlerin
yiizde 21,1°1 ve kendilerini dindar muhafazakér olarak nitelendirenlerin ylzde
10,2’si giindelik yasamda tespih kullandigi goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.1).
KONDA’nin modern, geleneksel muhafazakdr ve dindar muhafazakéar
kategorilerini  saha calismamda bu kadar kesin ayrilan  sinirlarla
gozlemleyemedigimi belirtmem gerekir. Yumul’un (2000) degisik derecelerde
gelenekselligi ve modernligi barindiran birey agiklamasint g6z o6niinde
bulundurarak; kendilerini modern diye nitelendiren veya saha ¢alismamda bana bu
izlenimi veren, tespih kullanan kisilerin kendilerini modernligi merkezine alan ama
gelenekleri koseye itmeyen bireyler olarak yorumluyorum. Bazi Kapali Carsi

esnaflar1 ve tespihe aksesuar olarak bakmanin yani sira sanat eseri olarak yaklasan
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kesimlerin genelinin modernligi merkeze koyan ama Dogulu olmakla da bir derece

barisik olan kisiler olarak gézlemliyorum.

Tablo 3.1 Benimsenen Hayat Tarzlari Iginde Tespih Kullaniminin Dagilimi

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent
13 Hayat 2521 98,8% 30 1,2% 2551 100,0%
tarzi
kimesi ve
tespih2

13 Hayat tarz kiimesi ve tespih2 Capraz Tablo
tespih2 Total
Ibadet  Glndelik Kullanmiyorum Cevapsiz

Amacli  Yasamda

13 Modern 154%  13,6% 70,2% 1% 100,0%

Hayat Geleneksel  357%  21,1% 42,3% ,9% 100,0%

tarzi Muhafazakar

kiimesi Dindar 70,4%  10,2% 18,9% 5% 100,0%
Muhafazakéar

Total 40,5%  15,7% 43,2% 1% 100,0%

Kaynak: Temmuz’17 Barometre (KONDA Arastirma ve Danigmanlik 2017)

Saha ¢alismamda Yumul’un melezlik kavrami ve beden tizerinden erkeklik
okumasina ornek olabilecek tespih hakkinda ornekler de sunulabilir. Mahalleye
bakarak sosyo ekonomik duizeylerinin orta veya orta-iist olarak tahmin ettigim ve
hi¢ tespih kullanmamus kisilerin tespih kullanan erkek imaji ve beden iizerinden
Batililigt merkeze aldiklar1 ve karsisina Dogululugu koyduklarini anlamak
miimkiindiir. Suadiye’de konustugum bir kadin katilimcinin tespih kullanan erkek

imajin “after shave” (tirag sonrasi losyonu) kullanmayan, “sakalli” ve “listii bast
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diizensiz” olarak tarif etmesine ek olarak erkek bir katilimec1 “bana argo geliyor.
Arabesk gibi bir sey. ...Goriince mesela yolda yiiriirken ‘bak su ayiya’ diyorum”
tepkisini verdi (Miilakatlar, 22 kisi). Bati’nin bedeni ve bedensel olan1 egitmesi,
ehlilestirmesi tizerinden “medeni beden” olarak tarif edilen ve buna zit olarak “after
shave” kullanmayan, “arabesk”, “argo” ve” ay1” gibi kavramlar ile “bigimsiz
(grotesque)” beden tarifi en keskin sekilde karsimiza ¢ikmaktadir (Yumul 2000,
38). Sosyo-ekonomik diizeyin yiiksek oldugu gayr1 miislim bir katilimci ise “sark

2

adeti” olarak tanimladigi tespihi “elini oyalamak” amagli kullandigin1 ama
sokaktayken “serserilik” olarak algilandigindan kullanmadigim1 dile getirdi
(Mulakatlar, 14.Kisi). Kisacasi tespihle beraber anilan “bigimsiz beden” ve o
bedenin tespihle beraber performansa bagli imajina yiliklenen anlamin katilimeinin
kendisinde gorilmesinden endise duydugu anlasilmaktadir.

Yumul’a ek olarak, Woodwards (2016), Bourdieu’yii tartisirken begeni
yargilarimin toplumsal iliski ve baglarin sergilenmesi olarak yorumlar. Bu
sergilenmelerin bedeni hem performans araci olarak kullanilmasinda hem de beden
tizerinde “isaret” birakmasina; viicut dilinden, jest, mimik ve ses tonu ve iisluba
kadar etkilenmesine deginen diisliniir, beden tiizerine ‘“siif begenisinin farkli
sekillerde disa vurulan en reddedilmez nesnelesmesidir” soziiyle agiklamaktadir
(281). Miilakatlar disinda edindigim gozlemlerime dayanarak; tespihte tespihi
cekmek bedenle beraber ruhu egitmek ile paralel oldugu, sallamanin ise stresin veya
dominantligin “avam” ya da “kaba” bir bi¢cimiyle disa vurumu olarak algilandigi
soylenebilir.?® Oyleyse “fiziksel sermaye” ile “kiiltiirel sermaye” arasinda

korelasyon oldugunu diistinmek miimkiindiir.

3.1.2.5 Tespih ve Benlik

Tespihin bir diger anlami ise benlik ile kurulan iligkisinde goriilebilir.
Miilakat yaptifim bazi katilimcilarin tespihlerine ¢ok bagli olduklarint gérdiim.

Aliskanlik bu noktada kilit bir noktadir. Baz1 kisiler tespih kullanmanin sigara gibi

20 Miilakatlar disinda edindigim gozlemlerde tespih ceken ve sallayanlarin durus ve sallama
hareketleriyle nasil bir izlenim biraktig1 ele alinmstir.
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aligkanlik ve “bagimlilik” oldugunu hissettiklerini dile getirdiler. Tespihsiz disari
cikmayan ¢iktiginda ise “eksik gibi” hisseden, tespihe saygi gosterilmesi
gerektigini diisiinen, “dostum, cocugum gibi” diyen kisilerin tespih nesnesiyle
kurduklarin bagmn yogunlugunu fark ettim. Koleksiyoncular basta olmak tizere
tespihlerine bagli olan kisilerin duygularini ve tespihe atfettikleri anlam ve islevini
anlamak i¢in sahip olma kavramina bakmak gerekmektedir. Sahip olduklarimizla
benligin iliskisini inceleyen Russell Belk (1988) sahip olduklarimizin benligimizin
uzantilart olduklarini ileri siirer.

Belk’e gore nesneler ve miilkler benligin uzantilaridir ve insanlarin sahip
olduklari nesnelere ¢ok fazla kisisel deger ve anlam atfettigine deginir. Belk, benlik
algis1 hakkinda William James’in ileri siirdiigii yaklasima deginir. James benligi
anlamak i¢in sadece “ben” kavramina degil “benim” kavramina da bakilmasi
gerektigini ileri siirer. Kisacasi kisilerin, digsal olan nesne ve miilkleri kisilerin
kendilerinin bir pargalariymis gibi algilamalari ve bu yiizden nesneler ile
kendilerini 6zdeslestirdiginden bahseder. Belk, nesneleri insanlar1 kontrol etmeden
daha kolay oldugundan nesnelere daha fazla yakinlik hissettigimize deginir
(Woodwards 2016, 201-203). Kontrol ve sahiplik {izerinden benligi ele alan Belk
(1988), sahip oldugumuz mal ve miilklerin istemeden kaybetmenin benligin kayb1
olarak yorumlar (143). Buna 6rnek olarak ise evlerine hirsiz girenlerin “ihlal
edilmis” hatta bazi kadinlarin “tecaviize ugramig” gibi hissetmelerini ya da dogal
afette evlerini kaybeden kisilerin sevdiklerini kaybetmelerindeki gibi yas
tutmalarini1 gosterir (142).

Insanlarin sahip olduklar1 iizerinden benlik anlayisini gelistirdiklerini
sahiplik, var olmak ve eylemek arasinda bag oldugunu belirten diisiiniir, sahip
oldugumuz bazi nesnelerin “duygu ve anilar1 depolamak i¢in elverisli” oldugunu
dile getirir (148). Sevdiklerimizden kalan nesnelerin nostalji ve ge¢cmisi hatirlatma
ozelligi oldugunu dile getirir (149). Tespihle bagi kuvvetli olmayan ama
babasindan kalmis bir tespihi bulunca hislerini “babaminkileri buldugum zaman
tabi ¢cok sevindim yani onun hani ellerinin degmis olmas1” (Miilakatlar, 28.Kisi)
seklinde aciklamasi sevdiklerimizden kalan hediyelerin hatirlatici 6zelligi olduguna

ornek gosterilebilir.
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Diistiniir ayn1 zamanda benligimizin bireysel, aile, cemaat ve topluluk
seviyeleri olmak {izere farkli katmanlardan olustugunu belirtir. Ortak tiiketim
sembollerini kendimizi ifade etmede kullaniyorsak bu bir gruba veya cemaate ait
oldugumuzu gosterebilir. Disliniir, kisisel diizeyde ise taki makyaj, otomobil gibi
nesneleri drnek gosterirken aile diizeyinde haneyi ve hanenin dekore edilmesini
gosterir (153). Tespihin ise bunun her ucunda durdugunu sdyleyebiliriz. Tespihi
gelenek olarak okudugumuzda Tiirkiye kiiltiiriiniin Islam anlays1 ile i¢ ice gegmis
sabir ¢ekmek ve benligin gecmis {izerinden baglantisini, uzantisini gérmek
miimkiinken diger yandan gayri mesru is yapanlarin sembolii haline gelmis
tespihleri kullanmak toplumun o grubuna ait oldugunuzun belirtecidir. Bir diger
yandan ise tespih kisisellestirilmesine miisait oldugundan taki gibi bireysel bir
benligin uzantis1 olarak okunabilir. Tespihin aile benligi katmanin1 simgelemesi
diger katmanlardaki kadar giiglii degildir. Ev ve ailenin uzantisi olarak okumak
zordur yalnizca baba figiirii tizerinden diisiiniilebilir.

Son olarak Belk, koleksiyonla yaratilan “kiigiik diinyada” kontrol saglama
olanagini sagladigini belirtir. Belk, ¢esitli diisliniirlerin fikirlerinden yola ¢ikarak,
kontrol saglama, giivende hissetme ve benligin tamamlanmasi olarak yorumlar
(154). Bu konu hakkinda yazan bir diger diisiiniir ise Jean Baudrillard’dir. Diisiiniir,
Saussure’den etkilenir ve nesnelerin de dil gibi bir sistemi oldugundan bahseder.
Yazar, Nesneler Sistemi’nde (Baudrillard 2010) kapitalist diizende nesnelerin
bollugundan bahseder. Nesneler sistemini, bu sistemin zaman i¢inde toplumsal
siirecler ile nasil gelistigi ve insana olan etkilerini psikanaliz vasitasiyla agiklar.

Baudrillard nesneleri, psikoloji baglaminda eksiklik kavrami tizerinden
aciklar. Baudrillard’in yaklasimina gore nesnelerin kendilerini tiilketmemizin yani
sira “nesne fikri”ni tiiketiriz. Nesnelere yoneltilen ihtiya¢ aslinda nesnelere
yonelmemize sebep olan psikolojik gudilerimizi tatmin etmezler. Kapitalizm ise
bu eksiklik ve tatminsizlik hissini besledigi gibi tatmin de etmez. Woodwards, ayni
zamanda Baudrillard’in tiikketime sadece tiiketmek olarak degil ayn1 zamanda var
olmak tizerinden de yaklastigini ele alir. Nesnelere benim demek; o nesneler sahip

olmanin nesnelere kendi hislerimizi yansitmak demektir (Woodwards 2016, 197).
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Baudrillard’a gore (2010) modern zamanlarda nesnelerin bollagmasiyla
beraber tiiketimin sebebi degismistir. Ihtiyagtan dolay: tiiketmenin yerini psikolojik
tatmin ve sahip olma duygusundan kaynaklanan tiiketim almistir. Nesneleri, ise
yarayan araclar ve birinin sahip oldugu mal olarak ele alan Baudrillard, modern
zamanda sanat da dahil {iretilen her nesnenin tiiketilmek i¢in tiretildigine deginir.
Baudrillard’in nesnelere sahip olmanin psiko-sosyal ve tarihsel siireci ele alirken
nesnelerin  eskiligi ve koleksiyonculukla ilgili agiklamalarda bulunur. Bu
calismanin baglaminda nesnelerin eskiligi ve koleksiyonculuk {izerine yapilan
aciklamalardan bahsetmek Onemlidir. Baudrillard, nesnelerin eskiliginden
bahsederken “sahibine bir sifat kazandirmak ya da zengin goriinmesini saglamaktan
cok kendinden bir parca gibi gordiigii ve hep sevgiyle s6z ettigi” nesneler olarak
tanimlar (99-100). Gegmise referans vermesiyle ait olma istegi ile ait olundugunda
himaye altinda olmaya bas kaldirma isteginin tezathgini vurgular (103).2* Maurice
Rheims’dan alintilayan yazar koleksiyoncular i¢in nesnelerin cinsiyetsiz sadik bir
kopege benzetildigine deginir. Gilindelik yasamda baska insanlarla kurulamayan
iligkilerin eksikliginden dogan rahat bir ev ortam1 yaratma giidiisiinden
kaynaklanan evcil hayvan edinimine benzetilir. Nesnelerin kisinin arzuladigi
imgeleri yansittigina deginilir (111). Koleksiyoncu ise koleksiyonu yaptigi
nesnelerle kendisini 6zdeslestirdigine deginir ve her bir pargas: kisiligini temsil
etmektedir. Koleksiyoncunun nesneleri essiz bulmasi kendisini essiz bulmasi
demek olduguna deginir (113-114). Belk’in aciklamalariyla paralel olan
Baudrillard’1in ac¢iklamalarinin izlerini tespihten bahsedilirken sevmek ve oksamak
gibi duygu yiiklii kelimelerin kullanilmasi ve koku, his, gériiniis gibi duyulara hitap
etmesinden dolay1 tespih kullanmay1 aligkanlik edinmis kisilerin benliklerinin
uzantilart  ve yansimalar1 oldugu gozlemlenmektedir. Tespihle ilgili
koleksiyoncularda ise bu kadar derinlikli psikolojik saptamalar yapmak ¢alismanin
su asamasinda zordur ama bir koleksiyoncunun koleksiyonunu nasil topladigini

anlatirken “delilik gibi degil mi” diye sormasi ve bir saticinin “koleksiyon yapanlar

2L Aidiyetten bahsederken diisiiniir hem bir babanm oglu olma hem de bir millet ya da ulusun ait
oldugu atalara ait olma kavramiyla paralellik kurar. Bir yandan “kimsenin ¢ocugu olmak istemezken
diger yandan babamizin oglu olmayi, bir babaya sahip olmay1 arzulariz” climlesiyle agiklar (103).
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gercekten hastalik gibi” demeleri koleksiyoncularin olasi takintilarini gosterdigi
diisiiniilebilir (Miilakatlar, 15.Kisi ve 9.Kisi).

Bu kisimda tespihin girift cok katmanli islev ve anlamlar teorik ¢ergevede
aciklanmaya calisilmistir. Bu boliimiin ikinci kisminda ise bu islev ve anlamlarin
toplumsal ve kisisel boyutlar1 ele alinarak sahadan Ornekler verilerek

detaylandirilacaktir.

3.2 SAHA CALISMASI ANALIZI

Tespihin Tiirkiye kiiltiirtindeki islev ve anlamlar1 nelerdir? Bu islev ve
anlamlarin toplumsal olgular ile bireyler arasindaki yeri nedir? Bu tezde
aciklanmak istenen tespihin ¢ok katmanli ve ¢ok yonlii toplumsal ve kisisel islev
ve anlamlart oldugudur ve kiiltiirel bir obje olarak toplumda ve bireylerde baglama
gore farkli anlamlar tasidigidir.

Tiirkiye Cumhuriyeti kurulugsunun tarihi, Tiirkiye’de yasayan farkli inang ve
etnik kokenin varligi ve Cumhuriyetin kurulusundan sonra basa gelen farkl
ideolojideki iktidarlarin etkisi goz oOniinde bulundurulursa Tiirkiye’de kiiltiiriin
cogul ve muhtelif oldugu anlasilabilir. Kiiltiirel bir nesne olan tespihin islev ve
anlamlari ise lilkenin tarihsel siirecinden ve aktorlerinden bagimsiz degildir. Fakat
bu calismada ele alinmak istenen tespihin Tiirkiye tarihindeki yeri ve tarihsel
gelisiminden ziyade giliniimiizde tespihin mekana, kullanim sekline ve kullanma
sebebine gore farklilasan islev ve anlamlarini agiklamaktir. Bu boliimde bu islev ve
anlamlar bireysel ve toplumsal eksende sahada yaptigim miilakatlar ve

gozlemlerim?? dogrultusunda ele almacaktir.

3.2.1 Tespih Kullanimi ve Anlamlari

Saha ¢alismasinin analizine baslamadan evvel saha ¢alismasinda edindigim

tespihle ilgili baz1 genel bilgileri vermek faydali olacaktir. Sahada genellikle 99’luk

22 Miilakat yaptigim kisilerin profilleri Ekler kismundadr.
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ve 33’liik tespihlere rastladim. 99’luk tespihler genellikle ibadette kullanilirken,
33’liik tespihlerin hem ibadette hem de giindelik yasamda kullanildigini fakat
giindelik yasamda kullanilan tespihlerin ibadet i¢in kullanilmasmnin bazi
katilimcilar tarafindan tasvip edilmedigini 6grendim. Tespihlerin ¢esitliliginin
kullani1ldig1 malzemeye ve ustanin isciligine bagli olarak degistigi kanisina sik¢a
rastladim. Tespihin yapildig1 malzemenin nadir olusu ve ustanin is¢iligi nedeniyle
baz1 katilimcilar el is¢iligi ile yapilan tespihleri sanat eseri niteliginde veya yatirim
araci olarak gormektedir. Modern zamanin “yeni” anlayiginin aksine kehribar gibi
malzemelerden yapilan tespihler eskidik¢e ve antika degeri tasidik¢a kisiler igin
kiymetlenmektedir.

Tespihin malzemelerinin yani1 sira yaptigim miilakatlara dayanarak tespihin
etrafinda olusan tespih kiiltiiriinden?® veya degerler sisteminden bahsetmek gerekir.
Tespih kullananlar arasinda tespihin kullanim sekli (¢ekmek ve sallamak) ve
tespihin yapildigi malzemelerinin degerliligi gibi 6nem atfettikleri noktalar vardir.
Tespih kullananlar arasinda sadece kullanim sekline dayanan bir hiyerarsi oldugunu
soylemek bile miimkiindiir. Tespih kullananlar arasinda tespihi ¢ekenler,
sallayanlar 6zellikle kiiltiirel ¢ercevede kendilerinden agag1 gormektedirler. Tespih
kullanmayanlarin bazilar1 tespih ¢ekenleri disarida birakarak, bazilar ise tespih
cekenleri de dahil ederek yine kiiltir baglaminda kendilerinden asagi
gormektedirler. Sallayanlar ise tespih ¢ekenler ya da kullanmayanlar ile ilgili
herhangi bir deger yargisi belirtmediler. Fakat sallamanin toplumda genel olarak
toplumda tasvip edilmedigini farkindadirlar. Tespihin kullanim seklinin ya da
kullanilip kullanilmamasinin yani sira kullanilan tespihin kalitesi de kullanicilar
arasinda maddi boyutta hiyerarsiyi ortaya koymaktadir. Degerli taslardan ve usta
is¢iligi ile yapilmis tespihler pahali olabildiklerinden herkesin sahip olabilecegi
tespihler degildir. Bu yiizden de kiymetlidirler. Tespih ve Toplum bdéliminde
ozellikle bu farklardan ve hiyerarsiden bahsedilecek ve tespihin ¢evresindeki deger

yargilari ele alinacaktir.

23 3 Kisi, 5. Kisi ve 17. Kisi tespih kiiltiirii kavramindan séz eden kisilerdir.
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Saha calismamda farkli yaglardan bircok erkegin tespih kullandigini
gordiim. Her ne kadar miilakat yaptigim katilimcilar kadinlarin ibadet etmede ve
dileklerinin kabul edilmesi i¢in tespih kullandiklarindan bahsettiyseler de
gozlemlerimde sokakta tespih kullanan kadina rastlayamadim. Tespih kullanan
erkeklerin tespihi iki sekilde kullandiklarin1 gozlemledim: tespihin tanelerini
cekerek (sayarak) ve tespihi parmaklar arasinda cevirerek, sallayarak. Miilakat
sirasinda ve miilakatlar disinda gézlemlerimde belirtigim gibi tespihin sallayarak
kullanilmasii biraz daha tehditkar ve agresif bir tavir olarak yorumluyorum.
Tespihi ¢ekmek ise kisinin kendi halinde ve kendi alaninin fazla disinda olmayan,
kisinin ice doniik eyledigi bir hareket izlenimini verdi. Saha ¢alismasinda 26 kisi
ile ibadet icin ve ibadet disinda giindelik yasamda tespih c¢ekenlerle, 2 kisi ile
sallayarak kullananlarla ve 11 Kkisi ile tespih kullanmayanlarla miilakat yaptim.?*
Bu boliimde tespih ¢ekenlerin, sallayanlarin ve kullanmayanlarin tespih kullanmak
tizerine diisiincelerine yer verilecektir.

Tespih kullananlar arasinda tespih ¢eken bazi katilimcilar tespihin
sallanmamasi gerektiginin altin1 ¢izdiler. Tespihin taslarinin degerli ve nadir
oluslarindan bazi taslardan yapilma tespihlerin sallayarak kullanilirken
kirilabilecegini ve bunun yani sira tespih sallamanin agresif, kaba bir davranis veya
saygisizlik oldugunu, sallayanlarin alt kiiltiirii®® temsil ettigini ve tespih kullanmay1
bilmediklerini dile getirdiler (Miilakatlar, 3.Kisi, 4.Kisi, 5.kisi, 12. Kisi, 13. Kisi,
14. Kisi, 15. Kisi, 16. Kisi, 17.Kisi, 35.Kis1). Tespih ¢eken bazi katilimcilar

tarafindan tespih sallamak; tespith kullanmay: bilmemek, egitimsizlik ve alt

24 Kullanmayan kisiler eskiden tespih kullanmis (sallayarak veya cekerek) ama artik kullanmayan
kigileri de kapsar. Bu Kkisilerin de deneyimlerinden ve anlattiklarindan da faydalandim.
Katilimcilardan bir kisi miilakat ncesi tespih salladigini dile getirdiyse de miilakat esnasinda tespih
cektigini dile getirdi ve miilakat 6ncesi bildirdigi i tanimin1 miilakatta farkli bir is tanimi olarak
bildirdi. Bu yiizden verilen rakamlar “tespih ¢eken”, “tespih sallayan” ve “kullanmayan” olarak
kesin bir gekilde ayrilamazlar fakat bir fikir vermesi agisindan rakamlar1 agiklamamin faydali
olacagmi disiindiim. Tespihi sallayarak kullananlar ile yapilan gériigme sayisi katilimer bulmada
yasanan zorluklardan &tiirli az iken tespih kullanmayanlarla yapilan goriisme sayis1 daha fazladir.
Cesitli kesimden tespih kullanmayan insanlarin tespihe olan yaklagimlarini anlamak igin tespih
kullanmayan insanlarin goriiglerine yer verdim. Metot kisminda belirtildigi iizere g¢aligmanin
orneklemi Tirkiye’yi temsil etme amaci yoktur. Amag¢ bu konu hakkinda olabildigince farkli
kesimlere ulagmak ve derinlemesine miilakatlar yoluyla tespihin islev ve anlamlarimi agiklamaktir.
%5 17. Dipnotta bahsedildigi iizere bu calismada alt kiiltiir, diisiik kiiltiir ya da avamlik olarak
kullanmilmistir. Bu c¢aligmada kullanilan alt kiltiir terimi kiiltiirel calismalardaki alt kiiltUr
(subculture) ile karigtirtlmamali.
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kiiltiirliligiin temsili olarak ima edildi. Bu konuya iliskin en belirgin 6rneklerden
biri, glindelik yasamda tespih kullanan 3. Kisi’nin “tespihi eline alip haril hurul
sallarsa o adam nasil diyeyim racon keser, kiro tarzli insanlardir” diyerek tespihin
sallanmasinin onun i¢in ne anlam ifade ettigini belirtmesidir. Miilakatin ilerleyen
kisimlarinda ise 3. Kisi tespih sallayan kisileri “barzo”, “alt-kiiltiir” diye
nitelendirirken “normal”?® tespih kullanan kisilerin “beyefendi” olduklarini dile
getirdi (Miilakatlar, 3. Kisi).

Tespih sallayanlarin tespih ¢ekenler hakkinda ¢ok fazla yorumu olmadigini
belirtmek gerekir fakat tespih c¢ekmeyi “sabir” ve “zikir” ile bagdastirdiklari
sOylenebilir (Miilakatlar 1. Kisi, 21. Kisi, 24. Kisi). 1. Kisi tespih ¢cekmek {izerine
fazla yorum yapmayip tespih sallamanin kendisi i¢in neyi ifade ettigini acikladi. 1.
Kisi’ye gore tespih sallamak “bir teknigi” olan ve herkesin yapamayacagi bir
marifet gibiydi. Fakat tespih sallamanin bir el marifeti oldugunu anlatirken 1.
Kisi’nin “hanimefendi” soziiyle birazcik sert bir ses tonuyla séze girmesi kisinin
toplumda ya da cevresinde tespih sallamak ile ilgili 6n yarginin farkinda olduguna
isaretti. Bu yiizden tespih sallamanin raconla degil marifet ve aligkanlikla ilgili
oldugunu belirtme ihtiyaci duydugunu ses tonu ve hitap sekliyle anladim. Tespih
sallamanin altta kalan bir durum olmadigini, tespih sallamanin raconlukla degil
“bilmek™ ile iligkilendirerek agiklamasiyla savunma ihtiyact hissetmesi olarak
yorumluyorum. Tespihi sallayarak kullanan 24. Kisi ise tespih sallamay1 “orf ve
adetlerimize dayanarak ge¢miste babalarimizin abilerimizin kullandig1 sekilde”
alistigini bu ylizden sallayarak kullandigini belirtti.

Tespih kullanmayan katilimcilarin bazilari ise tespih kullanan insanlari
kendi deyisleriyle “ay1”, “after shave’li erkeklerin” kullanmadigi, ‘“‘arabesk”,
“kabaday1” olarak nitelendirdiler. Ek olarak tespih kullanmayan katilimcilar tespih
cekenleri, koleksiyon yapanlar1 tespih sallayanlardan muaf tutarak, tespih
sallayanlar1 “liimpen”, “aga”, “tespihin tarihini bilmeyenler” ve “akli selim”
olmayan olarak nitelendirdiler (Miilakatlar, 6. Kisi, 7. Kisi, 18. Kisi, 19. Kisi, 22.
Kisi, 27. Kisi, 30. Kisi, 36. Kisi). Bilmek, alt/kiiltiirliliik, avam gibi egitim ve

% Katilime1 burada tespihi ceken kisileri kast ediyor.
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kiiltiirle ilgili kavramlar ve “hijyen olmayan”, “sakalli”, “ay1”, “barzo” gibi goriiniis
ve yine kilturd imleyen kavramlar, tespih kullanmayan insanlar ile tespih kullanan
erkeklerin arasinda bir fark oldugunu agik bir sekilde gostermektedir. Bu fark
sosyoekonomik bir diizlemde okunacaksa da ekonomik ve kultiirel sermayesi
olanlar ile ekonomik ve kiltiirel sermayesi olmayanlar veya ekonomik sermayesi
olup Kultirel sermayesi olmayanlar arasindadir diyebiliriz.?’ Bu farkliliklar,
tespihin toplum, 06zbenlik kavramlariyla baglantisi ve toplum ve 06zbenlik
kavramlarmin etkilesimleri lizerinden detaylandirilacaktir.

Goffman’ a gore (1956) giinliik yasamda etkilesim halinde olan bireyler
baska bir bireyin iizerinde etki birakmak veya bilgi vermek amaciyla performans
sergilerler. Bir bagka bireyin ayni ortamda olmasiyla sahne, 6n sahne olur (13).
Goffman’a gore sahnenin arkasi aktoriin performansinin sergileyecegi bagka bir
dinleyicinin (bireyin) olmadig: yerdir (70). Bu ¢alismada kisilerin diger insanlarla
etkilesim halindeki izlenimlerini anlatmalari, miilakat esnasinda verilen ilk cevap
ve tepkileri ve benimle (arastirmaciyla) etkilesim halinde olduklari zamanki viicut
dilleri performanslarinin pargasi olacagindan Goffman’in sahne Onii kavramina
tekabiil etmektedir. Sahne arkasini ve kisilerin i¢ diinyalarim1  benim
mevcudiyetimden dolay:r sahneyi 6n sahne yapacagindan dogrudan bilgi edinmek
veya gozlemlemek olanakli degildir. Fakat miilakatlar sirasinda kisilerin ig
diinyalarma dair edinilen ipuglar1 6zbenlikleri hakkinda fikir vereceginden sahne
arkasi olarak degerlendirilecektir. Kisilerin i¢ diinyalar1 ile topluma ya da bir
baskasina sergiledikleri performanslar1 birbirlerinden bagimsiz olmasa da bu
calisma kapsaminda “toplum” ve “Ozbenlik” olarak kategorize ederek ele

alinacaktir.

21 “Barzo” diyen 3. Kisi, Kapali Carsr’da giimiiscii diikkkan1 sahibi biriydi. Giiniimiiz anlayistyla
kiiltiirel sermayesini okul diplomasiyla saglayamasa da aileden getirdigi veya kendi kendisini
gelistirdigi “belli bir oranda” kiiltiirel sermayesi oldugu anlasiliyordu. Bu sosyal ve ekonomik
sermayeleri “var” ve “yok” gibi iki u¢ noktada bakmak yerine yogunluk olarak bakmamiz gerekir.
“Hijyen olmayan” ve “after shave” kullanmayan erkek imajin tasvir eden kisi ise Suadiye’de bir
kafede konustugum kisiydi. Mekan ve sosyo-ekonomik diizey iligkisi lizerinden bu kisinin de
burjuva kiiltiiriine yakin oldugu ¢ikarimi rahatga yapilabilir.
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3.2.2 Tespih ve Toplum

Tespihin toplumsal yonii kisilerin performanslariyla baglantili oldugundan
Goffman’in sahne Onii kavramiyla paraleldir. Tespihi kullanma veya kullanmama
sebepleri, toplumsal iligkilerin tespih {izerinden gozlemlenebilmesi ve tespih
kullanimin mekéan baglaminda anlami olmasi tespihin toplumsal yonlerine isaret
eder. Buna bagl olarak bu boliimde katilimcilarin séyledikleri ve viicut dili, ses
tonu gibi bende biraktiklar1 izlenimler yoluyla tespihin anlamlar1 ve oriintiilerin
bazilar1 ele almacaktir. Tespih ve Ozbenlik boliimiinde ise kisinin i¢ diinyalarina
iliskin edindigim bazi1 gozlem ve bilgileri islevler olarak ele alacagim. Anlam ve
islevin i¢ ice gectigi ve toplumsal olanla kisisel olanin birbirine baglandigi noktalar,
Tespih ve Toplum ve Tespih ve Ozbenlik boliimlerinde ele alinmayacak; toplumsal
cinsiyet, gelenek ve hediye/takas gibi kavramlar Toplum ve Ozbenlik Etkilesimi
boliimiinde ele alinacaktir. Bu boliimde tespihi aksesuar veya statii semboli olarak
kullanmak, tespih kullaniminin belli bir diizlem ve baglamda anlam kazanmasi ve
erkekler arasi hiyerarsiyi vurgulamasi, tespih kullanmayan katilimcilarin tespih
kullanmama sebepleri ve kullananlar ile ilgili goriisleri, tespihin ev disinda
mekanlarda kullanilmas: gibi gozlemledigim ve yorumladigim Oriintiler

incelenecektir.

3.2.2.1 Aksesuar ve Statl Sembolu Olarak Tespih

Tespih, kullanan ya da kullanmayan pek c¢ok kisi tarafindan “erkegin aksesuar1”
olarak gorilmektedir. Boncuklarinin, renklerinin, materyallerin gesitliligi tespihi
erkeklerin kullandig1 bir aksesuar yapmaktadir (7. Kisi, 9. Kisi, 10. Kisi, 12.Kisi,
13. Kisi 14. Kisi, 28. Kisi ve 30. Kisi). Tespihin degisik kesimleri ve boylari
kullanicilarin gekerken nasil rahat ettiklerine gore degisen kistaslardir. Fakat
tespihin boncuklarinin farkliligt hem kisilerin rahatlatmalarina ve tespihin sifa
verdigi inancina gore hem de tespihin kisinin maddi giicliniin ne kadar oldugunu
temsil etmesi ve kisilerin begenisi bakimindan katilimcilar i¢in Onemlidir.

Katilimeilar tespih sectiklerinde boncuklarinin boyundan sekline ve yapildig
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materyale deger verirler. Ayrica tespihin iiretim sekli de 6nemlidir. Fabrikada seri
tiretimden ¢ikma bir tespihi almak ile bilinen bir ustadan tespih almak arasinda da
fark vardir. Tespih kullanmaya merakli olan katilimcilar tespihin bu c¢esitli
yonlerine 6nem verirler.

Katilimeilar tespihin aksesuar olarak kullanilmasina deginirken “erkegin”
aksesuart olarak tanimlamalari ilgimi c¢ekti. Tespihlerin kadinlarin da
kullanabilecegi bir aksesuar olamayacaginin vurgusunu bazi miilakatlar esnasinda
tekrar duydum. 12. Kisi kadinlarin kiipe ve bilezik gibi aksesuarlari oldugunu bu
yiizden tespihin kadinlarin aksesuari olmadigina degindi. Bunun iizerine erkeklerin
de bilezik ve kiipe kullandiklarin1 belirterek iistelemeye calistigimda “evet ama
kiiltiirde yok” cevabini verdi. Burada kisinin Tirkiye kiiltiiriinde yerlesmis kiipe,
bilezik kullanmayan erkeklik algisina gdnderme yapmak istedigini anlamistim.
Fakat ayn1 zamanda “kiiltiir” kelimesini kisinin takildigi noktada genel bir cevap
vermesi olarak yorumladim. Katilimeilarin “6rf”, “adet”, “kiiltiir”, “gelenek™ gibi
kavramlar1 “neden” sorusuna cevap verirken kullandiklar1 genel ve genis kavramlar
olarak karsima ¢ikmaktadir. Katilimcilarin tam olarak sebebini bilmedikleri ama
sezdikleri durumlarda imdada kosan bu kavramlar bilgilerin oOrtiikliiglini de
gosterirler. Katilimcilarin sebeplerini agiklayamadiklart bir durumda genis bir
kavram ile agiklamaya ¢aligmalar1 ve “kiiltiir” gibi zaman ve mekani belli olmayan
kavramlardan bahsetmeleri konusmayr muglaklastiran bir unsur olarak karsima
cikt.

Tespihin aksesuar olarak kullanilmasiyla paralel olarak statii gOstergesi
olmast da katilimcilarin bahsettikleri bir konuydu. Miilakat yaptigim 31. Kisi

tespihlerin maddi varligi imledigini soyle belirtti:

Yani sorsan aslinda onlara (iinli kisilere) karsi o tespih onlart pek
ilgilendirmez ama neden ilgilendirmez biliyor musun, araya para girer. O
der ben oyuncuyum, o da der ben param var burada oturuyorum. Ama ben
gideyim bakayim tespihle oturayim. 2100 lira maasla ne olur sizce...
Pahalilik yani statli gostergesi. Kutuyu bdyle agman demek bin lira 30-40-
50 bin lira. Bir iinliiye nasil bir bluza nasil 10 bin 20 bin lira verebiliyorsa
bir tespih sevdalis1 da parasi varsa 30 bin degil 100 bin lira da olsa verir.
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Tespihin taglarinin nadir olusu veya degerli taslardan yapilmasi herkesin
sahip olamayacagi ve belli bir siifin alabilmesi demektir. Bu sinif, gelenegi
benimseyen ve maddi giicii olan kisileri temsil eder. Burada tespih, paranin ve
dolayisiyla giiciin de temsili haline gelir. Erkekler arasi hiyerarsinin bir diger
gostergesi olarak okunabilir. Erkekler arasindaki rekabeti gosteren ve kisilerin statii
gostermede yaristiklarina bir 6rnek olarak 5. Kisinin sdyledikleridir. 5. Kisi tespihin
maddi varlik ve “kiiltiir” gosterdigine inandigini dile getirir. Kiiltiirden kastinin
Ozellikle aileden gelen egitim oldugunu anladim. Kisi tespihin varlik ve kiiltiir

gostergesi oldugunu su sozlerle agikladi:

Kisi: Yok, bak ciril¢iplagiz ikimizde de birer tespih var. Hicbir seyimiz yok,
senin tespihin on liralik benim tespihim elli liralik. Hangimiz zenginiz
ticlincii bir sahisa gore?

Arastirmaci: Elli liralik olan.

Kisi: Bitti. Erkeklerdeki tespih mevzusu biraz buradan kaynaklaniyor. Ve
gittikce kiskanryorsun daha iyisini gérdiikce baskasinda. Iki ¢iplak insan on
lira ve elli lira ya {i¢ giin sonra sen yiiz liralik aliyorsun beni yenmek i¢in,
elli liralig1 yenmek igin.

3. Kisi ile yaptigim miilakatta da benzer bir agiklama yaparak pahali

tespihlerin gosterilmesi gerektigini agiklamisti:

Mesela simdi kullandig1 parca nadide bir par¢a oldugu i¢in onu alip da
gbstermezse o tespihin onda oldugunu rakip kisi nereden bilecek? Mesela
0, ona kalkip diyecek ki hi¢ fiyatin1 bilmiyoruz o tespihi yirmi bin dolara
aldi dimi? Mesela o adamda tespihi biliyor, falanca insan falanca tespih
yapt1 a bu tespih ondaymis, ona ¢ikip senin tespihine bir otuz bin dolar
vereyim mi diyebilir. Gostermesi lazim bu bende diye.

Goffman’in (1951) “Kamusal diisiincenin, hukukun ve sosyo-ekonomik
kayip tehdidi gibi digsal yaptinmlar vasitasiyla statiiniin getirdigi haklar ve
zorunluklar sabittir ve benlik anlayis1 iginde ve pismanlik, utanca sebep verecek
sekilde igsellestirilir” sdzlinli hatirlamak gerekir (294). Aksesuar ve statli semboli
olan tespihin kisilerin igsellestirdigi utancin, maddi durum yetersizliginden utanma
veya gurur duyma ve bunu gosterme ihtiyaci hissedilmesi olarak yorumladim. Bu

durum erkekler arasindaki rekabetin ve esitsizligin gostergesidir. “2100 liralik
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maagla ne olur” soziiyle 31. Kisinin erisemedigi bir “hayal” yani yenemeyecegi bir
yaristan s6z eder. Tespihin masaya konmasi veya parmaklarin arasinda “30-40-50
bin lira” nin olmasi ve olamayan kisilere karsi ezici bir lstiinliik saglamasi,
toplumdaki esitsizligin ve rekabetin tespih kullaniminda da kendini géstermesidir.
Kisacasi tespih kullanmak tespih kullananlarin benimsedigi kalite standartlarinin
yani sira bagkalariin (izleyicilerin) onlinde kullanmanin anlami vardir. Sadece
kisilerin 6niinde performans sergilemede degil nerede performansin sergilendigi de

tespih baglaminda 6nemlidir.

3.2.2.2 Mekanlarda Tespih Kullanim

Saha galigmasi esnasinda tespihin ne zaman ve nerelerde kullanildigini, bu
zaman ve mekanlarin neye gore degistigini katilimcilarin goziinden anlamaya
calistim. Tespih kullanmanin spesifik bir zamani olmadigini ve kisilerin akillarina
geldikce, diisiinmeden veya ibadet ederken, dua saymak i¢in kullandiklarini
ogrendim. Tespih ritiiel ve aliskanligin da bir pargasidir. Arabada dua sayarken ya
da diistiniirken veya televizyon izlerken kullanilir (35. Kisi, 17. Kisi, 16. Kisi).
Fakat tespihin nerelerde kullanilip kullanilmadig1 hakkinda edindigim bilgiler daha
ilgi cekiciydi. Tespih kullanan katilimcilarin kimisi toplumda tespihin dindarli:?
veya kabadayilig akla getirdigi ve boyle bir goriintli yaratmak istemediklerinden
dolay1 sokakta kullanmak istemedigini veya dikkat ¢ekmemesi i¢in kiiciik tespih
kullandiklarin dile getirdiler (9. Kisi, 13.Kisi, 14. Kisi, 16. Kisi, 17. Kisi, 24. Kisi,
29. Kisi, 35. Kisi, 36. Kisi). Tespih kullanmanin “serserilik” ve “kabadayilik”
kavramlarii c¢agristirmasimin farkinda olan bu kisiler kamusal alanda tespih
kullanmaya cekindiklerini belirttiler.

Kimi katilimcilar ise tespihini her yere gotiirdiigiinii ve her yere tasidigini,
kiyafetine gore tespih kullandigini veya disarida sik kullanmasa da ¢antasinda

tasidigini dile getirdi (3. Kisi, 4. Kisi, 5. Kisi, 8. Kisi, 10. Kisi, 13. Kisi, 31. Kisi).

28 Tespihin Tiirkiye’deki yerinden bahsederken filmler, diziler, romanlar ve siirlerde tespihi takiyye
yapanlarin (dindar gibi goriinenlerin), kotii veya kabaday:1 karakterlerin ellerinde olan aksesuar
oldugunu hatirlamakta fayda var. Insanlarin dindar gibi gériinmek istememeleri bu film ve edebiyat
alanlarinin etkisi ile baglantili olabilecegini diisiiniiyorum.
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Kafede tespih kullanan 31. Kisi tespihini evde kullanmanin kendisine mantikli
gelmedigini ve sosyal ortamlarda sosyallesirken tespihin kullanilmasi gerektigini

su sekilde dile getirdi:

Cogu insanin elinde yolda yiiriirken bile goriiyorum ama evden ¢ikana kadar
bir yere oturana kadar, bir arkadasinla oturup bir ¢ay kahve bir sey igmedigi
slirece bir insanin elinde tespih sallamasi bana mantikli gelmiyor. Evde
cebime koyarim. Asagiya inerim, nereye oturdum, ¢ikarip alttan ¢ekerim.

Burada kisi “alttan ¢cekerim” derken masanin altindan tespihini ¢ekiyormus
gibi gosterdi. Her ne kadar tespihin statii gostergesi olarak masaya konmasi bir
anlam tasiyorsa da dis mekanlarda tespihin sakin bir sekilde ¢ekilmesi gerektigi
izlenimine kapildim. Bu kisinin anlatimindan tespihin ¢ay i¢mek gibi
sosyallesmenin bir pargasi olarak degerlendirdim.

3. Kisi ise tespihin mekéan, giyim ve “kiltiir” ile iliskisini su sekilde

acikliyor:

Oyle insanlar var ki elbisesine gore tespih kullaniyorlar. Gittigi ortama gre
tespih kullaniyor. Cok sik bir restoranda bir yemege gidecek yani kendi
kiltir seviyesindeki insanlarla onun arkadasi da tespihgidir en ihtisaml
tespihini gotiirlir. Mesela sen simdi atiyorum mesela stadyuma maca
giderken ne giyersin? Blucin giyersin tisort giyersin, Fenerbahcgeliysen
Fenerbah¢e formasi giyersin ama restorantta Fenerbahce formasi
giymezsin. Hani hani havasini atar o adam. Nasil millet kahvehaneye
gidiyor yemege herkes cikartyor telefonlarini koyuyor, benimki IPhone,
senin ki bilmem ne bu tespih dyle.

1. Kisi ise tespihi misafirlikte ¢ikarilamayacagini belirtti. Tespihi sallayarak
kullanan bu katilimci misafirlikte tespih ¢ikarmanin saygisizlik olabilecegini
sOyledi. Tespihi sallayarak kullanmanin meydan okuyucu bir yonii oldugundan 1.
Kisi’nin bunu sdylemis oldugu izlenimini edindim. Aynmi sekilde 38. Kisi
cezaevlerinde tespihin sallanamayacagini aksi takdirde sallayan Kkisinin
susturulacagina degindi. Tespih kullanan 35. Kisi ise is ortaminda tespihle
kendisini karsilayan veya tespih kullanan insanlarin laubali geldigini ve “giliven

vermedigini” dile getirerek prensip meselesi olduguna ve “ayip” olduguna dikkat
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cekti. Kisacasi tespih sadece toplumda yerlesmis yargilardan degil sosyal etkilesim
sirasinda kullanildigi mekan ve kullanilma bigimine gore de mesajlar verir. Is
ortaminda samimiyetsiz bir ortam yaratabilirken, baska bir ortamda meydan okuma
veya arkadasla ¢ay icerken sosyallesme, bir yere giderken kiyafete uygun aksesuar
olarak okunabilir. Fakat bu kullanma sekilleri mekanla beraber katilimeilar igin

farkli anlamlara gelebilmektedir.

3.2.2.3 Otorite ve Gug Temsili Olarak Tespih

Tespihin aksesuar ve statli sembolii olarak kullanilmasinin yani sira imaji
(gorinumu), tespih kullanan erkekler ve tespih kullanmayanlar ile kullanan
erkekler arasindaki hiyerarsiyi ve alt/tst kiiltiir ayrimini belirtir. Tespih, kullanilma
sekli ile, toplumda kabul gériilen kalite standardiyla®® sosyal ve ekonomik bir
ayrimi belirtir. Herkesin sahip olamayacagi tespihler ekonomik bir ayrimi ve
tespihin kullanma sekliyle okunan kiiltiirliiliigii/kiiltiirsiizliigii ve bu kiiltlir ve
ekonomik sermayeyle beraber kisilerin kendilerini yansittigi veya disaridan
algilanan ve mesaj veren, giyim ve tavirla olusan imaj1 (goriiniim) belirtir. Bu
ekonomik ve kiiltiirel sermaye hakkinda katilimcilarin sdylemleri tespih kullanan
erkekler ve tespih kullanmayan erkeklerin tespih kullananlar arasindaki gerilime,
otorite ve giliclin varligina isaret eder. Tespih, toplumda var olan bu ¢ekismeyi

30

yansitir ve kullanimiyla, ¢evresinde olusan sosyal kodlarla®™ ve sOylemler ile

tekrardan dretir.

29 Burada ustamn is¢iliginden tespihin boncuklarinin malzemelerinin kiymetliligine kadar toplumda
yer edilen bir kalite anlayisindan bahsedilir. Ustanin eliyle yapilan, az bulunan pahali
malzemelerden yapilan tespih; ustanin ugrasiyla paralel olarak sanat eseri olarak da gorulebilir. Bu
gibi tespihler konustugum pek ¢ok katilimer tarafindan kaliteli olarak nitelendirilir. Plastikten
yapilan veya fabrika {iretimi olan tespihler pek sevilmez iken arada kalan yar1 degerli taslardan
yapilan tespihler ise tespih kullanicilarinin baslangi¢ noktasi olarak goriiliir (Mlakatlar, 3. Kisi ve
5. Kisi). El isi olan, fabrika yapimi olmayan iriinlerinin tiiketiminin toplumlarda neden tercih
edildigi hakkinda daha fazla bilgi i¢in: Douglas, Mary, and Baron C. Isherwood. 1996. The World
of Goods: Towards an Anthropology of Consumption, s.50 ve Belk, Russell. 1988. “Possessions and
the Extended Self.” Journal of Consumer Research, s.149.

30 1. Kisinin belirttigi “misafirlikte tespih cikarilmaz” veya 38. Kisinin belirttigi gibi cezaevinde
tespih sallanmamali gibi.
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Tespih mekan ve kisiler baglaminda ne zaman kullanilip kullanilamayacagi
ve nasil kullanilip kullanilamayacag1 hakkinda bize bir seyler sdyler. Miilakatlar
sirasinda misafirlikte, aile biiyiiklerinin yaninda ve cezaevinde tespih sallamak
meydan okuyucu bir tavir olarak okundugundan tasvip edilmedigini 6grendim 1.
Kisi, 24. Kisi, 28. Kisi). Bir evvelki boliimde deginildigi gibi cezaevinde meydan
okuma, “kabadayilik” olarak okunabileceginden tespih sallanmamaktadir. Aile
bliyiiklerinin yaninda tespih sallamak (bacak bacak {istiine atarak oturmak gibi) aile
blyukleriyle esit pozisyonda olmak anlamia geldigi i¢in biiyiiklere saygisizlik
veya babanin otoritesine karsi ¢ikmak olarak algilanmaktadir. Biiyiiklerle esit
pozisyonda olmak gibi olgunlugun gostergesi olarak algilanan sigara igmek ile
tespih kullanmak da pozisyon belirtir ve aligkanlik yapmaktadir. Baz1 katilimcilar
tespihin gencler i¢in sigara igmek gibi olgunluk gostergesi olduguna ya da sigara
gibi aile biiyiiklerinin yaninda kullanilmamasi gerektigi veya sigara gibi aligkanlik
yaptigina degindi (Miilakatlar, 2. Kisi, 3. Kisi, 14. Kisi, 24. Kisi, 39. Kisi). Tespihin
kimlerin yaninda, nerede, nasil ve hangi tespihin kullanildig1 sosyal baglama gore
anlam tagimaktadir. Bu boliimde tespih kullanimi ile erkekler arasindaki gii¢ ve
otorite iligkisi; erkekler arasi hiyerarsi, sosyal siif ve alt/iist kiiltiir ve imaj olmak
Uzere ¢ kavramla ele incelenecektir.

Miilakatlarda tespihin sallanmasi ve c¢ekilmesi iizerinden smifsal ve
ozellikle de kiiltiirel bir ayrim oldugunu gozlemledim. Mekan, kiyafet, durus ve
jestlerle sosyal ve ekonomik siif ve kiiltir okumasi yapilmasinda toplumsal
anlamin olugsmasinda 6nemli oldugunu tespit ettim. Tespih sallayan insanlarin nasil

goriindiigiinii ve nasil bir imaj ¢izdigini bazi1 katilimcilar su sekilde belirttiler:

8. Kisi: Boyle sallayanlar agir kabaday1. Baba. ... Boyle bana yan bakani
evire gevire doverim.

14. Kisi: ...bdyle biraz omzu diisiik ve serseri goriintiisii, serseriden ziyade
karsisindakini kiigiimser goriintiisii.

3. Kisi: Yine tekrarliyorum, izledigi bir dizi ya da ¢ocuklugunda gérmiis
oldugu bir mahalle kabadayis1 o kafada bir resim var ya, ge¢miste ¢cekmis
oldugu bir resim var. Oyle yaptig1 zaman sdz sahibi olabilecegi bulundugu
cografyada, bulundugu kahvede, bakkalda cakkalda neredeyse hani bak
korkuyorlar benden havasi anladin mi1? Kendisine bir imaj ¢izmek gibi
aslinda o imajda da degil belki hik desen sinecek adam yani o nasil
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hayvanlar familyasinda hayvan c¢ok cilizdir, ufak bir sey bir kendini
sigiriyor, eller meller bir seyler yapiyor kendinden biiyiik bir diigmani
kagirryor, algisii bozuyor. iste boyle bir sey. Algl. A buna bulasma bu
psikopat ya hani bu tarzda bir sey.

17. Kisi: Iste restoranlarda, tiirkii barlarda, kahvelerde kendini gdstermek
isteyen insanlar bunlar1 yapryorlar.

18. Kisi: Akla sakalli kaba saba, hapishanede vakit ge¢iren erkeklerin volta
atanlarin elinde vardir. Dizilerde ve televizyonda da fazlasiyla gosteriliyor.
25. Kisi: O tespih nedense insanlarin eline gecicince erkeklerin hani boyle
durus farklilasiyor. Cok degisik oluyorlar ya. Yani Allah, Mesela esim o
tespihi eline alinca kollar1 kabarmaz gayet normal sakin bir sekilde ¢evirir
onu hani ama dyle kolunu kabartan ne bileyim hani iste 6zellikle o kiside
ceket varsa daha farkli duruyor tabi.

31. Kisi: Takim elbisesinde nasil rozet varsa elinde de tespih vardir.
Gunumuzde siyaset¢i Devlet Bahgeli. Her takim elbisesine rozeti yiiziigi
tespihi var. Bu biraz takint1 ile de alakali. Insanlar bazen kendini o yone
atabiliyor. Digiiniin takim elbise se¢ip ona gore yliziikk dahil aksesuar
segiyorsunuz. Tam takimsiniz. Bu tamamen takinti. Biraz da paradan
geliyor. Biraz giicli olan insan elbette bunu yapar. Sedat Peker’ in elinden
tespih diistiigiinii gordiinliz mii? Sosyal medyada az ¢ok takip ediyoruz.

31. Kisi: Dedigim gibi kendisini Kurtlar Vadisinde santyor. Anlik heves
dedim ya o sekilde baska seyler diisiinebilen insanlar da var. Ama bunu o
sekilde diislinlip de uygulamaya calisan insanlar da var. Bir tespihi eline
alinca ben abiyim diye olgun zanneden insanlar var. Ama o durumu hig
tavsiye etmiyorum. O tamamen cahillik ve kanin kaynamasi.

Tespihin sallanmasi tiirkii bar gibi mekanlar, omuza atilan ceket ve yiiziik
gibi kiyafet ve aksesuarlar, Kurtlar Vadisi gibi dizi ve filmler, kabaran kollar gibi
vicut dili ve jestler ile agresif ve kaba bir davranis olarak algilandigi
anlagilmaktadir. Tespih sallayanlarin disardan goriiniisleri onlarin ickin 6zellikleri
olarak da okunmaktadir. Egitimsizlik, bilgisizlik ve kiiltiirstizliik tespih sallayan
kisilerin tanimlaridir. Tespihin imaj (goriiniim) ile alt/tist kiiltiir ayrim1 ve bu
ayrimdan kaynaklan erkekler arasindaki hiyerarsi ve esitsizlik paraleldir. Ornegin,
tespihin vitese asilmasini varoslugun simgesi olarak aciklayan 3. Kisi; kdyden
kente gd¢ etmis, kentlilesemeyen ve “tiiketim estetiginden yoksun” kisileri
tanimlayan varos kavramu ile tespih ¢eken (sallamayan) biri olarak kendisini kentli,
estetikten anlayan ve kiiltiirel sermayesi kentlilige uygun olan biri olarak
pozisyonunu belirler (Erman 2004, paragraf 26). Bu belirleme ile tespihin nasil

kullanilmas1 gerektigini, nereye asilip asilmamasi gerektigini belirtebilen bilirkisi
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konumuna koyar. Bu durum imaj (tespihin vitese asilmasi), kiiltiir (vitese asilan
tespihin “varosluk™ olarak belirtilmesi) ve esitsizlik (“varos” diyerek kendisini iist
konuma koymasi ve tespihi vitese asanlar1 “alt” konuma koymasi) kavramlarinin
kesistigi noktadir.

Tespih sallayan kisileri miisterisi olarak kabul etmeyen Kapali Carsi’da
satict olan 4. Kisi ise tespih ¢ekmeyi sevmek, tespih sallamayi ise tespihin
boncuklarina zarar verilebileceginden Otlirii dovmek olarak nitelendirdi. Tespih
sallayanlar1 “maga gitmis birinin sarki sdylemesi gibi benim i¢in hani alakasiz ...”
olarak goren katilimci, bu Kkisilere tespih satmadigini ve Tahtakale’ye®!
yonlendirdigini agikladi. Burada aile biiyliklerinin yaninda erkeklik taslanmayacagi
boyutunun yant sira hiyerarsinin kiiltlirel ve sinifsal boyutu da goriilebilmektedir.
Tespih kullanmay1 bilmemek, tespihi “dovmek”, “kabadayilik”, “avamlik™ gibi
nitelendirmeler tespih ¢eken ya da tespih kullanmayan insanlarin tespih sallayanlar
hakkindaki ayristirict goriislerini yansitmaktadir (Miilakatlar, 4. Kisi, 8. Kisi, 14.
Kisi, 15. Kisi).

Tespihin otorite ve gii¢ temsiliyeti tespihi kullanma seklinden dogan kaba
ve agresif goriinlisii ya da kisilerin bulunduklar1 mekan degil bunlara ek olarak
kullandiklar1 tespihin maddi degerliliginden de kaynaklanir. Statli sembolii olarak
tespih ele alindiginda tespihin erkekler arasi rekabeti belirginlestirdigi ve maddi
gliciin eziciligini gosterdiginden bahsedilmisti. Bu gii¢, ayrimi gostermektedir.
Tespih ustalarinin zanaatkar ya da sanat¢i olmaktan ¢ikip markalastigi liberal
kapitalist bir diinyanin kapisini aralayarak dini ya da strese karsi kullanilan bir arag
olmaktan uzaklasarak ve giindelik yasamin kumasina oriilmiis fark: temsil etmeye
baslar. Tespih yapan ve satan 5. Kisi ile yaptigim miilakatin sonunda katilimci
Dubai’den gelen miisterisinin kendisinin tespihini istedigini cilinkii o zaman
bagkalaria onun tespihini kullandigin1 anlatabilecegine degindi. Benzer sekilde 9.

Kisi, koleksiyoncular arasinda gegen takasi su sekilde anlatti:

Ben X Bey (isim soyliiyor) ile takas ettim bunu onun su tespihini aldim ona
ben bunu verdim gibi o takaslarda aralarda ¢ok biyuk mevzular oluyor. O

31 Tahtakale ucuz ve toptan satilan pek cok iiriiniin bulundugu Fatih’e bagli bir semttir.
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tespihgiler (tespih kullanan kisilerden sz ediyor) bir araya geldigi zaman
bunlar1 konusurlar. Mesela kimlerle ne takas yaptiniz falan diye.

Gerek para karsilig1 yapilan aligveriste gerek hediye veya takasta o ¢cevrede
tanina bir kisinin veya ustanin tespihini kullanmak bir baskasina anlatilacak
konunun kendisi haline gelir ve sosyal, kultiirel ve ekonomik sermayenin ve
dolaysisiyla farkin sdylemde temsili olur. Bu kisiler tespih sallayan kitleden
uzaklagir ve kendileri i¢inde takas veya aligveris gerceklestirirler gerceklestirilen
bu aligveris ve takasin sohbetinin edilmesi kendilerini koymak istedikleri sosyal ve
ekonomik pozisyonun saglayicisi olur. Unlenmis tespih ustalarindan tespih
alamayan ya da koleksiyoncular ile takas yapamayan sallayan ya da ¢eken kitle bu
grubun disinda kalir. Ekonomik sermayesi olmayan ama tespih c¢eken kisiler
ekonomik sermayesi olup tespih ¢eken kisiler tarafindan anlayisla karsilanir.®?
Tespih ¢ceken ve maddi giicli olan kisiler tarafindan tespih sallayan kitle “dejenere”,
“varos” veya “alakasiz” kalir (Miilakatlar, 3. Kisi, 4. Kisi, 5. Kisi). Kisacasi tespih
¢eken veya kullanmayan katilimeilarin goéziinde tespih sallamak kabaligt, mafyayt,
gormemisligi kisacas1 ekonomik kapitalin yetersizliginden ziyade kiiltiirel kapitalin
yetersizligi ve alt kiiltiirlin temsili olarak algilanir.

Kisacas1 tespih mekana, giyim ve diger aksesuarlarla, kullanim sekli ve
vicut diliyle mesajlar verir. Sigara igmek gibi olgunluk gostergesi, arkadaslarla ¢ay
icerken sosyallesmenin bir pargasi olarak algilanan tespih, 2100 TL maag alan bir
kiginin maddi giiciiniin yetememesinden dolay1 bir hayali veya tespih sallamanin

verdigi mesaj ile “kiiltiir” farkinin ¢izgisi olarak ayrimin temsili olabilmektedir.

%23 Kisi, “Ilgi duyar ama ekonomik durumu diisiiktiir yine bilgilidir. ... Bilip de alamayan insan da
cok. Yani tespihin ne oldugunu, yani o iist segment tespihin ne oldugunu, ustalarini tantyan, hani
iste tanmigmustir internetten o dur budur falan tanismistir ama ekonomik durumu olmayip da alamayan
¢ok insan var” diyerek maddi durumu olmayanlari mazur goriirmiiscesine agiklama yapti.
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3.2.2.4 Tespih Kullanmayanlar

Tespih kullanmayan katilimcilar tespih kullanmama sebepleri olarak onlar
igin tespihin temsil ettigi anlamlar1 siraladilar. Tespih kullanmayan 6. Kisi tespih

cekmeme sebebini su sekilde dile getirdi:

Tespih kullanmiyorum ¢iinkii tespih ¢eken insanlarin kiiltiirel anlamda
cahil ve yetersiz olduguna inaniyorum. ... Tespihin ger¢ek anlamda
cekildigi yerler Anadolu’da ¢ok fazla var ama Istanbul’da etrafina
baktiginda genelde zekad Oziirli, tarihten yoksun, degil Tiirk tarihini
Cumbhuriyet tarihini bilmeyen insanlarla karsilasiyorsun. Profil bu. Boyle
bir profilde ben tespih ¢cekmem.

Sigaray1 birakmak i¢in eskiden tespih kullanmis olan 19. Kisi ise itici
geldigi i¢in ve sallamanin “limpenlik” oldugunu ve “kendisini onlarla bir tutmak”
istemediginden dolay1 tespih kullanmadigini agikladi. 22. Kisi ise tespih deyince
aklina “kiroluk” geldigini ve tespihin ‘“argo”, “kaba” ve ‘“arabesk” geldigini
acikladi. 32. Kisi ise “iilkii”, “maganda” ve “kabaday1” cagrisimlart yaptigini
belirtti. Tespih kullanmayanlar kendi iglerinde sinifsal veya kiiltiirel bir grup
olusturmasalar da ‘“maganda”, “kiro”, “cahil”, “zeka ozirli” gibi keskin ve
ayristirict dille yaklagsmalart ve tespihin akillarinda yarattigi izlenim burjuva
kiiltiirlinlin sehrin alt tabakalarina olan bakisinin bir yansimasi olarak diisiiniilebilir.
Ozellikle, “maganda”, “kiro” ve “arabesk” kavramlar1 kdyden kente gelmis,
kentlilesemeyen ama koyliide olmayan arada sikismus kitleyi  akla
cagristirmaktadir. Tespihin katilimcilarda izleniminin bdyle olmasi kisilerin
burjuva kalturini benimsediklerini gosterir.

Bir diger taraftan tespih kullanmay1 seven ama kullan(a)mayan katilimcilar
da vardir. 36. Kisi ise tespih kullanmayir sevdigini ama is yerinde hos
karsilanmadigin1 bu yiizden de kullanmadigini dile getirdi. 31. Kisi ise pahal1 tespih
alamadigr icin ve wucuz tespihle “ortamlara” giremedigi i¢in aligkanlik
edinemedigini belirtti. Kisi 21 ise eskiden Galatasaray takiminin renklerinden
olusan tespihi oldugunu ve strese karsi kullandigin1 ama daha sonra “kiiltiiriinde

olmadig1 i¢in” kullanmay1 biraktigin1 belirtti. Kisacasi erkekler arasinda tespih
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kullanmamak tespihin diger insanlarda biraktig1 izlenimle yakindan alakalidir. Is
yerinde kullanamamak ya da ucuz bir tespihle gorilmek istememek, tespihin
kentlilesememis ve simfsiz (liimpen) bir kitleyi temsil etmesinden dolay1
kullanmamak tespihin disar1 verdigi izlenim ve sosyal mesajla yakindan alakalidir.

Tespih kullanmayan kadinlar ise dinde bir sayiya ulagsmak i¢in kullanmanin
samimiyetsizliginden, “yasadigimiz iilkenin sartlarindan dolayr amacindan biraz
saptirilmis olmasindan dolay1 kullanmadiklarini belirttiler (Miilakatlar, 27. Kisi,
30. Kisi). Bu kisilerin yani sira Suadiye’de miilakat yaptigim kadin bir katilimer
olan 18. Kisi ise glinliik yagamda tespih kullanan erkeklerin kendisinde olusturdugu

izlenimi su sekilde anlatti:

Sakalli, hani boyle fresh hijyen olmayan, iist bas diizensiz bir de ellerinde
tespih rahatsiz oluyorum. Ben hi¢ {istli bast diizenli after shave’li (tiras
sonrast losyonlu) bir erkegin kullandigini diisiinmiiyorum. Hobi olarak
koleksiyoner olanlara saygim var ama kullananlara degil, gdsteris amacli
oldugu zaman kabaday1 oluyor o zaman amaci asiyor. Bir kisilik, govde
gosterisi.

Yukarida belirtilen erkek katilimcilarin (Miilakatlar, 6. Kisi, 19. Kisi, 22.
Kisi ve 32. Kisi) tespih kullanimimin kiiltiirel ayrimina ek olarak bu katilimcida
fiziksel 6zelliklerde de ayrim goriilmektedir. Goriiniisiine dikkat etmeyen, sakalli
ve pis (hijyenik olmayan) bir erkek izlenimi olan kisi; temiz ve tiras olan ve
“losyonlu”, bakimli bir bedene sahip bir erkegin tespih kullandigini
diisinmemesiyle tespih kullananlarin ickin ozelliklerine atifta bulunur. Viicut
kokusunu bastiramayan (fresh ve hijyen olamayan), sakalin1 kesmeyen viicudunu
disiplin edemeyen bir erkek resmi, Yumul’un (2000) bahsettigi grotesk beden
imajin1 akla getirir. Bu kisi fiziksel ve kiiltiirel varligi ile “medeniyetsiz” ve 32.
Kisinin tabiriyle “maganda”dir. Ayse Oncii (2002) makalesinde maganda teriminin
gelisimin ve cinsel bedenin tasviri ve i¢giidiilerini kontrol edemeyen erkek imaji
oldugundan bahseder. Katilimcinin pis ve diizensiz olarak tasvir etti§i beden
Oncii’niin magandanin fiziksel iticiliginin cinsel diirtiilerini kontrol edememesi

olarak aciklamasiyla anlasilabilir (179). Bu katilimcr i¢in tespih kullanan erkek
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(koleksiyoncular diginda), tespih sallayanlar i¢in sdylenen ve tespih kullanmayan
katilimcilarin yukarida belirtilen tabirlerinin viicut bulmus halidir.

Tespih, aksesuar ve statii semboli, otorite ve glc temsili olarak mekan,
kullanim sekli ve diger kiyafet ve mimik ve viicut diliyle insanlarda g¢esitli
izlenimler birakir. Bu izlenimlerin toplumun farkli pozisyonlarinda olan kisiler i¢in
farkli anlamlar1 ve islevleri vardir. Bu bolimde kisilerin verdikleri izlenim ile
vermek istedikleri izlenimlerin toplumsal yonii ele alindi. Fakat tespih ayni
zamanda kullanan kisilerin i¢ diinyalarinda da 6nemli rol oynamaktadir. Tespih ve
Ozbenlik boliimiinde tespihin ritiiel, aliskanlik, rahatlama ve tespihin insanlarin

duyularina hitap etmesi ele alinacaktir.

3.2.3 Tespih ve Ozbenlik

Tespihin toplumda statii gostergesi, ekonomik ve kiiltiirel ayrimi1 ve otorite
ve gii¢ iligkilerinde mekana bagli olarak nasil anlamlar tasidigini katilimcilarin
sOyledikleri ve ses tonlari, viicut dilleri, mimikleriyle bende biraktiklari izlenimler
yoluyla gordiigim oOriintiiler ile bahsettim. Bu bdliimde tespihin katilimcilarin
kisisel ve i¢ diinyalarindaki yeri ve islevlerinden bazilari® ele alinacaktir. Kisilerin
ritiiel ve aligkanlik olarak tespih kullanmalar1 ve ritim iligkisi, i¢ mekanlarda tespih
kullanimi, duyular ve tespih canlilig1 ve tespihe olan baglilik kisimlar kisilerin i¢
diinyalarinm1 ve tespihle olan kisisel iligkilerini kapsayan kavramlar bu kisimda ele

alinacaktir.

3.2.3.1 Tespihin Rahatlama, Aliskanhik Boyutu ve Ritim

Teorik cercevede de belirtildigi gibi ritiiel ve aligkanlik arasinda keskin bir
fark yoktur. Ritiielin bu ¢alismada dini baglamda ele alindig1 teorik cercevede
bahsedilmistir. Buna 6rnek olarak her yerde dua eden ve bileginde kendi yaptigi

tespihini tagiyan 20. Kisinin, dua ederken “zumlama yapip diisiinmedigim bir seyi

33 Dordunci dipnotta belirtildigi iizere bazi islevler Toplum ve Ozbenlik Etkilesimi kisminda ele
alinacaktir.
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okumam” diyerek tespihle dualara odaklanmaya galistigindan bahsetmesi 6rnek
olarak gosterilebilir. “Zumlama yapma” bu baglamda kisinin odaklanmasi
demektir. Meditasyonda oldugu gibi kisiler sadece dualarmi saymayip ayni
zamanda okuduklari, tekrar ettikleri dualarin anlamlarina odaklandiklarini
yorumluyorum. Katilimcilar tespih ¢ekmeyi siklikla sabir ile iliskilendirdiler
(Miilakatlar, 1. Kisi, 6. Kisi, 8. Kisi, 10. Kisi, 17. Kisi, 26. Kisi, 28. Kisi, 30. Kisi).
30. Kisi’ye neden insanlar sabir niyetine tespih c¢ekerler diye sordugumda:
“Manevi. Tespih c¢ekerken Islam'da ya ya sabir diye ¢ekersin ya bir duaya gore
cekersin ya Allah'm 99 adi 99 boncukla temsilidir onlara gore cekersin, g¢esitli
kisilerin inanislar1 var dua ederler gekerler tespih diye” yanitin1 verdi. Sabrm Islam
dininde ve Tiirkiye kiiltlirlinde yerinin olduguna 2. Béliimde ve Teorik Cerceve
kisminda deginilmisti. Tespih ¢ekmek ise bu Kkiiltiiriin icerisinde kisilerin
yasadiklar1 sikintilara dayanmada rahatlama hissiyle yardimci oldugunu
yorumluyorum. Tespihin akillara “Tiirk Islam gelenegini” getirmesi, “Tespih
deyince ge¢misten giiniimiize gelen geleneklerimiz, kiiltliriimiiz” gelmesi tespihin
geemisin hatirlaticis1 olarak karsimiza cikarr (Miilakatlar, 6. Kisi, 35. Kisi).
Tespihin ¢ekilmesini Bell’in “ritiiel-vari” kavramiyla Ortiistiiglinti yorumlayabiliriz
ve ritlieli sabit bir kavram yerine esnek bir cercevede “ritliellesme” olarak
okuyabiliriz.

“Ritiiel-vari” ile aliskanlik bu durumda birbirlerinden farkli degillerdir.
Ancak teorik cercevede belirtildigi iizere tespih sosyal dayanigma ya da birlik,
topluluk anlayis1 yaratmadigi i¢in yagamin sekiiler alaninda aliskanlik ¢er¢evesinde
ele almak faydali olacaktir. Katilimcilar tespih kullanmanin sebebi olarak genellikle
aliskanlik veya strese kars1 rahatlamak igin kullandiklarini dile getirdiler.®* Tespihi
aligkanliktan kullandigini agiklayan 1. Kisi “ilk once yani tespih almiyorsun.
Arabada duruyor ya da birisinden aliyorsun g¢ekiyorsun bakiyorsun giizel bir sey

sende eline altyorsun belli bir siireden sonra artik onu birakmiyorsun. Yani budur”

3 Aliskanliktan diyenler: 1. Kisi, 3. Kisi, 5. Kisi, 12. Kisi, 13. Kisi, 14. Kisi, 20. Kisi, 23. Kisi, 24.
Kisi, 34. Kisi, 36. Kisi. Rahatlamak i¢in diyenler: 3. Kisi, 8. Kisi, 9. Kisi, 15. Kisi, 24. Kisi, 33. Kisi,
38. Kisi. Bu kisiler, ibadet i¢in de kullananlar1 ve hem rahatlama hem aligkanliktan dolay1 da
kullanan kisileri kapsar. Eskiden kullanmis artik kullanmayan kisiler ele alinmadi. Fakat 19. Kisi ve
31. Kisi gibi eskiden kullanmis olup artik kullanmayanlarin da miilakatlarda diisiincelerinden
faydalanildi.
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aciklamasi ile bana tespih, aligkanlik ve yatkinlik arasinda baglanti olduguna dair
ipucu verdi. Bu katilimciya “giizel” gelen tespih, sigara aligkanliginin yerine
gecmesi i¢in zamaninda tespih kullanilmis. Sonradan tespih kullanmay1 birakan 19.
Kisi’ye gore ise tespih “itici” idi. 1. Kisi tespihi “giizel” buluyor iken 19. Kisi’nin
“itici” bulmasindaki farkin sebebi neydi? Kimler tespih kullanir, aligkanlik edinir
ve kimler kullanmazdi? Kisilerin i¢ine dogup biiyiidiikleri aile ve zamanla
edindikleri ¢evrenin tespihe dair olusan deger ve begeni yargilarinda etkisinin
biiyiik oldugunu anladim.*® Sallayan veya ¢eken, kuyumcu veya dolmus sofori fark
etmeksizin tespih  kullanan kisiler kimliklerinde modern/gelenek ikili
karsitliklarinda gelenegi, kullanmayan kisilere kiyasla daha yogun barindirirlar
veya gelenegin simgeledigi anlam bu kisiler i¢cin “modern”in karsit1 degildir.
Burada i¢ine dogulan ve gelisilen ortamin gelenek/modern karsithigina
yonelimselligin etkisi oldugunu gorebilmekteyim. Swartz’in (2002) soz ettigi
aligkanliklarin  yasam tarzlarini belirtmesi burada ortaya c¢ikmaktadir. Bir
katilimciya “arabesk” gelen tespih baska bir katilimei i¢in “glizel” olabilmektedir
(Miilakatlar, 22. Kisi ve 1. Kisi). Once edinilen sonra da diisiiniilmeden uygulanan
eylemler olan aligkanliklar basta aile ve ¢cevrede olmak {izere kisinin tercihlerinde
baslar. Gencken arkadaslarindan goriip stres atmak i¢in kullanan 22. Kisi hayatinin
ilerleyen noktasinda “kiiltiirimde yok” deyip kullanmay1 biraktigini agiklamasi bu
aciklamalara bir ornektir.

Sahada aligkanligin rahatlatici bir yani oldugunu, rutin ve ritimle iliskili
oldugunu tespih iizerinden yorumladim. 3. Kisi tespih kullanan bir kisinin attig1
adimlar1 sayarken de kullanabilecegini dile getirir ve “doksan dokuz tane var bir tur
att1 doksan dokuz imameyi de sayar der ki yiiz adim attim. Bunu yliz kere ¢evirse
bin adim attim demis olur” diye ekledi. Bir diger katilimci ise tespihi “tane tane”
cekmek olarak dile getirdi. Adim atmak, tane tane ¢ekmek, saymak biitlin bunlar
belli bir ritimde uygulanan eylemlerdir ve bu ritim kisileri rahatlatmaktadir
(Miilakatlar, 8. Kisi). Tespihin huzursuzlugu ¢6zmede sakinligi sagladigini ve bu

sayede diistinebildigini, analiz edebildigini belirten 17. Kisi “... bir problemim var

3% Gelenek Goérenek boliimiinde kisilerin tespihi ¢evrelerinden nasil gordiikleri ele alinacaktir. Bu
sebeple bu kisimda detayl bir bilgi verilmeyecektir.
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degil mi? Bu problemimi ¢6zmem i¢in kendime dyle yaratmam gereken bir alan
var. Sakin bir alan olmasi lazim. Elimde tespihim olmasi lazim. Odaklanmam
lazzim” diyerek tespihin kendisini sakinlestirdigini dile getirdi. Tespihin ritmi
sadece saymada ve ¢ekme veya sallama hareketinin kendi ritminden degil bu
hareketlerin ¢ikardigi sesler de biiyiilk 6nem tasir. 24. Kisi kayit disinda tespihin
sesinin®® kendisini rahatlattigini ve arka arkaya sallayabilmek igin ugrastigini,
odaklandigini belirtti. 34. Kisi ise tespihten ¢ikan sesi ve ritmi agik bir sekilde su
sOzlerle anlatiyor: “Kimi biiyliklerimiz var. Cami bahgesinde goriiyorum. Biiyiikler
var. Cok ses ¢ikariyor. Insanin alismis, ruhuna isliyor. Tespih sesi sey yani... Bazen
onun i¢in sey yapiyor. Kemik tespihler mi desem ona. Ses yapiyor. Oltu tas1 da
Oyle. Ritim yapiyor yani.” Kisacasi tespih ¢ekmek ve sallamak hareketlerin kendisi
geregi bir ritim halinde eyleniyor ve beraberinde ses ¢ikartyor. Duyusal ve his
(dokunma) olarak kisiyi bu ritim ve rutin rahatlatmaktadir. Tespihin stres almasinin
sebebinin bu rutin ve ritmin sagladigi odaklanma ve tekrar ile ilgili oldugu

aciklanabilir.

3.2.3.2 Duyular ve Tespihin Canlihg:

Tespihin rahatlatmasinin yani sira duyulara hitap etmesi tespihi “canli”
kilan unsurlardan biridir. Parmaklar: uyusturmasi, eline alip hissetmek istegi,
kokusu, elin bir par¢ast olusu ve bazi tespihlerin renk degistirmesi®’ tespihin koku,
gorme, isitme ve hissetme duyularina, bes duyumuzdan doérdiine, hitap ettigini
gosterir. Kullanildik¢a bu duyulara yonelik tepki vermesi tespihi canli bir varlikmig
gibi algilanmasina sebep oldugunu akla getirir (Miilakatlar, 1. Kisi, 2. Kisi, 38.Kisi,
35. Kisi, 15. Kisi, 9. Kisi, 31. Kisi, 33. Kisi, 34. Kisi).

2. Bolimde ele alman sabir, hiirmet ve ask gibi kavramlarin izleri
miilakatlarda da rastlanmaktadir. Tespih kullanicilarinin tespihe karsi yaklagimlar

miilakatlar siiresince en ¢ok ilgimi ¢eken noktaydi. Bazi katilimcilar tespihten

% 24, Kisi tespihin sesini “tik tik” diye taklit etmisti. 33. Kisi de “tik tik” diyerek tespihin sesini
taklit etmisti.

37 Kuka ve kehribarm bazi gesitleri kullanildikca renk degistirir. Kuka kararirken bazi kehribarlar
saridan kirmiztya doner.
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bahsederken duygu yiiklii kelimeler kulandilar veya tespihe bir insanmis gibi
davranilmasi gerektigini belirttiler. Tespihi “incitemeden” ¢ekmek, “eline alip
sevimek”, “seve seve” g¢ekmek, “nezaket” goOstermek, “saygi” gostermek gibi
tabirlerle tespihe nasil davranilmasi ya da tespihin nasil ¢ekilmesi gerektiginin
anlatilmasi, katilimcilarin tespihi neredeyse bir canli varlikmig gibi diisiindiiklerini
anlamama neden oldu (Miilakatlar, 8. Kisi, 4. Kisi, 15. Kisi, 12. Kisi, 16. Kisi).
Tespih sallamanin “tespihin ruhunu” bozdugunu dile getiren 9. Kisiyle
yaptigim miilakattan sonra tespihin ruhu olup olmadigi sorusu aklimi kurcaladi.
“Tespih ruhu agk gibidir, onu sevmek lazim onla biitiinlesmek lazim™ diyen 12.
Kisi, tespihgiligin “goniil” isi oldugundan bahsetti. Tespihin ¢ekilmesiyle ilgili
“ruhla biitlinlesmesi lazim. Boyle elektrik aliyorsan, icinde bir sey hissediyorsan
yani biitlinlesiyorsun ondan sonra” diyerek tespih ¢ekme deneyimini anlatti. Burada
da ruh kavraminin yine karsima ¢ikmasina ek olarak ask ve bitlinlesme kavrami da
eklendi. Katilimcilarin bu anlattiklarindan tespihin yalnizca erkekligi ve erkekler
arasindaki maddi ve sosyal esitsizligi niteleyen bir nesne degil, ayn1 zamanda
duygusal bag kurulacak®® bir nesne oldugu anlasilir. Katilimcilari tespihle neden
bu kadar duygusal bag kurduklarini bir siire anlayamadim. 16. Kisi ve 31. Kisi ile
yaptigim miilakatlarda bu bag biraz daha netlesti. 16. Kisi birkac tane tespihi
oldugunu ve bu tespihlerini doniisiimlii kullandigini, aksi takdirde “kiiseceklerini”
dile getirdi. Burada kiismek kehribardan yapilan tespihin kullanmadikga
matlagmas1 demekti. Fakat kiismek bir arkadasinin ya da kendinden birinin3®
duygularinin incinmesi ile olusan darginlik demektir. 31. Kisi ise tespihle kurulan
bag1 daha net ve acik bir sekilde ortaya koymustu. Tespihine “Mahmudum” diye

isim takan kisi, tespihin canli bir varlikmis gibi oldugunu su sekilde agikliyor:

38 Burada Winnicott’un “gecis nesneleri” akla gelir. Her ne kadar Winnicott ¢ocuklarin nesnelere
duygusal yatirim ile anlam yarattiklarindan ve baglanilan nesnelere “kendi ve baskalar1 hakkinda
Ogrenmenin psigik tatmini” sagladigim agiklasa da benzer durumu tespihte de gozlemlemek
mumkdndir (Woodwards 2007,194). Tespih, kullanan kisiyi rahatlatir ve kisiye istedigi duygusal
bagin saglandig: alan1 verir ve strese karst “gegis nesneleri” gibi kisilerin anksiyete ve stresle bas
etmesinde yardimci olur. Tespihin ritim ve duyulara yonelik tepki vermesi ile kisi aslinda istedigi
huzur ve bag1 kendisinde bulur. 38. Kisi cezaevinde limon kokan tespih ¢ektiginde “goziinii kapatip
limon bahgesinde” hissettigini anlatmasi buna bir 6rnektir.

%9 17. Kisi tespihle ilgili “kendimden biri gibi” yorumunundan alintilanmustir.

106



Benimle yatip kalkiyor. Keza annem babam beni nasil biiyiittiiyse o da sizin
icin oyle oluyor. Yedi yirmi dért montun cebinde. Sizinle girip ¢ikiyor.
Utanmasa yemek yiyecek yani mekana gidince. Onu da yapsa tam olacak.
Konugmuyor ama tiim giin sizinle. Tespih hoslanir onunla oynandiginda.
Kararir.*’ Tepki verir. Hosuna gider. Onunla ne kadar oynarsan istedigini
verir. ... Bana kalsa o benim dostum. O canli bir varligim, ¢cocugum... O
benim i¢in degerli ... Ben elime tespihi alinca beni konusturuyor. O bana
soru soruyor ben cevapliyorum. Dedigim gibi dalip gidiyorum.

Diger katilimcilarin bahsettikleri, ask, kiismek, saygi, ruh gibi sozciiklerin
anlami 31. Kisi’nin agiklamalariyla daha da netlesmektedir. Miilakatlarda tespihin,
bazi katilimcilar i¢in bir nesne ya da aragtan daha fazlasi oldugunu anladim. Baz1
katilimcilar i¢in tespih, ismi olan ve Kkusebilen bir “dost”, konusturan bir
“psikolog”, bir “cocuk”, gonul ve agk ile baglanacaginiz bir ugras veya benligin
pargasidir. Biitliin bunlar katilmcilarin  kendi  duygusalliklarin1  tespihe
aktarmalariyla ilgilidir. Tespihin elde olmasi, oynanmasi, c¢ekilmesi, sallanmasi
lizerine tespihin degismesi veya ses gibi fiziksel tepki vermesi kisilerinin
benliklerinin ve i¢ diinyalarinin bir pargasi haline gelmesinde Onemli rol
oynamaktadir. Bu yiizden de “elin sakizi gibi” olan tespihin yoklugu bazi
katilimcilar “eksik™ hissettirmektedir (Miilakatlar, 5. Kisi).

Katilimcilarin bazilar tespihleriyle bu kadar yakin bag kurmalar kisilerin
i¢ diinyalar1 ve benlikleri hakkinda ipuglar1 verdi. Duygularim1 aktarma ve yasama
bicimlerinin farklilig1, kisilerin sahip olduklart kiiltiirel farklilik ile baglantili
oldugu ¢ikarimini yapmama neden oldu. Ancak bu gozlemlerim milakatlarda
konusulanlarda degil konusma big¢imleri, jest ve mimiklerinde gozlemlenebilecek
farklardir. 74 yasindaki 16. Kisi’nin tespih kiser demesindeki ses tonundaki
yumusakligindan, basini yana egis seklinden ve el hareketiyle sakin, ice donik
halinden, 31. Kisi’nin el hareketleri ve mimiklerinden daha coskulu ve disa dontik
oldugu izlemini edindim. Kisilerin duygularin1 yansitma ve yasayis bicimlerindeki

bu farkin kisilerin duygularini dizginlemede, gostermede ya da duygulari ne

40 Kisi kuka tespihinden bahsediyor. Daha evvelden deginildigi gibi kuka tespihler kullanildik¢a
karartyor.
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siddetle yasamalar1 gerektigi konusunda kisilerin farkli kiiltiir ve egitimlerden

geldikleri izlenimini verdi.

3.2.3.3 Tespihe Olan Baghhk

Tespihin aligkanlik yapmasi, duyulara hitap etmesi ve tespihle kurulan bag
tespihle kurulan iligkinin yakinligi ile dogru orantilidir. Tespih ne kadar sik
kullanilirsa o kadar aligkanlik yapar ve bag kurulur. Miilakatlarda kisilerin
tespihlerini kaybedince Gzllup Uzilmeyeceklerine gore ve tespihle ilgili bilgi ve
deneyimlerini anlatirken verdikleri detaylara ve kelimelere bakarak kisilerin
tespihlerini ne derecede kullandiklart ve tespihin onlar i¢in ne derecede onemli
oldugunu anladim. Tespih kullananlarin tespihlerine olan bagliliklarini sicak, orta
sicak ve soguk olarak nitelendirdim.

Tespihi yalnizca zikretmek icin kullananlar, arada sirada kullananlar
tespihlerine ¢cok bagli degillerdir ve tespihle iliskileri daha az duyusal ve duygusal
oldugundan soguktur (Miilakatlar, 23. Kisi, 24. Kisi, 26. Kisi, 28. Kisi, 29. Kisi, 33.
Kisi, 35. Kisi, 37. Kisi). Fakat tespih kullanmayr aligkanlik edinmis kisilerin
tespihle kurduklar1 bag sicaktir denebilir. Tespih kullanmayr “bagimlilik” olan
nitelendiren 3. Kisi, tespihini sik¢a kullanan biridir. Tespihi sik kullandigini kisinin
Osmanli kehribar1 dedigi kehribarin kullanildik¢a “elin yagi ve terinin tespihin
cilas1i” olmasi; kullandikca mat goriiniimiinden parlak goriiniimiine ge¢mesi,
cektikce boncuklarinin renginin degismesi gibi bilgileri vermesinden ve elindeki
tespihin de renginin degismis oldugundan anladim. 3. Kisinin yani sira “eline alip
seven” 4. Kisi, tespih kullanmaktan “haz alan” 5. Kisi, tespihi “incitmeden tane
tane” ceken 8. Kisi, “bagimli oldum ben” diyen 12. Kisi, tespihi iistiinde olmadan
evden ¢ikamayan 15. Kisi gibi katilimcilar tespihlerine baglilar ve tespihle olan
iligkileri sicak kategorisinde olan kisilerdir (Miilakatlar, 9. Kisi, 10. Kisi, 13. Kisi,
15. Kisi, 16. Kisi, 17. Kisi, 20. Kisi, 38. Kisi). 14. Kisi, 31. Kisi ve 35. Kisi iler ise
tespihlerine diger katilimcilardan daha az yogunlukta bagli olduklarini ama baginin
soguk oldugunu diislindiigim ya da orta sicaklikta oldugunu diisiindiigiim

kisilerden daha bagl oldugunu gozlemledigim kisilerdir. 14. Kisi tespih kullanmay1
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aligkanlik edinmisse de her yerde kullanmadigini agikladi ve miilakat sirasinda
tespihe ¢ok merakli olmadigini sadece strese karsi kullandigini anlatmasiyla
anladim. 31. Kisi ise eskiden tespih kullanmis olup tespihine ¢ok 6nem atfetmis
ama artik kullanmayan bir katilimcidir. 35. Kisi ise aksesuar olarak ¢ok sik
kullandigin1 belirtti fakat diger katilimcilara kiyasla “oksamak”, “sevmek” gibi
duygusal kelimelere fazla bagvurmadigindan diger tespihle sicak iliskisi olan
katilimcilara oranla daha az yogunlukta tespihine bagli oldugunu yorumladim.
Kisacasi tespihe olan bagliligin yogunlugu tespihlerini sik¢a kullanma ve tespihe
deger vermeyle dogru orantilidir. Kisiler ne kadar fazla tespih kullanirlarsa ve
kullanma aligkanliklar1 ne kadar sik ise sahiplik hissi o kadar kuvvetli olmaktadir.
Bundan dolay: kisilerin kendi kimliklerinin yansitan ve benliklerinin uzantisi** olan

sahiplik hissinin kuvvetli oldugu bir nesne olmaktadir.

3.2.4 Toplum ve Ozbenlik Etkilesimi

Bu bolimde katilimeilardan dogrudan edindigim bilgiler ile miilakatlar
sirasinda ve disindaki gozlemlerim sonucunda fark ettigim oOriintiilerin kesistigi
alanlardan bahsedilecektir. Tespihin toplumsal ve kisisel islev ve anlamlarinin ortak
noktalar1 ele alinacaktir. Kisilerin iglerine dogduklar1 ortamin (aile ve edindikleri
cevre) kisisel yonelimlerini ve benliklerini nasil etkilediklerini ve benzer yasam
alanlarini nasil tekrardan trettiklerinin izlerini tespih {izerinden analiz edilecektir.
Bunun icin din, gelenek ve gorenekler, takas ve hediye ve toplumsal cinsiyet alt

basliklar altinda ele alinacaktir.

3.2.4.1 Din

Bu bolime kadar tespihin giinliik yasamda aksesuar olarak, rahatlamak i¢in,
kiiltiir ve maddi varligin temsili icin kullanildigi incelendi. Fakat Tiirkiye’de

giindelik yasamin parcasi olan Islam dininde de Allah’in 99 adin1 anmak icin ve

41 “Benligin Uzantis1” terimi teorik gercevede ele alinan Russel Belk’in nesneler ve benlik iliskisi
tizerine yaptig1 ¢alismadan alinmistir (1998).
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dualart saymak icin ¢ekildigi ve dinin etkisiyle tespihin etrafinda olusan sdylem ve
hikayelerin bazilar1 din temelli olduguna deginmek gerekir.
7. Kisi’ye gore tespihin dogus hikayesi Hazreti Muhammed’in Uhut

savaginda disini kaybetmesi ile baslamaktadir:

Allah’1n isimleri var biliyorsunuz doksan dokuz tane. Bu isimlerin doksan
dokuz olmas1 dini tespihin de otuz ii¢ otuz ii¢ otuz li¢c doksan dokuzdan
olusmasina vesile. Ogrendigim bir bilgiye gére tespihin ilk dogusu yani
dinimiz a¢isindan peygamber efendimiz Uhut savasinda disinin bir tanesi
kirilmist1. Bu kirilan disi onun asi81 olan Veysel Karane hazretleri Yemenli
duyunca cok iizliliiyor peygamber asigi bir insandir Veysel Karane
hazretleri. Acaba peygamberin hangi disi kirildi diye agzindaki dislerin
hepsini kirtyor tek tek, onun acisini yasayip paylasmak icin. Biliyorsunuz
yetiskin bir insanda otuz iki tane dis var. Otuz iki dis buradan geliyor bir de
peygamberimizin kirilan disi oluyor. Otuz iki art1 bir otuz ii¢. Otuz ii¢ otuz
U¢ olmasinin sebebi bundan geliyor.

Bu kiginin aksine 3. Kisi, 6. Kisi, 14. Kisi, 16. Kisi ve 17. Kisi gibi tespihin
dini bir simge olmadigini, dinden daha eski kiiltiirel bir nesne oldugunu belirttiler.
Bu kisilere gore tespih dinlerden daha eski bir nesne ve dinden farkli olarak
Tiirkliik, Dogululuk veya erkeklikle eklemlenmis varlikli olmanin simgesidir. Bu
kisiler i¢in tespihin pek ¢ok dinde kullanilmas1 Islam’la baglantili olmamas i¢in bir
sebeptir.

Ote yandan tespihle inancin iliskisi kisilerin altin ya da giimiis gibi degerli
taslarin tercih etmemelerinde etkili oldugunu “altin haramdir mantigindan™ 5. Kisi,
erkeklerin ibadet ederlerken pirlantali ve altindan yapilma tespih kullanmadiklarini
belirtti. 30. Kisi ise tespihin Islam’da dua sayma ve sabir ¢ekme de kullanildigina
dikkat cekti. Ibadet ederken parmaklarmi kullanan 34. Kisi ise zikretmenin, namaz
kilmanin ve abdest almanin rahatlattigina deginip, 32 boncuklu tespihi oldugunu ve
genelde insanlarm bu tespihleri bos cektiklerini*? fakat kendisinin zikir icin
kullandigint belirtti. Miilakatlar diginda konustugum baz1 kisiler tespihin glindelik
yasamda kullanmanin saygisizlik olmamasi i¢in 33’liikk tespihlerini 32 boncuklu

yaparak din baglamindan ¢ikardiklarini duymustum. Bu kiside de 32°lik tespihi bu

42 Kisinin “bos cekmek” derken kastettigi strese kars1 tespih ¢cekmek ya da sallamaktir.
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baglamda gordiim. Fakat 5. Kisi tespihin duraklarinin yerini degistirmenin din
baglami disina ¢ikarmak igin yeterli olacagini belirterek boncuk kirmanin ya da
eksiltmenin geregi olmadigindan bahsetti.

Son olarak ise tarikata bagli esinin tespih kullanmasina ve tespih kullanma
fikrine z1t diistiiglinii aktaran 27. Kisi’nin tespih kullanimina kars1 oldugunu ve bazi
kisilerin duanin sayisina odaklandiklarini ve gorev gibi zikrettiklerini bu yiizden de

samimiyetsiz buldugunu agikladi:

Bence tasavvuf goriisiinde olanlar zikri ¢ok seviyor ve tespih kullaniyorlar.
Esim de o goriiste. Ben de tasavvufu pek Islami olarak ¢ok katilmadigim
icin tespihle belki aram ondan uzak. Ben daha ¢ok tespih ettigim zaman
tefekkiirii anliyorum. Giinesin dogusu, yemek yerken Bismillah demek
bence tespih ama insanlar 100 kere Bismillah diyor ama yemek yerken
demiyor. Samimiyetsizlik oldugunu diisiiniiyorum. Yani yemek yerken ben
Bismillah tesekkiir anlaminda kullaniyorum Allah'a ama insanlar oturup
diyorlar, orada ne diislindiiklerini bilemiyorum. Cok da konsantre
olduklarini zannetmiyorum.

Kisacasi tespihi kimisi dinden bagimsiz kimisi din ile alakali bir obje olarak
degerlendirmektedir. Dinin  kurallar1 ve kutsallilk anlayis1  tespihlerin
boncuklarindan kullanilan materyaline kadar etki etmektedir. Maddi olusu ve
piyasasinin olusundan ibadet amacli bile olsa odak noktasin1 maneviyattan ¢ok say1
saymaya odaklamasi 27.Kisi’den anladigim iizere din ¢ercevesinde kullanilmasi da

bazi insanlar i¢in rahatsiz edici olabilmektedir.

3.2.4.2 Gelenek ve Gorenekler

Tespihle ilgili en sik rastladigim kavramlar “kiiltiir” ve “gelenek” oldu.
Tespih kullanimma kisilerin nasil alistiklart iizerine, kadinlarin neden tespih
kullanmadiklarma cevap olarak ve tespihin simgeledikleri ve akla getirdikleri
konusunda insanlar “sark adeti”, “bin yillik gelenek”, “bu bir kiiltiir” ve “mahalle
kiiltiirii” olarak belirtildi (Miilakatlar, 14. Kisi, 6. Kisi, 17. Kisi, 19. Kisi, 31. Kisi).
Bu yiizden tespihin Tiirkiye’deki yerine dair ipuglar1 bu kavramlarda da aramak

gerekir.
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Tespihin Tiirkiye’deki yeri olarak etnik (Tirkliik) tarihi veya cografyaya
big¢ilmis Dogululuk kavramini da katilimcilarin aklina gelmektedir. Tespih
kullanimina alismanin en biiyiik etkisinin baba ve dede basta olmak iizere aile
bliyiiklerinden goriilmiis olmas1 ve daha sonra da arkadas gibi ¢evreler vasitasiyla
kullanilmaya baglandigin1 anladim (Miilakatlar, 5. Kisi, 19. Kisi, 24. Kisi, 31. Kisi,
35. Kisi). Bu durum Bourdieu’nun “habitus” kavramini ¢agristirir.

Insanlarin  kimliklerini tek boyutta degil birden fazla boyutta
diisiindiiglimiizde ve ikili karsitliklar yerine bu kavramlari yogunluk olarak
disiindiigiimiizde tespih kullanan kisilerin neden tespih kullandiklarini ve
kullanmayanlar1 da neden kullanmadiklarini anlayabiliriz. Dogululuk/ Batililik ve
geleneksel/modern gibi karsitliklar aslinda kimliklerimizde yogunluk olarak
mevcutturlar. Tespih kullanan ve kilturel ve ekonomik sermayeye belli bir
yogunlukta sahip olanlar kendilerini kdyliiden ayristiracak kadar kentli ve tespih
kullanmanin sanat veya yatirnm kismiyla kendi kimligini yeniden olusturan
kisilerdir. Fakat hat sanat1 gibi tespihin de gelenegi simgelemesi ve 15. Kisi ve 16.
Kisiler gibi katilimcilarin ilgisini ¢ekmesi gelenegin bu kisilerin kimliklerinin
merkezine yakin durdugu izlenimini olusturur. Tespih kullanmayanlar ise tespihin
agirlikli olarak burjuva tiiketim kiiltiiriine yakistirilmadigini (9. Kisi’nin “alaturka”
goriilmesini dile getirmesi gibi) bilen ve burjuva kiiltiiriinii benimsediginden
kullanmayan ve aligkanlik edin(e)meyen kisilerdir. Gelenegin ve kiiltiiriin aktarimi
(aile) ve yayilimi (arkadaslar gibi ¢evre) tespih kullaniminda 6nemli unsurlardir.

Sadece erkekler arasi tespith kullanimi hakkinda degil, kadinlarin neden
kullanmadigina dair verilen cevaplarda da gelenekler ya da aile biiyliklerinden
goriilmedigi gibi cevaplar verildi. 23. Kisi “kadinlar kullanmiyor ciinkii
cevresinden gérmemis” demesi ve yalnizca ibadette kullanan kadin bir katilimcin
olan 37. Kisi’nin “iste toplumsal bir 6n yargi diyelim. Sanki baz1 seyler vardir
bunlar1 erkekler yapar bunlart kadinlar diye bir siniflandirma var. Ben &yle
diistinliyorum. Kadina da tespihi yakistiramamigiz. O yiizden kadinlar da goze
batmamak icin, bunu kadinlar yapmiyor algisiyla, alisilagelmis sekilde devam
ediyor” demesi tespihin gelenekler ¢ergevesinde neden kadinlar tarafindan giindelik

yasamda kullanilmadigina drnektir.
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Kisacasi tespihin kullanilmasi kisilerin ¢evrelerinde gérmeleri ve bunun
aktarilip yayilmasiyla yakindan alakalidir. Tespihin kullanilmasindaki sinirlar,
Ornegin babanin yaninda tespihin sallanamayacagi veya kadinlarin ibadet disinda
tespih kullanmamalar1 kisilerin ¢evrelerinden goriip ogrendikleri ve giindelik

yasamda sorgulanmayan sinirlamalardir.

3.2.4.3 Takas ve Hediye

Tespih kisiler icin hem hatira hem de yadigar olarak sakladiklari, aldiklari,
hediye ettikleri ve takas ettikleri bir nesnedir. Milakatlarda tespihin takas
edilmesine ¢ok sik bahsedilmediyse de bazi katilimcilar takas yapildigina
degindiler. Takasin aksine tespihin hediye edilmesi tespih kullananlar arasinda daha
sik gerceklesen bir durumdur.

9. Kisi ile yaptigim miilakatta kisi koleksiyoncularin ve kendisinin ¢ok sik
takas yaptiklarindan bahsetti. Takas yapilirken koleksiyoncular ellerindeki
tespihlerin maliyetine bakip iistiine para ekleyerek ya da baska tespihler sunarak
daha pahali tespih aldiklarindan ya da kendi tespihlerine yakin maliyetteki
tespihleri takas ettiklerinden bahsetti. Koleksiyoncularin koleksiyonlarina yeni
tespihler katmak istedigini agiklayan katilimci takas yapan kisilerin yaptiklar
takaslar hakkinda baskalariyla konustuklarini ve muhabbetini yaptiklarina degindi:

Takas yaptigin kisiyi bile mesela baz1 iyi koleksiyonerler var. Iste falanca
kisini tespihi ile ben takas yaptim demek bile anlatirken koleksiyonunu tabi
giizel oluyor. Insanlarm hosuna gidiyor. Ben X Bey (isim sdyliiyor) ile takas
ettim bunu onun su tespihini aldim ona ben bunu verdim gibi o takaslarda
aralarda c¢ok biiylik mevzular oluyor. O tespihgiler bir araya geldigi zaman
bunlar1 konusurlar. Mesela kimlerle ne takas yaptiniz falan diye.

9. kisinin aksine koleksiyon yapan 15. Kisi, takas yapmay1 sevmedigini ve
aldig1 tespihleri hi¢ takas etmedigini belirtti. Tespihlerini sahiplenen 15. Kisi para
karsilig1 ile tespihlerini degerlendirmek istemedigini anladim. Teorik cergcevede
bahsedildigi lizere takas, hediyenin aksine maddi ve kisisel ¢ikarlarin gozetildigi

bir durumdur. Tespihine ¢ok bagli olan insanlar tespihlerinden vazgegmek
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istemediklerinden takas etmek istemezlerken yatirim araci ya da statii gostergesi
olarak kullanan kisiler takas yaparak maksimum c¢ikarlarini gozettiklerini ve
yaptiklar1 takaslar1 baskalarmma bahsederek soylem sirkiilasyonuna katkida
bulunduklarini anladim.

Hediye ise miilakatlarda daha sik duydugum bir kavramdi. “Hediye etme
kiiltiirli var” diyen 5. Kisi, tespihin saat gibi pahal1 ve statii simgeleyen ve zamanla
deger kazanan ya da eskimeyen bir iiriin oldugu i¢in ¢abuk tuketilebilecek trtnlere
tercih edildiginden bahsetti. Tespihi arkadasinin hediyesi olan 17. Kisi ise arkadast
verdigi icin tespihine deger verdigi i¢in yaninda tasidigini agikladi. Hediyenin
spontane ve karsilikli olusuna deginen 17. Kisi “goniil iliskisi” diyerek deger
verdigi insanlara tespih hediye etti§ine degindi. Bu kisi i¢in tespih hediye etmek
demek hediye eden kisiye deger vermek demekti. Tespihlerini dua etmek i¢in kendi
hazirlayan 20. Kisi ise boncuklardan yaptigi tespihleri arkadaslarina hediye ettigini
belirtti. Hediyenin anlik verildigini aciklayan 35. Kisi ise arkadasinin evinde 200-
300 tane tespihin i¢inde oldugu keseler oldugunu ve i¢inden renklerine bakmadan
secerek hediye ettigini anlatti. Miilakatlardan yola ¢ikarak tespihin hediye edilmesi
kisilerde duygusal baglar1 kuvvetlendirdigi ve genellikle anlik gerceklestigine isaret
etmektedir. Buna ek olarak tespihin firma, sirket veya kisileri temsil eden bir
sembol olarak da kullanilabilir. 35. Kisi Sedat Peker’in tespihini beraber ¢alistig

insanlara hediye ettigini anlatmasi bu duruma da 6rnektir:

Simdi is adamlarinda Sedat Peker diye bir adam var. Bu kendisi yakin
arkadaslarina dostlarina hediye etmek igin tespih yaptirir. Once altin tespih
hediye ederdi. Ucunda Piiskiiliinde Tiirk bayragi Ay yildiz ve onu da
pirlanta ya da ona benzer taslarla yaptirir. Simdi ise inci tespih hediye
ediyor. Simdi onu toplumda birinin elinde gordiigiiniiz zaman 6zellikle de
cekiyorlar ondan aldiklari i¢in. Baz1 arkadaslarimiz is adamlari, Erzurum
Oltu tas1 kakmal isim yazdirilir. Ustiine kendi ad1 soyads, ya da amblemini,
logosunu oraya koydurur. O zaman da anliyoruz ki falan firmanin tespihi

diye.

Kisacasi hediye karsiliklilik ilkesine dayanan ve samimiyetle orantili olarak
karsilig1 o esnada verilmeyen sosyal baglar1 kuvvetlendiren sosyal olgudur. Takas

ise karsilig1 hemen alinan ve kisilerin ¢ikarlarini maksimumda tutmak istedikleri
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bir olgudur. Tem takasin izlerini hem de hediyenin gerceklestigini tespih

baglaminda kisisel ve toplumsal diizeyde incelemek miimkiindiir.

3.2.4.4 Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyete dair sosyal kodlar ve toplumsal cinsiyetin eylenmesi
icine dogdugumuz aile ve kiiltiir ile yakindan ilgilidir. Kisilerin kendi benliklerini
ve kimliklerini olusturan unsurlardan biri olan toplumsal cinsiyet ile ilgili 6gretiler
aile, ¢evre ve egitim yoluyla kisiye aktarilir ve kisilerin igsellestirmeleriyle
pratiklere dokiildiigiinde tekrardan iiretilir. Toplumsal ile kisisel olanin etkilesim
duraklarindan biri olarak bu boliimde, tespihi hem toplumsal cinsiyeti eylemede
performans araci olarak hem de tespihin kadinlar tarafinca kullanmamalar {izerine
sOylenenlerden yola ¢ikarak tespihin cinsiyetlestirilmis kiiltiirel bir nesne olarak ele
aliacaktir.

“Kol diigmesi gibi erkegin simgesi haline gelmis” olan tespihin erkeklerin
aksesuart oldugu onceki boliimlerde ele alinmisti (Miilakatlar, 14. Kisi). Tespih
erkeklerin yalnizca maddi giig, statii ve kiiltiirlerini eylemede degil ayn1 zamanda
erkekliklerini eylemede de bir arag¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tespih sallarken
veya c¢ekerken viicudun durusu, kisinin hal ve tavirlarinda ki degisim miilakat
disinda gozlemlerimde detayli olarak yer verildi. Bu baglamda erkeklerin
erkekliklerini gilindelik yasamda eylemelerinde bir arag olarak da ele alinabilir.
Erkekler arasi hiyerarsi, otorite ve gucun kilturel ve ekonomik sermayeler
baglaminda, gelenek ve gorenekler baglaminda evvelki boliimlerde sikca ele alindi.
Ancak tespih ve kadinlarin iliskisine ve kadinlarin neden giindelik yasamda strese
karst ya da aksesuar olarak kullanamadiklarma iliskin agiklamalara fazla yer
verilmemisti. Bu boliimde agirlikli olarak kadinlarin tespih kullanimi ve bunun
tizerine s0ylenenler {izerinden tespih ve toplumsal cinsiyet iliskisi ele alinacaktir.

43

Arastirma yaparken rastladigim kitaplarda®™ ve miulakatlarda kadinlarin

kullandiklar1 tespihlerin erkeklerinkinden farkli olduguna; boncuklarinin daha

43 Tespihin Tiirkiye Tarihindeki Yeri ve Islevlerinde deginildi.
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kiiciik olduguna ve tstlindeki motiflerin “kadins1”, “bayanims1” ve “gosterigli”
olduguna giil gibi motiflerin tercih edildigine deginildi (Miilakatar, 3. Kisi ve 5.
Kisi). 3. Kisi, 10. Kisi, 17. Kisi, 33. Kisi ve 35. Kisi disinda tespihin ibadet disinda
giinliik yasamda kullanildigina rastlayan ¢ok az insan var. 15. Kisi ibadet disinda
kadinlarin da tespih kullandigint ama ¢ok nadir oldugunu belirtti. Kendisi is
ortaminda insaat firmasi sahibi bir kadinin tespihini kullanmadigini ama “kenarda
kosede durdugunu” ve bunu “daha varlikli daha belki kendini ispat etmek isteyen
mi diyeyim veya boyle erkeklerle konusurken daha rahat hissetmek icin mi
bilemiyorum” diyerek sebebini aciklamaya calisti ve gilindelik yasamda tespih
kullanan kadinlar1 “sert” olarak tanimladi. 13. Kisi ve 30. Kisi ise kadinlarin ibadet
disinda giindelik yasamda tespih kullanmadiklarini ama boyunlarina astiklarini
belirtti. Bunu anlatmasi1 aklima 20. Kisi’yi getirdi. Kadin bir katilimc1 olan 20. Kisi
tespihini ibadet etmek i¢in kullanmakta fakat tespihi plastik kiigiik kirmizi
boncuklardan yapilma bilezik gibiydi ve bileginde tasiyordu. Kadinlar giindelik
yasamda tespihlerini yanlarinda tasisalar bile tespih oldugu belli olmayacak sekilde
tagimaktadirlar ya da tespihlerini ¢cekerek ya da sallayarak kullanmamaktadirlar.

Miilakatlarda kadinlarin tespihlerini genelde evde kullandiklarina dair
aciklamalar agirliktaydi. 8. Kisi, 16. Kisi ve 18. Kisi kadinlarin tespihlerini kendi
aralarinda evde kullandiklarina, disarida kullanmadiklarma degindiler. Dua etme
ya da dilek dileme amaciyla kadinlarin evde tespih kullandiklarma degindiler.
Kadmlarin neden erkekler gibi disarda tespih kullanmadigi sorusu sorulunca
kisilerden; “abes” oldugu, “agalik sembolii” oldugu, “cevresinden” gérmedigi i¢in
“erkege has” oldugu, “koti algilanabileceginden™ dolayi, kadinin “stres atacagi
iitlisiinden camini silmesine kadar” ugraslar1 oldugu ve “géze batmamak” i¢in
cevaplarini aldim (Miilakatlar, 7. Kisi, 13. Kisi, 23. Kisi, 26. Kisi, 31. Kisi, 37.
Kisi).

20. Kisi ve 21. Kisi tespihin kadinlar tarafindan giindelik yasamda
kullanilmamasini hem dinde hem de sekiiler yasamda kadina alan taninmamasiyla
ve kisitlanmasiyla agikladilar. Buna Ornek olarak ise kadinlarin camilere az
gittiklerini gosterdiler. Kadinin kisitlanma sebebi olarak ise dinin degil “toplumun

algis1” diye bahsettikleri kiiltiire degindiler. Kiiltiir ve gelenek, gorenek gibi
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kavramlar 6zellikle kadinlarin tespih kullanmalarinin “abes” olmasinin arkasinda
yatan kavramlardi. Erkeklerde kiipeyi yakistirmayan 36. Kisi kadinlarda da tespihi
garip karsilayacagina vurgu yapmasi 12. Kisi’nin erkeklerin kiipe ve bilezik
kullanmalarinin “kiltiirde” olmadigini acgiklamasini hatirlatti. Buna en iyi 6rnek
olarak 24. Kisi’nin kadinlarin tespih kullanmasini erkeklerin etek giymesi kadar
“abes” olarak karsiladigint anlatmasidir. Buna ek olarak 8. Kisi’nin Fatma Girik’in
Erkek Fatma (1969) filminde Fatma Girik’in oynadigi karakterin erkek gibi
davrandigini, kabaday1 gibi davrandigini ve filmde tespih kullandigina deginerek
kadinin tespih kullanmasinin toplumda yakistirilmadigina degindi.

Kisacas1 tespih erkeklerin farkinda olarak ya da olmayarak aktif ve sert
goriinmek icin sergiledikleri performanslarinin bir pargasidir. Kadinlarin pasif
olarak kullandiklari, masanin kosesinde durmasi, evde kendi aralarinda
kullandiklar1 ve digsarida erkeklerin  kullandiklar1 gibi  bariz  sekilde
kullan(a)mamalar1 kadinlara bigilen ve gretilen pasif ve yumusak karakterliligin
icsellestirilmesidir. Payma cam silmek ve {itii yapmak gibi ev isleri bigilen kadinin
kamusal alanda kendini aktif ve sert gdstermesi erkeklerin etek giymesi gibi tezatlik
olarak algilanan bir durumdur. Bu durumda tespihin hem yapis1 (boncuklar1 ve

motifleri) hem de kullanimi cinsiyetlestirilmistir.
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SONUC

Bu caligmada tespihin agirlikli olarak ibadet disinda giindelik yasamda
kullaniminin ¢ok katmanli toplumsal ve kisisel islev ve anlamlarmin Tiirkiye
kiltiirii gercevesinde neler olabilecegi agiklanmaya calisilmistir. Giindelik yasamda
sorgulanmayan bilgiler tespih ¢ergcevesinde sosyal baglam i¢inde betimlenmeye ve
yorumlanmaya g¢alisilmustir.

[k béliimde saha c¢alismasinin metodu olan amaclh érnekleme yontemi ile
katilimcilarin ~ secildigi ve miilakatlarda yar1 yapilandirilmis sorular ile
derinlemesine goriigme tekniginin uygulandig: agiklandi. Tespihin tarihi ve tespih
cercevesinde ele alinan literatiiriin aragtirmasinin nasil yapildigina deginilip, SPSS
gibi kullanilan program ve araclardan bahsedildi. Miilakatlarda goriisiilen kisilerin
profillerinin ¢esitliligi ele alinip ve gidilen ilge ve mahallerden bahsedildi. KONDA
Arastirma ve Danigmanlik sirketinin sagladigi nicel veriler 1s1ginda Tiirkiye’de
tespih kullananlarin toplumun neredeyse yarisindan fazla olduguna 1s1k tutulup bu
kisilerin kadin-erkek dagilimi ve hayat tarzlar: hakkinda genel bir fikir edindim.
KONDA Arastirma ve Danismanlik sirketinin kavrami olan hayat tarzlar: ile tespih
kullanim1 arasinda baglant1 oldugunu gozlemledim. ilerleyen kisimlarda yapilan
saha calismasi ile KONDA Arastirma ve Danmismanlik sirketinin nicel verilerinin
tamamlayic1 nitelikte olduguna deginilerek nicel ve nitel arastirmalarin bu
aragtirma kapsaminda nasil katkilar saglayip ne yonden eksik kaldiklarini
ogrendim. Ardindan miilakat esnasinda ve disindaki gozlemlerime yer verip
kisilerin kiyafet, durus, mimik ve ses tonu gibi detaylar ile tespihin verdigi mesajin
sosyal baglam icerisinde anlamli olabilecegini gérdiim. En son kisimda ise kadin
bir arastirmaci olarak yasanilan sikintt ve sorunlardan bahsederek saha
arastirmasinin her zaman planlandig: sekilde gitmedigini 6grendim.

Ikinci boliimde tespihin tarihteki, dinlerdeki yerinden bahsedilerek tespihin
genis bir cografyaya yayildigini ve tarihinin eskiye dayandig ele alindi. islam’m
sabir ve agk kavramlarmin yerlerine deginilip tespihin bu kavramlarla baglantili
oldugu anladim. Daha sonra ise tespihin Tiirkiye’de siir ve roman gibi edebiyat ve
dizi film ve miizik gibi popiiler kiiltlir alanlarindaki yerinden bu konular hakkinda

yapilmis ¢alismalar 15181nda ele alinmasiyla tespihin kiiltiirdeki yayginlig: anlagilir.
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Bu boliimde pek ¢ok kiiltiir ve dinde kullanilan tespih nesnesinin Tiirkiye’de edebi
sanatlarda sevilen kisinin saglarina benzetme gibi sevgi cergevesinde, dinin
vazifelerini yerine getiriyormus gibi yapan karakterleri nitelemek igin takiyye
yapmanin sembolii olarak, manevi anlamda dagilmanin, bir arada olmanin, Dogulu
olmanin, varlikli olmanin, giiciin, erkekligin ve kentli/kdylii veya alt/tist kiiltiir
ayriminin temsili olarak yansitildigmi tespit ettim. BOlim daha sonra literatlr
taramasiyla devam eder ve bu alan yapilmis ¢alismalara 151k tutarak, bu konu
hakkindaki calismalarin az oldugunu ve bu calismanin literatiirdeki Onemini
vurgular.

Uciincii bolimde ise Geertz’in (1973) kiltiirii betimleme bakis agisindan
yola cikarak tespihin islev ve anlamlarini kisisel ve toplumsal diizeylerde
aciklamay1 amag edindim. Bu dogrultuda Bauman ve May (2011) ve Schutz (2003)
giindelik yasam bilgisi hakkindaki bakis agilartyla tespihin kiiltlirel islev ve
anlamlarinin teorik ¢ergevesi olusturuldu ve sahada yapilan miilakatlar ve
gbzlemler yoluyla analiz edildi. Teorik gerceve islev ve anlam kavramlarinin bu
calisma kapsaminda ne ifade ettigini agiklandi. Bu iki baslik altinda kavramlar,
hediye ve takas, performans ve benlik gibi alt basliklar olarak Bourdieu, Mauss ve
Belk gibi gesitli diistiniirlerin ¢aligmalar1 1s18inda saha ¢alismasi ile baglantilar
kurularak aciklandi. Teorik ¢alismadan sonra boliim analiz kismiyla devam etti.
Analiz kisminin iskeleti, teorik cer¢eveden biraz daha farkli olup, Goffman’in
(1956) sosyal etkilesimci perspektifi odak noktasina alarak katilimcilarin kendi i¢
diinyalar1 ve benlikleriyle baska insanlarin Oniinde gergeklestirdikleri
performanslari iizerinden ele alindi.

Saha calismamin teorik cercevesi ve analizi sonucunda ibadet etmek, dua
saymak disinda giindelik yasamda tespihi agirlikli olarak erkeklerin kullandig
saptadim. Tespih kullanmayanlarin tespih kiiltiirline/dlinyasina fazla asina
olmadiklarmi ve tespih kullanimima bazi katilimcilarin sicak yaklasmadiklarini
ogrendim. Tespih kullananlar arasinda ise hiyerarsik bir diizen oldugunu anladim.
Bu diizen hem tespih kullanmanin bi¢imi, ¢cekmek ve sallamak, ile ilgili hem de

kullanilan tespihin materyalinin ve yapiminin simgeledigi zenginlik ile alakalidir.
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Tespihin statii gostermesi, aksesuar olarak dis mekanlarda kullanilmasi ve
gengler arasinda olgunlugu gostermesi kisilerin diger insanlarla etkilesim halinde
olduklar1 performanslariyla yakindan alakalidir. Tespih ayni zamanda var olan
sosyal diizeni ve yapiyr isaret eder. Biiyiiklerin yaninda tespihin sallanmamasi
biiyiiklere karsi saygi duyulmasi gereginden gelmesi buna bir 6rnektir. Ek olarak
tespih kullanimlarinin mekan, kiyafet ve durus ile farkli anlam ve islevleri ifade
etmesi tespihin sosyal ve toplumsal yoniine érnek olarak gosterilebilir. Tespihin
cekilmesi, sallanmasi veya kullanmayanlarin goziinden genel olarak tespihin
kullanilmasi alt/iist kiiltiir baglaminda ayrigsmasi ve kullanilan tespihin materyaliyle
beraber ele alindiginda statii simgesi olabilmesi Tiirkiye toplumunda tespihin insa
edilmis kiiltiiriiyle/diinyasiyla ilgilidir.

Tespihin ve kullaniminin yalnizca sosyal ya da toplumsal degil ayni
zamanda toplumsal olanla baglantili olarak anlam ve iglevlerinin bireyler igin
kisisel olarak 6nemli oldugu sonucuna vardim. Tespihin kullanma eyleminin ritmi
olmasin1 ve tespihin kullanimi sirasinda ¢ikardigi ses, verdigi koku gibi
duyularimiza hitap eden fiziksel tepkiler gdstermesini kisilerin i¢ diinyalarinda
tespihlerine olan bagliliklarin sonucu ve ayn1 zamanda baglhiliklarinin sebebi olarak
yorumladim.

Kisisel ve toplumsal olanin kesistigi din, gelenek ve gorenekler, takas ve
hediye ve toplumsal cinsiyet alanlarmin tespih kullaniminda 6nemli noktalar
oldugunu gozlemledim. Tespihin dindeki yeri ve hikayesi, tespih kullaniminin
geleneklesmesi ve agirlikli olarak aileden ve c¢evreden goriilerek kullanilmasi,
tespihin hediye ya da takas edilerek alis-veris edilmesi ve kisilerin hem manevi
yoniinii hem de maddi ¢ikarlari etkilemesi ve tespihin kadinlar i¢in erkeklerden
farkli tespihlerin olmasi ve kamusal alanda kadinlarin kullan(a)mamasi ve
erkeklerin kullanmas1 bunsan dolay1 tespihi cinsiyetlestirilmis bir obje olarak
karsimiza ¢ikarmasi bahsedilen noktalarin ana sonuglaridir.

Ele alinan teorik yaklagimlar ve saha ¢aligsmasi analiziyle tespihin islev ve
anlamlarinin i¢ ice gectigi ve ¢cok katmanli oldugu agiklandi. Bu islev ve anlamlar
tespihi kiiltiirel ve ekonomik ayrim, toplumsal cinsiyet, modern ve geleneksellik

gibi pek ¢ok genis kavramin kesistigi bir noktaya getirmektedir. Tespihin kullanimi1
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viicut dili, mimik ve jestler, kiyafetler gibi baska isaretlerle, sosyal baglam ve
mekan cergevesinde cesitli ve girift mesajlar verilir.

Kisacasi tespih Tiirkiye’nin gesitli din, dil ve etnik koken ayrimini asan
toplumsal cinsiyet, sinif, Dogulu/ Batili ve modern/geleneksel gibi kimlik ve aidiyet

hislerinin iist iiste bindigi kiiltiirel bir nesnedir.

Eksiklikler, Sorunlar ve Oneriler

Literatiirde tespihin ibadet disinda giindelik yasamda piyasadaki yerinden
ve dini pratiklerin sekiiler yasamla olan iligkisinden, zanaat ve el isgiliginden,
tarihinden ve psikolojik etkilerinden bahsedilse de tespihin glindelik yasamda islev
ve anlamlarini sosyal baglam ile ne anlamlara geldiginin agiklamasi yapilmamistir.
Bu calisma literatiirdeki bu eksiklikten yola cikarak Tiirkiye kiiltiirlinde sosyal
etkilesim ile olusan anlamin toplumun hangi kesimine neler ifade ettigini ve
toplumsaldan uzak goriinen kisisel duygu ve deneyimlerimizin toplumsal olanla
ilgili oldugunu tespih iizerinden genel bir sekilde temalar ve kavramlar ile
aciklamaktadir. Ancak sahada yagsanilan sikintilardan ve tezin hem kapsam olarak
hem de zaman olarak smirlandirilmasi ve amagsal Orneklem yonetmiyle
katilimcilarin - bulunmast gerektiginden genelleme ve temsil etme amaci
giidiilmemistir. Arastirma yalnizca Istanbul’un bazi semtlerinde gerceklesmistir.
Ek olarak tespihin toplumdaki yerinden bu denli kapsamli ve agiklayici bir ¢calisma
olmadigindan kisitli zamanda pek ¢ok temaya ve kavrama deginilmek durumunda
kalinmis ve bu tema ve kavramlari derinlemesine islenememis, genel olarak
incelenmistir.

Bu ¢alismanin eksiklikleri ve nelerin daha farkli olabilecegine deginmek bu
asamada Onemlidir. Kadin bir arastirmaci olarak bazi erkek katilimci adaylari
tarafindan muhataba alinmayisim Istanbul’un pek ¢ok kesimine gidip miilakat
yapmamda biiyiik oranda engel oldu. Tanidiklarim vasitasiyla katilimcr bulmaya
caligmak ise tanidiklarimin uygun zamanina gore hareket etmem gerekliligini
ortaya koydu, boylece zamanin ve tanidiklarimin kisith olmasindan dolay: miilakat

yapabildigim katilimcilarin ¢esitliligi de kisith kaldi. Bir diger sorun ise
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miilakatlarda kisiler aras1 gecis yaparken yapilan ¢aligmanin ciddiyetini belirtmek
icin kullanilan resmi dil, sokak saticilarinin temel bazi bilgilerine erigsmemde engel
oldu. Bu ¢alisma, ¢evresinin daha ¢esitli oldugu erkek veya erkek birinin daha sik
eslik edebilecegi bir kadin aragtirmaci tarafindan yapilsaydi toplumun daha ¢esitli
katmanlarindan katilimcilara ulasilabilirdi. Ek olarak resmi dilin mesafeliginden
sokak dilinin samimiyetine daha rahat gecis yapilabilseydi eksik kalan bilgiler elde
edilebilecekti. Miilakatlar1 insanlarin dinlendikleri ya da calistiklar1 vakitte
yapmiyor olsaydim veya calismaya daha fazla vakit ayiracaklarini bilseydim
katilimcilarin yas, ekonomik gelir ve egitim gibi arka plan bilgilerini genisletip
kimlikleri ve yasayis bigimleri hakkinda bilgi sahibi olabilir; bu kisilerin hayat
tarzlari ve tespih kullanimi {izerine daha fazla 6grenebilirdim.

Calismanin saha kisminda gidilecek farkli yonlerin yani sira icerik olarak
nelerin farkli olabilecegi veya ilerleyen ¢alismalarda nerelere 1s1k tutulabilecegi
konusundan da sz etmek gerekmektedir. Ilk olarak calismaya getirilen konu
siirliligy, agirlikl olarak ibadet disinda tespih kullanimina odaklanmak, ¢alismada
Islam’da tespihi genel gercevesinde ele almama sebep oldu. Halbuki kartopu gibi
degisik ornekleme yontemiyle ¢esitli mezhep ve tarikatlara ulagilabilir ve tespihe
bu baglamda yaklasimin nasil oldugu da 6grenilebilir. Kimisinin tespihin diinyevi
olusundan ve sayma isleminin ruhanilikten uzak olusundan tasvip etmedigini
kimisinin ise dualara odaklanmada ve anlamlandirmada yardimeci oldugu
goriislerinin detaylandirilmasi kutsal/diinyevi siirlarinin girift olduguna dikkat
¢ekmek acisindan arastirilabilir.

Ikinci olarak, bu ¢alismada giindelik yasamda tespih kullaniminin
katilimeilarin gesitliligi ile hediye ve takas, toplumsal cinsiyet ve din gibi temalara
ve tespih ve toplum, tespih ve 6zbenlik gibi kavramlara koleksiyonculuk gibi
yenileri eklenebilir. Bu calismada ele alinan temalar detaylandirilmayip genel
olarak ele alinmistir. Bu temalar daha spesifik sorular ile daha derin bilgiler elde
edilebilir ve detaylandirilabilir. Buna ek olarak, ilerleyen arastirmalarda sinirh
kilturler i¢inde (etnik koken, din veya sehir i¢inde gelisen alt kiiltiirler [sub
cultures]) tespihin toplumsal ve kisisel islev ve anlamlar1 incelenebilir. Boylece

tespihin islev ve anlamlarina, toplumdaki yerine daha fazla 11k tutulabilir.
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Uciincii olarak ise daha farkli teori ile olusturulan temalara bakilabilir. Bu
stirecte 6zellikle sosyal psikoloji ve psikanaliz alanlarinin kisilerin i¢ diinyalari ile
toplumun bagdasikligini géstermede farkli bir perspektif sunacagi kanisindayim.
Ek olarak icinde tespihten bahseden edebi metinler, sarkilar, reklamlar ve dizi ve
filmler hem gostergebilimi ¢ercevesinde ele alinabilir hem de tespihin akillara
getirdigi  geleneksellik fikrini Tiirkiye kapsaminda irdelemek modernlik,
Dogululuk ve Batililik gibi kimlik tahayyiillerini anlayabilmek adina kimlik
calismalar1 veya post-kolonyal perspektifinden ele alinabilir.

Bu ¢alisma tespih ve toplum iizerine iistte 6nerilen pek ¢ok olasi ¢alismanin
bir ilki niteliginde oldugu soylenebilir. Bu agamada tespih ve kullaniminin giindelik
yasamin bilgisinin ve sosyal etkilesimin etkilerinin 15181nda ¢ok katmanli toplumsal
ve kigisel islev ve anlamlari olabildigince betimlenmeye ve yorumlanmaya

calisilmigtir.
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EKLER

EKA

Milakat Yapilan Katihmecilarin Profilleri

1. Kisi. Erkek, 24 yasinda, sofor. 24 Nisan 2017 / Bostanct Dolmug Duragi.

2. Kisi. Erkek, 40 yasinda, sofor. 24 Nisan 2017 / Bostanct Dolmus Duragi.

3. Kisi. Erkek. 42 yasinda, takict. 26 Nisan 2017 / Kapalicarsi.

4. Kisi. Erkek. 30 yasinda, takici. 26 Nisan 2017 / Kapaligarst.

5. Kisi. Erkek. 47 yasinda, tespihgi. 16 Temmuz 2017 / Kinaliada.

6. Kisi. Erkek. 50 yasinda, sinemaci. 17 Temmuz 2017 / Beyazit, nargile kafe.
7. Kisi. Erkek. 45 yasinda, ziraat miihendisi. 17 Temmuz 2017 / Beyazit, nargile
kafe.

8. Kisi. Erkek. 68 yasinda, kuyumcu. 17 Temmuz 2017 / Kapaligars.

9. Kisi. Erkek. 45 yasinda, kuyumcu. 17 Temmuz 2017 / Kapalicarsi ve 4 Eyliil
2017 / Kinahada.

10. Kisi. Erkek. 60 yasinda, sokak saticisi. 17 Temmuz 2017 / Beyazit, Cinaralt.
11. Kisi Erkek. 55 yasinda, serbest meslek. 17 Temmuz 2017 / Beyazit, Cinaralt.
12. Kisi. Erkek. 43 yasinda, tespih ustasi. 17 Temmuz 2017 / Kapaligarsi.

13. Kisi. Erkek. 30 yasinda, tespih ustasi. 17 Temmuz 2017 / Kapaligars.

14. Kisi. Erkek. 54 yasinda, kuyumcu. 21 Temmuz 2017 / Kinahada.

15.Kisi. Erkek. 65 yasinda, iktisat¢1. 24 Temmuz 2017 / Sisli.

16. Kisi. Erkek. 74 yasinda, antikact. 24 Temmuz 2017 / Sisli.

17. Kisi. Erkek. 46 yasinda, hukuk danismani. 24 Agustos 2017 / Igerenkdy,
Findikli mahallesi, kiraathane.

18. Kisi. Kadin. Yagini sdylemedi, emekli. 6 Ocak 2018 / Suadiye.

19. Kisi. Erkek. 63 yasinda, kafe isletmecisi. 6 Ocak 2018 / Suadiye.

20. Kisi. Kadin. 48 yasinda, diikkan isletmecisi. 6 Ocak 2018 / Suadiye.

21. Kisi. Erkek. 56 yasinda, turizm isinde. 6 Ocak 2018 / Suadiye.

22. Kisi. Erkek. 51 yasinda, diikkan isletmecisi. 6 Ocak 2018 / Suadiye.
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23. Kisi. Erkek. 30 yasinda, ticaret (bakkal). 6 Ocak 2018 / Suadiye.

24. Kisi. Erkek. 33 yasinda, apartman gorevlisi. 8 Ocak 2018 / Suadiye.

25. Kisi. Kadin. 28 yasinda, ev kadini. 8 Ocak 2018 / Suadiye.

26. Kisi. Kadin. 49 yasinda, nikah memuru. 10 Ocak 2018 / Arnavutkdy
Belediyesi.

27. Kisi. Kadin. 49 yasinda, mimar. 10 Ocak 2018 / Arnavutkdy Belediyesi.
28. Kisi. Kadin. 46 yasinda, satin alma biriminde ¢alisan. 10 Ocak 2018 /
Arnavutkoy Belediyesi.

29. Kisi. Erkek. 45 yasinda, kamu kurumunda gorevli. 10 Ocak 2018 /
Arnavutkoy Belediyesi.

30. Kisi. Kadin. 38 yasinda, ev kadini. 12 Ocak 2018 / Suadiye.

31. Kisi. Erkek. 24 yasinda, garson. 27 Ocak 2018 / Samatya.

32. Kisi. Erkek. 38 yasinda, sahaf. 27 Ocak 2018 / Samatya.

33. Kisi. Erkek. 25 yasinda, oto yikama isinde. 29 Ocak 2018 / Pendik.

34. Kisi. Erkek. 37 yasinda, esnaf (bakkal). 29 Ocak 2018 / Pendik.

35. Kisi. Erkek. 55 yasinda, esnaf (Istanbul Oto Galericiler Esnaf Oda Bagkanz). 1
Ocak 2018 / Sultanbeyli.

36. Kisi. Erkek. 28 yasinda, oto galerici. 1 Subat 2018 / Sultanbeyli.

37. Kisi. Kadin. 38 yasinda, kooperatif¢i. 1 Subat 2018 / Sultanbeyli.

38. Kisi. Erkek. 30 yasinda, insaat isinde (denetim serbestlik hiikiimliisii). 13
Subat 2018 / Caglayan Adliyesi.

39. Kisi. Erkek. 49 yasinda, eski mahk(im. 13 Subat 2018 / Caglayan Adliyesi.
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EKB

Miilakat Yapilan Kisilerin Profilleri- Excel Calismasi

Profiller

Tespih Kullananlar

Kullanmayanalar

Cekenler

Sallayanlar

Kisi 2:(Din igin ¢eker) Erkek, Sofér, 40 yasinda,
AUD.G: 2500 tl, Egitim: Universite

Kisi 1: Erkek, Sofor, 24 yasinada aylik
ortalama gelir 2100 lira, egitim: llkokul

Kigi 6: Erkek, Sinemaci, 50 yasinda, A.0.G:
S000-10.000 TL, Egitim: Lise (yurtdisinda
okumus)

Kisi 3: Erkek, taki satar, 42 yasinda, A.0.G: 5.000
tl, Egitirn: Ortackul

Kisi 24 - Erkek, Apartman Gorewvlisi, 33
yasinda, A.0.G:1500 TL, Egitim: Lise

Kisi 18: Kadin, Emekli Yasim
stylemedi,A.0.G: 6000 TL, Egitim: Lise

Kigi 4: Erkek, Satia (Taki), 30 yasinda, A.OG:
10.000 TL, Egitim: Lisans({Uni}

Kisi 5: Erkek, Tespihci (Uretiyor), 47 yasinda,
A0UG: Saylemedi {muhetemelen gok), EZitim:
Ortaoku(Gayn Mlsliman)

Kigi 7: [Din igin geker) Erkek, ziraat Muhendisi,
45 yasinda, A.0.G: 10,000 TL, Egitim: Universite

Kigi 8: Erkek, Kuyumcu, 68 yasinda, A.0.G:
10.000 TL, Egitim: Yiiksek lisans {Gayr

Kigi 9: Erkek, Kuyumeu, 45 yasinda, A.0.G:5.000-
10.000, Egitim: Yiksek lisans [Gayr Misldman)

Kigi 10: Erkek, Ticaret [sokakta satic oldufu igin
ayhk gelir sormaya ¢ekindim), 60 yasinda,
Egitim: ortackul

Kigi 11: Erkek, serbest meslek (sokak saticisi
oldugu icin gelir sarmaya cekindim), 55 yasinda,
Egitim: artackul

Kigi 12: Erkek, Tespih ustasi, 43 yasinda,
A0.G:belli olmuyor dedi, EEitim:Ortaokul

Kigi 13: Erkek, Tespih ustas), 30 yasinda,
A.0.G:Belli olmuyor (belliki gok), Egitim:
Universite

Kisi 14: Erkek, Kuyumcu, 54 yasinda, A.O.G:
15.000 TL, Egitim:Ortackul [Gayr Musllman)

Kisi 15 - Erkek, [ktisatgs, 65 yasinda, A.0.G:
Stylemek istemedi, Egitim: Ylksek Lisans

Kizi 16 - Erkek, 74 yasinda, Antikaci, A.0.G: Belli
olmuyor, Egitim: Lise

Kigi 17 - Hukuk danigmanlifi, 46 yasinda,
A0UG3.000TL, Egitim: Ortackul

Kigi 20 - Kadn, 48 yaginda, Tath dlkkarni
isletiyor, A.0.G: 5-6.000TL, Egitim: Lise

Kigi 23 - Erkek, Ticaret (bakkal isletiyor), 30
yasinda, A.0.G: 5,000 TL, Egitim: Universite

Kisi 25, Kadin,28 yasinda, Evkadini, A.0.G: Yok,
Egitim: Lise

Kigi 26 - Kadin, Nikah Memuru, 49 yaginda,
A0.G:3.000 TL, Egitim:Universite

Kigi 28 - Kadin, Satin Alma Birimi, 46 yaginda,
AUDLG: 2.000 TL, Egitim: Univeriste

Kigi 29 - Erkek, Kamu Kurumund Gérevli, 45
yasinda, A.0OG: 2.500 TL, Egitim: Lise

Kigi 33 - Erkek, Sofdr ama kendisi Oto Yikama
kuafér dedi, 25 yvaginda, A00.G: 2000 TL, Egitim:
Lise terk

Kigi 34 - Erkek, Esnaf (Bakkal), 37 yasinda, A.0.G:
3.000TL, Egitim: On Lisans

Kisi 35 - Erkek, Esnaf-Otomobil Sekvéri (Istanbul
Oto Galericiler Esnaf Oda Bagkani, Millivetgi
Hareket partisi Il Baskan Yardimcisi), 55 yagsinda,
AUDUG: 15.000 TL, Egitim: Lise

Kigi 37 - Kadn, Kooperatifgi, 38 yaginda, A.0.G:
2,000 TL, Egitirm: Ylksekakul-Ggrenci

Kisi 38 - Erkek, Ingaat (Denetim Serbestlik
Hikmi), 30 yasinda, A.0.G: Soramadim, EZitim:
Lise

Kigi 19 - Erkek, 63 yasinda, Emekli, Kafe
isletiyor, A.0.G: 10.000 TL, Egitim:
Yiksekokul (Eskiden kullanmig ama

Kigi 21 - Erkek, Turizim, 56 yasinda, A.0.G: 3-
7.000 TL, Egitim: Ylksekokul (gencken ara
sira kullanmug, sallayarak)

Kigi 22 - Erkek, Fastfood - yeme icme, 51
yaginda, A.O.G: 2500-4000 TL, Egitim:
Ortackul terk

Kisi 27 - Kadin, Mimar, 49 yasinda,
A.0.G:5.000 TL, Egitim: Universite

Kigi 30 - Kadn, Evkadini, 38 yasinda, A.0.G:
15.000 [esi herhalde), Egitim: Lise

Kigi 31 - Erkek, Garson, 24 yasinda, A.0.G:
2000TL, Egitim: Lise (eskiden kullamirmig
artik kullanmiyaor)

Kisi 32 - Erkek, Sahaf, 38, A.0.G: 2-3.000 TL,
Egitim: Universite

Kigi 36 - Erkek, Oto Galericisi, 28 yaginda,
A.0.G: 10.000 TL, Egitim: Universite (Eskiden
kullanmig artik kullanmiyor)

Kigi 3% - Erkek, Koruma Memuru (Eskiden
Cezaevinde Yatp Cilkmug), 49 yasinda, A.0.G:
Soramadim, EEitim: Lise
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EKC

Sekil C.1 Taksinin Dikiz Aynasina Asilmis
Tespih

Sekil C.2 Yolda Ydrirken Elinde Tespih Olan
Bir Geng
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Sekil C.3 Kadikdy Vapur iskelesinde Yiiriiyen
Bir Kisinin Elinde Tespih ,
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