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Reflection and Effects of Sexual violence on New Media Language
ABSTRACT

New media; it is a free, fast and easy way for everyone to access the news. What distinguishes
the new media from the traditional media is that it can access the news instantly. However, due
to this speed, the ethics and language of the news are ignored. For this reason, it is aimed to
investigate how sexual violence news is included in the new media, and the followers,
especially women and women who adopt women's identity, in terms of secondary traumatic

stress symptoms.

Web search engines, which is the most advanced Google research, the case of the selected case
of the name of the Sule Cet Google Trends searched according to the most searched words in
the forum site, which is a forum site in the qualitative research types of content analysis was
carried out. Eksi Sozliik has included two titles as “Sule Cet” and “Sule Cet Cinayet”. More
than 200 entries are included in these titles, the entrances between the 28th of May and 8th of

February 2019 were examined.

Of the secondary traumatic stress symptoms, 23 included guilt, 38 including shame, and 67
entries containing justice. In addition, some expressions have emerged in the traditional media
in terms of the way the incident was handled. The entries contained 57 entries including the
luxury plaza, 16 including the orphaned men, 49 including the orphan and the poor. Then,
frequently repeated expressions and secondary traumatic stress symptoms were examined
together with the justice-luxury plaza 89, justice-poor 67, justice-orphan 44; guilt-luxury plaza
0, guilt-poor 13, guilt-orphan 24 entry was found as; embarrassment and these frequently

repeated statements are not included in the same entry.

As a result, those who follow the news should be aware of the patriarchal discourses and styles
that praise the criminal, legitimize the violence because of women. While the new media
convey the news of violence, it causes a secondary victimization. In addition to all these, the
followers of the news, especially women, should be able to follow the news with a questioning
point of view, by criticizing the news and most importantly, by being aware that sexual violence

is the sole responsible and the only cause is violence.

Key words: Sexual violence, new media, trauma, guilt, shame, justice



OZET

Yeni medya; herkesin iicretsiz, hizli ve kolay bir sekilde habere erisimini saglayabildigi bir
mecradir. Yeni medyay1 geleneksel medyadan ayiran &zelligi ise aninda habere erigebilir
olmasidir. Ancak bu hiza bagh olarak haber etigi ve dili géz ardi1 edilmektedir. Bu sebeple
calismada da cinsel giddet haberlerinin yeni medyada nasil yer aldigi, haberi takip edenlerin
ozellikle kadinlarin ve kadin kimligini benimseyen bireylerin nasil etkilendigi ikincil travmatik

stres belirtileri 6zelinde incelenmesi amaglanmuistir.

Web arama motorlarindan en gelismis olan1 Google oldugundan arastirma, drnek olay olarak
secilen Sule Cet isminin Google Trend’lerde en ¢ok arama yapilan kelimeye gore bakilmasi
sonucu bir forum sitesi olma 6zelligi tasiyan Eksi Sozliik’te niteliksel aragtirma tiplerinden
olan igerik analizi gergeklestirilmistir. Eksi Sozliik sitesinde “Sule Cet” ve “Sule Cet Cinayeti”
olarak iki baglik yer almigtir. Bu baghklarda 200°den fazla girdi yer almakta oldugundan, olayin
gergeklestigi 28 Mayis 2018 ile 8 Subat 2019 tarihleri arasindaki girdiler incelenmistir. Tkincil
travmatik stres belirtilerinden sugluluk igeren 23, utang igeren 38 ve adalet arayisi iceren 67
girdi saptanmigtir. Ayrica geleneksel medyada olayin ele alinig sekli itibari ile bazi ifadeler
meydana ¢ikmugtir. Girdilerde bu ifadelerden litkks plaza igeren 57, iki erkekle.. igeren 16, dksiiz
iceren 49 ve yoksul iceren 35 girdi saptanmigtir. Daha sonra sik tekrarlanan ifadeler ile ikincil
travmatik stres belirtilerinin birlikte yer aldig: girdilere bakilmig ve adalet-liiks plaza 89, adalet-
yoksul 67, adalet-Oksiiz 44; sugluluk-liiks plaza 0, sugluluk-yoksul 13, sugluluk-oksiiz 24 girdi

olarak bulunmus; utang ve bu sik tekrarlanan ifadeler aym girdide yer almamustir.

Sonug olarak, haberi takip edenlerin her kesimden bireyler olabilecegi bilinciyle sugluyu 6ven,
siddeti mesrulastiran, cinsel siddetin “kadimnlar yiiziinden” olduguna hizmet eden ataerkil
soylemlerden ve iisluplardan kagimmalari ve dikkat etmeleri gerekmektedir. Yeni medya da
siddet haberlerini aktarirken ikincil bir magduriyete sebep olmaktadir. Tiim bunlara ek olarak
haberi takip edenlerin 6zellikle de kadinlarin sorgulayan bir bakis agisiyla, haberde verilenleri
elestirerek ve en dnemlisi cinsel siddetin tek sorumlusunun ve tek nedenin siddeti uygulayan

oldugunun bilinciyle haberi takip etmeleri gerekmektedir.

Anahtar kelimeler: Cinsel siddet, yeni medya, travma, sugluluk, utang, adalet




GIRIS VE AMAC

Fiziksel gii¢ veya iktidarin kasith bir tehdit veya gerceklik bigciminde bir
baskasina uygulanmasi sonucunda maruz kalan kiside yaralanma, &lim ve
psikolojik zarara yol agmasi ya da agma olasiligi bulunmasi durumlarinin tiimii
siddettir (Diinya Saghk Orgiiti (WHO) Diinya Siddet ve Saglik Arastirmasi
Raporu, 2002). Siddet maruz birakilanlar ve siddet uygulama bigimleri seklinde
smiflandirilmigtir. Yapilan arastirmalar siddete en ¢ok kadin, gocuk ve yashlarin
maruz kaldigimi saptamaktadir. Kadina yonelik siddetin yiiksek olarak
saptanmasinin sebebi olarak var olan ataerkil yapisal diizen ve buna bagli olarak
ortaya ¢ikan toplumsal cinsiyet esitsizliginin oldugu bildirilmektedir (Basar ve
Demirci, 2015 s.43; Biikecik ve Ozkan, 2018 s. 33). Kadina yonelik siddet sadece
fiziksel olarak algilansa da cinsel, psikolojik ve ekonomik siddeti de igermektedir

(Akt: Basar ve Demirci, 2015 s. 43 Kocacik ve Caglayandereli, 2009).

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) 2016 raporuna gére; diinyada her ii¢ kadindan
biri partneri ya da baskalar1 tarafindan cinsel ya da fiziksel siddete maruz
birakilmistir. Cinsel siddet her tiirlii cinsellik iceren siddet bigimlerini ifade eder ve
¢ogu zaman ic¢inde fiziksel siddeti de barindirmaktadir (Tagdemir Afsar, 2015).
Siddetin amaci; maruz birakilan kigiye cinsel, fiziksel veya bir sekilde zarar vermek
oldugundan, siddet uygulayan kisi bir yabanci olabilecegi gibi es, arkadas, akraba,
sevgili de olabilmektedir.

Cinsel siddet ve benzeri siddet olaylari, travmatik olaylardir ve ruh sagligi
bozukluklarina sebep olarak gosterilmektedir. Travmatik olaylar yasamin
biitiinliigiinii tehdit edici ozelliktedir; dogrudan yasantilama, travmatik olaylara
bizzat tanik olma, olay1 yasayan insanlara yardim etme veya bir travmatik olaymn
sevdigi bir kisinin basina geldigini 6grenme yoluyla travmatik strese sebep
olabilmektedir (Aker, 2012 s. 11). Travmatik olay sirasinda veya sonrasinda kisiler

korku, dehset, ¢aresizlik, utang ve sugluluk gibi tepkiler verilebilmektedir.

Ikincil travma, herhangi bir travmadan sonra bireylerin kendi baslarina
gelen olaylardan kendi kendilerini sorumlu tutmalar1 ya da bagkalar tarafindan

sorumlu olarak goriilmeleridir (Akt: Sungur, 1999 s. 105 Janoff-Bulman 1982).



Birincil travmatik stres ile oldukga benzerlik gosterdigi yer, bir sekilde travmatik
olayla etkilesimde bulunan veya travmaya maruz birakilmis bireyin aym veya
benzer belirtileri gosteriyor olmasidir (Kahil ve Palabiyikoglu, 2018 s.62; Aker,
2012 s.51). Dolayli/dolaysiz tehdit altinda kalmak, igitsel ve gorsel olarak rahatsiz
edici sahnelere tanik olmak ikincil travmatik stresi ortaya gikaran etmenler arasinda
sayilmaktadir.

Literatiirde, olay kendilerinden gok uzakta yasansa da kitle iletisim araclar
yoluyla bireylerin travmatik stres belirtileri gosterdikleri bildirilmektedir (Kahil ve
Palabiyikoglu, 2018). Kitle iletisim araglarimin gelisen diinya kosullari iginde
toplum iizerindeki etkisinin yadsinamaz ve insan davranislarimin sekillenmesinde
onemli bir rolii oldugu bilinmektedir (Palabiyikoglu, 1997 s.123). Kitle iletisim
araglarinin bu anlamda siddeti tasiyict bazi Ozellikleri; saldirgan davranma
yontemlerini gdsterme, genel uyarilmiglik halini arttirma, bireyleri siddete kars:
duyarsizlastirma, saldirgan davranis iizerindeki kisitlamalan azaltma hakkindaki

goriisleri ¢arpitma olarak sayilmaktadir (Kocadas, 2004 s.28-29).

Kitle iletisim araglarinin kiiltiirel ve sosyal yapmin tastyicisi ve aktaricisi
oldugu bilinmektedir (Kocadas, 2004 s.5). Kitle iletisim araglar1 giiniimiizde; kendi
giindemini olugturmakta, diizenlemekte ve belirlemis oldugu giindem {iizerine
cesitli yorumlar yapmakta ve yine belirledigi giindeme iligkin sorunlara ¢oziim
onerileri sunmaktadir (Akt: Demirli, 2016 s.69 Korkmaz, 1999). Arastirmalar, kitle
iletigim araglarim giin igerisinde yogun olarak kullanan bireylerden olusan
toplumlarin olusturulan giindemi daha kolay igsellestirdigini gdstermektedir
(Demirli, 2016 5.69). Yasanan olaylar, kitle iletigsim araglar1 ile yeniden iiretilip belli
bir soylem veya sosyo-kiiltiirel yap icerisine alinarak verildiklerinde; kitle iletigim
araglar1 ile yorumlanmig ve yeniden yaratilmig olay gergek olaydan daha fazla Gnem
kazanmakta; ancak kitle iletisim araglari bireylerin tam ve derinlemesine bilgi
sahibi olmasina engel olusturmaktadir (Kocadas, 2004 s.6; Topbas, 2008; Demez,
2012 s. 516). Kitle iletigsim araglarinda neyin dogru ve yanlis olarak yansitildig: ya
da benzeri anlamlandirma ve atiflar, toplumun da bir anda dogrusunu ve yanlisini
ve dolayisiyla anlamlandirmasini etkilemekte, yasanan donemin toplum degerlerini
degistirebilmektedir (Demez, 2012 s.514). Bu sebeple de bireyler kitle iletisim

araglari tarafindan gonderilen bilgiye uyan davranis ve tutumlar sergiledigi dlgiide



toplumdan kabul gorecegini ve toplumun sosyal onayim alacagini diisiindiikleri i¢in

davranisi siirdiirmeye devam etmektedirler (Kadioglu, 2013 s5.106).

Dolayisiyla siddete ugrayan kadmlarla ilgili haberlerde Kkitle iletisim
araglanmin tutumu ve toplumsal cinsiyet rollerine yapilan atiflar Snem
kazanmaktadir. Degersizlestirici tutumlar ve ifadeler, izleyici/okuyucu olarak
kadim1 asagilamay:r ve kadinin konumunu O&nemsizlestirmeyi de beraberinde
getirmektedir (Celenk, 2010 s. 231-234). Ciinkii kitle iletigsim araglarinda yer alan
ifadelerde siddeti mesrulagtiran ve faili aklayici tutumun; Kitle iletisim araglarini
takip eden kadinlarda ve kadin kimligini benimseyen bireylerde kistirilmislik,
baski, utang ve sugluluk duygularmin pekistigi bilinmektedir (Celenk, 2010 s.234).
Bu anlamda kitle iletisim araglarinda yer alan ataerkil soylemler ve ataerkil siddetin
kiiltiirel ve yapisal sorunlarla iligkili ¢aligmalarin yapilmasi gerekliligi ortaya
¢ikmigtir.

Bu arastirmanin amaci cinsel siddet haberlerinin yeni medyadaki verilig
sekli ile haberi takip edenlerin travmatize edilerek, sugluluk ve utang hissetmesi

arasindaki iliskinin incelenmesidir.



BIRINCi BOLUM

KITLE ILETiSiM ARACLARI VE ATAERKIL YAPI

1.1 KIiTLE ILETiSIM ARACLARININ OZELLIKLERI

Insan sosyal bir varliktir ve en dnemli 6zelligi toplumun bir liyesi olmaktir.
Insanlar baskalariyla bir arada olabilmek, onlari anlayabilmek, kendisini
anlatabilmek ve etkileyebilmek igin iletisim kurar (Erdogan, 2011 s.1; Yaylagiil,
2008 s.14).

Kitle iletigimi terimi ilk kez Lasswell tarafindan 1940 yili baginda politik
giic ve propaganda iizerine yapilan arastirmalarda kullanilmistir. Ozellikle
bilgisayarlarin ve internetin yogun kullamldig:i 1990’lar sonrasi ciddi bir kirilma
yasanmig ve sonrasinda insanlar alternatif yollarla bilgiye ulasmaya baglamistir
(Arklan ve Tasdemir, 2008). Tiirkiye’deki tarihsel gelisim igerisinde 6zellikle L.
Diinya Savasi, II. Diinya Savasi, Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kurumu (TRT) nun
kurulmas: ve daha sonra yine 1990’11 yillarda 6zel televizyon kanallarinin agilmasi
ve yayginlagmasi Tiirkiye igin kitlesel iletisimde kirilma noktalar1 olmustur. 1990°h
yillardan 2000’li yillara gegiste bilgisayarin ve internetin Tiirkiye’de de diinyayla
benzer sekilde kolay erisilebilir hale gelmesi ile 6zellikle geng kusakta yansimalar
izlenmistir (Erdogan, 2011 s. 18-24).

kitleler aras: iletisim olarak siniflandirilabilir (Akt: Erdogan, 2011 s. 2 Simgek,
1997). Kitle iletisim araglarinin islevleri; toplumsallagtirma, motivasyon, tartisma-
diyalog, habercilik, egitim, kiiltiirel gelistirme, biitiinlestirme ve eglencedir (Savas,
2006 s.2).

Bireylerin, buna bagl olarak kitlelerin bilgi diizeylerini, futum ve
davranmislarini etkiler hatta belirler (Akt: Mora, 2006 s.4 Arslan, 2004; Erdogan,
2011 s.3). Kitle iletisim araglarinin diger iletisim bigimlerinden en biiyiik fark:
ozellikle son yiizyilda farkli yollarla insanlara bilgi akisi saglamasidir. Toplumsal

denetim, etki ve iliski islevleriyle gabuk ve hizh bilgi ulastirmak kitle iletigim



araglarinin gorevidir. Kitle iletisim araglari kisiye hicbir zaman elde edemeyecegi
kadar detayh haber ve bilgi verir (Savas, 2006 s.3).

Kitle iletisiminin ozellikleri Mutlu’ya gore su sekilde siralanabilir (Akt:
Erdogan, 2011 s. 14 Mutlu 1992):

“]. Kitle iletisiminin izler kitlesi gérece genigtir;

2. Izler kitle cegitli toplumsal kiimelerden gelen ve degisik ve cesitli niteliklere

sahip insanlardan olusan ayri tiirden bir topluluktur;

3. Eler kitle kimliksiz bir topluluktur; yani izler kitle iiyesi ve iletisimci genellikle

birbirlerini kisisel olarak tammazlar;
4. Kitle iletisimi kamusaldir; yani icerigi herkese aciktir

5. Kitle iletigim araglari kaynakian uzakta bulunan, birbirlerinden ayri olarak

konumlanms ¢ok sayida insanla aym anda iligki kurabilir;
6. Kitle iletisimi karmagik bicimsel kurumlar: gerektirir,

7. lletisimciyle izler kitle arasindaki iligki izler kitlenin kigisel tanisikligr olmayan,

profesyonel iletisimci roliindeki kigiler araciligryla kurulur;

8. Iletigim geri dondiriilmezcesine tek yonlidir ve izler kitlenin aninda yanit
verme olasiligim fiilen diglamaktadir, boylelikle iletisim sisteminde gondericiyle

alicr arasinda keskin bir kutuplasma s6z konusudur;

9. Kitle iletisim araclarimn iiriinleri hem fiziksel anlamda hem de bireye
maliyetinin oldukga az olmas: nedeniyle parasal anlamda halkin ¢ogunlugu icin

kolayca elde edilebilir”

Bir baska deyisle;
1. Kiiciik olcekli ve farkly topluluklar: remsil eden ve onlarin farkliligina saygi
duyan medyadir.
2. Devlet ve piyasa iligkilerinden bagimsizdir.
Demokratik yapilanma ve ¢ogulculuk kapsaminda kullamcilanin katilimina
agiktir.
4. Hiyerargik bir yapist yoktur.




3. Bireylerin kendisini temsil etmesine olanak saglayan, egemen olmayan
séylemlerin ve azinlik fikirlerin temsilcisi olan bir medyadir (Akt: Eralp,

2017 s. 8 Aydogan & Kirik, 2012).

1.2 INTERNETIN KITLE iLETiSIM ARACLARININ ICERISINDEKI
YERI

Haber veya igerigi okuyucusunun sadece tiiketici degil katilimci oldugu kitle
iletigim araglarinin en dnemli 6zelliklerinden biri etkilegimdir ve iletisim alaninda
en fazla giindeme gelen konulardan biri haline gelmistir (Esenoglu ve Turan, 2006
s. 73; Eralp, 2017 s.3). Geleneksel iletisim araglarinin tek yonlii oldugu agiktir.
Kitle iletisim araglarindan internet ise geleneksel iletisimden tamamen ayrilmis ve
“yeni” olarak tarif edilen iletisim bigiminde saniyeler i¢inde etkilesim

saglanmaktadir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2016 yili Hanehalki Biligim Teknolojileri
Kullanim Aragtirmasi’na gore Tiirkiye’de internet ve bilgisayar kullanim
oranlarinin 2016 yili Nisan ayimnda 16-74 yas grubundaki bireylerde sirastyla %54,9
ve %61,2 olarak belirlendigi aktarilmistir (TUIK Hanehalki Bilisim Teknolojileri
Kullanim Arastirmasi, Agustos 2016). Aym arastirmada bilgisayar ve internet
kullanim oranlarinin 2015 yilinda sirasiyla %54.,8 ve %55.9 oldugu bildirilmistir.
Sosyal medya kullanimina bakildiginda Tiirkiye’de kullanicilarin %731 i¢in haber
kaynagi sosyal medyadan gelen bilgi olarak goziikkmektedir (Akt: Eralp, 2017 s. 22
Oxford Universitesi Reuters Gazetecilik Caligma Enstitiisii Dijital Haber Raporu).
KONDA Arastirma ve Damigmanlik Sirketi’nin Mayis 2013’te yaynladigi raporda
da internet kullanicilarinin %73’{i her zaman, sik sik veya bazen internet iizerinden
haber takip ettiklerini sdylemektedir (KONDA, Internet ve Sosyal Medya
Kullanimi Arastirmasi, Mayis 2013).

Internetin bir toplumsal sdylem, yasam ve pazar alani olarak biiyiimesinin
siirmesi ve ayr1 bir diinya olarak ortaya ¢ikmasi olduk¢a dogaldir (Akt: Arklan ve
Tagdemir, 2008 s. 75 Stene 1997; Esenoglu ve Turan, 2006 s.74). Internet tabanli
uygulamalar, bilgi paylasimim daha ucuz, daha hizli ve daha esnek bir bigimde

gerceklestirmekte ve ozgiirlik alam  olusturmaktadir. Ozgiirliigiin internet




ortaminda kotiiye kullanimi ve denetimsizligi beraberinde getiriyor olusu dogru
olmayan vasifsiz bilgiler dogruymus gibi anlagilmasina ve bu durum da toplumun
yanlig bilgilenmesine neden olabilmektedir (Arklan ve Tasdemir, 2008 s. 76;
Esenoglu ve Turan, 2006, s. 75). Tirkiye'de internet kullamicilarinin %45’i
internetin yarardan gok zarar getirdigine inanmaktadir (KONDA Internet ve Sosyal
Medya Kullamimi Aragtirmasi, Mayis 2013).

Internetin, bireyleri gozetlemeyi kolaylastirdigi ve bu durumun toplum
yasaminda olaganlastinldigina dikkat ¢ekilmektedir. Gozetlenme hissinin sonucu
olarak bireyler giivensizlik ve huzursuzluk hissederken, toplumsal patolojilere de
neden olmaktadir (Esenoglu ve Turan, 2006 s.75). Bu sebeple internette yer alan

bilgi ve haberin icerigi ve aktarim sekli onem kazanmaktadir.

1.3 INTERNETTE YER ALAN HABER DiLi VE INTERNET ETiGi

Geleneksel medyada haber konusunda 6ne ¢ikan ikna siirecinin yerini internetle
beraber haberin ulasma hizi almistir. Bu durum da haber dilinde kokten
degisiklikler meydana getirmistir. Ornegin geleneksel medyanin, kadin odakli bir
habercilik i¢in haberin dilinin degismesi yoniinde ¢alisma yapilmas: gerektigi
bildirilmektedir (Akt: Ozgelik Baloglu, 2018 5.30 Alankus, 2007: 33).

Haber yazim siirecinde zamana karsi bir yarig igine girildiginden genellikle hata
yapma olasihifim1 en aza indirgeyecek bigimde anlagilir ve kisa ciimleler tercih
edilmektedir (Yurdigiil ve Zinderen, 2012 s.82). Haberin giris kisminda olayin ne
oldugu ve sonucu Ozetlenmis olarak “ne”, “ne zaman”, “nerede” ve “kim”

sorularimin yanitlar yer alir (Ata, 2015 s. 44).

“Haberin ilk elden verilmesi” haberi takip edenler agisindan Gnemli
goriildiiglinden haber dili de olay mahallinden oradaki muhabirin agizdan
veriliyormus gibi olusturulmaktadir. Internetten yayin yapan tiim haber sitelerinin
bu dili tercih etmesinin sebebi olarak hiz goze ¢arpmaktadir. Bu anlamda habere
“taniklik” ya da “‘¢ok yakin ge¢mis” izlenimi verilerek bir dil kurma ¢abasi 6n plana
¢ikmaktadir.



British Boardcasting Corporation (BBC) Tirkge Servisi Editérii Murat
Nisancioglu ile yapilan réportajda haber dilinin tarafsiz olmasmi vurgulayarak
iyilik, kotiiliik, dogruluk, yanlishk yargisini haberi takip edenlere birakmanin
gerekliligini bildirmektedir (BBC Academy Haber Dili Murat Nisancioglu
Réportaji). Ayni sekilde habere iligkin izlenimler belirtilirken haber dilinden farkh
bir dil kullamldigim aktarmistir (BBC Academy Haber Dili).

Yeni medya araglarinin kitleler tarafindan yaygin kullanimy, iletisim araglarint
dijital platformlara tagimig, hatta sadece dijital yayincilik yapan iletisim araglar da
ortaya ¢ikmustir (Korap Ozel ve Deniz, 2019 s. 445). “Yeni” iletisim modellerinin
hizli olmasi sebebiyle haber intihalleri, baz1 kisi ya da gruplarin haberlerde
eksik/yanlis temsilleri, 6zel hayata ve kisilik haklarina miidahale, haber kaynagiyla
ilgili etik ihlaller, haber — reklam ayriminin yapilamamasi gibi konular etik ile ilgili

tartismalarin ortaya ¢gikmasinda etkili olmugtur.
Internetteki etik problemler kisaca 6zetlenirse;

Ozel yagamin gizliligi
Telif-patent haklar:
Icerigin asil kaynagimn gosterilmemesi

Uretilen igeriklerin dogrulugu teyit edilmeden yayimlanmas:

/f
2
3
4
5. Kigisel verilerin giivenliginin saglanamamasi
6. Veri madenciligi

7. Dijital denetim

8. Haber ve ticari enformasyonun simirlarinin belirsizlesmesi
9

Yeni medya ortamindaki yogun reklam icerigi
10. Yaniltici etiketleme ve baghiklandirma
11. Nefret soylemi

12. Bireyin yeni medya ortaminda sadece tiiketici olarak konumlandiriimasidir (Akt:

Korap Ozel ve Deniz, 2019 s. 448 Binark ve Bayraktutan, 2013).

Haberciligin ozgiirlestirilmesi ve anayasal giivenceye sahip olmasi ifade
ozgiirligiiniin saglanmasr; habercilik mesleginin itibari ile ilgilidir (Irvan, Duran ve
I1kiz, 2003 s.44). Ancak tam bir dzgiirliikten su anda bahsetmek miimkiin degildir.
Kisaca sayilacak olursa; devlet sirri, ulusal gikarlar, siirmekte olan davalarin yayin

yasaklari, reklam verenlerin baskisi, etik kurallar, editoriin karari, basin



patronlarinin diger isleri, sansiir/oto-sansiir, Radyo, Televisyon Ust Kurulu

(RTUK) gibi kurumlarin kapatma tehditleridir (Gormiis, 2001).

Internetin genis bir 6zgiirlitk alam yaratmast yer alan bilginin kolayca manipiile
edilmeye uygun olusu belli kurallarin disinda olmasini gerektirmemektedir (Eralp,
2017 s.21). Internetteki iletisimin, karsilikli olarak bedensel ve psikolojik saglig
etkilemeyecek sekilde ve diger insanlar ya da canhlara diismanlik barindirmadan
din, dil, rk gibi kiiltiirel olgulara saygisizlik igermemesi gerekmektedir (Etkeser,
2015 s. 39).

Internet ile iletisimde bulunurken ahlaki olmayan ve yanlis davraniglarla ahlaki
ve dogru olan davraniglar belirleyen kurallar biitiiniine internet etigi denmektedir
(Analay, 2017 s.3). Analay (2017)’mn belirttigi internet etik kurallar;

Internetin baska insanlara zarar vermek igin kullanilmamas:
Bagkalarimin elektronik kaynaklarimin izinsiz kullanimamasi
Kaynak gostermeden igerik alinmamasi

Bagkasina ait fotografin kendisine ait gibi paylagilmasi
Bagskalarinin internette gergeklestirdiklerin engellenmemesi
Planlanan eylemlerin zararlarinin énceden degerlendirilmesi
Baskasina ait kigisel verinin calinmamasi

Bagkalarinin da internetteki haklarina saygi gosterilmesi,

I N

Internetin yalanct sahit olarak kullanilmamas:

~
(=1

. Sahte igerik iireterek, diger kullamcilarin yamltilmamas:

—~
—~

. Ucreti 6denen yazilimlarin kullanilmas:,

—~
ot ]

. Ahlaka aykari igerik iiretip yayinlanmamast,

—~
G

. Baska kullanicilarin bilgilerini gizleyerek ona ait profillerin olusturulmamasi

e
b

. Baskasimin sosyal medya hesabindaki fotograflarin izinsiz silinmemesi ve
degistirilmemesi

15. Bagkasina ait internet saglayicimin izinsiz kullamlmamas:

16. Baskalarina ait sosyal medya hesaplarinin ele gegirilmemesi

17. Baskasina ait bilginin izinsiz paylasiimamast

18. Firmalara iliskin yaniltici bilgi diretip paylasilmamasi

19. Firmalara kar saglamak amaciyla iicretli yanh igerik iiretilmemesi geklinde

siralamistir (Analay, 2017 s. 3-21).



Belirtilen internet etik kurallarina bakildiginda Gzellikle kendini denetleme ile
internette belirli bir diizen olusturulmaya ¢ahsildig1 goriilmektedir. Haber siteleri,
forumlar, yorumlar ve anketler ile internette yayilan bilginin denetlenmesi ve
degerlendirilmesinin miimkiin oldugu, okuyucu yorum ve goriisleri ile bilginin
hemen diizenlenebilecegi bildirilmektedir (Celik, 2016 s.17). Etkilesim; “yeni”
medyanin onemli farklarindan biridir. Dolayisiyla internette yazarin ve haberi takip
edenin aktif olmasim saglamakla birlikte, dzellikle haber sitelerinde kullanicinin

katilimcr olmasina olanak saglayan teknik &zellikler igerir.

Ancak internet portallarina dair aragtirmalarda haber altlarinda habere konu
olan olaya iliskin fikir beyanindan 6te, fanatik ve hakaret igeren tarzda yorumlar
yazilmakta oldugu saptanmistir (Eralp, 2017 s. 25). Haberlere iliskin yorumlara
bakildiginda; ilk yorumcunun baglatti1 siddet igerikli beyanin sonraki yorumcuda
daha yogun bir siddete neden oldugu saptanmistir (Akt: Yilmaz ve Taylan, 2015 s.
215 Binark, 2010) Kullamicilarin kendilerine sanal ve anonim kimlikler
olusturabilmesi bireyin kendi 6z yasaminda tamamen degiserek bagka bir kimlikte
bilgi iiretip yaymasina kolaylik saglamaktadir (Akt: Ozgelik Baloglu, 2018 s. 42
Bayraktutan Siiteii, 2007). Bu anlamda bir denetim mekanizmasinmn sadece
bireylerin kendi iglerinde degil kamusal anlamda miidahalenin; siddet, nefret

stylemi ve siber zorbalik gibi temalarda adim atmasi gerekliligi bildirilmektedir.

Internet haberciligi ile ilgili temel hukuksal metinler; Tiirk Ceza Kanunu, Tiirk
Medeni Kanunu, Basin Kanunu, 5953 sayih Basin Mesleginde Calisanlarla
Calistiranlar Arasindaki Miinasebetlerin Tanzimi Hakkinda Kanun, internet
Ortammda Yapilan Yaymlarin Diizenlenmesi ve Bu Yaynlar Yoluyla Islenen
Suglarla Miicadele Edilmesi Hakkinda Kanun, Internet Ortaminda Yapilan
Yaymlarin Diizenlenmesine Dair Usul ve Esaslar Hakkinda Yonetmelik, 5846
sayili Fikir ve Sanat Eserleri Kanunu’dur (Kiling, 2010 s. 408-410; Taneri ve Turan,
2015 s. 160-163; Kog, 2013; Ozbek, 2002 s. 108).

2014 yihnda Basin Kanunu ve Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina {ligkin
Kanun Tasarisi Taslagi meclise sunulmus ve kanun tasarisinda; internet haber
sitelerinin de siireli yaymlar kapsamina girecegi ve internet haber sitelerinde

gazetecilik faaliyetini siirdiiren kisilerin de basili medya sekttriinde ¢alisan
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gazeteciler ile ayni haklara sahip olacagina yonelik yeni diizenlemeler yapilacagi
belirtilmigtir (Taneri ve Turan, 2015).

Hakaret sugu internet platformlarinda yaygin olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Tiirk Ceza Kanunun 8. Boliimiinde yer alan serefe karsi suglar kisminda bu suga
iliskin kiginin kendisini asafilanmis hissetmesine sebep olabilecek yorumda

bulunmak su¢un manevi unsurunu olusturmaktadir (Giilseren, 2013 s. 19).

1.4 INTERNETTE YER ALAN HABERLERIN ICERIGi

Internetin yayginlasmasi ile beraber bireysel yayimcihgin 6n plana ¢iktig
son vyillarda haber igeriklerinin olusumu bireylerin kendi inisiyatifinde
bulunmaktadir (Giircan, 2003 s. 92). Ozellikle yetkisiz ve bilgisiz yaymcilarin
haber igerigi iiretmesi, bilgi giivenilirligini tehdit eder hale gelmistir.

Internetle birlikte haber igeriklerinde yalan veya sahte haberin olusum ve
yayilim olanaklarinin arttigim séylemek miimkiindiir (Kavakli, 2019 s. 667).

Internetteki haber igeriklerinin degerlendirilmesi igin dlgiitler,

1. Yetkinlik,

2. Dogruluk,

3. Yansizlik

4. Kapsam

5. Giincellik

6. Haberin yazim ve dil kurallarina uygunlugu seklinde siralanmistir (Giircan,

2003 s. 94).

Habercilik kriterlerinin, internetin yayginlasmasina baglh olarak degismesi
ile beraber, herkese kolayca “haber girebilecegini” gostermistir. Sahte ve yalan
haber iiretilmesi bu sekilde daha kolay hale gelmistir. Bu kriterlere uyulmadan
girilen internette birgok haber icerigi goriilmektedir.

Tiirkiye’de toplum temelli arastirmalara bakildiginda 6zellikle geng grubun
internet aracihig ile bilgi aldig1 ve haberi takip ettigi bildirilmistir (Internet ve
Sosyal Medya Kullammi Aragtirmasi, Mayis 2013). Haberin ya da bilginin hitap

ettigi kitleyi etkileyebilme giicii ile yalan ve sahte haberlerin internette saniyeler
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icinde yayilmasi, toplumda o sirada konusulan konuda yanls bilginin
yayginlagmasini da saglamaktadir.

Bunun yami sira internetteki kullanicilarin ve igerik {ireticilerinin giinliik
hayatta sdyleyemeyecegi veya gergeklestiremeyecegi eylemi, internette anonim
olarak gergeklestirebilmesi de farkli séylemlerin internetle beraber derinlestigi veya
vayginlastigim géstermektedir.

Bu soylemlerin basinda kadina bigilen roller gelmektedir. internetin bu
anlamda bireylere bir maske sundugu ve bireylerin toplumsal hayata iliskin
diigiincelerini bu maske altindan, internet gibi 6zgiir bir platformda yargilanmadan

ifade etmesini kolaylastirdigim sdylemek miimkiindiir.

1.4.1 Ataerkil Yapi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Haber I¢erikleri

Ataerkil yapi, cinsiyetler arasi biyolojik farkliliklarin diginda ve kurgu ile
olusturulan yapay farkliliklara dayali kadin ve erkekle ilgili olarak benimsenen
denge ve degerleri igeren sosyo-kiiltiirel kurgudur (Bilgin, 2016 s.223). En genel
anlamiyla ataerkil yapi; erkeklerin kadinlar {izerindeki tim hayat hakimiyetini
icererek; erkek iistiinliigiinii yaratiliga bahseden bir 6zellik olarak yansitir ve kadin
zayif, bagimli bir varhk olarak kabul edilir. Bu anlam igeriginde
degerlendirildiginde nesillerce aktarilan bilissel semalar, toplum tarafindan
tamamen kabul edilerek bir “yapilmas: gereken ve gergeklestirilmesi gereken tutum
ve davraniglar” halini almakta ve toplumsal cinsiyet rollerini olusturmaktadir
(Bilgin, 2016 5.223).

Ataerkil yapinin olusturdugu toplumsal cinsiyet rollerinin kadinliga ve
erkeklige atfettigi ozelliklere bakildiginda erkeklerin koruyucu ve himaye edici,
sogukkanli, sert, hilkkmedici; kadinlarin sicakkanli, yumusak huylu, giler yiizlii,
diizenli, hamarat, fedakér, giizel, alimli, isveli, cazibeli, ayartici, gekingen, hayali
olmasi gerekmektedir. Bu biligsel semalar, iki cinse ydnelik davraniglan ve

tutumlan belirlemektedir (Bilgin, 2016 5.225).

Ataerkil yapmin biligsel semalarla kurguladigi toplumsal cinsiyet rolleri
medyanm geleneksel araglarindan biri olan televizyon ve yeni medya olarak

nitelendirilen internet platformlari; reklamlar, diziler, haberler sayesinde bu biligsel
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kurgular pekistirilmektedir (Kaya Tiirkiye, Tv Reklamlarindaki toplumsal cinsiyet
esitliginde simfta kaldi, 24.10.2018). Reklamverenler Dernegi ve Bahgesehir
Universitesi ortakligiyla 2007-2018 yillar1 arasindaki Effie odiillii 489 reklamin
igerigi incelendiginde “Tiirkiye’deki Effie Odiillii Televizyon Reklamlarmin 10
Yilik Toplumsal Cinsiyet Esitligi Karnesi Arastirmasi'na gore kadinlarin
reklamlarda temsiliyeti daha gok temizlik, bakim ve kozmetik gibi sektérlerde one
¢ikmaktadir. Temizlik reklamlarinin %94, kozmetik reklamlarinin ise %63’ iinde
kadin karakterler yer almaktadir. Reklamlarda kadinlarin %44’ii evli, %33l ev
kadini, %43’ evde temsil edilmekte, %22’si ¢ocuklu, kadin ana karakterin %31’
¢alisan roliinde olmasina ragmen higbiri isyerinde gosterilmezken, erkekler %26
oraninda otorite figiirii olarak yer almaktadir. Bununla birlikte fiziksel ¢ekiciligin
yiikseliste oldugu gozlemlenmistir. 2007-2011 yillar1 arasinda %4 olarak
verilmisken 2016-2018 yillar1 arasinda bu oran %18’e yiikselmistir. Reklamlarda
kamusal alan erkeklerin; 6zel alan ise kadinlarin olarak yansitilmaktadir. Farkinda
olmaksizin dayatilan bu toplumsal cinsiyet rolleri, bir alt mesaj olarak
i¢sellestirilmektedir. (Kaya Tiirkiye Tv Reklamlarindaki toplumsal cinsiyet
esitliginde sinifta kaldi, 24.10.2018).

Reklamlarda da yansimasimi gordiigiimiiz toplumsal cinsiyet rolleri
cinsiyetler arasinda adaletsizlige de yol agmaktadir. Omegin; kadin galisanlar,
erkek caliganlara gore %16 daha az ficret almaktadir. Aymi arastirmada
katihmeilarin %60°1 kadinlarin  sendikaya ydnetici olmamas: gerektigi; %70,4°u
ise sendikaciligin erkek isi oldugunu belirtmistir (Metin Sayilarla Imalat Sanayinde
Kadin Isgiler: Birlesik Metal-Is iiyesi kadin ve erkek is¢iler hangi noktalarda
farklilasiyor, 08.03.2019).

Internet platformlarina bakildiginda, kadinin ve kadinin toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tamimlamalarinin cinsiyetgi sunumuna da rastlanilmaktadir
(Ozgelik Baloglu, 2018 s. 42). Ornegin kadina yénelik her tiirlii fiziksel, duygusal
ve cinsel siddet genellikle ya kadinlara atfedilen “kigkirtma™ ya da erkeklere
atfedilen “cinsel diirtiilerini gemleyememe™ igerikleriyle sunularak, cinsiyet¢i bakis
agis1 mesrulastiriimaktadir (Akt: Ozgelik Baloglu, 2018 .40 Binark ve Gencel Bek,
2000).
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Ataerkillik, toplumsal cinsiyet rolleri ve siddet birbiriyle i¢ ice gecmis
durumdadir. Bu c¢alismada siddetin alt bashklarindan biri olan cinsel siddet
iglenmesine ragmen ataerkil yapiy1 ve sonuglarim daha iyi aktarabilmek i¢in kadina

yonelik siddet ierikli ¢alismalardan da s6z etmek gerekmektedir.

Siddet, maruz birakilan kisinin fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik
yonden zarar gérmesiyle ya da ac1 gekmesiyle sonuglanan veya sonuglanmasi olasi
hareketleri, buna yonelik baski ve tehditi ya da 6zgiirliigiin keyfi engellenmesini de
iceren, fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii veya ekonomik her tiirlii davrams ve
tutumdur (Adalet Bakanhg, Ev Ici Siddet).

Yakin gegmige kadar ataerkil yapinin hemen hemen tiim diinyada yaygm
oldugunu séylemek yerinde olacaktir. Giiniimiizde stiper gii¢ olarak kabul géren
devletlerin; erkegin esine uyguladigi siddeti yasal olarak kabul gordiugi
bilinmektedir. Bunlarin basinda Amerika Birlesik Devletleri (ABD) 1884 yilina
kadar; Ingiltere ise 1920 yilina kadar erkegin esi tizerinde siddet ve baski dahil her
tiirlii yola bagvurmasim hatta Ingiltere’de isaret parmagindan kalin olmayacak bir
sopayla giddet uygulayabilecegi yasalarla mesrulagtirmigtir (Heisse 1993; Heisse,
1999).

Tiirkiye’de ise 1980 yilinin ortalarinda tartisilmaya baglanan kadina yonelik
siddet; ¢ok uzun bir zaman boyunca, erkegin esine ya da kiz gocufuna siddet
uygulamasi erkegin en dogal hakki hatta gorevi olarak algilanmis ve bu durum

h b3

“kizint dovmeyen dizini dover”, “kizim bos birakirsan ya zurnaciva kagar ya
davulcuya”, “kizin mi var derdin var” gibi yaklagimlarla sorgulanmaksizin
i¢sellestirilip desteklenmisgtir (Akt: Digsiz ve Hotun Sahin, 2008 Vatandas, 2003

Yildirim, 1998).

Bunun yani sira genel bir bilgi olarak Tiirkiye’de siddete maruz birakilma

agisindan riskli gruplarin

s« Cocuklar

« Kadinlar

» Aile Bireyleri

o Tek Tarafli Israrh Takip magdurlar1 oldugu bilinmektedir (Adalet
Bakanlii Ev I¢i Siddet).
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Buradan yola ¢ikarak kadinlarin siddetin kolay hedefi oldugunu s6ylemek miimkiin
olacaktir.

Diinya Saghk Orgiitii (WHO) niin 2005 yilinda hazirladigi “Cok Ulkeli
Kadin Saglig ve Aile Iginde Kadina Yonelik Siddet Raporu™na gore kadinlarin
yvasam boyu cinsel siddet grme sikhifi %6-59 arasinda saptanmigtir (WHO Cok
Ulkeli Kadin Saghg ve Aile Iginde Kadina Yonelik Siddet Raporu, 2005). Yine
WHO’nun 2002 yili raporuna gore kadinlarin yaklasik %47°si ilk cinsel iliskilerinin
zorla oldugunu belirtmislerdir (WHO Diinya Siddet ve Saglik Raporu, 2002).
Yapilan bu ve diger calismalarla ortaya ¢ikan; ataerkil yapi-toplumsal cinsiyet-

siddet dongiisiine aragtirmanin tartigma kisminda daha genis yer verilecektir.

Arastirmalarda karsimiza ¢ikan siddet, medyaya da fazlasiyla yer
almaktadir. Hatta 6yle ki Gerbner ve arkadaslari (1986)’na gore, televizyonda
gosterilen siddet yasadigimiz hayattakinden on kat daha fazladir. Ayrica
televizyonda siddetin gosterim sikhgimin fazla olusu, televizyonu siirekli
izleyenlerde kendilerini tedirgin ve giivende hissetmeme duygusu ve yogun bir
tehlike algisi yaratmaktadir. Bunun sonucu olarak bu kisilerde tehlikelerle dolu
acimasiz bir diinyada yasadiklari inanci gelismektedir (Gerbner ve ark., 1986, s.
28).

Ozellikle cinsel siddete maruz birakilan kadinlar igin yapilan ana akim
medyadaki haberlerde, dilin magazinsellestirilmesi, haber etigine aykir1 sekilde
haberin topluma iletilmesi, ¢cok “tik” almak i¢in bashiklandiriimasi, teyit edilmemis
haberin ya da bilginin paylasilmas: siklikla karsilagilan sorunlardandir. Daha agik
bir ifadeyle haberin bu sekilde bashklandirlmasi var olan ataerkil rejimin
giiclenmesine yol agmaktadir (Cinsel $iddetle Miicadele Dernegi Ana Akim Medya
Sule Cet Cinayetini Nasil Gordii?, 13.02.2019).

Haber igerik ve basliklarinda cinsel siddete ve genel anlamda siddete maruz
birakilan kadinin; asagilayici, eksik, zayif, savunmasiz, kurban, suga tegvik eden
veya toplumsal cinsiyet rollerini yerine getirmeyen, herhangi bir nesne-davranis ile
bagdastirilarak verilmesi; haberi géren, okuyan, duyan kadin ve kadin kimligini
benimseyen bireylerde dzdesim kurmalari ile beraber tehdit algisi olusturarak

ikincil travmatik strese neden olabilmektedir. (Aker, 2012).
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Cinsiyet¢i sdylemlerin ve haber igeriklerindeki kadinla ilgili imgelerin
kadin ve kadin kimligini benimseyen bireyler iizerinde travmaya ve/veya ikincil
travmaya neden olabilecegi bilinmektedir (Aker, 2012).
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iKiNci BOLUM

IKiNCIL TRAVMATIK STRES VE KITLE ILETISIM ARACLARI

2.1 TRAVMATIK STRESIN TANIMI

Kisinin kargilagtigi stres verici bir olay ile onunla psikolojik agidan bag
edebilme kapasitesi arasinda yasamsal bir dengesizlik ortaya ¢iktifinda ruhsal
travmadan s6z edilir (Sar, 2017 s. 114).

“Travmatik olaylar, kiginin yasamsal biitimliigiinii tehdit eden / bozan olay olarak
gerceklegir. Ornegin deprem, sel gibi dogal afetler, savaglar, cinsel ya da fiziksel saldiriya
ugrama, cocuklukta yasanan cinsel taciz ve tecaviizler, iskence gorme, zorla kagiilma,
trafik kazalari, yagami tehdit eden bir hastalik tamsinin konmasi, éli bir viicudu ya da
viieut parcasini gérme, sevilen bir yakinin kaybolmasi/éliimii gibi zorlayici ve kiginin basa

¢tkma yetenegini asan olaylar travmatik olaylardwr.” (Aker, 2012 s.11).

Savayg, terdr, saldiri, rehin alma gibi travmatik olaylar, haberi takip edenlerin
merakim kiskirtmak, siddet ve aksiyon goriintiileriyle bezeli seyirlik bir dykii
yaratmak i¢in uygun bir haber malzemesidir (Caph ve Tag, 2010 s.237). Haber
malzemesi olarak kullanilan travmatik etki yaratmasi muhtemel olaylar, ortalikta
dolagan kulaktan dolma sdylentiler, kimi izlenimler ve tanukliklar, manipiilasyon
amagh konusmalar ve aktarimlarla bir tiir “bilgi kirliligi"nin tiiremesine oldukga
elveriglidir (Capli ve Tag, 2010 s. 239).

Travmatik olaylarin etkileri,

e “Duygusal: Sok, korku, iiziinti, ofke, caresizlik, sugluluk, utang,
umutsuzluk, degersizlik, kaygi, endise, pismanhk, karamsarlik, gsiiphe,
giivensizlik, yetersizlik, yalmziik, yabancilik, donukluk/hissizlik

e Zihinsel: Inkar, digiincede dagimklik, dikkat dagimikhigy, unutkanlik,
rahatsiz edici riiyalar, intihar diigiinceleri, travmatik olaya dair ¢ok canl
imgeler, travmay: yeniden yasama, hipnotik trans, riiyada gibi algilama,
carpik/hataly diigiinceler (orn. “Hig kimseye giivenemem!, Korkagin
tekiyim!, Benim yiiziimden oldu!")

e Fiziksel: bas agrisi, gogiis agrisi, mide bulantisi, kalpte/bogazda sikisma,
giiriiltiive  karsi duyarlilik, istah artmasi/azalmasi, nefeste darhk,
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yorgunluk, agiz kurulugu, uyku problemleri, istah artisi/kaybi, titreme,
garpinti

e Davramigsal: Ani ve/veya agiri tepkiler verme, ice kapanma, kaginma,
kayitsizlik, ¢ok aglama ya da aglayamama, dikkatsizlik, diisinmeden risk
alma (érn: ¢ok hizli araba kullanma, tehlikeli yerlere gitme), alkol ve
madde kullamim, otomatik hareket” seklinde siralanmigtir (Aker, 2012
s. 11).

Travmatik olaya maruz birakilan veya maruz kalan kisilerde olaydan 1 ay
gecmesine ragmen eger bu etkiler devam ediyorsa Travma Sonrasi Stres Bozuklugu
(TSSB)’ndan s6z edilebilir. Psikiyatri uzmanlan tarafindan hazirlanan ve ruhsal
bozukluklara tan1 koymak igin referans alinan Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve
Istatiksel El Kitabi (Diagnosistic and Statistical Manual of Mental Disorders -
DSM) 5. baskis1 2013 yilinda Amerikan Psikiyatri Dernegi (APA) tarafindan
yayinlanmis ve son haliyle TSSB igin kriterler belirtilmistir. Bozukluga neden olan
faktorler A kriteri adi altinda,

“Oliimle ya da oliim tehlikesiyle yiizlesmek, ciddi yaralanma, ya da cinsel

istismara asagidaki yollardan biriyle maruz kalmak:

® (ravmatik olay! deneyimlemek,

e travmatik olay baskalarmin basina gelirken, birebir sahit olmak,

e [(ravmatik olayin aileden birine ya da yakin bir arkadagimin basina
geldigini ogrenmek,

e (ravmatik olayla ilgili rahatsiz edici detaylara tekrarlayan bicimde
ya da agiri sekilde maruz kalmak * seklinde siralanmigtir (DSM -V,
2013 8, 271)

Travma sonrasi stres tepkileri yalnizca olaya dogrudan maruz kalan kiside
goriilmeyebilir. Herhangi bir travmatik olay: isiterek veya gorerek insanlarin kendi
baslarina gelenlerden kendi kendilerini sorumlu tutmalar: ya da bagkalan tarafindan
sorumlu tutulmalari; bir olaya tanik olmalari, travmatik bir olayin ayrintilarini
dinlemenin ya da yalmzca olayla ilgili haberi duymanin ikincil travmaya neden
olabilecegi bildirilmektedir (Akt: Sungur, 1999 s. 105 Janoff-Bulman 1982; Aker,
2012 s. 51; Yilmaz, 2007 s. 138).
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Birincil travmada algilanan tehdit bireye direk yonelik iken, ikincil
travmada tehdit bireyin kendisine degil etkilesimde veya 6zdesimde bulundugu

kisinin yasantisi ile iligkilidir (Kahil ve Palabiyikoglu, 2018 s. 62).

Ornegin cinsel siddet olaylarinda siddete maruz birakilana yonelik siddeti
uygulayan kiskirttigina iligkin suglamalarla karsilagmasi olayi dinleyen, duyan,
okuyan veya herhangi bir sekilde dahil olan kisiler i¢in en tipik ikincil travma
orneklerinden biridir (Sungur, 1999 s. 105). Bu durum hem cinsel siddete maruz
birakilan kiside hem de suglamalar empatik tutum i¢inde degerlendiren bireylerde,
sucluluk ve utanca sebebiyet vermektedir (Kahil ve Palabiyikoglu, 2018 5.63). Bu
sebeple denilebilir ki cinsel siddete maruz birakilan kadinlar kadar; olayla 6zdesim

kuran, i¢sellestiren kadinlar ve kadin kimligini benimseyen bireyler de travmatize
olurlar.

Figley (1995), ikincil travmatik stresin belirtileri arasinda travmatize olmus
birey veya travmatize olmus bireyin yasadigi olayin animsaticilariyla karsilasma
iizerine duyulan psikolojik sikintidan bahsederek bu durumun yeniden yasantilama
semptomuna atifta bulunmustur (Akt: Kahil ve Palabiyikoglu, 2018 s. 62 Figley,
1995). Yeniden yasantilama ile baglantilandirarak sugluluk ve utang ikincil

travmatik stresin belirtisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2.2 iKINCIL TRAVMATIK STRESIN ETKILRI: SUCLULUK VE UTANC

Travmatik olaym kendisi kadar travmanin nasil algilandigi da 6nemlidir
(Sungur, 1999 5.106). ikincil travmatik stresin belirleyicileri; tehdit algisi, siddete
maruz birakilma ihtimali, yeniden yasantilama, artmis uyarilmighk, islevde
bozulma ve kaginmadir. Biricil travmatik stresin etkileri, ikincil travmatik streste
de goriilebilmektedir. Omegin Tkincil Travmatik Stres Olgegi (ITSO)’nin alt
boyutlarinin duygusal ihlal, kaginma ve uyarilmislik oldugu bildirilmektedir
(Yildirim, Bidak ve Yurdabakan, 2018 s.47).

Ana akim medya aracihgryla travma genellikle literatiirde “uzaktan travma”
ya da “ekran travmasi” seklinde yer almaktadir (Akt: Atalay, 2017 s. 24-25
Pinchevski, 2016 Costello ve ark., 2004) Ozellikle 11 Eyliil saldirilarindan sonra
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ikincil travma konusunda hem medya sektorii hem de ruh saghgi profesyonelleri
tarafindan medya yoluyla insanlarin TSSB ve benzeri ruhsal sorunlar

yasayabileceklerini kabul etmislerdir (Atalay, 2017 s. 24-25).

Bu ruhsal sorunlarin ortaya ¢ikmasindaki en biiyiik neden i¢sellestirmedir.
Haberi takip edenler, edindikleri bilgiyi kendi anlam diinyalarinda degerlendirip
daha sonra igsellestirdiklerinde, i¢sellestirme siireci sonunda edindikleri bilginin

duygu ve davranisa yansidig1 bilinmektedir (Castells, 2006 s.13).

Haberi takip edenler eger yapilan eylemin yanhshgma iliskin yargiy: veya
kisisel ihlale konu olan normu igsellestirmisse sugluluk duygusunun olustugu
bildirilmektedir (Orakci, 2013 s. 38). Leskela, Dieperink ve Thruas (2002),
suclulugun igsellestirilmis standartlar temelinde kiginin farkh diisiinmesi,
hissetmesi ya da davranmasi gerektigi inanci esliginde negatif duygu ve
travmatik stresin bir par¢asi oldugunu savunmaktadir (Akt: Orakei, 2013 s.39
Leskela, Dieperink ve Thruas, 2002).

Travmatik olay karsisinda yasanan utang veya sugluluk duygusu oldukca
kisa siirerken, bu duygularin ortaya ¢ikardigi duygudurumun etkisinin daha uzun
siirdiigli bildirilmektedir (S6ylemez, Koyuncu ve Amado, 2018 s. 268). Bunu

ikincil travma i¢in de sylemek yerinde olacaktir.

Ikincil travmatik stres ile ilgili ¢alismalara bakildiginda; sosyal destek,
yardim calisanlari, ruh saghgi calisanlan, polisler gbze carparken, insan eliyle
gerceklestirilen travma tiirlerinden olan cinsel siddetin yeni medyada yer almasi ve
dolayisiyla haberi takip edenlerin iizerindeki etkilerinin aragtinlmadig
anlagilmigtir. Bu arastirma, literatiirden yeni medya yoluyla yasanan ikincil

travmatizasyonu gostermesiyle ayrismaktadir.

Toplumsal cinsiyet rollerinin ataerkil bilislerine uyarken diisiilen bir hatanin
karsiligi olan sugluluk ve utang, sosyal gevrenin bilisle olan etkilesiminin bir
sonucu olarak da degerlendirilmektedir (Soylemez, Koyuncu ve Amado, 2018 s.
262).
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UCUNCU BOLUM

YONTEM

3.1 ARASTIRMA PROBLEMI

Ankara'da, 28 Mayis 2018 tarihinde saat 03.50’de cinsel siddete maruz
birakilip; plazanin 20'nci katindan atildigi iddia edilen iiniversite dgrencisi 23
yasindaki Sule Cet'in yasamini yitirmesi ile ilgili olayda, olaydan bir gece 6nce saat
01.00 sularinda isvereninin davetiyle ofisine giden Sule Cet’in, sabaha karsi 04:00
sularmda binamin oniinde hayatini yitirmis olarak bulundugu bilinmektedir.
(Arslan, Sule Cet’in Oliimiine Iliskin Yeni Goriintiiler Ortaya Cikti, 07.02.2019).
Olayin detaylari gerek yeni medyada gerekse yazili basinda haber bagliklarini
sekillendirmistir. (Arslan, 2019)

Sule Cet cinayetinin google arama motorundaki 31.05.2018 tarihli ve “Sule
Cet” ifadesinin kelimesi kelimesi filtrelemesiyle Tiirkge dilinde yapilan arama
sonucuna gore sadece 4 tane internet gazetesinde; 01.06.2018 tarihli aymi
filtrelemeyle yapilan arama sonucuna gore ise 20 tane haberin yer aldigi
goriilmektedir. Sosyal medya araglarindan biri olan Twitter.com adl sitede Sule
Cet cinayetinin giindem olmasiyla haber, ana akim medya tarafindan da giindem

olmustur.

Haberlerin detaylardan bazilari;
e Sule Cet’in binaya igvereni ve isvereninin bir erkek arkadasiyla
birlikte girig yapmasi
e Binanm “Ankara’nin en liiks plazalarindan biri olmas1”
e Giivenlik kameralarinin goriintiilerinde Sule Cet’in binaya kendi
rizasiyla bakimli bir sekilde giris yapmasidir.
Haber baglik ve igeriklerinde vurgu yapilan unsurlar:
e “[iiks plaza” ve “iki erkekle..”
e “annesini kiiciik yasta kaybeden geng kiz”
e “calismak zorunda kalan geng kiz”

e “23 yagindaki iiniversite 6grencisi geng kiz”
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seklindedir.
Ormegin 02.06.2018 tarihli Milliyet gazetesinin internet sitesinde haber su sekilde

verilmistir:

IKIi ERKEKPE LUKS
PLAZAYA GIRDI SONRASI...
Babadan bomba iddia!

/, Millivet.com.tr

¢ ki erkekle liks plazaya girdi! "Buradan
ctkarmiyorum, adam bana takmus..." http://millyy/
76thm

Zamsn Tunel Fotofiraflar - 2 Haz

Tam Boyul Gor

Resim 3.1 Gazete Haberi (Kaynak: Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi Ana Akim Medya Sule
Cet Cinayetini Nasil Gordii?, 12.02.2019).

Ayse Pasali Cinayeti'nin internet habercilifindeki yansimalarinin
incelendigi arastirmada haberlerde magdur imaji1 iizerine kurulan bir haber dilinin
soz konusu oldugu bildirilmektedir (Yurdigiil ve Zinderen, 2012 s5.89). Ataerkil
yapi-toplumsal cinsiyet rolleri ile medyanin ayrilmaz ve birbirini siirekli besleyen
kisir dongiisii gbz oniine alimdiginda cinsel siddete ugrayan kadin; eger kadina
atfedilen rollere ters diigen bir durumda degilse gazetelerin “cinsel siddete maruz
kalan Jiz” masumiyetini, cinsel siddete maruz birakilanlar igin; masum,
savunmasiz, temiz, cinsel siddete maruz kalmay1 hak edecek davranis ve tutumlarda
bulunmayan kadin algis1 fiizerinden olusturmak istemesi; ataerkil yapinin
olusturdugu toplumsal cinsiyet rollerine atfedilen davraniglardan ileri gelmektedir
(Mora, 2006)

Bunun yan: sira “O saatte orada ne isi vardi1?”, “Iki erkekle ne isi vardi?”,
“Ickiliydi” ve “Saniklarla giilityor egleniyor” benzeri haberlerin ana akim medyada
siklikla yer bulmasina karsilik bu olaymn yeni medyada nasil yer buldugu ve

dolayistyla bu durumun kadinlar ve kadin kimligini benimseyen bireyler iizerinde
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ortaya ¢ikardig travmatik etkiye bagh olarak sugluluk ve utan¢ duygularina yol
actig1 bilinmektedir (Parmaksizoglu, 2011).

Bu haberleri takip eden kadinlar ve kadin kimligini benimseyen bireylerde
olusan utan¢ ve sugluluk yiiziinden aym1 veya benzer bir olay kendi baslarina
geldiginde kendilerinin yiiziinden baslarina bu olayin geldigi inanci hakim
olabilmektedir. Oysa cinsel siddet de dahil olmak iizere siddetin tek sorumlusu ve
tek nedeni siddeti uygulayan kisidir. Bu arastirmanin problemi cinsel siddet
haberlerinin yeni medyadaki verilis sekli ile haberi takip edenlerin travmatize

edilerek, sugluluk ve utang hissetmesi arasindaki iligkinin incelenmesidir.

3.2 ARASTIRMA TiPi

Aragtirma tipi, niteliksel aragtirma yontemlerinden olan igerik analizidir.
Igerik analizi incelenecek veriden onun igeriginde var olan tekrarlanabilir ve gegerli
sonuglar ¢ikarmak iizere kullanilan bir aragtirma teknigidir (Akt: Kogak ve Arun,
2006 s.22 Krippendorff 1980).

3.3 KAVRAMLAR

Haber takip eden: “Okuyucu” ve “izlerkitle” kelimelerinin yerine
kullanilmaktadir. internet gazeteciliginde ve geleneksel gazetecilikte “okuma
eylemi” one ¢ikar (Coteli, 2017 s. 27). “Okuyucu” kelimesi daha pasif ve tek
taraflilig1 ¢agristirmakta benzer sekilde literatiirde yer alan “izlerkitle ” kelimesi de
yine pasif bir anlama yakin durmaktadir. Haber takip eden ve iiretenler igin bu ifade
kullanilmayacaktir (Akt: Ata, 2015 Kara, 2013). Zira internetteki haberleri ve
bilgiyi takip edenler aktif ve igerik iiretebilen kisilerin sadece “okuyucu” olarak
kalmasi miimkiin goriinmemektedir. Aslinda her iki ortamda da hazirlanan yazilar,
internet kullanicisi ya da gazete okuru tarafindan “okunur” ancak, internetten
haberi takip eden kisi yorumda bulunmakta ve katk: saglamaktadir (Coteli, 2017 s.
20,

Cinsel siddete maruz bwrakilan: “Magdur”, “maktul”, “kurban” ve

“cinsel giddete maruz kalan” ifadeleri kullamlmayacaktir. Bu ifadeler acziyet,
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ajistasyon, garesizlik, savunmasizlik ve trajedi igerdiginden literatiirde bu ifadelerin
kullanimi dogru bulunmamaktadir. Cinsel siddet ile ilgili temel kavramlar/mitler
bir alg1 olusturdugundan bu tezin igeriginde yer almayacaktir (Cinsel Siddetle
Miicadele Dernegi Dogru Kelimeleri Kullanmak, Subat 2019).

Siddeti uygulayan: Literatirde gegen “fail” ifadesi yarattifi imaj
geregince adli bilimlere daha uygun olarak goriildiigiinden bu ifadeye yer

verilmeyecektir.

Sule Cet Cinayeti: Sule Cet’in hayatini kaybetmesi ile ilgili olarak ilk
sunulan haberlerde “intihar” seklinde belirtilmis, daha sonra olaymn sosyal
medyaya yansimasi ve ilgili mercilerin {izerinde baski olusturmasi sonucunda
detayli bir adli tip incelemesi yapilmis ve Sule Cet’'in cinsel siddete maruz
birakilarak dldiiriildiigii ortaya ¢ikmusgtir. 06.02.2019°da Ankara 31. Agir Ceza
Mahkemesinde gorillen ilk durusmamin sonunda samiklarin  tutuklu
yargilanmalarina karar verilmigtir. Bu sebepten tez igerisinde de “Sule Cet
Cinayeti” olarak bahsedilecektir.

Girdi: Entry kelimesi, Tiirkge “giris” anlamina gelmektedir. Internet
platformlarindaki forum sitelerinde agilan her bir baslik altina yazilan yorumlara
verilen isim “entry” olmasina ragmen kelimeyi karsilayan Tiirkge kelimenin “girdi”

olmasi sebebiyle bu ¢alismada “girdi” kelimesi kullanilmistir.

Yazar: Eksi sozliik sitesine tiyeligi bulunan, sitenin yoneticileri tarafindan
yazdiklar girdiler degerlendirildikten sonra girdiler uygun bulundugunda girdileri

siteye iiye olmayanlar tarafindan da erisilebilir olan eksi sozliik kullanicisidir.

3.4 EVREN VE ORNEKLEM

Arama motorlari, yapisal olarak internet iizerindeki web siteleri, ziyaret
sikliklari, anahtar kelimeler ve diger sitelerin verdikleri link referanslarina gore,
arama yapan kisinin girdigi kelimelerle iliskilendirip ¢ok hizh bir sekilde sonuglar

sayfasina getirmektedir (Duman, 2018 s. 261).
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Google arama motoru, ¢ogu kullanici igin fazlasiyla kolay bir arayiiz
kullandigindan kullanici dostu olup, en popiiler sonuglar1 sayfalarinin en iistiinde
siralamaktadir (Akt: Duman, 2018 s. 261 Fuchs 2016).

Arastirmanin evrenini diinyada en g¢ok kullanilan arama motoru olan
Google’in Web arama verisi ile olusturdugu Google Trendler’de “Sule Cet”
aramasi yapilarak Resim 3.3.1°de belirtildigi gibi en ¢ok iliskilendirilen ve beraber

aranan ifadelerden ii¢iinciisiiniin “Sule Cet Eksi” olmasi sebebiyle eksisozliik sitesi

olusturmaktadir.
ligili kanuiar Artig Gosteren v % (3 of ligili sorgular AmigGosteren v & () <
1 Orta Avrupa Zaman Dilimi - Sast dilimi 1 sule get davast
2 Davs - Konu 2 sule get dlimi
3 EksiSoziik - Web sites! 3 suleget eksi
4 Olam - Konu 4 gulecetvideo
5 Ayse Arman- Gazeteg 5 ayse arman sule cet

Resim 3.4.1 Orneklem segimi

Eksi sozliik sitesi, 1999 yilinda kurulmus olup, her tiirlii konu ve kavram hakkinda,
kayitli yazarlarin yorumlarimni igeren katilimer sézlilk tarzinda ag sayfasi niteliginde,
Tiirkiye'deki katihmei sézliikkler arasinda en fazla toplam ve aylik tanim yapilan
sitedir (Vikipedi, 2019). Eksi sozliik sitesinin kuruculari tarafindan da “Kutsal Bilgi
Kaynag1” olarak isimlendirilmistir. Dolayisiyla siteye kayith yazar olunmasa da
siteye erisim “takip eden” olarak saglanabilmektedir. Bu agidan arastirmamizda

belirtildigi gibi yazarlar hem haberi iireten hem de takip eden konumdadir.

Bu sebeplerden arastirmanin 6rneklemini Eksi sozliik sitesindeki “Sule Cet”
ve “Sule Cet Cinayeti” bagliklarmna girilen 29 Mayis 2018 ile 8 Subat 2019 tarihleri
arasinda girdiler olugturmaktadir. Tarihler belirlenirken olayin gergeklestigi tarih

ile ilk durusmanin goriildiigii tarih baz alinmigtir.

3.5. VERI TOPLAMA SURECI

Arastirmanin tipi niteliksel analiz olmasi, birebir kisilerle goriismeler

yapilmadigindan etik kurul iznine bagvurulmamigtir. Bu arastirma siiresince hig
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kimsenin kisilik haklarina zarar verilmemistir. Arastirmanin 6rneklemini olusturan
eksi sozlik sitesindeki yazarlar, yazdiklart girdilerin digerleri tarafindan
okunabilecegini bilmektedirler.

Veri, 26 Mart 2019 giinii toplanmaya baglanmis olup iki haftalik siiregte
belirlenen tarih arahgindaki yaklagik 150 sayfa incelenerek, girdiler geleneksel
medyada yer alan temalar ve travmatik stresin belirtilerine uygun sekilde Microsoft

Word’e kopyalandiktan sonra sayisi ve igerigine gore ayrigtirilmigtir.

3.5.1 Eksi Sozliik Girdi Segimi

Omeklem secilimi yapilirken Resim 3.4.2’de belirtildigi gibi 26 Mart 2019
tarihinde Google Trendler’de “Sule Cet” aramasi yapilmis 28 Mayis 2018 ile 8
Subat 2019 tarih araligi segilmistir. Google Web Aramalar’da belirtilen tarih
araliginda arama sikhgmin arttifi donemler saptanarak, eksisozlik sitesindeki

girdiler bu tarih araligina gore ayiklanmastir.

= GoogleTrends = Kesledin

L
f:{:jf:w + Karsidaghiom

Titaye * 28052078 - 8022019 ~ Turi kaiegorlier ~ Googls Web Arama ~

Zaman igmde giisteriion gl o =

= —

Resim 3.4.2 Google Trendler “Sule Cet” aramasi

Girdilerin ayristirlmasinda, travmatik olaylarin ve buna bagli olarak ikincil
travmatik stresin belirtileri olan utang, sugluluk ve adalet duygularimi iceren
temalara bakilmistir (Aker, 2012). Girdilerin igerisinde destek bildiren ifadeler de
yer aldigindan segilim yapilirken aynstirlmamig tiim girdilere bakilmigtir.
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Girdilerde verilen linkler ve sadece linkten olusan girdiler analize dahil

edilmemistir.

3.5.2 Girdilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Girdilerin temalara gore ayrilmasindan sonra ana akim medyada yer alan
Sule Cet Cinayeti ile ilgili haberlerde siklikla gecen ifadeler saptanmis, bu ifadeler
daha sonra Eksi Sézliik sitesine mevcut tarih araliginda girilen girdilerin icerisinde
taranmistir. Ikincil travmatik stresin belirtileri olan adalet, utang ve sugluluk
temalarina gore girdiler ile sik tekrarlanan ifadeler saptanarak, tamimlayici tablolar
verilmistir. Daha sonra saptanan girdilerde, ikincil travmatik stresin belirtileri ile
stk tekrarlanan ifadelerin kesisme noktalar: ile iligkisine bakilmigtir.
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR

Tablo 4.1 Ikincil travmatik stres belirtilerine gore girilen girdilerin
tanimlayici 6zelliklerinde izlendigi gibi travmatik stresin etkileri olarak literatiirde
bildirilen sugluluk, utang ve adalet arayisi temalarina gére Eksi Sozliik sitesinde
girilmig girdi sayilar1 verilmistir. Sugluluk temasinda 23 girdi; utang temasinda 38
girdi ve adalet 67 girdi girilmis olup bunlarin sugluluk, utang ve adalet temalarinin

birlikte oldugu 47 girdi saptanmstir.

Tablo 4.1 ikincil travmatik stres belirtilerine gore girilen girdilerin tanimlayici

ozellikleri

ikincil travmatik stres belirtileri | Say1 Yiizde (%)
Sugluluk 23 17,9
Utang 38 29,6
Adalet 67 52,3
TOPLAM 128 100

Ayrica adalet arayisi temali girdilerde hem hukuk karsisinda hem de
toplumsal-sosyal anlamda adalet arayisi olan temellerinden olugmaktadir. Bu
girdilerde siirekli olarak saniklarin maddi anlamda gii¢lii olmasindan duyulan
rahatsizlik dile getirilmigtir. Toplumsal adaletsizlik olarak yorumlanabilecek
zengin-fakir farkinin hukuk kargisinda bir etkisinin olmadigin1 gérme ihtiyacidir.

Asagida, arka arkaya yapilmig adalet arayisinda olan girdilerin sosyal

esitsizlik vurgusunu daha net sekilde goriilmektedir. Girdilerin girildigi tarihler
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incelendiginde; 02.06.2018 tarihinde olay yeni gergeklesmis oldugundan insanlarin
tepkisiz kalmasi da yine zengin-fakir ayrimi tizerinden anlamlandiriimigtir.
02.06.2018 tarihinde “yalnizzpenguen” tarafindan girilen girdi:

“muhtemelen dénem zengini, para para demeyen, eli kolu uzun, cahil bir yaratik
tarafindan hayat wig1 sondiiriilmiis, ekgi sozligin ¢ok da ilgisini gekmemiy olan insan”
13.06.2018 tarihinde “justfriends™ tarafindan girilen girdi:

“otopsi raporuna gore viicudunda bogugma izleri belirlenen maktul. ingallah
oliimiine sebep olanlar hapislerde ¢iiriir. 20.kat ya, korkung. ingallah diiserken kalp krizi
falan gecirmistir de ¢arparak élmemistir :( ilgili link”

13.06.2018 tarihinde “dincisosyalist” tarafindan girilen girdi:

“kesinlikle giindemde tutulmasi gereken kisidir. otopsi raporlar ¢ikiyor.cep
telefonu kayitlar: da ¢iktign an o sengin piginin tecaviz girigimi, kizi zorla sahiplenme
cabasi her ley ¢ikacak ortaya.”

13.06.2018 tarihinde “baridan™ tarafindan girilen girdi:
“cebinde parasi oldugu icin adaletle tanismayan sonra da sinirlerine hakim

olamayan birinin muhtemelen éldirdiigii kisi. sug suclular: getivir. umariz gercek oriaya
cikar.”

Tablo 4.2 Siddeti destekleyici veya reddedici en sik tekrarlanan ifadelerde
de izlendigi gibi aramalarin yogunlagtig: tarih araligindaki girdiler incelendiginde
cok sik tekrar eden ifadeler oldugu fark edilmektedir. Bunlar; liiks plaza, annesi
dlen gen¢ kiz, calismak zorunda kalan geng kiz, ifadeleridir. Liiks plaza ifadesi
gegen 57 girdi, iki erkekle ifadesi gegen 16 girdi, annesini kaybeden geng kiz ifadesi
49 girdi ve galismak zorunda kalan geng kiz ifadesinin gectigi 35 girdi bulunmustur.

Bunlar arasinda yoksul ve dksiiz temalarini iceren girdiler, cinsel siddete
maruz birakilan Sule Cet’in masumiyetini dolayisiyla da cinsel siddeti hak
etmedigini ispat etme gabasina girildigini diistindiirmektedir.

Bu durumu Hekimoglu (2019),

“23 yasinda bir iiniversite égrencisi. Annesini 7 yasinda kaybetmis, voksul bir
aileden geliyor ve okuyabilmek icin ¢ahigiyor” diye baglayan bir metin dolasti sosyal
medyada. Facebook'ta “Kadina Siddete Son” adli bir gruptan geldigi anlagilan metnin
Sule Cet’i anlatmayi, kamuoyu vicdamm bu sozlerle harekete gecirmeyi amagladig
belliydi ama amacin iyi olmasi yontemin ve icerigin dogru oldugunu gostermiyor her
zaman ne yazik ki. Daha en bagta, magdurun masumiyetini ispatlamaya ¢aligarak genel-

gecer yargilara prim veren bu metnin politik olarak ataerkil sistemin iginden bir bakisla
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yazilmug olmast biiyiik talihsizlik.” olarak ifade etmistir (Hekimoglu Sule Cet
Davasi’ndaki Kilit Isim ve Savunma Sanayi, 11.02.2019).

Tablo 4.2 Siddeti destekleyici veya reddedici en sik tekrarlanan ifadeler

En Sik Tekrar Eden Say Yiizde (%)
Ifadeler

Liiks Plaza 57 36,3

iki erkekle 16 10,2
Annesini kaybeden (6ksiiz) | 49 31,2
Calismak zorunda kalan... |35 22:3
(yoksul)

TOPLAM 157 100

Cinsel siddette maruz birakilan hakkindaki bilgiler ne kadar iiziintii verici
ise haberi takip edenlerin de o denli siddet olayina iliskin yakinlik duyacagim 13.07.
2018 tarihinde “koyunun olmadig1 yerdeki kegi” isimli yazar,

“.... twitter.com (Link mevcut) hesabina baktim biraz. leyla ile mecnun, behzat ¢

hayrani. zaman zaman hesabindan sarkilar paylasmis

......... buynun yani sira kurbanlar hakkinda ne kadar fazla sey bilirsek o kadar fazla

empati kurabiliviz ve haliyle daha fazla izilip daha fazla tepki veririz diye
diigtiniiyorum..... " seklinde belirtmistir.

Resim 4.1°de 26.03.2019 tarihinde Google Trendler’de istanbul ilinden
yapilan “Sule Cet” aramalarina bakildiginda “sule ¢et instagram™ ifadesinin en ¢ok

aranan besinci ifade oldugu goriilmektedir.
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gl kanular Endiakall ~ # <« ligit: vargutar EnaAlskel » & <3 oZ
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3 Cinayst-Konu I 3 sule el diiani P

4 Ol -Kanu 1 & gagatay akiu ==

§ Intizer - Sarkic 1 §  gule get inntagram V==

e V¢ 1 b st )

Resim 4.1 Google Trendler’de istanbul ilinden yapilan “Sule Cet” aramalar:

Tablo 4.3 Ikincil travmatik stresin belirtileri ile en sik kullamlan ifadelerin
kesisiminde izlendigi gibi adalet arayisinin aktarildigi girdilerde “liikks plaza”
vurgusunun 89, “yoksul” vurgusunun 67 ve “6ksiiz” vurgusunun 44 kez yapildigi
saptanmigtir.

Sucluluk duygusunun aktarildigi girdilerde “lilkks plaza” vurgusu
yapilmamis olup; “yoksul” vurgusu 13, “6ksiiz” vurgusu 24 kez yapilmistir.

Utang duygusunun aktanldigi girdilerde belirtilen vurgularin higbirine

rastlanmamusgtir.

Tablo 4.3 Ikincil travmatik stresin belirtileri ile en sik tekrarlanan ifadelerin

kesisimi
Ikincil Travmatik stresin belirtileri Liiks plaza Yoksul Oksiiz
S (%)
Adalet 89 (69,5) 67(523) |44 (34,3)
Sucluluk 0(0) 13 (10,1) 24 (18,7)
Utang 0 (0) (0) (0)

Bunlarin disinda yazarlarin kendi cinsiyetlerini belirttikleri girdilerde ise
sucluluk ve utancin igsellestirildigi agik sekilde goriilmektedir. “Bir kadin olarak
utantyorum, bir erkek olarak utaniyorum,” gibi ifadeler bulunmaktadir. Buna 6rnek

olarak “cosimaa’ adli kullanicinin “Sule Cet Cinayeti” cinayeti baslig altna
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27.11.2018 tarihinde yazdig1 100. sayfadaki girdi s6yledir:

“dakikalardir ne yazayim diye diistiniiyorum. hakkaten konuya nasil baglanir
boyle bir olayda ? umuttan mi bahsedeyim , adaletten mi ? empatiden mi bahsedeyim
sevgiden mi ? iyilikten mi yoksa kétiliikten mi ? bu topraklar iizerinde degerini
anlatabilecegim bir giris bulamiyorum. hepsi kaybolmus, unutulmus, lekelenmis bir
vaziyelte.

miinevverler, ézgecanlar, suleler ve haberimizin olmadig1 bir ¢ok can... bir ¢ok
kadm... her aklima gelislerinde erkekligimden utaniyorum. kurtaramadigimnz her masum
icin utancim artiyor. paranin, giiciin, ritbenin aldigi her can i¢in gok uzgiiniim.

basindan sonuna kadar kamitlari olan, otopsi raporunda ve kriminal incelemede
her geyi belgelenen, aile iiyelerinin, arkadaglariun adim adim anlattiklar: bir olayda
adalet nasil yerini bulamiyor merak ve ayni zamanda lanet ediyorum.

bu olayin katili (aym zamanda sapigi) ¢agatay aksu' dur. bir giin sana, bana, bize
de lazim olacak olan adalet su ana kadar sagmis vaziyettedir. milk adaletin temeli olmug
vaziyettedir. ve bir an énce adalet yerini bulmalidir.”

Cinayetle alakali olarak utang vurgusu yapilan girdileri temsilen 07.02.2019
tarihinde “topunpesindekisincap” adli kullanmicinin 197. sayfadaki girdisi ise
sOyledir:

“davaya iliskin detaylar 6grendikce midem bulaniyor. nasil insanlarsimz ya? "o
saatte orda ne igi vardi?", "bakire degildi, zarinda eski ywtiklar var...", "eve erkek arkadag
geliyor mu?". bunlar ne demek? balkondan atip tecaviiz edilebiliv mi demek?

utaniyorum! bu ciimleleri kurabilen hukukculary, bu sézii séyleyen tecaviizciiniin
ve katilin yakinlarum gordiikce insanligimdan utandim. séyleyecek cok sey var ama diizgiin
kelimeleri bulmakta zorlaniyorum.”

Sule Cet Cinayeti baghgmin alt siralarda kalmasma tepki gosterilerek,
insanlarin “unutkanlifindan™ ve dolayisiyla benzer cinsel siddet haberlerinin
degersizlestirilmesinden yakman girdiler de bulunmaktadir. Resim 4.1.3’te de
goriilecegi gibi burada hem adaletin isleyisi hem insanlarin unutkanhg: hem de
ataerkil yapinin kadina atfettigi rollerden bahsedilmektedir.

08.11.2018 tarihinde “ivan ivanov” tarafindan girilen girdi:
“babasimin “kizomi unutmayin!” deyisi ne kadar agir geldi bana. allah kimseye

béyle act vermesin.”

09.11.2018 tarihinde “dincisosyalist™ tarafindan girilen girdi:
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“hi¢ bir zaman unutmayacagim kizimizdir. megaloman bir seref yoksunu
tarafindan 6ldirilmigstir. tirk toplum yapisin tekrar gozler oniine sermektedir. aslan
oglum, can oglum, kral oglum sozleri ile biiyiitiilen nesillerin neler yapacagini ortaya
koymaktadir.bu serefsizler reddedildigi icin boyle cinayet isliyorlar. unutmayin,
unutturmayin.”

Asagidaki alintilarda benzer temada ancak farkl tarihlerde girilmis girdiler
yer almaktadir. Alintilar arasinda yaklagik @i ay bulunmakla birlikte “acinin
tazeligini” korudugu gbézlemlenmistir. Ayrica “dincisosyalist” isimli yazarin
unutturmamak adma birgok kez aym bashga girdi gonderdigi de saptanmistir.
15.08.2018 tarihinde “emrexan” tarafindan girilen girdi:

“unuttuk mu arkadaglar?

ne cabuk unuttuk”

15.08.2018 tarihinde “veruna” tarafindan girilen girdi:
“unutmadik. ”
28.08.2018 tarihinde “drruhduzeltici” tarafindan girilen girdi:
“unutmadik..”
07.09.2018 tarihinde “dincisosyalist” tarafindan girilen girdi:
“unutmadim, unutmayacagim. zengin bir itin bir kizin rzina gecmeye ¢alisirken

oldurilmistir”
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BESINCI BOLUM

TARTISMA

Siddetin tarihcesi pek ¢ok arastirmada ayrintili olarak verildiginden bu
calismada sadece genel olarak siddet ve onun alt bashklarindan biri olan cinsel
siddet ele almmistir. En genel tammiyla siddet, maruz birakilan kisinin fiziksel,
cinsel, psikolojik veya ekonomik yonden zarar gérmesiyle ya da aci ¢gekmesiyle
sonug¢lanan veya sonuglanmasi olasi hareketleri, buna yonelik baski ve tehditi ya da
ozgiirliigiin keyfi olarak engellenmesini de igeren; fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii
veya ekonomik her tiirlii davranis ve tutumdur (Adalet Bakanligi, Ev I¢i Siddet).
Siddet; fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik siddet olarak ayrilsa da gogu zaman
ic ice gectigi bilinmektedir (Akt: Basar ve Demirci, 2015 s.43 Kocacik ve
Caglayandereli, 2009).

Cinsel siddet ise bireyin istegi disinda iliskiye zorlama, taciz gibi eylemleri
kapsamaktadir. Daha agik bir ifadeyle cinsel siddet her tiirlii cinsellik igeren siddet
bigimlerini ifade etmektedir ve ¢ofu zaman fiziksel sgiddeti de iginde
barmdirmaktadir (Istanbul Bilgi Universitesi Cinsel Siddet Bilgilendirme
Materyali). Cahsmada bahsedilen cinsel siddete maruz birakildiktan sonra 20.
kattan asagiya atilarak intihar gibi gosterilmeye galisilan Sule Cet cinayeti bu
calismaya agiklik getirmesi agisindan binlerce 6rmek arasindan yalnizca biridir.

Siddete kolay hedef olarak nitelendirilen gruplardan biri kadinlar
oldugundan kadina yéonelik siddet kavrami ortaya gikmistir. Bu kavram toplumsal
cinsiyete dayali siddet eylemlerini tanimlamaktadir. Toplumsal cinsiyet ise ataerkil
yapinin kadina ve erkege atfettigi anlamlar1 kapsamaktadir. Toplumsal cinsiyet
rollerini yerine getirmeyen erkeklerin ve ozellikle kadinlarin siddete maruz
birakilmasin1 megrulastiran bu yapidan bahsetmeden once arastirmalardaki siddet
sikligina bakmak faydal olacaktir.

Heisse ve arkadaslari (1999) her ii¢ kadindan en az biri yasamlarinin bir
déneminde ailelerinden veya tamidiklari kisiler tarafindan fiziksel siddete, cinsel
iliskiye zorlandiklarimi ya da farkli bir sekilde tacize ugradiklarim belirtmislerdir
(Heisse, Ellsberg ve Gottemoeller, 1999).
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Tiirkiye Niifus Saglik Arastirmasi (TNSA)'nin 2013 yili raporuna goére
aragtirmaya katilan Dogu bolgesinde yasayan kadinlarin %22’si, Bat1 ve Orta
bolgelerde yasayan kadinlarin %10°u;

e kadmin yemegi yakmasinin

e esine cevap vermesinin

e paray gereksiz yere harcamasinin

e cocuklarinin bakimini ihmal etmesinin

e cinsel iliskiye girmek istememesinin

e kadinin egine haber vermeden evden ¢ikmasinin
erkeklerin eslerine fiziksel siddet uygulamasi i¢in hakli gerekgeler oldugunu
belirtmislerdir (TNSA, 2013 s. 187-188). Buna gore denilebilir ki ataerkil biliglerin
daha etkin oldugu bolgelerde siddet ve siddetin igsellestirilmesi de daha sik
goriillmektedir. Ataerkil yapinin siddeti megrulastirdifina kanit olabilecek bir diger
calisma ise Istanbul’da 116 ¢ift ile goriisiilerek kadinlarin %44 {iniin en az bir kere
fiziksel siddete maruz birakildigin ortaya koyarken arastirmaya katilan erkeklerin
gogu, eglerine siddet uygulamalarmin nedenini “séz dinlememe™ olarak
belirtmislerdir (Vatandas, 2003).

Ataerkil yapmin ve toplumsal cinsiyet rollerinin igsellestirilmesinin
sonuglarindan biri kadinlarin siddeti hak ettiklerine inanmalaridir. 23 ilde 2007
katilimciyla yapilan arastirmada katilimcilarin - %64t erkeklerin  eslerini
dévmesinde bir sakinca gormezken kadinlarin %35°ten fazlasi fiziksel siddeti hak
eden davramslarinda bulunduklarimi belirtmislerdir (T.C. Basbakanlik Aile Ici
Siddetin Sebep ve Sonuglari, 1995). Buna benzer bir diger ¢alismada cinayet ve
cinayete tesebbiisten hiikiimlii 273 kadinin %51,5’i kendilerine yonelik fiziksel
siddet ve/veya kotii muameleyi hak ettiklerine inandiklarim ve giddet karsisinda
kendilerini sugladiklarim ifade etmislerdir (I¢li ve Ogiin, 2000).

Arastirma sonuglar bizlere gsteriyor ki kadina yonelik gerek fiziksel gerek
cinsel her tiirlii siddet sorun teskil etmemekte tistelik kabul gérmektedir. Bunun
baslica nedenin kadina atfedilen toplumsal roller oldugu agiktir. Bu toplumsal
roller, siddetin yayginlasmasina ve mesrulasmasina neden oldugu gibi, siddete
maruz birakilan kadimnlarin yardim almalarini da zorlagtirmaktadir. Zira kadinlar bir
“sorun” gormedikleri igin yardim almalarimi gerektirecek bir durum da

gormemektedir. Kadinlar siddete maruz birakildiklarinda yardim istemek yerine
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“kol kirilir yen iginde kalir” veya kadin pasifize eden bililerinden en ise yarayanini
oyuna sokmakta “kan kus, kizilcik serbeti igtim de” diisiincededir. Biligsel kuram
toplumsal cinsiyet rollerinin kadinlari nasil etkiledigini agiklamaya yardimci
olmaktadir.

“Bilis, bireyin kendi i¢ kogullart ve icinde yasadig fiziksel ve toplumsal gevreye
iliskin olarak isledigi bir bilgi, inang¢ ya da diisiince olarak tanimlanabilir. Biligsel kuram,
insamn cevresine iligkin bilgileri nasil edindigi, cevresini nasil algiladig: ve bu tii bilisler
temelinde cevresi icinde nasil davrandigi ve cevresi iizerinde nasil etkili oldugu ile
ugragir” (Akt: Donmez, 1992 s. 131 Scheerer, 1954).

Ataerkil yapi, cinsiyetler arasi biyolojik farkliliklarin diginda ve kurgu ile
olusturulan yapay farkliliklara dayal kadin ve erkekle ilgili olarak benimsenen
denge ve degerleri igeren sosyo-kiiltiirel kurgudur (Bilgin, 2016 s.223). En genel
anlamiyla ataerkillik; erkeklerin kadinlar iizerindeki tiim hayat hékimiyetini
icererek erkek iistiinliigiinii yaratiliga bahgeden bir dzellik olarak yansitir ve kadin
zayif, bagmmli bir varlik olarak kabul edilir. Bu anlam igeriginde
degerlendirildiginde nesillerce aktarilan biligsel semalar, toplum tarafindan
tamamen kabul edilerek bir “yapilmasi gereken ve gergeklestirilmesi gereken tutum
ve davranmislar” halini almakta ve toplumsal cinsiyet rollerini olusturmaktadir
(Bilgin, 2016 5.223).

Bu baglamda giddet, ataerkilligin bir sonucu olarak erkegin kadindan daha
giicli oldugunu iddia eden ‘biyolojik farklilhklar’ soylemine dayandirilarak
kadinlar1 dogalan geregi itaatkar, pasif, bagimli, giigsiiz; erkekleri ise saldirgan,
aktif, otoriter ve gii¢lii olarak kurgulamaktadir.

Ataerkil yapimin olusturdugu toplumsal cinsiyet rollerinin kadinhiga ve
erkeklige atfettigi ozelliklere bakildiginda erkeklerin koruyucu ve himaye edici,
sert, sogukkanli, hitkkmedici; kadinlarin sicakkanli, yumusak huylu, giiler yiizlii,
hamarat, diizenli, fedakar, giizel, almli, igveli, cazibeli, ayartici, gekingen, hayal
olmasi gerekmektedir. Bu biligsel semalar, iki cinse yonelik tutumlar1 ve
davranislar belirlemektedir (Bilgin, 2016 s.225).

Ataerkil yapi, geleneksel roller, toplumsal cinsiyet rolleri kadina ve erkege
gorevler atfederek kendince kurallar belirlemekte ve bunlarin aksi bir durum
oldugunda da siddeti mesru kilmaktadir. Eger kadin siddete tepki gosterecek

olunursa da, kadim etkisiz eleman olarak gosterecek diger mekanizmalarini devreye
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sokmaktadir. Bu anlamda medya; kadina yonelik siddet konusunda ataerkil yap:
kurgusunun en dnemli ve biricik koludur (Gokulu ve Hosta, 2013 s.1847)

Ataerkil yapinin biligsel semalarla kurguladig toplumsal cinsiyet rolleri
medyanin geleneksel araglarindan biri olan televizyon ve yeni medya olarak
nitelendirilen internet platformlar; reklamlar, diziler, haberler sayesinde
pekistirilmektedir. Ornegin internet platformlarina bakildiginda, kadmin ve kadinin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tammlamalarinin cinsiyetgi sunumuna
rastlanilmaktadir (Ozgelik Baloglu, 2018 s. 42). Buna gore, kadina yonelik her tiirli
fiziksel, cinsel ve duygusal siddet genellikle ya kadinlara atfedilen “kiskirtma™ ya
da erkeklere atfedilen “cinsel diirtiilerini gemleyememe™ agiklamalari ile sunularak,
cinsiyetci bakis agis1 mesrulastirilmaktadir (Akt: Ozgelik Baloglu, 2018 5.40 Binark
ve Gencel Bek, 2000).

Toplumsal cinsiyet rolleri, cinsiyet ayrimi ve cinsiyetciligin televizyon
reklamlariyla da desteklendigi Effie 6diillii 489 reklamin igerigi incelendiginde,
reklamlarda goriilen kadin karakterlerin toplumsal cinsiyet rollerine uygun oldugu

acikca goriilmektedir.

Kitle iletisim araglarmin kiiltiirel ve sosyal yapin tasiyicisi ve aktaricisi
oldugu bilinmektedir (Kocadasg, 2006 s.5). Kitle iletisim araglar1 giiniimiizde; kendi
giindemini olusturmakta, diizenlemekte ve belirlemis oldugu giindem iizerine
¢esitli yorumlar yapmakta ve yine kendi belirledigi giindeme iligkin sorunlara
¢Oziim Onerileri sunmaktadir (Akt: Demirli, 2011 5.69 Korkmaz, 1999). Baska bir
deyisle kitle iletisim araglar1 biiyilk bir resmin kendi belirledigi parcasina
odaklanmakta sonra da odaklandigi bu kismin hedef kitleler tarafindan nasil
algilanmasi gerektigini belirlemektedir. Genel olarak diinya hakkinda bilinen
birgok sey kitle iletisim araglari tarafindan sunulmakta ve hatta kabul
ettirilmektedir. Ciinkii hangi haberin nasil bir siralamayla haberi takip edenlere
ulagtifi, haberin nasil algilanacagi ve diisiiniilmesi gerektigi dahi haberi

hazirlayanlar tarafindan belirlenerek servis edilmektedir (Avci, 1990 s.170-171).

Bu konuda pek ¢ok ¢alisma yapanlardan biri olan Gerbner; haberi takip
edenlere kurgulanarak sunulan bu igeriklerin ve izleyicilerin/okuyucularin

farkliliklarina ragmen toplumda bir temel goriis gelistirdigini savunmaktadir. Bu
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goriis sadece haberi takip edenlere sunulan igerigin nasil algilanacagini degil aym
zamanda kisinin topluma ve diinyaya olan goriigiinii de belirlemektedir (Giines,
1996 s5.102-105). Bu durum izleyicilerin/okuyucularin kitle iletisim araglari
karsisinda sorgulayict ve akilct davranmasimi oldukga zorlagtirdigini

diistindiirmektedir.

Ozet olarak haber, gergekligi direkt vermek yerine onu yeniden sansasyonel,
pornografik ve hatta siddete tesvik edecek sekilde yeniden kurgulayarak olayin
gercekligini sabote etmektedir (Giines, 1996 s.147). Hedef kitleye de bu sekilde
sunarak neyin nasil anlasilacagimi da belirlemis olur. Ayrica haberle beraber alt

mesajlar vererek haber igeriiyle dzdesim kurmalarina/igsellestirmelerine neden
olmaktadir.

Aragtirmalar, kitle iletisim araglarimi giin igerisinde yogun olarak kullanan
bireylerden olusan toplumlarin; olusturulan giindemi daha kolay igsellestirdigini
gostermektedir (Demirli, 2011 5.69). Bu sebeple de bireyler kitle iletisim araglari
tarafindan goénderilen bilgiye uyan tutum ve davramglar sergiledigi olglide
toplumdan kabul gorecegini ve toplumun sosyal onayini alacagini diisiindiikleri i¢in
davransi siirdiirmeye devam etmektedirler (Kadioglu, 2013 s.106). Kitle iletisim
araglarinda haberin dili, neyin nasil yansitildigi, haber igerisinde yapilan atiflar, alt
mesajlar; toplumun deger yargilarini yani anlamlandirmasin etkileyerek toplumun
olayla ilgili algisin1 degistirebilmektedir (Demez, 2012 s.514).

Haber dilinin tarafsiz kalarak; iyilik, kotiiliik, dogruluk, yanlislik yargisimin
haberi takip edenlere birakilmasi1 gerekmektedir. Bu gereklilik; siddetin ve siddet
haberlerinin artiginda kitle iletisim araglarinin merkezi bir etkiye sahip olmasindan
ve siddete hedef gistermesinden kaynaklanmaktadir. Nitekim siddet olaylarinin
haberlerde siklikla yer almasinin hem kisi hem toplum olarak pek ¢ok olumsuz
sonug¢ dogurduguna dair ¢ok fazla sayida galisma yapilmistir ve yapilmaktadir. Bu
aragtirmalara gore, siddet haberlerinin yogun olarak verilmesinin siddete karsi
hosgoriiyii arttirdigina bununla birlikte siddetin sorunlari ¢bzmede arag olarak
goriilmesine neden oldugu ve saldirgan davranislara neden sayilabilecek yardimei
bir etken oldugu sonucu ¢gikmaktadir (Williams, 2003).

Gerbner ve arkadaslart (1986)'na gore, televizyonda gosterilen siddet

yasadigimiz hayattakinden on kat daha fazladir. Ayrica televizyonda siddetin
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gosterim sikliginin fazla olusu, televizyonu siirekli izleyenlerde kendilerini tedirgin
ve giivende hissetmeme duygusu ve yogun bir tehlike algisi yaratmaktadir. Bunun
sonucu olarak bu kisilerde tehlikelerle dolu acimasiz bir diinyada yasadiklari inanci
gelismektedir (Gerbner ve ark., 1986, s. 28). Ciinkii haberi takip edenler, edindikleri
bilgiyi kendi anlam diinyalarinda degerlendirip daha sonra igsellestirdiklerinde,
igsellestirme siireci sonunda edindikleri bilgiyi, duygu ve davranisa yansitmaktadir
(Castells, 2006 s.13).

Diinyaya bakildiginda da siddet haberlerinin siklikla verildigi; Ingiltere’de
yapilan Britanya Su¢ Aragtirmasi ¢alismasinda da goriilmektedir. Bir aylik stirede
siddet suglarimin genel suglara gore %6 fazla olmasina ragmen, Ingiliz gazetelerinin
genel sug haberlerine gore siddet suglarimi % 64,5 daha fazla haber yaptig
goriilmektedir (Williams ve Dickinson, 1993 s.40). Benzer sekilde Amerika’da 100
TV kanalimi kapsayan g¢alisma; 72 kanalin aksam haberlerine sugla ilgili bir olay:
haber yaparak bagladigini ortaya koymustur. (Klite ve digerleri, 1997).

Yazili basinin incelendigi ¢aligmalarda gazeteler; sayfalarinda siddete
ayirdiklari yer ve siddet haberlerine verdikleri 5nem nedeniyle, genel olarak siddeti
ovmekle ve 6zendirmekle suglanmigtir (Naylor, 2001; Reiner, 2002; Dursun, 2008).

Yazili basinin su¢ olgusu iizerindeki olumsuz etkilerine bakildiginda;

e Siddet teknigini 6gretmek;

e Siddeti olagan, gekici, hatta yararh bir faaliyet olarak gostermek;

e Siddet uygulayana saygin bir kisilik vermek;

e Siddeti uygulayani cana yakin, sempatik bir kisi olarak sunmak;

e Adaletten kurtulmanin kolay oldugunu telkin etmek;

e Adalet mekanizmasini ve polisi giiliing sekillerde gtstermek;

e Siddetin adeta reklamini yapmak ve gelir saglayici bir unsur haline getirmek
(Yavuzer, 2001 s. 243).

Siddet haberlerinin ana dgesi olan kadinlarla ilgili haberler ise kadnla ilgili
imgelerin ve anlamlarin var olan ataerkil rejimini giiglendirecek sekilde algi ve
diisiince olusturmasma yol agmaktadir (Gokulu ve Hosta, 2013). Dolayisiyla
siddete maruz birakilan kadinlarla ilgili haberlerde kitle iletisim araglarinin tutumu

ve toplumsal cinsiyet rollerine yapilan atiflar 6nem kazanmaktadr.
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Degersizlestirici tutumlar ve ifadeler, haberi takip eden olarak kadinin konumunu
da dnemsizlestirme ve asagilamayi beraberinde getirmektedir (Celenk, 2010 s. 231-
234). Ciinkii kitle iletisim araglarinda yer alan ifadelerde siddeti megrulastiran ve
faili aklayici tutumun; kitle iletisim araglarim takip eden kadinlarda ve kadin
kimligini benimseyen bireylerde kistirilmiglik, baski, utang ve sugluluk duygularim
pekistirdigi bilinmektedir (Celenk, 2010 s.234). Bu anlamda Kkitle iletisim
araglarinda yer alan ataerkil sdylemler ve ataerkil siddetin kiiltiirel ve yapisal
sorunlarla iliskili calismalarin yapilmasi gerekliligi ortaya gikmistir; ¢linkii gerek
geleneksel medya gerekse yeni medya olsun séz konusu kadina yonelik siddet
oldugunda ataerkil yapiy: ve erkil soylemleri besleyen, destekleyen haber igerikleri
ve hatta dzellikle cinsel siddet haberlerinde kadin pornografik, aciz, kurban,
savunmasiz gorsellerle temsil edilmesi kabul edilemez. Ayrica eklemek gerekir ki
yeni medya, geleneksel medya, ana akim medya, genel olarak kitle iletisim araglar;
kadina yonelik siddet ve cinsel siddet haberlerinde siddet uygulayan
failden/saniktan ziyade maruz birakilan kisi hakkinda olaydan bagimsiz bilgiler
verip olayla ilgisiz “orada ne isi vardi?” “igkili miydi?” “o saatte neden oradaydi?”
“lizerinde ne vard1?” “bakire miydi?” sorulariyla kadmi itibarsizlastirmay:

hedeflemektedir (Deniz Bagriagik, 10 subat 2019).

Siddeti uygulayandan ¢ok sidddete maruz birakilanin fotograflarinin servis
edilmesi ve ozellikle cinsel siddet haberlerinde pornografik ve mizahi anlatimin

dmeklerini kadin gazetecilerin haberlerinde de goriilmektedir (Armutgu, 2008).

Hem yeni medyada hem de geleneksel medyada giddet haberlerinin gergek
hayattakinden daha vahim bir sekilde sunuldugu bir gergektir. Bu gerceklikte
kadina yonelik siddet ele alindiginda ataerkil yap1 ve toplumun kadina ve erkege
atfettifi anlam ve gorevler yani toplumsal cinsiyet rolleri karsimiza gikmaktadir.
Toplumsal cinsiyet rollerinin ataerkil biliglerine uyarken diisiilen bir hatanin
karsilifi olan sugluluk ve utang, sosyal gevrenin bilisle olan etkilesiminin bir
sonucu olarak da degerlendirilmektedir (Soylemez, Koyuncu ve Amado, 2018 s.
262).

Yapilan arastirmalar, kadinlarin maruz birakildiklari siddete gerekge
bulduklarimi gdstermektedir. Bu gerekgeler psikoloji ve psikiyatri literatiiriinde

rasyonalize etmek-mantia biiriimek seklinde agiklanmistir. Ornegin, 2013 yihinda
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vapilan bir arastirmada kadinlarin siddete maruz birakilmamas: i¢in “yemegi
yakmamasi”, “egine cevap vermemesi”’, “sdz dinlemesi” gibi davraniglari
gostermesi gerektigi bildirilmistir (TNSA, 2013). Arastirmaya katilan kadinlarin
%551, kadinin fiziksel siddete maruz birakilmasim hakli gosterecek durumlar
olabilecegini aktarmistir (Vatandas, 2003). Igli ve Ogiin’iin 2000 yilinda cinayetten
hiikkiim giymis 273 kadmn ile yaptig1 ¢alismada kadinlarin %51,5°1 kendilerine
yonelik olumsuz tutum ve davranislar: hak ettiklerine inandiklarim ve bu konuda
kendilerini sugladiklarm aktarmistir (Igli ve Ogiin, 2000). Travmatik stres
tepkilerinden biri de garpik diisiincelerle kendini suglamaktir (Aker, 2012).

Medya yoluyla da bireylere “yapilmasi gereken” ve “yapilmamasi gereken”
davramslar bildirildiginden gerekcelerin herhangi bir alt yapis1 olmadan da kabul
gordiigii gorillmektedir. Hem biligsel davrams hem de psikanalitik kuramda
kisilerin olaylar1 kendileri yasamasalar dahi sugluluk ve utang hissettigine dair
atiflar yapilmistir. Hatta bazi bildirimlerde kisiler siddete maruz birakildifinda
“halbuki ... giymemistim.” veya “cinsel giddete maruz birakilmamak i¢in ....
yapmamahyim.” seklinde cinsel giddete karsi koruyucu bir faktor olarak yer
almistir. Medyadaki siddet haberleri araciligiyla i¢sellestirildigi diisiiniilen sugluluk
ve utang duygularini agiklamaya dair psikoloji kuramlar: yer almaktadir.

Bilissel Davranisgi yaklagima gore, hayatin igerisinde yer alan durumlara
iliskin birgok farkl1 tepkiler verilmektedir. Ayrica her bireyin duygulan da farkli
sekillerde ortaya ¢ikmaktadir. Bireylerin tepkilerinin, duygularimin ve algilarinin
belirleyicisi atifta bulundugu anlamlardir (Ozmen, 2006 s. 47). Bireye ait tiim
duygusal durumlarda sinir sistemi ¢aligmakla birlikte aslinda bireyin nasil tepkide
bulunacagina dair bilgiler, bireyin i¢cinde bulundugu kosullar yani ¢evre tarafindan
belirlenmektedir (Akt: Ozmen, 2006 s.47 Morris, 2002).

Psikanalitik kuramin kurucusu ve norobiyolog olan Sigmund Freud ise
zihinsel siireglerin bilingdisi etkenleri arasindaki baglantilari ortaya ¢ikarmaya
cahismistir. Psikanalitik kurama gore zihin; id, ego ve siiperego olmak fizere ii¢
yapidan olusmaktadir. ¢iinkii cinsel siddet haberlerinin igeriklerinde kadim
suglayici, asagilayici, itibarsizlastirict veya kadimin kurban, savunmasiz, aciz,
korunmaya muhtag olduguna dair bir dil kullamlmaktadir. Kisaca haberi takip
edenler i¢in kurgulanan gergeklik ya kadinlarin suglanmasina ya da acindirilmasina
neden olmaktadir.
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Ataerkil toplumsal yapmnin kurguladigi toplumsal cinsiyet rolleri, tiim
medya araglarinda gizli bir gii¢ gibi desteklenmekte ve pekistirilmektedir. Bu
durumu siddetin gergekte oldugundan fazla verilmesi, siddet haberlerinin verilig
sekli ve kadin kimligine yapilan atiflarda gérmek miimkiindiir. Hatta kadinlara bu
haberlerde verilmek istenilen: “eger toplumsal cinsiyet rollerine uymazsan basina
bunlar gelir.” mesajidir. Haberde kullanilan gorsellerle de mesajin daha etkili
olmas1 amaglanmaktadir. Bu yiizdendir ki cinsel siddet haberlerini takip eden
kadinlar ve kadin kimligini benimseyen bireyler, haber igeriginde kullanilan dil ve
alt mesajlari i¢sellestirdiginden; kendi baglarina benzer olay veya olaylar geldiginde
oncelikle kendi masumiyetlerini kanmitlama cabasina girmektedirler. Yasanilan
olayin gergeklesmesinde kendi “sugunun” olmadigina dair agiklamalar yapmakta
ve buna yonelik ifadeler kullanmaktadirlar: esofman giymistim, alkollii degildim,
saat ¢ok geg degildi, kalabalik bir yoldu, isten eve doniiyordum... Kadinlarin bu
agiklamalari yapmasimin nedeni yeni medyada ya da daha genis tanimiyla kitle
iletisim araclarinda yer alan cinsel siddet haberlerinin verilirken kadimnlar: ikincil

travmaya maruz birakarak sugluluk ve utang hissetmelerine neden olmasidir.

Bulgularda sugluluk ve utanca ek olarak adalet vurgusu da agik¢a
goriilmektedir; ancak girdilerde bahsi gegen adalet, davadaki saniklarin adil olarak
yargilanip cezalandirilmalariyla birlikte saniklarin maddi giiciinden kaynaklanan
toplumsal adalet arayisim1 da kapsamaktadir. Bu ¢alismada travmatik etkilerden
bahsedilirken sadece sugluluk ve utanca odaklanmilmig, adalet arayisi
vurgulanmamustir. TSSB tepkilerinin incelendigi arastirmalarda adalet duygusunun
travmaya maruz birakilan insanlar1 yalmiz birakmamanin, travmatize edenle higbir
kosulda isbirlifine girmemenin, travmanmn yarattifi edilgenlife ve yilginhga
kendini kaptirmamanin yeniden inga edilmesinin, stres tepkilerini azaltmaya

yonelik olumlu etkisinin oldugu saptanmistir (Sahin, 2003).

Bulgular literatiirle paralel olmakla beraber, medya ve siddet iizerine pek
¢ok galisma yapilmis olmasina ragmen medyanin sugluluk ve utang vurgusunu
icsellestiren kadinlarin dolayli olarak travmaya maruz birakilmalari ve ataerkil
toplumsal yapi-cinsiyet rolleri-medya-siddet dongiisiine yaptig atiflara bu tezde

yer verilmistir.
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SONUC VE ONERILER

Siddet, birgok farkli toplumda ve neredeyse her alanda karsimiza
¢ikmaktadir. Cinsel siddete maruz birakilma agisindan risk grubu olan kadinlar, bu
cinsel siddet haberleriyle geleneksel veya yeni medya farki olmaksizin

karsilastiklarinda ikincil travmatik stres yasamaktadirlar.

28 Mayis 2018 tarihinde gergeklesen olayin sosyal medyada tepki gekmesi
ve Google aramalarinda “Sule Cet eksi” ifadesinin trend olmasi nedeniyle internet
platformlarinda nemli bir kitleye sahip olan forum sitesi Eksi Sozliikk girdileri
incelenmigtir. Haberi takip edenlerin goriis ve diisiinceleri hakkinda bulgular
olusturulmustur.

Sule Cet cinayetine baktifimizda gerek haberin bagliklandirilmas: gerekse
olaymn gergekligini “intihar” ifadesiyle 6rtmeye ¢alisan medya araglari bir kez daha
karsimiza ¢ikmaktadir.

Haberi takip edenlere verilmek istenilen mesajlara bakildiinda; bir kadinin
geg saatte karsi cinsten birinin evine gidiyor olusundan yola ¢ikarak “basina geleni
hak etti”, lilkks plaza ifadesiyle karsi cinsin maddi giiciine vurgu yapilarak
“zenginlik kadinlari etkiler”, alkol aldif1 goriintiileri sunarak “beraber
eglendiklerine/alkol aldiklarina gore demek ki kendi rizas1 var”, adli tip raporunda
yer alan hymendeki (kizlik zar1) eski yirtiklar vurgulanarak “zaten bakire degilmis™
kurgulan fark edilebilir niteliktedir. Olay sosyal medyada tepki topladiktan sonra
intihar degil cinayet oldugu ortaya giktiginda ise haber dili “masumiyet” vurgusuna
atifta bulunarak Sule Cet’in yoksul, 6ksiiz, masum olduguna dair degisiklik
gostermistir. Bashk, haberin igerigi ve haberde kullanilan dilin tiimii bir s6zel siddet
ornegi olabilmektedir (Gokulu ve Hosta, 2013).

Tiirkiye’de kadina yonelik siddetin nedenlerinin belirlenmesi ve soruna
¢oziim getirilmesi i¢in, siddetin topluma nasil sunuldugu ve toplum tarafindan nasil
algilandig incelenmelidir. Bu nedenle siddetin nedenleri kadar, siddetin yansitili

bi¢imi de onunla miicadele agisindan 6nem kazanmaktadir.

Kisilerin hayatinda giderek onem kazanan kitle iletisim araglar vasitasiyla

haberi takip etmeye g¢aliganlar sunulan haberdeki dil ve haberin iislubundan
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farkinda olmadan etkilenmektedir. Haber dilinin toplum {iizerinde istedigi algiyi
yaratamadiginda toplumun tepkisine yonelik olarak degistigi ve Eksi Sozlikk adli
forum sitesindeki yorumlar incelendiginde haberi takip edenler iizerinde ikincil
travmatik stres etkilerinin oldugu ortaya ¢ikmustir. Ozellikle cinsel kimlik
tizerinden yapilan yorumlarda “..bir kadin olarak utaniyorum...” gibi ifadeler yer

almagtir.

Bu nedenle aktarilan bilginin giivenirligi, dogrulugu ve teyit edilmis bilgi
olmasimin 6nemi karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii yeni medya ile yerle bir edilen
haber etigi sebebiyle insanlarin yansiz ve tarafsiz haber alma haklarinin elinden

alindig goriilmektedir.

Ozellikle bilgi aktariminin gok hizli, kolay ve herkes igin erigilebilir oldugu
yeni medyada siddetin nasil yer aldigt haberi takip edenler agisindan
degerlendirilmelidir. Sosyal baski unsuru olarak da islev gorebilen medya
icerisinde kurgulanan gerceklik, haberi takip edenler i¢in bir kurgu degil artik
sadece gergeklik olmaktadir. Zira yeni medyada bilgi paylasimi oldukca hizli
oldugundan paylasilan bilgi, Tiirkiye gibi internet kullaniminin yiiksek oldugu
toplumlarda bir anda milyonlara ulagsmakta ve sorgulanmaksizin dogru olarak kabul

gormektedir.

Kadina yoénelik siddet haberlerinin igerigine bakildiginda ise haber dilinin
yeni medya i¢in internet etiginden ve genel olarak kitle iletigim araglari i¢in haber
etiginden ¢ok uzak bir anlayista haber yapildif: goriilmektedir. Bagliklarda siddet
iceren kelimeler kullanilarak ve iceriklerde en ince detayina kadar yapilan siddet
eylemleri anlatilarak adeta bir yol gosterici ve kadin kimligine yapilan olumsuz
atiflarla adeta hedef gosterilmektedir. Bu durum hem siddete maruz birakilan hem

de siddete maruz birakilmamis kadinlarin etkilenmesine neden olmaktadir.

Aragtirmanin bulgularina dayanilarak, cinsel siddet gibi travmatik etki
yaratacak yasam olaylarinin yeni medya da yer aldigi, internetin denetimsiz ve
bagimsiz yapida olusu ikincil travmatik strese sebep olmaktadir. Ozellikle sugluluk
ve utang duygularinin medya yoluyla olusturulan siiper egonun veya bilislerin
varlifi, psikolojinin ana iki kuramlari olan psikanalitik ve biligsel-davranisg

kuramlarda da yer almaktadir.
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Arastirma bulgularinda cinsiyetler arasi fark belirgin bir bi¢imde
saptanmamakla beraber; incelenen girdilerde yas, yasanilan yer, egitim durumu,
etnik koken gibi demografik bilgiler yer almadigindan analiz yapilirken bu
degiskenlere bakilmamustir. Ancak girdilerde sayilan demografik &zelliklerden
bagimsiz olarak adalet arayigina siklikla yer verilmistir. Ozellikle “zenginlerin
adaleti” veya “paramin adaleti” algisinin toplumun katmanlarina yayilmis oldugu
goriilmiigtiir. Ayrica unutmak ile ilgili girilen girdilerde tezde bildirilen travmatik
etkilerden biri olmasa da siklikla bahsedilmistir. Bu duruma gerekge olarak
travmatik olay unutulmadiginda yasanilan olayin tekrarlanmamasi adina bir yemin

degerlendirmesi yapmak miimkiindiir.

Onceki arastirmalarda vurgulanan; yiizdeler, medya, siddet, kadina yonelik
siddetin nas1l goriindiigii iken, bu galiymayla vurgulanmak istenilen cinsel siddetin
ve dahi siddetin tek suglusunun siddeti uygulayan oldugudur. Saatin kag¢ oldugu,
kadinin kiyafeti, 6nceki cinsel deneyimleri, takisi, yedigi, i¢tigi, nerede oldugu
olaydan bagimsiz ve konuyla ilgisizdir. Bu sebeple literatiirden farkli olarak igerik
analizinin yer almamasiyla ayrigsmistir. Bu aragtirmanin bulgulara dayanilarak

Gneriler;

e Haberin dogrulugunu travmatik etkisinin degerlendirilmesini
kapsayan arastirmalar,

e Haberi takip edenlerin, habere ulagtifinda ortaya ¢ikan travmatik
etkilerinin direkt degerlendirilmesi

e internetin denetimsiz yapisinin degistirilerek, ozgiirlik smirlarim
cercevesinin ¢izilmesi ve kullanicilara aktarilmasi,

e Dogru internet kullanimina iligkin ilkokul-ortaokul-lise-tiniversite
diizeyinde derslerin miifredata alinmasi,

e Genel yaymn yonetmenleri gibi yoneticilerin internette bir haber
girilmeden Once haber dili ve etigini uygunlugunu siddetsiz dil
soylemi iizerinden degerlendirmesi ve gazetecilere yonelik siddetsiz

dil egitimlerinin yayginlagtirilmast,

e Saglik haberciligi egitimlerinin olmasidir.
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Sonug olarak, toplumda goriilen cinsel siddetin ve hatta siddetin ana nedeni
kitle iletisim araglarindaki haberlerin sunumu degilse de siddete karsi toplumu
duyarsizlagtirmasinin, siddetin megrulagtirilmasinin, toplumsal cinsiyet rollerinin
beslenmesinin ve Ozellikle haberi takip eden kadinlarin utang ve sugluluk
hissetmesinin nedeni olarak goriilebilir. Ozetle denilebilir ki cinsel siddet ve siddet
haberleri &zellikle kadinlar ve kadin kimligini benimseyen bireyler iizerinde ikincil
travmatik stresin etkileri olan sugluluk ve utanca neden olabilmektedir. Bu durumun
ancak haber etifine uyularak ve gazetecilerin farkindalifiyla oniine gegilebilir.
Haberi takip edenlerin her kesimden bireyler olabilecegi bilinciyle su¢luyu &ven,
siddeti mesrulastiran, cinsel giddetin “kadinlar yiiziinden” olduguna hizmet eden
ataerkil sdylemlerden ve iisluplardan kaginmalari ve dikkat etmeleri gerekmektedir.
Aksi durumda kitle iletisim araglar1 siddet haberlerini aktarirken ikincil bir
magduriyete sebep olmaktadir. Tiim bunlara ek olarak haberi takip edenlerin
ozellikle de kadinlarin sorgulayan bir bakis agisiyla, haberde verilenleri elestirerek
ve en onemlisi cinsel siddetin tek sorumlusunun ve tek nedenin siddeti uygulayan

oldugunun bilinciyle haberi takip etmeleri yoniinde farkindahk geligtirilmelidir.
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