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__ OKUL ONCESINDEN ILKOKULA GECISTE
OGRETMENLERIN KARSILASTIGI SORUNLARIN
INCELENMESI

OZET

Bu calisma, okul 6ncesinden ilkokula gegiste sinif dgretmenlerinin ve okul
oncesi dgretmenlerinin ¢ocuklarda karsilastiklart sorunlara iligkin goériislerini ortaya
¢ikartmayr amaglamaktadir. Nitel arastirma deseninin uygulandigi bu caligmada
veriler yar1 yapilandirilmis goriigme yontemi ile elde edilmistir. Goriigme sorulari
aragtirma probleminin ¢6ziimiinii destekleyecek sekilde ilgili literatiirden
faydalanilarak arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Hazirlanan goriisme formu 11°1
smif Ogretmeni 3’i okul Oncesi Ogretmeni olmak tizere toplam 14 Ogretmene
uygulanmistir. Elde edilen veriler betimsel analiz yoluyla ¢dziimlenmis ve bu
dogrultuda katilimeilarn siklikla tekrar ettikleri goriislerini ve carpici ifadelerini

ortaya ¢ikarmak amaciyla dogrudan alintilamalara yer verilmistir.

Aragtirmadan elde edilen bulgulara bakildiginda &gretmenlerin; ¢ocuklarin
motor gelisimi; ince ve kaba motor beceriler, sosyal ve duygusal gelisimi; duygulara
yonelik beceriler, iligkiyi baglatma ve stirdiirme becerileri ve okul yasantisi ile ilgili
beceriler, dil gelisimi; konusma bozuklugu ve sozlii iletisim becerileri, 6z bakim
becerisi; tuvalet becerisi, giyinme-soyunma becerisi, kisisel temizlik becerisi, yemek
ile ilgili arag-gere¢ kullanma becerisi, kisisel esyalarini koruma becerisi ve aile
tutumundan kaynakli aile yapilari ve ¢ocuk yetistirme (pedagojik) konusundaki

yetersizlik sorunlartyla karsilagtiklart goriilmistiir.

Arastirma sonunda birinci sinif &gretmenlerinin okul Oncesi egitim alan
¢ocuklarin bu kurumlardan tam donaniml gelmediklerini ifade ettikleri goriilmektedir.
Cocuklarin okul oncesi egitimde motor gelisim, dil gelisim, 6z bakim becerileri

konusunda daha fazla desteklenmesi onerilmektedir.



Anahtar Kelimeler: Motor Beceriler, Bilissel, Sosyal-Duygusal, Oz bakim,
Gegis.
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INVESTIGATION OF PROBLEMS ENCOUNTERED BY TEACHERS AT A
TRANSITION FROM KINDERGARTEN TO PRIMARY SCHOOL

ABSTRACT

This study aims to determine the views of classroom teachers and preschool
teachers about the problems they encounter in children during the transition from
kindergarten to primary education. In this study where qualitative research design was
performed, the data were obtained by interview method. Interview questions were
developed by the researcher using the literature of interest to support the solution of
the research problem. The interview form was applied to a total of 14 teachers, 11 of
whom were classroom teachers and 3 were preschool teachers. The data obtained were
analyzed through descriptive analysis and direct quotations were used to reveal the

frequently repeated views and striking expressions of the participants.

Considering the findings obtained from the research—motor development of
children; fine and gross motor skills, social and emotional development; emotional
skills, skills to start and maintain the relationship and skills related to school life,
language development; speech disorders and verbal communication skills, self-care
skills; it was observed that they faced problems related to toilet structures, dressing-
undressing skills, personal cleaning skills, food-related equipment, ability to protect
personal belongings, and family structures and pedagogical problems due to family
attitude.

At the end of the research, the first grade teachers stated that the children
who received pre-school education did not come fully equip with skills. It is
recommended that children be supported more in motor development, language

development and self-care skills in preschool education.

Vii



Keyword: Motor Skills, Cognitive, Social-Emotional, Self-care, Transition
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I. GIRIS

A. Arastirmanin Konusu

Okul 6ncesinden ilkokula gegis; ¢ocuklar, aileler ve 6gretmenler i¢in yenilikleri
ve degisimi igeren bir siiregtir. Bu siire¢ her ¢ocukta ayni etkileri yaratmaz. Bazi
cocuklar asir1 tepki gosterirken (aglama, direnme vb.) bazt gocuklar kisa siirede uyum
saglayabilir. Kimi ¢ocuklar uyum saglamis goériiniirken aslinda sorunlari baskilar ve
sorunlar bir siire sonra giin yiiziine cikabilir. Ogretmenlerin ve ailelerin iyi birer
gozlemci olmalar gerekmektedir. Uzmanlar okula uyum siirecinde zorlanan
¢ocuklarn y1l sonunda okul bagarisinin diisiik oldugunu ifade etmektedir. Cocuklarin
okula uyum siireci okul basarisin1 da etkileyen bir durumdur. Bu yiizden aileler ve
ogretmenlerin bu siiregte ¢ocuga destek olmasi ve uyum siirecine yardimct olmasi
olduk¢a 6nemlidir. Ayrica yapilan ¢alismalar gosteriyor ki okul dncesi egitimi alan
¢ocuklarin okula uyum siirecleri, okul dncesi egitimi almayanlara gore daha hizlidir

(Hoglund ve Leadbeater, 2004; Deretarla Giil, 2019).

Beller (1983) anaokuluna giden c¢ocuklarin ilkokul birinci siifta akademik
olarak okula hazir olma, karne notlari, dil becerileri ve zihinsel olgunluk durumunun
anaokuluna gitmeyenlere gére daha iyi oldugunu tespit etmistir (Akt. Erkan, 2011).
Erbay (2008) ve Tolug (2008)’e gore okul dncesi egitim alan ilkokul birinci siif
ogrencilerinin okul 6ncesi egitim almayan dgrencilere gore olumlu iliskiler kurma ve
stirdiirme, grup ile hareket etme, kendini kontrol etme, arkadas iliskilerinde olumlu
tutumlar gelistirme, okula karsi istekli olma, egyalarin1 paylasma, okul ve simf igi
kurallara uyma, nezaket sozciikleri kullanma ve gorgii kurallarina uyma hususlarinda
daha ileride olduklar1 gozlenmistir (Akt:Yoleri ve Tanig 2014).

Okul 6ncesi egitimi alan ¢ocuklarin, okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklara gore
akademik ve sosyal beceriler bakimindan 6nde olmasi nedeniyle ilkokul birinci sinifa
daha kolay uyum sagladiklar1 goriilmiistiir (Dagl Yesil, 2012; Kirca, 2007; Stipek ve
Byler, 2001). Ozbek (2003) 95 ilkokuldan 194 birinci simf 6gretmeniyle yapmis

oldugu okul 6ncesi egitim alan ve okul dncesi egitim almayan g¢ocuklarin ilkogretim



birinci siniftaki sosyal gelisim diizeylerini 6gretmen goriisiine dayali olarak ortaya
koymayr amacladigi ¢alismasinda; &gretmenlere gore, okul Oncesi egitimi alan
cocuklarin okul Oncesi egitimi almayan akranlarina gore, iliskiyi baslatma ve
siirdiirme, grupla is birligi i¢erisinde hareket edebilme, duygulara yonelik beceriler,
olumsuz durumlarla basa g¢ikabilme, plan yapma ve problem ¢d6zme becerileri ve

Ozdenetimini koruma konularinda daha ileride olduklarini ortaya ¢ikarmistir.

Ekinci (2001) okul 6ncesi egitimin ilkokul birinci sinif 6grencilerinin bagarisi
lizerine etkisini aragtirmistir. Calismasinda; ilkokul birinci smiflardaki okul oncesi
egitim almis ¢ocuklarin, okul Oncesi egitim almamis olan g¢ocuklardan, zihinsel,
sosyal, duygusal, fiziksel gelisim, beceriler ve saghk gelisim yonlerinden daha
avantajli olduklar1 yer almaktadir (Akt: Yoleri ve Tamig 2014). Okul 6ncesi déonemde
alinan egitim c¢ocukta hazirbulunuslugu destekleyip bir iist basamaga gecisi
kolaylastirdig1 gibi cocugu ileriki yasantisina en iyi sekilde hazirlar. Bu egitim okulda
alinacagi gibi aile tarafindan da desteklenmelidir. Ancak iki tarafinda birbirini
tamamlayan tutum igerisinde hareket etmesi egitimin kalict olmasi agisindan olduk¢a
6nemlidir. Okul 6ncesi donem ilkokula gecisi kolaylastirdigi gibi gocugun geligiminde
olduk¢a 6nemli bir siiregtir. Okul dncesi donem igin ¢ocugun kisilik gelisimini her
yonden etkileyen 6nemli bir donem oldugunu da sdyleyebiliriz. Bu dénem, bir sonraki
yagantisina temel olacak niteliktedir. Cocuk bu dénemde ileriki yasamina hazirlanir.
Hazirlanacak okul dncesi programda bu kritik donem goz 6niine alinmali ve program
¢ocuklardaki mevcut yetenekleri ortaya gikarmayi hedeflenmelidir (Deretarla Giil,
2019).

flkokul donemi igin; sosyal-duygusal olgunluk, bilissel-zihinsel yeterlilik,
diisinme ve problem ¢6zme becerisi, etkili karar verme becerisi, dil ve kavram
gelisimi, okuma - yazmaya hazirlik ¢calismalari, 6z bakim ihtiyaglarinin karsilanmast,
sorumluluk bilinci gelisimi ve kuralli okul yasantisina rahat gegis, nitelikli bir okul
Oncesi egitim ile kolaylagmaktadir (Yapict ve Ulu, 2010). Ayrica Bayraktar (2012)
aragtirmasinda okuma yazmaya hazirlik egitim programinin ¢ocuklarda sozciik, yazi
ve ses farkindaligi ve okuma-yazma becerilerine olumlu yonde katkisi oldugunu

saptamistir.



Okul oncesi egitim kurumlarinda gocuklari ilkokula hazirlamak i¢in yapilan
etkinliklerin evde de desteklenmesi gerekir. Okul dncesi igin, aile katilim1 ve egitimi
egitimin vazgecilmez bir parcasidir. Cocugun gelisim alanlariin desteklenebilmesi,
okulda kazandig1 davraniglarinin evde pekisebilmesi ve ev ile okul arasinda uygun
gecislerin saglanabilmesi aile katilimi etkinliklerine gereken onemin verilmesiyle

miimkiindiir (Ding, 2013).

B. Arastirmanimn Onemi

Insan yasammmn ilk alt1 yih, gelisimin en hizh oldugu ve yasamlan cevreyle
etkilesimin en aktif oldugu yillardir (Ural ve Ramazan, 2007). Okula baslamak,
cocuklar ve aileler ve ayn1 zamanda 6gretmenler i¢in yenilik ve degisimi igeren bir
stirectir. Bu 6nemli baglangi¢ ¢ocuklarin; arkadaslarina, 6gretmenlerine ve okula karsi

tutumlarini sekillendirecek ve ona yon verecek siirectir (Tasc1 ve Sigirtmag 2014).

Cocugun egitimindeki ilk basamaklardan olan okul 6ncesi dénemde okula
uyum siireci, sonraki egitim basamaklarini ve okul dncesi egitimden etkin bigimde
faydalanmay: etkileyebileceginden dolayr énemli bir siirectir. Okul 6ncesi egitime
baslayan ¢ocuklar igin bu siire¢ evden okula ilk gecistir. Bu siireg 6gretmenler ve
akranlar1 ile iligkileri 6grenmesi igin gerekli etkinliklere katilim, smif ve okul
kurallarina uygun davranislar sergileme gibi aligkanliklarin gelistirilmesi icin bir

hazirlik donemdir (Kaya ve Akgiin, 2016).

Sahin, Sak ve Tuncer (2013) smif 6gretmenleri ve okul oncesi 6gretmenleri
ile yapmis olduklart arastirmalarinda, 6gretmenlerin okul Oncesi egitimi 6nemli
bulduklar1 ve bilyiik cogunlugunun anaokulu egitiminin ¢ocugun birinci siifa hazir

olmasi agisindan gerekli oldugunu belirttikleri goriilmiistiir.

Pekdogan (2017) smuf Ogretmenlerinin  okul Oncesi Ogretmenlerinden
beklentilerini  arastirdigi  ¢alismasinda, sinif Ogretmenlerinin - okul  Oncesi
o0gretmenlerinden temel bilgi becerileri, okula uyum, 6z bakim becerileri, okuma-
yazmaya hazirlik calismalart ve degerler egitimi konularinda beklentileri oldugu

sonucuna varmistir.



Birinci sinif ailelere ¢ocuklarin gelecegi hakkinda bilgi veren bir basamaktir.
Aileler ve 6gretmenler ¢ocuklarin okul yagaminda basarili olmalarini ister. Bu istekleri

ilkokul birinci sinifta daha da 6n plana ¢itkmaktadir (Teke, 2010).

Inceledigimiz faktorlerde goriildiigii gibi okula baslamak hem gocuklar agisindan hem
de aile agisindan biiyiik bir degisim ve yeniliktir. Cocuklarin boylesi énemli bir
baslangica hazir olmalar1 onlarin ileriki basarilarini da etkilemektedir. Dolayisiyla
aragtirmanin ¢ocuklarin ilkokula geciste yasadiklari sorunlari tespit edecek olmasinin
hem ailelere ve 6gretmenlere hem de uygulayicilara yeni bir bakis agisi1 saglayacagi
diisiiniilmektedir. Ayrica aragtirma sonunda elde edilen bulgularin, egitim alanindaki
caligmalara katkida bulunacagi ve daha sonraki caligmalara veri saglayacagi

diistiniilmektedir.

Bu aragtirmada okul oncesinden ilkokula geciste uyumu etkileyecek olan
gelisim alanlar;, 6z bakim becerilerinin yaninda aile tutumlart ile birlikte
degerlendirilmesinin alan yazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Cocuklarin
ilkokula baglamadan dnce yasanan sorunlarin ortaya ¢ikartilmasi ilkokulda beklenilen
geligimlerin saglanmasi ve izlenmesi agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
Ayrica gegiste yasanan sorunlarin tespit edilmesi ilkokulda 6nlem alinabilmesi ve

gelisimlerin iyilestirilmesi ac¢isindan da 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

C. Arastirmanin Amaci

Bu calisma sinif §gretmenlerinin ve okul dncesi 6gretmenlerinin karsilastiklart
sorunlara iligkin goriislerini ortaya c¢ikartmayr amaglamaktadir. Bu amag
dogrultusunda bu ¢alismanin ana arastirma sorusu, ‘Okul éncesi donemden ilkokula
geciste karsilasilan problemler nelerdir?’ Buna iliskin alt arastirma sorular1 da
asagidaki gibidir:

e Ilkokula geciste ¢ocuklarin motor gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar
nelerdir?

o Ilkokula gegiste ¢ocuklarin  sosyal-duygusal gelisimlerinden
kaynaklanan sorunlar nelerdir?

e ilkokula gegiste ocuklarin dil gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar
nelerdir?

o ilkokula gegiste cocuklarin 6z bakim becerilerinin yetersizliginden
kaynaklanan sorunlar nelerdir?



o Ilkokula geciste cocuklari ailelerinin tutumundan kaynaklanan sorunlar

nelerdir?

D. Arastirmanin Varsayim ve Simirhihgi

Arastirma Istanbul, Ankara ve Izmir illerinde gérev yapan 11°i smif 6gretmeni,
3’li okul 6ncesi 6gretmeni olmak iizere toplam 14 &gretmen ile sinirlandirilmistir.
Bunun yaninda 6gretmenlerin goriisme sorularina samimi ve igten sekilde cevap

verdikleri ve goriisme sorularinin aragtirma problemini 6l¢tiigii varsayilmistir.



II. KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde okul 6ncesi egitim, ilkogretim ve gecis kavramlarinin kavramsal

gergevesi ele alinmaktadir.

A.  Okul Oncesi Egitim

Cocukluk doneminin tarihi ile ilgili yapilan ¢aligmalar okul 6ncesi donemin
Eski Yunan’da farkli bir gelisim dénemi olarak degerlendirilmeye baslandigini ortaya
koymaktadir. Fakat ¢ocuklugun yeniden kesfedilmesi ve aragtirmacilarin ¢ocukluk
donemi ile ilgilenmesi ise daha ¢ok 16 ve 17. ylizyillardan itibaren baslanmistir.
Boylece giintimiiziin egitim literatiiriinde okul dncesi egitim, okul 6ncesi donem, okul
oncesi egitim programlari ve okul 6ncesi egitim kurumlari gibi kavramlar gittikge daha

cok kullanilmaya baslanmistir (Altay, ira, ve Bozcan ve Yenal 2011)

Bireyin gelisimi agisindan degerlendirildiginde ilk bes ve alt1 y1l gelismenin ve
o6grenmenin ¢ok hizli gergeklestigi bir donemdir. Bu yillardan edinilen deneyimlerin
hayat boyu kalici nitelikte oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla okul 6ncesi donem olarak
ifade edilen bu donem bireyin hayatinin en Kritik ve 6nemli dénemidir (Varlier ve
Vuran, 2006).

Cocuklarin gelisim 6zellikleri dogrultusunda egitim almalar1 gerektigi
yoniindeki diistincelerin ve okul oncesi egitime doniik ilk teorik yaklagimlarin
onciilleri Aristo ve Platon’dur. Bunun yaninda Aristo’ya gore okul dncesi dénem
¢ocuklarma verilecek egitimlerde oyunun kullanilmasi gerekmektedir. Ayrica bazi
kavramlar1 igermesinden otiirii hikdye ve masallarda bu dénem ¢ocuklarinin egitim
stireglerinde kullanilmasi gereken bir bagka 6gretimsel amagli araglardir (Aytac,
1980).

Zihinsel gelisim ¢ocuklarin biligsel, motor, dilsel, duygusal ve sosyal
geligimleri agisindan giiglii bir zemin olusturmaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklar 6zellikle

okul oOncesi donemde hizla gelismektedir. Bu gelisim alanlarinda hizla



yetiskinlesmektedirler. Bu durum ¢ocuklara kendi potansiyellerini ger¢eklestirme ve
toplumun {iiretken bireyleri olabilme yolunu agmaktadir. Okul Oncesi donemde
cocuklarin zihinleri hizla gelistigi i¢in bu donemde cocuklarin zihinleri gevresel
etkilere son derece agiktir. Dolayisiyla sosyal ¢evre ¢ocuklarin gelisimini ve 6grenme
motivasyonlarint derinden etkilemektedir. Cocuklarin kesfetme sinirlari, 6grenme
sinirlar1 ve 6grenme hizlari onlarin ¢evreden ne diizeyde destekleyici katkilar aldiklari
ve onlara ¢evre tarafindan ne gibi olanaklar sunulduguyla yakindan ilgilidir (MEB,

2013).

Okul dncesi donem ¢ocuklarin biligsel gelisimlerinin en hizli oldugu dénemdir.
Cocuklarin bu dénemde edindikleri davraniglar sonradan degistirilmesi zor
davraniglardir. Cocuklarin biligsel gelisimleri ise, igerisinde bulunduklari gevre ile

zaman igerisinde etkilesimleri ile ger¢eklesmektedir (Yildiran, 1983).

20. yiizyilla birlikte psikoloji biliminde yasanan gelisme ve bu alandaki
arastirmalarin etkisi ile birlikte insan hayatinda ¢ocukluk déneminin, psisik gelisim ve
bedensel gelisim agisindan diger dénemlere kiyasla daha 6nemli bir dénem oldugu
diisiincesi yaygilagmistir. Buna gore 0-6 yas arasi donemi kapsayan okul dncesi
donem; bireyin Kisilik olusumunun ve sekillenmesinin ger¢eklestigi, bunun yaninda
temel diizeyde bilgi, beceri ve aligkanliklarin kazanildig1 ve bu kazanimlarin ilerleyen

yillar1 etki ettigi kritik bir donem olarak gériilmektedir (Ar1, 2003).

En genis anlamiyla diigiiniildigiinde okul dncesi egitim, ¢ocuklara hayatlarinin
ilk alt1 yilinda ailelerinin disinda sunulan biitiin yardim, koruma, destek ve egitim
imkanlaridir. Daha yalin bir ifadeyle degerlendirildiginde ise ¢ocuklarin zorunlu
olarak almalar1 gereken ilkokul dénemine kadarki siiregte dort yaslarinda verilen

organize edilmis bir egitim siirecidir (Hierdeis, 1996).

Milli Egitim Bakanliginin (1993) yayinladig1 14. Egitim Surasi raporuna gore;
okul 6ncesi egitim 0-66 ay grubu ¢ocuklarin gelisim diizeyleri ve biligsel 6zelliklerine
uygun sekilde zengin ¢evre ve zengin uyarici olanaklari saglayan, onlarin sosyal,
duygusal, zihinsel ve bedensel anlamda gelisimlerini destekleyen, onlart kiiltiirel
degerler cercevesinde en iyi sekilde yonlendiren ve zorunlu ilkokula hazirlayan egitim
stireci olarak ifade edilmektedir. Dolayisiyla okul 6ncesi egitim verildigi kurumlar da

¢ocuklarin yasadiklar1 toplum ile uyumlu hale gelmelerini saglamakla birlikte
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kisiliklerini gelistirmekte ve onlara daha sonraki egitim siire¢lerinde ihtiyaglar1 olan

bilgi ve becerileri kazandirmaktadir (Arslan, 2005).

Yilmaz (2003) en fazla 72 aylik olan ¢ocuklarin toplumdaki kiiltiirel degerler
dogrultusunda biitiin gelisiminin yonlendirildigi, duygusal gelisimlerinin arttirildigi,
akil yiiriitme ve algilama giicii siiregleri ile gocuklara yaraticiligin gelistirildigi,
kendini ifade edebilme ve 6zdenetim becerilerinin kazandirildig: sistemli bir egitim

siireci olarak okul dncesi donemi tanimlanmaktadir.

Yukarida ifade edilen tanimlamalardan hareketle okul oncesi egitim dénemi
icin ¢ocuklarin dogduklari andan ilkokula bagladiklar1 ana kadar ki siireyi igeren,
onlarin daha sonraki hayatlarinda kritik etkileri bulunan, dilsel, biligsel, duygusal,
sosyal, psikomotor, bedensel ve 6z bakim gelisimleri agisindan gelisimlerini 6nemli

oranda tamamlandi@y, kisiliklerinin sekillendigi bir gelisim siireci oldugu soylenebilir.

1. Ulkemizde okul éncesi egitimin tarihsel gelisimi

Okul 6ncesi egitim uygulamalarini ilk ¢aglara degin uzatmak miimkiin olmakla
beraber bu konudaki temel gelisim siireci 17. yiizy1l ve sonrasinda yasanmustir.
Osmanli Imparatorlugu déneminde yasanan okul oncesi egitim bu gelismelerden
etkilenmekle birlikte gesitli basarisiz denemeler yapmustir. Ozellikle II. Mesrutiyet
doneminde agilan okul 6ncesi egitim kurumlar: bunlara 6rnek olarak gosterilebilir

(Tiirk, 2011).

Halihazirdaki okul oncesi egitim sistemi, Osmanli dénemi Oncesindeki
Selguklular ve Karahanlar dénemindeki Mahalle Mekteplerine veya Sibyan
Mekteplerine dayandirilmaktadir. Bu mektepler 5-6 yaslarindaki ¢ocuklara Kur’an-1
Kerim, namaz, dua ve yazi yazma gibi egitimlerin verildigi okullardir. Bu nedenle bu
mektepleri kres, cocuk yuvasi ve anaokulu gibi diistinmek miimkiindiir (Akyiiz, 1996).
Osmanli devletinin kurulmasindan bu yana hemen hemen her kdyde bir mahallede en
az birer tane bulunan ve temel egitimin ilk agamasini olusturan Sibyan Mekteplerin
egitim ve Ogretime yonelik esaslarin, din ve ahlakin dgretilmesinden ibaret oldugu

egitim kurumlaridir (Basgéz, 1999).

Bunun yaninda kimsesiz kiz ¢ocuklarmin ve erkek ¢ocuklarini yetistirmek ve

korumak amaciyla kurulan Islahhanelerde ve Dariileytamlarda kimi zaman anaokulu



cagindaki gocuklar bulunmuslardir. Oyle ki 2-7 yas aras1 cocuklarin barinma ve egitim
ihtiyaglari i¢in kimi Dariileytamlarda anasmiflar kurulmustur (Akyiiz, 1996). Egitim
ve 6gretime bu kadar erken yasta baglanmasina karsin bu yaslarda cocuklara verilen
egitim gilinlimiizde verilen okul 6ncesi egitim anlayisiyla ortiismemektedir (Tiirk,
2011). Bu kurumlar genellikle gocuklarin bakimi, korunmasi ve uyarlanmasi amaciyla

sunulmus kurumlardir (Celik ve Giindogdu, 2007).

Osmanli Devleti’nde giliniimiizdeki anlamiyla okul 6ncesi egitime yonelik
diigiinceler Avrupa ile paralel bir sekilde Tanzimat Dénemi’nde ortaya ¢ikmaktadir. O
dénemde yabanci okullar ve gayrimiislim azinlik topluluklari bu diisiinceyi derhal
benimseyerek harekete gecmis ve gesitli anaokullari agmislardir. Oyle ki Ermenilerin
1874 tarihinde 469 anaokuluna sahip oldugu belirtilmektedir (Tekeli-ilkin, 1999).
Osmanli Devleti'nin ilk girisimleri ise, Ikinci Megrutiyet donemi 6ncesinde
baslamistir. Bu donem ¢esitli kurumsal ¢alismalarin basladigi dénemdir (Ttirk, 2011).
Bu donemlerde agilan ilkokul 6ncesi egitim kurumlar ise, genellikle 6zel tesebbiis

tarafindan agilan anaokullaridir (Oktay ve Unutkan, 2003).

Ikinci Mesrutiyet déneminde egitim alaninda énemli ¢aligmalari bulunan Sati
Bey, 1914 yilinda yaptigi Avrupa gezisinde ¢esitli tatil kolonilerini, agik hava
okullarini, ¢ocuk sanatoryumlarimi ve Ozellikle Montessori egitim yonteminin
uygulandigi okullar ziyaret etmistir. Bu ziyaretin 1915 yilinda kuracagi 6zel
anaokulunun esaslarinim sekillenmesinde son derece &nemli etkileri olmustur. Oyle ki
Sat1 Bey 1915 yilinda Bayezit’da “Yeni Mektep” adinda bir anaokul ve ilkogretim
okulu agmigtir. Bunun yaninda anaokulunda goérev yapacak 6gretmenleri yetistirmek
amaciyla bir okul agmustir. Acilan anaokulda ise daha ¢ok Istanbul’un varlikli
ailelerinin ¢ocuklar1 egitim gormiistiir (Tiirk, 2011). Bu durumda agilan bu okulun
yalnizca sosyal ve ekonomik acgidan varlikli ailelerin ¢ocuklarma hizmet ettigi

goriilmektedir.

Diger taraftan Tiirk (2011)’e gore Ittihat ve Terakki Cemiyeti de anaokulu
acisindan 6ncii caligmalar yaparak cesitli okullar agmustir. Ittihat ve Terakki
Cemiyeti’nin bu konudaki 6ncii ¢abalar1 sonucunda agtig1 bu okullarda ana siiflar1 da
yer almaktadir. Bu okullarda ilk y1l ¢ocuklara kitap ile herhangi bir ders okutulmakta;

genellikle oyun oynama, eglendirme, uygulamali fiziksel aktiviteler ile gocuklarin



bedensel gelisimlerine katki saglama, ahlak ve diisliince diinyalarmi aydinlatma
konusunda egitimler verilmektedir. Cocuklara havanin miisait oldugu donemlerde
bahcede diger donemlerde ise, sinif icerisinde piyano esliginde sozlii sarkilar ve
danslar ogretilerek cocuklarn hep birden sarki sdylemeleri saglanmaktadir. Ayrica
¢ocuklara bahgivanlik, jimnastik, el isi, ilmi esya, ilmi hesap, kiraat, Tiirkge ve
Fransizca gibi dersler 6gretilmektedir. Bu dersler yarim saatten fazla stirmemektedir.
ikinci yilda ise yine sarki sdyleme, bah¢ivanlik, jimnastik, resim, ahlak, el isi, hesap,

Tiirkce, kiraat ve Fransizca gibi dersler genellikle oyunlar esliginde 6gretilmektedir.

Resmi anaokullarinin kurulmasi ise genellikle Balkan Savasglari sonrasinda
baslangtir. Dénemin Bakan1 Emrullah Efendi tarafindan 1913’te Tedrisat-1 ibtidaiyye
kanununun ¢ikarilmasiyla okul 6ncesi egitim kurumlari kanuni olarak diizenlenmistir.
Daha sonra 1915 yilinda ¢ikarilan yeni bir diizenleme ile de bu kurumlarin temel
amaglart agiklanmistir. Bu donemdeki en 6nemli problem okul oncesi egitim
kurumlarinda gorev alacak ogretmen eksikligidir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda
genellikle gayrimiislim Ogretmenler gorev almaktadir. Bu eksikligi giderebilmek
amaciyla Istanbul’daki Istanbul Ogretmen Okulu’nda anaokulu dgretmenligi smifi
kurulmus fakat bu sinif 1919 yilinda kapatilmistir (Basal, 2005).

Cumbhuriyetin ilan edildigi 1923 yilinda {ilkede bulunan 80 anaokulunda 136
ogretmen gorev yaparken bu okullardaki 6grenci sayisi ise 5880 dir. 1937-1938 egitim
O0gretim yilina gelindiginde ise harf inkilabindan sonra ilkgretime verilen 6nemin
artmastyla birlikte anaokulu ve anasmiflarina verilen 6denekler ilkdgretim hizmetine
aktarilmistir. Bu nedenle iilkedeki okul dncesi egitim kurumu sayisi 47°ye diismiis ve
bununla beraber bu kurumlarda egitim goren 6grenci sayisi ise 1555’ inmistir (Basal

ve Taner, 2010).

Diger taraftan 1961 yilinda 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunun yiiriirliige
girmesi ile birlikte okul Oncesi egitim konusundaki ¢alismalar tekrar hizlanmistir
(Deretarla-Giil, 2008). Oyle ki 1962°de yedincisi yapilan Milli Egitim Surasinda
anaokullart ve anasiniflart ile ilgili bir yonetmelik hazirlanmasi konusunda karar
alinmig ve Milli Egitim Bakanliginda kurulan bir komisyon tarafindan hazirlanan
yonetmelik Talim ve Terbiye Kurulu’na incelenmesi amaciyla sunulmustur (Altay vd.,
2011).
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1965 ve 1973 yillarinda yiiriirlige giren kanunlar ile okul oncesi egitim
kurumlari 6rgiin egitim sistemi icerisinde yer almis ve okul dncesi egitim kurumlarinin
olusturulmasina yonelik ayrintilar belirlenmistir (Deretarla-Giil, 2008). 1974 yilinda
yapilan dokuzuncu Milli Egitim Surasinda Cumhuriyet’in ilanindan o yila kadarki
stire¢ icerisinde okul 6ncesi egitim konusunda en ayrintili ¢alismalar yapilmigtir. Bu
surada okul Oncesi egitimin temel amaci, gorevi, kapsami ve kurulus sekilleri
diizenlenmistir. Bu diizenlemede okul 6ncesi egitim, zorunlu egitim ¢agina gelmemis
cocuklara kendi isteklerine bagli olarak sunulan bir egitim olarak tanimlanmistir

(Altay vd., 2011).

1974 yilindan sonra yapilan g¢esitli uygulamalarla okul Oncesi egitimi
giiclendirmek ve c¢esitlendirmek konusunda giincellemeler yapilmistir. Buna gore
1990-1991 i¢i egitim dgretim yilinda anaokulu 6gretmenligi boliimleri 4 yil olarak
giincellenmistir. Ayrica ilk defa anaokulu 6gretmenligi bolimii egitim fakiilteleri

biinyesine alinmis ve ayr1 bir boliim olarak diizenlenmistir (Basal, 2005).

2006-2007 egitim 6gretim yilinda ise Avrupa Birligi ve uluslararasi normlara uyum
saglayabilmek i¢in bu alanda yapilan uygulamalardan ve aragtirmalardan elde edilen
doniitler dogrultusunda okul 6ncesi egitim programlari yeniden giincellenmistir. Ayni
giincelleme 2013 yilinda uygulamaya konulan Okul Oncesi Egitimin Giiglendirilmesi
Projesi kapsaminda da gergeklestirilmistir (MEB, 2006; 2013)

2. Okul éncesi egitimin amaci ve 6nemi

Bir insanin gelisimi dogum oncesinden baslayarak hayatinin sonlanmasina
kadar devam etmektedir. Bu siire¢ birgok unsur tarafindan etkilenmekle birlikte genel
olarak birikimsel yapidadir. Diger taraftan bu siire¢ her insanda farkli sekillerde
gozlemlenmektedir. Psikolojik ve fizyolojik faktorlerin i¢ ige gectigi insanin bu
geligim siireci gelisimin dogasini da etkilemektedir. Bireyin dogumundan baslayarak
alt1 yas sonuna degin siiren okul dncesi donem ise bu gelisim siireci igerisindeki en
kritik donemeglerdendir. Ciinkii ¢ocuklarin gelisimleri konusunda olusan birgok
eksiklik ve aksaklik genellikle okul Oncesi donemdeki yanlis uygulamalardan

kaynaklanmaktadir (Turasli, 2007).
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Okul oncesi egitim donemi olarak ifade edilen 0-72 ay arasi gocuklarin
gelisiminin ve ogrenmelerinin en hizli yagandigi dénemdir. Bu donemde birey
sagliginin ve mutlulugunun temelleri atilmakta ve bireyin edinecegi aligkanliklar onun
kisilik yapisini1 ve toplumsal davranislarini etkilemektedir (Oktem, 1986). Dolayisiyla
bu donemde verilecek egitimin ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun olarak zengin
uyarici ¢evresel olanaklari saglayan, ¢ocuklarin biitiin gelisimini toplumun degerleri
ve Ozellikleri dogrultusunda en iyi sekilde yonlendiren yapida olmasi son derece
o6nemlidir. Bu kapsamda tilkemizde verilen okul oncesi egitimin temel amaglar

asagidaki gibi siralanmaktadir:

e Cocuklari milli, manevi, insani, kiiltiirel ve ahlaki degerlere bagli sekilde
geligtirmeye yardimeci olabilmek,

e Cocuklarin zihinsel, bedensel, sosyal ve duygusal agidan gelisimlerini
saglayarak, temel diizeyde aligkanliklar1 kazanmalarini saglamak,

e Sosyal ve ekonomik kosullari elverigsiz g¢evrelerden ve ailelerden gelen
cocuklarin ortak bir alanda yetistirilmelerine imkan hazirlamak,

e Cocuklarin Tirk dilini giizel ve dogru sekilde konusa bilmelerini saglamak,

e Cocuklari zorunlu ilkdgretime hazir hale getirmek (Poyraz, 2003).

Bunlarin yaninda okul dncesi egitimin evrensel olarak nitelendirilen toplumsal,
egitici ve gelisimsel amaglar1 bulunmaktadir. Poyraz (2003), bu amaglar1 asagidaki

gibi agiklamaktadir:

Toplumsal amaglar: Aktif olarak is hayatinda bunlar annelere destek
olabilmek, cocuklarin bireysel farkliliklart dogrultusunda onlarin zihinsel, fiziksel,
duygusal, sosyal ve cinsel gelisim alaninda geleneksel egitimden kaynaklanan

bosluklari telafi edebilmek.

Egitici amaclar: Cocuklarin duygularini egitebilmek ve bdylece cevreleriyle

iletisimlerini saglayarak duyarli davraniglar sergilemelerini saglamak.

Gelisimsel amaclar: Cocuklarin dogal gelisimleri temelinde kendi viicutlarini
kontrol edebilmelerini, kendi denetimlerini bagimsiz sekilde gergeklestirebilmelerini,

konugma, 6grenme ve dil gibi becerileri kazanmalarimi saglamak.
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Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin ¢evrelerini aragtirarak tanimaya ¢aligtiklari,
cevreleri ile iletisim kurmaya istekli olduklari, yasadiklari toplumun deger yargilarina
ve kiiltiirel normlarma uygun davranislar ve aligkanliklar kazanmaya basladiklari bir
donemdir. Cocuklarin kisiliklerinin temellerinin atildigi bu dénemde ¢ocuklar okul, ev
ve sosyal hayat agisindan sistemli ve bilingli bir rehberligi ihtiya¢ duymaktadir (Yapici
ve Ulu, 2010). Dolayisiyla okul oncesi donem c¢ocuklara uygun egitim firsatlar
sunarak onlarin zihinsel, dilsel, sosyal, duygusal, 6z bakim ve motor becerilerinin

gelisimini desteklemektedir (Demiriz, Karadag ve Ulutag 2003).

Bunun yaninda bu dénemde karsilanmasi halinde ¢ocuklarin kisilik
gelisimlerini olumlu etkileyecek bazi temel ihtiyaglart bulunmaktadir. Buradaki temel
gorev ise egitimcilere diismektedir (Altay vd., 2011). Fiziksel kosullar1 ve egitim
programlart iyi sekilde hazirlanan bir okul 6ncesi egitim kurumu ¢ocuklarin arkadas
iliskilerini kurabilmelerine, beraberce bir seyler yapabilmelerine, toplum igerisinde
sorumluluk alarak sorumluluklarini yerine getirebilmelerine ve is birligi igerisinde
caligabilmelerine yardimci olmaktadir (Demiriz vd., 2003). Goriildiigii gibi bireyin
potansiyelini en {ist seviyeye kadar ulastirabilmesi yalnizca erken donemlerde
kendisine saglanan imkanlarla miimkiindiir (Sahin, 2005). Bu ise okul Oncesi

egitiminin dnemini ortaya koymaktadir.

3. Okul dncesi egitimin temel ilkeleri

Okul dncesi donem bireyin yasantismin temelini olusturmaktadir. Ogrenme
hizinin son derece yiiksek oldugu bu dénemde verilen egitimin asagida ifade edilen

ilkelere dayanmasi gerekmektedir (MEB, 2013):

e Cocuklarn ihtiyaglarina ve bireysel farkliliklarina uygun sekilde verilmelidir.

e Cocuklarin sosyal, biligsel, duygusal, dilsel ve motor gelisimlerini
destekleyerek 6z bakim yeteneklerini kazandiracak sekilde verilmelidir.

e Cocuklari ilkokul donemine hazirlamalidir.

e Egitim kurumlarindaki egitim ortamlart  ¢ocuklarin  ihtiyaglarmi
karsilayabilmek  i¢in ~ demokratik  egitim  anlayist  dogrultusunda

hazirlanmalidir.

13



Demokratik egitim ortamlarinin asagida ifade edilen Ozelliklerde olmasi

gerekmektedir (Alat, 2018):

— Mekanin ortamin kolay sekilde erisilebilir olmasi gerekmektedir.

— Cocuklar kendi ilgi ve ihtiyaclar1 dogrultusunda se¢im yapabilmelidir.

— Cocuklarmn kendi tercihleri sonucunda oynadiklart bir 6grenme merkezinden
¢ikarak bir baska 6grenme merkezindeki oyuna rahatca dahil olabilecek sekilde
biitlinlestirici uyum imkanlar1 olusturulmalidir.

— Smuf'igerisinde ve disinda ¢ocuk etkinlikleri sergilemelidir.

— Cocuklara belirlenen etkinlikler i¢inde tercih yapma imkani saglanmalidir

— Cok boyutlu 6grenme imkani olusturulmalidir.

— Toplumsal katilim tegvik edilmelidir.

— Planlama  ve uygulamalar  siirdiirillebilirlik  ilkesi  dogrultusunda
hazirlanmalidir.

— Etkinlikler ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglarinin yaninda okulun ve g¢evrenin
imkanlar1 g6z 6niinde bulundurularak diizenlenmelidir.

— Egitim siireci i¢inde ¢ocuklarm bildikleri konulardan baslanmali ve ¢ocuklara
deneyerek 6grenme imkani taninmalidir.

— Cocuklarin Tiirkceyi giizel ve dogru sekilde konusabilmeleri igin gerekli 6zen
gosterilmelidir.

— Bu donemde verilecek egitimler ile ¢ocuklara sevgi, saygi, sorumluluk,
isbirligi, yardimlasma, hosgorii, paylasma ve dayanisma gibi duygu ve
davraniglar 6gretilmelidir.

— Verilen egitimler g¢ocuklarin kendilerine giiven ve saygi duymalarini
saglamalt; ¢ocuklara 6zdenetim imkéani sunmalidir.

— Bu yas grubundaki ¢ocuklar agisindan en uygun grenme yontemlerinden biri
oyundur. Dolayisiyla tiim etkinlikler oyun temeline dayanarak
diizenlenmelidir.

— Cocuklar ile kurulan iletisim cocuklarm kisiligini zedelemeyecek sekilde
olmali ve onlara baski ve kisitlama uygulanmamalidir.

— Cocuklarin bagimsiz davraniglar gelistirebilmeleri desteklenmeli, yardima
ihtiya¢ duyduklar1 anda yetigkin rehberligi ve yetiskin destegiyle giiven verici

yakinlig1 saglanmalidir.
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— Cocuklarin kendi duygularini ve bagkalarinin duygularini fark edebilmeleri
desteklenmelidir.

— Cocuklarin elestirel diigiinme, yaratici diisiinme, iletisim kurma, duygularin
anlatabilme ve hayal giicii davraniglar gelistirilmelidir.

— Egitim programlarinin hazirlanma siirecinde aile ve igerisinde bulunulan
gevresel Ozellikler dikkate alinmalidir.

— Egitim siireglerine aile katilimi saglanmalidir.

— Okul 6ncesi egitim ile rehberlik hizmeti biitiinlestirilerek verilmelidir.

— Okul dncesi egitim programlari ¢ocuklarin gelisim siirecleri ile diizenli olarak
gozden gecirilmelidir.

— Bu goézden gecirmeler sonucunda elde edilen bulgulardan ¢ocuklarin,
O0gretmenlerin  ve programin gelistirilmesi siirecinde etkin sekilde

yararlanilmalidir (Alat, 2018).

4. Giiniimiizde okul 6ncesi egitim Kurumlari

Tiirkiye’de okul dncesi egitimi yayginlastirmak ve egitim siireglerini ylirtitmek
amaciyla farkli modeller uygulanmaktadir. Uygulanan bu modellerden biri Kurum
Merkezli Model’dir. Klasik okul 6ncesi egitim uygulamalari olan bu modelde egitim
uygulamalart siirecinde ¢ocuklarin kurumda gegirdikleri siire esas alinmaktadir. Bu
modele gore yapilan uygulamalarda g¢ocuklarin biitiin gelisimini saglamak ve
desteklemek amaglanmaktadir (Mayer, 1990). Kurum merkezli okul 6ncesi egitim
uygulamalarinin baslangic noktas: Stbyan Mektepleridir. Bunun yaninda gocuklarin
meslek kazanmalarimi saglamak amaciyla olusturulan Islahhaneler, isyanlar ve
savaglardan dolay1 annelerini kaybeden ¢ocuklarin barinacaklari Dariileytamlar da bu
kapsamda degerlendirmek miimkiindiir. Fakat bu kurumlarda 5 ve 6 yaslarinda
¢ocuklara verilen egitimler giiniimiiziin okul Oncesi egitim yaklagimindan uzaktir
(Akyiiz, 1996). Cumhuriyetin ilantyla birlikte kurum merkezli okul dncesi egitim
anlayigi devam etmistir. 1923-1999 yillar1 aras1 kurum merkezi okul oncesi egitim
anlayisi gercevesinde hizmet veren kurum sayisi, 6grenci sayisi ve dgretmen sayisina

iliskin veriler Cizelge 1’de gosterilmektedir.
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Cizelge 1: 1923-1999 Kurum Merkezli Anlayis Cergevesinde Hizmet Veren Kurum

Istatistikleri
Kurum Sayis1 Ogretmen Sayisi Ogrenci Sayisi
1923 80 136 5880
1999 6868 10979 204461

Kaynak: Basal ve Taner, (2010).

Cizelge 1°deki verilere bakildiginda 1923 yilinda iilkede bulunan kurum
sayisinin 80 6gretmen sayisinin 136 6grenci sayisinin ise 5880 oldugu goériilmektedir.
1999 yilina gelindiginde ise tilkedeki kurum sayis1 6868, dgretmen sayist 10979 ve
Ogrenci sayisi ise 204461 olmustur.

Bu donemde egitim veren okul dncesi egitim kurumlar1 hem sayisal anlamda
yetersiz hem de fiziksel kapasite, personel niteligi ve niceligi ile materyal agisindan
ihtiyac1 karsilayabilmekten uzaktir. Agilan 6zel okul dncesi egitim kurumlart resmi
okul oOncesi kurumlariyla hem fiziksel yapt hem de donamim agisindan

karsilastirildiginda ciddi farkliliklar bulunmaktadir (Kogak, 2001).

Ailelerin ¢ocuklar1 ile yeteri kadar ilgilenmeyerek onlarmn iyi bir egitim
almalarim saglamamalar1 kurum merkezli okul 6ncesi egitim modelinin yeteri kadar
basarili olamamasinin temel nedeni olarak goriilmektedir. Bu durum anne baba egitim
programlarinin gelistirilmesi olan ihtiyact arttirmistir. Boylece bir bagka okul 6ncesi
egitim modeli olan aile merkezli okul Oncesi egitim modeli ortaya ¢ikmistir. Bu
programlarda genellikle anne ve babalarin ¢ocuk bakimi ve egitimi konularinda
bilgiler veren egitimler diizenlenmekte ve bu egitimlerde anne ve babalartyla anne
baba adaylarinin katilimi saglanmaktadir. Aile katilimindaki temel hedef ise anne ve
babanin egitilmesidir. Sosyal ve ekonomik diizeyi diisiik olan bdlgelerde bu ihtiyac

daha fazla artmaktadir (Kagit¢ibasi, 1996).

Gilintimiizde okul 6ncesi egitim hizmeti hem resmi kurumlar hem de sivil
toplum kuruluglan tarafindan sunulmaktadir. Bu dogrultuda Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu ile Milli Egitim Bakanligindan izin alinarak agilan okul
oncesi egitim kurumlarint tiirlerine Sekil 1°de gosterilmektedir. Bu egitim kurumlarini

asagidaki gibi siniflandirmak miimkiindiir.
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Kres

—‘ Yuva
—‘ Anaokulu
—‘ Ana Simifi
Okul Oncesi Egitim
Kurumlari
—‘ Cocuk Evi

—‘ Uygulama Sinifi

‘ Ozel Tiirk Anaokulu

‘ Ozel Yabanci Anaokulu

—‘ Kres ve Giindiiz Bakim Evi ‘

‘ Ozel Azinlik Anaokulu

Sekil 1: Okul Oncesi Egitim Kurumu Tiirleri (Basal, 2005; Oktay ve Unutkan, 2003)
Sekil 1’de ifade edilen okul &ncesi egitim kurumlarmin kavramsal tanimlari

agagida ifade edilmektedir (Basal, 2005; Oktay ve Unutkan, 2003):

Kresler: Bu kurumlarda genellikle 0-24 aylik ¢ocuklarin bakimi, beslenmesi

ve korunmasi gergeklestirilmektedir.

Yuvalar: Bu kurumlarda 24 ve 48 ay arasi ¢ocuklarin bakimi ve egitimleri

gerceklestirilmektedir.

Anaokullari: Bu kurumlarda 36-66 aylik ¢ocuklarin bakimi ve egitimleri

gerceklestirmektedir.

Ana smiflart: ilkokullarin biinyelerinde acilan ve genellikle sosyal ve
ekonomik kosullari olumsuz olan bu kurumlarda 48-66 aylik ¢ocuklar egitim

gormektedir. Bu okullarda ¢ocuklar ilkokula hazirlanmaktadir.
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Kres ve giindiiz bakim evleri: Bu kurumlar Sosyal Hizmetler Ve Cocuk
Esirgeme Kurumu’na baghdir. Bu kurumlarda 0-72 aylik ¢ocuklarin biiyiime ve bakim

hizmetleri gerceklestirilmektedir.

Cocuk evi: 0-12 yas gocuklarin bakimini saglamak igin kurulan bu kurumlar

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na baghdir.

Uygulama smifi: Kiz meslek liseleri biinyesinde agilan siniflarda 36-66 aylik

cocuklar egitim almaktadir.

Ozel Tiirk anaokulu: Ozel tesebbiis tarafindan acilan bu kurumlarda 36-66

aylik ¢ocuklar egitim gormektedir.

Ozel yabanc1 anaokulu: Yabanci uyruklu vatandaslarin actigi kurumlarda 36-

60 aylik ¢cocuklar egitim goérmektedir.

Ozel azinhk anaokulu: Azmlhk vatandaslarm 36-66 aylik cocuklari bu

kurumlarda egitim gérmektedir.

Diger taraftan Milli Egitim Bakanligi’nin yaymladigi 2018 - 2019 verilerinden
hareketle Tiirkiye’de faaliyet gosteren okul 6ncesi egitim kurumlarma iliskin sayisal

veriler Cizelge 2°de gosterilmektedir.

Cizelge 2: Okul Oncesi Egitim Kurumu Cesidine Gore Okul, Ogrenci, Ogretmen ve Derslik
Sayilar1 (MEB, 2018-2019).

Okul/ R ) )
Kuru Ogrenci sayisi Ogretmen sayis1
Okul Tiiri m Toplam Erkek Kadin  Toplam Erkek Kadin Derslik
Okul dncesi
egitim 1564 814 749 93 5 88 81
(Resmi Ozel) 31813 813 821 992 302 240 062 297
Anaokullar
1 toplami 365 335 51 2 48 46
Resmi Ozel 10 669 700535 530 005 143 916 227 967
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Okul/

Kuru Ogrenci sayist Ogretmen sayist
Okul Tiirii m Toplam Erkek Kadin  Toplam Erkek Kadin Derslik
Anasiniflar
1 toplami 449 414 42 2 39 34
Resmi Ozel 21144 864 025 157 868 159 324 835 330

Cizelge 2’deki verilere bakildiginda 2018- 2019 6gretim yilinda Tiirkiye’de
resmi ve Ozel okul Oncesi egitim kurumu toplam sayisinin 31.813 oldugu
goriilmektedir. Bu okullarda toplam 81.297 derslik bulunmaktadir. Ayrica bu
okullarda egitim goren toplam 6grenci sayist 1.564.813 iken okullarda gérev yapan

O0gretmen sayist ise 93.302°dir.

B.  llkégretim

[Ikogretim, 6-14 yaslarindaki ¢ocuklara devlet okullarinda parasiz sunulan kiz

ve erkek tiim vatandaglarin zorunlu egitim ve 6gretimini kapsar (Yalman, 2007).

Dolayisiyla mecburi ilkokul ¢agi 6-14 yas grubu gocuklar1 kapsamaktadir. 31
Aralik tarihi itibari ile 72 ayimni doldurmus olan ¢ocuklar ilkokullarin birinci siniflarina
o yil kayit yaptirmaktadirlar. Fakat ¢ocuklarin gelisim durumlariyla iliskili olarak
okula erken baglamalar1 veya kayitlarinin ertelenmesi gibi hususlar yonetmelikle
ayrica diizenlenmektedir (Milli Egitim Temel Kanunu, m22; 2019). ilkdgretimin temel

amaci ve ilkeleri siral1 bolimlerde ele alinmaktadir.

1. ilkogretimin temel amaclar

[lkogretimin temel amaglar1 asagidaki gibi sirlanmaktadir (Milli Egitim Temel

Kanunu, m23; 2019):

e Cocuklara ihtiya¢c duyacaklart temel bilgileri, becerileri, davranislari ve
aligkanliklar1 kazandirmak.

e Cocuklar1 milli ahlak anlayis1 dogrultusunda yetistirmek.
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e Cocuklar istidatlart ve yetenekleri dogrultusunda yetistirerek onlari hayata ve
ust 6grenime hazirlamak.
e Cocuklara ilerde tercih edecekleri mesleklerin kendilerine saglayacag: hayat

standartlar1 konusunda tanitici bilgiler sunmak iizere rehberlik hizmeti vermek.

2. IIk6gretimin ilkeleri

[kdgretimin temel ilkeleri asagidaki gibi siralanmaktadir (Yalman, 2007):

. Tiim ilkdgretim okullarndaki siniflarda ve derslerde Tiirk dilinin dogru sekilde
ogretilmesi ve Tiirkge nin gilizel yazilarak konusulmasi hedeflenmektedir.
. [kogretim kurumlan dili, ik, cinsiyet, felsefi inanc1 ve dini ayrimi ne olursa

olsun herkese agiktir.

. iIkdgretim  siirecinde hig kimseye, ziimreye veya sinifa ayricalik
tanimamaktadir.

. ilkogretim kurumlarinda herkese firsat ve imkan esitligi saglanmaktadir.

. Ekonomik seviyesi kotii olan ailelere gocuklarinin egitimlerini siirdiirebilmesi

amactyla parasiz yatili ve bursluluk imkanlari saglanmaktadir.
. Ozel egitim ihtiyac1 olan ve korunmaya muhtag ¢ocuklari yetistirmek amaciyla

Ozel 6nlemler alinmaktadir.

C. Gec¢is Kavramm

Gegis kavramimin tanimi ve ilkeleri, gegis siirecinin temel 6geleri ve gegis

stirecini etkileyen faktorler asagida ana hatlari ile birlikte ele alinmaktadir.

1. Gegcis tamimu ve ilkeleri

Gegis, bir programdan bir bagka programa uyumu saglayabilmek amaciyla
planli yontem ve uygulamalari hedefleyen yerlestirme olarak tanimlanmaktadir
(Hutinger, 1981). Bir bagka tanimlamaya gore ise gegis genel olarak egitim
basamaklara iginde hareket etme siireci olarak ifade edilmektedir (Fabian, 2007).
Gegis kavramina yonelik yapilan arastirmalarda ¢ocuklarin ayrildiklari programlara
gonderen program, ¢ocuklarin gegtikleri programa ise alan program denilmektedir
(Wolery, 1999).
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Gegis siirecinin ilk basamagi ¢ocuklarin evden okul dncesi egitime gegisidir.
Okul 6ncesi egitimden ana smifina veya ilkokula gegis ise ¢ocuklar igin temel bir
yasam degisikliginin yasandig siiregtir. Clinkii okul hayatina gegis sembolik 6neminin
disinda kimlik, rol ve beklentilerde degisikliklerin yasandigi, ¢ocuklara ve ailelere
yeni gorevlerin yiiklendigi bir siirectir. Bu siirecte yasanan degisiklikler yalnizca
¢ocuklart ve aileleri degil, ayrica gegis siireci igerisinde yer alan tiim aktorleri

kapsamaktadir (Quintero ve Mclntyre, 2011).

Gegis siirecinin bagarili ve rahat gegmesi ¢ocuklarin gelisiminde uzun dénemi
kapsayan olumlu sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir. Buna gore bu siirecin basarili ve rahat
geemesi  ¢ocuklarin  okul performanslarin1  etkilemekte, okula uyumlarini
hizlandirmaktadir. Buna karsin geg¢is siirecinin olumsuz ve zor kosullarda yagamasi ise
¢ocuklarin okula uyum siireglerini zorlastirmakla birlikte sosyal ve akademik alanda

yetersizlige neden olmaktadir (Yeboah, 2002).

Rosenkoetter, Hains ve Fowler (1994) gore tim cocuklar anasinifi 6ncesi,
anasinifi sonrasi veya ilkokula gecis asamalart gibi farkli gegis tecriibeleri yasamakta
fakat hangi basamakta olursa olsun gegis siirecinde degismeyen ve dikkate alinmasi

gereken temel ilkeler bulunmaktadir. Bu ilkeler alt1 kategoride degerlendirilmektedir;

e Gegis, hayat boyunca devam eden bir siiregtir.

e Gegis kaginilmaz olarak her cocugun yasadig bir siirectir.
o Gegis, siireklilik gostermektedir.

e FErken yillarda yasanan gecisler son derece 6nemlidir.

o Gegis donemi farkliliklar gostermektedir.

e Gegis donemleri genellikle stresli donemlerdir.

2. Gegisi etkileyen faktorler

Cocuklara sunulan hizmetin siirekliligini saglamak, ailelerin kaygilarini en alt
seviyeye indirmek ve ¢ocuklarin islevselligini artirmak i¢in gecis siirecini etkileyen
faktorleri belirlemek son derece onemlidir. Buna gore gecis siirecinde etkili olan

faktorler agsagida ifade edilmektedir.

Yonetimsel ve kurumsal etkenler: Egitim kurumlar1 arasinda yaganan

geciglere  doniik  politikalarin  gelistirilmesi, mevcut politikalarin ~ gerekli
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diizenlemelerin yapilmasi ve bdylece gecip planinin olusturulmasi gerekmektedir

(Yeboah, 2002).

Gonderen ve alan program personelleri ile ilgili etkenler: Gegis stirecindeki
gonderen ve alan programlarda yer alan 6gretmenlerin gegis siirecinin planlanmast,
¢ocuklarin ge¢is i¢in hazirlanmasi, ailenin gegis siirecinde yer almasini saglama, aileye
¢ocuklar i¢in uygun yerlestirme ortamlarin1 6nerme ve ¢ocuklarin bilgi kayitlarini
tutma gibi konularda is birligi ve iletisim igerisinde olmalar1 gerekmektedir
(Rosenkoetter, Hains, ve Fowler, 1994).

D. ilkokula Hazir Olma

1. Okula hazir olabilmek i¢in gelisim alanlar:

Okul dncesi donem ¢ocugun edindigi bilgi ve beceriler bakimindan yagaminda
6nemli bir yer tutar, ¢ocuk bu dénemde edindigi bilgi ve becerileri ileriki yaslarda
kullanir. Bu dénemde ¢ocuklara zengin uyaricilarin yer aldigi ¢evre sunmak oldukga
onemlidir. Bu dénemde sunulan zengin ¢evre faktoriiyle gocugun bedensel, zihinsel,
duygusal ve sosyal yonden gelisimleri ve ilkokula hazir bulunusluklar

desteklenmektedir.

Yenilenen okul 6ncesi egitim programinin kuramsal ¢ergevesine gore de 6z-
diizenleme becerileri programda yerini almaya baglamis, iist bilis ve 6z diizenleme
becerilerinin gelistirilmesine ydnelik 6z-kontroliin kazandirilmasi ve bagimsiz
davraniglarin gelistirilmesi programin temel ilkeleri olarak 6ne ¢ikmistir. Okul dncesi
donemde ¢ocuklarin ileriki yasantilarinda kullanacaklari akademik ilerlemeleri i¢in
gerekli becerileri gelistirmek okul oncesi egitimde 6nemli yer tutmakla birlikte
cocuklarin etkinlikler ve stratejiler ile ilgili farkindalik kazanmalari; plan yapma,
izleme ve kontrol etme ve degerlendirme gibi becerilerinin gelistirilmesi de 6nemlidir

(Adagideli ve Ader 2014).

Katz (1995)’a gore cocuklar okul oncesi yillarda yasitlart ve yetiskinlerle
saglikli ve olumlu iliskiler kurarsa okul hayatina ve dolayisiyla yasama kolaylikla
adapte olabileceklerdir. Okul 6ncesi donem boyunca arkadaglariyla olan iligkilerinde

uyumlu olmayan 6grenciler ise; sosyal uyumsuzluk gelistirme, akademik basarisizlik,
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okula karsi olumsuz tutum ve saglik problemleri gibi bircok tehlikeye agik
olabileceklerdir (akt.: Ezgin ve Dilmag, 2018).

Sonug olarak ilkokul ve ileriki dénemlerde, akranlari, ¢evresi ve ailesiyle iyi
ve dogru iletisim kurmasi ayni zamanda bunu siirdiirmesi bu yaslarda gerekli becerileri

geligtirmesine bagli oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Deretarla-Giil (2019)’iin yapmis oldugu calismaya gére okul Oncesi egitim
cocuklarin daha basarili olmasini saglamasimin yaninda ilkokula uyumu da
kolaylastirmaktadir. Okul oOncesi programlari cocuklarin biitiinsel gelisimini
hedefleyen programlari igeren egitim kurumlaridir. Okul 6ncesi kurumlari bir sonraki

egitim-6gretim kademesine de hazirbulunuslugu olumlu etkiledigine deginilmektedir.

Tiirkiye’de bu konuyla ilgili yapilmis birgok arastirma okul dncesi egitimin
ilkokula hazirlikta 6nemini ortaya koymaktadir. Bay ve Cetin (2014), caligmasinda
cocuklarin anasinifindan ilkokula geciste yasadiklari sorunlari belirlemeye ve bu
sorunlarin giderilmesine yonelik ¢oziim Onerilerini ortaya koymayi amaglamistir.
Arastirmanin sonucunda ¢ocuklarin ilkokula baslama dénemlerinde akademik ve 6z

bakim becerileri alanlarinda sikintilar yasadiklarina ulasilmistir.

Canbulat ve Yildizbas (2012) birinci sinifta egitim goren farkl: yas araligindaki
cocuklarin, akademik okul olgunluk diizeylerinin ve okullarda yasanan uyum
sorunlarini belirlemeyi amaglamistir. Arastirmanin  sonucunda 60-71 ay yas
araligindaki ¢ocuklarim hazirbulunuslugunun baslangi¢ seviyesinde oldugunu 72-84 ay

yas araligindaki ¢ocuklarin okula akademik olarak hazir olduklari sonucuna ulagmaigtir.

Ekinci ve Bozan (2019) anaokulu egitimi almanin birinci sinifa baglayacak
ogrencilere yansimasina yonelik sinif 6gretmeni goriislerinde; okul kiiltiiriine uyum,
matematiksel alt yapi olusturma, okuma-yazma ve farkli dillerin konusuldugu
bolgelerde dil gelisimi saglama ve egitim dili kazanimi, &grencilerin
hazirbulunusglugunu artiracagi ve bu konuda birlik saglayacagi yoniinde bulgular

toplamustir.

Yapict ve Ulu (2010) ilkdgretim birinci smif 6gretmenlerinin okul 6ncesi

o0gretmenlerinden beklentilerini inceledikleri ¢aligmalarinda sinif 6gretmenlerinin
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okul 6ncesi dgretmenlerinden beklentilerinin yiiksek oldugunu hatta dgretmenler ile
yapilan goriismelerden 6gretmenlerin basarilarini okul dncesi 6gretmenin performansi

ile iligkilendirdikleri izlenimi edindiklerine ulasilmistir.

Her ne kadar okul 6ncesi egitim ilkokula bir basamak olusturuyor olsa da, okul 6ncesi
egitim kurumlan ile ilkokul arasindaki 6gretmen tutumlari, program igerikleri ve
fiziksel ortam agisindan goriilen farkliliklar hazirlik siirecini etkilemektedir. Bu
farkliliklardan dolay1 gocuklar bazi zorluklar yasayabilmektedir (Oktay, 2010, akt:
Bay ve Cetin 2014).

a. Fiziksel ve motor gelisim alani

Psikomotor kelime anlami olarak hareketi temsil eder. Psikomotor gelisim ise,
psikomotor becerilerde ortaya ¢ikan davranislarin kontrol altina alinmasidir.
Psikomotor gelisim zaman zaman farkli hizlarda olmak {izere yagsam boyunca devam
eder. Biiyiik kas gelisimi ve kiigiik kas gelisimi olarak iki alanda ele alinir. Bilyiik kas
gelisgimi kaba motor becerileri kapsar. Viicudun genel hareketlerini ve denge
dinamigini kapsar. Kosma, yiirime, ziplama ve yuvarlanma buna 6rek verilebilir.
Kiigiik kas gelisimi ise; ince motor beceriler olarak adlandirilir, eli ve ayagi kullanmasi
becerilerini kapsar. Bunlar; tutma, yazma, yirtma, yapistirma ve kesme gibi becerileri
kapsar (MEGEP, 2013). Okul oOncesi egitimden ilkokula geciste etkili olan
faktorlerden biri de fiziksel ve motor gelisimdir. Cocuklarm bu dénemde fiziksel

ihtiyaglarini kendilerinin karsiliyor olmasi olduk¢a 6nemlidir.

2014 yilinda yapilan bir ¢aligmada; iki anasinifi 6gretmeni, iki sinif 6gretmeni
(1. Smiflar1 okutan), ¢ocugu ilkokul birinci sinifta egitim goren iki ebeveyn,
tiniversitede ¢alisan okul dncesi egitim alaninda iki 6gretim iiyesi ve sinif 6gretmenligi
alaninda iki Ogretim gorevlisi toplam 10 kisinin katilmi ile gerceklestirdigi
anasimifindan ilkokula gegiste yasanan sorunlar ve ¢dziim Onerileri ¢aligmasinda,
anasimifindan birinci sinifa gegerken yasanan sorunlarin basinda fiziksel ortamdan
kaynaklanan ve motor gelisimden kaynaklanan sorunlarin oldugunu ortaya
koymuslardir Calismada Ogretmenler fiziksel ortamdan kaynaklanan sorunlari;
anasmifinda oyunla egitim vermeye olanak saglayan oyuncak, ortam ve ilgi

merkezlerinin ilkokulda bulunmamasi, anasinifinda g¢ocuklarin &zgiir hareket
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edebilecegi alanlar var iken ilkokulda bu ortamlarin bulunmamasi olarak ifade

etmislerdir (Bay ve Cetin, 2014).

Ulkemizde okul éncesi egitim alarak ilkokula baslayan cocuk sayisi zaman
igerisinde artmaktadir. Bu 6grencilerin okul dncesinde dgrendikleri, edindikleri ve
geligtirdikleri bilgi ve beceriler ilkokul i¢in temel olusturur niteliktedir. Ancak alismis
olduklart okul dncesi siniflarindaki egitim ortamlar ilkdgretim ortamina gegislerinin
uyum sorunlarini da beraberinde getirebilecegi diisiiniilmektedir (Tantekin-Erden ve
Altun 2014).

Bir diger ¢alismada, katilimcilardan biri, okula erken baslayan ¢ocuklarda alt
1slatmalarin ¢ok goriildiigiinii ve bunun en biiylik sebebinin ise hem okullarin fiziksel
yapisinin uygun olmamasi nedeniyle ¢ocuklarin tuvalete gidemedigini hem de
duygusal olarak kalabalik ortamlarin onlarin ¢ekinmesine ve korkmasina neden
oldugunu belirtmistir. Ayrica bu siirecin kendi baglarina kalmalari i¢in erken oldugunu
ifade etmigtir (Canbulat ve Yildizbas, 2012).

Teke (2010) ¢alismasinda anasinifi programinin birinci simif dgrencilerinin
psikomotor alandaki davraniglarina etkisini; bedensel koordinasyon ¢alismalarinda
daha rahat ve kolay yaptiklari, okula baslangigta adaptasyonu daha rahat sagladiklari,
farkli agirliktaki nesneleri hareket ettirirken daha az zorlandiklari, el ve parmak
kaslarin1 daha fazla kullandiklari i¢in kalem tutma konusunda daha kolay hareket

ettiklerini bunun sonucu olarak yazilarinin daha diizenli oldugu ile agiklamistir.

Sonug olarak motor gelisimini heniiz tamamlamamis g¢ocuklarin motor
becerisine bagh fiziksel gelisimini de tamamlamamis olduklarini bunlarin birbirine
bagl ve paralel ilerleyen bir siire¢ oldugunu gérmekteyiz. Cocugun bir yasantiy
istenilen diizeyde 6grenilebilmesi i¢in 6n yasantilara sahip olmasi gerekir. Yani yazi
yazmasi i¢in kalem hakimiyeti i¢in hazirbulunusluga sahip olmasi hem de yazi yazmak
icin temel becerilere sahip olmast gerekmektedir. Cocuk motor gelisimini
tamamlayamadig1 zaman kesme, kalem tutma, ¢izgi ¢izme vb. becerilerinde geriden
gelmektedir. Motor gelisimini heniiz tamamlayamamasi fiziksel olarak da birgok
beceriyi yerine getirememesine neden olmaktadir. Ornegin; motor gelisimi
tamamlanmadig: i¢in kalemi dogru ve diizgiin tutamayan ¢ocuk yazi ¢aligmalarinda

zorluklarla karsi karsiya kalmaktadir. Kas gelisimi yeterli olmadig1 icin fiziksel
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ihtiyacin1 karsilama konusunda da zorluklar ¢ekmektedir. Tuvalet ihtiyaci 6ncesi ve
sonrast diigmesini agma ve ilikleme becerisini tamamlayamadigi icin fiziksel
ihtiyaclarini da karsilayamamaktadir. Motor gelisim fiziksel gelisimin bir pargasidir

ve paralel ilerleme kat edilmektedir (MEGEP, 2013).

b. Bilissel gelisim alani

Okul dncesi donem bilissel gelisimin maksimum diizeyde oldugu ve kritik
dénemlerin gelisiminin en yogun oldugu bir siirectir. Bu dénemde ¢ocuklara zengin
uyaricilarin yer aldigi ¢evre sunmak olduk¢a 6nemlidir. Bu donemden sunulan zengin
cevre faktoriiyle cocugun bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal yonden gelisimleri ve
ilkokula hazirbulunugluklari desteklenmektedir. VAROL ve Alisinanoglu (2016) okul
oncesi donem cocuklan dikkat, algi, bellek, muhakeme, problem ¢dzme becerilerini
destekleyici nitelikli ve yaparak yasayarak Ogrenme imkani sunulan egitim
programlarina dahil olduklarinda, biligsel yeteneklerini gelistirilebilmekte ve daha iist

diizeyde kullanabilmektedirler.

Aksu-Ko¢ ve arkadaglari (2004) tarafindan yapilan arastirmada sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel agidan daha elverissiz ortamlarda yetisen ¢ocuklarin okul 6ncesi
egitim ve erken ¢ocukluk programlariyla daha iyi ortamlarda yetisen yaslarina yakin

diizeyde basarili olduklari goriilmiistiir.

Okul 6ncesi egitim programlarindaki etkinlikler cocuklarin 6zellikle dilsel ve
biligsel becerilerini geligtirmektedir. Cocuklar bdylece okuma ve yazma 6grenmeye
hazirlanmaktadirlar. Arag geregler ve diger uyaricilar agisindan zengin bir ortamdaki
okul oncesi kurumlarinda okuma ve yazmaya hazirlanan ¢ocuklarm kazandiklari
deneyimler ileriki okul hayatlarinda ve basarilarinda olumlu yonde etki etmektedir
(Erkan ve Kirca, 2010).

“Bilis, ileri zihinsel siiregleri igerir. Zihinsel siirecler; dikkat, algi, bellek, dil
gelisimi, okuma ve yazma, problem ¢6zme, animsama, diisiinme, akil, yaraticilik vb.
bircok 6zelligi icermektedir. Biligsel gelisim; dogumundan bagslayarak gevreyle
etkilesimi ve c¢evrenin anlagilmasini saglayan bilginin edinilmesi, kullanilmasi,
saklanmasi, yorumlanarak yeniden diizenlenmesi ve degerlendirilmesi agamalarindaki

tiim zihinsel siiregleri i¢ine alan bir gelisim alanidir. Cocugun gordiigii, duydugu,
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dokundugu tattig1 nesneler hakkinda diisiinmesini ifade eder. Soyut sekilde akil
yiiriitme, varsayimsal durumlar hakkinda mantiksal diisiinme, kurallari karmagik ve
daha yiiksek yapida orgiitleme, nesneler arasindaki benzerlik ve farkliligi anlama,
objeleri kategorize edebilme vb. beceriler bilissel gelisim alani iginde yer alir.”
(MEGEP, 2014, s.3).

c. Sosyal ve duygusal gelisim alan

Cocuklar; aile bireyleri, dgretmenleri ve g¢evresindeki yetiskinlerin diginda
akranlarindan da yeni bilgi ve becerileri gbzlem yoluyla 6grenebilir ve bu dgrendigi
bilgi ve becerileri benimseyerek davranislari haline getirebilir. Bu yiizden ¢ocuklarin
icerisinde bulunacagi c¢evre aile bireyleri tarafindan iyi se¢ilmelidir. Cocuklar iyi ve
dogru davranisi rol model alabilecegi gibi olumsuz ve yanlis davranislar: da 6grenerek
sergileyebilir. Cocuk sosyallesme ile ilgili ilk temelleri ailede atar, daha sonraki

basamak olan okul 6ncesi ve ilkokul bu kazanimlar1 pekistirir (Oktay, 2010)

Kogyigit (2009) yapmis oldugu arastirmada sinif 6gretmenlerinin ve velilerin
okula hazir bulunuslukta sosyal ve duygusal gelisimi digerlerinden daha 6nemli
buldugunu gérmiistiir. Katilimcilarin ¢ocuklarda bulunmasini istedigi sosyal duygusal
beceriler igerisinde kendini tanima, isteklerini ve duygularmin farkinda olma,
bagimsiz sekilde hareket etme, iyi arkadag iligkileri kurabilme ve genel toplum

kurallarina uyma becerileri yer almaktadir.

Cocuklar sosyal ve toplumsal davraniglari oyun yoluyla sergilemektedir.
Oyunda sergiledigi davranis ve tutumlar toplumsal yakin ¢evresinde rol model aldigi
kisileri oyuna yansitmasidir. Sosyal gelisimi 6gretici olan oyun siirecinde gocuklar
farkli fikirlere sahip olsalar da uzlasma, anlagsmaya varma, yasanan olumsuz durumlar
ile bas etme gibi becerilerini aktif kilmakta ve sebat duygusu gelistirmektedir. Bu

sosyal davranislar agisindan 6nemlidir (Aksoy, 2019).

Cocuklar okul yasantisinda bircok toplumsal davrams1 edinmektedir. Ozellikle
okul oncesi ¢ag sosyal gelisim agisindan olduk¢a 6nemlidir bu ¢agda okula giden
¢ocuklar sosyal ve toplumsal agidan daha fazla gelismektedir. Bunun ile ilgili Kilig
(2008) yapmis oldugu arastirmasinda okul Oncesi egitimi alan gocuklarin almayan

akranlarina oranla sinif kurallarina daha fazla uyduklarimi belirtmistir.
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d. Dil gelisimi alam

Okul 6ncesi donem gelisiminin her alaninda oldugu gibi dil gelisim agisindan da
kritik 6neme sahiptir. Bu donemde dil gelisiminin saglanmasi olduk¢a dnemlidir. Bu
ylizden okul Oncesi egitimde dinleme, sohbet etme, sohbeti siirdiirme, kendi ve

baskalarinin duygularini ifade etme etkinlikleri onemli yer tutmaktadir (MEB, 2013).

Cocuklarda dil ve diislince gelisimi agisindan literatiire 6nemli katkilar1 olan
Vygotsky (1985)’ye gore iki yasina kadar konusma ve diigiince birbirinden farkli ve
ayr1 sekilde gelismektedir. ki yasindan sonrasinda ise, konusma ve diisiince
birlesmeye baglamaktadir. Dolayisiyla konugma ve diisiince farkli genetik kokene
dayanmaktadir. Diisiince ile sozciikler birincil temel bir bag: ile birbirlerine baglt
degillerdir. Bunlarin gelisimi birbirlerine paralellik gostermemektedir. Diisiincenin
gelisgiminde dil 6ncesi donem, konusmanin gelisiminden 6nce ise diisiince Oncesi

doénem bulunmaktadir.

Vygotsky, cocuklarda dil ve diisiince teorisini kurarken dil ve diisiince tizerine
daha Once arastirmalar yapan Piaget ‘in ¢aligmalarina yonelmigtir (Akt: Erdener,
2019). Piaget ile Vygotsky arasinda yasanan tartismalarin yogunlastigi nokta icten
konusma ve benmerkezci konusma konulari iizerinedir. Davraniscilar sessiz
konusmay1 diisiinme olarak ifade etmektedirler. Piaget ise benmerkezci konusmanin
islem Oncesi donemde ortaya ¢iktigini ve somut islemler donemin de ise bittigini ifade
etmektedir. Diger taraftan Vygotsky, benmerkezci konusmayi sosyal konugmadan
icsellestirmis diisiinceye gegis siirecinde kullanmaktadir. Benmerkezci konusma
yalnizca gocuklarin faaliyetlerine eslik etmekle kalmamakta cocuklarm sikintilarinin
ifadesi ve sorunlara ¢6ziim Onerileri arayan ve planlayan bir diisiince araci olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Benmerkezci konusma daha sonra ise igsel konugsmaya
doniismektedir. Vygotsky, sosyal iliskiler olmaksizin i¢sel konugmanin olmayacagini
one siirmekte i¢sel konugsmanin digsal konusmanin dnciisii olmadigini onun karsiti

oldugunu ifade etmektedir (Ergiin ve Oziier, 2006).

Piaget, ¢ocuklarin bir kavram olusturma siirecinde kendilerine zihinsel isleyisin

ayut edici Ozelliklerinin damgasini vurdugunu o6ne siirmektedir. Dolayisiyla
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baslangicta bireysel olan diisiince gittikge toplumsal diisiinceye doniigmektedir.
Cocuklarin sonradan Ogrendikleri kavramlarin ezberlenerek kazanilmadigini,
cocuklarin bunlar1 6grenebilmek igin 6zenli bir zihinsel caba gosterdiklerini ifade
etmektedir. Ona gore c¢ocuklar Ogrenim siirecinde kendilerine kazandirilan
kavramlarin evrimini yonlendirmektedirler. Cocuklarin okulda 6grendikleri kavramlar
onlarin zihinsel gelisimini sekillendirmektedir. Cocuklara sistemli bilgi verildigi
takdirde onlarin dogrudan goremeyecekleri ya da kendi deneyimleriyle
yasayamayacaklari bir¢ok sey dgretilmis olmaktadir. Cocuklar sahip olduklari zihinsel
stirecin bilincine okul yillarinda varmaktadir. Okul yillarinda ¢ocuklara bilimsel

kavramlar dgretilmekte ve gelistirilmektedir (Ergiin ve Oziier, 2006).

2. Okula hazir olabilmeyi etkileyen faktorlere iliskin ¢alismalar
a. Fiziksel faktorler

“Fiziksel gelisim; bedeni olusturan tiim organlarin gelismesi, boyun uzamasi,
kilonun artis1, kemiklerin gelisimi, dislerin ¢ikmasi ve degismesi, kas, beyin ve tim
sistemler (sinir, sindirim, dolagim, solunum, bosaltim gibi) ve duyu organlarinin
gelisimidir. Gelisim yasam boyu siirer ancak cocukluk doneminde diger tiim
donemlere oranla fiziksel gelisim daha hizlidir. Fiziksel gelisim, ¢ocugun beden
yapisindaki niceliksel degisme ve artislar igerir” (MEGEP, 2013. s.2). Okula hazir

olmay: etkileyen faktorler arasinda fiziksel faktorler 6nemli bir yer tutmaktadir.

Okula uyumu etkileyen unsurlardan biri de okul olgunlugudur, ¢ocugun okula
uyum saglayabilmesi icin okul olgunlugunu kazanmis olmasi 6nemlidir. Okul
olgunlugu her ¢ocukta ayni yas doneminde kazanilmaz bununla ilgili yapilan
aragtirmalarda bunu destekler niteliktedir. Bunlar; Ayten ve Ektem (2014) yaptiklar
arastirmada yas degiskenin okul olgunluguna etki eden 6nemli bir faktér oldugunu
bulmus ve genellikle cocuklarm alt1 yag grubunda okul olgunluguna eristiklerini ifade
etmislerdir. Kogyigit (2009) ise, kisisel farkliliklardan 6tiirii ¢ocuklarin okula hazir
bulunma yaslarinin degisebilecegini belirtmektedir. Gelisim siirecinin her alanda
biitin ¢ocuklar acisindan benzer olmast cocuklarm bu asamalari ayni hizla
tirmanacaklarini gostermemektedir. Kimi ¢ocuklar bu asamalar1 daha hizli sekilde
gecerken kimileri ise daha yavas gegmektedir. Buna karsin Morrison (2006) ise, yas

faktoriiniin ¢ocuklarin okula hazir bulunusluklarmni belirlemede 6nemli bir etken
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olmadigini ¢ocuklarin okula baslayabilmeleri i¢in biligsel anlamda yeterli olgunluga

ulagmalarinin temel ve yeterli faktor oldugunu belirtmektedir.

Cocuklarda bulunmasi gereken bir bagka nitelikte ¢ocuklarin saglikli olmalari ve
normal bir bedensel gelisime sahip olmalaridir. Cocuklar okula basladiklarinda
akranlarmin boy ve kilolarina yakin diizeye ulasmamislar ise bu durum g¢ocuklar
acisindan diglanma ve sinifa uyum saglamada zorlanma gibi problemleri ortaya
cikarmaktadir (Graue, 2006). Diger taraftan ¢ocuklarin isitme ve gérme duyularinda
herhangi bir problemin olmamasi da gerekmektedir. Isitme ve gérme engeli bulunan
¢ocuklarin 6grenme siiregleri olumsuz etkilenmektedir. Bu durum ¢ocuklarin okul

kurallarint 6grenme de bazi diisiikler yasamalarina da yol agmaktadir (Balat, 2003).

Yapilan aragtirmada sinif kademeler arasindaki gegiste fizik ortam degisikliginin
¢ocuklar tizerinde olumsuz etkileri oldugunu vurgulamis ve birinci sinifta gocuklarin
ve Ogretmenlerin kendilerini rahat hissedecekleri alanlar olusturmasini 6nermistir

(Bay ve Cetin, 2014)
b. Zihinsel faktérler

Insan yasanmnimn ilk alt1 yil, gelisimin en aktif oldugu ve ileriki yasam
becerilerinin edinimi agisindan olduk¢a dnemlidir. Bu déonemde gelisimi destekleyici
uyaranlarin bulundugu ¢evre, gelisimi olumlu yonde etkilemektedir. Bu donemde
¢ocugun karsilastig1 ve maruz kaldig1 uyaricilar beyinde yeni sinaptik baglar kurmakta
ve dentrit dallanmasini saglamaktadir. Uyarilamayan ve bunun sonucunda
kullanilmayan noéronlar ise 6lmektedir (Tantekin Erden ve Altun, 2014). Bu dénem
cocugun diger gelisim alanlar1 (dil, sosyal, fiziksel ve duygusal gelisim) agisindan

olduk¢a 6nem tagimaktadir.

0-6 yas okul 6ncesi donem, biiyiimenin ve gelismenin en hizli oldugu donemdir.
Bu kritik donemde ¢ocuk kendi, potansiyelini ve diinyay1 kesfeder. Bu altin donemde
¢ocuklara zengin bir ¢evre sunulmasi olduk¢a dnemlidir. Uzmanlarin goriisleri ve
yapmis olduklari calismalarda bu yondedir. Cocuklar bu dénemde diisiinmeye,
problemlere fark etmeye, problemleri ¢6zmeye ve farkli ¢oziimler sunmaya
yonlendirilmelidir. Cocuklarin problemleri ¢dzmelerine ve ¢6ziime kendilerinin
ulagmasina firsat verilmelidir. Ancak ¢oziimleri deneyimleyen c¢ocuklar bir sonraki

¢oziim icin istekli olacaklardir. Okul Oncesi egitimde Ggretmenler bu biling ile
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¢ocuklara yaklagmakta ve hazirlamis olduklar1 programlar ile ¢ocuklar1 diisiinmeye
sevk etmektedir. Boylece ¢ocuk zihinsel olarak gelismektedir. (Akyol ve Duran 2010).
Okul oncesi donem c¢ocuklar1 dikkat, algi, bellek, muhakeme, problem ¢ézme
becerilerini destekleyici nitelikli ve yaparak yasayarak 6grenme imkani sunulan egitim
programlarina dahil olduklarinda, biligsel yeteneklerini gelistirilebilmekte ve daha iist

diizeyde kullanabilmektedirler (Uyanik ve Alisinanoglu, 2016, s.461).

Biiytikekiz (2009) ilkokul birinci simif Ggrencilerinin yaptiklari resimleri
inceledigi calismasinda, dgrencilerin yapmis oldugu resimlerde yaraticilik, 6zgiinliik,
gorsellik, boyutsal algilama ve orant1 gibi alanlarda énemli farkliliklar saptamuistir.
Caligmasindan yola ¢ikarak okul 6ncesi egitimin sanat alaninda da ¢ocuklarda olumlu

geligmelere katki sagladigini ifade etmigtir.

3. Sosyal ve duygusal faktorler

Sosyal gelisim dogumdan itibaren baglayan bir siirectir, okul Oncesi egitim
kurumuna gelinceye kadar birgok sosyal beceriyi anne-baba ve diger yetiskinlerden
ogrenir. Ancak birgok cocuk evde kabul géren bircok sosyal beceri ve davraniginin
okulda kabul gormedigini ya da okulda farkli bigimlerde davranilmasi gerektigini

kesfeder (Cinkilig, 2009, 5.27).

Sosyal gelisim, igerisinde bulundugu sosyal g¢evreye adaptasyonu ve uyum
siireci olarak tamimlanabilir. Insan cevresi ile siirekli etkilesim igerisinde olan
toplumsal bir varliktir. Aile cocugun ilk sosyal ¢evresidir sonrasinda bu sosyal siireg

arkadaglar ve yetiskinlerle devam eder (Teke, 2010)

Tasg1 ve Sigirtmag (2014) yaptigi ¢alismada okula baglamanin aile, 6gretmen ve
¢ocuk igin biiyiik bir yenilik oldugundan ve bu siirecte ¢ocugun tutumlarinin
sekillenecek oldugundan bahsetmistir. Ogretmenin cocuklara siiregte okulu ve
kendisini tanitan bir rehber oldugundan, gocuga rehberlik ederken ayni zamanda
kendisi de aileyi ve ¢ocugun bireysel farkliliklarini tanimaya ¢alistigini ifade etmistir.
Calismada ayni zamanda okula baslama zamanlarinin okul hayatinin en Kkritik

donemleri oldugu ifadesine de yer verilmistir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuk giin boyu 6gretmeni ile birlikte hareket ederken ve vakit

gegirirken ilkokul doneminde teneffiislerde kendi basina kalmaktadir. Oyun kurmak,
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arkadaslar ile iletisime girmek, temel ihtiyaglarini giderirken tek basina yapmakta
zorluklarla kargilasabilmektedir. Yasadigt problemlere hizli ¢6ziim bulacak ya da ona
destek olacak bir yetiskine hizli ulasamamaktadir bu gibi durumlar bazi ¢ocuklarda
kaygi yaratmaktadir. Bu gibi durumlardan kaynakli yasayacagi sosyal ve duygusal
problemler zaman igerisinde fiziksel sorunlara da yol agabilir. (Canbulat ve Yildizbas,
2012)

4. Cevresel faktorler

Okula hazir olmayi etkileyen faktorler arasinda zeka gelisimine katki sagladigt
icin, aile ortami ve sosyal ¢evre dnemli bir yer tutmaktadir. Ailenin okula vermis
oldugu deger ve okula kargi tutum, ¢ocuga sundugu ortam kadar Onem tagir

(Esaspehlivan, 2006).

Bay ve Cetin (2014) yaptig1 ¢aligmada anasinifindan ilkokula gegiste yagsanan
sorunlar ve ¢6ziim Onerileri ¢alismasinda anasinifindan birinci sinifa gegerken yaganan
sorunlarin arasinda gevresel faktorlere sinif ortam farkliliginin yaninda okul gevresi
ile ilgili yasanan sorunlarin gocuklarda uyum siirecini etkiledigi ile ilgili bilgilere
¢aligmada yer verilmistir. Katilimcilardan biri diisiincelerini; okullarin fiziksel ortam
Ogelerini olusturan rengi, deseni, mobilyasi ve ortaminin ¢ocugu okula ¢ekecek sekilde
olmadigini ve bunlarin daha yeni olusturulmaya baslandigindan bahsetmistir.
Katilimer ayrica okulun bahgesinde, ¢ocuk parki ve gocuklarin tanidigi ¢izgi film
karakterlerinin olmadig1 ya da nadir oldugunu, oyun ¢agindaki ¢ocuklarin sadece
teneffiiste kosup terlemesini degil diger biitiinsel gelisimini saglayacak ya da amaclh
hizmet edecek bir takim donanimlarin olmasi1 gerektigini ve okullarin fiziksel

yapilarinin uygun olmadigini ifade etmistir.

Cocugun sosyallesme siireci dogumdan baglar ve 0miir boyunca siirer. Bu
stiregte ¢ocuk igerisinde yasadigi grubun kurallari ve degerlerini 6grenir (Sungur,
2010). Yetersiz ¢evre kosullarinda biiyiiyen c¢ocuklarm psiko-sosyal gelisim
potansiyellerini tam anlamiyla kullanamaz. Boyle c¢evrede yetisen c¢ocuklar
yasitlarindan geri kalir ve okul basarisi akranlarina gore daha diisiik olur. Erken yasta

yaganan bu kayiplar1 telafi etmek oldukga zordur (Esaspehlivan, 2006).
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IV. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, katilimeilar ve demografik dagilimlari, veri
toplama araci, veri toplanmasi ve analizi, gegerlilik ve giivenilirlige iliskin bilgilere

yer verilmektedir.

A Arastirmanin Modeli

Bu c¢alisma nitel arastirma yaklagimina gore tasarlanmustir. Nitel aragtirma
yaklasimi, gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama araglarinin
kullanildig, arastirma probleminin ve olgularin kendi dogal ortamlarinda ayrintils,
gercekei ve ¢ok yonlil bir sekilde ortaya ¢ikarildigi ve arastirmacinin siireg igerisinde
aktif gekilde bulundugu bir yaklagimdir (Yildirnm ve Simgek, 2018). Bu yontemin
tercih edilmesinin temel nedeni, ilk asamada arastirma sorularina yonelik bir durum
tespiti yapabilmek ve ikinci agamada ise, bunun nedenlerine doniik bilgiler ortaya
koyabilmektir. Bu ¢aligmada katilimcilar arasinda yer alan 6gretmenlerin olguya ve

konuya yonelik goriisleri analiz edilmektedir.

Bu calismada nitel arastirma desenlerinden “durum ¢alismasi” modeli
kullanilmaktadir. Durum c¢aligmasi, nigin ve nasil sorular1 6n plana ¢iktiginda,
aragtirmacinin olaylar lizerinde ¢ok az bir miidahale sansinin oldugunda ve gergek
yasamla ilgili fenomenlere odaklanildiginda tercih edilen bir stratejidir (Yin, 2003).
Durum ¢aligmalarinda temel amag, belirli bir duruma yonelik sonuglart ortaya
koyabilmektir (Yildirim ve Simsek, 2008). Bu dogrultuda bu ¢alismada 6gretmenlerin
okul dncesinden ilkokula geciste 6grencilerde karsilastiklar: sorunlarin gergek yasam

gercevesi igerisinde ele alinmaktadir.

1. Katihmeilar

Arastirmanin katilimeilarim, Istanbul, Ankara ve Izmir ilindeki okullarda

gérev yapmakta olan simf dgretmenleri (n=11) ve okul 6ncesi 6gretmenleri (n=3)

33



olusturmaktadir. Katilimecilarin ~ belirlenmesinde amaghi  drnekleme yontemi
kullanilmigtir.  Amagli 6rneklemde, arastirmaci Orneklemi arastirmanin  amaci
dogrultusunda tasnif etmektedir (Baltaci, 2018). Bu durum daha zengin verilere
ulagmayi ve aragtirmanin inanilirligini arttirmayi saglamak i¢in yapilmaktadir (Flick,
2014). Katilimeilarin okul 6ncesi donemden ilkokula geciste 6grencilerde gordiikleri
sorunlar1 yakindan gozlemleyen ve birebir tanik oldugu disliniilmiistiir. Simf
O0gretmeni katilimeilarin tamami en az bir kez birinci sinif okutmus olup farkli mesleki
deneyim siirelerine sahiptir. Okul 6ncesi 6gretmenleri ise, en az iki yil okul dncesi
ogretmenligi yapmistir. Aragtirmaya katilan 6gretmenler secilirken 6ncelikle mesleki

deneyimlerinin birbirinden farkli olmasina dikkat edilmistir.

a. Katiimcilarin demografik dagilimlar:

Katilimcilarin demografik dagilimlari Cizelge 3’te gosterilmektedir.

Cizelge 3: Katilimcilarin Demografik Dagilimlari

Egitim Meslekte
Cinsiyeti  Yas Durumu Deneyim Brang
Zeynep Kadin 43 Lisans 21 Simf 6gretmeni
Banu Kadin 27 Lisans 3 Sinif 6gretmeni
Par Kadin 50 Lisans 31 Sinif 6gretmeni
Demet Kadin 39 Lisans 18 Sinif 6gretmeni
Ahmet Erkek 33 Lisans 12 Simf 6gretmeni
Omer Erkek 39 Lisans 17 Sinif 6gretmeni
Cagatay Erkek 29 Lisans 6 Sinif 6gretmeni
Hakan Erkek 25 Lisans 2 Sinif 6gretmeni
Esra Kadm 28 Lisans 4 Sinif Ogretmeni
Burak Erkek 36 Lisans 15 Sinif 6gretmeni
Gokhan Erkek 41 Lisans 18 Simf 6gretmeni
Segcil Kadn 28 Lisans 4 Okul 6ncesi dgretmeni
Gizem Kadin 24 Lisans 2 Okul 6ncesi 6gretmeni
Narin Kadin 28 Lisans 7 Okul 6ncesi 6gretmeni

*Gizlilik sebebiyle takma isimler kullanilmigtir.

Katilimeilarin - demografik dagilimlarima bakildiginda tamaminin lisans
mezunu oldugu 14 katimcinin 8’1 kadin 6’s1 ise erkektir. Ayrica katilimeilarin en
kiicligii 24 en biiyligii ise 50 yasindadir. Mesleki deneyim agisindan bakildiginda

katilimcilarin en az 2 yildir 6gretmenlik yaptigi; en ¢ok ise 31 yillik gretmen oldugu
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goriilmektedir. Diger taraftan katilimcilarin 3’t okul 6ncesi 6gretmeni 117 ise simif

ogretmenidir.

2. Veri toplama araci

Aragtirmada veri toplama araci olarak arastirma probleminin ¢6ziimiinii
destekleyecek sekilde ilgili literatiirden faydalanilarak aragtirmaci tarafindan
geligtirilen goriisme protokolii  kullamilmistir  (Ek-1). Goriisme protokoliiniin
gelistirilmesinde; konu ile ilgili arastirmalar, yayin ve kaynaklar taranmus, halihazirda
simif Ogretmenligi yapan Ogretmenlerin goriislerine bagvurulmus ve arastirma
konusuna bagli kalinarak gesitli kaynaklardan goriisme sorulari derlenmistir. Ayrica
egitim programlart ve Ogretim, smuf Ogretmenligi ve Olgme degerlendirme
alanlarindaki uzmanlarin goriiglerine bagvurularak goriigme sorularinin son hali elde

edilmistir.

3. Veri toplanmasi ve analizi

Bu caligmada ana veri toplama araci goriismelerdir. Veri toplama siirecinde
ogretmenlerden randevu alinarak goniilliilik esast ve bilimsel etik kurallar
cercevesinde goriismeler gerceklestirilmistir. Ogretmenler ile yapilan gériismeler yiiz
yize gerceklesmistir. Goriismelerde Ggretmenlerin izin vermeleri durumunda ses
kaydi alinmistir. Alinan ses kayitlar1 desifre edilmis ve elde edilen veriler betimsel
analiz yoluyla ¢6ziimlenmistir. Bu dogrultuda katilimcilarin siklikla tekrar ettikleri
goriislerini ve garpici ifadelerini ortaya ¢ikarmak amaciyla dogrudan alintilamalara yer
verilmistir. Betimsel analizlerde 6gretmenlerin goriigleri ayr1 ayr1 degerlendirilerek
gerekli kodlar elde edilmis ve alt temalar olusturulmustur. Nitel arastirmalarda
arastirmaci topladigi tanimlayici ve detayli bilgilerden hareketle aragtirma problemine
yonelik temalart ortaya ¢ikartmistir. Boylece elde edilen bilgilerin anlamli bir yapiya
kavusmustur. Bu temalar daha 6nce belirlense dahi nitel arastirma siirecinde stirekli
degismeye agiktir. Dolayisiyla bu nitel arastirmada alt temalar degiskenlik gostermistir

ve yeniden diizenlenmistir (Yildirim, 1999).

4. Gecerlilik ve giivenilirlik

Nitel arastirmalarda birbirlerine benzeyen veriler belirli kavramlar
cercevesinde temalar ile bir araya getirilip diizenlenmektedir (Yildirim ve Simsek,

2008). Bu arastirmada ise, katilimcilarin birbirlerine benzeyen cevaplari belirli
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kavramlar gergevesinde bir araya getirilerek alt temalar halinde organize edilmistir ve
elde edilen alt temalardan temalar yorumlanmistir. Bununla birlikte katilimeilarin
stkca tekrar ettikleri goriisler ve carpici ifadeler ise dogrudan alintilamalar ile
orneklendirilmistir. Betimsel tiirden analizin kullanildigi bu arastirmada goriisme
yapilan 6gretmenleri alintilarina dogrudan yer vererek bulgular1 agiklamak gegerlilik
icin onemlidir (Y1ildirim ve Simsek, 2008). Bu yiizden goriismelerde elde edilen kodlar
ve alt temalar i¢in simif 6gretmenligi ve 6lgme-degerlendirme alanlarinda uzman

goriiglerine bagvurulmustur.

Calisma igerisinde kodlayict tutarliligini saglamak amaciyla farkli bir
arastirmaci tarafindan kodlama tekrar edilmistir. I¢sel tutarliligin saglanabilmesi igin
kodlayicilar arasindaki goriis birliginin minimum %80 olmasi beklenmektedir. Bu
calismada, i¢ gecerliligin saglanmasi i¢in yapilan iki farkli kodlama arasindaki
kodlayici tutarlilik katsayis1 Miles ve Huberman modeli ile 0.96 olarak hesaplanmistir
(Miles ve Huberman, 1994; Patton, 2002, akt. Baltaci, 2017). Ayrica varilan temel
bulgular arastirmaya katilan 6gretmenler ile paylasilarak onlarin goriisleri istenmis ve

bdylece katilimer teyidi saglanmistir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Goriismelerin samimi bir ortamda ger¢eklesmesi ve kisilerin kimliklerinin gizli
tutulacaginin garanti altina alinmas1 katilimcilara gliven duygusu verilmigtir.
Katilimcilarm gizliligini saglayabilmek igin veri analizi siirecinde dgretmenler igin
takma isimler kullanilmistir. Bulgularin daha kolay anlasilmasini saglamak amac ile
olusturulan kodlar ve kodlarin tekrar etme sayilart (f) asagidaki tablolarda

gosterilmistir.
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V. BULGULAR

Bu boliimde okul 6ncesinden ilkokula gegiste dgrencilerde karsilagilan sorunlar;
motor beceri gelisimi, sosyal-duygusal gelisimi, dil gelisimi, 6z bakim becerileri ve

aile tutumlari ¢ergevesinde elde edilen bulgulara yer verilmektedir.

A. Ilkokula Geciste Cocuklarin Motor Beceri Gelisimlerinden Kaynaklanan
Sorunlar

Calismaya katilan 6gretmenler, okul 6ncesinden ilkokula gegiste ¢ocuklarda
motor gelisimlerinden kaynakli sorunlari ince ve kaba motor gelisimleri ile
iliskilendirmislerdir (Cizelge 4). Ince motor beceriler, bireylerin el-goz koordinasyonu
gerektiren kalem tutma, yaz1 yazma, boyama, yapistirma, kesme, makas tutma, diigme
ilikleme ve fermuar kapama gibi eylemlerin gergeklestirilmesi igin gereken motor
becerileri; kaba motor becerileri ise yiiriime ve kosma becerilerini igermektedir (MEB,
2013).

Cizelge 4. Motor beceri gelisiminden kaynakli sorunlar ile ilgili kodlar ve alt temalar

Alt tema Kod* f
Kalem tutma 8
Yazi yazma 2
Boyama 1

Ince motor beceriler
Makas kullanma

Diigme ilikleme ve fermuar kapama
Yapistirma
Kesme

Wl w N A~ o

Kaba motor beceriler Yiirtime ve kosma

* Bir ifadeyi birden fazla katilimci belirtmistir.
Katilimer 6gretmenler ince motor becerileri ile ilgili karsilasilan sorunlart el-
g6z koordinasyon gerektiren beceriler baglaminda dile getirmislerdir. Ornegin,

Zeynep: “... [0grencilerin] makas tutma, kalem tutma gibi becerilerde sikinti
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yasadigimiz zamanlar oluyor.” ifadesiyle ince motor becerileri ile karsilagilan
sorunlari dile getirmistir. Benzer sekilde Banu da bazi 6grencilerin okul 6ncesi egitim
almalarina ragmen ince motor becerileri edinemediklerini “...cogu c¢ocuk makas
tutmasini bilmiyor. Mesela anasinifindan geldigi halde hala bunu yapamayanlar var.
Bunun disinda kalem tutma yetenegi olmayan var.” ifadesiyle belirtmistir. Omer:
“Bizim anasinifindan gelen 6grencilerimizin en bilyiik yasadigimiz sorun, kalem tutma
sekillerinin yanlis oldugu gozlemlenmekte” ifadesiyle ince motor becerileri ile ilgili
sorunlari yinelemistir. Esra: “Bir de kalem tutma becerisi evet anaokulunda ¢ok bunun
tistiine duruluyor ama tam bir sekilde ¢ocuklar bu konuda gelmiyor bize, eksiklikleri
¢ok oluyor” ifadesiyle yasadigi sorunu desteklemektedir. Pimnar, dgrencilerde ince
motor becerilerinde karsilastigi sorunu izlenimlerinden edindigi bilgi dogrultusunda
desteklemektedir ve bu durumu: “...cocuk keserken makas kullanirken istenilen

«

cizgilerde kesemiyor.” ifadesiyle belirtmektedir. Hakan: “...motor geligsimlerinde
cocugumuz makasi kullanmay1 bilmeyebiliyor ve bir sey kesmeyi yapamayabiliyor ve
el-goz koordinasyonunu da saglayamayabiliyor” ifadesiyle yasadigi sorunu
aciklamustir, Burak: “kiigiik kaslarda eksiklikler varsa kalem tutma da problemler
yastyor” ifadesiyle belirtmistir. Gizem ise: “Anne babalar ne yazik ki ¢ocuklara destek
acisindan bir makas tutmak, kalem tutmak evde zor oluyor, giivenligi saglayamiyorum
gerekgesiyle vermiyor. Tabi bu da ¢ocuklarin 6zellikle kiigiikk kas becerilerinin

geligmesini engelliyor” ifadeleriyle ince motor becerilerde karsilastigi sorunu ifade

etmistir.

Ahmet, Gokhan, Narin ve Burak dgretmenler, ince motor becerileri ile ilgili
kargilastiklar1 problemleri genelde g¢ocuklarin tuvalet ihtiyaglarini gidermek igin
gerekli olan beceriler baglaminda aciklamislardir. Ornegin, Ahmet,, “Her 6grencinin
fermuarim1 agmak kapamak, goémlegini iliklemek, diigmelerini iliklemek sikinti
yaratiyor bize” ifadesiyle durumu belirtmistir. Gokhan ise, “Birinci sinifta birgok
o6grencimin erkek ya da kiz tuvaletten gelince fermuarinin kapatamadigimi ¢it ¢itini
takamadigini pantolonunu tam olarak kapatamadigimni da ¢ok yardimci oldum”
yasantisiyla dile getirmistir. Benzer sekilde Narin 6gretmen, “Tuvalet ihtiyacini
giderirken fermuarim agamiyor.” ifadesiyle Burak dgretmenin belirttigi «... ¢ocugun

smif igerisinde ve smif diginda bireysel bagimsiz yapmasi gereken becerileri
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yapamiyor ve eksik kaliyor. Yani tuvalete gitmek isteyen bir ¢ocuk fermuarini

acamiyor” durumu desteklemistir.

Demet ve Cagatay dgretmenler ince motor becerileri ile ilgili sorunlari yazi
yazma Dbecerileri ile iliskilendirmiglerdir. Bu baglamda, Demet 6gretmen
goriismelerde 6grencilerin durumlarmi “Yazmada ciddi sikintilar yasiyoruz. Bu el
yazisindan diiz yaziya gegince biraz rahatlatildi olay ama yine de ciddi sorunlar
yasantyor Ozellikle alt yas grubu g¢ocuklarda ciddi sorun yasiyoruz” ifadesiyle
agiklamigtir. Cagatay Ogretmen ise: “Yapamadiklarini diigiindiikleri zaman mesela
yazi ¢alismasinda mektup yaz dedigimiz zaman kotii olanlar mesela resim yapmaya
daha ¢ok yonelik oluyorlar. Ben resim yapsam olur mu? tarzinda geri doniitler
aliyoruz.” ifadesiyle yazi yazma becerileri ile ilgili 6grencilerin yasadiklarini dile

getirmistir.

Cagatay ve Esra ogretmenler, ince motor becerileri ile kargilagilan sorunlari,
yapistirma becerisi ile iligkilendirmislerdir. Yapilan gérismelerde Cagatay 6gretmen,
“Motor kas geligimi yetersizse... zaten etkinliklerde sikint1 yagayacaktir. Kes, yapistir,
yazma etkinlikleri...” ifadesiyle durumu agiklamistir. Esra Ogretmen ise,
¢ocuklarda en 6nemlisi kesme, yapistirma, boyama ¢alismalarinda bizde gok biiyiik
zaman kaybi oluyor” ifadesiyle ¢ocuklarda bu beceri ile ilgili bir problemin siirecin

yiiriitiilmesini olumsuz etkileyebilecegini belirtmistir.

Segil, Ahmet ve Gokhan dgretmenler kaba motor becerileri ile karsilagilan
sorunlari, yiiriime ve kosma ile sinirlandirmislardir. Ornegin; Secil dgretmen, yiiriime
ile ilgili sorunlari: “Acikgasi bazi Ogrencilerimiz kosarken yiiriirken zorluk
yagayabiliyorlardi bunlar1 beden dersimizde fark ettik biz” ifadesiyle belirtmigtir. Bir
baska ifadesinde ise, yiiriime ve inip ¢ikma ile ilgili sorunlari “Ilkokula giden gocuklar
daha ¢ok kendi baglarina yetmeye c¢aligtiklart ig¢in merdivenleri inip ¢ikarken
zorlanabiliyorlar” ifadesiyle dile getirmistir. Ahmet Ogretmen ise, ‘“Baz
ogrencilerimiz iste kosarken yiirtirken zorluk yasayabiliyorlar” ifadesiyle karsilasilan
durumu agiklamigtir. Gokhan 6gretmen de, “Cocuk bu [kaba] motor [beceri] gelisimi
olmadig1 i¢in tam kosamiyor” ifadesiyle kaba motor becerileri baglaminda karsilagilan

sorunlart belirtmistir.
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Kisacasi, 6gretmenlerin okul 6ncesinden ilkokula gegiste karsilastiklar motor
gelisimleri ile ilgili sorunlar ince ve kaba motor beceriler ile iliskilidir. Ince motor
becerileri, el-g6z koordinasyonu gerektiren kesme, yapistirma, fermuar agma- diigme
ilikleme, yaz1 yazma, makas kullanma, boyama ve kalem tutma; kaba motor becerileri

de yiliriime ve kogma becerilerini kapsamustir.

B. ilkokula Gegiste Cocuklarin  Sosyal-Duygusal  Gelisimlerinden

Kaynaklanan Sorunlar

Egitim programlarinda ilkokul ¢agina gelmis 6grencilerde sosyal ve duygusal
gelisim anlaminda kendine giivenme, sorumluluklarini yerine getirme, baskalariyla
sorunlarin1  ¢ozebilme, verilen sorumlulugu yerine getirmek i¢in kendini
giidiileyebilme ve farkli ortamlardaki kurallara uyabilme beklenen beceriler arasinda
yer almaktadir (MEB, 2013). Bu ¢alismaya katilan 6gretmenlerin okul dncesinden
ilkokula gegiste cocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerinden kaynakli karsilastiklar:
sorunlara iliskin ifadelerinden elde edilen kodlar ve alt temalar Cizelge 5’te

gosterilmektedir.

Cizelge 5: Sosyal-duygusal gelisiminden kaynakli karsilagtiklar1 sorunlar ile ilgili
kodlar ve alt temalar

Alt tema Kod*
Bencillik

Aileye bagimli olma

Kaygi

Ozgiiven eksikligi
Duygulara yonelik beceriler .
Ofke
Giivensiz baglanma
On yargt
Dikkat gekme
Arkadas iligkileri

W Rk PN R O Rr W N .

Yalmzlik

N

iliskiyi baglatma ve siirdiirme becerileri
Olumlu iligkiler kurma

fletisim baslatma/siirdiirme 2
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Alt tema Kod* f

Okul yasantist ile ilgili beceriler Okul olgunlugu 1

Sinif kurallarina uyum 1

* Bir ifadeyi birden fazla katilimei belirtmistir.

Ogretmenler sosyal-duygusal gelisim ile ilgili sorunlari; duygulara yonelik
beceriler (6r. ¢ocuklarda bencillik, ailelere bagimli olma, kaygi problemi ve 6zgiiven
sorunlari, 6fke, giivensiz baglanma, 6n yargi ve dikkat ¢ekme), iligkiyi baslatma ve
siirdiirme becerileri (6r. arkadas iliskileri, yalnizlik, olumlu iliskiler kurma ve iletisimi
baglatma-siirdiirme) ve okul yasantisi ile ilgili beceriler (6r. okul olgunlugu, sinif-okul

kurallarina uyum) ¢ergevesinde agiklamiglardir.

Duygulara yonelik beceri sorunlarini Zeynep, Pinar ve Hakan 6gretmenler,
okul oncesinden ilkokula gegisteki Ogrencilerin ebeveyne baglilik gergevesinde
aciklamuslardir. Ornegin, Zeynep, “Bazi ¢ocuklar anneden kopmak istemiyor ya da
iste anne destegi olmadan burada oturamiyor.” ifadesini kullanmistir. Pinar da,
“Cocukta annesinden babasindan ayrildig1 zaman sanryor ki ¢ocuk o ortamda yalniz,
basina koétii bir sey geldiginde ona kimse yardim edemeyecek” ifadesiyle 6grencilerin
aileye bagimli olma durumunu ifade etmislerdir. Bununla birlikte Hakan ... anne-
babaya baglilik noktasinda annelerimiz baglanma tipleri var biliyorsunuz. Giivensiz
baglanma cocuklarimizda olusabiliyor” ifadesiyle giivensiz baglanma problemini

belirtmisgtir.

Buna karsin Gokhan, Ahmet ve Irem 6gretmenler duygulara yonelik beceri
sorunlarim &grencilerdeki bencillik kavrami ile agiklamislardir. Ornegin, Gokhan
“Giinlimiizde zaten en biiyiik sorun bireysellik herkes kendi yani biraz daha bencil
bakiyorlar olaylara” ifadesiyle dile getirmisgtir. Ahmet de, “Arkadashk iliskileri
paylasim bunun gibi degerler ¢iinkii eger bunlar eksik kalirsa birinci sinifa geldiginde
biraz daha arkadaslarina isinmasi zorlasabiliyor” ifadesini kullanmustir. frem ise,
“Sosyal duygusal olarak ¢ocuklar benmerkezci donemde paylagsma, yardimlasma ¢ok
zor ama dedigim gibi hem okulda hem de evde destekleyerek cocuklara farkl
topluluklara farkli yerlere sokarak bu paylagmayi, yardimlagmay: desteklersek bu
sorunlari agmig oluruz. Bu sekilde sorunlar oluyor genellikle...” ifadesini kullanmustir.
Boylece 6grencilerde duygulara yonelik karsilagilan sorunlar benmerkezcilik durumu

ile belirtilmistir.

41



Ayrica, duygulara yonelik sorunlar, Demet, Segil, Esra, ve Burak 6gretmenler
tarafindan cocuklardaki kaygi ve 6zgiiven eksiklikleri ile iliskilendirilmistir. Demet,
“Kaygili hissediyor ¢ocuklar kendilerini siirekli onunla géz goze bir temas ve iletisim
kurmak zorundasiniz.” ifadesini kullanmustir. Segil ise, “Bazi ¢ocuklar i¢ine kapanik
oluyor, 6zgiiven yetersizligi yasayabiliyorlar.” Ifadesiyle durumu dile getirmistir. Esra
Ogretmen ile yapilan goriismede “Cocuklar eger sorun yasiyorsa eger yalan sdyleme,
asirt dikkat ¢ekme ya da sessiz kaliyorlar sinif igerisinde, yalniz kaliyorlar, kendi
kabuguna gekiliyorlar veya ozgiiven eksiklikleri yaratiliyor” ifadesi kullanilmustir.
Burak ise, “Cocuklar herhangi bir problem yasadiklart zaman akranlariyla kendi
haklarin1  savunmuyorlar. Ciinkii 6zgiivenleri daha disiik her tirli durumu
kabullenmek durumunda kaliyorlar” ifadesiyle agiklamistir. Sonug olarak &grencilerin
okul dncesi donemden ilkokul geciste karsilastiklar1 duygusal beceri ile ilgili sorun

yasadiklar1 kayg1 ve 6zgiiven eksikligi ile iliskilendirilmistir.

Bununla birlikte, Hakan ve Gokhan ogretmenler duygulara yonelik beceri
sorunlari, giivensiz baglanma ve 6n yargi ile iliskilendirmislerdir. Ornegin, Hakan
“Bunun yani sira kaginma olusabiliyor. Bunun Oniine gecebilmek igin ailelerin
ozellikle bilinglendirilmesi gerekiyor. Cocuklarimiza giivenli baglanma stillerini
uygulayabilmesi gerekiyor diye diislinliyorum” ifadesini kullanmistir. Gokhan da
“Cocuk soyle bir korkuyla gelmis. Acaba o nasil bir ¢gocuk. Nasil bana kotii davranir
m1? Biraz da 6n yargiyla gelmis cocuklar” ifadesiyle aciklamistir. Boylece okul
oncesinde ilkokula geciste karsilagilan sosyal duygusal becerilere yonelik yaganan

sorunlar dgrencilerin giivensiz baglanma ve 6n yargi kavramlari ile agiklanmistir.

Sosyal-duygusal gelisim asamasinda karsilasilan sorunlardan iligki baglatma ve
stirdiirme becerileri Gokhan, Esra ve Narin ogretmenler tarafindan okul Oncesi
donemden ilkokula gegiste Ogrencilerin arkadaslik kurma ile iliskilendirilmistir.
Ornegin, Gékhan yapilan gériismede, bu durumu “Bu gruptaki dgrenciler daha gok
yalniz ve birinci smifa bagladiginda ¢ocuklarda su oluyor nasil arkadaslik
kurabilecegini bilmiyor” ifadesiyle desteklemistir. Benzer sekilde Esra ise, “Arkadas
edinmeleri ¢ocuklarda bilyiik biiylik 6nemli yer tutuyor. Bu da benim karsilagtigim, ii¢

yildir birinci sinif okutuyorum ben. En 6nemli nokta bu aslinda sosyal duygusal
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durumlar” ifadesini kullanmistir. Narin de, “Smfta kendini goéremedigi igin
arkadaslik kurmada zorluk ¢ektigi gibi iletisimi devam ettirme de zorluk cekiyor”
ifadesiyle agiklamigtir. Béylece baglatma ve siirdiirme becerileri ile ilgili karsilagilan

sorun dgrencilerin yasadig arkadas edinme sorunu ile agiklanmustir.

Bununla birlikte katilimcilar ile yapilan goriismelerde sosyal-duygusal
gelisgimde karsilasilan sorunlar olumlu iliskiler kurma ve iletisim baglatma-siirdiirme
sorunlart ile iligkilendirilmistir. Cagatay Ogretmen “..bazi Ogrenciler hocam
konusarak kendini ifade edemiyorlarsa siirekli ugrasip alay etmeye ve bagka seylere
sartyorlar. Boyle olunca da diger arkadaslar1 da ona karsi ters tutum ediniyor, olumsuz
tutum ediniyor. Farkinda olmadan ¢ok olumsuz tutumlar gelistirebiliyorlar” ifadesini
kullanmigtir. Gokhan &gretmen, “... yalniz ortamda yetismis evde yetismis ya da ¢ok
fazla sosyal olamamig anne baba g¢esitli korkulardan dolayir baska cocuklarla
arkadaslik etmesini engellemis cocuk okula geldiginde de sosyal anlamda tam diger
arkadaslarla uyum saglayamiyor” ifadesiyle karsilasilan sorunu yalnizlik kavramiyla
aciklamustir. Narin 6gretmen ise, “Sinifta kendini goremedigi i¢in arkadaslik kurmada
zorluk ¢ektigi gibi iletisimi devam ettirme de zorluk g¢ekiyor” ifadesiyle yasanan
sorunu dile getirmistir. Boylece 6grencilerin sosyal-duygusal gelisimleri esnasinda

karsilagilan sorunlar arasinda olumlu iligki kurma ve iletigim ile agiklanmigtir.

Sosyal-duygusal gelisimde karsilasilan sorunlar 6grencilerin okul yasantilari
ile de iliskilendirildigi goriilmiistiir. Ornegin, Cagatay 6gretmen, okul yasantisi ile
ilgili beceri sorunlarini, okul olgunlugu ve sinif kurallarina uyum ile iligkilendirmistir.
Yapilan goriismede Cagatay, “Sosyal duygusal olarak hazir degilse ¢ocuk okula istekli
gelmez zaten isteksiz geldigi icinde bu 6fke kontroliine ¢ok yatkin olmayabilir,
kurallara uymayabilir” ifadesini kullanmstir. Omer 6gretmen de: “Bizim anasmifi
ogrencilerinde yasadigimiz en biiyiik problem su: ¢ocuk ¢abuk sikiliyor. Devamli oyun
istiyor. Oyun ortami yaratmak istiyor. Mesela siralar arasinda dolasiyor, geziyor.
Anasmifinda ¢iinkii bu rahatlik var. Onlar ayakkabilari yok. Anasinifinda goraplarla
istedikleri gibi halilar {izerinde gezebiliyorlar. Bu siirecten kurtulmalari biraz uzun
stirtiyor ¢ocuklarin” ifadesiyle dgrencilerin okul olgunluguna yeterince ulasamadigini

aciklamistir.
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Ozetlemek gerekirse, dgretmenler okul dncesinden ilkokula gegiste gocuklarin
sosyal ve duygusal gelisimlerinden kaynaklanan sorunlarina iligkin goriisleri
duygulara yonelik beceriler, iligkiyi baslatma ve siirdiirme becerileri ve okul yasantisi

ile ilgili beceriler kapsaminda agiklanmistir.

C. ilkokula Gegiste Cocuklarin Dil Gelisimlerinden Kaynaklanan Sorunlar

Okul 6ncesi donemde gocuklarda bulunmasi beklenen dil becerileri arasinda
akict konusabilme, sohbeti bagslatma-siirdiirme ve sonlandirma, 6 ve daha fazla
sozciigii  iceren ciimle kurabilme, dil bilgisi kurallarmmi  ¢ogunlukla dogru
kullanabilme, sirali ve birlesik ciimle kurabilme, ciimlelerinde ézneye uygun fiil
kullanabilme, ciimlelerinde sifat, zamir, baglag, edat, ¢cogul ifadelerine yer verebilme
yer almaktadir (MEB, 2013). Bu ¢alisma kapsaminda katilimc1 6gretmenler okul
oncesinden ilkokula gegiste 6grencilerde karsilastiklar sorunlari, konusma bozuklugu
ve sozlil iletisim becerileri kapsaminda agiklamiglardir. Buna iliskin goriismelerden

elde edilen kodlara ve alt temalara Cizelge 6’da yer verilmistir.

Cizelge 6: Dil gelisiminden kaynakli karsilastiklari sorunlar ile ilgili kodlar ve alt

temalar
Alt tema Kod*
Harfleri soyleyememe / sesleri ¢ikaramama
Artikiilasyon
Konusma bozuklugu
Kekeleme

Harf telaffuzu

Sozciik dagarciginin yetersizligi

oo . Sive
Sozli iletisim becerileri
Ciimle kuramama

W NN N W R R g =

ifade etme

* Bir ifadeyi birden fazla katilimcei belirtmistir.

Dil gelisimi kapsaminda karsilagilan konugma bozuklugunu Zeynep ve Ahmet
Ogretmenler ogrencilerin harfleri sdyleyip sdyleyememeleri ile iliskilendirmistir.
Ornegin, yapilan goriismede Zeynep, “... simdi baz1 cocuklar harflerini sdyleyemiyor
en biiyiik problem bu oluyor zaten.” ifadesini kullanmistir. Ahmet, “... hani yanlis harf
telaffuzu, kelime telaffuzu 6zellikle.” ifadesiyle dile getirmistir. Buna karsin Demet
ise, dil gelisimi ile ilgili karsilagtigi problemi 6grencilerin sesleri ¢ikarip ¢ikaramamasi

ile iligskilendirmis ve goriismede bu durumu “... dzellikle seslerin yorumlanmasinda
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ciddi sikintilar yasiyoruz.” ifadesiyle agiklamistir. Pinar da, “Sesleri ¢ikarabiliyorsa
bence ilizerinde durulmasi gerekiyor. Sesi dogru c¢ikartmak, dogru konusabilmek
anaokulunda gretilmesi gerekiyor. Biz sese gectigimiz zaman bakiyoruz ki gocuk
hani ¢ok fazla sesi birbirine karistirtyor” ifadesiyle desteklemistir. Omer, “S ve r
seslerinde zorlanan ¢ocuklarimiz oluyor bizim. Bu tiir 6grenciler iist siniflara gectikge
bu problemleri ortadan kaldirabiliyorlar” ifadesiyle konusma bozuklugunu dile

getirmistir.

Bununla birlikte Gokhan ise konusma bozuklugu ile ilgili sorunu “Kelime
telaffuz hatalar1 oluyor veya duydugu kelimeler nasil duymussa o sekilde konusuyor.

Burada ki en biiyiik sorunlarimiz bu” ifadesiyle agiklamistir.

Hakan ve Esra dil gelisimi ile ilgili karsilagtig1 problemi konugma bozuklugu
baglaminda Ggrencilerin artikiilasyon ve kekeleme sorunlart ile iliskilendirmistir.
Ornegin; Hakan “Dil gelisimi noktasinda éncelikle artikiilasyon yani ¢ocugumuzun
damak yapisindan kaynaklanan sorunlar olabiliyor. Biraz fiziksel ve biyolojik bir
ozellik aslinda” ifadesini kullanmustir. Esra ise, “.. kekeleme sorunlar olan gocuklar
veya ani durumlarda bu kekelemelerin artmalar1 sonucunda konusmada zorluk ¢eken
¢ocuklar oluyor bu c¢ocuklarla bire bir 6zel g¢alismaya calisiyorum” ifadesiyle
kekelemek ile ilgili gorislerini agiklamistir. Bdylece konugsma bozuklugu
cergevesinde karsilagilan sorunlar, telaffuz, artikiilasyon ve kekelemelik gibi

kavramlar ile iliskilendirilmistir.

Gokhan ve Narin 6gretmenler dil gelisimi ile ilgili karsilastig1 problemi sozlii
iletisim becerileri baglaminda Ogrencilerin sive sorunlart ile iligkilendirmistir.
Ornegin; Gokhan, “...siveden ya da Tiirkge iste ailesi nasil konusmussa ciimleleri o
sekilde biliyor” ifadesini kullanmistir. Narin de “Ailelerden kaynakli daha dogrusu
kiiltiirel farkliliklardan dolay: Tiirk¢eyi dogru konusamama, okuma yazma da sorunlar
yasama, yanlis yazim ve harf sdylemleri ortaya ¢ikabiliyor” ifadesiyle yasanan ciimle

kuramama durumunu agiklamisgtir.

Banu ve Segil 6gretmenler, dgrencilerdeki dil gelisimi ile ilgili karsilagtigi

problemi sozlii iletisim becerileri kapsaminda 6grencilerin ciimle kuramamasi ile
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iliskilendirmistir. Yapilan goriigmelerde bu durumu Banu, “... iki kelimeyi bir araya
getiremeyip ciimle kuramayanda var benim 6grencilerimde” ifadesiyle aciklamustir.
Secil ise, “Evet sozciik dagarciklart kisith olan ¢ocuklar kendilerini ifade

edemeyebiliyorlar” ifadesiyle durumu dile getirmistir.

Cagatay ve Esra dgretmenler, d6grencilerdeki dil gelisimi ile ilgili karsilagtig
problemi sozlii iletisim becerileri kapsaminda 6grencilerin ifade edici dil sorunu ile
iligkilendirmistir. Yapilan goriismede bu durumu; Cagatay, “Bazi1 6grenciler hocam
konusarak kendini ifade edemiyorlarsa siirekli ugrasip alay etmeye ve bagka seylere
sartyorlar. Boyle olunca da diger arkadaslart da ona karsi ters tutum ediniyor, olumsuz
tutum ediniyor. Farkinda olmadan ¢ok olumsuz tutumlar gelistirebiliyorlar” ifadesiyle
aciklamugtir. Esra da: “..kendini ifade edemeyen c¢ocuklar okumada bir kere
zorlaniyorlar, okumay1 ge¢ dgreniyorlar” ifadesiyle dgrencilerdeki ifade etmedeki
sorunu dile getirmistir. Boylece Ogrencilerde karsilasilan kendini ifade edememe
durumunun so6zlii iletisim becerilerini gelistirmeleri igin bir engel olabilecegi ifade

edilmigtir.

Gokhan ve Burak 6gretmenler, 6grencilerdeki dil gelisimi ile ilgili karsilastig1
problemi sozlii iletisim becerileri kapsaminda 6grencilerin sézciik dagarcigindaki
yetersizlikle iliskilendirmistir ve goriismede bu durumu Goékhan, “.. cocugun kelime
hazinesi daha diisiikse herhangi fazla ona kitap okunmamis ¢iinkii ¢ocuk alt1 yasina
kadar kag kelime duymussa onunla yasiyor. Yani kelime dagarcigi biraz daha diisiik”
ifadesiyle aciklamistir. Burak ise, “ .. cocuguna bol bol kitap okumayan, yeni s6zciikler
kazandirmayan sozciik diinyasini gelistirmeyen ailelerin g¢ocuklarinda sorunlar

gorebiliyoruz” ifadesiyle agiklamistir.

Kisacasi katilimer 6gretmenlerin okul dncesinden ilkokula gegiste gocuklarin
dil gelisiminden kaynaklanan sorunlar1 konugma bozuklugu ve sozlii iletisim becerileri

kapsaminda ag¢iklamiglardir.

D. Ilkokula Gegiste Cocuklarin Oz Bakim Becerilerinin Yetersizliginden
Kaynaklanan Sorunlar
Okul dncesi donemdeki ¢ocuklarda bulunmasi gereken 6z bakim becerilerine,

giysilerini kendi giyip ¢ikarabilme, giysilerinin diigmelerini ilikleyip ¢dzebilme,
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kiyafetlerinde ¢it¢itlart agip kapatabilme, ayakkabilarini baglayabilme, temizlik ile
ilgili malzemeleri dogru ve uygun sekilde kullanabilme, fermuarini agip kapatabilme,
kendi yemegini yemeye ¢aba gosterme, yiyecek arac gereglerini uygun kullanabilme,
okuldaki ve evdeki egyalarin1 toplamasi ve diizenleyebilmesi, esyalarini
katlayabilmesi ve yerlestirebilmesi 6rnek olarak verilmektedir (MEB, 2013). Ancak
bu caligmaya katilan &gretmenler, ilkokula geciste cocuklarin bazi 6z bakim
yetersizliginden kaynakli sorunlar ile karsilagtiklarini belirtmislerdir. Bu baglamda

goriismelerden elde edilen kodlar ve alt temalar Cizelge 7°de gosterilmistir.

Cizelge 7: Oz bakim becerilerinin yetersizliginden kaynakli sorunlar ile ilgili kodlar
ve alt temalar

Alt tema Kod* ]
Tuvalet becerisi Tuvalet kullanimi ve alt 1slatma r
Giyinme-soyunma Bagimsiz giyinip soyunma 3
Becerisi Ayakkab1 giyme 3
Kisisel temizlik Kisisel hijyen 2
becerisi Pegete kullanimi

Yemek ile ilgili arag-

gereg kullanma Catal — kagik kullanim1

becerisi 3
Kisisel esyalarim Esyalarina sahip ¢ikma

koruma becerisi 24 p¢ 2

* Bir ifadeyi birden fazla katilimcei belirtmistir.

Goriisme yapilan Ogretmenler c¢ocuklarda 6z bakim becerileri ile ilgili
sorunlari; tuvalet becerisi (tuvalet sorunu ve alt 1slatma), giyinme becerisi (bagimsiz
giyinip-soyunma ve ayakkabi giyme), kisisel temizlik, yemek ile ilgili arag-gereg
kullanimi (kasik-gatal ve pegete kullanimi) ve diger (esyalarina sahip ¢ikma) becerileri

ile iliskilendirmislerdir.

Calismaya katilan 6gretmenler, 6z bakim becerilerin yetersizliginden kaynakli
sorunlari ¢ogunlukla tuvalet becerisi eksikligi ile agiklamislardir. Ornegin, Pinar,
“...tuvalet egitimini tam kavrayamadiklari i¢in tuvalete gidiyorlar gidip oturamiyor
oraya oturmaktan korkuyor.” ifadesiyle agiklamistir. Ahmet ise, “Oz bakim yani bu
daha ¢ok tuvaletlerde ortaya ¢ikiyor iste tuvaleti tutamama veya altina kagirma gibi

davramiglar bu gibi sorunlarla sik karsilasiyoruz” ifadesiyle durumu belirtmistir.
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Benzer sekilde Hakan, Burak ve Gokhan ogretmenler tuvalet ihtiyacini giderme ve
altm kagirma durumlaria deginmislerdir. Hakan,, “Oncelikle cocuklarimiz birinci
smifta 6zellikle tuvalet ihtiyacini gideremeyebiliyorlar ve altina kagirma durumlari
g6zlenebiliyor” ifadesiyle, Burak ta “...fermuar1 agmadan veya diigmeyi agmadan
giderse muhtemelen altina yapmalarla karsilasiyoruz” ifadesiyle tuvalet becerisinin
olusturdugu durumlari dile getirmistir. Gokhan da: “Tuvalette tuvalet doniislerinde ya
da tuvalete giderken mutlaka o tiir kazalar her sinifta mutlaka oluyor. Yani atiyorum
birinci siifa baglayip ta dokuz smiftan...benim siifimda hi¢ tuvalet kazasi olmadan
biz bu birinci sinifi atlattik miimkiin degil” ifadesiyle tuvalet sorunu ve alt 1slatma

13

sorununu dile getirmistir. Ayrica Cagatay da, . cocuk tuvalet aligkanligini
gelistirmediyse tuvalete gitmek istemeyebiliyor okulda, bu bdyle olunca da kabiz
oluyor vs. hastaliklar ¢ikiyor ve okuldan uzaklasabiliyor ve bir siire okula gelmemeye
kadar gidebiliyor” ifadesiyle tuvalet aligkanligini kazanamayan Ogrencilerin

yasayabilecegi durumlari dile getirmistir.

Esra, Burak, Omer ve Gizem Ogretmenler, 6z bakim becerilerin
yetersizliginden kaynaklanan sorunlar1 bagimsiz giyinip-soyunma ve ayakkabi giyme

«

becerileri ile iliskilendirmistir. Yapilan goériigsmelerde Esra, . kendi baslarina
giyinememe sorunlartyla da karsilasiyoruz” ifadesiyle, Burak “Bot giyemeyen,
ayakkabisini ters giyenler, sagin1 havluyla kurulamayan 6grenciler bunlar agikcast
problem yaratiyor” ifadesiyle bagimsiz giyinip-soyunma ve ayakkabi giyme sorunlari

3

dile getirmistir. Burak, “...erkek ogrencilerin pantolon diigmesini agmasi kiz
6grencilerin fermuarlarin1 agmasi motor gelisimini tamamlayamadiysa ya da sikinti
yasatiyor ... bot giyemeyen, ayakkabisini ters giyenler, sa¢ini havluyla kurulamayan
ogrenciler bunlar agikcasi problem yaratiyor.” ifadesiyle desteklemistir. Esra ayrica,
giyinme sorununu, “.. kendi baglarma giyinememe sorunlariyla da kargilasiyoruz”
ifadesiyle agiklamistir. Gizem ise, “...genel olarak iste fermuar baglamak, bagcik
baglamak.” ifadesiyle 6z bakim becerilerin yetersizliginden kaynakli bir problemi dile

getirmistir.

Oz bakim becerilerin yetersizliginden kaynaklanan sorunlari, Hakan ve
Gokhan 6gretmenler kisisel hijyen ile iligkilendirmistir. Yapilan gériismelerde Hakan

113

bu durumu “... temizlige dikkat etme noktasinda O6zellikle kilik kiyafetleri gok
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kirlenebiliyor ve bunun nasil 6niine gegilebilecegini bilemeyebiliyorlar. Bunun yani
sira el yikama aligkanligi kazanma noktasinda sorunlar yasayabiliyoruz gibi birgok
temizlik sorunlariyla karsilasabiliyoruz maalesef” ifadesiyle agiklamistir. Gokhan ise,
“.. kendi 6z bakimini kendi basmna o zamana kadar yapmamis ise orda da bazen

2

sorunlarimiz artiyor. Temizlik anlaminda hijyen anlaminda...” ifadesiyle yasadigi
sorunu belirtmistir. Buna karsin 6z bakim becerilerinin yetersizliginden kaynaklanan
kisisel temizlik becerisi Banu &gretmen tarafindan pegete kullanimi ile
iligkilendirmistir. Yapilan gortismelerde Banu bu durumu, “.. kisisel bakim yani ¢ogu

mendil kullanmay1 bilmiyor mesela.” ifadesiyle desteklemistir.

Esra ve Burak 6z bakim becerilerin yetersizliginden kaynakli sorunlar1 yemek

«

ile ilgili arag-gere¢ kullanimu ile iliskilendirmistir. Ornegin; Esra, “.. catal kasik
tutamayan ¢ocuklarla karsilasiyoruz birinci sinifta, bu beceriyi almadan gelen ¢ocuklar
oluyor ve bunlar1 kazandirmakta bizde zaman aliyor ¢cok uzun siirebiliyor bunlari
kazandirmak. O yasa kadar gelip yemek yeme kurallar1 oturmamis ¢ocuklar bizleri
zorluyor” ifadesini kullanmigtir. Burak ise, “.. yemek yerken kasigi diizgiin tutamayan
ogrenciler ile karsilasiyoruz iizerine yemek dokme gibi sorunlara yol agiyor”

ifadesiyle sorunla ilgili goriislerini belirtmistir.

Narin 6z bakim becerilerin yetersizliginden kaynakli sorunlari esyalarina sahip
¢itkmama ve Ozensiz kullanim ile iligkilendirmistir. Narin, “6z bakim konusunda
destege gereksinim duyma, esyalarina sahip ¢ikamama, esyalarimi 6zensiz kullanma,
dagmikliklarin1 toplamama, tuvalet becerilerini gergeklestirememe gibi sorunlar

oluyor” ifadesiyle agiklamustir.

Kisacasi, 0gretmenler ile yapilan goriismelerde okul oncesinden ilkokula
geciste cocuklarin 6z bakim beceri yetersizliginden kaynaklanan sorunlar, ¢ocuklarda
tuvalet becerisi, giyinme-soyunma becerisi, kisisel temizliklerini yapma becerisi,
yemek ile ilgili arag —gere¢ kullanma becerisi ve kisisel esyalarinit koruma becerileri

ile iligkilendirilmistir.

E. ilkokula Geciste Cocuklarm Ailelerinin Tutumundan Kaynaklanan
Sorunlar
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Ogretmenler ile yapilan gériismeler dogrultusunda okul dncesinden ilkokula
gecis stirecinde ebeveyn kaynakli birtakim sorunlar dile getirilmistir. Cizelge 8’de
goriildiigii gibi bu sorunlar; aile yapilari ve ¢ocuk yetistirme konusundaki

yetersizlikler baglaminda iliskilendirilmistir.

Cizelge 8: Ailelerin tutumundan kaynakli karsilagtiklart sorunlar ile ilgili kodlar ve alt

temalar
Alt tema Kod* f
Asir1 koruyucu tutum 3
Baskicr aile tutumu 1
Aile yapilart Asirt hosgoriilii aile tutumu 1
Yonlendirici tutum 1
Miikemmeliyetgi aile tutumu 1
Ders takibi 3
Ailelerin bilgi eksikligi 2
Cocuk yetistirme Hazirbulunuslugu goz oniine almak 2
(pedagojik) Ilkokulu gergekgi anlatmamak 1
konusundaki Okul ile korkutma 1
yetersizlikler Sorumluluk vermeme 3
Okulu bakim evi gibi gormek 1
Sorumluluk almamak 1

* Bir ifadeyi birden fazla katilime1 belirtmistir.

Gokhan, Burak ve Esra 6gretmenler ailelerin tutumlarindan kaynaklanan
sorunlart aile yapilart baglaminda, agir1 koruyucu tutum ile iligkilendirmislerdir.
Gokhan, “Zannediliyor ki ¢ocugu korumak veya ¢ocugu yetistirmek ona hicbir sey
yaptirmamak”™ ifadesiyle agiklamistir. Burak, “...cocuklar uyum saglamaya calisiyor.
Ailelerin ¢ocuklara gore daha ge¢ motive oldugu uyum sagladigini goriiyoruz biz.
Ciinkii ¢ocuklarini o daha cok kii¢iik o bunu yapamaz diye miidahalelerde bulunuyor”
ifadesiyle aile tutumlarina isaret etmistir.. Esra, “...en 6nemli sorun aslinda...aile
sinirlarinda...birincisi asirt koruyucu aileler oluyor” ifadesiyle dile getirmistir. Ayrica
Esra ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari, baskici aile yapist ve asiri
hosgoriilii aile yapast ile iliskilendirmistir. Ornegin; “Baskici ailelerin ¢ocuklari okulun
ilk glinleri bizi en ¢ok zorlayan ¢ocuk tipleri oluyor ¢iinkii giivensizlik duygusu da gok

fazla oluyor bu ailelerde” ifadesiyle baskici aile yapisini, “asir1 iizerine diisiilen
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hosgorii gosterilen ¢ocuklarin aileleri de bizde biiyiik sikint1 yaratan aile ¢ocuk tipleri
oluyor. Her istegi yerine getirildigi icin bu cocuklarin her seyi onaylandigi igin
dogruyu yanlis1 bir tiirlii ayirt edemeyen, diizensiz ¢ocuklar oluyorlar. Sinif igerisinde

daginik oluyorlar” ifadesiyle de asir1 hoggoriilii aile yapist sorunlarini ifade etmistir.

Banu ve Demet 6gretmenler, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlart
ailelerin pedagojik yetersizlikleri baglaminda ailelerin ¢ocuklarinin derslerini takip
etmemeleri ile iliskilendirmislerdir. Anne- babalarin, ¢ocuklarin derslerini yeterince
takip etmediklerini ifade etmislerdir. Ornegin; Banu, ders takibinin ¢ocuklarin okulda
ogrendiklerini pekistirmesi i¢in O6nemli oldugunu vurgulamak icin yapilan

113

goriismelerde “... eve gittigi zaman 6dev veriyoruz en basitinden o &devi evde

yaptirilmadiginda pekismiyor.” ifadesiyle dile getirmistir.

Secil ve Gizem Ogretmenler, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlart
ailelerin pedagojik yetersizlikleri baglaminda, ailelerin bilgi eksiklikleri ile
iliskilendirmislerdir. Ornegin; Secil, ... yani baz1 velilerimiz agik¢as1 bdyle kulaktan
duyma bilgilerle hareket etmeye calisiyorlar. Bu sefer hani bizim yanildigimizi
diisiinebiliyorlar” ifadesiyle dile getirmistir. Gizem ise, “... veliler agisindan bol bol
arastirmak, ¢ok boyutlu diisiinmek ve 6gretmenle siirekli iletisim halinde olmak bunlar
¢ok onemli bunlara ingallah yani becerebilirsek hem ¢ocuklar agisindan daha faydali

olur” ifadesiyle yasadig1 sorunu belirtmistir.

Pmar, Gokhan ve Narin 6gretmenler ailelerin tutumlarindan kaynaklanan
sorunlart ailelerin pedagojik yetersizlikleri baglaminda, ailelerin sorumluluk
vermemesiyle iliskilendirmislerdir. Yapilan goriismede Pmar, “Ilk énce cocuklara
sorumluluklarmni bildirsinler. Sorumluluk versinler kii¢iilk deyip her seyi anneler
yapmasin her seyi babalar yapmasin ¢ocuga ufak tefek sorumluluklar verilsin. Cocuk
o sorumlulugu bilsin o isi yapmak zorunda oldugunu bilsin” ifadesiyle agiklamustir.
Gokhan, “Cocuklart koruyacagiz derken ¢ocuklar adina ¢ok fazla is ve islemleri
kendileri yapmaya baslhiyorlar. Kendileri yapinca da asil gocugun 6grenmesi gereken
konularda geri kaliyor” ifadesi ile agiklamigtir. Narin ise, “Sorumluluklarina destek
olmalilar fakat kendisinin yapmasini saglamalilar, kendileri yapiyor zaman zaman”

ifadesiyle ailelerin yeterince sorumlu davranmadiklarini dile getirmistir.
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Ahmet ise, aileden kaynakli sorunlari ailelerin pedagojik yetersizlikleri
baglaminda, okulun korkutma araci olarak kullanilmasi ile iliskilendirmistir. Yapilan
goriismede Ahmet, “... aileden kaynakli sorunlar oldugunu diigiiniiyorum. Soyle ki
okulu bir korkutma araci olarak kullanilmasi hani iste bak sunu sunu sdyle yapma seni
Ogretmenine sOylerim seklinde ifadeler ¢ocugu okuldan sogutabilir veya

o0gretmeninden sogutabilir” ifadesini kullanmistir.

Cagatay ve Gokhan, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlart ailelerin
pedagojik yetersizlikleri baglaminda, hazirbulunuslugu goéz Oniine almamak ile
iliskilendirmislerdir. Yapilan goriismelerde Cagatay, “Ogrencinin ilkokula
gegemeyeceginin soylenmesine kars siirekli devam etmesini istiyorlar, anaokulunda
zaman kaybetmek olarak goriiyor bazi aileler. Bu ¢ok biiytik sikint1 olusturuyor bence
cocuk hazir olmadig igin ¢ok biiyiik sikint1 yasiyor gectigi zaman. Arkadaslarina
uyum saglayamiyor bagarisizlik hissi ¢okiiyor ¢ocuga” ifadesiyle agiklamigtir. Gokhan
ise “.. ilkokula ge¢iste ailelerden kaynakli sorunlar bence su. Birincisi aile ¢ocugunu
okula baslayacak durumda mi degil mi buna tam olarak emin degil. Yani soyle emin
degil diyeyim buna hakim degil. Cocuk okula baslayacak seviyede degil ama 1srarla o

cocugun okula gitmesi gerektigini diisliniiyor” ifadesiyle dile getirmistir.

Cagatay ve Hakan 0gretmenler, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari
ailelerin pedagojik yetersizlikleri baglaminda, ilkokulu gergekei anlatmamak ve okulu
bakim evi gibi gormesiyle iliskilendirmislerdir. Yapilan goériismede Cagatay,
“...anaokulundan ilkokula gegiste aileler cocuk bilmedigi bir ortama gegecek ¢ocugu
¢ok gerebiliyorlar. Nasil birinci siif ¢ok farkli artik anaokulu gibi degil vs. gibi
¢ocuklara ¢ok bilmedikleri bir ortami anlattiklar1 i¢in gocuk belli diistincelerle geliyor
birinci sinifa ve siirekli anlatilan seviyeye ulagsmaya ¢alistyor ve bunu géremediginde
¢ok sikint1 yasiyor” ifadesiyle ilkokulu gegiste gergek¢i bir tavir almamak ile
aciklamigtir. Hakan ise, “...annelerin de ozellikle anaokulunda biraz soyle
sOyleyebiliriz gilindliz bakimevi seklinde baktigini diisiiniyorum ben agikgast
anaokullarma. Yani orda akademik bilgilendirmeden ¢ok ¢ocuklarinin orda bir zaman
gegirme dilimi olarak baktiklarii diistiinliyorum” ifadesiyle okulu bakim evi

gordiiklerini agiklamistir.
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Omer ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlar1 ailelerin pedagojik
yetersizlikleri baglaminda, yonlendirici tutumlar, bencillik ve sorumluluk almama ile
iliskilendirmistir. Ornegin; “... aileler yonlendirmeye... ¢alismayi seviyorlar. Ozellikle
anasinifindan gelen Ogrencilerin velileri. Her biri kendi ¢ocugunu &zel olarak
adlandirtyor ve Ozel olarak ilgi gosterilmesini istiyorlar. Bu bizi biraz sikintiya
diigiiriyor” ifadesiyle agiklamistir. Sorumluluk alma ile ilgili olarak ta “ilkokul bir
farkli. Burada gorevler var artik. Yapilmasi gerekenler var. Aileler Bunu idrak etmekte

biraz zorlaniyorlar” ifadesiyle yasanan sorunlari dile getirmistir.

Narin ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlar1 ailelerin pedagojik
yetersizlikleri baglaminda, bagka ¢ocuklarla kiyaslama ve mitkemmeliyetci aile yapist
ile iligkilendirmistir. Yapilan goérismede Narin, “basarisizlik yasadiysa bunun
utanilacak bir sey olmadigini ifade etmek, hirslarini cocuklarda gergeklestirememek.

Bagka ¢ocuklarla kiyaslamamak™ ifadesiyle yasanan durumu dile getirmistir.

Bu baglamda o6gretmenler okul oOncesinden ilkokula gegiste ailelerin
tutumundan kaynakli sorunlart ailelerin pedagojik yetersizlikleri baglaminda; ders
takibi eksikligi, bilgi eksikligi, sorumluluk vermeme, okul ile Kkorkutma,
hazirbulunuslugu géz online almamak, ilkokulu gergeke¢i anlatmamak, okulu bakim
evi gibi gérmek, giivensiz baglanma, sorumluluk vermeme, asir1 koruyucu tutum,
baskict aile yapisi, asir1 hosgoriilii aile yapisi, baska cocuklarla kiyaslama,
mitkemmeliyet¢i aile yapisi, yonlendirici tutumlar, bencillik ve sorumluluk almama

baglaminda iligkilendirmiglerdir.

Bulgulan 6zetlemek gerekirse, siif ve okul dncesi 0gretmenler ile yapilan
goriismeler dogrultusunda okul dncesinden ilkokula geciste 6grencilerde karsilasilan
sorunlar, motor gelisimi, sosyal-duygusal gelisimi, dil geligimi, 6z bakim becerileri ve
aile tutumlari ile ilgilidir. Motor gelisimi baglaminda 6grencilerin geg¢is siirecinde ince
ve kaba motor gelisimlerde bazi problemler ile karsilasiimaktadir. Sosyal ve duygusal
gelisim anlaminda o&grencilerin ilkokula gegis siirecinde karsilagilan sorunlar,
duygulara yonelik beceriler, iligkiyi baslatma ve siirdiirme becerileri ve okul yasantist

ile ilgili beceriler iligkilendirilmektedir. Dil gelisimi igin ilkokula gecis siirecinde
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karsilagilan sorunlar 6grencilerin konusma bozuklugu ve sozlii iletisim becerileri ile
ilgilidir. Oz bakim becerileri baglaminda karsilasilan sorunlar, tuvalet becerisi,
giyinme-soyunma becerisi, kigisel temizlik becerisi, yemek ile ilgili arag-gereg
kullanma becerisi ve kisisel esyalarini koruma becerisi ile iligkilendirilmektedir. Aile
tutumundan kaynakli sorunlar arasinda ise aile yapilart ve gocuk yetistirme

(pedagojik) konusundaki yetersizlikler yer almaktadir.
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VI. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

A. Tartisma

Bu calisma okul Oncesinden ilkokula geciste Ogretmenlerin g¢ocuklarda
karsilastiklar1 sorunlara iliskin goriiglerinin ortaya ¢ikartilmasini amaglanmistir. Bu
dogrultuda asagida motor gelisiminden, sosyal-duygusal gelisiminden, dil
gelisiminden, 6z bakim becerilerinden ve aile tutumundan kaynakli sorunlar

alanyazindaki ¢alismalar ile tartisilmaktadir.

1. Motor gelisimi ile ilgili tartismalar

Bu ¢alisma kapsaminda goriisiilen 6gretmenler ¢ocuklarda ince motor beceri
sorunlart; kalem tutma, yazi yazma, boyama, makas tutma, diigme ilikleme ve fermuar
kapama, yapistirma, kesme becerileri, kaba motor becerilerde ise; yiirime ve kogma
becerileri ile ilgili sorunlar ile karsilastiklarin ifade etmistir. Ogrencilerde bu beceriler
ile ilgili goriilen eksiklerin ilkokula gegisin biraz daha yavas olacagi diigiiniilmektedir.
Ogretmenler tarafindan en sik ifade edilen ince motor beceriler; kalem tutma, makas
kullanma ve diigme ilikleme sorunlaridir. Calismadaki 6gretmenlerin %50’si sinifinda
bu sorunlar1 yasadigmi ifade etmistir. Ozellikle kalem tutmada yasanilan sikintilar
¢ocuklarin yazi ¢aligmalarinda zorlanmalarma motivasyonlarinin diigmesine neden
olmaktadir. Alanyazinda, bu bulgularla paralellik gosteren Bay ve Cetin (2014)
caligmasinda, anasinifindan ilkokula geciste yaganan sorunlar ve ¢oziim Onerilerini ele
aldiklar1 ¢alismalarinda 6gretmenlerin genellikle kalem tutma, makas tutma, diigme
ilikleme ve fermuar kapatma gibi sorunlarla karsilastiklar1 goriilmistiir. Goriildiigi
gibi 6gretmenlerin ¢ocuklari ince motor gelisiminden kaynakli karsilagtiklart sorunlar
birbirine yakin sorunlardir. Bu sonuglarla paralellik gosteren baska bir aragtirmada ise
Tantekin Erden ve Altun (2014) ilkogretim Ogretmenlerinin okul Oncesi egitim
konusundaki goriisleri ve okul oncesi egitimde ilkokula gecis siirecinin incelenmesi

baslikli ¢aligmalarinda 6gretmenlerin ilkokulda g¢ocuklarda genellikle kalem tutma,
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makas kullanma ve digme ilikleme gibi konularda sikintilar yasadiklar1 yoniinde
bulgulara ulasmiglardir. Bu durum O6gretmenlerin birbirlerine yakin sorunlarla
karsilastiklarini ortaya koymaktadir. Ayrica Akyol ve Duran (2010) okul oncesi
dénemde yaziya yonelik hazirlik egitimi almanin gocuklarin ilkdgretim birinci sinifta
yazi yazma becerilerine etkisini inceledikleri arastirmalarinda okul dncesi donem
¢ocuklarma kagit tutma, kalem tutma, makas tutma gibi ince motor becerilerin
kazandirilmasiyla ilkokul doneminde yasanacak sorunlarin azalacagi yoniinde
bulgulara ulagsmiglardir. Bu durum okul 6ncesinde verilecek yaziya yonelik hazirlik

egitimlerinin ¢ocuklarin yazi yazma becerilerine destekleyecegi diisiiniilmektedir.

Bu ¢aligmanin bulgularini destekleyen bir baska calismada Giizelyurt vd.,
(2019) okul oncesi Ogretmenlerinin ilkokula hazirbulunusluga iligkin goriislerini
inceledigi caligmasinda, bulgular igerisinde okul 6ncesi 0gretmenlerinin ilkokula
hazirbulunusluk i¢in ince motor becerileri destekledigi sonucuna ulagmiglardir. Bu
calismada elde edilen sonuglarda c¢ocuklarin ince motor becerilerinde eksiklerin
oldugu ve okul 6ncesi egitimin bu beceriler tam anlamiyla desteklemedigi ya da eksik
kisimlarin oldugunu gostermektedir. Bu g¢alismada goriisme yapilan 6gretmenler
¢ocuklarin motor gelisim becerileri igerisinde yer alan; kalem tutma, yazi yazma,
boyama, makas kullanma, diigme ilikleme ve fermuar kapama ve yapistirma
becerilerinde sorunlarla karsilagtiklarini ifade etmistir. Aym sekilde Topgu-Bilir ve
Cavus (2017) yapmus olduklar1 aragtirmanin sonucunda okul dncesi 6gretmenlerinin
bilissel, dil ve motor becerilere planlarinda daha fazla yer verdikleri ve bilissel, dil ve

motor becerileri alanlarinin gelisiminin daha ¢ok desteklendigi sonucuna ulagmistir.

Bu calisma kapsaminda goriisiilen Ogretmenler cocuklarda ince motor
becerilerde kalem tutma, makas tutma ve yazi yazma becerilerinde sorunlar yagsadigini
ifade etmistir. Yapici ve Ulu (2010) yapmus olduklari ilkokul dgretmenlerinin okul
oncesi Ogretmenlerinden beklentilerini inceledikleri ¢alismalarinda okul Oncesi
donemde ¢ocuklarda bulunmas: gerektigini diislindiikleri bilgi ve beceriler;
ogrencilerin el becerilerinin gelismis olmasi, ¢izgi becerilerinin kazanilmig olmasi ve
kalem tutmayr bilmeleri gerektigi goriisiinii One siirmiislerdir. Calismadan da
goriildiigi iizere cocuklar okul oncesinden bu becerileri tamamlamadan bir {ist

basamaga gegis yapmakta ve bu yiizden ilkokulda sorunlar yaganmaktadir.
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Bu calisma kapsaminda goriigiilen Ogretmenler g¢ocuklarda ince motor
becerilerden 6zellikle kalem tutma ve yazi yazma becerilerinde sorunlar yasadigini
ifade etmistir. Bulgularin aksine Teke (2010) ¢alismasinda okul 6ncesi egitim almig
¢ocuklarin el ve parmak kaslarini aktif kullanmalarmin sonucu kalemi daha rahat
kavradiklar1 ve yazilarinin daha diizenli oldugu sonucuna ulagsmigtir. Cocugun kalem
tutmada zorlanmasi ve cabuk yorulmasi ¢ocugun, yazma c¢aligmasinda saglikl
ilerlemesini zorlagtiracag1 i¢in g¢ocugun egitim &gretim siirecini de olumsuz

etkileyebilecegi diistiniilmektedir.

2. Sosyal-duygusal gelisim ile ilgili tartismalar

Bu caligmada Ogretmenler ile yapilan goriismeler dogrultusunda okul
oncesinde ilkokula gegiste sosyal ve duygusal gelisim anlaminda 6grencilerin ilkokula
gecis siirecinde karsilasilan sorunlar, duygulara yonelik beceri, iligskiyi baslatma ve
stirdiirme becerileri ve okul yasantist ile ilgili beceriler ile karsilasilmigtir. Arastirma
sonucunda duygulara yonelik beceriler igerisinde yer alan aileye bagimli olma, olumlu
iligskiler kurma ve olumlu iliskiler kurma okul yasantisi beceriler icerisinde yer alan
siif kurallarina uyum sorunlart bulgulari elde edilmistir.

Bu bulgularin aksine Dereli (2012) ilkokula hazirlik siirecinde okul 6ncesi
ogretmenlerinin ¢ocuklara kazandirmayi hedefledikleri ile ilkokul birinci smif
ogretmenlerinin  beklentilerinin  simif ve okul kurallarma wuyum = siirecini

kolaylastirdigini belirtmistir.

Arastirma sonucunda duygulara yonelik beceriler igerisinde aileye bagimli
olma, giivensiz baglanma ve 6zgiiven eksikligi sonucuna ulasiimistir. Bu ¢alismaya
katilan Ogretmenler okul Oncesi egitim almasina ragmen aile ile giivenli bag
olusturamayan ¢ocuklarin aileden ayrilma konusunda sikinti yasadigimi ifade
etmektedir. Bu sonucun aksine Yalman (2007) okul 6ncesi egitimini alan ¢ocuklarin
daha 6nce bunu tecriibe ettikleri i¢in ilkokulda ailelerinden ayrilma konusunda sorun
yagsamamalar1  gerektigini ifade etmektedir. Cocuklarin okula baglamayi
deneyimlemelerine ragmen ilkokula baslangigta cekingen ve endiseli olduklar

gOrillmiigtiir.
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Bu calisma bulgularinda iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerilerini igeren
arkadas iliskileri, olumlu iliskiler kurma ve iletisim baslatma-siirdiirme becerilerinde
bazt sikintilarla karsilagildigi sonucuna ulagilmistir. Bu ¢aligmada katilimci
o0gretmenler okul dncesi egitim almalarina ragmen bazi ¢ocuklarda sosyal becerilerde
sikint1 yasandigimi ifade etmistir. Bu bulgunun aksine Erbay (2008) ¢alismasinda, okul
oncesi egitimi alan ve almayan ilkdgretim birinci sinif 6grencilerinin sosyal becerilere
sahip olma diizeylerini incelemis ve yapmis oldugu ¢alismanin sonucunda okul 6ncesi
egitim alan ilkgretim birinci sinif 6grencilerinin sosyal beceri diizeylerinin, okul
oncesi egitim almayan ilkgretim birinci sinif 6grencilerinden daha gelismis oldugunu
tespit etmistir. Bu becerilere drnek olarak; iliskiyi baslatma-siirdiirme, grupla isbirligi

ile calisma, duygulara yonelik beceriler bakimindan anlamli farkliliklar bulmustur.

Bu c¢alisma bulgularinda okul Oncesi egitim almalarina ragmen katilimci
ogretmenler ¢ocuklarda paylagsma konusunda sikint1 yasandigi ve ¢ocuklarin bencillik
duygusuna sahip oldugunu ifade etmistir. Bu bulgunun aksine Tolu¢ (2008) okul
oncesi egitim alan paylagma konusunda daha ileri diizeyde olduklarini gozlemlemistir.
Cocuklarin paylagsmayi deneyimlemis olmasina ragmen bencil davraniglari sosyal

iletisim bakimindan sorunlar yagamalarina neden olacagi diisiiniilmektedir.

Bu ¢alismada goriisiilen 6gretmenler ¢ocuklarn iliskiyi baslatma ve siirdiirme
becerileri arasinda yer alan iletisimi baglatma/siirdiirme ve olumlu iligkiler kurma
becerilerinde sikint1 yasandigini ifade etmistir. Caligma bulgularinda ¢ocuklarin bu
becerilerindeki yetersizlikler nedeniyle ¢ekingen davrandiklari ve iletisim baslatma
konusunda sorun yasadiklari gorilmistiir. Biiyiikekiz (2009) yaptigi ¢alisma
sonucunda okul dncesi egitim alan ¢ocuklarin kendilerini ifade ederken daha rahat,
anlagilir ve sikilmadan ifade ettiklerini belirtmistir. Buna kargin okul oncesi egitim
almayan ¢ocuklarin ise, kendilerini ifade ederken sikilgan ve ¢ekingen davrandiklarini

ve duygularini ifade ederken zorlandiklar1 sonucuna ulagmistir.

Calismada goriisme yapilan &gretmenler ¢ocuklarin okul Oncesi egitim
almalarma ragmen duygulara yonelik beceriler igerisinde yer alan aileye bagimli olma
ve iliskiyi baglatma ve siirdiirme becerileri igerisinde yer alan arkadas iliskileri, olumlu

iliskiler kurma becerilerinde sorunlar yasadiklarini ifade etmislerdir. Calisma
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bulgularinda goriiliiyor ki ¢ocuklar bu becerileri edinmeden bir {ist egitim basamagina
gecis yapmislar sonucunda ise okul yasantisi ile ilgili beceriler igerisinde yer alan sinif
kurallarina uyum ve okul olgunlugu konularinda sorunlarla karsilagtiklari goriilmiistiir.
Dereli (2012)’ nin arastirma sonuglart incelendiginde ilkdgretime hazirlik siirecinde
okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklara kazanim hedefleri ile ilkogretim birinci sinif
O0gretmenlerinin  beklentilerinin  sinif ve okul kurallarina uyum = siirecini
kolaylastirmasi, aile ayriligi konusunda bocalama yasamamasi, olumlu davranis
edinimi saglamasi, ¢ocuklarin algilama ve kavrama diizeylerinin yiikseltmesi, okuma

yazma etkinliklere gegisin daha kolay olmasi kategorilerinde ortiistiigii gézlenmistir.

Kogyigit (2009) arastirmasindaki bulgularina gore; ilkokula hazirbulunusluk
kriteri olarak, 6gretmenler ve ebeveynler tarafindan en énemli goriilen beceri sosyal-
duygusal beceriler oldugunu ve bu becerilerin; duygularimi ifade edebilme, bagimsiz
hareket edebilme becerisi, olumlu arkadas iliskileri kurabilme, okulun farkinda olma
ve okula kars1 istekli olma en 6nemli okul olgunlugu kriterleri olarak vurgulanmustir.
Diger sosyal-duygusal becerilerin okul olgunlugu igin elzem olmadigini fakat
sorunsuz bir okul baslangici agisindan fayda saglayacagini dile getirmislerdir. Bu
calismada ise, goriisme yapilan 6gretmenler okul dncesi egitimi alarak ilkokula gecen
¢ocuklarda duygulara yonelik becerilerde; 6zgiiven ve iliskiyi baslatma ve siirdiirme
becerilerde; arkadas iliskileri, iliskiyi baglatma/siirdiirme becerisi ve okul yagantisi ile
ilgili becerilerde yer alan okul olgunlugu konusunda sorunlar yasadiklarini ifade
etmistir. Sonug olarak gocuklar bu becerileri edinmeden bir {ist egitim basamagina
gecis yaptiginda okul yasantist ile ilgili beceriler igerisinde yer alan siif kurallarina

uyum ve okul olgunlugu konularinda sorunlarla karsilasilacagi diisiiniilmektedir.

3. Dil gelisimi ile ilgili tartismalar

Bu ¢aligmanin sonunda goriisiilen 6gretmenler konusma bozuklugu igerisinde
yer alan harf telaffuzlar1 ve sesleri ¢ikarma becerilerinde sorunlarla karsilagtiklarini
ifade etmistir. Baz1 6gretmenler bu sorunlarin anaokulu egitiminden kaynaklandigini
diisiiniirken, bazilar1 ise ailenin sosyal ve kiiltiirel yapisindan kaynaklandigini ifade
etmektedir. Yapicit ve Ulu (2010) tarafindan yapilan arastirmada ilkdgretim birinci
siifta gorev yapan Ogretmenlerin okul oOncesi &gretmenlerden beklentileri ele
alinmistir.  Arastirma sonunda gorlisme yapilan dgretmenler okul Oncesi egitim

kurumlarinda okuma yazmaya hazirlik ¢aligmalarinin yeterli diizeyde yapilmadigi
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belirtmektedir. Bu sonu¢ aragtirmanin bulgularini destekler niteliktedir. Caligma
sonucunda ¢ocuklarm bu becerilerdeki eksiklerini tamamlamadan bir tist basamaga
cikmalart nedeniyle, c¢ocuklarin okuma yazma c¢aligmalarinda zorlandiklari,
ogretmenlerin ise, harf telaffuzu sorunlari nedeniyle ¢ocuklarin dogru okuma yapip

yapmadigi konusunda tereddiit yagadiklar1 goriilmiistiir.

Bu calisma sonucunda goriisiilen 6gretmenler ¢ocuklarin dil gelisimi igerisinde
yer alan konusma bozuklugu ve sozlii iletisim becerilerinde sorunlarla karsilastiklarimi
ifade etmistir. Bu ¢alismanin aksine Topg¢u-Bilir ve Cavus (2017) yapmus olduklar
aragtirmanin sonucunda dil gelisim alan1 kazanimlarmin egitim planlarinda ele alinma
diizeyleri incelendiginde 6gretmenlerin okuma ve yazma farkindaligi disindaki tiim
kazanimlara diizenli olarak her ay yer vermeye calistifi ve ozellikle iletisim
becerilerine yonelik kazanimlara daha ¢ok agirlik verdikleri tespit edilmistir. Cocuklar
ozellikle sozlii iletisimi becerileri icerisinde yer alan sézciik dagarciginin yetersizligi,

sive, ciimle kuramama ve ifade etme becerilerinde sikintilar yagsamaktadir.

Bu caligmada goriisme yapilan okul Oncesi Ogretmenleri okuma yazmaya
hazirlik kapsaminda ¢ocuklara ses hissettirme ¢alismalari (sesli harfler ile baglayan
nesne liretme, ¢evredeki sesli harfler ile baglayan nesneler i¢in; nesnelerin hangi ses
ile basladigini bulma, isimlerindeki sesli harfleri bulma) ¢alismalarina yer verdiklerine
yoneliktir. Benzer bir bigimde Celenk (2008)’in yapmis oldugu ¢alismanin sonuncuna
gore; anaokulunda alinan okuma yazmaya hazirlik egitiminin 6grenmeye hazirlik
diizeyinde etkisi ve 6n hazirlik {izerinden 6nemli bir giice sahip oldugu goriilmiistiir.
Bir bagka c¢aliymada Karaman ve Yurduseven (2008) yeni ilk okuma yazma programi
ve uygulanabilirligi ile ilgili olumlu gériisler belirtmislerdir. Ogretmenlerin yontemle
ilgili yeterince egitim almadiklari ve Ses Temelli Ciimle Yontemi ile okuma yazma
Ogretim siirecinin grencilerin anlamalarini gii¢lendirip yaraticiliklarini gelistirdigi

sonuglarina ulagilmistir.

Bu c¢alisma kapsaminda goriisme yapilan Ogretmenler sozli iletisim
becerilerinde yer alan ifade etme sorunlari ile karsilagtiklarini belirtmistir. Calismanin
aksine Karaaslan (2012) yapmis oldugu ¢aligmada okul dncesi egitim alan ve almayan

ilkdgretim 1.smif Sgrencilerinin “Duygulart Ifade Etme Testi” uygulamis ve
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Duygular1 Tanima Testi” puan ortalamalar1 agisindan okul 6ncesi egitim almayanlarin
aleyhine istatistiksel anlamda anlamli farklilik saptanmistir. Okul 6ncesi almanin
duygular1 ifade etme becerilerinde farklilasmanin onemli bir unsuru olduguna

ulagtlmigtir.

4. Oz bakim becerileri ile ilgili tartismalar

Oz bakim becerileri baglaminda karsilasilan sorunlar; tuvalet becerisi,
giyinme-soyunma becerisi, kigisel temizlik becerisi, yemek ile ilgili arag-gereg
kullanma becerisi ve kisisel esyalarini koruma becerisi ile karsilasiimigtir. Sonuglarin
paralel oldugu diger ¢aligmalarda (Seven, 2011; Giindiiz ve Ozaslan, 2017; Kahraman,
2018) ogretmenlerin ¢ocuklarm smifa uyum konusunda yasadiklari sorunlardan
birinin tuvalet problemi oldugu dile getirilmistir. Benzer sekilde Tolug (2008) da
ilkokul birinci sinifta gorev yapan Ogretmenlerin gocuklarda 6z bakim becerisi,
temizlik kurallarin1  bilme ve tuvalet kontrolii gibi konularda sorunlarla
karsilastiklarini; ancak bu sorunlarin anaokulu egitimi géren ¢ocuklarda daha diisiik
seviyede oldugunu belirtmektedir. Bu noktadan hareketle anaokulu egitiminin
O0gretmenlerin ¢ocuklarin tuvalet kontrolii ve kisisel temizlik konusunda yasadiklari

sorunlarini azalttig1 sdylenebilir.

Bu calisma kapsaminda goriisiilen siif dgretmenleri ¢ocuklarin 6z bakim
becerilerinin yeteri kadar desteklenmedigini ifade etmistir. Bu bulgularin aksine
Pekdogan (2017)’mn ]yapmls oldugu caligmada; sif dgretmenlerinin, okul dncesi
egitimden ¢ocuklarin 6z bakim becerilerine yonelik beklentileri oldugunu, ¢ocuklarin
ilkokula bagladiklarinda tuvalet egitimini tamamlamis olmalar1 gerektigini, kisisel 6z
bakimi, kendine yetebilme (yemek yeme, giyinme, ilikleme) becerilerini kazanmig
olmalari gerektigi sonucuna ulagmigtir. Sonug olarak bu ¢alismada 6gretmenler tuvalet
becerisi igerisinde yer alan tuvalet kullanimi ve alt 1slatma, giyinme-soyunma becerisi
icerisinde yer alan bagimsiz giyinip soyunma ve yemek ile ilgili ara¢-gere¢ kullanma

becerisi igerisinde yer alan catal-kasik kullaniminda sorunlar1 oldugunu ifade etmistir.

Bu caligmada goriisiilen 6gretmenler 6z bakim becerileri ile ilgili tuvalet
becerisi, giyinme- soyunma becerisi kisisel temizlik, yemek ile ilgili arag-gereg
kullanma becerisi ve kisisel esyalarim1  koruma becerilerinde sorunlarla

kargilastiklarini, ¢ocuklarin 6z bakim becerilerinin yeteri kadar desteklenmedigini,
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ifade etmistir. Topgu-Bilir ve Cavus (2017)’un yapmis olduklar aragtirma sonucunda
elde ettikleri sonuca gore okul 6ncesi 6gretmenlerinin sosyal duygusal gelisim ve 6z
bakim becerileri alanlarindaki belli kazanimlar1 ele aldig: fakat diger gelisim (biligsel,
dil ve psikomotor) alanlarindaki kazanimlar1 programda daha fazla destekledigi,
bunun yaninda 6z bakim becerileri kazanimlari igerisinde yer alan giinliik yasamda
kullanilan arag-gere¢ kullanimi, saglikla ilgili 6nlemlerin alinmasi kazanimlarina
yeteri kadar yer vermedigi sonucuna ulagilmistir. Bu baglamda ¢aligmalarin sonuglart

birbirine paraleldir.

5. Aile tutumu ile ilgili tartigmalar

Aile tutumundan kaynakli sorunlar arasinda aile yapilar1 ve ¢ocuk yetistirme
(pedagojik) konusundaki yetersizlikler ile karsilagilmaktadir. Bu konuda daha 6nce
yapilan caligmada Keskin ve Yapict (2008) ailelerin okula yeteri kadar zaman
aywramamalari ya da ev ve is ortamindaki diger sorumluluklarinin daha yogun

olmasindan dolay1 ¢ocuklarinin egitim siireglerine dahil olmadiklari belirtilmistir.

Bu ¢alisma kapsaminda goriisiilen okul oncesi ve smif dgretmenleri ¢ocuk
yetigtirme (pedagojik) konusundaki yetersizlik icerisinde yer alan ailelerin bilgi
eksikligi, sorumluluk alma ve verme ile ilgili stkintilar yasandigini ifade etmistir. Smif
Ogretmenleri bunlara ilave olarak ders takibini de eklemistir. Benzer bir bigimde
Gillmez (2014) arastirmasinda ailelerin bilgi eksikligi yasamalarinda o&tiirii
¢ocuklarmnin egitimleri ile fazla ilgilenmediklerini belirtmektedir. Bu sonuglar aile
tutumunun ¢ocuklarin egitim siiregleri lizerinde ne denli etkili oldugunu ortaya

koymaktadir.

Bu ¢aligmada goriisme yapilan 6gretmenler ailelerin tutumlari (asir1 koruyucu,
baskici, asir1 hosgoriilii, yonlendirici ve miikkemmeliyet¢i tutum) ile ilgili sorunlar
yagadiklarini ifade etmistir. Ailelerin tutumlarindan kaynakli sorunlar gocuklarin
ilkokula gegislerini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu galigmanin sonuglari ile benzer
olarak, Ogelman ve arkadaglar1 (2013) annelerin ¢ocuklara yonelik tutumlarmnimn,
¢ocuklarin sosyal becerilerini ve okula uyumlarini etkiledigini ve sosyal beceriler ile

okula uyum arasinda pozitif ve anlamli bir iligki oldugunu belirlemislerdir.
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Ozbek (2011) ¢ahigmasinda aile katilmli ilkokul programinmn ilkokula
hazirbulunusluk diizeylerine etkisini incelemigtir. Uygulama sonrasinda uygulanan
programin c¢ocuklarin okula hazirbulunusluklarni zihinsel, dil, sosyal, duygusal,
fiziksel gelisim ve 6z bakim becerileri yoniinden destekledigi goriilmiistiir. Bu
bulgular ilkokula hazirlikta aile katilimimin 6nemini destekler niteliktedir. Paralel
olarak ¢aligmada da ailelerin ¢ocuk yetistirme (pedagojik) konusundaki yetersizlik
ilgili sikintilar yasandigi ve ailelerin 6gretmenler ile paralel hareket etmedigi
ogretmene karsi sorgulayict davrandiklari sonucuna ulagilmigtir. Ayrica 6gretmenler
cocuklarin dil, sosyal ve duygusal gelisimleri konusunda tam bir hazirbulunusluk ile

ilkokula gegmediklerini ve bu sorunda ailelerinde payi oldugunu ifade etmislerdir.

Bu ¢alisma kapsaminda goriisiilen sinif 6gretmeni gocuk yetistirme (pedagojik)
konusundaki yetersizlik igerisinde yer alan ilkokulu ger¢eke¢i anlatmamak ile ilgili
stkintilar  yagandigini ifade etmistir. Calismadaki bulguyu destekler nitelikte
Kahraman (2018) yapmis oldugu ¢aligma sonucunda ailelerin okulla ilgili olarak ¢ocugu
dogru bilgilendirmesinin ¢ocugun uyum siirecinde zorlanmasinin dniine gectigini ifade

ettikleri belirlenmistir.

B. Sonu¢

Calismanin sonucunda okul oOncesinden ilkokula geciste ince motor beceriler
bakimindan ogretmenler; kalem tutma, makas tutma, c¢izgi ¢aligmalarini
tamamlayabilme becerilerinin kaba motor becerilerde ise; kosma ve yiiriime
becerilerinin  bulunmasin1  beklemektedir. Katilimer 6gretmenler dil  geligimi
bakimindan; ¢ocugun kendini ifade etmesi, Tiirk¢eyi dogru ve diizgiin konusma,
kendini koruyabilme, iletisimi baglatma-siirdirme, sosyal-duygusal beceriler
bakimindan ise; 6zdenetim, sorumluluk alma, sebat duygusu, dikkatini siirdiirme,
grupla birlikte hareket edebilme, kendini ve ailesini tanitabilme, okul ve sinif
kurallarma uyma becerilerine sahip olmasini beklemektedir. Oz bakim becerilerinde
ise; tuvalet ve hijyen gereksinimini bagimsiz yerine getirebilme ve esyalaria sahip
¢ikabilme, bagimsiz giyip-soyunma becerilerinin bulunmasini istediklerini ifade
etmislerdir. Caligmada goriislerine bagvurulan dgretmenler ¢ocuklarin ince motor
gelisimi, dil gelisimi ve sosyal-duygusal gelisim ile alanlarinda sorunlarla

karsilastiklarim ifade etmektedir. Ozellikle ince motor becerilerin eksikliginden
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kaynaklanan el-goz koordinasyonunda yasanan sikintilar dersler sirasinda
Ogretmenlerin siireci yonetmesinde ve ¢ocugun derse uzun siireli katilimini olumsuz
etkiledigini gostermektedir. Sinif dgretmenleri ¢ocuklarin okul 6ncesinde egitim
almalarma ragmen yapilan etkinliklerde kas gelisimleri yeteri kadar gelismedigi igin
sorunlarin yasadigini ifade etmistir. Ancak gériisme yapilan okul 6ncesi dgretmenleri
gerek kas gelisimi gerek ¢ocuklarn dil ve sosyal-duygusal becerileri igin birgok
calisma yaptiklarini siiregte ¢cocuklari gozlemleyerek eksiklerini tespit ettiklerini ve bu
eksiklere yonelik ¢alismalar yaptiklarini ifade etmistir. Caligmada goriliiyor ki
cocuklar ilkokula geciste beceri gelisimini tamamlamadiklari igin sorunlar
yasamaktadir. Yapilan etkinliklerden ¢ocuklar tam anlamiyla faydalanamamaktadir.
Okul o6ncesi 6gretmenleri bunun nedeni olarak ¢ocuklarin ¢ok fazla teknoloji ile
tanigmis olmasina ve evde ailelerin okuldaki ¢aligmalar1 destekleyici olmadigina igaret
etmektedir. Ornegin; cocuklara tehlike olusturmamasi ve takibinde zorlanmalar
nedeniyle cocuklara makas verilmedigi bu nedenle motor gelisimi i¢in yapilan
¢aligmalarin sadece ev ile siirl kaldig1 katilimcilar tarafindan ifade edilmistir. Sinif
Ogretmenleri ise ince motor becerilerinde yasanan sorunlar ile ilgili olarak, okul
oncesinde kas gelisimi ¢aligmalarini destekleyen; kesme, boyama ve sanat etkinlikleri
caligmalarinda yardimer dgretmenlerin g¢ocuklara ¢ok fazla destek oldugunu ve bu
yiizden bu becerilerin tam anlamryla gelismedigini diisiindiikleri goriilmiistiir. Yine
tuvalet kullanimi ile ilgili yasanan sorunlarda okul Oncesi ve ilkokulda tuvalet

tiplerindeki farkliliklardan kaynaklandigini diisiindiikleri goriilmiistiir

C. Oneriler

14 katilimet ile yapilan goriismeler sonrasinda elde edilen veriler, dneriler ve

arastirmacinin deneyimleri dogrultusunda asagidaki dneriler sunulmustur:

1. Motor gelisimi ile ilgili 6neriler

Arastirmanin  ilk adiminda ilkokula ge¢is yapan Ogrencilerin motor
gelisimlerinde kaynaklanan bazi sorunlar ile ilgili katilimei goriisleri bulunmustur. Bu
sebepten dolay1r okul oncesi egitim kurumlarinda cocuklarin motor becerilerini
gelistirmeye doniik aktivitelere agirlik verilmesi, 6z bakim beceriler konusunda daha
fazla bagimsiz hareket etmeleri ve pratik yapmalari konusunda cesaretlendirilmeleri

dnerilmektedir. Ince motor becerileri gelistirmeye yonelik; yogurma, kesme, yirtma,
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yapistirma ¢itgit kapama, diigme ilikleme gibi etkinliklere yer verilerek ince motor
becerileri gelistirilebilir. Kaba motor beceriler i¢in ise; Kosma, ziplama, kisa mesafe

atlama, tek ayak-¢ift ayak tizerinde ziplama etkinlikleri onerilmektedir.

2. Sosyal-duygusal gelisim ile ilgili oneriler

Calisma sonucunda elde edilen diger sonucta ise ilkokula geciste cocuklarin
sosyal-duygusal gelisimlerinden kaynaklanan bazi sorunlar oldugu katilimci
ogretmenler tarafindan ifade edilmistir. Bu sebepten dolay1 sinif 6gretmenligi ve okul
oncesi Ogretmenligi egitim programlarinda koordinasyon saglanmasi ve bu
programlara ¢ocuklarin gelisimi konusunda dersler dahil edilmesi 6nerilmektedir.
Bulgular igerisinde yer alan duygulara yonelik beceriler i¢in; ¢gocuklarin kendilerini ve
arkadaslari1 daha yakindan taniyacaklar1 drama, Tiirkge dil etkinligi ve oyun vb.
etkinliklere yer verilmesi ve g¢ocuklarin kendilerini ve duygularini ifade etmeleri
konusunda konusabilecekleri-tartisabilecekleri ortamlar sunulmasi Onerilmektedir.
Rol oynama ve canlandirma ile de ¢ocuklarin var olan duygularini daha rahat ortaya
koymasi saglanabilir. Iliskiyi baslatma ve siirdiirme ile ilgili olarak; birbirleri ile
paylasimda bulanacaklar1 oyunlar kurmak ve ¢ocuklarin siire¢ igerisinde 6grenecekleri
oyunlara yer vermek ve bu oyunlarini siirdirmeleri konusunda desteklenmeleri
onerilmektedir. Ayrica ¢ocuklar kendi basma oyun kurma konusunda da
desteklenmelidir. Cocuklarin hissettiklerini ifade etmeleri igin desteklenmesi oldukg¢a
onemlidir. Okul dncesinden ilkokula geciste okul yasantisi ile ilgili yasanan sorunlara
yonelik; 6grenci bilgilerinin siif 6gretmenlerine aktarilmasi ve gocugun ihtiyaglarinin
onceden belirtilmesi, ¢ocuklarin zaman zaman birinci siniflar ile kisa siireli ayni
ortamlar1 paylagmalarint saglanarak ilkokula daha hazir hale getirilmesi

Onerilmektedir.

3. Dil gelisimi ile ilgili 6neriler

Katilimer  6gretmenler 6grencilerin  ilkokula geciste dil gelisimlerinden
kaynaklanan sorunlara dikkat g¢ekmislerdir. Bu sebeple egitim programlarinin
hazirlanmasinda ¢ocuklarm dil ve kiiltiir durumlarimin  dikkate alinmasi
onerilmektedir. Cocuklarin konusma bozuklugu ile ilgili olarak; artikiilasyon, harf
telaffuz ile ilgili tekerleme, siir ve sarki etkinliklerine daha fazla yer vererek ¢ocuklarin

sesleri ¢cikarmalari desteklenebilir. Ayrica etkinliklerde cocugun yapmis oldugu yanlis

65



harf sdylemleri i¢in ¢ocuk kirmadan diizeltilmeli dogru climle 6gretmen tarafindan

tekrar ediliyormus gibi sdylenerek cocugun dogruyu duymasi saglanabilir.

Sozlii iletisim becerileri igin; sozciik ve kelime dagarcigini gelistirmek adina
daha fazla kitap okunmasi ve konugmasini destekleyici etkinlikleri artirmak
onerilmektedir. Dil gelisimini destekleyici hikdye anlatma, hikayeyi canlandirma,

sarki, siir ve tekerleme ¢alismalarina da yer verilmesi 6nerilmektedir.

4. Oz bakim becerileri ile ilgili neriler

Oz bakim becerileri ile ilgili ilkokul dgrencilerinin yasadigi sorunlardan dolay1
ilkokul 6gretmenleri ile okul 6ncesi dgretmenleri arasinda igbirligi ve koordinasyonu
artiracak uygulamalar Onerilmektedir. Cocuklarin 6z bakim becerilerini bagimsiz
yapmalart konusunda cesaretlendirmek ve daha fazla firsat taninmasi onerilmektedir.
Cocuklar 6z bakim islerini (diigme agma-kapama, fermuar kapama konularinda
O0gretim yapilmali ancak kendileri yapmasi konusunda desteklenmelidir. Hazirlik
gerektiren giyinme-soyunma vb. acele ettirilmemeli ¢ocuga gereken siirenin taninmasi

Onerilmektedir.

5. Aile tutumu ile ilgili éneriler

Ilkokula geciste ailelerin tutumundan kaynaklanan problemlerden sebebiyle
aileler ile koordinasyonu ve igbirligini arttirmaya yonelik toplantilarin daha sik
yapilmasi onerilmektedir. Bdylece ¢ocuklarin aileye bagimli olma ve tuvalet egitimi
gibi sorunlarinin azalacagi distiniilmektedir. Ayrica, ¢ocuklarin okula uyumunu
kolaylastirmayr hedefleyen hizmet i¢i egitim programlariin uygulanmasi
onerilmektedir. Okul Oncesinden ilkokula gegiste cocuklart ve aileleri bekleyen
sirecleri tanitict toplantilar diizenlenmesi ve rehberlik esliginde bilgilendirme
yapilmasi 6nerilmektedir. Dil problemlerini azaltmak ve onlara rol model olmak adina
¢ocuklarla her zaman yetigkin gibi konusmak, sozciik dagarciklarini artirmak i¢in bol
bol kitap okuyarak sozciik dagarciklarni artirict aktivitelere yer verilmesi
onerilmektedir. Ailelere Ogretmen, rehber Ogretmen veya alanda yetkin kisiler
tarafindan ¢ocuklarin gelisim siireclerini ve bu siiregte yapilmasi gerekenleri igeren

bilgilendirici toplantilar yapilmasi da yine oneriler arasinda yer almaktadir.
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Son olarak, 6grencilerin ilkokula geciste yasanan sorunlarin daha derinlemesine
sekilde incelenebilmesi i¢in arastirmacilarin eylem arastirmasi ve durum aragtirmasi
gibi farkli aragtirma yaklagimlari ile yeni ¢aligmalar yapilmalidir. Okul 6ncesinden
ilkokula gegis siirecinde 6gretmenlerin karsilastiklari sorunlari tespit etmek amaciyla
daha genis 6rneklem ile arastirmalar yapilmast 6nerilmektedir. Bu ¢alismanin yeni

yapilacak ¢alismalara referans olarak rehberlik etmesi beklenmektedir.
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EK1

GORUSME SORULARI
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[Ikdgretim 1. siifa baglamadan énce okul éncesi donemde gocuklarda

bulunmasini istediginiz bilgi ve beceriler var m1? Nelerdir?

Ilkokula gegiste yasanan motor gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar

nelerdir?

Ilkokula gegiste yasanan sosyal-duygusal gelisimlerinden kaynaklanan

sorunlar nelerdir?
Ilkokula gegiste yasanan dil gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar nelerdir?

Ilkokula gegiste yasanan Ozbakim becerilerinin yetersizliginden kaynaklanan

sorunlar nelerdir?

Ilkokula gegiste ailelerin tutumundan kaynaklanan sorunlar oldugunu

diistiniiyor musunuz? Varsa bunlar nelerdir?

Okul dncesi 6gretmenlerinin ilkdgretime hazirlik kapsaminda dgrencilere
okuma ve yazmaya hazirlik egitiminde yaptiklari ses egitimi ve harf yazim

¢aligmalarini dogru buluyor musunuz? Neden?

Ayrica kattlimcilara ¢alismada yer almasi gerektigini diisiindiigiiniiz soru/lar

var mi? Nedir?

Yasanan sorunlara sizin ¢oziim onerileriniz nelerdir?
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