IC MEKAN TASARIMINDA BITIRME OGELERININ INSAN
PSIKOLOJISINE ve MEKAN ALGISINA ETKISI

SELVER DAMLA COMAK

ISIK UNIVERSITESI
2020



IC MEKAN TASARIMINDA BITIRME OGELERININ INSAN
PSIKOLOIJISINE ve MEKAN ALGISINA ETKIiSi

SELVER DAMLA COMAK
Isik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, i¢ Mimarlik Yiiksek Lisans
Program1,2020

Bu tez, Isik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii’ne I¢ Mimarlik Yiiksek Lisans

(MA) derecesi igin sunulmustur.

ISIK UNIVERSITESI
2020



THE EFFECT OF ITEMS USED IN INTERIOR DESIGN ON HUMAN
PSYCHOLOGY AND SPACE PERCEPTION

Abstract

Human beings have experienced a long development process since its
existence. In the prehistoric ages, the first humans were clinging to life with the food
they provided from the natural environment, and they used tree burrows and caves to
protect themselves from wild nature and animals. Housing is a need for the person to
protect himself from the environment and to continue his various actions more
comfortably. This need caused many different types of places to form as the time
passed and technology improved. For this reason, since people spend most of their
lives in spaces with different functions, the spaces have been developed and renewed

continuously with technology that has changed from past to present.

As spaces are important living spaces for people, they are designed according
to the needs and desires of people. Each designed, formed space takes on a unique
identity. Various finishing elements are used in the spaces. The use of restrictive
elements, materials, plants, light and color is effective in creating different identities
in the space. These items can affect the psychology of the user positively or
negatively. While it increases the life and performance of the individual, it
sometimes causes its decrease. The personality of spaces and the personality of the
user interact with each other and form the concept of space perception. People shape
according to the place they live in or shape the places according to their own style.

Every product used in this direction affects people physically and psychologically.



In this study, the finishing elements used in interior design; It is aimed to
determine the perception created by the limiting elements, materials, light and color
that make up the spaces. The effects of the spaces formed with different materials,
colors and light on human have been examined. In order to examine the effect of
finishing elements used in space on human perception, the formation of perception
and space perception is discussed. Different effects on human have been analyzed
according to the type of material and when it is used. Products that are suitable or not

suitable for use in various function spaces are examined.

Keywords: Human, Space, Perception, Space perception, Finishing

building material, Light, Color



IC MEKAN TASARIMINDA BITIRME OGELERININ INSAN
PSIKOLOJISINE ve MEKAN ALGISINA ETKISI

Ozet

Insanoglu varolusundan bu yana uzun bir gelisim siireci yasamustir. Tarih
Oncesi c¢aglarda ilk insanlar dogal ortamdan sagladiklari yiyeceklerle hayata
tutunmuslar, vahsi doga ve hayvanlardan kendilerini korumak icin aga¢ kovuklari ve
magaralardan yararlanmislardir. Barinma, kisinin kendini c¢evreden korumasi ve
cesitli eylemlerini daha rahat devam ettirebilmesi i¢in bir ihtiyactir. Bu ihtiya¢ zaman
gectikce ve teknoloji gelistikge farkli tiirlerde bir ¢ok mekanin olusmasia sebep
olmustur. Bu sebeple insanlar yasantilarinin biiyiik bir boliimiinii farkli fonksiyonlara
sahip mekanlarda gegirdikleri icin mekanlar, gegmisten giiniimiize degisen teknoloji

ile birlikte gelismis ve siirekli yenilenmistir.

Mekanlar, insanlar i¢in 6nemli yasam alanlar1 oldugundan dolay: insanlarin
gereksinimlerine ve isteklerine gore tasarlanmaktadir. Tasarlanan, olusan her mekéan
kendine ozgii bir kimlige biiriinmektedir. Mekanlarda ¢esitli bitirme 0Ogeleri
kullanilmaktadir. Smirlayict 6geler, malzeme, bitki, 151k ve rengin kullanimi
mekanda farkli kimliklerin olusmasinda etkin olmaktadir. Kullanilan bu &geler
kullanicinin psikolojisini, olumlu ya da olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bireyin
hayatin1 ve calisma alaninindaki performansinmi arttirirken, bazen de azalmasina
sebep olmaktadir. Mekanlarin kisiligi ile kullanicinin kisiligi, birbiriyle etkilesim

halindedir ve mekan algis1 kavramii olusturur. insanlar yasadiklari mekana gore



sekillenir ya da mekanlar1 kendi tarzlarima gore sekillendirir. Bu dogrultuda

kullanilan her iiriin insani fiziksel ve psikolojik olarak etkiler.

Bu caligmada i¢ mekan tasariminda kullanilan bitirme 6gelerinin; mekanlart
olusturan smirlayici elemanlarin, malzemelerin, 1518in ve rengin insan tiizerinde
yarattig1 alginin saptanmasi amaglanmistir. Farklt malzeme, renk ve 151k ile olugan
mekanlarin insan iizerinde etkileri incelenmistir. Mekanda kullanilan bitirme
Ogelerinin insan algis1 lizeride etkisinin incelenmesi i¢in algt ve mekan algisinin
olusumu ele alinmistir. Malzemenin tiirtine ve kullanmildigi duruma gore insanda
yarattigt farkli etkiler analiz edilmistir. Cesitli fonksiyondaki mekanlarda

kullanilmas1 uygun ya da uygun olmayan iiriinler incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Insan, Mekan, Algi, Mekan algis;, Bitirme yapi

malzemesi, Isik, Renk



Tesekkiir

Lisans ve yiiksek lisans egitimim boyunca saygi duydugum, gipta ettigim, bu
tezi yapmamda beni yiireklendirip inandiran, her daim destegini esirgemeyen degerli

tez danismani hocam Giilru KOCA’ya ¢ok tesekkiir ederim.

Hayatta bagsaramayacagim hi¢ birseyin olmadigina inandiran anneme,
zorluklarin daha ¢ok beni basariya ittigini sdyleyen babama, tez yazmam igin beni
yiireklendiren ablam Merve ve herkesten daha ¢ok bu arastirma ve hazirlama
déneminde bana en biiyiik destegi saglayan hayat arkadasim Ejder’e sonsuz tesekkiir

ederim.
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ONSOZ

Tarih boyunca ilk insanlardan bu yana insanlifi en Onemli ihtiyaglarindan olan
barinma ihtiyact mekanlarin olusmasini saglamistir. Insanlar zaman ilerledikce
gelisip kendilerine farkli mekanlar1 yaratmustir. Ilerleyen zaman, insanlari
magaralarda yasayan insanlardan akilli evlerde yasayan insanlara doniistlirmiistiir.
Gelisen teknoloji ile birlikte mekanlarin olugmasini saglayan yeni yapi tiirleri ve
malzemeleri ortaya ¢ikmustir. Teknoloji ¢agi denilen bu ¢agda insanlar zamanlarinin
bir ¢ok kismimi mekanlarda yasayarak gegirir. Mekanlar, kullanicilarin ihtiyag ve
gereksinimlerini karsilarken; psikolojilerini olumlu ya da olumsuz yonde etkiler. Bu
durum mekan algisint olusturur. Mekan algisinin olusumu; mekanda kullanilan
cesitli bitirme 6geleri, malzeme, renk ve 1s181n insanlar iizerindeki etkileri olarak

goruliir.
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1. GIRIS

Mekan, Arapga bir kelime olan “kevn” yani olmak kokiinden tiireyen bir
kelimedir. Mekan kelimesinin anlam1 ¢esitli kaynaklarda “oturulan yer, bulunulan
cevre, ortam, yasanan diinya ve kainat” olarak belirtilmektedir (Hasol, 2016). insan
odakli ve tim c¢evreyi kapsayan bir alan olan mekan bir biitiindiir. Gegmisten
giinimiize insanlarin fiziksel ve psikolojik olarak meydana getirdigi 6nemli bir
kavramdir. Mekan tasariminda mekanin islevi ve kullanicida psikolojik olarak
uyandirdigr etki olmak {izere iki 6nemli husus vardir. Mekanin islevi insanlar igin

geneldir, bununla birlikte mekanin insanda uyandirdig1 etki 6zneldir (Altan, 2017).

Her mekanin ig¢inde yasayan insanlar i¢in olusturdugu bir kimligi vardir. Bu
kimligin olusmasindaki 6nemli etkenler ise mekanda kullanilan malzeme, 151k ve
renk gibi bazi bilesenlerdir. Bu dogrultuda mekén i¢ine girildigi andan itibaren kiside
algisal bir tepki olusur. Algi, kisinin ¢evreden aldigi bilgiyi duyular1 yardimiyla
zihinsel sekilde okumasi ile gerceklesmektedir. Kisi gorme duyusuyla mekani
sentezler ve mekan hakkinda analiz yapar. Bununla birlikte bireyin ihtiya¢ duydugu
gereksinimler de algilama siirecinin islenmesinde 6nemli bir husustur. Algi kisiden
kisiye degisen bir olgudur. Bu sebeple bir mekani olusturan yapi malzemeleri,
mobilya, aksesuar gibi tirlinler kisiden kisiye farklilik gosterir. Bazi kisiler i¢in ahsap
farkli bir etki yaratirken bazi kisiler i¢in mermer farkli etkiler yaratabilir. Bu sekilde
degerlendirildiginde malzemeler kullanildiklar1 mekéna gore mekanin kimligini

olusturmaktadir.



Bu dogrultuda ¢alismanin amaci mekanda kullanilan ¢esitli bitirme 6gelerinin,
malzemelerin, 151k ve rengin insan iizerinde nasil bir algi yarattiginin saptanmasidir.
Bu amagla yapilan ¢aligmada mekan tasariminda kullanilan malzemelerin, renk ve

151g1n insanlar tizerindeki etkileri incelenmistir.

Aragtirmanin ilk bdliimiinde mekanin kavrami, tarihsel siire¢ icinde gelisimi
hakkinda bilgi verilmistir. Bununla birlikte mekan ve insan arasindaki etkilesimden
dogan mekan algisindan bahsedilerek; mekan algisinin olugsmasini saglayan
nedenlere ve nasil ortaya ciktigina deginilmistir. lkinci boliimiinde insan
davranislari, gereksinimleri, algi ve algi kuramlar1 anlatilmistir. Insanda olusan
algilarin nedenleri arastirilip incelenmistir. Uciincii boliimde mekan tasarmminda
kullanilan bitirme malzemeleri ele alimmistir. Bu iriinlerin mekanlarin hangi
kisimlarinda kullanildigi, tercih edilme sebepleri olumlu ve olumsuz etkileri gibi
Ozelliklerinden bahsedilmistir. Son boliimde i¢ mekan tasariminda kullanilan yap1
bitirme 6gelerinin insan psikolojisine ve mekan algisina etkileri lizerine arastirmalar
yapilarak, belirli sayida kisilere sorular sorulmustur. Yapilan alan arastirmasi
sonuglarina gore kullanilan bitirme 6gelerinin insanlar {izerindeki etkileri

degerlendirilmistir.



2. MEKANIN TANIMI ve MEKAN ALGISININ OLUSUMU

2.1. Mekanin Tanim ve Tiirleri

Mekan soOzcigli, yer, bulunulan yer, ev, yurt, gok, uzay anlamlarim
tasimaktadir (TDK, 1988). Mimari anlamda ise; “insani, fiziksel ¢evreden belli bir
Olclide aywran ve icinde eylemler siirdiirmesine elverisli bosluk, boslugun
siirlandirilmasiyla ortaya ¢ikan ve igindekilerin gorsel izlenim ve algisina agik,

belirleyici ortam olarak” olarak ifade edilmektedir (Hasol, 2016).

Mekan; cesitli etkinlikler ve eylemlere hizmet etmek {izere, bunlarin
gereklerine uygun sekilde tasarlanmis ve gesitli elemanlarin farkli sekillerde biraraya

gelisleriyle olusmus bosluklar diizeni olarak ifade edilmektedir (Ural, 1995).

Mekanlar, insanlarin barinma ihtiyaglarini karsilamak i¢in olusmus yerlerdir ve
insanlarin ihtiya¢ ve gereksinimlerine gore sekillenmektedir. Gegmisten giiniimiize
kullanic1 sayisi, fonksiyonu, islevine gore mekanlarin Ozellikleri ¢esitlenip,
sekillenmistir. Norberg—Schulz, mimari mekani, insanin fizyolojik, psikolojik ve

toplumsal gereksinimlerini karsilayan bir uzay parcasi olarak tanimlamustir (1971).

Mimarlik tarih¢isi Nikolaus Pevsner (1963), mimarligi ‘mekén yaratma’
eylemi olarak ifade etmektedir. Fransiz sosyolog ve felsefeci Henri Lefebvre (1991)
ise mekani, yasanan, algilanan, hayal edilen boyutlar olarak nitelemektedir.

Lefebvre’ye gore mekan ve sosyal mekan bir iriindiir. Mekan sosyal iligkilerle



degistirilir, o sadece sosyal iligkilerle desteklenmez fakat ayni zamanda sosyal

iliskilerle tiretilir diye diistinmektedir (Lefebvre, 1991).

Frank Loyt Wright, “Mimari mekdn, kisinin ruhu ve giiniin yasamina uygun i¢
mekdn: kapsayan, form ve fonksiyonu birlestiren bir biitiindiir. Bunlart kapsayan
mekan, yapunin realizasyonu, kapsanan mekan ise ger¢ek mimaridir. Mekanin giiniin
kosullarina uygun ve ozellikle kisinin hayat tarzina cevap verecek bicimlerde
sekillenmesini, gerceklegmesi zorunlu biiyiik bir mimari olarak kabul ediyorum.”

demistir (Vitruvius, 2017).

Mimaride mekan anlayisi; madde ve bosluklarin, uzakliklarin yarattigi ortak
etkilere insanlarin degisik yorumlarla zenginlik kattig1 ve bu olguyu farkl bilinglerle

algiladiklar1 kabul edilen bir ¢cevre kavrami olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2.2. Mekanin Tarihsel Siire¢ Icinde Gelisimi

Mekan kavrami aslinda insanligin var olmasiyla olusmustur. Ilk insanlar iklim
kosullart ve yirtict hayvanlardan korunmak igin barinaklar, yani mekanlar
yaratmiglardir. Dogal ortamdaki aga¢ kovuklar1 ve magaralar ilk ¢ag insanlarinin ilk
mekanlari olmustur. Tiim ihtiyaglarin1 dogadan karsilayarak yasamlarini siirdiirmeye
calisan insanlar, barinma ihtiyacin1 zamanla yasadiklar1 bolgenin cografi ve iklim
kosullarina gore cevrelerini sekillendirerek saglamistir. Sazdan c¢adirlar, kerpicten
evler gibi mekanlar ilk barinaklara ait 6rnekler olarak goriilmiistiir. Dogan Kuban,
“Mekanin tarihi, yasamlarini stirmek i¢in av pesinde dolasan ilkel gogebe

toplumlarin sigindiklart dogal barinaklarin yerini, topragu islemeyi basaran ilkel



insanlarin yaptiklart ilkel yapilar ve tapinaklarin almasiyla baglar” demektedir

(Kuban, 2016).

Mekanlarm olusumu tarih Oncesi ¢aglardan baslayarak Yunan, Roma,
Ronesans, Barok ve Modern donem olarak gelisim gostermistir. Yapilan
arastirmalarda ilk kentsel yerlesimlerin Mezopotamya’da bulunan “Bereketli Hilal”
etrafinda varoldugu bilinmektedir. Su ve topragin saglamis oldugu verimlilik, bu
bolgedeki yapi iiretiminin gelismesi ve siirdiiriilmesinde 6dnemli bir etken olmustur

(Roth, 2017).

Toplumlar gelistikge, insanlar farkli bolgelere yerlesip yayilmiglardir. Bundan
dolayr farkli kiiltiirler ortaya ¢ikmis ve insanlar mekan kavramina farkli anlamlar
yiklemis ve ¢esitlendirmistir. Bununla birlikte gegmisten giiniimiize kadar belirli
zamanlarda belirli mekan anlayislar1 uygulanmustir. Prof. Dr. Biilent Ozer, mimarlik
tarihini ele alirken “Onu insanligin evriminin ii¢ temel asamasini meydana getiren
Gogebe Uygarlik- Tarimsal Uygarlik- Endiistri Uygarligit donemlerine gore

mafsallandirmanin en isabetli yontem olacag kesindir.” demistir (Ozer, 2009).

Gocebe Uygarlik Dénemi  Mekdn: Gogebe uygarlik donemi, insanligin

varoldugundan yani M.O. 10.000 — 7.000 yillarina kadar uzandig: bilinmektedir
(Ozer, 2009). Bu donemde insanlar i¢in mekan; kendiliginden olusmus, yasamsal
faaliyetlerini siirdiirmek ve kendilerini korumak icin sagladiklar1 barinak gorevini
iistlenmektedir. Bu donemde magara mimarisinin olusturdugu daha sonraki
zamanlarda cadir ve kuliibe gibi mekanlarin ortaya c¢iktigi dénem olarak
bilinmektedir. Temelsiz mimari diye adlandirilan c¢adir ve kuliibe gibi gogebe

toplumlarin sartlar1 geregi kendi ¢abalariyla mekanlar olusturmustur (Ozer, 2009).



Tarimsal Uygarlik Déneminde Mekan: Tarimsal uygarlik donemini, yani

neolitik ya da cilali tas devrinin yaklasik olarak 9-10 bin yil 6nce Ortadogu’da
baslanildigina inanilmaktadir. Tarim insanlarin gdcebe yasam tarzindan, yerlesik
diizene ge¢mesindeki etken olmustur. Boylelikle kendi kendine olusmus ya da
temelsiz yapilar, ¢adirlar yerini zemine kalic1 olarak kurulan bir mimari anlayis
saglamistir. Mezopotamya’da insanligin ilk yerlesik diizeni kurdugu bilinmektedir.
Bu donemde olusan mekanlar bulduklar1 cografyanin sagladigi malzemelerle
olusmustur. Kerpig, kil, kalkertasi, kum tasi, mermer, granit ya da ahsap genel olarak

kullanilmig malzeme tiirleri olmustur (Vitruvius, 2017).

Endiistri Uygarlik Doneminde Mekan: Endiistri uygarlik mimarisi, modern

mimari olarak da bilinmektedir (Ozer, 2009). Bu dénemde gelisen teknoloji ve sahip
olunan bir¢ok yapt malzemesi firiinleri ile farkli mimari yapilar yapilmistir.
Betonarmenin, c¢eligin, aliiminyumun, plastik maddelerin sekilden sekile girdigi
malzemelerin tasiyici ve Ortiicii islevleri sagladigi goriilmektedir. Daha oncesinden
dogadan saglanan {rlinler ile olusan mekéanlar eniitri uygarlik doneminde
makinalarin ve cesitli iirlinlerin olusumuyla ¢esitli ve farkli tasarimli mekéanlarin

olusmasina neden olmustur (Ozer, 2009).

2.3. Mekan ve Insan Etkilesimi

Insan, diinyaya bir birey olarak gelmis ve ona bu bireysellik baglaminda bir
yasam bi¢imi sunulmustur. Bununla birlikte insan, sosyallesmek, ¢evresi, kiiltiirli ve

cagi ile biitiinlesmek diirtlislinii tasiyan dinamik bir varliktir. Bu ¢evre, insanin sosyal



bir varlik olarak kendisini ifade edecegi, iletisim igine girecegi yasam alanlar1 yani

mekanlardir. Insan mekanin etkenidir (Bilgi, 2007: 36-37; Fiieg, 1980).

Insanin dogdugu andan itibaren diinya ile biitiinleserek yasamini devam
ettirmesi ve tlim ihtiyaclarim1 karsilamasi gerekmektedir. Bu ihtiyaglarin basinda
barmma ihtiyaci gelmektedir. Insanlarin kendilerini yabani hayvanlardan ve olumsuz
doga sartlarindan korumalar1 gerekmektedir ve bu nedenle kendi mekéanlarini
yaratmaktadirlar. Insanin icinde bulundugu yasam alanlari yani mekanlar bireyler
tizerinde 6nemli bir yere sahiptir. Mekan iginde yasayan kisilerin, fiziksel, sosyal ve
psikolojik gereksinimlerini karsilamaktadir. Insanlar, hayatlarinm biiyiik bir kismin
gecirdikleri yasam alanlarini, yani mekanlar1 kendi istek ve arzularina gore
sekillendirip, diizenlerler. Bu sebeple mekanlar kullanicinin gereksinimlerini, deger
yargilarini ve isteklerini yansitir. Bu durum insanin yapisinda var olan yasadigi alani

sahiplenme, ait olma duygusundan kaynaklanmaktadir. (Eris, 2001).

2.4. Mekansal Alginin Tanimi ve Olusumu

Mekanlar insanlarin ihtiyag ve gereksinimlerini karsilayan unsurlardir. insan
algilartyla yasadigr cevreyi ve iginde bulundugu mekanlart kendine uydurarak
mekanlara anlam kazandirmaktadir. Sekil 1’de mekan ve insan arasindaki iliski

gosterilmektedir.



Fiziksel
faktorler

Psiko-
sosyal
faktorler

Sekil 1: Mekan ve kullanic iliskisi (Ozak, Gokmen, 2009)

“Mekan ne bir salt soyutlama ve nesne, ne de sadece somut fiziksel bir seydir.
Biitlin boyutlar1 ve bigimleriyle, hem kavram hem de gergekliktir. Bu yiizden iligkiler
ve bigimler biitliiniidiir. Yine cansiz, sabit, duragan degil, canli degisken ve

akigskandir (Avar, 2009).”

Mekan tiim boyutlar1 ile insanin yasantisini kapsar ve buna bagli olarak
kisilerin yasantilarini etkiler. Insanlarin ihtiyag ve gereksinimlerine gére mekanlarin
sahip olmas1 gereken bazi 6zellikleri vardir. Mekan algisinin olugmasini etkileyen bu
ozellikler; mekanin fiziksel Ozellikleri, formu, dokusu, tasariminda kullanilan

malzeme, renk, aydinlik diizeyi gibi kavramlardir. (Sekil 2)

Algilama

Renk Gorme Analiz
Gortintii Isitme

Mekan Doku Koklama —
Bi¢im Tat Alma P -
Ses Dokunma Degerlendirme
Isik Denge Depolama
Vb Vb...

Sekil 2: Mekan algisi etkileyen faktorler (Ozak, Gokmen, 2009)



Mimar Leland M. Roth, mekan algilama ve kavrama ile ilgili olarak
“Mimarliktan aldigimiz haz, onu algilayisimizla degerini bulur. Bu deger goziin ve
bilincin (aklin) mimari yasantiya iligkin gorsel veriyi nasil algilladigi ve
yorumladigiyla ilgilidir. Belki en temel kavram, bilincin kendisine gonderilen tiim
bilgilerle duyular arasi iletisime bagli olarak anlam aramaya programli olmasidir. Bu
kuskusuz, yasamda kalma i¢glidiisiiyle baglantilidir. Biling kendisine verilen bilgiyi
anlamli bir sablon igerisine yerlestirmeye calisir. Gelen veri anlamsiz oldugunda
biling bunu taniyamaz. Tamamiyla rastgele gorsel ya da isitsel goriingiler
verildiginde bile, biling daha o6nce depoladigi degerlendirme bilisimi temelinde
bunlara bir 6n yorum katar. Bu nedenle neyi algiladigimiz daha Onceden neyi

bildigimize dayanmaktadir.” demektedir (Roth, 2017).

2.4.1. Mekam Simirlayan Ogelerin Mekan Algisina Etkisi

Tim canlilarin ortak ve dogal gereksinimi olan; barinma, siginma, saklanma
yani kendine yuva yapma istegi, giivende hissetme ve yasamin kosullarina uyum
saglama gibi mekansal faaliyetlerinin ilk adimi1 olan sinirlt bir bosluk kavramini yani
mekan ortaya c¢ikarmaktadir. Mimar Utarit izgi, genel anlamiyla mekani, bireyin
amac1 dogrultusunda dogal ¢evrede olusturdugu bir sinirlama ve yapay bir degisim
oldugunu soylemistir. “Bu degisim ya bir alanmi basit ve yiizeysel bir sinirlama ve
diizenleme ile dogal ortamdan ayirma, ya da ii¢ boyutlu bir sinirlama ile olusturulan

boslukla dogal ortam farkly bir yapisal ortama doniistrmedir. ”(Izgi, 1999).

Insan, dogasi geregi cevre ile etkilesim iginde olarak yasamini siirdiiriir.

Bununla birlikte ¢evresel etmenlerden kendini korumak ve yalitmak istemektedir. Bu



diizen ise mekan sinirlayicilarin dogru kullanimi ile saglanmaktadir. Mekanlar ¢esitli
sinir elemanlar1 kullanilarak olusan bir boslugu ihtiya¢ ve gereksinimlere gore
sekillendirerek olusturulur. Mekanlar kisilerin yalnizca fizyolojik gereksinimlerini
karsilayan sinirlanmig bir alan olmasinin yanisira birlikte kisilerin duygusal etkinligi
olan, bireyin duygu ve distlincelerini belirleyen, psikolojisini de etkileyen ve ok
cesitli O0gelerden olusan Onemli bilesenlere sahiptir. Mekan kavrami sinirlt bir
olusumdur. Mekanin bilesenleri, 68eleri ve mekan i¢inde kullanilan donatilar; kendi

islevleri disinda mekanlar1 ayirarak sinirlandirir.

“Mimari mekanin olusturulma stireci bir ortamin ¢evresinden farklilastiriimasi
va da baskalastiriimasi olarak ele alinabilir. Mekanlar: ¢evrelerinden ya da
cevredeki diger mekanlardan baskalastiran ogeler mekdnlarin

smirlayicilaridr. ”(Eylice, 2005).

Insanlar, bir ¢ok farkli mekanda yasamlarm siirdiiriir. Bu sebeple yasanilan
mekanlarin tasarimlar1 yapilirken en uygun islev ve fonksiyonlar diistiniilmelidir.
Sinir 6geleri aslinda tasiyici sistemin ve yapinin parcalaridir. Buna bagli olarak
mekana islev kazandirmak igin degil, bulunmalar1 zorunlu oldugu i¢in kullanilirlar.
Sinir 6geleri mekan algis1 olusumunu saglar. Mekanda sinir 6geleri olarak; doseme,
duvar, kolon, kiris, merdiven, pencere, kapi, donatilar ve aksesuarlar
kullanilmaktadir. Mekanin sinirlanmasinda genel olarak yatay ve diisey diizlemler
kadar bu yiizeylerin baska malzemeler ile kaplanmasinin doku ve renk anlaminda

farkli duygu-diisiinceler uyandirmasinda etkili olmaktadir.

2.4.1.1. Doseme

10



Doseme, yapidaki katlar1 birbirinden ayiran yatay yapi elemani olarak
tanimlanmaktadir (Acici, 2015). Ddésemeler mekanin algisina ve kurguya bagh
olarak olumlu ya da olumsuz etki etmektedir. Bu etki dosemenin seviyesine bagl
olarak gerceklesebilecegi gibi, kullanilan malzemeye de bagli olabilmektedir.
Dosemeler, farkli seviyelerdeki mekanlar1 birbirinden ayirarak smirlar. Farkli
malzemelerle iiretilen; ahsap, celik, betonarme gibi yap1 sistemlerinde dosemelerin
ve elbette ki alt kattaki tavanin kurgular1 ve goriiniimleri birbirinden farkli olur.
Ahsap tasiyici sistemle kurgulanan yapilarda déseme ve tavan ¢ogunlukla tamamen
ahsap malzeme ile olusturulur. Ahsap malzeme agaglardan elde edilmesi ve canl
organizmalar1 blinyesinde tagimasi sebebiyle kullanildigi mekanlarda sicak hislerin

ortaya ¢ikmasini saglamaktadir.

Resim 2.1. Ahsap malzemeli dosemeli bir i¢c mekian (URL 1)

Bununla birlikte oldukca agir ve kalin kesitli betonarme yapilarda tasiyici
sistem daha belirgin oldugu i¢in 6zellikle tavanda gizlenmesi gereken kiris gibi bazi
Ogeler bulunabilmektedir. Buna bagli olarak konut ve isyeri gibi mekan kurgusu daha
basit yapilarda mekan algisin1 olumsuz etkileyebilecek kisitlayict bir tasarim s6z

konusu olabilir. Bu tip yapilarda doésemelerle ilintili olarak mekan algisim
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etkileyebilecek Ogeler; doseme kaplamalarinin cinsi, rengi, dokusu, boyutu vb.
nedenlerdir. Ansiklopedik Mimarlik Sozliiginde doseme kaplamasi “Bir mekdnin
lizerinde yiiriinen taban yiizeyine kaplanan her tiir malzemenin genel adinada
doseme kaplamasi denilmektedir.” olarak tanimlanmaktadir (Hasol, 2016). Doseme
kaplamalar1 olan; parke, dogal tas, seramik, hali vb. malzemelerin mekan iginde

farkli renk ve dokularda sec¢ilmesi mekanin farkli sekillerde algilamasini saglayabilir.

Resim 2.2.Zeminler de kullanilan farkli malzemelerin mekénlar simirlamasi (URL 2)

Acik mutfak olarak tasarlanan bir mekanda mutfak islak hacim oldugundan
dolay1; dosemede karo, seramik gibi iiriinler tercih edilirken salonda parke gibi bir
doseme kaplamasi uygulanmasi ayn1 mekandaki désemenin farkli iki tip malzeme
kullanarak mekéanin birbirinden ayr algilanmasina katki saglamaktadir (Resim 2.2.).
Zemindeki farkli uygulamalar mekanlarin sinirlarini belli etmektedir. Ayn1 durum
acik ve koyu renk kullanimi i¢in de olusabilir. Koyu renk kullanilan bir i¢ mekan
daha kii¢iik ve basik bir his yaratabilirken, agik renk kullanilan bir i¢ mekan daha

genis ve ferah hissettirebilir.
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Resim 2.3.Ayn1 mekandaki dosemelere farkli malzeme uygulama ornekleri (URL 3)

Farkli malzemelerin kullanimi1 gibi ayni tiir malzemelerin desenlerinin yogun
ya da sade olmasi bile mekanlarda sinirlayici ya da yonlendirici algi olusturabilir. Bu
tip kullanim ayrica mekan algisinda karisik ya da sade etkilere neden olabilir (Resim
2.3.). Tavanlarda da benzer sekilde malzeme kullanimi, asma tavan kurgusu,
aydinlatma gibi 6geler etkilidir. Bununla birlikte i¢ mekan tasariminda algiy1 olumlu

sekilde etkileyebilecek baska uygulama tiirleri de bulunmaktadir.

Resim 2.4. de goriildiigii gibi tavanda ve dosemede farkli malzemelerin bir
arada kullanilmasi; mekanin i¢indeki farkli fonksiyonlara bagli olarak bir duvarin
tavandan gelen malzeme ile kaplanarak tasarimin o duvarda da devam ettirilmesinin

mekanda biitiinliik saglama anlaminda etkisi goriilmektedir.

Resim 2.4.Tek bir mekanin tavaninda farkli malzemeler kullanimi 6rnegi (URL 4)

13



Bazi durumlarda asma tavan yapilarak mekanda tavan yiiksekligini diistirmek
yerine, i¢ hacimdeki mekanik tavan 6geleri dekoratif hale getirilerek briit ve daha

ferah bir ortam saglanabilir (Resim 2.5.).

Resim 2.5. Mekénik tavan égelerinin goriindiigii tavan gorseli (URL 5)

Dosemenin bir alt kattaki dosemeden daha geride birakilmasi ile gerceklesen
asma kat uygulamasi veya bazi1 kisimlarda kesilerek galeri boslugu olusturulmasi
mekan algisini iyilestirmek i¢in dogru bir uygulama olabilir. Bu durum alt kat i¢in
ferah bir galeri boslugu, mevcut kat igin ise daha izole ve bagimsiz bir alan
olusturabilmektedir (Resim 2.6.). Ozellikle uzun siireli oturma ve dinlenme amaciyla
kullanilan ortak alanlarin (evlerde salonlar, ofis ve otel gibi mekénlarda karsilama
mekanlarinin) kat yiliksekliginin arttirilmast ferah mekanlar olusturulmasi igin

yapilmaktadir.
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Resim 2.6.Asma kat- geri ¢ekilmis doseme 6rnegi (URL 6)

Tavanlarda mekani1 tamamlayan iyi bir aydinlatma kurgusu da mekan algisina
olumlu etki eden bir uygulama olarak ifade edilebilir. Ozellikle dogal 1s1ktan cok
faydanilmayan i¢ mekanlarda tavanlara yerlestirilen aydinlatmalar mekanin daha

aydinlik olmasini saglamaktadir (Resim 2.7.).

Resim 2.7. Gergi tavan aydinlatmasi uygulanan tavan érnegi (URL 7)

Mekan icinde (o boliimiin fonksiyonuna bagli olarak) mekan yaratilmasi ve
ozellikle biiylik hacimli mekanlarda farkli fonksiyondaki kisimlarin vurgulanmasi
amaciyla ikinci bir tavan olusturulmasi da mekan sinirlamasimi saglamaktadir.
Ornegin bazi kiitiiphanelerde ayri bir boliim olarak tasarlanan kafe, okuma alani1 ya

da dinlenme alanlar1 gibi boliimler tek bir mekan i¢inde daha fazla mekan
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olusturulmasini saglamaktadir. Resim 2.8.’de goriildiigii gibi tek bir alanin iginde
farkli alanlar yaratilarak birden fazla fonksiyona karsilik veren mekanlar

yaratilmigtir.

Resim 2.8. Tek bir alanda farkh fonksiyona sahip mekin érnekleri (URL 8)

Kat yiiksekliginin az oldugu i¢ mekanlarda; tavanlara kaplanan metal, ayna
gibi yansitici ylizeye sahip malzemelerin kullanimi, mekandaki basik hissedilen

algiy1 degistirerek ferahlik hissi vermektedir (Resim 2.9.).

Resim 2.9. Zorlu AVM i¢ mekianda kullamilan yansitict malzemelerin etkisi (URL 9)

Boyle mekanlarda tavanda bu tip malzeme kullanimi mekanin daha biiyiik
algilanmas1 amaciyla tercih edilir. Ayrica malzemelerin parlak ya da mat olmasi da

mekanin biiyiik ya da kiigiik olmasina gore tercih edilebilir. Parlak malzemeler, mat
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malzemelere gore yansitici yiizeylere sahip olmasindan dolayr kullanicilara mekan
daha genis hissettirir. Bununla birlikte parlak ylizeyler mekanlar1 daha ik ve prestijli
gosterir. Kat yiiksekliginin az oldugu cok kathh yapilarda mekanin daha genis
algilanmasi i¢in galeri bosluklar1 yapilabilir. Boylelikle; basik, karanlik, kapali etki

veren mekan; aydinlik, ferah ve daha kullanigli hale getirilmektedir (Resim 2.10.).

Resim 2.10.Galeri bosluguna sahip mekin 6rnegi (URL 10)

Tavan renginin agik veya koyu olmasi da mekanda daha ferah ya da bunaltici
hisler vermektedir. Resim 2.11°de tavanlarda genel olarak beyaz rengin tercih
edilmesi huzur veren, dinlendiren renk olmasinin yaninda yansitma ozelligi en
yiiksek olan renk olmasindan da kaynaklanmaktadir. Bu sebeple tavanda kullanilan
beyaz rengin; mekanda kullanilan iiriinlerin ve 1s18in rengini daha dogru gosterme

etkisi oldugu bilinmektedir.
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Resim 2.11. a-b Koyu ve agik renk tavan uygulamalar1 (URL 11,12)

2.4.1.2. Duvar

Duvarlar; bir mekadnda mahremiyet, ses, 151k, koku gibi nedenlerle diger
alanlardan ayirmak i¢in kullanilan, betonarme yapilarda tasiyict gorevi gérmeyen,
yigma yapilarda ise tastyict gorevdeki zorunlu yapi elemanlaridir. Duvarlar,
mekanlar1  birbirinden ayiran  yap1  elemanlaridir.  Sanat = sozligiinde
duvarlar ’yapilarda genellikle tasiyici islevinde bulunan bolme elemani” seklinde

tanimlanmaktadir (S6zen ve Tanyeli, 2011).

Duvarlar, yigma sistemlerde tasiyict Ozellikte oldugundan herhangi bir
miidahale yapilamaz. Bu tip duvarlarin diizenlemeleri sadece yiizey kaplama
malzemesi gibi ¢oziimlemelerle yapilabilir. Bununla birlikte baz1 yapilarda yigma
duvarlar tugla veya dogaltas gibi yiizey kaplamasina ihtiya¢ olmayan malzemelerle
olusturulur. Yigma yapilarin disindaki sistemlerde yani iskelet tasiyici sistemlerde

(kolon-kiris sistemleri) duvarlarin oncelikli islevi kendi yiiklerini tasiyip tasiyici
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sisteme iletmek ve mekanlar1 ayirmaktir. Ansiklopedik Mimarlik Soézliigiinde,
duvarlar “Yapilarda tas, tugla, briket, kerpi¢ ve benzeri gere¢lerle yapilan diisey

bolme ogesi” olarak da tanimlanmaktadir.

Yigma yapilarda duvarlardaki eksiltme yoOniindeki modifikasyonlar
yapilamazken sadece kaplama yapilarak farkli bir goriinim elde edilmektedir.
Betonarme yapilarda ise duvarlar farkli malzemeler ile bolici gorevi
gorebilmektedir. Duvarlar, dig duvar ve i¢ duvarlar olmak tizere iki gruba ayrilir. Dig
cephede tas, aliminyum, ahsap, cam gibi birgok kaplama malzemesi
kullanilabilmektedir. Betonarme yapilarda duvar kaplamasi olarak c¢ok cesitli
malzemeler kullanilabilmektedir. Ornegin; bir bar projesinde bira siselerinden duvar
oriilerek seperasyon saglanabilir veya bir otolastikgisinde lastiklerin iist {iste
yigilmasindan bir duvar olusturulabilir. Duvar ile amaglanan mekanlar1 ayirirken
bunu estetik bir sekilde yapmaktir. Buna baglh olarak duvarlar her zaman yerden
tavana kadar opak bir bicimde olusturulmayabilir, kismi  sekilde

uygulanabilmektedir.

Resim 2.12.Kismi boliinmiis bi duvar érnegi (URL 13)
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Resim 2.12.’de goriinen banyoda tuvalet ile kiiveti bolen duvar, fonksiyonellik
ve estetik kaygisi disiiniilerek yapilmistir. Duvar, ddsemeden-tavana kadar
kurgulanmayarak giin 1s181na engel teskil etmeden ve kaba bit goriintli olusturmadan
uygulanmistir. Hatta duvar iginde bir nig agilarak ahsap mobilya ile raflar dizilmistir.

Mekan bu sekilde daha islevsel ve kullanislh hale gelmistir.

Bununla birlikte ofis gibi ticari alanlar isiktan daha iyi faydalanabilmek, seffaf
bir ortam yaratmak gibi nedenlerle miimkiin oldugunca cam gibi seffaf malzemeler
ile bolinmektedir (Resim 2.13.). Boylelikle hem mekanin biitiinsel perspektifi
bolinmemekte, hem de mevcut hacimden maksimum yararlanilarak ferahlik

saglanmaktadir.

Resim 2.13.Mekanlar: opak béliiciilerle béliinen ofis (URL 14)

Mimari bir projede duvar tasarlanirken; eni-boyu-yiiksekligi, rengi, kaplamasi
gibi Ozelliklerinin belirlenmesi olduk¢a onemlidir. Bir mekanda fazla veya eksik
uygulanmis duvarlar 6ncelikle fonksiyon anlaminda, sonrasinda ise gorsel anlamda
etkilidir. Duvarlarda kullanilan kaplama malzemelerinde; cam, plastik, ahsap, metal
gibi bilinen malzemeler disinda glinimiizde dekor amagli pekg¢ok Oge

kullanilmaktadir. Resimde 2.14’de goriildiigii gibi bunlar kimi zaman istege bagh
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yerini degistirebileceginiz tekerlekli seperatér olup, kimi zaman da bir tablo veya

rolyef gibi sanat eseri ile karsimiza ¢ikabilmektedir.

Resim 2.14. Mekéanlarda kullanilan hareketli paneller (URL 15)

Bazen bir sanat eseri bir boliicli duvar ylizeyine aplike edilerek i¢ mekéandaki
bir sanat eseri olarak kullanilmaktadir. Ofislerde ise duvarlar sokiiliip baska yerlere
taginabilecek modiiler sistemlerle olusturulabilirler. Bu 6rneklemelerin her birinde i¢
mekandaki kullanici algist degisir. Duvarlar, mekanin seklini ve olgiilerini belirler.
Mekanda smirlayict olarak kullanilan duvarlarin yiizey alan1 mekan algisina biiyiik
Olglide etki etmektedir. Bunun yani sira duvara kaplanan malzemeler veya asilan
objeler bize o mekanin kimligi ile ilgili bilgi ve hissiyat vermektedir. Duvar
yiizeyleri ufuk ¢izgisinde olmalar1 dolayisiyla, g6z 6niinde en ¢ok olan ve en hassas

tasarlanmasi gereken 6gelerden biri olmaktadir.

_
ﬂlwl)lnn
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Resim 2.15. Mekidm ayiran béliicii duvar 6rnegi (URL 16)
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Dar bir mekandaki duvarlarin kaldirarak daha biiyiik bir alan elde edilmesi ya
da biiyiik bir alant boliicii duvarlarla sinirlayarak bir ¢ok mekan olusturulmasi da
yine mekan algisina etki eden farkli uygulamalar olmaktadir (Resim 2.15.).
Mekanlarin biliylik ya da kiiciik olmasi insanlarin mekan algisinin olugsmasinda
olumlu ya da olumsuz etkilerin olusmasini saglamaktadir. Bazi kullanicilar igin ufak
mekanlardan olusan ev islevsel ve psikolojik agidan olumlu etkiler yaratabilirken,

bazi kullanicilar igin ise kullanigsiz ve bogucu etki barindirabilmektedir.

Resim 2.16. Kat yiiksekligi fazla olan mekén 6rnekleri (URL 17)

Bununla birlikte kat yiiksekliginin az ya da ¢ok olmas1 kullanicilarda farkli
mekan algilarinin olugmasima neden olabilir. Kat yiiksekligi fazla olan alanlar
genellikle ferahlik, kat yiiksekligi diisiik olan alanlar bogucu ve bunaltici hislere

neden olmaktadir (Resim 2.16-2.17.)
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Resim 2.17. Al¢ak duvarh mekan (URL 18)

Duvarlar; siklikla i¢ kaplama, ¢ekirdek ve dis kaplama olmak tizere ti¢ farkli
katmandan olusurlar. Bazi duvarlar kaplamasiz kurgulanirken, biiytik bir kismi i¢ ve
dis kaplamali olarak iiretilir. Dis cephedeki duvarlar genellikle ¢evresel etmenler
karsisinda dayanikli kalmalari zorunlulugundan dolayr 1s1 yalitimi ile kaplanip-
stvanip-boyanirken i¢ duvarlar farkli ¢oziimlerle kurgulanabilir. I¢ duvarlar, mekéan
algisina 6nemli etkileri bulunan yapi elemanlaridir. Bu tip duvarlarin opak veya
seffaf olmalari, doluluk-bosluk oranlari, yilizey kaplamalari, hangi malzeme ile
tiretildikleri de bu anlamda 6nem kazanir. Bu tip duvarlar bazen diisey sirkiilasyon
elemanimi gizlemek amagli, bazen i¢ mekan hava kalitesini iyilestirmek icin bir
diisey bah¢e uygulamasi seklinde, bazen de 151k gecisi saglamak i¢in alt kism1 opak

tist kismi seffaf olarak kurgulanmaktadir.

Ic mekan algisina etki eden en Onemli faktdrlerden biri de kullanilan
malzemenin 6zelligidir. Malzemenin dokusu, rengi, temas sicakligi gibi 6zellikler bu
anlamda irdelenmesi gereken onemli faktorlerdir. Acik ve koyu renk, malzeme
kullaninminda agik renk malzeme kullanimi mekani daha ferah, dinlendiren,
rahatlatan etki barindirirken; koyu renk malzeme kullanimi mekani daha kasvetli,

bogucu ve agirlagtiran etkiler saglayabilir. Malzeme farklilig1 da mekanlarin algisina
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etki etmektedir. Mekan tasarlanirken tiim duvarlar ayn1 malzeme ya da ayni renk
kullanilarak olusturulmayabilir. Duvarlarin dayanikli ve uzun 6miirli olabilmesi i¢in
yiizeylerine boya, al¢i, seramik, ahsap lambri ve duvar kagidi gibi kaplama
malzemeleri uygulanabilmektedir. Uygulanan malzemeler duvarlari daha dayanikli
ve ilgi ¢ekici yapabilmektedir. Tek bir duvara farkli renk ve malzeme uygulayarak o
alanin mekanin timiinden ayristirilmasi saglanabilir. Resim 2.18.’de goriildiigl gibi
tek bir duvarda farkli renklerin kullaniminin bireylerde sinirlayict ve yonlendirici

etkisi oldugu gortiliir.

2.4.1.3. Kolon

Kolon; yapinin diisey tasiyici elemani olup, doseme tarafindan taginan yiikiin
kirisler araciligiyla diger kolonlara ya da temele aktarilmasini saglayan yapi
elemanidir (Hasol, 1998). Kolonlar i¢ mekanda bazi durumlarda duvarlarin iginde
kalir, bazen de yapmin statiginden Otiiri mekanin iginde (hatta tam ortasinda)
kalabilir. Kolonlar, ¢ogu zaman mekani kullanilacak kisi/kisiler tarafindan ne amagla

kullanacagi ve nasil tefris edecegi bilinmediginden otiirii, karsimiza bir sorun olarak
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cikabilmektedirler. Kolonlar ¢cogunlukla duvar ile biitiinleserek etkisi azaltilsa bile,
dort tarafi agik bagimsiz halde konumlanan kolonlara da rastlanabilmektedir. Bu gibi
durumlarda mekanda olumsuz etki yaratacak kolonlarin, profesyonel destekle

tyilestirilmesi miimkiindiir.

I¢c mekanlarda var olan kolonlar tasiyici gorevi gordiigii i¢in azaltilamaz ya da
eksiltilemez. Bu nedenle mekan tasarimi yapilirken kolonlarla mekani daha islevsel
hale getirmek gerekir. Kolonlar1 islevsel hale getirmek i¢in sanatsal objelere ya da

tasarim 6gelerine doniistiiriilebilir (Resim 2.19.).

Resim 2.19. Kolonlarin briit birakildig: bir mekan (URL 22)

Bu gibi durumlarda mekan icinde kalan kolonlar tasarim Ogesine
doniistiiriilebilir ve bambagka etkiler yaratabilir. Bununda birlikte mekanin ortasinda
kalan bir kolon i¢ mekandaki mobilyalar ile biitiinlesebilir. Boylelikle mekanin daha

kullanish ve biitlin hale gelmesi saglanmaktadir (Resim 2.20.).
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Resim 2.20. a-b-c Tasarim 6gesine doniistiiriilen kolon érnekleri (URL 23,24.25)

Bazi i¢ mekanlarda kolon gibi goriinen bir i¢ mekan 6gesinin aslinda bir diisey
sirkiilasyon elemanini (asansor) gizlemesi de miimkiin olmaktadir. Resim 2.21°de
goriildiigh gibi diiz bir kiitle olarak goriinmesi mekandaki goriiniimii rahatsiz etmesi

yerine mekanin daha estetik ve sik goriinmesi amaglanmaktadir.

Resim 2.21. Asansor gizlemesi 6rnegi (URL 26)

Mekan iginde kalan bir kolona tasiyici oOzelliginden otiiri miidahale
edilemediginde Resim 2.22. de goriildiigii gibi islev kazandirilabilir. Bu tip kolonlara
uygun bir malzeme ile kaplanarak mekan algisina yaptig1 olumsuz etki giderilmeye

calisilir.
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Resim 2.22. Kolonlarin i¢ mekanda islevsel hale getirilmesi (URL 27)

Kolonlara kaplanan yansitici malzemeli metal {irlin mekanin daha sik, ferah ve

biiylik goériinmesini saglamistir (Resim 2.23.).

Resim 2.23. a-b Kolonlara kaplanan yansitic1 yiizeylere sahip malzeme 6rnegi (URL 28,29)

Kolonlar i¢ mekanlarda ahsap malzemeler ile; bir kitapligin veya mutfagin,
dolabin devami biitlinleyicisi izlenimi verilerek kaplanabilmektedir. Bu diislincenin
temelinde; estetik kaygi ile planlanip-imal edilmis mobilyalarin, birlikte
goriiniimlerini olumsuz etkileyici bir kolon ile zit gériinmemesini saglamas1 ve uyum
icerisinde biitiinlesme amaci vardir. I¢ mekanin perspektifini giizellestirmesi (yapay
kolonlar), kolonlardan hangi durumda ve ne sekilde maksimum estetik-
fonksiyonellik kazandirilabilecegi ise mekana gore degisiklik gostermektedir.
Ornegin esit araliklarla biiyiik hacimli ve derin bir alana yayilan kolonlar dncelikle

perspektif anlaminda sonsuzluk hissi uyandirarak mekan1 daha ihtisamli
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hissettirmektedir. Burada kolonlar yardimiyla simetrik bir estetik yakalanmaktadir.
Kolonlar o&zellikle magaza, market gibi satis alanlarinda reyonlar1 kategorize
etmekte; konut, ofis gibi yasam alanlarinda ise oda ve mahallerin
boliimlendirilmesinde yol gosterici olabilmektedir. Bunlarla birlikte ¢elik kolonlarla
kurgulanmig mekanlarda kolonlar1 daha fonksiyonel ve islevsel kullanmak igin resim

2.24. de goriildigii gibi tasarim 6gelerine donistiiriilebilir.

Resim 2.24. Demir ¢elik kolonlarin mekénla islevsel hale gelmesi (URL 30)

Bazi durumlarda tasiyicilik Ozelliginin Otesinde sadece dekoratif amach
kolonlar da kullanilabilmektedir. Roma ve Yunan uygarliklarina bakildiginda,
binlerce yil 6ncesinden bu yana kolonlarin tasiyici gorev ile smirlandirilmadig
dekoratif siitunlar olarak mimari tarzin belirleyici unsuru oldugu goriilmektedir
(dorik, iyonik, korintiyen). Dolayisiyla binlerce yil boyunca farkli medeniyetlerin

kolonlar estetik kaygi ile kullanmis oldugu da sdylenebilir.
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Resim 2.25. Antik donem yapilarinda kullamilan siitunlar (URL 31)

2.4.1.4. Kiris

Ansiklopedik mimarlik sozliigiinde kiris; “Boyu dogrultusundaki eksenine dik
kuvvetlerin etkisi altinda bulunan ¢ubuk; dosemeden gelen yiikleri diisey tastyicilara
aktaran egilmeye dayanmikl striiktiir 6gesidir. Kirisler genel olarak ahsap, c¢elik,

betonarme, ongerilmeli beton olurlar” seklinde tanimlanmaktadir (Hasol, 2016).

Mekan tasariminda kolon gibi gizlenme ihtiyaci yaratabilen bir diger mimari
0ge de kirisler olmaktadir. Kirisler yapilarda; ahsap, metal ve betonarme olarak
goriilmektedir. Ahsap ve metal yapilarda kirigler malzemeden dolayi ile estetik bir
goriintli  kazanabilmekteyken, betonarme yapilarda daha biiyiik kesitli olmasi

sebebiyle kaba bir goriintii ortaya ¢ikmaktadir.

Betonarme yapilarda bazi doseme tipleri (asmolen) kirigsiz olarak
kurgulanmasina ragmen yapilarin biiyiik kisminda kiris bulunmakta ve mekan iginde
algiyr etkilemesi sebebiyle ¢oziimlenmesi gereken tasarim bir detay haline

gelmektedir. Bazi durumlarda asma tavan ¢ozimleri ile gizlenseler de, bazi

29



durumlarda farkli malzemelerle kaplanarak mekan algisina olumlu yonde katkida

bulunmaktadir.

Farkli tastyici sistemlerde farkli malzemelerle kurgulanmis dosemeler
goriilmektedir. Boyle degerlendirildiginde de; ahsap, metal ve betonarme
dosemelerde farkli kiris goriiniimleri ortaya c¢ikmaktadir. Ahsap ve ¢elikte bu
goriinlim cok estetik olmasina ragmen betonarme konstriiksiyonlarda bu goriiniim
zaman zaman hantal ve kaba goriinmektedir. Giiniimiiz betonarme yapilarinda kat

yiikseklikleri de diisiik oldugu icin kirislerde olusan goriintii tasarim acisindan daha

zorlayici olmaktadir.

Resim 2.26. Ahsap Kkiris 6rnegi (URL 32) Resim 2.27. Metal kiris 6rnegi (URL 33)

Resim 2.28. Betonarme kiris 6rnegi (URL 34)

Plak, kaset, nerviirlii dosemelerde kirislerin bir sekilde ya gizlenmesi (asma
tavan sistemleriyle) ya da i¢ mekan algisina olumsuz etki etmemesi igin

tyilestirilmesi gerekmektedir.
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Resim 2.29. Kirisli Déseme (URL 35) Resim 2.30. Kirissiz (asmolen) Déseme (URL 36)

Resim 2.31. Nerviirlii Déseme (URL 37) Resim 2.32. Kaset Doseme (URL 38)

Ic mekan algisinda olumlu etki yaratmak icin kirisler de zaman zaman farkli
malzemeler ile kaplanabilmekte, hatta bazen de yapay kirisler olusturularak i¢ mekan
algis1 iyilestirilebilmektedir. Kirisler, i¢ mekinin tasarimmin kurgulanmasina
yardimci olmaktadir. Bununla birlikte mekanlar1 birbirinden ayiran bir sinir 6gesi
gorevi Ustlenmektedir. Mekana estetik deger katma, mekanin daha iyi algilanmasina
neden olma ve mekanlari birbirine baglama ya da ayirmay1 saglamaktadir. Genel bir
alanda bulunan kirisler ile mekani iki ya da ii¢ alana bdlerek farkli mekanlar
olusturulmaktadir. Ornegin; yasama alanlarini, oturma ve yemek béliimii olarak iic

alana boliinmesini saglamaktadir.

Estetik anlamda kaba goriinen bir kirisi kolonda oldugu gibi bulundugu yapiya
ve yapidaki konumuna gore degerlendirmeler yapilabilir. Kimi yapilarda kirisler iki
ayrt mahale asma tavan veya havuz — Kartonpiyer gizli aydmnlatma yapilmasini

saglamaktadir.
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Resim 2.33. Kirisin mekandaki sinirlayici 6rnegi (URL 39)

Kirisler bir bakima zemine ¢izilmis sinirlar gibi, tavanda var olan sinirlayici
ogeler olarak ifade edilmektedir. Resim 2.33. de goriildiigii gibi bunu avantaja
¢evirmis bir magaza dekorasyonu goriilmektedir. Bu mekanda, mevcut kirisler bordo
renk mobilya ile kaplanarak magazada satilan ayakkabilar kadin, erkek ve c¢ocuk
olmak iizere lic ayri bolime kategorizelenmis, boylelikle gelen miisterilerin ilgi

alaninin hem renk, hem kiris ile net bir sekilde belirlenmesi saglanmistir.

Resim 2.34. Torun Center giris koridoru (URL 40)

Resim 2.34. de yeni bir yap1 olan Torun Center binasi zemin kat giris koridoru
yer almaktadir. Koridorda goriildiigli iizere kirisler ve kolonlar ayni malzeme ile
kaplanmistir. Bu mimari kimi goriisler i¢in daha saglam ve dayanikli bir izlenim
yaratsa da, kimi goriislere gore gizlenmemesi ¢oziime kavusturulamamis bir izlenim

vermektedir.
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Resim 2.35. Mekénlari birbirinden ayiran Kiris 6rnegi (URL 41)

Resim 2.35’de ise kirisin mekandaki sinirlayici roliinii ifade eden bir gorsel
bulunmaktadir. Kiris ve kolonlarla salondan ayrilan yeme alani duvara ihtiyag

kalmadan bir mahal olgusu sahip hale getirilmis ve kimlik kazanmistir.

2.4.1.5. Merdiven

Merdivenler, farkli seviyelerdeki dosemeleri birbirine baglayan diisey
sirkiilasyon elemanlar1 olarak tanimlanmaktadir. Ozellikle betonarme yap1
sistemlerinde {iretilen merdivenler tasiyiciklart yliksek olmasina ragmen daha agir,
daha yogun ve tasarim anlaminda daha zor c¢oziimlenebilir oOgeler olarak

bilinmektedir.

Ic mekan algisinda olumsuz, bogucu bir his yaratmamalar1 igin betonarme
merdivenler tasarim asamasindayken dogru kurgulanmasi gerekmektedir. Bununla
birlikte ahsap ve ¢elik tasiyici sistemlerdeki ahsap ve celik merdivenler daha ince
kesitli ve daha estetik goriiniimlerde de kurgulanmaktadir (Resim 2.36.). Bu tip

uygulamalar hala yaygin olarak kullanilmasina ragmen, modern uygulamalarda ince
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kesitli, daha seffaf ve farkli malzemelerle (daha az hacim kaplayan) kurgulanmis

merdivenler de sik goriilmektedir.

Resim 2.36. Duvara saplanan ahsap basamaklarla kurgulanmis estetik goriiniimlii merdiven

(URL 42)

Mekan algisin1 olumlu etkilemek, i¢ mekanin daha ferah goriinmesini
saglamak amaciyla pek ¢ok tasarim gelistirilmektedir. Bu tip uygulamalarda
merdivenlerin, miimkiin olduk¢a genis basamaklarla olusturulmasi 6zellikle biiyiik
hacimlerde ihtisamli bir goriintii yaratmak igin olusturulmaktadir. Resim 2.37°de
goriildiigii gibi merdivene ayrilan genis hacim bir bagka yorumla déseme olarak
kullanilarak yasam alani daha biiyiik tutulmaktadir. Fakat 6yle bir durumda bu
gosterigli etki yakalanamayacagi diisliniilmiis oldugu i¢in tasarimci tercihini

merdivenden yana kullanmistir.

Resim 2.37. Paris Opera Binas1 merdivenleri (URL 43)
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Mekan i¢inde kullanilan merdivenlere farkli fonksiyonlar da yiiklenmektedir.
Miize ve sanat yapilarinda sergileme-dinlenme-bekleme gibi islevler
kazandirilmaktadir. Ofis binalarinda ise bu tip merdivenlerin dinlenme ve calisma

alani olarak kullanilabildigi goriilmektedir.

Resim 2.38. Musee D’Orsay sergileme alanlar1 merdivenleri (URL 44)

Resimde Musee D’Orsay ornegine (Resim 2.38.) bakildiginda, yaklasik 2.5
metrelik kot farki yapiin koridoru boyunca kademeli olarak kat edilmistir. Bu
sekilde hem kullanicinin yorulmasi engellenmis, hem de merdivenlerin arasinda
kalan bos koridorlar sergileme alani olarak degerlendirilmistir. Bununla birlikte bir
kiitiiphanenin genis basamakli merdivenlerinde okuma- ¢alisma gibi fonksiyonlar
saglanabilmektedir (Resim 2.39.). Mekani kullanan bireyler genis merdiven

basamaklarinda masalarin {izerinde ¢aligmalarin1 gergeklestirmektedir.
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Resim 2.39. Caliyma okuma alam merdivenleri (URL 45)
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Bazi mekanlarda kullanilan merdivenlerin sahanliginda agilan genis pencereler
ozellikle betonarme merdivenlerdeki bogucu hissin azaltilabilmesi i¢in dogru bir
¢ozliimleme olmaktadir. Kapali 151k gegirmeyen bir alan yerine dogal 1sik alan bir

mekan insanda olumlu etkiler saglayabilmektedir (Resim 2.40.).

Resim 2.40. Merdiven sahanh@inda acilan pencere ¢oziimii (URL 46)

Merdivenler mekan icinde kapladiklari alan sayesinde mekanlart kiigiiltiip
daraltmaktaktadir. Bu sekilde degerlendirildiginde o6zellikle merdiven altlart
kullanigsiz (6li alan) alan olarak kabul edilmektedir. Bu sebeple merdiven altinin
uygun ve estetik tasarim 6geleriyle tamamlanmasida miimkiin olmaktadir. Merdiven
altina yapilan depolama dolaplari, raflar ya da gekmeceler mekanin daha fonksiyonel
olarak kullanilmasini saglamaktadir. Resim 2.41.°de goriildiigii gibi merdiven altt

kullaniglt bir hale gelmistir.




Resim 2.41. Merdiven altinin islevsel hale gelmis 6rnegi (URL 47)

Bir i¢ mekanda mahaller birbirinden ufak kot farki ve yiiksekliklerle de
ayrilabilmektedir. Bu tip uygulamalarla mekana gorsel anlamda zenginlik katmak
amaclanmaktadir. Ufak kot farklar1 mekanlar1 birbirinden ayirmak veya mekanlar
birbirine baglamakta da gorev iistlenmektedir. Biiyiik bir mekana birkag fonksiyon
yiiklenmek istenirse veya bir mekanda iki ya da {li¢ daha fazla mekan tasarlanmak
amaglanirsa merdivenin yani sira bir iki basamakli veya tek kot farki ile mekani

ayirabilmektedir (Resim 2.42.).

Resim 2.42. iki ya da ii¢ basamakla ayrilan mekanlar (URL 48)

Bu durum mekanin smirlanmasini ve mekanin farkli algilanmasii sebep
olmaktadir. Alanlarin kullanim sekli ve insanlarin yonlendirilmesi merdiven ile
saglanabilmektedir. Merdivenlerin sekli de kullanicilarin algi olusumunda etkili
oldugu goriilmektedir. Ornegin; donel merdiven estetik acidan giizel goziikse de
kullanim agisindan zor oldugu bilinmektedir. Bu nedenle fonksiyonel ve estetik

ozellikler bir arada degerlendirilerek mekan tasarimi yapilmaktadir.

2.4.1.6. Duvar Boslugu Olarak Pencereler ve Kapilar

Duvar bosluklar1 cogunlukla mekanlar arasindaki gegislerin saglanmasi, i¢ ve

dis mekan arasindaki iliskinin saglanmasi gibi amaglarla kurgulanmaktadir. Kapilar,
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mekanlar aras1 gec¢isin saglanmasi amaciyla uygulanirken, pencereler ise i¢ mekan-
dis mekan arasindaki baglantinin saglanmasi ve i¢ mekanin dogal aydinlatmasi
amaciyla uygulanmaktadir. Pencere, i¢ mekanla dis mekanin iliskisini saglama,
disarisiyla etkilesimde bulunma, i¢c mekana hava ve 151k saglamak amaciyla yapilan
duvar boslugu olarak tanimlanmaktadir. Ozellikle yapidaki 151k ve hava gegisi icin
Oonemi biiyiik oldugu goriilmektedir. Ayrica mekanin manzaraya elverisli cepheye

acilmasi saglanmaktadir.

Yapida islevselliginin disinda mekanda sinir 6gesi gorevi de lstlenmektedir.
Ozellikle duvari kaplayan ve yere kadar inen pencereler acilip kapandiginda
mekanda smirsizlign ve smir1 belirlemektedir. Yere kadar inen pencereler
kullanicilarda 151k ve saydamlik 6zelliginden dolayi, disariyla arasinda duvar gibi
kapali bir bilesen olmadigi i¢in tercih sebebi olamaktadir Son yillarda yapilan
konutlarda boydan boya pencereler tercih edildigi goriilmektedir. Bu durum

kullanicida mekan ile digarisini bir arada yasamak hissi uyandirmaktadir.

Kap1, mekanlara girig-cikis amaciyla kullanilan yapinin 151k, ses, koku, sicak-
soguk sirkiilasyonunu kontrol eden duvar boslugu olarak tanimlanmaktadir.
Genellikle ahsap malzemeden yapilmasina ragmen metal, cam, plastik vb.
malzemelerden de imal edilmektedir. Kapilar, mekanlar1 birbirine baglamayi
saglamaktadir. Bu sebeple mekanlar arasinda gegis gorevi gordiikleri gibi mekanlar
birbirinden ayiran smir 6gesi gorevi de iistlenmektedir. Mekanda ¢ikarilan ya da
eklenen kapi smirlilik yada smirsizhgr saglamaktadir. Ornegin; mutfak ve salon
arasinda tasarlanan siirgli bir kapi, mutfaktaki pisen yemek kokusunun salona

ulagsmamasi i¢in kapatildiginda mekanlar arasinda sinir gérevi yaratmaktadir.
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Duvar bosluklar1 duvarlarin tasiyici oldugu yigma tasiyici sistemlerde, yapiin
tastyiciligini olumsuz etkilememeleri amaciyla az sayida ve daha ufak boyutlarda

acilirken giiniimiiz modern mimarisinde daha fazla sayida ve daha biiyiik boyutlarda

kullanilabilmektedir.

Resim 2.43. Giiniimiiz modern yapilarinda uygulanan biiyiik pencere érnegi (URL 49)

Pencereler ¢ogunlukla dis cephede bulunmasi gereken yapi elemanlart gibi
diisiiniilmelerine ragmen i¢ mekanda da farkli mekanlarin seffaf béliinmesi, koku ve
sesi az gegiren ama 1s1k gecisini engellemeyen bdliiciiler olusturulmasi amaciyla
uygulanabilmektedir. Resim 2.44’de de goriildiigi gibi mutfak ve salon arasindaki

pencere mekandaki 151k gecisi saglamaktadir.

Resim 2.44. Mekéanlar arasindaki pencere érnegi (URL50)

Duvar bosluklar1 genellikle i¢ mekan algisina olumlu etki eden Ogeler

olmaktadir. Bununla birlikte bu elemanlarin iiretiminde; kullanilan malzeme, boyut,
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birlestirildigi fonksiyon gibi ¢esitli etmenler duvar bosluklarinin i¢ mekéana yaptigi
algiya etki etmektedir. Boyle degerlendirildiginde kapt ve pencerelerin i¢ mekana
daha olumlu etki edebilmeleri amaciyla Resim 2.45.°de goriildiigii gibi ozellikle
manzara yoniinde daha genis pencere ve kapi bosluklari a¢ilmasi mekani kullanan
kisiler i¢in olumlu etki saglamaktadir. Kapali bir alanda sikisip- kapanmak yerine;
manzaraya karsi dis mekanla arada saydam bir {irliniin kullanimi, mekan da daha

olumlu etki yaratmaktadir.

Resim 2.45. Biiyiik pencere kullanimi (URL 51)

Baz1 mekanlarda pencere onii farkli sekilde tasarlanmaktadir. Divan benzeri
oturma initeleriyle kurgulanarak dinlenme fonksiyonuyla birlestirilmektedir (Resim
2.46.). Boylelikle kullanici1 i¢ mekanda yasamini siirdiirken disariyla da i¢ i¢e olma

duygusu yasamaktadir.

]
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Resim 2.46. Pencere 6nii kullaninm (URL 52)
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Bazi kullanicilar mekanlarinda mutfak ve oturma odasini birlikte kullanmak
isterken, bazi bireyler koku gibi sebeplerden dolay1 istememektedir. Bu gibi
uygulamalarda mekanlarin seffaf boliiciilerle boliinmesi tercih edilmektedir. Bunu
yaparken duvar 6rmek yerine mekanin 11k kalitesi diismemesi i¢in pencere ve cam

kapilarla iki mekan ayrilmaktadir (Resim 2.47.).

Resim 2.47. Mekénlar1 ayiran pencere-kapi uygulamasi (URL 53)

Ozellikle son yillarda i¢ mekan hava kalitesinin iyilestirilmesi ve dogadan
uzaklasmama gibi amaglarla yapilan i¢ bahge veya kis bahgesi gibi mekanlarin ayri
bir mekan haline getirilmesi amaciyla da pencere ve cam kapilar uygulanmaktadir

(Resim 2.48.).

Resim 2.48. i¢ bahge 6rnegi (URL 54)

Pencerelerin  kullanildigi  bir diger kullanim alam1 ise Yyeterince iyi

aydinlanmayan cati katlart olmaktadir. Mekanin daha iyi aydinlatilmas: ve dogal
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1siktan yeterince faydalanilabilmesi amaciyla yapilan gati pencereleri mekana estetik

anlamda da giizel degerler katmaktadir (Resim 2.49.).

Resim 2.49. Cat1 penceresi 6rnegi (URL 55)

Yapay 151k kullanilmas1 yerine ¢ati penceresi uygulamasi yapilarak dogal 151k
kullantim1 mekam kullanan kisilere fiziksel ve psikolojik agidan olumlu etkiler

barindirmaktadir.

2.4.1.7. Mobilyalar

Mekan tasariminda ve kullanicinin mekani rahat bir sekilde kullanabilmesi igin
mobilyalara ihtiyact olmaktadir. Mobilyalar mekanin i¢ diizenini saglayarak
bireylerin ¢esitli gereksinimlerini gidermektedir. Mobilyalar; insanlarin oturdugu,
yemek yedigi, calistigi, yattigi yerlerin dosenmesini saglayan bitirme elemani

olamaktadir.

Mobilyalar, i¢inde bulunduklar1 ya da bulunacaklar1 i¢ mekana gore
secilmektedir. Kendi iclerinde sabit ve hareketli olmak iizere iki ayr1 gruba
ayrilmaktadir. Sabit mobilyalar tamamen tek bir mekana gore yapilip sabitlenirken,

hareketli mobilyalar bir ¢ok mekan igin kullanilabilmektedir. Mobilyalarda en sik
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kullanilan ham madde ahsap malzeme olmaktadir. Ahsap kolay sekillendirilebilmesi
sebebiyle tercih edilmektedir. Ozellikle i¢ mekan profesyonelleri tarafindan yapilan
uygulamalarda duvar ve tavan kaplama malzemesi olarak kullanildig1 gériilmektedir.
Bu kullanim mekanin estetik agidan daha sik ve giizel goziikmesini saglamaktadir

(Resim 2.50 ve Resim 2.51.).

Resim 2.50. Duvar lambri 6rnegi (URL 56)  Resim 2.51. Tavan lambri 6rnegi (URL 57)

Mobilyalar, mekanm islevselligini sagladigi gibi mekanm sinir dgesi olma
gorevini de Ustlenebilmektedir. Genel bir mekanda oturma grubunun oldugu kisim
oturma alanmi olarak tanimlanirken, yemek masasinin oldugu boliim yemek alam

olarak sinirlanmaktadir (Resim 2.52.).

Resim 2.52. Oturma ve yeme alaninin mobilyalarla simirlanmasi (URL 58)

Mekan iginde kullanilan mobilyalarin kullanildiklar: yerlerde; dokusu, rengi,

vb. ozellikler mekan algisinin olugmasinda oldukg¢a etkili olmaktadir. Kullanissiz
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veya ufak alanlar dogru segilen mobilyalar ile daha kullanigh, ferah ve estetik

bakimdan sik hale getirilmektedir.

Resim 2.53. Kiiciik mekaAnlarin mobiyalarla kullamish hale gelmesi (URL 59)

Resim 2.53’de goriildiigii gibi kullanilan mobilyadan dolayr mekan oturmak
istenildigi zaman oturma alani ferah bir sekilde kullanirken; yatilmak istenildiginde
gizlenen yatak kismi agilarak bir alan yaratilmaktadir. Boyle uygulamalar 6zellikle

kiiclik mekanlar1 daha ferah ve genis kullanmaya 6rnek gosterilmektedir.
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Resim 2.54. Mekénda kullanilan koyu renk mobilya 6rnegi (URL 60)

Resim 2.55°de gorildiigii gibi acik renk kullanimi mekani daha aydinlik
gosterirken, Resim 2.54’de koyu renk kullanimi mekanda karanlik ve bogucu hisler
uyandrmaktadir. Baz1 kullanicilar iginde koyu renk kullanimi daha dinlendirici etki
yasatirken agik renk kullanimi parlak ve g6z alici rahatsizlik vermektedir. Bu durum

mekan1 kullanan bireylerin psikolojik yapisina gore sekillenmektedir.
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Resim 2.55. Mekéinda kullanilan a¢ik renk mobilya 6rnegi (URL 61)

2.4.1.8. Aksesuarlar (Aydinlatma Ogeleri ve Bitkiler)

Mekéan tasariminda, sabit ve hareketli ekipmanlarla birlikte bitki ve aydinlatma
Ogeleri de kullanilmaktadir (Agict, 2015). Aydinlatma, mekana 1s1k veren ve mekant

daha yasanabilir kilan bir 6ge olmaktadir. Aydinlatma sayesinde kullanilan esyalarin,
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dokularin ve renklerin giizelligi ortaya ¢ikmaktadir. Secilen aydinlatma tiirii mekanin
boyutsal 6zelliklerinin algilanmasina dahi etki edebilmektedir. Ornegin; genel
aydinlatma yapilarak tiim oda aydinlanabilirken, yemek masasi {izerine konulan bir
aydinlatma ile sadece o alan da aydinlatilabilmektedir. Boylelikle mekan i¢inde o

alan siirlandirilmis olmaktadir.

I¢ mekan tasariminda kullanilan aydinlatmalarin rengi insanlarin mekan algisi
roliinde 6nem tasimaktadir. Kullanicilar yasadiklar1 alanda beyaz 11k yerine giin
15181 ya da sar1 15181 daha ¢ok kullanmak istemektedirler. Beyaz 151k kullanimi
insanlara daha ¢ok hastane veya resmi kuruluslarda olma hissi verirken; giin 15181
kullanim1 bireylerde daha samimi, dogal hisler saglamaktadir. Aydinlatmanin
mekanlardaki bir diger 6zelligi de kullanilan aydinlatma iriiniiniin mekana kattigi
deger olmaktadir. Bazi aydinlatma firiinleri (Resim 2.56.) gosterisli olmasindan

dolay1 kullanildigi mekani daha da ihtisamli gostermektedir.

Resim 2.56. Mekam gosterisli hale etiren aydinlatma (URL 62)

Ic mekanda kullanilan bitkiler mekana dogallik ve canlilik katmakla beraber
mekani gorsel olarak daha giizel gostermektedir (Resim 2.57.). Bununla birlikte
bitkilerin sagladigi kokular i¢ mekén hava kalitesini de olumlu yonde etkiler
saglamaktadir. Bitkiler, giizel goriiniimiin yan1 sira mekanlar arasinda ayirici gorevde

ustlenebilmektedir.
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Resim 2.57. Mekiam ayiran- sinirlayan bitkilerin kullanimi (URL 63)

I¢c mekanda kullanilan bitkiler; bireylere dogadan ayr1 kapandiklari mekanlarda
yesili gdrmenin, yasamanin huzurunu vermektedir. Bitki bulunmayan mekanlarda
canlilik hissi bulunmamaktadir. Bitkilerin bulundugu mekanlar Resim 2.58.’de

goriildiigii gibi estetik olarak da goze giizel gelmektedir.

Resim 2.58. Mekénda bitki kullanimi 6rnegi (URL 64)

2.4.2. Mekan Algisina Etki Eden Faktorler

Insan ve mekan etkilesiminin en temel 6gelerinden biri mekansal algilama
olmaktadir. Mekansal algi kisilerin bulunduklart mekanin onlarda yarattig
izlenimlerle ortaya c¢ikmaktadir. Bu algiya etki eden ve bu alginin insanda

olusmasina neden olan faktorler bulunmaktadir. Bunlar; aidiyet, mahremiyet
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duygusu, mekanin hava kalitesi, mekanda kullanilan bitirme malzemelerinin dokusu,

151k, malzeme, renk, gibi etmenler olarak bilinmektedir.

2.4.2.1. Aidiyet

Aidiyet duygusu, bir insanin ve toplumun kendini konumlamasi ve bir yere ait
hissetmesi ile olugmaktadir. Diinyada farkli bir ¢ok toplum vardir ve kisi, kendini
nereye ait hissederse o toplumda bulunup, o mekanda yasamaktadir. Mekansal algi;
insanin bir yere, bulundugu mekana baglanmasi ile olusan; yer, zaman, anilar, sosyal
iligkiler ve gereksinimler gibi bilesenlerle bireyin ¢evresiyle karsilikli gelistirdigi alg
ve iliski baglami olmaktadir. Insanin kendini bir mekéina ait hissetmesi icin o
mekanla duygusal ve fonsiyonel bir bag kurmas: gerekmektedir. Insanlar, kendileri
icin degeri ve anlami olan mekan ile duygusal bir bag kurarken; belirli bir eylem

veya aktivite i¢in gittigi mekanla fonksiyonel bir bag kurmaktadir.

“Aidiyet kavrami, kentsel bir mekan igin kullanildiginda kisilerin kendilerini
bir mekdnmin parcasi olarak gérmeleri, dolayisiyla kendilerini o mekan iizerinde hak
ve sorumluluk sahibi hissetmeleri durumunu ifade etmektedir. Mekana baghlik, ait
olma hissini besler ve bireyin ait olunan yerlesimin bir parcast olmasina neden olur”
(Solak, 2017). Bununla birlikte mekansal anlamda aidiyet kisinin kendini o mekanda
giivende hissetmesi ile olusmaktadir. Ayrica kisi, kendini giivende ve mutlu hissettigi
yere ait hissetmektedir. Bu yiizden mekanin bireyde uyandirdigi giiven duygusu da
oldukca 6nemli olmaktadir. Kendini bulundugu mekana ait hissetmeyen kisi, 0 yere

icglidiisel olarak yabancilagir ve mekani kullanmak istememektedir. Bu nedenle
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aidiyet bireyleri mekana baglamanin yani sira, belli bir yerde olma fikrini duygusal

olarak saglamaktadir.

2.4.2.2. Mahremiyet

Mahremiyet duygusu, insan—-mekan iliskilerinin sosyal psikolojik anlaminda
onemli bir kavram olmaktadir. Kdkeni Arapga olan mahremiyet kelimesi “haram”,
“mahrem olmak” demektir. “Mahrem, baskalarindan saklanan, baskalar: tarafindan
goriilmesi, bilinmesi, duyulmasi, istenmeyen, dinin yasak kildigi sey anlamlarina

gelmektedir ve bunlarin yani sira gizli, teklifsiz, icli- dighh olma anlamlarinda da

kullanilmaktadir” (Solak, 2017).

Mahremiyet tiim kiiltiirlerde kurallari uygulanan bir olgu olsa bile kiiltiirden
kiiltiire sekli degismektedir. Mahremiyet kavrami insanlarin birbirleri ile arasindaki
iliskileri diizenlemektedir. Mahremiyet hakki, bireyin 6zgiirliik hakkinin iginde yer
alan, toplum ile arasindaki iliskide 6nemli bir yere sahip olmaktadir. Mahremiyet,
“ben”im “digerleri” tarafindan ne kadar tammip bilindigim, “digerlerinin” fiziksel
olarak “bana” ne kadar ulasabilir olduklar, “benim” “digerlerinin” ilgi ve
dikkatinin ne kadar nesnesi oldugum ile ilgili bir kavramdr” olarak

tanimlanmaktadir (Solak, 2017).

Mahremiyet, insanlar arasindaki mesafelerin kontrol edilmesi, insanlarin
iliskilerini diizenleme ve aralarindaki sinirlari, sosyal iliskileri her tiirlii diisiince ve
davranisi kontrol etme durumu olarak bilinmektedir. Kiginin mahremiyeti; kurdugu

iligkiye, birey ile arasindaki yakinlik durumuna ve kiiltiiriine gore degismektedir. Bu
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nedenle mahremiyet kavrami insanin yasamini devam ettirdigi mekanlarda da kisinin
kendi mahremine gore farklilik gostermektedir. Kisiden kisiye degisen bu olgu,
kisinin istegi mahremiyet durumuna gore mekinin algilanmasinda etkisi

hissedilmektedir.

2.4.2.3. Hava Kalitesi — Atmosfer

Havanin ve ortamin atmosferinin insan etkilesimi iizerinde etkileri
goriilmektedir. Hava sirkiilasyonunun iyi oldugu bir mekanda bireyler daha mutlu ve
huzurlu bir sekilde yasamlarini siirdiirmektedir. Mekanlarin cephelerinin hangi yone
baktig1 bile kisinin yasamak istedikleri mekani belirlemesinde 6nemli bir unsur

olmaktadir (Guzowski, 2017).

Sicakligin insan iizerindeki etkisine Ornek verildiginde; yiiksek barometrik
basing kisinin kendini saglikli ve iyi hissetmesine sebep olurken diigiik barometrik
basing bireyde agrilara ve depresyona sebebiyet vermektedir (Eris, 2001). Bununla

birlikte giines 15181 da insan i¢in 6nemli bir faktor olmaktadir.

Resim 2.59. i¢ mekéna giren giines 15131 gorseli (URL 65)
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Giines 15181min girmedigi bir mekanda insan hem fizyolojik hem de psikolojik
acidan sorunlar yasayabilmektedir. Dogal 151k kaynagi diye nitelendirdigimiz giines
15181 insan sagligi acisindan onemli bir etmen olmaktadir (Goksu, 2013). Resim
2.59.’da goruldiigii gibi giines 15181 pencereden siiziilerek mekana 151k, iginde

yasayan insanlara huzur, mutluluk gibi duygular vermektedir.

2.4.2.4. Doku

Ching dokuyu: “Bir yiizeyin ii¢ boyutlu yapisindan dolayr sahip oldugu ézel bir
niteliktir ” seklinde aciklamaktadir (Ching, 2008). Doku kavrami, mekana gorsel
anlamda biiylik bir etki saglayip, ayni zamanda mekan-yiizey-malzeme iligkisini
birlestirip bu sayede gorme ve dokunma gibi iki duyuyu harekete geciren bir baglanti
eleman1 gorevi iistlenmektedir. Bununla birlikte malzemelerin yiizeysel 6zelliklerini
anlayabilme ve mekéana degisebilen anlamlar katma agisindan da onemli bir faktor
olarak bilinmektedir. Ahsabin damarli, kumasin pitirli, tasin sert olmasi
malzemenin dokusunu ifade etmektedir. Birey, mekanlarda goriilen yiizeyleri
dokunma duyusu ile algilayarak hissetmek istemektedir. Bu durumu, insanin
dogasindan gelen merak duygusu saglamaktadir. Mekanda kullanilan yiizeylerin

dokulari, mekani algilamakda 6nemli bir etmen olmaktadir.

Ching, doku duygusunu dokunsal doku; dokunarak hissetmis oldugumuz ve
gorsel doku; gozle tespit edilen doku olarak ikiye ayirmaktadir. Insanin mekam
algilama siirecinde olusan dokunma istedigi mekan ile bag kurma isteginden

kaynaklanmaktadir (Ching, 2008).
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Resim 2.62. Agacin dokusu (URL 68) Resim 2.63. Kumasin dokusu (URL 69)

Dokular1 ve olusturduklart yiizeyleri algilayabilmek i¢in 6lgek, goriis mesafesi
ve 151k onemli nitelendirici etmen olmaktadir. Malzeme dokusunun 6lgegi nekadar
ince ise o Ol¢iide piiriizsiiz goriinmektedir. Sert ve islenmemis dokular yakindan kaba
goziikiirken, uzaktan bakildiginda yumusak ve piiriizsiiz goziikmektedir. Dokunun
Ol¢egi, diizlemin mekéandaki yerini ve seklini belirlemektedir. Ching, “dogrusal
damarl dokular, bir diizlemin uzunlugunu veya genigligini vurgulayabilir. Kaba

dokular, bir diizlemi daha yakinlastirir, 6l¢egini azaltir ve gorsel agirligim artirir”

demektedir (Ching, 2008).

2.4.2.5. Isik

Isik, gorme duyusunu etkileyerek nesnelerin, rengi ve dokusu gibi detaylarinin

goriilmesini, algilanmasini saglayan fiziksel enerji olarak bilinmektedir. En temel ve
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dogal 151k kaynagi giines olmaktadir. Gegmiste sadece giines bir 151k kaynagi olarak
kullanilmakta iken, teknolojinin ilerlemesiyle insanlar yapay 1sik kaynaklar

tretilmistir.
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Resim 2.64. Mekéna pencereden giren giines 15181 (URL 70)

Isik, i¢c mekana anlam veren en Onemli Ogelerden biri olmaktadir. Isigin
olmadig bir i¢c mekanin rengi, dokusu ve bigimi yani hi¢ birseyi goriilmemektedir.
Bundan dolay1 aydinlatmanin asil gorevi mekani aydinlatmak ve mekani kullanacak
bireylerin ihtiya¢ duyduklar1 dogrultuda mekana 1s1ik vermektir. Ching, mekanin i¢
tasarim1 yapilirken “aydinlatma gereglerinin kullanilacagi yerlerin ve isik verme
sekillerinin, mekanin mimari ozellikleri ve kullanilma sekilleriyle birlikte

diistiniilmesi” gerektiginden bahsetmektedir (Ching, 2008).

Bireyler, bir mekana girdikleri anda goz ilk Once en parlak noktaya
odaklanmaktadir. Buna bagli olarak mekén tasariminda canli renkler ve aydinlatma
iligkisinin 1iyi tasarlanip ayarlanmasi gerekmektedir. Mekanda canli bir renge
verilecek aydinlatma ile daha tok bir renge verilen aydinlatma ayni degeri
tasimamaktadir. Bu nedenle aydilatmanin mekandaki o6nemi olduk¢a biiyiik

olmaktadir. “Glizel aydinlatilmis mekanlar yaratmak bir sanattir; 15181in fizigini,
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insan goziiniin 15181 nasil algiladigimi ve 1518a nasil tepki verdigini anlamayi

gerektiren bir sanat” (Coles, House, 2014).

Resim 2.65. Mekandaki beyaz-sari 11k 6rnegi (URL 71)

Isigin rengi, maviye yakin oldugunda beyaz yani “soguk 151k”, kirmiziya yakin
oldugunda ise sar1 yani “sicak 151k” olarak adlandirilmaktadir. Resim 2.65.’de bir
mekanin yarisinin beyaz 1sik ile, diger yarisinin ise sar1 151k tonuyla aydinlatildigi
goriilmektedir. Sar1 15181n i¢inde daha az mavi 151k igerdiginden dolay1 gozler igin
rahatlatic1 etki yaratmaktadir. Soguk 1s1k Ozelllikle uygu problemlerine sebep
oldugundan dolay1r evde kullanimi tercih edilmemektedir. Soguk 151k daha cok
dikkatin yogun olmasi gereken, ciddiyet gerektiren ve sterilizasyon gerektiren
ortamlarda; is yeri, ofis, hastahane, muayenehane, garaj, atolye gibi ticari alanlarda

ve endiistriyel tesislerde kullanimi1 6nerilmektedir (Roth, 2017).

Bununla birlikte giin 15181 diye adlandirilan iki rengin arasinda bir 151k tonu da
bulunmaktadir. Insanlarin mekanlarda kullandiklar1 1siklarin soguk ya da sicak
olmas1 kisilerin tercihlerine gore degistirmektedir. Fakat 1s18in rengi, insanlarin

psikolojisi tizerinde etkili olmaktadir.
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2.4.2.6. Malzeme

Malzeme ve insan arasindaki iligki, tarih Oncesi donemlerden bu yana
siiregelmektedir. Insam1 diger canlilardan ayr1 tutan ozelligi zekas1 ve arag
kullanabilmesi olmustur. Bu nedenle insan, doganin sundugu malzemeleri kullanarak
yasamini  siirdiirmeyi basarmistir. Insanlar, dogada bulduklari malzemelerle
kendilerini korumus, savunmus ve avlanmistir. Daha sonralar1 malzemeleri
bicimlendirerek, kendi yasam alanlarini1 yaratmislardir. Zaman ilerleyip teknoloji
gelistikce de insanlar ilk basta ham halide kullandiklar1 malzemeleri islemden

gecirerek cesitlendirmistir.

Ansiklopedik mimarlik sozliginde malzeme: “Bir sey yapmak igin
kullanilmas: gereken maddeler, gere¢” olarak tanimlanmaktadir (Hasol, 2016).
Genel olarak malzeme, bir yapinin olusmasi i¢in onun biinyesine giren ve ortaya
¢ikmasini saglayan, bununla birlikte olusturulan yapiyr kullanacak insanlarin saglik
ve konforunu diizenleyen her tiir ham ya da islenmis madde olarak bilinmektedir.
Malzemeler, i¢ yapilar1 ve kullanildiklart yerlere gore siniflandirilmaktadir.
Malzemeler i¢ yapilarina gore organik ve inorganik olarak ayrilmaktadir. Organik
malzemeler, hidrojen, karbon, azot esasli (bitim-katran ve plastik); inorganik
malzemeler, dogal tas, kalsiyum esasli baglayicilar, yapay tas, pismis toprak, cam ve
metaller olarak gruplara ayrilmaktadir. Kullanim yerine gore malzeme, tasiyici,
koruyucu ve dekoratif gorev iistlenmektedir. Ayni tiir malzeme bu goérevlerden birini
istlendigi gibi birden fazlasin1 da iistlenebilmektedir. Prof.Dr. Sabit Oymael
malzemelerin 6zelliklerini ve kapsamina giren durumlar s6yle aktarmistir:

— Kimyasal 6zellikler: Bilesim, asit, baz, alkali siilfath tuzlar vb.
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— Fiziksel ozellikler: Boyut, agirlik, 6zgil agirlik, birim agirlik, dayanim ve
sekil.

— Isil 6zellikler: Ozgiil 1s1, iletkenlik ve genlesme katsayisi.

— Elektrik ve manyetik 6zellikler: Iletkenlik, yalitkanlik, manyetik gecirgenlik
vb.

— Akustik 6zellikler: Ses yutma, yansitma, gegirgenlik vb.

— Optik 6zellikler: Renk, 151k, yansitma, 151k gecirme vb.

— Mekanik ozellikler: Malzemenin yiik altinda deforme olus seklini kontrol

eden ozelliklerdir. (Oymael, 2016).

Yapr malzemeleri eski caglardan giiniimiize kadar c¢esitlenmistir. Enddistri
Devrimi Oncesi tamami dogadan elde edilen malzemeler zaman ilerledikge 6zellikle
Endiistri Devrimi’nin teknolojinin gelismesiyle cesitlenmistir. Uretilen yeni
malzemeler (beton, celik, polimer) yapisal iiretimi zenginlestirmesine ragmen, dogal
kaynak tiiketimini arttirmakta ve liretim sirasinda ¢evreye zarar vermektedir. Buna
bagli olarak her ne kadar yliksek dayanima sahip olmalar1 ve uzun 6miirlii olmalari
nedeniyle bu malzemeserin kullanimindan vazgegilemese de ekolojik malzeme
kullaniminada tesvik edilmesi gerekmektedir. Ekolojik malzeme, ¢evre dostu, dogal
iriin olarak da adlandirilan, atik liretimi az olan ve cevreye zarar vermeyen
malzemeler olarak bilinmektedir. Ekolojik malzemeler kimyasaldan uzak triinler

olmaktadir (Yeang, 2012).
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2.4.2.7. Renk

“Renk, 15181n kendi 6z yapisina ve nesneler tizerindeki yayilimina bagl olarak
g0z tlizerinde yaptigr etki demektir.” (Sanat Kavram ve Terimler Sozligi, 1986).
Cevremizde var olan biitiin nesnelerin renkleri bulunmaktadir. Insan etrafindaki her
seyl gozleri sayesinde gormektedir. Bununla birlikte renklerin goriilmesini 151k
olgusu saglamaktadir. Ching, “isik olmadan, renk olamaz” diyerek 1s1gin renk

tizerindeki etkisinin 6nemini ifade etmistir.

Renk, insan gozi, 151k kaynaklar1 ve ¢cevredeki nesnelerle baglantili bir kavram
olmaktadir. Yani renk 151k yoluyla dogrudan ya da ylizeye yansiyarak nesneleri
anlamamizi saglamaktadir. Renk asagida belirtilen dort unsurla etkilesim iginde
olarak algilanmaktadir.

e Isik: Gorlinmenin saglanmasi igin bir 151k kaynagi,
e Yiizey: Is1gin ¢arpip yansidig bir ylizey,
e (0z: Yanstyan 15181n goriilmesini saglamaktadir.

e Beyin: Goziin gordugii rengi algilamaktadir.

Renk, tiir, ton ve yogunluk olmak iizere ii¢ 6zellige sahip olarak bilinmektedir.
Rengin tiirii, hangi renk oldugunu adini, rengin tonu agiklik ve koyulugunu, rengin
yogunlugu ise ayni tondaki renge gore doygunluk derecesini belirtmektedir (Ching,
2008). Rengin, insan psikolojisi iizerinde etkisi bulunmaktadir. insanm renk ile
arasindaki psikolojik iliskisinde, kisinin kiiltiir, ekonomik, saglik durumu, anilari,
yas1 ve mekandaki etkileri onemli gorev iistlenmektedir. Renk mekan algilamasinda
onemli bir etken olmaktadir. Mekanda istenilen etki, biitiinlik ya da farklilik,

mekanin formu, uyumu ve esyalarin niteligi renk sayesinde olusmaktadir.
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Sekil 3: Renklerin sicak — soguk renk semas1 (URL 72)

Kirmizi renk atesin sicakligi, sar1 renk ise giinesin 15181 sebebiyle insanlarda
sicak etkiler uyandirmaktadir. Renkler siddetine ve insanlarda uyandirdig: etkilere
gore sicak ve soguk renkler olarak ikiye ayrilmaktadir. Sartya yakin renklerde sicak,
maviye yakin renklerde soguk etkisi hissedilmektedir. Sicak renkler: kirmizi, sari,
turuncu; soguk renkler: mavi, yesil, mor olarak bilinmektedir. Insanlarda psikolojik
acidan sicak hissettiren renkler insana yakinlik hissiyati verirken soguk hissettiren

renkler uzaklik hissiyati vermektedir (Kandinsky, 1993).
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3. INSAN DAVRANISLARI ve ALGI PSIKOLOJiSI

Insan, bir birey olarak diinyaya gelmektedir. Yapisi nedeniyle kendine &zgii
davramslara sahiptir. Insanlar1 diger canlilardan daha fazla &zellikleri bulunmaktadir.
Sosyal bir varlik olan insan, gegmisten glinlimiize tiim canlilar ile 6zellikle kendi

tiirliyle yogun bir iletisim ve etkilesim saglamaktadir.

Insan, bir davranis, bilis ve algi mekanizmasi olarak bilinmektedir. Bununla
birlikte davranislariyla yasayis bigimini olusturur ve bu baglamda kendi sosyal
cevresini kurgulamaktadir. Bes duyu organina sahip olan insan, duyular1 yardimiyla
alg1 olgusunu olusturmaktadir. Alg1 sayesinde insanin gevresiyle olan iliskileri daha

yararli ve saglikl gelismektedir.

3.1. Insan Davrams ve Gereksinimleri

Tiirk Dil Kurumu Tiirkge sozliigiinde (1992) insan: “memelilerden, iki eli olan,
iki ayak iizerinde dolagan, sozle anlasan, akli ve diisiince yetenegi olan en gelismis
canli” olarak tammlanmaktadir. insan yasayan bir organizma olmakla birlikte aym
zamanda fiziksel bir obje olmaktadir. Bu fiziksel obje, Ol¢iisiiyle, sekliyle icinde
bulundugu c¢evrenin bir elemani olarak ¢evreyle karsilikli bir etkilesim iginde
goriilmektedir. Bulundugu c¢evreyi kendi davranig, deger yargilari, istek ve
gereksinimlerine gore degistirmektedir. Bu degisim sonucunda olusan c¢evrenin
kisilik ve ruhsal yapisim1 etkilemesiyle yeni gereksinimlere sahip olmaktadir
(Aydinli, 1986). Psikologlar, insan davraniglarinin temelindeki sebepleri anlamak

icin insanin biyolojik yapisi ve bu yapinin nasil c¢alistigr ile ilgili incelemelerde
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bulunmuslardir. Tip biliminin farkli dallarindaki gelismeler insan davraniglarim
anlamamiza yardime1 olmaktadir. Bu sebeple fizyoloji, ndroloji dallar1 ile psikoloji
gibi davranis bilimleri arasinda sik1 bir bilgi alisverisi saglamaktadir. Insan yapisini
daha iyi anlamak i¢in; Sinir sistemi ve i¢ salgi bezlerinin yap1 ve isleyisinin davranisi

nasil etkiledigini incelemek yararli olmaktadir (Ciiceloglu, 1999).

Insan viicudunun tiim organlarinda oldugu gibi sinir sisteminde de bir¢ok
hiicre bulunmaktadir. Bu hiicrelere noéron adi verilmektedir. Temel sinir hiicresi diye
adlandirilan ndéronlar; O6grenme, diisiinme, hatirlama, algilama gibi biligsel
davraniglart kapsayan tiim insan davraniglarinin temelinde bulunmaktadir. Yapisi
diger hiicrelerin yapisindan farkli olan néronlar, temel gorevi duyusal alicilar, diger

noronlar ve kaslarla birlikte etkilesim saglamaktadir (Ciiceloglu, 1999).

3.1.1. insan Davrams Kuramlari

Ic mekan algisinin olusmasinda etkili etmenleri anlamak igin insan
davramglarmin  yapisin1  incelemek  gerekmektedir. Insan davramisi  farkli

yaklasimlarla agiklanmaktadir (Ciiceloglu, 1999).

1. Norobiyolojik Yaklagimlar

Davranigsal Yaklagimlar

2

3. Biligsel Yaklagimlar

4. Psikoanalitik Yaklagimlar
5

. Fenomenolojik Yaklagimlar

3.1.1.1. Norobiyolojik Yaklasim
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Her davranisin 6ziinde karmasik sinirsel siiregler olusmaktadir. Insan beyninde
olusan bu sinirsel siiregler, kaslara gecerek gozlenebilen davranislar olarak agiga
cikmaktadir. Bu tiir davranislar, kisinin salgi bezlerinin c¢alismasi, kanin kimyasal
yapisi ve kisinin beslenme diizenini gozetmektedir. Ornek olarak, hava basimci
diismesi ve iklimsel degisikliklere bagl olarak “bahar yorgunlugu” diye bilinen

uyum gii¢liigii durumu bu davranistan kaynaklanmaktadir (Ciiceloglu, 1999).

3.1.1.2. Davramissal Yaklasim

Insanlarin beyninde olup biten durumlariyla degil, kisilerin gdzlemlenebilen ve
dlciilebilen davranislarmi incelemektedir. insan davramiginin, biyolojik olarak
sebebini anlatmamaktadir. Davranis bilimleri, insan davranislarinin olusan olaylarin
ve sekillenen durumlarin agiklanip tamamlanmasi saglanarak kisinin yapmis oldugu
eylemleri Olglip, agiklayabilir bir sonraki yapacagi eylemlerin hesaplanmasini

saglayabilmektedir.

3.1.1.3. Biligsel Yaklasim

Biligsel siirecleri izleyen yaklasim olarak bilinmektedir. Insan algilayan,
yorumlayan, biriktiren aktif bir varliktir. Insanin algilayip yorumlamasi, belliginde
biriktirip diisiiniip buna gore davranmasi biligsel siireci olusturmaktadir. Bu yaklasim
kisinin, c¢evre ile arasindaki iligkileri yani mekansal anlami anlamamizi
saglamaktadir. Bireyin, bulundugu ortami benimsemesi ya da uzaklasmasi; i¢inde
bulundugu mekani1 kendi istek ve gereksinimlerine gore sekillendirmesi bilissel

yaklasim kurami sebebiyle olugmaktadir.
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3.1.1.4. Psikoanalatik Yaklasim

Bu yaklasim insanin dogustan sahip oldugu cinsellik ve saldirganlik gibi iki
onemli insan davraniginit anlamamiza saglamaktadir. Bu giidiiler, tarafindan tehlikeye
sebep olabilecegi i¢in biling altina itilmektedir. Psikoanalitik yaklasim, ¢evre ve
davranig arasindaki iliskileri incelerken bu tiir u¢ davraniglari anlamak ve 6nlemek
icin yardimer olmaktadir. Bu yaklasim, bireyi mutsuz, huzursuz eden mekanlari,
calisma ortamlarindaki is veriminin diismesine sebep mekansal ortamlari vb.

davraniginin sebebini ¢dzmeyi saglayan yaklasimdir.

3.1.1.5. Fenomenolojik Yaklasim

Dogan Ciiceloglu fenomenolojik yaklasimi soyle agiklamistir; “Fenomen
(phenomenon) kendini ve dis diinyay1 kendine ozgii bir bi¢imde algilayan kisinin
oznel yasantisina (subjective experience) verilen isimdir. Fenomelojik yaklasim,
bireyin davranislarint algisayabilmek i¢in, onun kendine 6zgii algilayisint ve
yasantisini bilmemiz gerektigini savunur.” demistir (Ciliceloglu, 1999). Bu sebeple
bireyin gordiigii, duydugu, sezebildigi, hissetigi herseyi kapsamaktadir. Bu yaklagim
birey ve ¢evre arasindaki tim dongiliyii anlayabilmemizi saglamaktadir. Gorme,
ogrenme, 151K, renk, degisim, mekan, dostluk, toplumsallik, peyzaj, yeni ev vb gibi
birgok konular fenomen olmaktadir. Birey tiim bu konulart deneyimleyerek,
karsilabilir ya da i¢inde yasayabilmektedir. Fenomelojik yaklasim, insanin yasadig
durumlara agirlik veren biligsel yaklasimla benzerlik goriilse de bireyin 6zel

yasatistna 6nem vermesi nedeniyle farklilasmaktadir. Ornegin; bireyin medeni
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durumu, kag¢ ¢ocuga sahip oldugu ya da okul- is gibi alanlardaki basar1 durumu gibi

0zel sorulart sorgulamaktadir (Giir, 1996).

3.1.2. insan Gereksinimleri

Insan gereksinimleri, kisilerin mekanda yasamlarin1 fizyolojik, psikolojik ve
sosyal olarak rahatsiz edilmeden ve eylemlerinin verimli olmasina yardim edecek
uygun kosullarin saglanmasiyla olusmaktadir. Gereksinme kavrami, arzuya dayali
istekten talepten ziyade bir zorunlulugu belirtmektedir.

Moslow (1964), insan davranislarinin gereksinmeden kaynaklandigin
sOylemistir. Davranis1 sekillendiren gereksinmeler ise en zorunlu yasamsal
durumlardan daha az zorunlu yasamsal durumlara gore sekillenmistir (Moslow,

1964). Moslow’un gereksinmeler listesi agagidaki gibi siralanmaigtir:

1. Fizyolojik gereksinmeler (beslenme, ¢ogalma)

Giivenlik gereksinmesi (fiziksel zarar ve tehditlerden korunma)
Ait olma, baglanma gereksinmesi

Sayginlik, prestij gereksinmesi

Ozgergeklestirim — kendini kanitlama gereksinmesi

o g > w N

Entellektiiel, duyusal ve estetik doyum (Giinal, 2006).

ahlak,

dogallik,
yaraticilik,
onyargili olmama,
problem ¢ézme,
hakikatin kabuli

Kendini gerceklestirme

ozsaygl, ozgliven, basari,
baskalarina saygi,
baskalarindan saygi

arkadaslik, aile, mahremiyet
Sevgi/aitolma

beden, is, kaynaklar, ahlak, aile, saghk ve

Giivenlik miilkiyet giivenligi

nefes alma, yemek, su, seks, uyuma, bosaltim

Fiziksel

Sekil 4: Moslow’un Thtiya¢c Hiyerarsisinde insana 6zgii davramslar1 (Kahraman, 2015)
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Bu gereksinimler insanin oncelik sirasina gore dogdugu andan itibaren ihtiyag
duydugu ve sahip oldugu gereksinimler olmaktadir. Birinci sirada insanin yasamint
siirdiirmesi ve neslini devam ettirebilmesi i¢in beslenme ve ¢ogalma yani fizyolojik
gereksim yer almaktadir. Yasayan ve ¢ogalan insanin yagamani devam ettirebilmesi
i¢in giivenligini diisiinmesi gerekmektedir. Doga ve dogadaki bir ¢cok canli insan i¢in
tehdit unsuru oldugunda kendine barinak saglamasi gerekmektedir. Bu sebeple kendi
mekanlarmi yaratmaya mecbur olmaktadirlar. Insanlarin hayatta tutunabilmesi icin

bu gereksinimleri saglamaktadir.

3.2. Algr Psikolojisi, Gelisimi ve Tiirleri

Insan beyni, cevreden gelen uyarilar1 kendi beyninde sentezleyerek bir anlam
olusturur ve bu duruma algi psikolojisi denilmektedir. Alg1 psikolojisi, alginin tanimi
ve alginin kurumlar1 bagliklar1 seklinde detayli bir bicimde incelenmistir. Algi,
insanin cevresiyle iletisimindeki temel bir olgu olarak bilinmektedir. Her bireyde
farklilik gostermektedir. Alginin tanimi igin pek ¢ok farkli tanim bulunmaktadir.
Dogan Ciiceloglu algiyr soyle tanmimlamaktadir: “duyu organlarimizdan beynimize
ulasan verilerin orgiitlenmesi, yorumlanmasi, anlamlandirilmasi siirecine verilen

addir”’ (Ciiceloglu, 1999).

Algi, bireyin duyu organlar1 yardimiyla, disaridan alinan uyaricilarin anlamli
bir kavram olusturarak sentezlenip yorumlanmasi seklinde ifade edilmektedir. insan
diinyaya geldigi andan itibaren c¢evreden aldig1 bilgileri kendi beyninde
anlamlandirarak 6grenmektedir. Algi olgusu, nesnel diinyanin bireyin duyular

yoluyla 6znel bilincinden yorumlamasi ile olusmaktadir. Her durumda 6znel bir
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durum olan algilama bireyin ge¢mis deneyimlerine, ihtiyaclarina, inang, i¢ ve dis

etkenlere vb. bagli olmakla birlikte bu dogrultuda anlasilmaktadir.

Tablo 3.1. insan ve Cevre iliskisi (Erkman, 1973)

CEVRE INSAN

/DUYUM ORGANI /SIN]I{ SISTEMI BEYIN
N . / /
ENERJ{ ::%> UYARICI ::%> DUYUM :::{>ENF0RMA5YC ALGI
* rekandk ETKD
* tenal
ek
*ses
*elektikeel

TEPKI <}::= ORGAN <]::: CEVAP <]::: HATIRLAMA

I L 17

Insan, algi-bilis-davranis mekanizmas1 olarak bilinmektedir. Algi, duyular
yoluyla ¢evreden bilgi saglamaktadir; bilis, algilanan durumun uyumlandirilarak
kavramak diye ifade edilmektedir. Bireyin amag¢ ve gidileri dogrultusunda
organizmanin tepki olarak vermis oldugu duyusal cevaplar ve eylem tiirleri davranis
mekanizmasini olusturmaktadir (Meydan Larousse, 1971). Tabloda da goriildiigiin
gibi bireyin ¢evre ile arasindaki algisal baglami1 agama agsama anlatmaktadir (Tablo

3.1).

Felsefe sozligiinde anlami: “Nesnel diinyayr duyular yoluyla oznel bilince
aktarma... Algi, dis diinyanin duyumlarla gelen imgesinin bilingte gerceklesen
tasarimidwr. Nesneler duyu orgenlerini etkiler. Bu etki bilince aktariir. Ne var Ki
algi, art duyumlardan ansal bir islevi gerektirmesiyle ayrilir. Ozellikle gérme, isitme

ve dokunma duyular: insamin bilincine kavram ve diisiince yapimi icin algisal
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geregler taswrlar. Algr duyusal — ansal bir islevdir. Alman diistiniirii Leibniz’e gére
de algi, bilingdist bir islevdir. Algi, gercek anlaminda, 6znenin kendisinin disinda

olani almasi demektir” ifade edilmistir (Hangerlioglu, 2000).

Sanat sozliiglinde anlami “Her tir gercekligin duyu organlar:t araciligiyla
alimip zihinde bilgiye doniismesi islemidir. Baska bir deyisle, algi gercekliklerinin
farkina varilypp tamnabilirligine kavusturulmasi siirecidir. Bir sanat yapitinin
yorumlanmast onun once algilanmasini gerektirir” olarak tanimlanmaktadir (Tanyeli

ve Sozen, 2011).

Psikoloji alaninda bir ¢ok calismalari olan Atkinson, algi i¢in; “cevredeki
uyaran Oriintiilerinin organizasyonu ve yorumlanmasi siireci “demektedir. Algi
olgusu sadece duyu organlar1 ile degil cevreden gelen hareketlerin etkisiylede
meydana gelmektedir. Bu sebeple karmasik bir olgu olmaktadir. Bilgilenme, tanima,
anlama, diistinme, hatirlama, hissetme gibi eylemler bireyin yapisi, kiiltiirii ve
tecriibeleri ile bireyin algilamasi bu kavramlarla sekillenmektedir. Algi siirecinin
isleyisini farkli acgilardan ele alan kuramlar bulunmaktadir. John Lang, algi
kuramlarini 6zelliklerine gore “duyuma dayali algi kuramlar1” ve “bilgiye dayal alg
kuramlar1” olmak tizere iki ana gruba ayirmistir (Lang, 1987). Sosyolog Jon T.Lang,
algi kuramlar1 semasi1 olusturmustur. Algi kuramlarimi kendi iginde ayirmis ve

savunucularini belirtmistir (Tablo 3.2.).
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Tablo 3.2. Alg1 Kuramlar: Tablosu (Lang, 1987)

Alg1 Kuramlar:

Duyuva Daval Algi Kuramlari

Kuramlar Aciklama Temsilcileri
Rasyonalist | ‘Akil’ ogretisi Parmenides, Kant, Aristoteles. ..

Teoriler

Ampirist | ‘Deneyim’ ogretisi Empedocles, John Locke, Berkeley,

Teoriler Hume...

Nativist | ‘Dogustan  gelen  bilgiler’ | Platon, Leibniz, Descartes...

Teoriler | 6gretisi

Gestalt | ‘Bicim Psikolojisi’ 6gretisi M. Wertheimer, K. Koffka, W Kohler

Teorileri

Bilgive Dayah Algi Kuram

Aciklama Temsilcileri

Nesnenin niteliksel 6zellikleri | James Gibson, Elaanor Gibson

ile ilgilenilir

3.2.1. Duyuma Dayah Alg1 Kurami

Insanligin varoldugundan bu zamana duyular, insanlar igin énemli bir iletisim
gorevi iistlenmektedir. Bu yilizden algi olgusunun olusmasinda duyularin etkisi biiyiik
olmustur. Duyuma dayali algi kurami, bireyin duyular araciligiyla beyine ilettigi
uyarilarin, duyusal deneyimlerin nasil olustugunu, duyusal bilgilerin 6zelliklerinin
neler oldugu, bu bilgileri beyinde bir araya getiren algisal asamalarin isleyisi gibi
konulara yonelmektedir. Bu sebeple bu kurami olusturan alt teorilerden: rasyonalist,

ampirist, nativist, gestalt teorilerini incelemek gerekmektedir.

3.2.1.1. Rasyonalist Teoriler

Rasyonalist teorisi, tiim insanlarda dogustan var olan aklin oldugunu ve bunun

degismez bir olgu oldugunu anlatmaktadir. Teoremin savunucularindan Parmenides,
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Sokrates ve Platon degismeyen gergegin sadece akil ve mantik ile kavranildigini
savunmaktadirlar. Bu teorem, bilginin kaynaginin yalnizca akil oldugunu duyularla
algilanan gergekligin bir yanilsama goriindiigli ve degismez tek seyin ‘“‘gercek”
oldugunu ifade etmektedir. Eger bir degisim yasiniyorsa bu durumun yanlig
duyumlardan kaynaklanan bir yanilsama oldugu anlatilmaktadir. Gergege ve
esyalarin bilgisine akil ile ulasilabilecegi savunulan bu teoreme ornek olarak

“matematik” verilmektedir.

3.2.1.2. Ampirist Teoriler

Ampirist teorisi, bilginin kaynaginin insanin yasadigi deneyimler oldugunu
savunmaktadir. Insanin duyular1 yardimiyla kurdugu iliskinin kaynagimin duyular ile
algilamig oldugu deneyimleri olduguna inanilmaktadir. Bu teorem, rasyonalist
teoremin aksine duyumlara gilivenilmesi gerektigini ifade etmektedir. Kuramin
savunucunlarindan John Locke, nesnenin yapisinda olan 6zellikleri, birey algilasa da
algilamasa da varoldugunu bununla birlikte nesnenin yapisinda var olmayan
ozelliklerin algilayan bireyin algisindan var oldugundan dolayr o 6zellige sahip
oldugunu savunmaktadir. Ornegin suyun yapisinda kendine ait fiziksel 6zellikleri
bulunmaktadir; fakat suyun sicak ya da soguk olarak algilanmasi suyun yapisindan
dolayr degil bireyin algisindan kaynaklanmaktadir. Bu sebeple nesnelerin duyular
araciligiyla 6grenilen renk, koku, tat gibi 6zelliklerinin nesnenin yapisinda degil,

algilayan kisinin algisinda var oldugu anlatilmaktadir.

3.2.1.3. Nativist Teorileri

68



Nativist teorisinde, bireyin deneyimlerle elde ettigi bilgilerden once dogustan
varolan bilgiler oldugunu savunmaktadir. Rayonalist teorem ile benze gibi goriilsede

aslinda dogustan gelen bilgilerin aklin disinda gelistigine inanmaktadir.

3.2.1.4. Gestalt Teoriler

Gestalt kurami, 20 yiizyilin baglarinda Almanya’da ortaya ¢ikmig bir yaklagim
olmaktadir. Gestalt kelime anlami Almanca “form, konfigiirasyon” anlamina
gelmektedir. Psikolog Dr. Lisa J.Cohen, gestalt kuramimi soyle agiklamistir:
“Wertheimer’in hareket algilama ¢alismalariyla baslamistir. Zihin ayri pargalar
arasindaki iliskilerden bir biitiin yaratir” demektedir (Cohen, 2017). Bu kuram
algisal bir biitiinii anlatmaktadir. Insan zihninin, gordiiklerini nasil yorumladig,
gestalt kuraminin konusuna girmektedir. Gestalt kurami, bireyin birseyleri algilayip
anlamlandirabilmek i¢in sadece duyu organlarinin yeterli olmayacaginin, zihninde bu
bilgileri yorumlayip algiladigmi savunmaktadir. Ornegin; bir kdpegin kostugu
gormektedir; fakat insan beyni hareket eden nesnenin bir kopek oldugunu ve biseyi
kovaladig1 i¢in kostugunu algilamaktadir. Gestalt teorisi, insan algis1 ve algiya bagh
bilme asamalari, gorsel algr ve mekanin gorsel diizeni lizerinde etkisi biliyiik kuram
olmaktadir. Bu yiizden gestalt kuramcilari, insanin goziiniin gorsel deneyimleri nasil
gelistirip yon verdigi tizerine arastirmalar yapmustir. Gorsel diizenin nasil
kuruldugunu anlamak adina kurami; sekil-zemin iliskisi, yakinlik ilkesi, benzesme-

ayrigsma ilkesi, tamamlama ilkesi ve siireklilik ilkesi gibi alt basliklara ayrilmistir.
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Sekil- Zemin Iliskisi: Alqida secicilik kavramina gore, dikkatin yogunlastigi
nesne sekil, diger yiizeyler zemin olmaktadir. Gorselde de goriildiigii gibi bireyin

yogunlastigi noktaya gore sekil ve zemin degismektedir. (Sekil 8)

Sekil 5: Zemin — Sekil iliskisi (URL 73)

Yakinhk Ilkesi: Algilamada nesneleri, bir alandaki ogeleri birbirine olan

yakinliklarina gore gruplandirarak ayirmaktadur. (Sekil 9)

Sekil 6: Yakinlik ilkesi (URL 74)

Benzesme-Ayrisma  Ilkesi:  Benzer nesnelerin, grup icinde  birlikte
algilanmasina ragmen ashinda birbirlerinden farklt olmalart olarak bilinmektedir.
Sekil, renk, doku vb. gibi bir¢ok ozellik bakimindan birbirine benzer nesneler birlikte

gruplanarak algilanmaktadtr.

Sekil 7: Benzesme — Ayrisma ilkesi (URL 75)
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Tamamlama Tlkesi: Zihnin eksik olan bir bicimi, durumu zihninde
tamamlanmasi, biitiinlestirmesi olarak bilinmektedir. (jrnegin; yarim olan bir
fotografin zihinde tamamlanmast ya da bozuk olan bir kasette ¢alan sarkinin zihnin o

sarkiyr algilamast durumu olarak ifade edilmektedir.

Sekil 8: Tamamlama Ilkesi (URL 76 ve URL 77)

Siireklilik Ilkesi: Ayni yone giden bicimlerin, zihinde bir biitiin olarak
algilanmast denilmektedir. Bu durum siireklilik olarak adlandiriimaktadir. Ornegin;
art arda ¢izilmis noktalarin yan yana geldiginde bir ¢izgi olarak algilanmast

seklinde ifade edilmektedir (Sekil9).

Sekil 9: Siireklilik ilkesi (URL 78)

3.2.2. Bilgiye Dayah Algi Kurami

Bilgiye dayali algi kurami, bireyin beden ve zihin arasindaki iliskiye bagh

olarak uyaricidan ¢ikan durumlarin bir islevi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu kuram
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gecmis tecriibelerin algi i¢in 6nemini vurgulamak yerine alginin igsel deneyimlerden
olustuguna deginmektedir. Bu sebeple algmin, birey ve cevresinde olan bilgilere
dayandig1 diisiincesi dogmaktadir. Mimar akademisyen Fatih Us doktora tezi
calismasinda bilgiye dayali algi kuramina soyle deginmistir: “Bu yaklasima gore,
kaynagi ¢evre olan bilgiler iki yonde ele alinmakta ve bu da iki tiir alg: tarifi ile
ac¢iklanmaktadir. Birincisini nesnel veriler; renk, doku, form vb. gibi mekanin fiziksel
ozellikleridir. Bunlar “literal algi”ya konu olmaktadir. Ikincisi ise fiziksel verilerin
iligkiler biitiinii, kavramsal yonleri, isaret ve simgeler boyutudur. Bunlar ise sematik
algiva konu olmaktadir. Literal algi zihinsel islemler sonucu anlamlandirma

olmaksizin olugmaktadir” (Us, 2008).

3.3. Gorsel Alg1 Tamim ve Olgusu

Mimari mekanlarin tasarim ve degerlendirilmelerinde gorsel algi olgusunun
etkisi biiyiikk olmaktadir. Algi olgusu, insanlarin besduyu organmin yani gorme,
koklama, duyma, dokunma ve tatma gibi uyarilmasi sonucu gerceklesmektedir.
Bunlardan en hizli ve Onemlisi olan gorme duyusunun algilama olaymin
gergeklesmesindeki etkisi digerlerine gore daha fazla goriilmektedir. Gorme
Bigimleri kitabu yazari John Berger; gormenin konusmadan once geldiginin, yeni
dogan bir bebegin bile ¢evresini 6nce gérme duyusuyla tanimlamaya bagsladigini
soylemistir. Insanlar, ¢evreden gelen mesajlar1 zihinlerinde sentezleyerek almaktadir
(Berger, 2011). Gorsel algi, insanin 6zelliklerine gore degisen ve bir hareket, uyarici

oldugu zaman gerceklesmektedir.
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Her nesnenin bir gérme bigimi oldugunu fakat bizim nesneleri algilayisimiz ya
da degerlendirisi onu gorme sekline bagli olduguna diistiniilmektedir. Cevreden
almman bilgiler1 %80-90’1 goz araciligiyla algilanmaktadir. Bundan dolay1r gérme
duyusunun, ¢evrenin ve mekanin algilanmasinda rolii biiyiik olmaktadir. Gorsel algt,
kisilerin karakter, zevk, ilgi alan1 ve birgok konuya gore farklilik gostermektedir.
Ornegin; bir mekanda bulunan kirmizi bir koltuk herhangi bir kiside heyecan verici
bir etki yaratirken, bagka bir bireyde rahatsiz edici, bogucu bir etki
saglayabilmektedir. Bu durum kisilerin anilarinda, belleginde yasadiklar1 duygular

kendilerine gore analiz edip sentezlemesinden kaynaklanmaktadir.
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4. iC MEKAN TASARIMINDA KULLANILAN YAPI BiTiRME
MALZEMELERI

Yapinin iiretiminde son katman olarak kullanilan ve yapinin tasarimin
algilanmasini saglayan malzemeler olarak bilinmektedir. Insanlar bilingli ya da
bilingsiz olarak mekanin niteliginin farkina varmaktadir. Mekanda kullanilan bitirme
malzemeleri, bu malzemelerin renk, doku, iliskileri mekana deger katmaktadir.
Hegger, Drexler ve Zeumer “Yapi ile malzeme ayrilmaz bir biitiindiir” demektedir
(Hegger, Drexler, Zeumer, 2016). Mekanin insanda uyandiracagr hislerde
malzemenin etkisi oldukca fazla goriilmektedir. Malzeme yapida goriiniisii kadar,
dokusu, kokusu ve akustik zellikleriyle de mekana anlam katmaktadir. i¢ mekéan
tasariminda kullanilan bitirme malzemeleri: tas, ahsap, tugla, pismis toprak, metal,

alg1, beton, cam, plastik, kompozit ve tekstil malzemeler olarak bilinmektedir.

Resim 4.1. Mekanlarda kullanilan yap1 malzemeleri 6rnekleri (URL 79)
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4.1. Dogal ve Yapay Tas

Tarih 6ncesi donemlerden bu yana dogal tag yapisal iiretimde kullanilmaktadir.
Insanoglu kendisini korumak icin dogada kendiliginden olusan tas magaralarda
barinmigtir. Bununla birlikte avlanmak icin yaptiklar1 kesici aletleri, kendilerini
yirtici hayvanlardan tas1 atarak korumayi ve bugdayr 6gilitmek i¢in degirmeni dogal
taslardan elde etmistir. Ilerleyen siirecte tas ile ates yakmayi saglayarak yemek
pisirmeyi Ogrenmis, Yine ates sayesinde yabani hayvanlara av olmaktan

kurtulmustur.

~ya
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Resim 4.2. Dogadan cikarilan tasin gorseli (URL 80)

Dogal taslar olusumlarma gore (magmatik, tortul, metamorfik)
simiflandirilarak, fiziksel 6zelliklerine gbére mekéanlarda uygun yer ve amagclar igin
kullanim1 saglanmistir. Dogal tas, dogada minerallerden olusan kayalarin, kristal i¢
yapiya sahip oldugu inorganik malzemeler olarak bilinmektedir. Eski zamanlarda az
islenerek veya dogada bulundugu haliyle kullanilmistir. Dogal taslar dayanikli ve
sert olmalar1 sebebiyle yap1 tiretiminde 6zellikle tercih edilmektedir. Bununla birlikte

dogal taslarin biiyiik kism1 atmosferik asindirma, donma ve kimyasal degisim gibi
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dogal etkenlere karst da olduk¢a dayanikli olmalarindan dolay1r doseme ve cephe

kaplamasi olarak da uygulanmaktadir.

Dogal goriintlisii ve dokusunun gorsel agidan giizel goriilmesi etkisiyle
duvarlarda dekoratif yiizey kaplama malzemesi olarak da kullanilmaktadir. Tas,
islenebilirlik, koruyuculuk, ekolojik nitelik, yalitim, iyi parlatilma, farkli renk ve
desen cesitliligi gibi 6zellikleriyle tercih edilmektedir. 1800°1ii yillara kadar dogal tas
malzeme yap1 iretiminde “masif’ olarak kullanilmis; 1800°den sonra Endiistri

Devrimi’nin de etkisiyle farkli boyut ve sekillerde kullanilmaya baglanmistir.

Resim 4.3. Dogaltasin kaplama malzemesi olarak kullanilan 6rnekleri (URL 81)

llerleyen donemlerde dogal taslar dogal kaynaklarin tiikenmesi tehlikesi
nedeniyle dogal ve yapay tas olarak iki ayr1 grupta smiflandirilmaya baslanmistir.
Yapay tas (aglomere) inorganik ve organik yapili baglayicilarla birleserek
olugmaktadir. Yapay tasin goriintlisii dogal tag goriimiindedir. Mekanlarda duvar ve

zemin kaplamasi, gibi alanlarda kullanilmaktadir.

4.2. Ahsap

Ahsap, insanoglunun barmmak amaciyla kullandiklar1 en eski yapi

malzemelerinden biri olmaktadir. Ahsap, dogadaki agaglardan elde edilen, ¢ok farkli
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gorsel alternatife sahip, canli organizmalardan olusan ve yenilenebilir bir dogal

kaynak olarak bilinmektedir.

Resim 4.4. Ahsabin elde edildigi agac kiitiikleri (URL 82)

Ahsap, agactan elde edildigi i¢in siirdiiriilebilir ve ekolojik bir malzeme olarak
kabul edilmektedir. Ahsap, diger yapt malzemelerinden farkli olarak canl
organizmalardan elde edilmesi sebebiyle yapilarda daha ¢ok tercih edilmektedir.
Bununla birlikte atmosferik etmenlere kars: yani genel asinmaya, ¢liriimeye, yangina
ve yarilmaya kars1 zayif olmasi gibi baz1 dezavantajlart vardir. Ahsap, lifli bir yapisi
oldugu i¢in agirhgr az, mukavemeti yiiksek bir yapt malzemesi olarak bilinmektedir

(Zakar, Eyiipgiller, 2018).

Resim 4.5. Ahsabin mekanlarda farkh kullanim yerleri (URL83)

Ahsap kullanildig1 mekanlarin inga yontemi pratiktir; ahsap kolaylikla yapilip
onarilabilen bir malzeme olmaktadir. Gorsel ve dokunsal pekcok alternatife sahip

olmas1 sebebiyle farkli bir ¢ok alanda kullanilma o&zelligine de sahip oldugu
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gorilmektedir. Ahsap malzemeler, yapida tasiyici, kaplama, dograma, pano, yalitim
ve kalip elemanlar1 olarak kullanilmaktadir. Bununla birlikte en yaygin kullanildigi

alan ise mobilya tiretimi olmaktadir.

4.3. Pismis Toprak

Toprak, ana maddesi ince taneli kil olan, su ile karistig1 zaman istenilen sekle
giren, pisirildiginde ise su gecirimsizlik ve mukavemet Ozelligi kazanan yapi
malzemesi olarak bilinmektedir. Inorganik esasli bir malzeme olan toprak eski
donemlerde de farkli sekilde pisirilmeden iiretilen kerpi¢ seklinde kullanilmaktadir.
Pigmis toprak yap1 malzemeleri yapilarina gore gézenekli ve gozeneksiz olmak tizere
iki gruba ayrilmaktadir

Bosluklu pismis toprak malzemeler:

- Sirlanmamus (tugla, kiremit, kiink, ¢anak, ¢omlek),

- Sirlanmig (fayans, dekorlu seramikler).

Bosluksuz pismis toprak malzemeler:

- Gre (gre karolar, kiink, sihhi tesisat elemanlari),
- Porselen (sihhi tesisat elemanlar, elektrik izolatorleri ve 6zel tiretim) (Erig,

2002).

Resim 4.6. Pismis toprak malzemeden elde edilen seramik malzeme (URL 84)
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Pismis toprak malzemeler, bosluklu ve bosluksuz olarak iiretilmekte dokusu,
mukavemeti, sertligi ve su emmesi acisindan farkli ozellikler gostermektedir.
Bosluklu pismis toprak malzemeler toprakimsi dokusu, ¢izilen yiizeyi, diisiik
mukavemeti ves su emmesi ile, bosluksuz pismis topraktan kolayca ayrilmaktadir
(Hegger, Drexler, Zeumer, 2016). Mekandaki kullanilma durumuna gore tasiyici,
dolgu, kaplama olarak cesitli yerlerde tercih edilmektedir. Bitirme malzemesi olarak
dekoratif tugla, zemin ve duvarlarda seramik, karo gibi irlinler olarak

kullanilmaktadir.

4.4. Metal

“Metaller yer kabugundan cevher olarak elde edilen, serbest elektronlarla
cevrili iyon-atomlardan meydana gelmis bir kristal sistemi olup, homojen dokulu,
katt ve s halde ozelliklerini degistirmeyen, inorganik esash, demir, bakir,
aliiminyum, c¢inko, kursun gibi cesitli yapt malzemesidir. ”(Eri¢, 2002). Metaller
yapidaki kullanim yerlerine gore; tasiyici, kaplama, dograma, tesisat ve ince yapi
sistemlerinde yer alan malzemeler olarak ifade edilmektedir. Metal, 1s1y1 ve elektrigi
iyi iletmesi sebebiyle ¢ekme, basing ve kesme kuvvetlerine karst dayanimi yiiksek

bir malzeme olmaktadir.
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Resim 4.7. Metal pencere ornegi (URL 85)  Resim 4.8. Metal kap: 6rnegi (URL 86)

Metaller; agir ve hafif metaller olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Agir metaller;
kursun, bakir, ¢inko ve demir olup hafif metaller; aliminyum ve magnezyumdur.
Yap: iiretiminde en ¢ok kullanilan metal demirdir. Metaller; yiiksek yogunluk,
yiiksek basing ve ¢ekme dayanimi, yiiksek ergime noktasi, yliksek 1s1 ve elektrik
iletkenligi, parlaklik ve elastiklik gibi oOzelliklere sahip olmasindan dolay1
mekanlarda ¢ok fazla tercih edilmektedir (Hegger, Drexler, Zeumer, 2016). Bitirme
malzemesi olarak tercih edilen metal malzemeler, mekanlarda en ¢ok pencereler,

kapllar ve siipiirgeliklerde kullanilmaktadir.

4.5. Alg

Al¢1 kokenli yapt malzemeleri, al¢1 taginin pisirilerek su ile karistirilmasi
sonucu elde edilmektedir. Alg1; beyaz renkli, inorganik esasli baglayict 6zelligi olan
bir malzeme olup, su ile karistirildiginda kisa siire iginde katilagsma 6zelligine sahip
olmaktadir. Alg1 su ile yogurulup katilastigi i¢in suda eriyen bir yapiya sahip

olmaktadir. Bu nedenle zemine yakin yerlerde veya su ile temas edecegi yerlerde
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uygulanmamasi1 gerekmektedir (Erig, 2002). Alci, mekanda bir ¢ok yerde bitirme
malzemesi olarak kullanilmaktadir. Ornegin duvarin kaba sivasindan sonra diizgiin
bir yiizey elde etmek igin algiyla diizgiin bir duvar saglanmaktadir. I¢ mekanlarda
tavan siislemesi olarak bilinen kartonpiyer yapiminda da kullanilmaktadir. Bununla
birlikte tavan ve duvardaki siislemeler de alginin kaliplara dokiilerek sekillenmesi
sonucu olusan dekoratif iiriinlerin tavanlara ya da duvarlara yapistiriimas: ile

uygulanmaktadir.

Resim 4.9. Tavanlarda uygulanan algi siislemele 6rnegi (URL 87)

Bunlarin diginda mekanlarda ara béliicii, tavan kaplama elemani olarak alg1
panolar da kullanilmaktadir. Alg1 pano (plasterboard) adi verilen al¢inin iki karton
veya cam tiilii esash bir tabakanin arasina basingla sikistirilmasiyla olusmaktadir. Bu
panolarin mekanlar1 bélme ve kaplama 6zelliginin disinda mekanlardaki sesi yutma
ozelligi de bulunmaktadir. Hafif yapiya sahip ve kullanimi kolay oldugundan dolay1

tercih edilmektedir.

4.6. Beton

“Beton biinyesini teskil eden iri agrega ile bunlarin araliklarint dolduran ince

agrega, su ve toplulugu birbirine baglayan hidrolitik baglayict karigiminin
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sertlesmesi ve zamanla mukavemet kazanmasindan olugan bir kiitledir” (Erig, 2002).

Betonun yapisi; ¢cimento, agrega (kum+gakil) ve sudan olusmaktadir.

Resim 4.10. Beton duvar érnegi (URL 88)

Beton yapi malzemesinin basinca karsi dayaniminin yiiksek, fakat ¢ekme
mukavemetinin diisiik olmasi demirle takviye edilerek kullanilmasini zorunlu
kilmaktadir. Betonarme olarak adlandirilan bu malzeme dayanikli bir yap1 malzemesi
olmaktadir. Stv1 halde kaliba dokiilerek bigimlendirilmektedir. I¢ mekanda bitirme
malzemesi olarak gorsel amacl briit beton seklinde de kullanilmaktadir. Briit beton,
insanlarin tasarladiklar: yiizeyin goriilecek sekilde dogal haliyle biraktiklari, yiiksek
kaliteli daha ince agreganin kullanildig1, daha yiiksek ¢imento oranina sahip ve kalip

sisteminde 6zen gosterilen beton yiizeyler olarak bilinmektedir (Eri¢, 2002).

Briit beton yapimindaki amaci, mekandaki tagiyici betonlarin bir yiizeyi olarak
diisiiniilmesi istenmektedir. Bu durum mekana yalinlik ve sadelik kazandirmak ile
birlikte, i¢c mekanda; dis mekan hissi yaratmaktadir. Briit betonun tercih edilme

sebebi mekana kattig1 estetik deger olarak goriilmektedir.
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Resim 4.11. Mekéanlarda kullamilan briit beton (URL 90)

Briit beton; ahsap, metal, plastik gibi malzemelerden olusan kaliplarla
yapilmaktadir. Uretimi yapildiktan sonra gerek goriildiigiinde yikama, firgalama,
kirma veya asitle silme gibi islemler gérmektedir. Uygulamasi yapildiktan sonra

hatanin duzeltilmesi olanaksiz olarak bilinmektedir.

4.7. Cam

Saydam bir yap1 malzemesi olan cam; insanlar i¢in 6nemli bir gereksinim olan
dogal 15181n mekanlara girmesini saglamaktadir. Bununla birlikte saydamlik 6zelligi
sebebiyle binalarin yapisin1 gozle goriiliir kilmaktadir. Camin, ana ham maddesi
kuvars kumudur. Camin iiretimi; karisimin biraraya getirilmesi, eritme, arindirma,
sekillendirme, sogutma-tavlama ve dekorlama islemlerinden olusmaktadir. Cam
yapim asamasinda hizlica soguyarak kristalli bir yapiya doniismektedir (Hegger,

Drexler, Zeumer, 2016).
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Resim 4.12. Mekéanlarda kullanilan cam malzeme 6rnegi (URL 91)

Cam yapida; pencere cami, cephe kaplama, dosemede bloklar ve hazir panolar
olarak kullanilmaktadir. Cam ayrica farkl iiretim teknikleriyle lif halinde iiretilerek

yalitim ve kaplama malzemesi olarak da uygulanmaktadir.

4.8. Polimerler

Polimer kokenli yapi malzemeleri diger yapi malzemelerine gore yapilarda
daha yeni kullanilmaktadir. Mimar akademisyen Murat Eri¢, polimerleri “hidrojen,
oksijen ve azot olmak tizere karbonun organik bilesimlerinden mineral, petrol, ahsap
gibi dogal maddelerin 1s1, basing ve kimyasal etkilerle polimerazasyon ve
kondensasyon seklinde molekiil ve amorf yapilarnmin degisimi ve yeni baglar
yaratilmast  sonucu, dogada bulunmayan tiirler olarak meydana gelmis,
makromolekiiler, organik esasli maddelere plastik recine” diye tanmimlamaktadir.
Plastik yap1 malzemesi, yapida istenilene uygun sekillerde 1s1 altinda yumusak bir
halinde iken basingla ya iki farkli maddenin polimerlesmesi sonucu istenilen sekle
getirilerek tiretimlerinin gerceklesmesini saglamaktadir. Plastik malzemenin briit

yogunlugu ve 1s1 iletkenligi diisiik, 1s1 genlesme katsayisi ve ¢ekme dayanimi yiiksek
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olmaktadir. Bununla birlikte plastiklerin suya ve kimyasal maddelere karsi

dayaniminin yiiksek oldugu bilinmektedir (Erig, 2001).

Plastik Cesitleri

Plastik malzeme, bilesenlere ii¢ gruba ayrilmaktadir. Bunlar; termoplastikler,

termosetler, elastomerler olarak bilinmektedir.

Termoplastikler: Bu gruptaki polimerler isimninca yumusamaya baslayip,
sicaklik yiikseldikge de erirler. Bu tiir, kolay eriyebilmesi nedeniyle polietilen, PVC
ya da ETFE yalitim bandi ve koyucu bant veya ddseme kaplamasi olarak

uygulanmaktadir (Hegger, Drexler, Zeumer, 2016).

Termosetler: Bu gruptaki polimerler ii¢ boyutlu ¢apraz baglh molekiiler yapidan
olugmaktadir. Sertlestirici madde uygulanarak yiiksek sicaklikta preslenmektedir.
Cam, karbon veya aramit lifleriyle birlestirilerek yiiksek dayanimli tasiyici

malzemeler tiretilmektedir (Hegger, Drexler, Zeumer, 2016).

Elastomerler: Yapisinda ¢apraz baglar bulunmaktadir. Diisiik yogunluklu
molekiil zicirlerinden olusmaktadir. Isiya karst yiiksek direncli oldugundan
mekanlarda sizdirmazlik islevi saglamaktadir. Bununla birlikte yapilarin
cephelerinde derz dolgu mastigi olarak da kullanilmaktadir (Hegger, Drexler,

Zeumer, 2016).

Yapida bir ¢ok farkli alanda ve tiirde kullanilmaktadir. Bunun en 6nemli

kimyasal yonden ¢ok c¢esidinin bulunarak yiizlerce birlesimin iiretilmesini
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saglamaktir. Mekanlarda bitirme malzemesi olarak, pencere, kapi, mutfak tezgahlari,

donati malzemeleri gibi bir¢ok alanda kullanilmaktadir.

4.9. Kompozitler

Yapr malzemelerinin gegmisten giiniimiize kullanimi degerlendirildiginde;
baslangigta agirlikli olarak dogal kaynaklardan elde edilen yapir malzemelerinin
ilerleyen siiregte yerini yapay malzemelere biraktigi goriilmektedir. Kompozit
malzemeler de yapay malzemeler ve dogal malzemelerin bir arada kullanildigi, son
yillarda ¢ok tercih edilen bir malzeme tiirii olmaktadir. Kompozit malzeme en az iki
malzemenin birlesimiyle olusmaktadir. Kompozit malzemeye; “Cok Bilesenli
Malzeme”, “Cok Fazla Malzeme”, “Donatili Malzeme” ve “Pekistirilmis Malzeme”
gibi adlar da verilmektedir.” (Ersoy, 2001). Malzemenin kompozit malzeme
olabilmesi i¢in yapay ve yapisindaki kimyasal bilesenlerin birbirinden farkli olmasi

gerekmektedir. Kompozit malzemenin genel 6zellikleri;

e Yiiksek sicaklik dayanimi,

e Mekanik dayanim, basing, ¢ekme, egilme dayanimi,
e Is1iletkenligi,

e Kirilma toklugu

e Asinma direnci,

e Elektrik iletkenligi,

e Korozyon direnci ve benzeri 6zeliikler seklinde bilinmektedir (Ersoy, 2001).

Kompozit malzeme mekanda bir ¢ok yerde tercih edilmektedir. Duvar

kaplamasi iiriinlerde, mutfak, banyo tezgahi ve lavabo gibi alanlarda ve mekanlari

olusturan donat1 elemanlarinin ham maddesi olarak kullanilmaktadir.
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4.10. Tekstil Yiizeyler

Tekstilin kullanimi, insanligin var oldugu c¢ok eski donemlere dayanmaktadir.
Insanin kendini koruma, siginma, 1sinma ihtiyaci dnce bedenini sonra bulundugu
mekan1 Ortmesini saglamaktadir. GoOgebe topluluklarin yasama alanlart igin
kurduklar1 ¢adirlar, insanlarin kullandiklar1 hayvan postlari ve halilar tekstil
malzemesinin mekanlarin olusmasindaki 6nemli etkenlerden olmustur (Gezer, 2009).
Tekstil latin kokenli bir kelime olan “texere”, “dokunmus ya da oriilmiis” anlamina
gelmektedir. “Dokuma kumagslar, ham maddelerinin diiz bir yiizey olusturacak
sekilde iglenip dokundugu iki boyutlu tekstil iiriinleridir. Kege ve miiflon, liflerin ic

ice gecirilip stkistirtlmasiyla elde edilen, diizensiz (atkisiz-¢ozgiistiz) ve homojen

dokulu kumaglardwr. ”(Hegger, Drexler, Zeumer, 2016).

Resim 4.13. Kumas érnekleri (URL 92) Resim 4.14. Kumas kaph Kkoltuk 6rnegi (URL 93)

Tekstil malzemesi, iplik halinde olan dogal veya yapay liflerden iiretilmektedir.
Pamuk ve yin hammaddesi olan tekstil malzemelerinin en ¢ok tercih edilen
hammaddesi olarak bilinmektedir. Bunun nedeni nem ve su gegirmezligi ile dokusal
Ozellikleri olmaktadir. Ama naylon, polyester, vb. Cok sayida polimer de bu amagla
kullanilmaktadir. Tekstil yiizeyler, yumusak dokulu, yiizeyine dokunuldugunda

insanda hos bir etki yaratan 6zellige sahip olmaktadir. Bununla birlikte insani1 1sitan,
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soguga karsi koruyan oOzelligi sebebiyle mekanlarda mutlaka kullanilmaktadir
(Gezer, 2009). Mekanlarda, zemin kaplamasi iriinii hali, pencerelerin oniinde tiil,
perde, oturma ve yatma donate elemanlarinda kumas kapli gibi bir ¢ok yerde

uygulanmaktadir.
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5. IC MEKAN TASARIMINDA BiTiRME OGELERININ iINSAN
PSIKOLOJISINE ve MEKAN ALGISINA ETKIiSi

Mekanlarin tasariminda kullanilan gesitli bitirme 6geleri, son katman olarak
kullanilan yap1 bitirme malzemeleri, insanlarin mekan tasarimini algilanmasina
yarayan yapi elemanlar1 olmaktadir. Mekanda verilmek istenen algi bu 6gelerle
saglanmaktadir. Mekani1 smirlayan &geler ve lizerinde barindirdigi malzemeler,
mekani1 olusturmaktadir. Smirlayict Ogelerin kiitlesel ve hacimsel yogunlugu,
mekanda malzemelerden Once 6ne ¢ikmaktadir. Bu sinirlayici 6gelerin sabit veya
hareketli olmasi durumunda da, kullamilan bitirme malzemelerinin mekanda

olusturacagi optimum degisiklik ve gelistirmeler onem kazanmaktadir.

Bir i¢ mekanin proje gelistirmesi, ne tiir kisilere ne tiir hizmet vermesi
gerektigi ile dogrudan ilintili olmaktadir. Buna gore tasarimda amaca yonelik
caligmalar yapilmaktadir. Birgok yap1 ilk insa asamasinda bir amag gozetilerek
yapilsa dahi gelecek yillarda farkli amaglara hizmet etmesi i¢in i¢ mimari
degisiklikleri s6z konusu olabilmektedir. Bu kisimda ise i¢ mekanda kisiye veya
kurumlara 6zel degisikliklerin istenilene dogru hizmet etmesi gerekmektedir.
Mekanin tasariminda mekani smirlayan sabit tagiyicit 6gelerin miimkiin oldugunca
rasyonel sekilde c¢oziimlenmesi ile birlikte, kimi zaman mekani orayr yasayacak
insanlarla birlikte ¢6ziimlemek ve disaridan bir goz gibi bakarak empati kurabilmek,

projenin ilerleyisinde fonksiyonel ve gorsel anlamda 6nemli artilar katmaktadir.

Mekan iginde kullanilan bitirme o6geleri; mekanin smirlayiclari, yapi

malzemeleri, 151k ve renk gibi iirlinler oldugu goriilmektedir. Sinirlayict 6geler,
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mekanin olusmasin1 saglayan bilesenler olmaktadir. Bununla birlikte mekan
algisindaki roliide biiyiik oldugu goriilmektedir. Mekanin zeminindeki kullanilan
malzemenin farkliligi, tavana yerlestirilen bir aydinlatma, yiiksek-algak duvarl
mekanlar, kolonlarin kaplanmasi, farkli fonksiyonlu merdivenler, mekan iginde
kullanilan mobilyalar gibi bir ¢ok sinirlayict 6gelerin mekan algisini ve insan

psikolojisini olumlu ya da olumsuz yonde etkilemektedir.

Her kullanici igin algilar yaratan mekan, kullanilan malzemenin tiirii, dokusu,
rengi kullanicilarda farkli mekan algisin1 olusturmaktadir. Ahsap malzeme bazi
kullanicilar i¢in sicak etki barindirarak tercih sebebi olurken bazilari i¢in eski ve
kullanigsiz etki barindirmaktadir. Ahsap; ylizeyine temas edildigi gibi géze de sicak
gelmesiyle mekandakilere ev-konut hissiyatin1 vermektedir. Mermer ise hem dogal
bir malzeme olusu ile hem de soguk ve sert yapisi ile dayanikli ve giiclii bir durus
sergilemektedir. Sicak malzemelerin daha ¢ok ev ortaminda tercih edilmesi
goriiliirken; soguk malzemelerin resmi kurumlar, is yerleri, ciddi mekénlarin
yaratilmas1 istenilen alanlarda tercih edildigi goriilmektedir. Anlasildigi gibi
malzemelerin 6zellikleri mekanlara gore farklilik gostererek bu dogrultuda
tasarlanmaktadir. Hastanelerde kullanilan i¢ mekan malzemeleri genellikle sade ve
temizligi kolay {irlinler olmaktadir. Ozellikle zeminde kullanilan malzemenin
desensiz triinlerden tercih edilmesi gerekmektedir. Cilinkii yash hastalar i¢in karigik
zemin kullanimi dengelerini kurmakta zorluk c¢ekmelerine neden olabilmektedir.
Bununla birlikte i¢ mekanda kullanilan tekstil malzemelerinin de mekan algisi
tizerinde etkileri bulunmaktadir. Zeminde kullanilan halilarin, pencerelerde takili
perdelerin ya da koltuk dosemelerinde kullanilan kumasin mekan algisindaki rolii
biiyiik oldugu goriilmektedir. Ozellikle koltuk ddsemelerinde farkli tiir kumaslarin

kullanimi bile mekan1 kullanan kisiler de farkli duygular barindirmaktadir. Deri
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kumasin kullanimi daha ¢ok ofis, hastane, resmi ortamlarda saglanirken; kadife
kumasin kullanimi evlerde tercih edilmektedir. Bu durum kadifenin yumusak dokuya

sahip olurken; derinin sert dokuya sahip olmasindan kaynaklanmaktadir.

Bir i¢ mekéan tasariminda en zor konulardan biri de, bitirme 6gelerinin kisiden
kisiye farkli psikolojiler yaratabiliyor olmasidir. Beyaz renk ¢ogunlukla; sadelik,
hijyen, ferahlik ve huzur duygusu uyandirirken kimi insanlar beyaz yerine siyah
renginde bu hisleri duymaktadir. Burada 6nem kazanan husus, yapilacak mekanin
bireysel veya toplum igin yapilacak olmasidir. Bireysel mekanlarda; doluluk-bosluk,
renk armonileri, 151k rengi-siddeti ve yonlendirilisi, yiizeylerin parlak-mat, piirtizsiiz
ya da dokulu olmasi tamamen kisinin tercihine gore (fonksiyondan sonra) énem
kazanmaktadir. Kisiye 6zgili calismalarda 6znel olabilecek duygu-diisiinceler 6ne
cikarilarak projeler olusturulsa da, halka acik alanlarda nesnel duygu ve diirtiiler esas
alinarak proje yonetilmektedir. Kendi ev ortaminda temiz-hijyenik ortami siyah
renginde bulabilecek kisiler olmasina ragmen hastane gibi saglik kuruluslar
miimkiin oldukca ac¢ik renk ve mavi-yesil-sar1 gibi dogayr animsatacak cevreci
renkler sec¢ilmektedir. Burada saglikli bir proje igin genel gecer bir insan veya

psikolojisi gozetilmektedir.

Ic mimaride en 6nemli esas insan psikolojisi olmaktadir. Kullanicilarin
tiimiinde; mekanin kullanim esasini, barindirdig1 fonksiyonlari, kisilere hissettirmesi
gereken duygu ve diisiinceleri, bulundugu dis gevre ile benzerligi-zithig disiiniilerek
tasarlanmaktadir. Dolayisi ile bir i¢ mimarin ya da tasarimcinin dogru projeler
gelistirmesi i¢in miisteriden aldigi goriisler ile kendi uzmanligini harmanlamasi
gerekmektedir. Projede hedeflenen basar1 boylelikle saglanmis olmaktadir. Bu durum

diisiintilerek 56 kisinin katildig1 ve katilimcilarin tasarimci, mimar, i¢ mimar ve diger
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meslek gruplarindan kisilerin oldugu bir alan arastirmasi yapilmistir. Yapilan alan

arastirmasi sonuglaria gore bir degerlendirmeye varilmak amaglanmustir.

5.1. Alan Arastirmasinin Yoéntemi

Bu bélimde insanlarin bulunduklar1 mekanlardaki gesitli bitirme 6gelerinin
kullanic1  {izerindeki etkilerinin arastirilmasi amaciyla bir alan galismasi
gerceklesmistir. “Google Anket”te hazirlanan alan arastirmasi sorularini 56 Kisi
yamtlamistir. Istatistiksel analizleri sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir.
Bu bulgulara ulagmak i¢in kullanicilara 27 adet soru yoneltilmistir. 27 sorudan
olusan bu c¢alismada EK.I1’de bulunmaktadir. Calismada amag, kisilerin
bulunduklarin mekanlardaki bitirme 6gelerinin, malzemelerin, kullanilan renklerin
ve 15181n kullanici algisinda yarattigi etkilerin incelenmesi olmaktadir. Kisiden kisiye
farklilik gosteren bu durum belirli yas araliklarinda, farkli meslek gruplarindan
kisilere yapilmistir. Alan arastirmasinda sorulan sorularin sonuglar1 dogrultusunda

grafikler ve tablolar olusturulmus ve degerlendirilmistir.

5.2. Alan Arastirmasinin Degerlendirilmesi

Bu boliimde katilimcilarin ankete verdikleri cevaplar analiz edilmistir. Tablo
5.1.”de katilimcilarin cinsiyet dagilimlart verilmistir. Asagidaki tabloda da goriildiigii

gibi anketi 38 kadin, 18 erkek cevaplamistir.

Tablo 5.1. Katihmeilarin cinsiyet dagilhimm grafigi

92



@ KADIN
@ ERKEK

Tablo 5.2.°de katilimcilarin yas gruplart incelenmistir. Her makani farkli yas
gruplarindaki insanlar paylagmaktadir. Bu yiizden her yastan insana anketi
uygulamanin daha dogru sonuglar verecegi diisiiniilmiistiir. Sonuglara gore: 18-25
yas araliginda 7 kisi (%12.5), 25-35 yas araliginda 27 kisi (%48,2), 35-50 yas
araliginda 11 kisi (%19,6), 50 ve iizeri yas araliginda 11 kisi (%19,6) ankete katildig:
goriilmektedir.

Tablo 5.2. Katihmcilarin yas gruplar: dagilimi

® 1825
® 25-35
® 35-50
® 50-izeri

Tablo 5.3.’de katilimcilarin meslek dagilimi gosterilmektedir. Mekanin
tasarimin1 yapan, uygulayan i¢ mimar, mimar ve tasarimcilar diger meslek
grubundaki kisilere gére her zaman mekani daha farkli gozlemlemektedir. Bununla
birlikte mekani paylasan ve yasayan diger meslek grubundaki kisilere de anket

yapilmistir. Buradaki amacg farkli meslek gruplarindaki kisilerin de gozlemlerinin
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sonuglarmi gérmektir. Anketi grafiktede goriildiigi gibi 23 i¢ mimar, 3 mimar, 3

tasarimci ve 27 diger meslek gruplarindan kisiler katilmigtir.

Tablo 5.3. Katihmcilarin meslek grubu dagilhim

@ Mimar
ic mimar
@ Diger meslekler
Tasarimci
L'_j' “U

Tablo 5.4.°de katilimcilara yasadiklart mekanlarla ilgili arastirmalar ya da
tasarimsal caligsmalar yapip-yapmadiklart sorusu yoneltilmistir. Yapilan ankette 29
kisinin (%51,8) dekorasyon magazalarini gezdigini, 19 kisinin (%33,9) tasarim ve
dekorasyon degileri takip ederim cevabi verdigi, %14,3’liikk kismin mekanlarla ilgili

aragtirma yapmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 5.4. Katihmcilarin mekénlari i¢in tasarim arastirmasi dagilim

@ Tasanim ve dekorasyon dergileri takip
ederim

@ Dekorasyon magazalarini gezerim
@ Hayir yapmam

Tablo 5.5.’de kisilerin ne tiir bir konut yapisinda oturduklar1 sorulmustur.
Cevaba gore 31 kisi apartman dairesi, 23 kisi miistakil ev ve 2 kisi rezidans

cevaplarini vermistir.
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Tablo 5.5. Katihmeilarin konut yapisi grafigi

@ Apartman Dairesi

® Ev
() Rezidans

Tablo 5.6.’da kisilere yasadiklart konutun ruh hallerini etkileyip etkilemedigi
sorulmustur. Buradaki cevaplardan %96,4’ii evet olmustur. Ankete cevap veren
neredeyse herkes yasadiklari konutun ruh hallerini etkiledigini diistinmektedir.

Katilimeilarin higbirinin hayir cevabini vermedigide tabloda goriilmektedir.

Tablo 5.6. Katiimcilarin yasadiklar: mekanin ruh hallerine etkisi dagilim grafigi

@® Evet
@ Hayrr
@ Dikkat etmedim

Tablo 5.7. kisilere yasadiklart konutlarin onlarda ne tiir duygular uyandirdig
sorulmustur. Bu soruda kullanicilara birden ¢ok segenek sunulmus ve birden ¢ok
secenege cevap verme Ozglrligi verilmistir. Ankete katilanlarin %55,4’i huzur
verici, %51,8’1 dinlendirici, %41,1°i sade, %37’si Ozgiir, %21,4’i ferah hisler

uyandirdigi cevaplarini vermislerdir.
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Tablo 5.7. Katithmceilarin mekanlarindaki hissetikleri duygularin grafigi

Siradan 6 (%10,7)
1(%1,8)

4 (%7,1)

itici

Bogucu
Tedirgin Edici
Sinirlayici
Abartili
Huzur Verici

0 (%0)
5 (%8.9)
3 (%5.4)
31 (%55.4)
Dinlendirici 29 (%51,8)
Ferah
Sade

Ozgir

12 (%21,4)
23 (%41,1)
21 (%37,5)

0 10 20 30 40

Tablo 5.8.°de kisilere yasadiklari mekanlarin misafirleri {izerindeki
duygularinin neler oldugu sorusu yoneltilmistir. Ankete katilanlarin  %50’si
yasadiklar1 mekénin misafirleri {lizerinde sicak bir etki yaratttigi cevabim

vermislerdir. %35,7’si misafirlerinin evlerini etkileyici buldugunu sdylemistir.

Tablo 5.8. Katimcilarin mekanlarimin misafirlerindeki hissettirdigi duygular grafigi

Etkileyici
Siradan

itici

Bogucu
Tedirgin Edici
Sinirlayici
Abartili
Huzur Verici
Dinlendirici
Ferah

Sade
Sicak
Ozgiir

20 (%35,7)
5 (%8,9)

0 (%0)

0 (%0)

0 (%0)

1(%1,8)

3 (%5,4)

16 (%28,6)
16 (%28,6)

17 (%30,4)

19 (%33,9)

28 (%50)
12 (%21,4)

0 10 20 30

Tablo 5.9 da kisilere yasadiklar1 mekanda hangi bitirme malzemelerini
kullanmayi tercih ettikleri sorulmustur. Burada amag¢ kullanicilarin en ¢ok hangi
malzemeyi veya malzemeleri kullanmak istedigini ya da isteyecegini tespit etmektir.

Grafikte de goriildiigii gibi ankete katilanlarin neredeyse hepsi %94,6’s1 ahsap
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malzemeyi tercih ettigini belirtmistir. Katilimcilarin %55,4’0 dogaltas1 ve %50’si

seramigi isaretlemistir.

Tablo 5.9. Katimeilarin yagsadiklar1 mekindaki malzeme grafigi

Ahsap 53 (%94,6)

Dogaltag 31 (%55,4)

Seramik 28 (%50)
Metal 13 (%23,2)
Plastik 1(%1,8)

Kompozit 2 (%3,8)

Tablo 5.10’da ankete katilan kisilere i¢ mekanda kullandiklar1 ya da kullanmak
istedikleri malzemeleri, tercih etme sebeplerini onceliklerine gore isaretlemeleri
istenmigtir. Tercih secenekleri olarak ekonomik sebepler, malzeminin ({irliniin)
kalitesi, kullanim kolayligi, estetik degeri, dogal olmasi, ekolojik olmasi gibi
ozellikler sunulmustur. Cevaplar incelendiginde 17 kisi ekonomik sebebi, 17 kisi

malzemenin kalitesini 6ncelik gordiigiinii belirtmistir.

Tablo 5.10. Katihmeilarin malzemelerin tercih etme sebebi dagihm grafigi

TERCiH SEGENEKLERI Kigi @ Ekonomik sebepler

. Malzemenin kalitesi
Ekonomik sebepler 17 Kullanim kolaylig
Malzemenin kalitesi 17 Estetik deger

® Dogal olmasi

Kullanim kolayhgi 4
Estetik deger 7
Dogal olmasi 4 RS
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Tablo 5.11.°de Burada kisilerin mekéanlarda  kullandiklart  yap1
malzemelerinden hangisini ya da hangilerini daha sicak bulduklar1 sorusuna verilen
yanitlara iliskin tablo goriilmektedir. Sonu¢ grafigine bakildiginda katilimcilarin
%94,6’sinin  ahsap malzemeyi, %67,9’unun tekstil malzemeleri, %64,3 linlin

dogaltasi isaretledigi goriilmektedir.

Tablo 5.11. Malzemelerin kullamicilarda hissetirdigi sicakhk grafigi

Ahgap 53 (%94,6)

Seramik

Dogaltag 36 (%64,3)

Metal
Plastik
Kompozit

Tekstil malzemeler 38 (%67,9)

0 20 40 60

Tablo 5.12°de ankete katilan kisilere yasadiklar1 ya da tasarladiklari
mekanlardaki izlenimlerin nasil olmasim istedikleri sorulmustur. Katilimcilarin
%67,9’u kullanish, %64,3’li samimi ve sicak, %62,5’u huzur verici, dinlendirici,
%46,4°11 sade, %35,7’si sik, %10,7’si iddial1 ve gosterisli olmasi segeneklerini tercih

etmislerdir.

Tablo 5.12. Katihmcilarin mekandaki izlenimleri grafigi
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Kullanigl 38 (%67,9)

Sade

20 (%35,7)

Sik

Iddiall ve Gosterigli 6 (%10,7)

Samimi ve Sicak 36 (%64,3)

Huzur verici, dinlendirici 35 (%62,5)

0 10 20 30 40

Tablo 5.13.’de  katilimcilardan, mekandaki  kullandiklar1  bitirme
malzemelerinin onlarda hissettirdigi “sicak veya soguk etkileri” diye ayirmalari
istenmigtir. Bu soruda verilen cevaplardan sicak malzemeye; %50 ahsap, %26,8
tekstil malzemeleri, %23,2 dogal tas cevabi verilmistir. Soguk malzemeye ise %69,6

metal, %25 polimer, %5,4 seramik malzeme cevaplari verilmistir.

Tablo 5.13. Katilimcilarin soguk - sicak malzeme grafigi

® Ahsap
SICAK MALZEMELER Kisi 01,968 Dogal tag
et Tekstil malzeme
Ahsap 28
Dogal tas 13
Tekstil malzeme 15 /02Oy

® Metal
SOGUK MALZEMELER Kisi Polimer
Seramik
Metal 39
Polimer 14
Seramik 3

Tablo 5.14.°de katilimcilara ekolojik malzemenin ne oldugunu bilip-
bilmedikleri sorulmustur. Ankete katilanlarin %92,9’u ekolojik malzeme hakkinda
fikir sahibi oldugunu ifade etmistir. Bu soruyla baglantili olarak katilimcilara

ekolojik malzeme kullanimini nigin tercih ettikleri sorulmustur. Cevaplarda
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katilimeilarin %94,6’°s1 ¢evre dostu oldugu i¢in, %67,9’u saglikli bulduklari igin,

%357,1°1 dogal oldugu i¢in tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Tablo 5.14. Katihimcilarin ekolojik malzeme tercih grafigi

Cevre dostu 53 (%94,6)

Saghkh 38 (%67.,9)
Saglam 5 (%8,9)
Dogal 32 (%57,1)
Kolay bakim 2 (%3,6)

Estetik Goriiniim 8 (%14,3)

Disiik Maaliyet 5 (%8.,9)
Yiksek Maaliyet 0 (%0)
Dayanimi 7 (%12,5)

0 20 40 60
Tablo 5.15’de kisilere cevreye duyarhi ve i¢ mekan sagligini gozeten
malzemelerin  kullanimin1 destekleyip desteklemedikleri sorulmustur. Katilan
kisilerin %92,9’u (52 kisi) destekledigini diger kisiler %7,1’i (4 kisi) farketmez

cevabini vermistir.

Tablo 5.15. Katihmeilarin ¢evreye duyarh malzeme kullanim tercih grafigi

@ Evet
@ Hayrr
@ Farketmez

e

Tablo 5.16.°da ankete katilanlarin yapt malzemelerinden hangisi ya da
hangilerini digerlerine gore daha ekonomik bulduklar1 sorulmustur. Katilimcilarin
%69,6’s1 plastik malzemeyi, %46,4’1 tuglayi, %26,8’1 ahsap ve seramigi, %21,4’
kompozit malzemeyi, %17,9’u cami, %12,5’u dogaltasi, %8,9’u metali daha uygun

fiyatli bulduklarini belirtmislerdir.
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Tablo 5.16. Bitirme malzemesi ekonomik siralamasi grafigi

Ahsap 15 (%26,8)
Dogaltas 7 (%12,5)
Seramik 15 (%26.8)
Metal 5 (%8,9)
Plastik 39 (%69,6)
Kompozit 12 (%21,4)
Cam 10 (%17.9)
Tugla 26 (%46,4)

0 10 20 30 40

Tablo 5.17’de ankete katilan kisilere yasadiklar1 mekanlarda dokulu malzeme
kullanmak isteyip-istemedikleri sorulmustur. %69,6’s1 evet, %21,4’i farketmez,

%8,9’u hayir cevabini vermislerdir.

Tablo 5.17. Yasadiklar1 mekéanlarda dokulu malzeme tercih grafigi

@ Evet
@ Hayrr
@ Farketmez

Tablo 5.18’de ankete katilan kisilere mekanlarda kullandiklar1 malzemelerin
yiizeylerini parlak, mat veya her ikisi de segeneklerinden hangisini tercih ettikleri
sorulmustur. %51,8°1 her ikisini de, %44,6’s1 mat malzemeyi, %3,5’u ise parlak

malzemeyi se¢gmistir.

Tablo 5.18. Malzeme yiizeyi tercih grafigi
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@ Parlak malzeme
@ Mat malzeme
@ Her ikiside

— |

44,6%

Tablo 5.19°da mekanin tasarimimi yaparken kullanmay1 tercih ettikleri
malzemelerin uygulamasinin kolayligi o malzemeyi se¢melerinde etkisi olup-
olmadig1 sorulmustur. Cevaplarda %73,2 katilimcr evet yanit1 vererek uygulacaklar
malzemenin uygulama kolayliginin tercih sebebi oldugunu, %19,6’s1 farketmedigini,

%7’s1 hayir isaretleyerek etken olmadigi cevabini vermislerdir.

Tablo 5.19. Malzeme uygulamasi kolayhgx grafigi
@® Evet

@ Hayir
@ Farketmez

Tablo 5.20°de ankete katilan kisilerden yapt malzemelerini uygulama
kolayligina gore en kolaydan en zora dogru siralanmasi istenmistir. (Ahsap,
Dogaltas, Seramik, Tugla, Metal, Plastik, Kompozit, Cam) Tabloda goriildiigii gibi
degerler ¢ikmustir.

Tablo 5.20. Uygulama kolayhgina gore malzeme siralamasi grafigi

MALZEME SIRALAMASI KiSI SAYISI
ahsap-tugla-plastik-seramik-dogaltag-cam-kompozit-metal 23
tugla-ahsap-seramik-dogaltas-plastik-kompozit-cam-metal 15
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seramik-tugla-ahsap-dogaltas-kompozit-plastik-metal-cam 11

seramik-dogaltas-tugla-plastik-cam-ahsap-kompozit-metal 7

@ zhzap-tudla-olastik-seramik-dogaltas-cam-kempozit-metal
@ i{ujla-ahgsap-seramik-dogaltas-plastik-kempoz t-cam-metal
@ seramik-tugla-ahsap-dogdaltas- kompozit-plast k-metal-cam

saramik-dojaltas-tugla-plastik-cam-ahsap-kompozit-metal

Tablo 5.21.’de ankete katilanlara bulunduklar1 i¢ mekanda ne tiir 151k tercih
ettikleri sorulmustur. %73,2’si giin 15181, %21,4’1i sar1 151k ve %7’si beyaz 151k tercih
ettiklerini belirtmislerdir.

Tablo 5.21. Katihmecilarin tercih ettikleri 151k dagihm grafigi

@ Sari Isik
@ Beyaz Isik
© Gin lsigi

Tablo 5.22.°de kisilere bulunduklari mekanda ne tiir renk tonlar1 segtikleri
sorulmustur. %69,6’s1 beyaz rengini, %58,9’u kahve rengini, %53,6’s1 griyi,
%37,5’u yesili, %32,1°’ mavi rengini mekanlarinda kullanmay1 tercih etmislerdir.
Anket sonuglarina gore diger renklerin de farkli oranlarda tercih edildigi

gorilmektedir.

Tablo 5.22. Katimeilarin tercih ettikleri renk tonu dagilim grafigi
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Beyaz 39 (%69,6)
Siyah

Kahve

13 (%23,2)
33 (%58,9)
4 (%7,1)

Kirmizi
Yesil 21 (%37,5)
Mavi 18 (%32,1)
Gri
Sarn
Mor

Turuncu

30 (%53,6)
9 (%16,1)

4 (%7.1)
12 (%21,4)

0 10 20 30 40

Tablo 5.23.’de kisilere bulunduklari mekanda bitki kullanimi tercih edip-
etmedikleri sorulmustur. %77,2’si tercih ettigini belirtmistir. Tercih eden kisilere i¢
mekandaki bitki kullaniminin onlarda ne tiir duygular uyandirdigi sorulmustur.
Tercih eden kisilerin hepsi (%73,2) canlilik kattigini, %64,3’i mekana huzur
verdigini, %58,9’u dogallik kattigini, %28,6’s1 ise bitkileri ¢evre dostu olduklari i¢in

kullanmay1 sectiklerini belirtmislerdir.

Tablo 5.23. Kullanicilarin mekanlarindaki bitki kullanim tercih etme nedeni grafigi

Canlihk 41 (%73,2)

Cevre dostu 16 (%28,6)

Dogalllik 33 (%58,9)
Huzur verici 36 (%64,3)
Sagliksiz 5 (%8,9)

Rahatsiz edici 4 (%7,1)

0 10 20 30 40 !

5.3. Alan Arastirmasinin Sonug¢larinin Degerlendirilmesi

104



Bu c¢alismada i¢ mekan tasariminda kullanilan bitirme yapir malzemelerinin,
insan psikolojisi tizerindeki etkileri incelenmistir. Bu kapsamda “Google Anket” de
hazilanmis 27 soruluk bir caligma 56 katilimciya uygulanmis, ardindan da sonuglar
degerlendirilmistir. Mekan kullanicilarinin genel yorumlarinin elde edilebilmesi igin
sorular farkli meslek gruplarindaki ve farkli yas gruplarindaki kisilere uygulanmus,
katilimcilarin son yillarda 6zellikle dnem kazanmis olan ekolojik malzemeler ve
uygulamalarla ilgili bilgisi olup olmadigina iliskin sorular da eklenmistir. Bunun
yant sira i¢ mekan algisina etki ettigi bilinen renk ve 151k kavramlaria iligskin de bazi

sorular bulunmaktadir.

56 kisinin katilimiyla gergeklesen arastirmaya 38 kadin, 18 erkek cevap
vermistir. Katilmeilarin yas dagilimi %12,5 oraninda 18-25 yas grubu, %48,2
oraninda 25-35 yas grubu, %19,6 oraninda 35-50 yas grubu, %19,6 oraninda 50 ve
izeri yas grubu olmustur. Arastirmaya katilan kisilerin %51,8’1 mimar, i¢ mimar,
tasarimel ve %48,2’si diger meslek grubundan olan kisilerdir. Mekanin tasarimin
yapan mimar, i¢ mimar, tasarimcilar kadar o mekani yasayan diger meslek
grubundaki kisilerinde cevaplariyla daha dogru bir analiz yapilacag diistiniilmiistiir.
Katilimcilara yasadiklar1 mekanlarla ilgili arastirma veya tasarimsal bazi ¢alismalar
yapip-yapmadiklar1 sorulmus ve katilimeilarin %85,7’si mekana bu tip katkilarda
bulundugunu belirtmistir. Bu durum da sorulan sorulara verilen cevaplarin daha iyi

sonuglar ¢ikaracagini gostermistir.

Ic mekandaki kullanilan malzemelerin insan psikolojisine etkisi iizerine
arastirma-inceleme yapildigindan dolay1 kisilere yasadiklar1 konutun ruh hallerini
etkileyip-etkilemedikleri sorulmustur. Burada katilimcilarin neredeyse tamaminin

%94,6’lik kisminin evet cevabini verdigi goriilmektedir. Bu soruyla baglantili olarak
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yasadiklar1 konutun onlarda ne tiir duygular uyandirdigi sorulmus ve yarisindan
fazlas1 %54,3’ii huzur verici ve %51,8°1 dinlendirici cevabini vermistir. insanlarin
yasamin yogunlugunda ve kisisel ihtiyaglarini rahatga giderdigi tek mekan olan
konutlarinda en ¢ok huzur verici ve dinlendirici etkileri istedigi goriilmektedir. Bu
sorunun ardindan katilimcilara tasarladiklar1 veya yasadiklar1 mekanlarda hangi
bitirme malzemelerini tercih ettiklerine iliskin bir soru yoneltilmistir. Bu soruda
katilimcilarin - birden fazla cevap vermesi serbest birakilmistir. Yasadiklari
mekanlarda ne tir malzemeler kullanmay: istedikleri sorulan katilimcilardan
%94,6’s1 ahsabi isaretlemistir. Bunun en 6nemli sebebi ahsabin dogal, canli, sicak bir
yaptya sahip, ekolojik bir malzeme olmasindan kaynaklanmaktadir. Katilimcilarin
%55,4’1 dogaltas1 segmistir. Dogal kaynaklardan elde edilen ahsap ve dogaltas gibi
malzemelerin insanlarin yasadiklari mekanlarda tercih edilen yapi malzemeleri

oldugu tespit edilmistir.

Aragtirmanin  cevaplarindan elde edilen sonuglardan biri insanlarin,
bulunduklar1 mekanlarda huzur verici ve dinlendirici, sicak bir ortami yasamak i¢in
dogadan saglanan malzemeleri tercih ettigidir. Kisilere hangi malzemeleri diger yap1
malzemelerine gore daha sicak bulduklar1 soruldugunda; %94,6’s1 ahsap, %67,9°u
tekstil malzemeleri, %64,3’ti dogaltas1 isaretlemistir. Buradaki sonuglarda da
gorildiigi gibi dogadan saglanan ahsap ve dogaltas gibi malzemelerle birlikte
dokunma ve temas hissine yanit veren tekstil malzemelerinde insanlarda psikolojik
olarak daha sicak, samimi duygular barindirmaktadir. Bununla birlikte yapilan
calismanin  sonuglarima  bakildiginda insanlar mekanlarinda  kullandiklar
malzemelerin, ¢evreye duyarl ve i¢ mekan saglhigini gézeten, kullanim kolayligi olan
malzemeleri kullanmay1 tercih ettiklerini belirtmislerdir. Mekanlardaki kullanilan

malzemeleri; mekani yasatan en Onemli 6gelerden biri olan 151ginda insanlarin
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psikolojisi tizerinde etkileri saptanmaktadir. Bulunduklar1 mekanlarda ne tiir 151k
kaynagi tonu tercih ettikleri soruldugunda %73,2’si giin 15181, daha dogal 151k tonunu
tercih etmistir. %21,4’{i sar1 151k cevabini vermistir. Insanlar iizerinde sarmnin ya da
sartya yakin 15181n etkisinin olumlu yonde oldugu goriilmektedir. Bunun en 6nemli
kaynagr  gokyiiziinii, diinyamizi aydinlatan giinesinde sar1  olmasindan
kaynaklandigindan dolayr oldugu diisiiniilmektedir. Giines diinyamizi aydinlatan,
yasamimiza 151k veren dogal 151k kaynagimizdir. Insanlar iizerindeki olumlu ve giizel
etkiler uyandiran giinesin renginin sar1 11k yaymasi insanlart sar1 tonundaki 1gik
kaynaklarin1 kullanmaya yoneltmistir. Bununla birlikte insanlar dogada var olan yesil
agagclarin, bitkilerin varligindan duydugu mutluluk ve huzur sebebiyle evlerinde de
kullanilmasini istemektedir. Arastirmaya katilanlarin %77,2’si mekanlarinda bitki
kullanim1 tercih ettiklerini isaretlemislerdir. Bitkinin canlilik, dogallik ve huzur

verici etkileri sebebiyle mekanlarinda gérmek istediklerini belirtmislerdir.
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SONUC

Yapilan literatiir ve alan arastirmalar1 sonucunda i¢ mekan tasariminda
kullanilan cesitli bitirme Ogelerinin insan psikolojisine ve mekan algisina etkileri
incelenmistir. Mekanlarin olusmasini saglayan bilesenler, sinirlayicilar, bitirme
malzemeleri, renk ve 151k gibi etmenlerin kullanicilara etki ettigi saptanmustir. Insan
dogas1 geregi yasam alanlarimi islevsel hale getirmektedir. Mekanin islevsel hale
gelmesi saglanirken estetik goriinlimii de goz oniinde bulundurmaktadir. Kullanicilar
mekanda bulunan olumsuz 6geleri olumluya cevrilerek yasadiklari mekani daha
kullanish hale getirme egilimindedir. Insan psikolojisi konfor odakli oldugu icin
daha huzur verici mekanlar tercih etmekte bunun yani sira mekanlarin kendi i¢inde
gerektirdigi ciddiyet ve psikolojik ihtiyaclara gore konut ve ticari alanlarda farkli
malzemeler kullanmaktadir. Malzeme se¢imi malzemelerin yapisal ozelliklerine
bagl olarak, ancak kisisel zevk ve mekanin gereksinimlerine gore yapilmaktadir.
Dolayisiyla her mekan icin her zaman uygun bir tercih yapilmasi miimkiin
olmayabilir. Buna bagli olarak, alan arastirmasinda ayni kullanim amacini giiden

mekanlarda farkli tercihlerde de bulunulabildigi goriilmiistiir.

Bitirme o0geleri degerlendirildiginde; doseme, duvar, kolon, kirig, mobilya,
merdiven ve bitki gibi smirlayici elemanlarin mekanlarda mekani ferahlatacak ve
perspektifi zengin kilacak sekilde konumlandirilmasinin tercih edildigi gézlenmistir.
Tasarlanan mekanin tasiyict gorevi iistlenen duvar, kolon, kirig gibi bilesenleri
bulunmaktadir. Tasiyict olduklari i¢in miidahale edilerek mekandan c¢ikarilmasi
olanaksiz elemanlardir. Bu yiizden yapilacak tasarimda bu 06gelerin bazen
vurgulanmasi, bazende gizlenmesi gerekebilir. Bunu yaparken ise yapi bitirme

malzemelerinden yararlanilmaktadir. Gizlenmesi istenen bir bilesen ahsap mobilya,
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al¢1 levha, tugla gibi malzemelerle kaplanabilmektedir. Bunun yani sira bu bilesenler
islevsel hale de getirilebilir. Mekanin ortasinda kalan bir kolon ahsap ile kaplanarak
bir mobilya {initesi halinde mekanla biitlinlesebilir boylelikle mekanin tasariminda
etkili olabilir. Baz1 durumlarda duvarin bir kenarindaki kolon veya kiris ¢ikintist TV
dolab1 veya biife gibi tasarimlarla mekanda bir biitiinliikk olusturulabilir. Tavan
yiiksekligi, kolon genisligi veya kirig boyutlarinin mekanda yarattig1 doluluk-bosluk

etkisinin 6nemi saptanmistir.

Alan aragtirmasinda ayrica smirlayict Ogelere miidahale edilemeyen
durumlarda malzeme se¢imleri ile mekan hacminin biiyilik gosterilmeye calisildigi da
tespit edilmistir. Elde edilen bu sonucla mekan olusturmada tiim insanlarin duygu ve
diistincelerindeki ortak noktanin mekanda ferahlik ve Ozgiirlik duygularinin
yaratilmasi oldugu ortaya ¢ikmustir. Sinir 6gelerinin dogru kullanimi mekénlar
islevsel ve estetik olarak da daha etkili bir hale getirmektedir. Ornegin; mekanlarda
kat yiikseliginin fazla oldugu alanlar kullanicilarda olumlu etkiler yaratmaktadir.
Bununla birlikte asma kat uygulamalar1 ya da dosemelerin kesilmesi ile olusturulan
galeri bosluklar1 mekan algisini iyilestirmeye yonelik olumlu uygulamalardir. Dogal
151k almayan mekanlarda gergi tavan aydinlatmasi da 1s181in esit bigimde yayilarak
gokyiizii etkisi yaratmasi sonucu mekanimn ozelliklerini iyilestirmektedir. Insanlar
yasam alanlarinda kapali ve karanlik ortamlar yerine aydinlik ortamlar tercih
etmektedir. Mekéanlarda var olan kapi ve pencere gibi duvar bosluklar1 da insan
psikolojisi ve mekéan algis1 iizerinde etkilidir. Kapilar, mekanlar arasi gecisi
saglamaktadir. Pencereler ise i¢ ve dis mekan baglantisin1 saglamak mekanin 151k ve
hava girisini saglamaya yardimci olmaktadir. Son yillarda yapilan yapilarda
pencerelerin daha biiyiikk ve genis yapildigi gozlemlenmektedir. Bunun en 6nemli

sebebi insanlarin manzarayr gorme ya da dis mekanla daha giiclii bir iletisim
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istemesinden kaynaklanmaktadir. Yere kadar inen pencereler kullanicilarda 151k ve
saydamlik saglamasindan oOtlirli dis mekanla arasinda duvar gibi opak bir kiitle
olmama nedeniyle tercih edilmektedir. Ozellikle manzaraya bakan cephelerde bu tip

pencereler uygulanmaktadir.

Mekan tasariminda mobilyalarda olumlu ya da olumsuz yonde -etkiler
yaratmaktadir. Kullanicinin mekan1 rahat ve islevsel olarak kullanmasi ve
ihtiyaglari1  en yiiksek seviyede karsilayabilmesi i¢in mobilyalara ihtiyag
duyulmaktadir. Mekanda kullanilan mobilyanin tiirli, dokusu, rengi, Ozellikleri
bireylerde olumlu ya da olumsuz etkiler saglamaktadir. Mobilyalarin ylizeyinin
dokusu ve parlaklig1 bile mekan algis1 lizerinde etkilidir. Parlak yiizeyler yansitici
ozelliklerinden bir ¢ok alanda daha cok tercih edilmektedir. Mat ylizeylerin vermis

oldugu tokluk hissi de baz1 ortamlarda tercih sebebidir.

Yasam alanlarinda kullanicilart psikolojik olarak etkileyen bir diger konu da
kullanilan 15181 tonu ve rengidir. Isik da bir ¢esit bitirme 0Ogesi olarak
tanimlanmaktadir. Alan arastirmasi verilerinin de destekledigi gibi, kullanicilar giin
15181 renginin en kullanish ve dogru renk oldugunu ifade etmistir. Giin 15181 renginin
mekanlarda kullanilmasi ile i¢ mekan dogal dis ortam atmosferinin yarattigi huzur ve
dogallik saglanmaktadir. Boylelikle beyaz 151k renginin keskinlik ve sertligi ile, sar1
151k renginin dinlendirici etkisi optimize edilmis olur. Isiga iligskin tiim bu dgelerin
insan psikojisine olumlu ya da olumsuz etki ettigi goriilmektedir. Konutlarda
kullanicilarin ¢ogunlukla sar1 ya da giin 15181 tonunu tercih ettigi gozlemlenirken; is
yeri, hastane, ofis gibi dikkat gerektiren ortamlarda beyaz 151k tonu tercih

edilmektedir.
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Insanlar; barinmanin yani sira, mekanlart miimkiin oldugunca kendilerine iyi
gelecek, huzurlu hissettirecek, kullanigh bir hale getirme amact gilitmektedirler. Bu
amacla da sinirlayict 6geler olarak adlandirilan ve mekanin var olmasini saglayan
bilesenleri yasam alanlarin1 en uygun hale getirecek sekilde diizenlemektedirler.
Bunu yaparken kullanilan bitirme yap1 malzemelerinin, 1s1k ve renk ile desteklendigi
goriilmektedir. Rengin insanlarin psikolojisi iizerinde oldukga biiytik bir etkisi vardir.
Konut, restoran, ofis gibi ortamlarda renklerin kullanimi ile insanlar
yonlendirilmektedir. Alan arastirmasinda verilen cevaplarda da sade ve pastel renk
tonlarinin kullanic1 tarafindan konutlarda tercih edildigi goriilmektedir. Canli

renklerin ise restoran, kafe gibi mekanlarda kullanildig1 gézlenmektedir.

Bitki, yasayan bir organizma olarak i¢ mekan tasariminda ve ozellikle de
giinis1g1 alan mekanlarda sikg¢a tercih edilmektedir. Canli bir bitirme 6gesi olmasi
sebebiyle mekana dogallik katan ve dis mekanla biitiinlesmeyi saglayan 6dnemli bir
ogedir. Son yillarda 6zellikle teknolojik aletlerin yogun kullanildigi mekanlarda i¢
mekan hava kalitesinin 1yilestirilmesi i¢in ¢ok yaygin kullanilmaktadir. Yesil rengin
insana verdigi huzur ve otantik atmosferin yani sira, rengarenk ¢icekler ile donatilmig
alanlarda c¢esitlilik, ozglrlik gibi olumlu duygular olustugu bilinmektedir.
Kullanicilar 6zellikle kapali mekanlara canlilik ve dogallik kattigindan dolay1 alan

arastirmasinda bitkileri tercih ettiklerini belirtmistir.

Sonug olarak, bir mekan tasarlanirken kullanicida uyandiracagi etkiler goz
Oniline almarak tasarlanmasi gerekmektedir. Yapilan arastirmada edinilen bilgiler
151g¢1nda i¢ mekanda kullanilan bitirme 6gelerinin insan psikolojisi lizerinde oldukga
biiyiik etkiler yarattig1 gozlemlenmistir. Mekandaki 6gelerin dogru malzemeler, 151k

ve renklerle biitiinlenmesinin kullanicilarin mutlulugu ile dogru orantili oldugu tespit
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edilmistir. I¢ mimari ile insan psikolojisi birbirine bagli oldugu yapilan alan
aragtirmasi ile desteklenmistir. Buna bagli olarak mimari ve psikolojinin kesinlikle

birlikte diisiinilmesi ve yorumlanmas1 gerektigi ortaya konmustur.
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EKLER

EK 1: ANKET

1. Cinsiyet : Kadm () Erkek ()

2. Yas : 18-25 () 25-35( ) 35-50 () 50-65 (
)

3. Medeni Durum: Evii () Bekar ()

4. Egitim Durumu:
Ilkokul ( ) Lise( ) Lisans( ) Yiiksek Lisans ( ) Doktora
()
5. Mesleginiz nedir?
Mimar ()
I¢c mimar ( )
Tasarimer ()
Akademisyen ()
Ogrenci ( )
Diger ( )
6. Yasadiginiz mekén ile ilgili arastirmalar veya tasarimsal bir seyler yapar
misiniz?
( ) Tasarim ve dekorasyon dergileri takip ederim,
( ) Dekorasyon magazalarini gezerim,
( ) Hayir yapmam.

7. Ne tiir bir konut yapisinda oturuyorsunuz?

Ev() Apartman Dairesi ( ) Rezidans ( )
8. Yasadiginiz konut ruh halinizi etkiliyor mu?
Evet ()
Hayir ( )

Dikkat Etmedim ( )

9. Eviniz sizde ne tiir duygular olusturuyor?

Siradan ( ) Huzur Verici ()
Itici () Dinlendirici ( )
Bogucu () Ferah ()
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Tedirgin Edici ( ) Sade ()

Sinirlayici () Sicak ()
Abartili () Ozgiir ()
10. Yasadiginiz mekan, misafirlerinizde nasil bir etki uyandiriyor?
Etkileyici Itici
Siradan Huzur Verici
Itici Dinlendirici
Bogucu Ferah
Tedirgin Edici Sade
Sinirlayict Sicak
Abartili Ozgiir

11. Evinizde ya da tasarladigimiz i¢ mekéanlarda ne tiir malzemeler tercih
ediyorsunuz?
Ahsap ( ) Dogaltas ( ) Seramik ( ) Metal ( ) Plastik ( )
Kompozit ()
12. i¢ mekanda kullandigimiz ya da kullanmak istediginiz malzemelerin tercihini
oncelik siraniza gore numaralandiriniz.
Ekonomik sebep ()
Malzeminin (iirlintin) Kalitesi ( )
Kullanim Kolaylig: ()
Estetik Degeri ( )
Dogal Olmasi ()
Ekolojik Ozellikleri ( )
13. Asagidaki malzemelerden hangisi ya da hangilerinin samimi ve sicak bir
ortam yaratabilecegini diisiiniiyorsunuz?
Ahsap ()  Dogaltas () Seramik ( ) Metal ( )  Plastik ()

14. Yasadiginiz veya tasarladiginiz i¢ mekandaki izlenimler ne yonde olmalidir?

Kullanigh Iddali ve Gosterisli
Sade Samimi ve Sicak
Sik Huzur verici, dinlendirici

15. Mekandaki yaprt malzemelerinin sizde yarattigi sicak veya soguk etki diye
ayirmak isteseniz bunlar hangi malzemeler olurdu?

Sicak Malzemeler:

125



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Soguk Malzemeler:

Ekolojik malzemenin ne demek oldugunu biliyor musunuz?

Evet () Bilmiyorum ()
Hayir ()
Ekolojik malzemenin kullanimini ni¢in tercih edersiniz?
( ) Cevre dostu () Dogal () Diisiik maaliyet
() Saglikli ( ) Kolay bakim () Yiksek
maaliyet
() Saglam () Estetik goriiniim () Dayanimm

Cevreye duyarli ve i¢ mekan sagligini gozeten malzemelerin kullanimini

destekler misiniz?

Evet () Hayir () Farketmez ( )
Asagidaki malzemelerden hangisi veya hangilerinin daha ekonomik oldugunu
diisiiniiyorsunuz?

Ahsap Dogaltas Seramik Metal
Plastik Kompozit Cam Tugla

Mekanda dokulu malzeme kullanimini tercih edermisiniz?

Evet Hayir Farketmez
Mekanda kullanilan malzemelerin yiizeylerinin parlak ya da mat olmasi
yoniinden ¢cogunlukta tercih ettiginiz nedir?

Parlak malzeme Mat malzeme Her ikiside

Mekanin tasarimini yaparken kullanmayi tercih ettiginiz malzemelerin
uygulama kolaylig1 sizin malzemeyi se¢gmenizde etkisi var midir?

Evet Hayir Farketmez

Asagidaki malzemeleri uygulama kolayligina gore en kolaydan en zora dogru

siralayaniz.

Ahsap Dogaltas Seramik Tugla

Metal Plastik Kompozit Cam
Bulundugunuz i¢ mekanlarda ne tiir 151k tercih edersiniz?

Sar1 Isik Beyaz Isik Giin Is181

Ic mekinda en tercih ettiginiz renk tonlari nelerdir? Nedenini kisaca
aciklaymniz.
Beyaz Siyah Kahve Kirmizi Yesil

126



Mavi Gri Sar1 Mor Turuncu
26. Ic Mekanda bitki kullanimi tercih edermisiniz?
Evet Hayir Farketmez

27. I¢ mekanda bitki kullanimi sizde ne tiir hisler uyandirmaktadir?

Canlilik Huzur verici
Cevre dostu Sagliksiz
Dogalllik Rahatsiz edici
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