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OZET

HZ. PEYGAMBER’IN (S.A.S.)
RAMAZAN AYI DISINDA TUTTUGU VE TAVSIYE ETTIGI ORUCLARLA
ILGILI RIVAYETLERIN TAHLILI

Bu ¢alismada, Hz. Muhammed’in (s.a.5.) Ramazan ay1 disinda tuttugu ve
tutulmasint 6nerdigi oruglarla ilgili rivayetler tahlil edilmistir. Bu rivayetlerin mana

acisindan aragtirilmasi amaglanmistir.

Yapilan inceleme, bu rivayetlerin bazilarinin a¢ik bazilarinin ise kapali oldugunu
gostermistir. Bu rivayetlerde, bozulan Ramazan orucunun kazasi ile adak orucunun
tutulmasimin emredildigi, asire orucu, sevval ayinda alti giin orug, zilhiccenin
dokuzuncu giinii orug, her ay ortasinda {i¢ giin orug, pazartesi ve persembe giinii orucu
ile Hz. Davud orucunun tavsiye edildigi tespit edilmistir. Hz. Peygamber’in bayram
glinlerinde orucu yasaklarken sadece cuma veya cumartesi giinlerinde orug¢ tutulmasini

uygun gormedigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hz. Peygamber, Hadis, Rivayet, Oruc



ABSTRACT

AN ANALYSIS OF THE NARRATIONS RELATED TO THE FASTING OTHER
THAN RAMADAN WHICH WERE FASTED AND SUGGESTED BY THE
PROPHET (P.B.U. H)

This study examines the narrations related to the fasting other than Ramadan
which were fasted and recommended by the prophet Muhammed (p.b.u. h). It aims to

find out the meaning of these narrations.

The thesis has indicated that while the meaning of some narrations is clear, that
of others is ambiguous. It has been found out that while the gadha (renewal of fasting)
of broken Ramadan fasting and vowed fasts were ordered, Ashura day fasting, six days
fasting in Shawwal, fasting on the ninth day of Dhulhijja, three days fasting in the middle
of each Islamic month, fasting on Mondays and Thursdays and the fasting tradition of
the prophet David (p.b.u.h.) were recommended. It has been underscored that the Prophet
prohibited from fasting on lyd (festival) days and singing out Friday or Saturday for
fasting.

Key Words: The Prophet Muhammad, Hadith, Narration, Fasting



ONSOZz

Orug, Islam dininde farz ibadet olarak onemli bir yere sahiptir. Islam’in bes
sartinin iginde ti¢ilincli sirada yer alir. Stinnette de 6nemi blyuktir. Peygamber (s.a.s.)
ramazan ay1 haricinde dmriiniin biiyiik bir boliimiinii orucla gecirmistir. Burada konu
ramazan disindaki oruglar oldugu icin Restlullah’in (s.a.s.) ramazan disinda tuttugu
oruclar1 ve ayrica nehyettigi oruglar islenecektir. Bu konu, orucun namazdan sonra gelen
onemli ibadetler arasinda olmasi, Peygamber’in (s.a.s.) ¢ok Onemsedigi, tuttugu ve
tutulmasini istedigi ve sahabilerin de hemen hemen hi¢ ihmal etmedikleri bir ibadet
olmasi dolayisiyla ve hala iizerinde c¢alisilmamis miistakil g¢alisma oldugundan

secilmistir.

Konuyla ilgili 6n calismamizda halk arasinda ibadet konusunda c¢ok yanlis
bilgiler, hatta siinnete aykir1 olabilecek uygulamalarin mevcut oldugu gorilmiistiir.
Toplumumuzda gorilen (¢ aylar orucu ve benzeri yanlis siinnet algilar1 oldugu, oruca
cok 6nem verildigi halde Restlullah’in (s.a.s.) hangi giinlerin oruglarina daha ¢ok 6nem
verdigi, hangilerinin daha kuvvetli slinnet oldugu bilinmemektedir.

Calismamizin amact; tavsiye edilen oruglar1 bir araya getirmenin yan sira kaza
oruclari, kasitli olarak ramazan orucunu bozma, adam Oldiirme, yemin, zihar vb.
durumlarda kefaret oruglari, adak oruglari ile birlikte haram ve mekruh oruglar1 kolay

ulasilacak sekilde bir araya getirmektir.

Bu ¢alismayla onemli bir boslugun doldurulacag: diisiiniilmektedir. Orucun
Resdlullah’in (s.a.s.) ¢ok Onemsedigi, tuttugu ve tavsiye ettigi bir ibadet oldugu
muhakkaktir. Islam dininde 6nemli bir yeri olan orucun biitiin kaynak kitaplarda mevcut

oldugu bilinmekle birlikte simdiye kadar bu sekilde miistakil bir ¢alisma tesbit



edebildigimiz kadariyla yapilmamistir. Bu nedenle calismanin, 6énemli bir boslugu

dolduracagini imit etmekteyiz.

Calismamizda; KutOb-i Tis’a kapsaminda ramazan ay1 disinda Hz. Peygamber’in
(s.a.s.) tuttugu, tavsiye ettigi ve nehyettigi oruclarin rivayetlere dayali olarak anlatimi
ve degerlendirilmesi amaglanmis, bu dogrultuda basta Buhari ve Miislim olmak Uzere
biiyilk Olglide “Kiitlb-i Tis’a” dan yararlamilmistir. Ayrica diger temel hadis
kaynaklarindan ve serhlerinden, fikih kitaplarindan, ansiklopedilerden ve ilgili

kitaplardan yararlanilmistir.

Tezin konu agirlikli olarak “Ramazan ay1 disinda Hz. Peygamber’in (s.a.s.)
tuttugu oruglar” tizerinde olunca, konunun istidbinin agsmamasi ve hacminin tagmamast
diislincesiyle rivayetlerin teknik tahlilleri yerine manalarin1 ¢dzme ve agiklama

seklindeki anlam ve yorumlama tahliliyle yetindik.
Calisma Giris ve 3 boliimden olugmaktadir.

Giris boliimiinde; orucun tanimi, orucun Onemi, faziletleri ve sirlarindan s6z

edilmistir.

1. Boliimde; ramazan disinda farz ve vacip oruglar konu edilmistir. Ramazan
ayinda mevcut bir mazeretten dolayr tutulamayan farz oruglarin ve
niyetlendikten sonra herhangi bir sebeple bozulan nafile oruglarin kazasi,
kefaret oruglar1 ve adak oruglar1 ele alinmistir.

2. Bolimde, Resilullah’in (s.a.s.) nafile oruglart incelenmistir. Bunlarin
arasinda Restilullah’in (s.a.s.) 6nemle tavsiye edip tuttugu, ayin ve haftanin
hangi giinlerinde daha ¢ok orug tuttugu, hangilerinin faziletli oldugu ve hangi
siklikla oru¢ tuttugundan s6z edilmektedir.

3. Bolimde ise; Restlullah’mn (s.a.s.) tutulmasimi nehyettigi oruglar yer
almaktadir. Orug¢ tutmanin haram oldugu iki bayram giinleri disinda tesrik
giinleri, cuma ve cumartesi gilinlerinde tek baglarina tutulan orucun
mekruhlugu, Restilullah’in (s.a.s.) y1il boyunca veya kesintisiz (iftarsiz, visal
sekilde) tutulan oruglardan sakindirmasi, Yahudi ve Miisriklere muhalefeti,
ramazana acele edip sek giiniinde oruca baglamamalari gibi durumlardan s6z

edilmektedir.
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GIRIS

Allah-u Teal4, ilk insan olarak yarattigi Hz. Adem’i ayn1 zamanda peygamber
olarak gorevlendirmistir. Kullukla miikellef olan insanlar yerytzne geldikleri zaman
ilahi rizaya nasil ulasabileceklerini, nelerle miikellef olduklarini, nelerin kendilerine
yasak oldugunu bilmeleri gerekiyordu. Bu sebeple Allah-u Tealad insanlar1 basibos
birakmayip ilahi mesaja ulasabilmelerini sagladi. Hz. Adem (a.s.) insanlara rehber
oldu. Hz. Adem (a.s.) ile Hz. Muhammed (s.a.s.) arasinda say1siz peygamberler geldi.
Biitiin peygamberlerin amaci, insanlara sayisiz nimetlerde bulunan Rabb(’l-
Alemin’in, kullarinda gérmek istedigi inang ve bu inancin gerektirdigi davramislari
insanlara O0gretmekti. Bu nedenledir ki, kendileri de kul olan Peygamberler, hem
Allah’tan alip 6grendiler, hem uyguladilar hem de uygulama noktasinda insanlara

rehber oldular.

[14hi mesajin son temsilcisi Hz. Muhammed (s.a.s.) insanlara, kiyamete kadar
gegcerliligini siirdlirecek olan iki kaynak birakti. Bunlardan biri Kur’an-1 Kerim,
ikincisi Restlullah’in (s.a.s.) siinnetidir. Kur’an-1 Kerim, Cebrail’in (a.s.) dogrudan
Allah’tan alip Hz. Muhammed’e (s.a.s.) ilettigi mesaj olmustur. Kur’an-1 Kerim’deki
emir ve yasaklari hayata gegirip uygulamak kullugun geregidir. Kur’an’da
bulunmadig1 halde Restilullah’in (s.a.s.) uyguladigi ve uygulanmasini istedigi bazi
davranislar da olmustur. Bu, Peygamber’in (s.a.s.) siinneti olup Islam’m ikinci temel
kaynagi durumundadir. Ciinkii Restlullah (s.a.s.), vahiyle beraber ayrica Cebrail’in

(a.s.) nebevi egitiminden de ge¢mistir.t

Son zamanlarda s6zde alim bazi kimselerin Hz. Peygamberin Kur’an disinda

stinnetle hukim koyma yetkisi, hadislerin sahihligi, zayifligi, bazi meselelerin

L Muslim, Mesacid, 31, (166/610), c. 1, s. 425.



Kur’an’da olmayisi, inkar, elestiri, saptirmalar1 vb. gidisatlariyla hedefledikleri sey,
hadisleri hi¢bir baglayicilifi olmayan sadece yol gosterici tarihi malzemeler olarak

gormek arzulari olsa gerek.?

Ayrica siinnet meselesi gelmisken siinnetle amel etme konusu i¢in siinnet
kavraminin {izerinde durulmasi yararli olacaktir. Hz. Peygamberin hadislerinde,

3

sahabe ve tabilnin sozlerinde gecen ‘slinnet’ kelimesi, ‘fikih¢ilarin terminolojisinde
belirtildigi sekliyle farz ya da vacibin bir gerisindeki hiikmiin mukabili degil, aksine
dinde izlenen mesri yol/yontem’ anlamina gelmektedir. Bu baglamda zikredilen
hususlardan birisi de, siinnete baglilik konusunda gevseklikle taniman c¢agdas bazi
alimler ve fakihlik taslayanlara, bazi siinnetler hatirlatildiginda, onlarin “Bu bir
siinnettir ve terk edilmesi caizdir” dedikleridir. Bu kimseler, ‘siinnet’ kelimesinin fikih
literatiirtindeki tanimindan “terk edilmesi caiz” demek olan olumsuz ydniinii 6n plana
cikarmakta, “izlenmeyi, takip ve taklit edilmeyi gerektiren” demek olan olumlu
yoniinii bir tarafa birakmaktadirlar. Mantikli Miisliimana yakisan, bu degildir. ilk
donem Miisliimanlari, ser’an istenen her seyi —tesvik edilen ya da fazilet tiirii bir sey

de olsa- yaparlardi. Kendilerinden farz veya vacip olarak istenen seyler ile tesvik

edilen ya da mendup olarak yapilmasi istenenler arasinda bir fark gézetmezlerdi.®

Hz. Peygamber’in (s.a.s.) Kur’an vahyi disinda ilham, riiya ve benzeri yollarla
ilahi iletisim igerisinde olduguna isaret eden ayet ve hadisler bulunmaktadir. Nitekim
Allah, Peygamberine eslerinin aralarindaki gizli konusmalarin1 Kur’an vahyi disinda
bir yolla haber verdigini Tahrim siiresinde acikca ifade etmektedir.* Hassan b.
Atiyye’nin (6. 127/743), “Cibril, Restlullah’a (s.a.s.) Kur’an’1 indirdigi gibi, siinneti
de indiriyordu. Ona Kur’an’1 dgrettigi gibi, siinneti de 6gretiyordu.”® A¢iklamasindan
sonraki donemlerde Hz. Peygamber’in (s.a.s.) hadislerinin tamamiin kaynaginin
vahiy oldugu gibi bir genellemeye giden alimlerin bulundugu anlasilmaktadir. Hz.
Peygamber (s.a.s.), Kur’an’t Kerim’i Cebrail vasitasiyla almis ve vahiy katiplerine

yazdirmisti. Kaynagi ne olursa olsun kendi hadislerini ise yazdirmamis aksine Kur’an

2 Salahattin Polat, Hadis Arastirmalar, 5. Baski, Istanbul, Insan Yayinlari, 2014, 288.

% Enbiya Yildirim, Hadis Meseleleri, 2. Baski, Istanbul, Ragbet Yayinlari, 2013, s. 256-257.
4 Tahrim, 66/3.

5 Darimf, Mukaddime, 8, (49), c. 1, s. 29.



ile karigmasini1 dnlemek amaciyla hadislerin yazilmasini yasaklamisti. Boylece yazili

olanin Kur’an vahyi, yazili olmayanin ise hadisleri oldugu anlayisim yerlestirmisti.®

Hadisleri, bilimsel bilgileri kullanarak anlamaya ve yorumlamaya tabi tutan
eski ve yeni alimler de olmustur. Bilimsel alana iligskin bilgiler igeren hadislerin vahiy
kaynakl1 oldugunu diisiinen eski alimler sunlardir: Ibn Kuteybe (6. 276/889) Tahavi
(6. 321/933)8 ibnu’l-Arabi (6. 543/1148)° Tbn Bezize (6. 673/1274)*° Ebli Muhammed
b. Ebi Cemra (6. 699/1300).1! Béyle diisiinen yeni alimler ise sunlardir: Muhammed
Tahir Hekim,'?> Muhammed Ali el-Bar, Molla Hatir ve Eba Sehbe,*® Muhammed
Ahmed es-Senhfiri ve Ibrahim Canan.'* Fakat bu bilgileri veren Osman Orughan,
bunlarin aksine, vahiy kaynakli oldugu diistiniilen pek ¢ok hadisin, vahiyle bir ilgisinin

olmadigini ve ravi tasarruflarindan kaynaklandigini da sdylemektedir.™

Allah (c.c.), Hz. Peygamber’e (s.a.s.) Kur’an’1 indirdigi gibi, vahiy yoluyla
Kur’an disindaki s6z ve davranislari da indirmistir. Gayr: metliiv vahiy ad1 ile bu ikinci
tiir bilginin, kaynak bakimindan birinciden farki yoktur. Zira Hz. Peygamber’in (s.a.s.)
s0z ve davraniglarinin tamami Allah’in kontroliindeydi. Eger o hata ve yanilgi i¢ine
diisseydi, Allah onu bu hata ve yanilgi i¢inde birakmazd.® Bunun dayanag: su ayettir:
“O heva ve hevesinden konusmamaktadir, O, ancak vahyedilmekte olan bir

vahiydir. "'

& Ahmet Yiicel, Hadis Usdlii, 16. Baski, Istanbul, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Vakfi
Yayinlari, 2014, s. 132.

7 Ibn Kuteybe, Hadis Miidafaas: (Te vilu Muhtelifi’I-Hadis) (Cev. M. Hayri Kirbasoglu), Istanbul,
1989, s. 353-358.

8 Ebu Cafer Ahmed b. Muhammed et-Tahavi, Serhu Miiskili’I-Asar, Beyrut, Muessesetu’r-Riséle, 1994,
c.3,s.197.

° Ahmet Ydicel, Ibnii’l-Arabi, Ebu Bekir, md. D4, c. 20, s. 492.

10 Ahmed b. ali b. Hacer el-Askalani, (6. 773/852), Fethu’l-Bdri bi Serhi’l-Imam Ebu Abdillah
Muhammed b. Ismail el-Buhari, Tashih eden. Abdulaziz b. Abdullah b. Baz, b.y. Beyrut, Daru’l-
Fikr, t.y. c.2, 5.537.

1 Ag.e. c. 10, s. 145.

12 M. T. Hekim, Siinnetin Etrafindaki Siipheler. Cev. Hiiseyin Aslan, Istanbul, Pinar Yayinlari, 1985, s.
168-171.

13 H. I. M. Hatir, (1405) el-Isdbe fi Hadisi’z-Zubabe, Riyad, Daru’l-Kible li’s-Sekafeti’l-islamiyye,
1990, c. 2, s. 138.

14 {brahim Canan, Hz. Peygamber’in Siinnetinde Tip: Tibb-1 Nebevi, Ankara, 1995, s. 22-23, 36, 49-50,
63-65.

15 Osman Orughan, Yanlis Peygamber Algisindan Olumsuz Peygamber imajina: Hadisleri Anlama ve
Yorumlamada Bilimsel Verileri Kullanma Konusuna Elestirel Bir Yaklagim, International Journal
of Science Culture and Sport (IntJSCS), Issn, 2148-1148, Agustos, 2015, s. 24.

16 Ahmet Keles, Hadislerin Kur’an’a Arzi, 1. Baska, Istanbul, Insan Yay. 1998, s. 158-159.

1117 Necm, 53/3,4.



Kur’an vahyi disinda Hz. Peygamber’in (s.a.s.) ilah iletisiminin bazen Cebrail
vasitasiyla cogu zaman ise Resll-i Ekrem’in kalbine ilham yoluyla oldugu
sOylenebilir. Kur’an dig1 ilahi iletisim kaynakli hadislerin, Hz. Peygamber’in (s.a.s.)

kendi ictihatlara dayal1 olanlarina nispetle daha az oldugu goriilmektedir.*®

Iste Allah-u Teala bu biiyiik ve agir gorev i¢in, daha Nebi (s.a.s.) dogmadan
bu egitim i¢in ona ortam olusturuyordu. O hayata geldigi zaman onu egitecek bir
babas1t yoktu, vefat etmisti. Gelenegin gerektirdigi sekilde siitanneye verilme
durumuyla anneden uzaklagti. Annesinin yanina geldikten sonra, bir c¢ocugun
annesinden egitim alabilecegi ve anneye en muhta¢ oldugu bir vakitte annesini
kaybetti. iki sene sonra da dedesini kaybetti. On gocuk babasi ve maddi durumu zay:1f
olan amcasi Ebl Talip ona bakmaya basladi. Bu durumda amcas1 ona bir egitim
veremezdi. Allah-u Teala, biitiin peygamberlerde oldugu gibi ona da ¢obanlik meslegi
vermisti. Bunda s0yle bir hikmet diisiiniilebilir: Nebiler, bir coban olarak siiriilerini
muhafaza ettikleri gibi peygamberler olarak da Ummetlerini muhafaza etsinler ve
ayrica dilsiz hayvanlarla vakit gecirerek, beseri egitim almayarak tertemiz kimseler

olarak nebevi egitime hazir olsunlar.

Peygamber’in (s.a.s.) insanlara verdigi haberler, yepyeni bilgiler, ilim ve irfan
ehlini hayretler icinde birakacak diizeydeydi. Bu kesinlikle ©6zel bir egitimin
sonucuydu. Peygamber (s.a.s.) kendiliginden konusamazdi. O egitildi ve
konusturuldu. Onun araciligiyla insanlik egitildi. Ve hayata bir nizam konuldu.
Allah’u Teala vahiy disinda Restlullah’t (s.a.s.) Cebrail (a.s.) araciligiyla da egitti.
Namazi Kur’an’da emredip farz kildi ve uygulamasini Cebrail (a.s.) ile ona 6zel bir
egitimle yaptirdi. Vakitlerinin sinirlarini Cebrail ile ona ¢izdirdi. Orucu Kur’an’da farz

kild1 ama ayrintilarini Cebrail araciliiyla ona dgretti.

Stinnet, Peygamber’in (s.a.s.) Kur’an disinda Allah’tan getirdigi bilgi ve
uygulamalarin adidir. Siinnet ayn1 zamanda Kur’an’in uygulamali bir tefsiridir. Genel
olarak siinneti Kitap'tan ayr1 ele almanm imkani gdzikmemektedir. Islam'n

anlasilmasi, yorumlanmasi, uygulanmasi ve kurumsal yapisinin korunmasi ancak bu

B Yijcel, s. 133.



bittinluk icerisinde miumkindiir. ¥ Peygamber (s.a.s.) hem uygulayarak hem de
insanlara 6rnek olup uygulatarak Kur’an’a uygun hayatin nasil oldugunu insanlara

Ogretmistir.

Bu anlamda Kitap, Hz. Aise'nin "Yasayan Kur'an" soziiniin de ¢agristirdig1 ve
Anayasa'nin yasalar1 kapsamasi gibi, siinneti de miindemi¢ olan bir manzumenin
adidir. Buna gore siinnet, Allah tarafindan Peygamber kalbine indirilmis Kitab'in,

kendi 6rnekligi iizerinden hayata gecirilmis sekli durumundadir.?

Orug, Islam dininin temel ibadetleri arasindadir. Kur’an-1 Kerim’de y1lin on iki
aymdan biri olan ramazan ayin1 orugla gegirme farz kilinmistir.>* Konumuz ramazan
disindaki oruglar oldugu i¢in ramazan orucu Uzerinde durmayip Hz. Peygamber’in
(s.a.s.) ramazan disindaki oruglarini inceleyecegiz. Bunlar; bir mazeretten dolayi
orucunu yemek zorunda kalan birinin tutacagi kaza orucu, Peygamber’in (s.a.s.)
ramazan orucunun bir giliniinii kasitli bozan birine giinahinin kefareti i¢in altmis giin
orug 6nermesi seklindeki kefaret orucu, bir amag ve dilek i¢in adanan adak orucu v.b.
dir. Ayrica sadece Allah’a yakinlik ve ibadet amagli Peygamber’in (s.a.s.) tuttugu ve
tutulmasini tavsiye ettigi, yilin farkli ay ve giinlerinin miibarek oruglari yanm sira
tutulmasindan hoslanmadigi, tutulmasini istemedigi ve yasakladig: oruglar vardir. Bu
calismada bu tiir oruglar ele alinacaktir. Konuyla alakali ayet ve hadislerin 1s18inda

alim ve fakihlerin tahlil ve goriislerinden de yararlanilacaktir.

Calisma esnasinda kaynak olarak Kur’an meali?? yaninda “Kiitub-i Tis a” dan
yararlanilmig, konu ile alakali bazi1 ansiklopedi, fikih ve ilmihal kitaplarindan ilgili
maddeler okunarak degisik kaynak ve arastirmalara ulasilmaya calisilmistir.
Genellikle lugatlerden istifade edilerek bazen Arapcadan Turkceye, bazen de Turkce

ve Arapgaya ceviri yapmak suretiyle pek ¢ok eserden yararlanilmistir.

Konumuza temel teskil eden kaynak ve arastirmalar, basta Arapga ve Tiirkce

olmak tizere degisik pek ¢ok eserden olugmaktadir. S6z konusu eserler okunarak,

19 Mehmet Erdogan, Islam’in Anlagilmasinda Siinnetin yeri ve Degeri, Kutlu Dogum Sempozyumu -
2001, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islami Arastirmalar Merkezi, s. 324, 2003, s. 401.

20 Ag.e.s. 401,

21 Bakara, 2/183-184-185.

22 Halil Altuntas, Muzaffer Sahin, Kur'dni-t Kerim ve Medli, 16. Baski, Ankara, Diyanet Isleri
Bagkanlig1 Yayinlari, 2009.



Peygamber’in (s.a.s.) ve onun arkadas ve talebeleri durumunda olan sahabilerin

ibadetlerinden sadece oruglari incelenerek derleme yapilmistir.

Bu ¢alisma, giris ve ti¢ boliimden olusmaktadir. Birinci bélimde farz ve vacip
orugclar, ikinci bélumde ise siinnet oruglar yer almaktadir. Son olarak t¢linct bélumde
ise Peygamber’in (s.a.s.) nehyettigi oruglarla tamamlanmaktadir. Konu ibadetlerden

sadece orug olunca, ¢alismanin kapsami baslik konu basligi ile sinirh tutulmustur.

Tez ¢alismasi ile ilgili bu agiklamalardan sonra énce orucun tanimini yapmak
ve daha sonra ResUlullah’in (s.a.s.) orucun faziletiyle ilgili hadislerinden baslamak
suretiyle Peygamber’in (s.a.s.) ve sahabilerin orug¢ hayati bagliklar altinda anlatilmaya

ve incelenmeye ¢aligilacaktir.
Orucun Tanimi ve Cesitleri

Orug, Farsca kokenli bir sozcuktir. “Rdze” kelimesinin Tiirkgelesmis
seklidir.?® Orucun Arapcas1 “Savm” veya “Siyam”dir. Sozliikte, “kendini tutmak,
susmak, durgunlasmak, kendini men etmek” gibi manalara gelir.* Ser’i serifte “Orug
(savm-siyam): Fecrin dogusundan giin batincaya kadar 6zel bir niyetle yemekten,

icmekten ve cinsi miinasebetten kendini tutmaktir.?®

“Siyam ve Savm” kelimeleri, iki mastardirlar. Liigat manalar1 imsak yani bir
seyden kendini tutmak demektir. Bu kimi zaman konugmak, kimi zaman yemekten

kisinin kendini alikoymasidir.?®

Ser’i manasi ise Miisliiman, ergin, akilli, hayiz ve nifastan temiz olan bir
insanin giin boyu 0Ozel bir niyetle kendini yeme, i¢me ve nefsani seylerden

alikoymasidir.?’

23 Hayrettin Karaman, Ali Bardakoglu, Yunus Apaydin, /Imihal: Iman ve Ibadetler, 8. baski, Ankara,
Tirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2005, s. 381.

24 Mustafa Ismail Findikli, Faziletleriyle Nafile Oruglar, 1. Baski, istanbul, Kitapkalbi Yaymcilik,
2016, s. 3.
%5 Haydar Hatipoglu, Siinen-i Ibni Mdce Terciimesi ve Serhi, istanbul, Kahraman Yayinlari, 1983, c. 4,

s. 517.

% brahim Beyctri, Hasivetu es-Seyh Ibrahim el-Beyciiri ala Serhi el-Allame Ibni’I-Kdsim el-Gazza ala
Metni es-Seyh Ebi’s-Siicd’, Beyrut-Lilbnan, Darii’l-Kitiibi’l-[lmiyye, c. 1, s. 550.

27 Beyc(ri, c. 1, s. 550.



“Savm ve siyam” ile tiirevleri Kur’an-1 Kerim’de on ii¢ yerde,?® hadislerde ise
cok sayida gegmektedir. Siiresi iginde kisinin orugluya yasak olan seylere kars1 kendini
tutmasina imsak denir, bu kelime “oruca baslama, orucun baglangi¢ an1” manasinda
da kullanilir. Vakti gelince orucu usuliine gére agmaya, yani orucu sonlandirmaya

“iftar” ad1 verilir.?°

Oruc ibadeti Islam oncesi dinlerde de yeme, igme, cinsel iliski gibi
durumlardan uzak durma, bazi yiyeceklerden perhiz, siikiit etme, agz1 ve kulagi yalan
ve kotii sozlerden uzak tutma, seklinde yerine getirilirdi. Orug, ibadet disinda sihir ve
zlihd icin de tutulurdu. Orug ibadeti, Yahudilik, Hristiyanlik, Hinduizm, Jainizm ve
Budizm’de farkl1 sekillerde de olsa ibadet olarak Allah’a yakinlasma igin tutulurdu.*°

Orugla ilgili temel kavramlarin tanimlarindan sonra tek tek ele alacagimiz orug
cesitleri ve bu konudaki hadislere gegmeden &nce Ibn-i Abidin kendi ismiyle anilan
eserinde ve diger baz1 fikih kitaplarinda gegen ve orug cesitlerini igeren bilgilere
bakmakta yarar gortyoruz.

Orug; farz, vacip, stinnet, menddb, nafile ve mekrlh olmak iizere kisimlara ayrilir:

1- Farz: iki kisma ayrilir. Biri muayyen farz: Ramazan orucunun edas: gibi. (Belli
bir Vakte mahsus). Digeri de muayyen olmayan farz; Ramazan orucunun
kazas1 gibi...

2- Vacip: Bu da iki gesittir. Biri muayyendir. Muayyen (vakti belirlenmis) mesela
persembe giinii mesela orug tutmayr adamak gibi. Digeri de muayyen
olmayandir (vakti belirlenmemis adak orucudur). Mutlak bir giiniin orucunu
adamak ve kefaret oruclar1 gibi.>! Bozulan nafile orucun kazas1 da bu kisma
girer.

3- Siinnet: Dokuzuncu giinle birlikte asure orucu gibi.

28 Bakara, 2/183, 184, 185, 187 (iki defa), 196; Meryem, 19/26; Nisa, 4/92; Maide, 5/89, 95; Miicadele,
58/4; Ahzab, 33/35.

29 Ali Thsan Yitik, “Orug,” DIA, Tiirkiye Dianet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Istanbul, 2013, c. 33, s. 414.

%0 Ali Thsan Yitik, “Orug,” DIA4, ¢.33, s. 414.

31 “Elhasil: Nezr ve kefaret oruglarmin liizumu, amel bakimindan her ne kadar kitap ve icma ile sabit
ise de, itikat bakimindan sabit degildir. Clinkii inkar eden k&fir olmaz. Halbuki itikaden lizumu sabit
olan farzlar1 inkar eden kafir olur. Ramazan orucunun inkér1 gibi. Bu itibarla Ibn-i Kemal’in yaptig1
gibi, miinasip olan, nezr ve kefaret oruglarini vacip kisim arasinda zikretmektir. Zira vacibin a’la
kismi olan ameli farz, fevtiyle cevazin fevt oldugu vaciptir. Halbuki bu, ondan degildir.” Bkz.
Muhammed Emin b. Omer b. Abdulaziz, /bni Abidin, Istanbul, Samil Yay, c. 2, s. 373.
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4- Menddb: Her aydan on g, on dort ve on besinci gunlerin (Eyyamu’l-Biyd)
orucu, pazartesi ve persembe giinleri orucu, sevval aymdan alt1 giin orucu vb.
oruglarin tutulmasinda sevap vardir diye belirtilen tim oruclar. Mesela
Davud’un (a.s.) tuttugu giinasir1 orug gibi. Bu orug, oruglarin efdali ve Allah’a
(c.c.) kars1 en sevimlisidir.

5- Nafile: Yukarida gegen oruglarin disinda kalan oruglardir. Mesela ramazan
disindaki aylarda tutulan orug gibi.

6- Mekrlh: Bu da tenzihen mekrih ve tahrimen mekrih diye iki kisma ayrilir.
Tenzihen Mekrih: Dokuzuncu veya on birinci guniinde orug tutulmayip yalniz
aslire glinlinlin tutulmasi, yalniz cumartesi gununde orug¢ tutulmasi, senelik
orug (nehiy edilmis giinlerde tutulmasa bile), skt ve ulema orucu gibi.
Tahrimen Mekr(h: Her iki bayram giinleri, tesrik giinleri ve sek giini orucu
gibi. Sek giiniinde ramazana niyet etmesi halinde durum bundan ibarettir.®?

Bunlar tafsilath bir bi¢imde agiklamaya ¢alisacagiz.
Orug ibadetinin Tarihi Seyri

Orug, gegmisi insanlik tarihi kadar eski olan kadim bir ibadettir. Yiice Allah

(c.c.) bu hususu,
&35 &1 408 e (il e G L plazall e o ) gl Gl T
“Ey mii’'minler! (kétiiliiklerden ve haramlardan) korunmaniz igin orug tutmatk,

sizden Oncekilere farz kilindig1 gibi size de fatz kilindi.” 3 Anlamindaki ayetle
bildirmektedir.

Ayette yer alan “sizden oncekiler” ifadesi, ilk insan Hz. Adem’e kadar biitiin
insanlart icerir. Dinler tarihi aragtirmalar1 da ilahi veya beseri biitiin dinlerde orug
ibadetinin var oldugunu ortaya koymustur. Dolayisiyla insanlarin yeryiiziinde var

oldugu giinden bu yana higbir fert ve hi¢bir toplum dinsiz olmadig: gibi sekil, zaman,

32 Miiellif, orug kistmlarii addederken, “sekizdir’ dedi. Halbuki rakamlarla alt1 gosterildi. Bu araliktaki
farklilik, farz ve vacibin, muayyen ve gayri muayyen diye iki sikki tek rakam altinda gosterildigi
gibi, tahrimen mekruh ile tenzithen mekruh da ayn sekilde gosterilmekten kaynaklanmaktadir. Bkz.
fbni Abidin oglu Muhammed Aladdin, el-Hediyyetii'I-Aldiyye Tercemesi Kaynak Islam [lmihali,
Miitercim: Mehmet Salim Bilge, Istanbul, Kahraman Yay. 2002, s. 166.

33 Bakara, 2/183.



amag ve icerik olarak farkli olsa da orug ve benzeri ibadetlerden de yoksun olmamustir.

Bu ger¢egi Peygamberler tarihinde de bulabiliriz.>*

Orug¢ tutmak diger ibadetlere nazaran biraz mesakkatli oldugu icin Allah,
orucun farz kilindigini bildirirken, psikolojik rahatlatma saglayacak ve emre muhatap
olan Miisliimanlarin iisenmelerini engelleyecek bir tislup kullanarak oru¢ tutmanin
onceki immetlere de farz kilindigini belirtmistir. Bu iislup, mesela 6teki immetlerde

de bulundugu anlasilan namaz i¢in kullanilmamistir.*®

Diinyanin neresinde yasarlarsa yasasinlar biitlin insanlarin hak veya batil birer
dine ve bu dinlerin dini uygulamalar1 arasinda orug ibadeti de vardir. Brahmanizm,
Hinduizm, Budizm ve Maniheizm gibi beseri dinlerde de asli ilahi vahye dayanan
Yahudilik ve Hiristiyanlikta da orug ibadeti vardir. Bu dinlerdeki oruglarin miktar,
zaman ve mabhiyeti farklidir. Budizm’de iki ayda bir orug tutulur. Bu dinin kurucusu
olan Buda’ya gore ebedi kurtuluga (Nirvana’ya) erebilmek i¢in nefsani arzulari terk
etmek gerekir. Nefsani arzular1 yenmenin en iyi yolu da orug¢ tutmaktir. Hintliler’in

dini olan Brahmanizm’de mahalli aylarin 11. ve 12. giinlerinde orug tutulur.3®

Tevrat’ta bazi1 gilinlerde oru¢ tutulmasi emredilmektedir. (Tevrat, Cikis, 34/18)
Yahudilikte tutulmasi gereken yegane orug “Yom-Kippur” adi verilen “kefaret orucu”
dur. En biiyiik ibadet giinlerinden biri olan “Kippur” giinii en biiyiik orug giinii kabul
edilir ve bu giinde orug tutmak farzdir. (bkz. Levililer, 16/29-31; Sayilar. 29/7) Inciller ’de
oru¢ ibadetinden 6vgu ile soz edilir. (bkz. Matta, 4/1-3, 6/16-19; 9/4; Markos, 2/19; Luka, 5/33-
38) Katolik Hristiyanlikta iki orug vardir: Siikkran orucu ve Kilise orucu. Hiristiyanlar
genellikle ¢arsamba, cuma ve cumartesi ginleri orug tutarlar. Cunki bu ginler

tovbenin kabul edildigi giinlerdir.’

Peygamber (s.a.s.) risaletle gorevlendirildigi zaman Hicaz bolgesinde orug
ibadeti vardi. Aslre orucu vardi. Ramazan orucu farz kilinmadan 6nce “eyyamu’l-

biyd” olarak nitelenen kameri aylarin 13, 14 ve 15. giinlerinde de orug tutardi.

3 Halil Altuntas, ismail Karagdz, Orug¢ IImihali, 2. Baski, Ankara, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari,
2010, s. 41.

3 Altuntas, Karagoz, s. 41.

% Veysel Uysal, Psiko-Sosyal A¢idan Orug, b.y. Ankara, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, 1994, s. 4-
5.

37 Altuntas, Karagoz, s. 43.



Ramazan orucu, hicretten bir buguk sene sonra Medine’de Bedir Savasi dncesinde

Bakara siiresinin 183. ayetinin inmesiyle farz kilmmugtir.3®

ORUCUN FAZILETI

Allah-u Teala, Ahzab suresinde buyuruyor:
Cnolally cliilally (falally il iy ciliedalls Guebdlly cilallally Cpdlall &)
M3 08 Ol claiially felally clBaily Al cledlally e lally il
Uadae 15305 5 ks 24 40 3e T el 58I 5 15,88 il jSIA 5 el
“Stiphesiz Miisliiman erkeklerle Miisliiman kadinlar, mii’'min erkeklerle
mii’'min kadinlar, itdatkar erkeklerle itdatkar kadinlar, dogru erkeklerle dogru
kadinlar, sabreden erkeklerle sabreden kadinlar, Allah’a derinden saygi duyan
erkekler, Allah’a derinden saygi duyan kadinlar, sadaka veren erkeklerle sadaka
veren kadinlar, orug¢ tutan erkeklerle orug tutan kadinlar, namuslarini koruyan

erkeklerle namuslarin: koruyan kadinlar, Allah’t ¢ok¢a anan erkeklerle ¢cokga anan

kadinlar var ya, iste onlar icin Allah bagislama ve biiyiik bir mikafat hazirlamistir.

Tevbe suresinde ise: “Bunlar, tevbe edenler, ibadet edenler, hamd edenler,
orug tutanlar, ruklQ’ ve secde edenler, iyiligi emredip ve kétiiliikten alikoyanlar ve

Allah’in koydugu simirlart hakkiyla koruyanlardir. Mii'minleri miijdele!”™*

Eb( Hireyre’den (r.a.) (0. 59/678) rivayet edildigine gore, Resulullah (s.a.s.)
soyle buyurdu: “Ademoglunun isledigi her hasene, iyi is, (hayir ve ibadet, mikafat
yoniinden) on mislinden yedi yiiz misline, Allah’in diledigi sayiya kadar kendisinden
artirilir. Allah’u Teéla buyuruyor ki: Fakat orug boyle degildir; ¢linkil orug sirf benim
icin edilen bir ibadettir ve onun miikafatin1 ancak ben veririm. Oruglu kisi sehvetini ve
yemegini benim igin birakir. Oruglu igin iki seving vardir. Birinci seving iftar

vaktindeki sevincidir. Diger sevinci ise Rabbine kavustugu zamanki sevincidir.

38 Altuntas, Karagoz, s. 43.

39 Ahzab, 33/35. Halil Altuntas, Muzaffer Sahin, Kur’dn-1 Kerim Medli, 16. Baski, Ankara, Diyanet
Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2009.

40 Tevbe, 9/112.
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(Andolsun) Oruglunun agzimmin kokusu, Allah katinda misk kokusundan daha

giizeldir.”*

Hakim et-Tirmizi’ye gore, orug, cemaatle yapilan bir ibadet degildir ve Allah
Teald ile oruclu arasinda gizli olarak kalir. Dahasi hafaza melekleri dahi bunu
bilemezler ve muttali olamazlar. Ayrica meleklere, orucun miikafati, miktar1 ve sevabi
da kapalidir. Zira kuluna orucun sevabii vermeyi Allah kendisi iistlenerek onun
sehevi arzulan gidip geldikce de sebat lizere kararliligini yeniler ve ona her azmi

karsiliginda yeni bir sevap yazar.*

Imsaktan iftara kadar oru¢ tutan Miisliman tabii olarak aksama dogru
acikacaktir. Bir sey yiyip i¢gmedigi i¢in acliktan nefesinde koku olabilir. Hadiste bu
kokunun Allah katinda en giizel kokulardan daha makbul oldugu ifade edilmektedir.
Orug tutan Miisliiman aksam ezan okununca orucunu acar, hem Allah icin bir ibadeti
yerine getirmenin sevincini yasar hem de iftar sofrasinda yiyip icerek a¢higini giderir
ve sevinir. Asil sevinci ise ahirette yasayarak, cennet kapisindan ¢agrilinca

sevincinden adeta ucacaktir.*3

Iftar vakti, mii’'minler i¢in seving ve huzur vaktidir. Bu vaktin girmesiyle,
Allah’in rizas1 i¢in acliga, susuzluga, orucun sihhatine zarar verecek tutum ve
davraniglara kars1 sabreden, oruca 6zel yasaklardan uzak durmayi basaran ihlash
gondller igin bitun bu yasaklar kalkar. Bu vakit, Resilullah’in (s.a.s.), “Siiphesiz her

iftar vaktinde Allah tarafindan (cehennem atesinden) azat edilenler vardir. Bu (azat

4Buhari, Ebl Abdullah Muhammed b. Ismail el-Buhari, Sahihu’l-Buhari, istanbul, Cagr1 Yay. Daru
Sahn(in, 1992, Savm 2, 9, ¢. 2, s. 226-228, Libas 78, c. 7, s. 61; Miislim Ibnu’1-Haccac Ebu’l-Husayn
el-Kuseyri en-Nisab0ri Sahihu Mislim, istanbul, Cagr1 Yay. Daru Sahnun, 1992, Siyam 30, (161-
164/1151) c. 1, s. 807; ibn Mace Eba Abdullah Muhammed b. Yezid el-Kazvini, es-Siinenl /bni
Mace, Istanbul, Cagr1 Yay. Daru Sahnun, 1992, Siyam 7, (1638) c.1, s. 525; Darimi Ebu Muhammed
Abdullah b. Abdurrahman es-Semerkandi, Siinen-i Darimi, Istanbul, Cagri Yay. 1992, Savm
50,(1776-1777) c.1, s. 356; Malik b. Enes, Muvatta, Istanbul, Cagr1 Yay. Daru Sahnun, 1992, Siyam
22,(58) s. 311; Tirmizi Ebi Abdillah Muhammed b. Isa, Stinen-i Tirmizi, Istanbul, Cagr1 Yay. Daru
Sahnun, 1992, Savm 55,(766), c. 3, s. 137. Ahmed b. Hanbel Eb( Abdullah Ahmed b. Muhammed,
el-Misnedu Ahmed b. Hanbel, istanbul, Cagr1 Yay. Daru Sahnun, 1992, c. 3, s. 5-40; C. 1, s. 446; c.
2, S. 232-467-532; Celaleddin es-Suyutl, el-Cami us-Sagir min Ahddisi’l-Besiri’n-Nezir, Trc.
Hiiseyin Yildiz, Hasan Yildiz ve Zekeriyya Yildiz, Istanbul, Ocak Yaymcilik, 2013, c. 2, s. 125.

42 Fikret Karapmar, Hadis Serhlerinde Kullanilan Yorumlama Bigimleri: “...Orug bana aittir...” Hadis
Ornegi, Marife: Dini Arastirmalar Dergisi (Bilimsel Birikim), €. 9, sy. 1, s. 71.

4 Altuntas, Karagdz, s. 54.
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etme islemi ramazanda ) her gece olur.”** Sozleriyle ifade ettigi iizere, bagislanma

vaktidir.*®

Ilgili hadis, mii’'min kulun isledigi her ibadet ve hayirl isin miikafat bakimindan
en az on kat arttirilldigini, bu artisin yedi yiz kata, hatta daha blylk rakamlara
ulasabilecegini miijdeliyor. “CUnku oru¢ benim igindir ve onun mikafatin1 ben

veririm” climlesi alimlerin tzerinde 6nemle durdugu bir climledir:

1- Bazi alimlere gore kafirlerin putlar1 i¢in yaptiklari ibadetlerin i¢inde orug
yoktur.

2- Namaz, Hac, Zekat, Cihat gibi ibadetler agik yapildigi i¢in riyadan uzak tutmak
guctir. Fakat Orug, kul ile Allah arasinda gizli kalabilen bir ibadet oldugu igin
riyadan uzaktir.

3- Allah-u Teéala, baska ibadetlere verecegi bazi miikafatlari ve miktarini
acikladigi halde, “Orucun sevabinin miktarin1 ve kag kat arttirilacagini ancak
ben bilirim” diyerek orucun kiymetinin yiiceligini ve ustiinliglinii ifade
buyurmustur. Ciinkii kerim ve comert bir zat: “Bu mukéfati bizzat ben veririm”

dedigi zaman, verilecek miikafatin ve bagisin bilyiik olmasi gerekir.

Hadisin: “Oruglu i¢in iki seving vardir” fikrast hakkinda Nevevi soyle
demektedir: “Oruglunun iftari1 agtigi zaman ki sevincinin Sebebi, oru¢ ibadetini
tamamlamasi, orucu bozan seylerden selamette kalmasi ve orucun yiice sevabini
beklemesidir. Oruglunun Allah’a kavustugu zamanki sevincinin sebebi ise: 0 anda
gorecegi orucun yiice milkafati ve Allah’in onu bu ibadete muvaffak kilma nimetini
hatirlamasidir. Hadisin “Oruglunun agzinin kokusu Allah katinda misk kokusundan
daha guzeldir” fikrasindan maksat, oru¢lunun agligi dolayisiyla degisen agzinin

kokusunun Allah katinda makbul ve kiymetli olmasidir’*®

Eb( Hireyre’den (r.a.): ResOlullah (s.a.s.) buyurdular ki: “Kim Allah-u

Tealda’nin rizas1 i¢in bir glin orug tutsa, Allah (c.c.) onunla ates arasina, genisligi sema

ile arz arasmi tutan bir hendek koyar.”*’

4 Tbn Mace, Siyam, 2,(1641), c.1, s. 526.

% Mehmet Emin Ozafsar (editor) v.d. Hadislerle Islam, (Hadislerin Hadislerle Yorumu), 1. Baski,
Ankara, Diyanet Isleri Baskanlig1, (DIB), 2014, c. 2, s. 619.

46 Hatipoglu, c. 4, s. 519.

47 Tirmizi, Cihad, 3, (1624), c. 4, s. 167.
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Ayn1 anlamda EbQ Said el-Hudri’den (r.a.) gelen hadiste Resdlullah (s.a.s.)
sOyle buyurdu: “Allah rizasi igin bir giin orug tutan kimseyi Allah-u Tedla, bu tuttugu

bir giinliik orug sebebiyle cehennem atesinden (hararetinden) yetmis yil uzak tutar.”*

Riyasiz ve ihlasla tutulan orucun kisiyi ulastirdigi mukafatlara bakildiginda;
insanin orug ibadetine istiyak Ve isteginin artmasi yaninda onu orucun hikmetleri
hakkinda tefekkiire de sevk ettigi goriilmektedir. Biiyiik miikafat, raz1 olunan amele

verildigine gore ihlash tutulan orucun da rizaya vesile olacagi umulur.

Gecenin en sakin ve karanlik vaktinde uykunun en tath oldugu ve yatagin
insan1 oksadig1 bir saatte, yemege hi¢ istah ve istegi olmadig1 bir vakitte yataktan
ayrilmak, Peygamber’in (s.a.s.) slinnetine uyup oruca hazirlik olmasi agisindan sahur
yapmak ve imsakla beraber aksama kadar agzina, diline ve nefsine kilit vurmak, ancak

kisinin buyUk birinden bir beklentisi oldugunda yapacag seylerdir.

Boyle baslayan bu amel, giin boyu biiyiik bir titizlikle korunur. Dort duvar
arasinda hicbir beserin gormedigi durumda bile yasaklara biiyiik bir titizlik ve
ehemmiyetle dikkat edilir. Bu durumda haz aldigin ibadetler harig biitiin hazlarina set

cekilir. Aglik ve susuzlugun etkisiyle yorgunluk, yilginlik ve bitkinlige sabredilir.

Iste bu kararlilikla yapilan ibadet sadece kulun Rabbine kendi kullugunu
sunmasi ve kullugunun kabul edilmesi i¢indir. Hadislerde Allah’in (c.c.) orucluya
ikramlarina bakinca, bu eger kabul edilir ve inanilirsa gergekten razi olunacak

amellerden oldugu hazzi hissedilir.

Yine Eb( Hiireyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore, ResOlullah (s.a.s.) soyle
buyurdu: “Her seyin bir zekati vardir. Bedenin zekati da orugtur.” Ravi Muhriz, kendi
rivayetinde Resdlullah’in (s.a.s.): “Oru¢ sabrin yarisidir” buyurdugunu da ilave

etmistir.*®

Bu hadis, orucun iki 6zelligini daha bize gostermektedir. Biri, bedenimizin

zekat1 olmasi, ikincisi bize sabr1 6gretmesidir.

4 Buhari, Cihad 36, c. 3, s. 213; Muslim, Siyam, 31, (167-168/1153), c. 1, s. 808; Nesai, Ebl
Abdirrahman Ahmed b. Suayb, es-Stinen-i Nesai, istanbul, Cagr1 Yay. Daru Sahnun, 1992, Siyam
44,(2243) 45,(2250) c. 4, s. 172-174; ibn Mace, Siyam 34,(1717) c. 1, s. 547; Ahmed b. Hanbel,
Musned, c. 2, s. 357-300; c. 3, s. 39-45-83; Sahih hadis. Bkz. Suy(ti, c. 2, s. 178.

4% Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 260, ¢.5, s. 365; Zayif Hadis. Bkz. Suyti, c.2 5.128.
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Omiir boyu (ramazan disinda) yeme, icme mibah kilinmistir. Malin zekati
verilerek malin temizlendigi gibi orugla da beden temizlenmektedir. Vicutta fazla
biriken yaglar atilmasi, midenin dinlenmesi vs. gibi 6zelliklerinin yani sira Allah-u
Teala’nm nimetlerini hatirlatmasi yoniiyle de dikkat ¢ekicidir. Insan dogal yasaminda
Allah-u Teala’nin ne g¢esit nimetlerinden faydalandigini bazen idrak edemeyebilir.
Ancak orug tutup nimetleri kendisine goniillii olarak yasakladigi zaman ne biiyiik
nimetler arasinda yasadigini ve ne kadar az siikrettigini anlayarak, kullugunu hatirlayip

kendine bir ¢eki dlizen verme ihtiyacini hissetmektedir.

Ayrica orug, ¢ok iyi bir sabir 6gretici ve egitimcisidir. Yokluga sabretmek
guzeldir, ama varken, gesit ¢esit, renk renk, ayr1 ayri, birbirinden giizel nimetler, onlari
gbren gozlere: “Iste biz buradayiz, senin igin yaratildik, buyurabilirsin,” dercesine
kisinin istahinin karsisinda salinmalari ve insanin oruglu olmasi hari¢ bu nimetlerden
yararlanmak i¢in hic¢bir engelinin bulunmamasi durumu tam bir sabir durumudur.
Insanin Rabbine karsi acizligini, caresizligini, Rabbinin kulu oldugunu, biitiin
nimetlerin sahibinin Allah (c.c.) oldugunu ve ona biitiin bu nimetlerin kendisine

kullugu karsiliginda sunuldugunun suuruna vardirmaktadir.

Insan kendi iradesiyle Allah’in rizasini elde etmek igin, O’nun nimetlerine
karst orug tuttugu zaman, O’nun rizasi i¢in yasakladig haramlara karsi da oruglu
olmas1 gerektigini de anlar. Allah’in (c.c.) yasakladigi her ne ise, nefse hos goriinse
bile isteyerek veya istemeyerek zorunlu bir orugla (yasaklara karsi) haram orucu
tutmasi gerektigini anlar. CUnki nafile orucun amaci kurbiyyettir. Haramlardan
sakinma ise emirdir yani farzdir. Allah’a (c.c.) en biylk ve giizel kurbiyyet yani
yakinlik, haramlardan sakinma ve farzlar1 uygulamaktir. iste miibah olan ve nefse hos
gelen nimetlere karsi orug tutarak nefsine h@kim olabilen insan, haramlara karsi
nefsine hakim olmasmi 6grenir. Bunun igindir ki, jiall daulai a3%all “Orug sabrm

yarisidir.”0 gyl datai Jall “Sabir, imanin yarisidir.”

Hz. Peygamber’in (s.a.s.) bu hadisleriyle orucun, imanin dortte biri oldugu

aciklik kazanmaktadir. Allah’a nisbet edilmesiyle de orug, diger Islami rik(nlardan

0 Ahmed b. Hanbel, Misned, c.4, s.260, c. 5, s. 364, zayif hadis, bkz. Suy(ti, c. 2, s. 128.
51 Muhammed Eb( Hamid el-imam Gazali, Ihya-i Ulum ud-Din, Istanbul, Merve Yay, ty. c. 1, s.
697(Ibn Mesut’dan hasen bir senedle).
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fazilette de ayrilmaktadir. Ciinkii Allah-u Tedalda, bir kudsi hadiste soyle
buyurmaktadir:

43 G5 531 U5 408 2 sl ) Ccm Bl (0 AT ity s (K

“Her iyilik (sevap) on katiyla yazilir; ta yedi yiiz katina kadar ¢ikar. Ancak orug

miistesna, o benim igindir; onun karsiligin1 (miikafatin1) ancak ben veririm.>2

Allah-u Teala Kur’an’da da soyle buyurmaktadir: “Ancak sabredenlerin
miikafatr hesapsiz verilecektir.>® Orug sabrm yarisidir. Onun sevabi takdir ve hesap

olculerinin ustiindedir.>*
Eb( Umame el-Bahili (r.a.) anlatiyor: “Resdlullah’in (s.a.s.) yanma gittim ve:

Bana, senden alip amel edecegim bir sey emret! (baska bir rivayette, beni
cennete girdirecek bir amelden haber ver) dedim. Bana sunu buyurdu:

Sana orucu tavsiye ediyorum. Ciinkii (amel konusunda) onun misli yoktur!”>®

Orug, insanin kotiliiklere karsi olusturdugu manevi korunma hali olan takvayz,
muhkem ve saglam bir kalkana doniistiiriir. °® Nitekim Muaz b. Cebel (r.a.)

Resdlullah’n (s.a.s.) soyle buyurdugunu soyledi:
“Orug bir kalkandir.”’

Hz. Peygamber, (s.a.s.) bu hadisinde orucu kalkana benzetmistir. Kalkan, nasil
ki savasta askerleri diismanin ok ve kili¢ darbelerine kars1 koruyorsa, oru¢ da sahibini
oyle korur. Ustelik sadece disaridan gelecek saldirilara kars: degil kendi nefsinden,
sehevi arzularindan, seytanin vesveselerinden de onu kKorur. Bu hususiyetle orug tutan
kisi diinyada giinah ve kétiiliiklere, ahirette ise cehennem azabina karsi korunmus
olacaktir. Oruglu, kalkani oncelikle kendi elinden ve dilinden sadir olabilecek yanlis
tutum ve davramiglara karsi kullanacaktir. Bu nedenle kimseye kars1 kaba
davraniglarda bulunmayacak, cahil ve zorba tutumlar i¢ine girmeyecektir. Sayet bir

baskas1 ona satasir, kavga ve doviis edecek olursa be defa da orug kakanini ona kars1

52 Buharf, Savm 2,9, ¢.2, s. 226-228, Libas 78, .7, 5.61; Miislim, Siyam 30,(161-164/1151) c. 1, s. 807.

53 Ztimer, 39/10.

5 Gazali, c.1, s. 679.

55 Nesal, Siyam, 43, (4,165)-(4,2218)-4,(2219) s.165; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 5, s. 264-249.

5 Hadislerle Islam, (Hadislerin Hadislerle Yorumu), Diyanet Isleri Baskanhig, (DIB), c. 2, s. 605.

57 Nesai, Siyam, 43,(2229), c.4, s.167; Ibn Mace, Siyam 7,(1639), c. 1, s. 525; Ahmed b. Hanbel,
Misned, c. 2, s. 257-273.
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kullanacaktir. Ciinkii boyle davranmak zor olsa da 6fkeyi yenmenin ve yanlis yapana

iyilikle karsilik vermenin bir seklidir.>®

Orugluya yakisan, a¢ olmasina ragmen, yiiziinden tebessiimii eksik etmemektir.
Goniil kirmak, inanan insana, hele oruglu bir Miisliimana yakismaz. Giiler yiiz ve tath
dil, orug ibadetinin ruhuna verdigi dinginlikle birleserek insanin ilahi rahmet esintisine
ulasmasimi saglar. Inananlar nefislerini korelterek ruhlarina huzur veren ve
goniillerinde sevgi, merhamet, sefkat duygularini artiran orucun aydinligini, yaptiklar
hatalarla gélgelemekten sakinirlarsa karsiligini fazlasiyla goreceklerdir. Oruglunun,
ayrint1 sayilabilecek fakat orucunu giizellestirecek davranislarda bulunmasi, mahzurlu

davranislardan sakinmasi ona bambaska manevi boyutlar kazandiracaktir.>®

Sehl ibn Sa’d (r.a.) anlatiyor: “Restilullah (s.a.s.) sdyle buyurdular: Cennette
Reyyan denilen bir kap1 vardir. Oradan sadece oruglular girer. Oruglular girdikten
sonra kapanir, artik kimse oradan giremez. Tirmizi, Nesal ve ibn Méce de su ziyade

vardir: “Kim bu kapidan girerse ebediyyen susuzluk ¢ekmez.” %

Eb( Hiireyre (r.a.) anlatiyor:

“Resdlullah (s.a.s.) sdyle buyurdu: Her kim Allah yolunda iki seyi® sadaka

ederse, ona cennetten sdyle nida edilir:

Ey Allah’in kulu! (Buraya gel) Bu (ne giizel bir) hayirdir! Diye ¢agirilir. Cok
namaz kilanlardan olan kimse de (cennetin) namaz kapisindan ¢agirilir. Cihad
ehlinden olan kimse de cihad kapisindan ¢agirilir. Sadaka sahiplerinden olan kimse de,
sadaka kapisindan g¢agirilir. Orug tutanlardan olan kimse de Reyyan kapisindan

cagirilir. Bunun tizerine Ebubekr es- Siddik (6.13/634):

58 Hadislerle Islam, (Hadislerin Hadislerle Yorumu), Diyanet Isleri Bagkanligi, (DIB), ¢.2, s.603.

% A.g.e. c. 2, 5. 604.

60 Buhari, Savm, 4, c. 2, s. 226, Bedu’l-Halk, 9, c. 4, s. 88; Miislim, Siyam 166,(1152), c. 1, s. 808;
Nesal, Siyam, 43,(2234), c. 4, s. 168; Tirmizl, Savm, 55,(765), c. 3, s. 137; Ahmed b. Hanbel,
Misned, c. 5, s. 335; ¢. 2, s. 235; SuydtT, c. 2, s. 125.

81 Her hangi bir hayri ve ibadeti diger dini vazifelerden daha fazla ve daha suurlu yapan mii’min, o hayir
ve ibadetle ihtisas ve imtiyaz kazanarak, kiyamet giiniinde cennetlikler cennete girerken, o ibadete
mahsus olan ve onunla anilan cennet kapisindan girecegi bu hadiste bildirilmistir. Oruglularin kapisi
de er-Reyyan’dir. Cift sadaka ta’biri, diger rivayet tariklerinde kendi malindan iki sigir, iki koyun,
iki dirhem olarak tasrih edilmistir. Peygamber’in Ebubekr hakkindaki temennisi, onun yiiksek
derecesini ve ameli vazifelere tam bagliligini ifade eder. Onun i¢in Buhari bu hadisi “Ebubekr’in
faziletleri babi”nda da getirmistir. Bkz. Mehmet Sofuoglu, Sahih-i Buhari ve Tercemesi, b.y.
Istanbul, Otiiken Nesriyat, Temmuz, 2013, c. 4, s. 1772.
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“Anam-babam sana feda olsun ya Restlullah! (s.a.s.) bu kapilarin hepsinden
cagrilan Miisliiman olacak midir” diye sorar. Resdlullah (s.a.s.):

“Evet, da’vet olunur. Ben senin onlardan olmani iimit ediyorum” buyurur.”®2

“Oruglu kisinin susmasi tesbih, uykusu ise ibadettir. Onun duas1 kabul edilir ve
amelinin sevabi kat kat verilir.”%

“Oruglu kisi yataginda uyuyor olsa bile ibadet halindedir.”%*

Hz. Peygamber (s.a.s.), kendisine gipta edilen ihlasli oruglu hakkinda Allah-u
Teala’nin soyle buyurmus oldugunu nakletmektedir: “Ey Meleklerim! Kuluma

bakiniz! Sehvetini, lezzetini, yemesini ve igmesini benim i¢in birakmustir.”%°

“Artik isledikleri salih amellere mukéafat olarak kendileri icin goz aydinligindan ne
hazirlanip saklandigini kimse bilemez” ®° ayetinin tefsirinde: “Onlar oruglarina
karsiliktir” denilmistir. Clnkl Allah-u Teala, baska bir ayetinde s6yle buyurmaktadir:
“Sabredenler sinirsiz ve hesapsiz sevap alirlar.”®” Anlasiliyor ki, orugluya ecri, say1 ile
degil, oluk oluk ve yigin halinde verilecektir. Cunku orug ibadeti ancak Allah igin
yapilir ve ona nisbetle sereflenir. Her ne kadar biitiin ibadetler Allah i¢in iseler de,
orugtaki hususiyet daha fazladir. Nitekim Allah-u Teéld Beyt’i (Kabe’yi) nefsine
nisbet etmekle sereflendirmistir. Oysa sadece Beyt degil, biitiin kéinat Allah’indir.

Orucun bu Allah’a nisbet 6zelligi iki manadan otiiriidiir.

1- Orug, nefsi yemekten igcmekten ve sehvetten alikoymak ve bunlarn terk
etmekten ibarettir. Esasinda bu gizli bir seydir. Baskasina goriinecek bir
mahiyette degildir. Halbuki diger ibadetlerin yapilisini herkes gérmektedir.
Orug ise, ancak Allah tarafindan bilinir. Clinkii orug, mucerret sabir ile yapilan

batini bir ameldir.

62 Buharf, Savm, 4, ¢. 2, s. 227; Nesai, Siyam, 43,(2236)c.4, s5,169; Ahmed b. Hanbel, Musned, c.2, s.
268-449.

63 {bn Omer’den rivayet ettiler. EIbani, Daifit'I-Cami’de (3493) zayif hiikmii vermistir. Bkz. Suyiti, c.
2,s.118.

8 Elbani, Daifi’I-Cami’ de(3530) Zayif hitkmii vermistir. Bkz. Suyutf, ¢. 2, s. 119.

65 raki, boyle bir hadise rastlamadigini kaydetmistir. Zebidi ise, Taha’nin, ibn Seniyye’den rivayet
ettigini sdyler. Bkz. Gazili, c. 1, s. 672.

% Secde, 32/17.

67 Zumer, 39/10.
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2- Orug, Allah’in diismanini kahretmek igin bir vesiledir. Clinkii seytanin

saptirma vesilesi sehvetlerdir. Sehvetler ise, ancak yemek ve igmekle gelisir.%®
Orucun faydalarindan sunlar1 da sayabiliriz:
1- iradeyi kuvvetlendirir, dayanma giiciinii artirir.
2- Nefsi terbiye edip disiplin altina alir.
3- Sikint1 ve agliga katlanma aliskanligin1 dogurur ve gelistirir.
4- Fakir ve muhtaglarin durumlarini hatirlatir, onlarla ilgilenme hissini uyandirir.

5- Hayatin yeme, icme ve benzeri ihtiyaclar1 yerine getirmekten ibaret olmadigin,

insanin daha yiiksek ve kalic1 amaglar i¢in yaratildigmin suuruna varir.®

ORUCUN HIKMETLERI

Dinimizin bizden yapmasini istedigi gorevlerden de, yapilmasini istemedigi
seylerin terk edilmesinde de fert ve toplum i¢in pek ¢ok hikmet ve fayda vardir.
Allah’in hi¢bir emir ve yasaginda faydasizlik yoktur, hi¢bir sey bos yere
emredilmemistir. Dinimizin fert ve toplum icinde uyumlu, giivenilir ve hosgoriilii
olmasin ister. Bu amagla bir takim yasaklar getirmistir. ibadetlerin amaglarindan biri
de Muslimanin kotiiliikklerden uzak durmasini ve kul haklarmi ihlal etmekten
sakinmasini saglamaktir. Orucun cehennem atesine ve orada ceza cekmeye gotirecek
haramlara kars1 bir kalkan oldugu, ° Sehevi arzular1 dizginledigi,”* Sabir ve irade

egitimi yaptigina’? dair ayet ve hadisler mevcuttur.”

Tabir caizse nefsi bir atese benzetebiliriz. Ates hem iyilige hem de kotiiliige
yarar. Fakat tabiat1 itibariyle bir temas halinde hemen yakicilik tesirini gosterir. Iste

nefs-i emmare dedigimiz kuvvet de bunun gibidir. Buna hikmedebilmek igin Hz.

8 Gazali, c. 1, s. 672.

8 Celal Yildirim, Kaynaklariyla Ahkam Hadisleri, 1. Baski, Konya, Uysal Kitapevi, 1992, c. 3, s. 500.

0 Muslim, Siyam, 30, (162)/1151), c. 1, s. 806; Tirmizi, Cihat, 3, (1624), c. 4, s. 167; Nesai, Siyam,
43,(2229), c. 4, s. 167; ibn Mace, Siyam, 7, (1639), c. 1, s. 525; Darimi, Savm, 50, (1778), c. 1, s.
356; Ahmet b. Hanbel, Misned, c. 2, s. 257-273.

1 Buharf, Savm, 10, Nikah, c. 2, s. 228; Muslim, Nikah, 16, (1,3,4/1400), c. 5, s. 1018; Eb{ Davud,
Niké&h,1,(2046), c. 2, s. 538; Tirmizi, Nikah, 1, (1081), c. 3, s. 392; Nesai, Siyam, 43,
(2237,38,39,40,41), c. 4, s. 169, Nikah, 3, (3204), c. 6, s. 56; ibn Mace, Nikah, 1, (1845), c. 1, s.
592; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 1, s. 447-378-424-425-432-58.

72 Bakara, 2/153; Ahmet b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 260.

3 Altuntas, Karagoz, s. 56.
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Ibrahim gibi bir hassaya (6zele) sahip olmak gerekir. “Biz de dedik: Ey Ates! Ibrahim e
karst serin ve selametli ol.”"* Hakikatte biz atese karst boyle bir kuvvete sahip
olamayacagimiza gore, onun gibi yakici ve sahibini helak eden bir nefse, orug tutmak
suretiyle sahip olabiliriz. Rabbini bile tanimayacak kadar azginlasan bu nefsi terbiye
etmek, ancak ve ancak onu a¢ birakmakla miimkiin olur. Bu ise orugtan baska bir
seyle miimkiin olamaz. Bunun i¢in hikmet ehli soyle derler: “Orug, azay1 aciktirir.
Fakat nefsi doyurur. Aza doydu mu, bu sefer de nefs acikir.””® Nefs acikinca simarir
ve Rabbine kars1 saygisizlik yapabilir. Nefsi terbiye etmenin en guzel yolu orugtur.

Orucun bir giizelligi de insanin ruhuyla beraber bedenine de sthhat vermesidir.
1. Orucun Sihhat Olmasi

Orucun saglik agisindan pek ¢ok yararlar1 bulundugu uzman hekimler
tarafindan ifade edilmektedir. Orug, bir yi1l boyunca calisan viicut makinesinin
dinlenmeye ve bakima alinmasi gibidir. Orug, 6zellikle mide ve sindirim organlarinin
dinlenmesi icin iyi bir perhizdir.”® Peygamber (s.a.s.): “Her seyin bir zekat: vardir.

Bedenin zekat1 da oructur” buyurmustur.’’

Zekatin temizlenme, bereket, artma, ziyade gibi anlamlar1 vardir. Zekat
vermekle mal goriiniiste azalir. Ama aslinda mal temizlenir ve bereketi artar. Orug
tutmakla bedende bir zayiflik goriiliir. Ancak orug¢ kat be kat sevapla bu zayiflig:
giderir. Zekat malin fazlaligini1 azaltir. Ayni sekilde oru¢ da sehvet fazlaligi gibi

bedenin fazlaliklarini azaltir ve kalbin giiciinii artirir.”

Peygamber (s.a.s.) : “Orug tutunuz ki (madden ve manen) sthhat bulasmiz’"
buyuruyor. Su da bilinmelidir ki, sthhat bulmak i¢in orug tutulmaz. Fakat orucun

sonuglarindan veya faydalarindan biri sthhatli olmaktir.®

Cok eskiden beri saglik, ahlak, akil, din ve ilmi anlayigin tiketilen besine bagli
oldugu bilinmektedir. Verimli topraklarda yasayanlarda genellikle kabalik, zihinsel ve

fikri zayiflik, davranislarda asirilik goriiliir. Ciinkii cok besin tiiketenlerin viicudunda

4 Enbiya, 21/69.

7> Ziya Kazici, “Orug,” Islam Medeniyeti Dergisi, . 3, sy. 35-36, 1973, s. 16-17.

5 A.g.e.s. 62.

7 ibn Mace, Siyam, 44, (1745) c.1, s. 555.

8 Yavuz Koktas, Giincel Hadis Yorum ve Tartismalari, b.y. Istanbul, Ragbet Yay. 2010, s. 458.

" Nureddin Ali b. Ebubekr el-Heysemi, Mecmeu z-Zevaid ve Menbeu’l-Fevaid, Lubnan-Beyrut,
Daru’l-Kitabu’l-Arabiyye, 1989, h. 1407, s. 203 (111,179); Suydti, c. 2, s. 119.

80 K 6ktas, s. 457.
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atiklar birikir, biriktik¢e ¢lirlimeye baslar, kani kirletir. Dolayistyla cilt rengi bozulur,
asir1 kilo almakla beden ¢irkinlesir, zihin korelir, fikirler siglasir, idraksizlik ve gafillik

galip gelir.8!

Ginde 250-500 gr.’dan fazla yemek birikinti olusturur. Strekli sindirimi
denetlemek, metabolik atiklar1 uzaklastirmak, atilamayanlar1 depolamak ve gorevli
organlari yonlendirmek bagisiklik sistemini ¢ok mesgul ettigi i¢in vucut hastaliklara
kars1 direng gosteremez. Fakat orug tutarken, yani bedene disaridan her hangi bir besin
gelmediginde bagisiklik sistemi sindirimle ugragmaktan kurtulur, biitiin gucUnu

viicudu temizlemeye yoneltir.

Bu sayilanlar orucun beden, ruh ve akil iizerindeki faydalaridir. Yani maddi
faydalaridir. Manevi faydalar ise kisinin devamli uyanik olmasi ve kendini devamli

Rabbine yakin hissetmesidir. Nihayetinde de oruglunun Allah’in rizasina ulagsmasidir.

Bugiin bazi iilkelerde, bilhassa Isvec, Ingiltere ve Amerika, Birlesik
Devletlerinde orugla tedavi yurtlar1 vardir ki miiracaat edenler normal olarak {i¢ hafta
orada yatarlar. Akla gelenin tam tersine, bu gibi tedavi yurtlarinda yatanlar orug
miiddetinin sonunda, degil kendilerini zayif ve a¢ hissetmek, bilakis Amerika’nin
meshur yazarlarindan Upton Sinclair’in dedigi gibi, kendilerini daha sihhatli ve

eskisinden birkac yas daha genglesmis buluyorlar®®

Insan bir middet yemek yemeyecek olursa yalniz zehirli maddeler viicuduna
yol bulamamakla kalmaz hatta bedenindeki zehirli maddeler de disar1 ¢ikar. Dr. Jean
Frumusan'in 1stilahinca bir ¢esit mide yikanmasi meydana gelir. Oruglu bulunulan
devrelerin basinda insanin dili agirlasiyor, bedeni gokca terliyor, hatta burnundan su
akiyor. Iste bunlar viicudun i¢ organlarinin yikanma ameliyesinin basladigina
alamettir. Ucg-dort giin sonra agizinin kotli kokusu kayboluyor, idrarmn asit iirik
derecesi dlsiiyor ve insan bir nevi hafiflik ve fevkalade bir rahatlik duyuyor. Su halde
orug tutmakla yalniz bedendeki zehirler disar1 atilmis olmuyor. Ayni zamanda bedenin
cesitli cihazlarinin calismalarinda bir diisiis oldugundan dolay Istirahatleri saglanmis
oluyor. Dr. Bertole, “Pek az kimse bedenimizdeki azalarin gidalardan gereken faydal

maddelerin 910 metre uzunlugundaki kanallardan geg¢mesi i¢in epeyce enerji

8 Aidin Salih, Gergek Tip Yitik Sifanin Izinde, Istanbul, Sade Hayat Yayincilik, 2016, s. 152.
82 Aidin Salih, s. 152.
8 Arif Etik (gev), “Sagligin En lyi Caresi; Orug,” Islam Medeniyeti Dergisi, €.3, sy.25, 1972, s. 11.
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sarfedilmesi lazim geldiginden farkina varamadigini hatirlatiyor. Sitmali hastalarin
gida rejimine tabi tutulmalarinin sebebi: Sindirim organlarmin vazifelerini

yapamayislari ve normal gidalar1 gekemediklerinden baska bir sey degildir” demistir.3

Marten isminde Alman miitehassislarindan biri diyor ki: “Bugiin bir¢ok
kimsenin asabi hastaliga ugramalarinin sebebi, beyin hiicrelerinde dolasan kanin gidai

zehirlerle bulasmis olmasindandir.”®

Ebd Hireyre’nin (r.a.) rivayetine gére Resdlullah (s.a.s.) sdyle buyurdu:

“Orug (giinahlara, cehennem atesine ve cinlere kars1) bir kalkandir.”®®

Allah i¢in a¢ ve susuz kalmasini bilen oruglu insan, giinahlarindan armndirilir
ve cehennem atesinden uzaklastirilir. Ayrica basta iblis olmak iizere cinlerin serrinden

korunur.
1- Orucun Sahibine Sefaat Etmesi

“Mii’min 06ldiigii zaman, namazi basucunda, zekati saginda, orucu solunda

bulunur.”®’

“Orug ve Kur’an, kiyamet glintinde kula sefaat ederler. Orug: Ey Rabbim! Ben
onun gunduzleri yemesine ve nefsani isteklerine engel oldum. Bu sebeple beni ona
sefdatci eyle” der. Kur’an ise: “Rabbim! Ben onun gece uykusuna mani oldum. Bu

sebeple beni ona sefaatgi kil” der.”®

2- Orucun Dili Malayani ’den Korumasi

Allah Resdl’d (s.a.s.) bir gin; “Orug, orugluya yakismayan seylerle
zedelenmedikge (tutan igin) bir kalkandir.” Buyurdu. Ashab-1 kiram: “(Oruclu) orucu
ne ile zedeler?” diye sorunca ResUlullah (s.a.s): “Yalan ve giybetle...” cevabini

verdiler.8°

8 Ag.e. c3,s. 12

8 Ag.e. c3, s 12,

8 Muslim, Siyam, 30, (162/1151),c. 1, s. 806; Darimf, Savm, 50, (1778) c. 1, s. 356.
87 Heysemi, Mecmeu’z-Zevaid, Kiabii’l-Cenaiz, c. 3, s. 50-51.

8 Ahmed b. Hanbel, c. 2, s. 174; Suyuti, c. 2, s. 123.

8 Neséf, Siyam 43, (2231), c. 4, s. 167.
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Bir rivayette de sdyle buyurulmustur: “Orug perdedir.%® Biriniz bir giin orug
tutacak olursa kotii s6z sarf etmesin bagirip ¢agirmasin. Birisi kendisine yakisiksiz laf

edecek veya kavga edecek olursa ‘Ben orugluyum’ desin (ve ona bulagsmasin).”®!

3- Orucun dereceleri ve Sirlari
fhya’da imam Gazali, orucu su (i¢ dereceye ayirir:

1- Avamin orucu,
2- Havass’in orucu,

3- Ahassu’l-Havass’in orucu.

Avam’mn®? orucu: Bu orug, mide ve haya organlarini sehvetlerden sakindirmaktir.

Yani yemek, icmek ve cinsi miinasebette bulunmaktan sakinmaktir.

Havass’in® orucu: Kulak, goz, dil, el, ayak ve sair azalar1 giinahlardan uzak

tutmaktan ibarettir.

Ahassu’l-Havass’in® orucu: Kalbi dinyevi diisiincelerden tamamen armdirip
Allah’tan bagka her seyi kalpten uzaklagtirmaktir. Bdyle bir orug, Allah’tan ve kiyamet
giiniinden bagka bir seyi diisiinmekle bozulur. Din i¢in diistinmezse diinyay1 diisiinmek
de bu orucu bozar. Fakat din igin istenilen dlinya, ahiretin az1g1 oldugu i¢in diinyaliktan
¢ikar ve boylece bu orucun bozulmasina vesile teskil etmez. Hatta goniil ehli ehass
salihler, aksam iftarda yiyecegi ve icecegi seyleri diistinmek suretiyle fikir yiiriiten
kimsenin hatada oldugunu kaydetmislerdir. Cilinkii bu Allah’in fazlina giivensizlik,
Allah tarafindan va’d edilen rizka tam inanmamak demektir. Bu mertebe,

Peygamberlerin, siddik ve mukarreblerin mertebesidir.

% Buhari’de “orug kalkandir” diye gegiyor. Bununla orucun orugluya meleki bir haslet bahsettigi ve ona
boylece ihtiras kapilarini kapayip, ser ve masiyet yiizii géstermedigi bildirilmistir. Yemek igmek
gibi beseri hallerden uzaklasip, bir zaman i¢in meleki sifatlar kazanan oru¢luyu dogrudan dogruya
Allah’in miikafatlandirmasi, miikafatin kemmiyet ve keyfiyetinin tayin edilemeyecek derecede
yiiksekligini ifade eder. Hadisin son kismi kudsi hadistir. Yani mana yahut mana ve lafiz Allah’tan,
ifade peygamberdendir. Bkz. Mehmet Sofuoglu, Sahih-i Buhari ve Tercemesi, 1. Baski, Istanbul,
Otiiken Nesriyat, 2013, c. 4, s. 1769.

%1 Buharf, Savm 2, 9, c. 2, s. 226-228, Libas 78, ¢.7, s. 61; Muslim, Siyam, 163,(1151), c. 1, s. 806;
Malik, Muvatta, Siyam, 58, (310), c. 1, s. 310; Ebd Davud Siileyman b. Eg’as es-Sicistani, Stinen-i
Ebi Davud, istanbul, Cagr1 Yay. Daru Sahnun, 1992, Savm 25,(2363), c. 2, s. 768; Tirmizi, Savm,
55,(764) c. 3, s. 136; Nesai, Siyam, 41,(2,160-161), c. 4, s. 163; ibn Mace, Siyam, 1,(1638), c. 1, s.
525, Edeb, 58,(3823), c. 2, s. 1256.

92 Avam: Halktan ilim ve irfan1 az olan kimse. Bkz. findikly, s. 7.

% Havass: {lmiyle amil olan takva ehli zatlar. Bkz. findikl, s. 7.

% Ahassu’l-Havass: Allah’u Teala’ya yakimlik kazananlarin en halisi olan peygamberler ve veliler. BKz.
findikly, s. 7.
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Bu mertebenin sozle anlatilmast miimkiin degildir. Bunun tahkiki sadece ameli

yonden mimkiindir. Clnkl bu, himmetin biitiiniiyle Allah’a yoneltilmesi ve Allah’tan

baska her seyi bir tarafa itmek demektir. Bu durum su ayet ile ne giizel ifade edilmistir:

“Allah de! Sonra onlari birak, daldiklar: dedikodularinda oynaya-dursunlar.”®

Havas’in orucu ise, salihlerin orucudur. Bu orucun keyfiyeti, azalar1 giinahtan

korumakla beraber su alt1 seyle tamam olur:

1-

Gozl korumak: Bu konuda Cabir, Enes’den, o da Resilullah’tan (s.a.s.) su
hadisi rivayet etmektedir: “Bes sey vardir ki, oru¢lunun orucunu bozar: Yalan,
giybet, nemime (koguculuk), yalan yere yemin etmek, sehvet ile bakmak.”
Dili korumak: Hz. Peygamber (s.a.s.) sdyle buyurmustur: “Orug, mii’min i¢in
kalkandir. Bu bakimdan herhangi biriniz oruclu ise, ¢irkin konusmasin, cahilce
hareket etmesin. Eger bir kisi kendisiyle ¢irkin konusur veya doviisiirse desin
ki: Ben orucluyum, ben orucluyum.®’

Kulagi korumak: Kulagi her mekruhu islemekten alikoymak gerekir. Ciinkii
sOylenilmesi haram olan her seyin isitilmesi de haramdir.

Diger azalar1 korumak.

Iftarda az yemek.

Iftar sonrasinda korku ile iimit arasinda olmak: “Allah size, emanetleri ehline
vermenizi emreder” ® ayetini okudugunda, Hz. Peygamber (s.a.s.) elini
kulagina ve goziine koyarak sOyle buyurmustur: ‘Kulak emanettir, goz
emanettir.” Eger kulak ve g6z orucun emanetlerinden ve orugla korunmasi
gereken seylerden olmasaydi, Hz. Peygamber (s.a.s.) ‘Ben orugluyum desin’®®
demezdi. Yani oruglu bir kimseye biri séver ve onunla kavga etmek isterse,
oruglu ona “dil, Allah’in bendeki emanetidir. Onu korumakla mukellefim. Sana

kot cevap vermek suretiyle 0 emanete nasil ihanet edebilirim’ demelidir.%

% Enam, 6/91.

% Gazali, c. 4, s. 681-688.

% Buhari, Savm, 2,9, c. 2, s. 226-228, Libas, 78, c. 7, s. 61; Muslim, Siyam,(163/1151), c. 1, s. 806;
Muvatta, Siyam, 58, c. 1, s. 310; Ebu Davud, Savm, 25,(2363), c. 2, s. 768; Tirmizi, Savm, 55, (764)
c. 3, s. 136; Nesa, Siyam 41,(2,160-161); Ibn Mace, Siyam, 1,(1638), c. 1, s. 525, Edeb 58,(3823),
C. 2,s. 1256.

% Nisa, 4/58.

% Buharf, Savm 2,9, c. 2, s. 226-228; Muslim, Siyam, (163/1151), c. 1, s. 806; Muvatta, Siyam,
22,(57,58), c. 1, s. 310; Ebl Davud, Savm, 25,(2363), c. 2, s. 768; Tirmizi, Savm, 55,(764) c.3,
s.136; Nesai, Siyam, 41, (2,160,161), c. 4, s. 163; ibn Mace, Siyam, 1, (1638), 1, s. 525, Edeb, 58,
(3823), c. 2, s. 1256.

100 Gazali, c.4 5.681-688.
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1.BOLUM

RAMAZAN DISINDA FARZ VE VACIP ORUCLAR

Ramazan orucu disinda tutulmasi gereken kaza orucu, tutulmakta olan ramazan
orucunun bilerek ve kasitli olarak bozulmasi sebebiyle tutulmasi gereken kefaret
orucu, zihar, hatden adam oldiirme, ihramli iken tiras olma ve yeminini bozma

oruclaridir. Bunlara sirayla bakalim:
1.1. FARZ ORUCLAR

Hanefilere gore diger ibadetler gibi oru¢ da farz, vacip ve nafile gesitlerine
ayrilir. Bu tiglii ayirim Hanefilerin, dinen yapilmasi gerekli olan seyleri farz ve vacip
seklinde iki asamal1 bir ayirima tabi tutmus olmasi sebebiyledir. Diger mezheplerde
vacip terimi ise her iki kategoriyi de i¢ine alir. Yani farz ve vacip hikimde bir
degisiklik arz etmezler. Nafile ise farz ve vacip disinda kalan dini 6devlerin genel
adidir. Farz olan orug¢ denince, ramazan orucu kastedilir ve zaten taym edilmis,
onceden belirlenmis (muayyen) olan orug¢ da budur. Mazeretli veya mazeretsiz olarak

tutulamad1g1 zaman, baska bir zaman kaza edilmesi de aym sekilde farzdir.2%

Bunun disinda bir de kefaret olmak lizere tutulan oru¢ vardir. Ramazan
orucunun bozulmasi sebebiyle tutulmasi gereken kefaret orucu yaninda ayrica, zihar,
yanliglikla ve kaza ile adam 6ldiirme, hacda thramli iken vaktinden once tiras olma ve
yemin igin tutulacak olan kefaret oruglari da farz orug¢ kapsaminda degerlendirilmistir.
Kefaret orucu, yapilan bir hatanin cezas1 veya telafisi anlamim tasidigindan kisi igin
bastan belirlenmis bir yiikiimliiliik olmayip, buna sebebiyet vermesi halinde glindeme
gelen arizi bir ylikiimliiliiktr. Bu bakimdan ramazan orucu “muayyen farz”, digerleri
ise gayr-i muayyen farz olarak nitelendirilir. Ramazan orucu sadece belirli bir vakitte,

yani ramazan ayinda tutulabilirken, digerleri oru¢ tutmanin mubah oldugu her zaman

101 Hayrettin Karaman, Ali Bardakoglu ve Yunus Apaydin, Ilmihal, Ankara, Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yaymlari, c. 1, s. 384.
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tutulabilir. Ramazan orucunun kazasi da istenilen mubah glnlerde tutulabilir. Fakat
Imam Safii’nin kazaya kalan orucun ayni yil igerisinde kaza edilmesi gerektigine
iliskin gortisti de dikkate alinarak, herhangi bir sebeple kazaya kalan orucu miumkdn

olan en kisa zamanda tutmaya ¢alismak uygun olur.1%2

Farz oruglar da kendi iglerinde ikiye ayrilirlar: 1- Kaza oruglar, 2- Kefaret

oruglar. Bunlar1 ayr1 bagliklar altinda ele almak uygun olacaktir.
1.1.1. KAZA ORUCLARI
1.1.1.1. Ramazan Orucunun Kazasi

Kaza: yerine getirme, ikmal etme, hiikiim verme, davay1 karara baglama gibi
anlamlara gelir.1% ibadetler alaninda ise, vakit i¢inde usuliine uygun olarak yerine
getirilemeyen ibadetlerin vakit ¢iktiktan sonra yerine getirilmesini ifade eder.'%

Kaza orucu, vaktinde tutulmayan veya tutulamayan veya niyetlendikten sonra
her hangi bir sebeple bozulan ramazan orucunun ramazan disinda tutulmasi demektir.
Kazaya kalan oruglarin tutulmasi farzdir. Tutmama hastalik, yolculuk, hayiz ve
benzeri 6zlrler sebebiyle yahut kasten veya yanilarak niyeti terk etmek suretiyle olur.
Dayandig delil su ayet-i kerimedir: “Sizden her kim hasta yahut yolcu bulunursa diger
giinlerden o sayida orug tutsun.”'® Bu ayetin hiikmi hasta yahut yolcu olup da orug
tutamayan kimseler o sayida giinleri orug tutsun demektir. Daha dnce gecen bir hadis-
i serifte Hz. Aise (r.a.) sdyle buyurmustur: “Bizler Hz. Peygamber (s.a.s.) doneminde
aybasi (adet) olunca orucu kaza etmekle emrolunurduk.”*% Oziirsiiz olarak ramazanda
oru¢ bozan kimse gunahkérdir. Ciinkii Hz. Peygamber (s.a.s.) soyle buyurmustur:
“Ruhsatsiz olarak!®’ yahut hastalik durumu olmaksizin orucunu bozan kimse, dmiir
boyu orug tutsa da o eda guiniiniin borcunu gercekten ddeyemez.”2%®

Orug tutmaya engel mesru bir mazeret sebebi ile ramazan orucunu tutamayan

bir kimse, bu engelin ramazanda giindiiz ortadan kalkmasi halinde giiniin kalan kismini

102 Karaman v.d. c. 1, s. 384.

103 Ahmet Ozalp,” Kaza,” Samil Islam Ansiklopedisi, Istanbul, Samil Yay. 2000, c. 4, s. 285.

104 M. Kamil Yasaroglu, “Kaza,” DIA, Islam Ansiklopedisi, Istanbul, 2013, c. 25, s. 110.

105 Bakara, 2/184.

106 Tirmizi, Savm 67,(787) c. 3, s. 154; Ibn Mace, Siyam, 13,(1670) c. 1, s. 134.

107 Bir iste ruhsat, o iste siki davranmanin ziddidir. Burada kastedilen, tdat yolunda yolculuk yahut
Allah’1n orug tutmamay1 miibah kildig: bir 6zrii ve sebebi ispat eden ruhsattir, izindir. Bkz. Vehbe
Zuhayli, Islam Fikhu Ansiklopedisi, 2. Baski, Fatih-Istanbul, Risale, 1992, c. 3, s. 205.

108 Celaleddin es-Suy(ti, el-Cami us-Sagir min Ahddisi’l Besiri’n-Nezir, Terc. Hiiseyin Y1diz, Hasan
Yildiz, Zekeriyya Yildiz, 1. Baski, Istanbul, Ocak Yaymncilik, 2013, c. 2, s. 161.
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bir sey yemeden igmeden orucluymus gibi gegirir. Clinkii orug tutanlarla ayni sartlar
tasimaktadir, bu sebeple onlar gibi davranmasi gerekir.'%

Ramazanda glindiiz buluga eren ¢cocuk, Musliman olan gayr-1 miislim, iyilesen
hasta, hayiz hali biten kadin, yolculugu sona eren yolcu, sek giiniinde yiyip igen sonra
ramazanin girmis oldugunu anlayan kimse ile orucunu kasten bozan kimsenin
durumlar1 da bdyledir.}*? Safii mezhebine gére bu kimselerden, giiniin basinda orug
kendisine farz olmamis kimselerin giiniin kalan kismini yemeden igmeden gegirmeleri
miistehaptir. Bununla birlikte bu kimse mazeretli oldugunu bilmeyen kimsenin
yaninda aciktan yiyip icemez. Ciinkii kendisini tdhmet altinda birakmis olur. 1!t

Orug tutmasi gerekirken oruca hi¢ baglamayan yahut basladiktan sonra kasten
bozanlarm ise o giinii yemeden igmeden gecirmeleri gerekir.!'?

Ramazan orucunun kazasi icin belli bir zaman yoktur. Oru¢ tutmanin yasak
oldugu giinler disinda yilin her vaktinde kaza orucu tutabilir. Kaza oruglar1 Pegpese
tutulabilecegi gibi, ayr1 ayr1 giinlerde de tutulabilir. Oru¢ kefaretinde oldugu gibi
Pespese tutulma sart1 yoktur.'*3

Safii mezhebine gore, vaktinde tutulmayan bir ramazan orucunun kazasini
yerine getirmeden yeni bir ramazanin gelmesi halinde kaza ile birlikte ayrica fidye
vermek gerekir. !4
1.1.1.2. Ramazanda Adet Goren Bir Kadinin Orucunu Yiyip Kaza Etmesi

Hz. Aise (r.a.) anlatiyor: “Biz ResOlullah (s.a.s.) zamaninda adet olup

temizlenince, bize namaz degil de orucu kaza etmemizi emrederdi.”*™

Hayiz ve nifas hallerinde tutulamayan oruglarin, sonradan kaza edilmesi

gerekli olup, bu hitkmiin dayandigi seri delil siinnettir. Hz. Aise’nin (r.a.) yukaridaki

109 Altuntas, Karagoz, s. 81.

110 A ge.s. 81.

11 Eby ishak Sirazi, el-Miihezzeb Fi Fikhi el-Imam es-Safii, 1. Baski, Beyrut, Daru’l-Kalem-ed-Daru’s-
Samiyye, 1992, c. 2, s. 587-588.

12 Sirazi, c. 2, s. 610.

113 Altuntas, Karagoz, s. 81.

14 Sirazi, c. 2, s. 623.

115 Tirmizi, bu hadisin hasen oldugunu soyler. Mudzet’den de soyle bir rivayet gelmistir: Alimler
bununla amel etmis ve hig ihtilaf etmemislerdir. Bkz. Tirmizi, Savm, 67, (787) c. 3, s. 154; Ibn
Mace, Siyam, 13, (1670) c. 1, s. 134.
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hadisi ve benzeri naslar sebebiyle, Islam alimleri adetli kadimnin tutmadig1 oruglar1 kaza

edeceginde icma etmislerdir.®

Aslinda Islam’mn temel sartlarinda namaz, oructan dnce gelir. Ama derece
bakimindan namaz daha ondeyken ResOlullah’in (s.a.s.) orucun kazasini emredip
namazi emretmemesinin hikmeti, namaz strekli gliniin bes vaktinde kilinirken orucun
yilda bir ay tutulmasiyla ilintili olsa gerekir. Eger orug degil de, namazin kaza edilmesi
emredilseydi, bu durum kadinlar i¢in sikint1 olabilirdi. Ciinkii her ayin ortalama bir
haftas1 adetlidirler. Bu durum ibadet konusunda onlar1 sarsabilirdi. Ama ramazan
orucu yilda bir aydir ve ayda bir defa adet olur veya adeti o ayin basina veya sonuna
denk gelse dahi en fazla iki defa adet olur ve bu iki adetin kazasi ortalama on dort giin

eder. Ramazan disinda kalan on bir ayda rahatlikla oruglarini kaza edebilirler.

Orug i¢in temizlik sart olmadig1 halde, adetli kadinin orug tutmayisi, ya kural
olarak, orucun bu halde farz kilinip, sonra farziyetinin diistiigiinden, ya da ilk bastan
orug ibadeti farz kilinirken, adetli kadinlara farz kilinmadigindandir. Kadinlar igin
boyle farkli bir muamele yapilmasinin nedeni ise, bu haldeki kadinlardan orucun
verecegi mesakkati kaldirmak olmalidir. Ancak, siinnet nassi ile adet ve nifas halindeki
kadinlarin, oru¢ tutmadiklart giinlerin oruglarini diger giinlerde tutup kaza etmeleri,

yeni bir emir olarak farz kilinmigtir. 't

Kadinin adetli iken oru¢ tutmamasi ve tutmadigi ramazan orucu kazasini
bilahare kaza etmesi stinnetle sabittir. Boyle bir emrin, stinnette bulunup Kur’an’da
bdyle bir emrin bulunmamasi ve Cumhur-u Ulema’nin bununla amel etmesi, siinnetin
Kur’an’dan sonra Islam’1n ikinci kaynagi olmasindandir. Ciinkii Kur’an Muhammed’e
(s.a.s.) vahyolundu. Ummf bir Peygamber’in (s.a.s.) vahiy disindaki emir, nehiy ve
takrirleri vahiyden bagimsiz olamazdi. O ayrica Cebrail (a.s.) araciligiyla bir
egitimden geciyordu. Bu sebeple onun din le ilgili her emri (stinneti), Kur’an’dan sonra

Islam’1n ikinci kaynag1 durumundadir.
1.1.1.3. Adetli Kadinin Oru¢ Tutmasi

Buhéri’nin  Sahih’'nde Ebu’z-Zindd’dan (6. 130/748) soyle bir ibare

bulunmaktadir: Cok defa stinnetler ve hakkin yonii mantigin ve kiyasin ziddi olarak

116 Nihat Dalgin, “Ozel Giinlerindeki Kadinlarin ibadeti,” Islam Hukuku Arastirmalar: Dergisi, sy. 9,
2007, s. 395.
117 Dalgin, s. 392.
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gelir. Muslimanlar iftirak ve imtina etmeden buna uymak zorundadirlar. Mesela;

adetli kadinin orucu kaza edip namazi kaza etmemesi bunlardan biridir.1!8

Ayni (6. 855/1451) de soyle demistir: “Bundaki hikmet bilinmez ve buna tabi
olmak vaciptir. Bununla amel edip itiraz etmemek ve bu nig¢in sdyledir gibi bir seyler

demeden bunun hikmetini Sari’ye yani Allah’a birakmak gerekir.'®

Ebu’z-Zinad, *?° genellikle sunnetlerin rey’e yani mantiga muhalif olarak
gelmesini, Ahmed b. Hanbel (6. 241/855), Eb( Davud (6. 275/889), Darekutni (0.
385/995) ve bazi sika ricalin isnadiyla kayith Hz. Ali’nin (r.a.) su soziiyle bize ifade
ediyor: “Eger dinin hiikiimleri rey (mantik) ile olsaydi, elbette mesh konusunda

mestlerin altinin meshi, iistiiniin meshine tercih edilirdi.”*?

Ebu Said’den (r.a.) rivayet edildigine gore: Peygamber (s.a.s.): “Kadinin adet

olunca namaz kilmamasi ve orug tutmamasi dininin noksanliginin sebebi degil midir”
122

buyurdu.

Hz. Aise (r.a.) diyor ki: “Ramazandan kalma kaza oruglarim vardi. Saban ayina
kadar tutmazdim. (Adetten dolay1 tutamadigim giinleri Peygamber (s.a.s.) ile beraber

oruclu olabilmek igin sa’ban ayinda kaza ederdim).”'%

Muézete’l-Adeviyye anlatiyor: Kadinin biri Hz. Aise’ye (r.a.):

“Adetli bir kadin temizlenince namazini kaza eder mi” diye sordu. Hz. Aise

(r.a.) ona:

A

“Sen Harari 2* misin? Biz Peygamber (s.a.s.) déneminde adet olup

temizlendigimizde, namazi kaza etmekle degil de orucu kaza etmekle emrolunduk.”?°

118 Buharf, Savm, 41, c. 2, s. 239.

119 imam Allame Bedreddin Ebi Muhammed Mahmud b. Ahmed el-Ayni, Umdetu’l-Kdri Serh’i
Sahihi’l- Buhari, b.t.y. Beyrut, Daru’l-Fikr, t.y. c. 11, s. 56.

120 Eb(i ZinAd’m gergek ismi, Abdullah b. Zekvan el-Kurasi Eba Abdurrahman el-Medeni’dir. Ebd
Zinad ismini dénemin Emir’el-MUminini takmustir. Bkz. Ayni, ¢. 11, s. 56.

121 fbn Hacer el-Askalani, Fethu’I-Bdri Serhu Sahihu’[-Buhari, Beyrut, Daru’l-Fikr, t.y. c. 4, s. 191-
192.

122 Byharf, Savm, 41, c. 2, s. 239.

123 Nesaf, Siyam, 64, (2317) c. 4, s. 191; Tirmizi, Savm, 66, (783), c. 3, s. 152; Buharf, Savm, 40, c. 2,
s. 239; Muslim, Siyam 26, (151/1146), c. 1, s. 802.

124 S1ffin Savagi’nda (37/657)6nce Hz. Ali’nin (r.a.) hakem ile tayini kabul etmesi sebebiyle birkag bin
kisilik bir grup olarak ordudan ayrilip Kiife yakinindaki HarGra mevkiine ¢ekilen ve artik Hartlirlyye
adiyla anilan ilk hariciler. Bunlar Harlrad mevkiine g¢ekildikleri i¢in o adla da amiliyorlardi. Bkz.
Mustafa Oz, Muhakeme-i Ula, DIA, c. 30, s. 398.

125 Nesai, Hayz ve Istihaze, 17, (380) c. 1, s. 191; Nesai, Siyam, 64, (2316) c. 4, s. 191; Ahmed b.
Hanbel, Misned, c. 6, s. 232-231.
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Kadinin bu sorusu, oru¢ ve namaz kazalarinin arasindaki bu zikredilen agik
farktan dolayiydi. Haricilerin siinnete kendi reyleriyle itirazda bulunmay1 kendilerine
adet edinmeleri sebebiyle ve onlarin telkinleri olabilme endisesiyle Hz. Aise (r.a.),
Muazet’in (r.a.) bu sorusundan hoslanmadigi i¢in ona “Sen HarGri misin” demisti ve
onu nassa havale etmekten bagka bir sey yapmadi. Hz. Aise (r.a.) sanki ona soyle
diyordu: “Sen bu sorunun illetini birak da onu tanimaktan daha 6nemli olan seye bak
ki o da sari’ye yani kanunu koyana boyun egmektir. Bu zikredilen fark konusunda bazi
alimler goriislerini belirtmislerdir. Alimlerden bircogunun itimat ettigi hikmet sudur:
Namaz siirekli bir ibadettir. Bu sebeple kaza etmek zor olur. Buna karsilik orug senede

sadece bir defadir'?® demislerdir.

Yukaridaki hadislerin 15181inda sunlar1 sdylemekte yarar vardir; Orug ibadetinin
sthhati i¢in hitkmi kirlilikten temiz bulunma sart1 klasik donem alimleri tarafindan da
tartisilmis olmakla birlikte, adet ve nifas goren kadinlarin bu giinlerinde tutacaklar
oruglarin sahih olmayacagi yoniindeki hadisler sebebiyle, kadinlarin bu giinlerde gerek
farz, gerekse nafile olarak oru¢ tutamayacaklari, ancak bu hal sebebiyle tutulamayan
ramazan orucunun sonradan kaza edilecegi seklinde ittifakla benimsenmis olan klasik
goriisii, siinnet naslarina ve sahabe doneminden beri devam edegelen uygulamaya
dayanmasi sebebiyle dogru bulmakta, bugiin de uygulamanin buna gére yapilmasi
gerektigine inanmaktayiz. Konu hakkinda zayif ta olsa farkli bir rivayetin ya da ilk
donem alimleri arasinda degisik bir i¢tihadin bulunmamasi, ciiniipliigiin oruca engel
olmadig1 halde, kadinlarin 6zel hallerinin oruca engel olusunda insan aklinin
kavrayamayacagi bir durumun olabilecegi ihtimalini de diistindiirmektedir. Zira
ibadetlerin sartlar1 ve riikiinleri hususunda insan aklinin kavrayamayacagi birgok

durum s6z konusudur.t?’
1.1.1.4. Ramazan Orucunu Kaza Etmenin Vakti

Ramazan orucunu kaza etme vakti, ramazandan sonra gelecek ramazana kadar
gecen zaman dilimidir. Borcu 6demek icin kazada acele etmek menduptur. Hemen
yapilmayan her ibadetin kazasina azmedip niyetlenmek vaciptir. Ikinci ramazanin
vaktinin girmesine, tutulmayan oruglar sigacak kadar bir zaman kaldiginda kaza

etmede acele etmek vaciptir. Safiiler, bir kimse ser’i bir 6ziir olmaksizin ramazanda

126 Thn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 191-192.
127 Dalgin, s. 411.
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orug tutmamissa bunu acele olarak kaza etmesi gerektigi diisiincesindedirler. Uzerinde
ramazana ait kaza borcu bulunan kimsenin nafile oru¢ tutmasi mekruhtur. Fakat bir
kimse kazayr yapmadigi halde ikinci ramazan gelip catarsa cumhura gore girmis
bulunan ramazan ¢iktiktan sonra bu kisiye hem kaza hem de kefaret olarak fidye
gerekir. Hanefilere gore geciktirme ister bir 6ziir sebebiyle olsun ister olmasin bu
kisiye fidye gerekmez. Safiilere gore yillarin tekrarlanmasi ile fidye de tekrarlanir.

Yani miikellef her y1l i¢in ayr fidye verir.!?®

Omer Nasuhi Bilmen’e gore: Orucu kazaya kalan kimse, bunu kaza etmeden
ileriki ramazana yetisince, gelen ramazan orucunu, kaza orucundan once tutar. Ctnkd

kaza i¢in zaman genistir ve elveriglidir.

Safiilere gore, bir ramazana ait kaza orucunu, diger ramazan gelmeden 6nce
tutmak gerekir. Onceki ramazan orucu tutulmadan ikinci bir ramazan gelince, hem
kaza ve hem de her gin igin bir fidye vermek gerekir. Cunki kaza vaktinden
cikarilmigtir. Kazay1 vaktinden sonraya birakmak ise, yerine getirilmesi gereken bir
ibadeti sonraya birakmak gibidir. Hanefi mezhebinde, kaza icin belli bir vakit
gosterilmemistir. Buna dair ayet-i kerime kazayi herhangi bir vakitle sinirlandirmig
degildir.*?°

1.2. VACIP ORUCLAR
1.2.1. KEFARET ORUCLARI
1.2.1.1. Kefaretin Tanim

Kefaret, sozlikte; gidermek, yok etmek, ortadan kaldirmak ve Ortmek
manasindadir. Dini bir terim olarak ise; Allah (c.c.), bazi kusurlart ve giinahlar
birtakim vesilelerle bagislayp orttiigiinden bu vesilelerden her birine “Kefaret”

denilmistir.3°

Kefaret kelimesi giymek, ortmek manasina gelen ke-fe-re kokinden gelir.
Ciftci, tohumu toprakla orttiigli; gece, esyalari; bulut da gilinesi orttiigii i¢in her tigiine
de kafir (6rten) denir. Mesela: 25500 Gl o3& “Giines yildizlari 6rttii” ciimlesi,

128 \Vehbe Zuhayli, Islam Fikhi Ansiklopedisi, 2. Baska, Istanbul, Risale, 1992, c. 3 s. 206.
129 Omer Nasuhi Bilmen, Biiyiik Islam Iimihali, Istanbul, Ipek Yaym Dagitim, 2003, s. 295.
130 Bjlmen, s. 303.
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kelimenin kok manasini anlamamiza yardimci olur. Su halde kefaret, islenen bazi
giinahlarin értiilmesini saglayan ibadet manasina gelir.*! Bunun ¢cogulu “Keffarat”dur.
Gunahlar1 affetmeye de “Tekfir-i ZUn0b” denilir. Kefaretler, oru¢ kefareti, zihar
kefareti, ihramda tiras olma kefareti, katl (hata ile adam 6ldiirme) kefareti ve yemin
kefareti olmak Uzere bes kisimdir. Bu kefaretler, yasak olan seylerden insanlari
alikoyar ve engeller. Kefaret, yapilan bir giinaha, verilen bir ceza yerindedir. Ayni
zamanda bir ibadet manasinda bulundugundan giinahlarin bagislanmasina bir vesile

olur.®*? Bunlari sirayla agiklamaya ¢alisalim.
1.2.1.2. Ramazan Orucunu Bozma Kefareti

Fikih literatiiriinde “keféaret-i savm” terimiyle ifade edilen bu kefaret tlrd,
ramazan orucunu eda ederken, herhangi bir mazereti bulunmaksizin, oru¢lu oldugunu

bilerek orucunu kasten hiir iradesiyle bozan kimseye gereken kefarettir.**3

Hakikatte kefaret, istenilen, tavsiye edilen bir durum degildir. Asil olan kiginin
Allah’in rizasim1 gozeterek ve onun iradesini ihlal etmeden hayatini stirdiirmektir.
Ancak bu iradenin ihlal edilmesi durumunda da hata ve giinahlarin telafi edilmesini
saglamak amaciyla kefaret verme imkani1 sunulmus ve boylece insanlara bir ¢ikis yolu
gosterilmistir. Kefaret uygulamalariyla bir yandan kisiler egitilip olgunlastirilmakta,
O0te yandan toplumun muhta¢ kesimlerinin istifade edebilecegi ¢esitli imkanlar
sunulmaktadir. Kisi kefaret vererek, yaptig1 hatay1 telafi etmenin huzurunu yasarken,
azat edilen, doyurulan, giydirilen insanlar1 da memnun etmektedir. insanlar bir yandan
ibadetlerini yerine getirirken Allah’in lituf ve ihsaniyla giinahlarindan armir, diger
yandan da kefaret olarak belirlenen yiikiimliiliikleri yerine getirerek olgunlasir ve
toplumda bulunan fakirlerin ihtiyacini giderir. Kefaretler kisisel gelisime katki
saglarken kole azat etme, kurban, sahsi hakkin geri ddenmesi gibi olanlar ise dinimiz
Islam’mn toplumsal iligkilerin korunmasina ve giiglendirilmesine verdigi onem ve
degeri gozler online sermektedir. Ayrica kefaret, glinahin sorumlulugunun ahirete
kalmamas: yonilinde verilen yeni bir firsat olarak degerlendirmek gerektigi

belirtilmelidir.t®*

131 Tbrahim Canan, Kiitiib-i Sitte Muhtasari, Ankara, Ak¢ag Yay. 1995, c. 9, s. 528.
132 Bjlmen, s. 303.

133 Karaman, v.d. c. 2, s. 14.

134 Hadislerle Islam, c. 5, s. 694.

31



Orug ibadeti Islam’m bes temel sartindan biri olup bu ibadeti yerine getirmekte
zorlanan kimselere, oru¢ konusunda anlatildigi iizere, bir dizi kolaylik ve ruhsat
getirilmistir. Ayrica kasten orug tutmayan, basladigi orucu iradesi disinda veya hakh
gorulebilir bir sebeple bozan kimsenin de bu orucunu kaza etmesi imkani vardir. Bu
ruhsat ve imkanlardan sonra, basladigi ramazan orucunu higbir makul ve hakli
goriilebilir bir sebep yokken, bilerek ve isteyerek bozan kimsenin durumu agir bir
kusur ve su¢ kabul edilmis ve boyle kimselere, bu hatali davranislarindan dolay1
Allah’tan af dileyebilmeleri i¢in, biri yine orug cinsinden olmak {izere {i¢ tiir ibadetten

biri kefaret olarak ongoriilmiistiir. 1%

Orucu kasten bozan kimse i¢in 6ngoriilen kefaretin cezal yonii agir basar. Bu
kefareti gerektiren sebep ise, ramazan orucunu eda eden kimsenin orucu kasten ve
isteyerek bozmasidir. Ikrah (agir baski), hata, unutma gibi kasitl olmayan durumlar
kefareti gerektirmez. Hanefiler de dahil fakihlerin ¢ogunluguna gdre ramazan
orucunun cinsi miinasebetle veya yeme igme ile bozulmasi ayni hilkkme tabi iken,
Safiiler basta olmak {izere bir grup fakihe gore ise ramazan orucunun sadece cinsi
miinasebetle bozulmasi kefaret gerektirir. Kasten de olsa yeme i¢cme kefareti
gerektirmez. Birinci grup Kasten yapilan cinsi miinasebetle kasten yeme igmenin ayni
ortak illete sahip bulundugunu, ikisinin de orucun kasten bozulmasi mahiyetinde
oldugunu ileri siirer. Ikinci grup ise Hz. Peygamber’in (s.a.s.) ramazan ayinda karisiyla
cinsi miinasebette bulunan sahabi hakkinda kefaret hiikmettigi'®® hadiste yeme icme
ge¢medigi ve yeme igcmenin farkli oldugu miilahazasiyla hareket eder ve kiyas yaparak
kefaret hilkkmiinii genisletmek istemezler. Safiilerin burada kiyas yoluna gitmemeleri,
biraz da kolayligi saglama, zorluk ve sikintiya yol a¢mama diisiincesinden

kaynaklanmis olabilir.’*¥’

Kefaretin tahakkuk etmesi i¢in orucu kasten kendi istegi ile bozmaktan baska
ayrica, ramazan orucuna imsaktan dnce niyet etmis olmak ve niyetten 6nce veya sonra,
hastalik gibi orug¢ tutmamayi/bozmay1 gerektiren bir durumun ortaya ¢gikmamis olmast

gerekir. Aksi takdirde yalnizca kaza gerekir. Bilingli bir Miisliimanin, dinen gegerli bir

135 Karaman, v.d. c. 2, s. 14.
136 Buhari, Savm, 31, c. 2, s. 236; Miislim, Siyam, 14, c. 1, s. 781.
187 Karaman, v.d. c. 2, s. 14.
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mazeret yokken kasitli olarak ramazan orucunu bozmasi uzak bir ihtimal olarak

gorulmelidir.**®

Kefaret orucu ara verilmeden pespese tutulmalidir. Bu sebeple, kadinlarin adet
halleri disinda her hangi bir sebeple bir giin de olsa ara verilecek olsa yeniden
baslamak gerekir. Bu sebeple kefaret orucu tutacak olanlarin, baglamadan 6nce orug
tutmalarmin miimkiin olamayacag zamanlar1 dikkate almalar1 gerekir. Ozellikle
kefaret orucu giinlerinin higcbir sekilde ramazan orucu giinleri ile orug¢ tutulmayan

bayram giinleri ile cakismamas1 gerekir.**°

Bir ramazanda birden fazla veya birka¢ ramazanda mazeretsiz olarak bozulan

oruglarin tamamu icin bir kefaret gerekir.4°

Safiilere gore kefaret sadece cinsel iliskide bulunan kimse i¢in gerekir. Yiyip
icerek orucunu bozan kimse, ginahkar olur, ancak kefaret gerekmez sadece kaza

gerekir. 4
Kefaret orucunun dayandigi delil su hadistir:
Eb( Hireyre (r.a.) anlatiyor: Restlullah’a (s.a.s.) bir adam geldi ve:
“Ey Allah’in Resil’ii, helak oldum!” dedi. Restlullah (s.a.s.):
“Seni helak eden sey nedir?” diye sorunca:

“Oruglu iken hanimimla temas ettim” dedi. Bunun (izerine ResUlullah (s.a.s.)

ile aralarinda su konusma gegti:

“Azad edebilecegin bir kdlen var m1? (kdle azat edecek kadar mal bulabilir

misin?”
“Hayir”
“Ust iiste iki ay orug tutabilir misin?”
“Hayir”

“Altmus fakiri doyurabilir misin?”

138 Altuntas, Karagoz, s. 109.
139 A.g.e.s. 109.
140 A g.e. s. 110.
141 A ge. s 113,
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“Haylr”

“Oyleyse otur!” buyurdu. Biz bu durum izere beklerken, Resdlullah’a (s.a.s.)

icerisinde hurma bulunan biyik bir sepet getirildi.
“Soru sahibi nerde” diyerek adami aradi. Adam:
“Benim! Buradayim” deyince, Restlullah (s.a.s.):
“Su sepeti al, tasadduk et!” buyurdu. Adam:

“Benden fakire mi? Allah’a yemin ediyorum, Medine’nin su iki kayaligi
arasinda benden fakiri yoktur!” cevabini verdi. Bunun {izerine Restlullah (s.a.s.)

guldiler ve:
“Oyleyse bunu ehline yedir” buyurdular.4?

Hadis, ramazan ayinda oruglu iken cima edene kefaret gerektigini ifade
etmektedir. Bu, ramazan ayina ve ramazan orucuna yapilan bir hiirmetsizlik oldugu
icin boyle yapan kimselere kefaret ongoriilmiistiir.**> Alimler kiyasla yeme ve igmenin
de ayni hitkkme girdigini belirtmislerdir. Ancak kefaret bir nevi cezadir. S6z gelimi,
ramazanda tutmaya niyet ettigimiz bir orucu mesru bir mazeret olmadan bozarsak bu
bir giinahtir, bunun cezasi, yukaridaki hadiste de goriildiigii iizere ya bir kole azat
etmek, ya altmis giin ardarda orug tutmak, ya da altmis fakirin bir giinliik yiyecegini
karsilamaktir. Bunlardan birini yerine getirmek suretiyle ramazanda niyetli orucunu

bozma giinahin1 6rtmiis olur. iste bu cezaya kefaret denir.14

Kefaret agamalidir. Yani imkan1 olan kole azat eder, olmayan iki ay ardarda
orug tutar, bunu yapamayacak durumda olan altmig fakiri doyurur. Ebi Hanife (0.
150/769) ve Safii (6. 204/820) bu gériistedir. Sadece Imam Malik (6. 179/795), bu
Ucten biriyle kefaretini yerine getirmede ferdin muhayyer oldugunu soylemistir.
Digerleri bu siraya riayet etmenin vacip oldugunu soylerler.}*> Kefaret orucunu iki ay

iist iste tutmak sarttir. Arada ramazan olmamalidir. Orug tutulmasi haram olan bayram

142 B{iharf, Savm, 29-31, c. 2, s. 235-236, Hibe, 20 c. 3, s. 137, Nafakat, 13, c. 6, s. 194, Edeb, 68-95, c.
7,s.92-110, Keffaretu’l-Eyman, 2-3-4, c. 7, s. 236, Hudut, 26, c. 8, s. 23; Mslim, Siyam, 81(1111),
c. 1, s. 781; Muvatta, Siyam, 28, (1,296,297), c. 1, s.296-297; Ebl Davud, Savm,
37,(2390,2391,2392,2393), c. 2, 5.783-786; Ebl isa’ya gore hasen ve sahih bir hadistir. Bkz. Tirmizi,
Savm 28,(724) c. 3, s. 102.

143 Abdullah Colak, “Orug Kefaretinin Dayandig1 Hadislerin Tahlili,” Ekev Akademi Dergisi, c. 9, sy.
23, Bahar, 2005, s. 150.

144 Canan, c. 9, s. 528.

145 A0. ¢ 9,s. 529.
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ve tesrik giinleri de olmamalidir. TabiGn &limlerinden Abdurrahman b. Eb1 Leyla (0.
83/702) disinda biitiin alimler bu goriistedir.'4®

Kefaret li¢ c¢esittir: kole azat etmek, oru¢ tutmak, yemek yedirmek. Tertip

bakimindan zihar kefareti de yanlislikla adam 6ldiirmenin kefareti gibidir.*4’

Oruca baglamadan once, kole azat etmeye giicii yeten kimsenin orug tutmasi
yeterli degildir. Orug tutma esnasinda kole azadina giicii yeten kimse son giinde de
olsa Hanefllere gore kole azat etmek zorundadir. Cumhura gore, orugtan kdle azadina
intikal etmek gerekmez. Ancak kendisi dilerse bunu yapabilir. Yaparsa yeterli olup en
lyisi ile amel etmis olur. Yani boyle bir kimsenin kdle azat etmesi menduptur. Hayiz
Ozrii disinda herhangi bir 6ziir sebebiyle de olsa, orucunu bozan kimse, Hanefilere gore
oruca yeniden baslamalidir. Malikilere gore ise, kasten orucunu bozmussa yeniden

oruca baslamalidir.'*®

Unutarak yahut bir 6ziir sebebiyle yahut sayida yanilarak oru¢ bozan kimsenin
kefaret orucuna yeniden baslamasi gerekmez. Safiilere gore, son gilinde de olsa
hastalik, yolculuk, emzirme yahut niyet etmeyi unutma gibi oziirler sebebiyle bir giin
orucunu bozan kisinin iki ay kefaret orucuna yeniden baslamasi gerekir. Fakat hayiz
ve nifas, delilik, uzun siire bayilmak gibi 6ziirler sebebiyle kefaret orucuna yeniden
baslamak gerekmez. Ciinkii bu sayilanlar kag¢inilmaz durumlar olduklari i¢in orug ile
celismektedir. Hanbelilere gore, hastalik yahut hayiz sebebiyle kefaret orucunun

pespese olma hiikmii bozulmaz.’14°

Malikilere gore, adaklarla adam 6ldirme ve zihar kefaretleri gibi pespese
tutulmas1 gereken oruclari kasten kesen kimsenin yeniden oruca baglamasi gerekir.
Unutarak yahut bir 6ziir sebebiyle yahut sayisindaki hata ile oruglar kesen kimseye

yeniden baslamak gerekmez. Kaldig1 yerden devam eder.®

Ramazanda oruglu iken meydana gelen bir cinsel iliskiden dolayr hem failin
hem mef’uliin orucunun bozulmus olacagma dair ittifak varken, hadiste kadina
kefaretin gerekip gerekmeyeceginden s6z edilmemis olmasi, mugtehitler arasinda

ihtilafa sebep olmustur. Ramazanda oruglu iken koca, esiyle onun da rizasi ile beraber

146 Canan, c. 9, s. 532.
147 Zuhayli, c. 3, s. 210.
148 A.g.e, c. 3, s. 210.
149 A g.e, c. 3, s. 210.
150 Ag.e, c. 3,s. 214.
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olmussa, Ebl Hanife, Malik, Evzai ve Ebl Sevr’e gore kadina da kefaret gerekir. Bu
hadiste, kadin hakkinda ayrica bir ser’i hiikiim belirtilmedigi i¢in, imam Safii gibi bir
kisim miigtehitlere gore, kefaretin orugla yerine getirilmesi durumunda her ikisi i¢in
yalniz bir kefaret yeterlidir. Oysa dinde, erkekler hakkinda sabit olan bir hiikiim,

erkeklere tahsisi gerektiren bir durum yoksa kadinlar i¢in de aynen gegerlidir.t>

Sayet kadin, kocasi tarafindan cinsel iliskiye zorlanmissa, Ahmed b. Hanbel,
Malik ve Hanefllere gore kadina sadece kaza gerekir. Malik, “Orug kefareti, iki ay ara
vermeden oru¢ tutma olarak degil de, kdle azadi veya yoksullarin doyurulmasi

seklinde yerine getiriliyorsa boyle bir durumda kadinin kefareti de kocasina ait olur”

der.152

1.2.1.3. Zahar Kefareti

Sézliikte “sirt” anlamina gelen zihar kelimesi, kokii Islam dncesi dénem Hicaz-
Arap toplumuna kadar uzanan bir gelenegi simgeler. Cahiliye doneminde bir erkegin
karisina “Artik sen bana anamin sirt1 gibisin” demesiyle onu kendisine haram kildigina
inanilir ve bu bir nevi bosanma sayilirdi. Islam, kadmin aleyhine olan bu bosanma
tarzim1 kaldird1. Hatta bu iislupta bir s6z séylemeyi kinadi. Bununla birlikte Islam,
karisinin herhangi bir uzvunu, kendisine nikdhi ebediyyen haram olan bir kadinin
uzvuna benzeterek perhiz yemini yapan kimseye, kefaret ddemesi mukellefiyeti
yukledi. Bu sebeple zihar kefareti; zthar yemini yapan kimsenin karisiyla tekrar bir

araya gelebilmesi icin 6demesi gereken kefaretin adidir.*>

Kur’an’da zihar yemini ve kefaretiyle ilgili olarak eski Arap orfiine de atifta
bulunulur ve medlen soyle buyurulur: “Icinizden zihdr yapanlarin kadinlari, onlarin
analart degildir. Onlarin analart kendilerini doguran kadinlardir. Siiphesiz onlar,
cirkin ve yalan soz soyliiyorlar. Kuskusuz Allah affedicidir, bagislayicidir.
Hanimlarindan zihar ile ayrilmak isteyip de sonra soylediklerinden donenlerin onlarla
temas etmeden once bir koleyi hiirriyete kavusturmalar: gerekir. Size ogiitlenen budur.
Allah yaptiklarinizdan haberdardwr. Buna (kole azat etmeye) imkdn bulamayan kimse,
temas etmeden once araliksiz olarak iki ay orug¢ tutmalidir. Buna da giicii yetmeyen

altmis fakiri doyurur. Bu (hafifletme), Allah’a ve Resuliine inanmanizdan dolayidir.

151 fbn Hacer el-Askalani, c. 9, s. 170.
152 Colak, s. 152.
153 Karaman, v.d. c. 2, s. 17.
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Bunlar Allah’in hiikiimleridir. Kdfirler icin aci bir azap vardir.”*>* Ayette kefaret
secenekleri arasindaki siraya riayetin zikredilmesi ve orucun pes pese tutulmasinin
istenmesi diger baz1 kefaret gesitleri igin de gecerli goriilmiistiir. Ote yandan aile
mahremiyeti i¢cinde kalan bir yanlis s6z ve davranig sebebiyle bile kdle azat etme,
fakirlerin doyurulmasi gibi sosyal amagli ibadetlerin kefaret olarak emredilmis olmasi,
Islam’in insan hiirriyetine ve toplumda sosyal adaletin saglanmasima verdigi bir

onemin gostergesi olmaktadir.?>®

Bir kimse karisinin tamamini veya onun yarisi gibi bir paymni veya tiimiine
delalet edecek bir uzvunu, kendisine ebedi olarak haram bulunan anne ve kiz kardes
gibi bir kadinin tamamina veya bakmasi haram olan bir uzvuna benzetirse, bu zihar
olur. Karisina sdyle demesi gibi: “Sen bana anam gibisin, sen bana anamin arkasi
gibisin, senin boynun annemin arkasi gibidir.” Bu sekilde s6z sdyleyen miikellef bir
Muslimanin tizerine kefaret gerekir ki, bu kefareti yerine getirmeden karisi ile iligki
kurmasi helal olmaz. Boyle sdylemekle yalan konusmus ve helal olan bir seyi haram
gdstermis olur. Zthar kefareti aynen orug kefareti gibidir.2*® Yani ilk asamada giicii
yetenin kole azat etmesi, buna glici yetmeyenin iki ay ardarda orug tutmasi, buna da

glict yetmeyenin altmus fakiri doyurmasi gerekiyor.

Zihar kefaretinin delili olarak nakledilen hadisin tiimiinde, Restilullah’a (s.a.s.)
gelip durumunu arzeden bu sahabinin Seleme b. Sahr el-Beyazi oldugu rivayetin
senedinde agik¢a goriilmektedir. Oysa orug kefaretine delil gosterilen hadislerin
hicbirinin senedinde Seleme olmadigr gibi, durumunu Hz. Peygamber’e (s.a.s.)

sormaya gelen kimsenin ismi ve mensup oldugu kabile konusunda da ittifak yoktur.*>’

1.2.1.4. Hataen Adam Oldiirme Kefareti

Islam’da korunmasi gaye edinilen temel degerlerden birisi insan hayatidir.
Insanin sayginligi anlayisi, insan hayatin1 koruyucu tedbirler, miiessir fiil ve adam
oldiirme suglarinin cezalandirilmasinda izlenen siyaset hep bu amaca hizmet eder. Bir
Miislimanin Miisliman, zzimmi veya anlagsmali (muahid) gayr-i mdslimi hataen
(yanliglikla ve kaza ile) oOldiirmesi halinde, gereken diger hukuki ve cezal

muieyyidelere ilave olarak kefaret 6demesi de gerekir. Hanefilere ve bir grup fakihe

154 Mucadele, 58/2-4.

155 Karaman, v.d. c. 2, s. 17.
156 Bjlmen, s. 305.

157 Colak, s. 156.
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gore sadece hataen adam oldiirmede kefaret gerekirken fakihlerin ¢ogunlugu kasten
adam 6ldirmede de gerekli gortirler. Oldiirme kefareti, miimin bir kéle azat etmek,

eger buna giicii yetmezse iki ay pespese oru¢ tutmak suretiyle 6denir.®

Bu konuda Kur’dn’da soyle buyurulur: “Yanlislikla olmasi disinda bir
miiminin bir miimini oldiirmeye hakki olamaz. Yanlislikla bir miimini éldiiren kimsenin
mumin bir kole azat etmesi ve Olenin ailesine teslim edilecek bir diyet vermesi
gereklidir; ancak 6linzin ailesi o diyeti bagislarsa o baska. Eger éldiiriilen miimin
oldugu halde, size diisman olan bir toplumdan ise mimin bir kdle azat etmek gerekir.
Eger kendileriyle aranizda antlasma bulunan bir toplumdan ise ailesine teslim
edilecek bir diyet ve bir miimin kéleyi azat etmek gerekir. Bunlar: bulamayan kimsenin,
Allah tarafindan tovbesinin kabulii icin iki ay pespese orug tutmasi lazimdir. Allah her

seyi bilendir, hikmet sahibidir. proo

Yanliglikla bir mii’minin Oldiirilmesi halinde de maktuliin yakinlarina
verilmesi gereken diyetin yaninda katilin ayrica kefaret vermesi gerektigi de
yukaridaki ayette belirtilmistir. Kefaret olarak da bir mii’min kéleyi azat etme, bu
miimkiin olmadig: takdirde de tevbenin kabull igin ara vermeden iki ay orug tutmak

ongoriilmiistiir. 1%

Kazara birini dldiiren ve orucu sirasinda hayiz olan kadin i¢in de durum
aynidir. Temizlendigi zaman orucunu ertelemeden daha 6nce tuttugu orug {izerine bina
eder. Iki ay pespese orug tutmasi gereken hi¢ kimse hastalik veya hayiz gibi bir illet
olmadan orucuna ara veremez. Sefere ¢ikip oru¢ bozamaz. imam Malik, bu konuda

duydugum en giizel sey budur, demistir.6!
1.2.1.5. Hacda Tiras Olma Kefareti

Bir diger kefaret de hac veya umre igin ihrama girip de bir mazeret (hastalik
veya basinda bir rahatsizlik) sebebiyle vaktinden dnce tiras olmak zorunda kalan ve
belirlenen 6zel yasaklardan bazilarini ihlal eden kimsenin ddemesi gereken kefarettir.

Ciinkii hac niyetiyle ihrama giren kimsenin ihram siiresince tirag olmasi yasaktir. Bu

158 Karaman v.d. c. 2, s. 18.

159 Nisa, 4/92.

160 rradislerle Islam, c. 5, S. 689.

161 Malik, Muvatta, Siyam, 14,(40), c. 1, s. 301.
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yasagin ihlali halinde kefaret olarak ya {i¢ giin orug tutmak, ya alt1 fakiri doyurmak, ya
da bir koyun kurban etmek gerekir.1%?

Konuyla ilgili olarak Kur’an’da soyle bir agiklama yer alir: “...Sizden her kim
hasta olursa yahut basinda bir eziyeti (yara) bulunur (da vaktinden once tiras olur)sa,
ona orug, sadaka veya kurban olmak zere fidye gerekir...””1%% Hz. Peygamber (s.a.s.)
bu kefaretin li¢ giin orug, alti fakiri doyurma veya bir koyunun kurban edilmesi

suretiyle 6denecegini agiklamistir.*®* Ug giin orucun pespese tutulmasi sart degildir.*®°

1.2.1.6. Yemin Kefareti

Bir kimsenin yaptig1 yemine riayet etmeyip yeminini bozmasi halinde iizerine

vacip olan kefarettir.

Yemin kefaretiyle ilgili olarak Allah-u Tedla Kur’an-1 Kerim’de soyle

buyuruyor:
Lo i {n (Slina 83088 plae) 4550688 Gt e Lay A1 0S5 208 3l 0 08050y
| st 5 s 13 A&l 8O S5 I A Alnnd g 2 (a8 A5 A0 31 AE5LS 5 RT (sl
“Allah bos bulunarak ettiginiz yeminlerle sizi sorumlu tutmaz. Ancak bilerek
yaptiginiz yeminlerle sorumlu tutar. Bu durumda yeminin kefareti, ailenize
yedirdiginiz yemegin orta hallisinden on fakiri doyurmaktir yahut on fakiri giydirmek
veya bir kole azat etmektir. Kim bu (imkdni) bulamazsa ii¢ giin oru¢ tutmaktir. Iste
vemin ettiginiz vakit yeminlerinizi bozmanin kefareti budur. Yeminlerinizi tutun.
Siikredesiniz diye Allah, ayetlerini size iste boyle aciklar. **® Peygamberimiz (s.a.s.)
de yemininin geregini yerine getirmis, yeminini bozmasi halinde ise ayette belirtilen
sekilde kefareti verecegini bildirmistir. Eb0 Musa el-Es’ari (r.a.), Peygamberimizin
(s.a.s.) bozdugu bir yemin i¢in kefaret verdigini s0yle anlatmaktadir: Tebiik Seferi’ne
katilabilmek i¢in birkag arkadasimla birlikte Allah Restilii’ne gidip bize binek hayvani
vermesini istedik. O da bize, “Vallahi, size herhangi bir binit veremem. Zaten elimde
sizi bindirecegim hayvan yok” buyurdu. Biz de caresiz bir siire bekledik. Sonra

kendisine baz1 develer getirilince, daha 6nce hayvan veremeyecegine dair yemin eden

162 4 Karaman v.d. c. 2, s. 19.

163 Bakara, 2/196.

164 Byharf, Muhsar 5-8, c.2, s. 211.
165 Karaman v.d. c. 2, s. 19.

166 \Maide, 5/89.
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Resdlullah (s.a.s.) bize ¢ deve verilmesini emretti. Biz Allah Resili’ne yeminini
unutturdugumuzu diisiiniip kendimizi suclu hissettik ve tekrar huzuruna ¢iktik. Ona
“Ya Restilullah! Biz sana gelip binek hayvanlar istedik; sen ise veremeyecegine dair
yemin ettin. Sora da hayvanlari bize verdin?” dedik. Resll-i Ekrem, “Vallahi,
hayvanlar size ben vermedim, Allah verdi. Vallahi ben bir seye yemin edip sonra
ondan daha hayirli bagka bir seyin oldugunu gordiigiimde, yeminimin kefaretini
oderim ve daha hayirli olan1 yaparim” buyurdu.'®” Benzer bir sekilde baska bir
minasebetle de yine bu anlamda,  Bir seye yemin edip ardindan bir digerini ondan

daha hayirli goren kisi, o isi yapsin. Yemininden dolayr da kefaret versin” 68

169

buyurdu.

Yemin kefareti, yaptigi bir yemine bagli kalmayip onu bozan bir Miisliimana
gereken bir kefarettir. Eger giicii yetiyorsa, muslim ve gayr-i mislim bir kole veya
cariye azat etmekten veya on fakiri aksam-sabah doyurmaktan ibarettir. Yahut on
fakire birer parca orta halli birer elbise giydirmektir. Bu ii¢ seye glicli yetmeyen u¢ giin
pes pese orug tutar. Bu orug arasina, hayiz sebebiyle dahi, bir kesinti girerse yeniden

tutulmas1 gerekir. Safiilere gore, bu orugta arka arkaya tutmak sart degildir.*"

Islam’1n insan hak ve hiirriyetine verdigi dnemden olmasi dolayisiyla bunlar
arasinda en faziletlisi kdle azat etmektir. Yine bundan olsa gerek ki, oru¢ tutma kefaret
olarak en sonda zikredilmistir. Ciinkii orug kisisel bir ibadettir. Yedirme ve giydirme
ise sosyal bir ibadettir. Bu sebeple kole azadindan sonra 6nce yedirme sonra giydirme
gelmistir. Burada toplumsal sorunlar dneme ve ihtiyaca gére siralanmistir. Insana ilk
once hiirriyet gerekir. Yeme ve giyim arasinda ki dncelige bakilinca yemek daha 6nde
gelir ¢iinkil insanin sik araliklarla yemege ihtiyact varken giyime o kadar sik ihtiyaci
olmaz. Bir kiyafetle uzun siire idare edebilir. Kiyafet ihtiyact mevsimsel iken yemege
olan ihtiyag giinliiktiir. Kefaret olarak oru¢ en sonda gelmektedir. Hanefilere gore pes
pese tutulmasi gerekiyor. Allah daha iyi bilir, buradaki hikmet {i¢ giinliik aglik
sonucunda a¢ insanlarin halini anlayip duyarsiz kalmamak konusunda fiili bir

egitimdir.

187 Muslim, Eyman, 3, (7/1649), c. 2, s. 1271; Buhari, Eyman ve’n-Nuz(r, 1, c. 7, s. 216-217.
168 Mslim, Eyman, 3, (12/1649), c. 2, s. 1272.

189 Hadislerle Islam, c. 5, s. 688.

170 Bilmen, s. 306.
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Orug kefaretinde oru¢ tutmanin 6n siraya alinip fakiri doyurmanin bundan
sonraya alinmasi, kasten bozulan orucun yine orug tutularak telafi edilmesi, sugun ve
cezanin ayni tiirden olmasi, kisinin nefsini egitmesine dncelik verilmesi gibi gaye ve
hikmetlere sahiptir. Yemin kefaretinde ise fakiri doyurma ve giydirme 6n planda
tutulmus, buna imkan bulamayanlarin orug tutmasi istenmistir. Bu da, Islam’da iigiincii
sahislarin hukukunun gozetilmesinin ve sosyal amagclarin tasidigi deger Onceligi

sebebiyle olmalidir.t™*

Bir kimse yeminini bozmadan kefaret verse de sonra bozsa, Hanefilere gére bu
yeterli olmaz; bozduktan sonra yeniden kefaret vermelidir. Orug kefaretinde de oldugu
gibi, bir glinde on fakirin doyurulmasi da, bir fakirin on giin siireyle doyurulmasi da
caizdir. Doyurma ve giydirmenin, kefaret veren kimsenin sosyal konumuna, ginlik
gida harcamalarina ve giyim tarzinin ortalamasia gore olmasi gerekir. Doyurma ve

giydirme yerine ihtiyac sahiplerine bunlarin bedelleri de 6denebilir.”1"?

Abdullah b. Omer (r.a.) sdyle demistir: “Her kim te’kid ile bir yemin eder sonra
yeminini bozarsa bir kdle azat etmesi veya on fakiri giydirmesi gerekir. Kim te’kid’li
olmayan bir yemin eder ve sonra yeminini bozarsa onun kefareti, on fakiri doyurmadir
ki, bu da her fakir i¢in bir avug¢ (miid) bugdaydir. Bunu bulamayan igin {i¢ giin orug

tutmaktir.”"®

1.2.2. ADAK ORUCU

“Nezir” sozliikte adamak demektir. Dini bir terim olarak nezir, kisinin dinen
yiikiimlii olmadig1 bir ibadeti yapmay1 kendisi i¢in bir yiikiimliiliik haline getirmesidir.
Kisi, oru¢ tutmayr adamissa, bu adak orucunu tutmasi vaciptir. Adak adanirken,
orucun tutulacagi giin belirlenmisse, mesela falan ayin falan giinii gibi, bu muayyen
bir vacip olur ve orucun belirlenen giinde tutulmasi gerekir. Nezredilen itikaf orucu da
belirli ginde tutulacagi i¢in muayyen vacip sayilir. Orucun tutulacagi giin
174

belirlenmemisse gayr-1 muayyen vacip olur ve diledigi mubah bir giinde tutulabilir.

Simdi bunlara detayli bakalim:

171 Karaman v.d. c. 2, s. 17.

172 Karaman v.d. c. 2, s. 17.

173 Malik, Muvatta, en-Niizir ve’l-Eyman 8,(12), c. 2, s. 479.
174 Karaman, v.d. c. 1, s. 385.
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1.2.2.1. Adak Orucunun Tanimi

Adagin Arapgasi X dir. Nezr, Yiice Allah’a sayg1 i¢in yasak olmayan bir isin
yapilmasini tizerine alip yiiklenmektir. BOyle bir isin yapilmasimi1 kendine vacip

kilmaktir. Nezrin ¢ogulu “niizir”dur. Nezr edene de “nézir” denir.}”

Bir hasta, “Allah i¢in bir ay oru¢ boynuma bor¢ olsun” der de iyilesemeden
Oliirse, bir sey lazim gelmez. Ama bir giin bile iyilesir de, o giin oru¢ tutmazsa, sahih
kavle gore biitiin ay1 vasiyet etmesi gerekir. Nasil ki saglikli bir kimse bunu adar da ay
tamamlanmadan oliirse, bilittifak biitlin ay1 vasiyet etmesi gerekir. Kaza orucu bunun
gibi degildir. Bir 6ziirden dolay1 ramazan orucunu tutamayip, daha sonra tutabilecegi
giinlere ulasip tutmadan oliirse ulagtigi giinleri vasiyet edebilir. Clinkii ulasmadig

giinler onun igin vacip degildir.1"
1.2.2.2. Yasak Gunlerde Oru¢ Tutmay1 Adamak

Adak, eger orug tutulmasi yasak olan giinlerde adanirsa yahut bir sene orug
tutmay1 adarsa, segkin kavle gore mutlak surette sahihtir. Ulema adakla, o giinlerde
oruca baslamak arasinda fark gérmiis; Baglamanin kendisi glinah, adagin kendisi ise
ibadettir. Onun igin sahihtir demislerdir. Fakat glinahtan korunmak i¢in yasaklanmig
gunlerde orug tutmamasi vacip olur. Vacibi iskat i¢in de onlar1 kaza eder. Yani hem
yasaga uyar ve hem de adagini yerine getirir. Ama o giinlerde orug tutarsa, haram

olmakla birlikte mesuliyetten kurtulur.t’”

Kuran- Kerim’de: ... #osd 1555 “Nezirlerini ifa etsinler” 178
buyurulmustur. Bu sebeple adaklar yerine getirmek farzdir. Kisinin adadig1 orugsa ve
0 orucun vaktini belirlememisse herhangi bir giinde adadigi orucunu tutar.
Belirlemisse belirledigi vakitte tutar. Belirledigi vakit orug¢ tutmanin haram oldugu bes
giinden birine rastlarsa ve o giinlerde tutarsa adag: yerine gelmekle birlikte o giinlerde
tuttugu i¢in glnahkar olur. Bu orug¢ tutmanin yasak oldugu bes giin de sunlardir:
Ramazan Bayraminin ilk giinii, Kurban Bayraminin ilk giinii ile eyyam-1 tesrik olan
ve bayramin kalan ii¢ giinii. Bu konuda Miislim’in rivayet ettigi Ziyad b. Ciibeyr

hadisinde sdyle denilmistir: Adamin biri Ibn Omer’e (r.a.) gelerek, “Ben bir giin orug

175 Muhammed Emin b. Omer b. Abdulaziz, /bni Abidin, (Tercime ve Serhi Ahmed Davudoglu,)
Istanbul, Samil Yay. 1983, c. 4, s. 375.

176 fbni Abidin, c. 4, s. 375.

Y7 [bni Abidin, c. 4, s. 364.

178 Hacc, 22/29.
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tutmayr adadim. Ama bu giin, Kurban Bayramina denk geldi. “Bozayim mi1?” diye
sordu. Ibn Omer (r.a.): “Allah (c.c.) adagm yerine getirilmesini emir buyurmus,
Resdlullah (s.a.s.) da o giin (Bayram Guni) oru¢ tutmayi yasaklamistir” cevabini

verdi.1”®

Bu cevabin manasi, “Kazas1 miimkiindiir” demektir. Bu sekilde emir ve nehyin
mesuliyetinden kurtulmus olur. Ama yine de mukellef o ginlerde tutarsa, haram
olmakla birlikte mesuliyet kalkar. Cunki miukellef iizerine aldigini yerine

getirmistir.’18

1.2.2.3. Adanan Seyin Ibadet Cinsinden Olmasi

Kudsi bir hadiste Yiice Allah soyle buyuruyor: “Adak, Ademogluna takdir
etmedigim bir seyi getirmez. Ancak onu takdir etmis olduguma iletir. Onunla da daha

once benim igin bir sey vermemis cimri kisiden mal ¢ikartirim.”*8!

Bununla beraber adaklara riayet etmek gerekir. Cuinkli adak yapan, Yice Allah
ile sozlesme yapmis demektir. Onun i¢in yapilan adaga vefa gosterilmesi, verilen
sOziin yerine getirilmesi gerekir. Yiice Allah, adaklarini yerine getirenleri Kur’an-1
Kerim’de dvmiistiir.”*®? Ancak bu adak bir ibadet ve itaati i¢inde barmdiran bir adak
olmalidir. Bir masiyeti ve gilinah igermemeli. “Kim Allah’a itaat olan (iyilik igerikli)
bir adak adarsa adagini yerine getirsin. Kim de masiyet (giinah) olan bir adak adarsa

isyan etmesin (adagini yerine getirsin).”!83

Restlullah (s.a.s.), can, mal, saglik gibi temel prensipler agisindan korunmasi
zorunlu olan degerlere zarar verecek bir sekle biirlindiiglinde, adagin sekline de
miidahale etmistir. Abdullah b. Abbas’in (r.a.) anlattigina gore: “Restlullah (s.a.s.),
(bir defasinda) hutbe okurken, disarida giinesin altinda ayakta duran Eb{ Israil adinda

bir adami1 gordii ve adamin bu halinin nedenini sordu. Oradakiler:

179 Buhari, Savm 67, c. 2, s. 249; Muslim, Siyam 22, (142/1139), c. 1, s. 800; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
€. 2,s5.60;c.3,s.34,71, 39,52, 64, 77.

180 fbni Abidin, c. 4, s. 364.

181 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 2, s. 314; Nesai, Ahsab, 27, (3804), c. 7, s. 17.

182 Bilmen, s. 317.

183 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 6, s. 36; Nesai, Ahsab, 27, (3806), c. 7, s. 16; Ibn Mace, Keffarat, 15,
(2126), c. 1, s. 687.
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“Bu Ebi Israil’dir. Hi¢ oturmadan siirekli ayakta durmayi, gdlgelenmemeyi,
hi¢ konugsmamay1 ve oru¢ tutmayir adamis” dediler. Peygamber (s.a.s.) o adam igin

sOyle buyurdu:

“Soyleyin ona konussun, gélgelensin ve otursun ama oruca gelince o adagini

yerine getirsin (yani orucunu tutsun)” dedi.”®*

Peygamber (s.a.s.) bu zatin orucunu ikmal etmesini, fakat konugmamak,
oturmamak ve golgelenmemek gibi insana eziyet veren ve bir nevi ibadet olduguna
dair ne Ehli Kitapta ne de siinnette bir hiikiim bulunmayan adaklara bagli kalmanin
s0z konusu olmadigint belirtmistir. Adamin orug¢ hari¢ diger adaklarin1i bozmasi
emredildigi halde, buna karsilik bir kefaret 6demesi emredilmemistir. Giinah islemeyi
adamak veya giiciin yetmedigi bir isi adayan kimseye kefaretin vacip olmadigina dair

goriisiiniin delili bu hadistir.8°

Yine Haydar Hatipoglu, /bn Mdce'nin Terciime ve Serhi’nde Hattabi (6.
388/998) soyle dedigini nakleder: Bu adamin adaginda ibadet ile giinah toplanmis idi.
Peygamber (s.a.s.) ibadet olan orucu ikmal etmesini emretmis ve ibadet olmayan
giineste dikilmek, konusmamak ve oturmamak isini birakmasini istemistir. Clinkii
bunlar Islamiyet’te ibadet degildir. Ustelik insana bosuna bir eziyet ve iskencedir. Bu
itibarla glinaha doniisen bu seylere ait adak muteber sayilmadig: gibi, bunun yerine

kefaret ¢ikarilmasi da emredilmemistir, demistir.*&

Su hadisten anliyoruz ki, itaat i¢eren konularda adak olur. Masiyeti, glinah1 ve
haram konular1 igeren durumlari adamak olmaz. Burada itaat igeren adak, orug
adagiydi ve Resilullah (s.a.s.) o adaga vefa gostermeyi emretti. Ama Obiir adaklar
gegersiz saydi. Clinkii bu hadis, orug disindaki adaklar sadece bedene eziyet etmek ve
yorulmaktan ibarettir. Allah’a (c.c.) yaklastirict higbir ibadet icermemektedir. Zira
daha onceki iimmetlerin miikellef olduklar1 zorluklar bu timmetten kaldirilmistir. Ama
Kabe’ye yiiriiyerek gitmeyi adamigsa giicli yettigi durumda adagini yerine getirir.
Ciinkii insanin binege ihtiyaci gibi yiiriimeye de ihtiyaci vardir. Yiice Allah Kur’an-1

Kerim’de: “Ve insanlarin arasinda hacci ilan et ki, yaya olarak ve develer iizerinde

184 {bn Mace, keffarat, 21,(2136) c. 1, s. 690; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 168; Buhari, Eyman
ve’n-Nuzur 31, c. 7, s. 234; EbG Davud, Eyman ve’n-Nuzur 19, (3300) c. 3, s. 631-599; Muvatta,
en-Nizur 4,(6), c. 4, s. 475.

185 Hatipoglu, c. 6, s. 94.

186 A g.e, C. 6,s. 94.

44



uzak, dag yollarimin hepsinden sana gelsinler” 8" buyuruyor. Ama bu durum Kébe’ye
ulagmayi sikinti haline getirip bazen 6liimle sonuglanabilecek kadar bedene yorgunluk
verecekse o zaman itaat olmaktan ¢ikar ve adak masiyete doniisiir. O adaga vefa ve

kefaret gerekmez.188

Cok arzu edilen, heyecanla beklenen bazi seylerin gerceklesmesi veya
korkulanlarin olmamasi i¢in kudret sahibi Allah’a donerek dua etmek kullugun bir
geregidir. Zira ondan bagka sigmilacak veya talepte bulunulabilecek bir makam, bir
merci bulunmamaktadir. Kul, beklentisinin gergeklesmesi durumunda bazen belli
adaklarda bulunur. Istenilenin gergeklesmesi halinde, siikran nisanesi olarak anilan
adagin yerine getirilmesi gerekir. Zira hem ayetlerde hem de hadislerde, yapilan
adaklarin yerine getirilmesi talep edilmektedir. Yiice Allah adanan adaklarin yerine
getirilmesini emrederken, 18 cennetten fiskiran pinarlardan icen iyilerin kiyamet
giiniinden korkarak adaklarmi yerine getiren kimseler olduklar1 beyan edilmektedir.'%
Res(l-i Ekrem, “Giiciiniin yettigi bir sey adayan, onu yerine getirsin”*%! buyurarak bu

konunun 6nemini vurgulamistir.1%?

Kur’an’da degisik yerlerde verilen sézde durulmasi, ahde ve akitlere bagh

kalinmasi'®® Allah’a verilen soziin tutulmasi®®

4 emredilir, yapilan adaklarin yerine
getirilmesi istenir.!® Kisinin, yapti§1 adaga uygun davranmasi iyi kullarin vasiflari
arasinda sayilir.*®® Hadislerde de Hz. Peygamber (s.a.s.), Allah’a itaat kabilinden
adaklarin yerine getirilmesini emretmis; Allah’a isyan veya masiyet kabilinden olan
konularda adakta bulunulmamasmi, sayet yapilmigsa buna uyulmamasini

istemistir.” %’

Ancak aciz kalinan durumlarda insanin bir iimit kapisi ve siginak olarak
gordiigi makama adakta bulunmasi, kolay yoldan diinyalik baz1 seyleri elde etmeni

aract haline doniistiirilmeye de miisait goziikmektedir. Bunu dikkate alan Allah

187 Hacc, 22/27.

188 Epu Davud’un Siineninde, Eyman ve’ n-Nuzur, 19,(3300) hadisinin dipnotu: Hattabf, c. 3, s. 361.
189 Hac, 22/29.

190 fnsan, 76/5-7.

191 fbn Mace, Keffarat,17,(2128), c. 1, s. 687.
192 fradislerle Islam, DIB, ¢c. 2, s. 176.

193 Maide, 5/1; Isra, 17/34.

194 Nahl, 14/91.

195 Hac, 22/19.

196 Tnsan, 76/7.

197 Karaman v.d. c. 2, s. 22.
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Restli, (s.a.s.) “Adakta bulunmayin. Zira o takdir olunan higbir seyi degistirmez.
Sadece onunla cimrinin elinden mali gikarilir”**® buyurmustur. Bu baglamda, adagin
her hangi bir seyi takdir edilenden ne One c¢ekecegi ne de geriye birakacagi

vurgulanarak®®® zihinlerdeki adak algis1 netlestirilmistir.?%

Adaklarin, kaderi degistirmeyecegine vurgu yapilmaktadir. Rivayetlerde yer
alan, ‘istemedigi halde cimrinin elinden mali ¢ikarilir’ ifadesi de buna isaret
etmektedir. Bu nedenle, “hastam iyilesirse”, “kaybettigim bir seyimi bulursam”,
“Allah beni bu beladan kurtarirsa” ya da “su nimetleri bana verirse” seklindeki
diinyalik birtakim taleplerle yapilan adaklar hos karsilanmamistir. Geregini yerine
getirmeksizin taleplerde bulunan ve kisa yoldan diinyalik menfaatler temin etmeyi
arzulayan insanlarin yoneldigi adak tiiriiniin de bu oldugu goériilmektedir. Kulluk
bilinciyle yapilan adagin geri planda kalmasina neden olan bu adak tarzini, bazi

sahabiler de uygun gdérmemislerdir.?%!

Bu yaklagim genel anlamda adak adamaya kars1 ¢gikmaktan ziyade, mesru bir
ibadet aracinin, farkli amaglarla kullanilmasina bir tepkidir. Netice itibariyle adaklar,
Yiice Allah tarafindan kullarina yiliklenmedigi halde, kullarin yaraticilarina verdikleri
yukumlultk gerektiren 0zel sozlerdir. Bu nedenle adak adarken kisi, sahip olmadigi
bir seyi, giicliniin yetmeyecegi bir isi, dinen mesru olmayan bir hususu adak konusu
yapmamalidir. Zira Resilullah’in (s.a.s.) ifadesiyle, “Yiice Allah’in rizasim
kazandiracak seylerin disinda adak yapilmaz.”’?%? Sorumsuzca adanan ve gerek maddi
gerekse manevi acidan giic yetirilemeyecek adaklar, sahibini sorumluluk altina
sokmaktan bagka bir ise yaramayacaktir. Rabbimizin rizasini1 kazanma diisiincesiyle,
stikiir kabilinden yapilan adaklarin mutlaka yerine getirilmesi; giinaha sevk edecek

adaklarmn ise terk edilmesi gerekmektedir.?%®

Yahya b. Yahya’nin dedigine gore Malik sdyle demistir: “Said b. Miiseyyeb’e
(6.93/711) “iki ay orug¢ tutmay1 adayan bir adam nafile orug tutabilir mi” diye soruldu.

198 Nesai, Eyman ve’n-NUz{r, 26,(3803), c.7, s.16.
199 Byhari, Eyman ve’n-Niiz{r, 26, ¢.7, 5.232.

200 rradislerle Islam, DIB, ¢.2, s.765.

201 Tirmizi, Nuzdr, 11,(1538), c.4, s.112.

202 Ep(l Davud, Talak, 7,(2192), c.2, 5.642.

203 r1adislerle Islam, DIB, ¢.2, 5.766-767.
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Said (r.a.) soyle cevap verdi: “Nafile oru¢ tutmadan adagini tutsun.” Malik, “Bana

Siileyman b. Yesar’dan (6. 107/725) da benzer bir hadisin ulastigin1 sdyledi.”?%*

1.2.2.4. Oliiniin Adaginin Yerine Getirilmesi

Restlullah (s.a.s.), ylice yaraticiya verilen bir s6z olmasi nedeniyle, adagini
yerine getirmeden vefat eden Miisliimanlarin dahi adaklarinin gereginin yapilmasini
istemekteydi.?® Nitekim ibn Abbas’in (r.a.) anlattigia gore, bir kadin Resfilullah’a
(s.a.s.) gelerek “Annem vefat etti. Uzerinde de nezir orucu borcu var, onun yerine orug
tutabilir miyim” dedi. Restlullah (s.a.s.): “Annenin iizerinde bor¢ olsaydi da sen
Odeyiverseydin, bu bor¢ onun yerine 6denmis olur muydu” diye sordu. Kadin: “Evet”

deyince Resdlullah (s.a.s.): “Oyleyse annene bedel orug tutabilirsin” buyurdu.2%

Yine ibn Abbas’in (r.a.) anlatiyor: Bir kadin hacca gitmeyi adamisti. Sonra
(haccin1 yapamadan) oldi. Kardesi Restlullah’a (s.a.s.) gelip durumu sordu.

Resdlullah (s.a.v.) ona soyle dedi:

“Eger onun borcu olsaydi, onun yerine 6deyecek miydin” adam: “evet”
deyince, ResUlullah (s.a.s.): “o halde Allah’in hakkini &de! Allah, borcuna vefa

konusunda daha ¢ok hak sahibidir. Onun yerine orug tut.”?%’

ibn Abbas (r.a.) anlatiyor: “Ukbe bin Amir’in (r.a.) kiz kardesi yiiriiyerek hacca
gitmeyi adamist1. Sonra bunu yapmaya giicii yetmedi. Bunun izerine Peygamberimiz
(s.a.v.) sOyle buyurdu: “Allah (c.c.) kiz kardesinin yiirimesine muhta¢ degildir. Kiz

kardesin binsin ve bir deve kurban etsin.””?%®

Ukbe b. Amir, kiz kardesinin, mesakkatli bir yiiriiyiis ve bineksiz olarak hacc
yapma adagini1 Peygamber’e (s.a.s.) sordugunu soyledi. Peygamber (s.a.s.) Ona soyle

cevap verdi: “ona de, binegine binsin ve kefaret olarak ii¢ giin orug tutsun.”2%

Cabir b. Abdullah’tan (r.a.) rivayet edildigine gore: “Bir kadin Restlullah’a

(s.a.s.) gelerek: “Ya Restlullah (s.a.s.) annem vefat etti ve iizerinde orug adagi vardi.

204 Malik, Muvatta, Siyam, 16,(42), c. 1, s. 302.

205 fradislerle Islam, DIB, ¢. 2, s. 759.

206 Buhari, Savm 42, c. 2, s. 239; Muslim, Siyam, 27, (156/1146), c. 1, s. 804; Ebti Davud, Eyman ve’n-
Nizur, 19, (3289,3290); Tirmizi, Savm, 22, (716), c. 3, s. 95; Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 1, s.
227-258.

207 Darimi, Savm, 49,(1775), c. 1, s. 356.

208 Ebu Davud, Eyman ve’ n-Nuzur, 19, (3303), c. 3, s. 601.

209 Ebu Davud, Eyman ve’n-Nuzur, 19, (3293), c. 3, s. 596.
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Bu adag yerine getirmeden vefat etti, dedi. Bunun Uzerine Resdlullah (s.a.s.): “onun

yerine velisi (yakini) orug tutsun” buyurdu.”?*

Ukbe b. Amir el-Cuheni’den (r.a.) rivayet edildigine gore: “Kiz kardesi (Ummii
Hibban Kabe’yi ziyaret etmek iizere) bas acik ve yalin ayak yliriiyerek hacca gitmeyi
nezr etmis ve Ukbe bu durumu Restlullah’a (s.a.s.) anlatmis (ve kiz kardesinin
yiriiyerek gitmeye gii¢siizliigiinii arz etmis)tir. Bunun tizerine Resal-i Ekrem (s.a.s.),
Ukbe’ye buyurdu ki: “Kiz kardesine emret de binsin, basini da ortslin ve (adagini

bozdugu i¢in) ii¢ giin orug tutsun.”?*!

1.2.2.5. Hadisler Isinda Miictehitlerin goriisleri

Hanefilere gore: Uzerinde ramazan veya adak orucu bulundugu halde &len

kimsenin yerine velisi ve varisi orug tutamaz.

Safiilere gore: Uzerinde ramazan orucu kaza olarak bulundugu ve onu kaza
etmeye imkan buldugu halde kaza etmeden Olen kimsenin yerine o orucu, yeni kavle
gore velisi tutamaz. Eski kavle gore ise tutabilir. Biraktigi mirastan her giine karsilik

bir miidd fakire verilebilir. Adak ve kefaret oruclar1 da boyledir.

Hanbelilere gore: Uzerinde adak orucu bulundugu halde 6len kimsenin yerine
velisi orug tutabilir. Bu, Ibn Abbas, Leys, Ebi Ubeyd, Ebli Sevr ve diger fakihlerin
goriisiidiir. Diger fakihler ise, orug tutmak degil de her giine fakirlere her giin i¢in bir
bir fitre miktar1 fidye vermeyi sdylemislerdir. Ramazan orucunun kazasini ise, 6lenin

velisi tutmaz, her giine karsilik bir fidye verir.

Malikilere gore: Olen kimseye vacip olan zekat ve diger biitiin seyler
hususunda, 6lenin vasiyeti yoksa varisleri bunlari yerine getirmeye zorlanamaz. Kendi

arzulariyla yerine getirirlerse, bir sakincasi yoktur.?!2

1.2.2.6. Cikarilan Hiikiimler

1- Hanefilere gore, lizerinde ramazan kazasi veya adak orucu bulundugu halde

Olen kimsenin yerine velisi ve varisi orug¢ tutamaz. Ciinkii Restlullah (s.a.s.): “Hig

210 Tbn Mace, Keffarat 19,(2133) c. 1, s. 689.

211 Ebfi Davud, Eyman ve’n-Niizur, 21, (3293) c. 3, s. 596; ibn Mace, Keffaret 20, (2134), c. 1, s. 689;
Darimi, en-Niizur ve’l-Eyman 2, (2339), c. 2, s. 502; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 145-147-
149-151.

22¥ildirim, ¢. 3, s. 631.
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kimse diger bir kimsenin yerine oru¢ tutamaz ve namaz kilamaz” buyurmustur. Ancak

fidyelerini verebilir.
2- Imam Safii’nin eski kavline gére, tutabilir.

3- Olen kimsenin iizerinde kalan kaza oruglari i¢in vasiyeti varsa, o takdirde
her giine karsilik bir fidye verilir. Vasiyeti yoksa varisleri bu konuda serbesttirler,

isterlerse fidye verirler, isterlerse vermezler.

4- Hanbelilere gore, 6len kimsenin (zerinde adak orucu bulunuyorsa, velisi
onun yerine tutabilir, bunda bir sakinca yoktur. Ramazan orucu igin vasiyeti varsa

mirasin (terike) tigte birinden ¢ikartilip verilir.

5- Malikilere gore, zekat dahil butin vacip amellerden 6len kimse (izerinde
kalan bor¢ ne ise, onun varisleri sorumlu degildir; ne onun yerine o oruglari, ibadetleri
yaparlar, ne de fidye ve kefaret 6demek zorundadirlar. Ancak vasiyeti varsa, bunlar

onun terikesinin (miras) iigte birinden ¢ikartilip verilir.?!3
1.2.2.7. Yerine Getirilemeyen Adagin Kefareti

Bazi sebeplere dayali olarak bazen adaklari yerine getirme imkansiz olabilir.
Hatta bazen yerine getirilmemesi gerekir. Yukarida gectigi iizere Ukbe b. Amir’in kiz

kardesinin bas1 agik, bineksiz ve yiirliyerek hacca gitmeyi adamasi buna bir 6rnektir.

Bineksiz uzun yol, insan igin bir tehlikenin s6z konusu olabileceginden ve
insanin kendini tehlikeye atma gibi bir ibadet de olmadigindan igin adak olarak kabul
edilmez. Ama yiirlimek insan i¢in bazen bir ihtiya¢ oldugundan dolay1 adak olarak
kabul edilebilir. Bir zorluktan dolay1 bu adagmni yerine getiremeyecegi kanaatine

varirsa yiiriimez ve kefaret verir.?!4

Kefarette “li¢ giin orug tutsun emri” suna dayaniyor: U¢ giin orug bir kurbana
bedeldir. Maide 95. Ayetine gore ihramliyken bilerek 6ldiirdiigii av hayvaninin bir
mislini iki adil kiginin kararryla Kabe’de kurban keser. O hayvanin mislini bulamadigi
zaman ya onun kiymetini hesaplayarak karsiligini fakirlere dagitir ya da her bir mid

karsilig1 igin orug tutar.?%®

213 Y1ldirim, c. 3, s. 633.
214 Epu Davud’un Siineninde, Eyman ve’n-Nuzur, 19, (3303) hadisinin dipnotu: Hattabf, c. 3, s. 602.
215 Epu Davud’un Siineninde, Eyman ve’ n-Nuzur, 19,(3303) hadisinin dipnotu, c.3, s. 602.
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Ibn Abbas (r.a.) anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) séyle buyurdu: “Kim
isimlendiremedigi bir adak adarsa, o adagin kefareti, yemin kefareti gibidir. Kim bir
masiyeti adarsa bunun kefareti yemin kefareti gibidir. Ve yine kim gii¢ getiremeyecegi
bir sey adarsa onun da kefareti yemin kefareti gibidir. (ama gili¢ getirecegi bir sey

adarsa onu yerine getirir).”21®

Ukbe b. Amir’den (ra.): “Adi belirlenmeyen adagin kefareti, yemin

kefaretidir.”?’

Yine Ukbe b. Amir’den (r.a.): “Adak, (hiikim olarak) yemindir ve kefareti

yemin kefaretidir.”?!8

Adamin biri ibn Omer’e (r.a.) gelip her garsamba orug tutmayr adadigini ve
bazen bu ginlerin Kurban veya Ramazan Bayramlarina denk geldigini syledi ve ne
yapmasi gerektigini sordu. Ibn Omer (r.a.) sdyle dedi: “Allah (c.c.) adaklariniza vefa
gOstermenizi istedi ve Kurban ve Ramazan Bayramlarinda da orug tutmayi

yasakladi.”?®

Bu konuda Vehbe Zuhayli, Islam Fikhi Ansiklopedisi’nde Hanefi mezhebinin
goriisiinii su sekilde maddelemistir: Insan bir ibadeti veya herhangi bir seyi adadiginda,

adaginda su dort sartin bulunmasi gerekir:

1. Adanan seyin cinsinden vacip bir ibadetin bulunmasi: Kisi hastayr ziyaret
yahut mevlit okutmak gibi vacip ibadet olmayan amelleri adarsa bunu yerine
getirmek vacip olmaz. Cunkd bunlar cinsinde herhangi bir vacip
bulunmamaktadir. insanin bir seyi kendisine vacip kilmasi Allah’mn vacip
kilmasina kiyas edilir. Clink{i insanin emirlere uymasi, bid’at ¢ikarmamasi

gerekir.

Hanefiler bayram giinlerinde orug tutma seklinde adagu caiz gormiislerdir. Clinki
bayramlarda oru¢ tutmak vasif itibartyla haram olup asil itibariyla haram degildir.
Ciinkii bayramlarda orug¢ tutmak Allah’in ziyafetinden yiiz ¢evirmektir. Orucun ash

ise mesradur.

216 Ebu Davud, Eyman ve’n-Nizur, 25, (3322) c. 3, s. 614.

217 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 144, Muslim, Nezr, 5, (13/1645), c. 2, s. 1265.
218 Suydth, .2, 5.549.

219 Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 2, s. 2-60.
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2. Adanan sey bagkasina bagli olarak degil, bizzat maksut olmalidir. Mesela
abdest almay1 yahut Kur’an okumay1 adamay1 yerine getirmek lazim degildir.
Ciinkii abdest almak bizatihi maksud degildir. Ciinkii bu baska bir ibadetin
yerine getirilmesi i¢in mesru kilinmistir. Bu da namaz kilmanin helal
olmasidir.

3. Adanan sey vacip, farz olmamalidir: Bes vakit namaz gibi, Ramazan orucu gibi
farz olan ibadetleri adamak sahih degildir. Ciinkii farz olan bir seyi kisinin
kendisine vacip kilmas1 miimkiin degildir. Vacip olarak benimseyen Hanefilere
gore, vitir namazi ile tilavet secdesini adamak da sahih degildir. Ciinkii bunlar
kisiye zaten ser’an vacip kilimustir.

4. Adanan seyin yapilmasi veya olmasi imkansiz olmamalidir: Mesela, Allah i¢in
diinkii giinii yahut evvelki giinii orug tutmayi adadim, demek gibi. Clinki boyle

bir ibadetin yerine getirilmesi miimkiin degildir.

Buna gore, itikafta bulunmayi, farz olmayan namazi adamak, mal tasadduk
etmeyi, kurban kesmeyi adamak sahihtir. Cinkl ser ’an bunlarin cinsinden vacip olan
ibadetler vardir. Kurban Bayraminda kesilen kurban gibi. Hanefilere gore, bayram
gunleri ile tesrik gilinlerini orug tutmak i¢in adamak mubhtar olan goriise gore sahihtir.
Ancak bu giinlerde adanan oruglar1 bozup ta kaza etmek vaciptir. Eger bu giinlerde

orug tutulursa haram olmakla birlikte caizdir.??°

Ibn Abbas (r.a.) anlatiyor: “Bir Kadin gemiye bindi ve ‘selametle Allah beni
korursa (karaya ¢ikarirsa) bir ay orug tutarim’ diye adamisti. Allah (c.c.) onu korudu
ama kadin adadig1 orucu tutmadan 6ldii. Kizi ve Kiz kardesi Resulullah (s.a.v.)’a gelip

sordular. Resdlullah (s.a.s.) onun yerine orug tutmalarini emretti.”2!

Bagka bir rivayette ise Ibn Abbas (r.a.) sdyle anlatti: “Bir kadin Restilullah’a
(s.a.s.) geldi ve: “Annem iizerinde adak oruglari varken 61dii. Onun yerine tutayim mi”
diye sordu. Peygamberimiz (s.a.s.):

“Annenin lizerinde borcu olsaydi 6der miydin?” dedi. Kadin: “Evet” deyince.

Resdlullah (s.a.s.): “O halde annenin yerine orug tut!” buyurdu.???

220 Zuhayli, c. 3, s. 215-216.

221 Ebu Davud, Eyman ve’n-Nuz(r, 24, (3308) c. 3, s. 604; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 1, s. 216-228.

222 Tirmizi, Savm, 22, (716) c. 3, s. 95; Muslim, Siyam, 27,(156/1148), c. 1, s. 804; Ebl Davud, Eyman
ve’n-Nizur, 24 (3310) c. 3, s. 605; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 1, s. 224-227-258-362.
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1.2.3. VACIP KAZALAR
1.2.3.1. Nafile Orucun Kazasi

Farz ve vacip disinda bir de nafile orug vardir. Ibadetlerdeki “nafile” ismi
gereksiz anlaminda degil, yapilmasi zorunlu ibadetin disinda kalan, daha fazla sevap
kazanma maksadiyla yapilan ibadet demektir. Baslanmig nafile bir orucun bozulmasi
durumunda bunun kaza edilmesi Hanefilere gore vaciptir. Malikiler ise kazanin farz
oldugunu sdylemislerdir. Safii’ye ve Malik’ten baska bir rivayete gore ise, nafile

orucun kazas1 gerekmez.??

Bu konuda Hz. Aise’den (r.a.) sOyle bir hadis gelmektedir: “Ben ve Hafsa
oruglu idik. Bize yiyecek bir seyler hediye edildi. Orucumuzu kirip ondan yedik.
Resdlullah (s.a.s.) yanimiza girdi. Hafsa, ciirette babasi gibiydi, s6ze benden evvel
davranip: “Ey Allah’in Restld, biz, (Aise ve ben) nafile oruca niyet etmis, bu niyetle
sabaha kavusmustuk. Bize bir yemek hediye edildi. Biz de ondan yedik,” dedi.

Aleyhisselatii vesselam: “Bunun yerine bir baska giin kaza orucu tutun,” buyurdu.??

Ibrahim Canan, Kiitub-ii Sitte Muhtasar inda Zirkani’nin bu hadisin serhinde
sunlar1 belirttigini naklediyor: “Buradaki emir viictib ifade eder. Yani, nafile niyetiyle
tutulan orug bozulacak olursa bilahare kazasi vaciptir. “Eba Hanife, Ebu Sevr, Malik
boyle hilkmetmisledir. Imam Safii, Ahmed b. Hanbel, Ishak b. Rahuye (6. 238) gibi
alimler, “Kaza gerekmez ancak baglanan nafilenin bozulmayip tamamlanmasi
miistehaptir” demislerdir. “Vacip olur” diyenler bu hadisten baska: “Sonra orucu
geceye kadar tamamlayin”??® ve “Allah’in yasaklarima kim saygi gosterirse bu
Rabbinin katinda onun hayrinadir.”’?*® Ayetlerini delil gdstermislerdir. Onlarin bu
goriislerini destekleyen bagka hadisler de mevcuttur. Biri sOyle: “Biriniz yemege
cagrilinca icabet etsin, oru¢ tutmuyor ise o yemekten yesin”. Birinci ayette orucu
tamamlama emri Ammdir; Farza da nafileye de samildir. Ikinci ayette, Allah’mn

haramlarina saygi emredilmektedir. “Orucun yenmesi sayg1 degildir,” denmistir.2?’

223 Karaman, v.d. c. 1, s. 385.

224 Muvatta, Siyam 50, (1306), c. 1, s. 306; Ebu Davud, Savm, 73, (2457), c. 2, s. 826; Tirmizi, Savm
36,(735), c. 3, s. 112.

225 Bakara, 2/187.

226 Hac, 22/30.

227 Canan, c. 9's. 524
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“Nafileyi yiyene kaza gerekmez,” diyenler, Ummii Hani tarafindan rivayet
edilen su hadisle ihticac etmislerdir: “Restlullah (s.a.s.) yanima geldi. Ben o sirada
orugluydum. Yanimda bir siit kab1 vardi. Ondan i¢tim ve bana uzatti. Ben de i¢tim ve:
“Ben oru¢luydum, ancak sizden gelen artifin reddi hosuma gitmedi,” dedim.
Resdlullah (s.a.s.) bana su cevabi verdi: “Orucun eger Ramazan kazasi ise sonra yerine

bir giin orug tutarak kaza et. Baska bir orugsa dilersen kaza et, dilersen kaza etme.”??

Vehbe Zuhayli, bozulmus nafile oruglarin kazasi i¢in soyle der: Ramazan
orucu, kefaret orucu, adak orucu ve baslanmis nafile oruglarin kazasi Hanefi ve
Malikilere gore icap etmektedir. Fakat Malikiler nafile oruclarda sadece kasten orug
bozanlara kaza etmeyi vacip saymislardir. Unutarak nafile orucu bozanlar ise onu
tamamlarlar, kaza etmeleri gerekmez. Bunda icma vardir. Miibah kilici bir 6ziir

sebebiyle nafile orucu bozan kimselere kaza etmek gerekmez.??°

Omer Nasuhi Bilmen (6. 1971) de sdyle der: Bozulan her hangi bir nafile
orucun kazas1 gerekir. Ister bu orucu bozma, oruclunun kendi istegi ile olsun, ister
olmasin aynidir. Bunun i¢in nafile oru¢ tutmaya baslayan bir kadin, adet gérecek olsa,
sahih olan goriise gore, bu orucu kaza etmesi gerekir. Ciinkii baglanmis bir ibadeti
yarida birakmamak ve yuklenilen bir din gorevini zayi etmemek vaciptir, gereklidir.
Safiilere gore boyle bir oruglu serbesttir, dilerse bu orucu kaza eder, dilerse etmez.
Clnku mukellef, tizerine vacip olmayan bir ibadete baslamistir. Yerine getirmedigi

fazladan bir ibadet icin kendisine kaza gerekmez.?*°

1.2.3.2. Hadisler Isiginda Miictehitlerin Goriisleri

Hanefilere gore: Nafile orucu 0zirsiz bozmak helal olmaz. Ebd Yusuf ve
Muhammed’e gore ziyafet 6ziir sayilir. Mezhebin en agik goriisii budur. Ancak davet
sahibi sadece davet ettigi kisinin hazir bulunmasina razi1 olmakla yetinir de onun
yemek yemesi izerinde durmazsa, o takdirde oruglu bulunan davetlinin bozmasi dogru
olmaz. Bununla birlikte davetli kisi bozacagi nafile orucu ileride kaza edecegine
giiveniyorsa orucunu bozar. Bu durumda davet sahibini tizmemis olur. Siiphesiz bu
da, zevalden 6nce olursa mubahtir. Zevalden sonra ise, arada anne-baba hakki da s6z

konusu degilse artik bozmaz. Vacip orug¢ i¢in ziyafet Oziir sayilmaz. Boylece

28 A.g.e,c.9,s. 524,
229 Zuhayli, c. 3, s. 206.
230 Bjlmen, s. 295.
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Hanefilere gore, nafile oruca niyet ettikten sonra onu bozan kisiye kazasi gerekir. Zira

niyet edip baslamakla onu kendine gerekli kilmig olur. Bozunca da kazas1 gerekir.

Safiilere gore: Nafile oru¢ veya namaza baglayan kimse i¢in onlar1 yarida
birakip kesmek caizdir ve bundan dolay1 kendisine o orucun ve namazin kazasi da
gerekmez. Kaza orucuna niyet edip baslayan kimsenin —bir 0ziir s6z konusu degilse —

onu bozmas1 haramdir. Bozdugu takdirde kazas1 gerekir.

Hanbelilere gore: Nafile oruca baslayip aksam olmadan dnce bozan kimseye

kaza gerekmez. Ancak basladig1 nafile orucu tamamlamasi1 miistehaptir.

Malikilere gore: Baslanilan nafile orucu tamamlamak farzdir. Kasten bozdugu
takdirde kaza etmesi de farzdir. Ancak nafile oruca niyet edip basladiktan sonra anne-
babasindan biri veya hocasi, ona sefkatinden dolay1 bozmasini emrederse, bozmasinda

bir sakinca yoktur ve kaza etmesi de gerekmez.?*!

1.2.3.3. Hac Kurbani Yerine Tutulan Orucg

Temettii’ veya Kiran hedyi (kubani) kesmesi vacip olan ancak kurbanlik
hayvan bulamayan veya bulup da satin alma imkani1 olmayan kimselerin, t¢ giin hac
sirasinda, yedi giin de hacdan sonra olmak {izere toplam on giin oru¢ tutmalari
gerekir.Z? ik ii¢ giinliik orucun hac aylari iginde, ihrama girdikten sonra ve Kurban
Bayrami’ndan once tutulmasi gerekir. Bu ii¢ giinliilk orucun Pegpese tutulmasi daha

faziletli ise de sart degildir.?

Uc giin orug tutulduktan sonra, kurban kesme giinlerinde heniiz tiras olmadan
kurban kesme imkéani dogarsa kurban kesilmesi gerekir. Kurban kesme imkéni
bulunmasi halinde oru¢ tutmak kurban kesmek yerine gecmez. Ancak tirag olduktan
(thramdan ¢iktiktan) veya kurban kesme glinlerinden sonra kurban kesme imkani elde

etmekle kurban kesmek gerekmez.?%*

Yaslilar ile tedavisi imkansiz hastalig1 olanlarin, orug yerine fidye vermeleri
caiz olmaz. Bu durumda olanlar, kurban kesmeden ve oru¢ tutmadan ihramdan
cikabilirler. Ancak —yapilan hac ¢esidine gore- biri Kiran veya Temettu’ kurbani,

digeri de kurban kesmeden ihramdan ¢ikmalar1 sebebi ile ceza kurbani olmak iizere

231 Yildirim, c. 4, s. 36.

232 Bakara, 2/196.

233 Altuntas, Karagoz, s. 83.
234 Ag.e.s. 84.

54



zimmetlerinde iki kurban borcu kalir. Daha sonra imkan bulduklarinda bu kurbanlari

kestirirler.2

Hacdan sonra tutulmasi gereken yedi giinliik orucun Mekke’den ayrilmadan
tutulmas1 miimkiin ise de, dondiikten sonra tutulmasi daha faziletlidir. Bu yedi gilinliik

orucun Pespese tutulmas: daha iyi olmakla birlikte sart degildir.?%
1.2.3.4. Aksam Oldu Zanmyla iftar Edenin Orucunu Kaza Etmesi

Esma bint Ebubekir (r.a.) dedi ki: “Bulutlu bir giinde (aksam oldu
diisiincesiyle) iftar ettik. Sonra (hava aginca) giines dogdu (goriindii). Hisam b.
Urve’ye (r.a.): “Biz 0 ginki orucu kaza etmekle emir olunduk. (ne dersin?)” diye

soruldu. “Kaza etmek gerekir” cevabini verdi.?’

Halid b. Eslem (r.a.) anlatiyor: “Havanin bulutlu oldugu bir Ramazan giinli Hz.
Omer (r.a.) “Iftar vakti oldu, giines batt1” zanmi ile orucunu agti. Yemek yerken bir

adam kosarak yanina geldi. Heyecanla:
“Ey Miiminlerin emiri! Giines hala batmad1.” Hz. Omer (r.a.):

“Iftar zaman1 olduguna karar verdik ama yanilmisiz. Artik yerine bir giin orug

tutariz,” dedi.?®

Bu mesele ulema arasinda ihtilaf konusu olmus ise de Eimme-i Erbaa’nin da
yer aldigi cumhur, bu sekilde hata ile erken agilan orucun bilahare kazasinin vacip

olduguna hitkmetmislerdir.?%

1.2.3.5. Kaza Oruclarinin Pespese Tutulmasi
S8 43 gl (il G 5 51 1 (paiad i o 3 Uiy ya 285 (I (a8 B g5 A ¢ el
Allah-u Teala Yiice Kitabinda buyuruyor:

“Orug, sayili giinlerdir. > Sizden kim hasta, ya da yolculukta olursa,

tutamadigi giinler sayisinca baska giinlerde tutar. Oruca giicii yetmeyenler ise bir

35 Ag.e.s. 84

26 Ag.e.s. 84.

237 Buharf, Savm, 46, c. 2, s. 241; Ebu Davud, Savm, 23,(2359), c. 2, s. 765.

238 Muvatta, Siyam 17, (44), c. 1, s. 303.

239 Canan, c. 9, s. 525.

240 Yani, Islami ay takviminin dokuzuncu ay1 olan Ramazan’in yirmi dokuz veya otuz giinii boyunca
(bkz. Bir sonraki ayet). Bu (ibadet), safak vaktinden giin batimina kadar yeme, i¢gme ve cinsi
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yoksul doyumu fidye verir. Bununla birlikte, gonilden kim bir iyilik yaparsa (mesela
bir fidyeyi fazla verirse) o kendisi icin daha hayirlidir.*** Eger bilirseniz orug tutmaniz

sizin icin daha haywldir.”?*

ibn Abbas (r.a.): “Allah’in (c.c.) 312Gl (e 5228 buyrugundan dolay: giinlerin
arasini ayirmakta bir sakinca yoktur” demistir. Yani Ramazan ayindan kisinin tizerinde
kalan kaza oruglarini (6ziirsiiz geciktirme yapmadan) ardarda tutma zorunlulugu

yoktur. Belli araliklarla kazaya kalmis oruglarin tutabilir.?*3

Fakihlerin cumhuru®** kaza oruglarmin pes pese tutulmasinin miistehap oldugu
hususunda ittifak etmislerdir. Fakat ramazan orucunun kazasinda pespese olma ve
acele edilme sart1 yoktur. Kisi dilerse kaza oruglarini ayr1 ayri, dilerse pespese tutar.
Ciinkii oruglarin kaza edilmesini gerektiren ayet mutlaktir. Ancak gelecek olan
sd’bandan sadece kaza edilecek oruglarin sigacagi kadar giin kalirsa o takdirde kaza
oruglarinin pespese yapilmasi belirlenmis olur. Bu durum 6zrii bulunmayan kimse
hakkinda ramazan orucunun edasi gibidir. Kaza oruglarinin pespese yapilmasinin
vacip olmadiginin delili Allah-u Teala’nin: “diger giinlerden sayili giinler” ayetindeki
ifadelerdir. Bu ifadeler sadece belli sayidaki giinlerin kaza edilmesini gerektiriyor,

pespese tutulmasini gerektirmiyor.?%

miinasebetten tamamiyla uzak durmay1 kapsar. Kur’an’in isaret ettigi gibi orug, insanligin biitiin
dini tarihi boyunca genis bi¢imde uygulama alani1 bulmustur. islami orucun son derece agir ve uzun
stireli olusu —ki, kadin erkek, saglikli her yetigkine farz kilinmigtir. Ruhsal arinma genel amacina ek
olarak ii¢ tiir amaci gergeklestirir. (1) Kur’an vahyinin baglamasini kutlamaktir ki, Hz. Peygamber’in
hicretinden yaklasik on {i¢ y1l 6nce ramazan aymda vuku bulmustur. (2) Etkili bir nefs disiplini
saglamak. (3) Herkese, bizzat kendi tecriibesi ile aglig1 ve susuzlugu tattirmak, boylece yoksullarin
ihtiyaglarinin gercek anlamim kavratmak. Bkz. Muhammed Esed, Kur’dn Mesaji, Meal-Tefsir, Ist.
Isaret Yay. 1999, c. 1, s. 51.

241 Bazi miifessirler, bunun, goniillii olarak birden fazla muhtaci doyurmaya yahut bir muhtaci yukarida
ki emirde istenenden daha fazlasi olan giin boyunca doyurmaya isaret ettigi goriisiindedirler.
Ciimlenin geri kalan kismu bu sekildeki orucun faziletlerinden soz ettigi igin, “yapmaya yiikiimlii
oldugundan daha fazla iyilik yapmanin, bu baglamda, Ramazan aymdaki farz orucun disindaki
nafile oruca (Hz. Peygamber(s.a.v.)’in de zaman zaman tuttugu oruca) isaret etmis olmast kuvvetle
muhtemeldir. Bkz. Muhammed Esed, Kur’an Mesaji, Meal-Tefsir, c. 1, s. 51.

242 Bakara;2/184. Kur’én-1 Kerim Medli, DIB.

243 Buhari, Savm 40, c. 2, s. 239.

24 Zuhayli, c. 3, s. 207.

245 Zuhayli, c. 3 s. 207.
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1.2.3.6. Oruc¢ Kazalarimin Geciktirilmesi

Restlullah (s.a.s.) sa’ban aymin hemen hemen hepsini oruglu gecirdigi i¢in
esleri onunla beraber oruclu olmak i¢in ramazan ayinda tutamadiklar1 i¢in oruglarin
sa’ban ayinda tutarlardi. Peygamber (s.a.s.) vefat edinceye kadar dyleydi.?*®

Ebd Seleme b. Abdurrahman’dan gelen rivayette ise bu konuyla ilgili Hz. Aise
(r.a.) soyle demektedir: “Restlullah’in (s.a.v.) doneminde birimiz (adet olunca)
orucumuzu yerdik. Resdlullah (s.a.s.) ile (ayn1 anda oruglu olmak i¢in) sa’ban aymna
kadar tutamazdik. (sa’banda Restlullah’la (s.a.s.) beraber orug tutardik.)?*’ Bu hadis

farkl bir yerde de soyle geciyor:

Ebu Seleme (r.a.) dedi ki: “Ben Hz. Aise’den (r.a.) isittim, diyordu ki:
(Restlullah (s.a.s.) vefat edinceye kadar) ramazandan kalma kaza oruglarimi ancak
sd’ban ayinda tutabildim.” Hadisle ilgili yorumunda Yahya (b. Yahya) dedi ki: “Hz.
Aise (r.a.) Peygamber (s.a.s.) ile olan mesguliyetinden dolay1 geciktirmigti.””?48

Restlullah (s.a.s.) adaletli bir gsekilde hanimlarinin giinlerini taksim etmisti.
Bazen nobet dis1 hanimlarindan birine cima olmadan yaklasiyor, 6piip dokunuyordu.
Bu mesguliyeti disinda orucuna mani olacak bir mesguliyeti yoktu. Allah u adlem, Hz.
Aige’nin (r.a.), Restilullah’in (s.a.s.) izni olmadan oru¢ tutmadigi da sOyleniyor.
Resdlullah (s.a.s.) da ona ihtiyact olur ihtimali ile izin vermiyordu. Vakit daralinca ona
izin veriyordu. Restlullah (s.a.s.) sa’ban ayinda ikinci boliimde anlatacagimiz iizere
¢ok orug tutardi. Bu sebeple o ancak sa’ban ayinda kendini kaza orug tutmaya hazir
hissederdi. Bu hadis, mutlak olarak 6zlrli veya 6zirsiiz olsun ramazan orucunu
ertelemenin caiz olduguna delalet etmektedir.?*°
Said b. Miseyyeb, (r.a.) (6. 93/711) zilhiccenin ilk on giinii i¢in: “Ramazan

orucunun kazalarin1 tutmadan bu nafile oruglar1 tutmak uygun degildir” dedi.?>

246 Nesaf, Siyam, 64, (2317) c. 4, s. 191; Tirmizi, Savm, 66, (783), c. 3, s. 152; Buharf, Savm, 40, c. 2,
s. 239; Muslim, Siyam, 26, (151/1146), c. 1, s. 802.

247 Muslim, Siyam, 26, (152/1146), c. 1, s. 803; Eb( Davud, Savm, 40, (2399) c. 2, s. 750; Tirmizi,
Savm 66, (783) c. 3, s. 152.

248 Buhari, Savm, 40, c. 2, s. 293; Mslim, Siyam, 26, (1146/151), c. 1, s. 802; Tirmizi, Savm, 66, (783),
c. 3, s. 152; Neséi, Siyam, 64, (2317) c. 4, s. 191; ibn Mé&ce, Siyam, 13, (1669) c. 1, s. 533; Malik,
Muvattd, Siyam, 20, (50), c.1, s.308.

249 Thn Hacer el-Askalani, ¢.4, s.191.

250 Byhart, Savm, 40, c. 2, s. 239.
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Burada, kisinin ramazan borcu oldugu halde nafile orug tutmasinin caiz oldugu
anlasiliyor. Ancak evla olan, kazaya kalmig borg oruglarina dncelik vermektir. Burada

‘uygun degildir’ s6zlyle, 6nemle bir an énce kaza orucu tutmaya yoénlendirme vardir.

Abdurrezzak’in Ebt Hireyre’den (r.a.) soyle bir rivayeti vardir: Adamin biri
kendisine, “Ramazandan kalma tizerimde kaza oruglar1 var. Ben (zilhiccenin ilk on
giin orucu tutayim mi1” diye sordu. O, “Hayir 6nce Allah’in hakkin1 6demeye basla

sonra diledigin kadar nafile tut” dedi. Hz. Aise’den (r.a.) de benzer rivayet vardir.?%

Ebd Hireyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore Resdlullah (s.a.s.) sOyle
buyuruyor: “Sa’ban aymin yaris1 (ortasi) olunca orug tutmayin.”?? Tirmizi, bu hadis
icin hasen ve sahih sdylemistir. Hadis sadece bu lafziyla biliniyor. Alimler bu hadisi
sa’banin kalan kismini, ramazana gucli girmek icin oruclu gecirmemek olarak

anlamuslardir.?

Bu hadis, bir mazeret olmadan ramazana ait kazalar1 son vakte ertelemenin caiz
olmasiyla beraber dogru goriilmedigine isaret oldugu gibi, sd’ban ayindan hemen
sonra ramazan orucu baslayacagindan bu aya daha zinde baslamak icin sdylenmistir.
Nitekim yukarida anlattiimiz {izere kendisi bu ayda ¢ok orug tutmustur.

Ibrahim en-Nehai (r.a.) (6. 96/714) dedi ki: “Ramazan orucunun kazasini,
sonraki ramazan gelinceye kadar ihmal eden, fidye (tadm) édemeden her iki orucu da
tutar. Bu haber, Eb Hiireyre’den (r.a.) miirsel olarak nakledilmektedir.?>*

Ibrahim, Haris el-Akeli tarikiyle s6yle diyor: “Kisi, iizerinde iki ramazan orug
kazas1 biriktii zaman eger iki ramazanin arasinda orug¢ tutma sthhati oldugu halde
ilkini tutmamaissa ne kotii bir fiil yapmustir. Bu kisinin hemen tovbe etmesi ve derhal

oruglarini tutmaya baslamasi gerekir.?>®

Eb0( Hireyre (r.a.) Resllullah’tan (s.a.s.) sunu rivayet etmistir: “Kim ramazan
ayina ulasir da {izerine tutmadigi ramazan orucu kazasi bulunursa, orucu ondan kabul
edilmez. Yine kimin (zerinde ramazan orucu kazas1 varken nafile orug tutarsa, orug

kazalarini tutmadan nafile orucu kabul edilmez.””2°®

251 {pn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 189.

252 Darimi, Savm, 34, (1747) c. 1, s. 350; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 2, s. 428-442; Tirmiz1,38, (738),
c. 3,s. 115; Ibn Mace, 5, (1651), c. 1, s. 528.

253 Tirmizi, Savm, 38, (738), c. 3, s. 115.

254 Buharf, Savm 40, c. 2, s. 239.

255 Thn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 190.

2% Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 3, s. 352; c. 2, s. 252; Suy(tf, c. 2, s. 161.
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1.2.3.7. Kisinin Tutamadan Oldiigii Kefaret Orucu

Ibn Abbas (r.a.) sdyle demistir: “Bir kadin Peygamber’e (s.a.s.) gelerek: “Ya

Resdlullah (s.a.s.)! Kiz kardesim, (zerinde araliksiz iki ay (kefaret) oru¢ borcu
bulundugu halde 61dii, dedi. Efendimiz:

“Soyle bakayim, senin kiz kardesinin boynunda bir borcu bulunmus olsaydi,

sen o0 borcu 6deyecek miydin?” diye sordu. Kadin:

“Evet, 0deyecektim.” dedi. Efendimiz:

“O halde Allah’in hakk: 6ncelikle ddenmesi gereken bir haktir.” buyurdu.”?®’

1.2.3.8. Oliiniin Kaza Orucunu Velisinin Tutmasi

Uzerinde ramazana ait kaza orucu bulundugu halde 6len kimse ile ilgili iki durum

vardir:2%8

1-

Vakit daraldigi, hastalik, sefer, oru¢ tutmaktan aciz olmak gibi oziirler
sebebiyle oru¢ tutma imkanmi elde edemeden 6lmiis olmak. Alimlerin
cogunluguna gore, bunlarin herhangi bir kusuru olmadigi i¢in higbir sey lazim
gelmez. Bunlarin giinahkar olmalar1 da s6z konusu degildir. Ciinkii bu orug,
6liinceye kadar tutma imkéanini elde edemedigi bir farzdir. Dolayisiyla hacda
oldugu gibi hiikkmii bedelsiz olarak diismiistiir. Bunun i¢in hasta yahut yolcu
kisi bu durumda oliirlerse tutmadiklar1 orucun kazasi gerekmez.

Orug borcu olan kisi oruglarinin kazasini yapma imkanini elde ettikten sonra
Olmiigse velisi onun i¢in oru¢ tutamaz. Yani fakihlerin ¢ogunluguna gore
o6liiniin kazas1 olan oruclar1 tutmak velisine vacip degildir. Safiilere gore, velisi
oru¢ tutacak olsa, kavle-i cedide gore sahih degildir. Ciinkii orug halis bir beden
ibadetidir. Seriatin ashi ile farz olmustur. Gerek hayatta, gerekse 6ldiikten sonra
bunda vekalet ve niyabet caiz degildir. Namaz gibidir. Bir hadis-i serifte de
sOyle buyurulmustur: “Hi¢bir kimse baska bir kimse adina namaz kilamaz,
orug¢ tutamaz. Fakat onun adina her giine karsilik bir miid (832 gr.) yiyecek

fakirlere yedirir.” 2 Hanbelilere gore, velinin 6lii adina orug tutmasi

257 {bn Mace, Siyam, 51, (1758) c. 1, s. 559; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 1, s. 227; c. 5, s. 349-3509.
2% Zuhayli, c. 3, s. 207.
39 Ag.e,c. 1,s. 207.
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miistehaptir. Ciinkii bu durum 6liiniin kurtulusunu saglamak bakimindan daha

ihtiyatl1 bir harekettir.2%

Yukarida gecen ‘Oliiniin kurtulusunu saglamak’ kismindan yola ¢ikarak,
Hanbelilere ve Safiilerin eski kavlini esas almak suretiyle 6lii yakininin kurtulusunu
isteyen veliye bu kurtulus yolunun gosterilmesinde fayda vardir. Zira higbir veli lmiis

yakininin eksik biraktig1 oruglarinin cezasini ¢ekmesini istemez.

Omer Nasuhi Bilmen, Biiyiik Islam [imihali adl1 eserinde sdyle diyor: “Safiilere
gore, Oll vasiyet etsin veya etmesin, onun geriye biraktigi malin tiimiinden kazaya

kalmus oruglarinin fidyesi verilir. Boyle bir 610 adina da velisi orug tutabilir.”?%!

Seyh Ibrahim Beyctri (6. 825/1422) ise sdyle diyor: “Bir dziirden dolay:
ramazan ayindan lizerinde kalan kaza orucu olarak 6len kimse eger hastaliginin 6lene
kadar devam etmesi sebebiyle kazasini tutmaya imkan bulamamissa bu kazadan dolay1
ona bir gunah yoktur ve fidyeyle tedarik de edilmez. Ancak 0zursuz yere olup da kaza
yapmaya imkan bulmadan 6Sliirse onun yerine velisi, kagirilan her bir giin igin 6liiniin
mirasindan bir miid (832 gr.) yedirir. Bu Imamu Safii’nin kavl’i cedididir. Tercih edilen
goriis, iyilesmesi iimit edilmeyen hasta eger oru¢ tutmaktan aciz olurlarsa iftar eder ve
her bir giine karsilik bir miid (832 gr.) yedirir. Ramazandan dnce bu fidyeyi, acele edip

vermek caiz degildir. Her giiniin fecrinden sonra vermek caizdir.”?%2

Hanbeli ve Safiilerin delili su hadislerdir:

Ibn Abbas’tan (r.a.) rivayet edildigine gore Restlullah (s.a.s.), dlen kiz
kardesinin tutamadigi oruglarinin  durumunu Kkendisine soran birisine sdyle

buyurmustur: “(Ramazan ayinda tutmadig1 oruglarin kazasi i¢in) Kiz kardesinin yerine
orug tut.”?%
Hz. Aise (r.a.) anlatiyor: Reslullah (s.a.s.) buyurdular ki: “Kim Gzerinde orug

borcu oldugu halde &liirse, velisi ona bedel orug tutar.”2%

20 A g.e, c. 3, s. 207.

261 Bilmen, s. 294.

262 Beycdrf, c. 1, s. 571.

263 Suydth, c. 2, s. 160.

264 Buhari, Savm, 42, c. 2, s. 239; Muslim, Siyam, 153, (1174), c. 1, s. 803; Eb( Davud, Savm 41,
(2400), c. 2, s. 791, Eyman ve’n-Nuzur, 24, (3311), c. 3, s. 605, Ebd Davud, bunun adak orucu
oldugunu soyler.
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Buhari’nin Sahih’inde Hasan el-Basri (0. 110/728), Kusmeyheni’ nin

rivayetinde demistir: “Oliiniin yerine otuz kisi birer giin orug tutarsa bu caizdir.” 2%°

Bu otuz kisinin orug¢ tutmasindan murat, 6liiniin lizerinde bir aylik orug

kazasinin bulunmasindandir.?%6

Ibn Abbas’tan (r.a.): Bir adam Peygamber’e (s.a.s.) geldi ve dedi ki: “Ya
Resdlullah (s.a.s.) annem 61dii ve bir aylik kaza orucu var. Ben onun yerine tutayim
mi1?” Peygamber (s.a.S.):

“Evet. Allah’mn borcu daha ¢ok 6denmeye layiktir” buyurdu.®’

Miislim’in rivayetinde Peygamber (s.a.s.), adama;
“Annenin iizerinde bir borg olsaydi onu 6der miydin?” diye sordu. Adam:

“Evet” dedi. Restlullah (s.a.s.):

“(O halde) Allah’1in borcu 6denmeye daha layiktir” cevabini verdi.?®®

Ibn Abbas (r.a.) dedi ki: “Bir kisi, ramazan ayimnda hastalanip orug tutamadan
olurse, onun yerine yedirilsin (fidyesi verilsin). Orucunun kaza edilmesine gerek

yoktur. Eger iizerinde adak orucu varsa, velisi onun yerine kaza etsin.”2°

Bureyde b. Husayb (r.a.) sunu nakletmistir: “Bir kadin Res(lullah’a (s.a.s.)
gelerek: “Ya Resdlullah! (s.a.s.) Annem iizerinde oru¢ borcu oldugu halde 61dii. Ben

ona bedel olarak orug tutayim mi?” diye sordu. Efendimiz (s.a.s.): ‘Evet’ buyurdu.”?™

Ebl Hanife Malik, el-Leys, Evzai, Sifyan es-Sevri (0. 161/778) ve yeni
kavlinde Safii: “Olii yerine orug tutulmaz” demislerdir. Eba Hanife ve arkadaslarina
gore, tutamadig1 ramazan orucunu kaza etmeye muktedir oldugu halde kaza etmeden
olen kisi, fidye ¢ikarilmasini vasiyet etmigse, tutamadigi her giin igin bir fitre miktari
yakinlari tarafindan ¢ikarilir. Bunlarin delili su ve benzeri hadislerdir: “Hi¢ kimse hig
kimsenin yerine namaz kilamaz ve hi¢ kimse, kimse yerine oru¢ tutamaz.” Hadis
alimleri, Uzerinde ramazan, adak ve kefaret gibi orug borcu oldugu halde kaza etmeden

6len kimsenin yakinlar1 onun yerine orug tutabilirler, demislerdir. Ebu Sevr, Tavus, el-

265 Buhari, Savm, 42, c. 2, s. 239; Muslim, Siyam, 27, (153/1147), c. 1, s. 803.

266 {hn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 193.

267 Buhari, Savm 42, c. 2, s. 239; Ebu Davud, Eyman ve’n-Nuzur, 24, (3307)-(3309), c. 3, s. 601.
268 Mslim, Siyam, 27, (155/1148), c. 1, s. 804.

269 Epu Davud, Savm, 41, (2401), c. 2's. 792.

20 fbn Mace, Siyam, 51, (1759), c. 1, s. 559.
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Hasanii’l-Basri, Zihri, Katdde, Hammad ve eski kavlinde Safii boyle
hikmedenlerdirler. Nevevi, Miislim’in serhinde: “Biz bu kavlin sahih ve segkin
olduguna inaniyoruz.” Fikih ve hadis ilimlerini iyi bilen muhakkik arkadaslarimiz bu
kavli sahih, sarih ve sihhatli bulmuslardir. Clinkii bu kavli teyit eden apagik ve sahih

hadisler kuvvetlidir, demislerdir.?’*

Bunlarin delilleri, Hz. Aise’den (r.a.) merfQ olarak gelen su hadistir: “Uzerinde
oru¢ borcu oldugu halde 6len kimsenin velisi (yani yakini) onun yerine orug

tutabilir.”2"2
1.2.3.9. Daha Hayirh Bir Sey I¢cin Yeminini Bozup Kefaret Odemek

Ebd Hiireyre (r.a.) anlatiyor: “Adamin biri hava iyice kararincaya kadar
Peygamber’in (s.a.s.) yaninda kaldi. Sonra evine déniince gocuklarmin uyudugunu
gordi. Esi ona yemek getirince ¢ocuklari(yla yiyemedigi) icin yemek yememeye
yemin igti. Sonra (agliga dayanamayip) yemege basladi. Daha sonra ResUlullah’a
(s.a.s.) gelip durumu anlatti. ResUlullah (s.a.s.) ona soyle buyurdu: “Kim bir seyi
(yapmayacagina dair) yemin ettikten sonra daha hayirli seyle karsilasirsa o seyi yapsin.

Daha sonra yemininin kefaretini versin.”?"3

Genel Degerlendirme

Ramazan ayini orugla gec¢irmek her akli basinda olan Miisliimana farz oldugu
bilinmektedir. Fakat farz orug, sadece bu ayla sinirlt degildir. Herhangi bir sebepten
ramazan ayinda tutulamayan farz orucu, onun yerine bilahare kaza etmek yani ifa
etmek farzdir.?”* Ayni sekilde adetten dolayr bir kadmin ramazan ayindan sonra
orucunu kaza etmesi farzdir.2” Orucu kaza etmenin belli bir vakti yoktur. Bayram ve
tesrik gilinleri hari¢ yil i¢inde herhangi bir vakitte tutulabilir ve pespese tutma

zorunlulugu yoktur. Oziirsiiz bir sekilde kazalar1 ertelemek dogru degildir.

Calismamizin bu kisminda goriildiigii iizere, vacip oruglar ii¢ ana baglik altinda

toplanmistir. Bunlar kefaret oruglari, adak orucu ve vacip kaza oruglaridir.

2" Hatipoglu, c. 5, s. 23.

212 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 6, s. 69; Hatipoglu, c. 5, s. 23.

213 Muslim, Eyman, 11, (1650), c. 2, s. 1271.

214 Zuhayli, c. 3, s. 205.

275 Tirmizi, bu hadisin hasen oldugunu soyler. Muszet’den de soyle bir rivayet gelmistir: Alimler
bununla amel etmis ve hig ihtilaf etmemislerdir. Bkz. Tirmizi, Savm, 67,(787), c.3, s.154; ibn Mace,
Siyam, 13, (1670), c. 1, s. 134.
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Sahabilerden birisi ramazan orucunu bozdu ve bunu Peygamber’e (s.a.s.) ne yapmasi
gerektigini sordu. Peygamber (s.a.s.) de kefaret ddemesini sdyledi. Bu kefaret, yine
bozulan orucun cinsinden olan bir kefarettir ve bir giinliik kazas1 hari¢ 60 giin orug
tutmaktir. 2® O sahabe, 6zel durumundan dolay1 tutmaktan muaf olsa da kasten
bozulan ramazan orucuna kefaret vaciptir. Kefaretler; ramazan orucunu kasitli bozma
kefareti, zithar kefareti, hataen veya kasten adam 6ldiirme kefareti, hacda ithramliyken

tirag olma kefareti ve yemin kefaretleridir.

Ibadet igerikli olan her amel adandig1 zaman onu yerine getirmek vaciptir.
Adanan orug da bunun gibidir. Adanan orucu tutmak vaciptir. Glnah icerikli adaklar

yerine getirilmez. 277

Nafile niyetiyle baslanan bir orucu herhangi bir sebepten dolay1 bozan kisiye 0
orucu kaza etmek vaciptir.2’® Res(lullah (s.a.s.), dlen bir kisinin adak, kefaret ve kaza
gibi tutmasi gereken oruglar1 varsa bunu velisinin tutabilecegini sdylemistir.?’® Daha
hayirli bir durumla karsilasildigi zaman, yemini bozup kefaret 6demek daha isabetli

goriilmiistiir.28

26 Buhari, Savm, 29-31,c. 2, s. 235, Hibe, 20, c. 3, s. 137, Nafakat, 13, c. 6, s. 194, Edeb, 68-95, c. 7, s.
94-111, Keffaretu’l-Eyman, 2-3-4, c. 7, s. 236, Hud(t, 26, c. 8, s. 23; Mislim, Siyam, 81, (1111), c.
1, s. 781; Malik, Muvatta, Siyam, 28, c. 1, s. 296-297; Eb0 Davud, Savm, 37, (2390, 2391, 2392,
2393), ¢. 2, s. 783; Eb{ Isa’ya gore hasen ve sahih bir hadistir. Bkz. Tirmizi, Savm, 28, (724) c. 3,
s. 102,

277 Bilmen, s. 317.

278 Muvatta, Siyam, 18, 50, (1306), c. 1, s. 306; Eb( Davud, Savm, 73, (2457), c. 2, s. 826; Tirmizi,
Savm, 36, (735), c. 3, s. 112.

219 Buhari, Savm 42, c. 2, s. 239; Muslim, Siyam, 156, (1146), c. 1, s. 802; Ebu Davud, Eyman, 24,
(3307, 3308), c. 3, s. 603; Tirmizi, Savm, 22, (716), c. 3, s. 95; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 1, s.
227-258.

280 Muslim, Eyman, 11, (1650), c. 2, s. 1271.
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2.BOLUM

RESULULLAH’IN (S.A.S.) TUTTUGU VE TAVSIYE ETTiGi ORUCLAR

2.1. SEVVAL ORUCU

2.1.1. Sevvalin Tanimm

Sozllikte, “Yukar1 kalkmak, yiikseltmek; kaldirmak” anlamlarindaki sevl
koklnden tureyen “sevval” kelimesi, kameri yilin ramazandan sonra ve zilkadeden
once gelen onuncu ayin adidir. Bu ayin islam’dan 6nceki Arab-1 baide (Ad ve Semad)
doneminde “dabir”, Arab-1 aribe doneminde “vagil” (vagl) diye adlandirildig:
nakledilmektedir. “Sevval” adi Arab-1 miista’ribe devrinde kullanilmaya baglanmis ve
Islamiyet’ten sonra da kullanimi1 devam etmistir. Sevval kelimesinin onuncu aya ad
olmast degisik sekillerde aciklanmistir. Araplar kameri aylarin eski adlarimi
degistirirken bu ay yaz mevsiminde havanin sicak oldugu bir doneme rastladigi igin

bu adin verildigi rivayet edilmektedir.?8!

Araplar sevval aymi ugursuz kabul ettiklerinden bu ayda nikdh kiymazlardu.
Resdl-i Ekrem (s.a.s.), Hz. Aise (r.a.) ile sevval ayinda evlenerek bu inancin yanlis
oldugunu gostermistir. Ramazan Bayraminin birinci giinii olan sevval aymnin ilk
giiniinde oru¢ tutmak haramdir. Hz. Peygamber’in (s.a.s.) “Ramazani orugla gecirip
buna sevvalden alti giin ilave eden kimse biitiin yili oruglu gegirmis gibi olur,”
mealindeki hadisi?®? dikkate aliarak, musliimanlarca bu ayda alt1 giin oru¢ tutmanin

miistehap oldugu kabul edilmistir. Bu orucun, bayramin hemen ardindan ara

281 [hni Abidin, c. 4, s. 369.
282 Mslim, Siyam, 39, (204/1164), c. 1, s. 822.
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verilmeden tutulmasi daha faziletli olmakla birlikte araliklarla tutulmasi da
miimkiindiir. Sevval, ayn1 zamanda hac aylarmin ilkidir.?®® Sevvalin alt1 glin orucunu
aralikli tutmak menduptur. Ama seckin goriise gore pespese tutmak da mekruh
degildir.”%4

2.1.2. Sevval Orucu Hakkinda Hadisler

Tanimmi yapilan bu ayda alti giin oru¢ tutmanin miistehap olduguna dair

Peygamber’in (s.a.s.) hadislerine bakalim:

Ebu Eyylb el-Ensari (r.a.) anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) buyurdular ki: Kim
ramazan orucunu tutar ve ona sevval ayindan alt1 giin ilave ederse, sanki tum yil, orug

tutmus gibi olur.”28

Bu hadis, ramazan orucundan sonra sevval ayinda alt1 giin daha nafile tutmayi
tesvik etmektedir. Boylece, bir yillik orug tutmanin sevabi va’d edilmektedir. Sarihler
bunun izahini goyle yaparlar: “Cenabi1 Hak, Kur’an-1 Kerim’de her bir hayir ameli, on
misliyle kabul edilecegini bildirmektedir.?®® Oyle ise ramazan ayinda tutulan orug on
ay yerine gecer. Alt1 giin on misliyle altmis giin eder. Bu da iki ay demektir. Netice de

ramazan ve alt1 giinliik sevval orucu tam bir yila denk gelmektedir.”?8’

Resdlullah’in (s.a.s.) mevlas: (yani azath kolesi) Sevban’dan (r.a.) rivayet
edildigine gore, Resllullah (s.a.s.) s6yle buyurdu: “Bir aylik (ramazan) orucu on aylik
oruca bedeldir. Ve ondan sonra ki (sevval aymin) alt1 giinliik orucu da iki aylik oruca

bedeldir. Iste bunlarmn toplami bir senelik oruca denk gelmektedir.”?

Yine Sevban’dan (r.a.) rivayet edilen baska bir hadiste, ResOlullah (s.a.s.) sdyle

buyurmaktadir: “Ramazan Bayrami’ndan sonra alt1 giin orug tutan, yil orucu tutmus

283 M. Yasar Kamiloglu, “Sevval,” DI4, c. 39, s. 34.

284 [bni Abidin, c. 4, s. 369.

285 Mslim, Siyam, 39, (204/1164), c. 1, s. 822; Eb( Davud, Savm, 58, (2433), c. 2, s. 812; ibn Mace,
Siyam, 33, (1716) c. 1, s. 547; Darimi, Savm, 44, (1761) c. 1, s. 353; Ahmed b. Hanbel, Misned, c.
3, s. 344-324-308; Ebl isa (Tirmizi), bu hadisin hasen ve sahih oldugunu ve bir toplumun sevval
orucu tutmalarini miistehap gériir. Ibn Miibarek, bu hadisin hasen oldugunu ve(deger bakimindan)
her aydan ii¢ giin orug¢ tutmak gibi oldugunu ve sevval aymin basinda tutulmasmin daha iyi
oldugunu, ayr1 ayr giinlerde tutmanin da caiz oldugunu sdyler. Bkz. Tirmizi, Savm, 53, (759) c. 3,
s. 132.

28 Enam, 6/160.

287 Canan, c. 9, s. 471.

288 Darimi, Savm, 44, (1762), c. 1, s. 353; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 5, s. 280.
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gibi olur. Zira (Ayet-i Kerime’de:) “Kim bir hayir amelde bulunursa ona yaptiginin on

misli ecir verilir.”28

Usame b. Zeyd (r.a.) haram aylarda orug tutardi. Res@lullah (s.a.s.) kendisine:
“Sevvalde orug tut!” buyurdular. O da bundan sonra haram aylarda orucu terk etti ve

vefat edinceye kadar sevval ayinda orug tuttu.”?%

Hasan Basri’nin (0. 110/728) yaninda sevvalin alti giiniinden bahsedildigi
zaman soOyle derdi: “Vallahi Allah’in bu aydaki oruca olan memnuniyeti, senenin

hepsini orugla gecirmenin memnuniyetinden daha fazladir”.?%

Senenin hepsini orugla gecirme gibi bir siinnet yoktur. ilerde anlatilacag: iizere
Hz. Adem’in senenin hepsini orugla gecirdigine dair zayif bir rivayet olsa da Hz.
Muhammed’in (s.a.s.) yil orucu tuttuguna dair higbir rivayetin bulunmamasinin

yaninda Abdullah b. Amr b. As’in tutmasina da izin vermedigi rivayet edilmektedir.?%?

Sewval aymin mesruiyetindeki hikmet sudur: Bu orug, farz namazlara baglh
stinnetlere benzer. Slinnet namazlar, farz namazlarda ki bazi noksanliklar1 tamir ettigi
gibi, umulur ki sevval orucu da, ramazan orucundaki bazi kusurlar1 onarir. Safiilere
gbre bayramin ikinci giinii ve araliksiz olarak tutulmasi daha sevaptir. Sayet aralikli
veya sevvalin diger bolimlerinde tutulursa yine siinnet hasil olur. Ahmed’e (b.

Hanbel) gére, fazilet yoniinden aralikli veya araliksiz tutulmasi fark etmez.?%

Sevval orucu Ve ileride anlatilacagi iizere “eyyamii’l-biyd” gibi stinnet oruclar
puan1 yiiksek oruclardir. Yiice Allah (c.c.) sevval orucu ile bir senelik sevap,
“eyyamii’l-biyd” orucu ile de bir senelik sevap vererek senede iki senelik orug

sevabina nail ediyor. Aslinda bu durum, 6mriin ve amelin bereketlenmesi demektir.
2.1.3. Sevval Orucuna Farkh Yaklasimlar

Yahya (b. Yahya)’nin oglu Ubeydullah’in (6. 278/891)2% rivayetine gore
Malik soyle diyordu: “Ramazandan sonra sevval orucu icin hicbir alimin ve fakihin

orug tuttugunu gormedim. Seleften de bana bdyle bir bilgi gelmedi. Hatta bid’at olur

289 Zevaid’de bu hadisin, ibn Hibban kendi sahihinde rivayet etmistir. Sindi, bu hadisin sahih oldugunu
sdylemis ve teyid eden sahit vardir, demistir. Bkz. [bn Mace Siyam, 33, (1715), c. 1, s. 547.

2% fbn Mace, Siyam, 43, (1744), c. 1, s. 555.

291 Tirmizi, Savm, 53, (759) c. 3, s. 132.

292 Muslim, Siyam, 35, (181/1159), c. 1, s. 812; Eb( Davud, Savm, 53, (2427), c. 2, s. 809; Ahmed b.
Hanbel, Miisned, c. 2, s. 158-199-225.

293 Hatipoglu, c. 4, s. 621.

294 [smail Liitfi Cakan, Hadis Edebiyati, 14. Baski, Istanbul, Ifav, 2014, s. 73.
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korkusu ve bazi bilgisiz kisilerin ramazan ayma ilhak etmesi endisesiyle mekruh
saymislardir. Alimlerden de béyle bir amel etme ruhsat: bulurlarsa (farzmis gibi) amel

ederler.”?%

Ayni sekilde Eb( Hanife ye gore de bazi cahil insanlar, ramazana ekleyerek
bid’at ¢ikarirlar endisesiyle sevval orucunu mekruh saymislardir. ilim ve fikih
ehlinden bazilarinin bu sebeple sevval orucunu tutmadigimni soyler. Lakin Hanefi ve
Maliki fikihgilar, sevval orucunu aralikli tutmayr mendib saymuslar. Eb( Hanife ve
Malik’in kerdhetini ise bayramin ikinci giiniinden baslayip araliksiz tutmaya

hamletmislerdir.?%
Bu konuda miigtehitlerin goriis ve tespitlerini s0yle maddelestirebiliriz:

1- Hanefilere gore: Ebl Yusuf’a gore, alt1 glinii iistiiste tutmak mekruhsa da
farkl glinlerde tutmak mekruh degildir. Bununla beraber miiteahhirin alimlerin hemen
hepsi bu alt1 giinii Ustiiste veya ayri ayr1 tutmakta bir sakinca olmadigin

belirtmislerdir. Hanefiler bu konudaki hadisleri haber-i ahad goriip istidlal etmemistir.

2- Safiilere gore: Sevval ayinda alt1 giin orug tutmak siinnettir. Bunlar iistiiste
tutmak daha faziletli ve sevaptir. Hatta bayramdan sonra lizerinde kaza veya adak

orucu varsa, onlar1 sevval ayinda tutarsa, yine de bu siinnetin sevabini elde etmis olur.

3- Hanbelilere gore: Sevva ayinda alt1 giin orug tutmak miistehaptir. Bunu
iistiiste tutmakta bir sakinca olmadig gibi, ayr1 ayr1 da tutulabilir ve boylece her 1yilik
on misliyle karsilik gorecegi dikkate alinarak senenin tamaminin oruglu gecirilmis

oldugu ortaya cikar.

4- Malikilere gore: Imam Malik ve Imam Eb( Hanife’ye gore, sevv”l ayindan
alt1 giin oru¢ tutmak mekruhtur. Ancak bu iki imamin bu konudaki gortsleri agirlik
kazanmamis ve miigtehitler tarafindan tasvip edilmemistir. Kuvvetli bir ihtimalle bu
konudaki hadisler Imam Malik’e ulasmamustir. Ashab-1 Kiram’dan baz1 kisilerin bu

orucu tuttugu rivayet yoluyla sabit olmustur.2®’

29 Malik, Muvatta, Siyam, 22, (20), c. 1, s. 311.
2% Hatipoglu, c. 4, s. 621.
27 Y1ldirim, c. 3, s. 637.
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2.2. HARAM AYLARDA ORUC
2.2.1. Haram Aylarin Tanim

Hurum: Haramin ¢oguludur. Yilin dort ayma “Haram Aylar” veya “Eshur-i
Hurum” denilir. Bu aylar, receb, zilkade, zilhicce ve muharrem aylaridir. Son ti¢ ay
ardardadir. Zilkade ay1, ramazandan sonra gelen sevval ayini izleyen aydir. Receb ay1
iIse ramazandan bir Onceki ay olan sa’bandan evvelki aydir. Bu aylara hiirmet
gosterildigi ve cahiliye devri ve Islamiyet’in ilk yillarinda bu aylarda savas haram
oldugu i¢in bu isim verilmistir. ilim ehlinin ekserisine gdre, bu aylarda savas yasaklig

nesh edilmistir.2%®

Cahiliye devrinde Araplar arasinda i¢ savaslar eksik olmazdi. Yalniz haram
aylarda savas yapilmazdi. Bu aylarda panayirlar kurulur, siir yarigsmalar1 yapilir;
Yahudiler, Hristiyan ve puta tapanlar dinlerini yayarlardi. Eger bu barig aylarinda
savas olursa, yasak ¢ignendigi i¢in adina “Ficar Savasi” denirdi. Peygamber’in (s.a.s.)
yirmi yaslarinda iken, Kureyslilerle Hevézin kabilesi arasinda yapilan Ficar
savaglarma katildig1 rivayet edilmektedir. Peygamber (s.a.s.) bu savasta kimsenin

kanin1 dékmemis, yalniz atilan oklar1 toplayip amcalarma vermistir.%®

Haram aylar, Araplarin Hz. Ibrahim’den beri kullandiklar1, kamer{ aylardandir.
Yani ayin hareketine gore diizenlenen takvimin aylarindandir. Hicret, islam tarihinde
bir déniim noktas1 oldugu i¢in hicretin yapildig1 ay olan muharrem ay1 Hz. Omer (r.a.)
zamaninda takvim baglangici (m. 622) olarak kabul edilmistir. Boylece hicretin
yapildigi birinci yil olmak iizere hicri ve kameri yil anlayisi ortaya g¢ikmustir.
Muharrem ile baslayip zilhicce ile sona eren hicri-kameri senenin aylart sunlardir:
Muharrem, safer, rebiulevvel, rebiulahir, ceméaziye’l-evvel, cemaziye’l-ahir, receb,

sa’ban, ramazan, sevval, zilkade ve zilhicce.”3®

Kur’an-1 Kerim’de haram aylardan Tevbe siiresinde bahsedilir: “Gékleri ve
veri yarattigi giindeki yazisina gore Allah’in katinda aylarin sayist on ikidir. Bunlarin
dordii haram aylardir. Iste dogru din budur. O aylar iginde (konulmus yasagi
cigneyerek) kendinize zulmetmeyin ve Allah’a ortak kosanlar nasil sizinle topyekiin

savasiyorlarsa siz de onlarla topyekiin savasin ve bilin ki Allah (giinahlardan)

298 Hatiboglu, c. 5, s. 5. ' _
2% Halit Unal, “Eshuru’l-Hurum,” Samil Islam Ansiklopedisi, b.y. Istanbul, 2000, c. 2, s. 291.
300 Halit Unal, “Eshuru’l-Hurum,” Samil Islam Ansiklopedisi, c. 2, s. 291.

68



korunanlarla beraberdir. Haram aylari icinde savasmak yasaklanmistir. Bu ayda
savasmak i¢in haram ayini baska bir aya ertelemek, kiifiirde daha ileri gitmektir. Inkdr
edenler onunla saptirtlir. O (haram aywni) bir yil helal sayarlar, bir yil haram sayarlar
ki, Allah’in haram kildiginin sayisimi ¢igneyip, Allah’in haram kildigini helal

yapsinlar. Yaptiklar: isin kotiliigii kendilerine siislii gosterildi Allah Kafirler

toplumuna yol géstermez. 30

2.2.2. Haram Aylarda Oru¢ Tutmanin Fazileti

Sahabe’den Mdcibet’iil-Bahili’nin babasi veya amcasi, Restlullah’in (s.a.s.)
yanina geldi. Daha sonra (memleketine) dondii. Seneler sonra hali ve sekli bozulmus

oldugu halde Res(lullah’a (s.a.v.) geldi ve:
“Ya Restlullah! (s.a.s.) beni tanimadiniz m1” dedi. Peygamber (s.a.s.):
“Sen kimsin (tanimadim)”dedi
“Gegen sene sana gelen Bahili’yim!” dedi
“Seni degistiren nedir? Oysa sen guizel goriiniislii biriydin!”

“Sizden ayrildigimdan beri gece hari¢ hi¢ yemek yemedim (hep orug tuttum)”

dedi. Resdlullah (s.a.s.):
“Nefsine nicin azap ettin” buyurdu ve devam etti:
“Sabir ay1 (olan ramazanda) ve her aydan bir giin orug tut!”
“Buna gi¢ yetirebilirim bana artir” dedi
“(Ayda) iki giin orug tut,” dedi. O yine:
“Benim i¢in artir,” dedi.

“(Ayda) ti¢ giin orug tut” buyurdu. O tekrar:

“Benim ig¢in artir” deyince Peygamber (s.a.s.) ¢ parmaklariyla isaret edip:
Restlullah, (s.a.s.) haram aylarda (tutacagi orucun miktarmi gostermek igin) U¢

parmagim yumup acarak sunlar1 anlatti: “Tut, terket. Tut, terket. Tut, terket.”302

Haram aylardan olan zilkdde ayina 06zel, oru¢ hakkinda bir rivayet

bulunmamaktadir. Zilkade ay1 haram aylardan olmasi miinasebetiyle isteyen istedigi

301 Tevbe, 9/36-37.
802 Ehu Davud, Savm, 54, (2428) c. 2, s. 809; ibn Mace, Siyam, 43, (1741) c. 1, s. 554.
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kadar zilkade ayida orug tutabilir. ilerde anlatilacag iizere pazartesi persembe orucu,

eyyamu’l-biyd ve Hz. Davud’un oruglari1 da bu ayda tutulabilir.

2.3. ZILHICCENIN iLK ON GUNU ORUCU
2.3.1. Zilhicce Aymin Tanim

Hicri aylarin on ikincisi yani sonuncusu ve hiirmetli aylar (eshiirii’l-hurum)’in
ikincisidir. Kaynaklardan anlasildigina gore i¢inde Kurban Bayrami’nin da bulundugu

zilhicce ay1, miibarek aylarin en miihimleri arasinda yer almaktadir.

Zilhiccenin sekizinci gilinline “Terviye glinii” dokuzuncu giiniine “Arefe
giinii”; (onuncu guin olan) Kurban Bayrami giiniine “Nahr glini”, ondan sonra ki {i¢

giine de “Tesrik giinleri” denilmistir.

“Arefe giinii” burada, Kurban Bayrami’ndan bir dnceki giin anlaminda degil,

Arafat’ta vakfe giinlinii simgeleyen ser’i bir isimdir.

Hac suresinin 28. ayetinde gegen “eyyam-1 ma’limat; belirli giinler” ile Bakara
stresinin 203. ayetinde gecen “Eyyam-1 ma’didat; Sayili giinler (tesrik giinleri)” ibn
Abbas (r.a.) tarafindan “zilhiccenin ilk on giinii ve tesrik gilinleri” diye tefsir
edilmistir. 3 Eyyam-1 ma’limat’in terviye ve Arefe ginii oldugu, ‘eyyam-1

ma’didat’n da tesrik giinleri olduguna dair rivayet bulunmaktadir.>%*

Haram aylarda islenen glinahin cezasinin biiyiik olmasi gibi bu aylarda islenen
iyiliklerin miikafat1 da o derece blyuktur. Bu haram aylardan olan zilhiccenin 6zellikle
ilk dokuz giiniinde hayir amele tegvik vardir. Bu hayir ameller arasinda da oruca 6nem

verilmektedir. Bu konuda rivayetler vardir.
2.3.2. Zilhiccenin Tlk On Giinii
Hz. Hafsa (r.a.) sOyle anlatiyor:
Dort sey vardir ki, Restlullah (s.a.s.) (yasadig1 miiddetge) onlar1 hi¢ birakmadi;

1- Agdre orucu,

303 Ep(i Davud, Savm, 61, (2438), c. 2, s. 815; ibn Mace, Siyam, 39, (1727) c. 1, s. 550; Darimi, Savm,
52, (81-1780) c. 1, s. 357; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 1, s. 224-227-258; Eb( Isa, Ibn Abbas’in
(r.a.) bu hadisini hasen, sahih, garip oldugunu séyler. Bkz. Tirmizi, Savm, 52, (757) c. 3, s. 130.

304 Hiiseyin Akgl, “Zulhicce,” Samil Islam Ansiklopedisi, c. 8, s. 390.
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2- (Zilhicceden) on guin orug,
3- Her aydan (¢ gun orug,

4- Sabah namazindan 6nce iki rek’at namaz” 3%

Burada zilhiccenin on giiniinden maksat onuncu giiniiniin de oruglu oldugu anlami
¢ikmiyor. Bilakis o giin Allah’1 zikir ile kurban kesip siikretmek ve bayram edip yeme
gundddr. Oruc ise ondan 6nceki Arefe, terviye ve kalan ginlerdir. Bu gunlerde ibadet

olarak orug tutulabilecegi gibi baska ibadetler de yapilabilir.

Ibn Abbas (r.a.) anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) sdyle buyurdu: “I¢inde
bulundugumuz su giinler var ya (zilhiccenin ilk on glintini kasdederek), Allah katinda
bu glnlerdeki salih amelden Allah katinda daha sevimli (salih amelin bulunacagi)

bagka giinler yoktur” buyurdular. (Sahabiler) dediler ki:

“Allah (c.c.) yolunda cihattan da m1 daha sevimli” Resdlullah (s.a.s.) soyle

buyurdu:

“Allah (c.c.) yolunda cihattan da. Ancak bir kisi, can1 ve maliyla Allah yolunda
cihada ¢ikip ta kendisine ait mal ve nefisten hicbir seyle geri donmezse o mistesna.

(iste onun ameli bu on giinde ki amelden efdaldir)” buyurdu.”3%

Huneyd b. Halid, hanimindan, o da Resdlullah (s.a.s.) zevcelerinin birinden
anlatiyor. “Restlullah (s.a.s.) zilhicceden dokuz giinle Astire giinii orug tutardi. Bir de

her aydan ii¢ giin, ayin ilk pazartesi ile persembe giinii orug tutard1.”*%’

Allah-u Teéla soyle buyuruyor:

“Musa ile otuz gece (bana ibadet etmesi icin) sozlestik ve buna on gece daha

ekledik. Béylece Rabbinin tayin ettigi vakit, kirk gece olarak tamamland:.”3%®

Mifessirler, burada gegen on’u, zilhiccenin ilk on glni olarak agiklamiglardir.

Sonra sunu anlatmiglardir: “Musa (a.s.), Allah ile konusmasini bu on giinlerde

305 Ahmed b.Hanbel, Misned, c. 6, s. 687; Nesai, Siyam, 83, (2414), c. 4, s. 220.

306 Ep(i Davud, Savm, 61, (2438), c. 2, s. 815; ibn Mace, Siyam, 39, (1727), c. 1, s. 550; Darimi, Savm,
52, (81-1780), c. 1, s. 357; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 1, s. 224-227-258; Ebi Isa, Ibn Abbas’in
(r.a.) bu hadisini hasen, sahih, garip oldugunu séyler. Bkz. Tirmizi, Savm, 52,( 757), c. 3, s. 130.

307 Ebu Davud, Savm 61, (2437), c. 2, s. 815; Nesai, Siyam, 70, (2370), c. 4, s. 205-83, (2413), c. 4, s.
220.

308 Araf, 7/142.
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yapmustir. Allah onu, bu on giinlerde kurtarmis, zatina yakin kilmistir. Ayrica on emri

ihtiva eden levhalar1 da Allah (c.c.) Hz. Musa’ya (a.s.) bu on giinlerde yazmugtir.3%®

Zilhiccenin ilk on glnindn fazileti konusunda Ebu’d-Derda (r.a.) der ki:
“Zilhiccenin ilk on giinii ¢ok dua ediniz, ¢ok istigfar ediniz ve ¢ok¢a sadaka veriniz.
Ciinkii ben Peygamber’in (s.a.s.) “Bu on glnlerin sevabindan mahrum kalanlara
yaziklar olsun” dedigini isittim. Ozellikle zilhiccenin dokuzuncu ginii orug tutmay:
ihmal etmeyiniz. ClnkU bugiliniin orucunda hi¢ kimsenin sayamayacagi kadar gok

hay1r vardir.”31°

Ebd Hireyre (r.a.) de Peygamber’den (s.a.s.) sunu naklediyor: “Allah’in
yaninda, i¢inde ibadet etmek i¢in bu zilhiccenin (ilk) on guniinden daha sevimli gin
yoktur. Bugiinlerde tutulan her bir orug¢ bir yillik oruca muadildir-denktir ve her
gecesinin kryami, kadir gecesinin kiyamina bedeldir.”3!* Tirmizi, bu hadisin garip

oldugunu sdyler.32

Alimlerden bazilari, bu on giin ile ramazan ayinin son on giiniinden hangisinin
daha efdal oldugu hususunda ihtilaf etmislerdir. Bazilar1 bu hadise dayanarak
bugunlerin, ramazanin son on giiniinden daha faziletli oldugunu sodylemislerdir.
Bazilar1 da ramazanin son on giinliniin bu gilinlerden daha faziletli oldugunu
sOylemislerdir. Seckin goriis bu on gunun gindizinin, ramazanmn son on giiniiniin
giindiizinden daha faziletli olmasidir. Clinkii bugunlerin iginde Arefe guni vardir.
Gecelere gelince, ramazanin son on gecesi, bu glnlerin gecelerinden efdaldir. Clnk
iclerinde Kadir gecesi vardir. Arefe giinii yilin en faziletli glintidiir. Kadir gecesi de

yilin en faziletli gecesidir.3"
2.3.3. Hz. Aise’nin (r.a.) Hadisinin Tahlili
Hz. Aise (r.a.) s0yle demistir:

“Ben ResUlullah’t (s.a.s.) zilhiccenin on giinliniin orucunu tuttugunu hig

gormedim.”31

309 Ebu’l-Leys Semerkandf, Tenbihii’l Gafilin, Cev. Abdulkadir Akgigek, Ankara, Bedir Yaynevi, t.y.
s. 259.

310 Semerkandt, s. 259.

311 {bn Mace, Siyam, 39, (1728), c. 1, s. 551.

312 Tirmizi, Savm, 52,(758), c. 3, s. 131.

313 Hatipoglu, c. 4 s. 633.

314 [bn Mace, Siyam, 39, (1729), c. 1, s. 551.
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Hz. Aise’nin (r.a.) gormemis olmasi, Peygamber’in (s.a.s.), bugunlerin
orucunu tutmamis oldugunu gerektirmez. Ahmed, Nesal ve Ebu Davud’un,
Huneyde’nin (r.a.) hanimindan rivayet ettikleri bir hadiste Peygamber’in (s.a.s.)
muhterem hanimlarindan bazilari, Peygamber’in (s.a.S.) zilhicce aymin ilk dokuz giinii
orucunu, Aslre orucunu ve her aydan ii¢ giin orug¢ tuttugunu rivayet edenin sozU,
Resdlullah’n (s.a.s.) orug tuttugunu gérmedigini rivayet edenin sfzine takdim edilir,
demislerdir. SOyle de sdylenebilir: Peygamber (s.a.s.) bazen bu ginlerin orucunu
tutardi. Bazen de tutmazdi. Fakat her hamimi ancak bildigi durumdan haber

vermistir.31

2.4. AREFE ORUCU
2.4.1. Arefe Giiniiniin Tanimi

Avrefe, haccin en 6nemli farzi olan vakfenin yapildig1 yerin (Arafat daginin)
diger adidir. Vakfe, Kurban Bayraminin bir giin 6ncesi olan zilhicce aymin dokuzuncu
glinli burada yapildigindan bu giine yevm-U arefe (arefe giinli) veya Tirkcede kisaca

arefe denilmistir.3

Arefe Giinii, haccin temel riikknii olan vakfenin o giin yapilmasi sebebiyle
biylk 6nem tasimaktadir. Bugliniin Gnemine binaen, faziletli ve makbul duanin, 0 giin

yapilan dua olduguna dair hadisler bulunmaktadir.3!’

2.4.2. Arefe Orucunun Fazileti

Kat&de b. Numan anlatiyor: Resllullah’in (s.a.s.) soyle buyurdugunu
isittim: “Arefe giinli oru¢ tutan kimsenin gelecek bir yil ile gegmis bir yillik (kiiciik)
giinahlar1 magfiret olunur.”®*® Baska bir rivayette, Peygamber (s.a.s.) arefe giinii orucu
hakkinda s6yle buyurdu: “Arefe gilinlinlin orucu iki yillik oruca bedeldir ve asiire

giiniiniin orucu ise bir yillik oruca bedeldir.”%!® “Arefe giinii tutulan orucun, gegen

315 Hatipoglu, c. 4, s. 633.

316 M. Ozgii Aras, “Arefe,” DI, c. 3, s. 351.

317 M. Ozgii Aras, “Arefe,” DIA, c. 3, s. 351.

318 {bn Mace, Siyam, 40, (1731), c. 1, s. 551; Muslim, Siyam, 196, (1162), c. 1, s. 818; Ebl Davud;
Savm, 53, (2425), c. 2, s. 807; Suyutf, c. 2, s. 178.

319 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 5, s. 297-307; Suy(ti c. 2, s. 171.
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yilin ve gelecek yilin gilinahlarina kefaret olacagina Allah’in rahmetinden iimit

ediyorum.”3?°

Tirmizi buna hasen hadis der. Alimler Arafat’ta olma disinda arefe orucunu

miistehap gorirler.32

Ebu Katdde’den (r.a.) gelen bu (¢ hadis bazi ince farklarla hemen hemen ayni

seyleri anlatiyor. Alimler bunun iizerinde su goriisleri ileri siirmiislerdir:

1- Nevevi’nin kaydettigine gore alimler, burada “Arefe orucu ile affi imit edilen
giinahlarin segair (kti¢lk gilinahlar) oldugunu belirtmistir. Kisinin segairi yoksa
kebairinin hafifletilecegi umulur. Kebairi de yoksa derecesi yikseltilir,”
demislerdir.

2- Hadis sOyle bir soruya agiktir. “Kisinin gelecek (seneye ait) simdilik bir giinah1
yokken, bu oru¢ ona nasil kefaret olabilir?” Bu soruya soyle bir cevap
verilmistir: “Bunun manasi: ‘Kisiyi gelecek yil Allah giinahlardan korur,’
demektir. Su da sdylenmistir. ‘Yeni sene gelince giinah islerse gegmis senenin

kefareti kadar sevap ve rahmet verilir’ demektir.3?

Bazi alimlere gore Katade hadisiyle, ‘arefe giinii orucuyla ge¢mis bir senelik
giinahlarin bagislanmasini Allah’tan iimit ederim’ ve ‘Allah’in o giin orug¢ tutanm
gelecek yil giinahtan koruyacagini umarim’ buyurulmak istenmistir. Arefe glni
orucuyla bagislanacak giinahlar, ilim ehlinin ekserisinin dedigi gibi, kiigiik
giinahlardir. Biiyiik giinahlar ise ya ciddi tovbe ile bagislanir veya Allah’in liitfu ile
bagislanir. Arefe giinli orucunu tutanin kiigiik giinahlar1 yok da biiytik giinahlar1 varsa,
onlar hafifletilir. Ya da dereceleri yikseltilir. Bazi alimler, hadisin zahirini eses alarak:

bilytk, kiigiik tiim giinahlar bagislanir, demislerdir.3%

Konuyla ilgili Ibn Abbas’tan (r.a.) gelen rivayet sdyledir: “Terviye giinii (arefe

giiniinden bir giin 6nce) orug tutmak bir yilin glinahlarina kefarettir. Arefe gilinli oru¢

tutmak ise iki yilin giinahlarmna kefarettir.”3%*

320 Muslim, Siyam, (196/1162), c. 1, s. 818; Ibn Mace, Siyam, 40, (1730), c. 1, s. 551; Ahmed b. Hanbel,
Musned, c. 5, s. 297-308; Tirmizi, bu hadis i¢in hasen hadis der. Bkz. Tirmizi, Savm, 46, (749), c.
3,s. 124,

321 Tirmizi, Savm, 46, (749), c. 3, s. 124.

322 Canan, c. 9, s. 474.

323 Hatipoglu, C. 4, s. 635

34Ebu’s-Seyh, Sevab’ da ve Ibnu’n-Neccar, ibn Abbas’tan zayif olarak rivayet ettiler. Elbani, Daifit I-
Cami’ de (3501) zayif hitkmii vermistir. Bkz. Suydti, c. 2, s. 171.
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Hz. Aise’den (r.a.) gelen rivayet de: “Arefe guni tutulan orug, bin glnlik
(nafile) oruca esittir” seklindedir.3%
ibn Omer’den (r.a.) gelen arefe orucunun fazileti hakkindaki rivayet, “arefe

gund orug tutmak, biri gegmis biri de gelecekteki olmak tizere iki y1l oruca esit tutuldu
seklinde ifade edilmektedir.3?°

2.4.3. Arafat’ta Arefe Orucu

Arefe giinii oruglu olmak bu kadar kazanglh bir siinnet iken, Arafat’ta arefe
orucu tutmamak sdnnettir. Cunkl hacc demek mesakkat demektir. O sicak ve
yorgunluk glninde orucglu olmak kisilere bitkinlik ve gevseklik verebilir. Dua ve
niyaza mecal birakmayabilir. O sebeple Ummete zorluk olmamas: bakimindan
Peygamber (s.a.s.) orug tutmamuistir ve tutulmasini istememistir. O gin oru¢ tutmak

mekruh sayilmistir. Buna dair hadisler soyledir:

Ibn Abbas’in (r.a.) mevlast Umeyr (r.a.), Ummii’l Fadl’dan (r.a.) sunu
duydugunu soyledi. “Sahabeden bazilar1 Restlullah’in (s.a.s.) arefe guni oruglu olup
olmadig1 hakkinda siipheye diistiiler. Biz de bu esnada Arafat’ta Restlullah (s.a.s.) ile
beraberdik. Tahtadan yapilan bir kap iginde O’na sut gonderdiler. O (s.a.s.) kendisine

sunulan siitii icti.””%?’

Bu hadis, baska bir yerde de sdyle gelmistir: Ummiil’l-Fadl bint Hars’tan (r.a.)
rivayet edildigine gore: Insanlar, Peygamber’in (s.a.s.) arefe gini oruglu olup
olmadig1 hakkinda ihtilafa diistiiler. Bazilar1 “O orucludur,” dediler. Bazilar1 “O oruglu
degildir,” dediler. (Bunu 6grenmek i¢in) ona bir bardak sit gonderdiler. Resuldllah
(s.a.s.) devesinin zerindeydi. Ona verilen siti icti. Sahabe bu sekilde onun oruglu
olmadigim1 Ggrendiler. Benzer bir rivayet de Meymune (r.a.) annemizden de

gelmistir.328

325 Tbn Hibban ve Beyhaki, Suabu’l-Iman’ da 3/357 (3764), Hz. Aise’den zayif olarak rivayet ettiler.
Elbant, Daifu’l-Cami’ de (3523) zayif hitkmii vermistir. Bkz. Suyiti, El-Cami us-Sagir . 2, s. 175.

326 Darekutni, el-Efidd’ da; Tbn Merdiiye ve Hakim, Ibn Omer’den sahih olarak rivayet ettiler. Elbani,
Daifu’l-Cami’ de (3692) zayif hilkmii vermistir. Bkz. Suyiti, EI-Cami 'us-Sagir, c. 2, s. 176.

327 Muslim, Siyam, 18, (111/1123), c. 1, s. 791; Eb( Davud, Savm, 63, (2441), c. 2, s. 817; Tirmizi, ibn
Abbas’in(r.a.) bu hadisinin hasen ve sahih oldugunu sdyler. Bkz. Tirmizi, Savm, 47, (750), c. 3, s.
124.

328 Buhari, Savm, 65, c. 2, s. 249; Muslim, Siyam, 18, (110/1123), c. 1, s. 791; Eb( Davud, Savm, 63
(2441), c. 2, s. 791; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 1, s. 344; c. 6, s. 339-340.
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Ikrime (r.a.) soyle denilmistir: “ Ben Eb Hureyre nin (r.a.) evine girdim ve
Arafat daginda arefe giinii oru¢ tutmanin hitkkmiinii sordum. Dedi ki: “Resdlullah
(s.a.8.) Arafat’ta arefe giinii oru¢ tutmay: yasakladi.”*?° Konuyla ilgili Ukbe b.
Amr’dan (r.a.) gelen rivayet de soyledir: Reslullah (s.a.s.) soyle buyurdu: “Arefe ve

tesrik giinleri biz Miisliimanlarin bayramidir. Bugiinler yeme ve igme giinleridir.”3%

O gin yani arefe guni orucun tutulmamast ve “buglnler yeme igcme
gunleridir,” buyurmasinin sebebi hikmeti su olsa gerektir: Bayram giinii insanlarin bir
araya toplandig1 gibi Arafat’takiler de orada toplanmis oldugu i¢in onlara bir nevi
bayram olmustur. Bu toplanma ve orug nehyi, disarida kalanlara degil sadece Arafat’ta
bulunanlara tahsis edilmistir. Malumdur ki, o glinlin orada hac i¢in bulunan topluma
bayram olmasinin sebebi, muhtemelen Arafat’ta “Belirli sinir iginde” toplanmis

olduklart icindir.3!

2.4.4. ResUlullah’n (s.a.s.) Arafat’ta Oru¢ Tutma Nehyinin Tahlili

Ibn Omer (r.a.) sdyle diyordu: “Peygamber (s.a.s.) ile beraber haccettim. (Arefe
giinii) oru¢ tutmadi. Ebu Bekir (r.a.) ile haccettim, oruc¢ tutmadi. Omer’le (r.a.)
haccettim, oru¢ tutmadi. Osman’la (r.a.) haccettim, orug¢ tutmadi. Ben de tutmam,
tutmay! ne emreder ne de nehyederim. Alimlerin ¢ogu bununla amel ederler ve
Arafat’ta kisinin daha iyi dua etmeye takat getirmesi icin yemeyi mustehap gorurler.
Bazi alimler ise Arafat’ta arefe giinii orug tuttular.3?

Arafat’ta arefe giinu orug tutmayanlar icin bu hadis delildir: Eb( Hireyre (r.a.)

anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) arefe giinii Arafat’ta orug tutmayi yasaklad.”332

329 Tbn Mace, Siyam, 40, (1732), c. 1, s. 551.

330 Darimf, Savm, 47, (1771), c. 1, s. 355.

331 bni Ebi Seybe Musannef 3/96 da buna “Arafat disinda Arefe giinii orug i¢in sdylenenler” adi altinda
bir bab ag1p, Ebu Katade, Hz. Aise, Sehl b. Sa’d, Kasim, Ibrahim Nehai, Hasan-1 Basri’den bunlar1
hem hadis,hem asar hem de goriis olarak nakleder. Hem bu goériis Hanefi mezhebinin goriisi
olupTahavi “Arefe giinii orucu bab1” ile bu hadislerin miisbet ve menfilerini sayar ve men’in vakfe
mahallindekilere ait oldugunu, yoksa Hz. Ebu Hiireyre’nin hadisinde ki men’in genel bir ifade
tasty1p sebebinin bayram olarak belirtildigini orada bulunmayanlarin bunu Omer (r.a.), Ebu Katade
(r.a.) ve Ibni Omer (r.a.)’larin da naklettigi asar ve ahbar ile tesvik edildigini anlatir. Sonra da:
“Arafat’ta tutulmasi, ¢cok yorgun diisecekleri i¢indir. Bu da Ebu Hanife, Ebu Yusuf ve
Muhammed’in griisiidiir” diye soziinii bitirir. Bkz. ibn Kayyim el-Cevziyye, Zadu 'I-Mead fi Hedyi
Hayru ’[-Tbad, Terc. ve Tahkik. Muzaffer Can, istanbul, Catas Yayinlari, 1990, c. 2, s. 660.

332 Tirmizi, Savm, 47, (750) c.3, s. 125; Darimi, Savm, 47, (1772), c. 1, s. 355; Ahmed b. Hanbel,
Mdisned, c. 2, s. 114-47-50-73.

333 Eb0 Davud, Savm, 63, (2440), c. 2, s. 816; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 2, s. 304-446.
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Hattabi (6. 388/998), “Bu nehyin viclb ifade eden bir yasaklama olmayip
istihbab ifade eden yani uyulmasi miistehab olan bir yasaklama oldugunu” soyler.
“Cunkii Peygamber (s.a.s.) ihramli kimseyi bundan nehyetti, ta ki orug sebebiyle zayif

diisiip bu miibarek makamda dua ve tazarrudan geri kalmasin” der.**

Efendimizin Arafat’ta oru¢ tutmamasmin g¢ok hikmeti oldugu anlatilir.
Bunlardan birisi; Orug tutmamak dua etmeye daha kuvvet kazandirir. Ikincisi, seferde
farz orucu bile tutmamak daha efdal iken nafile tutmamak haydi haydi efdal olur.
Uclinciisti ise Efendimizin yedigi 0 giin cuma idi. Efendimiz tek cuma giinii orucunu
yasaklamigti. Bu yasagini cuma da orug tahsis yasagini te’kid i¢in, her ne kadar yasak

cuma degil arefe igin de olsa orucu yedigini insanlara gostermek istedi.3%

Kasim b. Muhammed (Rahimehullah) anlatiyor: “Hz. Aise (r.a.) arefe guni
orug tutardi. Ben arefe aksami imamin (Hac Emiri’nin Miizdelife’ye gitmek {izere)
hareket ettigi sirada Hz. Aise’nin (r.a.) yerinde kalarak, halkla kendi arasinda bir
bosluk agilana kadar bekleyip sonra icecek bir seyler isteyerek iftar yaptigini

gordiim.”3%

Bu rivayet Hz. Aise’nin (r.a.) Arafat vakfesi sirasinda orug¢ tuttugunu
gOstermektedir. Bu da, her seye ragmen o giin kendinde orug tutma takati bulanlar
isterlerse orug tutabilirler demektir. Eger Peygamber’in (s.a.s.) nehyi mutlak olsayd,

Hz. Aise (r.a.) o glin orada orug tutmazdi.

Arefe Giinii hacinin orug tutmasi, Arafat’ta vakfeye ve dualara mani olmamak
sarttyla menduptur. Orug tutmak zayif disiirlirse, tutmast mekruh olur. Bayram ve

tesrik giinlerinde orug tutmak ise tahrimen mekruhtur.3¥’
2.4.5. Hadisler Isiginda Mugtehitlerin Goriisleri ve Cikarilan Hiikiimler

1- Hanefilere gore: Zilhicce’nin ilk dokuz giiniinde orug titmak miistehaptir.

Hac ibadetini yapmakta olanlar icin arefe gunu orug tutmak mekruhtur.

33 Canan, c. 9, s. 487.

335 Cevziyye, c. 2, s. 660.

33 Muvatta, Hac, 43, (133), c. 1, s. 375.
337 [bni Abidin, c. 4, s. 240.
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2- Safiilere gore: Arefe guni orug tutmak sunnettir. Ancak yolculuk halinde
olanla hac ibadetini yerine getirmekte olan kimseye siinnet degildir. Yalniz, haci

mukim olur ve orug tutmasi biinyesini zayiflatmayacagina inanirsa tutabilir.

3- Hanbelilere gore: Arefe giinii oru¢ tutmak miistehaptir. Ayni1 zamanda
zilhiccenin ilk on giliniinii de ibadetle ge¢irmek miistehaptir. Ancak vakfe i¢in Arafat’ta
bulunan hacitya miistehap degildir. Zira orug¢ tuttugu takdirde yeterince duada
bulunmaya takat getirmeyebilir. Restlullah’in (s.a.s.) haccederken arefe giinii orug

tutmadig sahih rivayetlerle sabit olmustur.

4- Malikilere gore: Arefe gunu orug tutmak menduptur. Ancak hac ibadetini
yapmakta olan kimseye, terviye giinii oru¢ tutmak mekruh oldugu gibi, bu giinde

mekruhtur.

2.5. MUHARREM AY| ORUCU
2.5.1. Muharrem Ayimmin Tanimi

Muharrem, hicri yilin ilk ayidir. S6zIik anlami, “haram kilinan, yasaklanan,
kutsal olan, saygt duyulan” anlamlarini igeren muharrem, ayni zamanda savagsmanin
haram kabul edildigi dort aydan birinin adidir. Bu ayin Islam’dan 6ncesi Arab-1 baide
(Ad ve Semid) veya Arab-1 aribe doneminde” mii’temir” ve “mdcib” diye
adlandirildigr rivayet edilir. Islam’dan 6nce muharrem ayma “saferu’l-evvel”

denilirdi.3®

Kur’an-1 Kerim’de muharrem kelimesi ay ismi olarak gecmemekle birlikte
saldirtya ugrama durumu hari¢ savasin haram oldugu aylardan s6z edilerek bu aylara
saygl gosterilmesi emredilmistir. **® Resll-i Ekrem (s.a.s.) haram aylan zilkade,
zilhicce, muharrem ve receb olarak agiklamistir.3*® Resiil-i Ekrem (s.a.s.), muharrem
aymi “Allah’in ay1” olarak nitelendirip ramazandan sonraki en faziletli orucun bu ayda

tutulan orug oldugunu ifade etmistir.34!

338 M. Kamil Yasaroglu, “Muharrem,” DI4, c. 31, s. 5.

339 Bakara, 2/191,194; 217; Maide, 5/2,97; Tevbe, 9/5,36.

340 Buhari, Megazi, 77,c. 5, s. 127, Tevhid, 24, c. 8, s. 179; Mslim, Kasame, 9, 29, c. 2, s. 1305.

341 Muslim, Siyam, 38, (202-203/1163), c. 1, s. 821; Eb( Davud, Savm, 55, (2429), c. 2, s. 811; Nesai,
Salat, 6, (1612), c. 3, s. 207; Darimf, Savm, 45, (1764), c. 1, s. 364; ibn Mace, Siyam, 43, (1742), c.
1, s. 554; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 2, s. 303-329-342-344-535; Suy(ti, c. 2, s. 167; Ebu isa’ya

78



Dokuz veya on birinci giinlerini katmadan, yalniz muharremin onuncu ginu
oru¢ tutmak mekruhtur. Clnkd bu durum, Yahudilere benzemek olur. Yalniz
cumartesi gund orug tutmak da Yahudilere benzemektir. Bu illet tahrimen mekrihu
ifade eder. Yalniz basina yani bir 6nceki veya bir sonraki giinle tutuldugu zaman
mekruh olmaktan ¢ikar. Ciinkii hassaten o giin oru¢ tutmak, Ehl-i Kitab’a benzedigi
icin mekruhtur. Ileride anlatilacag iizere cumartesi ile birlikte pazar giinii de orug
tutmakta kerahet yoktur. Cunki bu iki ginin her biri, Ehl-i Kitap’tan bir grubun saygi
gosterdigi giindiir. Binaenaleyh haftada tek giin olarak her ikisinde orug tutmakla bir
gruba benzemek vardir. Ama pespese her iki glinde orug¢ tutmakta benzeme yoktur.

Cunkd hicbir grup iki giine beraber sayg1 gdstermez.3%?

2.5.2. Muharrem Ayinda Orug¢ Tutmanin Faziletine Dair Hadisler
P A Bk climay Dt 3k plitall ol

“Ramazan aymdan sonra en faziletli oru¢, muharrem ayinda tutulan

orugtur.”®*

Muharrem ay1, hicri senenin baslangicidir. Boyle bir seneyi hayirli bir temele
dayamak daha sevimli olur ve bereketinin devami daha fazla imit edilir. Nitekim
Peygamber (s.a.s.) soyle buyurmustur: “Haram aylardan herhangi birisinin bir glndini
orugla gecgirmek, baska bir ayin otuz giiniinii orugla gegirmekten daha efdal ve
Ustiindiir. Ayrica ramazan aymin bir giinliniin orucu, haram aylarin otuz giliniiniin

orucundan daha efdaldir.””®*

Eb( Hireyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore: “ResOlullah (s.a.s.) soyle
buyurdu: “Ramazandan sonra en faziletli oru¢ Allah’in ay1 olan muharrem orucudur.

Farz namazlardan sonra en faziletli namaz ise, gece namazidir.”3%

gore bu hadis hasen ve sahihtir. Bkz. Tirmizi, Savm, 40, (740), c. 3, s. 117. bkz. M. Kamil Yasaroglu,
“Muharrem,” DIA4, c. 31, s. 5.

342 [bni Abidin, c. 4, s. 240.

343 Muslim, Siyam, 38, (202/1163), c. 1, s. 821; Tirmizi, Savm, 40, (740), c. 3, s. 117; Darimf, Savm,
45,(1764), c. 1, s. 354; Eb( Davud, Savm, 55, (2429), c. 2, s. 811; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 2,
s. 302, 329, 342, 344, 535.

344 Imam Iraki bu sekilde bir hadise rastlamadigim sdylemistir. Ancak Taberani el-Mu cem ‘us-Sagir’'de
[bni Abbas’tan “Muharremde tutulan her bir giin orucun karsilig1 otuz giiniin sevabidir” seklinde bir
hadis rivayet eder. Bkz. Gazali, c. 1, s. 690.

345Nesal, Salat, 6, (1612), c. 3, s. 207; Muslim, Siyam, 38, (202-203/1163), c. 1, s. 821: Eb{ Davud,
Savm, 55, (2429) c. 2, s. 811; Darimi, Savm, 45, (1764), c. 1, s. 364; Ibn Mace, Siyam, 43, (1742),
c. 1, s. 554; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 2, s. 303-329-342-344-535; Suy(t, c. 2, s. 167; EbQ isa
(Tirmizfi) ya g6re bu hadis hasen ve sahihtir. Bkz. Tirmizi, Savm, 40, (740), c. 3, s. 117.
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Akabe Biati’na istirak eden, Bedir, Uhud ve Hendek Gazvelerinde bulunan
sahabi Numan b. S&°d (r.a.), Hz. Ali’den (r.a.) rivayet ediyor: “Adamin biri Hz. Ali’ye:

“Ramazandan sonra hangi ayda oru¢ tutmami emredersin?” diye sordu. O da

sOyle cevap verdi:

“bir adamin Peygamber’e (s.a.s.) sordugunu isittigim giinden beri kimse bana

bu soruyu sormamisti. Adam Peygamber’e (s.a.s.) soyle dedi:

“Ya ResOlullah! (s.a.s.) ramazandan sonra hangi ayda oru¢ tutmami

emredersin?” Peygamber (s.a.s.):

“Ramazandan sonra orug¢ tutacaksan muharremde orug tut! Ciinkii o Allah’in
ayidir. Onda 6yle bir giin vardir ki, o giinde Allah (c.c.), bir toplumun tovbesini kabul

etmistir. Ve yine o giinde baska toplumlarm da tévbesini kabul edip bagislar.”34®

Konuyla ilgili diger rivayetler de soyledir: Enes’den (r.a.) gelen rivayet: “Kim
muharrem ayindan persembe, cuma ve cumartesi gunii olmak tizere (i¢ glin orug tutarsa

ona iki y1l ibadet (sevabi) yazilir.”3¥’

Eb( Hireyre (r.a.) soyle demistir: “Bir adam Peygamber’e (s.a.s.) gelerek:
“Ramazan ayindan sonra hangi oru¢ daha efdaldir?” diye sordu. O (s.a.s.): “Muharrem

dedigimiz sehrullah (aymin orucu) dur,” buyurdu.”34

Bu hadislerden sonra muharremin en énemli guni ve ramazan orucu farz
kilinmadan 6nce Hanefilere gore o giinde orug¢ tutmanin farz oldugu®*® muharremin
onuncu glnu olan asdre orucu vardir. O giiniin orucu ¢ok 6nemli oldugu i¢in ayr1 bir

baslik altinda islenecektir.

346 Darimi, Savm, 45,(1763), c. 1, s. 353; Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 1, s. 154-155; Hasen Hadis.
Bkz. Suydti, c. 2 s. 169; Eb( isa (Tirmizi),bu hadisin hasen ve garip oldugunu séyler. Bkz. Tirmizi,
Savm, 40, (741), c. 3, s. 117.

347 Elbani, Daifu'I-Cami’ de (5649) zayif hikkmii vermistir. Bkz. Suyuti, ¢. 2, s. 179.

38 fbn Mace, Siyam, 43, (1742), ¢. 1, s. 554.

349 Hatipoglu, c. 4, s. 517; Cevziyye, c. 2, s. 656.
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2.6. ASURE ORUCU
2.6.1. Astire Orucunun Tanimi

Muharrem ayimin onuncu giinii “astire” diye adlandirilir. Sam1 dinlerde 6zel bir
yere sahip bulunan asure guiniinde cahiliye Araplar1 da orug tutarlardi. Hz. Peygamber
(s.a.s.) Risalet’ten dnce ve Medine’ye hicretinden sonra bu giinde birkag defa orug
tutmug, Misliimanlara da tutmalarin1 emretmis, ramazan orucunun farz kilinmasiyla
birlikte bu orucu istege birakmustir. Resil-i Ekrem (s.a.s.) muharremin sadece onunda
degil dokuz ve on birinci gilinlerinde de orug tutulmasini tavsiye etmistir. Hanefi ve
Maliki mezheplerinde muharremin dokuzuncu gunt ile birlikte onuncu giini ya da
onuncu guni ile on birinci glinii orug tutulmasi siinnet kabul edilmistir. Safiiler ise bu
ayin dokuz ve onuncu giinlerinde orug tutmay1 miistehap sayar. Hanefi mezhebine gore
muharremin sadece onuncu giinii oru¢ tutulmasi Yahudileri taklit etme anlamina
gelebilecegi icin mekruhtur. Ibn Kayyim el-Cevziyye (6.751/1350) muharrem
ayindaki oruglarin en faziletlisinin dokuz, on ve on birinci giinlerinde tutulan orug
oldugunu, daha sonra da dokuz ve onuncu giinlerin, bunun ardindan yalniz onuncu

giiniin geldigini ifade eder.3>°

Hanefi alimlere gore 6nce asire gind yani muharrem aymin onuncu guniniin
orucu farz kilinmisg, sonra her ayin on giiniinden bir tanesinin orucgla gegirilmesi farz
kilinmis, bilahare ramazan orucu farz kiliminca mezk{r oruglarin farziyeti

kaldirilmustir. 3!

2.6.2. Peygamber’in (s.a.s.) Asiire Orucunu Emretmesi

Rubeyyi’ bint Muavviz (r.a.) anlatiyor: “Astre giinii sabahi, Peygamber (s.a.s.)
Ensar koylerine haber gondererek: “Kim oruca niyetlenmeden sabahlamissa giiniin
kalan kismini orugla gegirsin. Kim oru¢ tutmussa da devam etsin” buyurulmasini
emretti. Biz bundan sonra orug tuttuk ve ¢ocuklarimiza da orug tutturduk. (yemek igin
acliktan) agladiklar1 zaman iftara kadar onlar1 oyalamak i¢in, yiinden yaptigimiz

oyuncaklari ellerine verirdik.”**2

350 M. Kamil Yasaroglu, “Muharrem,” DI4, c. 31, s. 5.

31 Hatipoglu, c. 4, s. 517.

352 Buhari, Savm, 47, c. 2, s. 242-Savm, 69, s. 251; Miislim, Siyam, (136/1136), c. 1, s. 798; Ahmed b.
Hanbel, Misned, c. 6, s. 359-360.
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Yezid b. Ebi Ubeyd, Seleme b. Ekva’dan (r.a.) soyle rivayette bulundu:
“Peygamber (s.a.s.) Eslem kabilesinden bir adama insanlara sunu duyurmasini emretti:

“Bugiin aslre giintidiir. Yiyenler giiniin kalan kismin1 orugla ge¢irsinler, yemeyenler

ise orug tutsunlar.”®>

Muhammed b. Seyfi (r.a.) soyle demistir:

“Restlullah (s.a.s.) astre guni bize:

“Sizden bugiin bir sey yiyen var m1?” diye sordu. Biz:

“Bizden yiyen de, yemeyen de var, diye cevap verdik. O (s.a.s.):

“Artik (bir sey) yemis olan ve (bir sey) yememis olan hepiniz, bugininizin

kalan kismm (orugla) tamamlayiniz ve Arad®* halkima haber gonderin. Onlarda

giiniin kalan kismin1 (orugla) tamamlasimlar” buyurdu.”3>®

Abdurrahman b. Mesleme, amcasindan sunu rivayet ediyor:
Peygamber (s.a.s.), Eslem kabilesine gelip soyle dedi:
“Bugiin orug¢ tuttunuz mu?”

“Hayir” dediler. Peygamber (s.a.s.):

“Giiniin kalan kismimi orugla gecirin ve daha sonra (giiniin ilk vaktinde

yediginiz i¢in) kaza edin!” Ebu Davud, bugiiniin asure giinii oldugunu sdyler.””3%

Malik’e ulasan habere gdre, Omer b. Hattab (r.a.), Haris b. Hisam’a haber

gondererek dedi ki: “Yarm astire gliniidir. Orug tut ve ailene tutmalarini emret!”%’

Hz. Aise (r.a.) soyle demistir: “Res0lullah (s.a.s.) aslre gunl orug tutar ve o

giin orug tutmay1 emrederdi.”3%®

353 Buhari, Savm, 69, c. 2, s. 251; Mislim, Siyam, 21, (135/1135), ¢. 1, s. 798; Darimi, Savm, 46, (1768),
c. 1, s. 354; Nesai, Siyam, 65, (2318), c. 4, s. 192; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 50, c. 3, s.
484.

34 Ardd Ehli, Mekke, Medine ve bunlarin etrafina verilen isimdir. Bkz. ibn Mace, Siyam, 41, (1735),
c. 1, s.552; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 4, s. 388, c. 5, s. 409.

35 fbn Mace, Siyam, 41, (1735), c. 1, s. 552; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 4, s. 388, 5, s. 409.

3% Eb(l Davud, Savm, 66, (2447), c. 2, s. 820.

357 Muvatta, Siyam, 11,( 35), c. 1, s. 299.

%8 Tbn Mace, Siyam, 41, (1733), c. 1, s. 552; Darimi, Savm, 46, (1767), c. 1, s. 354.
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Ebu Ziibeyr, komgsusundan sunu anlatiyor: “Peygamber (s.a.s.) astire gunl orug

tutmamizi emretti.””**°

Astire gunl orucu hakkinda gelen bu hadislerden ¢ikan sonug, basta vacipti.
Sonra vacipligi pekistirildi. Daha sonra ilanla dnemi daha ¢ok kavrandi hatta kiigiik
cocuklara bile tutturuldu. Acliktan aglamasinlar diye ellerine oyuncaklar verildi.
lleride anlatilacag {izere daha sonra ramazan orucu farz kilminca asure orucu farz
olmaktan ¢ikip miistehap oldu. Biitlin bu asamalar asure orucunun farzdan sonra sevap

bakimindan 6nde olan bir orug oldugunu gosterir.
2.6.3. Peygamber’in (s.a.s.) Medine’ye Gelmeden AsUre Orucunu Tutmasi

Ibn Abbas (r.a.) soyle dedi: “Peygamber (s.a.s.) Medine’ye geldiklerinde

oradaki Yahudileri oruclu olarak buldu ve onlara:
“Bu ne orucu?” diye sordu. Yahudiler:

“Bu salih bir giindiir. Allah’u Teala Israilogullarin1 diismanlarindan bugiin
kurtardi. Bu sebeple Musa (a.s.) bugiin orug tutmustur” dediler. Peygamber (s.a.s.):

“Biz Musa’ya sizden daha yakiniz (ona uyma konusunda sizden daha ¢ok hak

sahibiyiz)” buyurdu. ResGlullah (s.a.s.) 0 giin orug tuttu ve tutulmasin1 emretti.” 3%

Hz. Aise (r.a.) soyle dedi: “Cahiliye de Kureys, asire giinli orug tutardi.
Resdlullah (s.a.s.) da astre giinii orug tutardi. Restlullah (s.a.s.) Medine’ye geldiginde
de astire orucunu tuttu ve ashabina da astire orucunun tutulmasini emretti. Ramazan
orucu farz kilininca, Restlullah (s.a.s.) aslire glinii orug tutmayi terk etti. Bundan sonra

dileyen asiire orucunu tuttu, dileyen de tutmadi.””36!

Bu iki hadis arasinda bir geliski yoktur. Ciinkli Peygamber (s.a.s.) Medine’ye

rebi’ul evvel aymnin on ikinci pazartesi giinii gelmisti. Hz. Musa’y1 Allah’in kurtardig

%9 Ahmed b. Hanbel, Misned, s. 3, s. 348.

360 Byhari, Savm, 69, c. 2, s. 251; Miislim, Siyam, 19, (128/1130),c. 1, s. 796; ibn Mace’deki hadiste
ise Yahudiler soyle demislerdir: “Bugilin Allah-u tedld nin Musa’y1 (a.s.) kurtardig1 ve Firavun’u
(denizde) bogdugu giindiir. Musa (a.s.) da bugiin oru¢ tutmustur.” Ebli Davud’daki hadiste ise
Yahudiler soyle demislerdir: “Bugiin, Allah-u tedla’nin Musa’y1 (a.s.) Firavun’a istiin kildig:
giindiir”. Bkz. Ebli Davud, savm, 64, (2444), c. 2, s. 818; ibn Mace, Siyam, 41, (1734), c. 1, s. 552;
Darimi, Savm 46, (1766), c. 1, s. 354; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 1, s. 291-310-336-340-691, c.
2, 8. 359-360; Enbiya, 21/ 22.

361 Malik, Muvatta, Siyam, 11, (33), ¢. 1, s. 299; Buhari, Savm, 69, c. 2, s. 250; Muslim, 19, (113/1125),
c. 1,s.792; Eb(l Davud, Savm, 64, (2442), c. 2, s. 817; Tirmizi, Savm, 49, (753), c. 3, s. 127; Ahmed
b. Hanbel, Miisned, c. 6, s. 30-50-162-244-248, c. 1, s. 291-310, c. 2, . 57; Darimi, savm, 46, (1770),
c. 1,s. 355.
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muharremin basindaki asire gunudir. Ehli kitap bugiinii semsi aylara gore hesap
ettiklerinden Peygamber’in (s.a.s.) tuttugu astre orucuna denk gelmemisti. Clinkii
Kureys kameri aylara gore hesap ederlerdi. Asire gininin ta’ziminden Kabe 6rtisuni
degistirme isini o giin yaparlardi. O giin orug tutarlardi. O glin Peygamber (s.a.s.) de
orug tutardi. Daha sonra Muslimanlar hep kameri aylara gore glnlerini tayin ettiler.
Peygamber’in (s.a.s.), “Biz Musa’ya sizden daha bagliy1z” demekle bugunin tayin ve
ta’zimindeki Onceligin kime ait oldugunun hiikkmii ortaya koymustu. Clnki Ehl-i
Kitap semsi yilinin devriyle glnlerini tayin etmede, Hristiyanlarin ibadetlerini senenin
bu sekilde degisik yerlerine koymada yanildiklar1 gibi giinlerin tayininde yanildiklarini
ve Musa’ya (a.s.) uyma konusunda Miisliimanlarin daha isabetli oldugunu gostermisti.

Orug tutup bu giiniin ta’zimini, te’kid ve takdir i¢in orug tutulmasini emretti.6?

Peygamber (s.a.s.) aslre gliniiniin varhigini onlardan 6grenmemisti. Ciinkd
kendisi daha Mekke de iken astire giinii orug tutardi. Hz. Aise’nin (r.a.) hadisi bunun
teyididir. Bunu Medine’ye gelince Yahudilerin de bu giine hiirmeten orug tuttugunu
ogrenince, “Biz Musa’ya (a.s.) uymada sizden daha hak sahibiyiz” yani “biz ona
uymada daha isabetliyiz” demek istemisti. Ve daha Mekke de iken agtire giini orug

tuttugu gibi yine orug tuttu ve tutulmasini da Miisliimanlara emretti.
2.6.4. Asiire Orucunun Fazileti

Ebl Katdde’den (r.a.) rivayet edildigine gore: “Peygamber (s.a.s.) sOyle
buyurdu: “Arefe giiniiniin orucu iki yillik oruca bedeldir. Agtre glintiniin orucu ise bir

yillik oruca bedeldir.”%%3

Yine Katade (r.a.) anlatiyor: “Resdlullah (s.a.s.) buyurdu ki: “Astre orucunun

onceki yilin giinahlarina kefaret olacagini Allah’(in rahmetin)den umarim.”3¢4

Bagka bir yerde de yukaridaki iki hadisi i¢inde barindiracak sekilde soyle
geciyor: Eb( Katade (r.a.) soyle dedi: “Adamin biri Peygamber’e (s.a.s.) gelerek:

“Arefe orucu hakkinda ne dersiniz ya Restlullah? (s.a.s.)” diye sordu.

Peygamber (s.a.s.) :

362 Cevziyye, c. 2, s. 654.

363 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 5, s. 307.

$%4Miislim, Siyam, (196/1162), c. 1, s. 818; Tirmizi, Savm, 48, (752), c. 3, s. 126; ibn Mace, Siyam, 41,
(1738), c. 1, s. 553; Ahmed b. Hanbel’in Miisned’inde, “umarim” degil de “bir yillik giinaha
kefarettir” diyor. Bkz. Musned, c. 5, s. 295.
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“Gegmis bir yilin ve gelecek bir yilin glinahlarina kefaret olacagini Allah’tan

(c.c.) umuyorum” buyurdu. Adam:

“Peki, astre orucu hakkinda ne dersiniz ya Res(lullah? (s.a.s.)” diye sordu.
Peygamber (s.a.s.):

“Onun  Allah’in (c.c.) katinda bir yillik giinahlara kefaret olacagin

umuyorum,” buyurdu.3%

Ibn Abbas (r.a) soyle dedi: “Peygamber (s.a.s.), ramazan ay1 ve asfre giinii
hari¢ hicbir giinlin orucunu, samimi bir kast ve azimle diger giinlerden daha iistiin

tuttugunu gdrmedim!”%

Enes’ten (r.a.) rivayet edildigine gore: “Asire giinii deniz Israilogullar1 igin

yarilmugtir.”367

Peygamber (s.a.s.) eslerinden birisinin rivayetine gore: “Reslullah (s.a.s.),
zilhiccenin dokuz guni, Asure giinii, her aydan ii¢ giin ve aym ilk pazartesi ve

persembesi orug tutards.”368

2.6.5. Asiire Orucunun Hakmu

Es’as b. Kays, Abdullah b. Mestid’un (r.a.) yanina geldi. Onu aglire olmasina
ragmen yemek yerken goriince sdyle dedi:
“Ya Abdurrahman! Bugiin Astire GUni (Sen oruglu degil misin?)” Ibn Mes(d

(r.a.) soyle dedi:

“Bizde ramazan orucu nazil olmadan (astre gini) oru¢ tutulurdu. Ramazan

orucu nazil olunca terk ettirildik. Eger oruclu degilsen buyur ye!”3%

Cabir (r.a.) sOyle dedi: “Resdlullah (s.a.s.) asiire giinii bizden orug tutmamizi

ister ve buna tesvik ederdi ve biz oru¢lu oldugumuzu onun yaninda belli ederdik.

365 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 5, s. 308; Sahih Hadis. Bkz. Suy(tf, c. 2, s. 174.

366 Buhari, Savm, 69, c. 2, s. 251; Mislim, Siyam, 19, (131/1132), c. 1, s. 797; Nesai, Siyam, 70, (2368),
C. 4,s. 204; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 1, s. 222-367.

37 Ebu Ya’la ve Ibn Merduye, Enes’ten rivayet ettiler. (Zayif); Elbani, Daifii’I-Cami’ de (3989) zayi1f
hiikmii vermistir. Bkz. Suyti, c. 2, s. 176.

368 Ep(l Davud, Savm, 61, (2437), c. 2, s. 815; Nesai, Siyam, 83, (2413), c. 4, s. 220; Ahmed b. Hanbel,
Mdisned, c. 5,s. 271, ¢. 1, 5. 129, . 6, S. 288-423.

369 MUslim, Siyam, 19, (124/1127), c. 1, s. 743.
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Ramazan orucu farz edilince artik bize astire orucunu ne emretti ne de biz buna hazirlik

bir yaptik.”3"°

ibn Omer (r.a.) de sdyle dedi: “Biz cahiliye doneminde asQre giini orug
tutardik. Ramazan orucu ayeti inince Res0lullah (s.a.s.) séyle buyurdu: “Bugun (yani
aslre glinli) Allah’in giinlerinden bir giindiir. Artik dileyen tutsun dileyen (tutmay1)

biraksin.”®"!

Kays b. Said’e (r.a.) astire orucu soruldu. O soyle dedi:

“Restlullah (s.a.s.), ramazan orucu nazil olmadan dnce asure orucunu emretti.
Sonra ramazan orucu nazil olunca artik bize aslire orucunu ne emretti, ne de yasakladi.

Biz, tutmaya devam ettik.”32

Astre glint i¢in Peygamber (s.a.s.) baska bir yerde s6yle buyurmustur: ““ Astre

gunii dileyen orug tutsun.””3"

Urve b. Ziibeyr’in (r.a.) anlattigina gore: Hz. Aise (r.a.) soyle dedi: Resdlullah
(s.a.s.), astire gunt orucunu emretti. Daha sonra ramazan orucu farz edilince, dileyen

tuttu dileyen tutmadi.”3"

Muaviye b. Eb( Stfyan’dan (r.a) rivayet edildigine gore, o hac yaptigi yil asiire
giinlinde minberde soyle demistir:
“Ey Medineliler! Alimleriniz nerede? Ben ResGlullah (s.a.s.) soyle

buyurdugunu isittim: “Bugiin astire gunudur. Allah bugiiniin orucunu farz kilmamstir.

Ancak ben (su an) orucluyum. Dileyen orug tutsun, dileyen iftar etsin.”3"

Icerik ve lafz1 Buhari rivayetiyle drtiismekte olan bu hadisi Miislim, tamami1

Humeyd’den gelen ii¢ farkli versiyonla ayni bab altinda nakletmektedir.®’® Dolayisiyla

370 Muslim, Siyam, 19, (125/1128), c. 1, s. 794; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 5, s. 96-105-416.

371 Ebl Davud, Savm, 64,( 2443), c. 2, s. 817; ibn Mace, Siyam, 41, (1737), c. 1, s. 553; Ahmed b.
Hanbel, Musned, c. 2, s. 4; Darimi’de su ilave vardir; ibn Omer (r.a.) sadece diizenli tuttugu giinlere
denk geldiginde tutardi. Bkz. Darimi, Savm, 46, (1769), c. 1, s. 355.

872 Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 6, s. 6.

373 Buhari, Savm, 69, c. 2, s. 250: Miislim’de ise: *“ Ben orugluyum. Orug tutmak isteyen tutsun.” Bkz.
Muslim, Siyam, 19, (1129), c. 1, s. 795.

374 Buhari, Savm, 69, c. 2, s. 250; Muslim, Siyam, 19, (115/1125), c. 1, s. 792; Ahmed b. Hanbel,
Misned, c. 6, s. 245.

375 Buhari, Savm, 69, c. 2, s. 250-251; Muslim, Siyam, 19, (126/1129), c. 1, s. 795; Nesai, Siyam, 70,
(2369), c. 4, s. 204; Malik, Muvatta, Siyam, 11, (34), c. 1, s. 299; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4,
s. 95.

376 Muslim, Siyam, 18, (126/1129), c. 1, s. 795.
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Seyhan’in  Sahihlerine aldiklart bu hadis de “Miittefekiin aleyh” hadis
mertebesindedir.3"’

Resdlullah (s.a.s.) astire orucunun farz ve vacipligini kaldirmada Kur’an’dan
istifade ederek yapmistir. Onun “Allah bize bunu farz kilmadi” s6zii buna isaret eden
bir delildir. Onun bu sozii “farz, ayetten bagkas1 bir seyle olugsmayacagi” anlamina
gelmez. Ciinkii Allah’in kullarina yazdig: farz, onlara kendilerine farz kildigini haber

378 ayetinde oldugu gibi.

vermis oldugu seydir. Mesela: “Size oru¢ farz kilindi
Peygamber (s.a.s.) asire orucunun Allah’in bize farz kildiklarina dahil olmadigini
haber vermistir ki, birisi ¢ikip ta asure orucu da Allah’in bize farz kildiklarina dahildir
diye bir yanilgiya kapilmasin. Bununla farz oru¢ olan ramazan ile mensuh olmus olan
aslire orucu arasinda bir tenakuz yoktur. Muaviye’nin bunu Mekke fethinden ve
ramazanin farziyetinden ve agirenin bununla nesh edilisinden sonra duymus olmasi da
bunu iyice agikliga kavusturur. Efendimiz onu tutmayi emrettiginde orda bulunup,
bunun ilanina gahit olanlar, ramazanin farz kilinmasindan 6nce Peygamber’in (s.a.S.)
Medine’ye gelisinde bulunmus kisilerdir. Ramazanin farz olusu hicretin ikinci
senesidir. Resdlullah (s.a.s.) dokuz ramazan tuttuktan sonra vefat etti. Astire orucunu

tutmay1 emretmesi ramazanin farziyetinden oncedir. Dolayisiyla asure orucunun farz

olmaktan ¢ikmasi ramazanin farz edilmesinden sonraya denk gelmektedir."
2.6.6. Ehl-i Kitaba Muhalefeti Emreden Hadisler

Tarik b. Sihab, Eba Musa’dan (r.a.) aldigi rivayetle soyle dedi: Astre ginuni
Yahudiler bayram sayiyorlardi. Peygamber (s.a.s.) soyle buyurdu:

“Q halde siz o giinii orug tutun.””°

Ebu Musa (r.a.) soyle dedi: “Hayber halki agtire giinii orug tutuyorlardi. O giinii
bayram ilan ediyor, kadinlar1 ziynetlerini takiniyor ve giizel elbiselerini giyiyorlardi.
Resdlullah (s.a.s.):

‘Siz orug tutun!’ buyurdu.”38!

817 Abdullah Yildiz, Biiyiik Fetih Miislimanlari ve Rivayetleri Hz. (Muavive ve Hadisgiligi), 1. Baski,
Eyyiip/ist. Siyer Yay. Ocak- 2015, s. 186.

378 Bakara, 2/183.

379 Cevziyye, c. 2, s. 656.

380 Buhari, Savm, 69, ¢. 2, s. 251; Muslim, Siyam, 19, (129/1131), c. 1, s. 796.

381 Muslim, Siyam, 19, (130/1131), c. 1, s. 796.
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Ibn Abbas (r.a.) rivayet ediyor: “Res(lullah (s.a.s.) sdyle buyurdu: “Asire giinii
orug tutun. Asdare giniinden bir giin énce ve bir giin sonra da orug tutup Yahudilere bu

sekilde muhalefet edin.”3?

Ebd Hureyre’den (r.a.): “Asare gund sizden oOnceki bir Peygamber’in

bayramudir. Siz de o giinii orugla gegirin.”%83

Bu sekilde Restlullah (s.a.s.) Miisliimanlarin kendilerine has bir kimligini
olusturarak, Ehl-i kitaba benzeyecek her tiirli taklit ve fiilden Miisliimanlar
uzaklastirarak muhalefeti emretti. Yahudiler astre giinii oruglu olduklart igin
Peygamber (s.a.s.), eger asure gilinii orug tutulacaksa, bir giin oncesi veya bir giin

sonrasinda da oruglu olmay1 emir buyurdu.
2.6.7. Asiire GUnUnun Tayini

Ibn Abbas (r.a.) anlatiyor: “Restilullah (s.a.s.) bize asdire giinii orucunu, onuncu

giin tutmamizi emretti.”®*

Ebl Hiireyre’den (r.a.) de sOyle gelmistir: “Astre giinii (Muharrem ayinin)

onuncu giiniidiir.”3%

Hakem b. A’rec (r.a.) sdyle dedi: “Ibn Abbas (r.a.) zemzem kuyusunun yaninda

ridasini yastik yaparak ona yaslanmis bir halde iken onun yanina vardim ve:
-Bana asfire orucunu haber ver, dedim. Ibn Abbas (r.a.):

-Muharrem ayinin hilalini goriince saymaya basla ve dokuzuncu giin oruglu ol,

dedi. Ben:

-Restlullah (s.a.s.) asfire orucunu bdyle mi tutardi? diye sordum. Ibn Abbas

(r.a.):

32 Ahmed b. Hanbel, Siyam, c. 1, s. 241, (Sahih);Elbani, Daifii’l-Cami’ de (3506) zayif hikmi
vermistir. Bkz. Suyiti, c. 2, s. 173.

383 Bezzar, Ebll Hiireyre’den rivayet etti. Heysemi (5115) der ki: “Hadisi Bezzar rivayet etmistir.

Isnadinda yer alan Ibrahim el-Heceri isimli kisiyi Ibni Adiy giivenilir saymistir. imamlar ise zayif

degerlendirmesinde bulunmuslardir. Bkz. Suyiti, c. 2, s. 175.

Ebu Isa (Tirmizi), bu Ibn Abbas’in (r.a.) hadisinin hasen ve sahih oldugunu soyler. Alimler, astirenin

hangi giin oldugu hakkinda ihtilafa distiiler. Kimisi dokuzuncu giin, kimisi onuncu giin oldugunu

sdylediler. Rivayete gore Ibn Abbas (r.a.) sdyle demistir: dokuzuncu ve onuncu giinii orug tutarak

Yahudilere muhalefet edin”. Bkz. Tirmizi, Savm, 50, (755), c. 3, s. 128-129.

385 Elbani, Daifii’l-Cami’ de (3671) zayif hiikkmii vermistir. Bkz. Suytti, c. 2, s. 175.

384
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-Evet, cevabini verdi.”38

[k iki hadis muharremin onuncu giinii diyor, sonraki hadis ise dokuzuncu giini
diyor. Bunlar1 sdyle agiklayalim: “Asiire oruglarinin dereceleri tigtiir: 1- En Gstinu bir
giin Oncesi ve bir giin de sonrasinda birer giin oru¢ tutmaktir.2- Bunu takiben
dokuzuncu ve onuncu tutulandir ki hadislerin ekserisi buna delalet eder. 3- Bunu
takiben de sadece onuncu giinii tutma derecesi gelir. Yalniz dokuzuncu giinii orug
tutmak ashabin nakillerini anlama eksikliginden ve bu hadislerdeki lafiz ve yollar1
arastirmamaktan kaynaklanir. fhtiyat ve Ehl-i Kitaba muhalefet icin her iki giini

tutmak siinnete daha muvafik olur.®’

Abdullah b. Abbas (r.a.) soyle dedi: “Restlullah (s.a.s.), astire glinl orug tutup

bize de oru¢ tutmamizi emrettigi zaman sahabiler kendisine:

“Ya Resdlullah! (s.a.s.) bugiin Yahudilerle Hristiyanlarin ta’zim ettikleri bir

giindiir” dediler. Bunun lzerine Resllullah (s.a.s.) séyle buyurdu:

“QOyleyse biz de gelecek sene (Muharremin) dokuzunda orug tutariz.” ibn
Abbas (r.a.) sdyle dedi: Fakat ertesi y1l gelmeden Res(lullah (s.a.s.) vefat etti”. 38

Resdlullah (s.a.s.) “Eger gelecek seneye kalirsam elbette dokuzunda tutarim”
buyurmus; ama ertesi yila ¢ikmadan vefat etmistir. Ibn Abbas (r.a.) ayrica “Restilullah
(s.a.s.) dokuzuncu giinii orug tutardi” hadisini de rivayet etmistir. Onun bunlarin ikisini
de soyledigi sahih yollarla nakledilmistir. Her ikisi arasinda bir ¢eliski yoktur. Soyle
ki Efendimizin dokuzuncu giin orug tutmus olup, gelecek yilda eger o zamana ¢ikarsa
onu tutacagimi haber vermis olmasi imkan dahilindedir. Veya Ibn Abbas (r.a.),
peygamberin gelecek yil tutma kararligina ve s6z vermesine dayanarak onu tutmus
gibi haber vermesi de miimkiindiir. Bunu “eger yasasaydi Oyle yapardi” demek
anlaminda mukayyet bir ifade ile haber vermek -dil kaidesince- yanlis degildir. Hal
bilinirse mutlak olarak haber vermek dogru olur. Bu her iki ihtimalden birine gore de

iki haber arasinda bir bulunmamaktadir.38°

386 Muslim, Siyam, 20, (132/1133), c. 1, s. 797; Eb( Davud, Savm, 65, (2446), c. 2, s. 819; Tirmizi,
Savm, 50, (754), c. 3, s. 129; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 1, s. 229-247-281-244-260-344.

387 Cevziyye, c. 2, s. 659.

388 Muslim, Siyam, 20, (133/1134), c. 1, s. 797; ibn Mace, Siyam, 41, (1736), c. 1, s. 552; Eb( Davud,
Savm, 65, (2445), c. 2, s. 818; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 1, s. 225-236-345.

389 Cevziyye, c. 2, s. 658.
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2.6.8. Hadisler Isiginda Miictehitlerin Goriisleri

1- Hanefilere gére: Muharremin onuncu gininu dokuzuncu gunuyle birlikte

oruglu gegirmek siinnettir. Yalniz onuncu giiniinde orug tutmak mekruhtur.

2- Safiilere gore: Muharremin onuncu ve dokuzuncu gunleri orug tutmak

sUnnettir.

3- Hanbelilere gore: Asire giinii orug tutmak miistehaptir. Asure orucunun
Yahudilere muhalefetle ilgili emir, yani Restlullah’in (s.a.s.)  sizler de bugln orug

tutun” emri, viicup i¢in degil, tavsiye anlamindadir.

4- Malikilere gore: Bu mezhebin goriis ve igtihadi da Hanbeli Mezhebine
uygundur. Onlara gére de muharremin dokuz ve onuncu giinleri orug tutmak, ayni

zamanda muharrem ayin1 daha ¢ok ve benzeri ibadetlerle gecirmek miistehaptir.3%

2.7. RECEB AYI ORUCU
2.7.1. Recep Aymin Tanimi

Sozliikte “korkmak, saygi duymak, tazim gostermek” anlamlarina gelen “recb”
kokinden tlreyen receb kelimesi saygt duyulan ve savagmanin haram kabul edildigi
dort aydan birinin adi olup dini gelenekte 6nemli yeri olan {i¢ aylarin ilkidir. Cahiliye
devrinde receb ay1 boyunca savastan ve baskilardan uzak durulur, 6zellikle ilk on
gundnde orug tutulur, umre ziyaretleri yapilir ve putlardan olusan tanrilara “atire” veya
“recebiyye” denilen kurbanlar takdim edilirdi. Receb aymin daha dnce Arab-1 baide
(Ad ve Semiid) doneminde “hevber”, Arab-1 aribe déneminde “esamm” (sagir) diye
adlandirildigi, kan dokmenin, mala ve 1rza dokunmanin yasak oldugu bu ayda kavga
ve silah sesleri, imdat ¢agrilari duyulmadigi i¢in bu adla anildigi rivayet edilir.
Araplarin Mudar kolundan olan Kureys gibi kabilelerin receb ayia diger kabilelerden
daha fazla saygi gostermesi sebebiyle Hz. Peygamber’in (s.a.s.) bir hadisinde gegtigi
iizere bu aya “Receb-i Mudar” denilmekteydi. Ote yandan haram aylardan (gl
(zilkade, zilhicce, muharrem) pespese geldigi i¢in bunlara “serd” (birbirini takip eden)

denilirken receb ayina, tek oldugu i¢in “ferd” (miinferid) ad1 verilmistir. Kaynaklarda

390 Y1ldirim, c. 3, S. 643.
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receb ayi karsiliginda baska isim ve sifatlar da zikredilmektedir. Osmanli belgelerinde

receb (<) kisaltmasiyla ve “serif”, “mirecceb” gibi sifatlarla birlikte yazilmustir,3%

Kur’an-1 Kerim’de “receb” kelimesi gecmemekle birlikte muhtelif ayetlerde
haram aylardan soz edilerek bu aylara saygi gosterilmesi emredilmektedir.3%? Res(l-i
Ekrem haram aylar1 zilkade, zilhicce, muharrem ve receb olarak agiklamistir.3%3
Haram aylarin farkli bir 6nem ve sayginliga sahip oldugu, bu aylarda islenen iyilik ve
kotiiliiklere baska zamanlarda islenenlerden daha fazla mukafat ve ceza verilecegi

yoniinde genel bir kabul vardir.3%

Receb ayinin haram aylardan biri olmasinin 6tesinde bir Ustiinliigiiniin olup
olmadigi alimler arasinda tartisilmistir. Kaynaklarda receb ayinin faziletine ve bu aya
mahsus ibadetlere dair ¢cok sayida rivayet yer almaktadir. Klasik literatiirde bu
rivayetleri derleyen mistakil eserler mevcuttur. Ancak hadis alimleri bunlarin biiyiik
cogunlugunun uydurma, énemli bir kisminin da zayif oldugunu sdylemislerdir. Hz.
Peygamberin (s.a.s.) receb ay1 girdiginde, “Allahim, receb ve sa’bani bize miibarek kil
ve bizi ramazana ulastir” seklinde dua ettigi yoniindeki rivayet®®® zayif hadisler iginde
yer almakla birlikte bu ayin faziletiyle ilgili en ¢ok giivenilen rivayetlerden biri kabul
edilir. Resdl-i Ekrem’e isnad edilen: “Receb Allah’in ayidir, Sa’ban benim ayimdir,
ramazan ise immetimin ayidir” ve “Receb aymin diger aylardan Gstiinliigii Kur’an’in
diger sozlere tistiinliigii gibidir,” seklindeki soézlerle recep aymin ilk gecesinde veya
herhangi bir gecesinde belirli bir namaz kilmaya tesvik eden rivayetlerin saglam

dayanaklarinin bulunmadig1 tespit edilmistir.3%

2.7.2. Receb Ayinda Orug¢ Tutmak

Receb aymin fazileti hakkinda rivayet edilen hadislerin ¢cogu merfu’, bir kismi
da Miirsel olarak nakledilmis bulunuyor. Ancak bunlarin isnadi iizerinde hayli
durulmus ve giiven verici bir sonug¢ ¢ikarilmamistir. Kimi bu rivayetlerin zayif ve
munker oldugunu belirtirken, kimi de zayif ve istidlale salih olmadiklarina dikkat

cekmistir.397

31 Hac1 Mehmet Giinay, “Receb,” DI4, c. 34 s. 506.

392 Bakara, 2/194, 217; Maide, 5/2, 97; Tevbe, 9/5, 36.

393 Buhari, Megazi, 77, c. 5, s. 126; MUslim, Kasame, 9, (29/1679), c. 2, s. 1305.

39 Haci Mehmet Giinay, “Receb,” c. 34, s. 506.

3% Ahmet b. Hanbel, Msned, c. 1, s. 259; Bkz. Hac1 Mehmet “Glinay,” Receb, c. 34, s. 506.
3% Haci Mehmet Giinay, “Receb,” c. 34, s. 506.

397 Y1ldirim, c. 4, s. 10.
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Bu ayda yapilan bazi ibadet ve uygulamalar da &limler arasinda tartisma
konusu olmustur. Goriis ayriliklarinin temelinde, alimlerin zayif da olsa bu tiir
rivayetlerle nafile ibadetler konusunda amel edilip edilemeyecegi veya bu aya mahsus
0zel ibadetlerin nafile ibadetlerle ilgili genel hiikiimlerin kapsamina girip girmeyecegi
ile ilgili anlayiglar1 ve bid’at kavrami karsisindaki farkli tutumlari yatmaktadir. Receb
ayina mahsus ibadetler icinde en ¢ok tartigilani bu ayda orug tutma meselesidir. Esasen
belirli giinler disinda her zaman orug tutulabilecegi ve haram aylardan biri olarak
Receb ayinin bir 6zelligi oldugu kabul edilmektedir. Nitekim haram aylarda orug
tutmay1 tesvik eden hadisler bulunmaktadir.3%® ibn Omer (r.a.) ve Hasan Basri gibi
meshur sahabi ve tabiinlerin haram aylarin tamaminda orug tuttuklari rivayet edilir.
Hz. Peygamberin (s.a.s.) receb aymnda orug tutmayi yasakladigi yoniindeki hadis®®®
senedindeki zayiflik sebebiyle bu genel hiikmii tahsis edici nitelikte goriilmemektedir.
Dolayisiyla bazi alimler, konuyla ilgili zayif rivayetlerin birbirini destekledigini ve
nafile ibadetler hususunda bu tiir hadislere dayanilmasinin caiz oldugunu ileri siirerek
receb ayinda orug¢ tutmayr miistechap sayar. Buna karsilik bazi alimler, cahiliye
doneminde oldugu gibi ramazan aymi golgede birakacak sekilde recep ayina ozel bir
kutsiyet atfedilmesi ve halkin bunu zorunlu bir ibadet olarak algilamasi endisesinden
dolay1 bu ayda orug tutmayi sakincali gérmistiir. Bu limler goriislerini Hz. Eb( Bekir,
Omer, Ibn Abbas, Ibn Omer gibi meshur ve fakih sahabilerle bazi tabiin alimlerinin
sOz ve uygulamalariyla temellendirmeye ¢alisirlar. Bazi &limler de 6zellikle recep
aymnin tamamini oruglu gecirmeyi hos karsilamamais, birka¢ giin oruca ara verilmesini
ya da bu ayla birlikte baska bir ayda da orug tutulmasini tavsiye etmistir. Ibn Abbas ve
fbn Omer’in de bu sekilde davrandigina dair rivayetler nakledilmektedir.®

2.7.3. Receb Orucu Hakkinda Hadisler

Osman b. Hakim el-Ensari dedi ki: Ben, Said b. Ciibeyr’e (0. 95/713) receb
orucunu sordum. Bunu sorarken receb aymdaydik. Dedi ki: Ben Ibn Abbas’in (r.a.)

sOyle dedigini isittim: “ResUlullah (s.a.s.) bazen o kadar orug¢ tutardi ki artik hig

3% Epu Davud, Savm, 55, (2428,2429), c. 2, s. 810; ibn Mace, Siyam, 43, (1741), c. 1, s. 554.
399 fbn Mace, Siyam, 43, (1743), ¢. 1, s. 554.
400 Hac1 Mehmet Giinay, “Receb,” DI4, c. 34, s. 506.
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yemeyecek zannederdik. Bazen de o kadar iist iiste yerdi ki artik tutmayacak

derdik.”*01

Bu hadisle ilgili Imam Nevevi (6. 676/1277) su agiklamay1 sunar: “Goriinen o
Ki Said b. Ciibeyr bu agiklamasi ile sunu istidlal etmeyi murat etmektedir: Receb
ayinda orug tutmak yasaklanmamistir. Ayri bir hususiyetle mendub da kilinmamustir.
Aksine o, diger aylar gibidir. Receb ayinda tutulacak orug i¢in ne yasak ne de tesvik
edici bir rivayet sabit degildir. Ancak orug¢ asil itibariyle (biitiin aylarda) mendub

kilinmustir.*%2

Abdullah b. Sakik dedi ki: Ben Hz. Aise’ye (r.a.) ResOlullah’in (s.a.s.)
orucundan sordum. S6yle cevap verdi: “O vefat edinceye kadar ramazan disinda higbir

ay1 tamamiyla orucla gecirmemis ve higbir ay1 da orugsuz birakmamustir.”4%

Beyhaki, “Suabu’I-Iman” da, Enes’ten (r.a.) su haberi rivayet ediyor. “Cennette
kendisine receb denilen bir nehir vardir. Siitten daha beyaz ve baldan daha tatlidir. Kim

receb ayinda bir giin orug tutarsa Allah (c.c.) o kimseye bu nehirden igirecektir.”4%

Ebu Muhammed el-Hallal, “Fedail u receb” de, ibn Abbas’tan (r.a.) sdyle
rivayet ediyor: “Receb aymnimn ilk giinii orug tutmak, ii¢ yila kefarettir. ikinci gtini iki

yila, iigiincii giinii bir y1la ve sonraki her giinii bir aya kefarettir.”*%

Ibn Abbas’tan (r.a.) gelen zayif bir rivayete gore: “Restlullah (s.a.s.), receb

aymin tiimiinii orugla gegirmeyi yasaklamistir.”4%

2.7.4. ibn Abbas’in (r.a.) Recep Ay1 Orucunu Nehyeden Rivayeti

Ibn Abbas (r.a.) sdyle demistir: “Peygamber (s.a.s.) receb (ay1) orucundan

nehyetmistir.”**%” Tbn Mace’de gegen bu hadisin altinda su bilgi de yer almaktadir: “Bu

401 Maslim, Siyam, (179/1157), c. 1, s. 811; Eb( Davud, Savm, 55, (2430), c. 2, s. 811; Ahmed b.Hanbel,
Musned, c. 1, s. 272-231-326.

402 Canan, c. 9, s. 466.

403 Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 6, s. 62-139.

404 Beyhaki, Suabu’l-Iman’ da, Enes’ten rivayet etti. (Zayif); Elbani, Ddifii’l-Cami’ de (1902) zayif
hiikmii vermistir. Bkz. Suydti, c. 2, s. 168.

4%Epu Muhammed el-Hallal, Fadailu Recep’te, Ibn Abbas’tan rivayet etti. (Zayif); Elbani, Daifis’l-
Cami’ de (3500) zayif hilkkmii vermistir. Bkz. Suyfti, c. 2, s. 170.

4% [bn Mace, Taberani ve Beyhaki, Suabu’l-iman’da, Ibn Abbas’tan rivayet ettiler. (Zayif); Elbani,

Daifu’l-Cami’ de (6071) zayif hiikmii vermistir. Bkz. Suyiti, c. 2, s. 183.

Bunun senedindeki Davud b. Ata’nin zayiflig1 iizerinde ittifak vardir. Bkz. ibn Méce, Siyam, 43,

(1743), c. 1, s. 554.

407
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hadisin isnadinda Davud b. Ata vardir. Bu sebeple zayiftir ve zayifligi konusunda

ittifak vardir,*%®

Receb ay1 haram aylardandir. Bu aylarda oru¢ tutmak ise miistehaptir. Bu
sebeple bu hadisin sahih olmasi halinde yilin on bir ayinda sadece receb ayinin
tamamini orugla gegirme anlaminda yorumlanmasi gerekir. Nitekim Ahmed b.
Hanbel: “Yilin on bir aymdan yalniz receb aymnin tamamini orugla gegirmek
mekruhtur. Eger bir adam bayram ve tesrik gilinleri miistesna biitiin yil1 orugla gecirirse
bu durumda receb ayinin tamamini orugla gegirmesinde bir beis yoktur. Sayet yalniz
recep aymi orugla gegirmek isterse bir veya birkag giin oru¢ tutmayi biraksin ki

ramazan ayina benzemesin,” demistir.*%®

2.8. SA’BAN AYI| ORUCU

2.8.1. S’aban Aymin Tanimi

Sozliikte “dagilmak, gruplara ayrilmak’ anlamindaki “sa’b” kokinden tureyen
“sa’ban,” kameri yilin recebten sonra, ramazandan once gelen sekizinci ayinin adidir
ve dini gelenekte énemli bir yeri olan ii¢ aylarin ikincisidir. Bu ayin Islam’dan énce
Arab-1baide (Ad ve Sem(d) doneminde “mevha’”, Arab-1 aribe devrinde “va’l,” “adil”
ya da “azil” diye adlandirildigi, “sa’ban” isminin hicri takvimde yer alan diger ay
adlariyla birlikte Arab-1 miista’ribe déneminde kullanilmaya baslandig1, islamiyet’in
ortaya ¢iktigi devirde Araplarin bu isimleri kullanmakta oldugu nakledilir. “el-
Mikerrem,” “el-Muazzam,” “es-Serif” sifatlariyla da anilan S&’ban Osmanli

belgelerinde “J5 ” kisaltmasiyla gosterilmistir.*1°

Sa’ban aymnin biiyik bir kismmi oruglu gegiren Hz. Peygamber (s.a.s.)
“insanlarin degerini bilemedikleri bu ayda ameller Allah’a arz edilir: Ben amellerimin
oruglu iken Allah’a arz edilmesini arzu ediyor ve bu ayda oru¢ tutuyorum”

411 ramazan disindaki en faziletli orucun sa’banda tutulan orug oldugunu

buyurmus
ifade etmistir.*'? Bu rivayetler sebebiyle sa’ban ayinda orug tutulmasi mendib olmakla

birlikte Hz. Aise’den (r.a.) nakledilen, Resll-i Ekrem’in ramazan ayindan baska hicbir

408 fbn Mace, Siyam, 43, (1743).c. 1, s. 554.

409 Hatipoglu, c. 5, s. 9.

410 M. Kamil Yasaroglu, “Sa’ban,” DI4, c. 38, s. 207.

411 Ahmet b. Hanbel, Miisned, c. 5, s. 201; Nesaf, Savm, 70, (2356), c. 4, s. 201.
412 Tirmizi, Zekat, 28, (663), c. 3, s. 51.
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aym tamamini oruglu gegirmedigi seklindeki rivayeti yaninda,*'®

orug¢ tutmanin farz
oldugu ramazan ayma sevkle girmeyi zorlastiracagi i¢in sa’banin on besinden sonra
orucun azaltilmasi veya terk edilmesi tavsiye edilmistir. Hatta baz1 Safii eserlerinde
mitad oruglar disinda S&’ban aymin ikinci yarisinda nafile oru¢ tutmanin haram

oldugu belirtilir.**

2.8.2. Resiilullah’in (s.a.s.) S4’ban Ay1 Orucu

Enes b. Malik (r.a.) soyle dedi: “Peygamber’e (s.a.s.) oru¢ tutma konusunda en

sevimli gelen ay, sa’ban ay1 orucudur.”**®

Ummi Seleme (r.a.) anlatryor: “Ben Restlullah’s (s.a.v.) sa’ban ve ramazan
disinda iki ay1 pespese tam olarak orugla gegirdigini gérmedim. O sa’ban ile ramazani

orug tutarak birlestirirdi.”*!

Ibn Abbas’tan (r.a.) rivayetle denilir ki: “Peygamber (s.a.s.) ramazan ayi
disinda higbir ay1 bastan sona tutmamustir. (Bazen) O kadar {ist iiste orug tutardi ki,
artik hi¢ yemeyecek derdik. Bazen de o kadar (orug¢ tutmay1) birakirdi ki, artik hig

tutmayacak derdik.”*t

Hz. Aise’den (r.a.) de rivayetle bu hadis soyle geciyor : “Restlullah (s.a.s.),
(bazen) oruca dyle devam eder ki, “(bu aydan ) hi¢ yemeyecek” derdik. Bazen de dyle
devamli yerdi ki, ““ (bu aydan) hi¢ tutmayacak” derdik. Ben, onun ramazan disinda bir
ay1 tam olarak tuttugunu gérmedim ve herhangi bir ayda sa’ban ayinda tuttugundan

daha fazla orug tuttugunu da gérmedim.”*8

Eb( Seleme’den (r.a.) rivayet edildigine goére Hz. Aise (r.a.) diyordu Ki;
“Peygamber’in (s.a.S.) sd’ban ay1 kadar higbir ayda ¢ok oru¢ tuttugunu gérmedim.

Ciinkii o sa’banin hepsini oruglu geciriyordu ve diyordu ki; “Glclniiziin yettigi

413 Buhari, Savm, 52, c. 2, s. 243; Mislim, Siyam, 33, (176-177/1152), c. 1, s. 811.

414 M. Kamil Yasaroglu, “Saban,” c. 38, s. 207.

415 Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 3, s. 230.

416 Ebu Davud, Savm, 11, (2336), c. 2, s. 750; Tirmizi, Savm, 37, (736), c. 3, s. 113; Nesai, Siyam, 70,
(2348), c. 4, s. 199-200; Darimi, Savm, 33, (1746), c. 1, s. 350; Ibn Mace, Siyam, 4, (1648), c. 1, s.
528; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 6, s. 311.

417 Buhari, Savm, 53, c. 2, s. 244; Darimi, Savm, 36, (1750), c. 1, 5.3 50; ibn Mace, Siyam, 30, (1711),
c.1,s. 546.

418 Buhari, Savm, 52, c. 2, s. 243; Miislim, Siyam, 33, (175/1156), c. 1, s. 809; Eb( Davud, Savm, 56-
59, (2431-2434), c. 2, s. 813; Tirmizi, Savm, 57, (768), c. 3, s. 139; Nesal, Siyam 70, (2344), c. 4,
s.199; Malik, Muvatta, Siyam, 56,(1,309), c.1, s.309; Ahmed b. Hanbel, Misned, c.1, 5.272, ¢.2, s.
142, c. 6, s. 39-107-153-165.
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ameller yapiniz; ¢linkii (amel ve ibadetten) siz bikmadan Allah (c.c.) bikmaz.”**°
Peygamber’in (s.a.s.) yaninda en sevimli namaz az da olsa devamli olandir. (Bu

sebeple Hz. Aise (r.a.) bir (nafile) namaza basladig1 zaman ona devam ederdi.”*?°

Tirmizi, yukaridaki mezkadr hadisler igin Ibn Miibarek’ten sunlar1 naklediyor:
“Araplarda aym c¢ogu orugla gecirilince ‘Ayin hepsini tuttu’ denilmesi caizdir (yani
tamamini tuttu diye bir climle kullanilmasi adet dis1 degildir.) Bazen gelenek olarak
gelen mecazlarda soyle denilir “Biitiin gece namaz kildi” belki baska seylerde yapmis
ve baska islerle de mesgul olmustur. Tirmizi soyle devam etti: Sanki Ibn Miibarek
bununla bu iki hadisi cem’etti. Hasil1 ilk rivayet, ikinci rivayetin kendisine has tefsiri
gibiydi. Bundaki murat, ¢ok olan seylerde azda olsa biraz mecaz kullanilir.*? Humeyd
(r.a.) dedi ki: “Ben Enes’e (r.a.) Peygamber’in (s.a.s.) orucundan sordum. Bana dedi
ki: “Hangi ayda onu oruglu gérmek istedigin zaman onu mutlaka oruglu goriirdiin. Onu
yerken gormek istedigin zaman da onu mutlaka goriirdiin. Yine onu gece namazda
gormek istedigin zaman mutlaka goriirdiin, uyurken gérmek istedigim zaman da onu
mutlaka gorirdun. Ben ResUlullah’in (s.a.s.) avucundan daha yumusak bir ipege
dokunmadim ve Resilullah’in (s.a.s.) kokusundan daha hos ne bir misk ne bir amber
kokladim. 4?2

Yani oru¢ olsun namaz olsun, onun (nafile) ibadet hali degiskendi. Bazen
gecenin ilk vaktinde namaza kalkardi. Bazen ortasinda ve bazen de sonunda kalkardi.
Orug¢ konusunda da bazen ayin basinda bazen ortasinda ve bazen de sonunda tutardi.
Onu gecenin belli bir vaktinde gérmek isteyen veya ayin belli bir vaktinde oruglu
gormek isteyen ndobet ardi ndbet beklemelerine ragmen onu daha 6nce ibadet tizerinde
gordiikleri vakitte, ibadet iizerinde bulamazlardi. Hadisten anlagilan budur. Yoksa
bununla, hi¢ ara vermeden orug tuttugu ve gecenin tamamini kiyamla gegirerek yorgun
diistiigii murat edilmemistir. Bunu Hz. Aise’nin (r.a.) su soziiyle karistirmamak lazim
“O (s.a.s.) bir namaz kildig1 zaman ona devam ederdi.” Bagka bir rivayette de “Onun
(s.a.s.) ameli devamliydi.” *?® Bu hadisten kasit, yaptigi ibadetin diizenliligiydi

(diizenli olmasiydi. Mutlak olarak nafile kast edilmemistir. iki hadisin ortak yon(i

419 Byhard, Iman, 43, c. 1, s. 16; Muslim, Siyam, 33, (177/782), c. 1, s. 811.

420 Muslim, Siyam, 34, (782/177), c. 1, s. 811; Buhari, Savm, 52, c. 2, s. 24; Ibn Mace, Siyam, 4, (1648-
9), c. 1, s. 528; Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 6, s. 39-84-107-128-143.

421 {hn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 214.

422 Buharfi, Savm, 53, c. 2, s. 244; Tirmizi, Savm, 57, (769), c. 3, s. 140.

423 Buhari, Savm, 64, c. 2, s. 248, Rikak, 18, c. 7, s. 181; Eb( Davud, Tatavvd, 27, (1368), c. 2, s. 101;
Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 4, s. 109.
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budur. O (s.a.s.) her aydan orug tutmay1 severdi. Nafile oruglarina mutlak bir zaman
tahsis etmez bilakis zaman belirlemeyi nehyederdi. O (s.a.s.) yil orucu tutmazdu.
Gecenin tamamini namazla gegirmezdi. O (S.a.S.), bazi ibadetlerinde ona uymak
konusunda immet zorda kalmasin diye bazen terk ederdi. Halbuki tutmak isteseydi,
buna gii¢ yetirecek kuvvet de verilmisti. Lakin 0 (S.a.s.) buna ragmen ibadette orta yolu
tuttu. Hem orug tuttu hem de iftar etti. Hem namaz kildi hem de uyudu. Mahleb, bn
Abbas’in (r.a.) hadisine isaret ederek soyle soyledi: “Bu sekilde, (ibadetle ilgili bu

rivayetleri) dinleyenin nefsinde hos gériilmeyen miibalagali te’kid olmamus olur.”*?*

2.8.3. Sa’ban Ayinin Fazileti

Hz. Usame (r.a.) anlatiyor. “Ey Allah’in Resil’i (s.a.s.) dedim, Sa’ban ayinda
tuttugun kadar baska aylarda orug tuttugunu géremiyorum (sebebi nedir)?” diye
sordum. Su cevabi verdi: “Bu receble ramazan arasinda insanlarin gaflet ettikleri bir
aydir. Halbuki o, amellerin alemlerin Rabbine yiikseltildigi bir aydir. Ben, oruglu

oldugum halde amelimin yukseltilmesini istiyorum.”#?°

Abdullah b. Ebi Kays, Hz. Aise’den (r.a.) sunu duydugunu soyledi:
“Restilullah’mn (s.a.s.) oru¢ tutmak icin sectigi aylarin en sevimlisi (siiphesiz) sa’ban
ayrydi. Sonra onu ramazan ile (oruglu olarak) birlestirirdi.”*?® Burada Hz. Aise (r.a.),
Resdlullah’in (s.a.s.) ramazan disinda baska bir ay1 tam olarak orugla ge¢irmedigini
beyanla birlikte, S$&’ban ayinda diger aylardan daha ¢ok oru¢ tuttugunu

belirtmektedir.*?

Enes (r.a.) rivayet ediyor: “ Peygamber’e (s.a.s) ramazan orucundan sonra en

faziletli oru¢ hangisidir?” diye soruldu. Peygamber (s.a..):
“Ramazan ayina hiirmeten $a’ban ayinda tutulan oructur.” diye cevap verdi.
“En faziletli sadaka hangisidir?” diye soruldu.

“ Ramazan ayinda verilen sadakadir.” buyurdu.”?

424 Tbn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 216.

425 Nesaf, Siyam, 70, (2355), c. 4, s. 201.

426 Ebu Davud, Savm, 56, (2431), c. 2, s. 812; Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 6, s. 188.

427 Canan, c. 9, s. 468.

428 Tirmizi, Zekat, 28, (663), c. 3, s. 52, (“garip hadis”) ve Beyhaki, Suabu l-Iman 3/377 (3819) ile s.
El-Kebir’de 4/305 (8300), Enes’ten rivayet ettiler. Elbani, Daifu’l-Cami’de (2021) zayif hiikmii
vermistir. Bkz. Tirmizi, Zekat, 28, (663), c. 3, s. 52; Suydt, c. 2, s. 167.
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Enes (r.a.) der ki: “Sa’ban diye adlandirilmasiin sebebi onda oruglunun

cennete girecek kadar bircok hayriin yesermesi sebebiyledir.”#%°

Hz. Ali’den (r.a.) rivayetle Restlullah (s.a.s.) buyurdu ki: “Sa’ban aymnin
onbesinci gecesi oldugu zaman o geceyi (mana ve 6nemine uygun olarak) ibadetle ithya
edin, gilindiiziinde de orug¢ tutun. Ciinkii o gece giines batinca Allah’u Teéla
(keyfiyetini bilmediginiz bir halde) diinya semasina tecelli eder ve: Benden magfiret
dileyen yok mu, ona magfiret edeyim. Benden rizik isteyen yok mu, onu
riziklandirayim. Bir bela ile miiptela olan yok mu, ona afiyet vereyim (onu beladan
kurtarayim). Soyle olan yok mu? Boyle olan yok mu, buyurarak ta fe2cre kadar devam

eder.*%0

Ebu Hiireyre (r.a.) soyle dedi: “Resdlullah (s.a.s.), pek az1 hari¢ $a’banin hemen

hemen hepsini tutuyordu.”*3!

Imran b. Husayn’den (r.a.): “Resilullah (s.a.s.) bir adama: “Sa’ban ayinin
sonlarindan hi¢ oru¢ tuttun mu?” diye sordu. Adam “Hayir” deyince: “O halde
ramazandan sonra onun yerine (kaza olarak) iki giin tut!” buyurdu.”*3?

Bazi rivayetlerde ravilerin bir giin mii yoksa iki giin mii orug tuttugu konusunda

hatirlamaya dayali tereddiitleri vardir.*33

Hadiste “Ayin sonlarindan tuttun mu?” diye sorarken << 3~ >> kelimesi
kullanilmistir. Bu kelime ayin basi, ortast veya sonu mu oldugu hakkinda goriisler ileri

siiriilmiis ancak sonu oldugu hakkinda ki goriis daha 6ne ¢ikmistir.*3*

Buhari, Miislim, Ebi Davud, Ahmed b. Hanbel ve Darimi, Resilullah’in
(s.a.s.) bir hadisinde ramazan orucuna bir-iki giin 6ncesinden baslamay yasakladigi
i¢cin, bu hadis su sekilde yorumlanmistir: Zikri gecen sahabe, ayin sonunda orug
tutmay1 adet haline getirmisti. Sonra Restilullah’in (s.a.s.), ramazana bir-iki gun
oncesinden baglamayr yasakladigini duyunca bu adetini terk etmisti. Halbuki

Resdlullah (s.a.s.), nezrettigi ve adet edindigi orug¢ giinleri, ramazanin bir-iki giin

429 Elbant, Daifi’l-Cami’ de (2061) uydurma hiikmii vermistir. Bkz. Suydti, c. 2, s. 168.

430 [bn Mace, IkAmetus-Salat, 191, (1388), c. 1, s. 444.

431 Ebu Davud, Savm, 59, (2435), c. 2, s. 814.

432 Buhari, Savm, 62, c. 2, s. 247; Muslim, Siyam, 37, (199/1161-1162), c. 1, s. 820; Eb{ Davud, Savm,
8, (2328), c. 2, s. 746; Darimi, Savm, 35, (1749), c. 1, s. 350; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 4, s.
428-439.

433 Mslim, Siyam, 37, (201/1161), c. 1, s. 821; Eb( Davud, Savm, 8, (2328), c. 2, s. 746.

434 Darimf, Savm, 35, (1749), c. 1, s. 350; EbG Davud, Savm, 8, (2330-2331), c. 2, s. 747.
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Oncesine rastlayanlarin orug¢ tutmasini bu yasagindan istisna etmisti. Bu sebeple
Restlullah (s.a.s.) o sahabeye, adet edindigi orucunu kaza etmesini miistehap
gormiistiir. Sonug olarak denilir ki; sa’banin sonunda orug tutmayi adayan veya adeti
olan ve oruglar1 o giinlere rastlayan kisi, sa’banin sonunda orug tutabilir; tutmazsa

ramazandan sonra kaza eder.*®
2.8.4. Sa’ban Aymin Sonlarindan Oru¢ Tutmak

Ebu’l-Ezher Mugire b. Fervet anlatiyor: “Hz. Muaviye (r.a.), Humus’ta

bulunan Mishal kilisesinin kapist oniinde insanlara soyle seslendi:

“Ey insanlar! Bugiin ben hilali s6yle soyle gordim. Bu sebeple o giinden 6nce
(s&’ban aymin son giinii ve ramazandan 0nce) orug tutarim. Artik benim gibi yapmak

isteyen yapsin!” dedi.

Mugire dedi ki, sahabi olan Malik b. Hubeyre es-Sebei (r.a.) ona dogru yiiriidii
ve dedi Ki:

“Ey Muaviye! Bu Resllullah’tan (s.a.s.) duydugun bir sey mi? Yoksa senin
goriisiin mii?” Hz. Muaviye (r.a.) soyle dedi:

“Restlullah’tan (s.a.s.) duydum sdyle buyuruyordu: “Ayin basini ve sonunu

orugla gegirin.”*%®

Muaviye (r.a.) Peygamber’in (s.a.s.) bu hadisle her ayin ilk ve son giiniinii orug
tutmayr mesru saydigini anlamistir. Bu emrin sd’ban ayina da siimullii oldugu
kanaatine varmis ve fakat adetine tesadiif etmeyen kimsenin $a’ban aymin sonunda
orug tutmasinin yasakligina galiba muttali, olmamistir**” deniliyor.

Eb( Hiireyre (r.a.) anlatiyor: “ResUlullah (s.a.s.) sdyle buyurdu: “Sa’banin

yarisindan sonra orug tutmayin.”*3

435 Mustafa Ismail Findikli, Faziletleriyle Nafile Oruglar, b.y. Istanbul, Kitapkalbi Yayincilik, 2016, s.
142.

436 Ebu Davud, Savm, 8, (2329), c. 2, s. 746.

437 Hatipoglu, c. 4, s. 533.

438 Ebii Isa (Tirmizi dedi ki: “Ebd Hiireyre’nin (r.a.) bu hadisi hasen ve sahihtir. Hadis, bu konuda sadece
bu veghi ve bu lafziyla biliniyor. {lim ehlinden bazilara gore bu hadisin manasi, ‘kisi y1l boyunca
orug tutmaz, sonra sa’ban’mn ikinci yarisinda tutmaya baslarsa ramazana mecali kalmaz © diye
anlamuslardir. Bkz. Tirmizi, Savm, 38, (738), c. 1, s. 115; ibn Mace, Siyam, 5, (1651), c. 1, s. 528;
Suyuti, ¢. 2, s. 181.
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Ummii Seleme (r.a.) anlatiyor: “Ben Resilullah’1 (s.a.s.) sa’ban ve ramazan
disinda iki ay1 pespese tam olarak orucla gecirdigini gérmedim. O sa’banla ramazani

orug tutarak birlestirirdi.”**°

Yukarida son iki hadis i¢in Tirmizi, Siinen’de Eb Hireyre (r.a.) ve Ummii
Seleme’nin (r.a.) bu hadislerini soyle degerlendiriyor: “Umm-ii Seleme’nin mezK(r
hadisini ve Ebl Hireyre’nin (r.a.)*° hadisini naklettikten sonra Ibn Miibarek’in: Bir
kimse ayin ¢ogunu orugla ge¢irdigi zaman Arap dilinde: falan adam bdtin ay orug
tuttu denilebilir. Keza: falan adam bitin gece ibadet etti denilir. Halbuki aksam
yemegiyle ve bazi diger islerle mesgul olmus olabilir.” Tirmizi daha sonra: “ Bana
oyle geliyor ki ibn Miibarek bu konudaki rivayetlerin arasinda zahiri bir ihtilaf bile

bulunmadig1 gériisiindedir” demistir.*!

2.8.5. Sa’ban Aymin Son Yarisinda Oru¢ Tutmanin Mekruh Olmasi

Eb0 Hureyre (r.a.) anlatiyor: “ResUlullah (s.a.s.) s6yle buyurdu: “Ramazan
(ay1) orucunu bir veya iki giin (orug tutmak) ile karsilamayiniz. Ancak orug tutma adeti

olan kisi, o orucu tutar (tutsun).”*42

Ebl Hiireyre’nin (r.a.) bu hadisi konuyla ilgili olan su hadisiyle birlikte
degerlendirelim: “Resdlullah (s.a.s.) soyle buyurdu: “Sa’banin yarisindan sonra orug

tutmayin.”**

Safiilerin ¢ogu bu hadisin zahirini esas alarak; sa’ban aymin ilk yarisinda nafile
orug tutmayan ve ayin belirli gunlerini orugla gecirme adeti olmayan bir kimsenin,

sd’banin son yarisinda orug tutmasi yasaktir, demislerdir.

439 Ebu Davud, Savm, 11, (2336), c. 2, s. 750; Tirmizi, Savm, 37, (736), c. 1, s. 113; Nesai, Siyam, 70,
(2348), c. 4, s. 199-200; Darimi, Savm, 33, (1746), c. 1, s. 350; ibn Méce, Siyam, 4, (1648), c. 1, s.
528;Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 6, s. 311.

440 Tirmizi, Savm, 38, (738), c. 1, s. 115.

41 Tirmizi, Savm, 37, (737), c. 3, s. 114.

42 Tbn Mace, Siyam, 5, (1650), c. 1, s. 528; Tirmizi, Savm, 38, (738), c. 3, s. 115; Ahmed b. Hanbel,
Mdsned, c. 2, s. 513.

43 Ebi Isa dedi ki: “Ebd Hiireyre’nin (r.a.) bu hadisi hasen ve sahihtir. Hadis, bu konuda sadece bu
vechi ve bu lafziyla biliniyor. Ilim ehlinden bazilarina gore bu hadisin manast, ‘kisi y1l boyunca orug
tutmaz, sonra Saban’in ikinci yarisinda tutmaya baslarsa Ramazan’a mecali kalmaz ° diye
anlamuslardir. Bkz. Tirmizi, Savm, 38, (738), c. 1, s. 115; Ibn Mace, Siyam, 5, (1651), c. 1, s. 528;
Suyuti, ¢. 2, s. 181.
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Cumhura gore sa’banm ilk yarisinda oru¢ tutmayan ve ayin belirli giinlerini
orucla gecirme adeti olmayan kimsenin bile, $a’banin son yarisinda nafile orug tutmasi

mubahtir.

Bazi alimlere gore bu hadis, ¢ok orug tutmakla kendisini zayif diistirenlere veya
ramazani karsilamak niyetiyle $a’banin son yarisinda orug tutanlara mahsustur. Bu
hadis ramazan aymdan olur ihtimalini g6z 6niinde bulundurarak ‘ramazandan bir veya

iki giin 6nce ramazan niyetiyle ihtiyaten orug tutanlara mahsustur’ demislerdir.*+

Hadis alimleri, Ibn Hibban (6.354/965) ve digerleri bu hadisi eserlerinde tahric
ve tashih ettiler. Safiilerden Ruyani (6.307/919) soyle dedi: Yukaridaki son iki
hadisten ilkine gore, ramazan orucunu bir giin veya iki giin 6ne almak haramdir. Son
hadise gore ise $a’banin yarisina takdim etmek mekruhtur. Ulemanin cumhuruna gore
ise, ibadet niyetiyle sa’banin son yarisini tutmak caizdir. Ancak onlar, bu konudaki

hadisi zayif goriirler.*4
2.8.6. Hadisler Isiginda Miictehitlerin Goriisleri

Safii, Maliki ve Hanefi Mezhebine gore: Receb ve sa’ban ayinda orug tutmak
mendupur. Hanbelilere gore ise, yalniz receb ayinda orug¢ tutmak mekruhtur. Ama bu
ayda bazan tutup bazan ifter etmekte bir sakinca yoktur. Haram aylarda orug tutmak,
Imam Safii, Imam Malik ve imam Ahmed’e gére menduptur. Hanefi imamlarina gére,
sadece bu aylardan her birinde {iger giin oru¢ tutmak menduptur; tamamini oruglu

gecirmek mendup degildir.*4°

2.9. EYYAMU’L-BiYD ORUCU
2.9.1. Eyyamii’l-Biyd Orucunun Tanim

Biyd (u'a,a.gﬁ) kelimesi, dilimize de girmis bulunan ‘beyaz’dan gelir. Kameri
aym 13. 14 ve 15. geceleri ayin en parlak, en beyaz oldugu safthadir. Ay aksamdan
sabaha kadar gokyuzlinden ayrilmaz, diinyay1 aydinlatir. Bu sebeple o giinlere, ayin
en aydinlik geceleri manasinda “eyyami’l-biyd” (u,'aagi\ 24) denmistir. Daha dogru

444 Hatipoglu, c. 4, s. 538.
445 Tbn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 129.
446 y1ldirim, c. 4, S. 9.
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sekliyle geceleri aydinlik olan giinler denmesi gerekirken aydinlik, giine izafe edilerek

“eyyamii’l-biyd” (aydinlik giinler) denilmistir.*’

Iste Resdlullah (s.a.s.), bugiinlerde oru¢ tutmay: miistehap addetmistir.
“Bugiinlerde tutulacak oruglar yil orucu vaziyetindedir” demek de, o giinlerde oruc
tutuldugu takdirde sanki biitiin y1l boyu orug tutulmus gibi sevap olur demektir. Ayeti
kerime,*® hayirli amellerin on misliyle miikafatlandirilacagini haber verdigine gore,
ayda li¢ giin tutulan orug, bir ay yerine gecer. Her ayda ii¢ giin tutulunca toplami yil

orucu olur.’44°

Eyyamii’l biyd orucu, her kameri ayin on (g, on dort ve on besinde tutulmasi

stinnet olan bir orug ¢esididir.

Imam Gazali, /hya’sinda bugnlerin, “Aym basi, ortas1 ve sonu oldugunu,
ortasinin ise “eyyamii’l biyd” (mehtaplh giinler) diye tabir edilen on tig, on dort ve on

besinci giinleri” oldugunu soyliiyor.*>°

2.9.2. ResUlullah’mn (s.a.s.) Eyyamii’l-Biyd Orucunu Tavsiye Etmesi

Eb( Hureyre (r.a.) dedi ki; “Halil’im (dostum Resdlullah (s.a.s.)) bana (hic
aksatmamam (zere) sunlari tavsiye etti: “Her ay ti¢ giin orug tutmamu, iki rekét kusluk

namazi kilmanm ve yatmadan 6nce Vitir namazi kilmam.”*!

Huneydetu’l-Huzai, annesinden sunu anlatiyor: “Ummii Seleme (r.a.)
annemizin yanina gittim ve ona oru¢ hakkinda soru sordum. Bana su cevabi verdi:
“Resulullah (s.a.s.) her ayin pazartesi ve persembesinden baglamak {izere ii¢ giin orug

tutmami emretti.”*>2

Abdullah b. Amr b. As (r.a.) dedi ki: “Yasadigim miiddet¢e gecelerimi
kiyamla, giindiizlerimi orugla gegirmek istedigime dair Restlullah’a (s.a.s.) haber
verilmis. Bunun tizerine Resdlullah (s.a.s.) bana: “Sen bunlar1 dedin mi?” diye sordu.
Ben: “Evet ya Resdlullah!(s.a.s.) dedim.” Res0lullah (s.a.s.) s6yle buyurdu: “Sen buna

glic yettiremezsin! Bazen orug tut bazen tutma! (gecenin bir kisminda) uyu, (bir

447 Canan, c. 9, s. 478.

48 En’am, 6/160.

449 Canan, c. 9, s. 478.

450 Gazalf, c. 1, s. 691.

451 Buhari, Savm, 60, c. 2, s. 247; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 2, s. 229-233-254: ¢. 5, s. 173; c. 6, S.
451; Nesai, Siyam, 70, (2367), c. 4, s. 204; Darimi, Savm, 38, (1752), c. 1, s. 351; Tirmizi, Savm,
54, (760), c. 3, s. 133.

452 Eb( Davud, Savm, 79, (2452), c. 2, s. 822; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 6, s. 289-310.
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kisminda) kalk namaz kil. Her ay u¢ giin orug tut. Cunki her hasene on misline tebdil

edilir. Bu sekilde sene boyunca oruglu sayilirsin!” Ben:
“Bundan daha fazlasina gii¢ yetirebilirim!” dedim. Bana séyle buyurdu:

“Bir gln tut, iki giin ye!” Ben yine: “Bundan daha fazlasina gii¢ yetirebilirim
ya Resdlullah (s.a.s.) dedim. Bana: “Bir giin tut bir giin ye! Bu Davud’un (a.s.)
orucudur ve bu en dogru orucgtur” dedi. Ben: “Bundan daha fazlasina gU¢

yetirebilirim,” dedim. ResUlullah (s.a.s.): “Bundan daha fazlas1 yoktur!” buyurdu.

Abdullah b. Amr (r.a.) (yaslanip oru¢ tutmakta zorlaninca) sdyle diyordu:
“Eger Resulullah’in (s.a.s.) bana tavsiye ettigi 0 ¢ gun orucu kabul etseydim, bana

ailemden ve malimdan daha sevimli olurdu!”*°®

Bahili (r.a.) anlatiyor: “Bir giin Restlullah’a (s.a.s.) bir ihtiyacim igin

gittigimde Restlullah (s.a.s.) beni tanimadi.
“Sen kimsin” deyince, ben:
“Beni tanimadiniz m1” dedim. Peygamber (s.a.s.) yine:
“Kimsin (tanimadim)” diye sordu.
“Ben sana gegen sene gelen Bahili’yim” dedim. Peygamber:

“Sen bana gegen sene geldiginde cismin, rengin ve halin giizeldi. Sana ne oldu

da o halini géremiyorum” buyurdu. Ben de:

“Vallahi! Senden sonra geceler hari¢ hi¢ yemek yemedim (yil boyunca orug

tuttum)” dedim. Peygamber (s.a.s.):

“Sana nefsine zulmetmeyi kim 6gretti? Sana nefsine zulmetmeyi kim 6gretti?

Sana nefsine zulmetmeyi kim 6gretti?” li¢ defa tekrardan sonra:
“Sabir ay1 olan ramazanda orug tut” buyurdu. Ben:

“Kendimde daha fazlasim1 tutma kuvveti buluyorum. Bana artirmanizi ¢ok

isterim” dedim. “Her aydan bir giin tut” buyurdu.

“Kendimde daha fazlasina kuvvet buluyorum bana artirmanizi ¢ok isterim”

dedim.

453 Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 2, s. 158-225-199; Muslim, Siyam, 35, (181/1159), c. 1, s. 812; Eb(
Davud, Savm, 53, (2427), c. 2, s. 809.
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“Her aydan iki giin tut” buyurdu.

“Bundan daha fazlasina kendimde kuvvet buluyorum. Benim igin artirmanizi

¢ok isterim” dedim.

“Sabir ay1 olan ramazan ay1 ve her ay iki giine ne dersin” diye buyurdu. Ben
yine:

“Bundan daha fazlasi i¢in kendimde takat buluyorum benim igin artirmanizi
cok isterim,” deyince:

“Her aydan ii¢ giin orug tut ve ii¢lincii giin iftar et” buyurdu. Ben yine:

“Kendimde daha fazlasina kuvvet buluyorum benim igin artirmanizi ¢ok
isterim” diyecektim ki:

“Haram aylardan da orug tut sonra da iftar et (ye)”” buyurdu.***

Ebi Nevfel b. Ebi Akreb, babasindan sunu naklediyor:

“Ben Peygamber’e (s.a.s.) oru¢ konusunda soru sordum. Bana her ay bir gin

oru¢ tutmami buyurdu. Ben:
“Bundan daha fazlasina giiciim yeter,” dedim. ResOlullah (s.a.s.):

“Daha giicliiyiim daha gii¢liiylim diyorsun (o zaman) her ay iki giin tut”
buyurdu. Ben:

“Artir ya Restlullah (s.a.s.)” dedim. Resdlullah (s.a.s.):

“Artir artir (diyorsun. O halde) her ay ii¢ giin orug tut!” diye buyurdu.”*>®

Imran b. Husayn (r.a.) sdyle dedi: “Peygamber (s.a.s.) kendisine veya bir

adama buyurdu ki:
“Ey falan! Bu ayin gobeginde (ortasinda) oru¢ tutun mu?”
“Hayir,” dedi. Bunun Uzerine Peygamber (s.a.s.):

“(Ramazan orucundan) iftar ettigin zaman (ramazandan sonra onun yerine) iki
23456

gun orug tut!” buyurdu.

454 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 5,s. 28.
455 Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 4, s. 347.
456 Miislim, Siyam, 37, (199/1161), c. 1, s. 860; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 428-432-434-439.
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2.9.3. Resdlullah’n (s.a.s.) Eyyamii’l-Biyd Orucunu Tuttugu Giinler

Musa bin Talha anlatiyor: “Ebl Zer’in soyle dedigini isittim: “Resdlullah
(s.a.s.) bana: “Ya Eba Zer! Her aydan ii¢ giin orug tuttugun zaman ayin on {i¢, on dort

ve on besinci giinlerini tut.”*®’

Ebd Zer’den (r.a.): “Adamin birinin sormasi tizerine Hz. Peygamber (s.a.s.) ona

ayn on ii¢, on dort ve on besinci giinleri orug tutmasini emretti.”*°®

Yine Ebu Zer’in (r.a.) anlattigmna gore: “ Restlullah (s.a.s.) soyle buyurdu:

“Sizden kim her aydan orug tutacaksa bunu aydimlik giinlerde tutsun.**°

Abdullah (b. Katade b. Milhan el-Kaysi) (r.a.) rivayet ediyor: “Res@lullah

(s.a.s.) her aym aydimlik giinlerinde ii¢ giin orug tutardi.”*%°

Eb( Hureyre (r.a.) anlatiyor: “A’rabi’nin biri Resdlullah’a (s.a.s.) kizartilmig
bir tavsan etiyle geldi. Restlullah’in (s.a.s.) 6niine koydu. Restlullah (s.a.s.) yemedi.

Orda bulunan topluluga buyurmalarini emretti. A’rabi’nin yemedigini goriince:
“Neden yemiyorsun” diye sordu. A’rabi:
“Ayin ti¢ gunu orug tutuyorum” dedi. Restlullah (s.a.s.):

“Orug tutarken aydinlik giinlerde tut(maya dikkat et yani dolunayli giinlerde

tut)” buyurdu.”46?

Hafsa (r.a.) anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) her aydan (¢ giin orug tutardi. Bu

giinler: Pazartesi, persembe ve son hafta pazartesi.”*%?

Ibn Omer (r.a.) anlatiyor: “ResClullah (s.a.s.) her ayn ilk pazartesisi ile
ardindan gelen persembe ve daha sonra gelen persembe olmak iizere ii¢ gilin orug

tutards.”*63

Muézet’el-Adeviyye dedi ki: Ben Hz. Aise’ye (r.a.) sordum: “Restilullah

(s.a.s.) her ayda {i¢ giin orug tutar miydi” Hz. Aise (r.a.):

7 Tirmizi bu hadisin hasen oldugunu sdyler. Bkz. Tirmizi, Savm, 54, (761), c. 3, s. 134.

458 Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 5, s. 150; Nesai, Siyam, 84, (2430), c. 4, s. 224.

459 Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 5, s. 152.

460 Eh(1 Davud, Savm, 67-68, (2449-2450), c. 2, s. 822.

461 Nesaf, Siyam, 84, (2419), c. 4, s. 222.

462 Eb(l Davud, Savm, 79, (2451), c. 2, s. 822; Nesal, Siyam, 70, (2364), c. 4, s. 203; Ahmed b. Hanbel,
Mdusned, c. 6, s. 287.

463 Nesaf, Siyam, 83, (2412), c. 4, s. 220.
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“Evet” dedi. Ben yine:
“Ayin hangi giinlerinde orug tutardi” diye sordum. O da:

“Ayin hangi giinlerinde tuttuguna ehemmiyet vermezdi” seklinde cevap

verdi.464

Imran b. Husayn’den (r.a.): “Resilullah (s.a.s.) bir adama: “Sa’ban aymnmn
sonlarindan hi¢ oru¢ tuttun mu?” diye sordu. Adam “Hayir” deyince: “O halde
ramazandan sonra onun yerine (kaza olarak) iki giin tut!” buyurdu.”*®® Bu bazi
alimlere gore Restlullah’in (s.a.s.) bu sorusu her aydan diizenli ti¢ glin oru¢ tutma ile
ilgilidir. Her ayimn 28, 29 ve 30. Giinlerinde orug¢ tutmanin miistehap olduguna delalet

etmektedir, demislerdir.*%®

Bu rivayetler, ResOlullah’in (s.a.s.) ay igerisinde {i¢ giin orug tutma da 1srar
ettigini, ancak bu ti¢ ginin muayyen gunlerde olmamasina da suurla dikkat ettigini
g6stermektedir. Alimler, Restlullah’m (s.a.s.) aym belli giinlerinde 1srar etmemesini,
farz telakki edilmesi endisesiyle izah ederler. “Eger hep aymi giinlerde orug tutsaydi

halk bu giinlerde orug tutmay farz telakki ederlerdi” derler.46”

Resdlullah’mn (s.a.s.) her ay farkli giinlerde nafile oruglar tutmus olmasi ashab

ve sonrakilerde farkli telakkiler hasil etmistir:

-Bazi rivayetler bu ii¢ giinii “Eyyami’l-biyd” olarak tarif ederler. Bu gunler

kameri ayin 13,14 ve 15. gunleridir
-Bazilarina gore 12,13 ve 14. Giinleridir.

-Ibn Omer (r.a.)’den gelen bir rivayette eyyamii’l-biyd’den murad ayin 12.

giinti ile ondan sonra gelen iki persembedir.

-Bu nafile oruglar, Hasan Basri’ye gore aymn basinda, Ibrahim Nehai’ye gore

sonunda tutulmalidir.

44 Muslim, Siyam, 36, (195/1160), c. 1, s. 818; Eb( Davud, Savm, 70, (2453), c. 2, s. 823; Tirmizi,
Savm, 54, (763), c. 3, s. 135; Ibn Mace, Siyam, 29, (1709), c. 1, s. 545.

465 Buharfi, Savm, 62, c. 2, s. 247; Muslim, Siyam, 37, (199/1161-1162), c. 1, s. 820; Eb( Davud, Savm,
8, (2328), c. 2, s. 746; Darimi, Savm, 35, (1749), c. 1, s. 350; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 4, s.
428-439.

466 Findikly, s. 43.

467 Canan, c. 9, s. 479.
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-Hz. Aise’ye (r.a.) gore bir ay cumartesi, pazar ve pazartesi gunleri, miteakip

ay sali, carsamba ve persembe giinleri oru¢ tutulmalidir.

-Ummii Seleme’ye gore miistehap vakit, aym ilk persembesi ile onu takip eden

pazartesi gunleridir.
-Bazilarina gore pazartesi ve persembe giinleri tutmak miistehaptir.

-Her aymn ilk giinl ile onuncu ve yirminci glnleri oru¢ tutmanin miistehap

oldugunu sdyleyen de olmustur.

-Bir bagka goriise gore, her ayin ilk giinii ile on bir ve yirmi birinci giinlerindeki

orug miistehaptir.”46®
2.9.4. Eyyamii’l-Biyd Orucunun Fazileti

Islam dini, ayhk hayatimizi dengeli, diizenli gecirmemiz, ruhla beden
arasindaki kopriintin saglam kalabilmesi; diinya ile ahiret arasindaki irtibatin
kopmamasi ve madde ile mana arasinda yikilmaz bir dengenin olusturulmasi ve
korunmasi i¢in, giinde bes vakit namaz kilmayi emrederken, bunun disinda nafile
namazlari ve nafile oruglar da tavsiye etmis bulunuyor. Farz orug ile zekat ve hac da
sliphesiz bu dengenin omurgasint olusturuyor. Hayatimizin her aymi ibadetle
stislememiz ve birka¢ gunini oruglu gecirmemiz kadar faziletli, yonlendirici,

yaklastirici bir sey diisiiniilemez.*%°

Geceleri mehtapli olup ay, yansittigi 1sikla cevremizi aydinlattigi i¢in bu giindi,
ilahi diizen ve diizenlemeyi diisiinerek, Allah’in sonsuz kudretinin eserini gorerek,
herseyi insandan yana yaratip hizmete sevk ettigini anlayarak orug tutmak kadar guzel
ibadet ve asil kulluk diisiiniillemez. Boylece ister her aymn 13, 14, 15. Giinlerini oruglu
gecirelim, isterse her ayda bagka giinlerde ii¢ giin orug tutalim, her iyilik on misliyle
karsilik gorecegine gore, biz ibadetimizle ayin tamamini oruglu ge¢irmis gibi

oluruz.4™

Ebu Katade’den (r.a.) rivayet edildigine gore: “Bir adam Peygamber’e (s.a.s.)
geldi ve: “Nasil oru¢ tutuyorsun” diye sordu. ResOlullah (s.a.s.) 6fkelendi.
Ofkelendigini géren Hz. Omer (r.a): “Allah’t kendime Rab, Islam’i din ve

468 Canan, c. 9, s. 479.
469 Y1ldirim, c. 4, s. 23.
40 Ag.e.c.4,s. 23.
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Muhammed’i (s.a.s.) Peygamber olarak kabul ettim. Allah ve Res@liniin gazabindan
Allah’a siginirim.” demeye basladi ve Peygamber (s.a.s.) sakinlesinceye kadar bu

sozlnl tekrarlamaya devam etti. Hz. Omer (r.a.) daha sonra Peygamber’e (s.a.v.):
“Sene boyunca orug tutan i¢in ne dersin?” diye sorunca soyle cevap verdi:
“O ne orug tuttu ne de iftar etti!” Hz. Omer (r.a.):
“Iki guin tutup, bir giin yiyenin durumu nasildir?
“Buna biri gii¢ yetirebilir mi?”
“Bir giin orug tutup, bir gln yiyenin durumu nasildir?”
“Iste bu Davud’un (a.s.) orucudur!”
“Bir giin tutup, iki glin yiyenin durumu nasildir?”
“Buna gii¢ yetirmeyi isterdim!” sonra Restlullah (s.a.s.) sdyle devam etti:

“Her aydan U¢ glin ve ramazandan ramazana oru¢ tutmak, tim sene orug
tutmaya denktir. Arefe glni orucu, bir sene Onceki ve sonraki ginahlara kefaret
olacagini Allah’tan umuyorum. Asire orucu, bir dnceki senenin giinahlarina kefaret

olacagm Allah’tan umuyorum.™*"!

Hafsa (r.a.) annemizden rivayet edilen su hadiste Res0lullah (s.a.s.) soyle buyurdu:

“dort sey vardir ki, ResUlullah (s.a.s.) (yasadig1 miiddetge) hi¢ birakmadi:

1- Asdre orucu,
2

3- Her aydan (¢ gun orucg,

(Zilhicceden) on giin orug,

4- Sabah namazindan 6nce iki rekat namaz.”*"?

Abdullah b. Katade b. Milhan el-Kaysi, babasindan anlatiyor: “Resdlullah (s.a.s.),
bize “Eyyamii’l biyd’de” yani aymn on ¢, on dort ve on besinci giinlerinde orug

tutmamizi emrederdi ve: “Bunlar yil orucu vaziyetinedir” derdi.”*"

471 Mslim, Siyam, 36, (196/1162), c. 1, s. 818; Ebl Davud, Savm, 53, (2425), c. 2, s. 807; Nesaf, Siyam,
75, (2385), c. 4, s. 208; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 5, s. 295.

472 Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 6, s. 687; Nesai, Siyam, 83, (2414), c. 4, s. 220.

473 Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 5, s. 162-27-28; Eb( Davud, Savm, 68, (2449), c. 2, s. 831; Nesai,
Savm, 83, (4,220,221), c. 4, s. 220-221; ibn Mace, Siyam, 29, (1707), c. 1, s. 544; Baska bir
rivayette: “biitlin yilin hazinesidir.” Suyfti, c. 2, s. 172.
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Ibn Abbas (r.a.) anlatryor: “Resflullah (s.a.s.) “Eyyamii’l-biyd’de” orug¢ tutmayi

ne hazerde ne de seferde birakmazdi.”*"*

Ebu Zer (r.a.) anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) buyurdular Ki: “Kim her aydan ti¢ giin
orug tutarsa iste bu, yil orucu olur. Allah’u Teala bu hususu te’yiden kitabinda su ayeti
indirmistir; &l Hke A8 4l 2\s ba - Kim bir haywr iglerse o kendisinden on misliyle

kabul edilir.”*" Bir giin on misliyle kabul ediliyor.”*"

Muaviye b. Kurre’nin (r.a.) babasindan rivayet ettigine gére Peygamber (s.a.s.)

soyle buyurdu: “Aydmlik giinlerin orucu, yilin tamaminin hem orucu hem iftaridir.”*’’

Ebld Osman anlatiyor: “Bir yolculuk esnasinda dinlenmeye gecilince EbQ
Hireyre’yi (r.a.) yemege cagirmak Uzere bir elci gonderildi. Ebl Hireyre (r.a.) namaz
kiliyordu. O, (namaz1 bitince) el¢iye oruglu oldugunu sdyledi. Yemek hazir oldugu

zaman el¢i yemeye baslayacakti. Oradakiler el¢iye bakinca elgi:
-Neden bakiyorsunuz? O bana oruglu oldugunu sdyledi. EbG Hureyre (r.a.):

-O dogru soyliiyor. Ben Resilullah’tan (s.a.s.) sunu igittim: “Sabir ay1 (olan
ramazan) ve her aydan {i¢ gilin oru¢ tutmak yil orucuna bedeldir.” Bu sebeple ben her
ay ¢ giin orug tutuyorum. Ben Allah’in hafifletmesiyle yiyorum ve hafifletmesiyle
orug tutuyorum*’® dedi.

Yine EbQ Hireyre’nin (r.a.) naklettigine gore: Resllullah (s.a.s.) soyle buyurdu:

“Sabir ay1 (olan ramazan) orucu ve her aydan ii¢ giin oru¢ y1l orucuna bedeldir.”*"

Ebu Zer (r.a.) de soyle dedi: “Restilullah’tan (s.a.v.) sunlari igittim: “Sabir ay1 (olan
ramazan) orucu ve her aydan (li¢ glin) orug tutmak y1l orucu mesabesindedir. Bu orug,
gogiislerdeki kiri 4= giderir. Ben: “Gégiislerdeki kir ix2 nedir?” diye sordum. “O

seytanin <> pisligidir. ” buyurdu.”*8

Ibn Abbas’tan (r.a.): Restilullah (s.a.s.) sdyle buyuruyor:

474 Nesaf, Savm, 70, (2343), c. 4, s. 198.

475 En’am, 6/160.

478 Tirmizi, bu hadisin hasen ve sahih oldugunu sdyler. Bkz. Tirmizi, Savm, 54, (762), c. 3, s. 135;
Nesal, Siyam, 182, (2407), c. 4, s. 219; ibn Mace, Siyam, 29, (1708), c. 1, s. 545.

477 Darimf, Savm, 38, (1754) c. 1, s. 351; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 3, s. 435-436.

478 Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 2, s. 384-513.

479 Ahmed b. Hanbel, c. 2, s. 263-384; Elbant, Sahihu 'I-Cami’de (3803) Sahih hikmU vermistir. Bkz.
Suydtf, c. 2, s. 170.

480 Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 5, s. 154.
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“Sabir ay1 olan ramazan orucu ve her aydan u¢ gun orug tutmak, kisinin kalpteki

kin, 6fke ve diismanligini giderir.”48!

Amr bin Surayhbil anlatiyor: Restlullah’a (s.a.s.) adamin biri gelip, sene boyunca
oru¢ tutan bir kisinin durumunu sordu. Peygamber (s.a.s.): “(¢ok kizdigindan) yil

boyunca yemez olaydi!” diyerek tepkisini dile getirdi. Sahabiler:
“Senenin Ugte birisini tutsa ne dersin” dediler.
“Fazladir” buyurdu.
“Senenin yaris1 olsa?”
“Yine fazladir” dedi. Daha sonra soyle devam etti.

“Size goguslerinizdeki kiri gidereni haber vereyim mi? Bu her aydan (g giin orug

tutmanizdir” buyurdu.482

Abdulmelik b. Minhal, babasindan anlatiyor: *“ Restlullah’in (s.a.s.) ashabindan
bazilar1 soyle soylityorlardi: “Restlullah (s.a.s.), bize {i¢ giin olan “Eyyamu’l-biyd”
(dolunayli giinler) de oru¢ tutmamizi emreder ve sOyle buyururdu: “O giinler yil

orucudur.”*8

Ibn Amr’dan (r.a.) rivayet ediliyor: “Hz. Nuh, Ramazan Bayrami ve Kurban
Bayrami1 disinda biitiin y1l1 oruglu olarak gecirirdi. Hz. Davud hayatinin yarisini oruglu
olarak gegirdi. Hz. Ibrahim ise her aydan ii¢ giin orug tuttu. Boylece (Hz. Ibrahim),
biitiin hayatin1 hem orugla gegirmis (gibi sevap almis), hem de orugsuz gegirmis gibi

(kolaylik iginde) olmustur.”*8*

2.9.5. Hadisler Isiginda Miictehitlerin Goriisleri
Hanefilere gore: Kameri aymn 13, 14 ve 15. giinleri orug tutmak miistehaptir.

Safii ve Hanbelilere Mezhebine gore: her ayin 13, 14 ve 15. giinleri orug

tutmak menduptur.

481 Elbani, Sahihu’l-Cami’de (3804) sahih hiikmii vermistir. Bkz. Suy(ti, c. 2, s. 171; Ahmed b. Hanbel,
Misned, c. 5, s. 363.

482 Nesaf, Siyam, 75, (2384), c. 4, s. 208.

483 Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 4, s. 165, c. 5, s. 68-70.

484 Heysemi: “Senedinde tanimadigim Ebu Kenane bulunmaktadir” dedi. Elbani, Daifii’l-Cami’de
(3465) zayif hitkmii vermistir. Bkz. Suyti, c. 2, s. 165.
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Malikilere gére: S6zii edilen ii¢ giinii kastedip orug tutmak mekruhtur. imam
Malik bu konuda Hz. Aise (r.a.) hadisiyle istidlal edip Resilullah’in (s.a.s.) her ay
mutlaka sozl edilen ii¢ giinde degil, degisik ii¢ giinlerde de orug tuttugunu dikkate

almistir.*®

2.10. HZ. DAVUD’UN ORUCU
2.10.1. Hz. Davud’un (a.s.) Orucunun Sekli
Abdullah b. Amr (r.a.) sdyle dedi: “Restlullah (s.a.s.) bana sunu soyledi:

“Allah’mm (c.c.) indinde oruglarin en sevimlisi Davud’un (a.s.) orucu,
namazlarin en sevimlisi Davud’un (a.s.) namazidir. Davud (a.s.) geceyi alt1 kisma
bolerdi. Alt1 da ii¢linii uyku ile altida ikisini ibadet ile gecirirdi. (son kismu1 ki) alt1 da

birdir, onda da yatardi. Orug tutma sekli de suydu; bir giin tutar bir giin yerdi.”*%

Adamin biri Ibn Abbas’a (r.a.) gelip orug hakkinda soru sordu. ibn Abbas (r.a.)
sOyle dedi: “Resulullah (s.a.s.) sdyle buyurdu: “oruglarin en faziletlisi kardesim

Davud’un (a.s.) orucudur. O (y1l boyunca) bir giin tutar, bir giin yerdi.”*%’

Ibn Omer’den (r.a.) naklen Resdlullah (s.a.s.) sdyle buyurdu: “Oruglarin en
faziletlisi, kardesim Davud’un tuttugu orugtur. O bir giin orug tutardr ve bir giin

tutmazd1. Diismanla karsilastiginda ise (viicudu zinde oldugundan) kagmazdi.”*8

Resilullah’in (s.a.s.) bu mevzudaki kesin siinneti: “Bir giin tutup bir giin
yemenin yil orucundan daha efdal ve Allah katinda daha sevimli” oldugudur. Yil
orucunu art arda tutmak mekruhtur. Eger mekruh olmazsa ¢ imkansiz seyden birisi

olmasi gerekirdi:

1- Y1l orucu bir giin yiyip bir giin tutmaktan Allah katinda daha sevimli, ondan
daha faziletli olmasi1 gerekirdi. Cilinkii y1l orucunda amel fazlaligi var. Bu ise:

3300 Aha ) ) alizall SaT ¢ “Alllah’a en sevimli orug Davud’un (a.s.) orucudur”

485 Yildirim, c. 4, s. 25.

48 Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 2, s. 205; Ibn Mace, Siyam 31, (1712), c. 1, s. 546; Miislim, Siyam,
35, (189/1159), c. 1, s. 816; Darimi, Savm, 43, (1759), c. 1, s. 352; Ebl Davud, Savm, 43, (2448),
C. 2, s. 821; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 2, s. 160; Tirmizi, Savm, 57, (770), c. 3, s. 140; Nesai,
Siyam, 69, (2342), c. 4, s. 198.

487 Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 1, s. 314, c. 2, s. 200.

488 Elbant, Sahihu’l-Cami’ de (1120) sahih hiikmii vermistir. Bkz. Suyti, c. 2, s. 166.
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sahih hadisi ile zit diistiigii igin merduttur. Cunki Davud orucundan dstiin olan

—nafile- orug yoktur.
2- Ya da her ikisinin fazileti ayn1 olmasi1 gerekir ki bu da imkansizdar.

3- Ya da iki tarafi esit bir miibah olup ne miistehap ne de mekruhlugu
bulunurdu. Bu durum, ibadetlerde boyle bir vaziyet olmadigi igin
imkansizdir. Ibadetlerde esas olan ya onlarda bir istiinlik yahut ta

baskasinin ona {istiin tutulmasidir.*®°

2.10.2. ResUlullah’in (s.a.s.) Davud’un (a.s.) Orucunu Tavsiye Etmesi

Abdullah b. Amr b. As (r.a.) dedi ki: “Restlullah (s.a.s.) bana, ‘Senin
gunduzleri orucla, geceleri namazla gegirdiginin haber bana geldi’ dedi. Ben:
“Dogrudur ya Restlullah (s.a.s.) dedim.” Restlullah (s.a.s.): “yapma bunu! Hem orug
tut hem de ye. Geceleri hem namaz kil, hem de uyu. Ciinkii cesedinin senin lizerinde
hakki var, gozlerinin senin iizerinde hakki var, esinin senin {izerinde hakki var.
Misafirlerinin senin {izerinde hakki vardir. Her ayda ii¢ giin oru¢ tutmak sana
yeterlidir. Cunki her hasene (iyilik) i¢in on misli sevap vardir. Bununla biitiin y1l orug
tutmus sayilirsin” diye buyurdu. Ben buna ragmen daha fazlasini istedim ve bana zor
geldi. (soyle ki) “Ya Restlullah (s.a.s.) ben daha fazlasim1 yapmaya giic
yettirebilirim,” dedim. O da s6yle dedi: “Sen Davud’un orucunu tut ve bundan daha
fazlasin1 yapma.” Ben: “Allah’in peygamberi Davud’un orucu nasildi” diye sordum.
“Senenin yarist” dedi. (Bir giin tut bir giin tutma). Abdullah yaslandiktan sonra s6yle
diyordu: “Keske Allah’mn Peygamber’in (s.a.s.) ruhsatin1 kabul etseydim.”*%

Baska bir yoldan da sdyle gelmistir.

“Said b. Miiseyyeb ve Ebu Seleme b. Abdurrahman (r.a.) soyle anlattilar:
Abdullah b. Amr dedi ki: “Peygamber’e (s.a.s.) benim yasadigim miiddetce glinduzleri
orugla geceleri namazla gegirecegime dair yemin ettigim haberi ulagmisti. Ben de
Restlullah’a (s.a.s.): “Anam babam sana feda olsun evet bunu sdylemistim. O da:
“Buna gii¢ yetiremezsin! (Bazen) namaz kil ve (bazen) uyu. Bazen orug tut ve bazen
de ye. Her ayin {i¢ giiniinii oru¢lu gegir. Ciinkii her bir hasenenin on misli vardir. Bu

sekilde sene boyunca oruglu sayilirsin.” Ben: “Bundan daha fazlasina gii¢

489 Cevziyye, C. 2, s. 663.
490 Nesaf, Siyam, 75, (2389), c. 4, s. 211.
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yetirebilirim” dedim. Bana: “Bir giin tut bir giin ye! Bu Davud’un (a.s.) orucudur ve
en faziletli oruglardandir” dedi. Ben: “Bundan daha fazlasina gii¢ yetirebilirim” dedim.

Peygamber (s.a.s.): “Bundan daha faziletlisi yoktur” buyurdu. 4%

Katade’den (r.a.): Res(lullah’a (s.a.s.) bir adam geldi ve: “Sen nasil orug
tutarsin?” dedi. Resulullah (s.a.s.) adamn bu sahsi sorusuna ¢ok dfkelendi. Hz. Omer
(r.a.) bunu goriince hemen: * Allah’1 Rab, islam’1 din ve Muhammed’i (s.a.s.)
peygamber olarak kabul ettim. Allah’1 ve Restl’liniin gazabindan Allah’a sigmirim.
Omer (r.a.) ResOlullah (s.a.s.) sakinlesinceye kadar bunu tekrarlamaya devam etti.
Adam: “Ya Restlullah! (s.a.s.) Yilin tamamini orugla gegirmek nasil bir sey” diye
sordu. ResOlullah (s.a.s.): “O, ne orug tuttu ne de iftar etti!” dedi. Adam: “Ya
Resdlullah! (s.a.s.) iki giin orug tutup bir giin yiyenin durumu nasil” diye sordu.
Resdlullah (s.a.s.): “Kim buna gug yetirebilir ki’ dedi. Yine adam: ““Ya Resulullah!
(s.a.v.) bir giin tutup, iki giin yiyenin durumu nasil?” Restlullah (s.a.s.): “Buna gig¢
yetirmek isterdim,” dedikten sonra ekledi: “Her aydan (¢ gun oru¢ tutmak ve
ramazandan ramazana tutulan oru¢ tiim yil orucudur. Arefe orucuna gelince o,
Allah’tan umudum Allah’in gelecek ve gegmis bir yila kefaret etmesidir. Astire orucu

ise gelecek bir yillik giinahlara kefarettir.”4%2

Abdullah b. Amr (r.a.) anlatiyor: “Babam beni soylu bir kadinla evlendirdi.

Sonra ona gelip, kocasindan memnun olup olmadigini sordu. Kadin soyle dedi:

“Adamlarin en iyisidir! Ama daha yatagima girmedi ve ona geldigimden beri

daha bana dokunmadi. (Babam) bunu Peygamber’e (s.a.s.) anlatinca:

“Onu bana getirin!” buyurdu. Babamla beraber Peygamber’in (s.a.s.) yanina

gittik. Bana:
“Nasil orug tutuyorsun” diye sordu. Ben:
“Her gilin” diye cevap verdim. Bana:

“Haftada ti¢ giin orug tut” buyurdu. Ben:

491 Ebu Davud, Savm, 54, (2427), c. 2, s. 809; Nesai, Siyam, 75, (2390), c. 4, s. 211; Mislim, siyam,
35, (181/1159), c. 1, s. 812; Buhari, Savm, 56, c. 2, s. 245; Ayni hadis birgok tarikten gelmistir. Bkz.
Buhari, Savm, 54-58-59, c. 2, s. 244; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 2, s. 189-190-164-160-314-200-
199.

492 Ep( Davud, Savm, 53, (2425), c. 2, s. 807; ibn Mace, Siyam, 31, (1713), c. 1, s. 546; Ahmed b.
Hanbel, Misned, c. 5, s. 295-297-311.
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“Bundan fazlasina giiciim yeter” dedim. Bana:
“ 1ki gin tut, bir giin ye” buyurdu. Ben yine:
“Bundan fazlasina giiciim yeter” dedim. Bana:

“Oruglarin en faziletlisi olan Davud’un orucunu tut. Bir giin tut, bir giin ye!”

diye buyurdu.”*%

Derece bakimindan biitiin sene oru¢ tutmaktan daha az olan, senenin yarisini
oruclu gecirmektir. Yani bir giinli oruclu, bir giinii orugsuz gecirmektir. Boyle bir orug,
biitiin seneyi oruclu gecirmekten nefse daha zor ve nefsi maglup etmeye daha
elveriglidir. Bu kabilde orucun fazileti hakkinda bir¢ok haberler varid olmustur. Ciinkii
kul, boyle bir orucla gununun birini orugla birini stikretmekle degerlendirmis

olmaktadir.*%*

2.10.3. Hadisler Isiginda Miictehitlerin Goriisleri
Hanefilere gbre: Bir giin orug tutup bir giin iftar etmek miistehaptir.

Safiilere gore: Bayram ve tesrik gilinleri disinda yilin tamamini oruglu
gecirmek, kendisine bir zarar gelir veya bazi haklar1 yerine getirememe korku ve
endise duyan kimseye mekruhtur. Boyle bir korku hissetmeyen ve giiciinii muhafaza

edebileceginden emin olan kimse i¢in miistehaptir.

Hanbelilere gére: Imam Ahmed bu konuda sdyle demistir: “Iki bayram giinii
ve birde tesrik glinleri iftar edip senenin tamamini oruglu gecirmekte bir sakinca
olmadigini diisiinliyorum.” Hanbeli fakihlerin ileri gelenlerinin ¢ogu ise bu orucu
mekruh saymislardir. Giicii yeten kimsenin bir giin orug tutup bir gln iftar etmesi,

mendup olan oruglarin en 1yisidir.

Malikilere gore: Giicii yeten kimsenin bayram ve tesrik giinleri hari¢ biitiin
seneyi oruglu gecirmesinde bir sakinca yoktur. Bir giin orug tutup bir giin iftar etmek

ise efdaldir.*®®

493 Nesaf, Siyam, 75, (2387), c. 4, s. 210.
4% Gazali, c. 1, s. 692.
49 Y1ldirim, c. 4, s. 29.
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2.11. PAZARTESI VE PERSEMBE ORUCU

Peygamber’in (s.a.s.) eslerinden birisinin rivayetine gore: Resdlullah (s.a.s.),
Zilhiccenin dokuz giinii, asire gund, her aydan l¢ giin ve aym ilk pazartesi ve

persembesi orug tutards.”4%

2.11.1. Pazartesinin Onemi

Ebld katade’el-Ensari (r.a.)’den: “Resdlullah’a (s.a.s.) orucu sorulunca
Resdlullah (s.a.s.) cok 6fkelendi. Hz. Omer (r.a.) hemen (onun &fkesini yatistirmak
i¢in) sunlar1 sdylemeye basladi: “Allah’1 rab, Islam’1 din, Muhammed’i (s.a.s.) resdl
ve biatimizi biat olarak kabul ediyorum.” Daha sonra (Restlullah’in (s.a.s.) sahsi orucu
disinda) sene boyunca oruc¢lu olmaktan soruldu. Resdlullah (s.a.s.) s6yle buyurdu: “O
ne orug tutmustur, ne de iftar etmistir.” Sonra iki giin tutup, bir giin yemekten soruldu.
O (s.a.s.) soyle buyurdu: “Buna kim gii¢ yetirir ki!”” daha sonra, bir giin tutup, iki giin
yemekten soruldu. O (s.a.s.): “Allah’tan buna gii¢ yetirmemizi umardim!” sonra bir
gun tutup bir giin yemekten soruldu. O (s.a.s.): “Bu kardesim Davud’un orucudur”
buyurdu. Sonra Pazartesi orucu soruldu. Resdlullah (s.a.s.): “O giin dogdum ve o giin
Peygamber olarak gonderildim.” “Her aydan i¢ gin ve ramazandan ramazana orug
tutmak, bir y1llik oruca bedeldir.” buyurdu. Sonra arefe giinii orucu soruldu: “O gegmis
ve gelecek bir yila kefarettir’” buyurdu. astire orucu soruldu: “Geg¢mis bir yila

kefarettir” buyurdu.”*%’

Yine Eb( katade el-Ensari (r.a.)’den rivayet ediliyor: “Resilullah’a (s.a.s.)
pazartesi orucu soruldu. O (s.a.s.): “O giin de dogdum ve o giin bana vahiy nazil oldu”

buyurdu.”*%®

Hz. Aise (r.a.) anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) pazartesi ve persembe (giinleri)

orucunu dort gozle beklerdi.”4%®

Bu hadis, Reslullah’in (s.a.s.) haftanin iki giiniinde kasit ve azimle orug

tuttugunu gostermektedir. Kasitla, azimle diyoruz; zira hadiste «_~% teharr?

4% Eb( Davud, Savm, 61, (2437), c. 2, s. 815; Nesal, Siyam, 83, (2417), c. 4, s. 221; Ahmed b. Hanbel,
Misned, c. 6, s. 287.

497 Muslim, Siyam, 36, (197/1162), c. 1, s. 819; Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 5, s. 297; Ebl Davud,
Savm, 53, (2425), c. 2, s. 807.

498 Mslim, Siyam, 36, (198/1162), c. 1, s. 820; Ebl Davud, Savm, 53, (2326), c. 2, s. 808; Ahmed b.
Hanbel, Miisned, c. 5, s. 299.

49 Tirmizi, Savm, 44, (745), c. 3, s. 121; Nesai, Savm, 70, (2358), c. 4, s. 202; Ibn Mace, Siyam, 42,
(1739), c. 1, s. 553.
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kelimesine yer verilmistir. Bu, daha iyi arastirma, ona yonelme, kastetme manalarina
gelir. Baz1 alimler “Teharri, sevap talep etmek, miibalaga ile 1srarla istemek manasina

da gelir” demistir.>%
2.11.2. Amellerin Allah’a Arz Edildigi Giinler

Usame b. Zeyd’in kolesi, Usame ile beraber Usame’ye ait bir mali (alacagi v.S.)
almak icin Vadi’l-Kura denen yere gittigini rivayet ediyor. Usame (r.a.) pazartesi ve

persembe giinleri orug tutardi. Kolesi ona:

“Yash bir ihtiyar oldugun halde neden Pazartesi ve Persembe glinleri orug

tutuyorsun” diye sordu. O da soyle cevap verdi:

“Allah’mn Resull (S.a.S.) pazartesi ve persembe giinleri orug tutardi da sebebi
sorulunca da soyle buyururdu: “Kullarin amelleri pazartesi ve persembe giinleri
Allah’a arz edilir!”® Bende bu sebeple orug tutarim, demek istemisti. Clinkii onlar
alemlere rahmet olarak gonderilen Hz. Muhammed’den (s.a.s.) o guzellikleri
gormiislerdi. Onunla yasamislar, onunla nefes almislar, onunla hayata bir bagka
bakmislardi. Ondan biitlin giizellikleri derlemislerdi. Ashab, onunla hayir amelde
bulunurken hangi amelin daha yliksek mertebeli oldugunu da belleyerek az amelle gok
yuksek derecelere nasil ulasilir, hangi amelle ulasilir, ne yapilir, nasil yapilir, biitiin

bunlar1 kavramis ve uygulamis; egitilmis insanlar olarak bize de 6rnek olmuslardir.

Ebd Hireyre (r.a.) anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) buyurdular ki: “Ameller,
Allah-u Teéla hazretlerine pazartesi ve persembe giinleri arz edilir. Ben, amelimin
oruglu oldugum halde arz edilmesini severim.”*% Ve “Insanlarin amelleri Pazartesi ve
Persembe giinleri olmak {izere her hafta iki defa arz olunur (baska bir rivayette; cennet
kapilar1 agilir diye de geciyor) ve her mii’'min kula magfiret buyrulur. Yalniz din
kardesi ile aralarinda diismanlik bulunan kul miistesna! (Onlar hakkinda), ‘Bu iki

kisiyi (barisa) doniinceye kadar birakin ya da geciktirin, denilir.5

Bu hadis, su hadise muhalif degildir: “Gece ameli, giindiiz amelinden 6nce,
giindiiz ameli de gece amelinden Once yiikseltilir.” Cilinkii arz etme ile yiikseltme

arasinda fark mevcuttur. Zira ameller haftalar olarak toplanir bu iki gilinde arz

S0 Canan, c. 9, s. 476.

501 Eb(i Davud, Savm, 60, (2436), c. 2, s. 814; Darimi, Savm, 41, (1757), c. 1, s. 352; Ahmed b. Hanbel,
Misned, c. 5, s. 205-209.

502 Tirmizi, Savm, 44, (747), c. 3, s. 122; Nesal, Siyam, 70, (2356), c. 4, s. 202.

503 Muslim, Birr, 11, (35/2565), c. 3, s. 1987.
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edilmektedir.>® Bu sebeple Resdlullah (s.a.s.) hep ibadet icinde iken amellerinin
Allah’a arz edilmesini dilemistir.

Hz. Aise (r.a.) anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) bir ay cumartesi, pazar ve pazartesi

orug tutardi. Daha sonraki ay sali, carsamba ve persembesi orug tutardi.” °%°

Bu hadisten anlasilan, haftalik oruglarin1 pazartesi ve persembe ile
sonlandirirdi. Yani hayirli amel olan orucu hayirli ve Allah’a arz edilme giinleri olan

pazartesi ve persembe ile tamamlardi.
2.11.3. Pazartesi Ve Persembe Giinlerinin Af Giinleri Olmasi

Hz. Eb( Hireyre (r.a.) anlatiyor: “ Restlullah (s.a.s.) pazartesi ve persembe
giinleri oru¢ tutardi. Kendisine: “Ey Allah’mn ResOl’ii! (s.a.v.) siz pazartesi ve
persembe giinleri orug tutuyorsunuz. (bunun hikmeti nedir?)” diye sorulmustu. Su

aciklamada bulundu:

“Allah-u Teéla hazretleri pazartesi ve persembe giinleri birbirlerine kiisenler
harig biitiin Miisliimanlara magfiret buyurur ve (amelleri arz eden melege): “Kiis olan

bu iki kisi barigincaya kadar onlar1 birak!” diye emreder.”®%

Sindi (6.1944): Amellerin bu iki giinde Allah’a arz edildigi hadislerle sabittir.
Bana oyle geliyor ki; ameller arz edildigi zaman Allah Miislimanlara magfiret eder.
Bu magfiretten, mesru’ bir neden yokken birbirine kiis olan kisiler istifade edemezler.
Din ugrunda veya aile fertlerinin te’dibi (terbiyesi) i¢in kiis kalmak caizdir. Boyle bir

nedene dayali olarak baskasina kiisenler bu magfiretten yararlanirlar.>’

Eb( Hureyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore Restlullah (s.a.s.) pazartesi ve
persembe giinleri orug tutardi. Ona nedenini sordum. Buyurdu ki: “Siiphesiz ameller,

pazartesi ve persembe giinleri (Allah’a) arz edilirler.”®%®

Usame bin Zeyd (r.a.) anlatiyor: “Res0lullah (s.a.s.) bazen o kadar ¢ok ist Uiste
orug tutardi ki (neredeyse) hi¢ yemeyecek sanilirdi. (Bazen de) o kadar Ust Uste yerdi
ki neredeyse haftanin iki giinii hari¢ orug tutmayacak zannedilirdi. O (s.a.s.) iki guniin

orucunu muhakkak tutardi. Saban ayinda tuttugu kadar baska aylarda orug¢ tutmazdi.

%04 Canan, c. 9, s. 477.

%5 Tirmizi hadisin hasen oldugunu sdyler; Tirmizi, Savm, 44, (746), c. 3, s. 122.
5%ibn Mace, Siyam, 42, (1740), c. 1, s. 553.

507 Hatipoglu, c. 4, s. 645.

508 Darimf, Savm, 41, (1758), c. 1, s. 352.
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Ben: “Ya Restlullah (s.a.s.) bazen neredeyse ara vermeden orug tutuyor, bazen de iki
giin hari¢ neredeyse hi¢ oru¢ tutmuyorsun. Bu glinler daimi oruglarinla karsilastigi
zaman mutlaka bu giinleri tutarsin, dedim. Buyurdu ki: “Bugunler hangi giinler?” Ben:
“Pazartesi ve persembedir” dedim. O (s.a.v.): “Buglnler amellerin alemlerin Rabbine
arz edildigi giinlerdir ve amellerimin orucluyken arz edilmesini severim”% buyurdu.
Ben: “Aylardan en ¢ok sa’ban ayinda orug tuttugunu goriiyoruz” dedim. O (s.a.s.): “Bu
ay receb ve ramazanin arasinda olan ve insanlarin gaflete diistiigii bir aydir ve bu ayda

ameller alemlerin Rabbine yiikseltildigi aydir” buyurdu.5
2.11.4. Hadisler Isiginda Miictehitlerin Goriisleri

1- Hanefilere gore: Pazartesi ve Persembe giinleri oru¢ tutmak miistehaptir.
Glnkl bu iki giin, “eyyam-1 fazile”’den sayilir. Diger giinlere nisbetle bugiinlerde
tutulan orucun sevap ve fazileti ¢ok daha biiytiktiir. O bakimdan orug tutmak suretiyle

bu fazilete erismek s6z konusudur.
Safiilere gore: Her Pazartesi ve her Persembe giinii orug tutmak siinnettir.

Hanbelilere gore: Pazartesi ve Persembe giinleri oru¢ tutmak siinnettir.
Bunlar, Ebli Davud’un Usame b. Zeyd’den (r.a.) yaptifi su rivayetle
istidlaletmislerdir: “ Restilullah (s.a.s.) pazartesi ve Persembe giinleri orug tutardi.
Kendisine bu orugtan sorulunca da su cevabi verdi: Siiphesiz insanlarin amelleri

Pazartesi ve Persembe giinleri arzolunur.

Malikilere gore: Her hafta Pazartesi ve Persembe giinleri oru¢ tutmak
menduptur ve bu orucun (ruh ilizerinde oldugu kadar) bedenin sihhati yoniinden de

olumlu tesirleri s6z konusudur.>!

599 Tirmizi, Savm, 44, (747), c. 4, s. 122; Nesat, Siyam, 70, (2356), c. 4, s. 202.
510 Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 5, s. 201-224.
511 Yildirim, c. 4, s. 15.
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2.12. CARSAMBA VE PERSEMBE GUNLERI ORUCU

Ubeydullah b. Mdslim el-Kurasi, babasindan aldigi bilgiyi bize soyle

naklediyor:

“Peygamber’e (s.a.s.) yil orucu hakkinda sordum (veya soruldu). O (s.a.s.)

sOyle buyurdu:

“Ailenin senin tizerinde haklari vardir. Ramazan ve ardindan gelen (sevval) de
orug tut. Sonra her carsamba ve persembe giinii orug tut. Bu sekilde biitiin y1l1 oruclu

gecirmis gibi olursun”.5'?

Abdullah b. Abbas (r.a.) Resulullah’in (s.a.s.) soyle buyurdugunu soyledi:

“Carsamba ve Persembe giinii orucu tutana, cehennemden beraat yazilir.>*

2.13. NEFSININ FESADINDAN KORKAN iCIN ORUC
2.13.1. Orucun Sirh Faydalar

Oru¢ tutmak demek, arzu ettigi g¢ekici seylerden nefsi alikoymak, aligkin
oldugu seylerden ayrilmak, sehvani kuvvetleri kirarak, kendinde nefsin saadeti ve
ebedi hayatta bulunan seylere layik olmay: kabul etmeye hazirlanabilmeyi saglamak

demektir.>

Aclik ve susuzluk, nefsin keskinlik ve siddetini kirar, fakirlerin a¢ ve
mesakkatli halini hatirlatir. Kulun yeme ve igme yollarinin daralmasiyla seytanin
kullarin kalbine girme yollar1 da daralir. Orug¢ tutmak, organlarin kuvvetini kirar,
diinyasina ve ahiretine zarar verecek olan tabiatin hiikmiine boyun egmekten alikoyar,

her uzvu ve her giicii taskiligindan teskin ederek behimf arzulara gem vurur.>%®

Orug¢ sakinanlarin igin gem, nefsiyle harp edenler igin kalkan, ebrar ve
mukarreb olan insanlar i¢in perhizdir. Orug diger ibadetler arasinda alemlerin Rabbine

has bir ibadettir.516

512 Epu Davud, Savm, 57, (2432), c. 2, s. 812; Tirmizi, MUslim el-Kurasi’nin bu hadisine garip hadis
demigtir. Bkz. Tirmizi, Savm, 45, (748), c. 3, s. 123; Elbani, Daifit’I-Cdmi’de (3489) zayif hiikkmii
vermistir. Bkz. Suyiti, c. 2, s. 169.

513 Heysemt, c. 3, s. 452.

514 Cevziyye, c. 2, s. 621.

S5 Ag.e.cC. 2,5 621.

516 A g.e.c. 2,s. 621.
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Ciinkli oruglu kisi kotii higcbir sey yapmaz, ancak sehvetini, yemesini ve
icmesini ma’budu igin terk eder. Iste bu, nefsin Allah’n sevgi ve rizasini tercih ederek
kendi sevdigi ve zevk aldig1 seyleri terk etmesidir. Oru¢ kul ve Rabbi arasinda
kimsenin farkina varamadig bir sirdir. Kullar, zahiren yenecek seylerin terk edilmesi
ile bazen orucun farkina varabilirler. Ama yemesini igmesini ve sehvetini ma’budu
icin terk etmis olmasina hicbir insan kolayca miittali olamaz. iste orucun hakikati

budur.?’

Orug, dis organlar1 ve i¢ kuvvetleri koruyarak, onu ifsat edecek zararh seyleri
kendine ¢eken karigik yemeklerden perhiz ettirerek muhafaza eder. Sthhate méni olan
kot maddeleri vicuttan atilmasina yardim eder. Orug kalbin ve azalarin sihhatini

korur.518

A s3all “Orug kalkandir” diye buyuran Nebi (s.a.v.), nik&dh arzusu
siddetlenip de evlenmeye giicii yetmeyene orug¢ tutmasini emretti. O bu soziiyle orucu

sehvetin engelleyicisi olarak anlatt1.®

Saglikli kafalarin, diizgiin yaratiliglarinda orucun yararlarina sahit olduklari
gibi, Allah (c.c.) orucu kullarma bir rahmet, bir ihsan, koruyucu bir perhiz ve kalkan
olmak iizere mesru kilmistir. Hz. Muhammed (s.a.v.)’in oru¢ mevzuundaki siinneti
bunlarin en mitkemmeli, maksadi elde etmeye en muazzam olani ve nefislere en kolay

gelenidir.5%
2.13.2. Evlenemeyecek Durumda Olanlara Oru¢ Tutma Tavsiyesi

Alkdme b. Kays’tan rivayet edilmistir: “Abdullah (b. Mesud)’la birlikte
yuriyordum. Abdullah (r.a.) dedi ki: “Biz Peygamber (s.a.s.) ile beraberdik. Bize soyle
soyledi: “ Sizden kimin evlenmeye gulcl yetiyorsa, hemen evlensin. Cinki evlilik,
harami1 daha c¢ok engelleyici, namusu daha ¢ok koruyucudur. Sizden kimin
(evlenmeye) gicl yetmiyorsa, oruca devam etsin. Cunkd oru¢ o kimse igin

hadimlastirmak gibidir (cinsel arzular azalticidir)” buyurdu.”%%

SI7A.g.e.c.2,s. 621.

S18 Ag.e.c.2,s. 621.

S19 Ag.e.c.2,s. 621.

520 Ag.e.c.2,s. 621.

521 Buhari, Savm, 10, Nikah, c. 2, s. 228; Mislim, Nikah, 16, (1,3,4 /1400), c. 5, s. 1018; Eb( Davud,
Nikéh, 1, (2046), c. 2, s. 538; Tirmizi, Nikah, 1, (1081), c. 3, s. 392; Nesai, Siyam, 43,(2237, 38, 39,
40, 41), c. 4, s. 169, Nikah, 3, (3204), c. 6, 5. 56; ibn Mace, Nikah, 1, (1845), c. 1, s. 592; Ahmed b.
Hanbel, Misned, c. 1, s. 447-378-424-425-432-58.
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Tirmizi’nin rivayetinde Abdullah b. Mes’ud (r.a.) soyle der: “Peygamber
(s.a.s.) ile ¢ikmistik. Geng idik. (Mali imkanlarimizdan dolayi) higbir seye gii¢
yetiremiyorduk. Derken Peygamber (s.a.s.): “Ey gengler toplulugu! Evlenmeye
calisin; cunkl evlilik, g6zu haramdan daha ¢ok engelleyici, namusu daha cok
koruyucudur. Sizden kimin evlenmeye glcl yetmiyorsa, o da oruca devam etsin.
Clnku orug, o kimse icin sehevi duygulara karsi bir sukdnettir-yatistiricidir”

buyurdu.”®??

Hasan b. Ali el-Hallal, Abdullah b. Numeyr, Ames, Imare benzer rivayetlerde

bulundular.®%®

Alimlerin ¢ogunluguna gore: evlenmenin ser’i hiikmii, icinde ve sartlari, kisinin

icinde bulundugu durum ve sartlara gore degisir. Soyle ki:

1- Sehevi arzularina galebe ¢almasi sebebiyle, kisi evlenmedigi takdirde zinaya
diiseceginden kesinlikle inanan bir kimsenin evlenmesi farzdir.

2- Evlenmedigi takdirde zinaya diiseceginden korkan, kendini harama bakmaktan
ya da bagka bir sekilde kendini tatmin etmekten alikoyamayan kimsenin
evlenmesi vaciptir.

3- Zinadan, dinin farz veya sunnet ibadetlerini terk etme gibi tehlikelerden
guvende oldugu halde evlenme masraflarini temin edebilen ve cinsel kudrete
sahip bir kimsenin evlenmesi ise ‘stinnet-i miiekkede’dir.

4-  Asirt bir cinsel arzuya sahip olmadig1 i¢in zinaya diigme tehlikesi bulunmayan,
nikah stinnetini islemek gibi bir niyeti de olmayan, fakat sadece cinsel arzusunu
tatmin etmek isteyen kimsenin evlenmesi mubahtir. Bu niyetle evlendigi icin
sevap islemis olur. Ciinkii sehevi arzusunu mesru yoldan tatmin etmis olur.

5- Evlendigi takdirde aile hukukuna riayet edemeyeceginden emin olan kimsenin
evlenmesi haramdir.

6- Aile hukukuna riayet edeceginden emin olmayan kimsenin evlenmesi ise

mekruhtur.

Hattabi, bu hadisi delil getirerek, sehveti dindirecek gegici ilag kullanmanin

caiz oldugunu belirtmistir.>?*

522 Tirmizi, bu sahih ve hasen hadistir, der. Bkz. Tirmizi, Nikah, 1, (1081), c. 3, s. 392.
523 Tirmizi, Nikah, 1, (1081), c. 3, s. 392.
524 Hatipoglu, c. 5, s. 193.
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2.14. KIS MEVSIMINDE ORUC TUTMAK

Enes’ten (r.a.) rivayet edildigine gore ResUlullah (s.a.s.) soyle buyurdular:
“Serin (mesakkatsiz elde edilen) ganimet, kis ginii (kis mevsiminde) tutulan

orugtur.””?

Ebl Said’den de bu rivayet su sekilde gelmistir: “Kis mevsimi mii’minin
baharidir. Giindiizii kisa olur, onda orug tutar; gecesi uzun olur ve onu ibadetle ihya

eder 99526

2.15. NUH (A.S.)’UN ORUCU

Abdullah b. Amr el-As’tan (r.a.): “Ben Restlullah’tan (s.a.s.) isittim. Buyurdu
ki: “Nuh (a.s.), Ramazan Bayraminin ilk giiniiyle Kurban Bayraminin ilk giinii

miistesna biitiin y1l orug tutmustur.”>?’

Ibn Amr’dan (r.a.) gelen bu rivayet, baska bir yerde de soyle gegiyor: “Hz. Nuh,
Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami disinda biitlin yil1 oruglu olarak gecirirdi. Hz.
Davud hayatinin yarisin1 oruglu olarak gecirdi. Hz. Ibrahim ise her aydan ti¢ giin orug
tutard1. (Hz. Ibrahim), biitiin hayatin1 hem orugla gegirmis (kadar sevap almis), hem

de orugsuz gegirmis gibi olmustur.”?8

Genel Degerlendirme

Ramazan orucu disinda diger aylarda Restlullah’in (s.a.s.)tutmayi tavsiye ettigi
oruglardan biri sevval orucudur. Ramazani tutup arkasindan sevvalden alt1 giin orug
tutan kiginin yil buyunca oru¢ tutmus gibi oldugunu peygamber (s.a.s.) haber

vermistir.>?® Res(lullah (s.a.s.) haram aylarda oruca agirlik verdigi ve bazi sahabilerin

525 Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 3, s. 75; Elbant, Sahihu 'I-Cami’de(3868) sahih hiikkmii vermistir. Bkz.
Suydtf, c. 2, s. 154,

526 Tirmizi, Savm, 47, (797), c. 3, s. 162.

527 Bunun isnadinda, zayif olan Ibn Lehia’min bulundugu Zevaid’de bildirilmistir. Bkz. ibn Mace,
Siyam, 32, (1714), c. 1, s. 547.

528 Heysemi: “Senedinde tanimadigim Ebu Kenane bulunmaktadir” dedi. Elbani, Daifit’l-Cami’de
(3465) zayif hitkmii vermistir. Bkz. Suyfti, c. 2, s. 165.

529 Muslim, Siyam, 39, (204/1164), c. 1, s. 822; Eb{ Davud, Savm, 58, (2433), c. 2, s. 812; ibn Mace,
Siyam, 33, (1716), c. 1, s. 547; Darimi, Savm, 44, (1761), c. 1, s. 353; Ahmed b. Hanbel, Misned,
C. 3, s. 344-324-308; Sahih Hadis. Bkz. Suydti, c. 2, s. 177; Eb( isa (Tirmizi), bu hadisin hasen ve
sahih oldugunu ve bir toplumun sevval orucu tutmalarim miistehap gériir. fbn Miibarek, bu hadisin
hasen oldugunu ve(deger bakimindan) her aydan ii¢ giin orug tutmak gibi oldugunu ve sevval ayinin
baginda tutulmasinin daha iyi oldugunu, ayr1 ayr1 giinlerde tutmanin da caiz oldugunu sdyler. Bkz.
Tirmizi, Savm, 53, (759), c. 3, s. 132.
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de buna devam ettigi rivayet olunmustur.®*° Bu aylarin arasinda zilhiccenin ilk on giini
ve arefe gliniine ayr1 bir ehemmiyet verdigi rivayet olunmustur.® Yine bu aylardan
olan muharrem aymin orucunu da dnemsemistir.>*> Muharrem aymin onuncu giinii
olan asure giliniinde, ta Mekke’deyken oru¢ tutardi. Medine’ye geldikten sonra
Yahudilerin de bu orucu tuttugunu goriince onlara benzememek adina bir gilin 6ncesi
veya sonrasinda da orug tutulmasini istedi.’®® Receb ayr haram aylardan olmasina

ragmen Restlullah’m (s.a.s.) bu ayda en az orug tuttugu haram aylardandir.53

Receb ayinin devami olan sa’ban ay1 ise Restilullah’in (s.a.s.) en ¢ok orug tuttugu
aydir. Hz. Aise’nin ve Ummii Seleme’nin (r.a.) rivayetlerine gore o kadar orug tutardi
ki neredeyse ramazan ayiyla birlestirirdi. Bu sebeple miibarek esleri onunla beraber

oruclu olmak i¢in hayizdan dolayr tutamadiklari ramazan oruglarin1 bu ayda kaza

ederlerdi.>3®

ResUlullah’n (s.a.s.) en 6nemsedigi oruglardan birisi de her aydan (i¢ giin tutulan
eyyamu’l-biyd orucudur. Beyaz-aydinlik, mehtapli giinler anlaminda ki eyyamii’l-

biyd orucunu tutar ve tavsiye ederdi.>®

Resdlullah (s.a.s.) ibadete ¢ok diiskiin sahabe olan, Abdullah b. Amr’a (r.a.)
tavsiye ettigi Davud’un (a.s.) orucu igin ‘Allah’n en sevdigi orug’ demistir.>*” Ayrica
pazartesi ve persembe giinii oruglarini tutardi. Sebebini soranlara ‘bugiin amellerin
Allah’a arzedildigi giinlerdir ve ben orugluyken amellerimin arzedilmesini severim’
buyurmustur.®® Zayif bir rivayetle ¢arsamba ve persembe giinleri de tuttuguna dair bir

rivayet vardir.%%

530 £y Davud, Savm, 54, (2428), . 2, s. 809; ibn Mace, Siyam, 43, (1741), c. 1, s. 554.

531 Ep(i Davud, Savm, 61, (2438), c. 2, s. 815; Ibn Méce, Siyam, 39, (1727), c. 1, s. 550; Darimi, Savm,
52, (81-1780), c. 1, s. 357.

532 Muslim, Siyam, 38, (202/1163), c. 1, s. 821; Tirmizi, Savm, 40, (740), c. 3, s. 117; Darimf, Savm,
45, (1764), c. 1, s. 354; Eb( Davud, Savm, 55, (2429), c. 2, s. 811; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 2,
s. 302, 329, 342, 344, 535.

533 Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 5, s. 307.

53 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 6, s. 62- 139.

535 Muslim, Siyam, 34, (177/782), c. 1, s. 811; Buhari, Savm, 52, c. 2, s. 24; Ibn Mace, Siyam, 4, (1648-
9), c. 1, s. 528; Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 6, s. 39-84-107-128-143.

536 Muslim, Siyam, 36, (196/1162), c. 1, s. 818; Eb{ Davud, Savm, 53, (2425), c. 2, s. 807; Nesai, Siyam,
75, (2385), c. 4, s. 208; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 5, s. 295.

537 Nesaf, Siyam, 75, (2389), c. 4, s. 211.

538 Darimi, Savm, 41, (1758), c. 1, s. 352.

539 Eb(l Davud, Savm, 57, (1758), c. 2, s. 812; Tirmizi, Muslim el-Kurasi’nin bu hadisine garip sahih
demistir. Bkz. Tirmizi, Savm, 45, (748), c. 3. s. 123.
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Imkansizliktan dolay1 evlenemeyen genglere de oru¢ tutmayi tavsiye etmistir.
Orucun nefsi uslandirip 1slah ettigine vurgu yapmustir.>* Kis mevsiminde glinlerin
kisa olmasini orug i¢in bir ganimet olarak belirtmistir.>** Ayrica Nuh’un (a.s.) bayram
giinleri hari¢ yil boyunca orug tuttuguna dair bir rivayet varsa da Resdlullah (s.a.s.)

bunu tavsiye etmemistir.>*?

540 Tirmizi, bu sahih ve hasen hadistir, der. Bkz. Tirmizi, Nikah, 1, (1081), c. 3, s. 392.

541 Elbani, Daifii’l-Cami’de (3430) zayif hikkmii vermistir. Bkz. Suy(tf, c. 2, s. 152.

$2Bunun isnadinda, zay1f olan ibn Lehia’nin bulundugu Zevaid’de bildirilmistir. Bkz. Ibn Mace, Siyam,
32, (1714), . 1, s. 547.
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3.BOLUM

RESULULLAH’IN (S.A.S.) TUTMADIGI VE TUTMAYI NEHYETTIiGi
ORUCLAR

3.1. ViSAL ORUCU

3.1.1. Visalin Tanimi

Sozliikte, bir seyi diger bir seye ulastirmak, bitistirmek, eklemek, ise devam
etmek, arasin1 agmamak, pesi sira oru¢ tutmak anlamlarina gelmektedir.>*® Terim

olarak, iftar etmeksizin pespese birkag¢ giin ara vermeksizin orug tutmak demektir.
3.1.2. Resiilullah’in (s.a.s.) Visal Orucunu Tutmasi

Visél orucuyla ilgili olarak Allah Restlinden (s.a.s.) rivayet edilen hadisler
mevcuttur. Fakihler bu hadislerden istidlal ile visal orucunun hikmind ortaya
koymuslardir. Ancak hadislerin farkli yorumu neticesinde degisik goriisler ortaya

cikmistir.>*

Hz. Peygamber (s.a.s.) visal orucunu yasakladiginda ashab-1 kirdm: “Ya
Resdlullah! (s.a.s.) ama sen visal orucu tutuyorsun” dediklerinde Hz. Peygamber
(s.a.s.): “Ben sizin gibi degilim. Ciinkii Rabbim tarafindan doyurulur ve igirilirim”
buyurmustur.>*® Ashab visil orucundan vazgecmek istemeyince Resdlullah (s.a.s.)
onlara bir guin, sonra bir giin daha visal yaptirdi. Bilahare tigtincii giin hilali gérduler.
Bunun (zerine Allah Restli (s.a.s.) visadl orucundan vazgecmeyi kabule

yanasmamalarindan dolay1 onlara bir ibret dersi verircesine “Sayet bu hilal gecikseydi

543 Mevliit Sar1, Arapca-Turkce Ldgat, el- Mevarid, istanbul, Bahar Yayinlari, 1984, s. 1655.
54 Saffet Kose, “Visal Orucu,” Samil Islam Ansiklopedisi, c. 8, s. 237.
545 Muslim, siyam, 11, (56,57/1102), c. 1, s. 774.
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size daha ziyade visal yaptiracaktim” buyurmustur.®*® Yine bir baska hadiste Hz.
Peygamber (s.a.s.) “Sizler orucunuzu 6bur ginin orucuna eklemeyiniz. Hanginiz
orucunu 6biir giiniin orucuna eklemek isterse, nihayet onu sahura kadar ulastirsin’*’

buyurmustur.>*
3.1.3. Visal Orucunun Hikmii

Ulemanin ihtilafina sebep olan noktalardan birisi de sahabe ve tabilndan
bazilarmin visal orucu tutmalaridir. Mesela Abdullah b. Ziibeyr’in (6.73/692) on bes
giin visal orucu tuttugu nakledilmektedir. Amir b. Abdillah b. Ziibeyr’in ramazanin on
alt1 ve on yedinci ginlerinde visal yaptigi, higbir sey yemeyip igmemek suretiyle
orucuna devam edip sonra yag ile iftar ettigi nakledilmistir. Kendisine nigin boyle
yaptig1 soruldugunda “yag bagirsaklarimi islatiyor ve su cesedimden ¢ikiyor” cevabini

vermistir.>*°

Ashabin “Ey Allah’in Resali! (s.a.s.) ama sen visal orucu tutuyorsun”
sorusuna, “Siz benim gibi degilsiniz”, “Visal orucu yok”, demesi Uzerine bazi alimler
bir takim gortsler ileri stirmiislerdir. Hz. Peygamber’in (s.a.s.) bir sahurdan digerine
kadar visal orucu tutmasi konusunu izah ederken bu alimler, Hz. Peygamber’in (s.a.s.)
iki gun bir gece visal orucu tutmasindan sonra Cebrail’in Hz. Peygamber’e (s.a.s.)
gelerek “Senin visal orucun kabul edildi ancak immetine visal orucu helal degildir”
hadislerinden yola ¢ikmislardir. Alimlerin bazilari, bu ve benzeri rivayetlerden hareket
ederek visél orucunun Hz. Peygamber’e (s.a.s.) has kilindig1 ve timmete sadece sahura

kadar ruhsat verildigini goriisiindedirler.>*

Bazi alimler ise, Hz. Peygamber’in (s.a.s.) nehyetmesinde ashabiyla visal
orucu tuttugunu, dolayisiyla bu nehyin haram kilma manasina gelmedigini ileri stirerek
visal orucuna devam etmislerdir. Visal orucunun nehyini, rahmet ve kendilerine bazi

seylerin hafifletilmesi olarak anlamiglardir. Bu diisiinceden hareketle kendisine guc

546 Buhari, Savm, 48, c. 2, s. 242; Muslim, Siyam, 11, (57/1103), c. 1, s. 774.

547 Buhari, Savm 49, c. 2, s. 242; Muslim, Siyam, 11, (59/1104), c. 1, s. 775; Musned, c. 2, s. 231-237-
244-315-345-418.

548 Saffet Kose, “Visal Orucu,” Samil Islam Ansiklopedisi, Samil Yaymevi, c. 8, s. 237.

549 Tbn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 204.

550 Ayni, Umdetu’I-Kari Serhi Sahihi Buhdri, b.y. Dru’l-Fikr, t.y. c. 11, s. 74; Ibn Hacer el-Askalant,
a.g.e. c. 4,s. 204.
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gelmeyen ve ehl-i kitaba benzemeyi kastetmeksizin visal orucu tutulabilecegini kabul

etmektedirler.%°!

Alimlerin ¢ogunlugu ise visal orucunun haram olduguna hitkmetmislerdir.
Safiilerden haram ve mekruh olmak iizere iki goriis vardir. Imam Safii (6. 204/819)
bdyle bir orucu mahzurlu kabul etmistir. Zahiriler de haram oldugu goriisiindedirler.
Ahmed b. Hanbel (6. 241/855) baz1 Maliki fukahasi, ibn Huzeyme (6. 311/924),
Ibnii’1-Miinzir (6. 309/911) de sahurdan sahura visal orucunu caiz gérmiislerdir. Ebd
Hanife (6. 150/767) ve imam Malik’e (6. 179/795) gore visal orucu mekruhtur ve hig

kimsenin visil yapmasi caiz degildir.>%?

Ashabtan bazilarinin uzun siire yeme i¢gmeyi terk etmelerinin sebeplerine
gelince: Bazilarinin visal orucuna gug yetirebilmeleri ve iftarlarini fakirlere tasadduk
etmeleri, bazilarinin visal orucuna alismalar1, bazilarinin sehvetlerine engel olmak
maksadiyla visal orucu tuttuklar1 belirtilmektedir.*®® Gerek Kur’an-1 Kerim’de ve
gerekse hadis-i seriflerde bu konuda orta yolu tavsiye eden bircok nass mevcuttur.
Bunlarin bazilar1 sunlardir: Kur’an-1 Kerim’de; “Onlar harcadiklar: vakit israf
etmezler, cimrilik de yapmayp ikisinin ortasinda orta bir yol tutarlar.”>* “Yiyiniz,

555 «

i¢iniz israf etmeyiniz. ‘Namazda sesini pek yiikseltme. Cok da al¢altma. Ikisinin

ortasinda bir yol tut,”>*® buyurulmaktadir.”>®’

3.1.4. Resdlullah’in (s.a.s.) Visal Orucunu Ummetine Nehyetmesi
L D sl

Allah-u Tedla Kur’an-1 Kerim’de: “Sonra orucunuzu geceye kadar
tamamlayin”®® buyuruyor. Yani orug geceye degil, giindiize aittir. Imsaktan itibaren
kendinizi tutun. Glines batip gece emareleri ortaya ¢iktiktan sonra orucunuzu agin.
Gunduz size yasaklanan ne varsa gece helaldir. Bu ayetteki miisaadeye ragmen
Resdlullah (s.a.s.) gece kendisine helal olan yeme icme miusaadesinden hareket

etmeyerek orucunu 6bur gunle birlestirdigi oluyordu. Sahabiler de bunu yapmaya

551 Thn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 204.

552 Ayni, c. 11, s. 70-76; ibn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 202-213; Ahmet Davudoglu, Sahih-i Muslim
Tercemesi ve serhi, b.y. Istanbul, 1977, ¢.6, s.72-79.

%8 Davudoglu, a.g.e. c. 6, 5. 74.

55 Furkan, 25/67.

55 Araf, 7/31.

5%6 fsra, 17/110.

557 Saffet Kose, “Visal Orucu,” Samil Islam Ansiklopedisi, c. 8, s. 237.

558 Bakara, 2/187.
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kalkinca onlara izin vermedi. Ciinkii onlara izin verseydi bir miiddet tutup sonra
caresiz bir sekilde Peygamber’e (s.a.s.) gelip bunun hafifletilmesini isteyeceklerdi.
Peygamber (s.a.s.) onlara ve onlardan sonraki Miminlere rahmet olsun diye bunu

nehyetti.

Hz. Aise (r.a.) dedi ki: “Res0lullah (s.a.s.), onlara (immete) rahmet olmasi igin
visal orucunu nehyetti. Ama siz visal yapiyorsunuz, dediklerinde o (s.a.s.): “Benim

durumum sizin durumunuz gibi degildir. Beni Rabbim doyurur ve igirir,” buyurdu.>®®

Peygamber (s.a.s.) orucunu vasl edince sahabiler de vasletmeye basladilar. Bu
onlara zor gelince onlar1 oruglarini vasl etmekten nehy etti. “Ama sen vaslediyorsun”
dediklerinde onlara su cevabi verdi: “Muhakkak o yani orucu vasletmenizden
sakindirilmaniz Allah tarafindan size bir rahmettir. Benim durumum sizin durumunuz
gibi degildir...” Bu hadislerin tamamu visalin Restlullah’a (s.a.s.) mahsus bir durum
olduguna delalet ediyor. Sahura kadar oruglu kalma ruhsatiyla izinli olanlar

disindakiler bundan men edildiler.>®°

Daha sonra bu zikredilen yasak hakkinda ihtilaf edildi. Bunun, kimileri i¢in
haram, kimileri i¢in mekruh oldugu sdylendi. Tutulmasi kendisine sikinti olusturacak
olana haram, Kendisine sikinti olusturmayacak olana ise mubahtir denildi. Selef
alimleri de bu konuda ihtilafa diistiiler ve bunun izahim1 Abdullah b. Ziibeyr’e
naklettiler. Ibn Ebi Seybe, Abdullah b. Ziibeyr’den sahih bir isnadla gelen haberde
Kendisinin (yani Abdullah b. Ziibeyr’in) on bes giin boyunca orucu vaslettigini

soyliyor.5®

Peygamber (s.a.s.), nehyinden sonra da bazi1 sahabeleriyle beraber vaslettiler.
Eger Peygamber’in (s.a.s.) visal orucunu nehyetmesi, ‘haram etmek’ anlaminda
olsaydi, sahabiler bu fiili islemede kararli olmazlardi. Hz. Aise’nin (r.a.) hadisinde
gectigi tlizere onlar, bu nehyin kendileri i¢in bir rahmet ve kolaylik i¢in oldugunu
biliyorlardi. Bu durum, kendilerine farz olur endisesiyle ve Peygamber’in (s.a.s.)
kildig1 kendilerine ulasinca, kendilerini kilmak zorunda hissedeceklerini;
ResOlullah’m (s.a.s.) da bu durumu hos gormedigi i¢in gece kiyamindan onlar

nehyetmesi 6rnegine benzemektedir. Bu durumda; kendilerine zorluk olusturmayacak

559 Buhari, Savm, 48, . 2, s. 242; MUslim, Siyam, 11, (61/1105), c. 1, s. 776; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
c. 6, s. 258.

560 Thn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 207.

61A g.e, C. 4, 5. 207.
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olan, Ehl-i Kitab’a uyma niyetini tasimayan ve ‘iftara acele edin’ siinnetine ragbet

etmeyen kimsenin visal orucu tutmasinda bir mani yoktur.>%2

Bununla birlikte alimlerin ¢ogunlugunun goriisii visalin haram oldugudur.
Safiye gore bunda iki cihet vardir: Haram ve kerahet. Nevevi (0. 676/1277) sadece
bunlar1 sdylemekle yetindi. Safii (6. 204/819) ise el-Umm adli kitabinda mahzurlu

oldugunu anlatt1.>%3

Ebd Hiireyre (r.a.) dedi ki: “Res0lullah (s.a.s.), visal orucunu nehy edince
Misllimanlardan bir adam: “Ama siz vasl ediyorsunuz ya Resdlullah? (s.a.s.)” dedi.
Resdlullah (s.a.s.) sdyle cevap verdi: “Hanginiz benim gibisiniz? Beni Rabbim gece
doyurur ve igirir!” insanlar buna ragmen visale devam etmek isteyince birer giin arayla
vasl etmelerini sdyledi. Derken ramazan hilali goruldi. Peygamber (s.a.s.) buyurdu ki:
“Eger hilal ertelenseydi, ta’zib i¢in (sizi terbiye etmesi i¢in) fazlalastirirdim.” Bunu

Peygamber (s.a.s.), nehyine ragmen 1srar etmeleri sebebiyle sdylemistir.””>%*

Peygamber’in (s.a.s.), “Eger hilal ertelenseydi artirirdim,” s6ziindeki maksadi,
visal orucundan aciz kalip kendilerine terk ettirme kolayligini istemelerine kadar
mudahale etmemeyi istemesi anlamina geliyordu. Bu durum, Peygamber’in (s.a.s.)
sahabilere Taif’in surlarindan geri donmelerini isaret etmesine benziyor. Bu onlarin
hosuna gitmemisti. Peygamber (s.a.s.) de sabahin erken vakitlerinde savasi emretti. Bu
savas onlar i¢in bayagi act oldu. Onlar, geri dondiiler. Nihayetinde donmek onlar igin

en sevimli sey oldu.°%®

Peygamber (s.a.s.), kendisi orug tuttugu halde yani iftarla imsak arasinda da
oruca devam ettigi halde immete rahmet olarak bunu nehyetti. Ciinkii O (s.a.s.),

{immetini diisiinerek, iimmet icin ( (323 ) agiriya gitmekten hoslanmryordu.

Enes’ten (r.a.) de sOyle rivayet ediliyor: peygamber (s.a.s.): “Vasletmeyin,

buyurdu. (iftarsiz Obilir giliniin orucuna baglamayim.) sahabiler: “Ama siz

%62 {pn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 207.

3 A.g.e, C. 4, s. 204.

564 Buhari, Savm, 49, c. 2, s. 242; Muslim, Siyam, 11, (57/1103), c. 1, s. 774; Darimf, Savm, 14, (1713),
c. 1,s. 341; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 6, s. 126.

565 Thn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 207.
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vaslediyorsunuz,” dediklerinde Peygamber (s.a.s.): “Ben herhangi biriniz gibi degilim

ben (Rabbim tarafindan) yediriliyor ve iciriliyorum” buyurdu.”>

Alimler, hadiste gecen bu yeme icme konusunda iki ayr1 goriis iizere ihtilaf ettiler.

1- Bu, agiz tarafindan hissedilen-esas- yeme i¢medir. Bunlar, “Bu s6ziin hakikati
budur. Bundan vazge¢cmeyi gerektiren bir sey yoktur,” diyorlar.

2- Bundan maksat Allah’in Peygamberini gidalandirdigi, ma’rifet; kalbine
akittig1 kendine yakarma lezzeti, kendine yakinlikla gozlerinin aydinlanmasi,
sevgisiyle nimetlenmesi, ona istiyak duymasi, bunlarin ardi sira gelen kalplerin
gidasi, ruhlarin nimetleri, gozlerin nuru, canlarin, ruhlarin ve kalplerin stiruru
olan hallerdir ki bu gidanin en biiyiigii, en fazlas1 ve en faydalisidir. Bu gida,
bazen bir miiddet cisim olan gidalara ihtiya¢ duyurmayacak kadar insana gii¢

verir. Nitekim s0yle denmistir:

R T S VL O S S s A& b Galal @
G gl B ds (g 4 deaild O ddn W@
Mage N GAB LN 24 kil i & G E&m )

“Senin hatirandan, onu igmeden alikoyup, azig1 unutturacak kadar onda sozler
var. Senin yuzinde onun bir nuru var ki-yuziin- onunla aydinlanir. Senin sézlerinde
onun arkasindan bir sarki séyleyen siiriicii var. O yolculugun yorgunlugundan sikdyet

edince vuslat ruhu ona va’d ediyordu vuslat saatinde sevgili diriliyor.”™®"

Kimin azicik tecriibe ve sevki olursa kalp ve ruh gidasi ile pek ¢ok hayvani
gidaya ihtiyac1 kalmadigim bilir. Istegine kavusmus seving ve surdr icinde sevgilisiyle
gozleri aydinlanan, ona yakin olma nimetine eren, onun rizasini alan, sevgilisinin

hediyelerine ve liituflarina kavusan, her vakit onun hediyeleri kendine ulasan, sevgilisi

56 Benzer bir hadis ibn Omer (r.a.)’den de gelmistir. Bkz. Buhari, Savm, 48, c. 2, s. 242; Miislim,
Siyam, 11, (55/1102), c. 1, s. 774; Eb( Davud, Savm, 24, (2360), c. 2, s. 766; Tirmizi, Savm, 62,
(776), c. 3, s. 148; Darimf, Savm, 14, (1711), c. 1, s. 340.

567 Cevziyye, c. 2, s. 624.
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kendine comert davranip, isine itina gosteren, onu tam sevmesi ile beraber bir de

sevgilisinden son derece ikram goren kisi bunu daha iyi bilir.>®®

Iste su seven kimse i¢in bu seylerde en biiyiik gida yok mudur? Oyleyse
kendinden daha biiyik, daha azametli, daha giizel, daha mikemmel, ihsan1 daha bol
olan highir kimsenin mevcut olmadig sevgili, sevenin kalbi onun aski ile dolar, onun
sevgisi sevenin kalbinin ve azalarinin biitiin pargalarina malik olur, sevgisi onun
katinda en yiice bir yere ulasirsa (bir diisiin) nasil olur. Iste sevenin sevgilisi ile durumu
budur. Bu asik sevgilisinin yaninda olunca gece ve giindiiz yedirip i¢irmis olmuyor
mu? Iste bunun igin Restilullah (s.a.s.) “Ben Rabbimin yaninda olurum. O beni yedirir
ve igirir,” buyurmustur. Eger bu agiz ile olan yeme i¢gme olsaydi, degil visal orucu,
orug bile tutmazdi. Hem bu, gece olsaydi visal orucu tutmaz ve ashabi kendine “Sen
visal orucu tutuyorsun,” dediklerinde; “Ben Visal orucu tutmuyorum” der, “Ben sizin
gibi degilim,” demezdi. Aksine Efendimiz visal orucu tuttugunun kendine nisbetini
onlara kars1 ikrar etmis ve onlarin bu mevzuda kendine katilmalarina aradaki fark

ettiren durumu agiklayarak mani olmustur.>%°

Hem Nebi (s.a.s.) onlar1 visal orucu tutmaktan men edince onlar bunu kabul
etmemeye calisip onunla bir giin visal orucu tutup sonra ertesi giiniine ekledi. Sonra
ay1 gordiiler de Nebf (s.a.5.) &30 ) 536 3§ Hilal ertelenseydi bir giin daha devam
edecektim” diyerek sanki onlarin visal orucundan vazge¢meme isteklerini edebi bir

tavirla yerdi.5™

Hadisin bir bagka versiyonu soyledir: “Eger bu ay bize uzatilsaydi biz de viséle
Oyle devam ederdik ki nihayet inceleyen bu isi incelemeden vazgegerdi. Ben sizin gibi
degilim,” bir rivayette de: “Siz benim gibi olamazsiniz. Ben Rabbimin katinda olurum
da beni yedirir ve igirir,” buyurdu.®’* Bu soézilyle Resdlullah (s.a.s.), adeta kendinin
yedirilip i¢irildigini haber veriyordu. Halbuki visal tutmakta; sahabileri vazgecirtmek,

aciz birakmak i¢in de onlara bu yaptig1 orucu iki giin tutturmus olmaktaydi. Eger

568 Cevziyye, c. 2, s. 624.

%9 A.g.e, C. 2, s. 624.

570 Buhari, Savm, 50, ¢. 2, s. 243; MUslim, Siyam, 11, (57/1103), . 1, s. 774; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
Cc.2,s. 281.

571 Buhari, Temennt, 9, c. 8, s. 130; Muslim, Siyam, 11, (59/1104), c. 1, s. 775; Ahmed b. Hanbel,
Misned, c. 3, s. 124, 200, 201.
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gercekten yese icse idi, bu ne azarlama, ne aciz birakma, ne de visal olurdu. Bu gayet

acik ve anlasilir bir durumdur.>"2

3.1.5. Visal Orucu Hakkinda Hadis-i Serifler

Ibn Omer’den (r.a.) rivayet ediliyor: “Restlullah (s.a.s.) visal orucunu nehyetti.
Sahabiler: “Siz vasl ediyorsunuz” dediklerinde s6yle buyurdu: “Benim durumum sizin

gibi degildir. Ben yediriliyor ve igiriliyorum.”®"

Eb( Said’den (r.a.): Peygamber’in (s.a.s.), “Vasl etmeyin! Mutlaka vasl etmek
isterseniz sahura kadar vasl edin! (yani hi¢ olmazsa sahur yapin)” sahabiler: “Ama sen
vasl ediyorsun ya ResUlullah (s.a.s.)” dediler. Resdlullah (s.a.s.): “Benim durumum
sizin gibi degildir. Beni bir doyuran ve igiren var. O, doyurdugu ve igirdigi halde

gecelerim” dedi.>”

Eb0 Hireyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore: “Peygamber (S.a..) iki defa, “visal den
sakinin!” buyurdu. Insanlar: “Ama siz vasl ediyorsunuz?” dediklerinde Peygamber
(s.a.s.): “Beni Rabbim, yedirmis ve i¢irmis oldugu halde gecelerim. Siz, giiclinuz

yettigi amellerle amel edin” buyurdu.>’®

Eb( Said el-HOdri’den (r.a.): “Ben Resdlullah’tan (s.a.s.): “Vasletmeyin!
Sizden biriniz mutlaka vasledecekse, sahura kadar vasletsin. Beni, bir yediren

yedirdigi halde ve bir igiren igirdigi halde gecelerim” buyurdugunu isittim.”>’®

Peygamber (s.a.s.) “Beni Rabbim, yedirmis ve i¢irmis oldugu halde
gecelerim,” kavli i¢in Zeyn b. Miinir s6yle der: Peygamber’in (s.a.s.) bu yeme ve icme
hali, uykuda olan birinin aglig1 ve susuzlugunun yemek ve icmekle hasil olmasi gibidir.
Bu durum o uyanincaya kadar devam eder. Boylece Resilullah’in (s.a.s.) ne orucu
bozulur ne visali kesintiye ugrar ne de sevabi eksilir. Sonug olarak bu halin eseri, higbir
beseriyyette bulunmayan-bulunmayacak olan durumdur. Onun istigrak hali serifidir.

Cumbhura gore, “Beni doyurur ve igirir,” sozii, yeme ve igme sonucu lazim olan mecazi

572 Cevziyye, c. 2, s. 623.

573 Buhari, Savm, 48, c. 2, s. 242.

574 Buhari, Savm 48, c. 2, s. 242; Eb( Davud, Savm, 24, (2361), c. 1, s. 767; Ahmed b. Hanbel, Misned,
C.2,s.23;c. 3,s.59-62-96.

575 Buhari, Savm, 49, c. 2, s. 242; Darimi, Savm, 14, (1710), c. 1, s. 340; Muvatta, Siyam, 13, (39), c.
1,s.301.

576 Buhari, Savm, 50, c. 2, s. 243; Eb{ Davud, Savm, 24, (2361); Darimi, Savm, 14, (1712), c. 1, s. 341.
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kuvvettir. Sanki o (s.a.s.) “Bana yiyen ve igen kimsenin kuvveti verildi,” demek

istemistir.>’’

Eb( Hiireyre (r.a.) soyle dedi: “Resdlullah (s.a.s.) s6yle buyuruyor: “Visalden
sakinin.” (sahabiler): “Siz vasl ediyorsunuz ya Resdlullah (s.a.s.)” dediler. Restlullah
(s.a.s.): “Bu konuda siz benim gibi degilsiniz. Ben doyurulmus ve igirilmis olarak

gecelerim. Siz, giiciiniiziin yettigi amellerle amel edin, asirrya gitmeyin,” buyurdu.>’

Sahabi olan Besir’in (r.a.) hanimi1 Leyla anlatiyor: “Ben iki guni vaslederek
oru¢ tutmak istedim, fakat Besir Restlullah’in (s.a.s.) bunu nehyettigini sdyleyerek
izin vermedi ve sOyle dedi: “Ensarlar oruglarini vaslettiler. Osman b.Affan’da (r.a.)
Ensarlarin bunu yaptigin1 sdyledi. Ama siz, Allah’in (c.c.) emrettigi gibi orug tutun.

Gece olunca orucunuzu tamamlaym ve iftarmmizi agin.”>"

3.1.6. Hadisler Isiginda Miictehitlerin Goriisleri

Hanefilere gore: Visal orucu yasaklanmistir. EbG Yusuf bunu, bir giiniin
orucunu iftar etmeksizin ikinci giine baglamak seklinde yorumlamistir. Bazi Hanefi
alimlere gore ise, bunu gecelerinde iftar etmek kaydiyla biitiin seneyi oruclu gegirmek

seklinde tefsir etmistir.

Safiilere gore: Biitiin bir y1l1 oruclu gegirmek mekruhtur. Visal orucu hakkinda

biri haram digeri mekruh olmak iizere Imam Safii’den iki ayr1 kavl rivayet edilmistir.

Hanbelilere gore: Visal orucu mekruhtur. Bu mezhep alimleri visal orucunu

iki veya daha fazla giin arasinda iftar etmeyip orug tutmak seklinde yorumlamislardir.

Malikilere gore: Visal orucu haramdir. Bundan maksat, iftar etmeksizin

gundiiz ve geceyi oruclu gecirmektir. 5

3.2. RAMAZAN VE KURBAN BAYRAMLARINDA ORUC TUTMAK
3.2.1. Bayram Gunlerinde Oru¢ Tutmay1 Nehyeden Hadisler

Ibni Ezher’in azatlis1 olan Ubeyd (r.a.) dedi ki: “Bir bayram giinii Omer b.
Hattab’la (r.a.) beraberdik. O (r.a.) soyle dedi: “Bugiin ResGlullah (s.a.s.) orug

577 {bn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 207.

578 Muslim, Siyam, 11, (58/1103), c. 1, s. 774; Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 2, s. 344.
579 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 5, s. 225.

580 Yildirim, ¢.3, s. 577.

133



tutmasini yasakladigi iki glinden biridir. Bu (orucun yasak oldugu) iki giin sunlardir:

Ramazan bitirip yediginiz (ilk) giin, &biirii ise kurbanimzi yediginiz (ilk) giindiir.”*®

Bu rivayet baska bir yerde de soyle gegmektedir:

Abdurrahman b. Avf’in (r.a.) kolesi Ubeyd anlatiyor: “Kurban Bayraminda
Omer b. Hattab’la (r.a.) beraberdim. O, hutbeden énce namaz kildirdi. Sonra (kalkip)
sunlar1 sOyledi: “Stiphesiz ben Resilullah’tan (s.a.s.) bu iki giinde oru¢ tutmay1
yasakladigin isittim. Birisi (ramazan) orucunuzu tamamladiginiz ve Miisliimanlara
bayram olan Ramazan Bayrami giiniidiir. Birisi de kurbanlarinizi kestiginiz (Kurban
Bayrami) giiniidiir. Kurbaninizin etinden yiyiniz. Clnki Kurban Bayrami,

kurbanlariizin etinden yiyeceginiz giindiir.”®2

Anilan gilinlerde oru¢ tutulmayisinin hikmetini anlamak zor degildir. Bu

hikmeti soyle siralayabiliriz:

1- Ramazan bayrami bir ay boyunca Allah i¢in oru¢ tutan mii’minlerin genel
bir ziyafet giinii niteligindedir. Bundan dolay1 adina “Fitir (oru¢ agma) Bayrami”
denilmistir. Boyle toplu iftar giiniinde oruglu olmak, Allah’in ziyafetine katilmamak

anlamina gelir.

2- Kurban Bayrami giinleri de ayn1 sekilde ziyafet giinleridir. Cilinkii kesilen
kurbanlarin etleri misafirlere, yakinlara, komsulara ve fakirlere ikram edilir, zengini
ile fakiri ile kesilen kurbanlarin etlerinden yararlanilir. Bu sebeple bayram giinleri

boyunca orug tutulmaz. Bu giinlerde orug tutmak bayramin anlamina ters diiger.

Kadinlarin aybasi1 (hayiz) veya lahosalik (nifas) giinlerinde orug tutmalar

haramdir. Tutarlarsa bu oruclar makbul olmayacag gibi giinahkar da olur.>8

Ebu Said el-H{dri (r.a.) anlatiyor: “Peygamber (s.a.s.) Ramazan Bayrami giinii

ve Kurban Bayrami giinii orug tutmayi, kisinin kendine yani bedenine (elini-kolunu

%81 Buhari, Savm 66, c. 2, s. 249; Muslim, Siyam, 22, (138/1137), c. 1, s. 799; Eb{ Davud, Savm, 48,
49, (2416), c. 2, s. 802; Ibn Mace, Siyam, 36, (1722), c. 1, s. 549; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 1,
S. 24, 34, 40.

582 Buhari, Savm, 66, c. 2, s. 249; Mslim, Siyam, 22, (138/1137), c. 1, s. 799; Tirmizi, Savm, 58, (771),
c. 3, s. 141; Ebl Davud, Savm, 48, 49, (2416), c. 2, s. 802. Tirmizi, bu hadisin hasen ve sahih
oldugunu soyler.

583 Altuntas, Karagdz, s. 90.

%4 Ag.e. s 91
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hareket ettiremeyecek) tek elbise dolamasini ve sabah ile ikindi (farz) namazlarinin

ardindan (herhangi bir) namaz kilmasin1 yasakladi.”%®

Eb( Hiireyre (r.a.) sdyle dedi: “Iki orug ve iki satis bize yasaklanmistir. (Biz

iki oru¢ ve iki satistan nehyedildik.) (Bunlar) Ramazan ve Kurban Bayramlari ile

586 587 9588

mulamese>® ve miindbeze*’ satiglaridir.

Ibni Avn, Ziyad b. Ciibeyr’den naklen dedi ki: “Bir adam Ibn Omer’e (r.a.)

geldi ve (sunu sordu):

“Ben bir giin oru¢ tutmay1 adadim. Zannediyorum o giin pazartesi gundydu.
Adadigim bugiin Kurban veya Ramazan Bayramimna denk geldi (ne dersiniz?) ibn

Omer (r.a.) sunu sdyledi:

“Allah adaklara vefayr emretti. ... 533533 |55 589 Resilullah (s.a.s.) ise
bayram glini orug tutmay1 yasakladi. (bu durumda adagini baska giin tutmaniz gerekir.
Eger kisi orucunu o giin tutarsa adagi kabul olur ama giinahkar da olur. Bkz.: yuk.
Adak.)"®%

Said el-Hudri, Peygamber (s.a.s.) ile on iki gazveye katilan Kazea’dan (r.a.)
sunu isittigini s6yledi: Dedi ki: “Ben Peygamber’den (s.a.s.) hayret ettigim su dort seyi
isittim: “Bir kadin iki guinlik mesafeli bir yolculuga yaninda kocasi veya bir mahremi
olmadan ¢ikmasin. Bir kimse Ramazan ve Kurban Bayramlarinda orug¢ tutmasin.
Giines doguncaya kadar sabah namazindan sonra baska namaz kilmasm. ikindiden da
sonra giines batincaya kadar baska namaz kilmasi. Ancak su li¢ mescit igin yolculuk

yapilir: Mecid-i Haram, Mescid-i Aksa ve bu benim Mescidim (Mescid-i Nebevf).”%%

585 Buhari, Savm 66, c. 2, s. 249; Eb( Davud, Savm, 48, 49, (2417), c. 2, s. 803.

586 Miilamese satig1: Mal sahibinin miisterinin elini siirmesiyle o mal1 almaya mecbur etmesidir. BKz.

Buhari, Savm, 67, c. 2, s. 249.

Miindbeze satigi: Mal sahibinin malini miisterinin {izerine atmasiyla miisteriyi almaya mecbur

kilmasidir. Bkz. Buhari, Savm, 67, c. 2, s. 249.

588 Buhari, Savm, 67, c. 2, s. 249; Muslim, Siyam, 22, (139/1138), c. 1, s. 799.

%89 Hacc, 22/29.

590 Buhari, Savm, 67, c. 2, s. 249; Muslim, Siyam, 22, (142/1139), s. 1, s. 800; Ahmed b. Hanbel,
Musned, c. 2, s. 60-c. 3,s. 34, 71, 39, 52, 64, 77.

591 Buharf, Savm, 67, c. 2, s. 249.

587
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Yine Eb( Said el-Hadri (r.a.) dedi ki: “ResUlullah (s.a.s.) su iki giinde orug

tutmay1 yasakladi: Ramazan Bayrami(nin ik giinii) ve Kurban Bayrami (nin ilk

gﬁnﬁ).”592

Ayni hadis Ibn Omer (r.a.) ve Hz. Aise’den (r.a.) de gelmistir.>®3

EbG Hireyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore ResUlullah (s.a.s.) iki gunin
orucunu yasakladi. Bunlar: Ramazan Bayrami (nin ilk) ginl ve Kurban Bayrami(nin

ilk) glintdir.>%*

Ebu’l-Velid et-Tayalisi (6. 227/842), Enes (r.a.) den hasen hadis olarak rivayet
ediyor: “Resdlullah (s.a.s.) sene iginde su alt1 giin oru¢ tutmayi yasaklamigtir. Bunlar:
Ucg tesrik giinii, Ramazan bayrami giinii, kurban bayrami giinii ve &zel olarak

giinlerden sadece cuma giinii orug tutmak.”%%
3.2.2. Bayram da Dahil Tum Yil Orug¢ Tutmak

Ibn Omer (r.a.) anlatiyor: “Resilullah (s.a.s.) buyurdular ki: “Kim ebed orucu

tutarsa, ne orug tutmus, ne iftar etmistir.”>%

Islam alimleri, hadiste gecen “savmu’l-ebed” tabiriyle ifade edilen ebed orucu
ile Restlullah’in (s.a.s.) bayram ve tesrik giinleri dahil, yilin her giinlinde tutulan orucu
kastetmis olacagini belirtirler. “Ciinkii bugilinlerde yedikten sonra yilin geri kalan

giinlerinde fasilasiz orug tutmak caizdir” derler.”>’

Ahmed (b. Hanbel) ve Ishak’a (b. Rah{ye) gore Res(lullah’mn (s.a.s.) nehyettigi
bu bes giinden baska giinlerde orug tutmada bir sikint1 yoktur. Peygamber’in (s.a.s.)
oru¢ tutmayr nehyettigi bu bes giin sunlardir: Ramazan Bayrami ve Kurban

Bayraminm ilk giinleri ile tesrik giinleri (yani Kurban Bayrammin kalan ii¢ giinii).>®

Imam Malik’den: “Ben ilim ehlinden isittim, sdyle diyorlardi: “Restlullah’m

(s.a.s.) oru¢ tutulmasini yasakladigi giinler hari¢ y1l orucu tutmakta sakinca yoktur.

592 Muslim, Siyam, 22, (141/827), c. 1, s. 800; Darimi, Savm, 43, (1760), c. 1, s. 353; Tirmizi, hasen ve
sahih demistir. Bkz. Tirmizi, Savm, 58, (776), c. 3, s. 142.

593 Miislim, Siyam, 22, (142/1139)(143/1140), . 1, s. 800; ibn Mace, Siyam, 36, (1721), c. 1, s. 549.

59 Malik, Muvatta, Siyam, 12, (36), c. 1, s. 300.

59 Suyutl, c. 2, s. 182.

5% Nesaf, Savm, 71, (2372), c. 4, s. 205-206.

%7 Canan, c. 9, s. 485.

5% Tirmizi, Savm, 56, (767), c. 3, s. 139.
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Bize ulastigina gore (orug tutmay1) yasakladigi giinler sunlardir: Mina (Tesrik) giinleri,

Kurban Bayranu giinii ve Ramazan Bayraminin (ilk) giinii.”>%

Peygamber’e (s.a.s.) yil orucu soruldu. Peygamber (s.a.s.) soyle buyurdu: “O,

ne orug tutmustur ne de iftar etmigtir.”6%

3.2.3. Hadisler Isiginda Miictehitlerin Goriisleri

Hanefilere gore: Sek giinii de dahil olmak tizere su alt1 giinde oru¢ tutmak
yasaklanmistir: Ramazan Bayrami giinii, Kurban Bayram giinii, Ug tesrik giinii ve sek
guna.

Safiflere gore: Iki bayram ve tesrik giinleri oru¢ tutmak sahih olmaz. Ancak
temettli’ haccini yapan kimse hedy olarak kurbanlik hayvani temin edemiyorsa tesrik

gunlerinde orug tutabilir.

Hanbelilere gore: ki bayram giinii farz, vacip ve nafile olsun orug tutamaz.
Bu giinlerde orug¢ tutan asi sayilir ve tuttugu farz ise tutmus sayilmaz. Tesrik
glinlerinde nafile orug tutamaz ama farz oruclar igin iki goriis vardir. Birine gore

tutulabilir, birine gore de tutulamaz.

Malikilere gore: Tesrik giinlerinden ilk giin hrig, iki giinde orug tutacagini
adayan kimsenin orug tutmasi caizdir. O glinlerde ramazan orucu kazasi, zihar, katl ve

kefaret oruglar1 tutulmaz ve baslanilmaz.%*

3.3. TESRIK GUNLERINDE ORUC
3.3.1. Tesrikin Tanim

Kurban Bayramimin iki, ti¢ ve dordiincii giinlerine tesrik giinleri denilir.
Tesrik’in liigat manasi; eti enlice kesip giinese sermek ve kurutmaktir. Tesrik

giinlerinde kurban etleri giinese serilip kurutuldugu icin bu ismi almistir.%%?

“Tesrik,” giinesin etrafi aydinlatmasi manasina da gelir. Gilines etrafi

aydinlatmadik¢a kurbanlar kesilmedigi i¢cin bugiinlere tesrik isminin verildigini

599 Malik, Muvatta, Siyam, 12, (37), c. 1, s. 300.
600 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 24.

601 Y1ldirim, c. 4, s. 44.

692 Hatipoglu, c. 4, s. 623.
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sOyleyenler de vardir. Bir kavle gore tesrik, her namazdan sonra agiktan tekbir

almaktir.5%

Kur’an-1 Kerim’de tesrik kelimesi gegmemekle birlikte bu tekbirlere ve tesrik
gunlerine delalet eden ayetler yer almaktadir.®%* Fakihlerin ¢ogunluguna gore belli
giinlerde Allah’mn zikredilmesinin istendigi ayetlerde %% Kastedilen giinler tesrik
giinleri, zikirden maksat tesrik tekbirleridir. Bu tekbirler, Allah’in konuklar1 sayilan
hacilarin Kabe’den ylikselen tekbir ve zikirlerine biitiin diinya Miisliimanlarinin katilip

Allah’1n yiiceligini ilan etmelerini anlatir.5%

3.3.2. Tesrik Giinlerinde Oru¢ Tutmay1 Nehyeden Hadisler

Hisam dedi ki, babam bana Hz. Aise’nin (r.a.) Mina’da tesrik giinlerinde orug
tuttugunu ve Hz. Aise’nin (r.a.) babasi (Hz. Ebu Bekir’in) de buginleri orug tuttugunu

soyledi.t’

Eb0 Hiireyre (r.a.) soyle dedi: “Restilullah (s.a.s.) ramazandan bir giin 6nce
(sek giinil), Kurban Bayrami giinii, Ramazan Bayrami giinii ve tesrik glinlerinde orug

tutmay1 yasaklads.”%

Yunus b. Seddad’in (r.a.) anlattigina gore: “Restlullah (s.a.v.) tesrik gilinlerinde

orug tutmay1 yasaklamustir.”%

Resulullah (s.a.s.) sene iginde su alt1 glin orug tutmay1 yasaklamistir; Bunlar:
“Ug tesrik giinii, Ramazan Bayrami giinii, Kurban Bayrami giinii ve 6zel olarak

giinlerden sadece cuma giiniidiir.”

3.3.3. Kurban Bulamayan Hacinin Tesrik Giinlerinde Oru¢ Tutmasi

Ibn Omer (r.a.) dedi ki: “Tesrik giinleri hac igin kurban kesemeyen kisi disinda

orug (zorunlulugu) i¢in bir ruhsat bulamadim.”

603 Ag.e, C. 4,5 623.

604 Bakara, 2/198-203; Hac, 22/27-37.

605 Bakara, 2/203.

606 Fahrettin Atar, “Tesrik,” DI4, c. 40, s. 575.

607 Buharf, Savm, 68, c. 2, s. 250.

608 Beyhaki, Ebli Hiireyre(r.a.)’dan rivayet etti. Elbani, Sahihu’l-Cami’ de (6964) sahih hikmd
vermistir. Bkz. Suyiti, c. 2, s. 183.

609 Ahmet b. Hanbel, Misned, c. 4, s. 77.

610 (Hasen): Elbani, Sahihu I-Cami’de (6961) sahih hitkmii vermistir. Bkz. Suydti, c. 2, s. 182.
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Bu durum, ibn Omer (r.a.) ve Hz. Aise’nin (r.a.) rivayetlerinde de sdyle
gecmektedir: “Umre ile Hacc birlestirip temettu’de bulunan kimseye, Arefe glnine
kadar orug¢ tutmaya ruhsat verilmistir. Kisi hedy (kurbanlik hayvan) bulamadigi ve

orug da tutamadig takdirde Mina giinleri (tesrik giinleri) orug tutar.!!

Bu hadis, tesrik giinlerinin ii¢ glin olduguna delildir. Bayram giinii bundan
hari¢ tutulmustur. Cilinkii bayram giinii oru¢ tutulamayacag iizerinde ittifak vardir.
Tesrik gilinlerinde orug tutabilme konusunda ise ihtilaf vardir. Bunun cevazini ayetin
genelinden almiglardir. Daha 6nce gegtigi lizere bu ii¢ giin olarak kabul edilmis ¢iinkii

bunun miktar ayetin genel kapsamindadir.5?

Ukbe b. Amr (r.a.) anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) sdyle buyurdu: “Arefe giind,
Kurban Bayrami giinii ve Tesrik giinleri, biz Mislimanlarin bayramidir. Bugtinler

yeme ve i¢gme giinleridir.”®*

Ebu Isa (Tirmizi), Ukbe’nin bu hadisi i¢in hasen ve sahih der. “Alimler bununla
amel edip Tesrik giinlerinde orug tutmayi mekruh saymislar. Ancak sahabeden bazilari
temettu’ i¢in buna ruhsat vermislerdir. Eger kisi kurban edecek bir hayvan bulamazsa
(imkan1 yetmediyse) bayram gunu orug tutmama sartiyla tesrik giinlerinde orug tutar.
Malik b. Enes, Safii, Ahmed ve Ishak bu goriistedirler.”®

3.3.4. Tesrik Giinleri Allah>1 Anma ve Yeme I¢me Giinleri Olmasi

Nubeyse’el-Huzeli, Resilullah’in (s.a.s.) sdyle buyurdugunu soyledi: “Tesrik
giinleri, yeme, icme ve Allah’1 anma giinleridir.”%*°

Hz. Ebl Hiireyre (r.a.) anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) buyurdular ki: “(Hac

sirasinda) Mina’da gegirilen giinler, yeme ve igme giinleridir.”®!°

Konuyla ilgili K&b b. Malik’ten (r.a.) yapilan rivayette de babasinin soyle

dedigi tespit edilmistir: “Restlullah (s.a.s.) efendimiz onu ve Evs b. el-Harsan’1 tesrik

611 Buhari, Savm, 68, c. 2, s. 250.

612 {pn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 243.

613 Eb(l Davud, Savm, 49-50, (2419), c. 2, s. 804; Tirmizi, Savm, 59, (775), c. 3, s. 143; Darimi, Savm,
47,(1771), c. 1, s. 335.

814 Tirmizi, Savm, 59, (773), c. 3, s. 143-144.

815 MUslim, Siyam, 23, (144/1141), c. 1, s. 800.

616 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 2, s. 535; Ibn Mace, Siyam, 35, (1719), c. 1, s. 548 not: Bu hadisin
isnadinin, Buhari ve Miislim’in sart1 {izerine sahih oldugu bildirilmistir.
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giinlerinde gorevlendirip gondererek (s0yle demelerini emir buyurdu): “Cennete ancak

Mii’'min olan girebilir. Mina giinleri ise yeme, icme giinleridir.%!’

Bisr ibn Sitheym (r.a.)’1n anlattigina gére: “Restlullah (s.a.s.) tesrik giinlerinde
hutbe okudu ve buyurdu ki: “Cennet’e sadece Miisliiman kisi girecektir ve surasi

muhakkak ki bugiinler yeme icme giinleridir.”%8

Ummi Hani’nin mevlasi, Miirre’den naklen denildi ki: “Kendisi Abdullah b.
Amr ile beraber Abdullah’in babast Amr b. As’in yanina girdiler. Ikisine yemek ikram
edildi: Amr b. As: “Buyurun yiyin,” dedi. Onlar: “Orug¢luyuz,” deyince, Amr onlara
sunu soyledi: “Yiyin! Cunku bugunler Resilullah’in (s.a.s.) bize yemeyi emrettigi ve
orucu yasakladig1 giinlerdir!” Malik, bugiinlerden kastin tesrik giinleri oldugunu

soyledi.”8°

Ukbe b. Amr (r.a.) anlatiyor: “Resilullah (s.a.s.) soyle buyurdu: “Arefe giind,
Kurban Bayrami giinii ve Tesrik giinleri, biz Miislimanlarin bayramidir. Bugtinler

yeme ve icme gunleridir.”®?°

Amr b. Stleym ez-Zureki, annesinden anlatiyor: “Mina’da oldugumuz bir
giinde Hz. Ali (r.a.) sunlar1 sdylityordu: “Res@lullah’in (s.a.s.) soyle buyurdugunu
sOyledi: “Bugiinler yeme ve i¢me giinleridir. Higbiriniz oru¢ tutmasin ve bunu

insanlara ilan edin.”%?

Sa’d b. Ebi Vakkas’in (r.a.) naklettigine gore, Resllullah (s.a.s.) Mina

giinlerinde sunu ilan etmemi emretti: “Tesrik giinleri yeme ve i¢me gunleridir. Bu

giinlerde orug yoktur.”%%2

Buhari’de Hz. Aise (r.a.) ve Ibn Omer’den (r.a.) mevkuf olarak su hadis

gecmektedir: “Tesrik giinlerinde sadece kurbanlik bulamayanlara orug tutma ruhsati

verilir.”623

817 Muslim, Siyam, 23, (145/1142), c. 1, s. 800. (Mina giinlerinden maksad Tesrik giinleridir.)

818 Darimfi, Savm, 48, (1774), c. 1, s. 356; Ibn Mace, Siyam, 35, (1720), c. 1, s. 548; Sindi yani hadis
sahihtir demistir; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 3, s. 460.

619 Eb(l Davud, Savm, 49-50, (2418), c. 2, s. 803; Darimi, Savm, 48, (1774), c. 1, s. 356; Ahmed b.
Hanbel, Misned, c. 4, s. 197.

620 Ep(i Davud, Savm, 49-50, (2419), c. 2, s. 804; Tirmizi, Savm, 59, (775), c. 3, s. 143; Darimi, Savm,
47, (1771), c. 1, s. 335.

621 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 1, s. 104-92.

622 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 1, s. 169-174.

623 Buharf, Savm, 68, c. 2, s. 250.
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Tesrik glinleri, Kurban Bayramini takip eden diger ti¢ giindur. Araplar, bu ismi

kurban etlerini bugiinlerde giineste kuruttuklari icin vermislerdir.52*

Burada Islami bayramin bir vasfin1 daha goriiyoruz: Allah-u Teala’y1 anmak
ve zikretmek. Bunu Islam’in bayram telakkisi ve tatil anlayis1 agisindan ehemmiyetli
bir nokta olarak gorlyoruz. Giiniimiiz toplum telakkisinde oldugu gibi bayram, sadece
yeme, icme ve eglence demek degil, ayn1 zamanda Allah’in daha ziyade zikredilecegi
bir giindiir. Bayram namazini, farz olan mutat sabah namazinin disinda bir ibadetle
yani bayram namaziyla baglatmak da bu konuda manidardir. Nitekim mii’min, haftalik
bayram giinii olan cuma giinii de husust bir namaz ve hutbe ile baslar. Oyle ise Mii’'min
Allah’a zikirle baglattigi bayram ve tatil glnunu dini bir muhteva ve atmosfer
icerisinde gecirmelidir. Yeme, i¢gme, ziyaret gibi diger davranislari dini havayi

bozmayacak sekilde yiiriitmelidir.”%%°

3.4. CUMA GUNU ORUC TUTMAK
3.4.1. Cuma Gund Mii’minin Bayramdir

Efendimiz Hz. Muhammed’in (s.a.s.) stinnetlerinden birisi de cuma glinlnin
hem fiili, hem de sozii ile orug tutmaya ayrilmasinin mekruh olmasidir. Sadece cuma
giinii orug tutmay1 menettigi Cabir b. Abdullah, Ebl Hireyre, Cliveyriye binti. Haris,
Abdullah b. Amr, Clnéde el-Ezdi ve digerlerinin rivayetleri ile sahih durumu

almistir.%%®

ResOlullah (s.a.s.) cuma giinii hutbe iizerinde ashabina cuma gunil orug
tutulmadigin1 gdstermek icin su igmisti. Bunu Imam Ahmed rivayet etmistir. O giin
oru¢ tutulmasini, o giin bayram olmasi dolayisi ile yapmisti. Imam Ahmed’in

rivayetine gore Eb( Hireyre (r.a.) Resllullah’in (s.a.s.) soyle buyurdugunu anlatir:
3 51 ALE 55008 O W) el 250 8 45315135 S te 2 deadll 23

“Cuma giinli bayraminizdir. Artik bir giin 6nceden veya bir giin sonradan

tutmadikca bayram giiniiniizii orug giinii yapmayin.”®?’

624 Canan, c. 9, s. 484.

635 A.g.e,C.9,s. 484.

626 Cevziyye, c. 2, s. 668.

627 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 2, s. 303.
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Cuma giinli bayrama benzetilmis oldugundan, o gun oru¢ tutmaya kalkisma
yasakligint bu benzerlikten almis oluyor. Ondan 6nce veya ondan sonra tutulunca
cumada orug tutmaya 6zen diye bir sey olmaz. O zaman bunun hiikmi bir ay tutulan
veya ayda on gin tutulan veya bir giin tutup bir glin yenilen veya cumaya denk gelen
arefe ve astre giinii tutulan orucun hitkmiinii alir. O zaman da o giinlerde tutulanlarda

higbir mekruh olmaz.”®%
3.4.2. Cuma Giinii Oru¢ Tutmanin Hiikmii

Buhari “Sahih”inde bu konuya boyle bir girisle basliyor: “Yalniz cuma gini
icin, cuma gecesi oruca niyetlenerek sabahlayan kisi orucunu bozar. (veya bir giin daha

orug tutar).”®2°

Bayram giinlerinde oru¢ tutma nehyi sabit oldugu gibi cuma gunu orug
tutmanin da nehyi sabit olmustur. Bir giin Oncesi veya sonrasi tutmaya niyetli
olmayana orucunu bozup iftar etmesi emredilmistir. Bu durumdan anlasilan cuma
giinii orucunun haram oldugu goriisiidiir. Ebu Cafer et-Taber? (6. 310/923) dedi ki:
Bayram ve cuma arasinda su fark vardir. Bayram glininden bir giin 6nce veya sonra
tutulsa bile bayram giinii oru¢ tutmanin haramlig1 konusunda icma vardir. Cuma giinii
i¢in durum bunun hilafinadir. Bir glin 6ncesi veya sonrasi tutuldugu zaman cuma gunu
orug tutmak caizdir.”5%°

Ebt Asim disindakiler konuya sunu eklediler: “Yalniz cumayi (bir 6ncesi veya

sonrasi olmadan) tutmayi yasakladi.”%3!

Eb( Hiireyre (r.a.) dedi ki: “Ben Peygamber’in (s.a.s.) soyle buyurdugunu
isittim: “Biriniz, bir giin 6ncesi veya bir giin sonrasini tutmadan cuma gunu tek olarak

Orug tutmasin.”%%2

Muhammed b. Abbad b. Cafer (r.a.) dedi ki: Cabir b. Abdullah (r.a.) Beyt’i
tavaf ederken ben ona: “Nebi (s.a.s.) cuma gilinii oru¢ tutmayi nehyetti mi” diye

sordum. Cabir (r.a.): “Evet, bu Beyt’in Rabbine yemin olsun ki o nehyetti” dedi.”®3

628 Cevziyye, c. 2, s. 668.

629 Buharf, Savm, 63, c. 2, s. 248.

830 {bn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 234.

631 Buharf, Savm, 63, C. 2, s. 248; Ibn Mace, Siyam, 37, (1724), c. 1, s. 549.

632 Byhari, Savm, 63; ibn Mace, Siyam, 37, (1723), c. 1, s. 549; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 2, s. 422-
458-495-526.

633 Byhari, Savm, 63, c. 2, s. 248; Mislim, Siyam, 24, (146/1143), c. 1, s. 801; Ibn Mace, Siyam, (1724),
c. 1, s. 549; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 2, s. 422- c. 3, s. 296; Muhammed b. Abbad b. Cafer, bu
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Muhammed b. Abbad b. Cafer (r.a.) bu sordugu soruyu ayni1 sekilde Cabir’in (r.a.) de

Restlullah’a (s.a.s.) sordugunu haber verdi.®**

Ebi Hiireyre ile Muhammed b. Abbad’in (r.a.) hadisleri haftanin yalniz cuma
giinii orug¢ tutmanin haram olduguna, fakat persembe ile veya cumartesi ile beraber
orug tutmanin haram olmadigina delalet etmektedirler. Bir cuma giinii Ciiveyriye (r.a.)
annemiz orugluyken Peygamber (s.a.s.) onun yanma gider ve (oruclu oldugunu
Ogrenince): “Sen diin de orug tuttun mu?” diye sorar. Ciiveyriye (r.a.) annemiz:
“Hayir” der. Peygamber (s.a.s.): “Yarin tutmay1 diisiiniiyor musun?” yine “Hayir”

deyince Peygamber (s.a.s.): “O halde orucunu ye!” buyurur.5®®

Abdullah b. Omer (r.a.) anlatiyor: “Restlullah (s.a.s.) her aym aydmlik

giinlerinde ii¢ giin orug tutard: ancak cumaya rastladig giinleri tutmazdi.” 8%

Muhammed b. Cafer’el-Mehziimi’nin naklettigine gore, EbG Hureyre (r.a.)
beyti tavaf ederken adamin biri ona sunu sordu: ““ Sen insanlara cuma gunu orucunu
nehyetmissin?” dedi. Ebi Hiireyre (r.a.): “Kabe’nin Rabbine yemin olsun ki ben degil

Resulullah (s.a.v.) nehyetti” dedi.5®
3.4.3. Cuma Giuninin, Devam Edilen Bir Oruca Denk Gelmesi

Bilindigi lizere cuma giinii oru¢ tutma yasagr mutlak degil, mukayyettir.

Sartlara baghdir. Asagidaki hadisler de bunu dogrulamaktadir.

Mislim (6. 261/875) ile Beyhaki’nin (6. 458/1066) Eb( Hireyre’den (r.a.)

merfu’ olarak rivayet ettikleri bir hadise gore oru¢ tutmay1 adet edinen bir kimsenin

Adeti cuma giiniine tesadiif ettiginde o giin orug tutmasi caizdir.%%

sordugu soruyu Cabir’in (r.a.) de Resilullah’a (s.a.s.) sordugunu haber verdi. Bkz. Mislim, Siyam,
24, (147/1143), c. 1, s. 801.

834 Muslim, Siyam, 24, (147/1143), c. 1, s. 801.

635 Buhari, Savm, 63, c. 2, s. 248; Eb( Davud, Savm, 52, (2422), c. 2, s. 806; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
c. 2,s.189; c. 6, s. 324-368-430.

636 Ebii Isa bu hadisin hasen ve garib oldugunu sdyler. Alimler cuma giinii orucunu miistehab goriirler
ama Oncesi veya sonrasinda tutulmamissa mekruh oldugunu soylerler. Bkz. Tirmizi, Savm, 41,
(742), c. 3, s. 118.

637 Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 2, s. 396, 526, 458.

638 Hatipoglu, c. 4, s. 527.
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Ebd Hureyre (r.a.) Resllullah’in (s.a.s.) soyle buyurdugunu soyledi: “Sizden
hi¢ kimse cuma giinii orug tutmasin! Ancak cumadan bir giin 6nce veya bir glin sonra

orug tutarsa bu miistesnadir.”®°

Yine Eb( Hureyre (r.a.), ResGlullah’tan (s.a.s.) séyle buyurmustur: “Gece
namazini, gecelerden cuma gecesine tahsis etmeyin. Ayni sekilde oru¢ tutmayi da,
giinlerin arasindan cuma giiniine tahsis etmeyin. Ancak diizenli tuttugunuz bir

orucunuza denk gelmesi miistesna.”%4°

Peygamber (s.a.s.) cuma giini orug tutmayi yasaklamistir. Yasak mutlak degil
kayithidir. Gaye, orucu cumaya tahsis etmemektir. Kaza, adak veya nafile niyetiyle
baslanmis bulunan orug, cumaya rastladi diye cumay1 atlamaya gerek yoktur. Ne
sebeple oruca baglamigsa, o sebeple tutmaya devam eder. Cuma giinii oru¢ tutmanin
yasaklanmasi, o giiniin miminlerin bayrami olmasindandir. Bayramda yemek, igmek
ve Allah’1 anmak, canli ve sevkli olmak gerekir. Ama oruglu olan insan kendini bitkin

ve yorgun hissedebilecegi igin cuma giinii oru¢ tutmamasi miistehaptir.

Eb(d Hireyre (r.a.) soyle dedi: “Restlullah’tan (s.a.s.) isittim. O sdyle
buyuruyordu: “Cuma giinii zikir ve bayram ginidur. Bayram guniiniizii orug gini

yapmayin. Ancak bir giin dncesi veya bir giin sonrasini1 tutmaniz miistesna.”%4!

Yine Eb( Hireyre (r.a.)’den: “Resilullah (s.a.s.), sadece (tek basina) cuma

ginii (nafile) orug tutmay1 yasaklamistir.”%4?

Cuma ile beraber baska bir giin tutuldugu zaman orug, haram olmaktan ¢ikar.
Bir glin Oncesinde veya sonrasiyla beraber tutulan orucun fazileti, olusan kusurlari
tamir etmesi, gevseklik ve noksanliklar1 gidermesi bakimindan 6nemlidir. Bundaki
tamir sadece orugta degil bilakis biitiin hayir fiillerinde etkilidir. Tek basina cuma gini

orug tutmaya izin verilmesi, bir giin 6ncesi veya sonrasi orucunun yerine gegecek olan

639 Buhari, Savm, 63, c. 2, s. 248; Muslim, Siyam, 24, (147/1144), c. 1, s. 801; EbG Davud, Savm, 52,
(2420), c. 2, s. 805; Tbn Mace, Siyam, 37, (1723), c. 1, s. 549; Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 2, s.
495; Ebi isa, bu hadisin hasen ve sahih oldugunu soyler. Alimlere gére kisinin orucu cuma giiniine
has kilmas1 mekruhtur. Ahmed ve Ishak’a gore de durum budur. Bkz. Tirmizi, Savm, 42, (743), c.
3,s.119.

640 Buhari, Savm, 63, c. 2, s. 248; Muslim, Siyam, 24, (148/1144), c. 1, s. 801; EbG Davud, Savm, 50,
(2420), c. 2, s. 805; Tirmizi, Savm, 42, (743), c. 3, s. 119; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 2, s. 4-394-
407-c. 6, s. 444.

641 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 2, s. 303-532-32-45; (Hasen); Elbani, Ddifu 'I-Cami’ de (2031) zayif
hiikmii vermistir. Bkz. Suyti, c. 2, s. 180.

642 Ahmed b. Hanbel, Buhari ve Ibn Mace, Cabir’den rivayet ettiler. (Sahih); Elbani, Sahihu 'I-Cami’ de
(6963) irad etmistir. Bkz. Suyiti, ¢. 2, 5. 179.
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biiyiik hayirlar durumunda gegerlidir. Mesela bir kdle azat etmek gibi (biiyiik bir hayir
yapilacak ve o giin oruglu olmasi buna engel teskil edecekse, cuma ile tutmasi gereken

orucu tutmaz ve o hayr yapar.)%*3

3.4.4. Res(lullah’in (s.a.s.) Cuma Giinii Oru¢ Tuttuguna Dair Rivayetler

Abdullah b. Mes’ud (r.a.) soyle demistir: “Ben Resdlullah’1 (s.a.s.) cuma guni
orugsuz olarak az gordiim.®** Bu dogrultuda Yahya’nmin dedigine gére imam Malik
sOyle diyordu: “Cuma giinii orucun yasaklanmasi hakkinda hicbir alim, fakih ve
kendilerine uyulan kimselerden bir sey duymadim. Cuma giinii orucu hasendir ve bazi
alimleri cuma glint orug tutarken gordiim. Goriinen o ki onlar, cuma giinii orug tutmayi

samimi bir kasd ve azimle 6nemseyip stiin kabul ediyorlardi.”®4

Cuma giinii inananlarin tatil giinii olmasi hasebiyle o giin sahsi temizlik,
dinlenme, ailesiyle birlikte bulunma, Allah’1 anma, akraba ziyaretlerinde bulunma ve
benzeri hayir ve ibadetleri yapma gunudir. Ancak bugin kisinin tutmaya devam etmis
oldugu pazartesi persembe orucu, Davud’un orucu, eyyamii’l-biyd orucu veya kaza,
kefaret, adak ve benzeri oruglara denk gelmesi durumlarinda cumadan dolay1 ara
vermez, devam eder. Hz. Peygamberin yasagi sadece cuma giiniinii tek basina tutmay1

kapsamaktadir.

Abdullah b. Mesd’un (r.a.) Peygamber’i (s.a.s.) cuma guni orugsuz alarak az
gormesi, Restlullah’in (s.a.s.) 6mriiniin gogunu orugla gegirdiginin alametidir. CUnk
O, bu tavsiye ettii oruclarin ¢ogunu tutuyordu. Tavsiye ettigi oruclar1 ara sira
birakmasi, timmete zorluk olmamasit bakimindan oOnemlidir. Eger Allah’in
Peygamber’i devamli oru¢ tutmus olsaydi, buna devam etme limmete mesakkat
olustururdu. Cinku ResGlullah’in (s.a.s.) hi¢ terk etmedigi bir amel miiekked

durumuna geger ve immetin de bunu yapmasi gerekirdi.

Konuyla ilgili ibni Abidin’in (6.1252/1836) goriisii ise soyledir: “Tek basma
bile olsa cuma giinii tutulan oru¢ menduptur” metninde gegen bu ifadenin altinda
Ahmed Davudoglu’nun su serhi (yorumu) yer almaktadir: “Umumiyetle fukahaya gore
ayrica cuma glnu orug tutmak, pazartesi ve persembe gibi miistehaptir. Baz1 alimler

bu giinleri mekruh saymislardir.” Bugiinlerin fazileti vardir. Onlarda orug tutmak, Ehl-

643 {bn Hacer el-Askalani, c. 4, s. 235.
844 Ibn Mace, Siyam, 37, (17225), c. 1, s. 550.
645 Malik, Muvatta, Siyam, 22, (60), c. 1, s. 311.
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I Kible *den bagkasina benzemek sayilmaz diyen alimler de vardir. Orucu bu ginlere
tahsis etmek mekruhtur diyenler de olmustur. Ebi Hanife ve 6grencisi Muhammed’e
gore cuma giinii orug tutmakta bir sakinca yoktur diyerek o giin orug tutmay1 miistehap
saymislardir. Ebu Yusuf cuma giinii i¢in s6yle demistir: “Yalniz basina orug tutmanin
mekruh oldugunu bildiren hadis varit olmustur. Ancak ondan 6nce ve sonra orug
tutmugsa bir sakincasi yoktur. Bazi alimlere gére o giin oru¢ tutulmasinin keraheti, o
giine ait bazi vazifelerin bulunmasindandir. Orug tutan kisinin o giin o vazifeleri

yapmaktan aciz kalma ihtimali vardir.”%4®

3.5. CUMARTESI GUNU ORUC TUTMAK
3.5.1. Cumartesi Giinii Oru¢ Tutmanimn Hikmi

Abdullah b. Busr es-Selemi, kiz kardesi es-Samma’dan (r.a.) naklediyor:
“Resdlullah (s.a.s.) buyurdular ki: “Cumartesi giinii oru¢ tutmayin, ancak Allah’in size
farz ettigi seyde o giin orug tutarsiniz. Biriniz yiyecek ¢esidinden bir sey bulamaz da
sadece Uzum (asma) kabugu ve bir aga¢ ¢opii bulacak olsa onu agzinda ¢ignesin ( ve

yine de cumartesi giinii oruglu olmasin).”%’

Alimler, cumada oldugu gibi bunun da miinferiden oruclu gecirilmesinin
yasaklanmasindaki hikmeti, “Yahudilere muhalefet” olarak aciklarlar. Cumhur’u
ulema buradaki yasagin da tahrimen degil tenzihi olduguna hiikmetmistir. “Allah’in
farz kildig1” istisnasina farzlar, nezirler, borglarin kazasi, kefaret oruglar1 gibi oruglarin
dahil oldugu belirtilmistir. Keza arefe, agiire, eyyam’1 biyd gibi siinnet oruglarin, vird
dedigimiz ferdi nafile oruglarimizin rastlamasi halinde yine cumartesi guni orug
tutulabilecegi alimlerce belirtilmis, bunlarin da mezkdr istisnaya dahil oldugu
gdsterilmistir. ibn Melek (6. 801/1399) zilhiccenin ilk on giiniinii, Davud’un orucunu
da bunlara dahil eder ve der ki: “Yasaklanan sey, Yahudilerin yaptigi tizere, cumartesi

giinii orug¢ tutmayi1 vacip bilircesine ona ziyade bir itina ve alaka gostermektir.” Bazi

846 [bni Abidin, c. 4, s. 239.

847 {bn Mace, Siyam, 38, (1726), c. 1, s. 550; Darimi, Savm, 40, (1756), c. 1, s. 352; Ahmed b. Hanbel,
Musned, c. 4, s. 189- c. 6, s. 368; Suydti, c. 2, s. 181; EbG Davud, hadisin mensuh oldugunu
sOylemistir. Tirmizi de hasen demis ve kisinin bu giine has oru¢ tutmast mekruhtur ¢iinkii
Yahudilerin ta’zim ettigi bir glindiir, demistir. Sindi, hadis sahihtir demistir. Bkz. Tirmizi, Savm,
43, (744), c. 3, s. 120; Eb( Davud, Savm, 51, (2421), c. 2, s. 805.
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alimler, bu soylenen tarzda tutulacak cumartesi orucunun tenzihi bir yasak olmakla

kalmayip tahrimi olacagini sdylemislerdir.®4

3.5.2. Cumartesi Giinii Oru¢ Tutmay:1 Nehyeden Hadisler

Abdullah b. Biisr’el-Mazini (r.a.) soyle diyordu: “Bu gordigiiniiz ellerimle
Restlullah’a (s.a.s.) biat ettim. Res(lullah (s.a.s.) sdyle buyuruyordu: “Farz orug

haricinde cumartesi giinii orug tutmayn.”%4°

Ubeyd’el-A’rec, ninesinden sunu naklediyor: “Ben ResOlullah’in (s.a.s.)
yanina cumartesi ginii gittim o yemek yiyordu. Bana “Buyur ye” dedi. Ben,
“Orugluyum” dedim. O (s.a.s.): “Dun orug tuttun mu” diye sordu. Ben: “Hayir”” dedim.
O (s.a.s.): “O halde ye ¢iinkii (tek basina) cumartesi orucu, senin ne lehine ve ne
aleyhinedir” buyurdu.”%*

“Cumartesi giinii (nafile) orug tutmak, ne lehine, ne de aleyhinedir. (ne tuttugun

zaman sevabin, ne de tutmadigm zaman bir mesuliyetin vardir, demektir.”®%

3.5.2. Pazar Giinii Ile Birlikte Cumartesi Oruc¢ Tutmasi

Peygamber (s.a.s.) cumartesi ve pazar gunleri ¢ok orug tutar, bununla Yahudi
ve Hristiyanlara muhalefet gayesi giiderdi.®>? Nitekim Ummii Seleme (r.a.) annemizin
anlattigina gore: Resdlullah (s.a.s.) en ¢ok orug tuttugu giinler cumartesi ve pazar
glinleriydi. (buginler igin) o sdyle buyuruyordu: “Bugiinler miisriklerin bayramlaridir

ve ben onlara muhalefet etmeyi seviyorum.”®

Bu hadis yukaridaki hadislerle gelismiyor aksine te’yid ediyor. Ctinkii Ummdi
Seleme (r.a.) annemiz Peygamber’in (s.a.s.) cumartesi ve pazar gunlerinde orug

tuttugunu soyliiyor. Yani cumartesi ginind tek basma tutmuyor. Buglinlerde orug

648 Canan, c. 9, s. 489.

649 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 189.

850 Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 6, s. 368.

651 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 6, s. 368, bir kadindan rivayet etti. Heysemi (3/198): “Senedinde
hakkinda s6z olan Tbni Lehia bulunmaktadir” dedi. Elbani, Sahihu’l-Cami’ de (3852) sahih hilkmii
vermistir. Bkz. Suyiti, c. 2, s. 180.

852 Abdul-hak “Akam” adl1 eserinde Tbn Ciireyc hadisini Abbas b. Abdullah b. Abbas, amcasi, Fadl’dan
sOyle rivayet eder. Nebi (s.a.s.) bize ait bir vaha da-amcasi- Abbas’1 ziyaret etti. Sonsa Abdulhak
“Bu hadisin senedi zayiftir” dedi. ibn Kattan da “O dedigi gibi zayiftir. Muhammed b. Omer’in
durumu bilinmiyor” deyip Muhammed b. Omer’in bu Ummii Seleme (r.a.)den Cumartesi ve Pazar
orucuna dair hadisi sdyleyip “Geg¢i Abdulhak onu sahih saymak i¢in siikiit etmistir. Oysa onun hali
bilinmiyor. Bu hadisi ondan oglu Abdullah b. Muhammed b. Omer de rivayet ediyorsa da onun da
durumunun ne oldugu belli degildir. Ben bu hadisi hasen derecesinde gérityorum” diyor. Allah daha
iyi bilir. Bkz. Cevziyye, c. 2, s. 660.

653 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 6, s. 324.
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tutarak gayr-i Maslimlerin bayram ve tatil addettikleri gliinlere muhalefet ediyor. Nasil
ki cuma glni muminlerin bayram giinleri oldugu icin Resdlullah (s.a.s.) kendisi orug
tutmamis ve miminlere tutturmamustir ise, bugiinlerde de tutmus ve tutmalarini

tavsiye etmistir.
3.5.4. Hadisler Isiginda Miictehitlerin goriisleri

Hanefilere gore: Rivayetlerin tamamini dikkate almak suretiyle yalniz cuma
gund oruc tutmak, bircok fukahaya gore pazartesi ve persembe glnleri gibi
miistehaptir. Bunun gibi haram aylarinda, persembe, cuma ve cumartesi glnleri de
orug tutmak miistehaptir. Sirf ta’zim igin belirtilen giinlerde orug tutmak mekruhtur.
Ama kisinin boyle niyet ve itikadi yoksa tutmasinda bir sakinca yoktur. Bu imam Ebd

Hanife ve Imam Malik’in ictihadidur.

Safiilere gore: Yalniz cuma giinii ve yalniz cumartesi giinii oru¢ tutmak
mekruhtur. Ayni1 sekilde yalniz pazar giinii de oru¢ tutmak mekruhtur. Ama bunlardan
birini digeriyle birlestirmek, yani cuma ile cumartesiyi veya cumartesi ile pazari

birlestirmek suretiyle oru¢ tutmakta bir kerahet yoktur.

Hanbelilere gore: Yalniz cumayi, yalniz cumartesiyi, sek giiniinii, Nevruz ve
Mihrican giinlerini oruglu gegirmek mekruhtur. Ancak diizenli tutmakta oldugu orug
bu gunler tesaduf ederse o takdirde bir sakinca s6z konusu degildir. Safii ve Hanefi bu

hadislerle istidlal etmislerdir.5%*

3.6. SEK GUNUNDE ORUC TUTMAK
3.6.1. Sek Giiniiniin Tanimi

Sek giinii, ‘kameri aylardan Sa’ban ayinin 29’undan sonraki giindiir. Bugiiniin
sa’banin son giinii mii yoksa ramazanmn ilk giinii mii oldugundan siiphe edilir. Onun
icin bu giine “sek giinii” denilir. Eger $d’ban ay1 otuz ¢ekerse, bugiin sa’banmn son
glinG; yirmi dokuz cekerse, ramazanin ilk giinii olur. Tabii bugiiniin sek giinii olmas1
igin, ramazan hilalinin goriilmemis olmasi gerekir. Hilal goriiniirse artik o giin

ramazanmn ilk giiniidiir.%%®

854 Y1ldirim, c. 4, s. 20.
855 Sumil 1.4, “Yevmu’s-Sek,” . 8, s. 292.
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Glinlimiizde astronomik hesaplamalar sayesinde sek gilinii konusunda pek
problem bulunmamaktadir. Zira hangi aymn ne zaman ¢ikacagi konusunda siipheye

mahal birakmamaktadir.%6

Sek giinlinde nafileden baska bir niyetle oru¢ tutmak mekruhtur. Ancak,
néfileye niyet edilir de o gunun ramazandan oldugu ortaya ¢ikarsa, tutulan orug
ramazan orucu yerine gecer. Sek giiniinde, bugiin ramazandan ise ramazan igin;
degilse nafile olmak {izere niyet edilerek orug tutulmasi da mekruhtur. Fakat bu sekilde
oruca niyet edilir de, o glniin ramazandan oldugu anlasilirsa, tutulan orug, ramazan

orucu olarak sahih olur.’%°’

3.6.2. Sek Giinii Orucunun Nehyi ile Tlgili Hadisler

Sila b. Ziifer anlatiyor: “Biz, sa’bandan m1, yoksa ramazandan mu diye siliphe
edilen bir giinde Ammar b. yasir’in (r.a.) yaninda idik. Bize kizartilmis bir koyun
getirildi. Topluluktan biri: “Ben orugluyum” diyerek geri ¢ekildi. Ammar (r.a.) soyle
dedi: “Kim bugiin orug tutarsa, muhakkak o, Ebu’l-Kasim’a (s.a.s.) isyan etmistir.”®®

Eb( Hiireyre (r.a.) anlatiyor: “Reslullah (s.a.s.) buyurdular ki: “Sizden hig
kimse, ramazani bir veya iki giin 6nceden orug tutarak karsilamasin. Eger bir kimse,

onceden orug tutmakta ise, orucunu tutsun.”%%

Alimler, hadisteki yasaklamanin, ramazan olabilir endisesine diiserek “ihtiyat
diistincesiyle” tutulacak oruca doniik oldugunu anlamiglardir. Nitekim hadisin
devaminda, o giinlerde ikiden fazla oru¢ tutmaya azmetmis kimsenin, Onceden
basladigi oruglarii devam ettirereck ramazandan bir-iki giin oncesini de oruglu

gecirebilecegini belirtir.®%°

Semmak b. Harb anlatiyor: “Ramazanda mi yoksa sd’banda mi oldugu

konusunda siiphe duyuldugu bir giinde ikrime’nin (r.a.) yanma girdim. O (ekmek,

6% Altuntas, Karagoz, s. 92.

857 Samil I.4, “Yevmu’s-Sek,” c. 8, s. 292.

88 Ephu Davud, Savm, 10, (2334), c. 2, s. 739; Nesai, Siyam 37, (2186), c. 4, s. 153; ibn Mace, Siyam,
3, (1645), c. 1, s. 527; Darimi, Savm, 1, (1689), c. 1, s. 335; Eb Isa’ya gore, bu Ammar’m hadisi
hasen ve sahihtir. Sahabe ve Tabiinlerden ilim ehli olanlar, bununla amel etmislerdir. Siifyan’i-
Sevri, Malik b. Enes, Abdullah b. Miibarek, Safii, Ahmed ve Ishak bunlardandir. Kisinin sek
giiniinde orug tutmasin1 mekruh saydilar. Cogunun gériisiine gore, eger o giinil tutarsa ve eger o giin
ramazan ayimdansa onun yerine bir giin kaza eder. Bkz. Tirmizi, Savm, 3, (686), c. 3, s. 80.

859 Buhari, Savm, 14, c. 2, s. 230; Miislim, Siyam, 21, (1082), c. 1, s. 762; Eb( Davud, Savm, 11, (2335),
C. 2, s. 750; Tirmizi, Savm, 2, (684), c. 3, s. 67; Nesai, Savm, 31, 32, (2170), 38, (2188), c. 4, s. 149-
154.

860 Canan, c. 9, s. 486.
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bakla ve siitiin bulundugu bir sofrada yemek) yiyordu. Bana ‘Buyur ye’ dedi. Ben
‘Orugluyum’ deyince “Allah adina yemin etti” ve “Allah’a (c.c.) yemin olsun ki
yiyeceksin!” dedi. Ben iki defa “Subhanallah” diyerek saskinligimi belli ettim ve onun
istisna etmeksizin yemin ettigini goriince 6ne ¢iktim ve “Simdi yanindakini (yani
bildiklerini) ver,” dedim. ikrime dedi ki: “Ibn Abbas’tan isittim. Diyordu Kki:
Resdlullah (s.a.s.) soyle buyurdu: “Ramazan hilalini goriince orug¢ tutun. (Sevval)
hilalini goriince de yiyin. Sizinle hilal arasina bulut veya karanlik girince de sa’banin
sayisini otuza tamamlayin. Ayi bir karsilamayla karsilamayin. Sa’bandan bir glini de

ramazana katmayin.”%%*

3.6.3. Sek Gununde Tutulan Orucun Kazasi

Imran b. Husayn’den (r.a.): “Resdlullah (s.a.s.) bir adama: “Bu (s4’ban) aym
sonlarindan hi¢ tuttun mu” diye sordu. Adam “Hayir” deyince: “O halde ramazandan

sonra onun yerine iki giin tut” buyurdu.”®2

Yahya (b. Yahya)’'nin, Malik’ten naklettigi aldigi bilgiye gore, ilim ehli,
sa’bandan oldugundan siiphelenildigi bir giinde ramazan orucuna niyetlenmeyi
nehyetmislerdir. Hilal gérmeden orug tutanin sonradan ramazan oldugu kesinlesse bile

orucunu kaza etmesi lazimdir. Tuttugu orug da nafileye doniisiir.%®3

Siifyan’1-Sevri (6. 161/777), Malik b. Enes (6. 179/795), Abdullah b. Mubarek
(6. 181/797), Safii (6. 204/820), Ahmed (6. 241/855) ve Ishak (6. 238) sunu
soyliyorlar: Alimler, kisinin sek giiniinde orug tutmasmi mekruh saydilar. Cogunun
goriisiine gore, kisi eger 0 glinu orug tursa ve eger o giinlin ramazan ayindan oldugu

daha sonra ortaya ¢iksa bile, yerine bir giin orug kaza eder.®%

Bunlar ramazani 6ne alip o giinii ramazan niyetiyle orug¢ tutma durumu igin
gecerlidir.

Hz. Omer, Hz. Ali, Ibn Omer, Enes b. Malik, Ebx Hireyre, Muaviye, Amr b.
As, Hakem b. Eyyub el-Gifari, Hz. Aise, Esma, Salim b. Abdullah, Miicahit, Tavds,
Ebu Osman en-Nehdi, Mutarraf b. Sihhir, Meymun b. Mihran, Bekr b. Abdullah el-

Muzeni gibi bazi sahabe ve tabiinlerin zayif isnatlarla da olsa sek giiniinde orug

661 Nesaf, Siyam, 37, (2187), c. 4, s. 153; Darimf, Savm, 1, (1690), c. 1, s. 335.

862 Muslim, Siyam, 37, (199/1161-1162), c. 1, s. 820; Ebl Davud, Savm 8, (2328), c. 2, s. 746; Darim,
Savm, 35, (1749), c. 1, s. 350.

663 Malik, Muvatta, Siyam, 21, (55), c. 1, s. 309.

%4 Tirmizi, Savm, 3, (686), c. 3, s. 80.
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tuttuklarina dair rivayetleri vardir. ihtiyaten orug tuttuklar: da soylenir. Efendimiz’in
(s.a.s.) gerek sozii gerek uygulamasi olarak naklettigimiz deliller, bulutlu oldugu giin
oru¢ tutmanin vacip olmadigina delalet etmektedir. Yoksa haram olduguna delalet
etmez. Kim o giin orug¢ tutmazsa caiz ile amel etmis, orug tutarsa da ihtiyatla amel
etmis olur. Daha 0nce gecen Ammar’m (r.a.) “Kim sek giiniinde orug tutarsa Ebu’l-
Kasim’a (s.a.s.) asi olur” s0zl, sd’ban aymin son giinii nafile oru¢ tutmak ic¢in

soylemistir.5%

Adet haline getirdigi orug, sek giliniine rastlarsa veya sa’banin sonundan ii¢ giin
veya daha fazla orug tutan kimse igin, ulemanin ittifaks ile tutmak daha iyidir. Ug giin
tutmast bir hadiste, “Ramazandan bir veya iki giin Once oruca baslamayin,”

buyuruldugu igindir.%%

Havés insanlar o gin orug tutarlar. Ama bunu avadmin bilmeyecegi sekilde
miimkiin oldugunca gizleyerek tutarlar. Ciinkii bilirlerse bunu adet haline getirip onlar
da tutarlar. Avamdan bazi kimseler, ramazan orucuna ziyade edildigini zannederler.
Bu konuda Ebu Yusuf’tan gelen s6yle bir kissa anlatilir: Esed b. Amr, Ebu Yusuf’a
“Sen bugiin orugsuz musun?”’ diye sormus. Ebti Yusuf onun kulagima egilerek. “Ben

orucluyum” cevabini vermistir.%%’

Zahiriyye mezhebinde de soyle denilmektedir: “Efdal olan, yemeden igmeden
beklemektir. Gunun yarisi yaklaginca umumiyetle ulemaya gore hakimlerle muftilerin
(fetva verenlerin) nafile oruca niyetlenmeleri, havas’sa ‘tutun’ diye fetva vermeleri,
avama ise iftar etmelerini soylemeleri gerekir.” Bu ifade, beklemenin herkes hakkinda

efdal oldugunu gosterir. 58

3.6.4. Hadisler Isiginda Miictehitlerin Goriisleri

Hanefilere gore: Ramazani bir veya iki giin oru¢ tutarak kargilamak
mekruhtur. Ancak adet edindigi orug o giinlere denk gelirse bunda bir sakinca yoktur.
Bir kisim ilim ehli, ramazandan 6nce havassin birka¢ giin oru¢ tutmasina fetva

verilebilir demislerdir.

665 Eb(l Davud, 10, (2334), c. 2, s. 749;Tirmizi, Savm, 3, (686), c. 3, s. 70; Nesaf, Savm, 37, (2186), c.
4, s. 153; Ibn Mace, Siyam, 3, (1645), c. 1, s. 527.

6% [bni Abidin, c. 4, s. 254.

67 A.g.e, C. 4, s. 254.

668 A.g.e, C. 4, s. 254.
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Safiilere gore: Ramazandan bir veya iki glin 6nce orug tutmak suretiyle onu

kargilamak haramdir.

Hanbelilere gore: Ramazandan bir veya iki giin énce oru¢ tutmak suretiyle

onu karsilamak mekruhtur.

Malikilere gore: Ramazandan bir veya iki giin 6nce orug tutmak suretiyle onu
karsilamak mekruh degildir.%®°

3.7.DEHR (YIL BOYU) ORUC
3.7.1. Dehr (Y1l Boyu) Oru¢ Tutmanin Hiikmii

Peygamber’e (s.a.s.) yil orucu soruldu. Peygamber (s.a.s.) soyle buyurdu: “O

ne orug tutmustur ne de iftar etmistir.”¢"°

Devamli oruglu olmak ve yil orucu tutmak Resdlullah’in (s.a.s.) stinnetinden
degildir. Aksine kil ¥3ala¥ 583 slia ba “Y1] orucu tutan, ne tutmus ne de tutmamis
olur” buyurdu.®’* Restlullah’in (s.a.s.) maksadi haram giinlerde oru¢ tutan kimse
degildir. Clink{i bu soziinii “Y1l orucu tutulmasina ne dersiniz” diye soran Kimseye
cevap olarak vermistir. Yoksa haram bir fiil islenilmesi sorusuna cevaben “Ne tutmus
ne de tutmamistir” denilmez. Bu ifade ile boyle bir orucu tutma ile yemenin ayni
degerde oldugu, ne sevabi ne de giinahi olmadig: bildirilmektedir. Yil orucu tutmay1
mustehap goren kimse hem, miistehap, hem de haram iglemistir. Onlara gére bunu
tutan miistehap olan giinler de tuttugu igin miistehap bir orug olur. igindeki orug
tutulmasi haram olan giinlere gore de haram irtikab etmis olur. Iste bu ikisinden hig
birine “Ne tutmus, ne de tutmamistir,” denemez. Efendimiz’in (s.a.s.) s6zini buna
baglamak agik¢a yanligtir. Ayrica haram olan gunlerde orug tutmak, seriat tarafindan
miistesna edilmistir. O giinlerde ser’an orug tutmanin miimkiin olmadigini belirtmistir.
O giinler ser’an tipki -kadinin- hayizli gunleri gibidir. Sahabe, Efendimiz’e (s.a.s.)
haram giinlerin orucunu sormamustir. Onlar 0 gindeki orucun orug olarak kabul

gormeyecegini biliyorlardi. Eger onlar, haram giinlerde oru¢ tutmanin yasakligini

669 Y1ldirim, c. 4, s. 39.

670 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 24.

671 Buhari, Savm, 56. c. 2, s. 245; Muslim, Siyam, 35, (187/1159), c. 1, s. 815; Ahmed b. Hanbel,
Miisned, c. 4, s. 25, 26; Nesal, Siyam, 76, (2377), c. 4, s. 207; Ibn Mace, Siyam, 28, (1705), ¢. 1, s.
544,
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bilmemis olsalardi, ResUlullah (s.a.s.) da onlara herhalde “ne tutmus ne tutmamis” diye

cevap vermezdi. Ciinkii bu s6zde haram1 agiklayan bir sey yoktur.®2

Ebu Musa el-Es’ari’den rivayet edildigine gore: “ResOlullah (s.a.s.) soyle

buyurdu:
A5 a0 (&8 S s e EEla 5al ala i

“Kim y1l orucunu tutarsa cehennem o kisinin iizerine soyle daralir- sikistirilir”

bunu anlatirken ellerini yumarak gosteriyordu.”®”

Bu hadisin anlaminda ihtilaf edildi. Baz1 &limlere gore: Kendine zorluk verdigi,
onu tutmay1 kendine bir vazife saydigi ve Restlilullah’in (s.a.s.) siinnetinden ayrilip,
siinnetten baska seyler siinnetten daha faziletlidir diye inandig1 i¢in onu orada
sikistirsin diye daraltma isareti yapmistir. Bazi alimler ise bu hadise soyle bir anlam
yikluyorlar: “Ona 6yle daraltildi ki cehennemde ona yer kalmadi.” Bu grup, bu te’vili
“Oruglu kendisine orug tutarak sehvet yollarini ve yordamlarini daraltinca Allah (c.c.)
da ona cehennemi daraltmistir(kiigiiltmustiir.) Artik ona cehennemde girecek yer
kalmamistir. Clinkii ona cehenneme giden yolu daraltmistir” diye yorumlayarak tercih

ediyorlar.™

Birinci grup ise “Bu anlam kastedilseydi, « 4 &aia  derdi.” Onu iizerine
daraltilmasi ancak o kisi onun i¢inde iken olur” diye yorumlayarak kendi te’villerini
begeniyorlar ve derler ki: Bu te’vil “Yil orucu tutmanin mekruh olusu” hadisine de

uygundur. Ciinkii onu tutan tutmamis hiikmiindedir.%"

3.7.2. Y1l Orucunu Nehyeden Hadisler
Abdullah b. Amr’dan (r.a.):

Resilullah’a (s.a.s.) benim, dmrim boyunca geceyi ibadetle, ginduzi de
orugla gegirecegimi soyledigim haber verilmisti. Peygamber de (S.a.S.) : “Boyle diyen
sen misin?” diye sordu. “Evet, 6yle demistim, ya Resllullah!” dedim. Bunun (zerine:
“Bunu yapamazsin. Bunun i¢in hem orug tut, hem tutma. Hem uyu, hem de ibadet et

ve ayda ¢ giin orug tut. Clnkd iyi amel, on misli ile mikéafatlanir. Bu, biitiin seneyi

672 Cevziyye, c. 2, s. 662.
673 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 414.
674 Cevziyye, c. 2, s. 666.
675 Cevziyye, c. 2, s. 666.
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oru¢ tutmak gibidir.” Abdullah b. Amr (r.a.) diyor ki: “Bundan daha fazlasini
yapabilirim” dedim. Peygamber (s.a.s.): “Bir giin tut, iki giin boz” buyurdular.
“Bundan daha fazlasini yapabilirim, ya Restlullah!” dedim. “Bir giin tut, bir gin
tutma; bu Davud’un (a.s.) orucudur ve en uygun oru¢ budur” buyurdular. Ben yine:
“Bundan daha fazlasini yapabilirim” dedim. Peygamber (s.a.s.): “Bundan fazlasi
yoktur” buyurdular. Bir rivayette sdyle gelmistir: Peygamber (s.a.s.) kendisine dedi ki:
“Boyle yapma. Hem orug tut, hem de tutma. Hem geceleyin ibadet et hem de uyu.
Clnku Uzerinde bedeninin hakki vardir, gézlerinin hakki vardir, ailenin hakki vardir,
misafirlerin hakki vardir. Ve muhakkak ki ayda {i¢ giin oru¢ sana yeter. Diger bir
rivayette de soyledir: Peygamber (s.a.s.) bana dedi ki: “Sen biitiin y1l orug tutuyor ve
geceleri ibadetle gegiriyorsun?” diye sordu. “Evet” dedim. Peygamber (s.a.s.): “Sen
bdyle yapacak olursan, gozlerin zayiflar ve ¢cokersin. Biitiin seneyi orug tutan, tutmaz
olsun. Yahut onun orucu, orug degildir; ayda ii¢ giin orug tutmak biitiin y1l orug tutmak

gibidir” buyurdu.57

Bu Hz. Peygamber’in (s.a.s.) vahiy katipligini yapan, isittigi her hadisi yazan,
fazlastyla abid olan Abdullah b. Amr’in (r.a.)®”” babas1 bir giin onun ziyaretine gelince,
ailesine, Kocan nerede? Durumu nasildir?” diye sordu. Amr’in ailesi, Kureys
kabilesinden giizel bir kadindi. Cevaben dedi ki: “Amr ne 1yi bir adamdir. Geceyi
uyumaz, ibadetle gecirir, giindiizlerini de daim oruglu; kendisine vardigimdan beri,
ibadetten, bizimle ilgilenecek vakit bulamamaktadir.” Bunun {izerine babasi,
Abdullah’a (r.a.) 6fkelendi; boyle yapmamasini tembih ederek: “Ailen bir Miisliiman
kadindir, sen ise ona mesakkat veriyorsun,” dedi. Fakat 0 (r.a.) buna aldirmamasti.
Babasi ikinci kez kendisi azarladi. Abdullah (r.a.) dinlemeyince, kendisini
Peygamber’e (s.a.s.) sikdyet etti. Peygamber de (s.a.s.): “Onu bana getir,” buyurdular.
Amr b. As (r.a.) onu Peygamber’in (s.a.s.) huzuruna getirince, Hz. Peygamber (s.a.s):
“Sen mi her giiniinii orug ile ve biitiin gecelerini ibadetle geciriyorsun” diye sordular.
Abdullah (r.a.): “Evet” dedi. Bunun tzerine Peygamber (s.a.s): “Boyle yapmamasini
ve yalniz ayda ii¢ gilin oru¢ tutmasini sdyledi. Abdullah’a (r.a.) bu az geldi. Peygamber

(s.a.s): Bir giin tutup iki giin bozmasini tavsiye etti. Bu da Abdullah’a (r.a.) az gérundd.

676 Buhari, Savm, 54-56-58-59, c. 2, s. 244,245,246; Muslim, Siyam, 35, (181/1159), c. 1, s. 812; Eb(
Davud, Siyam, 53, (2427), c. 2, s. 809; Ahmed b. Hanbel, Musned, c. 2, s. 158-199-225; Nesai,
Siyam, 75, (2389), c. 4, s. 211.

677 Seyyid Mansur Ali Hasif el Husayni es Safii, Tac Tercemesi, Miitercim, Bekir Sadak, Istanbul, Eser
Nesriyat, t.y. c. 2, S. 98.
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Nihayet Peygamber (s.a.s): Bir giin tutup, bir giin bozmasini1 emretti. Abdullah’a (r.a.)
bu da az geldiyse de Peygamber (s.a.s.): “Bu en giizel orugtur. Bundan fazlasi olmaz”

buyurdular.6’®

3.8. NEVRUZ VE MIiHRiICAN ORUCU

Nevruz, Farsga bir kelime olup, “Yeni giin” manasina gelip, yaygin olarak

“baharin gelisini kutlamak {izere yapilan tabiat bayrami” olarak bilinmektedir.

Yeni glinden kasit, giinesin kuzu burcuna girdigi giindiir ve o giin Glines yilinin
basidir. Mehrecan®’® ise, giinesin terazi burcuna girdigi giindiir. Eyliil ayinin ortalarina
tesaduf eder. Nevruz % ve Mihrican ! Acemlerin bayram ettikleri ginlerdir.
Bugunlerde oru¢ tutmak da aynen astire ve cumartesi ginleri oru¢ tutmaya benzer.
Hiikmii de onun gibidir. Seckin goriise gore eger ondan 6nceki giinler oruclu ise o
giinii tutmasi iyidir. Aksi takdirde tutmamasi daha efdaldir. Ayrica “Siikat orucu” diye
bir orug ¢esidi de vardir ki, konusmadan tutulan orugtur. Bunu yapan, Mecdsilere
benzer. Clinkii bu orucu onlar tutar. Oruglu kisi hayirli sozler sdylemesi ve gerektikce

konusmasi gerekir.%%2

Bugiinlerde hava olduk¢a mutedil, gece ve glindiiz birbirine denk oldugu i¢in
eski astronomlar tarafindan bayram olarak kutlanmis, diger halk da bunlar taklit
rtmistir. Boylece bugiinler bayram olarak kalmis ve Restilullah’1 (s.a.s.) yasaklamasina
kadar devam etmistir. Enes (r.a.) anlatiyor: Resllullah (s.a.s.) Medine’ye hicret edip
tesrif ettiklerinde Medine’lilerin eglenip oynadiklari (Nevruz ve Mihrican isminde) iki

bayram giinleri vardi:

“Bu iki glin(iin mana ve ehemmiyeti) nedir?” diye sordu.

678 Nesaf, Siyam, 75, (2387), c. 4, s. 210.

679 fran Mecusileri’nin Nevruz’dan sonra en biiyiik bayraminin adidir. Mihrican Bayram, eyliil ayinin
16. giinii baglayarak 21. Giiniine kadar alt1 giin devam eder. Bu siirenin baslangicina “mihrican-1
amme”, sonuncu giliniine ise “mihrican-1 hasse” denir. Bu bayram, Giines’in “mizan” burcuna girdigi
zamana tesadiif eder. Eski Farslilar’in bu giinleri bayram saymalar1 hakkinda ¢esitli sebepler rivayet
edilmistir. Bkz. Altuntas, Karagoz, s. 93.

880 Yeni giin, baharin ilk giinii, 22 Mart giinii. Bahari ilk giinii dolayisiyla yapilan ve dogu kavimlerinde

yaygin olan senlik veya bayram. Bkz. Mehmet Dogan, Blytk Turkge S6zliik, 11. Baski, Ist. Bahar

Yay, s. 843.

Mihrican’in esas1 “mihr” giiniidiir. Bu bayram ruh sevgisi anlaminda mihrican diye bilinir. Mihr;

Giinesin ismi olarak da bilinir. Bu da “Gtiines’in bu giinde goziikmeye baslamasi dolayisiyla” diye

agiklanmistir. Vb. Bkz. Giinay Tiimer, “Mihrican,” Samil Islam Ansiklopedisi, b.y. c. 5, s. 242.

882 [bni Abidin, C. 4, s. 241.
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“(Ey Allah’in Resdlii!) Biz cahiliye devrinde bu giinlerde eglenirdik,”
dediklerinde Restlullah (s.a.s.) s0yle buyurdu:

“Stiphesiz Allah size bu giinlerin yerine daha hayirlisini, Kurban ve Ramazan

Bayram giinlerini verdi.”%®3

[lkbahardaki Nevruz (22 Mart) ve sonbahardaki Mihrican giinlerinde orug
tutmak tenzihen mekruhtur. Zira Mecusilerin (atese tapanlarin) saygi duydugu bu
giinleri gozeterek oruglu gecirmek, onlara benzemeye caligmak anlamina gelecektir.
Ancak, mutad olarak tutulan oruglarin bu giinlere denk gelmesi halinde orug tutmakta

bir sakinca yoktur.%8*

3.9. SUKUT ORUCU

Orug tutup bununla beraber bir ibadet inanci ile orucun daha fazla sevap ve
faziletine ulasmak i¢in higbir sey konugmamak suretiyle “Siikit Orucu” tutmak

mekruhtur. Fakat faydasiz sozlerden kaginmak i¢in susmakta kerahet yoktur.58

Hattabi: Cahiliye adetlerinde kisinin, gece ve giindiiz hi¢ konugmamak {izere
itikaf yaptigini, Islam’m bunu yasaklayip itikaf sirasinda hayirl seyleri konusmalarimni

emrettigini kaydeder.%8®

Dinimizde skt orucu yoktur. Hi¢ konugsmadan ibadet sanarak orug tutmaya
calismak, hem kisinin kendi bilinyesine, hem de toplumsal iligkilerin devamliligina
zararli oldugundan mekruhtur. Nitekim ResOlullah (s.a.s.) sdyle buyurmustur:
“Ergenlik ¢agina ulastiktan sonra yetimlik yoktur. Bitun giin geceye kadar susmak da

yoktur.”%8

Susmanin fazileti ve oruglu kimsenin susmasinin tesbih, uykusunun ibadet,
duasinin makbul oldugunu bildiren hadislerle bu rivayet arasinda bir ¢eliski yoktur.

Miisliimanlar liizumsuz ve kisinin ne dinine ne diinyasina faydasi olmayan sozler

683 Eb(l Davud, Salat, 239, (1134), c. 1, s. 675.
684 Altuntas, Karagoz, s. 93.

885 Findikly, s. 169.

886 Findikly, s. 169.

887 Eb( Davud, Vesay4, 9, (2873), c. 3, s. 293.
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sOylemekten her zaman sakindirilmis ve boyle kotiiliklerden uzak durmalar

istenilmistir. Ciinkii insan, sdyledigi sozlerden de hesaba ¢ekilecektir.%®®

Hz. Zekeriyya ve Hz. Meryem’in susma orucu, gercekten bir orucu ifade
etmez. Bu durum, Hz. Zekeriyya’nin harikulade bir sekilde kendine bahsedilen
cocugun varliginin bir alameti olarak verilmistir. Hz. Meryem’in susmasi ise, besikteki

bebek olan Hz. Isa’nin konusmasini saglamaya yonelik bir én hazirliktir,®8°
Ancak bu konuda Miisliimanlarin almasi gereken bazi dersler vardir:

1- Bu susmanin, Kur’an’da “savm” diye, “oru¢” diye ifade edilisi, orucun
sadece yeme-igme ile sinirli olmadigi mesajini da tasir. Rabbimiz adina konusulmayan

bir zaman ve yerde susmak da orugtur.

2- Bidatlerin h&kim oldugu; giindelik konusmalarin, es-dost ziyaretlerinin,
gazete haberlerinin kullugumuzu hatirlamaya degil, bilakis unutmaya vesile olan

konusmalarla doldugu bir zamanda, “susma’”nin da bir “oru¢” oldugunu bilinmelidir.

3- Hz. Meryem’in susma orucunda, onun igerisinde bulundugu durumu
anlamayacak olanbir topluma bosuna konusmamasi, susma orucu ile Rabbini

zikretmesi hedeflenmistir.

4- Bu, yanlis bir is yapmadig1 halde halk tarafindan yanlis degerlendirilen bir
hareketten dolay1 uygulanan bir susma orucudur. Bu orug tiirli, savunulmasi veya ispat

edilmesi miimkiin olmayan bir olay karsisinda takip edilecek en iy1 yollardan biridir.

5- Hz. Meryem’in bu uygulamasi, giinlimiize, oruglu iken yalan sdylememek,
s0z tasimamak, giybet etmemek seklinde intikal etmelidir. Bunlardan baska
dogruluguna inandigimiz fakat bagkalar1 tarafindan yanlis degerlendirilen bir eylem

icin susma aligkanlig1 kazandirmalidir.

6- Gergcek anlamda orugta da kisinin bos ve anlamsiz sozlerden uzak kalmasi
gerektigi hep vurgulanmistir. Orug, ya hayir sdyleyip yahut susmayi erdem olarak
gorenlerin, s6z giimiisse siikit altindir diyenlerin ibadetidir. Iste bu anlamu ile orug,
midenin ve cinsel organlarin oruglu olmasinin yani sira, dilin de oruglu olmasini ifade

etmektedir.59°

888 Findikly, s. 170.
689 Meryem, 19/1-26; Ali imrén, 3/41.
69 Findikly, s. 171-172.

157



3.10. UC AYLAR ORUCU

Resdlullah (s.a.s.) bazilarmin yaptigi gibi pespese 1i¢ aylar orucu
tutmamustir.®%! Hatta Ibn MAce’nin rivayetine gére ii¢ aylar tutmay yasaklamist1.8%
Resulullah (s.a.s.) pazartesi ve persembe giinleri ve her aydan U¢ giin orug tutar ve
tesvik ederdi. Abdullah b. Amr’in (r.a.) ¢ok 1srar1 sonucu Davud’un (a.s.) orucunu
tavsiye etti. Ondan daha Oteye gitmedi. Ramazan disinda en ¢ok sa’ban ayinda orug

tutardi, ama bunu bile ramazana benzetip tamamin1 orugla gecirmedi. Cok az1 da olsa

yedigi oldu.

Bu sebeple denilebilir ki, ¢ aylar orucu diye bir siinnet orug¢ yoktur.

Peygamber’in (s.a.s.) tavsiye ettigi oruglar maksada yeterlidir.

3.11. KOCASININ iZNi OLMADAN KADININ ORUC TUTMASI

Ebd Hiireyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore Peygamber (s.a.s.) sOyle
buyuruyor: “Kadin, kocast onun yaninda iken kocasmin izni olmadan orug
tutmasin.”®® Bu hadis Tirmizi de soyle gegmektedir: “Ramazan ayindan bir giin
olmadigi miiddetge kadin, kocasinin yaninda iken kocasinin izni olmadan orug
tutmasin.”®** Darimi de ayn1 hadis, Eb( Hireyre’nin (r.a.) yam sira Ebd Said el-

Hudri’den (r.a.) de gelmistir.®%®

Fakihlerin bu konudaki bu hadislerle ilgili yorumlari ise kisaca soyledir: Kadin,
kocasina bir zarar1 olmadig1 halde kocasinin izni olmadan nafile orug tutamaz. Yani

tutmast haram degil tahrimen mekruhtur. Kocasi eger onun orucunu bozdurursa,

691 Tahavi, 2/82 de Ummii Seleme(r.a.)’nin “Resflullah’1 (s.a.s.) ramazan ve si’ban haric iki ay arka

arkaya orug tuttugunu hi¢ gérmedim” dedigini nakleder. Buhari ve digerleri de Hz. Aise’den (r.a.)
2/244 Sa’banin ¢ogunu, bir rivayette pek azi hari¢ hepsini tutardi diye nakleder. Bkz. Cevziyye, c.
2, s. 650.

89 Tbn Mace, 43, (1743), ¢. 1, s. 554, Tbn Abbas’tan (r.a.) “Resflullah (s.a.s.) receb ayinda orug tutmayi
yasaklad1” bu hadisi Ibn Hacer, Tebyinil-Acep adli eserinde 64 de zikreder, ancak recebin tamamini
diye sdyler. Ibn Mace rivayeti Davud b. Ata yiiziinden zayiftir. Su zamanda insanlarin tuttuklar: ii¢
ayda sekil olarak siinnete aykiridir. Ashab-1 Kiram’dan orug tutmaya en azimli olan Abdullah b.
Amr (r.a.) idi. O kadar 1srarina ragmen Restilullah (s.a.s.) ona bile ii¢ aylarda miisaade etmedi. Hele
ii¢ aylar1 tutup ardindan kurban kesmek, adak yapmak, bunu diger insanlara iftihar ederek anlatmak
bid’atin ta kendisidir. Bkz. Cevziyye, c. 2, S. 650.

69 Buhari, Nikah 84-86, c. 2, s. 150; Muslim, Zekat 26, (84/1026), c. 1, s. 711; Ebl Davud, Savm, 74,

(2458) c. 2, s. 827; Darimi, Savm, 20, (1728), c. 1, s. 344; Ahmed b. Hanbel, Misned, c. 2, s. 316-

245-444-446-500.

Ebi isa, bu Ebf Hiireyre’nin hadisinin hasen ve sahih oldugunu sdyler. Bkz. Tirmizi, Savm, 65,

(782), c. 3, s. 151.

6% Darimf, Savm, 20, (1726), c. 1, s. 344.
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kocasinin izniyle ancak kazasini tutabilir. Kadin da sonradan kocas1 izin verince veya
yalniz kalinca, bozmus oldugu orucu kaza eder. Ama kocasindan bosanip ayrildiktan
sonra kazasi ona vacip olur. Koca kendi bazi haklar1 i¢in esinin orug¢ tutmasini
istemezse kadin glnahkar olmamak i¢in oruca baslamisken bozabilir. Bu da bir
Oziirdiir. Bu nafile oruglar icin gecerlidir. Bir erkek karisina zihar yaparsa kefaretini

orugla 6demesine mani olamaz. Ciinkii buna kadmin hakki taalluk etmistir.5%

Kadmin kocasi hasta veya yolcu yahut hac veya umre igin ihramli oldugu
zaman, karisinin nafile orucuna mani olamaz. O engellese bile kadin tutabilir. CUlnk
onun men etmesi hakki cima igindi. Bu hallerde kadinin orucunun ona bir zarari

yoktur.%%

Kocasinin izin verecegini bildigi halde orug¢ tutulmasi i¢in ayrica bir izin
alinmasina gerek yoktur. Buradaki sakinca izin vermeyecegini bildigi halde kocasinin

izni olmaksizin nafile oru¢ tutulmasidir.5%

Kadin ramazan orucu i¢in esinin iznine ihtiya¢ duymadan orug tutabilir. Ciinkii
vaktinde tutulmasi farz olan bir oructur. Diger taraftan ramazanda kocas1 da oruglu
oldugu icin beseri hak ve ihtiyacinin golgelenmesi s6z konusu degildir. Belirli
gunlerde tutulmasi adanan adak orucu da ramazan orucu hitkmiindedir. Ciinkii o orug

giinliidiir, vaktinde tutulmas1 gerekir.%%

Bu, Islam’in eslerarasindaki ittifak ve aile huzurunu 6nemsemesi demektir.
Ailenin huzuru diinya ve ahiretin azigidir. Kadinin kocasinin haklaria saygi duyup
hayatin1 dyle sekillendirmesi, erkegin de hanimin1 Allah’in 6zel bir emaneti oldugu
nazart ve hassasiyetinde olup ona deger vermesi aile huzuru agisindan
azimsanamayacak kadar onemlidir. Orucun fazileti bashgi altinda aktardigimiz
hadislerde orucun fazileti ve nafile ibadet agisindan 6nemine deginilirken, orug
ibadetinden daha 6nemli olan eslerin birbirlerinin haklarina saygi gosterip aile huzuru
icin kocasinin izni olmadan kadinin nafile oru¢ tutamamasi Onemsenmistir. Bu
Islam’in bir hayat recetesidir. Haklara saygi nafile ibadetlere tercih edilecek kadar
onemsenirken bunu gozardi etmek akil kari degildir ve vebali biiyliktiir. Bunun

Ooneminin anlagilmasi agisindan bizim “$a’ban Orucu” basghig altinda degindigimiz

69 jhni Abidin, c. 4, s. 357.
897 fbni Abidin, c. 4, s. 357.
69 Findikly, s. 157.

6% A.g.e, s. 159.
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Hz. Aise’nin ve diger eslerinin (r.a.), Restlullah’in (s.a.s.) belki bize ihtiyaci olur
hassasiyetiyle ramazandan kalma kaza oruglarini Restilullah (s.a.s.) hayattayken
sd’ban ayina kadar erteleyip onunla beraber orug¢ tutmalari, Restilullah (s.a.s.) hayattan
ayrildiktan sonra hi¢ ertelemeden kazalarini en erken vakitte tutmalarinin altinda bu
incelikler vardir. Ailede siddet ve ¢atismanin temelinde Islam’in hayattan ¢ikarilip
yasanmamas1, hak ve hukuk konusunda islam’1n penceresinden degil de kendi nefsinin

penceresinden bakma yatmaktadir.
Genel Degerlendirme

Calismamizin bu kisminda gordiik ki, Restlullah’in (s.a.s.) tuttugu ve tavsiye
ettigi oruglarin yani sira tutmadigi ve yasakladigi nehyettigi yani yasakladigir bazi
oruglar da bulunmaktadir. Bunlardan biri visal orucudur. Sahur ve iftar edilmeden
glinlerce kesintisiz devam eden bu orucu, Resdlullah (s.a.s.) kendisi tutmasina ragmen
bunu iimmetine yasaklamistir. Bu orucu Allah’in 6zel bir yardimiyla tutabildigini,
Allah tarafindan yedirilip i¢irildigini buyurarak sahabilerinden tutmak isteyenlere izin
vermemistir. Buna ragmen tutmakta israr edenlere en azindan sahur yapmalarin

istemistir.”®

Icinde oruc tutulmasi yasaklanan bes giinden ikisi Ramazan ve Kurban
Bayramlaridir.”®! Bu bes giiniin kalan ii¢ giinii de Kurban Bayraminn birinci giinden
sonraki {i¢ giindiir. Bu bes giinde orug¢ tutmak haramdir.”% Nuh (a.s.) y1l boyunca orug
tutarken bu bes giinili tutmamuistir. Restilullah (s.a.s.) immetine bu giinlerle beraber yil
boyunca orug¢ tutmay: yasaklamistir. Fakat bu giinlerde oru¢ tutmayacak sekilde yil

orucu tutulmasinda bir sakinca olmamakla beraber hos goriilmemistir.’%

Resdlullah (s.a.s.) giinlerden 6zel olarak sadece cuma giiniinde orug tutmayi
nehyetmistir. Ayni sekilde cumartesi giinli i¢in de bu yasak gegerlidir. Fakat

Res(lullah (s.a.s.), bir giin dncesi veya sonrasinda da oru¢ tutulmasinda bir sakinca

700 Buhari, Savm, 48, . 2, s. 242; MUslim, Siyam, 11, (61/1105), c. 1, s. 776; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
c. 6, s. 258.

01 Buhari, Savm, 66, c. 2, s. 249; Mslim, Siyam, 22, (138/1137), c. 1, s. 799; Tirmizi, Savm, 58, (771),
c. 3, s. 141; Eb( Davud, Savm, 48, 49, (2416), c. 2 s. 802. Tirmizi, bu hadisin hasen ve sahih
oldugunu soyler.

92 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 77.

703 Heysemi: “Senedinde tanmimadigim Ebu Kenane bulunmaktadir” dedi. Elbani, Daifit’l-Cami’de
(3465) zayif hitkmii vermistir. Bkz. Suyti, c. 2, s. 165.
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gérmemistir. "% Ummi Seleme (r.a.) annemizden gelen bir rivayet, Resdlullah’m

(s.a.s.) cumartesi ve pazar giinlerini orucla gegirmeyi sevdigi yoniindedir.’®

Sa’ban aymnin son giiniinde oru¢ tutmayr yasaklamistir. Bu gline sek gilinii
denilmistir. Ramazandan olabilir diye tedbir anlaminda orug tutulmaz.’® Y1l orucunu
tutmamus, iimmetinden de tutmasini istememistir.””’ Ayrica acemlerin bayrami olan

nevruz ve mehrecan giinlerinde orug tutulmas: dogru degildir.”®®

Resdlullah (s.a.s.) li¢ aylar orucu tutmamis ve Oyle bir tavsiyede de
bulunmamustir. "% Son olarak da Resdlullah (s.a.s.), bir kadmin kocasmin rizasi

olmadan nafile orug tutmamasini istemistir.’*°

94 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 6, s. 368.

%5 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 6, s. 324.

96 Ehu Davud, Savm, 10, (2334), c. 2, s. 739; Nesai, Siyam, 37, (2186), c. 4, s. 153; Ibn MAce, Siyam,
3, (1645), c. 1, s. 527; Darimi, Savm, 1, (1689), c. 1, s. 335; Ebi Isa’ya gore, bu Ammar’m hadisi
hasen ve sahihtir. Sahabe ve Tabiinlerden ilim ehli olanlar, bununla amel etmislerdir. Siifyan’-
Sevri, Malik b. Enes, Abdullah b. Miibarek, Safii, Ahmed ve Ishak bunlardandir. Kisinin sek
giiniinde orug tutmasint mekruh saydilar. Cogunun goriisiine gore, eger o giinii tutarsa ve eger o giin
ramazan aymdansa onun yerine bir giin kaza eder. Bkz. Tirmizi, Savm, 3, (686), c. 3, s. 80.

97 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s. 24.

798 [bni Abidin, C. 4, s. 241.

99 Buhari ve digerleri Hz. Aise’den (r.a.) S&’banin ¢ogunu, bir rivayette pek az1 hari¢ hepsini tutardi
diye nakleder. Bkz. Cevziyye, c. 2, s. 650.

"0 Eb{i Isa, bu Ebii Hiireyre’nin hadisinin hasen ve sahih oldugunu soyler. Bkz. Tirmizi, Savm, 65,
(782), c. 3, 5. 151.
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SONUGC

I[slam dininde ibadet olarak orug, deger bakimindan 6nemli bir konuma
sahiptir. Butlin kaynak kitaplarda namazdan hemen sonra orug gelir. Farz kilinan
ramazan ayi orucu disinda ResOlullah (s.a.s.) ¢okga tutmus ve tutulmasini tavsiye

etmistir.

Resdlullah (s.a.s.) ramazan disindaki oruglar1 sadece tavsiye etmemis bazi
durumlar i¢in de emretmistir. Ornegin bir mazeretten dolay1 tutulamayan ramazan
orucunun kazasini emretmistir. Bozulan bir nafile orucun kaza edilmesini sdylemistir.
Nefsine yenilerek ramazan orucunu bozan bir sahabeye, once kefaret olarak kole
azadini, buna giicli yetmedigi zaman iki ay pes pese oru¢ tutmasini emretmistir.
(Rahmet Peygamberi, bu orucu tutamayan, hatta altmis fakiri bile doyuramayacak
durumda olan bu sahabeye Peygamber (s.a.s.), altmis fakire vermesi gereken giday1
ona, fakirlere vermek iizere kendisi vermis, Medine’de kendisinden daha fakirin
olmadigini sdylemesi lizerine kendisine bagislamistir.) Allah Resilu (s.a.s.), ashabina,
adanan bir orucun tutulmasini emretmistir. Kaza orucu veya adak orucu olan 6liiniin

velisinin yani yakininin onun yerine tutabilecegini sdylemistir.

Haram aylarda orug¢ tutulmasmi tavsiye etmistir. Bu aylardan biri olan
muharrem aymin orucunu 6nemsemistir. Bu ayin onuncu giinii olan astre orucunu ilk
baslarda farz orug olarak emretmis, daha sonra ramazan orucu ayeti inince serbest
birakmistir. Kendisi tutmakla beraber dileyen tutmus dileyen tutmamistir. Ayrica
Yahudilere muhalefet icin bir glin Oncesini veya bir giin sonrasinin tutulmasin
istemistir. Yine haram aylardan olan zilhicce ayinda orug¢ tutmanin faziletinden
bahsetmistir. Ozellikle ilk dokuz giiniinde ki ibadetin énemine vurgu yapmistir.
Zilhiccenin dokuzuncu gunu olan arefe orucu tutmus ama Arafat’ta bulunan hacilarin

daha canli ve ding bir sekilde dua ve baska ibadetleri yapabilmeleri icin, kendisinin
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ornek olmasi acisindan orug tutmamis, tutmamis oldugunu gostermek icin kendisine

sunulan siitii devesinin {izerinde igmistir.

Yine haram aylardan olan receb ayinda bilinenin aksine mutad oruglar1 disinda
bu aya 6zel belli bir oru¢ tutmamistir. Fakat sa’ban ayinin hemen hemen hepsini orugla
gecirmistir. Halk arasinda meshur olan “U¢ aylar orucu” diye kesintisiz bir orug
tutmamistir. Ramazan ayidan sonra gelen sevval ayindan alt1 giin orug tutmus ve bu

alt1 glinii oru¢ tutmanin bir senelik oruca mukabil geldigini sdylemistir.

Her ayin on ii¢, on dort ve on besinci giinleri olan eyyam-1 biyd de yani
dolunayli aydinlik gecelerin giiniinde oru¢ tutmanin faziletine deginmis, bu giinlerde

devamli orug¢ tutmanin dmiirliik oruca bedel oldugunu anlatmistir.

En faziletli orucun Davud’un (a.s.) orucu oldugunu buyurmus, israrla 6miir
orucunu isteyen Abdullah b. Amr b. As’a (r.a.) izin vermeyip en son Davud’un (a.s.)

orucunu tutmasini ve daha ileri gitmemesini emir buyurmustur.

Kendisi pazartesi ve persembe oruglarini tutmus bunun nedenini soranlara, bu
giinlerde amellerin Allah’a arz edildigi giinler oldugunu, insanlarin bugunlerin
degerinden bihaber oldugunu ve kendisinin bugiin diinyaya geldigini, o giin
Peygamber olarak gonderildigini, amellerinin Allah’a arz edilirken oruclu olmak
istedigini buyurmustur. Ayrica Ebu Davud ve Tirmizi’de gegen bir hadise gore yil
orucu hakkinda soru soran birine, sevval orucu haricinde ¢arsamba ve persembe
giinleri orug¢ tutmasini tavsiye etmisti. Ummi0 Seleme (r.a.) annemizden de
Res(lullah’m (s.a.s.) cumartesi ve pazar giinlerinde orug tuttugu rivayet edilmistir.
Bunu kendisine sordugu zaman da, bu giinlerin miisriklerin bayrami oldugunu ve
kendisinin de onlara muhalefet etmeyi sevdigini soylemistir. Evlenemeyecek durumda

olan bekarlara orug tutmay1 6nermistir.

Bu calismamizin son bolimiinde Restlullah’in (s.a.s.) nehyettigi oruclar yer
almaktadir. Ramazan ve Kurban Bayramlarinin ilk gilinlerinde oru¢ tutmanin haram
oldugunu buyurmustur. Kurban bayraminin kalan ii¢ giinii olan tesrik giinlerinde de
orug tutmay1 yasaklamis ve bugiinlerin yeme, icme ve Allah’1 anma giinleri oldugunu
sOylemistir. Bir glin oncesi ve bir giin sonrasi olmadan 6zel olarak cuma giinii ve
cumartesi gunii orug tutmay hos gormemistir. Fakat bugtinler diizenli tutulan bir orug
gunine denk gelmesi durumunda tutulmasinda bir sakincanin olmadigimi

buyurmustur.
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Ramazana acele edip bir giin Oncesinde yani sek giiniinde orug¢ tutmayi
nehyetmistir. Omiir boyu oruclu olmak isteyene izin vermemistir. Y1l boyu orug
tutanin tutmamis hilkkmiinde oldugunu buyurmustur. Mihrican ve Nevruz gunlerinde
oruglu olmak ve siik{it orucu tutmakta ayni sekilde nehyetmistir. Kocanin karisinin
tizerinde belli baz1 haklari i¢in kocasinin izni olmadan kadinin nafile orug tutmamasini

istemistir.

Bu ¢alisma siirecinde temel hadis kaynaklarindan istifade edilmistir. Zayif
rivayetleri iceren nadir bazi eserlerden de yararlanilirken dipnotta rivayetin durumu

belirtilmistir.

Bu ¢alisma, bu konuya hakim olma bakimindan fevkalade yararli olmustur.
lleride bu calisma iizerinde daha detayll ve kapsamli bir calisma yapilarak
Resulullah’in (s.a.s.) ibadetleri arasindan oruglarinin bilinmesi ve uygulanmasi

noktasinda bir a¢igin kapatilmasi diigiiniilmektedir.
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