T.C.
HARRAN UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
TEMEL iSLAM BIiLIMLERI (iSLAM HUKUKU) ANA BiLiM DALI
(YUKSEK LIiSANS TEZi)

KATKI MADDESI iHTiVA EDEN GIDALARDA
HELALLIGIN VE HARAMLIGIN BELIRLENMESINDE
BiR YONTEM OLARAK iSTIHALE VE iSTIHLAK

Omer Faruk YETIM

SANLIURFA-2019




T.C

HARRAN UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
TEMEL iSLAM BIiLIMLERI (iISLAM HUKUKU) ANABILIM DALI

(YUKSEK LISANS TEZI)

KATKI MADDESI iIHTiVA EDEN GIDALARDA HELALLIGIN VE
HARAMLIGIN BELIRLENMESINDE BiR YONTEM OLARAK
' ISTIHALE VE ISTIHLAK

Omer Faruk YETIM

Danisman

Dog. Dr. Mehmet Nuri GULER

SANLIURFA-2019




T. C.
HARRAN UNIVERSITESI N
SOSYAL BiLIMLER ENSTIiTUSU MUDURLUGUNE

Enstitiiniiz Temel Islam Bilimleri Anabilim Dali 115204004 numarah Omer Faruk
YETIM’nin hazirladigi “Katki Maddesi Ihtiva Eden Gidalarda Helalligi ve Haramlig
Belirlemede Bir Yéntem Olarak Istihale ve Istihlak” konulu yiiksek lisans tezi ile ilgili tez
savunmasi, 21/06/ 2019 tarihinde, saat 10.00°te yapilmis, sorulan sorulara alinan cevaplar

sonunda adayin tezinin KABUL (basarili) olduguna oybirligi/ey-gekkupu ile karar verilmistir.

21/06/ 2019
Sinav Jiirisi Unvan, Adi Soyadi Kanaati Imzasi
Danisman Dog. Dr. Mehmet Nuri GULER K abul " /\wz1 )b
Oye Dr. Ogretim Uyesi Omer Faruk

‘ 7 A /‘\\v
HABERGETIREN vk‘t‘%@ﬂﬁma CA&/
Oye Dr. Ogretim Uyesi Kadri f( [@‘ &’
ONEMLI qécb [ N rua

e

Bu tezin Temel islam Bilimleri Anabilim Dalinda Yapildigini ve Enstitiimiiz Kurallarina Gore
Diizenlendigini Onaylarim.

21/06/2019

Not: a) Bu tezde kullanilan 6zgiin ve baska kaynaktan yapilan alintilarin, cizelge, sekil ve fotograflarin
kaynak gosterilmeden kullanimi, 5846 sayil Fikir ve Sanat Eserleri Kanunundaki hiikiimlere tabidir.

b) Tez, HUBAK tan Bilimsel Arastirma Projesi mali destek CDAlImistir gAlmamlstxr.




HARRAN UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

ORJINALLIK RAPORU VE BEYAN BELGESI

OGRENCI BILGILERI

Adi-Soyad : Omer Faruk YETIM

Ogrenci Numarasi : 115204004

Enstitii Anabilim Dal1 : Temel Islam Bilimleri (Islam Hukuku)

Programi : Tezli Yiiksek Lisans

Baslik (Tiirkge) :Katki Maddesi Ihtiva Eden Gidalarda Helalligi ve

Haramlig1 Belirlemede Bir Yontem Olarak Istihale ve Istihlak

SOSYAL BiLIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Yukarida baghg belirtilen yiiksek lisans tez ¢aligmamun a) Kapak sayfasi, b) Giris, ¢) Ana béliimler d)
Sonug kismi ve e) Kaynakga kismindan olusan toplam 96 sayfahik kismimna iligkin, 03/05/2019 tarihinde
sahsim/ damismanim tarafindan Turnitin adli intihal tespit programindan agagida belirtilen filtrelemeler
uygulanarak alinmus olan orijinallik raporuna gére, benzerlik oram % 32‘dir.

Uygulanan filtrelemeler:

1- Kabul/Onay ve Bildirim sayfalar1 haric,

2- Kaynakga dahil

3- Alintilar déhil

4- 6 kelimeden daha az 6rtiisme igeren metin kisimlar1 harig

Yukarida bilgileri verilen tezli/tezsiz lisansiistii programlarda seminer, dénem projesi, tez vb Sosyal
Bilimler Enstitiisii Yonetim Kurulu tarafindan kabul edilen lisansiistii orijinallik raporu alinmasi uygulama
esaslari ile belirlenen azami benzerlik oranlarini asmadigmi ve biitiin bilgilerin, akademik kurallara uygun
olarak toplanip sunuldugunu, ¢alismada bana ait olmayan tiim veri, diisiince ve sonuglar1 andigimu, blok
seklinde almtilar yapmadigimi ve tiim alintilarin bilimsel atif kurallari gergevesinde kaynagmni gosterdigimi,
Yiiksekogretim kurulu bilimsel aragtirma ve yayin etigi yonergesi ile Harran Universitesi bilimsel aragtirma
Ve yaym etigi yonergesinin 8. maddesinde yer alan etik ihlallerden her hangi birisinin yer almadiini, etik
ihlal tespiti halinde, Enstitii ydnetim kurulunca, diplomamin iptal edilmesini kabul ediyorum.

Geregini saygilanimla arz ederim.
03 /05/2
Omer Faruk

Yukarida yer alan raporun ve beyanin dogrulugunu onaylarim. 03/05/2019 (

Dog. Dr. Mehmet Nuri GULER




OZET

KATKI MADDESI iHTiVA EDEN GIDALARDA HELALLIGIN VE HARAMLIGIN
BELIRLENMESINDE BiR YONTEM OLARAK iSTIHALE VE ISTiHLAK

YETIM, Omer Faruk
Yuksek Lisans Tezi
Temel islam Bilimleri (islam Hukuku) Ana Bilim Dal
Tez Damsmani: Doc. Dr. Mehmet Nuri GULER

Haziran, 2019, 98 sayfa

Bu caligma, “istihale” ve “istihlak™ terimlerini gida helalligi agisindan ele almaktadir.
Bu yontemlerin gidalarin helalligini ve haramligin1 belirleme noktasinda bir olanak saglayip

saglamayacaklarmin tespit edilmesi amag¢lanmaktadir.

Calisma, istihdlenin maddelerin mahiyetindeki degisikligi ifade ettigini; istihlakin ise
fiziksel karigim ve erime ile bir nesnenin miktar olarak kendisinden daha ¢ok olan baska bir
nesne ile karisarak onun ig¢inde varhigimi korumakla birlikte rengini, tadim1 ve kokusunu
kaybetmesini ifade ettigini ortaya koymustur. Bu iki yontemin, bir ara ¢6zim oldugu ve daha

1yi bir yonteme ulagmak i¢in bir gecis formiilii olarak degerlendirilebilecegini gosterilmistir.

Anahtar Sozcikler: Helal, Haram, Gida, Istihale, Istihlak.



ABSTRACT

AS A METHOD OF “iSTIHALE’ AND “iSTIHLAK’ IN DETERMINING ADDITIVE
CONTAINING FOODS IN TERMS OF HALAL AND HARAM

YETIM, Omer Faruk
Master’s Thesis
Department of Basic Islamic Sciences
Advisor: Assoc. Prof. Dr. Mehmet Nuri GULER

June, 2019, 98 pages

This study has dealt with the terms ‘istihale’ and ‘istihlak’ in terms of their being halal
food or not. It is aimed to define whether these methods can provide opportunity in regard to

determine halal or haram foods.

The study has showed that istihale expresses the change of structure of substances;
istihlak expresses an object is mixed with an object being much more than itself by physical
mixture and melting. Keeping its existence in it, it loses its color, taste and smell as well.
These two methods can be regarded as interim solutions and transition formula to attain better

method.

Keywords: Halal, Haram, Food, Istihale, Istihlak.
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GIRIS

Allah Teala, yarattig1 insan1 kendi haline birakmayip, ona peygamberler gondermis ve
onlarla birlikte verilen kitap ve sahifeler araciligi ile insanin kendi hayatinin her agamasinda
riayet etmesi gereken ilke ve prensipler koymustur. Bu nedenle O, mukelleften sudur eden her

tiirlii davranisin karsisinda ser’1 bir hilkkiim koymustur.

Beslenmenin ve besin maddelerinin insanlarin beden ve ruh saghgini, diger kisilerin
haklarini ve sosyal hayat1 yakindan ilgilendirmesi bakimindan dini hiikiimler arasinda bu konuya
da yer verilmistir. Isldim’m yiyecek hususundaki ilkelerini ortaya koyan Kur’an ayetlerinde,
yerdeki ve gokteki biitiin nimetlerin Allah katindan bir ihsan olarak insanlarin istifadesine
verildigi ifade edilir.' Bir rahmet ve kolaylik dini olan Islim’da besin maddelerinin helal alan
genis tutulmus, insan saglig1 basta olmak iizere zorunlu hallerde yiyeceklerle ilgili bazi
smirlamalar getirilmis,? batil inanglara dayali yasaklar ortadan kaldirilmis,3daha 6nceki immetler
icin men edilen baz1 yiyecekler helal kilmmistir.* Bununla birlikte, bir kisim emir ve yasaklarda
akilla kavranabilen gerekgelerin Gtesinde bilinmeyen bazi illetlerin/hikmetlerin ve Allah’a
samimiyetle baglanan miiminleri digerlerinden ayirt eden bir imtihan yoOniiniin olabilecegi
belirtilmis,® miisriklerin yiyeceklerle ilgili Adetlerinden kaginilmasi istenmis,® tevhit inancinmn

geregi simgesel baz1 6zellikler ve sartlar iizerinde ehemmiyetle durulmustur.’

Insan hayatinin belki de en onemli yonlerinden biri, yasamini siirdiirebilmesi igin ihtiyag
duydugu yeme ve i¢medir. Islam dini, insan hayatiyla ilgili her alanda oldugu gibi yeme ve
icmede de yararlanilacak gida maddelerinin se¢imi konusunda dikkat edilmesi gereken dl¢ii ve
prensipler getirmistir. Allah Teald, bize bahsettigi viicudu helal gidaya uygun bir sekilde
yaratmigtir. Bu yiizden kisi, helal gidayla beslendigi anda kendi fitratina uygun davranms olur.
Insan viicudu helale uygun yaratildig: icin kisi haramla beslendiginde, bedeni ya calismayip
kismen fesada ugrayacak ya da insan, kendisine takdir edilen omrii gerektigi sekilde
kullanmadigindan bu émriinii heba etmis olacaktir. Boylece o, altindan kalkilmasi gii¢ zorluk ve
hastaliklarla miicadele etmek zorunda kalacaktir. Hal boyle olunca o, ayet-i kerime de belirtilen

“(Ey iman edenler!) Allah yolunda harcama yapin; kendi ellerinizle kendinizi tehlikeye

!Bakara, 2/29; Lokman, 31/20; Casiye, 45/13.
2 Maide, 5/3, En’am 6/119.

3 Maide, 5/103.

4 En‘am, 6/146.

5 Bakara, 2/143.

6 En‘am, 6/138.

" Hac, 22/36.



atmayin.” (Bakara, 2/195). ilahi buyruguna aykir1 hareket etmis olacaktir. Bu nedenle beslenmede
insan fitratina uygun gidalar kullanmak, beseri hayat i¢in gok dnemli bir yere sahiptir.

Temiz ve saglikli yagama istegi, zararlara karsi kendini koruma bilinci, insanda var olan
fitr? bir duygudur. Ayrica insanin temel niteliklerinden biri de inandig1 ilkelere uygun yasama
arzusudur. Saglikli yasam kosullarina sahip olma ve beslenme, temel bir insan hakki ve

ihtiyacidir. Helal gida ile beslenme hakki ise inang 6zgiirliigii ile irtibathdir.

Insan saghgma uygun oldugu belirtilen temiz gida Islam dininde “helal” olarak

isimlendirilirken, Yahudi kanunlarina gore “koser” olarak adlandirilir.®

Dinin 6n goOrdigi beslenme suuru insan fitratinin geregi oldugu gibi, helal besinleri

istimal etme biitiin dinlerin ortak degerleri arasinda yer alir.

Yiice dinimiz Islam ise bu konuya daha fazla Onem verilmesini ve hassasiyet
gosterilmesini istemistir. Nitekim Yiice Rabbimiz, Kur’an-1 Kerim’de sdyle buyurmaktadir: “Ey
Peygamberler! Temiz yiyeceklerden yiyiniz ve iyi ameller isleyiniz.” (Mi’min(n 23/51).
Goriildiigi gibi ayette helal ve temiz seylerden yeme, iyi isler yapmaktan dnce emredilmistir. Bu

vurgu ise konunun Islam dini agisindan énemini gozler dniine sermektedir.

Kur’an’in, haram ve helal olan bazi gidalar1 sayarken iyi ve temiz seylerin (tayyibat)
yenmesinin helal, pis ve koétl (habais) seylerin yenmesinin ise haram oldugu yolundaki genel ve
ilkesel ifadesi, temiz ve pis olanin ortaya ¢ikarilmasi noktasinda ¢aba sarf edilmesi gerektigini
gostermektedir. Konuyla alakali hadisler, helal ve haram gidalar konusunda ag¢iklayici ve tatmin
edici bilgiler icermekle birlikte gerek hadislerin sihhati, gerck yerel unsurlar igermeleri ve

gerekse ayni konuda miiteariz hadislerin varligi farkli goriislere zemin hazirlamistir.

Esasen mezheplerin helal ve haram gidalar konusunda birbirinden farkli goriisleri
benimsemelerinin temelinde de Kur’an’in genel ifadelerine verilen 6zel anlamlar, hadislerdeki
farkli agiklamalar ve ilgili hadislerin delil olus ve delalet sekli yatmaktadir. Ali Bardakoglu, bu
hususta soyle demektedir "Alimler, belirtilen gaye ve ilkeler 1518mda ictihatta bulunarak hangi
hayvanlarin etinin helal hangilerinin ise haram oldugunu ya tek tek veya gruplandirarak tespit
etmeye gayret gostermislerdir. Bu tespitlerde, baz1 hadislerin sahih kabul edilip edilmemesi veya
farkli bir yoruma tabi tutulmasmin yani sira, mahalli adet ve damak zevkinin, ilkeyi somut
olaylara uygulamadaki degerlendirme farkliliklarinin, hatta ayni hayvanin degisik yerlerde cesitli
isimlerle anilmakta olusunun etkili oldugu bir gercektir. Diger taraftan, yeryiiziindeki biitiin

hayvan tiirlerinin ismen fikih eserlerinde anilmig olmasinin beklenemeyecegi de agiktir. Bu

8 Ismail Yalgin, “Yiyecek”, TUrkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2014), 43: 554.

2



sebeple de fikih kiiltlirlinde eti yenen ve yenmeyen hayvanlar konusunda zengin bir bilgi

birikimine ve birbirinden oldukga farkli goriis ve temayiillere rastlanir.” °

Gida sektoriiniin bugiin ulastig1 nokta akil almaz boyuttadir. Bu cer¢evede besin ile
alakali ¢esitlilik ¢cogalmis ve ¢esitlenmistir. Ham maddeden katki maddelerine kadar binlerce
nesne, gida ¢esitliliginde istimal edilmektedir. Bu GUrinlerin  saglik noktasinda bir
degerlendirilmeye tabi tutulmasi gerekli oldugu gibi, Islami agidan da hiikmiiniin arastirilmasi
bir zorunluluktur. Buradaki esas mevzu, maddenin orijini ile katkida kullanilma asamasinda
gecirdigi degisim ve doniisiimiin, onu helal kilip kilmadigidir. iste bu baskalasim ve degisimi

ifade etmek iizere iki terim 6ne ¢ikmaktadur: Istihale ve istihlak.

Bugiin insanlarin biiylik ¢ogunlugu saglik sorunlariyla karsi karsiyadir. Bu sorunlarin
giiniimiiz insanmin yasant1 bigimiyle ve tiikettigi gidalarla yakin iligkisi vardir. Zararlh gidalar
yogunlukla tiiketildiginden, insan viicudu, bu zararli besin maddelerine karsi yeterli direnci
saglayamamig ve neticede bozulma tehlikesiyle karsi karsiya kalmistir. Bu bozulma ise, daha
vahim sonuglar dogurmustur. Bu durum insanlar arasinda viicuda faydali olan gidalarin tercih
edilmesi yerine, viicuda zararli besin maddelerinin daha fazla ragbet gormesi sorununu agiga
¢ikarmustir. Bunun nedeni ise tuketilen besinlerin igerigine dikkat edilmemesi ve sagliga zararh

maddelerin asir1 derecede tiiketilmesidir.

Bu bozulmay1 diizeltmenin yolu, insan fitratina uygun beslenme bi¢imine ddniisten
gecmektedir. Fitrata uygun beslenme ise helal ve saghkli gidalarin titizlikle segilmesi ve
tikketilmesiyle gerceklesebilir. Bu se¢cimde dikkat edilmesi gereken standartlar ise basta dinin
koydugu kurallar, sonra da onun temel ilkeleriyle ¢elismeyen bilimin ortaya koydugu gergek
verilerdir. Bu veriler 1s1¢inda ortaya ¢ikan prensiplerin basinda ise, “daima tliketmelisin” veya
“var olan1 mutlaka tiiketmelisin™ algis1 yerine, “ihtiyacin kadar olani tiikket” veya “tiiketmen
gereken kadar tiikket” anlayis1 gelmektedir. Buradan hareketle soyle denebilir: Gidalarda
ihtiyactan fazlasinda bagkalarnin da hakki olup bu ihtiya¢ fazlasi gidalar1 fuzdli bir sekilde
tiketmeye kimsenin hakki yoktur. Buna gore gida ve beslenme felsefemiz, psikolojik aglik ve
psikolojik doyma degil biyolojik aglik ve biyolojik doyma olmalidir. Unutulmamalidir ki
yerkuremiz zemininde a¢ olan insanlar, kafi derecede gida Urlini sikintismim varligindan degil,

gida maddesinin adil bir sekilde paylagilmamasindan kaynakli aglik cekmektedirler.°

® Liitfi Sentiirk vd., /lmihal, 6. Baski. (Ankara: Diyanet Isleri Baskanligi Yayinlari, 2006), 2: 37.
10 Orhan Ceker, Istihdle, 1. Ulusal Helal Gida Kongresi, Gida Katki Maddeleri: Sorunlar ve Coziim Onerileri
Kongre Kitabi, (Ankara: Pozitif Tanitim Hizmetleri, 2011), 18.



Bu baglamda incelemeye tabi tutacagimiz istihdle ve istihlak kavramlarinin tiiketilen

gidalarda helallik ve haramlik hiikkmiinii tespit agisindan bize fikir verecegi kanaatindeyiz.

A. ARASTIRMANIN KONUSU VE AMACI

“Katki Maddesi Ihtiva Eden Gidalarda Helalligin ve Haramligin Tespitinde Bir Yontem
Olarak Istihdle (doniisiim/baskalasim) ve Istihldk (kaybolma)” isimli tezimizin konusu, katki
maddesinin temiz maddeye karigmasi veya karistirilmasi neticesinde olusan bu yeni gida
maddesinin islam fikhi agisindan nasil bir vasif kazandigini belirlemek, karisimdan sonra yiyip
ictigimiz gidalarin hangilerinin helal, hangilerinin haram oldugunu tespit etmek ve baskalasim

geciren necis maddelerin Islam fikhinda nasil bir karsilik buldugunu ortaya ¢ikarmaktir.

Arastirmamizda, giiniimiizde helal gida konusunda yapilan ¢aligsmalar incelenerek bu
konu Islam fikhinda var olan kiilli kaideler 151¢1nda aydinlatilmaya calisilmistir. Yine bu konuda
akla gelmesi muhtemel sorulara yanitlar aranmis, boylelikle tezimizin giincel tartigsmalara katki

saglamas1 konusunda caba sarf edilmistir.
B. ARASTIRMANIN ONEMI

Insan hayatinmn idame ettirilmesi igin gerekli olan temel ihtiyaclardan biri de gidadir.
Islam’1, hayatinmn biitiin sathalarinda bir diistur olarak uygulamaya ¢alisan her Musliman’im,
Allah’m, insanlarm menfaati i¢in yarattigi riziklarla ilgili hiikiimleri bilmesi ve helal-haram

sinirma riayet etmesi elbette kagmilmazdir.

Her insan temiz ve saglikli beslenme hakkina sahip oldugu gibi, her bir inang sahibinin de
inancinin belirlemis oldugu ilkeler ¢ercevesinde beslenme hakki vardir. Birincisi temel bir insan

hakki iken, ikincisi inan¢ 6zgiirliigiiniin bir geregidir.

Gilinlimiizde gida ve hizmet sektorleri bas dondiiriicii bir sekilde gelismis, cesitlenmis ve
uluslararas1 bir boyuta ulasmistir. insanlarin, tiikettikleri gida maddelerinin iiretim siirecinde
uretimine olumlu manada herhangi bir miidahalenin pek miimkiin olmadigi bugiiniin diinyasinda,
helal gida sahasinda siirekli yeni problemler ortaya c¢ikmaktadir. Bu durum ise helal gida

arayismnin gerekliligini ortaya ¢ikarmustir.

Dinyadaki nifus yogunlugu, giiniimiizde karsilasilan en bilyiik problemler arasinda yer
almaktadir. Tabii gidalar, bu yogunluk igerisinde niifusun ancak az bir kismma Kkifayet
edebilmektedir. Bu sebeple biiyiik orandaki diger niifusu besleyebilmek igin dinen tam tatmin
edici olmayan suni endiistriyel gidalara yonelmek zaruri hale gelmistir. Hal bdyle olunca da bu
tarz gida tiretimi, karsimiza GDO’lu (genetigi degistirilmis organizmalar) {riinleri ¢ikarmustir.

Yine gida sektdriinde sayis1 azimsanamayacak kadar ¢ok katki maddesi ile karsi karsiya
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gelinmistir. Giinden giine c¢esitlilik arz eden ve onii alinamayarak ¢ogalan bu katkili maddelerin

dini perspektiften degerlendirilip hiikmiiniin tespiti hayati 6nem arz etmektedir.

Bas dondiiriicii bu ¢esitlilik ve degisim karsisinda bu maddelerin hangilerinin helal,
hangilerinin haram oldugunu belirleme isi ¢ok karmasik bir hal almaktadir. Bu karmasiklig1
gidermenin yollarmi tespit edebilmek igin fikih gelenegimizde deginilmis olan “istihale” ve
“istihlak” konularmi ¢ok iyi kavramak ve bu iki husustaki anlayisi, sanayi tipi gida Grtinlerine
uygulayarak sonucu ortaya koymak bir gereksinimdir. Bu iki terimi agik ve net olarak ortaya

koymadan yeni drtinlerin hiikmiint tespit etmek zor gézikmektedir.

Piyasadaki hangi besin urunintn dini terminolojideki hikmuni arastirirsaniz arastirin
¢ikis noktaniz biiyiik olasilikla bu iki terim olacaktir. Hiikmiinii tespit etmeye calistigimiz gida
maddesinde, tezimizin ilerleyen boliimlerinde takdim edecegimiz sartlariyla istihale olay1 vaki
olmussa o maddenin necisken temiz hale, haramken helal hale, aksi durumda ise tam tersine
dontistiigii gortilecektir. Calismamizda goriilecegi iizere anlattigimiz bu hususun aksi de
miimkiindiir. Yani haram madde bu yontemlerle helale doniisebilecegi gibi, helal madde de

harama déniisebilir.!!
C. ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI

Arastirmamimizn temel dayanak noktalarini ve goriislerine yer verecegimiz mezheplerin
kapsamini, giinimiizde mevcudiyetini koruyan ve miintesibi bulunan mezhepler ile muasir
arastirmacilarm ortaya koyduklar1 veriler olacaktir. Yasamayan, miintesibi bulunmayan mezhep

goriisleri tezimizin kapsam alanina girmemektedir.

Kur’an-1 Kerim’de yiyecekler konusunda kisa ve 0z agiklamalar yapilmis, tayyib
yiyeceklerin helal, habis yiyeceklerin ise haram oldugu belirtilerek, haram kilianlar meyte, kan,

domuz ve Allah’tan bagkas1 adina bogazlanmis hayvanin eti seklinde dért kisimda toplanmustir. 12

Fukaha arasinda bitkisel yiyecekler konusunda pek bir ihtilaf olmamakla birlikte

hayvanlar konusunda farkl i¢tihatlarin oldugu géze ¢arpmaktadir.

Aragtirmamizda, gida kavrami adi altinda yenilebilecek maddeler ve bu maddelerin
baskalasim gecirdikten sonra aldiklari yeni hallerinin dini hiikiimlerinin ne oldugu konusu,
meselemizle ilgili ayet ve hadislerden delil getirmek suretiyle belirtilmistir. Ayrica klasik donem
Islam hukukgularmin goriislerinin yani sira ¢agdas Islam hukukgularmin konuyla alakali

sOyledikleri hiikkiimlerde belirlenmeye ¢aligilmustir.

1 Ceker, Istihdle, 19.
12 Maide 5/3.



D. ARASTIRMANIN KAYNAKLARI VE KULLANIMI

Arastirmamizda konuyla alakali ayetler ve hadisler delil olarak kullanilmistir. Bu
baglamda ilgili hadislerin yer aldig1 temel hadis kaynaklarindan delil gésterme bizim igin temel

teskil etmektedir.

Islam Hukuku alaninda yazilmis eserlerden kaynak olarak temelde baslica klasik
kaynaklar kullanilmakla beraber, konuyla ilgili modern kaynaklardan da yararlanilmigtir. Daha
¢ok Islam Hukuku’nda temel kaynak olarak kabul edilen eserlerden istifade edilmeye
calisilmistir. Ancak klasik kaynaklarda bulunamayan bilgiler, konunun daha iy1 anlasilmasi i¢in

cagdas kaynaklardan yararlanilarak tamamlanmistir.

Arastirmamiz, veri toplama ve analiz yontemiyle yapilmis, konumuzla ilgili olan pek ¢ok

makale ve ansiklopediye bagvurulmustur.

29 ce 29 A 9% ¢¢

Istihale ve istihlak konular1 fikih kitaplarinda “encas”, “taharet”, “abar”, “gusl” “esribe”,
“kerahiye”, “et'ime”, “hazr ve ibaha” gibi boliim basliklar1 altinda degerlendirilmistir. Mesela
istihale konusuna, Islam Hukuku literatiiriinde, Hanefi hukukcularindan Serahsi (6. 483) el-
Mebsut 'unda, Kasani (0. 587), Beddui‘s-sandi* fi tertibi’s-serdi inde, Ibn Niiceym (6. 970) el-
Bahru’r-Rdik’inde, Tbn Abidin (6. 1252), Reddii’l-muhtar ‘ale’d-Diirri’l-multarinda, 'encas’
bahsinde, Zeylai, (6. 743) ise Tebyinii'l-hakdik inde, 'taharet’ bahsinde; Hanbeli hukukcusu Ibn
Kudame, el-Mugni’sinde, Safil hukukgular1 Sirbini (6. 977) Mugni’I-muhtac ila ma rifeti mea ‘ni’l-
Minhac’inda, Dimyati, (0. 1117) Idne sinde ve Maliki hukuk¢usu ibn Riisd, (6.595) Biddyetii’l-
miictehid ve nihdyetii’l-muktesidinde yine 'encas’ bahsinde deginmislerdir. Calismamizda adini

zikrettigimiz bu eserlerden azami 6l¢iide istifade etme gayreti iginde olunmustur.

Giliniimiizde konumuzla dogrudan alakali olmayan fakat bir yoniiyle konumuza temas
eden caligmalar da mevcuttur. Bu tir ¢alismalara Dr. Muhammed Ali el-Bar’in “Gida ve
Haclarda, Alkol, Uyusturucu ve Uyaricilar”, Dr. Nezih Hammad’mm “Gida ve ila(;larda, Haram
ve Necis Maddeler”, Dr. Habib et-Tucani, Dr. Muhammed el-Heravi, Dr. Hamid Cami, Dr.
Abdussettar Ebt Gudde, Dr. Muhammed er-Ruki’nin “Istihdle”, Prof. Dr. Orhan Ceker’in
“Gida Uriinlerindeki Kimyasal Déniigiimiin Dini Hiikmii=Istihdle” ve “Gida Felsefemiz”, Prof.
Dr. Hamdi Dondiren’in = “Katki Maddeleri ve Gidamin Helalligi, Gidalardaki Katk
Maddelerinin Durumu”, Prof. Dr. Fatih Giiltekin’in “Gida Katki Maddelerinin Saghga
Etkileri”, “Gida Katki Maddeleri ve Hastaliklar”, “Fark Etmeden Yediklerimiz: GIDA KATKI
MADDELERI”, “A’dan Z'ye GIDA KATKI MADDELERI”, “Gida Katki Madddelerine Yénelik
TUKETICI REHBERI” ve “Bir Bakista GIDA KATKI MADDELERI”, Prof. Dr. Saffet Kose,



Dog. Dr. Murat Simsek ve Rifat Oral’in “Istihlak”, Hilal Ozkan’in “Hanefi Mezhebine Gore
Helal Gida Kriterleri”, Salih el-Fevzan’in “el-Et’ime ve ahkdmii's-sayd ve’z-zebaih”, isimli

calismalar1 6rnek olarak verilebilir.

Ayrica GIMDES, Helal Akreditasyon Kurumu (HAK), Diinya Helal Vakfi, Din Isleri
Yilksek Kurulu iktisadi Hayat ve Saghk Komisyonu gibi kurum ve kuruluslar helal gida

hususunda ¢alismalar yiirtitmektedirler.

Sunu da hemen belirtelim ki gerek klasik fikih kitaplarinda gerekse cagdas arastirmalarda
istihdle ve istihlak kavramlarina dair bilgilerin, yukarida da verdigimiz swralama 1s18inda
miistakil bir baslik altinda sistemli bir sekilde incelenmedigi miisahede edilmistir. Bu
kavramlarla ilgili bilgilere farkli bolimlerde ve farkli basliklar altinda dolayli olarak temas
edilmistir. Arastirmamizda, konuya dair bilgileri bir araya getirerek 6zgiin bir ¢alismanin ortaya

konulmasi amaglanmistir. Dolayisiyla ¢alismamiz, diger ¢alismalardan farkli bir yapiya sahiptir.

Ayrica sunu sdylemekte de yarar vardir. Helal gida arastirmalari, sadece ilahiyatgilarin
altindan kalkabilecegi bir husus degildir. Bu alanda gida miihendisleri, veterinerler, tabipler,
kimyagerler ve biyologlar da ellerini tasin altina koymak durumundadirlar. Ama herkesin kendi
smirlar1 dahilinde hareket etmesi ve en iyi bilgi sahibi oldugu hususta kelam etmesi gerektigi
hususunu unutmamak kaydiyla... Bu husus oldukc¢a 6nemlidir. Dolayisiyla bu mesele her iki

kesimin bilgilendirmeleri ve goriisleri cercevesinde ¢oziime kavusturulmalidir.



BIiRINCi BOLUM

HELAL GIDA KAVRAMI

1.1. HELAL VE HARAM TERIMLERI

Biitiin din, hukuk ve ahlak sistemlerinin yasak olarak koydugu seyler, ¢irkin ve yakisiksiz
telakki edilen davranislar olarak kabul edilmistir. Ilahi dinlerin en miikemmeli ve en sonuncusu
olan Islam da, fertlere ve cemiyete insanhigin fayda ve yararina olmak iizere getirdigi

miikellefiyetler manzumesi i¢inde yasaklara yer vermistir.

Yasaklar, bireyden yapilmamasi istenen, irtikap edildiginde de cezai miieyyide gerektiren
sorumluluk alanlarini teskil eder.’® Insanoglunun sahsi hayatinda, haramlara riayetin de iginde
bulundugu miikellefiyetlerin ¢ok onemli bir rolii vardir. Bu mukellefiyetlerin, helal ve haram
telakkisinin sagladig1 faydalar ise yalnizca ferdi de degildir. Biitiin katmanlariyla cemiyet ve
(diinya tarihinden bu yana) insanlik icin iyi, hayirli ve faydal olan seyler helal; koti, ser ve
faydasiz olan seyler ise derecesine gére mekruh ve haram kilindigina gore, bunun iyi veya kotii

neticeleri, elbette ki cemiyeti ve insanlig1 da yakindan ilgilendirecektir. 4

Sunu da ifade etmekte fayda vardir: Haram ve helal olan seyler bahsi farkli agilardan
degerlendirilerek akait, fikih ve ahlak kitaplarinda dagilmis durumdadir. Bununla birlikte bu
konularin ¢ogu fikih kitaplarinda ve 6zellikle "sayd (av), zebaih (hayvan kesimi, eti yenen ve
yenmeyenler), esribe, et’ime, hazar ve ibahe, remy ve sibak (atis ve yaris), libas (giyecekler),
kerahiye boliimlerinde yer almaktadir. Son bolim (kerdhiye) dogrudan dogruya helal-haram

béliimiidiir; ancak her miiellif bu konuyu ayn1 isim altinda incelememistir. *
1.1.1. Helal

Islam’a gore bir gidanim yenilebilmesinin ilk sart1 helal olmasidir. Kur’an-1 Kerim’de “Ey
insanlar! Yeryiiziinde bulunanlarin helal ve temiz olanlarindan yiyin...” (Bakara, 2/168.)

buyrularak yalnizca helal olan seylerin yenilmesi gerektigi bildirilmistir.

Sozliikte “bagi ¢ozmek”, “bir seyin serbest ve helal olmasi” anlamlarina gelen ve
Arapgada (ZJ@) mastarindan tiireyen helal kelimesi, miikellefin yapmakta serbest birakildigi

davranislar1 ifade eder.’® Helal terimi haramin karsitidir ve caiz, mubah gibi kavramlar ile

13 Hayrettin Karaman, Helaller ve Haramlar, 25. Baski (Istanbul: iz Yayimcilik, 2008), 13-15.

14 Karaman, Helaller ve Haramlar, 14.

15 Karaman, Helaller ve Haramlar, 20.

16 Kiirsat Demirci, “Helal”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2014), 17: 174.
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aralarinda az farklilik olmakla birlikte ¢ogu zaman miiteradif olarak kullanilir. Yine helal dini

literatiirde miikellefin isleyip islememekte serbest birakildig1 davranislar: ifade eder.’

Bir fikih terimi olarak helal, Sari’in yapilmasina miisaade ettigi seydir.!® Seyyid Serif
Ciircani helal kavramin1 “Islenmesi halinde iizerine herhangi bir ceza terettiip etmeyen sey” ve
“Allah tarafindan yapilmasmna izin verilen sey” olarak iki sekilde tanimlamistir.?® Ciircani’nin
belirttigi birinci tanimda, seriatta karsiliinda herhangi bir ceza bulunmayan fiilin haram
olmayacagma dolayist ile so6z konusu fiilin helal kapsaminda degerlendirilecegine isaret
edilmektedir. Bu tanimin ilk hareket noktasi, hakkinda ser’i bir delil bulunmayan seylerde
mubahligin esas oldugu ilkesidir. Tkinci tanimda ise, Sari’nin herhangi bir fiili serbest birakmasi
esas1 getirilmistir. Bu tanimin arka planinda, hakkinda ser'l bir delil bulunmayan seylerde

tahrimin esas oldugu tercihi bulunur.?°

Fikih usuliinde helal terimi, kendi alanina giren vacip, mendup ve mubah basliklari

altinda incelenmistir. Bir seyin helal kilindig1 ii¢ yolla bilinmektedir. Bunlar:

a) Kur’an-1 Kerim ve stnnette o maddenin istimalinin helal kilindiginin alenen ifade
edilmesidir. Mesela Kur’an’da Ehl-i Kitabin kestiginin ve yemeginin helal oldugu,?

22

denizden c¢ikarilan avin helal kilindig1,““ helal kelimesi veya tiirevleri kullanilarak

ifade edilmistir.

b) Kur’an ve siinnette ¢ok defa zihinlere kok salmis bir yanilgiyr ve/veya kaygiyi izale
etmek igin belirlenen maddeyi kullanmanin caiz oldugu ve islenmesinde herhangi bir

giinahm bulunmadig1 bildirilmistir.?3

c) Bir seyin helal olmasi, hakkinda herhangi bir yasagin, aksine bir delilin
bulunmamasiyla da anlasilir. Burada esyada asil olanin mubah oldugu genel kabulii

devreye girerek temel alanin helal oldugu vurgusu yapilir.?

Netice itibariyle helalin, Sari’in yapilmasina miisaade ettigi her tiirlii davranis oldugunu

soylemek mimkindr.

17 Demirci, “Helal”, 17: 174.

18 Yusuf el-Karadavi, Islam’da Helal ve Haram, (Cev. Ramazan Nazli), (istanbul: Hilal Yayinlari, t.y.), 19.

19 Seyyid Serif Ciircani, et-Ta rifat, 2. Baski (Beyrut: Daru’n-nefais, 2007), 157.

20 Ferhat Koca, “Helal”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 2014), 17: 175.

2L Maide, 5/5.

22 Maide, 5/96.

23 Bakara, 2/158; Maide, 5/93; Nur, 24/29; ibn Mace, Eb( Abdillah Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini, es-
Slinen, 2. Baski (Beyrut: Daru’l-ma’rife, 1997), “Kitabu’t-tehare” 12.

24 Koca, “Helal”, 17: 176.



1.1.2. Haram

2

Haram sozliikte; “mahrum birakilmak™ ve “yasak olmak” gibi anlamlara gelen (3)>)

bR 13

fiilinin mastar1 ve “yasaklanan”, “men edilen” seyin ismidir.%

Cumhur; harami, delili ister zanni ister kat’1 olsun Sari’in, kesin bir sekilde yapilmasini

yasakladig1 fiil olarak tanimlamustir.?®

Hanefiler ise, cumhurdan farkli olarak harami, “Sari’in, Kur'an, miitevatir veya meshur
stinnet gibi kat’1 bir delil ile kesin ve baglayici tarzda yapilmamasini istedigi fiildir.” seklinde
tarif etmektedirler.?’” Hanefilerin bu tarifi haram ve tahrimen mekruh ayrimmi da beraberinde
getirmektedir. Hanefilere gore, fiil kati bir delille yasaklanmis ise haram; zanni bir delille

yasaklanmus ise tahrimen mekruh olarak isimlendirilir.?3

Haramin sadece kati bir delille sabit olabilecegi sarti, son donemdeki fikih usulii ile ilgili
calismalarda Hanefi mezhebinin geneline nispet edilmekle birlikte Kerht (6. 340/952), Cessés (0.
370/981), Pezdevi (6. 482/1089) Serahsi (6. 483/1090), gibi Hanefi usulciilerin ¢ogunlugu haram
tariflerinde bdyle bir sart ileri siirmezler.?® Hanefiler bu sart1 Hanefi mezhebinin genel goriisii
olarak degil, sadece Imam Muhammed’in goriisii olarak ifade etmektedirler.*® Eb(i Hanife ve
Ebd Yusuf ile Hanefi usulcllerin ekseriyeti, haram ve tahrimen mekruh ayriminda delilin kat’1
ya da zanni olusunu degil, fiilin yasaklanip yasaklanmadigini1 ve buna bagl olarak fiili igsleyenin
cezalandirilip cezalandirilmayacagmi dl¢ii almaktadirlar. imam Muhammed’e gore her mekruh,
isleyenin cezay1 hak etmesi acisindan haramdir. Ancak delili ve dayanagi kesin olmadigindan o,
haram yerine “mekruh” ifadesini istimal etmistir. Imam-1 Azam EbQ Hanife, Eb( Yusuf ve
Hanefl usulciilerin ¢ogunluguna gore ise tahrimen mekruh haram degil harama yakmn bir

derecededir.3!

Kanaatimizce Hanefi ulemasinin yaptigi taksim, cumhurun yaptigi taksimden daha
ihtiyatli ve ser’i maksatlara en uygun olanmidir. Zira delillerin zanni veya kat’i oluslarindan

hareketle boyle bir ayirima gitmek ser’i makasid agisindan uygun oldugu gibi aklen de daha

25 [bn Manziir, Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem, Lisani'l- ‘Arab, 2. Baski (Beyrut, Daru ihyai’t-tiirasi’l-* Arabf,
1997), 12: 119; Cevheri, Ebii Nasr Ismail b. Hammad, es-Sihah, 4. Baski (Beyrut: Daru ilmi’l-meldyin, 1990), 5:
1895.

% Muhammed Eb( Zehra, Usilu’l-fikh, (Kahire: Daru’l-fikri’l-*Arabi, t.y), 42; Hasan Karakaya, Fikih Usulii,
(Istanbul: Buruc Yayinlar1, 1998), 205.

2T EbG Zehrd, Usiilu’l-fikh, 43.

28 Ebl Zehrd, Usiilu’I-fikh, 46.

29 Serahst, Eb( Bekr Muhammed b. Ebl Sehl, el-Mebsit, (Beyrut: Daru’l-fikr, 2000), 2: 52; Cessas, Ebl Bekr
Ahmed b. Ali er-Razi, el-Fusil fi’I-usQl, 2. Baski (Kuveyt: Vizaretu’l-Evkafi’l-Kuveytiyye, 1994), 2: 92.

30 Sevkani, Muhammed b. Ali, frsddu’l-fuhil il tahkiki’l-hakki mine’l-usQl, 4. Baski (Dimmesk: Daru ibn Kesir,
2011), 61.

31 Hilal Ozkan, Hanefi Mezhebinde Helal Gida Kriterleri, (Yiksek Lisans Tezi, Canakkale Universitesi, 2011), 16.
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tutarli gozikkmektedir. Nitekim bir sey yasaklanmigsa onun delilini arastirtp bu delil
muvacehesinde kuvvetli-zayif ayirimina gitmek yasaklanma olgusu ile daha bir bagdasir
haldedir. Nitekim Hanefiler farz-vacip aayirimi ile haram-mekruh ayirimmdan ameli bir ayirim
gozeterek kisinin vacibi veya mekruhu inkar1 durumunda kiifiir ile itham edilemeyecegini ortaya

koyarak biiyiik bir kolaylik saglamislardir.

Buradan hareketle soyle demek miimkiindiir: Bir fiilin haram oldugu bizzat haram lafzi
ve tirevleriyle,® caiz veya helal olmadigmin agik¢a belirtilmesi suretiyle,®® haram kilma
anlamm giderici bir delil bulunmaksizin kullanilan nehiy sigas1 ile®* herhangi bir fiilden
sakmmanim kesin bir gérev oldugunu ifade eden sakinma lafizlar1yla,® s6z konusu fiil hakkinda

ceza gerektigini belirten ifadelerle bildirilmektedir.%

Fikih kitaplarinda haram iki kisma ayrilmistir. Bunlar: haram li-zatihi ve haram li-

gayrihidir.
1.1.2.1. Haram Li-Zatiht

Kendisinde bir mefsedet bulunmasi sebebiyle Sari’in bastan itibaren haramligina
hiikkmettigi seydir. Insanlarin can, mal, nesil, akil ve din emniyetini tahrip eden eylem ve
davraniglar li-zatihi haram smifina girer. Adam o6ldiirmek, eskiyalik (yol kesme), hirsizlik
yapmak, sarap igmek, domuz eti yemek, zina etmek, miimin ve muhsan (iffetli) kadinlara zina
isnadinda bulunmak, les satma gibi fiiller bu tiir haramlara 6rnek olarak gosterilebilir.®” Bazi

usulciiler bu kisma haram li-aynih de derler.®®
1.1.2.2. Haram Li-Gayrihi

Kendinden otiirii degil disaridan bir sebepten veya durumdan dolay1 yasaklanan fiildir.
Cuma namazi vaktinde alisveris, baskasinin arazisinde sahibinin izni olmadan namaz kilma,
bayram giinlerini oruclu gecirme gibi. Burada tahrim, ilgili oldugu veya yol actig1 harici

durumdan dogmaktadir.3®

32 Nisa, 4/23; Maide, 5/3.

33 Nisa, 4/19.

3 En‘am, 6/151.

% Maide, 5/90, 92; Nahl 16/36.

% Zekiyyuddin Saban, Isldm Hukuk IIminin Esaslar (Usilii’l- fikh), (Cev. Ibrahim Kafi Dénmez) 7. Bask1 (Ankara:
TDV Yayinlari, 2005), 247.

37 Saban, Islam Hukuk Ilminin Esaslari, 248; Hayreddin Karaman, Ana Hatlariyla Islam Hukuku, 11. Baski
(Istanbul: Ensar Nesriyat, 2006), 248; Omer Nasuhi Bilmen, Hukiik-1 Islamiyye ve Istildhdt-1 Fikhiyye Kamusu,
(Istanbul Bilmen Basimevi, 1967), 1: 34.

38 Ferhat Koca, “Haram”, TUrkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 2014), 16: 101.

39 Sabén, Isiém Hukuk [lminin Esaslari, 248; Bilmen, Hukiik-1 fsldmiyye ve Istildhat-1 Fikhiyye Kamusu, 1: 34;
Koca, “Haram”, 101.
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Sonug olarak helal, yasak olmayan, serbest sahayi ifade eder. Bunun temelinde "yapana
sevap, yapmayana glinah olmayan" mubah vardir, sonra sirasiyla miistehab, vacip ve farz gelir.
Helal, mubahin sinirinda son bulur. Bundan sonra mekruh ve haram vardir. Ancak mekruhta
kesinlik yoktur; haramda ise kesinlik vardir. Mekruhu haramdan ayiran kistas Hanefilere gore
delilin haramda kat'l (kesin), mekruhta zanni olmasidir.*® Diger miictehitlere gore ise bu kistas o

seyin yasaklanmas1 veya yasaklanmamis olmasidr.**
1.2. GIDA

Arapcada gida kelimesi, insanlar tarafindan yenilip igilebilen her sey anlamina
gelmektedir.*? Fakihler, gida olarak yenilebilecek seyleri bitki kokenli olanlar ve hayvan kokenli
olanlar seklinde ikiye ayirmistir. Bitki kokenli maddelerde akil ve beden sagligini bozan hamr’in

(ickinin) ve uyusturucu maddelerin kullanilmasmin haramlig1 tizerinde durulmustur.

Hayvan kokenli gidalarda ise fakihler nasslarda haramligi agikca belirtilenler disinda
farkli goriisler ileri stirmiislerdir. Hanefiler hayvanlari; akici kani olanlar, akici kan1 olmayanlar
ve hi¢ kani1 olmayanlar diye ii¢ kisma ayirmislar ve akici kani olanlar disindaki biitiin hayvanlar1

tab’an igreng sayilan hayvanlardan kabul etmislerdir.*®

Imam Gazzali, “Ihyd’ii ‘ulimi’d-din” adli eserinde yenilebilecek nesneleri; madenler,
hayvan kokenli olanlar ve bitki kokenli olanlar seklinde {i¢ gruba aywrmistir. Yine o, madenlerin
yenilebilmesini, insan saglina faydal veya zararli olmas1 agisindan ele almis; toprak, ¢amur gibi
maddelerin yenilmesine olumlu bakilmadigini ifade etmistir. Bitki ve hayvan kdkenli maddelerin
de ayr1 ayr1 degerlendirilerek bir hiikkme baglandigmi dile getirmistir.** Dolayisiyla bir gidanin
tiikketilebilmesi i¢in onun, Islami kistaslara uygun olmasi ve insan tabiatina aykir1 olmamasi

gerektigi soylenebilir.
1.3. HELAL GIDA ANLAYISI

Insanoglunun, hayatta kalabilmesi icin lazim olan en &nemli ihtiyaglardan biri de gidadir.
Bu ihtiyact giderebilmesi i¢in de Allah (cc) tarafindan helal ve temiz olan gida maddeleri

kendisine musahhar kilmmustir. Helallik ve haramlik anlayis1 Islamiyet agisindan son derece

40 Imam Muhammed'e gére her mekruh haramdir; ancak delili kat'i olmadig icin o, "mekruh" tabirini kullanmustir.
Ebl Hanife ve Ebll Yusufa gore ise, mekruh haram degil, harama yakindir. Bk. Ibnii’l-Himam, Kemaleddin
Muhammed b. Abdulvahid, Fethu 'I-kadir li’l- ‘dcizi’l-fakir, 2. Baski (Liibnan: Daru’1-kiitiibi’1-ilmiyye, 2009), 8: 80.
41 Karaman, Ana Hatlariyla Islam Hukuku, 14.

“2 Tbn Manzir, Lisani'l- ‘4rab, 10: 30; Cevheri, es-Sihah, 6: 2445.

43 Kasani, Alauddin Eb( Bekr b. Mes’(id, Bedd’i ‘u’s-sand i fi tertibi’s-gerd’i‘, 3. Baski (Beyrut: Daru'l-k(itlbi'l-
ilmiyye, 2010), 6: 179-194; Serahsi, el-Mebsdt, 11: 82.

4 Gazzali, EbG0 Hamid Huccetii’l-islam Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Ahmed et-Tusi /hyd i
‘ultimi’d-din, 2. Baski (Halep: Daru’l-va'y, 2004), 2: 111-114.
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onem arz eder. Inanch her insan hayatmi helal dairesi cercevesinde gegirmek ve haram olan

alana bulagsmadan hayatini idame ettirmekle miikelleftir.

Temiz ve tayyip gida konusu sadece beslenme degil, ayn1 zamanda imani ve fikhi (ameli)
bir konudur. Zira gida tiiketiminin maddi boyutunun yaninda manevi boyutu da bulunmaktadir.
Helal rizka dinde yapilan asir1 vurgu onun sadece helal yollarla kazanilmasiyla sinirli degildir.
Bunun yani sira miihteviyatinda da saglikli ve viicuda faydali olmay1 barindirmalidir. Nitekim
Yuce Dinimiz beslenmenin belli dlglilerde yapilmasi konusunda birtakim kriterler getirerek onu
dizayn etmis ve bu konuda bir dengenin ve nizamin var olmasini gerekli gormiistiir. Bu hususta

hem tiretim hem de tiiketim ahlakina sahip olunmasmin gerekliligi asikardir.

Allah’a ve ahiret giiniine iman edenlerde helal-haram anlayisi; Allah’m koydugu
hiikiimlere razi olmay1, ¢izdigi sinirlar1 asmamayi, her hususta Allah’in rizasia muvafik isler
sergilemeyi gerekli kilar. Inananlar olarak, tiikettigimiz gida maddelerinin helal olmasi

noktasinda titiz davranmak ve segici olmak dinde hassas davranmanm bir parcasidir.*®
1.4. HELAL VE HARAMLA ILGILI GENEL HUKUMLER

Helal ve haram ile ilgili genel esaslar vardir. Bu esaslar Islam fikhinm iizerine

temellendirilip sekillendirildigi ana unsurlardir. Bu esaslar1 da soyle siralayabiliriz:
1.4.1. Helal ve Haram Kilma Yetkisi

Bir besinin veya bir nesnenin, bir durumun helalligini veya haramligini tayin etme yalniz
Allah ve Peygamber’inin yetkisinde olup, insanlara bdyle bir yetki kesinlikle verilmemis, hatta
buna kalkisanlar su ayetle uyarilmistir: “Siz dillerinizin uydurdugu yalana dayanarak, ‘Su
helaldir, bu haramdir!” demeyin. Aksi halde Allah’a kars1 yalan uydurmus olursunuz. Allah’a

kars1 yalan uyduranlar ise kurtulusa eremezler.” (Nahl, 16/116).

Dinimize gore sifat ve konumlar1 ne olursa olsun higbir yaratilmisin haram veya helal
kilma yetkisi yoktur. Peygamberlerin bu mevzudaki ifadeleri Allah’in iradesini ve hiikmiinii
kullarina ulastrmak ve onu beyan etmekten ibarettir. Nitekim Hz. Peygamber, Ehl-i Kitap
hakkinda nazil olan, “Allah’1 birakip hahamlarini, rahiplerini ve Meryem oglu Mesih’i Rab
edindiler.” (Tevbe, 9/31). ayetindeki Rab edinmeyi, haham ve rahiplerin helali haram, harami

helal kilmalari ile agiklamustir.*®

45 Ozkan, Hanefi Mezhebinde Helal Gida Kriterleri, 36.
*® Tirmizi, Eb 1s2 Muhammed b. Ts& b. Sevre (Yezid), el-Cdami u’s-sahih (nsr. Ahmed M. Sakir), (Beyrut: b.y.
2001) “Tefsiru’l-Kur’an”, 9.
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Ayrica mezkdr ayette “...su helaldir, bu haramdir.” denmesi yasaklanarak boyle bir

davranis ve tutum i¢ine girilmesi “Allah’a kars1 yalan uydurmak™ olarak adlandirilmistir. (Nahl,

16/116).

Yukarida da ifade ettigimiz gibi Kur’an-1 Kerim’de yenilmesi yasaklanan hayvan ve
onlardan elde edilen besinler; 6li hayvan, domuz eti, akitilmis kan ve Allah’tan bagkasi adina
kesilen hayvan olmak iizere dort grup olarak aciklanmustir.*” Hz. Peygamber (s.a.v)’e de helal ve
harami beyan etme ve Hizumu durumunda hikim tayin etme yetkisi Allah (cc) tarafindan
belirtilmistir. Nitekim bir ayet-i kerimede soyle buyrulmaktadir: “O peygamber onlara iyiligi
emreder, kotiililkten meneder, onlara temiz olan seyleri (tayyibat) helal, pis olan seyleri (habais)

de haram kilar.” (A'réf, 7/157).

Islam fikhmin temel kaynaklar1 olan nasslar, haram olgusunu ortaya koyarken ¢ogu
zaman ayrmtiya girmeden konuyla ilgili temel esaslar1 ve smirli durumlarm hikmini
vazetmekle yetinmistir. Bu genel kuralin her devirde iyice anlasilip yeni olaylara uygulanabilir
tarzda sunulmasi ise o devrin bilginlerine birakilmistir. Bundan 6tiri selef alimleri, haram
oldugu net olarak bilinmeyen sey i¢in “haram” tabirini kullanmaktan kag¢inmis, bir meselenin
hilkmiinii beyan ederken cogunlukla “bu haramdir” demek yerine “helal degildir”, “caiz

2% C¢ 2% ¢¢

degildir”, “kerih gériiyorum”, “cirkindir”, “yasaktir” gibi ifadeleri tercih etmislerdir.®

Netice olarak helal ve harami, 6zel olarak da gida Urlnlerinden helal olan ve olmayanlari
belirlemede Islam hukukgular1 bazi Kriterler gelistirmislerdir. Kriter belirlemede sorulmasi
gercken temel soru, “Bu madde nicin helal veya ni¢in haramdir”? seklinde olacaktir. Bu suale,
dini metinlerde dogrudan gectiginden dolay1 helal veya haram kilinmistir diye cevap verilebilir.
Yine tam olarak akilla kavranamayip (taakkuli) sadece illeti/hikmeti anlasilabilecek (taabbudi)
bir yapiya sahip oldugu gerekgesi ile helal ya da haram kilinmistir denebilir. Belki de diinya
hayatinda suf imtihan etme gayesi bulunan bir konuyla ilgili oldugu icin seklinde
cevaplandirilabilir. Ayrica Tayyib veya habis/necis grubunda yer aldig1 sebebiyle ya da baska bir
maddeye doniismiis (istihdle) veya karigmis (istihlak) oldugu icin; kamu yarar1 veya zarari
icerdiginden seklinde cevaplar verilebilir.

Bu cevaplarin bir kism1 mevcut olan helal ve harami anlamaya yoneliktir. Diger kismi

ise Hz. Peygamber'in (s.a.v) vefatindan yani vahiy siireci tamamlandiktan sonra ortaya g¢ikan

urunlerin hikmainu belirlemek igindir. Aslinda helal ve harami tayin yetkisi Allah'a ve O’na

47 Maide, 5/3.
8 Satibi, Ebl Ishak Ibrahim b. Musa, el-Muvéfakat, (Dimesk: Miiessesetu’r-risle, 2011), 2: 287; Eb( Zehra,
Usilu’I-fikh, 56; Karadavi, Islam’da Helal ve Haram, 31; Karaman, Ana Hatlariyla Islam Hukuku, 21-26.
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niyabeten Hz. Peygambere ait oldugundan bu konuda temel kriter nass ve taabbudiliktir.*® Bu
acidan bakildiginda diger Kkriterler ise hikmet kabilindendir. Yani akilla idrak edilebilen
gerekcelerinin ve hikmetlerinin 6tesinde, bitln ilahi emir ve yasaklarin amacmin Allah’in
iradesine ihlasla teslim olan insanlari, teslim olmayan diger insanlardan ayirt eden bir smav
olusturma hikmet ve amacinda birlestigi de g6z ardi edilmemelidir.®°Buradan hareketle Islam
hukukgular1 helal ve haram kilinan gida maddeleri konusunda da ta'lil yontemine basvurmus;

om

naslarda yer alan ve "asl" konumunda bulunan hususlara, 'fer’" durumunda olanlar1 kiyas ederek
helal ve haram olan seyleri belirleme yoluna gitmislerdir. Ancak illeti veya miinasip vasfi tespit
edilmeyen helal ve haramlar asli yapis1 olan "taabbudilik” Uzere kalmistir. Burada zikredilen
kriterlerin bir kism1 da esasen kiyas konusunda illet olmaya elverisli vasiflardir. Konuyla ilgili
kaynaklarda yer alan tercih ve goriislerde, Kur' an ve Siinnette zikredilen ilke ve gayelerin yani
sira, fakihlerin kendi bilgi ve birikimlerinin, bdlgesel orf ve telakkilerin de etkisi oldugu bir
gercektir.>® Bu konuda yapilan ve bizim de katildigimiz genel bir degerlendirme soyledir:
"Yiyecekler hususundaki nehyin en onde gelen ana gayesi, insanin beden ve ruh sagligmnin
muhafaza edilmesidir. Insanmn beden ve ruh saglhgma zararli oldugu kesin olan maddelerin
tiketilmesi dinen haram gorulir. Bu konuda fikih ilmiyle mdispet ilimlerin karsihikli bilgi
aligverisi icinde olmasi, tecriibeyle ve bilimsel metotlarla elde edilen sonuglarin dini hilkiimlerde

de dikkate alinmasi gerekir."
1.4.2. Yasaklanmamis Olan Seylerin Durumu

Allah (cc)’m viicuda getirdigi her bir varlikta asil olan, onlarin helal olmasidir. Herhangi
bir seyin haram oldugunu bildiren sahih nass bulunmaz veya bulunsa da delaleti kesin olmaz ya
da Islam alimleri hilkmii belirlemede tavakkuf ederlerse o sey hakkinda haram hiikmiiniin
verilemeyecegi asikardir. Nitekim bu minvalden olmak (izere “Esyada asil olan ibahadir.”
seklinde ifade edilen usuli kaide,®® Islam alimleri tarafindan birtakim nasslara dayali olarak

ortaya ¢ikarilmstir.

49 Abdullah Kahraman, “Gida Uriinlerinde Helal ve Haranm Belirleme Yontemi”, Cumhuriyet Universitesi Ilahiyat
Fakultesi Dergisi, 5/1 (Haziran 2013), 459.

50//mihdl, (TDV), 2: 35.

51 Fahreddin er-Razi, Muhammed b. Omer b. el-Huseyin, el-Mahsdl fi ilmi usili’l-fukh, (Thk. Suayb el-Arnavit),
(Dimesk: Miiessesetu’r-risale, 2011), 2: 408-415; Seyfuddin el-Amidi, Eb(’l-Hasan Ali b. Ebl Ali b. Muhammed,
el-Thkam fi usiili’1-ahkam, (Beyrut: Daru’1-kiitiibi’l-ilmiyye), 2: 437.

52 Kahraman, “Gida Uriinlerinde Helal ve Harami Belirleme Yontemi”, 465.

53 Serahst, el-Mubsit, 12: 68; Ka&sani, Beddui ‘S-sandi * fi tertibi’s-serdi‘, 8: 294; ibn Abidin, Muhammed Emin b.
Omer b. Abdilaziz el-Hiiseyni ed-Dimaski, Reddii’l-muhtdr ‘ale’d-Diirri’l-mujtar, (Beyrut: Daru’l-ma‘rife, 2000),
6: 459; ibn Maze, Burhanuddin Ebd’l- Meéli, Muhammmed b. Ahmed b. Abdulaziz, el-Muhitu’I-burhani fi’l-
fikhi’n-Nu’mani, (Beyrut: Daru’l-kiitiibi’I-ilmiyye, t.y.), 5: 347; Karafi, Sihabuddin Ahmed b. Idris, ez-Zahire (fi’l-
fikh), 4. Baski (Tunus: Daru’l-garbi’l-Islami, 2012), 4: 398; Imam Buseyri, Ibn Macenin naklettigi “Helal Allah’in

15



Mesela Bakara suresinde “O, yerde ne varsa hepsini sizin igin yarattl.” (Bakara, 2/29).
buyrulmaktadir. Bagka bir ayette ise “De ki: Allah (cc)’in kullar1 i¢in yarattigi siisii ve temiz
riziklar1 kim haram kildi?” (A'raf, 7/32). buyrularak, Yiice Mevla’nin helal kildig1 seyleri haram
kilmanin kimsenin yetkisinde olmadig: bildirilmis, yiyecek, giyecek ve cesitli siis esyalarinda

asil olanin mubahlik olduguna isaret edilmistir.>*

Buradan hareketle, bir seyin helal olup olmadigi konusunda ispat edici delil arayisina
gidilmesinin gerekmedigi, yalnizca onun haramligini tespit i¢in bir delil arayisina gidilebilecegi

sonucuna ulasilmistir.>
1.4.3. Helal Dairesinin Genisligi

Islam dininin, insanlar igin faydali olan higbir seyi haram kilmadigini ¢evremizden
miisahede etmekteyiz. Yine Islam’in bir seyi haram kilarken, diger taraftan haram kildig1 seyin
yerini tutan, daha temiz ve faydali baska seyler verdigini de gérmekteyiz. Buna 6rnek vermek
gerekirse Islam, erkeklere ipekten yapilmis elbiseyi giymelerini haram kilmis, buna mukabil
keten, yliin ve pamuktan mamul her tiirlii elbiseyi helal kilmistir. Faizi haram kilmis, bunun
yerine kazangl ticareti serbest birakmistir. Necis ve sagliga zararli yiyecek ve igecekleri haram
kilmis, bunlarin yerine ruh ve beden i¢in faydali temiz icecek ve yiyecekler vermistir.>® Boylece
denebilir ki, Islam dini daima muhatab1 olan miikelleflerin menfaatini gdzetip kollamis ve bu

yolla onlarm her tiirlii insani ihtiya¢larini karsilayan prensipler koymustur.
1.4.4. Harama Gotiiren Sebep ve Yollarin da Haram Olusu

Bu kaide Mecelle’de, “Alinmasi memnu olan seyin verilmesi dahi memnu olur.” °'ve

» 58

“Islenmesi memnu olan seyin istenmesi dahi memnu olur. seklinde yer almistir.

Islam bir seyi haram kilarken insani o harama iletecek her seyi de haram kilmustir. Zira
¢irkinligin, fuhsiyatin ve insan sagligina zararli her seyin Oniine set ¢gekmenin en makul ve etkili
yolu, bunlara gotiiren yollarin kapatilmasidir. Hal bdyle olunca haram oldugundan, zinaya

gotiiren yollarm da temelde haram olmasa bile haram kilinmas1,®® Hz. Peygamber (s.a.v)’in

kitabinda helal kildigidir. Haram da Allah’in kitabinda haram kildigidir...” hadisin serhinde, “Bu hadis, bilcimle
esyada asil olanin helallik oldugunu gerektiriyor” demistir. Bk. ibn Mace, “Et‘ime”, 60.

5 Kamil Musa, Ahkamii’l-et’ime fi’l-Islam, (Beyrut: b.y. 1996), 33-34; Celal Yildirim, Kaynaklariyla Ahkdm
Hadisleri, (Ankara: Uysal Kitabevi, 1993), 6: 269.

% Ibn Mace’den naklettigimiz bir énceki dipnotun serhinde imam Buseyri bdyle bir agiklamaya yer vermistir. Bk.
Ibn Mace, “Et‘ime”, 60.

56 Ozkan, Hanefi Mezhebinde Helal Gida Kriterleri, 19.

5" Mecelle-i Ahkdm-1 Adliyye, md. 34.

%8 Mecelle-i Ahkdm-1 Adliyye, md. 35.

59 fsra, 17/32.
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60

wrk¢iliga c¢agirmayi haksizliklarin yaganmasima sebep olacagindan yasaklamasi ve Imam

’ 61

Gazzal?’nin dile getirdigi “Kotiiliige sevk edici noktalardan uzak durun. sOzii bu anlayigin bir

sonucudur.
1.4.5. Haram Konusunda Hile Yapmanin Haram Olusu

Islam harama gétiiren her vasitay1 haram kildig1 gibi, o harami islemek icin hile yapmay1
da haram kilmistir. Bir yolunu bularak, adin1 tagyir ederek haramu irtikap etmek, onu isleyenden
mesuliyeti gidermez. Bilakis bu tlr yollara tevessul etmek de haram kilimmistir. Dolayisiyla
bugiin, her tiirlii fuhsun ve ahlaksizligin, degisik adlar altinda islenmesi, faizin Ortiili islemlerle

alinmasi, yapilanlarin haram oldugu hiikmiinii degistirmez.%?

1.4.6. Niyet-Haram Tliskisi

Islam'da niyet ¢ok degerli kabul edilmistir. Bu minvalden olmak iizere Allah Resilii
(s.a.v) bir hadislerinde “Ameller ancak niyetlere goredir. Kisiye yalniz niyet ettigi sey vardir...”
%3 buyurmustur. Ibadetlerin muteber olmasi niyete dayali oldugu gibi siradan gibi goriinen islerin

ibadet derecesinde sevap kazandirmasi da kisinin tasidigi niyetle miimkiin olmaktadir.

Biitiin bunlarm yaninda Islam, herhangi giizel bir neticeyi elde etmek icin harami vesile
olarak kullanmay1 higbir surette kabul etmemektedir. Yani araglarin da gaye gibi Islam’a
uygunlugu aranmaktadir. Bundan 6tird helal kazang tesvik edilmis, buna mukabil gayr-1 mesru

vasitalarla rizik temini ise kesin bir ifade ile yasaklanmustir.5
1.4.7. Haramin Kapsayicihgi

Islam’da helal ve haram herkesi kapsamaktadir. Hi¢ kimse bu hiikmiin kapsami disinda
degildir. Ornegin Islam’da hirsizlik kesin olarak haramdir. Bu hirsizlig1 yapan Miisliiman olsun
veya olmasm hiikiim aynidir. Zira Hz. Peygamber (S.a.v) soyle buyurmustur: “Allah’a kasem

ederim ki hirsizlig1 isleyen Muhammed’in (s.a.v) kiz1 Fatima dahi olsa elini keserdim.”

Hakim en-Nisaburi, “el-Miistedrek” adli eserinde su bilgiye yer verir:°® Hz. Peygamber
(s.a.v) doneminde bir hirsizlik hadisesi meydana gelmis ve bir Yahudi ile zahiren Misliiman

fakat aslen miinafik olan Tu'me b. Umeyrik arasinda hiikiim konusunda siipheye diisiilmiistii.

80 Tbn Mace, “Tibb”, 3.

81 Gazzali, Thyaii uliimi’d-din, 2: 238.

62 Karaman, Ana Hatlariyla Islam Hukuku, 23.

63 Buhari, “Bed’u’l-vahy” 1; Miislim, “el-imaret”, 155; Nesai, Eb Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. Ali en-Nesai.
es-Suinen, 6. Baski (Beyrut: Daru’l-ma’rife, 2001), “Tahéaret”, 60.

64 Bakara, 2/ 172; Al-i Imréan, 3/130; Maide, 6/88; Buhari, “Zekat”, 29, “icare”, 20.

65 Buharf, “Hudad”, 12; Miislim, “Huddd”, 8-9.

 Hakim en-Nisaburi, el-Hafiz Eba Abdullah Muhammed b. Abdullah, el-Miistedrek ala’s-Sahihayn, (Beyrut:
Daru'l-fikr, 2001), 5: 301.
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Tu’me’nin bazi akrabalar1 gesitli delillerle siipheyi onun iizerinden kaldirip Yahudi olana
yiiklemek istemislerdi. Hirsizlik yapan kisi goriiniirde Miisliiman oldugu halde Hz. Peygamber
(s.a.v), goriinen delillere bakarak Miisliiman olan kisi lehine hiikiim vermek tizere iken, Allah
Teéla hainleri ilan eden, Yahudi’nin sugsuz oldugunu bildiren su ayeti indirmis ve Resul-i
Ekremi (s.a.v), ortaya konulan yanlig delille hikkiim vermekten korumustur: “Allah’in sana
gosterdigi sekilde insanlar mabeyninde hiikiim veresin diye sana Kitab’1t hak ile indirdik;

hainlerden taraf olma!” (Nisa, 4/105-106).
1.4.8. Haramin Her Yerde Haram Olusu

Dinin haram olarak beyan ettigi hiikiimlere riayet icin Islam tlkesinde bulunmak gibi bir
kaide yoktur. Faiz yemek, kumar oynamak vb. davraniglar yasaklanmigsa her yerde yasak
olmalidir. Bu tiir tutumlarm halki Miisliiman olan iilkelerde haram, baska iilkelerde ise helal
oldugunu soylemek, dinin haramlarda gozettigi amaclara ve mesalih-i ammeye aykiridir. Bu
sebeple, kiifiir diyarinda bulunan iki Miisliiman’in karsilikli olarak faizli aligveris yapmalar1 ile

diger fasit muameleleri, miictehitlerin biiyiik cogunlugunun ittifaki ile haramdir.®’

Eb0 Hanife ve Imam Muhammed’e gore gayr-1 miislimin mali, kiifiir diyarmnda
dokunulmaz olmadigmdan onlarla riba alisverisi caizdir.%® Onlara gore bu bir akit degil, teminine
izin verilen bir mala, sahibi olan kafirin rizasi ile ve aradaki antlagsmaya riayetsizlik etmeden el
koymaktir. Su halde, o iilke kanunlarinin miisaade ettigi ve karsilikli anlagmalara aykir1 olmayan
bu tir muameleler caizdir. Ancak Eb{ Yusuf ve cumhura gére bu muamele caiz degildir. Buna

gore hicbir Miisliiman daru’l-harbte dahi olsa kafir ile faizli alis veris yapamaz.5®

Eb( Hanife ve Imam Muhammed’in konuyla ilgili bu ictihatlarmna karsin, diger ulemanin
boyle bir muameleyi yasaklamalarinin daha makul ve “Zarara ugramak da zarara ugratmak da

yoktur.” 7

genel prensibiyle de ortiistiigii kanaatindeyiz.
1.4.9. Haram Olup Olmadig Siipheli Olan Seylerde Ihtiyath Davranma

Isliam’in haram ve helal kildig1 seyler agikca beyan edilmistir. “Oysa Allah, caresiz
yemek zorunda kaldigmiz diginda, haram kildig1 seyleri size agiklamistir.” (En’am, 6/119). ayeti

67 Zebidi, Ebl Bekr b. Ali b. Muhammed el-Haddad, el-Cevheretii n-neyyire, 2. Baski (Beyrut: Daru'l-k(tiibi'l-
ilmiyye, 2006), 1. 495; Serahsi, el-Mebs(t, 11: 114; ibnii’l-HUmMam, Fethu l-kadir 1i’l- ‘Gcizi’l-fakir, 7: 39; Ibn
Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri’l-mubtar, 7: 442.

88 Kasani, Beddui ‘s-sandi‘ fi tertibi’s-serdi’, 7: 80; Zeylai, Fahreddin Osman b. Ali, Tebyinii’l-haka'ik serhu
Kenzii’d-deka ik, 2. Baski (Beyrut: Daru’l-Kitibi’l-ilmiyye, 2010), 4, 472; ibn Abidin, Reddii’l-muhtir ‘ale’d-
Diirri’l-muptar, 7: 442; Nizam, Allame el-Hiimam Mevlana es-Seyh Nizam, el-Fetava I-Hindiyye, 2. Baski (Beyrut:
Déaru’1-kiitiibi’l ilmiyye, 2000), 3: 244.

8 fbn Abidin, Reddii’l-muhtdr ‘ale’d-Diirri’ I-muptar, 7: 442-443.

0 Malik b. Enes, Ebl Abdullah Malik b. Enes b. Malik b. Ebi Amir el-Esbahi el-Humeyri el-Medenf, el-Muvatta,
(Beyrut: Daru garbi’l-Islami, 1996), “Kitabu’l-akdiye”, 26.
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bu noktaya 1g1k tutmaktadir. Haram kilinanlar ile helal kilinanlar arasinda bir de silipheli saha
bulunmaktadir. Bu saha haram veya helale dair nasslarin siibut ve delaletleriyle alakali olan ve
eldeki hukuki hadiseye tatbiki sirasinda ortaya ¢ikan bazi siipheli durumlardir. Takva sahibi

olmak, kisinin bu gibi durumlarda siipheli seylerden uzak durmasini gerekli kilar.

Boyle bir hikim, Hz. Peygamber (s.a.v)’in su hadisinden ¢ikarilmistir: “Helal apagik
belli, haram da apagik bellidir. Bunlarin arasinda, halktan bir¢ogunun, helal mi, haram mi

oldugunu bilmedigi siipheli seyler vardir...” "

Stipheli gidalarin helal veya haram olduklarinin tespiti hususunda tecriibe ve ilmin 6nemli
bir 6l¢li olduklarinin kabul edilmesi ve halk arasinda tecriibe edilmis veya ilmen zararli olmadig1
kesinlesmis gidalarin yenilmesinde bir sakincanmn olmadigiin bilinmesi gerektigini de ifade

etmekte yarar vardir.”?
1.4.10. Haramlarin Zaruretler Karsisinda Gegici Olarak Helale Doniismesi

Haram dairesini oldukca dar tutan Islam, bazi zaruretler sebebiyle ve zaruret dlgiisiinii
asmamak kaydiyla harami yeme ve onu isleme ruhsati vermistir.”® Mecelle-i Ahkam-1 Adliye’de,

» 74

“Zaruretler memnu olan seyleri mubah kilar. seklinde yer alan bu kural, yine Mecelle’nin,

“Zaruretler kendi miktarlarinca takdir olunur.” " “Mani zail olduk¢ca memnu avdet eder.””’
“Zarar bi kaderi’l-imkan def olunur.” ”" ve “Hacet umumi olsun hususi olsun zaruret menzilesine

tenzil olunur.” " kaideleriyle agiklanmis ve sinirlandirilmaya galisilmistir.

Biitiin bu bilgiler 1s1¢mda anlasilan o ki, tiiketici konumundaki Miisliiman bireyin, bir

gidadan istifade etmeyi arzuladiginda, bu hususlarin tamamini g6z 6niinde bulundurmasi gerekir.
1.5. TAYYIB VE HABIS KAVRAMLARI

Kur’an’da zikredilen tayyib ve tayyibat kelimeleri, helal, temiz ve giizel seyler,® usuliine

uygun olarak kesilmis hayvanlar,®* temiz toprak,®? erdemli insanlar®® gibi olumlu nitelikler

7L Buhari, “Buyd”, 2; Tirmizi, “Buyd”, 1.

2 Ozkan, Hanefi Mezhebinde Helal Gida Kriterleri, 22.
3 Bakara, 2/173; En’am, 6/145; Nahl, 6/115.

74 Mecelle-i Ahkam-1 Adliyye, md. 21.

S Mecelle-i Ahkam-1 Adliyye, md. 22.

6 Mecelle-i Ahkam-1 Adliyye, md. 24.

" Mecelle-i Ahkam-1 Adliyye, md. 31.

8 Mecelle-i Ahkam-1 Adliyye, md. 32.

9 Ozkan, Hanefi Mezhebinde Helal Gida Kriterleri, 23.
80 Bakara, 2/172.

81 Maide, 5/4.

82 Nis3, 4/43.

83 NQir, 24/26.
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tastyan bir anlam ifade etmektedir.®® Bu kelimeler Yiice Kitabimizda helal ve haramin
tanitilmas1,® musliman-kafir ayrimi,® temiz kabul edilen insanlar,®” temiz sehir ve toprak,® hos

riizgar,®® temiz riziklarin yenmesi®® gibi manalarda kullanilmugtr.®

Habis sdzciigii, “kerih, igrenc veya fena goriilen, hoslanilmayip igrenilen sey” °2 olarak
tanimlanmig, Kur’an-1 Kerim’de “Haram kilinan koti, pis seyler.” (A’raf, 7/157). ve“Allah’mn
helal kildigm1 haram, haram kildigini helal géren insanlar.” (Nur, 24/26). icin kullanilmugtir.%®
Buradan hareketle Allah’in yasakladigi, insanlarin yemesi ve i¢cmesi halinde zararina olacagi ve

giinaha girecegi gidalara haram (habis) hiikmii verilmistir.%

Boylece Kur’an bazi gidalarin helal, bazilarinin haram oldugunu agik¢a ifade ettikten
sonra, iki anahtar kavram vererek helal ve haramin belirlenmesinde temel bir 6lcii ve bir cerceve
ortaya koymustur. Bu kavramlar "tayyib/tayyibat™" ve "habis/habais"tir. Hz. Peygamber (s.a.v) de
konuyla ilgili birgok hadisinde bunlar1 6rnekleyerek aciklamustir.°Ancak ayetlerdeki haramlar
kesinlik ve hasr ifade ederken, hadislerdeki haramlarin haramlik ifade ettigini savunanlar da
bulunmakla birlikte, genelde bunlarda zikri gecen haramlik ifadeleri kerahet olarak
yorumlanmustir. Boylelikle ortaya ¢ikan bu durum yeme-igme gibi hayati 6nemi haiz bir hususta

itidalli bir yol tutmanm gerekliligini vurgulamis olmaktadir.%

Hz. Peygamber (s.a.v)’in bu konudaki hadisleri, Allah'in hilkminu ve iradesini beyandan
ibarettir. Selman (r.a)’m Hz. Peygamber (s.a.v)’den naklettigi : "Helal Allah'in kitabinda helal
kildig1 seyler, haram da Allah'in kitabinda haram kildig: seylerdir. Hakkinda hikim belirtmedigi
hususlar ise sizin icin affettigi seylerdir." °" hadisi, helalligin ve haramhgm belirlenmesi

noktasinda 6nemli bir vurgudur.

84 Rag1b el-Isfehant, el-Miifiedat fi garibi’I-Kur dn, 4. Baski (Dimesk: Daru’l-kalem, 2009), 314.

8 Maide, 5/100.

8 Al-i imréan, 3/179; Enfal, 8 /37.

87 Nur, 24/26; Nahl, 16/32.

8 Sebe, 34/15; Maide, 5/ 6.

8 Yunus, 10/22.

% Bakara, 2/168, 172; Nis4, 4/160; Maide, 5/4, 87; A'raf, 7/32, 157.

91 Ozkan, Hanefi Mezhebinde Helal Gida Kriterleri, 24.

92 |sfehant, el-Miifiredat fi garibi’l-Kur’én, 147.

9 Ali Unal, Kur ’dn’da Temel Kavramlar, (istanbul: Nil Yayinlari, 2003), 248-249.

% Remzi Kaya, Kur’'dn-1 Kerim ve Kitab-1 Mukaddes 'te Helal ve Haram Gidalar, (Istanbul: Kaya Matbaas1, 2000).
98.

% Buhari, “Esribe”, 10; Miislim, “Cihad”, 32; Ahmed b. Hanbel, Ebai Abdilldsh Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-
Seybani el-Mervezi, el-Misned, (Misir: Miiessesetii’r-riséle, 2001), 5: 393.

% K asif Hamdi Okur, fslam Hukuku A¢isindan Helal ve Haram Olan Gidalar ve Bazi Giincel Meseleler,

(VI. islam Hukuku Anabilim Dal1 Koordinasyon Toplantisi ve islam Hukuku Agisindan Helal Gida Sempozyumu,
Bursa: 2009), 30-35.

9 Tirmizi, “Libas”, 6; Ibn Mace, “Et'ime”, 60.
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1.6. TAYYIB VE HABIS’IN TESPITI VE TAYINIi

Hiikkmii tayin edilmemis siipheli gidalar hakkinda tayyib veya habis olduklarmin tayini
mevzuu, fukaha arasinda tartisma konusu olmustur. Konuyla alakali dort farkli yaklasim
karsimiza ¢ikmaktadir. O yaklagimlar sunlardir: Ulemadan bazilari, habaisi sadece nasslarin
haram kildig1 yiyeceklerle sinirlandirirken bazilar1 bu konuda Arap kiiltiiriinii esas almig, bazilari
da selim tabiat sahibi kimselerin begenilerini 6l¢ii kabul etmistir. Bazilari ise her bir insanin zevk

ve begenisini itibara almigstir.

Hanefi mezhebinin genel kabuliine gore hakkinda nass bulunmayan hayvanlarin temiz
veya necis olduklarmma dair kistaslardan hareketle bir maddenin helal veya haram kabul
edilmesinde, selim insan tabiatinin merkeze alinmasinin gerekli oldugu vurgulanmistir. ®®Nitekim
Hanefl alimlerinden Cessas, “tayyib” ve “habis” olgularmin belirlenme 6l¢iisii olarak Araplarin
begeni veya tiksinmelerini temele oturtan yaklagimi sert bir dille elestirmistir. Ona gore “...Pis
seyleri (habais) haram kilar.” (A'réf, 7/157). ayeti yalnizca Araplar’t kapsamamaktadir. Bu ayet
miikellef olan tiim insanlara samildir. Ona gbre burada asil faktor nasstir. Diger insanlari
dislayarak sadece Araplarin igren¢ gérmesini bir seyin haramligi i¢in kistas kabul etmek, ayetin
muktezasindan uzaktir.*® Nitekim Hanefi ulemas1 “habis” kapsaminda degerlendirilmenin kriteri
olarak, belli bir etnik kokene bagli kalmaksizin, salim tabiat sahibi insanlarm kerih gérmelerini

esas almislardir. %

Ancak ibn Abidin, Miisliiman Araplarmn, hakkinda hiikiim bulunmayan bir seye tayyib
derlerse o seyin tayyib olacagini, habis derlerse habis olacagimni ileri siirmiistiir. Ciinkli Kur’an,
onlarmn dilinde inmis ve ilk olarak onlar muhatap alinmistir. Allah Teala, “Kendileri i¢in nelerin
helal kilindigmni sana soruyorlar. De ki: Biitiin iyi ve temiz seyler size helal kilmmistir.” (Maide,
5/4). buyurarak onlarin bilip taniyabilecegi tayyibatin helal kilindigini bildirmistir. Bu da bir
gidanin tayyib ya da habis oldugunun Araplar tarafindan tespit ve tayin edilecegini
gostermektedir. Ona gore tayyib ve habis tayininde soz sahibi olanlar Hicazlilardir. Zaruret ve
acliktan dolay1 her bulduklarini yedikleri i¢in ¢61 halkina itibar edilmez. Hicaz ehli i¢in maruf
olmayip Miisliiman beldelerde bulunan yiyecekler ise Hicaz ehlinin bildigi en yakin yiyecek
kismina haml olunur. Dolayisiyla onlarin yiyecek tarzina benzerse o mubah kabul edilir.2%! Yani

o0, Hicaz ehlinin begenisini kistas kabul etmektedir.

98 Kasani, Beddui‘s-sandi' fi tertibi’s-serdi‘, 5: 41.

99 Cessas, Ahkdmii’l-Kur’an, 3: 21.

100 Serahst, el-Mebsit, 11: 225-226, 255.

101 fbn Abidin, Reddii’l-muhtdr ‘ale’d-Diirri’I-mujitar, 9: 509.
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Malikiler ise, tayyib ve habisin belirlenmesi hususunda sadece ayetlerin esas alinmasi
gerektigini ileri siirmiislerdir.1%2 Onlar tayyib ve habis olmada bir 6lgii getirmeyerek bu hususta
nasslarda helal kilinanlarin tayyib, haram kilinanlarin da habis oldugunu belirtmislerdir. Onlarin
bu goriisiine istinaden denebilir ki haramligint gosteren bir delile rastlamadigimiz nesnelerin

istimali caizdir.1%2

Safii “el-Umm” adli eserinde, “Arap Bir Kimsenin Yemesi Haram Olan Seyler” diye bir
basliga yer vermis, “...(O) onlara temiz seyleri (tayyibat) helal, pis seyleri (habais) haram kilar.”
(A'réf, 7/157). ayetinde, “onlara” ifadesinden Araplarin kastedildigini ifade etmis, hakkinda
haram veya helal kilic1 nass bulunmayan hayvanlar hususunda, “Eger Araplar yiyorsa helaldir ve
tayyibattan kabul edilir. Zira onlar, temiz bulduklar1 seyleri helal sayiyorlardi. Eger Araplar
yemiyorsa 0 zaman o haramdir. Ciinkii o durumda o sey habisattan kabul edilir.” 1% ifadesini

kullanmustir.

Hanbeli fakihler de Safiilerle aym goriistedirler. Onlar, Hicdz ehlinden olan, sehirde
yasayan ve gecimini rahatga saglayarak zarurete diismeyen Arap’in fikrine itibar ederek, tayyib

dedigini helal, habis dedigini haram kabul etmislerdir. %

Ayrica her bir insanin zevk ve begenisinin ayr1 ayr1 s6z konusu edilmesi gerektigi
goriisiinii dile getirmekte miimkiindiir. Gerekce olarak da her bir insanin ahlak ve tabiatinin
yasamini siirdiigii yerin orf ve adetlerine gore sekillenecegini, bu sebeple de insanlarin habis
veya tayyib algilarmin birbirinden c¢ok farkli olacagmi sdylemek mevzunun acgikliga
kavusturulmasinda bize 1s1k olacaktir. Bu goriise gore, bir insanin nefsinin hoslandig1 bir yiyecek

onun i¢in helal olurken, nefsinin tiksindigi bir yiyecegi yemesi ise onun i¢in haram olmaktadir.

Kanaatimizce de helal ya da haram olduguna dair hakkinda herhangi bir hiikiim
bulunmayan konularda sadece Arap kiiltiirinii kistas alarak bunlara “helal” ya da “haram”
hiikkmiiniin verilmesi pek uygun goriilmemektedir. Zira yiyecek ve i¢eceklerde begeni ve tiksinti

insandan insana, toplumdan topluma farklilik arz eder. O sebeple hakkinda hiikiim bulunmayan

102 fbn Kudame, Eb0’l-Ferec Semsiiddin Abdurrahman b. Muhammed b. Ahmed el-Makdisi, el-Mugni (ibn
Kudéme’nin, Mukni {izerine yazdig1 “es-Serhu’l-Kebir™i ile birlikte), 5. Baski (Beyrut: Daru’l-fikr, t.y), 11: 65-66.
103 Yiiksel Cayiroglu, Heldl Gida, (Istanbul: Isik Yayinlari, 2014), 80.

104 Safif, Eb(l Abdullah Muhammed b. Idris, el-Umm, (Lubnan: Daru'l-kitiibi'l-ilmiyye, 1993), 2: 389.

105 [bn Kudame, el-Mugni, 11: 65.
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gidalarda helal ve haramin tespitinde, Hanefi mezhebinin genel gériisiine itibar edilerek,'% tip

ilminin verilerinden de yararlanilmas1 daha makul gériilmektedir. 1%’

Bir seyin helal veya haram sayilmasi ve burada neyin Ol¢ii olarak kabul edilecegi
konusundaki farkliligin kaynagi, onun delili iizerindeki ihtilaftr. Buna gore ya s0z konusu
meselenin ser'1 delilleri ya da bu delillerin delalet ettikleri anlamlar arasinda bir gatisma (tearuz)
bulunabilir. Bu siipheli konularm hilkmii herhangi bir nass, kiyas ya da istishab vb. bir delil
belirlenerek helal veya haramdan birinin gercevesine sokulur ki buna “tearuzu giderme” denir.
Boylelikle yukaridaki mezkdr ihtilafin temel noktasini teskil eden nasslar arasinda uzlastirma
saglanir. Bu miimkiin olmazsa s6z konusu siipheli konunun hiikmii hakkinda, “Esyada aslolan
ibahadir.” veya “Tahlil ve tahrim bir meselenin hilkkmiinde ictima ederse ve her ikisi de esit

2

durumdaysa harama diismemek icin tahrim ciheti tercih edilir.” temel hukuk ilkelerinden
hareketle onun mubah (helal) veya haram olduguna hiikmolunur ya da bu yonlerden birisini
tercihe yarayacak ser'i bir delil buluncaya kadar beklenir. Burada “Esyada aslolan ibahadir.”
genel kurali ile hiikiim vermenin, hem sugun (yasaklar/haramlar) kanuniligi ilkesine uygun

oldugu hem de hukuki hayata genislik getiren bir yaklasim olacagi agiktir.%®

Sonug olarak, bir seyin tayyib veya habis oldugunu belirlemede kistas olarak Malikilerin
dedigi gibi sadece nasslari temel alma veya Safii, Hanbeli ve Ibn Abidin’in dedikleri gibi
yalnizca Araplarin zevk ve orflerinin belirleyici oldugunu s6ylemek konuyla alakali evrensel ve
objektif bir kriter olarak kabul edilmesi mimkin gézikmemektedir. Bunun yerine her ferdin
veya toplumda soz sahibi bilge kimselerin ortaya koymus olduklar: kistaslar1 temel kabul eden

goriis daha isabetli goziikmektedir.
1.7. GIDALARDA HELALLIK VE HARAMLIK

Helal gida, Islam hukukuna gére yenilmesine ve tiiketilmesine miisaade edilen gida

manasina gelir ve bu gidalarm kullanilabilmeleri i¢in asagidaki kosullar1 saglamalar1 gerekir.

a) Islam Hukukuna gore gida, haram olan bir seyden olusmamali ve icinde haram bir

madde barmdirmamalidir.

b) islam Hukukuna gore gida, haram kilman bir yontemle hazirlanmis, islenmis,

taginmis veya saklanmis olmamalidir.

196 Rahmi Yaran, “Gidalardaki Katki Maddeleri”, VI. Islam Hukuku Anabilim Dal Koordinasyon Toplantisi ve
Islam Fikhi Agisindan Helal Gida Sempozyumu, (Bursa: Emin Yaymnlar1, 2009), 136.

07 Macit Yiiksel, “Yiyecek-igeceklerde Haram-Helalligin Kriteri ve Bu Konuda Arap Kiiltiiriiniin Etkisi”, Gazi
Universitesi Corum Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2 (Nisan 2002): 270.

108 K oca, “Helal”, 17: 176.
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c) Gidann, iiretim ve saklama siirecinde sayilan bu sartlar1 barindirmayan herhangi bir

gida temasi olmamalidir.1%®

Gidalarin sadece elde edilmeleri hususuyla helal olmalar1 kafi degildir; igerikleri
itibariyle de helal ve tayyib olmalar1 gerekir. Bu nedenle Yiice Allah’in (cc) emrettigi sekilde
“helal ve tayyib” gida tiiketebilmek i¢in gidalari igerik itibariyle de tanimak gerekir. Ancak bu
konuda sadece fikhi bilgiler yeterli olmamakta, uzman kisi ya da kuruluslardan da bilgi
edinilmesi gerekmektedir. Zira her alanda oldugu gibi gida teknolojilerinde de kaydedilen hizli
gelisme, gida alaninda ¢ok yonlii bilgi, birikim ve arastirmaya ihtiyaci ortaya ¢ikarmaktadir.
Nitekim Kur’an’m haram ve helal olan bazi gidalar1 sayarken iyi ve temiz olan seylerin
(tayyibat) yenmesini helal, pis ve kotii (habais) seylerin yenmesini ise haram oldugunu
belirtirken kullandig1 ifadeler, temiz ve pis olanmn belirlenmesi i¢in 6zel bir gayret gosterilmesi

gerektigini belirtmektedir.'°

1.7.1. Gidalarda Helal ve Haram Mefhumu

Imtihan diinyasinda bulunan, tasimasi zor bir sorumluluk yiiklenen insan kendi basmna
brrakilmamistir. O, bu alemde isledigi amellerin sorumlulugu altindadir. Yine o,
kazandiklarindan ve tiikettiklerinden mesuldir. Ahirette o, saghgini koruyup korumadigindan,
gengligini nasil gecirdiginden, giiciinli nerede kullandigindan, malin1 nasil ve nereden kazanip

nereye harcadigmndan vb. tiim sahip oldugu seylerden hesaba cekilecektir.!!!

Miisliiman’mn,
diinyada sahip oldugu seylerin kendisine birer emanet oldugunun idraki igerisinde hareket etmesi
gerekir. Yukarida sayilan hususlar noktasinda suurlu davranip aksi durumda sorguya cekilecegi
bilincinde olmalidir.**? Bu bilinci tasiyan miiminler, helal rizk1 elde etme ve bu rizki helal daire

icerisinde kalarak ve asiriliga diismeden kullanma duyarliligina sahiptirler.

Allah (c.c), biitiin Miisliimanlardan, ihtiyag¢larini karsilayacak iyi, kaliteli ve helal gidalar1
tiketmeyi talep etmistir. Ayette Cenab-1 Hak sOyle demektedir: “Allah’mn size rizik olarak
verdiklerinden helal ve tayyib olanindan yiyiniz.” (Maide, 5/88). Goriildiigii gibi ayette helal ve
tayyib olan yiyeceklerden yenilmesi emredilmektedir. Malumdur ki helal ve temiz olan

yiyecegin, insan viicudu i¢in faydali, 6ziinde kaliteli, yeterli minarelleri barindiran bir yapiya

109 Murat Simgek, “Helal Belgelendirme ve Smuc Standard1”, Islam Hukuku Arastirmalar Dergisi, ty. 22: 27.

110 Fahreddin er-Razi, Eb Abdillah (Ebii’l-Fazl) Fahriddin Muhammed b. Omer b. Hiseyn er-Razi et-Taberistan?
Mefatihu I-gayb, (Beyrut: 1990, Daru’1-kiitlibi’l-ilmiyye), 23: 90.

11 Tirmizi, “Kiyame”, 1.

112 Tirmizi, “KiyAme”, 9.
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sahip olmasi lazzmdir. Baz1 miifessirler ilgili ayetin tefsirinde bu yonde bilgiler vermislerdir.!*®
Burada iki husus dikkat ¢ekmektedir. Bunlardan birincisi gidanin helal vasfina sahip olmasi,
digeri ise onun en iyi kalitede olmasidir. Boyle bir durum ise, Miisliiman bireyi fiziki agidan
saglikli kilmasmin yani sira Cendb-1 Zii’l-Celal’e karsi sorumluluk duygusu ile takva ve siikiir

vasiflarmi arttiracak bilingli hareket etme 6zelligini kazandirmaktadir. !4

Beslenmede istifade edilecek gida maddelerine iliskin nasslarda en ¢ok dikkat ¢eken
husus, ‘“halalen-tayyiben” ifadeleridir. Bu 0Ozellikler, Bakara suresinin 168. ayetindeki iki
kelimeden c¢ikan ve iizerinde durulmasi gereken oOzelliklerdir. Bu iki kayit, gerek gida
maddelerinde, gerekse de gida katki maddelerinde, helallik ve haramligin tespitinde hayati bir

Onemi haizdir.

Gida tiiketiminin maddi boyutunun yaninda manevi bir boyutunun da var oldugunu
yukarida ifade etmistik. Bunun i¢in yiice dinimiz, beslenmeye azami derecede dikkat edilmesini
istemis ve buna dair diizenlemeler getirmistir. Yine o, gida hususunda hem dretim hem de
tiketim ahlakina sahip olunmasi gerektigine dikkatleri c¢ekmistir. Yemege besmele ile
baslama, '™ yemek esnasinda fikir, yemegin sonunda da hamd etme®® gibi hususlar, beslenmenin
manevi ve ahlaki bir boyutunun da bulunduguna isaret eder. Tiketimde ve 06zellikle tabii
ihtiyac¢larin karsilandigi beslenme, yeme, igme konusunda helal ve haram 6l¢iilerine riayet etmek

Miisliman’mm olmazsa olmazlar1 arasindadir.

Sari- ‘1 Hakim, akl-1 selim ve basiretin rehberligini, iyiyi ve kotiiyii belirlemede etkin ve
belirleyici bir faktdr olarak kabul etmistir.!’ Fitratin kerih gordiigiinii ilahi vahiy de kerih
gormiis ve onu haram kilmistir. Buna binaen akil, saghga yarar saglayan helal, temiz ve viicut

icin faydali iiriinler tiikketmeyi gerekli kilmaktadir.'8

Miisliimanlarin yukarida da temas ettigimiz sekliyle tiretim, tiiketim ve ticaretlerini helal
dairesinde yapmalar1 gerekmektedir. Ancak sliphe ve vesveseye kapilarak bazi helaller de
haramlastirilmamalidir. Yine helal gida denilince, Miisliman’in rahatlikla tiiketebilecegi besin

maddelerinden soz edilmelidir.

13 Razi, Mefatihu l-gayb, 12: 61; Aldsi, Ebd’l-Fezl Sihabuddin Seyyid Mahmut, Ru/hu’I-Meani, 4. Baski (Beyrut:
Daru’l-fikr, 5: 13.

114 Hiiseyin Kami Blytikozer, Halalen Tayyiben, (istanbul: ErkdAm Matbaasi, 2012), 8.

115 Buhart, “Et'ime”, 2.

116 Buharf, “Et’ime”, 52.

17 En‘am, 6/74-79.

118 Ram, 30/30.
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1.7.2. Helal Gida Talebinin Onemi

Konuyla ilgili verdigimiz ayetlerden anlasildigi iizere, Allah'in insanlar i¢in halk etmis
oldugu ve onlara rizik olarak tayin ettigi Urlinlerde, helal ve temiz olanlar terk edilerek, haram
olan gidalar tiketilmeye baglandiginda, seytana uyulmus, takvaya aykirt davranilmis,
stikredilmesi gereken nimetlere karsi nankorliik edilmis, ubudiyet dairesinin disma ¢ikilarak
haram irtikdp edilmis olur. Ayrica, Allah’a imanimn geregi de yerine getirilmemis olacaktir ki,
boyle bir durumun fertlerin ve toplumun hayatinda altindan kalkilamaz sorunlara yol acacagi, bu
durumun da cemiyetleri giinah islemeye agik hale getirecegi muhakkaktir. Zird Yiice Allah (c.c)
pek cok ayet-i kerimede, ihsan ettigi riziklardan, helal ve hos gidalardan yemeyi emrettikten
hemen sonra, seytanin pesinden gitmememizi,’'® kendisine iman ettigimiz Allah’tan sakinarak
takva dairesi icinde hareket etmemizi,’?® sayet sadece Allah'a (c.c) ibadet ediyorsak O'na
siikretmemiz  gerektigini'®* ve  yeryiiziinde fesat  ¢ikarmak  suretiyle  taskmlik

yapmamamiz1?? emretmistir.

Buttn bu hususlar, sadece helal gidalardan faydalanmanm ne kadar 6nem arz ettiginin
yani sira, bu smirn ihlal edilmesinin de, insanlar1 fesat, tugyan, nankorliik ve taskinliga

stiriikleyebilecegine isaret etmektedir.

Helal gida meselesi, Miisliiman kimligin korunmasi i¢in biiyilk dnem arz ettigi gibi
insanoglu icin de temel bir meseledir. Ciinkii diinyada en biiylik miidahale gida meselesinde
ortaya ¢ikmaktadir. Biitliin bunlara ragmen, maalesef glinlimiizde insanlarin 6nemli bir kismi ne

tiikkettiginin farkinda degildir.

Ozellikle gida sektdriiniin karmasik bir hal aldig1, gidalarda mensei belirsiz bircok katki
maddesinin kullanildigi, genetigi degistirilmis {riinlerin yayginlastigi, sektoriin temelinde
genellikle gayrimiislimlerin veya dini hassasiyeti bulunmayan Miisliimanlarin yer aldigi, insan
saghigmdan ziyade para kazanma hirsinin 6ne ¢iktig1 bir donemde bdyle bir arastirma ve

hassasiyet ayr1 bir 6nem arz etmektedir.

Cok sayida domuz ciftliginin mevcut oldugu, senede ortalama bir milyona yakimn'?3

domuzun tiiketildigi, gida endiistrisinde ¢ok sayida gida katki maddesinin yer aldigi, gidalardaki

119 Bakara, 2/168; En'am, 6/142.

120 Maide, 5/88; Enfal, 8/69.

121 Bakara, 2/172; Nahl, 16/114.

122 Bakara, 2/60; Taha, 20/81.

123 Gida Raporu, erisim: 23 Mayis 2019, http://www.gidaraporu.com/turkiye-domuz-ciftlikleri_g.html.; Huseyin
Kami Buytkozer, Yeniden Gida Raporu: Yediklerimiz, I¢tiklerimiz Helal mi, Haram mi ve Saghgimiza Ne Kadar
Uygun? 9. Baski (istanbul: Cevik Matbaacilik, 2012), 51.

26


http://www.gidaraporu.com/turkiye-domuz-ciftlikleri_g.htm

etiketlerin dogru ve tam yazilmadigi, hayvan kesiminde Islimi usule uygun kesimin tam
oturmadig1 iilkemizde de, Miisliiman oldugunu dile getiren herkesin ¢ok hassas davranmasi,

tiikkettikleri gida maddelerinin icerigine dair yeterli bilgiye sahip olmas1 gerekmektedir.

Helal gida ile beslenme insanin fiziki yapis1 kadar sahsiyetini, dini hayatin1 ve ibadetini
de etkilemektedir. Bu sebeple, Miisliiman kisinin kendisi ve bakmakla yiikiimlii oldugu aile
fertleri i¢in en fazla dikkat edecegi konulardan biri de helal gidadir. Dolayisiyla bu denli mithim

olan bir meselenin her yoniyle irdelenmesi gerekmektedir.
1.7.3. Gidalarda Helalligin ve Haramhgn iliskili Oldugu Hususlar

Insanoglunun var oldugu her yerde, aklin gerekli kildig1 ve fert ve toplumun uymakla
sorumlu oldugu bazi kurallar da vardir. Bu kurallar1 koyan merci, bazen vahiy olurken bazen
beseri sistemler, bazen de toplumun benimsedigi, orf diye adlandirdigimiz insanlarin alisa-
geldikleri davranis ve tutumlar biitiinii olmaktadir. Iste bu noktadan hareketle Islam hukukunda
helal kilman veya yasaklanan gidalarm, bir takim 0&zelliklere ve ilkelere dayandirildigi

goriilmektedir. Bunlarin en 6nemli olanlarini soyle siralanmaktadir:
a) Dini kaynaklarda yer alma.
b) Fayda ve zarar.
c) Temiz ve pis olma.
d) Tabiatinda igrenclik, pislik ve vahsilik.
e) Bogazlama.
f) Beslenme sekli.
g) Istihdle ve istihlak.
h) Orf ve telakki.
124

i) Israfve kamu yarar1.

Goriildiigli tizere gida meselesinde helalligi tespit noktasinda deger yargilari ¢ok yonlii
islemektedir. Fertten cemiyete, iilkeden tiim diinyaya kadar tiiketim hususunda bilinglendirme
mekanizmasimi igletmek 6zel bir ¢abadan 6te bir gereksinim arz etmektedir. Dolayisiyla helal gida
hassasiyeti tiim toplumlarin ortak deger yargilar1 arasina girmeli ve bu cercevede gerekli adimlar

atilmalidir.

128 Cayrroglu, Heldl Gida, 69-93.
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1.7.4. Gidalarda Helal ve Haram Olgiileri

Islam hukukunun her sahada oldugu gibi gida sahasinda da belli dlgiileri vardir. Bu

Olciiler gida sahasinin her asamasina uygulanabilen esnek yapiya sahiptirler. Bu 0lgilerin

konulmasindaki asil gaye ise, insan hayatini kolaylastrma amacini gozeterek, yeni meseleler

kargisinda hiikiim ¢ikarilmasina olanak tanimak ve alani ehil olmayanlara terk etmemektir diye

disiiniilebilir.

Bu olgiiler de soyle siralanabilir:

a)
b)

9)

h)

)

Haramlik ya da helallik tevkifidir. (Sari’in hakkidir).

Allah’in helal dedigine haram demek de, haram dedigine helal demek de biiytlik
giinahtir. Hatta bazen boyle bir tutum insani sirke kadar gotiirebilir.

Allah (cc) harami ya da helali bizzat agikladig1 gibi Peygamber (as) vasitasi ile de

aciklayabilir. O da haramu ve helali tayin yetkisine Allah adina (mecazen) sahiptir.'?®

Esyada aslolan ibahadir.

Hayvani gidalar konusunda dort temel haram nesne vardir. Bunlar: Meyte,

bogazlamadan akan kan, domuz eti, Allah’tan baskas1 adina kesilen hayvandir.?5

Yenen seylerde helalligin esas 6l¢iisii o seyin tayyib olmasi, haramligin temel sebebi

ise habis olmasidir.*?’

Hakkinda nass bulunmayan seylerin helallik ya da haramligi, o seyin tayyib ya da
habis olmasiyla, bir diger ifadeyle, yararli veya zararli olusu ile belirlenir.

128

Ayetlerde bazi nesneler hakkinda ifade edilen fisk ve rics de,"® gidalarin haram

olmasiin sebeplerindendir.

Kopek, disiyle avlanan yirtict hayvanlar ile pengelerini kullanarak avlanan yirtic

kuslar haramdir. Bunlarin haramligi Allah Resulii’niin siinneti ile sabittir.*?°

Baz1 fakihler, Harem’de ve Harem bdlgesinin disinda bazi hayvanlarin
oldurtlmelerine misaade edilmesinden, onlarin etlerinin haramligini anlamuglardir. 3

Les kargasi, atmaca, akrep, yilan ve fare bunlardandur.

125 Mevliit GUngor, Kur’an’'in Hz. Peygamberin Siinnetine Verdigi Deger- Stnnetin Dindeki Yeri, (istanbul: Ensar
Yayinlari, 1998), 61.

126 Maide, 5/3-5.

127 Araf, 7/157.

128 Maide, 5/3-90.

129 Miislim,

“es-Sayd ve’z-zebaih”, 12-16.
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k)

)

Bitkilerin ve hayvanlarin temel 6zelliklerini/yaratiima Ozlerini bozmak icin bazi
tasarruflarda bulunmak seytanin isidir ve dinen haramdir. Nitekim ayeti kerime bu
tarz tutumu sert bir dille elestirmistir: “(Seytan diyecek ki:) ...Yine onlara

emredecegim de Allah’m yarattigin1 degistirecekler”. (Nisa, 4/119).

Piyasadaki gidalar konusunda zann-1 galiple hareket etmek, ihtiyatl olan tavirdir.

m) Dinen haram olan bir sey hayvanlara yem olarak da verilemez.

n)

0)
P)

y

)

Istihle necis olan bir nesneyi temiz hale getirebilecegi gibi, istihlak da bir maddenin

pis olmasini onler.
Harama gotiiren sey de haramdr.

Zaruretlerin haramlar1 mubah kilacagi hususu her zaman her yerde gecgerli olan bir
kuraldir. Tedavi amagl kullanilmalar1 ve sayet alternatifleri yoksa diger amaglarla da
kullanilmalar1 hususunda alimlerimiz miisamaha gostermislerdir. Ancak bunlarin

alternatiflerini bulmakla mesgul olmak, ¢ok 6nemli bir husustur.

“Hacat umumi olsun hususi olsun zaruret mertebesine tenzil olunur.” *** Bu umumi
kaide muvacehesinde bugiin piyasadaki pek ¢ok gidanm, yeterli denetim
yapilmadigindan ve Islami hassasiyetlere yeterince dnem verilmediginden temiz
olduklarin1 séyleme imkanimiz olmasa bile en azindan onlarm haram olduklarmi da
sOyleyemeyiz. Ciinkii boyle bir sdylemin varligi, hayat1 ¢ekilmez kilar ve harama

kars1 insanlarin duyarliligini 6ldiiriir.

Kolaylastirmak esastir. 132

Biitiin bu dlgiiler 151¢1nda diyebiliriz ki Nahl suresinde yer alan “Dilleriniz yalana alisa
geldiginden dolayi, Allah’a kars1 yalan uydurmak i¢in, 'su helaldir', 'su haramdir.' demeyin...”
(Nahl, 16/116). ayeti ve “Helal; Allah’in kitabinda helal kildigi, haram da Allah’in kitabinda
haram kildigidir...” 1% hadisine gore, helal ve haram kilma yetkisi sadece Allah’a aittir. A'raf
suresinin 157. ayetinin ifade ettigi anlam muvacehesinde O’nun adina Hz. Peygamber (s.a.v) de

bu yetkiye mecazen sahiptir.13*

130 {bn Abidin, Reddii’l-muhtar ‘ale’d-Diirri’l-muptar, 3: 691; K&sani, Beddui ‘s-sandi ‘ fi tertibi s-serdi , 3: 236.

131 Mecelle-i Ahkami Adliyye, md. 32.

132 Faruk Beser, Gidalarda Helal-Haram Olgiileri, Diyanet isleri Baskanligi Din Isleri Yiiksek Kurulu’nun,
Afyonkarahisar’da diizenledigi “Giincel Dini Meseleler IV. Istisare Toplantisi- Giiniimiizde Helal Gida” konulu
sempozyumda sunulmus teblig, (Afyonkarahisar: 2011), 47.

133 Tbn Mace, “Et’ime”, 60.

134 A‘raf, 7/157.

29



Yine helal dairesini daraltmak, haram dairesini daraltmaktan daha tehlikelidir. Bunun

sebepleri olarak su hususlar1 sayabiliriz:
1. Aslolan helaldir ve helal olan seyler daha goktur.

2. Kur’an-1 Kerim, helallere haram demeyi, haramlara helal demekten daha siddetli bir

dille kinamis ve bu durumun iizerinde daha fazla durmustur.*®

3. Helal dairesini daraltmak hayat1 zorlastirir, haram duyarligini yok eder.

Ser’1 bir delille haram oldugu bilinmeyen ya da bir harama kiyaslanamayan seyler helal
kabul edilir.*3

Bogazlanan hayvanlarda onemli olan Allah’tan bagkasi adma kesilmemeleridir. Kurin-1
Kerim, Allah’tan baskasi adina kesilenleri fisk olarak niteler ve “Allah’in admnin iizerinde
anilmayani yemeyin” (Maide, 5/3-5). der. Fisk, Allah’a teslimiyet dairesinden ¢ikmanin adidir.
Allah’tan baskas1 i¢in kurban kesmek fisktir ve boyle bir hayvanm eti yenmez.'®" Rics ise;
ser’an, aklen, tab’an ya da bunlarin her {i¢ii bakimimdan pis, necis ve murdar goriilen seylerdir.**®

Domuz eti boyledir.

Ser’an yasaklanan maddeyi Miisliiman bir kimse her ne surette olursa olsun alamaz,
satamaz, Uretemez, tiretimde kullanamaz. Lakin baskalar1 tarafindan Uretilen ve icinde necis bir
madde barindirmakla beraber istihale veya istihlake ugramis nesneleri istimal etmenin ve
onlardan faydalanmanin haram oldugunu sOylemek en nihayetinde pek miimkiin

g6ziikmemektedir.

Kanaatimizce, bitki ve hayvan islah1 ayr1 seydir, genetik miidahale ayr1 seydir. Bu
nedenle GDO’lu (Genetigi Degistirilmis Organizmalar) gidalarm haram oldugunu kesin olarak
telaffuz edemesek bile temiz, yani helal olduklarimi1 da sdyleyemeyiz. Ciinkil isin i¢inde bir
stiphenin varligi s6z konusudur. Ancak bdyle bir oynama fiilinin Allah’in yaratmasima miidahale
algis1 olusturmasi sebebi ile oynamanm kendisi haramdir diyebiliriz.!3® Nitekim Nisa suresinde
seytanin insanlar1 ayartmas: hakkinda su hususlara yer verilmektedir: “Onlar1 mutlaka
azdiracagim, mutlaka onlar1 kuruntulara sokacagim ve onlara emredecegim de (putlara adak icin)

hayvanlarin  kulaklarmi yaracaklar. Yine onlara emredecegim de Allah’in yarattigini

135 Maide, 5/87; A‘raf, 7/32; Tevbe, 9/31; Buhari, “I‘tisim”, 27; Ibn Mace, “Nikah”, 63; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
3: 61.

136 Tbn Mace, “Et’ime”, 60.

137 Maide, 5/3.

138 Mehmet Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sozligii, 3. Baski (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2010), 481.

139 Mehmet Gunay, GDO'lu (Genetigi Degistirilmis Organizmalar) Gidalarin Fikhi Boyutu, Uluslararasi Helal ve
Saglikli Uriinler Konferansi, (Istanbul: 2011), 36.
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degistirecekler.” (Nisa, 4/119). Goriildiigii gibi ayet, Allah’in yaratmasma miidahaleyi Seytan’a
nispet etmekte ve bu davranisin haram oldugunu belirtmektedir. Dolayisiyla Tiirkiye gibi,
halkinin biliylik ¢ogunlugunu Misliimanlarm olusturdugu bir iilkede hali hazirda insanlarin
tiikettigi et, tavuk ve balik iiriinlerinin tamaminimn Islam’a aykir1 besinler oldugunu kesin olarak
dile getirmek mumkiin gdzikmemektedir. Sayet bu hususta bir siiphe hasil olmussa bu siipheyi
izale etmek i¢in gerekli ¢aligmalarin yapilmasi kagmilmazdir. Ancak Bati iilkeleri i¢in ayn1 seyi
soylemek pek miimkiin goziikmemektedir. Batili iilkelerde, piyasada bulunan etler ve diger
triinler genellikle helal olmayan sekil ve usullerle kesilmekte ve dinen haram olan et Grinleri
tercih edilmektedir.1*’ Dolayisiyla buralarda yasayan Miisliimanlarm tedbirli davranmalar1 daha

dogru olur.
1.8. KATKI MADDELERI

1.8.1. Tanim

Katki maddeleri satis1 tesvik etmek, pazarlamayr kolaylastirmak maksadi ile gidalara
ilave edilen kimyasal maddelerdir. Bu maddeler normal sartlar altinda tek basina gida olarak
tiiketilmeyen veya gida ham maddesi ya da yardimcit madde olarak kullanilmayan, tek bagina
besleyici degeri olmayan, secilen teknoloji geregi imalat sirasinda kalintilar1 mamul maddede
bulunabilen, gidanin tretilmesi, tasnifi, hazirlanmasi, islenmesi, ambalajlanmasi, tasinmasi ve
depolanmasi sirasinda gida maddesinin her tiirlii vasfin1 korumak, diizeltmek veya istenmeyen
degisikliklere engel olmak ve gidanin biyolojik degerini diizeltmek amaciyla kullanilmasina izin

verilen maddelerdir.***

Bu maddelerin bir kismi, bitkisel ve hayvansal gidalarla halihazirda tiiketilen
maddelerdir. Bir kismi ise viicudumuza yabanci, yani viicudumuzun gida olarak kabul etmedigi
maddelerdir. Bu nedenle bu maddeler bedenimize zarar verebilmekte veya bu maddelere karsi

bedenimize zarar verebilecek tepkiler var olabilmektedir.
1.8.2. Kullanmihs Amaclari

Yukaridaki tanimdan da anlasilacagi iizere katki maddelerinin bazi kullanilis amaglar
vardir. Bunlar su sekilde siralamaktadir:

a) Koruyucu olarak, gida maddesinin bayatlama, kokusma, bozulma vs. durumlarmni

geciktirmek.

10 Biylikozer, Yeniden Gida Raporu: Yediklerimiz, I¢tiklerimiz Helal mi, Haram mi ve Saghgimiza Ne Kadar
Uygun?, 52. _

141 Biyikozer, Yeniden Gida Raporu: Yediklerimiz, Igtiklerimiz Helal mi, Haram mi ve Saghgimiza Ne Kadar
Uygun?, 70.
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b) Normal sartlarda birbiri ile karigsmayan veya zor karisan maddeleri birbirine baglayict
olarak, bu maddelerin emilsiiyonunu (birbiri i¢inde ¢dziinmeyen iki sivinin karigimi)

kolaylagtirmak.
c) Koyulastiriciligr saglamak.
d) Renklendirici olarak, gida maddesinin géze hos goriinmesini saglamak.

e) Tat verici aromalar olarak ve damaga lezzet vermek.

f) Besin degerini korumak veya gelistirmek.'42

Goriildigi gibi katki maddeleri gidalarda daha ¢ok tatlandirmak, renklendirmek, besin
degerini muhafaza etmek, ¢Oziinmeyi saglamak ve koyulastrmak gibi yardimci bir islev
gormektedir. Dolayisiyla katki maddesinin gida Grtnlerinde saglik agisindan ne tiir bir etki

meydana getirdigi tizerinde durulmalidir.
1.9. GIDA KATKI MADDELERI

Gida katki maddeleri Ozellik itibariyle bitkilerden 6z alinarak, hayvanlarin muhtelif
dokular1 islemlerden gegirilerek, bakterilerin mayalanma o6zelligi kullanilarak veya bu gibi
islemler olmaksizin sentetik olarak iiretilebilirler. Bu maddeler kati, sivi veya gaz halinde

olabilmektedir. 143

Fikhi agidan bakildiginda gida katki maddelerinin menseinin bilinmesi biiyiik 6nem arz
etmektedir. Zira necis olan bir iirtinden elde edilen katki maddesinin, katildig1 yeni maddeyi de

necis kilacagi asikardir. Bu baglamda katki maddelerinin helal olma sartlar1 soyle siralanabilir:
1) Kur’an’da ve hadislerde haram oldugu sabit olan seylerden olmamalidir.
2) Insan saghgina zarar veren kimyasal maddelerden olusmamalidir.

3) Genetik yapisi degistirilerek farkli bir maddeye doniistiiriilen ve insan sagligini tehdit

eden maddelerden olmamalidir.***

142 Buyukozer, Yeniden Gida Raporu: Yediklerimiz, I¢tiklerimiz Helal mi, Haram mi ve Saghgimiza Ne Kadar
Uygun?, 71.

143 Fatih Gultekin, Gida Katki Maddeleri ve Hastahklar, 1.Ulusal Helal ve Saghkli Gida Kongresi Gida Katki
Maddeleri: Sorunlar ve Coéziim Onerileri Kongre Kitabi, (Ankara: Pozitif Tanitim Hizmetleri, 2011), 157; Hasan
Dogruyol, Gidalardaki Katki Maddeleri ve Zararlari, (Istanbul: Nobel Tip Kitapevleri, 2007), 1-3.

144 Gzkan, Hanefi Mezhebinde Helal Gida Kriterleri, 75.
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1.10. OZEL KATKI MADDELERI
1.10.1. Peynir Mayasi

Maya, 6zel bir kimyasal reaksiyonu katalize etmeyi (kolaylastirmay1) saglayan yararl
enzimlerden miitesekkil endiistriyel organizmalarla ilgili yapinin genel adidir.*® Peynir mayas:
ise siitii pihtilastirip peynir haline sokmak i¢in kullanilan bir enzimdir. Enzimler, bu islevi siitii
s1v1 tutan siit proteinlerini parcalayarak yapar. Peynir mayasi gevis getiren hayvan buzagilarinin
dordiincii midelerinden (sirden) elde edilir. Bunun i¢cin hayvan kesilip sirdeni ¢ikarilir ve astar
(mukoza) tabakasi1 soyulup ince ince kiyilarak yagi akitilir. Daha sonra giineste kurutulur, iyice
ezilip ogiitiiliir. Tuzlu suda veya borik asit icinde 30 derecede 4-5 giin saklanir.}*® Gliniimiizde

bu mayalar dana, domuz, pili¢ gibi hayvanlardan elde edilmektedir.#

Fikih literatiiriinde (43£YY) kelimesiyle ifade edilen “kursak” ya da “peynir mayasi” ile
ilgili hiikiim su sekilde degerlendirilmistir: Peynir mayasi, eti yenen ve Islami usullere gore
tezkiyesi yapilmis bir hayvandan elde edilmisse tahir sayilir ve boyle bir maya kullanilarak
yapilan peynir yenilebilir. Bu konuda gériis birligi vardir.2*® Sayet maya meyte’den ya da Islami
usullere gore kesilmemis bir hayvandan alinmissa, Ebl Hanife’ye gore yine temiz kabul edilir ve
peynir yapimida kullanilabilir. Eb( Yusuf ve Imam Muhammed’e gére ise maya kat1 oldugu
takdirde yikaninca temiz sayilir ve bu asamadan sonra peynir yapimida kullanilabilir. Maya
sayet sivi ise temizlenme imkam kalmadigi i¢in kullanilamaz.'*® Dolayisiyla bu sekilde iiretilen
peynirin kullanimi helal olmaz. Diger mezheplere gore ise, meyte kabul edilen hayvandan alinan
peynir mayas1 temiz olmadig1 i¢in kullanilamaz.?*® Ibn Teymiyye, bu mevzuda Ebi Hanife’nin
goriisiinii benimsemis ve Islami usullere gdre kesilmese bile boyle bir hayvanm sirdeninden
peynir mayas1 yapilabilecegine dayanak olarak da sahabenin Iran fethedilince Mecusilerin imal
ettigi peynirden yemelerini gdstermistir.’®! Bu igtihat muvacehesinde yabanc iilkelerde iiretilse
de, domuz orijinli haram bir katki maddesi barindirmadigi bilindigi siirece yabanci iilkelerden
ithal edilen peynirin tiiketilebilecegini soylemek miimkiindiir. Aksi durumda tiiketimi caiz

olmaz.

145 Blylikozer, Halalen Tayyiben, 191.

148 Dogruyol, Gidalardaki Katki Maddeleri ve Zararlar, 49.

147 Dogruyol, Gidalardaki Katki Maddeleri ve Zararlar, 50.

148 Serahst, el-Mebsdt, 12: 25.

149 Tbn Abidin, Reddii’l-muhtar ‘ale’d-Diirri’l-mujtar, 1: 399.

150 {bn Kudame, el-Mugni, 1: 100; Nevevi, Ebli Zekeriyyd Yahya b. Seref b. Muri. Ravzatii t-talibin ve ‘umdetii’l-
miittakin, 3. Baski (Dimesk: el-Mektebii’l-islami, 1991), 1: 13-18; Ibn Riisd el-Cedd, Ebii’l-Velid Muhammed b.
Ahmed b. Riisd el-Kurtubl, el-Beydn ve’t-tahsil limd fi’l-Mustahrece mine t-tevcih ve't-talil, 4. Baski (Tunus:
Daru’l-garbi’l-islami, 2011), 3: 271-283; Ibn Hazm, Ebl Muhammed Ali b. Ahmed b. Said b. Hazm el-Endelist el-
Kurtubi. el-Mu#alla bi’l-asar fi serhi I-Mucella bi l-iftisar, 2. Baski (Beyrut: Daru’l-fikr, t.y.), 6: 101.

151 ibn Teymiyye, Takiyuddin Ahmed b. Abdiilhalim, Mecm(u ‘/-fetava, 3. Baski (Beyrut: Daru’l-vefa, 2004), 21
60-61.
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1.10.2. Kimyasal Mayalar

Genetik miihendisleri, buzagi genlerine konak¢1 mikroplar asilayarak kimyasal menseli
mayalar ortaya c¢ikarmislardir. Bugiin igin batida peynir Gretimi igin istimal edilen mayalarin
biiyiik bir bdliimiinii bu ¢esit enzimler olusturmaktadir. Islami usule gore kesilen bir buzagmmn
genleri bu mayalarin yapiminda kullaniliyorsa, bdyle bir mayanin kullanimmin caiz oldugunda

siiphe yoktur.1?
1.10.3. Kanisik Maya

Alanin uzmanlarina gore en kaliteli peynir, dana mayasindan elde edilen peynirdir. Peynir
mayasi ise bir gesit buzagi eti ezmesidir.!>® Mayalarda domuzdan elde edilmis mayalarmigine
karistirilmadigr saf danadan mamul mayalarin kullanimi hem dini agidan hem de saglik

acisindan en uygun olamdir.'®

Fakat karigim soz konusu ise her ne kadar bu iirlinlerde bir
istihdleden s6z edebilsek de, bu tarz mayalardan uzak durmak hem dini hassasiyet agisindan hem

de saglik bakimindan ihtiyata en uygun olanidir.
1.10.4. Jelatin

Jelatin, hayvanlarin deri, kemik, kikirdak, bag dokusu gibi kisimlarinin uzun siire

kaynatilmasi, asit ve kirecle isleme tabi tutulmasi sonucunda elde edilen seffaf ve yumusak bir

maddedir.t°®

Gunidmuizde piyasada onemli miktarda hayvan kokenli katki maddesi kullanilmaktadir.
Bunlar icerisinde yenmesi caiz olmayan hayvansal Urtinlerden elde edilenler de ¢ok fazladir.
Ozellikle jelatin, bunlarin basinda gelmektedir. Jelatin, omurgalilarda bulunan lifli bir protein
olan kolajenden hidroliz yoluyla elde edilen bir maddedir.**® Bu maddenin gida, kozmetik ve ilag
sanayiinde oldukca genis bir kullanim alan1 bulunmaktadir.®®” Jelatinin hikmiiyle alakal1 olarak,
bu maddenin, yenmesi helal olan ve usuliine gore kesilmis bir hayvandan elde edildigi takdirde
kullanilmasinmn caiz oldugu ifade edilebilir.®®® Ancak tilkemizde onemli 6lgiide dis kaynaklh

jelatin kullanilmaktadir.*>® Batili tilkelerde jelatin tretiminin ana kaynaklar1 icerisinde, ekonomik

152 Hamdi Dondiren, Gida Katki Maddeleri ve Istihldk, 1.Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi Gida Katk
Maddeleri: Sorunlar ve Céziim Onerileri Kongre Kitabi, (Ankara: Pozitif Tanitim Hizmetleri, 2011), 114.

18 Dogruyol, Gidalardaki Katki Maddeleri ve Zararlan, 51, 54.

154 D@ndiiren, Gida Katlka Maddeleri ve Istihlék, 114.

155 BiylikGzer, Halalen Tayyiben, 80.

156 Ahmad es-Sakr, Jelatin, 2. Bask1 (Istanbul: Cevik Matbaacilik, 2011), 51-54.

157 Buyukozer, Halalen Tayyiben, 66

1585akr, Jelatin, 20.

159 Hasan Yetim, Jelatin Uretimi, Ozellikleri ve Kullanimi, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi Gida Katki
Maddeleri: Sorunlar ve C6ziim Onerileri, (Ankara, b.y. 2012), 86.
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ve teknik bazi avantajlar1 dolayisiyla, agrhikli olarak domuzun derisi ve kemikleri yer

almaktadir,1%°

Jelatin, Islami hassasiyet gozetilen hayvanlarindan Uretiliyorsa boyle bir jelatinin
kullanimimnda bir beis yoktur. Domuz eti, kemigi ve yagmdan iiretilen jelatinin kullaniminin ise
iiretildigi ham madde olan domuza kiyasla caiz olmamasi hususu, son donem Islam

hukukgularmin goriis birligi icinde olduklar1 konulardandir. 6!
1.10.5. Hayvan Yemlerindeki Katki Maddeleri

Eti yenen evcil hayvanlara les, pislikler vb. dinen pis kabul edilen seyler ile hayvansal
atiklar1 yedirmek veya bunlar1 yem haline getirerek eti yenen hayvanlar1 bu nitelikteki yemlerle
beslemek, Islam’a gdre uygun degildir. Zira hayvansal iiriinlerden imal edilen yemler, bu tir
hayvanlarin dogal yemleri olmadig1 gibi, fitratlarma da aykiridir. Bunun yani sira sagliga da

zararhdir.

Hilkat esasini degistirerek soz konusu hayvanlara katkili suni besinler yedirmek, Islam
hukuku agisindan bu hayvanlarin etlerini ve onlardan elde edilen besin maddelerini sakincali
duruma getirmektedir. Dolayisiyla temiz ve helal olmayan bir besin maddesi hayvanlara kasten
yem olarak verilmemelidir. Nitekim burada her ne kadar istihdle gergeklesiyor ve fikhi cercevede
bu hayvanin yedigi pis madde etine sirayet etmiyor diisiincesi hakim olsa da gidalarin “tayyib”
olmasinin gerekliligi diisiincesi bakimindan bu tiir hayvanlarin yenilmemesi daha ihtiyathi bir
tutum gibi gozikiyor. Clnkl burada dogalliga bir miidahale s6z konusu olabilir. Bu durum ise

bu tiir hayvanlar1 yiyen insanlarda farkli hastaliklarin olusumuna kapi aralamaktadir. 162
1.11. GIDA KATKI MADDELERININ ZARARLARI

Gida katki maddeleri; bitkisel, hayvansal, sentetik ve mikrobiyal olmak Uzere bircok

yonden elde edilmektedir.63

Beslenme, insan hayatinin devamliligi noktasinda baglica gereksinimlerden biridir.
Giliniimiizle yakin tarihimizi 6rnegin elli yil kadar dncesini mukayese ettigimizde beslenme
aliskanliklarimizin koklii bir sekilde degistigini miisahede etmekteyiz. Giinlimiizde hem vakit
kisitliligindan, hem hazirlaniglar: kolay oldugundan (zerinde ¢ok da fazla fikir sahibi olmadan

tiikettigimiz hazir yiyecekler sebebiyle, dogal besinleri tiikketmekten uzaklasiyoruz. Bu durum ise

160 Sakr, Jelatin, 22.

161 BiiylikGzer, Halalen Tayyiben, 65-69.

162 K asif Hamdi Okur, “Islam Hukuku Acisindan Helal ve Haram Olan Gidalar ve Bazi Giincel Meseleler”, Us(l:
Islam Arastirmalari, (Haziran 2009): 25.

163 Giltekin, Gida Katki Maddeleri ve Hastaliklar, 157.
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insan sagligi {izerinde bir tehdit olusturmaktadir. Dolayisiyla daha dogal iiriinlere yonelmek

zaruret halini almistir.

Katki maddelerinin bir kismi, halihazirda tiiketilen gidalardaki maddeler olup bu tiir
maddelerin bir kismi, viicudumuza yabanci ve zararli maddelerdir. Bu yabanci maddeler
tilketildikten sonra viicudumuzdan atilabilmesi i¢in zehirsizlestirme tepkimeleri dedigimiz
kimyasal iglemlerden ge¢cmektedir. Katki maddelerinin bircogu yliksek miktarlarda tiiketildigi
zaman zararhidir. Son donemde yapilan ¢aligmalarla zararh etki olusturmayan diisiik dozdaki
maddeler bulunmaya calisilmakta ve katki maddeli, dozu azaltilmig besinlerin tiiketilmesine izin
verilmektedir. Bu besinler, az miktarda viicudumuza alininca zehirsizlestirme mekanizmalarinin
kapasitesi dahilinde vicuttan fazla etki brrakmadan atilmaktadir. Bu bakis agisiyla su anda
tilketilmesine izin verilen katki maddeleri, izin verildigi miktarlarda tiiketildigi zaman

viicudumuza kismen zararsiz gibi goriinmektedir. 164

Bunun yam sira bu tiir katki maddeli besinler, saglik acgisindan bazi riskleri de iginde
barindirmaktadir. Cilinkii bilim insanlar1 bir konuda karar verirken mevcut bilimsel verilere gore
goriis beyan etmekte ve bilimsel veriler de zamanla degisebilmektedir. Bugilin zararsiz olarak
bilinen ve tiiketilen katki maddelerinin bazi olumsuz etkiler olusturdugu anlagilabilmekte ve

tiiketilmesi yasaklanabilmektedir.1%°

Dikkat edilmesi gereken bir diger husus da bu tiir maddelerde izin verilen miktarlar
tiikketildigi zaman bile bazi hastaliklara yol agmasi riskinin var oldugudur. Nitekim sentetik gida
boyalarinin hiperaktivite hastalarinda hastalik bulgularmi alevlendirdigi ile ilgili tartismalar
sicakligini korumaktadir. Her ne kadar baz1 kurum ve arastirmacilar bu tip bir etkinin olmadigini
savunsalar da bazi arastirma sonuglar1 boyle bir etkinin varligmi desteklemektedir. Baz1 katki
maddeleri migreni olan bireylerde migren ataklarini tetikleyebilmektedir. Katki maddelerinin bir
kismi Ozellikle biinyesi alerji olusturmaya yatkin (atopik biinyeli) insanlarda, alerjik

reaksiyonlara yol acabilmektedir. 16

Nihayetinde sunu dile getirmekte fayda vardir: Gida katki maddeleri daimi surette
tiikketilmedikleri takdirde saglik ag¢isindan bir tehdit olusturmamaktadwr. Bununla birlikte
halihazirda kullanilmakta olan katki maddelerinin bir bolimii her ne kadar toksikolojik
(kimyasallarin zararsizlik limitlerini belirleyen bilim dali) tahlillerden ge¢mis olsa da bazi

hastaliklarin olusmasinda veya artmasinda rol oynayabilmektedir.

164 Giltekin, Gida Katki Maddeleri ve Hastaliklar, 159.
185 Giltekin, Gida Katki Maddeleri ve Hastaliklar, 160.
166 Giltekin, Gida Katki Maddeleri ve Hastaliklar, 160.
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Sagligi koruma tiim insanlhigin tabii bir vazifesi oldugundan tiiketilecek besin Grlnin
etiketleri iizerinde kullanilan katki maddesinin oraninin belirlenmesi saglik ag¢isindan son derece

Onem arz etmektedir

Unutulmamasi gereken bir diger husus da gida katki maddeleri, dogal kaynaklardan elde
edilenlerin bir kismi hari¢ tutulursa, besin Ogeleri degildir. Besleyici degeri olmayan bu

maddelere viicudumuzun ihtiyaci da yoktur.'®’

Biz de, gida katki maddelerine mesafeli davranilmasi, insan saglhigina etki ve zararlarinin
lyice tespit edilmesi, zarar1 varsa bunun oranmnin belirlenmesi ve bu oranin en asgariye
indirilmesi i¢in ¢alismanm yapilmasi, bu tiir maddelerin alternatifinin var olup olmadignin
belirlenmesi gerektigi kanaatindeyiz. Iste bu noktada hayatin her alaninda varligmm hissettiren
katki maddelerinin besinlere ne tiir bir 6zellik kazandirdig1, bu 6zelligin Islam hukuku acismdan
ne ifade ettigini belirlemek {izere istihale ve istihlak kavramlarmi irdelemek gerekiyor. Katki
maddelerinin/katkili  gidalarin  ser’i hiikmiinlin (helallik/haramlik) istihdle ve istihlak
streclerine/yontemlerine basvurarak yeniden ele alinmasi veya katkili gidalarin bu iki terimle

iligkisinin ne yonde oldugunu da ayrica ifade etmek gerekiyor.

187 Gultekin, 5.157,160.
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IKiINCi BOLUM
ISTIHALE
2.1. ISTIHALENIN MAHIYETI

Maddelerdeki yap1 degisikligini ifade eden ve tamamen tabiat kanunlari ile alakali bir
olay olan istihdle, fikih 1stilahinda daha ziyade, necis ve haram olan bir maddenin, hakikat ve
mahiyetinin degismesiyle temiz ve helal bir sekle doniismesi manasmnda kullanilmaktadir.®
Muasir bazi arastirmacilar da ayni sekilde istihalenin, necis bir maddenin, temiz bir maddeye
doniismesi oldugunu sdylemislerdir.®® Halbuki ister temiz ister necis olsun, bitiin nesneler
istihdle neticesinde doniisiim gecirip mahiyet degistirebilecegi gibi, meydana gelen yeni madde
de aym sekilde pis veya temiz olabilir. Bu agidan bakildiginda istih&lenin, dini bir hiikiim ifade
etmedigi, bilakis tabii bir hadiseye isaret ettigi unutulmamalidir. Hal boyle olunca, istihdleyi

kabul etme veya reddetme gibi bir durumun mevzubahis olamayacagi da anlasilmis olur.*’

Ote yandan Ibn Teymiyye ‘“Necis olan nesnenin, istihdleyle temiz oldugunu ve helale
dontistiigiinii sdylemek isabetli degildir. Zira necis bir nesne, kesinlikle helale doniismez. Sayet
temiz oldugunu soyliiyorsak bu madde daha onceki necis madde degil onun istihdle gecirmis

seklidir. Yani gercekte tek bir madde vardmr.”

sOzleri ile meseleye dair farkli bir noktaya
dikkatleri ¢ekmistir. Buna gore istihale ile temelde bir nesnenin necislik veya tahirlik 6zellikleri
degismiyor. Bilakis maddenin bizzat kendisi degistiginden, sahip oldugu vasfa goére bu yeni
madde “tahir” veya “necis” sifatlariyla nitelenmektedir. Diger bir ifade ile istihdle gegiren bir
maddenin temel yapisinin degismesiyle ona bagli olan vasiflar1 da degismektedir. Istihdle
sonucunda kendine has birtakim ozellikleri olan yeni bir nesne meydana geldiginden, artik bu
nesne Oncekinden farkli bir adla adlandirilmakta, boylelikle temel yapisi, 6zellikleri ve ismi

degisen bir maddenin onunla irtibatli olan hiikiimleri de degisiklige ugramaktadir.'’?

Fikih kitaplarinda istihdle kavraminin, necis maddelerin mahiyetlerinin degisime
ugrayarak temiz hale gelmelerini ifade ettigi goriilmektedir.!’® Istihile tabii ve suni olarak iki

sekilde degerlendirilmis; cumhur, istihdlenin temiz hale doniistiiriicii bir etken olabilmesi igin

168 Thp Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri’l-mujtar, 1: 585.

169 Yasin b. Nasir el-Hatib, “el-Istihaletu ve ahkdmuha fi’1-fikhi’l-slami,” Mecelletii mecma I-fikht I-Islami, 16
(Eylil 2003): 189,

170 yiiksel Cayiroglu, Heldl Gida, 211.

71 Ton Teymiyye, Mecm{iu /-fetava, 21: 611.

172 Cayrroglu, Heldl Gida, 211.

173 fbn Hazm, el-Mufhalla bi’l-asdr fi serhi’l-Miicella bi’l-ihtisar, 1: 162-165; Kasani, Beddui ‘s-sandi " fi tertibi’s-
serdi‘, 1: 377; bn Niiceym, el-Bahru r-Raik, (Beyrut: Daru’1-kiitiibi’l ilmiyye, 1997), 1: 395; Ibn Abidin, Reddii’l-
muhtar ‘ale’d-Diirri’l-muptér, 1: 588.
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kendiliginden, yani tabii olarak meydana gelmesi gerektigini ileri siirmiistiir.}’* Ancak istihale
kavramina diger mezheplere nazaran daha fazla yer veren Hanefiler, bu mevzuda her iki istihale
tiirii arasinda fark gérmemis ve her ikisini de hilkmii degistirici olarak kabul etmistir. KudurT (0.
428/1037), Kad: Han (6. 592/1196), Merginani (6. 593/1197), ibnii’l-HUmam (6. 861/11457),
gibi bircok Hanefi fakih, necis maddelerin istihdle veya istihlak yoluyla temiz bir nitelik
kazanacagini kabul eden imam Muhammed’in goriisiinii fetvaya esas almustir.>”® Eb( Yusuf ise
necis olan maddeler istihaleye ugrasa dahi temiz addedilemeyecegi ve mensei itibariyle necis

sayilacag1 goriisiindedir."®

Hanefilerin yani1 sira kismen Malikiler, Ibn Hazm (6. 456/1064), Ibn Teymiyye (0.
728/1326) ve Ibn Kayyim (6. 751/1350), gibi alimler istihaleyi kabul ederlerken, Safiiler ve
cogunlukla Hanbeliler, bu kavrami, helali veya harami belirleyici bir faktor olarak

addetmemisler ve onu bir etken olarak kullanmaktan uzak durmuslardir.t’’

Zahirilerden Ibn Hazm, Ibn Teymiyye ve Ibn Kayyim gibi miictehitlerin mezkadr
hususlarda bu terimleri rahatlikla kullanmalar1 dikkat cekicidir.!”® Cunki onlar boyle bir
durumda “din kolayliktir” prensibini gézeterek kagiilmaz olan bu sorunun ¢oziimiiniin, istihale

ve istihlaki kriter olarak kullanmakta oldugunu gormiislerdir.*’®

Necasetin istihdle yoluyla temizlenebilecegini belirten Hanefiler, bunu umum-1 belva
(insanlarin bununla miiptela olmasi) ile irtibatlandirmaktadirlar. Ibn Abidin, herhangi bir
canlinin, i¢inde sabun bulunan bir kaba diisiip 6lmesi ve bunun neticesinde sabuna doniismesi
meselesinde sdyle der: “Buradaki illet Imam Muhammed’e goére doniisim ve hakikatin
degismesidir. O bu hususta umum-1 belvaya gore fetva vermektedir. Bu doniisiimiin gerektirdigi
sey, boyle bir hilkmiin sadece sabunla smirli olmadigidir. Dolayisiyla bu hiikkmiin kapsamina,

hakiki bir doniisiim ve inkilabin gerceklestigi her tiir madde girer. Clnku burada umum-1 belva

174 fbn Kudame, el-Mugni, 1: 65; Remli, Semsuddin Muhammed b. Ahmed b. Hamza, Nihdyetu’I-muhtac ila
serhi’I-Minhac, (Beyrut: Daru’l-kiitiibi’1-ilmiyye, 2009), 1: 151; ibn Hazm, el-Mukalla bi’l-asdr fi serhi’l-Mucella
bi’l-iptisar, 1. 162-165; Karafi, Sihabuddin Ahmed b. Idris, ez-Zakire, 4. Baski (Tunus: Daru’l-garbi’l-Islami,
2012), 1: 192.

175 {bn Niiceym, el-Bakrii r-rd ik, 1: 394; ibn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri I-muhtar, 1: 586.

178 Kasani, Beddui ‘s-sandi ‘ fi tertibi’s-serdi ‘, 1: 372-380.

7 ibn Kudame, el-Mugni, 1: 97; Sirbini, Semsuddin Muhammed b. el-Hatib, Mugni’l-muhtic ila ma rifefi
mea ni’I-Minhac, (Beyrut: Daru’l-ma’rife, 1997), 1: 134; ibn Hazm, el-Mujalla bi’l-asdr fi serhi’l-Micella bi’l-
ihtisar, 1, 143; Ibn Teymiyye, Mecmlu I-fetava, 1. 41-42; Ibn Kayyim el-Cevziyye, Ebli Abdulldh Semsiiddin
Muhammed b. Ebi Bekr b. Eyylb ez-Ziirai ed-Dimaski el-Hanbeli, /7dmii’l-muvakk: in ‘an rabbi’l- ‘Glemin.
(Dimegk: Daru’l-kalem, 2011), 1: 394.

178 fbn Hazm, el-Muhalla bi’l-asdr fi serhi’l-Micella bil-ixtisar, 1: 143; ibn Teymiyye, Mecmiiu 7-fetava, 1: 41-42;
Ibn Kayyim el-Cevziyye, I ldmii’l-muvakk: in ‘an rabbi’l- ‘Glemin, 1: 394; Murat Simsek, Islam Hukuku Acisindan
Karisimlarda Istihldk (Yogaltim), Uluslararasi 2. Helal ve Saglikli Gida Kongresi, (Konya: 2013), 2.

179 [bn Hazm, el-Mufhalla bi’l-asdr fi serhi’I-Miicella bi l-iAtisar, 1: 164.
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s0z konusudur. Ayni sekilde iiziim necis olan pekmez de kaynatildigi zaman onu temiz kabul

etmek gerekir.” 1

Hanefi fikih kaynaklarinda istihalenin temel mantigi, kanun koyucunun bir nesnenin
necis olarak kabul edilmesini, iginde barindirdigi yapisal durumla irtibatlandirdig1 diisiincesiyle
aciklanmaktadir.’®t Maddenin hakikatinde gerceklesen degisim, ister istemez necaset niteliginin
de degismesini gerekli kilmaktadir. Bu diisinceye gore ickinin sirkeye tahavvili, domuz ya da
esegin tuz goline diiserek tuza doniismesi veya gubrenin yanarak kil haline gelmesi sonucu
meydana gelen maddeler farkli bir mahiyet kazanmis, bu U¢ olay kimyasal olarak birbirlerinden

farkl olsalar bile temiz bir yapiya biiriindiiklerinden temiz hale gelmis olurlar.182

Daha oncede belirttigimiz gibi, insanlarn tiikettikleri gida maddelerinin iiretim stireciyle
alakali fazla bir miidahalelerinin s6z konusu olmadig1 giiniimiizde, bu alanla ilgili siirekli yeni
problemler ortaya ¢ikmaktadir. Mengei bakimindan haram olan bir maddenin, gidalara katilmasi,

konuyla ilgili hassasiyeti arttirmis ve helal gida arayisinin zaruretini ortaya ¢ikarmistir.

Sunu hemen ifade edelim ki yiyecekler ve igecekler agisindan helallik ve haramlik
suretinde bir ayirim olusturmanm en genel ve nihai amaci, insanmn her ag¢idan sagligmnin

korunmasidir.'8
2.2. ISTIHALENIN TANIMI

Istihale, J5/J3> kokiinden tiiretilmis olup, istif'al bAbindan mastardir. Sozliikte; tahavviil,
tagayylir, bir seyin mahiyetinin, tabiatinin ve niteliginin degismesi veya doniismesi, kimyasal
degisme; bir seyin lizerinden bir sene ge¢mesi; bir yerden diismek; iki sey arasina engel koymak;
bir seyin imkansiz olmas1 gibi anlamlara gelir.'®* Istihale kelimesinin kokii olan J5/J3a fiilinin
bu anlamlarma bakildiginda, bunlarin esas itibariyle degisme ve doniisiim, bir halden baska bir

hale gecme ¢evresinde birlestikleri miisahede edilir.*8°

Istihalenin 1stilah anlami da sdzliik anlamiyla temelde irtibathdir. Istihdlenin terim anlami
ile alakali olarak, bir maddenin aslinm ve dzelliginin degismesi,'®® bir nesnenin 6rfen énceki

nesneden farkl1 olarak bir mahiyetten baska bir mahiyete gegisi,'®’ siv1 bir maddenin soguk iken

180 fbn Abidin, Reddii’l-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-muptar, 1: 316.

181 fbn Abidin, Reddii’l-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-muptar, 1: 569-586.

182 Tonit'l-HimAam, Fethu I-kadir li - ‘Geizi 'I-fakir, 1: 202.

183 Simsek, Islam Hukuku A¢isindan Karisimlarda Istihlak (Yogaltim), 1.

184 Cevheri, es-Sihah, 4: 1279; Tbn Manzir, Lisdnii’l-‘Arab, 3: 399.

185 Cayrroglu, Heldl Gida, 210.

186 Muhammed Revvas Kal’aci, Hamid Sadik Ka’nibi, Mu cemu lLigati’I-fukahd, 2. Baski (Beyrut: Daru’n-nefiis,
1975), 59,

187 Hiiseyin Mer’1, el-Kdamusu I-fikhi, (Beyrut: Daru’l-micteba, 1996), 18.
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sicak olmasi gibi goriiniiste aym1 olmakla birlikte bir maddenin keyfiyetinin degismesi,*®® bir

9

seyin vasif ve tabiatinmn baska bir vasif ve tabiata doniismesi,’®® zat1 pis olan bir nesnenin

degisime ugrayarak baska bir hal almas1,' necis bir aynin biitiin vasiflarmin zail olmasi ile onun
yerini baska vasiflarm almasi ve bunun neticesinde admmn da degisiklige ugramasi,'®
mefhumunun bazi ciizlerinin veya tamaminin yok olmasi ile bir maddenin mahiyetinin degisime

192

ugramasi *%gibi degisik tanimlar yapilmigtir.t%

Lafiz olarak birbirinden farkli iseler de, temelde ayni anlam etrafinda donen istihale ile
ilgili tiim bu tanimlarda, istihdle gegiren nesnedeki degisikligin yerini belirtmek iizere, nitelik,
hususiyet ve vasif yerine, asil, ayn, zat, hakikat, tabiat, keyfiyet, hilkat, yap1 ve cevher gibi
lafizlarin kullanilmas1 dikkat cekicidir. Buradan anliyoruz ki, bir nesnenin sadece niteligindeki
degisiklikle istihdle ger¢eklesmis olmamaktadir. Nitekim Ibn Abidin, istihale ile alakali bazi
ornekler verdikten sonra “Biitiin bunlar, mahiyetin bagka bir mahiyete doniisimiidiir; yoksa
yalniz niteligin baskalasimi degildir.” diyerek bu noktaya dikkat cekmistir.'®* Netice itibariyle
istihale i¢in soyle bir tarif getirebiliriz: Istihale, temel unsurlar1 degisen bir maddenin ayninm,

oncekinden farkh bir isim, vasif ve 6zelliklere sahip olan baska bir ayn’a doniismesidir. 1%

Fukahanin bu kelimeden kastettigi anlam sozlilk anlamiyla iliskilidir. Ancak biz burada
istihdle dedigimiz zaman bir seyin mahiyetinin, tabiatinin ve niteliginin degismesi veya

doniismesini (kimyasal degisme) kastetmekteyiz.%®

2.3. ISTIHALENIN KISIMLARI

Istihale ile ilgili tariflere, klasik kaynaklarda verilen érneklere ve muasir arastirmacilarin
beyanlarma baktigimizda, bu kavramin fiziksel ve kimyasal olmak iizere iki tiirli degisim ile
meydana geldigi goriilmektedir.’®” Konunun iyice anlasilmasi i¢in her iki kismi incelemekte

yarar vardir.

188 Mehmet Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sozliigii, 3. Bask1 (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2010), 263.

189 el-Hatib, el-Istihdletu ve ahkdamuha fi’1-fukhi I-Islami, 190.

190 jbn Abidin, Reddii’I-muhtar ‘ale d-Diirri’l-muhtar, 1: 569-586.

191 Hattab, Semsiiddin Ebdi Abdullah Muhammed b. Muhammed b. Abdurrahman el-Magribi, Mevdhibu’I-celil,
(Riyad: Daru alemi’l-kiitiib, 2003), 1 97.

192 Mehmed Zihni Efendi, Nimet-i Islam, 3. Baski (Istanbul: Huzur Yayin Dagitim, 2010), 1: 221.

193 Cayrroglu, Helal Gida, 210.

194 bn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-mujtér, 1: 587.

195 Cayiroglu, Helal Gida, 211.

196 el-Mevsiiatii'I-fikhiyye el-kuveytiyye, 2. Baski (Kuveyt: Darus-seldsil, 2007), 3: 213; ayrica Bk. Erdogan, Fikih
ve Hukuk Terimleri Sozliigii, 263.

197 Ceker, Istihdle, 18.
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1. Kimyasal Doniisiimlii Istihale

Kimyasal doniistimlii istihale, bir molekiilii elementlere/unsurlara veya kimyasal koklere
ayirma iglemidir. Bu iglemden sonra ortaya ¢ikan yeni madde, vasif olarak da dncekinden farkli
olmalidir ki hedeflenen doniisiim gergeklesmis olsun. Istihdle genellikle kimyasal doniisiim
sonucu meydana gelir. Ancak her kimyasal doniisiim, ulasmayr murad ettigimiz doniistimii

meydana getirmez.1*® Boyle bir istihalenin tahakkuku i¢in iki sart vardir:

a) Necis nesne element veya kimyasal koklere ayrilmalidir.

b) Meydana gelen maddeler 6ncekinden vasif olarak tamamen farkli olmalidur.

Kimyasal dontisiimlii istihalenin en belirgin sekli toprakta gergeklestirilmektedir. Topraga
disen veya gomiilen organik madde necis bile olsa toprak tarafindan pargalara ayrilarak sonugta

yeni gida maddelerine doniisiir ki bunlarin hepsi temiz kabul edilir. Toprak organik maddeyi

inorganik maddeye cevirir. Iste bu cevirme, bizim istihdle dedigimiz olaydir.*%°
2. Fiziksel Doniisiimlii Istihale

Bir maddenin mabhiyet itibar1 ile degil de zahiren degisiklige ugramasidir. Siitiin kandan
dontistimii bunun 6rnegidir. Nitekim damarlarda akan necis kan, memelerde temiz ve helal olan
stite doniismektedir. Burada ki fiziksel degisim, o maddeden necislik 6zelligini gidermekte ve o

maddeyi tayyib hale doniistiirmektedir.

Buharlagma da fiziksel doniisiim i¢in ornek olarak verilebilir. Bu minvalden olmak Uzere
temiz olamayan bir sivi buhar haline getirilse ve sonra damitma yontemi uygulansa fiziksel
donilistim gergeklestiginden damitma olan o sivi dini temizlik agisindan temiz ve helal hale
gelmis olur ve saglik acisindan herhangi bir zarar1 yoksa kullanilabilir.?% Dolayisiyla icine necis

maddenin diistiigii su, arindirilip kullanilabilir.
Istihaleyi bu iki ayirimin yan1 sira su sekilde de kistmlandirmak miimkiindiir:
a) Islah, tagyir ve tebdil yonunde insan eli ile gergeklesen istihdle (necis deriyi tabaklama
gibi).
b) Kendiliginden gergeklesen istihdle (kendiliginden sirkeye doniisen igki Orneginde
oldugu gibi).

¢) Bozulma yoniinde istihale (pislige doniisen yiyecek gibi).

198 Ceker, Istihdle, 18.
199 Ceker, Istihdle, 20.
200 Ceker, Istihdle, 21.
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d) Sivi seklinde gergeklesen istihale (site doniisen kan gibi).
e) Kati seklinde gergeklesen istihale (canli bir varliga donen meni gibi).

Sunu belirtmek gerekir ki bu ayirim daima mezkir sekli ile olmayabilir. Clinkii bazen bu
gibi durumlarda bir i¢ icelik sz konusu olabilmektedir. Yani insan midahalesi ile ger¢eklesen
istihalede 1slah da olabilir ifsat da. Bazen istihdle tagyirle gerceklesirken ifsat yoniinde doniisiim

gerceklesebilir; tam tersi durum da s6z konusu olabilir. 2%
2.4. ISTIHALENIN HUKMU

Hanefi ve Maliki mezhepleri ile Ahmed b. Hanbel’den gelen bir rivayet gore, necisu’l-
ayn (0zil itibar1 ile necis) olan bir nesnede istihdle gerceklesmisse o nesne helal hale gelir. 202
Buna ornek olarak necis olan bir seyin yakildiktan sonra olusan kiilii verilebilir. Bu madde
yanma neticesinde degisime ugradigi i¢in onun kiilii necis degildir. Keza tuz haline tahavviil
eden esek, domuz vb. necis hayvanlarin bu doniisiimleri ile kuyuya diisiip gamura doniisen necis
nesne, necis kabul edilmez. Ayni sekilde ister kendi kendine isterse miidahale ile yani harici bir

sebeple sirkeye doniisen sarapta necis say1lmaz.?%3

Safii ve Hanbell (mezhebin zahir goriisii) mezheplerine gore ise, necis olan bir sey
istihdle yoluyla helal hale gelmez. Bu goriise gore tuz géliine diisen kopek, domuz gibi necis
varliklar istihale yoluyla temiz olmazlar. Ozii itibari ile necis olan bir seyin kiilii, dumani, buhari
(bir yerde birikmesi ve su damlalar1 halini almas1 durumunda) da kendisi hiikmiindedir. Ancak
iizlimden {iretilen sarap, bir miidahale olmaksizin kendi kendine sirkeye doniisiirse temiz olur.

Zira necasetin illeti olan iskér/sarhosluk, sirkeye déniisiim ile zail olmustur.?%

Bizce tercihe deger olan gorilis, Hanefi ve Maliki mezheplerinin belirttikleri goriistiir.
Bunun nedeni ise, hem hadis kaynaklarinda doniisiimiin helalligini teyit eder mahiyette 6rneklere
yer verilmesi deri dabaklanmasi gibi 2®® hem de aklen istihalenin helalligi saglayici1 bir etken
olarak degerlendirilmesi ve onun bu konuda ¢6ziim saglayan bir formiil olarak dikkate alinmasi

gerektigini diislinmemizdir.

201 e|-Hatip, el-Istihdletu ve ahkamuha fi’l-fikhi I-Islami, 185.

202 KasAni, Beddui ‘s-sandi * fi tertibi’s-serdi ‘, 1: 369; Ibn Abidin, Reddii’l-muhtdr ‘ale’d-Diirri’I-muptar, 3: 23; ibn
Riisd, Ebd’l Velid Muhammed b. Ahmed b. Ahmed el-Kurtubi el-Endellsi, Biddyetii’l-miictehid ve nihdyetii’l-
muktesid, 4. Baski (Beyrut: Daruw’l-kiitiibi’l-ilmiyye, 2010), 1: 154-158.

203 fpn Abidin, Reddii’l-mubtdr ‘ale’d-Diirri’l-muptar, 1: 569; ibn Riisd, Biddyetii’l-miictehid ve nihdyetii’l-
muktesid, 1: 165.

204 Sirbini, Mugni’l-muhtdc ila ma rifeti med ‘ni’I-Minhac, 1: 134; el-Mevstatii’l- Fikhiyye, 10: 278-279.

205 Miislim “Hayiz”, 366.
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2.5. ISTIHALENIN GERCEKLESTIGIi SEKILLERE MiSALLER

Klasik fikih kitaplarinda konuyla alakali olarak zikredilen drneklerden bazilar1 sunlardir:
Saraptan sirke elde etme, tuz goliine diisen domuz veya esek, giibrenin yanarak kiile doniismesi,
pis bir madde ile beslenen hayvanin etinin, temiz olan yemle beslenmesi neticesinde helal

olmasi, kandan miskin olusumu. Asagida bu 6rnekler, kapsamli bir seklide ele alinacaktir.
2.5.1. Saraptan Sirke Elde Etme

Ickiden elde edilen sirke, i¢kilerin igindeki etil alkoliin, sirke bakterileri tarafindan
havadaki oksijen yardimiyla asetik asite doniistiiriilmesiyle meydana gelir. Boylece etil alkoliin
sarhos edici 6zellikleri giderilerek, i¢ki faydali ve besleyici bir gida maddesine déniisiir. I¢kide
ne kadar etil alkol varsa, elde edilen sirkede de hemen hemen ayni miktarda asetik asit olusur.
Bununla birlikte sirkede az da olsa etil alkol kalir. Asetik asit bakterileri, % 10 ile % 14 arasi
alkol ihtiva eden ickilerde kolayca calisabilirler. Bu oranm iizerinde etil alkol ihtiva eden
ickilerde sirkelesme tam olarak gerceklesmeyecegi gibi, alkol miktarinin diistik oldugu ickilerde
de asir1 oksidasyon olacagindan, tiretilen asetik asit, bakteriler tarafindan karbondioksit ve suya
dontstiiriiliir. Sirkelesmenin olusabilmesi ve arzulanan kivamda meydana gelebilmesi icin
ortamda bol oksijen bulunmali ve hava sicakligi da, yaklasik olarak 15 derecenin {izerinde

olmalidir.?%

Sarabin i¢ine bir sey katilmadan sirkeye tahavviili durumunda helal hale gelecegi
ittifakla kabul edilen hususlardandir ve bu, istihdlenin gergeklestiginin en ¢ok kabul edildigi
ornektir. Nitekim Ibn Riisd, miigtehitlerin konuyla alakali icmamin var oldugunu su sdzleriyle
dile getirmistir: “Miigtehitler, i¢kinin kendiliginden sirkeye doniismesi halinde tlketilmesinin
helal olacag1 konusunda icma etmislerdir.” 2" Ancak asil ihtilaf, disaridan bir madde katilmak
suretiyle sarabin sirkeye doniistiiriilmesi meselesinde yogunlasmaktadir. Bu acidan biz burada

disaridan bir miidahale ile sirkeye c¢evrilen sarabin hiikmii {izerinde duracagiz.

Sarabin, insan miidahalesiyle sirkeye doniistiiriilmesini ve saraptan elde edilen bu sirkeyi
kullanmay1, basta Hanefi mezhebi ulemasi1 olmak {izere, Malikiler, Evz&i ve bir rivayete gore
Ahmed b. Hanbel caiz goriirlerken; Safil ve Zahiri mezhepleriyle, meshur olan goriise gore

Hanbeli mezhebi caiz gdrmemistir. 2%

208 Adem Elgiin, Sarabin Sirkeye Déniisiimii, 1. Ulusal Helal ve Saglhikli Gida Kongresi, (Afyon: 2011), 50-58.

207 [bn Riisd, Biddyetii'I-miictehid ve nihdyetii’I-muktesid, 1: 475.

208 bn Kudame, el-Mugni, 1: 294; Remli, Nihdyetu I-muhtdc ila serhi’l-Minhac, 1: 150; Sirbini, Mugni’I-muhtc ila
ma rifeti med ‘ni’l-Minh&c, 1: 135; Kurtubf, Ebl Abdullah, Muhammed b. Ahmed el-Ensari, el-Cami’ i Ahkdmi’l-
Kur’an, 2. Baski (Kéhire: Daru’l-hadis, 1996), 6: 274.
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Hanefiler, “Sarap sirkeye doniisiince farkli bir mahiyet kazanmis olur, sarapla ilgisi
kalmaz.” diyerek bu goriislerine “Herhangi bir deri tabaklandiginda temiz olur. Sirke durumuna
gelen hamrin helal olmasi gibi.”?®® hadisini delil olarak gdstermislerdir. Bunun insanmn
miidahalesi ile olmas1 veya kendiliginden olugsmasi arasinda herhangi bir fark yoktur. Zaten buna
delalet edecek herhangi bir rivayet veya karine de mevcut degildir. Dolayistyla ickiyi sirkeye
¢evirme islemi, onun igki olma vasfini ortadan kaldirmaktadir ve onun sirke durumuna geldikten
sonra igilmesinde artik bir sakinca goriilmemistir.?° Hanefiler, saraptan elde edilen sirkeyi helal
gormeyenlerin delil olarak gosterdikleri EbG Talha’dan r.a. rivayet edilen “igkiyi sirkeye
doniistiirtip faydalanalim mi” sorusu {lizerine Peygamberimiz (sav) 'hayir’ cevabini verdi”
hadisini, Hz. Peygamber’in igkinin haram olusunun heniiz yeterince anlagilamamis oldugu bir
toplumda, eski aligkanliklar1 tamamen ortadan kaldirmak i¢in siki tedbirlere ihtiya¢ duydugu,
ancak sonraki donemlerde sarabin helal zannedilmesi gibi bir durumun s6z konusu olmadigi,

dolayisiyla bdyle bir tedbire gerek kalmadig: seklinde tevil etmislerdir.?!?

Yine Ebld Hanife, sarabin sirkeye doniismesini aciliktan eksilige dogru bir degisme
gostermesiyle anlagilacagini belirtmis, c¢ok az bir acilik kalmigsa yenilmesinin helal
olmayacagmi sdylemistir. Ona gore sirkenin saraba doniismesi, ancak ondaki sirke 6zelliginin
tamamlanmasindan sonra olur. Ebl Yusuf ve Imam Muhammed’e gore ise, saraptaki cok az

eksilik bile onun sirkeye doniismesi igin yeterlidir.?*?

Hanefilere gore bir yemegin i¢ine sarap dokiiliir, sonra da igine sirke akitilmasi ile
eksilikte sirke gibi olursa o yemegin yenmesi caizdir. Igine sirke akitilarak sirkeye doniisen her
seyin hiikkmii buna gore verilmistir. Sarapla yogrulan hamurun da yikamakla temizlenmeyecegi
ancak sirke dokiilerek yeniden karistirildiginda renk, koku ve tat olarak ickinin eseri kalmazsa

hamurun temizlenecegi belirtilmistir.?*®

Konuyla alakali imam Malik’ten ii¢ goriis aktarilmistir. Birinci goriisiin miistenedi sudur:
Sarabr sirkeye cevirmek tasvip edilmeyen bir sey olsa da, bdyle bir durumda sirke temiz olur.
Ikinci goriise gore, sarabi sirkeye ¢evirmek haram oldugu gibi, sirke de temiz degildir. Ugiincii

goriise gore ise, sarabin sirkelestirilmesi caiz oldugu gibi, saraptan elde edilen sirke de temiz ve

209 Darekutni, Ali b. Omer, es-Siinen, (Thk. Seyyid Abdullah Hasim ), 2. Bask1 (Beyrut: Alemii’l-k(itiib, 2000). 1:
49,

210 Kasant, Beddui ‘s-sandi ‘ fi tertibi’s-serdi, 6. 454-455; Serahsi, el-Mebs(t, 24: 22-23; Merginani, Ali b. Ebi Bekr.
el-Hidaye, (Beyrut: Daru’l-erkdm, t.y.), 4: 401.

211 Kasant, Beddui ‘s-sandi ‘ fi tertibi’s-serdi, 6. 454-455; Serahsi, el-Mebs(t, 24: 24.

212 Tbn Niiceym, Zeyniiddin b. ibrahim b. Muhammed el-Misri, el-Bajrii 'r-rd ik, (Beyrut: Daru’l-kiitiibi’li ilmiyye,
1997), 8: 404.

213 fbn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-mujitér, 1: 554-555.
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helaldir. Bu ii¢ rivayet arasinda ilkinin daha sahih oldugu ifade edilmistir.?* Yani imam Malik,
ickinin insan miidahalesi ile sirkelestirilmesini caiz gormedigi halde, sonugta ortaya ¢ikan
sirkenin helal olacag1 goriisiindedir.?’®> Maliki mezhebine mensup Ibn Riisd, her bir nesne igin
farkli hiikiimler bulundugunu, igki ve sirkenin birbirinden farkli maddeler olduklarini, i¢kinin
haram, sirkenin ise helal oldugu hususunda icmanin var oldugunu ifade ettikten sonra soyle bir
¢cikarimda bulunmustur: “Hamr, hangi yolla olursa olsun, sirkeye doniistiikten sonra onun da

helal olmas1 gerekir.” 1

Imam Safii’ye gore ise, saraptan, sirke yapmak caiz degildir.?}” Safiiler ve Hanbeliler,
disaridan miidahale edilmek suretiyle sirkeye doniistiiriilen sarab1 haram saymislar ve Resulullah
(s.a.v)’in igkiyi haram kilan ayet indikten sonra bir yetimin miilkiyetindeki sarabi sirke yapmak

isteyen sahabeye izin vermedigini bildiren hadisi 2*® buna delil gostermislerdir.?®

Ote yandan Safiiler ve Hanbeliler de, herhangi bir miidahale s6z konusu olmadan sirkeye
donilisen sarabin yeni bir maddeye doniistiilinii belirterek bu konuda Hanefilerle hemfikir

olduklarin1 gdstermislerdir.?%°

Imam Safii’ye gore icine bir madde atmak suretiyle sirke haline dénistiiriilen sarap
ebediyen temizlenmez. Ciinkii sarabin i¢ine atilan madde necis olacagindan, sarap sirkelestikten

sonra, sirkeyi de necis yapar.??!

Bir yerden baska bir yere nakledilmekle sirkelesen sarabin hiikmii hakkinda Safiilerden
iki goriis rivayet edilmistir. Bir goriise gore boyle bir sirke temiz olur. Ciinkii onun sarhosluk
vasfi gitmistir. Ancak diger bir goriise gore bu sirke de temiz ve helal olmaz. Ciinkii boyle bir
yontem, helal olan bir seyi vaktinden once elde etmeye yoneldigi i¢in mahzurludur. Sarap
sisesinin kapagini acarak onun havayla temasini saglama ve bdylece sirkeye doniismesini

hizlandirma da onu bir yerden baska bir yere intikal ettirme gibidir.???

Ibn Kayyim el-Cevziyye sdyle der: “Igkinin istihdle ile temiz olmas1 kiyasa muvafik
olanidir. Dolayisiyla burada nazar-1 itibara alinan sey, necislik vasfinin giderilmesi ile necisligi

saglayan gerekce ortadan kalkiyor olmasidir ki bu da seriatin temel prensiplerindendir. Buna

214 Karafi, ez-Zakire, 4: 118-119.

215 Cayiroglu, Helal Gida, 219.

216 {bn Riisd, Biddyetii I-miictehid ve nihdyetii’I-muktesid, 1: 476.

27 Sirbini, Mugni’l-muhtdc ila ma rifeti med ‘ni’I-Minhac, 1: 130.

218Tirmizl, “Buyd”, 37.

219 Sirbini, Cilt Mugni’l-muhtdc ila ma rifeti mea ‘ni’l-Minhac, 1: 131.

220 {bn Kudame, el-Mugni, 1: 66; Sirbint, Mugni I-muhtdc ila ma rifeti mea ‘ni’I-Minhac, 1: 131.

221 Remli, Nihdyetu’l-muhtdc ild serhi’l-Minhéc, 1: 152.

222 Nevevi, Ebi Zekeriyya Yahya b. Seref b. Miiri, el-Mecmii * serhu’I-Miihezzeb, 2. Baski (Liibnan: Daru’1-kiitiibi’l-
ilmiyye, 2011), 3: 462-463,
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binaen ayni olgunun diger necis maddelere de sirayet ettirilebilecegi yaklagimi kayda degerdir.
Dolayisiyla bir seyin ismi ve vasfi giderildikten sonra necis oldugunu sdylemek miimkiin

gdziikmemektedir.” 223

Glinlimiizde yapilan kimyevi tahliller sonucunda sarabin sirkeye doniisiimiiniin tamamen
biyokimyasal bir fermantasyon??* olay1 oldugu ve bu olayda, tuzun hicbir etkisinin olmadigs,
dolayisiyla tuzun sarabi hicbir zaman sirke haline getirmeyecegi belirtilmistir.??® Buradan

hareketle “Boyle bir durumda hamrin, sirkeye istihdlesi net degildir.” demek miimkiindiir.
2.5.2. Tuz Géliine Diisen Domuz veya Esek

Daha oncede ifade ettigimiz iizere necis bir maddenin niteligi/mahiyeti degisime ugrarsa
o madde temiz hale gelir. Ornegin; domuz veya esek bir tuzlaya diiserek tuza doniisse necis

olmaktan ¢ikar ve tahir hale gelir.

Bu hayvanlardan tuzlaya disiip 6len bir hayvan zamanla tuzun etkisiyle ¢lrlylp tuz
haline gelmis olsalar, Ebli Hanife ile Imam Muhammed’e gore hem bulundugu yerin tuzu, hem
onlarin kendisi temiz olur. Ancak Ebl Yusuf’a gore bu nesneler temiz hale gelmez.??® Bu
konuda farkli iki ic¢tihadin olusu, o zamanda kimyasal tahlillerin yoksunlugundan
kaynaklanmakla birlikte, yukarida deginilen goriisiin aksine, giiniimiizde tuz goliine diisen bir

hayvanm tuz haline gelemeyecegi ifade edilmistir.??’

Saglik agisindan sakincalar1 giderildigi takdirde domuz etinin yenilebilecegini savunan
Milasli Ismail Hakki, Ebli Yusuf'tan nakledilen bir rivayete dayanarak tabaklanan domuz
derisinin imalatta kullanilabilecegini ileri siirmiistiir. Milasli'nin su ifadeleri manidardir: "Biz
Imam Ebi Yusuftan daha mu takvali olacagiz? Herhalde Hanefi mezhebinin en biiyiik
imamlarindan olan Imam Eb( Yusufun fetvast ile amil olmak, bazi meselelerde tercih
edilmeyebilir. Fakat bu giinahi irtikap etmek anlamma gelmez." 2?2 Milasli'nin bu ciimleleri,
kendi baglamindan koparilmis fikhi ifadelerin, fikhin genel amaclar1 ve mantalitesine aykir1 bir

argiiman haline sokulabileceginin ilging bir drnegini olusturmaktadir.??°

223 [bn Kayyim el-Cevziyye, I lamii’l-muvakk: ‘in ‘an rabbi’l- ‘dlemin, 3: 335.

224 Fermantasyon: Bir maddenin bakteriler, mantarlar ve diger mikroorganizmalar araciliiyla, genellikle 1s1 vererek
ve kopiirerek kimyasal olarak ciiriimesi olayidir.

225 Ozkan, Hanefi Mezhebinde Helal Gida Kriterleri, 70.

226 Serahsi, el-MebsQt, 1: 45; Kasani, Beddui ‘s-sandi‘ fi tertibi’s-serdi , 1: 443; ibn Abidin, Reddii’l-muhtdr ‘ale’d-
Diirri’l-muptar, 1: 586; Celal Yildirim, Kaynaklariyla Islam Fikhi, 3. Bask1 (Ankara: Uysal Kitabevi), 130.

227 Adnan Memduhoglu, “VI. islam Hukuku Anabilim Dali Koordinasyon Toplantist ve islam Fikhi Agisindan Helal
Gida Sempozyumu” Islam Hukuku Arastirmalar Dergisi, 13 (Agustos 2009): 532-538.

228 Okur, “Islam Hukuku Agisindan Helal ve Haram Olan Gidalar ve Bazi Giincel Meseleler”, 8.

229 Okur, “Islam Hukuku Agisindan Helal ve Haram Olan Gidalar ve Bazi Giincel Meseleler”, 7.
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Son zamanlarda dile getirilen bir husus da sarabin sirkeye doniismesi 6rnegi ile domuzun
istihdleye ugramasi arasinda benzerliklerin var oldugudur. Ancak bize gore bu iki durum
birbirinden tamamen farkhidir. Soyle ki: Icki, hakikati yoniiyle temiz ve helal olan meyvelere,
arizi bir durum olan sarhoslugun olusmasiyla haram hale gelmekte, bu arizi nitelik bertaraf
edilince da helal olan aslina avdet etmektedir. Yani i¢ki olma 6zelligi yok olmaktadir. Burada
“Mani ortadan kalktiginda, men edilen geri doner” kaide-i kiilliyesi devreye girer. Ayrica sarapta
haramlik illetinin (yani haram olmaya sebep olan gerekgenin) iskar oldugu goreceli degildir. Bu
yuzden de ortaya konulabilir bir sebeptir. Halbuki domuz meselesinde durum tamamen farklidir.
Ciinkii domuz, 6zi itibariyle pis (ayni necis) kabul edilmektedir. Ayrica domuzun haramliginin
illeti de yoktur; yani haram kilinma gerekgesi nass tarafindan tayin edilmedigi gibi akil yoluyla
da bilinemez. Ayet sadece sonucu sdylemis ve pis (rics) oldugunu bildirmistir.?*° Dolayisiyla
domuzun istihdle veya istihlak yoluyla helal hale gelecegini sdylemek, sarabin sirkeye

doniismesi 6rneginden farkli olarak imkansizdir.23!
2.5.3. Giibrenin Yanarak Kiile Doniismesi

Imam Muhammed’e gore tezek vb. necis sayilan seyler atese atilip yakilarak kiil haline
gelirse, temizlenmis sayilir.?*? Bunun yani sira Hanefiler ateste yanan her seyin temizlenmis
olmayacagi, ancak atesle istihaleye ugrayan yahut necasetten eser kalmayan maddelerin temiz
olacagmi belirtmislerdir.?*® Ayrica Hanefiler, bogazlanan hayvan kellesi atese tutuldugu takdirde
Uzerinde bulunan kan yanarak yok oluyorsa, kellenin temiz sayilacagi gibi, igine necaset
karismis bir camurdan imal edilen kiip, testi, canak ve benzeri toprak kaplarin, pisirilince temiz

kabul edilecegini belirtmislerdir.?*

2.5.4. Habisle Beslenen Hayvanin Etinin, Temiz Olan Yemle Beslenmesi

Neticesinde Helal Olmasi

Haram olan bir yemle veya haram olan bir katki maddesiyle beslenen bir hayvanin eti
helal midir? Hayvanlarin beslenmesinde ve onlara yedirilecek yemlerde hangi hususlara dikkat
etmek gerekir? Boyle bir hayvanin kesilmeden 6nce belli bir siire bekletilmesi gerekir mi? Bitiin

bu sorularin cevaplandirilmasi, helal gida konusunda 6nem arz eden meselelerdendir.

230 En’am, 6/145.

231 Simsek, Islam Hukuku Agisindan Karisimlarda Istihlak (Yogaltim), 11.

232 fbn Abidin, Reddii’'I-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-mujitér, 1: 571.

233 fbn Abidin, Reddii’'I-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-mujtér, 1: 530.

234 {bn Niiceym, el-Bahrii r-ra ik, 1: 395; Ozkan, Hanefi Mezhebinde Helal Gida Kriterleri, T2
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Yirtict hayvanlarin ve kuslarin etinin haram addedilmesi, yedikleri habis gidalarin,

onlarin etlerine ve salyalarma sirayet ediyor olmasi kanaatine dayanir.?® Ginimiz
aragtirmalarinda yapilan laboratuvar bulgular1 da bdyle bir gecisin varligmi destekler
mabhiyettedir. Dolayisiyla dinen eti helal kabul edilen hayvanin beslenmesi ve yenmeleri de temiz

gidalari tiiketmeleri mefkiresine dayanir.?3®

Eti helal olan bir hayvanda necasetle beslenme aliskanhig1 meydana gelirse (cellale) 2%,
bedeninin bundan arinmasi i¢in mezheplerde siire ile alakali farkli goriisler olsa da genel kanaat
su sekildedir: Pislikle beslenen hayvan tavuk ise 3 giin, koyunsa 7 giin, sigir veya deve cinsinden
ise 10 gin hapsedilir. Boylece karantinaya alinan hayvanin temiz yiyecekle beslenmesi
saglanirsa onun eti temiz hale gelir olur. Z28Ancak bdyle bir hayvan etinin temizlenmesi igin
gerekli olan miiddet gecmeden kesilse bile etini yemek haram degildir. Ancak mekruhtur. Cunkd
boyle bir hayvanin etinin yenmesine kesin bir dille haram demek i¢in kat'i bir delil gerekir. Ayet

ve hadislerde ise boyle bir delil mevcut degildir.?*°

Yasin b. Nasir el-Hatip, cellale ile ilgili olarak soyle demektedir: “Eb0G Musa bu tur
hayvanin necisle beslense bile helal oldugunu belirtmistir. Nitekim rivayete gore Ibn Omer boyle
bir hayvani yemek istediginde onu ii¢ giin gézetim altinda tutar; sonra da onu yerdi. Ancak Ebl
Muhammed buna sbyle bir itiraz getirir: Bu tarz bir yontem gerekmez. Clnki bu gozetim,
hayvanin karninda bulunan seylerden dolay1 ise bilindigi gibi karindaki mevcut maddeler diski
oldugundan necistir; dolayisiyla haramdir. Sayet gozetim altina alma hayvanm karnindaki
maddelerin istihale ile temizlendigi esasina dayaniyorsa, bu doniisiim birakin ti¢ giinii ii¢ ay bile
olsa gerceklesmez. Ciinkii bu maddeler artik ete doniigsmiistiir. Dolayisiyla eger gerekce buysa
necis yerlerde yetisen agacglarin meyveleri de haram olurdu. Netice olarak o, boyle bir hayvanin
etinin helal olmadigin1 savunmaktadir. Ancak biz cevaben deriz ki: Boyle bir kiyaslama
yanligtir. Daha once de belirttigimiz gibi necis madde degisim ve doniisiime ugrarsa kendisini
haram kilan isim ve Ozellikleri yok olacagindan temiz hale gelir. Ayni durum burada da

mevcuttur. Dolayisiyla cellale denen hayvani yemek haramdir diyemeyiz.” 240

Ote taraftan bu hayvan yemlerinin de imal asamasinda kimyasal degisim

(istihale/tahavvil) gecirip gecirmediklerinin incelenmesi ve bunlarla beslenen hayvanlarda bu tir

235 Kasant, Beddui ‘s-sandi fi tertibi’s-serdi ‘, 10: 138.

236 Ceker, Istihdle, 19.

237 Cellale: Pislik yiyen tavuk, koyun, sigir gibi hayvanlara verilen isimdir. BK. Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri
Séizliigii, 69.

238 pyndiren, Gida Katki Maddeleri ve Istihlak, 119.

239 pyndiren, Gida Katki Maddeleri ve Istihlak, 1: 116-117.

240 el-Hatip, “el-Istihdletu ve ahkamuha fi’l-fikhi’l-Islami”, 191.
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yiyeceklerin ne gibi biinye degisikliklerine neden oldugunun alenen belirtilmesi gerekmektedir.
Boylece, hayvanin kesimden 6nce ne kadar stire karantinada tutulursa temiz sayilacagi ortaya

konulmalidir.?4

Ibn Hazm, “el-Muhalla” adli eserinde istihdle ve istihlakin gerceklestigi Orneklerden
bazilarin1 topluca soyle siralamaktadir: « Ickiye doniisen meyve suyu, sirkeye doniisen sarap,
domuz eti yiyen tavuk vb. kiimes hayvanlarmin etleri, domuzun siitiinii emen oglagin eti, bevle
doniisen su, pislige doniisen yiyecek maddesi, yeri yaglamak icin zifte katilan pislikler, suya

diisen bir damla i¢ki veya tam tersi durum.” 242

Netice itibariyle habis bir besinle beslenen hayvanin etini yemek, siitiinden faydalanmak
veya onu binit olarak kullanmakta yukarida verdigimiz bilgiler 151g1nda bir beis yoktur. Bu tiir
hayvanlari telef etmektense belirlenen siirede karantinaya alip tezkiyeyi saglamak daha makul bir

adim olarak goriilmelidir.
2.5.5. Kandan Miskin Olusumu

Misk ve icinde bulundugu keseler temizdir; kullanimi helaldir. Ciinkii burada istihale
meydana gelmistir. Dolayisiyla bunun hayvanin kani veya teri oldugunu, degisim olsa bile
kullaniminda kerahetin bulundugunu sdylemek makasidu’s-serid’ya ters diismektedir.?**Ancak
Mehmet Akéz, burada bir istihdlenin var olmadigini, dolayisiyla bir doniisimden
bahsedilemeyecegini, belki bir sentezlenmenin varliginin s6z konusu olabilecegini sdylemistir. O
soyle der: “Islam hukuku kaynaklarinda istihale (kimyasal doniisiim) kavrami anlatilirken misk
ahusu kaninin miske doniismesi misal olarak getirilir. Aslinda burada bir doniisiim yoktur.
Cinkii kan tek bir madde degil, bir maddeler butlnidir. Dolayisiyla baska bir maddeye
donlisemez. Kanin igindeki mikro besinler ve molekiiller kullanilarak bir yeni madde sentezlenir.
Nasil kan igerisindeki bazi molekiiller kullanilarak siit sentezlenmekteyse, diger bazi molekiiller
kullanilarak da misk sentezlenmektedir. Tipki ¢imento, demir, tugla vb. malzemeler kullanilarak
bir bina yapildig1 gibi. islam hukukunda bu &rnek verilirken aslinda gerceklesen kimyasal olaylar
diistiniilmemis olabilir. Kast edilen “6zelligin degismesi” olabilir. Kan, pis (necis) kabul
edilirken, bundan misk-i amber gibi giizel ve temiz bir madde ¢ikmaktadir. Yani &zellik

tamamen degismektedir.” 24

241 pondiren, Gida Katki Maddeleri ve Istihlak, 1: 117.

242 Konunun teferruati ve mezheplerin delilleri icin Bk. Ibn Hazm, el-Muhalla bi’l-asar fi serhi’l-Miicella bi’l-
iptisér, 1: 142-161.

243 Tbn Abidin, Reddii’l-muhtdr ‘ale’d-Diirri’I-mujitar, 1: 404.

244Mehmet Akoz, Kandan Miskin Olusumu,1.Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi Gida Katki Maddeleri:
Sorunlar ve Céziim Onerileri Kongre Kitab1, (Ankara: 2011), 48.
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Akdz’tin - bu  gorisiini, gerekli incelemeler, laboratuvar tahlilleri yapildiktan

sonraalmaken mutedil yoldur diye diisiiniiyoruz.
2.6. FIKIH KAYNAKLARINDA iSTiHALE NEVILERIi

Fikih kitaplarinda istihale ile alakali baz1 6rnekler mevcuttur. Bunlar1 su siralamaya tabi

tutabiliriz:

2.6.1. Haramm Helal Hale Getiren, Necis Maddeyi Temiz Maddeye

Déniistiiren Istihile

Bugdaym i¢ine sarap dokiilecek olsa ve bugdayimn tabiatinda bir siskinlik yoksa bu
bugday defa yikanmakla temizlenmis olur. Ancak her seferinde islakhiginin giderilmesi

lazimdir.2*®

Un, icine icki katilarak hamur haline getirilse yikamakla temizlenmis hale gelmez. Ancak
bu durumda hamurun igine sirke dokiiliip yeniden karistirilir ve renk, koku ve tat olarak igkinin

eseri kalmazsa hamur temizlenmis olur.?4®

Daha 6nce de dedigimiz iizere domuz veya esek, tuz goliine diismiis ve orada tuz haline
gelmis olsalar, Eb(i Hanife ve Imam Muhammed’e gore temiz olurlar. Ancak Eb( Yusuf’a gore

bu durumda o hayvan temiz olmaz.?*’

Yine yukarida da ifade ettigimiz gibi misk ceylanmin kani miske doniisse bu kan

doniisiim neticesinde temizlenmis olur.?*®

Kuzu veya oglak; esek siitli, domuz siitii veya necis bir s1v1 ya da sarap igerse o kuzunun
veya oglagin eti haram olmaz. Ciinkii o necis s1vi1 i¢ilmekle istihaleye ugramis ve istihlak yolu ile

yok olmustur.?4°
2.6.2. Necis Maddeyi Temiz, Haramu Helal Yapmayan istihale

Necis olan bir maddenin hal degisikligi olmaksizin, fiziksel degisikliklerle temiz hale
gelmeyecegi ileri siiriilmiis; saraba diisen bir farenin sisip dagilmaya yiiz tuttuktan sonra
cikarilmasi ile o sarap sirkeye donistiiriildiigii takdirde de sozii edilen sirkenin yenilmesinin
helal olmayacag: belirtilmistir.>° Ancak saraba diisen fare, sisip dagilmadan ¢ikarilir ve o sarap

sirkeye doniisiirse, o sirkeyi yemekte bir sakinca goriilmemisse de sirkeye karigan veba ya da

245 fbn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-mujitar, 1: 595; el-Fetava’l-Hindiyye, 3: 47.

246 Serahsf, el-Mubs(t, 24: 18.

247 fbn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-mujtér, 1: 586.

248 fbn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-mujtér, 1: 586.

249 Zeylal, Osman b. Ali, Tebyinii I-hakaik, 2. Baski (Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, 2010), 7: 24.
250 fbn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-mujtér, 16: 56.
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bulasic1t hastaliga sebep olan herhangi bir mikrobun sirkeyle yok olup olmadiginin dikkate
alinmasi gerektigi belirtilmistir. Zira miigtehit imamlar devrinde kimyevi tahlillerin diistiniilmesi

imkansizdi.

I¢tihadm bu konudaki temel dayanagi, sarabin sirkeye doniismesiyle biitiin 6zelliklerini
kaybettigi ve i¢ine diisen fareden ona bulasan seylerin de bu nedenle yok oldugudur. O halde
ictihadin bu konudaki ana kaidesinin 15181 altinda saraba bulasan mikrop ve benzeri zararli
seylerin, sirkeye doniismesiyle yok olup olmadigmi arastirmak kanaatimizce uygun

gorulmektedir.

Necis olan slti peynir yapmakla veya necis olan bugday ogiitiillmekle veya unundan
ekmek yapmakla, necis olan susamdan yag ¢ikarilmakla temiz olmayacagi soylenmis; bunlarda

hal degisikligi olmadig ifade edilmistir.?>! Ciinkii bu durumda istihale gerceklesmemektedir.?%2
2.7. ISTIHALEYi GERCEKLESTIREN ETKENLER
Fikih kitaplarinda istihaleyi gerceklestiren &miller arasinda sunlar sayilmaktadir:
2.7.1. Yakma ve Yanma

Fikih kitaplarinda belki de en c¢ok Uzerinde durulan istihdle yontemi yakma veya
yanmadir. Hatta bazi kaynaklarda necis nesnelerin temizlenme yollar1 anlatilirken istihdle ismi
kullanilmay1p dogrudan dogruya “yakma” bashgi kullanilmistir.>>® Ornek olarak sdyle denebilir:
Necis olan bir seyi kiile doniisecek sekilde yakmakla istihdle saglanmis olur. Daha 6nce de
belirttigimiz gibi, necis olan bir odunun, tezegin veya atiklarin yakilmasi neticesinde meydana

gelen kil temizdir.?*
2.7.2. Bizatihi Doniisiim

Ickinin iizerinden uzun bir miiddet gegmesi sebebiyle sirkeye déniismesi seklinde oldugu
gibi, bu durumda artik o madde sarap degil sirkedir ve sirke de temizdir. Bu konuda ittifak

vardir,?%®

251 Eb(’l-Leys es-Semerkandi, Uydnu'l-Mesail, (Beyrut: 1998, b.y.), 22; Ibn Riisd, Bidadyetii’I-mictehid ve
nihdyetii’I-muktesid, 1: 155; Omer Nasuhi Bilmen, Biiyiik Islam Ilmihali, (Sad. Ali Fikri Yavuz), (Istanbul: Ravza
Yaynlari, 2004), 69.

252 Ozkan, Hanefl Mezhebinde Helal Gida Kriterleri, 72.

253 fon Abidin, Reddii’l-muhtdr ‘ale d-Diirri’l-muhtar, 1: 572; Vehbi Stileyman Gaveci, el-Kafi fi I-fikhi ’I-Hanefi, 1.
bs. (Beyrut: Daru’r-riséleti’l-alemiyye, 2013), 1: 207.

254 fbn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale d-Diirri ‘I-mujtér, 1: 571.

255 e|-Fetava'l-Hindiyye, 1: 50.
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2.7.3. Bir Maddenin Baska Bir Maddeye Doniismesi

Daha énce de Ibn Abidin’den naklettigimiz “Bir hayvanin sabun dolu kaba diisiip 6lmesi
ve uzun siire iginde kalip sabuna doniismesi” olayini buna 6rnek gosterebiliriz. Bu durumda artik
0 hayvan istihdle sonucu sabuna doniismiistiir.?®® Ancak bu hususta giinimiiz laboratuvar
incelemeleri sonucunda tam bir tahavviiliin/mahiyet degisiminin ger¢ceklesmedigini sdyleyenlerin

var oldugunu unutmamak gerekir.
2.7.4. Topraklasma veya Tas Haline Gelme

Meytenin 6limand Gzerinden uzun bir miiddetin ge¢mesi sonrasinda bir sekilde
taglagmasi, topraga doniismesi buna 6rnektir. Bu durumda o madde temiz bir nesneye doniismiis

olur.

Topraklasma, organik maddelerin yani bitki ve hayvanlarin parcalariyla onlardan
meydana gelen artiklarin, toprakta bulunan toprak canlilar1 ve 6zellikle mikroorganizmalarin
faaliyetleri neticesinde inorganik maddelere donlismesidir. Doniistiirme ancak canli varliklarin
yapabilecegi bir faaliyet oldugu i¢in, topraga atilan maddelerin topraklagsmasi da, toprakta
bulunan bakteri, mantar, solucan, yosun gibi toprak canlilar1 tarafindan gergeklestirilmektedir.
Yani bitkisel ve hayvansal dokular, toprakla bulustugu andan itibaren hemen toprak canlilarinin

hiicumuna ugramakta ve kisa zamanda parcalanip ayrisarak inorganik bilesiklere donlismektedir.
2.7.5. Hayatiyet/Canh Olma

Necis bir maddeden dogan canlilarin temiz olacag: ifade edilmistir. Ornegin meyte necis
bir varliktir. Ancak bunun iizerinde olusan kurtlarin temiz oldugu ifade edilmistir. Ayn1 sekilde
yumurtanin i¢inde kan necis bir madde olmasma ragmen, bu kandan tesekkiil eden yavru temiz
olur. Hatta Safiiler necisu’l-ayn kabul ettikleri kopegin 6liip lizerinde olusan kurtlarin bile temiz
olacagini, ciinkii necasetin izale edilmesinde, hayatin acik bir tesirinin var oldugunu beyan
etmislerdir. Anne karnindaki dollenmis yumurtanin canli haline gelmesi de sik karsilasilan

misaller arasindadir.?’
2.7.6. Mayalama Yoluyla (Fermantasyon)

Yakmanin yaninda karsimiza en ¢ok ¢ikan diger bir istihdle yolu da mayalanmadir.

Mayalanma, fikih kitaplarinda yogunlukla “tahammiir” ve “tahalliil” lafizlariyla ifade edilmistir.

256 fbn Abidin, Reddii’l-mubtdr ‘ale’d-Diirri’I-muptar, 1: 571; el-Fetava'l-Hindiyye, 1: 51.
27 Cayiroglu, Helal Gida, 251.
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Tahammiir, iiziim suyunun fermantasyon gecirerek saraba donlismesini, tahalliil ise sarabin

sirkeye doniismesini ifade eder.?®

Biitiin bu saydigimiz sekillerde, ilgili madde istihaleye ugrayarak kimi haram bir madde
iken helale, kimi ise helalken harama doniismiis olur. Dolayisiyla helal yoniinde doniisiim

gergeklesen maddelerin kullaniminda dinen herhangi bir sakinca géziikmemektedir.
2.8. ISTIHALENIN HUKMUNE DAHIL EDILMEYEN DURUMLAR

Necis maddedeki her bir degisim hedeflenen istihdleyi gerceklestirmez. IstihAlenin
olugmasi icin yukarida zikrettigimiz sekillerden birinin gerceklesmesi gerekir. Dolayisiyla necis
maddeyi ateste kizartmak, necis maddeyi par¢alamak veya 6giitmek, seklini degistirmek, hamura

tebdil etmek, mekanini degistirmek istihale olarak diisiiniilmemistir.

Bunun nedeni olarak ateste kizartma, Ogiitme ve parcalara ayirma, mekan degisikligi,
sekil degisikligi gibi her fiziksel ve kimyasal degisimin helal olan istihale 6rnegi olamayacagi,
helallik vasfin1 kazanabilmesi i¢in molekiiliin yapisin1 degistirip, vasif olarak baska bir madde

haline getirmesi gerektigi belirtilmistir.?>®
2.9. ISTIHALE iLE iLGILi DIGER HUSUSLAR

Istihdle konusu giiniimiizde, necis kabul edilen bazi maddelerin doniisim gecirmesi
suretiyle piyasada kullanilip kullanilmayacag: ile alakali mevzularin temelini olusturmaktadir.?%°
Hanefi fakih Kasani, necasetin istihaleye ugrayip vasiflar1 ve mahiyeti degisince necis olmaktan
cikacagini ifade etmistir. Necaset kelimesinin bir seye muayyen bir vasfindan dolay1 isim olarak
verildigini, vasif gidince ismin de gidecegini ve sirkeye doOniisen sarap gibi olacagmni

belirtmistir.2%?

Tibbi zararlar1 izale edildigi takdirde domuz etinin istimalin caiz olabilecegini soyleyen

arastirmacilar vardir.%%?

Jelatin, peynir mayalar1 ve koruyucu maddelerin yapiminda domuz eti, kemigi, derisi veya

bagka bir pargast kullanilmis ise, mahiyet ve Ozellikleri bakimindan onlara katilan haram

28 Cayiroglu, Helal Gida, 250.

259 {hn Abidin, Reddii ‘I-muhtdr ‘ale’d-Diirri’l-mujtar, 1: 529-532.

260 Mustafa Ahmed ez-Zerk3, el-Fetava, (Dimask: Daru’l-kalem, 2004), 233-234.

261 Kasant, Beddui ‘s-sandi ‘ fi tertibi’s-serdi, 6. 454-455,

262 fsmail Hakki Milash, Islam Dininde Etlerin Tezkiyesi, (Istanbul: Ahmet Sait Matbaasi, 1933), 18-24.
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maddelerden bagka bir madde meydana geldigi takdirde yeni maddenin mubah olup olmayacagi

hususunda gesitli goriisler ileri siiriilmiistiir.?®3

Gidaci ve kimyacilarin, peynir ve koruyucu maddelerin istihdleye ugrayarak doniistiigu,
mabhiyet ve 0zellikleri bakimindan onlara katilan haram maddelerden baska bir madde meydana
geldigini beyan etmeleri iizerine, bazi fikihgilar, haram kilinan gidalarin ayet, hadis ve usuliine
uygun kiyas ile sabit oldugu, bu yeni madde hakkinda ayet ve hadis olmadigi, harama kiyas i¢in
ortak vasifta bulunmadig1 gerek¢esiyle bunlara umumi hiikiimlerin uygulanacagi, tiksinti verici
veya sagliga zararli ise derecesine gore mekruh veya haram, bdyle bir durum yoksa mubah

olacagini belirtmislerdir.?%*

Haram kokenli urunlerin istihdleye tabi tutulmasma olumlu bakmayan miielliflerden
Ahmet es-Sakr ise proteinin alfa sarmalindaki hidrojen baglarinin kopmasiyla, kolajenin jelatine
doniistiigiinii ileri siirmektedir. Sakr’a gore hidrojen baglarmin kopmasi jelatinin kaynagini ya da
proteinlerini degistirmez. Sakr, bu degisimi yumurtanin suda kaynatilarak kat1 hale gelmesine
benzetmis ve fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin degismedigini belirtmistir. Bu nedenle kolajenin
kaynagi olan hayvan helal degilse jelatinin de helal olmadigmni ifade etmistir.?%® Sakr, hayvan
kokenli jelatine alternatif olarak dogada jelatine benzer fonksiyonlara sahip bilesiklerin bitkisel

olanlarmin varhigina da atifta bulunmustur.?%®

Peynir mayasi ve jelatin iiretiminde, Islami usullere uygun hayvanlarmn tercih edilmesi

gerekir. 2%

Netice itibariyle, necis olan maddelerde de istihale ile bir temizlenme gergeklestigi ihtilaf
konusu olmakla birlikte ickinin sirkeye doniismesinde temiz kilict bir istihdlenin gegeklestigi
ittifakla kabul edilmektedir. Fakat domuz koékenli maddelerin ¢esitli kimyasal islemlerle
kullanilabilir duruma gelebileceklerini istihdle kavramiyla agiklamak, ayni dlglide basarili
gozikmemektedir.?®® Degisim neticesinde mubah hale gelse bile eger iiretiminde biiyiik bir
zorluk yoksa ve yeni liretilen madde de ihtiyaci karsiliyorsa Miisliimanlar, menseinde haram
nesne bulunmayan maddeleri liretmeli, bunlar1 kullanmay1 tesvik etmeli ve bu yeni iriinlere

gecisi saglamalidir.

263 Milasl, Islam Dininde Etlerin Tezkiyesi, 21.

264 Hayrettin Karaman , “Helal Gida Meselesi”, erisim: 2 Mayis 2015, www.hayrettinkaraman.net.
265 Sakr, Jelatin, 53.

266 Sakr, Jelatin, 31.

267 pyndiren, Gida Katki Maddeleri ve Istihlak, 120.

268 Ozkan, Hanefl Mezhebinde Helal Gida Kriterleri, 74.
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2.10. CAGDAS  ARASTIRMACILARIN  iSTIHALE KONUSUNDAKI
GORUSLERI

Genel itibariyle muasir arastirmacilar, istihdlenin necis maddeleri temizledigi kanaatini
tagisalar da, bunlar arasinda, irade ve kasit unsurunun tesiri, necasetin/haramligin taabbudi veya
ta’lill olusu, umum-1 belvanin var olup olmamasi, meselenin siyaset-i ser’iyyeye bakan yonii,
sedd-i zeria ilkesinin etkisi, necis maddelerin alinip satilmasmin caiz olmamasi vb. unsurlari ele
almak suretiyle meselenin farkli yonlerine dikkat cekenler olmustur. Biitiin bunlara ragmen
Ahmed el-Halili ve Abdulfettah Idris gibi istihdlenin necis maddeleri temiz kilmayacagi
goriisiinii benimseyenler de olmustur. 2%°

Ote taraftan istihAle meselesine deginen arastirmacilarin, genellikle fikih kaynaklarindaki
orneklere bagh kalarak gida sektoriindeki gelismeleri yeteri kadar arastirmamalar1 da 6nemli bir
eksiklik olarak kendini gostermektedir. Ciinkii bu durumda teori ile ger¢ekte yasananlar arasinda
biiylik bir eksiklik olusmaktadir. Konunun giiniimiizde kazandigi cok farkli yonleri dikkate
almmadan, fukahanin ¢ogunlugunun istihaleyi temizleyici olarak kabul etmesini delil getirerek
ve onlarm kullandiklar1 drneklere dayanarak, “Istihdle necis ve haram maddeleri, helal ve temiz
hale getirir.” demek ve bu hiikmii biitiin gida sektoriindeki uygulamalar i¢in gecerli saymak,
yeterince disiinlilmeden ve yiizeysel olarak verilmis bir hiikim oldugu kanaatini
giclendirmektedir.?’

Muhammed el-Hiravi, “Istihaletii’n-Necasat ve Alakatii Ahkamiha bi Isti’mali’l-
Muharrami ve’n-Necisi fi’l-Gizai ve’d-Devai” adli arastirmasmin sonu¢ boliimiinde necis

nesnelerin istihale gegirmesiyle alakali ulemanin bazilarinin goériislerine istinaden su bilgilere

ulagilabilecegini belirtmistir:

a) Kopek ve domuz gibi hayvanlar istihdleye ugrayarak tuz veya daha farkli bir nesneye
doniistiiklerinde ortaya ¢ikan nesne helal olur.

b) Tezek yanarak kiil haline geldiginde temiz olur.

c) Meytenin kemikleri, boynuzlar1 vb. azalar1 kiil, duman, buhar veya daha baska bir
maddeye doniislirlerse, meydana ¢ikan yeni nesne helal olur.

d) Tayyib maddeler habis maddelere dontistiiklerinde necis hale gelirler. Siranin saraba,

suyun bevle doniismesi 6rneginde oldugu gibi.

269 Ahmed Refis, Ahmed b. Ahmed, el-Et’imetii’l-musannaatii’l-hadise beyne 't-te’sili’s-ser iyyi ve’t-tahlili’l-
ilmiyyi, (Doktora Tezi, Camiatli Emir Abdiilkadir, Cezair, 2009), 34-44.
210 Cayiroglu, Helal Gida, 252.
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e) Sarabm sirkeye, tezegin aga¢ meyvesine doniismesi gibi pis maddeler de tayyib hale
geldiklerinde tahir ve helal olurlar.

f) Necis maddeler, kimyasal islemler ve sinal miidahalelerle istihdle gegirerek temiz
hale gelirlerse, sagliga zararlar1 olmadigi miiddet¢e bunlar1 kullanmak caizdir.

g) Hukimlerin bina edildigi isimler degisirse hiikiim de degisir. Tezegin kiile doniismesi
buna 6rnektir. Ciinkii o maddeye artik tezek degil kiil denilmektedir.

h) Istihdle neticesinde degisime ugrayan maddenin, zararli olmadig: tespit edildiginde

kimyevi amaglarla kullanilmasinda bir beis yoktur.?’?

Yasin b. Nasir el-Hatib, konuyla alakali makalesinde alimlerin goriislerini naklettikten
sonra su bilgilere yer vermistir: “Istihdlenin esyanin ahkdmma etki ettiginde tereddiit yoktur.
Istihale gegiren bir madde onceki adindan farkl bir adla adlandirilmaya baslar veya dncekinden
farkli yeni vasiflara sahip olur. Istihdle gegiren madde tayyib bir nitelik kazandiysa helal olur.
Sayet madde istihdle neticesinde necis bir nitelik kazanirsa haram olur. Ornegin istihale
gecirerek yararli ve faydali hale gelen tiirlii otlar; alkol ve daha baska maddelerden miirekkeb
ilag karigimlari; necis su ile sulanan veya necis giibre ile giibrelenen ekinler; necis hayvan
kemikleri, nitelik ve adlar1 degisiklige ugradiginda tahir bir hale doniismiis olurlar. Ancak bu
maddeler bozulma ve necaset yoniinde bir degisim gegirirlerse o durumda bunlarin kullanimi1
haram olur.” 27

Tip Bilimleri Islam Orgiitii’niin 1997 yilinda Fas’ta yapmis oldugu toplantida almus
oldugu karara gore, kaynagi itibariyle haram bir hayvan veya necis bir maddeden elde edilen
olusumlar, istihale gecirdiklerinde helal olacaklar1 gibi ilag ve gidalarm muhtevasinda var
olduklar1 takdirde de kullanilmalar1 caiz olur. Buna mukabil istihdle ge¢irmemis olan kan ve atik
su gibi necis bir maddeden iretilen kimyasal bilesikleri, gerek ilaglarda gerekse gidalarda
kullanmak caiz degildir. Ornegin muhtevasinda kan bulunan sucuk dolmasi ve gocuk yiyecekleri,
kanli hamburgerler, kanla yapilan ¢orba ve hamur gibi gidalar, iceriginde istihdle gecirmemis
kan ihtiva ettiklerinden necistirler ve bunlarin yenilmesi helal degildir.?"

Uluslararas1 Miisliman Alimler Birligi Genel Sekreteri Muhyiddin el-Karadagi,
istihdlenin tarifi, helallik ve temizlige tesiri, istihalede insan miidahalesinin yeri, konuyla alakali
mezhep goriislerini ve bu mezheplerin dayanaklarini aktardiktan sonra neticede, istihalenin

habisi tayyibe, tayibi de habise doniistiirecegini belirten ibn Kayyim el-Cevziyye nin goriisiinii

21 Muhammed el-Hiravi, Istihdletu’n necasat ve aldkatii ahkdmihd bi isti'mali’l-muharrami ve n-necisi fi’'l-Qizdi
ve 'd-devai, el-Meclisu’i-Avrubbi 1i’1-iftal ve’l-buhds, erisim: Agustos, 2015), www.fugaha.islammessage.com.

212 o|-Hatib, el-Istihdletii ve ahkdmuha i I-fikhi ’l-Islami, 221-233.
213g]-Munazzametii’l-Islaimiyyeli’l-Ulimi’t-Tibbiyye,“Ru’yetiin ~ Islimiyye 1li  Ba’dr’l-Miiskilati’t-Tibbiyye”,
Mecelletii r-Raid, 6/191 (Nisan 1997): 44-49.
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tercih ettigini beyan etmistir. Ciinkii ona gore haramlik ve necis olma Ozellikleri, esyanin
mahiyetine ve onun asli niteliklerine baglhdir. Bu mahiyet ve nitelikler degisime ugradigi zaman,
ser'T hiikiimler de degisir.2"*

Karadagi, istihalenin bizzat helallik, haram olma, taharet ve necaset yonindeki
hikimlere tesir ettigini ifade etmis ve buna gerek¢e olarak da esyadaki taharet ve helallik
meselelerinin ibadetlerle ilgili bir konu olmadigini, bilakis bunlarin 6rf kabilinden konular
olduklarmni sdylemis ve sdyle demistir: “Oyleyse helallik ve haramlik gibi ser’i 6zellikler varlik
ve yokluk olarak tamamiyla mahiyetlere, muhtevaya, illete, sartlara ve sebeplere baghdir.” 27°

Muhammed Abdurrezzak Ebl Zeyd, ¢alismasmin bu konuyla ilgili boliimiinde mezhep
goriislerini aktardiktan sonra, kendi tercihi olarak taharet ve mubahlik hiikkmiiniin sabit
olmasinda istihdlenin tesiri oldugunu belirtmistir. Clinkii ona gore bir halden baska bir hale
gecmek suretiyle asli degisime ugrayan bir madde, artik dnceki mahiyetinden farkl bir keyfiyet
kazanmis olur. Hal boyle olunca yeni bir sekle biiriinen bu maddeye artik yeni bir hiikiim vermek
kagmilmaz olur. Ote yandan istihdle geciren madde, adi ve nitelikleri ydniiyle de artik yeni bir
nesne sayilir. “Esyada aslolan ibahadir.”?"® killi kaidesi bu yeni nesne igin de gecerlidir. Bu
kaide muvacehesinde necis bir maddenin kult temiz olurken, yiyecek ve igeceklerin istihale
gecirmesiyle meydana gelen hayvan tersleri necis olur.

Ebl Zeyd’e gore insan miidahalesi olmadan kendiliginden istihdle geciren ickinin temiz
ve helal oldugunu sdyleyenlerin goriislerinin 1s1g¢1nda, kendiliginden degisim gegiren diger necis
nesnelerin de temiz olmalar1 gerekir. Mesela tuz goliine diislip 6len ve sonra da tuza doniisen bir
kusun temiz ve helal olmasi gerekir. Buna ilaveten Ebt Zeyd, istihdleyi, “kendiliginden” ve
“insan miidahalesiyle olan” seklindeki ayirimin dogru olmadigini, ¢iinkii maslahat agisindan bu
ikisi arasinda bir fark bulunmadigin ifade etmistir.?”’

Yusuf el-Karadavi, ulemanm igkinin sirkeye doniismesinden sonra helal oldugu
konusunda ittifak ettiklerini belirttikten sonra, istihdleye ugrayan biitiin necasetlerin ayni
hiikiimde olduklarin1 beyan etmis ve bunlarin kendiliginden veya insan miidahalesiyle istihdle
gecirmeleri arasinda da bir ayirim yapmamustir.?’®

Karadavi, Hanefilerin ve onlarla ayni fikirde olanlarin meseleye yaklagim tarzlarinin daha

giiclii oldugunu, ciinkii sirkelesmenin, ickideki sarhosluk 6zelligini ortadan kaldirdigini, boylece

274 Karadagi, Ali Muhyiddin, Ali Yusuf Muhammedi, Fikhu'l-Kaddya t-Tibbiyyeti’l-Mudsira, (Beyrut: Daru’l-
bisarati’l-islamiyye, 2006), 217.

215 Cayiroglu, Helal Gida, 257.

216 Mecelle-i Ahkami Adliyye, md. 36.

277 Eb( Zeyd, Ciimane Muhammed b. Abdiirrezzak, el-Intif bi’l-a ‘yani’l-muharreme mine’l-et’ime ve’l-esribe ve'l-
elbise, 2. Baski (Amman: Daru’n-nefais, 2005), 249.

278 Yusuf el-Karadavi, Fikhu’'I-Ekalliyati’I-Muslime, (Kéhire: Daru’s-str(k, 2001), 137.
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salah vasfinin o maddede kalic1 bir hal aldigin1 belirtmistir. Zira sirkede, hem gida hem de tedavi
maksadiyla yararlanma gibi farkli tarzda istifade etme yollar1 vardir.?’® Diger bir ifadeyle ona
gore ickinin haram ve necis olmasinin illeti olan sarhosluk giderildikten sonra, illete mebni
hiilkmiin de degismesi gerekir. O halde ona gore giiniimiizde sirke tiiketiminde dikkat edilmesi
gereken husus, onun nasil yapildigini incelemek degil, sirkenin igerigine dikkat etmektir. 2%

Karadavi, ulemanin igkinin sirkeye doniismesinden sonra helal oldugu konusundaki
ittifaklarina katilmakla birlikte, Hz. Omer’in tazir amaciyla halki ickiden siyanet i¢in saraptan
yapilan sirkeyi helal gormedigini sdyleyerek, icki igme, onu imal etme, ticaretini yapma gibi
faaliyetlerden limmeti muhafaza etmek icin kendisinin de bu goriisii tercih ettigini dile
getirmistir.?8!

Ayrica Karadavi, cogu kimsenin zannettiginin aksine domuzun kemik ve yagi gibi
Islam’mn yasakladigi maddelerden elde edilen gida katki maddelerinin tamammin haram
olmayacagmi; bilakis bunlar istihale gecirdikten sonra temiz olacaklarmi ifade etmistir. “Biz
maddeler hakkinda, onlarmn ilk hallerine bakarak hiikiim veremeyiz.” diyen Karadavi, domuzdan
mamul besinlerin kimyasal degisim ge¢irmeleri sonucunda artik onlarin pis olmaktan
uzaklasacaklarini yani onlara haram denilemeyecegini ifade etmistir.?%?

Orhan Ceker, istihdle gegiren maddelerin hitkmiiniin degisecegini, yani istihalenin bir
maddeyi necisken temiz bir hale veya temizken necis bir hale doniistiirecegini kabul etmistir. O,
istihdlenin genellikle kimyasal doniisiim oldugunu belirtse de, bazi fiziksel degisimlerin de
istihdle sayilabilecegi goriisiindendir. Ona gore her kimyasal doniisiim helal ve temiz kilic1 bir
istihdle degildir. O, kimyasal doniisim olan istihdlenin, bir molekiiliin element veya kimyasal
koklerine ayirma isleminden ibaret oldugunu ifade etmis ve kastedilen istihalenin gerceklesmesi
icin de boyle bir ameliyenin neticesinde meydana gelen yeni maddenin nitelik olarak 6ncekinden
farkl olmasini sart kosmustur.?83

Hamdi Dondiiren, gida maddelerinin istihdle gec¢irmesi sonucunda vasiflarinin
degisecegini ve bdylece habis olan maddelerin tayyib olacaginin miimkiin oldugunu ifade
etmistir. Ona gore, sarabin sirkeye doniismesi miimkiin oldugu gibi, i¢ine necaset diisen yag, bal

vb. maddelerin de ateste kaynatmak gibi vesilelerle temizlenmeleri miimkiindiir. Ancak o,

219 Karadavi, Fikhu’I-ekalliyati’I-Mslime, 137.

280 yysuf el-Karadavi, Fetdva Mudsira, (Amman: el-Mektebu’l-Islami, 2003), 3: 678.
281 Karadawvi, Fetdvd Mudsira, 3: 563.

282 Karadavi, Fetdva Mudsira, 3: 565.

283 Ceker, Istihdle, 21.
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istihaleyi miimkiin gérmekle birlikte, fikih kaynaklarinda verilen istihdle 6rneklerinin giinimiz
sartlar1 i¢inde bir kere daha laboratuvar ortaminda tahlile tutulmalar1 gerektigi goriisiindedir. 284

Yunus Apaydin’a gore istihdle konusunda temel yontem, “fikih” ve “siyaset-i ser’iyye”
acilarindan olaya yaklagsmak olmalidir. Apaydmn, “Bilim bize, doniisiime ugrayan bir nesnenin,
doniisiimden 6nceki halinden farkli bir yapiya biiriindiigiinii ispat etmesi ve bizim de bilimin bu
verilerinden hareketle, daha dnce “haramdir” dedigimiz bu maddeye “helal” hilkmiinii vermemiz
icap eder.” demektedir. Buna karsin o, istihaleye ugrayan bu maddeye her hallikarda ihtiyatl
yaklagsmamiz gerektigini ifade etmistir. Bu ihtiyatli yaklagimin bir sonucu olarak problemi
kisimlara aywran Apaydin, istihdle ve istihlak konularinda “ara ¢ozim” ve “ideal ¢ozim”
ayirmmina gitmenin Onem arz ettigini ifade eder. Buna gore bazi maddelerin bu yontemler
neticesinde haramliktan ¢iktigini soylesek bile, bu takdirimiz ara ¢6ziim olabileceginden,
bununla yetinmememiz ve en iyiyi yakalamak icin ideal ¢ozumleri devreye sokmamiz gerekir.
Yani istihdle ve istihlaki son c¢are olarak gormemeli, sadece bir gegis araci olarak
addetmeliyiz.

Netice itibariyle, buraya kadar aktarilan bilgiler 1s1ginda ortaya ¢ikan sonug¢ sudur:

Necis nesne element veya kimyasal koklere ayrilarak meydana gelen maddeler
oncekinden vasif olarak tamamen farkli oluyor ve bu islem tabii yolla gerceklesiyorsa maksut

doniisiim olan istihale elde edilmistir demektir. Boylece helallik 6l¢iisii kazanilmis olmaktadir.

Hanefi ulemasmin ortaya koyduklar1 delillerin ve muariz kesimin itirazlarina verdikleri
cevaplarin daha kuvvetli oldugu, istihale yontemini her iki yonlii olarak isletmelerinin kolaylik
ilkesine uygunlugunu miisahede ettik. Ciinkii Hanefilerin goriislerini destekler mahiyette
ornekler hadis miidevvenatinda da mevcuttur. Giliniimiiz labaratuar ortammda yapilan
arastrmalarda kesin bir doniisiimiin var oldugunu haber vermektedir. Bu itibarla mezkdr
yontemi kullanarak bir yol izlemek gerektigi kanaatindeyiz.

Yine istihdle hususunda ulema arasinda tamamen helal kilict bir 6zellik tasidigini
sOyleyenler oldugu gibi degisim ve doniisiime hicbir surette etki etmeyecegini sdyleyenlerin var
oldugunu gordiik. Buna mukabil bu yontemi daha iyisini yakalamaya yonelik ara ¢6ziim formiilii
olarak da degerlendirenler oldu. Sunu belirtelim ki: bizim génlimuze yatan istihalenin tamamen
helal kilici 6zellik tagidigidir. Dolayisiyla mevcut katkili gida maddesi istihdle neticesinde

doniisiim yasadigi icin o maddenin istimali dinen helaldir.

284 Hamdi Donduren, Kur'an ve Siinnete Gére Helal ve Haram Gidalar ve Kimyasal Degisim (Istihdle ve Tagayyiir),
VI. Islam Hukuku Anabilim Dali Koordinasyon Toplantisi ve Islam Fikh1 Agisindan Helal Gida Sempozyumu,
(Ankara: 2009), 74.

285 Yunus Apaydin, Isldm Fikhi A¢isindan Helal Gida Sempozyumu,1.Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi Kitabi,
(Ankara, Pozitif Tanitim Hizmetleri, 2011), 114-115.
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Son olarak sunu ifade edelim ki: Ayrintida bir kisim ihtilaf var olsa bile istihalenin,
temizlik ve necislik ile haramlik ve helallik agisindan maddelerin ser’1 ahkamina tesir ettigi hem
biitiin mezhepler hem de ¢agdas arastirmacilarin biiyiik bir kismi tarafindan kabul edilmistir.
Bizce de, gidalarm kullanimi hususunda, Seriatin hayatin her alaninda goézettigi rafu’l-harac,
umum-1 belva, teysir gibi kolaylastirma ilkelerinden hareketle bu yontemi devreye sokmak,
hellaligi belirleyici bir etken olarak kabul etmek daha isabetli gorinmektedir ki bize gore bu

yontem helal kilic1 bir nitelige sahiptir.
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UCUNCU BOLUM

ISTIHLAK

3.1. ISTIHLAKIN TANIMI

Fikih kitaplarinda temiz ve necis nesnelerin tayin edilmesinde ve degisime ugradiktan

sonra ihtilat durumlarda dile getirilen olgulardan biri istihale iken, digeri istihlaktir.

Istihlak, Arapcada (&) fiilinin istifal kalib1 olan (2LiL)) sigasiin mastaridir. Istihlak
kavrami sozliikte, tlketim, ortadan kalkma, tamamen yok olma ve yogaltim gibi anlamlara
gelir.?® Fikih 1stilah1 olarak istihlak, fiziksel karisim ve erime; bir nesnenin miktar olarak
kendisinden daha fazla olan baska bir nesne ile karigarak onun i¢inde varligini korumakla birlikte

rengini, tadin1 ve kokusunu kaybetmesi anlamma gelmektedir.?’

3.2.  ISTIHLAKIN HUKMU

Tanimdan da anlasildig1 iizere istihlak; yenilmesi, i¢cilmesi dinen haram kilinmis az
miktardaki bir maddenin, biiyiik miktardaki helal ve temiz olan baska bir maddeye karigmas1 ve
bu maddenin renk, koku ve tattan olusan Ozelliklerinin, ¢cok olan madde ig¢inde kaybolmasini
ifade eder. Boyle bir islemin akabinde bu vasiftaki karisim, bu maddenin haram olma vasfini
ortadan kaldirir ve onu mesru bir hale getirir. 288 Istihlakin muteber olmas1 i¢in necis maddenin

stv1 bir maddeye karistiktan sonra onda vasif itibariyla yok olmasidir.

Istihlak konusunda fikih kitaplarmdan anlasilan temel fikir, bu konudaki bakisin,
maddenin haram olup olmama 06zelligine taalluk etmesidir. Dolayisiyla haram olan madde izale
edildikten sonra bir istihlakten s6z edilebilir, aksi durumda boyle bir baskalasimdan s6z etmek
miimkiin olmaz. Ornegin kolonya gibi kokusu var olan bir madde kokusundan dolay1

kullanilmas1 yasaklanmigsa koku giderildikten sonra kullanimi caiz olur.?3®

286 Tbn Manzir, Lisdnii’l- ‘Arab, 15: 117; Cevherd, Sihah, 4: 1616.

287 Nezih Hammad, el-Mevdddu ‘I-muharreme ve 'n-necis, (Dimask: Daru’l-kalem, 2003), 26.
288 fhn Abidin, Reddii’l-muhtdr ‘ale’d-Diirri’l-mujitar, 1: 377.

289 Kasant, Beddui ‘s-sandi ‘ fi tertibi’s-serdi’, 9: 215.
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3.3.  ISTIHLAKIN HUKMUNUN DAYANAKLARI

Islam hukukunda agiklanan her hiikmiin bir dayanagi vardir. Gidalardaki karisimlarmn dini
acidan hiikiimlerini tespit igin bagvurdugumuz yontemlerden biri olan istihlakin de istinbat

edildigi birtakim dayanak noktalar1 vardir. Bu nazariyenin dayanaklarmi sdyle ifade edebiliriz:

a) Ser’i hiikkiimlerin bina edildigi temel kaide, bir seyin helal veya haram oldugunu

belirlemenin, onun tagidig1 vasiflarla ve adlandirmalarla irtibath olusu.
b) Mezheplerin konuyla ilgili gorisleri.
¢) Hanefilerin “umum-1 belva” prensibi.

d) “Nadir olan yok hiikmiindedir”, “Esyada aslolan ibahadwr”, “Haramlik ve necislik
arizidir” gibi umumi kaidelere dayali olarak, 0zii itibariyle temiz ve helal olan bir madde
sonradan gelen bir nedenden 6turi haram olma vasfi kazanmigsa, yapisina nazaran haram

addedilmeyecegi prensipleridir.2%°

Simdi istihlakin temel dayanaklarini olusturan bu maddelerden yola ¢ikarak fikih

kitaplarinda zikredilen kavaid-i kiilliyeden konumuzla irtibatli olan maddeleri inceleyecegiz.
3.3.1. Ser'i Ahkimin Vasiflarla irtibat

Islam hukukunda, nasslardan hareketle hiikiimler ortaya konulurken dikkate alman sey,
ilgili maddenin ya da durumun tasidigi nitelik veya ona dair yapilan adlandrmadir. Mesela
ickinin haram olusunun temel dayanagi, onun iskar vasfinin olusudur. Buradan hareketle yeni bir
maddenin haram olusu tespit edilecekse, bu maddenin iskar 6zelliginin var olup olmadigina
bakilacaktir. Nitekim igki ile iskar edicilik bakimindan ayni 6zellige sahip olan bira, haram

291 meselesinde nazar-1 itibara alinan sey,

kilmmugtir. Yine fikih kitaplarimizda yer alan “galebe
suya karigan maddenin karigimdan sonra suda biraktigi etkidir. Buna gore suya karisan
maddenin, iki 6zellikli (renk, tat) bir madde olusu ile li¢ 6zellikli (renk, koku, tat) olusuna veya

higbir 6zelligi olmayisma gore hiikiimlerde degisiklik arz edecektir.

Konuyu istihlak agisindan degerlendirecek olursak, necis bir madde temiz bir maddeye
karigtiginda, bu necis madde hangi niteliklerini kaybediyor veya hangilerini muhafaza ediyor
diye bakilacak ve hiikiimler, ona gére belirtilecektir. Ornegin ilag sanayiinde kullanimi yaygin

olan etil alkol hususunda bu ydntem uygulanacak ve bu madde karigimdan sonra hangi

20 Simsek, Istihldk, 4.
291 Galebe: Cok olan temiz suyun az olan necis suya galip gelmesidir. Genis bilgi i¢in Bk. el-Hidaye, 1: 22.
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Ozelliklerini yitiriyor ya da hangilerini koruyor diye incelemeye tabi tutulacaktir. Dolayisiyla

vasif ve niteleme, istihlak teorisinin vazgecilmez temel dayanak noktalarindan biridir.
3.3.2. islam Mezheplerinin Istihlik Konusundaki Yaklasimlar

Biitiin fikih bilginlerine gore az miktardaki haram su, ¢ok miktardaki helal su ile
karigtirildiginda bu karisim haram sayilmaz. Ancak onlar, ¢ok miktarin ne kadar oldugu ve

buradaki 6l¢iiniin nasil tespit edilecegi hususlarinda ihtilaf etmislerdir. 2%?

Islam tarafindan pis sayilan ve necis kabul edilen madde, az stvi maddeye karistig1 zaman
bu sivi madde necis olur; igilmez, istimal edilmez ve bu sivi hakiki ve hiikkmi kirliligi gidermede
kullanilmaz.?®® Cok suya pislik karistig1 durumda ise suyun rengi, tadi ve kokusundan biri,
karisan pislik belli olacak sekilde degismedikce su pis sayi1lmaz.?®* Cok suyun miktar1 Hanefilere
gore yeri koseli ise yiizeyi 10 x10 arsin, daire seklinde ise 36 arsin, derinligi ise bir karisa yakin
yerdeki su veya avuglandiginda dibi goziikmeyen miktardaki sudur.?® Safiilere gore ise, Gok
suyun smiri, iki kulledir.?%® Malikiler’e gére, az su, icine diisen pisligin rengi, tad1 veya kokusu

icinde beliren sudur. Ancak, bu 6zellikler suda belli olmuyorsa o zaman bu su, ¢ok sayilir.?%’

Kasani’nin Bedaui‘s-sanai‘ fi tertibi’s-serai® isimli eserinde istihlak ile ilgili olarak su

bilgilere yer verilmektedir:

“Ebli Ya‘la Mualla b. Mans(r er-Razi, imam Muhammed’den soyle bir bilgi nakleder:
Bir kisi yaninda bulunan ickiden icmeyecegine dair yeminde bulunsa ve sonra da onu bir kaba
dokse ve o kaptaki su, i¢kiye galip gelip ickinin rengini, kokusunu ve tadin1 giderse, sonra da s6z
konusu sahis bu karisimi i¢se, bu durumda o sahis yeminini bozmus olmaz. CUnki istihlake

maruz kalan nesne burada yok hiikmiindedir.” 2%

Yine o, ad1 gegen kitabinin baska bir yerinde sdyle der: “Su akici ise, suyun i¢ine diisen
necis maddenin rengi, kokusu, tadi diistiigii suyun icinde belirecek kadar ¢ok karigim meydana

gelmedikce, akarsu necis olmaz. Bir kimse bir testi sarab1 Firat Nehri’ne dokse, baska bir kimse

292 Seréhsi, el-Mebs(t, 1: 150; Ibnii'l-HUMAmM, Fethu I-kadir, 1: 76; Kasani, Beddui ‘s-sandi ‘ fi tertibi’s-serdi ", 1:
316.

293 Zebidf, el-Cevheretii n-neyyire, 1: 48,

294 Zebidf, el-Cevheretii n-neyyire, 1: 49,

2% fbn Abidin, Reddii’l-muhtdr ‘ale’d-Diirri’l-muptar, 1: 374. Arsin: Zira'. Carsi arsini 68.58 cm. Mimari arsin
75.774 cm. Bu da yaklasik iki karis kadardir. Bk. Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sozliigii, 31.

2% Bir 6lgu birimi olan kulle, 155 kg. suya tekabil eder. iki kule ise, 310 litre sudur. Bk. ibn Riisd, Biddyetii’l-
miictehid ve nihdyetii'I-muktesid, 1: 55.

297 fbn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-mujtar, 1: 185,188.

298 Kasant, Beddui ‘s-sandi ‘ fi tertibi’s-serdi’, 6. 417.
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de o nehrin alt tarafinda (suyun aktig1 yonde yakin bir yerde) abdest altyor olsa, suyun rengi, tadi

ve kokusu degismedikge, o kimsenin abdesti gegerli olur.”?%°

Imam Nevevi, Mecmii‘ adli eserinde su bilgilere yer verir: Safii mezhebinin istihlak
konusundaki hiikkmiiniin 6zeti sudur: Suya karisan sivi madde miktar1 az ise 0 sudan temizlik
caizdir; ancak c¢ok ise caiz olmaz. Lakin azlik veya ¢oklugun belirlenmesi hususunda takip
edilecek yontem ne olmalidir? Bu durumda bakilir: Karisim, suyun safiyetini ve akiciligini
bozuyorsa karisan necis sivi Gok kabul edilir, dolayisiyla onunla taharet alinmaz. Ancak suyun

saflig1 ve akiciligi degismezse karisan sivi madde az kabul edilir.3%

Ibn Teymiyye, istihdle ve istihlaki kullanmay1 siddetle tavsiye eder. Ona gore her iki
yontemin kullanilmasi neticesinde ortaya ¢ikan madde 6nceki maddeden tamamiyla farkhidir.
Dolayisiyla yeni maddeyi kullanmamiza mani bir durum asla s6z konusu degildir. O bu

goriisiinii dile getirdigi eserinde aksi goriistekileri keskin ifadelerle elestirir.3

Buradaki bilgiler 1s1g¢1inda su sonuca varilabilir: Cok sayilan suya 6rnegin idrar veya sarap
karigsa o su pis olmaz, onunla abdest alinir ve o su, saghiga zarar1 konusunda herhangi bir belirti
yoksa i¢ilebilir. Eger haram ve pis olan seyin karistig1 sivi akar degil de bir kabin i¢cindeyse ya
da bir yerde birikinti halinde ise, bu durumda sayet karisan madde az, karistig1 sivi ise ¢ok olursa

bu karisim yine haram ve pis olmaz.
3.3.3. Hanefilerin Umam-1 Belva Prensibi

Belva sozliikte “zahmet ve imtihan konusu olan sey” anlammdadir.3%? Fikihta umm-1
belva, cokga karsilasildig1 ve toplumda yayginlastig1 i¢in miikelleflerin kaginmasmin hayli zor
oldugu hadiselerle bilinmemesinin adeten miimkiin olmadig1 olay veya durumlar1 ifade eder.
Terimin kapsaminda yer alan hususlar1 anlatmak iizere genel zaruret, halkin genel ihtiyaci gibi
sozler de kullanilir. Belva ile zaruret arasinda ¢ok yakin bir ilgi vardir; bazen belva, bazen de
zaruret fikihta aynm1 hilkkmiin delili olarak gosterilir. Belva, yaygmlhigindan dolay1 kendisinden
kacinma imkani giiclesen ve ihtiyagtan dogan bir ¢esit zaruret seklinde de goriilebilir.
Dolayistyla umiim-1 belvanin varligmin tespitinde ihtiyag¢ veya zaruret hali, bu halin yaygmhgi

ve ¢okca tekerriir etmesi aranir.

299 Kasant, Beddui ‘s-sandi ‘ fi tertibi’s-serdi’, 1. 316.

300 Nevevi, Ravdatii t-talibin, 1: 149.

301 fbn Teymiyye, Mecmiiu ‘I-fetava, 2: 34; Simsek, Istihlak, 122-123.
302 {hn Manzdr, Lisdnii’'l- ‘Arab, 14: 83.
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Dini hiikiimlerle insanlara mesakkat vermenin degil onlara hayati kolaylastirmanin hedef
alindigini belirten ve kolaylastirmay1 tesvik eden ayetleri®®® ve hadisleri®®* dikkate alan Hanefi
fakihler, umdm-1 belvay1 da bir hafifletme sebebi kabul etmistir. Dolayisiyla karisim neticesinde
meydana gelen yeni sivinin helalligi noktasinda, insanlarin bu tiir durumlarda sikintiya
diismemeleri ic¢in istihlak da umim-1 belvayr giderici bir metot olarak kullanilabilir
demislerdir.3® Ancak um(m-1 belva sebebiyle hiikiimlerin hafifletilebilmesi icin Hanefiler, belli

sartlarin olugsmasi gerektigini dile getirirler. Bu sartlar sunlardir:

A. Umdm-1 belva, mevhum degil fiilen ger¢eklesen ve toplumun ¢ogunlugunu kapsayan
bir zaruret haline gelmis olmalidir.

B. Umim-1 belva, tabii bir durum olmali, mikelleflerin gevsekliginden
kaynaklanmamalidir. Mesela miikellef miimkiin mertebe necasetten kaginmalidir; zira
necasetin affedilisi adeten kaginilamayacak kisimla ilgilidir.

C. Umilim-1 belva, Ser'i bir nassa aykiri, masiyet kabul edilen bir hususta olmamahdir.°

Gegmiste umiim-1 belva sebebiyle hafifletilen fikhi hiikiimler bulundugu gibi giintimiizde
de 6zellikle gayri miislim tilkelerinde yasayan miisliimanlar i¢in zarurete ve onun bir tiirii sayilan
umdm-1 belvaya dayali hafifletici hiikiimler s6z konusu edilebilir. Ancak hakkinda kesin nass
bulunan konularda sadece bu sebeple hafifletmeye gidilemeyecegi agiktir. Cilinkii umimi-belva,
ibadetlerin ve dinin emirlerinin yerine getirilmesinde karsilasilan bazi zorluklar ve gilindelik
hayatta insanlarin mesrd ihtiyaglariyla ilgili sikintilarin  giderilmesine yo6nelik hususlarda

basvurulan bir kaidedir ve ictihadi meselelerle smirhdir.3%
3.3.4. istihlak ile Alakah Kiilli Kaideler

A. Esyada Aslolan ibahadur.

Kur’an ve siinnet nasslarmdan ¢ikarilan bu genel kurala 3 binaen, hakkinda herhangi bir
hiikiim konmamus, ibkasina veya ilgasma delalet edecek bir delilin bulunmadig: bir meselenin
hiilkmii hususunda, buradan hareketle temiz olduguna hiikmedilecegi sonucuna ulagsmamiz

mimkindr.

%03 Bakara 2/185; Hac 22/78.

304 Buhard, “Ilim”, 3; Miislim, “Cihad”, 3; imam Malik, “Husnii’l-huluk”, 1; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3: 131.

3% fbn Abidin, Reddii’l-mubtdr ‘ale’d-Diirri’I-muptar, 1: 532.

306 Cessas, el-Fusil fi’I-usal, 1: 1186.

307 Mustafa Baktir,“Umiim-1 Belva”, Turkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymlari, 2012),
42: 155-156.

30BUEALY) (LY & (LY Suyuth, Ebi’l-Fazl Celaluddin Abdurrahman b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri, el-
Esbdh ve’'n-Nezair, 1. bs. (Kahire: y.y. 1987), 1: 97; ibn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri’I-muhtar, 3: 244,
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Yukarida da beyan ettigimiz gibi 6zii itibariyle helal olan bir madde, arizi bir sebepten
Otlrd haram olma 6zelligi kazanmigsa, yapisi itibariyle necis olmaz. Onun necis kabul edilmesi,
sebep oldugu olumsuzluklardan ya da elde edilme yollarindan dolayidir ve o maddede var olan
sey hikmi bir Kirliliktir. Bu arizi durum ortadan kalktiginda, o maddenin kullanilabilir olmasi da

bunun delilidir.
B. Nadir Olan Yok Hilkmiindedir.

Bu genel kaide®® altinda dile getirilen mevzu, igme gayesi olmadan, alkoliin bir baska
maksatla (tedavide kullanilmasi gibi) ¢ok az miktarda helal bir maddeye karistirilmasi halinde,
meydana gelen yeni maddenin helal olup olmamasi meselesidir. Bu konu, Islam aleminde
Ozellikle icecekler ve ilaglarla ilgili olarak sik¢a giindeme gelmektedir. Asagida muasir
arastrmacilarin bu iki konuda istihlakin gerceklestigi yoniinde olumlu goriis beyan ettiklerini
ornekleriyle birlikte ifade edecegiz. Buradan yola ¢ikarak, helal olan ¢ok maddeye karigan az

miktardaki necis maddenin istihlak yolu ile helale doniistiigii sonucuna varilabilir.
C. Haramhk ve Necislik Arizidir.

“Esyada aslolan ibahadir.” kiilli kaide ile irtibatli olan bu kaide, Islam Dininin esyaya
olan genel bakisini yansitir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de Yiice Allah (c.c), “O, yerde olan her
seyi sizin i¢in yaratti.” (Bakara, 1/29). buyurmaktadir. Bir kimse, buldugu bir maddenin dini
hikmini bilmiyorsa bu kaideden hareketle o maddeden yararlanabilir. Yiyecek, icecek ve
insanin yararlanabildigi her tiirli menfaat, insanlarin kendi aralarindaki muameleler de,

haramligina delalet eden her hangi bir nass veya i¢tihat bulunmuyorsa hiikiimce boyledir.

3.4. CAGDAS ARASTIRMACILARIN ISTIHLAK KONUSUNDAKI
GORUSLERI

Fikih miellefatinda istihlak kavraminin tirevleri ile beraber kullanildigi misallerden
hareketle muasir ilim erbabu, istihlak konusunda iki farkli tanim serdetmislerdir. ilk tanima gore
istihlak, bir necasetin hakikatinin miindemi¢ oldugu temiz madde iginde yok olmasi suretiyle
renk, tat ve kokusundan bir eserinin kalmamasidir.3° ikinci tanima gore ise istihlak, bir nesnenin

diger bir nesneye var olan vasif ve Ozelliklerini yitirecek surette ve icinde var olsa bile yok

309 A Y @il A S 5l EBQ Zehrd, Serhu 1-Kavaidi 'I- Flkhlyye (Dimegk: Daru’l-kalem, 2005) 133.
310 Erfis, Bahamd b. Muhammed “Istihldkii'I-a ‘ydni’'n-necise ve’s-tihdletuhd fi tasni ‘i’l-gizdi, enmiizec li’d-dirase:
el-infehd ve’l-cildtin, ” (Cezair, t.y.), 2.
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olmus addedilebilecek bir tarzda karismasidir.3!! Bu sekilde tanitim Nezith Hammad’m tercihidir.

Bu iki tanimdan hareketle, dikkati calip husus ve temel tartisma noktasi, ¢ok miktardaki
tahir maddeye bulasan az miktardaki necis madde, bagka bir tahir maddeye doniistiigi i¢in

istihlak gerceklesmistir. Dolayisiyla o nesne yok olmus kabul edilir.

Baska bir yaklasima gore, kavramin dile getirildigi noktalara bakildiginda klasik
literatiirde istihlak terimi ile bir maddenin, varli§mni devam ettirse bile hicbir surette tesiri
kalmayacak sekilde ¢ok miktardaki bir sivi igerisinde kaybolmasmin kastedildigi anlasilir. Yani
necis madde degisime ugramamaktadir. Dolayisiyla boyle bir durumda istihlakte haramlik
gerekgesinin dikkate alinmasi gerektigi olgusu meydana ¢ikar. Buradaki gayede necasetin
bizatihi haram olusudur. Dolayisiyla haramlik gerekgesi izale edildiginde istihlak tahakkuk eder.
Sayet kalkmazsa ger¢eklesmez. Fikih kitaplarinda deginilen, temiz olan ¢ok suyun igine necis bir
maddenin diisiip o maddenin rengi, tadi ve kokusundan birinin temiz suda belirmemesi ve
bundan dolay: fikih kitaplarinda belirtilen galebenin ger¢eklesmesi olayi, tam da bu durumun
ornegidir. 13

Ahmed Refis, modern endiistriyel gidalarla alakali kaleme aldig1 doktora tezinde, istihlak
konusuna da genis yer vermis, konuyla ilgili fukahanin goriislerini ve ilgili delilleri aktardiktan
sonra sonug itibariyle birka¢ zaviyeden istihlaki degerlendirmeye tabi tutmustur. Refis, ilk olarak
necis ve temiz maddelerin ihtilatvkarigimi durumunda irade ve kastin roliine deginmistir. O,
etrafimizda her yonden temiz olan maddelerin varliginin az oldugunu, tiiketilen gida
maddelerinde ¢ok az bile olsa zararli maddelerin bulundugunu ifade etmistir. Buna gore,
piyasalardaki sirkelerin bile az miktarda alkol barindirdigini, yine kahvenin muhtevasinda
kafeinin var oldugunu, buna ragmen ¢ok tiiketilse bile zararli olmadigini dile getirmistir. Buna
delil olarak da, Satibi’nin su goriisiinii aktarmistir: Diinyada salt maslahat veya salt mefsedetin
olmadigmi, dolayisiyla da bu konuda cokluga bakilmasi gerektigini belirtmis ve kastin
bulunmadigi ve ka¢inmanmn da miimkiin olmadig1 pis maddeler konusunda da ayni hiikmiin
gecerli oldugunu dile getirmistir. Ancak ona gore bilerek necis ve haram maddelerin gidalarin
icine katildigi durumlarda bu hiikiim gegerli degildir.>** Ona gore, gida yapimi konusunda,

“Nadir i¢gin bir hiikim mevcut degildir. Ser’1 hiikiimler galip olana gore konulur.” kaidesini

311 Nezih Hammad, “el-Edviyetii’l-miista’mele ‘ale’l-kuhiil ve’l-muhadderat,” Mecelletii Mecma ‘i’I-Fikhi’I-Islami,
9/16 (Ocak 2003): 79.

312 Hammad, Istihldkii’l-a ‘ydni n-necise ve’s-tihdletuhad fi'tasni ‘i 'I-gizai, enmiizec li’d-dirase: el-infehd ve’I-cilatin,
79.

313 Qimsek, stihldk, 124,

814 Refis, el-Et’imetu’l-musannaatu’l-hadise beyne ‘t-te ’sili ’s-ser i ve 't-tahlili’I-ilmi, 446.
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devreye sokarak, az miktardaki necis maddelerin ma’fi anh (affedilen) oldugunu dile getirmek,

ilmi nazardan uzak bir bakistir.

Refis, “Istihlak konusunda esere degil miktara itibar edilse bile, alinan haram maddelerin
zamanla viicutta toplanacaginin nazardan uzak tutulmamasi gerekir.” der. Yine ona gore,
gidalarda kullanilan haram maddelerden kaginmak miimkiindiir. Clinkii bunlara alternatif helal
gidalar mevcuttur. Haram veya necis bir seyden kaginmak miimkiin oldugu siirece, istihlakten

bahsetmek mimkiin gozikmemektedir.3%°

Hayrettin Karaman, istihlak yonteminden yola ¢ikarak icine alkol katilan gazli iceceklerin
tiketilebilecegini ifade etmistir. Necis bir maddenin bizatihi kendisinin azmnin da ¢ogunun da
istimalinin caiz olmadigmi beyan eden Karaman, bu hiikkmiin nesnenin katki durumunda
olmadig1 haller i¢in gegerli olacagini, baska bir madde ile karisan veya karistirilan maddenin

hiikmiiniin de degisecegini ve onun haram olmaktan ¢ikacagini belirtmistir.

Bir stvinin i¢ine alkol karistirildiginda o sivi i¢in hemen “Bu sivinin kullanimi haramdir.”
yargisina varmanin dogru olmayacagina isaret eden Karaman, “Dinen necis sayilan bir madde ile
ihtilat1 gergeklesen sivi necis olur; i¢ilmez ve onunla taharet gergeklestirilmez/abdest alinmaz.
Miktarca ¢ok olan suya pislik diistiigli zaman ise suyun rengi, tadi ve kokusu degismedikce
suyun temiz ve temizleyiciligine zarar vermez.” dedikten sonra, mezheplerin ¢cok su noktasindaki

[3

Olcllerini dile getirmis ve soyle demistir: “...¢ok sayilan suya 6rnegin sidik, kan veya icKi
karigsa o su necis olmaz, onunla dini temizlik yapilabilir, saglia zararli olmadigi tespit
edildiginde icilebilir.” Bu baglamda, gazli iceceklerin yapildigi tanklarin da miictehitlerin
bircoguna gore “cok su” kabul edildigini belirten Karaman, “Gazl igecegi koklayinca kisinin
burnuna alkol kokusu gelmiyorsa, tadinca alkol tad1 vermiyorsa, bakinca alkol renginde degilse,

0 icecek helaldir.” hiikmiinii vermistir.3®

Halit Calig, temiz bir nesneye necis veya haram bir nesne karigmasi konusunun, merkeze
iradeyi koymak suretiyle degerlendirilmesi gerektigini belirtmistir. Buna gore o, bilgimiz
olmadan somut olarak gerceklesmis ve bizim de hiikmiinii tespit etmeye calistigimiz karigsma ile
bilgimiz dahilinde gerceklesen veya bizzat kendimizin gergeklestirdigi bir ihtilatin hiikmiiniin
ayr1 ayr1 degerlendirilmesinin daha isabetli olacagini ifade etmektedir. Ona gdre bu aymrimimn
gerekeesi, salt karistm methumunun, haramlari irtikdp hususunda kendimize alan agmanin mesru

bir yolu olarak gdrmekten sakinmaktir. Calis’in varmak istedigi nokta sudur: “Haram bir

315 Refis, el-Et’imetu’l-musannaatu’l-hddise beyne t-te’sili ’s-ser i ve 't-tahlili’I-ilmi, 445,
316 Hayrettin Karaman, erisim: 10 Haziran 2015, http://www.hayrettinkaraman.net/makale/0082.htm.
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maddeyi bilerek bir helal gida i¢ine karistrma, iriiniin helal olma vasfina halel getirir.

Dolayisiyla istihlak, helal gida elde etmede bir metot olarak isletilemez.” 37

Hiisameddin b. Musa Afine, “Yes’eliineke” adli fetva kiilliyatinda, “Igine belli bir
miktarda alkol konulan ilag ve esanslarin kullanilmasinin hitkkmii nedir?” seklindeki soruya soyle
cevap vermistir: “Boyle nesnelerin kullaniminda bir beis yoktur. Ciinkii bunlar sarhosluk versin
diye kullanilmamustir. Ote taraftan bunlara katilan eseri belli etmeyecek derecedeki az bir alkol,
bu karigimin haram oldugunu gostermez. Zira karisimda eseri belli olmayan bir nesne, ma’dum
kabilindendir ve hiikkmii de yoktur. Ciinkii hitkkmiin illeti, onu ortaya ¢ikaran miinasip vasiftir. Bu
vasif ortadan kalktiginda, illete bina edilen hiikiim de yok olur. Esans ve ilaglarin igine sarhos
etmeyecek derecede alkol karistirildigi zaman, bu karigim igin igki hiikkm{ sabit olmaz.

Dolayisiyla bunlar1 kullanmaya engel bir durum séz konusu degildir.” 3!8

el-Lecnetii’d-Daime’nin verdigi fetvalar arasinda konula ilgili su bilgiler yer alir: “Kat’i
olarak veya zann-1 galib ile domuz etinin veya domuzdan elde edilen mamullerin, piyasada
bulunan gida maddelerinde, ilaglarda veya dis macunlarinda kullanildigini bilen bir Miisliimanin
o maddeyi yemesi, igmesi ve kullanmasi caiz degildir. Ona lazim olan, siipheye diistiigii

seylerden uzak durmasidir.” 3°

Mecelletii Mecmai’l-Fikhi’l-islami isimli dergide istihlak ile alakal1 olarak, az miktardaki
maddenin ¢ok miktardaki madde iginde yogaltima ugramasiyla, onun renk, koku ve tat
niteliklerinin de zail olacagi ve hiikkmiin de galip olana gore verilecegi ifade edilmis ve sonra da

istihlak i¢in su orneklere yer verilmistir:

a. Gida maddelerinde ve tedavi amacli kullanilacak olan ilaglarda ¢6ziicii olarak

kullanilan ¢ok az miktardaki alkol.
b. Necis bir asildan istihaleye ugramaksizin elde edilmis lestin ve kolesterol.

c. Gida ve ilaglarda miistehlek hale gelecek sekilde ¢ok az miktarda istimal edilen pepsin

gibi domuz kaynakli enzimlerle diger maddeler.

Bu maddelerin gidalara miistehlek hale gelecek sekilde c¢ok az miktarda katildig:

belirtilerek, bunlarin katildig1 gida ve ilaglarm temiz ve helal olacag: ifade edilmistir.32

817 Halit Calis, Islam Fikhi Agisindan Helal Gida, 1.Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi, (Ankara: Pozitif
Tanitim Hizmetleri, 2011), 135-136.

318 Husameddin b. Afane, Yes el(ineke, 1. bs. (el-Halil: Mektebetu dendis, 2007), 1: 428.

319 Ahmed Abdirrezzak ed-Diiveys, Fetdva'l-lecneti’d-ddime li’l-buhiisi’l-ilmiyye ve’l-iftd, (Riyad: Daru’l-
mieyyide, 1424).

320 Cayiroglu, Helal Gida, 302.
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Bu serdettigimiz goriisler arasinda istihlaki temiz ve helal kilict bir zemine oturtan
fikirlerin daha isabetli oldugu fikih kaynaklarinda ki teyit edici veriler ile mevcut ilmi

aragtirmalar ortaya koymaktadir.
3.5. SU VE DIGER SIVILARDA iSTIHLAK

Istihlak ile alakalibaska bir tartisma noktasi su ile diger sivilarm ayni hiikiimde olup
olmadigidir. Soyle ki temiz olmayan bir maddenin, suya karigmasi ile su disinda baska bir siviya
karigsmasi, istihlake ugrama bakimindan birbirinden farkli midir? Farkli ise ne gibi hiikiimler
dogurur? Bu konuda islam hukukgular1 gesitli kanaatler ileri siirmiislerdir. Bunlar1 su sekilde

siralayabiliriz:
3.5.1. icine Necaset Diisen Suyun Hikmii

Hemen belirtelim ki igine necaset diisiip de rengi, tadi veya kokusu tagyire ugrayan
sularm necis oldugu hususunda icma vardir.3?! Belirttigimiz icmamn dayanagi, Allah ResGlinin
(s.a.v): “Su temizdir. Necis bir sey, onun rengini, tadin1 veya kokusunu degistirmedik¢e necis
olmaz.” 3?2 hadisidir. Burada asil tartisilan konu, necasetle miilaki olup da niteliklerinden biri

degismeyen suyun durumudur. Ibn Riisd, bu konudaki tartismalar1 su sekilde aktarir:

“Ulema, i¢ine necasetin diistligii ve vasiflarindan (renk, tat ve kokusundan) birini tagyire
ugratmadigl suyun hiikmiinde ihtilaf etmiglerdir. Onlarin bir kism1 “Bu su ister ¢ok olsun, ister
az olsun temizdir.” demislerdir. Bu goriis, Imam Malik'ten gelen rivayetlerden biridir.
Zahiriler’in gorlsti de bu yondedir. Diger bir kismi ise sularin miktar1 noktasinda bir ayirima
giderek “Su az ise necis olur, ¢ok ise necis olmaz” demislerdir. Fakat bunlar da suyun azliginin
ve ¢oklugunun belirlenecegi sinir hususunda yukarida da degindigimiz iizere goriis ayriligina
diismiislerdir. Yukarida da soyledigimiz gibi Imam-1 Azam Eba Hanife, bir suyun ¢oklugunun
Olciisiinii su sekilde tespit eder: Bir insan suyun bir tarafini hareket ettirdiginde bu hareket suyun
diger tarafina ulagsmyorsa bu durumda o su ¢ok sayilir. Imam Safii ise bir suyun miktarmin ¢ok

sayilacagmin dlgiisiinii “iki kulle” verir.®*® Bazi alimler bu hususta bir smir gizmemislerdir.

321 [bn Riisd, Biddyetii’l-miictehid ve nihdyetii’I-muktesid, 1: 52; K&sani, Beddui ‘s-sandi ‘ fi tertibi’s-serdi ", 1. 446;
Sirbini, Mugni’l-muhtéc ila ma rifeti mea ‘ni’l-Minhac, 1: 50; ibn Niiceym, el-Bahrii r-rd ik, 1: 137; ibn Abidin,
Reddii’I-muhtar ‘ale’d-Diirri’I-mujtar, 1: 407-410; Ibn Kudame, el-Mugni, 1: 34; ibn Hazm, el-Mu/kalla bi’l-asar fi
serhi’l-Miicelld bi’l-ijtisar, 1: 141,

322 Ton Mace, “Taharet”, 76.

323 [bn Riisd, Biddyetii 'I-miictehid ve nihdyetii’I-muktesid, 1: 51.
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Imam Malik’in bir goriisiine dayanan bu smirlandirmamada onlar, tagyir olmasa bile suyun necis

olacagini beyan etmislerdir.” 324

Ibn Riisd, bu kisimda deliller arasinda tearuz gibi gériilen bir durumun varligma dikkat
¢ekerek su bilgileri aktarir: Alimlerin bu konuda goriis ayriligma diismelerinin sebebi, konuyla
alakali rivayet edilen hadislerin zahir manalarmin birbiriyle ¢elisiyor gibi goriinmesindendir. O
hadisler de sunlardir: EbG Hureyre’den nakledilen, Hz. Peygamber’in (s.a.v) “Sizden biri
uykusundan uyandigi zaman elini abdest kabina sokmadan once yikasin...”3? seklindeki
hadisidir. Bu hadisin zahirinden, az necasetin az suyu necis hale getirdigi anlasilmaktadir. Yine
EbG Hureyre’den rivayeti sabit olan, Hz. Peygamber (s.a.v)’in “Sizden biri sakin durgun suya
bevledip, sonra o suda yikanmasm.”3? hadisidir. Bu hadisinin zahiri de, az necasetin az
miktardaki suyu kirletmeyecegine isaret etmektedir. Ayni sekilde ciinlip kisinin durgun suda
gusiil abdesti almasm1 nehyeden rivayet 3?7 de aym bakisin bir sonucudur. Ancak Hz. Enes’ten
rivayeti sabit olan, “Bir bedevi kalkt1 ve mescidin bir tarafina bevletti. Oradakiler ona bagristilar.
Hz. Peygamber (s.a.v) onlara: “Onu birakin” buyurdu. Bedevi idrarmi yaptiktan sonra Efendimiz

7328 geklindeki hadisin zahirinden ise, az

(s.a.v), bevlettigi yere bir kova su dokiilmesini emretti.
necasetin az suyu kirletmedigi anlasilmaktadir. Zira malumdur ki, o yer, bir kova su dokmek
sureti ile Efendimiz (s.a.v) tarafindan temiz kabul edildi. Bu kabul o yerin su dékuldukten sonra

kurumas1 sebebiyle de olabilir.” 32°

Islam bilginleri, birbiri ile celisiyor gibi goziiken bu hadislerin arasmi cem etmeye
calismiglardir. Ancak onlarmn, celigkili gibi goriinen hadisleri cem etme metotlar1 farkli oldugu
icin, tstteki ¢eligkili durumu ¢6zme yoniindeki metotlar1 da farkli olmustur. Mescide bevleden
bedevi hadisinin zahir baglammni degerlendirenler, “EblG Hureyre’dengelen hadislerden
kastedilen mana akilla bilinemez ve bu hadislerin icerigindeki yasaga, su necis oldugu i¢in degil,
ibadet kastiyla uyulur.” demislerdir. Hatta Zahiriler daha da asir1 giderek, “Bir kisi, kaptaki suya
bir bardak idrar dokse bile o su ile gusletmek ve abdest almak mekruh degildir.” demislerdir.33°

Bu goriisii savunanlara gore cem yolu, EbGi Hureyre’nin iki hadisini kerahet, mescide

bevleden bedevi hadisi ise kifayete hamletmektir.

324 [bn Riisd, Biddyetii'I-miictehid ve nihdyetii’I-muktesid, 1: 52.

325 Ebu Davud, “Taharet”, 49; Tirmizi, “Taharet”, 19.

326 Buhari, “Vudd”, 68.

327 Muislim, “Taharet”, 94.

328 Buharf, “Vudd”, 57.

329 [bn Riisd, Biddyetii I-miictehid ve nihdyetii’I-muktesid, 1: 52.

330 Ibn Riisd, Biddyetii'I-miictehid ve nihdyetii’l-muktesid, 1: 54; Ibn Hazm, el-Mujalla bi I-asdr f7 serhi’l-Mucella
bi’l-iptisar, 1: 168.
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Imam Safii, hadisleri uzlastirdig1 bu konudaki ¢okluk ve azlik sinrmi belirlemede Ebi
Davud ve Tirmizi’nin tahric ettikleri ve Eb0 Muhammed b. Hazm’in de sahih dedigi Abdullah b.
Omer’in babasindan rivayet ettigi hadisi esas almistir. Abdullah b. Omer sdyle demistir:
Resulullah’a, davar ve vahsi hayvanlarin igine girdigi suyun hiikkmii soruldu. O da “Eger su, iki

olcek (kulle) olursa pislik tasimaz.” >3 buyurdu.

Imam Eb{ Hanife ise bu konuda kiyasa dayali olarak bir siir belirlemistir. Boylece o,
necasetin suyun tamamina dagilisinda hareketin onu dagitmasina itibar etmistir. Eger su, igine
giren necasetin, her tarafina dagilamayacagi zannini verecek kadar ¢ok olursa, bu durumda o su

temiz sayilir.>%?

Ibn Riisd, bu goriisler arasinda, hadisleri uzlastirmada yontem bakimindan en uygun olan
ve guzel gorinen bir uygulamayla Ebd Hureyre hadisini ve ayn1 manayi tasiyan diger hadisleri
ker&hete, Ebl Said ile Enes b. Malik hadislerini de caizlige yorumlamaktir. Bu yorum, hadislerin
mefhumunu zahiri anlamlari iizerine birakmaktadir. Yani Eb0 Hureyre’nin iki hadisinden

maksat, necasetin suya tesir ettigini bildirmektir.3*®

Bazi alimlere gore ise kerahetin sinir1, kisinin suyu kullanmaktan tiksinti duymasi ve bu
suyu pis gérmesidir. Ciinkli kisinin, igmesinden tiksinti duydugu bir suyu Allah'a yaklasmak
(Kurbiyet) kastiyla kullanmaktan sakinmasi ve o suyu igmekten nasil tiksiniyorsa bedeni iizerine
dokmekten de tiksinmesi, kerahetin ¢ergevesini ¢izme agisindan belirleyici bir faktor olarak bize

imkan vermektedir.33

Dikkat edilmesi gereken bir husus da sudur ki, bu veriler bize en azindan necasetin tespiti
hakkinda Onemli bilgi ve yOntemler sunmaktadwr. Bu konuya ginimuzdeki bilimsel ve
teknolojik gelismeler cergevesinde bakildiginda, su ve diger sivilarin az olsun, ¢ok olsun ancak
vasiflarindan birinin de@ismesiyle necis olacagi goriisii, muasir Islam hukukgularmmn cogu

tarafindan benimsenir olmustur.3*®°

Klasik fikih literatiiriinde bu goriiste olanlar arasinda Ibn Abbas, Ebl Hureyre, Hasan
Basri, Said b. Miiseyyeb, ikrime, ibn Ebf Leyla, Stifyan es-Sevri, Davud ez-Zahiri, Neha‘i, Cabir

b. Zeyd, Gazzali **° ve Ibn Teymiyye sayilabilir.**” Bu goriis mezhep olarak Malikiler’in tercih

331 Eb Davud, “Taharet”, 33; Tirmizi, “Taharet”, 50; Nesai, “Miyah”, 2.

332 Kasant, Beddui ‘s-sandi ‘ fi tertibi’s-serdi‘, 1. 409.

333 Simsek, Istihldk, 6.

334 [bn Riisd, Biddyetii 'I-miictehid ve nihdyetii’I-muktesid, 1: 56.

335 Erfis, el-Et 'imetu’l-musannaatu’l-hddise beyne 't-te sili’s-ser i ve 't-tahlili ’I-ilmi, 7.

336 Sevkani, Ebli Abdullah Muhammed b. Ali b. Muhammed, Neylii I-evtar serhu Miinteka'l-ahbar, (Beyrut: Daru’l-
fikr, 2000), 1: 37.

337 fbn Teymiyye, Mecmiix ‘I-fetava, 529.
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ettigi goriistiir. Nitekim Gazzali “Bu konuda Imim Safii’nin gériisiiniin, Imam Malik’in
goriisiigibi olmasini isterdim.” demistir.33®

Kanaatimizce, “Su ister ¢ok olsun ister az olsun su temizdir.” diyenlerle, “Suyun azlig1
veya ¢oklugu onemli degildir; 6nemli olan suyun evsafinin degisip degismedigidir.” diyenlerin
gorisleri isabetli géziikmemektedir. Buna mukabil “Su az ise i¢ine necaset diistiigiinde su necis
olur, ¢ok ise necis olmaz.” goriisiiniin daha tatmin edici ve ihtiyata daha yakin oldugunu
diistiniiyoruz. Clinkii hem bu durumu teyit eden sahih hadisler vardir hem de “eglebiyet” ilkesi
cergevesinde temiz olan ¢ok miktardaki sivi az olani i¢cine hapsederek istihlak yoluyla degisidirip
donilistime ugratacaktir. Ayrica suyun az oldugu yerlerde bu tarz bir durumda isletilmeyen
istihlak kavrami su zayiatina dolayisiyla da insanlarin sikintilara diismelerine sebebiyet

verecektir.
3.5.2. Necasetin Degdigi Suyun Disindaki Sivilarin Fikhi Karsihgi

Bu kisimda ifade edilmek istenen sey, istihlakin zeytinyagi, siit, sirke, bal vb. sivi
maddelerde gerceklesip gerceklesmedigidir. Malikiler, Safiiler, ibadiler ve bir kisim alimler, su
haricindeki sivilarin az olsun, ¢ok olsun, etkisi goriilsiin goriilmesin necaset bulagsmakla necis

olacagmi dile getirmislerdir.>*® Buna delil olarak da sunlari ileri siirmiislerdir:

a) Allah Resdllne, igine farenin diistiigii tereyaginin hilkmi soruldu. Bunun dzerine:
“Eger yag kat1 ise, fareyi ve diistligii yerin etrafin1 atmiz; eger yag sivi ise onu
kullanmaym!”%* buyurdu. Dikkat edilirse bu hadis-i serif’te farenin igine diistiigii
maddenin ¢ok ya da az olmasinin, hiikiim agisindan farkl oldugu sdylenmemistir. Bu

da gosteriyor ki iki durum arasinda herhangi bir fark yoktur.

b) Pislik sivi maddenin tamamina bulasacagi i¢in o sividan yararlanmak necasetten

yararlanmak gibi olur.

C) “Su, temiz ve temizleyicidir; higbir sey onu kirletmez.” 3 hadisinin mefhum-1

muhalifi cumhura gore suyun disindaki sivilarin necis olacagmi ifade etmektedir.
d) Suyun digindaki sivilar su gibi necaseti kendinden uzak tutamaz.

e) Bir konuda helal ve haram durumuyla karsilasilinca ‘Esyada aslolan ibahadir’

kaidesinden hareketle helallik yoni tercih edilir. Ancak helallik ve haramlik hitkmii

338 Gazzali, [hyd i ‘uliimi’d-din, 129.

339 Erfis, el-Et 'imetu’l-musannaatu’l-hddise beyne 't-te sili’s-ger i ve 't-tahlili ’I-ilmi, 8-9.
340 Buharf, “Vuda”, 67; Ebl Davud, “Et’ime”, 48.

341 Eb(l DAvud, “Taharet”, 34; Nesad, “Miyah”, 1.
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bir seyde miisavi durumda olursa, harama diismemek icin ondan uzak durmak en

ihtiyatli yoldur.34?

Hanefiler,®* ibn Teymiyye ve Ibn Kayyim®** sivilarin suyla ayn1 hiikiimde oldugunu ve
ayni kategoride degerlendirilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Buna binaen yukarida zikredilen
stvinin kemiyetine gore miktar agisindan ¢ok olanlarda necis madde temiz olan sivi maddenin
niteliklerinden birini degistirdigi takdirde, miktar1 az olanlarda ise her haliikkarda necislik

telakkisinin meydana gelecegi ifade edilir.

Zahiriler’e gore ise hiikmiin bina edilecegi sey degisikligin vuku bulmasidir. Lakin
tereyag1 bu hiikiimden miistesnadir. Ozel nass mevcut oldugu icin bin kintar **° da olsa o

tereyag1 kullanilmaz.3*°

Mezkar kanaati tasiyanlarin dayanaklari ise soyledir:

a) Icine fare diigen tereyagiyla alakali olarak Hz. Peygamber’den gelen “Eger yag kat1
ise fareyi ve diistiigii yerin etrafin1 atmiz ve yaginizi yiyiniz.” ¥’ hadisinde genel bir
ifadenin kullanilmis olmasidir. Detay bildiren bir husus mevcut degildir. Dolayisiyla

bu hiikiim hepsini kapsamaktadir.

b) Temiz olma ile necaset vasfin1 tasima ikilemi mabeyninde bir takim farkliliklar
mevcuttur. Renk, koku ve tat acisindan bu farkliliklar meydana ¢ikmadan bir

nesnenin necasetine dair hiikiim verilemez.

c) Swvilar1 (kiigiik miktarda necaset bulasmakla) necis kabul etmede, insanlari zora
sokacak bir durum s6z konusudur. Dolayisiyla mesakkat vuku bulacaktir. Oyleyse
teysir ve umum-1 belva olgular1 dogrultusunda hareket ederek “Din kolayliktir.”
prensibi isletilmeli ve gidalar noktasinda hiikiim beyan ederken daha ihtiyath

davranilmalidir.3*®

Urdiin fetva komisyonu da konuyla alakali fetvasinda su ile diger sivilarm ayni hiikiimde

olduklarmi ifade etmistir.3*°

342 Simgek, Istihldk, 7.

343 fbn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri’l-muptar, (Metni Diirrii’l Muhtar ile birlikte), 1: 185.

344 Ibn Kayyim, / ‘Idmii’I-muvakk: in ‘an rabbi’l- ‘dlemin, 3: 333-334.

345 Kintar: yoreden yoreye farklilik gosteren bir agirlik birimi. Sam, Misir ve Amerika bélgelerinde 100 ritla tekabiil
ederken, Avrupa ulkelerinde bu 8l¢li 112 ritla karsilik gelmektedir. Bk. Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sozliigii,
306.

346 {bn Hazm, el-Muhalla bi’l-asar fi serhi’l-Miicella bi 'l-iAtisar, 1: 201-206.

347 Buhari, “Vudd”, 67; Ebu Davud, “Et’ime”, 48.

348 Erfis, el-Et 'imetu’l-musannaatu’l-hadise beyne 't-te’sili’s-ser i ve 't-tahlili’I-ilmi, 8-10.

349 Simgek, Istihldk, 7.
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3.6. ISTIHLAKIN UYGULAMA ORNEKLERI

Fikih kitaplarinda istihlakin kullanim alanlarini, igecekler (6zellikle de alkol), peynir

mayasi, kuyular, artik sular ve siit emzirme gibi konular teskil eder. Simdi bunlar1 inceleyelim.
a. Icecekler ve Alkol

Igeceklerin iiretiminde 6zellikle de katki maddelerinin ¢oziiniirliigiinii saglamak amaciyla
cok az etil alkoliin istimal edilmesi, bu icecekleri dini perspektiften tartismali bir konuma
indirgemektedir. Bu tartismanin temel mihverini ise etil alkoliin necis sayilip sayilmayacagi ve
mevzubahis i¢eceklerin sarhosluk veren bir nitelige sahip olup olmadiklar teskil etmektedir. Bu

hususta istihlak iki yonden isletilebilmektedir.
a) Sarhos edici madde pis kabul edildigi takdirde miktar bakimindan az olmasi.

b) Sarhos edicilik vasfi var olsa bile ¢ok miktardaki igecege karismasi hasebiyle

istihlake ugradigi kanaati.

Ickinin esasen necis addedilmesi mevzuuna su bilgiler verilebilir: Fikih miidevvenatinda
cumhuru ulema, alkolii necis saymaktadir. Ancak aralarinda Rabi‘a b. Eb0 Abdurrahman, Leys
b. Sa‘d, imam Miizeni, Bagdatli Maliki fakihlerin cogunlugu, Sevkani, Siddik Hasan Han, Tahir
b. Astr, Nezih Hammad, Ahmed Muhammed Sakir, Musa Carullah Bigiyef ve Yusuf el-
Karadavi’nin de bulundugu bazi alimler, Maide suresinin 90. ayetinde yer alan “rics” ifadesinin
mucessem bir necis olmay1 degil, manevi bir Kirliligi isaret ettigini ve hamrin necasetine dair
kesin bir delilin bulunmadigini ileri siirerek hamrin temiz oldugunu savunmaktadirlar. 3
Hayrettin Karaman, Zahid Kevseri’den nakille ispirto ve kolonyanin necis olmadigi goriisiinii

kabul etmistir.®®! Yine 0, alkol necis sayilsa bile, iiretim asamasmnda istihldke ugradig

diisiincesiyle, bu islemin s1viy1 necis hale getirmeyecegi kanaatine varmistir.®2

Netice itibariyle cumhura mukabil, alkoliin karisimdan sonra yok oldugunu ve sarhos
edici 6zelliginin ortadan kalktigini, dolayisiyla istihlake ugradigini sdyleyen alimlerin goriislerini

dikkate almanin yolumuzu aydinlatacagm diisiinebiliriz.

350 Hammad, Istihldkii’l-a ‘ydni n-necise ve s-tihdletuha fi'tasni ‘i 'I-gizai, enmiizec li’d-dirase: el-infehd ve’I-cilatin,
93-95

31 Hayrettin Karaman, erisim: 14 Haziran 2015, http://www.hayrettinkaraman.net/kitap/meseleler/0233.htm.

352 Hayrettin Karaman, erisim: 14 Haziran 2015, http://www.hayrettinkaraman.net/makale/0085.htm.
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b. Peynir Mayasi

Imam Serahsi, bu hususta su malumati rivayet eder: “Imam-1 Azam’a gore meytenin
sirdeninden elde edilen maya, s1vi halde bulunsun veya bulunmasin stt hikmdini alir. Yani helal
bir maddedir. Ancak imam Safii’ye gére bu maya necistir. Ebli Yusuf ve Imam Muhammed’e
goOre ise sayet sivi ise (necis bir kaba konulmus siitte oldugu gibi) necis olur; sayet kati ise
yikadiktan sonra ondan istifade etmekte herhangi bir beis yoktur. Ciinkii kabin necis olmasi onun
icinin necis olacagi anlamina gelmez. Bunun sebebi o maddenin, hayvan meyte (les) iken maya

veya siit haline gelmemis olmasidir,”3%3

ibn Abidin maya hakkinda soyle soylemistir: “Maya, siit emen oglagin karnindaki
sirdenden ¢ikan sar1 bir maddedir. Peynir Uretiminde kullanilir. Oglak siitten kesilip yeme

aliskanlig1 kazaninca sirden kendiliginden iskembeye tahavviil eder.”3%*

Hanefi mezhebine bagh miictehitler, Imam Eb( Hanife’nin konuyla ilgili igtihadm,
sahabe uygulamasiyla delillendirmislerdir. Nitekim Sahabe, halki Mecusi olan topraklari
fethettikten sonra, Mecusilerin kestikleri hayvanlar meyte hiikmiinde olmasma ragmen, onlarin

urettikleri peynirleri yemislerdir.>

Kadim donem Safii alimler, sadece siit ile beslenen ve Islami usule gore kesilmis
hayvanlarin sirdenlerinden elde edilen mayalarla peynir Gretiminin caiz oldugunu belirtmislerdir.
Sayet sdylenen usule gore kesilmemisse, bu tlr mayalarin necis oldugunu soylemislerdir. Lakin
muteahhir Safiiller, zaruret olmasi durumunda bu tiir mayalarin istimal edilmesine izin

verilebilecegi kanisina varnuslardir,3®

Giliniimiiz a¢isindan maya meselesine bakacak olursak, Yusuf el-Karadavi, Hamdi
Dondiren, Suudi Arabistan Fetva Heyeti (el-Lecnetii’d-Daime) ve Islam Tip Bilimleri Orgiitii,
sahabe uygulamasina istinaden;®’ Faruk Beser istihlake dayali olarak; *°® Hayrettin Karaman ise
asagida belirtecegimiz lizere, istihaleyi kullanarak meytenin sirdeninden alinan maya ile yapilmis

peynirlerin yenmesinin caiz oldugu hiikkmiine varmuglardir. 3°°

Kanaatimizce bu hususta Hanefi mezhebinin goriisiinii benimseyip glindelik hayatta onu

kullanmak ve bu cercevede fetva vermek ummet igin biiyiik bir kolaylik saglayacaktir. Cunku

%3 Serahst, el-Mebsit, 24: 25.

34 fbn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-Diirri ‘I-mujtér, 1: 399.

3% Serahst, el-Mebsit, 24: 28.

356 Sirbini, Mugni’l-muhtdc ila ma rifeti med ‘ni’I-Minhac, 1: 133.

37 Ahmed Diiveys, Fetdva 'I-Lecneti’d-Ddime li’I-Buhiisi’I-Ilmiyye ve l-Iftd, (Riyad: Daru’l-mieyyide, 1434).
38 Faruk Beger, “Gidalardaki Helallik ve Haramlhik Olgiileri (3)”, Yeni Safak, (23 Mart 2016).

359 Hayrettin Karaman, erisim: 25 Haziran 2015, http://www.hayrettinkaraman.net/yazi/hayat/0381.htm.
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peynir mayasi piyasadaki varlig1 diistiniildiigiinde ve kendisine olan ihtiyaca bakildiginda insan
hayatinin vazgeg¢ilmezleri arasinda kabul edilir. Bdylesine mevcudiyetine yuksek oranda ihtiyag
duyulan bir maddede istihlak olgusunu devreye sokarak ¢ozim yolu aramak teysir eksenli bir

bakisa daha uygundur.
c. Kuyular

Sularda istihlak meselesinde, 6zel olarak kuyularin hilkmiine deginmek gerekir. Hemen

belirtmek gerekir ki kuyularda istihlak hususunda mezhepler arasinda ihtilaf s6z konusudur.

Hanefiler, 10x10 zira’ genisliginde olan kuyulari, biiyiik havuz mesabesinde
degerlendirmis ve bu tiir kuyulara, i¢cine diisen necasetin suyun vasiflarin1 degistirip
degistirmemesine yani necasetin miistehlek hale gelip gelmemesine gore hiikiim verilecegini
soylemislerdir. Hacmi bundan daha kiigiik olan kuyulari, kii¢iik havuz hikminde kabul etseler
ve kiyasen bu tiir kuyularin suyunun, pisligin diismesiyle necis hale gelecegini sOyleseler de,
istihsan deliline binaen farkli bir kisim hiikiimlere varmiglardir. Buna gore kuyuya diisen
necasetin turiine ve kuyuda kalma siiresine ve buna bagli olarak diisen hayvanin ¢ikarildiktan
sonra sigsmis olup olmamasima, kuyudan ¢ikarilmasi gereken su miktarina kadar farkl: hiikiimler

dile getirmislerdir.36°

Malikilere gore ise eger kuyunun icine necis olan bir hayvan diiser de kuyunun suyunu
tagyir ederse, kuyunun suyunun tamaminin bosaltilmasi lazim gelir. Eger kuyunun suyunda bir

degisiklik olmazsa, kuyunun suyunu bosaltmak miistehap olur.36?

Safii ve Hanbeli mezhepleri ise diger sularda oldugu gibi kuyular hakkinda da suyun
miktarini esas almuglardir.®®2 Buna gore onlar, iki kullenin altindaki sularmm -su ister degissin
ister degismesin- pisligin bulasmasiyla necis olacagini, iki kulleden fazla olan sulara pislik
bulastiginda ise suyun renk, tat ve koku vasiflarmm degisip degismedigine gore hiikiim
verilecegini, degistigi takdirde kuyunun biitin suyunun bosaltilmast  gerekecegini

sdylemislerdir.®3

360 Mevsili, Ebii’l-Fazl Mecdiiddin Abdullah b. Mahmad b. Mevdid el-Mevsili, el-Zatiyar li-ta 7iliI-Muptar, 6.
Baski (Beyrut, Daru’l-ma’rife, 2011), 1: 17.

%1 [bn Riisd, Biddyetii I-miictehid ve nihdyetii’I-muktesid, 1: 57.

362 Sirbini, Mugni’l-muhtdc ila ma rifeti med ‘ni’I-Minhac, 1: 134.

363 Cayiroglu, Helal Gida, 19.
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d. Artiklar (Asar)

Istihlak hususunda, incelenmeye tabi tutulmasi gereken konulardan biri de, bir canlmin
agzindan ¢ikan salyasinin suya sirayet etmesinden sonra, bu salyanin suda yogaltima ugrayip
ugramadig1r meselesidir. Tikiiriiglin veya salyanin necis ya da temiz olmasi durumuna gore,
artigin hiikkmii de degisecektir. Eger saydiklarimiz necis ise suyu da necis yaparlar. Cunku igilen
sivlya, igenin salyasinm/tiikiiriigiiniin bulasmas1 kag¢milmazdir. Islam ulemasi, Misliman
kimselerin ve eti yenen hayvanlarmin artigiin tahir oldugu mevzuunda ittifak etseler de, diger
artik sularda ihtilaf etmislerdir.3®* Sunu da belirtmek gerekir ki buradaki ihtilaf, kiicik havuzlar
icin gegerlidir. Ciinkii biiyiikk havuzlarin suyunu necis addetmenin dayanak noktasi, suyun
ozelliklerinin tagyiriyle alakalidir. Salya ve tliklriigiin de suyun vasiflarin1 degistirmeyecegi ise

aciktir.3%°

Hanefiler, domuz, kopek ve yirtict hayvanlarin etlerinin necis olmasindan hareketle
onlarin salyalarmin da necis oldugunu dolayisiyla, salyanm karigtig1 sivinin da necis olacagini
sOylemiglerdir. Hanefilere gore, basibos gezen ve evde yasayan hayvanlarin, kedinin ve bir de

yirtict kuslarm artig1 tenzihen mekruh, katir ve evcil esegin artigi ise siiphelidir. 36

Safii ve Hanbeliler, kopek ve domuzun disindaki hayvanlarin yirtici bile olsa artiginin

temiz olduguna hitkmetmislerdir.36’

Malikiler gore sadece, kedi ve fare gibi agizlarinda necaset goriilen hayvanlarin artiklari

necistir.>®® Dolayisiyla kdpek ve domuz da dahil tiim hayvanlarin artiklar1 temizdir.

Mezheplerden aktardigimiz bu verilerin 1s18inda anliyoruz ki, bu tarz bir sirayette
istihlakin meydana gelmedigi ve karisimdan sonraki suyun istimalinde dikkate alinacak hususun,

suya bulasan salyanin sahibinin helallik veya necislik agisindan fikihtaki konumudur.
e. Sut Emzirme

Siit emzirme, Islam hukukunda, siitii emen kimse ile siitiinii emdigi kimse arasinda, siit
hisimlig1 meydana getirir. Ancak bu hisimlig1 meydana getiren saikler, mezheplere gore farklilik
arz eder. Sitiin emildigi miktar, bir yudum olmasi veya daha fazla olmasi, emilen sure gibi
konular bir tarafa bizi ilgilendiren kisim, siitiin yalin halde olmayip baska bir madde igerisinde

mustehlek halde bulunmasidir.

364 [bn Riisd, Biddyetii 'I-miictehid ve nihdyetii’I-muktesid, 1: 60.
365 Cayiroglu, Helal Gida, 20.

366 Merginani, el-Hidaye, 1: 29.

367 Nevewvi, Ravdatii t-talibin, 2: 589.

368 [bn Riisd, Biddyetii'I-miictehid ve nihdyetii’I-muktesid, 1: 61.
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Hanefilere gore suya veya baska bir siite karigsan insan siitii, karistigindan miktarca azsa,
bu sutiin icilmesiyle siit akrabaligi gerceklesmez. Zira hiikiim, galibe goredir.®® Istihlake

ugramis slit ise, siit akrabalig1 olusturmaz.

Safiiler ve Malikiler de, herhangi bir yemege veya igecege karisan siitiin, maglup duruma
gelmesi ve kendi 6zelliklerini yitirmesi durumunda, bu yemek veya igecegin tiiketilmesiyle siit
hisimhiginin olugmayacagmni ifade etmislerdir. Siitlin maglup hale gelmesindeki 6l¢ii ise, daha

once de ifade ettigimiz gibi onun renk, tat ve koku vasiflarinm ortadan kalkmasidir. 3"
3.7. ISTIHALE VE iSTIHLAKIN DISINDA NECASETi GIDERME YOLLARI

Necis addedilen nesneleri farkli yollar ve usullerle temizlemek miimkiindiir. Mesela su ile
yikamak, kazimak, silmek, ovalamak ve atese sokmak gibi. Burada s6z konusu olan temizleme
yollari, hubs veya necéset denilen maddi pisliklerin temizlenmesiyle ilgilidir. Hiikkmi-manevi
kirlilik kabul edilen hadesten (abdestsizlik, ciunlplik, hayz ve lohusalik hallerinden)
temizlenmenin yolu, kural olarak temiz ve temizleyici olan mutlak suyu kullanmaktir. Mutlak
suyun bulunamamasi veya bulundugu halde kullanma imkéninin olmamas1 durumunda ise toprak
veya toprak cinsinden temiz bir maddeden yararlanmaktir. Hanefi ve Maliki mezheplerinde
necaseti izale etmenin yollar1 konusunda sosyal sartlar ve insanlarin ihtiyaglar1 nazar-1 itibara
alinarak kolaylik ilkesi benimsenmistir.’’* Safii ve Hanbeli mezheplerinde ise temizligin
olabildigince tam yapilmasi, gerek gida gerekse ibadet temizligi konusunda dinen necis sayilan
seylerden uzak kalinmasi hususuna agirlik verilmistir.3’> Hanefi fikhinda anilan temizleme

yollar1 s6yle siralanabilir:
1. Suile yikamak suretiyle temizleme

Maddi pislikler mutlak sularla temizlenebilecegi gibi mutlak su bulunmadiginda
mukayyet sularla da temizlenebilir. Ancak bu sularin yagli olmamasi, herhangi bir sebeple
tabiatini, inceligini ve akiciligini kaybetmemis olmasi gerekir. Gozle gorilen pislikler renk ve
kokular gidinceye kadar su ile yikaninca temizlenmis olur. Igine necis madde karismis yaglh

boya ve kan gibi lekesi kalabilen pislikler, kullanilan su duru olarak akincaya kadar yikanur.

2. Suda kaynatmak suretiyle temizleme

369 Serahst, el-MebsQt, 5: 140; Kasani, Beddui ‘s-sandi* fi tertibi’s-serdi ‘, 10; ibn Abidin, Reddii’I-muhtdr ‘ale’d-
Diirri’l-muptar, 5: 501.

370 Nevewvi, el-Mecmii  serhu’I-MUhezzeb, 18: 221; Karafi, ez-Zakire, 4: 276.

371 fbn Abidin, Reddii’l-muhtdr ‘ale’d-Diirri’I-mujitar, 3: 291.

372 Sirbini, Mugni’l-muhtdc ila ma rifeti mea ‘ni’I-Minhac, 1: 134
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Igine necaset diisen siit, pekmez, zeytinyag1 ve bal gibi stvi maddeler temiz su ile li¢ defa

kendi asli kalincaya kadar kaynatmakla temizlenmis olur.
3. Atese sokarak temizleme

Pis camurdan yapilan kap kacak, bardak vb. esyalar ateste pisirilip kendisinde pislik eseri
kalmayincaya kadar pisirilirse bu maddeler temizlenmis olur. Dini usullere gore kesilmis

hayvanin kellesi kdzlenmekle ve madeni esya Uzerindeki kan ateste yakilmakla temizlenmis olur.
4. Silmek suretiyle temizleme

Yas veya kuru pislikle kirlenen caki, bicak, cam, tahta, diz mermer ve tepsi gibi seyler

temiz bez, siinger veya toprakla pisligin eseri kalmayacak sekilde silinir ise temizlenmis olur.
5. Ovalamak ve kazimakla temizleme

Ayakkabi, mest, potin, bot ve ¢izme gibi pisligi emmeyen giyecekler, hayvan diskisi gibi
goriiniir bir pislik dokundugu zaman su ile temizlenebilecegi gibi keskin bir seyle kazimak veya
yere siirtmekle de temizlenir. Idrar gibi gdzle goriinmeyen pislikler ise kazimak veya stirtmekle
temizlenmez, bunlarin yikanmasi gerekir. Donmus yag, peynir, yogurt vb. kat1 yiyeceklere pislik
distiigii zaman pisligin diistiigii yerin ¢evresiyle birlikte kazinip atilmasiyla 0 sey temizlenir.
Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v), kat1 yaga diisiip 6len fare i¢in, “Onu ve gevresini atin, yagi da
yiyin” demistir.3"

6. Kurutmak ve toprak serpmekle temizleme

Yeryiizii ve yeryliziinde sabit olan ot, agag, yere dosenmis tas, tugla ve kiremit gibi
maddeler pis olunca glines, riizgar ve atesin etkisiyle kuruyup tizerlerinde pisligin eseri kalmazsa
bunlar temizlenmis sayilir ve tizerlerinde namaz kilinabilir, ancak teyemmiim yapilamaz. Ctnk
bu tiir yerler temiz ise de temizleyici degildir.3’* Fakat yerde sabit olmayip koparilmis veya
cikarilmis ot, tas, tugla ve kiremit gibi seyler pislik eseri gidinceye kadar yikamakla temiz olur;
bunlarin kurumasi temizlenmeleri i¢in yeterli degildir. Pis olan bir yer, pislik eseri gidinceye
kadar iizerinden su akitmak veya pisligin kokusu hissedilmeyecek sekilde temiz toprak serpmek

suretiyle temizlenir.
7. Suyun akmasi, ¢ekilmesi veya bosaltilmasi yoluyla temizleme

Icine pislik diismiis veya karigmus su, havuz yahut hamam kurnasi temiz suyun gelip

oradan akip gitmesiyle temizlenir. Ciinkii boyle bir su akarsu hiikmiindedir. I¢ine necaset diisen

373 Buharf, “Vudd”, 67.
374 Gavect, el-Kafi fi fikhi’l-Hanefi, 1: 205.
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kuyunun suyu zamanla ¢ekilip kaybolunca kuyu temizlenmis sayilir. Ancak necaset eserinin
bulunmamas: gerekir. I¢ine pislik diisen kuyu kural olarak suyunun tamamen bosaltilmasiyla
temiz olur. Bununla birlikte kuyu biiylik olup i¢indeki suyun tamamini bosaltmak miimkiin
olmazsa veya her ¢ikarildiginda alttan kaynayip ¢ogaliyorsa, icine diigen pisligin hacmine ve

niteligine gdre belirli miktarlarda su ¢ikarilmakla da temiz hale gelir.®"
8. Bogazlama yoluyla temizleme

Domuz disindaki hayvanlar Islami usullere uygun bicimde bogazlandig1 zaman etleri ve

derileri temiz olur. Boyle bir deri {izerinde namaz kilinabilir.
9. Tabaklama yoluyla temizleme

Domuz disinda meytenin derisi tabaklanmakla temiz héle gelir.®’® Bu hususta ittifak
vardir. Ancak domuzun derisinin tabaklanma ile temiz hale gelmesi hususunda ise asagida da
ifade edecegimiz gibi ihtilaf vardir. Alimlerin biiyiik ¢ogunlugu domuzun derisinin tabaklanma

ile temiz olamayacagmi sdylemektedir.>”’

3.8. ISTIHALE VE ISTIiHLAKIN BiRBIRINDEN AYRILDIKLARI TEMEL
NOKTALAR

Bircok yonden bir arada bulanan Istihale ile istihlak, temelde iki hususta birbirinden

ayrilirlar. Bunlar:

a) Istihlak bir ihtilat neticesinde devreye girerken, istihle tek bir maddenin degisime

ugramasiyla da gergeklesebilmektedir.

b) Istihdle sonucunda, yapt ve mahiyet acisindan Oncekinden tamamen farkli bir
maddenin ortaya ¢ikmasi sart1 aranir. Ancak istihlakte ise mahiyet itibariyle bir degisikligin vaki

olmasi sart1 aranmaz.

Sunu da belirtmek gerekir ki istihlaki, istihalenin bir ¢esidi olarak kabul edenlere gore bu

farkliliklar s6z konusu olmayacaktir.

375 Mevsili, el-Iptiyar li-ta ‘Iili’I-Muptar, 25-26.

376 fbn Hazm, el-Muhalla bi’l-asdr fi serhi’l-Miicella bi’l-ijtisar, 1: 128; Salim Ogiit,“Taharet,” Turkiye Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 2010), 39: 382.

377 {bn Hazm, el-Mufalla bi’l-asdr fi serhi’l-Miicella bi I-iAtisar, 1: 128.
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3.9. ISTIHALE VE iSTIHLAK KONULARINA FARKLI YAKLASIMLAR

Giliniimiiz fikih bilginlerinin istihdle ve istihlak yontemlerine ve bu iki yontemin necis
maddeyi temiz kilmaya tesir edip etmedigi hususuna yaklasimlar1 farkli olmustur. Bu bilginlerin
bazisi, daha miisamahali davranirken Kimisi de uygulama alanin1 daraltmistir. Bunun sonucunda
ise Misliimanlar arasinda bir karmasa, kafa karisiklig1 ve siiphe meydana gelmistir. Biz ilgili
sorunun halledilmesi konusunda istihdle ve istihlak yontemlerinin kullanilmasi gerektigini
savunan bazi Islam hukuku bilginlerinin goriislerine yer verecegiz. Glnumiizde, mevzubahis
problemlere yaklasilirken arzu edilen bir istihdlenin tahakkuk edip etmedigi {izerinde

durulmaktadir.

Nezih Hammad’in helal gida ile ilgili kaleme aldig1 “Ilaglarda ve Gida Maddelerinde
Haram ve Necis Maddeler” adli eserinde belirttigi goriisler, istihdle ve istihlakin bir yontem
olarak kullanilmas1 konusundaki siiphe ve tereddiitleri bertaraf etme ve bize 151k tutma
hususunda &nemlidir. O sdyle der “Fukaha ve onlarin mezheplerinin 'Ilaglarda ve Gida
Maddelerinde Haram ve Necis Maddeler’ konusuna dayali kiilli, ciizi, nevazil ve vakiat
ekseninde sarf ettikleri sozlerini kusatic1 bir tarzda anlatmaya c¢alistik. Bu sozler 1s1ginda ve
zaruretler fikhi, Seriatin kullardan zorlugu giderme gayesi ile ehl-i ilmin fikhi meselelerde
ihtilafina dayali olarak hafiflestirme, kolaylastirma, genisletme amacmin gdélgesinde yeni
meseleleri ele alan bu ¢alismamiz muvacehesinde su bilgilere ulastik: Aksi sabit oluncaya kadar
esyada asil olan temiz oldugu ve yasaklayict herhangi bir delil bulunmadik¢a bunlarin
kullaniminin ve onlardan yararlanmanin helal oldugudur. Bunun delili su ayet-i kerimedir: 'O,
sizin igin yeryliziinde var olan her seyi yaratt.’ (Bakara, 2/29). Zaruretler (dinen sakincali olan
seyleri yapma durumlaridir ki kisi bu seyleri yapmadiginda helak olacagina veya biiyiik bir
zarara ugrayacagina zann-1 galip ile kanaat getirir) ser’an sakincali olan durumlar1 mubah hale
getirir. Ancak bu tiir seylerin malum olmasi ve ihtiyag miktarinca kullanilmasi sarttir. Bunun

dayanagi ise '...Giinaha meyletmeksizin..." (Maide, 5/ 3). kaydidir.” 378
Hammad goriislerini soyle siirdiiriir:

“Ulemadan tercih edilen goriise gore icki necisu’l-ayn olan bir madde degildir. Cilinki
onun necis olduguna dair muteber bir delil sunulamamigtir. Ayrica bir seyin yenilmesi, i¢ilmesi
veya giyiminin dinen haram olmasi o seyin necis olduguna dair hiikkiim vermeyi de gerektirmez.

Yonler farkli oldugundan fikih perspektifinden bakilacak olursa durum yine ayni olacaktir.

378 Hammad, Istihldkii’l-a ‘yani n-necise ve’s-tihdletuhd fi tasni ‘i 'I-gizai, enmiizec li 'd-dirase: el-infehad ve I-cilatin,
103.
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Nitekim Imam Nevevi Mecmi’ adli eserinde soyle der: 'Ayet, ickinin necis oldugu konusunda
zahir degildir. Ciinkii dil bilginlerine gore 'rics’ kelimesi 'kazr’ 3”° anlammadir. Bundan da necis
oldugu sonucu ¢ikarilamaz.” Miisliiman i¢in zor durumda kaldiginda haram ve necis olan bir
madde ile tedavi olmak zaruret kabilinden kabul edilir. Dolayisiyla Miisliman, sayet baska bir
tedavi aracit bulamiyor ve bu tiir ilaglarda sifa umudu tasiyorsa necis veya haram madde
barindiran ve ser’an mahzurlu olan ilaglarla tedavi olabilir. 'O sifa degil, hastaliktir. *® hadisi, ya

hiikmiin 6zel olduguna veya kullanilan miktarin ¢ok olduguna yorumlanabilir.” 38

Konuyla ilgili olarak Hayrettin Karaman su sekilde goriis beyan etmistir:

Gilinlimiizde daha ¢ok miinazaraya sebep olan ve hukukculari mesakkate sevk eden
gidalar, mensei (yapilirken kullanilan maddeler) bakimindan muhtevasina haram olan maddenin
katildig1 zannedilen {irlinlerdir. Mesela bir¢ok Urtinde istimal edilen jelatin, peynir mayalari,
koruyucu maddeler boyledir. Bunlar yapilirken kullanilan maddeler i¢inde domuz unsuru,
murdar hayvanin eti, kemigi, derisi veya baska bir parcast kullanilmis ise, madde degistikten ve
mesela "peynir, jelatin, ekmek, seker, kapsiil..." olduktan sonra; yine az alkol ¢ok helal siviya
karstirilip eseri (rengi, tadi, kokusu, sarhos etme niteligi) kaybolduktan sonra bunlara yine
domuz, murdar hayvan, alkol gibi mi bakilacak, bunlarin hiikmii mii verilecek, yoksa madde
degisime ugradigi i¢in hiikiim de yeni maddeye gére mi olacak? Bu noktada hikim verebilmek

icin iki kesimin bilgilendirme verilerine ve bu verilerin birlestirilmesine ihtiya¢ vardir. Bunlar:

1) Gidaci ve kimyaci maddenin ne derecede degisime ugradigini, yeni maddenin, ona
katilan ve haram olan maddeden tamamen baska bir maddeye doniistip doniismedigini
sOyleyecek.

2) Islam hukukgusu da bu bilgiye itimat ederek, ortaya cikan yeni maddenin dindeki

hiikmiini belirtecek. 382

Daha Once de goriislerine yer verdigimiz Yunus Apaydin, istihdle ve istihlak gibi
yontemleri nihai ve ideal bir yontem kabul etmenin dogru bir tutum olmayacagmi, belki bir ara

¢6ziim olarak degerlendirmek gerektiginin daha dogru olacagina isaret eder.3®®

379 Kazr, kir, pislik anlaminda kullanilan bir kelimedir. Bk. Feyyumi, Ahmed. B. Muhammed b. Ali, el-Misbédhu ’I-
Manir, (Beyrut: el-Mektebetu’l-‘asriyye, 2010), 256.

380 Muislim, “Esribe”, 12.

381 Hammad, Istihldkii’l-a ‘yani 'n-necise ve’s-tihdletuha fi tasni ‘i 'I-gizai, enmiizec li’d-dirase: el-infeha ve’I-cilatin,
104.

382 Hayrettin karaman, erisim: 25 Haziran 2015, http://www.hayrettinkaraman.net/makale/0437.htm,.

383 Simgek, Istihldk, 10.
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Kasif Hamdi Okur, domuz kokenli iiriinlerde istihdlenin gergeklesip gerceklesmedigi
hakkinda goriis ayriliginin var oldugunu belirttikten sonra istihdlede tam bir yapisal doniisiimiin
var olmast gerektigini dile getirmistir. Ona gore sarabin sirkeye doniismesi misalini istihale
noktasinda ele almak nispeten basarili gozilkmektedir. Zira sarabin temel unsuru olan {iziim suyu
helaldir. Ancak iskar 6zelligi kazaninca saraba doniismiis ve haram olmustur. Sirkeye doniismesi
neticesinde bu Ozellik ortadan kalkinca/kaldirilinca tekrar helal bir madde haline gelmistir.
Sarabin sarhosluk verici 6zelligi nedeniyle haram kilmdigr malum oldugundan dolayr®®* bu

nitelik izale edilince helal ve temiz bir maddeye istihalesi ger¢eklesmis olmaktadir.38®

Okur, ash itibariyle necis olan domuz ve ondan elde edilen mamullerin istihale kavramini
dikkate alarak ¢esitli islemlerden gegtikten sonra kullanilmasinin cevazina hilkkmetmenin isabetli
olmadigini, bu kavramim "teysir ve belva" eksenli degerlendirilmesi gerektigini, dolayisiyla bir
ara ¢ozim kabul etmek gerektigini ve alternatif Grtinlerin imal edilmesi igin ¢aba gosterilmesinin

liizumlugunu dile getirmistir.3%®

IstihAlenin kimyasal doniisiim, istihlakin ise fiziksel karisim ve erime oldugunu ifade
eden Rifat Oral, istihlak mevzuunu fikih miidevvenatinda yer alan taharet, sit emme, kuyular ve
yeminlerile ilgili konulardaki agiklamalar gergevesinde degerlendirmistir. O, istihlaki bir ruhsat
olarak degerlendirmis ve soyle sdylemistir: “Biiyiik bir havuza necis bir madde diistiigiinde renk,
koku ve tadindan birisi degisiklige ugramadiktan sonra o havuzun suyu tahirdir. Ama buna
mukabilbu husus, bir kaba bilerek ve isteyerek necaset atilmasmi mubah kilmaz. Fikih
kitaplarinda ifade edildigi gibi kuyulara necaset diistiigiinde necasetin cisminin biiyilikliigiine
gore kuyudan su bosaltilir. Normalde biitiin suyun bosaltilmasi gerekirdi. Demek ki bu miimkiin
olmadigindan teysir eksenli istihlak yontemi kabul edilmistir. SUt emme ve yeminler hususunda
gelince, buradaki haramligin veya yemini bozmanin sebebi, siite bagka bir maddenin katilmasi
veya yenilmeyecegine yemin edilen yemege baska bir maddenin karistirilmasi nedeniyle

istinlakin devreye girdigi gerekcesi degil, bilakis bu hususta siiphenin varhigidir.” 387

Oral, helal gida arastirmalar1 yapanlara su tavsiyede bulunur:

Helal gida caligmalarmm hizlandig1 giinlimiizde Miislimanlar olarak halihazirda var
olanla amel etmek yerine, alternatif gida triinleri olugturulmali ve bu mevzuda hassasiyet bilinci

asilanmalidir. Helal gida suuru zinde tutulmali ve bu gergevede Islami bir biling olusturulmalidir.

384 Sirbini, Mugni’l-muhtdc ila ma rifeti med ‘ni’I-Minhac, 1: 134.

35 Seyhzade, Abdurrahman b. Muhammed b. Siileyman el-Kelibli, Mecmau'l-enhur, (Beyrut: Daru’1-kitlibi’l-
ilmiyye, 1998), 1 92.

386 Okur, Islam Hukuku Agisindan Helal ve Haram Olan Gidalar ve Bazi Giincel Meseleler, 35: 23.

387 Rufat Oral, Istihldk, 1. Ulusal Helal ve Saglhikli Gida Kongresi, (Ankara, b.y), 131.
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Islam bilginlerinin yan1 sira helal gida sertifikas1 veren kuruluslar da bu hususlar1 géz ardi
etmemelidir. Hasseten yerli treticilerin onii agilmali, helal gidayatesvik arttirilmali, 6zel reyonlar

acilmali ve kamuoyunda bir helal gida bilinci olusturulmalidir. 388

Biitiin bu goriisler arasinda istihlaki su, sivilar, alkollii icecekler, ilaglar, kafein barindiran
kahve tarzi icecekler ile gazli igeceklerde devre sokup onun helal kilic1 6zelligi oldugunu
savunan yontem bizce tatmin edici bulunmaktadir. Bunun nedeni ise Satibi’in de dedigi gibi:
Diinyada salt maslahat veya salt mefsedetin bulunmadigi dolayisiyla da degisim hususunda
cokluga bakilmas1 gerektigi asikardir. Dolayisiyla kastin bulunmadigi, bizzat maddeyi tiiketecek
kisi eliyle karigim gergeklesmedigi ve ihlattan da kaginmanin pek miimkiin géziitkmedigi mevcut
besin maddelerinde istihale gibi istihlaki devreye sokmak icap etmektedir. Boylece istihlak

olgusu da fikih bilginlerine helal kilic1 bir yontem olarak kolaylik saglayacaktir.

388 Qral, Istihldk, 131.
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SONUC

Bu calismamizda, katkili gida maddelerinin dini hiikmiinii belirleme agisindan biiyiik bir
ehemmiyeti haiz olan istihdle ve istihlék terimlerini incelemeye ve arastirmaya tabi tuttuk. Bu
konuyla ilgili olarak gida katki maddelerini, onlarin insan saghgma etkilerini, Islam hukukuna
gore helal gidanin nasil olmasi gerektigini ve gida katki maddelerinde helalligin ispatinda
yontemlerden biri olarak istihale ve istihlak kavramlarmin belirleyici rollerinin var olup olmadig1

hususlar1 tizerinde durduk.

Islam’in ruhuna uygun bir iiretim ve tiiketim felsefesine sahip olmasi gereken
Miisliimanlar, helal menseli katki maddelerini arastrma ve {retmekle miikelleftirler.
Gunumuzde dretilen Grunlerin ¢cok buyik bir bolimi, katki maddesi igermektedir. Bu Urinlerin
Ozellikle helal menseli olmayan katki maddelerini barindirmalar1 bizi ciddi bir problemle kars1
karsiya getirmistir. Bu problem, katki neticesinde olusan iiriiniin dini hiikmiiniin ne oldugudur.
Bu iirtinlere, haram menseli madde ihtiva ettikleri icin ya tamamen haram diyecegiz ve bu
tiriinleri hig bir surette kullanmayacagiz, ya da istihdle ve istihlak yontemlerini isletmek suretiyle

gerekli sartlari tasimalar1 halinde bu {iriinlere helal diyecegiz.

Istihale tabii ve suni olarak iki ayr1 baglamda degerlendirilmis, ¢ogunluk istihalenin helal
kilic1 olabilmesi i¢in tabil olarak meydana gelmesi gerektigini ileri siirmiistiir. Fakat istihale
kavramma diger mezheplere nazaran daha fazla yer veren Hanefiler, bu konuda iki istihale
arasinda fark gérmemis ve her ikisini hilkmii degistirici olarak kabul etmistir. Birgok Hanefi
fakih, necis maddelerin istihdle veya istihlak yoluyla temiz bir nitelik kazanacagini kabul eden
Imam Muhammed’in goriisiinii fetvaya esas almustir. Ebi Yusuf ise necis olan maddelerin
donlisiime ugrasa dahi, mensei itibariyle necis sayilacagi goriisiindedir. Hanefilerin blyilk
cogunlugunun yani sira kismen Malikiler, Ibn Hazm, Ibn Teymiyye ve Ibn Kayyim gibi alimler
istinale ve istihlaki kabul ederken, Safiiler ve agirlikli olarak Hanbelilerin bunlar1 kabul

etmediklerini tespit ettik.

Helal gidanin tayininde ve tahlile tabi tutulmasinda istihdlenin yani sira istihlakin de

belirleyici rol oynayacagini gordiik.
Ayrica yaptigimiz ¢aligma neticesinde asagida ki bilgilere ulastik:

Her kimyasal doniisiim istihaleyi gerceklestirmeyebilir. Bu nedenle necisi temiz kilan
istindle, molekilu elementlere veya kimyasal koklere ayirma iglemi sonucunda gergeklesir. Bu

islem neticesinde agiga ¢ikan elementler ve kokler maksut istihdleye ugramis ve aslh itibariyle
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necis olan madde helal hale doniismiis olur. Bu doniisiimiin yeterli olmasi i¢in de meydana gelen
yeni Uriinlin vasif itibariyle onceki hammaddeden farkli olmasi ve doniisiimiin tabii yolla

gerceklesmesi sarttir.

Gida katki maddelerine mesafeli davranilmasi, insan sagligina etki ve zararlarmin iyice
tespit edilmesi, zarar1 varsa bunun oraninin belirlenmesi ve bu oranin en asgariye indirilmesi i¢in
calismanin yapilmasi, bu tir maddelerin alternatifinin var olup olmadigmnin belirlenmesi
gerektigi izahtan varestedir. Iste bu noktada hayatin her alaninda varligini hissettiren katki
maddelerinin besinlere ne tiir bir 6zellik kazandirdigi, bu dzelligin Islam hukuku agisindan ne
ifade ettigini belirlemek iizere istihdle ve istihlak kavramlar1 kendini hissettirmektedir. Katki
maddelerinin/katkili gidalarin  ser’ hiikmiiniin (helallik/haramlik) istihale ve istihlak
stireclerine/yontemlerine basvurarak yeniden ele alinmasi veya katkili gidalarin bu iki terimle
iligkisinin ne yonde oldugu ayrica ortaya ¢ikmakta ve bu iki kavramin ehemmiyetini bizlere

gostermektedir.

Istihale ve istihlak hususunda ulema arasinda tamamen helal kilict bir 6zellik tasidigmi
sOyleyenler oldugu gibi degisim ve doniisiime hi¢bir surette etki etmeyecegini soyleyenlerin var
oldugunu gordiik. Buna mukabil bazi arastirmacilar sunu savunmuslardir: Katki maddelerinin
fikhi hiikiimlerini belirleme noktasinda istihdle ve istihlak terimleri bize bir fikir verse de kesin,
kati ve nihai bir bakis a¢is1 saglamaz. Bu iki terimin simdilik bizim i¢in bir ara ¢6ziim, en ideal
olam1 yakalamak i¢in bir gecis basamagi oldugunu belirtmekte fayda vardir. Dolayisiyla
istihaleye veya istihlake ugrayan bir maddeye her haliikarda ihtiyath yaklasmamiz gerekir. Yani
bazi maddelerin bu yontemler neticesinde haramliktan ¢iktigmi sdylesek bile, bu takdirimiz ara
¢6zim olabileceginden, bununla yetinmememiz ve en iyiyi yakalamak icin ideal ¢ozumleri
devreye sokmamiz gerekir. Istihale ve istihlak son care olarak goriilmemeli, daha iyi olana bir
gecis araci olarak kabul edilmelidir. Sunu hemen belirtelim ki: Bizim gonlimiize yatan istihale
ve istihlakin tamamen helal kilic1 6zellik tasidigidir. Dolayisiyla meveut katkili gida maddesi

istihale neticesinde doniisiim yasadigi i¢in o maddenin istimali dinen helaldir.

Sunu da ifade edelim ki: Ayrintida bir kisim ihtilaf var olsa bile istihdlenin, temizlik ve
necislik ile haramlik ve helallik agisindan maddelerin ser’i ahkdmina tesir ettigi hem biitiin
mezhepler hem de ¢agdas arastirmacilarin biiyiik bir kismi tarafindan kabul edilmistir. Bizce de,
gidalarin kullanimi hususunda, Seridtin hayatin her alaninda gozettigi rafu'l-harac, umum-1
belva, teysir gibi kolaylastrma ilkelerinden hareketle bu yontemi devreye sokmak, hellaligi
belirleyici bir etken olarak kabul etmek daha isabetli gérinmektedir. Nitekim glnimiz

labaratuar ortaminda yapilan arastirmalarda, kesin bir doniisiimiin var oldugunu haber
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vermektedir. Bu itibarla mezkdr yontemi, saglik alaninda uzman kimyagerlerin goriisleri de
alinarak bir yol izlemek gerektigini diisiiniiyor, istihdle ve istihlakin necis maddeyi doniistiirerek
helal kilic1 6zellik tagidiklar1 kanaatini tasiyoruz.

Son olarak sunu vurgulamakta yarar vardir: Bu ¢alismamiz sayesinde hayatimizin her
alaninda kendini hissettiren bir sorun olarak ortaya ¢ikan “helal gida sorunu” noktasinda yeterli
ve doyurucu ¢alismalar yapilmadigini, bu alanda yapilan ¢aligmalarin c¢alistaylar, seminerler,
konferanslar vb. gayretler seviyesinde kaldigini, bunun yan1 sira az da olsa yapilan ¢aligmalarda
istihale ve istihlak yontemlerinin hiikiim ortaya koyma noktasinda yeterince isletilmedigini, bu
iki kavram Uzerinde ikisini birden isleyen ve yontem olarak sunan tez seviyesinde bir ¢alisma
yapilmadigint miisahede etmis bulunmaktayiz. Giiniimiizde katki maddelerini ihtiva eden
tirtinlerin kullanimi adeta umum-1 belva halini almas1 nedeniyle -helal alternatifi Uretilinceye
kadar- s6z konusu yontemleri kullanma, problemin ¢6ziimiine katki saglayacagmi
disiinmekteyiz. Bu nedenle “helal gida” alaninin ihmal edilemeyecek kadar ¢ok dnemli bir alan
oldugunu belirtir ve bu alanda ¢alisma yapacaklara istihdle ve istihlak terimlerini daha genis bir
perspektiften degerlendirip farkli bakis acis1 yakalamalarini, boylelikle ilim diinyasina katki

saglamalarini tavsiye ederiz.
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