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OZET
CAHIT ZARIFOGLU’NDA DIiNi KiSILIiGIN PSIKOLOJiSi

GOKCE, Nursin
Yiiksek Lisans Tezi
Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dah
Tez Damismani: Dr. Ogr. Uyesi Fatma CAKMAK
(Haziran, 2019, 1X+65 sayfa)

Edebiyatimizin 6nde gelen isimlerinden biri olan Cahit Zarifoglu hem yasadigi
donemde hem vefatindan sonra 6zellikle sair kimligi ile anilsa da aslinda sadece siir
dalinda degil; 6ykii, roman, tiyatro, giinliik, cocuk hikayeleri, elestiri, mektup, deneme
dallarinda da nitelikli eserler vermistir. Iyi bir edebiyatci olmanin yani sira islami
duyarliliga sahip bir sahsiyet olan Zarifoglu Islami bakis acisimi eserlerine de

aksettirmistir.

‘Cahit Zarifoglu’nda Dini Kisiligin Psikolojisi’ baslig1 altinda hazirlanilan bu
calisma, Zarifoglu’nun eserlerinde yer alan dini kisiligi; bu kisiligin sahip oldugu ya
da olmasi gereken ahlaki 6zelliklerin neler oldugunu konu edinmektedir. Boylece,
Zarifoglu'nun Islami tasavvurundaki Miisliiman sahsiyetin, sahip olmasi gereken
ozelliklerin onun eserlerinde ne tiir bir dini kisilik profili ¢er¢evesinde sunuldugu

ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

Calismamiz giris haricinde iki bdliimden olugmaktadir. Birinci boliimde din,
dindarlik, kisilik ve din-kisilik iligkisi baglaminda “dini kisilik” kavramlar1 ele
alinmustir. Ayrica Kur’an’1 Kerim’de yer alan dini kisilik tiplerine deginilmistir. Inang
ekseninde farklilasan kisilik tiplerinden; miimin, kafir, miinafik ile tutum ve davranis
ekseninde farklilasan kisilik tiplerinden; muhsin ve zalim kisiligin 6zellikleri
incelenmistir. Ikinci béliimde ise Cahit Zarifoglu’nun hayat1 ve sahsiyetine yer
verildikten sonra eserleri dini kisilik kapsaminda ele alinarak bu profili besledigi tespit

edilen degerler islenmistir.

Anahtar Kelimeler: Din, Dindarlik, Kisilik, Dini Kisilik, Cahit Zarifoglu.



ABSTRACT
PSYCHOLOGY OF RELIGIOUS PERSONALITY IN CAHIT ZARIFOGLU

GOKCE OGUT, Nursin
Master’s Thesis
Department of Philosophy and Religious Studies
Advisor: Asst. Prof. Dr. Fatma CAKMAK
(June, 2019, IX+65 pages)

Even if Cahit Zarifoglu, one of the leading figures of our literature, is mostly
famous with his poetry both during his lifetime and after his death, he has not only
produced qualified works in poetry; but he has also produced qualified works in the
branches of story, novel, theater, daily, children's stories, criticism, letter, experiments.
In addition to being a good man of literature, Zarifoglu, who is a person with Islamic
sensibility, reflected his Islamic viewpoint in his works.

This study, prepared under the title of the “Religious Personality in Cahit
Zarifoglu” deals with the religious personality in his works and the moral
characteristics this personality has or should have. Thus, it has been tried to reveal
what kind of religious personality profile is present in the works of Muslim personality
in Zarifoglu's Islamic imagination.

Our study consists of two parts except the introduction. In the first chapter, the
concepts of religious personality, in the context of religion, religiosity, personality and
religion-personality relationship are discussed. In addition, religious personality types
in the Holy Qur'an have been mentioned. Personality types differentiating on the axis
of faith; Believer, infidel, hypocrite and attitude and behavior of the differentiating
personality types; the characteristics of benefactor and cruel personality were
examined. In the second part, after giving the life and personality of Cahit Zarifoglu,
his values were taken into consideration within the context of religious personality and

the values determined to feed this profile were processed.

Key Words: Religion, Religiousness, Personality, Religious Personality, Cahit

Zarifoglu.
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GIRIS

Cahit Zarifoglu her ne kadar sair kimligi ile 6n plana ¢ikmig bir sahsiyet olsa
da edebiyatin her dalinda dikkate deger nitelikli eserler vermistir. Miintesibi oldugu
Islam davasmi/diisiincesini eserlerine yansitan Zarifoglu, sanatim Islami duyarlilik
cercevesinde icra etmis, her zaman i¢in insani iyiye ve giizele yonlendirmek
istemistir. Bu dogrultuda eserlerini genellikle “nefislerimizdeki kabugu kaldirmaya
ve altindaki cevherleri bir bir ¢ikarmaya” (Tenekeci, 2018, s. 139) niyet ve gayret

ederek islemistir.

Yasantisi, eserleri, 6zellikle de sahip oldugu islami duyarlhilik sebebi ile pek
cok kisiyi etkilemis olan Zarifoglu, hatir1 sayilir bir okuyucu kitlesi olusturmustur.
Akademik camiada Zarifoglu’nun hayatinin, siirlerinin, eserlerinin vs. daha 6nce
konu edinildigi tez ¢caligsmalar1 olmustur. Bu ¢alismalarin tamami yiiksek lisans tezi
olmakla birlikte agirlikli olarak Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dali’nda yer
almaktadir. Bunun disinda ilahiyat ve Egitim alaninda yapilan tez calismalari da

mevcuttur.

Tiirk Dili ve Edebiyati ana bilim dalinda yapilan ¢alismalarin konularinin
tamamina burada ismen yer vermek c¢ok ayrintili olacagidan Islami baglamda
calisilan konularin igerigine kisaca deginmek daha makul goriilmektedir. Bahsi gecen
tez calismalarmimn bir kisminin icerigi dzetle; Zarifoglu’nun siirlerinin: Islam ve
Toplum ve Isldimi motifler agisindan ele alindigi arastirmalardir. Ayrica gocuk
edebiyat1 alanina yonelik eserlerinin IslAmi duyarlilik cercevesinde incelendigi
caligmalar da goriilmektedir. Egitim Bilimlerinde yapilan tez calismalari da
Zarifoglu'nun, ¢ocuk edebiyati alanma yonelik eserlerinin incelendigi

arastirmalardir.

Ilahiyat alaninda calisilan arastirmalardan ikisinde: “Cahit Zarifoglu'nun
Diisiincesinde Yasamin Anlami (2014)” ve “Cahit Zarifoglu'nun Hayat Anlayis1 ve
Siirlerindeki Motifler (2011)” konular1 incelenmistir. Islam Tarihi ve Sanatlari
Anabilim dalinda; “Cahit Zarifoglu ve Siirlerindeki Islami Motifler (1996)”, islam
Edebiyat1 Anabilim dalinda; “Her Yoniiyle Cahit Zarifoglu (1992)” konular1 ele



alimmustir. Din Egitimi alaninda ise; “Cahit Zarifoglu'nun Cocuk Kitaplarinda Temel

Degerler (2007)” calisilmstir.

Din Psikolojisi alaninda Cahit Zarifoglu’nu veya eserlerini konu edinen tek
tez vardir. Bu tez Siileyman Ragip Yazicilar’in: “Cahit Zarifoglu'nun Eserlerinde
Dini ve Manevi Unsurlar (2013)” konulu ¢alismasidir. “Cahit Zarifoglu’nda Dini
Kisiligin Psikolojisi” basligi altinda inceledigimiz bu ¢alismanin bahsi gegen tez
calismasindan farki birinci boliimde; kavramsal ¢erceve olusturularak din, kisilik,
dindarlik, din-kisilik iliskisi baglaminda dini kisilik ve Kur’an baglaminda dini kisilik
tiplerinin ele alinmis olmasi ile birlikte Cahit Zarifoglu’nun eserlerinde yer alan dini
kisilik modelinin nasil 6zelliklere sahip oldugunun ya da olmasi gerektiginin tespit

edilmeye ¢alisilmasidir.

Bu arastirmanin tamamlanma siirecinde destek ve tesviklerini esirgemeyen
damsman hocam Dr. Ogr. Uyesi Fatma CAKMAK ’a, saygideger hocam Prof. Dr.
Celil ABUZAR’a, tezimi okuyarak degerlendirmelerini sunan Ars. Gor. Nuriman
KARAYIGIT ULU’ya, is ortamimda yiikiimii hafifleterek bircok hususta kolaylik
saglayan degerli miidiiriim Ekrem ILDEGIN’e, motivasyon kaynagim sevgili Bahar
OZDEMIR e, esim Mehmet Nuri OGUT e, varliklarin1 her daim hissettigim kiymetli
ailemin her bir giizide liyesine, hi¢ eksiltmedigi fedakarligi ve maddi manevi destegi

i¢in babam Mehmet Ciineyt GOKCE’ye tesekkiirlerimi sunarim.
1. Arastirmanin Konusu

Islam aleminin derdi ile dertlenen, dini, ahlaki degerleri elinden geldigi kadar
yasayan ve yasanmasini isteyen Zarifoglu eserlerinde yer yer bir miiminin dertlerinin
neler olmasi gerektigine yer yer sahip ¢ikmasi gereken ahlaki degerlere vs.
deginmistir. Buradan hareketle bu ¢alismada Zarifoglu’nun eserlerinden yola ¢ikilarak
onun ortaya koydugu dini kisiligin 6zelliklerinin, ahlaki degerlerinin neler oldugu,

olmas1 gerektigi konu edilecektir.
2. Arastirmanin Amaci

Bir miiminin yasamasi, hayatina aksettirmesi gereken birtakim ahlaki degerler
bulunmaktadir. Bu ahlaki degerleri imandan ayirmak miimkiin degildir. Buradan
hareketle dini kisiligin; aslinda bireyin dininin ahlaki bakimdan yagamasini istedigi

degerleri yasamaya, sahiplenmeye gayret eden kisi oldugu soOylenebilir. Bu



aragtirmanin amaci Cahit Zarifoglu’nun eserlerinde 6n plana ¢ikan “dini kisilik”

ozelliklerinin neler oldugunu tespit etmektir.
3. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma yerel degerlerimizin dnemli sahsiyetlerinden olup génliinii islam
davasina vermis Zarifoglu’nun ortaya koydugu dini kisiligi irdelemek ve isaret ettigi
temel ilkeleri tespit etmek adina atilmis bir adim olmasi yoniiyle 6nem arz etmekte,

akademik platforma ufak da olsa bir katki saglamasi umulmaktadir.
4. Arastirmanin Siirhliklar: ve Yontemi

Bu aragtirma Cahit Zarifoglu’nun: Bir Degirmendir Bu Diinya, Radyo
Oyunlari, Zengin Hayaller Pesinde, Hikayeler, Mektuplar, Romanlar, Rilke’nin
Romanimda Motifler, Okuyucular, Konusmalar, Yasamak, Siit¢ii Imam eserleri
incelenerek hazirlanmistir. Cocuk kitaplari olan: Sergekus, Agagkakanlar, Kiigiik
Sehzade, Agac Okul, Giiliiciik, Yiirekdede ile Padisah, Motorlu Kus, Katiraslan
eserleri ise daha once dinl degerler baglaminda calisildigindan bu arastirmanin

disinda brrakilmastir.

Bu aragtirma nitel arastirma yontemlerinden biri olan dokiiman inceleme
modeline uygun olarak gerceklestirilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi
hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi igeren yazili materyallerin analizini
kapsar. Bu arastirma yontemi, hemen her arastirma igin kaginilmaz olan bir veri
toplama teknigidir. S6z konusu olan modele gore arastirilmast hedeflenen olgu veya
olgular hakkinda bilgi igeren her tiirlii dokiiman veya yazili belge ve bilgi toplanarak,
sistemli olarak incelenir. Bu tez ¢caligmasi da konuyla ilgili tezler, makaleler, arastirma
konularin1 igeren sozlik, din sosyolojisi, din psikolojisi kaynaklar1 ve Cahit
Zarifoglu’nun eserleri lizerinden; okuyup not alma, igerik analizi yapma, Kategorilere

ayirma ve degerlendirme sathalarindan gegirilerek hazirlanmistir.



BIiRINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE
1.1. DIN

Din kelimesi, etimolojik olarak Arapga “deyn” kokiinden gelen (Tiimer, 1994,
s. 312) bir kelime olup; “benimsemek, itaat etmek, boyun egmek” anlamlarina
gelmektedir (Maluf, 1364, s. 231). Ayrica kavram, “kabul etmek, ikrar etmek, inang
anlamlarini da icerir (Mutgali, 1995, s. 290). Latince karsilig1 “Religio” sézciigii olan
din; insan davranisini yonlendiren, hayat1 anlamlandiran, kutsal veya dogaiistii bir (ya
da birden fazla) gli¢ ve yaratic1 kavramina dayali bir inanglar, semboller ve torenler
sistemi olarak tanimlanmaktadir (Budak, 2009, s. 206). Sosyolojik olarak din; tanri
veya tanrilara olan inang yerine, kutsala gonderme yaparak tanimlanmistir. Bu da

bdylesi bir tanimin toplumsal karsilastirma yapmayi olanakli kilmasiyla agiklanmistir

(Marshall, 1999, s. 156).

Din, insanlik tarihinin baslangicindan giliniimiize, birey ve toplumlar icin
O6nemli bir unsur olmustur. Bu sebeple insanlik tarihini ve yasamini anlayabilmek i¢in
dini anlamak ve tanimlamak her zaman 6nem arz etmistir. Dinin, bugiine kadar pek
¢ok tanimi1 yapilmig fakat ortak kabul goriilen bir din tanimi ortaya konulamamistir
(Aydm, 2011, s. 15; Kose ve Ayten, 2012, s. 108). Din tanimlar1 arasindaki
farkliliklar, hem dinin ¢ok yonlii ve karmasik bir yapisinin olmasindan hem de onu
inceleyen her alamin farkli goriislere sahip olmasindan kaynaklanmaktadir
(Hokelekli, 1993, s. 69). Her arastirmact din olgusunu farkli anlamlandirmis ve
kavramlagtirmaya calismistir. Bu durum akademik cevrelerin iizerinde ittifak
edebilecekleri, herkesin kabul edece8i bir taniminin olusumunu engellemistir
(Yapici, 2007, s. 8). Ornegin; dini tanimlamaya calisanlarin bir kismi tanimlarins,
“Tanr1” kavramini merkeze koyarak yapabilir; ancak bu tanim Tanri’nin varligim
reddeden veya varligi ya da yoklugu hakkinda sessiz kalmay1 tercih eden dinleri
kapsamayacaktir. Ayni durum “ahiret” yani 6liimden sonra yasam inanci merkeze
konularak ya da “ahlaki kurallar” merkeze konularak yapilan din tanimlari i¢in de
gecerlidir. Bu kapsamda yapilan tanimlar da her din tarafindan kabul edilmeyebilir,
¢linkii bu hususlar biitiin dinlerde ortak bir unsur olmamakla birlikte, her dinin agirlik

noktasiin fakli olabilmesinden kaynaklanir (Aydin, 2011, s. 16). Din kavraminin



tanim cesitliligi burada biitiin tanimlara yer vermeyi zorlastirmaktadir. Dine bakis

acis1, amaci, islevi, inanci noktasinda farklilagan bazi din tanimlari sdyle siralanabilir:

Din Psikolojisinin kurucusu olarak kabul edilen William James, “Bireyin
duygulari, eylemleri ve bireysel deneyimleri” seklinde bir din tanimi1 yaparken (Kdse
ve Ayten, 2012, s. 108), E. Fromm dini, “Bir grup tarafindan paylasilan, s6z konusu
grubun tiyelerine kendilerini anlayabilecekleri bir amag sunan, onlara ortak davranig
sekli veren bir sistem” olarak gormektedir (Fromm, 1981, s. 41). Otto ise; en kisa, en
basit ifade ile “Din kutsalin tecriibesidir” seklinde bir tanimlama yapmaktadir (Akt:

Tas, 2012, s. 39).

R. H. Touless’e gore genel anlamda; “Din, insanin inandig1 insan iistil yiice
bir varliga veya varliklara karsi i¢inde yasattig1 ve realize ettigi ilahi bir iliskidir ki
bu sonug olarak inangla ilgili duygularin ve tasavvurlarin olusturdugu ilahi bir sistem
ve bir davranig bi¢imidir.” Bir bagka ifade ile: “Din; kisinin, ilahi bir kudretin
varligini, bu kudretin her seyden iistiin oldugunu, insandan yapmasi ve yapmamasi
hususunda taleplerde bulundugunu goéniilden kabul ve tasdik ederek onun hizmetine
girmesidir” (Thouless, 1971, s. 15-21).

Islam bilginlerinden A. Hamdi Akseki’ye gore din, “Allah tarafindan vaz’
olunmus bir kanundur. Insanlara saadet yollarin1 gdsterir, onlarin saadete
erismelerine dalalet eder, yaradilislarindaki gaye ve hedefi, Allah’a ne suretle ibadet
yapilacagi bildirir. Insanlar1 (kendi arzulariyla dini kabul eden akil sahiplerini)

hayirli olan islere sevk eder (Akseki, 1976, s. 7)

Bu tanimlar incelendiginde, din olarak kabul edilen inang sistemlerinde su

ortak noktalarin 6ne ¢iktig1 gortilebilir:

Kutsal ve ilahi bir varligin ya da varliklarin mevcudiyetine inanma.

Birey tarafindan kutsal ve ilahi olan varlik ya da varliklarin her seyden {istiin
oldugunun kabul ve tasdik edilmesi.

Kabul ve tasdik edilen bu kutsal varligin, bilgi ve akil giiciiniin listiinde olmasi.
Bireyin ve biitiin varliklarin ilahi kudret ya da kudretler tarafindan yiiriitiilmesi.
Kutsal kabul edilen varligin, insana sunacagi emir ve yasaklar.

Bunlar kabul ve tasdik sonucunda dini bir hayatin tezahiir etmesi (Yavuz, 1982, s.

88; Peker, 2010, s. 29-30).



Gortldiigii tizere din, bireyin sadece tek yoniinii ele alan bir olgu degildir,
bununla birlikte kutsal kabul edilen gizemli bir gii¢ bireyin hayatina dahil olmakta,
karigsmaktadir. Dinlerin birbirlerinden farkli bir¢ok 6zelligin bulunmasinin yani sira
aralarindaki en 6nemli ortak nokta, insanla askin bir varlik arasinda belli bir iliski

bulundugunun onaylanmis olmasidir.

1.2. DINDARLIK OLGUSU

1.2.1. Dindarhgin Tanima:

Din kavramindan bagimsiz bir dindarlik olgusu diisiiniilemez. Din ve
dindarlik kavramlarina verilen manalar farklilik gosterse de aralarinda bir iliski vardir
(Giinay, 2006, s.9). Din kavramiin taniminda karsilasilan zorluklar dindarligin
tanim1 i¢in de gegerlidir. Din ve dindarlik, insanlar tarafindan ayni anlamda
anlasilmamustir (Yildiz, 2001, s. 19). Nasil ki dinin biitiin 6zelliklerini ve inceliklerini
igine alan bir din tanim1 yapmak miimkiin degilse, ayn1 durum dindarlik igin de
gecerlidir. Clinkii her arastirmaci kendi bakis agis1 ve ilgi alanina gore bir tanim
ortaya koymakta, dolayisi ile her aciklama dindarligin bir yoniinii aydinlatmaktadir

(Kog, 2010, s. 219).

Dindarlik ile c¢ogunlukla bir dine baghh kisilerin dini yasantilar
kastedilmektedir. Dindarlik kavrami; bireye, yasadig: kiiltiire ve mensup oldugu dine
gore cesitli anlamlar kazanir. Dini inanclar1 farkli olan kimselerin dindarlik
anlayislar1 farkli olabilecegi gibi, ayn1 dine mensup kimselerin dahi dindarliklari
farklilik gosterebilir (Uysal, 2003, s. 64). Oyleyse dindarlik, bir dinin inang ve
ogretilerinin belli bir zaman ve sartta belli bir sahis, grup veya toplum tarafindan
tecriibe edilmesi olarak tanimlanabilir. Zira dindarlik bireyin mensup oldugu dine ait
inang, ilgi ve etkinliklerle mesgul olma diizeyini ve de bireysel veya grup diizeyinde

yapilagmig bigimlerini i¢ceren bir kavramdir (Hokelekli, 2016, s. 43).

Farkl1 degerlere ve davraniglara verilen 6nem, yas, cinsiyet, ekonomik durum,
sosyal ¢evre, alinan egitim, meslek, kisisel 6zellikler, yasam tarzi, yasanilan sarsintili
olaylar, toplumsal baski1 vs. bireyin dindarligina etki edebilen unsurlardir. Bu unsurlar

bireyin dini yagama yogunlugunun diizeyini ve dini yasama seklini etkileyebilir



(Kose ve Ayten, 2012, s. 109-110). Ayrica dindarlik, birey ve gruplara gore degisen
ve gelisen dinamik bir siirece sahiptir. Mesela bir bireyin ¢ocuklugundaki dindarlik
diizeyi ile yetiskinligindeki dindarlik diizeyi; geleneksel ya da yenilik¢i dindar olusu
vs. degiskenlik gosterebilir.

Tekin, dindarlig1 kisaca dinin insan yagamina etki derecesi olarak tanimlamis,
burada yer alan ‘insan’ ifadesinin bir tekillik arz etmedigini, ‘derece’ sdzciigiiniin ise
dinin yasanma siddeti ve yogunluguna vurgu oldugunu belirtmistir (Tekin, 2004,
s.53). Koktas’a gore dindarlik, empirik bir konu olabilen, insanin ait oldugu grubun
uzlagsmasina uygun dini tutum, tecriilbe ve davranig tarzlarinin biitiiniidiir (Koktas,
1993, s. 63). Okumus ise dindarligi; insanin iman ve amel temelinde sergiledigi dini
tutum, tecriibe ve davranis bi¢cimini, yani dini yagantiy1; mensup olunan dinin emirleri
ve yasaklar1 dogrultusunda yasanmasini ifade eden ve inang, bilgi, tecriibe/duygu,
ibadet, etki, organizasyon gibi boyutlara sahip bir olgu seklinde tanimlamistir

(Okumus, 2005, s. 38).

Maslow’a gore, dindarlik insanin psikolojik yapisinda vardir ve insan,
dogaiistii bir kurala uymakla degil; kendi dogal yapisini takip etmekle dindar olur.
Maslow, kurumsal olmayan bireysel bir din lizerinde daha ¢ok yogunlasmistir. Yine
Maslow’a gore varlik degerlerine sahip olan ve kendini gerceklestirenler dogal olarak

dindardir (Ayten, 2006, s. 119).

Glock ve Stark’a gore “dindarlik” sozciigii insanlar tarafindan ¢ok farkli
sekillerde anlamlandirilmaktadir. Kiliseye liye olmak, bir dini doktrine inanmak,
ahlakli bir yasam siirmek, cemaate katilmak vb. davraniglar, goriiniisler ve sartlarin

timi dindarligin ve dine teslimiyetin gostergesidir (Akt: Turan, 2009, s. 105).

Yapict’ya gore dindarlik, kurumsal dinin bireysel ve i¢sel olarak yasanmasidir
(Yapici, 2007, s. 22). Onay’a gore ise, insan ile yiice varlik arasinda bulunan
i¢gsel/manevi baglant1 “inan¢”; bu baglamda olusan iligkiler biitiinii “din” ve bunlarin

bireysel yasama yansimasi ise “dindarlik’tir (Onay, 2004, s. 17).

Roof’a gore dindarlik; kisinin dogaiistii veya yliksek gii¢ (high intensity)
degerleriyle alakali inan¢ ve davranislaridir. Himmelfarb ise dindarligi, kisinin
inandig1 dine ait olan ilgiler, inang¢lar ve etkinliklerle ilgilenme diizeyi olarak ifade

etmektedir (Akt: Yildiz, 2001, s. 23).



1.2.2. Dindarhgin Boyutlar

Toplum igerisinde yasayan bireylerin dindarliginin nasil tespit edilebilecegi
veyahut dinin birey yasaminin hangi yonlerini ne diizeyde etkiledigi ile ilgili
tartismalar, dindarligin boyutlar1 mevzusunu ortaya ¢ikarmistir (Koktas, 1993, s. 50).
Diinyada ¢ok ¢esitli dinler vardir. Bu dinlere mensup birey ve gruplarin yagamlari
incelendiginde goriilmektedir ki dindarlik, kendisini bir degil birden fazla alanda
ifade etmekte ve agiga vurmaktadir. Cesitli dinlere mensup kisilerin dindarlik
bakimindan ortak Ozellikler tasidigin1 sdylemek miimkiindiir. Bu ortak o6zellikler,
kendini “yasanan dindarligin” boyutlarinda ortaya koyar. Bir bireyin veyahut bir
grubun dindarlik derecesi, bu boyutlar baglaminda inceleme ve tanimlanma konusu
olabilmektedir. Din psikologlari, dindarligi incelemek amaciyla bilimsel agidan
gecerli sinirlar ve tanimlamalar yapmaya ihtiya¢ duymustur. Baslangicta ibadetleri
ifa etme gibi tek boyutlu bir yaklagima ulasilmis olsa da zamanla bu yaklagimin
yetersiz olduguna dair elestiriler ortaya ¢ikmis ve tek boyutlu yaklagimin yerini ¢ok
boyutlu yaklagim almistir (Hokelekli, 2016, s. 51).

Dini boyutla ilgili tesebbiislerden ilki Fichter’e aittir. Fichter insanlarin,
“gergek”, “sekilci”, “kenarda” ve ‘“kapali” dindar olarak siniflandirilabilecegini
belirtmistir. Daha sonra Lenski arastirmasini ortaya koyarak; dindarhigin dort
boyutunu birbirinden ayirmistir: “Ziihd, 6greti, ayinsel davranis ve dini gruplar olarak
formel organizasyon”. Luckmann da dortlii bir tipoloji kullanmigtir: “Ayinlere
katilma, kiliseyle siibjektif 6zdeslesme, ortodoksi, ritiiel olmayan kilise faaliyetlerine

katilma” (Akt: Mehmedoglu, 2004, s.27).

Biitiin deneme girisimleri Glock ve Stark’in ortaklasa yaptiklar1 ¢alisma ile
sistemli bir biitlinliige kavusmustur. Glock’un tiim diinya dinlerini inceledikten sonra
modelini gelistirmis olmas1 sebebiyle s6z konusu model, Tiirkiye’de en ¢ok tercih
edilen modeldir (Yildiz, 2006, s. 98). Glock ve Stark, dindarlig1 bes boyutta ele almis
ve her boyuta dair aciklamalarda bulunmuslardir. Bunlar: inan¢ boyutu (ideolojical
dimension), ibadet boyutu (ritualistic dimension), tecriibe boyutu (experiential
dimension), bilgi boyutu (intellectuel dimension), etki boyutu (consequential
dimension (Glock, 1998, s. 254).



1.2.2.1. inang¢ Boyutu (Ideolojical Dimension):

Her dinin bir takim inang esaslar1 vardir ve her din mensuplarindan bu esaslara
inanmalarini ister. Bu inang esaslarindaki farkliliklar sadece dinler arasinda degil
ayni1 din igerisinde de goriilmektedir (Karaca, 2015, s.98). Dinler ilahi bir varligin
kabuliinii, onun niteliklerini ve diger inang¢ unsurlarini kabul etmeyi gerektirir. Her
din, bu inang esaslarmin farkli yonlerine vurgu yapar. Genellikle, ekseriyetin kabul
ettigi dini inanglar, dinin bu boyutunu meydana getirir. Ornek olarak, bir
Miisliimanin Allah’a, meleklerine, kitaplarina, peygamberlerine, ahiret giinline
iligkin temel esaslar1 benimsemesi, tasdik etmesi s6z konusu kisinin dindarliginin
boyutunu ifade eder. Inan¢ boyutunun en miihim tarafi, inanlarin ‘nihai anlam’ a

dair sorularina cevap vermesidir (Kose ve Ayten, 2012, s. 111).

1.2.2.2. ibadet Boyutu (Ritualistic Dimension):

Ibadet boyutu; bir diger ifade ile dini uygulama boyutu, dindarlarin yapmasi
gereken namaz, dua, orug, 0zel ayinlere katilim gibi bazi dini pratikleri kapsar
(Karaca, 2015, s.101). Bu boyutla insanlarin ne siklikla ibadetleri uyguladigi,
ibadetlerin ¢esitli sekilleri arasindaki degisik iliskiler ile belli bir uygulamanin
icindeki degiskenler izlenebilir. Bu boyuttan elde edilecek bilgiler, ibadetlerin birey
i¢in ifade ettigi anlamin anlasilmasini saglayacaktir (Mehmedoglu, 2004, s. 28).

Ibadetlere katilma ile ibadetlerle biitiinlesme ayni1 manaya gelmemektedir.
Mesela gozlemledigimiz iki bireyin Cuma namazi i¢in ayni derecede ¢abaladigini
diistinelim. Bu durum, cuma namazinin her iki kisi i¢in de ayni1 anlama geldigini
gostermez. Ciinkii biri i¢in bu fiil, haftada bir giin yaptig1 bir adet iken, diger kisi i¢in
bu ritiieli gergeklestirmek, hafta boyunca yerine getirdigi ¢esitli dini uygulamalardan
sadece bir tanesi olabilir. Sonu¢ olarak bu bireylerin katildiklar1 ibadetleri esit
gdrmek, bu husustaki 6nemli farklar1 gérmezden gelmektir. Ibadetleri yerine getirme
acisindan bakildiginda bu durum, bireyler arasindaki farkliliklar1 ortaya koyma
bakimindan sadece bir gostergeye dayanmanin yetersiz olacagini agik¢a ortaya

koymaktadir (Karaca, 2015, s.101-102).
1.2.2.3. Tecriibe Boyutu (Experiential Dimension):

Bir dine mensup her birey, inandig1 ilahi varligi dogrudan iginde hisseder ve

onun kendisinde biraktig1 etkileri fark eder. Kutsal olanla iligki i¢cinde olan



inanglt kigide, bu temasa bagl olarak olusan sezgi, duygu, algi ve duyumlar
vardir. “Dini tecriibe” ad1 verilen bu aracisiz yasantilarin oldukga farkl cesitleri

bilinmekte ve de tanimlanmaktadir (Hokelekli, 2016, s. 53-54).

Glock ve Stark ortaklasa kaleme aldiklar1 bir calismada dini tecriibe boyutunu

sOyle ele almiglardir:

Ne kadar hafif olursa olsun, bir ilahi varlik (essence) yani Tanr ile, nihai
gercek ile, miiteal bir otorite ile belli bir iletisimi igermesi acisindan, bir kisi
tarafindan hissedilmis veya bir dini grup tarafindan tanimlanmis tiim duygu, alg1 ve
duyumlari kapsamaktadir. Ozetle, dini tecriibeyi nitelendiren ve onu diger tiim insani
deneyimden farkli kilan temel 6ge; dogaiistii bir giicle olan belli bir iligki yontdir

(Glock & Stark, 1965, s. 20-40).

Dini yasayan insanlar genellikle tecrilbbe boyutunu ibadet sirasinda dua
ederken yasarlar ancak duygu boyutunun bu durumlarla sinirl oldugunu sdylemek
miimkiin degildir. Ornegin giinliik hayatta herhangi bir olumlu gelisme ile karsilasan
kisiyi diislinelim. Kisi bu durumun, Allah’in kendisine bir litfu oldugu duygusuna
kapilabilir ve Allah’a kars1 siikran ve sevgi duygularini besleyebilir ancak tecriibe
boyutunun ifade edilmesi kolay degildir. Mesela, hacdan yeni doénmiis birine
“Haccimiz nasil gec¢ti?” diye soruldugunda hacimin aglayarak “Bunu anlatmam
miimkiin degil ki; gidip gérmeniz ve yasamaniz lazim.” seklinde verdigi cevapta
oldugu gibi tecriibe kolay ifade edilemeyen bir boyuttur (Kdse ve Ayten, 2012, s.
112).

Gazzali, Ihya-u Ulumu’d-Din adli eserinde dindarligi gelisimsel bir siireg
icerisinde degerlendirmistir. Kisinin {i¢ tip dindarlik 6rnegi sergileyebilecegini
belirterek bunlarin taklidi, tahkiki ve zevk alinan dindarlik tipleri oldugunu
belirtmistir. Taklidi dindarlikta kisi, biitiin inang¢ ilkelerini kabul eder, herhangi bir
delil aramaz ve baskalarini taklit ederek dini yasar. Tahkiki dindarlikta kisi, sorgular;
dini inang ve davranislarini temellendirip, delillendirmek ister. Zevk alinan
dindarlikta ise din daha ¢ok duygu boyutundadir. Yasanilan tecriibeler sonucunda

dini uygulamalardan zevk alinir (Gazali, 2007, s. 32-33).
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1.2.2.4. Bilgi Boyutu (Intellectuel Dimension):

Her dinin kendine ait kutsal kaynaklari, inang esaslar1 ve dini ibadetleri ile
ilgili bilgileri mevuttur ve din mensuplarindan bu 6gretilerle ilgili birtakim bilgilere
sahip olmasi beklenir. Ciinkii herhangi bir dinin inang esaslar ile ilgili bilgi sahibi
olmak, belli kabullerin gergeklesmesi igin sarttir (Kése ve Ayten, 2012, s. 112;
Karaca, 2015. s. 99). Bilgi 1s18a benzer. Karanlikta goriilmeyen seyler o oldugunda
goriilmeye baglar. Mesela gece yolda ilerleyen bir aracin sag salim ilerleyebilmesi
icin farlarinin agik olmasi gerekir. Farlarin agik olmasi hem siirliciinlin Oniinii
aydinlatmasi hem de yoldaki trafik levhalarin goriilmesini saglayip seyahatin devam
ettirilmesi i¢in son derece mithimdir. Din bir yol, dindar ise bir yolcudur. S6z konusu
yolculugun salim bir sekilde devami, yolcunun yol ile alakali bilgilerine baghdir
(Karaca, 2015. s. 99-100). Bundan dolay1 inang boyutuyla bilgi boyutu arasinda bir
iliskiden soz edilebilir. Dini bilgi, ibadet boyutuyla da alakalidir zira kisi ibadetlerini
dini bilgisi dogrultusunda yapar ancak birey bildiklerinin tiimiinii ibadetlerine
yansitmayabilir. Ciinkii dini ilkeleri yasantiya dokmek i¢in bilgiden fazlasina ihtiyag
duyulur: Inang, motivasyon, irade, kiiltiirel ve cevresel sartlarin uygunlugu gibi. Dini
bilgi, dine bagliligin bir gostergesi kabul edilir fakat dindar kisilerin hangi hususlar
hakkinda bilgi sahibi olmasi gerektigi, dini sadakatin gostergesi olarak ne tiir bilginin
kullanilacag dinlere gore farklilik gosterir. Mesela bir Miisliiman ile bir Hristiyan’in

bilmesi gereken fikih bilgisi arasinda da farklar vardir (Kdse ve Ayten, 2012, s. 112).

1.2.2.5. Etki Boyutu (Consequential Dimension):

Dindarligin bu boyutu diger dort boyutun 6zeti gibidir. Dini inang, tecriibe,
ibadet ve bilgi boyutlarinin giinliik hayata olan yansimalarini i¢ceren boyuttur, bireyin
duygu diisiince ve davraniglarinda biraktigi izlerin bir biitiiniidiir. Etki boyutu, dinin
inanan insandan ne bekledigiyle inanan kisinin dine baglanmasi ve ibadetleri
neticesinde davranislarinda, tutumlarinda ne tiir degisiklikler oldugunu gdsterir
(Kose ve Ayten, 2012, s. 113). Bireyin; giyim ve beslenme aliskanliklarini, sosyal
iligkilerini, ahldki tutum ve davranislarin1 vs. inang ilkelerine gore ayarlamasi,
dindarligin etki boyutu ile alakalidir (Hokelekli, 2016, s. 55; Kose ve Ayten, 2012, s.
113).

Allport, insanlar1 dini hangi motivasyonla yasadiklar1 lizerinde durmus ve

dindarligin ne oldugu kadar nasilliginin da 6nemli oldugunu vurgulamistir. J. Michael

11



Ross ile yaptigi calismada dindarligi i¢ kaynakli (instinsic) ve dis kaynakli (extrinsic)
olarak ikiye ayirmistir (Allport ve Gordon, 1966, s.434).

I¢ kaynakli dindarlikta birey, motivasyonunu bizzat dinin kendisinde bulur;
dini inan¢ ve emirler ile uyum igindedir. Birey, benimsemis oldugu inanglari
i¢sellestirmek i¢in gayret sarf eder ve onlara uygun davranir. Dini emirler arasinda
ayrim yapmaz, timiinii uygulamak i¢in ¢abalar, her konuda dini bir bagvuru kaynagi
olarak goriir. Kisacasi i¢ kaynakli dini yonelim dinin samimiyetle, bireyin biitiin

yasam tarzina yansitilmasi halidir (Allport ve Gordon, 1966, s.434).

D1s kaynakli dindarlik ise kisinin dini hedeflerine ulagsmak i¢in bir ara¢ olarak
gormesidir. Birey, toplumda statii kazanmak, dikkat ¢cekmek, kendini hakli ¢ikarmak
gibi hedefler igerisindedir (Allport ve Gordon, 1966, s.434). Ornegin toplumun
onayint almak i¢in ibadetlerini yerine getirir, zayiflamak i¢in oru¢ tutar vs. Dis
kaynakli dindarlik bir tiir riyakar dindarlik olarak degerlendirilebilir. Ozetle i¢
kaynakli dindarlikta; dinin samimi olarak yasanmasi, dis kaynakli dindarlikta ise;

dinin bir amag i¢in kullanilmasi s6z konusudur (Kése ve Ayten, 2012, s. 113).

1.3. KiSILIK
1.3.1. Kisilik Kavrami

Kisilik, davraniglarin arkasinda yer alan ve onlari anlamli bir biitiin halinde
eyleme doniistiiren temel faktorlerden biridir. Kisilik taniminin kapsami oldukga
genistir, bu sebeple tek bir kisilik tanimindan bahsetmek oldukea giigtiir. Kisilige ait
tanimlar psikologlarin mensubu oldugu ekole ve onlarin kisilik tanimina ytikledigi
anlama gore degiskenlik gosterebilmektedir (Karaca, 2015, s. 183). Kisilik, farkli
diisiince sistemleri ile de etkilesim halinde oldugu i¢in, bu kavramin taniminda bir
zenginlik s6z konusudur. Ornegin Allport, kisilik kavraminin en az elli tanimini siralar
ve bu tamimlar1 felsefi, hukuki, teolojik, sosyolojik ve psikolojik anlamlarina gore
siniflandirir.  Allport kisiligi, “bireyin cevreye 0zel uyumunu belirleyen psiko-
fizyoloyik sistemlerin dinamik bir orgiiti” olarak tanimlar (Allport, 1951, s. 55).
Atkinson ise kisiligi: “Kisinin fiziksel ve sosyal ortamla etkilesim bigimini tanimlayan

duygu, diistince ve davranislarin ayut edici karakteristik oriintiisii” seklinde ifade

eder. (Atkinson, 2008, s. 223).
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Sozliikte, “fert, kisi, birey” anlamlarina gelen sahsiyet kavrami “sahs” fiilinden
tiiremis olup, “yiikkselmek, uzaktan gériinmek™ anlamlarina gelir (Hokelekli, 2010, s.
297). Kisiyi baskasindan ayirt eden 6zellikler anlammi da tasir. Ornegin, ‘bir kimse
giiclli bir sahsiyete sahiptir’ denildigi zaman onu diger insanlardan ayiran belirgin
ozelliginin ‘gliglii’ olusu akla gelir. Ayrica ‘sahsa ait’ denildigi zaman bireysel tecriibe
ve sosyal konum kast edilmektedir. Sahis, “insanin kendisi” anlamini1 da ifade eder
(Ahmed Ayid vd., 1989, s.674). Bat1 dillerinde ise kisiligin karsilig1 olarak kullanilan
soOzclgiin Latince “persona” kelimesine dayandigi belirtilir. “Persona” Latincede,
tiyatro oyuncularinca kullanilan “maske” anlamina gelmektedir (Yanbasti, 1990, s. 9).
Persona’nin basta psikoloji alani ile bir baglantis1 yoktu. Persona; maski, roli,
karakteri ve fonksiyonu ifade etmekte ve tiyatro sahnesinde oyuncunun yiizlinii
saklamasina yardim ettigi i¢in dnceden belirlenmis herhangi bir kisilik varsayimina
dayanmamaktaydi; tipki soyut ve tiizel bir birey gibiydi. Antik ¢agdaki diisiiniirler,
persona teriminin belli bir anlam tagidigini ve her seyden 6nce toplumun bir ya da daha
fazla iyesine atfedilmis toplumsal bir roliin ifadesi olarak degerlendirmislerdir.
Terimin yiizyillar iginde gegirdigi evrim, Avrupalilarin bu terimi, insan kisiliginin
Oziinii ifade edebilecek bir icerikle donatmalarina kadar ¢ok c¢esitli kiiltiirlerin

gosterdigi cabalara taniklik eder (Guryevig, 1995, s. 100).

Psikoloji terimi olarak kisilik, bir insanin alakadar oldugu zevklerinin,
davraniglarinin, kabiliyetlerinin, konusma bi¢iminin, dis goriinlimiiniin ve ¢evresine
uyum seklinin 6zelliklerini i¢inde bulunduran bir kavramdir. Kisilik kendine 6zgiidjir.
Kisiye ait her 6zellik, kisiyi anlama noktasinda bir ipucu verir (Baymur, 2015, s. 273).
Bireyin algisi, konusma tarzi, dig goriiniisii; bir ¢icege ya da teknolojik bir araca ilgi
duymasi, yasadig1 olaylar karsisindaki dirayeti, sosyal yasaminda kalabalig1 ya da
yalnizlig1 tercih etmesi gibi sayilabilecek bircok 6zellik o insanin kisiligini

betimlemede 6nemlidir.

Psikolojideki tanimlarina bakildigi zaman kisaca kisilik kavraminin; “bir
insamn tiim ilgilerinin, tutumlarimin, kabiliyetlerinin, konusma bigciminin, dis
gortintimiiniin ve ¢evresine uyum seklinin ozelliklerini muhteva eden kendine 6zgii,
ahenkli bir biitiinii” ifade ettigi goriilmektedir (Baymur, 2015, s. 273). Ayrica

“insanlart birbirinden farkli kilan, her kisinin kendine has bedensel ve ruhsal
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ozelliklerinin ayrica diger insanlara goriiniigiiniin ve o insanlar karsisinda sergiledigi
davranislarin bir biitiin seklinde degerlendirilisi” (Ciiceloglu, 1993, s. 404) anlamina
gelmektedir. Dolayisi ile biitiin bu tanimlardan yola ¢ikilarak denilebilir ki kisilik,
“sahis olarak insanmn biitiinliigiinii, ruhsal ve bedensel biitiin ozelliklerini belirten bir

kavramdur” (Firat, 1982, s. 250).

Kisiligin olusumunda genetik ve ¢evrenin paylarinin orani heniiz tam tespit
edilebilmis degildir. Yirminci yiizyilin ilk yarisinda hakim olan goriis, psikanaliz ve
onu temel alan kuramlarin etkisiyle, davranislarin birey-gevre iligkilerinin bir sonucu
oldugu ve kalitmin sadece bedensel Ozellikleri belirledigi seklindeydi. Sonraki
donemlerde, yeni dogan bebeklerin bazi uyarilara degisik tepkiler gosterdikleri
gozlemlenmistir. Uyarilara bebeklerin bazilar1 dayanabilirken bazilari ise ayn1 uyariyi
tepki ile karsilamislardir. Bir grup bireyin, bebeklikten baglayarak yetigkinlige ulagana
dek incelenmesi sonucunda, soz konusu egilimlerin hayat boyu degismedigi ayni
zamanda ¢evresel etkenlerden bagimsiz o6zellikler oldugu sonucuna varilmistir.
Genetik alaninda son yillarda yasanan hizli gelismeler, yukarida anilan tepkilerden
daha fazla kompleks davranis 6zelliklerinin de kalitimsal olabilecegine dair birtakim
ipuclarini icermektedir. Fakat kalitimla gelen 6zelliklerin sadece bazi egilimler oldugu
sanilmaktadir. S6z konusu egilimlerin daha sonra, kisilik 6zelliklerinden hangilerine

dontisecegi ayni seklide birey-gevre iliskisi sonucu belirlenir (Gegtan, 2002, s. 31).

1.3.2. Kisilikle Tlgili Temel Kavramlar

Karakter, mizag, benlik gibi kavramlar da kisilik kavrami yerine
kullanilmaktadir. Fakat bu kavramlar kisiligin bir yoniinii ifade ettiklerinden yani
kapsam alant smirli olduklarindan, bu durum kisilik iizerine konusmay1
zorlastirmaktadir. Bu kavramlar kisilikle ilgili olsalar da kisiligin bir yoniini ifade
ederler, aralarinda bir farklilik vardir, kisiligin kusaticiligina sahip degillerdir. Bu

kisimda kisilikle ilgili kavramlara deginilmeye calisilacaktir.
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1.3.2.1. Karakter

Kisilik yerine en sik kullanilan kavramlardan biri olan karakter; (Baymur,
2015, s. 272) Almanca, Fransizca ve 1ngilizce ’de de kullanilan Latince bir kelimedir.
Tiirk¢e ’de bir bireyi baskalarindan farkli kilan en 6nemli araz, kisinin {istlin davranis
sekillerini belirleyen, istlin temel 6zellik, 1ra, seciye, 6z yap1 anlamlarina gelmektedir

(Tiirkge Sozlitk, 2011, s, 1317).

Cansiz varliklarin kendilerine has, belirli 6zelliklere sahip olduklarini
belirtmek icin 6zellikle “karakteristik” kelimesi kullanilmaktadir. Insanla alakali
olarak ise karakter, kisinin tutum ve davraniglarindaki kararliligi ve devamlilig
anlatmada kullanilir. Karakter sahibi kisi, kosullar ve durumlar ayn1 oldugu siirece hep
ayn sekilde hareket eden kimsedir, davranislarinda kararlilik hakimdir. Bazi

hosnutsuz durumlar karsisinda dahi, bildigi ve inandig1 bir seyi savunmaktan geri

durmaz (Peker, 2010, s. 143)

Karakter kavramini kisilik kavramindan ayiran en énemli nokta, bu kavramin
toplumda siklikla ahlaki nitelikleri anlatmak amaciyla kullanilmis olmasidir. Bu
ozellikler kiiciik yaslardan itibaren sosyal ortamlarda 6grenilerek, toplum igerisindeki
bir takim deger yargilarmin benimsenmesi ile gelisirler. Oziimsenen bu degerler
kisiligin bir bolimiinii olusturur. Oysa kisilik, bireyin fiziki ve ruhi tiim 6zelliklerini
barindiran daha kapsamli bir terimdir (Baymur, 2015, s. 272). Ancak, genel olarak
giindelik kullanimda bu iki kavramin aralarindaki anlam farki gozetilmeksizin

birbirinin yerine kullanildig1 da goriilmektedir.

1.3.2.2. Mizag

Kisilik yerine kullanilan ve bu kavramla ile zaman zaman karigtirilan bir diger
kelime ise “miza¢” tir. Mizag, genel olarak bireyin duygusal yonden Ozelliklerini
belirtmek amaciyla kullanilir. Dolayistyla miza¢ da karakter gibi kisiligin tamamin
degil bir bolimiinii olusturur. Halim selim, 6fkeli, neseli, utangag, heyecanl gibi
sifatlar mizacla ilgilidir. Kimi kiside duygular ¢ok cabuk harekete gecer; derin ve
stireksiz olur, kimi bireyde ise duygular ge¢ uyanir; yogun ve siirekli olur. Bahsedilen

bu duygu tiirlerinin nitelikleri, siireleri, siddetleri itibariyle bir insanda mevcut bulunan
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ozelliklere mizag¢ denir. Insanin mizacinda daha ¢ok yaratilisin etkisi vardir. Fakat
icinde yasanilan ¢evrenin, sosyal kosullarin, alinan egitimin, tecriibelerin de mizaca
etki ettigi sdylenebilir (Peker, 2010, s. 144). Mizag lizerinde etkisi bulunan bir diger
husus ise kisinin bedensel yapisi/kimyasidir. Hormonlarin (bez salgilarinin)
huysuzluk, ruhsal ¢okiintii, bikkinlik, ¢cabuk duygulanma, 6fkelenme gibi hallere
sebebiyet verdigi tespit edilmistir (Baymur, 2015, s. 272). Benzer sekilde bir takim
iltihapli, atesli hastaliklarin da mizaca etki edebildigi gozlemlenmistir (Hokelekli,
2008, s. 164). Beden yapisinin mizag iizerinde etkili oldugu goriisii M.O. 4. Yiizyilda
Hipokrat tarafindan dile getirilmistir (Baymur, 2015, s. 272).

Mevlana insanin tabiati ve mizacini “hekim” metaforu ile aktarmaktadir:
Miiftiiler fetva bile verseler kalbine danis. Gonliinde bir anlam var senin,
miiftiilerin fetvalarini ona bildir de hangisi uygunsa ona uysun. Hani hekim de
hastanin yanina geldi mi i¢indeki hekimden sorar. Ciinkii senin i¢inde bir hekim vardir
ki o, tabiatindir senin; bir seyi istemez, bir seyi kabul eder. Bundan dolay1 da distaki
hekim, ictigin filan sey nasildi, agir mrydi, hafif mi, uykun nasil diye sorar. O, distaki
hekime i¢inden haber verir, distaki hekim de ona gore bir hilkme varir, bir hiikiim
verir. Su hélde asil hekim, i¢teki hekimdir, insanin tabiatidir. Bu hekim zayiflarsa,
insanin mizact bozulursa bu ariklik yiiziinden her seyi ters goriir insan da egri
hiikiimler verir. Sekere ac1 der de sirkeye tatli der. Bu yiizden de tabiatin 6nceki haline
gelmesi i¢in ona yardim edecek bir dig hekime muhta¢ olmusuzdur. Fakat bundan
sonra da hasta, gene kendisini kendi hekimine gosterir, ondan fetva alir. Tipki bunun
gibi anlam bakimindan da insanin bir mizaci, bir tabiati vardir; o ariklagti m1 ig
duygular1 ne goriir ne soylerse tersinedir. Peygamberlerle erenler de hekimlerdir.
Mizacinin, tabiatinin dogru-diizen bir hale gelmesi, gonliiniin, dininin kuvvetlenmesi

icin ona yardimda bulunurlar (Mevlana, 2008, s. 96).

Boylece insanin tabiatinin; iyi bir karar mekanizmasi oldugunu fakat
bozuldugu takdirde diizelebilmesi icin dis etkenlere ihtiya¢ duydugunu dile

getirmektedir.

1.3.2.3. Benlik

Kisiligi nitelemede sik¢a kullanilan kavram “benlik” (self) kavramidir. Benlik,

bireyin kendini tanimlayisi, algilayisi, kendi kendini goriis tarzi olarak 6zetlenebilir.
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Bireyin psiko-sosyal gelisimi sirasinda sekillenen benlik, ¢cevresel ve kalitsal 6gelerin

ortak tirlintidiir (Aslan, 1992, s. 7).

Benlik, bireyin kimligi, deger yargilari, amaglari, yetenekleri, sinirlari vb. gibi
kendisi hakkinda algilayabildigi duygu, diisiince ve tutumlarin tamami1 kendine bigmis
oldugu degerdir (Karaca, 2015, s. 187). Benlik kisinin benlik algisin1 yansittigi igin
biligsel ve iggoriiseldir; ayrica sosyal bilisim ve iggldiiyii kapsayacak bigimde
etkilesimseldir (Kagitgibasi, 1998, s. 83-84; Sayar, 2003, s. 78). Bireyin kendisini ve
¢evresini bu algilayis tarzi, onun genel tutum ve davranislarini 6nemli 6l¢iide etkiler.
Kisiligimizin biitliin 6zelliklerinin benligimizde tam olarak temsil edilmesi imkansiz
degilse de c¢ok zorlu bir siirectir. Ciinkii kisiligin baz1 6zelliklerinin farkina
varilabilirken bazilar1 fark edilmeyebilir, bireyde olumlu yénlerini goriip, koti
yonlerini dikkate almama egilimi bulunabilir ya da kisi baz1 yonleri hakkinda yanlis
bilgiler edinmis olabilir. Iste kisacas: eksik veya tam, dogru veya yanlis olan bireyin
“kendi”’sine iliskin bu tiir goriisleri benlik kavramiyla ifade edilir ve kisiligin 6znel

(subjektif) yoniinii temsil eder (Hokelekli, 2008, s. 166).

Gectan, kisinin gegcmise doniik “nedenler’inin yetiskinlik donemine
yansidigini belirtmektedir. Ornegin bireyin ¢ocuklukta kendisi i¢in dnem tasiyan
biiyiiklerinin ona kars1 gosterdigi ilgisizlik, kotii sifatlarla cagirma, dayak ya da
gereksiz yere ceza verme, azarlama gibi itici tutumlarin, sahsin kendisine iliskin
olumlu goriisler gelistiremedigini aktarmaktadir. Bununla birlikte ¢ocukluk
donemkindeki olumsuz yasantilarin yetigkinlik donemine yansimalari arasinda sunlar
sayilabilir: Insanlarla bir aradayken yasanilan genel bir korku, yalmzlik, dnyarg
kaynakli siiregen bir 6fke halinin birikimi olan diigmanca egilimler, s6z konusu
egilimlere eslik eden degersizlik duygulart ve giinlilk hayatin normal sorunlarina

iliskin yasanan sonsuz kaygilar (Gegtan, 2002) .

I¢ varligimizin biitiiniinii olusturan benligi tanimlayabilmek i¢in asagidaki

sorular 15181nda bazi ¢6ziimlemeler yapilabilir:

* Ben Kimim? sorusuna verilen cevap bireyin kimligini ortaya koyar. Kimlik,

benlik bilincinin degismez unsurlarim1 ifade eder. Buradaki nitelemeler

! Daha genis bilgi i¢in bkz. Engin Gegtan, insan Olmak.
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varolussal, toplumsal ve kiiltlirel aidiyetler icerisinde bireyin kendini nasil
kavradigini ortaya koyar, “Ben Arap’im, ben Miisliiman’im, ben kadinim, ben

muhafazakarim” gibi (Hokelekli, 2008, s. 166-167).

Ben Neyim? Bazi sahislar bu soruyu “Ben zekiyim, ¢aliskanim, becerikliyim,
giizelim” seklinde olumlu olarak cevaplandirabilir. Bazilarinin cevaplari ise
“Ben geri zekaliyim, tembelim, ¢irkinim, beceriksizim” gibi olumsuz

nitelendirmeleri i¢erir (Baymur, 2015, s. 285).

Ben ne yapabilirim? Bu sorunun cevabi kisinin kendindeki yetenekleri nasil
algiladigina isaret eder. Burada da bireyin kendi i¢in olumlu ve olumsuz
degerlendirmeleri vardir: “Ben iyi yemek yaparim, miizikten anlarim, fizige
kabiliyetim var” ya da “Matematikten hi¢ anlamam, yiiksek lisans tezimi asla

yazamam, top oynamay1 hi¢ beceremem” gibi (Baymur, 2015, s. 285).

Benim icin neler degerlidir? Ben ne yapmaliyim ne yapmamaliyim?
Ornegin bireyin kendine gore edindigi, “Tutumlu olmaliyim”, “Her zaman
once kendimi diisiinmeliyim”, “Ibadetlerimi aksatmamaliyim”, “Paylasimda
bulunmaliyim”, “Diirtist olmaliyim” gibi olumlu ya da olumsuz yargilardan
olusan degerler sistemidir. Bu da benligin 6nemli bir yanidir (Hokelekli, 2008,

s. 167, Baymur, 2015, s. 285).

Hayatta ne istiyorum? lyi bir; insan, avukat, 6gretmen, biiyiik bir diisiiniir,
miitkemmel bir ev hanimi olmak gibi cevaplari iceren bu bolim benligin
‘emeller ve idealler’ yoniinii olustur (Hokelekli, 2008, s. 168, Baymur, 2015,
s. 285).

Bu sorulardan hareketle benligin, kisinin 6zellikleri, kabiliyetleri, deger

yargilari, emel ve ideallerine iliskin kanilarindan olustugu sdylenebilir. Her bireyin

benligini tanima kabiliyeti farkli olabilir, herkes bu sorular1 ayni nitelikte sormayabilir

ve ayni sekilde cevaplamayabilir.

1.4. DIN-KISILIiK iLISKiSi BAGLAMINDA “DiN{ KiSiLiK” KAVRAMI

Insanlik tarihinin ilk zamanlarina gidildiginde bile dinin bireyin kisiliginde yer

edinen bir olgu oldugu gercegi ile karsilasilir. Birey en ilkel zamanlarda sosyal gruplar
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igerisinde yasadigi gibi, bir din icerisinde de yasamistir (Freyer, 1964, s. 31). Cilinkii
inanma duygusu, yasamim temel dayanak noktasidir. Insan, davramslarindaki
biitiinliige sadece inanclar1 ile ulasir. inanma, insan i¢in temel faaliyetlerden biri olup

basta gelen ihtiyaglardandir (Hokelekli, 1985, s. 22).

Din, insanin kisilik gelisimine etki eden ¢evresel ve psikolojik etkenlerin en
Oonemlilerinden biridir. Bireyin ruhsal agidan saglikli olmasinda ve olumlu kisilik
ozellikleri elde etmesinde dinin biiyiik etkisi vardir (Peker, 1986, s. 103-105). Dinin
kazandirdig1 ahlakilik, bireylerin toplumsal hayatlarin1 diizenlemelerinde, toplumsal
iligkilerini siirdiirmelerinde, oldukga etkili olur (Okumus, 2017, s. 28). Biitiin dinler,
bilhassa da Islam dini, uygulandig takdirde bireye dolayist ile topluma olumlu kisilik
ozellikleri kazandiracak esaslara sahiptir (Peker, 1986, s. 105; Okumus, 2017, s. 28).
Kur’an’in giizel ahldka wvurgu yapan ayetleri, Islamiyet’in rol modeli Hz.
Muhammed’in ahlaki kisiligini 6ne ¢ikaran ayetler ve hadisler ile saglam bir ahlaki
sahsiyet kazanmis iman sahibi bireyler ve toplum meydana getirmeyi hedeflemesi
Islam dininin ahlaki boyutunu ortaya koymaktadir (Okumus, 2017, s. 28). islam’in
ahlaki ilkelerine sevgi, sefkat, adalet, dogruluk, iyilik ve yardimda bulunma gibi bir¢ok
ornek verilebilir. Bu ahlaki esaslara sahip olmanin yolu, dini esaslara samimiyetle
inanmak, onlar1 sevgi temelli bir egitimle 6grenip benimsemek ve uygulamaktan

gecmektedir (Peker, 1986, s. 105).

Whitehead’a gore, dinin ortaya ¢ikarmasi gereken kisisel yapinin degeridir.
Ona gore, bireyin kisilik yapisi iman1 dogrultusunda gelismektedir. “Bu durum hig
kimsenin kendisinden kagamayacag bir dini dogrudur.” Insanin kisilik yapisi ve
hayata kars1 takindig1 tutum, sonugta onun inanglarina dayanir. (Whitehead, 1994, s.
91-92).

Sosyal bir varlik olan insan, dig etkenlerin yikici etkilerini goreceli olarak
azaltabilen diinya &tesi bir prensip olmadan varolusu ve ahlaki 6zerkligi i¢in gergek
bir neden bulamaz. ilahi bir varliga baglanmayan kisi, diinyadaki fiziksel ve ahlaki
zorluklara kendi kaynaklari ile karsi duramaz. Zorluklar karsisinda direnebilmesi i¢in
kitleler i¢inde onu bogulmaktan koruyacak fizik 6tesi bir deneyimin varligina ihtiyag
duyar (Jung, 1999, s. 60-61). I1ahi bir varlik ile bag kuran bireyin inanci, onun ruhsal

sistemi i¢inde kendini gdsterir. Din, inanan insanda duygu, diisiince, algilama, mantik,
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kisilik ve davranig temeline yerleserek sosyal, kiiltiirel ve kisiliksel bir yapiya dontisiir

(Giirses, 2001, s. 80).

Sonu¢ olarak dini hayat, bireyin kisiligini etkilerken, bireyin sahip oldugu
kisilik 6zellikleri de dini yasantisinin seklini belirlemede etkili olmaktadir. Bu agidan,
din ile kisilik arasinda karsilikli bir iliski vardir (Karacoskun, 2015, s. 198). Din
kisiligin sekillenmesini ve bu seklin tek merkez etrafinda toplanmasini saglar. Kisilik
de kendi kapasitesi Ol¢iisiinde dinin yasanmasina olanak verecektir. Bagka bir sekilde
ifade etmek gerekirse din, kisiligimizden aldig1 kuvvet ile canlilik kazanmaktadir
(Hokelekli, 2002, s.90). Din ve kisiligin birbirleri iligkileri sonucunda ortaya ¢ikan,
bireyin kendine mahsus dini 6zelliklerinin tiimii dini kisilik kavrami igerisinde
degerlendirilebilir. Dini kisilik, kisilikten tamamen ayr1 bir nitelik tasiyamaz fakat din
referansli ya da dine kars1 olma gibi bir tutum eksenli davranislar, 6zel olarak din

psikolojisi alaninin arastirma konusu igerisine girer (Karacoskun, 2015, s. 210).

Bireyin dini goriinimii (inang, duygu, diislince, siiphe, dini tutum ve
davraniglari, dine yaklagim bi¢imi ve dini esaslar1 degerlendirme sekli), dini kisiligini
olusturur. Bireyler dini kisilik yoniinden cesitlilik gosterirler. Bu hem ayni dine

inananlar i¢in hem de bir dine karsi olanlar i¢in gecerlidir (Peker, 2010, s. 144,145).

Dini kisilik 6zelliklerini esas alarak dindar kisilikleri cesitli gruplara ayiran
psikologlar olmustur. Ornegin Jung, bireyleri kisilik 6zellikleri bakimindan “ige
doniik”, “disa donik” seklinde simiflandirdigi gibi, dini kisilikleri de bu iki gruba
ayrrmustir. Jung’a gore disa doniik tipler; diinya beklentisi i¢inde olan, iyimser, akla
onem veren, din ve diinya hayatmi birlikte yiiriiten kimselerdir. ige doniik tipler ise;
karamsar, hayal giicli yogun, mistik, siddetli glinahkarlik ve sugluluk korkusu i¢inde
olan tiplerdir. Diger bir psikolog Carl Schneider, akli yoni, fikri yonii, duygusal yonii
agir basan dini kisilik tiplerinden s6z eder (Schneider, 1929, s. 19-42). Ulkemiz din
psikologlarindan Peker dini kisilik i¢in su gruplamayi yapar:

» Inancla ilgili esaslar1 kabul etmeyen, dinin gereksiz oldugunu savunanlar.
* Dinde inanc1 esas alan, akli yonii agir basan ve ibadete nem vermeyenler.

* Dinin 6zlinden c¢ok dini uygulamalar1 ve sekli daha cok Onemseyen, bu

baglamda duygusal yonii daha agir basanlar.
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= Istek ve arzularmi frenleyip daha ¢ok zikre &nem veren mutasavvif kisilikler.

» Inangsiz bir ibadetin, yetersiz ve noksan olacagini savunan, akli ve duygusal

yanlarin1 dengede tutanlar.

» [nanmadiklar1 halde inanmis gibi hareket edenler (Peker, 2010, s. 145-146;
Karacoskun, 2015, s. 198-199).

1.5. KUR’AN BAGLAMINDA DiNi KiSiLiK TiPLERIi

Bu boliimde inang ve davranislar ¢ercevesinde Kur’an’da gegen bazi kisilik
tipleri kisaca ele alinmaya calisilacaktir. Daha ¢ok inang eksenindeki tanimlayici yonii
baskin; miimin, kafir ve miinafik kisilik ile, tutum ve davraniglar agisindan 6ne ¢ikan

tiplerden ikisi: Muhsin ve zalim kisilik degerlendirilecektir.

1.5.1. Inanc Ekseninde Farkhlasan Kisilik Tipleri
1.5.1.1. Miimin Kisilik Ozellikleri

Miimin, ‘iman eden kimse’ anlamima gelmektedir. Islami literatiirde miimin:
Allah’a, gonderdigi peygamberlere ve onlar aracilii ile gonderdigi vahiylere tam
manas ile inanip, kabul ve tasdik eden kimselerdir (Akseki, 1976, s. 60). islam dinine
gore en ideal kisilik; miimin kisilik, en iyi model ise Hz. Muhammed’dir. Karakter
ozelligi agisindan, diiriist ve glivenilir olan miimin kisilik, ahlaki 6zelliklerin tamamin
kendisinde barindiran erdemli bir insan modelidir (Karaca, 2015, s. 199). Kur’an’da
anlatilan miimin kisilik 6zellikleri dikkate alindiginda 6ne ¢ikan maddelerin bir kism1
su sekilde siralanabilir: Allah’a teslim olan, O’na giivenen, biitiin peygamberlere
inanan, sabirly, iffetli, merhametli, haset etmeyen, namazi dosdogru kilan, orug tutan,
zekat ve sadaka veren, kotli zanda bulunmayan, yalan sdylemeyen, algakgoniillii,
1yiligi emredip kotiiliikkten alikoyan, Allah’1n yarattiklarini diistinen, yararli isler yapan
vs. sayilan biitiin bu dzellikler IslAm dininin miimin kisilik modeli icin belirttigi
davranig Ozellikleridir. Bu davramiglart gerceklestirmek miimin kisilerin ideal
benliklerini gergeklestirmelerini saglayacaktir. Kur’an’da miimin kisilik 6zellikleri ile
alakali ¢ok sayida ayet mevcuttur. Bu ayetlerin tamamina burada yer vermek miimkiin

olmayacagindan birkag 6zelligi igerisinde barindan ayetlerden birini 6rnek verelim:
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Yiizlerinizi bazen doguya, bazen batiya ¢evirmeniz fazilet degildir. Asil fazilet; bir
kimsenin, Allah’a, ahiret giiniine, meleklere, kitaba ve peygamberlere iman etmesi;
sevdigi maldan, yakinlara, yetimlere, yolda kalmisa, dilenenlere ve kolelere harcamasi,
namazi kilmasi, zekati vermesi; s6z verdiginde soziinde durmasi, sikintida, hastalik
halinde ve savasin siddetli zamaninda sabredip direnmesidir. Iste bunlardir o dogru olanlar

ve 0 korunan muttakiler (Bakara 2/177).

1.5.1.2. Kfir Kisilik Ozellikleri

Kafir, “ortmek, gizlemek; nankorlilk etmek” gibi anlamlara gelmektedir
(Sinanoglu, 2002, s. 533). Gerg¢ek ve dogru olan inanci Orttigli, yanlis olan seylere
inandig1 icin bdyle kimselere kafir denilmektedir. Islim dininde, temel inang
esaslarindan bir veya birkacim1 ya da tamamini reddeden kisiler kafir olarak

degerlendirilmektedir (Akseki, 1976, s. 60).

Kur’an’1 Kerim pek ¢ok ayette kafirlerin 6zelliklerine isaret etmekte, onlarin
tutum ve davramig Ozellikleri {izerinde durmaktadir. Allah’a, gonderdigi
peygamberlere, ahiret gliniine inanmayan, alayci, nankor, miiminlere karsi diisman,
haset eden, ahdini bozan, sila-i rahimi kesen, kotiliigi emredip iyilikten alikoyan,
ahlaksiz vs. kimseler Kur’an’da kafir kisilik 6zellikleri arasinda sayilmaktadir. Kafir

kisilige 6rnek olarak verilebilecek ayetlerden biri soyledir:

Sonra biz pes pese peygamberlerimizi gonderdik. Herhangi bir iimmete
peygamberlerinin geldigi her seferinde, onlar o peygamberi yalanladilar; biz de onlart art
arda yok ettik ve onlar1 ibret hikayelerine ¢evirdik. Olmaz olsun inanmayanlar toplumu!

(Mu’minun 23/45)

1.5.1.3. Miinafik Kisilik Ozellikleri

Miinafik s6zciigii, inanmamasina ragmen kendisini miimin olarak gosteren kisi
demektir. Miinafik kelimesi, Kur’an terminolojisinde “halis miinafiklar” ve “iman ile
kiifiir arasinda gidip gelen, siiphe i¢inde siiriiklenen imandan ziyade kiifre yakin, ¢ift

sahsiyetli insanlar” seklinde iki farkli tip insan i¢in kullanilmaktadir. Halis miinafiklar
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miiminler ile karsilastiklar1 zaman inandiklarini sdylerler; fakat esas taraftarlariyla bir
araya geldiler mi “Miiminlerle alay ediyoruz” derler. Digerleri ise Resll-i Ekrem’e
inandiklarin1 sanmakla beraber miihim islerde din dis1 otoritelere basvurmayi
se¢mekte, ancak baslarina bir musibet gelindiginde Hz. Peygamber’e gitmektedirler.
Sonu¢ olarak bu grubun hak dine bagliliklart diinyevi menfaatleri bakimindan

degismektedir (Alper, 2006, s. 565).

Kur’an-1 Kerim, diger olumsuz kisilik tiplerinden ziyade miinafiklar {izerinde
durmaktadir. Ciinkii miinafiklarin anlasilabilmeleri pek kolay degildir. i¢leri ve dislari
bir olmadigindan siirekli farkli goriinmektedirler. Bu tipler kendilerini gizleme
hususunda uzmanlagsmislardir. Siirekli gelgitler yasamaktadirlar, baskalarini aldatma
konusunda kendilerine giiveniyor goziikseler de gercekte pek de rahat degillerdir.
Daima kendilerini ele verme korkusu tagimalar1 bunun bir gostergesidir. Bu sebeple
de korkuyu ve kisisel ¢ikarlar1 esas alan belli tutum ve davranislari kisiliklerinin bir
pargast haline getirmislerdir. Onlarin psikolojik yapilarini anlamaya calisirken, bu

tutum ve davranislarina bakmak yararli olacaktir (Karaca, 2015, s. 203).

Kur’an’it Kerim’e bakildiginda miinafiklarin en belirleyici 6zelliklerinin
basinda, rahatlikla yalan sdyleyebilmeleri gelmektedir. Bununla birlikte; gizledikleri
meselelerin ortaya ¢ikmasi tedirginliginin verdigi korkaklik, ikiyiizliliik, soziinde
durmama, kibirlilik, 6nyargili olma, bozguncu ve alayci olma, gosterise 6nem verme,
sevgi, saygi ve fedakarlik gibi hususlarda cimri davranma miinafiklarin diger
ozelliklerindendir. Miinafiklarin kisilik 6zellikleri hakkinda bilgi veren ¢ok sayida

ayet vardir. Bunlarin bazilari soyledir:

“Onlar (miinafiklar) diyorlar ki; ‘Biz Allah’a ve Resulii’ne ittat ettik.” Sonra da
iclerinden bir grup; bu sézden hemen sonra sdylediklerinden vazgecip yiiz ¢eviriyorlar.

Iste onlar miimin degillerdir” (Nur, 24/47).

“Onlar miiminler ile kafirler arasinda bocalayip dururlar: Ne onlara baglanirlar ne de

bunlara. Her kimi de Allah sasirtsa, artik ona sen yol bulamazsin® (Nisa 4/143).

“Rizaniz1 almak i¢in size (gelip) Allah’a and icerler. Eger miimin iseler Allah ve

Rasiiliinii raz1 etmeleri daha dogrudur” (Tevbe, 9/77).
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1.5.2. Tutum ve Davramslar Ekseninde Farkhlasan Kisilik Tipleri
1.5.2.1. Mubhsin Kisilik Ozellikleri

Muhsin, ihsan sdzciigii ile ayn1 kokten gelmektedir. ihsan genel olarak “yaptig1
151 glizel yapmak” ve “baskasma iyilik etmek” biciminde iki farkli manada
kullanilmaktadir. Buna gére muhsin, ihsanda bulunan kisidir. Bir kisinin yaptig
fiillerin/amellerin ihsan derecesine varabilmesi, neyi nasil yapmasi gerektigini iyi
bilmesi ayrica bu bilgiyi en giizel sekilde davranislarina yansitmasi gerekmektedir.
Ihsan, ahlak kaynaklarinda genel olarak; “iyiliklerde farz olan asgari 6l¢iiyii asip kendi
istegiyle, severek daha fazlasin1 yapmak” anlaminda kullanilir. IslAm Aalimleri
tarafindan paylasilan bir diisiinceye gore ihsan adaletin iistiinde bir derecedir. Borcunu
O6demek, alacagin1 almak adalet iken, lizerine diisenden fazlasini vermek, almasi
gerekenden daha azini almak ise ihsandir. Bu sebeple adaleti gozetmek vacip, ihsani

gozetmek mendup ve miistehaptir (Cagirici, 2000, s. 544).

Al-i Imran suresinde ‘iyilik eden’ kimseler yani muhsin kimselerin karakteri

ile ilgili baz1 6zelliklerden bahsedilmektedir:

Rabbinizin affina mazhar olmak ve Allah'a karsi gelmekten sakinanlar igin
hazirlanmis genisligi goklerle yer arasi kadar olan cennete kosun. Onlar (Allah’tan
hakkiyla korkanlar), bollukta ve darlikta Allah yolunda harcarlar, 6fkelerini yutarlar,
insanlar1 bagislarlar. Allah muhsin olanlar (iyilik edenleri) sever. (Al-i Imran 3/133-134)

Ayette goriildiigi iizere; ‘Allah’tan hakki ile korkanlar’ ve ‘muhsinler (iyilik
edenler)’ beraberce anlatilmaktadir. Yani sadece iyi ve yararh isler yapmak yeterli
goriinmemektedir. Kisinin ger¢ek anlamda muhsin bir kisilige sahip olabilmesi icin
tyilikler yapmakla birlikte Allah rizasin1 da diistinmesi gerekmektedir. Ayete
baktigimizda ortaya cikan diger ozellikler; ofkelerini yutmak, bolluk ve darlik
zamanlarinda Allah yolunda harcamak ve insanlar1 bagislamaktir. Buradaki biitiin
ozellikler, sadece ahiret saadetine yonelik degil; ayni zamanda diinya hayatin1 da
giizellestirici niteliklerdir (Karaca, 2015, s. 206). Burada tamamina yer veremedigimiz
diger ayetlere bakildiginda muhsin kisilik 6zellikleri i¢in; bozgunculuk yapmayan,
Allah yolunda her tiirlii sikintiya katlanan, sabirli vs. gibi 6zellikler sayilabilir (Bkz.

7/56, 9/20, 11/115). Sonug olarak tam manasi ile muhsin olan kimseler, her asamada
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daha giiclii ve dayanikli bir kisilige sahip olmaktadirlar.

1.5.2.2. Zalim Kisilik Ozellikleri

Zalim kelimesi, zulm sozcligiinden tliremis olup, sozliik anlam1 “bir seyi ait
olmadig1 yere koymak™ anlamina gelmektedir. Din, ahlak, hukuk vb. alanlarda terim
olarak “belirlenmis sinirlar1 ¢igneme, haktan batila sapma, kendi hak alaninin digina
cikip baskasini zarara sokma, rizasi olmamasina ragmen birinin miilkii {istiinde
tasarrufta bulunma, zorbalik bilhassa “gii¢ ve otorite sahiplerinin yaptig1 haksiz ve
adaletsiz uygulama” gibi anlamlarda kullanilmaktadir (Cagirici, 2013, s. 507). Zalim

bahsi gecen bu davraniglart uygulayan kisiye denir.

Kur’an-1 Kerim’ de zalim ve zuliim kavramlarina sikga rastlanmaktadir. Bu da
Kur’an-1 Kerim’in bu kavramlara verdigi Onemi gostermektedir. Kur’an’a
bakildiginda zuliim davranisinin ii¢ kategoriye ayrildigindan bahsedilebilir. Birincisi;
insanin Allah’a sirk (ortak) kosmasi, ayetlerini yalanlamasi, inkéar etmesi zulmiidiir.
En biiyiik zuliim bunlardir (Ates, 1997, s. 374). Kur’an’da bu konuda ¢ok sayida ayet
vardir (Bkz. Lokman 31/13; Had 11/18; En’am 6/21 vd.). Bunlardan biri 6rnek olmasi
acisindan soyledir: “Alldh hakkinda yalan uydurandan ve kendisine gelen dogruyu
valanlayandan daha zadlim kim olabilir? Cehennemde kafirler icin bir yer yok
mudur?” (Ziimer 39/32) ikincisi; insanlar arasi zuliimdiir (Ates, 1997, s. 374). Bu
insanlar kisi haklarina tecaviiz eder, baskalarina haksizlik eder vs. Sosyal zuliim
kavrami i¢erisinde degerlendirilebilecek biitiin davraniglar bu grupta yer alir. Gegmiste
yer almis veya giiniimiizde devam eden bazi ¢atigma ve savaslar, insanlar arasi
iliskilerde goriilen ¢ekismeler, siddet, torpil, baski vs. hep bu kategoridedir. Ornegin:
“Ceza ve sorumluluk ancak, insanlara haksizlik edip, yeryiiziinde haksizlikla
azginlikta bulunanlaradir. Iste bunlara ahirette can yakict bir azap vardir” (Stra;
42/42) ayetinde insanlar arasi zuliimden bahsedilmistir. Ugiinciisii: Kisinin kendi
kendine zulmiidiir. Basta sirk olmak tizere her gesit kotiiliigli yapmak, giinah igslemek
nefse zuliimdiir. (Ates, 1997, s. 374)

Biz hi¢bir el¢giyi, Allah'n izniyle itd'at edilmekten baska bir amagla gondermedik.

Eger onlar, kendilerine zulmettikleri zaman sana gelseler, Allah'tan, giindhlarim
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bagislamasini isteseler ve El¢i de onlarin bagislanmasini dileseydi, elbette Allah" affedici,
merhametli bulurlardi. (Nisa 4/64), “Her kim Allah’in hudutlarimi asarsa, kendine

zulmetmis olur” ayetlerinde insanin kendi nefsine zulmii kast edilmistir.
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IKINCi BOLUM
CAHIT ZARIFOGLU’NUN ESERLERINDE DiNi KiSiLiK
2.1. Cahit Zarifoglu’nun Hayati:

Sair ve yazar Cahit Zarifoglu, 1 Temmuz 1940 Ankara dogumludur. Memleketi
Maras’tir. Tam adi: Abdurrahman Cabhit Zarifoglu’dur. Babasi, ilk memuriyeti ilkokul
Ogretmenligi olan ve memuriyet esnasinda hukuk tahsil eden ve bu sebeple daha
sonrasinda hukukc¢u olan Maragh Zarifzadelerden Niyazi Bey; annesi ise Maraslh
Evliyazadelerden Serife Hanim’dir. Niyazi beyin memuriyeti dolayisiyla
Zarifoglu’nun tahsil/dgrenim hayat: gesitli sehirlerde gegmistir. Ilkokula Siverek’te
baslamis olan Zarifoglu, ikinci sinifa Marag’ta devam etmis, ii¢, dort ve besinci
smiflar1 Ankara’da Ismetpasa ve Necatibey ilkokullarinda okumustur. Ortaokula
Kizilcahamam’da baslamis ikinci ve lcilincii siniflari Maras Lisesi orta kisminda
tamamlamistir. Lise 0grenimine de Maras Lisesi’nde baslamis olan Zarifoglu; son
siifta iken iki dersten biitiinlemeye kalip ti¢ y1l bu dersleri veremediginden 6grenimini
gecikmeli tamamlamistir (1956-1961). Lise doneminde kaldigi derslerden dolayi
beklemede iken Maras’in Pazarcik ilgesinde vekil 6gretmenlik yapmistir. Ozdendren,

o giinlere ait anilardan birini su sekilde aktarmigtir:

Cahit ¢ocuklarla, hatta bebeklerle arkadaslik etmeyi hep sevmistir. Yalnizlikla
dolu hayatinin en koyu donemlerinden birini o yil gecirdigi hélde cocuklara
ogretmenlik yapmaktan sikilmamisti, zaman zaman bu 6gretmenlik donemini zevkle
anardi. Bir giin, sinifinda gegen soyle bir anekdot aktarmisti: Dersin konusu gecenin
giindiizlin, mevsimlerin olusumu. Cahit diinyanin, ayin, giinesin yuvarlak oldugundan

bahsediyor ve:

-Iste ¢ocuklar, diyor; diinya hem kendi etrafinda hem de giinesin etrafinda

doner, boylece...

Fakat daha Cahit s6zlerini bitirmeden, 6grencilerin arasinda bir bidik, gézleri

iri iri agilmus:

-Yogu ula! (yok ulan deme anlaminda) diyerek Cahit’in sdziinii kesiyor. Cahit

bu anekdotu yeri diistiikce haz duyarak anlatirdi (Ozdendren, 2007).

Zarifoglu lise doneminde Erdem Beyazit, Rasim Ozdenderen, Alaeddin

Ozdenéren’in de iginde yer aldigi bir edebiyat grubuna dahil olur ve belli bash
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dergileri takip etmeye baslar. 1957°de okul dergileri Hamle’nin ¢ikisma katilir. Tlk
siirleri, denemeleri burada yer alir. 1958°de “Geng Sairler Antolojisi” isimli bir kitapta
bir siiri ile goriiniir. 1959’da lise sonda iken ug¢ma tutkusuna kapilir, odasinin
duvarlarimi ucak resimleri ile siisler, pilot olmak ister fakat bu hayalini

gerceklestiremez (Kahraman, 2003, s.9).

1961 yilinda lise bitince Istanbul’a génderdigi haberin sonucunda Beyazit ve
Ozdenéren’ in kendisini Istanbul Universitesi Alman Dili ve Edebiyatina bliimiine
kaydetmesi lizerine ilging bir sekilde liniversite 6grenimine baslamis olur. Fakat maddi
sikintilar dolayist ile silirekli c¢alistigindan oOtiirii {liniversiteyi ancak 1971°de
tamamlayabilir. Karsilastigi maddi zorluklar1 “yasamak™ adli eserindeki bir anisinda
sOyle dile getirir:

...Karakoy’e kadar yliriiyecegim. Vapur i¢in 6grenci pasom var. Kadikdy’den

Suadiye’ye kadar dort km’yi ya yiirliyecegim ya da yiirimeyecegim. Otobiis yirmibes

kurus. Benim bu gece on kurusum var. Simdi kim oldugumu anliyorum, elimde net

delillerim var, zihinsel biitiin imkanlarimla, duyularimin biitiin imkanlariyla simdi bu

onbes kurusun pesindeyim. Bu kadar kii¢iik ve net bir hedefe hayatin biitiin amaciymis
gibi yonelmem ben’i basit hatlarla sekillendiriyor (Zarifoglu, 2017a, s. 79).

Zarifoglu liniversite doneminde gecirdigi bu on yillik siiregte; 1962 ‘de “Ag¢1”
dergisini ¢ikarmig fakat bu girisim tek sayilik bir deneme olarak kalmistir. 1965°de
“Yeni Istiklal” gazetesinde Abdurrahman Cem adiyla, 1966°da ise Dirilis dergisinde
siirleri yayimlanmustir. “Ins” adli hikayesi ile yine Dirilis dergisinde yer almis, ayn
yil; Yeni Dergi, Papiriis, Soyut gibi dergilerde az da olsa yazilarina yer verilmistir.
1966, Zarifoglu’nun edebiyat diinyasinda tanmmmaya basladigi tarih olmustur
(Ozdendren 2007).

1967°de Babialide Sabah gazetesinde sekreter olarak c¢alismaya baslar,
Almancasini gelistirmek amaciyla Almanya’ya gider, ayrica ilk kitabi yayimlanir:
Isaret Cocuklari. 1972°de &zel bir lisede Almanca 6gretmenligi yapar, otostopla
Avrupa’y1 gezer. 1973’de Yedi Giizel Adam yayinlanir ve askerlik i¢in Sarikamis ve
Kibris’a gider, 1975°de terhis olur ve Ankara’da memurluga baslar (Kahraman, 2003,
s.10,11).
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1976 Zarifoglu i¢in yogun bir yildir; Ayse Hicret, Betiil, Arife ve Ahmet isimli
dort ¢ocugunun olacagi, Seyyid Kasim Arvasi’nin kiz1 Berat Hanim’la evlenir, TRT
Genel Miidiirliigiinde ¢evirmen olarak goreve baslar, “Mavera” dergisinin kurulusu
igin rol alir ve dergi isleri igin ¢ok c¢esitli yiikiimliiliikkler altina -isteyerek- girer.
1981°de ¢ocuk edebiyatina yonelir ve bu alanda pek ¢ok kitap yazar. 1984°de

kendisine Tiirkiye Yazarlar Birligi Cocuk Edebiyati 6diilii verilir.

1987°de daha evvel hissettigi rahatsizliklarin siddetli artis1 ile hastaneye
kaldirilan ve pankreas kanseri oldugu anlasilan Zarifoglu; son aylarin1 Cerrahpasa
hastanesinde hastaligin agir sartlar1 i¢inde gecirmistir. 7 Haziran giinii Beylerbeyi’nde
ailesine ait bir evde vefat etmis; Kiipliice’de aralarinda bilginler, sairler ve yazarlarin
bulundugu Istanbul Bogaz’ina bakan bir mezarliga defnedilmistir (Kahraman, 2003, s.
11). Son anlarmi kayinpederi Kasim Arvasi soyle aktarmistir: “Son aninda biitiin ev
halki onun i¢in okudu. O kendisini ellerini ayaklarini diizeltti. Kibleye yoneltmemizi
istedi. Agabeyi Sait’in sorduklarini da cevaplamadi. Parmagiyla susturdu. Kelime -i
Tevhid getirdi durmadan, ruhunu ¢ok giizel teslim etti” (Haksal, 1987, s. 86). Bizlere

ise 1zi kaldu.
2.2. Eserleri:

Zarifoglu’nun ardinda biraktig eserler tiirlerine gore asagidaki gibidir:
Siir:

Yedi Giizel Adam

Isaret Cocuklari

Menziller

Korku ve Yakaris (Toplu halde: Siirler)
Hikayeler:

Ins

Roman:

Savag Ritimleri

Anne (Toplu halde: Romanlar)
Giinliik:

Yasamak

Oyun:

29



Radyo Oyunlar1

Deneme:

Bir Degirmendir Bu Diinya
Zengin Hayaller Pesinde
Mektup:

Mektuplar

Tiyatro:

Siitcii Imam

Inceleme:

Rilke’nin Romaninda Motifler
Elestiri:

Okuyucularla

Konusma:

Konusmalar

Cocuk Hikayeleri:

Sercekus

Katiraslan

Agackakanlar

Yiirekdede ile Padisah
Giliiciik

Agac¢ Okul (Cocuklara Afganistan Siirleri)
Kiigiik Sehzade

Motorlu Kus

Kuslarin Dili (Toplu halde: Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk)

2.3. Kisiligi ve Sanati Uzerine:

Abdurrahman Cahit Zarifoglu; sanat1 ve diinyas1 birbiriyle 6zdes, birbiriyle
celismeyen, insani kimi zaman sasirtan, kimi zaman olagan bir durum sergileyen,
kendini kolay kolay ele vermeyen, ele avuca sigmaz 6zgiinliige sahip bir kisilik
sergilemistir. Ruhundaki inis ¢ikislar, sosyal hayatindaki kapalilik sanatina da

yansimis fakat o bunu bile isteye yapmamis, dogas1 geregi; kisiliginin yansimasi
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sonucunda bdyle olmustur (Haksal, 2015, s. 9). Rasim Ozdendren bir réportajinda

Zarifoglu’nun tek diize birisi olmadigina dair su ciimleleri kurmustur:

Cahit bir yaniyla ¢ok olgun, bir yaniyla ¢ocuksu, bir yaniyla ¢ok {istiin bir
sorumluluk tagir, 6yle bir yan1 var; fakat tam tersi bir yonii de var, tek diize birisi degil.
Cahit, bakarsiniz bir anda her seyi yiiziistli birakip ¢ekip gidebilir. Nedir onu oraya
sevk eden onu biz bilemeyiz. Onu belki kendisi bile bilmiyordur (Akt: Topal, 2018, s.
212).

Zarifoglu, hayal diinyasinin genis ve algisinin kuvvetli olmasi sebebi ile en
olmadik durumlart dahi okunur hale getirme giicline sahip bir sahsiyet olmustur.
Sanatinda yapmaciklikla hareket etmemis, igindeki acilar sevingleri hiiziinleri hayatin
gerceklikleriyle bulusturmustur. Dag ile s6ylesmis, deniz ile sohbet etmis, tabiatta var
olan giizellikler ile siirekli mesgul olmus, kentin dagdagasinda bile o dogasinin
arayisinda olmus, karadaki kiigiik bir isaret kendisine deniz feneri olmustur. Haksal,
onun yazilarimin, siirlerinin zenginliginin Miisliiman bakisinin keskinligi, sezgisi ve
giicinden kaynaklandigini iletmektedir (Haksal, 2015). Zarifoglu, kendisini
“yasamak” adl1 glinliigiinde nicin yazdigi, sanatin ne oldugu noktasinda sorgularken
kendi i¢in Ol¢ilinlin baska olduguna kanaat getirmis; Ahmed el Rufai 'nin “Bir kimseyi
havada uguyor goriirseniz buna bakmaywn. Yaptiklarinin seriata uygunluguna bakin™
sOziine atifta bulunarak, sanat ve seriatin iki kap1 oldugunu belirtmistir. Sanatin bu iki
kapidan gectigi takdirde sanat oldugunu bagka tiirliisiiniin kendisi i¢in makbul
olmadigini ifade etmistir (Zarifoglu, 2017a, s. 110-112). Boylece bir insan olmanin
yan1 sira, sair olarak da yasaminin amacinin farkli olmadigini gostermistir. Eserlerine
bakildiginda Islim’in ve Islami motiflerin bir yasam tarzi oldugu gériilebilir. Onun

icin sanat; Rabbine sunabilecegi salih amellerden biri olmustur.

Rasim Ozdendren, Zarifoglu’nun karakter olarak; yolculuklari, kipirtiys,
hareketi, kimildamay1 hep sevdigini, onun i¢in hareket etmenin yasamak oldugunu
clinkii yagamay1 sevdigini, hep bir tay gibi, bir tay hafifligi ve cevikligi i¢inde
kosusturdugunu anlatir ve kendisinin sunlar1 soyledigini aktarir: “Ben yagarim.
Hareketli, canli, kivil kivil yasarim. Ve hayattan sizlandigim hemen hi¢ goriilmez.”
Hakikaten de oliimiinden on ii¢ y1l dnce sdylenmis olan bu ciimle, Zarifoglu 6liim
doseginde yatarken de kanitlanmistir. Yasama arzusunu yitirdigi yakinlari tarafindan

hi¢ goériilmemistir (Ozdendren, 2003, s. 37,38).
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Yasadigi donemde ve vefatindan sonra ¢evresince ardindan iyilikle animsanan
Zarifoglu'nun kisiligi lizerine yiizlerce yazi yazilmistir. Onunla ilgili yazilar yazan
isimlerden biri de Ismet Ozel’dir. Ozel, 1996°da yaymladig1 yazida Zarifoglu’nu ne
dedigini bilen, yaptig1 isi ciddiye alan ve diislinceleri ugruna fedakarligi géze almaktan
cekinmeyen biri olarak tamdigimi ifade etmistir. Insan iliskilerinde cifte standart
uygulamayan bir saglamlikta yasadigini, sorumluluklarii yerine getirdigini; bu
sorumluluklardan kurtulmak igin farkli yollar1 kendine yaklastirmadigini aktarmistir.
Bu sebeple diinya hayatin1 imkanlarla dolu olarak gegiremedigini de eklemistir (Ozel,
1987). 1995°te kaleme aldig1 yaz1 da ise Zarifoglu i¢in; sikintili ve kizgin oldugu
zamanlarda dahi yiiziinde hi¢ olumsuz bir ifade olmayan, sirin goriinme gayesi
bulunmayan, art niyet tasimadigmma emin olarak konusulabilecek insanlardan
oldugunu, cogu sanatcida goriilebilen kapris, kibir, gecimsizlik 6zelliklerinin
kendisinde bulunmadigini1 aktarmistir. Bununla birlikte hayat i¢indeki arayiglarinin
Ozglin ve etkileyici oldugunu, 6zveriye, tok sozliiliige ve varolus sevincine sahip bir

kisilik olduguna deginmistir (Ozel, 1995).

Konusmalar kitabinda Zarifoglu'nun arkadaslari ile kendisinin sanati ve
kisiligi iizerine yapilan roportajda Erdem Beyazit, Zarifoglu'nun; kendi igine doniik,
az konusan, suskun biri oldugunu fakat konusulanlar1 bir teyp gibi kaydettigini
aktarmustir (Zarifoglu, 2017b, s. 149-150). Alaeddin Ozdenéren ise Zarifoglu’nun en
onemli 6zelliginin iki yiizli olmayis1 oldugunu, olabildigince comert, ¢ok diiriist ve
yasamin higbir asamasindan cekinmeyen; aclik, smifta kalmak, istikbale iliskin
endiseler duymak gibi korkular1 olmayan, arkadaslarina, sevdiklerine diigkiin bir
sahsiyet oldugunu aktarmistir. Tartigmalara katilmadigini, konusmadigini ya da

konustugu zaman az konustugunu iletmis ve sdyle demistir:

“Indirgenemez bir yan1 vardi Cahit’in. Sanirdiniz ki, her seye kars ilgisiz bir
tavir i¢inde. Fakat sonradan yazdiklarinda goriiyorduk ki, her seyi dikkatle incelemis,

Ozlimlemis” (Zarifoglu, 2017b, s.154).

Konusmalar kitabinda yer alan roportajlarda Rasim Ozdendren, Zarifoglu’nun
kimsenin bilmedigi ya da farkina varmadigi bir 6zelliginin de ‘insan sarrafligr’
oldugunu dile getirmistir. Iradeli ve kararli bir karaktere sahip, yasli ve ozellikle
cocuklarla kolayca ahbaplik kurabildiginden s6z edip ona dair su ciimleleri de dile

getirmistir:
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Cahit’in birileri yapsin da ben de onlarin arkasindan gideyim seklinde bir
karakteri yoktu. Miistakil hareket etmekten hoslanirdi, mizaci boyleydi Cahit’in.
Genellikle topluluk iginde veya siirii icinde bile kendi istiklalini her zaman
hassasiyetle korurdu. Bizim, deminden beri sozii gecen bu arkadas grubumuzun
Cahit’le birlikte ¢esitli ortak tesebbiislerimiz oldu. Cahit bu tesebbiislerin her birine
katildi, fakat bu tesebbiislerin i¢inde ‘biricikligini’ de daima korumasini bildi (Bkz.
Zarifoglu, 2017b, s. 161).

Nabi Avci, Zarifoglu’nun ince bir nezaket anlayisinin ve Ozlimlenmis bir
edebinin oldugunu, sorumluluk bilinci ile ¢evresindekileri utandiran bir gayretle
calistigini, alelade iglere dahi sikica sarilarak o isleri alelade olmaktan g¢ikardigini
aktarmistir (Zarifoglu, 2017b). Mesela yayimladiklari sanat dergilerinde siradan bir is
olarak kabul edilen okuyucularin mektuplarint sekteye ugratmadan, sevkle

cevaplamasi bu ¢ercevede degerlendirilebilecek bir 6rneklerdendir.

Zarifoglu'nun eserlerinde Islami motiflerin de yer aldigmm yukarida
aktarmistik. Onun kisiligi ve eserleri ile Islamcilar arasinda daha net goriildiigii zaman
dilimi 1976 sonrasidir (Zarifoglu, 2017b, s. 170). Zarifoglu’nun 6nceden de tasavvufa
olan ilgisi 1970’lerde artmigtir. Zaten kendisi sufiyane yasama yabanci olmayan bir
ortamda biiylimistiir. Annesi Serife Hanim ve babasi Niyazi Bey Naksi seyhlerinden
ders almus ve virtlerini aksatmayan insanlar olmuslardir (Ozdenéren, 2007). Zarifoglu,
Necip Fazil Kisakiirek ile tanistiktan sonra ona olan yakinlig1 dolayisi ile ona eslik
ederek tasavvufi sohbetlere istirak etmistir. Hatta Kisakiirek’in miirsidi olan
Abdulhakim Arvasi’nin yegenlerinden Kasim Arvasi’nin kizi ile evlenmistir.
Arvasiler’den Berat Hanim ile evlenmesi sonucunda kurmus oldugu akrabalik bu
noktada 6nem arz etmektedir. Zarifoglu’nun koklii sufi ailelerinden olan Arvasiler’in
manevi ortamina uyum saglamasi uzun siirmemistir; o cocuklugundan beri yabancisi
olmadigi bu tasavvuf medeniyeti icerisinde derinlesmis ve bu karakterine de
yansimustir (Siirgit, 2014, s. 1292). Burada Akif Inan’in, Zarifoglu’nun hayatinin
birbirini reddetmeyen, i¢ ice iki donem oldugundan bahsettigini aktarmak gerekir. Bu
donemlerden birincisi, kendilerinin meselelerine karsi biraz daha lakayt oldugu,
tasasiz ve bohem donem; digeri ise 1970’lerden sonraki, toplumsal meselelere
yoneldigi donem. Inan, iki déneminde de sanat estetiginin birbirine aykir1 olmadigini

fakat son yillarinda sanat diizeyini diisiirmeksizin daha ¢ok teblige ve islami meseleleri
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acmaya yonelik eserler iirettigini aktarmaktadir (Zarifoglu, 2017b, s. 208). “1970’li
yillarin ikinci yarisindan sonra yasadigi vecd hali, i¢ hesaplagsmalar ve sufiyane
deneyimler (zikir, hiiziin, teslimiyet, vecd, hayret, hasyet, reca, vb.) bu metinlere
yogun bir sekilde yansimistir. Onceki siirlerinde sikga rastlanan anlamda belirsizlik
olduk¢a azalmistir. Bu metinlerde sis aralanmis ve her sey daha net goriinmeye
baslanmistir. Rasim Ozdendren’e gore sanatci, bu metinlerde, diinyaya “Miisliimanca”
bakisinin sonuglarini yansitmistir” (Siirgit, 2014, s. 1294). Cahit Yesilyurt’un ifadesi
ile tasavvuf onun hayatina “zarifane bir iislupla” yerlesmis; bu durum kendisini
doniistiirmiis, ihlash davramslar1 dikkat ¢ekmistir. Magdur Islam iilkelerine yardim
etmeyi amaglayan organizasyonlarda basi c¢ekmis fakat kenarda kalmayi tercih
etmistir. Sanatgiligin getirebilecegi her tiirli gosteris ve kibirden uzak durmus;
toplumun sorunlariyla ilgilenen, geng yazar ve sair adaylarina yol gostermeyi kendine

gorev bilen bir “agabey” kimligine biirlinmiistiir (Stirgit, 2014, s. 1292-1293).

2.4. Cahit Zarifoglu’nun Eserlerinde Dini Kisilik Tipleri/Degerleri
2.4.1. Diline Hakim Bir Profil Olarak Dedikodu Yapmayan insan

Insanin oldugu yerde “dil” de vardir. Insanlar kendi aralarinda cok cesitli
sekillerde iletisim kurabilse de esas iletisim dil ve dili duyuran tane tane seslerle olur.
Biitiin sesler arasinda 6zellikle “konusulan s6z” 6nem tasir. Konusulan sz bir insani
diger insanlarla veya varliklarla iliskiye dahil eder. S6z tek basina var olamaz; onu
konusan ve yeniden ele geciren biri iizerindeki tesiri varolusunu siirdiiriir. insana
yoneltilen her s6z bir cevap gerektirir ve nihayetinde bir diyalog baslamis olur. Birey
yasamuni diyalog ile siirdiiriir, bir baginaligindan diyalog ile kurtulur, her diyalog bir
anlatidir (Danis, 2016, s. 421). Bireyler arasinda konusu birilerini ¢ekistirme, kinama
tizerine olan konusmalar; ‘dedikodu’ ya da ‘giybet’ olarak tanimlanir (Tiirk¢e Sozliik,
2011, dedikodu; s. 604, giybet; s.943). En basit hali ile dedikodu; ortam i¢inde var
olmayan kisi veya kisiler hakkinda yapilan bilgi aligverisidir. Giindelik hayatin nerede
ise her alaninda dedikoduya rastlamak muhtemeldir. Evde, okulda, iste, mahallede,
cami ¢ikiglarinda, arkadas ortamlarinda, ayakiistii apartman Onlerinde bir araya gelmek

yeterlidir dedikodu i¢in (Danis, 2016). Hatta dyle ki teknolojinin gelismesi ile anlik
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olarak sms, Whatsapp, Messenger gibi sosyal medya uygulamalar1 araciligi ile sadece

yakin ¢evrenin degil tiim diinyanin dedikodusu yapilabilmektedir.

Kur’an’t Kerim, bir bagkasinin hakkina saldir1 sayilan, sosyal normlardan
birinin ¢ignenmesi anlamina gelen, goniilleri kiran, kisacas1 hem insanlar arasinda hem
de bireyin kisiligi lizerinde yikici sonuglara sebebiyet veren dedikodunun miimin
kisilik ozellikleri arasinda yer almadigini belirtmektedir. Dedikoduyu daha ziyade
‘giybet’ kavrami ile vurgulayan Kur’an-1 Kerim, bu 6zelligi genellikle inkarci
kimselere atfetmekte ve bireyin kisiligini korumak igin; giybetten uzak durma, bu
aligkanliktan vazgegmeyenlere uymama, onlara karsi dikkatli olma hususunda
uyarmaktadir. Ayrica dedikodu/giybet aliskanligi ile nasil basa ¢ikilacagi konusunda
yol da gostermektedir (Kasapoglu, 2006).

Zarifoglu, Islamiyet’e gére uzak durulmasi gereken, israrla devam edilmesi
durumunda bireye manevi afet olacak olan giybet/dedikodu konusuna eserlerinde
deginmistir. Ornegin; Bir Degirmendir Bu Diinya kitabinda: “Ey génliim, ben bunlarin

timiinii sana sdyledim” diyerek once kendi nefsine bu hususta soyle seslenmistir:

Giybet ve dedikodu, baskalari hakkinda su-i zan, cedel, miinakasa, her dili
ortaya siiren, onunla semiren ve kizisan yasaklar. Seytanin otlagi, sicak yuvasi, keyif
evi. Diline bir diigtim at ve otur. Dinle. Giybet ve dedikodu, miinakasa ve cedel, su-i

zanlarla dolu s6z varsa ya durma ayril ya da engelle (Zarifoglu, 2015a, s. 57).

Zarifoglu insanin dostlar1 ile konugmaya basladigi zamanlarda kendini
yoklamasi gerektigini belirtmektedir. Konusmalarin, bahislerin diinyaya veya ahirete
faydast olup olmamasi hususunda bireyin kendisini sorgulamasi gerektigini
aktarmakta ve bu hususta biiyiiklerin nasihatlerini aktarmaktadir: “Diline hakim ol,
malaydni konusma” (Zarifoglu, 2015, s. 56). Zarifoglu, Ali Haydar Haksal’a yazdig1

mektuplardan birinin bir boliimiinde:

Cevre edinme ve genisletme girisimleriniz beni sevindiriyor. Sohbetleriniz ve
konusmalarinizin daima faaliyete yonelik olmasina dikkat edin ve giybetten kaginin.
Ac¢imizi biitiin diinya Miislimanlarinin sorunlarimi gérecek sekilde genis tutarak, dar

mekanlarin dedikodu ve giybete gotiiren etkilerinden kurtulun

diyerek dedikodudan uzak durmaya sevk ediyor ve ekliyor: “Islami ve giizel olan

neredeyse oraya gidelim” (Zarifoglu, 2015b, s. 47-48).
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S6z ve filler her konuda tutarlilik gostermelidir. Zarifoglu, giybet konusunda

gosterilen tutarsizliga dair sunlar dile getirir:

Yolda karsilastigimiz bir dostla ayakiistii falan kisiyi giybet ediveririz de is
nutuk ¢ekmeye gelince, giybet konusundaki hadis-i serifleri siralamakta arkamizdan

kimse yetisemez. Dinleyen bizi hi¢ giybet etmez sanir (Zarifoglu, 20154, s.20).

2.4.2. Bir Fiili Dua Tutkunu Olarak Miicahid

Bir isi basarmak i¢in elinden geleni yapma, gli¢ ve gayret sarf etme anlamlarina
gelip cehd kokiinden tiiremis olan Cihad kavrami terim olarak “dini emirleri 6grenip
ona gore yasamak ve baskalarina 6gretmek, iyiligi emredip kotiiliikten sakindirmaya
calismak, Islam’1 teblig, nefse ve dis diismanlara kars1 miicadele vermek” seklinde
tanimlanmistir. Fikhi bir terim olarak ise daha ¢ok miisliiman olmayanlarla savas,

tasavvufta ise nefs-i emmareyi yenme cabasi i¢in kullanilmistir (Ozel, 1993, s. 527).

Cihad denildigi zaman genel olarak akla ilk gelen sey savastir. Fakat cihad, cok
daha kapsamli bir manay1 icermektedir. Allah yolunda can, mal, s6z ve kalemle
miicadele etme, Allah ve resuliiniin ortaya koydugu dlgiileri fert ve toplum yasamina
uygulamaya c¢alisma, Islam’1 diger sahislara teblig etme gibi hasletlerin tiimii cihad

kapsaminda degerlendirilmektedir. Miicahid tiim bunlar1 hayat gayesi edinen kisidir.

Eserlerinde yer yer cihad kavramina deginen Zarifoglu 6zellikle hayatinin son
on-on bes senesinde okuyucusunu Isldmiyet’in daha suurlu yasanabilmesi ve
‘Miisliimanca yasama’ hususunda bilinglenmesi i¢in gayret gostermis, cihadi
O0grenmeye tesvik etmistir:

Tabii bunlarla birlikte cihadi Ggrenin, nasil yan gelip yatmaya, giinlerce,
aylarca, yillarca olumlu bir is yapmadan bos didigsmelerle vakit gecirmeye hakkimiz

olmadigimi da iginize sindirin ki, bir evvelkilerin yanlis yorumlariyla génliiniiz bir

tembellige kaymasin (Zarifoglu, 2014b, s. 144).

Medine doneminde Miisliimanlarin hepsinin asker oldugunu aktarma ve
timinin ayet ve hadislerle iyilige, takvaya, alcakgonilliilige; ayn1 ol¢iide Allah
yolunda savasmaya, islam topraklarinin siirlarin1 korumaya, savasta sebat etmeye
davet edildigini anlatip bunun adinin cihad oldugunu aktarmistir. Bu climleler ile

cihadin alanlara ayrildigini belirtmis ve konunun devaminda sunlari iletmistir:
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Cihadun bir alam, Islam diismanlariyla savasmayi, diger alant ise nefsin basit
istekleriyle miicadele etmeyi kapsar. Birinde, Islam toplumu diisman toplumlar
karsisinda muzaffer kilmak, digerinde bireyi, i¢ diismanlar: karsisinda yenilgiden
kurtarmak soz konusudur. Bu iki amag, uzun yillar boyunca, teskilatl bir sekilde ayni

cati altinda gergeklestirilmigtir (Zarifoglu, 2015a, s. 51).

Zarifoglu, Miisliimanlar i¢in siradan olmayan seylerin televizyonlarin
insanlarin hayatina dahil olmasi ile normallestirdigini ve bu durumun insanlar

gevseterek cihad etme sevkini sondiirdiigiinii de dile getirmektedir:

Televizyon bir samardir. Hem de kendi hanemizde kendi elimizle suratimiza
inen biiyiik bir samar. Bize neler yasak, sunlar bunlar. iste bu yasaklari, bu haramlar
televizyonun bizim hanemizin igine kadar getirir her ¢esidini, barini, umumhanesini,
meyhanesini ve biz oturur Mislimanligimizla, karimiz kizzmizla onu seyrederiz. Ve
sonra deriz ki, nasil oluyor da mukaddesatimiz elden giderken, bize vururlarken ses
etmez, vurana vurmayiz. Disilinliin bakalim televizyon karsisinda muhallebi gibi
gevsemis bir Miisliimanda degil cihat etmek, acaba kalkip bir farz1 ifa edecek kuvvet

ve istek kalmig midir? (Zarifoglu, 2015a, s. 16)

Cihat miiteyakkiz olmay1 gerektirmektedir. Fakat televizyon ve bunun yaninda
glinimiiz iletisim teknolojisi olan ‘akilli’ cihazlar, sosyal aglar vs. Misliimanlari
sezdirmeden, agzina bir parmak bal calarak cihat kavramindan uzaklagtirmakita,
zihinleri uyusturmaktadir. Bu aracilar, ahlaki degerlerin igini bosaltan, bir Miisliiman
icin anormal olabilecek durumlar1 siradanlastiran, Miislimanin cihat edebilmesini
saglayan birtakim degerleri alip gotiiren, hatta cihat niyeti ile fazlasi i¢in gayret sarf
etmek bir yana farzlar1 yerine getirme sevkini yok edebilen aracilardir. En kotiisi ise

bunlari insanin kendi eli ile hanesine davet etmesi ve karsisinda caresiz kalmasidir.

2.4.3. Tasadduk Eden Bir Tipoloji Olarak Hayirda Yarisan

Tasadduk Arapga bir sozciik olup, sadaka vermek anlamina gelmektedir.
Sadaka: Allah’in rizasini kazanmak igin ihtiyag¢ sahibi insanlara yapilan goniillii veya
dinen zorunlu maddi yardimlari, bu kapsamda verilen para ve esyay1 ifade etmektedir.
Kur’an insanin elde ettigi mali, miilkii kendi basarisinin {iriinii olarak gérmemesi
gerektigini, bunlarin gercek sahibinin Allah oldugunu ve kendilerine imtihan amaciyla

bir ikram ve emanet olarak verildigini hatirlatmaktadir. (Bkz. Al-i Imran 3/26; Enfal

37



8/28; Nur 24/33). Pek ¢ok ayet ve hadiste zengin kabul edilen miiminlerin malinda
ihtiya¢ sahipleri i¢in hak/pay oldugu bildirilir. Bu dogrultuda dinen zorunlu kilinan
mali gorevleri yerine getirme gayreti i¢inde olma, bunun yani sira goniillii olarak hayir
yolunda harcama yapma ideal Miisliimanin 6zelliklerinden kabul edilmistir (Duman,
2008, s. 383).

Zarifoglu, Savas Ritimleri romaninda tasadduk etmeyi: “Zenginden fakire, fakirden
de zengine giden ve birisini otekinden daha biiviik ve degerli kilmayan akis” (Zarifoglu, 2017c, s.
78) olarak yorumlamis ve insanlarin hayatinda ki 6nemine vurgu yapmustir. Bir
Degirmendir Bu Diinya kitabi ile ayni ismi tagiyan denemesinde yer verdigi bir
hatirasinda ise sadece bu diinyaya odaklanmayip 6tedeki esas eve hazirlik yapilmasi

gerektigini ifade etmistir. Hatira sdyledir:

Elbistanli Muzaffer Hoca’yla konusuyoruz.

-Diinya bir evcik’tir. Esas ev 6tede diyor.

Bir agabeyimiz kendisine servetini ¢ogaltmasini ve saklamasini telkin eden
bir riiya goriiyor. Ve kendi kendine:

-Herhalde bir kitlik, bir afet, bir yokluk meydana gelecek. Zor giinler gelecek.
Bunun i¢in de boyle bir riiya gordiim. Bari bundan boyle hesabimu bileyim, israfta
bulunmayayim, malima sahip olayim da zor giinlerde zorluk ¢ekmeyeyim diyor.

Ancak riiyasini ulu bir zata tabir ettirmenin daha isabetli olacagini diisiinerek,
boyle bir zata gidiyor ve rilyasini anlatiyor. O miibarek zat sdyle diyor:

-Glizel bir riiya gérmiissiin. Elbette sahip olmak, ¢ogaltmak gerekir. Serveti
cogaltmak demek ise onu tasadduk etmek, muhtaclar1 arayip onlara dagitmak ve
sevdiklerine hediyeler vermektir.

Bu miibarek sozlerden anlagilmali ki servet, insani bir degirmen gibi 6giiten
bu evcik icin degil, tedeki esas ev i¢in (Zarifoglu, 2015a, s. 14).

’

“Yasamak ” kitabinda tasadduka: “Vermek ve almamak. Yalniz bu rizayr Bari’
(Zarifoglu, 2017a, s. 207) sozleri ile deginen Zarifoglu, bir baska bdliimde
paylasmanin siniflagsma yarasina merhem oldugunu dile getirerek insanlar1 kendilerini

sorgulamaya, harekete gegcmeye ve paylagsmaya tesvik etmektedir:

Séyleyin, sadaka vermenin geregine inamyor ve dgiitliiyor da Imkanlarimiza
ragmen vermiyorsaniz neye yarar? Esirgediginizden degil, belki degil, fakat yapilmas1
gereken bir hareket var. Yani, 6rnegin cebinizden para gikaracaksiniz, vereceginiz kisi

ya da Kisileri bulmak igin sorup sorusturacaksiniz, diliniz i¢inizdeki inancin,
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diisiincenin ve kararin hareketini yapacak ve (ayaklariniz) yiiriiyeceksiniz, gizli ya da
agikare eliniz onun eline uzanacak ve eliniz ucacak kadar bosalmis gibi kendinize
gelecek. Iste iginize kavustunuz. Onu dis yasantimiza malettiniz. Sadaka verdiniz.

Siniflagma yarasina merhem oldunuz... (Zarifoglu, 2017a, s. 163)

2.4.4. Bir Tletisim imkam Olarak Sila-i Rahim’de Israr Eden insan

Arapca bir kelime olan sila sozciigl sozliikte; ulagsmak, kavusmak, irtibat-bag;
rahim sOzciigli ise, yakinlik, acima, koruma, sefkat anlamlarina gelir. Literatiirde,
kisaca "akrabalik hak ve hukukunun yerine getirilmesi" seklinde ifade edilen sila-i
rahim; "kisinin, miras¢isi konumunda olan veya olmayan akrabalarina, yakinlik
derecesi sirasin1 gozeterek, imkani nispetinde maddi ve manevi yonden yardimci

olmasi, ilgi ve alaka gdstermesi, onlarla irtibati koparmamasi" seklinde tanimlanabilir

(Eren, 2008, s. 368).

Kur’an’1 Kerim’de ve siinnette yer alan sila-i rahimin 6nemi agik bir sekilde
ortaya konmustur. Bu husus sadece ahlaki bir gorev olarak degil hukuki bir durum
olarak sunulmustur. Insanlarm yakinlari ile aralarinda bir akrabalik bagi olusturan
Allah, onlarla yardimlagsma ve dayanisma iginde olunmasini emretmistir. Akrabalar ile
olan bagm kesilmesini yasaklayarak, sila-i rahimi terk edenin rahmetinden
uzaklasacagini buyurmustur. Ozetle, miiminlerin bu konuda dikkatli olmalari, sila-i
rahim konusunu iyice dgrenmeleri ve uygulamalari gerektigi vurgulanmistir (Bkz.
Bakara 2/283; Isra, 17/26; Muhammed, 47/22-23; Nisa, 4/1).

Zarifoglu sila-i rahimi soyle tanimlamistir:

Sila-i rahim, anay1 babayi, akrabalar1 ve memleketini ziyaret etmenin Islam’da
ne kadar énemli oldugu ve tesvik edildigi malum. Insani bir igerigi var bu davranigin.
Gonli hos etmeyi, akrabalar ve dolayisiyla biitiin Miisliimanlar arasindaki iletigimi,
haberlesip selamlagmay1 ve goniil birligini kavilestiren bir davranis biitiinii (Zarifoglu,
20154, s. 308).

Dolayis1 ile miimin Isldim’da iizerinde Snemle durulan sila-i rahimi uygulama
konusunda o6zverili olmali; en basta anne-baba olmak tlizere biitiin akrabalar ile

iliskilerini canli tutmali, ziyarette bulunmay1 ihmal etmemeli ve goniillerini hos
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etmelidir. Bu durum akrabalar arasindaki sevgi ve saygi basta olmak iizere bir¢ok bagi

giiclendirecektir.

Zarifoglu Bir Degirmendir Bu Diinya’ da sila-i rahim degerini islerken bir
cagirisimdan yola ¢ikarak bu olguyu turizm ile kiyaslamis ve insanlarin bir kisminin
tatillerde anne babasini ve akrabalarini, bilhassa hasta ve yoksul yakinlarini ziyarete
gidecegine, 1ss1z koselere, kiyilara, tek basina veya karisi ve bir iki ¢ocugu ile alip
basini gitmesini modern insanin gayr-i insanligi olarak gormiis ve bu durumu
elestirmistir (Zarifoglu, 2015a, s. 309). Yine burada da insanlarin/Miisliimanlarin sila-
I rahimin Onemini anlamasi ve bu degeri yasatmasi gerektigine dikkat ¢ekmistir

(Zarifoglu, 2015a, s. 310).

2.4.5. “Siikiir” den Kopmayan Sabirh insan

Miminin kisilik 6zelliklerinden biri sabirli olmasidir. Dini inang ve
davraniglarin 6nemli gostergelerinden biri olan sabrin sozlilk anlami engellemek,
hapsetmek; giiclii ve direngli olmaktir. Ahlaki bir terim olarak ise iiziintii, basa gelen
musibetler karsisinda direng gosterme; olumsuzluklart olumlu kilmak igin gosterilen
metanet gibi anlamlara gelmektedir. Kur’an-1 kerim insanlarin tiirli musibetlerle
imtihan edilecegini bildirmekte, sabrin Onemine deginmekte ve musibetlere
sabredildigi takdirde insanlarin ¢esitli sekillerde miikafatlandirilacagindan haberdar
etmektedir. Sabir degeri temel degerlerdendir, bu sebeple bazi ahlaki degerlerle
iligkisinin oldugu sdylenebilir; hoggoriiniin, affetmenin, hilm gibi davraniglarin sabir

ile iliskisi vardir (Cagirici, 2008, s.337-339).

Zarifoglu “Sabir Yelkenleri” yazisinda kisinin; musibeti verenin varligini
akilda tutarak ve sonunda o derdin sona erecegini bilerek kurtulusu beklemesi

gerektigini sOylemekte ve sahip olunmasi gereken duygulara sdyle deginmektedir:

Bela, sabirla ancak, egitici ve yiiceltici. Aldirmazlik ve agir1 dnemsemeyle
helak olus degil, tersine belayi, onu var edenin adina bir ger¢eklik olarak i¢inde tutmak
ve onun bulutlar gibi toplandiktan sonra agilacagim beklemek. Ona hem razi olmak
hem de kabullenmeden icinde bir evlat biiyiittligii, tasidig1 halds anm beklemek

(Zarifoglu, 2014a, s. 75).
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Ayrica belaya sabredildigi gibi mutluluga da sabir ve tahammiil etmek
gerektigini ifade etmistir:

Fakat belaya oldugu gibi, mutluluga, selamete, goniil hosluguna da sabir ve

tahammiil gerekli. Ona da tipki belaya sabredildigi gibi bir dayanma giiciiyle sahip

olunmali ki bolluk ve goniil rahathigi, kisiyi kulluk bilincinin sinirlart digina ¢ikarip

helaka gotiirmesin (Zarifoglu, 2014a, s. 75).

Bu ciimlelerden mutluluga sabirla kastin siikretmek oldugu anlasilmaktadir.
Belaya sabrin mi nimete siikriin mii daha faziletli oldugu konusunda ¢esitli fikirler 6ne
stiriilmiistiir. Mutasavviflar sabri1 siikiirden daha faziletli kabul etmis, baz1 alimler
slikrii sabirdan tstiin gormiis, bazisi da siikriin ve sabrin esit derecede oldugunu ileri
stirmistiir. Siikriin mii yoksa sabrin mi1 daha faziletli oldugu yolundaki meshur tartigma
hususunu ele alan alimlerden biri olan Gazali, degisik durumlara gore sabrin veya
stikrlin daha faziletli sayilabilecegini delilleriyle agiklamakta, sonugta sabrin ve siikriin
degerinin bunlar yerli yerince yapmaya bagli oldugunu belirtmistir. Kisiyi itaate ve
hayirli islere yonelten siikriin sabirdan daha {istlin oldugunu ve bdyle bir siikriin sabri
da igerecegini ifade etmistir. Ciinkii nimetleri kotii yolda kullanmaktan sakinip hayir
yolunda kullanmanin zorluguna katlanmak da bir sabirdir. Buna karsilik sabreden bir
fakir malin1 faydasiz iglerde harcayan bir zenginden daha iistlindiir. Her iki durumda
da 6nemli olan sabir veya siikiir sayilan davraniglarin goriiniisii degil bunlarin igini

dolduran manevi ve ahlaki 6zdiir. (Cagirici, 2008, $.343).

Ozdogan sabri; yasanilan bir sorunun dnce kabullenilmesi gerektigini, sonra
¢Oziimii yoniinde gayret sarf etmek ve uygulanilan ¢6ziicli faaliyetlerin sonucunu
beklemek olarak tanimlamaktadir. Yani sabrin aktif bir siire¢ oldugunu belirtmektedir.
Insanin dogasmin temelinde edilgenlik degil de etkinlik oldugunu belirterek bunun
hem belirli kosullara verilecek tepkiyi se¢gme hem de yeni sartlar olusturmak i¢in kisiye
giic verecegini ifade etmektedir. Bu yaklasima “Aruik giizel bir sabirla sabret”
(Mearic 70/5) ornegini verir (Vatan Gazetesi, 03.07.2016). Cahit Zarifoglu da kisiyi

aktif sabra yonlendirmektedir. Bu sonuca su satirlardan ulasilabilir:

Yarim asirdir devam eden ve son on yilda biiyiik bir hiz kazanan
Tanrisizlagtirma gayretlerinin, anlamsiz ve basibos bir kopek gibi ortalarda
kaliverecegi, Islami otorite yoklugundan sersefil olmus milyonlarca insanin kalbinde

Islam’1n birdenbire tutusacagi, durmadan kabartilan abartilan marksist balonun bir tek
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darbeyle sonuna kadar s6necegi, her tiirlii materyalist gayretin ve ¢iirlimenin Allah *1n
koydugu kanunlarla sorguya g¢ekilecegi, sahiplerinin ayni1 kanunlarla uyuz kopekler
gibi kamgilanacagi ve gide gide biitiin Miisliiman iilkelerde, bastan sona burcu burcu
Islam’1n kokaca@1 o miithis giizel giiniin hasretiyle i¢imiz kavrulmus, sabretmekteyiz.
Sabirsa, Miisliiman olmanin sorumluluklarini bilerek, gece giindiiz calismak, uykulari

kagmak demektir (Zarifoglu, 2015a, s. 186).

Dolayist ile insanin/Miisliimanin i¢inde bulundugu sartlara gostermesi gereken
sabr1 sade bir bekleme olarak degil, iizerine diisen gorevi canla basla yerine getirmeye

calisma, sorumluluklarin1 bilme olarak algilanmalidir.

2.4.6. Hosgorii/Miisaimaha Gosterme ve Yumusak (Hilmli) Davranma

Her seyi anlayisla karsilayabilme, karsiyr olabildigince hos goérme, hatalar
bagislama, anlayish olma, yumusak bir dille hitap etme, farkli diisiince ve inaniglara
saygl duyma dini/ahlaki degerler arasinda yer alan davranislardandir. Insan hata
tizerinedir, her zaman hakli ¢gikmayabilir. Kisi kendinde hata yapma hakki gorebildigi
gibi bunu muhatab1 icinde goérebilmelidir. Kars1 tarafa da inisiyatif saglamali, s6z

hakki taniyabilmeli, kendi ¢ikarlar1 ve diger insanlar arasinda denge kurmalidir.

Kur’an’da yer alan dini kisilik tiplerinden olan miimin kisinin; kusurlari
affetme, halim ve yumusak davranma, hosgoriilii, 6fkesine sahip ¢ikma gibi kisilik
ozelliklerine sahip olduguna yer vermistik. Zarifoglu bu degerlere de eserlerinde yer
vermis ve bu davramglara tesvik etmistir. Ornegin; Mavera dergisi okuyucularindan

birinin yazdig1 mektuba 6fke kontrolii hususuna manidar bir sekilde deginmistir:

Kendi dogrumuzu bagkalarmin yasamayisi bizi boylesine kuru bir 6fkeye
kaptirmamali. ‘Keskin Doniis’ ve ‘Yalan Yasam’ isimli siirlerinizde de agikga
anlattiginiz gibi, siz de simdi, baskalarinda hazmedemediginiz ayni1 yerden geldiniz.
Disiiniin ki bu sadece kendi gayretinizle gerg¢eklesmedi. Yani hidayetin faili biz
degilizdir. Ondan yoksun olanlar1 zorlamakta ve su¢lamakta ileri gitmek, diisiiniin, ne
derece dogru olur. Hatta belki tehlikeli bir asirilik bile olabilir. Yeni, sogukkanli ve
sanat endisesi agir basan c¢alismalarinizi beklerim. Selam ve sevgilerimle (Zarifoglu,
2014b, s. 59).
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Yine Mavera okuyucularindan birine “tasavvufi anlamda yumusakliga”

yonelmesini isteyerek hilmin 6nemine isaret etmistir (Zarifoglu, 2014b, s. 61).

Zarifoglu’nun Radyo Oyunlar: eserindeki “yilizen fil” oyununda, anne fil
oglunu kaldiramayacag ise kalkistirarak kalasin tizerinden gdle atlamasi konusunda
israr etmistir. Baba fil, anne fili bu fikirden vazgegirmeye ¢aligsa da anne fil
dinlememis ve sonug olarak yavru fil kalastan gdle atlayinca yaralanmistir. Anne fil
bu durum karsisinda baba fil tarafindan azarlanmay1 beklerken o0: “Hatasiz fil olmaz.
Hepimizin bir zayif, bir ¢liriik tarafi vardir. Eger tiimiimiiz eksiksiz, tiimiimiiz hatasiz
olsaydik, ne gerek kalirdi onca yasaya, diizene, torene. Onca egitimin tecriibenin ne
degeri kalird1” diyerek affin1 ve sevgisini gostermistir. Anne fil esine bu davranigindan
otiirti takdir etmis ve kendisini boyle davranarak diisiinmeye sevk ettigini sOylemistir
(Zarifoglu, 2013, s. 25-39). Zarifoglu bu yansitmada hatalara kars1 hosgoriilii olma
degerini islemis ve uygulandig takdirde sonucun muhatabi sevk edecegi olumlu yone

de dikkat ¢cekmistir.

2.4.7. Mutlu Olma Kabiliyetini Gorme/ Mutlu Olabilme ve Manevi
Thtiyaclar1 Giderme

Esi Berat Hanim, Zarifoglu’na igerisinde bir adet fotograf da bulunan bir
mektup gondererek, fotograftakilerin kim oldugunu sormustur. Zarifoglu ise su cevabi

vermistir:

Bana soruyorsun su resimdekiler kim, diye. Emin ol kim olduklarini
¢ikaramadim. Goriiniise bakilirsa mutlular. Fakat insanlara tavsiyem sudur ki, nasil
‘zenginin parasi, parasizin ¢enesini yorarsa’, baskalarmin mutlu gériiniimi, insani
kendi mutlu olma imkanini, kabiliyetini gérmekten alikoymamali. Filmler, resimler
birer hayaldir. Bagka insanlarin dis goriiniimleri de bizi aldatmasin. Insan kendi mutlu
olma imkanimi goérebilmeli. Mutluluksa filmlerin, romanlarin i¢inde degil, kendi
yasadigimiz basit hayatin i¢indedir. Ve dnemli olan yasanilan ‘an’dir. Onu ibadet,
sabir, anlay1s, tevazu ve merhamet ile anlamli hale getirmek mutlulugun ta kendisidir.
Yoksa deniz kenarinda fotografc¢ilar tarafindan diizenlenmis bir mutluluk tablosu
sahtedir ve baz1 saf kimselerin duygularim istismar etmekten bagka bir sey ifade

etmez. Acaba anlatabiliyor muyum? (Zarifoglu, 2015b, s. 85)
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Zarifoglu’nun burada vermek istedigi mesaj manidardir. Insan bazen kendi
mutlu olma imkanini bagkalarinin mutluluklarina -belki de mutlu bile degilken sadece
Oyle goriiniirken- imrenerek/bakarak golgelendirmektedir. Bu durum ¢agimizda hala
devam eden problemlerdendir. Ornegin; Facebook ozellikle de Instagram vs. gibi
sosyal medya mecralarinda insan, tanimadig bir siirii fenomeni ya da bir paylagiminin
olmadig1 arkadaslarinin siislii diinyasini takip etmekte ve kendinde olmayana esef
etmektedir. Halbuki bu durum Zarifoglu’nun degindigi gibi zenginin parasinin parasiz
olanin ¢enesini yorarak, kendi mutsuzluguna dayanak noktasi olusturmasi demektir.
Zarifoglu’nun bu hususa sundugu ¢o6ziim basittir: Mutluluk yasanilan an’dir. Bu anin
yani hayatin ibadet, sabir, tevazu, anlayis ve merhametle anlamlandirilmasidir. Kisi bu

degerlerin kiymetini bilerek, uygulayarak, hayatina gegirerek mutlulugu elde edebilir.

2.4.8. Rol Model Olma/Ornek Miisliimanhk

Zarifoglu, Misliimanlarin inancinin gerektirdigi, tarif ettigi insan tipinin en
iyi/listiin 6rnegini sergilemekle yiikiimli oldugunu belirtir. Miiminler gerek birey
olarak gerek toplum olarak gerek yonetimde/idarede vs. giizel ornekler ortaya
koymakla gorevlidir. (Zarifoglu, 2015a, s. 170). Rol modellik ev hayatina da sirayet
etmeli, birey Ozellikle ebeveynlikte kendine dikkat etmelidir. Konusmalar kitabinda
bu konuya deginirken bir 6rnek verir Zarifoglu: Eger bir baba namaz kilmiyorsa, fakat
cocuklarina namaz kilmanim gerekliligini ve Islami agidan 6nemini anlatiyorsa pek
inandirici olmaz. Ama ebeveynler namaz kiliyorsa ve ¢ocuk minik yasinda onlar taklit
ediyorsa bu taklit yakutlar kadar kiymetlidir. Ayrica namaz kilan ebeveynlerin
cocuklart her giin gordiikleri bu tabloyu hafizalarinda saklayacaklardir. Bu hatiralarin
biling altinda belirli bir sekil kazanmas1 ve egitimin kiiglikken verildigi takdirde daha

etkili olmasi bakimindan 6nemi oldukga biiyiiktiir (Zarifoglu, 2017b, s. 112).

2.4.9. Ibadette ve Ubiidiyyette Samimiyet / Riza-i Ilahi’yi Gozetme

Kelime anlami olarak “itaat, kulluk, tapma” gibi anlamlar1 olan ibadet dini bir
terim olarak insanin Allah’a sevgi, saygi ve itaatini gdstermesi, O’nun rizasini
kazanmak amaciyla ortaya koydugu belirli tutum ve gerceklestirdigi davranislar igin

kullamilir. Islami literatiirde genellikle bu tiir davranis bigimleri igin ibadet, kisinin
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hayatini siirekli olarak Allah’a karsi itaat ve saygi bilinci i¢inde stirdiirmesi seklindeki
kulluk duyarliligi i¢in de ublidiyyet ve ubidet terimleri kullanilmistir. Ubldiyyet i¢in
yapilan bir tanimlamaya gore “kulun Allah’in yaptiklarindan memnun olmasi1”, ibadet
ise O’nun razi olacagi isleri yerine getirmesidir. Buna gore ibadette bir takim davranis
bicimleri 6n plana c¢ikarken ubudiyette ahldki ve manevi 6z agir basmaktadir

(Sinanoglu, 1999, s. 233).

Zarifoglu eserlerinde ibadetin amacimi sik ve yogun bir sekilde Allah’in
hatirlanmas1 olarak yorumlamaktadir (Zarifoglu, 2015a, s. 25). Kisinin disardan ne
yaptyor goriiniirse goriinsiin, gonliiniin hep Allah ile olmasinin en basit islerde dahi
kendisine ibadet sevabi kazandiracagini aktarmaktadir. Ozellikle namaz ibadetine
sikca deginmekte, Miiminlerin Kur’an’in emri geregi Allah’1 anmak i¢in namaz kildig
vakit bu anisin dilin ucuyla degil, kalbin istiraki ile olmasi1 gerektigini, biitlin
ibadetlerin kalbin istiraki nispetinde bir deger kazandigini iletmektedir (Zarifoglu,

20154, s. 25).

Ayni zamanda ibadetlerin araliksiz olusunu hatirlatir Zarifoglu ve buna
diismanla kars1 karsiya olunan savas zamanlarinda bir grubun diismanla carpisirken,
diger bir grubun ‘“korku namazi” tabir olunan sekle uygun olarak namazlarin

kilmalarini, ibadetin terk edilmezligine 6rnek olarak vermistir (Zarifoglu, 2015a, s.
208).

Zarifoglu, “Namazda Olmak™” adli bir denemesinde batili bir arastirmacinin
“sevmek” ve “mutlu olmak” iizerine yaptig1 gozlemlerden bahsetmistir. Diinyada nasil
daha cok eglenilir, nasil yipranmadan ve zevk duyarak vakit gecirilir gibi konular
iceren bu arastirmanin yer yer enteresan dogrular, tatli gercekler yakaladigini iletmis

ve aklinda kaldig1 kadari ile bu aragtirmanin bir kismina deginmistir:

Yaptiginiz ise, iginde bulundugunuz duruma kendinizi verin, sadece
mesleginize degil, fakat, mesela evinizde miizik dinlerken de boyle yapin. S6z gelimi
yazi yazarken, bir yandan da miizik dolabinizda bir plak doniip durmasm. Miizik
dinlerken yalniz miizik dinleyin. Biriyle konusurken, ne kadar ilgilenmediginiz bir
konu olursa olsun biitin benliginizle dinleyin ve ilgilenin. Bunlar1 birdenbire
bagsaramazsiniz. Kendinizi bu konuda egitmeniz gerekli. Zamanla bir miizigi, bir
insan1 bir ¢cocugu kendinizi vererek dinlemeyi dgreneceksiniz. Seyretmeyi, her seyi

giizel gormeyi degil, fakat gormeyi, tatmayi ve bir siirii teferruattan ibaret olan hayatin
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her seyinden zevk almay1, dolayisiyla mutlu olmay1 6greneceksiniz. Mutluluk, i¢inde
bulunan durumlar ne olursa olsun, isterse aci seyler olsun, onlar1 duymak, yagamak
demektir. Boylece zinde kaldiginizi géreceksiniz. Boylece zihniniz porsiimeyecektir

(Zarifoglu, 2015a, s. 28).

Zarifoglu bu pasajda bahsi gegen batili yazarin sdylediklerinin 6nemli
oldugunu vurgulamakla birlikte, yazarin amaglarinin arasinda “Allah rizasin tahsil”
gibi bir niyetin yer almadigimi belirtmektedir. Soyledikleri anlamli oldugundan bir
miimin asil manay1 yakalamak adia bu ve bunun gibi yazilar1 ‘Allah rizasinm tahsil
icin sahip olunmas1 gereken neler ¢ikabilir’ bakisi ile okumalidir. Ciink{i Miisliiman
nereye bakarsa baksin ne okursa okusun ne yaparsa yapsin gonliiniin hep yaratici ile
irtibat igerisinde olmasi gerekmektedir. Zarifoglu, “Allah rizasi” niyeti tasindigi
takdirde yapilan islerin zengin bir deger kazanacaginin altini ¢izerek, Kisinin disardan
ne yapityor gOriiniirse goriinsiin, gonliiniin hep Allah ile olmasinin, onu biitiin
davraniglarin1  Ol¢giilii  kilacagmi ve en kiiclik islerinde dahi ibadet sevabi

kazandiracagin dile getirmektedir (Zarifoglu, 2015a, s. 29).

2.4.10. Suurlanmak i¢in islami ilim Tahsil Etme

Zarifoglu: “‘Oku’ emri, anlamini bilmeden okumak olmamaliydi” der ve
anlamint bilmeden okunacak seyin hayata uygulanmayacagini, yasanamayacagini
aktarir (Zarifoglu, 2015a, s. 33). Bu hususta insanlar1 bilingli Islami okumalar
yapmaya, dualarin anlamlarin1  Ogrenmeye, tefsirler okumaya, eksikliklerini
gidermeye, gayret etmeye yonlendirir. “Itikat ve amelle ilgili bilgilerinizi miikemmel
seviyeye getirin.” der (Zarifoglu, 2014b, s.67). Ona gore bir insanmn Islam
diismanlarinin eline diismemesi i¢in de suurlanmasi/bilinglenmesi gerekmektedir.
Kisinin dindarligin boyutlarindan olan bilgi boyutuna erigebilmesi ve inan¢ boyutunu
hakiki anlamda yasayabilmesi igin Islami ilim tahsil etmesi sarttir. Bu da okuyup,

ogrenmekle gergeklesecektir:

...Miisliimanlarm Isldami konular1 okuyup, ogrenip, kendi yakinlarina
ozellikle ¢cocuklarina 6gretmelerini istiyoruz. Bir davanin askerligini yapmak igin o

davay1 enine boyuna bilmek gerekir.
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Islam’1 iyi bilmek, onu yasamak i¢in, onu yasatmak icin, onu teblig etmek igin

ve nihayet onun ugruna 6lmek igin gereklidir bize” (Zarifoglu, 2015a, s. 37).

“Islam’1 o0grenmek, ilim tahsil etmek, emredilen ibadetlerin hikmetlerini
arastirmak, dualar1 anlamlarini bilerek zikretmek yollardan bir yol ve saglam bir yol

(Zarifoglu, 2015a, s. 25).

Zarifoglu ibadete ve onu daha makbul kilacak dnemli bir arac1 olan ilme verilen
kiymete isaret ederek, olaganiistii durumlar s6z konusu olsa dahi, bir miisliiman i¢in
ilim tahsilinin araliksiz olduguna isaret etmistir (Zarifoglu, 2015a, s. 206-207). Bireyin
ve toplumun IslAmi hayata uygun yasayabilmesi i¢in okumasi ve dgrenmesi sarttir
diistincesindedir ve bunun igin nereden baslayacagini diisiinenlere kendi ifadesi ile
“kiiclik bir formiil” vermis; insanlarin ise dncelikle evlerinden baslayarak genis bir
ilmihal kitab1 temin etmeleri gerektigini belirtmis ve bu okumada sindire sindire

ilerlenmesi gerektigine deginerek sdyle demistir:

“Her gece muntazaman oku ve anlat! Ailecek Islam’1 6gren. Ogreniyor muyuz

acaba diye kontrol et! Ogrenileni tatbik et, tatbik ettir!” (Zarifoglu, 2015a, s. 39)

Zarifoglu’nun eserlerinde miisliiman bilin¢li olmak ic¢in Islami ilim tahsil
etmelidir. Ciinkii miimin kisi yolunu segtiginden, dogru istikamete yoOnelmeye
niyetlendiginden otiirii yolu tehlikeli olacak; nefsin biitlin tuzaklar1 bu yol {izerine
olacaktir; bu ylizden stirekli diri ve suurlu olmalidir. Seytanin hedefi dogru yolda temiz

bir kalple ibadete koyulmus olanlardir:

“Bu nedenle miimin, her an bir yol ayrimindadir, dogru ile yanlis, son nefese
kadar siirecek bir sinamanin araglari olarak, her an adimmin altinda olacaktir”

(Zarifoglu, 2015a, s. 20).

Zarifoglu, Islami egitimin daha etkili olabilmesi igin ¢ok kii¢iik yaslarda
baslanilmas1 gerektigini de aktarmakta hatta bu egitimin ¢ocuk dogmadan es se¢imi
ile baglanildigina isaret etmektedir. Cocuk, heniiz miikellef degilken anne babasi
tarafindan, miikellef olacagi emirlere gore programlandig: takdirde; idrak, suur ve
bilginin o esaslar {izerine bina edilecegini ifade etmekte ve bu sebeple Islami egitime
kiiciik yaslarda baglanilmasi gerektigine deginmektedir (Zarifoglu, 2017b, s. 65).

Zarifoglu’nun Anne romanindaki baba, bu diisiinceleri uygulayan bir baba modeli
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olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baba ¢ocuguna bebekliginden itibaren Islam dinini

anlatmakta ve esine soyle demektedir:

Hanim yarig var yarig. Ne emretti Peygamberimiz Efendimiz, “Cocuklarinizi
yedi yaginda namaza alistirin, on yasinda da kilmazlarsa doviin.” Neden yedi yasinda
dedi de onlar akil balig olunca, miikellef olunca demedi. Akil balig oluncaya kadar

kim 6le kim kala. Aga¢ simdi egilirse egilir (Zarifoglu, 2017c, s.241)

2.4.11. Ozdenetim

Ozdenetim bir diger deyis ile kendini kontrol, bireyin duygularmi kontrol
edebilmesini ve onlar1 yonetebilmesini ifade etmektedir. Bu husus kiginin kendisi ile
uyumlu ve toplum ile barisik bir sahis olmasi agisindan onemlidir. islam ilk
dénemlerden itibaren zdenetimi, imani bir konu olarak ele almis ve islemistir. Islam’a
gore kisinin nefsi ile miicadele etmesi, onu kontrol etmesi imaninin bir geregidir.
Inanan kisi kendi i¢ diinyasin1 diizenlemek ve ona ceki diizen vermekle yiikiimliidiir.
Bu husus biitiin islam ekollerinin ana meselesi olmustur. Ozellikle de tasavvufi egitim
anlayisinda ‘nefis miicadelesi’ baglig1 altinda islenen ana temalardan biri olmustur.
Ozdenetimi temel alan bir uygulama, arzu edilen dindar kisiligin gelisimine bir katki

sunacaktir (Goziitok, 2017).

Zarifoglu, kisinin nefsini acimadan sigaya ¢ekip, hatalarini tespit etmesi
gerektigine deginmis ve sonugta pisman olup gec kalmadan tevbeye ve arinmaya davet
etmistir. Bireyin kendini 6zdenetime tabi tutmadigi takdirde hatalarmin farkina
varamayacagindan  gittikce yaygimlasan  kisiliksizlik/siiriilesmek  hastaligina
yakalanacagina vurgu yapmistir. Kisinin kendi sahst iizerinde bir kontrol mekanizmasi
tesis etmemesi durumunda biisbiitiin savunmasiz kalip ‘gaflet’e dalacagina isaret

etmistir (Zarifoglu, 2017a, s. 24).

Yasamak adl ginliigiinde: “Hep sunu égiitleriz: Icinize doniin” diyerek bireyi
kendi hareketlerini gozlemlemeye, giizellestirmeye, onlara degerler ve dengeler
bicmeye yonlendirmistir ve bunun sonucunda insanin i¢i ile birlikte disinin da

giizellesecegine deginmistir. (Zarifoglu, 2017a, s. 162)
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2.4.12. Bencillik/Egoizm

Arapga’da “ben” anlamina gelen ene kelimesinden yapilmis bir masdar-isim
olan enaniyyet (bencillik) Kur’an-1 Kerim’de, hadislerde ve ilk déneme ait Islami
kaynaklarda gegmemektedir. Ancak bu terime yakin anlamlar ifade eden; ‘esere’ ile
‘isti’sar’ kelimeleri hadislerde ve diger baz1 kaynaklarda yer almaktadir. Kur’an’da,
hadiste ve diger Islami kaynaklarda, giiniimiizde bir ahlak ve psikoloji terimi olarak
kullanilan “insanin yalniz kendisiyle ilgilenmesi, iliskide bulundugu herkesi ve her
seyi kendi yararina kullanma istegi” (egoizm) ve “kendini iistiin gorme, dolayisiyla
kendini her seyin amaci olarak kabul etme egilimi (egosantrizm)” anlamindaki

enaniyeti yeren pek cok ifade bulunmaktadir” (Hokelekli, 1995, s. 170).

Zarifoglu, insanin sadece kendi c¢ikarlarimi diisiinmesi, yalnizca kendine
odaklanmasi, herkesi kendi yararmma kullanma istegi olan olumsuz
tezahiirlerden/6zelliklerden bencilligi ele alirken yakinir: “Ufkumuz  kararmas,
kalbimiz tas, gozlerimize mil ¢ekilmis addeta...Kendimizden, kendi o0z ve siifli
menfaattarimizdan baska gorebildigimiz, diigiinme haysiyeti gosterebildigimiz hi¢bir
mesele ve hichir deger yok gibi...” (Zarifoglu, 2015a, 5.217) iffet, namus nobetlerinde
bile insanlarin degerlerinin farkli olduguna deginir ve Allah ve Rasulii’niin yolundan

sapanlar i¢in egoizm ve bencilligin bir girdap oldugunu dile getirir.

Insanin sadece kendi sofrasmma odaklanmasini, sadece kendi ilaglarim
aramasini, sadece kendi evini diisiinmesini, zemheri sadece kendisini vuruyormus gibi
davranmasini elestirir. Bencilliklerin insanlarin sirazesini bozmakla kalmayip onlari

yataklara disiirmekte oldugunu iletmis ve “Neden kendimizin disindaki dev hadiselerin
farkinda bile degiliz? Yahut neden suurlu Miisliiman i fark etmeye mecbur oldugu hassasiyet icerisine

giremiyoruz?” SOrUSUNU yoneltmis ve sonucu suna baglamaistir:

“Kor olas1 bencillik burada da hiikkmiinii icra etmekte, herkes yine kendini ve

sadece kendini gormektedir” (Zarifoglu, 2015a, s.218).

Zarifoglu, Mektuplar kitabinda yer alan bir mektubunda muhatabinin belki de
birtakim sikintilar dolayis1 ile kendi {izerinde merkezilestigine deginerek:
“Kendimizden  soyutlanip  ‘kadro’ olarak” diistinelim”  yonlendirmesinde

bulunmaktadir. Bir olarak hareket etmeye, herkesi asan bir amag¢ olduguna ve bu
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amaca kole olmaya bunu yaparken de i¢ alemimiz de “ben” degil “biz” yer almali

hususuna isaret etmektedir (Zarifoglu, 2015b, s. 110).

2.4.13. Ummet Birligi/Birlik Olma/Cemaat Olma

Zarifoglu eserlerinde deginilen hususlardan biri de ‘birlik olma’ mevzusudur.
Zarifoglu Misliimanlarin yasadig1 bazi problemlerin onlarin bir biitlinliik ig¢erisinde
olamamasindan kaynaklandigini ifade etmektedir. Bunun sebeplerinin bir kismini ise
insanlarin  birbirini yeterince sevememesine, teblig edilen ilkelerin hakkiyla
yaganamamasina, dedikodulara ve fitnelere kulak verilip iyi zandan ayrilmasina
dayandirmaktadir. Yazara gore gerek edebiyat ve sanat gerek politik tercihlerden otiirii
ortaya cikan kirginliklarin kardesi kardese kiistiirdiigiine deginmektedir. Ona gore
Miisliimanlarin giiciniin artabilmesi ve bu giiclin sanata, edebiyata vs. alanlara
yansiyabilmesi i¢in gereksiz diyalog kopuklugundan kurtulmak gerekmektedir
(Zarifoglu, 2014b, s. 67):

Cesitli kavimlerdeki Miisliimanlarin birlik olabilmeleri, onlarin ana dilleriyle
degil, fakat onlarin her birinin kelime-i tevhidi, ezani, Miisliimanca selamlasmayi,
ayn1 kelimelerle ibadet etmeyi bilmeleri ve slinnete uymalari, bu konuda azami titizlik
gostermeleriyle miimkiindiir. Yapilacak sey muhtevaya bakmaktir. Ne sdyliiyoruz ona

bakalim. Birbirimizi neye davet ediyoruz ona bakalim (Zarifoglu, 2014b, s. 134-135).

Zarifoglu kurtulusun biitiin diinya Miisliimanlari i¢in istenilmesi, diigiiniilmesi
gerektigine deginmis; o zaman Islam’a hizmet i¢in bir araya gelen her grubun tarzlari
farklar1 olsa da yan yana olduklarinin goriilecegine isaret etmistir. O ayni secdeye
varan her insanlarin seslerinin  birbirine baglanmast durumunda hedefe
ulagilabilecegine deginmistir:

“Aln1 secdeye inen insanlarin sesleri birbirine baglanabilirse ancak o zaman

sokaklar, meydanlar ardina kadar agilir...” (Zarifoglu, 2014b, s. 69)

Zarifoglu komiinizme ve kapitalizme inanmis insanlarin olusturdugu
toplulugun ancak bir siirii oldugunu fakat Miisliimanlarin olusturdugu toplulugun
cemaat ve immet oldugunu aktararak birlik olmanin 6nemine vurgu yapmaktadir. Ona

gore cemaat/birlik olmak Miisliimanlik vasiflarin1 korumak i¢in bir kalkandir. Bu
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sebeple miiminleri maddeperest ¢agin, diinyanin her yerine ulasmis etkilerinden

korunmak i¢in cemaat olmaya, birlik olmaya ¢agirmaktadir (Zarifoglu, 2015a, s. 24).

2.4.14. Kanaatkarhk

Kanaat insanin elindeki ile yetinmesi, asir1 kazanma hirsindan kurtulmast,
kendisindekine razi olmasi anlamlarinda tamahkar ise kanaatin zitt1 olup aggozliiliik
anlaminda kullanilmaktadir. Islim’da kanaat etme ahlaki erdemlerden biri olarak
degerlendirilmektedir. Bunun yani sira bazi ahlak ve adap kaynaklarinda insanin hem
kisiligini ve onurunu koruyup gelistirebilmesinin hem de mutlu ve huzurlu

yasayabilmesinin bir sart1 olarak goriilmektedir (Cagirici, 2001, 289).

Cahit Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya’da yer alan “Her Goziin
Gormedigi Riitbeler” yazisinda Islam tarihinden diinya malmin kiymetsiz olusuna dair
menkibeler aktararak okuyucuyu basta Peygamber Efendimiz olmak iizere eski
zamanlardaki kanaatkar insanlar diistinmeye sevk eder. Eskilerin, biiyiiklerin; diinya
malina ragbet etmedigine, maldan, miilkten atesmis gibi kagtigina, yeteri kadarina
sahip olduktan sonra; fazlasinin hesabini vermeye korktuklarina, helal sinirinin da hep
biraz gerisinde kalmaya gayret ettiklerine, insanlarin dig goriiniigsiine bakarak onlara
deger bicmedigine deginir ve ¢agin insani ile karsilastirir:

“Diinyamizda bu 6lgiileri elden kagirmadan yasamanin ne kadar zorlastigina

bakarak halimize acimamak elde degil” (Zarifoglu, 2015a, s. 55).

Zarifoglu'nun eserlerindeki kahramanlar her zaman daha fazlasini talep
ettiklerinde sonunda huzursuzlagmiglardir. Esya insana degil de insan esyaya hizmet
eder hale gelmistir, mutsuzluk sebebi olmustur. Hikayeler kitabinda yer alan
“savunma” ve “yabancilik’ hikayelerinde tamahkarlik, hep daha fazla esya alma insan1
huzursuzluga itmekle birlikte, esyanin bireyin yasamini ele gegirmesine ve insani
yonlerini kaybetmesine, sosyal dayanismadan yoksun kalmasina sebep olmustur
(Zarifoglu, 2010, s. 43-132). Zarifoglu, Miislimanlara/okurlara yeri geldiginde
kanaatkar yeri geldiginde tamahkar kahramanlar ile 6rnekler vermis ve tamahkarligin

sebep olacagi diinya ve ahiret sikintilarina dikkat ¢ekmistir.
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2.4.15. Sevgi Dolu ve Sefkatli Olma

“Cicekler de Sevgi Ister” baslikli denemesi Zarifoglu’nun sevgi degerine yer
verdigi yazilardandir. Cigeklerin sevgiye ihtiyaci vardir; belki sevgisiz titiz bir bakimla
biiyiiyen giirbliz, sevimli ¢icekler de vardir elbet, fakat “cigekler de sevgi ister”
diyenler elbette bagka seyleri kast ediyorlardir: bir giizel niyet ve bu niyetle sarf edilen
emek. Zarifoglu, sevgi ve sefkat yoniinden yeteri kadar tatmin edilmemis insanlarin
dis goriiniislerinin piril piril fakat ruh alemlerinin: “Labirentler, karanlik koridorlar,
kompleksler, asiriliklar ve hepsinden onemlisi yeteri kadar tatmin edilmemis sevgi ve
sefkat girdaplar” ile kapli oldugunu ifade eder. Ciinkii insan ¢ocuklugunda
sevilmediginde, sevmekte zorlanmakla kalmayip sevgi diigmanligina da sahip olabilir
ve bu kiiglik ruhlar gelecegin yetiskin bireyleri olacaktir. Sevgiye tahammiilsiiz,
karanlikta kalmis ruhlarin ¢ogalmamasi i¢in sevgi ve merhamet diinyaya hakim
olmali; bu hisler aile i¢i bir duygu aligverisi olmaktan baglayarak, insanlara,

hayvanlara ve biitiin yaratilanlara bakigin temeli olmalidir (Zarifoglu, 2017a, s. 41-42).

Cocuklart ¢ok seven ve sefkatle yaklagsan Zarifoglu; ¢ocuklarin bu duygulara
ne kadar ihtiya¢ duyduguna deginmekte ve insanlar1 ¢ocuklarinin bu ihtiyaglarina
cevap vererek onlara karsi ilgi ve sefkat gostermeye davet etmektedir. ‘Babalar
Erkenden Eve’ isimli denemesinde c¢ocuklarini yakindan inceleyen ve kisilik
olusumlarint yakindan takip eden bir annenin onlarda gordigi eksiklige
deginmektedir. Bu eksiklik baba sevgisi, ilgisi ve sefkatinin yoksunlugudur. Burada
annenin sayilan ihtiyaglar1 giderdigini varsayarak baba {izerine yogunlasmis ve
babalara islerini 6nemsedikleri kadar ¢ocuklarini da 6nemsemelerini, evlerine daha
erken gitmeye calisarak c¢ocuklari ile ilgilenmelerini, onlar1 dinlemelerini, onlarin
kendilerinden neler beklediklerini gérmeye, 6grenmeye g¢alismalarini talep ederek
cocuklarin kisilik tekamiillerini sevgi, sefkat ve dikkatle desteklemelerini istemistir.
Bu durumu ihtiyag sahiplerine maddi yardim, {iniversite 6grencilerine yurt, ev, burs
icin Omriinii veren bir insanin ¢ocuklarini thmal edisi ile 6rneklendirmistir. Bir giin
eve erken gitmek durumunda kalan bu baba evin zilini ¢aldiginda bes yaslarindaki kiz1
kapiy1 agarak igeriye giren bu adamcagizin kim olduguna sasirmis ve annesine

seslenmistir:

“-Annee, bak bir adam geldi...” (Zarifoglu, 2017a, s. 104)
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2.4.16. Rabita (Kalbi Baghhk) Halinde Olma

Rabita; bag, alaka ve vuslat anlamlarina gelmektedir. [k devir stfilerinde lafiz
olarak rastlanmayan bu kavram, bazilarinca sirke kadar varmakla itham edilen bir
tasavvuf problemi olmustur. Burada rabitanin tasavvuftaki problematigine degil,
Zarifoglu'nca ele alinmak istenen mesajlara deginilecektir. Rabita ideal
kahramanlarin, ideal davraniglarindan yararlanma, o kahramanlarla biitiinlesme ve
aynilesme yoludur. Fizik, sosyal ve moral ya da ruhi ve ahlaki kisiligin baskalar
tizerindeki miispet veya menfi etkisidir. Her ilim ve sanat dalinin uzmani, o ilmin ve
sanatin liyeleri i¢in 6rnek teskil eden ideal insandir. Tasavvufta istenilen kamil insant
yetistirmek icin miiritlerin génliine kAmil bir model konulmustur. “Uziim {iziime baka
baka kararir”, “kir atin yaninda duran ya huyundan ya suyundan” gibi atasézleri bu
manadaki kalbl baglilik (rbita) ve fiziki beraberlik sonucu meydana gelebilecek
etkileri ifade etmektedir. Tasavvufta rabita, ahlaki bakimdan kemale ulasmis kisilerle
kurulmas: istenen bagdir. Insan karakteri, baskalarnin davranislarini taklit etmek
suretiyle farkina varmadan bir bigim kazanir. Bu noktada; sevilen, hayranlik duyulan,
model alinan sahis bireyin sahsiyetinin olugsmasinda 6nemli bir fonksiyon icra eder

(Y1lmaz, 2014, s.327-328).

Zarifoglu, insanlarin zihinlerinde canlandirdigi, hayranlik duydugu sahislara
benzemeye calisacagina dikkat gekmekte ve toplumun kisiye benimsettigi modellerin
hangileri oldugunu sorgulamaktadir. Rol modeller; degersiz amaglar pesinde kosan,
manevi 6zelliklerden yoksun, hayatlari ruhsal degerlerden uzak insanlar ise kendilerini
takip eden sahislarin da sunulan 6rnek dogrultusunda zamanla onlara benzeyecegine
deginir. Bireyin zamanla bir arada bulundugu, sevdigi, hayranlik duydugu insana bir
parga olsun benzemeye calisacagindan model aldig1 sahislara dikkat etmesi ve siirekli
miispet insanlarla bir arada bulunmasi gerektigi kanaatindedir. Ona gore zirvedeki rol
model Hz. Peygamber’dir. Toplum onu siirekli olarak gostermiyorsa bile insan stirekli
onunla olmalidir; ona benzemeli, o ne yaptiysa yapmali, yasaklarindan uzak
durmalidir. Ciinkii Hz. Muhammed Islamiyet’tir (Zarifoglu, 2017a, s. 32). Onu takip
eden, davranislarin1 hayatina gegiren insanlarm kisilikleri Islim’a gére sekil almis
olacaktir. Bu sebeple insan hem Hz. Peygamberi 6rnek alarak yasamaya ¢alismalidir.
Ayrica Miisliimanca var olus duygusunu yitirmemek ve Hz. Peygamber’e yaklagsmak

icin Allah dostlarin1 aramali, onlarin esiginden ayrilmamali, Allah ve Resuliine
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ulasmak i¢in onlara sarilmahidir. Ciinkii Allah dostlarin kisilikleri menfaat
duygusundan uzak oldugundan &tiirii degismez ve kararli, muhabbetleri daimidir. Her
biri farkli bir 6zelligi ile insan1 ayn1 merkeze yonlendirir. Onlar ile bir olma, insanin
yanlis yola sapma durumu s6z konusu oldugunda kendi hatasini idrak ederek dogru
yola yonelebilmesi (Zarifoglu, 2015a, s. 18-19, 156; Zarifoglu, 2015b, s. 108), stirekli
olarak bir imtihan iginde oldugunun bilincinde olmasi (Zarifoglu, 2014b, s. 71) ve
kisiliginin Islam’a gore sekillenebilmesi agisindan miihimdir:

Allah’a, Peygamber’e ve onlara nisbetleri dolayisiyla Allah dostlarina
duyulan inancin kaybolmasi, bunlarin siirekliligine (gecerliligine) duyulan giivenin
kaybolmasindan, bir tereddiit mevcut oldukc¢a, Miisliimanca var olus duygusu
tehlikeye diismektedir. Bunun hemen arkasindan gelen durum ise, bagkalarinin,
Miisliman olmayanlarin veya Miisliimanca diisiinmeyenlerin boyunduruguna
girmektedir. Bu asamadan sonra var olmak, o baskalarmin agzindan ¢ikacaklara
baghdir. Soyle bir yokluyorum insanlari: Acaba boyunduruktan ¢ikmaya, kendine ve
asirlik degerlerine donecegine dair s6z verebiliyorlar mi?.. Allah dostlarini ariyorlar

mi?.. Bdylelerini taniy1p, onlara, Hazreti Peygamber ’e yaklagmak i¢in sariliyorlar mi?

(Zarifoglu, 2015a, s. 19)

2.4.17. Kardeslik Ruhu ile Biitiinlesme

Din kardesligi, “dinde ve inangta” kardes olma durumudur (Celikan, 2018, s.
951). Islam miintesiplerinin omuzlarmna yeryiiziinde adalet ve rahmeti ayakta tutma,
zulmiin karanligini hakikat ile aydinlatma sorumlulugunu yiikler. Miisliiman olmak
sorumluluk yiiklenmek ve diinyadaki tiim din kardeslerinin derdi ile dertlenmek
demektir. Muhtag olan sahsa el uzatacak, yanlisa diistiiglinde uyaracak ilk insanlardan
biri kardestir. Kisi nasil kendi kardesini segemiyor ise iman bagi ile baglandigi
kardeslerini de secemez. Allah’in “bu kardesindir” dedigine yardim emrediliyorsa bu
emir yok sayilmamalidir. Fakat ¢ogu zaman bagkalariin ugradigr haksizliklar,
sikintilar kimseyi rahatsiz etmez. Oysa Allah, Miislimanlar1 kardeslik ilkesi ile

birbirine zimmetlemistir? (Giirel, 2018)

2 Bkz. Hucurat, 49/10.
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Cahit Zarifoglu eserlerinin bir¢ok yerinde din kardesligi hususuna sik¢a temas
etmis, islam’1n tek bir millet olduguna deginerek Miisliimanlar1 bu hususta diisiinmeye
sevk etmis ve diger din kardeslerinin acilarina neden duyarsiz kalindiginin

sorgulanmasi gerektigine dair sunlar1 sOylemistir:

“Tek bir milletiz, tek bir govdeyiz de neden Afganistan’da, Filistin’de,
Filipinler’de cigerimizi destikleri halde acisin1 duymuyoruz, hi¢ diisiindiiniiz mii?”

(Zarifoglu, 2015a, s. 39).

Zarifoglu'nun, ozellikle yasadigi donemdeki Afgan-Rus savasindan otiirii
Afganistan halkinin c¢ektigi sikintilara eserlerinin bir¢ok yerinde yer vermis, yaptigi
yayinlarla Tiirkiye Miisliimanlar1 arasinda Afganistan cihadini destekleyen duyarl bir
kamuoyu olusturmaya caligmistir. Hatta yakindan takip ettigi Afgan-Rus savaginin

acimasizligint Savas Ritimleri adli romaninda islemistir (Zarifoglu, 2017c, 7-232).

Din kardeslerinin dertleri ile dertlenmis, acilarini yiireginde hissetmis, zaman

zaman onlara derman olamamanin mahcubiyetini yasamistir:

“Fakat ne yazik ki devlet olarak miicadelenize gosteremedigimiz ilgiden
dolay1 mahcup ve ezik durumdayiz. Agikgasi utang igindeyiz. Hem kendi adimiza hem

de biitiin diinya Misliimanlar1 adina...” (Zarifoglu, 2015b, s. 27).

Yasamak kitabinda yer alan Ankara 1979 Agustos tarihli yazisinda

Afganistanlilarin acilarina dair su sozleri aktarmistir Zarifoglu:

Daha fazla dayanamayacagim. Yemek yerken aklima geldi a¢ ve yalniz
olduklari. Girtlagim daraldi lokma agzimda biiylidii mii yoksa rahat rahat tadarak
yiyebiliyor muyum? Neyse ki bu kadar1 oldu hatirliyorum ag¢ ve yalmz olduklarinin.
Gri karinli kirmmizi baglikli bir jet vadiyi yalayarak gecti. Sanki pilot seri ve delici
bakiglariyla yamaglari taramiyordu ve onlari taramiyordu. Kalabaliktilar. Agaglarin
makilerin kayalarin taglarin arasinda a¢ ve yalnizdilar ve kiigiiclik bir cocugun vadinin
basinda meleklerin yardimiyla gordiigli ucaga elini uzatmasiyla yere c¢oktiiler
kimildamadan agaglar makiler kayalar taslar gibi durdular son bir haftalik acliklar1 ve

iki yiiz y1llik yalmizliklariyla (Zarifoglu, 2017a, 215).

Kaleme aldig1 bu ve bunun gibi yazilarla Afganistan, Hama, Filistin, Tiirkistan,
Filipinler; Ortadogu halklari, Morolu Miisliimanlarin  ¢ektigi  sikintilara,
yalnizliklarina, acilarima deginmeye ¢alisan Zarifoglu; yer yer onlara karst sorumlu

olundugunu dile getirmeyi ihmal etmemistir:
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...keske Filipinler’de, Eritre’de, Filistin’de, Uganda’da, Suriye’de ve
Afganistan’da Allah’in nizamini ayakta tutmak i¢in kanlarin1 akitan Miisliimanlarin
varlig1 ve onlarin senin omuzuna yiikledigi sorumlulugu hi¢c duymamis olsaydin ve
bunu sana hi¢ kimse duyurmamis olsaydi. O zaman kim bilir belki o zaman, o sekilde
diisiinmekte belki mazur olurdun ve umulur ki kurtulurdun (Zarifoglu, 2015a, s. 21-
22).

Miisliimanin din kardeslerine karsi sorumlu olduguna ve onlar icin kiiciik

adimlar i¢erecek de olsa miicadele edilmesi gerektigine dikkat cekmistir:

“Agliyor musunuz? SoOyleyin simdiye kadar baska ne yaptimiz? Yerden

kiicticiik bir tag alip karsiya m1 attin1z?” (Zarifoglu, 2014b, s. 441)

2.4.18. Vaktin Degerini Bilme

Kur’an’1 Kerim’de yer alan bircok ayet ve bir kisim hadis-i serifte; diinya
hayatinin gayesine, vaktin kiymetine, dmriin degerlendirilmesi gerektigi hususuna
deginilmistir. Kur’an-1 Kerim asr suresinde zamanla ilgili genel bir ¢erceve ¢izmistir.
Bununla birlikte “Oyleyse, bir isi bitirince digerine koyul.” (Insirah, 94/7) ayeti ile de
onemli bir ayrintiya dikkat cekerek insanin siirekli bir eylem halinde olmasi
gerektigine vurgu yapmistir. Tabii yonelilen islerin faydali isler olmasi, miiminin
kendini yararsiz islerle mesgul etmemesi gerekmektedir. Ciinkii miiminler “bos
islerden yiiz ¢eviren” insanlar olarak tasvir edilmistir (Mii’minn, 23/3). Zira zaman

insan i¢in bir imtihan sebebi, ebedi saadet yurduna ulasabilmesi i¢in bir aracidir.

Zarifoglu da eserlerinde anlarin kiymetine vurgu yapmis ve zamanin israf
edilmemesi gerektigini ele almistir. Ona gore de miisliman her dakikasmnin imtihan
oldugu bilinci ile yasamali ve bu dakikalar1 kazanmak i¢in gayret iginde olmalidir

(Zarifoglu, 2014b, s. 71).
Okuyucularla adl eserinde “6lii sezon yoktur” tabirini kullanan Zarifoglu:

“Biitlin mevsimler, biitiin gilinesler, biitlin vakitler diridir. Dirilik insana ve
onun zamani, ¢alisarak canli tutmasina baghidir. Ve Miisliiman igin tatil yoktur”

(Zarifoglu, 2014b, s. 259)

diyerek Miisliimanin biitlin zamanlarin kiymetini bilmesi gerektigine vurgu

yapmaktadir. Ona gbére Miisliiman yillarca olumlu bir is yapmadan bos didismelerle
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omriinii heba etmeye vaktinin olmadigini bilmelidir, buna hakki yoktur ve gonliinii

tembellige kaydirmamalidir (Zarifoglu, 2014b, s. 144; Zarifoglu, 2015a, s. 46).
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SONUC

Islim’da ideal dini kisilik profili, Kur’an ve siinneti hayat 6lciisii haline
getirmis kisiliktir. Islami suurdan yoksun kisilik Kur’an’in belirttigine gore fesada
neden olmaktadir. Bu agidan bakildiginda Islam’da belirtilen dinf kisilik &zelliklerinin
hayata gecirilmesi gerek bireysel gerek sosyal dengenin saglanabilmesi agisindan
onem arz etmektedir. Sozii edilen dengeye eserleri ile katki saglamaya ¢alisan
Zarifoglu; sanatin1 Islami duyarlilik cergevesinde islemistir. Bu arastirma da Cahit
Zarifoglu’nun eserlerinden hareketle, onun i¢ diinyasinda 6n plana ¢ikan dinf kisiligin

ozelliklerinin neler oldugu tespit edilmeye calisiimstir.

Cahit Zarifoglu’nun eserlerinde dolayisi ile diinyasinda bir Miislimanin
yasamas1 gereken birtakim degerler ortaya c¢ikmaktadir. Zarifoglu'nun ¢izdigi
profillerden biri diline hakim olan dinf kisiliktir. Ona gore dedikodu manevi bir afettir,
Miisliiman giybetten uzak durmakla birlikte onu engelleyebilmek igin biitiin

konusmalar1 esnasinda kendini kontrol etmeli, yoklamalidir.

Zarifoglu'nda one ¢ikan degerlerden biri de cihattir. Miisliimanca
yasayabilmek, nefsin istekleri ile miicadele edebilmek icin bu sarttir. Ibadetlerin yerine
getirilmesi ile sorumluluk bitmemektedir, bu sebeple Miislimanin her daim
miiteyakkiz olmasi1 gerekmektedir. Ayrica Miisliiman, yaraticisinin ondan goniilli bir
sekilde bekledigi zekat ve sadaka gibi ibadetlerle sosyal dayanismayi saglamali, sila-i

rahime 6nem vermeli; akraba ve yakinlarla iliskilerini kesmemelidir.

Her nimete siikretmesi gereken insan belaya da sabretmelidir. Ancak bu sabir
kisinin yerinde sessizce beklemesi degildir. Sabrin aktif bir sekilde yasanmasi
gerekmektedir. Bu nedenle misliiman iizerine diisen vazifeleri yerine getirmelidir.
Bununla birlikte insan her zaman i¢in yumusak dilli olmayi tercih etmeli, hatalara kars1
inisiyatif saglayabilmelidir. lliml1 Gslup kisinin muhatabin1 daha olumlu yone sevk
edebilmesi i¢in sarttir. Zarifoglu’nda dini kisilik kendi mutlu olabilme kabiliyetini
kaybetmemeli ve asil mutlulugun ibadet, sabir, anlayis ve tevazu ile anlamlanacagini

bilmelidir.

Miisliiman sahsiyet ¢evresinin kendisini 6rnek alacagi bilinci ile evinde, isinde,
sosyal hayatinda davramiglarina dikkat etmelidir. Bir yaraticisinin oldugunu

unutmadan biitiin islerinde O’nun rizasin1 gézetmelidir. Ibadetlerinin suurlu, Islami
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bakisinin daha bilingli olabilmesi igin siirekli olarak ilim tahsil etmelidir. Bu yolda
atilacak ilk adim kisinin bir ilmihal temin edip okumaya baslayarak, okuduklarini
tatbik etmesidir. Hatalarin1 tespit edebilmesi ve gaflete dalmamasi i¢in kisinin kendi

icinde sahsina yonelik bir kontrol mekanizmasi kurmasi gerekmektedir.

Zarifoglu’nun eserlerinde 6n plana ¢ikardigi degerlerden biri cemaat olma
hususudur. Zira birlik olmaya isaret eden bu kavram insanlar1 Allah ile oldugu kadar
birbirleriyle de yakinlastirmaktadir. Yine ahlaki erdemlerden biri olan kanaatkarlik da
Zarifoglu’nun ele aldig1 degerlerdendir. Ona gore kanaatkarlik, Miisliimanin huzurlu
yasayabilmesi, kisiligini koruyabilmesi i¢in gerekli sartlardan biridir. Bir miiminin
tagimasi, yagamasi gereken oOzelliklerden biri de varliklara ve ozellikle de gelecek

zamanlarin yetiskin bireyleri olacak olan ¢ocuklara sevgi ve sefkatle yaklasmasidir.

Zarifoglu, insanlarin zihinlerinde canlandirdigi, hayranlik duydugu sahislara
benzemeye c¢alisacagina vurgu yapmis ve Miislimanca var olus duygusunu
yitirmemesi agisindan miiminin rol modelinin Hz. Muhammed olmas1 gerektigine
dikkat ¢ekmistir. Bu durum model alinan sahsiyetin kisiligin olusumuna etki etmesi
dolayisi ile mithimdir. Bununla beraber kisinin Hz. Peygamber’e yakin, onun yolunun

takipgisi olan Allah dostlari ile bir arada bulunmasi gerektigine deginmistir.

Zarifoglu’nun eserlerinde sik¢a temas edilen Ozelliklerden biri de din
kardesligidir, miiminin ruhu din kardesinin ruhu ile biitiinlesmelidir. Ona goére bir
misliiman din kardesinin acilarina duyarsiz kalmamalidir. Son olarak deginilen 6zellik
ise zamanin kiymetini bilmedir. Insan sorumluluk sahibi ve imtihan unsuru bir varlik

olarak zamani heba etmemeli, degerlendirebilmelidir.

Ele alinan tiim bu 6zelliklerden hareketle, Cahit Zarifoglu’nun eserlerinde yer
alan ideal dini kisilik modelinin; birinci béliimde ele alinan Kur’an baglaminda dini
kisilik tiplerinden miimin ve muhsin kisiligin 6zelliklerini tasiyan, ahlaki yonii ve
karar mekanizmasi giiglii, glindelik hayatta kendini hissettiren, dini formel bir sekilde
yasamayan; onu igsellestirerek pratige geciren bir profile sahip olmasi gerektigi
goriilmektedir. Tespit edilen tiim dini kisilik ozellikleri IslAm ahlaki ile

uyumlu/biitiinlesmis bir profili temsil etmektedir.
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