T.C.
HARRAN UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
DOLLERME VE SUNI TOHUMLAMA ANABILIMDALI

SANLIURFA’ DA FARKLI MEVSIMLERDE
TOHUMLANAN INEKLERDE GEBELIK ORANI

YUKSEK LISANS TEZi

Vet. Hek. Biilent KUTLU

DANISMAN

Yrd. Dog. Dr. Omer VARISLI

SANLIURFA
2012



HARRAN UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI ENSTITU MUDURLUGU’NE

Vet. Hek. Biilent KUTLU nun hazirladi@t “Sanlwrfa’da Farkli Mevsimlerde Tohumlanan
Ineklerde Gebelik Oram*, konulu ¢alisma, 07/06/2012 tarihinde jliri tyeleri tarafindan

degerlendirilerek Délerme ve Suni Tohumlama Anabilim Dalinda YOUKSEK LISANS TEZi

olarak kabul edilmistir.

= Pro

Dr. &5\' |
. Dr. 1zY AYDI;\T\

Harran Universitesi BASKAN

Yard. Dog. Dr\(jme\r VARISLI (Danigman)
1LV ‘ vl \
Harran Universitesi

Q3./0k.n012
. ONAY

" Dog. Dr. Mustafa ZERIN

Mudiir V.



ONSOZ

Son yiizyilda, insan niifusu hizla artmaktadir, bu durum dogal olarak gida ihtiyacinda
da artisa neden olmaktadir. Gida ihtiyacinin artmasi; insan beslenmesinde biiyiik dneme sahip
olan hayvansal besinlere olan talebi de artirmaktadir. Bu talebi karsilamak icin, hayvancilik
sektorlinde teknik ve teknolojilerin gelistirilerek iiretimin arttirilmasi gerekmektedir. Tarim
arazilerinin genislemesine bagli olarak meralarimizin daralmasi, kiigiikbas hayvan
yetistiriciligini 6nemli dl¢lide daraltarak yerini yavas yavas biiylikbas hayvan yetistiriciligine
birakmaktadir. Beslenmemizde 6nemli yeri olan hayvansal besinlerden et ve siit temininde
sigir yetistiriciligi artik lokomotif gorevi gormektedir. Sigir yetistiriciliginde ise istenilen

verim hedeflerine ulasilmasi i¢in uygun bir dol verimi elde edilmesi gerekir.

Hayvanlarin en 6nemli verimi, dol verimi olarak kabul edilmektedir. Et ve siit gibi
verimlerin siirekliligi ve arttirllmasi ancak makul bir dol verimi oranma ulagilmasiyla

miimkiindiir. Ineklerde dél veriminin 8lg¢iitii ise her yil bir yavru elde edilmesidir.

Sigir yetistiriciliginde, hala makul et ve siit verim diizeylerinin yakalanamadigi,
geleneksel metotlarla iiretimin 6nemli yer tuttugu Sanliurfa’da, makul bir d6l veriminin elde
edilememesinde; suni tohumlama oraninin diisiik olmasi ile birlikte, dogum ve dogum sonrasi
saglik ve reprodiiktif bozukluklar, dstrus tespit hatalari, suni tohumlama zamanlamasi, sperma
kalitesi ve tohumlama teknigi, siit verimi ve beslenme, yas ve genetik Ozellikler gibi

faktorlerin yaninda yazin sicaklik stresinin dnemli etkisinin oldugu diistiniilmektedir.

Sunulan ¢aligma, Sanliurfa’ da siit sigir1 yetistiriciliginde mevsime bagh fertilite

sorunlarini belirleme ve sektdre ¢6ziim Onerileri sunma amaciyla yapilmistir.
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OZET

Siit¢ii ineklerde fertiliteyi birgok faktor etkilemektedir. Sicaklik stresi ise bu faktorlerin
en 6nemlilerindendir. Ozellikle siit veren inekler sicaklik stresine, siit {iretiminden kaynaklanan
yiiksek metabolik 1s1 iiretimi sebebi ile daha duyarlidir. Bu yilizden yiiksek siit veren inekler
sicaklik stresinden daha ¢ok etkilenir. Iklimden kaynaklanan kisitlamalari asip, yiiksek oranda
tiretim ve fertilite elde etmek icin, isletmeler yeni teknolojiler ve yonetim bi¢imi gelistirilip
uygulamak zorunda kalmiglardir. Sanlurfa yaz aylarinda ¢ok sicaktir ve sicakliklar cogunlukla
41.5 °C’ye ulasir. Bu sebeple bu bolge, siit inek yetistiriciligi i¢in birgok risk faktoriine
sahiptir. Calismanin amaci, ineklerde ilireme doneminde mevsimsel farkliligin fertiliteye
etkisinin ortaya konmasidir. Caligmada toplam 120 bas melez inek (Holstayn-yerli, simental-
yerli) materyal olarak kullanildi. Degisik mevsimlerde Ostrusa gelmis inekler suni olarak
tohumlandi. Suni tohumlama sonras1 60-90. giinlerde ise rektal muayene ile gebelik tespiti
yapildi. Arastirmanin sonucuna gore ilkbahar, yaz, sonbahar ve kis aylarinda dogum-ilk
tohumlama siiresi (giin); 47.5, 51.5, 46.5 ve 46.7 dir (p>0.05). Birinci suni tohumlama gebelik
orani (%); ilkbahar, yaz, sonbahar ve kis aylarinda sirasiyla 70.0, 46.6, 60.0 ve 56.6 olarak elde
edildi (p>0.05).

Sonug olarak, bolgede oldukca yiiksek olan sicak mevsime ve ilkbahar, yaz aylar
arasinda %23.4 oraninda gebelik orani farkina ragmen, mevsimin fertilite {izerine istatistiki

Oonemde bir etkisinin olmadig1 saptanmustir.

Anahtar kelimeler: Inek, fertilite, mevsim, suni tohumlama.
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ABSTRACT

The Pregnancy rate in cattle inseminated in different season in Sanliurfa

The many factors may be influence the fertility of dairy cows. Heat stress is a major
contributing factor on dairy cows fertility. Lactating dairy cows are especially sensitive to
heat stress because they have high metabolic heat production associated with milk production.
For this reason, high producing dairy cows are more sensitive to heat stress. Climatic
restrictions brought dairy farms to create and implement new technologies and management
practices that would enable high milk production and reproduction in summers. Sanliurfa is
very hot during the summer months. Temperatures in the summer usually reach 41.5 °C. For
this reason where have many risk factors for fertility in dairy cows. In this study was
conducted to evaluate the relationship among season and fertility. A total of 120 cross bred
(Holstein-domestic cattle, Simmental-domestic cattle) cows were used in this study. The cows
in oestrus were inseminated artificially in four seasons. The pregnancy diagnosis in cows was
performed by rectal palpation at 60-90 days after artificial insemination. The parturition-firs
insemination days were 47.5, 51.5, 46.5 and 46.7 in spring, summer, autumn and winter
groups (p>0.05). The rates of pregnancy were (%) 70.0, 46.6, 60.0 and 56.6 in spring,

summer, autumn and winter groups (p>0.05).

As a result, in spite of highly hot season in the region and there are 23.4 percent
pregnancy rate differences between spring and hot season, the season had no effect on fertility

significantly.

Key words: Cow, fertility, season, artificial insemination.
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1. GIRIS

1.1. Tiirkiye’de Sigircilik Sektorii ve Suni Tohumlama

Suni tohumlama; uygun teknik ve yontemlerle erkekten alinan spermanin yine uygun
teknik ve yontemlerle ayni cinsten disilere nakledilmesi (72), seklinde tanimlanmaktadir. Suni
tohumlama uygulamasina diinyada ilk baslayan iilkelerden birisi olan Tiirkiye’de, istenen
hedeflere ulasilamasa da genetigin korunmasi ve gelistirilmesi bakimindan suni tohumlama

Onemini her zaman korumustur.

Siit sigir1 yetistiriciliginde istenen verimi alabilmek igin siiriiniin fertilite giicliniin
yuksek olmasi gerekir. Ciinkii fertilite, bir inegin sagladigi en Onemli verim giiciidiir.
Fertiliteyi gosteren en Onemli parametre ise gebelik orani ve yavru verimidir. Ancak
tilkemizde gebelik orani 1950 yillarinda %55 civarinda iken giinlimiizde bu oran %45’lere
kadar diismistiir (19). Bu durumu iilkemizde kiiltiir irk1 hayvanlarin sayisinin artmasina
baglayabiliriz. Ciinkii siit verim kapasitesinin artmasi ile fertilitenin diismesi arasinda bir iligki

oldugu bilinmektedir (15).

Hayvansal iiretimin artiritlmasinin bugiin i¢in en gegerli iki yolu vardir. Bunlar, birim
basina diisen verimi arttirmak ve yiiksek verimli 1rklarin devamliligini saglamaktir. Bunun
icin en ekonomik ve etkili yol ise suni tohumlamadir. Bu amagla hayvan
poplilasyonunun verim kabiliyetlerini yiikseltmek ve yiiksek verim kabiliyetlerine sahip
hayvan wrklarimizin devamlilifint saglamak icin bilhassa suni tohumlama biiyiikk 6nem arz

etmektedir.

Tiirkiye’de 5 milyon boga alt1 inegin yaklasik bir milyonu ancak suni tohumlama ile

dollenebilmektedir. Veteriner Bilgi Sistemine (TURKVET) gére Sanlrfa’da, 2002 yilinda



1.290 adet suni tohumlama yapilmis iken, bu sayinin 2010 yilinda 3.009 adete ulastigi, 2003—
2010 yillar1 arasinda 29.984 suni tohumlama yapildig1 belirtilmektedir. Yapilan suni
tohumlama adedine bakildiginda 2010 yilinda 2002 yilina oranla yaklasik 2,3 kat arttigi
goriilmektedir (61). Suni tohumlama, Sanliurfa’da tesvik sistemi ile birlikte ancak 2000°1i
yillardan sonra yayginlagsmaya baglamistir. Bolgede, Onceleri sigir popiilasyonu irk orant
olarak verim 6zellikleri diisiik olan yerli irk agirlikliyken, zamanla dogrudan damizlik alimi

ve suni tohumlamanin yayginlagsmasi ile kiiltiir irk1 ve melez oran1 hizli bir bigimde artmustir.

Sanlurfa’da Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore 1991 yilinda; yetiskin
yerli sigir sayis1 119.958, yetiskin kiiltiir irki sigir sayis1 2.722, yetiskin melez sigir sayisi
11.006 olarak verilmektedir. 2010 yilinda; yetiskin yerli sigir sayist1 63.379, yetiskin kiiltiir
ikt s18ir sayis1 30.554, yetiskin melez sigir sayis1 82.847 olarak tespit edilmistir (60).

TUIK (60) verilerine bakildiginda 1991 yilindan 2010 yilina gelindiginde
poplilasyonda yerli 1rk sig1r sayis1 azalirken kiiltiir irk1 ve kiiltiir irk1 melezi sigir sayisinin ise
hizla arttifi goriilmektedir. Ancak bu rakamlar hayvancilifi gelismis {ilkelerle hatta
Tiirkiye’nin bat1 bolgeleriyle karsilastirildiginda; tohumlanan hayvan adedi, popiilasyondaki

kiltlir irk1 hayvan orani oldukga diigiik kalmaktadir.

1.2. ineklerde Seksiiel Siklus

Suni tohumlamada basarinin en 6nemli oOlgiitlerinden birisi de uygun tohumlama
zamaninin belirlenmesidir. Ostrusun tespiti, siit¢ii ve etci isletmelerin karlihgini etkileyen en
onemli konulardan biridir. Gelismis lilke isletmelerinde bile 6strusun %50°den fazlasi tespit
edilememektedir. Ostrusun tespitine yonelik bircok yontem gelistirilmesine ragmen gozlem
yontemi hala vazgecilmez bir metottur (19). Bu bakimdan ostrusun dogru bicimde tespit
edilebilmesi igin, Ostrus donemleri, belirtileri ve hormonal mekanizmanin iyi anlagilmasi

gerekmektedir.



1.2.1. ineklerde Reprodiiktif Hormonal Mekanizma

Ineklerde ovaryum aktivitesinin yeniden baslamas i¢in Folikiil uyarict hormon (FSH-
Folicle Stimulating Hormone) ve Liiteinlestirici hormon (LH-Luteinizing Hormone-)
gereklidir. Gonadotropin salinim hormonu (GnRH-Gonadotropin Releasing Hormone)
adenohipofizi uyararak FSH ve LH salmimin saglar. Ostrus siklusunda genellikle 2, daha az
olmakla birlikte 3 dalga halinde folikiil gelismesi goriiliir. Her bir folikiil gelisim dalgasi,
dolasimda gittik¢e artan FSH tarafindan olusturulur. Cok sayida primer folikiil geliserek daha
az sayida sekonder, tersiyer ve daha sonra da graff folikiilii haline gelir. Cogunlukla sadece
bir folikiil graff folikiilii haline gelir. Biiytikliigii 3-4 mm ye kadar olan folikiiller FSH
etkinliginde gelisirken, 7-9 mm’ye kadar ulasan biiylik folikiillerin gelisiminde LH daha
etkilidir. Dominant folikiiliin gelisiminde FSH ve LH’in etkisine paralel olarak rasyon ve
rasyondaki enerji dengesinin etkiledigi insiilin benzeri biiyiime faktorii (IGF-1 ( Insulin-Like
Growth Factor))  salgilanmasinmin ve bunlart baglayict faktorlerin de rolii oldugu
goriilmektedir. Hipofiz seksiiel olgunluga ulastiktan sonra yaklasik her ii¢ haftada bir folikiile
yumurta {retimi i¢in sinyal FSH gondermeye baslar. Folikiil biiyiidiik¢e gittikce artan
miktarda disilik seks hormonu (6strojen) da folikiilden salgilanmaya ve dolagima katilmaya
baslar. Ovulasyon oncesi LH salinim tarzi nabiz seklinde ve diizenli aralik halindedir. Bu tarz
salimim aslinda GnRH’1n salinim tarzindan kaynaklanmaktadir. LH salinimi ovulasyon 6ncesi
ve sonrasinda her saat basi bir dalga halinde olusurken, ovulasyon sonrasi luteal fazda gittikce

azalarak yaklasik 4 saatte bir dalga seklinde salinir (19).

Folikiiliin biiylimesine bagli olarak dstrojen kan seviyesinin artmasi, ineklerde strusa
ait birtakim fiziksel ve psisik belirtilerin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Ostrojen maksimum
seviyeye ulasinca inhibin araciligiyla hipofiz 6n lobunu olumsuz geri tepki ile uyarir ve FSH
salinmasin1 durdurur. Diger taraftan pozitif feedback ile de LH’ nin salinmasina sebep olur.
Boylece LH nin etkisiyle oositin son olgunlasmasi ve ovulasyon sekillenir. Ovulasyon sonrasi
kandaki dstrojen seviyesi diiser. Ovulasyon yerindeki granulosa ve tekal hiicreler yine LH nin
etkisiyle luteinize olarak korpus luteum’un catisini olusturur. Korpus luteum inekte 14-18 giin
aktif olarak progesteron salgilar. Progesteron olumsuz geri tepkiyle hipotalamus ve hipofizi

baski altinda tutarak GnRH, FSH ve LH salinmasini engeller. Boylece ovaryumlarda yeni



folikiil gelisimi Onlenir. Yine progesteronun etkisiyle uterus bezleri salgi yaparak uterus
gebelige hazir hale getirilir. Eger gebelik sekillenmemisse siklusun 16-18. giinlerinde
uterustan salgilanan PGF,o ovaryumlara gelerek korpus luteum regresyonuna sebep olur (3,

31).

Ineklerde siklusun luteal donemi ortalama 17 giindiir. Progesteron diizeyindeki
degisiklikler korpus luteumdaki fiziki degisimin yansimasi seklindedir. Ostrusta serum
progesteron diizeyi 1 ng/ml den azdir ve besinci giine kadar 6nemli bir yiikselme gdstermez.
Bu giinden 16-17. giinlere kadar diizenli olarak artip, siklusun luteal siirecinde ortalama 5.4
ng/ml lik serum diizeyleri, luteal donemin sonunda ise ortalama 6-7 ng/ml lik zirve degere
yukselir. Siklik ineklerde progesteron degerlerindeki diisme 16-19. giinler civarinda baglar.
Progesteron degerleri bazal seviyeye diistiigii zaman adenohipofiz lizerindeki baski kalkar.
Boylece GnRH salimimi saglanmis olunur. Progesteron diizeyindeki diisiisten Ostrusun

meydana gelmesine kadar gecen siire 1-5 giine kadar degiskenlik gostermektedir (52).

Sekstiel siklus sirasinda ovaryumlardaki folikiil dinamigi bir¢ok folikiiliin senkronize
bir sekilde dalgalar halinde gelismesi seklindedir. Dominant folikiil diye anilan bir folikiil,
dalganin baglangicini izleyen 1-2 giinde digerlerinden belirgin bir sekilde biiytlik olarak fark
edilir. Diger folikiiler dalganin izlenmesinden birka¢ giin sonra atreziye olurlar. Bir inekte

siklus sirasinda genellikle iki, daha az oranda ii¢ folikiiler dalga goriilebilir.

{Hipotalamus
LH
\\_!é)“ FSH
Ostrodiol

Insulin
IGF-1

NEFA

Sekil I. Ovaryum aktivitesinin yeniden baglamasi (31).



Dogumda 5 mm’den biiyiik folikiil bulunmaz ancak ineklerin ¢ogunda dogumdan bir
hafta sonra Ostrus siklusu ve erken gebeliktekine benzer biiylik folikiillerde regresyon ve
diizenli gelisme goriiliir. Yeteri kadar iyi beslenen laktasyondaki ineklerde dogumdan 2-3
hafta icerisinde ilk dominant folikiil gelisir. Yetersiz beslenme sonucu postpartum ovaryum
faaliyetlerinin  baglamas1  baskilanabilir. Bunun sebebi ise beslenme durumunun
neuroendokrin sinyallere cevrilerek GnRH sekresyonunun baskilanmasina sebep olmasidir

(43).

4-5 mm altindaki sigir oositlerinin biiyiimesi ve onlarin yeteri kadar dstrojen iiretmesi
yeteri kadar FSH ve LH destegine baghdir. FSH 5 mm’den biiyiik folikiillerin biiyiimesini
kontrol ederken, LH dominant folikiillerin devamini saglar. Beslenmeye bagli olarak olusan
anostrus, yetersiz LH ve FSH sekresyonuna bagl olarak olusan yetersiz dstrojen saliniminin
bir sonucudur. LH hormonu biiylik folikiilden iiretilen Ostrojen miktarindan sorumludur.
Ostrojenin granuloza hiicrelerinden sentezlenmesi LH tarafindan yénetilen teca hiicreleri
tarafindan saglanan aromatize subsratlara (predeminantly androsterediozine) baglidir. Pulsativ
LH hormonunun yeniden salinimi igin Ostrojenin yeniden hipotalamus ve hipofiz {izerine
pozitif feedback etkisinin olmasi gerekir. Bu etki erken pospartum donemde baski altindadir.
Ancak normalde beslenmenin sinirlayici etkisi olmazsa dogumdan 2-3 hafta sonra dominant

folikiil gelisir (43).

1.2.2. Seksiiel Siklusun Boliimleri

Seksiiel siklus birbirini izleyen iki Ostrus evresinin baslangici arasindaki siire olup,
ineklerde Ostrus giinleri 0. ve 21. giinler olarak bilinmektedir. Y1l boyu poliostrik olan inekler
ortalama 21 giinliik (17-24 giin) seksiiel sikluslar gosterirler. Seksiiel siklus prodstrus (3-4
giin), Ostrus (15 saat), metostrus (2-3 giin), didstrus (14-15 giin) ten olusur. Ovulasyon
Ostrusun bitiminden 12 saat, Ostrusun baslangicindan ise 30 saat sonra spontane olarak

sekillenir. Ineklerde her dstrus sirasinda genellikle bir adet folikiil ovule olur (34).
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Sekil I1. ineklerde seksiiel siklus (34).

1.2.2.1. Proostrus

Ostrustan hemen &nceki periyot olup siiresi 3-4 giindiir. Ovaryum aktivitesindeki
belirgin bir artig ile karakterizedir. Hipofizden salgilanan FSH etkisiyle hizli bir folikiiler
gelismenin  oldugu donemdir. Gelisen folikiillerden salgilanan 6strojenlerin etkisiyle
hayvanlarda birtakim davranig degisiklikleri olur. Prodstrustaki inekler diger hayvanlara
atlama egilimindedirler. Kendi iizerlerine atlanirsa durmaz, ¢iftlesmeyi kabul etmez. Uterus
biliylimiis, konjesyone ve Odemlidir. Servixin portio vaginalisi gevsek ve hiperemiktir.
Vulvada hafif 6dem ve vaginal mukozada hiperemi vardir. Ovaryumlar iizerindeki folikiiler

gelisme rektal palpasyon ve ultrasonografik muayenelerle rahatlikla fark edilebilir (3, 34).



1.2.2.2. Ostrus

Ostrus, ciftlesmeyi kabul periyodudur. ineklerdeki siiresi kisa olup 12-18 saattir.
Ostrusun baglama zamanini énceden kestirmek miimkiin degildir. Bunun igin en tipik belirti,
hayvanin ciftlesmeyi kabul etmesidir. Prodstrustaki belirtiler daha belirgin olarak bulunur.
Ovaryumlarin muayenesinde, regrese olmus korpus luteum ve olgunlasan Graaf folikiilii
bulunur. Ancak ovaryumlarin bir defa muayenesiyle, siklusun devresine karar vermek g¢ogu
kez yaniltici olabilir. Uterus konjesyone, sismis endometrium 6demli ve uterus tonusu
artmistir. Rektal palpasyonda ¢ok belirgin olarak hissedilir. Servix, bir katater gegebilecek
acikliga ulagmistir. Vagina mukozasi 6demli, parlak, hiperemik ve 1slaktir Vaginanin

tabaninda ¢ara birikintisi goriiliir. Vulva mukozasi hiperemik ve dudaklar1 6demlidir (3).

1.2.2.3. Metostrus

Diger evcil hayvanlarda ovulasyon Ostrus icinde veya hemen bitiminde olurken,
sadece ineklerde Ostrus bittikten sonra olur. Bunun i¢in tohumlamalarin kizginhigin 2.
yariminin baginda yapilmasi tavsiye edilir. Metdstrus ineklerde ovulasyonun oldugu ve
korpus luteumun sekillenme donemidir. Hayvanda c¢iftlesme isteginin bitmesi ile bu donem
baslar. Ovulasyon bu donemde, LH pik salgisindan 24-30 saat, dstrusun bitiminden 8-12 saat
sonra sekillenir. Ineklerde normalde bir oosit ovule olur. Ovulasyondan sonra dstrojenin
aniden diismesi endometriumda petesiel kanamalara sebep olur. Bu; metdstrus kanamasi
olarak bilinir ve Ostrus bittikten 2-3 giin sonra, daha ¢ok diivelerde goriiliir. dstrusun bittigini

gosterir (3).



1.2.2.4. Diostrus

Korpus luteumun aktif olarak progesteron salgiladigi, siklusun en uzun donemidir.
Diostrus boyunca progesteron diizeyi yiiksektir ve folikiiler gelisme baskilanir. Didstrus,
ineklerde yaklasik 14-15 giin siirer. Korpus luteum siklusun 16-18. gilinlerinde maksimum
biiytlikliige ulasir. Eger gebelik sekillenmemisse, siklusun 16-18. giinlerinde uterustan salinan
PGF,c etkisiyle korpus luteum regrese olur. Luteal regresyona bagli olarak progesteron kan
seviyesi diiger. Progesteronun seviyesinin diigmesi hipotalamus ve hipofiz iizerindeki negatif

feetback etkiyi kaldirir. Boylece siklus yeniden baslar (3).

1.2.3. Ostrusun Dis Belirtileri ve Ostrus Tespit Yontemleri

Hayvan sik sik bagirir; vulva dudaklari 6demli, yumusak ve hafif hiperemiktir;
vulvadan ostrusa 6zel servikal kokenli bir mukus (¢ara) akintis1 gelir. Cara; renksiz, ipliksi bir
karakterdedir. Kizginligin hemen 6ncesinde baslar, kizginlikta artar, kizginlik bittikten sonra
4. giine kadar da ortadan kalkar. Vulvadan tarsal ekleme kadar uzayabilecegi gibi, perineal
bolgeye de bulasabilir. Ostrustaki inekler diger ineklere ve bogalara atlar, kendi iizerine baska
hayvan atlarsa hareketsiz durur. Bu durum ineklerde Ostrusun en onemli kriteridir. Ayrica
istah ruminasyon ve siit verimi azalir. Ostrustaki inekte aktivite artar, hayvan yerinde
duramaz, huzursuzdur, gece digerleri yatarken o ayakta durur, viicut 1sis1 biraz artar.
Hayvanin bel bolgesi sikilacak olursa kuyrugunu kaldirir veya bazen hizli sekilde saga sola

sallar ve belini kamburlastirir (3).

1.3. Fertiliteyi Etkileyen Faktorler

Siit¢ii ineklerde en yiiksek seviyede siit verimi ve siirliniin yenilenmesi, et¢i irklarda

ise yilda bir yavru hedefine ulagsmak; boga spermasmin kalitesinden, disiye bagh fiziksel,



anatomik ve psikolojik problemlere kadar uzanan bir dizi reprodiiktif duruma baghdir (19).
Siit inekgiliginde amag genetik ilerlemenin olabildigince ileriye gotiiriiliip siit veriminin
arttirllmasidir. Ancak siit iiretiminde kayda deger artisa ragmen fertilite degerlerinde geriye

dogru gidis sektoriin karliligin1 ve gelisimini tehlikeye sokmaktadir.

Isletme kayitlar1 incelendiginde diisiik fertilite nedenlerini genel olarak, iireme
uygulamalar (bilingli olarak dogum-ilk suni tohumlama siiresinin uzun tutulmasi), Gstrus
tespit etkinligi (tespit edilemeyen Ostruslar) ya da gebelik orani diisiikligii seklinde tanimlana
bilir. Ancak daha genis olarak reprodiiktif performansi etkileyen faktorleri asagidaki bicimde
siniflandirabiliriz (58).

e Cevre (Sicaklik stresi)

e Dogum ve dogum sonrasi saglik ve reprodiiktif bozukluklar
e Ostrus tespit hatalar

e Suni tohumlama zamanlamasi

e Sperma kalitesi ve tohumlama teknigi

e Siit verimi ve beslenme

* Yas ve genetik

Bolgesel olarak Giineydogu Anadolu Boélgesi; yazlar1 ¢ok sicak oldugundan, diger
faktorler yaninda, sicaklik stresinin fertiliteyi etkileyen en Onemli faktorlerden oldugu

distiniilmektedir.

1.3.1. Sicaklik Stresinin Etkisi

Infertilite; dél veriminin aksamasi, yani dogum ile yeni bir gebeligin sekillenmesi
arasinda gecen siirenin uzamasi ve dolayisiyla zaman ve ekonomik yonden kayip anlamina

gelmektedir (4). Stres ise spesifik olmayan eksojen ve endojen faktorlerin etkisine karsilik



organizmada olusan reaksiyonlar olarak tanimlanmaktadir (7). Hayvanin saglikli ve verimli
olabilmesi, genetik kapasitesi ve fizyolojisine uygun bir ¢evrede yasamasina baghdir. I¢inde
bulundugu cevrenin iklim sartlart hayvanin saglik ve verimini 6nemli diizeyde etkilemektedir.
Yiiksek cevre 1sis1, direkt veya endirekt solar radyasyon ve yliksek nispi nem orani hayvanlar

tizerinde stres olusturan 6nemli faktorlerdendir (17).

Siit sigirlarindan  beklenen verim ancak onlara optimum c¢evre kosullarinin
saglanmasiyla olasidir. Siit sigirlar1 i¢in en uygun c¢evre kosullar1 13-18 °C’lik ¢evre sicakligi,
% 60-70 oransal nem, orta derecede solar radyasyon ve saatte 5-8 km’lik riizgar hiz1 olarak
nitelenebilir. Sicaklik stresi hem erkeklerde hem de disilerde pupertaya ulasmay1 geciktirir.
Hereford diivelerde 27 °C’lik ortamda yasayanlar 10 °C’lik ¢evre sicakligi ortaminda
yasayanlara gore daha ge¢ pupertaya gelirler. Sicaklik stresi disi yaninda erkegi de
etkilediginden dogal ciftlestirme yapilan yerlerde diisiik sperma kalitesi sebebi ile fertilite
diiser. Bos taurus gibi ineklerde sicaklik stresine bagli olarak kizginlik gésterme siiresi kisalir.

Caligmalar stres faktoriine bagli olarak gizli ovulasyonlarin oraninin arttigini géstermektedir

(11).

Hayvanlarin sicaklik stresi altindaki ilk belirgin tepkileri, yem tiiketimindeki ve bunun
sonucunda, siit verimindeki diismedir. Giinde 30 kg’dan fazla siit veren ineklerde 25 °C’nin
tizerinde istah azalirken, 30°C’nin {izerinde yem tiiketiminde belirgin bir diigme gézlenmekte,
40°C’nin iizerinde ise tamamen durmaktadir (8). Armstrong (6), ylksek verimli siitcii
ineklerin uzun siire sicak havaya maruz kalmalari1 sonucu hayvanlarin golgelikleri aradigini,
su tiiketiminin artti§ini, yem tiiketiminin azaldigini, yatmaktan ziyade ayakta durduklarini
(1slak zemin olmadig: siirece), solunum sayisinin arttiini, viicut 1sisinin arttigini ve asir1 salya
trettiklerini belirtmektedir. Sicaklik stresinin olmadigr soguk ve 1lik mevsimlerde gebelik
oran1 %40-60 civarinda iken, yaz aylarinda sicak stresinin siddetine bagli olarak %10-20 daha

asagilara diistigi belirtilmektedir (17, 47).
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Sekil III. Sicaklik stresinin etkisi (64).

Yapilan calismalarda sicaklik stresinin 6nemli bir infertilite nedeni oldugu ortaya
konmaktadir. Sanlurfa sicaklik ortalamasi ile Tiirkiye nin en sicak illerinden biri olmasi ve
yaz mevsiminin uzun siirmesi nedeniyle, hayvanlar yilda 3—5 ay kadar 6nemli 6l¢iide sicaklik
stresine maruz kalmaktadirlar. Sicaklik stresinin siddeti ile ters orantili olarak diger verim

ozelliklerinin yaninda fertilitede de diisme gbzlenebilir.
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Sekil IV. Stres faktorlerinin etki mekanizmasi (11).

1.3.1.1. Sicakhik Stresinin Ineklerde Ureme Davramslarina Etkisi

Yiiksek sicaklik sonucu FSH sekresyonunda belirgin bir degisiklik gozlenmezken, LH
salinim frekansinda diisiisler oldugu saptanmistir (28). Bu hormonal degisimlere bagli olarak

yaz aylarinda sakin kizginlik orani en yliksek seviyeye ulasir (13).

Sicaklik stresi etkisinde kalan ineklerde Ostrus belirtilerinin belirginligi ve siiresinin
bazi caligmalarda (71) diisiik oldugu; bazi calismalarda ise (37) degismedigi ifade
edilmektedir. Ancak sicaklik stresinin Ostrusun siiresi ve siddetinde azalmaya neden oldugu
genel kabul gérmektedir. Bu istikamette baz1 ¢alismalarda; yaz aylarinda motor aktivitelerde
ve Ostrusun diger belirtilerinde azalma olmakta ve 6strus olgulari ile sakin ovulasyon oraninda
artis olmaktadir (5). Bu durum yeterli dis belirtiler gézlemlenemediginden yaz aylarinda
tohumlama sayisinda azalmaya ve gebelikle sonlanmayan tohumlama sayisinda artisa neden

olmaktadir (21).
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1.3.1.2. Sicakhik Stresinin Folikiiler Gelisim Uzerine EtKkisi

Sicaklik stresi folikiiler gelisimi etkileyerek, folikiillerin seleksiyonunu geciktirip,
folikiiler dalgalar1 uzatmaktadir. Buna bagli olarak oositin kalitesini olumsuz etkilemektedir.
Sicaklik stresi dominant folikiiliin etkinlik diizeyini azaltarak daha ¢ok orta biiyiikliikte
folikiiliin olusmasina yol agmaktadir. Bu nedenle preoviilatorik folikiiliin dominantlik dénemi

yaz aylarinda uzamaktadir (45, 55).

Sicaklik stresinin etkisi ile dominant folikiil gelisimi asamasinda ve Ostrus
baslangicinda siitcli ineklerde, ¢apt 10 mm ve daha biiyiik folikiil sayis1 yaklasik %50
oraninda artabilmektedir. Sicakligin artis1 ile birden daha fazla biiyiik folikiil olusumunun
stimiile edildigi kabul edilmektedir. Ozellikle sicak iklimin hiikiim siirdiigii bolgelerde,
mayis-temmuz aylar1 arasinda gergeklesen buzagilamalarda ikizlik oranindaki artigsin sebebi
olarak gosterilmektedir (17). Sicaklik stresi ineklerde ikinci folikiiler dalganin
dominant/preovulator folikiiliiniin normalden 2-3 giin 6nce sekillenmesine neden olmaktadir.
Preovulator folikiiliin erken sekillenmesi, folikiiliin yaslanarak normalden daha yash bir

folikiil ovule olmasina neden olur (70).

Bademkiran ve Giiveng (9), sicaklik stresi altindaki siit ineklerinde plazma Ostrojen
konsantrasyonlarmin diisiik seyrettigini ve belirlenen bu etkinin dominant folikiiliin
kiiciikliigii ve LH konsantrasyonunun diisiikliigii ile uyumlu oldugunu bildirmislerdir. Ostrus
siklusunun 7. giiniindeki ilk folikiiler dalgaya ait dominant folikiiller incelendiginde yaz
doneminde folikiil sivisindaki Ostrojen konsantrasyonunun kis donemine nazaran daha diigiik
oldugu goriiliir (69). Bir onceki siklusun luteal donemindeki diisiik plazma progesteron
konsantrasyonu gebelikle sonucglanacak sonraki siklusun folikiil gelisimini baskilayarak

anormal oosit olgunlagsmasina, buna bagli olarak da erken embriyonik 6liimlere yol acabilir

9).
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1.3.1.3. Sicaklik Stresinin Reprodiiktif Hormonal Fonksiyonlara Etkisi

Cogu arastirmaci stres faktorlerinin etkisini endokrin sistem araciliiyla gosterdigine
inanir. Bu mekanizma hala tartisma konusu olmakla birlikte adrenal korteks hormonlar
oldukga ilgi ¢gekmektedir. Stres faktorlerinin Adrenokortikotropik hormon (ACTH) salinimina
neden oldugu ve ACTH’nin ise adrenal korteksten kortizol ve glikokordikoid salinimina
sebep oldugu bilinmektedir. Glikokordikoidler ise LH salinimini baskilar. Bu yilizden 6strus
stirecinde glikokordikoidlere bagli olarak LH baskilanmasi ovulasyonun engellenmesi veya

ertelenmesine yol agar (11).

Sicaklik stresi aracilifi ile progesteron hormonunun baskilanmasia yol acar. Bu
baskilanmada rol alan faktorler bir onceki Ostrus siklusu kaynaklidir. Kisa siireli serinlik
uygulamasi progesteron hormonu seviyesinde bir degisime yol agmazken, siklus boyunca
uygulanir ise bir sonraki siklusta progesteron hormonu seviyesinde artisa yol acar. Benzer
bicimde bazi ¢aligmalar GnRH uygulamasi sonucu bir sonraki siklusta progesteron hormonu

seviyesinde artig ve buna bagli olarak fertilite yiikselisi olustugunu gostermistir (11).

Sicak stresinin periferdeki LH konsantrasyonu ftizerindeki etkisi ile ilgili yapilan
caligsmalarda farkli sonuclar elde edilmistir. Bazi1 arastirmacilar (27, 33), sicaklik stresine bagl
periferdeki LH konsantrasyonunun degismedigini ileri siirerken; bazilar1 ise (21) periferdeki
LH konsantrasyonunda artisa neden oldugunu ileri slirmektedir. Bunun yaninda bazi
arastirmacilar (28, 68), sicaklik stresi sonucu perifer LH konsantrasyonunun diistiigiinii ve
salmim frekansinda diisiis olugunu ileri siirmekteler. Bir kisim arastirmaci ise; sicaklik
stresindeki ineklerde LH konsantrasyonunda degisiklik goézlenmezken (27, 33), sadece
diivelerde (21) LH saliniminda azalmanin oldugu bildirmislerdir. Ancak; plazmadaki 6strojen
konsantrasyonu diisiik olan ineklerde GnRH ile uyarilan preoviilatorik plazma LH ve tonik
LH salinimi azalmistir. Bu azalmanin plazma Gstrojen konsantrasyonunun yiiksek oldugu
ineklerde goriilmemis olmasi, LH diizeyinin 0Ostrojen konsantrasyonuyla dogru orantili
olmast; bu farkliligin preoviilatorik Ostrojen diizeylerine bagli olabilecegi goriisiinii hakim

kilmustir.
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Yaz aylarinda plazma inhibin konsantrasyonlarinin sicaklik stresindeki ineklerde daha
diisiik olmasi, bu hormonun biiyiik bir kismimin kiiciik ve orta biiyiikliikteki folikiillerden
salinmas1 nedeniyle muhtemelen folikiilogenezisin yetersizligini yansitmaktadir. Sicaklik
stresindeki ineklerin, GnRH uygulamasina ragmen sicakliga maruz kalmamis olan kontrol

grubuna gore daha diisiik FSH salinimina sahip olduklar1 bildirilmistir (21, 28).

Baz1 c¢aligmalar (21) sicaklik stresinden dolayr LH diizeyinde diisiis oldugunu ve
dominant folikiillerin yetersiz LH sartlarinda gelistigini bunun sonucunda folikiillerden yeterli
miktarda Ostrojen salgilanmadigini bildirmektedir. Gozlenen bu diisiik Ostrojen nedeniyle
Ostruslarin belirlenmesi gii¢ olacagindan ve tohumlanmalar zamaninda
gerceklesemeyeceginden, diisiik fertilite probleminin ortaya ¢ikabilecegi bildirilmektedir (54).
Sicaklik stresindeki siit ineklerinde plazma Ostrojen konsantrasyonlari diisiiktiir. Bu etki
belirlenen dominant folikiiliin kii¢iikliigli ve LH konsantrasyonunun diistikliigii ile uyumludur

(67, 69).

Sicaklik stresinin plazma progesteron diizeyine etkisiyle ilgili farkli goriisler vardir.
Bazi arastirmacilar (67), sicaklik stresinin plazma progesteron diizeyi tiizerine etkisi
olmadigimi fakat liiteolizisin geciktigini ileri siirmektedirler. Diger baz1 arastirmacilar (21),
yaz aylarinda bu hormonun konsantrasyonunun arttigini ileri siirmektedir. Diger bir kisim
arastirmact ise azaldigini (37, 71) yada degismedigini (32, 54) ileri siirmiislerdir. Bu
farkliliklarin  kan progesteron konsantrasyonlarin1 etkileyen ve kontrol edilemeyen
faktdrlerden kaynaklanabilecegi bildirilmektedir. Ornegin; sicakligin tipi (akut veya kronik)
ve farkli tipte konsantre yem alimlar1 kan progesteron konsantrasyonunu etkileyerek bu
degisimlerin sebebinin tam olarak anlagilamamasina sebep olmaktadir. Plazma progesteron
konsantrasyonlart luteal dokuda iiretim orani ile hepatik metabolizma oranina baglidir ve
bunlarin her ikiside konsantre yem alimindaki degisimlerden etkilenebilmektedir. Bir 6nceki
siklusun luteal donemindeki diisik plazma progesteron konsantrasyonu gebelikle
sonuglanacak takip eden siklustaki folikiiler gelisimini baskilayarak  anormal oosit

olgunlagmasina, buna bagli olarakta erken embriyonik 6liimlere yol agabilmektedir (21).

Sicaklik stresinin GnRH salgilanmasini inhibe edip LH sekresyonunun azalmasina

neden olan yiiksek miktarda kortikosteroid salgilanmasina neden oldugu bildirilmektedir (21).
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Yapilan bir ¢calismada (28) diisiik plazma 6strojen diizeyine sahip ineklerde sicaklik stresinin
daha ¢ok gonadotropin inhibisyonuna neden oldugu bildirilmistir. Diger bir ifadeyle
gonadotropin sekresyonunu kontrol eden néroendokrin mekanizma; plazma Ostrojen
konsantrasyonu diislik oldugu durumlarda sicaklik stresine daha duyarlidir. Sicaklik stresinin
ovaryum iizerine direkt etki ederek ovaryumlarin gonadotrop hormonlar tarafindan uyarilma
kabiliyetini azalttig1 seklinde de bir goriis mevcuttur (69). Hipotalamus-hipofiz-adrenal
bezlerin 1s1 stresi ile uyarilmalar1 sonucu, plazma kortizol seviyesi artmaktadir. Bu artis, stres
sartlarina kars1 verilen bir cevaptir. Kortizol sekresyonunun artist ile hayvanda olusan 1s1

stresinin etkisini tolere etmeye ¢alisan fizyolojik fonksiyonlar uyarilmaktadir (17).

Bir kisim arastirmaci (14, 49), sicaklik stresinin etkisinde kalan ineklerde
glukokortikoidlerin LH salinimint bloke edip ovulasyonu geciktirdigini veya engellledigini
bildirmislerdir. Yapilan bir ¢aligmada (42) , sicak mevsimlerde ovulasyon sekillenmeme
olasiliginin soguk mevsimlerde ovulasyon sekilenmeme olasili§ina oraninin 3,9 kat daha fazla
oldugu bildirilmistir. Sicaklik stresi siklus siiresini de degistirmektedir (2). Yiiksek sicak
stresi altinda, siklusta kisalmalar (<15 giin), uzamalar (>30 giin) veya andstrusa kadar varan
bozukluklar sekillenebilmektedir (10). Bir grup arastirmaci (48), sicaklik stresinin etkisine
bagli olarak endometriyumda PGF,o saliniminin arttigini ve bunun sonucunda korpus luteum
fonksiyonunun zarar goriip, erken luteal regresyonun sekillendigini vurgulamiglardir. Bir grup
arastirmacinin  yaptigr calisma (67) sonucunda ise, sicaklik stresi etkisindeki ineklerde
ortalama luteolizis zamaninda 9 giinliik gecikme belirlenmistir. Ineklerde luteolizisi folikiil
kaynakl1 Ostrojen baslatmaktadir. Sicaklik stresine bagl olarak dstrojen konsantrasyonunun
diismesi sonucu normal luteolitik mekanizma engellenmektedir. Luteolizisten &nce
preovulator folikiilden salgilanan Ostrojenin kandaki konsantrasyonu artmaktadir. Bunun
sonucunda endometriyal oksitosin reseptorii sentezi diizenlenmekte ve PGF2a sentezi ile ilgili
enzimler aktive edilmektedir. Oksitosin ve Ostrojenin uterustaki kendi reseptorlerine
baglanmasi sonucu da luteolizise neden olan PGF2a salinimi sekillenmektedir. Sonug olarak,
sicaklik stresi altindaki ineklerde Ostrojenin serum konsantrasyonundaki diisme dogal
luteolitik mekanizmay1 bozmakta ve tekrarlayan folikiiler dalgalar sonucu luteal donemde
uzamaya neden olmaktadir. Sicaklik stresindeki ineklerde yem aliminda belirgin bir diisiis

goriilmektedir. Bu enerji dengesizligi plazma insiilin, glukoz ve IGF-I konsantrasyonlarinda
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diisiise ve GH ile doymamis yag asitleri konsantrasyonunda artisa yol agmaktadir. Bu

metabolik faktorler tireme ile ilgili fonksiyonlar etkileyebilmektedir (9, 67).

1.3.1.4. Sicaklik Stresinin Gamet ve Embriyo Uzerine Etkisi

Son donemlerdeki bulgular oosit gelisiminin sicakliga duyarli oldugu yoniindedir.
Sicaklik stresinin fertilite lizerine etkisinin, direkt ovaryumda artan yiiksek 1sinin oosit kalitesi

izerine olan olumsuz etkisine bagli olabilecegi bildirilmektedir (21, 55).

Sicaklik stresi etkisinde kalan ineklerin uterus ortaminda degisimler olmaktadir. Viicut
1s1sinin artmasi neticesinde uterusa kan akiminda azalma ve bu nedenle uterus 1sisinda artig
sekillenmektedir. Gelisen bu uterus 1s1 artisi tohumlamadan sonra fertilizasyon oranini
diisiirmekte, embriyonik gelisimi kisitlamakta ve erken embriyonik oliimleri arttirarak,
infertiliteye neden olmaktadir (20). Yiiksek ¢evre 1sist implantasyondan Once embriyo
gelisimini 6nemli 6l¢lide olumsuz etkilerken, bu olumsuz etki embriyo biiyiidiik¢e daha az
olmaktadir. Sicaklik stresi ayrica bu donemde uterus endometriumundan salgilanan PGF,a
salinimina yol acarak prematiire liiteolizise, buna bagli olarakta embriyonik oliimlere neden
olmaktadir. Bu nedenledir ki sicaklik stresine maruz kalan ineklerde ¢ogunlukla 42. giinden

once erken embriyonik oliimler sekillendigi bildirilmistir (21).

Persiste folikiillerin erken embriyonik Oliimlerdeki etkisi {izerine yapilan bir
calismada, bu folikiillerden elde edilen oositlerin fertilize olabilecegi, ancak embriyolarin 16
hiicreli asamaya ulasamadan o6ldiigii belirlenmistir (1). Sicaklik stresi ile birlikte oosit,
embriyo ve reprodiiktif zincirin tiim fonksiyonlarinin zarar gérmesi gebeligin olusmasini
giiclestirmektedir (17). Inegin viicut 1s1sinda meydana gelecek 0,9 F (Fahrenayt)’lik bir artis,
gebelik oraninda %12,8’lik bir azalmaya yol a¢gmaktadir (35). Yapilan bir c¢alismada (59),
tohumlama giinii (UTO) ve ertesi giin (UT1) uterus 1silar1 kaydedilmis ve ortalama UTO
(38,6°C) ve UTI1 (38,3°C)’deki 0,5°C’lik bir artisin gebelik oranlarimi sirasiyla %12,8 ve
%6,9 oraninda disiirdiigii tespit edilmistir. Bir diger ¢alismada (26), sicak mevsimde

tohumlanan siit¢ii ineklerde soguk mevsimde tohumlananlara gore gebelik kaybi 3,05 kat
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daha fazla olmustur. Kis aylariyla karsilastirildiginda yaz doneminde gebelik oranlar1 %20-30
oraninda azalmaktadir (9). ineklerde oosit ve embriyolarmin canlilik oran1 sicak mevsimlerde
diismektedir (39). Sicak mevsimlerde gebelik oraninin diisiik olmasinin nedeninin erken
embriyonik oOliimlere bagli oldugu bildirilmistir (29). Bir grup arastirici, yaptiklari bir
calismada kis aylarinda embriyonik dliimler %4,6 oraninda tespit ederken, bu oranin yaz

aylarinda %12,7 oldugunu bildirmislerdir (42).

1.3.1.5.S1caklik Stresinin Enerji Dengesine Etkisi

Siit sigirciligt isletmelerinde postpartum periyotta kiigiik ¢apli dominant folikiillere ve
diisitk LH salinimina yol acan sicaklik stresi ile konsantre yem alimi, laktasyon dénemi, siit
iiretimi ve enerji dengesi arasinda bir iliski mevcuttur. Bu tiir isletmelerde anovulasyonun
temel nedenlerinden birisi 06zellikle erken postpartum donemde uzun siiren enetji
dengesizligidir. Ciinkii, sicaklik stresindeki ineklerde yem aliminda belirgin bir diisiis goriiliir
(23, 36). Bu enerji dengesizligi plazma insiilin, glikoz ve IGF-I yogunlugunda diisiise ve GH
ile doymamis yag asitleri konsantrasyonunda artisa yol agmaktadir ki biitlin bu metabolik

faktorler reprodiiksiyonu etkileyebilmektedir (21).

Kis aylartyla karsilastirildiginda yaz aylarinda plazma insiilin, IGF-I ve glikoz
konsantrasyonlar1 daha diisiiktiir. Bu diisiikliik muhtemelen azalan yem alimina ve artan
negatif enerji dengesine baglidir (20, 38). Insiilinin folikiillerin gelisimi ve oosit kalitesi
tizerine olumlu etkisi bulunmaktadir. Gerek IGF-I ve gerekse glikoz folikiilerin gelisimi ile
embriyonun implantasyonu icin gerekli olan uyarici faktorlerdir (21). Ayni1 zamanda glikozun
ovaryum dinamiklerinde O©nemli bir rolii vardir. Glikozun varligt LH salinnminin
diizenlenmesinde direkt etkili oldugu, ciddi hipoglisemi olgularinda pulsatil LH saliniminin

diistiigii ve ovulasyonun engellendigi bildirilmektedir (38).
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1.3.2. Dogum ve Dogum Sonrasi Saghk ve Reprodiiktif Bozukluklar

Dogum ve dogum sonrasi reprodiiktif bozukluklar, gebelik oranlarin1 6nemli oranda
etkiler. 22 isletmede incelenen kayitlarda (Cizelge 1) siirlinlin %77’si normal (dogum sonrasi
reprodiiktif bozukluk gostermeyenler) iken reprodiiktif bozukluk gosteren kalan %23’iinde
gebelik oraninin énemli derecede diistiigii gdzlenmektedir. Onemli bir nokta ise, bozukluk
gosteren ineklerin tedavi edilmesine ragmen reprodiiktif performans disiikliigiiniin devam
etmesidir. Bu yiizden gebelik oranlarinin maksimum seviyede olabilmesi i¢in, hasta olanlarin

tedavisi degil, reprodiiktif hastaligin ¢ikmasinin engellenmesine baglidir (58).

Cizelge 1. Dogum ve dogum sonrasi reprodiiktif bozukluklarin gebelik oranlari iizerine etkisi (58).

Bozukluk Insidens (%) 1. Tohumlama Gebelik Orani (%)
Yok 77 49
Zor Dogum 1 43
Retentio Secundinarum 4 42
Uterus Enfeksiyonlari 14 36
Kistik Ovaryum 4 35

Dogum oOncesi iki ve dogum sorasi ilk dort hafta inekler icin stres faktorleri
bakimindan O©nemlidir. Bu donemde dogum stresi, laktasyona bagli olarak enerji
gereksinimlerinin arttii, ancak enerji aliminin yeterli olamamasina bagli kondisyon kaybi
olustugu fertilite i¢in kritik siireclerdir. Bu donemde ayrica oksidatif stres de artar ve tiim bu
stres faktdrleri immun sistemi baskilar. Immun sistemi baskilanmis inekler —metabolik
hastaliklar (asidoz, karaciger yaglanmasi, hipokalsemi, ketozis), retentio secundinarum ve

abomasum deplasmani gibi hastaliklara yakalanma riski artar (66, 63, 64).
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2- Metabolik Bozukluklar

Beslenme hatalan

Hipokalsemi (st hummast) Karaciger yaglanmasi

Asidoz Hipoglisemi, ketozis

Metabolik hastaliklar, direkt olarak fertiitevi diigiriir, gebe kalma siiresini uzatarak iireme
parametrelerini bozar.

Avrica meme hastabklan (mastitis), ayak hastah& (laminitis) ve rahim hastahklan
riskini artr

.

Metabolik hastaliklar dogrudan ve dolayh yénden Greme verimini
azaltr

Sekil V. Metabolik hastaliklar ve fertiliteye etkisi (64).

Bakim besleme ve ¢evre sartlar1 isletmemin verimligini etkileyen énemli etmenlerdir.
Ineklerin gerek dogum o6ncesi gerekse dogum sonrasi beslenmeleri cok Snemlidir. Dogum
sonrasi beslemeye gore viicut kondisyon skoru degisim gosterebilir. Yapilan bir ¢alismada
dogumda ayni kondisyonda olup da dogum sonrasi yiliksek enerji degerli yemlerle
beslenenlerde 0,45 birim viicut kondisyon skoru (VKS) artis1 gézlenirken, orta derecede enerji
degerli yemle beslenenlerde 0,26 birim VKS diisiisii gozlenmistir (16). Yapilan arastirmalar
viicut kondisyon skorunun gebelik orani, dogum-ilk tohumlama, dogum-gebelik, iki dogum
aralig1 ve siit iiretimi ile iliskili oldugunu gostermistir (25, 24). Ancak bazi c¢aligmalarda
dogumdaki VKS ile reprodiiktif performans arasinda tam olarak bir iliski kurulamamistir.
Bunun sebebi ise dogumdaki diisiik viicut kondisyonlu ineklerin elden ¢ikarilarak
tohumlanmamas1 veya caligmalarda birbirine yakin kondisyonlu ineklerin kullanilmasidir.
Tohumlamadaki VKS ve dogum sonrast VKS kaybi, ilk tohumlamadaki gebelik orani ve
dogum-tohumlama, dogum-ilk ovulasyon, dogum-ilk 0&strus siirelerindeki artisla

bagdastirilmaktadir. Karsilagtirmali ¢calismalar orta dereceli viicut kondisyon kaybinin (<1,0

20



derece kayip) yiikksek oranda reprodiiktif kayba yol ag¢madiginm1i gostermektedir.
Tohumlamadaki viicut kondisyon orani, inekler asir1 zayif (<2,5) veya asir1 kilolu (>3,5)

olmadikg¢a bir problem olusturmamaktadir (25).

2A- VUCUT KONDISYON SKORU VE ENERJI ACIGI

Yinetim ve Besleme Hatalan

Viicut kondisvon kayi

Sekil VI. VKS ve Enerji Dengesi (64).

Inekler, dogumun ilk giiniinde kagmilmaz olarak uterus kontaminasyonlarma maruz
kalirlar ve dogum sonrasi ilk iki haftada %80-100’line yakininda uterus limeninde bakteri
bulunur. Cogu inek bu bakteri infeksiyonu ile bas edebilirken, dogum sonrasi ilk 21 gilinde
kontaminasyonlarin %20’si metritis ile sonuglanir. Metritis ve endometritis gibi hastaliklar
gebelik oranini normal hayvanlara gére %20 diisiiriir ve uterus enfeksiyonuna yakalananlarin
%31 ise infertil kalir. Yine meme ve ayak hastaliklar1 biiyiik risk olusturup, 6nemli derecede

fertilite kaybina yol agar (66).
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2B- DOGUM SONRASIHASTALIKLAR

p . o ~
Rahim hastaliklan L E S Gozlenme oram %20
%, A o W,
i ) r ™
Dogumdan sonra %23 oranmda
Meme hastahklar W) | cozlenir. % 10°un fizerinde gebelik
kaybina vol acabilir
k # .. J

Gozlenme oram %2-20 arasmda
Avak hastahklan ) | degisir
Gebeligi %50 oramnda disiirebilir.

Sekil VII. Dogum sonrasi gozlenen bazi énemli hastaliklar ve fertiliteye etkisi (64).

Fertiliteyi gerek dogum Oncesi ve gerekse dogum sonrasi tiim hastaliklar dogrudan ve
dolayli yonden etkiler. Uygun fertilite oranlarina ulagabilmek i¢in hastaliklara karst onleyici

tedbirler alinmasi gerekir.

1.3.3. Ostrus Tespit Hatalar

Ineklerde &strusun belirlenmesi, ¢ok kisa kizglik siirelerine sahip olmalarindan
dolay1 oldukca dikkat isteyen bir istir. Bazi iilkelerin kizginlik tespit oranlart %55-60’1
gegmemektedir. Yeterli ve sistemli Ostrus arama yontemlerinin kullanilmadigi aile tipi
isletmelerde bu oranlar ¢cok daha asagidadir (19). Ortalama olarak %10-15 civarinda inek
Ostrusta olmadig1 halde tohumlanabilmektedir ve bu hayvanlarin gebelik oran1 % 0 dir. Daha
kotiisii ise bu hayvanlarin gebe olma ihtimalidir ve yanlis tohumlama aborta yol agabilir.
Abort olay1 gebeligin 3. haftasinda nadirdir. Yanlis tohumlama, dogan yavrunun ii¢ hafta

erken dogdugu yanilgisini olusturabilir. Ancak gebeligin 6-9. haftalarinda yapilacak yanlig
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tohumlamalarda abort géziikkme oran1 daha yiiksektir. Bunun sebebi ise gebe olan ineklerin
%y5’inde yeniden kizginlik belirtilerinin gézlenmesinden kaynaklanmaktadir (12).

Bir siitcii isletmede Ostrus belirleme oranlarinda %10 luk bir artis, bosta gecen giin
sayisini ortalama 136 giinden 119 giine azaltip, inek basina yillik ortalama 100 TL deger artist
saglayabilir. Isletmelerde bosta gecen giin basina maliyet 4-6 TL olarak hesaplaniyor (19).

Cizelge II. Ostrus tespit hatalar1 ve gebelik oranlari (58).

Durum Siit progesteron Gebelik orani (%)
Ostrusta degil Yiiksek 0
Ostrusta veya yakin Diisiik 61
Toplam - 41

Varish (62) yaptig bir calismada, kullanilan ineklerin %90’ ninin suni tohumlama P4
orant 1 ng/ml nin altinda ¢ikmustir ve bu grubun gebelik oran1 %31,5 tir. P4 degeri 1-2 ng/ml
olan grubun gebelik oran1 %16,7 bulunmus (p<0,05). Gebe ve bos ineklerde ortalama P4
degeri sirastyla 0,64 ve 0,67 (p>0,05) bulmustur. Bu oran Lopes (41) in yaptig1 bir ¢alismada
0,19; 0,24 cikmistir. Kan progesteron seviyesinin 1 ng/ml altinda olmasi ineklerde Ostrusu
dogrulayan bir belirti olarak ifade edilmektedir (19, 18). Grimard (30) tarafindan 1285 inek
kullanilarak yapilan ¢alismada P4 degerinin <3 ng/ml altinda olan ve yiiksek olan grupta
gebelik oranini (%) sirasiyla 45,8 ve 5,0 bulmus. Varigh (62) P4 degerinin 1-2 ng/ml arasinda
olmas1 halinde de gebelik sansinin oldugu, ayrica kan degerlerine bakilan ineklerde normal
olarak graff folikiil bulunmasi ovulasyonun olugmadigini, P4 degerindeki yiiksekligin ise

normal veya ikincil bir korpus luteumdan kaynaklanabilecegini belirtmistir.

1.3.4. Suni Tohumlama Zamanlamasi

Maksimum gebelik elde etmek icin, ineklerin saglikli ve oositin ductus deferensin
ampulla bolgesine ulasmadan 6nce canli spermalarin orada oositi bekliyor olmasi gerekir. Bu
sebeple ovulasyon zamani dogru bi¢cimde tahmin edilmeli ve zamaninda suni tohumlama ile

dollenmelidir. Gebelik oranini en yiiksek seviyeye ulagtirmak i¢in dogru zamanda tohumlama
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da en onemli faktordiir. Sik sik ve dogru Ostrus aramalari, Ostrus baslangicinin tespiti i¢in
gereklidir (58).

Varish (62) yaptig1 calismada, Ostrus-suni tohumlama siiresini ortalama 11,42 saat
olarak tespit etmis. Bos ve gebe hayvanlardaki Ostrus-tohumlama siiresi ise sirasiyla (saat)
10,89; 12,24 bulunmus (p>0,05). Caligmada Gstrus-suni tohumlama siiresi ortalama 11,42 saat
iken en diisiik 3 saat, en yiiksek ise 26 saat olarak tespit edilmis. Ostrus-tohumlama zamani 6
hayvanda 6 saatin altinda goézlenmistir ve bu grupta gebelik orant %16,6 elde edilmis. Veriler
6 saatin altinda tohumlama yapilmasi1 durumunda gebelik oraninda diismeye sebep olacagini

gostermektedir (62).

1.3.5. Sperma Kalitesi ve Tohumlama Teknigi

Yiiksek oranda gebelik elde etmek icin yiiksek kalitede spermin uterus icerisinde
olmasi gerekir. Tohumlama sirasinda sperm kalitesi ise; saklama sartlarina, ¢ézdiirme ve
uygulama prosediiriine baglidir. Yanlis suni tohumlama uygulamasi da yine diisiik fertilite
sebebidir. Minnesota’ da yapilan bir arastirmada yiiksek gebelik elde eden suni tohumlama

teknisyenlerinin ancak %86 sinin spermay1 dogru yere biraktigi tespit edilmistir (58).

1.3.6. Siit Verimi ve Beslenme

Cok sayida calisma, tiretim ve fertilite arasinda bir iliskinin oldugunu ve yiiksek siit
veriminin diisiik fertiliteye yol acgtigin1 belirmektedir (66, 57). Baz1 g¢alismalar ise siit
veriminin bir etkisinin olmadig1r yoniindedir. New York holstayn ciftliklerinde yapilan
arastirmada yiiksek siit veren hayvanlarin fertilite oranlar1 diisiik iken, Kansas ve Kuzey
Carolina da yiiksek siit veriminin bir etkisinin olmadig1 yoniindedir. Sonug¢ olarak miikemmel
bir beslenme ve reprodiiktif yonetim ile yiiksek siit veriminin olumsuz etkisi tolere edilebilir

(58).
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Beslenme ve dol verimi arasinda yakin iliski bulunmaktadir. Beslenme ile ilgili ciddi
eksiklik ve dengesizlikler siirii fertilitesini 6nemli 6lgiide etkileyebilir. Fertilitenin rasyondan
en olumsuz etkilendigi donemler, pupertas dncesi ile tohumlamalardan ve dogumlardan 6nce
ve sonraki donemlerdir. Beslenmeye bagli infertilite olgularinda en sik rastlanan neden
rasyondaki enerjinin eksikligidir. Enerji eksikligi diivelerde pupertay1 geciktirirken, ineklerde

inaktif ovaryumlara neden olur (4).

Inekler yetersiz beslenmeye tabi tutuldugunda %91’ inin luteal aktiviteleri kesilebilir
(51). Yiiksek beslenme durumunda plasmada diisiik progesteron seviyesinden dolay1 erken
embriyonik 6liime neden olur ve dolayisiyla diisiik oranda gebelik sekillenmesine neden olur.
Yetersiz bakim ve besleme ise uzamis Ostrus siklusuna, ovulasyonun baskilanmasiyla
Ostrusun durmasina ya da Ostrussuz ovulasyona yol agar. Yetersiz beslenen hayvanlara gebe

kalabilmeleri i¢in daha fazla asim/tohumlama yapilmasi gerekir (22).

Dogumdan 50 giin 6nceki ve 90 giin sonraki dénemde yeterli beslenme ineklerin
Ostrus siklusunun baslamasi ve yilda bir yavru elde edilme hedefi icin ¢ok kritiktir. Eger inek
dogum ve iireme doneminde yetersiz besleniyor ve diisiik VKS’ nda ise yeniden kizginlik

gostermesi uzayabilir (40, 43).

Protein ve vitaminler siit sigirlar1 i¢in 6nemlidir. Protein biiyiime, yaslanan dokularin
onarimi, siit iiretimi ve fotusun saglikli gelismesi icin gereklidir. Protein yetersizligi yem
tikketiminin azalmasina, seliiloz sindiriminin diismesine, pupertasin gecikmesine neden olur.

Vitamin A ve 6zellikle beta karoten eksikligi fertiliteyi olumsuz etkiler (4).
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Cizelge III. Holstayn ineklerde gebelik orani ve siit verimi arasindaki iligki (58).

Ortalama Gebelik orani
laktasyon siit Ik tohumlama Ikinci Ucgiincii 3 tohumlama
verimine gore (%) Tohumlama (%) Tohumlama (%)  sonu Gebelik
olusturulan orant
grup(kg)
14425 54 49 55 91
16218 50 49 53 89
18757 40 46 50 85
1.3.7. Yas ve Genetik

Gebelik oranlar1 yasa bagl olarak yas ilerledik¢e genellikle diiser (58). Ayrica yas ve
dogum sayis1 birbiri ile iliskili olup inekler arasinda reprodiiktif performansa gore bazi
farklilik gosterebilir (65). Varigh (65) yaptigi bir ¢aligmada, yasin gebe kalma oranina
istatistiki 6nemde bir etkisinin olmadigini belirtmistir. Benzer sekilde Reynolds (50) da yas ve
dogum sayisinin fertilite {izerine istatistiki 6nemde bir etkisinin olmadigini bildirmistir. Osora
(46) daha biiyiik yasta inek kullanarak yaptig1 calismada, yasin gebelik iizerine etkisinin 1rk
farkina bagli olarak degisebildigini ve Hereford X Friesian’larda 7 yas ve tizeri ineklerin daha

kiiciik yasli ineklere gore gebelik oraninin istatistiki 6nemde azaldigini belirtmistir.

Fertilite siit liretim isletmeleri i¢in 6nemli bir konudur. Her bir gebe inek, isletmelerin
gelecekteki ekonomik basarisi igin biiylik oneme sahip oldugundan, yetistiriciler ineklerin
gebe kalmasi i¢in bliyiik ugras vermektedirler (53). Bakim ve besleme yiiksek oranda fertilite
ve Uretim elde etmek i¢in ¢ok 6nemlidir. Ancak tiim bu faktorlerin yaninda inek fertilitesi
lizerine genetik etki de vardir (53). lowa Devlet Universitesinde yapilan genis arastirmalarda
reprodiiktif karakterlerin kalitim derecesinin diisiik oldugunu gostermekle birlikte, eger bakim

ve besleme sartlar1 ayni tutulursa rklar arasinda genetik fertilite farki goriilebilir (58, 53).
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Son yillara kadar seleksiyonlarda sadece {liretim yonii ele alinirdi. Son 50 yilda fertilite
parametrelerinin diismesi genetik yoniin de, géz Oniine alinmas1 gerektigini gosterdi. Amerika
Birlesik Devletlerinde fertilite oranlarini artirmak i¢in ¢aligmalar baslamis ve crossbreding

uygulamalar1 baglamistir (53).

1.4. Reprodiiktif Parametreler

Yem giderlerinden sonra, isletmeleri en ¢ok etkiliyen unsurlardan birisi ise fertilitedir.
Genel olarak fertilitenin 6l¢iimil yilda bir yavru elde etme hedefi ile degerlendirilebilir. Yilda
bir yavru alinamadiginda isletmeye, inek basina maliyet giinliik 10 TL’dir. Ancak eger inek
siit verimini devam ettiriyor, uzun kuru dénem yoksa ve gelecek doguma kadar asir
kondisyon artis1 olusmuyorsa uzayan dogum araligimmin faydalar1 da vardir. Buzagilama
araliginin uzun olmasinin 6nemli bir avantaji hastaliklarda azalmadir. Ciinkii siitcli inekler
icin en Onemli hastaliklar olan mastitis, slit hummasi, ketosis, dogum problemi, retensio
sekundinarum, diisiik fertilite ve laminitis dogum ve dogum sonrasi ile iligkilidir. Eger dogum
aralig1 ic aydan daha fazla ise inek basina hastalik bedeli %25 daha az olabilir. 15 aylik
dogum aralig1 suni tohumlama periyodunu postpartum 6 aya yaydigindan fertilite artacaktir.
Ancak dogum araligin1 verimli bicimde ayarlamak ¢ok zordur. Eger siirii fertilitesi iyi ve
hastalik insidensi de diigsiikse uzun dogum aralig1 isletme igin zarardir (12). Reprodiiktif
parametreler isletme bazinda degisebilir. Onemli nokta hangi durumda isletmenin karliliginin
arttigidir. Ancak genel olarak yilda bir yavru almak sigir yetistiriciliginde 6énemli bir hedeftir.
Bu hedefe ulasabilmek i¢in; dogum-ilk 6strus, dogum-ilk tohumlama, dogum-gebelik ve iki

buzagilama araliginin belirlenen hedefler 6l¢iisiinde olmalidir (Cizelge 1V).
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Cizelge IV. Uygun délverimi gostergeleri (4, 19, 56, 44).

Dogum-ilk dstrus 45-60 giin
Buzagilama Aralig 12-13.5 ay
Kizginlik Belirleme Orani >% 65
Goniilli Bekleme Periyodu 40-70 giin
Dogum-Ilk tohumlama <70 giin
Dogum-Fekondasyon 90 giin

[k tohumlamada gebelik orani >% 60
Gebelik bagina tohumlama sayisi 1.65

Ureme Etkinligi (yilda bir yavru alma Hedefi) ~ %75-80

Yilda bir yavru elde edilme hedefinde sapmaya sebep oldugu i¢in uzayan postpartum
anostrus, reprodiiktif performans: sinirlayan ana sorunlardan birisidir. Anostrus sirasinda
folikiil gelismesine ragmen ovulasyon olmaz ¢ilinkii gelisen folikiil olgunlagsmaz. Postpartum
andstrusu birgok faktor etkilemesine ragmen bunlarin en Onemlileri beslenme ve siit
tiretimidir. Beslenme ve siit iiretimi hypotalamus, hipofiz ve ovaryum aktivitelerini
etkileyerek serum LH seviyesini ve LH salimim frekansini digiirir ve folikiiler gelisimi

baskilar (40, 43).
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2. GENEL BILGILER

Siit¢ii ineklerde en yiiksek seviyede siit verimi ve siirlinlin yenilenmesi; et¢i irklarda
ise yilda bir yavru hedefine ulasmak, boga spermasinin kalitesinin disiye baglh fiziksel,
anatomik ve psikolojik problemlere kadar uzanan bir dizi reprodiiktif duruma baglidir (19).
Siit inekciliginde amag¢ genetik ilerlemenin olabildigince ileriye gotiiriiliip siit veriminin
artirllmasidir. Ancak siit liretiminde kayda deger artisa ragmen fertilite oranlarindaki diistis

sektorel karliligi olumsuz etkilemektedir.

Isletme kayitlar1 incelendiginde diisiik fertilite nedenlerini temel olarak, iireme
uygulamalar (bilingli olarak dogum-ilk suni tohumlama siiresinin uzun tutulmasi), dstrus
tespit etkinligi (tespit edilemeyen Ostruslar) ya da gebelik orani diisiikliigli seklinde tanimlana
bilir. Ancak daha genis olarak gebelik oranlarimi etkileyen faktorleri asagidaki bigcimde
siniflandirabiliriz (58).

e Cevre (Sicaklik stresi)

e Dogum ve dogum sonrasi saglik ve reprodiiktif bozukluklar
e Ostrus tespit hatalar

¢ Suni tohumlama zamanlamasi

e Sperma kalitesi ve tohumlama teknigi

e Siit verimi ve beslenme

* Yas ve genetik

Son 50 yilda siit veriminde 6nemli artis olusurken, fertilitede diisiisler yasanmaktadir.
Bu durumu bir¢ok hipotez; genetik, fizyolojik, beslenme ve yoOnetim sorunlar1 olarak
gormektedir. Bolgesel olarak Giineydogu Anadolu Bolgesi yazlari ¢ok sicak oldugundan,
diger faktorler yaninda, sicaklik stresinin fertiliteyi etkileyen en onemli faktorlerden oldugu

diistiniilmektedir.
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Yapilan arastirmalara bakildiginda giinlimiiz i¢in fertiliteyi etkileyen Onemli
faktorlerden oldugu diisiiniilen sicaklik stresi ile ilgili ¢aligmalarin 1970 lerde basladigi
fertiliteyi olumsuz etkiledigi yoniinde veriler elde edilmesiyle de arastirmacilarin son yillarda
bu konudaki ¢aligmalarmin yogunluk kazandigi goriilmektedir. Sicaklik stresinin etkisi

lizerine yapilan aragtirmalara bakildiginda;

Sicaklik  stresinin  ineklerde {ireme davramiglarina etkisi, {lizerine yapilan
arastirmalarda; bazi ¢aligmalarda degismedigi yoniinde veriler elde edilmis olmasina ragmen
(37) bu konudaki diger ¢alismalarda ise; sicaklik stresinin Ostrus dis belirtilerini, siddetini ve
stiresini olumsuz etkiledigi, sakin kizginliga neden oldugu yoniinde veriler elde edilmistir (28,

13,71, 5, 21).

Sicaklik stresinin folikiiler gelisim {izerine etkisine yonelik yapilan caligmalarda;
Sicaklik stresinin folikiillerin seleksiyonunu geciktirdigi, folikiiler dalgalar1 uzattigi,
preoviilatorik folikiiliin dominantlik donemi yaz aylarinda uzadigi, birden daha fazla biiytik
folikiil olusumunun stimiile edildigi, ikinci folikiiler dalganin dominant/preovulator
folikiiliinliin normalden 2-3 giin 6nce sekillenmesine neden oldugu ve folikiiliin yaslanarak
normalden daha yasl bir folikiil ovule olmasina neden oldugu, normalden kii¢iik dominant
folikiil olusumuna neden oldugu, yaz doneminde folikiil sivisindaki Ostrojen
konsantrasyonunun kis donemine nazaran daha diisiik oldugu, bir onceki siklusun luteal
donemindeki diisilk plazma progesteron konsantrasyonu gebelikle sonuglanacak sonraki
siklusun folikiil gelisimini baskilayarak anormal oosit olgunlasmasina, neden oldugu yoniinde

veriler elde edilmistir (9, 69, 70, 55, 17).

Sicaklik stresinin reprodiiktif hormonal fonksiyonlara etkisi iizerine yapilan
arastirmalarda; Ostrus siirecinde glikokordikoidlerin LH’ y1 baskilamasi ovulasyonun
engellenmesi veya ertelenmesine yol acar. Yapilan bir ¢alismada (21) sicaklik stresinden
dolayr LH diizeyinde diisiis oldugunu ve dominant folikiillerin yetersiz LH sartlarinda
gelistigini, bunun sonucunda folikiillerden yeterli miktarda Ostrojen salgilanmadigini
bildirmektedir. Sicaklik stresindeki siit ineklerinde plazma Ostrojen konsantrasyonlari
diisiiktiir (54). Bu etki belirlenen dominant folikiiliin kii¢iikliigii ve LH konsantrasyonunun

diisiikligii ile uyumludur (67, 69).
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Sicaklik stresinin plazma progesteron diizeyine etkisiyle ilgili farkli goriisler vardir;
bazi arastirmacilar (21); yaz aylarinda bu hormonun konsantrasyonunun arttigini, diger bir
kisim aragtirmaci ise; azaldigini (37, 71) ya da degismedigini (32, 54) ileri siirmiislerdir. Bu
farkliliklarin  kan progesteron konsantrasyonlarin1 etkileyen ve kontrol edilemeyen

faktorlerden kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Sicaklik stresinin GnRH salgilanmasini inhibe edip LH sekresyonunun azalmasina
neden olan yiiksek miktarda kortikosteroid salgilanmasina neden oldugu bildirilmektedir (21).
Hipotalamus-hipofiz-adrenal bezlerin 1s1 stresi ile uyarilmalar1 sonucu, plazma kortizol
seviyesi artmaktadir. Bu artis, stres sartlarina karst verilen bir cevaptir. Kortizol
sekresyonunun artist ile hayvanda olusan sicaklik stresinin etkisini tolere etmeye calisan

fizyolojik fonksiyonlar uyarilmaktadir (17).

Sicaklik stresinin etkisine bagli olarak endometriyumda PGF,a saliniminin arttigini ve
bunun sonucunda korpus luteum fonksiyonunun zarar goriip, erken luteal regresyonun

sekillendigini vurgulamislardir (48).

Sicaklik stresine bagli olarak Gstrojen konsantrasyonunun diigmesi sonucu normal
luteolitik mekanizma engellenmektedir. Luteolizisten once preovulator folikiilden salgilanan
Ostrojenin kandaki konsantrasyonu artmaktadir. Bunun sonucunda endometriyal oksitosin
reseptOrii sentezi diizenlenmekte ve PGF2a sentezi ile ilgili enzimler aktive edilmektedir.
Oksitosin ve dstrojenin uterustaki kendi reseptorlerine baglanmasi sonucu da luteolizise neden
olan PGF2a salinimi sekillenmektedir (67). Sonug olarak, sicaklik stresi altindaki ineklerde
Ostrojenin serum konsantrasyonundaki diisme dogal luteolitik mekanizmay1r bozmakta ve

tekrarlayan folikiiler dalgalar sonucu luteal donemde uzamaya neden olmaktadir.

Sicaklik stresindeki ineklerde yem aliminda belirgin bir diisiis goriilmektedir. Bu
enerji dengesizligi plazma insiilin, glukoz ve IGF-I konsantrasyonlarinda diisiise ve GH ile
doymamis yag asitleri konsantrasyonunda artisa yol agmaktadir. Bu metabolik faktorler tireme

ile ilgili fonksiyonlar1 etkileyebilmektedir (9, 67).
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Sicaklik stresinin gamet ve embriyo iizerine etkisi lizerine yapilan ararstirmalarda; Son
donemlerdeki bulgular oosit gelisiminin sicakliga duyarli oldugu yoniindedir. Sicaklik
stresinin fertilite lizerine etkisinin, direkt ovaryumda artan yiiksek 1sinin oosit kalitesi iizerine
olan olumsuz etkisine bagli olabilecegi bildirilmektedir (21, 55). Bir grup arastirici, yaptiklar
bir ¢caligsmada (42); kis aylarinda embriyonik oliimler %4.6 oraninda tespit ederken, bu oranin
yaz aylarinda %12.7 oldugunu bildirmislerdir. Sicaklik stresi ile birlikte oosit, embriyo ve
reprodiiktif ~ zincirin tiim  fonksiyonlarinin  zarar gdrmesi gebeligin  olugmasini
giiclestirmektedir (17). Bir diger calismada (26), sicak mevsimde tohumlanan siit¢ii ineklerde
soguk mevsimde tohumlananlara gore gebelik kaybi 3,05 kat daha fazla olmustur. Kis
aylariyla karsilastirildiginda yaz déneminde gebelik oranlari %20-30 oraninda azalmaktadir
(9). Ineklerde oosit ve embriyolarinin canlilik orami sicak mevsimlerde diismektedir (39).
Sicak mevsimlerde gebelik oraninin diisiik olmasinin nedeninin erken embriyonik 6liimlere

bagli oldugu bildirilmistir (29).

Sicaklik stresinin enerji dengesine etkisi lizerine yapilan caligmalarda; sicaklik
stresindeki ineklerde yem aliminda belirgin bir diislis goriiliir (23, 36). Bu enerji dengesizligi
plazma insiilin, glikoz ve IGF-I yogunlugunda diisiise ve GH ile doymamis yag asitleri
konsantrasyonunda artisa yol agmaktadir ki biitlin bu metabolik faktorler reprodiiksiyonu
etkileyebilmektedir (21). Kis aylariyla karsilastirildiginda yaz aylarinda plazma insiilin, IGF-I
ve glikoz konsantrasyonlar1 daha diisiiktiir. Bu diisiiklik muhtemelen azalan yem alimina ve
artan negatif enerji dengesine baglidir (20, 38). Glikozun ovaryum dinamiklerinde 6nemli bir
roli vardir. Glikozun varligt LH salimiminin diizenlenmesinde direk etkili oldugu, ciddi
hipoglisemi olgularinda pulsatil LH saliiminin diistiigli ve ovulasyonun engellendigi

bildirilmektedir (38).
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Yaz Sicaklik Stresi

Hipertermia
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Viicut sicaklik artigi

()

Progesteronun
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Letarjide artis ve
uterus ortaminin
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e Diisiik Ostrus tespiti

e Daha az tohumlama
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tohumlama

e Implantasyon
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|
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kotiidiir)
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azalig
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¢ Diisiik kalitede oosit

|

Fertilitede azalma

Sekil VIII: Sicaklik stresinin fertiliteyi etkilemesindeki iki anayol (21).

33



Yapilan caligmalarda sicaklik stresinin onemli bir infertilite nedeni oldugu ortaya
konmaktadir. Sunulan calismada da sicaklik stresinin siit¢li ineklerde fertilitede istatistiki
onemde olmasa da bazi olumsuzluklara yol actig1 yoniinde veriler elde edilmistir. Sanliurfa
sicaklik ortalamasi ile Tiirkiye’nin en sicak illerinden biri olmast ve yaz mevsiminin uzun
siirmesi nedeniyle, hayvanlar yilda 3-5 ay kadar onemli Ol¢lide sicaklik stresine maruz
kalmaktadir. Bu nedenle, isletmelerin sicaklik stresinin olumsuz etkilerini azaltmaya yonelik
asagida maddeler halinde belirtilen 6nlemleri almalar1 sicaklik stresinin olumsuz etkilerini

azaltmakta faydali olabilir.

e Beslenmenin diizenlenmesi

e Serinletme (fan, yagmurlama)

e Ostrus takibinin dikkatle yapilmasi
e Programli suni tohumlama

e Embriyo transferi

e Vitamin uygulamalari

e Hormon uygulamalari
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Hayvan Materyali

Bu calismada, Sanliurfa kdylerinde bulunan hayvan sahipleri tarafindan kizginligi
saptanan ve ¢agrili sisteme gore suni tohumlama islemi i¢in bagvurulan degisik yas ve irklarda
olan, her mevsimde 30’ar adet olmak tizere 120 inek materyal olarak kullanilmistir. Hayvan
materyalinin ortalama dogum sayis1 4.4, yas1 6.7 dir. Toplam 120 adet olan ineklerin 74 adedi
holstayn melezi (HM), 46 adedi ise simental melezinden (SM) olugmaktadir. Hayvanlar halk
elinde, kapal1 ve yar1 agik ahirlarda barindirilmakta ve genel olarak kaba yem + kesif yemden
olusan rasyonla beslenmektedir. Calismada kullanilan materyal reprodiiktif bir hastalik

gecirmemis, dogum sonrasi ilk defa tohumlanacak ve saglikli olan hayvanlardan segilmistir.

3.2. Anamnez Bilgileri

Hayvan sahiplerinden anamnez bilgisi olarak; hayvanin 1rki, dogum sayisi, son
dogum yaptig1 tarih, son dogumda komplikasyonlar1 olup olmadigi, dstrusun tespit sekli ve ne

zaman gordiigi ile ilgili bilgiler alinmistir.

3.3. Ostrus Dis Belirtilerinin Tespiti

Ostrus tespiti i¢in; ¢ara akintisi, vulvada 6dem, vaginanm rengi, rektal muayene

bulgular1 ve hayvan sahibinden alinan anamnez bilgileri kullanilmistir.
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3.4. Suni Tohumlama

Anamnez, Ostrus dis belirtileri ve rektal muayene bulgularina goére uygun tohumlama
zamaninda oldugu tespit edilen inekler, rekto-vaginal yontemle tohumlanmistir.
Tohumlamada Mega Farm Firmasindan temin edilen SPONSOR isimli bogaya ait sperma
kullanilmistir. Kullanilan spermanin muayenesinde, spermanin motilitesi en az %60, motil
spermatozoa say1st en az 7.10%payet, toplam anormal spermatozoa orani en fazla %15 olarak

tespit edilmisgtir.

3.5. Gebelik Muayenesi

Bu calismada gebelik tespitinde Rektal palpasyonla gebelik muayenesi yontemi
kullanilmistir. Tohumlama sonrast 30-60 gilinde yeniden Ostrus gdstermeyenler belirlenmis,
tohumlama sonrasi 60.-90. giinler arasinda gebelik muayenesi yapilarak gebelik teyyid

edilmistir.

3.6. istatistiksel Analiz

Degiskenler, ortalama ve standart sapma degerleri kullanilarak karsilastirilmistir.
Mevsimin dogum-ilk tohumlama siiresine etkisini analiz yapmak i¢in tek yoOnlii varyans
analizi (ANOVA) kullanilmistir. Mevsimin ve irkin gebelik {izerine etkisini degerlendirmek
icin Pearson Khi Kare testi kullanilmistir. Irkin dogum-ilk suni tohumlama giin sayisina etkisi
ve bos-gebe hayvanlara ait yas, dogum sayisi, dogum-ilk suni tohumlama giin sayisinin
analizi i¢in Student's t-test kullanilmigtir. Tiim testler de anlamlilik diizeyi (P) olarak 0.05

alinmustir.
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4. BULGULAR

Calismada, hayvan sahipleri tarafindan Ostrusu saptanan ve c¢agrili sistemle suni

tohumlama uygulamasi i¢in bagvurulan degisik yas ve irklarda olan 120 inek materyal olarak

kullanilmigtir. Calismada kullanilan ineklerin dogum sayist ortalamasi 4.4 ve yas ortalamast

6.7 olarak tespit edilmistir. Gruplar arasinda dogum sayisi, yas1 ve dogum-ilk tohumlama

stiresi acisindan istatistiki bir fark gézlenmemistir (Cizelge V.).

Cizelge V. Hayvan materyalinin gruplara gore dogum sayis1 ve yasi

Mevsim Dogum sayisi Yasi
Ilkbahar

4.4 6.7
Yaz

4.8 7.2
Sonbahar

3.8 6.1
Kis

4.4 6.7
Ortalama 4.4 6.7

Istatistiki Onem

Ineklerin dogum sayis1 en ¢cok 3-6 arasinda, yaslari ise 5-8 arasinda olusmustur (Sekil IX ve

X).
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DOGSAY

40

Std. Dev = 1,25
Mean = 4,4
N = 120,00

2,0 3,0 4,0 5,0 6,0 7,0

DOGSAY

Sekil IX. Dogum sayisinin frekansi

YAS

40
30 «
20 «

10«
E (o]

YAS

Std. Dev = 1,48
Mean = 6,7
N = 120,00

40 50 60 7,0 8,0 9,0 10,0

Sekil X. Yasin frekansi

Calisma sonucunda mevsimin gebelik sonuglar {izerine istatistiki 6nemde bir etkisinin
olmadig1 gozlenmistir. Ancak yaz aylarinda gebelik oranlarinin 6nemli derecede olmasa da
ilkbahara gore % 23.4 oraninda daha az gergeklestirildigi goriilmektedir. Yine benzer sekilde
mevsimin dogum-ilk suni tohumlama siiresine de dnemli bir etkisinin olmadig1 saptanmistir.
Elde edilen veriler, mevsimsel olarak yaz aylarinda diger aylara gore gebelik ve dogum-ilk
Ostrus stliresinde paralel olarak istatistiki onemde olmasa da bir olumsuzluk olustugu

gozlenmistir (Cizelge VI).
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Cizelge VI. Mevsimin gebelik ve dogum-ilk suni tohumlama siiresine etkisi.

Mevsim n Gebelik orani Dogum-ilk Tohumlama

Siiresi

(o)

_ (giin)
Ilkbahar 30 70.0 47.542.4
Yaz 30 46.6 51.5£2.0
Sonbahar 30 60.0 46.5+2.3
Kis 30 56.6 46.7+2.1
Ortalama 30 58.3 48.0+1.1

Istatistiki Onem

Veriler, ortalama deger+ T dir. P>0,05 Grup ortalamalari arasindaki fark onemsiz.

Calisma sonucu Irkin gebelik orani ve dogum-ilk suni tohumlama siiresi lizerinde

etkisine bakildiginda; Irkin gebelik orani iizerine istatistiki onemde etkisinin olmadigi

gbzlemlenirken, dogum-ilk tohumlama siiresinde grup ortalamalar1 arasindaki farkin énemli

oldugu ve bu siirenin SM”’ lerde, HM’ lere oranla daha kisa oldugu tespit edilmistir (Cizelge

VID).
Cizelge VII. Irkin gebelik oran1 ve dogum-ilk suni tohumlama siiresine etkisi.

Irk n Gebelik orani Dogum-ilk Tohumlama

Siiresi
(%)

(glin)

HM (holstayn melez) 74 55.4 49.9+1.5

SM (simental melez) 46 63.0 45.8+1.6

Istatistiki Onem

%

Yapilan calismada, bos ve gebe kalan hayvanlarin yas, dogum sayis1 ve dogum-ilk

suni tohumlama siireleri ortalamalarina bakildiginda bos ve gebe kalan hayvanlarin; yas

ortalamasinin,

dogum

sayl1st

ortalamalarin ve dogum-ilk

suni

tohumlama

ortalamalarin istatistiki 6nemde farklilik gdstermedigi goriilmiistiir (Cizelge VIII).

sureleri
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Cizelge VIII. Bos ve gebe kalan hayvanlarin yas, dogum sayisi ve dogum-ilk suni

tohumlama siireleri.

n Yas Dogum Dogum-Ilk Tohumlama
Sayis1 Siiresi
(giin)
Bos 50 6.7+0.2 4.4+0.1 47.9+1.5
Gebe 70 6.6+0.1 4.340.1 48.1£1.5
Ortalama 6.6+0.1 4.340.1 48.0+1.1

[statistiki Onem

Veriler, ortalama deger+ I dir. - P>0,05 Grup ortalamalar1 arasindaki fark 6nemsiz.
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5. TARTISMA

Hayvanlarin en 6nemli verimi do6l verimi olarak kabul edilmektedir. Et ve siit gibi
verimlerin siirekliligi ve arttirllmasi ancak makul bir dol verimi oranma ulagilmasiyla

miimkiindiir. Ineklerde dél veriminin dlg¢iitii ise her y1l bir yavru elde edilmesidir (19).

Hayvanin saglikli ve verimli olabilmesi, genetik kapasitesi ve fizyolojisine uygun bir
cevrede yasamasina bagldir. I¢inde bulundugu g¢evrenin iklim sartlari hayvanin saglk ve
verimini Onemli diizeyde etkilemektedir. Yiiksek c¢evre 1sisi, direkt veya endirekt solar
radyasyon ve yiiksek nispi nem oram1 hayvanlar {izerinde stres olusturan Onemli
faktorlerdendir (17). Siit sigirlarindan beklenen en iyi verim ancak onlara optimum c¢evre
kosullarinin saglanmasiyla olasidir. Siit sigirlart i¢in en uygun ¢evre kosullar1 13-18 °C’lik
cevre sicakligi, %60-70 oransal nem, orta derecede solar radyasyon ve saatte 5-8 km’lik
rlizgar hizit olarak nitelenebilir. Sunulan ¢alisma ile Sanlwurfa iklim kosullarmin fertilite

tizerine etkisi degerlendirilmistir.

Sicaklik stresinin olmadig1 soguk ve 1lik mevsimlerde gebelik oran1 %40-60 civarinda
iken, yaz aylarinda sicak stresinin giddetine bagli olarak %10-20 daha asagilara diistiigii
belirtilmektedir (17, 47). Yapilan bir calismada (59), tohumlama giinii (UTO) ve ertesi glin
(UT1) uterus 1silar1 kaydedilmis ve ortalama UTO (38.6°C) ve UT1 (38.3°C)’deki 0.5°C’lik
bir artigin gebelik oranlarini sirasiyla %12.8 ve %6.9 oraninda diisiirdiigii tespit edilmistir. Bir
diger c¢alismada (26), sicak mevsimde tohumlanan siit¢ii ineklerde soguk mevsimde
tohumlananlara gore gebelik kayb1 3.05 kat daha fazla olmustur. Sunulan ¢alisma sonucu ise
mevsimin gebelik sonuglari iizerine istatistiki dnemde bir etkisinin olmadig1 gdézlenmistir.
Ancak yaz aylarinda gebelik oranlariin istatistiki 6nemde olmasa da ilkbahara gore % 23.4
oraninda daha az gergeklestirildigi goriilmektedir. Yine benzer sekilde mevsimin dogum-ilk

suni tohumlama siiresine de onemli bir etkisinin olmadig1 saptanmistir. Elde edilen veriler,
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mevsimsel olarak yaz aylarinda diger aylara gore gebelik ve dogum-ilk Ostrus siiresinde
paralel olarak istatistiki onemde olmasa da bir olumsuzluk olustugu gézlenmistir. Ayrica elde
edilen gebelik oranlar1 ilkbahar mevsiminde hedef parametrelerinin de {izerine %70 elde
edilmesi ve diger aylarda da yiiksek olmasi dikkat ¢ekicidir. Calismanin; melez, diisiik siit
verimli ve herhangi bir hormon uygulanmadan kendiliginden ostrusa gelmis ineklerde
yapilmis olmasi, gebelik oranlarinin literatiir siit¢ii isletme verilerinden yiiksek olmasina yol
acmis olabilir. Caligmanin saf irk ve yiiksek siit veren isletmelerinde yapilmasi durumunda

mevsimsel etkinin ¢ok daha yiiksek olacag diisiiniilmektedir.

Calismada kullanilan materyalin ilkbahar, yaz, sonbahar, kis mevsimlerinde sirasiyla
dogum sayilar1 ortalamasi; (4.4), (4.8), (3.8) ve (4.4) tiir. Yas ortalamalar1 ilkbahar, yaz,
sonbahar, kis mevsimlerinde sirasiyla; (6.7), (7.2), (6.1) ve (6.7) dir. Olusturulan gruplarin yas
ve dogum sayisi bir birine yakin oldugu icin fertilite lizerine mevsimsel etki disinda bir
etkisinin olmadig1 kanisina varilmistir. Ayrica Varigl (65) yaptigr bir calismada, yasin gebe
kalma oranina istatistiki Oonemde bir etkisinin olmadigini belirtmistir. Benzer sekilde
Reynolds (50) da yas ve dogum sayisinin fertilite iizerine istatistiki onemde bir etkisinin
olmadigini bildirmistir. Osora (46) ise daha biiylik yasta inek kullanarak yaptigi ¢aligmada,
yasin gebelik iizerine etkisinin irk farkima bagli olarak degisebildigini ve Hereford X
Friesian’larda 7 yas ve ilizeri ineklerin, daha kiigiik yasli ineklere gore gebelik oraninin
istatistiki Odnemde azaldigini belirtmistir. Calismada kullanilan ineklerin dogum sayisi
ortalamasi 4.4 ve yas ortalamasi 6.7 olarak tespit edilmistir. Gruplar arasinda dogum sayisi,
yas1 bakimindan bir farklilik olusmamustir. Fertilite tizerine ¢ok sayida faktoriin etki etmesi,
fertilite calismalarini ¢ok zorlastirmaktadir. Bir faktoriin etkisinin ortaya konulmasi i¢in diger
faktorlerin etkisinin minimuma veya tiim gruplara ayni faktorlerin esit sekilde etki etmesi
gerekmektedir. Sunulan calismada da fertilite lizerine mevsimsel etki disinda etmenlerin

azaltilarak ger¢ek mevsimsel etkinin ortaya ¢ikarilmasina gayret gosterilmistir.

Bakim ve besleme yiiksek oranda fertilite ve {liretim elde etmek icin ¢ok Onemlidir.
Ancak tiim bu faktorlerin yaninda inek fertilitesi lizerine genetik etki de vardir (53). lowa
Devlet Universitesinde yapilan genis arastirmalarda reprodiiktif karakterlerin kalitim
derecesinin diisiik oldugunu gostermekle birlikte, eger bakim ve besleme sartlar1 ayni

tutulursa irklar arasinda genetik fertilite farki olusabilecegi gosterilmistir (58, 53). Sunulan
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calismada 1rkin gebelik orani iizerine istatistiki dnemde etkisinin olmadig1 gézlemlenirken,
dogum-ilk tohumlama siiresinde grup ortalamalar1 arasindaki farkin 6nemli oldugu ve bu
siirenin SM (simental melez)’lerde, HM (holstayn melez)’lere oranla daha kisa oldugu tespit
edilmistir. HM’lerde gebelik orani 55.4 olarak tespit edilirken, SM’lerde gebelik oram 63.0

olarak tespit edilmistir.

Sicaklik stresinin Ostrusun siiresi ve siddetinde azalmaya neden oldugu genel kabul
gormektedir. Bu istikamette bazi ¢aligmalarda; yaz aylarinda motor aktivitelerde ve dstrusun
diger belirtilerinde azalma olmakta ve Ostrus olgulart ile sakin ovulasyon oraninda artig
olmaktadir (5). Bu durum vyeterli dis belirtiler goézlemlenemediginden yaz aylarinda
tohumlama sayisinda azalmaya ve gebelikle sonlanmayan tohumlama sayisinda artisa neden
olmaktadir (21). Ostrus siklusunun 7. giiniindeki ilk folikiiler dalgaya ait dominant folikiiller
incelendiginde yaz doneminde folikiil sivisindaki dstrojen konsantrasyonunun kig dénemine
nazaran daha diisiik oldugu goriliir (69). Yapilan g¢alismada mevsimin dogum-ilk suni
tohumlama siiresine de onemli bir etkisinin olmadigi saptanmistir. Elde edilen veriler,
mevsimsel olarak yaz aylarinda diger aylara gore gebelik ve dogum-ilk Ostrus siiresinde
istatistiki 6nemde olmasa da olumsuzluk olustugu gdzlenmistir. {lkbahar, yaz, sonbahar ve kis
mevsimlerinde gebelik oranlar1 siras1 ile 70.0, 46.6, 60.0 ve 56.6 olarak tespit edilmistir.
[Ikbahar, yaz, sonbahar ve kis mevsimlerinde dogum-ilk tohumlama siireleri ortalamasi sirasi
ile 47.54£2.4, 51.5+£2.0, 46.5+2.3, 46.742.1 olarak tespit edilmistir. Yaz aylarinda gebelik orani
diger mevsimlere gore diisiik olmasina karsilik, dogum-ilk tohumlama siliresi uzamistir.
Yapilan ¢alismalarda, yaz aylarinda hayvanlarin sicaklik stresine bagli sakin Ostruslar
gosterdigi, bu nedenle dogum-ilk tohumlama siirelerinin uzadig ifade edilmektedir. Yapilan
calismada da yaz aylarinda dogum-ilk tohumlama siireleri ortalamasimnin diger mevsim

ortalamalarina gére uzun olmasi bu goriisii destekler niteliktedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, Sanlurfa’da yaz aylarinda sicaklik stresi siit¢li ineklerde dol verimini
istatistiki onemde olmasa da olumsuz yonde etkilemektedir. Bu nedenle, isletmeler sicaklik
stresinin olumsuz etkilerini azaltmaya yonelik asagida maddeler halinde belirtilen birtakim

Onlemleri alabilirler.

Beslenmenin diizenlenmesi

e Serinletme(fan, yagmurlama)

e Ostrus takibinin dikkatle yapilmasi
e Programli suni tohumlama

e Embriyo transferi

e Vitamin uygulamalari

e Hormon uygulamalari

Bu c¢alisma bolgesel bir ¢alisma olup daha kapsamli bir ¢alisma faydali olacaktir.
Ayrica sadece yaz mevsimini kapsayan, sicaklik stresine karsi yukaridaki dnlemler alinan
isletmeler ile sicaklik stresine karsi herhangi bir 6nlem alinmayan isletmelerdeki hayvanlar
tizerinde dol veriminin karsilagtirilmasina yonelik bir ¢alisma sicaklik stresine karsi alinacak

tedbirlerin 6nemini ortaya koymak agisindan faydali olacaktir.
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