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OZET

Harran Bilgesindeki Koyunlarda Demir, Bakir Ve Cinko Seviyelerinin Aragtirilmasi
Hiiseyin DURMUS

Harran Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Veteriner i¢ Hastahklars Ana Bilim Dah

Giintim{iz hayvancihiiinda iz elementlerin nemi yeni yeni anlagiimaktadir. Yagamin
temel taslarndan olan minarellerin eksikligi, koyun ve kuzularda paraziter ve enfeksiyoz
hastaliklar kadar 6nem kazanmugstir. Ozellikle Bakir, Cinko ve Demir eksikliginde olugan
enzootik ataksi, swayback, alkali hastalklan ve anemi koyunculukta bilyiik Onem
tasimaktadir. Bu calismada, simdiye kadar bdyle bir aragtirmanin yapilmadifin Harran
bélgesinde ki koyunlarda Fe, Cu ve Zn seviyelerinin belirlenmesi amaglanmigtir,

Sanlwurfa ili Harran ilgesi galigma alani olarak segildi ve dort bolgeye ayrildi. Her
bolgeden ilk dogumlarini yapmis geng ivesi ki koyunlardan 25er adet olmak iizere, toplam
100 koyundan kan 8rnegi alindi.

Yapilan analizlerde, dért bolgeye ait serumun demir, bakir ve ginko seviyeleri sirasiyla
119,6343,90 pg/dl, 81,94+2,92 pg/dl ve 76,84:+1,76 pg/dl olarak dlgiildi.

Elde edilen veriler referans degerlere gore degerlendirildiginde; demir ve bakir
seviyelerinin normal(P<0,05), ¢inko seviyesinin diigiik(P>0,05), oldugu belirlendi. Sonug
olarak; Harran ilgesinde ¢inko yoniinden gizli yetmezligin belirgin oldugu, demir ve bakir

yoniinden yetmezligin olmadigi tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Bakir, Cinko, Demir, Koyun, Sanliurfa, Harran
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ABSTRACT
Investigation of Serum Fe, Cu, and Zn levels in Sheep in Harran
Hiiseyin DURMUS

Harran University Health Sciences Institute, Department of Veterinary Internal

Medicine

The significance of trace minerals on livestock has been newly realized. The lack of
vital minerals has gained attention as much infectious and parasitic diseases as in sheep and
lambs. Especially, enzootic ataxia, swayback, alkali disease and anemia, which occur in the
case of the lack of copper, zinc, and iron are threat in sheep breeding. In this study, it was

aimed to determine the levels of trace elements (Fe, Cu, and Zn) in Sheep in Harran.

Harran, a district of Sanliurfa, was chosen as the study area and it was divided into
four sub-groups. The blood samples were collected from 100 sheep in total (25 ewe sheep in

each sub-groups).

In the analysis of the samples, the scrum levels of iron, copper, and zinc in the four
sub-groups were measured as 119,63+3,90 pg/dl, 81,94+2,92 pg/dl and 76,84+1,76 pg/dl,

respectively.

When obtained data compared with reference values were found that the levels of iron
and copper were normal(P<0,05), while zinc levels was low(P>0,05). Consequently, it was

determined that hidden zinc deficiency was clear in Harran.

Keywords: Copper, Zinc, Iron, Sheep, Sanliurfa, Harran



1.GIRIS

Organizma temel olarak organik ve inorganik maddelerden kurulmustur. Mineral
maddeler kendi aralarinda makro (major) ve iz (minér) elementler olmak iizere ikiye
ayrihirlar, Hayvan viicudunda % 3,45 makro elementler, % 0,55 mikro elementler
bulunmaktadir. Viicutta bulunan minerallerin % 0,3' esansiyel iz elementlerden olugmaktadir
(1-4),

Makro ve mikro mineraller olarak simiflandinlabilen ¢ok sayida anorganik elementin
insan ve hayvan beslenmesi ve bilylimesindeki énemi giiniimiizde kugkusuz kabul ve takdir
gormektedir, Ozellikle verim diizeyi yiiksek olan hayvanlarda enerji ve mineral dengesi gok
tnemli bir kavramdir. Zira rasyondaki enerji ve proteinin organizma tarafindan kullammi igin
mineral maddeler esansiyel olup, rasyonla dengeli bir gekilde alinmalary gerekir(5).

Diinyada yetigtirilen koyun popiildsyonu bakimindan 7. sirada yer alan iilkemizde
koyun yetistiriciliginin olduk¢a énemlidir. Tiirkiye istatistik kurumunun 2012 verilerine gore
Tiirkiye'de bulunan toplam koyun - kuzu sayisi 27.425.233 adettir. Caligmanin yapildif
Harran ilgesinde ise bu sayt yaklagik olarak 23.500 olarak belirtilmistir (6,7).

Bu ¢aligmada gizli ve / veya agik iz element eksikligine bagh ekonomik kayiplarin
tnlenmesi, koruyucu hekimlik kapsaminda Sanlwrfa ilin Harran ilgesinde yetigtiriciler
tarafindan saghkh kabul edilen koyunlarda Fe, Cu, Zn seviyelerinin belirlenmesi

amaglanmgtir



2. iZ ELEMENTLER VE YETERSIZLIKLERI

Treys elementler veya Tiirkgede iz elementler terimi genel anfamda herhangi bir

maddede olgiilemeyecek miktarlarda bulunan elementleri ifade etmek tizere kullanilmaktadir.

Ozel olarak iz element terimi bitkiler ve hayvanlarin gelismesi igin az miktarlarda ihtiyag

duyulan elementleri ifade etmek iizere kullamlmistir. Iz elementler mikro mineraller olarak

bilinirler ve viicutta kan yapimina, hormonlarin yapisina, vitamin sentezine, enzimlerin

olusumuna katihrlar, immun sistemin biitlinliigiinde ve reprodiiktif sistemin diizenlenmesinde

gérevlidirler. 1z elementlerin gogu topraklarda da pek az miktarlarda bulunmaktadir. Bu
elementler, Demir, Cinko, Bakir, Manganez, Klor, Flor, Brom, Kursun, Arsenik, Molibden,

Bor, Kobalt, Kadmiyum, Krom, Selenyum ve Vanadyum'dur. Gelecekte bu listenin daha da

genisleyecegi kuvvetle muhtemeldir(8).

Tablo 1. Organizmada Bulunan Elementler

Tiim Organizmalarda Bulunanlar

Bazi Organizmalarda Bulunanlar

Karbon (C) Potasyum (K) Aliiminyum(Al) Krom (Kr)
Hidrojen (H) Sodyum (Na) Arsenik (As) Flor (F)
Nitrojen (N) Siilfiir (S) Bor (B) Galyum (Ga)
Oksijen (0) Kobalt (Co) Brom (Br) Iyot (I)
Kalsiyum (Ca) Bakir (Cu) Molibden (Mo) Selenyum (Se)
Klorin (Cl) Demir (Fe) Silisyum (81) Vanadyum (V)
Magnezyum (Mg) Manganez (Mn)

Fosfor (1?) Cinko (7n)




Iz elementlerin yetersizliginde koyunlarda kil dokiilmesi, depigmentasyon,
parakeratozis, devamli ishal, anemi, istahsizlik, kemiklerde yap: bozukluklar, tetani,
enfeksiyona bagli olmayan yavru atmalar, yavru verimi de dahil olmak iizere tiim hayvansal
verimlerde diigme, kisirhk, kavruk kalma ve pika gibi klinik bozukluklarla ortaya
¢ikmaktadir. Hastahk belirtileri subklinik diizeyde de seyredebilir (8,10-12).

Koyunlarda giinliik rasyonda bulunmas: gereken demir, bakir ve ginko diizeyleri
sirasiyla 55 mg/kg, 5-10 mg/kg, 45 mg/kg olarak bildirilmistir. Mikro elementlerin fazla
miktarlarindan da kagimlmalidir. Yetistiriciler bunun aksine fazla miktarda verilen
minerallerin daha yararli olacagini diigiinmekteditler. Oysaki mineraller az verildiginde
oldugu gibi, fazla verildiginde de sorunlar olugturur (13).

Ulkemizde iz element noksanliklar1 yaygmndir fakat insidens ve ¢nemi tam tespit
edilememistir. 1z elementler birgok dokunun yapisinda yer almakta bir ya da daha g¢ok
enzimin aktivitesine katilmakta ve noksanliklar1 gesitli patolojik sonuglar dogurmakta olup

ayn1 zamanda metabolik yetmezliklere de sebep olabilmektedir (14).

2.1. Demir

Esmer renkli topraklarda bol miktarda bulunur. Demir tuzlarinin toprain esmer renginin
olusmasinda rolii oldugu bildirilmektedir. Bitkilerde toprakta bulunan demirden kolayca yararlanir ve
onlar1 yapilarina alirlar. Hayvanlarda, 6zellikle ot yiyen ruminantlar bu bitkilerden organizmalarina
yeteri kadar demir saglarlar (9,18).

Diyetteki total Fe miktari ve formu, barsak mukoza hiicrelerinden Fe emiliminin kontrold,
kemik iligi eritropoetik etkinligi ve viicut Fe depolars demir emilimini etkiler (15). Bagirsaklardan
emilerek ferro geklinde kana gegen demir, seruloplazminin katalizi ile oksitlenir ve ferri sekline
cevrilerek, plazmadaki betaglobulin yapisinda 6zgiin bir protein olan transferin ile birlesir ve
sekillenen ferritransferrin kompleksi dokulara taginir. Bdylece dokulara gelen demir ya ferritin halinde
ya da ferritin molekiillerinin bir araya gelmesiyle olusan hemosiderin halinde depolanir. Plazma demir

diizeyleri azaldifinda  depo demir  mobilize  olarak  plazmaya  verilir  (16).



Transferrine bagh Fe kemik iliginde Fe+? forma indirgendikten sonra hemoglobin
(Hb) sentezinde kullanilir, dalakta Hb'in yikimlanmasiyla Fe tekrar plazmaya verilir. Fazla
demir Fe+® forma doniistiikten sonra karaciger paransimi, kemik iligi, dalak ve karacigerde
monosiler makrofaj sistemi hiicrelerinde ferritin ve hemosiderin olarak depolamir. Fe baslica
bagirsaklardan atilir. Ince bagirsak hiicrelerinde ferritine bagh Fe, bu hiicrelerin yagamlar
sona erdiginde bagirsaga dokiilmesiyle birlikte yitirilir ve digka ile atilir (15,16).

Demirin organizmadaki gorevleri;

1. Oksijen tagima ve depolama

2. Elektron tranportu (oksido - rediiksiyon reaksiyonlarinda) koenzim,

3. Kan yapimi stimiilasyonu

4, Biiyiime gelisme ve difer metabolik faaliyetler seklinde 6zetlenebilir (15).

Hemoglobinin bilesiminde bulunan demir atmosferik oksijeni gevsek bir bigimde
baglayarak dokulara taginmasini saglamaktadir. Kaslarin myoglobin'inde bulunan demir ise
hemoglobin ile gelen oksijeni depolamaktadir. Cesitli koenzimlerde bulunan demir redoks

aracist olarak gorev yapmaktadir(17).

2.1.1. Demir Eksikligi

Demir eksikligi insanlarda ¢ok sik olarak sekillenmesine ramen evcil hayvanlarda
daha nadir gériiliir ve sagh@ kotii yonde etkiler. Hayvanlarda Fe eksikligi, viicudun Fe
depolarinin tiikenmesi, anemi goriilmeksizin Fe eksikligi ve anemi ile seyreden Fe eksikligi
olmak iizere Ui farkli sekilde ortaya ¢ikar. Viicutta Fe' in biiyiik bir bélimii Hb yapisinda
bulundugundan uzun siireli kan kayiplari, gebelik, rasyon da yetersiz Fe miktan, demir

eksikligine ve anemiye yol agar (15).

Demir yetersizligi durumunda klinik belirtiler canli agichk kazancinda gerileme,
solunum gii¢liigii, mukozalarda solgunluk, istah kaybt ve enfeksiyonlara kargi direngte azalma
meydana gelir (18).

Demir yetersizligi immun sistemi de etkilemektedir. Bakteriyel ve viral
enfeksiyonlarin baslangig ddneminde serum demir diizeyinin diistiigti sonra tekrar ylikseldigi
belirlenmis ve sekillenen hipoferreminin enfeksiyonlarin akut fazina yanitta onemli bir

koruyucu mekanizma oldugu ileri stirtilmiistiir.(19).



canl agirlik artiginda yiikselme ile Hb ve hematokrit degerlerin yiikselledigi tespit edilmigtir.
Koyunlarda bakir uygulamasinin da serum demit seviyesinde olumlu artiglar sagladifi

bildirilmigtir (15).

2.1.2.Demir Fazlahg

Rasyonda bulunan asir1 miktardaki demir iki nedenden dolay: 6nemlidir.

1. Ozellikle bakir ve ¢inko olmak {izere diger minerallerin emilimine engel olur. Diyet
kuru maddesinin her kilogramindaki 250-500 mg kadar diisiik dlizeyde demir bulunmas: bile
ruminantlarda bakir eksikligine neden olabilmektedir (18).

2. Emilen diyet demiri kan ve dokulardaki transferrin ve laktofetrinin baglama
kapasitesini asarsa dokulardaki serbest demir diizeyleri artar. Serbest demir gok aktif olup
reaktif oksijen tiirlerinin {retilmesine, lipit peroksidasyonuna ve serbest radikal firetimine
neden olur. Bunlar oksidatif strese yol agarak hayvanin antioksidan gereksinimini artmir,
Serbest demir bakterilerin bilyiimesi igin gereklidir, diyetteki agirt demir bakteriyel
enfeksiyona yardimer olur. Viicut, laktoferrin gibi serbest demiri baglayan maddeleri tireterck,
bakteriyel biiylime i¢in gerekli demiri kullanilamaz hale getirir ve enfeksiyonu dnler. Demir

zehirlenmesinde ishal, yem tiiketimi ve canh agirlik kazancinda azalma goriiliir (18).

2.2. Bakar

Bakir, beyin, bobrek, kalp, kil ve yapagida yliksek konsantrasyonlarda bulunur.
Hayvan viicudunda 2 mg/kg CA (Canli Agirhik) miktarinda, geng hayvanlarin dokularinda ise
daha yiiksek miktarlarda bulunur. Bakir kandaki miktar1 32,8-35,2 pg/dl arasindadir, bunun
yaninda idrarda da tespit edilebilir. Bakir %90 oraninda kanda seruloplazmine bagli olarak
bulunurken %10 eritrokuprein olarak eritrositlerde bulunur (8).

Dogada yaygin olarak yer alan bu elementin, bitkisel kaynakl besin maddelerinde bol
miktarda oldugu, bitkilerin tohum ve yan {riinlerin bakirdan zengin olasina ragmen saplarinda

az miktarda bulundugu bildirilmektedir (3).



Bakir (Cu), normal immun fonksiyon i¢in Snemlidir. Bagisikhik sistemi ile
bakir arasindaki iligki Zn, Cu ve Mn igeren bir enzim olan siiperoksit dismutaz ve bunun
fagositlerin mikrobiyal sistemlerindeki roliinden ileri gelmektedir (1).

Hemoglobin molekiiliiniin yapisinda bakir bulunmamasina ragmen, hemoglobin
pargalanmast sonucu agikta kalan demir tekrar hemoglobin sentezine girmek igin bakira
ihtiyag duymaktadir. Bu nedenle bakir yetersizliginde demir, hemoglobin sentezine
giremedigi i¢in kuzularda mikrositik, koyunlarda ise makrositik-hipokromik anemi
sekillenmektedir (20).

Serum ve plazmadan ayrilan bakir diger dokularda oldugu gibi, tliy ve yiinlerin
yapisinada girer. Bu nedenle tily ve killarin mineral diizeyleri saptanarak hayvanin mineral
diizeyi hakkinda 6nemli ve dogru bilgiler elde edilebilmektedir. Killarin ve yiiniin
hayvanlarda Cu yetmezligini belirlemek i¢in iyi bir biyopsi materyali oldugu belirtitmektedir
(21).

Besinlerle digaridan ahnan bakir, ince bagirsaklarin proksimal kisimlarindan emilerek
kana gecer. Koyunlardan bityiik 6lgiide bakirin net absorbsiyonu kalin barsaklarda
gergeklesir. Bu absorbsiyonu, aliman bakirm miktar1 ve kimyasal formu, diger metal
iyonlarinin ve organik bilesiklerin diyetteki seviyeleri ve hayvanin yag: etkiler (22).

Toksik bir madde olasmm yant sira esansiyel bir besin maddesi olan bakir, ince
bagirsaklarin proksimal bélimiinden emilir (17).

Yapian ¢alismalar, fazla verilen miktarlarinin reprodiiktif performansta diisiise sebep
oldugunu, organik formlarnn ise inorganik formlara gére reprodiiktif agidan daha faydal

oldugunu ortaya koymustur (8).

2.2.1. Bakir Eksikligi

Hayvanlarda Cu yetersizligi, primer ya da sekonder olarak ortaya ¢ikar. Primer bakir
yetmezligi; topraktaki miktarnin yeterli olmamasi sebebiyle yem ve mera bitkilerindeki

noksanligindan ileri gelir.

Sekunder bakir yetmezligi ise rasyondaki diger elementlerin fazlah@i veya dengesizligi

sonucu ortaya ¢ikmaktadir (14, 19).



Rasyonlarda fazla miktarda fitik asit ile Cd, Mo, S, Zn, Fe, Pb, inorganik fosfat ve Ca
gibi diger iz element ve minerallerin fazlaligi, bakirin viicutta degerlendirilmesini engelledigi
bildirilmigtir. Rasyondaki Bakir'in yaklagik %10-30'u emilebilir (14, 19).

Bakir eksikliginin geligimi dort ayn sekilde agiklanabilir;

1. Yem maddesinde yiiksek diizeyde molibden (>20 ppm),

2. Duisiik diizeyde Cu, (<5 ppm) ve yiiksek diizeyde molibden (2:1 oraninda) igeriyorsa

3. Normal diizeyde Cu ve Mb yan sira yiiksek miktarda ¢oziiniir protein igeriyorsa,

4. Yiiksek mikiarda ¢éziiniir protein bulunduran taze ¢ayir otuyla beslenen koyun ve sigirlann
rumenlerinde, kullanilmayan bakir stilfit olusumu sekillenir ve bakir emilimi azalir (23).

Bakir yetersizligi subklinik veya Kklinik olarak olugmakta ve diinyanin gesitli
bolgelerinde daha ¢ok mera sartlarinda beslenen hayvanlarda goriilmektedir. Konsantre yemle
beslenen hayvanlarda siddetli klinik belirtiler ortaya ¢ikmaz. Teshisinde plazma, kil ve

karaciger bakir diizeylerindeki azalmalar onemli kriterlerdir (24).

2.2.2. Enzootik Ataksi

Enzootik ataksi yeni dogan kuzular1 etkileyen kongenital bir hastaliktir. Enzootik
ataksi'nin gecikmis formu g¢ogunlukla 2-4 aylik kuzulan etkiler. Etiyolojisi, gebe koyun ve /
veya kuzudaki diigiik bakir miktaria bagh olarak gozlenir. Bu durum bazi 6zel cografik
bolgelerde, 6zellikle yiiksek alanlarda, tepelik otlaklarda, siklikla mera 1slah ¢aligmalan ile
baglantili yerlerde, kireg ihtiva eden, fertilizasyon yapilan bolgelerde rastlanir (25,26).

Ataksi durumlarinda hayvanlarin arka ayaklarinda koordinasyon bozukluklari goriilir.
Hasta hayvanlarda parezis, kipek oturusu vaziyeti, arka tarafini iki yone sallayarak yiiriime,
arka bacaklan tlizerine ¢okme, sternal pozisyonda yatmalar ve toprak yalama gibi semptomlar
gozlenir. Hayvan yuriitiilince bozukluklar daha iyi ve net sekilde géze garpar. Egzersiz
yaptinldiginda hayvanmn nabiz ve solunum frekans: artar, Oliimler ii¢ dort hafta i¢inde
sekillenir (27, 28).

Yurdumuzun degisik yorelerinde bakir noksanhgina bagh olarak kuzularda enzootik
ataksi gekillendigi ve ekonomik kayiplara neden oldugu , hastalik insidansinin boélgelere gore
degisikligi, kan bakir diizeyinin 50 pg/dl'nin altina digmesinin ise teshis i¢in bir kriter oldugu

bildirilmigtir (29).



Enzootik ataksi hastahifini sagaltumt timitsizdir. Hastaligi tedavi etmekten, gok daha
onemli olan dnlenmesidir. Bu nedenle gebeligin ilerleyen donemlerinde iki kez bakir igeren

solusyonlar verilmelidir (25).

2.2.3. Hipokuprozis

Iz elementlerden Cu'in noksanlifina bagl olarak gelisen hipokuprozis'in varlif ilk
olarak Karadeniz kiy1 seridinde gosterilmis daha sonra hipokuprozisten kusku duyulan
yorelerde yapilan incelemelerle, Goller bélgesi, Konya ili Cihanbeyli ilgesi ve Eskigehir
ybresinde de Hipokuprozis'in varligi saptanmistir. Koyunlarda hipokuprozis olgusu, meralarin
bakirdan fakir olmasi yaminda, bakira karsa antagonistik etki gdsteren Mo,Zn,S,Pb, CaCO3, ve
Cd gibi elementlerin fazla alindigy durumlarda da olusabilmektedir.Son yillarda Cu ile
selenyum'un da antagonistik etki gosterdigi saptanmustir (16).

Bazi florozisli sigir ve koyun stiriilerinde, hipokuprozis tablosu gérildugt, kimi
aragtirmacilar tarafindan bildirilmektedir. Uzun siire normal sinirlarin {izerindeki flora maruz
kalmakla olugsan flor zehirlenmesi(florozis) ile bakir yetersizlii sonucu gelisen
hipokuprozisin bir arada gériildiigiinii belirten bu bilgilerin varlig: dikkat ¢ekicidir (30).

Koyunlarda hipokuprozisin profilaksisi amaciyla, dzellikle gebelik doneminde, aylik

300 mg bakir siilfatin oral yolla verilmesinin yeterli oldugu bildirilmektedir (31).

2.2.4. Bakar Toksisitesi

Cevre kirliliginin artmasi, endiistriyel atiklarin sulara karngmasi, maden ocaklarinin
gevresindeki toprak, su ve bitkilerin agir metallerle kontamine olmasi, tedavide yiiksek dozda
bakir tuzlarinin kullanilmasi, bakirdan yapilmis kaplardan beslenme veya bakir igerigi yiiksek
kafeslerde barinma ve bakirin yiiksek dozlarla organizmaya alinmasi sonucunda zehirlenmeler
ve bazi metabolik bozukluklar olusmaktadir (32, 33, 34).

Ruminantlar agir1 miktarda bakir tiikettiginde, zehirlenme olusmadan énce karacigerde
oldukg¢a yiiksek miktarda birikim olur. Stres ve diger faktorler aniden fazla miktarlarda

bakirin karacigerden kana serbest birakilmasina ve hemolitik anemiye neden olur. Boyle



yayillmis nekroz goriililr ve sikhikla §liimle sonuglanir (33, 26, 18).

2.3. Cinko

Iz element olarak ginkonun canl organizmalar i¢in esansiyel oldugu ilk defa 1869
yilinda ortaya konulmustur. Cinko toprakta en g¢ok rastlanan yirmi dordiincii elementtir.
Toprakta ortalama 70 ppm miktarinda bulunur (35).

Biitiin hayvansal dokularda bulunmakla beraber &zellikle; kaslar, kemik, kan, salgi
bezleri, genital organlar, deri, sag, kil, karaciger, dalak, bobrek, pankreas, timus, yapag ve
tirnaklarda yogunlagmistir (22, 28, 36).

Insan viicudunda demirden sonra en fazla bulunan ikinci iz elementtir. Gidalarla
stirekli alindigi halde dokularda asirn birikme olugmaz. Viicuttaki diizeyi homeostatik
diizenleme mekanizmasi ile siirekli dengede tutulmaktadir (22).

Cinko da birgok enzim sisteminde kofakt6rdiir. Cinko gereksinimi hayvamn yast,
fizyolojik durumu, diyetle aldigi ¢inko miktari, saghigi ve gevresel faktorlere gére degisir. Kul,
sa¢ ve yiin omekleri viicuttaki ¢inko miktarimi belirlemede bagvurulan materyallerdendir.
Akut toksisite durumlarinda ise idrarla atilan ¢inko miktarmin belirlenmesi 6nem
kazanmaktadir (3,22).

Bu elementin hiicreler arasinda ve hiicre iginde de bol bulunmasi viicutta temel

fonksiyonlarda gorev aldigina isarettir (3).

2.3.1. Cinkonun Onemi ve Fonksiyonlar

Cinko biitlin hayvansal dokularda bulunmasina ragmen, 6zellikle kemik, cinsel
organlar, deri, sa¢ ve yapagida yogunlagmistir, Ancak genel dagilima bakildiginda bakirda
oldugu gibi yapagida daha yogun oldugu ve burada birikimin daha fazla oldugu dikkati

¢ekmektedir (Sekil 1). Bunun yaminda karaciger, pankreas ve sperma da ¢inko bakimindan



oldukga zengindir. Birgok iz element karacigerde depo edilitken ginko kemiklerde
depo edilmektedir (37).

Bu elementin, metabolik 8neme sahip yaklagik 200 metallo-enzimin komponenti
oldugunu ve bu giine kadar en az 50 ¢inko-enzim izole edildigi bildirilmistir. Arginaz,
glutamik dehidrogenaz, timidin kinaz, alkalin fosfataz, karbonik anhidraz, karboksi peptidaz,
alkol dehidrogenaz, laktat dehidrogenaz, malat dehidrogenaz, trikaz, polimeraz,
deoksiriboniikleik asit (DNA) ve riboniikleik asit (RNA) polimeraz gibi ¢ok sayidaki enzimin

ya yapisina girerek ya da kofaktdr olarak rol oynayan énemli bir iz elementtir (2, 4, 19, 38).

Tablo: 2 Ergin koyunda degisik dokularda bulunan ¢inko diizeyi (37)

-

Sindirim kanah kas kemik deri alyuvar ake¢iger diger organlar  yapagi

Testislerin gelisimi ve spermatozoitlerin olgunlagsmasinda, fertilizasyon ve embriyonal
gelisimde, istahin  diizenlenmesinde, kemik olusumunda, karacifer ve bobrek
metabolizmalarinda, gozlerin fonksiyonu gibi ¢ok dnemli olaylarda 6nemli gorevleri yerine
getirmektedir, biiyiime ve gelismenin yaninda siit, yumurta, keratin ve kil olusumunda énemli

bir role sahiptir (7, 35).
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Kuzularda ginko oksitin agiz yolu ile uygulanmasinin canli aguhk kazanci, serum
ginko ve gammaglobulin diizeyleri iizerinde 6nemli artilar sagladigmy; ancak ¢inko'nun tek
bagina verilmesinin serum bakir dilzeylerinde azalmalara yol agabilecegi, bu nedenle kuzulara

¢inko ile bakirin kombine verilmesinin daha yararli olacag bildirmislerdir (39).
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Sekil:1 Cinko metabolizmasi (9).

Cinkonun baglica gérevleri;

. Eritrosit karbonik anhidrazi, alkol dehidrojenaz, glutamat dehidrojenaz, bobrek
fosfatazi, karboksipeptidaz, Urikaz gibi enzimlerin yapisina katilir veya bu enzimlerin

fonksiyon gérmesi igin gereklidir.

. Karbonhidrat metabolizmasi i¢in énemli bir hormon olan insiilin molekiliiniin
bir par¢asidir. Ancak, ¢inkonun insiilin molekiiliine ne zaman girdigi ve insiilinin ¢inkosuz da
etkinlik gosterip gosteremeyecegi agikga anlasiinng degildir.

. Gustin ad1 verilen paratiroid bez kaynakl tiikiiriik proteininde yer alir ve tat
duyusu gelisiminde 6nemlidir.

= Beyin damarlarinda ve koronerlerde genislemeler saglayarak iskemik
durumlarn iyilestirir.

. Yara iyilegmesinde rol oynar. Seklinde siralanabilir (3, 4).



2.3.2. Cinko Eksikligi

Cinko da birgok enzimin yapisinda yer alir veya kofaktor olarak rol oynar. Cinko ayni
zamanda canlilarin biiylime ve geligmesinde, seksticl olgunlagmada, endokrin ve metabolik
olaylarda, immun fonksiyonlarda da gérev yapar (24).

Cinko noksanlifinda genellikle goriilen biiylime geriligi, ¢inkonun bagimsiz bir
biiyiime faktoril gibi etki seklinde agiklandigi gibi, biiylime hormonunun anabolik etkilerinin,

¢inko metabolizmas: iizerinden oldugu geklinde de agiklanmaktadir (24).

Resim 1. Koyunda Yapag1 Dokiilmesi (H-DURMUS 2013)



Rasyondaki kalsiyum, fitik asit vb ¢inkoya olan ihtiyaci artinmaktadirlar. Cinko
noksanlifinda, tiim giftlik hayvanlarinda biiyiime geriligi, d6l veriminde diistis, deri lezyonlar
ile kemik bozukluklari gibi semptomlar gorilmektedir. Cinko eksikligi belirtileri hizla
¢ogalan ve farklilagan dokularda daha belirgin olmaktadir. Testislerdeki atrofi ve

spermatogenezisdeki gerileme buna 6rnek olarak gosterilebilir (24).

" Deneysel olarak ¢inkodan noksan beslenen holstein danalarin, agiz ve burun
mukozalarinda yangi ve sigkinlik, canli agirhik kaybi, bas ve viicut derisinde sertlik ve
kuruluk, huzursuzluk, ayak sismeleri, sigler iizerinde pul pul kabuklanma ve lezyonlar,
viicutta kil dokiilmeleri, bacak, boyun ve bas ile burun delikleri civarinda daha siddetli olmak
iizere genel bir dermatitis dikkati ¢ekmektedir. Sigirlarda da goriilebilen bu semptomlann bir
bolumil allopecia ve parakeratozis olarak adlandinlir (24).

Yurdumuzda 6zellikle Konya ili ve gevresinde ¢inko noksanhig dikkati gekmektedir.
Noksanlik bolgesi Isparta, Burdur, Aydin, Usak ve Kiitahya illerine dogru genisleme
gostermektedir. Bolgede ozellikle koyunlar noksanliktan etkilenmektedir. Hayvanlarda
siddetli yiin dokiilmeleri goriilmekte olup, yiin dokiilmeleri éncelikle viicudun arka tarafinda
baglamakta, genisleyerek dorsal kism1 kaplamakta, ytnleri dokiilen bolgelerdeki deri pembe
bir renk alarak buralarda dermatitis gekillenmektedir. Kabuklanan deride belirgin kivrimlar
gorillmektedir. Cinko eksikliginde ¢iftlik hayvanlarinin yemlerine ¢inko siilfat gibi ginko

tuzlar katilabildigi gibi, parenteral ¢inko bilesikleri de uygulanabilir (24).

2.3.3. DNA Sentezi

DNA sentezi i¢in hiicre siklusunun G1 II. fazinda g¢inkoya gercksinim vardir. DNA
sentezinde rolil olan baz1 enzimlerin sentezi i¢in ¢ginko gerekmektedir. DNA sentezi i¢in major
enzim olan DNA polimerazin aktivitesi i¢in ¢inko esansiyeldir. Cinko eksiklii gosteren rat
embriyolarinda DNA polimeraz aktivitesi kontrollere gore diigik bulunmustur. Diger bir
enzim, Timidin kinaz ise DNA sentez yolunda bir DNA prekiirsorii olarak gorev yapar. Cinko
eksikligi gosteren ratlarda timidin kinaz aktivitesinin azaldig: ve ancak ¢inko verildikten sonra

diizeldigi goriilmiistiir (40).



Diyete bagh ¢inko eksikliginin DNA sentezini bozarak geligme geriligine neden
oldugu ¢ok iyi bilinmektedir. Defektif DNA sentezinin, maternal ¢inko eksikliginde goriilen

konjenital malformasyonlardan sorumlu olabilecegi diisiiniilmektedir (40).

2.3.4. RNA Sentezi

RNA polimeraz, intrensek ¢inko varlifinda RNA igindeki dort riboniikleozidin de
polimerizasyon reaksiyonunu katalize eder. Cinko eksikligi hiicrelerin total RNA igerigini

degistirmez fakat mRNA sentezinin kompozisyonunu degistirir (40).

2.3.5. Apoptozis

Bir dokunun biiyiikliigii hiicre ¢ogalmasi ve oliimii arasindaki dengeye baghdur.
Birgok hiicre kendi 8limiinii programlanmug hiicre 6liimii veya apopitozis denilen genetik bir
islemle kontrol eder. Cinko fazlahginin apopitozisi inhibe ettigi, ¢inko eksikliginin ise
uyardi1 gozlenmistir (41 ).

Cinkonun apopitozisten koruma mekanizmalari;

1) Programlanmisg hiicre dliimiinde $nemli bir mekanizma olan oksidatif stresten korur
2) Demir veya diger toksik metallerin sisteine baglanmasini ve protein veya DNA
baglayan elementleri okside etmelerini 6nler. Béylece niikleer faktorleri oksidasyondan korur.
Okside olarak inaktive olan P53 tiimér siipresdr geninin oksidasyonunu engeller. Apopitozisin
geg fazinda gérevli olup DNA'min niikleozomlara béliinmesinden sorumlu olan Ca- Mg

bagimh endoniikleaz: inhibe eder (41 ).

2.3.6. Antioksidan Sistem

Cinkonun serbest radikal olusumu ve oksidatif stresten koruyucu rolii vardir. Oksidatif
hasarin neden oldugu kiitan6z ve romatolojik inflamatuar hastaliklar, alkolizm, karaciger

sirozu ve kardiyovaskiiler hastaliklarin patogenezinde rol oynar.
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Cinko antioksidan etkilerini 2 mekanizma ile saglar:

1. Redoks stabil olan g¢inko, kritik seliller ve ekstraseliiler bélgelerde demir ve bakir

gibi redoks reaktif olan metallerin yerine geger.

2. Serbest radikallerden koruyan, sillfidrilden zengin proteinler olan
metallotiyoneinlerin sentezini indiikler.
Cinko antioksidan etkili bir enzim olan siiperoksit dismutazin ve dokular serbest

radikallerin zararl etkilerinden koruyan metallotiyoneinlerin yapisinda yer alir (42).

2.3.7. Enfeksiyonlara Duyarhhk Artisi

Antijen uyansma humoral yanitta azalma, timus, lenf bezleri ve dalak hipoplazisi
¢inko cksikliginde ortaya ¢ikan immiin sistem defektleridir (43). Cinko eksikliginde
lenfopeni, T lenfosit ve dogal Sldiiriicti hiicre aktivitesinde, 1L-2 ve TNF-alfa tretiminde ve

serum timulin aktivitesinde azalma tespit edilmistir (40).

2.3.8. Noroanotamik Geligimsel Anomoliler

Nestin, noral kok hiicreler ve geng noronlarda yer alan ara filamentéz bir proteindir.
Maternal ¢inko eksikliginin, fetal fare beyinlerindeki nestin diizeylerini azaltarak

noroanatomik ve davramgsal anomalilere neden oldugu gosterilmigtir (44)

Cinko eksikligi olan farelerde oksidatif strese ragmen beyin MT-I ve MT-1II mRNA

ekspresyonunun artmadifiy gériilmiistiir (45).

2.3.9.Konjenital Malformasyonlar

protein, hormon ve néropeptidin yapisinda yeralir. Transkripsiyonu artirir, hiicre béliinmesi,

bityiime ve farklilagma igin gereklidir (46).
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Agir ¢inko eksikligi embriyotoksik ve teratojendir, fatal anormal fetal gelisime neden
olur. Yapilan fare deneylerinde gebe farelerde MT-I ve MT-II gen ekspresyonunun
reprodiiktif bagany artirdigy gdsterilmistir (47).

Birgok noral tiip defektinin sebebi bilinmemekle Dbirlikte, diisik maternal
sosyoekonomik diizey, yetersiz folat ve metiyonin alimy, artmus beden kitle indeksi ve yetersiz
¢inko alimi gibi maternal niitrisyonel faktSrler suglanmaktadir. Kisa bir siire igin bile olsa
yetersiz maternal ginko alimi, dolagimdaki ¢inko diizeylerinde azalmaya ve geligen fetiiste
noral tiip gelisimi asamasinda bu eser elementin kullanilmasmin azalmasmna neden
olmaktadir. Hem hayvanlarda hem de insanlarda yetersiz ¢inko alimi noral tiip defekti ile
iligkili bulunmugtur. Laboratuvar hayvanlarinda 1-2 giin ciddi diizeyde azalmis ¢inko
aliminin, erken gestasyon doneminde noral tiip defekti gelisimine neden oldugu gosterilmistir

(46).

2.3.10. Biiyiime ve Gelisme Geriligi

DNA sentezinde rol oynayan ¢inko normal biiylime ve gelisme igin esansiyeldir.
Bilindigi tizere istahsizlik ¢inko eksikliginde ilk ortaya gikan semptomlardandir. Glukopruvik
uyar1, besin alimim ve karbonhidrat se¢imini artirir. Fare deneylerinde ¢inkodan fakir diyetin
ficlincti giiniinde istahsizlik gelismis ve 2-Deoksi-D- glukoz uyaris1 sonrasi besin aluminin
artmadify gozlenmigtir. Bu duruma ¢inko eksikligi sirasinda kan glukoz konsantrasyonunu

algilama yeteneginde azalmanin sebep oldugu 6ngoriilmektedir (47).

2.3.11. Cinko ve Anemi

Cinko hem sentezinde gérevli olan alfa-aminoleviilinik asit dehidrataz enzim

aktivitesinde katalitik rol oynar (40).

Daha 6ncede bahsedilen Gfi-1B zinc finger protein normal eritropoez igin gerekl bir

proteindir (48).
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2.3.12. Cinko ve Ishal

Uroguanilin natritiretik bir peptid hormondur. Kistik fibrozis transmembran iletim
regiilat6riinii aktive eden, barsaklardaki sivi dengesini degistiren ve sekretuar ishale neden
olan guanilat siklaz C igin endojen bir liganddir. Cinko eksikligi olan farelerin
incebarsaklarinda preprotiroguanilin mRNA'nin 2,5 kat artmig oldufu tespit edilmistir.
E.Coli'nin 1stya direngli enterotoksini de ayni guanilat siklaz C'yi baglayarak sekretuar ishale
neden olur. Bu da ¢inko eksikliginin barsaktaki iiroguanilin seviyesini artirarak ishale neden

oldugunu veya mevcut olan ishali artirdigini diigtindirmektedir (49).

2.3.13. Cinko ve Deri

Deri ve ekleri g¢inkodan zengindir. Yaklagik olarak tim viicut ginkosunun %20'si
deride yer alir. Cinko deride epidermis tabakasinda dermise gore 5-6 kat daha fazla bulunur
(35). Biilloz piistiiller dermatit, alopesi, parakeratoz ve yara iyilesmesinde gecikme ¢inko
eksikliginde gozlenen deri bulgulanidir (40).

Antioksidanlar deri sagliginda kritik bir rol oynarlar. E ve C vitamininin derideki
antioksidan etkileri iyi bilinmektedir. Cinkonun derideki antioksidan etkileri ile ilgili
¢alismalar yeni giindeme gelmistir. Divalan g¢inko iyonlart seklindeki topikal ¢inko
preparatlarinm iyi bir fotoprotektif antioksidan etki sagladigi bildirilmistir. Cinko UV
radyasyondan korur, yara iyilesmesini hizlandirir (42). Daha dnce de bahsedilen MT-1V, deri

epitelyal hiicrelerinde spesifik olarak eksprese olan bir metallotiyoneindir (50).

2.3.14. Cinko ve Tiimér

Ektodermal orjinli timorlerde MT ekspresyonu kétli prognoza isaret eder. Insan oral
yass1 hiicreli karsinomunda MT'nin normalden fazla eksprese oldugu ve kotii prognozla
iliskili oldugu goériilmiistiir. Insan prostat bezi glandiiler epitelyal hiicreleri, viicutta ¢inkoyu
en iyi depolama fonksiyonu olan hiicrelerdir. Bu depolanma prolaktin ve testosteron
tarafindan regiile edilir. Yapilan genetik ¢aligmalar prostat kanseri malign hiicrelerinin hizli
¢inko alimini, plazma membranlarinda tagidiklar: bir ZIP tagiyict protein ailesi tarafindan

sagladiklarni gGstermistir
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Cinko antionkogenik ve apopitotik bir gen olan P53'in okside olarak inaktive

olmasini engeller (48).

MT-I ve II tek baslarina veya diger faktorlerle birlikte bir biiylime inhibitori olarak

gérev yaparlar. Eksprese olamamalari halinde tiimor geligimi hizlanacaktir (51).

Tiim canllar igin esansiyel oldugu yiiz yih asgkin bir stireden beri bilinen ginkonun

insan sagligi bakimindan dneminin anlagilmasi ancak son yillarda olmustur (40).

2.3.15. Cinko Fazlahg

Rumen mikroorganizmalari; bakteriler (rumen florast), protozoonlar (rumen faunasi)
ve mantarlar olmak iizere ii¢ grupta toplanmakta ve siiztilmiis rumen sivisinin %3-9.7 kadarlik
hacmini  olusturmaktadir. Rumen protozoonlarimn ¢inko tiiketimini  diizenleme
mekanizmasina sahip olmadiklar1 ve ortamda yiiksek diizeyde ginko bulunmasi halinde,
kendileri i¢in toksik bile olsa, agir1 ¢inko alarak pargalandiklar: bildirilmektedir (52).

Rasyona diigiik diizeyde inorganik ¢inko (siilfat sekli) ilavesinin (250 ppm) rumen protozoon
sayisini etkilemedigi, ancak yiiksek diizeyde (1000 ppm) ¢inko katarak koyunlar ve sigirlarda
yapilan aragtirmalarda, rumende protozoonlarin yok oldugu ya da azaldii tespit edilmistir.
Bununla birlikte, yemdeki yiiksek ¢inkonun rumende selilloz sindirmini azalttigy ve bunun da

muhtemelen bakteriler tizerine olan olumsuz etkisinden dolay: oldugu ileri stirtilmiistiir (52).

Yapilan in vitro bir aragtirmada, 25 pg/ml ¢inkonun (siilfat sekli) seliiloz sindirimi
tizerine olumsuz etkisinin olmadigi, 50 pg/ml ¢inkonun ise selilloz sindirimini Snemli
diizeyde azalttig1 ancak hem seliilolitik hem de total bakteri sayis1 izerine olumsuz etkisinin
olmadig tespit edilmigtir. Bu bulgular, protozoonlarin aksine bakterilerin ginko tliketimini
kontrol etme mekanizmasima sahip olduklarimi géstermektedir. Nitekim, bakterilerin hiicreye
¢inko alimmum diizenleyen mekanizmalara sahip olduklar1 ve gereksinim ile toksisite

arasinda hassas bir denge kurabildikleri bildirilmektedir (52).

Daha énce yapilan ¢alismalarda yemdeki 750 ppm ¢inkonun gebe koyunlarda olumsuz
etkiler dogurdugu yoniindeki bilgiler bulunurken, daha sonralan koyunlarda ve sifirlarda
yapilan arastirmalarda ise yeme 1000 ppm g¢inko ilavesinin herhangi bir olumsuziuga yol
agmadi@ tespit edilmis ve bu nedente 1000 ppm ¢inko tolere edilebilir maksimum diizey

olarak kitaplara gegmistir. Ustelik, yaklagik bir yil siireyle 1000 ppm ¢inko igeren yemle



besledikleri sigirlarda yem tilketimi, siit verimi, canh agirlik, saghk ve reprodiiksiyonun
olumsuz etkilenmedigini belirlemigler ve laktasyondaki sifirlarin herhangi bir olumsuziuk
gozlenmeksizin 1000 ppm ¢inko igeren yemle uzun siire beslenebileceklerini ileri
stirmiiglerdir. Ancak, ke¢i ve manda gibi diger ruminant hayvanlar iizerinde bu diizeyde bir

¢inko ilavesinin etkilerine yonelik aragtirmalara ihtiyag bulunmaktadir (52).

Ineklerde plazma ¢inko diizeyiyle siit verimi arasinda iliskinin oldugu ve plazma
¢inko diizeyi diigtiigii zaman siit veriminin de azaldif1 kaydedilmektedir. Nitekim, yeme 500
ppm organik ¢inko ilave edilen sifirlarda daha fazla siit iiretimine yonelik meyil oldugu ve siit
¢inko diizeyinin arttif gozlenmistir. Siitieki somatik hiicre sayist meme saghgr hakkinda bilgi veren
onemli gostergelerden birisidir (52).

Ekonomik ag¢idan ele alindiginda rasyona yiiksek diizeyde ginko ilavesinin, kuzularda canli
agirh@ artirdigl, sigirlarda immun sistemi uyardigs, siit iiretimini articdig), twnak hastahklarin
azalttify, siitteki somatik hiicre sayisim diisiirdiigii, fertiliteyi gelistirdigi ve dogumdan sonra ilk dstrus

goriilme stiresini kisalttig bildirilmektedir (52).

2.4. Koyunlarda Normal Fe, Cu ve Zn Degerleri

Koyunlara ait normal degerler aragtirmacilar tarafindan ¢ok farkli bildirilmektedir.

Tablo 3. Normal Serum Fe, Cu ve Zn Degerleri (pg/dl)
Demir (Fe) 115-234 9 102-304 @5 166-222 %Y 70.196 ¢
Bakir (Cu)  70-130 80-160@»  59-101 9 80-120 &> 58-160 C*
Cinko (Zn) 80-117%9 80-120@®

Bu ¢alismada Fe, Cu ve Zn yetersizlik yoniinden degerlendirilmesinde Tablo 3'te

bildirilen endiisiik degerler sirasiyla 70, 58 ve 80 pg/dl referans kabul edilmistir.

Numunelerin almdify  hayvanlar ilk dogumlarimi yapmis, geng, ivesi wki ve
yetigtiri¢iler tarafindan herhangi bir rahatsizhiklarinin olmadifi beyan edilen saglikly

koyunlardir.
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3.AMAC

Ulkemiz hayvan populasyonu iginde énemli bir yer olugturan koyun, mera ve otlak
alanlarini en iyi sekilde degerlendirebilen bir hayvan oldugu igin, topragin yapisina bagh
olarak bitkide yeteri diizeyde bulunmayan iz elementleri digaridan almak zorundadir.
Hayvanlarin Fe, Cu ve Zn yéniinden fakir meralarda otlatlmasi ve rasyonlarda mineral
maddelerin yeterli oranda bulunmamasi, bir ¢ok hastalifin olugmasina zemin hazirlar.

Bolgede resmi ve serbest ¢aligan veteriner hekimler tarafindan teshis edilen enzootik
ataksi, alopesi, parakeratoz ve anemi gibi hastaliklarin etiyolojisinde yer alan iz element
* yetersizligi olabilecegi diigiiniilmiigtiir.

Bu galigmada gizli ve / veya agik iz element eksiklifine bagl ekonomik kayiplarin
tnlenmesi, koruyucu hekimlik kapsammda Sanhurfa ilin Harran ilgesinde yetistiriciler
tarafindan saglikli kabul edilen koyunlarda Fe, Cu, Zn seviyelerinin belirlenmesi

amaglanmigtir.
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4.GEREC VE YONTEM

Caligma alanmi olarak belirlenen Sanliurfa ili Harran ilgesi Harran merkez(1),
Tahilalan(2), Koyunluca(3) ve Bellitag(4) olmak tizere 4 (dort) bélgeye ayrildi. Numunelerin
alindify Harran ilgesi ova ve dag olmak tizere temel olarak 2 alandan olugmaktadir. Numune
alinan Tahilalan ve Harran Merkez bolgeleri ova, Koyunluca ve Bellitag bolgeleri ise dag
alaninda bulunmaktadir.

Her bélgeden 25’er adet olmak iizere toplam 100 adet, ilk dogumunu yapmig ivesi ki
ve yetigtirigiler tarafindan herhangi bir rahatsizliklarinin olmadig:i beyan edilen saglikli
koyunlar rastgele belirlendi. Her bélgede segilen 25 hayvan bolge igindeki farkl ahirlardan
se¢ildi Caligmada belirlenen bélgeler ve kan alinan istasyonlar resim 2' de gosterilmisgtir.

Yetigtiricileri tarafindan herhangi bir gikdyeti olmayan ve genel muayeneleri
sonucunda saglikli oldugu belirlenen koyunlarin vena jugularisden usuliine uygun olarak kan
ornegi alindi. Elde edilen numuneler kisa stirede Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Biyokimya A.D. laboratuarina getirildi. Sogutmali santrifiij cihaziyla 3500 devirde 10 dakika
santrifiij edilerek serumlar elde edildi. Kan serumlar1 2 ml lik ependorf tiiplere aktarilarak
+4°C de saklandu. '

Serumlar en kisa stirede soguk zincirde Harran tiniversitesi merkezi laboratuarina sevk
edildi. Serumlardaki Cu ve Zn seviyeleri VARIAN AA240FS marka (Fast Seguential Atomic
Absorption Spectrometer) cihazinda, Fe seviyeleri ise COBAS INTEGRA 800 marka oto
analizator cihazi ile yapildi. Veriler SPSS 9.05 paket programinda tek yonlii varyans analizi

uygulanarak degerlendirildi (53).
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5.BULGULAR

llge geneli (n=100) degerlendirildiginde ortalama degerler (X + SE); demir 119.63 +
3.90 pg/dl, bakir 81.94 + 2.92 pg/dl, ¢inko 76.84 + 1.76 pg/dl olarak belirlendi.
Bolgelere gore elde edilen ortalama degerler ve bolgelerin karsilagtiriimas: tablo 4' de

verilmistir.

Tablo:4 Fe.Cu ve Zn Verilerinin Bélgelere Gire Degerlendirilmesi

BOLGE DEMIR BAKIR CINKO
HARRAN 120,03+7,03b°  {71,73+4,34 70,8543,58
TAHILALAN 93,02+6,48¢ - [90,98%7,70 81,30+4;11
KOYUNLUCA  |111,47+6,01b 80,4043,64 79,05+3,83
BELLITAS 154,01+6,44a 84,65+6,44 76,1842,08
TOTAL 119,634£3,90: 81,94+2,92 76,84:+1,76
P 0,000 0,120 0,170

* Degerler pg/dl olarak verilmistir.

Ilge geneli 100 koyundan elde edilen bireysel degerler EK 1' de verilmistir,
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6. TARTISMA

Harran ilgesi arazi sartlarina gore 4 bolgeye ayrildi ve bolgelerin tamamini temsil eden
noktalardan 25'er adet ilk dogumlarim yapmis ivesi itki bir &rnek koyunlardan vena
jugularisten kan alindi. Ahnan kanlardan elde edilen serumlarin ortalama demir, bakir ve
¢inko seviyelerinin sirastyla 119,63+3,90 pg/dl, 81,94+2,92 pg/dl, 76,84+1,76 pg/dl seklinde
dl¢iildii. Bu sonuglara gére ortalama ¢inko degerinin referans kabul edilen degere (80 pg/dl)
gore dusiik seviyede oldugu belirlendi.

Degerlerin bolgeler arasi (Tablo 4) karsilagtinlmasinda ise Harran merkez bolgesinde
¢inko verilerinin diger bdlgelere gore ve total ortalamaya gore diiglik oldugu gézlendi. Bu
durum c¢aligma bolgemizde saglikli kabul edilen koyunlarda gizli Zn eksikligi oldugu ve
Harran merkez bolgesinin Zn y6niinden daha ¢ok risk tasidig1 seklinde yorumlanda.

Bu g¢alismada kabul edilen referans degerlere gore Harran merkez, Koyunluca ve
Bellitag bolgelerinde demir ve bakir seviyeleri normal iken ¢inko seviyesinin diisiik oldugu
gozlemlenmistir. Tahilalan bolgesinde demir, bakir, ¢inko seviyeleri referans degerlere gore
normal sinirlarda oldugu belirlenmistir.

Altintas ve Fidanci'nin (54) ¢aliymasinda bildirdigi demir referans degerlerinden; 102-
304 @85 gore Tahilalan bolgesi, 115 - 23 4 % ‘e gore Tahlalan ve Koyunluca bolgeleri,
166-222 ©®Ye gore bitiin bolgelerde demir seviyelerinin diisiik oldugu, bakir referans
degerlerinden 80-120 ©**¢ ggre ise Harran bdlgesinde bakir seviyesinin disik oldugu
sOylenebilir,

Ova alam degerlendirildiginde tablo 4'e gore, bakir ve g¢inko seviyelerinin Tahilalan
bélgesinde, Harran merkez bolgesine gore yiiksek olmasimin nedeni olarak Tahilalan
bolgesinde paranteral bakir ve ¢inko kullamlmig olabilecegi yada bélgeler aym alanda
olmalarina regmen farkh toprak ve bitki faunasina sahip olduklart ve buna bagh olarakta bakar

ve ¢inko seviyesinin yliksek ciktig sOylenebilir.
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varsayilarak degerlendirmeye alinmadiginda dag alaninda (Koyunluca ve Bellitag) ova
alanmma (Harran merkez ve Talilalan) gore bakir ve ¢inko seviyelerinin yiiksek oldugu
gozlemlenmistir. Bunun nedeni olarak; Ova alaninda tanimin ¢ok yaygin oldugu bu nedenlede
hayvanlarin mera alanmmin ¢ok dar oldugu, dag alaninda ise daha geniy mera alanlarinm
olmas1 séylenebilir.

Or ve ark. (55) Tirkiye'nin kuzeybatisinda yaptiklari galismada 6rnek aldiklari 12
bolgenin {iglinde demir, ikisinde ¢inko ve 4iinde bakir seviyesinin diigiik oldugunu
bildirmektedir. Erdogan ve ark. (11) Hatay bélgesinde ¢inko seviyesinin diigiik, bakir
seviyesini ise alt sinirda tespit etmiglerdir. Vicil ve ark. (56) ise Akdagmadeni bolgesindeki
¢aligmalarinda bakir ve ¢ginko degerlerinin normal diizeyde oldugunu bildirmektedirler.

Yukaridaki aragtirmalardan anlagildig: fizere iilkemizin degisik bolgelerinde iz element
seviyeleri farklilik gostermektedir. Bu ¢alismadan elde edilen verilere gore ¢inko seviyesinin
Erdogan ve ark. (11 ) Hatay boélgesindeki ¢alismalari ile paralel, Vil ve ark. (56)
Akdagmadeni bolgesindeki ¢alismalan ile aksi oldugu gézlemlenmistir.

Erdogan ve ark. (11) Hatay bdlgesi koyunlarinda yiin ve serum bakir diizeyinin kritik
simura yakin; ¢inkonun ise normal degerlerden diisiik oldugunu, meraya déneminde hayvanlara
mineral takviyelerinin yapilmas1 gerektigini bildirmektedir, Sahin ve ark. (27) ise kuzularda
bakir siilfatin peros uygulamasinin canli agirhik kazanci, hemoglobin deger ve serum bakar
diizeyleri tizerinde 6nemli artiglar saglayabilecegi, 6zellikle sadece siit ile beslenen kuzularda
ilave bakir uygulamalarimin yararli olacagini bildirmektedir. Eren ve ark. (57), organik bakir
ve ¢inko verilmesinin toklularda iyi sonuglar verdigini bildirmektedir.

Bu galigmalara dayanarak g¢inkonun eksik oldugu Harran merkez, koyunluca ve
bellitag bolgelerinde paranteral ¢inko uygulamalarinin yapilmasi Snerilebilir.

Koyunlarin normal degerlerine ait veriler topragun bilesimi, iklim sartlari, hasat
islemleri, minerallerin birbirleri ile antagonistik etkilesimleri, gebelik, mevsim ve genetik
faktorlerden etkilendigi i¢in aragtirmacilar tarafindan ¢ok farkli veriler bildirilmektedir. Bu
nedenle bolge koyunlarina ait degerleri belirlemek igin 1k, gebelik, mevsim, toprak bilesimini

gibi faktorleri dikkate alarak kapsamli ¢aligmalar gerekli oldugu distintilmektedir.
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7. SONUC

Arastirma yapilan bolgede ginko(Zn) seviyesi referans alinan degerlere gore diigiik,
demir(Fe) ve bakir(Cu) seviyeleri ise referans alinan degerlere gére normal diizeydedir.
Tahilalan bélgesindeki Zn ve Cu seviyelerindeki yiikseklik, bilingsiz ilag kullannm yada
bakim ve beslenmeyle ilgili olabilecegi, tzelliklede hayvanlara verilen rasyonlara ¢inko ve
bakar igeren premikslerin ilave edildigi diigtiniildii.

Bu ¢alismaya goére Harran merkez, Koyunluca ve Bellitag bélgelerinde ¢inko(Zn)
y6niinden meralarin ve meralarda otlayan koyunlarin takviye edilmesi gerektigi sdylenebilir.

Elde edilen verilere gore; hekimlerin bilgilendirilmesi, yefistiricilerin egitimi ve
bilinglendirilmesi ile meralarin 1slahinin faydali olacag: diisiinmekteyiz.

Bu kapsamda yapilacak olan egitim ve bilgilendirmeyle yetistiricilerin sagliklh ve
verimli hayvanlara sahip olacaklarina, hekimlerin ise teghislerine yon vererek dogru ve yerinde
karar vermelerine yardimet olacagina inanmaktayiz.

Yapilan caligmanin daha kapsaml olarak yapiimasinin 6zellikle toprak, bitki ve hayvan
arasindaki iliskinin mevsim, yag ve cografi sartlar gz dniinde bulundurularak incelemesinin

iillke ekonomisine dolayl katki saglayacagim diigiinmekteyiz.
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9. Bilgelere Gore Bircysel Demir, Bakir ve Cinko Degerleri

Ort  93,02+6,48¢c

HARRAN MERKEZ TAHILALAN
DEMIR BAKIR  CINKO DEMIR BAKIR  CINKO

1 [ 14474 68,5 52,62 1 [114,79 90,7 85,57

2 |6838 76 76,51 2 | 51,44 131,9 59,13
3 [118.96 95,7 59 3 |2541 443 49,67

4 |16856 71,8 34,36 4 1224 63,1 81,53
5 | 112,33 109,7 70,71 5 10128 167,6 85,59

6 | 132.96 73,7 454 6 | 863 57.1 76,47
7 | 98,83 60,9 63,71 7 {10226 36.1 61,04

8 19195 51,6 82,81 8 19539 81,6 94,17

9 [96.13 90,5 68,35 9 180,66 74 77,93
10 [ 121,42 49,5 49 10 | 56,84 484 80,71

11| 111.35 98,5 63,42 11| 103,49 91,9 97,59

12| 100,79 61 80,71 12 90,97 86,1 96,44
13 | 109,88 67,5 81,03 13 | 64,94 115,6 74,54
14 | 68,87 101,1 73,56 14 80,9 157,9 6795
115 12633 61,6 68,42 15 | 105,46 79.9 91,25

16 |13222 94 4 70,1 16 | 7231 85,5 77,2

17 217,91 109,1 87,75 17 | 130,99 64,7 64,5

18 | 143,02 74,3 87,03 18 [ 113.8 97,2 87,8

19 [151,37 1504 103,97 19 [9637 100,7 64,3
20 | 124,12 19,4 97,26 20 [ 79,68 36,8 64

21 [76.73 77,8 52,9 21 [ 126,33 80,8 75,4
22 107,17 60,1 50,19 22 90,97 106,8 70,4
23 [103,25 59.7 73,81 23 [ 74,03 187.5 141

24 | 185,01 62.1 73,77 24 | 65,68 92,8 76,7
25 | 88,51 48,4 104,92 25 | 192,87 055 (1315
Ort 120,03+7,03b 71,73+4,34 70,85+3,58 90,98+7,70 81,30+4,11
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BELLITAS

KOYUNLUCA
DEMIR| BAKIR| CINKO
1 88,76 71,1 92,11
2 88,76 70,3 79,51
3 117,49 57 97,79
4 61,75 91,7 67,73
5 174,7 75.3 63,44
6 75,99 97.2 74,03
7 89,25 113,2 58
8 124,36 78,3 88,53
9 1413 55,1 76,13
10 118,22 73,4 75,24
11 100,55 123,8 96,02
12 122,4 102,8 76,91
13 147,2 83,1 75,24
14 167,58 90,1 88
15 113,07 75,1 103,11
16 64,7 57,5 87,07
17 72,06 66.1 68,09
i8 134,92 73,7 99,19
19 139,34 68,5 12,84
20 112,82 48 80,75
21 77,96 79 71,29
2 108,16 945 68,45
23 112,58 82 106,24
24 102,76 972 70,83
25 130,01 86,1 99,59

Ort. 111,47+6,01b 80,40+3,64 79,05+3,83

*

Degerler

pg/dl olarak

DEMIR| BAKIR| CINKO

1 142,04 71,4 82,84
2 144,5 46,7 70,15
3 178,62 53,5 61,92
4 142,04 123,7 82,93
5 83,11 98.4 69,76
6 153,58 91,6 62,79
7 190,41 72,1 65,76
8 149,9 71,4 95,33
9 181,33 79,1 67,85
10 185,01 76,6 96,69
11 143,76/ 0.2 81,67
12 207.35 77,6 75,5
13 145,23 100,9 81,53
14 165,12 86,3 80,16
15 160,12 508 80,23
16 122,15 57,5 78,98
17 193,85 101,4 73,31
18 105,21 214 85,6
19 119,45 87,9 85,77
20 191,39 86,6 65,37
21 162,67 51,6 70,07
22 159,96 83.6 74,94
23 192,62 78,3 52,35
24 131,24 77,7 84.78
25 99,56 953 78,1

Ort. 154,016,442 84,65+6,44 76,18+2,08

* Degerler pg/dl olarak verilmistir,
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Resim 2. Harran ilce Haritas
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