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ONSOZ

“65 Yas ve Ustii Bireylerin Tiirk Miizigi Algisi: Istanbul Dariilaceze
Miidiirliigii Ornegi” isimli arastirma, Halic Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tiirk Musikisi Anasanat Dal1 Yiiksek Lisans Programi’nda tez olarak hazirlanmistir.

Bu arastirma ile kurumsal bakim altinda yasayan 65 yas ve iizeri yash
bireylerin hayatlarinda miizigin yeri, 6nemi, Tiirk miizigine iliskin begeni, ilgi ve
bilgi diizeyleri belirlenmeye ¢alisiimistir.

Aragtirmamin her kademesinde benden destegini esirgemeyen, her soruma
biiyik bir 6zveri ile yilmadan cevap veren damismanim Istanbul Medeniyet
Universitesi Tiirk Musikisi Béliimii Baskani Do¢. Dr. Ali Tan’a, calismamda
kullandigim anket sorularinin olusturulmasinda katki saglayan Istanbul Medeniyet
Universitesi Ogretim Uyesi Yard. Dog. Dr. Isil Bilican’a, istatistiki verilerin SPSS
programi vasitasiyla elde edilmesinde yardimei olan Bezmilem Vakif Universitesi
Halk Saglig1 Anabilim Dali Bagkan1 Dog. Dr. Hasan Hiiseyin Eker’e ve arastirmama
her tiirlii imkan1 saglayan Istanbul Dariilaceze Miidiirii Israfil Aydmn’a siikranlarimi
sunarim.

Ayrica manevi desteklerini her daim iizerimde hissettigim aileme c¢ok
tesekkiir ederim.

[stanbul, 2014 Hiiseyin SUER
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ISTANBUL DARULACEZE MUDURLUGU ORNEGI

OZET

Insanoglu yasami boyunca cesitli evrelerden gegerek yashilik dénemine
ulagmaktadir. Yasamin son evresi olarak da tanimlanan bu donemde yash birey
fiziksel, psikolojik ve sosyolojik acidan gerilemeler yasamakta ve bu sebeple
bagimsiz konumdan bagimli konuma gelmektedir. Olumsuzluklarin yasandigi ve
farkli ihtiyaglarin hissedildigi bu dénemde yasli bireyin yakinlarina ve g¢evresine
onemli roller diismektedir. Fakat sanayilesmeyle ve teknolojik gelismelerle beraber
kadinin is hayatina girmesi, geng¢ niifusun is bulmak maksadiyla kdyden kente goc
etmesi gibi sosyal olgular, yaslilarin yalniz kalmalarina, dolayisiyla kurumsal bakim
modellerini tercih etmelerine sebep olmaktadir.

Bu baglamda yapilan bu c¢alismada, kurumsal bakim altinda yasayan
sosyoekonomik yoksunluk igerisindeki yaslh bireylerin, insan hayatinda 6nemli bir
yere sahip olan miizigi nasil algiladiklari, miizikle nasil bir iliski i¢erisinde olduklar1
Tiirk miizigi o6zelinde ele almmustir. Calisma kapsaminda Istanbul Dariilaceze
Miidiirliigii’nde kalan yaslh bireylerden 100 kisi ile anket ¢calismasi yapilmis ve ¢ikan
sonuglar yorumlanarak calismaya dahil edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Insan,Yaslhlik, Kurumsal Bakim,Yasli-Tiirk Miizigi
Miskisi
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TURKIiISH MUSIC SENSE OF PEOPLE AGED 65 YEARS AND OVER:
ISTANBUL DARULACEZE DIRECTORATE SAMPLE

ABSTRACT

Mankind are reaching old age by passing various stages throughout his life.
In this period which is defined as the last phase of life, old age individual lives
setbacks physically, psychologically and sociologically and therefore he comes to
dependent position from independent position. During this period, which negativity
is experienced and different needs are felt, the environment and the close relatives of
old age people have an important role in this issue. But the social phenomena such as
the entering of women in working life together with industrialization and
technological developments and the migration of young people from rural area to
the urban area in order to find employment, can cause the old age people to become
alone and to choose the institutional care.

In this study which is made on the base of this context, it is discussed how the
old age people, living in institutional care within the socio-economic deprivation,
perceive the Turkish music, how the music is in a relationship with them, which has
an important place in human life. In this study, a survey is applied to 100 old age
people living in Istanbul Dariilaceze Directorate and conclusions were included in
the study by making interpretation.

Keywords: Human, Age, Institutional Care, Older Turkish Music
Relationship
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1. GIRIS

Miizik, yasamin her evresinde, her alaninda insanoglunu kusatan bir olgudur.
Dogum oncesi donemden baslayarak daha anne rahminde “ses ve miizikle orilii bir
ortamda” dolayli yonden miizikle etkilesim igerisinde olan insan, dogum sonrasi
bebeklik doneminde ninnilerle tanigir. Erken ¢ocukluk doneminde miizikli oyunlar
oynar, ge¢ cocukluk ve genclik donemlerinde ise ¢esitli miizik tiirleri ile siki iligkiler
icerisine girer. Yetiskinlik doneminde daha genis ve derin bir miizik c¢evresinde
yasar. Yaslilik doneminde ise miizikle olan bu kapsamli ve yogun iligkisini devam
ettirir (Ugan, 1994: 16-17).

Yashilik ile birlikte bireyde meydana gelen ruhsal, sosyal ve fiziksel degisim,
bireyin ihtiyag ve davranislarini, dolayisi ile miizikle olan bagimi da
etkileyebilmektedir. Buradan hareketle bu ¢alismada, insan yasaminda bu denli yer
edinmis olan miizigin, kurumsal bakim altinda yasayan sosyoekonomik yoksunluk
igerisindeki yagh bireyler tarafindan nasil algilandiginin cevabr aranmigtir. 65 yas ve
tizeri yaslilarin hayatlarinda miizigin yerini, 6nemini, Tiirk miizigine iliskin begeni,
ilgi ve bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla yapilan bu c¢alisma igin; “65 Yas ve
Ustii Bireylerin Tiirk Miizigi Algis1: Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii Ornegi” bashg:
belirlenmistir. Yas grubunun 65 yas ve iizeri secilmesinin sebebi ise Diinya Saglik
Orgiitii tarafindan yashligin baslangicinin 65 yas olarak kabul edilmesidir.

Konuya iliskin olarak gerek Yiiksek Ogretim Kurulu Tez Merkezi’nde
yapilan yiiksek lisans ve doktora tezi arastirmalarinda, gerekse Istanbul Universitesi,
ISAM ve Beyazit Halk Kiitiiphanelerinde yapilan literatiir taramalarinda Tiirkiye’de
bu alanda yapilmis bir calismaya rastlanmamastir.

S6z konusu ¢alismanin saha aragtirmasi i¢in 752 kisinin yasamini siirdiirdiigii
Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii Kayisdag: yerleskesi secilmistir. Burada kurumsal
bakim hizmeti alan 752 bireyden 130’u zihinsel engelli oldugundan ¢alismaya dahil

edilmemistir. Geriye kalan 622 birey icerisinden ise iletisim kurulabilen 50°si kadin,



50’si de erkek olmak {iizere toplam 100 yash birey arastirma icin Orneklem
secilmistir.

Asagidaki tablolarda Istanbul Dariilaceze Miidiirliigiiniin  Kayisdagi
yerleskesinde kalan 622 bireyin cinsiyetleri, hangi bolgelerden olduklari, medeni,

egitim ve mesleki durumlar ile ilgili demografik bilgilere yer verilmistir.

Tablo 1.1.Kayisdag: yerleskesindeki bireylerin cinsiyetleri ile ilgili genel dagilim

Cinsiyet Say1 Yiizde
Kadin 258 41,5
Erkek 364 58,5
Toplam 622 100,0

Tablo 1,1°deki verilere gore ankete katilan 622 bireyden % 58,5°i erkek, %
41,51 ise kadindir.

Tablo 1.2. Kayigdag: yerleskesindeki bireylerin bolgelere gore genel dagilimi

Bolgeler Say1 Yiizde
Marmara 239 38,4
Ege 21 3,4
Akdeniz 23 3,7
Karadeniz 137 22,0
I¢ Anadolu 72 11,6
Giineydogu Anadolu 17 2,7
Dogu Anadolu 67 10,8
Diger 46 7,4
Toplam 622 100,0

Tablo 1,2’deki anket verilerine gore bireylerin % 38,4’ti Marmara, % 22’si
Karadeniz, % 11,6’s1 I¢ Anadolu, % 10,8’i Dogu Anadolu, % 3,7’si Akdeniz, %
3,40 Ege ve % 2,7’si Giineydogu Anadolu bolgelerinden olup, % 7,4’lik bir kesim
ise Bulgaristan, Yunanistan ve Makedonya gibi iilkelerden go¢ eden kisilerden

olusmaktadir.



Tablo 1.3. Kayisdagi yerleskesindeki bireylerin medeni durumlart ile ilgili genel dagilim

Medeni Durum Say1 Yiizde
Bekar 289 46,5
Evli 37 5,9
Esi olmiis 145 233
Bosanmig 151 24,3
Toplam 622 100,0

Tablo 1,3’deki verilere bakildiginda % 46,5’inin bekar, % 24,3’liniin

bosanmig, % 23,3’liniin esi 6lmiis ve % 5,9’unun da evli oldugu goriilmektedir.

Tablo 1.4. Kayigsdag: yerleskesindeki bireylerin egitim durumlart ile ilgili genel dagilim

Egitim Durumu Say1 Yiizde
Okuryazar degil 156 25,1
Okuryazar 119 19,1
[kogretim 215 34,6
Lise ve iistii 72 11,6
Cevapsiz 60 9,6
Toplam 622 100,0

Tablo 1,4’deki verilere gore bireylerin % 34,6’sinin ilkdgretim mezunu, %
25,1’inin okuma yazma bilmedigi, % 19,1’inin okuryazar, % 11,6’sinin lise ve tistii
okul mezunu oldugu goriilmektedir. Ayrica % 9,6’lik bir kesim ise bu soruyu

cevapsiz birakmustir.

Tablo 1.5. Kayisdag: yerleskesindeki bireylerin mesleki durumlari ile ilgili genel dagilim

Mesleki Durumlari Sayi Yiizde
Ev hanimi 175 28,1
Ciftei 11 1,8
Isci 101 16,2
Memur 16 2,6
Esnaf-Tiiccar 55 8,8
Serbest meslek 138 22,2
Cevapsiz 126 20,3
Toplam 622 100,0




Tablo 1,5°deki verilere gore bireylerin % 28,1’inin ev hanimi, % 22,2’sinin
serbest meslek, % 16,2’sinin is¢i, % 8,8’inin esnaf-tiiccar, % 2,6’simin memur ve %
1,8’inin ¢ift¢i oldugu goriilmektedir. Ayrica % 20,3’lik bir kesim ise bu soruyu
cevapsiz birakmaistir.

Genel olarak tablolardaki verilere bakildiginda Dariilaceze Miidiirligii
Kayisdagi yerleskesinde yasamini siirdiiren bireylerin cogunlugunun erkek, Marmara
Bolgesinden, bekar, ilkogretim mezunu, ev hanimi ve serbest meslek sahibi oldugu
goriilmektedir.

Calismada bireylerin Tirk miizigi algis1 arastirilmakla beraber, objektif
olmak amaciyla Tiirkiye’de dinlenen diger miizik tiirlerine de yer verilmistir. Ayrica
ankette bireylerin makam begenilerini 6lgmek amaciyla Tiirk miiziginin karakteristik
makamlarindan olan; hicaz, hiizzam, rast, saba ve segah makamlar1 se¢ilmistir.

Calismaya ait anket sorulari olusturulurken literatiir taramasi yapilmis ve
2007 yilinda Unal imik tarafindan hazirlanan “Sosyal Statiiniin Miiziksel Begeniye
Etkileri”, 2011 yilinda Kerem Kayhan tarafindan hazirlanan “Universite
Osrencilerinin Miizik Ile Ilgili Begeni Tutumlari” ile 2011 yilinda Levent Hatay
tarafindan hazirlanan “Universite Akademik Cevresinin Klasik Miizik Ile Ilgili Begeni
Tutumlar: ve Akademik Alanlart Arasindaki Iliski” bashkli yiiksek lisans tezlerinden
faydalanilmistir.

Literatiir taranarak olusturulan bu anket sorulari, Istanbul Medeniyet
Universitesi Psikoloji Béliimii Ogretim Uyesi Yard. Dog. Dr. Isil Bilican’a
sunulmus, goriismeler neticesinde de 25 adet soru olusturulmustur. Ayrica
uygulanacak anketin yontemi, sonuglarinin analizi ve degerlendirilmesi konusunda
da Yard. Dog. Dr. Is1l Bilican yol gosterici olmustur.

Anket, bireylerle birebir goriisiilerek miilakat yontemiyle uygulanmis ve elde
edilen veriler tek tek bilgisayar ortamina islenmistir. Istatistiki veriler icin SPSS
programindan yararlanilmis ve bu verilerin elde edilmesinde Bezmidlem Vakif
Universitesi Halk Sagligi Anabilim Dali Bagkan1 Dog. Dr. Hasan Hiiseyin Eker’den
destek alinmistir. Veriler sayisal ve ylizdelik tablolar halinde gosterilmis ve iki
degisken arasindaki anlamli iliski ki-kare analizi ile tespit edilmistir. Arastirmanin
anlamlilik diizeyi icin ise, SPSS programi tarafindan gegerli kabul edilen, p < 0,05
anlamlilik diizeyi esas alinmistir.

Genel hatlariyla ¢alisma alt1 boliimden olusmustur. Birinci boliimde giris,

ikinci boliimde insan kavrami, insanin gelisim evreleri, yas, yaslanma ve yaglilik
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kavramlari, yashiligin 6zellikleri, kurumsal bakim hizmetleri ile Dariilaceze’ye iliskin
bilgilere yer verilmistir. Ugiincii boliimde insan ve miizik iliskisi, miizigin yashlar
tizerindeki etkisi ve miiziksel algilama konular1 incelenmistir. Dordiincti boliimde
Tiirk musikisinin gelisimi basligi altinda; musiki kavrami, olusumundan giiniimiize
kadar Tirk musikisi ve g¢alismaya konu olan baglica miizik tiirlerinden
bahsedilmistir.

Sonraki boliimde arastirmaya iliskin analiz tablolar1 ve bu tablolara ait
yorumlara yer verilmistir. Altinct ve son bdliim ise c¢alismanin sonucuna ve

oOnerilerine iligkin bilgileri icermektedir.



2. INSAN VE YASLILIK

2.1. insan Kavram

Diinyadaki canlilar arasinda anlasilmasi en zor varlik olan insan, karmasik
yapisiyla tarih boyunca sorgulanmistir. Insan biyolojik ve anatomik donammlari ile
diger canlilarla benzerlikler gdstermesine ragmen onu diger yaratilmiglardan farkl
kilan pek ¢ok 6zellige sahiptir (Ozbek, 2000:9-11).

Biyolojik olarak milyonlarca hiicreden olusan, karmasik bir yapiya sahip olan
“insan yalnizca biyolojik yapida olmayip yakin, genis ve evrensel cevresi ile
etkilesimi sonucu bedensel, ruhsal, sosyal ve kiiltiirel boyutlari ile gelisen ve degisen,
dinamik biyo-psiko-sosyal bir varliktir” (Sabuncu ve dig., 1996:4). Eflatun, insani
“iki ayakl, tliysiiz bir yaratik” olarak tanimlarken, Mark Twain ise insanin “utanma,
cekinme ve sikilma” gibi Karakteristik dzelliklerine vurgu yapar (Ozbek,2000:10-11).

Sevil, (2005:1) insam disiinebilen ve ihtiyaglar1 kargisinda iretebilen,
diinyanin en kiymetli varlig1 olarak tanimlamaktadir. Karaman’a (2014) gore ise
diisiinebilme, konusabilme ve iiretebilme vasiflar1 tam manasiyla insani ifade
edememektedir. Ciinkii insan ayni zamanda sorumluluk sahibi, “yiikimlii bir
varliktir”.

Allah’1 akilla veya felsefi yollarla bulmaya ¢alisan biitlin inang sistemlerinde
de insanoglu, diinyanin en ayricalikli varligi olarak goriilmekte ve yeryiiziindeki
herseyin insan igin var edildigi vurgulanmaktadir (Giindiiz, 2007:70). islam dinine
gore ise insan, ara¢ degil amag¢ i¢in yaratilmistir ve aymi zamanda yeryliziiniin
halifesi konumundadir (Karaman, 2014).

Gegmiste elde ettigi bilgi ve birikimleriyle gelecegini insaa etmeye calisan
yaratilmiglarin en sereflisi insanin, gerek gilinlimiizden binlerce yil Once yaptigi
magara resimlerine, gerekse de giliniimiizdeki eserlerine bakildiginda ne denli

kiiltiirel bir zenginlige sahip oldugu goriilmektedir. Kendine 6zgii davranislari ile de



dikkat ceken insan, bazen hosgoriisii ile goniillere akarken, bazen de azginhig: ile
diinyay: felakete siiriikleyebilir (Ozbek, 2000:12-13).

Kisacasi insan; gerek biyolojik, gerek psikolojik gerekse de sosyolojik acidan
siirekli gelisen, bununla birlikte diisiinebilme yetenegi, kendine 0Ozgii yapisi,
duygulari, davraniglart ve sorumluluk bilinci ile canlilar arasinda en dikkat ¢ekici ve

en istlin olanidir.
2.2. Insanm Gelisim Evreleri

Insan denen varlik, anne karnindan baslayarak oliimiine kadarki siiregte,
gerek sosyal gerek fiziksel gerekse de zihinsel ve duygusal birtakim
farklilasmalardan geger. Iste bu farklilasmalarin tiimiine gelisim denir. Gelisimi
olusturan siireglerin birbiriyle etkilesimi sonucu da insanin kisiligi olusur
(Can ve dig., 2011: 5) .

Onur’a (2000: 39-41) gore gelisim; ilerleyici ve dongiisel bir siiregtir. Cilinkii
her kusak bir sonraki kusagi bilgi ve deneyimleriyle besleyerek biiylitiir. Geleneksel
Tiirk musikisinin geleneginde olan mesk sistemini de buna Ornek olarak
gosterebiliriz. Mesk sisteminde de bir dnceki kusak, bir sonraki kusagi birikimleriyle,
tecriibeleriyle yetistirir ve bu siireg, usta cirak iliskisi icerisinde devam eder. *

Terzi, (2012: 30) gelisimi biyolojik, biligsel ve psikoduygusal olmak tizere ii¢
ana siiregte incelemistir.

Bunlardan birincisi olan biyolojik siire¢; bireye anne babadan genetik yollarla
gecen el, ayak yapisi, boy uzunlugu, kilo, renk, hormonal degisiklikler gibi fiziki
ozellikleri igerir.

Ikinci siire¢ olan bilissel siirec ise; bireyin zihinsel isleyisindeki degisiklikler
olan, diisiinebilme, hissedebilme, sorgulayabilme, problem ¢6zebilme, dilinin
gelisimi gibi siirecleri igerir.

Ugiincii siireg ise psikoduygusal siirectir. Bu siireg, bireyin sosyal ¢evresiyle
etkilesimini ve bu etkilesimde bireyde meydana gelen duygusal reaksiyonlar igerir.
Cinsiyet roliiniin benimsenmesi, ahlak gelisimi gibi 6zellikleri bu siirece drnek olarak
verebiliriz.

Ayrica insan, yasam siirecinde bir takim evrelerden de gecer. Bu evreler
dogum oOncesi, bebeklik, erken cocukluk, ge¢ cocukluk, ergenlik, gen¢ yetiskinlik,

orta yas, ileri yas ve 6liimdiir. Jean Piaget, Sigmund Freud, Erik Erikson ve Kohlberg

! Mesk sistemi i¢in bkz. Cem Bahar “Ask Olmayinca Mesk Olmaz”
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bu dokuz adet gelisim evresini biligsel, ruhsal-cinsel, ruhsal-toplumsal ve ahlak

evresi olarak inceleyen en 6nemli evre kuramcilaridir.

Asagida bu dort kuramci tarafindan gelistirilen, insanin yasam siirecindeki

gelisim evreleri ve bu evrelerin her birinde insanin gosterdigi temel 6zellikler tablo

halinde verilmistir (Onur, 2000: 40 - 41).

Tablo 2.2.1. Insanin Yasam Siirecindeki Gelisim Evreleri

Yasam Siiresinde Gelisim Evreleri

Ruhsal - Rubhsal -
Evie Yas Temel Bilissel evre ci:s:l‘evre to:)ll::lsal Ve Ahlak evresi
déonemi ozellikler PIAGET FREUD ERIKSON KOHLBERG
Dogum Gebelikten Fiziksel
oncesi evre doguma gelisim - - - -
Gelismis
) Dogumdan hareket; Duyusal Oral; Giiven / Ahlak oncesi
Bebeklik yaklasik basit dil; e L
devinimsel anal Givensizlik (Evre 0)
18. aya toplumsal
baglanma
Yaklasik i{:}i“l]iflm% di, Ozerklik / Itaat ve ceza
Erken 18. aydan I p;m' Islem Fallik ; Kugsku; (Evre 1);
cocukluk yaklasik BIUP QYR o oncesi Oedipal Girisim / Karsilikhilik
6. vila okula hazirhgmn Sucluluk (Evre 2)
&4 bitisi Sug
Yaklasik Bngok bll_|_§sc]>surc§ - Caliskanlik / o
Geg 6. yildan yetiskin diizeyinde Somut Ortiili 2 Tyi ¢ocuk
: . . . Asagilik 3
cocukluk yaklasik (islem hizi harig); islem donem (Evre 3)
duygusu
13. yila oyun grubu
Erinlikle baslar,
Yaklasik
" 13. yildan y1 e i Soyut Genital Kimlik / Yasa ve diizen
Ergenlik diizeylere ulagma; : - _
yaklasik PP - islem evre Rol karisiklig (Evre 4)
20.yila bagimsizlhik;
cinsel iliski
Yaklasik Toplumsal
Geng 20. yi1ldan Meslek Yakinlik / ) ulp }IH'IM
yetiskinlik yaklagik ve aile gelisimi - - Yahtilmishk e
(Evre 5)
45. yila
Meslekte en
s yiiksek diizey;
Z;k]:z;‘; kendini Uretkenlik / Ilkeli evre
Orta yas Y degerlendirme; _ _ Kendine (Evre 6 ve 7,
yaklasik - o o i
bos yuva dontikliuk ikisi de ender)
65. yila
bunalimi;
emeklilik
Aileden ,
Yaklasik basarilardan o
fleri Y 65. vildz tad alma; Biitiinliuk /
erixas )lu yl‘ Aan bagimhlik; = = Umutsuzluk =
olime dulluk;
kot saghk
Sliim Ozel anlamda

bir "evre"

(Kaynak: Zimbardo, aktaran Onur, 2000: 40)

Tablo 2.2.1’den de anlasildig1 iizere insan, dogum O&ncesi donemden

baslayarak Oliimiine kadarki gelisim evrelerinde birbirine benzemeyen farkl

ozellikler gdstermektedir.



Unlii Cin bilgesi Konfiigyiis yasaminda ulastig1 evreleri ifade ederken; “15
yasimda kendimi 6grenmeye verdim. 30 yasimda irademe sahip olabildim. 40
yasimda sliphelerimden kurtuldum. 50 yasimda Gok’iin emrini aldim. 60 yasimda
sezis yoluyla her seyi kavradim. 70 yasimda dogru olan seylere zarar vermeden
kalbimin biitiin isteklerini yerine getirdim” demistir (Erbas, 2007: 90).

Yukaridaki tabloda bahsi gegen ve ileri yaglilik olarak da bilinen yaslilik
donemi diger donemlere oranla ayr1 bir 6nem tasimaktadir. Clinkii bu dénemde her
toplum yaslilara 6zel bir ilgi gostermekte ve deger vermektedir (Sevil, 2005: 1-2).
San’a (2007:270) gore yasghilik olgusu, yeryiiziindeki biitiin insanlig1 ilgilendiren

“cagdas kiiresel bir sorundur” .

2.3. Yas, Yaslanma ve Yashhk
Bu boliimde yas, yaslanma ve yaglilik ile ilgili konular incelenecektir.
2.3.1. Yas Kavram

Yas; canli veya cansiz tiim varliklarin ve herhangi bir hadisenin, olusum
anindan baslayarak, dl¢iilmek istenen zamana kadar ki siirecini ifade eder. Canlilarin
yas Ol¢limiinde baslangic dogumdur.

Insanlarda yas kavrami kronolojik yas ve biyolojik yas olmak iizere iki
kategoride incelenmektedir. Bunlardan kronolojik yas; insanin dogumundan
baglayarak incelenecek olan zaman dilimine kadar gecen siirecin sayisal verilerle
ifade edilmesidir. Biyolojik yas ise; zamanla insanin anatomik yapisinda meydana
gelen ve gozlenebilen yasidir (Sevil, 2005: 7-9).

Kronolojik yas her insanda aynidir fakat biyolojik yas kisilere gore degisiklik
gosterir. Ornegin bir insan kronolojik olarak yasli sayilsa bile biyolojik ve ruhi
agidan yeterli olabilir (Isik Terzi, 2012:24). Ayn1 zamanda toplumumuzda kronolojik
yast gen¢ oldugu halde biyolojik ve ruhi acidan yetersiz olan insanlar da mevcuttur
(Dogan, 2007: 37).

2.3.2. Yaslanma

Saygili, (2011:17) yaslanmayi; dogumdan Oliimiine kadarki siirecte,
organizmada meydana gelen biiylime ve gelismeler olarak tanimlamaktadir.
Dogan’a (2007:19) gore yaslanma siirecinde zamanla canlinin yasamsal
fonksiyonlarinda gerilemeler meydana gelmekte, ayn1 zamanda bu donemde bireyin

cevresiyle iligski kurmasi da zorlasmaktadir.
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Ayrica yaglanma ile birlikte viicudun dengesinde meydana gelen
olumsuzluklar bireyin sik¢a hastalanmasina ve iyilesme siirecinin uzamasina neden
olmaktadir (Akin, 2006:2). Canatan’a (2008:13) gore “yaslanma bir siire¢ iken,

yaslilik bir donemi ifade eder”.
2.3.3. Yashhk

Diinya Saglik Orgiitii yashilig1; insanin gevresiyle olan uyumunun giderek
azalmasi olarak tanimlamaktadir. Bu durum bazi kisi ve toplumlarda farkliliklar
gosterse de genel olarak bu siiregte kisi fiziksel, ruhsal ve sosyal sorunlar
yasamaktadir. Diinya Saghk Orgiitii yaslihgin baslangicini ise 65 yas olarak
belirlemistir (Asimgil ve dig, 2010:165-166).

Abay, (2013: 14) yashihig1 “bireysel, ailevi ve sosyal yonleri olan ¢ok boyutlu
biyo-psiko-sosyal bir olgu” olarak tanimlamaktadir. Dogan (2007:33) ise yasliligi
tanimlarken bireyin etrafinda olup bitene yeterince uyum saglayamama hali ve

yasamin son evresi olarak tanimlamaktadir.
2.4. Yashhgin Ozellikleri

Yashlik ile birlikte kiside, tat ve koku alma duyularinda azalma, uzagi
gorememe, isitme yetisinde azalma gibi bir takim kayiplar meydana gelmektedir.
Bedendeki degisim, ciltteki burusma, saglardaki beyazlama, kemiklerdeki incelme,
kaslardaki zayiflama ve dislerin dokiilmesi gibi fiziksel 6zelliklerin hepsi bu doneme
aittir (Onur, 2000: 313-316). Ayrica bu evrede daha ding ve saglikli olan bireyler,
diger yaslilara oranla daha kuvvetli bir bagisiklik sistemine sahiptirler
(Akin, 2006: 7).

Yaslilik doneminde bireyin duygusal yapisinda da bir takim farkliliklar
goriilmektedir. Kisi daha hassas, duygusal, alingan olmakta ve dis faktorlerden daha
cok etkilenmektedir. Birey, genglik yillarindaki olaylar karsisinda daha saglikli
diisiinceler sergilerken, yaslilik doneminde ayni olaylar karsisinda hir¢in, sabirsiz ve
fevri davraniglar  sergileyebilmektedir (Akin,2006:6-7). Depresyon, hafiza
problemleri ve Alzheimer bu donemin en 6nemli psikiyatrik rahatsizliklarindandir
(Saygili, 200: 16).

Sosyal statiideki degisim ile de birey, Onceki etkinliginin yavas yavas
azaldigin1 hissetmekte ve artik aile igerisinde biiyiikbaba veya biiyiikanne olarak

anilmaktadir. Emeklilikle birlikte ekonomik giiciiniin kayboldugu, aile ve sosyal
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cevresi lizerinde eski etkisinin olamayacagi duygusu agir basmakta, kendisine olan

giiveni de azalmaktadir (Akin, 2006:143).
2.5. Giiniimiizde Yashhk

20. yiizyilin sonlarmma dogru gelismis batili lilkelerde meydana gelen niifus
artisgindaki diisiisler, yash niifus oraninin artmasina sebep olmustur. Yaslt niifusun
cogalmasiyla birlikte atil bir isgiicii meydana gelmis, bu durum c¢alisan geng niifusun
aleyhinde sonuglar dogurmustur. Bu siire¢ gelismis batili iilkelerin sosyal devlet
olgusunu yeniden gézden gegirmelerini zorunlu kilmistir (San, 2007:273).

Tiirkiye niifusu ise glinden giine artmakta ve de yaslanmaktadir. 1927 yilinda
yapilan ilk niifus sayiminda 13,6 milyon olan Tiirkiye niifusu, 2011 yilindaki Adrese
Dayal1 Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) verilerine gore 74,7 milyon olmustur. 1975
yilina kadar 65 yas ve istii, toplumun %3-4’ilinii olustururken, 2011 yilinda bu say1
ADNKS verilerine gore % 7,3’¢ ulagmustir. 2023 yilinda Tirkiye’de 65 yas isti
bireylerin sayisinin %10’a yaklasacagi tahmin edilmektedir (Yavuz ve dig.,2013:3).

Tiirkiye’de, Cumhuriyet déoneminde, siyasal, sosyal ve kiiltiirel alanlardaki
degisimler aile yapisinda rol ve statii degisikliklerine sebep olmustur. Kadinlarin
calisma hayatina katilmasi, yaslinin evde bakimini bir sorun haline getirmistir.
1950’lerden sonra kdyden kente gociin artmasiyla kalabalik bir sehir ortaminda
yasayan yasli, kendisini yalniz ve giivensiz bir birey olarak gérmeye baslamistir. Bu
durum simdilik kirsal kesimlerde bir sorun teskil etmese de kentlerde énemli bir
sorundur.

Glinlimiiz toplumunda sosyal hizmetlerin gelistirilmesi ve yayginlastirilmasi
da onem arz etmektedir. Calisamayanlar, maddi imkansizlik igerisinde olanlar,
yakinlarina yiik olmak istemeyenler, sokakta yasayanlar, kimsesizler ve kendi istegi
ile sakin bir ortam da yasamak isteyenler, siginabilecekleri bir yuvaya ihtiyag
duymaktadirlar. Bu durum neticesinde Tiirk toplumunun alisik olmadig fakat ihtiyag

hissettigi kurumsal bakim destegi giindeme gelmistir (Dogan, 2007:34-47).
2.5.1. Tiirk Toplumunda Kurumsal Bakim Hizmetleri

Yaslilik gerek ilkel toplumlarda gerekse de modern toplumlarda insanlik
sorunu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sorunu her toplum kendi medeniyet 6l¢iisii
icerisinde ele almakta ve degerlendirmektedir. Islamiyet dncesi ve Islamiyet sonrasi

Tiirk toplumunda saygin bir konumu sahip olan “ata”ya, Tiirk aile sistemindeki genis
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aile yapist igerisinde, kadin veya erkek olmasina bakilmaksizin hiirmet edilir ve
bakilird1. Cesitli sebeplerden 6tiirii bakilamayan aciz ve yaslilar ise, ya devlet ya da
vakiflar aracilig1 ile sicak bir yuvaya kavusturulurdu (Abay, 2006).

Bu kapsamda, Karahanlilar, Gazneliler, Harzemsahlar, Selguklular,
Atabegler, Anadolu Beylikleri ve Osmanlilar sosyal dayanigmay1 ve sosyal giivenligi
saglama adina sosyal giivenlik kuruluslari olusturarak, burada ihtiya¢ sahiplerine
hizmet vermislerdir. Geg¢mis Tiirk toplumlarindaki sosyal hayata bakildiginda,
huzurevi ve buna benzer yapidaki kurumlarin az oldugu goriilmektedir. Bu durumun
sebebi ise saglam Tiirk aile yapisindan dolay1 bireyin kendisini, yaslisina bakmakla
miikellef hissetmesindendir (Dogan, 2007: 43).

Gilinlimiizde yaslilara yonelik sosyal bakim modelleri olusturulurken birtakim
arastirma ve inceleme ¢alismalar1 yapilmaktadir. Bu kapsamda 1995 yilinda yapilan
“Dordiinci Ulusal Sosyal Hizmetler Konferansi” raporuna gore katilimcilar,

yaslilara yonelik sosyal hizmet modellerini su sekilde siralamislardir.
2.5.1.1. Evde Bakim Hizmetleri

Bu hizmet; ev ortamindan veya yakin gevresinden ayrilmak istemeyen
yaslinin, yasamsal ihtiyaglarinin kendi evinde uzman personeller tarafindan
karsilanmasini kapsamaktadir. Ayrica yaslisini yanindan ayirmak istemeyen aileler

de bu hizmetten faydalanmaktadirlar.
2.5.1.2. Yash Kuliipleri

Mahallelerde olusturulan bu merkezler vasitasiyla yaslilarin sosyal ve kiiltiirel
ithtiyaglarimin giderilmesi ayni1 zamanda yashlarin bos vakitlerini etkin bir bigimde
degerlendirebilmeleri amaglanmigtir. Ayrica bireye psikolojik destegin de verildigi

bu kuruluslar giindiizlii hizmet vermektedirler.
2.5.1.3. Yash Dayanisma Merkezleri

60 yas istii, evde yalniz veya ailesi ile birlikte yasamini siirdiiren yash
bireylere, saglik, sosyal ve psikolojik acidan destek saglamak ve yashlarin yasam
kalitelerini artirmak amaciyla kurulmus mekanlardir. Bu merkezler de Yagh

Kuliipleri gibi giindiizli hizmet vermektedirler.
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2.5.1.4. Yash Bakim ve Rehabilitasyon Hizmetleri

Gerek kaza gerekse de baska nedenlerden dolay1 kendi ihtiyaglarini kendisi
goremez hale gelen yaslilara uygun ortamlarda verilen rehabilitasyon hizmetidir. Bu

hizmetle, yasli bireyin yasamini idame edebilecek diizeye gelmesi amaglanmaktadir.
2.5.1.5. Kurum Bakim

Yash bireyin giindiiz ve gece barmabilecegi sekilde olusturulmus yatili bakim
kuruluslaridir. Bu merkezlerdeki yaslilara barinma, beslenme, saglik, temizlik, sosyal
ve psikolojik destek hizmetleri verilmektedir.

Istanbul Universitesi Adli Tip Kurumu’nun yaptigi bir arasgtirmaya gore
yaslilar, kurumsal bakim olarak da adlandirilan huzurevlerini se¢gme nedenlerini su
sekilde siralamislardir.

a) % 56’s1 yalnizliktan

b) % 15’1 ¢ocuklarinin olmadigindan

€) % 13’i ekonomik durumundan

d) % 12’si kimseye yiik olmamak i¢in

e) % 4’1 ise huzur bulmak i¢in

Ayrica bu arastirmaya gore huzurevlerine bagvuru yapanlarin % 64’1 aileleri
tarafindan istenmedigini diisiinmektedir ve % 85’inin de ¢ocugu mevcuttur
(Sevil, 2005: 139-157).

Glinlimiizdeki kurumsal bakim hizmetleri kamuya, 6zel sektore, azinliklara,
dernek ve vakiflara ait toplam 307 huzurevinde, 24.660 kapasite ile yapilmaktadir
(Engelli ve Yaslhi Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2014). Ayrica bu kapsamda Sultan I1.
Abdiilhamit Han tarafindan 1895 yilinda yash, kimsesiz ve diiskiinlere hizmet
vermek amaciyla olusturulan Dariilaceze Miiessesesi (Diiskiinler Evi), Osmanli
Devleti’nin son donemlerinde kurulan en son bakim yurdu olma Ozeligini de

tagimaktadir (Seyyar, 2004: 30).
2.5.2. Dariilaceze

Arapga “acz” kokiinden gelen “aceze” sozcligii, bir objenin en son halini
ifade etmektedir. Bu sozciigiin ¢ogulu “a’caz” ve “avacaz”’dir. Halk arasinda yanlis
kullanimla “aceze” halini almis olan bu kelime aciz, kuvvetsiz, kendi isini kendisi

goremeyen, diigkiin manalarima gelmektedir. “Dar” sozciigli ise ev, yuva anlaminda
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kullanilmaktadir. “Dar” ve “aceze” sozciikleri Arapg¢a isim tamlamasi ile birlikte
“diiskiinler evi” yani Dariilaceze halini almistir.

93 Harbi olarak da bilinen Osmanli Rus savasindan yenilgi ile ayrilan
Osmanli Imparatorlugu, Rumeli’deki topraklarinmn bir kismmi kaybetmis ve o
topraklarda yasayan 400 bine yakin kisi Istanbul’a gd¢ etmistir. Bu gogle
sokaklardaki, dilenciler, hastalar ve kimsesizler artmis dolayisiyla Istanbul’da sosyal
hayat bozulmustur. Bu durumu goren Sultan Il. Abdiilhamit Han, 30 Mart 1890
tarthinde Okmeydani’nda Dariilaceze’nin kurulum c¢alismalarina baglamistir. 10
Kasim 1892 tarihinde temelleri atilan Dariilaceze Miiessesesi’nin resmi agilisi,
Sultan Il. Abdiilhamit Hanin dogum giinii olarak kutlanan 31 Ocak 1896 tarihinde
yapilmistir (Yildirim, 1996: V-1).

Dariilaceze, dilenciligi bitirmek, hastalara, yoksullara, sakatlara ve giigsiizlere
barinma ve bakim destegi vermek amaciyla kurulmustur. Kurum yalnizca yash
bireylere hizmet vermemis, kimsesiz ¢ocuklara da bakim ve egitim destegi vermistir.
Bu durum Dariilaceze’nin genis kapsamli bir “sosyal hizmet kurumu” oldugunun
gostergesidir (Sevil, 2005: 151).

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na bagli olan ve Okmeydani’nda bulunan
Dariilaceze Baskanlig1 dil, din, irk, cinsiyet ve smif ayrimi gézetmeksizin hizmet

vermeye devam etmektedir (Dariilaceze Baskanligi, 2014)
2.5.3. Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii

1998 yilinda Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan Atagehir /
Kayisdagi'nda agilan Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii, 42 bin metrekaresi kapali
olmak iizere toplam 151 bin metrekare alan {izerine kurulmustur. 1000 kisi kapasitesi
ile alaninda Tiirkiye’nin en biiylik bakim ve huzurevi olma 6zelligini tasimaktadir.
Kurumda 10 adet yasam sitesinde zihinsel engelliler, bedensel engelliler, 6z bakiminm
yapabilen veya yapamayanlar, yataga bagimli olanlar ile Demansli ve Alzheimer
tanil1 sakinler kalmaktadir.

Kurum biinyesindeki sakinlerin bakim ve koruyucu saglik hizmetleri de
ihtiyaca gore yiriitilmektedir. “Bas1 yarasi, kontraktiir ve konstipasyon Onleme
programi, mobilizasyon, troid tarama ve aktif yaslanma programlari” ile sakinlerin
daha saglikli yaslanmalarina destek olunmaktadir.

Ayrica saglik hizmetlerinin yami sira sakinlerin, sosyal ihtiyaclar1 da goz

onlinde bulundurulmakta, huzurevinde kalan sakinler igin “Sosyal Hayata
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Adaptasyon Projesi” yiiriitiilmektedir. Proje kapsaminda sakinler igin, tiyatro,
sinema, konser, dogum giinii, yemek ikrami, sehir i¢i ve sehir dis1 kiiltiir gezileri,
piknik, tatil vb. organizasyonlar diizenlenmektedir. Ayn1 zamanda, ahsap boyama,
orgli, taki tasarim, miizik gibi kurslarla da sakinlerin bos zamanlarini
degerlendirmeleri ve rehabilite olmalar1 saglanmaktadir.

Genis bir alana sahip olan kurumda sakinler i¢in, Sosyal Aktivite Merkezi,
Spor Salonu, Cok Amacli Kompleks, Dogal Dinlenme Alanlari, Hobi ve Hayvanat
Bahgesi olusturulmustur. Ayn1 zamanda kurumda yasli bireylerin manevi ihtiyaglari
dogrultusunda ibadetlerini yapabilecekleri “Midras”, “Sapel” ve “Cami” de
mevcuttur.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii'ne basvuru
yapacak kisilerde ise asagidaki sartlar aranmaktadir.

1. Istanbul il smirlar icerisinde yasiyor olmak,
Bayanlarda 55 yas, baylarda ise 60 yas ve iizeri yaslarda olmak,
Kanunen bakmakla yiikiimli kimsesi bulunmamak,
Ekonomik ve sosyal yonden yoksun olmak,

Bulasici hastaligi, akil hastaligi ve zeka geriligi bulunmamak,

o oA W N

Uyusturucu madde veya alkol bagimlis1 olmamak

Ayrica Dariilaceze Miidiirliigii'ne bagli hizmet veren dis birimler de
mevcuttur. Bunlari agsagidaki gibi siralayabiliriz.

Sanat¢ir Yasam Evi: Akademisyenler, fikir adamlari, spor adamlari,
sanatcilar kisacasi toplum yararina hizmet vermis, ihtiyac sahibi kisilerin kaldig
birimdir.

Dr. Besir Akinal Huzurevi: Oz bakimini yapabilen, zihinsel ve fiziksel
higbir engeli bulunmayan sakinlerin, ticret karsiliginda kaldig: birimdir.

Yasam Evleri: Dariilaceze’de kalma sartlarina sahip kisilerin, alistiklari
sosyal ortamlarindan koparilmadan, yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in olusturulmus
ve tiim ihtiyaglarini Dariilaceze Miidiirligii’niin karsiladig1 evlerdir.

IGEM: istanbul Genglik Egitim ve Rehberlik Merkezi, 7-18 yas arasindaki
cocuklari, sokagin risklerinden korumak amaciyla kurulmustur. Gilindiizlii hizmet
veren merkezde, ¢ocuklara rehberlik, danismanlik ve egitim alanlarinda hizmetler

verilmektedir.
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ISMEM: istanbul Genglik Rehabilitasyon ve Meslek Edindirme Merkezi,
Istanbul’da sokakta yasayan ve sokaga diisme riski bulunan 14-21 yas arasindaki
genglere hizmet vermektedir. Yatili hizmet veren merkezde, genclere meslek kurslar
haricinde okul egitimlerini tamamlamalari konusunda da destek verilmektedir

(Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi [IBB], 2014).
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3. INSAN VE MUZIK ILiSKiSI

Insanoglu var oldugu giinden beri dogasinda var olan estetik hissi ile siirekli
giizele karsi i1lgi duymustur. Bu ilgi neticesinde de sanatkarlar tarafindan gesitli sanat
dallarinda eserler meydana getirilmistir (Ates, 1999: 14). Bu sanat dallarindan birini
teskil eden miizigi, insanlar hayatlarina canlilik ve nese katmak ve bdylece ruhsal
yonden rahatlamak maksadiyla kullanmislardir (Altindlgek, 2013: 5). Selanik,
(1996:2) miizigi “seslerle diistinme, sesler araciligi ile yasami duyumsama ve
gelistirme yolunda insan gergeginin, biitiin iliskiler i¢inde, arastirilmasi ve
aktarilmasi sanat1” geklinde tanimlamig ve boylelikle insan yasaminda miizigin
onemine vurgu yapmistir.

Sosyal bir varlik olarak tanimlanan insanoglu, dengeli ve saglikli bir yagam
stirebilmesi i¢in, biyolojik ihtiyaclarimin yaninda sosyolojik ve psikolojik
ihtiyaglarimi  da gidermek mecburiyetindedir (Giiner, 2007). Miizigin insan
psikolojisine tesiri ile ilgili gerceklestirilen c¢alismalarda goriilmiistiir ki miizik;
endise, saldirganlik ve duygu durumu gibi pek cok degisken {iizerinde etkilidir.
Ayrica gerek psikolojik ve fizyolojik sorunlarin ¢o6ziimiinde gerekse insanin
kendisini mutlu, huzurlu hissetmesinde miizik dinlemenin ve icra etmenin 6nemli bir
islevi vardir (Korkmaz, 2012). Ayrica Yener’e gore beyin ile miizik, kuvvetli bir
iligki i¢erisindedir ve insanin duydugu miizige aninda tepki vermesi de bu yiizdendir.

Uzmanlarin yaptigi bir aragtirmaya gore; Tiirk miiziginin ve klasik bati
miziginin, insan beyni iizerinde pozitif bir etki biraktigi ve beynin etkinligini
cogalttigi saptanmigtir. Almanya’min Friedrich Schiller Universitesi’nde yapilan
aragtirmalarda ise, amator ve profesyonel diizeyde miizikle ilgilenen bireylerin diger
insanlara oranla daha biiyiik bir beyne sahip olduklar1 tespit edilmistir. Aym
zamanda sistemli bir sekilde miizik aleti ¢almanin insan beyni lizerindeki “gdrme,
duyma, hareket etme ve koordinasyonla ilgili” kisimlarin biiylimesine sebep oldugu

gorlilmiistiir (Yener, 2011).
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Insanlar i{izerinde onemli bir etkiye sahip olan miizik, ruhsal ydnden
insanlarda; “nese, coskunluk, huzur, durgunluk, kabalik, huzursuzluk, incelik, hiddet,
cilgilik, isyan” gibi tutum ve davranislara sebep olabilmektedir. Ayrica Altindlgek,
s0zIii miizigin sézsiiz miizige oranla insanlar {izerinde daha ¢ok etkili oldugunu ifade
ederek, miizik eserindeki giiftelerin insanin ge¢misini hatirlatmasmin yaninda,
yasanmakta olan ve gelecekte yasanacak olan hadiseleri de animsatabilecegine vurgu
yapmaktadir.

Sosyal agidan bakildiginda da miizik; kiiltiirel aligverisin saglanmasinda,
insanlarin birlik ve beraberlik igerisinde kardes¢ce yasama duygusunun olusmasinda
yararlt olmaktadir. Ayrica toplumlar1 etkileme giiciine sahip olan miizik; insanlari
milli ve manevi degerlere yaklastirmaktadir. Temas1 sevgi olan her miizik, insanlar
arasindaki bagliligi, aski, sefkati artirmaktadir (Altinolgek, 2013: 6-15).

Insanlik tarihinin gelisimine bakildiginda en ilkel toplumlardan baslamak
kaydiyla miizik, din adamlar tarafindan insanlar1 etkilemek, bir araya toplamak i¢in
aract olmustur. Ayrica devlet adamlari tarafindan giizel sanatlar korunarak, sanata ve
sanatciya deger verilmistir (Ozalp, 2000: 15).

Tiirklerde devletin ileri gelenleri, musikiye verdikleri degerin yani sira, onun
insan ile iligkisine de 6nem vermis ve bu konuda aragtirmalar yaptirmiglardir. Hangi
makamin hangi zaman aralifinda etkili olduguna, makamlarin hastaliklar tizerindeki
etkisine, farkli irklara ve ten rengine sahip insanlara hangi makamlarin tesir ettigine
kadar bir¢cok konuda ¢alismalar yapilmistir (Giiveng ?).

TUMATA (Tiirk Misikisini Arastirma ve Tanitma Grubu) makamlarin ruha
tesirlerini agagidaki gibi siralamistir.

1. Nihavend Makam: Ogleden sonra ikindi vakti etkilidir. Insana kuvvet ve
baris duygusu verir.

2. Rast Makami: Gece yarist ve seher vakti etkili olan bu makam, insana
nese ve huzur verir.

3. Rehavi Makamu: Seher vakti ve ikindi ile yatsi arasi etkilidir. Insana
sonsuzluk hissi verir.

4. Hiiseyni Makami: Sabah ile 6gle vakti arasi etkili olan bu makam, insana
giiven, baris ve kararlilik duygusu verir.

5. Hicaz Makam: Yatsidan sabaha kadar olan zaman diliminde etkisi

fazladir. insana algak goniilliiliik hissi verir.
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6. Acemasiran Makami: Fecirden kusluk vaktine kadar etkili olan bu
makam, insana ilham duygusu verir.

7. Ussak Makami: Gilin batiminda ve Persembe giinleri etkilidir. Ayrica
insana kahramanlik, seving, kuvvet ve giilme hissi verir.

8. Segah Makam: Kusluk ile ikindi vakti arasinda etkilidir. insanda gizemli
duygular olusturur.

9. Saba Makamu: Scher vaktinde etkilidir. Insana rahatlik, cesaret ve kuvvet
Verir.

10. Buselik Makam: Nihavend makamu ile benzerlik gosterir.

11. Isfahan Makam: ikindi ile yats1 arasi etkili olan bu makam, insana
zihin acgiklig1, hareket kabiliyeti ve gliven hissi verir.

12. Neva Makam: Gece ve kusluktan ikindiye kadar olan zaman diliminde
etkilidir. Insana ferahlik, kahramanlik ve kuvvet duygular verir.

13. Irak Makam: Kusluk ve ikindi saatlerinde etkilidir. Lezzet hissi verir
diisiinme, anlama konularinda etkilidir ve ayn1 zamanda da korku gidericidir.

14. Biiziirk Makam: Fecirden kusluk vaktine kadar olan zamanda etkilidir.
Vesvese ve korkuyu giderir, zihni temizler.

15. Zirefkend Makam: Uyku vakti etkili olan bu makam, insanin nesesini
artirir ve yogun bir duygu verir.

16. Zengiile Makam: Giines battiktan sonra etkilidir. insana masal duygusu
ve uyku verir (Tiirk Mosikisini Arastirma ve Tanitma Grubu [TUMATA], 2014).

Tirklerde  Selguklulardan  itibaren musiki ile tedavi ¢alismalari
kurumsallasmis ve bu alanda hastaneler kurulmustur. Bunlardan ilki 900 sene 6nce
Sam’da Selguklu Sultanlarindan Nureddin Zengi tarafindan yaptirilan Nureddin
Hastanesi’dir. Daha sonra Fatih Dariissifasi, Edirne Dariissifasi, Kayseri, Bursa,
Sivas, Amasya ve Manisa’da kurulan sifahanelerle musiki ile tedavi yapilmaya
devam edilmistir (Giiveng ?).

Batida da II. Diinya Savasi sonrasi kullanilan musiki ile tedavinin olumlu
sonuclar vermesi iizerine, bu alanda hizmet verecek kurumlar olusturulmus,

uzmanlar yetistirilmistir (Giiner, 2007).
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3.1. Miizigin Yashlar Uzerindeki Etkisi

Insan yasammin her evresinde, miizigin olumlu etkilerini g&rmek
miimkiindiir. Ozellikle miizigin yashlar {izerindeki olumlu tesiri, bu alanda yapilan
caligmalara da hiz kazandirmistir. Arastirmalar neticesinde insan beyni tarafindan
salgilanan ve endorfin ad1 verilen hormonun, stres ve agrilari hafiflettigi, yaslanmay1
da yavagslattigi goriilmiistiir. Yapilan bir arastirmaya gore 60 hastaya bir hafta
boyunca giinde bir saat miizik dinletilmis ve bu calisma sonucunda da hastalarin
kronik agrilarinda % 21 oraninda azalma tespit edilmistir.

Miizigin sistemli yapist hastalarin terapi esnasinda beyin jimnastigi
yapmalarina ve kendilerini daha zinde hissetmelerine sebep olmaktadir. Konusma
problemi yasayan kisilerin sarki sOylemeleri neticesinde dudak kaslari daha ¢ok
hareket etmekte ve bu durum tedavilerine yardimci olmaktadir. Ayrica miizik
esliginde yapilan fiziksel hareketlerin stres ve duygusal sorun yasayan yaslilarda
sinirlilik ve gerginlik halini hafiflettigi goriilmektedir.

Miizigin yaglilar lizerinde biraktig1 olumlu etkilerin artmasiyla, yash alaninda
hizmet veren miizik kuruluslarimin sayisinda da ¢ogalma goriilmektedir. Yash
sektoriinde hizmet veren bakimevleri, huzurevleri veya hastaneler bu alandaki
boslugu doldurmak i¢in uzman miizisyenlerden destek almaktadirlar. Amerika’da
haftanin belli giinlerinde bakimevlerinde kalan sakinler i¢in miizik dinletileri
yapilmakta yaslilar beraberce sarki sdylemektedirler. Ayrica saglik agisindan
herhangi bir engeli bulunmayan yashlar i¢in dans seanslar1 diizenlenmekte, boylece
yaslilarin hem bedenen hem de ruhen rahatlamalar1 saglanmaktadir.

Ayrica miizigin insanlar lizerindeki olumlu etkisi, son yillarda Amerika’da
yasayan insanlarin miizige olan ilgilerini de artirmis, yaslilara yonelik yayinlanan

miizik metotlarinda artis olmustur (Yener, 2011).
3.2. Miiziksel Algilama

Insan kulag saniyede 20 ile 20.000 periyot arasindaki sesleri isitebilmekte ve
bu ses titresimleri, kulaktan sinir yolu vasitasiyla beyne ulastirilmaktadir. Bu dogal
eylemin sonunda ise algilama olugmaktadir.

Algilama, “cevreden gelen uyarilarin toplanma, organize edilme, anlasilma,
degerlendirilme siirecidir” (Altindlgek, 2013: 12-13).

Daha bilimsel bir agiklamayla “insan beyni, ¢evreden gelen bilgiyi reseptor

ad1 verilen 6zellesmis yapilar araciligi ile alir, elektriksel enerjiye doniistiirerek sinir
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hiicrelerinden olusan noéronal devrelerde isler ve buna uygun bir yanit olusturur”
(Oztiirk, Erseven ve Atik, 2009: 71).

“Miiziksel algilama, miiziksel duyumlarin yani ses frekanslarinin beyin
tarafindan islenip yorumlanmasi sonucunda anlamli hale getirilmesidir”. Bu siirec;
“ses kaliplari, ses kaliplarin1 segme, ses frekanslarmi gruplama ve yorumlama”
olmak iizere doért asamada meydana gelmektedir. Insanlarin degisen miizik
beklentileri, miizik algilarinda da degisime sebep olmakta ve boylece miiziksel algi
tiirleri olugmaktadir. Bu tiirler ise “beste yapmada algilama, sanatsal yorumdaki

algilama, duymanin algilanmas1” olmak {izere ii¢ adettir (Sazak, 2008).
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4. TURK MUSIKISININ GELISiMi

4.1. Musiki Kavrami

Musiki kavraminin tarihi, insanoglunun yeryiiziinde var oldugu déneme kadar
uzanmaktadir (Ozcan, 2012:215). Abdilkadir Meragi “Cami’iil Elhan” isimli
diinyaca tinlii eserinde musikinin kokenini ilk insan Hz. Adem’in yaratilisina kadar
gotliirmektedir. Meragi, Hz. Adem’in siiphesiz bir sese sahip olduguna ve nabzinin da
diizgiin attigina isaret ederek, musikinin iki unsuru olan ses ve ritmin Hz. Adem’de
de bulunduguna dikkat ¢cekmistir. Hz. Adem’in sahip oldugu giizel sesiyle nabzinin
atisina uygun bir ritimle Allah’in ismini zikrederken c¢esitli ezgilerin meydana
gelebilecegini, dolayisiyla bu ikili nagmelerin musikiyi meydana getirebilecegini dile
getirmistir (Sayan, 2003:11). Bazi bilim adamlar1 en ilkel toplumlarin konusmay1
ogrenmeden Once anlasabilmek i¢in birtakim ritmik sesler g¢ikardiklarini ve daha
sonralar1 da bu ritme eslik eden bazi basit seslerle de birbirleriyle iletisim
kurduklarini ileri siirmiiglerdir (Ozcan, 2012:215). Ayrica dini torenlerde yapilan bir
takim hareketlerle raks (dans) ortaya ¢ikmis, boylece ritim, musiki ve raks dini
ayinlerin vazgecilmez {i¢ ana unsuru haline gelmistir. Biitiin toplumlar tizerinde etkili
olan bu ii¢ unsur sanat olgusunun ilk tohumlarmi olusturmustur (Ozkan, 2000: 17).

Dans ve musikinin tiim sanat dallarinin atasi oldugu kabul edilmekle beraber,
musikinin ge¢misi hakkinda bilinenler oldukga azdir. Topraktan, mermerden veya
madenden yapilan esyalar iizerine resmedilen telli, tiflemeli ve vurmal1 ¢algi aletleri
bizlere musiki ile ilgili 6nemli ipuglar1 vermektedir ancak bu bilgiler 1g1ginda musiki
ile 1ilgili belli basli kanitlara ulasmamiz giigtiir. Hintlilerin gelenekleri, Cinlilerin
hiikiimleri, kutsal sayilan baz1 kitaplar, destanlar ve efsaneler miizigin giicii ile ilgili
bizleri bilgilendirmekte ancak musikinin tinis1 hakkinda herhangi bir bilgi
vermemektedir (Selanik, 1996; 5).
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Musiki kelimesinin nereden geldigi ile ilgili gesitli goriisler ortaya atilmustir.
Bu goriislerden en ¢ok kabul goreni ise Latince olan “musica” dan geldigidir.
Musica’nin ise eski Yunanca’daki “mousiké” den (mousa) geldigi kabul edilmistir ve
kokii de miiz (muse) sézciigiidiir. “Miiz” ise Yunan mitolojisine gore Tanr1 Jiipiter ve
Tanriga Mnemosyne’nin diinyaya gelen dokuz kizina verdigi isimdir. Ayrica
“miiz’ler Dbilimin ve giizel sanatlarin tanrigast olarak  goriilmekteydi
(Ozcan, 2012: 215).

Tarihi boyunca musiki kavrami i¢in farkli tanimlar yapilmistir. Unlii diisiiniir
Pisagor musikiyi “birbirine benzemeyen c¢esitli seslerden meydana gelen icra” olarak
tarif ederken, filozof ve tip bilgini Ibn Sina ise musikiyi “birbirine uyumlu olup
olmadig1 yoniinden sesleri ve bu sesler arasindaki zaman siirelerini arastiran
matematiksel bir ilim” olarak agiklamistir (Ozcan, 2012:215). Abdiilkadir-i

(15~
1

Meragi’ye gore ise musiki; “ika devirlerinden biriyle tertip edilip kulaga yumusak
gelen nagmelerin bir araya getirilmesi” dir. Dimitrie Cantemir (Kantemiroglu)
musikiyi, “cikardigimiz seslerin 6lgiilii bir zamanda bir usuliin diizenine uyarak
hareket edip belirli bir yerde karar kilip durmasi ve igitme giiclimiize zevk vermesi”
diye tarif etmektedir (Ozcan ve Cetinkaya, 2006).

Ayrica disliniir ve yazar Jean-Jacques Roussecau musikiyi “sesleri kulaga
hos gelebilecek sekilde diizenleme sanati” olarak tanimlamaktadir. Filozof
Emmanuel Kant’a gore ise musiki “sesler araciligi ile birbirini takip eden giizel
hisleri ifade etme sanat1” dir (Ozcan, 2012:215-216). Bu tanimlardan da hareketle
musiki, “bir duygu, bir diisiince ve fikri veya dogal bir olay1 anlatmak gayesiyle,
Ol¢iili ve ahenkli seslerin belli bir sanat anlayisi igerisinde, ritimli veya ritimsiz
olarak estetik bir sekilde bir araya getirilme sanatidir” (Ozkan, 2000: 29). Ozalp
(2000 a: 14) gore ise musiki, “uzay ve maddeyi zamana ve tasavvura (tasarima)
ceviren, gercekleri bir hayal aleminin riiyalar1 sekline sokan, ¢ok yonlii bir sanat
dalidir”. Songar (1986:6) i¢in ise musiki, “estetik ifade ihtiyacindan dogar, kiiltiir
temeline istinad eder, din ile yakindan ilgilidir, bir ruhi tatmin vasitasidir, heyecanla
duygular1 ifade eder ve topluluk icinde, gruplarda daha kolay gelisir”.
Ates, (1999: 16) musikinin temel 6gelerinin ses ve 6l¢ii oldugunu, dlgili vasitasi ile
sesin g¢ekici ve giizel bir hal aldigina vurgu yapmaktadir. Nasil ki bir usta taglari
ustalikla dizerek mimari eserler meydana getiriyorsa, sanatkdrin mahareti ile
kelimeler nasil bir edebi esere doniisiiyorsa iste seslerin diizenli bir sekilde dizilmesi

sonucu da sesler arasindaki ahenk musikiyi olusturur.
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Sayan (2003: 10) ise musikiyi “milli duygularimizi yine milli ses ve ritimlerle
anlatma sanatidir” seklinde tanimlayarak musikinin evrenselliginden ziyade musiki
ile ilgili daha ¢ok milliyet¢i bir tamim ortaya koymaktadir. Bir baska zaviyeden
Niyazi Sayin; musikiyi ¢ok sade ve bir o kadar da derin mana tasiyan bir tanimla “iki
perde arasindaki manevi miinasebet” olarak tanimlamaktadir (Tan, 2011).

Bilim adamlari, diisliniirler, sanat¢ilar kisacasi toplumun ileri gelenleri
musikinin ehemmiyetini vurgulayan yorumlar yapmuslardir. Bunlardan Mevlana
Celaleddin Rumi ve Alman bestekar Ludwig van Beethoven musikiye farkli bir
yaklasimda bulunmuslar ve musikinin manevi yoniinii 6n plana g¢ikarmislardir.
Mevlana’ya gore musiki, “Allah asiklari i¢in ruhun gidasidir. Zira musikide gergek
sevgiliye (Allah) kavusma iimidi vardir” derken; Beethoven ise ”musiki insani
Allah’a en fazla yaklastiran seydir ve biitlin bilgilerin, biitiin felsefelerin {istiindedir”
sOziiyle musikinin 6neminden bahsetmektedir.

IX. yiizyildan itibaren Islam Kkiiltiiriine el-misika / el-masiki olarak giren
kelime, Cumhuriyet doénemine kadar “musiki” seklinde telaffuz edilmis,
Cumhuriyetin ilanindan sonra ise “miizik” olarak kullanilmaya bagslanmistir.

(Ozcan, 2012: 215-216).
4.2. Olusumundan Giiniimiize Kadar Tiirk Musikisi

Tirk musikisinin tarihi Tirk tarihi kadar eskiye dayanmaktadir. Bir kisim
miizikolog ve tarihgiler Tiirk musikisinin tarihinin en az 6000 yildan beri devam
ettigi lizerinde durmaktadirlar. Sovyet ilim adamlarindan olan Rudenko ve Griaznov,
Altaylarin Pazirik ve Basadar vadilerinde yaptiklar1 aragtirmalarda ¢ok eski
donemlere ait Tiirk musikisi aleti olan “ceng”e ve kilim parcgalarina ulagsmislardir.
Yapilan inceleme sonucunda bdlgede yasamini siirdiiren insanlarin, M.0.1700’lii
yillarda yasayan Tirkler ve proto- Tirkler oldugu anlasilmistir (Giiveng, ?: 7).
Mezopotamya’da yapilan kazilarda elde edilen arkeolojik belgelerde ise bazi ritim
sazlar1 ve davula benzer kabartma resimler bulunmustur. Kisisel esyalar ile birlikte
gomiilen kralige mezarlarinin birinde “Arp” sazina rastlanmis ve Ingiliz arkeolog
Leonard tarafindan restore edilerek sergilenmistir. Ilk nota yazimmin Siimerler
doneminde ¢ivi yazisini andiran isaretler kullanilarak yazildig1 ve bazi ilahilerin de
notaya alindig1 ortaya ¢ikmistir (Ozalp, 2000 a: 286).

Tiirklerin eski inanglar1 dogrultusunda yapilan “toy” veya “yug” adli dini

torenlerde dini igerikli miizige yer verdikleri, ayrica Cin Seddi’ni asan siivarileri
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cesaretlendirmek amaciyla davula benzer ¢alg aleti kullandiklar1 bilinmektedir. Eski
Tiirk toplumunda halk iizerinde etkiye sahip ve sairlik, hekimlik, rakkaslik,
musikisinaslik gibi farkli alanlarda meziyetleri bulunan kisiler mevcuttu. Bunlar
diizenledikleri torenlerde “pipa” ve “kopuz” esliginde siirler okuyup dogaclama
musiki icra ederler, “yada” adinda bir tasla yagmur yagdirirlar, cinlerle ve ruhlarla
iletisim kurarlar, mabutlarina kurban verme ve Olilleri anma merasimlerini
yonetirlerdi (Ozkan, 2000: 17).

Eski Tiirklerin dini torenlerinde “sigir”, “seylan” ve “yug” adinda ii¢ biiyilik
ayin bulunmaktaydi.

Sigir: Eski Tiirkler aveiliga ayri bir 6nem vermislerdir. Gerek ekonomik
gerekse sosyal hayatlarini avcilikla idame ettiren Tiirk boylari, ayn1 zamanda avcilik
yaparak savasma becerilerini de gelistirmislerdir. Bu durum Tirklerin av
donemlerini 6zel olarak kutlamalarina vesile olmus, diizenledikleri av térenlerine de
“sigir” adini vermislerdir. Tirklerin “sigir” torenleri avcilikla smirli kalmamus,
ozanlar, baksilar avin bereketli ve kutlu olmasi i¢in térenlerde siirler okumuslar, av
sahnelerini ve kahramanliklar1 tasvir eden destanlar anlatmislardir.

Seylan: Oguz Tiirklerinin kurban merasimlerine verilen addir. Sélen adi1 da
verilen bu toren dini mahiyetten ziyade daha ¢ok sosyal igeriklidir. Ozanlar ve
baksilar diizenlenen torenlerde kopuz adindaki miizik aletleriyle siirler okuyup,
atalartyla ilgili kahramanlik hikayeleri anlatmiglardir.

Yug: Eski Tiirk toplumlarinda kisinin o6liimiinden sonra diizenlenen
merasimlere verilen addir. Bu térenlerde din adamlig1 veya sairlik vasfi olan kisiler,
6lenin ruhunun rahatlamasi ve gidecegi yere rahat ulagsmasi icin kopuz esliginde
siirler okumuslardir (Kiiltiirel Bellek, 2014).

Zamanla degisen din algis1 toplumun daha gelismis dinleri benimsemesine
neden olmus ve bu torenleri diizenleyen ozanlarin gorevleri de degismistir. Dini
torenlerin temelini teskil eden raks, siir ve miizik artik sanat i¢in yapilmaya
baslamistir.

Tiirkler, musiki aleti esliginde icra ettikleri terenniimlere “gdok”, sesle
okuduklarina ise ”1r”” veya “dule” isimlerini vermislerdir. “Gok”lerin sayis1 yilin giin
sayis1 olan 366 adetti ve her giin bir “g6k”, Hakan’in huzurunda terenniim edilirdi.
Ancak bu “gok” lerden en ¢ok dokuzunun terenniimii alisila gelmistir. Ayrica Tiirk
ve Mogollarda da bu dokuz adet “gok™ kutsal sayilmistir. Eski Tiirk hakanlar

ordugdhlarinda dokuz adet “gdk™i her giin calmiglardir. Daha sonralar1 bu gelenek
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Cengiziler, Timurlular, Selguklular ve Harezmiler tarafindan da uygulanmistir. Bu
durum bu devletlerin hepsinde askeri mizikanin var oldugunun da gostergesidir.
Ayrica gok’ler daha ¢ok kahramanlik duygularini artiran ussak ve buselik
makamlarinda bestelenmistir (Ozkan, 2000: 17-18).

Musiki nazariyatinin gelisimine katki saglamis ve kendilerinden sonra bu
alanda yapilan caligmalara yol godstermis olan Kindi, Farabi, Ibn Sind ve
Safiyyiiddin’in musiKi tizerine yapmis olduklari ¢alismalar kisaca sunlardir.

Kindi: Asil adi1 Eba Ydsuf Ya‘kib b. Ishak b. olan ve Basra’da dogan Kindi,
miizik ile ilgili eser yazan ilk islam filozofudur (Ozcan, 2012:218). Kindi 801 ?-865
veya 873 yillar1 arasinda yagamis, felsefe, matematik, astronomi, tip ve politika gibi
alanlarda calismalar yapmis ve on yedi eser kaleme almistir (Ozalp, 2000a: 215).
Eserleri ile ilgili kesin bilgiye ulasamamakla birlikte, eserlerini tasnif eden Ibnii’n-
Nedim yedi adet, Ibnii’l-Kifti alt1 adet, ibn Ebli Usaybia ise sekiz adet risalesinin
oldugundan bahsetmektedir. Bu eserlerden giiniimiize ulasanlar ise “Risdle fi Hubr-i
Swmaatit-Te’lif, Kitabii’I-Musavvitdti’l-Veteriyye min Zati’l-Veteri’l-Vahidi ila
Zati’l-Asrati’l-Evtdr, Risadle fi Eczdi Hubriyye fi’l-Miisika ve Risdle fi’l-Luhiin ve n-
Nagam ”dwr (Turabi, 2002).

Ayrica, Kindi, Aristoksenes, Oklides, Batlamyus ve Nikomahus gibi eski
musiki dehalarinin eserlerini Arapgaya ¢evirmis ve bunlarin deneyimlerinden de
faydalanmistir (Ozalp, 2000 a: 215).

Farabi: Asil adi Ebt Nasr Muhammed bin Muhammed bin Turhan bin Uzlug
olan Farabi, 870 yilinda Tirkistan’in Farab sehrinde dogmustur. Kendisi ile ilgili
kaynaklarin, 6liimiinden 150-200 y1l sonra yazilmis olmasi hayat: ile ilgili saglam ve
detayli bilgiye ulasilmasini zorlastirmistir. Filozof, bilgin ve sanatkar olan Farabi
Aristo’nun biitiin eserlerini inceledigi ve acikladig1 igin Ustad-1 Sani, Muallim-i
Farabi gibi sifatlarla anilmistir (Ozalp, 2000 a: 304). Musiki nazariyatin1 Aristo,
Themistius, Eudides gibi musiki alimlerinin eserlerini Arapgaya terciime ederek
ogrenmistir. Ayrica el Kindi’nin musiki lizerine yazdig risalelerden de haberdardu.
Iyi bir matematikgi ve fizik¢i olan Farabi, Yunanllarin eksik olan nazari bilgilerini
de tamamlamistir. Musiki ilmi ile Yunanlilar1 geride birakmasi Farabi’ye bu alanda
onemli bir yer kazandirmistir. Musikiye dair yazmis oldugu eserler ise “el-Miisika 'l
kebir, Kitabu Ihsdi’l-ika ‘Gt ve Kitdabii’I-ika ‘at "dir (Jebrini, 1995).

Ibn Sina: 980 yilinda Buhara yakinlarindaki Afsane’de dogan Ibn Sina, 1037

yilinda Hemedan’da vefat etmistir. Hayati boyunca yiiz elliden fazla eser yazmstir.

26



Farabi’nin 6liimiinden otuz yil sonra dogan Ibn Sina, Tiirk musikisi tarihinde ikinci
biiyiik ilim adamidir. Dogu kaynaklarinda ibn Sina, Ebiil Ali Sina, Eba Ali Hiiseyin
bin Abdullah bin Sina, Ebtil Hiiseyin Sina, Seyhe’r-Reis gibi isimlerle bilinmektedir.
Tip, tasavvuf, metafizik, akil, bilgi, ruhbilim, cebir, mantik, geometri ve musiki gibi
alanlarda galismalar yapmustir (Ozalp, 2000 a: 308-311). ibn Sina musikideki ilmi ile
de her donemde ilgi odagi olmus ve eserleri asirlar boyunca musiki nazariyatcilarina
kaynak olusturmustur (Turabi, 1999).

Ibn Sina musikiyi riyazi, yani aritmetik, geometri, cebir vb. gibi ilimlerden
saymugtir (Siirelsan, 1972: 3). Ibn Sina, musiki {izerine yazdig1 eserlerinden olan
“Kitabii’s-Sifa”da “Riyazi” ilimler boliimiiniin on ikinci fashini “Cevami’l-Ilmi’il-
Misiki” adi ile musikiye ayirmistir. Musiki ilmini ikiye ayirarak inceleyen Ibn Sina,
birinci boliimde nagmelerin uyum ve uyumsuzlugu iizerinde durmustur. Ikinci
boliimde ise, usiiller ve usiillerin nagmelerle iliskisini, seslerin tizligi ile pestligini
Farabi’'nin goriislerini de belirterek aciklamistir. Ayrica “Kitabii’'n-Necdt” ve
“Ddnisname” adli eserlerinde de musiki ile ilgili boliimlere yer vermistir
(Ozalp, 2000 a: 311-312).

Safiyyiiddin Abdiilmii’min Urmevi: Safiyyiiddin Abdilmii’'min b. Yasuf b.
Fahir el-Urmevi adiyla da anmilan Urmevi, 1216 yilinda bu giinkii Iran’in Rizaiye
sehri olan Urmiye’de dogmustur. Akli ilimler, tarih, edebiyat, ilm-i niicim, hat ve
fikih konularinda bilgi sahibi olmustur. Safiyyiiddin, yazmis oldugu bir mushafin
halife tarafindan begenilmesi {lizerine saray kiitliphanesinde miistensih (el yazmasi
kitaplar1 tekrar el yazisi ile yazan kisi) olarak gorevlendirilmistir. Musikinin
nazariyatit ve icrasit konusunda devrinin en biiyiik alimi olmustur. Mala ¢ok 6nem
vermeyen ve sonunda maddi sikintilar ¢eken Urmevi, 300 dinarlik bor¢ nedeniyle
Bagdat’ta hapse girmis ve 1294 tarihinde hapiste vefat etmistir (Uygun, 2008).

Caldig1 bir ¢ok musiki aleti ile Farabi’ye benzetilen Safiyyiiddin, musikinin
pratik yonleriyle ilgilenmis, tonal sistemde yenilikler ortaya koymus ve makamlarin
insanlar iizerinde biraktig1 tesirlerle ilgilenmis 6nemli bir ses fizigi ustasidir. Yiiz
otuz kadar bestesinin oldugundan bahsedilse de sadece bir tanesi giiniimiize kadar
ulagabilmistir. Safiyyiiddin Abdiilmii’min Urmevi’nin musiki ile ilgili yazdig: eserler
ise “Risdletii’s Serefiyya fi’n-Nisabii't-Telifiye, Kitabii’'l-Edvar ve Fi’l-Ulimi’l Ariiz
ve’l- Bedi”dir (Ozalp, 2000 a: 315-316).

Farabi, Ibn-i Sina, Safiyyiiddin gibi bilgin ve musiki kuramcilari tarafindan

ortaya konulan musiki ¢alismalari, daha sonraki donemlerde nazariyat¢i ve
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bestekarlar tarafindan form, ritim, melodi ve teorik yapi1 olarak daha da ileriye
taginmistir (Cakar, 1996: 13).

Kendisinden once yasayan musikisinaslarin eserlerinden faydalanmis ve
kendi eserlerini yazmis olan Meragali Hoca Abdulkadir, XIV. ve XV. yiizyillar
arasinda bir koprii vazifesi gérmiistiir (Ozalp, 2000 a: 298). XV. yiizyilda Il. Murad
ve Fatih Sultan Mehmed, ilim ve sanat adamlarina 6nem vermis, 6zellikle Fatih
Sultan Mehmed’in bu tutumu, Tiirk musikisi agisindan yeni bir donemin baslamasini
ve Istanbul’un kiiltiir ve sanat sehrine doniismesini saglamistir. Fakat fethin ilk
donemlerinde tiim ilim ve sanat adamlarmin Istanbul’da olmasina ragmen Tiirk
musikisi heniiz kendi nazariyesini olusturamamis, Asya kiiltliriiniin iriinlerinden
faydalanmustir (Cakir,2009: 34-35).

XV. yilizyildan baglayarak XVI. yiizyilin sonlarina kadarki siiregte ise Tiirk
musikisi adina énemli bir bilimsel yapita rastlanmamustir (Ozalp, 2000 a: 299). Bu
yiizyillin sonlarina dogru nazari ilimlerle ilgili eserler azalmis, beste ve icra
calismalar1 hiz kazanmstir (Ozcan, 2012:219).

Murabba beste, saz semaisi, mars ve pesrev gibi bircok formda eserler
yapilmistir. Bu déonemde Osmanli musikisi yeni bir slirece girmis ve kendi musiki
kiltiiriinii olusturmaya baslamistir (Cakir, 2009: 33-35). Halk musikisinde ise Pir
Sultan Abdal ve Koroglu, eserleri ile donemin en onemli isimleri arasinda yer
almstir.

XVIL. yiizyilda Osmanli Imparatorlugu’nun duraklama devrini yasamasina
ragmen, IV. Murad, IV. Mehmed ve III. Ahmed musikiye ve sanat¢iya deger
vermistir (Cakir,2009: 37). Musiki saraylarla sinirli kalmamis, devlet adamlarinin,
varlikli kisilerin konaklaria kadar ulagmistir. Yine bu donemde musikiyi tedavide
kullanmak amaciyla “Dariigsifa”lar kurulmustur (Ozalp, 2000 a: 356). Bogdan Prensi
Kantemiroglu’nun (Dimitrius Cantemir) yazdig1 “edvar” donemin 6nemli gelismeleri
arasinda sayilmustir (Cakir, 2009: 41). I Ahmed’e ithafen yazdig1 “Kitdbu Ilmi -
miusiki alavechi’l hurifat” adli eseri ile yeni bir notalama sistemi Onermis, 350
civarinda besteyi ise musiki repertuvarina kazandirmustir (Ozcan, 2012:219).

Ali Ufki Bey ise Avrupa miiziginde kullanilan nota yazi sistemini, Tirk
musikisine uyarlamis, 1650 yilinda yazmaya basladig1 “Mecmiia-i Saz i S6z” isimli
kitabi ile 400’den fazla Tirk musikisi eserini gilinlimiize ulastirmistir
(Ugan, 2000: 48). Ayrica Enderun egitiminin yani sira mehter musikisinde de

gelismeler yasanmis, siir ve tiirkiileri ile Halk musikisinde 6nemli bir yere sahip olan
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Karacaoglan bu devrin en 6nemli ozani olmustur. XVIIL. yiizyilin sonlarina dogru
gelindiginde zamanin en 6nemli ve en biiyiik bestekar: olan Buhiirizade Mustafa Itri
Efendi, dini formlardan olan tevsih, ilahi, na’at, salat-1 immiye, ayin ve tekbir gibi
eserlerin yan sira kar, semai, beste, tiirkii gibi din dis1 formlarda da eserler vermistir
(Cakir,2009: 37-40).

XVIIL. yiizyilin ilk on yilinda olaganiistii yetenegi ile bestekar Itri 6nemli bir
yer tutmaya devam etmistir. Onunla birlikte “klasik ¢ag” zirveye ulagmistir. Dini
musiki alaninda giizel gelismeler olmus, dindis1 musikide eserler veren
musikisinaslar, dini musikide de saheserler vermislerdir. Bu donemde divan
edebiyat1 sairleri Iran edebiyatin1 6rnek alarak eserler vermis fakat bu durum
musikide tam tersi olmustur. Tiirk musikisi, iran ve Arap musikisini etkisi altina
almistir. Sairler, daha kolay anlasilmasi i¢in hece” ve “aruz” kaliplarini kullanarak
eserler vermeye calismislar, bu durum yeni bir musiki tiirii olan “asik musikisini
ortaya ¢ikarmustir (Ozalp, 2000 a: 400).

XIX. ylizyildaki gelismelere bakacak olursak bu doénemde “klasik ¢ag”
kapanmisg, yeni sanat akimlariyla “romantik edebiyat” dogmustur. Itri ile baslayan
Yahya Nazim Celebi ile devam eden “sarki” formu Haci Arif Bey ve Sevki Bey’le
zirveye ulasmistir. Diger sanat dallarinda meydana gelen gerilemenin aksine III.
Selim’in musikiye ve sanatgiya verdigi deger sayesinde musiki, ilerleyisini
stirdiirmiistiir. Bu donemde az da olsa sanatkarlar Bati’dan etkilenmislerdir. Sultan
Abdulmecid’in sarayda Bati miizigine yer vermesi, Dede Efendi gibi bir iistad1 da
tizmistiir. “Mesk sistemi” ve geleneksel beste yapma tekniginin yavas yavas
kaybolmas: ile notaya alman eserlerin eski akiciligi da kalmamistir
(Ozcan, 2012:219).

1826 yilinda Yenigeri Ocagi’nin kaldirilmasiyla Mehterhane kapatilmas,
yerini Miizika-1 Hiimayun almis ve bdylece Bat1 miizigi resmen Osmanli musikisine
girmistir. Bat1 sistemi, musiki {istatlar1 tarafindan Osmanli miizigine uyarlanmis ve
bu sistem giiniimiizde kullanilan nota  sisteminin  Onciisii  olmustur
(Cakir, 2009: 45-46). “Enderini” veya “endertnlu” sifatlar1 yerini “mizikali” sifatina
birakmis, ancak eski sistem egitim ve 6gretim devam etmistir. Bu yiizyildaki sanat
anlayisindaki degisim sonucunda sarki bestecisi sayisinda artis olmustur. III. Selim
ve Sultan II. Mahmut gibi padisahlarin mevlevihanelere giderek ayin izlemeleri
mevlevi dyinine olan ilgiyi artirmig, bu alanda pek ¢ok eser bestelenmistir. Dini

formlardan olan “durak” ve “tevsih™ gibi eserlerin bestelenmesi azalmis, daha ¢ok
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“sugul” bestelenmistir. Tiirk Halk Musikisi ve Tiirk Sanat Musikisi birbirinden
etkilenmis, Hammami-zade Ismail Dede Efendi bile Anadolu ve Rumeli agzina
benzer besteler yapmistir (Ozalp, 2000: 486-489). Bu dénemde Ermeni kilisesi
mugannilerinden Hamparsum Limonciyan adli kisi kendi adi ile anilan bir nota
sitemi  gelistirmis ve bu sistem XIX. ylizyil boyunca kullanilmistir
(Ozcan, 2012:219). Hac1 Arif Bey déneminde, Klasik iisluptaki degisim ile eserler
uhrevi alandan diinyevi zevklere hitap eder hale gelmis, sarki, kogekce ve tiirkii
formlarinda eserler bestelenmistir. Ayrica Tiirk musikisi eserleri ile ilgili ¢ok sesli
calismalar denenmistir. Halk musikisinde de Dadaloglu ve Erzurumlu Emrah gibi
isimler ozanlik gelenegini siirdiirmiislerdir.

XX. ylizyillda Tiirk musikisinin hem teorik acidan yenilenmesi, hem de
dénemin sartlarina gore daha anlasilir hale getirilerek yeni bir sistemin olusturulmasi
icin ¢aligmalar yapilmistir. 1914 yilinda Tiirk musikisi ve Bat1 miizigi olmak iizere
iki boliimden olusan Darulbedayi kurulmustur. Bu kurulug, Osmanli’nin ilk
konservatuvart olma 06zelligini de tagimaktadir. Darulbedayi savas nedeniyle
ekonomik sorunlar yasamis ve yerini 1917 yilinda hem tiyatro hem de musiki
boliimlerinden olusan Darulelhan’a birakmistir. 1927 yilinda Tiirk beslileri olarak
bilinen Cemal Resit Rey, Ahmet Adnan Saygun, Hasan Ferit Alnar, Ulvi Cemal
Erkin ve Necil Kazim Akses, egitim i¢in yurt disina gonderilmis, Tiirkiye’de
uygulanacak miizik politikalarinin belirlenmesi i¢in 1930°dan sonra Bela Bartok gibi
inldi isimler de Tiirkiye’ye getirilmistir (Cakir, 2009: 49-54).

XX. yuzyilin basindan itibaren Tirk musikisi olumlu ve olumsuz bazi
gelismeler yasamistir. Musiki aleyhine yapilan propagandalar sayesinde teknolojik
gelismelere paralel olarak insan hayatina giren radyoda Tiirk musikisinin ¢alinmasi
yasaklanmistir. 1938 yilinda agilan Ankara Radyosu ogretim kadrosuyla
konservatuvar gibi calismis ve sanatkarlarin yetismesine vesile olmustur
(Ozalp, 2000b: 22, 23). 1976 yilinda egitim veren bir baska kurum ise Milli Egitim
Bakanlig1 biinyesinde kurulan Istanbul Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari’dir.
Daha sonra Kiiltiir Bakanligi’na devredilen, ardindan 1982 yilinda YOK biinyesine
almarak ITU Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvar1 adiyla egitim veren bu kurum,
halen egitime devam etmektedir (Cakir, 2009: 55).

Nazari sisteme gelince Rauf Yekta Bey tarafindan baglatilan musiki nazariyati
ile ilgili ¢aligmalar artarak devam etmis, bu caligsmalar Hiiseyin Sadettin Arel ve

Suphi Ezgi’nin de katkilar1 ile giiniimiizde kullanilan Tiirk musikisi ses sisteminin

30



temel taslarindan birini olusturmustur. Salih Uzdilek’in ¢aligmalara katilmasi
sonucunda da giiniimiizde kullandigimiz “Arel-Ezgi-Uzdilek” ses sistemi meydana
gelmistir (Ozcan, 2012:219). Sonug olarak Tiirkiye’de ¢agdaslasma adina yillarca
Tirk musikisi devlet kurumlarindan kaldirilmis, radyolarda Tiirk musikisi
yasaklanmig, bunun yerine insanlar Bati miizigine tesvik edilmistir. Bunlara paralel
olarak ekonomik, sosyolojik, teknolojik ve kiiltiirel gelismeler, insanlarin eglence
anlayisinda degisime sebep olmus, bunun sonucunda da piyasa miizigi ortaya
¢ikmustir.

Bu donemde arabesk, hafif bat1 ve Tiirk musikisi gazino sarkilar1 piyasaya
hakim olmus, bu tiirlere glinlimiizde 6zgiin miizik, pop miizik gibi farkli cesitlerde
eklenmistir. Yasanan bu gelisim ve degisimle makamlarin sayilarinda azalma olmus,
biiyiik usullerin yerini daha ¢ok kiiciik usuller almistir. Giiniimiizde kendine 6zgii
yapistyla Tirk musikisi, TRT, konservatuvarlar, devlet korolari gibi kurumlar

vasitasiyla icra edilmeye devam etmektedir (Cakir, 2009: 57).
4.3. Calismaya Konu Olan Miizik Tiirleri
Bu boliimde, ¢alismada kullanacagimiz miizik tiirleri incelenecektir.
4.3.1. Tiirk Sanat Musikisi

Divan musikisi veya Klasik Tiirk Musikisi olarak da adlandirilan bu musiki
tiirii, XV. yiizyildan itibaren saray etrafinda gelismeye baglamistir (Say, 1998: 25).
Bu tiirde XIX. yiizyilin baglarina kadar dini eserlerin yani sira din dis1 eserlerde
bestelenmis, farkli makamlar ve musiki formlar1 tretilmistir. Sarki formunda
eserlerin yapilmasiyla da divan musikisi yerini hafif musikiye birakmistir
(Kaygisiz, 2000:134). Bu ylizyildan itibaren ise halk tarafindan sevilen kentsel
musiki tiirii olarak toplumda yer almigtir (Say, 1998: 25).

Tiirk musikisinde “saz musikisi” ve “sozlii musiki” olmak tizere iki farkli

form vardir.
4.3.1.1. Saz Musikisi

Sadece sazlarin icra ettii miizik bicimidir ve kendi arasinda da farkli
boliimlere ayrilir. Bunlar “pesrev, medhal, saz semaisi, longa, sirto, oyun havasi,
aranagme, koda ve taksim”dir. Bunlardan “taksim” ¢alismamizda yer alan formlar

arasindadir.
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Taksim: Ozalp, (2000 a: 132) taksimi “bir icra sirasinda ya da tek basina bir
saz sanatkarinin, bir makam gergevesinde, ¢esitli makamlara gegkiler yaparak o anda
bestelenen, yani emprovize ve ritimsiz bestelerdir” seklinde tanimlarken, Ozkan
(2000: 80) ise, “herhangi bir saz tarafindan, herhangi bir veya birka¢ makama gegkili
olarak yapilan, makamin bitiin O6zelliklerini gosteren, Onceden hazirlanmayip
icracinin o andaki ilhamu ile yapilan, usiile bagli olmayan saz musikisidir” tanimini
yapmaktadir. Taksimler, gosteri taksimi, ara taksim ve gecis taksimi olmak {izere {i¢
boliime ayrilirlar.

e Gosteri Taksimi: Calinacak esere baslamadan oOnce, eserin makamini
kulaklara alistirmak, isindirmak igin yapilan ve eserle ayni makamda olan kisa
taksimlere verilen addir.

e Ara Taksim: Faslin ortasinda yapilan ve degisik makamlar1 dolagtiktan
sonra tekrar faslin icra edildigi makama donerek karar veren taksim tiirtidiir.

e Geg¢is Taksimi: Farkli makamdaki eserler arasinda iliski kurmak maksad1
ile yapilan ve ayr1 bir makamdan baglayarak diger bir makamda karar veren

taksimlerdir.
4.3.1.2. Sozli Musiki

Bir giiftenin, insan sesi esliginde ve makamlara bagli bicimde melodiyle
okunmasit amaciyla yapilan, gerek usillii gerekse de serbest formda olan,
enstriimansiz veya enstriimanla icra edilen musiki tiiridiir. Bunlar; “kar, kar-1 natik,
karge, beste, agir semai, ylriikk semai, gazel, kocekgeler ve sarki”dir. Bunlardan
“sark1” calismamizda yer alan formlar arasindadir.

Sarki: Biiylik formlu eserlere nazaran daha hafif olan, genelde dort, bes, alti,
yedi ve sekiz misrali kitalarin bestelenmesinden olusan formun adidir. Sarkilar
genelde on zamanliya kadar olan kiiciik ustillerle bestelenmektedirler, ancak az da
olsa biiyiik usiillerle bestelendikleri goriilmektedir. Dort misrali bir sarki formunun
birinci misrasi zemin, ikinci misrasi nakarat, tiglincii misrast miyan ve dordiincii

musras! ise nakarat olarak adlandirilir (Ozkan, 2000: 87-88).
4.3.2. Tiirk Tasavvuf Musikisi

Osmanli doneminde 6nemli gelismeler kaydeden ve giiniimiizde “Tiirk Din
Musikisi” veya “Dini Tiirk Musikisi” olarak da adlandirilan bu musiki tiiri, Cami

Musikisi ve Tekke Musikisi olmak iizere ikiye ayrilir (Ozcan, 2012:222).
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4.3.2.1. Cami Musikisi

Camide, gerek ibadet esnasinda gerekse ibadet dncesi ve sonrasinda, herhangi
bir musiki aleti kullanilmadan, dogaclama yapilan ve makamlara riayet edilerek
okunan ses musikisidir (Ozalp, 2000 a: 107). Camilerde ve ibadet edilen diger
yerlerde kullanilan cami musikisi formlar1 “ezan, tesbih, temcid ve tekbir”dir
(Ozcan, 2012: 223-225).

4.3.2.2. Tekke Musikisi

Zikir yapan tarikatlarda zikir esnasinda ritimli ve saz aleti esliginde yapilan
musiki tirtidiir. Gliniimiizde Tasavvuf Musikisi olarak ifade edilmektedir. Tekke
Musikisi formlar1 arasinda “mevlevi ayini, durak, sugul ve nefes” yer almaktadir.

Ayrica gerek Cami gerekse Tekke Musikisi’nin ortak kullandigi formlar
mevcuttur. Bunlar; “ilahi, na’t, sala, mevlid, mi’raciyye, tevsih, mersiye ve kaside”
dir (Ozcan, 2012:225-237).

4.3.3. Tiirk Halk Miizigi

Anadolu’da Yunus Emre ile baslayip, Nesimi, Asik Pasazade, Pir Sultan,
Hatayi, Karacaoglan, Kéroglu, Dertli Emrah, Seyrani, Dadaloglu, Ali izzet ve Asik
Veysel’e kadarki siiregte halk miizigi farkli evrelerden gecerek giintimiize kadar
ulasmistir (Kaygisiz, 2000:182). “Yunus Emre’nin anitsal kisiliginde baslayan bu
gelenek yasanandan yola ¢ikan, duygu ve diisiinceleri parlak renklerle dile getirmis;
ask, doga ve insan sevgisi, mutluluk, hiiziin gibi baslica temalarin yani sira, halkin
sorunlarina da egilmistir” (Say, 1998: 19). Basit ve kolay anlasilir bir yapiya sahip
olan halk miizigi, sanat yapmak gayesiyle iiretilmemekte, yangin, deprem, sel, savas,
hastalik, muhabbet, diigiin, sema ve buna benzer nedenler bu miizigin yapilmasina
zemin olusturmaktadir. Miizigi yapan kisiler ¢ogu zaman bilinmemekle beraber,
eserler genelde bellek yolu ile nesilden nesile aktarilmaktadir (Kaygisiz, 2000:177).

Uluslararast Halk Miizigi Kuruluna goére halk miizigi, “halk kesimlerinde
agizdan agiza yayilan, notalarda bulunmayan ve notalardan 6grenilmeyen miiziktir”
(Yener, ? : 84 ). Bir baska goriise gore ise halk miizigi, “halkin tiretip gelistirdigi
sozlii, soOzsiiz, calgisal veya c¢algi kullanilmadan yapilan, kimin tarafindan
bestelendigi bilinmeyen (anonim) halk {riinlerimizin en giizel Orneklerinden

birisidir” (Tarang, 1988: 2).
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Tiirk Halk Miizigi, “uzun havalar” ve “kirik havalar” olmak iizere iki baglik
altinda ele alinmakta ve bunlarin tavir, iislip, melodi ve ritim yapist “ayak™ denen

kavrami olusturmaktadir (Ozalp, 2000 b: 422).
4.3.3.1. Uzun Havalar

Ritimsiz, 6lgiisiiz ve belli bir kalib1 olmayan dogaglama eserlere denir. Maya,
uzun hava, hoyrat, barak havasi, gazel ve bozlak gibi eserler bu grupta

toplanmaktadir.
4.3.3.2. Kirik Havalar

Ritimli, 6lgiilii ve ezgi kalib1 olan pargalardan olusmaktadir. Genel olarak
halk miizigi bi¢imleri arasinda; pesrev, divan, kogma, nefes, deme, deyis, misket,
ninni, varsagi, oyun havasi, horon, siirmeli ve tiirkii gibi ¢okca ¢esit bulunmaktadir
(Kaygisiz, 2000:193). Bunlar arasinda en ¢ok tercih edilen ve de galismamizda da
yer alan form ise tiirkiilerdir.

Tiirkii: “Halk masikimizin dlgiileri i¢inde ad1 bilinmeyen kisilerce bestelenip
de (yakilip) topluma mal olan bir sdzlii misiki tiiriidiir” (Ozalp, 2000 b: 431). Ayrica
yapilan farkli bir tanimlama ile tiirkii; “sehir disindaki kdy ve kasabalarda oturan
halkin, baglama, cura, divan sazi, zurna, davul, darbuka, kaval kemencge, kabak
kemane vs. gibi miizik aletleriyle ¢alip soyledikleri, kendine has yoresel 6zelliklere
sahip olan sdzlii masikidir” (Ozkan, 2000: 89). Halk miizigi, seyirlik oyunlar, halk
oyunlari, torensel oyunlar, yarigma ve diiglin gibi pek ¢ok alanda kullanilmaktadir

(Kaygisiz, 2000:194).
4.3.4. Popiiler Miizik

Kokleri Klasik Bat1 Miizigi bestekari Johann Strauss’a kadar dayanan, Lehar
ile devam eden ve son temsilcisi Mancini olan popiiler miizik; “iist sanat miiziginin
Ogelerini alt diizeydeki 6gelerle birlestiren, daha ¢ok eglenceyi iceren ticari bir miizik
tiirtidiir” (Kaygisiz, 2000: 377). Farkli bir bakis agisi1 ile “popiiler miizik; yalin, kolay
bulunur ve bayag1” olarak tanimlanabilir (Erol, 2002: 81).

Gegmiste sanatsal icerige sahip olan popiiler miizik, giderek basitlesmistir.
1950°’li yillarda caz, sonralari ise Asya, Afrika ve Latin Amerika’ya ait halk

miizikleri, popiiler miizige kaynak olusturmustur. Daha sonra bu miizik tiirleri ash

bozularak kaliplara sokulmus, eglence ve gosteri sektoriine sunulmustur.
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Ikinci Diinya Savasi sonrasi insanlar, yasadiklar1 psikolojik ¢okiintiiden
kurtulmak maksadiyla farkli miizik tiirlerini benimsemislerdir. Tango ve rock and
roll gibi akimlar ortaya ¢ikmis, Elvis Presley ile Bill Haley rock miiziginin Onciisii
sayilmistir. Ulusal bagimsizlik savaslarinin yasandigi 1960’larda kapitalist {ilkelerde
yasayan duyarli topluluklar sistemi sorgulamaya baslamiglar ve bu ortamda Beatles
adli miizik grubu ortaya ¢ikmistir. Beatles, kurulu diizene baskaldirarak kendi
diizenini kurmak istemistir. Fakat kisa bir siire sonra karsisinda olduklar1 ve isyan
bayragini agtiklar1 sistem onlara el atmis; radyo, televizyon ve plak vasitasiyla bu
miizik tiiriinii tiim diinyaya pazarlamistir.

Tiirkiye’de ise Cumhuriyet’in ilk yillarinda Fehmi Ege ydnetimindeki
orkestra ile baslayan popiiler miizik, Secaattin Tanyeli ve Miinir Nurettin Sel¢uk gibi
ustalarla devam etmistir. 1950’li yillarda radyo ve plaklarla yayilarak toplumda
eglence miizigi olarak yerini almistir. Erol Biiylikburg, Alpay ve Mogollar gibi
bir¢ok sanat¢1 hafif batt miizigine benzer sarkilar yapmistir. Daha sonralar1 hafif bati
miizigini Tiirkge seslendiren Serif Yiizbasioglu ve Ertan Anapa gibi sanatcilarla bu
siire¢ devam etmis ve ulusal bir renk kazanmustir.

Koyden kente gogiin artmasi ile 1950°1i yillarda olusan bir baska popiiler
miizik tiirii de arabesk miiziktir. Bu miizik tiirii “kdyden kente go¢ eden, bir takim
beklentileri oldugu halde hayal kirikligina ugrayan, ezilen yiginlarin miizigidir”
(Yaygingol,1988:75-81). Halk miiziginin yozlasmast sonucu olusan bu miizik
tirtiniin ilk temsilcileri ise, yoresel sanatg¢ilar olan, Semsi Yastiman ve Riza Konyali
gibi isimlerdir. Arabesk miizikte, 1960’1 yillarda Orhan Gencebay, Seyfettin Sucu,
1970°li yillarda ibrahim Tatlises, Ferdi Tayfur ve Miisliim Giirses &n planda olan

isimlerdir (Kaygisiz, 2000: 377-382).
4.3.5. Klasik Bat1 Miizigi

Klasik miizigin tanimim1 yapmadan once klasik kelimesini tanimlamak, bu
miizik tlirliniin daha 1y1 anlagilmasin1 ve kavranmasini saglayacaktir. Klasik demek;
“eski Yunan ve Roma sanatindaki klasiklesmis gelenegi yeniden yaratmaya
caligmak, klasik degerleri 6rnek alip, ayni kusursuzlukta, yilizyillar boyu degerini
koruyan, giincelligini yitirmeyen yapitlar ortaya koymak anlamina gelmektedir”

(Ilyasoglu, 2003: 51).
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Klasik Bati Miizigi; donemlere ayrilarak incelenmektedir. Bu donemleri su
sekilde siralayabiliriz.

a) Ronesans: 1450 ile 1600 yillar1 arasini kapsayan bu donemde miizikte
dogal, akic1 ve zengin bir armonik yap1 ile dans adimlar i¢eren bir tarz gelismistir
(llyasoglu, 2009: 31). Ayrica Dufayy, Josquin, Palestrina ve Byrd gibi sanatcilarin
yasadigi donemdir (Griffiths, 2010:316).

b) Barok: 1580-1600 ile 1750 yillar1 arasmi kapsamaktadir. Armoni
tekniginin olgunlastigi, opera, kantat, senfoni orkestrasi gibi sanatlarin ortaya ¢iktigi;
Vivaldi, Handel ve Bach gibi {nli sanatgilarin  yasadigi  donemdir
(Ilyasoglu, 2009: 43).

c) Klasik:1750 ile 1827 yillar1 arasin1 kapsayan, piyanonun 6n plana ¢iktigi,
miizik yapisinin saglam temellere oturdugu, senfoninin gelistigi, Gluck, Haydn,
Mozart ve geng Beethoven’nin yasadigi donemdir (Ilyasoglu, 2003: 49). Ahmet Say,
klasik donemi miizik agisindan; “oran ve giizellik gibi dgelere agirlik veren, oldukca
bicimci bir modelin acikg¢a goriildiigii, XVI. yiizy1l sonlarindan XVIIIL yiizyil
sonlarina kadar olan miizik tiirii i¢in belirleyici bir sifattir” seklinde tanimlamaktadir
(Say,1992).

d) Romantik: 1830’lu yillardan baslayarak 20.yiizyilin baslarina kadar olan
stireci kapsamaktadir. Bir onceki donemin saglam ve kuralct miizik yapisi yerini
daha 6zgiir bir yaprya brrakmistir (Ilyasoglu, 2009:97). Schubert, Chopin, Schumann,
Liszt, Berlioz, Verdi ve Wagner gibi sanatgilar bu donemin miizisyenleri arasinda yer
almaktadir (Say, 2012).

e) Modern: 20. yiizyildan baglayarak giinimiize kadarki siireci
kapsamaktadir. Miizikte bi¢im, teknik, igerik ve dil gibi 6zellikler degisime ugramas,
geleneksellikten uzaklagilmaya baslanmigtir. 1980°den sonra ise miizik adamlari

beste yapiminda daha dzgiir bir yapiyr benimsemislerdir (Ilyasoglu, 2009: 211-212).
4.3.6. Caz

Caz; Amerikali beyaz ve zenciler ile Orta ve Kuzey Avrupa’dan gog
edenlerin ortaklasa iirettikleri, “kendine has akorlari, araliklar1 ve armoni bigimiyle
yirminci yiizyila damgasini vurmus bir miizik tiriidiir” (Cetinkaya 1999: 75).
Finkelstein (1995: 389) caz1 “sanayi lretiminde diinyada en ilerlemis ve ticari
popiiler miizik iiretimini 6nemli bir sanayi kolu haline getirmis bir {ilkede, hizl1 bir

sera gelisimi gec¢irmis Afrika kabile kokenli bir miizik” seklinde tanimlamaktadir.
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Yener (1966: 40) ise cazi; “Birlesik Amerika zencilerinin dindigt miizigi” olarak
tanimlayarak, Amerika’nin giineyinde, bilhassa Orleans sehrinde gelistigine vurgu
yapmaktadir. Birinci Diinya Savasi ile New Orleans’da bulunan Storyville eglence
merkezi kapatilmis, burada calisan zenci miizisyenler, is bulmak maksadiyla farkli
bolgelere go¢ etmislerdir. Bu gogler, cazin diinyaya duyurulmasinda ve yayilmasinda
etkin rol oynamustir.

Ik caz kayd: ise, “Original Dixieland Jazz Band Orkestras1” tarafindan

1917 yilinda New York’ta yapilmistir (Cetinkaya, 1999: 75).
4.3.7.0pera

Opera, Floransa ve Venedik’te XVI. yilizyilin ilk donemlerinde, eski Yunan
dramina yeniden hayat kazandirmak maksadiyla ortaya c¢ikmis ve Avrupa’daki
saraylarin hepsinde ¢ok sevilen bir eglence haline gelmistir (Say,1992).

Italyanca “eser” manasma gelen opera, “solistleri, korosu, orkestrasi,
kostiimii, sahnesi, 15181, dramatik oyunu ile mizige uyarlanmis tiyatrodur”
(Ilyasoglu, 2003: 28). Bir baska tanimla, “basindan sonuna kadar misikili olmak
lizere orkestra refakatiyle icra edilen hazin veya sen mevzulu tiyatro eserlerine opera
denilmistir” (Oztuna, 1974). Ayrica Alman tiyatro direktorii ve opera bestecisi
Wagner, operayr “Gesamtkunstwerk” yani “tim sanat dallarin1 birlestiren eser”

olarak tanimlamistir (Ilyasoglu, 2003: 28).
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5. YASLI BIREYLERIN TURK MUZiGiI ALGILARI iLE

ILGILI ALAN ARASTIRMASI

Bu boliimde, ankete katilan 65 yas ve istl bireylerin istatistiksel verileri ve

bu verilerin analizleri ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

5.1. Ankete Katilan Bireylerin Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Tablo 5.1.1. Bireylerin cinsiyetleri ile ilgili dagilim

Cinsiyet Say1 Yiizde
Kadn 50 50,0
Erkek 50 50,0
Toplam 100 100,0

Tablo 5.1.1°deki verilere gore ankete katilan

%.350’si ise erkektir.

Tablo 5.1.2. Bireylerin yaslari ile ilgili dagilim

100 kisinin %50’si kadin,

Yas Araliklar Say1 Yiizde
65-70 33 33,0
71-75 25 25,0
76-80 24 24,0
81 ve ustl 18 18,0
Toplam 100 100,0

Tablo 5.1.2°deki verilere gore bireylerin,
% 24’11 76-80, % 18’1 ise 81 ve iizeri yas araligindadir.
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Tablo 5.1.3. Bireylerin bolgelere gore dagilimi

Bolgeler Say1 Yiizde
Marmara 43 43,0
Ege 2 2,0
Akdeniz 3 3,0
Karadeniz 21 21,0
I¢c Anadolu 16 16,0
Giineydogu Anadolu 2 2,0
Dogu Anadolu 9 9,0
Diger 4 4,0
Toplam 100 100,0

Tablo 5.1.3’deki anket verilerine gore bireylerin % 43’ii Marmara, % 21’1
Karadeniz, % 16’s1 I¢ Anadolu , % 9’u Dogu Anadolu, % 3’ii Akdeniz, % 2’ si Ege
ve % 2’ si Giineydogu Anadolu bolgelerindendir. Ayrica % 4’likk bir kesim ise

Bulgaristan ve Makedonya gibi tilkelerden gog eden bireylerden olusmaktadir.

Tablo 5.1.4. Bireylerin medeni durumlart ile ilgili dagilim

Medeni Durum Say1 Yiizde
Bekar 33 33,0
Evli 3 3,0
Esi 6lmiis 45 45,0
Bosanmisg 19 19,0
Toplam 100 100,0

Tablo 5.1.4’de arastirmaya katilan bireylerden % 45’inin esi 6lmis olup, %
33’1 bekar, % 19’u bosanmis ve % 3’1 de evlidir.

Bu verilere gore ankete katilan bireylerin cogunun yalniz yasadiklari ve sosyo
ekonomik yoksunluktan dolayr Dariilaceze’de yasamayr tercih ettikleri

distiniilmektedir.
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Tablo 5.1.5. Bireylerin egitim diizeylerine gore dagilimi

Egitim Durumu Say1 Yiizde
Okuryazar degil 16 16,0
Okuryazar 18 18,0
[kogretim 48 48,0
Lise ve tistii 18 18,0
Toplam 100 100,0

Tablo 5.1.5°deki verilere gore bireylerin % 48’inin ilkogretim mezunu, %
18’inin okuryazar, % 18’inin lise ve iistii okul mezunu, % 16’sinin ise okuma yazma
bilmedigi goriilmektedir. Tablodaki verilerden de anlasilacagi tizere, bireylerin

biiylik cogunlugu okuma yazma bilmektedir.

Tablo 5.1.6. Bireylerin mesleki durumlari ile ilgili dagilim

Mesleki Durumlar: Say1 Yiizde
Ev hanim 35 35,0
Ciftei 1 1,0
Isci 10 10,0
Memur 6 6,0
Esnaf-Tiiccar 12 12,0
Serbest meslek 36 36,0
Toplam 100 100,0

Tablo 5.1.6°daki verilere gore bireylerin

% 36’simin serbest meslek,

% 35’inin ev hanimi, % 12’sinin esnaf-tiiccar, % 10 unun is¢i, % 6’sinin memur ve

% 1’nin ise ¢ift¢i oldugu goriilmektedir.
5.2. Ankete Katilan Bireylerin Miiziksel Tercih ve Begeni Diizeyleri

Tablo 5.2.1. “Miizik dinliyor musunuz?” sorusuna bireylerin yanitlari

Miizik dinliyor musunuz? Say1 Yiizde
Evet 89 89,0
Hayir 11 11,0
Toplam 100 100,0

Tablo 5.2.1°de bireylere miizik dinleyip dinlemedikleri ile ilgili yoneltilen

soruya, % 89’u evet, % 11’1 ise hayir yanitim1 vermistir. Tablodaki verilere
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bakildiginda ankete katilan bireylerin biiyiilk ¢ogunlugunun miizik dinledigi

goriilmektedir.

Tablo 5.2.2. “Hangi siklikla miizik dinlersiniz? ” sorusuna bireylerin yanitlari

Hangi sikhikla miizik dinlersiniz? Say1 Yiizde
Nadiren 41 46,1
Orta siklikta 18 20,2
Siklikla 11 12,4
Her zaman 19 21,3
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.2°de bireylere hangi siklikta miizik dinledikleri ile ilgili yoneltilen

soruya, % 46,1’i nadiren, % 21,3’ her zaman, % 20,2’si orta siklikta, % 12,4’ ise

siklikla cevabini vermistir.

Tablo 5.2.3. “Hangi zaman araliginda miizik dinlersiniz?”” sorusuna bireylerin yanitlari

Hangi zaman araliginda miizik dinlersiniz? Say1 Yiizde
Sabah saatlerinde 5 5,6
Ogle saatlerinde 5 5,6
Aksam saatlerinde 21 23,6
Gece saatlerinde 1 11
Giintin herhangi bir saatinde 57 64,0
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.3’de bireylerin hangi zaman araliinda miizik dinlediklerine
yonelik soruya % 64’1 giliniin herhangi bir saatinde, % 23,6’s1 aksam saatlerinde,
%5,6’s1 sabah saatlerinde, % 5,6’s1 6gle saatlerinde ve %1,1°’1 gece saatlerinde

yanitini vermistir.

Tablo 5.2.4. “Hangi tiir miizik dinlemeyi seversiniz? ” sorusuna bireylerin yanitlart

Hangi tiir miizik dinlemeyi seversiniz? Say1 Yiizde
Tirk Miizigi 86 96,6
Yabanc1 Miizik 3 34
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.4’de ankete katilan bireylerin % 96,6’sinin Tirk miizigi, %

3,4’linilin ise yabanci miizik dinledigi goriilmektedir.
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Tablo 5.2.5. “Tiirk miiziginin hangi tiiriinii dinlersiniz?” sorusuna bireylerin yanitlart

Tiirk miiziginin hangi tiiriinii dinlersiniz? Say1 Yiizde
Tiirk Sanat Musikisi 52 60,5
Turk Tasavvuf Musikisi 3 3,5
Tirk Halk Miizigi 26 30,2
Tiirk Popiiler Miizigi 5 58
Toplam 86 100,0

Tablo 5.2.5°deki verilere gore bireylerin, % 60,5’1 Tirk Sanat Musikisi,
% 30,2’si Tirk Halk Miizigi, % 5,81 Tiirk Popiiler Miizigi, % 3,5’1 ise Tirk
Tasavvuf Musikisi dinlemektedir.

Tablo 5.2.6. “Yabanci miizigin hangi tiiriinii dinlemeyi seversiniz? ” sorusuna bireylerin

yanitlari
Yabanci miizigin hangi tiiriinii dinlemeyi seversiniz? Say1 Yiizde
Caz 1 33,3
Yabanci Popiiler Miizik 2 66,7
Toplam 3 100,0

Tablo 5.2.6°da bireylerin % 66,7 sinin Yabanci Popiiler Miizik, % 33,3 liniin
ise Caz dinledigi goriilmektedir.

Tablo 5.2.7. “Yavas m1 (slow) yoksa hareketli miizik mi dinlersiniz?” sorusuna bireylerin

yanitlari
Yavas mu (slow) yoksa hareketli miizik mi
) o Sayi Yiizde
dinlersiniz?
Yavas 31 34,8
Hareketli 21 23,6
Her ikisini de 37 41,6
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.7’de bireylere yavas (slow) mi1 yoksa hareketli miizik mi
dinledikleri sorulmustur. Bu soruya bireylerin % 41,6’simin her ikisini de, %

34,8’inin yavas ve % 23,6’sin1n ise hareketli yanitin1 verdikleri goriilmiistiir.

42



Tablo 5.2.8. “Miizigi kisik sesle mi yoksa yiiksek sesle mi dinlemeyi seversiniz?” sorusuna

bireylerin yanitlari

Miizigi kisik sesle mi yoksa _yl_lksek sesle mi dinlemeyi Say1 Yiizde
seversiniz?

Kisik sesle 15 16,9

Orta diizeyde 67 75,3

Yiiksek sesle 7 7,9

Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.8’de katilimcilara miizigi hangi ses diizeyinde dinledikleri ile ilgili

yoneltilen soruya, % 75,3l orta diizeyde, % 16,9’u kisik sesle ve % 7,9°u ise yiiksek

sesle yanitini vermistir.

Tablo 5.2.9. “Severek dinlediginiz bir sanat¢i var m1?” sorusuna bireylerin yanitlar

Severek dinlediginiz bir sanat¢i var nm? Say1 Yiizde
Evet 79 88,8
Hayir 10 11,2
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.9’da bireylerin severek dinledikleri bir sanat¢inin olup olmadigi
aragtirtlmis ve bu soruya bireylerin % 88,8’inin evet, % 11,2’sinin ise hayir yanitini
verdigi goriilmistiir.

Tablo 5.2.10. “Miizik eserlerini genelde nereden dinlersiniz?” sorusuna bireylerin yanitlari

Miizik eserlerini genelde nereden dinlersiniz? Say1 Yiizde
Radyodan 34 38,2
Televizyondan 46 51,7
Konsere giderek 9 10,1
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.10’daki verilere gore bireylerin % 51,7 sinin muzik eserlerini
televizyondan, % 38,2’sinin radyodan ve % 10,1’inin ise konsere giderek

dinledikleri goriilmiistiir.
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Tablo 5.2.11. “Hangi amagla miizik dinlersiniz?” sorusuna bireylerin yanitlari

Hangi amagla miizik dinlersiniz? Say1 Yiizde
Gecgmiste yasadigim bir hatirami animsattigi i¢in 24 27,0
Duygulandirdig i¢in 5 5,6
Mutluluk verdigi igin 15 16,9
Rahatlattig1 i¢in 39 43,8
Yalnizligimi aldig igin 6 6,7
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.11°de bireylere miizik dinleme amaglari soruldugunda bireylerin, %

43,8’inin rahatlattig1 i¢in, % 27’sinin ge¢miste yasadigim bir hatirami animsattigi

icin, % 16,9’unun mutluluk verdigi igin, % 6,7’sinin yalnizligimi aldig i¢in ve %

5,6’smin ise duygulandirdigi i¢in yanitini verdigi goriilmiistiir.

Tablo 5.2.12. “Sarki veya tiirkii sdylemeyi sever misiniz?” sorusuna bireylerin yanitlar

Sarki veya tiirkii soylemeyi sever misiniz? Say1 Yiizde
Evet 59 66,3
Hayir 30 33,7
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.12°de bireylerin sarki veya tiirkii sdylemeyi sevip

iliskin soruya % 66,3’ii evet cevabini verirken,

vermistir.

sevmediklerine

% 33,7’si ise hayir cevabim

Tablo 5.2.13. “Severek dinlediginiz sarki veya tiirkii var m1?” sorusuna bireylerin yanitlari

Severek dinlediginiz sarki veya tiirkii var m? Sayi Yiizde
Evet 61 68,5
Hayir 28 31,5
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.13’de katilimcilarin severek dinledikleri sarki veya tiirkii olup

olmadig1 arastirilmis ve bu soruya bireylerin % 68,5’inin evet, % 31,5’inin ise hayir

cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 5.2.14. “Bir miizik eserinde sizi en ¢ok giifte mi yoksa beste mi etkiler?” sorusuna

bireylerin yanitlari

Bir miizik eserinde sizi en gok giifte mi yoksa beste Say1 Yiizde
mi etkiler?

Giiftesi 24 27,0

Bestesi 9 10,1

Ikisi de 56 62,9

Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.14°de katilimcilara yoneltilen miizik eserlerinde giifte mi yoksa
beste mi sizi daha ¢ok etkiler sorusuna, katilimcilarin % 62,9°u hem giiftesi hem de

bestesi yanitin1 verirken, % 27°si giiftesi, % 10,1°1 ise bestesi yanitin1 vermistir.

Tablo 5.2.15. “Ge¢misinizde miizikle ilgilendiniz mi?” sorusuna bireylerin yanitlart

Gecmisinizde miizikle ilgilendiniz mi? Say1 Yiizde
Hgilenmedim 69 77,5
Amatdr diizeyde 18 20,2
Profesyonel diizeyde 2 2,2
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.15°deki soruda katilimcilarin gegmiste miizikle olan ilgileri
arastirilmistir.  Bireylerin % 77,5’i bu soruya ilgilenmedim, % 20,2’si amator

diizeyde ilgilendim, % 2,2’si ise profesyonel diizeyde ilgilendim cevabini vermistir.

Tablo 5.2.16. “Miizik aleti ¢alabilme ile ilgili diistinceleriniz nelerdir?”” sorusuna bireylerin

yanitlari
Miizik aleti ¢alabilme ile ilgili diisiinceleriniz nelerdir? Say1 Yiizde
Amator diizeyde ¢aliyorum 4 45
Profesyonel diizeyde ¢aliyorum 2 2,2
Calamiyorum ama ¢almak isterdim 39 43,8
Calmak istemezdim 44 49,4
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.16’da bireylere miizik aleti calabilme ile ilgili diisiinceleri sorulmus
ve % 49.,4’lniin ¢almak istemezdim, % 43,8’inin ¢alamiyorum ama ¢almak isterdim,
% 4,5’inin amator diizeyde caliyorum, % 2,2’sinin ise profesyonel diizeyde

caliyorum yanitini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 5.2.17. “Glindelik yagantinizda konser veya buna benzer miizikal aktivitelere katiliyor

musunuz?” sorusuna bireylerin yanitlar

Giindelik yasantimzda konser veya buna benzer miizikal .
. Say1 Yiizde
aktivitelere katiliyor musunuz?

Evet katiliyorum 37 41,6
Hayir katilmiyorum 20 22,5
Ara sira katiliyorum 10 11,2
Katilmak istiyorum fakat saglik problemim var 22 247
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.17°de bireylerin miizikal aktivitelere katilimlari ile ilgili soruya, %
41,6’sinin evet katiliyorum, % 24,7’sinin katilmak istiyorum fakat saglik problemim
var, % 22,5’inin hayir katilmiyorum, % 11,2’sinin ise ara sira katiliyorum yanitini
verdigi gorillmiistiir.

Tablo 5.2.18. “Bildiginiz bir makam ad1 var m1? ” sorusuna bireylerin yanitlart

Bildiginiz bir makam adi1 var m? Say1 Yiizde
Evet 38 42,7
Hayir 51 57,3
Toplam 89 100,0

Tablo 5.2.18°deki soruda bireylerin herhangi bir makam ismi bilip
bilmedikleri arastirilmis ve bu soruya bireylerin % 57,3tiniin hayir, % 42,7’sinin ise

evet cevabini verdigi gorilmiistiir.
5.3. Ankete Katilan Bireylerin Makam Begenileri

Bu boliimde, ankete katilan bireylere daha dnce ney ile ¢alinarak elektronik
ortama kaydedilmis ve her biri yaklasik 30 saniye siiren hicaz, hiizzam, rast, saba ve
segdh makamlarindan 6rnek taksimler dinletilmistir. Ayrica kisilerden taksimleri,
yiiksek, orta ve diisiik seklinde puanlamalari istenmistir. Bu ¢alisma yapilirken fiziki
ortamin uygunluguna, bireylerin birbirlerinden etkilenmemelerine dikkat edilmis ve

taksimler bireylerin duyabilecegi ses diizeyinde dinletilmistir.
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Tablo 5.3.1. Bireylerin hicaz makami begenileri ile ilgili dagiliim

Size dinlettigimiz taksimi (hicaz makami) begeninize gore Say1 Yiizde
puanlar misiniz?

Diisiik 8 9,0

Orta 30 33,7

Yiiksek 51 57,3

Toplam 89 100,0

Tablo 5.3.1°deki verilere bakildiginda hicaz makamindaki taksimi bireylerin
% 57,3’tniin yiikksek, % 33,7’sinin orta ve % 9’ unun ise disiik seviyede

begendikleri goriillmektedir.

Tablo 5.3.2. Bireylerin hiizzam makami begenileri ile ilgili dagilim

Size dinlettigimiz Eakmml (hiizzam makami) begeninize Say1 Yiizde
gore puanlar msiniz?
Diisiik 7 7,9
Orta 24 27,0
Yiiksek 58 65,2
Toplam 89 100,0

Tablo 5.3.2°deki verilere bakildiginda hiizzam makamindaki taksimi
bireylerin % 65,2 sinin yiiksek, % 27’sinin orta ve % 7,9’ unun ise diisiik seviyede

begendikleri goriilmektedir.

Tablo 5.3.3. Bireylerin rast makami begenileri ile ilgili dagilim

Size dinlettigimiz taksimi (rast makami) begeninize gore Say1 Yiizde
puanlar misiniz?
Diisiik 6 6,7
Orta 37 41,6
Yiiksek 46 51,7
Toplam 89 100,0

Tablo 5.3.3deki verilere bakildiginda rast makamindaki taksimi bireylerin
% 51,7’sinin yiiksek, % 41,6’smin orta ve % 6,7’sinin ise diisiik Seviyede

begendikleri goriilmektedir.

47



Tablo 5.3.4. Bireylerin saba makami begenileri ile ilgili dagilim

Size dinlettigimiz taksimi (saba makami) begeninize gore Say1 Yiizde
puanlar misiniz?
Diisiik 6 6,7
Orta 20 22,5
Yiiksek 63 70,8
Toplam 89 100,0

Tablo 5.3.4°deki verilere bakildiginda saba makamindaki taksimi bireylerin
% 70,8’inin yiiksek, % 22,5’inin orta ve % 6,7 sinin ise diisiikk seviyede begendikleri
goriilmektedir.

Tablo 5.3.5. Bireylerin segdh makamu ile ilgili begenileri

Size dinlettigimiz taksimi (Segih makami) be@eninize gore Say1 Yiizde
puanlar misimz?

Diisiik 6 6,7

Orta 26 29,2

Yiiksek 57 64,0

Toplam 89 100,0

Tablo 5.3.5°deki verilere bakildiginda segdh makamindaki taksimi bireylerin
% 64 tiniin yiiksek, % 29,2’sinin orta ve % 6,7’sinin ise diisiik seviyede begendikleri

goriilmektedir.
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5.4. Capraz Analizler Tablolar

Tablo 5.4.1. Bireylerin 6grenim durumlart ile dinledikleri Tiirk miizigi tiirii arasindaki
capraz iliski

Tiirk Miiziginin Hangi Tiiriinii Dinlersiniz?
Tiirk Tiirk
Toplam
Tiirk Sanat | Tasavvuf | Tiirk Halk | Popiiler
Musikisi Musikisi Miizigi Miizigi
Okuryazar N 1 1 9 0 11
Degil % 91 91 81,8 0,0 100,0
E N 10 0 6 1 17
£ Okuryazar
5 % 58,8 0,0 35,3 59 100,0
E ) N 26 1 11 3 41
s [1kdgretim
S % 63,4 2,4 26,8 7,3 100,0
© . N 15 1 0 1 17
Lise ve {istii
% 88,2 5,9 0,0 59 100,0
N 52 3 26 5 86
Toplam % 60,5 3,5 30,2 58 100,0

x2:0,003

Tablo 5.4.1°deki sonuglar analiz edildiginde anlamlilik degerinin 0,003
oldugu tespit edilmistir. Bu deger 0,05’den kiiciik oldugundan 6grenim durumu ile
dinlenen Tiirk miizigi tiirli arasindaki iligkinin p < 0,05 diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli bir iliski oldugunu sdyleyebiliriz.

Ayrica egitim seviyeleri yiikseldikge Tiirk Sanat Musikisi dinleme
oranlarinda yiikselme, Tirk Halk Miizigi dinleme oranlarinda ise azalma oldugu
goriilmektedir. Bu durumda bireylerin egitim durumlar ile dinledikleri miizik tiirii
arasinda anlamli bir iligkinin oldugunu, egitim durumunun dinlenen miizik tiiriinii

etkiledigini sdyleyebiliriz.
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Tablo 5.4.2. Bireylerin bolgeleri ile dinledikleri Tiirk miizigi tiirii arasindaki ¢apraz iliski

Tiirk Miiziginin Hangi Tiiriinii Dinlersiniz?
Tiirk Tiirk
Tiirk Sanat Tiirk Halk Toplam
o Tasavvuf Popiiler
Musikisi o Miizigi
Musikisi Miizigi
N 30 1 3 3 37
Marmara
% 81,1 2,7 8,1 8,1 100,0
N 1 0 1 0 2
Ege
% 50,0 0,0 50,0 0,0 100,0
N 3 0 0 0 3
Akdeniz
% 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
N 5 0 11 1 17
Karadeniz
b % 29,4 0,0 64,7 59 100,0
S
S ) N 5 1 7 0 13
R I¢ Anadolu
% 38,5 7,7 53,8 0,0 100,0
Giineydogu | N 0 0 1 1 2
Anadolu % 0,0 0,0 50,0 50,0 100,0
N 4 1 3 0 8
Dogu Anadolu
% 50,0 12,5 37,5 0,0 100,0
N 4 0 0 0 4
Diger
% 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
N 52 3 26 5 86
Toplam
% 60,5 3,5 30,2 5,8 100,0
x2: 0,008

Tablo 5.4.2°deki sonuglar analiz edildiginde anlamlilik degerinin 0,008
oldugu tespit edilmistir. Bu deger 0,05’den kiigiik oldugundan bolgeler ile dinlenen

Tirk miizigi tiirli arasindaki iliskinin p < 0,05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli

bir iligski oldugunu sdyleyebiliriz.

Tablodaki

Bolgesinde, Tiirk Halk Miizigi’nin ise Karadeniz ve I¢ Anadolu Bélgelerinde

verilere bakildiginda

Turk Sanat

digerlerine oranla daha ¢ok tercih edildigi goriilmektedir.
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Tablo 5.4.3. Bireylerin hiizzam taksimi begenileri ile yas araliklar1 arasindaki ¢apraz iliski

Yas Aralhigi Toplam
65-70 71-75 76-80 81 ve {stii
N 0 1 2 4 7
Diisiik
.- %
E 0,0 45 9.1 28,6 7.9
2 N 7 8 8 1 24
= Orta -
E | 26 36,4 36,4 7.1 27.0
ﬁ N 24 13 12 9 58
Yiiksek -
| 774 59,1 54,5 64,3 65,2
Toplam N 31 22 22 14 89
% | 1000 100,0 100,0 100,0 100,0
x2: 0,018

oldugu tespit edilmistir. Bu deger 0,05’den kiigiik oldugundan hiizzam taksimi

begeni oranmi ile yas arasindaki iligkinin p < 0,05 diizeyinde istatistiksel olarak

Tablo 5.4.3’deki sonuglar analiz edildiginde anlamlilik degerinin 0,018

anlamli bir iligki oldugunu sdyleyebiliriz.

derecesinde diisiis, yas diistiikge ise yiikselis goriilmektedir. Buradan hareketle daha
geng yastaki bireylerin hiizzam makamimi yiiksek derecede begendiklerini, yasin

ilerlemesi ile bu begeni oraninin diistiigiinii sdyleyebiliriz.

Tablodaki sonuglara gore yas yiikseldikge hiizzam makaminin begeni

Tablo 5.4.4. Bireylerin rast taksimi begenileri ile yas araliklari arasindaki ¢apraz iliski

Yas Arahgi
Toplam
65-70 71-75 76-80 81 ve iistii
- N 2 0 0 4 6
Diisiik
- % 6,5 0,0 0,0 28,6 6,7
) N 15 9 8 5 37
E Orta
o % | 484 40,9 36,4 35,7 41,6
[0
ad N
Viikeek 14 13 14 5 46
% | 452 59,1 63,6 35,7 51,7
N 31 22 22 14 89
Toplam
% | 1000 100,0 100,0 100,0 100,0
x2:0,018
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Tablo 5.4.4’deki sonuglar analiz edildiginde anlamlilik degerinin 0,018
oldugu tespit edilmistir. Bu deger 0,05’den kii¢iik oldugundan rast makami begeni
orani ile yas arasindaki iligskinin p < 0,05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugunu soyleyebiliriz.

Bu sonuglara gore 65-70 yas grubundaki bireylerin rast makamini daha
yiiksek, 81 ve istii yas grubunun ise daha az oranda begendikleri goriilmektedir.
Buradan hareketle diisiik yas grubundaki yash bireylerin, yliksek yas grubuna oranla

rast makamini daha ¢ok begendiklerini soyleyebiliriz.
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6. SONUC VE ONERILER

Kurumsal bakim altinda yasayan 65 yas ve iizeri yash bireylerin Tirk miizigi
algisina yonelik yapilan ¢aligmada su sonuglara ulasilmistir.

Calismaya katilan bireylerin ¢ogunun 65-70 yas araliginda, esi Olmiis,
Marmara Bolgesinden, ilkokul mezunu, ev hanimi ve serbest meslek sahibi oldugu
goriilmiistiir.

Aragtirma kapsaminda incelenen 100 denekten % 89’unun miizik dinledigi ve
bu oranin % 96,6’smin ise miizik tiirleri arasinda Tirk miizigini tercih ettigi
goriilmistiir. Tirk miizigi sevenler arasinda ise % 60,5’1 Tirk Sanat Musikisi’ni,
% 30,2’si Tiirk Halk Miizigi’ni tercih etmektedir.

Katilimcilarin % 46,1’inin nadiren, % 21,3’{iniin her zaman ve % 20,2’sinin
orta siklikta miizik dinledigi tespit edilmistir. % 64’liik bir kesimin miizik dinlemeye
0zel bir vakit ayirmadigi, giiniin herhangi bir saatinde miizik dinledigi, % 23,6’lik bir
kesimin ise miizigi aksam saatlerinde dinlemeyi tercih ettigi goriilmiistiir.

Bireylerin % 75,3’liik bir bolimiiniin miizik dinlerken orta diizey ses
seviyesini tercih ettigi tespit edilmistir. Bu durum, yasin ilerlemesi ile beraber
bireylerde isitme kaybinin olabilecegi, dolayisiyla miizigi yiiksek sesle dinlemek
isteyebilecekleri tezine de aykir1 bir sonu¢ olusturmustur. Ayrica % 51,7’lik bir
kesimin miizigi televizyondan, % 38, 2’lik bir kesimin ise radyodan dinledigi ve
radyo kiiltiirlinlin bu yas grubunda hala etkin oldugu goriilmiistiir.

Bireylerin % 43,8’i rahatlattig1 i¢in, % 27’si gegmiste yasadigi bir hatirasini
animsattig1 i¢in ve % 16,9’u ise mutluluk verdigi i¢in miizik dinlemektedir.

Bireylerin % 66,3’liniin sarki veya tiirkii sdylemeyi sevdigi, % 88,8’inin
severek dinledigi bir sanat¢t ve % 68,5’inin ise severek dinledigi bir miizik eseri
oldugu goriilmiistiir. Buradan da anlasildig1 {izere yasli bireylerin hayattan tamamen
kopmadiklari, aksine miizigin etkisi ve yardimiyla hayatin igerisinde, secici ve

katilimci olduklari goriilmiistiir.
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Bireylerden % 62,9’1uk bir kesimin, miizik eserlerinde hem besteden hem de
giifteden etkilendigi, % 77,5’inin ise ge¢miste miizikle hi¢ ilgilenmedigi
goriilmiistiir. Ayrica katilimeilarin % 41,6’simin hem hareketli hem de yavas (slow)
miizik dinlemeyi sevdigi tespit edilmistir.

Bireylerden % 57,3 {inlin herhangi bir makam ismi bilmemesine ragmen, %
51,7’sinin rast makamini, % 57,3 lintin hicaz makamini, % 64’{iniin segah makamini,
% 65,2’sinin hiizzam makamini, % 70,8’inin saba makamini begendigi ve makamlar
arasinda en ¢ok tercih ettikleri makamin ise saba makami oldugu gériilmiistiir. Saba
makaminmn bu denli yiiksek oranda begenilmesinin, insana kuvvet verici 2 bir etkiye
sahip olmasindan kaynaklandigi diigiiniilmektedir.

Bireylerin % 49,4’1i herhangi bir enstriiman ¢almak istemezken, % 43,8’inin
calmak istedigi goriilmistiir. Enstriiman c¢almak istemeyen grubun boyle bir tercih
yapmasinda, yasli olduklarindan dolay1 basaramayacaklar1 6n yargisinin etkili oldugu
diistinilmektedir. Ayrica % 41,6’simin diizenlenen miizikal aktivitelere katildigi,
% 24,7’nin ise katilmak istedigi halde saglik problemlerinden dolayr katilamadig:
tespit edilmistir. Saglik probleminden dolay:r katilamayan bireylerin biiylik bir
kisminin ise fiziksel engelli oldugu gortilmiistiir.

Yash bireylerin egitim durumlarina gére miiziksel tercihlerinin de degistigi
tespit edilmistir. Okuryazar olan yaslh bireylerin daha ¢ok Tiirk Sanat Musikisi,
okuryazar olmayanlarin ise Tirk Halk Miizigi dinledikleri gorilmiistiir. Ayrica
egitim seviyeleri yiikseldik¢e Tiirk Sanat Musikisi dinleme oranlarmin yiikseldigi,
Tiirk Halk Miizigi dinleme oranlarinin ise azaldigi tespit edilmistir.

Bununla birlikte miiziksel begeninin bireylerin dogum yerlerine gore de
farklilik gosterdigi anlagilmigtir. Tlirk Sanat Musikisi’nin Marmara Boélgesinde, Tiirk
Halk Miizigi'nin ise Karadeniz ve i¢ Anadolu Bélgelerinde dogan bireyler tarafindan
daha ¢ok tercih edildigi goriilmiistiir. Ayrica yas ile makamlar arasinda anlamli bir
iligkinin oldugu, yas araligi yiikseldik¢e hiizzam makaminin begeni derecesinde
diisiis, yas araligi azaldikga ise yiikselis oldugu tespit edilmistir. Buradan hareketle,
daha gen¢ yastaki yash bireylerin, hiizzam makamin1 daha ¢ok begendigi, yasin
ilerlemesi ile beraber bu begeni oranin da distiigii sonucuna ulagilmigtir. Ayrica
diisiik yas gurubundaki yasli bireylerin yiiksek yas grubuna oranla rast makamini

daha ¢ok begendikleri de goriilmiistiir.

2 Ayrintil bilgi i¢in bkz. Rahmi Orug¢ Giiveng, “Tiirk Musikisi Tarihi ve Tiirk Tedavi Musikisi”
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Sonug olarak kurumsal bakim altinda yasayan 65 yas ve {izeri yash bireylerin
biiyiik bir cogunlugunun miizik dinledigi, en fazla tercih ettikleri miizik tiiriiniin ise
Tiirk Sanat Musikisi oldugu, miizik dinleme aliskanliklarinin yas, egitim durumu ve
bolgesel faktorlere gore farklilik gosterdigi saptanmistir. Ayrica bireylerin ¢cogunun
miizigi rahatlamak amaciyla dinledigi, sarki veya tiirkii sdylemeyi sevdigi, sevdikleri
bir sanat¢1 ve bir miizik eseri olmasina karsin gecmiste miizikle ¢ok az ilgilendikleri
gorilmistiir.

Bununla birlikte birgok bireyin, miizik eserlerini dinlemeye 6zel bir vakit
ayirmadigl, giiniin herhangi bir saatinde orta diizey ses ve televizyon vasitasiyla
dinledigi, miizik eserlerinde hem besteye hem de giifteye onem verdigi tespit
edilmigtir. Ayrica ¢alismada kullanilan ve bireylere dinletilen Tirk miziginin
karakteristik makamlarindan biri olan saba makaminin, en ¢ok begenilen makam
oldugu, bireylerin biiylik bir kisminin ise herhangi bir makam ismi bilmedigi
gorilmiistir.

Bu arastirmanin bulgular1 ve sonuglar1 dogrultusunda asagidaki dneriler 6nem
arz etmektedir.

1. Bireylerin cogunlugunun g¢esitli sebeplerden dolayr miizik eserlerini
bireysel olarak dinleyebilecekleri araglara sahip olmadiklari, dolayisiyla miizigi ortak
alanlarda bulunan televizyonlardan veya miizik setlerinden dinledikleri goriilmustiir.
Bu durumda yasl bireylere miizige daha kolay ulasabilecekleri ve istedikleri eserleri
dinleyebilecekleri araglar tahsis edilmeli, bdylece rehabilite olmalarina katki
saglanmalidir.

2. Yash bireylerin en ¢ok dinledikleri miizik tiirleri olan, Tiirk Sanat Musikisi
ve Tirk Halk Miizigi’ni ortak alanlarinda kolayca dinleyebilecekleri merkezi bir
miizik sistemi olusturulmalidir. Bu sistem aracilig1 ile bireylerin en ¢ok begendikleri
makamlardaki eserlerin dinletilmesine agirlik verilmelidir.

3. Yash bireylerin bir kisminin kurum diginda diizenlenen miizikal
aktivitelere katilmak istedikleri halde fiziksel engellerinden dolayr katilamadiklar
goriilmustiir. Fiziksel engelli bireylerin diizenlenen etkinliklere yiiksek oranda
katilimlarini saglamak amaciyla fiziksel ve psikolojik ihtiyaglar: karsilanmali, engel
durumlarma goére uygun mekanlarda programlar diizenlenmeli ve bireylerin bu
programlara rahatga ulasabilmelerini saglamak amaciyla da engellilere yonelik

hizmet veren araclarin sayisi artirilmalidir.
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4. Saglik sebepleri basta olmak iizere c¢esitli nedenlerden dolayr kurum
disinda diizenlenen miizikal aktivitelere katilamayan bireyler i¢in kurum igerisinde
de periyodik araliklarla miizik dinletileri yapilmali ve yash bireylerin sosyal
ihtiyaclarinin giderilmesine destek olunmalidir.

5. Bireylerin bir boliimiiniin kendilerini rahatlattigi ve mutluluk verdigi i¢in
miizik dinledikleri goriilmiistiir. Bu kapsamda miizigin yaslhlar lizerindeki tedavi
edici 0zelligi goz oniinde bulundurularak, yaslilara hizmet veren kurumlarda miizik
terapi odalar1 olusturulmali ve profesyonel miizik terapistlerinden destek alinarak
bireylerin miizigin olumlu etkilerinden faydalanmalart saglanmalidir.

6. Arastirmaya katilan bireylerin bir kismmin sarki veya tiirkii sdylemeyi
sevdikleri tespit edilmistir. Bu baglamda miizige ilgi duyan bireyler i¢in deneyimli
bir miizik 6gretmeni tarafindan miizik grubu olusturulmalidir. Ayrica, enstriiman
calmak isteyen bireylere de destek olunarak belli bir seviyeye gelen bu gruba,
topluluk oniinde konserler verdirilmeli, boylece bireylerin kendilerini ifade etmeleri

saglanmalidir.

56



KAYNAKLAR

Abay, A.R. (2006). Yaslilik Yeni Bir Sorun mudur? Mostar.16, 27-30.

Abay, A.R. (2013). Yaslilik Cagdas Toplumsal Bir Sorun mudur? Bab-: Sefkat.
[stanbul, 14

Akin, G. (2006). Her Yoniiyle Yashiik. Ankara: Palme Yayimcilik.

Altinélgek, H. (2013). Miizikle Tedavi-Miizikle Iletisimin Terapide Kullanim.
Istanbul: Kitabevi Yayinlari.

Asimgil, S. ve Cekmegil, A. (2010). Cocukluk-Genglik-Yetiskinlik-Yashlhk, Yasamin
Dért Kritik Donemi. Istanbul: Celik Yayinevi.

Ates, S. (1999). Islam Acisindan Misiki ve Semd. (3.Baski). Istanbul: Marifet
Yaynlari.

Bacanli, H. ve L.T. Serife (Ed.). (2012). Yetiskinlik ve Yaslilik Gelisimi ve Psikolojisi.
Istanbul: A¢ilim Kitap.

Canatan, A. (2008). Sosyal Yonleriyle Yashiik. Ankara: Palme Yayincilik.

Ceyhan, E.(Ed.). (2011). Erken Cocukluk Doneminde Gelisim — 1. Eskisehir:
Anadolu Universitesi Yayinlari.

Cakar, S. (1996). Tiirk Misikisinde Usil. Istanbul: Milli Egitim Basimevi
Cakir, A. (2009). Miizige Giris. Istanbul: Degerler Egitim Merkezi Yaymlart
Cetinkaya, Y. (1999). Miizik Yazilar:. istanbul: Kakniis Yaymlar1.

Dogan, C. (2007), Tirkiye’de Yashilik ve Huzurevi Olgusu. Yaslilik Donemi ve
Problemleri. Istanbul: Ensar Nesriyat.

Erbas, A. (2007), islam ve Diger Dinlerin Yasliliga Bakisi (Miizakere) . Yaslilik
Dénemi ve Problemleri. Istanbul: Ensar Nesriyat.

Erol, A. (2002). Popiiler Miizigi Anlamak —Kiiltiirel Kimlik Baglaminda Popiiler
Miizikte Anlam. Istanbul: Baglam Yayinlari.

Finkelstein, S. (1995). Besteci ve Ulus-Miizikte Halk Mirasi. M.H. Spatar (Cev).
[stanbul: Pencere Yayinlar

57



Griffiths, P. (2010). Bat: Miiziginin Kisa Tarihi. M.H. Spatar (Cev).Istanbul: Tiirkiye
Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlar

Giindiiz, S. (2007), Islam ve Diger Dinlerin Yaslilhiga Bakisi. Yashlik Dénemi ve
Problemleri. Istanbul: Ensar Nesriyat.

Giiner, S.S. (2007). Miizigin Tedavideki Yeri ve Sekli. Karadeniz Arastirmalart
Dergisi. 12, Ankara, 107

Giiveng, R.O. (?). Tiirk Misikisi Tarihi ve Tiirk Tedavi Misikisi. Istanbul: Ipek Yolu
Sesli Yayincilik Yapim Dagitim.

flyasoglu, E. (2003). Zaman I¢inde Miizik. (7.bask). Istanbul: Yap1 Kredi Yayimlari.
flyasoglu, E. (2009). Zaman Icinde Miizik. (9.bask). Istanbul: Remzi Kitapevi

Jebrini, A.(1995). Masiki. Tiirkive Diyvanet Vakfi Islam Ansiklopedisi. Eys-Fikhii’l-
Hadis (c.12, 163). Ankara: TDV Yayinlari.

Kaygisiz, M. (2000). Tiirklerde Miizik. Istanbul: Kaynak Yaynlari
Korkmaz, L. (2012). Icimdeki Miizik. Pivolka. 22

Onur, B. (2000). Gelisim Psikolojisi, Yetiskinlik, Yashilik, Oliim. (5.Bask1). Ankara:
Imge Kitabevi.

Ozalp, M.N. (2000 a). Tiirk Misikisi Tarihi |. Istanbul: M.E.B.Yaynlar1.
Ozalp, M.N. (2000 b). Tiirk Miisikisi Tarihi 1l. Istanbul: M.E.B.Yayinlar1.
Ozbek, M. (2000). Diinden Bugiine Insan. Ankara: Imge Kitabevi.

Ozcan, N. (2012). Islam Sanatlari Tarihi. M. Serin (Ed.). Tiirk Din Musikisi (215-
216). Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.

Ozcan, N. ve Cetinkaya, Y.(2006). Musiki. Tiirkive Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi. Muhammediyye-Miinazara (c.31,257). Ankara: TDV Yayinlari.

Ozkan, 1.H. (2000). Tiirk Misikisi Nazariyati ve Usilleri.(6.Baski).istanbul: Otiiken
Nesriyat.

Oztuna, Y. (1974). Tiirk Miisikisi Ansiklopedisi. (c.2, 115). Istanbul: Milli Egitim
Basimevi.

Oztiirk, L., Erseven, H. ve Atik, M.F. (2009). Makamdan Sifaya Miizikle Tedavide
Tiirk Miiziginin Kullamimi. M.F. Atik (Ed.). Istanbul: Tiirkiye Isbankasi Kiiltiir

Yaynlart.

Say, A. (1992). Miizik Ansiklopedisi.(c.4, 989). Ankara: Odak Ofset.

58



Say, A. (1998). Tiirkiye nin Miizik Atlasi. Istanbul: Borusun Kiiltiir ve Sanat
Yayinlari.

Say, A. (2012). Miizik Sozliigii.(4.Baski). Ankara: Miizik Ansiklopedisi Yayinlari.

Sayan, E. (2003). Miizigimize Dair Gériisler, Analizler, Oneriler. Ankara: ODTU
Gelistirme Vakfi Yaymncilik ve iletisim A.S. Yaynlar1.

Saygily, S. (2011). Yashlik Psikolojisi. istanbul: Elit Kiiltiir Yaymlar1.

Sazak, N. (2008). Miiziksel Algilamanin Temel Boyutlar. Uluslararas: Insan
Bilimleri Dergisi (5)1,11.

Secim, H. (Ed.). (1996). Hemsirelik Esaslari. Eskisehir: Anadolu Universitesi
Yaynlari.

Selanik, C. (1996). Miizik Sanatinin Tarihsel Seriiveni. Ankara: Doruk Yayimcilik
Sevil, H.T. (2005). Yasliligin Sosyal Anatomisi. Ankara: Sabev Yayinlari.

Seyyar, A. (2004). Teorik ve Pratik Boyutlariyla Sosyal Bakim. Ankara: Kilim
Matbaacilik.

Songar, A. (1986). Tiirk Musikisinin Diinii, Bugiinii Yarin1. F. Halic1 (Ed.). Miisiki
Psikolojisi. Ankara: Seving Matbaasi.

Siirelsan, I.B. (1972). Dini Tiirk Miisikisine Giris. ?: TRT Miizik Dairesi Yaynlar1.
San, M.K. (Ed.). ( 2007). Sosyoloji Yazilar: I. istanbul: Kizilelma Yayinlari.

Tarang, B.A. (1988). Ege Bolgesi'nde Yasayan Halk Miizigi Ezgileri. [zmir:
E.U.Devlet Tiirk Misikisi Konservatuvar1 Yayinlari.

Turabi, A. H. (1999). Musiki. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi. Tbn Hald(n
-Ibnii’l-Cezeri (¢.20, 337). Ankara: TDV Yaynlart.

Turabi, A. H. (2002). Masiki. Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi. Kili-
Kiitahya (c.26, 58-59). Ankara: TDV Yayinlari.

Ugan, A. (1994). Insan ve Miizik, Insan ve Sanat Egitimi. Ankara: Miizik
Ansiklopedisi Yayinlari.

Ugan, A. (2000). Ge¢misten Giiniimiize, Giiniimiizden Gelecege Tiirk Miizik Kiiltiirii.
Ankara: Miizik Ansiklopedisi Yayinlari.

Uygun, M.N. (2008). Mtsiki. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi. Resililer-
Sak (c.35,479). Ankara: TDV Yayinlari.

59



Yavuz, B. B. (2013). Tiirkiye’de Yashiligin Demografik Degisimi. Arioglu, S. (Ed.).
Yashida Malniitrisyon ve Tedavisi. (3). Ankara: Bilimsel Tip Yaynevi.

Yayging6l, H.S. (1988). Miizigin Gelisimi ve Bigimleri. Eskisehir: Anadolu
Universitesi Yayinlari.

Yener, F. (?). Miizik Istanbul: Tiirkiye Turing ve Otomobil Kurumu Beyaz Kosk
Yaynlart.

Yildirim, N. (1996), Istanbul Dariilaceze Miiessesesi Tarihi.istanbul: Dariilaceze
Vakfi Yayinlari.

Internet
Elektronik Makale ve Yayinlar

Kiiltiirel ~ Bellek. (2014). Erisim  Tarihi: 12 Mart 2014,
http://www.kulturelbellek.com/torenler-ve-siir/

Tan, A. (2011). Neyzen Niyazi Sayin “Neyde Bir Ekol”. Saglikta Nabiz, Aktiiel ve
Sosyal Tip Dergisi, Istanbul Saghk Mensuplar1 Yayin Organi. Say1:29,Y1l:12.55.
Erisim Tarihi:15 Mart 2014, http://www.sagliktanabiz.com/haberler/neyzen-niyazi-
sayin-ney-de-bir-ekol.html

Yazarsiz Alintilar

Dariilaceze =~ Baskanhigi ~ (2014).  Erisim  Tarihi: :15  Ocak 2014,
http://www.darulaceze.gov.tr/kurulus-amaci

Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Miidiirliigii (2014) Erisim Tarihi:15 Ocak 2014,
http://www.eyh.gov.tr/tr/8155/Y asli-Bakim-Hizmetleri

Hayrettin Karaman. (2014) Erigim Tarihi: 17 Ocak 2014,
http://www.hayrettinkaraman.net/kitap/ekonomi/0101.htm

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi [IBB]. (2014) Erisim Tarihi:16 Ocak 2014,
http://www.ibb.gov.tr/tr-tr/kurumsal/birimler/DarulacezeMudurlugu/Pages/AnaSay
fa.aspx#.UteMPdJdWCQ

Tiirk Msikisini Arastirma ve Tanitma Grubu (2014). Erisim Tarihi: 13 Nisan 2014,
http://www.tumata.com/ContentDetail.aspx?cid=5

60


http://www.darulaceze.gov.tr/kurulus-amaci
http://www.eyh.gov.tr/tr/8155/Yasli-Bakim-Hizmetleri
http://www.ibb.gov.tr/tr-tr/kurumsal/birimler/DarulacezeMudurlugu/Pages/AnaSay%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20fa.aspx#.UteMPdJdWCQ
http://www.ibb.gov.tr/tr-tr/kurumsal/birimler/DarulacezeMudurlugu/Pages/AnaSay%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20fa.aspx#.UteMPdJdWCQ

EKLER

61



EK-1 Bireylerin Hicaz Taksimi Begenileri ile Yas Arahklar1 Arasindaki Capraz

Tiski
Yas Aralig
Toplam
65-70 71-75 76-80 81 ve iistii
- N 1 2 1 4 8
Diisiik
= % 3,2 9,1 45 28,6 9,0
2 N 13 7 6 4 30
S Orta
N % 41,9 31,8 27,3 28,6 33,7
Q
I N 17 1 1 1
Yiksek 3 > 6 >
% | 548 59,1 68,2 42,9 57,3
N 31 22 22 14 89
Toplam
% | 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
x2:0,141

Ek-1’deki sonuglar analiz edildiginde anlamlilik degerinin 0,141 oldugu
tespit edilmistir. Bu deger 0,05’den biiyiik oldugundan hicaz makami begeni orani ile
yas araligr arasindaki iligkinin istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi

goriilmektedir.

62



EK-2 Bireylerin Saba Taksimi Begenileri ile Yas Araliklar1 Arasindaki Capraz
Tiski

Yas Araligi
Toplam
65-70 71-75 76-80 81 ve iistii
N 1 1 1 3 6
Diisiik
- % 3,2 45 45 21,4 6,7
g N 6 5 8 1 20
g Orta
= % 19,4 227 36,4 7,1 225
©
@ N 24 1 1 1
Yiksek 6 3 0 63
%1 774 72,7 59,1 714 70,8
N 31 22 22 14 89
Toplam
% | 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
x2:0,148

Ek-2’deki sonuglar analiz edildiginde anlamlilik degerinin 0,148 oldugu
tespit edilmistir. Bu deger 0,05’den biiyiik oldugundan saba makami begeni orani ile
yas araligr arasindaki iliskinin istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi

goriilmektedir.
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EK-3 Bireylerin Segah Taksimi Begenileri ile Yas Arahklar1 Arasindaki Capraz

Miski
Yas Aralig
Toplam
65-70 71-75 76-80 81 ve iistii
o N 0 2 1 3 6
Diisiik
z % 0,0 9,1 45 21,4 6,7
2 N 11 6 7 2 26
S Orta
= % 355 27.3 31,8 14,3 29,2
g N
o 2 14 14 7
Yiksek 0 9 >
% | 645 63,6 63,6 64,3 64,0
N 31 22 22 14 89
Toplam
% | 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
x2:0,205

Ek-3’deki sonuglar analiz edildiginde anlamlilik degerinin 0,205 oldugu
tespit edilmistir. Bu deger 0,05’den biiyiik oldugundan segah makami begeni orani
ile yas araligi arasindaki iliskinin istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadig

goriilmektedir.
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EK-4 Anket Formu

ANKET FORMU
Aciklama
Kiymetli Dartilaceze Sakini,
“65 Yas ve Ustii Bireylerin Tiirk Miizigi Algisi: Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii
Ornegi” konulu aragtirma tezim icin sizlerle kiigiik bir anket calismas1 yapmak
istiyorum.
Anket sorularina vereceginiz cevaplarin dogrulugu, bu arastirmanin sonuglarini
giivenilir kilacak ve ayni zamanda da hedeflenen amaca ulagsmasina katki
saglayacaktir.
Ayrica bu arastirmada, isimler kesinlikle anket ¢aligmasi lizerinde yer almayacak ve
kisiler birer numara ile eslestirilecektir. Anket caligsmasiyla ilgili kisisel bilgilerinizin
gizli kalacagini, istediginiz anda bu c¢alismayr hicbir ceza almaksizin
sonlandirabileceginizi bildirir, arastirmama verdiginiz destekten dolay1 tesekkiir
ederim.
izin Anlasmasi
Yukaridaki bilgiler dogrultusunda Hiiseyin Siier’in yapacagi bu anket caligmasina
goniillii katilmayr ve bu calisgmada sahsimla ilgili elde edilecek sonuglarin

yayinlanmasi igin gerekli izni veriyorum.

Katilmemim Adi Soyadr ...
Tarih PP

Imza S

Calhismay Yiiriiten: Hiiseyin Siier
Hali¢ Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Musikisi -Yiiksek Lisans Ogrencisi

e-mail:huseyinsuer@gmail.com
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1. Cinsiyet?
( ) Kadin
() Erkek

2. Kag yasindasimiz?
() 65-70

()71-75

() 76-80

() 81 ve iistii

3. Nerelisiniz?

() Akdeniz

()Ege

( ) Marmara

( ) Karadeniz

() I¢c Anadolu

() Giineydogu Anadolu
( ) Dogu Anadolu

4. Medeni durumunuz nedir?
( ) Bekar

() Evli

() Esi 6lmiis

( ) Bosanmis

5. Ogrenim durumunuz nedir?
() Okuryazar degil

() Okuryazar

() Tlkdgretim

() Lise ve iistii
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6. Mesleginiz?
() Ev haninu

() Giftei

() Isci

() Memur

() Esnaf-Tiiccar
() Serbest meslek
() Meslegi yok

7. Miizik dinliyor musunuz?
() Evet
( ) Haywr

8. Hangi siklikla miizik dinlersiniz?
() Nadiren

() Orta siklikta

() Siklikla

() Her zaman
(1) Hig

9. Hangi zaman arah@inda miizik dinlersiniz?
( ) Sabah saatlerinde

() Ogle saatlerinde

( ) Aksam saatlerinde

() Gece saatlerinde

() Gliniin herhangi bir saatinde

10. Hangi tiir miizik dinlemeyi seversiniz?
( ) Tiirk Miizigi

() Yabanc1 Miizik

() Her ikisi de

() Hig biri
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11. Tiirk miiziginin hangi tiiriinii dinlersiniz?
() Tirk Sanat Musikisi

() Tirk Tasavvuf Musikisi

() Tirk Halk Miizigi

() Turk Popiiler Miizigi (arabesk, pop)

12. Yabanci miizigin hangi tiiriinii dinlersiniz?
() Klasik Bat1 Miizigi (enstriimantal)

()Caz

() Opera

(') Yabanci Popiiler Miizik

13. Yavas mu (slow) yoksa hareketli miizik mi dinlersiniz?
( ) Yavas

( ) Hareketli

() Her ikisini de

14. Miizigi kisik sesle mi yoksa yiiksek sesle mi dinlemeyi seversiniz?
( ) Kisik sesle

() Orta diizeyde

() Yiiksek sesle

15. Severek dinlediginiz sanat¢1 var mi?
() Evet
( ) Haywr

16. Miizik eserlerini genelde nereden dinlersiniz?
( ) Radyodan

() Televizyondan

() Plak, kaset, vb.

() Bilgisayar, cd, mp3, vb.

() Konsere giderek canh

68



17. Miizigi hangi amacla dinlersiniz?

() Gegmiste yasadigim bir hatirami animsattigi i¢in
() Duygulandirdigi igin

() Mutluluk verdigi i¢in

() Rahatlattig1 i¢in

() Yalmizligim aldig1 i¢in

() Eglendirdigi i¢in

18. Sarki veya tiirkii soylemeyi sever misiniz?
() Evet
( ) Haywr

19. Severek dinlediginiz sarki veya tiirkii var mi?
() Evet
( ) Haywr

20. Bir miizik eserinde sizi en ¢ok giifte mi yoksa beste mi etkiler?
( ) Giifte

( ) Beste

() ikisi de

21. Gecmisinizde miizikle ilgilendiniz mi? Evet, ise hangi boyutta?
() Ilgilenmedim

( ) Amator

(') Profesyonel

22. Miizik aleti calabilme ile ilgili diisiinceleriniz nelerdir?
() Amator diizeyde ¢aliyorum

() Profesyonel diizeyde ¢aliyorum

() Calamiyorum ama ¢almak isterdim

() Calmak istemezdim
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23. Giindelik yasantimzda konser veya buna benzer miizikal aktivitelere katiliyor
musunuz?

() Hayir katilmiyorum

() Evet katiliyorum

() Ara sira katiliyorum

24. Bildiginiz bir makam adi var m?
() Evet
( ) Haywr

25. Size dinlettigimiz taksimleri begeninize gore puanlar misimz?

(3 yiiksek, 2 orta, 1 diisiik)

3 2 1
Hicaz () () ()
Hiizzam () () ()
Rast () () ()
Saba () () ()
Segah () () ()
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EK-5 izin Yazsi

T.C.
\J ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKANLIGI
Saghk ve Sosyal Hizmetler Daire Bagkanhg istanbul Dariilaceze Miidiirliigii
Sayi :97294061-774- AUY2 /9921 20291014

Konu : Hiiseyin SUER

ILGILI MAKAMA

Ilgi:  a) Hiiseyin SUER’in 27/11/2013 tarihli dilekgesi.
b) 03/12/2013 tarihli, 3701/207874 sayili yazimiz.
¢) Hiiseyin SUER’in 20/05/2014 tarihli dilekgesi.

Hiiseyin SUER, Hali¢ Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Tiirk Musikisi Boliimii
Yiksek Lisans ogrencisi oldugunu belirterek, “65 Yas ve Ustii Bireylerin Tiirk Miizigi
Algilari-Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii Ornegi” bashkh tez ¢alismasini kurumumuzda
yapmak istedigine iliskin talebini ilgi a’da kayitl dilekgesi ile tarafimiza bildirmistir. S6z
konusu talebin Midiirliigiimiizce uygun goriildiigii, ilgi b’de kayith yazimiz ile kendisine
bildirilmis olup, Hiiseyin SUER anket ¢alismasini Miidiirliigiimiiz sakinleri ile yapmugtir.

Is bu belge ad1 gegenin talebi tizerine diizenlenmistir.

Bilgilerinizi arz/rica ederim.

Israfil AYDIN

Kayigdag1 Mahallesi Kayigdag: Caddesi No:211 34755 Atagehir-ISTANBUL Ayrintili Bilgi i¢in: S.KIRIMLI
Telefon : 0216 528 84 00 Pbx Faks : 0216 471 34 67 (Dahili No:8424)

e-posta : darulaceze@ibb.gov.tr  Elektronik Ag : http://www.ibb.gov.tr
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OZGECMIS

1981 yilinda Trabzon’da diinyaya gelen Hiiseyin Sier, ilk, orta ve lise
tahsilini tamamladiktan sonra, 1999 yilinda Emin Ongan Uskiidar Musiki
Cemiyeti’nin saflarina kabul edildi. Amir Ates basta olmak iizere ¢ok degerli
hocalardan Tiirk musikisi ve temel musiki bilgileri tahsil etti. U¢ yillik musiki
egitimini 2002 yilinda tamamladi. 2006 yilinda Calisma Ekonomisi ve Endiistri
Iliskileri boliimiinde lisans, 2013 yilinda ise Halkla iliskiler ve Tanitim béliimiinde
on lisans egitimini tamamladi. Hiiseyin Siier halen Hali¢ Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Tiirk Musikisi Boliimiinde Yiiksek Lisans egitimine devam etmektedir.

Ayrica yurticinde ve yurtdisinda birgok konser vererek Tiirk musikisi
icrasinda bulunmustur.
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