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ABSTRACT

Piano education and music pedagogy applications are the basis of this study.
Kodaly method which has an important place in the music pedagogy was examined
with all the details, its place between other teaching methods were located and its
return when used in instrument education has been investigated.

From many repertoire options examples of traditional folk music and because
of extensive use of traditional folk motifs in their works Bartok and Saygun models
are selected, examined and common denominator of both are described. Kodaly
method applications have been made for Bartok and Saygun’s works for beginning
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1. GIRIS

“Etkili sekilde mizik 6gretmek i¢in konumuzu iyi bilmeliyiz: miizik.
Miizisyenligi somutlastirmalt ve temsil etmeliyiz. Cocuklar ancak eylemlerle,
islemlerle ve miizikal anlamda yetkin ogretmenlerle etkilesimde bulunarak
gelisebilirler. Bu nedenle miizik egitimininin temel degiskenleri arasinda yer alan
ogretmenin rolii gok 6nemlidir." (Elliot, 2005: 12).

Gerek miizik brans 6gretmenleri gerekse ¢algi egitmenleri 6grencinin bireysel
ve miiziksel farkliliklarin1 goz 6niinde bulundurup uygun bir rotada ilerlerken miizik
pedagojisi yontemlerinden faydalanmaktadirlar. Segilen yontem ne olursa olsun
kuskusuz bu se¢imde esas olan 6grencinin ihtiyaglarina cevap vermesi, sahip oldugu
donanimu, bilgi ve beceriyi arttirmay1 hedeflemesidir (Houlahan ve Tacka, 2008: 3).

Kodaly yontemi; 1940-1950 yillar1 arasinda Macar besteci ve miizik
egitimcisi Zoltan Kodaly tarafindan gelistirilen genis kapsamli bir miizik 6gretim
yontemidir. Bir Kodaly miizik siifinda ¢ocuklar ilk olarak miizik yapma, sdyleme,
dinleme ve sarkilara ritimle ve sesle eslik etme siirecleri i¢inde aktif olarak yer alir.
Kodaly yaklagimi miizik okur-yazarligmin gelisimi i¢in zengin bir dizi arag ve
kavrami sunar. Kodéaly uzmanlar1 miifredat icerisinde diinya halk miiziklerini ekleme
hareketinin onciisii  olmuslardir. Kodaly 6gretim teknikleri, Elliott’'un miizik
egitiminde “miizikal problem ¢6zme” ve “sorunu azaltma” diye adlandirdig:
kavramlara yaklasimda miikemmel yollar saglar. Kodaly tabanli bir program ile
miizik egitimi almis ¢ocuklar yasam boyu beceriler ve miikemmel miizik kulaklari
gelistirme egiliminde olurlar (Houlahan ve Tacka, 2008: 3).

Bu nedenlerden o6tiirii yapilan ¢alismanin hedef ve plant dahilinde ele
aliabilecek yOntemlerin arasinda en Onemlilerinden biri Kodaly yontemidir.
Calismada Kodaly yontemi esas alinacak, Suzuki, Orff, Dalcroze yontemlerinden de
bahsedilecek ve Kodaly yonteminin genel pedagojideki konum ve yeri tespit

edilmeye ¢aligilacaktir.



Bu caligmada Kodaly yonteminin enstriiman odakli bir egitimde ne derece var
olabilecegi, kullanim alan1 ve olanaklar1 ile piyano egitimi alan 6grenciye gerek
miizikal gerekse teknik anlamda ne gibi katkilar1 olacagindan bahsedilecektir.

Kodaly analizini 6rneklendirebilmek i¢in ¢alismanin seyrine uygun diisecek
repertuar se¢imi yapilmistir. Kodaly egitimi; miizik literatiirlinde degeri olan
parcalara ve geleneksel halk sarkilarima yer vermektedir. Calismanin seyrine uygun
distiigii i¢in Bartok ve Saygun’un yapitlarinin 6zelliklerinden bahsedilerek soz
konusu Kodaly uygulamalar1 bu bestecilerin piyano egitimine yonelik eserleri
tizerinde yapilmigtir. Bdylece 6grencilerin yakin kiiltiir lirlinlerini tanimalar1 ve kendi
kiiltiirlerine ait eserler konusunda bilgilenmelerinin yan1 sira Ogrencilerin
seviyelerine uygun olarak secilebilecek alternatif repertuar olusturulmasi hedefler
arasindadir.

Bu calisma, 6zglin bir analiz ve repertuar taramasi igermektedir. Bu ve
benzeri ¢alismalarin yoklugunu doldurabilmek ve Tiirk¢e kaynak olusturmak adina,
bircok derleme ve metod yaklasimi, cesitli makaleler 6rnek alinarak incelenmis,
konunun gerekliligine paralel bir sentez yaklasim glidiilmiistiir.

Ingilizce kaynaklardan yapilan ceviriler tarafima ait olup, konu disina
¢tkmamak amaciyla Tiirkge ve Ingilizce kaynaklarda gerekli yerlerde kisaltmalar
yapilmis, anlatim biitiinliigiinii bozmayacak sekilde diizenlenmistir.

Arastirma esnasinda bir metodta olmasi gerekenlerin kiiclik bir modelini
yaratirken bile bu derece kapsamli bir analiz gerekliligi, calismada sozii gecen ve
gecmeyen nice bestecilerin kendi miizik kiiltiirlerini koruma adma yaptiklar etnik
kokenli yapitlarinin, pedagoji alanindaki g¢alismalarin, salt miizik adma ortaya
cikarttiklarinin miizik literatiirii i¢in ne kadar degerli oldugunu bana bir kez daha

hatirlatti.



2. MUZIK PEDAGOJISINDE KODALY

Miizik pedagojisi yontemleri anlatilarak, Kodaly' in yeri saptanmustir.

2.1. Miizik Pedagojisi Yontemleri

Insan—miizik iliskisi dogumla birlikte baslar. Gittikce gelisip zenginleserek
derinlik kazanir ve insan yasami boyunca siiriip gider. Bebeklerin daha anne
karnindayken kalp atislarindan etkilendigi, kalp atiglarinin bebek iizerinde rahatlatici
bir etki biraktigi; bu yiizden annelerin bebeklerini rahatlatip uyutmalart i¢in
genellikle kalpleri iizerine yasladiklar1 dne siiriilmektedir. Insan, ses ve miizikle
orilic bir ortamda yasayan annenin karninda olusurken anne yoluyla miizikten
dolaylica etkilenir; bebeklik doneminde ninnilerle uyur, erken ¢ocukluk yillarinda
saymaca, tekerlemece ve miizikli oyunlarla oynar; gec cocukluk ve genclik yillarinda
cesitli miiziklerle daha yogun iliski i¢ine girer. Yetiskinlik ve yashlik yillarinda ile
miizikle olan bagini siirdiiriir (Ugan, 2005: 20).

Insan dogumdan 6nce baglayarak yasaminin sonuna kadar miizikle i¢ igedir.
Egitim; “bireyin davramisinda kendi yasantist yoluyla ve kasith olarak istendik
degisme meydana getirme siirecidir”. Egitim, bireyin dis ¢evreden edindikleri ile
kendi igsel dinamiklerini kullanarak, karsilastigi sorunlari ¢6zmeyi, ¢cevreye uyum
saglamay1 hedefler, yaratict olmay1 saglar ve bireyin iiretkenligini arttirir. Cagdas
egitimde agirlik merkezi 6grencidir. Egitim dgrencinin biyolojik yapisina, fizyolojik
ozelliklerine, psikolojik ozelliklerine ve psikososyal Ozelliklerine uygun olmalidir
(Giinay, 2011: 87).

Miizigin kiiltiirel, toplumsal ve ekonomik boyutlarda isgoriilerinin insan
yasamindaki yeri ve Onemi miizige baska bir iggdrii daha kazandirmistir. Bu da
egitimsel iggoriidiir. Miizik 6z itibariyle egitsel bir nitelik tagir. Miizik egitiminin
dort ana islevi bulunmaktadir. Bunlar egitim boyutu olma; egitim araci olma; egitim

yontemi olma; egitim alani olmadir.



Miizigin egitim yontemi olma islevi, bir konuyu 6gretmek, ya da bilingli
olarak segilen ve izlenen miiziksel yol olarak ifade edilebilir. Egitsel- Ogretsel
gergekleri arayip bulmak, yorumlamak ve agiklamak i¢in izlenen mantikla miiziksel
diistinme de miizigin egitim yontemi olma kapsamina girer (Ugan, 2005: 30-31-32).

Miizik psikolojisi ya da psikomiizikoloji insan dogasimin miizigi yeniden
kesfetme ve arastirmasi ile ilgili bir olgudur. Miizigin psikolojisi dar bir alanda sinirl
degildir; cilinkii miizik birbirinden farkli sayisiz performansi, ruh halini, duygulan,
gorlsleri, kapasiteleri, diirtiileri ve dinleyicilerin ilgilerini  birbirleriyle
harmanlamaktadir. ~ Miizik  psikolojisi  psikolojinin ~ biitiin  alanlarindan
faydalanmaktadir ¢iinkii anlayis ve miizikal tecriibenin agiklanmasini ve davranig
olarak tanimlamay1 ifade eder (Otacioglu, 2008: 30).

Miizik psikolojisi sunlarla baglantilidir: a) Miizik algilamasinin biyolojik
bazlarmin nérolojik ve fizyolojik arastirmalart b) Isitsel algi mekanizmalarinin
akustik ve fizyolojik ¢alisamalari c) Isitsel sunum ve kodlama gibi konularm bilissel
psikolojik caligmalar1 e) Miizik kabiliyetlerinin psikometrik analizleri ve gelisimi
f) Miizik kabiliyetlerinin kazanilmasi ve gelisim g¢alismalari g) Miizik dinlemenin
estetik ve etkili yonlerinin sosyal psikolojik arastirmalart h) Miizigin 6greniminde
davranigsal analizlerin yaninda terapi ve egitim alanlarinda uygulamali ¢alismalari
icerebilmektedir (Otacioglu, 2008: 2-3).

Miizik 6grenimi alaninda 6grenim teorisi yaklasimi genis sekliyle neredeyse
her 6grenim doneminde uygulanmistir. Bu uygulamalar davranis terapisi, miizik
terapisi ve programlanmis egitim alanlarinda yapilmistir. Davranis tekniklerinin
cesitli uygulama teknikleri ile “’'miizik davranigimi degistirmek’ i¢in kullanildiginm
soyleyebiliriz. Bu alandaki ¢aligmalarin ¢ogu Clifford K. Madsen, R. Douglas Greer
ve meslek arkadaslarinin ¢alismalarindan filizlenmistir. Temel deneysel bulgular
Tunks tarafindan 1980 yilinda 17 madde altinda toplanarak detaylandirilmistir.
Tunks miizik Ogretiminin edimsel kosullanmasina iliskin arastirmalart gozden
gecirmistir. Edimsel kosullama yaklagimi; yeni bir etkilesim anlayisina, dinleme
tercihlerine iliskin davranis Sl¢limlerinin kabul edilmesine yani serbest pekistirel
davranig se¢imine yol agmaktadir.

Motivasyona iligkin caligmalarda iki temel edimsel kosullanma tiirii vardir.
Birincisinde, miizigin kendisi pekistirici olarak kullanilir. Miizik olaylar1 bagimsiz
degiskendir ve davranislar lizerinde diger pekistiricilerin yaptig1 olaylar gozlenir. Bu

tir caligmalar miizik dinlemenin, ¢ocuklarin soézsel ya da sayisal Ogrenme



sorumluluklart karsisinda sergiledikleri performansa katkida bulundugunu, cesitli
akademik ve sosyal becerilerin gelistirilmesinde destek oldugunu gostermektedir.
Ikinci tiir ¢alismalarda dissal pekistiricilerin - miizik grenimine  etkileri
arastirilmaktadir. Dissal pekistiriciler 6gretmenin yaklasimi, yiyecek odiilleri, ders
notu, gelisim ¢izelgeleridir. Ogretmenin onay! ya da onay vermemesi ¢ocugun okul
ve okul dist davranislarinda giiglii bir etki yaratmaktadir (Otacioglu, 2008: 15).

Hiimanist yaklasimin oOnciilerinden Abraham Maslow motivasyon iizerine
caligmalarda bulunmus, motivasyonun temelinde insan ihtiyaglarinin yattigin
belirtmistir. Maslow’a gére motivasyon gii¢ veya enerji olarak ele alindiginda farkl
diizeydeki ihtiyaglardan ortaya ¢ikmaktadir. Dort temel ihtiyag giivenlik, ait olma,
sevme-sevilme ve ego ihtiyaclaridir. Bunun yaninda gelisim ihtiyaglar1 olarak ele
alan ve {list diizey ihtiyaclar arasinda yer alan bilme ve anlama, estetik, kendini
gerceklestirme temel ihtiyaglarin karsilanmasindan sonra kendi iclerindeki siraya
gore hareket ederler. Ogrenme ise bir tiir gelisim ihtiyac1 oldugu icin kendisinden
onceki dort temel ihtiyacin karsilanmasidan sonra ele alinmalidir (Ozbay ve Erkan,
2011: 314).

Cocuklar1 motive etmenin farkli bir yolu da onlarin ilgi ve yeteneklerini
gbzlemleyerek egitim sirasinda miizik ve beceri alanlari arasinda baglanti kurmaktan
gecer. Bu baglamda Gardner’in ¢oklu zekd kuramini inceleyerek miizik derslerinde
faydalanabiliriz. Gardener’e gore tek bir zeka tiirii yoktur. Bilinen 1Q ve zeka testleri
sadece sozel, mantiksal ve matematiksel yetenekleri 6lgmektedir. Gardner zekaya ve
onun Ol¢iilmesine iligkin yaklasimlar1 degistirmistir. Coklu zekd kuramina gore her
insan c¢esitli zeka alanlarina sahiptir. Ancak insanlarda zeka alanlar1 degisik
diizeylerde bulunur. Uygun destek, imkan ve egitim saglandiginda zeka alanlarinin
her biri yeterli diizeye getirilebilir. Coklu zeka kuramindaki tiirler sunlardir:

e Sozel/Dilbilimsel Zeka: Bir insanin kendi anadilini, gramer yapisina
uygun, sozciik dizimine, kavram telafuzuna ve sozciiklerin anlamlarina
uygun olarak beceri ile kullanmay1 gerektirir.

e Mantiksal/Matematiksel Zekd: Bu tiir zekdya sahip olanlar mantik
kurallarina ve benzerliklerine, neden-sonug iligkisine ve benzer soyut
islemlere duyarlidir.

e (Gorsel/Uzamsal Zeka: Bu zeka alani, objektif olarak gozlemleme veya
gorsel ya da uzaysal fikirleri grafiksel olarak sergileme kabiliyetlerini

igerir.



e Miizikal/Ritmik Zeka: Bu zeka tiirii bir kisinin miizik pargasindaki ritime,
akustik diizene, melodiye, miizikteki inis ve ¢ikislara, miizik aletlerine ve
cevreden gelen seslere duyarlilig: kastedilir.

e Bedensel/ Duyu Devinimsel Zeka: Bu zeka alani koordinasyon, denge,
giig, esneklik, hiz gibi fiziksel yeteneklerin yan1 sira dokunsak nitelikteki
bazi becerileri igermektedir.

e Sosyal/Bireyleraras1 Zeka: Bu zeka tiirii ile bir insanin diger insanlardaki
yiiz ifadelerine, seslere, mimiklere olan duyarliligi ve diger insanlardaki
cesitli o6zelliklerin farkina vararak onlar1 yorumlama ve degerlendirme
yetenegi kastedilir.

e Oze Doniik/Bireysel Zeka: Bu zeka tiirii ile kisinin kendini objektif olarak
degerlendirmesi, kendini iyi disipline etmesi, kendine glivenmesi gibi
ozellikler kastedilir.

e Doga Zekasi: Bu zeka alaninda gelismis bireyler dogal yasam iginde
insanin rolii ve dogal yasama uyumu konusunda diger bireylere gore daha
duyarli ve ilgilidir (Ozbay ve Erkan, 2011: 334,336).

Ogrenme teorisi alam1 karmasik ve genis bir konudur. Bu karmasa
egitimcilerin ve bilim adamlarimin kendi alanlarindaki teorileri uygulamasiyla
ortadan kalmistir. Bruner, Asubel, Gagne ilk basta egitim kurami agiklamalarinda yer
bulamamustir, ancak yeterli sekilde incelendiginde bu kisilerin egitim psikolojilerine
ait ders kitaplarinda yer aldiklar1 goriilmektedir. Gagne’nin O6grenme kosullar
modelindeki sekiz 6grenme tiirii sunlardir: Problem ¢6zme, ilke 6grenme, kavram
O0grenme, ayirt etmeyi 6grenme, sozel bag kurma, basit zincirleme, uyarict davranim
Ogrenmesi ve isaret 6grenmedir. Bu tiir bir siniflandirma Bloom’un ¢ok bilinen
“Egitim Hedefleri Siniflandirmas1”, miizik egitmenleri tarafindan §gretim yontemleri
hakkindaki yonergelerin temeli olarak kabul edilmistir (Otacioglu, 2008: 24-25).

Bloom’un siniflandirmasinda temel ii¢ kategori vardir. Biligsel, duyussal,
psikomotor. Bu ii¢ temel Regelski’nin miizik davraniglarinin unsurlar1 analizi ile
paralellik gosterir. Regelski acik ve gizli hedefler arasindaki ana farkliliklar1 ortaya
koymustur. Ag¢ik hedefe lic ana tip bulunmaktadir. S6zli davranis (konusma ve
yazma), davranig1 olusturma (besteleme, yaratma, diizenleme, yeni bir seye organize

etme, notalama), icra etme (enstriiman calma, sarki sdyleme, yonetme, miizikle



beraber hareket etme, dans etme). Miiziksel davranisin gizli yonlerinde ise Regelski
Bloom’un siniflandirmasini izlemektedir.

Ucg ana kategorinin tanimi soyledir:

e Biligsel degiskenler miizigin anlasilmasinda kapsananlardir (Anlama,
kavrama, analiz etme, tanimlama ve sentezleme).

e Duyussal degiskenler ise miizige gosterilen duygusal tepkime anlamina
gelir (Sezgisel tepki, serbeste yorum, tercih etme, hoslanma).

e Psikomotor degiskenler organizmada kapsananlar ve yetenekli miiziksel
davranisin koordinasyonudur (Taklit etme, tekrar etme, kendiini izleme,
talimatlara uyma) (Otacioglu, 2008: 74-75).

Gegmisten giiniimiize kadar yillardir miizik egitimi lizerine ¢ok farkli gortisler
savunulmus, tartigmalar yasanmistir. Jean Jacques Rousseau 1762°de miizik egitimi
icin bugiiniin standartlarina gore oldukga ileri yorumlanabilecek bazi kilavuz ilkeleri
formiillestirmistir. Rousseau, sezgisel miizik deneyiminin, miizik temel bilgilerinin
¢ok onemli bir Onciisii oldugunu savunmustur. Cocuklarinin yaratabilmelerinin,
miizigi algilayabilmelerinin, miizikten haz almalarinin 6nemi iizerine de egilmistir.
Bu fikirler, Emile Dalcroze’nin felsefesinde de goriilmektedir. Dalcroze, miiziksel
hislerin gelisiminin bigimsel bilginin kazanilmasi kadar 6nemli olduguna inanmustir.
Bu felsefe Ingiliz Miizik Okullar1 Ortaokul Miizik Projesi’nin merkez noktasini
olusturmustur. Britanya’da Simpson ve Taylor; miizik egitiminin tarihini, Curwen’in
Tonik Sol-fa’sini, Dolmetsch’in melodik kaydedicisini, Rousseau- Dalcroze’ nin
miizikal deneyimin fiziki yonlerini ritmle vurgulayan egzersizlerini, Read ve
Scholes’in  hareketin degerlendirilmesi gibi metodlarin etkisini belgeleyerek
Ozetlemislerdir (Otacioglu, 2008: 72-73).

Her miizik 6grenim modeli ¢ocuk gelisiminin nitelikleriyle ilgili kesin bir
goriisli, miizigin icinde almasi gereken rolii sekillendiren yaklasimlardir. Bu
yaklasimlar egitimsel/pedagojik olarak adlandirilirlar. Ciinkii bu yaklasimlar
psikolojik teoriden ¢ok, uygulamali miizik 6gretiminden ortaya cikarlar. Carl Orff,
Zoltan Kodaly, Emile Jaques-Dalcroze ve Schinicki Suzuki’nin metodlar:
O0grenmenin farkli yonleri lizerinde durmaktadirlar. Onlart birlestiren ortak diisiince
cocuklarin miizik 6gretiminden yararlanmasi gerektigidir.

Cocukluk donemi piyano 6gretmenleri ve metod yazarlari ¢ocuklarin biligsel
ve fiziksel gelisimlerinin gesitli evrelerinde bilgiyi nasil elde ettiklerini, muhafaza

ettiklerini, uyguladiklarini anlamak i¢in ¢cocugun miizik gelisimi iizerinde c¢aligsmak
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icin cesaretlendirilmelidir. Cilinkii ¢ocuklara hazirlanan piyano egitim programinin
hedefinin ¢ocugun yasina uygun olmasi, onun miiziksel gelisimini ve yaraticiligini
beslemesi gerekmektedir. Glinlimiiz egitiminini klasik egitimden ayiran en 6nemli
nokta 6grenci merkezli olmasidir. Dolayisiyla ¢agdas egitimde 6grencinin ihtiyaglar
ve 1ilgi alanlar1 goz Oniine alinmalidir. Giinlimiizde cocuklarin kiiciik yaslarda
piyanoya baglamasinin hem miizikle ilgili hem de miizikle ilgili olmayan biiyiimeyi
ve gelismeyi destekledigi bilinmektedir. Bu nedenle yetenek ayrimi yapmadan pek
cok ¢ocuk erken yas miizik egitimine baslamaktadir. Piyano pedagogu James Bastien
su sozlerle erken yaslarda piyano calmaya baslamanin miizikle ilgili olmayan pek
cok yararmi tanimlamaktadir: “Cocuklarin piyano caligmasi araciligiyla miizikle
ogrendikleri bilgiler miizikle ilgili gerceklerin Otesindedir. Piyano caligmasi ile
sindirilen gelisimsel, duyusal-motor beceriler ¢ocuga kiiglik ve biiylik kaslarinin

koordinasyonunda ilerki yagsamlarinda da yardim edecektir.” (Karakelle, 2013: 81).

2.1.1. Suzuki Yontemi

Schinki Suzuki (Dogum Nagoya, 18 Ekim 1898; Oliim Matsumoto, 26 Ocak
1998) japon egitimci ve keman 0gretmeni, Suzuki yonteminin kurucusudur. Suzuki
metodu enstriiman 6greniminde, ¢ocuklarin nasil miizik 6grenmesi gerektigine dair
kokli ve yenilik¢i bir goriis getirir. Suzuki, cocuklarin etraflarindan dinleyerek dil
ogrendikleri gibi miizik dinleyerek c¢ok erken yasta muzikal beceriler
kazanabilecegine inanir.

Suzuki’nin egitim metodu sadece bir miizik egitimi siireci degil ayn1 zamanda
onun felsefesi ve uygulamasidir. Suzuki herhangi bir milletin ¢ocuklarinin ana
dillerini zekalarindan bagimsiz olarak rahat¢a konusabildiklerini ve bes yasinda 4000
kelime hatirlayabildiklerini fark etti. Cocuklarin karakter olusum siireci sirasinda ana
dillerini dogal yollarla 6grendiklerini ve dil 6grenirken yiiksek siddette uyaricilar:
zorlanmadan kabul ettiklerini, 6grenmeye istekli olduklarin1 ve miithis beceriler
kazandiklarmi1 gordii. Konusma o6grenirken oldugu gibi ortamin ve kosullarin
becerilerin gelisimine yardimci olabilecegini diisiindii ve keman 6greniminde bu
prensibi uygulamaya bagsladi. Herhangi bir ¢ocugun dis uyaranlara uyum saglayarak
yiiksek standartlarda beceri gelistirebilecegini diisiiniiyordu. Uyaranin tekrari, cocuga
verilme siklig1, frekanst ve zamani 6nemli kosullardi ve teorisi beynin iist kisminin

fizyolojisiyle ilintiliydi.



Cocuklarin okumay1 6grenmeden 6nce konusmayr 6grendikleri gibi Suzuki
yonteminde de notasyon Ogretilmeye calma becerileri ve miizikal hafiza yeterince
gelismeden baglanmaz. Yontemde, ¢ocuklarin keman 6grenimine iki veya ii¢ yasinda
kayit edilmis miizikler dinletilerek baslanir ve bu dinleme unsuru miizik egitiminin
sonuna kadar siirdiiriiliir. Amag, notalar1 ve notalarin nasil ¢alindigin1 ezberleterek
cocuklarda igsel bir miizik modeli olugturmaktir.

Suzuki metodu ayni1 zamanda sosyal becerileri de arttirmayr hedefler.
Cocuklar tek baslarina degil gruplar halinde ders alirlar bdylelikle yardimlasma ve
takim oyununu Ogrenirler. Veliler, 6gretmenlerle is birligi yapip derslere katilirlar
bdylece ¢ocuklarinin ¢aligmalarini destekleyebirler.

Suzuki yontemi viyolonsel, fliit, piyano ve diger ¢algilara da uyarlanmistir.

Suzuki metoduyla yetisen dnemli kemancilar arasinda yontemi ilk uyguladigi
ogrencisi Etd Toshiya, Toyota Koji, Kobayashi Takeshi, Kobayashi Kenji, Suzuki
Shiitard, Urakawa Takaya, Kuronuma Yuriko, Shida Toshiko ve Satd Yoko yer alir.

Suzuki egitimi iilkemizde 6zengen egitim veren M.E.B ‘ye bagl kurs ve
sanat merkezlerinde pek ¢ok farkli enstriiman dallarinda uygulanmaktadir. Suzuki
egitimi Ozellikle miizige ve dolayisiyla enstriiman ¢almaya erken yasta baslamaya
olanak sagladig1 igin tercih edilmektedir. Ulkemizde 2008 yilinda Avrupa Suzuki
Derneginin Tiirkiye temsilcisi olarak kurulan “Suzuki Miizik Egitim Dernegi” kisa
stireli 6gretmen egitim programlar1 ve dgrenci egitim programlarini ylirlitmektedir.
Kurumda seminer ve konser gibi etkinlikler diizenlenmektedir.

(Shibata ve Kanazawa, 2001)

2.1.2. Eurhythmics

Eurythmics; hareketlerle miizigin ifade edilmesidir. Emile Jacques Dalcroze
(1865-1959) Eurhythmics (iyi ritim, ritmik anlayis gelistirme) sistemini 1903’te
Cenevre konservatuarinda miizik egitimcisi iken, Ogrencilerinin ritim konusunda
zorlanmalar1 {lizerine gelistirmeye baslamistir. 1892°de Cenevre konservatuarinda
armoni ve solfe] Ogretmeniyken Ozel Ogretim metodlart {izerinde yogunlasan
Dalcroze, yeni bir fikir olan “miizik-hareket” fikrini ortaya atmis ve miizik egitimine

sokmustur.



Bu yaklasim i¢in duygular, zihin ve beden arasindaki uyumun saglanmasi,
zihinsel izlenimlere net bir fiziksel yanit verebilmek i¢in beden ve beyin arasinda
hizl1 ve dogru bir iletisim kurulmasi oldukg¢a 6nemlidir.

Dalcroze; ritmik hareketlerin ve miizikle uyumun gelistirilmesi i¢in yapilacak
calismalari ii¢ boliimde degerlendirmistir:

1. Ritmik hareketler

2. Isitme calismalari

3. Dogaglamalar.

Beden ile dogaglamanin yaninda piyano dogaclamasi da dnemli bir yer tutar.
Ogretmen piyanoda caldigi miizigin birtakim 6gelerini (niianslarmi, temposunu,
ritmik yapilarini, vs.) o anda degistirerek, 6grenciyi bu degisimlere uygun olan
bedensel yanitlar bulmaya tesvik eder. Beden temponun biitlin niianslarin1 (allegro,
andante, accelerando, vs.) ve dinamik enerjinin biitiin niianslarint (forte, piano,
crezcendo, diminuendo, vs.) hissetme ve ifade edebilir (Muslu Gardner, 2013).

Eurhythmics metodu biiyiik kas gruplari dahil olmak iizere tiim bedenin
kullanimi, bedensel hareketlerle ritmik sembollerin yorumlanmasi, ¢ocukta dinleme
aliskanlig1 gelismesi, beden akil ve duygularin ritmik ifadede birlesmesi, yaraticiligin
artmast, eglenceli ve manali 6grenme, fiziksel koordinasyon gerektiren aktivitelerde
ve enstriimantal becerilerde basarinin artmasi esaslarina dayalidir (Findlay, 1971: 2).

Choksy; Emile Jagues-Dalcroze’un gelistirdigi miizik 6gretim yonteminin
temellerini soyle 6zetlemisti:

Miizik; seslerin ve hareketlerin bilesiminden olusur. Ses, hareketin bir bi¢gimi
olarak ikinci siradayken, ilk sirada ritim vardir. Bu yilizden miiziksel ¢aligmalarda
oncelik bedensel hareket ¢aligsmalarina verilmelidir (Muslu Gardner, 2013).

Ulkemizde Eurhythmics egitimi 6zengen egitim veren M.E.B’ye bagl sanat
merkezleri ve kurslarda ozellikle erken miizik egitimi adi altinda heniiz yasi
enstriiman ¢almaya miisait olmayan 6grencilere kiiclik gruplar halinde verilmektedir.
Ogrenciler bu derslere aileleriyle birlikte de katilabilirler. Bu egitimi tamamlayan
Ogrenciler hazir olduklarinda cesitli enstriiman derslerini almaya baslayabilirler.
Ancak tilkemizde yontemi uygulayabilecek donanima sahip Ogretmen yetistirme
programlart bulunmamaktadir. O nedenle kurslarda egitim veren Ogretmenler

cogunlukla yabanci kokenlidir. Eurhythmics alaninda Tiirk¢e kaynak eksikligi vardir.
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2.1.3. Orff-Schulwerk

Carl Orff’un temel miizik ve hareket pedagojisi, her ¢ocugun kendine 6zgii
bir yetenegi oldugunu kabul eder. Orff anlayis1 gercevesindeki elementer miizik ve
hareket egitimi kullanildigr okullarda temel miizik egitimi olmali ek olarak
yapilmamalidir. Orff’a gore miizik ve hareket egitiminde s6z konusu olan sadece
miizik egitimi degil, insanin yetistirilmesidir. Boyle bir egitim bi¢imi, uygulanan
miizik dersi ile sinirl degildir. Kisi, miizikle karsilastiginda 6grenme siirecine dahil
olur, biitiin duyulara hitap edilir, yaratic1 yetenekleri uyandirilir. Boylece miizigi
algilamak, yasamak, denemek ve kavramak miimkiin olur.

Orff pedagojisi dil, miizik ve dansin birarada kullanildig1 biitiinlesmis bir
sistemdir. Bu ii¢ dalin ortak yani hepsinin ritim esasli olmasidir. Orff pedagojisinin
¢ikis noktasi ritimdir (Kogak ve Erol, 2011: 10).

Dogacglama teknikleri Schulwerk’in ilk yillarinda merkezi fikirdir. Kati
metodolojilerin tamamina ters olarak Schulwerk ¢cocugun yaraticiligini desteklemeyi
hedefler. Tarih boyunca ortaya ¢ikan geleneksel miizik formlarinin temel ve kolayca
kavranan yapilarinin kokeninde yer alan benzesmeden etkilenir. Orff-Schulwerk ¢ok
cesitli aktivite olanaklari sunmaktadir. Nefes ve ses oyunlari, tartim alistirmalari,
artikiilasyon, konusma alistirmalari, dil oyunlari, sesle yapilan oyunlar, sarki soyleme
ve dinleme, beden ile caligmalar ve hareket, dans, duyarlilagtirma alistirmalar1 ve
duyulart gelistirme, dogaglama, sahneleme (Kogak ve Laslo, 2013: 36).

Orff-Schulwerk’te dil ifadesi ile gelisen insan, tiim bedenini kullanarak
hareketleriyle desteklenen canlandirict konusma ile kendini gosterir. Boylece dnce
bulundugu mekanda daha sonra da kendi bedeninde ogrendigi dil ile hareket
dinamigi, ritmi ve s6z dizisi bulunan, hareketli miizik yapmanin temeline ulagir.
Orff-Schulwerk her toplumun kendi kiiltiirel degerlerinden beslenir ve kaynak bulur.
Tekerlemeler, sayismalar, uyakli dizeler, degisik el oyunlari, danslar 6nemli
materyallerdir. Konusma ve sarki formundaki sozlere el ¢irparak, ayaklar1 yere
vurarak, ksilafon, davul, marakas, ritim gubuklar1 gibi kii¢iikk vurmali aletler ile eslik
yapilir. Bu aletler bir arada giizel tin1 verirler. Kiigiik bir orkestrada miizik yapar gibi,
birlikte calgilarin kullanimi ¢ocuklarin daha duyarli birer miizik dinleyicisi ve
birbirlerine kars1 saygili katilimcilar olmalarini saglar (Kogak ve Laslo, 2013: 39).

Besteci Carl Orff, miizik ve dans pedagogu Gunild Keetman ile birlikte

caligarak kirkli ve ellili yillarda gelistirdigi egitim felsefesine kendi adini1 vermistir.
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Bu egitim yontemi glinimiizde biitiin diinyada yaygindir. Schulwerk yontemi
1949°da Mozarteum tiniversitesi (1961°de Orff-Insitut burada ac¢ilmistir)’'nde dogmus
ve diinyaya yayilmistir. Avusturyadaki Mozarteum Universitesi Orff Enstitiisiinde
Orff pedagojisi ile ilgili siirekli arastirma ve gelistirme caligmalar1 yapilmaktadir
(Kogak ve Erol, 2011: 8).

Ulkemizde Orff egitimi genel egitimde siklikla kullanilmaktadir. Ozellikle
M.E.B’na bagli 6zel 6gretim kurumlarmin ilkdgretim kademesinde tercih edildigi
gorilmektedir. Egitim Fakiiltelerinde okuyan 6gretmen adaylar1 se¢gmeli olarak Orff
dersi alabilmektedirler. Ulkemizde faaliyet gdsteren diger bir kurum da 2002 yilinda
aktif calismalarina baslayan “Orff-Schulwerk egitim ve danigsmanlik” merkezidir.
Orff-Schulwerk egitim ve danigsmanlik merkezinde Orff egitimi {i¢ asamali olarak
verilmektedir. Kurumda belli araliklarla halka acik Orff seminerleri

diizenlenmektedir.

2.1.4. Kodaly Yontemi

Kodaly yonteminin kurucusu Macar besteci, egitimci ve etnomiizikolog
Zoltan Kodaly’dir. Kodaly’nin bu yontemi gelistirmesindeki amaglardan biri
unutulmaya yiliz tutmus halk miizigini yeniden canlandirmaktir. Halk miizigini
metodunda kullanmasinin 6nemli bir gerekcesi de ¢ocuklarin ana dillerini yabanci
dillerden daha kolay o6grenmelerinden yola c¢ikarak miizikte de ayni yaklasimi
kullanmaktir. Yontem ¢ocugun miizik dinleme becerisi kazanmasini ve gerek
O0grendigi parcalardan esinlenerek gerekse tamamen bagimsiz sekilde beste
olusturarak yaraticiligini gelistirmesini hedefler.

Kodaly yontemi temelde miizik okur-yazarligi gelistirmek amaciyla yazilmas,
asama asama ilerleyen ve kendi i¢cinde ayrintilar1 olan kapsamli bir metoddur. Ayn
zamanda yasayan bir metod oldugu i¢in, sinifin ve dgrencilerin ihtiyaglarina goére
gerekli degisiklikler ve eklemeler yapilabilmektedir. Kodaly yontemi Macaristan’da
miizik egitimine yon vermistir. YOntem, ogrencilerin egitiminde ve Ogretmen
adaylarinin yetistirilmesinde 6nemli farklar yaratmistir.

Kodaly yontemini uygulamak i¢in 6nemli araglardan biri solmizasyonun
hareketli-do sistemidir. Kodaly ozellikle desifrelerde bu se¢imin fark yarattigin
diistinmektedir. Hareketli-do sistemi Sarah Glover tarafindan gelistirilmis ve 19.

Yiizyil’da John Curwen tarafindan son halini almistir. Metodun bir arac1 da John
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Curwen’dan alinan el isaretleridir. Yontemde yer alan ¢ubuk sistemi nota kagidi bile
olamadan kolayca dikte yazmayi saglamaktadir. Yontemde yer alan ritim siiresi
heceleri ile ¢ocuklar ritimleri ta,ti gibi hece isimleri ile sdyleyerek daha kolay
kavrayarak parcanin akisini bozmadan okumasini yapabilirler. YoOntemde
pentatonizme, basit form yapilarina, tekerlemelere yer verilmis miizik pedagojisinde
kullanilabilecek yontemler oldugu diistintilmiistiir.

Kodaly yontemlerinin en 6nemli destekgilerinden kendisi gibi Macar kokenli
olan Béla Bartok ve Kodaly’in yakin arkadasi Marta Nemesszeghy’dir. Kodaly
metodunun Ozelliklerinden bahseden en detayli ve kapsamli metod ise Kodaly’in
ogrencisi Erzsébet Szonyi tarafindan yayinlanan A Zenei Iras-Olvases Modzsertana
(Desifre ve Notasyon Metodlar1)’nin ti¢ cildidir. Bu ciltler, Kodaly Metodu olarak
bilinen yukarida bahsettigimiz tim 6geleri kapsar. Bu &geler tonik sol-fa sistemi,
Curwen el isaretleri, Anahtar degistirmeli hareketli do, 6gretim amagli seckin halk
miizigi ve bestelenmis materyallerdir.

(Choksy, 1987: 2-5)

Kodaly yontemi basta Macaristan olmak iizere sayisiz iilkede bilinmekte ve
uygulanmaktadir. Ancak iilkemizde Kodély yontemi genel, mesleki ya da 6zengen
egitimde taninmamaktadir. Ulkemizde metodun egitimini veren bir dernek ve
organizasyon bulunmamakta, metodu anlatan Tirk¢e kaynak bulunmayiginin

eksikligi hissedilmektedir.

2.1.5. Yontemlerin Karsilastirilmasi

Carl Orff'un yaklagimi ritmik ve melodik dogaclamaya dayanir ve bu
dogaclamalar basit vurmali enstriimanlarla icra edilir. Orff enstriimanlarinin tiirleri:
ksilafon, glockenspieller, metalophonlar, davullar, gonglar, biiyiik zillerdir. Orff ileri
diizey veya zor olarak diisiliniilen pek ¢ok miiziksel yetenegin aslinda ¢ocugun miizik
deneyiminin ayrilmaz bir parcasi oldugunu ve yaratict dogaclamada kolaylikla ifade
edilebilecegini ileri siirmiistiir. Orff ayrica ¢ocuklarda dogal sarki sOyleme sesinin ve
konustuklar1  kelimelerin {izerinde durmustur. Miizikli oyunlari, ninnileri,
tekerlemeleri 6gretilen konunun i¢ine katmistir. Onun yaklagimi ¢ocuk merkezlidir
ve ¢ok kiiclik cocuklarda kullanimi ile ilgili degisiklik yapilabilir (Otacioglu,
2008: 78-79).
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Eurhythmics egitimi enstriiman Oncesi bir egitimdir. Tim miiziksel
performanslarda ritmik beceri zorunlu oldugundan Dalcroze miiziksel ritmin
O0grenilmesinin enstriiman egitiminden Once gelmesini savunur. Egitimde ¢ocugun
bedeni enstriimana doner ve bu sayede bedensel beceriler gelisir. Beden, akil ve
duygular ritmik ifadede de biitiinlesir (Findlay, 1971: 2).

Dalcroze’un miizik egitimine getirdigi en biiyiik yenilik miizikal kavramlarin
anlasilmasini kolaylastirmaktir. Ancak Dalcroze’un Eurhythmics’inde miizik okuma-
yazma Kodaly’deki gibi zorunlu degildir ve sistematik sekilde ilerlemez. Dalcroze
miizik okuma ve yazmaktan ¢cok miizik elementlerinin dogru anlagilmas ile ilgilenir.
Isitsel beceriler bu egitimde miizik okuma ve yazmanin &niine gecer. Eurhythmics
egitimi konsantrasyon ve farkindalig1 gelistirdigi i¢in tipki Orff-Schulwerk’te oldugu
gibi 6grencinin kendini ifade etme olanaklarini arastirip kesfederek gelistirmesine
olanak tanir (Muslu Gardner, 2013).

Son yillarda Suzuki metodu ile ilgili pek ¢ok yaym olugmustur. Suzuki
metodunun kapsami ve hedefleri Orff ve Kodaly’e gore ¢ok sinirlidir ve daha ziyade
performans yetenekleri ile ilgilidir. Genel olarak odaklandigi temel alan Keman
egitimidir. Suzuki c¢ocuklarin yasamlarmin ilk yillarinda hizla ana dillerini
Ogrenirlerken enstriiman becerilerinin de bu yillarda gelistirilmeye baglanmasi
gerektigini savunur. Erken asamalarda anne de metoda dahil olur. Baslangig
programinda bilyiik icracilarin kayitlar1 cocuga dinletilir. ilk asamalarda anne
cocugun ilgisini yakalamak icin ¢aba gosterir, anne ve ¢ocuk birlikte ¢alisma yapar.
Cocuk gelistikce anne asamali olarak geriye cekilir. Program miizigin notali
okunmasi yerine kulakla ¢almaya, hafiza egitimine, taklit ve tekrara dayalidir. Bu
yontem ile okul dncesi ¢ocuklar enstriiman dgrenmeye baslayabilir. Olumsuz yonii
ise yaraticiliktan ziyade taklit¢i olusu, hedefinin dar ve 6zel olmasi, sezgisel miizik
yeteneklerinin  gelismesi  yerine bi¢imsel miizik yeteneklerinin gelismesine
dayanmasidir (Otacioglu, 2008: 80-81).

Zoltan Kodaly, Macar egitiminde son derece etkili bir miizik 6gretme sistemi
yaratmistir. Kodaly sistemini Macar folk sarkilarina dayandirmistir. Uzun yillar
boyunca Béla Bartok ve digerleri ile Macar folk sarkilar iizerinde ¢alismistir. Bu
calismalarin ¢ogu ses iizerine detayli ve katt bir programdan olusmaktadir. Kodaly
koro metodunun detaylar1 Ingilizce olarak Szonyi’de ve Chosky’de bulunur. Bu
metod, sol-fa egitiminin sistematigine dayanir ve Orff'un modeline gore daha

sistematik ve katidir. Metodun en 6nemli 6zelliklerinden bir tanesi ilk yillardan
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itibaren ¢ocuklara miizik notasyonunu yazmasini ve okumasini dgretmesidir. Alt1 yas
civarindaki ¢ocuklarin basit besteleri dikte edebilme veya hafizadan yazmalar
beklenir. Miizik eserinin hafizaya alinarak ezberlenmesi temel becerilerden kabul

edilir.

2.2. Zoltan Kodaly’nin Yasam ve Miizigi

Bu boliimde Kodaly'in kisa tarihgesi ile yonteminin ortaya ¢ikis ve gelisim

stireclerine yer verilmistir.

2.2.1. Yasamm

Zoltan Kodaly (Kecskemét, 16 Aralik 1882; Budapeste, 6 Mart 1967) Macar
besteci, etnomiizikolog ve egitimci. Bartok ile birlikte halk kaynaklarina dayanan
yeni bir Macar sanat miiziginin yaraticilarindandir. Genis tabanli ve miizikal okuma-
yazmaya dayali kiiltliriin gelisimi i¢in temel atmustir.

Babasi, Frigyes (ya da Frederic, 1853-1926) Macar devlet demiryollarinda
istasyon sefi olarak Szob’da (1883-4), Galanta’da (simdi Galanta, Slovakya, 1885-
1892) ve Nagyszombat’da (simdi Trnava, Slovakya 1892-1910) calisti. Boylece
Kodaly Macar kirsalinda 18 yil gecirdi. Evde cesitli miizik aletleri ve bazi klasik
basyapitlar ile tanisti — babasi keman ¢alardi, annesi piyano ¢alar ve sarki soylerdi.
Galanta’da ilkogretim okulundayken sinif arkadaslari tarafindan sdylenen halk
ezgilerini Ogrendi. Zengin kiiltiirel geleneklere sahip tarihi bir kasaba olan
Nagyszombat’da, Baspiskopos Gramer Okulu’na gitti. Edebiyat ve dil egitiminde
ozellikle basarili olarak biitiin smavlarimi verdi. Ayni zamanda evde aldig1 ¢ok az
egitim ile okul orkestrasinda oda miiziginde calabilecek kalitede piyano, keman,
viyola ve viyolonsel ¢calmay1 6grendi. Ayrica kilise korosunda sarki sdyledi ve beste
yapmaya basladi. Bu erken bestelerinden ¢alinanlar: Subat 1899 yilinda iki keman ve
viyola i¢in “The Trio in E major” ve Mayis 1898 yilinda tam orkestra i¢in “7The
Overture in D minor”.

Kodaly Haziran 1900 yilinda okulunu bitirdi ve Budapeste Universitesi'nde
Macarca ve Almanca okumak i¢in Nagyszombat’dan ayrildi. Budapeste Universitesi
ve titiz 6grenimiyle dikkat ceken Eotvos Koleji'nde genis bir egitim aldi ve aym
zamanda Miizik Akademisi'nde calismalarina basladi. Koessler ile kompozisyon

caligarak 1904 yilinda kompozisyon ve 1905 yilinda 6gretim dallarinda diploma aldi.
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Nisan 1906 yilinda Magyar népdal strofaszerkezete (Macar tiirkiilerinin dortliikler
yapisi) teziyle doktorasini kazandi. Tezi i¢in materyali Vikar’in kayitlarindan ve
mevcut koleksiyonlardan topladi ama ayn1 zamanda Agustos 1905°de baslayan ve
uzun siire devam eden kendi koleksiyon turlarindan faydalandi; Tezi onun dil ve
miizigin ortak disiplinlerine olan ilgisini ve 6grenimini yansitir. Kodaly ve Bartok'un
arasinda ilk yakinlik bu alan vesilesiyle olustu. Isbirlikleri sadece tiirkii toplamak igin
ortak calismalariyla simirli kalmadi, aralarinda kalici bir dostluk olustu. Bartok
otobiyografik notlarinda (1918) Kodaly i¢in sunlar1 yazacakti: “onun net i¢ goriisii ve
saglam elestiri duyusu, miizigin her boliimiinde ¢ok degerli ve yardimei uyarilar
vermesini saglamistir.”. Kodaly ise 3 Kasim 1955’te “Barték emlékezete” (Bartdk
anisina) radyo programinda Bartok ile isbirligini su sdzlerle hatirlayacaktir: “Insanlar
lizerinden yeniden dogmus egitimli bir Macaristan vizyonu bizden 6nce yiikseldi. Biz
ise hayatimizi bu vizyonu gerceklestirmeye adadik.”. Kodaly ve Bartok un ortak ilk
projeleri Magyar népdalok (Macar Tiirkiileri, 1906) kitabin1 yayinlamak oldu.

Ayni yil, 22 Ekim'de, Kodaly’nin Nydri este (Yaz Aksami) bestesi Miizik
Akademisi diploma konserinde ¢alindi ve bu sayede Kodaly yurt disinda okumak
icin hatirt sayilir bir burs kazandi. Kasim ayinda Berlin’e gitmek i¢in Macaristan’dan
ayrildi ve bir sonraki Nisan’da Paris’e geldi. Yurt disinda gegirdigi bu alti ay
igerisinde hayati boyunca unutmayacagi en onemli deneyimi Debussy miizigiyle
karsilasmast oldu. Macaristan’a doniisii ve baska bir tiirkii toplama turu sonrasi
Miizik Akademisi'nde profesdr olarak atandi. Once miizik teorisi iizerine dersler
verdi sonra 1908 yilinda Koessler’den birinci sinif kompozisyon ogrencilerini
devraldi. Diger ogretim sorumluluklari arasinda armoni, kontrpuan, form,
orkestrasyon ve nota okuma vardi, ancak vokal ¢ok seslilik ve miizik okuma yazma
bestecinin odak noktasi olarak ortaya ¢ikmustir. Ogrencilerinin ¢ogu uluslararas
alanda kabul gordii, bu 6grenciler arasinda Dorati, Lang, Ormandy, Seiber, Lajos
Bardos ve Jend Adam vardir.

Bahar 1910°da Kodaly’nin eserleri ilk kez sahne aldi. Budapeste’de 17
Mart’ta onun miizigine adanmis bir konser diizenlendi ve Bartok ile Waldbauer-
Kerpely Quartet Kodaly’in Op.2, 3 ve 4’iinii ¢aldi. Piyano pargalarindan bazilar
Paris’te coskulu bir kitleye ¢alind1 ve Ziirih’te Willem de Boer Quartet 29 Mayis'ta
String Quartet no.1’1 ¢aldi. Ayni yilin 3 Agustos’unda Kodaly yetenekli bir besteci,

piyanist, sair ve ¢evirmen olan Emma Sandor (veya Schlesinger) ile evlendi.
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Bir sonraki yil Kodaly, Bartok ve digerleri c¢agdas eserlerinin dikkatli
calinmasini saglamak icin Yeni Macar Miizik Dernegi’ni kurdu. Ama birkag yil
icinde orgilit kamu ilgisizligi ve resmi direng ile karsi karsiya kalip faaliyetlerini
durdurdu. Macar tiirkiileri koleksiyonu yayini da ayni nedenle yapilamadi. 1913
yilinda Kodaly, Bartok ile birlikte Kisfaludy Dernegi'ne sundugu “Az Uj egyetemes
népdalgylijtemény tervezete” (Yeni bir evrensel tiirkii koleksiyonu i¢in bir proje) i¢in
yola ¢ikt1. Plan geri ¢evrildi, ancak ikili Birinci Diinya Savasi sebebiyle koleksiyon
turlarini durdurmak zorunda kalana kadar proje iizerinde calismaya devam etti.
Kodély daha sonra kompozisyon ve tiirkii malzemelerinin bilimsel siniflandirma
calismalarina devam etti ve Kasim 1917 ile Nisan 1919 yillar1 arasinda edebiyat
dergisi Nyugat ve daha sonra liberal giinliikk gazete Pesti Naplo’da yayinlanan
yaklasik 50 yaziyla miizik elestirmeni olarak c¢alisti. Yazdiklar1 arasinda 6zel ilgiyi
hak eden yaymlar halk miiziginin Onemine dair olanlar ve Bartok miziginin
analizleri oldu. Bu analizler Bartok miiziginin estetik temelini olusturdu.

1919 yilinda, burjuva devriminden sonra, Dohnanyi’'nin rektorliglinii ve
Kodaly’in rektdor yardimciligimi yaptigi Miizik Akademisi {iniversite statiisiine
yiikseltildi. Kodaly, Macar Rus Cumhuriyeti’nin 133 giinii boyunca bu mevkide
bulundu ve hatta Reinitz altinda Bartok ve Dohnanyi ile birlikte miizik ¢alismalarina
katildi. Kodaly, Cumbhuriyetin ¢okiisiinden sonra miidiir yardimcisi gorevinden
alindi. Kendisi ve calismalarina karsi sorusturmalar neticesinde iki yil boyunca
ogretmenlige devam edemeyecegi bir disiplin cezasi aldi. Buna ek olarak, savas umut
vadeden kariyerine son verdi. Yurticinde ve yurt disinda izolasyonu 1921 yilinda
bestelerinin Universal Edition sozlesmesiyle yaymlanmast ve Psalmus hungaricus
bestesinin ses getiren basarisi ile kirildi. Psalmus hungaricus 16. yiizyil vaiz-sair
Mihaly Kecskeméti Vég tarafindan ¢evrilen Psalm 1v’nin tenor, koro ve orkestra i¢in
bliylik capli bir oratoryo olarak iki ay gibi kisa bir silirede bestelenen bir parcaydi.
Promiyeri Pest, Buda ve Obuda’nin Budapeste’deki birliginin 50. yildonimi
miinasebetiyle 19 Kasim 1923 tarihinde Dohnanyi tarafindan yapilmistir. Macaristan
disindaki ilk performansi ise 18 Haziran 1926’da Ziirih’te Andreae tarafindan
gerceklesti. Bu Kodaly’nin sanatinin uluslararasi taninmasinda bir doniim noktasi
oldu.

Psalmus hungaricus’un basarisi ile Kodaly yeni bir baslangic yapmist1 ve
kariyeri miizikal Hary Jénos (Budapeste, 16 Ekim 1926) ve ondan alinan alt1

boliimliik suitin (Barcelona, 24 Mart 1927) promiyeri ile daha da ivme kazandi. Bu
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caligmalar diinya iizerinde Kodaly’nin dnemini perginledi: Toscanini ve Mengelberg,
Ansermet ve Furtwéngler programlarinda onu ilk dahil edenler arasindaydi. Besteci
Nisan 1927°de Amsterdam’da ilk ¢ikisinda miizik sefi olarak kendi miizigini yonetti.
Ayn1 y11 Cambridge (30 Kasim) ve Londra’da (4 Aralik) Psalmus’u yonetti. Ancak,
Kodaly’nin Macar sanat miizigi iizerinde kendine 6zgii revizyonlar1 herkes tarafindan
begenilmedi. Ornegin Béla Diosy tarafindan (28 Mayis 1925) Alman yayin1 Neues
Pester Journal’da sanatsal vizyonu ve O&grencilerinin kompozisyon biitiinligl
kinandi. Kodély’nin Béla Diosy’ye cevabi Tizenhdrom fiatal zeneszerzo (13 Geng
Macar besteci) Neues Pester Journal tarafindan kabul goérmedi, onun Yyerine
Busapesti Hirlap’da yayinland1 (14 Haziran 1925). Makalede Kodaly miizikal
muhafazakarliga meydan okudu ve geleneksel ile deneyseli yan yana koyan kendi
miizik karakteristigini savundu. Ug yil sonra, “Macaristan’in Tiirkiileri” (Zenei
szemle, xii/3—4, pp.55-8, 1928) kitabinda Bartok Kodaly’nin artistik vizyonunu su
sozlerle onurlandirdi: “Caligmalar1 Macaristan ruhunu en iyi ifade eden bir besteci
ismi vermem gerekirse, cevabim Kodaly olur. Kodéaly’nin ¢alismalari Macaristan
ruhuna inancimi kanithiyor. Bunun bariz agiklamasi ise Kodaly’nin bestelerinin
sadece Macaristan topraklarina ait olmasi derin agiklamasi ise Kodaly’nin Macar
insanin yapici giiciine ve gelecegine sarsilmaz inanci ve giivenidir.”

Yurt disinda gerceklestirdigi calismalar Kodaly’t Macaristan’da yapacagi
islerden alikoymadi. Egitim faaliyetlerini 6zellikle 1925 yilindan sonra genclere
miizik egitimi vermek adma arttirdi. Bu amag¢ icin sarki sdyleme ve okuma
egzersizleri olusturdu. Bu egzersizlerden Villo (Cop adam), Turdt eszik a cigany
(Cingeneleri peynir yerken goriin) Macar koro hareketini diriltti. Makaleler yazdi,
konferanslar verdi, iilke capinda konserler yonetti ve miizik cehaleti ile yari-egitime
kars1 savas yiiriittii. Eski 6grencileri bu miicadelede ona koro sefleri, yayincilar ve
o0gretmenler olarak yardim etti. 1930'larin basinda hi¢ bir resmi destek olmadan ve
basin saldirilart altinda Sarki Soyleyen Genglik hareketini ulusal diizeyde baslatti. On
yil i¢inde ilkokul miizik egitiminde radikal degisiklikler baglamisti.

Bu arada, besteci ve bilim adami olarak Kodaly’nin ¢aligmalar1 gelisiyordu.
1927 yilinda Hary Janos miizikaline yeni numaralar ekledi, i¢lerinden Szinhdazi
nyitany (Tiyatro overtiirii)’ne bitis kismi ekleyerek kendi basina bir eser haline
getirdi. Székely fono (Transilvanya donen odasi) 1924 yilinda yazilan kisimla
tamamlandi. 24 Nisan 1932’de Budapeste’de opera boyutunda bir halk baladini
tanitt1 ve 14 Ocak 1933’°de La Scala’da hatir1 sayilir bir basar1 elde etti. 1924 ve 1932
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arasinda Kodaly 57 halk sarkisi ve baladinin ses ve piyano aranjmani 11 kitap
halinde Magyar népzene (Macar folk miizigi) ismiyle yaymlandi. 1929°da piyano
icin bestelenen ve Toscanini tarafindan desteklenen Marosszéki tancok (Marosszék
danslar1)’in orkestrasyonu yapti. Bunun yaninda ayni yillarda Budapeste Flarmoni
Dernegi’nin 80. Yil donlimii i¢in (1933) Galdntai tancok (Galanta Danslary),
Tiirklerden Buda’nin geri alinmasmin 250. Yil doniimii i¢in (1936) Budavari Te
Deum, Concertgebouw’1n 50. Yildoniimii i¢in (1939) Felszallott a pava (Tavus kusu)
ve Sikago Senfoni Orkestrasi i¢in (1940) Orkestra i¢in Kongerto’yu yazmistir. Son
ikisi Ingiliz yaymc1 Boosey & Hawkes tarafindan yayinlanmustir.

1927 yilinda Kodaly, gelismekte olan Macar miizikolojisini tartismaya agmak
icin Magyar zenei dolgozatok (Macaristan Miizik Makaleleri) adinda bir seri yayin
hazirladi. 1930°dan itibaren ©6nce Budapeste Universitesinde sonra Free
Universitesi’nde halk miizigi iizerine dersler verdi. Bir siirii hazirlik asamasindan
gegen ve 1934’den sonra Bartok’un gog¢ etmesinden dolay: tek basina devam etmek
zorunda kaldig1 genis kapsamli 6zeti A magyar népzene (Macaristan Halk Miizigi)
1937 yilinda yayinlandi. Kodaly’nin kendi istegi iizerine 1940 sonbaharindan
itibaren bakanlik onu Macar Bilim Akademisi gézetiminde ¢alismak iizere atadi. Bu
yildan daha sonra Kodaly Miizik Akademisi’nde sadece Macar halk miizigi dersine
devam etti, hatta bu dersi emekli oldugu 1942 yilindan sonra da devam etmistir.
Emeklilik yili, Kodaly’nin 60. Yasi, Macar Korosu Dernegi tarafindan “Kodaly Yili”
ilan edilmistir. Macar Etnoloji Dernegi’nde onuruna bir albiim yayinlamis ve miizik
dergileri de 6zel sayilar yapmistir. Bu saygi ve takdir ifadeleri yetkili kurumlar1 da
bazi oOdiiller vermeye zorlamistir: Hiikiimet liyakat nisan1 vermis, Bilim
Akademisi’nde 1943°de liyelige se¢mistir.

Kodaly savas déneminde de besteler yapmaya devam etti. Ozellikle
Pet6fi’nin  vatansever-devrimci  siirlerini  besteledi: Csatadal (Savas sarkisi),
Rabhazanak fia (Esir Ulkenin Oglu) and Isten csoddja (Tanrmim Merhameti). Bir
Budapeste manastirinin mahzeninde saklanmak zorunda kalana kadar insanlari
zulimden korumaya yardim etti. Mahzende eski bir org ayininin solo ses, koro ve
orkestra versiyonu olan Missa brevis’i bitirdi. Budapeste Savasi’nin bitisine bir opera
evinde siginirken taniklik etti ve bu opera evinin vestiyerinde Missa brevis ilk defa
calindi. Barigin saglanmasindan sonra, Miizik Akademisi yonetim kurulu baskani

oldu ve mecliste milletvekili secildi. Macar Sanat Konseyi’nin ve Ozgiir Miizisyenler
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Orgiitii’niin bagkam oldu. Bilim Akademisi’nin tam bir {iyesi ve daha sonra onur
tiyesi oldu. 1946-1949 yillar arasinda Bilim Akademisi’nin baskanligini yapti.

Yaklasik on yil aradan Kodaly Ingiltere, Amerika ve SSCB’yi kapsayan ve
kendi eserlerini yonettigi bir konser turu yapt1 (Eyliil 1946 — Haziran 1947). 1948 ve
1949°da bat1 Avrupa’da konserler yonetti. 15 Mart 1948°de Budapeste Devlet Opera
Binas1 Balazs’in bir metninden uyarlanan Czinka Panna’y: takdim etti. 1951°de
Ulusal Halk Toplulugu koro ve orkestra i¢in Kallai kettés (Kallo Cift Dans1)’y1 icra
etti. Kodaly 1947, 1952 ve 1962’de yiiksek devlet nisani, 1948, 1952 ve 1957°de {i¢
kere Kossuth ddiilii ald1 ve Bilim Akademisi Kodaly’nin 70, 75 ve 80. yas giinleri
icin anma albiimleri yayinladi. Budapeste (1957), Oxford (1960), Dogu Berlin (1964)
ve Toronto (1966) tiniversiteleri tarafindan fahri doktora iinvani adi. Belgika Bilimler
Akademisi (1957), Moskova Konservatuart (1963) ve Amerikan Bilimler ve Sanat
Akademisi (1963) tarafindan onursal iiyelige hak kazandi. Bunlara ek olarak,
1961°de Uluslararas1 Halk Miizigi Kurulu bagkanligi ve 1964°de Uluslararas1 Miizik
Egitimi Dernegi onursal baskanligi verildi. 1965 yilinda Dogu-Bati kiiltiirel
iliskilerinin ilerletilmesi iizerine yaptig1 ¢alismalardan dolayr Herder Odiilii’ne layik
goriildii.

Kodaly’in esi 22 Kasim 1958’de vefat etti. Kodaly 18 Aralik 1959°da tekrar
evlendi ve oliimiine kadar genis bir yelpazede miizikal faaliyetlerde bulunmaya
devam etti. 1960 ve 1966 yillar1 arasinda her yil yurt disinda Ingilizce, Fransizca,
Almanca ve Italyanca ders vermek ve cesitli konferanslarda bulunmak igin uzun
seyahatler yapti. Ornegin Oxford’da Philip Maunce Deneke konferansinda (3 May1s
1960) Macar folk sarkilarinda sik¢a kullanilan ritim ve melodilerin karakteristik
yapilarint ve sanat miiziginin nasil halk miiziginden tiiredigini ele aldi.
Etnomiizikolojik arastirmalarin  sanatsal ilham kaynagi oldugunu savundu.
Macaristan’da kiiltiirel yetkililerinde yardimiyla etnomiizikoloji ve egitim {izerine
iddiali planlarinin gergeklesmesini gorecek kadar yasadi. 4 magyar népzene
taralCorpus musicae popularis hungaricae’nin ilk 5 cildi 1950 ve 1967 arasinda
basildi. Ayni donemde 120 ilkokulda kendi ilkelerine dayanan giinlik miizik
egitimine baslandi. Kodaly’nin son biiyiik kompozisyonlar1 (Bariton ve koro i¢in
1954°de Zrinyi szozata (Zrinyi marst), 1961°de the Symphony (Senfoni), 1965’de
koro i¢cin Mohacs ve 1966°da koro ve org i¢in Laudes organi), yaratict giiciiniin hig¢

tiikkenmediginin gostergesidir.
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Kodaly’nin hem 20 yiizy1l trendlerini takip etmesine ragmen bir gelenek¢i
hem de koklerini koylii kiiltiiriinden almasina ragmen bir modernist olarak
tanimlanmasi ¢ok sey sOyler. Onun miizigini en iyi bilen Bartok 1921°de soyle
yazmistir: “Kodaly’nin kompozisyonlar1 genellikle zengin melodik buluslarla,
formun miikemmelligiyle ve melankoli ve belirsizlik egilimleriyle karakterize
edilebilir. Dionysus gibi sefahat diiskiinliigii degil, i¢ tefekkiir i¢cin ¢aba gosterir...
Miizigi giiniimiizde modern olarak anlatilan tiirden degildir. Yeni atonal, bitonal ve
politonal miizikle alakasi yoktur — i¢indeki her sey tonal balans ilkesine dayanir.
Ama stili her seye ragmen yenidir, daha 6nce hi¢ sdylenmemis seyleri sdyler ve tonal
ilkenin heniiz gegerliligini yitirmedigini gosterir”. 1927’yilinda Barok dediklerine
sunu eklemistir: “Kodaly, biiyiik bir form ustasidir ve g¢arpici bir bireysellige
sahiptir; yogun bir Uslupla galisir ve herhangi bir sansasyona, yalan ihtisama ve
konuyla ilgili olmayan efektlere tenezziil etmez.” (E6sze, Houlahan ve Tacka, 2001;
Griffiths, 2011).

2.2.2. Kodaly Yonteminin Ortaya Cikis1 Ve Gelisimi

Kodaly 1900’lerin basinda Macaristan’in en ileri miizik okulu
Zeneakademia’nin Ogrencilerinin miizik okur-yazarhi@inda eksiklikleri ve kendi
kiiltiirlerinin miiziklerine olan bilgisizliklerinden dehsete diismiistii. Sadece Alman
ve Viyana miiziklerinin “iyi” miizik sayildigi bu donemde 6grencilerin Macar halk
miizigi dinlemelerinin tek yolu kafelerde cingeneleri dinlemekten geg¢iyordu. Bu
miizik bile esas halk miiziginin bozulmus ve sulandirilmis versiyonlariyda.

Kodaly Macar vatandaslarina kendi miizikal miraslarin1 geri vermeyi ve
miizik okur-yazarligi seviyesini sadece miizik okullarinda degil, genel olarak tiim
niifusta ylikseltmeyi gorev edindi. Bu yondeki ilk adimi ise 08retmen egitimini
tyilestirmenin yollarim1 aramak oldu. Kodaly sayesinde Macaristan’da 1,5 yil olan
miizik 6gretmeni egitimi, 5 yila kadar ¢ikartilmistir.

Kodaly’nin kdoyliiler tarafindan sdylenen halk miizigi konusundaki ilgi ve
bilgisi ¢ocuklara miizigi bu yolla 6gretmesinde yol oynamistir. Bu yontemi tercih
etmesinin tek sebebi halk miizigi sevgisi degildi, ¢ocuklarin kendi dillerini yabanci
dillerden 6nce Ogreniyor oldugu gibi miizige de once kendi miiziklerini 6grenerek
baslanmasini gerektirdigine inaniyordu. Cocukluktan yetiskinlige dogru ilerlendikce

primitif halk tiirkiilerinden sanatsal miizige dogru gecis yapilmast gerektigini
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diistiniiyordu. Ek olarak; halk miizigindeki basit kisa formlarin, pentatonik dlgegin ve
dilin ¢ocuklara miizik 6gretmenin iyi bir pedagojik yontemi oldugunu diisiiniiyordu.

Halk miizigini yasayan bir sanat olarak goriiyordu, pedagojik amaclarla
uydurulmamisti. Halihazirda vardi ve ¢ocuklara miizik kavramlarini ve becerilerini
Ogretmeye yarayacak sistematik semalara tam oturuyordu. Kodaly g¢ocuklar igin
sadece en saf otantik halk miizigini kullanmak istiyordu. Miizik egitim kitaplar1
yazilirken secilen sarkilar i¢in Bilim Akademisi’ndeki etnomiizikologlara
danisiliyordu ve hig¢ bir sarki sadece bir 6gretme amacini doldurdugu igin kitaplara
alimmiyordu. Bir halk sarkisinin daha iyi bir versiyonu bulundugunda kitaplar buna
gore revize ediliyordu.

Halk miizigi metodun tek materyali olmayacakti. Halk miizigi ve sanatsal
miizik arasinda adim atilacaksa, cocuklarin sdylemesi i¢in bestelenen sarkilara
ihtiya¢ vardi. Bu sebeple 1923 yilinda Kodaly cocuk korolar1 i¢in besteler yapmaya
ve okullardaki miizik egitimini derinden incelemeye bagladi.

Kodaly Metodu’na giren ilk sarki kitab1 1938 yilinda Gyorgy Kerényi, ve
Benjamin Rajeczky tarafindan yazilan Enekes ABC sayilabilir. Bu kitabi ders kitabi
Eneklo Iskola (Sarki soyleyen okul) takip etmistir. Bu kitapta yer alan materyaller
Kodaly ve Bartok tarafindan toplanan halk sarkilarindan alinmig ve ilkogretimden
cok orta-lise diizeyi 6grencileri hedeflemistir. Bu kitap ve pedagojisi Macaristan’da
bir¢cok okulda test edilmistir.

Metodun bir sonraki ders kitab1 Iskola Enekegyiijtemeny (Okul i¢in sarki
derlemesi) Kerenyi ve Kodaly tarafindan yazilmis 6-10 yasindaki ve 11-14 yasindaki
cocuklara yonelik hazirlanmis, iki ciltten olugmustur. Kitaplardaki materyal basit
Macar c¢ocuk sarkilarindan baglayarak yabanci etkilere sahip biisbiitiin zor
sarkilardan olugsmustur. Bu kitaplara ek olmasi igin Kodaly 333 Exercises’i
bestelemistir.

Metodun evrimini inceleyenler i¢in bu kitaplar onemlidir; Tek sesli bir
sarkidan baslar ve major ikililerle yazilmis sarkilara ilerler. Bu kitab1 kullanmaya
baslayan Ogretmenler kisa zamanda tek sesli bir sarkinin g¢ocuklarin uyumlu
sOylemesi i¢in neredeyse imkansiz oldugunu ve hatta baslangic noktasi olarak major
ikilinin kullanilmasinin zorluklara yol actigin1 gordiiler.

Bu yiizden Kodaly, Jen6 Adam’dan Modszeres Enektanitas (Sistematik sarki
sOyleme egitimi)’ni yazmasini istedi. 1944°de yazilan bu kitap melodik alistirmalara

cocuklarin uyumlu sarki sdylemesi i¢in en dogal aralik olan mindr iiclii ile baslar.
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Adam’in kitabinda 6gretmenin bir kavram veya beceriden digerine ilerlemesi ¢ok
hizli gergeklesmekteydi ve su anda Macaristan okullarinda kullanilan 8 seviyeli Enek
Zene’nin (ilk 5 seviyesi Marta Nemesszeghy, 6-8 Helga Szabod) yavas sistematik
ilerleme hizindan ¢ok farkliydi.

Adam’in kitabindan sonra metoddaki en 6nemli kitap 1947’de Vera Irsai
tarafindan enstriiman egitimine baslangi¢c amacli tonik sol-fa 6gretimi i¢in yazilmis
olan Introductory Course in Music (Miizikte baslangi¢ kursu)’dir. Bu kitapta halk
miizigi materyalinden elde edilen miizik egitimi prensipleri net olarak
tanimlanmastir.

Metodda yer alan tiim 6zelliklerden bahseden en kapsamli kitap ise Kodaly’in
Ogrencisi Erzsébet Szonyi tarafindan 1953’de yaymlanan A Zenei lras-Olvases
Modzsertana (Desifre ve Notasyon Metodlari)’nin ¢ cildidir. Bu ciltler, Kodaly
Metodu olarak bilinecek tiim ogeleri kapsar: Tonik sol-fa sistemi, Curwen el
isaretleri, anahtar degistirmeli hareketli do, 6gretim amacglh seckin halk miizigi ve
bestelenmis materyaller. Bu kitaplar hala Macaristan’da miizige hazirlik siniflari,
konservatuvarlar ve Miizik Akademisi’nde kullanilir.

Sadece kitaplar bir 6gretim sistemi olusturmaz. Kodaly metodu 6gretmenlerin
elinde siirekli gelisti ve hala gelismekte. Metod statik bir metod degil, yasayan bir
metoddur. Yeni yontemler bulunduk¢a metoda katilir.

Kodaly yakin arkadasi Marta Nemesszeghy ile birlikte Egitim Bakanligi’ni,
dogdugu sehir Kecskemét’de miizik egitimi lizerine bir deney yapmaya ikna etti.
Nemesszeghy sadece bir siniftan baslayarak Kodaly metodu ve materyallerini
kullanarak ve giinliik dersler vererek Oyle bir bagariya imza att1 ki 1950 yilinda
sadece bir adet Miizik ilkokulu olan Macaristan’da bu tip okul sayisin1 160’a ¢ikarttr.

Egitim Bakanligi'min Miizik ilkokullarmi desteklemesinin ve ilerletmesinin
ana sebeplerinden biri metodun miizik disindaki etkisinden kaynaklaniyordu: Bu
yontem ile 6grencilerin diger egitim dallarinda basarilarinin arttigir goézlemlenmisti.
Ozellikle matematik alaninda, Thorndike’nin ortak dgeler barindiran disiplinlerden
birindeki degisikligin diger disipline etki ettigi teorisini destekleyecek sekilde
ogrencilerde farklilagsmalar goriildi.

Miizik Ilkokullarindaki kayda deger basari, diinyanin her yerinden
egitimcileri metodun basarisini incelemek i¢in Macaristan’a getirmeye bagladi.

Kodaly Metodu giiniimiizde Dogu ve Bat1 Avrupa, Japonya, Avusturya, Yeni
Zellanda, Kuzey ve Giiney Amerika, Giiney Afrika, Cin, Malezya ve Izlanda’da
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kullaniliyor. Metodun adaptasyonlar1 Estonca, Lehge, Isvecce, Japonca, Fransizca,
Almanca, Letonca, Ispanyolca, Rusca, Cince ve Ingilizce yaymlandi.

Macar miizik egitimi sisteminin diinya capinda ilgi uyandirmasi ve
kullanilmaya baglanmasi Viyana’da 1958, Tokyo’da 1963, Budapeste’de 1964 yilinda
yapilan [.S.M.E Konferanslari sayesinde oldu.

Metodun Macaristan dis1 ilk uygulamasi Estonya baskenti Tallinn’de yapildi.
Burada kazanilan basar1 neticesinde metod tiim Estonya’ya ve komsu Letonya’ya
yayildi.

Leningrad (Sankt Peterburg)’da Akademisyen Pavel Filipovitch Weiss
doktora tezi olarak metodu incelemis, Letonya ve Estonya orneklerini kullanmistir.
Bu sekilde metod Rusya’da da ilgi gormeye ve yayilmaya baglamustir.

Kodaly, baskani oldugu Uluslararasi Folk Miizik Konseyi (I.F.M.C)’nin
1964°deki konferansinda katilimcilar ile Kecskemet’de bir okulu ziyaret etmis ve
metodu gdstermistir. Bu ziyaret Fransiz Sorbon Universitesi’nden Dr. Jacques
Chailley ve Amerikan Illionis Universitesi’nden Dr. Alexander Ringer’in metodla
ilgilenmesiyle sonu¢lanmigtir. Dr. Chailley’in cabalartyla Fransa’da 1966 yilinda
metodun ilk Fransizca yorumu L’Education Musicale dans Hongrie yaymlanmistir.
Amerika’da ise Dr. Ringer Macaristan’a egitim almak i¢cin Amerikali 6gretmenleri
yollamis ve Connecticut New Haven’da Kodaly metodu ile deneysel egitime
baslanmasina 6nayak olmustur.

Kodaly’nin fikirleri Amerika’da Mary Helen Richard’in Threshold to Music
kitabiyla 6grenilmeye baslanmistir. Metodun Amerika’da kisa zamanda popiilerlik
kazanmasini sebebi de bu kitaptir. 1966 yilinda Kodaly ve Erzsébet Szonyi Stanford
Universitesi'nde bir sempozyum diizenleyerek metodu anlatmis, Richard ise
cocuklarla bir tanitim yapmustir. Bu sempozyum vesilesiyle Denise Bacon metodla
ilgilenmis, 1968-1969 yilinda Macaristan’da metodu incelemis ve Amerika’da
Kodaly Metodu ’'nu 6gretmenlere 6gretmek tlizere Kodaly Miizik Egitim Enstitiisii’nii
kurmustur.

Lois Choksy, Mary Alice Hein, Lorna Zemke 1969 yilinda Macaristan’a
metodu incelemek lizere gitmis ve dondiiklerinde Kuzey Amerika’da Oakland,
California, Manitowoc, Wisconsin’de ve Kanada’da Calgary, Alperta’da 6gretmen
Ogretim programlart kurmaya baslamistir. Giiniimiizde Amerika ve Kanada’da

Kodaly Metodu egitimi vermeyen bir sehir yoktur.
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1973°’de Kodaly’e adanmis ilk uluslararasi sempozyum Kaliforniya’da
diizenlenmistir. Konferansta Uluslararas1 Kodaly Cemiyeti’nin acilist yapilmis ve
Amerikan Kodaly Egitimcileri Organizasyonu’nun temelleri atilmistir.

Kodaly Metodu Kanada’ya erken gelmis ve basindan itibaren yaygindir.
Halifax, Nova Scotia’da Miizik Siipervizér’ii Kaye Pottie okullarda 6gretmenlere
yardimci olmak ve onlar1 egitmek i¢in Macaristan’dan 6gretmenler getirtmistir.
Halifax’da hala Kodaly egitimi siirmektedir ve Kuzey Amerika’nin en basarilisidir.

Bat1 Kanada’dan iki egitmen, Alastair ve Isobel Highet, Macaristan’da egitim
aldiktan sonra Ingiliz Kolombiyasi-Nanaimo’da ilk Kodaly programinin onciisii
olmustur. Halifax ve Nanaimo’da 6grenciler her giin miizik dersi almaktadirlar.

Toronto Universitesi Miizik Profesorii Richard Johnston, Macaristan’da
miizik egitimini gozlemlemis ve kalitesinden c¢ok etkilendiginden dolay1
tiniversitesinin Zoltan Kodaly’e onursal doktora vermesine onayak olmustur. Dr.
Johnston 6liimii 1997°ye kadar Kodaly’nin ideallerini Kanada’da yaymustir.

Fransizca konusan Kanada’da metodun yayginlasmasi Erzsébet Szdnyi’nin
1965°deki Quebec ziyaretiyle baslamistir. Fransiz Koddaly otoritesi Jacquotte Ribiére-
Raverlat’in Quebec’te yayimladigi kitaplari ile devam etmistir.

Glinlimiizde, Kodaly egitimi Kanada’nin birgok bdlgesinde miizik
ogretmenligi lisans egitimine dahildir ve bircok tiniversitede uzmanhig: okutulur.
Kanada’da Kodaly temelli ders kitaplar1 okutulur, miifredat ingilizce ve Fransizca
olarak mevcuttur. Kanada’da Kodaly Dernegi ¢aligmalari aktif olarak
strdiiriilmektedir.

Giliney Amerika’da Kodaly’in fikirleri bilinir. Arjantin’de Ladislaus
Domonkos once Macar sarki materyaliyle daha sonra da uygun Arjantin halk
sarkilar1 bularak metod tizerine ¢alismistir. Calismasin1 Metodo Kodaly adi altinda
1969°’da yaymlamistir. 1970 yilinda Budapeste okullar1 Miizik Siipervizorii Laslo
Ordog Sili’de galismalar yapmis, Sili ve Peru’da Metodun yayginlikla kullanildigini
raporlamugtir.

Japonya’da Kodéaly metodunun varligit Kyoto Hani adli bir miizisyen ve
O0gretmenin c¢abalarina dayanir. Hani, Macaristan’da metodu incelmis ve Tokyo’da
Japon Kodaly Enstitiisi'nii kurmustur. Enstitli, metodu &gretecek Ogretmenleri
egitmis ve ilk dort derece igin Japon halk miizigi materyalleri kullanarak kitaplar

yayinlamistir. Macar ve Japon halk miiziginde, 6zellikle ¢ocuk sarkilarinda, ritim ve
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6l¢eklerde beklenmedik benzerlikler bulunmustur. Uluslararasi Kodaly Dernegi’nde
Japonya, Macaristan’dan sonra ikinci tiyedir ve dernegin bagkanligini da yapmustir.

Metod, Cekoslovakya’ya Jesenik’de bir miizik okulu direkt6rii olan Alois
Slozil vesilesiyle ulasmistir. 1967°de Esztergom Yaz Universite’sinde metodla
tanismistir ve o tarihten itibaren her yil Cek 6gretmenler Esztergom’da Kodaly yaz
kurslarina katilmaktadirlar. Kodély yaz kursu, 31 iilkeden binlerce dgretmene egitim
vermistir.

Diinyanin her yerinden 6gretmenler, Kodaly yaz kursu disinda Budapeste’de
Liszt Akademi’sinde ve Kodaly’nin dogum yeri Kesckemét’te Kodaly’nin esi Sarolta
tarafindan kurulan Macaristan Kodaly Enstitiisii’nde metod {izerine egitim alabilirler.

LLS.M.E Genel Sekreteri Profesér Egon Kraus oOnderliginde 1958 yilinda
Almanya’da Kodaly metoduna ilgi baglamistir. 1965 yilina gelindiginde baz1 Alman
okullarinda metod kullanilmaya baglanmustir.

Metod Belgika’ya kiiltiirel degisim programiyla giris yapmistir. Danimarka,
Izlanda, Finlandiya, Israil ve Isve¢’ten onlarca Ogretmen Macaristan’a metodu
O6grenmek icin gelmis ve Macaristan’dan bir¢cok dgretmen metodu 6gretmek icin bu
tilkelere yolculuk etmistir. Klara Fredborg tarafindan yazilan metodun Danimarka’ca
adaptasyonu okullarda okutulmaktadir. Finlandiya’da Kodaly Dernegi biiyiik
basarilara imza atmaktadir.

Percy Young’in ve Geoffrey Russel-Smirth’in gevirileri sayesinde Ingiltere
Kodaly’nin pedagojik yaklasimlarini ilk duyan iilkelerden biri olmustur. Kodaly
Ingiltere’yi ziyaret ettiginde koro calismalarinin kalitesi ve miktarindan derinden
etkilenmis hatta metodun bir kismu bu Ingiltere ziyaretleri vesilesiyle olusmustur.
Solfa kullanarak koro sOyleme gelenegi ve =zengin halk miizigi igerigiyle
Ingiltere’nin  Kodaly prensiplerini 6gretmede en &nce gelen iilke oldugu
diisiiniilebilir. Ama durum béyle degildir. 1950-1960’larda Ingiltere’de yasanan
egitim hareketi koro sdyleme gelenegini yok etmistir. Ingiltere’de Celia Vadja,
Micael Stokes ve Margaret Holden tarafindan bir Koddly miizik hareketi
baslatilmistir.

Avustralya’da bu egitim miizik egitimi almis Ogretmenlerden ¢ok sinif
ogretmenleri tarafindan yapilmaktadir, bu yiizden Kodaly’nin prensipleri limitli bir
sekilde 6grencilere ulasir. Yine de, Deanna Hoermann’in ¢aligmalari ve New South

Wales okullarindaki pilot projesi sayesinde Kodaly metodu Avustralya’da oldukca
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yaygindir. Brisbane’de uzmanlari tarafindan miizik 6gretimi yapilan okullarda ve
bazi1 6zel okullarda Kodaly egitimi verilmektedir.

Tayvanli Connie Wang tarafindan metod Cince’ye uyarlanmistir. Uyarlamada
iki yiiz Cin halk sarkis1 siralanmastir.

Biitiin dillerde ve biitiin uyarlama ve yaklasimlarda basit bir ilke 6ne ¢ikar:
Miizik 6gretimi dil, matematik ve sosyal bilimler ile esit 6nemdedir. Kodaly miizik
sevgisinin miizik bilgisiyle desteklenmesine yiirekten inanir ve birinin digeri
olmaksizin var olamayacagini savunur.

(Choksy, 1987:1-8)

2.3. Kodaly Yonteminin Miizik Pedagojisinde Yeri

Kodaly yonteminin amaglart maddeler halinde siralanmistir.

2.3.1. Kodaly Yonteminin Amaclari

Kodaly’nin miizik egitimine bakis agisin1 ve amaglarini anlamanin en iyi yolu
eserleri, yazilar1 ve konusmalar1 aracilifiyla olacaktir. Asagida kendi sdzlerinden
alintilarla Kodaly’in miizik felsefesi agiklanmaktadir.

1) Miizik herkese ait olmahdar.

Kodaly miizigin sadece miizik elitlerine degil herkese ait olmasina inanirdi.
“Miizigin temel Ogelerinin Ogretilmesi her vatandasin hakkidir — kilitli miizik
diinyasina giris i¢in gereken anahtarin onlara verilmesi gerekir. Ciddi miizige
milyonlarca kisinin kulak ve yiireklerini agmas1 muazzam bir seydir.”

2) Miizik yasam degerli kilar ve giizellestirir.

Kodaly suna inanirdi: “Bir kag¢ yil teknik hazirhigin sonrasinda ¢ocuklar en
zorlu artistik Olgiitlerle bile Olciilebilecek sonuglar elde edebilirler” ve derdi ki
“Miizik ile bireyin gelecek yasami aydinlanir. Bu, dyle bir hazinedir ki hayatta
bir¢cok zorluk ve derdin iistesinden gelinmesine yardimci olur. Miizik bir gidadir,
rahatlaticit bir iksirdir. Miizik, hayatta degerli ve giizel olan her seyi misliyle

cogaltir.”
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3) Miizigin 6geleri olan ritim, melodi, ton, dinamik varyasyonlar miizik
egitiminde 6nem tasir.

“Teker teker ele alindiginda bile miizigin O6geleri egitimde kiymetli
enstriimanlardir. Ritim dikkati, konsantrasyonu, azmi ve kendini sartlamay1 gelistirir.
Melodi, duygu diinyasini agar. Ton ve dinamik varyasyonlar duymay1 keskinlestirir.

4) Sarki soylemenin fiziksel ve ruhsal yararlar: biiyiiktiir.

“Sarki sOyleme, ¢ok yonlii bir fiziksel aktivitedir. Fiziksel ve ruhsal egitime
katkis1 Olgiilemez. Sarki sdylemenin sagliga katkisi zaten iyi bilinir, bu konuda
yazilmig Ozel kitaplar vardir. Sadece yirmi insandan birinde konusma ve nefes
organlarint dogru kullanma becerisi vardir. Bu beceri de sarki sdyleme derslerinde
Ogretilir. Ritim disiplini, girtlak ve ciger egitimi sarki sdylemeyi beden egitimi
dersinin yanina koyar. Bu iki ders, yemek yemek gibi giinliik ihtiyactir.”

5) Ancak alaninda usta 6gretmenler miizik egitimi vermelidir.

Kodaly’a gore miizik 6gretimi usta-cirak iligkisi benzeri bir yapida olmali.
Kisaca, 6grenciler miizik zanaatin1 kendileri ¢ok iyi miizisyen olan bireylerden
Ogrenmeliler.

“Daha iyi miizisyenlere ihtiyag vardir ve sadece her giin c¢alisanlar iyi
miizisyen olurlar. Miizisyen ne kadar iyi olursa baskalarin1i mutlu, biyiili miizik
camiasina ¢ekmesi o kadar kolay olur. Bu sekilde miizigin herkese ait olma ilkesine
hizmet edilir.”

“Koti bir 6gretmen otuz yil boyunca otuz sinifin miizik sevgisini 6ldiirebilir.
Sadece sanat¢1 6gretmenler; 6grenci igin iskence degil keyif olacak sekilde miizigi
Ogretebilir, daha iyi miizik i¢in ¢ocuga hayati boyunca siirecek bir aclik asilar. Cocuk
alt1 ile on alt1 yas1 arasinda en az bir kere yasam veren miizik akintisiyla
doldurulmamas ise, miizik daha sonra onun hig bir isine yaramayacaktir. Cogu zaman
sadece bir deneyim ¢ocugun ruhunu tiim yasami boyunca miizige agmaya yetecektir.
Bu deneyim sansa birakilamaz, bunu saglamak okulun gérevidir...”

6) Miizisyenlik ¢cok boyutludur

Kodaly, okul miifredatinda miizigin 6nemi yaninda miizisyenlik egitiminin
cok boyutlulugu iizerine de yazmistir. Bu boyutlar; performans, miizik okur-yazarlig
ve kritik diisiinme becerileri, yaraticilik becerileri, dinleme ve miizikal ve kiiltiirel
mirasin yasatilmasidir. Ogrencinin miizisyenlik becerilerini olustururken bu ydnler

g0z Online alinmalidir.
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a) Performans

Performans sarki sdyleme, enstriiman ve hareketi kapsar. Miizik performansi
miizik programinin kalbinde yer alir. Performans araciligiyla ¢ocuklar sarki sdyleme,
hareket etme, enstriiman ¢alma, bir grup miizisyeni yonetme isine girerler.

Sarki soyleme

Kodaly sarki sdylemenin miizik egitiminin en iyi yolu oldugundan emindir.
Sarki sdyleme sesin hizli igsellestirilmesini gerektirir ve ¢ocugu miizikal deneyimin
ortasina koyar. Insan sesi enstriimanlar arasinda en samimisidir ve kulak bu kisisel
enstriimanla daha kolay gelisir. Bu ylizden ses en mantikli baslangi¢c noktasidir.
Cocugun sesinin enstriiman kullanmadan oturmasi gereklidir ki, daha sonra
enstriimanda basarili olsun.

“Bulows’un ¢ok bilinen bir sézii vardir: “Sesi iyi veya kotli olsun sarki
sOyleyemeyen biri piyano da calmamalidir.” Bulows burada ne demek istemistir?
Beethoven sonatinin her boliimiiniin ¢alinmadan dnce sdylenmesini kastetmemistir.
Kastettigi; Melodinin 6ziinlin nerede oldugunu hissetmeyen ve bilmeyen birinin onu
1yi ¢alamayacagidir.”

Enstriiman

Kodaly, enstriimantal egitimine sarki soylemenin dahil edilmesine inanir.

“Miizik yapmamizin tiim psikolojik prosediirii yanlistir. Terse ¢evrilmelidir.
Su ana kadar ilk 6nce parmaklara 6nem verilir, beyin ve kalp ardindan gelirdi. Oysa
gercek miizisyenin yolu tam tersidir; miizik 6nce beyin ve kalple baslar, oradan
parmaklarina ve enstriimani neyse ona yonelir. Boyle yapmayan bir¢ok piyanist
mekanik calar. Yirmili, otuzlu yaslara geldiginde hi¢ yetenegi olmadigi sdylenen
miizisyen alt1 yasinda sesiyle miizik yapmaya ¢aligsaydi miizigin ruhuna yaklagirdi
ve belki piyano ¢almasi ¢cok daha miizikal olurdu.”

“Dogru bir sekilde okuyup sdyleyemeden kimsenin enstriimanin yanina
yaklagmasina izin vermemeliyiz. Bir giin miizisyenlerin enstriimanlarini sarki
sOylercesine kullanabilmesi tek umudumuzdur.”

Hareket

Kodaly, cocuk oyunlar1 vesilesiyle hareketin ve halk danslarinin ¢ocuklarin
miiziksel gelisimi i¢in kritik olduguna emindi. Bu nedenle Kodaly cocuklarin
performans becerilerini gelistirirken, basit miizik yonetimi hareketlerini de 6gretmek

gerektigi diisiincesindedir.
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b) Kiiltiirel Miras: Miizik Repertuari

“En miikemmel kisisel eser bile geleneklerin yerine gegemez. Bir halk sarkisi
yazmak bir atasozli yazmak kadar imkansizdir. Atasozleri yiizlerce yillik irfan ve
gozlemi kelimelere doker, geleneksel bir sarki da ylizyillarin duygularim
miikkemmellestirilmis bir formda oliimsiizlestirir. Hi¢ bir basyapit gelenegin yerini
tutamaz.”

Cocuklar kendi topluluklarinin  repertuarlarindan  baglayarak  diger
topluluklarin repertuarlarina dogru miizikal bilgilerini genislettik¢e kendi kiiltiirel
miraslarinin bekgileri olurlar. Kodaly genglerin fiziksel, gelisimsel ve psikolojik
ihtiyaclar1 i¢in uygun olan materyallerin ancak kendi toplumlarinin halk sarkilarinda
bulunduguna inanirdi. Okulda halk sarkilarini kullanarak oynanan ¢ocuk oyunlari
sayesinde 6gretmenler cocugun kiiltlirel deneyimi i¢inde zaten yer alan materyallerle
daha rahat ilerleyebilirler.

Halk gelenegi, sanatsal miizik ve yeni bestelerin birbirleriyle baglari, her
tarthsel donemin kendi miizigi i¢in 6nemli olmustur. Bu yiizden miizik 6gretmeninin
onemli gorevlerinden bir tanesi en iyi halk miiziklerini ve bestelerini ¢ocuklara
ogretmeleridir. Bu sayede cocuklar kendi toplumlarinin repertuarlarinin kiiltiirel
koruyuculari olurlar.

Kodaly, miizik 6gretiminde kullanilacak materyalin ¢ocugun miizikal tadinin
gelisiminde kalict etkisi oldugunu diislinlir ve bayagi miizigin ¢ocugun miiziksel
anlatisimm en st diizeye c¢ekemeyecegini savunur. Bu yiizden yapmacik ve
seyreltilmis miizik 6gretim i¢in uygun degildir.

“Yeni dogmus bir bebek icin mama se¢imi, nasil bir yetiskin i¢in yemek
seciminden daha 6nemli ve hassas bir konuysa, ¢ocuklar i¢in miizik secimi de
Oyledir. Her seyden once vitamince zengin miizikal gida ¢ocuklar i¢in elzemdir.”

Her seviye igin kaliteli miizik se¢imi, ¢ocuklarin halk miizigi, Klasik Miizik
ve glincel donem miizigi bilgisini arttiracaktir. Halk miizigi sesli aktarim gelenegiyle
gelismis oldugundan kulak egitimi ve miizik hafizasini gelistirmek icin idealdir.

¢) Problem ¢ozme ve kritik diigiinme: Miizik Okur Yazarlig

Kodaly biitiin 6grencilerin miizik dilini okuyup yazabilmesi gerektigine
inanirdi. Kendi dillerinde okuyup yazabilecekleri kolaylikta miizik dilini de okumali
ve yazmaliydilar. “Her zaman akilli bir yetiskinin kendisine papagan gibi

davranilmasina karsi ¢ikmadan razi olmasina sasirmisimdir. Okuma konusunda
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yarim bilgisi olan bir koro bile kulaktan papagan gibi tekrarlayanlarin karsisinda on
kat daha iyi sOyleyebilir ve perspektifi on kat genisler.”

Kodaly bir¢ok miizisyen ve O0gretmenin halk materyali ile ¢alismasina ve
materyalleri miizikolojik ve pedagojik perspektifle analiz etmesine ilham vermistir.
Dikkatle yapilan bir analiz sonrasinda Macar miiziginde siklikla rastlanan aralik,
ritim, Ol¢li ve formlar1 6grencilere tanitan bir miizik miifredat1 ve pedagojik dizilim
olusmustur. Kodaly yontemi, miizik 6gretiminde konu —yaklagim bakimlarindan eski
yontemlere gore degisiklik gostermektedir. Eski yaklasim, konuyu igerik agisindan
mantikli sekilde 6gretir ama cocuklarin nasil 6grendigini hesaba katmaz. Mesela
ritim birlik notayla baslayarak ogretilir, sonra ikilik ve dortliik notalarla devam eder.
Oysa Kodaly konseptinde ritim dgrenimine sarkili oyunlarda ve tekerlemelerde yer
alan genel kaliplarla baslanir. Boylece, dortliik ve sekizlik nota kaliplart ¢ocugun
zaten bir¢ok yolla maruz kaldigi miizik igerigi iginde 6gretilmis olur.

Kodaly’nin fikirleri gelistikce, Macar 6gretmenler “Kodaly metodu” denen
teknikleri kullanmaya baglamistir. Bu teknikler arasinda solmizasyonun hareketli do
sistemi, dizideki notalar1 isaret eden el isaretleri, ritmik heceler ve ritmik sistem ve
solfejden tiireyen miizikte kisa yazim yontemi yer alir.

Hareketli do veya tonik sol-fa sistemi on birinci yiizyilda Guido d’Arezzo
tarafindan miizik egitiminde kullamilmis bir sistemdir. Ingiliz John Curwen 1862
yilinda gamdaki notalar1 sembolize eden el isaretlerini gelistirmistir. El isaretleri
miizikal ses i¢in fiziksel ve gorsel destek saglamak amaciyla kullanmilir. Miizikal kisa
yazi ise ¢ubuk notasyonuyla porte kullanmadan hizli miizik yazmaya yarayan
Macaristan’da gelistirilmis bir yontemdir.

Kodaly miizik egitimi konseptini benzersiz kilan sey, bu dgretim tekniklerini
cocugun kendi kiiltiirinden gelen halk sarkilar1 ve Klasik Miizik’le destekleyerek
cocuk merkezli bir miifredat icerisinde ¢ocuklarin kesfederek 6grenmesini saglamasi
ve bu sayede kritik diistinme yetenegini gelistirilmesidir.

“Iyi bir miizisyenin karakteristigi soyle 6zetlenir: Iyi egitilmis bir kulak, iyi
egitilmis bir zeka, iyi egitilmis bir yiirek ve iyi egitilmis bir el. Bu dordii de stirekli
dengede kalarak birlikte gelismelidir. Eger biri geri de kalirsa veya ileriye gider ise,
yanlig giden bir sey vardir.”

Cocuklar kritik diistinme yeteneklerini halk sarkilar1 ve kendi kiiltiirlerinden
gelen tanidik miizik repertuarlarinin analizi ile gelistirirler. Bu repertuarlarda

bulunan tipik ritmik ve melodik kaliplari, bir baska deyisle “yap1 taslarimi”
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tanimlamak i¢in ritmik heceler ve solfej notalar1 gibi miizik araglar1 kullanilmalidir.
Repertuarin  temel bilesenlerinin  bilgisi, O6grencilerin performans, dinleme,
kompozisyon ve dogaclama becerilerini gelistirmesine yarar. Ornegin dgrenciler; caz
miizisyenlerine benzer sekilde, repertuarlarinda gegen ritmik ve melodik kaliplarin
nasil olustugunu anladiklarinda, bu yapi taglariyla oynayarak baska besteler de
yapabilirler.

d) Yaratici Bireyler: Miizik Kompozisyonu ve Dogaglama

Hazirliksiz, dogaglama yaparak miizik besteleme sanati, miizik yazma ve
formiile etme sanati miizik egitiminin vazgegilmez unsurlarindandir. Kodaly
ogrencilerin miizik yazarli§i yapabilmeleri icin iyi egitilmis bir kulaga sahip
olmasina inanirdi. “Ne kadar siklikla kulak egitimi almamis G6grencilerin beste
yapmaya ¢alisirken hayal ettiklerinden ¢ok farkli seyler yazdiklarina sahit oldunuz?..
. Burada da miizik okuma ve yazmay1 yeterince erken 6grenmemis kisilerin, beste
yapmaya calisirken hatta basit bir armoniyle ugrasirken zorluk g¢ektigini siklikla
gordiik.”

Miizik sinifinda iki g¢esit dogaclama ve beste yapma aktivitesi kullanilir:
Birinci tipte 6grenciler kullanilan perde ve sesleri diisiinmeden bir ritim veya
melodiyi improvize etmeye ugrasirlar, digerinde ise dgrenciler bilingli olarak belirli
ritmik ve melodik o6geleri kullanirlar. Kodaly konseptini kullanan egitimci
dogaclama ve beste yapmayr Ogrencilerin yaratict siireci kavrama becerisini
gelistirmek ve bunun yaninda bir miizik pargasinin bigimsel 6gelerini anlamalarini
saglamak i¢in kullanir. Tipik formlara dayanan bir tiirde sik¢a kullanilan melodik ve
ritmik kaliplara dayanan miizigi besteleyebilen ve improvize edebilen 6grenciler,
kullanilan stil hakkinda daha derin bir kavramaya ve hisse sahip olurlar. Dogaglama
ve beste yapma becerileri ritmik ve melodik 6gelerin bilingli veya bilingalt: bilgisiyle
yakindan baglantili olmalidir.

e) Dinleme Becerisi

Kodaly konseptinin 6nemli bir 6gesi de miizik dinlemedir. Sinifta 6grenciler
ne tlir bir aktiviteyle ugrasirsa ugrassin siirekli nasil dinleyecekleri dgretilir. Bunun
yaninda 6gretmen Ogrencilerin miizik repertuar1 ve Klasik Miizik arasindaki baglari
kurmalarina yardimci olacak 6zel dinleme aktivitelerinde bulunmasi gereklidir.

Kodaly Klasik Miizik ve halk miizigi arasinda bir bag olduguna inanirdi.

“Ornegin, Haydn folk miizigiyle baglantilar gdstermistir, Mozart’in birgok
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bestesinde bile Avusturya halk miiziginden esintiler bulmak miimkiindiir.
Beethoven’in bir¢ok temasi halk miizigine benzer.”

Kodaly, dinlemenin miizik Ogrencisi i¢in en Onemli aktivite olduguna
inanirdi:

“Onemli eserleri bir kez dinlemek, kisaca dinlemek yeterli degildir; dinleyici
eserlere Onceden hazirlanmali, notalar1 duymadan once ve duyduktan sonra
sayfalardan takip etmeli ve bu sekilde beynine kazimalidir.”

“Hem miiziksel deneyimlerin kendileri hem de onlarin hatirlanabilmesindeki
zenginlik 1yi bir miizisyeni olusturur. Bireysel olarak sarki sdyleme ve miizik
dinleme (Aktif ve pasif olarak iyi hazirlanmis deneyimler) kulagi oyle gelistirir ki
insan notalara bakar gibi duyar ve hatta gerekirse kulaktan calabilme becerisine sahip
olur. Dil 6grenimi goren 6grenciden beklenti de zaten budur. Dolayisiyla miizik
ogrencisinden de beklendi budur. Miizigin biiyiik insanlari, insanliga baska hi¢ bir
dilde sdylenemeyen seyler fisildamistir. Eger bu fisiltilarin 6lii hazineler olarak
kalmasini istemiyorsak, bizim en biiyilkk amacimiz olabilecek en ¢ok insanin bu
gizleri anlamasini saglamaktir.”

Miifredat igerisinde Ogrencilerin dinleme becerilerini gelistiren aktiviteler
olmalidir. Bu aktiviteler ritmik ve melodik 6gelerin bilgisiyle i¢ ice olmali; ritmik ve
melodik 6gelerin pratiginde kullanilmalidir. Dinleme aktiviteleri dgretmenin veya
ogrencilerin sdyleyebilecegi veya ¢alabilecegi sarkilar1 i¢cermeli ve ayni zamanda
profesyonel miizisyenlerin 6grenciler i¢in calacagi besteleri de icermelidir. Siniflarda
kullanilacak miizik repertuar1 igerisinde derslerde Ogretilen 68e ve konseptleri

giiclendirecek pargalar bulunmalidir (Houlahan ve Tacka, 2008:18-26).

2.3.2. Kodaly Yonteminin Uygulanisi

Bu boliimde Kodaly yonteminin uygulanist ile ilgili detayli 6gretiler yer alir.

2.3.2.1. Tonik Sol-fa

Kodaly yontemini uygulamak i¢in 6nemli araglardan biri solmizasyonun
hareketli-do sistemidir. Bu sistemde anahtar ne olursa olsun tonal merkez major
dizide do, mindr dizide la olarak alinir. Desifrelerde bu secimin avantaji1 bellidir.

Basit mindr {iglii aralik olan so-mi her anahtarda aynidir. Boylelikle sadece

iki nota bilen ¢ocuk bu notlar1 portede nerede olursa olsun okuyabilir. Desifre
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seviyesi pentatonigin bes sesine c¢iktiginda ¢ocuk portede sadece ii¢ satir ve iki
araliktan ¢ok daha fazlasini okuyabilir.

Kodaly hareketli-do sistemini Ingiltere’de koro egitimini incelediginde gordii.
Sistem, Sarah Glover tarafindan gelistirilmis ve 19. Yiizyil’da John Curwen
tarafindan son halini almistir. Notalar d,r,m,f,s,l,t,d kisaltmalartyla gosterilir.

Yiiksek (ince) do ve yukarist yazilirken kisaltmalarin yanina apostrof

konulur: r*, algak (kalin) do’nun altindaki notalara ise virgiil konur: t,.

1|'$N—_‘——1
I |
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j ‘ g W17
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s dddddd t rs s fr ddddt d r s s
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| 1 L W - | T ]
iQLa—e—é—é—é—elwﬁ—LA————AﬂwA i i S e
e

dddddd ¢ rs s . fr m s d rdr dddd
Sekil 2.1: Hareketli Do
Kaynak: Chosky,1987: 93.

Diyezli notalar i, bemollii notalar da a harfinin eklenmesiyle ifade edilir
(Yildirim, 1995: 28).

fa# — fi reb —ra

sol # — si sib — ta

2.3.2.2. Ritim Siiresi Heceleri

Ritim &gretmek i¢in Kodaly Fransiz solfejinde kullanilana benzer bir hece
sistemini se¢cmistir. Bu sisteme gore dortliilk nota “ta” ve sekizlik nota “ti” olarak

sOylenir.
LT
ta ta ti-11 ta

Sekil 2.2: Ritim siiresi heceleri

Kaynak: Chosky,1988: 12.

Bu heceler isim degil ritim siirelerinin ifadesidir. Heceler hi¢ bir zaman

yazilmazlar, sadece sdylenirler, yazilirken ¢ubuk notasyonu kullanilir. Siire heceleri
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sayesinde ¢ocuklar nota kaliplarini dogru bir ritimle sdyleyebilirler. Eger nota degeri
isimleri soylenseydi bir kalip sOyle okunmak durumunda kalirdi: “dortliik nota,

dortliik nota, sekizlik nota, sekizlik nota, dortliik nota™.

e I S o A e S R B e I

quar- ter note guar-ter note eighth note eighth note quar-ter note

Sekil 2.3: Uygun olmayan ritim siiresi heceleri

Kaynak: Chosky,1988: 12.

Cocuk vurus siiresini tam anlamiyla anladiktan sonra bunlarin sekizlik ve
dortliik notalar oldugu dogru sekilleriyle dgretilmelidir.

Kisaca, Macaristan’da kullanilan ritim siiresi heceleri sunlardir:

J m J J- o

ta ti - ti too toom toe

dd P 4D J

syn-co - pa tam - ti ti - tam

JJd 4 b LA JTT

ti - ti - ti ta - ti tam toom tim - ka-ti

& ¢ 0 o odde 9 ¢ s 09
tik-um - ti ti - tim - ka ti - ka-ti-ka- ti-ka ti - ti-ka-ti-ka

Sekil 2.4: Ritim siiresi heceleri sablonu

Kaynak: Chosky, 1987: 255
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Ritim okumada sadece nota ¢ubuklar1 kullanilir. Dortliik nota | | olarak,

sekizlik notalar 't 1 gosterilir. Notanin tiim sekli (ikilik ve birlik (< #) haric)

ritim okuma i¢in gereksizdir.

2.3.2.3. ElIsaretleri

Metodun bir aract da John Curwen’dan alinan el isaretleridir. Notasyon
amaciyla kullanilan el isaretlerinin ge¢misi antik Ibranilere ve Misir’a dayanr.
Ingiltere’de gegerliligi uzun yillar boyunca kullanilip kanitlanan bu isaretler, ses
araliklarmi pekistirmek i¢in yapilan kiigiik degisikliklerle yontemde yer alir.

Isaretler, sark1 sdylenirken notalarin incelik-kalinlik baglantisin1 gdsterir.
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Pentatonik el isaretleri soyledir:

Sekil 2.5: El igaretleri

Kaynak: Chosky, 1987: 182,183
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do
Sekil 2.6: Do el igareti

Kaynak: Chosky,1987: 182

Daha sonra 6gretilen yarim perde ti-do ve fa-mi el isaretlerinden ti yukari

dogru do’yu gosterir:

Sekil 2.7: Ti el isareti

Kaynak: Chosky,1987: 184
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fa ise asagi dogru mi yi gosterir:

fa

Sekil 2.8: Fa el isareti

Kaynak: Chosky,1987: 183

El isaretleri kullanan ¢ocuk, hangi eliyle yazi yaziyorsa o elini kullanir.
Arastirmalar el isareti kullanan ¢cocuklarin kullanmayanlara oranla araliklari cok daha
hizli ve dogru tamdigin1 géstermistir. Isaretler viicudun 6niinde, do bel seviyesinde la
g0z seviyesi civarinda olmak ftizere kullanilir. Elin havadaki yiiksekligi sesin
dikligini verirken, elin sekli de ona bir nota adi1 vermektedir. El isaretleri arasindaki
mesafe gosterilen ve sdylenen araligi yansitir. Boylece bir mindr tglii olan so-mi,
major ikili sol-la veya do-re’den daha biiyiik hareket olusturur. Isaretlerin gosterdigi

notalar gamdaki gibi asagidan yukariya dogru ilerler (Choksy, 1987: 182-183).

2.3.2.4. Miizikal Kisa Yazim Yontemi

Yontemde, nota yazarken notaya verilen ismin tamami degil ilk harfi
kullanilir. Cubuk sistemiyle beraber bu yazim tarzi birlestiginde nota kagidi olmadan

dikte yazmanin kolay ve hizli bir yontemi olusmus olur.
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1 1 1

d d s s A { s
twin - kle twin - kle 1lit - tle star

Sekil 2.9: “Twinkle Twinkle Little Star” Kisa yazim 6rnegi

Kaynak: Chosky,1988: 15.

Bu kisa yol, daha sonra porte yazimina hizlica doniisebildiginden dolay1 da

kullanilmaktadir.

2.3.2.5. Unsurlarm Ogretilme Sirasi

Macaristan’da bir¢ok deneyden sonra gelistirilen 6gretimde izlenecek sira,
miizik unsurlarinin klasik bigimde Ogretimine dayali degil cocuk gelisimine
dayaldir. Klasik yaklasimda ¢ocugun kolay 6grenmesiyle konularin sirasinin bir
baglantis1 yoktur. Konular igeriklerine gore siralanmustir.

Ritmik olarak klasik yaklasim birlik notadan baslar, ikilik ve dortliiklerle
devam eder. Matematik olarak bu dogrudur ancak heniiz daha basit bir ritmi bile
O6grenmemis bir ¢cocuk i¢in oldukca zordur.

Ezgi 6gretiminde ise klasik yaklasgim diyatonik major gamdan baslar. Ancak,
ortalama bir ¢ocuk diyatonik major gamda sarki sdylemekte zorlanir. Arastirmalara
gore ¢cogu cocuk sadece bes veya alt1 tonda sarki sdyleyebilir ve yarim perdeleri

veremez (Chosky, 1988:9,10).

2.3.2.5.1. Ritim Ogretim Sablonu

Cocuk gelisimi yaklagiminda unsurlarin 6gretilme sirasi ¢ocugun biiylirken
kazandig1 becerilere gore diizenlenir.

Dortliik ve sekizliklerden olusan ritimler cocuklarin hareketlerine daha
yakindir. Mesela dortliik nota cocugun ylirlimesine, sekizlik nota kosmasina
benzetilebilir. Bu ritimler ¢ocugun giinliik yasantisinda vardir, ¢ocuk oyunlari
genellikle iki zamanlh Olgililerde yer alan dortlik ve sekizlik kaliplara sahiptir.
Ogretime bu notalardan baslamak ¢ocuklara ritim konseptini kazandirmak igin birlik

notalardan daha makul bir baglangi¢ saglar.
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Asagida Kodaly yontemi kullanilarak yapilan bir egitimde basindan sonuna

kadar ritim 6gretimi sablonlar1 ve sirasi1 6zetlenmistir:

Ug Vurusglu Ug Vuruslu © Asimetrik
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Sekil 2.10: Ritim 6gretim sablonu

Kaynak: Yildirim, 2009: 36.
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2.3.2.5.2. Ezgi Ogretim Sablonu

Cocuklarin gilinlik hayatta kullandiklar1 en bilindik melodiler genellikle so,
mi ve la notalarindan olusan mindr t¢lii, major ikili ve tam dortliilere sahiptir.

Ornegin bir anne ¢cocuguna soyle seslenir:

Tl

Tom - my!

Sekil 2.11: Seslenme 6rnegi

Kaynak: Chosky, 1988: 10.

Cocuklar kendi aralarinda soyle bagirirlar:

QLU

y

-
{ I | _é
C —e-

O]

I am big - ger than you are

Sekil 2.12: Bagrigma 6rnegi

Kaynak: Chosky, 1988: 10.

Tiim diinya iilkelerinde ¢ocuk tekerlemelerinde Amerika’dan Macaristan’a,
Japonya’ya kadar ayni miizikal kaliplar1 kullaniyor olmasi enteresandir. Notalarin
siras1 farkli olabilir ama major ikili, mindr iiclii ve tam dortlii’niin ¢ocuklarin
evrensel miizik dagarciginin bir parcasi oldugu asikardir.

Bu durumda dogal olarak vokal miizik 6gretimine iki zamanli olgiiden

baglanmasi ve ilk olarak so, mi, la notalarinin dgretilmesi gerekir.
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Kodaly yontemine gore ezgi 6gretiminde izlenecek sira soyledir:
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Sekil 2.13: Ezgi 6gretim sablonu

Kaynak: Yildirim, 2009: 37.

Cocuklarin miizikal gelisimini tasarlarken dikkate alinmasi gereken bagka

karakteristiklerde vardir:

Bir ¢ocugun rahatca ve dogru olarak sdyleyebilecegi ses yelpazesi
smirlidir. Genellikle bes veya alt1 notay1 gegmeyen ve tam perdelerden ya
da genis nota araliklardan olusan sarkilar1 sdyleyebilirler. Bir ¢cocugun
yarim perdeleri dogru seslendirmesi zordur.

Cocuklar inici ses dizilerini, ¢ikict ses dizilerinden daha kolay kavrayip
tekrarlayabilirler. Bu nedenle yeni bir nota kalibin1 6gretirken, inici
araliklara sahip sarki 6rnekleri se¢mek dogru olacaktir.

Cocuklar i¢in kiiciik Tgliileri dogru seslendirmek kiiciik ikilileri
seslendirmekten daha kolaydir. Ugliiden genis araliklar, mesela altili

oktav daha zordur. (Chosky, 1988:11).
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Bu ilkeler 151¢inda Kodaly, pentatonik dizinin ¢ocuklara miizikal beceriler
kazandirmak icin ideal olduguna kanaat getirmistir. Pentatonik dizi, Macaristan’da
ve diinyanin birgok yerinde halk miiziginin temel dizilerinden biridir. Macaristan
halk miiziginde pentatonik dizi la merkezli ve mindr karakterli, Amerikan halk
miiziginde ise do merkezli major karakterlidir. Tiirkiye’de ise re merkezli ve minor

karakterlidir.

Ornek Macar halk ezgisi:

Neseli Danscilar

) 4 5 5 Macar Halk Ezgisi
— =T —— s — vy - m— = —
D e e —— ———_ —
E =522 =
i > ., 2o I PR
s o — = - -— S s s
% > ) - ' '—TL
I 4 2 2 4 4

Sekil 2.14: Neseli dansgilar

Kaynak: Gezek, 2008: 63.

Ornek Amerikan halk ezgisi:

JJ Amerikan Halk Ezg
A 1 3 (4443)
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Sekil 2.15: Old McDonald

Kaynak: Gezek, 2008: 57.
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Ornek Tiirk ezgisi:

SEN VARSIN OGRETMENIM

Soz ve Miizik: Yiicel Elmas
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Sekil 2.16: Sen Varsin Ogretmenim

Kaynak: Sun, Sun ve Kuterdem, 2005: 63.
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2.3.2.6. Temel Miizik Teorisi

Kodaly Yontemi’ne gore miizige baslangic egitiminde, bazi temel esaslarin
Ogretilmesi amaglanmistir. Bu esaslarin neler oldugu ve baslangic egitiminde nasil

Ogretilecegi bu boliimde orneklendirilmistir.

2.3.2.6.1. Hafif-Giiclii

Dandini Dandini
1 ’ ) #
é(" ) —— — 'N‘." ! "ﬁ";.nﬁ'
- Vo 4 Voo s ——  — —— —
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ce ce ¢ € ce [ ¢
Hu hu hu b hu b b b

Hu hu hu, husu var
Yavrumun uvkusu var
Uyvusun da buyistin ninm
Tip1§ tipss yurisin ninni
Nennen nennen__.
Ee ee ee ee
Huhuhuhu .

Sekil 2.17: Dandini Dandini

Ogretmen ders sonlarinda ¢ocuklara dinlemeleri igin bir ninni okur.
Ogretmen, ninniyi bir kag¢ kere dinlettikten sonra cocuklardan bu parcanin neyi
anlattigini, neyi hissettirdigini sdylemelerini ister. Cocuklar pargayr ninni olarak
nitelerler, uyku getiren, sessiz, hafif, yumusak oldugunu sdylerler. Par¢anin niye
hafif oldugu konusunda konusulur: Parca bebekleri uyutmak i¢in sdylenir (Choksy,
1998: 21).

Ogretmen cocuklarin aym ninniyi yiiksek sesle sdylemelerini ister. Simif,

sarki yliksek sesle sdylendiginde bunun dogru hissedilmedigini fark eder.
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“Hafif” sarki daha sonra bagka bir karaktere sahip, yiiksek sesle sOylenen
“Gleli” bir sarkiyla karsilastirilir:

1ZMIR'IN DAGLARINDA

Soz
J:ue Miizik: I. H. Elgioglu
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2-Bo - zul-mus diig-man-lar hep yel gi-bi ka - ¢ar(2Kez)
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2-A -dn ya-zi - la-cak mi-cev-her ta - sa

Sekil 2.18: izmir’in Daglarinda

Kaynak: Sun, Sun ve Kuterdem, 2005: 34.

Bu 6greti bir kag defa baska parcalar kullanilarak pekistirilir. Hafif ve giiclii

terimleri 6gretilmis ve dogru dinamik seviyelerle bagdastirilmis olur.

47



2.3.2.6.2. Hizh-Yavas

Bilinen ve sevilen oyun sarkisi ¢ocuklarin ilgisini tempoya c¢ekmek icin

uygun bir aragtir:

MULBERRY BUSH
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Sekil 2.19: Mulberry Bush

Kaynak: Chosky, 1988: 22.

Ogretmen sarkiyr sdyletirken, “daha hizli, ¢ok hizli, yavas, ¢ok yavas”
diyerek c¢ocuklar1 yonlendirir. Cocuklar sarkiy1 yavas tempoda sdylemekte zorluk
cekerler. Bu zorlugun iizerine giderek cocuklar tempo kullanimini en iyi sekilde
Ogrenirler.

Ders sirasinda, “tempo”, “yavas” ve “hizli” kelimeleri anlamlariyla ¢ok iyi
kavratilmahdir. Yapilan bir egzersiz de, ¢ocuklara sevdikleri sarkilar1 sdyletmek ve
sinifa sdylenen sarkinin bir 6ncekinden daha hizli m1 yavas m1 tempoda oldugunu

sormaktir (Choksy, 1998: 22).

2.3.2.6.3. Tim

Cocuklar ¢ok erken yastan itibaren etraflarindaki sesleri tanirlar. Cogu zaman
tanidiklari, seslerin tinis1 veya rengidir. Cocuklarin tmisal degisiklikleri fark

etmedeki dogal kabiliyetleri sinifta bazi oyunlar yardimiyla egitilir.
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Down came dJohn - ny, Down came he,

but- ton and the key

Sekil 2.20: Tini1 igin 6rnek oyun 1

Kaynak: Chosky, 1988: 23.

“Johnny geldi, diigme ve anahtar1 sakliyordu”
Bir ¢ocuk ebe secilir ve gozlerini kapar. Bir baskasi ebenin etrafinda doner ve
birine anahtar bir bagkasina diigme verir. Biitlin ¢ocuklar ellerinde bu objeler varmis

gibi ellerini kaparlar. Sarkinin sonunda biitiin sinif séyle sdyler:

s 4 4 D J
s m m s s
Who has the but- ton?

Sekil 2.21: Tini1 igin 6rnek oyun 2

Kaynak: Chosky,1988: 23.

“Diigme kimde?”

Diigme sahibi ¢ocuk cevap verir:

@J & j J) s'
m n s s

I have the but - ton.

Sekil 2.22: Tini1 igin 6rnek oyun 3

Kaynak: Chosky,1988: 23.
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“Diigme bende”

Sonra sinif sorar:

d T J J

m m d
Who has the key?

Sekil 2.23: T igin 6rnek oyun 4
Kaynak: Chosky,1988: 23.

“Anahtar kimde?”

Sonra anahtar sahibi ¢gocuk cevap verir:

| o]
i
J e & o {
s m m d
I have the key.

Sekil 2.24: Tini1 igin 6rnek oyun 5

Kaynak: Chosky,1988: 23.

“Anahtar bende”
Ebe olan ¢ocuk gozlerini acar ve diigme ve anahtar sahibi g¢ocuklarin

isimlerini seslerinden anlayarak sfylemesi istenir:

g J 4 4 D
S S m n S S

Jim - my has the but- ton.

J 4 4 4 4 1}
s s m m d
Sal - ly has the key.

Sekil 2.25: Tini1 i¢in 6rnek oyun 6

Kaynak: Chosky,1988: 24.

50



“Diigme Jimmy’de, anahtar Sally’de”

Cocuklar oyunu ilk oynadiklarinda bir siirii hata yapacaktir ancak zamanla
cocuklar arkadaglarinin seslerini bu yolla tanimaya baslayacaktir. Sesi tanmir kilan
sey tinidir.

Oyunlar ilerledik¢e 6gretmen bazi nesneler kullanabilir, bu sayede ¢ocuklar
tahta, metal, sopa, tahta blok gibi nesnelerin ve hatta bazi baslangi¢ enstriimanlarinin

da tinisini tanirlar (Choksy, 1998: 23).

2.3.2.6.4. Uzun-Kisa

Cocuklar bazi seslerin digerlerinden uzun ve kisa olduklarini tanirlarken

esasinda ritme odaklanirlar.

J J T3

Rain, rain, go a - way
long long short short long

Sekil 2.26: Uzun-Kisa 6rnegi 1

Kaynak: Chosky,1988: 24.

Cocuklar pargalardan kisa motifler kullanarak veya ¢ocuk isimlerini

sOyleyerek, ritimlerine alkis tutarak sesleri kisa ve uzun olarak ayirirlar:

1 1 | |
Mar - y Ali - ce John - son
short short short short long long

l | 1 |
Tom - my Hil - de - brand
long long short short long

Sekil 2.27: Uzun-Kisa 6rnegi 2

Kaynak: Choksy, 1998: 24.

2.3.2.6.5. Vurus

Cocuga vuruslar1 6gretmek i¢in en iyi baslangic yolu, cocugu yere oturtarak
bacaklarina vurmak yoluyla ritim tutturmaktir. Ogrenci, dgretmeni taklit ederek

ogrenir. ilk baslarda ¢ok az gocuk vurusu hisseder; cocuklar sadece taklit ederler.
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Ancak derste bu aktivite siirekli tekrarlandik¢a 6gretmen gozetimi olmadan g¢ocuk
sOyledikleri sarkiya kendi kendine ritim tutmasini 6grenecektir.

Cocuk dogru ritim tutmasimi becerdikten sonra, adimlarla egzersizlere
baslanir. Adim, atlama, kosma gibi hareketlere ¢ocuk kollariyla da eslik ederek
bildigi sarkilara ritim tutar.

Ik vurus-adim egzersizlerinde Ogretmenin degil gocugun dogal yiiriime
temposu esas alimmalidir. Cocuklarin bacaklar1 kisa oldugundan tempolari
yetigkinlere gére hizlidir.

Cocuklara cilimlelerdeki vuruslart gostermek icin kalp atiglarii da

cagristirdigindan dolayi kalp isareti kullanilir.

¢ ¢ ¢ ¢

Sekil 2.28: Dort zamanli 6l¢i

Kaynak: Chosky,1988: 36.

Cocuklar parcalardaki ilk climlelerin vuruslarini simgeleyen kalpleri dogru
yere koymaya alistiktan sonra 6gretmen ritmin simgesel notasyonunu gosterebilir.

Bu noktaya gelene kadar ¢ocuklar vuruslar icin ayaklarin1 yere vurmaya ve
ritim i¢in ellerini ¢irpmaya alismislardir. Bu yiizden bildikleri sarkilarda bir vurusta
bir ya da iki ses oldugunu ve vurusta sus olup olmadigini bulabilirler. Cocuklardan

vuruglart simgeleyen kalplerin igine ritimleri yerlestirmeleri beklenir:

V @ % %

Ring a- round the ro- sy

Sekil 2.29: Ritim yerlestirme 6rnegi 1

Kaynak: Chosky,1988: 37.

Bir vurusta tek ses var ise ona “ta” dendigi, iki ses var ise ona “ti-ti” dendigi
sOylenir ve nasil ¢izildigi gosterilir. Hatta ayni ciimle ta ve ti’yi kullanarak

tekrarlanir.
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I A
¥

@ v @

Sekil 2.30: Ritim yerlestirme drnegi 2
Kaynak: Choksy, 1998: 37.
2.3.2.6.6. Aksan

Cocuklar parcalardaki vuruslart ayaklariyla dogru sekilde yapabilmeye

basladiklarinda aksanli vuruslara gegilir.

e ¥ > S| e I S . a e

: — T

é === csc===
Bounce high, bounce low, Bounce the ball to Shi - loh.

Sekil 2.31: Aksan oyunu

Kaynak: Chosky, 1988: 25.

Ogretmen cocuklara ellerinde sisme bir top oldugunu sdyler ve sarki

sOylerken hayali topu sektirmelerini ve yakalamalarini ister.

o — ——— e e e ]
| e e T e
P> = P
(Bounce- catch, Bounce- catch, Bounce - catch, Bounce - catch)

Sekil 2.32: Aksan oyunu uygulamast

Kaynak: Chosky, 1988: 25.

Daha sonra, egzersizi ¢ocuklara sesleriyle yaptirarak, giiclii aksanli sesler
cikartmalari saglanir (Choksy, 1998: 25).

2.3.2.6.7. Basit ve Bilesik Olg¢iilerde Zaman

Macaristan’da ¢ocuk sarkilariin ve bircok yetigkin halk sarkisinin olgiisii iki
dortliiktiir. Ancak diger dillerde baslangic seviyesinde iki dortliikk 6l¢iliniin yaninda
alt1 sekizlik 6l¢ii ile yazilmis parcalara da rastlanir. Hatta ayn1 parcanin i¢inde hem

iki dortliikk hem de alt1 sekizlik 6l¢ii kalib1 kullanilabilir.
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i J J I

Ring a - round the ro - 8y

§ J > DI L

Ring a-round the ro - Sy

Sekil 2.33: Basit ve Bilesik ol¢ii

Kaynak: Choksy, 1998: 26.

Cocuklara zaman dgretilirken hareketlerden yararlamlir. Tki dortliik gibi basit
Olciiyle yazilmis pargalarda vuruslar yiliriime hareketiyle, alti sekizlik veya diger
bilesik Ol¢iilerde ise vuruslar sekme hareketiyle cocuga yaptirilir. Bu sekilde bir¢ok
sarki esliginde ylirliyen ve seken c¢ocuk, yeni sarkilarda ne hareketi yapacagini
kendisi tahmin etmeye baglar.

Basit ve bilesik ol¢iilerde toplam kag¢ vurus oldugu semada 6rneklendigi gibi

kalp isaretleri kullanilarak gosterilir:

SIMPLE  conduct COMPOUND conduct
2
7 34 44 8§ R T3 T3
A 4 4 4 ¥
Rocky Mountain I's The B’y
/ B e 8 v | &
v) dom sids oae
\ 4 A 4 \ 4 4 4 A 4
Lavender’s Blue Down in the Valley
4
i DO %y Mmoo
4 4 A 4 A 4 A 4 A 4 v A 4
Rain Come Wet Me He Shall Feed His Flock

Sekil 2.34: Basit ve Bilesik 6l¢iide zaman sablonu

Kaynak: Choksy, 1998: 71.
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2.3.2.6.8. Olcii ve Olcii Cizgisi

Tahtaya vuruslar1 kalp cizerek gosterirken, daha yiiksek sesli vuruslarda
cocuklarin kalplerin altina > isareti ¢izmeleri istenir. Bu isaret matematikte
kullanilan, ¢ocuklarin da tanidig1 biiyiiktiir isaretidir. Bu sayede normal aksanli ve
aksansiz vuruslari gocugun tanimasi saglanir.

Buradan, 0l¢ii ¢izgilerine gegilir. Cocuga miizigin okumasini kolaylagtirmak
icin miizisyenlerin her aksanli vurustan Once bir ¢izgi cizdigi ve bu g¢izgilerin

arasinda kalan kisimlara da “6l¢ii” denildigini anlatilir.

2| Vi © Vi

—

Here we go round the mulberry  bush

Sekil 2.35: 1ki zamanl 6l¢ii

Kaynak: Chosky, 1988: 42.

Bu noktada 6gretmen ¢ocuklara her dlgiiniin iki vurustan olustugunu aktarir
ve miizigin ikiler halinde ilerledigini sdyler. Bu yiizden de yukaridaki 6rnekte oldugu

gibi basa “2” rakamini yerlestirir (Choksy, 1998: 42).

2.3.2.6.9. Ciimle

Miizik ciimlesi, en kisa miizikal diisiincedir, genelde dort ila sekiz vurus

uzunlugundadir. Climle bitisleri miizikte dogal nefes alma yerleridir:

o o o o | . » o o |

d d d m d d d m
Rock - y moun - tain, rock - y moun - tain,

J . J o | |

d d m s s breathing
rock - vy moun - tain high, place

Sekil 2.36: Ciimle

Kaynak: Chosky, 1988: 27.

Ciimle hissi drneklerle dgretilir. Ogretmenler yeni sarkilari ciimleler halinde

ogretmelidir, hi¢ bir zaman climleyi bolecek sekilde dersi yarim birakmamalidir.
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Ciimleyi 6gretmenin bir yolu, adim egzersizleri sirasinda climle degistiginde

cocuklarin yoniinii de degistirmek olabilir.

Bir bagka 6gretim yontemi de her climle i¢in ¢ocuklara sag elleriyle soldan

saga dogru bir yay ¢izdirmektir.

Sekil 2.37: Climle sembolii

Kaynak: Chosky, 1988: 28.

Yay c¢izdirmenin bir avantaji da esasinda ciimlenin

mizik sembolini

cocuklarin elleriyle havada gostermeleri olacaktir (Choksy, 1998: 27).

2.3.2.6.10. Form

Tek bir ses higbir zaman yalniz basina anlatim giiciine sahip degildir. Tipk1

bir harfin bir diisiinceyi anlatmak ic¢in yeterli olmamas1 gibi.

Harflerden olusan

heceler, sozciikler bile ¢ogu zaman bir diisiinceyi anlatmaya yetmez. Diislinceyi tam

olarak anlamamizi saglayan ciimledir. Ciimleleri 6grenen ¢ocuklar “bu par¢ada kag

tane ctimle var?” sorusuna cevap vererek formun ilk 6gesini 6grenmis olur. Daha

sonra, ikinci ciimle ilk ciimle ile ayn1 m1 yoksa farkli m1 sorusu sorulur. Ik seviyede

“aym” ve “farkli” disinda nitelendirmeler kullanilmaz ve bu egzersiz i¢in climleleri

tamamen ayn1 veya tamamen farkli pargalar segilir. (Chosky, 1988:28).
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A

L
)i g 1 N
Same - - $ :
@) T i
Hot Cross buns
o Y g
g L 1 >
ame %___ = 4
Hot Cross buns

100

|
e —

Different %(g; ‘ | ' -

One a pen-ny, two a pen- ny

Py

1&2 = -

Hot Cross buns

Sekil 2.38: Ornek form ¢alismasi

Kaynak: Choksy, 1998: 28.

Ogretmek icin yuvarlak ve kare sembolleri kullanilabilir ya da ilerideki

orneklerdeki gibi harfler ile gosterilir:

O

Sekil 2.39: Form sembolleri

Kaynak: Chosky, 1988: 29.

Bu c¢alismadan sonra cocuklar ciimleleri tanir, aralarindaki benzerlik-
farkliliklar1 ortaya ¢ikartabilirler. Bir sonraki agamada soru-cevap ciimlesi ¢ocuklara
ogretilir. Soru-Cevap ciimlesi gesitli oyunlarla dgretilebilir. Ogretmen ezginin ilk
yarisin (soru ciimlesini) calar ve ikinci yarisint (cevap cilimlesini) ¢ocuklardan

bulmasini ister. Bu c¢alisma ile yeni bir bilgi daha edinmelerinin yaninda
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yaraticiliklar1 da gelistirir. Soru ve cevap ciimleleri birbirinden farkli oldugundan

(a,b) harfleriyle gosterilir.

Dialogue

Zwiesprache

, SORU
Allegretto, ¢=98

) N — I - I - T = = — 11— = 1 T F%
' = } 1 et ——7
G f I I Ii_‘_:ijj::ttg_.l___‘
“Va - ne, va-ne, va-ne né-ked ge - reb -
CEVAP J
e e e e e
— e S E— =7
lyéd?” “Van am, van am, szebbis,jobbis, mint ti - éd”

Sekil 2.40: “Dialogue” Soru cevap uygulamasi

Kaynak: Bartok, 1940: 32.

Kodaly yontemi Macar halk sarkilarinin karakter 6zelliklerini tam olarak
yansitmaya dnem vermistir. Macar halk ezgilerinde siklikla bes ses asagiya transpoze
(fifth-change) ozelligi goriilebilmektedir. Bu nedenle ciimleler arasindaki fifth-
change 6zelligi ilk climlenin seslendirilmesinden sonra ezginin bir tam besli asagidan
sOylenmesiyle gosterilir. Bu c¢alisma ile ¢ocuklar transpozisyon teknigini tanirlar
(Yildirim, 2009:75).

y

7
‘ Macar Halk Ezgisi

C’E
u
o/

ol s pe

s e - - - ———
\ W7 }
5

1

ai

TTT®
DA

TT®
o HHLE
'

Sekil 2.41: “Sislii Kiz” Fifth change

Kaynak: Gezek ve Gezek, 2008: 70.

Fifth-change 6zelligi Macar miizigi disinda Ceremis ve Cuvas halklarinin
yasadiklar1 bolgelerde, I¢ Mogolistan’daki Dzoo-uda bolgesinde yasayan Mogol ve
Evenki boylarinin halk miiziklerinde, Anadolu halk miiziginde de goriilmiistiir

(Sipos, 2009: 142).
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> o =N T
g pess #eis —

Kir- mi-z1 giil gon-ca-s1 - m1  bag-lar - lar—des - te,

P

)

Ben se-nin as - kin-dan, a-man, ol-mus - um_— has

e

P
(e
|
1E

o4
2
D))

- ta.

Sekil 2. 42; “Karmuz1 Giil” Fifth change
Kaynak: Sipos, 2009: 144.

Cocuklar benzeyen ve farkli ciimleleri hissedebildikten sonra iki bolimli

sarki formunu daha rahat kavrayabilirler. Artik (A-B) iki bolimli sarki formu
Ogretilebilir.

19
A B. Bartok _

Allegro
h 1 1 1 1
H = ———r — = — :
D) f /jt
— /__,__
ISR e e e e e e e e e e
3 4 :
5 5
9| %l\ /—-—-xlﬁ{ 1 1 1 1 1 1
W.{;{:’ | 1 _bj_l 1 l.iI T 0
- e ST NS
e & 5 s o e 2 5 = @
2= S=ESEr === =s =
2
B 5
H 5 | | 1 I — ] ¥
':‘\'“V& : r : i_ | P ) ‘)‘ r : ' 11|! 1} T J
e ST (R
Sempref
I N Y
S N T
| =
P Emee— e e e e e e e
:@ﬁ:}:_ — = = =

Sekil 2.43: Macar halk sarkisi1 6rnek form
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Cocuklara modiilasyon 6gretilebilir. Bu konuyu 6gretmenin en kolay yolu ilk
once majorden-mindre veya major tondan besinci derecesine gergeklestirilen
modiilasyonu dgretmektir.

Bu asamada ii¢ boliimlii sarki formatina (A-B-A) gegilir. Ug boliimlii sarki

formu klasik eserler araciligiyla da incelenebilir (Yildirim, 2009:81).

All: B Al
aa b aa
Armes Waisenkind
110 Langsam /—% Schumann, Op. 68 Nr. 6
sl 1 e s/—_\ —
SEraEr TS o=
) h/a_'_\ st '>—]
p . . % 6_ : }‘!‘ e —— ]
( 2 = e M

Sekil 2.44: “Armes Waisenkind” Form

Kaynak: Cangal, 2010: 49.
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Kimi zaman ii¢ bolimli parcalarin her boliimii (A-B-C) birbirinden farkl

olabilir.
Scherzo
So rasch wie moglich Der erste Bach
12 ® , TrEEY
4 _F:F—P——F——F%
‘ o1 31 21 8+ H— L i
1 1 1 1 :
v | i
( T L . g £ P bd
. 1 rd ] i 1 1 1s 1 | Y
%&F&:ﬁ 0 - S .

i
)
i

Sekil 2.45: “Scherzo” Form

Kaynak: Cangal, 2010: 53.
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En son asamada uzun eserler incelenir, Biiylikk yapilar asamali olarak
cocuklara dgretilir. Iki ve {ic bdlmeli sarki formu disindaki Rondo formu, Sonatin
formu, Sonat formundaki eserler incelenir. Daha Onceki asamalarda cocuk iki
bolmeli sarki formunu, ii¢ bélmeli sarki formunu, iyi anladiysa bundan sonraki

asamalar1 da rahatlikla kavrayacaktir (Yildirim, 2009:85).

2.3.2.6.11. Polifoni

Polifoni (Cokseslilik) sadece egitim yolu ile kazanilan bir beceridir. Bu
sebeple polifoni egitimi ¢ocuklara kiigiik yaslardan itibaren, diger miizikal becerilerle
i¢ ice verilmelidir. Bu egitim Kodély yonteminin temel aldig1 gelisimsel yaklagima
uygun olarak, c¢ocugun bilissel gelisimini takip ederek kolaydan zora dogru
yapilmalidir. Polifoni egitimi ile ¢ocuk dinleme, takip etme, sorumluluk duygusu
alma gibi kisisel beceriler kazanir.

Egitime sabit vuruslardan olusan pargalarla baslanir. Cocuk bir yandan
sarkiy1 sOylerken bir yandan da ayaklariyla vuruslar yaparak iki farkli odak

noktasinda dikkatini yogunlastirir.

Salih AYDOGAN

Sekil 2.46: “Masal” Polifoni

Sabit vuruslu parcalarda basar1 saglandiktan sonra, smif iki gruba ayrilir ve
karsilikli sarki sOyleme egzersizi yapilir. Bu egzersizde bir grup sarkiyr sdylerken
diger grup sarkiyr dinler ve siras1 geldiginde kendi partisini soyler. Karsilikli sarka
sOyleme egzersizleri ¢ocuklarin ilgisini ¢eker ve farklilik yaratarak dersi faydali

kilar.
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Tren

Amerikan Halk Sarkisi
S6z: Onur Erol

1. GRUP 2. GRUP
ﬁL——l——r—'ﬂ—Q—l— ————t
v . &
Is-tas-yo-na gel - di sa - bah gin do - gar - ken
5 — p—  —] ]
r T 1 1 ] 1 1 1 ]
e " p—r" —— ——— e e e ——
1 1 1 1 I 1 1
. ——] T —
Se - lam - la - di biz - le ri bir ka -ra ti - ren
” " — I
r ] oS 1 1 1 1
F 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
. )
Ma - ki - nis - ti  gor - diin - mii di - di - g ca - lar ken?
’ ——
7 T = ! 1 i f i { . H
¥ = = ‘F i ! ___‘_‘J " - r = |
.
u cuf diit diit "Hos - gel - din ti ren

Sekil 2.47: “Tren” Polifoni

Kaynak: Kogak ve Erol, 2011: 79

Cocuklara Ogretilmek istenen sarki iyice kavratildiktan sonra el vuruslari
esliginde sdylenmeye baslanir. Bu sayede sarki harekete de yansir. Daha sonraki

asamada sarki sdylemeye baslangic enstriimanlar1 (6rnegin zil) katilir.

Sisda g ninbasinda boranabak borana Biitinar kadaslar is tiyoruz ho ro na

lrirrrr riy oy rirnrrirn riy

Sekil 2.48: “Horon” Polifoni

. VAR YOK Turki
o w— T+ e — o e e — ]
o — ) o — e —— .I o ] i |
~— L4 = = <
Ek mek bul dum ka tk yok Ka tk_ bul dum ek mek yok
zZiL | | |

Sekil 2.49: “Var Yok” Polifoni
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Derslerde c¢ocuklara basit halk sarkilari, ¢ocuk sarkilar1 kanon seklinde
diizenlenerek ogretilir. Ritmik kanonlar da ¢ocuklar tarafindan oyun seklinde
algilanir ve ilgilerini ¢eker. Daha sonraki asamalarda klasik eserlerden iki sesli veya
iic sesli kanon drnekleri dgrenciye dgretilir. Ogrenci belli bir bilgi dagarcigia sahip
olduktan sonra kanon ile akor olusturma, akorlarin ¢oziimii, kromatik seslerin
ogretimi gibi teknik bilgi ve beceri gerektiren konularda ¢aligmalar yapilir.
Pentatonik dizilerin 6gretimi, major ve minor dizi ile kadanslarin pekistirilmesi

kanon yoluyla yapilir (Yildirim, 1995, 38-54).

2.3.2.6.12. Armoni

Armoni egitimine daha once Ogretilen temel becerilerin kazandirilmasi ile
giris yapilmisti. Ogrencilerin So-mi, la seslerini ve mindr iiclii gibi basit araliklar:
taniyor olmalart ileriki agamalarda onlara kolaylik saglayacaktir. Cocuklar ilkokul
caglarma geldiklerinde tam besli aralik ile oktavi Ogrenirler. Bundan sonraki
asamalarda her yeni diziyi, araliklar1 derste islenen parcalar araciligiyla dgrenirler.
Boylece klasik yaklagima gore 6grenmek yerine gelisim asamalari iginde melodik
pargalar araciligiyla dersten keyif alarak &grenmeleri saglanmis olur. Ogretmen
pargalar yoluyla ¢ocuklara kazandirdigi her yeni bilgiyi kendisine not ederek
kaydetmelidir. Kodaly yonteminde armoni egitimi basitten-karmasiga dogru agamali
sekilde ilerler. Secilen halk miizigi Ornekleri ile dersler siirdiiriilir. Bu basit
yaklasimdan sonra ¢ocuklar klasik eserlerdeki major-mindr dizileri, araliklar,

rahatlikla taniyabilirler (Yildirim, 1995: 55).
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OH! SUSANNA
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! | S
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ban- jo on my knee, Im going to loui - si
weath _er was s0 dry, The sun so hot 1
CF C G1 C
¢ = 1 f 5 -
= = { — =
e/ & i —5 i“' = oy
an - a, My Su . san-na for to see.
froze my. setf, Su - san.na don't you cry -

Sekil 2.50: Oh! Susanna

Kaynak: Aydogan, 1998: 98.

Ogretmen tonik sesi dgretmek icin gocuklarm bildigi bir sarkiyr sdyler.
Parganin bir noktasinda durarak tonik sesi ¢ocuklarin vermesini ister. Cocuklar ilk
baslarda zorluk ¢ekseler dahi ¢alismaya alistikca tonik sesi daha kolay bulabilirler.

Daha sonra ¢ocuklarin bilmedigi ve tanimadig1 bir parca seslendirilirken bir
yerde durup diigiinerek tonik sesi bulmalarii ister. Seg¢ilen 6rnek eser bir piyano
pargasi olabilir. Daha 6nce tanimadiklar1 pargada tonik sesini bulmalari bu konuyu

iyice kavradiklarini gosterir.
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Sekil 2.51: “Caligkan Terzi” Tonik ses

Kaynak: Gezek ve Gezek, 2008: 74.

Tonik sesin Ogretiminden sonra dizinin temel sesleri ceken, altceken

cocuklara ornekler esliginde 6gretilir. Sonraki asamalarda ii¢ sesli akorlar kanonlar
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ile 6grencilere tanitilarak ogretilir. Eksik ve artik akorlar yine uygun parcalar
aracilifiyla kavratilir. Boylece {i¢ sesli akorlarin tamami cevrimleriyle birlikte
ogretilir. 7°1i akorlara gegildiginde klasik eserler de segilerek drnekler verilebilir.
Ogretmen bas partisini tanitmak icin secilen piyano parcasi ile drnek verir.
Bas partisinin hareket ve yoniinii havada eliyle cizerek gosterir. Ogrenciden parganin

ritim kalibin1 bulmasini ister. (Yildirim, 1995: 56-65)
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Sekil 2.52: Bartok bas partisi 6rnegi

Kaynak: Gezek ve Gezek, 2008: 88.

Bas partisi 6rneginde birden fazla ses olabilir:
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Sekil 2.53: Kodaly bas partisi 6rnegi

Kaynak: Gezek ve Gezek, 2008: 93.
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3. SAYGUN VE BARTOK REPERTUARI iLE KODALY
UYGULAMALARI

Bu boliimde Saygun ve Bartok miizigi ile segili 6rneklerdeki uygulamalar yer

almustir.

3.1. Saygun ve Bartok Miizigi

Insan dogdugu bélgenin kiiltiir olanaklar icinde kendini sekillendirir ve bir
anlamda kiiltiir tirlinleriyle dogmak yerine kiiltiire dogar. Her kiiltiire ait ninniler,
halk ezgileri, dini miizikler, diiglin tiirkiileri vardir. Konser salonlarindan 6nce
insanlar gesitli yerel kutlamalarda, meydanlarda miizikle i¢ igedirler. Dinleyici ve
miizik tiirii ne diizeyde olursa olsun melodi, ritim, armoni vazgecilmez unsurlardir.

Avrupa’da Kilasik Miizik dinleyicileri tarafindan seckin miizik eserleri
giinimiize kadar korunmustur. Ayn1 sekilde halk ezgilerine gereken 6nem verilmis
ve dikkatle ele alinarak miizikaliteyle islenmistir. Halk miizigi edebiyat ile i¢ igedir.
Bunun en giizel 6rneklerinden biri edebiyatin Goethe’ye halk masallarindan Faust’u
hediye etmis olmasidir. Osmanli’da Seyhi’nin Harnamesi, Rusya’da Korsakov’un
Sehrazat’1 masallardan tiiremistir.

Viyana koylisliniin Straus’ta melodi, ritim, armoni disinda kendinden
buldugu ezgiler, kipirtilar vardir. Saygun, Bartok gibi besteciler kendi kiiltiirlerinden
ezgileri ¢ok seslilik normlari i¢inde yasatmiglardir (Ayan, 2011: 45-46).

3.1.1. Béla Barték’un Miizigi

Béla Bartok Macar piyanist, besteci, etnomiizikolog, egitimci olmasiyla 20.
yy’in énemli isimleri arasinda yer alir. ilk miizik egitimi ile tamgiklig1 annesi Paula
Voit Bartdk’tan piyano Ogrenmesi ile olmustur. Basarisi sayesinde Budapeste
Kraliyet Akademisine kabul edilmis ve ilerleyen yillarda Akademi’de piyano
O0gretmeni olarak c¢alismistir. Egitim yillarinda Hans Koessler’dan kompozisyon,

Istvan Thoman’dan piyano dersleri aldi. Brahms, Liszt, Wagner, Strauss’un etkisinde

67



kendini gelistirdi. Konser programlarinda kendi eserlerinin yami sira Liszt’in
eserlerinden ornekler verdi (Ayan, 2011: 17).

1903’de yaymladigi Dort Piyano Eseri ve 1904°de yayinladigi Piyano ve
Orkestra Igin Rapsodi Brahms ve Liszt etkisinde, 19. yiizyil romantik stilde yazilmis
eserlerdir. Daha sonraki yillarda halk miizigini kesfetmesi ve bestelerinde kullanmasi
ile Orta Avrupa’nin geleneksel miizik etkilerinden uzaklasmistir (Tecimer Kasap,
2005).

Ik 6nemli eserleri arasinda Mavi Sakal Satosu, Kosshut, Tahtadan Oyma
Prens, Harikulade Manderen, ikinci Suit, Birinci Kuartet, Iki Hayal eserleri yer alir.
Bu eserlerinin aldig1 sert elestirilerden sonra Bartok bir siire bestecilige ara verir,
piyanistlige yonelir. Daha sonra Orman Prensi adl1 Bale ile Ikinci Kuartet’i besteler.
Bu bestelerindeki serbest polifoni, eski kontrpuan tekniklerine uymayan melodi
cizgisi onu yeniliklere gotiirerek bugiinkii {iniinii etkiler. Devaminda besteci ve
miizikolog olarak su eserleri gdze carpar: Danslar Suiti, iki Tel Kuarteti, On dort
Bagatel, On dort Ninni, Allegro Barbaro, Macar ve Romen Tirkiilerinde
transkripsiyonlar (Ayan, 2011: 17).

Bartok miiziginin genel karakteristikler su sekilde siralanabilir: Fonksiyonel
ton, Halk sarkilarinda kullanilan modlar, Simetrik ses kombinasyonlari, Atonal
kromatizm (Tecimer Kasap, 2005).

Bartok, halk ezgilerinin ¢ok seslilikte kullanilmasi yolundaki en Onemli
arastirmaci, derlemeci, folklorist ve miizikologlardandir. Bartok’un dogdugu
Macaristan-Romanya- Ukrayna sinirlarina yakin Nagyszentmiklos bolgesi Dogu-Bati
Kiiltirlerinin bulustugu, etnik zenginlikleri ile taninir. Bartok’un halk miizigine olan
yogun ilgisi bu bolgede yetismis olmasindan kaynaklanmis olabilir. Bartok
Transilvanya’da tatildeyken kaldig1 evde etkilendigi olay1 s0yle anlatmistir:

“1905 yilindaydi. Apartmanimi temizlemeye gelen kizin sdyledigi tiirkii
dikkatimi ¢ekti. Bu benzerini hi¢ duymadigim, alisilmamis, yabanci bir ezgiydi.
Kizin haberi yoktu bu tiirkiinlin kime ait oldugundan, sadece annesinden duymustu
onu, dogdugu bolgede daha boyle yiizlerce tiirkii sdyleniyordu. Yepyeni bir evrenin
habercisiydi bu sdzler ve ben bu evrenin igine girmeliydim. Ise hizmetci kizin
dogdugu kdyden basladim. Sonra tiim Macaristan’1 gezdim, halk miizigini derleyip
incelemeye koyuldum. Calismalarim ilerledik¢e iilkede hi¢ bir bestecinin tek bir
notasindan bile haberdar olmadigi bir oyun ve tiirkii hazinesine daldigimi

anliyordum.” (Ayan, 2011: 49).
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Bartok Macar ve Tiirk kiiltiiriinii, tarihlerinin ortak taraflarin1 Macar ve Tiirk
diisiiniirii gibi aragtirarak Oncii bir yaklasimda bulunmustur. Bartok’un Tiirkiye’de
inceleme yapma diislincesinin ortaya cikist Asai ve Simal Tiirklerine ait oldugu
diistiniilen Ceremis halk ezgilerinin Pentatonik Macar ezgileriyle benzerligini
gérmiis olmasindan dolayidir. Bununla ilgili olarak su sézleri sOylemistir.

“Pentatonik iislubun Asyali Tiirki halklara dayandigina inaniyorduk. Ceremis
sarkilarinin g¢esitlemeleri olan Macar sarkilarmin yani sira Kazan civarinda kuzey
Tirklerinden tiireyen ezgilerde bulduk. Daha sonra Volga boylarinda yasayan
halklar arasinda Fin-Ugor benzerlikleri aradim ve yoniimii Tirkiye’ye g¢evirdim.”
(Sipos, 2009: 17).

Bir c¢alismada, Bartok’un miiziginde kavramlarin, yapilarin, malzemenin en
uygun sekilde bir araya geldigi, Macar kirsalinin folklorik miizigi ile Bat1 ve Orta
Avrupa miizik sanatinin st oldugu, Barték’un eserlerinin bu iki kaynagi
sentezledigini belirtir. Erno Landvai konuyu soyle agiklar: “Onun kromatik sistemi
kokenini Dogu halk miizigi ve pentatonik yapidan alir. Akustik sistemde Bati’nin
armonik diislincesi altindadir. Bartok kendisinden dnce kimsenin erismedigi bir seye
eristi: Dogu ile Bat1 arasindaki el sikismasi: Sark ve Garb miiziklerinin sentezi”

Dogu ve Bati kiiltiirlerinin el sikismasina Descartes’in analitik geometrisini
ornek verebiliriz. Descartes’de Bati’nin  geometrisiyle Dogu’nun cebirini
birlestirmistir (Ayan, 2011: 50).

Bartok’un solo piyano eserlerinde genellikle otantik halk sarkilar1 ve danslari
kullanilmistir. Bartok’un pedagojik ¢alismalar1 piyano repertuarini zenginlestirmistir.
Piyano i¢in yazdig1 egitimsel eserler daha ¢ok baslangi¢c ve orta diizeydeki piyano
ogrencilerini hedeflemistir. Eserleri Boosey&Hawkes tarafindan yayinlanmistir.
Bartok’un piyano miizigi ii¢ ana doneme ayrilir: Erken dénem (1907-1917): Halk
miizigi materyallerinin kullanildigi donem, Orta donem (1918-1937): Bartok’un
ritmik olarak patlama ve dissonans donemi, Ge¢ donem (1936-1945): Bartok’un
maneviyata doniis ve en olgun dénemi.

Barték’un piyano miizigi pek ¢ok yonden onem tagimaktadir. Solo piyano
eserlerinin hemen hemen yarisinda otantik halk sarkilar1 ve danslar1 kullanilmastir.
Piyano i¢in besteledigi kiigiik eserlerinde kullandig1 halk danslar ritimleri Bartok’a
ulusal besteci denmesini saglamustir. Ozellikle tonal ve atonal elementlerle kendine
0zgii besteleme stili ve kullandig1 klasik formlar derin anlamlar igerir. Bartok’un

besteleri piyanonun teknik olarak gelisimini artirmis ve pek ¢ok 20. yiizyil bestecisi
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gibi piyanoyu bir vurmali ¢algi kullannmi ve pedagojik ¢aligsmalar1 piyano
repertuarint inanilmaz bir sekilde zenginlestirmistir. Bartok halk miizigindeki
formlarin ¢ocuklara uygun oldugunu fark etmis ve bu formlar1 egitim miizigi
niteligindeki eserlerinde kullanmistir. Bu 6zellikler piyano igin yazdigi Cocuklar I¢in
ve Keman Diiellosu’nda goriiliir. On Kolay Parca ile basit miizikleri modern stilde
sundu. Bartok halk miizigini eserlerinde kullanmakla hem g¢ocuklara miizikal bir
miras birakmayi, hem de Klasik Miizik ile modern miizik arasinda bir koprii

olusturmay1 hedefledi (Tecimer Kasap, 2005).

3.1.2. Adnan Saygun’un Miizigi

Adnan Saygun kompozitor, etnomiizikolog ve ayni zamanda diisiiniir olan bir
miizik adamidir. Onun hayata bakisi; yasam, sanat, insan kavramlari ele alindiginda
daha iyi anlasilabilir.

Saygun’un ilk miizik egitimi Bati Miizigi ve Tirk Miizigi konusunda
deneyimleri olan Ismail Ziihtii Kusguoglu’ndan solfej dersleri almasiyla gerceklesti.
Rosati ve Macar Teyfik Bey ile piyano, Saadettin Arel ile armoni galigti. 1925
yilinda baslatilan miizik reformlar1 g¢er¢evesinde segilerek Avrupa’ya gonderildi.
Paris’te Schola Cantorum’da Vincent D’indy ve Paul La Flemden ile kontrpuan,
Eugene Borrel ile armoni ve kontrpuan, Eduard Souberbielle ile org miizigi iizerine
calist1. Biiyiik Fransiz Kolonileri Sergisi ¢ercevesinde diizenlenen beste yarismasinda
odiil kazandigr Op:1 Divertimento adli eseri 1931 yilinda Paris ve Varsova’da
senfonik  orkestralar tarafindan seslendirildi. Eugene Borrel Saygun’un
Divertimentosu i¢in “Bu eserde senin memleketinin havasi var” demistir (Kolgak,
2005: 13,23).

Saygun Paris’te 20. Yiizyil eserlerinin bazi seslendirmelerine katilmigstir.
Varese’nin Integrales’i, Sergei Prokofiev’in iki piyano kongertosu, Honneger’in
kongertino ve Movement Symphonique’si ve Ravel’in Bolerosu gibi. Saygun’u
Paris’te etkileyen diger bir etkinlik dizisi Wagner operalarinin sahnelenmesidir. Tiirk
bestecilerinin opera alanindaki ilk iiriinii olan Op:9 Ozsoy’dan bestecinin kendi
zirvesi olarak kabul edilen Op:65 Gilgames epik dramina kadar Saygun’un opera
dilinde Wagner’in izleri agikca goriilmektedir. ilk Tiirk operalar1 arasinda yer alan
Saygun’un Ozsoy ve Tasbebek operalarmin tarihi degeri biiyiiktiir. Saygun’un

etnomiizikoloji sahasinda yaptig1 calismalar cagdas ve evrensel Tiirk Miiziginin
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olusmasina ve gelismesine dnciiliik etmistir. Saygun Tiirk, Iran ve Yunan miiziklerini
incelemis, Anadolu halk miiziginin Ural, Fin ve Macar miiziklerinin pentatonik
yapilarini arastirmistir. Eserlerinde halk masallari, destanlar, mistik ilahilerden ilham
almistir (Yaraman, 2004: 31).

Saygun; Platon, Aristotales, Pascal, Montaigne gibi filozoflarin eserlerini
okuyarak kendini felsefe alaninda gelistirmistir. Duyguyu diisiinceden, sanati
felsefeden ayirmadig i¢in Descartes ile baglayan modern felsefeye degil, Ronesans
felsefesine daha yakindir. Saygun’un felsefesinde gelenek kavrami merkezi bir rol
oynar. Saygun bu konuyla ilgili olarak “Zamanin i¢inde kusaktan kusaga gegis,
aktarilig, gelenegin hayat sebebidir” demistir. Ancak gelenek kavramini gelisim ve
evrim kavramlariyla birlikte diisiiniir.

Adnan Saygun’un eserlerinde armonik ve melodik yapiyr modlar olusturur.
Bunlar ¢esitli makamlar, Tirk modlari, Dogu ve Bati modlar1 gibi genis bir
yelpazede yer alan yapi taglaridir. Saygun makamlar eserlerinde kullanirken komali
sesleri tampare sisteme adapte etmistir. Modal ve makamsal diizenleriyle, melodik ve
ritmik zenginlikleriyle kiiltiirel bir hazine olarak gordiigi tek sesli miizik
gelenegimizi Bati Miizigi normlar g¢ercevesinde ele alir. Bu sekilde Dogu ile
Bati’nin kaynasmasindan evrensel bir deger yaratilir. Saygun’un eserlerinden buna
verilecek en gilizel Orneklerden biri Op.27 Yayli Calgilar Kuarteti’nin ikinci
boliimiidiir. Burada besteci tek sesli bir Mevlevi ilahisini almis; onun ruhu ve
0ziinden yepyeni ve 6zgiin bir polifoni ¢ikartmistir.

Saygun’a gore atonal, diyatonik, kromatik, modal ve makamsal sistemler
yalnizca bir arag, miizigin i¢indeki bir kaliptir. Her kompozitdr bunlart istedigi
bigimde islemekte 6zgiirdiir. Onemli olan bu yogurma isleminde kompozitdriin
0zgiin ve yaratici kigisel bicimini bulmasidir.

Saygun  yasammin  bir doneminde  eserlerinin  yeteri  kadar
degerlendirilememesi yiiziinden karamsarliga diismiistiir. Bu baglamda su sozleri
sOylemistir. “Benim i¢in sanat adami hi¢ bir maddi endiseye hayatinda yer vermeyen
ve bagkalar1 tarafindan gelecek dvgiilii sozler ile kendini bataklik icinde bogulmaya
birakmayan, daima ve giicli yettikce iyiyi, gilizeli, ger¢egi arayan, ona ulasmaya
calisarak insan olmanin faziletini duymaya ve duyurmaya omriinii veren kisidir. Ben
biitlin hayatimda bu yolda yiiriidiim. Bu sodyledigim ideale dogru bir iki eser

verebildiysem ne giizel’’
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Bestecinin yapitlar1  ii¢ evre icinde incelenebilir. Ik evre Op.1
Divertimento’dan Op.26 Yunus Emre Oratoryosuna kadar, ikinci evre Oratoryo’dan
Op.35 2. Yayh Calgilar Kuartetine, iiglincii evre Kuartetten son yapiti olan Op.78
Piyano Sonati’na kadar uzanir.

Saygun kariyerinin ilk yillarinda oda miizigi pargalari, piyano pargalari ve ilk
Tiirk balesi olan Op.17 Bir Orman Masali’n1 yazmigtir. Ancak etkinliklerinin agirlik
noktast vokal miiziktir. Halkevlerinin kuruldugu yillarda halkin begenisini
kazanmak, miizik begenilerini yukariya ¢ekmek icin acapella ve eslikli koro i¢in halk
tirkiilerini ¢ok sesli hale getirir. Birinci donemde ortaya cikan en Onemli
yapitlarindan biri Yunus Emre Oratoryosu’dur. Yunus Emre Oratoryosunun 6ziini
olusturan mistik atmosfer ii¢ perdelik Op.28 Kerem Operasi’na da yansimistir. Op.27
Yayli Calgilar kuartetinin 6zellikle Adagio boliimiinde ayni egilim ve duygular
yogun bicimde vardir. Kuartet modal dokular iizerine kuruludur, ancak tonal
merkezlerden bitis akorlarinda goriildiigii gibi vazgegilmez. Saygun bu yapitinda
mindr ikilinin kaynak rolii oynadigini sdyler.

Oda miizigi i¢in yazilmis olan Op.29 1. Senfoni ile Op.27 1. Kuartette sonat,
lied, minuetto, rondo gibi klasik formlara baglh kalinmistir. Saygun’un
yaraticiligindaki  0zgiinlilk dordiincii  boliimlerdeki aksak ritimlerin incelikli
kullaniglar ile ortaya ¢ikar.

Saygun’un miiziginde savas ve barisin, disonans ve konsonansin diigiimleme
ve ¢Ozililmenin, varyasyon ve developmanin (¢esitleme ve gelisim) yer aldigi tematik
baglantilar vardir. Saygun’un {igiincli donem yapitlarinda varyasyon ve developman
teknigi karisik hale biirlinecek, islenen tema ve motifler ugradiklari degisimle
taninmas1 zor konuma gelecek, polifonik doku ve kontrapuantik iliskiler
yogunlagacak, disonans tinilar dramatik gerilimlere ayak uyduracaktir. Op.39 3.
Senfoni, Op.53 4. Senfoni, Op.70 5. Senfoni siirekli developman’in egemenligi ile
sonuglanir.

Ucgiincii dénem yapitlarinin  karakteristigi eski Yunan Modlarma &zgii
tetrakordal sistemlerin halk miizigimizin modal ve divan miiziginin makamlartyla
birlesmesinden, bunlara pentatonizm ve kromatizm’in eklenmesinden kaynaklanan
genis bir perspektife uzanir. Bu ozelliklere en ¢ok orkestra eserlerinde rastlanir.
Saygun’un yaraticiligit 1958’den sonra en ¢ok orkestra, oda miizigi, piyano i¢in
yazdig1 aksak tartilar tizerine kurulan eserlere odaklanmistir.

(Y1ldiz, 2007: 90-118)
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3.1.3. Saygun, Bartok ve Kodaly

Saygun ve Bartok 20. Yiizyilda yasamis ve miizik yasamlarinda dénemin
cagdas bestecilerinden etkilenmiglerdir. Ancak onlar1 bir arada diislinmemizi
saglayan yalnizca yasadiklar1 donem degildir. Her ikisinin de egitim yillarinda gesitli
maddi sikintilar ¢ekmeleri, hayatlarinin bazi dénemlerinde iimitsizlige kapilarak
calismalarina ara vermeleri, miizik hayatlarinda {istiin performans gdstererek
donemin 6nemli miizik merkezlerinde egitim almalar, gittikleri yerlerde farkli bakis
acilar1 kazanarak hayat goriislerini zenginlestirmeleri yatmaktadir. Her iki miizisyen
de besteci, arastirmaci ve egitmen kimlikleri ile ¢ok yoOnlii miizisyenler olarak
taninmaktadir.

Béla Bartok ile Adnan Saygun’un ger¢ek anlamda tanismalar1 Tiirkiye’deki
derleme gezileri esnasinda olmustur. Bartok, Tiirk hiikiimetinin davetlisi olarak
Istanbul’a cagrilmistir. Saygun ile birlikte Ankara’ya, ardindan derleme ¢aligmalar
icin Adana, Tarsus, Mersin ve Osmaniye’ye gitmislerdir. Béla Bartok ile Adnan
Saygun’un derleme gezileri sirasinda topladiklar1 yerel calgilar bugiin Mersin’deki
miizede bulunmaktadir. Béla Bartok’un “Tiirkiye’deki Folk Miizik Arastirmalar1”
adli kitabinda cesitli derlemeler ve Tiirkiye’de yaptig1 arastirmalar yer almaktadir.
Bartok, Tiirk halk ezgilerinin kaynagi olan pentatonik asilli dizilerden, Dor ve Frig
modlarindan bahsederek Saygun ile birlikte Tiirk halk ve sanat miiziklerinin dizisel
yakinliklarin1 kabul etmislerdir. Adnan Saygun da pentatonik diziyi Tiirk ve Macar
miiziklerinin kokeni olarak tanima konusunda Bartok ile hemfikir olmustur. Ancak
pentatonik dizi disinda kalan makamlar1 da taniyarak eserlerinde kullanmistir.
Saygun’un keman ve piyano i¢in yazdigr “Demet Suiti’nin” dordiincii boliimiinde
bulunan bir dizi, Bartok ile yaptig1 derleme gezisinden sonra yazdig: kitaptaki 6rnek
pentatonik dizi ile aynidir.

Bartok ile Kodaly arasinda da benzer bir yakinlik olusmus ve dostluklar1 uzun
yillar devam etmistir. Ik kez Kodaly’in Macar tiirkiilerinin dortliikler yapis1 konulu
tezi ile yakinlagmiglardir. Onlarin igbirligi tiirkii toplamak i¢in yaptiklar1 ortak
caligmalarla sinirli kalmamistir. Kodaly ve Bartok’un ilk ortak projeleri “Macar
Tiirkiileri” 1906 yilinda yayimlanmistir. Daha sonra Kodaly, Bartok ve digerleri
Yeni Macar Miizik Dernegini kurmuslardir. 1913’te yeni bir evrensel tiirkii
koleksiyonu icin caligmalar yapmislardir. Kodaly’in edebiyat dergisi Nyugat ve

liberal gazete Pesti Naplo’da miizik elestirmeni olarak yazdigr yazilar ilgi
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toplamistir. Bu yazilar arasinda Bartok miiziginin analizleri de yer almistir. 1919
yilinda Miizik Akademisinde Bartok ile birlikte ¢alismalarda bulunmustur. (Edsze,
Houlahan ve Tacka, 2001)

Adnan Saygun ve Béla Bartok yasamlarinda kiiltiirel miras olarak gordiikleri
halk miizigine sahip ¢ikmak i¢in ugras vermislerdir. Sadece kendi ulus miiziklerini
degil farklt wuluslarin miiziklerini incelemigler ve aradaki benzerlikleri
arastirmiglardir. Saygun ile Bartok arasindaki en biiyiik yakinlik belki de Kodaly’in
degimiyle kiiltiirel mirasin bekgileri ve koruyuculari olmalaridir. Kodaly’in hayat
felsefesi ve yonteminin 6zii olan kiiltiirel mirasa sahip olma her iki bestecinin hayat
goriisiinde yer almaktadir. Kodaly, Bartok ve Saygun iicliisiine bakti§imiz zaman

aralarindaki benzer bakis agilari, ortak idealler net sekilde goriilmektedir.

3.2. Secme Ornekler Uzerinden Kodaly Yéntemi Uygulamalari

Kodaly’in c¢ocuklar i¢in miizik repertuart se¢imi siralamasi ilk 6nce icinde
bulundugu ulusa dair halk miiziginin 6gretilmesi, daha sonra ileriye agilarak yakin
kiiltiir iirinlerinden olusan repertuar1 6grenmesi ve en son agamada uzak eserleri ve
klasik repertuari tanimasindan gegmektedir.

Macar ¢ocuk sarkilar1 da Anadolu g¢ocuk sarkilar1 da kolay anlasilabilir,

akilda kalic1 ve basit yapilidir.
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Sekil 3.1: Macar-Tiirk ¢ocuk sarkisi karsilagtirmasi

Kaynak: Sipos, 2009: 61.

Bu nedenlerle Kodaly yontemini baslangi¢ seviyesinde piyano egitimi alan
cocuklara uygulamak i¢in Adnan Saygun ve Béla Bartok’un eserlerinden olusan
ornek bir piyano repertuart secilmistir. Aragtirmada baslangic asamasinda
kullanilacak metodlar arasinda gosterilebilecek olan Adnan Saygun’un “Inci’nin

Kitab1” albiimiinden “Ninni” ve “Kocaman Bebek” isimli pargalar ile “Béla Bartok
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For Children Piano Solo” kitaptan “Folk Dance” ve “Children’s Game” 6rnek parca

olarak incelenmistir.

3.2.1. Ornek Halk Miizigi Uygulamasi — “Ay Aksamdan Isigdir”
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Sekil 3.2: Ay Aksamdan Is1gdir

Kaynak: Sun, 2004: 30

3.2.1.1. Tonik Sol-fa Calismasi

Oneri: Ay Aksamdan Isigdir isimli parca mindr karakterli olup re eksenli
mindr karakterli yazilmistir. Kodaly yontemine gdére mindr karakterde parcayi
Ogrencinin ilk agamadan itibaren bilmesi gereken ve alisik oldugu la eksenine

uyarlayarak okuyalim.
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Sekil 3.3: “Ay Aksamdan Is1gdir” Tonik Sol-fa

Sonu¢: Ogrenci parcayr aralik bilgisini de kullanarak asina oldugu la

ekseninden okur ve daha hizli bigimde desifre edebilir.

3.2.1.2. Ol¢ii Yapisi

Parcanin solfej okumasimi yapmadan ve sozleriyle seslendirmeden once
yapisini tantyalim.
Oneri: Ogrenciye her dl¢iide kag vurus oldugu sorulur. Ogrenci par¢anin dl¢ii

sayisini yazar, kalp sekillerini kullanarak 2 vurusu gosterir.

P ed 4
NN

veya
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Sekil 3.4: “Ay Aksamdan Isigdir” Olgii

Sonuc: Boylece 6grenci parcanin dlgii yapisini grsel olarak algilar. Ogrenci
parcanin Ol¢li  yapisini igsellestirmeden solfej okumasini ve seslendirmesini

yapmamali.
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3.2.1.3. Ritim Siiresi Heceleri

Oneri: Ogrenciden Kodaly yontemine ait ritim siiresi hecelerini kullanarak

parcanin ritim okumasini yapmasi beklenir.
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Sekil 3.5: “Ay Aksamdan Isigdir” Ritim Siiresi heceleri

Sonuc: Olcii yapisinin 8grenilmesinin ardindan ritim siiresi heceleri ¢alismasi

uygulanir. Boylece 6grenci parcanin ritim kalibini en iyi sekilde 6grenir.

3.2.1.4. Miizikal Kisa Yazim

Oneri: Pargay! desifre eden 6grenciden notalar1 miizikal yazim ydntemine

glre yazmasi istenir.
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Sekil 3.6: “Ay Aksamdan Isigdir” Miizikal kisa yazim

Sonug¢: Boylece dgrencinin notalart dogru okuyup okuyamadiginin kontrolii
yapilir. Miizikal kisa yazim yontemi nota partisi bile olmadan sifreleme yontemi ile

hizlica desifre yapabilme olanagi saglar.
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3.2.1.5. Pentatonik El isaretleri

Oneri: Ogrenci 6gretmenin yonetimi esliginde parcanin okumasini yapar.
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Sekil 3.7: “Ay Aksamdan Isigdir” El isaretleri
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Sekil 3.7 (devam): “Ay Aksamdan Isigdir” El igaretleri

Sonuc: Ogrenci 6gretmenin gosterdigi pentatonik el isaretlerini gordiigiinde
tanir. Nota partisine dahi ihtiya¢ duyulmadan 6gretmenin yonetimindeki &grenciler

birlik ve diizen i¢inde parcay: seslendirirler.
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3.2.1.6. Aralklar

Oneri: Parganin iizerinde aralik calismasi yapilir. Ogrenciden segilen boliim

tizerinde araliklar1 bularak isaretlemesi istenir.
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Sekil 3.8: “Ay Aksamdan Is18dir” Araliklar

Sonug¢: Kodaly yontemine gore egitimin baslarinda dgrencinin M2,m3,T4’yii
tanimast saglanmali. Ay Aksamdan Isigdir pargasinin ana temast M2,m3 ve T4

araliklarmin yani sira m2’li ve M3’lii araliklardan olugmakta.

3.2.1.7. Grup Uygulamasi

Oneri: Ay Aksamdan Isigdir parcasinda yapilan Kodaly uygulamalari
sonucunda Ogrenciler pargaya asinalik kazanirlar. Bu asamadan sonra simifi seslerin
kalinlik- inceliklerine ya da kiz-erkek 6grenciler olarak ikiye ayirarak grup ¢aligmasi

yaptirilabilir. Boylece her iki gruptan siras1 gelen pargay: seslendirir.
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Sekil 3.9: “Ay Aksamdan Is1gdir” Grup uygulamasi

Sonug: Grup uygulamasi ile 6grenciler kendi partisini takip etmeyi 6grenirler
ve dikkatlerini bu yonde kullanirlar, soru-cevap seklindeki ciimleleri taniyarak daha
sonra Ogrenecekleri pargalarda bu yapilari taniyabilirler. Tiim smifin ilgisini ve

dikkatini kontrol altinda tutmak i¢in iyi bir yontem olabilir.

3.2.2. Ornek Halk Miizigi Uygulamasi — “Daldalan”
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Sekil 3.10: Daldalan

Kaynak: Sun, 2004: 75
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3.2.2.1. Tonik Sol-fa Calismasi

Oneri: Daldalan isimli par¢a mindr karakterli olup re ekseninde yazilmustir.
Kodaly yontemine gore mindr karakterde parcayr 6grencinin ilk asamadan itibaren

bilmesi gereken ve alisik oldugu la eksenine uyarlayarak okuyalim.
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Sekil 3.11: “Daldalan” Tonik Sol-fa

Sonuc: Ogrenci pargay: aralik bilgisini de kullanarak asina oldugu la mindr

ekseninden parcay1 okur, pargay1 daha hizli bicimde desifre edebilir.

3.2.2.2. Olg¢ii Yapisi

Oneri: Ogrenciye her dlgiide kag vurus oldugu sorulur. Ogrenci par¢anin dl¢ii

sayisini yazar, kalp sekillerini kullanarak 2 vurusu gosterir.
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Sekil 3.12: “Daldalan” Olgii

Sonuc: Boylece 6grenci parcanin dlgii yapisim gorsel olarak algilar. Ogrenci
parganin  Ol¢li  yapisin1  icsellestirmeden solfej okumasmi ve sozleriyle

seslendirmesini yapmamali.
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3.2.2.3. Ritim Siiresi Heceleri

Oneri: Ogrenciden Kodaly yontemine ait ritim siiresi hecelerini kullanarak

parganin ritim okumasini yapmast beklenir.
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Sekil 3.13: “Daldalan” Ritim siiresi heceleri

Sonuc: Olgii yapisinin 8grenilmesinin ardindan ritim siiresi heceleri ¢alismasi

uygulanir. Boylece 6grenci parcanin ritim kalibini en iyi sekilde 6grenir.

3.2.2.4. Miizikal Kisa Yazim

Oneri: Pargay! desifre eden 6grenciden notalar1 miizikal yazim ydntemine

gbre yazmasi istenir.
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Sekil 3.14: “Daldalan” Miizikal kisa yazim

Sonug¢: Boylece 6grencinin notalart dogru okuyup okuyamadiginin kontrolii
yapilir. Miizikal kisa yazim yontemi nota partisi bile olmadan sifreleme yontemi ile

hizlica desifre yapabilme olanag saglar.
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3.2.2.5. Pentatonik El isaretleri

Oneri: Ogrenci 6gretmenin yonetimi esliginde parcanin okumasini yapar.
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Sekil 3.15: “Daldalan” El isaretleri

84



mi

1 |
. o e =
re do
2 |

Sekil 3.15 (devam): “Daldalan” El igaretleri

Sonug: Ogrenci 6gretmenin gosterdigi pentatonik el isaretlerini gordiigiinde
tanir. Nota partisine dahi ihtiyag duyulmadan 6gretmenin yonetimindeki 6grenciler

birlik ve diizen i¢inde parcay: seslendirirler.
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3.2.2.6. Araliklar

Oneri: Parcanin bir boliimii {izerinde aralik galismasi yapilir. Ogrenciden

secilen boliim iizerinde araliklar bularak isaretlemesi istenir.
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Sekil 3.16: “Daldalan” Araliklar

Sonug¢: Kodaly yontemine gore egitimin baslarinda d6grencinin M2,m3,T4’yii
tanimasi saglanmali. Daldalan par¢asinin ana temast M2,m3 ve T4 araliklarinin yan

sira m2,M3’1i ve T5’1i araliklardan olusmakta.

3.2.2.7. Eslik Uygulamasi

Oneri: Ogrenciler Daldalan parcasi iizerinde gergeklestirdikleri gesitli
Kodaly uygulamalar1 sonucunda parcayi daha rahat okuyabilir hale gelirler. Bir

sonraki agamada ise 0gretmen derste org, ya da piyano ile pargaya eslik eder.
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Sekil 3.17: “Daldalan” Eglik
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Sonu¢: Boylece Ogrencilerin miizik kulaklar1 egitilir, ¢ok sesli duyum
becerileri gelisir ve ayn1 zamanda keyifli bir ders siireci gecgirmeleri saglanabilir.
Derste piyano ya da org gibi bir enstriimandan yararlanilmasi 6grencilerin ton disina
citkmadan ve detone olmadan par¢a okumalarma yardimci da olur.

Siif
mevcudunun tamaminda ayni basarili performansi elde etmek icin sinifi gruplar

halinde ¢alistirmak da bir yontem olabilir.

3.2.3. Adnan Saygun — “Ninni”

Tranquillo (J.e)
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Sekil 3.18: Ninni

Kaynak: Saygun, 1952: 11



3.2.3.1. Tonik Sol-fa Calismasi

Ninni i¢in tonik sol-fa ¢aligmasina gerek yoktur ¢iinkii parga tonik sol-fa

uygulamasinda yer alan La eksenindedir.

3.2.3.2. Olcii Yapisi

Oneri 1: Ogrenciye her 6lgiide ka¢ vurus oldugu sorulur. Ogrenci parcanin

Olcli sayisii yazar, kalp sekillerini kullanarak 4 vurusu gosterir.

HIVIVIVES

Sekil 3.19: “Ninni” Olgii

Sonu¢ 1: Boylece Ogrenci parcanin Ol¢li yapisini gorsel olarak algilar.
Ogrenci par¢anmn 6lcii yapisini igsellestirmeden solfej okumasmi ve piyano
calismasini yapmamali.

Oneri 2: Ogrenciden secilen 6lgiideki (bir vurusluk-yarim vurusluk) ritimleri

kalplerin i¢ine yerlestirmesi istenir.
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Sekil 3.20: “Ninni” Olgiide ritimler
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Sonug 2: Boylece 6grenci Olcii i¢indeki alt boliinmeleri kavrar.
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3.2.3.3. Uzun-Kisa Vuruslar

Oneri: Uzun-Kisa vuruslarr (long-short) sek-¢ok gibi uygun kelimeler

seslendirerek ritmik okumasini yaptirabiliriz.
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Sekil 3.21: “Ninni” Uzun-Kisa

Sonu¢: Uzun-Kisa vuruslarin ritmik okumasint dogru yapabilen 6grenci

piyanoda calarken ritimleri saglam basabilir.

3.2.3.4. Ritim Siiresi Heceleri

Oneri: Ogrenciden Kodaly yontemine ait ritim siiresi hecelerini kullanarak

sag ve sol el i¢in ritim okumast yapmasi beklenir. Ninni parcasmin sol el

uygulamasinda a ve b olmak iizere parca icindeki iki farkli ritim kalibinin

uygulamasi da yapilmugtir.
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Sekil 3.22: “Ninni” Ritim siiresi heceleri sag el
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Sekil 3.23: “Ninni” Ritim siiresi heceleri sol el

Sonuc¢: Uzun-Kisa vuruslarla ilgili yapilan calismanin ardindan ritim siiresi

heceleri ¢alismasi uygulanir. Boylece dgrenci par¢anin ritim kalibini en 1yi sekilde

ogrenir.

3.2.3.5. Miizikal Kisa Yazim

Oneri: Pargay1 desifre eden 6grenciden notalar1 Kodaly’m miizikal yazim
yontemine gore yazmasi istenir. Asagr do’nun altindaki kalin sesleri gdsteren
kisaltmalarin yanma virgiil (,) ince do ve yukarisindaki sesleri gosteren
kisaltmalarinin yanina apostrof (‘) konularak sifrelendirilir. Diyezlerde kisaltmanin

o
1

harfinin yanina “1”, bemollerde kisaltma harfinin yanina “a” eklenir.
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Sekil 3.24: “Ninni” Miizikal kisa yazim
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Boylece dgrencinin notalart dogru okuyup okuyamadiginin kontrolii
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yapilir. Kodéaly’in miizikal kisa yazim yontemi nota partisi bile olmadan sifreleme

yontemi ile hizlica desifre yapabilme olanagi saglar.



3.2.3.6. Niianslar

Oneri: Parcanin karakterini anlamak igin niianslar1 degistirerek calabiliriz.
Ninni parcasindaki nilanslar1 tam zitlar ile degistirerek okuyalim (Ornek: piano

yerine forte; pianissimo yerine fortissimo gibi).

Tranquillo (4 =69)
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Sekil 3.25: “Ninni” Niianslar

Sonu¢: Boylece dgrenci par¢ayr hem giiglii hem de hafif niianslar ile calar.
Parcanin yumusak karakterli oldugunu, giiclii nilianslar yerine hafif niianslarin

kullanildiginda hos bir tin1 elde edildiginin farkina varir.
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3.2.3.7. Pentatonik El Isaretleri

Oneri 1: Ogrenci 6gretmenin yonetimi esliginde parganin bir boliimiinii okur.

Oneri 2: Ogrenci bir el ile pentatonik vuruslari gosterir, diger eli ile piyanoda
calarak ¢alisma yapar.

) — ] .
=
g e=Ese o === s S=SSS= S S ==
1‘ \.\__/
D P — r———— T — —_——
Fal e el £ —
> } 1 t }
5 o w + T = t ) t
D il
- ) e e —— e T s
——— & /\ —~ ST S EOR S
ST e s = Y
(6% T mi mi
fo \_J
S S
s S, / s I
PP e N e < T e
e \//\ (o1 R o ST B v N
P
fo

o ai— e N £
e m R (==
N e — ok
f
\ W

Sekil 3.26: “Ninni” El igaretleri

Sonu¢ 1: Ogrenci 6gretmenin pentatonik el isaretleri ydnetiminde notaya
dahi bakmadan pargay1 okuyabilir.

Sonug¢ 2: Daha sonra 6grenci hem el isaretlerini uygular hem de piyanoda

calar. Boylece iki ayr1 beceriyi ayn1 anda uygulayarak farkli islere ayni anda kanalize
olur; ¢cok yonlii diisiinebilir.
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3.2.3.8. Araliklar

Oneri: Parcanin bir boliimii {izerinde aralik galismasi yapilir. Ogrenciden

secilen boliim iizerinde araliklar bularak isaretlemesi istenir.

m2 M2 m3 m3 m2 M2 T4 T4 m2 M2 T5 M2
M rrr 1 1 1 10
EEEEE=—a === ==
P
g P e e e
—_— == a7 1
e el
M2 m3 M2 m3 M2 m3 M2 m3 M2
rr T o T 1
7 7N o
(=== = —
A X =
. S g
e
=5 T —T : = = -
. u .J I

Sekil 3.27: “Ninni” Araliklar

Sonug¢: Kodaly yontemine gore egitimin baslarinda 6grencinin M2,m3,T4 yii
tanimasi saglanmali. Ninni parcasinin ana temast M2,m3 ve T4 araliklarinin yani sira

m2’li ve T5’1i araliklardan olusmakta.

3.2.3.9. Form

Oneri 1: Ninni par¢asinin form yapisini bulalim, parca icinde degisen
climleleri yay ¢izerek gosterelim. Ciimle sonlarina nefes isaretleri ekleyerek yeni

climle baglangicina hazirlik yapalim.

Oneri 2: Pargada iist partide benzeyen ve degisen ezgi kaliplarmi harfler ile

kodlayarak nota lizerinde gosterelim:
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Sekil 3.28: “Ninni” Form

Sonug: Bu ¢alisma 6grencinin analiz becerisini gliglendirecektir. Dikkatini ve
konsantrasyonunu koruyan Ogrenci parcayr hem biitiin olarak hem de bdliimler
halinde diisiinebilecek sonraki asamalarda 6grenecegi ileri seviye parcalarin form
yapisini rahatlikla kavrayacaktir. (Caligma esnasinda 6gretmenin pargayr dgrenciye

calarak dinletmesi gerekmektedir.)
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3.2.3.10. Déort El Piyano Uygulamasi

Oneri: Ogrenci parcay tiimiiyle iyi taniyip ¢almay 6grendikten sonra dort el
piyano calismasi yapilabilir. Ogretmen tarafindan eslik yazilarak parcaya iki parti
daha ilave edilir ve boylece parga dort sesli hale getirilmis olur. Ogrenci pargay1

kendi 6grendigi sekliyle ancak bir oktav inceye tasiyarak ¢alar. O esnada 6gretmende

kendi partisini ¢alarak 6grenciye eslik eder.

Tranquillo (4 =69)

Sekil 3.29: “Ninni” Dért el piyano
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Sonug¢: Bu ¢aligma ile grencinin ¢ok seslilik duyumu gelisir. Ogretmeni ile
ortak bir calisma yapan Ogrencinin O0gretmeni ile iliskileri giliclenir. Motivasyon,

yardimlagma gibi konularda bilinglenir.

3.2.4. Béla Bartok — “Folk Dance”
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Sekil 3.30: Folk Dance

Kaynak: Bartok,1947: 6-7
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3.2.4.1. Tonik Sol-fa Calismasi

Oneri: Folk Dance parcast mindr karakterli olup re ekseninde yazilmistir.
Kodaly yontemine gore mindr karakterde pargayr 0grencinin ilk asamadan itibaren

bilmesi gereken ve alisik oldugu la eksenine uyarlayarak okuyalim.
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Sekil 3.31: “Folk Dance” Tonik Sol-fa
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Sekil 3.31 (devam): “Folk Dance” Tonik Sol-fa

Sonu¢: Ogrenci parcayr aralik bilgisini de kullanarak asina oldugu la

ekseninden pargay1 okur, parcay1 daha hizli bigimde desifre edebilir.

3.2.4.2. Ol¢ii Yapisi

Parcanin solfej okumasini yapmadan ve piyanoda ¢almadan Once yapisin
tantyalim:

Oneri 1: Ogrenciye her 6l¢iide kag vurus oldugu sorulur. Ogrenci parganin

Olcli sayisii yazar, kalp sekillerini kullanarak 2 vurusu gosterir.
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Sekil 3.32: “Folk Dance” Olgii

Sonu¢ 1: Boylece 6grenci parcanin Olgli yapisimi gorsel olarak algilar.
Ogrenci parganin dl¢ii yapisini igsellestirmeden solfej okumasini ve piyano
caligmasini yapmamali.

Simdi vuruslarin igine ritimleri yerlestirelim:

Oneri 2: Ogrenciden segilen dlgiideki (bir vurusluk-yarim vurusluk) ritimleri

kalplerin i¢ine yerlestirmesi istenir.

€D @9
[T

& &
|

Sekil 3.33: “Folk Dance” Olgiide ritimler

Sonuc 2: Boylece 6grenci 6l¢ii icindeki alt boliinmeleri kavrar.
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3.2.4.3. Uzun-Kisa Vuruslar

Oneri: Uzun-Kisa vuruslara short-long/sek-¢ok gibi uygun kelimeler ile

seslendirerek ritmik okumasini yaptirabiliriz.

] ] > ya Vi Vi yl 1 Pl ya Vi ya V] Vi yl {
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 ]
i f f i f f i T f f f f f i ]
1 I I | 1 | I 1 I I I 0 I |

short  short short short short short lang short  short short short short short lang
sek sek sek sek sek sek  ¢ook sek sek sek sek sek sek  ¢ook
T ]

yl yl ya ya yl Vi yl Il yl ya Vi ya yl 7 ] yl 1
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 ]
| | ] | 1 | 1 ] | | | | | Il |
1 I I | 1 | [ 1 I I I l I [

short  short short short short short lang short  short short short short short lang
sek sek sek sek sek sek  ¢ook sek sek sek sek sek sek  ¢ook

Sekil 3.34: “Folk Dance” Uzun-Kisa

Sonu¢: Uzun-Kisa vuruslarin ritmik okumasint dogru yapabilen 6grenci

piyanoda calarken ritimleri saglam basabilir.

3.2.4.4. Ritim Siiresi Heceleri

Oneri: Ogrenciden Kodaly ydntemine ait ritim siiresi hecelerini kullanarak

sag ve sol el i¢in ritim okumasi yapmasi beklenir.

Sag el:

S e e A SR A s e A
iotiou ot u tota otiou t ottt uotou ot ottt oottt u tta

Sekil 3.35: “Folk Dance” Ritim siiresi heceleri sag el

Sol el:

Sekil 3.36: “Folk Dance” Ritim siiresi heceleri sol el
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Sonu¢: Uzun-Kisa vuruslarla ilgili yapilan ¢alismanin ardindan ritim siiresi
heceleri ¢alismasi uygulanir. Boylece 6grenci par¢anin ritim kalibini en iyi sekilde

Ogrenir.

3.2.4.5. Aksanlar

Oneri: Ogrenciden aym siklikla tekrarlanan aksanlarin oldugu secili

boliimdeki aksanlar1 sematik olarak gostermesi istenir.

4 2

2| OO | O O
>

A BN

Sekil 3.37: “Folk Dance” Aksanlar

Sonu¢: Aksanlart sematik olarak gosterebilen Ogrenci parcayr piyanoda

calarken aksanlar1 atlamadan uygulama konusunda daha dikkatli olacaktir.

3.2.4.6. Mizikal Kisa Yazim

Oneri: Parcay1 desifre eden ogrenciden notalar1 miizikal kisa yazim
yontemine gore yazmasi istenir. Asagl do’nun altindaki kalin sesleri gdsteren
kisaltmalarin yanma virgiil (,) ince do ve yukarisindaki sesleri gosteren
kisaltmalarinin yanina apostrof (‘) konularak sifrelendirilir. Diyezlerde kisaltmanin

o
1

harfinin yanina “1”, bemollerde kisaltma harfinin yanina “a” eklenir.
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Sekil 3.38: “Folk Dance” Miizikal kisa yazim
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yapilir. Miizikal kisa yazim yontemi nota partisi bile olmadan sifreleme yontemi ile

hizlica desifre yapabilme olanagi saglar.



3.2.4.7. Pentatonik El Isaretleri

Oneri 1: Ogrenci 6gretmenin yonetimi esliginde parganin bir boliimiinii okur.
Oneri 2: Ogrenci bir el ile pentatonik vuruslar1 gosterir, diger eli ile piyanoda
calarak ¢alisma yapar.

£ 8 21 3 8 j AR R LRI I R SRR . e U 2 -
f = o e o e o S o e o et o o o e o T e o et o e i
(‘% TQR?‘;;‘AJ ':’:F.‘ i ;?!I:?f:.l;‘ —= = = :‘,!:;1 '{:./1:— — .bé' *j:ﬂb.r
- ! R - — — L4 Ntt
l Y Snolto marcato l sf 1
b 2 e o o A o e s e
P P e i@ e o e p e e E &?5_- —
J_& &LA. — T —_ —L —j‘_‘T —— 1 | | vt s lr  somes 'r
.;-3’/< ,;-:7/\ S I\
S '.}4‘,7, < XD o
VDL &
o e Tn »
D RS R A @<
=X ”; ~9 >
SN Sl &
T e g ”t_;_’,;
o \ S
o — = . iy
g.;‘\‘ . & A~ _";:;/——.
. S % -
. = %

Sekil 3.39: “Folk Dance” El isaretleri

Sonu¢ 1: Ogrenci 6gretmenin pentatonik el isaretleri ydnetiminde notaya
dahi bakmadan parcay1 okuyabilir.

Sonug¢ 2: Daha sonra 6grenci hem el isaretlerini uygular hem de piyanoda

calar. Boylece iki ayr1 beceriyi ayn1 anda uygulayarak farkli islere ayn1 anda kanalize
olur; cok yonlii diisiinebilir.
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3.2.4.8. Araliklar
Oneri: Parcanin bir boliimii {izerinde aralik galismasi yapilir. Ogrenciden

secilen boliim iizerinde araliklar bularak isaretlemesi istenir.

M2 M2 M3

T

nAllegro,Jnu 48 2.1 2.3 4 « 3 2 1
@5 = EEs=so=——cc==
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sREEESS=2 SS=iE s =i====icc =ii==
1
5
M2 M3 M2 m2 m2m3 M2 m2 m2m3
i 1 ri M rri
7 I 3 2 3 2 2 3 1 3 3
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Sekil 3.40: “Folk Dance” Araliklar
Sonu¢: Kodaly yontemine gore egitimin baslarinda 6grencinin M2,m3,T4 yii

tanimasi saglanmali. Folk Dance pargasinin ana temast M2,m3 araliklarinin yani sira

m2 ve M’lii araliklardan olugmakta.

3.2.4.9. Form
Oneri 1: Folk Dance’nin form yapisini bulalim, parga iginde degisen

climleleri yay ¢izerek gosterelim. Ciimle sonlarina nefes isaretleri ekleyerek yeni

climle baslangicina hazirlik yapalim.

Oneri 2: Parcada iist partide benzeyen ve degisen ezgi kaliplarmi harfler ile

kodlayarak nota iizerinde gdsterelim
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Sekil 3.41: “Folk Dance” Form

Sonu¢: Bu caligma 6grencinin analiz becerisini giiclendirecektir. Dikkatini ve
konsantrasyonunu koruyan Ogrenci parcayr hem biitiin olarak hem de bdliimler
halinde diisiinebilecek sonraki asamalarda Ogrenecegi ileri seviye parcalarin form
yapisini rahatlikla kavrayacaktir. (Caligma esnasinda 6gretmenin pargayr dgrenciye

calarak dinletmesi gerekmektedir.)
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3.2.4.10. Beste Uygulamasi

Oneri 1: Calisma parcamiz Folk Dance’t tamamiyla 6grendikten sonra
benzer yapida bir beste olusturalim. (Ogretmen bu asamada sol el partisini yazma,
notaya gecirme gibi asamalarda dgrenciye yardimci olabilir.)

Oneri 2: Yaratigimiz besteyi piyanoda calarak istedigimiz niianslari
yerlestirelim.

Oneri 3: Yeni pargamiza isim bulalim!
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Sekil 3.42: Deniz Sarkisi bestesi
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Sonu¢: Hazir bir eseri notadan bakarak ¢almak yerine alisilmigin disina
cikarak yeni bir olusumda bulunmak derse hareket ve enerji katacak, bu da
ogrencinin hosuna gidecektir. Ogrenci ilk denemesinde ortalama bir performans
gosterebilir veya kendini bile sasirtacak bir beste olusturabilir. Sonug ne olursa olsun
O0gretmenin 6grenciye olumlu yaklagmasi, gerekli konularda yardimda bulunmasi,
daha iyisini yapabilmek i¢in denemelere devam etmesi yolunda destek gdstermesi
beklenir. Bu calisma hem Ogrenciye hem de Ogretmene bazi avantajlar sunar.
Ogretmen o&grencisinin neyi ne kadar ogrendigini teyit edebilir, &grencisinin
karakterini ve yaraticiliginin boyutlarini kesfeder. Ogrenci beste olusturma siirecinde
oOl¢ii, araliklar, niianslar gibi konularda farkinda olmadan bilgilerini tazeleyecektir.
Parcanin niianslarini yerlestirmede Ogrencinin fikir sahibi olmasi, parcanin adim

kendisinin belirlemesi 6zgiivenini arttiracak ve basarma duygusunu giiclendirecektir.
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3.2.5. Adnan Saygun — “Kocaman Bebek”

Animato (J-1s)
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Sekil 3.43: Kocaman Bebek
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Sekil 3.43 (devam): Kocaman Bebek

Kaynak: Saygun,1952: 8,9
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3.2.5.1. Tonik Sol-fa Calismasi

Oneri: Kocaman Bebek parcast mindr karakterli olup re mindr tonunda
yazilmistir.  Kodaly yontemine gore mindr karakterde parcayr Ogrencinin ilk
asamadan itibaren bilmesi gereken ve alisik oldugu la eksenine uyarlayarak

okuyalim.
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Sekil 3.44: “Kocaman Bebek” Tonik Sol-fa
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Sekil 3.44 (devam): “Kocaman Bebek” Tonik Sol-fa

Sonu¢: Ogrenci pargayr aralik bilgisini de kullanarak asina oldugu la

ekseninden parcay1 okur, parcay1 daha hizli bi¢imde desifre edebilir.

3.2.5.2. Ol¢ii Yapist

Parganin solfej okumasini yapmadan ve piyanoda calmadan Once yapisini

tantyalim.
Oneri 1: Ogrenciye her 6lgiide ka¢ vurus oldugu sorulur. Ogrenci parcanin

6l¢ii say1sin1 yazar, kalp sekillerini kullanarak 2 vurusu gosterir.
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Sekil 3.45: “Kocaman Bebek” Olgii

Sonu¢ 1: Boylece 6grenci parcanin Ol¢li yapisim gorsel olarak algilar.
Ogrenci parganin odl¢ii yapisin1 igsellestirmeden solfej okumasini ve piyano
caligmasini yapmamali.

Simdi vuruslarin igine ritimleri yerlestirelim:

Oneri 2: Ogrenciden segilen dlgiideki (bir vurusluk-yarim vurusluk) ritimleri

kalplerin i¢ine yerlestirmesi istenir.

& O [ ===

Sekil 3.46: “Kocaman Bebek” Olgiide ritimler

Sonug 2: Boylece 68renci 6lcii i¢indeki alt boliinmeleri kavrar.

3.2.5.3. Uzun-Kisa Vuruslar

Oneri: Uzun-Kisa vuruslara diiz, kos, sek gibi uygun kelimeler ile

seslendirerek veya oynayarak ritmik okumasini yaptirabiliriz.

e | I
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gy  Fy oy g g g g J g R R Y R Y B T e i
e e e s e s e e e e e e s e
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kos kos kos kos kos sek sek sek sek kos  sek sek kos kos sek sek kos kos diiz

Sekil 3.47: “Kocaman Bebek” Uzun-Kisa
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Sonu¢: Uzun-Kisa vuruglarin ritmik okumasint dogru yapabilen Ogrenci

piyanoda calarken ritimleri saglam basabilir.

3.2.5.4. Ritim Siiresi Heceleri

Oneri: Ogrenciden Kodaly yontemine ait ritim siiresi hecelerini kullanarak

sag ve sol el i¢in ritim okumas1 yapmasi beklenir.
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Sekil 3.48: “Kocaman Bebek” Ritim siiresi heceleri

Sonug¢: Uzun-Kisa vuruslarla ilgili yapilan ¢alismanin ardindan ritim siiresi
heceleri ¢aligmasi uygulanir. Béylece 6grenci parganin ritim kalibini en iyi sekilde

ogrenir.

3.2.5.5. Miizikal Kisa Yazim

Oneri: Parcay1 desifre eden 6grenciden notalar1 miizikal yazim ydntemine
gore yazmasi istenir. Asagl do’nun altindaki kalin sesleri gdsteren kisaltmalarin
yanina virgiil (,) ince do ve yukarisindaki sesleri gosteren kisaltmalarinin yanima

€699

apostrof (‘) konularak sifrelendirilir. Diyezlerde kisaltmanin harfinin yanma “i

3

bemollerde kisaltma harfinin yanina “a” eklenir.
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Sekil 3.49: “Kocaman Bebek” Miizikal Kisa Yazim

115



e = == ——re—— o
t_l s|” J ta/,ia\d s f r f
g; ! ‘ : t *ﬁ_——ﬂ——_f—-——-

% I,g 3 w ) *
/,_/J.a,i._d\ tafi d  ta f d

Tf
1 4

W

S ‘ I

Sekil 3.49 (devam): “Kocaman Bebek” Miizikal Kisa Yazim
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Sonu¢: Boylece dgrencinin notalart dogru okuyup okuyamadiginin kontrolii

hizlica desifre yapabilme olanagi saglar.
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3.2.5.6. Pentatonik El Isaretleri

Oneri 1: Ogrenci 6gretmenin yonetimi esliginde parganin bir boliimiinii okur.
Oneri 2: Ogrenci bir el ile pentatonik vuruslar1 gosterir, diger eli ile piyanoda

calarak ¢alisma yapar.

pr—— R i
;f JJ-‘&&—;—

Sekil 3.50: “Kocaman Bebek™ El isaretleri

Sonug: Ogrenci dgretmenin pentatonik el isaretleri yonetiminde notaya dahi
bakmadan parcay1 okuyabilir. Daha sonra 6grenci hem el isaretlerini uygular hem de
piyanoda calar. Boylece iki ayr1 beceriyi ayni anda uygulayarak farkli islere aym

anda kanalize olur; ¢ok yonlii diistinebilir.
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3.2.5.7. Araliklar

Oneri: parganin bir boliimii iizerinde aralik calismasi yapilir. Ogrenciden

secilen boliim iizerinde araliklar bularak isaretlemesi istenir.

M2 M3 m2 m2 M2 M2 m2 m2 M2 M2 T4 m3
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Sekil 3.51: “Kocaman Bebek” Araliklar

Sonug¢: Kodaly yontemine gore egitimin baslarinda 6grencinin M2,m3,T4 ‘yii
tanimasi saglanmali. Kocaman Bebek parcasinin ana temas1t M2,m3, T4 araliklarinin

yani sira m2 ve M3’lii araliklardan olugsmakta.

3.2.5.8. Form

Oneri 1: Pargadaki ciimleleri yay ¢izerek gosterelim. Ciimle sonlarina nefes

isaretleri ekleyerek yeni ciimle baslangicina hazirlik yapalim.

Oneri 2: Parcada ayni form yapina sahip ve ya benzer yapiya sahip olmakla
birlikte ufak ritim ve nota farkliliklar1 olan béliimleri harflendirerek 6l¢ii sayilarini da

ekleyelim ve sablon {izerinde gosterelim.
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Sekil 3.52: “Kocaman Bebek” Form
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Sekil 3.52 (devam): “Kocaman Bebek” Form

Sonug: Bu ¢alisma 6grencinin analiz becerisini gliglendirecektir. Dikkatini ve
konsantrasyonunu koruyan Ogrenci parcayr hem biitiin olarak hem de bdliimler

halinde diisiinebilecek sonraki asamalarda &grenecegi ileri seviye pargalarin form
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yapisini rahatlikla kavrayacaktir. (Calisma esnasinda 6gretmenin pargayir dgrenciye

calarak dinletmesi gerekmektedir.)

3.2.5.9. Piyanoda Oktav Egzersizi Uygulamasi

Oneri: Piyano i¢in uygulama 1, uygulama 2, uygulama 3’te Kocaman Bebek

parcasinda sik¢a tekrarlanan nota kaliplar ile ilgili oktav ¢alismasina yer verilmistir.

Uygulama 1:

L1

L
4

L 1A

LN

i
IF
[
|
il

Sekil 3.53: “Kocaman Bebek” Oktav Egzersizi 1

Uygulama 2:
2— K r p—
1~ 4 I. ] l | I =I JI‘ _d|_
1 2
y G U1 g EI ﬁj_
| r 1
5
Sekil 3.54: “Kocaman Bebek” Oktav Egzersizi 2
Uygulama 3:

s
i
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i
|
1
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I~

1

Sekil 3.55: “Kocaman Bebek™” Oktav Egzersizi 3

Sonu¢: Bu calisma ile parca icinde tekrarlanan 3 farkli kalibi da tanimig
olacak, her iki elde oktav ¢alismasi yaparak parmak kaslarmin giliglenmesini
saglayacak, oktav calismasi sirasinda her iki eldeki parmak numaralarina adapte
olmay1 O0grenecek, ayni notalar1 farkli parmak numaralarima uygun sekilde ¢alma

becerisi kazanacaktir.
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3.2.6. Béla Bartok — “Children’s Game”

Allegretto, ¢ - 120
s 3.2 121 L e o
Mf \’- . - - = s f
< - o & ® - - ] & 5 - i - & L! x- : i r,
. T == | T ' p 1‘ l‘ T l‘ ', =¥ :
; i i i
s )
A ’ L8 3 L3 — 1
b e
—t — a ~— ~— = -
T p oolenese o] s e M
i PUED
et .
. :.-.'."f-!'g' ;‘x' Se=
Adagio Tempo I.
o T ;M ﬁ Y (N O X
’ﬁ_ T §( } t ﬂ&‘l ’lr.'l-'l ﬁé#:#‘:
p,morxaud: 1 |pPP s 1 |2 - ¢-;
\..\. E" A i ‘.] ? P L- -
I :‘ :‘ t jgi & E' =
G 1 :
‘ : ;:ocorxt. Aakapo s &
L L b ([1 S mnp __Lm
s 2 )
=== ¢ Y e =]
s 1 3 75 e LK 18
——— & 2 © = 3
8
Adagio.
2 ; ~ 3
O — . ol 1
== C===== ==
Fé smorzando
— p,/"—"\ 1 |PPP ~ 1
Fr st e, e .3 B
==SSiSSSSISSSSSSSSEEEES
1 2 T L
3 :
. ; n 11 asfeapo 13
T = - |- = ~_=l= = crese. . .
. f f_ } AN /s\'L _ {ﬁm
1 % € T & 1 ;bgs
: s rit . s . f}dagio \
0 A s [ —— EA&A ‘/‘\ﬁm
. = -f\_— - 'V!f,'d"ﬂk. J.- .- 1 rre : If\ ﬂ
- 6, s ¥ At Py P
Pe ESE=ISS==——=-=== € f
sc’mt’-o-J : H H (130"

Sekil 3.56: Children’s Game

Kaynak: Bartok,1947: 8-9
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3.2.6.1. Tonik Sol-fa Calismasi

Oneri: Children’s Game parcast mindr karakterli olup re ekseninde
yazilmistir. Kodaly yontemine gore mindr karakterde pargayr Ogrencinin ilk

asamadan itibaren bilmesi gereken ve alisik oldugu la eksenine uyarlayarak

okuyalim.
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Sekil 3.57: “Children’s Game” Tonik Sol-fa
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Sekil 3.57 (devam): “Children’s Game” Tonik Sol-fa

Sonu¢: Ogrenci pargayr aralik bilgisini de kullanarak asina oldugu la

ekseninden pargay1 okur, parcay1 daha hizli bigimde desifre edebilir.

3.2.6.2. Olg¢ii Yapisi

Parganin solfej okumasini yapmadan ve piyanoda calmadan Once yapisini
tantyalim.
Oneri 1: Ogrenciye her 6lgiide ka¢ vurus oldugu sorulur. Ogrenci parcanin

o6l¢ii say1sin1 yazar, kalp sekillerini kullanarak 2 vurusu gosterir.
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Sekil 3.58: “Children’s Game” Olgii

Sonu¢ 1: Boylece 6grenci parcanin Olgli yapisimi gorsel olarak algilar.
Ogrenci parganin odl¢ii yapisini igsellestirmeden solfej okumasini ve piyano
caligmasini yapmamali.

Simdi vuruslarin igine ritimleri yerlestirelim:

Oneri 2: Ogrenciden segilen dlgiideki (bir vurusluk-yarim vurusluk) ritimleri

kalplerin i¢ine yerlestirmesi istenir.
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Sekil 3.59: “Children’s Game” Olgiide ritim

Sonug 2: Boylece 6grenci Olcii i¢indeki alt boliinmeleri kavrar.
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3.2.6.3. Uzun-Kisa Vuruslar

Oneri: Uzun-Kisa vuruslara short-long gibi uygun kelimeler ile seslendirerek

ritmik okumasini yaptirabiliriz.
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Sekil 3.60: “Children’s Game” Uzun-Kisa

Sonug¢: Uzun-Kisa vuruglarin ritmik okumasini dogru yapabilen 6grenci

piyanoda calarken ritimleri saglam basabilir.
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3.2.6.4. Ritim Siiresi Heceleri

Oneri: Ogrenciden Kodaly yontemine ait ritim siiresi hecelerini kullanarak

sag el, sol el ve ¢ift el i¢in ritim okumasi yapmasi beklenir.

Sag el:
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Sekil 3.61: “Children’s Game” Ritim siiresi heceleri sag el
Sag ve sol el adagio:
Adagio Adagio
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Sekil 3.62: “Children’s Game” Ritim siiresi heceleri sag el ve sol el
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Sekil 3.63: “Children’s Game” Ritim siiresi heceleri sol el
Sonu¢: Uzun-Kisa vuruslarla ilgili yapilan ¢alismanin ardindan ritim siiresi
heceleri ¢aligmasi uygulanir. Béylece 6grenci parganin ritim kalibini en iyi sekilde
Ogrenir.
3.2.6.5. Miizikal Kisa Yazim
Oneri: Pargay1 desifre eden 6grenciden notalar1 Kodaly’mn miizikal yazim

yontemine gore yazmasi istenir. Asagi do’nun altindaki kalin sesleri gosteren
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kisaltmalarin yanina virgiil (,) ince do ve yukarisindaki sesleri gdsteren
kisaltmalarinin yanina apostrof (‘) konularak sifrelendirilir. Diyezlerde kisaltmanin

[13%5]
1

harfinin yanina “1”, bemollerde kisaltma harfinin yanina “a” eklenir.
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Sekil 3.64: “Children’s Game” Miizikal kisa yazim
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Sonu¢: Boylece 6grencinin notalart dogru okuyup okuyamadiginin kontrolii

yapilir. Miizikal kisa yazim yontemi nota partisi bile olmadan sifreleme yontemi ile

hizlica desifre yapabilme olanagi saglar.

3.2.6.6. Pentatonik El isaretleri

Oneri 1: Ogrenci 6gretmenin yonetimi esliginde par¢anin bir boliimiinii okur.

Oneri 2: Ogrenci bir el ile pentatonik vuruslari gosterir, diger eli ile piyanoda

calarak caligma yapar.
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Sekil 3.65: “Children’s Game” El isaretleri
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Sekil 3.65 (devam): “Children’s Game” El isaretleri

Sonug: Ogrenci 6gretmenin pentatonik el isaretleri ydnetiminde notaya dahi

bakmadan par¢ay1 okuyabilir. Daha sonra 6grenci hem el isaretlerini uygular hem de
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piyanoda calar. Boylece iki ayr1 beceriyi ayni anda uygulayarak farkli islere ayn

anda kanalize olur; ¢ok yonlii diistinebilir.

3.2.6.7. Araliklar

Oneri: parcanin bir boliimii iizerinde aralik ¢alismasi yapilir. Ogrenciden

secilen boliim tlizerinde araliklar1 bularak isaretlemesi istenir.
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Sekil 3.66: “Children’s Game™ Araliklar

Sonug¢: Kodaly yontemine gore egitimin baslarinda 6grencinin M2,m3,T4’i
tanimast saglanmali. Children’s Game pargasinin ana temasi M2,m3,T4 araliklarin

yant sira m2°li ve T5 ‘li araliklardan olusmakta.

3.2.6.8. Form

Oneri 1: Children’s Game’in form yapisim1 bulalim, parca iginde degisen
climleleri yay cizerek gosterelim. Ciimle sonlarina nefes isaretleri ekleyerek yeni

climle baglangicina hazirlik yapalim.
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Oneri 2

birlikte ufak ritim ve nota farkliliklari olan boliimleri harflendirerek 6l¢ii sayilarini da

ekleyelim ve sablon iizerinde gosterelim.
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Sonu¢: Bu caligma 6grencinin analiz becerisini giiglendirecektir. Dikkatini ve
konsantrasyonunu koruyan 6grenci pargaylr hem biitiin olarak hem de boliimler
halinde diisiinebilecek sonraki asamalarda 6grenecegi ileri seviye parcalarin form
yapisini rahatlikla kavrayacaktir. (Calisma esnasinda 6gretmenin parcayr ogrenciye

calarak dinletmesi gerekmektedir.)

3.2.6.9. Piyanoda Ritim Uygulamalari

Oneri 1: Ogrenci piyano parcasini ¢ift el galarken sol eldeki marcato gibi
belirgin ¢almasi gereken notalarin yerlerini bu uygulama ile daha iyi kavrayabilir.
Sag el ile parcayi ¢alarken sol elde ise marcato’lu notalar1 piyano klavyesinin altinda

ritim vuruslar ile ¢alabilir.

Uygulama 1:
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Sekil 3.68: “Children’s Game” Ritim uygulamasi 1

Sonu¢ 1: Bu uygulama ile 6grenci detaylar1 fark etmeyi Ogrenecektir.

Uygulama derse farklilik getirdigi igin 6grencinin ilgisini ¢ekecektir.
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Oneri 2: Ogrenci marcato, aksan gibi uygulamalar1 rahat yapabildikten sonra
sol el piyano klavyesi iizerinde belirlenen tek bir notaya yerlestirilir. Sag el kendi

partisini ¢alarken sol el tek bir nota ile tiim vurusglar1 ve tiim vurgu bigimlerini ¢alar.

Uygulama 2:
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Sekil 3.69: “Children’s Game” Ritim uygulamas1 2

Sonug¢ 2: Bu c¢alisma ile 6grenci sag ve sol elin beraberliginde tiim miizikal
detaylar1 uygular. Bu kolay c¢alisma yontemi Ogrencinin pargasint severek

benimsemesini saglar.
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4. SONUC VE DEGERLENDIRME

Miizik pedagojisi yoOntemlerinin arasindan iilkemizde az bilinirligi ve
kullanim sikligmin azligr géz Oniine alinarak arastirma i¢in Kodaly yonteminin
incelenmesi uygun goriilmiistiir.

Miizik siniflarinda ve piyano kurslarinda verilen egitim kimi zaman yiizeysel
kalabilmektedir. Piyano egitimi alan 6grenciler ¢alistiklar1 pargalar1 detaylara inip
yanliglar1 diizeltmeye firsat kalmadan ezberleyebiliyorlar. Bir sonraki seviyede
ogrenecekleri parcada daha once yaptiklar1 hatalari tekrarlayabiliyorlar. Bir siire
sonra da yeteri kadar ilerleyemediklerini diisiinerek piyano ¢almaktan tamamen
kopuyor veya uzun siire enstriimanlaria kars1 sogukluk yasiyorlar. Toplu miizik
siiflarinda da pargalari nota ile caligsmak yerine s6zleriyle ezberliyorlar.

Bu siireglerin yaganmamasi i¢in arastirmada yeni bir model denenmistir.
Kalic1 bir 6grenme, her 6grenileni bir sonraki parcaya da eksiksiz aktarabilmek i¢in
detayli ogretisi olan Kodaly yontemi secilen pargalara uygulanmistir. Bu modelle
daha baslangi¢c asamasindan itibaren miizik okur-yazarliginin par¢a ezberleme yerini
almas1 hedeflenmistir.

Asil alani solfej egitimi olan Kodaly yontemi iyi bir miizik okur-yazarligi i¢in
egitimin ilk basindan itibaren siki bir disiplin igermektedir. Bilindigi gibi solfej
egitimi miizige baslayan cocuklara egitimin ilk basindan itibaren verilir ve bu
egitime uzun siire devam edilir. Solfej becerisinin artmasi ve teknik becerilerin
gelismesinin 6grencinin enstriimanina pozitif yansiyacagi tartigmasiz bir gergektir.
Bu arastirmada solfej ve enstriiman egitimi bir arada tutularak yeni bir egitim modeli
hedeflenmistir. Bu amag¢ dogrultusunda piyano enstriimanini ¢alan baslangi¢ ve orta
seviye 0grenciler i¢in 6rneklemeler yapilmistir.

Bilindigi {izere c¢algimin yaninda insan sesi de enstriman gibi
kullanilabilmektedir. Bu nedenle enstriiman i¢in yapilan uygulamalarin yaninda ses
egitimi i¢in secili halk tiirkiilerimizden de Ornekler vardir. Bu Ornekler

cesitlendirilerek toplu miizik siniflarinda kullanilabilir.
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Piyano egitiminde baslangi¢c ve orta seviye diisliniilerek hazirlanmig 6rnek
modelde Kodaly’nin basitten karmasiga, yakindan uzaga dogru izledigi ilkeler takip
edilmistir. Kodaly 6grencinin kendi kiiltiiriine ait 6gelerin ilk olarak Ogretilmesi
tizerinde 1srarla durmaktadir. Nedeni ise kendi kiiltiir iirlinii olan pargalarin akilda
kalic1 bir melodi izledigi i¢in kolay 6grenilebilecegidir. Ikincil olarak yakin kiiltiir
Ogelerinin dgretilmesi iizerinde durmaktadir. Kodaly 6grenim yelpazesinde en son
olarak uzak kiiltiir eserlerinin 6gretilmesinden yanadir. ilk olarak kendi kiiltiiriine ait
melodileri ve bestecileri 6grenen ¢ocuklarin miizik zevki gliclenecek ve tiim klasik
eserlere ayni ilgi ve sevgiyle yaklasacaklardir. Bu dogrultuda amaca uygun olarak
secilebilecek pek cok Tiirk besteci arasindan 6rnek olarak Saygun (Ulke kiiltiirii)
parcalar secilmistir. Bartok ise yakin kiiltiir bestecisi olarak secilmistir. Bu se¢imin
onem tasiyan bir nedeni Kodaly, Bartok, Saygun li¢lemesindeki bakis ve anlayis
yakinligidir. Eser secimlerinde ise uygun olabilecek albiimlerdeki eserler tek tek
incelenmis, gerek piyanodaki teknik Ogretiler gerekse form ve ses genisligi
acilarindan eserler degerlendirilerek kararlastirilmistir.

Kodély modelinde tonik sol-fa, ritim siiresi heceleri, miizikal kisa yazim,
pentatonik el isaretleri, 0l¢li yapisi, araliklarin Ogretilmesi, uzun kisa vuruslar,
niianslar, form ve aksanlar ile ilgili calismalar yer almaktadir. Segilen pargalarda bazi
uygulamalar farklilik gosterir. Her parganin kendi yapisina ve 6gretmeyi hedefledigi
unsurlara gore farkli uygumalar yapilmaktadir. Ornegin; Ninni pargasi tonik sol-fa
ogretimindeki mindr tonda yer aldig1 i¢cin bu uygulamaya gerek duyulmamistir ancak
Ninni parcasi karakteristik bir parca olup niianslar1 6gretmeye elverisli oldugundan
bu yonde uygulamalarla desteklenmistir. Tiim parcalarda aksan c¢aligmasina gerek
duyulmamakla birlikte Folk Dance parcasinda siireklilik arz eden aksanlarla ilgili
uygulamalar yapilmistir.

Son sathada 6zgilin uygulamalar yer almaktadir. Kodaly’nin miizik egitimi
i¢in tavsiye ettigi uygulamalar arasinda yer alan bilgiler temel alinip her parca icin
ayr1 ayn gelistirilmistir. Uygulamalar genel olarak 3 yonde seyretmektedir:

e Cok seslilige gecis (Ay Aksamdan Isigdir, Daldalan, Ninni).

e Yaraticiligi destekleme (Folk Dance).

e Piyano teknik becerilerinin artmasi (Kocaman Bebek, Children’s Game).

Ay Aksamdan Isigdir pargasinda grup uygulamasi yapilmis, parca smifi iki
gruba ayirarak seslendirilmesi i¢in diizenlenmistir. Daldalan pargasina piyano esligi

yazilarak cok seslilik egitimine baglangi¢ yapilmistir. Folk Dance parcasi temel
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almarak Deniz Sarkisi (Seasong) isimli parca bestelenmistir. Piyanoda oktav
egzersizi uygulamasi ile Kocaman Bebek ayni zamanda teknik bir alistirma haline
gelmigtir. Children’s Game parcasinda piyanoda ritim uygulamalar1 c¢aligmasiyla
Ogrencinin miiziksel ritimleri daha iyi algilayip i¢sellestirmesi hedeflenmistir. Ninni
pargasindaki dort el piyano uygulamasiyla miiziksel duyum ve paylasim duygusu
kazanmak miimkiin olabilir.

Secilen pargalarda yapilan tiim Kodaly uygulamalar1 ve 6zglin ornekler ile
piyano egitimi alan ve toplu miizik sinifinda egitim goren 6grencilerin miizik okur-
yazarliklarinin gelisecegi diisliniilmektedir. Bu model ile dgrencilere sadece piyano
calmanin ve sesinin kullanmanin yan1 sira detayli bir solfej bilgisi
kazandirilabilecektir. Boylece dersler tek diizelikten tamamen siyrilacak, son derece
kapsamli olan ve uzun siire gerektiren solfej egitimi pratik sekilde ve hizlica
ogrenciye kazandirilabilecektir. Arastirmada yer alan 0zgiin Orneklerin sayisi
Ogretmen tarafindan arttirilabilir. Bu sekilde Ogrencilerin yami sira 6gretmen de
yaraticiliginin sinirlarin1 zorlayarak kendini gelistirir.

Kodély yontemi ile piyano repertuarini 0gretmeye dayali modelde bir¢ok
yenilik denenmistir. Ozgiin ¢alisma kisimlarinda yer alan oneriler ile Kodaly
yontemindeki esaslar piyano 6zeline indirgenmistir.

Kodaly yontemindeki teknik bilgi ve becerilerin ilk anda karmasik oldugu
diigiiniilebilir. Ancak bu bilgiler agama asama islenirse 6grenciyi sogutmadan onun
miizige karsi hevesini arttiracaktir. Egitimdeki zorluklar1 basarabilen 6grenci 6zgiin
calisma Onerileri ile yaraticiligini, sosyal becerisini gelistirecek, solfej bilgisini
ilerletecek, ogrendiklerini piyanoda uygulayabilecek, kompozisyon
olusturabilecektir.

Yontemi uygularken secilen parcalarin 6grencinin ilgisini ¢ekmesi Onem
tasir. Parcalar Ogrenciye tanidik, bildik gelecegi ve kulaklar1 asina oldugu icin
melodiler ilgisini ¢ekecek ve ayn1 zamanda uygulamada zorluk yagamayacaktir.

Uygulamada secilen halk tiirkiileri hemen hemen herkesin bir vasita ile asina
oldugu melodilerden olusur. Bartok ve Saygun eserleri de bir ka¢ kez duyuldugunda
akilda kalicilig1 artan melodilerdir.

Bunun disinda Bartok ve Saygun repertuar1 Kodaly uygulamalar i¢in uygun
zemin olusturmugstur. Bu uygulamalar ile ortaya ¢ikan sonuglar pozitiftir. Repertuar

seciminde 20 Ylizyil’a ait Bartok ve Saygun parcalar1 ve halk tiirkiilerinin Kodaly
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yontemi i¢in uygun oldugu tespit edilmistir. Diger donem eserleri icin baska
arastirmalarda uygulamalar yapilarak sonuglari goriilebilir.

Kodaly yonteminin pentatonik el isaretleri, miizikal kisa yazim yoOntemi,
tonik sol-fa’s1 gibi kendine has ve yontemin esasini olusturan unsurlar1 vardir. Bu
unsurlar1 6grenen c¢ocuklar solfej alaninda bir noktaya gelmis ve gelismeye agik
olacaklardir.

S6z konusu piyano egitimi oldugundan ve ayrica Kodaly yontemini
monotonluktan uzaklastirmak adina arastirmada yer alan 0zgiin ¢alisma Onerileri
diistintilmiistiir. Boylece Kodaly yontemi detayli sekilde ele alinarak Tiirk¢e kaynak
yaratilmig, 0zglin calisma Onerileriyle piyano egitimi Ozelinde yeni bir model
olusturulmustur.

Sonug olarak miizik pedagojisi yontemleri arasinda Kodaly yontemi kendi
miizigimizi ve killtiirimiizii tanitmamiz1 saglayarak, miizik becerisini kisa siirede en
ist diizeye ulastirmay1 hedefleyerek fark yaratmaktadir. Kodaly yontemi goriildigi
tizere disiplin gerektiren solfej bilgisini pedagojik yaklasimla ele alarak her
seviyeden 6grenci i¢in uygulanabilir kilmakta, ¢algi ve ses egitimi ile birlikte solfej
egitimini ayni paralelde siirdiirmeyi saglamaktadir. Yalnizca belirli kaliplara bagh
kalmayarak yaraticiligi gelistirmeyi hedefler. Yontem 6grenci-ortam gibi unsurlara
gore gerekli degisikliklerin yapilabildigi yasayan bir 6grenim modelidir.

Kodaly yontemi az sayida iilke disinda tiim diinyada kabul gormiis,
yayginlagsmis bir 6grenim modelidir. Kodaly yontemi gibi egitici ve c¢ocuklara
pedagoji yoluyla yaklasan diger miizik yontemlerinin de bilinmesi ve gerek tek
baslara gerekse karma olarak bir arada uygulanmasi miizik egitimine yeni bir soluk

getirecektir.
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