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TESEKKUR

Ben aslinda Tiirkolog’um, ama en biiyiik ilgi alanim ise psikoloji. Alan dis1
biri olarak psikoloji lizerine yiiksek lisans kontenjaninin ag¢ildigin1 ve bu alanda
Ogrenim gorebilecegimi 6grendigim giin benim i¢in mucize belki de biiyiik bir sans
oldu. Bana bu alanda verilen bu sans1 degerlendirmek, yasamak, okumak, basarmak

en biiylik hayallerimin arasindaydi.

Lisans 6grenimimi tamamladiktan sonra ilgi alanim olan dalin 6grenimini
alarak daha saglikli ve dogru bilgilere ulagsmak, 6grenmek adina psikoloji yiiksek

lisansa basladim.

Yiiksek lisans 6grenimim boyunca, bilimsel hazirlik déneminden bugiine dek
bana destek olan, beni ilgi alanimda bilingli olmami saglayan derslerini kagirmadan
bliyiik hevesle gittigim, bilgilerini paylasan, beni egiten bana dogru yonii gosteren,
ilgi ve alakalarini her daim gosteren akademik birikimiyle bana ¢ok seyler katan, her
biri cok kiymetli ve ¢ok degerli olan hocalarima ayr1 ayri sonsuz tesekkiirii biiyiik bir

borg bilir, minnetlerimi sunarim.

Aragtirmam boyunca gorisleri, yardimlar1 ve degerlendirmeleri ile bana yol
gosteren, hassasiyeti, anlayis1 ve alakasiyla yardimlarini hi¢bir zaman esirgemeyen,
cok degerli tez damsmanim Dog. Dr. U. Meral Culha’ ya, saygi, sevgi dolu

tesekkiirlerimi ve minnetlerimi sunarim.

Bilimsel hazirliktan tez asamama kadar yanimda olan birlikte 6grenim
gordiigim yiiksek lisanstaki arkadaslarima ve lisans hayatimda tanistigim beraber
egitim gordiigiim senelerdir beraber oldugum ¢ok degerli dostlarima yardimlarinm
eksik etmeyen yanimda olarak, beni motive eden daha iyiye yol almama yardimci

olan degerli arkadaslarima ayr1 ayri tesekkiirii bir borg bilir, minnetlerimi sunarim.



Hayata merhaba dedigim ilk giinden bugiine dek beni her basariya tesvik
eden, higbir fedakarliktan kaginmayan, maddi — manevi bana her konuda destek olup,
yanimda veya uzagimda benden kilometrelerce uzak sehirlerde veya ayr tilkelerde
oldugumuz zamanlarda bile beni her zaman iyi eden, anlayislarini, giivenlerini eksik
etmeyen, en neseli anlarimdan en kotii anlarima kadar bana her ne olursa olsun
kosulsuz destek veren yanimda olduklarini hissettiren; biricik annem hayat
arkadasim Ruhiye Katuk’ a, ¢ok degerli babam Abdi Acil’ a, kiymetlim ve biricik

canim kardesim Merve Acil’ a biitiin kalbimle sonsuz tesekkiir ederim.

Tez galigmam boyunca emegi gecen, yardimlarini esirgemeyen herkese

tesekkiirii bir borg bilir, iyi dileklerimle birlikte minnetlerimi sunarim...

Istanbul, 2015 Sinem ACIL
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ORTAOGRETIM 7. VE 8. SINIF OGRENCILERINDE AKRAN ZORBALIGI

(Sosyo — Ekonomik Acidan Farkh Iki Bolgede Bulunan Ortaégretim 7. ve 8. Simif

Ogrencilerinin Karsilastigi Akran Zorbahgimin Karsilastiriimasi)

OZET

““‘Akran Zorbaligi’’ okullarda goriillen siddet davramiglarinin 6nemli bir
boliimiinii olusturmaktadir. Okullarda yasanan siddet, son yillarda gesitli iilkelerde
oldugu gibi, lilkemizde de yasanmakta ve birgok ¢alismaya konu edilen bir sorundur.
Bu arastirmanin temel amaci; 6grencilerin birbirlerine karsi gosterdikleri zorbaca
davraniglarin incelenmesi ve farkli iki bolgede bulunan ortadgretim 7. ve 8. smif
ogrencilerinin yasamis olduklar1 akran zorbaliginin karsilastirilmasi yapilarak, zorba,
kurban ve zorba/kurbanlari belirlemek, atilacak adimlarin saglikli ve verimli sonuglar
dogurmasimi saglamak amaci ile okul ortaminda yasanan zorbaca davranislari

Ogrenci goriisleri dogrultusunda incelemektir.

Bu arastirmanin evren ve orneklemi; Istanbul ili’ nde, Besiktas Ilcesi’ ne

bagh Etiler Semti ile Gaziosmanpasa Ilgesi’ nde bulunan, Milli Egitime bagl iki
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ortabgretim okulunda wuygulama yapilmistir. Okullarin  farkli  bolgesel ve
sosyoekonomik ozellikler gosterebilecegi Ongoriilerek, her iki okuldan rastgele
secilen ikiser yedinci sif ve ikiser sekizinci simif olmak tiizere toplam 225
ogrenciye, 19 sorudan olusan Kisisel Bilgi Formu ve 39 sorudan olusan Yeniden

Diizenlenmis Olweus Zorba / Kurban Anketi (YDZ/KA) ile uygulama yapilmistir.

Arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel ¢oziimlemeleri SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) for Windows 21.0 programi kullanilarak bilgisayar
ortaminda analiz edilmistir. Verileri degerlendirilirken tanimlayic1 istatistiksel
metotlart (Sayi, Yiizde) kullanilmigtir. Niteliksel gruplu degiskenler arasindaki
iligskiyi belirlemek tiizere ki-kare analizi uygulanmistir. Elde edilen bulgular %95

giiven araliginda, %5 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Akran Zorbaligi, Okulda zorbalik, Zorba, Kurban,

Ortadgretim 6grencileri
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SUMMARY
““Peer Bullying’’ forms important part of the violence behaviour seen at

schools. The violence seen at our schools in recent years just like other countries is
existed in our country and became a problem and a subject of research and study.
The objective of this research; investigate the violence behaviour associated with
bullying shown among students in 7th and 8th grades at two different regions
and make comparison of bullying vicitimization behaviour, bullying, vicitim and
bullying/victims determination, in order to obtain right and correct results the
violences and bullying behaviour is investigated in school environment by getting

the students views on the subject.
The population and samples of this research; implemented at two different
intermediate schools in Istanbul, the first one is located in Etiler district of Besiktas

municipality and the second school is in Gaziosmanpasa district. The two schools at
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two different regions exhibits different social economical characteristics. The
research is done by randomly selecting two students from each 7th grade and 8th
grade, total of 225 students were asked to answer ‘‘The Personal Information Form”’
consisting of 19 questions and ‘‘Revised Olweus Bullying/Victims Questionnaire
Form’’ consisting of 39 questions.

The solutions of the statistical dataobtained from the research SPSS
(Statistical Package for Social Sciences) is analyzed in computerized medium by
using Windows 21.0 program. The evalution of the data is done by using defined
statistical methods (Numbers, Percentage) , the relationship between the fixed and
variables is determined by using chi square test analysis. The obtained results is
calculated with 95% interval confidence with 5% tolerance.

Key Words: Peer Bullying, Bullying in school, Bully, Victim, Secondary
school students
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1. BOLUM

GIRIS

Insanlarin birbirleriyle iletisim kurduklari ve iliskiler iginde bulundugu cesitli
ortamlar vardir. Cocuklar i¢in bu ortamlarin en 6nemlilerinden birisi ve zamaninin
biiyiikk bir dilimini gecirdigi ortam okullardir. Okulun temel amaglarindan biri
ogrencilerin kurmus olduklar1 arkadaslik iliskileri, smif icinde ki iletisimleri ve bu
iletisimlerde meydana gelen bazi sorunlar1 degerlendirmek, 6grenciyi saglikli sekilde
iletisim kurmaya yonlendirmektir. Her zaman bu iliskiler istenilen dogrultuda
siirmeyebilmektedir. Ogrenciler arasinda giiglii olanin kendinden daha zayif olani
yineleyici ve kasithh bir sekilde rahatsiz etmesi anlamina gelen ‘zorbalik’

yasanmaktadir.

Zorbalik okulda goriilen siddet davranmiglarinin 6nemli bir boliimiini
olusturmaktadir (Yurtal, Cenkseven., 2007). Okullarda, ‘Zorbalik’ okullarin varlig
kadar eskidir (Blahutkova, Charvat. 2008). Okullarda yasanan siddet, son yillarda
cesitli tilkelerde oldugu gibi, lilkemizde de yasanmakta ve bir¢cok calismaya konu
edilen bir sorundur. Okullarda akranlar arasinda yasanan siddet olaylarna sikc¢a
rastlanilmaktadir. Ogrenciler arasinda yasanan bu tiir siddet olaylar1 ‘akran zorbalig1®

olarak tanimlanmaktadir.

Ogrencilik yasantis1 pek ¢ok kisinin hayatinda azimsanmayacak bir siireyi
ifade etmektedir. Okul yillarinda Ogrencilerin gilinlerinin biiylik kismini1 okulda
gecirdigi diistiniildiigiinde okuldaki yasantilarin ve bu yolla edinilen deneyimlerin
insan hayatindaki 6nemi goriilmektedir. Okul, 6grencilerin 6gretmenler ve derslere
karst duyulan sorumluluk hissinin yani sira akranlariyla bir arada yasayabilme

bilgisini sistemli ya da deneyimsel olarak elde ettigi bir ortam olarak da kabul edile -



bilir. Bu noktada 6grencilerin okuldaki olumlu yasantilar1 kadar olumsuzluklarin da
hayatlarini sekillendirmesi beklenebilir (Kocasahan, 2012). Okullar, ailede baslayan
O0grenme siirecinin devam ettigi 6grenme ortamidir. Okullar, 6grenme ortami
olmalarinin yani sira ¢ocuklarin sosyal gelisimlerini tamamladiklar1 yerdir. Aym
zamanda arkadaglik, paylasma, isbirligi ve sevgi gibi sosyal iligkilerin kuruldugu
yerdir. Ogrenciler okulda bircok olumlu davranislar1 égrendigi gibi bunun yaninda
bazi olumsuz davraniglar1 da kazanmaktadirlar. Bu olumsuz davranislardan en

onemlileri siddet ve zorbaliktir (Tiirker, 2012).

Okul ve okulda gecirilen yasantilar bir bakima c¢ocuk ve genglerin
sosyallesmesi, sosyal beceriler gelistirmesi, fiziksel, biligsel ve duygusal
gelisimlerinin desteklenmesi, saglikli, bagimsiz birer yetiskin olmalar1 agisindan
Oonemli katkilar saglamaktadir (Santrock, 2001). Son yillarda okullarda siddet
olaylarmin artig egiliminde oldugu ve buna bagli olarak bir yandan siddet konulu
arastirmalarin sayisinin artti81, diger yandan ¢esitli ulusal ve uluslararasi kuruluslarin
siddeti Oonleme faaliyetlerine katildiklar1 goriilmektedir (Calik ve ark., 2009,5.555—
576). Zorbaca davranislar giiniimiizde okullarda karsilasilan ve arastirmalara konu
edilen 6nemli ¢alisma alanlarindan biridir. Ogrenciler arasinda sozlii olarak alay
edici lakaplar takmak, kiifiir etmek, fiziksel anlamda incitici bazen agir hasarlar
veren grup halinde ya da bireysel sekilde tekrarlayict ve kasith sekilde yapilan

saldirganca davraniglar bulunmaktadir.

Okul ortaminda yasanan olumsuz yasantilar, Ogrencilerin okuldan
sogumalarina, hatta okuldan uzaklagsmalarina neden olmaktadir. Ogrencilerin
okuldan sogumalarina ve uzaklasmalarina neden olabilecek bircok olay varken, bu
olaylarin en 6nemlilerinden biri de zorbaliktir (Piskin, Ayas., 2011,s.1-12). Yasam
boyu gelisim siirecinde, her gelisim donemi ve gegis evresinin disaridan yardim ve
destek alinarak giiclendirilebilecegi bilinmektedir (Aladag, Tezer., 2007,5.19-35).
Zorbalik bir saldirganlik bi¢imidir (Smith, Thompson. 1991). Okulda saldirganlik,
siddet ve akran zorbalig1 aragtirmacilarin her gecen giin daha ¢ok ilgi gosterdikleri
bir ¢alisma alan1 olmustur. Okullarda akranlar arasinda saldirganlik, diinyada pek
cok tlkede psikologlari, 6gretmenleri ve aileleri kaygilandirmaktadir (Dilekmen ve

ark., 2011,5.927-944).



Okullarda zorbalik diinya ¢apinda bir sorundur (Egbochuku, 2007,5.65-71).
Okullarda yasanan, saglig1 etkileyen, bircok sorundan birisi, akranlarin birbirlerine
yaptig1 zorbaliktir. Zorbalik siddetin bir tiirtidiir ve kotiiliikk yapma niyetiyle olan, giic
dengesizliginin oldugu, defalarca tekrar eden saldirgan davranislardir (Albayrak,
2012). Okullarda siddet, saldirganlik ve zorbalik olaylarinda son zamanlarda artis
gozlenmektedir. Her kiiltiirde, her okul tiiriinde gézlenebilen zorbalik gegmiste yanlis
bir bi¢imde biiyiimenin dogal bir pargasi olarak degerlendirilmistir. Okullarda
zorbalik konusunda ilk arastirmalar1 baslatan Olweus’ a gore bir 6grenci, bir veya
birden ¢ok Ogrencinin olumsuz hareketlerine bir defadan ¢ok maruz kaliyorsa
zorbaliga maruz kalmis veya kurban olmustur. Zorbaligi diger saldirganlik
tirlerinden ayirt eden oOzellikler; giliciin kasith ve koti kullanimi, zorbaligin
tekrarliligt ve zorbaliga katilan taraflar arasi fiziksel ya da psikolojik gii¢

dengesizliginin bulunmasi oldugu belirtilmektedir (Totan, Yondem., 2007,5.53-68).

Okul ve okulda gecirilen yasantilar bir bakima c¢ocuk ve genglerin
sosyallesmesi, sosyal beceriler gelistirmesi, fiziksel, biligsel ve duygusal
gelisimlerinin desteklenmesi, saglikli, bagimsiz birer yetiskin olmalar1 agisindan
onemli katkilar saglamaktadir. Cocuklar ve gencler yetiskinlerden ¢ok akranlarini
model almakta, kendi aralarinda sosyal gruplar olusturarak biitiinlesme, ait olma
gereksinimlerini  karsilamaktadirlar.  Ancak okulda saldirganlik, zorbalik
davraniglarina maruz kalmak ise fiziksel ve psikolojik olarak gelisimi engelleyici
olabilmektedir. Alan yazinda zorbaliga maruz kalan Ogrencilerinde bazi fiziksel
belirtiler olarak; bas agrisi, mide agrisi sikayetleri, konsantrasyon giigliikleri, uyku ve
yeme ile ilgili problemleri yasadiklari siralanmaktadir. Yine psikolojik etkiler olarak;
depresyon, sosyal kaygi, saldirganlik davraniglarinda artis, 6z saygi disiikligi,
intthar riskinde artis, travma sonrasi stres bozuklugu gibi etkiler siralanmaktadir.
Bununla birlikte zorbalik yapan ya da bu davraniglara maruz kalan o6grencilerin
akademik basarisinin daha diisiikk oldugu, okula daha az baglandiklar1 gibi bulgular
da bulunmaktadir. Bu bakimdan zorbaligin nedenlerini agiklayici kapsamli

caligmalara gereksinim vardir (Totan, Yondem., 2007,5.53-68).

Zorbalik, uzun yillar ¢ocuk gelisiminin normal bir donemi olarak kabul
edilmigtir. Bu goriigiin 1982’ de Norveg’ te li¢ erkek dgrencinin siirekli zorbaliga

ugramasi nedeniyle intihar etmesi ve yapilan arastirmalar sonucunda zorbaligin
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zararli etkilerinin agiklanmasindan sonra dogru olmadigi anlasgilmistir. (Karatas,
Oztiirk., 2009). Intihar olay1r Norveg’ te ulusal capta konu ile ilgili &nlemlerin

alinmasini ve bu konuda arastirmalar yapilmasini saglamistir (Albayrak, 2012).

Okullarda yasanan siddet sorununun bir boyutu olan akran zorbaligi farkli
arastirmacilar tarafindan farkli bigimlerde tanimlansa da literatiirde en kabul gdren
tanim Dan Olweus’ a aittir. Bu tanima gore akran zorbalig1 “karsi tarafi bilingli ve
kasith bir sekilde incitmeyi amaglayan, kurban ve zorba arasinda gii¢ dengesizliginin
hakim oldugu, tekrarlayici ve siirekli olarak yapilan saldirgan davraniglar” dir. Okul
zorbalig1 konusundaki ilk calismalar Olweus tarafindan 1970’ li yillarda iskandinav
iilkelerinde baglatilmistir. Akran zorbaligi ile ilgili arastirmalarin Onciisii olan
Olweus zorbaligi, bir ya da daha fazla 6grencinin defalarca olumsuz davranislari
sergilemesi, okul zorbaligini (school bullying) ise, “Yasca daha biiyiik ya da fiziksel
olarak giiclii olan ¢ocuklarin, daha giigsiiz olan ¢ocuklari siirekli olarak hirpalamasi,
eziyet etmesi ve rahatsiz etmesidir.” olarak tanimlamaktadir (Giiner, 2009; Olweus,
2003; Ertan, 2012).

Sonra ki ¢aligmalarinda bu tanima yapilan elestirileri g6z Oniinde
bulundurarak tanimini genigleten Olweus’ un, okul zorbaligin1 bir ya da daha fazla
Ogrencinin bir baska Ogrenciye siirekli olarak olumsuz eylemlerde bulunmasi
seklinde tanimladig1 ve tanimda gecen olumsuz eylemleri, kasitli bir bicimde zarar
verme ve rahatsiz etme sartina bagladigr goriilmektedir. Olweus’ a gore, bir

davranisin zorbalik olmasi i¢in su 6zellikleri tasimasi gerekir:

a) Bireylere yonelik yapilan davranigin kasitli olarak zarar verme amaci
olmasi,

b) Davranisin siirekli tekrarlanmasi,

C) Zorba ve kurban arasinda bir giic dengesizligi oldugu i¢in kurbanin

kendisini savunamayacak durumda olmasi gerekir (Giiner, 2009).

Besag’ a gore, zorbalik, giiglii durumda ki bir kisi ya da kisilerin kendi
kazanglar1 ya da keyifleri i¢gin kars1 koyma giicli olmayanlara sikinti vermek niyeti ile
fiziksel ya da psikolojik, sosyal ya da sozel olarak tekrarlanan saldirisidir. Besag,

zorbaligin dért boyutu oldugunu belirtmistir (Cayirdag, 2012).
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a) Sozel, fiziksel ya da psikolojik olabilir
b) Sosyal olarak kabul edilebilir bir bi¢imde olabilir.
c) Tekrarlanir ve gelecekte de tekrarlanabilme olasiligini igerir.

d) Gigliiniin gligsiizii ezmesi seklindedir (Cayirdag, 2012).

Akran zorbaligi, ayn1 yas veya denk kisiler arasinda olmakta; zorba, kurbana
gore her hangi bir anlamda daha giiclii olmakta ve olumsuz davrams siireklilik
gostermektedir. Bir kereye mahsus meydana gelen miinferit olaylar bu kapsamda
degerlendirilmemektedir. Zorbalik, okullar var oldugundan beri siire gelen bir sorun
gibi goziikmektedir (Barone, 1997). Baker’ e gore; akran zorbaliini ayirt etmede iic
kriter dnemlidir; (1) herhangi bir kigskirtma sonucunda ortaya c¢ikmaz; (2) zaman
icinde tekrarlanir ve (3) akran zorbaligi gosteren cocuk, hedef cocuga goére daha

giicliidiir ya da daha gii¢lii olarak algilanir (Giirsoy, 2010).

Saldirganlik aralarinda gii¢ dengesizliginin oldugu kisiler arasinda olabilecegi
gibi, aynm1 giigteki iki taraf arasinda da gergeklesebilir; fakat saldirgan bir davranisin
akran zorbalig1 olarak degerlendirilebilmesi i¢in kurban kisinin kendini zorba kisiye
kars1 savunamayacak giicte olmasi gerekmektedir (Roland ve Idsoe, 2001). Hangi
sekilde tanimlanirsa tanimlansin saldirganlik kisinin kendisine veya baskasina zarar
veren bir davranig bicimini ortaya koymakta ve kabul edilemeyecek olumsuz bir

sosyal beceriyi anlatmaktadir (Dilekmen ve ark., 2011,s.927-944).

Kog’ a gore, okullarda zorbalik, cocukluk ve ergenlik donemlerinde oldukca
yogun bir sekilde goriilmektedir. Bu donemlerde goriilen, bu tiir davraniglar yalnizca
zorba ve kurbanlarinkini degil; zorbaliga taniklik eden diger 6grencilerin de okul
yasamlarini etkiledigi gibi yetiskinlik yasamlarinda da kalici izler birakabilirler. Tiim
diinyada oldugu gibi {ilkemizde de ilkdgretim ve orta Ogretime devam eden
ogrenciler arasindaki zorbalik olaylarinin, ¢ok sayida grencinin iginde yer aldigi,

onemli ve ciddi bir sorun oldugu dile getirilmektedir (Gtiner, 2009).

Okullar, ¢gocuklarin aile ortamindan sonra onlara sosyallesme ortam1 sunan ilk
kurumlardir. Bu kurumlarda 6grenciler aile ortaminda 6grendiklerinden farkli olan
bircok diisiince ve davramis bi¢imlerine maruz kalmaktadirlar. Okul ortaminda

cocugun siddet ve saldirganlikla karsilasmasi ve bunun sonucu olarak hatali bir
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sekilde sosyallesmesi ¢ocugun gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir. Ayrica,
toplumsal diizen iginde var olan bircok kurum gibi okullarda etkin olan toplumsal
yapinin birer yansimasidir. Dolayisiyla okullar bu toplumsal yapinin ¢ocuga bakis
acisin1 yansitmaktadir. Bu yapilarin igerisinde bozulmalarin mevcut olmasi ““ ¢ocuk ”
ile “ siddet ” kavramlarini kars1 karsiya getirmektedir. Halbuki okullarin temel islevi
Ogrencileri olumsuz c¢evre kosullarindan uzaklastirarak, onlara saglikli modellerin
sunuldugu giivenli bir ortam hazirlamaktir. Cilinkii ¢ocuklar ancak giivenli bir

ortamda magdur olmadan nitelikli bir egitim alabilmektedirler (Ertan, 2012).

Cmar’ a gore, Onceleri Tiirkiye’ de egitimde siddet, 6gretmenlerin 6grencilere
uyguladigi siddetle giindeme gelirken, son zamanlarda buna neden olan daha ¢ok
ogrenciden 6grenciye yonelik olan siddettir. Ogrencilerin birbirlerine karsi acimasiz
davranmalar1 okul ve egitim gilivenligini tehdit etmesinin yaninda Ogretmen ve

velilerin de hakli endigelerine neden olmaktadir (Giiner, 2009).

Zorbalik, saldirganlik ve siddet arasindaki iliski Sekil 1” de gdsterilmektedir.

Saldirganhk

Fiziksel Igerikli Zorbahk

I

SEKIL 1: Saldirganhk, siddet ve zorbalik arasindaki iliski. (Sipahi, 2008).

Sekil 1 incelendiginde de goriilebilecegi gibi siddet ve zorbalik fiziksel
igerikli zorbalikta kesigsmektedir. Zorbalik igerisinde yer alan itme, vurma,
tekmeleme gibi davraniglar ayn1 zamanda siddet olarak da degerlendirilebilir. Buna
karsin zorbaligin biiyiik bir kisminin aslinda siddeti icermedigi dikkati ¢ekmektedir.
Ornegin, ad takma, alay etme gibi sozel; grup disinda birakma, oyuna almama gibi

dolayli davranislar siddetin kapsadigi alan i¢cinde yer almamaktadir. Saldirganlik ise



zorbalik ve siddeti birlikte kapsayan genel bir kavramdir (Tura, 2008). Cocukluk
donemindeki saldirgan davraniglart nedeniyle akranlari tarafindan reddedilen
cocuklar, sosyal becerilerin kazanimi ile ilgili sorunlar yasayabilirler. Cocugun
sosyal-duygusal gelisimi tizerindeki bu olumsuz etkileri nedeniyle saldirganlik ve
magduriyet ile iliskili degiskenlerin agiga ¢ikarilmasi 6nemlidir (Kurnaz, Kapgi.

2013,5.317-342).

Arastirmacilar, akran zorbaligt ve siddete yonelik betimsel ve Onleyici
nitelikteki aragtirmalarin yani sira sorunun ¢oziimiine odaklanan aragtirmalara da
ihtiya¢ olduguna vurgu yapmaktadir. Bu yondeki arastirmalar incelendiginde; tiim
okul paydaslarim1 kapsayan, siddete yonelik bas etme stratejilerine yer veren
programlar gelistirilmesi ve bu programlarin etkililiginin saptanmasinin
aragtirmacilarin ortak arzusu oldugu gorilmektedir. Ayni zamanda, hazirlanip
uygulanacak okul temelli programlarin, 6zellikle okul psikolojik danismanlarinin bu
konudaki yeterliklerinin arttirilmast yoluyla olmasi gerektigi belirtilmektedir

(Hanhan, 2012).

Son yillarda yapilan aragtirmalar vurma, itme, kiifretme gibi gozlenen
saldirgan davranislara ek olarak diglama, sOylenti yayma, kiisme gibi iliskisel
saldirgan davranislarin degerlendirilmesinin 6nemli olabilecegine igaret etmektedir
(Kurnaz, Kapgt., 2013,s.317-342). Zorba davranislarda bulunan ve bu davraniglara
maruz kalanlar arasinda giic dengesizliginin oldugu, zorba davranigin bilingli ve
stirekli yapildigi, bu davranislarin yildirma ve zarar vermek amacini tagimasi genel

olgiitler olarak kabul edilebilir (Cankaya, 2011,5.81-92).

Ogrencilerin énemli ihtiyaclarindan biri, yasamlaria anlam katan, kendileri
i¢in amag olusturan ve kendilerini giivende hissettikleri okullara sahip olmaktir. Okul
atmosferi ve politikasinin, okuldaki 6grenci yasantilarinda, 6gretmen ve Ogrenci
iligkilerinde olduk¢a 6nemli bir yeri vardir. Okulda siddetin olmas1 6grencinin bu
ortamda zorba ve/veya kurban pozisyonuna gelmesine neden olur. Boyle durumlarin
sonucunda okul ¢ocuk i¢in risk faktorii olusturan ve onun model alarak siddeti

ogrendigi bir yer haline gelir (Giiner,2009)



Bu bakimdan zorbaligin nedenlerini agiklayict kapsamli c¢aligmalara
gereksinim vardir (Totan, Yondem., 2007,s.53—68). Genglerin yasadigi sikintilarin
oncelikle bireysel yasantilarina sonrasinda ise i¢inde yasadiklari topluma farkh
bicimlerde yansidig1 bilinmektedir. Gelecegin toplumu olarak da nitelendirilebilecek
olan yeni neslin, okul yasantis1 bu anlamda da 6nem kazanmaktadir. Cocuklar1 ve
gencleri egitmek ve gelecege hazirlamak amacini tagiyan okullarin bu amaca

ulasmak i¢in dncelikle giivenli ortamlar olmas1 gerekmektedir (Ogiilmiis, 2006).

Zorbaligin bir tiirii olan “ Akran Zorbalig1 7, kavram olarak uzun zamandir
var olup 2000’ 1i yillardan itibaren iilkemizde yayginlasan bir kavramdir (Giiner,
2009). Tirkiye’ de son yillarda okulda goriilen siddet ve saldirganlik olaylarinin
artmasiyla durum toplumsal bir sorun olarak goriilmeye ve saldirganligin Oniine
gecilmesi i¢in  Onlemler alinmaya c¢alisilmigtir. Bunlardan biride konunun
derinlemesine arastirilmasidir. Bu konuya egilen akademik ¢alismalar yurt diginda
oldugu gibi Tiirkiye’ de goriilen zorbalik olayini arastirmaya baslamissa da heniiz
zorbaligin nedenleri, sonuglar1 ve birbiriyle ve farkli degiskenlerle olasi iligkileri
lizerine hala sayica azdir. Tiirkiye’ de zorbalik ile ilgili yapilan ¢alismalar; zorbalik
sorununu cinsiyet, sosyoekonomik seviye, zorbaliga ugranan yer ve zaman, okul
kiiltiirti, psikososyal gelisim ve uyum, zorbaligin magdurlardaki etkileri, yapilan
zorbalik tiirii ile zorbaliga ugrandiginda sergilenen davranislar iizerinde durmustur

(Cagri, 2010).

Ogrencilerin, okul basarisinda problem yasama, Ogretmenlerle problem
yasama, arkadas problemi, aileyle ¢atisma yasama, gelecek kaygisi, otoriteye karsi
kendini ispatlama, onay alma ihtiyaglari vardir. Bu sebeple de, otoriteyle problemini
otkeyle kendini tanimlama, ¢ete gibi gruplara kendini ait hissetme, grup i¢inde lider
ve kahraman olmak isterler. Begenilmek, takdir edilmek ve dikkat cekmek i¢in farkl
yollar denemektedirler. Bu yollardan en olumsuzu da akranlari arasinda alay etme,
fiziksel gili¢ gosterme, sdzel olarak incitici sozler sarf etme gibi olumsuz eylemledir.
Kendilerinde ki bu karmasa ile akran zorbaliklari da meydana gelmekte ve
yayilmaktadir. Ogrencilerin bu hassas olduklar1 zaman dilimi i¢inde, siddet yanlis
olup baskalarin1 yineleyici sekilde sozel, fiziksel, iligkisel vb. zorbaliklari bagkalarina
yapmasit veya ugramasi Olumsuz neticeler dogurmakta ve ileriki yasantisin1 da

etkilemektedir.



1.1. ARASTIRMANIN KONUSU

Arastirmanin konusu; Ortadgretim 7. ve 8. smif Ogrencilerinde meydana
gelen akran zorbaligidir. Sosyo — ekonomik agidan farkli iki bdlgede bulunan
ortabgretim 7. ve 8. Smuf Ogrencilerinin karsilastigit akran zorbaliginin

karsilastirilmasi konusunda bir incelemedir.

1.2. ARASTIRMANIN PROBLEMI

Arastirmanin problemi, SOSyo — ekonomik agidan farkli iki bolgede bulunan
Ortadgretim 7. ve 8. smif Ogrencilerinin  karsilastigi  akran zorbaliginin

karsilastirilmast konusunda bir incelemedir.

1.3. ARASTIRMANIN AMACI

Diinyanin bir¢ok yerinde oldugu gibi iilkemizde de okullarda &grenciler
arasinda yaganmakta olan siddet ve saldirganlik olaylari ile meydana gelen akran
zorbalig1 artis gostermektedir. Bu aragtirmanin temel amaci; 6grencilerin birbirlerine
kars1 gosterdikleri zorbaca davranislarin incelenmesi ve farkli iki bolgede bulunan
ortadgretim 7. ve 8. smf Ogrencilerinin yasamis olduklar1 akran zorbaliginin
karsilastirilmas1 yapilarak, zorba, kurban ve zorba/kurbanlari belirlemek, atilacak
adimlarin saglikli ve verimli sonuglar dogurmasini saglamak amaci ile okul
ortaminda yasanan zorbaca davraniglari Ogrenci gorlisleri dogrultusunda

incelemektir.

1.4. ARASTIRMANIN ONEMI

Okullarda giderek yayginlagmakta olan siddet olgusu, lizerinde ciddiyetle
durulmasi gereken Onemli sosyal bir mesele haline gelmistir. Zorbalik okulda
goriilen siddet davranislarinin énemli bir béliimiinii olusturur (Yurtal, Cenkseven.,

2007). Siddet davranislari, giiniimiizde hi¢bir sekilde onay gérmeyen, siddet géren
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kisiye ¢ok biiyiik zarar verdigi diisliniilen, siddet icerikli davranis sergileyen kisinin
de psikolojik sagliginin sorgulandigi egilimler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Ozellikle giindemden hi¢ diismeyen ortadgretim kurumlarindaki  siddet
davraniglarinin artmasi arastirmacilarin yogun bir sekilde bu durumun altinda yatan
nedenleri ve bunlarin ¢oziim yollarini arastirmaya baglamalarina neden olmustur
(Kavsut, 2009). Egitim ortamlarinda ¢ocuklar arasinda zorbaligin yasanmasi eskiye

dayanan ve iyi bilinen bir olgudur (Yesilyaprak, Balanuye., 2012,s.38-48).

Glinlimiizde, okullarda meydana gelen zorba davranislar ve soOylemler
kiiglimsenmeyecek orandadir. Yasanan bu durum; okullarin en temel gorevi olan
saglikli bireyler yetistirme gorevine engel olusturmakta ve 6grencilerin kendilerini
okula ait hissetmelerini engellemektedir. Unutulmamasi gereken diger bir hususta
yasanan akran istismarinda zorba ve magdurun yasadiklari; sadece psikolojik,
sosyolojik ve akademik olarak sadece okul yillarini degil, kisilerin ileriki yasamlarini
da etkilemektedir (Kilig, 2010). Zorbalik sadece zorbaca davraniglara maruz kalan
Ogrencileri ilgilendirmeyip tiim Ogrencileri ilgilendiren bir sorun olarak
degerlendirilmelidir. Bu sorunu gérmezden gelerek ¢oziim Onerileri gelistirmemek,
sonraki donemlerde birey ve toplumda olusacak daha biiyiik sikintilara seyirci

kalmak anlamina gelecektir (Piskin, Ayas., 2011,s.1-12).

Okul zorbaligi, tim diinyada yaygin olan ve kiigiimsenmemesi gereken bir
sorundur. Arastirmalar ilkdgretim okullarinda zorbaligin ortadgretim okullarina

oranla daha yaygin oldugunu yansitmaktadir (Unalmus, 2010).

Son yillarda, yapilan aragtirmalarin sonuglar1 6grenciler arasinda zorbaligin
gittikce artmakta oldugunu gostermistir. Bu arastirmalar ayrica, zorbalik yapmanin
ve zorbalia ugramanin ¢ocuklarin sosyal, psikolojik ve duygusal gelisimleri
tizerinde olumsuz etkileri bulundugunun da altin1 ¢izmistir (Cagri, 2010). Okullarda
zorba/magdur sorununun varliini arastirarak bu soruna kars1 farkindaligi arttirmak
ve zorbaligin 6nlenmesi i¢in ¢alismak c¢esitli nedenlerle 6nem tasir. Bunlarin bazilari
zorba/magdur sorununun bu davranislara ugrayan, bu davraniglarda bulunan veya bu
davraniglara sahit olan cocuklar iizerinde kisa ve uzun vadeli olumsuz etkilerinin

olmas1 ve okulun sosyal atmosferini olumsuz yonde etkilemesidir (Dolek, 2002).
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Bilimsel bir bakis acisindan bakildiginda ise iilkemizde ergenlerle
O0zdeslesmeye baslayan olumsuzluklarin gelisimsel zamandan ziyade tarihsel
zamana, ve bu zamanin getirdigi ¢cevresel sartlara baglh oldugu sdylenebilir. Diger bir
deyisle s6z konusu siddet ise siddetin ergenlere 6zgli olmadigi, toplumun her
kesiminde yayginlagsmaya basladig1 gézden kagmamaktadir. Siddetin yayginlagmasi
ise kagmilmaz olarak toplumun en biiyilk kesimini olusturan ergenlere
yansimaktadir. Burada sorunun olas1 bir ¢Oziimii olumlu ergen gelisimini
vurgulamak ve olumlu o&rneklerle egitim vererek olumsuz olanlarin etkisini

zayiflatmaktir (Bayraktar, 2007,5.157-166).

Toplumsal alanlarla karsilastirildiginda okullar, 6grencilerin zamanlarim
gecirdigi en giivenilir yer olarak goriilmekte iken, son yillarda okullarda yasanan
bazi olumsuz olaylar okullarin giivenligini tehdit eder hale gelmistir. Okul
ortamindaki olumsuz yasantilar, 6grencilerin okula karst olumsuz diigiinceler
gelistirmesine, hatta okuldan uzaklasmalarma neden olmaktadir. Ogrencilerin
okuldan sogumalar1 ve uzaklasmalarina neden olabilecek olaylarin onemlilerinden
biri de zorbaliktir. Okul ortaminin zorbaliktan olabildigince arinmis olmasi, okulun
ogrenciler i¢in glivenli ve mutluluk verici bir yer olarak algilanmasinda etkili

olabilecektir (Ayas, Horzum., 2011,5.619 — 640).

Akran zorbalig1 giinlimiizde okullarda olduk¢a yaygin goriilen bir sorundur.
Bilindigi iizere akran zorbaligi ¢ocuklar iizerinde 6zellikle psikolojik agidan birgok
olumsuzluga neden olmaktadir (Tiirker, 2012). Akran zorbaligi; okul iginde, okul
disinda, okulun farkli yerlerinde meydana gelmekte ve giin gegtikce artmaktadir.
Ogrenciler arasindaki saldirganca davranislar birbirlerine ciddi anlamda hasarlar
vermektedir. Akranlar arasinda ki bu zitlik, siddetli ve saldirganca tekrar edici bu
tutumlar biiyiimekte ve negatif sonucglari da beraberinde getirmektedir. Okul
ortaminda daha saglikli iligkiler kurabilmeleri adina, gerek Ogrenciler gerek okul
iginde bulunan yetkili kisiler ( okul miidiirii, miidiir muavini, 6gretmenler, rehber
ogretmenleri, okul psikologlari, ... vb. ) d6grenciler arasindaki saglikli diyaloglarin
gelismesine vesile olacak baglart saglam tutmali ve gerekli 6nlemleri almalidir. Bu

arastirma ile;
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Akran zorbaligi lizerine; diisiinme, tartisma ve yeni arastirma olanaklari
yaratacagina,

Elde edilen sonuglar ile daha ger¢ekei degerlendirmelerin yapilmasina,
Sosyoekonomik ag¢idan farkli iki bolgede bulunan okullarda goriilen akran
zorbalig1 karsilagtirmasinin yapilmasi ve degerler ile sonuglanmasi,

Onleyici 6nlemlerin alinmasma katki saglamasi agisindan faydali olmasi

beklenmektedir.

1.5. VARSAYIMLAR

Bu aragtirmanin temel varsayimlari;

1.
2.

Secilen 6rneklem evreni temsil etmektedir.
Anket sorularina katilimcilar tarafindan samimi ve dogru bir sekilde cevap
verildigi varsayilmistir.

Kullanilan 6lgeklerin amaca uygun oldugu varsayilmistir.

1.6. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

1.

Istanbul ilinde, farkli iki bélgede bulunan 2013 — 2014 bahar dénemi egitim

ogretim yil1 ilkogretim 7. ve 8. Sinif 6grencileri ile,

Ogrencilerin maruz kaldiklar1 ya da maruz biraktiklari zorbalik hakkinda bilgi
edinebilmek i¢in Yeniden Diizenlenmis Olweus Zorba/Kurban Anketi
(YDZ/KA) ile,

Ogrenciler hakkinda bilgi edinmek i¢in Kisisel Bilgi Formu ile,

Arastirma grubundakilerin vermis olduklar1 yanatlar ile,

Akran zorbaligi hakkinda daha once yapilmis c¢aligmalar, yaymlanmis tez
calismalari, dergilerde yayinlanan makaleler ile sinirhidir.

Ogrenime devam etmekte olan 225 katilimci ile sinirhidr.
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1.7. TANIMLAR

Zorbalik: Giiclii olanin kendinden daha zayif olani yineleyici ve kasith sekilde
rahatsiz etmesi anlamina gelmektedir.

Zorba: Baskalarma dolayli — dolaysiz, sozel veya fiziksel sekilde saldirganlik
kullanarak tekrar edici ve kasitl bir sekilde zarar veren kisidir.

Kurban: Siirekli olarak bir ya da daha fazla 6grenci tarafindan olumsuz davranislara
maruz kalan kisidir.

Zorba kurban: Hem zorbaca davranisi uygulayan, hem de bu davranisa maruz kalan
kisidir (Unalmis, 2010).

Magdur: Diizenli olarak bir ya da daha fazla 6grenci tarafindan kendisine olumsuz
davraniglarda bulunulan 6grencidir (Cayirdag, 2006).

Akran Zorbahgi: Akranlar, farkli yas gruplar1 arasinda bireysel ya da grup halinde
bilin¢li ve tekrar eden olumsuz davranislarin yasandigi olaylardir.

Siddet: Siddet, bir kisiye gii¢ veya baski uygulayarak istegi disinda bir sey yapmak
veya yaptirmaktir (Unalmus, 2010).
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2. BOLUM

GENEL BiGILER VE IiLGILI CALISMALAR

Bu boliimde zorba, kurban, zorba/kurban, akran zorbalig1 hakkinda genel bilgiler,
ilgili literatiir taramalar1 ve daha Once akran zorbaligina iliskin yapismis olan

caligsmalara yer verilmistir.

2.1. GENEL BILGILER

2.1.1. Genel Olarak Akran Zorbahgmna iliskin Tanimlar

Bu boliimde akran zorbalig: ile ilgili yapilmis olan genel tanimlar yer almaktadir.

Akran zorbaligin1 hakkinda verilen bilgiler ve tanimlamalar su sekildedir:

Tim diinyada kiiltiirel baglam1 ve anlasilirligi degismekle birlikte yaygin
olarak zorbalik; saldirganlik yoluyla gii¢c elde etmeye ¢alismak ve sosyal, duygusal
ve fiziksel anlamda tekrarli olarak zorbaliga ugrayan kurbani zayif diisiirmeyi
amaglamak olarak tanimlanmaktadir (Albayrak, 2012). Cocuklar arasindaki zorbalik
olaylar1 kuskusuz cok eski zamanlardan beri siiregelmektedir. Pek ¢ok yetiskin kendi
okul giinlerinde zorbalig1 dogrudan yasamis veya baska ¢ocuklara uygulanan zorbaca
davraniglara sahit olmustur. Baz1 ¢ocuklarin diger cocuklar tarafindan sistematik
olarak ve acimasizca zorlanmasi hatta saldiriya ugramasi temasina edebiyat
eserlerinde ve filmlerde de siklikla rastlanmaktadir. Yillardir siirliyor olmasi

zorbaligin olagan bir sey oldugunu gostermez (Dolek, 2002).
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Toplumsal uyum siirecinin yasandigr okul doneminde kisi, kim oldugunu,
neye deger verecegini, kime inanmasi gerektigini sorgular, grup icinde faaliyetler
diizenler. Okul doneminde 6grencilerin kisilik gelisimlerini ve akademik basarilarini
olumsuz yonde etkileyen sorunlardan biriside literatiirde “akran zorbalig1” olarak
bilinen kavramdir. Akran zorbaligi, bircok ogrencinin yaygin olarak yasadigi,
birbirini taniyan iki kisi arasinda incitmekten 6te, siirekli olarak meydan gelen bir
olumsuzluktur. Saldirganlik davranisinin 6zel bir boyutu olan zorbalik kavrami i¢in
(1) zarar verici veya rahatsiz edici egilimde oldugu (2) stireklilik gosterdigi (3) daha
giiclii olanin saldirdig1, daha az gii¢siiz olan ile aralarinda giic dengesizliginin oldugu
tespit edilmistir. “Zorbalik” kavrami, egitim icerikli olarak bir 6grenci veya grubun
digerlerine siirekli ve kasitli olarak baskin olmasi bi¢iminde tarif edilmektedir.
Baskin olan birey siirekli olarak daha zayif olan iizerinde taciz ve eziyet yoluyla
strese sebep olmaktadir. Akran zorbaligi, ayni yas veya denk kisiler arasinda
olmakta; zorba, kurbana gore her hangi bir anlamda daha giiclii olmakta ve olumsuz
davranis siireklilik gostermektedir. Bir kereye mahsus ortaya ¢ikan miinferit olaylar
bu kapsamda degerlendirilmemektedir. Zorbalik, okullar var oldugundan beri siire
gelen bir sorun gibi goziikkmektedir. Akran zorbaligi, okullarin daha giivenli birer
kurum olmalarmin ve dgrencilerin toplumsal giivenliklerinin dniinde oldukc¢a dnemli

bir sorundur (Yildirim, 2012,s. 39-51).

Akran zorbalig1 bir kisinin kendinden fiziksel ya da ruhsal anlamda giiclii
baska kisi veya kisiler tarafindan siirekli olarak ve kasith sekilde saldirganliga maruz
kalmasidir (Olweus, 1993). Zorbalikla ilgili arastirmalar, 1970’ lerin sonlarinda
ozellikle Norveg, Isve¢ ve Finlandiya gibi Iskandinav iilkelerin okullarinda baslamus
ve akran zorbaligiyla ilgili ilk ¢aligma 1972 yilinda Isveg’ te Heinemann tarafindan
yaptlmistir. Akran zorbaligi ilk donemlerde ‘mobbing” ya da ‘mobbning’
kavramlariyla Olweus tarafindan ifade edilmistir. Giiniimiizde ¢ psikolojik yildirma

2

veya psikoterdr > anlamida kullanilan bu sozciik Ingilizce’ de ‘kanun dis1 siddet
uygulayan diizensiz kalabalik’ veya ‘gete’ anlamina gelen “Mob” sozciiglinden

tiiremis ve bir grubun siddet uygulamasi tanimda temel alinmistir (Tura, 2008).

“Zorbalik” kelimesi Tirk Dil Kurumu (TDK) Soézligii'nde, “zorbaca
davranigta bulunma, miistebitlik”; “zorba” kelimesi ise, “giiciine giivenerek hiikmii

altinda bulunanlara s6z hakki ve davranig 6zgiirliigli tanimayan (kimse), miistebit,
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miitegallibe, despot, diktator.” olarak tanimlanmaktadir (Acar, 2009). Vurma,
tekmeleme, isim takma, alay etme, birini gruptan dislama ya da hakkinda dedikodu
yayma, birini istemedigi bir seyi yapmaya zorlama, birinin esyalarina kasitl olarak
zarar verme, zorla parasini alma, cinsel igerikli sozler sdyleme ya da hareketlerde
bulunma zorbaca davranislara 6rnek olarak gosterilebilir. Fakat bu davraniglar oyun
havasinda, karsilikli eglenme niyetiyle yapiliyor veya ayni giicteki iki kisi arasinda

meydana geliyorsa zorba davranislar olarak ele alinmazlar (Ertan, 2012).

Yapilan tanimlamalardan anlasilacagi lizere; akran zorbalig1 hakkinda birgok
tanimlamalar yapilmakta ve hepsinin ortak sonucu olarak, akran zorbalig1 ¢ocuklara
zarar vermektedir. Ogrenciler saglikli ve giivenli bir ortamda toplumsal uyum
icerisinde okuma hakkina sahiptirler. Bu haklarinin saldiriya ugramasi halinde ¢cocuk
lizerinde negatif sonuclari beraberinde getirmektedir. Cocugun okul ile uyumu
azalmakta kendine olan giliveninde azalma meydana gelmektedir. Yasitlarinca veya
kendisiyle karsisindaki ile arasinda gilic dengesizliginin bulundugu sekilde akran
zorbaligina maruz kalmasi ne yazik ki olumsuz ve ciddiye alinmasi gereken bir

sorundur.

2.1.2. Akran Zorbahg - Siddet ve Saldirganlik Arasindaki Tliski

Akran zorbaligi, her ne kadar siddet ve saldirganlik kavramlariyla i¢ ice
gecmis ve birbiri yerine kullanilsa da; bu terimlerden belirli noktalarda
farklilasmaktadir. Saldirganlik, baskalarina zarar vermeyi amaclayan, kasith ve yikici
davraniglarin tiimii seklinde tanimlanmaktadir (Abay ve Tuglu., 2000). Saldirganlik,
tarih boyunca en ilkel topluluklardan, en uygar toplumlara varincaya kadar diinyanin
cesitli yerlerinde ve donemlerinde karsilagilan bir sorun olmakla birlikte, ¢agimizda
daha da belirginlestigi, yayginlastig1 ve siddetli bir hal aldig1 gériilmektedir (Gokler,
2009,5.511-537). Siddetin tam bir tanimin1 yapmak ¢ok kolay degildir. Siddet
davraniginin icine sadece fiziksel igerikli siddeti degil; sozel ve psikolojik tacizi de
igeren davranislar ile birine bilerek rahatsiz veya ona fiziki olarak zarar vermek de

almaktir (Ogel ve ark., 2006, s. 9).
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Zorbalik ile ilgili tanimlar incelendiginde zorbalig1 bir ¢esit saldirganlik oldugu
aciktir, gilicleri esit olan insanlarin uygulamis olduklarina siddet denilebilirken,
aralarinda gilic dengesi olmayan bir durumda yasananlar ise zorbalik olarak
tanimlanabilir ama her haliikarda yasananlar saldirganliktir (Unalmis, Sahin., 2012,5.63—
71).

Piskin, siddet ve zorbalik kavramlari ile saldirganlik kavramlari arasindaki
iliskiyi su sekilde agiklamaktadir: Zorbalik fiziksel boyutta ortaya ¢iktiginda;
Ornegin, vurma, tekme atma ve doévme gibi eylemlerin yapildigi durumlarda, ayni
zamanda siddet olarak da kabul edilmektedir. Ancak zorbalik davranisi sézel ve
duygusal zorbalik olarak fiziksel olmayan boyutlarda da ortaya cikabilmektedir.
Zorbalik davranigi, bu yoniiyle de siddetten ayrilmaktadir. Ornegin, dalga gecme,
kizdirma, isim takma, alay etme, kotii soz sOyleme, arkadas grubuna almama ya da
sosyal olarak dislama, iftira atma ve sOylenti ¢ikarip yayma gibi davraniglar da bir
cesit saldirganlik olmasina ragmen fiziksel boyuttaki gerekli 6geleri icermedigi icin
zorbalik olarak kabul edilmemektedir. Bunun gibi bir¢ok siddet eyleminin de;
ornegin, giigleri yaklasik olarak birbirine esit ve herhangi bir nedenle kavga eden iki
insandan birisinin digerine zarar vermesi ya da okullarda giigleri denk olan &grenciler
arasinda meydana gelen kavgalarda 6grencilerin birbirlerine zarar vermelerinin de
zorbalik olarak kabul edilmedigi goriilmektedir (Kabil, 2010).

Cogu zaman saldirganlik ve siddet kavramlari ile birbirine karistirilan akran
zorbaliginin salt saldirganlik veya salt siddet olmadigini yapilan bu tanim yardimiyla
ayirt etmek miimkiindiir. Akran zorbaliginin saldirganligin bir alt boyutu oldugu ve
siddet igerdigi bir gergektir; fakat saldirgan bir davranisin akran zorbaligi olarak
nitelendirilebilmesi i¢in bu davranista lic temel Ozellik aranmalidir; davranisin
stirekliliginin olmasi, gii¢ dengesizliginin olmasi ve davramisin niyetli (kasitl)
olmasi. Bagka bir deyisle; zorbalik hangi tlirde olursa olsun zorba kisi sosyal alanda,
ozellikle okul ortaminda, kendini iistiin hissetmek/gostermek i¢in karsisindaki
akranini tekrarlayan bir sekilde ve bilerek incitmektedir. Ayrica bu davranis seklinde
zorba kisi magdura kiyasla fiziksel ve/veya psikolojik yonden daha gii¢liidiir. Bunun

sonucu olarak kurban zorba karsisinda kendisini koruyamamaktadir (Ertan, 2012).
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Sugluluk ve utang duygusu gibi kendini diizenleme mekanizmalar1 saldirgan
davranigsin meydana gelme olasiligini1 ve sikligini azaltirken, saldirgan davranisinin
sonucunda olumlu bir sonug¢ elde eden kisi ya da model aldig1 kisinin saldirgan
davranigindan sonra olumlu bir sonug elde ettigini gozlemleyen kisinin saldirganca
davranma olasiligit ve saldirgan davranisinin  sikligi artacaktir. Davranisin
Ogrenilmesi i¢cin mutlaka dogrudan gozlenmesine gerek yoktur. Kisi, durumlarin
zihinsel olas1 sonuglarini 6nceden gorebilir ve davranislarini buna gore degistirebilir
(Atkinson ve ark. 1995). Zorbalik, saldirganlik ve siddet kavramlarmin ayni anlama
geldigi diistintilebilir. Bu kavramlarin, zaman zaman birbirinin yerine kullanildigina
da rastlanmaktadir. Oysa literatiirde bu kavramlarin ortak 6zelliklerinin olmasinin
yant sira, birbirlerinden farkli olduklarini belirten bilgilere de rastlanmaktadir. Bu
acidan bakildiginda, zorbaligin ne oldugunu tam olarak ortaya koyabilmek icin
kendisine yakin olan siddet ve saldirganlik kavramlarin da tanimlanmasina ve
aradaki iliskinin agiklanmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu baglamda, oOncelikle
saldirganlik ve siddet kavramlar1 ele alinmig, daha sonra siddet, saldirganlik ve

zorbalik arasindaki iliski ortaya konulmustur (Acar, 2009).

Saldirganlik, siddet ve =zorbalik kavramlari bazen birbirinin yerine
kullanilmaktadir. Fakat yapilan agiklamalardan anlasilacag: tizere birbirinin yerine
kullanilmasi ciddi kavram yanilgilarina neden olmaktadir. Zorbalik saldirganca bir
davranis cesidi olarak ele alinabilecegi gibi, saldirganlik kavramini tam olarak
karsilamamaktadir. Zorbaligin saldirganligin baska bir ¢esidi olan siddetten en biiyiik
farki ise, zorbaligin sadece fiziksel saldirtya dayali olmamasi, s6zlii saldir1 gibi
negatif eylemleri de barindirmasidir. Fiziksel anlamda saldirganlik iceren
eylemlerinde daha oncede belirtildigi gibi kasith, giic dengesizliginin bulunmasi,
yineleyici ozellikleri tagimasi gerekmektedir. Okullarda yasanmakta olan siddet
iceren davramiglara genel olarak zorbalik olarak adlandirilmaktadir. Bu calisma,
ortadgretim 7. ve 8. sinif 6grencilerinin katilimi ile incelenmis olup akran zorbalig

kavrami kullanilmastir.

Yapilan tanimlamalara bakilarak saldirganlik — siddet — akran zorbaligi
kavramlarin1 birbirine karistirmamak adina verilen 6nemli ayirici noktalara dikkat

edilmesi gerekir.
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2.1.3. Akran Zorbahg Cesitleri

Akran zorbalifinin taniminin yapilmasinin yani sira gesitlerinin de ayirt
edilmesi Onemlidir. Belki de en temel ayrim fiziksel ve psikolojik zorbalik
arasindadir. Fiziksel zorbalik, vurmak, ittirmek, tekmelemek; bazen sosyal
saldirganlik ya da iliskisel saldirganlik olarak da degerlendirilen psikolojik zorbalik,
sOzel istismari, lakap takma, tehdit edici mimikler, kurbanin evine kotii niyetli
telefon agma, siirekli olarak 6zel esyalar1 saklama, aktivitelerden diglama ve biri
hakkinda koti niyetli dedikodu ¢ikarmayir igermektedir. Akran zorbaligi bir
Ogrencinin digerine siirekli olarak vurmasi ya da asagilamasi seklinde dogrudan
olabilecegi gibi, biri hakkinda asilsiz hikayeler yayma seklinde dolayli da olabilir
(Ergiin 2011). Sipahi (2008) zorbaligin tiirlerine iliskin tanimlart su sekilde

tablolastirmistir.

Dogrudan Zorbalik

Fiziksel Dovme, tekmeleme; para ya da esyaya zarar verilmesi;
istemedigi seyleri yapmasi i¢in tehdit edilmesi

Sozel Isim takilmasi, alay edilmesi

Dolayh Zorbahk

Mliskisel dislanma, yok sayilmasi; hakkinda yalan ve dedikodu
yayilmasi

Aile kdkeni, inang aile kokeni ve inanci ile ilgili agagilanmasi

Cinsel cinsel anlamli isimler, yorumlar sdylenmesi, el
hareketleri

Siber internet ya da cep telefonu ile gelen kirict mesajlar vs

TABLO 1: Akran Zorbahg Tipleri (Sipahi, 2008).

Akran zorbalig1 lizerine yapilan son calismalarda, akran zorbaliginin birkag
farkli tipinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Zorbalik tiirleri yapilan arastirmalarda cesitli
isimlerle tanimlaniyor olmalarina ragmen, literatiirde genellikle akran zorbaliginin
tanimlandig1 Fiziksel, S6zel, Dolayli olmak {izere ii¢ tiirii bulunmaktadir. “Fiziksel
ve Sozel Zorbalik”, geleneksel olarak en c¢ok bilinen zorbalik tiiriidiir (Olweus,

1993).
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Zorbalik, genel bir siniflamayla dogrudan ve dolayli olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Dogrudan zorbalik, kurbana agik bir sekilde saldirida bulunmay: ifade
etmektedir. Dolayli zorbalik ise, kurbana dolayli yollardan saldirida bulunmay1 ve
zarar vermeyi ifade etmektedir. Dogrudan zorbalikta, kurban tarafindan zorbanin kim
oldugu bilinirken, dolayli zorbalikta genellikle bilinmemektedir. Dolayisiyla,
zorbalik dogrudan fiziksel temas (vurma, tekmeleme) veya sozel ifadelerle (tehdit
etme, alay etme, lakap takma, asagilama) ortaya ¢ikabilecegi gibi, herhangi bir s6zel
ifade veya fiziksel temas olmaksizin da ortaya ¢ikabilmektedir. Bu baglamda,
karsidakini rahatsiz edici jest ve mimikler kullanma, gruptan dislama, goérmezden
gelme ya da karsidakinin isteklerini reddetme, hakkinda dedikodu yayma, esyalarini
calma veya esyalarina zarar verme gibi davramiglar da zorbalik kapsamina
girmektedir. Bu agiklamalardan anlasilacagi gibi, zorbalik kurbana yonelik yapilan
zarar verici davranislarin dogrudan veya dolayli yapilmasina gore en genel haliyle iki
siifa ayrilmakta ve bu zorbalik tiirleri “dolayli” ve “dogrudan” zorbalik olarak
adlandirilmaktadir (Acar, 2009). Yapilan bir arastirma sonucuna gore; hissiz —
duygusuz kisilik 6zelligi dogrudan zorbalik ile; daha once su¢ islemis olmasi ve
hissiz — duygusuz karakter 6zelligi ile birlikte hem dolayli hem de dogrudan zorbalik
ile iligkilidir (Viding ve ark. 2009).

Dogrudan ve fiziksel olarak nitelenen zorbalik vurma, ¢celme takma, esyalara
zarar verme gibi davranislari; dogrudan ve sozel olan zorbalik ise, isim takma ve alay
etme gibi davranislari igerir. Zorbaligin dolayli bigimi baskalarinin arkasindan ¢irkin
hikayeler ya da dedikodular c¢ikarma veya kisiyi gruptan diglama seklindeki
davraniglardir (Smith ve Sharp, 1994).

Teknolojideki hizli de§isme ve gelisme insanlarin iletisim kurma, aligveris
aligkanliklar1, deger yargilari, arkadaghik iliskileri, evlilik bigimleri gibi yasam
tarzlart ve davranislarimi etkilemeye baslamistir. Yeni teknolojilerin etkileri
toplumun her kurumunda oldugu gibi gengleri de etkilemis olup bilgisayar, cep
telefonu gibi yeni teknoloji ftriinlerinin kullanimi gengler arasinda hizla
yaygmlasmistir. Internet ve cep telefonu gibi bilgi — iletisim teknolojileri gengler
arasinda iletisim kurmak, sohbet etmek, eglence amaclh kullanmak, bilgiye ulasmak,

aragtirma yapmak ve dosya gondermek ic¢in kullanilmaktadir. Yeni arkadaglar
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edinme, toplumsal ve sosyal iligkileri siirdiirme ve normlar1 olusturma, bu teknolojik

araglarla meydana gelmektedir (Yaman, Peker., 2012,5.819 — 833).

Ik olarak, failin duygusal ya da fiziksel olsun hedefe zarar vermek
niyetindedir. Siber zorbalikta kaza gibi zorbalik yapamaz, incitmek gibi bir niyeti
olacaktir. Ikinci olarak, zorbalik gelencksel kavramlarin bir fikri vardir
giic dengesizligi. Genellikle yiiz yiize =zorbalik, zorba bir gli¢c var
boyutu, yasi ya da konumu nedeniyle fark vardir. Siber zorbalik durumunda buna
karsilik, zorba genellikle anonim kalmayi seger. Bu herhangi bir inkar diisiinebilirler

giic duygusu dengesizlik, hedef olamaz ¢iinkii (Butler, Kift Ve Canmpbell, 2009).

Sanal zorbalik, bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak bir birey ya da grup
tarafindan digerlerine zarar vermek amaciyla yapilan kasith ve diismanca davranis
iceren bir zorbalik tiirii olarak tanimlanmaktadir (insel6z, Uganok., 2013,s.,20—44).
Yapilan g¢aligmalarda sanal zorbaligin en yaygin bi¢cimde; yazili telefon mesaji,
resim, fotograf veya video goriintiileri, telefon aramalari, elektronik postalar, sohbet
odalari, aninda mesajlasma ve web sitelerinin  kullanilmas1 araciligiyla
gerceklestirildigi belirtilmektedir Kisiye asagilayict mesajlar atma, kisiyi engelleme,
kendisini baska birisiymis gibi tanitma, sebepsiz yere sanal ortamdan (6rnegin,
sohbet odasindan) atma, interneti kotiiye kullanma ile mail veya mesaj yoluyla tehdit

etme gibi davranislar sanal zorbaliga 6rnek olarak verilebilir (Bayar, 2010).

Genel olarak okullarda; ‘fiziksel zorbalik, s6zel zorbalik, duygusal zorbalik
ve cinsel zorbalik okulda zorbalik s6z konusu oldugunda daha cok karsilasilan
zorbalik tiirleridir’> (Unalmis, 2010). Verilen bilgiler dogrultusunda, akran
zorbaliginin ¢esitleri olarak genel olarak okullarda meydana gelen fiziksel, sozel,
duygusal zorbaliklarin oldugu sdylenebilir. Bunlarin digsinda cinsel zorbalik (
cinsellik igeren sozler, cinsellik igeren el kol hareketleri, vb. ), sosyal medya (
internet ) ve cep telefonundan yapilan teknolojik araglarin negatif yonde kotiiye
kullanilmastyla meydana gelen zorbaliklarda mevcuttur. Akranlar arasinda meydana
gelen bu zorbalik ¢esitleri, yapilan arastirmalarda ve c¢alismalarda yukarida
anlatildigr gibi tanimlanmakta ve kendi icinde gruplandirilmaktadir. Kisaca,
okullarda meydana gelen zorbalik daha ¢ok fiziksel, s6zel, duygusal ve cinsel icerikli

sOzler veya eylemlerle yapilan zorbaliklar oldugu sdylenebilir.
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2.1.4. Zorba, Kurban, Zorba / Kurban ve Seyirciler Tamimlari ve Ozellikleri

Bu boliimde, Zorba, Kurban, Kurban / Zorba 6grenci gruplari hakkinda
yapilmis olan tanimlar ve bu gruplarda yer alan Ogrencilerin o6zellikleri yer
almaktadir. Yapilan tanimlamalar ve bu grupta bulunan O6grenci Ozellikleri su

sekildedir:

2.1.4.1. Zorba

Bir davranigin saldirgan nitelikte olabilmesi i¢in, davranisi baslatan kisinin bu
davranisinin karsisindaki kisiye zarar verecegini bilmesi, ayn1 zamanda saldiriya
ugrayan kisinin bu davranistan kaginmaya yonelmis olmasi gerekmektedir (Anderson
ve Bushman, 2002). Bir grup &grenciyi hedef alan ve onlara sistematik ve
tekrarlayici bir bicimde, direkt ve fiziksel ya da dolayli ve iligkisel olarak saldiran

Ogrenciler zorba olarak tanimlanmaktadir (Pellegrini, 1998).

Genel olarak zorbalar, zorba davranisi baglatan ve devam ettiren grup olarak
ifade edilebilir. Olweus’ a gore, zorbalik genel anlamda, antisosyal davranisin ve
kurallara karsi koyma (rule — breaking) davraniginin bir bileseni olarak goriliir
(Gokler, 2007). Zorba “Kendi giiclinii daha zayif kisileri incitmek ya da onlar
korkutmak i¢in kullanan kisidir’’. Zorbalar ¢ogunlukla; giiclii, atilgan, kolayca
provoke olan, saldirganliktan hoslanan, popularite ve giivenlige sahip bireyler olarak
karakterize edilirler (Kilig, 2010). Zorbalar ¢ok giiclii baglanti kurma ve giic
kullanma ihtiyacina sahip olduklar1 i¢in zorbaca davraniglarda bulunmaktadirlar.
Olduk¢a miisamahali ve rahat ana baba tutumlar1 nedeni ile ¢ocugun davraniglarina
bir sinir getirilmemesi, bunun yani sira gii¢ kullanimina dayali disiplin tekniklerinin
kullanilmasi ¢ocuklari iki yonde etkilemektedir. Oncelikle, bu tutumlar ¢ocukta giic
kullanim1 sistemini gelistirmekte ve saldirganligi engelleyici i¢ kisitlamalar1 ortadan
kaldirmaktadir. Ikincisi, ana babanin ¢ocuga yénelik olumsuzlugu ¢ocukta baglilik
ihtiyacin1 ~ arttirmaktadir. Ev ortamlarin1  kontrol etmede kendilerini gligsiiz
hissettikleri i¢in, zorbalar gli¢ ve kontrol duygularmi tatmin edecek ve baski

yapabilecekleri magdurlar ararlar. Evdeki diglanma baglanabilecekleri ve
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0zdeslesebilecekleri giiglii bir grup arama ihtiyacina yol agar. Grup ici baglilig
korumak ihtiyaci ise digerlerini diglamay1 getirir (Dolek, 2002).

Zorba c¢ocuklar dolaysiz olarak fiziksel saldirganlik ya da dolayli olarak
iliskisel saldirganligi kullanarak diger grup cocuga (kurban) tekrar tekrar zarar
vermektedirler. Genel olarak hem akranlarindan hem de kurbanlarindan daha biiyiik,
fiziksel olarak iri ve giicliidiirler. Zorbalar saldirganlig1 kullanarak kendi akranlari
tizerinde hakimiyet kurmayr ve bunu siirdiirmeyi saglarlar (Ergiin, 2011). Zorba
cocuklar, zorba davraniglarinin diger ¢ocuklar iizerindeki olumsuz sonuglarini
anlamakta zorluk ¢ekerler (Gini, 2006). Zorbalar digerlerinin duygularinin farkinda
olmalarina ragmen bu duygularin kendilerini etkilemesini istemezler ya da bu
duygulardan etkilenme konusunda noksandirlar. Bunun yerine davraniglari

sonucunda edinecekleri kazanci diisiiniirler (Menesini ve ark., 2003).

Genel olarak cabuk sinirlenen, diirtiisel, toleransi diisiik, kurallar uymayan ve
kandirarak avantaj elde etmeyi amaglamaktadirlar. Yetigkinlere karsi 6gretmen ve
ebeveynleri de dahil olmak iizere karsi gelen ve saldirgan bir tutum igerisindedirler.
Kurbanlarina karsi empatileri yoktur ve kendilerine ilisgkin olumlu tutum
icersindedirler. Akranlar1 tarafindan popiiler olarak goriilmeyen zorbalar genelde
kendilerini destekleyen kiigiik bir gruba sahiptir (Ergiin, 2011). Zorbaliga dahil olan
ogrencilerin, dahil olmayanlara gore daha fazla davramis, uyum sorunu ve
hiperaktivite yasadigi, dogrudan zorbalik olaylarinda bu sorunlarin dolayli zorbaliga

gore daha fazla goriildiigii saptanmistir (Woods ve ark., 2000).

Tipik olarak zorba ve kurban arasinda gilic dengesizligi vardir; zorba
kurbandan fiziksel ya da psikolojik olarak daha giicliidiir (Nansel, ve ark. 2001).
Zorbaligin en yaygin olarak kullanilan iki sekli isim takma ve vurma tekmelemedir
(Pateraki ve Houndoumadi, 2001). Zorba 6grenciler s6z ve eylemleri araciligiyla
diger oOgrencileri korkutmakta, sahip olmalar1 gereken ozgilir 6grenme haklarini
ellerinden almakta, dolayisiyla cocuklarin kendilerini okulda giivensiz hissetmelerine
ve sik¢a devamsizlik yapmalaria sebep olmaktadirlar (Furniss, 2000). Kog, zorba
ogrencilerin ¢ogunlukla fiziksel cezanin uygulandigi ve problemlerle bas
edebilmeleri i¢in ¢ocuklara fiziksel giliciin 6neminin vurgulandig: ve fiziksel kars

koymanin 6gretildigi, buna karsilik da aile desteginin ve sicakliginin yetersiz oldugu
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ve c¢ogunlukla ebeveyn katilimmin olmadig: ailelerden geldiklerini gosterdigini

belirtmektedir. Ko¢’ un, arastirma bulgularindan derledigi zorba kisilerin kisilik

Ozellikleri asagida siralanmistir (Giiner, 2009).

o B~ W D

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.

Cogunlukla fiziksel olarak giiclii ve saldirgandirlar.

Kolaylikla siddete basvururlar,

Kendilerine giivensiz ve zayif iletisim becerilerine sahiptirler.

Evde az zaman gegirirler ve aile i¢i olumlu etkilesimleri diisiik diizeydedir.
Ust diizey iletisim becerilerine sahiptirler. Ayn1 zamanda kendilerine giivenli,
alayci ve dalgacidirlar.

Baglar1 otorite ile derde diistiiglinde kurtulmay bilirler.

Ozellikle erkek zorbalar; kendi toplumsal beklentilerine uygun bulduklar:
baskin ve giiglii erkeklere kolayca uyum saglarlar ve akranlarinca da kabul
goren maco imaji tagirlar.

Nadiren endiseli olmalarina karsin, genelde kaygi diizeyleri diisiiktiir.
Kendilerini sert, basarili ve becerikli goriirler. Giice dayali benlik algisina
sahiptirler.

Kendilerine giiven diizeyleri yiiksek, diga doniik ve rahattirlar. Okulda almis
olduklar1 notlara gore kendilerini daha akilli bulurlar.

Bas etme becerileri yiiksektir, bagimsiz hareket edebilirler ve kendilerini tam
olarak ifade edebilirler.

Siklikla yalana bagvururlar ve ahlaki degerler agisindan olgunlasmamaiglardir.
Etkileme arzusuna sahip olduklar1 i¢in genellikle bozucu ve ayiricidirlar.
Umursamazdirlar ve dikkat ¢ekebilme istekleri baskindir.

Sorumlulugu kabul etmedikleri gibi, empatik anlayistan da yoksundurlar.
Kendi ¢ikarlari i¢in diger 6grencileri kullanirlar.

Bagkalaria aci1 ¢ektirmekten hoslanirlar ve toplumsal olarak da atak olarak
tanimlanirlar.

Kurbanin cezay1 hak ettigine inanirlar.

Genellikle gii¢ ve kontrol sahibi olmak isterler.

Yetiskinleri dinlemedikleri gibi, okulda ve evde kurallara uymazlar.

Kurban olarak kendilerinden kiigiik, kaygi diizeyi yliksek, arkadasi olmayan
ve diger ¢ocuklardan farkli cocuklart segerler (Giiner, 2009).
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Verilen bilgiler ve tanimlamalar dogrultusunda soyle sOyleyebiliriz ki, zorbalar
siddete kars1i pozitif tutumlari olan, karsisindakine kasith ve tekrar edici
saldirganliklarda bulunarak, bundan rahatsiz olmamakla birlikte empati kurmazlar.
Kendi giiclerini kendinden daha zayif olanlara kullanarak, kurbanlarinin cezayr hak
ettigine inanarak ac1 vermeyi iyi beceren fakat zorba olarak bilinmek istemeyen

gruptu

2.1.4.2. Kurban

Kurbanlar, zorbalarin saldirgan davraniglarina maruz kalanlar, bir diger
ifadeyle “magdur” olanlardir (Gokler, 2007). Akran zorbaligima maruz kalan
kurbanin oOzellikleri ve sikliklarina yonelik ¢esitli ¢aligmalar yapilmaktadir. Bu
calismalarda birbirleriyle tutarsiz olsa da, zorbalifa maruz kalan ¢ocuklarin
oranlarina yonelik veriler, kurban ¢ocuklarin oranlarinin hi¢ de az olmadigina dikkati

cekmektedir (Tura, 2008).

Tipik bir magdurun en belirgin 6zelligi, diger arkadaslariyla karsilastirildiginda,
daha giivensiz ve endiseli olusudur. Daha tedbirli, duyarl ve sessizdirler. Birileri
tarafindan herhangi bir atakla karsilastiklarinda geri ¢ekilirler ve aglamaya baslarlar.
Arkadaslarinin zorbaca tavirlari da onlarin bu tutumu karsisinda daha da artis
gosterir. Benlik saygilar diistiktiir, kendileri ve i¢inde bulunduklari durum hakkinda
olumsuz diisiincelere sahiptirler. Kendilerini hi¢bir seyi basaramaz, aptal, utangag ve
etkileyici olmayan biri olarak tanimlarlar. Okulda genellikle dislanmistirlar ve yalniz
gezerler. Arkadaslarina karsi gayet c¢ekingendirler ve higbir sekilde siddete
basvurmazlar, bu yiizden bu kisilerin diger ¢ocuklar tarafindan nigin zorbaliga

ugradiklar1 anlagilamaz (Cayirdag, 2006).

Dake, Price ve Telljohann, profesyonel literatiire iliskin yaptiklar1 incelemeler
sonucunda, kurbanlara iliskin belirledikleri o6zellikleri soyle Ozetlemektedirler

(Gékler, 2007).

— Depresyon yasarlar.

— Intihar diisiinceleri vardir.
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Yalnizlik yasarlar.

Ozsaygilar diisiiktiir.

Kaygilidirlar.

Psikiyatrik problemler yasarlar.

Yeme bozukluklari yasarlar.

Diger ¢ocuklardan daha az popiilerdirler.

Arkadaslik kurmay1 “ gii¢ ” olarak algilarlar.

Zamanlarinin ¢ogunu yalniz gegirirler.

Sosyal durumlari kontrol etmek i¢cin ¢ok az firsat sunan ebeveynlere
sahiptirler.

Daha az sorumluluk sahibi ve daha az destekleyici ebeveynlere sahiptirler.
Asirt yakin ebeveyn — cocuk iligkileri vardir.

Okul faaliyetleri ile ilgilenen ebeveynlere sahiptirler.

Acimasiz ve kotii ev ortamlarindan gelirler.

Istismar sorunlari yasarlar.

Fiziksel saglik problemleri (uyku problemleri, altin1 1slatma, bas agrilari,
mide agrilar1, yorgunluk gibi) yasarlar.

Sosyal uyumlar1 zayiftir  (ev odevlerini yapma, kurallara uyma vb.
konularda).

Okulla baglar1 zayiftir (okulda iyi ve mutlu olma, okulu ciddiye alma gibi
istekleri).

Okul devamsizliklar1 fazladir (Gokler, 2007).

Kurban o6grencilerin genelde Ozgiivenleri diisiik, sosyal becerileri zayif

cocuklardir ve arkadas edinmede zorluk yasarlar. Bu sekilde de zorba 6grencilerin

kolaylikla hedefi olmaktadirlar. (Jaffe, 1997). Yapilan bir arastirmada mutsuzluk,

yalnizlik duygusu, arkadas edinmede zorluk ¢ekme, basarisiz olacag: diisiincesi ve

pismanlik duymanin kurbanmi olma ile iliskili oldugu ortaya konulmustur. Aym

zamanda, yine ayn1 arastirmada kurbanlar aile, 6gretmen ve diger kisilerden daha az

sosyal destek aldiklarini belirtmislerdir (Harlow, Roberts., 2010).

Zorbaliga maruz kalan ¢ocuklar fiziksel ve psikolojik sikintilar, konsantre

olmada giicliikler ve okul korkusu gibi kisa donemli problemler yasamaktadirlar

(Bernstein ve Watson, 1997). Kurbanlarin en temel Ozelliklerinden biri, diger
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Ogrencilerden daha kaygili ve gilivensiz olmalaridir. Genellikle temkinli, hassas ve
sessizdirler. Diger oOgrencilerin saldirisina ugradiklarinda o6zellikle kiiglik sinif
diizeylerinde genellikle aglama ve geri cekilme seklinde tepkiler veritler. Ozsaygilari
disiiktiir; kendilerini ve kendi ic¢inde bulunduklari durumu olumsuz algilama
egilimindedirler. Kendilerini basarisiz, aptal, utanga¢ olarak algilarlar ve c¢ekici
olmadiklarini diistintirler (Gokler, 2007). Zorbaliga maruz kalan &grenciler,
dikkatlerini siirekli olarak derslerinden c¢ok, zorbalarin hedefi olmaktan nasil
kurtulacaklar1 konusuna yonelttiklerinden okuldaki basarilart diisiis gostermektedir
(Whitted ve Dupper, 2005). Ayrica zorbaliga maruz kalmanin etkisiyle 6grencilerin
okula devamsizlik yaptig1 goriilebilmektedir (Furniss, 2000). Okulda siklikla zorbaca
davraniglara maruz kalan ¢ocuklarda altini 1slatma, uyku problemleri, bas ve karin
agrilar1 gibi problemler goriilmektedir (Williams, Chambers, Logan ve Robinson.,

1996).

Magdurlarin 6zellikleri olarak belirlenen yetersizlik, kendini su¢lama, diisiik
benlik algis1 gibi o6zellikler, magdurlarin kendi zayifliklarina fazlasiyla onem
verdiklerini vurgulamaktadir (Hazler, 1997). Ayrica igedoniik kisilik ozellikleri
sergilerler, yani yalniz kalmayi, insanlardan uzakta olmayi tercih ederler. Kendilerine
zorbalik eden ogrencilerle karsi karsiya kaldiklarinda genellikle kendilerini
savunmaz ya da Karsilik vermezler. Sosyal anlamda soyutlanmis c¢ocuklardir ve
genellikle hi¢ yakin arkadaslart yoktur. Kurbanlar yetiskinlere ve ebeveynlerine
yakin olma egilimindedir. Genellikle asir1 koruyucu ebeveynlere sahiptirler.
Kurbanlar, akranlarma gore fiziksel anlamda daha zayif, ciliz c¢ocuklardir. Bu
ozellikleri onlarin kurban olmalarmma zemin hazirlamaktadir. Bu nedenle kurban
ogrencilerin, kurbanliklarini tetikleyen bu 6zelliklerinin farkina vararak, zorbalikla
bas etme stratejilerine sahip olmalar1 saglanmalidir. Zira baz1 kisilik 6zelliklerini
degistirmek miimkiin degildir, bunun yerine zorbaliga ugradiginda dogru davraniglar
sergilemesi ve uygun stratejilerle kurbanliktan kurtulabilmesi igin egitilmesi

gerekmektedir (Gokler, 2009,s.511-537).

Olweus, yaptig1 arastirmada 7 — 16 yaslarindaki 6grencilerin %5 — 9’ unun
diizenli zorbaliga ugradiginmi ifade etmektedir. Pigkin ise 10 — 14 yas arasindakileri
kapsayan c¢alismasinda, her li¢ 6grenciden birinin diizenli olarak zorbaliga ugradigim

saptamigtir. Okullarda yapilan caligmalar genel olarak incelendiginde, dgrenciler
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arasinda akran zorbaligina maruz kalmanin yani “kurban” olma oraniin, akran
zorbalig1 gosterme oranindan daha yiliksek oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir (Tura,

2008).

2.1.4.3. Zorba/Kurban

Olweus’ a gore zaman zaman magdur zaman zaman da zorba konumunda
olan ¢ocuklara “zorba/kurban” denilmektedir (Unalmis, 2010). Zorba/kurbanlar,
kiskirtict ya da saldirgan kurbanlar olarak da adlandirilmaktadirlar. Ciinkii bu
gruptaki kurbanlar kendilerine saldirildig1 gibi kendilerinden daha gii¢siiz olanlara
saldirirlar. Yikict ve igtepiseldirler. Diisiik diizeyde sosyal beceri ve problem ¢ézme
becerilerine sahiptirler. Aileleri tarafindan cezalandirilir, 6gretmenleri ve akranlari
tarafindan  sevilmezler. Morrison, zorba/kurbanlarin ne kendilerine saygi
duyduklarin1 ne de digerleri tarafindan kabul edildiklerini ifade etmektedir.
Zorba/kurban 6grenciler genellikle, huzursuz ve reddedici ailelerden gelmektedirler.
Buraya kadar verilen bilgiler dogrultusunda, zorba/kurban gruptaki 6grencilerin kimi
zaman zorbalik eylemini yapan kimi zaman da bu tiir eylemlere maruz kalan
Ogrenciler oldugu, gerek akranlari gerekse yetiskinler tarafindan reddedildikleri,
kendilerine saygi duymadiklart gibi cevrelerinden de saygi gormedikleri ifade
edilebilir (Acar, 2009).

Schwartz, Dodge, Pettit ve Bates, akranlarinin bu c¢ocuklar1 hem kavgalari
baglatan, hem de kavgalara maruz kalan ¢ocuklar olarak gdsterdiklerini
belirtmektedirler. Bu grup cogu zaman kurbandir; ancak ayni zamanda zorbalar
kiskirtma egilimleri de vardir. Zorbalar bu tahriklere karsilik verdiginde, aralarinda
fiziksel kavgalar olabilir (Gokler, 2007). Zorba, kurban ve zorba/kurbanlarin
ozelliklerini karsilastiran bir bagka ¢alismada goriiniim ve davranis olarak farkli olan
ogrencilerin akran zorbaliginda kurban olma riski tasidiklari tespit edilmistir.
Ozellikle bu sonug, diger gruplarla karsilastirildiginda, zorba/kurbanlar igin
gecerlidir. Zorba/kurbanlar akranlari tarafindan sevilmeyen, genelde yalmiz kisilerdir,

bir savunma durumunda hi¢ ya da birkag arkadasi destek vermektedir (Ergiin, 2011).
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Mynard ve Joseph’ e gore, pek cok zorba/kurban diisiik 6zsaygiya, yiiksek
nevrotiklige ve sorun ¢ozme becerileri agisindan ciddi yetersizliklere sahiptir
(Gokler, 2007). Zorba/kurban grubunun diger gruplara nazaran daha ¢ok depresyon
ve kaygi gibi duygusal sorunlar yasadiklarini ve bu cocuklarin asir1 tepkisel
davraniglar gosterdikleri sdylenebilir. Benlik saygilar1 diisiiktiir. Arkadaglar

tarafindan ¢ogunlukla reddedilirler (Unalmus, 2010).

Zorba/kurbanlarla, zorbalar arasinda belirgin bir fark bulunmaktadir. Soyle
ki; zorbalar daha ¢ok gili¢ kazanmak, baskin olmak, hayranlik kazanmak, gii¢lerini
desteklemek i¢in insiyatifi ele alan bir saldirganlik o6zelligi gosterirler.
Zorba/kurbanlar ise, igtepisel olarak bir saldiriya ya da bir saldir1 olasiligina karsi
tepkisel bir saldirganlik gosterirler. Masum, kazara ya da belirsiz sekilde olan
hakaretlere tepkisel saldirganlik gosterirler. Goriildiigii gibi bu gruptaki bireyler,
zaman zaman zorbaca davraniglar gostermelerine ragmen, zorbaca davranigta
bulunurken daha ¢ok ictepisel davranmaktadirlar. Bu nedenle, zorba dgrencilerden
farkli bir kategoride ele alinmalar1 gerekmektedir (Acar, 2009). Zorba kurbanlar,
siklikla asir1 hareketlilerdir ve dikkat sorunlari vardir. Aceleci, ofkeli, ¢abuk
sinirlenen kisiler olarak bilinirler. Kendilerine, diger insanlara karsi olumsuz bir
bakis agisina sahiptir. Yasamin ilerleyen yillarinda davranigsal ve duygusal
problemler agisindan yiiksek riskli grup iginde yer almaktadir. Zorba — kurbanlar,
diger zorbalardan daha az popiiler, duygusal olarak dengesizdir, kolay kiskirtilir ve
baskalarmm1 da kolay kiskirtirlar. Bu nedenle akranlari arasinda negatif eylemleri

nedeniyle kabul edilmezler (Karatag, 2011).

Zorba/magdur bazi arastirmalarda en az sevilen ve akranlari tarafindan en az
kabul goren grup olarak bulundu. Bir diger ¢alismada ise zorba/magdurlarin en
cezalandirici, diismancil ve koti aile davranisina maruz kaldiklarin1 bulmustur.
Kumpulainen ve ark. zorba/kurbanlarin pesimist olmada, okulda zorlanmada ve
kararsizlikta en yiiksek puanlari aldiklarini bildirdiler. Zorba/kurbanlar en yiiksek
digsallastirma (kavga, yalan sdyleme, itaat etmeme, sinir nobetleri ve hirsizlik) ve
hiperaktivite ( huzursuzluk, konsantre olamama) semptomlar1 gostermeleri, bu grubu
cogu durumda kurbanlardan daha kotii bir konuma yerlestiriyor. Bir baska

aragtirmaci ise zorba/kurban statiisiine sahip ¢ocuklarin en diisiik benlik saygisina
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sahip oldugunu bildirerek, bu grubun ayrica calisilmasi gerektigine dikkat cekti
(Cagr, 2010).

2.1.4.4. Seyirciler

Akran zorbaliginda bulunan gruplar igerisinde hakkinda arastirmalar yapilmis
diger bir grup ise zorbaliga katilmayan izleyici o6grencilerdir. Bu grup, akran
zorbalig1 ile ilgili ¢aligmalarda en az incelenen gruptur. Bu grup genel olarak
zorbalig1 izleyen, zorbalik olaylarina olumlu ya da olumsuz bir sekilde miidahalede
bulunmayan 6grenci grubudur (Ertan, 2012). Zorbalikta izleyici kavrami ilk kez

Salmivalli ve arkadaslar tarafindan belirtilmistir (Karatas, 201 ).

Genel olarak izleyici grup, zorbaligi izleyen ve miidahale etmeyen grup
olarak ifade edilebilir. Hazler’ e gére bu grup, giivenilir yollar izler ve kurban adina
zorbalig1 Onleyici hi¢ bir sey yapmaz. Bu durum, izleyicilerin kendilerine olan
saygilarinin azalmasina ve bu tepkisizliklerinin diger akranlarinca basarisizlik olarak
algilanmasia yol acabilir (Gokler, 2007). Sorunla ilgili sadece zorba ve kurban
rollerindeki bireyler iizerine degil, zorbalik siirecinde yer alan diger rollerdeki

bireyler tizerine de odaklanmak gerekir (Andreou, 2011).

Bu gruptaki kisiler zorbaligin 6nlenmesinde yasamsal oneme sahiptir. Bu
kisiler zorbaligin okul tarafindan kabul edilen bir davranig oldugunu diisiinmeye
baglar. Okuldaki yetiskinlerin zorbaligi durduramadigi ya da durdurmadigin
diistinlir. Baz1 6grenciler zorbaliga degisik rollerde katilabilir. Salmivalli, seyirci
ogrencileri zorbaligi durdurmaya calisanlar ve zorbaligin durmasi i¢in hicbir sey
yapmayanlar olarak iki grupta incelemistir. Zorbalig1 durdurmayan izleyici roliindeki
ogrenciler, genellikle kurbanin kendisiyle benzer 6zelliklerini diislinerek bir sonraki
zorbalik olayinda kendisinin kurban olacagini diigiiniir ve kurban1 korumaya yonelik
herhangi bir miidahalede bulunmaz. Zorbalig1 durduran izleyici 6grenciler ise yakin
arkadaslarin1 korumak pahasina kendi giivenliklerini tehlikeye atarak, zorbaligi

durdurmaya ¢alisirlar (Karatag, 2011).
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Genellikle zorbalik gergeklesirken zorbanin davranislarini seyreden bir grupta
olay yerinde hazir bulunur. Eger seyredenler zorbay: destekler (‘alkislamak v.b. ile)
ya da engellemezse davranis herkes tarafindan sahiplenilmis olur. Oysa seyircilerin
zorbalik aninda magduru savunmalarinin zorbanin davranislarin engelledigi ya da
siddetini azalttig1 gozlemlenmistir. Ogrenciler ise genellikle gruptan dislanmamak
icin magduru engellemeyi tercih etmezler (Cayirdag, 2006). Zorbaligin meydana
geldigi ortamda bulunmasina ragmen disarida kalip zorbalia karismayan
izleyicilerin ( observers ) kritik bir 6nemi vardir. Baz1 arastirmacilar karigsmayan
grubun kurbani desteklemeyip zorbaliga tepkisiz kalarak zorbaligi destekler gibi
goriindiiklerini ve bdylece dolayli olarak zorbalik girisiminin i¢inde yer aldiklarini

diisiinmektedir (Ozen, 2012).

Yagsitlarindan farkli davranarak reddedilen zarar géren birinin yaninda yer
almak cesaret ve gii¢ ister. Clinkii bu durum kurtariciy1 da riske atar, eger yeteri
kadar giiclii degilse siradaki magdur aday: kendisi olacaktir. Zorbaca davraniglardan
seyirciler de olumsuz etkilenebilirler. Kizginlk, intikam, caresizlik gibi duygulari
yasarlar. Eger fiziksel olarak gii¢siizlerse kendilerinin de magdur olabilecegi
korkusunu yasarlar (Cayirdag, 2006). Elliot” a gore, zorbaca davranistan seyirciler de
olumsuz etkilenir. Kizginlik, intikam alma ve ¢aresizlik duygular1 yasarlar. Geceleri
kabus gorlip bir gilin kendileri de kurban olmaktan, kendi baslarina da
gelebileceginden dolay1 korkarlar. Pek ¢cogu olaylart durduramadiklari i¢in su¢luluk
hissederler; ancak diger taraftan kurbana nasil yardim edeceklerini de bilemezler
Liepe — Levinson ve Levinson’ a gore, izleyicilerin “ hi¢ bir sey yapmama ”

davraniglarinin siklikla rastlanan dort temel nedeni vardir (Gokler, 2007).

- “Ispiyoncu ” ya da “ gammazc1 ” olarak etiketlenmekten korkarlar.

~ Incinmekten ya da zorbanin yeni hedefi olmaktan korkarlar.

— Yaptiklar1 herhangi bir hareketin ya da girisimin, durumu daha da
kotiilestirmesinden korkarlar.

— Ne yapmalar1 gerektigini bilemezler (Gokler, 2007).

Liepe — Levinson ve Levinson’ a gore, izleyiciler ya zorbalari cesaretlendirir
ya da hedefin ( kurbanin ) durumunu daha da zayiflatir. Coloroso tarafindan yapilan

bir caligmada da, zorbalik olaylarinin %85’inde izleyicilerin zorbay tahrik ederek ya
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da kurbanla alay ederek, zorbalik olayma bir sekilde karistiklari belirlenmistir.
Ancak zorbalik olaylarinin biiyiikk ¢ogunlugunda, izleyiciler genellikle “ hi¢ bir sey
yapmamalar1 ” ile karakterize edilirler. Aslinda “ hi¢ bir sey yapmamak , izleyicinin
de kendine olan saygisini azaltma potansiyeline sahip bir durumdur. Cilinki
akranlarima ve okula karst etik ve ahlaki sorumluluklarim yitirdiklerini hissederler
(Gokler, 2007).

Seyircilerin okul akran zorbaligina karsi kisisel ve durumsal durumlarinin
yordanmasina yonelik ¢alismada 6grencilerin %59° u kendilerini distaki seyirciler
olarak, %31 ise savunmaci seyirciler olarak belirtmisleridir. Kiz o6grencilerin
erkeklere gore daha fazla kurbani savunmaci rol oynadiklari, bunun yam sira
destekleyici ve pekistirici erkek dgrencilerin ise ge¢miste zorba veya zorba/kurban
olduklart tespit edilmistir. Yapilan bir baska c¢alismada Ogrencilerin zorba ve
zorbaliga bakis agilar1 incelenmis, dgrencilerin daha fazla zorba gruplarin tarafini
tutuklarim 6zelliklede zorba grubun 6grenciler iginde yiiksek statiiye sahip olmasi

taraf olmalarini etkiledigi tespit edilmistir (Ergiin, 2011).

2.1.5. Akran Zorbahg: ve Demografik Degiskenler

Bu boliimde, akran zorbalig1 ve demografik degiskenler anlatilmaktadir. Demografik
degiskenler olarak; yas, cinsiyet ve sosyo — ekonomik ag¢idan tanimlamalar, yan

basliklar altinda ele alinmustir.

2.1.5.1. Yas

Olweus’ un Norveg’ teki arastirmalarina gore ozellikle ilk altt smifta simf
seviyesi yiikseldikge hem kizlar hem de erkekler arasinda zorbaliga ugrama
yiizdesine iligkin egri azalmaktadir. En fazla zorbaliga maruz kalanlar kiigiikler ve
daha zayif 6grencilerdir. Olweus, ilkokullardaki zorbalik olaylarinin liseye gore iki
kat daha fazla oldugunu bulmustur. Orta 6gretim seviyesinde (7-9. siniflar) bu diisiis

daha az belirgin olmaktadir. Birinci ve ikinci smifta zorbaliga ugrayan o6grenci
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yiizdesi (%11.6), 7-9. smiflarda zorbaliga ugrayan g¢ocuklarin yiizdesinin (%5.4)
hemen hemen iki katidir. Zorbaliga maruz kalma riski her okul tiiriiniin giris
yillarinda -ilkokul, ortaokul ve lisenin ilk yilinda- en yiiksektir. Ote yanda her okul
tiirlinde zorbalarin en aktif olduklar1 yil bulunduklar1 okulun son sinifidir. Bunun
nedeni, okulun yasca ve bir oranda bedence en biiyiikleri olduklari i¢in giicii en rahat
kullanmalar1 olarak agiklanmaktadir. Yillar ilerledik¢e kiz Ogrencilerde zorbaca
davraniglarin azaldigi, 6te yanda erkek 6grencilerde fiziksel zorbaligin yasla birlikte

arttig1 gézlenmistir (Dolek, 2002).

Yapilan bagka bir aragtirmaya gore, Ogrencilerin ¢ogunun zorbaliga
ugradiklar1 ve yaglarinin 7 ile 9 arasinda oldugu, en fazla zorbalik yaptiklar1 yaslarin
10 — 12 vyaslar arasinda oldugunu belirtmislerdir (Frisen ve ark. 2007).
Iskandinavya’ da 713 ilkdgretim okulunda biiyiik bir érnek grup iizerinde (2-9.
smiflar) yapilan arastirmada, zorbaliga ugrama sikliginda yasla birlikte belirgin bir
azalmanin oldugu, ancak zorbalik yapma sikliginda bu degisimin gdézlenmedigi
bulunmustur. Ortaokul dgrencileri lizerinde yapilan bir diger ¢aligmada, bu bulgulari
destekler niteliktedir. Kurban oranlarinda yasla birlikte bir azalmanin, buna kargin
zorba oranlarinda bir yiikselmenin oldugu gozlenmistir. ingiliz ortaokul ve lise
Ogrencileri iizerinde yapilan bagka bir karsilastirmali ¢alismada, diger bulgularin
aksine, yas arttikca kurban olma oranlarinda 6nemli bir diisiisiin olmadigi, ancak
diger calisma sonuclarini destekler nitelikte zorba oranlarinda bir yiikselmenin

oldugu saptanmistir (Sipahi, 2008).

Zorbalik sistemi i¢inde yer almanin yasa gore farklilik gdsterip gostermedigi
konusunda ise, bir grup arastirma zorbaligin yasla birlikte azaldigini belirtirken,
diger bir grup arastirma bulgusu bu tiir bir farkliligin bulunmadigini bildirmektedir.
Bir grup arastirma bulgusu ise farklilasmanin nicelikselden ziyade niteliksel yonde
olduguna isaret etmektedir. Fiziksel zorbalik yasla birlikte diisiis gosterirken, sozel
zorbalikta herhangi bir diisiis olmadig1 gibi, bazi durumlarda, yasla birlikte artig
olabildigi de bildirilmektedir (Ozen, Aktan., 2010,s.101 — 113).

Kaper’ ya gore, akran zorbaligina ugrama yiizdesi 5. siniflarda 2. siniflardan
daha ytiksektir. Yas ve siiflar ilerledikce, 6grencilerin birlikte gegirdikleri y1l siiresi

arttigindan, yasanmislhiklarin sayisinin da artmis olacagindan, akran zorbaligindan
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sikdyet etmeleri de artacaktir. Ilkdgretim okullarinda, ikinci kademede zorbalik
oraninin birinci kademeye gore daha yiiksek olacagi beklentisi arastirmalarla
gosterilmistir (Giirsoy, 2010). Zorbalik ilkdgretim okullarinda 1. kademe ile 2.
kademe arasinda da farklilik gostermektedir. Ilkogretim ikinci kademede zorbalik
oran1 ilkdgretim 1. kademeye gore daha fazladir (Piskin, 2002). Ilkdgretim birinci ve
ikinci kademe Ogrencilerinin karsilastirildigi bir ¢alismada ilkogretim birinci
kademedeki 6grencilerin daha ¢ok kurban statiisiinde, ilkogretim ikinci kademedeki

Ogrencilerin ise zorba statiisiinde oldugu belirlenmistir (Ertan, 2012).

Akran zorbaliginda yasin etkili oldugu bir diger konu ise akran zorbaliginin
gelisim asamalarina gore degismesidir. Arastirmalar akran zorbaliginin ilkdgretim
birinci kademenin sonlarna dogru arttigini, ilkdgretim ikinci kademede en iist
seviyeye ulastigini ve bundan sonra da azaldigini1 gostermektedir. Bu nedenle hem
zorba hem de kurban olma acgisindan ilkdgretim ikinci kademe siiflari en riskli

gruplar olmaktadirlar (Ertan, 2012).

Yas ve zorbalik/zorbaliga maruz kalma sonug¢ degiskeni arasinda dogrusal bir
iligki oldugunu savunan diger bir goriis ise Ozellikle ilkogretim ve ortadgretim
okullarindaki farkli sosyal dinamiklere odaklanmaktadir. Bu arastirmacilara gore
ilkdgretim okullarinda 6grenciler arasinda 0zellikle sosyal statii acisindan bir denge
olmasia ragmen, ortadgretimde bu denge bozulmakta ve yiliksek — diisiik sosyal
statiiler arasindaki farklilik artmaktadir. Bunun olasit bir nedeni ise ¢ocuklarin
ilkdgretim ¢aglarinda sahip olduklar1 gorece daha diisiik sosyal — biligsel becerilerin,
olusturabilecekleri sosyal aglarin biiyilikliglinii ve karmasikligini sinirlamasidir

(Bayraktar, 2009).

Seals ve Young’ un zorbalikla ilgili arastirma sonuglari, akran zorbaliginin
okul yillar1 ve ergenlik doneminde baslamadigini, anaokulu yillarindan itibaren
goriilmeye baglandigini ve iistelik bu durumun bazi ¢ocuklar i¢in kronik bir hal
aldigini, liniversite yillarinda ve hatta is hayatinda da devam ettigini géstermektedir

(Giirsoy, 2010).
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2.1.5.2. Cinsiyet

Cinsiyet degiskeni baglaminda yapilan g¢alismalara bakildiginda, bir grup
arastirma, erkeklerin kizlara oranla daha fazla anilan sistem i¢inde yer aldiklarim
belirtirken, diger bir grup arastirma, cinsiyet ac¢isindan anlamli bir farklilik
olmadigini bildirmektedir. Bir grup arastirma bulgusu ise, zorbalik sistemi i¢inde yer
almada cinsiyet agisindan varolan farkliligin niceliksel degil niteliksel oldugu
yoniindedir. Buna gore erkekler fiziksel zorbaliga daha fazla maruz kalmakta ve/veya
gostermekte iken, kizlar daha fazla iligkisel ya da dolayli zorbaliga maruz kalmakta

ve/veya gostermektedirler (Ozen, Aktan., 2010,s.101-113).

Akran zorbalig1 olgularinda cinsiyet farkliliklar: iki boyutta incelenmektedir.
Bunlardan birincisi erkek ve kiz 6grencilerin zorba ve kurban olma oranlari; ikincisi
ise erkek ve kiz dgrencilerin uyguladig1 farkli zorbalik tiirleri ile ilgilidir (Ertan,

2012).

Ergenler iizerinde akran tacizi ve problem davraniglarinin ortaokul ve lise
diizeyi 6grencilerinde arasinda cinsiyet farkliliklarini arastiran bir ¢alismada, akran
zorbaliginin ortaokulda yaygin oldugunu ve lise diizeyinde sozel ve fiziksel
zorbaligin azaldigi ortaya konmustur. Ortaokul erkek oOgrencileri, kiz dgrencilere
gore daha fazla fiziksel zorbaliga ugramaktadir. Bir alt grubun, siklikla erkek ve kiz
Ogrencileri taciz ettigi ve bu problem davranislar1 eszamanli olarak hem ortaokulda
gosterdikleri hem de daha sonra lise yasaminda devam ettirdikleri bulunmustur.
Ortaokulda siklikla s6zel ve fiziksel tacize maruz kalan erkek ve kiz 6grencilerin az
veya hi¢ maruz kalmayanlara gore daha fazla eszamali olarak saldirganlik, antisosyal

ve ¢esitli problem davranislar sergiledikleri gortilmiistiir (Ergiin, 2011).

Literatiirde hangi cinsiyetin daha ¢ok kurban ve/veya zorba oldugu
konusunda birgok farkli goriis mevcuttur. Ancak bu konu hakkindaki genel yargi
erkeklerin kizlara gére daha fazla zorba ve kurban konumunda oldugu yoniindedir.
2,230 ergenle yapilan boylamsal bir ¢alismanin sonuglarina gore erkeklerin hem
zorba hem de kurban olma olasiliklar kizlarinkinden 2.5 kat daha fazladir. Diger bir
yandan bazi arastirmalar ise akran zorbaliinin cinsiyete gore farklilasmadigi

gorlisiinii desteklemektedir (Ertan, 2012). Bagska bir arastirmaya gore, zorbalik
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erkekler arasinda yasla artmakta, kizlarda ise 11 ve 15 yaslarina gore 13 yasinda

daha sik goriilmektedir (Nation ve ark., 2008).

Erkeklerin kizlara gore daha fazla zorba olduklar1 diisliniilmektedir. Ancak
kizlarin uyguladiklar1 zorbalik 6rnegin iftira atma, yalan dedikodu ¢ikarma ya da
arkadas iliskilerine olumsuz yonde miidahale etme gibi gbzle goriiniir olamamasi,
daha fazla gizliden gizliye yapilmasi, tespit edilmesini giiglestirmektedir. Ozellikle
erkek Ogrencilerin kiz Ogrencilere goére daha ¢ok fiziksel yonden zorbalik
uyguladiklart disiiniilmektedir (Erglin, 2011). Erkekler daha c¢ok dogrudan
zorbaligin uygulayicilart ve magdurlar1 olurken; kizlar daha ¢ok dolayli zorbalik
tirlerini kullanmakta ve dolayisiyla daha c¢ok dolayli zorbalik tiirlerine maruz

kalmaktadirlar (Baldry ve Farrington, 1999).

Zorbaligin, 6grencilerin cinsiyetiyle iliskili olabilecegi diisiiniilerek c¢esitli
iilkelerde bu yonde aragtirmalar yapilmistir. Literatiir incelendiginde hem zorbalik
yapan, hem de zorbaliga ugrayan 6grencilerin 6nemli bir boliimiiniin erkekler oldugu
goriilmektedir. Pek ¢ok caligmada, erkek ve kiz Ogrencilerin zorbalia ugrama
bicimlerinin de farkli oldugu dile getirilmektedir. Bazi arastirmalarda erkek
Ogrencilerin daha ¢ok diger erkek 6grenciler tarafindan doviilme, tekmelenme, itilme
ve benzeri fiziksel zorbaliga ugradiklari, buna kars1 kiz 6grencilerin daha ¢ok her iki
cinsin isim takma, dalga gecme, alay etme, sOylenti ¢ikarma gibi sozel icerikli

zorbaliga ugradiklari ve sosyal olarak dislandiklar1 bulunmustur (Sipahi, 2008).

Ortaokul Ggrencileriyle gerceklestirdigi arastirmasinda Olweus, akran
zorbaligina maruz kalma agisindan cinsiyetler arasinda herhangi bir farklilik olup
olmadigmi arastirmigtir. Arastirma sonuglarma goére erkek oOgrencilerin kiz
ogrencilere gore daha fazla akran zorbaligina maruz kaldiklarini belirlemistir. Tlk ve
orta dereceli okullarda zorbaca davranislarin varligini ve bu sorunla ilgili cesitli
iligkileri betimlemeyi amaclayan arastirmasinda Dolek ise, erkekler ve kizlar
arasinda akran zorbaligina maruz kalma acisindan bir farklilik olmadigi sonucuna

ulagmstir (Tura, 2008).

Akran zorbaligina maruz kalan erkekler daha ¢ok isim takma, tehdit etme,

esya calma ve fiziksel siddet gibi zorbalik tiirleriyle karsilagtiklarin1 belirtmektedir.
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Kizlar ise daha ¢ok yalan sdyleme, hakkinda dedikodu yayma ve arkadas grubundan
dislama gibi davranislara maruz kalmaktadirlar. Kizlarin daha ¢ok iliskisel zorbalig
kullandigini gosteren ¢alismalar oldukca fazla olsa da, literatiirde iliskisel zorbaligin
daha ¢ok erkekler tarafindan kullanildigi veya hem kiz hem de erkekler arasinda

oldukga yaygin oldugu goriisiinii destekleyen ¢aligsmalar da mevcuttur (Ertan, 2012).

Arastirmalar genel olarak degerlendirildiginde, zorbaca davranislarda bulunan
erkeklerin kizlardan daha fazla olduguna iliskin arastirma sonuglar1 bulunmasina
karsin, kizlar arasinda zorbaca davranislarin daha fazla olduguna iliskin sonuglarin
da bulundugu goriilmektedir. Diger taraftan, akran zorbaliginin tiiriiniin de cinsiyete
gore zorbalar1 ve kurbanlar1 da belirlemesi dikkati cekmektedir. Sonug olarak, akran
zorbalig1 ve cinsiyet arasindaki iligki disiiniildiiglinde, yapilan arastirmalarda
ulasilan genel sonucun zorbalarin erkeklerde, kurban olmanin da kizlar arasinda daha
yaygin oldugudur. Buna karsin bu sonucun aksini sOyleyen arastirmalara da
rastlamaktadir. Zorbalik ve cinsiyet birada ele alindiginda zorbaligin tiirlerinin de

arastirilmasinin aragtirma sonuclarini farklilastirabilecegi sdylenebilir (Acar, 2009).

2.1.5.3. Sosyo — Ekonomik Durum

Sosyo — ekonomik durum ve zorbalik arasinda iliskinin arastirildig
calismalar farkli sonuglar ortaya koymaktadir. Bazi c¢alismalar sosyo — ekonomik
diizey ve akran zorbaligi arasinda bir iliski bulunmadigimmi belirtmektedir. Bazi
caligmalar ise bu iliskiyi ortaya koymaktadir. Ornegin psikolojik etkenler ve akran
zorbalig1 arasindaki iligkileri arastiran bir ¢alismada, akran zorbaligi davranislari
sergileyen ogrenciler gelir diizeylerine gore karsilagtirildiklarinda, akran zorbaligi
yiiksek gelirden olan 6grencilerde fakir ve orta gelirlilere gore daha sik goriildigi
tespit edilmistir. Diisiik ve orta gelirden 6grenciler yiliksek gelirli 68rencilere gore
daha sik akran zorbaligina maruz kalmaktadirlar. Orta ve yiiksek gelir, diisiik gelir ile
karsilastirildiginda zorbalarin oran1 orta ve yliksek gelirde daha yiiksek bulunmustur.
Diger taraftan akran zorbaliginin daha fazla diisiik sosyo — ekonomik durumla iligkisi

oldugun belirtilmektedir (Ergiin, 2011).
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Ogrencileri sosyo — ekonomik diizeylerine gére degerlendirildiginde; tiim
sosyal gruplardan zorba ve maruz 6grencilerin bulundugu goriilmektedir. Literatiirde
okullardaki zorbalik olaylar1 ile 6grencilerin sosyoekonomik diizeyleri arasinda
iliskinin bulundugunu gosteren bulgulara da, 6grencilerin sosyoekonomik diizeyleri
arasinda iligkinin bulunmadigia dair bulgulara da rastlanmaktadir. Alikasifoglu ve
ark. zorbaliga maruz ¢ocuklarin digerlerine gore daha alt sosyoekonomik diizeyden
olduklarini tespit etmistir. Pigskin’ in arastirmasi, Tiirk ilkdgretim 6grencileri arasinda
zorbaligin iist sosyo — ekonomik gruba mensup 6grenciler arasinda daha yaygin
oldugunu gostermektedir. Maruz hem de zorba olan &grencilerin biiyiik bir boliimii
ise, alt ve orta sosyo — ekonomik gruptan 6grencilerden olusmaktadir. Glover ve
arkadaslarinin calismalarinin sonuglari ise; oturulan semt, zengin ya da fakir olma,
diger bir ifadeyle ailenin sosyo — ekonomik diizeyi ile zorbalik davranisi arasinda

dogrudan bir iliski bulunmadigim géstermektedir (Unalmis, 2010).

Sosyo — ekonomik diizeyin diisiik olmasi yalmizca gelirin diigiikliglinii
icermemektedir. Ebeveynlerin egitim diizeyleri de sosyo — ekonomik durumun
onemli yordayicilarindandir. Bu nedenle arastirmamizda sosyo — ekonomik durum
degiskeni cergevesinde gelir ve anne-babanin egitim diizeyleri degerlendirilmektedir
(Bayraktar, 2009). Farkli sosyoekonomik diizeylerden olan 26 okulda zorbaligin
yaygmligina iligskin bir aragtirma yapilmistir. Sonuglara gore, zorbaligin en yaygin
oldugu 6 okul ve zorbalik yayginliginin en diisiik oldugu 6 okul karsilastirilmistir.
Biiyiik okullarda ve biiylik siniflarin yaygin oldugu okullarda zorbaligin daha fazla
oldugu diislinlilmiis; ancak, okullar arasinda zorbaligin yayginligi acisindan fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamstir (Acar, 2009). Akran zorbalig1 ve algilanan
sosyo — ekonomik diizey arasindaki iliskiyi arastiran ¢alismalar, ekonomik kosullarin
yetersiz oldugu bolgelerdeki okullarda akran zorbaliginin daha yaygin oldugunu
gostermektedir (Ertan, 2012).

Diisiik sosyo — ekonomik statliye sahip olan ¢ocuklar akranlarina kars1 daha
fazla fiziksel zorbalik uygularken, yiiksek sosyo — ekonomik diizeydeki ¢ocuklar
daha fazla psikolojik zorbalik uygulamaktadirlar. Bir baska calismada diisiik
ekonomik diizeydeki Ogrencilerin daha agik sekilde zorbalik yaparken yliksek
ekonomik diizeydekilerin daha fazla iliskisel zorbalik uyguladiklar: tespit edilmistir.

Piskin, calismasinda zorbalarin yiiksek sosyo — ekonomik diizeyde olan Ogrenciler
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arasinda daha yaygin oldugunu belirtirken, kurban ve zorba / kurbanlarin daha fazla

diistik diizeyden geldiklerini tespit etmistir (Ergtin, 2011).

2.1.6. Akran Zorbah@inin Nedenleri

Son yillarda okul iginde akran zorbaligina maruz kalma, akran zorbaligi
gosterme ve bu tiir davraniglarin nedenlerini ve sonuglarini anlamaya ydnelik
arastirmalarin sayisinda 6nemli bir artis olmustur. Akran zorbalig1 aslinda ¢ok eski
bir fenomen olmasina ragmen bu konudaki bilimsel ¢alismalarin Olweus’ la birlikte,
Iskandinav iilkelerinde hiz kazandigi, daha sonra Amerika Birlesik Devletleri,
Avustralya, Japonya, Ingiltere, Kanada ve Almanya gibi bir ¢ok iilkeye de yayildig
goriilmektedir. Bu arastirmalardan elde edilen bulgular, bu sorunun sadece
Iskandinav iilkelerinde degil diinyanin pek ¢ok iilkesinde de ciddi boyutlarda
yasandigini ortaya koymustur. Bu konuda iilkemizde pek ¢ok arastirma yapilmis ve

bu sorunun lilkemizde de yaygin bir bicimde goriildiigii ortaya konmustur (Bayar,

2010).

Zorbaligin pek c¢ok sebeple iliskili oldugu, bireysel 6zelliklerin yani sira aile
ve sosyal c¢evrenin de zorbalik davraniginin ortaya ¢ikmasinda etkili oldugu ileri
stiriilmektedir (Baldry, 2003). Ergenligin baslangi¢ yillarin1 olusturan ve yaklasik 11
— 14 yaglarint igeren erken ergenlik donemi, ergenin hizli bedensel ve fizyolojik
degisimlere paralel olarak duygusal ve sosyal degisimleri de yasadigi kritik bir

gelisim donemi olarak bilinmektedir (Vernon, 1999).

Akran zorbaliginin yaygin oldugunun anlasilmasindan sonra nedenlerini
anlamaya yonelik calismalar yiiriitiilmiistiir. Zorbaligin bilislerle ve aile, okul gibi
sosyal cevreyle giiclii baginin oldugu bilinmektedir. Aile i¢i siddete tanik olan ve
istismara maruz kalan ¢ocuklarin digsallastirma sorunu yasadiklari, davranim
bozuklugu gelistirdikleri, zorbalik yapmakla kalmayip ayni zamanda zorbaliga maruz
kaldiklar1 rapor edilmistir. Ozellikle de esler aras1 siddete tanik olan kiz 6grenciler
erkeklere oranla bu durumdan daha olumsuz etkilenmekte, okullarda daha g¢ok
dogrudan zorbalik davranisi sergilemekte ve zorbaliga maruz kalmaktadir, aile

blyiikligliniin akran zorbaliginda onemli bir etken oldugunu belirtmektedir. Bu
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goriige gore, liye sayist arttikca, anne- babanin ¢ocuga gdsterecegi ilgi ve kisi basina
diisen gelir azalmakta; bunun sonucu ¢ocugun gelisimi olumsuz etkilenmektedir

(Bulgurcu, 2011).

Kog¢’ a gore, okul zorbaliginin nedenleri, genis bir alanda ve oldukga
karmagiktir. Okul zorbaligina yol agan nedensel faktorleri iki alt baslikta ele almak
miimkiindiir. Bunlar; 6grencilerin kendisinden kaynaklanan fiziksel ve psikolojik
nedenler (6rnegin; 6zsaygi diizeyinin diisiik ya da yiiksek olmasi, genel ya da siirekli
ofke diizeyi, kisilik ozellikleri ya da cocugun anti-sosyal bir kisilik yapisina sahip
olmasi, evde ve okulda kurallara uymama ya da sik sik kural ihlali, cinsiyet) ve
ogrencinin kendisi disindaki — aile, okul ve ¢evreden kaynaklanan - nedenler (
Ornegin; hatali anne - baba ya da Ogretmen tutumlari, kitle iletisim araglarinin
televizyon, radyo, gazete ya da dergiler - olumsuz etkileri) olarak siralanabilir
(Giiner, 2009).

Bilindigi gibi ¢ocugun icinde yetistigi aile ortami ve ebeveynlerin ¢ocuga
kars1 tutumu ¢ocugun psikososyal gelisimi, kisilik 6zellikleri ve davranislari tizerinde
etkili olmaktadir (Baumrind, 1980). Ebeveynler zorbalik sorunun genellikle farkinda
degildir ve onlarin ¢ocuklar1 ile konusmalar1 sadece sinirh bir 6l¢iidedir (Olweus
1993). Yapilan boylamsal bir ¢alismaya goére, okulda kurban konumunda olan
cocuklar 6nce aile ortaminda kurban olmaktadirlar (Bowes ve ark. 2009). Tutarsiz ve
fiziksel siddet iceren disiplin yontemlerinin kullanildigi, ¢atismanin yogun olarak
yasandig1, ¢ocuga kars1 sicaklik ve ilginin az oldugu aile ortamlar1 akran zorbaliginin
olusumuna yol agmaktadir (Pellegrini, 1998). Cesitli ebeveynlik 6zelliklerini ya da
olumsuz aile kosullar olas1 etkiler olabilir (Lindenberg ve ark., 2005,s.672-682).
Latieri ve Pattis’ e gore bircok davranista oldugu gibi, zorbalikta da anne babalarin
cocuk yetistirme tutumlar1 biiylik rol oynamaktadir. Yasamin ilk yillarinda basta
anne olmak {iizere her iki ebeveynin c¢ocuga olan yaklasimlar ileriki yillardaki
zorbaligin belirleyicisi olmaktadir. Yasamimn ilk yillarinda sicakliktan yoksun,
sevgisiz ve temel ihtiyaglar1 karsilanmadan biiyiiyen bir ¢ocuk, ileriki yillarda zorba

olmaya aday bir ¢cocuktur (Giirsoy, 2010).

Cok sayida kaynak evde magdur olan ¢ocugun okulda zorba oldugunu ve

zorbalarin ev ortamlarinda fiziksel ceza, gili¢ uygulayan disiplin teknikleri ve
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olumsuz ana baba tutumuna maruz kaldiklarina dikkat ¢ekmektedir. Arastirmalar
zorbalarin genellikle fiziksel ceza kullanilan, ¢ocuklarin problemlerini hallederken
savagsmalar1  gerektiginin  telkin  edildigi aile ortamlarindan geldiklerini
gostermektedir. Islevsel olmayan bir aile ¢ocugun empati gelistirmesine yardimeci
olamaz. Ana babanin ilgisiz ve ya sevgisiz tutumu, cocuklarin da bagkalarini
umursamama 6zelligi gelistirmelerine yol agabilir. Aile i¢inde de isbirligi olmamasi
nedeni ile ¢ocugun bagkalar ile isbirligi yapmasi tesvik edilmeyebilir. Aile iginde
cocuga yonelik baski ve hatta zorbalik goriilebilir; bu da ¢ocugun asagilik duygular
ve baskalarinin baskin olmasina yonelik tepki duymasina yol acabilir. Cocugun
olumlu degerler gelistirmesi tesvik edilmez. Bazi ailelerin degerleri arasinda sert

olmak, baskin olmak da bulunmaktadir (Délek, 2002).

Bazi ev ortamlarinda da ¢ok kat1 kurallar ve cezalar bulunmaktadir. Bu durum
da o evde yasayan ¢ocugun; Ofkeli ve saldirgan olmasi kaginilmazdir. Evde kati
disiplin altinda olan birey ev disinda ailesinde gosterdigi davranislarin tam tersini
gosterebilir. Evde cok sessiz sakin olan birey disarida arkadas grubuna karsi ¢ok sert,
onlar1 yonlendiren kisi konumunda olabilir. Baz1 ailelerde saldirganlik ve ofkeye
kars1 asir1 hosgorii gosterme egilimindedir. Bireyin davraniglari igin belli bir sinir
yoktur. Bireyin bu durumdan gii¢ alarak smiftaki ve sokaktaki akranlarini istismar

etmesi yliksek bir olasiliktir (Kilig, 2010).

Elliot” a gore sevgi ve sefkatle biiyiiyen ¢cocuk, bagimli ve kirilgan olmamay1
ve hata yapmanin normal oldugunu 6grenir. Oysa bazi ¢ocuklar evlerinde, yatagini
istemeden 1slatmak, yetiskinlerin belirledigi saatlerde a¢ olmamak, diismek, {izerine
cay dokmek, dizini siyirmak gibi ellerinde olmayan hatalar nedeni ile
cezalandirilirlar. Bazi yetiskinler c¢ocuklarindan imkénsizi beklerler ve bagimli,
kirilgan olmanin kabul edilemez oldugunu hissettirirler. Gii¢lii olmak ve digerlerini
ezmek kabul edilir davranis bi¢imleridir-hatta bazen ¢cocugun ayakta kalabilmesi i¢in
tek yoldur Boyle yetisen bir ¢ocuk kendisindeki kirillganligi reddeder, hatta kendi
kirilgan yanlarindan nefret eder hale gelir. Onun icin zayiflik ve zayif olmak aci
cekmekle baglantilidir. Boyle bir ¢cocuk diger bir cocugun zayifligini algiladiginda
saldirir. Oysa gergekte kendisine saldirmaktadir. Kendinden nefret zorbalig1 dogurur.
Zorbalarin yardima ihtiyact vardir fakat genelde yardimi reddederler. Normlardan

farklilik gosteren bu ev 6zellikleri gencin sosyal olarak kabul edilebilir tatmin yollari
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cocugu veya genci yerine kendine hizmet edecek tatmin yollarini aramaya itiyor

olabilir (Dolek, 2002).

Sadece ebeveyn tutumlar1 degil, 6gretmenden Ogrenciye ve Ogrenciden
Ogrenciye uygulanan zorbaliga tanik olma da, zorbaca davranig sergilemenin
yordayicist olarak kabul edilmektedir. Sinif ya da okul, meydana gelen zorbalik ve
siddet olaylarin1 belirlemede temel bir rol oynamaktadir. Okul ortami, 6zellikle de
denetimsiz okullar ile zorbalik arasinda iliski oldugu yapilan c¢alismalarla

desteklenmektedir (Bulgurcu, 2011).

Asirt hassas, duygusal bireyler daha fazla diglanan ve zorbaliga ugrayan
bireylerdir (Olweus, 1993). Hoover ve Oliver tarafindan, akran zorbaliga ugramanin
temel sebepleri ile ilgili yapilan bir arastirmada su sonuglar elde edilmistir (Giirsoy,

2010).

Oncelik Erkekler Kizlar
sirasi
1. Grupla uyum igerisinde olmamak Grupla uyum igerisinde olmamak
2. Fiziksel olarak gii¢siiz olmak Cirkin olmak( yiiz gilizelliginin fazla
etkileyici olmamasi )
3. Huysuz bir karaktere sahip olmak Sik sik aglamak ve fazla duygusal
olmak
4, Arkadaslarinin olmamasi, Asir1 sisman olmak

antisosyal olmak

5. Kiyafetler Notlarinin diger arkadaslarindan daha
iyi olmasi ( ders basarisi )

SEKIL 2: Akran Zorbaliga Ugrama Sebepleri (Giirsoy, 2010).

Hoover ve Oliver’ 1, ¢alismasinda ergenler, bu tiirden davranislara hedef
olan erkeklerin daha ¢ok grupla uyum igerisinde olmama, fiziksel olarak gii¢siiz
olma, asabi bir kisilik 6zelligine sahip olma, arkadaslarinin olmamasi, giyiminin
digerlerinden farkli olmasi gibi Ozelliklerinden bahsetmislerdir. Kiz ergenler ise

grupla uyum igerisinde olmama, yiiz giizelliginin fazla etkileyici olmamasi, sik sik
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aglamak, fazla duygusal olma, asir1 sisman olma ve notlarinin diger arkadaglarindan

daha iyi olmas gibi &zellikleri oldugunu rapor etmislerdir (Ozen, 2012).

Cocuklarin ve genclerin zorbaca davraniglar gdstermesinde farkli nedenler

vardir. Bu nedenlerini Fitzgerald su sekilde ifade etmektedir (Kabil, 2010).

— Giivenli aile ortaminda bilinmeyen bir grup igersine konan ¢ocuk, bu ortamda
yasamis oldugu caresizlik duygularinin acisin1 akranlarindan ¢ikarabilir.

- Ortaokula gegen bir ogrenci basarisizlik kaygisi yasayabilir. Basarisiz
olacagini diisiinerek zorbalik gibi anti sosyal davraniglarda bulunabilir.

— Cocuklar evde siddeti gorerek ve siddete maruz kalarak siddet davraniglarini
model alarak 6grenir. Cocuk daha sonra iliski kurdugu ¢ocuklarla da bu
sekilde temas kurar.

- Baz1 ¢ocuklarin aileleriyle olan zayif iliskisi, ¢ocugun diger ¢ocuklara ve
yetiskinlere yonelik olumsuz tutum gelistirmesine neden olur.

— Cocuguna olumsuz davranislar sergileyen ve onu reddeden bir aile ortaminda
biiyliyen c¢ocuk, baskalarina olumsuz davranislar sergileyebilir ve baska
cocuklara da zorbalik yapabilir.

— Bazi cocuklar kendileri ile ilgili diigiik benlik algisina sahiptirler. Bagkalar
tarafindan ilgi gérmek ve giiclii olduklarini hissettirmek i¢in saldirgan
davraniglar sergileyebilirler.

— Baz ¢ocuklar gittikleri okulda veya oyun alanlarinda zorbalarin magdurlari
olabilirler. Bu durumda kendilerini giigsiiz ve garesiz hissederler. Bu koti
hislerden dolayr kendilerinden gii¢siiz olanlara zorbaca davranmaya
baslayabilirler.

— Zorbalar, diger cocuklar1 kendilerinden daha basarili veya popiiler olduklari,
daha fazla esya ve arag gerece sahip olduklar1 igin kiskanirlar. Bu kiskanglik
duygusu da ¢ocuklar arasindaki zorbaligin ana nedenlerinden biri olabilir.

— Zorbalar, digerlerinin basarilarindan hoslanmadiklarindan sik sik digerlerine
kizar ve onlara kiiserler

— Aileye yeni bir iiye katildiginda ¢ocuklar arasindaki bu davranig (zorbalik)
daha da kétiiye gider (Kabil, 2010).
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2.1.7. Akran Zorbah@nin Sonuglari

Yetiskinler genellikle zorbalik durumunu ‘ ¢ocuk oyunu ’ veya ° sakalasma ’
olarak gormek egilimindedirler ve bir felakete yol agabilecek travmatik durumlar
olarak degerlendirmezler. Oysa zorbalikla sakalasma veya oyun oynama arasinda
ince bir ¢izgi bulunmaktadir. Ana babalar, 6gretmenler veya diger ¢cocuklar bu ince
cizginin degerlendirmesini yapmakta zorluk yasarlar ve genellikle de bu olaya

katilan kisiler lizerinde yaratabilecegi yikici etkileri gérmezden gelirler (Délek,
2002).

Genellikle zorbalik, kisa ve uzun vadeli olarak olumsuz etkileri ile 6nemli
kabul edilir ve biyiik sikintilar olusturabilir (Williams ve ark., 1996,s.17-9).
Akranlar tarafindan zorbaliga maruz kalan gocuklar iizerinde, ugradiklar: saldirinin
sonuglar1 sadece okul yasantilar: ile sinirli kalmayacak onlarin ileriki yasantilarini da
olumsuz yonde etkileyecektir (Cayirdag, 2006). Bircok kisi akran zorbaligim
cocukluk doneminin normal bir pargast olarak algilamaktadir. Ancak giliniimiizde
alan ile ilgili yapilan bir¢ok calisma akran zorbaliginin yaratigi olumsuz sonuglari
ortaya koymaktadir. Akran zorbaliginda yer alan &grenciler akademik basarilar
olumsuz yonde etkilendigi gibi fiziksel, sosyal, duygusal ve psikolojik alanda da
sikintilar yasamaktadirlar. Sadece kisiler iizerinde degil ayni zamanda tiim okul

ortami lizerinde olumsuz etkileri olabilmektedir (Ergiin 2011).

Zorbalik olaylari, 6grencilerin hem akranlari hem de sosyal gevre ile etkili
iletisim kurmalarin1 ve sosyal beceri gelistirmelerini engellemekte, yasama ve okula
kars1 olumsuz tutum gelistirmelerine neden olmaktadir (Sahin, Akbaba., 2010,s.331—
342). Ayrica, magdur 6grencilerin depresif 6zelliklere ve intihar etme diisiincesine
sahip olduklari, sosyal iliskilerde uyum gosteremedikleri, okula da devamsizlik
yaptiklar1 goriilmiistiir (Dake, Price ve Telljohann., 2003). Zorbalifa ugrayan
ogrencilerin, kaygi, kizginlik ve garesizlik duygular1 yasadiklari, zorbaligin, intihara
kalkigsma ve baz1 kronik hastaliklarin ortaya ¢ikmasina neden olabilecegi kurbanlarin,
okula gitmek istememe genel olarak da okul yasamindan zevk almama durumunu
yasadiklari ileri siirtilmektedir (Borg, 1998). Kronik zorbalik 6grencilerin fiziksel ve
ruhsal saglik sorunlari bildirme olasilig1 daha yiiksektir ve intihar diistinmek olasilig1

daha yiiksektir (Mahri ve ark., 2004,s.887-897).
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Zorbaligin fiziksel ve duygusal sonuglar1 kadar olumsuz sosyal sonuglari da
vardir. Zorbaliga maruz kalan gocuklar akranlar1 arasinda kabul gérmekte sorun
yasarlar, sosyal iliskilerden kaginirlar. Sik sik zorbaliga maruz kalan o6grenciler,
ofkeli, ofkelerini kontrol etmekte problem yasayan, olaylar Kkarsisinda saldirgan
tepkiler veren Kisilerdir. Bu ¢ocuklar akranlar1 arasinda daha az sevilmektedirler
(Cayirdag, 2006). Zorbaligin kurbanmi olan ¢ocuklar, fiziksel ve psikolojik
zorlamalardan ac1 ¢ekmektedir. Diisiik benlik algis1 yiiksek olan ¢ocuklar yetiskinlik
doneminde depresyon gecirmeye egilimi gdstermektedir. Kurbanlar, zorbaligi maruz
kalmayan akranlarindan daha fazla korku, kaygi, sucgluluk, utanma, cesaretsizlik ve
depresif duygular yasamaktadirlar. Zorbalik olaylarinin, kurbanlar iizerinde uzun

donemde etkileri devam etmektedir (Satan, 2006).

Zorbaliga ugramalar1 nedeniyle Londra’ da 1997 yilinda akranlarinin
kendisinin sisman olmasiyla alay edilmesinden dolay1 intihar eden kiz &grenci,
zorbaliga ugramalar1 nedeniyle 10 — 14 yaslarindaki intihar eden ii¢ erkek 6grenci ve
psikosomatik sorun yasayan ¢ocuklarla yapilmig arastirmalar zorbaligin olumsuz
sonuglarina Ornektir. Zorbalik, hem zorba hem de kurban g¢ocuklarin 6grenme
ortamlarinin yani sira fiziksel, psikososyal ve akademik yasantilarini da olumsuz
olarak etkilemekte ve hem zorba hem de kurbanlarda kisa ve uzun dénemde bazi
sorunlara neden olmaktadir. Rigby, zorbaligin yol ac¢tigi olumsuz sonuglar1 4
kategoride degerlendirmistir. Bunlar; psikolojik iyilik halinde azalma, sosyal uyumda

azalma, psikolojik rahatsizlik ve fiziksel rahatsizliktir (Karatag, 2011).

Avusturalya’ da okullarda zorbaliga maruz kalmig 25273 &grenciye,
zorbaliktan sonra neler hissettigi sorulmus verilen yanitlarin % 40’ 1 kendilerini ¢ok
kotii hissettiklerini %53 U farkli bir duygu hissettiklerini %7’ si de kendilerini 1yi
hissettiklerini belirtmislerdir. Yine bu arastirmada cocuklara duygusal tepkileri
sorulmus, %32’ si zorbaliga kars1 kizginlik duyduklarini belirtirken %37’ si de iizgiin
olduklarini ifade etmislerdir. Avusturalya’ da yiiriitiilen bu ¢alismada, kurban olan
Ogrenciler diger Ogrencilere gore daha fazla devamsizlik yaptiklar1 goriilmiistiir.
Haftada en az bir kez zorbaliga ugrayan kiz 6grencilerin %25’ 1 erkek 6grencilerin

%19’ u zorbalik nedeniyle evde kalmaktadir. Daha az zorbaliga ugrayan erkek
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ogrencilerin %6’ s1 kiz Ogrencilerin %12’ si evde kalmaktadir. Ayni zamanda

devamsizlik kurban olmanin bir sonucu olarak artis gdstermektedir (Satan, 2006).

Arastirma sonuclarinda magdur 6grencilerin ortak 6zelliklerini séyle siralamiglardir

(Kabil, 2010).

— Cekingen davraniglar gostermek ( okulu asmak ve okulda belli bolgelerden
uzak durmak ),

- Akademik basarilarinda diisiisler,

- Ozgiivenlerini yitirme,

- Bazi durumlarda evden kagmak, intihara tesebbiis ve zorbayi 6ldiirme istegi,

- Ogrenmeye kars1 ilgi ve dikkatlerinin kaybolmast,

— Fiziksel ve psikolojik stres belirtileri

- Yetigkinlik evrelerinde depresyon,

— Oldukgca fazla korku, kaygi, sugluluk, utanma, caresizlik duygulari hisseder,

— Korkularini eve tasima ve aile iliskilerinin bozulmasi ve tiim toplumun bu

durumdan olumsuz olarak etkilenmesi (Kabil, 2010).

Milli Egitim Bakanligi’nin 2007 yilinda diizenledigi seminerde belirtildigine gore,
zorbalik davranislarinin hem davranisa maruz kalan, hem davranigi gosteren hem de
davranisa sahit olan ¢ocuklar {izerinde oldukc¢a olumsuz olan sonuglari vardir.

Bunlari soyle siralayabiliriz (Giiner, 2009).

a. Zorbalik davranisina maruz kalan ¢ocuklar:

. Benlik saygisini yitirirler ve bunu geri kazanmak yillarca siirebilir.
o Kendine ve digerlerine olan giivenini yitirebilir.

o Arkadaslarindan soyutlanabilir ve yalniz kalabilir.

o Depresyona girebilirler.

o Devamsizlig: artabilir ya da okulu terk edebilir.

. Hincini baska ¢ocuklardan ¢ikarabilir.

b. Zorbalik davranisi gésteren ¢ocuklar:
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. Yardim edilmezse ileriki yillarda da bagkalarinin iizerindeki giiclerini kotiiye

kullanmaya devam eder ve bagkalari i¢in bir tehdit olusturabilirler.
. Soyutlanabilir ve yalniz kalabilirler.

. Baskalariyla isbirliginin yarattigit mutluluk, manevi tatmin gibi olumlu

duygulardan yoksun kalabilirler.

C. Zorbalik davranislarina sahit olan ¢ocuklar:

o Kendilerini glivende hissetmeyebilirler.
. Kendilerini savunmak i¢in siirekli tetik i¢inde bekleyebilirler.
o Etraflarinda olup biten siddet davranislarindan dolayr mutsuzluk, iiziinti,

korku, umutsuzluk gibi olumsuz duygulara sahip olabilirler (Giiner, 2009).

Zorbalik olgusunun c¢ocuklar iizerindeki psikolojik ve sosyolojik etkileri
sadece okul yillariyla smirli kalmayip yasamin sonraki donemlerinde de devam
etmekte, yetigkinlige de tasinma riski yiiksek goriilmektedir. Zorbalik, hem zorbalart,
hem de magdurlari olumsuz etkilemektedir. Zorbaliga ugrayan Ogrenciler; kaygi,
kizginlik ve caresizlik duygulari, depresyon, okulu sevmeme ve akademik basarida
diisiis, kendini degersiz ve mutsuz hissetme, dislanmighik ve yalniz kalma gibi

sorunlar yasamaktadir (Kabil, 2010).

Akran iliskileri ve saldirganlik konusunda yapilan arastirmalar akran
zorbaligina hem hedef olmanin hem de bu tiirden davraniglar sergilemenin ¢ocuk ve
ergenlerin akranlariyla iligkileri, psiko — sosyal uyumu ve okul basaris1 iizerinde
olumsuz etkileri oldugunu ortaya koymaktadir (Ozen, 2012). Zorba davranislara
maruz kalan kisiler kadar, zorbalik yapan kisiler de gelecekte sayisiz problemlere
karst savunmasizdirlar (Crothers ve Levinson, 2004). Zorbaligin, zorbaca
davranislara karisanlarin, bu tiir davranislara hedef olanlarin ve bu tiir davranislari
izleyenlerin ilizerinde uzun siireli olumsuz etkileri s6z konusudur. Okulda zorbaliga
maruz kalan 6grencilerde kisa donemde ciddi fiziksel ve duygusal orselenmenin
olustugu, ayrica 6grencilerin kisilik yapisinda ve egitimlerinde uzun siireli olumsuz

etkilerin ortaya ¢iktig1 belirtilmektedir (Olweus, 2005).

Okul zorbaliginin bu denli 6nemli goriilmesinin en temel nedeni, sonuglarinin

dogasindan kaynaklanmaktadir. Soyle ki, zorbaliga ugrayan bir ¢ocuk, zorbaligin
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meydana geldigi ortam olan okuldan soguyacak, korku ve kaygi yasayacak,
zorbaliktan kaginmak i¢in miimkiin olan her durumda okula devamsizlik yapacak,
buna bagli olarak akademik basarisi diisecek ve kendini savunmak i¢in silah ve bigak
tasima gibi yontemlere basvuracaktir. Bunlara ek olarak farkli psikolojik sorunlar

yasamalari da kaginilmaz goériinmektedir (Gokler, 2009,s.511-537).

2.1.8. Akran Zorbahginin Meydana Geldigi Yerler

1978 yilina kadar zorbaligin okul disinda yaygin olduguna inanilmaktaydi.
Ancak calismalarla zorbaligin en ¢ok okulda gerceklestigi ortaya cikarilmistir.
Zorbalik her yerde olabilir, ancak daha sik oldugu yerler ya da farkli zorbalik
tirlerinin gerceklestigi yerler olup olmadigina dair sorulara yanit aranmaya
calisilmistir. Oyun sahalari, okul servisleri, sinif, kantin, yemekhane, koridor, tuvalet,
okul yolu zorbaliga ugranilan yerlerdendir. Yatili okullarda yatakhane zorbaligin en
cok oldugu yer olarak ifade edilmistir. Olay yeri okul dis1 olsa bile genellikle
catismalarin kaynagi okuldur. Ancak, 6gretmenler ya da idareciler okul dist gelisen
bir olaya kars1 gii¢lerinin yetmedigini diisiinebilirler, ya da olayla ilgili kendilerini

sorumlu hissetmeyebilirler (Bulgurcu, 2011).

Zorbalik, okulun farklt mekanlarinda farkli siklikta meydana gelebilmektedir.
Okullarda meydana gelen zorbalik olaylarini iyi anlayabilmek i¢in zorbaligin okulun
hangi bolgelerinde yaygin olarak meydana geldigini saptamak Onemlidir.
Ogrencilerin kendilerini tehdit altinda hissettikleri yerlerin daha giivenli hale
getirilmesine doniik dnlemlerin alinabilmesi ancak bu yerlerin bilinmesiyle miimkiin
olabilecektir. Bu nedenle okuldaki akran zorbaligi konusunda gelistirilen hemen
hemen tiim soru listelerinde bu risk bolgelerinin saptanmasina doniik sorularinda yer
aldign dikkati c¢ekmektedir. Bati {ilkelerinde yapilan c¢alismalarda Ogrenciler
genellikle en sik oyun alaninda zorbaliga ugramaktadir (Sipahi, 2008).

Tiirkiye’ de arsiv ¢alismast yontemi kullanilarak yapilan bir aragtirmada 2001
— 2006 yillar1 arasinda yazili ve gorsel basinda yer verilmis okullarda akran zorbaligi
haberlerinin analiz sonucuna gore 302 siddet olayr degerlendirmeye alinmis, bu

olaylarin %75’ inin okul binas1 ve %25’ inin ise okul binasinin disinda meydana

48



geldigi tespit edilmistir. Okul binasi i¢inde %47 si siniflarda, %33l koridorda,
%12’ si tuvaletler ve %8’ 1 atolye ve laboratuarlarda gerceklesmistir (Ergiin, 2011).
Ote yanda Craig ve arkadaslarinm, ilkokullarda tabii gdzleme dayali bir
arastirmalarinda zorbalik olaylarinin smiflara nazaran okul bahgesinde daha sik
gerceklestigi gozlenmistir. Arastirmacilarin gozlemlerine gore okul bahgesinde daha
cok dogrudan zorbalik davranislar1 sergilenirken, siiflarda dolayli zorbalik
davraniglar1 gézlenmektedir. Saldirgan olmayan ¢ocuklar okul bahg¢esinde daha fazla
zorbalik yapma egilimindeyken, saldirgan ¢ocuklarin smifta zorbalik yapma egilimi
daha yiiksektir. Bunun nedeninin saldirgan ¢ocuklarin dersle ilgili gorevlere dikkat
vermede zorluk ¢ekmeleri ve bu nedenle can sikintilarini gidermek arayisinda

olmalar1 oldugu diistintilmektedir (Ddlek, 2002).

Italyan ¢alismasinda zorbaligm en sik sinifta gergeklestigi ve erkeklerin daha
cok tuvalette zorbaliga ugradiklar: belirtilmistir. Tiirkiye’ deki ¢aligmalarda bu konu
hakkinda Kepenek¢i ve Cinkir’ in calismasinda veri bulunmaktadir, buna gore
zorbalik en ¢ok sinifta (%28.5), ardindan sirasiyla okul disinda ya da okul yolunda
(%24.1), okul koridorlarinda (%16.6), bahgede (%14.4) ve diger yerlerde ( kantin ve
spor salonu dahil (%16.4) gergeklesmektedir Piskin’ in ¢alismasinda ise d6grencilerin
zorbaliga en fazla teneffiislerde (%77) ve dersler bittikten sonra (%41) ugradiklar
bildirilmekte fakat yer ayrintisi verilmemektedir (Sipahi, 2008).

Tipirdamaz — Sipahi, ¢alismasinda akran zorbaliginin %53.9’ unun smifta
Ogretmen olmadiginda, %52.7’ sinin bahge/spor sahasinda, %26.6’ smin okuldan
giderken veya okula donerken yolda, %26’ sinin koridor/merdivenler, %10’ unun
tuvaletle ve %7.1” inin spor salonu ya da dolap odasinda oldugunu tespit etmistir

(Ergiin, 2011).

Genellikle okul yonetimleri de zorbalik probleminin okullarinda var oldugunu
kabul etmede isteksiz davranmaktadirlar. Boyle bir itiraf okulun yetersizligini
yansitabilir ve okulun adim kotiiye cikartabilir (Délek, 2002). Ulkemizde ve yurt
disinda gozlenen zorbalik tiirleri ve zorbaligin ortaya ¢ikma bigimleri birbirlerinden
bazi farkliliklar gostermektedir. Yurt disindaki okullarda, zorbalik daha c¢ok
Ogretmenlerin, idarecilerin ve yetigkinliklerin gozii Onilinde ortaya c¢ikmama bir

bakima saklanma egilimi gosterirken, iilkemizdeki okullarda gbzlenen zorbalik
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davraniglar1 ise daha ¢ok okullarda, siniflarda, okul ¢ikislarinda ve okul ¢evresinde
diger 6grencilerin ve egitimcilerin tanik olabilecegi sekilde meydana gelmektedir. Bu
acidan diisiiniildiigiinde zaten egitimcilerin gozii 6dniinde meydana gelen zorbaligi
videoya kayit etmenin davranisi azaltmada yardimci olmasi olas1 goziikmemektedir

(Totan. 2007,5.190- 202).

Okullardaki zorbalik 6gretmenlerin sahitligi olmadan meydana gelen gizli bir
eylemdir; 6gretmenler cogu kez bunu sonradan isitirler. En son duyanlar ise -eger
duyarlarsa- ana babalardir. Toplumda sikayette bulunmak yani -miizevirlik yapmak-
kinandig1 icin genellikle zorba, magdur ve sahitler sessiz kalmay1 tercih ederler. Bu
nedenle bu problemin boyutunu yetigkinler tarafindan tam olarak bilinmemektedir.
Cole’ a gore bu problem yillarca yetiskinlerin haberi bile olmadan siirebilmektedir ve
cogu kez sonuglari ne denli urkiitiicii, rahatsiz edici ve hastalikli olursa olsun,
yetiskinler tarafindan fark edilmemekte veya yanlis degerlendirilebilmektedir
(Dolek, 2002). Ayrica internet ve cep telefonu araciligiyla kimligin gizlenerek her
zaman ve her yerden baskalarina mesajlar gonderilebilme imkanimnin olmasi
baskalarina hakaret edici, asagilayici, tehdit edici mesajlarin hizla yayilmasini
kolaylastirmaktadir. Bundan dolay1 bagkalarina zarar vermek isteyen kisiler kisa bir
stire i¢inde cok sayida kisiye ulasabilir. Bilgi ve iletisim teknolojilerinin olumsuz
kullanim1 genglerin bu araglar1 kullanmalar1 konusunda da c¢esitli problemler
yasamasina yol agmistir. Bilgi ve iletisim araglarinin kotii amacgli kullanimi “siber
zorbalik® olarak ifade edilen yeni bir problem alaninin ortaya ¢ikmasini neden

olmustur (Yaman, Peker., 2012, s.819-833).

2.1.9. Akran Zorbahgmin Onlenmesi

Siddeti durdurmak ve giivenli, 6zenli okullar olusturmak i¢in ¢abalar1 ile
okullarda ‘zorbalik’ yakin bir ilgi olmasina ragmen, literatiirde nispeten seyrek kalir
(Hutchinson, 1997). Zorbalig1 6nleyebilmek i¢in okulda galisan tiim personelin ve
Ogrencilerin zorbaligin ne oldugunu bilmesi gerekmektedir. Cogu zaman baslangigta
az olan zorbaca davranislar, zaman igerisinde okul personelinin fark etmemesi veya
hangi davranislarin zorbalik oldugunu bilmemesinde dolay: giin gectikce artmaktadir

(Huebner ve Morgan, 2002).
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Bulgular siirekli zorbaliga maruz kalma durumunun magdurlarda diisiik
benlik saygisi, yliksek depresyon egilimi gibi kalict yaralar acabilecegini
gostermektedir. Bu nedenlerle zorbaliga ugramanin kisa ve uzun vadeli etkilerini
Onleyebilmek icin okullarda Ogrenciler arasindaki zorbaca davraniglarin
durdurulmast gereklidir (Ddlek, 2002). Zorbaligi onlemeye yonelik programlar
genellikle “iiniversal programlar” ve “hedefe yonelik programlar” olarak iki sekilde
siniflandirildigr gibi farkli sekillerde de smiflandirilmaktadir. Universal programlar
bir okul, bir smif, kiigiik bir grup ya da bir okul servisindeki tiim g¢ocuklar
kapsamaktadir. Hedefe yonelik programlar, zorba veya kurbana yonelik yapilan

programlardir (Karatas, 2011).

ABD’de Kent State Universitesi’ nde siddetle ilgili etkili onlemlerin
alnabilmesi i¢in “ Siddeti Arastrma ve Onleme Enstitiisii » kurulmustur. Bu
enstitiiniin misyonu siddetin nedenleri ve 6nlenmesi lizerine yapilan disiplinler arasi
arastirmalart desteklemek, toplum tabanl siddeti 6nleme programlar1 uygulamak ve
cok disiplinli bir yaklasimla degerlendirmeler yapmaktir. Enstitii; okullar, emniyet
giicleri, iyilestirme ve tedavi merkezleri, toplum organizasyonlari, gengler ve ailelere
yonelik hizmet kuruluslari gibi birgok farkli gruba arastirma ve degerlendirme
hizmeti sunmaktadir. Enstitii sadece okul igi siddet ile ilgili degil toplumun her
alaninda (aile i¢i, mahalle vb.) maruz kalinan siddeti 6nlemeye yonelik projeler
gelistirmektedir. Enstitiiniin “ Giivenli Okullar ve Sagliklh Ogrenciler Projesi ”
kapsaminda c¢ocuklarin akademik basarilarini diisiiren ve okul atmosferini bozan
siddet unsurlarindan uzak, giivenli ve saglikl bir gevre gelistirilmesi amaglanmistir

(Cayirdag, 2006).

Zorbaligi oOnlemeye iliskin miidahale yontemleri iki baslik altinda
toplanmaktadir. Bunlardan ilki, zorba veya kurban 6grencilerin bireysel ihtiyaglarin
karsilama ve dinamik olarak dgrencilere destek olmasi gerektigini vurgulayan Iskele
(Scaffolding) baghg altinda toplanmaktadir. Ikincisi ise oOgrencilerin akran
gruplarindaki sosyal yapilari inceleyerek bu gruplar icinde 6grencilerin olumlu
iliskiler kurmasi yoniinde yetiskinlerin miidahalelerini kapsayan Sosyal Yapi1 (Social
Architecture) olarak tanimlanmaktadir (Pepler, 2006).
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Okullarda yasanan akran zorbaligi davranislarinin Onlenebilmesi i¢in okul
rehberlik servisi tarafindan, okuldaki tiim personel (yoneticiler, Ogretmenler,
psikolojik danigsmanlar ve hizmetliler), veliler ve 6grencilerin de i¢inde bulundugu
bir ekip c¢alismasiyla, tim ilgililere zorbalik konusunda bilinglenme egitimleri
verilerek etkili bir 6nleme programi gelistirilebilir, hekim yardimi alinabilir. Sorunla
ilgili sadece zorba ve kurban rollerindeki bireyler iizerine degil, zorbalik siirecinde
yer alan diger rollerdeki bireyler iizerine de odaklanilmalidir. Gosterilecek kiiciik bir

¢abanin etkisi biiyiik olabilir (Yildirim. 2012,s.39-51).

Akran zorbaliginin Onlenmesinde degerlendirme, ©Onleme ve miidahale
bigiminde bir yaklasim olmalidir. Ilk asama olan degerlendirmede gozleme,
goriismeye, sosyometrik Olclimlere, anketlere, 6gretmen goriislerine ve zorbalarin
kendi kendilerini degerlendirmelerine yer verilmelidir. Degerlendirme agsamasi
dikkatle planlanmali ve yoneticiler, psikolojik danigsmanlar, 6gretmenler, psikologlar
gibi profesyonellerden olusan bir grup tarafindan yiriitilmelidir (Yildirim.
2012,5.39-51). Crothers ve Levinson’ a gore, akran istismarii1 Onlemek igin
geligtirilen programlar degerlendirme, Onleme ve miidahale kisimlarini iginde
bulunduran ¢ok genis kapsamli olmalidir. Akran istismarint dnlemek i¢in hazirlanan
programlarda ilk Once yapilmasi gereken etkili bir degerlendirme programi
yapmaktir. Bu degerlendirme programini hazirlarken; gézlem (yapilandirilmis ve
yapilandirilmamais ), goriisme, sosyometrik Olgiimler, anketler, 6gretmen goriisleri,
zorbalarin kendi kendilerini degerlendirmeleri gibi yontemler kullanilarak ortaya
cikarilabilir. Bu degerlendirme programlarin hazirlanmasinda yoneticiler, psikolojik

danismanlar, 6gretmenler, psikologlar gibi profesyoneller ¢alismalidir (Kilig, 2010).

Ttrofi ve arkadaslari, akran zorbaligini Onleme ile iliskin 593 makaleyi
yeniden goézden gecirmistir. Sonug¢ olarak akran zorbali§ina karst olusturulan
programlarin siklikla etkili oldugunu ve Ozellikle baz1 programlarin zorbalig1 ve
magduriyet oraninin azalmasiyla iliskili oldugu tespit edilmistir. Akran zorbaligini
azalmayr amaclayan bir Onleme programinda yer alacak en Onemli unsurlarin
ebeveyn egitimi, oyun yerindeki denetimin gelistirilmesi, disiplin metotlari, okul
konferanslari, ebeveynlere yonelik bilgilendirme, smif kurallari, simif yonetimi ve
konuyla ilgili videolarin gésterimi olarak belirtilmistir. Bunlara ek olarak da program

icerisinde yer alan unsurlarin yani sira, o0gretmenlere ve Ogrencilere uygulanan
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programin siiresi ve yogunlugu zorbalifin azalmasinda etkili bulunmustur. Ayni
zamanda ¢alismada Dan Olweus’ un programindan esinlenen programlarin daha

etkili oldugu tespit edilmistir (Ergiin, 2011).

Olweus’ un onerdigi bir zorbaligi 6nleme programinda olmasi gereken

¢ekirdek bilesenler arasinda (Cayirdag, 2006).

a. Yetiskin farkindaligi,

b. Anket arastirmasi,

c. Oturum aralarinda etkin siipervizyon,

d. Egitimsel 6gretmen tartisma gruplari,

e. Koordine eden bir grup olusturulmas,

f.  Zorbalik aleyhinde sinif kurallarinin belirlenmesi,
g. Ogrencilerle sinif toplantilarinin yapilmas,

h. Zorbalarla ve magdurlarla diizenli konusmalar,

i.  Ailelerle diizenli gériismeler vardir (Cayirdag, 2006).

Okullarda akran zorbaligini engellemek icin hazirlanan programlarin sahip

olmasi gereken 6zelliklerden bazilari sunlardir (Giirsoy, 2010).

Artan farkindalik ve anlayis,

Ogretmen ve dgrencilerden bilginin toplanmast,

Sinif kurallarinin gelistirilmesi,

Ogretmen ve dgrencilerle toplantilar diizenlenmesi,
Yiiksek risk alanlartyla ilgili stipervizyonlarin arttirilmasi,
Zorbalar i¢in belirgin yaptirimlarin uygulanmasi,

Magdur ve zorbalar icin sosyal beceri programlariin gelistirilmesi,

© N o g B~ w0 D

Velilerin de programin i¢ine dahil edilmesi olarak siralanabilir (Giirsoy,
2010).

Peterson ve Skiba, okulda zorbalig1 6nlemek i¢in gelistirilecek bir programin

ic boyutunu su sekilde siralamistir ve bunlar1 (Gtirsoy, 2010).

a) Onleme
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b) Risk grubundaki 6grencileri tanilama

¢) Uygunsuz davranislara etkili tepkilerin verilmesi.

Her ne kadar bu ii¢ boyutun bir arada, birbiriyle iligkili bir silire¢ olarak
uygulanmasi gerekse de bunlarin icerisinde en 6nemli boyut zorbaligin heniiz ortaya

¢ikmadan 6nlenmesi felsefesine dayanan 6nleme boyutudur (Gtirsoy, 2010).

Zorbaligin onlenmesine yonelik temel ilkelerden biri; bir yandan sicak,
samimi, pozitif, yetigkinlerin katiliminin oldugu, diger taraftan kabul gormeyen
davraniglarin uygun yontemlerle sinirlandirildigi bir okul, hatta ev ve aile ortami
yaratmaktir. Konulan kurallar ve sinirlamalar, diismanca olmayan bir tarzda olmali,
fiziksel yaptirnmlar ya da cezalar uygulanmamali ve miimkiin oldugunca tutarl
olunmalidir. Ogrencilerin gerek okul iginde, gerekse okul disindaki faaliyetleri
gizlice izlenmeli ve kontrol edilmelidir. Hem okulda, hem de evde yetiskinler en

azindan bazi yonlerden bir otorite gibi davranmay1 basarmalidir (Gokler, 2007).

Aragtirmalara gore ebeveynler genellikle c¢ocuklarmin kimlerle zaman
gecirdigini 6grenme, cocuklarini kendilerine benzeyen akran gruplariyla iletisim
kurmalar1 yoniinde yonlendirme, begenmedikleri arkadaslariyla iletisimleri kesme
veya Onleme egilimi gostermektedirler. Her ne kadar bu egilimde olan ailelerin ergen
cocuklarinin madde kullanimi ve suga katilma gibi etkinliklerde azalma gozlense de
dozaji kagan yonlendirmeciligin c¢ocuklar1 olumsuz akran gruplarmma daha da

yaklastirabilecegi unutulmamahdir (Steinberg, 2007).

Ogretim yili basinda hazirlanan okul rehberlik ve psikolojik danisma
planlarinda igerisine zorbalig1 tanitici ve onleyici etkinlikler eklenerek 6grencilerin
ve Ogretmenlerin zorbalik hakkinda farkindalik kazanmalarina, zorbaligin hos
karsilanmadig1r yoniinde bakis agis1 kazanmalarina yardimer olacaktir (Cowie ve
Sharp, 1994). Ergen; “zorbaligi yaparsam gii¢ kazanirim, akran grubu icerisinde
popiiler olabilirim, bu nedenle yapmaliyim” veya “arkadaslarimdan zorbaca
davraniglar gormek beni mutsuz eder, bu nedenle kimseye zorbaca davraniglarda
bulunmamaliyim” seklinde Onsezi kapasitesi gelistirerek kendi davranisini

planlayabilmektedir (Karatas, Oztiirk., 2009). Dogrudan gdzlem ydntemi, bir okulda
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zorbalik davraniglar1 yaygiligimi degerlendirmek i¢in kullanilabilir (Pepler ve Craig,
1995).

Okulda yalnizca psikolojik danisman ve rehber &gretmenlerin zorbalikla
miicadele etmesi etkili olmayabilir. Tiim personel ve 6grencilerin bu konuda isbirligi
yapmis olmasinin yararli olacagi diisiiniilmektedir (Totan, 2007). Siddete yonelik
tutumun zorbalig1r yordayici etkisi nedeniyle, 6zellikle siddet karsiti propaganda
faaliyetleri, siddete yonelik olumlu tutumun degismesi ya da negatif tutum
gelistirilmesi gibi faaliyetler, okul zorbaligini 6nleyebilme agisindan dnemlidir. Bu
nedenle siddet Onleyici faaliyetler siddete yonelik tutumlari degistirme boyutunu

ihmal etmeyecek sekilde planlanmalidir (Unalmus, Sahin. 2012,5.63-71).

Milli Egitim Bakanligi Strateji Gelistirme Bagkanliginin 21.07.2009 tarih
4047 sayili yazisina gore son 5 yilda okullarda siddet vaka sayisi 8062, olaylara
karisan 6grenci sayist 10,168 dir. Kayit altina alinan siddet tiirleri; fiziksel zarar
veren siddet, zorbalik, tehdit, satagsma, cinsel taciz, esyaya zarar verme, calma ve
gasp, atesli silah ve delici aletle yaralama veya 6liimlii olay seklinde belirtilmistir.
Siddetin kaynagi ve nedenlerine iligkin aragtirma ve incelemeler tiim il, ilgelerde
mevcut Rehberlik ve Arastirma Merkezleri tarafindan yapilmaktadir. Elde edilen
sonuglar ile merkezde yapilan degerlendirmelere sonunda Egitim Ortamlarda
siddetin Onlenmesi ve Azaltilmas: Strateji ve Eylem Plan1 ¢ok sektorlii isbirligi ile

hazirlanarak hayata gecirilmistir. Bu plan ¢ergevesinde (Unalmis, 2010).

e Ulke genelinde mevcut durumun analizi

e Standart veri toplama araglarinin hazirlanmasi.

e Ulke genelinde vyiiriitiilen, calismalarda ortak anlayis ve calisma etigi
olusturulmasi.

e Merkezi ve yerel kapasite harekete gecirilerek kaynak olusturulmasi.

e Bilimsel arastirmalarin ve ilgili literatiiriin izlenmesi.

e Diinyada yiiriitilen c¢alismalardan elde edilen bilgi ve deneyimlerin
degerlendirilmesi.

e Koruma, 6nleme ve miidahale model ve programlarinin olusturulmasi.

e lzleme, degerlendirme ve yonlendirme hizmet modellerinin olusturulmast.
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e Sektorel igbirligi ve anlayis olusturulmasi temel yaklagim ve stratejileri
dogrultusunda koordineli olarak bakanlik ve ilgili kurum ve kuruluslarin
yerine getirmekle yiikiimli oldugu eylem basamaklar1 belirlenmistir

(Unalmis, 2010).

Bununla birlikte Milli Egitim Bakanligi Strateji Gelistirme Basgkanliginin
21.07.2009 tarih 4047 sayil1 yazisina gore acil psiko — sosyal miidahale programi
tampon destek olarak iilke genelinde yiiriitilmektedir. Diger taraftan “Siddetin
Onlenmesi I¢in Cocuk Haklar1 Konusunda Biling Olusturulmasi Projesi” ilkdgretim
okullarinda gorevli yonetici, 6gretmen ve velileri “Cocuk Haklar1 ve Cocuk
Suglulugu” nun nedenleri konusunda bilgilendirilerek, veliler araciliiyla 6grencilere
ulasmak amaciyla 21.02.2007 tarihinde Bakanlik flkogretim Genel Miidiirliigii ile
Ankara Barosu arasinda protokol imzalanmis ve uygulamaya koyulmustur. Ayrica
okullarda, ailede siddetin Onlenmesine yoOnelik gorsel ve basili materyaller

hazirlanmistir (Unalmus, 2010).

Ulkemizde okulda zorbaligi nlemeye ydnelik Milli Egitim Bakanlhiginca
cesitli genelgeler yaymlanmaktadir. Bunlardan biri B.08.0.0RG.0.20.02.02/1324
sayil1 24/03/2006 tarihli Okullarda siddetin Onlenmesi konulu genelgedir. Genelgede
merkezi dlizeyde yapilacak c¢alismalar dogrultusunda; okulda siddet, saldirganlik,
zorbalik ve diger risk faktorlerini 6nleme ve miidahale hizmetleriyle ilgili gérev ve
sorumluluklarin 11 Milli Egitim Miidiirliikleri, Rehberlik ve Arastrma Merkezi
Miidiirliikleri, Okul / Kurum Midiirliikleri, rehber 6gretmen / psikolojik danigsman,

ogretmenler tarafindan yerine getirilmesi istenmistir (Unalmis, 2010).

2.2. ILGILI CALISMALAR

Bu boliimde akran zorbali hakkinda yapilmis olan ¢aligmalar bulunmaktadir.
Yurt i¢i ve yurt disinda akran zorbaligini ele alan ¢alismalar ve degerlendirmeler
mevcuttur. Ulkemizde ve yurt disinda ‘Akran Zorbahig’® ile ilgili yapilan

caligmalardan 6rnekler vermek gerekirse:
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Zorbalkla ilgili calismalar Iskandinav iilkelerinde baslamistir. Giiniimiizde
zorbalik sorunundan en ¢ok etkilenen iilke ise Amerika Birlesik Devletleridir (D6lek,
2002). Tirkiye genelinde 7 ve 8. smif 6grencilerinde yapilan siddet arastirmasinda
ogrencilerin % 53,4’ 1 kendilerine istemedikleri cinsel hareketlerin yapildiginm
belirtmislerdir. Ogrencilerden sozel zorbaliga maruz kaldiklarmi ifade edenlerin
orant % 42,8, fiziksel zorbaliga maruz kalanlarin oram1 % 23,7, cinsel zorbaliga
ugradiklarim1 belirtenlerin oranlar1 % 2,7° dir. Yapilan bagka arastirmalarda so6zel
zorbaligin en yaygin zorbalik tiirli oldugunu bunu sirasiyla iliskisel, fiziksel ve siber
zorbaligin izledigi bildirilmistir (Albayrak, 2012). Olweus, zorbalifin yayginlig: ile
ilgili olarak 7 — 16 yaslarindaki 130.000 okul ¢ocugunu inceleyerek gergeklestirdigi
calismasinda 6grencilerin %5 — 9’ unun diizenli olarak zorbaliga ugradigini tespit
etmistir (M. Unalmis, 2010). Rigby ve Slee tarafindan yapilan bir bagka ¢alismada,
Avustralya’ da 6 — 16 yas aras1 685 ¢ocuk ve 32 dgretmen yer almistir. Calismadan
elde edilen bulgular, yaklasik her on ¢ocuktan birinin akran gruplarinin zorbaligina

maruz kaldigini ortaya koymustur (Gokler, 2007).

Amerika Birlesik Devletleri’ nde yapilan ¢alismaya gore, okulu birakan
cocuklarin %10’ unun birakma sebebi okulda yasanan okul zorbalhigidir. Lise
ogrencilerinin %20’ si akran zorbahktan korkmaktadir ve 2 milyona yakin ¢ocuk
silah ve bigak gibi aletler tasimaktadir (Weinhold, 2000).

Nabuzoka tarafindan Ingiliz ve Zambiyali ilk ve ortaokul 6grencilerinin
ugradiklar1 zorbalik yasantilar1 karsilastirilmistir. Arastirmaya Zambiya Lusaka’ dan
bir ilkokul ve bir ortaokul, ingiltere Sheffield” den iki ilkokul ve {i¢ ortaokuldan
toplam 770 &grenci katilmistir. Ogrencilerin  karsilastiklar1  zorbalik —tiirleri
(tekmelemeye maruz kalma, tehdit edilmeye maruz kalma, vurmaya maruz kalma,
parasinin zorla alinmaya c¢aligilmasi, zarar verilmeye calisilmasi, esyalarina zarar
verilmeye calisilmasi) ve oranlart sdyle ¢ikmustir; Ingiliz ilkokul dgrencileri igin;
tekmelemeye maruz kalma %30.8, tehdit edilmeye maruz kalma %15, parasinin zorla
alinmaya calisilmasi %?2.4, zarar verilmeye calisilmasi %?24.8, esyalarina zarar
verilmeye calisilmast %8.6, vurmaya maruz kalma %30.5 c¢ikarken Zambiyali
ilkokul 6grencileri i¢in; tekmelemeye maruz kalma %7.1, tehdit edilmeye maruz

kalma %2.6, parasinin zorla alinmaya calisilmas1 %35.1, zarar verilmeye calisilmasi
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%12.2, esyalarina zarar verilmeye c¢alisilmast %7.1, vurmaya maruz kalma %12.3

cikmistir (M. Unalmus, 2010).

Baldry tarafindan, italya’ da yaslari 11 ile 15 arasinda degisen, yas
ortalamalar1 12 olan 661 6grenci lizerinde bir aragtirma yapilmistir. Bu arastirmada,
ogrencilerin % 56.5° inin zorbaliga maruz kaldigi, % 49.5° inin zorbalik yaptiklar
bulunmustur. Bununla birlikte, zorbalik ve kurban olma durumu arasinda giiglii bir
iliski bulunmus, kurbanlarin % 63.4° iinliin ayn1 zamanda bagskalarina zorbalik
yaptiklar1 ve zorbalarim % 72’ sinin aynm1 zamanda zorbaliga maruz kaldiklar
bulunmustur. Ivarsson, Broberg, Arvidsson ve Gillberg, 183 6grenciyle yaptiklari
arastirmada, Ogrencilerden 33’ {inlin zorba, 19’ unun kurban ve 7° sinin
zorba/kurban, 114’ iinlin ise karismayan gruba dahil olduklarini tespit etmislerdir

(Acar, 2009).

Sili> de 8131 ogrenciyle (7 — 9. smiflar) yapilan bir arastirmada ise,
ogrencilerin % 47’ sinin zorbaliga maruz kaldiklari bulunmustur (Acar, 2009).
Hazlar, Hoover ve Oliver, A.B.D’ de yaptiklari bir arastirmada, ergenlerin %75’ inin
okul yillarinda zorbaligin en az bir tiirline maruz kaldiklarint belirlemistir. Wei,
tarafindan yapilan bir baska ¢alismada da, 238 yedinci smif 6grencisinin %30 undan
daha fazlasi, ortaokulun ilk doneminde smf arkadaglarimin zorbaligima maruz
kaldiklarini belirtmislerdir. S6zel ve fiziksel saldirganlik, zorbaligin en yaygin tiirleri

olarak saptanmistir (Gokler, 2007).

Wynhausen, okul zorbalig: ile ilgili bir makalesinde, 6grenciler arasindaki
zorbalik tiirii olaylarin Avustralya’da diger bir¢ok iilkeden daha yaygin olabilecegini
belirtmektedir. Benzer bir bicimde okul zorbaligi ile ilgili bir kitabin ortak
yazarlarindan birisi olan Slee’ de, uluslararasi bir karsilastirmada analize dahil edilen
22 ilke arasinda Ogrenciler arasi zorbalik olaylarmin yayginligi acisindan diizey
olarak Avustralya’nin Italya ve Ispanya’ nin 6niinde yer aldigin1 vurgulamaktadir. Bu
sonug, okul zorbaligi konusunda kendisini 6zel bir konumda goren ve degerlendiren

Japonya’ dan bile daha kétiidiir (Kabil, 2010).

Bosworth, Espelage ve Simon, ortaokul 6grencilerinde zorbalik davranisi ile

(13

iligkili faktorleri belirlemeye yonelik olarak yaptiklar1 calismada, kavgacilig
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baskasinda fiziksel ya da psikolojik hasara neden olabilecek saldirganlik davraniginin
bir alt boliimii” olarak tanimlanmislardir. 558 ortaokul 6grencisinden ‘‘son 30 giin

icerisinde herhangi bir kavgaya karistiniz m1?”’ sorusuna grubun sadece %20’sinin

.....

13

sikca 7, geri kalan yaklasik %72’ lik bir grubun ise “en az bir defa” kavgaya
karistiklar1 saptanmistir (Gokler, 2007).

Kurnaz ve Kapg¢1’ nin ‘Akran Saldirganligi ve Magduriyetinin Psiko — Sosyal
Degiskenler Acisindan Incelenmesi’ iizerine yapmus olduklari ¢alisma ile
aragtirmalariin amaci, saldirganlik ve magduriyetin gézlenen ve iliskisel boyutlarini
yordayan degiskenlerin belirlenmesidir. Ankara ilinde 6. — 8. smiflara devam eden
384 dgrenci arastirma grubunu olusturmustur. Ogrenciler olumsuz biligsel hatalar,
saldirganlik, magduriyet ve algilanan ana-baba tutumu dlg¢eklerini, ana-babalart ise
davranis sorunlar1 ve duygu ayarlama &lgeklerini doldurmuslardir. Ogrencinin yasi

ile gozlenen ve iliskisel saldirganlik arasinda negatif bir iligki oldugu bulunmustur

(Kurnaz, Kapei., 2013,5.317-342).

Gokler, “‘llkdgretim Ogrencilerinde Akran Zorbahigmin Bazi Degiskenler
Acisindan Incelenmesi” adli galismasinda, ilkdgretim sekizinci sif Ogrencileri
arasinda akran zorbaligini incelemis ve zorbaligin empatik egilim, 6zsaygi, problem
¢ozme becerileri, igedoniikliik-disadoniikliik ve kaygt gibi baz1 kisilik 6zellikleri ile
iliskisini arastirmistir. Arastirma grubunu Ankara’da bes ilkogretim okuluna devam
eden toplam 576 sekizinci siif dgrencisi olusturmaktadir. Arastirmada elde edilen
bulgulara gore, 6grencilerin %10,10° unun zorba, %27.30’ unun kurban, %20,90°
min zorba — kurban oldugu belirlenmistir. Zorbalik ve kurbanlik oranlar1 cinsiyete
gore degerlendirildiginde, hem zorba, hem de zorba — kurban grubunda erkeklerin
daha fazla oldugu saptanmustir. Ogrencilerin en fazla ugradiklar1 zorbalik tiirleri,

“sozel ve fiziksel zorbaliklar” olarak tespit edilmistir (Giiner, 2009).

Tor ve Sargim, ilkogretim okullarimin ikinci kademesinde okuyan 206
ogrencinin siddet hakkindaki goriislerini belirlemeyi amacgladiklar1 ¢aligmalarinda,
ogrencilerin birbirlerine siddet uygulama sikliklar1 incelendiginde, kiz 6grencilerin
%11.16, erkek 6grencilerin ise %13.11° 1 birbirlerine “sik sik” siddet uyguladiklarini

belirtirken; birbirlerine “ bazen ” siddet uygulayan kiz 6grencilerin oran1 %25.24,
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erkek Ogrencilerin orami ise %31.06° dir. Birbirlerine karst “ hi¢ ” siddet
uygulamayan kiz 6grencilerin oran1 %9.22, erkek 6grencilerin orani ise %10.19° dur.
Toplamda ise % 24.27° si Ogrencilerin birbirlerine sik sik siddet uyguladigini,
%56.30’u bazen siddet uyguladigini, %19.41° 1 ise hi¢ siddet uygulamadigim
belirtmislerdir (Gokler, 2007).

Uludagh ve Uganok, 5. ve 6. sinifa giden 701 6grenci ile yaptig1 arastirmada;
zorba, magdur ve zorba/magdur rollerinde akran zorbaligina karisan ¢ocuklarin
oranini % 23 gibi énemli bir yilizdeyi olusturdugunu bulmuslardir. Ayn1 zamanda
hem zorba hem de magdur ¢ocuklarin akademik basarilarinin daha diisiik oldugunu
ve arkadaslar tarafindan reddedildiklerini bulmuslardir (Kabil, 2010).

Ozénder ve arkadaslari, ilkdgretim yedi ve sekizinci smiflarda 6grencilerin
okulda siddet konulu arastirmalarinda, Tiirkiye’ nin yedi cografi bolgesinden 1136
ilkdgretim okulu 7 ve 8. smif dgrencisi ile calismislardir. Ogrencilerin %53.40° 1,
okulda arkadaslarinizla oyun oynarken ya da teneffiislerde "istemediginiz halde" size
yapildigini ve "ayip" oldugunu diisiindiigiiniiz davranislarda bulunan ¢ocuklar var mi
sorusuna “evet” cevabini vermisglerdir. Tacize yonelik davranis tiirlerinin daha ¢ok
hangi cinsiyete mensup Ogrenciler tarafindan gerceklestirildigi sorusuna ise
ogrencilerin %67.20° si erkeklerin, %29.00° u kizlarin, %3.80° i1 ise hem erkek, hem
de kizlarin ayiplanacak davraniglart daha ¢ok yaptiklarini belirtmislerdir. Ayip
davraniglart daha c¢ok erkeklerin yaptigini sdyleyen ogrencilerin %61.90° 1 kiz,
%38.10° u erkek oOgrencilerden olugmaktadir. Ayip davranislar1 kizlarin daha ¢ok
yaptigin1 belirten Ogrencilerin ise; %23,10° unu kizlar, %76,90° 1 erkekler
olusturmustur. Ogrencilerin maruz kaldiklar taciz tiirleri incelendiginde, sdzlii tacize
maruz kaldiklarmi ifade edenlerin oram1 %42.80, fiziksel tacize maruz kaldigim
belirtenlerin oram1 %23.70, cinsel tacize ugradiklarini belirtenlerin oranlar1 %24.70°

dir (Gokler, 2007).

Cetinkaya ve ark. (2009) tarafindan Sivas il merkezinde farkli sosyo —
ekonomik durum agisindan i¢ ilkdgretim okulu tespit edilmistir. Bu okullarda
okumakta olan 5. — 8. smiflara devam eden 521 Ggrenciye anket uygulamasi
yapilmistir. Sonugta dgrencilerin zorbaliga maruz kalma oranm1 %43.0 bulunmustur.

Sosyo — ekonomik durumu diisiik olan okuldaki ¢ocuklarin her tiirlii bedensel, sozel
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ve duygusal zorbaliga anlamli olarak daha fazla maruz kaldiklar1 bulunmustur (M.

Unalmus, 2010).

Yurtal ve Cenkseven (2006), 10-14 yaslar1 arasindaki 212 kiz ve 221 erkek
ogrenci arasinda yaptiklar: arastirmada zorba davraniglara maruz kalmada kiz ve
erkekler arasinda erkeklerin lehine anlamli farklilik bulmusladir ve zorbalikta
bulunanlarin daha ¢ok erkekler oldugunun belirtildigi arastirmada o6grencilerin
zorbaliga maruz kaldiklarinda daha ¢ok yakin arkadaslarina sdyledikleri, birisinden
durdurmasi i¢in yardim istedikleri ve Ogretmenlerine soyledikleri belirlenmistir
(Cayirdag, 2006).

Tasgin’ 1, Karaman’da yaptig1 calismada 6., 7. ve 8. smif 6grencilerinden
585 kisiye anket uygulanarak akran zorbalig: tiirleri ve goriilme sikligi incelenmistir.
Arastirma sonuglarina gore dgrencilerin %28.9° u yilda bir veya iki kez, %17.2” si
haftada bir kez, %12.5’ 1 ise hemen hemen her giin zorbalia maruz kalmaktadir. Bu
calismada hem erkek hem de kiz 6grencilerin en sik yaptiklar1 zorbalik davranisi
birbirlerine lakap takma olarak bulunmustur. Kiz 6grenciler arasinda 6zel esyalara
zarar verme davranigi siklikla goriiliirken; erkek 6grenciler arasinda dévme, itme vb.
davraniglar siklikla yapilmaktadir. Kiz (%31.5) ve erkek (%21.2) Ogrenciler

zorbaliga ugradiginda bu durumu 6gretmenine bildirmistir (Tiirker, 2012).

Kepeneke¢i ve Cinkir’ in ¢alismasi, Ankara’ da 2000 — 2001 egitim yilinda
sistematik Orneklem metodu ile se¢ilmemis herhangi bes okuldaki 692 8. Simf
ogrencisinde akran zorbaligi oranmmi kendi gelistirdikleri 28 soruluk bir anketle
incelemislerdir. Arastirmacilar makalede, anketi hazirlarken Olweus’ un sorularindan
yararlandiklarin1 belirtmektedirler. Arastirmacilar uyguladiklar1 anketin gegerlilik ve
giivenilirligini degerlendirmemislerdir. Arastirmaya katilan tiim dgrencilerin (egitim
yili boyunca en az bir kez) bir ya da birden fazla tipte zorbaliga ugradiklarini
bildirmislerdir. Fiziksel, s6zlii, duygusal ve cinsel zorbaliga maruz kalanlarin oranini
sirastyla %33.5, %35.3, %28.0 ve %15.6 olarak bulmuslardir. Ogrencilerin
zorbaliktan korunmak i¢in en sik yaptiklar1 sey kendi kendilerini korumak (%32.4),
okul yonetiminden (%29.4), arkadaslarindan (%18.4), 6gretmenlerinden (%6.3) ve
ailelerinden (%3.5) yardim istemek olarak bulunmustur. Ogrencilere okul ydnetimine

sikayet ettiklerinde ne oldugu soruldugunda, en sik sozlii uyar1 (%34.5), ardindan
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yazili uyar1 (%16) yanitlar1 alinmis, %15.1 ise higbir sey yapilmadigini belirtmistir.
Ogrencilere “dgrenciler sizce neden birbirlerine zorbalik yapiyor?” sorusu sorulmus,

(13

en sik aliman yanit giiclii gibi gozikmek icin” (%43.1) olurken bunu,
“problemlerini nasil ¢6zeceklerini bilmedikleri ig¢in ” (%24.1), “kisisel problemleri
nedeniyle” (%22.1) izlemistir. Zorbaliga ugrayan 6grenciler psikolojik durumlarinin
olumsuz etkilendigini, psikolojik olarak strese girdiklerini ve sosyal uyumlarinin
zorlastigin1 bildirmislerdir. Calismada cinsiyet disinda bir risk faktorii ile akran

zorbaligina ugramak arasindaki iligki incelenmemistir (Sipahi, 2008).

Yapilan ¢alismalarda 6rneklem grubunu siklikla 6. 7. ve 8. siiflarda okuyan
cocuklardan olugsmasi zorbalik olaymin siklikla bu yaslarda meydana geldigini
gosterir (Cagri, 2010). Akran zorbaligl {lizerine yurt icinde ve yurt disinda birgok
aragtirma yapilmistir. Genel olarak bakildiginda, akran zorbaliginin ne denli olumsuz
sonuclar dogurdugu ortaya konarak c¢esitli yontemlerle ele alinmistir. Tim
arastirmalarda akran zorbaligini ele alimis sekli genellenecek olursa; yas, sinif,
cinsiyet, nerede meydana geldigi, nasil ortaya ¢iktig1, nedenleri, sonuglari, 6grenciler
tizerindeki etkileri, vb. olumsuz yonleri ile bir¢ok yordayicist ele alinarak farkli
faktorler acisindan ele alinmis ve konu edinilmistir. Akranlar arasinda saglikli
iletisimlerin kurulmasi, iletisimin giiglii ve bireyler {izerinde olumlu etkileri
saglayacak onlemler, gerek aile i¢i gerek zamaninin biiyiik bolimiinti gecirdigi okul
ortaminda saglanmasi gerekmektedir. Gegici ¢oziim ve Oneriler, gegici Onlemler
yerine kalict ¢oziimler iiretilmesi gereken onemli bir konu ve sorundur. Bu
aragtirmada, ogrencilerin katilimi ile gergeklesmis olup, anket yontemi ile uygulama
yapilmis ve sonuglar dgrencilerin belirledigi yanitlar dogrultusunda veriler analiz

edilmistir.
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3. BOLUM

GEREC VE YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evreni, érneklemi, veri toplama araclari,

veri toplama stireci, verilerin analizine ne dair bilgiler verilecektir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, tarama modellerinden “iliskisel tarama modeli” ne uygun
olarak diizenlenmistir. Karasar’ a gore (2010, s.81), “Iliskisel tarama modelleri, iki
ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varligini ve/veya derecesini
belirlemeyi amaglayan arastirma modelleridir.” Bu kapsamda, sosyo — ekonomik
acidan farkli iki bolgede bulunan ortadgretim 7. ve 8. simifa devam etmekte olan
Ogrencilerin, kurban, zorba, zorba/kurban durumlar ile sosyo — ekonomik durumlari,

cinsiyetleri, sosyo — demografik diizeyleri arasindaki iligki incelenmistir.
3.2. Arastirmanin Evreni

Bu arastirmanin evrenini Istanbul ili’nde, 2013 — 2014 egitim dgretim yilinda
Besiktas Ilcesi’ ne bagl Etiler semti ile Gaziosmanpasa Ilgesi’ nde bulunan Milli

Egitim’ e bagl ilkdgretim okullarinda 6grenime devam etmekte olan 7. ve 8. smif

ortaggretim 6grencileri olusturmaktadir.
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3.3. Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin O0rneklemi yukarda belirtilen ilkogretim okullarinda 2013 —
2014 egitim Ogretim yilinda 6grenime devam etmekte olan Etiler semtinden; 49’ u
(%48, 6) kiz, 52° si (% 51, 4) erkek olmak iizere 101 6grenci ile, Gaziosmanpasa
ilgesinden; 59 u (% 47,6) kiz, 65’ i (%52, 4) erkek olmak iizere 124 Ogrenci ile
toplamda 225 6grenci olusturmaktadir. Her iki okulda da okul idarecisinin rastgele
sectigi iki 7. smif, iki 8. sinif olmak iizere her iki okuldan dorder sinifa uygulanmis
olup toplamda sekiz tane smifa uygulanmigtir. Uygulama saatinde sinifta mevcut

olan 6grencilere dlgekler verilmistir.

3.4. Veri Toplama Araclan

Arastirmada uygulanan anket formlari, Istanbul Il Milli Egitim Miidiirliigii ve
Istanbul Valiligi tarafindan incelenerek onay verilmistir. (Ek 1’ de iznin bir kopyast
mevcuttur.) Arastirmada iki Ol¢ek kullanilmigtir. Okullarin farkli bolgesel ve
sosyoekonomik ozellikler gosterebilecegi ongoriilerek, her iki okuldan ikiger yedinci
smif ve ikiser sekizinci sinif olmak iizere, 19 sorudan olusan Kisisel Bilgi Formu ve
39 sorudan olusan Yeniden Diizenlenmis Olweus Zorba / Kurban Anketi (YDZ/KA)

ogrencilere uygulanmistir.

3.4.1. Kigsisel Bilgi Formu:

Kisisel Bilgi Formunda 6grencinin dogum yili, smifi, cinsiyeti, anne ve
babanin meslegi, anne ve babanin hayatta olup olmadigi, anne ve babanin medeni
durumu, anne ve babanin egitim diizeyi, anne ve babanin calisip calismadig, aile
icindeki cocuk sayisi, aileye giren aylik gelir diizeyi, 6grencinin okul basarisi, ailenin
okul basarisin1 nasil degerlendirdigine dair sorular yer almaktadir. Toplam 19

sorudan olusmaktadir. (Ek 2’ de Kisisel Bilgi Formu mevcuttur.)
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3.4.2. Yeniden Diizenlenmis Olweus Zorba / Kurban Anketi (YDZ/KA) :

Literatiirde kendini bildirim tiirii 6l¢ekler iginde Olweus 6grenciler i¢in akran
zorbalig1 anketinin ( Revised Olweus Bully/Victim Questionnaire ) 6zellikli bir yeri
vardir. Norvegli aragtirmact Dan Olweus uluslararasi literatiirde akran zorbaligi

konusunda ilk ¢alismalar1 yayimlayan, 6nde gelen bilim insanlarindan biridir.

Olweus tarafindan 1983°de gelistirilen Zorba/Kurban Anketi 1996 yilinda
yeniden diizenlenmistir. Anket farklt zorbalik statiilerini belirlemeye yonelik 40
maddeden olusmaktadir (Solberg ve Olweus, 2003). Kendini degerlendirme
niteligindeki bu anket 8 — 16 yas grubundaki 6grenciler icin gelistirilmistir ve 39
sorudan olugmaktadir. Kurban, zorba ve zorba / kurban gibi akran zorbaligi
durumlarinin belirlenmesinin yani sira akran zorbaligi tiirleri, zorbaligin nerede
gerceklestigi, zorbaliga maruz kalanlarin bunu bildirme durumlari, kime bildirdikleri,
okuldaki 6gretmenlerin veya yetiskinlerin zorbaligi 6nleyip 6nlemedikleri, ailelerin
konuyla ilgili okula baglantiya gecip ge¢medikleri, bir 6grencinin zorbaliga maruz
kalmas1 durumunda 6grencinin ne hissettigi ve diisiindiigii ve bunu 6nlemek i¢in bir

sey yapip yapmadigina yonelik sorularda yer almaktadir (Ergiin, 2011).

Anket zorbaligin detayli bir tanimini igerir ve bu tanim anketi uygulayacak
kisi tarafindan ogrencilere sesli olarak okunur. Anketteki zaman araligi ya da
referans periyot 0grencilerin dogal hafizasi agisindan ¢ok uzun olmayan bir siireci (

b

Gegtigimiz aylarda... ) icermektedir. Buradaki “ Gegtigimiz aylarda ” yaz ya da
sOmestr tatili sonrasinda okulun baglamasiyla anketin uygulanmasi arasindaki siireci
isaret etmektedir. Bu siire en az alt1 ya da sekiz hafta olmalidir. Ana sorularin yanit
alternatifleri de oldukga iyi tanimlanmistir; “Gegtigimiz aylarda bana bunlar olmadi /
akran zorbalig1 yapmadim”, “Sadece bir ya da iki kez oldu”, “Bir ay i¢inde 2 ya da 3
kez oldu”, “Ortalama haftada bir kez oldu”, “Haftada birka¢ kez oldu” gibi. Anket
icindeki zorbalik tanimindan sonra genel bir soru bulunmaktadir: “Gegtigimiz
aylarda okulda akran zorbaligina ne siklikta ugradin?”. Sorudan sonra daha Once
belirtilmis olan bes sik gelmektedir. Anketin ikinci boliimiinde ayn1 sorunun zorbalik
yapma ile ilgili versiyonu da bulunmaktadir: “Gegtigimiz aylarda okulda bir ya da

birka¢ 6grenciye akran zorbalig1 yapilirken sen ne siklikta katildin?”. Bu iki genel

sorudan sonra zorbaligin ¢esitli formlarin1 (sozli, fiziksel, dolayl, cinsel, siber vs.)
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sorgulayan dokuz ek soru bulunmaktadir. Anket, Olweus’ un dnerisine uygun olarak,

ogrenciler tarafindan siifta ve anonim olarak doldurulur (Sipahi, 2008).

Bu calismada anket climlelerinde verilmek istenen anlamin disina ¢ikilmadan,
kelimeler de degisiklikler yapilmistir. Ana sorularin yanitlar1 ‘Daha o6nce hig
yasamadim’, ‘Sadece bir veya iki kere oldu’, ‘Bir ayda 2 veya 3 kere oldu’,
“Yaklasik hafta i¢cinde bir kere oldu’, ‘Haftada birkag¢ kere oldu’ seklindedir. 12. ve

2

32. soruda bulunan * cinsel icerikli isimler...” sdzciikleri Il Milli Egitim komisyonu
tarafindan ¢ikarilmas1 gerektigi ya da yerine bagka bir kelime konulmasini
Ongdrmiistiir. ‘Cinsel’ sozciigii gegmeden yerine ‘Koti isimler...” kullanilmistir. (Ek

3’ te anket formu mevcuttur.)

Anketi Tirke¢e’ de ilk kullanan Ddlek’ten sonra anket bir¢ok farkli
arastirmada kullanilmistir. Bunlar birinde Atik anketin zorbaligi 6lgen maddelerinin
i¢ tutarlik katsayisinm1 0,71 kurban olmayi1 6lgen maddelerininkini ise 0,75 olarak
rapor etmistir. Bagka bir arastirmada ise Totan, anketin zorbalig1 6l¢en maddelerinin
Cronbach alfa katsayis1 0,82 kurban olmayr dlgen maddelerinin Cronbach alfa
katsayisinin 0,77 oldugu bulmustur ( Totan, Kabake¢t., 2010,s.575-600). Bu
caligmada Cronbach Alfa degeri 0,763 ¢ikmistir. Sipahi (2008) anketin Tiirkge
uyarlamasini  yapmig olup, c¢alismasinda kullanmistir.  Anketin  gegerliligi,
givenilirligi (i¢ tutarliligi) ve test — tekrar test giivenilirligi i¢in 5000’ in tizerinde
Ogrenci iceren ¢alisma gruplarinda pek ¢ok analiz yapilmistir. Sonuglar oldukca iyi
bulunmustur (Sipahi, 2008). Bu arastirmada, Sipahi’ nin c¢alismasinda Tiirkce

uyarlamasin1 yapmis oldugu anketten yararlanilmistir.

Anketin zorba, kurban, zorba/kurban olmak agisindan kestirim noktasi
sorgulanan eylemin “Bir ay i¢inde 2 ya da 3 kez veya daha sik” gerceklesmesi olup,
anketin 4 — 13. sorularinda kestirim noktasinin Ttstiinde herhangi bir yanitin
isaretlenmis olmasi kurban; 24 — 33. sorularda ayni kosulu saglama zorba; her iki
boliimde yer alma ise zorba/kurban olmayi getirirken, ilk iki grupta da yer
almayanlar katilmayan olarak adlandirilir (Sipahi, 2008; Ergiin, 2011). Bu
aragtirmada Ogrencilerin  yanitlamis oldugu anket sorularindan, 22 soru

degerlendirmeye alinmistir.
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3.5. Veri Toplama Siireci

Arastirma yapilmadan Once, gerekli dilekceler okulda boliim bagkani
tarafindan imzalanarak enstitiiye verilmistir. Enstitliniin onay1 ve dilekgesi ile gerekli

mecralardan izinler alinmastir.

Arastirma Milli Egitim’ e bagh ilkdgretim okulunun ikinci kademesi olan
ortadgretim o6grencilerinin katilimi ile gerceklesecegi icin gerekli izinler arastirma
yapilmadan Once, belirtilen bolgelerdeki okullarda uygulamanin yapilabilecegine
dair izinler istanbul i1 Milli Egitim Miidiirliigii’ nden ve ardindan Istanbul Valiligi’
nden alinarak ogrencilere uygulanmigtir. Uygulama yapilmadan once okullar
onceden ziyaret edilip okul idarecisi ve rehber 6gretmen ile goriisiilerek uygulamaya
dair bilgi verilmistir. Arastirma hakkinda verilen bilgiler ile okul idarecisi ve rehber
Ogretmenleri  memnuniyetlerini  belirterek,  O0grenciler ders  saatlerinden
alikonulmadan idarecilerin belirttigi ders saatlerinde 6grencilerin goniillii sekilde
katilim1 esas alinarak uygulama yapilmistir. Okul idarecisi tarafindan rastgele sectigi
iki 7.siif, iki 8. sinif olmak {izere her iki okulda dorder sinifa uygulanmistir. Sinif
icinde mevcut olan &grencilere Olgekler verilmistir. Belirtilen ders saatlerindeki
ogretmenlere gerekli agiklamalar yapilarak, tesekkiir edilip Ogretmenler siniftan

cikarilmistir.

Ogrencilere ilk olarak arastrma amaci hakkinda bilgi verilip, formlar
hakkinda ilgili agiklamalar yapilmistir. Ogrencilere goniilliiliigiin esas oldugunu,
sorulara i¢ten ve samimi bir sekilde yanitlamalar1 konusunda rica edilmistir. Formlar
tizerine hicbir sekilde isim, soy isim ya da kendilerine ait bilgi verilmemesi
konusunda o6zellikle uyarilmistir. Uygulanan formlar kitapgik haline getirilip, ilk
kisimda Kisisel Bilgi Formu ve ikinci kisimda Yeniden Diizenlenmis Olweus Zorba /

Kurban Anketi (YDZ/KA) yer almistir.

Ogrencilere formlar uygulanmadan &nce gerekli bilgiler tekrarlanmis ve
kafalarim1 mesgul eden, akillarma takilan bir durum veya soru oldugu takdirde
parmak kaldirarak sormalar1 istenmistir. Ogrenciler ilk basta okula ait bir stnav m1 ?
ya da yaptiklar1 cevaplarin bagkalarina gosterilip gosterilmeyecegi konusunda basta

birtakim sorular yoneltmistir. Anketlere vermis olduklart yanitlarin gizli kalacagina,

67



okulda ki hicbir idareci, Ogretmen, aile i¢indeki diger {iiyelere ya da kendi
arkadaglarina gosterilmeyecegi ve okula ait bir smav olmadigi konusunda
aciklamalar yapilmistir. Ogrenciler ile giiven saglanarak uygulama baslatilmistir.
Genel olarak ogrenciler tarafindan, ‘Akran nedir?’, ‘Zorbalik nedir?’ sorulari

sorulmus ve sorulara agiklayici cevaplar verilmistir.

Formlardaki sorular simif iginde sesli bir sekilde okunarak, &grencilerin
takildig1 yerlere gerekli agiklamalar yapilmistir. Veriler 2013 — 2014 6gretim yili
bahar déneminde toplanmustir. Olgeklerin uygulanma islemi ders saati icinde bir ders
boyunca siniflara uygulanmigtir. Ders baglama zili ile siniflara girilmis, ders bitis
zilinde uygulama bitirilerek siniflardan ¢ikilmigtir. Uygulama siiresi genel olarak her
smifta 40 dakika stirmiistiir. Okullarda uygulama bir giin siirmiis olup, her iki okulun

uygulamasi iki giinde tamamlanmustir.

Uygulama tamamen anonim bir sekilde, katilimcilarin sorular1 kendi
taraflarinca goniillii bir sekilde uygulamalari ile sona ermis olup, uygulama sonunda

katilimcilara tesekkiir edilerek anketler toplanarak siniflardan gikilmistir.

3.6. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel ¢oziimlemeleri SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) for Windows 21.0 programi kullanilarak bilgisayar
ortaminda analiz edilmistir. Verileri degerlendirilirken tanimlayict istatistiksel
metotlar1 (Say1, Yizde) kullanilmistir. Niteliksel gruplu degiskenler arasindaki
iliskiyi belirlemek tizere ki-kare analizi uygulanmistir. Elde edilen bulgular %95

giiven araliginda, %5 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

Ozellikle uygulama basinda veri formlar {izerine isimlerini ve kendileri
hakkinda hicbir bilgi yazilmamasi uyarisin1 dikkate alan dgrenciler, isim veya kendi
0z bilgileri hakkinda herhangi bir yazi yazmamis olup bos veya karalanmis soru

bulunmamakla birlikte tiim katilimcilarin verileri degerlendirilmistir.
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4. BOLUM

BULGULAR VE YORUMLAR

Arastirma grubunda; Istanbul I’ inde, 101’ i Etiler Bolgesi’ nden, 124’ ii
Gaziosmanpaga Bolgesi’ nden olmak iizere toplam 225 Ogrenci yer almaktadir.
Ogrencilerin yaslar1 13 — 15 arasinda olup, ortadgretim 7. ve 8. siif dgrencileri ile
mevcuttur. 200 katilimer ile uygulama yapilmasi ongoriiliirken, okul idarecisinin
seckisiz olarak belirledigi siniflarda, o saatte sinif igcinde mevcut olan 6grenciler ile
uygulama gerceklestirilmis olup, arastirmaya 225 ogrenci katilimi olmustur.

Verilerin analizler tablolar halinde verilmistir.
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4.1.0grencilerin Sosyo — Demografik Durumuna iliskin Analizler

TABLO 2: Bélgelere Gore Ogrencilerin Sosyo — Demografik Ozellikleri

Etiler  |Gaziosmanpasa
n N
% %
101 124

13 44 | %43,6 | 62 %50,0
Yas 14 51 | %50,5 | 59 %47,6

15 6 | %59 | 3 %2,4

Kiz 49 | %48,5 | 60 %48,4
Cinsiyet

Erkek 52 | %51,5 | 64 %51,6

Evet 100 | %99,0 | 124 | %100,0
Annenin Hayatta Olma Durumu

Hay1r 1| %10 | O %0,0

Evet 101 (%100,0 | 123 | 9%99,2
Babanin Hayatta Olma Durumu

Hayir 0 | %0,0 1 %0,8

Evli (Bir Arada) 91 | %90,1 | 106 | %85,5
Anne Baba Medeni Durumu Bosanmis 9 | %89 | 13 | %105

Ayr1 yastyorlar 1| %10 5 %4,0

Okur — Yazar degil 1| %10 6 %4,8

Okur — Yazar 2 | %2,0 3 %2,4

Ilkokul 17 | %16,8 | 60 %48,4
Anne Egitim Diizeyi

Ortaokul 18 | %17,8 | 32 | %258

Lise 45 | %446 | 22 %17,7

Universite 18 |%17,8 | 1 %0,8
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Okur — Yazar degil 1|1 %10 | O %0,0
Okur — Yazar 1| %1,0 4 %3,2
Ilkokul 9 | %89 | 44 %35,5
Baba Egitim Diizeyi
Ortaokul 12 | %11,9 | 39 %31,5
Lise 44 | %43,6 | 33 %26,6
Universite 34 |%33,7 | 4 %3,2
Evet 42 | %416 | 37 %29,8
Anne Calisma Durumu
Hayir 59 | %58,4 | 87 %70,2
Evet 101 |%100,0| 121 | %097,6
Baba Calisma Durumu
Hayir 0 | %0,0 3 %2,4
Memur 13 | %129 | 2 %1,6
Ev Hanimu 58 | %57,4 | 86 %069,4
Anne Meslegi
Serbest Meslek 4 | %40 | 6 %4,8
Diger 26 | %25,7 | 30 %24,2
Memur 15 | %149 | 7 %5,6
Baba Meslegi Serbest Meslek 40 | %39,6 | 42 | %33,9
Diger 46 | %45,5 | 75 %60,5
1 21 | %20,8 | 18 %14,5
2 54 | %53,5 | 62 %50,0
Kardes Sayis1
3 18 | %17,8 | 28 %22,6
4 Ve iizeri 8 | %79 | 16 %12,9
1 48 | %47,5 | 55 %44.,4
2 37 | %36,6 | 54 %43,5
Kaginc1 Cocuk Oldugu 3 11 | %109 | 9 %7,3
%4,8
4 5 | %5,0 6
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700-1000 TL 3 | %30 [ 21 | %169
1000-1500 TL 16 | %158 | 42 | %33,9
Aylik Gelir 1500-2000 TL 24 [%23,8 | 32 | %25,8
2000 TL ve Uzeri 47 | %46,5 | 26 | %21,0
Diger 11 | %109 | 3 %2,4
Diistik 1 |%10 | 5 %4,0
Ogrenciye Gore Ailenin Ekonomik Orta 24 %238 | 53 w427
Durumu fyi 55 [ %545 | 58 | %46,8
Cok lyi 21 [%20,8 | 8 %6,5
Takdir Belgesi Aldim |29 | %28,7 | 23 | %18,5
Tesekkiir Belgesi 45 | %446 | 53 | %427
Gecen Yilki Okul Basarisi Aldim
Dogrudan Gegtim 26 | %25,7 | 45 %36,3
Sorumlu Gegtim 1 | %1,0 3 %2,4
Koti 5 | %50 | 4 %3,2
Orta 34 | %33,7 | 51 | %41,1
Genel Olarak Okul Basarisi .
Iyi 47 |%46,5 | 57 | %46,0
Cok lyi 15 | %14,9 | 12 %09,7
Koti 12 | %119 | 7 %5,6
Ailenin Okul Basarisim Nasil Orta 38 | %376 | 54 %43,5
Kargiladiga Tyi 36 | %356 | 46 | %37.1
Cok lyi 15 | %14,9 | 17 | %137

* Anne/baba meslek grubunda ‘diger’ meslek grubuna anne ve babalarin kendilerine ait

isyerlerinin oldugunu yazmstir.

* Aylik gelir ‘diger’ gelir durumuna, 6grenciler 700TL’ den daha diisiik gelir yazmstir.
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Bolgelere gore yas dagilimlari; Etiler Bolgesi olanlarin 44' iiniin (%43,6) 13,
51"1 (%50,5) 14, 6' siin (%5,9) 15; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 62' si (%50,0)
13; 59" unun (%47,6) 14; 3' tiniin (%2,4) 15 oldugu goriilmektedir. Genel olarak iki
bolgede de yas dagilimlar arasinda benzerlik olup, Etiler Bolgesi’ nde 14 yas,

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde 13 yas ortalamasi daha yiliksek oldugu goriilmektedir.

Bolgelere gore cinsiyet dagilimi; Etiler Bolgesi olanlarin 49' unun (%48,5)
kiz, 52' si (%51,5) erkek; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 60' inin (%48.,4) kiz, 64'
inlin (%51,6) erkek oldugu goriilmektedir. Her iki bolgede de cinsiyet dagilimlart

benzer oranlarda oldugu goriilmektedir.

Bolgelere gore anne/baba medeni durum dagilimi; Etiler Bolgesi olanlarin 91'
I (%90,1) evli (bir arada), 9' unun (%8,9) bosanmis, 1' i (%1,0) ayr1 yasiyorlar;
Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 106' smin (%85,5) evli (bir arada), 13' iiniin
(%10,5) bosanmus, 5' i (%4,0) ayr1 yastyorlar oldugu gortilmektedir. Her iki bolgede
de evli (bir arada) orani1 yiiksek olup, bosanma oraninin birbirine yakin oldugu ve

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde ayr1 yasiyor oraninin daha fazla oldugu goriillmektedir.

Bolgelere gore anne egitim diizeyi dagilimi; Etiler Bolgesi olanlarin 1' 1
(%1,0) okur — yazar degil, 2' si (%2,0) okur — yazar, 17" si (%16,8) ilkokul, 18" i
(%17,8) ortaokul, 45" 1 (%44,6) lise, 18'1 (%17,8) tiniversite; Gaziosmanpasa Bolgesi
olanlarin 6' smin (%4,8) okur —yazar degil, 3' linlin (%2,4) okur — yazar, 60' inin
(%48,4) ilkokul, 32' si (%25,8) ortaokul, 22' si (%17,7) lise, 1 'i (%0,8) iiniversite
oldugu goriilmektedir. Okur — yazar degil orani, ilkokul ve ortaokul oraninin
Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde daha fazla oldugu, her iki bolgede de okur — yazar
oraninin benzer oldugu, Etiler Bolgesi’ nde lise ve iiniversite oraninin daha yiliksek

oldugu goriilmektedir.

Bolgelere gore baba egitim diizeyi dagilimlari; Etiler Bolgesi olanlarin 1' 1
(%1,0) okur — yazar degil, 1'i (%]1,0) okur — yazar, 9" unun (%8,9) ilkokul, 12" si
(%11,9) ortaokul, 44' linilin (%43,6) lise, 34 "liniin (%33,7)liniversite; Gaziosmanpasa
Bolgesi olanlarin 4' tiniin (%3,2) okur — yazar, 44" {iniin (%35,5) ilkokul, 39" unun
(%31,5) ortaokul, 33' {iniin (%26,6) lise, 4' iiniin (%3,2) {iniversite oldugu
goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde iiniversite ve lise oranmin yiiksek oldugu, lise,

ilkokul ve ortaokul oraninin Gaziosmanpasa Bolgesi’ nden daha diisiik oldugu
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goriilmektedir. Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde sirasiyla ilkokul, ortaokul ve lise
oranlar yliksek oldugu, liniversite oraninin Etiler Bolgesi’ nden daha diisiik oldugu

gorilmektedir.

Bolgelere gore anne ¢aligma durumu dagilimi; Etiler Bolgesi olanlarin 42' si
(%41,6) evet, 59" unun (%58,4) hayir; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 37" si
(%29,8) evet, 87" si (%70,2) hayir oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde anne
calisma durumunun Gaziosmanpasa Bolgesi’ nden daha yliksek oldugu ve anne

calismama durumunun Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde yiiksek oldugu goriilmektedir.

Bolgelere gore baba calisma durumu dagilimlari; Etiler Bolgesi olanlarin 101"
I (%100,0) evet; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 121' i (%97,6) evet, 3' {iniin
(%2,4) hayir oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ¢alismayan baba hi¢ olmadigi
ve tamaminin ¢alistigl, Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde de baba calismama durumunun

¢ok az oranda oldugu goriilmektedir.

Bolgelere gore anne meslek durumu dagilimlari; Etiler Bolgesi olanlarin 13'
tiniin (%12,9) memur, 58' 1 (%57,4) ev hanimi, 4' iiniin (%4,0) serbest meslek, 26'
sinin (%25,7) diger; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 2' si (%1,6) memur, 86' sinin
(%69,4) ev hanimi, 6' sinin (%4,8) serbest meslek, 30" unun (%24,2) diger oldugu
goriilmektedir. Her iki bolgede de ev hanimi ve diger meslek grubu oram yiiksek
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Memur meslek grubu Etiler Bolgesi’ nde daha
fazla oranda olup, serbest meslek grubu ile diger meslek grubu birbirine yakin oranda
oldugu goriilmektedir. Ogrenciler ‘diger’ meslek grubunun agiklama yerine

annelerinin kendilerine ait is yeri sahibi oldugunu yazmustir.

Bolgelere gore baba meslek durumu dagilimlari; Etiler Bolgesi olanlarin 15' 1
(%14,9) memur, 40' min (%39,6) serbest meslek, 46' smin (%45,5)
diger; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 7' si (%5,6) memur, 42' si (%33,9) serbest
meslek, 75' 1 (%60,5) diger oldugu goriilmektedir. Her iki bolgede de sirasiyla diger
meslek grubunun sonra serbest meslek grubunun daha fazla oldugu goriilmektedir.
Memur meslek grubu orani Etiler Bolgesi’ nde daha fazladir. Ogrenciler ‘diger’
meslek grubunun agiklama yerine babalarinin kendilerine ait is yeri sahibi oldugunu

yazmigtir.
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Bolgelere gore kardes sayis1 dagilimlari; Etiler Bolgesi olanlarin 21' 1 (%20,8)
1, 54'iniin (%53,5) 2, 18'1 (%17,8) 3, 8'1 (%7,9) 4 ve lizeri; Gaziosmanpasa Bolgesi
olanlarin 18'1 (%14,5) 1, 62' si (%50,0) 2, 28' i (%22,6) 3, 16' sinin (%12,9) 4 ve
tizeri oldugu goriilmektedir. Her iki bolgede de 2 kardes sayisi daha fazla oranda
oldugu; 1 kardes sayisinin Etiler Bolgesi’ nde daha fazla oldugu; 3 kardes, 4 ve iizeri

kardes sayisinin Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde daha fazla oldugu goriilmektedir.

Bolgelere gore kacinci cocuk oldugu dagilimlari; Etiler Bolgesi olanlarin 48' 1
(%47,5) 1, 37" si (%36,6) 2, 11" (%10,9) 3, 5' i (%5,0) 4; Gaziosmanpasa Bolgesi
olanlarin 55 'i (%44,4) 1, 54' {iniin (%43,5) 2, 9' unun (%7,3) 3, 6' sinin (%4,8) 4
oldugu goriilmektedir. Kaginel ¢ocuk siralamasina bakildiginda; her iki bolgede de
ilk gocuk olma oraninin daha fazla oldugu, sonra ikinci gocuk olma orani, daha sonra
liclincli ¢ocuk ve dordiincii cocuk oldugu goriilmektedir. Dordiincii ¢ocuk olma
oraninin her iki bolgede yakin oranda oldugu ve lgiincii ¢ocuk oraninin Etiler

Bolgesi’ nde daha fazla oldugu goriilmektedir.

Bolgelere gore aylik gelir dagilimlart; Etiler Bolgesi olanlarin 3' tiniin (%3,0)
700 — 1000TL, 16' sinin (%15,8) 1000 — 1500TL, 24" iiniin (%23,8) 1500 — 2000TL,
47" si (%46,5) 2000TL ve Uzeri, 11' i (%10,9) diger; Gaziosmanpasa Bolgesi
olanlarm 21'1 (%16,9) 700 — 1000TL, 42" si (%33,9) 1000 — 1500TL, 32" si (%25,8)
1500 — 2000TL, 26" smin (%21,0) 2000TL ve Uzeri, 3' iiniin (%2,4) diger oldugu
goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde 2000TL ve Uzeri oram1 fazla oldugu,
Gaziosmanpasa Bolgesi” nde 1000TL — 1500TL oranmin fazla oldugu
goriilmektedir. Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde, 700TL — 1000TL oraninin daha yiiksek
oldugu, 1500TL — 2000TL oraninin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Etiler
Bolgesi’ nde diger grubu daha fazla oldugu goriilmektedir. Ogrenciler tarafindan

aylik gelirlerden diger kismina 700TL’ den daha diisiik rakamlar yazilmistir.

Bolgelere gore 6grencilerin ailenin ekonomik durumunu nasil degerlendirdigi
dagilimlari; Etiler Bolgesi olanlarin 1' 1 (%1,0) diisiik, 24' tinlin (%23,8) orta, 55' 1
(%54,5) iyi, 21' i (%20,8) ¢ok iyi; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 5' i (%4,0)
diisiik, 53" tinlin (%42,7) orta, 58' 1 (%46,8) iyi, 8' 1 (%6,5) ¢ok iyi oldugu
gortilmektedir. Her iki bolgede de iy1 oraninin daha fazla oldugu, sonra sirasiyla orta

ve ¢ok iyi oranlarmin geldigi goriilmektedir. Iki bolgeye bakildiginda; Etiler Bolgesi’

75



nde ¢ok iyi oraninin daha fazla oldugu, Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde orta ve diisiik

oraninin fazla oldugu goriilmektedir.

Bolgelere gore gecen yilki okul basarisinin  dagilimlart; Etiler Bolgesi
olanlarin 29' unun (%28,7) takdir belgesi aldim, 45' i (%44,6) tesekkiir belgesi aldim,
26' simin (%25,7) dogrudan gectim, 1' i (%1,0) sorumlu gegtim; Gaziosmanpasa
Bolgesi olanlarin 23' iiniin (%18,5) takdir belgesi aldim, 53' iiniin (%42,7) tesekkiir
belgesi aldim, 45'1 (%36,3) dogrudan gegtim, 3' iiniin (%2,4) sorumlu gec¢tim oldugu
goriilmektedir. Her iki bolgede de tesekkiir aldim oraninin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ ne gore dogrudan gegtim, sorumlu gectim orani
Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde daha fazla oldugu, takdir belgesi oranimin Etiler

Bolgesi’ nde daha fazla oldugu goriilmektedir.

Bolgelere gore genel olarak okul basarisini nasil degerlendirdikleri
dagilimlari; Etiler Bolgesi olanlarin 5' 1 (%5,0) kétii, 34" {iniin (%33,7) orta, 47" si
(%46,5) iyi, 15'1 (%14,9) ¢ok iyi; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 4' {iniin (%3,2)
koti, S1' 1 (%41,1) orta, 57" si (%46,0) iyi, 12' si (%9,7) ¢ok iyi oldugu
goriilmektedir. Ogrencilere gore, genel okul basarilar sirasiyla her iki bolgede de en
fazla iyi olarak degerlendirmis oldugu, sonra orta oraninin oldugu goriilmektedir.
Etiler Bolgesi’ nde ¢ok iyi orani ile diisiik oran1 Gaziosmanpasa Bolgesi’ ne gore

daha fazla oldugu goriilmektedir.

Bolgelere gore ailenin okul basarisini nasil degerlendirdigi dagilimlari; Etiler
Bolgesi olanlarin 12' si (%11,9) kotii, 38' 1 (%37,6) orta, 36' sinin (%35,6) 1yi, 15'1
(%14,9) cok 1yi; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 7' si (%5,6) kotii, 54' {iniin
(%43,5) orta, 46' sinin (%37,1) iyi, 17" si (%13,7) ¢ok iyi oldugu goriilmektedir.
Etiler Bolgesi’ nde iyi orani daha fazla oldugu, Gaziosmanpagsa Bolgesi’ nde orta
oraninin daha fazla oldugu gortilmektedir. Her iki bolgede de c¢ok iyi ile iyi oranmi
yakin oranlarda oldugu, kotii oraninin Etiler Bolgesi’ nde az daha fazla oldugu

gorilmektedir.
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4.2.0grencilerin Akran Zorbalig Durumlarina fliskin Analizler

TABLO 3: Ogrencilerin Akran Zorbahg Durumlari ile Bélge Arasindaki liski

Bolge
Zorbalik Etiler Gaziosmanpasa Toplam X2lp
N % N % n %
Kurban 35 %34,7 37 %29,8 72 %32,0
Zorba 11 %10,9 10 %8,1 21 %9,3
Zomalkuban | 15 | %i4e | 18 | %45 |33 | weia7 | on08
p=0,639

Higbiri 40 %39,6 59 %47,6 99 %44,0
Toplam 101 | %100,0 | 124 %2100,0 225 | %100,0

*<.05; **<.01

Ogrencilerin Akran Zorbaligi durumlari ile bdlge arasinda ki — kare yontemi
ile karsilastirildiginda sonug X?=1,689; p=0,639>0.05" tir. Etiler Bolgesi olanlarin
35" 1 (%34,7) kurban, 11' 1 (%10,9) zorba, 15' i (%14,9) zorba/kurban, 40' nin
(%39,6) higbiri; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 37" si (%29,8) kurban, 10" unun
(%8,1) zorba, 18' i (%14,5) zorba/kurban, 59" unun (%47,6) higbiri oldugu

goriilmektedir.

Her iki bolgede de zorba/kurban grubunun yakin oranda oldugu, higbiri
grubunun iki bolgede de yiiksek oranda oldugu goriilmektedir. Zorba grubu ve
kurban grubu Gaziosmanpasa Bolgesi’ ne gore, Etiler Bolgesi’ nde daha fazla oranda

oldugu goriilmektedir.
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4.3.Akran Zorbahgina Maruz Kalan Ogrencilerin Ugradiklar1 Akran

Zorbalik Tiplerine Gore Analizleri

Orneklemlerin akran zorbaligi tiplerine gore analizleri Sekil 3’ de yer alan
bilgiler dogrultusunda gruplandirilmistir. Dogrudan ve dolayli zorbalik olarak ikiye

ayrilmakta ve bunlarda kendi aralarinda gruplara ayrilmaktadir.

Dogrudan Zorbahk

Fiziksel Dovme, tekmeleme; para ya da esyaya zarar verilmesi;
istemedigi seyleri yapmasi i¢in tehdit edilmesi

Sozel Isim takilmasz, alay edilmesi

Dolayh Zorbahk

Mliskisel dislanma, yok sayilmasi; hakkinda yalan ve dedikodu
yayilmast

Aile kokeni, inang aile kokeni ve inanci ile ilgili asagilanmasi

Cinsel cinsel anlamli isimler, yorumlar sdylenmesi, el hareketleri

Siber internet ya da cep telefonu ile gelen kirici mesajlar vs

SEKIL 3: Akran zorbalig tipleri ( Sipahi, 2008 ).

Anket icinde yer alan sorulardan, 7., 9., 10. sorular Dogrudan Fiziksel
Zorbaliga; 5. soru Dogrudan Sézel Zorbaliga; 6., 8. sorular Dolayli Iliskisel
Zorbaliga; 11. soru Dolayl1 Aile Kékeni — Inang Zorbaligina; 12. soru Dolayli Cinsel
zorbaliga, 12. sorunun B Sikki Dolayli Siber Zorbaliga maruz kalma sekillerine
tekabiil etmektedir. Ayn1 zamanda 27., 29., 30. sorular Dogrudan Fiziksel Zorbaliga;
25. soru Dogrudan Sézel Zorbaliga; 26., 28. sorular Dolayl liskisel Zorbaliga; 31.
soru Dolayli Aile Kékeni — Inang Zorbaligima; 32. soru Dolayli Cinsel zorbaliga, 32.
sorunun A Sikki  Dolayli Siber Zorbaliga maruz birakma sekillerine tekabiil

etmektedir.
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TABLO 4.1: Dogrudan Fiziksel Zorbalik ile Bélge Arasindaki iliski

Bolge
Dogrudan Fiziksel Etiler Gaziosmanpasa Toplam X?Ip
N % N % n %
Evet 17 | %16,8 | 18 %14,5 35 | %15,6
Hayir 84 | %83,2 | 106 %85,5 [190 | %84,4 ;i;%gi?
Toplam 101 | %100,0 | 124 | %100,0 (225 |%100,0

*<.05; **<.01

Dogrudan Fiziksel Zorbalik ile bolge arasinda anlamli fark bulunmamistir
(X?=0,227; p=0,384>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 17' si (%16,8) evet, 84' {iniin
(%83,2) hayir; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 18' i (%14,5) evet, 106' smnin
(%85,5) hayir oldugu, dogrudan fiziksel zorbalik oraninin Etiler Bolgesi’ nde daha

fazla oranda oldugu goriilmektedir.

TABLO 4.2: Dogrudan Sézel Zorbalik ile Bolge Arasindaki iliski

Bolge
Dogrudan Sozel Etiler Gaziosmanpasa Toplam X?Ip
N % N % N %
Evet 9 | %89 | 13 %105 |22 | %9,8
Hayir 92 | %91,1 | 111 | %895 |203 | %90,2 ;(j;%:e
Toplam 101 | %100,0 | 124 | %100,0 |225 |%100,0

*<.05; **<.01

Dogrudan So6zel Zorbalik ile bolge arasinda anlamli fark bulunmamistir
(X?=0,156; p=0,435>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 9' unun (%8,9) evet, 92' si
(%91,1) hayir; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 13' {iniin (%10,5) evet, 111' 1
(%89,5) hayir oldugu goriilmektedir. Dogrudan sézel zorbalik Gaziosmanpasa

Bolgesi’ de az daha fazla oranda oldugu goriilmektedir.
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TABLO 4.3: Dolayh iliskisel Zorbalik ile Bolge Arasindaki iliski

Bolge
Dolayh Iliskisel Etiler Gaziosmanpasa Toplam X2Ip
N % N % N %
Evet 19 | %18,8 | 16 %12,9 35 | %15,6
Hayir 82 | %81,2 | 108 %87,1 190 | %84,4 ;(:2;1];]7_9
Toplam 101 | %100,0 | 124 | %100,0 |225 |%100,0

Dolayli iliskisel zorbalik ile bolge arasinda anlamli fark bulunmamistir
(X?=1,479; p=0,151>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 19' unun (%18,8) evet, 82' si
(%81,2) hayir; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 16' sinin (%12,9) evet, 108' i
(%87,1) hayir oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde dolayl iliskisel zorbalik

orani daha fazla oldugu goriilmektedir.

TABLO 4.4: Dolayh Aile Kokeni, Inan¢ Zorbahg ile Bélge Arasindaki iliski

Bolge
Dolayh Kioken Etiler Gaziosmanpasa Toplam X?Ip
N % N % N %
Evet 5 %05,0 4 %3,2 9 %4,0
Hayir 96 | %95,0 | 120 %96,8 216 | %96,0 ;(:2;%?21
Toplam 101 | %100,0 | 124 %100,0 225 | %100,0

*<.05; **<.01

Aile Kokeni, Inanglara yapilan zorbalik ile bdlge arasinda anlamli fark
bulunmamaistir (X2:0,431; p=0,374>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 5' i (%5,0) evet,
96' sinin (%95,0) hayir; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 4' {iniin (%3,2) evet, 120'si
(%96,8) hayir oldugu goriilmektedir. Dolayli aile kokeni, inan¢ zorbaligi her iki
bolgede de birbirine yakin oranlarda oldugu goriilmektedir.
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TABLO 4.5: Dolayh Cinsel Zorbalik ile Bélge Arasindaki iliski

Bolge
Dolayh Cinsel Etiler Gaziosmanpasa Toplam XClp
N % N % N %
Evet 7 %6,9 6 %4,8 13 %5,8
Hayir 94 | %931 | 118 | %952 |212 | %942 ;i;%’jg?
Toplam 101 | %100,0 | 124 %100,0 |225 | %100,0

Dolayli Cinsel Zorbalik ile bolge arasinda anlamli fark bulunmamistir
(X?=0,447; p=0,349>0.05). Etiler Bolgesi olanlarm 7' si (%6,9) evet, 94' iiniin
(%93,1) hayir; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 6' sinin (%4,8) evet, 118' i (%95,2)
hayir oldugu goriilmektedir.
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TABLO 4.6: Dolayh Siber Zorbalik Tle Bolge Arasindaki Iliski

Bolge
Dolayh Siber Etiler Gaziosmanpasa Toplam X?Ip
N % N % N %
Evet 10 %9,9 28 %22,6 38 | %16,9
Hayir 91 | %90,1 96 %77,4 187 | %83,1 ;(:2;,60'353*
Toplam 101 | %100,0 | 124 %100,0 |225 | %100,0
*<,05; **<.01

Dolayli Siber Zorbalik ile bdlge arasinda anlamli fark bulunmustur
(X2=6,376; p=0,009<0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 10' unun (%9,9) evet, 91' i
(%90,1) hayir; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 28'1 (%22,6) evet, 96' sinin (%77,4)

hayir oldugu goriilmektedir. Dolayli siber zorbalik orani, Gaziosmanpasa Bolgesi’

nde daha fazla oranda oldugu goriilmektedir.

Genel olarak akran zorbaligi tiplerine bakildiginda; Gaziosmanpasa Bolgesi’
ne gore, dogrudan fiziksel zorbalik, dolayl iliskisel zorbalik, , dolayl aile kokeni
inang zorbalig1 ve dolayl cinsel zorbalik oranlar1 Etiler Bolgesi’ nde az daha fazla
oranlarda oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ ne gore, dogrudan sozel zorbalik,

dolayli siber zorbalik oranlar1 Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde daha fazla oldugu

goriilmektedir.
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4.4.0kul icinde Akran Zorbahgmin Meydana Geldigi Yerlerin Analizleri

TABLO 5: Bolgelere Gore Ogrencilerin Akran Zorbalhigina Ugradiklan Yerler

Etiler  |Gaziosmanpasa
Akran zorbaliginin meydana geldigi yerler N n P
% %
101 124
Daha 6nce
bunlar1 hig¢ 32 | %31,7 | 66 %53,2
Nerede akran zorbaligina yasamadim X?=10,507
ugradiniz? Asagida ki p=0,001**
yerlerin birinde |69 | %68,3 | 58 %46,8
veya birkaginda
S5 [ [
Okul bahgesinde/ spor Ugradim 45| %44,6 | 33 %26,6 X?=7,911
o **
sahasinda Ugramadim 56 | %554 | 91 | %734 |P-0:004
O 0 0
_ _ Ugradim 17 | %16,8 | 21 %16,9 X?=0,000
Koridorlarda/merdivenlerde 0,564
Ugramadim 84 |1 %83,2 | 103 | %83,1 =5
J 0, 0,
Sinifta (6gretmen sinif Ugradim 3| %30 1 7 #5,6 X?=0,938
icindeyken) Ugramadim 98 |%97,0 | 117 | %94 |P~0-263
J 0 0
Sinifta (6gretmen sinifta Ugradim 32 | %317 | 28 %22,6 X?=2,358
yokken) Ugramadim 69 | %683 | 96 | %774 |P-0:083
Ugradim 4 | %4,0 2 %1,6 X?=1.182
Tuvalette —0.951
Ugramadim 97 [%96,0 | 122 | %984 [P~
o 0, 0,
Spor salonunda/soyunma Ugradim 1] %10 | 2 %16 X?=0,164
odasinda/dusta Ugramadim 100 %99,0 | 122 | %984 |P-0°77
X’=
Yemekhanede Ugramadim 101 (%100,0 | 124 | %100,0 0= 0%880
3 0 0
Okula giderken veya gelirken Ugradim 171%168 | 20 %16.1 X?=0,020
yolda Ugramadim 84 %832 | 104 | %839 |P-0°14
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) ] Ugradim 5 | %5,0 1 90,8 X2=3,683
Okulun otobiis duraginda 0066
Ugramadim 96 | %95,0 | 123 | %99,2 =5,
O 0, 0,
N Ugradim 3 | %30 | 3 %2,4 X?=0,065
Okul servisinde 0557
Ugramadim 98 | %97,0 | 121 | %97,6 =5,
5 0, 0,
Bunlardan ayri olarak okulda Ugradim 6 | %59 6 %4.8 X?=0,134
farkl yerde Uramadim 95 | %941 | 118 | %952 |P- 0470
*<,05; **<.01

Nerede akran zorbaligina ugradiklari ile bolge arasinda anlamli fark
bulunmustur (X2=10,507; p=0,001<0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 32' si (%31,7)
daha o6nce bunlari  hi¢  yasamadim, 69' unun (%68,3) birinde
birka¢inda; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 66' sinin (%53,2) daha 6nce bunlar1 hig

yasamadim, 58' 1 (%46,8) birinde birkacinda oldugu goriilmektedir.

Okul bahgesinde/spor sahasi ile bolge arasinda anlamli fark bulunmustur
(X?=7,911; p=0,004<0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 45' i (%44,6), Gaziosmanpasa
Bolgesi olanlarin 33' iiniin (%26,6) okul bahgesi/spor sahasinda zorbaliga ugradig: ve

Etiler Bolgesi’ nde oranin daha fazla oldugu goriilmektedir.

Koridorlarda/merdivenlerde ile bolge arasinda anlamli fark bulunmamistir
(X2=0,OOO; p=0,564>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 17' si (%16,8), Gaziosmanpasa
Bolgesi olanlarin 21' 1 (%16,9) koridorlarda/merdivenlerde zorbaliga ugradigi ve her

iki bolgede ¢ok yakin oranlarda oldugu goriilmektedir.

Sinifta (6gretmen smif igindeyken) ile bolge arasinda anlamli fark
bulunmamaistir (X2=0,938; p=0,263>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 3' {iniin (%3,0),
Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarm 7' si (%5,6) smnifta (6gretmen i¢indeyken)
zorbaliga ugradigi ve Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde daha fazla oranda oldugu

goriilmektedir.

Smifta (6gretmen simifta yokken) ile bolge arasinda anlamli fark
bulunmamustir (X?=2,358; p=0,083>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 32' si (%31,7),
Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 28' i (%22,6) sinifta (6gretmen smifta yokken)

zorbaliga ugradig: ve Etiler Bolgesi’ nde daha fazla oranda oldugu goriilmektedir.
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Tuvalette ile bolge arasinda anlamlhi fark bulunmamistir (X2=1,182;
p=0,251>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 4' {iniin (%4,0), Gaziosmanpasa Bolgesi
olanlarin 2' si (%1,6) tuvalette zorbaliga ugradig1 ve Etiler Bolgesi’ nde daha fazla

oranda oldugu goriilmektedir.

Spor salonunda/soyunma odasinda/dusta ile bolge arasinda anlamli fark
bulunmamistir (X2=O,164; p=0,577>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 1' 1 (%1,0)
Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarm  2' si (%1,6) spor salonunda/soyunma
odasinda/dusta zorbaliga ugradigi ve her iki bolgede ¢ok yakin oranda oldugu oldugu

goriilmektedir.

Her iki bolgede de yemekhanede zorbaliga ugrama oranmin olmadigi

goriilmektedir.

Okula giderken veya gelirken yolda ile bolge arasinda anlamli fark
bulunmamustir (X?=0,020; p=0,514>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 17' si (%16,8),
Gaziosmanpaga Bolgesi olanlarin 20" si (%16,1) okula giderken veya gelirken yolda

zorbaliga ugradigi ve her iki bolgede ¢ok yakin oranlarda oldugu goriilmektedir.

Okulun otobiis duraginda ile bolge arasinda anlamli fark bulunmamigtir
(X?=3,683; p=0,066>0.05). Etiler Bolgesi olanlarm 5' i (%5,0), Gaziosmanpasa
Bolgesi olanlarin 1' 1 (%0,8) okulun otobiis duraginda zorbaliga ugradig: ve Etiler

Bolgesi’ nde oranin fazla oldugu goriilmektedir.

Okul servisinde ile bolge arasinda anlamli fark bulunmamistir (X220,065;
p=0,557>0.05). Etiler Bolgesi olanlarm 3' {iniin (%3,0), Gaziosmanpasa Bolgesi
olanlarin 3' {iniin (%2,4) okul servisinde zorbaliga ugradig1 ve her iki bolgede de ¢ok

yakin oranlarda oldugu goriilmektedir.

Bunlardan ayri olarak okulda farkli yerde ile bolge arasinda anlamli fark
bulunmamaistir (X2=O,134; p=0,470>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 6' sinin (%5.,9),
Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 6' sinin (%4,8) bunlardan ayr1 olarak okulda farkli
yerde zorbaliga ugradigi ve her iki okulda da yakin oranlarda oldugu goriilmektedir.
Her iki bolgede de dgrenciler tarafindan bunlardan ayri olarak farkli yeri dershane

olarak belirtmislerdir.
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4.5.0grencilerin Akran Zorbahgina Maruz Kaldiginda Kimlerle

Paylastiginin Analizleri

TABLO 6: Bolgelere Gore Akran Zorbahigina Maruz Kalan Ogrencilerin Kimlerle

Paylastiklarimin Dagilim

Akran zorbahigmma maruz kaldigimz1 hic Etiler | Gaziosmanpasa p
. N NN
kimseye soylediniz mi? nl % n %
Daha once hig |31 loian 7| 62 | 9650,0
yasamadim
Akran zorbaligina maru Maruz kaldim,
| ZOTbATIENn z fakat kimseye  [11(%10,9]| 5 | %4,0 [X?=10,375
kaldiginiz1 hi¢ kimseye . .
) . sOylemedim p=0,006**
sOylediniz mi?
Maruz kaldim ve
birilerine 59 |9658,4 | 57 %46,0
sOyledim
5 i 9 9
N . Soyledim 23|%22,8| 28 %22,6 X?=0,001
Siif 6gretmenime ~0.549
Soylemedim 78|%77,2] 96 | %774 =5,
Okul iginde ki bagka yetiskin Soyledim 3|%30| 6 %4,8
kl's'llﬁre (I‘D‘as‘ka bir o.gr.etmen,. X2=0,506
midiir/miidiir muavini, bekgi, ~0.361
hizmetli, okul psikologu, rehber [Soylemedim 98 |%97,0| 118 | %95,2 P=5
Ogretmen vb.)
" - 5 5
_ N . Soyledim 23 |%22,8| 24 %19,4 X?=0 393
Anneniz — babaniz — diger veliler ~0.321
Soylemedim |78 |%77,2] 100 | %806 [P '
5 i 9 0
Erkek veya kiz kardesleriniz Soyledim 121%11.91 7 %5.6 X?=2,800
(agabey/abla) Soylemedim |89 |%88,1| 117 | %944 |P-0.076
" - 5 0
Soyledim 33(%32,7| 24 %19,4 X?=5,220
Arkadaslariniz ~0017
Soylemedim 68 |%67,3| 100 | %80,6 =
" - 5 0
o Soyledim 2 (%20 6 %4,8 X?=1.326
Farkl1 bir kisi ~0218
Soylemedim 991%98,0| 118 | %95,2 =
*<.05; **<.01
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Akran zorbaligina maruz kaldiklarin1 kime sdyledikleri ile bolge arasinda
anlamh fark bulunmustur (X?=10,375; p=0,006<0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 31 'i
(%30,7) daha 6nce his yasamadim, 11'1 (%10,9) maruz kaldim kimseye sdylemedim,
59" unun (%58,4) maruz kaldim birilerine sdyledim; Gaziosmanpasa Bolgesi
olanlarin 62' si (%50,0) daha 6nce his yasamadim, 5' i (%4,0) maruz kaldim kimseye

sOylemedim, 57' si (%46,0) maruz kaldim birilerine soyledim oldugu goriilmektedir.

Sinif égretmenime ile bolge arasinda anlaml fark bulunmamistir (X°=0,001;
p=0,549>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 23' {inlin (%22,8), Gaziosmanpasa Bolgesi
olanlarin 28' i (%22,6) smif 6gretmenine sdyledigi ve her iki bdlgede ¢ok yakin

oranlarda oldugu goriilmektedir.

Okul i¢inde ki baska yetiskin kisilere (baska bir 0gretmen, miidiir/miidiir
muavini, bekei, hizmetli, okul psikologu, rehber 6gretmen vb.) ile bolge arasinda
anlamli fark bulunmamistir (X2:0,5O6; p=0,361>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 3'
inlin (%3,0),Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 6' sinin (%4,8) okul iginde ki baska
yetiskin birine s0yledigi ve Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde az daha fazla oranda oldugu

goriilmektedir.

Anneniz — babaniz — diger veliler ile bolge arasinda anlamli fark
bulunmamustir (X?=0,393; p=0,321>0.05). Etiler Bslgesi olanlarin 23" iiniin (%22.,8),
Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 24' iiniin (%19,4) anne — baba — diger velilere
soyledigi ve Etiler Bolgesi’ nde oranin az daha fazla oldugu goriilmektedir. Erkek
veya kiz kardesleriniz (agabey/abla) ile bolge arasinda anlamli fark bulunmamistir
(X2=2,800; p=0,076>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 12' si (%11,9) sdyledim, 89' unun
(%88,1) sdylemedim; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 7' si (%5,6) sdyledim, 117" si

(%94,4) soylemedim oldugu goriilmektedir.

Arkadaslarimiz ile boélge arasinda anlamli fark bulunmustur (X2=5,220;
p=0,017<0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 33' iiniin (%32,7), Gaziosmanpasa Bolgesi
olanlarin 24' {iniin (%19,4) arkadaslarina sdyledigi ve Etiler Bolgesi’ nde oranin daha
fazla oldugu goriilmektedir. Farkli bir kisi ile bolge arasinda anlamli fark
bulunmamustir (X?=1,326; p=0,218>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 2' si (%2,0),
Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 6' sinin (%4,8) arkadaslarina soyledigi ve

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde daha fazla oranda oldugu goriilmektedir.
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4.6.0grencilerin Sevmedigi Bir Ogrenciye Akran Zorbahg Yapilmasi

Durumunda Kendilerinin De Katilabilme Diisiincesinin Analizleri

TABLO 7: Bolgelere Gore Ogrencilerin Sevmedigi Ogrenciye Akran Zorbalig

Yapildiginda Kendisinin de Katilabilme Durumu

Bolge
Etiler Gaziosmanpasa Toplam X?Ip
N % N % n %
Evet 16 | %15,8 19 %15,3 35 | %15,6
Belki 18 | %17,8 18 %14,5 36 | %16,0
Bilmiyorum 29 | %28,7 20 %16,1 49 | %218
Oyle diisiinmiiyorum 8 %7,9 10 %8,1 18 %8,0 ;i;i?is
Hay1ir 17 | %16,8 27 %21,8 44 | %19,6
Kesinlikle hayir 13 | %12,9 30 %24,2 43 | %19,1
Toplam 101 | %100,0 | 124 %100,0 |225 | %100,0

-----

kendisinin de katilabilme durumu ile bolge arasinda anlamli fark bulunmamistir
(X?=8,868; p=0,114>0.05). Etiler Bélgesi olanlarin 16' smin (%15,8) evet, 18' i
(%17,8) belki, 29" unun (%28,7) bilmiyorum, 8'i (%7,9) 6yle diisiinmiiyorum, 17" si
(%16,8) hayir, 13' {inlin (%12,9) kesinlikle hayir; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin
19'unun (%15,3) evet, 18' i (%14,5) belki, 20" si (%16,1) bilmiyorum, 10" unun
(%8,1) dyle diistinmiiyorum, 27'si (%21,8) hayir, 30" unun (%?24,2) kesinlikle hayir
oldugu goriilmektedir.

Katilma oranmin her iki bolgede de ¢ok yakin oranlarda oldugu,
Gaziosmanpasa Bolgesi’ ne gore, belki ve bilmiyorum oraninin Etiler Bolgesi’ nde
daha fazla oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ ne gore; dyle diisiinmilyorum, hayir
ve kesinlikle hayir oranlart Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde daha fazla oranlarda oldugu

goriilmektedir.
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4.7.0grencilerin Kendi Yasit1 Olan Baska Bir Ogrencinin Akran Zorbaligina

Maruz Kaldigim1 Gordiigiinde/Anladiginda Verdigi Tepki Analizleri

TABLO 8: Bélgelere Gore Ogrencilerin Kendi Yasit1 Baska Ogrenciye Akran

Zorbahigina Maruz Kaldiginda/Gordiigiinde Verdigi Tepki Durumu

Bolge
Etiler |Gaziosmanpasa| Toplam X?Ip
n % N % n %
Yasitim olan Ogrencilere akran
zorbaligi yapildigim hi¢ fark |20 | %19,8 | 44 | %355 |64 | %28,4
etmedim
Akran zorbaliginda yer alirim 5 1 %5,0 1 90,8 6 | %2,7
Bir sey yapmam, fakat akran
zorbalig1 yapilmasinin kabul edilir | 1 | %1,0 2 %1,6 3 | %1,3
oldugunu diistintirim
I — —
Sadece ne olup bittigine seyirci 13 [ %129 | 14 %113 |27 | %12,0 |X?=10,533
olurum
p=0,061

Bir sey yapmam, fakat akran
zorbalig1 yapilmasinin kabul edilir

N 21 | %20,8 | 26 %21,0 |47 | %20,9
olmadigini, yardim etmem
gerektigini dislintirim
Akran zorbaligini1 yapilan ¢ocuga
Oyle ya da boyle yardim etmeye | 41 | %40,6 | 37 %29,8 |78 | %34,7
galisirim
Toplam 101 (%100,0 | 124 | %100,0 (225 |%2100,0

Bolgelere gore Ogrencilerin kendi yasiti bagka 6grenciye akran zorbaligina

maruz kaldiginda/gordiigiinde verdigi tepki durumu ile bdlge arasinda anlamli fark

bulunmamustir (X*=10,533; p=0,061>0.05).

Etiler Bolgesi’ nde olanlar 20' si (%19,8) yasitim olan dgrencilere akran

zorbalig1 yapildigini hig¢ fark etmedim, 5' i (%5,0) akran zorbaliginda yer alirim, 1'i

(%1,0) bir sey yapmam, fakat akran zorbaligi yapilmasmin kabul edilir oldugunu
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diistintiriim, 13' Giniin (%12,9) sadece ne olup bittigine seyirci olurum, 21" i (%20,8)
bir sey yapmam, fakat akran zorbalig1 yapilmasinin kabul edilir olmadigini, yardim
etmem gerektigini distiniirim, 41" i (%40,6) akran zorbaligini yapilan ¢ocuga dyle

ya da boyle yardim etmeye ¢alisirim oldugu goriilmektedir.

Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 44' iintin (%35,5) yasitim olan 6grencilere
akran zorbaligi yapildigini hi¢ fark etmedim, 1' i (%0,8) akran zorbaliginda yer
alirim, 2' si (%1,6) bir sey yapmam, fakat akran zorbalig1 yapilmasinin kabul edilir
oldugunu diislinlirim, 14' iiniin (%11,3) sadece ne olup bittigine seyirci olurum, 26'
simin (%21,0) ) bir sey yapmam, fakat akran zorbaligi yapilmasinin kabul edilir
olmadigini, yardim etmem gerektigini diisiniirim, 37" si (%29,8) akran zorbaligini

yapilan ¢ocuga dyle ya da boyle yardim etmeye calisirim oldugu goriilmektedir.

Genel olarak her iki bolgeye bakildiginda Etiler Bolgesi’ nde akran zorbaligi
yapilan ¢ocuga dyle ya da boyle yardim etmeye ¢alisirim daha yiliksek oran oldugu,
yasiti olan Ogrenciye yapilan zorbalig1 fark etmeyen Ogrenci orani Gaziosmanpasa
Bolgesinde daha fazla oldugu goriilmektedir. Her iki bolgede de bir sey yapmam,
fakat akran zorbalig1 yapilmasinin kabul edilir oldugunu disiiniirim, sadece ne olup
bittigine seyirci olurum, bir sey yapmam, fakat akran zorbalig1 yapilmasinin kabul
edilir olmadigini, yardim etmem gerektigini diisiiniirim oranlariin birbirlerine ¢ok

yakin oldugu goriilmektedir.
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4.8.0grencilerin Okulda Bagka Ogrenciler Tarafindan Akran Zorbahgi

Yapilmasindan Korkma Sikhgina iliskin Analizleri

TABLO 9: Bolgelere Gore Ogrencilerin Okulda Baska Ogrenciler

Tarafindan Akran Zorbahg1 Yapilmasindan Korkma Durumu

Bolge
Etiler Gaziosmanpasa Toplam X4Ip
N % n % n %

Hig¢bir zaman 66 | %65,3 81 %065,3 147 | %65,3
Nadiren 26 | %25,7 | 27 %21,8 53 | %23,6
Bazen 5 %5,0 11 %8,9 16 | %7,1 X?=4,293
Sik sik 1 | %10 | 4 w32 | 5 | w22 |P0308
Cok sik 3 %3,0 1 %0,8 4 %1,8
Toplam 101 | %100,0 | 124 %100,0 |225 | %100,0

Bolgelere gore oOgrencilerin okulda baska Ogrenciler tarafindan akran
zorbaligr yapilmasindan korkma durumu ile bdlge arasinda anlamli fark
bulunmamaistir (X2=4,293; p=0,368>0.05). Etiler Bolgesi olanlarin 66' sinin (%65,3)
higbir zaman, 26' sinin (%25,7) nadiren, 5' 1 (%5,0) bazen, 1'1 (%1,0) sik sik, 3' {iniin
(%3,0) ¢ok sik; Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin 81' i (%65,3) higbir zaman, 27" si
(%21,8) nadiren, 11' i (%8,9) bazen, 4' iiniin (%3,2) sik sik, 1' i (%0,8) ¢ok sik

oldugu goriilmektedir.

Higbir zaman orani her iki bolgede de esit oranda oldugu, Gaziosmanpasa
Bolgesine gore; nadiren ve ¢ok sik oraninin Etiler Bolgesi’ nde az daha fazla oranda
oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ ne gore, sik sik oranmin Gaziosmanpasa

Bolgesi’ nde daha fazla oranda oldugu goriilmektedir.
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4.9.Akran Zorbahg ile Bolgelerin Sosyo - Demografik Ozelliklerine Gore

Analizleri

4.9.1. Akran Zorbahg Gruplarinin Yasa Gore Dagihmlarma iliskin

Analizler

TABLO 10: Etiler Bolgesi Yas ile Akran Zorbahg Arasindaki Iliski

Zorbahk
Yas | Kurban Zorba |Zorba/kurban | Higbiri Toplam X’Ip
n % N % n % N % n %

13 15| %42,9 |7 | %63,6 | 6 %40,0 (16| %40,0 |44 | %43,6

14 19| %54,3 |4 | %364 | 7 %46,7 (21| %52,5 |51 | %50,5 X?=4.549
15 1] %29 |0 | %0,0 |2 %133 [3 | %75 | 6 | %59 p=0,603
Toplam |35 {%100,0 |11 {%100,0 | 15 | %100,0 |40 |%2100,0 (101 {%100,0

*<.05; **<.01

Etiler Bolgesi’ nde olanlarin yas ile zorbalik arasinda anlamli fark
bulunmamaistir (X2=4,549; p=0,603>0.05). Kurban olanlarin 15' i (%42,9) 13, 19'
unun (%54,3) 14, 1' 1 (%2,9) 15; zorba olanlarin 7' si (%63,6) 13, 4' iiniin (%36,4)
14; zorba/kurban olanlarin 6' sinin (%40,0) 13, 7' si (%46,7) 14, 2' si (%13,3) 15;
higbiri olanlarin 16' sinin (%40,0) 13, 21' 1 (%52,5) 14,0, 3' {iniin (%7,5) 15 oldugu

gorilmektedir.

15 yas grubunda; kurban, zorba/kurban ve higbiri grubuna en az dahil olan
oranlarin oldugu ve zorba grubunun olmadig goriilmektedir. 14 yas grubunda
kurban, zorba/kurban oraninin daha yiiksek oldugu, zorba oraninin en fazla 13 yas

grubunda oldugu goriilmektedir.
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TABLO 11: Gaziosmanpasa Bolgesi Yas ile Akran Zorbahgi Arasindaki iliski

Zorbahk
Yas Kurban Zorba |Zorba/kurban | Higbiri Toplam XeIp
N % n % n % N % n %

13 241 %64,9 |3 | %30,0 |13 | %72,2 (22| %37,3 |62 | %50,0

14 12 (%324 |7 | %700 | 5 %27,8 |35| %59,3 |59 | %476 | ,
X°=13,073
p=0,042

15 1| %27 |0| %00 |0 %00 |2 | %34 |3 | %24

Toplam |37 {%100,0 {10 {%100,0 | 18 | %100,0 |59 |%100,0 |124 |%100,0

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde olanlarin yas ile zorbalik arasinda anlamli fark
bulunmustur (X2=13,073; p=0,042<0.05). Kurban olanlarin 24' iiniin (%64,9) 13, 12'
si (%32,4) 14, 1' 1 (%2,7) 15; zorba olanlarin 3' tinlin (%30,0) 13, 7' si (%70,0) 14;
zorba/kurban olanlarin 13' {iniin (%72,2) 13, 35" i (%27,8) 14; higbiri olanlarin 22" si
(%37,3) 13, 35'1 (9%59,3) 14, 2' 51 (%3.,4) 15 oldugu goriilmektedir.

15 yas grubunda; kurban, ve hicbiri grubuna en az dahil olan oranlarin oldugu
ve zorba, zorba/kurban grubunun olmadigr goriilmektedir. En fazla kurban,
zorba/kurban oranm1 13 yas, en fazla zorba oranm1 14 yas grubunda oldugu

goriilmektedir.

Her iki bolgede de 15 yas grubunun zorba, kurban, zorba/kurban ve higbiri
grubu az oranlarda ya da hi¢ olmadig1 goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde olan 14 yas
grubunda kurban, zorba/kurban oranmin daha yiliksek oldugu, zorba oraninin en
fazla 13 yas grubunda oldugu; Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde ise en fazla kurban ve
zorba/kurban oram1 13 yas, en fazla zorba oram1 14 yas grubunda oldugu

goriilmektedir.
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4.9.2. Akran Zorbah@ Gruplarimin Cinsiyete Gore Dagilimlarina

fliskin Analizler

TABLO 12: Etiler Bolgesi Cinsiyet ile Akran Zorbalig1 Arasinda iliski

Zorbahk

Cinsiyet | Kurban Zorba |Zorba/kurban | Higcbiri Toplam X%Ip

Nl % |[N| % n % n % N %

Kiz 16| %45,7 |4 | %36,4 | 5 | %33,3 |24| %60,0 |49 | %48,5

X?=4,257

Erkek 19| %54,3 |7 | %63,6 |10 | %66,7 |16 |%40,0 |52 | %51,5 0=0.235

Toplam (35|%100,0 |11 {%100,0 [ 15 | %100,0 |40 |%2100,0 {101 [%100,0

Etiler Bolgesi’ nde olanlarin cinsiyet ile zorbalik arasinda anlamli fark
bulunmamustir (X?=4,257; p=0,235>0.05). Kurban olanlarin 16' sinin (%45,7) kiz,
19" unun (%54,3) erkek; zorba olanlarin 4' {iniin (%36,4) kiz, 7'si (%63,6) erkek;
zorba/kurban olanlarin 5' i (%33,3) kiz, 10" unun (%66,7) erkek; hicbiri olanlarin 24'
iniin (%60,0) kiz, 16' sinin (%40,0) erkek oldugu goriilmektedir.

Kurban, zorba, zorba/kurban oranlar1 erkeklerde daha fazla oldugu, higbiri
grubunun kizlarda daha fazla oldugu goriilmektedir. Akran zorbalig: tiplerine gore
cinsiyet arasindaki iliskiye bakilirsa; dogrudan fiziksel zorbalik, dogrudan sozel
zorbalik, dolayl: iliskisel zorbalik ve dolayl cinsel zorbalik oranlar1 erkeklerde daha
fazla oldugu; dolayli aile kdkeni — inang zorbaliginin kizlarda fazla oldugu; dolayl
siber zorbaligin her iki cinsiyette de esit oranda oldugu goriilmektedir (Tablo 12.1,

Tablo12.2, Tablo12.3, Tablal2.4, Tablo 12.5, Tablo 12.6 ).
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TABLO 12.1: Etiler Bolgesi Cinsiyet ile Dogrudan Fiziksel Zorbalhk Arasindaki

Miski
Dogrudan Fiziksel
Cinsiyet Evet Hayir Toplam X?Ip
n % N % n %
Kiz 7 %41,2 |42 | %50,0 49 %48,5
2_
Erkek |10 | %588 |42 | %500 | 52 | %515 |« ol
p=0,346
Toplam |17 | %100,0 |84 | %100,0 |101 | %100,0
Cinsiyet ile dogrudan fiziksel arasinda anlamli fark bulunmamigtir

(X2:0,441; p=0,346>0.05). En fazla %58,8 oranla erkeklerde oldugu goériilmektedir.

TABLO 12.2: Etiler Bolgesi Cinsiyet ile Dogrudan Sozel Zorbahk Arasindaki

Tiski
Dogrudan Sozel
Cinsiyet Evet Hayr Toplam X?Ip
n % N % n %
Kiz 3| %333 (46 | %50,0 49 %48,5
2
Erkek 6| %66,7 |46 | %50,0 | 52 | %51,5 X=0,912
p=0,274
Toplam 9| %100,0 |92 | %100,0 | 101 | %100,0

Cinsiyet ile dogrudan sozel arasinda anlamli fark bulunmamistir (X?=0,912;

p=0,274>0.05). En fazla %66,7 oranla erkeklerde oldugu goriilmektedir.
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TABLO 12.3: Etiler Bolgesi Cinsiyet ile Dolayh Iliskisel Zorbahk Arasmndaki

Miski
Dolayh iliskisel
Cinsiyet Evet Hayir Toplam X?Ip

N % N % n %

Kiz 8 | %42,1 (41| %50,0 | 49 | %48,5

X?=0,385

0 0 9
Erkek 11| %57,9 |41 | %50,0 | 52 %51,5 p=0,358

Toplam 19 | %100,0 |82 | %100,0 |101 | %100,0

Cinsiyet ile dolayl iligkisel arasinda anlamli fark bulunmamistir (X2:0,385;
p=0,358>0.05). En fazla %57,9 oranla erkeklerde oldugu goriilmektedir.

TABLO 12.4: Etiler Bolgesi Cinsiyet ile Dolayh Aile Kékeni — Inan¢ Zorbahg:

Arasindaki Tliski
Dolayh Koken
Cinsiyet Evet Hayir Toplam X2lp

N % N % N %

Kiz 3| %60,0 |46 | %47,9 | 49 | %485

X?=0,278

0 0 0
Erkek 2| %40,0 |50 | %52,1 |52 | %51,5 00,472

Toplam 5 | %100,0 |96 | %100,0 {101 | %100,0

*<.05; **<.01

Cinsiyet ile dolayl koken arasinda anlaml fark bulunmamustir (X?=0,278;
p=0,472>0.05). En fazla %60,0 oranla kizlarda oldugu goriilmektedir.
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TABLO 12.5: Etiler Bolgesi Cinsiyet ile Dolayh Cinsel Zorbahk Arasindaki

Miski
Dolayh Cinsel
Cinsiyet Evet Hayir Toplam X?Ip
N % N % N %
Kiz 2 | %28,6 (47| %50,0 | 49 | %48,5
2
Erkek 5| %714 (47| %50,0 | 52 | %51,5 X=1,198
p=0,243
Toplam 7 | %100,0 {94 | %100,0 {101 | %100,0

Cinsiyet ile dolayl cinsel arasinda anlamh fark bulunmamustir (X?=1,198;

p=0,243>0.05). En fazla %71,4 oranla erkeklerde oldugu goriilmektedir.

TABLO 12.6: Etiler Bolgesi Cinsiyet ile Dolayh Siber Zorbalik Arasindaki

Tiski
Dolayh Siber
Cinsiyet Evet Hayir Toplam X2Ip
nf % |N| % N %
Kiz 5 1%50,0 |44 | %48,4 | 49 | %48,5
Erkek 5 (9500 47 | %516 |52 [9%515 < 0010
p=0,591
Toplam 10 |%100,0 (91 {%100,0 {101 |%100,0
* <,05; **<.01

Cinsiyet ile dolayli siber arasinda anlamli fark bulunmamistir (X220,010;
p=0,591>0.05).

goriilmektedir.

Hem kizlarda hem erkeklerde %50,0 oranlarda esit oldugu
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TABLO 13: Gaziosmanpasa Bolgesi Cinsiyet ile Akran Zorbahgi Arasindaki
Miski

Zorbahk

Cinsiyet | Kurban Zorba |Zorba/kurban | Higbiri Toplam X?Ip

n % |N| % N % N[ % N %

Kiz 18| %48,6 |6 | %60,0 | 3 %16,7 |33 | %55,9 | 60 | %48,4

X?=9,138
p=0,028

Erkek |19 %51,4 |4 | %40,0 |15 | %83,3 (26| %44,1 | 64 | %51,6

Toplam |37 |%100,0 {10 (%100,0 | 18 | %100,0 |59 |%100,0 |124 (%100,0

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde olanlarin cinsiyet ile zorbalik arasinda anlamh
fark bulunmustur (X?=9,138; p=0,028<0.05). Kurban olanlarin 18' i (%48,6) kiz, 19'
unun (%51,4) erkek; zorba olanlarin 6' sinin (%60,0) kiz, 4' {inlin (%40,0) erkek;
zorba/kurban olanlarin 3'iniin (%16,7) kiz, 151 (%83,3) erkek; zorbalik higbiri
olanlarin 33'liniin (%55,9) kiz, 26' sinin (%44,1) erkek oldugu goriilmektedir.
Kurban, zorba/ kurban oraninin erkeklerde, zorba ve hicbiri kizlarda daha fazla

oldugu goriilmektedir.

Her iki bolgeye bakildiginda; Etiler Bolgesi’ nde kurban, zorba, zorba/kurban
oranlan erkeklerde daha fazla oldugu, hicbiri grubunun kizlarda daha fazla oldugu
goriilmekte, Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde kurban, zorba/ kurban oraninin erkeklerde,
zorba ve higbiri kizlarda daha fazla oldugu goriilmektedir. Her iki bdlgede de

zorba/kurban kizlarda erkeklere gore daha diisiik oranda oldugu goriilmektedir.

Akran zorbalig: tiplerine gore cinsiyet arasindaki iligskiye bakilirsa; dogrudan
fiziksel zorbalik, dogrudan s6zel zorbalik, dolayli aile kokeni — inang zorbaliginin,
dolayli siber zorbaligi ve dolayli cinsel zorbalik oranlari erkeklerde daha fazla
oldugu; dolayl iligkisel zorbalik, kizlarda fazla oldugu goriilmektedir (Tablo 13.1,
Tablo13.2, Tablo13.3, Tablal3.4, Tablo 13.5, Tablo 13.6 ). Etiler Bolgesi’ nde ise;
dolayli aile kokeni — inang zorbaliginin kizlarda fazla oldugu; dolayl siber zorbaligin
her iki cinsiyette de esit oranda oldugu; geriye kalan tiim zorbalik tiplerinde
erkeklerin fazla oranda oldugu goriilmektedir (Tablo 12.1, Tablo12.2, Tablo12.3,
Tablal2.4, Tablo 12.5, Tablo 12.6).
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TABLO 13.1: Gaziosmanpasa Bolgesi Cinsiyet ile Dogrudan Fiziksel Zorbalik

Arasindaki Tliski
Dogrudan Fiziksel
Cinsiyet Evet Hayir Toplam X%Ip

N % N % n %

Kiz 5 | %27,8 |55 | %51,9 | 60 | %48,4

X?=3,581

0 0 9
Erkek 13| %722 |51 | %48,1 | 64 | %51,6 0=0,049

Toplam 18 {%100,0 {106 | %100,0 {124 | %100,0

Cinsiyet ile dogrudan fiziksel arasinda anlamli fark bulunmustur (X?=3,581;
p=0,049<0.05). En fazla %72,2 oranla erkeklerde oldugu goriilmektedir.

TABLO 13.2: Gaziosmanpasa Bolgesi Cinsiyet ile Dogrudan Sozel Zorbalhk
Arasindaki Tliski

Dogrudan Sozel

Cinsiyet Evet Hayir Toplam X2lp

N % N % n %

Kiz 4 1%30,8 |56 | %50,5 | 60 |%48,4

X?=1,805

0 0 0
Erkek 9 | %69,2 |55 | %49,5 | 64 | %51,6 0=0,147

Toplam 13 (%100,0 |111 |%100,0 |124 |%100,0

Cinsiyet ile dogrudan sozel arasinda anlaml fark bulunmamistir (X?=1,805;

p=0,147>0.05). En fazla %69,2 oranla erkeklerde oldugu goriilmektedir.
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TABLO 13.3: Gaziosmanpasa Bolgesi Cinsiyet ile Dolayh fliskisel Zorbalk

Arasindaki Tliski
Dolayh iliskisel
Cinsiyet Evet Hayir Toplam X?p

N % n % n %

Kiz 9 | %56,2 |51 | %47,2 |60 | %48,4

X?=0,455
p=0,342

Erkek 7 | %43,8 |57 | %52,8 |64 | %51,6

Toplam 16 (%100,0 |108 |%100,0 {124 |%100,0

Cinsiyet ile dolayl iliskisel arasinda anlamli fark bulunmamaistir (X2:0,455;
p=0,342>0.05). En fazla %56,2 oranla kizlarda oldugu goriilmektedir.

TABLO 13.4: Gaziosmanpasa Bolgesi Cinsiyet ile Dolayh Aile Kékeni — Inanc
Zorbalig1 Arasindaki Tliski

Dolayh Koken

Cinsiyet Evet Hayir Toplam X4Ip

N| % N % n %

Kiz 0| %0,0 |60 [%50,0 |60 |%48,4
X*=3,87
Erkek 4 %100,0| 60 | %50,0 | 64 | %516 |« o0/
p=0,068
Toplam 4 {9100,0 {120 |%6100,0 {124 [%100,0

Cinsiyet ile dolayli koken arasinda anlamli fark bulunmamistir (X2:3,875;
p=0,068>0.05). Kizlarda olmadigi, en fazla %100,0 oranla erkeklerde oldugu,

gorilmektedir.
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TABLO 13.5: Gaziosmanpasa Bolgesi Cinsiyet ile Dolayh Cinsel Zorbalik
Arasindaki Tliski

Dolayh Cinsel

Cinsiyet Evet Hayir Toplam X?Ip

n % N % n %

Kiz 1]9%16,7 |59 | %50,0 | 60 | %48,4
2_
Erkek 5|9%83,3 |59 | %50,0 |64 | %51,6 X"=2,540
p=0,119
Toplam 6 |%100,0 |118 [%6100,0 {124 |%100,0

Cinsiyet ile dolayli cinsel arasinda anlamli fark bulunmamistir (X2:2,54O;
p=0,119>0.05). En fazla %83,3 oranla erkeklerde oldugu goriilmektedir.

TABLO 13.6: Gaziosmanpasa Bélgesi Cinsiyet ile Dolayh Siber Zorbalik

Arasindaki iliski
Dolayh Siber
Cinsiyet Evet Hayr Toplam X%Ip

N| % [N % n %

Kiz 10| %35,7 (50| %52,1 | 60 | %48,4
2
Erkek 18 | %64,3 |46 | %47,9 | 64 | %51,6 X'=2,326
p=0,095
Toplam 28 %6100,0 |96 |%100,0 [124 |%6100,0

Cinsiyet ile dolayli siber arasinda anlamli fark bulunmamustir (X?=2,326;

p=0,095>0.05). En fazla %64,3 oranla erkeklerde oldugu goriilmektedir.
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4.9.3. Akran Zorbalig Gruplarimin Siifa Gére Dagihmlarina iliskin

Analizler

TABLO 14: Etiler Bolgesi Smif ile Akran Zorbahg Arasindaki Iliski

Zorbalik
Smif | Kurban Zorba | Zorba/kurban | Higbiri Toplam X?Ip
N % N % N % n % N %
7.smf |19 | %54,3 |7 | %63,6 | 5 | %33,3 |18 | %450 |49 | %48,5
8.smf (16| %45,7 |4 | %36,4 |10 | %66,7 |22 %55,0 |52 | %51,5 ;i;zggfs
Toplam |35 (%2100,0 (11 {%100,0 | 15 | %2100,0 {40 |%2100,0 {101 {9%100,0
*<,05; **<.01

Etiler Bolgesi’ nde olanlarin smif ile zorbalik arasinda anlamli fark
bulunmamaistir (X2=3,056; p=0,383>0.05). Kurban olanlarin 19' unun (%54,3) 7.
siif, 16' sinin (%45,7) 8. sinif; zorba olanlarin 7' si (%63,6) 7. siif, 4' {inlin (%36,4)
8. siif; zorba/kurban olanlarin 5' 1 (%33,3) 7. smif, 10' unun (%66,7) 8. sinif; higbiri

olanlarin 18'1 (%45,0) 7. sinif, 22' si (%55,0) 8. siif oldugu goriilmektedir.

Kurban, zorba oran1 7. siniflarda daha fazla oranda oldugu; zorba/kurban,

higbiri grubunun 8. siniflarda daha fazla oldugu goriilmektedir.
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TABLO 15: Gaziosmanpasa Bolgesi Simf fle Akran Zorbahg: Arasindaki Tliski

Zorbahk

Smf | Kurban Zorba |Zorba/kurban | Higbiri Toplam XClp

N % n % N % n % n %

7.smf |26 | %70,3 |3 | %30,0 |14 | %77,8 |[25|%42,4 |68 | %54,8

X?=13,575
p=0,004**

.smf [11]%29,7 |7 [%70,0 | 4 | %22,2 |(34|%57,6 |56 | %45,2

Toplam {37 (%100,0 |10 |%100,0 | 18 | %100,0 |59 {%100,0 (124 (%100,0

*<.05; **<.01

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde olanlarin sinif ile zorbalik arasinda anlamli fark
bulunmustur (X2=13,575; p=0,004<0.05). Kurban olanlarin 26' sinin (%70,3) 7. sinif,
11'1 (%29,7) 8. smif; zorba olanlarin 3' {inlin (%30,0) 7. smif, 7' si (%70,0) 8. sinif;
zorba/kurban olanlarin 14' tiniin (%77,8) 7. smif, 4' {inlin (%22,2) 8. sinif; higbiri
olanlarin 25'1 (%42,4) 7. sinif, 34' {iniin (%57,6) 8. sinif oldugu goriilmektedir.

Kurban, zorba/kurban orani 7.siniflarda daha fazla oranda oldugu; zorba,

higbiri oraninin 8.smiflarda daha fazla oldugu goriilmektedir.

Her iki bolgeye bakildiginda; Etiler Bolgesi’ nde kurban, zorba orani 7.
simniflarda daha fazla oranda oldugu; zorba/kurban, higbiri grubunun 8. siniflarda
daha fazla oldugu goriilmektedir. Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde kurban, zorba/kurban
orani 7.smiflarda daha fazla oranda oldugu; zorba, higbiri oraninin 8.smiflarda daha

fazla oldugu goriilmektedir.
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4.9.4. Akran Zorbah@ Gruplarimmn Anne Egitim Diizeyine Gore

Dagihmlarina fliskin Analizleri

TABLO 16: Etiler Bolgesi Anne Egitim Diizeyi ile Akran Zorbahg Arasindaki

Miski
Zorbahk

Anmf,Egl,tlm Kurban Zorba |Zorba/kurban| Higbiri Toplam Xlp
Diizeyi

N| % n % n % n % n %
Okur — yazar
.. 0| %00 [0 | %00 |0 %0,0 |[1]| %25 |1 | %10
Degil

Okur —yazar |0 | %0,0 |0 | %00 |1 %6,7 |1 | %25 [ 2 | %20

flkokul 6 (%171 [1] %91 | 3 | %200 |7 |%175 |17 |%16,8

X?=11,722
Ortaokul 7 (%200 1| %91 |1 | %67 |9 |%225 |18 |%17,8 |p=0,700
Lise 18|%51,4 |7 |%63,6 | 5 | %33,3 |15|%37,5 |45 | %44,6

Universite 4 (%114 |2 |%182 |5 | %333 |7 |%1l7,5 (18 | %178

Toplam 35|%100,0 {11 (%100,0| 15 | %100,0 {40 (%100,0|101 |%100,0

*<.05; **<.01

Etiler Bolgesi’ nde olanlarin anne egitim diizeyi ile zorbalik arasinda anlaml
fark bulunmamustir (X?=11,722; p=0,700>0.05). Kurban olanlarin 6' s (%17,1)
ilkokul, 7' si (%20,0) ortaokul, 18'i (%51,4) lise, 4' tiniin (%11,4) tiniversite; zorba
olanlarin 1' 1 (%9,1) ilkokul, 1' i (%9,1) ortaokul, 7' si (%63,6) lise, 2' si (%18,2)
tiniversite; zorba/kurban olanlarin 1 'i (%6,7) okur — yazar, 3' iinlin (%20,0) ilkokul,
1'1 (%6,7) ortaokul, 5' 1 (%33,3) lise, 5' 1 (%33,3) {iniversite; hicbiri olanlarin 1' 1
(%2,5) okur — yazar degil, 1' i (%2,5) okur — yazar, 7' si (%17,5) ilkokul, 9" unun
(%22,5) ortaokul, 15" i (%37,5) lise, 7' si (%]17,5) liniversite oldugu gorilmektedir.

En fazla oran kurban ve zorba orani anne egitim diizeyi lise oldugu,
zorba/kurban orami lise ve liniversite egitim diizeyinde aym1 oranda oldugu, zorba
orani ilkokul ile ortaokul egitim diizeyinde ayni oldugu, okur — yazar ile ortaokul
egitim diizeyindeki zorba/kurban oranmin ayni olup ilkokuldan daha diisiik oranda

oldugu goriilmektedir.
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TABLO 17: Gaziosmanpasa Bolgesi Anne Egitim Diizeyi Ile Akran Zorbahg:
Arasindaki Tliski

Zorbahk
Anne

Egitim Kurban Zorba (Zorba/kurban| Hicbiri Toplam X?lp
Diizeyi

N[ % |n|] % [N| % |n| % |[n| %

Okur — yazar

.. 2| %54 |1|%100 |0 %00 (3| %51 | 6 | %4,8
Degil

Okur —yazar |0 | %0,0 |0 | %0,0 |1 %56 (2| %34 | 3 | %24

[lkokul 18| %48,6 |5 | %50,0 |10 | %55,6 |27 |%45,8 | 60 | %484

X?=12,283
Ortaokul 8 | %21,6 |2 |%20,0 | 4 | %22,2 |18|%30,5 |32 | %25,8 |p=0,657
Lise 9 (%243 |2 %200 | 2 | %111 |9 |%153 |22 | %17,7

Universite 0| %00 |0] %00 |1 %56 |0| %00 (1 | %0,8

Toplam 37%100,0 |10 (%100,0 |18 | %100,0 |59 |%100,0 (124 |%100,0

*<.05; **<.01

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde olanlarin anne egitim diizeyi ile zorbalik
arasinda anlaml fark bulunmamustir (X2=12,283; p=0,657>0.05). Kurban olanlarin 2'
si (%5,4) okur — yazar degil, 18' i (%48,6) ilkokul, 8' i (%21,6) ortaokul, 9' unun
(%24,3) lise; zorba olanlarin 1' 1 (%10,0) okur — yazar degil, 5' 1 (%50,0) ilkokul, 2'
si (%20,0) ortaokul, 2' si (%20,0) lise; zorba/kurban olanlarin 1' i (%5,6) okur —
yazar, 10" unun (%55,6) ilkokul, 4'liniin (%22,2) ortaokul, 2'si (%11,1) lise, 1'i
(%5,6) tlniversite; zorbalik hi¢biri olanlarin 3' iiniin (%5,1) okur - yazar degil, 2' si
(%3,4) okur — yazar, 27" si (%45,8) ilkokul, 18" i (%30,5) ortaokul, 9' unun (%15,3)

lise oldugu goriilmektedir.

En fazla kurban, zorba ve zorba/kurban orani ilkokul anne egitim diizeyinde
oldugu, ilkokul ile ortaokul anne egitim diizeyinde zorba oraninin esit oldugu, kurban

orani ilkokul ile ortaokul egitim diizeyine yakin oranlarda oldugu goriilmektedir.
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4.9.5. Akran Zorbah@ Gruplarimin Baba Egitim Diizeyine Gore

Dagihmlarina fliskin Analizleri

TABLO 18: Etiler Bolgesi Baba Egitim Diizeyi Ile Akran Zorbahg Arasidaki
Miski

Zorbahk
Baba

Egitim Kurban Zorba (Zorba/kurban| Hicbiri Toplam X?Ip
Diizeyi

N[ % |n|] % [N| % |n| % |[n| %

Okur —yazar | | 000 10| %00 |0 | %00 |1| %25 |1 | %L0
Degil
Okur - 0] 9%00 0| %00 |1| %67 |0 %00 |1 |%L0
yazar

Ortaokul 51%143 |1 | %9,1 |1 %67 |5 |%125 |12 | %119 p=0,491

Lise 16| %45,7 |5 | %455 | 3 | %20,0 (20| %50,0 |44 | %43,6

Universite |10 | %28,6 |4 |%36,4 | 9 | %60,0 |(11|%27,5 |34 | %33,7

Toplam 35(%100,0 |11 {%100,0 | 15 | %100,0 |40 |%2100,0 (101 |%100,0

*<.05; **<.01

Etiler Bolgesi’ nde olanlarin baba Egitim diizeyi ile zorbalik arasinda anlaml
fark bulunmamistir (X?=14,454; p=0,491>0.05). Kurban olanlarmn 4' iiniin (%11,4)
ilkokul, 5' 1 (%14,3) ortaokul, 16' sinin (%45,7) lise, 10" unun (%28,6) tiniversite;
zorba olanlarin 1'i (%9,1) ilkokul, 1' i (%9,1) ortaokul, 5' i (%45,5) lise, 4' {inlin
(%36,4) tniversite; zorba/kurban olanlarin 1 'i (%6,7) okur — yazar, 1' i (%6,7)
ilkokul, 1'1 (%6,7) ortaokul, 3' iiniin (%20,0) lise, 9' unun (%60,0) tiniversite; hicbiri
olanlarin 1'1i (%2,5) okur — yazar degil, 3' tiniin (%7,5) ilkokul, 5'i (%12,5) ortaokul,
20" s1 (%50,0) lise, 11'1 (%27,5) iiniversite oldugu goriilmektedir.

En fazla zorba, kurban oraninin lise egitim diizeyinde, en fazla zorba/kurban

oraninin da liniversite egitim diizeyinde oldugu goriilmektedir.
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TABLO 19: Gaziosmanpasa Bolgesi Baba Egitim Diizeyi ile Akran Zorbahg

Arasindaki Tliski
Zorbahk
B Egiti
abé, gl,lm Kurban Zorba |Zorba/kurban| Higbiri Toplam X%p
Diizeyi

N[ % |n|] % |[n| % |[n|] % |[n| %

Okur —yazar |1 | %2,7 |0 | %00 |1 %56 (2| %34 | 4 | %32

ilkokul 10| %27,0 |5 |%50,0 | 6 | %333 [23]%39,0 |44 [ %355
Ortaokul 14]%378 3 [%300 | 4 | %222 [18]%305 [39 [%3L5 |y, 570
. p=0,968
Lise 11[%29,7 [2 [%20,0 | 6 | %333 [14|%23,7 |33 [%26,6

Universite 1| %2,7 [0] %00 |1 %56 |2 | %34 |4 | %32

Toplam 37 |%100,0 {10 (%100,0 | 18 | %100,0 |59 (%100,0|124 |%100,0

*<.05; **<.01

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde olanlarin baba egitim diizeyi ile zorbalik
arasinda anlaml fark bulunmamistir (X2=4,670; p=0,968>0.05). Kurban olanlarin 1'i
(%2,7) okur — yazar, 10" unun (%27,0) ilkokul, 14' iiniin (%37,8) ortaokul, 11'1i
(%29,7) lise, 1' 1 (%2,7) tiniversite; zorba olanlarin 5' 1 (%50,0) ilkokul, 3' linlin
(%30,0) ortaokul, 2' si (%20,0) lise; zorba/kurban olanlarin 1' i (%5,6) okur — yazar,
6' sinin (%33,3) ilkokul, 4' {inlin (%22,2) ortaokul, 6' sinin (%33,3) lise, 1' i (%5,6)
tiniversite; hicbiri olanlarin 2' si (%3,4) okur — yazar, 23' {iniin (%39,0) ilkokul, 18" 1
(%30,5) ortaokul, 14' {iniin (%23,7) lise, 2' si (%3.,4) tniversite oldugu

gorilmektedir.

En fazla kurban oranimin ortaokul baba egitim diizeyinde, en fazla zorba
oranmin ortaokul egitim diizeyinde, zorba/kurban oraninin hem lise hem ilkokul
egitim diizeyinde esit oranda oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla
zorba, kurban oranmin lise egitim diizeyinde, en fazla zorba/kurban oranimin da

tiniversite egitim diizeyinde oldugu goriilmektedir.
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4.9.6. Akran Zorbah@ Gruplarinin Anne/Baba Caliyjma Durumlarina

Gére Dagilimlarina iliskin Analizleri

TABLO 20: Etiler Bolgesi Anne Calisma Durumu ile Akran Zorbahg

Arasindaki Tliski
Zorbahk
Anne Calisma s . . 2
Kurban Zorba |Zorba/kurban| Higbiri Toplam Xp
Durumu
n % n % N % n % N %
Evet 16 | %45,7 |4 | %36,4 |11 | %73,3 |11|%27,5 |42 | %41,6
2
Hayir 19(%54,3 |7 | %636 | 4 | %26,7 |29|%72,5 |59 |%58,4 ::_6%280
Toplam 351%100,0 |11 {%100,0 | 15 | %100,0 |40 |%2100,0 (101 |{%100,0

Etiler Bolgesi’ nde olanlarin anne calisma durumu ile zorbalik arasinda
anlamli fark bulunmustur (X2=9,860; p=0,020<0.05). Kurban olanlarin 16' sinin
(%45,7) evet, 19" unun (%54,3) hayir; zorba olanlarin 4' iinlin (%36,4) evet, 7' si
(%63,6) hayir; zorba/kurban olanlarin 11' 1 (%73,3) evet, 4' linlin (%26,7) hayr;
hicbiri olanlarin 11'1 (%27,5) evet, 29' unun (%72,5) hayir oldugu goriilmektedir.

En fazla zorba/kurban oraninin oldugu ve ¢alisan anne durumunda daha fazla

oldugu, kurban, zorba oranlarmin da ¢alismayan anne durumunda daha fazla oldugu

goriilmektedir.
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TABLO 21: Gaziosmanpasa Bolgesi Anne Calisma Durumu ile Akran Zorbahig

Arasindaki Tliski
Zorbahk
Anne
Calisma Kurban Zorba |Zorba/kurban| Higbiri Toplam X?Ip
Durumu
N % n % n % N % n %
Evet 13| %35,1 |3 |%30,0 | 4 | %22,2 |17|%28,8 |37 |%29,8
X?=1,024
Hayir 241 %64,9 |7 | %70,0 |14 | %77,8 |42|%71,2 |87 | %70,2 0=0.795
Toplam 371%100,0 {10 (96100,0 | 18 | %100,0 |59 |%100,0 (124 (%100,0
*<.05; **<.01

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde olanlarin anne ¢alisma durumu ile zorbalik

arasinda anlaml fark bulunmamistir (X2=1,024; p=0,795>0.05). Kurban olanlarin 13'

iniin (%35,1) evet, 24" iiniin (%64,9) hayir zorba olanlarin 3' iiniin (%30,0) evet, 7' si
(%70,0) hayir; zorba/kurban olanlarin 4' iiniin (%22,2) evet, 14' Giniin (%77,8)
hayir; zorbalik hi¢biri olanlarin 17" si (%28,8) evet, 42' si (%71,2) hayir oldugu

goriilmektedir.

En fazla zorba/kurban orani oldugu ve kurban, zorba oranlar ile birlikte

calismayan anne grubunda oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla

zorba/kurban oraninin oldugu ve ¢alisan anne durumunda daha fazla oldugu, kurban,

zorba oranlarinin da ¢aligmayan anne durumunda daha fazla oldugu goriilmektedir.
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TABLO 22: Gaziosmanpasa Bolgesi Baba Calisma Durumu fle Akran Zorbahg

Arasindaki Tliski
Zorbahk
B 1
aba Gahisma Kurban Zorba |Zorba/kurban| Higbiri Toplam X?lp
Durumu
N| % ([(n| % N % N| % n %
Evet 36 | %97,3 (10 (%100,0|17 | %94,4 |58|%98,3 (121 | %97,6
X?=1,142
0 0 0 0, 0, !
Hayir 1| %27 [0] %00 |1 %56 (1| %17 | 3 | %24 0=0,767
Toplam 37 |%100,0 {10 (%100,0| 18 | %100,0 |59 (%100,0|124 |%2100,0
*<,05; **<.01

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde olanlarin baba c¢alisma durumu ile zorbalik

arasinda anlamh fark bulunmamistir (X?=1,142; p=0,767>0.05). Kurban olanlarin 36'

smin (%97,3) evet, 1' i (%2,7) hayir; zorba olanlarin 10" unun (%100,0) evet;
zorba/kurban olanlarin 17' si (%94,4) evet, 1' 1 (%5,6) hayir; higbiri olanlarin 58' i

(%98,3) evet, 1'1 (%]1,7) hayir oldugu goriilmektedir.

Kurban, zorba ve zorba/kurban oranlarinin galisan baba grubunda oldugu

goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde tiim 101 dgrencinin baba ¢alisma durumu evet

oldugu ic¢in iligkilendirilecek zorbalik durum olmamakla birlikte, baba ¢alisma

durumu Gaziosmanpasa Bolgesi ile karsilastirma yapilamamaktadir.
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4.9.7. Akran Zorbalhg Gruplarimin Anne Meslek Durumlarina Gore

Dagihmlarina fliskin Analizleri

TABLO 23: Etiler Bolgesi Anne Meslegi ile Akran Zorbalig Arasindaki iliski

Zorbahk
Anne

Kurban Zorba |[Zorba/kurban | Hicbiri Toplam
Meslegi X?Ip
N| % n % N % n % n %

Memur 61%171 |1 | %91 |3 | %200 |3 | %75 |13 |%12,9

Ev
20| %57,1 |7 | %63,6 | 4 %26,7 |27 | %67,5 |58 | %57,4
Hanim
X?=17,699
Serbest
1( %29 (0] %00 | 3 %20,0 |0 | %0,0 | 4 | %4,0 |p=0,039
Meslek

Diger 8 | %229 |3 [%27,3 | 5 | %33,3 |10|%25,0 |26 |%25,7

Toplam  [35(%100,0 |11 [%100,0 | 15 | %100,0 |40 |%200,0|101 {%100,0

Etiler Bolgesi’ nde olanlarin anne meslegi ile zorbalik arasinda anlamli fark
bulunmustur (X2=17,699; p=0,039<0.05). Kurban olanlarin 6' sinin (%17,1) memur,
20" si (%57,1) ev hanimi, 1' 1 (%2,9) serbest meslek, 8' i (%22,9) diger; zorba
olanlarm 1' 1 (%9,1) memur, 7' si (%63,6) ev hanimi, 3' {iniin (%27,3) diger;
zorba/kurban olanlarin 3' iinilin (%20,0) memur, 4' {iniin (%26,7) ev hanimi, 3' {iniin
(%20,0) serbest meslek, 5'1 (%33,3) diger; higbiri olanlarin 3' iiniin (%7,5) memur,
27" s1 (%67,5) ev hanimi, 10" unun (%25,0) diger oldugu goriilmektedir.

Anne meslek grubunda en fazla zorba ve kurban ev hanimi olanlarda,

zorba/kurban oraninin da en fazla diger meslek grubunda oldugu goriilmektedir.
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TABLO 24: Gaziosmanpasa Bolgesi Anne Meslegi Ile Akran Zorbahgi

Arasindaki Tliski
Zorbahk
Anne P
<. Kurban Zorba |Zorba/kurban| Higbiri Toplam
Meslegi X¥p
N| % n % N % n % n %
Memur 1| %27 [0 %00 |0 %0,0 |[1]| %17 |2 | %16
Ev Hanimi ({24 | %64,9 |7 | %70,0 |13 | %72,2 |42|%71,2 |86 | %69,4
Serbest X?=3,443
0, 0, 0, 0, 0, !
Meslek 2| %54 |0 | %00 |0 %0,0 |4 | %6,8 | 6 | %4,8 0=0.944
Diger 10 [ %27,0 |3 {%30,0 | 5 | %27,8 |12|%20,3 |30 |%24,2
Toplam 37 |%100,0 {10 (%100,0| 18 | %100,0 {59 (9%6100,0|124 |%100,0
*<,05; **<.01

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde olanlarin anne meslegi ile zorbalik arasinda
anlamli fark bulunmamustir (X°=3,443; p=0,944>0.05). Kurban olanlarin 1' i (%2,7)
memur, 24' {iniin (%64,9) ev hanimi, 2' si (%5,4) serbest meslek, 10" unun (%27,0)
diger; zorba olanlarin 7' si (%70,0) ev hanimi, 3' iiniin (%30,0) diger; zorba/kurban
olanlarin 13' tintin (%72,2) ev hanimy, 5' 1 (%27,8) diger; hicbiri olanlarin 1'1 (%1,7)
memur, 42' si (%71,2) ev hanimi, 4' {iniin (%6,8) serbest meslek, 12' si (%20,3) diger

oldugu goriilmektedir.

En fazla zorba/kurban oraninin oldugu ve ev hanimi meslek grubunda oldugu,
zorba, kurban oranlarinin da en fazla ev hanimi anne meslek grubunda oldugu
goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla zorba ve kurban ev hanimi anne
meslek grubunda olanlarda, zorba/kurban oraninin da en fazla diger meslek grubunda

oldugu goriilmektedir.
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4.9.8. Akran Zorbalhgr Gruplarinin Baba Meslek Durumlarina Gore

Dagihmlarina fliskin Analizleri

TABLO 25: Etiler Bolgesi Baba Meslegi fle Akran Zorbalig1 Arasindaki Iliski

Zorbahk
Baba
Meslegi Kurban Zorba |Zorba/kurban| Higbiri Toplam X2/p
N % n % N % n % n %
Memur 51%14,3 |1 | %9,1 | 3 %20,0 |6 |%15,0 |15 [ %14,9
Serbest
13|%37,1 |4 | %36,4 | 7 %46,7 |16 | %40,0 |40 | %39,6
Meslek X?=1,555
p=0,956
Diger 17 | %48,6 |6 | %545 | 5 %33,3 |18 %45,0 |46 | %45,5
Toplam 351%100,0 |11 [%100,0 [ 15 | %100,0 (40 |%100,0|101 |%100,0
*<.05; **<.01

Etiler Bolgesi’ nde olanlarin baba meslegi ile zorbalik arasinda anlamli fark
bulunmamaistir (X2=1,555; p=0,956>0.05). Kurban olanlarin 5' 1 (%14,3) memur, 13'
tiniin (%37,1) serbest meslek, 17" si (%48,6) diger; zorba olanlarin 1' i (%9,1)
memur, 4' Uniin (%36,4) serbest meslek, 6' smin (%54,5) diger; zorba/kurban
olanlarin 3' liniin (%20,0) memur, 7' si (%46,7) serbest meslek, 5' 1 (%33,3) diger;
higbiri olanlarin 6' sinin (%15,0) memur, 16' sinin (%40,0) serbest meslek, 18' 1

(%45,0) diger oldugu goriilmektedir.

En fazla kurban, zorba orani diger meslek grubunda oldugu, zorba/kurban

oraninin en fazla oranin serbest meslek grubunda oldugu goriilmektedir.
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TABLO 26: Gaziosmanpasa Bolgesi Baba Meslegi Ile Akran Zorbahig

Arasindaki Tliski
Zorbahk

Baba
Meslegi | Kurban Zorba |Zorba/kurban | Higbiri Toplam X¥p

N % n % n % N % n %
Memur |1 | %2,7 |1 |%10,0 |3 | %16,7 |2 | %34 | 7 | %5,6
Serbest

17| %45,9 |3 [ %300 | 1 %5,6 |21 |%35,6 |42 | %33,9
Meslek X?=12,661

p=0,049

Diger 19| %51,4 |6 |%60,0 |14 | %77,8 |36|%61,0 |75 | %60,5
Toplam |37 (%100,0 (10 |%2100,0 | 18 | %100,0 (59 |%100,0 (124 {%100,0

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde olanlarin baba meslegi ile zorbalik arasinda
anlamli fark bulunmustur (X°=12,661; p=0,049<0.05). Kurban olanlarin 1' i (%2,7)
memur, 17' st (%45,9) serbest meslek, 19' unun (%51,4) diger; zorba olanlarin 1' i
(%10,0) memur, 3' {niin (%30,0) serbest meslek, 6' smin (%60,0) diger;
zorba/kurban olanlarin 3' {inlin (%16,7) memur, 1' 1 (%5,6) serbest meslek, 14' iiniin
(%77,8) diger; higbiri olanlarin 2' si (%3,4) memur, 21' 1 (%35,6) serbest meslek, 36'
sinin (%61,0) diger oldugu goriilmektedir.

En fazla kurban, zorba, zorba/kurban oraninin diger meslek grubunda oldugu
gorilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla kurban, zorba orami diger meslek
grubunda oldugu, zorba/kurban oraninin en fazla oranin serbest meslek grubunda

oldugu goriilmektedir.
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4.9.9. Akran Zorbah@ Gruplarimin Ayhk Gelir Durumlarina Gore

Dagihmlarina fliskin Analizleri

TABLO 27: Etiler Bolgesi Ayhk Gelir Ile Akran Zorbahg Arasindaki iliski

Zorbahk
Aylik Gelir | Kurban | Zorba |Zorba/kurban| Higbiri | Toplam 2
p
N[ % n % n % N[ % n %
700~ 3| %86 |0 %00 | O %0,0 0| %0,0 | 3 | %3,0
1000TL ’ ’ ’ ’ ’
1000 - 6 |%17,1 |1 | %9,1 | 3 %20,0 |6 |%15,0 | 16 | %15,8
1500TL ’ ’ ' ' '
1500 — 2
9 [%25,7 |2 | %18,2 | 3 %20,0 |10 %25,0 | 24 | %23,8 |X°=10,190
2000TL
p=0,599
2..000,TL ve 131 %37,1 |6 | %545 | 9 %60,0 (19| %475 |47 | %46,5
Uzeri
Diger 4 (%114 |2 (%182 | 0 %0,0 51%12,5 | 11 | %10,9
Toplam 35(%100,0 |11 (%100,0| 15 | %100,0 |40 |%100,0|101 (%100,0

*<.05; **<.01

Etiler Bolgesi’ nde olanlarin aylik geliri ile zorbalik arasinda anlamli fark
bulunmamaistir (X2=1O,190; p=0,599>0.05). Kurban olanlarin 3' iiniin (%8,6) 700 —
1000TL, 6' sinin (%17,1) 1000 — 1500TL, 9' unun (%25,7) 1500 — 2000TL, 13' iiniin
(%37,1) 2000TL ve Uzeri, 4' {iniin (%11,4) diger; zorba olanlarin 1'i (%9,1) 1000 —
1500TL, 2' si (%18,2) 1500 — 2000TL, 6' sinmn (%54,5) 2000TL ve Uzeri, 2' si
(%18,2) diger; zorba/kurban olanlarin 3' {iniin (%20,0) 1000 — 1500TL, 3' {iniin
(%20,0) 1500 — 2000TL, 9' unun (%60,0) 2000TL ve Uzeri; hicbiri olanlarm 6' sinin
(%15,0) 1000 — 1500TL, 10unun (%25,0) 1500 — 2000TL, 19" unun (%47,5)
2000TL ve Uzeri, 5' i (%12,5) diger oldugu goriilmektedir. Zorba, kurban,
zorba/kurban oranlart en fazla 2000TL ve Uzeri aylik gelir olanlarda oldugu

gorilmektedir.
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TABLO 28: Gaziosmanpasa Bolgesi Ayhk Gelir Ile Akran Zorbalig1 Arasindaki

Miski
Zorbahk

Aylk Gelir | Kurban Zorba |Zorba/kurban| Higbiri Toplam Xlp

N % n % N % n % n %
700~ 5 (%135 |0 | %00 | 2 | %111 |14|%23,7 |21 | %16,9
1000TL ’ ’ ’ ’ ’
1000 - 13]%35,1 |3 |%30,0 | 9 | %50,0 (17|%28,8 |42 | %33,9
1500TL ’ ’ ’ ’ ’
1500 — 2_

121 %32,4 |3 | %30,0 | 1 %5,6 |16 |%27,1 |32 | %25,8 |X=15,747
2000TL _

p=0,203

2..OOO,TL ve 5 (%135 |4 |%40,0 | 6 | %33,3 |11|%18,6 |26 | %21,0
Uzeri
Diger 2| %54 0] %00 |0 %0,0 |1 ]| %17 |3 | %24
Toplam 37 |96100,0 {10 [%100,0 | 18 | %100,0 |59 |%100,0 (124 |{%100,0

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde olanlarin aylik geliri ile zorbalik arasinda
anlamli fark bulunmamistir (X2=15,747; p=0,203>0.05). Kurban olanlarin 5' i
(%13,5) 700 — 1000TL, 13' iiniin (%35,1) 1000 — 500TL, 12' si (%32,4) 1500 —
2000TL, 5' i (%13,5) 2000TL ve Uzeri, 2' si (%5,4) diger; zorba olanlarm 3' {iniin
(%30,0) 1000 — 1500TL, 3" {iniin (%30,0) 1500 — 2000TL, 4' {iniin (%40,0) 2000TL
ve Uzeri; zorba/kurban olanlarmn 2' si (%11,1) 700 — 1000TL, 9' unun (%50,0) 1000
— 1500TL, 1" i (%5,6) 1500 — 2000TL, 6' sinin (%33,3) 2000TL ve tizeri; hicbiri
olanlarin 14' {niin (%23,7) 700 — 1000TL, 17" si (%28,8) 1000 — 1500TL, 16' sinin
(%27,1) 1500 — 2000TL, 11'i (%18,6) 2000TL ve Uzeri, 1' i (%1,7) diger oldugu

gortilmektedir.

En fazla kurban ve zorba/kurban orani 1000 — 1500TL, en fazla zorba orani
2000TL ve Uzeri aylik gelir grubunda oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise
zorba, kurban, zorba/kurban oranlari en fazla 2000TL ve Uzeri aylik gelir olanlarda

oldugu goriilmektedir.
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4.9.10. Akran Zorbalhigr Gruplarinin Ekonomik Durumlarmma Gore

Dagihmlarina fliskin Analizleri

TABLO 29: Etiler Bolgesi Ogrencilerine Gore Ailenin Ekonomik Durumu ile
Akran Zorbahg Arasindaki Iliski

Zorbalhk
Ogrenciye
Gore  Ailenin Kurban |Zorba Zorba/kurban [Hi¢biri  |Toplam X2
Ekonomik ¢ P P
Durumu

n (% n (% n |% n (% n (%
Diisiik 0 |[%0,0 |0 [%0,0 |1 |%6,7 0 |%0,0 |1 |%1,0
Orta 11 (%31,4 (1 |%9,1 |2 |%13,3 10 (%25,0 (24 [%23,8
- X?=9,977
Lyi 18 (%51,4 |6 |%54,5 |9 [%60,0 22 |%55,0 |55 |%54,5 0=0,352
Cok lyi 6 [%17,1 (4 |%36,4 |3 |%20,0 8 [%20,0 |21 [%20,8
Toplam 35(%100,0 |11 [%100,0 {15 |%100,0 {40 |%100,0|101 |(%100,0

Etiler Bolgesi oOgrencilerine gore ailenin ekonomik durumu ile zorbalik

arasinda anlaml fark bulunmamistir (X2:9,977; p=0,352>0.05). Kurban olanlarin 11'
1 (%31,4) orta, 18'1 (%51,4) iyi, 6' sinin (%17,1) ¢ok iyi; zorba olanlarin 1'i (%9,1)
orta, 6' sinin (%54,5) iyi, 4' iiniin (%36,4) cok iyi; zorba/kurban olanlarin 1' i (%6,7)
diistik, 2' si (%13,3) orta, 9" unun (%60,0) iyi, 3' linlin (%20,0) c¢ok iyi; hicbiri
olanlarin 10" unun (%25,0) orta, 22' si (%55,0) iyi, 8' i (%20,0) ¢ok iyi olarak

degerlendirdigi goriilmektedir.

En fazla kurban, zorba ve zorba/kurban oranlarinin ailesinin ekonomik

durumunu 1yi olarak degerlendirenlerin oldugu goriilmektedir.
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TABLO 30: Gaziosmanpasa Bolgesi Ogrencilerine Gore Ailenin Ekonomik
Durumu ile Akran Zorbahig Arasindaki liski

Zorbahk
Ogrenciye
Gore Ailenin Kurban Zorba |Zorba/kurban| Hicbiri Toplam X2
Ekonomik lebirt P P
Durumu
N % n % n % n % N %
Diisiik 1( %27 [0]| %00 |0 %0,0 41 %6,8 | 5 | %4,0
Orta 19(%51,4 |4 | %400 | 6 %33,3 (24| %40,7 | 53 | %42,7
: X?=6,131
Iyi 14| %37,8 |6 [ %60,0 [11 [ %61,1 |27 | %45,8 |58 | %46,8 0=0,727
Cok lyi 3] %81 |0 %00 |1 %)5,6 4| %6,8 | 8 | %6,5
Toplam 371%2100,0 |10 |9100,0 | 18 | %100,0 |59 |%100,0|124 |%100,0
* <,05; **<.01

Gaziosmanpasa Bolgesi Ogrencilerine gore ailenin ekonomik durumu ile
zorbalik arasinda anlamli fark bulunmamustir (X2:6,131; p=0,727>0.05). Kurban
olanlarin 1' 1 (%2,7) diisiik, 19' unun (%51,4) orta, 14' iiniin (%37,8) iyi, 3' {iniin
(%8,1) ¢ok 1iyi; zorba olanlarin 4' iinlin (%40,0) orta, 6' siin (%60,0) 1yi;
zorba/kurban olanlarin 6' sinin (%33,3) orta, 11' 1 (%61,1) 1y1, 1' 1 (%5,6) ¢ok 1yi1;
hicbiri olanlarin 4' iiniin (%6,8) diisiik, 24" iinlin (%40,7) orta, 27' si (%45,8) iyi, 4'
iniin (%6,8) ¢ok iyi oldugu goriilmektedir.

En fazla kurban oraninin orta, en fazla zorba ve zorba/kurban oranlarnin iyi
olarak degerlendirenlerinin oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla
kurban, zorba ve zorba/kurban oranlarmin ailesinin ekonomik durumunu iyi olarak

degerlendirenlerin oldugu goriilmektedir.
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4.9.11. Akran Zorbahg Gruplarinin Genel Okul Basaris1i Durumlarina

Gére Dagilimlarina iliskin Analizleri

TABLO 31: Etiler Bolgesi Ogrencilerin Genel Okul Basarisi ile Akran
Zorbahg Arasindaki iliski

Zorbahk

Genel
Olarak Okul | Kurban Zorba |Zorba/kurban | Higbiri Toplam Xlp

Basaris1

n % n % n % n % n %
Kot 1] %29 (1] %91 |1 %6,7 2| %50 | 5 | %5,0
Orta 14| %40,0 | 3 | %27,3 | 8 | %53,3 |9 %225 |34 | %33,7
2

Iyi 15(%42,9 |6 | %545 | 4 | %26,7 |22|%55,0 |47 | %46,5 |>3<—676;g3
Cok lyi 5({%143 |1 | %91 |2 | %133 |7 |%17,5 |15 | %149
Toplam 35(%100,0 {11 |%100,0 | 15 | %100,0 {40 |%2100,0{101 |%100,0

*<.05; **<.01

Etiler Bolgesi’ nde olanlarin genel olarak okul basarisi ile zorbalik arasinda
anlamli fark bulunmamustir (X2=7,143; p=0,622>0.05). Kurban olanlarin 1' i (%2,9)
kotii, 14" iiniin (%40,0) orta, 15'1 (%42,9) iyi, 5'1 (%14,3) ¢ok iyi; zorba olanlarin 1'1
(%9,1) kotl, 3' tniin (%27,3) orta, 6' sinin (%54,5) iyi, 1' 1 (%9,1) ¢ok 1iyi;
zorba/kurban olanlarin 1' 1 (%6,7) koti, 8'1 (%53,3) orta, 4' tinlin (%26,7) 1iy1, 2' si
(%13,3) cok iyi; higbiri olanlarin 2' si (%5,0) koti, 9" unun (%22,5) orta, 22' si
(%55,0) iyi, 7' s1 (%17,5) ¢ok iyi oldugu goriilmektedir.

En fazla kurban, zorba oranlarinin iyi, en fazla zorba/kurban oraninin orta

genel basar1 durumu olanlarda oldugu goriilmektedir.
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TABLO 32: Gaziosmanpasa Bolgesi Ogrencilerin Genel Okul Basarisi ile
Akran Zorbahg Arasindaki iliski

Zorbahk

Genel Olarak

Okul Kurban Zorba |Zorba/kurban | Higbiri Toplam X%Ip

Basarisi

N| % n % n % n % n %
Koti 2| %54 |0 %00 |0 %00 (2| %34 | 4 | %3,2
Orta 13 (%351 |4 [%40,0 | 8 | %444 |26|%44,1 |51 | %41,1
2

Iyi 16 %43,2 |5 | %50,0 | 8 | %444 |28 |%47,5 |57 | %46,0 g_a‘zggd'
Cok Iyi 6 1%16,2 |1 (%100 | 2 | %111 |3 | %51 |12 | %9,7
Toplam 37 %100,0 {10 |%100,0| 18 | %100,0 {59 |%100,0|124 |%100,0
*<.05; **<.01

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde olanlarin genel olarak okul basarisi ile zorbalik
arasinda anlamli fark bulunmamustir (X2=5,O44; p=0,830>0.05). Kurban olanlarin 2'
si (%5,4) kotii, 13' {inlin (%35,1) orta, 16' sinin (%43,2) iyi, 6' sinin (%16,2) ¢ok
Iyi; zorbalik zorba olanlarin 4' {iniin (%40,0) orta, 5' i (%50,0) iyi, 1' i (%10,0) ¢ok
1yi; zorba/kurban olanlarin 8' 1 (%44,4) orta, 8' 1 (%44,4) iy1, 2' si (%11,1) cok 1iyi;
higbiri olanlarin 2' si (%3,4) kotii, 26' sinin (%44,1) orta, 28' 1 (%47,5) iyi, 3' linlin
(%5,1) ¢ok iyi oldugu goriilmektedir.

En fazla kurban ve zorba oranlarinin iyi olarak basar1 durumunu
degerlendirenlerde oldugu goriilmektedir. En fazla zorba/kurban oraninin orta ve iyi
olarak genel basar1 durumunu degerlendirenlerde esit oranda oldugu goriilmektedir.
Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla kurban, zorba oranlarinin iyi, en fazla zorba/kurban

oraninin orta genel basar1 durumu olanlarda oldugu goriilmektedir.
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4.9.12. Akran Zorbah@ Gruplarimin Ailenin Okul Basarisim Nasil

Karsiladigi Durumuna Goére Dagihmlarina iliskin Analizleri

TABLO 33: Etiler Bolgesi Ailenin Okul Basarisim Nasil Karsiladig Ile Akran
Zorbahg Arasindaki iliski

Ailenin Zorbalhik
Okul

2
Basanisim |y rhan [ Zorba  [Zorba/kurban| Hicbiri | Toplam X'ip
Nasil

Karsiladigt (N| % |n| % n % n| % n %

Kétii 6 %171 |2 |%18,2 | 0 | %00 |4 |%10,0 |12 |%11,9
Orta 11|%31,4 |6 |%54,5 | 8 | %53,3 [13]|%32,5 |38 | %37,6
2
fyi 12| %343 [2 | %182 | 5 | %333 [17|%42,5 |36 |%356 | - 44
p=0,591
Cok iyi 6 %171 |1 %9,1 | 2 | %13,3 |6 |%150 |15 | %14,9

Toplam 351%100,0 |11 (%100,0 | 15 | %100,0 |40 |%100,0 (101 {%100,0

*<.05; **<.01

Etiler Bolgesi’ nde olanlarin ailelerinin okul basarisini nasil karsiladigi ile
zorbalik arasinda anlamli fark bulunmamistir (X2:7,444; p=0,591>0.05). Kurban
olanlarin 6' sinin (%17,1) kotii, 11'1 (%31,4) orta, 12' si (%34,3) iyi, 6' sinin (%17,1)
cok 1yi; zorba olanlarin 2' si (%18,2) kotii, 6' sinin (%54,5) orta, 2' si (%18,2) iyi, 1'1
(%9,1) ¢ok iyi; zorba/kurban olanlarin 8' i (%53,3) orta, 5' i (%33,3) iyi, 2' si (%13,3)
¢ok 1y1; hicbiri olanlarin 4' {iniin (%10,0) kotii, 13' tiniin (%32,5) orta, 17" si (%42,5)
1y1, 6' sinin (%15,0) ¢ok iyi degerlendirdigi goriilmektedir.

En fazla kurban oraninin iyi, en fazla zorba ve zorba/kurban oranlarinin orta

olarak ailelerin basar1 durumunu degerlendirenlerde oldugu goriilmektedir.
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TABLO 34: Gaziosmanpasa Bolgesi Ailenin Okul Basarisim1 Nasil Karsiladig ile
Akran Zorbahg Arasindaki iliski

Ailenin Okul Zorbahk
Basarisini 2
Nasil Kurban | Zorba |Zorba/kurban| Higbiri | Toplam Xlp
Karsladi@n ;ST IN] % [n] % |N|] % |n | %
Kotii 2| %54 |2 %200 |1 %5,6 2| %34 | 7 | %5,6
Orta 15| %40,5 |3 | %30,0 |10 | %55,6 |26 |%44,1 |54 | %43,5
Iyi 11| %29,7 |3 | %30,0 | 5 %27,8 |27 | %45,8 |46 | %37,1 :::2;,11?(’3,861
Cok lyi 9 | %24,3 |2 | %20,0 | 2 %11,1 |4 | %6,8 |17 | %13,7
Toplam 371%100,0 |10 |%2100,0| 18 | %100,0 (59 (%100,0|124 |%100,0

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde olanlarin ailelerinin okul basarisini nasil
karsiladigi ile zorbalik arasinda anlamlhi fark bulunmamistir (X2:13,061;
p=0,160>0.05). Kurban olanlarin 2' si (%5,4) kotii, 15'1 (%40,5) orta, 11'1 (%29,7)
1yi, 9' unun (%24,3) ¢ok 1iyi; zorba olanlarin 2' si (%20,0) kotii, 3' iiniin (%30,0) orta,
3" iiniin (%30,0) iy1, 2' si (%20,0) ¢ok 1yi; zorba/kurban olanlarin 1'1 (%5,6) kotii, 10'
unun (%355,6) orta, 5'1(%27,8) iyi, 2' si (%]11,1) ¢ok iyi; higbiri olanlarin 2' si (%3,4)
kotl, 26' simin (%44,1) orta, 27" si (%45,8) iyi, 4' iniin (%6,8) ¢ok iyi olarak

degerlendirdigi goriilmektedir.

En fazla kurban ve zorba/kurban oraninin orta oldugu goriilmektedir. Zorba
oraninin en fazla orta ve iyi grubunda oldugu ve esit oranlarda oldugu, kotii ve ¢cok
iyi grubunda da zorba oranmin esit olarak ailelerin basar1 durumunu
degerlendirenlerde oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla kurban
oraninin iyi, en fazla zorba ve zorba/kurban oranlarinin orta olarak ailelerin basari

durumunu degerlendirenlerde oldugu goriilmektedir.
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5. BOLUM

TARTISMA VE YORUM

Bu arastirma, Istanbul ili’ nde, farkl1 iki bolge olan Besiktas Ilgesi’ ne bagl
Etiler semti ile Gaziosmanpasa Ilgesi’ nde bulunan Milli Egitim’ e bagl ortadgretim
okullarinda, 2013 — 2014 bahar donemi 6grenime devam etmekte olan 7. ve 8. sinif
ortadgretim 6grencileri yapilmistir. Arastirmaya 101’ 1 Etiler Bolgesi’ nden, 124’ i
Gaziosmanpasa Bolgesi’ nden olmak iizere toplam 225 katilimcidan olusmaktadir.
Ogrencilere kitapgik haline getirilen, Kisisel Bilgi Formu ile Yeniden Diizenlenmis
Olweus Zorba / Kurban Anketi (YDZ/KA) verilmis olup, onlarin goriis ve yanitlari

ile verilerin analizleri yapilmustir.

Tartigma ve Yorum kismi olan bu bolimde; 6grencilerin sosyo — demografik
bilgilerinin degerlendirilmesi, Kisisel Bilgi Formu’ na verdigi yanitlara gore
yorumlanmistir. Yeniden Diizenlenmis Olweus Zorba/Kurban Anketi (YDZ/KA)’ a
verdikleri yanitlara gore de akran zorbaligi durumlari belirlenmis olup; akran
zorbaligi durumlarmin ¢esitli degiskenlerle yapilan iliskilendirmeleri ise baska
calismalarin sonug¢ ve bulgulari ile uyumlu olan, benzerlik gosterenlerle agiklanmis

ve yorumlanmaistir.

5.1. Sosyo — Demografik Bilgilerin Degerlendirilmesi ve Yorumlanmasi

IIk kisimda yer alan Kisisel Bilgi Formu’nda 6grencilerin kendilerine ve
ailelerine ait sosyo — demografik sorular mevcuttur. Bu sosyo — demografik

sonuclara bakildiginda; genel olarak iki bolgede de yas dagilimlar1 arasinda benzerlik
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olup, Etiler Bolgesi’ nde 14 yas, Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde 13 yas ortalamasi daha
yilksek oldugu ve her iki bolgede de cinsiyet dagilimlari benzer oranlarda

bulunmustur.

Her iki bolgede de anne — baba medeni durumu, evli (bir arada) oran1 yiiksek
olup, bosanma oraninin birbirine yakin oldugu ve Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde ayri
yastyor orani daha fazla bulunmustur. Anne egitim durumu, okur — yazar degil orani,
ilkokul ve ortaokul oraninin Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde daha fazla oldugu, her iki
bolgede de okur — yazar oraninin benzer oldugu, Etiler Bolgesi’ nde lise ve liniversite
oran1 daha yiiksektir. Baba egitim diizeyi, Etiler Bolgesi’ nde {iniversite ve lise
oraninin yiiksek oldugu, lise, ilkokul ve ortaokul oraninin Gaziosmanpasa Bolgesi’
nden daha diisik bulunmustur. Gaziosmanpasa Bdlgesi’ nde sirasiyla ilkokul,
ortaokul ve lise oranlar1 yiiksek oldugu, liniversite oraninin Etiler Bolgesi’ nden daha

diisiik bulunmustur.

Anne c¢alisma durumu, FEtiler Bolgesi’ nde anne c¢alisma durumunun
Gaziosmanpasa Bolgesi’ nden daha yiiksek bulunmustur. Baba g¢alisma durumu,
Etiler Bolgesi’ nde calismayan baba hi¢ bulunmamakta ve tamaminin g¢alistigi,
Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde de baba calismama durumunun ¢ok az oranda
bulunmustur. Anne meslek grubu, her iki bolgede de ev hanimi ve diger meslek
grubu oran1 yiiksek bulunmustur. Memur meslek grubu Etiler Bolgesi’ nde daha
fazla oranda olup, serbest meslek grubu ile diger meslek grubu birbirine yakin oranda
bulunmustur. Ogrenciler ‘diger’ meslek grubunun agiklama yerine annelerinin
kendilerine ait i yeri sahibi oldugunu yazmistir. Baba meslek grubu, her iki bolgede
de sirasiyla diger meslek grubunun sonra serbest meslek grubunun daha fazla
bulunmustur. Memur meslek grubu orani Etiler Bolgesi” nde daha fazladir.
Ogrenciler ‘diger’ meslek grubunun agiklama yerine babalarinin kendilerine ait is

yeri sahibi oldugunu yazmustir.

Kardes sayilari, her iki bolgede de 2 kardes sayist daha fazla oranda; 1 kardes
sayisinin Etiler Bolgesi’ nde daha fazla; 3 kardes, 4 ve iizeri kardes sayisinin
Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde daha fazla bulunmustur. Kag¢inct ¢ocuk olduklari; her
iki bolgede de ilk cocuk olma daha fazla oranda olup, dordiincii cocuk olma oraninin
her iki bolgede yakin oranda ve {igiincii ¢cocuk oraninin Etiler Bolgesi’ nde daha fazla

bulunmustur.
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Aylik gelir, Etiler Bolgesi’ nde 2000TL ve Uzeri oran1 fazla, Gaziosmanpasa
Bolgesi’ nde 1000TL — 1500TL oraninin fazla bulunmustur. Etiler Bolgesi’ nde diger
grubu daha fazla olup, 6grenciler tarafindan aylik gelirlerden ‘diger’ kismia 700TL’
den daha diisiik rakamlar yazilmistir. Her iki bolgede de 6grenciler ailelerinin
ekonomik durumunu, en fazla iyi, sonra sirasiyla orta ve c¢ok iyi olarak

degerlendirmektedir.

Gegen y1l ki okul basarisi, her iki bolgede de tesekkiir aldim daha yiiksek
bulunmustur. Etiler Bolgesi’ ne gore dogrudan gectim, sorumlu gectim orani
Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde daha fazla, takdir belgesi oraninin Etiler Bolgesi’ nde
daha fazla bulunmustur. Ogrencilere gore, genel okul bagarilar sirasiyla her iki
bolgede de en fazla iyi olarak degerlendirilmis, sonra orta orani yiiksek bulunmustur.
Etiler Bolgesi’ nde ¢ok iyi orani ile diisilk oran1 Gaziosmanpasa Bolgesi’ ne gore
daha fazla bulunmustur. Aileler okul basarisin1 Etiler Bolgesi’ nde daha fazla iyi,
Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde daha fazla orta olarak degerlendirmektedir. Her iki
bolgede de cok iyi ile iyi yakin oranlarda, koétli oraninin Etiler Bolgesi’ nde az daha

fazla bulunmustur.

5.2. Akran Zorbahg1 Analizlerinin Degerlendirilmesi

Ikinci kistmda yer alan Yeniden Diizenlenmis Olweus Zorba / Kurban Anketi
(YDZ/KA)’ ne verilen yanitlar dogrultusunda, bdolgelere gore dagilimlara
baktigimizda; akran zorbaliginin yayginligmma bakildiginda, arastirmaya katilan
ogrencilerin akran zorbaliginin herhangi bir tiirlinde yer aldigi bulunmustur. Etiler
Bolgesi’ nde olanlarin %34,7 kurban, %10,9 zorba, %14,9 zorba/kurban, %39,6
hi¢biri; Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde olanlarin %29,8 kurban, %8,1 zorba, %14,5
zorba/kurban, %47,6 higbiri olarak bulundu. Tiim katilimeilarinin toplam degerlerine
bakildiginda; %32,0 kurban, %9,3 zorba, %14,7 zorba/kurban, %44,0 higbiri olarak
bulundu. (Tablo 3). Solberg ve Olweus (2003) yapmis olduklar1 ¢aligma sonucunda
%10,1 kurban ve %6,5 ise zorba olarak tespit edilmistir. Ertan (2012) yapmis oldugu
arastirma bulgularina gore bu arastirma bulgular1 daha yiliksek olup, Ertan’ 1n

bulgulart %5,6° s1 zorba, %21,9° u kurban ve %6,6” s1 zorba/kurban olarak tespit
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etmistir. Bulgurcu (2011) 6 — 8. siniflarda yapmis oldugu ¢alismaya gore %39,7’si

kurban, %4’ zorba, %16,2’si hem zorba hem kurban olarak tespit etmistir.

Bu ¢alisma, Giiner (2009) yapmis oldugu c¢alismaya gore zorbalik oran1 daha
yiiksek olup, zorba/kurban orani daha diigiiktiir. Giiner’ in yapmis oldugu ¢alisma
sonucu; %22,9’u kurban, %64,4’1 zorba/kurban, %11,6’s1 notr ve %]1,1’1 zorba
olarak tespit etmistir. Acar (2009) yapmis oldugu ¢alismada 6grencilerin % 5,68
zorba, % 16,71 kurban, % 55,88 zorba/kurban olarak tespit etmis olup, bu ¢alismada
zorba ve kurban oranlarindan daha diisiik oldugu, zorba/kurban oraninin ise bu
calismadaki zorba/kurban oranindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Totan
(2008) yapmis oldugu caligma sonucunda, Ogrencilerin %12,77’sinin kurban,
%]11,26’smin zorba ve %38,07’sinin zorba/kurban olarak tespit etmis olup, bu
calismada Etiler Bolgesi’ nde ki zorbalilik oranina ¢ok yakin oldugu, Gaziosmanpasa

Bolgesi’ nde ki zorbalik oranindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Hilooglu (2009) yapmis oldugu ¢alisma sonucunda % 9,3 zorba, % 7,6
kurban, % 6,4 zorba/kurban ve % 76,7 karismayan olarak tespit etmistir. Bu degerler
Sipahi (2008) yapmis oldugu calisma sonucundaki sadece zorba oran1 %6,5, sadece
kurban oran1 %28,5 degerlerine yakindir. Dolek (2002) yapmis oldugu c¢aligma
sonucunda kurban % 8,17, zorba % 8,93 olarak tespit etmistir. Ergiin (2011) yapmis
oldugu c¢alisma sonucunda akran zorbaligi durumlarmma bakildiginda %19,2’si
kurban, %4,7’si zorba, %5,5°1 hem zorba hem kurban ve %70,6’s1 ise hi¢bir gruba
girmediklerini tespit etmistir. Gokler (2007) yapmus oldugu ‘Ilkdgretim
Ogrencilerinde Akran Zorbaliginin Bazi Degiskenler Acisindan Incelenmesi’
caligmasinda, 6grencilerin %10,10” unun zorba, %27,30” unun kurban, %20,90’ inin

zorba/kurban oldugunu tespit etmistir.

Ertan (2012) yapmis oldugu caligma ile zorba olanlarin orami %5,6, kurban
olanlarin oram1  %21,9, zorba/kurban olanlarin oram1 %6,6 ve zorbaliga
katilmayanlarin orani ise %67 olarak tespit etmistir. Unalmis (2010) yapmis oldugu
calisma ile; % 9,96 zorba, % 25,08 kurban, % 33,38 zorba/kurban ve % 31,58 notr
olarak tespit etmistir. Atik (2006) 6, 7, ve 8. sif Ogrencileri ile yapmis oldugu
calismada kurban oran1 %21,3 olarak tespit etmistir. Ozen (2012) calismasinda, % 8

kurban, % 6 zorba ve % 5,5 ise zorba-kurban olarak tespit etmistir. Bu oranlar bu
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calismaya gore daha diisiik oldugu goriilmektedir. Piskin (2003) yapmis oldugu
calisma sonucunda Ogrencilerin  %35’ini  kurban, %6’sin1  zorba %30’unu
zorba/kurban olarak tespit etmistir. Piskin’ in ¢alismasma gore, bu c¢alismadaki
bolgelere gore, kurban oraninin Etiler Bolgesi oranina yakin oldugu, zorbalik
oraninin her iki bolgeden daha diisiik oldugu, zorba/kurban oraninin da her iki

bolgeden daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

5.3. Akran Zorbahg Tiplerine Gore Analizlerin Degerlendirilmesi

Dogrudan Fiziksel Zorbalik; Etiler Bolgesi olanlarin %16,8, Gaziosmanpasa
Bolgesi olanlarin %14,5 olarak tespit edilmistir. Dogrudan Sozel Zorbalik; Etiler
Bolgesi olanlarin %8,9, Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin %10,5 olarak tespit
edilmistir. Dolayl iliskisel Zorbalik; Etiler Bolgesi olanlarin %18,8, Gaziosmanpasa
Bolgesi olanlarin %12,9 olarak tespit edilmistir. Dolayli Aile Kd&keni, Inang
Zorbalig1; Etiler Bolgesi olanlarin %5,0, Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin %3,2
olarak tespit edilmistir. Dolayli Cinsel Zorbalik; Etiler Bolgesi olanlarin %6,9,
Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin %4,8 olarak tespit edilmistir. Dolayli Siber
Zorbalik; Etiler Bolgesi olanlarin%9,9, Gaziosmanpasa Bdlgesi olanlarin %22,6
olarak tespit edilmistir (Tablo 4.1, Tablo 4.2, Tablo 4.3, Tablo 4.4, Tablo 4.5, Tablo
4.6).

Akran zorbalifina maruz kalanlarin dogrudan fiziksel zorbalik, dolayl
iligskisel zorbalik, dolayli siber zorbalik, dogrudan s6zel zorbalik oranlar1 her iki
bolgede de daha fazla oldugu tespit edilmistir. Kepenek¢i ve Cinkir (2001) yapmis
olduklar1 calisma sonucuna gore; 6grencilerin % 44’{iniin sdzel, % 30’nun fiziksel, %
18nin duygusal ve % 9’unun da cinsel zorbaliga maruz kaldiklarini tespit etmis
olup, bu caligmadaki oranlardan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Totan (2008),
Atik (2006) da yapmis olduklar1 c¢alismalarda bu degerlere benzer sonuglar tespit
etmistir. Li (2007) Kanada’da yapmis oldugu c¢alismada arastirmasinda %27,3 e-
posta araciligiyla siber zorbaliga maruz kaldigi, %36,4 sohbet odalarinda siber
zorbaliga maruz kaldiklar1 tespit edilmistir. Fiziksel zorbalik, sozel zorbalik,
duygusal zorbalik ve cinsel zorbalik okulda zorbalik s6z konusu oldugunda daha ¢ok

karsilasilan zorbalik tiirleridir (Unalmis 2010).
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Ozkan ve Cifci (2010) yapmus olduklar1 ¢alismaya gore, dgrencinin %33,9
sozel zorbaliga, %32,9 fiziksel zorbaliga, %29,2 duygusal zorbaliga ve %16,9’unun
ise cinsel zorbaliga maruz kaldigini tespit etmistir. Erglin (2011) yapmis oldugu
calisma sonucunda; Ogrencilerin %26,7’ si dogrudan sozel zorbaliga, %25,7’ si
dolayl iliskisel zorbaliga, %19,3” ii dogrudan fiziksel zorbaliga, %10,6’ s1 dolayl
olarak cinsel igerikli zorbaliga, %6,9° u dolayl olarak aile kokenden dolay1 zorbaliga
ve %5.2° si ise siber zorbaliga maruz kaldiklarini tespit etmistir. Sipahi (2008)
yapmis oldugu ¢alismada %17,1 dogrudan fiziksel zorbalik, %27,1 dogrudan sézel
zorbalik, %16,1 dolayl iliskisel zorbalik, %5,8 dolayl aile kokeni — inang zorbalig:

olarak tespit etmistir.

5.4. Akran Zorbahginin Meydana Geldigi Yerlerin Degerlendirilmesi

Okul bahgesinde/spor sahasi; Etiler Bolgesi olanlarin %44,6, Gaziosmanpasa
Bolgesi olanlarin %26,6 olarak tespit edilmistir. Koridorlarda/merdivenlerde; Etiler
Bolgesi olanlarin %16,8, Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin %16,9 olarak tespit
edilmistir. Smifta (6gretmen smif igindeyken); Etiler Bolgesi olanlarin %3,0,
Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin %5,6 olarak tespit edilmistir. Sinifta (6gretmen
simifta yokken); Etiler Bolgesi olanlarin %31,7, Gaziosmanpasa Bdlgesi olanlarin
%22,6 olarak tespit edilmistir. Tuvalette; Etiler Bolgesi olanlarin  %4,0,
Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin %1,6 olarak tespit edilmistir.  Spor
salonunda/soyunma  odasinda/dusta; ile Etiler Bolgesi olanlarm  %1,0,
Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin %1,6 olarak tespit edilmistir. Okula giderken veya
gelirken yolda; ile Etiler Bolgesi olanlarin %16,8, Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin
%16,1 olarak tespit edilmistir. Okulun otobiis duraginda; Etiler Bolgesi olanlarin
%S35,0, Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin %0,8 olarak tespit edilmistir. Okul
servisinde; Etiler Bolgesi olanlarin %3,0, Gaziosmanpasa Bolgesi olanlarin %2,4

olarak tespit edilmistir (Tablo 5).

Akran zorbaligimin meydana geldigi yerler okul bahgesinde/spor sahasi,
koridorlarda/merdivenlerde, sinifta (6gretmen sinifta yokken), okula giderken veya
gelirken yolda oranlari her iki bolgede de yiiksek tespit edilmistir. Bilgin ve Kartal
(2009) yapmis oldugu calismaya gore, Ogretmenler zorbaligin en fazla %77,8
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bahgede, dgrencilerin %33,8’ i ile velilerin %45,3” i sinifta yasandigini bildirmistir.
Kepenek¢i ve Cinkir (2001) yaptiklart ¢alisma sonucunda Tiirk 6grencilerinin akran
zorbaligina maruz kaldiklar1 yer olarak en yiliksek sinifin i¢inde, okulun koridorlari,

okul dis1 alanlar ve okulun oyun alanlar1 olarak tespit etmistir.

Unalmis (2010) en fazla smifta zorbalia maruz kalindigini tespit etmistir.
Sipahi (2008) yaptig1 calismada en fazla oranlar sirasiyla sinifta (6gretmen sinifta
degilken), bahgede/spor sahasi, okula giderken ya da okuldan donerken,

koridorlar/merdivenler, tuvalette, spor salonu ya da dolap odasi olarak tespit etmistir.

Erglin (2011) yaptigi arastirma sonucunda; %Z26,6 oyun yerinde/spor
sahasinda, %14,8 koridorlarda/merdivenlerde, %16,9 smifta 6gretmen olmadigi
zaman olarak tespit edilmistir. Piskin (2002), Tekin (2006), Ogrencilerin en fazla
akran zorbaligina maruz kaldiklar1 yerleri; sinif okul bahgesi, tuvalet ve koridor
oldugunu tespit etmistir. Craig, Pepler ve Atlas (2000) goézlem yontemi ile yapmis
olduklar1 ¢aligma sonucuna gore, en fazla oyun alanlarinda (okul bahgesi) ve smif
icinde zorbalik olaylarma maruz kalindigint ve zorbaligin baslatildigini tespit
etmistir. Gokler (2007) zorbalik olaylarinin en fazla %62,24 oyun alani ya da okul

bahgesinde ugrandigini tespit etmistir.

5.5. Akran Zorbalhigina Maruz Kaldiginda Kimlerle Paylastiginin

Degerlendirilmesi

Etiler Bolgesi olanlarin %10,9 maruz kaldim kimseye sOylemedim, %58,4
maruz kaldim birilerine sdyledim; Gaziosmanpasa Bolgesi %4,0 maruz kaldim
kimseye sOylemedim, %46,0 maruz kaldim birilerine sdyledim olarak tespit
edilmistir. Etiler Bolesi’ nde en fazla %32,7 oranla arkadaslara, Gaziosmanpasa
Bolgesi’ nde ise en fazla %22,6 oranla siif 6gretmenine sdylendigi tespit edilmistir.
Etiler Bolgesi® nde %22,8, Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde %22,6 simif 6gretmenine
sOyleme orani oldugu ve her iki bolgede de ¢ok yakin oranlarda oldugu, anne— baba—
diger veliler oranlar1 Etiler Bolgesi’ nde %22,8, Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde %19,4

olarak tespit edilmistir (Tablo 6).
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Sipahi (2008) 6.ve 7. smiflarla yapmis oldugu ¢aligmada zorbaliga ugradigini
%49,7’ si arkadaslarina, %29’ u O0gretmenlerine sOylediklerini tespit etmistir. Bu
caligmada arkadaglara ve smif 6gretmenine sdyleme oranlarindan az daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Ergiin (2011) yapmis oldugu ¢alismada %27,8 arkadaslarina,

%25,3 anne ve/veya babasina, %16,9 sinif 6gretmenine sdyledigini tespit etmistir.

5.6. Sosyo — Demografik Ozeliklere Gore Akran Zorbahgi Degerlendirilmesi

5.6.1. Ogrencilerin Yas fle Akran Zorbah@i Arasindaki iliskinin

Degerlendirilmesi

Yas ile akran zorbalig1 arasindaki iliskiye bakildiginda; Etiler Bolgesi’ nde
olanlarin; en fazla kurban orani (%54,3) 14 yas, en fazla zorba orani (%63,6) 13 yas,
en fazla zorba/kurban orani (%46,7) 14 yas olarak tespit edilmistir (Tablo 10).
Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde ise; en fazla kurban orani (%64,9) 13 yas, en fazla
zorba orani (%70,0) 14 yas, en fazla zorba/kurban orani (%72,2) 13 yas olarak tespit
edilmistir (Tablo 11). Zorba ve kurbanlar genelde ayni yas ya da smif diizeyinde
olurlar (Seals ve Young, 2003). Boulton ve Smith (1994) ortaokul 6grencileri ile
yapmis olduklar1 ¢alisma sonucuna gore; %12,7 zorba, %17,1 kurban, %4.,4

zorba/kurban olarak tespit etmistir.

5.6.2. Ogrencilerin Cinsiyet Ile Akran Zorbaligi Arasindaki Iliskinin

Degerlendirilmesi

Cinsiyet ile akran zorbalig1 arasindaki iliskiye bakildiginda; Etiler Bolgesi’
nde en fazla zorba, kurban, zorba/kurban oranlarinin erkeklerde oldugu ve bu oranlar
%154,3 kurban, %63,6 zorba, %66,7 zorba/kurban; kizlarda ise %45,7 kurban, %36,4
zorba, %33,3 zorba/kurban olarak tespit edilmistir (Tablo 12). Gaziosmanpasa
Bolgesi’ nde ise; en fazla kurban ve zorba/kurbanlarin erkeklerde, zorba oraninin en
fazla kizlarda oldugu ve bu oranlar %51,4 kurban, %60,0 zorba, %83,3 zorba kurban
olarak tespit edilmistir (Tablo 13). Erkeklerin hem zorbaliga maruz kalma hem de

zorbalik yapma yiizdeleri kizlara oranla anlamli derecede yiiksektir (Cayirdag,2006).
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M. Unalmis (2010) yapmis oldugu calismaya gore en fazla sozel siddete
%10,2, duygusal siddete %6,3 ugradiklarin1 belirtirken fiziksel siddete ugradigini
belirtenlerin oran1 %4,0 olarak tespit etmistir. Giiner (2009) yapmis oldugu calisma
sonucuna gore kizlarin %27,6’s1, erkeklerin %16,1’1 kurban; kizlarin %57,9’u,
erkeklerin %73,8’1 zorba/kurban olarak tespit etmistir. Ergiin (2011) yapmis oldugu
caligmaya gore bu arasgtirmadaki cinsiyete gore akran zorbaligi dagilimlart kiz ve
erkeklere daha fazla orandadir. Bulgurcu (2011) yapmis oldugu calismaya gore
kurban oraninin kizlarda %21,9, erkeklerde %17,8 oldugu, zorba oranlarinin kizlarda
90,3 erkeklerde %3,7, zorba/kurban orami kizlarda %3.4, erkeklerde %12,8 olarak

tespit etmistir.

Sipahi (2008) calismasinin sonucuna gore, zorba kizlarin oran1 %15,1, zorba
erkeklerin oran1 %25,1, kurban kizlarin oran1 %41,7, kurban erkeklerin oram1 %42,5
olarak tespit etmistir. Bu ¢aligma oranlar1 Sipahi’ nin yapmis oldugu g¢alismanin
sonucuna gore daha yiiksek oldugu gorilmektedir. Kocasahan (2012) lise ve
tiniversite dgrencileri ile yapmis oldugu ¢alismada yapmis oldugu calismaya gore,
kizlarin %11 kurban, %11,2 zorba ve %5.4 zorba/kurban oldugunu; erkeklerin %27,3
zorba, % 15,5 kurban ve %10,7 zorba/kurban olarak tespit etmistir. Uygulama
agisindan zorbaca davraniglar incelendiginde, erkek ogrenciler daha fazla zorbaca

davranislar gostermektedir (Olweus, 1994).

Akran zorbaligi tiplerine gore cinsiyet arasindaki iliskiye bakildiginda;
dogrudan fiziksel zorbalik, dogrudan s6zel zorbalik, dolayli iliskisel zorbalik ve
dolayli cinsel zorbalik oranlar1 erkeklerde daha fazla oldugu; dolayl aile kdkeni —
inang zorbaliginin kizlarda fazla oldugu; dolayli siber zorbaligin her iki cinsiyette de
esit oranda oldugu goriilmektedir (Tablo 12.1, Tablo 12.2, Tablo12.3, Tablal2.4,
Tablo 12.5, Tablo 12.6 ). Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde ise; dogrudan fiziksel
zorbalik, dogrudan sozel zorbalik, dolayli aile kdkeni — inan¢ zorbaliginin, dolayl
siber zorbalig1 ve dolayli cinsel zorbalik oranlari erkeklerde daha fazla oldugu;
dolayli iligkisel zorbalik, kizlarda fazla oldugu goriilmektedir (Tablo 13.1,
Tablo13.2, Tablo13.3, Tablal3.4, Tablo 13.5, Tablo 13.6 ). Piskin (2003) yapmis
oldugu c¢alismada erkek ogrencilerin kiz o6grencilerden daha fazla zorbalik

olaylarinda yer aldiklarini tespit etmistir.

131



Ozen (2012) yapmus oldugu caligmaya gore erkeklerin kizlara gore daha
zorba oldugunu erkeklerin kizlardan daha fazla iligkisel, fiziksel, sosyal diglama,
sozel, kisisel esyalara saldir1 ve korkutma/sindirme yoluyla zorbalik yaptiklarini
tespit etmistir. Ertan (2012) yapmis oldugu calismaya gore kizlarin daha ¢ok sozel
zorbaliga maruz kaldigin1 ve daha az genel zorbalik yaptiklarini, erkeklerin ise daha
cok genel ve sozel zorbalik tiirlerini kullandiklarini tespit etmistir. Wolke, Woods ve
Stanford (2001) erkeklerin kizlara gore daha fazla fiziksel zorbaliga maruz
kaldiklarini, kizlarin da erkeklere gore daha fazla haklarinda dedikodu ¢ikarilmas: ya
da cinsellikle alakali sozler kullanilarak satasilmasi seklinde dogrudan olmayan,
dolayli zorbalik davraniglarina maruz kaldiklarini bildirmiglerdir. Yapilmis olan
baska calismalara gore, erkelerde fiziksel zorbaligin fazla oranda oldugunu, iligkisel
zorbalik oraninin da kizlar arasinda daha yaygin olarak meydana geldigini tespit
etmistir (Almeida, 1999; Ostrov ve ark., 2004; Lee, 2009; Délek, 2002; Nansel ve
ark. 2001; Baldry ve Farrington,1999).

Gokler (2007) yapmis oldugu c¢alismaya gore, zorbalikk ve kurbanlik
oranlarmi cinsiyete gore degerlendirdiginde, hem zorba, hem de zorba/kurban
grubunda erkeklerin daha fazla oldugu saptamis olup, Ogrencilerin en fazla
ugradiklar1 zorbalik tiirlerini, sdzel ve fiziksel zorbaliklar olarak tespit etmistir.
Délek (2002) yapmis oldugu ‘Ogrencilerde Zorbaca Davraniglarin Arastiriimasi ve
Bir Onleyici Program Modeli’ ¢alismasina gore, erkekler ile kizlar arasinda akran

zorbaligina maruz kalma oranlarinda bir farklilik olmadigini tespit etmistir.

5.6.3. Ogrencilerin Simf Diizeyi Ile Akran Zorbalig Arasindaki iliskinin

Degerlendirilmesi

Sinif ile akran zorbalig1 arasindaki iligskiye bakildiginda; Etiler Bolgesi’ nde
kurban olanlarin en fazla (%54,3) 7. siif, (%45,7) 8. sinif; zorba olanlarin en fazla
(%63,6) 7. smif, (%36,4) 8. sinif; zorba/kurban olanlarin en fazla (%66,7) 8. sinif,
(%33,3) 7. smuf; higbiri olanlarin 18' 1 (%45,0) 7. sinif, (%55,0) 8. smif olarak tespit
edilmistir (Tablo 14). Gaziosmanpasa Bdlgesi’ nde kurban olanlarin en fazla (%70,3)
7. smif, (%29,7) 8. sinif; zorba olanlarin en fazla (%70,0) 8. Simif, (%30,0) 7. sinif;
zorba/kurban olanlarin en fazla (%77,8) 7. sif, (%22,2) 8. sif; higbiri olanlarin
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(%42,4) 7. sinif, (%57,6) 8. sinif oldugu tespit edilmistir (Tablo 15). Ergiin (2011)
6.,7. ve 8. smiflarla yapmis oldugu calisma sonucunda, kurban olanlarin en fazla
(%20,4) 7. smif, (%15,4) 8. smif; zorba oranlarini en fazla (%5,7) 7. sif, (%5,3) 8.
siif; zorba/kurban oranlarini en fazla (%6,4) 8. smif, (%4,3) 7. sinif olarak tespit
etmistir.

Bu ¢alismada ki degerler, Ergiin’ iin yapmis oldugu ¢alismadaki degerlerden
daha yliksek oldugu goriilmektedir. Ertan (2012), 6., 7. ve 8. smiflarla yapmis oldugu
calismaya gore, 8. siniflarin(%6.3) zorba ve (%7.1) zorba/kurban olma statiilerinde
en fazla orana sahip oldugunu, en fazla kurban olan grubun ise (%23.8) 7. smiflar;

zorbaliga en az katilan grubun ise (%70.4) 6. siniflar olarak tespit etmistir.

5.6.4. Ogrencilerin Anne Egitim Diizeyi ile Akran Zorbah@ Arasindaki

iliskinin Degerlendirilmesi

Anne egitim diizeyi ile akran zorbalig1 arasindaki iligkiye bakildiginda; Etiler
Bolgesi i¢in, kurban olanlarin %17,1 ilkokul, %20,0 ortaokul, %51,4 lise, %11,4
tiniversite; zorba olanlarin  %9,1 ilkokul, %9,1 ortaokul, %63,6 lise, %18,2
tiniversite; zorba/kurban olanlarin %6,7 okur — yazar, %20,0 ilkokul, %6,7 ortaokul,
%33,3) lise, %33,3 {iniversite; higbiri olanlarin %2,5 okur — yazar degil, %2,5 okur —
yazar, %17,5 ilkokul, %22,5 ortaokul, %37,5 lise, %17,5 iiniversite oldugu tespit
edilmistir (Tablo 16). En fazla kurban ve zorba orani anne egitim diizeyi lise oldugu,

zorba/kurban orani lise ve tiniversite egitim diizeyinde ayn1 oranda bulunmustur.

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde ise; kurban olanlarin %5,4 okur — yazar degil,
%48,6 ilkokul, %21,6 ortaokul, %24,3 lise; zorba olanlarin %10,0 okur — yazar degil,
%50,0 ilkokul, %20,0 ortaokul, %20,0 lise; zorba/kurban olanlarin %5,6 okur —
yazar, %55,6 ilkokul, %22,2 ortaokul, %11,1 lise, %5,6 tiniversite; zorbalik hi¢biri
olanlarin %5,1 okur - yazar degil, %3,4 okur — yazar, %45,8 ilkokul, %30,5 ortaokul,
%15,3lise olarak tespit edilmistir (Tablo 17). En fazla kurban, zorba ve zorba/kurban
orani ilkokul anne egitim diizeyinde olanlarda, ilkokul ile ortaokul anne egitim
diizeyinde zorba orani esit, kurban orani ilkokul ile ortaokul egitim diizeyine yakin

oranlarda bulunmustur.
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Ergiin (2011) yapmis oldugu caligmaya gore, kurban ve zorba/kurban
grubunda ki 6grencilerin annelerinin tigte birinden fazlasi egitimsiz veya ilkokul
mezunu iken, zorba ve ii¢ gruba dahil olmayan 6grencilerin annelerinin yarisindan
cogunun lise ve iizeri egitime sahip oldugu tespit etmistir. Bayraktar (2009) yapmis
oldugu ¢aligma sonucuna gore, annenin egitim durumunun yilikselmesiyle hem genel
zorbaligin hem de zorbaligin iki alt boyutunun (fiziksel zorbalik ve alay etme) arttig1

yoniinde bulgular tespit etmistir.

5.6.5. Ogrencilerin Baba Egitim Diizeyi ile Akran Zorbah@ Arasindaki

iliskinin Degerlendirilmesi

Baba egitim diizeyi ile akran zorbalig1 arasindaki iliskiye bakildiginda; Etiler
Bolgesi’ nde; kurban olanlarin %11,4 ilkokul, %14,3 ortaokul, %45,7 lise, %28,6
tiniversite; zorba olanlarin %9,1 ilkokul, %9,1 ortaokul, %45,5 lise, %36,4
tiniversite; zorba/kurban olanlarin %6,7 okur — yazar, %6,7 ilkokul, %6,7 ortaokul,
%20,0 lise, %60,0 tiniversite; hi¢biri olanlarin %2,5 okur — yazar degil, %7,5 ilkokul,
%12,5 ortaokul, %50,0 lise, %27,5 tniversite oldugu tespit edilmistir (Tablo 18). En
fazla zorba, kurban oraninin lise egitim diizeyinde, en fazla zorba/kurban oraninin da

tiniversite egitim diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Gaziosmanpasa Bolgesi, baba egitim diizeyi ile zorbalik arasinda ki
iliski; kurban olanlarin %2,7 okur — yazar, %27,0 ilkokul, %37,8 ortaokul, %29,7
lise, %2,7 universite; zorba olanlarin %50,0 ilkokul, %30,0 ortaokul, %20,0 lise;
zorba/kurban olanlarin %5,6 okur — yazar, %33,3 ilkokul, %22,2 ortaokul, %33,3
lise, %5,6 tniversite; higbiri olanlarin %3,4 okur — yazar, %39,0 ilkokul, %30,5
ortaokul, %23,7 lise, %3,4 iniversite oldugu tespit edilmistir (Tablo19). En fazla
kurban oraninin ortaokul baba egitim diizeyinde, en fazla zorba oraninin ortaokul
egitim dilizeyinde, zorba/kurban oraninin hem lise hem ilkokul egitim diizeyinde esit
oranda oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla zorba, kurban oraninin
lise egitim diizeyinde, en fazla zorba/kurban oraninin da iiniversite egitim diizeyinde

oldugu goriilmektedir.
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Erglin (2011) kurban ve zorba/kurban grubundaki 6grencilerin babalarinin
yaklagik tligte biri egitimsiz veya ilkokul mezunu iken, zorba ve ii¢ gruba dahil
olmayan 6grencilerin babalarinin yarisindan ¢ogunun lise ve lizeri egitime sahip
oldugu tespit etmistir. Bayraktar (2009) Yapmis oldugu ¢alisma sonucuna gore, baba

egitimi ve alay etme arasinda da pozitif yonde bir iligki oldugunu tespit etmistir.

5.6.6. Ogrencilerin Anne/Baba Calisma Durumlar fle Akran Zorbahg

Arasindaki Iliskinin Degerlendirilmesi

Anne/baba calisma durumlar1 ile akran zorbaligi arasindaki iligkiye
bakildiginda, Etiler Bolgesi’ nde olanlarin anne ¢alisma durumu; kurban olanlarin
%45,7 evet, %54,3 hayir; zorba olanlarin %36,4 evet, %63,6 hayir; zorba/kurban
olanlarin %73,3 evet, %26,7 hayir; higbiri olanlarin %27,5 evet, %72,5 hayir olarak
tespit edilmistir (Tablo 20). En fazla zorba/kurban oraninin oldugu ve galisan anne
durumunda daha fazla oldugu; kurban, zorba oranlarinin da g¢alismayan anne

durumunda daha fazla oldugu goriilmektedir.

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde olanlarin anne ¢alisma durumu; kurban
olanlarin %35,1 evet, %64,9 hayir zorba olanlarin %30,0 evet, %70,0 hayir;
zorba/kurban olanlarin %22,2 evet, %77,8 hayir; zorbalik higbiri olanlarin %28,8
evet, %71,2 hayir olarak tespit edilmistir (Tablo 21). En fazla zorba/kurban orani
oldugu ve kurban, zorba oranlar ile birlikte calismayan anne grubunda oldugu
goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla zorba/kurban oranmnin oldugu ve
calisan anne durumunda daha fazla oldugu, kurban, zorba oranlarinin da ¢alismayan

anne durumunda daha fazla oldugu goériilmektedir.

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde olanlarin baba calisma durumu ile akran
zorbalig1 arasindaki iliskiye bakildiginda; kurban olanlarin %97,3 evet, %2,7 hayr;
zorba olanlarin %100,0 evet; zorba/kurban olanlarin %94.,4 evet, %5,6 hayir; hicbiri
olanlarin %98,3 evet, %1,7 hayir olarak tespit edilmistir (Tablo 21).

Kurban, zorba ve zorba/kurban oranlarmin g¢alisan baba grubunda oldugu

goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde tiim 101 dgrencinin baba c¢alisma durumu evet
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oldugu icin iligkilendirilecek zorbalik durum olmamakla birlikte, baba c¢alisma

durumu Gaziosmanpasa Bolgesi ile karsilastirma yapilamamuistir.

5.6.7. Ogrencilerin Anne Meslegi ile Akran Zorbalig1 Arasindaki Iliskinin

Degerlendirilmesi

Anne meslegi ile akran zorbalifi arasindaki iligkiye bakildiginda, Etiler
Bolgesi’ nde; kurban olanlarin %17,1 memur, %57,1 ev hanimi, %2,9 serbest
meslek, %22,9 diger; zorba olanlarin %9,1 memur, %63,6 ev hanimi, %27,3 diger;
zorba/kurban olanlarin %20,0 memur, %26,7 ev hanimi, %20,0 serbest meslek,
%33,3 diger; higbiri olanlarin %7,5 memur, %67,5 ev hanimi, %25,0 diger oldugu
tespit edilmistir (Tablo 23). Anne meslek grubunda en fazla zorba ve kurban ev
hanim1 olanlarda, zorba/kurban oraninin da en fazla diger meslek grubunda oldugu

goriilmektedir.

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde olanlarin; kurban olanlarin %2,7 memur, %64,9
ev hanimi, %5,4 serbest meslek, %27,0 diger; zorba olanlarin %70,0 ev hanimi,
%30,0 diger; zorba/kurban olanlarin %72,2 ev hanimi, %27,8 diger; higbiri olanlarin
%1,7 memur, %71,2 ev hanimi, %6,8 serbest meslek, %20,3 diger olarak tespit
edilmistir (Tablo 24). En fazla zorba/kurban oraninin oldugu ve ev hanimi meslek
grubunda oldugu, zorba, kurban oranlarinin da en fazla ev hanimi anne meslek
grubunda oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla zorba ve kurban ev
hanimi anne meslek grubunda olanlarda, zorba/kurban oranmnin da en fazla diger

meslek grubunda oldugu goriilmektedir.

5.6.8. Ogrencilerin Baba Meslegi Ile Akran Zorbahg Arasindaki Iliskinin

Degerlendirilmesi

Baba meslegi ile akran zorbalifi arasindaki iliskiye bakildiginda, Etiler
Bolgesi’ nde; kurban olanlarin %14,3 memur, %37,1 serbest meslek, %48,6 diger;
zorba olanlarin %9,1 memur, %36,4 serbest meslek, %54,5 diger; zorba/kurban

olanlarin %20,0 memur, %46,7 serbest meslek, %33,3 diger; higbiri olanlarin %15,0
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memur, %40,0 serbest meslek, %45,0 diger olarak tespit edilmistir (Tablo 25). En
fazla kurban, zorba orani diger meslek grubunda oldugu, zorba/kurban oraninin en

fazla oranin serbest meslek grubunda oldugu goriilmektedir.

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde olanlarin; kurban olanlarin %2,7 memur, %45,9
serbest meslek, %51,4 diger; zorba olanlarin %10,0 memur, %30,0 serbest meslek,
%60,0 diger; zorba/kurban olanlarin %16,7 memur, %5,6 serbest meslek, %77,8
diger; hicbiri olanlarin %3,4 memur, %35,6 serbest meslek, %61,0 diger olarak tespit
edilmistir (Tablo 26). En fazla kurban, zorba, zorba/kurban oraninin diger meslek
grubunda oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla kurban, zorba orani
diger meslek grubunda oldugu, zorba/kurban oraninin en fazla oranin serbest meslek

grubunda oldugu goriilmektedir.

5.6.9. Ogrencilerin Ayhk Gelir Durumlari/Ogrencilere Gére Ailenin
Ekonomik Durumu 1ile Akran zorbalhg Arasindaki liskinin

Degerlendirilmesi

Aylik gelir ile akran zorbalig1 arasindaki iliskiye bakildiginda, Etiler Bolgesi’
nde; (%54,5) zorba, (%37,1) kurban, (%60,0) zorba/kurban oranlari en fazla 2000TL
ve Uzeri aylik gelir olanlarda tespit edilmistir (Tablo 27). Gaziosmanpasa Bolgesi’
nde olanlarin; en fazla kurban (%32,4) ve zorba/kurban orani (%50,0) 1000 —
1500TL, en fazla zorba oran1 (%40,0) 2000TL ve Uzeri aylik gelir grubunda oldugu
goriilmektedir (Tablo 28).

Pigkin (2003) ilkogretim ogrencileri ile yapmis oldugu calisma sonucuna
gore; sosyo — ekonomik acidan {ist diizeyde olan 6grencilerde zorbaligin daha yaygin
oldugunu, kurban ve zorba/kurban oranlarin diisiik sosyo — ekonomik diizeye sahip
olanlarda daha fazla oldugunu tespit etmistir. Glover ve arkadaslar1 (2000) yapmis
olduklar1 ¢alisma sonucuna gore, ailenin sosyo — ekonomik diizeyi ile zorbalik
davranis1 arasinda dogrudan bir iligki olmadigini tespit etmistir. Kili¢ (2010) yapmis
oldugu calismaya gore, 1 — 499TL arasinda gelir diizeyindeki aileye sahip
ogrencilerin giic kullanma egilimlerinin daha fazla oldugunu tespit etmistir. Sipahi

(2008) yapmis oldugu caligmaya gore, zorbalarin diisiik, kurbanlarin yiiksek,
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zorba/kurbanlarin diisiik ve katilmayanlarin orta sosyoekonomik diizeyde daha fazla

olduklarini tespit etmistir.

Unalmis (2010) yapmus oldugu ¢alisma sonucuna gore, aile geliri 551 — 870
TL olan 6grencilerin % 26,66 zorba, % 16,66 kurban, % 29,85 zorba kurban, % 8,94
notr; Aile geliri 871 — 1600 TL olan 6grencilerin % 23,3 zorba, % 39,33 kurban, %
28,35 zorba kurban, % 32,1 nétr; Aile geliri 1601 — 2340 TL olan 6grencilerin %
33,33 zorba, % 12,66 kurban, % 10,94 zorba kurban, % 30 nétr; aile geliri 2341 TL
ve lizeri olan 6grencilerin % 1,66 zorba, % 10 kurban, % 6,46 zorba kurban, % 16,33

ndtr olarak tespit etmistir.

Literatiirdeki bazi ¢aligmalarda ailenin sosyoekonomik durumu ile akran

zorbalig1 arasinda iligki bulunmus, bazilarinda ise bulunmamustir (Sipahi 2008).

Ogrencilere gore ailenin ekonomik durumu ile akran zorbalifi arasindaki
iliskiye bakildiginda, Etiler Bolgesi’ nde; kurban olanlarin %31,4 orta, %51,4 iyi,
%17,1 ¢ok 1iyi; zorba olanlarin %9,1 orta, %54,5 iyi, %36,4 c¢ok iyi; zorba/kurban
olanlarin %6,7 diisiik, %13,3 orta, %60,0 iyi, %20,0 ¢ok iyi; higbiri olanlarin %25,0
orta, %55,0 iyi, %20,0 ¢ok iyi olarak degerlendirdigi tespit edilmistir (Tablo 29). En
fazla kurban, zorba ve zorba/kurban oranlarinin ailesinin ekonomik durumunu iyi

olarak degerlendirenlerin oldugu goriilmektedir.

Gaziosmanpaga Bolgesi’ nde ise; kurban olanlarin %2,7 diisiik, %51,4 orta,
%37,8 iyi, %8,1 ¢ok iyi; zorba olanlarin, %40,0 orta, %60,0 iyi; zorba/kurban
olanlarin %33,3 orta, %61,1 iyi, %5,6 c¢ok iyi; hicbiri olanlarin %6,8 diisiik, %40,7
orta, %45,8 iyi, %6,8 ¢ok iyi olarak degerlendirdigi tespit edilmistir (Tablo 30). En
fazla kurban oraninin orta, en fazla zorba ve zorba/kurban oranlarinin iyi olarak
degerlendirenlerinin oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla kurban,
zorba ve zorba/kurban oranlarinin ailesinin ekonomik durumunu iyi olarak

degerlendirenlerin oldugu goriilmektedir.
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5.6.10. Ogrencilerin Genel Okul Basaris1 ile Akran Zorbahg Arasindaki

fliskinin Degerlendirilmesi

Genel okul basarisi ile akran zorbalig1 arasindaki iliskiye bakildiginda, Etiler
Bolgesi’ nde; kurban olanlarin %2,9 kotii, %40,0 orta, %42.,9 iyi, %14,3 cok iyi;
zorba olanlarin %9,1 koti, %27,3 orta, %54,5 iyi, %9,1 cok iyi; zorba/kurban
olanlarin %6,7 koti, %53,3 orta, %26,7 1yi, %13,3 ¢ok iyi; hi¢biri olanlarin %5,0
koti, %22,5 orta, %55,0 iyi, %17,5 ¢ok iyi olarak tespit edilmistir. (Tablo 31). En
fazla kurban, zorba oranlarimin iyi, en fazla zorba/kurban oraninin orta olarak genel

basar1 durumunu degerlendirenlerde oldugu goriilmektedir.

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde ise; kurban olanlarm %5,4 kotii, %35,1 orta,
%43,2 iyi, %16,2 ¢ok iyi; zorbalik zorba olanlarin %40,0 orta, %50,0 iyi, %10,0 ¢ok
Iyi; zorba/kurban olanlarin %44,4 orta, %44,4 iyi, %11,1 ¢ok iyi; higbiri olanlarin
%3,4 kotii, %44,1 orta, %47,5 iyi, %35,1 ¢ok iyi olarak tespit edilmistir (Tablo 32).
En fazla kurban ve zorba oranlarinin iyi olarak basar1 durumunu degerlendirenlerde
oldugu goriilmektedir. En fazla zorba/kurban oraninin orta ve iyi olarak genel basari
durumunu degerlendirenlerde esit oranda oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde
ise en fazla kurban, zorba oranlarinin iyi, en fazla zorba/kurban oraninin orta olarak

genel basar1 durumunu degerlendirenlerde goriilmektedir.

Sipahi (2008) yapmis oldugu calisma sonucuna gore, Ogrencilerin okul
basarilarini degerlendirmeleri en fazla zorba %26,3 ortanin altinda, en fazla kurban
%48,8 cok 1yi, en fazla zorba/kurban %17,7 orta olarak tespit etmistir. Tura (2008)
bireylerin akran zorbaligina maruz kalma puanlar arttik¢a okul basarisi puanlar
diisme egilimi gostermekte ya da akran zorbaligina maruz kalma puanlar1 azaldikca

okul basaris1 puanlar artis egilimi gosterdigi sonucuna varmstir.

5.6.11. Akran Zorbah@ Gruplar1 ile Ailenin Okul Basarisim Nasil

Karsiladig1 Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi

Ailenin okul basarisini nasil kargiladigi ile akran zorbalig1 arasindaki iligkiye
bakildiginda, Etiler Bolgesi’ nde; kurban olanlarin %17,1 kotii, %31,4 orta, %34,3
iyi, %17,1 ¢ok iyi; zorba olanlarin %18,2 kotii, %54,5 orta, %18,2 iyi, %9,1 ¢ok iyi;
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zorba/kurban olanlarin %53,3 orta, %33,3 1yi, %13,3 ¢ok iyi; hicbiri olanlarin %10,0
kotii, %32,5 orta, %42,5 iyi, %15,0 ¢ok iyi olarak tespit edilmistir (Tablo 33). En
fazla 1yl oraninin hig¢biri grubunda, en fazla orta oranlarinin zorba ve zorba/kurban

olarak ailelerin basar1 durumunu degerlendirenlerde oldugu goriilmektedir.

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde ise; kurban olanlarin %5,4 koti, %40,5 orta,
%29,7 iyi, %24,3 ¢ok iyi; zorba olanlarin %20,0 kotii, %30,0 orta, %30,0 iyi, %20,0
¢ok 1iyi; zorba/kurban olanlarin %5,6 koti, %55,6 orta, %27,8 iyi, %11,1 ¢ok iyi;
hi¢cbiri olanlarin %3,4 kotii, %44,1 orta, %45,8 iyi, %6,8 c¢ok iyi olarak tespit
edilmistir (Tablo 34). En fazla orta oraninin kurban ve zorba/kurban oldugu
goriilmektedir. Zorba oraninin en fazla orta ve iyi grubunda oldugu ve esit oranlarda
oldugu, kotii ve cok iyi grubunda da zorba oranmin esit olarak ailelerin basari
durumunu degerlendirenlerde oldugu goriilmektedir. Etiler Bolgesi’ nde ise en fazla
kurban oraninin iyi, en fazla zorba ve zorba/kurban oranlarinin orta olarak ailelerin

basar1 durumunu degerlendirenlerde oldugu goriilmektedir.

Ergilin (2011) ders basarist en kotii degerlendirilen grup zorba/kurbanlar, ders
basarist iyi degerlendirilen grup ise bu ii¢ gruba dahil olmayan 6grencilerden

olustugunu tespit etmistir.
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6. BOLUM

SONUC VE ONERILER

6.1. SONUC

Bu calismada Ogrencilere Yeniden Diizenlenmis Olweus Zorba/Kurban
Anketi (YDZ/KA) uyguland1 ve ayni anket ile yapilan baska ¢alismalar ile benzer
sonugclar tespit edildi. Anket 10 — 16 yas grubuna hitap etmekte olup, bu ¢aligmanin
orneklem grubunda ki o6grenciler 13 — 14 yas agirh@indadir. Anketin tamamui
Ogrencilere uygulanmis olup, degerlendirmeye 22 sorusu alinmistir. Anketin daha

once yapilmis olan ¢alismalar ile gegerlilik — giivenirlilik calismalar1 bulunmaktadir.

Yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan ¢aligmalardaki akran zorbaligina maruz
kalanlar, baskalarin1 akran zorbalifina maruz birakanlar ve akran zorbaligina hem
maruz kalan ayni zamanda maruz birakanlarin yas gruplari ile bu calismanin yas
grubu uyumludur. Ortadgretim 7. ve 8. siniflar ile yapilan ¢alismalarda ki 13 — 14 yas

grubunda akran zorbalig1 durumlart ile benzer sonuglardadir.

Yapilan ¢alismalarda ve uzmanlar tarafindan yapilan tanimlamalarda, akran
zorbalig1 gruplariin sadece zorba ve kurbanin olmadigi, hem zorbalik yapip hem
kendinin de maruz kaldig1 zorba/kurban grubu; zorbaliga tanik oldugunda tesvik
eden, alkis tutan, destekleyen ya da higbir sey yapmadan olup bitene bakan

seyirci(izleyici) gruplarinin oldugunu belirtmistir.

Bu calismanin akran zorbaligi durumuna bakildiginda; her iki bolgede de

zorba/kurban grubunun yakin oranda oldugu, higbiri grubu iki bolgede de yiiksek
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orandadir. Zorba grubu ve kurban grubu Gaziosmanpasa Bolgesi’ ne gore, Etiler
Bolgesi’ nde daha fazla orandadir. Cinsiyet ile akran zorbaligi arasindaki iliskiye
bakildiginda; Etiler Bolgesi’ nde en fazla zorba, kurban, zorba/kurban oranlarinin
erkeklerdedir. Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde ise; en fazla kurban ve zorba/kurbanlarin
erkeklerde, zorba orani en fazla kizlarda bulunmustur. Yapilan yurt i¢i ve yurt

disindaki bazi caligmalar ile sonuglar uyumludur.

Akran zorbaligina maruz kalanlarin dogrudan fiziksel zorbalik, dolayli
iliskisel zorbalik, dolayli siber zorbalik, dogrudan s6zel zorbalik oranlari her iki
bolgede de daha fazla bulunmustur. Kimi yurt i¢i ve yurt dis1 ¢aligmalariyla da
uyumluluk gostermekle birlikte, bazi caligmalara gore daha diisiik oranlarda oldugu
da tespit edilmistir. Etiler Bolgesi’ nde; dogrudan fiziksel zorbalik, dogrudan sozel
zorbalik, dolayl iliskisel zorbalik ve dolayli cinsel zorbalik oranlari erkekler daha
fazla yapmaktadir. Dolayl aile kdkeni — inang zorbaligini kizlar daha fazla yapmakta

ve dolayli siber zorbalig1 her iki cinsiyette esit oranda yapmaktadir.

Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde; dogrudan fiziksel zorbalik, dogrudan sozel
zorbalik, dolayli aile kdkeni — inang zorbaliginin, dolayli siber zorbalig1 ve dolayl
cinsel zorbalik oranlar1 erkeklerde daha fazla; dolayl iliskisel zorbalik, kizlarda fazla

bulundu.

Nerede akran zorbaligina ugradiklari ile bolge arasinda anlamli iliski
bulunmustur. Her iki bolgede de okul bahgesi/spor sahasinda zorbaliga ugrama daha
fazla bulunmus olup, sonra sirasiyla smifta (6gretmen smnifta yokken),
koridorlarda/merdivenlerde akran zorbaligina maruz kalinmistir. Yurt i¢inde ve yurt

disinda yapilan baska ¢alismalara gore de bu sonu¢ uyumludur.

Akran zorbaligina maruz kaldiklarinda, Etiler Bdlesi” nde en fazla
arkadaslariyla, Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde en fazla simf Ogretmeni ile
paylasmislardir. Her iki bolgede de sinif 6gretmenine sdyleme orani birbirine ¢ok
yakindir. Anne — baba — diger velilere sdyleme oranlar1 Etiler Bolgesi’ nde
Gaziosmanpasa Bolgesi’ ne gore az daha fazladir. Genel olarak yapilan ¢aligmalarda

da bu sonuca varilmstir.
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Etiler Bolgesi’ nde, en fazla kurban ve zorba orani anne egitim diizeyi lise
olanlarda, zorba/kurban orani lise ve lniversite egitim diizeyinde ayni orandadir.
Zorba orani ilkokul ile ortaokul egitim diizeyinde olanlarda, okur — yazar ile ortaokul
egitim diizeyindeki zorba/kurban oranmmin ayni olup ilkokuldan daha diisiik
orandadir. Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde; en fazla kurban, zorba ve zorba/kurban
orani ilkokul anne egitim diizeyinde olanlarda, ilkokul ile ortaokul anne egitim
diizeyinde zorba orami esittir. Bolgelere gore anne egitim diizeyine gore akran
zorbaligr durumlan faklilik gostermekle birlikte, her iki bolge sonucunun bagka

calisma sonugclari ile benzerlik gostermektedir.

Etiler Bolgesi’ nde en fazla zorba, kurban oraninin baba egitim diizeyi lise, en
fazla zorba/kurban oraninin da {niversite egitim diizeyinde bulunmustur.
Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde, en fazla kurban oranmin ortaokul baba egitim
diizeyinde, en fazla zorba oraninin ortaokul egitim diizeyinde, zorba/kurban oraninin

hem lise hem ilkokul egitim diizeyinde esit orandadir.

Etiler Bolgesi’ nde ¢alisan anne durumunda en fazla zorba/kurban olup;
kurban, zorba oranlarmin da c¢alismayan anne durumunda daha fazladir.
Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde ¢alismayan anne grubunda en fazla zorba/kurban olup;
kurban, zorba g¢aligmayan anne grubunda fazladir. Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde,
kurban, zorba ve zorba/kurban oranlarinin ¢alisan baba grubundadir. Etiler Bolgesi’
tiim Ogrencilerin baba ¢alisma durumu evet oldugu i¢in iligkilendirilecek zorbalik

durum olmamakla birlikte, baba ¢alisma durumu ile karsilastirma yapilamamistir.

Etiler Bolgesi” nde anne meslek grubunda en fazla zorba ve kurban ev
hanimi, zorba/kurban oraninin da en fazla diger meslek grubundadir. Gaziosmanpasa
Bolgesi’ nde en fazla zorba/kurban oraninin oldugu ve ev hanimi meslek grubunda,
zorba, kurban oranlarinin da en fazla ev hanimi anne meslek grubundadir. Baba
meslek durumu ile akran zorbalig1 arasindaki iliski ise, Etiler Bolgesi’ nde en fazla
kurban, zorba oran1 diger meslek grubunda, zorba/kurban oraninin en fazla oranin
serbest meslek grubundadir. Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde en fazla kurban, zorba,

zorba/kurban oranimin baba meslek durumu diger grubundadir.

Etiler Bolgesi’ nde; zorba, kurban, zorba/kurban oranlari en fazla 2000TL ve

Uzeri aylik gelir olanlardadir. Gaziosmanpasa Bolgesi’ nde; en fazla kurban ve
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zorba/kurban oran1 1000 — 1500TL, en fazla zorba oran1 2000TL ve Uzeri aylik gelir
grubundadir. Etiler Bolgesi’ nde; en fazla kurban, zorba ve zorba/kurban gruplar
ailesinin ekonomik durumunu iyi olarak degerlendirirken, Gaziosmanpasa Bolgesi’
nde; en fazla kurban oram orta, en fazla zorba ve zorba/kurban oranlar1 ailesinin
ekonomik durumunu iyi olarak degerlendirmistir. Yapilan kimi caligmalarda da
sosyoekonomik durumu yiiksek olanlarda zorbalik oranlarmin yiiksek oldugunu,
kimi calismalar ise sosyoekonomik diizey distilk¢ce zorbalik durumunun arttigi
sonucuna varmistir. Bu calisma sonucundaki orneklemler sonug itibari ile baska

caligmalar ile uyumludur.

Etiler Bolgesi 6rnekleminde ki 6grenciler, genel basari durumunu en fazla
kurban ve zorba oranlar1 1iyi; en fazla zorba/kurban gruplari orta olarak
degerlendirmistir. Gaziosmanpasa Bolgesi ornekleminde ki &grenciler ise, genel
basart durumlarini en fazla kurban ve zorba gruplar iyi olarak degerlendirmistir. En

fazla zorba/kurban orani orta ve iyi olarak genel basar1 durumunu degerlendirmistir.

Etiler Bolgesi’ nde ki Ogrencilerin; ailelerinin basari durumlarini nasil
degerlendirdigini higbiri grubunda en fazla iyi olarak degerlendirirken, en fazla zorba
ve zorba/kurban gruplar1 orta olarak degerlendirdigini belirtmistir. Gaziosmanpasa
Bolgesi’ nde ki dgrenciler ise; kurban ve zorba/kurban gruplart en fazla orta olarak
degerlendirdiklerini, orta ve iyi oraninin en fazla zorba grubunda, esit oranlarda

degerlendirdiklerini belirtmistir. Kotli ve ¢ok 1yi olarak zorba orani esittir.

Sevmedigi bir 6grenciye akran zorbalig1 yapildiginda kendisinin de katilma
oraninin her iki bolgede de ¢ok yakin oranlarda, Gaziosmanpasa Bolgesi’ ne gore,
belki ve bilmiyorum orani Etiler Bolgesi’ nde daha fazladir. Etiler Bolgesi’ nde; dyle
diistinmiiyorum, hayir ve kesinlikle hayir oranlar1 Gaziosmanpaga Bolgesi’ nden

daha fazla oranlardadir (Tablo 7).

Bolgelere gore Ogrencilerin kendi yasiti bagka dgrenciye akran zorbaligina
maruz kaldiginda/gordiigiinde verdigi tepki durumu; Etiler Bolgesi’ nde akran
zorbalig1 yapilan ¢ocuga Oyle ya da boyle yardim etmeye calisinm daha yliksek
oranda, yasiti olan Ogrenciye yapilan zorbaligi fark etmeyen Ogrenci orani
Gaziosmanpaga Bolgesinde daha fazla orandadir. Her iki bolgede de bir sey yapmam,

fakat akran zorbalig1 yapilmasinin kabul edilir oldugunu diisiintirim, sadece ne olup
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bittigine seyirci olurum, bir sey yapmam, fakat akran zorbalig1 yapilmasinin kabul
edilir olmadigini, yardim etmem gerektigini diisiiniiriim oranlarimin birbirlerine ¢ok

yakin orandadir (Tablo 8).

Bolgelere gore Ogrencilerin okulda baska Ogrenciler tarafindan akran
zorbalig1 yapilmasindan korkma durumu; higbir zaman orani her iki bolgede de esit
oranda, Gaziosmanpasa Bolgesine gore; nadiren ve ¢ok sik oranmi Etiler Bolgesi’ nde
az daha fazla orandadir. Etiler Bolgesi’ ne gore, sik sik orani Gaziosmanpasa

Bolgesi’ nde daha fazla orandadir (Tablo 9).

6.2. ONERILER

Cocuklarin aile ortamindan sonra en fazla zamanini1 gegirdigi alanlardan biri
de okullardir. Okulda, akran gruplari arasinda yasanan akran zorbaligi konusunda
yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan bir¢ok calismaya ulasmak miimkiindiir. Akran
zorbalig1 glinlimiizde bir¢ok ¢alismaya konu edilmis olup, sonuglar1 benzer 6zellikler
gostermistir. Akranlar arasinda yasanan bu zorbalik durumlari olumsuz sonuglara
neden olmakla birlikte, bireyler iizerinde ileriki yasamlarini da etkileyecek koti
sonuglar dogurmaktadir. Yapilan aragtirmalar ve tanimlamalara bakildiginda
zorbaligin siireklilik gosterip gostermedigi, gli¢ dengesizligin oldugu, kasith —

bilingli olmas1 6nemli bir ayirici nokta ve unsurdur.

Akran zorbalig1 kisiler lizerinde negatif etkiler yaratmakta ve zorbaligin her
sekli kisinin ileriki yagamin etkilemektedir. Sadece bir kereye mahsus yapilan, saka
mahiyetinde olan eylemler akran zorbaligi degildir Ogrenciler arasinda yasanan her
eylem, saka olarak m1 yoksa gercekten bir zorbalik mi oldugu hususunda bilgiler
verilmelidir. Her sakay1 zorbalik, her zorbaligi da saka olarak algilamamalar1 i¢in

bilinglendirilmelidir.

Zorbaligin konu edildigi yurt i¢i ve yurt disinda ki ¢aligmalar incelendiginde,
genel olarak hepsinde benzer sonuclara ulasilmistir. Okullarda yasanan zorbalik
olaylarim1 kimi ¢aligmalar ‘‘akran istismar1’’ olarak adlandirilirken, bu calismada

““akran zorbalig1’’ olarak adlandirilmigtir.
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Gegmisten giiniimiize gelen ve gittikce yayginlasan okul i¢inde meydana
gelen akranlar arasindaki zorbalik olaylar1 artis gdstermektedir. Ogrencilere akran
zorbaligt hakkinda bilgiler verilmelidir. Onlarin bu konuda hem aile iginde
ebeveynler tarafindan hem de okul yonetimindeki c¢esitli yetkiler tarafindan

egitilmesi ile daha saglikli iletisimlerin kurulmasinin temeli kurabilir.

Okullarda akran zorbaligin1 6nlemeye yonelik programlar olusturulmali ve bu
programlar olusturulmadan once akran zorbaliginin boyutlarinin, altinda yatan
sebeplerinin, sonuclarinin iyice arastirtlmast daha verimli sonuglar dogurabilir.
Aileler ve okul i¢inde her statiide calisan personel, akran zorbaligi hakkinda daha
bilin¢li sekilde yol alabilmeleri adina, her 6grencinin gidisati hakkinda birlikte kafa

yormali, her 6grencinin durumu hakkinda birikimlerini birlestirmelidir.

Bu calismada da gorildigi gibi akran zorbaligt durumunun sikligi ve
gruplarinin azimsanmayacak oranlarda oldugu goriilmektedir. Okul icinde akran
zorbaliginin meydana geldigi yerler 6grenciler tarafindan belirtilmis olup, en fazla
nerelerde akran zorbaliginin meydana geldigini okul idarecileri, 6gretmenler tespit

etmeli ve bu yerlerde giivenligi saglayacak onlemler almalidir.

Almacak dnlemler ve bu dnlemlere yonelik yapilacak programlar uzun vadeli
etkisi siirecek sekilde olmalidir. Okul yonetimi, aile ile sinirli kalmadan 6grencilerle

beraber ortaklasa bir paylasim iginde gergeklestirilmelidir.

Ogrenciler arasinda sadece fiziksel zorbalik degil, dolayl iliskisel zorbalik,
dogrudan sozel zorbalik oranlari her iki bolgede de daha fazla bulundu. Ayrica
teknolojinin giin gectikce artmasi ve yayilmasi sonucunda dolayli siber zorbalik
oranlart da yiiksek bulundu. Ogrenciler arasinda yasanan bu zorbalik tiirleri goz
oniinde bulundurularak bunlarinda alt sebeplerine inilerek yapilacak yeni ¢aligmalar

ile katki saglanabilir.

Ogrencilerin bir kismi, okul diginda da zorbaliga maruz kaldig:i yerleri
belirtmis olup, bu ¢alisma okul i¢indeki akran zorbaligini ele almistir. Yapilacak yeni
caligmalarin okul disinda da akran zorbaliginin meydana geldigini géz Oniinde

bulundurarak arastirmalar yapabilir.
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Anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, anne ve baba meslek durumuna
gore, cesitli degiskenler agisindan kisinin yasadigi ebeveyn nitelikleri ile akran

zorbalig ile iliskisi iizerine yeni ¢alismalar yapilabilir.

Akran zorbalig; giiniimiizde de hem Tiirkiye’ de hem diinyada yayginlasan
onemli bir konudur. Okullar var oldugundan bu yana ne yazik ki akran zorbaligi
ogrenciler arasinda mevcut bir sorundur. Ogrencilerin saglikli bireyler haline
gelebilmesi ve toplum i¢in daha faydali bireyler olabilmesi adina, egitim ve 6gretim
gordiigii, zamaninin biiylik bir kismimni gecirdigi okul ortaminda saglikl iligkilerin

temeli atilmalidir.
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8. BOLUM

EKLER

EK 1: i1 Milli Egitim Miidiirliigii Valilik Onay1
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EK 2: Kisisel Bilgi Formu

Asagida kendinize ve ailenize ait birtakim sorular bulunmaktadir. Formlarin {izerine
adimz1 yazmayacagimz bir sekilde, bazi sorularda ki bosluklara kendinizle ilgili olan
cevaplar1 yazarak, diger sorularda ise sizin i¢in dogru olan sikki daire igine alarak

"O" isaretleyeceksiniz. Icinizden geldigi gibi samimi ve dogru sekilde yanitlamamz

Onemlidir.

1. Dogum tarihiniz? .........
2. Cinsiyetiniz?
a) Kiz b) Erkek

3. Simifiniz?

a) 7.smuf b) 8.siif
4. Anneniz hayatta mi1?

a) Evet b) Hayir
5. Babaniz hayatta m1?

a) Evet b) Hayir

6. Anne ve babanizin medeni durumu nedir?
a) Evli (Birarada)
b) Bosanmis
C) Ayri yasiyorlar
7. Annenizin egitim durumu nedir?
a) Okur - yazar degil
b) Okur - yazar
c) Ilkokul
d) Ortaokul
e) Lise
f) Universite
8. Babanizin egitim durumu nedir?
a) Okur-yazar degil
b) Okur - yazar
c) Ilkokul
d) Ortaokul
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9.

10

11

12

13

14.
15.

16.

17

18

19

e) Lise
f) Universite
Anneniz ¢alistyor mu?
a) Evet b) Hayir
. Babaniz calistyor mu?
a) Evet b) Hayir
. Annenizin meslegi nedir?
a) Memur
b) Ev hanimi

¢) Serbest meslek

. Babanizin meslegi nedir?
a) Memur
b) Serbest meslek

. Kag kardessiniz?

a) 1 b2 c)3 d)4veiizeri

Evin kaginci gocugusunuz? ............

Asagidakilerden hangisi aileye giren aylik gelir miktaridir?
a) 700TL —1000TL

b) 1000TL —1500TL

c) 1500TL —2000TL

d) 2000TL VE UZERI

Size gore ailenizin ekonomik durumu nasildir?
a) Diisik b) Orta c)Iyi d) Cok iyi
. Gegen yilki okul basariniz nedir?
a) Takdir belgesi aldim
b) Tesekkiir belgesi aldim
¢) Dogrudan gegtim
d) Sorumlu gegtim
e) Smuf tekrart yaptyorum
. Genel olarak okul basariniz nasildir?
a) Koti b)Orta c)iyi d)Cokiyi
. Aileniz okul basarinizi nasil karsilamaktadir?

a) Koti b)Orta c)Iyi d)Cokiyi
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EK 3: Yeniden Diizenlenmis Olweus Zorba/Kurban Anketi

Bu kitapgikta okul hayatinizla ilgili birtakim sorular bulunmaktadir. Her sorunun
yaninda bir¢cok yanit mevcuttur. Kutulardan sadece birini isaretleyerek, vermis oldugunuz
yanitin isaretlediginiz kutunun i¢inde kalacak sekilde olmasina dikkat ediniz. Okul hakkinda
ki duygu ve disiincelerinize en uygun olan cevaba asagidaki kutuya X ( ¢arpi ) isareti
koyarak isaretleyiniz. Okulu gergekten sevmiyorsaniz, ‘Okulu hi¢ sevmiyorum’ yanitinin
oldugu kutuya ‘ X’ ile isaretleyiniz. Okulu gercekten seviyorsaniz, ‘Okulu ¢ok seviyorum’

yanitinin oldugu kutuya ¢ X *koyunuz.

e Simdi okul hakkinda ki duygu ve diisiincelerinizi en iyi karsilayan yamitin

altindaki kutuya X isareti koyarak yamtlayabilirsiniz.

1) Okulu ne kadar seviyorsunuz?
D Okulu hi¢ sevmiyorum
L] okulu sevmiyorum
|:| Okulu ne seviyorum ne de sevmiyorum
[ okulu seviyorum

I:l Okulu ¢ok seviyorum

Eger yanhs kutuyu isaretlediyseniz, yanhs olan kutunun i¢ini tamamen karalayarak [l ,
vermek istediginiz cevabi tekrardan X isaretini koyabilirsiniz.
Kitapgik {izerine isminizi yazmaymmz. Sorulara nasil cevap verdiginizi hi¢ kimse
bilmeyecektir. Fakat; dikkatli ve samimi bir sekilde, gergekte mevcut olan hisleriniz ile
yanitlamaniz 6nemlidir. Ne yanmit verecegimize bazen karar vermek zordur. Bu yiizden
icinizden nasil geliyorsa o sekilde yanitlayabilirsiniz. Sorular i¢inde, anlamadiginiz veya
kafaniza takilan bir soru olursa parmak kaldirarak sorabilirsiniz.
e Sorularm bir¢ogu son bir ka¢ ay icindeki okul hayatimzla ilgilidir, gectigimiz
yaz tatili ile yariyll tatilinden suana kadar olan siireyi kapsamaktadir. Bu
sebeple cevap verirken, sadece suan nasil oldugunuzu degil, gectigimiz 2 ya da 3

ay icinde nasil oldugunuzu diisiinerek yanitlayimz.

2) Kiz ya da erkek misiniz?

D Kiz D Erkek

166




3) Smufinizda kag tane iyi arkadaginiz vardir?
D Hig iyi arkadasim yoktur
D Simifimda 1 iyi arkadasim vardir
I:l 2 veya 3 iyi arkadasim vardir
D 4 veya 5 iyi arkadagim vardir

D 6 veya daha fazla iyi arkadasim vardir

Baska Ogrenciler Tarafindan Zorbaca Davranmilmak Hakkinda:

Bu kisimda bagka 6grenciler tarafindan zorbaliga maruz kalma ve akran zorbaligi ile
ilgili baz1 sorular bulunmaktadir. Oncelikle size zorbalik ve akran zorbaligi hakkinda kisa
bilgi vermek gerekirse; giiglii olanin kendinden daha zayif olan1 yineleyici ve kasith sekilde
rahatsiz etmesi ‘Zorballk’ anlamina gelmektedir. Akranlar arasinda farkli yas gruplari,
bireysel ya da grup halinde bilingli ve tekrar eden olumsuz davranislarin yasandigi olaylar
ise ‘Akran Zorbaligy’ olarak tanimlanmaktadir. Daha agiklayict sekilde anlatmak istersek;
ogrencinin zorbaliga maruz kaldigimi séyleyebilmek icin, bir 6grenci ya da farkh bir
kac¢ 6grenci tarafindan:

e Kirici, asagilayici, alay edilerek kotii, olumsuz lakaplar, isimler takiliyorsa,

e Arkadaglan i¢inde yok sayilarak, gruplar i¢inden kasith sekilde oyun veya bagka
tiirlii faaliyetlerin diginda tutuluyorsa,

e (Celme takilip, tekmelenip, doviiliip, ittirilip, odaya kilitleniyorsa,

e Onun hakkinda asilsiz ger¢ekte olmayan dedikodular, yalanlar, kiric1 ve asagilayici
yazilar yazilarak bagka oOgrencilerin ondan hoslanmamasi, baskalarinin onu
sevmemesi i¢in kasith seyler yapiliyorsa,

e Bunlara benzer baska kirici, incitici olan olumsuz seyler yapiliyorsa, bunlar tekrar
edici ve kasitli bir sekilde olur ve ‘Akran Zorbahgr’ olarak adlandirilmaktadir.
Zorbaliga maruz kalan 6grencinin kendisini savunmasi da zordur. Bir égrenciye
devamh tekrar edilerek asagilayici ve incitici satasilmasina da akran zorbahgi
diyoruz.

Sunu da soylemek gerekirse; arkadasca ve oyuna dayali bir sekilde olan
satagsmalara akran zorbahg demiyoruz. Aralarinda farkh gii¢ dengesinin bulunmadig,
esit giic veya kuvvete sahip iki dgrenci tartisiyor ya da kavga ediyorsa bu da akran
zorbahg degildir.

4) Gegtigimiz aylarda okulda ne siklikla zorbaligina ugradiniz?
D Daha once hi¢ yagamadim
D Sadece bir veya iki kere oldu
|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu

[] vaklasik hafta icinde bir kere oldu
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I:l Haftada birkag kere oldu

Gectigimiz aylarda, okul icinde asagidaki durumlardan bir veya bir kaci
yoluyla akran zorbaligina maruz kaldimiz mi? Liitfen tiim sorulari yamitlayimz.

5) Kaotii ve asagilayici adlar takilarak, alay edilip incitici sekilde satagild.
D Daha 6nce bunlar1 hi¢ yagsamadim
|:| Sadece bir veya iki kere oldu
|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu
[ vaklagik hafta icinde bir kere oldu

D Haftada birkag kere oldu

6) Diger 6grenciler kasith bir sekilde beni aralarina almayarak, arkadas grubundan
disinda tutarak veya beni tamamen yok saydilar.

D Daha 6nce bunlar1 hi¢ yasamadim
D Sadece bir veya iki kere oldu

|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu

D Yaklasik hafta i¢cinde bir kere oldu
I:l Haftada birkag¢ kere oldu

7) Tekmelendim, doviildiim, ittirildim veya kapali bir yere kilitlendim.
D Daha 6nce bunlari hi¢ yasamadim
D Sadece bir veya iki kere oldu
|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu
D Yaklasik hafta i¢cinde bir kere oldu
I:l Haftada birkag kere oldu

8) Diger 6grenciler tarafindan, hakkimda yalan yanhs seyler sdylendi ya da gercek
olmayan dedikodular yayildi ve bagka Ogrencilerin beni sevmemesi i¢in ¢aba
gosterdiler.

D Daha once bunlar hi¢ yagamadim
D Sadece bir veya iki kere oldu

|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu

[ Yaklagik hafta iginde bir kere oldu

D Haftada birkag kere oldu
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9) Param veya baska esyalarimi ¢aldilar veya esyalarima zarar verdiler.
I:l Daha once bunlari hi¢ yagsamadim
|:| Sadece bir veya iki kere oldu
|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu
I:l Yaklagik hafta i¢inde bir kere oldu
D Haftada birkag kere oldu

10) istemedigim seyleri yapmam konusunda tehdit edildim veya zorlandim.
D Daha 6nce bunlar1 hi¢ yasamadim
|:| Sadece bir veya iki kere oldu
L Bir ayda 2 veya 3 kere oldu
D Yaklasik hafta icinde bir kere oldu
I:l Haftada birkag kere oldu

11) Ailem hakkinda veya inanglarim konusunda kotii, kirici, asagilayici lakaplar
takilarak akran zorbaligina ugradim.

I:l Daha 6nce bunlar1 hi¢ yasamadim
|:| Sadece bir veya iki kere oldu

|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu

I:l Yaklasik hafta i¢inde bir kere oldu
I:l Haftada birkag kere oldu

12) Kotii isimler, asagilayici yorumlar veya el kol hareketleri ile akran zorbaligina
ugradim.

D Daha 6nce bunlari hi¢ yagamadim
|:| Sadece bir veya iki kere oldu

L Bir ayda 2 veya 3 kere oldu

D Yaklasik hafta i¢inde bir kere oldu
D Haftada birkag kere oldu

12)a Kirici, agagilayici, kotii mesajlar, ¢agrilar veya resimler yollanarak internet
iizerinden ( bilgisayar ) veya cep telefonundan akran zorbaligina ugradim. ( Liitfen
arkadasca veya oyun amac¢h yapildiZinda akran zorbahgi olmadigim
hatirlaymmz )

D Daha 6nce bunlari hi¢ yagamadim
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|:| Sadece bir veya iki kere oldu

|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu

D Yaklasik hafta i¢inde bir kere oldu
I:l Haftada birkag kere oldu

12)b Internet veya cep telefonunuz ile akran zorbaligina ugradiysaniz bu hangi
sekilde olmustu?

|:| Sadece cep telefonu ile
|:| Sadece internet yolu ile
L] Her iki yol ile

Liitfen hangi yol ile oldugunu agiklayimiz.

13) Yukaridaki sorulardan farkli bir sekilde akran zorbaligina ugradim.

I:l Daha 6nce bunlar1 hi¢ yasamadim
|:| Sadece bir veya iki kere oldu

|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu

I:l Yaklasik hafta i¢inde bir kere oldu
D Haftada birkag kere oldu

Liitfen hangi yol ile oldugunu agiklaymiz.

14) Size akran zorbalig1 yapan 6grenci veya 6grenciler kaginci smif (lar) daydi?
D Daha 6nce bunlar1 hi¢g yasamadim
D Kendi sinifimdaydi
D Ayri smifta, fakat benimle aynmi yastaydi
D Daha iist siiftaydi
D Daha alt simiftaydi
D Farkl1 simiflardaydi
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15) Kizlar tarafindan mi, yoksa erkekler tarafindan mu akran zorbalifina maruz
kaldiniz?

D Daha 6nce bunlar1 hi¢ yasamadim
D Bir kiz tarafindan yapildi

D Birkag kiz tarafindan yapildi

D Bir erkek tarafindan yapildi

D Birkag erkek tarafindan yapildi

D Hem kizlar hem de erkekler tarafindan yapildi

16) Kag 6grenci tarafindan akran zorbaligina ugradiniz?
I:l Daha 6nce bunlar1 hi¢ yagsamadim
D Bir 6grenci tarafindan
I:l 2-3 ogrencinin oldugu grup tarafindan
I:l 4-9 6grencinin oldugu grup tarafindan
D 9 6grenciden daha kalabalik grup tarafindan

D Farkli olan birka¢ dgrenci veya dgrenci gruplar tarafindan

17) Akran zorbaligimz ne kadar siirdii?
I:l Daha 6nce bunlar1 hi¢ yasamadim
|:| Bir veya iki hafta

D Yaklasik bir ay

[ vaklagik bir yil

D Birkag senedir siirmekte.
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18) Nerede akran zorbaligina ugradiniz?

D Daha 6nce bunlar1 hi¢ yagsamadim

I:l Gectigimiz aylar iginde asagida ki yerlerden birinde veya birkaginda akran

zorbaligina maruz kaldim.

Akran zorbaligina asagidaki yerlerden hangisinde ugradiysaniz karsisina X isareti

koyunuz:
18)a Okul bahgesinde/ spor sahasinda
( ders aralarinda veya teneffiislerde )
18)b Koridorlarda/ merdivenlerde
18)c Smifta (6gretmen sinif icindeyken)
18)d Sinifta (8gretmen sinifta yokken)
18)e Tuvalette
18)f Spor salonunda/ soyunma odasinda/dusta
18)g Yemekhanede

18)h Okula giderken veya gelirken yolda

18)i Okulun otobiis duraginda

18)j Okul servisinde

18)k Bunlardan ayr1 olarak okulda farkli yerde

yaziniz.

[

1 O

[
[

DLﬁtfen nerede oldugunu
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19) Gegtigimiz aylar iginde akran zorbaligina maruz kaldiginizi hi¢ kimseye soylediniz
mi?

D Daha 6nce bunlar1 hi¢ yagsamadim
I:l Akran zorbaligina maruz kaldim, fakat hi¢ kimseye séylemedim

D Akran zorbaligina maruz kaldim ve birilerine sdyledim

Asagida belirtilen kisilerden kimle paylastigimizin karsisina liitfen X isareti koyunuz:

19)a Siif 6gretmenime []

19)b Okul i¢ginde ki baska yetiskin kisilere []
(bagka bir 6gretmen, miidiir/ miidiir muavini, bekgi, hizmetli,
okul psikologu/ rehber 6gretmen vb. )

19)c Anneniz — babaniz — diger veliler [

19)d Erkek veya kiz kardesleriniz  ( agabey/ abla ) []

19)e Arkadaglarmiz []

19)f Farkl1 bir kisi [ Kim oldugunu liitfen asagiya

yaziniz.

20) Bir 6grenci akran zorbaligina maruz kaldiginda, 6gretmenler veya okuldaki diger
yetiskinler ne derece durdurmaya calisirlar?

I:l Neredeyse higbir zaman
[] Arada bir

D Bazen

I:l Sik stk

|:| Hemen her zaman

21) Bir ogrenci akran zorbaligina maruz kaldiginda, okuldaki diger ogrenciler ne
derece durdurmaya calisirlar?

D Neredeyse higbir zaman
[ Arada bir

D Bazen

[ sik sik

D Hemen her zaman
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22) Gegtigimiz aylar iginde, evinizdeki yetigkinlerden biri akran
durdurmak i¢in okulunuz ile irtibata gecti mi?

D Daha 6nce bunlar1 hi¢ yagsamadim

I:l Hayir, okulla irtibata girmediler

|:| Evet, okulla bir kere irtibata girdiler

D Evet, okulla birkag defa irtibata girdiler

zorbaligim

23) Kendi yasitimz olan bir dgrencinin okul iginde akran zorbaligina maruz kaldigini

goriince ne hisseder veya ne disiiniirsiiniiz?
[1 Oyle bir durumu hak etmis olabilir
D Pek bir sey hissetmem
I:l Onun igin biraz tiziiliirim

I:l Onun i¢in iiziiliirim ve ona yardim etmek isterim

Baska ogrencilere akran zorbalig1 yapmak hakkinda

24) Gegtigimiz aylar iginde, okulda bir ya da daha fazla 6grenciye akran zorbaligi

yapilirken hangi siklikta siz de yer aldiniz?
D Daha 6nce bunlar hi¢ yasamadim
[] sadece bir veya iki kere oldu
|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu
D Yaklasik hafta i¢inde bir kere oldu

I:l Haftada birkag kere oldu

Gectigimiz aylar icinde, okuldaki baska ogrencilere asagida bulunan
akran zorbaliklarindan bir veya daha fazlasim yaptimz mm? Liitfen sorularin

tamamim yamtlayiniz.

sekilde davrandim.
D Daha 6nce bunlar hi¢ yagsamadim
D Sadece bir veya iki kere oldu
L] Bir ayda 2 veya 3 kere oldu
[ vaklasik hafta icinde bir kere oldu

D Haftada birkag kere oldu

25) Diger dgrencilere kotii, asagilayict adlar taktim, alay ederek, kizdirip, inciten bir
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26) Onu kasith bir sekilde aramiza almadim, arkadas grubumdan disladim veya
tamamen yok saydim.

D Daha 6nce bunlar1 hi¢ yagsamadim
|:| Sadece bir veya iki kere oldu

|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu

D Yaklasik hafta i¢inde bir kere oldu
D Haftada birkag kere oldu

27) Onu dovdiim, tekmeledim, ittirdim veya kapali bir yere kilitledim.
I:l Daha 6nce bunlar hi¢ yaganmadi
D Sadece bir veya iki kere oldu
|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu
I:l Yaklasik hafta iginde bir kere oldu
I:l Haftada birka¢ kere oldu

28) Onun hakkinda gergekte olmayan dedikodular yaptim, onun igin yalanlar
sOyledim, diger 6grencilerin onu sevmemesi i¢in gerekli ¢cabay1 gosterdim.

D Daha 6nce bunlar hi¢ yaganmadi
[] sadece bir veya iki kere oldu

|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu

D Yaklasik hafta icinde bir kere oldu
I:l Haftada birkag¢ kere oldu

29) Parasini / bagka esyalarini aldim veya onun esyalarma zarar verdim.
I:l Daha 6nce bunlar hi¢ yasanmadi
[] sadece bir veya iki kere oldu
|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu
D Yaklagik hafta i¢inde bir kere oldu
D Haftada bir ka¢ kere oldu
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30) Onu yapmak istemedigi seyler konusunda yapmasi igin tehdit ettim veya zorladim.
D Daha 6nce bunlar hi¢ yasanmadi
|:| Sadece bir veya iki kere oldu
|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu
D Yaklasik hafta i¢inde bir kere oldu
D Haftada bir kag kere oldu

31) Ailesinin kokeni hakkinda veya inanglar1 konusunda kotii, asagilayict adlar ya da
yorumlar ile akran zorbalig1 yaptim.

I:l Daha 6nce bunlar hi¢ yasanmadi
|:| Sadece bir veya iki kere oldu

L] Bir ayda 2 veya 3 kere oldu

I:l Yaklagik hafta iginde bir kere oldu
D Haftada bir kag kere oldu

32) Kétii adlar, yorumlar veya el kol hareketleri ile akran zorbalig1 yaptim.
D Daha 6nce bunlar hi¢ yaganmadi
|:| Sadece bir veya iki kere oldu
|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu
D Yaklasik hafta icinde bir kere oldu
I:l Haftada birkag kere oldu

32)a Internet veya cep telefonu ile kotii, asagilayici, inciten mesajlar/ cagrilar/
resimler gondererek akran zorbaligi yaptim.

I:l Daha 6nce bunlar hi¢ yasanmadi
|:| Sadece bir veya iki kere oldu

L Bir ayda 2 veya 3 kere oldu

I:l Yaklagik hafta i¢inde bir kere oldu
D Haftada birkag¢ kere oldu

32)b Internet veya cep telefonu ile akran zorbaligi yaptiysamz bunu nasil
yaptiniz?

|:| Sadece cep telefonu ile
[] sadece internet yolu ile
[ Her iki yol ile
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Liitfen hangi yolla yaptigimiz1 agiklayimiz:

33) Ona baska bir yolla akran zorbalig1 yaptim.
D Daha 6nce bunlar hi¢ yasanmadi
|:| Sadece bir veya iki kere oldu
|:| Bir ayda 2 veya 3 kere oldu
D Yaklasik hafta i¢inde bir kere oldu
D Haftada birkag¢ kere oldu

Liitfen hangi yolla yaptiginiz1 aciklayiniz:

34) Gegtigimiz aylar iginde, bagka grencilere okulda akran zorbaligi yaptiginiz igin
sinif 6gretmeniniz veya baska bir 6gretmeniniz sizinle goriistii mii?

D Daha 6nce bunlar hi¢ yasanmadi
I:l Hayir, benimle bu konu hakkinda goriismediler
I:l Evet, benimle bu konu hakkinda bir defa goriistiiler

D Evet, benimle bu konu hakkinda birkag kere goriistiiler

35) Gegtigimiz aylar iginde, okulda bir veya daha fazla 6grenciye akran zorbaligi
yapmaniz konusunda evinizdeki yetiskin biri sizinle goriistii mii?

I:l Daha 6nce bunlar hi¢ yasanmadi
D Hayir, benimle bu konu hakkinda goriigmediler
I:l Evet, benimle bu konu hakkinda bir defa goriistiiler

I:l Evet, benimle bu konu hakkinda birkag kere goriistiiler

36) Sevmediginiz bir ogrenciye, akran zorbalifi yapilmasina katilabileceginizi
diisiiniiyor musunuz?

D Evet
[] Belki

|:| Bilmiyorum

[] Oyle diisiinmiiyorum
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I:l Hayir
D Kesinlikle hayir

37) Kendi yasitiniz bir 6grenciye bagka dgrenciler tarafindan akran zorbaligina mazur
kaldigin1 goriir veya anlarsaniz genellikle nasil tepki verirsiniz?

D Yasitim olan 6grencilere akran zorbalig1 yapildigini hig¢ fark etmedim
I:l Akran zorbaliginda yer alirim

D Bir sey yapmam, fakat akran zorbalig1 yapilmasinin kabul edilir oldugunu
diistintirim

Sadece ne olup bittigine seyirci olurum

D Bir sey yapmam, fakat akran zorbalifi yapilmasinmn kabul edilir
olmadigini, yardim etmem gerektigini diigiiniiriim

Akran zorbaligini yapilan ¢ocuga Oyle veya boyle yardim etmeye
calisirim

38)Ne siklikla okulunuzda baska o6grenciler tarafindan size akran zorbaligi
yapilmasindan korkarsiniz?

L] Hicbir zaman
[ Nadiren

D Bazen

0] sik sik

L] cok sik

39) Gegtigimiz aylar iginde, akran zorbaligini 6nlemek ig¢in sinif 6gretmeninizin
genellikle ne kadar ¢aba harcadigini diisiiniiyorsunuz?

I:l Hemen hemen hig
[ Biraz az

[ Biraz

D Oldukga fazla

D Cok fazla

Tiim sorulari samimiyetiz ile cevapladiginiz icin tesekkiir ederim
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EK 1: Etik Kurul Onay1
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