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BOLUM 1: GiRiS

Calisma hayatinda ¢ok dnemli bir yere sahip olan ofjsleun yillar boyunca
desisik mekanlarda gedip buyudiler.ilk calisma mekanlari olarak, ev odalari ve
evlerin di cephesine bakan girkatlari & yeri olarak kullanildiis hacmi buytdikce
mekan gereksinimi ortaya cikti ve bdylece sadece aanlan olarak kullanilacak
binalar tasarlandi. Ayni zamanda gada dizeni i¢in yeni araglar belirdi ve bunlara
gore denemeler gercekteildi.

Teknolojinin gelsmesiyle, endustriel malzemelerin kullaniimayalaéaasini
sglayan, endustri devrimi de bu yapilarin ortaya gra etkileyen onemli
unsurlardandir. Bu dodnemde san edilen ofis binalari, mimarideki yeniliklerin
modern gletme 6zellgini tasimaktaydi. Cakma alanlarinin gegi serbest duzenli ve
aydinhk dizeyinin dgru hesaplanarak tasarlanmasi, yeni ofis mekantaridaha
fonksiyonel olmasini g#adigl gibi, is yerlerinde serbest biro diizeni ve grup
calismalar da, personel arasi ik@tn serbestiiine olanak yaratmgtir. Bu amag
dogrultusunda, ofis mekanlarinda kullanicilar ve mekglevi icin, uygun bir
aydinlatma tekr@i mekanin rahat algilanmasi ve gahlarda daha yiksek verim
alinmasi, mekandaki konfor gdlarinin katkisiyla gerceksebilir.

Dogal isik, yuzyillar boyunca aydinlatmanin ana kaginalmustur. Dogal
aydinlatmada en etkin gigngl sgilayicisi olan pencereler uzun tarihi sure¢ icersind
tasarlanirken, bircok karakteristik stilleri dendmmimarlarin cabasi olngtur.
Binalarda i¢ alanlar tasarlanirken ggipina yakin konumda olan pencerelere paralel
dizenlenen oturma alanlari, derin hacim g6z 6nindenduruldgunda gungiginin
mekanin her yerine wmadgl farkedilir. Dolayisiyla homojen bir aydinlatma
sgilanamamy olur. Bu da mevcut alanda gundiz gala saatlerinde yapay

aydinlatma kullanilmasina sebep olmaktadir.



Bu nedenle gunsiginin etkin kullanimi ve aydinlatma enerjisi ttuketim
azalmasina yonelik c¢ozamler dretilmesi gunimuizdemamiarin en 6nemli
konularindan biri haline gelstir. GUnsigindan yararlanma amaci, bazi hedeflerin
yerine getiriimesiyle mumkin olacaktir. Bu hedeflaulunulan iklim bdlgesinin
Ozellikleri, binanin glevi ve kullanim saatleri gibi deskenlere bal olarak farkl
oncelige sahip olabilirler. Son yillarda gigng1 sistemleri Gzerinde yapilan §on
calismalar sonucunda bu sistemlerinin yayggtfa gorilmektedir. Bunlar arasinda
dogru secim yapmak icin uygulama yapilacak binanin ukon g6z ©Oninde
bulundurulmasi gereklidir.

LT metoduyla binalarda aktif ve pasif alanlar téspdilip gin sigindan
maksimum seviyede yararlanmak ve yapay aydinlatol@rkmini azaltmak amac
edilmistir. Bu yontem kucuk Olcekli binalarda denemmipencerelerden giren
gunsiginin bina parametrelerinde camin gecirimlilik dean yillik enerji 1sitma,
aydinlatma ve iklimlendirme icin tahmini hesaplaaralyapilarak LT Metodu
deserlendiriimis ve yapilan hesaplarla pratikte CO2 emisyonunistaginektedir.
Fosil bazli enerji kaynaklari icin birincil enetierimindeki enerji tabiri yeterlidir.
Cunku maliyete, Uretime ve @hr kirletici faktorleri saret etmektedir.Belli yakitlar
ayni oncelikli enerji icin dierlerinden daha fazla CO2 uretmektedir. “LT metodu
EKTE bilgilerinize sunulmgtur.”

Bu calsmamda, konfor kaullarinin sglanmasinda, mekanin algilanmasinda
mimarinin 6nemli bir alan olan aydinlatma konusa alinmgtir. GUnumuzde ¢ok
katll binalarda yer alan ofis mekanlarinda enarmjidtkin kullanimi, yerlgm
alaninda yapilan dizenleme ile birlikte tasarlandmal GUngigindan yararlanmak
birinci unsur olmal ve gumiginin yeterli olmadii alanlarda ve ginin ggken
saatlerinde azalan gignii enerjisini desteklemek icin gereken aydinlkgele
otomatik ayarlanabilinen enerji kontrollu (demmedasistemlerle desteklenmelidir.

Enerji tasarrufu gunimizde cok farkli nedenlerlezediendiriimektedir.
Kaynaklarin tikenmesi, cevre tahribati, ekolojikndgd ve gimig'nin insan
psikolojisi Uzerinde olumlu etkisi gibi nedenler elimde dgerlendirmeler
yapiimstir.
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SUMMARY

EFFECTS OF ILLUMINATION DESIGN AT OFFICES IN TERMS OF
SUSTAINABILITY TO DESIGN OF SITE

Aim in this study is to aspire the use of artificienergy with the right
illumination systems by benefitting from the dawligof the illumination designs in
offices most effectively at indoors where the efffecdaylight diminishes. Taking aim
at the principle of sustainability has been empteasby contributing to the architecture
of office buildings and sustainability of methodkieh are used and spreading the use
of comtemporary systems which are about to develop.

This study which has been done according to itme andicated consists of four
main topics and LT method about daylight procedumas been presented in the
attachment.

In the first section; office,description,formirfftas been spread to the larger
timezone with the importance of time sense afteritidustrial revolution by embracing
the flexible time movement of overtime periods 890-17.00.

In the second section, the principle of benefittirgn daylight has played an
active role in the forming of buildings which arsed as offices for ages. During this
process, thanks to the contributions of technolamyrespondingly improvements in
business life, multi story buildings and their Iboa in architectural construction,
interior design and trade in our country which tetdrat Ottoman period from Khans, in
our present day modern office buildings designéeti tie inspiration from America and
Europe in 1950 and after 1950 have been describé@x@amples of arrangements from
interior space have been shown.

In the third section, the importance of artificilimination which is used in
offices has been explained.

In the fourth section, the importance of benefgtiftom daylight has been
emphasized with the improvement of technology byingi examples from the
contributions of sustainable architecture and dsed illumination systems to offices .

Key Words: Office, illumination of offices, sustainability r@hitecture, contemporary
systems
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BOLUM 2: OFIiS BINALARININ OLU SUM SURECI VE
GELiSIMi

2.1 Ofis Tanimi

Ofisler, bir arada calma ortami sunan, gmekandan izole olan ve konfor
kriterlerini sa&layan mekanlardir. Galas yasamin balamasi ile birlikte cabma
mekanlari gereksinimi ortaya cikgnve mimarlar bulunduklari dénemlerde, bu
gereksinimleri kayilamak amaciyla yeni binalar s@ ederek ¢ajma mekanlarini
ayni cati altinda toplayarak gunimuizdeki modernsl@fiin var olmasini

sglamiglardir.

“Ofis daha 6nceleri buro yerine kullanilan bir sbk iken zamanla daha
geng bir anlam kazanngive yeni bir kimlge bartinmétir. Mimar Arnold Gassan’a
gore ofis;sef, memur, katip, muhasip diye isimlendirileryiflei s ve vazife
adamlarinin, yine kendsiiniteligine uygun bir masa banda calgtigi yerdir. Bugin
kullanilan ‘ofis’ teriminin kokl Latince’de ‘opustzcil olup, &, yapit anlamina
gelmektedir. ‘Opus’ ve ‘facere§iyapmak fiilini olusturur. Ayrica ofis s6zciinin
kokeninde ‘daire’ de vardir ve Sanskritce’de ‘kewiak’ anlamina gelir. Boylece
karmalk bir anlam yapisi gosteren ‘ofis s6gduduislince ile daire arasindasHi
kurmaktir’. (Dokmeci, Dilgerglu ve Akbal, 1991: 46)

Ofis sOzcigl, ginimuzde ilegimin ve teknolojinin sundgu imkanlarla, evde
veya vapur, tren gibi toplu ¢ama araclarinda dahi calabildiginden c&das

anlaysla paralel olarak her yerde vaini gosteren bir kavram olngtur.

“Gunumuzde ise teknolojik imkanlarin artmasi veigienin 6nem kazanmasi
ofis anlaysinda da farkhliklara yol acrstir. Ozellikle Sanayi Devrimi sonucunda
zaman kavraminin da 6nem kazanmasiyla ofis mekaalaricine de yerlgnis
calisma ortamlari artirilngtir. Bu durumun yaratk en belirgin farklilamayi ‘09.00-
17.00. mesai saatlerinde gorebiliriz. Esnek zanaeketi 1965 yilinda Almanya’da
Christel Kammerer adl bir kadin iktisat¢cinin datek sanayi emekci piyasasina
getirmek icin salik vermesiyle damistir. O tarihlerde ilk olarakstilere kendi

istedikleri saatte se gitme imkani taninmgiir. Zamanla bu uygulamanin hem



calisanlarin psikolojisi Gzerinde hem dg verimi ve Uretimi agisindan ¢ok daha
faydall oldgu gorulmistir. insanlarin farkli cagma saatlerini benimsemeleri ile
birlikte zaman kavrami ‘09.00-17.00' mesai saatmdekip daha gegibir zaman
dilimine yayilmstir. Bu durum ofis mekanlarinin da yeni bir kimlikazanmasina
neden olmstur” (Toffler, 1996: 303).

2.2 Ofis Mekanlarinin Tarihsel Gelsim Sireci

Ofisler ge¢cmgten gunumuze dgsim (evrim) gostermektedir. Toplumlarin
sosyo-kultirel ve tarihsel karakterleri ikekillenen ofis mekanlari, teknolojinin
gelismesiyle ticaretin farkli alanlarinda ve mimari tasdariyla farkli mekanlarinda
surekli var olmglardir. Bu mekanlarda ¢can personel gereksiniminin artmasiyla
kadinlar da ¢ gucine dahil olmgur. Mimarlar i¢ mekanlari tasarlarken sosyal
gereksinim, aydinlatma, 1sima, havalandirma gibaféo kosullarini énemsiyerek

hedeflenen tim ayrintilari ginimuazeimaslardir.

“Ofislerin ilk olarak 15. ylzyil'da olgtugunu ve 19. yuzyilin ikinci yarisinda
degisime urayarak ginumuz bilgi teknolojilerinin ilgtm ¢agina uygun bir anlayi
kazandg gorulmektedir. Para slerinin  yuratuldigl bilinen en eski mekan
ginimuzden 2000 yil 6nce Yahudilerin Jerisalem’aléakdigi bilinmektedir. Burasi
ayni zamanda bir toplanma mekani olarak da kutiagtlr. Bu mekan bir buro
yapisi olarak tarif edilmemesine graen, bu ¢ amaciyla uzun yillar boyunca
kullaniimistir” (Duffy ve Worthington,1976:18)

“16. yuzyilldan 18. yizyllin sonuna kadar ticarglaa, ticcarlarin 6zel
konutlari ve kahvehaneler iken, cok sonralari ‘ofesimi fiziksel bir bina tipine
verilen isim olmytur. Bilinen anlamda ofis binalari 19. Yilzyilldaay&a ¢ikmstir.
Bunun nedeni, si yontemlerinin kokten d#stiren iletisim devrimleri olmutur.
1844'te Mors Alfabesinin, 1866’da daktilonun ve 28€ telofonun icadi ile, daha
onceki asirlarda ayni mahallede evi ve gah alanlar bulunan insanlar,
birbirlerinden ve evlerinden Bansiz olarak farkl bina, semt ve kentlerde gah
olangini ele gecirmglerdir (Dokmeci, Dulgerglu ve Akkal,1993:46,47).

“Avrupada hukumetler buaroslerini yuritmek icin kraliyet saraylarini

kullanmslardir. Bu binalar adini saray yapilarindan almakarr&men prensip
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olarak gunumuiz modern ofis yapisi kavramina yakigistermektedir. Bunlarin en
onemlilerinden biri olan 1560-1581 yillari arasinéiforansada Giorgi Vassari

tarafindan tasarlanan Ufizzi Binasi ilk ofis mekatarak kabul edilmekteydi.

Della Signaria’da bulunan yargiclarin bdrolari buek@éna simamaya
basladigl zaman daha buytk bir mekana ihtiya¢ duyulmasenigte ofis ve toplanti
salonlarini iceren bir devlet binasi olarak san edilmgtir” (Duffy ve
Worthington,197618, 19)

= -
| "5 xfgi_n |@yGuidas. it

Sekil .2. 1. Uffizi Binasi ({lk Ofis Binasi)

(www.florence-museum.com/uffizi)

Bu yapilarda, avluya ve gdcepheye bakan ofis odalari ggrgini camlardan
aldigi icin cam acikhklari oldukgca genive yiksektir. Binalar zeminden dort kat
yuksekliktedir. Yapildiklart donemin en iyi mimairnekleridir.



“Uffizi Palace ve daha gec tarihli, plan tipolojisekimindan benzerlik gosteren
Somerset HauseS€kil 2.2) ile London Foreign OfficeS€kil 2.3) binalari daha
blyuk olcekli biro binalar olarak ginimuzin modékiro yapilarinin sievinin

yuratuld(gt yapilar olarak dikkat cekici orneklerdir” (Duffye Worthington,
1976:19)

Sekil. 2. 2. Somerset House avludan gorgni

(en.wikipedia.org/wiki/Somerset_House)

Sekil. 2. 3.London Foreign Office

(http://www.google.com.tr/search?hl=tr&output=sédsisclient=psy-
ab&g=london+foreign+office&btnK=)

“Buro islerini yartten dger yapi turd ise katedrallerdir. Bu mekanlar geni

aciklikh ve kolonlu ana mekéana sahip olmalari eeble kullaniimslardir. Bunlarin



en onemlilerinden biri 1598 yilinda Londra’dgaredilmg olan St.Paul Katedralidir”
(Duffy ve Worthington 1976: 19,20).

Sekil. 2. 4.St. Paul Katedrali (1598)

(en.wikipedia.org/wiki/St_Paul's_Cathedral)

“St.Paul Katedrali, bir ibadet mekani olmasininipaia ayni zamanda bir
toplanma merkezidir. Bu fonksiyonu sebebi ile ¢ekig bir ticaret organizasyonunu
binyesinde barindirgh bilinmektedir. Ayrica acik mekanda bulunan London
Stone’da, kilise ve katedrallerin 6nlerinde toplangadamlari, § anlamalarini ve
ticari faaliyetlerini burada surdurmgl@rdir. Burasinin agik bir mekan olmasi hem de
finansal aktivitelerin qgittikce blyumesi sebebiylggens mekanlara ihtiyac
duyuldygunda glerin daha karmgk bir hal almasi uzmanjemma gerektiren borsa
binalarinin olmasina sebep olgtur. Ik olarak 1750 yillarinda Misir Borsasi ve daha
sonra 1802'de Hayvan Borsasi kuruktu. Bunlari 1849 yilinda Kémir Borsasi ve
1874'te Yun Borsasi izlentir” (Duffy ve Worthington,1976: 19,20).



“Bu yapilarin her birinde gorilen dnemli benzerble esas planlarin kuguk
farkhliklarla bazilikal plan tipine dayanmasidit8. ylzyil sonlarina gelinginde
Ingiltere’de hukimet gorevlileri ofis olarak Londravlerini kullanmaya
baslamislardir. Ozellikle burjuva kesimi, evlerinin yola ken cephelerinin alt
katlarini ticari amacli, st katlarini konut olarkillanmglardir. Londra evlerinin
cogaltilarak zenginlgmesi zamanla ofislerin temelini glurmustur. 13-16.ytzyilda
iletisim araclarinin ve der bircok icadin henlz bulunmanolmasi sebebiyle
ofisler, 1-2 kgsiden olgan ve evrak depolamaya vyarayan yerler olarak
kullaniimaktaydi” (Duffy ve Worthington” 1976: 12)).

“19.yy ofisleri mekansal kurgulari acisindan huigpe olarak adlandiriimakta
ve servis mekanlari bulunmamaktaydi. Court of ChandSekil 2.5) gibi 6rnek
hicre ofisler, kapal kutyeklinde munferit odaciklardan almaktaydi. Yapilar
hukuk birolarn veya donemin 6énde gelen meslekierioia edildgi, prestij sahibi
mekanlari olarak kullaniimaktaydi” (Koseghm, 2008).

Sekil. 2.5.Court of Chancery 19 . yy, Londra

(http://www.google.com.tr Court of Chany)



Sekil. 2. 6.Galeria Vittorio Emmanuelle
(Duffy ve Worthington, 1976)

“Endustriyel malzemelerin kullaniimaya d¢l@nmasini sgayan Endustri
Devrimi de biro yapilarinin ortaya ggkai etkileyen énemli etmenlerden birgdri
olmustur. 1865 yilinda Mimar Giuseppe Mengoni tarafindasarlanan Galleria
Vittorio Emmanuelle §ekil 2.6) 1851'de Joseph Paxton’'un tasagiadCrystal
Palace’l §ekil 2.7) hatirlatan yari dairesel, demir ve catnintikte kullanildigi ¢atisi
(Sekil 2.8) ile Endustri Devrimi'nin buro yapilarinkiayansimasini gorebilgimiz
onemli binalardandir” (Duffy, ve  Worthington 1978,20).

Sekil. 2.7. Londra modern ofis give i¢ goriing Crystal Palace

(http://www.google.com.tr/Crystal Palace)



“19.yuzyil sonrasinda, bir takim yeni ticatlaria gapiimasi sebebiyle deniz
ticaretinde de bir takim farklilklar gorulmgtiir. Ticaretin geimesi ve uluslararasi
iliskilerin daha c¢ok ypunlasmasi beraberinde alt ve Ust kademgeleyi ortaya
cikarms ve bunun ofislere yansimasi da kendi icinde kasinod ile goralmigtiir. Bu
kadrolgma neticesinde ise ofislerde personel, muhasebbgs sggbi gruplar
olusmustur”(Duffy, 1976: 20).

1904 yilinda Frank Lloyd Wrightin New York-Buffakd ‘Larkin Mail
Order Company’ §ekil 2.9.) icin tasarlagh ofis binasi, 20. yy'in banda pek cok

ofis mekaninin aydinlatma, yegie diizeni ve mobilya tasariminda érnek otow.

“Endustriyel uretimdeki gejmelere paralel olarak sibolimi gekince,
bunun sonucunda ofisler fabrikalara benzemeygatastir. Ofislerde cakan Kii
sayisi ile kadinlarin orani da eskisine gore cdk@nr. Bu sayisal ve kavramsal
desismeler ofis binalarinda bazi gigikliklere yol agmstir. Ornesin, F.L.Wright'in
New York Larkin binasi (1904) mekanik sistemlerinekansal dalim ve
mobilyayla birlatigi ilk ofis binasi olmasi nedeniyle mimarliktaki ykkierin ilerici
isletme Ozellgini tasimaktaydi. Binanin icinde caéanlarin tim ihtiyaclarinin
karsilanmasi icin mutfak, yemek salonu dinlenme bélukadin ve erkekler icin ayri
ayr tasarlady tuvaletleri dg, dolaplari, istirahat odalari, revir ve kutiphamsie
ornek olmy ve boylece sosyal gereksinimlerin yansira 6zelanklc da yer almaya
baslamistir’ (Koésedgzan, 2008).

Sekil. 2. 9.Larkin Yonetim Binasi 1903 2.10¢ Mekani Mimar Frank Lloyd Wright

(http://www.amazon.com/Frank-Lloyd-Wrights-Larkirsiding/dp)
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“Calisma mekanlarinin gegjiserbest dizenli olmasi ve bgkialmasi
calisma verimini yukseltmektedir. Birlikte camanin verdii dayangma ve verimli
is glctyle yeni anlaya hizmet eden aclik ofis tasarimi, fonksiyogetliakimindan
yonetimi memnun etmektedir. Binanin icinde gahlarin tim ihtiyaclarinin
karsilanmasi, sosyal alanlar, Yeglen diizenleri, depolama uniteleri, personel arasi
iletisim konulari da ofis mekani tasarimin da g6z 6nimdendurulan kriterler
arasindadir’ (Kosed@an, 2008).

Sekil .2. 11.Chrysler Building 1932 New York

(http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/Z@rysler_Building_by_David_Sh
ankbone_Retouched.jpg)

Chrysler Binasi 1928-1932'desm edilmitir, bu yillarda ¢ok katli binalar ga
edilmigtir, yapildiklar yillarda bu yapilar gbinalar diye anilirdi.

“1950’lerin sonunda biro dizeni ve organizasyonweklasim ‘dogal ofis’
kavramiyla tamamen @smistir. Blyidk ve acik bir alanda cséinlar arasinda

serbest iletim ilkesine dayanmaktaydiileri seviyede ileim saslamasi grup
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calismalarinin daha gugclu yonetilmesi, etkin alan kuhan ve esneklik gibi
blyUkavantajlara sahipti” (Kosegan, 2008)

“Sikago ve New York gibi buyukehirlerin erken ofis binalarinin ginimuizdgan
edilen binalarla ortak noktalari vardir. 1930’larve 1940’larin geni gokdelen
projelerinin ¢@u, esneklik imkani verebilecek, standart bina si¢e 6nermek icin
tasarlanmgtir. Bu binalar genelde kulanicinin ihtiyaci kadala kiralayarak ofisler
olusturulurdu. Buytuksirketler calsma alanlarini geglietmek gergini duyarak bitgik
odalardan olgan mekanlarini dgstirerek ofis katlari olarak tasarlanan gedicekli
ofis binalarini benimsenierdir. New York'ta 1930’lu yillarda bgayan buyik
sirketlerin prestij gokdelenleri ylkselerek, teknolon sasladigi imkanlarla
tasarlanan ¢ok kath binalarse edilmitir” (Pile, 1976 :16-17).

Sekil .2. 12. New York Conda Nast Binasi Sekil .2.13.NastKafeterya Frank O.Gehry

(http//cs.wikiedia.org/souber/conda/nast )

Amerika’da 20. yiz yil sonlarindasa edilen Conda Nast Building gies ofis
anlaysi ve teknololinin sundgu bitin imkanlara sahip olmasiyla dne ¢ikan, 48 kat
ve akilli bina olarak tasarlangniNew York'un yiksek binalari arasindadir.
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Avrupa ve ABD taihinde dnemli bir yere sahipse dgyim bildgimiz anlamdag
yonetimi, iletsim sistemleri ve yapi teknolojilerine 0rnek gturan ofisin ortaya
ctkist 1900 sonrasidir. Ofis binalari 20 yy'in en buykignlarindan biri olmslardir.

Avrupada da cok kath ofis binalari sen edilmektedir $ekil 2.14. Amro
Bank)1996. Tamamlangli tarinte hollandadaki en yluksek yapilardandir téégmin
gelismesi bu yapilarda konforun ve guvemi en Ust dizeyde uygulargdi

mekanlardir $ekil 2.14. Citic Plaza Guangzhou). Cindgairedilen en yiksek bina
olma 6zellgini korumaktadir.
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Sekil .2.14. Amro Bank (Amsterdam and Rotterdam Bank (1996)

(http://en.wikiipedia.org/wik/filesABN-AMB)
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Sekil .2.15.Citic Plaza Guangzhou China 391m 1284ft 80 k&%7 de tamamlandi

(/imagesheack.us/?X=myrel)

“1950 yilindan sonra Avrupada da erken ofis binalaryerini ¢cok kath ofis
binalarin aldgi gorulmektedir. Bu vyapilar yuksek olmakla birliktefis
calisanlarinin, kapal bireysel alanlar, sdnanzara, icerde kat bahceleri ve temiz
hava taleplerini karlayarak, tipik, Kuzey Avrupa ofis binalaringeklini tamamen
degistirmistir (Duffy, 1997: 50 ).

“20. yuzyil itibariyle teknolojik alanda da yapilairekli gelsmeler, ofislerde
Ustunlige ve kendi alanlarinda bir uzmataidgru itmistir. Bu ylzden pek coksi
goOstermgtir. Bu gelsmelerin ofis mekanlarina etkisi ise ¢ok katl ofigalarinin
ortaya ciksi ve kendi iclerinde acik planli ya da hicresek afiekanlari olarak
bolinmesi ile gorebilmekteyiz. Teknoloji ile endisin gelismesiyle ticaret alaninda
rantin yukselmesi ile birlikte yatayda ggeiyen ofis binalari zamanla alan kullanimi
acisindan ygunluga bir ¢ozim olarak déyde gekmeye balamistir. Boylelikle
yuksek katli bina kavrami ile ofis binasi kavraraititiinlemistir” (Emiroglu ,1986
1991:49-50.
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2.2.1. Osmanli Déneminde Ticaret Yapilarinin Gedimi

Istanbul 1507’den Btayarak (¢ asir boyunca diinyanin en kalabgékri
olmustur. Hali¢ ise tim bu asirlar boyunsahrin dgal limani ve ticaret merkezi
olma o6zellgini devam ettirebilmitir. Bu donemde ilk devrelerde sp hanlar
gorulmistar. Bir sure sonra bu hanlar yerlerini kagir yapl terk etmsitir.
Gunumduze kalan hanlarin buyik bélumtne 18. ylzyrgia edildgi gozlenmektedir
(Guran, 1976).

“16. ylzyilda Il. Bayezit donemindghrin ticaret bdlgesi, Unkapani-Sirkeci
arasinda gedmistir. Hali¢ iskelelerinde birbirinden farkli mall&abul edilmektedir.
Deniz yolu ticaretinin yanindastanbul kara yolu ile de beslenmeyeslaams,
Edirnekapi ve Topkap! Trakya’'dan gelen mallaehre girg noktalari olmglardir”
(Bilecik,2002).

- T
Sekil. 2.16. William Henry Bartlett'in Hali¢c gravirt

('http://www.google.com.triimgres?q=hal%c3%A7+grav)

“17. yuzyilda sehir nufusunun artmasi ve pmlan alanlara mahallelerin
kurulmasiyla, ticaret bolgeleri Beyazit'tan Aksdeyve Sarachane’ye kadar
uzanarak Fatih Sultan Mehmetin kugmaldugu cagl kompleksi ile birlgemistir.
Ozellikle Eminéniu —Beyazit arasinda kurubmuhan ve kervansaraylarin s
tekniginde alap sistem terk edilglir. Boylece Istanbul, Klasik Osmanli ganin
sonlarina dgru gereksehir dsi gerekse fiziksel dokusunun battn dzellikleriniaya
koymustur” (Bilecik,2002).

15



“Istanbulda, ticaretlievinin 6nemli @elerinden olan car iki farkli mekanda
yer almaktadir. Bunlardan ilki, cok merkezli ticgapiyr bunyesinde barindiran gar
tipi olup kapal ¢can buna 6rnek olarak verilebilir, ikinci ¢arci tigie daha ¢ok belirli
bir meslek kolunun etkinlik gosteggi(uzmanlamis) dar olcekli ticari mekanlardir

(arastalar),bunlara 6rnek olarak ise, Misigisagosterilebilir’ (Tekeli, 1985:879).

“18. yuzyil ticaret hanlarinin en 6nemli Orneklerimsa edildgi ve han
mimarisinin gelsimini tamamladg bir dénemdir. Bu yilzyllda batida g&n
sehircilik uygulamalariistanbul’'u da etkilengtir. Ayrica (¢ katli hanlar ilk bu
donemde iga edilmitir. Bununla beraber kayda ger bir yapi igaati yapiimamsa
da Avrupa mimarisindeki yeniliklerin benimsenmesindogru ilk adimlar
atilmistir’(Celik, 1998).

2.2.1.1.Sehirici Han Mimarisi

“Blyuk Yildiz Han 19. ylzyilda yapilan, Kitabesiaal ender hanlardan olan
Blyuk Yildiz Han, dikdortgen planh, revakli ve latir aviu etrafinda 3 katli olarak,
1817 yilinda iga edilmitir. Tek girisi Mahmutpaa Yokwundadir. 19. yizyildan
Onceki donemlerde yapilan ticaret hanlarinin Fugmun da konumlangi gibi
Buyuk Yildiz Han da Osmanl ticaretinin kalbinintigt yer olan Kapalicar
etrafinda y@unlasan hanlardandir. Klasik Osmanli Ticaret Hanlarindiaini
olmasinin yaninddstanbul'da az sayida kalgn8 katli hanlardan biri olan yapinin
zemin katl sadece depolara Ust katlar ise ticaietlérina ayrilmgtir. Agik avlulu
olarak irsa edilen handa Ust kat odalari geavluya cepe cevre saran koridorlara
acllmaktadir.18. yuzyilda uygulanan cephelerde algapma sistemi Yildigan'da
degisik bir sekilde tatbik edilmgtir” ( Glran,1976:382-383).

16



Sekil. 2.17.Buyuk Yildiz Han Mahmutpa Yokuu cephesi

(http://www.kenthaber.com/marmara/istanbul/emin&aber/hanlar/yildiz-hani)

“Blyuk Yildiz Han'da ginumuzde de odalar ayri almalanarak bur6
gelengi disinda toptanci esnaf tarafinda ticari amacla kuhlaaktadir. Odalarin di
cepheye bakan kisimlari pencerelerden gelen gigndan faydalanabiliyor, ic¢
koridorda bulunan odalar ise aktif aydinlatma smé&ziyle aydinlatiimaktadir.
“Liman Han Mimar Vedat Tek tasarimi ve uygulamasidnsaati 1907 yilinda
tamamlanmgtir. Cephesi I. Ulusal Mimarlik Dénemi’'nin 6zelli olan lacivert ve
turkuaz renkli ciniler ile bezelidir. Yan yana igencerenin dfey akslar arasi ve

giris kapisi Uzerinde ¢ini kabartmalar bulunmaktadir.

Merdiven kovasinin cephedeki basamak hizasindslayzan ve 60 —70 cm.
yukselen surekli bir c¢ini hat ile bezelidir. Cepdrthde malzeme scili ginde
gosterilen titizlik ile dikkat ¢ekici bir bina olnsanin yaninda Turkiye’de betonarme
stroktirtn kullanildii ilk binalardan biri olan han, enduistri devriminizlerinin

gorilebildigi tasarimi ile de tipik bir 20. ytzyil biro hanid{Balman, 1994).
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Asagida gorulen binalar Yali kgl Caddesi’'nde bulunan Mimar Vedat Tek
tasarimidir. Vedat Tek, Kemaleddin Bey'le birlikte Birinci UlusaMimarlik
Akimi'nin hem dglnsel temellerini olgturmus, hem de bu yolda mimari yapitlar
vermisti. Tanzimat doneminde yabanci mimarlarla azintkmarlarinin elinde
blyuk olgtde bati etkisi altina giren Turk mimgiha Osmanli mimagnin 6zgin
yanlarindan yararlanarak ulusal bir kimlik kazandhk istemgtir.

Sekil.2. 18.Liman Hani Yali Kgki Caddesi Gigi Kapisi

Sekil. 2. 18.Liman Hanil. Ulusal Mimarlik Dénemi Cephe Ozellive 1. Ulusal mimarlik dénemi

uygulama oérnekleridir

(http://www.msxlabs.org/forum/sanat-tr/246518-vetidt-vedat-tek-kimdir-vedat-tek-
hakkinda.html#ixzz1viaGVKEZ.)
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BlUyuk Postane Binasi 1909'da Vedat Tek Tasarimi Usgulamasidir
Sirkeci'de bulunan yapi I. Ulusal Mimarlik Dénenephe 6zelkini ve mimarisini

yansitmaktadir.

Sekil. 2. 19.Sirkeci Buyiik Postane Cephe ve ©lfapisi

(http://mimarsinan.academia.edu/selcukseckin/P&E8685/Mimar_Tek ve_Mimarligi Blyuk)

2.2.2. Cumhuriyet Donemi Sonras! Yapilan Binalar

“Vakif hanlari, planlanan yedi handan yalnizcg tenesi tamamlanmtir.
Sultanhamam’da Vakif hani caddesinde eski bir nssthi@ arsasi tzerine, Mimar
Kemalettin Bey'in 1911-1818'de tamamlgdi. Han 7 kathdir, yapinin plani ggim
bulundigu k&senin haricinde karedir. Yapinin zemin kati ticamagla tasarlanmi
olup bugin bir banka subesi olarak kullanilmaktadir. EBarili olarak
nitelendirilebilecek plansemasinda, gunumuzdeki biro planlamasinin tasarim
anlaysini yansitan ilk ornektir. Ust katlarda merdivervasini cevreleyen koridora
acilan, her katta onar birodan 50 adet biro mdkadnonmaktadir” (Y.Yavuz,1981).

“Bunlardan Doérdunctu Vakif Hani ise Mimar Kemaleitinbasyapiti olarak
nitelendirilmektedir. Bodrumla birlikte 7 katl alayapi celik iskelet sistemdesen
edilmis, Celik makaslarla gercekfgrilen kirma cati duz, asbest levhalarla
kaplanmstir” (Yavuz,1981).

19



Sekil. 2.21. 4Vakif Han Hamidiye Caddesi sol gsgorinii

(http://www.google.com.tr/search?hl=tr&biw=1280&bb¥ 7 &tbm=isch&sa=.+vak%C4%B1f+han
akademik&btnG=)

Zemin katta orta dgrultuya goére simetrik dizenlenen iki girf'U” bicimli bir
pasajin iki ucuna acilmaktadir. Pasajin devamindgdieri baglugu bulunmakta ve
burada bulunan bir ¢ift merdiven ve asansorlerkekatiara ulailmaktadir. Yapida
ayrica Klasik Osmanli Hanlarinda gorilmeyen, binaarka yluzinde ve orta aks
hizasinda zemin kattan gdayarak cati arasina ykn asansorsiz bir servis merdiveni
tasarlanmygtir. Zemin katta aviuya ve caddeye acilaryakikath 24 dukkan vardir.
Diger katlarda ise her katta 3@ odadan toplam 148 kiralik biro mevcuttur”
(Y.Yavuz,1994).
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Sekil. 2. 22.istanbul Manifaturacilar Caisi UnkapaniYerlgm Plani
(http://www.tay.project.org/imjpg7haber137IMC/iyBg)

Dogan Tekeli, Sami Sisa ve Metin Hepgiler tarafindasatlanaristanbul
Manifaturacilar Ca#is1,1959-1966'da tamamlanghr. Cagl ¢agdas mimari
Ozelligine sahiptir. Binada yer alag yerleri Ust katlarda gariya acik ginsigindan
yararlanabilmektedir, i¢ koridora bakagyerleri acik tasarlanan koridordan ggrgi

almakta, bodrum kattaks iyerleri yapay aydinlatma sistemleriyle aydinlaaktadir.

Sekil 2. 23.istanbul Manifaturacilar Caisi Unkapani

(http://www.tay.project.org/imjpg7haber137IMC/r.Bg)
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Sekil. 2. 24.istanbul Manifaturacilar Casi Unkapani Yan Cephe

(http://www.tay.project.org/imjpg7haber137IMC/r.3g)p

1950 yili sonrasi ga edilen ve tasarimiyla, bulunglutarihi cevre dokusuna
estetik acisindan ¢ok iyi uyum@ayan, yapi 6zelfiini tasimaktadir.

20. yuzyil bgarinda Dunyadaki endustriyel ve teknolojik geleler devam
etkilenen, tlkemizdeki ticaret geleneksghanlarinda devam etmekteydi. 1. Dinya
Savaindan sonra Amerika ve Avrupa'daki cok katlhh moddrcari yapilardan
etkilenerek mimar Enver Tokay tarafindan tasarlamemek § hani, yapildi
donemin mimari nedeniyle tarihsel bir kigdi sahiptir.

“Kizilay'in ¢ehresine ggstirmek amaciyla yapilan bina Cumhuriyet tarihinde
insa edilmg ilk gokdelendir. 24 katli ve 76m yuksekliktedimbda girg katlarda
dukkanlar st katlarda ofis katlari mevcuttur. 200zyll mimari akimindan
rasyonalizm uslubunun da Turkiye'deki ilk érnekieten olmasi nedeniyle ayrica

onemlidir’ (Hasol,2007).
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Sekil. 2.26.Nova Baran {stanbul) Sekil .2. 25.Emekis hani (Ankara)

(http://www.google.com.tr Nova Bararigtanbul)
(http://www.google.com.tr Emels hani (Ankara)

Istanbul Beyglu'nda Ticaret Odasi’'nin yaptirgh Odakule § merkezi 1970'li
yillarda yapilan ¢ok kath ticaret merkezidir. Gikatlarinda dikkanlar, Ust katlarinda

ofis katlari bulunmaktadir.

1989 yilinda a edilen Nova baraifs Merkezi mimar Utaritizgi, Ataman
Demir, Nihat Gok tarafindan tasarlanan merkezinde derlerine nazaran daha

modern ofis katlari planlangtir.

Koray imnsaat tarafindan 1993 yilinda yapilan Sabanci Ceafdeakilli bina
Ozelligine sahip uUlkemizdeki ga edilen ilk binalardandir. Binanin cephesinde
reflekte cam sistemleri kullaniigyiaydinlatmasinda enerji tasarruflu fluoresan, di
aydinlatmada da fotoselli sistem mevcuttur.
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Sekil. 2. 28.1s Kuleleri Maslak-istanbul
(http://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0%C5%9F _Kulelgri

Is Kuleleri Turkiye'nin en yilksek 3. Binasi olan Lexge bulunan is
Bankasina ait U¢ GoOkdelenden ilki Kule 1'in girseviyesi Uzerinde 41 Kkat
bulunmaktadir. 11 katida zeminin altinda. Toplank&®i olan bir kuledir. Dier iki
kulede de 33 er kat bulunmaktadir.
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“Ulkemizde irsa edilen dier is ve ticaret merkezleri Akmerkez, Metrocity ve
Kanyon akilli binalar buinyelerindg merkezleri ve agveris merkezleri ve konutlar
barindirmaktadir. Bu binalarin i¢ vesdaydinlatmalarinda teknolojilerin en son
aranleri kullaniimg olup, ofis mekénlarinda mimkin ofglinca gin gigindan
yararlaniimgtir. Ofis mekanlarinin tasarim siresinde yapif@nvie verimlilik ilkesi,

calisanlarinda gerek aydinlatma gereksegigtialaninda bitiin konfor kallarindan
faydalanmalari g6z 6éninde bulundurulkuuw.

Sekil.2.29. Metrocity Alisveris Merkeziic Gorunig

(http://www.youtube.com/watch?v=IU-Kt9FWTjk&featurerdscreen&NR=1)

ML

TERETET

Sekil. 2. 30.Metrocity Alisveris Merkezi Levenfstanbul

(http://www.forumgercek.com/showthread.php?t=46330)
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Metrocity Aligveris Merkezi ayni zamanda glan acisindan da metro gantisina
sahip olmanin avantajina sahiptir.

1993 yilinda hizmete acilan Akmerkez ise kisa zataalsveris ve glence
anlaysina getirdgi yuksek standartlarla, Uluslar arasi sieris Konseyi ICSC 'nin
de dikkatini cekerek, 1995 yilinda “Avrupa'nin B Alisveris Merkezi” segcildi.
Ayni konsey 1996 yilinda “dinyanin en iyi saleris merkezi” olarak Akmerkezi

secti.

Sekil .2.31.Akmerkez- Etileristanbul

(http://www.google.com.tr/imgrs?g=akmerkez=)

Sekil. 2.32. Akmerkezi¢ Goriinig Etiler istanbul

(http://www.google.com.tr/imgrs?q=akmerkez)
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Sekil. 2.33. Eczacibsi Kanyon Alsveris Merkeziic Gorunig

(http://kanyon.avmfirsati.org/)

Sekli bir kanyonu andirggndan bu ismi alan kompleks acgik, yari acik ve kapa
mekanlardan okan bir algveris merkezidir. Projenin gaatina 2003 yilinda Blandi
ve 2006 yilinda tamamlandi. Kanyon akilli bina 6zele sahiptir.

Sekil. 2.34.Eczaciba Kanyon Algveris Merkezi Dy Gorunig

(http://kanyon.avmfirsati.org/)
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2.3 Ofis Mekanlarinin Siniflandiriimasi

“Ofis anlaysinin ca&das degisimi, her alanda oldgu gibi calsanlarin § gicu
performansi daha verimli hale getirmek cabasi, me&sariminda da etkili olngtuwr.
Acik ve serbest diuzenli ofis mekanlarinda eggetiygun bir diizen ya da geometrik

bir diizen s6z konusudur.

“Ofisler fiziksel 06zelliklerine gore siniflandimlar. Ofislerin  kuruly
amaclari, catma, Sosyal hizmet, kamu hizmeti, teknik servisats gjibi eylemlerin
yapilmasina olanak gamaktir. Fonksiyonlarina goére belirlennti6limlerin katlara
dagihmi farkhihk goster... kayjlama ve dagma bankosu, bekleme salon, guvenlik
birimi mevcuttur. Normal katlar ¢cahanlarin daha cok vakit gecigii alanlardir.
Ofisler, deisik planlamasekillerine gore tasarlanirlar. Bunlar, hicre dukeriis
mekanlari, acik ve serbest duzenli ofis mekankamma duzenli ofis mekanlari ve
toplanti odalari gibi isimlendirilerek tasarlapdigibi her ofisin kendi bunyesinde
yonetici odalari sekreter odalari, toplanti odalauvaletler, agiv depolama odalari
bulunmaktadir. Ust katta ise kafeterya, yemekhaliglienme salonu gibi alanlar
bulunmaktadir. Her katta giély sirkiilasyon alanlari merdivenler ve asansoyiatay
sirkllasyon alanlari olarak da koridorlar mevcutiuBostanci,1996).

Ofis calsanlarinin daha verimli ve istekli olabilmeleri icig mekandaki
konfor kriterlerinin § dizenine ve cevrgartlarina gére ayarlanmasi ve belirlenmesi
gerekmektedir. Gursigindan faydalanilgs zamanlarda dgskenlik gésteren dgal
Isik siddetini istenen seviyede tutabilmek icin dimmenasitasiyle, ayarlanabilir
yapay $1gin destgine ihtiyac duyulacaktir.

Calisanlarin konsantrasyonu ve fizyolojsini bozmamassiadan, ortamdaki
gurultd minimum seviyede tutulmalidir. Bunugksyabilmek igin gurdltd, duvarda
yapilacak ses yalitimlari haricindssigrgibi az kullanilan mekanlalarin tanpon boélge
olarak kullaniimasi ile azalabilir. Planlama yagpdn bu ilkeler g6z 6ninde
bulundurulmasi gerekmektedir. Ofislerin tasarimlanfis islevlerini yuriten
insanlara, daha verimli olacakkilde planlanirsa, ¢glnlarin performansi artacaktir,
olmasi gerekensik duzeyi (ne az ne ¢ok fazla) gta ayarlanmy I1s1 ve nemde
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havalandirma, uygun ses duzeyleri,gdo planlanmy oturma konforu benzer
gerekliliklerdir.

Bunlar icin pek cok standartlar uygulagtm fakat 6nerilen standartlarin
farklilik gostererek yildan yila destigi gortlmektedir. Calma sartlari yeni
standartlari tatbik etseler bile, galn kendini yeterli bir cagma ortaminda oldtunu
garanti edemeyebilir. Oipu olmaya ek olarak, ¢cama konforu, kullanan kiye
dogru hissettirmelidir. Mekanda pencere olmasi bazukarda hicbir ik veya
manzara gorilmese de hayati olabilirken, herhaaglarda penceresiz bir mekan
daha tatmin edici olabilir. Bu bireysel ve psikdtopususlar, farkina varilandan ¢ok
daha hayatidir ve uygulanmasi oldukg¢a zordur. Havsi ve aydinlik duzeyi gibi

fiziksel daza konulari kadar standart olmaya tabgittérler.
2.3.1 Hucre Duzenli Ofis Mekéanlari

Hucre duzenli ofisler, genellikle kiicliik bélmeletésarlanan bireysel ¢caitna
alanlaridir. Bu alanlar planlanirken agik gdoir mekanda ggtli bolicu elemanlarla
bolunerek dizenlenebilmektedir. Gunumizde c¢ok yaygullanilan bir ofis
Unitesidir.

“Kuguk ofis birimleri 1-3 kilik ¢calisma mekénlart olan hicresel ofislerdir.
Boyutlari genellikle 2'ye 1 oranindadir Mekanin bdgr ist&ge ball olarak
degiskenlik gosterebilmektedirBu bilinen en eski ofis mekan turi olup 1950’li
yillardan 6nce kurulmyofis yapilarinda uygulanstir. Dogal isiktan yararlaniimasi
amagclanarak c¢aima mekéani cephe ile koridor arasinda sinirlandigtirih
(Cete,2004).

“Hucre duzenli ofislerde en sik uygulanan derin8kdm’dir, maksimum
derinlik 6lciisii 6m'dir. Geslik (aks) ise 2.40-2.7Mmarasindadir. Alan ise 8-46m
arasinda d#sebilir. Kisiye 6zel dizenlemeler yapilmasi konusunda cok aylant
mekanlardir ancak gozin dinlendirilmesi s6z konaklugunda gerekli olan uzak

mesafe gorgiint sglamamaktadir” (Bostanci, 1996).
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Sekil. 2.35.Seffaf cam boliict duvarli, hiicre diizenli ofis. Kanyi®.kat EczacilgaHolding

(Tasarim Dergisi,Ofis&Aydinlatma sayi 174,97)

Hucre dizenli tasarlangekil 2.32'de gorulen ofis gugigindan faydalanma
olana yuksek olmasi nedeniyle duzenli yatiglen flioresan lambalarla caina
alanlarina bolgelik aydinlatmaganmes, i¢ kisimlarda lamine tavana yestiellen

spot lambalarla mekana dekoratif aydinlatma uygulsin.

Sekil .2.36. hicre dizenli ofis plani kesit ve ofis kat plgmojesi. Kanyon 12.kat

(Tasarim Dergisi,Ofis& Aydinlatma sayi 174,99)
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2.3.2 acik ve serbest duzenli ofis mekanlari

Acik ve serbest duzenli ofisler, gahlarin § ve evrak algininda kapali
mekanlara gore daha verimli olmasi nadeniyle 19601l sonrasi tercih edilen bu
tasarim dahilindesi mekanlarinda ilegim iliskilerini giclendirmesi nedeniyle de
tercih edilmgtir. Bu nedenle ofislerin dizenleme alanindaki gelieriyle beraber
gin sIgl ve aydinlatmaya O6nem verilghr. Tasarim gamasinda veya sonraki

asamalarda hangi sistemin kullanilg#@&nemli bir sorundur.

“Acik ve serbest dizenli ofis mekanlarini dizenteyasarimcilar biyuk
mekanlari haberiene gerekleri dgrultusunda serbest bgekilde dizenlensierdir.
Bu tipteki ofis yerlgim planinda esteie uygun bir diizen ya da geometrik bir uyum
s6z konusudur. Tum personel ayni mekandaagdiindan ofis mobilyalarina ayirici
(seperatir) ozellikler kazangtwr. Genel aydinlatmanin haricinde bolgesel
aydinlatmalar kullanicinin bulungu konuma gbére tasarlanip yestielmi stir’
(Dokmeci, Dulgerglu, Akkal ,1993: 57).

Sekil. 2.37.Acik ve Serbest Diizenli Cam Boélmelerle Ayrigrndfis

(http://www.google.com.tr/imgres?q=Akmerkez+EtilEmre+Arolat+tasarim)

Akmerkez Etiler Emre Arolat Ekibi tarafindan Tasarlanansofnekani,

seffaf boltciler kullanilarak bireysel caha mekani konforu geanms. Dairesel
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tasarm estetik diintlse de mekanda alan kaybi fagialmedeniyle geni 6lcekli

projelerde kullanilan bir yerjem 6rnezidir.

Sekil .2.38. Modern Ofis Nykredit Binasi-The Crystal . Kopagh

(http://www.aboutdesigninterior.com/copenhagen-uaigaxo-bank-design-by-3xn-architects)

Gunumizde, ofislerin ¢gm acik dizenli ofis tasarimini tercih etmektedirlatisim
olanaklarinin fazla okw, kisilerin ulasim sorunlarinin azalmasi, acik dizenlenen
ofislerin sgladigl yararlardan olup ancakskye 6zel alanlar yaratilmasini olanaksiz
kilmaktadir. §ekil 2.38.) Nykredit Bank 6rrig gibi ofis katlarinin atriyum etrafinda
duzenlenmi olmasi cam catidan genglinsigl ve bdlgesel aydinlatmayla gaha
alanlari destekleniyor @al 1sik bina cephesiyle butlrdenis gin sigindan
faydalanilmg ortama pisikolojik ferahlik sganarak aydinlatiingi Her alanda

gecirilen zaman aydinlatma kontrolu igin belirleysa etken olmaktadir.
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2.3.3 Karma Duizenli Ofis Mekanlari

Karmaduzenli ofis mekanlari, hiicresel ofisleri ve aggkb®st diizenli ofislerin
her iki tirind de bunyesinde barindiran ofis mékadir. Umumiyetle hicre ofis
dizenlenen biutiinde, boélict elemanlar azaltilardiierkimakta ve birkag grup ayni
ortamda cabacak sekilde tasarlanmaktadir. Bazi yerlerde hicreselebatanlara
gereksinim duyuldgunda kapali bélmeler de yapiimaktadir.

Sekil. 2. 39.Norden Denizcilik Merkez Binasi Karma dizenli ©filani

(http://www.ds-norden.com/profile/photogallery)

Karma duzenli takim camasinin yapildn Ofis mekani Ust kattan gorigiii
koyu yuzeylere daha fazlalk vererek, genel aydinlatmgddeti mobilya yansima
degeri gibi, bilgisayar ekranina yansiyan parlamalgercek aydinlatmaiddeti
seviyesine dgiiriimistir. Karma dizenli takim camasinin yapildy Ofis mekant,
Pencerelerden gelen gumigindan faydalanilarak tasarlanan karma dizenli ofis

mekani, i¢ atriuma bakan kisimlar bdlgesel aydmdgda desteklenmgi

“Acik planh ofislerde pek cok dizenleme yapilabidizenleme mekanla gkili
olup calgma alanlarinin calanlarin performansi acgisindan en verimli ve sgadi
esneklgi saglayacak, d@rultuda dizenlenmelidir. Mobilya ve aydinlatma diize
uyumlu gercgek ihtiyaca yanit verebilengdam 6zelliklerine gore tasarlanmalidir”
(Cete,2004).
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Sekil.2. 40.Norden Denizcilik Merkez Binasi Cam Cati’ dan ¥gman gingigi

(http://www.ds-norden.com/profile/photogallery)

Sekil.2.41.Modern Ofis Cakma ve Bekleme Alanini Bitiin olarak Tasarlagymi

(http://www.tighearchitecture.com/Institutional-Lat1.html)

Modern ve yeni teknolojik mekan, ilac ghama merkez Berlin ofisi tasariminda
bircok minimalistik  malzeme kullanilgi aydinlatmasi da renkldekoratif
aydinlatma uygulanmu tonlamalarla yansiyarsik huzmeleri duvardan i¢ mekana
yayiliyor, bu dizenleme odada kontras yarataradte¥i oturma grubunu ve caha
Unitesini ortaya cikariyor.
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2.4 . Genel Mekanlar

Yonetici odalari, Toplanti odalari, kitiphane lo&hRoom /AlanlariniGenel

mekanlar olarak tanimliyoruz.

2.4.1. YOnetici Odalari

Uluslararasisirketlerde pozisyona goére odalarin metrekarelegndartlarla
belirlenmg kicguk deisiklikler olmakla birlikte, direktér ve Ust seviyelde 24-28
metrekare, orta dlizey yoneticiler icinse 14-16 eietrelik odalar ideal gortluyor.
Ulkemizde yonetici odalar farkkirketlere gére 40 metrekareye kadar ¢ikmaktadir,
yonetici odalarn tasarlanirken, mekanin konumu pszlerin geniligi goz 6nunde
bulundurularak, gursig ve tercih edilen genel aydinlatmanin mekana ettasarim
asamasinda belirlenmelidir, kullanilan alanin blyigitie gore gin icinde d@dsen
gun siginin aydinlik dgerine gére mekan, bdlgesel aydinlatma ile destekdidir.

Sekil. 2.41.Virgin Air Yoneticisi Richar Branson‘nin Cama Odasi

(http://www.thecoolhunter.net/cloud/view/Office)

Calsma odasi maksimum gigigindan yararlanilmak amaciyla gatia masasi
camin 6nune yerdiriimis, yonetici odalarinda tercih edilen genel aydinktm

yani sira masa civariinda bdlgesel aydinlatma hkuiteaktadir. Hareketli yapay
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Isiklarla desteklenlenerek parlaklik minimize edigrbu mekanda tasarim yapilirken,
tavan yuksekfii aydinlatma elemanlarinin kullanimi ve mekanasetgioz oninde

bulundurularak uygulanma yapilmitir.

light g P ot

ght light

Seki. 2.42.Modern TasarlanmiYdnetici Odasi.Gursigindan maksimum faydalanilgi

(http://www.timeoutistanbul.com/sehirdenevar/makei€0/ B1-Ofisle)

Gun sIginin aydinlatigl odada, sadece c¢gha masasi Uzerine bdlgesel
aydinlatma uygulanilarak tasarlanan yonetici odagik ve koyu renk tasarimiyla
Isigin parlamasini engellemolup mekanin daha estetik gortlmesilaamstir.

2.4.2. Toplanti Odalari

Toplanti odalar tasariminda dikkatredsi gereken bazi noktalar vardir. Bu
odalar ofis yOneticilerinin ¢aima odalari ile bglanti olmali ve ayrica d@er
bélumlere de rahat bir uianin olabilecgi sekilde tasarlanmalidiToplanti odalar
ofis binasi konsepti icinde gkr kullanim alanlarina oranla bir takim farklilikla
icermektedir. Bu tip odalar genellikle ofis mekagevresinde farkli kullanim
amaciyla tasarlanmalidir. Geregktizaman toplanti odasi konforunu gksyacak

sekilde duzenlenebilmelidir.
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Sekil. 2.43.Toplanti Odasi Ofis Park Projesi Kaathastanbul

(istanbulhttp://www. /yurtici-projeler/istanbul/kaline-ofispark projesi)

Sekil.2.44. Toplanti Odasi. Dgal iigin zayif oldgu mekan dgisik 1sik kombinasyonlariyla
Aydinlatiimig

(Aktarma,Ceten,(2004)

Toplanti odasinda, caima alanlarinda gunsigindan faydalanilarak tasarlanan,
oturma mekani ve toplanti masasinin Uzerine bdlgeghinlatma uygulamasi, bu
duzeyde olan odalar buyukluk olarak bulupdumekanin glevine gore tasarlanmali
ve kisi bagina 1,5-2,0m gibi bir yer ayrilmalidir. Ortalama-26 kisilik bir toplanti

odasl icin en az 24malan digunilmelidir.
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Ozel burolarda oldtu gibi bu odalarin da kullanim alanlarsitk olup farkli
katagorilerdeki gler icinde gerekli olan aydinlik dizeyi @anmalidir. Aydinlatma
masa cevresinde oturan insanlarin yizlerinde gobhasturmayacak sekilde
tasarlanmali ve istenmeyen yansimalardan kagindmaSlayt gosterildii anda yazi

yazabilmek i¢in 10 lix’luk birsik gereklidir.

Sekil. 2.45.Toplanti OdasI Tavandan ve AydinlatmazBe disiik Sistemlerle desteklengni

(Aktarma, Bal A, 2005)

Parlak yuzeylerde uygulanan aydinlatma sistemlgtdeari d@ru ve parilti
degeri disik aydinlatma sistemi kullaniiginda, parilti seviyesinin durulerek
rahatsiz edici duruma engel olunacaktir. Bu tipialgdma sistemlerinin en belirgin
Ozelligi duvarlarin tst kisminda ve tavandasalo Sekil 2.45) ve ¢cok az ggsen bir
pariltinin olgmasi ile mekanin daha ferah kakilde algilanmasidir.
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2.4.3.Rekreasyon Alanlari

Ofis mekanlarinda c¢aghnlarin, yemek ve dinlenme molalarinda
yararlanabilec@ gun sigindan maksimum seviyede faydalanilacak yerler abinal
bu mekanlar ofislerin buyulk§iil nisbetinde cati katlarinda veya gikatlarinda,
yazin acik kyin kapali tasarlangi gibi ginimizde iga edilen ¢ok kath ofis
binalarinda kat bahceleri olarak ara katlarada asartanmaktadir. Rekreasyon
alanlar ks yaz guneginin aydinlattgl, cicekli bitkilerle ve yeil bitkilerle kaph
alanlardan olgan peyzajla tasarlanmall kisa sireli de olsaaalari dinlendirici ve
calisma ortamindan uzakfaracak mekanlar olmaldir.

Sekil. 2.46.Rekreasyon Alanlari

(http://www.tighearchitecture.com/Institutional-Laft1.html)

.nfllrli ‘[

Sekil. 2. 47.Bank Of China¢ Avlusu RekreasyonAlani
(http://en.wikipedia.org/wiki/File:Bank_of China_Tew GF_Lobby.jpg)
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2.4.4 katiphane / Show Room /Alanlari

Bu alanlar ofis ¢alanlarinin dyinda staj yapangienciler tarafindan kullanilan
mekanlardigirket binyesinde calan personelin mesai saatlergidda dinlenirken
kullandiklari mekanlardir.cglnlar burda okuma eylemini gercekledigi gibi

internet hizmetlerinden de yararlanabilirler.

Sekil.2.48. Ofis Kutiphanesi 30.000 kitabin bulurgduVitali Hakko Kutiiphanesi
( Nakkatepe VakkoYo6netim Binasi)

(http://v3.arkitera.com/h54574-kaleydoskop-etkilid)

=
T

Sekil. 2.49.Red Bull Ofis Binasiginde Dizenlenen Show Room Alanlari
(http://openbuildings.com/buildings/red-bull-offe@rofile-41469)

Bu alanlar, gorsel acidan hemen fark edilmesilgmalarin girg katinda veya gigin

uzerindeki katlarda yer alirlar, ofislerin kendirlyé&sinde Uretgi veya pazarlamasini
yaptg! drtnler olabilir. Show room alanlari aydinlakken ofis i¢c aydinlatmasiyla
farkli olmalidir izleyenlerin dikkatini ¢cekmelidirteshir  Grlnlerin vurgulama
amaclyla, renk ve yluzey 6zelliklerine uygun panaizeyli Urtnler icin, ¢cok sicak

renkli lambalar kullaniimasi uygundur.
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2.4.5. Dger Mekanlar

Ofis Binalarinda gii holleri, sirkilasyon alanlari, tuvaletler, sar odalarini
diger mekanlar olarak tanimlayabiliriz. Bu mekanlangjee binanin ¢ekirdek kismi
olan i¢ kisimlarda yer alirlar, bu mekanlar binarkallanilma amacina gore
calisanlar veya ziyaretciler tarafindan cabuk sutaasi gereken alanlardirsik

farkliliklarina go6zin adaptasyonunurglsemasina dikkat edilmelidi.

- T

Sekil .2.50.Arsiv odasi ve tuvaletlerin yer afg bina ¢ekirdgi

(Aktarma, Bal A,(2005)
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2.4.5.1. Girg Alani

Girig alanlar ofis binalari i¢in ilk etkiyi yaratmasakimindan en dnemki alandir.
Bu yerlerde aydinlatma mimari tasarimi desteklenaelicevre ile uyum $tayan
aydinlatma dizeyinin mekanin buydgiii oraninda hesaplanarakigin parlak
olmasi tecih edilebilirken, kamggma en minimum dizeyde tutularak igiki

farkhliklarina gozin adaptasyonunurglsanasina dikkat edilmelidir.

Sekil. 2.51. Bank OF Chin&irisi

(http://en.wikipedia.org/wiki/File:Bank_of China_iver GF_Lobby.jpg)

Giris alaninda yonlendirici aydinlatma uygulagrbeyaz ve sarsik birarada
kullanilarak mekandaki mimari dokunun 0One c¢ikmasglanarak estetik gorunti
buttnlgmis. Ofis binalarinda ve 6zellikle de ¢ok katli ofim&larinda gig holleri
binanin cadde diizeyinde algilanmasina ve insantbéne ile ilgili distincelerinin i

mekanla bltinkgnesini sglamalidir.
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Ofis binalarinda ve 6zellikle de ¢ok kath ofisiblarinda gig holleri binanin
cadde duzeyinde algilanmasina ve insanlarin bénidgili distincelerinin i¢c mekanla

batinlgmesini sglamaldir.

Sekil.2.52Saxo Bank Genel ve Bolgesel Aydinlatma Uygulanais®@e Bekleme Alani

aydinlatma il§kisi Saxo Bank Copenhag

(http://www.aboutdesigninterior.com/copenhagen-uaigaxo-bank-design-by-3xn-architects)

Gun siIginin az oldgu kuzey tlkelerde, 6rgen  Copenhagen’da binalarda
cati acikliklari, ginsigindan maksimum seviyede faydalanmak amaci ile yalmi
gelenektir, Sekil 2,49)'de goruldgi gibi i¢c atriuma acik katlar ¢catidan gelensdb
isiktan, faydalanilarak c¢ama alanlarinda bolgesel aydinlatma uygulgndi

gorulmektedir.

“Girig holleri guiniin ¢gu saatlerinde ygun bir insan sirkulasyonu ile kar
karsiya kalmaktadir. Yukseklik olarak bazen 2-3 kat sgidigine kadar cikabilen,
ayni zamanda i¢-glsirkiilasyonunu kesmeyen nitelikte tasarlanyaipilan argtirma
bulgulari mekan, algilanabilirlik, strekli sanat gayginlik duygusu etkenlerinin
bilesiminin bagarili bir giris tasariminin bga gelen belirleyicilerinin oldgunu
belirtmektedir. Bu dgiskenler arasinda mekan duygusigedierine oranla daha fazla
onem taimaktadir’ (D6kmeci, Dulgeggu, Akkal,1991: 52I).
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2.4.5.1.1. Sirklasyon Alanlari

Ofislerde sirkulasyon alaman aydinlatmasi, kullanilan bdlgelerin
yogunluguna goredgisir. Ofis ici hareketlilik azaldikca sirkllasyon alari icin
yeterli aydinlik duzeyi de azalir. Yuksek harekidin oldugu boélgelerde onerilen
aydinhk dizeyi 300 Ix'tir normal hareketlilik olamblgelerde 6nerilen 200 Ix ve
algak hareketlilik olan bdlgelerde dnerilen aydudiizeyil00 Ix’ tdr.

Sekil 2.53.Nelson Ofis Binasi Gugigl ve dekoratif Aydinlatma Uygulangi

(http://www.nelsononline.com)

Sekil.2.54.Nestle Genel Midirlik Binasi spot aydinlatma eldaraile birlikte dekoratif aydinlatma

kullanilms.

(Aktarma, Bal A, 2005)
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2.4.5.1.2. Merdivenler

Merdivenler iki kati birbirinbaglayan sistemlerdir, merdivenler kullanilan
mekanin bUyuklgl ve sirkilasyon ygunlugu distnulerek tasarlanmalidir, katlar
arasinda iy, cikis emniyetli birsekilde sglanabilmesi icin, riht yukseklikleri imar
yonetmeligi standarlarinda olmali ve merdivenletdgulanan genel aydinlatma

bdlgesel aydinlatmayla desteklenmelidir.

“Merdivenlerin mimari etkileri sirkilasyonun en iyekilde ¢oziimlenmesi
disunulerekolusturulmalidir. Merdivenler her zaman girve ¢iks sirkiilasyonunu
en lyi sekilde ba&layacak konumda yed@rilmelidir. Buyuk binalarda bazen
sirkulasyonu merkezdéirici bazen de sirkulasyonu paytaici kuguk merdivenler
kullanilabilir” (Demirli, 1995:55).

Sekil. 2.55.Vakko Nakkatepe Y&netim Binasi

(http www://v3.arkitera.com/h54574-kaleydoskop-ktkin)

Celik Satrakturle farklh kot olgumuyla tasarlanan cama mekani
merdivenlerle bir birine Kganarak ing cikis sirkilasyonu sgdanms ve kat
aralarinda aydinlatma genel ve bolgesel olarak @lengp merdivenlerde de aydinlik

batGinlGgu ayni yontemle sganmstir.
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Sekil. 2.56.Modern Merdiven

(http://osman.midilli.com/2011/03/18/merdivenletiggulanma-sartlari)

“Merdivenler buyuk ofis binalarinda bir yerden lgere ulgim amach dgil
bir teknik, mekanik bir problemde ya da bir yangiarumunda binayi Baltma
amacindan dotam amaclari icersinde en guvenli olanidir. Ofis adamnda
kullanilacak merdivenlerin dajan yogunlugu 2-3 kki arasinda d#stigi kabul
edilecek olursa merdiven geligi 120 cm den az olmamaldir’ istanbul imar

Yonetmelgi).

“Merdivenler igin dikkat edilmesi gerekli gkr konu aydinlatma sistemidir.
Merdiven basamak, sahanlik ve basamaklarin yeteraydinlatilmasi ve yerlerde
olusabilecek keskin go6lge ve kagmaalarin olgmasina dikkat edilmelidir.
Merdivenlerde emniyetle ylruyebilmek igin gnve ¢iks yonlerinin her ikisinde de
basamaklarda ve alinlarda dizgiin ve belirgin ketian olmasi gerekmektedir.
Yatay ve digey yuzeylerinin kontrastlarinin farkh renkler lkadiilarak veya basamak

koselerinin goze batan optik araclar ile arttirilmsaglanmalidir (Enorun,1998).
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2.4.5.1.3. Asansorler

Insanlar veya yiikleri yiiksek yerlere dikine veg@keraylar arasinda ¢ikip
indiren, makinall kabine asansor denir.

Guvenilir bir asansérin tasarlanmasi icin ofis binayaklaik olarak kac
kisinin kullanac&l, kac kat yukseklikte yapilagagibi bazi konular tespit edildikten

sonra guvenilir bir asansor tasarlanabilir.

“Ofis binalarinda kat adedi, alan bilgi%at icinde konumlandiriimalidir,
yapilan hesaplara gore secilen asansor cinsi, yoétdeme alanlari olan asansor
hollerinin adet ve buyukltklerini belirlemektedihsansor kabini ve lobilerinin de
yeterince aydinlatiingiolmasi gerekmektedir. Bu iki mekan arasinda, kabitaha
iyi algilanmasi acisindarsikte cok ciddi dizende guvenlik aydinlatmasinay#ugi
vardir. Asansor kabininde tavan ve duvarlarin padémasi kabinin daha geni
oldugu izlenimi uyandirir. Herhangi bir olasi aksilik dmunda panik yapiimamasi
ic asansor aydinlatmasinin  binanin  jeneratorinegl baolmasi daha
uygundur”(Hasol,1994: 46-47).

Sekil. 2. 57. Empire State Binasi Asansér Alani

(http://en.wikipedia.org/wiki./file:ESB_ElevatdrsGp

Asansor, Uzerinde mekan aydinlatmasi beyddal s&lanms, parlak ik
yansimasi minimize edilmive dekoratif amach ¢éli armattr dizenleri ile genel
aydinlatma desteklenerek, insanlari asansoér algdmandirme sglanmstir.
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Asansorler dgey sirkilasyonu gdgayan en onemli unsurdur. Asansorler
sayesinde daha yuksek binalar tasarlanabilmekte&sansorlerin ofis binalari

icerisinde tasarlarken g6z 6ntinde bulundurmamiekger hususlar vardir.

“Asansdrlerin konforlu olmasi istenen dnemli birgjsinimdr. Birbiri ardina
hareket eden iki asansor arasindaki sure, en yika®krun istendii binalar icin 25
sn, orta derecede konfor istenen binalarda en dok 8n, dilk konfor istenen
yerlerde ise 40 sn olarak kabul edilebilir. Asafexim sayl ve kapasitelerinin
belirlenmesinde, en yoin kullanilan saatlerde asansoérin 5 dksimfasi istenen
kullanici  sayisi ve asanstr bekleme suresi etkilima&tadir’(Ca&das ve
Salamer,1995:88).

Sekil. 2. 58.Tekfen Levent Ofis Ozel Aydinlatma Elemanlarigigdinlatiimis Bina Giris Holii

(http://v3.arkitera.com/p532-levent-ofis.html?yefetD=33789

“Tasima kapasitesi bir asansor sisteminin 5 dakikaklditeyonde taidigi kisi

sayisinin toplam kullanici sayisina oranidir” (\di Armstong,1995:88).
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2.4.5.2 Koridorlar ve Holler

Ofis binalarindgenellikle koridor ve hollerdeki aydinhk dizeyi amm ofis
mekanlarindakine gére 1/5 oraninda olmalidir. Bukdn&rda uygulanan genel
aydinlatmanin yanisira daha estetik olmasi amaglknacsitli armatir

duzenlemeleri olgturulur. Glavenli gecs icin yeterli miktardagik kullaniimalidir.

Sekil. 2. 59.Hollerin Aydinlatiimasi Sekil. 2. 60.Koridor Aydinlatiimasi
( PrafEmal Lighting Design, 2009: 46)
2.4.5.3. Tuvaletler

Tuvaletler genelde ofis binalari merkezinde yemat&kirdein icerisinde
disunulmelidir. Burasi mekanin bélinmemesi ve tesasatkabilecek bir takim
problemlerin de ©6nine kolaylikla gecmek icin dahgun olacaktir. Hijyenik
elemanlarin merkezde ya dagddmis olarak veya her iki faktériin kombinasyonuna

karar vermek icin bazi kriterler vardir. Bunlar;

1) Tuvaletlerin kullaniciya olan uzaglive dgrudan ulailabilir olmasi olmasi
2) Kadin ve Erkeklerin toplam sayisi

3) Kadin, erkek kullanicilarin toplam sayisinigidebiliyor olmasidir.

4) Binada bulunan organizasyonlara uyggolusglanabiliyor olmasi
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5) Hijyenik mekann gruplandirilabilmesi

“Tuvaletler'in ezer mimkunse dgal isik ile aydinlatilmasi daha uygundur.
Fakat ortadaki cekirdekte yer aliyorsa genellikl& ®irtakim aydinlatma
armatirlerine de ihtiyac duyulmaktadir. Bu alanéadikkat edilmesi gereken hijyen
kosullarini, kullanilan aydinhk dizeyi armatirler d@andan sglanmalidir”
(Zeren,1995).

BOLUM: 3 OF IS MEKANLARINDA YAPAY AYDINLATMANIN
ONEMIi

3.1 Aydinlatmanin énemi ve gorsel ksullar

Ofis ortaminda c¢ajan insanlar vazife suresinde fiziksel ve pisikdoji
ihtiyaclari gergi, bulunduklari ortamin doru tasarimi, iyi aydinlatma ve @l

oturma dizenleri, ¢gima ortaminin sungw konfor kguludur.

“Insanlar caltiklari mekanlar icinde eylemlerini strdirirken taun
gerceklgtirebilmek icin fiziksel ve psikolojik gereksinimie ihtiya¢ duyar. Bu
gereksinimler bir insanin bulungu ¢alsma ortamindaki konfor lgoillaridir.

Fiziksel gereksinimler; Mekansal gereksinimler, isisal gereksinimlegjtsel
gereksinimler, gorsel gereksinimlergblk gereksinimleri ve emniyet gereksinimleri
seklindedir.

Mekansal gereksinimler; ofiste bulunan kinin statik ve dinamik antropometrik
boyutlari, eylemleri ve eylemlerin yagibicimleri ve davrariardir.

Isisal gereksinimler; mekanin uygun sicaklikta, nem ve havasinin deogaksidir.
Isitsel gereksinimler; ortamdaki sesiiddetinin uygun 6lgiide olmasi ve gibhm
Ozellikleridir.

Gorsel gereksinimler; mekandaki uygun aydinlk dizeyinde yi& siddetidir.
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Saglik gereksinimleri; de mekanin temizi, c¢oOplerin ortamdan ¢abuk
uzaklgtirimasi, mikrop ve bakteri gibi zararlilardanretiriimasidir.

Emniyet gereksinimleri; mekanin yapisal geamligi, yangin, deprem ve hirsizlk
eylemlerine kan korumal olmasidir.

Psikolojik gereksinimler; mahremiyet, davragsal gereksinimler, estetik
gereksinimler ve toplumsal gizie uygun olmasidir. Davragsal gereksinimler,

mekanda kiillerin eylemlerini gerceklgirme mesafeleridir.

Estetik gereksinimler; mekanin uygun bicim, renk ve dokusal Ozelliklaridi
Toplumsal gereksinimler ise mekandaki sosygkiller, sosyal yapi, sitati ve kurglu
gerekleridir” ( Aktarma,Cete,2004).

“Gorsel gereksinim ve estetik gereksinimler, ofiskanlarinda goérsel konfor
kosullaridir. Calgma mekanlarinda yeterli aydinlatma, yansimadan &dgnan
aydinlatma, ylizeylerin aydinlatma kontrastlariggdle renk karakterleri byenleri,
‘genel konfor etkisi’ olarak adlandirilan, gaha mekanlarindaki meydana gelen
optik kosullar olusturmaktadir.is yerlerinde cakma hizinin ve verimin artmasi
dretimde kusurlu Uretim oraninin ghiesi § yeri kazalarinin azalmasi, yagtdirin
azalmasi gretim kurulglarinda, bgari oraninin yikselmesia baliligin artmasi
yorgunlyzun, sinirliligin azalmasi aydinlatma giderlerinin azalmasi Keteriyi
gormenin sgladigl yararlaridir. Gérsel algilamanin rahatsiz edeidg uzun sirede
yorucu olmamasi, ¢gma ortaminin yeterli gunsigl almasi kullanicilarin

metabolizma yapisinda farkli etkilerde bulunmaktaete,2004).

Ofis mekéanlarinda aydinlatma tasarimi, ickame tasarimini destekleyerek
calisma mekaninin dgerini arttirmall ve enerji verimli@i saglamalidir. Hem
alandaki farkhlama hem de ¢#li kullanicilarin gereksinimlerine hizmet vermek
gibi, ic mekanda dinlenme alanlar farkli aydinlaya gereksinim duymaktadir.
Aydinlik duzeyi mekandaki yuzeyler aydinlatma fdrklari ve araclari, parilti,
yogunluk, ytzeylerde kullanilan renklerin yargttolumlu yansimalar gorsel konfor
salamalidir.
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Ofislerde aydinlatma, mekanda yapilan planlamayae go deiskenlik
gosterecg icin ayri ayri incelenmelidir ve ¢ama ortamina gelen dal i1siktan
yararlanmak icinsigin gels yonu d@rultusunda alanlar tasarlanabilir. fizyolojik ve
psikolojik etkilerden dolayr calma mekaninin iyi aydinlatiimi olmasi, ofis
calisanlarinin daha gakh ve uUretkenliklerini olumlu etkileyen, i¢ mekakonforu
onemli faktorlerdendir.ic mekanda bazi alanlarin ggirelen fazla aydinhk
parlamalara neden olmaktadir. Bu parlamalar) &ontrast veya aydirdin dengesi
dagihmi nedeniyle, detaylarin ya da objelerin goriiagii azaldgindan rahatsizia
neden olmaktadir. Gugesigl alan pencereler ya da parlak lambalar gibi aydmma
elemanlari ve daha zaysik kaynaiyla dizenlenngi arka plan giri kontrasta neden

olur ve parlama sebeplerindendir.

Aydinlatmanin diizenli olmagh ortamda, goOzlerde yorulma, kagridari,
yorgunluk, ba agrisi gibi rahatsizliklar s6z konusudimsanlar, zamanin énemli bir
kismini kapali mekanlarda gecigaiden binalar mimkin olgunca gunsigini iceri
alabilecek konumda tasarlanmalidir. gab aydinlatmanin gdlili gi ve tayfsal
kompozisyonu, kendini iyi hissetme ve zihinselglda agisindan 0Onemlidir.
Manzaralarin 6nemine, @dal veya insan yapimi elemanlarin biraraya sgedibi
estetik @elere 6énem verilmeli, kilerin gorisleri alinarak yerlgtiriimelidir. Ayni
zamanda di ortamda ya da i¢ atriyum’la gorsel ganti sglanarak mekanda

bulunan ksileri kapali yerlerde olma hissi azaltilmaktadir.

Yeterli gorsel performans gorev Uzerinde ve etddiruygun aydinlatma
temin edilmesiyle sanabilir. Asagida deisik gorev alanlari icin gerekli olaryik
ihtiyaci gosterilmgtir:

Tablo3.1.Din Normlarina Gére bir ofis mekaninin aydinlikzdyi

fgﬁ;ﬁfﬂm ve  yonetici 500 19
Bilgi iglem odalar: 500 19
Dosyalama odasa 300 19
Cizim odalar 500750 19
Genel hacimler 300 19

(Aktarma,Tumer P.(2001)
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Tablo 3.2. Aydinhgin yeterli oldgu tavan tipleri

'-\.\.:" o =

Usten Aydinlatmada Incandescent Modelleri

Yiiksek Tavanlara Gore

Oda Tipi Oda Bitj Seviyesinde Yiksek | Oda Bits Seviyesinde D§iik
Isinim Isinim

Kuglk Odalar 0.70 - 0.80 0.60 — 0.70

(Dusuk Tavanh Ortalama)

Geni Odalar 0.85-0.90 0.80 - 0.85

Alcak Tavanlara Gore 0.90 - 0.95 0.85-0.90

2X4 Isikhginin Florasan Modeli

Oda Tipi Oda Bitj Seviyesinde Yiiksek | Oda Biti Seviyesinde Dfilk
Isinim Isinim

Kiguk Odalar 0.35-0.45 0.30 - 0.40

(Dusuk Tavanh Ortalama)

Geni Odalar 0.50 — 0.60 0.45-0.50

Alcak Tavanlara Gore 0.60-0.70 0.55-0.60

Yiiksek Tavanlara Gore

2X4 Isiklgnnin Florasan Modeli (Parabolik Cati Pencereleri)

-1 mri
j
Oda Tipi Oda Bitj Seviyesinde Oda Bity Seviyesinde
Yuksek kinim Dustk Isimim
Kigiik Odalar 0.30 - 0.45 0.25-0.35
— = (Distik Tavanli Ortalama)
[
Genig Odalar 0.55-0.65 0.45-0.55
Alcak Tavanlara Gore 0.65-0.75 0.55-0.65
Yiksek Tavanlara Gore
- indirekt kiklinin Florasan Modeli
Oda Tipi Oda Bitj Seviyesinde Yiiksek | Oda Biti Seviyesinde Dgiik
Isinim Isinim
Kiiglik Odalar 0.35-0.50 0.15-0.20
(Dusuk Tavanh Ortalama)
Genig Odalar 0.40 - 0.65 0.20-0.30
Algak Tavanlara Gore 0.50-0.75 0.30 - 0.40
Yiiksek Tavanlara Gore

indirekt ksiklinin Hid Modeli

Oda Tipi Oda Bitj Seviyesinde Yiiksek | Oda Bitis Seviyesinde Dfilk
Isinim Isinim

Kuguk Odalar 0.28-0.38 0.05-0.15

(Kuguk Tavanli Ortalama)

Geni Odalar 0.40 — 0.55 0.10-0.20

Algak Tavanlara Gore 0.50 - 0.65 0.10-0.25

Yilksek Tavanlara Gore

(John , Flynn,Arthur, Segil 198:159)
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Tablo 3.3.0fis Mekanlarinddngiliz CIBSE nin énerdii aydinlik diizeyi ve kamyana endeksi

Aydinhk Diizeyi
fsin Tiirii Kategori Degierleri (LUX)
Genel Alanlar A 20-30-30
Kiza siireli kullanilan
hacimler B >0-75-100 Genel Avdinlatma
{;mr:rl.el iglerin kisa C 100-150-200
siireli vapildigi verler
Yiiksek kontrasth veya
bityiik boyutlu is D 200-300-500
Orta kontrasth ve 5 tizerindeki
kiigiik boyutlu is E 300-750-1000 aydinlik diizeyi
Diislik kontrasth veya i
cok kiiciik boyutlu is F 1000-1500-2000
F kategorisindeki Is tizerindeki genel
iglerin sitreli yapildif G 2000-3000-5000 |+ lokal aydinlik
durumlar diizeyi
ol uzun sireli ve H 5000-7500-10000
hassas isler

(Aktarma,Tumer P.(2001)

“Bu sekilde planlama yapabilmek icin bir kac¢ farkli yagn vardir:
1. Tum ofiste genel ihtiyaci kafayacak ortalama bigiklandirma sglamak.
2. Bireysel cakanlarin g1k seviyesini kontrol edebildikleri bir sistem kaimak.
Gunumuzde kullanilan teknoloji ile ikinci tercih mun olmutur. ilk tercih
edildiginde bazi ¢afanlar cok fazlasik oldusunu digtinebilir. ikinci tercih edilmesi
ile calsanlarin ¢ok farkligik seviyeleri tercih eti goralmustar.
Calisanlarin farkl ik seviyesi secmelerinde ganin yal ve gérme yeteri etken
rol oynamaktadir. Bu durumda acik plan gehir ofiste calgan 20-30 ya arasi
calisanlarin 100 lux ya da daha gsdir aydinlatma ile memnun olmalagasirtici
degildir. Isigin ¢cok c¢aitli oldugu ve calsanlarin ya olarak farklihk gosterdgi
ofislerde ¢ok daha vyiksek aydinlatmaya ihtiyac dumaktadir’(YTU
Kitiphane,2004:20)
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3.2. Aydinlatmanin Tanimi ve Tekngi

Birgik Ureticiden cikansik enerjisini ginlariyla istenilen yere gondererek,
istenilen yerlerin, cisimlerin gosterilmesini, ayedilmesini ve renklendirilmesinin
salanmasi glemlerinin hepsine “aydinlatma “denir.

“Aydinlatma” belirli nesne ve yuzeyler Uzerine, gér algilamaya en elvgli

bicimde g1k uygulamaktir. Aydinlatma tekgiise, insan gézinugik ve renk turina
gorme oOzelliklerini, ampullerin ve aydinlatma arivérinin tlrlt 6zelliklerini,
yuzeylerini ve gerecleringik yansitma ve gecirme 0Ozelliklerini, estetik venmari

kavramlari turlt 6lgme tekniklerini oldukca kargria hesaplari iceren c¢ok geni
alana yayilmy bilimsel veri ve bilgilerden yararlanan bir bilinsanat dalidir ve
uzmanlik koludur” (Esen,2000)

Aydinlatma 06zel bir enerji gkiolan ik enerjisi ile sglanir. ik bilgisi
yardimi ile §1gIin gerec ve renkler tizerinde ve icindeki fizikigtgklerinin etkilerini,
iyi gorinis sglanmasini, gik kaynaklarinin dgru ve amaca uygun olarak

secilmesini, kullaniimasini gtaran ve uygulayan bir “bilim ve teknik” dahdir.

“Aydinlatma gorundrlgiin s&lanmasi: iyi bir goérintinin elde edilmesi ve
goruntindn ger@ gibi olmasinin sglanmasi olmak tzere t¢ amacg vardir”
(Sirel,1997:102)

“Buna gore aydinlatmanin amagik kaynaklarinin dgl bu kaynain aydinlattgi

cevre ve nesnelerin gérinir duruma gelmesid@sgn,2000)

1) Goruandrligin sglanmasinda amag, nesnelerin varliklarinin gorskh ymlasilir
duruma gelmesi olarak tanimlanabilir. Bu ygktada amac yalnizca aydigin
niceligi yani kag¢ lux aydinlik elde edilgidir. Uygulamanin c¢ok buyuk bir
boliminde bu yakkam s6z konusudur.

2 ) lyi bir gorintinin elde edilmesinde aydgnh niceligi yaninda ve ondan cok
daha 6nemli olan aydign niteligi konusu devreye girer. Gorme skdlarini “iyi”
olarak nitelendiriimesi, aydinlatma tekmde agagidaki sonuglarin elde edilgi

olmasi kguluna bglanmstir.
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a- Gorulmesi gereken en ufak parcalari kolaycalgtimek,

b- Yizey bicimleri ve dokular algilayabilmek,

c- Devingenlgi yon, hiz, ivme v. b.bilgenleri ile dgru algilayabilmek,

d- Renklerin dgru gorebilmek ve en ufak renk ayrimlarini fark etiabk,

e-"1yi gérme “ yi yorulmadan uzun sire gorebilmek.

Bu sonuglardan gecerli olanlarin secimi ve bunlasglanmasi aydinlatma
tekniginin eksiksiz uygulanmasina galir.

3 ) Aydinlatma ile elde edilen goruntinin gerekliigsbmasi, yani belli bir amaca,
bir istegze uygun olmasi, konuya teknik agidangiiebuna ek olarak sanatsal ve
mimari agidan da yakjdmasini zorunlu kilar . Bu durumda aydinlatmanigkbelli

estetik kurallar bir mimari anlayicinde uygulanmahdir’(Sirel,1997:102).

Uluslararasi Aydinlatma Komisyonu ( CIE Commissioirgernationale  de
L’Elairage)’na gore aydinlatma nesnelere, bunlgawelerine ya da bir bdlgeye, bir
kent bolgesine, gege gibi gortnebilmeleri icin “g1k uygulamak “olarak

tanimlanmaktadir.

Ofis mekani ve yakin ¢evresindeki parilti orani &h, ofis mekani ve uzak cevresi
Parilti oranlari ise 10:1 den buyik olmamalidir.Bekanlarda kangaa parilti

egrileri yontemiyle belirlenir.

Tablo 3.4. DIN normlarina goére bir kamma kalite kalite siniflari ve bunlarin CIE kalite

siniflarindaki kagiliklari

Hacmin dzelligi DIN CIE
Kamagmaya karsi hassasiyet ¢ok fazla A A
Kamagmaya karsi hassasiyet fazla 1 B
Kamagmaya kars1 hassasiyet normal 2 D
Kamagmaya kars1 hassasiyet az 3 E

(Aktarma,Tumer P. 2001)
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A.B.D.nin Onerisi (IES)

(IES)’in 6nerilerine gore ofis mekanlari icersingipilan ge ve mekana gore tespit
edilmis olan birtakim aydinlik duzeyi gerleri vardir. Her mekan ve katagoriye gére

belirlenmi olan 3 ayri aydinlk diizeyi bulunmaktadir.

Ofis mekanlarindasik rengi ve renksel geriverim Ozellikleri ayni olaydinlatma
armatarleri ile renk sicalgi 4000 K'den buyik sik kaynaklarinin kullaniimasi

uygun gorulmektedir.

3.3 Ofislerde Aydinlgin Niceligi

“Aydinligin niceligi tek boyutlu bir kavramdir ve “aydinhik duzeyi” avbk
kullaniimaktadir. Aydinlik duzeyi karanliktan aytdfa dgru desisimler gosterir.
GOz bebgi degisik alanlardaki aydinlik dizeyi deimlerine uyum sglayip,
karanlga ve ya cok aydinia da ulaabilir. GUnumuz istge ba&li olmaksizin her
durum ve keulda kendini aydinlik dizeyine uydurabilmektediyddnlik dizeyine
kimi zaman kisaca “aydinlikta” denilmekte olup, C(Bluslararasi Aydinlatma
Komisyonu)’' ye gore; yuzeyin bir noktasini ¢evraaysonsuz kucik parcgom
aldigi 1s1k akisinin, bu ylzey parcg@onin alanina bolimudir. Sonsuz kuguk
olmayan bir ylzey parcagi icin, “ortalama aydinlhktan” s6z edilebilir. Oléana
aydinlk, bir yizey parcasinin afdusik akisinin, o ylzey alanina bolumadar.
“Aydinhk duzeyi” ; bir ylzeyin bir noktasinda o kiayi iceren bir ylizey parcasina
gelen g1k akisinin o ylizey parcasinin alanina bolinmeslde edilen buyakliktdr.
Kisaca ylzeye dén sik akisidir. Birim ise “luks” tur. ik akisi” ise bir gik
kaynainin her dgrultuda verdgi toplam ik miktari veya gik kayna&ina verilen
elektrik enerjisine gevrilen kismidir. Birimi limiedir’( Unver,1985:21).

Aydinlik Duzeyi (E) = Limen (®) / m2 = Lux

1) Gorlulmesi gereken ayrintilarin boyutlari

2) Nesnelerin yansitma carpanlari

3) Nesne ile ¢cevre ya da fon arasindaidlik karsith g

4) Gorsel algilama suresi

5) Go6rme konusunun devingegili

6) Kisinin yas durumu
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gibi verilere gore, sganmasi gereken en glik ve kimi zaman da en ytksek aydinlk
diizeyleri saptanmi ve bunlar dgisik kuruluslarca cizelgeler bigiminde

yayinlanmgtir. Gerekli aydinhk diizeyi bu cizelgelere géres&glanmaktadir”

Yapilacak $in kullanilacak mekana gore; iyi gorme skitlarini s&lamak icin
gereken en diik veya en yuksek aydinlik dizeyigdeleri bir cok yontemlerle
belirlenmitir. Aydinlatma hesabi yapilirken hem genel aydmi&hem de bdlgesel

aydinlatma ayri ayri hesaplanir.

3.4. Ofislerde Aydinlgin Niteligi

Aydinhgin niceliginin aksine, aydingin niteligine uygun olmayan durumlara uyum
gostermez ve gorme kalarini dizeltmez. Bu durumda iyi gérme skbarinin
sglanmasi igin;
1) Gerekli aydinlik duzeyi gganmalidir
2) Aydinligin niteligi, gorme konusunun 6zelliklerine uygun olmalidir.

Su iki nokta Uzerinde dikkatle durulmahdir;
1) Aydinligin niteligi uygunsa, yeterli minimum aydinlik dizeyleri ile gérme
kosullari saglanir. Biraz yetersiz aydinlik diizeyinde bile, ksgaeler i¢in, g6z uyum
saslar ve iyi goérme kegullari elde edilir.
2) Aydinligin niteligi uygun dgilse, aydinlik dizeyinin yikseltiimesi ile iyi
gorme kaullari salanamaz. Hatta daha kot sonuclar bile ortaya dikaByrica
elektrik enerjisi bguna harcanmgiolur. Niteligi dogru belirlenmemy bir aydinlgin
bu kusurunu, goz, uyma (adaptasyon) ile gideremez.
Bir alana gelensik akisinin nicefii degismeden gigin dasrultusal ve / veya tayfsal
yapisi ya dasik akisinin sgulis bicimi desisebilir. Aydinlik diizeyi sonug¢ da nicelik
olarak dgismems olsa da aydingin nitelik degismistir. Buda aydinhik nitefini
belirleyen 6zneninsik oldugunu gosterir. Mekan genelinin ve mekandaki tim
Ogelerin farkh veya dgru algilanmasinda, gerekli nicelik g sa&landiktan sonra
nitelik esas etkendir. Bu peamda, aydinfiin niteligi ile ilgili olan,
1) Isigin Renksel Nitefi
2) Isigin Dogrultusu ve Olgturdusu Golgenin Niteli
3) Aydinlik Duzeyi ve Dgisimleri
Konular gagida kisaca aciklangtir (Aktarma, Bal,2005:43)
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3.4.1 kigin Renksel Nitelgi

Bir nesneyi aydinlatarsigin renksel o6zellikleri, tayfsal yapisi, nesneden

yansiyangigl, dolayisiyla, nesnenin renksel 6zelliklerini beli.

“Aydinlatan gik, gungigl gibi, beyaz bir gik olmadgl sirece, nesnenin
algilanan (gortunen) rengi ile gercek (6z) rengisarda daima bir ayrim(renk
donmesi) vardir. Bu ayrimgigin tayfsal d&ilis egrisine gére buyidk boyutlara
ulasabilir. Ornegin, 6z rengi sari olan bir giysi gaik Isiklar altinda, 6z renginde,
doymu(canh)ve abartili bir sari, turunculu, kahverengsil ya da gri gorinebilir ya
da kucuk renk ayrimlari algilanamaz.Turstz (gridm@ynesneler,aydinlatan renkli
Isigin renginde goérundrler. Sarimsyikla aydinlatarak altin izlenimi yaratabilen
gumi esyalar mavimsigikla aydinlatilarak morumsu ve bayatlargdriinen kirmizi

etler, tiketiciyi yank yonlendirerek, olumsuz durumlara yol acar’(Unve0?).

NN F0AT ¢ gode al@ndar] senik Lo s

Sekil. 3.1.DIN’e gore standart renk tablosu

(Ozkaya ve Tiifekgi, Aydinlatma Tekini2001:268)

Renksel geriverim “Ra’dgeri ile belirlenir. Rengin 6nemli oldw yerlerde
“Ra’degeri yuksek, rengin dnemli olmag yerlerde “Ra’dgeri distik lambalar
kullanilir,”"Ra”dezeri 100 ve 100 ‘e yakin olan lambalar objeleri g&rgenklerine en
yakin gdosterir. Ortamin ve icindeki cisimlerin ne¢ parlak gorilmesinin birinci

derecede 6nemgaigl uygulamalarda yutksek “Ra’lsik kaynaklari kullaniimalidir.
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Tablo3.5.1sik Kaynaklarinin Renk Géruniamlerinin Bigik Aydinlik Seviyelerinde Algilanmasi.

Aydinlik Dizeyi (Lilx) Isik  Kavnaklarimn ~ Renk  Giriinilmi
Sicak (rta Sicak Sofuk
< 500 Hog Dogal Serin
500- 100
1000-2(6K) Uyarici Hog Daoal
20003000 '
= 3000 Yapay Uyarici Hog

(Aktarma,Tumer P.2001)

“Kapali mekanlarda kullanilan gereclemmksel nitelikleri, 6zellikle renk ttri
0gesinin gucla oldgu cok doymy (canh) renkler, ortamda aolan yasgmis 1sigin,
renk etkilgimi nedeniyle renklenmesine yol acar. Renkli olaangmis isik ise,
mekéandaki ytizeylerin goriinen renginin 6z rengindeaklgamasina neden olur. Bu
durum, aydinlatma duzeninde kullanilagiki kayn&inin tayfsal yapisindan
bagimsizdir. Ayrica, ¢cok doyngurenkli bir arka plan 6niinde duran nesnelerin 6zgin
renksel Ozelliklerini algilamanin da zagdea bir gercektir. Bu nedenle, ofis
genelinde, renk tara gésinin belirgin olmagn az doymy, grimsi renkler
yeglenmelidir. Doymy ya da ¢ok doymwrenkler ise, yasmis 1sig1 etkilemeyecek
Olcide, buyidk alan kaplamayan, kuguk ylzeyler waderi kullaniimalidir”
(Unver,.2003).
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3.4.2. kigin Dogrultusal Yapisi ve golge nitelgi

“Bir yuzeye dien slk, tek bir d@rultudan, birka¢c dgrultudan, sonsuz
dogrultudan gelebilir ve bunlarin ig&r, Gger, dgisik oranlardaki kagimlarina gore,
dogrultulu, yayinik, baskin dgultulu vb. yapida olabilir.sigin (ya dagik alaninin)
dogrultusal yapisi, gorsel algilama konusunun Ozeltikle bgh olarak deisik
bicimlerde olgturulmalidir. Orngin,

Izotrop yayinik yansimayapan mat yiizeylerde(kugjahali,sirsiz seramik, ham
alsap vb), yansiyarsigin dagsrultusu, ytzeye dien s1gin dagrultusundan kesinlikle
bagimsiz olup, yansiyaik tim dgrultulara yayilir. Géranurlukleri tam olan bu tur
yuzeylerde, sik alaninin d@rultusal yapisi gorsel algilama acisindan onegmmizz.
Baska bir deygle, dolayli ya da dolaysiz aydinlatma bicimlerisanga ayrim yoktur.
Ancak, mat yizeyli, U¢ boyutsal 6zellikstgan nesnelerde (hali, kilim tabak, vazo
vb.),dokunsal ve /ya da boyutsal dzelliklerin agrasi acisindan, gwltulu ve
yayinik slk alanlarinin  kagimlarindan olgan baskin dgrultulu 11k alani
sglanmalidir.

Duzgln yansima yapan parlak ylzeylerde (ayna, parlatinmetal, cam vb.)
yansiyan gigin daggrultusunu, yilzeye d@én sigin dgsrultusu kesin bir bigcimde
nesnenin U¢ boyutsal 6zelliklerini vurgulayabilegik1 kayna goéruntileri
olusturacak bicimde dgrultulu ya da baskin deoultulu 51k alani yaratilmaldir.
Duzgln yansima ve gecme yapan kicuk boyutlu dertdeaslar (elmas, pirlanta
vb.) icin de benzer durum s6z konusudur. Kicgik kaynaklari ile sglanacak
dogrultulu g1k alani, bunlara piriltili sikli, gekici gorinamler kazanacaktir.

Kari sik yansima yapan nesneler (sirli nesneler, cilalsagh fayans , araba vb.)
hem kendileri gorunirler, hem de cevredeki nesmelgoruntilerini yansitirlar.
Bunlar, nesne Uzerindeki cizgi wekillerin algilanabilmesi ve dizgin yansimadan
kaynaklanan gorunttlerden kaginmak icin, yayigik alani altinda sergilenmelidir.
Nesne Uzerindeki ¢izgi vgekillerin 6nemsiz oldgu gibi, dgrultulu ya da baskin
dogrultulu Is1k alani yaratilarak, nesnenin boyutsal ozellikleri

vurgulanmalidir’(Unver,1996).
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Sekil 3.2.Ylizeylerle Durumlarina Gére Yansitma Nitelikleri

(6zkaya ve TufekciAydinlatma Tekgi 2001:2689)

“Mekan oncelikle gérme duygusu ile algilapiddan, o mekani dolduragigin
yon ve kalitesi o mekanin karekterini belirleyem faktordur. kik sinirlanmalari
barizlestirir veya belirsizlgtirir, bicim veya dokuyu vurgular, Siluet halindeki
objelerin kenar cizgileri cok 6nemli gorsel nitédikdir ve tasarimci gokytzinin

onunde goérunecek olan objeleri daima itina itieasgcmelidir’(Kevin,1966:60).

“Bir yap! yuzeyinin plastik etkileri,sik-golge, renk ve yuzey bicimleri ile
vurgulanir. Bu U¢ etken ga kez birlikte ortaya cikarlar. Bir ylzeyigekil
almasinda, rengin, ylzey biciminin ve aydinlatmagiksiddetinin secimine gére bu

faktdrlerin gorevleri ve anlamlari da farkl olabil(Twarowski, 1962:110).

Bir mekanda bulunarsik kaynai, o mekandaki farkl geler tGzerinde farkli
turde golgeler olgturacaktir. Bu gdlgelersik kayn&inin yayilma dg@rultusu,
aydinlatilacak olan uzalgina gore farklliklar gosterecektir. Buna gore gbdgi:
1)Sert-Yumusak golgeler
2)Saydam- Kara golgeler olarak ayirabiliriz.

Sert golgeler bir objenin veya mekanin aydinlatdnmarasindasigin yayilis
dogrultusunun 6niinde bir engel oklu zaman olgur. Bu tip gdlgelerin sinirlan
serttir.

“Bu tlr golge, golge ofturan nesneye uzaklna gore boyutu ufaksik
kaynaklari ile elde edilir. Orrggn normal buyuklikte bir hacimde (oda,salon vb.)
ciplak akkor lambalar, mini spotlar vb. ile aydinhalarda. Sert golgeler go zaman
mekanda bulunan ve farkli ylzegkillerindeki objelerin yandi sekilli algilanmasina

da sebep olabilirler.Yumgak golgelerde ise kesin ve net gémni yoktur. Golgeli
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alandan golgesiz alana ga daha yumgak gecsler vardir. Golge sinirlar yayea
azalarak gesisglanir. Bu tur golge buyuk boyutlgik kaynaklari ile elde edilir.
Nesneye uzakiina gore, gik kayn&inin boyutu ne kadar biylrse, gblge de o

oranda yumgak olur” (Aktarma,Bal, 2005)

“Golgelerin sert ya da yumgak olmasi, gik kayna& boyutu, kaynak —engel
aras! uzaklik ve golgenin gliigli yizey engel arasi uzaklik gibisgé geometrik
(acisal,boyutsal vb) kaollara baghdir. Yani, geometrik kgullar desistiginde,
golgelerin sertlik-yumgaklik 6zellikleri de dgisir. Ornezin aydinlanan yiizey ile
engel arasindaki uzaklk ayni kalmaksulu ile, kaynak boyutu, kaynak-engel arasi
uzaklga gore kiculdukce golge sesile buyldikce gdlge yungar’(Unver
2001:113).

3.4.3 Aydinlik Duzeyi D&ilimlan

“Ofis mekanlar icerisinde aydinlik dizeyiningliami degisik nitelikler gosterebilir.

. Genel aydinlatma
. Bdlgelik aydinlatma
olmak Uzere iki grupta toplanabilir.

Ofislerin genel aydinlatmasi,

. Hacmin timundeseleger bir kullanim s6z konusu olgu durumda yglenen
duzgun yayiliigenel aydinlatma’ ya da

. Hacmin icinde canli, anlamli ortamlar yaratmakaamla, aydinlhk dizeyine

kimi yerde diguk, kimi yerde yuksek tutarak alwrulan, ‘dgisken yayilms genel

aydinlatma’ olmak tzere iki ayri bicimde yapilabili

Degisken yayilmg genel aydinlatmada, ofislerin gaha alanlarinda daha yuksek

duzeyde aydinlik okturulur. Dizgun yayilngigenel aydinlatmada ise, belli araliklar

ile yerlestirilmis aydinlatma aygitlari aragilyla, hacmin butininde aydigin

dizgin vyayllmasi ganir. Gerek dizgun, gerekse gd&en yayllms genel

aydinlatmanin uygulangh hacimlerde, hacim icinde belli bdlgeler bdlgelik

aydinlatma ile vurgulanarak, aydinlatma dizenialdshebilir.
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Bolgelik aydinlatma; genel aydinlatma iginde, Beldlgelerin 6zel gereksinmeler
nedeni ile aydinfiin arttirma amaci ile yapilan aydinlatmadir (Sir@84). Bolgelik
aydinlatma denilebilmesi icin, aydinlik diizeyingenel aydinlik dizeyinden en az
iki ic kat daha yiuksek olmasi gerekir (Sirel,199lgelik aydinlatma daha cok
islevsel acidan dgsiklikler iceren hacimlerde, hacmin bazi bdlgeleridékat
cekilmek, hacmin icindeki belli bir bélgeyi vurguhk ya da insanlart o bdlgeye

yoneltmek istenen yerlerde kullantlir.

Bdlgelik aydinlatma yapilan hacimlerde rahatsiaciedsiklilik karsithklarinin
olusmasini 6nlemek acisindan belli bir genel aygdinlida bulunmasi gerekir. Ofis
birimleri icinde, genel aydinlatmanin yani sira dablk aydinlatmalar yapilip,
gereksinim duyulan yerlerdeki aydigin niceligini yikselterek, aydingin dailis

ile hacmin kullanikl arasinda denge kurmak olanaklidstevsel agidan ayrimlarin
oldugu yerlerde bolgelik aydinlatmalar da gurulabilir” (Sirel, 1996:4).

3.4.4 .Yuzey Ozellikleri ve $iklilik

“S06z konusu noktayi ¢cevreleyen sonsuz kingtiglizey parcag@inin, verilms
dogrultudaki sik yeginli ginin. Bu ylzey parcaginin verilmi dogrultuya dik bir
dizlem Uzerindeki iz diimundn alanina bolumu” (Sirel,1997:80).

“Yansima carpani ik, koyu renkli yizeylerin kullanil@ ortamlarda,
yuzeylerden yansiyanigin olusturdusu yansgmis i1sigin niceligi azdir. Yansimis
Isigin fazla olmadii bu durumda,sigin dagrultusal yapisi acisindan yayinigk
alani elde etmek zoga, golge nitelgindeki saydamlik azalir ve bu tir ortamlarda,
genelde istenmeyen ve buyukiilik karsithliginin ortaya cik@ii kara golgeler
olusur.

Yansitma carpani yuksek, acik renkli yizeyler dracile, yayinik gik alani ve
saydam golgeli aydinlik elde etmek kolayta Ancak insan gérme alaninin biytk
bolimunu kapsayan géme ve duvar ylzeylerinde, beyaz ya da beyaza yaidn
acik renklerin kullaniimasi durumunda, 6zellikleydmlik dizeyinin de yutksek
oldugu kosullarda, yine aydinlatma tekfi agisindan istenmeyensia isikli,
kamgmaya neden olabilecek goruntuler g@hilir. Bu nedenle, ofis i¢ yluzeylerinde

cok koyu ya da acik olmayan orta koyulukta yuzeglesabilir.
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ic ylzeylerde, sig1 dizgin yansitma ozelli olan, parlak yiizeyli gereclerin
(ayna,cam, cilali, mermer, cilah s@p vb.) kullanilmasi gibi durumunda, bu
gereclerde lamba, aygit vhsikli g cok yliksek nesne ve ylzeylerin goruntuleri
olusabilir. Ozellikle, camli sergileme vitrinlerinde taya cikan ve goérsel agidan

sakincali olan bu olgu aynataa kesinlikle énlenmelidir’(Unver,R.2003).

“Isik ylzeye tek bir dgrultudan veya birbiriyle ufak acilar yaparak bir
noktadan geliyorsa buna ‘galtulu 11k alan’ denir. Sonsuz veya birkag
dogrultudan geliyorsa ‘yayiniksik alani,” ikisinin de s6z konusu olgu durumlarda
ise ‘baskin gik alani’ denir. Yiuzeylerin algilanmasindagin dorultusal yapisi ¢ok
onemlidir”

(Fitoz 2010:97).

3.5. Ofislerde Yapay Aydinlatma Sistemleri

“aydinhigin niceligi, aydinlgin niteligi, 1siklihk ve ¢evrenin yizey 6zellikleri
olusturulur. Bu unsurlar g6z 6niinde bulundurularak afiskanlarinin aydinlatma
dizenleri olgturulmaktadir. Bu duzenslev, boyut ve kullanici ya da c¢gdn
sayisina bg olarak deiskenlik gostermektedir. Kullanilan aydinlatma telo)ibéri

de bu ihtiyaclara gore secilmelidgizerman Office, 2008:94).

Bir 151k kayna&indan ¢ikan ve gorunuginim Ureten yapay kayga “Lamba” denir.
Diger bir ifadeyle lamba yapay bir Ureticinigiirekli (uzun bir sdre) sinim

yayimlamasini sgayan en kucuk parcalarin timine verilen addir.

Aydinlatma amaciyla Uretilen bir lamba genel olamégida verilen 6zelliklerde
olmalidir.

1) Isiksal verimi yuksek(enerji kullanim gideri dik)

2) Bagil 151k verimi (gorsel etkinlik) yiksek

3) Renksel geri verim sinifi ve indisi (Ra ) yuksek

4) Surekli ve diizgun tayf,

5) Isiklihk dustk

6) Omri uzun, yardimci parga gerektirmeyen, badigroa sistemi,
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7) Sarsintiya dayanikli,

8) Gug, bigcim, ampul tard, dip tird, v.b,bakimindagit coklugu olmaldir.
Yapay sik kaynaklarini;

1) Akkor telli lambalar

2) Elektriksel bgalmali lambalar

3) Fluoresan lambalar

4) Metalk holojenurli )ambalar

5) Yuksek basincli sodyum buharli lambalar, olmaéré siralayabiliriz.

3.5.1. Akkor telli ve Akkor Halojen Lambalar

“Akkor telli lambalar, stk tretimi elektrik akimi ge¢cmesi ile akkogén bir

cismin araciliglyla elde edilen lamba turadasigel, 1997:11).

1) Renksel geriverim sinifi yiksek (1A) renkseligenm indisi Ra= 100 dur,

2) Renk sicakliklari 2400-2900 K arasindgigie. Isik renkleri pembemsi sarimsidir.

Bu nedenle sicak renkli nesnelerin aydinlatiimaskualaniimalari uygundur.

3) Omiirleri 1000 saattir. Projeksiyon lambasi Wiblerinin 6miirleri cok daha kisa
(50, 100, 200 saat v.b) olabilir.

4) Tayflarn surekli ve diizgindur.

5) Noktasal gik kaynadir.

6) Hemen ve tangiksal verim ile yanarlar.

7) Verimleri digtuk, oémdrleri kisa oldgu icin kullanim giderleri yuksektir. Bu

nedenle, yillik kullanim siresi 500 saatten az alapo v.b yerler de ve aydinlik
diizeyi gereksinimi 250 Ifden diiik olan hacimlerde kullanimlari uygundur.

66



Sekil.3.3. Akkor Telli Lambalar

(Kaynak.www.orsam.com.tr).

Akkor telli lambalar iginde bulunan iyot grubu galayisiyla Tungsten Akkor Telli
lamba adini alirlar.

1) Boyut olarak dier akkor telli lambalara gére daha kicuktar.

2) Omiirleri genelde 2000 saattir. fik gerilimde (12 v) ¢agan kimi tiirlerin 6mri
4000 saate kadar yukselir.

3) Renksel geri verim sinifi 1A olup turlerine géeak sicakliklar Tc= 2900-3100
K arasinda o@&sir.

3.5.2. Elektriksel bagalmali lambalar

“Elektriksel bgalma olayi, belli 6zellikleri olan gaz ya da mehkalharindan
elektrik akiminin gegirilerek, metal buhari ya d&ip sima yapmasi, yaniginim
elde edilmesidir. Metal buhari ya da gazlar getetai yalitkan (direngleri yiksek)
olup, elektrik akimini iletmezler, fakat enerji \igr serbest elektron Urettiklerinde
iletken duruma dongiirler ve gima yaparlar. Yukarda aciklargdi gibi, isilima
grubundan siksal silismanin bir trd olan “gazlarda elektriksekshima” ile sik
uretimi, gaz ya da metal buhari iginde elektriknakgecirilerek, gaz yada metal
buharinin gima yapmasi ilkesine dayanir. Elektriksesdmali lambalar da, genelde
sodyum ve civa madenleri, azot, karbondioksit v& &seon, helyum, v.b) gazlar
kullanilir. Basalmali lambalar genelde, kullanilan gaz yada mietddarinin adi ile
anilirlar” (Unver,2000 :1-7).
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3.5.3. Flioresan Lambalar

Istisma yontemi ile gik Gretirler. Tum flirosan lambalarin gtéarek o6zellikleri
yuksek randuman, dik elektrik tiketimi ve ¢ok uzun émurludur. Cubgdklindeki
akkor lambalara oranla yaki& 8 ile 15 kat daha uzun omdarltdurler. tipine ve
aydinlatma guciine gore %85’e kadar daha az elekikidirler

1)Renksel geri verim sinifi- indisi ve renk sicgklifliornsil 6zdek tiriine gore
desisim gosterir.

2) Tayflan surekli fakat diizgin gidir.

3) Capi 38 mm ve holofosfatli olanlarin 6mri 75@ats capl 26mm olanlarin 6mri
fliorisil 6zdeze ve elektronik durultucu kullaniimasinaghaolarak 10000-15000
saat arasinda gsir.

4) Sarsintidan etkilenmez.

5) Mimari cizgilerin vurgulanmasinda buyuk kolaylgglar. Ozellikle ic mekan

aydinlatmalari icin gok uygundur. (Unver 2000: 7-15

Sekil. 3. 4.Degisik Renklerde Fliioresan Lambalar

(http://www.sodanlar.com.tr)
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3.5.4. Metalik Halojenurli Lambalar (Halide Lambalar)

Temel Ozelfi akkor lamba gibi kiiguik boyutlu, renksel geri wveriylksek ve
uzun Omurli olmasidir. Metalik holejonirli lambadéallanilan metal yuzlari
genelde 3 ana 6zellik altinda toplanmaktadirlamlBu3 bat (three band), ¢ok cizgili
(multi line) ve molekulersiyici olarak adlandiriimaktadirlar
1) Renksel geri verim sinifi 1A-2B; renk sicgkliTc= 3000-6000 K arasidir. Bu

nedenle her tir aydinlatma icin uygundur.

2) Tayflari surekli ama diizgiin gkglir.3) Omiirleri 6000-7500 s

Sekil.3.5. Metalik Halojentrli Ampuller ve lamba

(http://www. elektreteknoloji.com)
(A.g.e)
“ Her gazin kendine 6zgu durultucu gerektirmgaglar kagtirilarak, renksel geri

verimin diizeltiimesini engeller (Unver,2000:7-15).
3.5.5. Yuksek Basingli Sodyum Buharli Lambalar

Renksel geriverimin ¢ok 6nemli olmadiv e sarimtrak sicaksigin kabul
edilebilir oldusu durumlarda tercih edilebilecek, uzun 6murlt vgibaerimi yuksek

lambalardir.YiksekBasin¢li  Sodyum  Buharli  Lambat@gazalarin

aydinlatmalari icin ¢cok uygundur.
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“1980’lerden sonra, b@alma tapldnin icindeki basing, asal gazlarin oran ve
miktarlari deistirilerek, isiksal verim ve renksel geri verim bakimindan dakb#iirii
Ozellikle de olanlari Uretilmektedir. Yuksek badingodyum buharli lambalarin
renksel geri verimlerini iyilgirme calsmalarina bgh olarak kesenon gazinin

kullanimi ile * sodyum-kesenon” lambalari gélilmistir. Bu durum, boyutlarin
kuculmesini, giksal verimlerin 56-80 Im/W ve renksel geriverimnisinin 1B
olmasini sglamis ve boylece kullanim alani gglemistir. Ayrica, yuksek basinca
(Tablo3.5.) Yuksek Basingli Sodyum Buharli Lambayflean daha dayanikli
elektrotlarin Uretilebilmesi nedeniyle de dmurldaha da uzargtir. Kimi tarlerinin
icinde civa yoktur. Bu turler, ¢cevre dostu olarakitmlanmaktadir”

(Unver, Oztiirk 1996).

[
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Sekil.3.6.Sodyum Buharli Lamba. Sekil.3.7. Sodyum Buharli Ampul

(http://elektroteknoloji.com)

1) Isiksal verileri yiksek olup, 120 Im /W’a kadar cikar

2) Renksel geriverim siniflari 2B-4, renk sicakdrkl2000-2500 K arasinda ggr.
Renksel geri verimi yiksek olan turleri icin ayéimha da kullanilabilir.

Ancak renksel geri verimi yiksek olanlarisikkal geri verimi dgtiktar.

3) Tayflarn surekli ama duzgun glkdir.

4) Omurleri 8000-22000 saat arasindadir
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BOLUM: 4 SURDURULEBILiR MIMART VE AYDINLATMA
SISTEMLER iNiN GELISMELER iNiN OFiS MEKANLARINA
KATKILARI

4.1. Ofislerde Surdirtlebilir Mimarhk Kavrami

“Surduarulebilir mimarlik, icinde bulungu kosullarda ve variginin her
doneminde, gelecek nesilleri de dikkate alarakijlgaabilinir enerji kaynaklarinin
Kullanimina 6ncelik veren, cevreye duyarl, enérgyyu, malzemeyi ve bulungu
alani etkingekilde kullanan, insanlarin gak ve konforunu koruyan yapilari ortaya

koyma faaliyetlerinin timuadur.

Sdurdurdlebilir yapilar dgal stk ve iyi bir ic mekan hava Kkalitesiyle,
kullanicilarin sglgini, konforunu, Uretkengi korur ve gelstirir, yapimi ve kullanimi
sirasinda dgal kaynaklarin tukenmesine duyarldir, cevre kine neden olmaz,
yikimindan sonra der yapilar i¢cin kaynak okurur ya da cevreye zarar vermeden
dogadaki yerine geri déner” (Cole R, J,1999:27,230)246

“Sardarulebilirlilik, mimari tasarimda ves idiinyasinda dnemi gittikge artan
bir konudur. Surdurdlebilir tasarim, malzeme israfazaltarak, Urinleri hammade
halinde kullanarak, enerji randimanh mekanik velialatma sistemleri kullanarak,
bir sirketin cevreye kan olan sorumluluklarini yansitmaktadir. Eninde suiay
surddrdlebilir tasarima gosterilen gayret ve calrin donemli ekonomik etkirgi
yani maliyet-kalite dengesi uygu@u olan iyi bir yonetim kolayfina
donsmektedir” (Lehman-Smith, 2002).

“Mesela ekolojik tasarim birikimini gelitirmek igi uzun zamandir ggli
calis Fox and Fowle Architects, yatirimci Durst Orgatizza yonetiminin cevreci
anlaysl sayesinde, bu birikimlerini “Times Meydani, 4’ nbsinda cesur biekilde
denemesansini bulmsglardir. §ekil 4.2) Yapinin tasariminda enerjinin verimli
kullanimina ve yapi icinde daha salikl bir i¢ antgalanabilmesine yonelik bircok
tedbir alindg gibi, strdurulebilir malzeme kullanimi, ¢cevrewialat, verimli iletme
ve bakima 6zel 6nem verilgtir” (Okutan, 2001:74-77).
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Sekil.4.1. Commerzbank binasindan, Sekil.4.2. “Times Meydani, 4” binasindan
gorunis

(Kaynak. http://blog.travelpod.com/travel-photalfi2i1287536785/commerzbank-
tower.jpg/tpod.html)

http://blog.youheshe.com/en/category/mode-velg%C8eéBhed/

“Commerzbank binasi da dinyanin en ekolojik yapatsnlarindan biri olmasiyla
dikkat cekmektedir.Sekil 4.1) Buradaki temel diince, 296 m yuksekliindeki yapi
boyunca dgal havalandirmayr mumkin kilarak, konforlu calimaekamnlari
yaratmaktir. Her ofisin daridaki hava kgullari elverdgi takdirde kullanicilarin elle
acabilecekleri pencereleri bulunmakta ve havanguls@eya rizgarl olmasi halinde
binanin bilgisayar sistemi devreygrmesiyle, binanin enerji kullanimi otomatik
olarak dengelenmektedir” (Atac, 2000:60-70)

“Biro binalarinda bilingli bir aydinlatma stratejenerji tasarrufu agisindan oldukca
onemlidir. “Times Meydani 4(4 Times Square).” Comiest binasinin i¢ aydinlatma
sistemleri  bu durum dgunilerek dikkatle tasarlangtir. Geng katlara ging
Isiginin ergimini kolaylastirmak amaci ile acikplanli ofislere 6ncelik veritir.
Mekanlarda enerji etkin aydinlatma yayai ile, dgrudan veya dolayl flioresan
aydinlatmanin yaninda, sleve yonelik noktasal aydinlatma kullaniktm.
Mekanlarda kullanilan insan algilayicilari ile, nge insan bulunmayan yerde
lambalarin otomatik olarak sénmesigamstir. Hacimlerde etkin bir aydinlatma

sglamak icin, lamba konumlarinin dikkatle secilmesgimbda, mekan kaplama
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malzemelerinde ve renk secimlerinde de yapay agtind gereksinimini azaltici
tercihler yapilmgtir.

Aydinlatma elemanlarinin uzun 6muarli ve verimli iaesinin yani sira tim
aydinlatma sistemi merkezi bir otomasyon ve denaistemine bganarak toplam
bir optimizasyon sganmasi mimkun olmtur” (Okutan ,2001:74-77).

“Sardurulebilirlik kavrami ¢evreci bir ekonomik kahma modeli olarak ileri
suralmdtar.  Sarddardlebilirlik ile ekonomik tarihsel stregindeki iliskisini
Ozetlemek, kavramin c¢ok boyutlu olarak tanimlanmeaskatkida bulunacaktir.
Tarihsel sirec¢ icinde, 19.yy. Endustri devrimi iafij disiince ekonomik merkezli
bayume kriterlerini benimsesntir. Bu model eko sistemin yok olmasina, iklim
degisikli gine, d@zal kaynaklarin tikenmesine (6gie ormanlarin sanayi amacl yok
edilmesi) ve biyolojinin azalmasina neden ojtou.

Ekolojinin korunamamasi, hizli nifus artive carpik kentlgme sonucu
ortaya cikan kuresel 1sinma, Cevre kigiiliinsan sglgi tehdidi, enerji krizi gibi
sorunlarin giderek astigostermesi ekoloji biliminin 1960’ yillarda dahazla
dikkat cekmeye hdamasini sglamis ekolojik bilinclendirme cabmalarinin
sonucunda bu sorunlara ¢6zim olarak surdartlebilkhvrami 6ne suralmyiir”
(Oktay,2002:2,6.67).

4.1.1. Cevresel Faydalar;

Cevre sorununa duyarli tasarimin g#limesi, toplumun ve  karar
mekanizmalarinin bu konuda bilin¢lendirilmesi ilenimkin olacaktir. Bu konuda
yapilacak gitim konular eko sistemlerin ve biyolojik gédili ginin korunmasi ve
arttirlmasi, su ve hava Kkalitesinin iwlgilmesi, kati atik azaltimi, dial
kaynaklarin korunmasi cevre kirfilnin kontrol altina alinmasi, yenilenebilinir

enerji kaynaklarinin kullanimindan ibarettir.

4.1.2. Ekonomik faydalar;

Surdurdlebilirlgin - ekonomik  faydalarinin  Banda  binalarin  gletim
maliyetinin azaltiimasi, mulk geri ve karlarin arttiriimasi caan verimliliginin ve
memnuniyetinn artmasi ve gam devri ekonomik performansin optimizasyonu

gelmektedir.
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4.1. 3. Sosyal Faydalar ;

Aydinlatma tasariminda surdurulebiliih ofis ic mekanlarinda ¢ahnlar
arasindaki iletim duzeyini etkiledgi goralmistir calsanlar arasinda sosyadieenin

en fazla aydinlik mekanlarda gercekig@ gozlenmistir.

4.2. Ofislerde Enerjinin Etkin Kullanimi

“Aydinlatmada Gumigindan Yararlanma: $ama ve cayma mekanlarinda
gin siginin insanlar Gzerindeki olumlu etkisi yadsinaméizetkenligi artirmanin
yani sira aydinlatmada gursigindan yararlanmanin en buayuk yarari, yapay
aydinlatmada kullanilacak elektrik enerjisinderatast sglamaktir. California’daki
bir aydinlatmagirketi tarafindan c¢gtli yapi tarleri Gzerinde yapilan bir atarmada
en fazla enerji giderinin aydinlatma alaninda gidsonucu ortaya konmawlup,
gin si1gl ile aydinlatmanin enerji tasarrufu acgisindan onemndigina dikkat
cekilmektedir” (Oesterle (2001).

4.2.1. Ofislerde Enerji Etkin Ekipman Kullanma

“Bir yapida en buyuk oranda enerji tiketingietme sirasinda ojmaktadir.
Bu durumda i1sitma, gatma, havalandirma ve aydinlatma sistemleriningoerénsi
enerji tasarrufu acisindan onemgitaEnerj Etkin Ekipmanlarin ilk yatirrm maliyet,
diger ekipmanlara gore fazla olabilir, ancak uzun dadekonomik ve cevresel
yararlar sglamaktadir. Ayrica aydinlatmada kullanilan akkombelar cok enerji
tuketmelerine karn, aydinlatma kapasiteleri gliktlr ve ortama Is1 yayarak@dma
yukunu artinrlar. Enerji etkin lambalar kullanilmagerek daha iyi aydinlatma,

gerekse daha az enerji tuketme acisindan yagkarsgOesterle, 2001).

4.3. Aydinlatma Tasariminda Gungigindan Yararlanma Yontemleri

“Yizyillar boyunca binalarin bicimlendiriimesindaigsigindan yararlanma
amaci etkin rol oynargir. Teknolojik gelsmeler sonucunda elektrik enerjisi
aydinlatma amaciyla kullaniimaya ghamis ve yayginlamistir. Bu durum
mimarlarin tasarimda oOzgughaelerini sglamistir. Bu nedenle gumiginin etkin
kullanimi ve aydinlatma enerjisi tuketiminin azatiasina yonelik ¢dzumlerin

uretilmesi ginimuz mimaginin en énemli konularindandir.
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Kullanicilarin fizyolojik ve psikolojik konforunursgzlanmasinin yani sira
enerji tuketiminin azaltilmasi acilarindan hacinmegiingigl ile aydinlatiimasinda

ana hedefler,

* gunsiginin etkin kullanimi,

* olabildigince diizguin bir aydirgin s&lanmasi,

« direkt guing 1sigindan korunarak kangaa kontrolu sglanmasi,

* dis cevre ile gorsel igki kurulmasi,

« dis aydinlik dizeyinin gin icindeki niceliksel ve niksel farkhliklar hissedilmesi,
« iklim kontrolu ve gurdltt kontrolu gibi gder fiziksel gcevresel konularla uyumlu bir
tasarimin gercekériimesi,

* yapma aydinlatma, 1sitma vegstma yuklerinin azaltilmasi olarak siralanabilir.
Bu hedefler, bulunulan iklim bélgesinin 6zelliklerbinanin glevi ve kullanim
saatleri gibi dgiskenlerebgli olarak farkli 6nceliklere sahip olabilirler. Bu
hedeflerin gercekigiriimesi amaciyla gugigindan yararlanmada g#i yontemler

gelistirilmi stir” (VIIl.Ulusal ,Sempozyum bildirisi, Yener 200231).

4.3.1. Ofislerde Dgal Aydinlatma (Gunisigl) Sistemleri

“Dogal siktan kastedilen gun (gunduzyigidir. Ging 1siginin ve gok
Isiginin - desisik oranlarda birlgmesinden olur. GOk sigl, sguk renkli ve
dogrultusuz, gungisigl ise sicak renkli ve dgultuludur. Gungiginin olsumunda
iklimlerin, mevsimlerin, hava kallarinin strekli dgiskenligi unutulmamalidir.
Zaten gun gigini lamba gigindan ayiran en belirgin  6zellik bu strekli
degiskenligidir. Yuzyillardir guin giginin coklygundan ziyade goriniine ve etkisine
onem verilmgtir. Oncelikle mimarlarin yapilarin icinde gereldiydinlgin elde
edilmesinde pencerelerin konumu ve boyutlarl adekin baintilarin dsaridaki
engellerin durumunun incelenmesinde 6nemli katkdémus, bu balangic gin gi1g

hesap tekrginin gerekliligini ortaya ¢ikarmgtir’(Temel Aydinlatma Kitapgi,)

Son 30 yildir yapilan agairmalar d@rultusunda, ¢gtli dogal aydinlatma
sistemleri gektirilmistir. Bu sistemlerin gegtiriimesinde $1gin yayilmasi temel

alinarak, cgtli yontemler kullaniimgtir.
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“Gelismis aydinlatma sistemlerinin fleca hedefleri; gumiginin hacim igine
yonlendiriimesi, belirli c¢cakma dizlemleri Uzerinde ¢gal aydinlatmanin
dizgunliginin sg&lamasi, gorsel konforun arttiriimasi, kammea kontrolinin
sglanmasi ve Isitma-gatma yudklerinin azaltiimasidir. @ou sekilde uygulanan
sistemler bu hedefleri buyik Olclide gercekteislerdir. Boylece dgal isigin da
katkisiyla hacim iginde ylksek aydinlk dizeylerumesiimis ve dizgin aydinlk
dizeyi dgihmlarn saglanmstir” (IEA SHC, 2000: 29)

4.4. Ofislerde Surdurdlebilirlik Acisindan Aydinlatma Tasariminin Etkilerine

Ait Tasarim Ornekleri

Gunumuzde Turkiyede ve Diinyada onemligigienler yssandgl sanayi
caginin yerini bilgi iletsim c¢asina birakig  bir gercektir. Bilgi teknolojisi
kullaniminin yayginlgmasi ile gtinlik ygam standartlari konusundaki beklentiler de

farkhlasmistir.

Son yillarda c¢evre sorunlari konusundasalu kamuoyu farkli alanlarda
cevreci yaklaimlar gelitirmistir. Mimarlik alaninda da cevre sorunlarina duyarli

tasarim yakl@mlari ortaya c¢iknsgtir.

Gunumizde bazi akill binalar yuksek teknolojik lbkkeri dikkate alinarak
akilli olarak nitelendirilirken, yg@l binalar ekolojiye verdikleri 6nem oraninda
cevreye duyarll olarak kabul edilmektedir. Bu noktastrdurilebilirlik, ekolojik
tasarim ve enerji etkin tasarim gibi kavramlar lakoina tasariminda tamamlayici

unsur olarak dikkati cekmektedir.

Enerji etkin yaklamda mimkin olabilgs oranda yenilenebilir ener;ji
kaynaklarindan vyararlanilmasi ve kullanilan eneérjinkorunmasina yonelik
yaklasimlardir. Cevresiyle uyumlu enerji etkin olarak adanms akilli binalarda,
Isitma ve sgutma gereksinimlerini en aza indirme, akilli bindda pasif sistemlerin
yeterli olmadg! durumlarda bu sistemleri desteklemek tzere, akdtemlerle uyum
saglayacaksekilde tasarlanmalidir.
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Sekil 4.3. Unilever Turkiye'nin Yeni Merkez Binasi Ggrive Bekleme Alani

http://www.isteinsan.com.tr/isteinsan_gazete/yeditler mutlu_calisanlar.html

Unilever Turkiye, cevre dostu yié ofisi ile “Enerji ve Cevre Dostu
Tasarimda Liderlik (LEED)” sertifikasi alarak ABDe@re Dostu Binalar Konseyi
tarafindan geftirilen kriterlerin olwturdusu LEED, binalarin ¢evreye olan etkisini
tum ayrintilariyla dgerlendirmitir. Tasarim sirecinde enerji ve su veringlili
calsanlarin sglik ve mutluligu gibi konular Uzerinde yunlasilan yssil ofis,
Unilever Turkiye'nin surdurdlebilirlik gindemi ¢exgesinde hayata gecirilgtir.

(http://www.isteinsan.com.tr).

Sekil 4.4. Unilever Merkez Binasi Umraniye Serbest Diizemligna Alani

Unilever Turkiye'nin yeni merkez binasi, gl kaynaklarin kullanimi esasina gore

tasarlanmy. Bu d@rultuda bina, ginsigint azami kullanan, gigeenerjisinden
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faydalanan, aydinlatma ve gér alanlarda hem verimli hem de s ener;ji
kullanimi sglayan ekipmanlarla donatilgaiYagmur suyunun depolanmasi, yuksek
izolasyon dgerleriyle enerji kullaniminin diirilmesi ve kaitsiz ofis konsepti de
binanin dikkat ceken 6zellikleri arasinda yer aliyo

Sekil 4.5. Unilever Merkez Binasi Karma Duzenli Gaha Alani

http://www.isteinsan.com.tr/isteinsan_gazete/yedisler_mutlu_calisanlar.html

Ofis icerisinde 1s1 vesik konforunu sensorler sayesinde surekli kontrol
altinda tutacak olan Unilever Turkiye, yeila planini caganlarin dsariyi
gorebilecgi ve gungigindan maksimum faydalanabilgtgekilde tasarlanng!

Sekil 4.6. Unilever Merkez Binasi Umraniyéc Mekan Bekleme Alan

http://www.buildingdecoration.net/?p=content&id=104
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“Turkiye'nin yesil ofisi, dustik enerji kullanimli ekipmanlarla donatilgnitasarim
asamasinda yuksek izolasyon géeleri kullaniimg. Kagitsiz bir konsepte sahip
ofiste, yillik ortalama ylizde 30 oraninda daha kEktek harcanacak. Y& ofis
projesi kapsaminda verimli su armaturleri seciljmeatiya dgen y&mur suyunun
toplanip yeniden deerlendirilmesi gibi su tasarrufu g@ayan uygulamalar sayesinde
de standart bir ofise oranla yuzde 40 daha az stafiisolacak”

(http://www.isteinsan.com.tr).

Ofis icerisinde 1s1 vaik konforunu sensorler sayesinde surekli kontrohdh
tutacak olan Unilever Turkiye, yesien planini gaanlarin dgariy1 gorebilecgi ve
gunsigindan maksimum seviyede faydalanabif@gcaekilde tasarlamt Sirket
kiresel I1sinmanin etkilerini azaltmak icin markandémini sdrdurulebilirlik

stratejilerine tamis

Sekil 4.7. Unilever Merkez Binasi Cam Bdlmeli Caha Alani

(http://www.arkitera.com/haber/index/detay/yesilstdrle-super-calisanlar/2929)

Sekil 4.8. Unilever Merkez Binasi Bekleme ve Gaha Alani
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4.5. Gelsmis Aydinlatma Sistemleri

Gunumuzde dgal 151k alinamayan hacimlerin aydinlatiimasinda gignni
yonlendiren, yansitan ya da stgan sistemlerin  kullaniimasi giderek
yayginlamaktadir.

“Dusey pencerelerle hacim icerisinde pencere 6ni veesawde yuksek bir
aydinhk diuzeyi sglanirken, pencereden uzakldikca aydinlik diizeyi azalmakta ve
hacmin derinliklerinde yetersiz kalmaktadir. Delngcimlerde yeterli aydinlik dizeyi
elde etmek igin pencerelerin buyutilmesi veya sayin artirilmasi ise 1sitma ve
sqggutma yuklerini artiragandan her zaman uygulanamamaktadir. Bu gibi
durumlarda catisikhklarinin kullanilmasi ise ancak binalarin tektlk olmalar
halinde veya son katlarda hacmin slevine  uygun  c¢6zUmlerle

gerceklgtirilebilmektedir.

Sekil. 4.9. Gungigindan Yararlanmada @das Teknikler

(VIIl.Ulusal ,Sempozyum Bildirisi)

Gunsigl acikhiklarindan beklenen hedefleri gergetitenek icin dnerilecek
olan ¢ozimler bazen birbirleri ile cgdbilirler. Bir projede optimum ¢o6zime
ulasabilmek icin yore, enlem, mevsinglev ve kullanim saatleri gibi @eskenlere

bagli olarak hedeflerin tadiklart 6nem belirlenmelidir.

Gunumuzde, dgal aydinlatma sistemlerinin ggdin teknoloji ile birlikte
gelismeleri sonucunda gunginin etkin kullaniimasina olanak vererek enerji
tasarrufu sglayan ve direkt guneisigini engelleyerek goérsel konfor gdlarinin

sgzlanmasinda etkili olan gdas sistemler tasarlanmaktadir.
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Bu sistemler, binalarda aydinlatma amaciyla tidetiklektrik enerjisini
olabildigince azaltmay! ve bunun yani sira i¢ mekagik kalitesini 6nemli oranda
arttirmay! hedeflemektedirler. Bu sistemlerin bitasarimiyla buttinktirildi gi
yaklasimlar yayginlatikca, yapma cevrede goérsel ve ergonomik gerekderme
karsilanmasi, iklimsel konforun geanmasi, enerji tiketiminin minimize edilmesi ve
yenilenebilir enerji (gunsigl) kullaniminin artarak cevresel vesgasal kalitenin de
blylk oranda artmasi gergegtidglecektir’(VIIl.UIusal, Sempozyum Bildirisi, Yeear
2007: 235).

Bu bdlimde cgdas aydinlatma tekniklerindensik raflari, ik tlpleri ve
cesitli cam tlrlerine kisaca yer verilgtir bu sistemler arasindan go secim

yapmak bu sistemlerin performangdderini tanimakla mimkin olabilir.

4.5.1. kik Raflari

“I'sik raflar, uygulama kolayliklari ve maliyeti agidan en basit ve uzun
zamandir kullanilan bir sistemdir. Yatay olarak qemenin ic ve & kismina
yerlestirilir. Yatay etkisi sebebiyle mimari tasarim agqdan etkilidir. Bu sistemin
tasarim amaci kisaca pencereye yakin olan kisigldalgndirme yapmak gingini
Istk raflari ile ic mekandaki gumsigl seviyesi arttirlmaz ancak aydinlik seviyesi
yayllarak hem gorsel hem de termal acidan dahaokalnf bir ic mekan sganms
olur. Isik rafi genellikle ufuksal ya da Neredeyse ufukpahcere cephesine yer
seviyesinden yakigk 2m yukariya yerlgirilir. Pencerenin alt kismi ¢igorist
sgilarken st pencere alaigin iceri alinmasina hizmet edesiK raflari hacimde
pencereye yakin boélgeyi guneisigindan korurken, yansisi isik tavani
aydinlatmaktadir. kin ise sk rafinin altinda ve Ustinde kalan pencere
bolumlerinden hacme gugeigl girebilmektedir §ekil.4.10).

Sekil 4.10 .Isik rafi sistemleri 1, 2, 3.
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“Isik raflari hem kamgmaylr ©6nlemek hem de gigorinigi salamak
amacini tadiklari icin konumlari hacimsel 6zelliklere @alir. Ne kadar altta yer
alirsa tavana yansitilagik miktari da o kadar fazla olursik raflarinin glevlerini
yerine getirebilmeleri icin yiksek bir tavana gesi@km oldiyundan mimari tasarim
Ozelliklerine ve enleme I3a olarak tasarlanmalidir. Direkt gigaiginin bol oldgu
bdlgelerde guineye yonlendirilgnderin hacimli binalar icin uygundur. Ro ve bati
yonleri icin ve kapali gok kallarinin hakim oldgu bdlgelerde ayni derecede etkili

olmamaktadirlar.

Isik rafi sistemi, icerisinde hem gal 151k yansiticilarini hem de yapayk
kaynaklarini barindirabilmektedir. Bu durumdaalasik yansiticilari, pencerenin
Ust béliuminden gelesigl tavana yansitip, @gal isigl tavandan hacmin daha derin
bdlgelerine iletmektedir. Sistemin icinde yer aj@pay ik kaynaklariningiklari da
benzer bir yontemle dolayl olarak gaha dizlemine egsmektedirler. Boylecesik
rafi sisteminin uygulang@i hacimlerde dgal ve yapma aydinlatma igin benzer
durumlar elde edilir. Sganan dolayli aydinlatma, ozellikle, bilgisayarilar calisilan
ortamlarda ¢agma konforunu olumlu etkilemektedir” (VIII.Ulusal.8gozyum
bildirisi, Yener 2007: 236).

Sekil.4.11.1sik raflarinin yaz ve ksidénemlerine ikkin etkileri

(VIII.Ulusal.Sempozyum bildirisi. 236).

Gelismis sistemlerden bir tanesi olarsik raflarinda pencereye yakin
bolumlere direkt glnge isiginin ulgmasi onlenirken, yansigisigin hacimlerin
derinliklerine ulamasi sglanmaktadir. Pencere sthda kullanilan gik raflar

pencereye yakin boélgeyi guneisigindan korurken, yansisi isik tavani
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aydinlatmaktadir. Kin isik rafinin altinda ve Ustiinde kalan pencere boliinden

hacme guingisigl girebilmektedir §ekil4.11).

Sekil.4.12. Gelismis Isik Rafi Sistemleri 4¢-Dis Uygulama Ornekleri
(Kaynak.www.bartenbach.com)

“Istanbul Teknik Universitesinde ggfiis I1sik rafi Uzerine yapilan bir
aratirmada, gik rafina yapmasik kayna ilave edilerek olgturulan butinlgik
sistemin performansi derlendiriimek istenngtir. Bu amagla, ¢cagma duzlemi
tzerindeki gurmigl dizeyine bgl olarak yapma aydinlatma sistemi otomatik kontrol
sistemine bglanmstir. Hacimdeki aydinfiin daihmi i1sik rafi ile dizenlenirken,
otomatik kontrol sistemi yardimiyla ¢gina dizlemi Gzerinde 500 Ix sabit aydinhk
dizeyi sglanmaya callmistir. Arastirmanin  sonucunda, @&anan enerji
tasarrufunun guneyuksels acilarina gore destigi bu nedenle, guigeenme sureleri
uzun olan boélgelerde sistemin performansinin daliisek olacg gorisine

variimistir” (VIIl.Ulusal Sempozyum Bildirisi, Yener 200238).

4.5.2. kik Tupleri

“Cadas sistemlerden bir tanesi olagik kilavuz sistemlerinin ¢aima
prensibi, gingigini tagiyarak bir yerden bda bir yere iletmektir. dik tipl ya da
gune tlpU olarak anilan bu sistemler, 6zellikle derlanh kamu binalarinin da

kapali olan ve gunsiginin ulgamadg boélumlerinde tatmin edici sonuclar
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vermektedir. Derin planli acik ofisler dgik tupleriyle, gin boyu homojen bir
sekilde, dgal isikla aydinlatilabilmektedir. Busekilde yapma aydinlatma
enerjisinden tasarruf edilerek kamu binalarinin ikl enerji  kazanclar
artirllabilmektedir. D@al stk kullanimiyla ¢caanlarin gorsel konforunu gamak,

calisma temposunu iyikgirerek i verimini artirmak da hedeflerden bazilaridir.”

Sekil. 4.13.Isik TUpU uygulamasi

(http://mww.ch.com/)

“I'sik tiplerinde, kicuk catsikliklarindan alinan gusigi, yansitici borularla
hacmin tavanina genmaktadir. digin hacme dalimi icte yer alan yayici
elemanlarla sdanmaktadir. Borunun igine veya yayicl elemanaeygrilen gun
Isigina duyarh yapma aydinlatma elemani giigi ile baslantili calsabilmektedirler.
Bu sekilde duzenlendiklerinde enerji tasarrufu acismdda olumlu sonuclar
vermektedirler. Direkt glneisigi mevcut oldgunda kapall goktekine gore daha iyi
performans gosterirler. Kigik mekanlarin aydintada$i icin uygun bir sistemdir,
blyuk mekanlarda kullanildiklarinda 1zgara diuzesgasirsa dizgun bir gurgigl
dagihmi elde edilebilir §ekil. 4.13).

Gungli iklimlerde guineye yonlendirilen yansitici birrya kubbenin acikfiin
icine yerlatiriimesiyle kisin yatik gelen direkt gugesigini iceri alarak daha fazla
yansitmak olanakhdiSekil 4.15). Kapali gok kaullarinin mevcut oldgu yorelerde
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tamamen saydam bir kubbe kullaniimalidir. Ozel midearin ve geometrikekillerin

kullaniimasiyla yatik gtinasiginin alinmasi vesagiya yonlendirilmesi olanaklidir.

Sekil. 4.14.1sik tipunun ¢cakma prensibi. Sekil. 4.15. Isik tipinde yansitici
kubbe

“I'sik thpleri iki farkli sekilde tasarlanmaktadir; yandamyan ve uctansityan
Isik thpleri. Yandan styan sik tUpleri, catiya ya da yapininstha, guneg takip
edecek sekilde monte edilen ve gumgini yogunlastirmak icin kullanilan bir
“Heliostat” Unitesi, toplanarsigl tipe iletmek icin tipun gigikismina yerlgtirilmis
ikincil bir ayna ve 181 iletmek icin kullanilan birgik borusu olmak lzere ¢ ana

bolimden olgmaktadir.

Bu sistemler, sigi bir ¢ekirdekte ve binanin tim katlarina hizmeteeek sekilde
tasarlandiklari igin, gunsigini bina icine almadan Once Halsstirmaya ve
guclendirmeye elemanlardan destek alinmaktadiricAytlpun icinde iletilensik
miktari, uzakhkla ters orantili olarak azalgoalan, tip icerisine optik film
yerlestiriimektedir. Boylece yansitma katsayisi %95’inretinde olan film tabakasi
sayesinde sik, ¢cok az kayipla bina boyunca iletilebilmektedi(¥1ll.Ulusal
Sempozyum Bildirisi, Yener 2007: 238).
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Sekil. 4.16.1sik tiipleri (Berlin Potsdamer Platz ¥stanbul Rumelihisari)

(VIIl.Ulusal Sempozyum Bildirisi, 2007: 238)

“Borusan Holding'in yonetici ofislerinibbir araya geldii istanbul Bgazi,
Rumel Hisarr’ndabulunan tarihi Yusuf Ziya $daYalisi icin, Turkiyede’'de bir ilk
olarak yandansiyan bir sk tipu projesi yapilmgtir. Yandan giyan sik tupleri
kukartli lamba, halojen ya da ledlerle desteklekedegal isig1 iletmesinin yani sira,
yapma aydinlatma sisteminde dekoratif amach hizmegrecek sekilde
projelendirilebilmektedir. Bu projede sekiz adet tahe halide lambadan
yararlaniimgtir. Bu lambalaringik tiipine entegre edilmesiyle geceleri farkli renkt
aydinlatma efektleri elde edilebilmektedyekil 4.16).

Uctangiyan ik tlpleri ise genellikle tek katli binalarda uygobn ¢ézumler
ki, bu orneklere dunyanin farkli yerlerinde sikgasttamak mumkin. Ug¢ ana
bolumden olgan bu tipin ilk bélimu, polikarbonatlari olan ukirgole isinlarini
stizerken, tupun icine toz ve suyun girmesini eegatktedir Enjeksiyon kalip
yontemiyle Uretilen akrilik kubbe, yiksekik gecirme 6zelfiine sahiptir ve hava
sartlarina kagi dayanimi da yuksektir. Parlak bir plakaya, giigimi en d@ru acida
kiracak sekilde monte edilmektedir. ikinci kisimgik tipd, i¢ ice gegen tuplerden
olusturulmustur. Isigin ic mekana yayilmasini @ayan bir aydinlatma aygiti veya
dagitici Unite ise sistemin Ug¢linct bolumuni stdumaktadir. Dy toplayici Unite,
genellikle binalarin catisina yegtgilmektedir. Boylelikle giin gigini giin boyunca
toplamasi hedeflenmektedir. Orta Uniteyi splwman gk tUpUnin i¢ ylzeyi,
yansiticllgl ¢ok yuksek metal malzemeden ghakta veya Alcoa Everrbite veya
Silverlux gibi malzemelerle kaplanmakta ki bu mateder de %95’in tzerindaik

yansitma 6zelfiine sahiptirler” (Vlll.Ulusal.Sempozyum bildiris¥ener 2007 :239).
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4.5.3.0fislerde Anidolik Tavan Uygulamalari

Anidolik tavan sistemleri dig¢y cephelerde pencerenin Ust bolimine monte
edilmelidirler. Kapali gok kgullarina sahip bdlgelerdeki yayinik gérgndan
faydalandiklar icin tum enlem derecelerindeki banda kullanilabilirler. Bu
sistemler aclk gok kullarina sahip boélgelerde kullaniimak istendikleen
kamagma ve 1sinma sorunlarini engellemek icin ek goélgelesistemlerine ihtiyag
duyulabilir.

Gift Cam Ur:rtESl Anidolik Reflektér
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Sekil.4.17.Anidolik Tavan Sistemi (Okutan. 2008: 62)

“Anidolik tavan sistemleri kapali gok kollarina sahip bolgelerdeki
binalarda, gokyuzundeki yayinikigl hacmin derinliklerine yonlendirmek amaciyla
kullanilirlar. Sekil.4.17)'da goéruldgu gibi, bir stk kanali ve bu sik kanalinin
basinda ve sonunda yer alan reflektorlerdersoflar. Cephe ytzeyinde bulunan ilk
reflektor yayinik gig1 toplayarak gik kanalina iletir. ik kanalinin i¢ yizeyi yuksek
yansitici 6zellikte olup,sik tam i¢c yansima prensibine gére kanal boyunddiile
Istk kanalinin ¢ikgindaki parabolik reflektor, yayinilkgigl hacim icine dizgtn bir
bicimde dagitir.

Sistemin giginde yatay dizlemle 25° lik ac¢l yapan cam bir Ubit&unur. Bu
Unite, Gzerine dien gungigini isik kanalina yénlendirir. Ayrica sistemin gginda da
guvenligi sgglamak ve sistem bakim masraflarini azaltmak amaagm bir Gnite
bulunur. Sistemdeki butin harici parcalargygmayi ve 1sil kdpruleri engellemek
icin yahtiimiglardir” (Scartezzini J, L, Courret G. (2002:125).
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4.6. Camin Tanimi

“Cam, geleneksel olarak “kristallenmeden kati redgutulmus bir inorganik
ergime Urdnd “olarak tarif edile gelgsie de,bugtin sik kullarglmiz pencere cami,
cam kaplar, ampul cami, cam mercekler gibi geleslekamlari tanimlamak icin
yeterli olmakla birlikte, cami genel anlamda eldi@miz zaman yetersizdir, ¢lnk
cam bilimindeki gemeler sonucu bugiin ergitmederskmyontemlerle de cam elde
etmek mumkin oldgu gibi, gliserol gibi bircok organik maddenin denmta yapida

sogutulabilecgi anlagiimistir” (Kocabaz, 2002:21).

4.6.1. Camin Optik Ozellikleri

Gune 15181, dalga boyuna t@h olarak U¢ ceit 1s1gin birlesmesinden olgur:
Mor 6tesi (ultraviole -UV), gorunir (visible) vazlétesi (infrared -IR). UVsigin
dalga boyu, 380 nanometrenin (nm) altindadir.(1nmgifimikron <mu>=10-9).
Kizilotesi sigin dalga boyu ise, 780 nm’nin Uzerindedir. 380 nm 780 nm
arasindaki ik, gorunur gig1 olusturur. Gorunur bolgedesik, dalga boyuna gh
olarak; mor, mavi, ygl, sari, turuncu ve kirmizi renklerden gm. insan gozd,

sadece gorunur bolgedekiklara kagi duyarlidir.

4.6.2. Selektif Camlar

“Selektif (secici) yuzey bakir kolektorler,6zel deknikle bakir levha Gzerine blue
tech yada siyah krom kaplamaslemidir.Mat siyah boya ytizeyli kolektorler gibi
gunein UV. sinlarindan etkilenmez.Zaman icinde bozaladokilmez, yillarca

yuksek verimde ¢ajir” (www.solar-ge.com/tr/hangi.htm).

Giydirme cephe sistemlerinin teknolojik olarak gl gostermesiyle birlikte son
yillarda bina cepheleri, pasif birer eleman olmaktakip d@al havalandirma ve
gine kontrol elemanlarini otomatik olarak aydinlatmae® tiketimini kontrol
eden, binanin yapay havalandirma, aydinlatma vgieaiiketimini azaltip kullanici
ihtiyaclarini mumkun olabilgs kadar dgal yollarla, 1s1, yalitimi bilingli bigekilde
yapilarak enerji kaybi 6nlenmektedir.
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Optik 6zellikleri deggisebilen akilli camlarin kullanimi yaygigkrak ds cephelerde
kullaniimaktadir. Seffaf ylzeylerde performansi yiksek kaplamalar akalow-e
camlar gik gecirgenlgi ve cift camlar olup bu camlarda gign&irmak amaciyla
yuksek yansitici 6zelliklere sahip metal oksit kapalarla kullaniimaktadir.

SOLar-ge  projelerinde selektif ytzeyli kollektarlekullanir.Selektif yuzeyli
kolektorlerin verimi, mat siyah boyall kolektorlegdre yaklaik iki misli daha
fazladir. Secici kaplamali yuzeyler 6zellikle billugtin bolgelerde etkisini hissedilir
bir sekilde gosterir. Bir Isinin bir taraftan bir tarad&tarimi sirasinda alan isi
kaybini en aza indirmek ¢cok énemlidir. Bu sebepleanelin verimlilgini sgslayan
en onemli etkenlerden biri  emici ylzeyli kanattaakskan tgiyici bakir borulara

birlestiriime teknigidir.

“ ¥
q, | q;

Sekil.4.18. Gune  Enerjisi  Gecirgenfli, Yansitma ve  Sgurum  Bantilar

;:} =) 300-2500 nm dalga boyu arahiginda
cam yuzeyine etkiyen toplam enerji % 100

P.=p Disa yansitma
O mmp SoOgurma

g, m=p Sogurulan enerjinin disa soguyan
bolumuo

q; ==p Sogurulan enerjinin ice soguyan
bolamao

T,e mp Direkt gecirgenlik (dogrudan iceri
giren balamia)

g ==p Toplam gecirgenlik (T_+q;)

(www.solar-ge.com/tr/hangi.htm).
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Isi kontroli s@layan camlar arasinda en az enerjiyle elde edieklir camlardir.
Renkli camlar diiz cam kompozisyonuna metal oksitl&atiimasiyla olgturulur.
Cam kompozisyonuna metal oksitlerin eklenmesiylen caizeyine gelensinlar
sogurulur. Egzer camda bulunan maddelerin enerji seviyesi ayrinjanin herhangi

bir dalga boyundaki rengin fotonuyla wymsa (kagilasirsa) bu renk sgurulur.

Gune enerjisiyle diz cam arasindaki skiyi sematik olarak sgagidaki gibi
gosterebiliriz.camdasik gecirgenlgi, yansitma ve smurum baintilari camda sik
gecirgenlgi, yansitma ve saurum ba&ntilar’” (www.solar-ge.com/tr/hangi.htm).

100

80

renkli cam (151 soguran)

toplam gegirgenlik (%)

60 1

reflektif cam

low-¢ cam

20

0
20 40 60 80 100

151k gegirgenligi (%)

Sekil.4.19.Renkli cam, reflektif cam ve low-e kaplamali camk gecirgenlgi karsilastirmasi

(Aktarma, Berkin MSUGS Tez. (2004)

“Gun g1gin1 gecirmekle beraber infraregdnlarini gegirmeyen ve ortamin
Isinmasina mani olan 6zel camlar da yaptimiCama bu 6zel, bilesimindeki
%0.7-0.8 oranindaki demir oksitgar” (Wigginton, Michael1996).
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Sekil.4.20.Dusuik Emissivitel (Low-E) Camli Bina OrggCity Holl.London

(www.architektur.tu-dormsadt.de)

“I'sima yoluyla 1s1 transferini azaltmasi nedeniyle dama gore pencerenin
Uo deserini disirmekte ,1s1 korunumu acisindan performans artkiaharSekil.
4.14).Kaplama malzemesinin gfa konumlandiriimasi énemli 6lgtude belirleyicidir.
Isi  kayiplarinin azalmasina yoOnelik uygulamalardg iortam yonunde
kullanilir,Kaplamalarin ¢ikesimde yer almasi Uo agisindan diiz camin perfisma
seviyesinde diinesine neden olacaktir (Akyurek,2001 say1,92).
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Tablo 3.6.1Is1 kontroli sglayan camlaringin gecirgenlikleri

Camlama Cinsi, Koruma Diizeni Isin Gecirgenlidi (%a)

-(zilgelendirici olarak 1sidan korunma

camlar-

(D1 tarafa pencereden en az 300 mm aralikla

yerlestirilnusg)

Renk: kovu vesil 25
acik vesil 40
g, kahverengi 45

-Dns Cam Olarak Iss Korunum Camlan-

Renk: kovu vesil 35
acik vesil 635
g, kahverengi 70

-Diiz Seffaf Cam-

Basit Camlar (Normal Cam) a2

Cift Cam Bitisik Cerceveli 83

Iki cam tabakal Isicam 85

Ut cam tabakali Isicam 78

Dért cam tabakal Isicam 12

(Kaynak.Aktarma, Berkin MSUGS Tez. (2004)

“Sicak iklimlerde gunge enerjisini yansitan cam kaplamalari (low-e)
kullanimi ihtiyaci dgar. Bu amacla yansitma gucl yiksek camlara ihtisgadir.
Sasuk iklimlerde camin enerji emme 6zglinin arttirlmasi gerekmektedir. Bu da
cama kizil otesi gugeisinlarint emen renklendiricilerin ilavesi ile @anabilir.
Bunun icin cama, demir oksit vegeir renklendiriciler (Ni, Se, Cu) ilave edilebilir.
Isi tutucu camlar, genellikle mavisie gri ve bronz renklidirler ve gérinigigin
%30-75'ini, kizil 6tesigigin ise %50-90’'Inin1 emerle(Wigginton, Michael.1996)
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diganmin
sicaklifi-10 C

Sekil.4.21.Pencerelerinde 1si aran cam kullaniimgibir ofis binasinda sirasiylaskve yaz aylari i¢

Idis ortam sicakfil karsilastirmalari.i¢c ortamin sicak# camdan 1 metre uzakta Glculgtiir.

(Aktarma, Berkin MSU 2004 )

“Glnss 15181, dalga boyuna Igh olarak U¢ cgit 1sigIin birlesmesinden olgur:
Mor o6tesi (ultraviole -UV), gorundr (visible) ve Zlotesi (infrared -IR). UVsigin
dalga boyu, 380 nanometrenin (nm) altindadir.(Lnnnslimikron <mu>=10-9).
Kizilétesi sigin dalga boyu ise, 780 nm’nin uzerindedir. 380 e 780 nm
arasindaki sik, gorunur gi1g1 olusturur. Gorunur boélgedesik, dalga boyuna Igh
olarak; mor, mavi, y@l, sari, turuncu ve kirmizi renklerden glu. insan gozu,
sadece gorunur bolgedekiklara kagl duyarlidir’ (Kocabg D,2002:21).

“Radyasyon enerjisi dalga boyu ile ters orantih®alga boyu ne kadar uzun
olursa, enerjisi o kadar az olur. 400-700 nm délggu aralginda yer alan mordétesi
ve gorundr boélgedesigin frekansi yiksek, dalga boyu kisadir. Giimenlarinda,
400-700 nm dalga boylari arasindaki (gorundr bdgedenerji miktarr %53’tdr.
Kizil otesi bolgedeki enerji miktari ise % 44'tiBu bilgiler siginda 1s1 sguran
camlarin, yalitimglevini yerine getirebilmeleri igin miimkun oldunca kizil 6tesi ve
gorundr bdlgedekisinlari iceriye almamalari gerekmektedir. Ancak aargorsel
gecirgenlik 6zelliklerine sahip olmasi icigeffafligini belli bir dereceye kadar
korumasi gerekmektedir” (Kocabay D,2002:21).
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4.6.3. Camda Tayfsal Gecirimlilik (Spektral Transmisyon)

“I'sinlardaki foton parcaciklarinin camdan gecerkenl raes/randiklarini ve
dalga boyuna kg olarak enerjilerini yitirip yitirmediklerini binek yeni malzeme
gelistirmede dnemli katkilar gdayacaktir” (Aktarma, Berkin, 2004:49).

“Elektromanyetik radyoaktif parcacik teorisi bizegigin desisik enerji
seviyelerindeki fotonlardan ve bu seviye farkligikhin renkleri olgturdusunu izah
etmektedir. Foton enerjisi dalga boyu ile ters atahr. Ornesin kirmizi sik (dalga
boyu 700nm) seviyesindeki bir fotonun enerjisi, maktaki (dalga boyu 400nm) bir
fotonun enerjisinin %57’si  kadardir. Gegcirim ve gaoum olaylari tamamen
fotonlarin  malzemenin atomlarindaki yada molekiiiéeki elektronlarina

carpmalariyla ikkilidir’ (Wigginton, Michael,1996:46).

‘ gegirim

| “—

vu | gecirim
. -

elektron eneri g

seviyesi degisir | |
\\
\ |

. - ‘\
ywote yo N7 % .
mordtesi foton v morotesi
- Sogurum
|
!

Sekil. 4.22.camda dalga boyuna gaolarak fotonlarin sgurulmasi

(Aktarma, Berkin MSUGS Tez. (2004:46)

“Camin tamamen saydam olabilmesi icin valens ebekénerji hallerinin
fotonlarlauyymamasi gerekir. ggr maddenin enerji seviyesi ayrimlari herhangi bir
rengin fotonuyla uysursa (kagilasirsa) bu renk sgurulur. Duzseffaf camda goruntr
bdlgede fotonlar sgurulmaz. Bir cok camda valens elektronlarin ersgyfistirmalari
morotesi izgede gercekie’ (Wigginton, Michael,1996).
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Isi isinim1 (radyasyon) enerjisi dalga boyu ile ters atehr. Dalga boyu ne
kadar uzunsa enerjisi 0 kadarsdktir. Solar radyasyonda dalga boylarina gore isi

enerji d&ilimi soyledir:

morotesi %3

goruandr 1sinlar %53

yakin kizilotesi %44 [35]

4.6.4. Camda Moro6tesi (UV) Gegirimliligi

“Atmosfer gunsgten gelen kisa dalgagimlarinin bir kismini sgurur. 290
nm’nin altindaki tim ginlar emilir. Normal pencere cami 310 nm den kucguk
morotesi ginlarini gecirmez. Gundmuizde Uvinlarinin kumalari soldurdgundan
dolay! gecirimliligi istenmemektedir. 1920’li yillarda, hastane odaldaki pencere
camindan, viicudun ihtiyaci olan D vitamininin abitaesi icin, UV ginlarinin 290
ila 320 nm dalgaboylari arasinda gegcmesi getie@ttaya konmstur. Enerji bazinda
bu aralik toplam guneisiniminin %5’inden azini odturmaktadir. O vyillarda, bu

Isinlarin terapi etkisinin, camlardan hasta insanékigiksiz aktarimi arzu ediliyordu.

Yuksek oranda UV gecirimlifi, cam kompozisyonunun icindeki demir
iyonlarinin % 2’den az olmasina ghalir. Standart diiz cam kompozisyonu UV
gecirimliligi 260 nm’den bglamaktadir. Ofis, okul ve evlerde UV gecirimgilibu
boyutlarda olmamasi gerefiikabul edilmitir. Dogrudan gelen UVsinlari belirli
bir stre sonra insan @gagini olumsuz etkiled@i gorulmistir. Bu nedenle
hastanelerde camlardan gecen Wwlarinin dolayh olarak hastalara gtisulmasi
gerekmektedir. Hepsinin 6tesinde UV geciren carhlar kgulda kullanilamadyi
acikca ortadadir. 1939 daskeyan Il. Dinya Sawa sonrasi Uretimine ara verilgtir.
Cunku buydk capta cam dretiminde demir oranini %ddn gagl cekilmesinin

maliyeti arttirdgl ortaya atilmgtir” (Aktarma,Berkin 2006: 49).
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4.6.5. Camda Kizil Otesi Bolge Gegirimlii

“Isik, camlardan kolayca gecebilmektedir. Clnkiigin enerjisi camin
blnyesindeki elektronik enerji hallerinde birgdgm yada bir titrgim yaratamayacak
kadar etkisizdir. Bunun tersi aftwgunda s@urum gerceklgecektir” (Aktarma
2004:49).

“Kizil o6tesi bolgedeki tayfsal gecirimlilik 780 ila&30,000 nm arasinda
desiskenlik gostermektedir. Kizil Otesi bolge yansititdV bandi ile benzerlik
tasimaktadir. Bu gri 5000 nm de keskin bir duse sahiptir. Bu d§iilk dalga
boyunun nedeni camin binyesinde baringdir@du icergidir. Sonu¢ olarak camda
yansitma sgurumdaki dgiskenlikten otiri maksimuma uylamaktadir’(Aktarma,
Berkin 1977: 49)

T
!
400 nanometre

600 nanometre

700 nanomefte

Sekil .4.23.Gorundr bdlgenin 400-700 nm agahdaki dalga boyunda yer alan renklerin diili

“Isik, camlardan kolayca gecebilmektedir. ClUnkiigin enerjisi camin
blinyesindeki elektronik enerji hallerinde birgdgm yada bir titrgim yaratamayacak
kadar etkisizdir. Bunun tersi afiwgunda s@urum gerceklgecekti’(Aktarma,
Berkin,2004:49).
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4.6.6. Fotokromik (Isiga Duyarli Camlar)

“Fotokromik camlar belli bir dalga boyunun etkis{lltraviyole $igin cama
yansimasi vb.), koywa ve yansima kayrgandan uzaklgtiginda ise, yeniden 6zgin
rengini alir. Bu sebeplegiga hassas olan gozlerdeki rahatgiztinlemek olarak
g06zluk camlarinda amaciyla ilk kullanilghr. Bu tip camlarin kullanild@n gozlukler
kapali alanlarda normal bir cam kadar saydamkek al@nlarda veya gigiginin
dolaysiz etkisiyle kararip gugia zararli UV sinlarina kagi %100 koruma <#ar.
Fotokromik cam igerisinde yaklk 50 nanometre bulyukgiinde gumi klordr,
gumis bromdr, gumi iyoddr gibi gumig halUrleri bulunmaktadir. Bunlar
halojenlerden elde edilgiituzlardir ve bir miktar bakir oksit ihtiva edetler
Yapisindaki gumgi kloriir sayesinde cam mordétesiga maruz kaldiinda sinim
enerjisini kullanarak gumgtive klor atomlarina dosgirler ve camda kararmaya
sebep olurlar.sik kaynal uzaklgtiginda ise sirec¢ tersine gatj gumi ve klor
atomlari tekrar bir araya gelerek gilgrkiortr molekullerinin sayesinde cam tekrar

IsIgl geciren yapisina doner” (Manav, Kutlu ve KigUaa2010).

4.6.7. Tayfsal Secici Camlarin Casma Prensibi

“Glnes kontroli amaciyla kullanilan camlarda genellikléings isinimi
gecirgenlginin disik olmasi, spektrumun gorilebilen bolumu igin  desUdu
gecirgenlik dgerlerine neden olmaktadir. Bu durumu ortadan kaddk ve camin
gunkigl gecirgenlgini olabildigince ylksek tutabilmek amaciyla yalnizca
spektrumun gorilemeyen bolima icin etkili olan b&zel boya ve kaplamalar
kullanilmaktadir Low-e camlar olarak da bilinen fea} secici camlar goérulebilen
Isinimi olabildgince geciren fakat kizil 6tesi ve moristiinimi buyidk oranlarda

yutan veya yansitan camlardir.
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Sekil.4.24. Tayfsal secici camlarin ¢caina prensibi camlarda stk orani olarak tanimlanan 6zellik
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“Camlarda 1s1,s1k orani olarak tanimlanan 6zellik, toplam g§inenimi
gecirgenlginin ginkigl gecirgenlgine oranidir. Gungeisinimini gingigindan daha
fazla engelleyen camlarda bugeée 1'den kuguktir ve bu 6lgtt cam performansini
deserlendirmede 6nemlidir. Ayrica yutucu ve yansit@mlarin hacimde giggi
renginde dgisikliklere neden oldgu da g6z ardi edilmemelidir. Camlarin
gecirgenlikleri, yutuculuklari ve yansiticiliklaspektrumun 3 farkl bélgesi icin
gunsigl, gung 1sinimi ve igeriden gariya uzun dalga 1sinim geigicin ayri ele
alinmalidir §ekil 4.19) tayfsal secici cam uygulamasina bir &e (Manav, Kutlu
ve Kugukdgu, 2009).

Sekil 4.25. Tayfsal secici cam kullanilgbir ofis penceresi

(Manav B, Kutlu R.ve Kigikdiu M.S. 2009)

4.6.8. Agisal Segici Camlarin Cagma Prensibi

“Acisal secici camlar ise sicak donemde giyigksels acgisi dik veya dike yakinken
gelen 181 gecirmemekte, kicuk yikselacilariyla gelensigl gecirmektedir. Bu
camlarin tepesikliklarinda kullanilmasi da yine benzer bir etldpgigindan sicak
iklim bolgeler i¢cin uygun bir ¢6zum olarak kullaméktadir gekil.4.20) acisal
segicicamlarin kullaniimasina bir 6rnektir (Man&utlu ve Kugukdgu, 2009).
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Sekil. 4.26Tepe Aciklginda Acisal Seci Cam uygulamasi

(Manav B, Kutlu R.ve Kugukdiu M.S. 2009)

4.6.9. Holografik Optik Eleman

Bir film tabakasi tGzerine lazer ile bazi desenlegienmesi ve bu filmin iki
tabakasi arasinda lamine edilerek kullaniimasijde edilen bu Gzerlerine gelen
direkt giingisigin yansitici fakat yaygin gokigini gecirici bir 6zellik taimaktadir
(Sekil 4.21.)

Direkt gunes
15191

Sekil. 4.27. Holografik Elemanin Calma Prensibi

(Manav B, Kutlu R.ve Kic¢ukdmu M. S, 2009)
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“y apilan test ¢cajmalarinda, Holografik Optik Elemanlarin kullangdibir
cam sisteminin hacimde daha yansitici bir tavambiiliékte kullanilmasiyla mekanin
derin  bolgelerine iletilensigin bu elemanlar kullanilmagh duruma gore iki kat
daha Pencere kaplamasi fazla gldsonucu ortaya ¢ikitir. (Sekil.4.22) pencere
Ust kismina cift cam arasina holografik eleman eytrildi gi durumdaki bir ofis
uygulamasina drnekt{Manav, Kutlu ve Kigukdgu, 2009).

Sekil.4.28.Pencere st kismina ¢ift cam arasina hologradiknahyerlestirildi gi kosulda bir ofis
uygulamasina drnektir.
(Manav B, Kutlu R.ve Kugukdu M. S, 2009)

“Pencere Ust Kisminda Cift Cam Arasina HOE Filmabakasinin
Uygulanmasi ADO Ofis Binasi, Cologne, Almanya Peacdsina yerlgtirilen
holografik optik sistemlere “Zenital (Tepeyik Kilavuz Sistemleri” denilmektedir.
Amaca gore bu elemanlar pencersyirdia digey konumlandirilabilegg gibi
cephenin Ust kisminda 45° aciyla da yenebilir. HOE uygulamalari, yaygin
gunsigint  hacmin derinliklerine yonlendirerek hacimde Byggin  dizgln
dagiimina yardimci olurken, pariltt farkliliklarindarkaynaklanan kamaa
sorununu azaltmaktadirlar. Bu 6zellikleri ile kapgbk kaullarinin hakim oldgu
bolgelerde, g@lin tepe bdlgesinden gelen yayinikigin hacmin derinliklere
yonlendiriimesinde uygun bir sistem olarak gorilteek”(Manav, Kutlu.ve
Kigukdagzu, 2009).
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Sekil.4.29.HOE sistemi kesiti

(Kaynak,Matusiak,1998)

4.6.10. Cift Cam Arasina Yerlgtirilen Prizmatik Paneller

“Bu sistemler Uzerlerine gelen direkt ggnginlarini optik performanslari
sayesinde yonlendirilerek hacim icerisine alanesmsérdir. Cift caml bir pencerede
camlar arasina yedgrilen plastik ya da cam prizmadan gdun sistemde panellerin
disleri disariya d@ru c¢evrilmi olup dslerin Gzeri yansiticili yuksek bir malzeme ile
kaplidir.§ekil.4.30) de verilen 6rnek gibi, bu tur paneligdk s1gini ve guneg Isigini
pencereden hacmin derinliklerineglo dazitmak igin yansitma ve kirilma ilkelerini

kullanir.

Sekil .4.30.Tepe Aciklginda Cift Cam Arasinda Prizmatik Panel Uygulamasi

(Manav B, Kutlu R.ve Kugukdu M. S, 2009)
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“Prizmatikm Panel Uygulamasi, Sparkasse, Sistergeydipencerelerde
kullanildiginda Gzerine gelen direkt gineigini yansiticl yizeyinden yansitarak
prizmatik yapidan gecirip tavanaga kirmakta ve hacmin igine yonlendirmektedir.
Direkt gune 1siginin yansitiimasi sirasinda kagmea sorunu olabile@enden
sistemin pencerenin Ust kisimlarina ygitémesi dagsru olacaktir. Prizmatik pencere
sistemleri, direkt guneisigini hacme yonlendirirken bir kisim gineigl disari
yansitilmakta, bir kismida iletim sirasinda yututtaair. Yapilan argirmalar bu
sistemin gik gecirgenlik oraninin % 40 olgunu gostermektedir. Bu da 6zellikle
kapali gok keullarinin hakim oldgu boélgelerde sistemin performansiningiki
oldugu anlamini tamaktadir. Kapali gok kuwollarinda gingin konumundan
bagimsiz olaraksistemin performansi sabit olup hacmin genel aydidiizeyinde
yaklasik olarak %35-40civarinda bir gliis gorilse de aydiriin dizgun dgilimi
sglanabilmektedir. Bununla birlikte karmgma sorunu c¢ok azdir. Acgik gok
kosullarinda, pencere yakinindaki bdlge direkt ginggindan korunmaktadir.
Engellenen gineisiginin bir kismi sistem tarafindan tavana yonlengliek hacmin
arka tarafindaki aydinlik dizeyinde bir graglanir. Genel olarak sistem direkt
guneg 1s1ginl dsarida birakarak hacimde gorsel ve iklimsel konfaaglamayi
amaclamaktadir’ (Manav, Kutlu ve Kicukglg 2009).

Sekil.4.31. Prizmatik panellerin yaygin gursiginda, direkt ging isiginda sabit glnge kontrol

hareketli gling kontrol araci olarak kullanimi

(VIIl.UIlusal.Sempozyum bildirisi: 240)
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4.6.11. Lazer Kesim Paneller

Saydam akrilik bir panel tzerine lazer kesiklataadk elde edilen sistemin
amaci gurmiginin hacme alinmasi, istenmeyen direkt guezinin ise dgarida
birakilmasidir. Paneller genellikle iki cam arasungulanmaktadir, ancak kesik
ylzey lamine cam ile korunursa camin siclh da yerlgtirilebilirler. Hacme
gunsiginin kamama sorunu olgturmadan alinmasini hedefleyen bu sistem 6zellikle
ekvatoral bolgede direkt gugesisindan kaynaklanargia isinma ve kangana
sorununa bir ¢cozim bulmak Uzere ghilmistir, daha yukari enlemlerde yer alan
bolgelerde dgilk acilarda gelen gugeisigint hacmin derinliklerine almaktadir.

(Sekil4.26) lazer kesimli panelin calimsa prensilgastermektedir.

o ==

Sekil.4.32.Lazer kesim Panelin Caina Prensibi

(Manav B, Kutlu R.ve Ki¢likdu M. S, 2009)

“Bu sistemin en 6nemli 6zefli 1sinlarinin bayuk bir kisminin genaci ile
saptiriimasi, paneldensdrisinin gorulebilir olmasi, buytk veya kicuk oligek
Uretimlere imkan vermesidir. Lazer kesim panellengere sistemine hareketli
veya sabit olarak yer@rilebilirler. Sabit panellerin amaci gugmkontrolini
sgilamaktir. Paneller hareketli olursagl yonlendirerek hacme almayigar.
Disarisinin gorilebiliriginde az bir deformasyon olsa da panellerin gozyesunden
asagida kullanilmasi kesiklerirgugi yukari d@ru yonlendirirken kamgma sorunu
yaratabilecginden dg@ru olmayacaktir{Manav, Kutlu ve Kigukdgu, 2009).
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Sekil.4.33.Lazer kesim panellerle yapilgnbir derslik hacmine uygulama digie
gorulmektedir. (Kenmore South State SchBdkbane, Australia)

(Manav B, Kutlu R.ve Ki¢ukdu M. S, 2009)

Clear Glass, Tvis = 88% Electrochromic, Tvis = 7-70%

Tinted Glass, Tvis = 30%

Dec 21 8AM Cloudy

Jun 21 Noon Sunny

Mar 21 3PM Sunny

»

Sekil .4.34.Diz cam, pasif ve aktif sistem uygulamalarinimyérkli mevsimleri ve
degisken gok kagullari icin kagilastiriimasi

(Manav B, Kutlu R.ve Ki¢ukdmu M. S, 2009)
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4.6.12. Termokromik Camlar (Isiya Duyarli Camlar)

“Glnes enerjisi kisa dalga boylarinda ofgflundan, cam ylUzeylerden gecerek
hacimlere ulgir. Acik hava keullarinda,6zellikle yaz aylarinda bu durum giigina
bagl 1sinma problemleri ile ortaya cikmaktadir ve yap sgutma maliyetlerini
yukseltmektedir. Bunu onlemek icin yapida cam yleeykaplayarak gung isi
kazanclarini dgiirilebilmekle beraber bu daskaylarinda gimigindan yeterince
fayda sg@layamamakla sonuclanmaktadir. Isiya duyarli camdaydamliklari
sicaklga gore dgisen camlardir. Bu camlarin en 6nemli kdai iki cam arasina
sikistiriimis jellerdir, bu jel sguk durumda saydam halde bulunmakla birlikte
gunsiginin etkisiyle 1sindii zaman vyansitici 6zellik kazanigik gecirgenlgi
azalarak gunsigini sénuimler; bu sayede bir kumanda veyardian bir insan etkisi
veya digmeye ihtiya¢c duymadan camink yansitmasidir. Bu sayede i¢c mekanlarin
radyasyon ile i1sinmasinin onine gechiekil.4.29.)’da goruldga gibi; camin
gunkig etkisiyle 1sinmasi sonucyik gecirgenlgi, 1sitilmaya bgladiktan itibaren
sadece 6 dakika sonra azalir. Cam gecirgeatialdiktan sonra cam yuzey sicgkli
ortalama 300C’ ye cikar. Bu noktadan sonra cam yizeaklgl artmg olmasina
ragmen gungigl dolaysiz olarak bina igerisine girmgdicin binanin i¢ 1s1 kazanimi
diser. Bunun sebebi, gimginin dolaysiz olarak ic mekéanlara girmesiyle salu
radyasyon ile kazanilacak olan isigdenin, yayilimla kazanilandan dahastk
olmasi ve bunun sonucunda da camgik gecirgenlgi azalip radyasyon ile 1Isinmayi

Onlemesi ve i¢sel konfor kallarininkorunmasina yardimci olmasidir”

Sekil.4.35Termokromik Camin Sekil.4.36. Termokromik Camin Dasik
Gecirgenlgi Kosulunda Goranimleri Kalunda Gortinimleri

(www.emo.org.tr/ekler/che24c74687d602_ek.pdf)

105



Boylece, binanin gsiutma yuki ve maliyetleri diirtlir. Bu durum yaz etkili
olacaktir. Buna ek olarak, Jian Yao ve Neng Zhu 30yaptgl calsmalarda bati
cephesinde isiya duyarli cam uygulamasi ile noguatimiz ¢ift camlara oranla
%70 ile %53 arasinda i¢ 1s1 konforunu iytledigini ortaya ¢ikarmytir. Bu tip camlar
IsI kazanclarini kontrol etmek icin ideal camlar@uwu sayede bina icerisinde
gunsigina bal olusan airi miktardaki 1si kazanclarinin kismen ayarlanmasi

yardimci olunur.

Isitilmaya basladiktan 6 dakika
sonra

Normal Fotoraf

Normal Fotoraf Termografik fotoraf

Isitildiktan 90 dakika sonrasi (15:40)
Sekil. 4. 37.1siya duyarl camin isitilildiktan 6nce sonra nakre termografik gériinimleri

Termokromik Camin Da&sik Kosulda Gorunumleri

(Kaynak.www.emo.org.tr/ekler/cbe24c74687d602_eR.pdf
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Bu camlar, her ne kadar bu 6zelliklere sahip ofsdk heniiz ticari olarak
satglari ve uygulamalari yaygin gidir ve argtirilma gamasindadir. Bu camlarin
en buyuk dezavantaji, cama herhangi bir gblge verdarumunda, cam ylzeyinde
olusacak sicaklik farkhliklarindan dolayr cam yluzeyndiomojen olmayan bir
renkd&iliminin  olsmasi ve estetik acidan goolmayan bir gorinimin
olusabilmesidir. Ayrica, camirsik gecirgenlginin azalmasi durumu, pencerenig di

ortamla gorsel ikkiyi saglama gorevini de ortadan kaldigralmaktadir.

IC ORTAM : DIS
ORTAM
. CAM
YUZEY
HAVA
BOSLUGU ISIYA DUYARL! JEL

s
mm

Sekil.4.38.1siya duyarli camin kesiti

(Kaynak.www.emo.org.tr/ekler/cbe24c74687d602_eR.pdf
4.6.13. Elektrokromik Camlar

Gelismis cam teknolojilerinden biri de elektrokromik candar Eletrokromik
kaplamalar 5 tabakadan elu ve genellikle nikel veya tungsten metalinden dana
gelir. Bu malzemeler, iki saydam iletken arasimelegtirilir. iletkenlere voltaj
uyguladgimizda cam icinde bir elektrik alani elu. Bu alan yaklgk 4 mikron
elektrokromik tabakaya gou hareket etmesini §kar. Elektrokromik tabakadan
meydana gelen tepkimeden dolay! elektrokromik yUamyulssir (prusya mavisi) ve
saydam olmayan fotokromik camlarin koyu yizeylefye®zer bir yuzey elde edilir
(Sekil.4.33). Buna ek olarakger voltajin verildgi kenar bolgelerde iyi bir ayarlama

yapillmazsa kenar yuzeyler orta bélgelere gére dabak koyulaabilmektedir.
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Yiksek Gecgirgenlik Durumu Disiik Gecgirgenlik Durumu

Elektrolit (gg B (-

Yansiyan
Isik ve gunes enerjisi gun isigi
gecisi

&

Elektrokromik
Tabaka

Isik ve gines enerjisi
gecisi

Lityum iyonlari Elektrokromik
Tabaka

|° | k&8 ™ Saydam / e [ |
iletken

et sayaam 7 L=<l

Voltaj Kaynagi etien Voltaj Kaynagi

o |- Saydam
iletken

Saydam
iletken

Sekil. 4.39.Elektrokromik Camin Kesiti ve Cama Prensibi

(.www.emo.org.tr/ekler/cbe24c74687d602_ek.pdf)

“Cama gore daha yuksek gigeebali 1sI kazang sdar. Yukaridaki grafikten
de, anlaildig gibi elektro kromik camlarirsik gegirgenlgi araligi geng oldugu igin
enerji tasarrufuna bluyuk katki @ayabilecek potansiyele sahiplerdir. Bu agadi
insan tarafindan bir butonla ya da otomatik koigrolile ayarlanabilir olmasi
sayesindegri 1Isinma 6nlenerek gatma maliyetlerinin azaltilmasina yardimci olur.
Yuksek gecirgenlik durumunda 6zellikle bulutlu hiewda maksimum gugigindan
yararlanmak igin tercih edilerek aydinlatma konfeaglar. Geng 1sik gegirgenlik
aralgl sunan elektrokromik camlarin, cevresutbari ve havasartlarinin hizli bir
sekilde deistigi bolgeler icin kullanimi uygunduKazanasmaz,Diler,2011).

Sekil .4.40.Elektrokromik Camin 3 Farkh kKoilda Kullanimi

(www.emo.org.tr/ekler/cbe24c74687d602_ek.pdf)
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SONUC

Sanayi devrimi sonrasi endiistrilesme ile paralel zaman kavrami, belirli
saatlerde baslayip biten is mesaisini, esnek zaman hareketi olgusunu ¢alisanlarin
istegine gore diizenlemis ve bu caligma siiresinin ¢alisanlarin {izerinde olumlu

etkileri goriilmiistiir.

Ofis binasi olarak insa edilen erken ofis binalarinda, bulunduklar1 donemlerde
binalarin i¢ tasariminda glinisigindan faydalanma amaciyla mimarlar gesitli stillerle
uygulanan Kkarakteristik pencereler tasarlamislardir. Teknolojinin gelismesiyle
calisma alanlar1 da degiserek ve ayni ¢ati altinda toplanarak ¢ok katli ofis binalar
icinde yer almuslardir. iletisim aginimn siirekli gelismesi bu alanda belirleyici etken

olmustur.

Bu siire¢ sonunda, ofis binalar1 degisirken ¢alisanlarin i yasaminin standardi
yiikselmis, bulunduklari mekanda artan konfor kosullart sosyolojik ve psikolojik
gereksinimler elde etmelerini saglamigtir. Bu da ¢alisanlarin performansina

yanstyarak iste verimin artmasina ortam hazirlamistir.

Ofislerde  aydinlatma  tasarimimin  kurgulanigi,  gerekli  kosullarin
olusturulmasina, kullanic1 gereksinimleri agisindan 1iyi gorme kosullarinin
saglanmasina ve mekan oOzelliklerinin korunabilmesine baghdir. S6z konusu
durumda, aydinlik diizeyinin dogru hesaplanmasi, giinisigint destekleyen yapay
aydinlatma elemanlarini kullanirken giinlin gerekli saatlerinde 151k azaltic1 cihazlar

(dimmer) ile desteklemek dogru yaklagimdir.

Giliniimiizde dogru uygulanmis aydinlatmaya son derece gereksinim vardir.
S6z konusu gereksinimi karsilamak adina atilacak en O6nemli adim aydinlatma

tasarimin1 mimari tasarimin bir parcasi olarak kabul etmektir.
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Binalar, gorsel konfor kosullarinin saglanmasi ve aydinlatma enerjisi
tilketiminin azaltilmasma yonelik olarak gelistirilmelidir. Bu baglamda ¢agdas
tekniklerin kullanimi yayginlasma siirecindedir. Bu teknikler binalarda giinisiginin
yetersiz oldugu bolgelere alabildigince giinisigini ileterek istenen aydinlik diizeyine

varmay1 ve elektrik harcamalarini azaltmay1 hedef edinir.

Enerji etkin tasarimlari, ekolojik tasarim kriterleri ve teknolojik verilerin
kullanimiyla siirdiiriilebilir cevreler olusturulmasi, yasam kalitesinin arttirilmasi,

maliyetin ve dogal ¢evrenin tahribatinin azaltilmasi ile miimkiin olabilir.

Sonug olarak, s6z konusu binanin islevi, iklim bdlgesi, kullanim saatleri ve
yon gibi degiskenler goz Oniinde bulundurularak en etkin dogal aydinlatma
sistemlerinin seg¢ilmesi ile gorsel konfor ve enerji tasarrufu saglanmasi olanakli

olacaktir.
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EK 1: LT. METODU iLE GUNISIGI

LT Metodu kullanilan enerji perpormansina bagli hesaplamalar yapilarak,
dogrudan igeri giren giinisigi’nin igerde kalmasi kontrol edilebilise yliksek miktarda

enerji saglanabiliniyor.

LT Methodu, enerji miktar1 hesaplamasini sunan bir yol olup, giinisigindan
yararlanmak amaciyla ingilterede 1960 yilinda Cambridge Universitesinde, Profosér
Sir Leslie Martin’in {izerinde calistigt LT metodu ile giin isigindan yararlanma
hesaplamalari, bilgisayarla yapilan analiz verileri {izerinde yapilan tahmini
hesaplamalar, giiniimiizde de gelistirilerek LT metoduyla binalarda aktif ve pasif
alanlar tespit edilip giin 1s1¢indan maksimum seviyede yararlanmak ve yapay
aydinlatma kullanimini azaltmak amag edilmistir. Bu yontem kiisiik 6l¢ekli binalarda
denenmis, pencrelerden giren gilinisigi’nin bina parametrelerinde camin gegirimlilik
oranlar1 yillik enerji 1sitma, aydinlatma ve iklimlendirme igin tahmini yapilan

hesaplamalar pratikte CO2 emissionu hesaplamalar1 gostermektedir.

“Yapilarda giin 1518 kullanilmas1 mimari tasarimla saglanmasi zorunlu bir
gereksinimdir. Mimarlik tarihi siirecinde, yapilarda bulunan pencereler mimari unsur
olarak goriilmiistiir. Giin 15181min i¢ mekana yansimasinda, mimaride ¢esitli stiller
uygulanan karakteristik pencereler tasarlanarak, giin 1s181mmin kuvvetli etkisinden en
iyi sekilde faydalanmak amag edinilmistir. Bu sekilde mimarlar, yapilarin iginde
gerekli aydinligi elde etmede, pencerelerin konumu ve boyutlar1 arasindaki
bagintilarin, disaridaki engellerin durumunun incelenmesinde ©Onemli katkilar
saglamiglardir. Bu baslangic, giin 15181 hesap tekniginin gerekliligini ortaya koyarak
dogru mekan yaratma noktasinda mimarlarin amaci olmustur” (Baker ve Steemers

2000:42).
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EK 2: LT METODU iLE GUNISIGI ENERJISI

Suni aydinlatmadan daha giivenli olan giin 15181, eski binalarda daha az
kullanilirdi. Suni 151k bu binalarda olduk¢a yaygindi. Diger taraftan suni aydinlatma,
gerektigi miktarda giin 1s18indan fazla faydalanilmayan alanlarda kullanilmistir.
Klimali, 6zellikle yapay 1sikla aydinlatilmis binalar i¢in, aydinlatmada en faydal
enerji giin 1s1gindan alinmalidir. Ofis binalarinda normal c¢alisma saatleri igin
yerlesim plant 15m, derinligi giin 15181 ile calisilan bolge aydinlatma diizeyi %70
olabilir. Aydinlatma enerjisinin yararli olmasi i¢in suni 151k 1sinma yapacagindan bu

alanlarda giines 15181indan daha az yapay enerji kullanmak dogru olacaktir.

Aydinlatma enerjisi tungsten seviyesi 151tk yogunlugu 5 ve 14 giin 15181nin
yogun degme siiresidir. Eger giin 15181 odaya dogrudan girerse ve igerde kalmasi
kontrol edilirse en yiiksek ol¢iide etkisinden faydalanilabilinir. Giin 15181 giren odanin
icerisinde zamana bagli olarak bazi ylizeylerde fazla isiklilik (parlaklik) etkisi
goriiliir. Bu aydinlatmanin suni aydinlatma sistemlerini daha diisiik 151k seviyesiyle
kontrol etmek, daha diizenli degisiklik yapmak i¢in giin 15181min katkisindan daha ¢ok

yararlanmak, giin 1s181in1n verimliligini etkin kullanmak gerekir.

Yaz aylarinda sogutma vyiikii yiiksek oldugundan serinletme araglari,
aydinlatma elemanlarma kullanildiklar siirede dezavantaj saglar. Uzaysal (bosluk)
cesitlilik ¢ok biiylik olursa suni aydinlatmanin verimsizligine ve parlamaya sebep
olur. Dahas1 sanat galerileri ve miizeler gibi 6zel binalarda, bu binalarin igerdigi
sanat eserlerinin korunmasi amaciyla asir1 aydmlatma &nlenmelidir. Ingiltere
ikliminde diger binalar i¢in sadece golge kontroliinii dogrudan radyasyona engel
olacak sekilde sinirlandirarak ve sadece yayilmis 15181n ¢evreyi saracak bir sekilde
odaya girmesine izin vererek parlamanin 6niine gegilebiliniyor. (Baker ve Steemers

2000:42-43).
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EK 3: LT. METODU iLE GUNISIGI FAKTORU

LT Metodu, odaya giren giinigig1 nin etkisi cam agikliligi ile orantilidir,bir

baska deyisle oda taban yiizeyleri ve odanin sekli bu metoda hizmet eden unsurlardir.

“Yandan aydinlatmali bir odada giin 15181 faktoriiniin (=GF) donuk oranlar
(=dis duvar boélgesine dogru donuklagma) icin %30 ve %65 cesitleri. (GF odanin

genisligine oranlanmis olarak)

Tablo. 1. Giinis1g1 Faktorii Donuk Oranlar
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Bir odadaki giinisiginin etkisi, bir insan bu 1s181n kaynagindan uzaklastik¢a
azalir. Bu 1sik  yogunlugunun ¢esitliligi degiskendir ve odanin kullanilan
boliimlerinde genis yayilim gosterir. Belli bir noktadaki gilinisig1 yogunlugu
pencerelerin ebadiyla dogrudan orantilidir. Zeminin ve oda tabaninin yansitici
ozelligi, odanin sekli ve pencere a¢iliminin detayl tasarimi glinigiginin yogunlugunu

ve dagilimini etkileyen faktorlerdir”.

“Bir binanin cephesinin ve seklinin ilk tasarimlarinin giinisig1 ile aydinlatma
ve tasarruf yapmada nasil etkili oldugu ile ilgilenilmelidir. Gokyliziinden gelen
aydinlatmanin ¢esitliligi yiiziinden, giinisig1 faktoriinii, aydinlatma birimiyle ifade
etmenin faydasi yoktur. Bunun yerine bir binanin giinisig1 performansi, bir odanin
icindeki aydinlanmanin engelsiz gokyiiziinden gelen aydinlanmaya oranlanmasiyla

tanimlanir.”
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EK 2 (Devam)

Glinigigmin - verimli  niifiis edebilmesi i¢cin bir odanin derinliginin
yiiksekligine oranina bagli oldugu LT. Methodunun giinisig1 tasarim parametreleri
cesitli yontemlerle tahmin edilen bir ¢calismadir.Bu ¢alisma yontemleri ger¢ek veya

yapay gokyiizii ortamlarinda fiziksel 6l¢ek modelleri kullanilmaktadir.

“Yandan 1s1k alan bir odanin Gilinisigr Faktorii (=GF)’niin ¢esitliligini
gostermektedir. 3m yiiksekligi olan bir odada pencereden 6m uzaklikta GF %1’den
daha asagiya diisecektir. Bu durum bir¢ok kullanimda diigiik bir limittir. Parlak alani
duvar bolgesinden %40°tan daha fazla artirmak minimum (=GF)’nii artiracaktir.
Fakat ayn1 zamanda kabul edilemez diisiikliikte bir diizensizlik oranina da yol

acgacaktir.

Bu sebeple, eger bir binada merkez i¢ kesimler 12m derinlikten daha fazla
degere sahipse, yani her yonden 6m uzaga dogru gidildik¢e kalict olarak yapay
1siklandirma gerektirecektir. Dahasi 3m ile 6m arasindaki bolge, distaki bolgeden
daha az giimsigindan faydalanacaktir. Iki kat bir yiikseklik 12m’lik bir niifuz imkan1
saglayacaktir (burada pencere yiiksekliginin duvar yiiksekligine yakin oldugunu
varsaymak gerekmektedir).

Bu durum, giinisigimin verimli niifuz edebilmesi sartinin, bir odanin
yiiksekliginin derinligine oranina bagl oldugunu gostermektedir. Eger tepe lambasi
kullanmak miimkiinse, o zaman derinlik plan1 yapilmasina gerek kalmayabilir. Fakat

bu durum sadece iist katlara veya tek katli binalara uygulanabilir.

Glinisigr  Faktorii (=GF) tasarim parametrelerinden cesitli prosediirler
yardimiyla tahmin edilebilen bir olgudur. Gergek veya suni gokyiizli ortamlarinda
fiziksel 6lcek modelleri kullanilabilir. BRE Giinisig1 Faktor Uzaticilar gibi bazi
tablolardan veya grafiklerden veya gitgide yayginlasan bilgisayar bazli matematiksel
modeller yoluyla GF tahmin edilebilir” (Baker ve Steemers 2000:44).
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EK 4: BIR ISIK KAYNAGI OLARAK GOKYUZU

Biitiin golgeleme araglar1 esit degildirler ama aydinlatma enerjisi ve
havalandirma alanlarinda genis bir etki alanina sahiptirler. Bu golgeleme araci

smiflandirmasi LT Metodunda kullanilmaktadir.

“Gokyliziinden gelen aydinlanma saat ve mevsim bazinda c¢ok degisiklik
gosterir. Dogrudan gilinisig ile dagilmis gilinisig1 veya berrak gokyiizii arasinda 10
kata kadar farkliliklar ortaya ¢ikabilmektedir. Eger golgeleme efekti ekstra matlagsma
alaniyla telafi edilirse, pencere bu durumda dogrudan giinisigindan daha fazla kazang
saglayacaktir. Uygulamada ¢ogu golgeleme araglar1 bu 2 kategoriye girmeyebilirler.
Fakat asagidaki liste genis kategorileri da icermektedir. Dahasi, “gelismis gilinigigi
elemanlar1” olarak adlandirilan bazi araglar golgeleme degil de tekrar yonlendirme
aract olarak fonksiyon yerine getirirler Bunlar odanin arka tarafinda giinisigi
diizeyini hem dogrudan hem yayilmis olarak artirabilirlerTipik bir cesitlilik, Aralik
ayinda karanlik bir giinde 6gle vakti 2000 liiks ile Haziran ayinda tam giinesli bir
giinde 100.000 liiks olarak goriilebilir. Ingiltere ikliminde bulutlu gokler genellikle
daha sik goriildiigi icin bu ylizden tasarimlar genellikle bu varsayim {izerinden
yapilabiliyor. Dogrudan giinisigindan aydinlatma nadir olarak diistiniiliir ve

genellikle dogasindan kaynaklanan problemler ortaya ¢ikarir” (Baker ve Steemers
2000:44-45).

“Gokytizii aydinlatmasi -yani yatay bir yiizeye diisen engelsiz 1s18in
yogunlugu- cesitli yerlerde ol¢iilmiistiir. Bu verileri kaydetmenin faydali bir yolu
kiimiilatif frekans egrileridir. gokyiizii aydinlatmasimin ¢alisma saatleriyle ilgisinin
yiizdesini gostermektedir. I¢ aydinlatmaya bakarak bu diizeyde bir aydinlanmanin
giinis1g1 ile karsilanabilip karsilanamayacagi zaman fraksiyonunu (=GForanini)
tahmin etmek miimkiindiir, bu sekilde yapay aydinlatma siiresinin ne kadar

gerekebilecegi tahmin edilebilir” (Baker ve Steemers 2000:44-45).
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EK 5: GUNISIGI iLE GOLGELEME ARASINDAKI ETKILESIM

Golgeleme pasif bina tasariminin neredeyse ayrilmaz bir pargasidir. Glinesli
havalarda bir odanin arka taraflarinda kritik aydinlanma diizeyinin kolayca elde

edilebilecegi goriiliir.

Golgeleme aracinin Kullanilmasinin 3 sebebi vardir:

1- Odaya giren giines 1sisinin azaltilmast;
2- Glinisigmin bina sakinlerini lizerine diigmesine engel olmak;
3- Parlamanin azaltilmasi.

“Bir bagka deyisle, cogu golgeleme araglarinin kullanilmasi faydali glinisigini
da azaltabilir. Siklikla “perdeler asagi 1siklar agik™ stratejisi kullanilacaktir ve
ilgingtir ki fazla fazla aydinlanma enerjisi mevcutken daha fazla aydinlatma enerjisi
kullanilmis olacaktir. Diger durumlarda ise zayif tasarlanmig sabit gblge araglari
kullanilan yerlerde ¢ok parlak giinisig1 olan durumlar hari¢ her zaman yapay

1s1klandirma gerekli olmaktadir.

Bu celiski nasil ¢oziilebilir? Ilk olarak hareketli gdlgeleme araglarini ele
almak gerekir. Halbuki havanin kapali oldugu durumlarda goélgeleme araglarinin
pencerelerden ¢ekilmesi ve agilmasi gerekmektedir.Golgeleme araci aydinlatmayi
kritik yerlerde ve zamanlarda etkilemedigi i¢in yani suni aydinlatma gerektigi zaman
bu tiir bir gblgeleme araci diizgiin calismasi sartiyla ekstra enerji yiikii tasimaz. Bu
tir bir uygulamada 1s18in iletilmesi ayarlanabilmektedir” (Baker ve Steemers

2000:44-45).
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LT metodunun yardimiyla, y1l boyunca gilinisiginin yeterliligi dl¢tilebilmektedir.

100 1 [ i I T i i i I
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P ,\,\. boylece:
60 i i Esik Deger = 300/0.025= 12.000 j=
50 - Giin 15131 calisma yihnm %62'si icin —
: veterlidir.
40 : 5
30
20 \
10
=
0 “
o 5 10 A5 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65

Tablo 2. Aydinlatma ve Giinisig1 Yeterliliginin Y1l Boyu Degeri

golgeleme tipleri. A.1 golgeleme tipleri. A. 2

Tablo.3. A.1.Tiirii ve A.2. Tiirli Araglarin Golgeleme Yontemleri

LT metoduna gore yukari taraftan yansiyan 1s1k odanin arka tarafina 15181 geri
yansitir ve bu durum diger boliimiin kapali olmasindan kaynaklanan loslugu
dengeler. Bu tekrar dagitma fonksiyonundan dolayr boylesi bir cihaz, enerji

tiiketiminde negatif bir etki olusturmaz.

124



EK 4: (Devam)

(A.1) Sadece asir1 151k bulundugunda ve bu yilizden zayif giin 15181 oldugu

zamanlarda zararl etkisi olmadig1 zaman kullanilir bu araglara A.1Tiiri araglar adi

(A.2) Sabit bir 151k rafinin iki fonksiyonu vardir, odanin 6n tarafindan gelen
radyosyonu golgelemek ve 15181 odanin arka tarafina tekrar yonlendirmektir. Sabit bir
ara¢ olmasina ragmen 15181 tekrar dagitma fonksiyonu ile odanin arka
tarafindakaydinlatmanin etkilenmesini saglar 1sinlayict sartlar bu tiir araclara A.2.

Tiir araglar denir. Bunlardan higbiri suni 1s1k kullanimini artirmamaktadir.
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EK 6: ISSIKLANDIRMA KONTROL SISTEMLERI

Glinis1g1 enerjisi tasarrufunun yeterli oldugu zamanlar, sadece suni
1siklandirmanin  kapatildigi anlardan ibarettir. Suni 1siklandirma nadiren asiri

1siklandirmaya neden olur.

Fanlarin siirekli olarak c¢alistig1r binalarda gereksiz yiiksek geri-sirkiilasyon
devamli olarak meydana gelir ve enerji israfina yol agar. Basarili bir pasif bina i¢in
cevre (=perimeter) bdlgeleri mekanik havalandirmaya veya sogutmaya ihtiyag
duymayacaktir ve giinisigindan maksimum diizeyde fayda saglayacaktir” (Baker ve

Steemers 2000: 46-47).

“Sekil.4’teki veriler kismen perde, kismense tekrar dagitma gorevi goren bir 151k
rafin1 gostermektedir. Pencerenin alt tarafini tamamen goélgelemesine ragmen (ki bu
durum odadaki aydinlatmayr biiylik Ol¢iide azaltir), 15181 odanin arkasina tekrar
yonlendirecek bir yansima yiizeyi oldugu siirece basit bir asili nesne dahi aymi
fonksiyonu goriir. Yukar: taraftan yansiyan 151tk odanin arka tarafina 15181 geri
yansitir ve bu durum diger boliimiin kapali olmasindan kaynaklanan loslugu
dengeler. Bu sekildeki tekrar dagitma fonksiyonundan dolay1 boylesi bir cihaz, enerji

tiiketiminde negatif bir etki olusturmaz” (Baker ve Steemers 2000: 45-46).

Tablo.4 ingiltere’de giineye bakan biirolar i¢in yillik 1s1tma sogutma semasi

Villik ener
Mwivm<
0.35 1

000 +——4+ 4+ 1 | 1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Gliney donuklagsma orani % Giney donuklagsma orani %
tek donuklasma cift donuklasma

Birincil enerji tiiketimni gosteren LT egrileri (metrekare bagina megawat saat)
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EK 7:LT METODU NASIL KULLANILMALI?

LT Metodu, pasif ve pasif olmayan alanlar kavramlarini kullanir. Pasif alanlar
giinigigryla aydimnlatilabilirler ve dogal olarak havalandirilabilirler ve giinisigindan
1sinma i¢in faydalanabilirler. Fakat yazin giines enerjisinden dolayr asir1 1sinma da
yasayabilirler. Bu alanlar yonlendirme ile tanimlanirlar. Pasif olmayan alanlar suni

olarak aydinlatilmak ve havalandirilmak zorundadirlar.

LT Metodunu kullanmak i¢in 4 ana adim vardir:

Adim 1: Pasif ve pasif olmayan alanlar belirtilip kayda gegcirilir.

Adim 2: Pasif alanlarin her biri i¢in donukluk oranini (=glaze ratio) belirtilir.

Adim 3: Her bolge i¢in uygun bir LT egrisi bularak spesifik enerji tiiketimini

belirleyebilirsiniz.

Adim 4: Bu alanlar1 uygun enerji tiiketimi acisindan degerlendirip toplam enerji

tilketimleri kayda gegirilir.

Bitisik binalarda veya ortasi agik alanlarda asir1 golgelemenin etkisini tahmin

edebilmek amaciyla daha ileri adimlar atilmas1 gerekmektedir.
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EK 6: (Devami)
Adim 1: Pasif Alan

Binanim plani iizerinde yan aydinlatilan (=side-lit) pasif alanlar1 en iist kat
dahil. Pasif alan derinligi (=6n cepheden itibaren mesafe) normalde daire zemininden

tavana kadar olan mesafenin iki katidir. Bu alanlar1 kayda gegirilmeli.

Tablo.5. LT Sekilli bir alanda pasif ve pasif olmayan alanlar

12.2 L-sekilli bir planda pasif ve
pasifolmayan alanlar.

? + e

’

Bir kosede Pasif bir alanin oryantasyonunu belirlerken her zaman en iyi
performans gostereni secin- Ornegin, bir duvar tarafindan engellenmiyorsa,
dogudansa giineyi secin. Bir i¢ kdsenin arkasindaki alan zayif 1siklandirilmistir ve
dogal havalandirmasi da zayiftir. Burasin1 Tablo 5°deki gibi pasif olmayan olarak

tanimlamalidir.

En iist kat icin ise merkezi alan1 c¢atinin altinda ayri1 alandir. Burasi yan

aydinlatilmayan fakat belki de iyi aydinlatilmas1 gereken bir alandir.

Geri kalan biitlin alan pasif olmayan olarak tanimlanir. Pasif alanin toplam
alana oranlanmas1 potansiyel enerji performansi icin iyi bir gostergedir. Calisma

kaydi belgelerinde (karelenmis) pasif alan orani i¢in bir kutucuk vardir.
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Eger baz1 alanlar tampon bosluklara bitisik ise (orta bosluk veya giines 15181
bosluklar1 gibi) bunlar1 ayr1 olarak “bitisik tampon” olarak belirtilir Ust kat yan
aydinlatmali bolgenin duvar ve catidan dolayr enerji kaybi1 olacagmi bilerek ise
baglanmali. Yan aydinlatma egrileri duvarlardan dolay1 olan kayiplar1 ifade eder,
catidan dolay1 olan kayiplart bir diizeltme olarak ekleyebilirsiniz (¢at1 kayiplari
genelde Onemsizdirler). Cati kayiplari sadece kiiclik tek katli bir binada 6nemli
olabilir. Buralarda 1sitma enerjisinin tahminini %12 oraninda etkileyebilirler. Fakat
daha biiyiik yapilarda bu oran genelde %5’ten daha az olur. Eger bu hata kabul
edilebilir degilse, bu durumda yan aydinlatmali ¢ati katlar1 1sitma i¢in olan yatay
egrinin sifir oraninda oldugunu ifade eder. Havalandirma icin harcanan enerji
buradan diisiilmelidir ¢iinkii zaten yan aydinlatma i¢in hesaba katilmislardir. Kalan
say1 1sitma toplamina eklenir ve ¢atidan dolay1 olan 1s1 kaybindan sorumlu oldugu
varsayilir. Dikey donukluk ve opak duvarlardan dolayr olan 1s1 kayiplarinin hali

hazirda yan aydinlatma egrilerinden sorumlu olduklar1 ortaya konulmustur.

Tablo .6. ingilterede yapilarda uygulanan pencere acikligi orani

engelsiz cam alan
donuklasma oram R ~

toplam 6n cephe alam:

on. . I
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EEEEEEN 1 1 1 ] ]| RHESEE
I GR 25%disik GR 50% orta GR 75% yiiksek
Asagidaki oranlar lilkemizde degisken kullanilan oranlardir
GR 10 % diisiik GR 15-25 %orta GR 65- 75
%yiiksek

Bu oranlar iilkemizde normal alan GR= 15 - 25 % orta olarak kabul edilmektedir.
Is1 kayb1 nedeniyle, yeni yapilan binalarda daha yaygin tatbik edilmektedir. Is1
geciren camlar 4+9+4mm, veya 6+12+ 6mm, biitlin giydirme cephelerde Low-e cam

cephe sistemleri 1s1 gecirimligi sagliyor ve pencere agiklik orani yiikselebiliyor.
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EK 6: (Devami)
Adim 2: Donukluk Oram (=glazing ratio)

Yiikselmeler i¢in (eger donuklastirilmissa c¢ati plani dahil) bir donukluk orani
ortaya koyun. Bu, 6n cephenin toplam alanina donuklastirilmis alani oranlarsaniz
¢ikar. Bunun kesin olmasi gerekmemektedir ve Sekil 6 kullanilarak tahmin edilebilir.
Bunun donukluk/opak duvar orani olmadigina dikkat edin. Ayrica bunun nominal

donuk alan oldugunu ve giinisigina %20 oraninda engel olabilecegine dikkat edin.

Eger gercek cerceve engeli degerleri onemli dlgiide farkliysa bu durum telafi
edilmelidir. Ornegin donukluk tasarimi sadece %35 engelle sonuglanirsa, bu durumda

%30 nominal donuk alan s6yle formiile edilebilir: %30 + %(30X(20-5))=%34.5.

On cephenin cam oldugu bir durumda bile disaridan bakinca %10’unun
yapisal sebeplerden dolayr engel teskil ettigini goriirliz. Fakat i¢ cepheye igcerden
bakilirsa tabandan tavana, duvardan duvara donuklasma orani %90 olarak

girilmelidir.

130



EK 6: (Devami)
Adim 3: LT egrileri

Bir LT egrisi ornegi (Sekil 4’te) gosterilmistir. Dikey eksen yillik birincil
enerji tiketimini MWh/m2 olarak gosterir, yatay eksen ise donukluk alaninin

yiizdesini ifade eder.

Iki adet toplam deger gosterilmistir: Isitma + Sogutma + Isiklandirma
(Toplam) ve Isitma + 1siklandirma (h+1). Sogutma egrisi vantilatdrlerin kullandig:
elektrik ve sogutma igin kullanilan elektrik i¢in de bir paya sahiptir. Sogutma harig
olan toplam, klimasiz, dogal havalandirmali bir binanin enerji kullanimin1 géstermek
i¢in kullanilabilir. Fakat mekanik havalandirma i¢in olan sabit gider pasif olmayan
biitlin alanlar i¢in eklenmelidir. Bu deger 4 grafik kiimesinin her birisinin alt
kisminda verilmistir. Yiiksek i¢ kazanimli binalar i¢in bu pasif olmayan alanlar
klimal1 olarak ele alinmalidir ve sogutma ve vantilator sarfiyat1 LT egrilerine bakarak
dikkate alinmalidir. Vantilator 1sitma enerjisi de sayfanin alt kisminda yer almistir.

Bu, sadece yan aydinlatmali Uist kat alanlarinda diizeltme yaparken kullanilmaktadir.

Giiney % Parlaklik orani LT Egrisel Okuyucu

Bina tiiriine ve yerine tekabiil eden egri kiimelerini kullanilabilinir. Egriler
icin ayr1 bir endeks sayfa. Farkli i1siklandirma diizeyleri, i¢ kazanimlar, 1sitma
oranlari, sogutma ve aydinlatma enerjisinin nasil degisim gosterdigi konusunda bilgi

sahibi olmak amaciyla bu egriler incelenebilinir.
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EK 6: (Devami)

Farkli 1siklandirma diizeyleri, i¢ kazanimlar, 1sitma oranlari, sogutma ve
aydinlatma enerjisinin nasil degisim gosterdigi konusunda bilgi sahibi olmak
amaciyla bu egrilerin incelenmesi gerekir. Binanin yerlesilmis olmasinin etkilerini
anlamak amaciyla diger bina tiirlerine de g6z atmak faydali olacaktir. LT
egrilerinden sonuglar ¢cikarmak LT egri okuma yardimi sayesinde kolaylasmistir. Bir
parga izli kagida 100mmX150 mm ebadinda, iist kenardan ve sag taraftan 20 mm
uzakta iki birbirine yakin ¢izgi ¢izilip Kesisim hattin1 dikey hatlarin seg¢ilen donukluk
orantyla kesisecek sekilde egriye yerlestirilir.Sonra bu hatt1 dikey kilavuz ¢izgilerine
paralel yaparak yatay cizginin dikey ekseni kestigi noktadaki enerji degerini

gorebilirsiniz..

Cat1 Pencereleri

Yatay bosluklu cat1 pencereleri igin yatay egriler dogrusal anlamlidir. Fakat
cogunlukla cati pencerelerinde genellikle yatay bosluklar yoktur. Monitorlerin, kuzey
1s1iklarinin veya kuliibelerin egimli veya dikey donukluklar1 (=glazing) vardir. Bu

gibi durumlarda asagidaki kurallar uygulanir:

1.Eger donuk bosluk 600 veya daha az yatay oldugu durumlarda yatay

egrileri kullanin. (cam bolge alani ve planda projesi verilen cati ile ilgili olarak).

2.Eger bu bosluk 600’tan daha biiytikse 1s1klandirma ve sogutma enerjisinin
degerini yan 1siklandirma egrisinden okuyun. Isitma halen yatay cizgiden

okunmalidir.
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Pasif Olmayan Alanlar

Pasif olmayan alanlarin enerjisi yan 1siklandirmali egrilerden sifir donukluk
orantyla elde edilebilir. Pasif olmayan alanlardaki enerji s6z konusu oldugunda temiz
hava igin her zaman bir vantilatér payr bulunmalidir (sayfada alt tarafta bunun birim
degeri yazilmistir). Pasif olmayan alanlar icin yiiksek i¢ kazangh ve yiiksek
1siklandirma diizeyli binalar i¢in (sifir donukluk kesisiminden) elde edilen bir

sogutma enerjisi eklenmelidir.
Oryantasyon

LT egrileri toplam egri sayisini diisiik tutmak amaciyla sadece 4 oryantasyon
icin yapilmiglardir. Bu demektir ki spesifik egriler dis cephenin 450 oryantasyonuna
girdikleri zaman kullanilmalidirlar. Toplam enerji tiiketimi oryantasyon agisindan
yiiksek derecede hassas degildir ve bu prosediir metodun dogrulugu acisindan

uyumludur.

Di1s cephenin dort biiyiik yone gore tam olarak 450 oldugu nadir durumlarda
ana dis cepheler i¢in alanlar1 belirleyin (en uzun olani) - dogu veya batidansa giiney

veya kuzey olarak.

Adim 4: LT Belgeleri (Devami)

Pasif veya pasif olmayan alanlar ve spesifik enerji tiikketim egrileri LT
belgesine girilir.Bu degerler birlikte ¢arpilir ve 1siklandirma, 1sitma ve sogutma igin

toplamlart alinir.

Isitma enerjisi %65°1lik bir boyler verimliligi farz edilerek hesaplanmistir.
Yiiksek verimli boylerler veya yogusmali boylerler bundan daha iyidir. Farkli boyler
verimliliklerini hesaba katmak i¢in 1sitma enerjisi boyler faktérii B ile c¢arpilir

B=0.65/(boyler verimlili;).
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Ozet tablosu bina i¢in toplam enerji tiikketimini veya metrekare basina enerjiyi
gostermek lizere tamamlanabilir. CO2 emisyonlar1 sonraki boliimde verilecek olan

faktorler uygulanarak hesaplanabilir.

LT Sisteminde Birincil Enerji ve CO2

Birincil enerji kaynaktaki yakitin enerji degeridir. Gaz veya petrol gibi
yakatlar i¢in, bu kaynaklari ¢ikarma, rafine etme ve dagitma faktorii vardir. Kullanim
sirasinda baca ve dagitim kayiplarindan kaynaklanan bagka kayiplar da vardir. Bu,
boyler verimliligi tarafindan tanimlanmaktadir. Isiklandirma amagli elektrik
kullanimi1 ve sogutma ve havalandirma i¢in mekanik gii¢ kullanimi s6z konusu
oldugunda ise 1sinin mekanik giice doniisiimiinden kaynaklanan termodinamik
verimlilikle alakali bir enerji fazlasi (enerji list diizeyde ) ortaya ¢ikar. Bu biiytik bir
faktordiir.

Teslim edilen elektrigin -1 birimi 3.7 birim birincil enerjiye esdegerdir.
Birincil enerjinin kullanilmasinin ilk sebebi, 1siklandirma, sogutma ve 1sitma
faaliyetlerine farkl bir yakit girdisi saglamaya ve bunlar1 bir tek birim gibi gérmeye
izin vermesidir. Gelen enerji birimlerini birbirine eklemek, elektrik kullaniminin

etkisini hafife alan carpik bir tablo ortaya koyar.

Fosil bazli enerji kaynaklar i¢in birincil enerji terimindeki enerji tabiri

yeterlidir. Cilinkii maliyete, iiretime ve diger kirletici ajanlara isaret etmektedir.

Fakat belli yakitlar ayn1 birincil enerji degeri i¢in digerlerinden daha fazla
CO2 iiretmektedirler. Ornegin kdmiir yiiksek karbon icerdiginden dolay1 benzinden
daha fazla CO2 iiretir. Cevre performansinin gelistirilmesi, bir enerji maliyeti degil
de bir kriter oldugunda ve 1sitma yakiti bilindiginde 1sitma yakiti igin CO2 {iretimi

dontisiim faktori kullanilmadan ayri olarak hesaplanabilir.

Gilinis181 arttik¢a aydinlatma egrisinin nasil diistiigii goriilmektedir. Yatay

yiizeylerde donukluk oran1 dikey ylizeylere oranla daha diisiiktiir.
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Dikey donukluk i¢in ¢ogu egriler minimum degerden sonra enetji tiikketiminde
yavas bir artis gostermektedirler. Fakat asir1 1sitma risk faktorii biiyiik donukluk
alanlarinda onemli Olglide artacaktir. “Soguk radyasyon” da ayni bigimde

davranacaktir. Bu yiizden normal degerden uzaklasan donukluk oranlar

Onlenmelidir.

135



OZGECMIS

Serpil APAYDIN, 1951 yilin’da Kirsehir’in Kaman ilgesinde dogdu. 1k ve orta okul
egitimini Bursa Karacabey’de bitirdi. Ayn1 ilgede meslek okulununa devam ederek
biitlin sanat dallarindan egitim aldi. 1969-1970 yillar1 arasinda, Ankara’da 6zel bir
atdlyede moda giyim iizerine stajin1 tamamladi. 1973 te Istanbul’da kendi atdlyesini
acarak caligmalarina 2001 yilina kadar devam etti. Emekli olduktan sonra egitime
devam etmeye karar verdi. 1998-2001 yili aras1 Liseyi A¢ik Ogretim programinda
tamamladi. Hazirhk calismalarindan sonra, Universite sinavlarma girdi ve 2004
yili'nda Yeditepe Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi I¢c Mimarlik Béliimiine girdi
Hazirlik ve i¢ mimarlik bolimii’ nde egitim alarak 2009 yilinda bu boliimden mezun
oldu. Ayni yil Hali¢ Universitesi’nin Fen Bilimleri Enstitiisiine bagl olarak Ig

Mimarlik Anabilim Dalinda Yiiksek Lisansa basladi.

136



	1
	2
	3
	5
	6

