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KONUTLARDA TESIiSAT UYGULAMALARININ iC MEKAN
KURGUSUNA ETKILER

Arastirma konumuz 1sitmanin tarihsel siiregteki gelisimini ve i¢ mekanlarda 1sitma
elemanlarinin yerini ve dnemini anlatmay1 amaglamistir.

Baglangi¢ kisminda, 1sinin tanimini yaparak insan i¢in 6nemini ve tarihsel siirecte 1sitma
elemanlarinin nasil oldugu ilerleyen donemlerde ise, 1sitma elemanlarinin nasil gelistigini ve
kullanis bicimini,tiirlerini, mekanlarda kullanim alanlarin1 ve tasarimlarin mekana gore
¢esitlenmesini inceledik.

Mekanlara gore tasarlanan 1sitma elemanlarinin insan konforuna ve verimliligine gore
iretilip tretilmedigine g6z atmaya calisttk bu incelenen elemanlarin kullamis ve teknik
ozelliklerini 6rneklerle agiklamaya ¢alistik.

En son kisimda ise ¢aligmalarimizin sonuglarini degerlendirmeye calistik.
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ABSTRACT

CONSTRUCTION

present the role and significance of the indoor heating elements.

In the introduction, the definition of ‘heat’ will be clarified along with its significance for
the human race. In the following chapters, the course of the development of heating elements
throughout the history, their usages, their types as well as the indoor spaces they have been used
will be studied. The diversification of the designs of the heating systems will be examined.
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In the conclusion, the results of the whole study will be summarized and evaluated
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1.GIRIS

Insanoglu yaratiligindan itaberen, hayatta kalma ve barinma ihtiyaglari icin miicadele
etmistir. Ve bu miicadele i¢inde yemek arayisindan sonra isinma olgusu insanoglu igin
onemli temel ihtiyac haline gelmistir. Ik ¢aglardan bu yana insan yasadigi mekanlari
1sitmak i¢in, degisik  yontemler gelistirmeye basladi. Bu gelismeyle beraber 1sitmanin
i¢ mekanlara uyarlanmasiyla 1sitma sistemlerini teknolojik yOntem ve tasarimlarla
kosullara uygun hale getirilmeye baslandi. Tarihsel siireclerde isitma sistemlerinin
problemlerinden yola c¢karak gilinlimiiz 1sitma elemanlarina,yenilik ve islevsellik
kazandirmak icin iiretimler yapildi. Is1 problemlerini ¢6zmek amaciyla,ic mekanlar da
analizler yapilmaya baslandi. Ve bunlarin sonucunda ekonomik,ergonomik, insan
konforuna uygun 1sitma elemanlari tasarlanmaya basland.. I¢ mekanlarda mekana 6zgii
yapisal Ozellikler ele alinarak, 1sitma elemanlarinin malzeme, insan, donanim gibi

ozelliklerin nasil uygulanmasi gerektigini inceledik.

I¢ mekan tasarimlarini uygularken herzaman 6nceligi, tasarimci kullanilan tasarim
elemanlarinin islevselligini ve onceden uygulanan 1sitma elemanlarinin kabul gérmiis
sistemlerini ele alarak, daha da gelistrilmis 1sitma elemanlariyla birlestirerek insan

konfuruna uygun i¢ mekanlar kurgulamalidir.
1.1. Tezin Amaci

Bu konunun incelenmesinin sebebi; eski c¢aglardan baslayarak tarihsel siirecte
1Isinmanin insan yasamindaki 6nemi ve insan fizyolojisine etkilerini aragtirmak ve
mekanlarda 1s1 problemlerine karsi yeni elemanlarin tasarlanmasi ve analizler yaparak
ergonomik hale getirmek, ihtiyaglar1 karsilamak mekanlara ve isitma yapilarina yeni

islevsel ¢oziimler getirmek.



1.2. Tezin Kapsam ve Yontemi

Konun kapsami; 1sitmanin tanimini yaparak ilk caglardan baslayarak uygunlanmis
sistemlerin incelenmesi ve bu sistemlerim i¢ mekan diizenlemelerini arastirmak.



2.I1ISITMA

2.1.Is1 Nedir

Bir cismin uzamasina, genlesmesine, buharlasmasina, erimesine, sicakliginin
artmasina, bir ig yapmasina neden olan fiziksel enerjiye 1s1 denir. Ayrica ortamda
bulunan tim molekiillerinin sahip oldugu ¢ekim potansiyel enerjileri ile Kinetik

enerjilerinin toplami da 1sinin tanimina dahildir.

Is1, belirli sicakliktaki bir sistemin sinirlarindan, daha diisiik sicakliktaki bir sisteme,
sicaklik farki nedeniyle transfer edilen enerjidir. Ist da is gibi bir enerji transfer
bi¢imidir. Is1 ve is higbir cisimde depo edilemez, ancak sistem sinirlarinda ve gecis
halinde iken belirlenebilmektedir. Her ikisi de birer egri fonksiyonudur. Bir baska
deyisle, 1s1 ve is gegis halindeki enerjilerdir. Isi, sicak bir maddenin soguk maddeye

ilettigi sicaklig1 saglayan bir enerji tiiriidiir.

Is1, diger enerjilere doniisebilmektedir. Is1 enerjisi, molekiillerin hareketi ile transfer
edilmektedir. Herhangi bir maddenin 1sisinin artmasiyla molekiillerinin hareketi
hizlanmaktadir. Cisim 1sindik¢a molekiillerin knetik enerjisi artmaktadir. Bu nedenle,
enerjisi fazla olan cisimler sicak, enerjisi az olan cisimler ise soguk olarak

hissedilmektedir. Is1, kalorimetre kabi ile 6l¢iilmektedir.

Is1, biitlin maddelerin i¢indeki atom ve molekiillerin siirekli hareketiyle ortaya
cikmaktadir. Atom ve molekiiller ne kadar hizli hareket ederse, madde ya da nesne de o
kadar ¢ok 1sinmaktadir. Atom ve molekiillerin hareketi birka¢ yoldan hizlandirilabilir.
Bunlardan biri kimyasal tepkimedir. Ornegin, bir yakit yandigi zaman bir kimyasal
tepkime gerceklesmektedir. Bir baska hizlandiric1 da siirtiinmedir. ki cismi birbirine

stirterek 1s1 uiretilebilmektedir.


http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1379&Bilgi=ile
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1229&Bilgi=s%C4%B1cak-s%C4%B1cakl%C4%B1k
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1230&Bilgi=%C4%B1s%C4%B1
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1378&Bilgi=ve
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1230&Bilgi=%C4%B1s%C4%B1
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1229&Bilgi=s%C4%B1cak-s%C4%B1cakl%C4%B1k
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-714&Bilgi=madde-nedir-ve-maddenin-%C3%B6zellikleri
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1229&Bilgi=s%C4%B1cak-s%C4%B1cakl%C4%B1k
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1231&Bilgi=molek%C3%BCl
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1230&Bilgi=%C4%B1s%C4%B1
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1230&Bilgi=%C4%B1s%C4%B1
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1195&Bilgi=atom
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1231&Bilgi=molek%C3%BCl
http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler-1347&Bilgi=zaman

Is1 ile sicaklik ayni sey degildir. Bir nesnenin sicakligi, onun ne kadar soguk ya da
sicak oldugunu belirtmektedir. Sicaklik termometre ile Olglilmektedir. Ist ise sicaklik
farki sonucunda bir nesnenin bir bagka nesneye aktardigi enerjidir. En ¢ok kullanilan 1s1
Olcti birimi kaloridir. Bir kalori, 1 gram suyun sicakligiin 1 derece yiikseltilmesi i¢in
gerekli olan 1s1 miktaridir. Buna gram kalori de denmektedir. Besinlerdeki enerji miktari
kilogram-kaloriyle ol¢iilmektedir. Yani besinin bir kalorisi dendiginde 1.000 gram-

kalori olarak anlasilmaktadir.

Is1 birimi, i birimi ile aynidir ve joule (j) olarak gosterilmektedir.

2.2. Isimin Tarihgesi

Bilim adamlar1 1s1y1 uzun siire yalnizca bir kavram olarak kullanmislardir. 18. yiizyilda
bile hala 1sinin "akiskan bir madde" oldugunu diisiiniilmekteydi ve bir cisimde bu
akiskandan ne kadar ¢ok bulunursa cismin o kadar sicak olduguna inanilmaktaydi. Kont
Rumford adiyla tanman Ingiliz subay ve fizik¢i Sir Benjamin Thompson Almanya'daki
Bavyera prensinin hizmetinde calisirken, 1798'e dogru ¢ok 6nemli bir sonuca vardi.
Miinih'te Bavyera ordusu i¢in yapilan piring toplarin matkapla delinmesi sirasinda biiyiik
miktarda 1s1 agiga ¢iktigmi fark etmisti. Eger 1s1 sanildigi gibi cismin i¢indeki bir
akigkan olsaydi bir an gelip tiikenmesi gerekmekteydi; oysa matkap ucu siirtiindiik¢e bu
metal alasim soguyacagina giderek isinmaktaydi. Rumford bu olay: arastirmak tizere
delme islemini su dolu bir kabin i¢inde yapti ve matkap bir siire ¢alistiktan sonra suyun
kaynadigimi gordii. Bu 1s1y1 yaratacak bir ates ya da alev olmadigina gore, matkap
ucunun pirince siirtlinmesiyle siirekli olarak 1s1 tretilebildigini, dolayisiyla 1sinin bir
madde olamayacagini 6ne siirdii. Bir metali matkapla delerken bu siirtiinmenin etkisiyle
matkap ucunun 1sindigini, hatta daha basit yoldan ellerin birbirine siirtiildiigiinde ellerin

1sindig1 hissedilebilmektedir.

Rumford'un 1s1 konusundaki bu goriislerine o zamanlar kimse inanmamuistir ve yapilan
1s miktar1 ile olusan "1s1" miktar1 arasinda siki bir baglanti oldugunu kanitlama onuru
Ingiliz fizik¢ci James Prescott Joule'e kalmistir. Joule, Manchester yakinlarmdaki
laboratuvarinda 1843'te yaptig1 deneylerle, belirli miktardaki suyu 1sitmak i¢in gereken

is miktarin1 6lgmiistiir.
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Suyu 1sitmak i¢in bagvurdugu iki yontemden biri, bir dinamoyla {irettigi elektrik
akimini suya daldirdig: bir tel bobinden gecirmekti. Boylece giiniimiizde kullanilanlara
benzeyen bu tip su isiticilarinin ilk 6rnegini yapmis oldu. Sonra sudaki sicaklik artigini
termometreyle Glgerek buldugu 1s1 miktarint dinamoyu dondiirmek i¢in kullanilan is
miktariyla karsilagtirdi. Uyguladigr ikinci yontemde ise, suyu donen bir su carkiyla
karigtirarak 1sitt1 ve gene yapilan mekanik is miktart ile bu isin suya kazandirdigi 1s1
miktarini karsilastirdi. Sonugta, belirli miktardaki isin her zaman ayni miktarda 1s1
olusturdugunu buldu ve aralarindaki orani belirledi. Bu oran ya da baginti 1sinin meka-
nik esdegeri olarak bilinir. Boylece, Joule' iin caligmalariyla 1sinin bir enerji bi¢imi
oldugu biitiin bilim adamlarinca kabul edildi. Is1 enerjisi bir is yapmak i¢in kullanilabilir
ya da obiir enerji bicimleri yapilan is aracilifiyla 1s1 enerjisine doniistiiriilebilmektedir.
Her iki durumda da sonugtaki toplam enerji miktar1 baslangigtakiyle aynidir. Bu durum,
enerji maddesinde agiklandigr gibi bilimin temel kavramlardan biri olan enerjinin
korunumu ilkesine uygundur. Enerji ya da is 6l¢li birimine joule adi James Joule'iin

onuruna verilmistir.

2.3. insanin Isinma Ihtiyaci

Isitma ihtyaci, yilin soguk giinlerinde insan viicudunun trettigi 1s1 miktarini, insanin
icinde bulundugu ortami 1sitmak suretile ayarlamak insan viicudu ile ¢evresi arasinda bir
151 degisimi dengesi kurmak ve insanin, 1s1 psikolojisi yoniinden rahatlik hissetmesini

saglamak gereginden dogmaktadir.

Bu rahatlik hissine etki eden faktorler,bilhassa havanin sicakligi ortalama duvar
sicakligina tesir eder. Diger faktorlerin ayarlanmasi, ancak klima tesisati ile miimkiin

olmaktadir.

Lokal 1sitmanin biitin memleketlerdeki en eski sekli, yer ocaginda odun yakmak
suretile ile yapilan ocakla isitmadir. Bu ocak aym1 zamanda yemek hazirlamak
maksatiyla da kullanilmaktaydi. En biiylik sakincasi ise, fazla duman meydana
getirmesidir. Bu mahzuru 6nlemek i¢in,Romaliliar odun k&miiriinti bularak,bunu diiz
satthli madeni kaplar i¢inde yakmaya basladilar. Bu,eski zamanlarda genis Olciide

kullanilan 1sitma tarzidir. 10.ylizyilldan sonra,agik ocaklar,yanma mahsulii gazlar
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bacadan atmak suretiyle,kapali ocak sekline getirilmis olarak ve gittikce tekamiil
ettirilrek  ,tagsve kil sobalar,daha sonra 14.ylizyllda ¢ini soba halinde
kullanilmistir.zamanla daha da miikkemmel hale getirilmis olanlar1 ,bugiin dahi

kullanilmaktadir.

17.ylizyilda yapilan demir sobalar,ayn1 sekilde tekamiil ettirilerek bugilin dahada 1slah

edilmis halde kullanim sahas1 bulmaktadir

Zamanimizda ,sobalar,sekillerinin estetik yonden uygun hale getirilmesi sicaklik
ayarlama tertibatt ve konveksiyon kiliflar1 ile techiz edilmesi suretiyle,en miitekamil

halini bulmustur.
[k merkezi 1s1tma,romalilar tarafindan yapilmistir.

Ocak, evin alt kisminda yapilmis olup,yakit olarak odun veye odun komiirii
kullanilmaktadir ve 1zgara yoktur.Yanmadan hasil olan gazlar,evin alt kismindaki
bosluklardan ge¢mekte ve 1sitma dosemelerden yapilmaktadir.Cekis,duvarlar igine
yerlestirilmis bir veya birka¢ boru yahut yine duvarlar i¢ine yapilmis bosluklar
vasitasiyle temin edilmektedir. Gazlarin c¢ikisi,yan taraflarda bulunan deliklerden

olmaktadir,baca yoktur.

Kanalla 1sitmada,gazlar tekmil déseme altindan gecirilmeyip,doseme altina yapilan
miinferit kanallardan gecirilir.Bu metod,dosemede,ates yandigi miiddetce kapali
tutulan,ates sondiirtildiikten sonra acilan kapaklar yapmak suretiyle,islah edilmis ve taze

hava ile 1s1tma tarzi bulunmustur.Bdylece daha iyi bir sicaklik ayar1 miimkiin olmustur.
Buna benzer bir metod da 12.asirda Almanya’da tatbik edilmistir.

Bu metotda odun atesi ile tas pargalari 1sitilmakta,ates sondiiriiltiikten sonra sicak

taglar1 yaliyarak odalara giren hava,odalar1 1sitmaktadir. *

2.4. Istmin insan Uzerindeki Etkileri

1 Otto, Roth (1970). Isitma Kilavuzu Cilt 1. Hayri Bastemur (Cev).
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Insanin 1s1s1 ¢ok kiigiik limitler igerisinde kendi kendine kontrol edilebilmektedir.
Viicut sicakligindaki artis, ¢aligma yiikiine veya ¢alisma sirasinda harcanan kaloriye

bagli olarak degismektedir.
Calisma yiikii asagidaki li¢ kategori olarak;

a) Uyku ve oturma halinde 63-100 Kcal/Saat

b) Hafif islerde (Oturma, ayakta makinalari kontrol etme, hafif el ve ayak calismasi)
200 Kcal/Saat

c) Orta agir islerde (Oturarak agir el ve ayak hareketi, ayakta makina kullanmak, orta
derecede bir agirlik tasimak) 200-350 Kcal/Saat

d) Agir islerde (Agir bir malzemeyi tasimak veya itmek) 350-500 Kcal/Saat

ele alinmaktadir.

Hafif ve orta agir islerde, viicut 1sis1, ¢aligmanin 30-40"inc1 dakikalarinda bir dengeye
ulasir. Olusan bu yeni 1s1 dengesi kisiden kisiye degismekle birlikte, temel olarak kisinin

maksimal O2 alim diizeyine baghdir.

Maksimal O2 alimi artik¢a viicut 1sis1 diiser. Ornegin, yiiksek O2 alimina sahip bir
is¢i, O2 alimi diisiik olan oranla, kapasitesinin daha az yiizdesi ile ¢alisabilir ve viicut

1s1s1 daha az artar.

Viicut 1s1s11 etkileyen ikinci faktor ise viicuttaki su agiginin meydana gelmesidir. Su
ithtiyacinin karsilanmis oldugu durumlarda, viicut terleme yoluyla cilt 1s1s1n1 diisiiriir ve
bdylece buharlagma ile olusan 1s1 kayb1 artar. Eger viicutta yeteri kadar sivi yoksa yeterli

terleme olmaz ve kan hacmi ile cilt altindaki kan akim hiz1 diiger.
Yiiksek sicakligin sebep oldugu rahatsizliklar incelendiginde;

a) Viicut 1s1 regiilasyonunun bozulmasi ile viicut 1smin 410 C dereceye kadar ulagsmasi
sonucu, 151 garpmast

b) Asiri terleme nedeni ile kaslarda ani kasilmalar seklinde 1s1 kramplari

€) Asirt yiikleme sonucu tansiyon disiikliigiine, bas donmesine yol agan 1s1

yorgunluklari



d) Ayrica, yiiksek sicaklik, kasintili kirmizi lekeler seklinde deri bozukluklarina, moral

bozukluklarina, konsantrasyon bozukluklarina ve asir1 duyarlilik ile endiseye
Sebep olmaktadir.

Yapilan arastirmalar kisilerin baslangigta sicaklifa karsi duyarli yani dayaniksiz
olduklarin1 gostermekte ise de sicakliga karsi zamanla alistiklarimi yani uyum

sagladiklarini da gostermistir.

Endiistride diisiik sicakliga daha az rastlanir. Soguk isyeri ortamlari, daha ¢ok soguk
hava depolarinda yapilan c¢aligmalarda ve kisin agikta yapilan islerde olur. Diisiik
sicaklik yani soguk, insan iizerinde olumsuz etkiler yapar. Uyusukluk, uyku hali,
organlarda hissizlik ve donma gibi haller de asir1 sogugun insanlar iizerindeki olumsuz

etkileridir.

2.5. Isinin degerlendirilmesi

Isyeri ortamlarinda, sicakliktan etkilenmede, ana faktor 1s1 ise de, termal radyasyon,
nem ve hava akim hizlarinin da bilinmesi ve degerlendirilmesi gerekmektedir. Clinkii, 1s1
yalniz bagina biiyiik bir anlam ifade etmemktedir. Is1 ile birlikte, termal radyasyon, nem

ve hava akim hizina, termal konfor sartlar1 olarak adlandirilmaktadir.

Havanin 1s1s1 kuru termometre ile Olgiiliir. Genellikle cam hazneli cival
termometrelerdir. Bu termometre radyant enerji kaynaklarindan etkilenmeyen cinsten

olmas gerekir.

Radyant 1s1, 1s1 kaynaklarindan 1s1ma yolu ile yayilan 1s1 olup, glop termometre ile
Olciiliir. Glop termometre, ince ve dis yiizli, mat siyah boya ile boyanmis, 15 cm.

capinda bakir bir kiire ve bu kiirenin merkezine yerlestirilmis bir termometreden olusur.

Havanin nemi kata termometreler (psikrometre) ve higrometreler ile oOlgiiliir. Kata

termometreleri, birinin haznesine 1slak bez yerlestirilmis bir ¢ift termometreden olusur.

Hava akim hiz1 ise, cesitli anemometreler ile Olciiliir. Pervaneli veya 1siya duyarlt

elemanl olan tipleri vardir. Elektronikteki hizli gelismeler, dijital gdstergeli cihazlarla
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hava sicakliginin, neminin, hava akim hizinin ve benzeri faktorlerin kolayca 6l¢iilmesini

saglamistir.

Insanlarin bulunduklar ortamlardaki hissettikleri sicaklik, kuru termometre ile dlgiilen
sicaklik degil, fizyolojik olarak hissettikleri 1sidir. Bu 1s1 ise; i¢inde bulunulan ortamdaki
kuru termometre sicakligi, ortamdaki hava akim hizi ve havanin nemine bagl olarak

olusan 1s1dir. Bu ii¢ faktoriin etkisi altinda duyulan 1stya efektif 1s1 denir.

Efektif 1sinin 6l¢iilmesi i¢in, kuru termometre sicakligi, ortamdaki hava akim hizi, yas

termometre sicakligi ve ayrica bu is i¢cin hazirlanmis nomograma ihtiyag vardir.

Yukarida belirtilen faktorler disinda, termal faktorii etkileyen bagka faktorler de vardir.

Bunlar:

a) Yapilan igin niteligi (Agir - hafif is gibi)

b) Calisanin fiziki ve ruhsal yapisi (Zay1f, sisman, sakin, tez canli, heyecanli gibi)
¢) Kisinin saglik durumu (Hasta - saglikli olma hali gibi)

d) Calisma sirasinda giyim durumu (ince - kalin giyimli)

e) Calisanin beslenme durumu (Yapilan igse uygun veya uygun degil gibi)
Olarak ele alinmaktadir.
Termal konfor sartlar tek tek incelenirse;

1. Hava sicaklig1

2. Radyant 1s1: Isyerinde isin geregi olarak sicak yiizeyler bulunabilmekte ve bu
yiizeylerden 1s1 radyasyonu olabilmektedir. Termal radyasyon, radyant 1s1
absorblanacag bir ylizeye carpmadikca, 1s1 meydana getirmeyen elektromanyetik
bir enerjidir. Dolayisi ile hava akimlari radyant 1s1y1 etkileyememektedir. Ancak,
ortamdaki hava akimi c¢alisana biraz rahatlik verebilmektedir. Termal
radyasyondan korunmanin tek yolu, ¢alisanla kaynak arasina 1s1 ge¢irmeyen bir
perde koymaktir. Ancak, konulan perde 1s1y1 yansitmiyorsa, 1s1y1 absorblayarak

151 kaynagi haline gelebilir.



3. Nem: Havada belli bir miktarda nem bulunur. Havadaki nem miktar1 mutlak ve
bagil nem olarak ifade edilir.

a) Mutlak nem; birim havadaki su buhar1 miktaridir.

b) Bagil nem; aymi sicaklikta doymus havadaki mutlak nemin yiizde ka¢ini ifade
ettigini gosterir. Isci saghig agisindan bagil nemin 6nemi biiyiiktiir. Bir isyerinin
bagil nemi degerlendirilirken sicaklik, hava akim hiz1 gibi diger termal konfor
sartlariin da goz onilinde bulundurulmasi gerekir. Genel olarak bir igyerinde
bagil nem % 30 ile % 80 sinirin1 agmamalidir. Yiiksek bagil nem (% 80 - % 100)
ortam sicakliginin yiiksek olmasi halinde bunalma hissine neden olur ve kiginin
calisma giiciini diisiiriir. Yiiksek bagil nem, sicakligin diisiik olmasi halinde ise
lisiime ve lirperme hissi verir.

4. Hava akim hiz1: Isyerinde termal konforu saglamak ve sagliga zararl olan gaz ve
tozlar1 igyeri ortamindan uzaklagtirmak i¢in uygun bir hava akim hizi temin
edilmesi gerekir. Ancak, hava akim hizi iyi ayarlanmalidir. Ciinkii viicut ile
cevresindeki hava arasinda hava akimin etkisi ile 1s1 transferi olur. Bu transferin
yonii sicakligin degismesine baghidir. Hava viicuttan serinse, viicut 1sisi
kaybolur. Hava viicuttan sicaksa viicut 1sis1 artar. Boyle durumlarda 1s1 stresleri

meydana gelir.

Uygun bir ¢evre 1sisinin secilmesinde hava akimlarinin da dikkate alinmasi gerekir.
Isyerinde hava akimlarinin varlig1 bir serinlemeye neden olur. Ancak, hava akim hizinin
saniyede 0,3 ile 0,5 metreyl asmamasina dikkat edilmelidir. Ciinkii, daha hizli hava
akimlar1 rahatsiz edici esintiler halinde hissedilir. Bu hususa isyerlerinde siklikla
rastlanir, isciler genellikle tisime nedeni ile var olan havalandirma sistemini
calistirmaktan kacginirlar. Boyle durumlar incelendiginde havalandirma sistemlerinin

hava akim1 hizlarinin yiiksek oldugu g(izlenir.2

2.5.1. Isil Konfor

Insanin  viicut 1sist  fizyolojik  olarak  37°C’dir.Bunun  degismemesi

gereklidir.Viicuddaki 1s1 diizenleyeci sistem c¢evre kosullarina ve degisen metobolik

2 ISK Teknik Dergisi
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diizene kars1 viicut sicakligint degismez kilar.Isil konforun korunabilmesi i¢in viicuttaki
1s1 girdisi ve ciktis1 arasinda denge olmasi gerekir.I¢ hacimlerin konfor durumlarinin

belirlenmesinde;

I¢ hacimdeki havanin hiz1
I¢ hacim bagil nem derecesi
I¢ hacim hava 1s1s1

Mekan i¢ ylizeylerinin sicaklik dereceleri

o &~ w0 DN e

I¢ hacim yap1 malzemelerinin 1s1 depo etme nitelikler

Etkili olmaktadir.®

2.5.1.1. Hava Hhza Etkisi

Insan ve cevre arasindaki 1s1 aligverislerini ve dengesini belirleyen faktdrlerden
birisi de,hava hareketleridir.Havanin hareket hizi arttik¢a insanin lisemesi artar.Hava
hareketlerinin artmasi insanin c¢evresindeki hareketsiz hava tabakasinin azalmasina
neden olur,bu da iiseme hissini olugturur.Konfor sartlarinin saglanabilmesi i¢in hava hizi
ortlama 0,05m/s olarak onerilmektedir.Hava hizlarinin artamasi halinde i¢ ortam,esintili
ve rahatsiz edici olabilmektedir. Diisiik hava hizlarinda ise ortamdaki havanin hareketi
azaldigindan ortamda ikamet eden bireyler i¢in havasiz ortam olusur.Viicut yiizey
sicakligr biiyiik oldugunda yiiksek hava hizlarmin 1s1 kayiplarimi ¢ok fazla miktarda

arttirdig1 ve 1s1l konforu olumsuz etkilidegi bilinmektedir.

2.5.1.2. Hava Nemi

Havadaki nem miktari,insanin derisindeki olan buharlasma ile su ve enerji
kaybidir.Havadaki nem arttik¢a konforsuzluk olur.Insanlar 20°C i¢in%30-%80 oraninda
nemli ortamlarda bulanabilinirler.Diisiik bagil nemlerde solunum problemleri
baslar.Nemin Onemini ortaya koymak iizre 6 hasta,45 saglik elemanin katildigi bir
calismada kis mevsimi hastahane ortaminda %40 tan az orandaki nem oram

katilimcilarin = %54.9 unda kasint1,%73.4 iinde susama hissi yaratmistir..Bunun

3 Prof.Aydin Esen “Yapilarda Isil Konfor’Ders Notlart
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da,influenza viriistinun yayilmasina neden oldugu bildirilmektedir.2004 yili ASHRAE
Standart-55 kriterlerine gére%30 luk bagil nem oraninda kabul edilen ofis 1silar1 yaz
mevsimi 24.5-28°C,%60 bagil nemde 23-25.5°C, %60 bagil nemde 20-24°C arasinda

olmalidir.*
2.5.1.3. Hava Sicakhg

Isil koforu etkileyen en dnemli fiziksel parametre hava sicakligidir.Cin’de yapilan
aragtirmaya gore termal konforun saglanmasi igin ofis 1sismin en az 26°C olmasi
gerektigi saptanmistir.Baska bir calismada az enerjili serinletme sisteminin ¢alistigi bir
ortamda ofis i¢i 1sistnin termal konfor i¢in otalama 23°C ve %55 nem oraninda olmasi

gerektigi saptanmustir.

2.5.1.4. Viicut Yiizey Alam

Viicut ylizey alani da 1s1 dengesinde direkt rol oynayan faktorlerden birisidir. Viicut

yiizey alani basina insan ve ¢evre arasindaki 1s1 degisimi dengesi;
S=M-WKk-Esk-Er-C-R-Ck(W.m?)

Olarak yazilabilir.”

2.6. Is1 Sigas1 ve Ozgiil Is1

Bir maddenin i¢ enerjisi biitiin molekiillerinin toplam enerjisine esittir.Bir ¢caydanlik
kaynar su ile bir kiivet dolusu sicak suyu ele alindiginda, c¢aydanliktaki bir su
molekiiliinliin enerjisinden daha fazladir,¢linkii kaynayan suyun sicakligi kiivettikine
gore daha yiiksektir.Buna karsilik kiivetteki suyun i¢ enerjisi ¢aydanliktaki suyunkinden
daha fazladir;ciinkii kiivette ¢cok daha fazla su molekiilii vardir.Goriildigi gibi,bir

maddenin i¢ enerji kiitlesine ve sicaklgina baglhdir.

*S.D.U Tip Fak.Derg.2009:16(1)/21-25
®S.D.U Tip Fak.Derg.2009:16(1)/21-25
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Iki kg suyun sicakligimm 10°C yiikseltmek igineklenmesi gereken 1s1 enerjisi ise
bunun iki kat1 kadardir. iki kg suyun sicakligin1 30°C yiikseltmek icin de ilkinin ii¢ katt

kadaris1 enerjisi vermek gerekir.

Iki maddenin molekiil yapilar1 arasindaki farklilik maddelerin i¢ enerjisinide
etkiler.Ornegin 1kg suyun sicakligmi 1°C arttirmak igin yaklasik 4.200 Joule’liikk enerji
gerekirken,] kg bakirda 1°C’lik sicaklik artis1 igin yalmizca 400 Joue’liikk enerji
yeterlidir.Demek ki bakirdan yapilmis bir cismin 1s1 sigasi,yani disaridan aldigi 1s1
enerjisinin sicakliginda yarattig1 artisa orani,ayn kiitledeki bir suyun 1s1 sigasindan daha
kiiciiktiir.Birim kiitlenin sicakligin1 1°C arttirmak icin gerekn 1s1 miktarina 6zgiil 1s1 yada
1sinma 1s1s1 denir.Yukaridaki ornekten de anlagilacagi gibi suyun 6zgiil 1sis1 yaklasik

4.200 Joule,bakirinki ise yaklasik 400 J oul’diir.°

2.7. Is1 Aktarimi

Isinin bir madeden,kendisinden daha soguk maddeye geg¢isi:Is1 transferi diye

adlandirilir. Bu gecis:kondiiksiyon,konveksiyon veya raidasyon yoluyla olur.

Isinin bir maddeden digerine kondiiksiyon yoluyla gecisi,bu maddelere ait
partikiillerin birbirlerine degmeleri sonucunda olusur.Bu anda madde pargacaciklari
arasinda goriiniir bir haraket olusmaz.Bu olaya en canli 6rnegi bir buhar kazaninda 1sinin
metalik cidar yoluyla duman gazindan suya su buharina gegisi olusturur.Diger bir
karakteristlik Ornekte lehimleme islemi aninda havya yardimiyla isimin lehim

malzemesinden,lehim yapilan malzemeye gegisidir.

Istnin bir maddeden olur.digerine konveksiyon yoluyla gecisi 1sinan kitlelerin
hareket etmeleri yoluyla olur.Bu konuda en canli 6nek,sirkiilasyon durumunda bulunan
sicak su veya su buhar1 yardmiyla binalarin 1sitilmasidi.Diger bir karakteristik 6rnegide
sicakliklart farkli bulunan 2 ayr1 siv1 veya gaz kitlesi arasinda,dogal olarak degisen 6zgiil
agrliklarin veya yapay olarak yapilan bir karigtirmanin dogurdugu konveksiyon akimlari

olusturur.

® Emre Kavut Yiiksek Lisans Tezi (Ana Britanica.Is1) s.8-9
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Kondiiksiyon veya konveksiyon olaylar1 birbirinden tam olarak ayirmak oldukca

zordur.Bu nedenle iki olay,cogunlukla 1s1 iletimi ad1 altinda ortak olarak goriiliir.

Isinin raidasyon ve diger adiyla 1s1nim yoluyla sicakligr yiiksek maddeden,soguk
olana gegisine,birinci maddeye ait atomlar1 yaptiklar1 termik titresim hareketleri neden
olur.Bu islem aninda sicak madde etrafina elektomagnetik dalgalar yollar.Bu durumda
sicak madde sicaklig1 yeterli derecede yiiksek oldugu zaman,koyu kirmizi renkten parlak
beyaza kadar gidebilen ve insan goziiile goriilebilen bir 151k olusur.Madde sicakliginin
diisiik olmast durumunda,iinite basina enerjisi daha az olan ve bu nedenlede goz ile
goriilmeyen:kirmizi Otesi veya diger adiyla enfraruj dalgalar olusur.Bu dalgalar,igine

dagildiklari madde tarafindan absorbe edilerek i¢ine dagilir.’
Insan Viicudunda Is1 Tasimini;

Viicudumuzun hayati sivis1 olan kanin bir gorevi de viicudumuza 1s1 taginimi
yaparak viicut sicakligimizi sabit tutmaktir. Yedigimiz besinlerin viicudumuzda
yakilmasit sonucu ortaya ¢ikan enerjinin bir boélimii kaslarimizda ise c¢evrilerek
kullanilir, kalan kismi ise disart atilarak viicut sicakliginin artmasi Onlenir. Ortam
sicakligr 23 °C'den asagiya diistiigiinde kan damarlar1 biiziiserek derimize olan kan
akisini, dolayisiyla 1s1 tasmnimi yoluyla 1s1 kaybetmemizi engellemeye ¢alisir. Insan asir1
bir soguga maruz kaldiginda ise ¢ok miktarda kanin viicudun u¢ kisimlarindan ¢ekilmesi
sonucu el ve ayaklarda morarmalar goriiliir ki tedbir alinmazsa kangren tehlikesi ortaya

cikar.

Eger insanin yasadig1 ortamin sicaklig1 yiiksek olursa bu defada kan damarlari
acilarak viicudun dis kisimlarina 1s1 tasiniminin artmasi dolayisiyla daha fazla 1sinin
atilmasina ¢aligilir. Bu ylizden sicak bir ortamda kalan insanin yiizii kizarir. Bu yeterli
olmazsa bu defa ter bezleri ¢aligtirilarak deri {lizerine ter pompalanir. Ter, derimizin
tizerinden 1s1 alarak buharlasir ve bu sekilde 1s1 tasinimi yoluyla fazla 1s1 atilmaya
calisilir. Ancak terlemenin ise yarayabilmesi i¢in sicak ortamin bagil nem oraninin
yiiksek olmamasi gerekir. Bu tip sogutma sekline "buharlasmali sogutma" adi1 verilir.

Sicak bir havada golgeye birakilan bir testi igerisindeki suyun sogumast da bu sekilde

" Is1 Ekonomisi Cilt 1,5.199 Suavi Yenice
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gerceklesir. Testi gozeneklerinden sizan az miktardaki su, kalan sudan 1s1 taginimi
mekanizmasi ile 1s1 ¢ekerek buharlasirken testi igerisindeki suyun sogumasini saglar.

Yer yiiziindeki diger canlilarda da benzer sistemler mevcuttur.
Teknik Sistemlerde Is1 Tasimnimui;

Iklimlendirme ve sogutma sistemleri tasinim mekanizmas ile is gordiigiinden
miihendislik uygulamalarinda 1s1 taginimi 6nemli bir yer tutar. Bu sistemlerden biri olan
kaloriferi yukarida anlatmistik. Is1 taginimimi kullanan bir diger teknolojik alet
buzdolabidir. Buzdolabinin borularinda dolasan sogutucu akiskan, buzdolabinin igerisine
stvi halde girer ve buradan 1s1 ¢ekerek buharlasir. Buharlasan akiskan buzdolabinin
arkasindaki yogusturucu denilen borularda sivilasarak igeriden c¢ektigi 1siy1 disariya
birakir. Bu olay bir ¢evrim halinde devam eder. Klimalar da benzer bir ¢cevrimle ¢alisir.
Bir¢ok miihendislik uygulamasinda sivi veya gaz akisi dolayisiyla 1s1 taginimi hesabi
gerekir. Taginimla 1s1 transferi, akiskanin akis sekli (tlirbiilansli veya laminer), gectigi
yerin sekli gibi bir ¢ok faktoére baglidir. Bu yilizden bir yerde tasinim mekanizmasinin
varli1 bircok karmasik problemin ¢oziilmesini gerektirir. Bu problemlerin ¢ézlimiinde
kullanilan denklemler boyutsuz biiyiikliikler igeren karmasik ampirik formiillerdir ve

yaklagik bir ¢6ziim sunduklarindan yeni deneyler yapildikca stirekli degisirler.

Gortldiigii gibi yer yiiziinde ve canlilarin viicutlarinda stirekli 1s1 transferi
olmaktadir. Bu 1s1 transferi sayesinde sicakliklar hassas bir sekilde istenilen araliklarda
tutulmaktadir. Dikkati ¢eken nokta giliniimiizde miihendislik alanindaki bunca ilerlemeye
ragmen 1s1 transferi hesaplarinin bir¢cok kabul ve basitlestirmeden sonra ancak yaklagik
olararak ¢oziilebildigi, fakat ayn1 problemin yer yliziinde yagis, riizgar, okyanus akintisi,
giines 1sinim1 gibi bir ¢ok unsurlarla canlilarin lehine son derece hassas bir sekilde

¢oziildiigiidiir.®

® Sizint1 Dergisi ( Bilim Felsefesi 1999)
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3. TARIHSEL SURECTE ISITMA

En eski c¢aglarda insanlar agik havada ya da magralarda ates yakarak
1siirlardi.Daha sonra atesin dumanin ¢ikmasi i¢in ¢atisinda bir delik bulunan kulube ve

evler yaptilar;bu 1sitma yontemi zamanla ocak ve bacaya dontistil.

Havalandirma sorunu yoktu,acik ocakta yanan atesten yayilan ismin g¢ogu
bacadan cikip gider,bunun yol agtigr hava akimi odanin i¢inde dolasirdi.Is1 kaybini
onlemek iiziire atesi kapali ocaklarda yakma diisiincesi somine ve sobalarin yapimiyla

sonuglandi.

Boylece yakitin yanma hizi ayarlanabiliyor ve sobanin 1sis1 biiylik oOlciide

konveksiyon yoluyla yayilarak odanin havasini 1sittyordu.

Isitma yOntemlerinin gelismesinde sonraki adim,birden ¢ok oday:1 tek ocakla
1sitmak oldu.Bu tip merkezi 1sitma sistemini gelistiren Romalilardi. Evin dosemelerinin
altinda sicak hava dolastirmaya dayanan bu sistem 5.yiizyilda Roma imparatorlugunun
¢okiisiinden sonra unutulup gitti ve orta ¢ag boyunca Avrupa’da eskisi gibi acik ocaklar

kullanildi.

Glinlimiizde konut ve isyerlerinin 1sitilmasinda en yaygin yontem kalorifer
dedigimiz merkezi 1sitma sistemidir.Bu sistemde kalorifer kazaninda {iretilen
1s1,borulardan gecen bir akigkanla taginarak evin biitiin boliimlerine yerlestirilmis olan
radyatorlere iletilir.Isiy1 tasiyan akigkan ya sicak hava ya sicak su yada sicak
buhardir.Sicak havali merkezi 1sitmada,bir sicak hava firmindan atesin yakinindan gecen
hava konveksiyon yoluyla 1sinir ve yapinin her yaninda borulara tasinarak odalarin

tabaninda yada duvarinda bulunan panjurlu hava pencerelerinden igeri tiflenir.
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Isisin1 odaya vererek soguyan hava basaka kanallardan firmma geri doner ve
yeniden 1sinir.Havanin bu dolasimi yalnizca sicaklik farkindan kaynaklanan dogal hava

akimina birakilmaz,vantilatorlerle hizlandirilir.

Ulkemizde ¢ok daha yogun olan sicak sulu merkezi 1sitmada,genellikle yapimin
bodrumuna yerlestirilmis bir kalorifer kazininda isitilan su odalardaki radyotorlere
giden pompalara pompalanir.Kaynakla birlestirilmis c¢elik lehvalardan yada dokme
demirden yapilan radyatorlerin i¢i bostur ve dis ylizeyinin genis olmasi i¢in oluklu
olarak yapilmistir.Sistemde siirekli olarak dolasan sicak su radyatorlerin iginden
gecerken 1sisint vererek sogur ve kazana donerek yeniden isinir.Radyator adi 1sima
anlamindaki radyasyon sozciiglinden tiiretilmistir.;oysa radyotordeki 1sinin yaridan ¢ogu

konveksiyonla,geri kalani 1s1ma yoluyla yayilir.

Bir ¢ok tilkede biiyiik is hanlarini 1sitmak i¢in daha ¢ok buharli merkezi 1sitma
sistemi uygalanir.Ciinkii,elektrik santrallerindeki buhar tiirbinlerini 1sitma sistemi
uygulanir.Clinkii, elektrik santrallerindeki buhar tlirbinlerini besleyen kullanilmis
buhardan yararlanildiginda bu sistem ¢ok daha ekonomiktir.Her yapida ayrica buhar
tiretmektense ,santrallerin atik(¢iiriik) buhar1 kentin genis bolgelerinin  merkezi
1sitmasinda kullanilabilir. Sicak sulu 1sitma sistemlerinde,banyoda kullanilan sicak su da
kalorifer kazaninda sitilir ama ayr1 bir boru sistemiyle dagitilir.Sicak havayla 1sitilan

yapilarda ise sicak su i¢in ayr1 bir kazan vardir.

Eskiden kalorifer kazanlarda yakit olarak yalnizca komiir kullanilirdi. Bugiin fuel-oil ya
da dogal gaz biiyiik 6l¢iide komiiriin yerini almistir;¢iinkii bu yakitlar daha temizdir ve

dagitim1 daha kolaydir.

Merkezi 1sitma sistemlerinde mutlaka sicakligi denetleyen termostat bulunur.Boylece
yasanilan ya da ¢alisan yerin sicaklig istege gore ayarlanabilir.Termostatin baska bir
yarar1 da daha ¢ok 1s1 gerektiginde kazan1 otomatik olarak devreden ¢ikarilaraksistemin

en ekonomik sekilde ¢aligsmasini saglamaktir.
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Kalorifer ya da merkezi 1sitma kuskusuz konutlari 1sitmanin tek yolu degildir.Birgok
evde hala odun,kémiir,gaz ya da elektrik sobalar1 kullanilir. Tek bir odayi 1sitmak i¢in

elektrikli radyator ya da konvektorler yeterlidir.

Gene bu amagla tasarlanan 1s1 depolayici elektrikli 1siticilar adindan da anlasilacagi
gibi 1s1y1 6nce depolayip sonra yayar.Bu 1siticilarin en biiyiik istiinliigii fabrika magaza
ve ig yerleri ¢alismadigr igin elektrik tiikketiminin daha az oldugu gece saatlerinde
depolanan 1smin ertesi giin kullanilabilmesidir. Biitiin gece elektrik prizine takili
birakilan aygitin icindeki 1sitict elemanlar tuglaya benzeyen bloklar1 1sitir béylece bu
bloklar biitiin giin yetecek kadar 1s1 depolayabilir. Konutlarin 1sitilmasinda en yeni
yontemlerden biri giines enerjisi ile 1sitmadir.Catilarin iizerine yerlestirilen giines
panolar1 ya da toplayicilart ¢ok bulutlu ve soguk kis aylarinda bile bir evi 1sitmaya

yetecek kadar giines enerjisi toplayabilir.

Hangi yontem uygulanirsa uygulansin 1s1 kaybini azaltmak igin etkili bir yalitim
¢ok dnemlidir.Cift camli pencereler duvar ve cat1 bosluklarina désenen cam yiinii gibi
gerecler 1s1y1 tutan bie ceket islevi gorerek 1s1 yalitiminda etkili olur. Merkezi 1sitmada

ayrica su borular ile tanklarin da yalitilmasi gerekir.9

3.1. Antik Yunanda Isitma

Yunan mimarisinde 1sitma hakkinda bilgi giiniimiizde ¢ok az miktarda
ulagilmistir.Bilinen ocak,tek merkezli 1sitma disinda uygulanan bir yonteme
rastlanilmamaktadir.Ic mekanlarda donemin karakteristligine baktigimizda rastlariz.
Bunlara 6rnek teskil eden Yunan halk hamamlarinda ve Yunan Gymnase’lerinde tek
merkezli ¢ok fonksiyonlu 1sitma sistemlerine,konut tipi mekanlarda ocaklara,acik ates
tiplerine ve daha biiyiik yerlesim sekillerinde ocak dahil merkezi 1sitma sistemlerine

rastlariz.

Bunun ornegine Assos Harabeleri’'nde rastlayabliriz.Mekanlarin kenarlaria

yikanma yerleri ve buna bagli olarak buhar ve sicak su ile i1sitma sistemine

° Emre Kavut Yiiksek Lisans Tezi. s.19
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rastlariz.Ayrica,mekanlarin i¢inde ana merkezde biiylik bir ocak bir ¢ok isleve cevap

verecek sekilde yerlestirilmistir.'

3.1.1. Romada Isitma

Patara ve Tlos’daki Roma Donemi’ne ait hamamlarda, yiizey kalintilar1 ve kazilar
sonucu elde edilen yeni bulgulardan hareketle, Likya hamamlarindaki duvardan isitma
sistemlerinin ayrmtilica irdelenmesini ve bunlarin mimari 6zellikleri araciligiyla

bolgeler arasi iliskilerin saptanmasini igermektedir. (Sekil 3.1.)

Sekil 3.1.Seneca(Epistulae Morales,86)Scipio Africanusun Liternum’daki evindeki

hamam

Hamamlarin duvardan isitilmasindaki amag, hypokausttaki 1siyr duvarlara tagiyarak
sicak havadan en iist diizeyde yararlanmak ve boOylece hamam icindeki 1s1 oranini
artirabilmektir. Duvar 1sitma sisteminde en erken tegulae hamatae/tegulac mammatae
kullanilmistir. Bu teknikte genis ve kare bi¢imli terrakotta levhalarin kdselerinde metal
civilerin gecebilecegi, icleri delik kii¢iik ayaklar bulunur. Levhalar duvarlara metal
civilerle, “T” seklinde kelepgelerle ya da nadiren terrakotta civilerle sabitlenmis ve
duvarla ayakli plakalar arasinda kalan boslukta, hypokausttan gelen sicak havanin

dolasmasi saglanmigtir.

9 Aru, Kemal Ahmet. A.G.E s.12
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Duvar 1sitma sistemi elemanlarinin {izerini 6rten kaplama levhalarinin belirli bir Roma
Ol¢iisii bulunmamakla birlikte, Likya’dakiler kare ya da dikdortgen formlu ve eni
boyunun 1:2, 2:3 ya da 4:5 oranma sahiptirler. Bu levhalar yatay ya da dikey

orulebilmektedir.

Tlos Palaestra Hamami’nin kaldarium ve tepidariumunda, duvarlarin igine agilmis
biiyiik, kemerli ve diiz nislerin i¢inde terrakotta ¢ivi kullanimi tespit edilmistir. Bu
nisler, paneller seklinde olup Likya’da, Tlos Palaestra Hamami’na 6zgiidiir. Nislerin
tamaminda civilerin {izerini kapatan terrakotta levhalarin duvarlar iizerindeki oturma

izlerini ve bacalar i¢inde saglam kalmis terrakotta kiinkleri gormek miimkiindiir.

Patara’da Nero-Vespasian, Hurmalik ve Kiigiik hamamlar, Tlos’da Palaestra ve Biiylik
Hamam, Kyaneai’da Antoninus Pius ve Limyra Hamami’nda oldugu gibi Likya’daki
birgok hamamda disa taskin kornisler ilizerinde duvar isitma sistemlerinin bacalari
goriilmektedir. Nero-Vespasian, Hurmalik ve Kii¢giilk Hamam’da korniglerin alt kisimlar1
ice kavislidir ve boylelikle sicak havanin, baca c¢ikislarina daha kolay ulagmasi i¢in
yarim yuvarlak bir tiip-yol yapilmistir. Tlos Biiyilk Hamam’da kornisler disa ¢ikintili ve
alt kisimlar1 diiz, Palaestra Hamami’'nda ise alt kisimlar1 diiz istleri agilidir. Tonoz
ortlinlin agirligmi tasiyan kornisler, duvardan isitma sistemlerinin baca yuvalar i¢in

uygun birer ¢ikis kanalina doniismiislerdir.

Pompei Stabian Hamam1’nin kaldariumunda tegulae mammatae, tepidariumda ise tubuli
kullanilmistir. Ancak tubuli ve terrakotta ¢ivi yontemlerinin ayn1 hamamda birlikte
kullanildig1 bir 6rnek simdilik bilinmemektedir. Tlos Biiyiik Hamam, Patara Nero-
Vespasian, Hurmalik ve Merkez hamamlar1 ile Oenoanda Ml 1, Sidyma ve Nisa
hamamlarinin duvarlarinda diisey girintiler seklinde baca kanallari, Patara Kiigiik
Hamam’da ise yuvarlak baca yuvalar tespit edilmistir. Nisa disindakilerde, terrakotta
¢ivi ve baca kanallari, ayn1 mekanlarda, bir arada kullanilmistir. Bunlarin, birlikte mi
yoksa farkli donemlerde mi kullanildiklari, hamamlarda yapilacak kazi calismalariyla
anlasilabilecektir. Tlos Palaestra Hamami’nda yalmizca terrakotta ¢ivi kullanilirken,
Biiyiikk Hamam’da biiyiik bir olasilikla duvardan 1sitma teknigi kullanilmamistir ya da
zay1f bir olasilikla kullanilmigsa da bu tubuli olmalidir. Eger Tlos Biiyiik Hamam’da

tubuli kullanimi1 kesinlesirse, bu Likya’da bilinen tekil 6rnek olacaktir.
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Tegulae mammataenin, terrakotta c¢ivi ile ayni hamamda, birlikte kullanildigi bir
ornekte simdilik bilinmemekle birlikte, Terrakotta ¢ivi ve tegulae mammatae arasindaki
benzerlik géz 6niine alinacak olursa, Likya hamamlarinda ileriki yillarda, terrakotta ¢ivi
ve tegulae mammatae elemanlariin birlikte kullanildigr hamam 6rneklerinin bulunmasi
sasirtict  olmayacaktir. Bdylece Merkezi Roma ve Eyaletlerdeki Imparatorluk
hamamlarinda, yaygin bir sekilde kullanim bulan ve en erken tarihli duvardan 1sitma
elemani1 tegulae mammataeden, Likya’nin 6zgiin duvardan isitma elemani terrakotta
civiye nerede, nasil ve ne zaman geg¢ildigi ve bu ge¢isin asamalarinin niteligi daha rahat

anlasilabilecektir.

Isitma yontemlerinin birbirlerine gore farkli acilardan istiinliikleri olmasina karsin,
Likya’nin bu 6zgiin duvardan 1sitma sistemi elemani, terrakotta ¢ivi; gelenekler, iklim,
dayaniklilik, maliyet, teknik imkanlar, pratiklik, servis-bakim, yerel ustalarin rahatga is
yapabilmesi ve 1000 m2’yi ge¢gmeyen hamam yapilarinda i1sidan elde edilecek
randimanla iligkili olarak, Merkez Roma disinda Likya ve tiim Akdeniz havzasina

yayilmistir.

Terrakotta ¢ivi kullaniminin tam olarak nerede ve ne zaman ortaya c¢iktig1
bilinememekle birlikte, tegulae mammataenin daha ilkel bir tiri oldugu
diisiiniilmektedir. Oysa tegulae mammatae ve terrakotta ¢ivi teknikleri birbirlerine
benzemekle birlikte, kullanilan levhalarin yapisalligi ve montaj tekniginde farkliliklar
vardir. Roma’nin kendi merkezinde bile kullanmadig: terrakotta ¢iviyi, Likya’ya ya da
eyaletlere ihra¢ etmesi miimkiin goriinmemektedir. Roma diginda sistemin goriildiigi
merkezlerde ise terrakotta ¢ivilerin tip, profil ve duvara sabitlendikleri yuvalar
Likya’dakilerden farklidir. Kald1 ki, Likya disinda bilinen 6rneklerin ¢ogu 2. yy.’dan
hatta bazilar1 2. yy. sonu 3. yy. baglarindandir. Buna karsin Likya’da bilinen en erken
hamam, yakin zamana kadar Vespasian Hamami olarak adlandirilan, fakat kente gelen
su yollariyla birlikte Imparator Nero Dénemi’nde yaptirildig: tespit edilen Patara Nero-
Vespasian Hamami’dir ve yukarida sistemin kullanildigini belirttigimiz s6z konusu
orneklerden ¢ok daha erken bir tarihe sahiptir. Su andaki bilgilerimizle Likya’da, Nero
Donemi’nden 6ncesine tarihlenen bir hamam yapist bulunmamakla birlikte, 6zel cografi

ve politik konumu ile Patara’da, bir liman kenti olmanin beraberinde getirdigi
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zorunlulukla da, bu tarihten onceye giden hamam yapilarinin beklenmesi sasirtict
olmayacaktir. Bu bulgular 1s1¢inda “Likya’da Flaviuslar Donemi’nden Once insa edilmis
olan hi¢bir hamam binasinin bulunmadig1” tezi artik gecgerliligini yitirmistir. Kadyanda
Vespasian ve Kandyba hamamlar1 da, Likya’daki en erken tarihli hamamlar arasindadir
ve sistemi kullandig1 bilinen diger bolgelerdeki hamamlar, Likya’dan ¢ok daha gece
tarihlenmektedir. Boylelikle, Likya’ya 6zgii bu duvardan 1sitma elemani, “terrakotta ¢ivi
teknigi’nin, Anadolu’da ya da Imparatorlugun diger eyaletlerinde kullanildigini

gordiigiimiiz s6z konusu drneklere bir model olusturdugunu gt')rebilmekteyiz.11

3.1.2.Bizansta Isitma

Bizans’ta 1sitma sistemleri Yunan ve Roma’nin devami niteliginde siireklilik
gosterir. Yunandaki gibi biiyiik ana ocaklar acik ates tipleri ve merkezi 1sitma sistemi.Bu
durumda 1sitma sistemi Yunandan baslayarak, Roma’da gelisimini gostermis ve
Bizans’ta bu iki durumdan yararlanip, 1sitma sistemlerini kullanmigtir.Olan sistemlerin
disinda bir bagka teknoloji kullanilmamis, fakat kiigiik degisiklikler kullanima dair
miidahaleler yapilmistir. Ornegin,Istabul’da bulunan biiyiik Bizans hamamlarinda,biiyiik
bir alan1 kaplayan yapilar,palaestra ile merkezden 1sitilan sicak odalardan
olugmaktadir.Kiigiik,yuvarlak  tuglalardan  yapilmis  1.30  cm.Yiiksekligindeki
direkler,hamamin  dosemesini  tasimakta ve ocaklarla  saglanan  sicakligi

korumaktaydllar.12

! Suna,inang Kirag Akdeniz Medeniyetleri Arastirma Enstitiisii Y1lligi(Adalya)

12 Emre Kavut Yiiksek Lisans Tezi. s.22
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4.0SMANLI DONEMINDE ISITMA

Osmanlilar gogebe doneminden,yerlesik diizene ge¢melerinden itaberen,oturdukalari
ev,konak ve saraylarin 1sitilmasinda, mimariye bagli sabit birer eleman olan ocaklardan

yararlaniyorlar.

Davlumbazlari sade,cini ve bakir kaplamali olanlarin yan1 sira kalem igleri ile bezeli
olanlarimi1 da gérmek miimkiin oluyor.Ayn1 dénemde,diger bir i1sitma araci olarakda
mangallar1 da  kullaniyorlar.Osmanli’nin ~ batiyla  yakinlagmasi1  sonucu,sultan
mekanlarinin yapisal degisikligine ayak uydurarak saraya sokulan ve gorsel zengiligle
adeta insani1 biiylileyen kristal,mermer,¢ini kaplamali somineler ve ocaklar1 yerini aliyor.
19. yiizyilda is, kataloglardan begenilerek, Avrupa'dan siparis edilen ¢ini ve dokiimden
yapilan gorkemli sobalar, saray, kosk ve kasirlara giriyor. Bunu, endiistri devrimi
sonrasi, havagazli ve sivi gazli sobalar takip ediyor. 20. ylizyilin basinda ise, kaloriferle
1sitma donemi bagliyor. Gorselliklerinin yani sira, tarihi degerleri de paha bicilmez olan

bunca 1sitma aracini ve aksesuarlarini tanitan belgeseller olusturuluyor.(Sekil 4.1)
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Sekil 4.1. Edirne’de en ¢ok goriilen oda ocaklari davlumbazlardan biri (Dr.R.O)
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Sekil 4.2. 1231 (1815) de kale i¢inde Kopriiliizade Fazil Ahmet Pasa Konaginda yatak
odasinda ocagin kesiti 1120-1164 (1708-1750) arasinda (Dr. Rifat Osman 1911
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4.1. Erken Donem

Cifte hamamlarda,aradaki ortak duvar boyunca mekanlarin ardarda siralanmasiyla
olusan diizenleme sekli ise; su deposu ile kiilhanin kdsesini olusturdugu bir dik ag¢inin
kenarlar1 boyunca,her iki kisimdaki mekanlarin siralanmasidir.(Edirne’de XV.yy.’a ait
Gazi Mihal Bey Hamami)*® Bu da 1sinmada kazang saglamigtir.Bu donemde,birbirinden
degisik ortii sistemleri yogun sekilde kullanilmistir.ilk 6rneklerinden itabaren &rtii
sistemine gecis ve Ortii elemanlari,hareketli bir i¢ mimari ortaminin yaratilmasina yol
acmstir.Mekanlar i¢ mimari yoniinden biitiinlemye ¢alisilmis ve 1sitma icin alanlar

belirtilmistir."*

4.1.1. Klasik Donem

Bu donemde kiigiik ve asimetrik planlar terk edilmis,tamamen simetrik ve cifte

hamamlar ortaya ¢cikmistir.

Klasik devirde olusan hamamlarda su kisimlarin belirginlestigi goriilmektedir.Ortada
sadirvan,kenarlarda soyunma yerleri ile soyunmalik, pestemal degistrilen,tuvaletlerin
bulundugu,sicaklikla soyunmaligi baglayan sogukluk,gdbek tasikurnalarin yer aldigi
sicaklik,buna bitisik olarak kiilhan.™

Klasik donemde Osmanlt hamamlari, kubbe ile ortiilii ve soyunma yeri olarak
kullanilan ve camekan.sicak boliim ile camekan arasinda gecit olan sogukluk,merkezi
kubbeli sicaklik ve sicaklik kismina bitisik kiilhan gibi boliimleri igerir. Isi,kiilhandan
gelen sicak havanin dosemelerin altindaki galerilerde dolagsmasiyla saglanir.Cok ornegi
bulunmayan bu donemin g¢esmeleri basit nislidir.Ozellikle 18.yiizyildan itabaren ¢ok
sayida ¢cesme yapilmistir.Sebiller ise hayir i¢in su dagitilan bagimsiz ya da kiilliyenin
icinde yer alan kubbeli,daire veya c¢okgen planlikiiciik su yapllarldlr.16(Sekil4.3.)
(Sekil4.3.)

3 Emre Kavut Yiiksek Lisans Tezi. s.28
1 Emre Kavut Yiiksek Lisans Tezi. s.28
15 S6zen,Metin a.g.e.s.225

18 http:// www.gate of turkey.com
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Sekil 4.3. Kiilhan Tesisat1 (Aru,1949) (www.havuzz.com)
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4.1.2. Klasik Donem Sonrasi

En iyi hamam Ornekleri Klasik Donemde goriilmiistir.Bu donemde
plan,merkeziyetini kaybeder.Rokoko,barok ve Ampir tisluplarin etkileri goriiliir.Saray ve

konak hamamlarinda da daha 6nceki donemin giizelligi mevcut degildir.

Hamam o6zelligini biraz yitirmis sekilde mekanlara girmeye basladi (tabiiki belli
stiller ~dogrultusunda). Bu da 1smma islevini mekanda merkeziyetcilige
gotlirmiistiir.Ocak 1sinmasinin yaninda yali ve kosklerde hamam olusmasi merkezi

1sitmay1 ortaya cikarir.
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5.GUNUMUZDE ISITMAVE YONTEMLERI

Giliniimilizde konut ve igyerlerinin 1sitilmasinda en yaygin yontem kalorifer dedigimiz
merkezi 1sitma sistemidir.Bu sistemde,kalorifer kazaninda iiretilen 1s1,borulardan gecen

bir akigkanla taginarak evin biitiin boliimlerine yerlestirilmis olan radyatorlere iletilir.

Isiy1 tastyan akiskan veya sicak hava ya sicak su ya da sicak buhardir. Sicak havali
merkezi 1sitmada,bir sicak hava firininda atesin yakinindan gecen hava konveksiyon
yoluyla 1sinir ve yapinin her yaninda borularla tasinarak odalarin tabaninda ya da

duvarinda bulunan panjurlu hava pencerelerinden igeri iiflenir.

Isisin1 odaya vererek soguyan hava,baska kanallardan firina geri doner ve yeniden
1sinir.Havanin bu dolagimi yalnizea sicaklik farkindan kaynaklanan dogal hava akimina

birakilmaz,vantilatorlerle hizlandirilir.

Ulkemizde ¢ok daha yogun olan sicak sulu merkezi 1sitmada,genellikle yapinin
bodrumuna yerlestirilmis bir kalorifer kazaninda 1sitilan su odalardaki radyatorlere giden
pompalara pompalanir.Kaynakla birlestririlmis ¢elik levlardan yada dokme demirden
yapilan radyatorlerin i¢i bostur ve dis yiizeyinin genis olmasi i¢in oluklu olarak

yapilmistir.

Sistemde siirekli olarak dolasan sicak su radyatorlerin icinden gegerken 1sisinm

vererek sogur ve kazana donerek yeniden 1sinir.

Radyator adi,isima anlamindaki radyasyon sozciigiinden tiiretilmistir; oysa

radyatordeki 1sinin yaridan ¢cogu koveksiyonla,geri kalani 1s1ma yoluyla yayailir.

Birgok iilkede biiyiik is hanlari 1sitmak i¢in daha c¢ok sicak buharli merkezi

1sitma sistemi uygulanir.Ciinkii,elektrik santrallerindeki buhar tribiinlerini besleyen
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kullanilmis buhardan yararlanildiginda bu sistem ¢ok daha ekonomiktir.Her yapida
nayrica buhar liretmektense,santrallerin atik (¢liriikk) buhar1 kentin genis bolgelerinin
merkezi 1sitmasinda kullanilabilir. Sicak sulu 1sitma sistemlerinde,banyoda kullanilan
sicak su da kalorifer kazaninda isitilir ama ayr1 bir boru sistemiyle dagitilir.Sicak

havayla 1sitilan yapilarda ise sicak su i¢in ayr1 kazan vardir.

Eskiden kalorifer kazanlarinda yakit olarak yalnizca komiir kullanilirdi. Bugiin
fuel-oil yada dogalgaz biiyiik 6lgiide kOmiiriin yerini almistir; ¢linkii, bu yakitlar daha

temizdir ve dagitimi daha kolaydir.

Merkezi 1sitma sistemlerinde mutlaka sicakligi  denetleyen termostat
bulunur.Boylece  yasanilan  yada calisgan  yeri  sicakligi  istege  gore
ayarlanabilinir.Termostatin basaka bir yarar1 da daha c¢ok 1s1 gerektiginde kazani
otomatik olarak devreye sokup,sicaklik yiikseldiginde yine otomatik olarak devreden

cikararak,sistemin en ekonomik sekilde ¢alismasini saglamaktadir.

5.1. Ge¢misten Giiniimiize Gelen Isinma Araclari

Cok eski caglarda atalarimiz, yasamlarimi biiyiik olgiide avcilik ve toplayicilikla
stirdiiriirken kis aylarinda soguk havanin ve karin etkisiyle disariya ¢gikamiyor ve yapmis
olduklar1 barinaklarda yaktiklar1 atesin ¢evresinde oturuyorlardi. Diger donemlerdeyse
yasamlarinin biiyiik bir bolimii disarida yani agik havada gegiyor ve barinak adiyla
amlan o dénemdeki evlerine sadece yatmak icin giriyorlardi. Iste o zamanlarda,
yuvalarinda yaktiklar1 atesin karsisinda oturduklart doneme ates yakilan yer anlaminda
ocak adi veriliyordu. Giinlimiizden yiizyillar Oncesinde kis aylarimin dondurucu
soguklarindan korunabilmek i¢in ¢esitli 1sitma araglar1 ve teknikleri kullaniliyordu.
Yakin zamana kadar iliman kusakta yer alan hemen hemen tiim uygarliklar kentlerini
cogunlukla denizden uzakta bulunan yamaglara kurmuslardir. Bunun bir nedeni
giivenligin saglanmasidir. Ikinci neden de soguktan korunmak gereksinimi. Denizden
uzak ve yamaglarda kurulmus yerleskelerde kis aylarinda denizden gelecek ve havanin
1s1s1n1 diistirecek nemli riizgarlardan etkilenilmez. Ayrica, kis aylarinda soguyan havanin

agirlasarak vadi tabani, ova gibi diizliik alanlarda birikmesi nedeniyle algak kesimlerde
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bulunan diiz alanlar her zaman yamaglara gore daha soguk olur. Bu nedenle eski

donemlerde sogugu sevmeyen liziim baglar1 ve zeytinlikler hep yamaclarda kurulmustur.

Dogal 1sinma tekniklerinden bir digeri de ev yapma big¢imleri. Giiniimiizde her ne
kadar apartmanlar, cesitli ¢ok katli ve merkezi 1sitma sistemli sitelerde oturulsa da,
soguk havanin etkisini daha c¢ok gosterdigi yiiksek rakimli daglik bdlgelerimizde
bulunan kdylerde ve yaylalarimizda hala ilkel tipli evler kullaniliyor. Isiy1 saklamak i¢in
yapilan bu tip evlerin basinda, topraga gémiilii olanlar gelmekte. Bu evler, genellikle tek
odal1 olup toprak altinda kazilarak yapiliyor ve iizeri ahsap malzemelerle kaplanarak

tekrar toprakla kapatiliyor.

Genellikle tek bir penceresi bulunan bu evlerin kapilari, 6n cepheye bakan bir
cukura aciliyor. Kisin ¢ok agir gectigi yerlerde yapilan bu gémme evler, topragin 1siy1
tutma Ozelliginden dolay1 kisin sicak olurken, yazin da serin oluyor. Ayrica topragin
icerisinde bulunan hava taneciklerinden dolayi, iyi yalitilmig evlerde odanin ortasina
yakilmis kiiciik bir atesle rahatlikla ismilabiliyor. Iklimin ¢ok sert olmadig1 yerlerde
gomiilii konutlar, yarist topragin igerisinde yaris1 diginda kalacak sekilde de
yapilabiliyor. Isinma agisindan 6nemli bir diger ev yapma bi¢imi de yamaca oyulmus
evler. Bu evlerin ozellikleri de gomiilii evlere benzemekte. Giiniimiizde Kapadokya
bolgesinde hala kullanilmakta olan bu evlerde, ana kayanin kumtasi, kiltasi gibi
yumusak malzemeden oldugu yamaglarda yapiliyor. Kayalarin oyulmasinin kolay
oldugu bu bolgelerde uygun yamaglarda bulunan oyuk ve magaralar genisletilerek 6n
kism1 briket, tugla ya da dogal taslarla Oriilerek ev haline getiriliyor. Bu tip yapilan
oyma evler yamacin yapisma gore birkag odali olabilmekle birlikte, topraga gomiilii
evlerde oldugu gibi kis aylarinda sicak olurken,yaz aylarinda ise dogal bir buzdolabi
sogutucusu ozelligi tasiyor kdy halkinin ¢ogu kullanmaktadir.(Sekil 5.1.)
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Sekil 5.1. Kapadokya Bolgesinde Buluanan Kiler Ve Depolama

Biiyiiklerimiz sobalar icat edilmeden ©Once uzun yillar mangal aracilifiyla
isintyorlardi. Yorelere gore, dingal, korluk, kozluk adlar1 da verilen mangallar topraktan
ya da metalden yapiliyordu. Cok eskiden yere sabit olarak yapilan mangallar, zaman
gectikce yerlerini daha kiiglik ve seyyar olanlarina birakti. Genel olarak bu mangallarda
odun ve odun komiirii yakiliyor ve alevli yanma bitip odun veya komiirler koz haline
geldiginde mangallar igeriye almiyordu. Iyice yanmis komiirlerin 1sismin korunmast igin
kozler kiille ortiiliiyordu. Mangallar basit 1siticilar oldugu i¢in 1s1y1 biinyelerinde

hapsedemiyor ve kozler gectikten sonra 1sitma yetenegini kaybediyorlardi.

Giliniimiizde kullanilan elektrikli battaniyelerin atasi sayilabilecek bu yonteme
gore, biiyiik odalarda kullanilan kisa ayakli, dort kose bir masanin alt kismina delikli bir
raf yapilir ve iizeri tenekeyle kaplanirdi. Bu tenekeyle kaplanmig rafin iizerine de bir
mangal koyulurdu. Bu masanin iizerine tandir yorgani veya tandir kebesi adi verilen,
pamuk ya da yiinden yapilmis genis bir ortli Ortiilerek mangalin 1s1s1 masanin igerisine
hapsedilirdi. Ev halkiysa bu masanin cevresine oturarak oOrtliyli dizlerine cekerek
1sinirlardi. Yapilan istatistik ¢alismalarina gore, Anadolu'da en ¢ok kullanilan yakitlarin
basinda tezek geliyor. Biiylikbas hayvanlarin digkilari, su ve samanla karistirilarak

hazirlanan tezeklerde hazirlanma yontemine gore cesitlere ayriliyor. Ornegin yaz
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aylarinda hayvan digkilar1 toplanarak suyla yogrulduktan sonra hayvanlarin yemedigi iri
samanlarla karistirilip tekerlek halinde duvarlara yapistirilip kurutuluyordu. Ya da giinii
giine ahirlardan elde edilen taze giibreler, samanla karistirilarak kurutuluyordu. Tezekler
genellikle 1sinma i¢in  kullanilirken yemek pisirme de kullanilmiyordu. Agag
bulunmayan yerlerdeyse ekmek pisen firinlarda kurutulmus geven, siitlegen gibi bitkiler
kullaniliyordu. o donemlerde kullanilmiyordu. Aga¢ bulunmayan yerlerdeyse ekmek
pisen firinlarda kurutulmus geven, siitlegen gibi bitkiler kullaniliyordu. O donemlerde
ates yakmak i¢in kibrit ya da ¢akmak olmadig1 i¢in bizim bildigimiz kibrit ve ¢akmaklar

yerine ¢akmak taslar1 kullaniliyordu.

5.2. Ocaklarin Tarihcesi

[k insanlar tarafindan ates bulundugunda ve kullanilmaya basladiginda, onun
etrafinda toplanip 1sinma ihtiyaci, en basit olgulardan olan topluluk duygusunu meydana

gelmistir. (Sekil5.2.)

Sekil 5.2. Kizilderelilerin atesi bulduklarini ve nasil kullandiklarin1 gosteren bir ¢aligma

Sominenin en bilinen tanim1 "Evlerde 1sinmak ve yemek pisirmek icin kullanilan 6nii

acik cesitli boyutlarda ocak".

[k kez ortaya ¢ikma sebebi ise Ortagagda ev tpi olsun ve daha biiyiik mekanlara (han
,5ato v.b) dumani disar1 atmak icin bacalar yapilmasi ile baglanmistir. Onceleri tastan
yapilan ve pigmis topraktan yapilan borularla disar1 duman ¢ikigini saglayan bu ocaklar,

zamanla yerini tuglaya birakti.
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Bu olaylar insanlarin gelisimi siiresince devam etti. Isinma ihtiyacit hep birlestrici bir
factor olarak tarih boyunca insanoglunun karsisina ¢ikti. Tarih ilerledik¢e insanlar
teknolojik olarak daha da gelisip mekan kavramlarii gelistirmeye basladilar. Boylece
tek hiicreli mekanlar olustu. Bu sekilde tek hiicreli eski mesken tiplerinde ates, meskenin
daha dogrusu odanin ortasinda bir kademede (bir cukurda veya tiimsek iizerinde)
yanardi. Atesin vermis oldugu duman catidaki agiktan, sazlar arasindan ¢ikardi.Atesin
yandig1 ¢ukur ve tlimsekler, ya atese dayanikl taglarla etrafi ¢evrilerek yada baska bir

yontem olarak sikistirilmis kilden yapilirdi.

Daha sonraki donemlerde (bu donemlere tek hiicreli mekanlar da dahil) c¢atida bir
delik acilmaya baglanmistir ve duman oradan c¢ikmaya baglamistir. Geleneksel
sominelerde sicaklik dogrudan odaya verilmekteydi. Oysa gelisen teknoloji sayesinde
artik yandigi zaman ocaklardan yiikselen hava, sOmine iizerine yerlestirilen
menfezlerden veyahut hava kanallarindan ¢ikar ve odada bu sekilde dagilir. Boylelikle
mekanda estetik bir agidan tatmin saglayan ve ayni zamanda fonksiyenel olarakta

isleviniyerine getiren sartlar saglanmis olur.

Zaman ilerledikg¢e ihtiyaclar goz oniine alinmis, hava sartlar1 yagmurlu, karli oldugu
giinlerde bu delikten i¢ri su girmemesi icin {lizeri bir kapakla ortiilmiistiir. Bu tip
kapaklar genellikle kapak formunda formunu tasiyordu ve baca vazifesini gérmekten
baska ¢evreyi aydinlatma gorevini de yerine getiriyordu. Buna Latince "Testudo"

denmekteydi.

Ocagin meydana gelisi, ilk zamanlar formundan 6nce, ocagin bir tamamlayicisi olan

bacanin yapisina dogru gitmistir.

Bu nedenle ilk 1sitma aparatlar1 hiicrenin ortasinda idi. Daha sonralar1 kenara

¢ekilmis ve duvarlar delinerek dumanin ¢ikmasi saglanmastir.

Insanoglunu tatmin etmeyen ve zorluklar cikaran bu sekil terk edilerek baca

kullanilmaya baslanmistir. ilk baca sekilleri ahsap malzame kullamlarak iiretiliyordu.
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Bunun 6rnekleri ¢ok eski zamanlardan beri kullaniliyordu. Ornek olarak, Afrika ve

Sibirya’daki uygulamay1 gérebiliriz.*’

Iki kiiltiirde birbirine uzak olmasina ragmen, birbirine yakin uygulamalarda
bulunmuslardir. Bu uygulamalara bakarak, cografi konumlar farklilagsa da, 1sinma
elemanlarinin gelisiminin parallel gittigini soyliyebiliriz. Buarada g¢epegevre ahsap
malzeme ile ¢evrelenmis ve tabana kiil doldurulmus bir tabana, egik ve silindirik formlar
igren yuvarlak agac¢lardan olusan ve ¢at1 olusumunu kat eden bir baca ilavesi olusmustur.

Bu kullanilan dairesel form uzun siireler kullanilmis ve her yere yayilmistir.

Zaman ilerledik¢e, inasanlarin ihtiyaglar1 g¢esitlenip artinva karsimiza tek hiicreli
mekanlarin yani sira, ¢ift hiicreli mwskwni gegis yasanmistir. Bu ikiye ayrilmis mekanin
iki odas1 bulunuyordu. Bu odalardan biri dogu odasi, biri de bat1 odasiydi. Bu odalarin

birincisinde 1si1nma ocagi, ikincisinde ise pisirme ocagi bulunuyordu.

Iki hiicreli mekanlar zaman iginde ihtiyaca karsilik vermediginde ortaya gikan ok

hiicreli mekanlar da uygulamalar gorebiliriz.

Bunun ilk 6rnegine, IX. ylizyillda S.Gallen Manastri’nda rastlanmistir. Merasim
sonunda ortaya, misafir ve normal odalarda duvarlara ocak yerlestrilmistir. Meskenlerde
mevcut olan hiicrelerin sayilar1 artinca ocak merkezi bir yerde teskil edildi. Ates bir
yerde yanardi ki, buna "duman odas1" denirdi ve diger ocaklarla aralarinda kurulan
toprak setlere sicak hava akimi saglayarak, daha dogrusu sicak hava gondererek, her
hiicrenin kendi i¢inde tek tek i1sinmasi saglardi. Daha sonralart Avrupa’da ilk defa X.
yiizyilda, duavara yaslanmis ve bacasi da bu duvar i¢inde teskil edilmis olarak karsimiza

cikar.
5.2.1. Ocaklar

Tek hiicreli mesken’den ¢ift hiireli mesken gecildiginde;bu iki odadan biri
sark,digeri garp odasi olup birinicide yemek pisirme ikincisinde ise 1sinma ocagi
bulunurdu.Odada adeti ¢ogladik¢a,her birini 1siticak sekilde hareket edilmistir.Bunun ilk

ornegine IX.asirda S.Gallen manastrinda rastlanmistir.Biiyilk merasim salonunda

Y Emre Kavut Yiiksek Lisans Tezi. s.34
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ortadaki ocaktan bagka,kiymetli misafirlerin,yatacagi yeri 1sitibilecek sekilde yan
duvarlarada ocaklar yerlestrilmistir. Meskenlerde hiicre adedi artinca,ocak merkezi bir
yere kurulup ates birinde yanar(buna duman odasi denir) ve digerlerinde kurulan toprak
kiimbetlerde sicak hava gondererek ,hiicrelerin 1sinmasi saglanirdi. (Ayni prensip
lizerine miiesses peceler bu giin dahi bir ¢cok bolgelerde vardir.) Avrupada ilk defa
Xll.asirda duvara yasalnamis bacasi yine bu duvar iizrine yerlestirilmis ocaga rastlanir.
Bu, sarktan hacli seferleri ile gelmis olabilir.ingiltere, bulundugu iklim dolayist ile ocaga

ayr1 bir dnem vermis ve lizerinde ¢alismustr. (Sekil 5.3.)

Sekil 5.3. Deliklerden Cikan Yanan Ocagm Dumaninit Gosteren Caligma

Ocagin bu sekilde sekli ilk formu tayin edilmistir.Biitiin ytliksekligince atesin
iistiinli kaplayan ve dumani sevk etmeye yariyan bir davlumbaz vardir.Bunun agiriligin
iki tarafa yerlestiren konsollar tasirdi.Orta cag ocaklar1 eb’ad bakimindan c¢ok

biiyiiktiir. Bunlarda kiitik yanardiilk zamanlarda,ocagin iki yaninda yanaklarm

36



bulunmamasi,cekis gili¢liiglinii meydana getiriyordu.Bu sebeple daha sonralari, ateslik
kisimi duvara dogru gdomilmiistiir.Bu sekli ile ocak ve davlumbaz ve konsollarinda

dekoratif unsurlar1 toplamis ve ayn1 zamanda mimari karakterini belirtmistir.(Sekil 5.4.)

Ocak teknigi uzun seneler bir gelisme gosterememistir.Sadece orta ¢agin son
zamanlarinda ocak agzi formu dikdortgen olmustur. En onemli degisiklik dekoratif
yondendi.Bu devir ocaklariin en eskilerinden biri olarak Londra’da Byward kalesinde
goriilmektedir. 1078-1090 senelerinde insa edilmis olup ingiliz Mediaeval stilin Norman
perioduna aittir. Yine ilk ocaklardan Fransada S.Gilles’de Senangue manastrinda
goriilmektedir. (Sekil 5.5.) Bu XII. Asira ait olup Romanesk stildedir.Gotik devrin

sonuna kadar olan ocaklarin her asirda muhtelif 6rneklerini gostermektedir.(Sekil 5.6.)

Sekil 5.4. XI. Asir sonlar1 ingiliz Mediaeval ocak (Norman devri)
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Sekil 5.6. XIV. Asir ingiliz M. stili ocak (Tudor)

Ronesansla beraber ocak formunda da esasli degisiklikler olmustur.O muazzam
ocak agizlar1 daha kiigiilmiistiir.One dogru sarkan davlumbazlar ocagin iki yanindaki
kolonlara oturmustur.Fakat daha bu devrin ilk zamanlarinda, atesligin duvar i¢inde oyuk

olup harareti iyi aksettirememesi ve o devirdeki insaatin evvelkilere nazaran daha ince
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olusu,ocagin ileri dogru ¢ikmasina atesligin iki yaninda ayaklarin bi¢im kazanmasina
sebep olmustur.Bu sekilde ocagin alninda olma bu da bir ¢ok siisler yapilmasina imkan
veriyordu. Bu devirde ocak salonlarin kiymetli bir elemani olmustur.Bunlarin
hazirlanisinda en kiymetli mimarlar ve heykeltraglar c¢alismislardir. (Sekil 5.7.)
Avrupada ocaklarin teknik bakimindan gelismesine dair ilk hareket XVII. Asirda
olmustur. Sovat adinda bir Fransiz 1620 senesinde ocaklara vantuz koymustur.Bu
sayede digsaridan hava dogrudan dogruya ateslige geliyordu ve atesin yanmasi i¢in oda
icindeki hava kullanilmayip, bir miktar ceryanin oniine gegilmis oluyordu.XVIIIL. asrin
ortalarinda ise Benjamin Franklin ilk madeni atesligi yapmis ve bundan baska; oda

icersindeki havay1 borularda sicak duman vasitasi ile 1sitirak tekrar odaya vermistir.

Sekil 5.7. 20.XVI asir italyan Ronesans stili ocak

Yine bu asrin sonlarina dogru,Diger bir Amerikali Kont Rumford,ocak insaatinda bir
reform yapan, bogaz kisminin teskilini ve atesligin iki yanmin ortaya dogru meyilli

olmasini ortaya koymustur.

XVII. ve XVIIL asirlarda form bakimindan ocak agizlar biraz daha kiiglilmiistiir.

Bu devirde dekarasyona c¢ok biiylik kiymet verilmistir. Ocak artik duvar panolariyla ile
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beraber diisliniilmektedir ve aynmi dekarotif karakteri tagimaktadir. (Sekil 5.8) Ocak
lizerine ayna koymak ozellikle Fransa’da moda halini almistir. Bazilarinda atesligin

icine ve kenarlarina muhtelif desenler yapilirdi.

Nihayet XIX. asirda ocak nispetlerine ve fonksiyonuna geri doniis edebilmistir.
Artik ocak biiyiik solanlarin dekorasyonun ziyade, her hacmin ayr1 ayri 1sitilmasinda
kullanilmistir. Bu devir ocaklarinda duman tamamen duvar iginden sevkedildiginden,

davlumbazin sisikligi kalkmistir.Ocak plastik dekorasyondan da ¢ok uzak kalrms‘ur.18
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Sekil 5.8. XVIIL. Asir. Fransiz ocagi (Lois. XVI) ve XVIIL. Asir Italyan ocak Barok
Ocaklarin Teknigi ve Yapilari;

Yanma olay1 agikta vuku bulan,bu yanmadan husule gelen duman ve gazlar baglh
oldugu baca vasitasile disar1 atilan, bulundugu yeri radyasyon ile 1sitan tas tugla ,al¢1 vs
gibi malzemelerle binanin biinyesi i¢inde veya tamamen izole olarak insaa edilen

mahalli 1sitma vasitasina ocak derler.

'8 Ocaklar (Somineler) Lutfi Zeren 1947
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Ocaklarin 1sitma kabiliyetleri pek yiiksek degildir,bu sebeple fazla yakit
sarfederler. Evellce bu nevi bir 1stma tesisatinin randimani %5-%10 olarak Kabul
edilebilirdi. Son senelerde bulunan formlara gore yapilan deneylerde bu yiizde biraz

artmastir.
Ocak esasli iki kisimdan meydana gelir:

1. Ateslik iki ocagin esas kendisidir ve ates bu hacimde yanar.

2. Yanan atesten meydana gelen dumanlar1 toplayip dis havaya sevk eden kisim
Ateslik su kisimlardan meydana gelir:

a) Taban: Ocagm en alt kismidir, arka taban ve 6n taban olmak iizre ikiye ayrilir.

Arka Taban: Yakitlarin yandigi esas yerdir.

On Taban: Arka tabanin 6niinde bulunup désemeye dogru biraz uzanan kisimdar.

b) Yansitict Kisimlar:Bunlar ocagin iki yanaklari ile, arkada sirt kismi olup buda
ikiye ayrilir: Diisey sirt ve egik sirt.

¢) Dudak: Ocak agikliginin iist kismini teskil eden kisimdir.

d) Bogaz: Ateslik ile dumanhiicresini ayiran dar gegittir.(Sekil 5.9.)

Duman sevk eden kisimlardan olusur:

a) Duman kapagi: (varsa) bogazda veya onemli hallerde duman hiicresi ile baca
deliginin birlestige yere konan bir elemandir.

b) Tepme Rafi: Egik sirtin bitiminde,bogazdan ocagin arka duvarina kadar
uzanan kistmdir.

¢) Duman hiicresi: Bogazdan, baca deligine kadar olan konik kisimdir.

d) Baca: Duman hiicresinin iist seviyesinden baslayip bina yiikseligince devam

ederek dosari ¢ikan kisimdir.

Muhtelif kisimlarini saydigimiz ocaklarin su kisimlari lazimdir:
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1. Bulundugu oda veya salona esasli hararet verip yaymali ve meyanda yakitin
elinde oldugu nitelikler en ¢ok faydayi elde etmelidir.
2. Yakacagm iyi yanmasi ve dumanlarin tamamen bacaya gitmesini miimkiin

kilmalidir.

3. Yangna karst emniyetli olmalidir.

Sekil 5.9. Soguk Hava Ceryanli Prefabrika Ocak
1.D1saridan ve ocagin hemen arkasindan

2. Bodrumdan

3.Yine disardan

Tiirk Yapiciliginda Ocak;

Ates insanlar i¢in en miihim ihtiyaclardan biri olduguna gore; bunu yakacak
yerinde zamanla ne kadar 6nem kazandigini1 ve bu miinferit ates yakma yerlerinin ne gibi
asamalar gecirdigini gormiistiikk. Tirklerde de miinferit ates yakma yerleri; en
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miikkkemmel sekil ve yapilar ile biitiin sathalar1 takib etmistir. En basit form’dan en
olgunlagmig forma kadar, her tirli numunelerine rastlanmaktadir. Basit koy
ocaklarindan, normal ikametgahlara ve muhtesem saraylarin ocaklarina kadar, hepsi

muhitin yapisina ve mimarisine uyularaktan yapilmistir.

Tiirk yapis1 ocaklara ait numunelere maalesef ancak Bursa devrinden sonra
rastlayabiliyoruz. Daha Oncekiler binalarla birlikte tahribata ugramislardir. Bundan
sonrakilerden de ,orjinal olarak pek azi kalabilmistir. (Bunlarin en iyilerine Topkap1
sarayinda rastliyoruz. Bu sebeple ekseri misaller ortadan alinmistir), ya da sonraki
zamanlarda ocaga tercih edilen birteshin vasitasi ikame edilerek ocak yerinden
sokiilmiis; veya bakimsizliktan harab olmuslardir. Boylece elde bulunan ocaklardan,
devrine gore Tiirklerin bunlar1 ¢ok esasli bir sekilde , degisik imkanlara gore
hazirladiklarini goriiyoruz. Ocakla 1sinma, bulunan prensiplere gore bir ¢ok sekillerde
gelisme gdstermistir. ilk &nceleri, ikametgahlarda her odanm bir ocagi bulunurdu ve
odadaki oturma tahta sedirleri bu ocaga gore tercih tiplenirdi. Daha sonralari Edirne
Kum kasrinda oldugu gibi bir odada tertiplenen, Cini bir soba vasitasi ile ikinci ve daha
kiigiik bir oda acilarak, orada yanan, atesten istifade ile ,bunun iizerine yerlestirilen bir
kazanda su 1smir ve goriiniis devamli sicak Su temin edilmis olur.(Sekil 5.10.)
Mangal,isitma bakimindan ocaklarin esaslt bir yardimcist olmustur. Biiyiik binalarda iki
cesit ocak bulunurdu. icinde ates yanan ocaklar ve mangal ocaklari.Birinciside, normal
olarak odun yanard. Ikincisinde ise,binanin bir yerine yapilan biiyiik ocaklarda yanan
ates, mangallara alinarak bu ocaklara konurdu. Bunlarinda bacalar1 olup mangalda yanan

atesin gazlarini ceker.
Tiirk Ocaklarinda Yap1 Ozellikleri;

Tiirk ocak tipleri gayet basit fakat tamamen ihtiyaclar1 karsilayacak sekilde
yapilmiglardir. Heman hepsinde taban ddseme seviyesinden daha yiiksektir.On taban
oldukga genistir, yanict olamayan ve kolay tahrib edilmeyen malzemeden yapilmistir.
Mermer,tabi tas,tugla,ve sa¢ veya bronz kaplama oldugu bir ¢oklarinda goriilmiistiir. On
taban lizrinde ve ocak agzmin iki yaninda kivilcimlarin sigramamasina mani olacak
spiler konur. Bunlarin malzemesi 6zenle 6n tabanin malzemesinin aynisidir. Arka taban

,0n taban seviyesinde ve bazan dahada yiiksektir.(Sekil 5.11.) Hararete ¢ok dayanikli
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malzeme ile yapilir. Ekseriya tabi tas ve bir de hararete ¢ok dayanikli od tast kullanilirdi.
Bundan bagka tugla ve daha sonralar1 kalin dovme sa¢ levlarda konulmakta idi. Ahsap
binalarda tabanin altina pismis topraktan kiinkler koymak ve bunlarin u¢larina disaridan
hava girecek sekilde agik birakmak adettiki bu yontemle hararete karsi izolasyon temin

edilmis oluyordu.

Sekil 5.10. Topkap1 Saray1 Sehzadeler Okulunda Ocak ( Al¢1,On Taban, Mermer)
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Sekil 5.11. Hararete Dayanikli Od Tasindan Yapilmis Tiirk Ocagi

Ocagin sirt1 ve yanlar1 da yine tag veya tugladandir, bazen de yasmak seviyesine
kadar al¢1 veya horasan harci ile sivanmigtir. Daha sonralart biiyiik ocaklarda ates yeri
1,5 - 2 santimetre kaliliginda dévme demir lamalarla 80-90 santimetre irtifaa kadar
kaplanmist1. Nihayet sa¢ levhalar bu lamalarin yerini almistir. Biitiin ocaklarda duman
hiicresi mevcuttur. Yalniz bu hususi bir teskilat olmayip, baca zembili seklindedir.
Aynen ocak duvarinin veya bacanin malzemesinden insaa olunmustur, ve tahribata
ugramayan yerlerde bunlarin satthlarinin gayet diizgiin oldugu goriiliir. Bunun odaya
olan cephesi bir davlumbazla ¢evrilmistir ve bunlar konik formdadir. Bursa devrine
kadar olanlarda bu koni ¢ok basiktir, klasik devre gecince daha sivrilir. Davlumbazdan
asag1 sarkan silindir seklinde bir kisim vardir ki buna dayasmak derler. Bu yasmagin her
iki tarafindan ocak acikliginin yanlarina dogru sarkan kisimlarina da koltuk denir. Biitiin
bu kisimlar ayni malzemelerden yapilirlar. Davlumbazin fonksiyonel oldugu kadar
dekoratif yoniide vardir. Fonksiyonu sudurki; yanan odundan husule gelen dumanin
odaya yayillmasma mani olur ve sonra kizgin alev ve dumanlar yaladik¢a kizar ve
dolayisi ile odanin 1sinmasina yardim eder. Dekoratiftir,¢linkii ocak zamanla odalarin
en esaslt unsuru olarak i¢ mimariye tesir etmistir. Bu sebeple bulundugu odanin imkan,
ve mimarisne, davlumbazlar ve yasmaklart muhtelif malzeme bezenmislerdirgesitlidir;
tag, tugla, kitikl1 al¢1 ve bunlar iizerine de zamanina gore sag, bronz, ¢ini ve hatta ahsap
dahi kaplanmistir. noktasinda bulunan ve iki ugalarindan kenar duvarlara ankre edilen
demir bir ¢embere per¢inlenir. Yasmaginda yine diisey lamalar1 yine bu g¢embere

baglanir.(Sekil 5.12.)
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Bu sekilde karkas kurulunca bunun ilizerine kitikli algidan veya horasandan
yapilmis bir har¢ sivanir. Baz1 ocaklarda bu kisim alaturka kiremitle kaplanip her iki
ylizii stivanmustir. Bu hal deki ocaklarda goriilmiistiir. Eger davlumbaz tas veya
tugladansa, o takdirde ¢ember ¢ok kuvvetli bird emir olup iizerindeki agirlig1 tasiyacak

sekildedir.™

Davlumbaz’in yapisi su sekilde olur; tepe noktasindan isimnsal lama demirleri asilir,

bunlarin uglar1 belli araliklarla davlumbaz ve yasmagin kesim

NN e 2

Sekil 5.12. Davlumbaz ve yagsmak demirlerinin asilis sekli

9 Liitfi Zeren Ocaklar(Sémineler) 1955 5.92-93
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5.2.2. Tiirk Mimarisinde Ocak

Tiirk ocaklarinin etiidiine, ancak ilk Orneklerini buldugumuz Bursa devrinden
itibaren basliyabiliyoruz, Bu devrin ocaklari, eb'ad bakimindan biiyiik degildir Ateslik
kismi itibaren yerden en az 25 santimetre kadar yliksektir.Bunu Fatih medresesinde
yikilmg ocaklarin kaba insaat kisimlarinda ve Aksemseddin medresesindeki, kapatilmig
ocagin, cergeve kordonunun asagida donmesinden gorebiliyoruz. Buna karsilik Bursada
(.415-420) senelerinde insiaa edilen Yesil cami hiinkar mahfilindeki ocaklardan bir
tanesinin taban, da doseme seviyesindedir. (Ayni devirde yapilan Istaubuldaki ¢inili
koskiin restore edien ocaklarinda kufeta tagindan 0. santimetre kadar yiikseklikte bir
taban yapilmistir, bu ocaklarda heniiz siper,ere rastlanilmaz. ( (Bu ocagin da Yesil
camidekilerle ayni ebad da oldugu gozlenmistir.). Bu devir ocaklarinda davlumbaz
gayet, basiktir. Buna karsilik yagsmak kismi, ocak yiiksekligine nispeten fazlacadir. Bu
kisimlar algidan yapilmistir. Bu devirden kalma, yine Bursada, Murat evinde’de ocak
mevcutsa da sonradan bununun davlumbaz ve yasmaginin degistirilmis oldugu

sOylenebilir.. Yalniz taban karakteri ve ebadi devrim belli etmektedir.

Klasik devir ocaklarinda birden form bakimindan degisiklik olmustur. Ateslik daha,
fazla biliylimiistiir ve davlumbazda 1yice sivrilerek daha yiiksek bir kon, seklin, almistir.
Degisik bir malzeme olarak, davlumbaz ve yagsmak kaplamasinda bronz kullanilmistir.
Bu devrin ilk eserlerinden olan Beyazi, imaretindeki ocaklarin tabanlarinin yine
dosemeden yiiksek oldugu goriiliir. Daha sonralar, bu taban inmistir (Sekil 5.13.) yer
verilmistir. Bunlarin en gilizel numunesi olan Murat 111. yatak odasindaki ocaktir
.Mimar Sinan tarafindan yapilan bu ocagin tablasi da duvarlarla ahenk teskil edecek
sekilde c¢inidendir. Davlumbaz, yasmak, on taban ve siper er altin yaldizli bronz
kaplamalidir, masaliklar ise mermer ¢ergevelidir. En kiymetli ¢imler, toplayan bu ocak

bir saheserdir.

Klasik devrin 1616 senelerinden itibaren kaydettigi yenilesme ocak mimarisinde de
goriilmege baslamistir. Form artik yerlesmisti. Fakat davlumbaz ve yasmak malzemesi,
Lak bronz kaplamaya onceleri ¢ok kiymet verilmils ve ocagin biitiin tablas1 masalikla-
rivle bu malzemeden yapilmaya baslanmis ve oymalarla siisleme yapilmistir. (Sekil

5.14.) da goriilen demir kafes ocagin biinyesine ait olmayip sonradan konmustur. Bu tip
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ocaklar bronz tablalariyla sanki duvara yamanmis gibi durmaktadir. Bunlar ile kiyas

edildigine, olumlu yonde olabilir.

Sekil 5.13. Istanbul Haseki Imaretinde Ocak
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Sekil 5.14. Topkap1 Velihat Dairesinde Ocak (bronz kaplamalr)
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Boylece XVII. asrin ortalarindan sonra ocaklar daha ziyade ¢ini kaplanarak duvar
kaplamasiyle ahenk teskil edilmistir. Klasik devirden sonra Tiirk mimarisinde
goriilmege baslanan barok tarzi; kendini gdstermistir. Malzeme olarak daha ziyade alci,
mermer ve ahsap kaplama kullanilmistir Bu arada Lale devrine isabet eden senelerde
(1703 - 1730); barok tarzina ¢ok vakm bir stilde ¢alism ya baslanmistir (Sekil 5.15.)

1705 senesinde yapilan bu ocagin tabla davlumbaz ve yagmagi al¢idandir. On taban,

siperler ve masaliklar mermerdir.

Sekil.5.15. Topkap1 Saray1 Ahmet III.Yemek Odasinda Ocak
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5.2.3. Sobalar ve Somine

Sobalar;

Bazen, sik kullanilmiyan yerlerde tesis masraflar1 kullanma masraflarindan daha
ehemmiyetlidir. Ozellikle 1s1 ihtiyac1 az oldugu zaman ve bir evin yalniz bir kisminin

1sitilmasi i¢in sobalar kullanilir.

Oturulan mahallerde soba ile devamli isitma oldugu zaman, kullanilan sobanin ayar
kabiliyetini elinde bulunduran bir konstriiksiyon olmasi lazimdir, aksi halde soba ile
1sitma pek saglikli degildir. Oda i¢inde devamli olarak sabit bir sicaklik temin etmek

miimkiin olmaz, ayrica da sobanin civari ¢ok sicak, uzak kdseler soguk olur.

Genel olarak su sdylenebilinir; 1zgara satht en az 120.000 ila 150.000 Kcal/m2 yiikiine
karsilik gelmelidir. Aksi halde ates sicakligi ¢ok yiiksek olur. Gaz1 az olan yakacaklar
icin biiylik 1zgara ve kiiciik ocak tercih edilmeli, gazi ¢cok olan yakacaklar icin ise ufak

1zgara ve biiyilik ocak kullanilmalidir.

Demir sobalar: Bunlar ya dokme demirden veya celik sactan yapilirlar, ¢elik sagtan
yapildiklar1 zaman i¢ taraf atese dayanakli tugla ile kaplanmis olmalidir. Devamli
oturulan yerler i¢in kullanilacak soba, itinal1 bir soba olmalidir, kapaklar1 hava sizdirmaz

yaptlmalidir (Sekil 5.16.)

Top soba: Alt tarafta bir 1zgara bulunduran yuvarlak dékme demirden olan en basit

sobaya top soba denir. Isitma ¢abuk olur, fakat sicaklik muhafaza edilmez.

Devamli yanan irlanda tipi soba: Gévde kare ve yuvarlak olur, kare olanlarin dékme
demir plaklardan yapildigi olmustur. Cogunlukla celik sagtan imal edilir ve 1¢ taraf
daima samot (ates tuglasi) ile sivanir. Alt tarafta sallanabilir yatay bir 1zgara vardir,

ckseriya gazlar bacaya gitmeden evvel asag inip tekrar ¢ikarak dolasirlar.”

2 1g1tma Havalandirma Iklim Tesisleri Cilt 1
Nejat Aybers 1964 s.239
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Sekil 5.16. Demir Soba Ornegi

Fayans Karolu Sobalar;
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Iki odanm 1sitilmasi isinde kullanilan fayans karolu sobayx tarif ederken, apareyin dis
yiizeylerine ilaveten, i¢ diizenle ilgili yilizeylerden 1sitma yiizeyi olarak istifade
edebilmek imkanimna isaret etmistik bunda amacg, faydalanilmasi miimkiin olan giicli
artirmakti. Bircok odanin birtek soba ile 1sitilmas1 gerektigi hallerde bu imkana 6zellikle
basvurulur. Dogrusunu sdylemek gerekirse, artik bu takdirde, miinferit 1sitma soz
konusu olmaktan ¢ikar. Gergekten, odalardan biri ya da en fazla ikisi dogrudan dogruya

sobanin cidarlar1 yardimi ile 1sinmis bulunur.

Diger odalar, 1s1 iletici bir ortamin, burada havanin araciligl ile 1sinma imkanina
kavusur. Ama, 1sitma teknigi bakimimdan bu cins 1sitma tesisi, iki odanin soba ile
1sitilmast durumundan farkli oldugu igin,bu konuyu da soba ile 1sitma boliimii iginde ele

alabiliriz.

Bir¢cok odanin sitilmasi i¢in gerekli 1s1l gii¢, ancak, apareye daimi atesli bir karkasin
ilavesiyle elde edilebilir. Bu karkas, genellikle genis depolu, agir dokme demir bir
sobadan meydana gelmistir. Bu sobanin etrafina kanallar yerlestirilmis durumdadir.
Kanal parkuru boyunca hava ismir. Iginde sicak yanma gazlarinin dolastigi ve 1s1
kaybederek sogudugu, celik sacdan ya da karo orgiisiinden yapilmig duman kanallari
s0z konusu diizeni tamamlayan elemanlar olabilir. Bu sicak gazlar, tasidiklari 1siy1
¢evrime giren havaya ya da dogrudan dogruya 1sitilacak olan odalara iletir. Bu sayede
giiciin yaklagiklikla %80 oranindaki kismi, i¢ soba tarafindan, kalan1 da duman

kanallarinca temin edilir.

Bir yerin 1sitilmasi isinde, soba yapinin orta kismina yerlestirilir. O sekilde ki,
sitilacak odalar, hemen soba civarinda bulunur. Isitma merkezinin, ig¢inde oturulan
odalarin kirlenmesini 6nlemek, amaciyla miimkiin mertebe, iki oda arasindaki bir ara
bolmede olmasi 6ngériiliir. Tki katli bir yapmin 1sitilmasi isinde kullanilan sicak havali

bir soba goriilmektedir. 2

Tam Yanisli Sobalar;

! Isitma ve Havalandirma Tesisleri Dr. Ing. W.RAISS ,Ugur Kéktiirk (Cev).
1968, 5.9
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Bu cins sobalarin en basit uygulama sekli Irlanda tipi denilen apareylerdir. Bu
sobalar, alt kisminda bir 1zgara bulunan genis bir yiikleme (doldurma) deposu ihtiva
eder. Sobanin govdesi, celik sac ya da dokme demirden yapilmis bir zarf kismindan
miitesekkildir. Bu zarfin i¢ ylizeyi yliksek sicaklifa dayanikli malzeme ile (ates tuglasi
ile) kaplanmistir. Bu kaplama, zarfi, asir1 bir 1sinma halinden korudugu gibi, dis
yiizeyler sicakligini, kabul edilebilir sinirlar iginde muhafaza eder. Izgara, ¢oklukla,
temizleme islemini kolaylastiran bir sarsma diizeni ile donatilmis durumdadir. Ocak
kapaginin arka kismina konulmus olan diisey bir 1zgara bu ocak i¢ine yanasabilme
durumunu sagladigi gibi, yakitin disariya sagilip dokiilmesine de engel olur. Sobanin {ist
kisminda, 6n cephe iizerinde doldurma (yiikleme) kapagi bulunur. Arka cephede ise, bir
ayarlama klapesi ihtiva eden duman biizii (borusu) mevcuttur. Yanmanin, dolayisiyle
giiclin ayarlanmasi isinde, kiillik kapagi i¢ine yerlestirilmis ayarlanabilen bir yanma

havasi giris klape- sinden istifade edilir.

Onceleri, tam yanlisht sobalar kémiir yakmak icin yapilmislardi. Bu sebeple, yiiksek
bir doldurma deposu ile donatilmig bulunuyor ve alisilagelmis her cins ev yakitini
yakmak imkanini sagliyorlardi. Bununla beraber yanma halinde bulunan yakit
tabakasinin yeter derecede ince tutulmasi geregi vardi. Yiiksek oranda ugucu maddeler
icinde barindiran yakitlar kullanildig1 zaman, bir defada ancak az miktarda yakit ytik-
leme durumuna dikkat etmek gerekmektedir. Bu yapilmazsa, havanin yetersiz olusu ve
yanma odasinda hiikiim siiren ¢ok diisiik sicaklik yiiziinden yakit doldurma isleminden
hemen sonra, yanmamus distilasyon gazlarinin kagip gittigini gérmek riskine girilmis
olunur. Diger taraftan, igeri sokulan hava miktarinin, hatta s6gonder hava miktarinin

onceleri ¢ok fazla olmasi da giiclin ani olarak artist olaymi dogurur. (Sekil 5.17.)
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Sekil 5.17. Dokme Demirden Yapilmig Tam Yanigh Soba
Somineler;

Somine mekanlar1 1sitmak, ve bazen yoresel olarak yemek pisirmek vb.
amagclarla icinde ates yakilan bir bolmeye sahip olan mimari yap1 dgesidir. Yakilan
atesten ¢ikan dumanin dogrudan disar1 atilmasi diiz bir baca sisteminin kurulmasi ile
saglanir. Modern kiiltiirde somineler yapilarin i¢lerinde, en ¢ok vakit gegirilen alanlarda
bulunsa da pek c¢ok yerde ev disinda ya da avlularda dekoratif amagclarla kullanildigi
goriilebilir. Sominelerin insanoglunun yasaminda atesin kullanilmaya bagladig1 ¢ok eski
caglardan bu yana var oldugu sanilmaktadir. Bu dénemlerde yerlere kazilan cukurlar
bi¢giminde kullanilan séminelerde yakilan atesin dumanlar1 yapinin tavanina delikler
agmak amaciyla olusturulan ilkel bacalardan atilirdi. ki katli evlerin ilk yapildig
donemlerde bile bu teknolojinin kullanildigi somineler ayni donemde yapilarin

dis kesimlerim de yer almaya bagladi.

1678 yilinda Ingiltere Krali II. Charles'in yegeni Prens Ruppert'in sdminelerde hava
akimi ve bugiinkii baca sistemini gelistirmesi ile sominenin tarihinde iki biiyiik devrim
gerceklemis oldu. Sominenin Tiirk kiiltiiriinde eski yeri Ocak seklindedir. Orta Asya

koklerimizde otagin ilerisinde ocak yeri bulunur. Ocaktan olusan koz igerde mangal
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denel bakraclara alinir otagin isitilmasi yapilirdi. Yerlesik hayata gecisle birlikte ocak
evlerimize girdi. Ocak yemeklerin pisirilmesi ve evin genel isinmasi i¢indi. Avrupa
iilkelerindede ocak ayni seyri izledi. Biiyiilk Avrupa saraylarinda ocak ve mutfak yerinin
ayrilmasi ocagin giiliimseyen atesini somineye cevirerek salonlarda hem 1sitma araci

hemde romantik seyir aract haline getirdi.

Somine (Sekil 5.18.) i¢ mekanlarda, daha ¢ok salonlarda kullanilan ama yatak
odasi, ¢calisma odasi, ofis ve igyerlerindede yerini almaya baslayan, i¢inde ates yakma
bolmesi olan, odun yakilan, 1sitmada kullanilan, pisirme ve 1zgarada yapilabilen

dekoratif bir kullanim araci.

Sominenin tarihi ilk insanin yildirim diigsmesi ile yanan agaglardan bildigi ve korktugu
atesi, vahsi hayvanlar1 korkutmak i¢in magarasinin veya siginaginin Oniinde
kullanmasiyla baslar. Insanoglu icin sezgilerinden sonra aklin1 kullanmaya basladig1 ilk
olaydir ates. Once korunmak igin sonra pisirmek icin kullanir atesi, atese diisen bir
hayvanin etini yiyerek, pismis etin lezzetini kesfeder, sonra 1sinmanin liiksiine varir ve

siginaginda da yakmaya baslar.

Dogada yildirimin yaktig1 atesi devamli besleyerek sonmemesini saglayan akil, daha
sonra gerektiginde kullanmak i¢in kuru odunlar birbirine siirterek ates yakmis belkide
ilk icadini yapmisti. Bu cakmaktasiyla odunlart tutusturmak ve giliniimiizde bir tusa

basarak yakmanin onciililydii.
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Sekil 5.18. Sultan Abdiilhamid’in Albiimiinden Topkap1 Saray1 (S6mine ve Cesme)

5.2.4. Dosemeden Isitma

Dosemeden 1sitma diizeni 1907 de Ingiltire’de A. H. Berker ve 1929°da Almanya’da
Dr. Ing. Kolmar tarafindan giiniimiiziin kosullarina uygun anatomic bir 1sitma diizeni

olarak gelistirilmistir.

Ozelllikle 1962°de Almanya’da yapilan 150 konuta uygunlanan dosemeden 1sitma

kalorifer diizenleri araliksiz teste tabi tutulmustur. Désemeden 1sitma kaloriferlerinin
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diger bir¢cok faydali yonlerinden baska ortalama %35 enerji tasarufu sagladig

saptanmistir. Désemden 1sitmada ana prensip, 1s1 kayb1 hesaplanan herhangi bir boliimde

yeterli 1s1 kaybinm1 karsilaycak 1sinin radyator veya diger 1s1 iiniteleri yerine, alt kismina

151 izolasyonu yapilmis ddsemenin igine yerlestirilen borulardan sicak su gecirilerek

désemden boliime verilmesidir. (Sekil 5.19.)

Sekil 5.19. Yerden Isitma Kesit Uygulamasi1 Genel Goriiniim

1. Seramik/fayans/granit kaplama

2. Yapistiric

3. Su sizdirmaz katman (1slak zeminler i¢in)

4. Yerden isitma sistemine 6zel siva (30-50 mm)

5. T2Blue 1s1tict kablo
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6. Metal/orgii

7. Plastik katman

8. Yiiksek yogunlukta polistiren izolasyon (30-50 mm)

9. Izole edilmemis alt zemin (beton, fayans, ahsap, pve, ...)

Dikkat edilirse doseme icine yerlestirilen borularin alt kismima 1s1 izolasyonu
yapildigi i¢in 1sititicalak boliime teoraik olarak sadece dosemden yukariya dogru st
verilmektedir. Cok katli yapilarda tavandan asagiya dogru 1sinin gegmedigi de kabul

edilmektedir.

Dosemenin igine yerlestirilen borular eskiden oldugu gibi 1/2 -1/3 parmak ¢elik
boru segilmekle beraber son yillarda Multubeton firmasi tarafindan gerceklestirilen
basinglara dayanikli sentetik asili 6zel alisimli plastik  borularda kullanilmaya

baslanmistir. Sentetik asilli borularin bir faydasida paslanmamasidir 2

Dosemenin 1sitma yapilabilmesi i¢in 1s1 yalittmin ¢ok iyt olmasi gerekir. Cam
yiizeylerinin fazla oldugu binalarda, cam yiizeyinden asagiya inen hava miktar1 ve

camdan soguk ylizey etkisi hissedilecektir. Konfor bozulacaktir.

Iyi izoledilmeyen yapilarda 1s1 kaybi fazla oldugundan, biitin ddseme altina
yerlestirilse dahi, doseme sicakligi 23°C - 24°C’den fazla olacaktir. Bu da istenilen
konforu bozacaktir. Désemden 1sitma kat betonu iizerine yerlestirilen izolasyondan
sonra, ana maddesi Polypropilen PPC), Polietilen Crossling (VPE) veya Polybutylen
olan bir plastik malzemeden cekilen (extruzyon) borularla veya bakir borularla yapilan
1sitmadir. Borulann {izerine bir tesviye (flap) betonu atilarak kaplama malzemesi
yerlestirilir. Bu tip 1sitma désemeden olabildigi gibi, duvardan veya tavandan da olabilir.
Ancak en yaygin uygulama désemeden 1sitmadir. Borularin altinda, 1s1 ve ses yalitimi

icin hesaplanan kalinlikta izolator bulunmakta ve borular bir flap tabakas: ile

2 Ahmed Arpad" Yapi Tesisati Bilgisi " 1981 s.234
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ortiilmektedir. Bu sekilde yer kaloriferi icin kat betonundan sonra 8-10 cm’lik bir

yukseklik yeterlidir.?

5.2.5. Dosemeden Isitmanin Tarihcgesi

Doseme, tavan veya duvar gibi yapi elemani yiizeylerinden mekan 1sitilmasi
uygulamalari ¢ok eski caglara kadar uzanmaktadir. Il olarak M.0.1200 yillarinda Giiney
bat1 Anadolu'da Kral Artowa'nin Antalya yakininda Perge'de insa ettirdigi sarayinda bu
sitemi kullandig1 yapilan kazilardan anlasilmaktadir. Pompei ve Saalburg'da yapilan
kazilardan M.O. yillarinda Romalilarin duvar i¢i déseme alt1 kanallardan sicak hava
gecirerek yapilar isittiklart ortaya ¢ikmustir.(Sekil 5.20.)Eskiden sicak duman gazlarinin
duvar igerisinden gecirilmesi seklinde yapilan 1sitma sistemler glinlimiizde daha ¢ok

sicak sulu panel 1sitmas1 seklinde uygulanmaktadir.

Cagdas, anlamda ilk uygulama Ingiltere'de A.H.Barker (1870-1954) tarafindan
yapilmis ve 1907 yilinda 28477 numarali patenti "Panel Isitilmasi" {invani ile almistir.
Kita Avrupa'sindaki ilk firmalar ise 1929 yilinda Hollanda'da ve 1930 yilinda
Almanya'da kurulmustur. Yine ayni yillarda, Amerika Birlesik Devletlerinde Indiana'da
benzer bir yontem, okul 1sitmasinda uygulanmistir. Almanya'da ise panel 1sitmanin
esaslari ve teme teorisi daha 1930 yili basinda ortaya konmus ve kitap halinde
yaymlanmstir. Ulkemizde ise miinferit uygulamalar 1950'li yillarda baslamis olup, bakir
borular ile yapilan bu belirgin uygulama Ankara'da 1970'li yillarda insa edilen Kocatepe

Camiidir.

1960’1 yillardan sonra diinyada daha da hiz kazanan yerden ve diger yiizeylerden
1sitma, iilkemizde de 1970'i yillardan beri gelisen plastik teknolojisi ve hizlanan enerji
tasarrufu ve dolayli olarak hava kirliligini 6nleme c¢abalar ile birlikte giderek artan bir

hizla uygulamaya girmektedir. 24

Bugiin, bir ¢ok Avrupa iilkesinde oldugu gibi iilkemizde de yerden 1sitma
taninma ve denenme siiresin ¢oktan gecirmis ve tercih edilen, aranan bir sistem olarak

giinliik hayata yaygin bir sekilde girmis bulunmaktadir.

% Isisan Akademi "Désemden Isitma"
24 www.makinamuhendisi.com
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Sekil 5.20. Yunanlilarin ve Romalilarin Désemden 1sitma sistemi

Roma yapilarinin ¢ogunda, yapmin dosemesi alttan siitunlarla desteklenir ve

boylece siitunlarin arasinda hava menfezleri olusturulurdu.

Isitilacak odalarin altindaki merkezi bir bolmede odunkdmiirii ya da odun yakilir ve
boylece sicak gazin dosemenin altindaki bosluklarda dolasmasiyla odalarin 1sitmasi

saglanirdi.
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5.2.6. Dosemeden Isitmanin Avantajlar:

a- Dosemeden 1sitma sisteminde 1s1 biitlin bir doseme alaninda yayilmakta ve oda i¢inde
homojen bir 1s1 dagilimi saglanabilmektedir. alaninda yayilmakta ve oda iginde homojen
bir 1s1 doseme seviyesinden itabaren ylikseldikge soguyacak ve hacmin yliksek

kisimlarinda hava hareketi zayiflayacaktir.

b- Bu sistemde agikta goriilen hicbir boru ve radyator yoktur. Estetik acidan miikemmel

bir sistemdir.

c- Sistemde mahal havasi kendisinden 4-5°C daha yiiksek sicakliktaki doseme ve 1-
2°C’de daha yiiksek sicakliktaki duvarlar tarafindan isitildigindan mahal havasi bagil
neminde rahatsizlik verici bir diisme goriilmez. Ortama gore dosemedeki 4-5°C daha
fazla olan sicakliktan dolay1r 1-2 mm yiikseklikte kuru bir ortam olusur. Bakteri
tiremesini 6nleyen bu durum nedeniyle désemeden 1sitma 6zellikle hastaneler ve ¢ocuk

yuvalar1 i¢in tavsiye edilmektedir.

d- Mahal havasi ile onu 1sitan genis yiizeyler arasindaki diisiik sicaklik farki nedeni ile
mahal havasmin, kii¢iik yilizeyli ve ¢ok sicak isiticilarin lizerinden gecerken fazlaca
1sinmast1 ve i¢inden toz ayristirmasi buna bagl olarak kirlenme gibi problemler sistemde

bertaraf edilmistir.

e- Isinmanin daha ¢ok radyasyon ile olmasi neticesi diger 1sitma sistemlerine gore

1~2°C diistiik sicakliklarda ayn1 konforu bulmak miimkiindiir.

f- Dosemeden 1sitma sistemi Ozellikle yiiksek yapilar (cami, kilise, spor salonu) igin
ideal bir 1sitma isteniyorsa zorunluluktur. Ayrica konutlar, okullar, isyerleri gibi
mekanlarda senelerdir basari ile uygulanmaktadir. Is1 ihtiyaglarinin ¢ok yiiksek oldugu
mekanlarda ddsemeden 1sitma kullanmamak veya takviyeli kullanmak gereklidir.
Burada smir 120 kcal/m*h olmalidir. Déseme sicakhigi +29°C’yi gegmemelidir. Hafta
sonu evleri ve ani sicaklik degisimi istenen (diigiin salonlar1 gibi) yerlerde ge¢ 1sinma ve

gec soguma Ozelliginden dolayr kullanilmasi pek uygun olmayabilir. Sistem diisiik
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sicaklikta (max.60°C) 1sitma suyu ile ¢alismaktadir. Kazan korozyonunu 6nlemek igin

(Buderus kazanlar hari¢) karistiric1 vana konulmasi zorunludur.®

Mekan igerisindeki sicakligin hem yatay, hem de dikey eksende homojen dagilmasi
sayesinde konforlu bir ortam saglar. Odanin her yani esit 1sinir. Radyator sisteminde
yasanan; peteklere yakin yerlerin sicak, uzak yerlerin serin olmasi problemi yoktur.
Yerden 1sitma sistemlerinde elde edilen sicaklik dagilimi grafiginin, ideal dagilima ¢ok
daha yakin oldugu goriilmektedir. Ozel kollektdr sistemleri ve oda termostatlariyla
birlikte, arzunuza goére, evinizi ister komple, ister kat, isterseniz de oda bazinda
sicakligint  kontrol edebilir, istediginiz sicaklik degerlerine ayarlayabilirsiniz.
Zamanlama modili ile evde olmadiginiz zamanlarda sicakliklart diistiriir, eve

doniisiiniizden evvel mekan sicakliginin istenen noktaya ulasmasini saglayabilirsiniz.

(Sekil 5.21.)

Glinlimiiz standartlarina gore ve dogru bir sekilde uygulanmalari durumunda yerden
1sitma sistemlerinin insan sagligina herhangi bir zararlar1 bulunmamaktadir. TS EN 1264
yerden 1sitma uygulamalarinda genel alanlarin sicakliklarini 29°C ile smirlandirmistir.
Insanin sahip oldugu ortalama 37°C'lik viicut sicakhigr ve 33°C'lik ayak sicakligi goz
oniinde bulunduruldugunda 29°C mertebesinde bir zeminin bacak damarlarinda bir

genislemeye sebep olup varis meydana getirmeleri miimkiin degildir.

Yerden 1sitma sistemlerinin  duvardan veya tavanda uygulamalari s6z
konusudur.Duvarda yapilan uygulamalar 1slak yani sivali uygulamalar olabildikleri gibi,
plakalar icinde yapilmis hazir uygulamalar da s6z konusudur. Asma tavanlarda yapilan
uygulamalar ise asma algipan plakalarin i¢inde dosenmis hazir modiillerle

gerceklestirilmektedir.

Bunun diginda hangarlar, depolar, fabrikalar gibi alanlarda uygulanan endiistriyel
yerden 1sitma, beton 1s1s1 kontrolii sistemi, futbol sahalarinin buzlanmasini engellemek
i¢in uygulanan ¢im saha yerden 1sitma, agik alan yerden i1sitma ve buz pateni sogutma

literatiirde sik¢a karsilasilan diger uygulamalardi.

% "Ig1san Akademi"
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Mekan igerisinde ugusan tozlarin sebebi ortamdaki hava akimidir. Hava akiminin ise
sebebi, mekandaki sicak hava ile soguk havanin yer degistirmesidir. Yani ortamdaki
sicaklik farki ne kadar ¢ok olursa, ucusan toz miktar1 da artacaktir. Yerden Isitma
Sisteminde mekan igerisindeki sicaklik farklari radyator sistemi ile karsilastirildiginda
¢ok daha diisiik oldugundan, olusacak toz da bu oranda az olacaktir. Giinliik yasamdan
da bilinmektedir ki radyatorlerin bulundugu camlarin perdeleri islenir. Bunun sebebi

radyatorlerin ortamla aralarindaki sicaklik farkinin sebep oldugu hava hareketleridir.?

Sekil 5.21. Rehau Désemeden Isitma Uygulamalari

*® Rehau" Dosemeden Isitma Sistemleri"
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5.2.7. Désemeden Isitmanin Uygulama Alanlari

1) Bolim i¢inde dosemeden tavana dogru 1sitma boliimiinde amacina en uygun ortami
saglamaktir.

2) Insan anatomisine en uygun ve 1siya en ¢ok gereks me duyulan oturma bélgesinde

fazla sicaklik sagliyarak ekonomik 1sinmay1 saglar.

3) Tabandaki 1s1 yalitim tabakasi, katlar arasindaki akustik ve termik sizmalari timiiyle

onler.

5) Ismin taban yiizeyinde dagilimi hava dolayisiyle gesitli mikroorganizma ve toz do-

lagimini Onler.

6) Diger 1sitma diizenlerinde goriilen bdliimiin tavaninda 1s1 yogunlagsmasi nedeniyle faz-
la 1s1 kagag1 olmadigindan verilen 1sidan hizli ve saglikli ekonomik bir yararlanma

saglanir.

7) Yerden 1sitma kalorifer diizeninde 1s1 tabandan insan anatomisine uygun yakiti
sahaya dagilmast nedeniyle bolimlerin 1s1 ihtiyaglari radyatér ve diger 1sitma
diizenlerinde 6ngoriilen hava sicakliklarindan 2-3° daha az hesaplanmaktadir. Ornegin;
a) banyo ve duslar 22°,b) salon ve oturma odalar1 20°, ¢) yatak odasi,wc , antre, koridor

18°,d) calisma alanlar1 15° olarak hesaplara girer.

8) Doseme yiizeyleri ortalama 24° oldugundan havanin bagli nemi korunur, diizen

havayi kurutmaz.

9) Ozel alasimli plastik 1sitic1 borularinda ftings ye baglant1 geregleri gerekmediginden

korozyon ve kire¢lenme olmaz.

10) Isitma yiizeyinin biylikligii nedeniyle 45-50° lik 1lik su dolasimi yeterli
oldugundan désemeden 1sitma diizeninde gerekli enerji; her tiirli yanar madde,

jeotermal enerji, 151 pompasi, 6zellikle giines enerjisinden de saglanabilmektedir.
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5.2.8. Isitilan Boliimlerde Degisik Isitma Diizenleri Dagilimlari

Isitilan boliim ortaminda uygulanan i1sitma diizenleri’ne 1sitict iinitelerin cins ve

yerlesme durumlarina gor ortamin iginde olusan sicaklik dagilimi farkli olur.

Bu konuda A. kollmarin yaptigi ¢alismalar (Sekil 5.22.) 2.70 yiiksekligi olan bir
boliimde 1sitma diizenlerine gore sicaklik dagilimlari gosterilmistir. Bu diyagramlar

sirasiyla asagidadir.
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Sekil 5.22. Degisik 1sitma uygulamalarinin boliimde sagladigi 1s1 dagilim egrileri
Dosemden Isitma Uygulamasinda Dikkat Edilecek Yapim Ozellikleri;

1. Borular drtecek olan harcin suyuna gozegenleri iyice kapamasi i¢in i¢in sika veya
lateks gibi maddeler karistirmak zorunlulugu vardir.

2. Hazirlanmis olan har¢ désenip iyice tokmaklanacaktir.
3. sap kalinlig1 en az 5 en fazla 7 cm olmalidir.
4. Multebetonun aniden kurumasi 6nlenmelidir.

5. Dosemelerin ¢atlamasi dnlenmelidir. Aksi halde dosemeleri yeniden yapmak
zorunlulugu vardir.

6. Diretasyonlarda, 1sitict borular koruyucu borular i¢inde gegirmeli.
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7. Isitict borular, 70°C de sicak su dolu iken dosenmeli, sikistirma biikme islemleri
yapilmalidir.?’

5.2.9. Déseme Kontriiksiyonu

Yerden 1sitma sisteminde seramik, mermer, parke hali gibi her tiirlii kaplama
malzemesi kullanilabilir. Kullanilan 6zel sap, naylon branda ve strapor gibi yalitim
malzemeleri yapida 6nemli 6l¢iide ek 1s1 ve ses yalitimi saglar. Doseme kontriiksiyonu

goriilmektedir.

Bu sistemde oda ve kat sicakliklarinin bagimsiz ve merkezi kat
kollektorlerinden kontrol imkaninin bulunmasi, enerji tasarrufu ve daha iyi konfor
sagladig1 gibi toplu konutlarda isletme giderlerinin daha objektif olarak paylastirma
imkan1 tanir. Is1 Dayolcer uygulamasi ¢cok daha kolaydir. Sistemin tabanda meydana

getirdigi ek yiikselti 4 cm. kadardir.

Isitma borular1 tamamen ddseme i¢inde oldugundan mimaride yepyeni
serbestilere, segeneklere ve uygulamalara, i¢ mekan ferahligina, konfora ve biiyiik
Olciide temizlige imkan tanimaktadir. Radyatdor ve benzeri bireysel 1siticilar

olmadigindan yerden tasarruf saglar.

Bu tasarrufun yap1 maliyetine orani tek basina %5 dolayindadir. Doseme sicaklig
en ¢ok 29°C alindigindan canlilara hicbir olumsuz etkisi olmadig: gibi aksine radyator,
soba gibi kizgin herhangi bir ylizey olmadigindan 6zellikle ¢ocuklar ve hastalar i¢in

daha emniyetli bir yap1 sunar.

2" Ahmed Arpad " Yapi Tesisat1 Bilgisi" 1981 s. 238
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6. MERKEZI ISITMA

Merkezi 1sitma sistemi, birden fazla bagimsiz bolimiin bir kazan dairesinden
isitilmasidir. Genellikle 12 veya daha fazla bagimsiz boliim igeren binalarda ilk yatirim
maliyeti ve tesisatin isletme sartlar1 a¢isindan tavsiye edilmekte olsalar da daha az daire
sayisinin oldugu binalarda da kullanimlar1 yaygindir. Merkezi 1sitma sistemlerinde yakit
ekonomisini saglamak icin, tesisatta bir otomatik kontrol panelinin bulunmasi

onerilmektedir .

Merkezi 1sitma sistemleri genel olarak soguk iklimlerdeki apartman veya kamu
binalarinda kullanilir. Sistem, kullanilacak akigkani (su, hava veya buhari) 1sitmak i¢in
merkezi kazan veya 1sitici, 1sitilmis akiskanin dagitimi icin boru tesisati ve 1s1y1 ortam
havasina transfer etmek i¢in radyatorleri igerir. Merkezi 1sitma sistemlerinin temel
bilesenleri, briilorler, kalorifer kazani, genlesme deposu, su pompalari ve 1s1 enerjisinin
ortamlara aktarilmasinda kullanilan radyatorlerdir. Merkezi 1sitma sistemlerinin kurulum
ve isletme maliyetlerinin diislik olmasi i¢in bahsi gegen bu elemanlarin se¢iminin dogru
yapilmasi ¢ok Onemlidir. Merkezi 1sitma sistemlerinde se¢imine en Onem verilmesi
gereken elemen kazanlardir. Clinkii kazanlarin 1s11 kapasitesi binada ihtiya¢ duyulan 1s1

enerjisinin karsilanabilmesi agisindan ¢ok 6nemlidir.?

6.1. Merkezi Isitmanin Faydalar

1. Dogalgaza doniisiim yapilmasi durumunda ya da modernizasyonda tadilatlar sadece

kazan dairesinde olacaktir.

2. Isletme, bakim ve ariza giderme, apartman sakinlerinden bagimsiz olarak ydnetim

tarafindan her zaman yaptirilabilir ve sadece kazan dairesi mesgul edilir.

%8 X. Ulusal Tesisat Mithendisligi Kongresi 2011/Izmir
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3. Ekipman kazan dairesinde oldugundan, ses, giiriiltii, koku, duman v.b. rahatsizlik
veren faktorler apartman sakinlerinden uzaktadir. Daireler icerisinde gaz dagitimi ve

1sitma cihazi olmadigindan, can ve mal giivenligi acisindan risk daha azdir.

4. Hermetik kombi bacalarinin dis cephede goriintii kirliligi yaratmasi, bacalardan ¢ikan
duman gazlarinin diger daireleri rahatsiz etmesi ve dig cephe boyasini karartmasi gibi

sorunlar yoktur.
5. Baca mesafeleri kombilerden daha fazladir.

6. Katlar ve daire duvarlar1 arasinda 1s1 izolasyonunun olmadigi durumlarda, bireysel
sistemlerde oldugu gibi komsu dairelerin kombilerinin ¢alismamasindan dolay1 1s1
kayiplarinin ve yakit tiiketiminin artmasi, soguk donemelerin ve duvarlarin konforu

bozmasi gibi sorunlar yoktur.

7. Bireysel sistemlerde, mahal 1sitma ihtiyacinin az oldugu doénemlerde ve kiigiik
dairelerde, kombinin modiilasyon araligi disinda kalan diisiik mahal 1sitma talebi ve
sicak su 1sitmasina gore belirlenmis yiiksek kombi kapasitesi nedeniyle uzun dur-kalk
caligma stireleri ile bundan kaynaklanan kayip artiglar1 s6zkonusu olabilir. Merkezi

sistemler bu agidan daha avantajlidir.
8. Sicak su konforu bireysel sistemlerde oldugu gibi siirli degildir.
9. Cok kazanli sistemlerle yedekleme yapilarak isletme stirekliligi saglanabilir.

10. Is1 payo6lgerler yardimi ile isletme masraflari dagilimi daha kolay yapilabilir, tasarruf

bilinci tesvik edilebilinir.

11. Doniisimlerde ve modernizasyonda alternatif enerji kaynaklar1 gibi daha fazla

sayida secenegin degerlendirilmesi imkan1 vardir.

12. Ekonomik 6mrii daha fazladir.
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13. ik yatinm maliyeti, isletme giderleri ve amortisman giderlerinden olusan toplam

maliyeti cok daireli binalarda daha azdir®®

6.2. Merkezi Isitmanin Dezavantajlar

1. Bloklar arasindaki galeri ve kanallarda 1s1 kayiplart meydana gelmektedir.
(Eskisehir’deki bir merkezi 1sitma sisteminde her yer kar ile kapli iken, kalorifer

borularinin gectigi kanalin iizerinin kar tutmadig1 gézlenmistir.)

2. Bloklar arasindaki galerilerdeki borularin izolasyonlarinin zamanla ciiriimesi 1S1

kaybini daha da arttirmaktadir.

3. Sistemde herhangi bir kacak olmasi durumunda, bu kacagin bulunabilmesi icin
sistemde bazi yerlerin kirilmasi veya kazilmasi gerekmekte, bu esnada sitenin 1sitma
sisteminin tamamen durmast ve kesintiye ugramasi soz konusu olmaktadir. Bunun

sonucunda belirli siire 1stnamama durumu ile karsilasilmaktadir.

4. Herhangi bir kacak durumunda teorik olarak vana kapatilarak ariza lokalize edilecek
ve daha sonra arizali kisim acilaraklarak tamir edilecektir. Bu pratikte miimkiin
olamamaktadir. Eger 1sitma sistemi kesintiye ugramasin diye kagak kabul edilirse, her

giin eklenecek kacak su miktarina bagli olarak 1s1 kayb1 ¢ok biiyiik degerlere ulasir.

5. Cok bloklu sitelerde; bloklar arasinda sicaklik farklari meydana geldigi ve her blok
ayni sicaklikta isitilmadig icin, yakit tuketiminin arttigi bilinmektedir. Uzaktan 1sitmada

binalar arasinda 5-6°C’ye varan sicaklik farklari olusmaktadir.

6. Eger tesisatta kullanilan su kiregli ise ve bir su yumusatma sistemi yok ise, dokiim
kazanlarda dilimler kire¢ baglar. Kire¢ dilimler uzerinde 1s1 izolasyonu gérevini goriir.

Bunun sonucunda dilimlerde ic gerilmeler olusur. Once kilcal catlaklar olusur, daha

#* www.mmo.org.tr
Bireysel ve Merkezi Isitma Sistemlerinin Tanitimi ve Karsilastirlmast Ahmet Tiirkeri
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sonra dilimler catlar. Ancak dilimler de, degistirilerek kazan tekrar devreye alinir. Eger
sistemde dokiim kazan degil de, ¢elik kazan kullanilirsa ayn1 durumda celik kazanda
deformasyon ortaya c¢ikar, cehennemlik ¢oker ve celik kazan tekrar kullanilmayacak

duruma gelir.

7. Tum bu dezavantajlardan dolay: (site yakinlarinda atik enerjiden faydalanabilecek bir
termik santral yoksa) sitelerde blogun altina veya catiya bir kazan yapmak daha

avantajlidur. *°

6.2.1. Buharh Isitma

Algak basingli buharli 1sitmada, yalnizca 0.5 atii basinca kadar buhar kullanilir. Daha
yiikksek buhar kullanilan sisteme, yiiksek basinli buhar isitma adi verilir. Nadiren 2
atlii,nlinlizerine ¢ikilir. Zamanimizda, 1siticilik derecesinin yiiksek olmasi sakincali
olmasi nedeniyle, bu sistem hemen hemen sadece endiistriyel maksatlarla ve atolyelerin
isitilmasinda  kullanilmaktadir. Bir de vakum buharli 1sitma sistemi vardir ki,

kullanilmamaktadir.®*

6.2.2. Hava ile Isitma

1. Sicak havayla 1sitma sistemi daha ucuz olup, villa tipi yapilarin kismen veya tamamen

1sitilmasinda kullanilabilir.

2. Sicak hava iiretici (furnace) gaz, sivi veya kati yakitla califlabilecegi gibi, elektrikli

tipleri de vardir.
3. Sistemin kontrolu kolaydir ve ¢ok hizli etkiler, 1sinma igin gerekli zaman ¢ok azdir.
4. Su kagagi ve donma riski yoktur.

5. Hava kanallarimin iyi izole edilmesi gerekir.

** Isisan Akademi
*1 Otto Roth 1970 s.6 Uygulamali Isitma Kilavuzu Cilt 1
Hayri Bastemur (Cev).
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6. Havanin sicak hava iiretecine tekrar geri dondiiriilmesi igin kapilarda izgaralar

birakilmalidir.
7. Kullanma sicak suyu ayr1 bir bireysel cihazla iiretilir.
8. Yanma havasimin temini i¢in dis hava giris agikliklar1 gerekir.

9. Yapilardaki taze hava ihtiyaci genellikle agilabilen pencerelerden temin edilir. Ancak

istenirse, doniis havasi kanalina taze hava baglantis1 yapilabilinir.

6.2.3. Uzaktan Isitma

Bolge 1sitmasi, endiistri tesisleri, toplu konut uygulamalari, mahalle ve sehir 1sitmalari
gibi biyik oOlcekli 1sitma olarak tanimlanabilir. Bolge isitmasinda gesitli sistemler
olusturulabilir. Klasik bolge 1sitmasinda bir 1s1 merkezinde iiretilen 1s1, boru sebekesi ile
primer devre akiskani tarafindan isitilacak binalara tasinir. Her binanin altindaki 1s1
degistirgecinde sekonder devrede dolatirilagn 1sitic1 akiskan 1sitilir. Primer devrede sicak
su, kizgin su veya buhar; sekonder devrede ise genellikle 90/70 °C sicak su dolasur.
Sekonder devre daha dnce iizerinde durulan sicak sulu merkezi 1sitma sistemidir. Bolge
isitmasinda kullanilan diger bir sistemde ise; Primer devrede {iretilen sicak su veya
kizgin su dogrudan bloklara verilir. Burada her blok altinda bir otomatik karigtirma
vanast vardir. Bu vanada primer devreden almnan yiiksek sicakliktaki su ile bloktan
donen diisiik sicakliktaki su istenen oranda karistirilarak bloktaki isiticilara gonderilir.
Daha kiigiik boyutlu uygulamalarda ise bir merkezde iiretilen sicak su ile dogrudan

bloklar1 1sitmak miimkiindiir.

6.2.4. Boru Isiticilar

Borular biikiilerek veya kaynakla birlestirilerek yapilir. Borular i¢inden gegen sicak
su veya buhar, borunun i¢ yiizii ile temas etmesi ve boruya vermesi, borunun dis yiizii
ise hava ile temas eder ve sicakligin1 havaya vererek 1sitma yapar, 1s1 verimi yiiksektir.

Isitma yiizeyi kiigiik oldugundan istenilen 1s1y1, elde etmek i¢in uzun boru kullanilir.

32 Mustafa Timur Kirikkale Universtesi Ders Notlari 2013

72



ger ylizeyindeki suya veya havaya iletir. Bu 1sman su, kaynar su, buhar veya hava,
boliimlere giderek burada 1sitict ismi verilen 1sitma elemanlari iginden gegerler. Bu
gecis sirasinda 1sitma elemanlart da igindeki 1s1y1 kondiiksiyon, konveksiyon,
radyasyon gibi boliimlere vererek ortamin 1sinmasimi saglarlar. Iste 1sitma elemanlar
1s1 iglemine gore veya kullanis sekline ve y erine gore 1siy1 alirlar. ( sekil 6.2)

Borular iist iiste gelirse verim diiser. Bu tip 1siticilar 6zellikle buharli tesisatlarda,

fabrikalarda kullanilir.
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Sekil 6.2. Boru Isiticilar

6.2.5. Kat Kaloriferi

Villa, ev gibi miistakil bir katl evlerde kazan ve 1siticilar ayn1 katta olarak yapi-

labilir. Bu tip tesisata kat kaloriferi denir.(Sekil 6.3.)

Burada kazan radyatore nazaran asagida olmadigindan suyu dolagtiran kuvvet
radyatorlerdeki sogumadan ileri gelmeyip gidis borularindaki sogumadan meydana
gelir. Bunun igin kat kaloriferlerindeki gidis borular1 ¢iplak dosenir. Kat kaloriferlerin

suyu dolastiran kuvvet kii¢iik oldugundan calisabilmesi i¢in:
1.Boru uzunluklari ve kivrimlari az yapilir. Ozellikle doniis borusunda.
2. Radyatorler duvarlara konur ve yiiksek tip secilir.

3. Boru caplar1 en yakin radyatore gore secilir. Ciinkii boru kisa oldugundan az

soguma nedeniyle en zor ¢alisan en yakin radyatordiir.

4. Borular kisa oldugundan tesisat ucuz olur.
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5.Binanin 1s1 kayiplar1 onceden hesap edildigi gibi hesaplanir. Fakat radyator

yiizeylerine %10- %30 eklemek gerekir.
Herhangi Bir Apartman Dairesine Kat Kaloriferi Yapmak Zordur Ciinkii;

. Cok kap1 nedeniyle doniis borularinin alt katin tavanindan gegmesi gerekir, bu ise

alt tavaninda ¢irkin goriiniir.

2. Radyatorler pencere altina konmak istendiginden genis pencereler sebebiyle

biiyiik 1siticilar ve uzun borular ¢iktigindan ¢aligmasi zorlasir.
3..Kazani merkezi bir konamadigindan kalin borular ¢ikar.
4. Sonradan yapiliyorsa yeteri kadar biiyiikliikte baca bulunmayabilir.
5. Yakit temini ve depolanmas1 zordur.

Bunun i¢in katlar i¢in iistten dagitimli pompalt mazotlu kalorifer tesisatt en uygun

ise de bu pahaliya mal olmaktadir.

— I

Sekil 6.3. Kat kaloriferi su dolagimi prensip semasi
Alttan Dagitmal1 Alttan Toplamali Isitma Sistemi;

Kazan dairesi zemin katinin biitlin bina tabanina yayilamasi, yani bodrumu tam olan

binalarda rahatlikla uygulanabilinir.Ve giiniimiizde en ¢ok uygulanan sistemlerden
biridir.

Bu sistemi, diiz teras ¢atil1 binalarda uygulamak zorunludur. Pompali ve dogal olarak

calisabilir.
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Dogal akimli sistemlerde kazan dairesi kotundaki radyatorler yiikseklige monte

edilmeli ve doniisii zemin kotundan gotiiriilmelidir. Pompali sistemlerde buna gerek
yoktur.( Sekil 6.4.) (Sekil 6.5.)
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Sekil 6.5. Kapali Genlesme Alttan Dagitimli Alttan Toplamali

Ustten Dagitmal1 Alttan Toplamali Isitma Sistemi;
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Bu sistem, catis1 olmayan ve tam bodrumlu binalarda uygulanabilinir. Biitiin katlar
ayni derecede homojen olarak 1sitmak miimkiindiir. Bu nedenle en iyi ¢alisan sistem

olarak bilinmektedir. Pompali ve dogal olarak ¢alisabilir. (Sekil 6.6) (Sekil 6.7.)
Ustten Dagitmal1 Ustten Toplamali Isitma Sistemi;

Bu tip sisteler genelde bodrumu olmayan binalar i¢in kullanilir. Bu sistemin
uygulanabilesi bir diger sartta catinin teras olarak kullanilmamasidir. Bu sistemin bir
diger ad1 da semsiye sistemidir.Bodrumu olmayan yerlerde alttan toplama i¢in yer alt1
tesisat kanallarina ihtiyag vardir. Bu kanallarda herhangi bir nedenle kagak oldugu
takdirde kagagi bulabilmek i¢in zemin ddsemesinin sokiilmesi gerekir. Yani maddi
zararlara yol acabilir. Kacak aninda evde bulunmama hallerinde ise esyalarin zarar
gérmesi de miimkiindiir. Isitma bakimindan istenmeyen ve en kotii olan bir sistemdir.
Zorunlu hallerde uygulanir ve bu giin i¢in ¢ok az uygulanan bir sistemdir. Bu sitede
diger sistemler de oldugu pompali olarak c¢aligabilir, fakat dogal akimli olarak
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Sekil 6.6. Agik Genlesme Ustten Dagitiml1 Alttan Toplamali

3 Demir D6kiim
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Sekil 6.7. Kapali Genlesme Ustten Dagitiml1 Alttan Toplamali

6.2.6. Kanath Boru Isitic1

Serpatin veya kollektor boru isiticilarin 1sitma alanin 1arttirmak i¢in boru disina
cesitli bicimlerde kanatlar takilir. Kanatlar; kaynak pres veya siki gegme yontemiyle
boruya monte edilen saclardan olusur. Boru akiskan 1sisini, kondiiksiiyon (temas)
yoluyla kanatlara aktarir. Isitilacak hacime, 1s1 transferi konveksiyon (tasinim) yoluyla
gerceklesir. Kanatli boru 1siticilar birbirine uyumlu metallerden yapilir. Celik boru, ¢elik

kanatli, bakir boru alimiinyum kanatli ve pirin¢ boru, kanatli olrak iiretilir.34(Sekil 6.8.)
(Sekil 6.9.)

® [ GO o) == o

Sekil 6.8. Kanatli Boru Isitic1 Kanat Cesitleri

** Mustafa Timur Kirikkale Universtesi Ders Notlari 2013
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Sekil 6.9. Kanatli Boru Isitici

6.2.7. Dilimli Isiticilar

Buharli ve sicak sulu tesislerde en uygun sekilde kullanilan isiticilar dilimli
wsiticilardir. Dilimleri eklemek sarti ile istenilen biiyiikliikteki ve kiiciikliikteki 1sitma
yiizeyi elde edilebilceginden ve dis goriniisleri ¢irkin  olmadigindan ¢ok

kullanilmaktadur. Istenildigi zaman da cogaltilip azaltilabilir.

6.2.8. Panel Levha Isiticilar

Aliiminyum veya sa¢ levhalardan yapili, kalinlig1 az olan bu 1siticilarin i¢inden sicak

su veya buhar dolasir.

Duvar boyu veya pencere altina yerlestirilir. Bunlar oda igerisinde az ¢ikint1 yaparlar
ve duvarlara biraz agikta ve 6zel sekilde yerlestirilirek kondiiksiyon, konveksiyon ve

radyasyon sayesinde boliimiin genis yiizeylerinin ¢abuk 1sinmasini saglarlar.(Sekil 6.10.)
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Sekil 6.10. Kollektor Levha Isitict

6.3. Radyatorler

Radyatorler yapilmis oldugu gerecin cinsine gor isim alirlar. Dokiim, sa¢ veya celik
radyatorler gibi. Bunlar dis goriiniislerine gore de diiz yiizlii, hastahane tipi veya sihhi tip
ile bir de kolonlu tip olmak iizere iki tip vardir. Dokiim radyatdrler ¢ok uzun omiirliidiir,
paslanmaz. Celik radyatorler 10-15 sene sonra paslanirlar, delinir. Radyatoriin yiizii
denildigi zaman, hava ile temas eden 1sitma yiizli anlasilir. Bunlar1 katologlardan bulmak
miimkiindiir. Radyatorlerin genisligi distan disa olan genisligidir, yiiksekligi ise daima
ek yeri olan nippellerin ortasindan ortasina kadardir. Radyator dilimlerini birbirine
nippel aralarina kagittan conta koyulur . iki tarafli disli par¢a baglar. Bunalr sayesinde
dilimler istenildigi gibi kadar yan yana getirilip birlestirilir. Nippelli radyator bujisi

dondiirerek radyator dilimlerini sikistirir ve acar.(Sekil 6.11 .)35

> Ahmet Arpad Uygulamli Yapi Tesisati Bilgisi 1981 s. 217
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Sekil 6.11. Radyatdriin Is1 Yayist
Isiticilarin Yerlestrilmesi ve Kullanildig Yerler ;

Isiticilarin vazifelerini yapabilmesi i¢in yani, iginden gecen su veya buhardaki 1s1y1

odaya vererek oday1 1sitmasi igin :

1. Soguk havanin isiticilar1 yalamasi lazimdir.
2. Bir saat siiresinde fazla oranda havanin 1siticty1 yalamasi lazimdir. Bir 1siticinin
odaya verdigi 1s1 yalayan hava ne kadar soguk ve bir saat zarfinda ne kadar fazla

ise 1sitic1 oday1 okadar fazla isitir.( Sekil 6.12.) (Sekil 6.13.)
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Sekil 6.12. Is1 Teknigine Uygun Olarak Pencere Oniine Konmus Isitict Ornegi
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Sekil 6.13. Isitic1 Yeri Yanhs Secilmis Isitict Ornegi

6.3.1 Demir Dokiim

Dokme dilimli 1siticilar lamelli grafit dokme demirden, dokme kaliplarinda dilimler
halinde {tretilir. Dilimlerin her iki yaninda birakilan vidali delikler sayesinde, baska bir
dilimle birlestirilecek bigimde sekilde yapilir. (Sekil 6.14.). Dilimlerin bir yiiziinde @32
mm sag, diger yliziinde ¥32 mm sol disli baglant1 deligi bulunur. Birlestirmede ¥32 mm
sag-sol disli ¢elik nipeller kullanilir. Dilim kalinligr 60 mm'dir. Delik eksenleri arasi ve
dilim genisligi ol¢iisiiyle adlandirilir. Dokme demir radyatorler, malzeme 6zelliginden
dolay1 gec 1sinir, ge¢ sogur. Yiizey alam genis, havayla temas alan1 fazladir. Istenilen
dilim sayisinda grup elde etmek miimkiindiir. Bakim ve tamiri kolaydir. Korozyona
dayaniklidir. Et kalmhg fazla oldugu igin uzun Omiirliidiir. Isciligi zor ve agirdir.
Dokme demir isiticilar farkli ylizey sekillerinde goriiliir. Yiizey sekilleri, diiz veya
Kolonlu bigimdedir. Isiticilarin isimlendirilmesi sirasinda yiizeylerinin bigimleri de
belirtilir. Cilinkii 1sitma yiizey alanlar1 farklidir. Is1 verim kapasiteleri yilizey alanlarina

baglhdir.

Diiz yiizeyli radyatorler disaridan dolu ve piirtizsiiz goriiniir. Et kalinlig1 i¢inde alt

ve iistte bulunan baglant1 delikleri arasinda akiskan iletimini saglayan kanallar bulunur.

Bu kanallara seksiyon adi verilir. Disaridan, seksiyonlar daha siskin goriilerek ayirt

edilir. Bu tiir radyatérler; bir, iki, ii¢ vs. seksiyonlu yapilir.*

% Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiglendirme Projesi
Ankara 2008

81



Sekil 6.14. Dokme Demir Radyatdrler

6.3.2. Celik

Celik dilimli 1siticilar, presle dilim pargalarinin, 6zel direng kaynag: yapilarak tretilir.
Yaklasik 1 mm ¢elik sac kullanilir. Gerekirse birkag grup celik nipellerle birlestirilir ve

bliylik gruplar elde edilebilir, 7 bar test basincina tabi tutulduktan sonra piyasaya verilir.

Celik dilimli radyator gruplarinin ilk ve son dilim baglant1 deliklerine ¥32 mm vida
acilir. Vida yonii birbirine sag - sol yoniindedir. Anma 0lgiileri delik eksenleri arasi ve
dilim genisligi olgiileriyle anilir. Biitiin ¢elik dilimli radyatorlerin dilim kalinligi 50

mm'dir. iki, Gig, dort vs. seksiyonlu olarak yapilir.( Sekil 6.15.)
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Cabuk 1sinir, ¢cabuk sogur. Catlamaya karsi dayaniklidir. Catlaklarin kaynak yoluyla

tamiri yapilabilir. Bunun yaninda korozyona dayanimi az, dmrii kisadir.

Sekil 6.15. Celik Radyator

6.3.3. Alimiinyum

Aliminyum dilimli siticilar, pres dokiim yontemiyle iretilir. Estetik ve piiriizsiiz
yiizeyleri goze hitap eder. ( Sekil 6.16.) Dilim arasinda birakilan kanatlarla hava temas
yiizeyi, miimkiin oldugu kadar arttirilmistir. Aliiminyumun 6zelliginden dolay1 hafif
wisiticilardir. Bunun yaninda maliyeti yiliksektir. Yiiksek oranda oksijen bulunan suyun
1sitict akiskan olarak kullanilmasi durumunda korozyon tehlikesi vardir. Bu nedenle bazi

alliminyum radyatorlerde suyun gectigi kanallara g¢elik boru konur. Bu ¢elik borular
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aliminyum folyo ile kaplanir. Hava tiirbiilans1 ve 1s1 giicliniin yiikseltilmesi ig¢in

kanatlarla sekillendirilir.®’ (Sekil 6.17) (Sekil 6.18.)

Sekil 6.17. Alimiinyum Radyator Ust Gériiniim

*” Mesleki egitim ve Ogretim Sisteminin Giiglendirme Projesi
Ankara 2008

84



Sekil 6.18. Alimiinyum Isitt Mekan Iginde Kullanim

6.4. Konvektor

Caligma sistemi bakimindan etrafi herhangi bir dekoratif boliim i¢ine alindigindan

mimarlar tarafindan ¢ok tercih edilir

Konvektorle Dosmeden Isitmak ;

Pencereleri yere kadar inen salon ve odalarda 1sitma elemanlarini yerlestirmek ¢ok
zordur. En ¢ok sogun geldigi yere 1siticiy1 yerlestirmek sogu karsilamak en ideal 1sitma
seklidir. Fakat asacak ya da gizliycek yer olmadigindan cam oniine koyulacak 1sitict hem
disaridan ¢irkin hemde iceriden disariy1r gérmeye engel olmayacaktir.

Iste bunlar1 karsilayan dosemeye yerlestirilen konvektorlerle 1sitmaktadir. Bunun
icinin odanin ihtiyact olan 1s1y1 verecek biiytikliikteki konvektorii icine alacak pencere
oniinde bir kanal yapmak lazimdir. Bu kanal ve konvektoriin zaman zaman
temizlenmesini saglayacak tedbir alinmalidir.

Konvektoriin uzunlugunu secerken miimkiin oldugu kadar camli yiiziin uzunlugu
kadar se¢melidir. Kagan 1s1 pencerelerden ise konvektoriin kanalin, i¢ yiizline, harcanan

1s1 pencereden ziyade baska elemanlardan ise dis yiizeyine yerlestirilir. Yalniz %20
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kadar, ek hava direnci, yon degistirme sebebi ile randiman azalmasini c¢ikarmak
lazimdir. Kapak kafesinin % 70 serbest ve insaatin detaylarina uygun olmasi sarttir.

Iste bunun i¢in mimari planlar hazirlanirken binanin 1sitilacag diisiiniilerek ve 1s1tma
seklini diislinerek pencre altlar1 veya nislerin Olgiileri onceden kullanilacak 1siticilara
gore tesbit edilecektir.®

Niglerin yapilis sekli 1siticiyr havanin yalamasina engel olmamalidir. Gelisi giizel
nigler 1siticinin verimini ¢ok azaltir ve sonradan yapilmis hesapsiz nisler odanin
1sinmasini engeller.

Konvektor aslinda buharli 1sitmada kullanilmak {izere gelistirilmis bir 1siticidir. Isitict
yiizeylerin goriinmesini istememek ve bir mobilya i¢ine alma ve ayirma duvarlarina
yerlestirme imkani, konvektoriin sicak sulu 1sitma alaninda da kullanilmasina yol
acmustir. Bagka bir faydasi da, konvektoriin su hacminin az olmasi, 1sitma tesisatinin
rejime gecmesi i¢in gececek zamani kisaltmasidir. Konvektorlii 1sitma tesisinde
genlesme kab1 da daha kiiglik olur. Bu avantajlarina ragmen, tamamen konvektorlerden

olusan 1sitma tesisleri nisbeten az yapilmaktadir. (Sekil 6.19.)

Konvektoriin yapilisi gosterilmistir. Isitict ortam kabi olarak yuvarlak veya oval boru,
bazen de kiiciik levha isitic1 kullanilmaktadir. Bunlarin {izerine az aralikli lameller
gecirilir. Bu lameller sayesinde kiigiik bir yerde biiyiik 1sitma ylizeyi saglanir. Son

zamanlarda bakir borulu konvektorlerde yapilmakta yapllmaktadlr.39 (Sekil 6.20.)

Sekil 6.19. Désemede Kullanilan Konvektor

*® Ahmed Arpad "Yap: Tesisat: Bilgisi " 1981
% Otto Roth 1970 s.61 Uygulamali Isitma Kilavuzu Cilt 1
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Sekil 6.20. Désemede Kullanilan Konvektor I¢ Detay

6.5. Duvardan ve Tavandan Isitma
Duvardan Isitma ve Sogutma;

Duvardan 1sitma ve sogutma sistemi, 1sitma veya sogutma ihtiyagini karsilamak tizere
binalarin duvarlarina monte edilmis 1zgara seklindeki serpantinli panellerden olusan bir
sistemdir. Panellerin i¢inde dolagsan ve 1s1 enerjisinin duvarlara tagimasini saglayan
akigkan genellikle sudur ve bu paneller serpantin seklindeki dairesel veya dikdortgen
kesitli 1zgaralar seklindedir. Paneller duvara monte edildikten sonra iizeri al¢1 siva ile
kapatilarak normal duvar goriintiisii olusturulur. Termofilmler veya sicaklik olgerlerle

duvarlarda borularin nereden gegtigi ve sistemin nasil calistigi gozlenebilir.(Sekil 6.21.)
Duvardan Isitma ve Sogutmanin Avantajlari;

1. Duvarlardaki ylizey alani tavan ve tabandan daha fazla oldugundan yerden 1sitmaya

gore daha diisiik sicaklik araliginda ¢alisabilirler.
2. Hem 1sitma hem de sogutma yapilabilir.

3. Homojen 1s1 dagilimi nedeni ile 1s1l konfor daha iyi saglanir.
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4. Havay1 kurutmazlar.
5. Insam1 rahats1z edecek yiiksek 1s1da hava akim1 olmaz.

6. Isitmada duvarlarda nemlenme olmaz, sogutma da ise calisma araligi ve odadaki nem

oran1 kontrol edilmelidir.
7. Binalardaki mevsimsel dagitim verimi diger sulu sistemlerden ytiksektir,

8. Ekipmanlar bakim ve onarim hizmetlerini kolaylastiracak sekilde merkezi bir yere

kurulabilir.

9. Dort borulu sistem kullanilarak zonlamaya gerek duyulmaksizin isitma ve sogutma

ayn1 anda saglanabilir.*°

Sekil 6.21. Rehau Duvardan Isitma Sistemi

* Kinay ve Karakog " Duvarlarda Isitma — Sogutma Sistemleri ve Tasarim Ilkeleri"
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Tavandan Isitma ;

Panel 1sitma diizeni ilk dnce Ingiltere’de kullanilmaya baslanmis kisa zamanda her
tarafa yayilmistir. Bu diizendeki donatimda 1sitic1 borular tavan betonun igine koyulur.
B1 1sitc1 borular parmaklik kalin etli ve aralarinda 10-15cm araliklarla (Sekil 6.22)
dosenir. 1/2 parmak, 50m 3/4 parmak borulardan 80m’ ye kadar 1sitic1 serpantin
devreleri yapilabilir. Bu dosenen 1sitict serpantin boru devreleri 30 atmosfer basing

tecriibesi yapildiktan sonra iistiine beton dokiiliir.

Bu 1sitma diizeninde betonun iistiine 1s1 izolasyonu yapildigindan 1sinin yayilmasi

tavandan asagi dogru olur.

Bu 1sitma diizeninde bsiim radyasyon ve konveksiyon yoluyla 1sitilmig olur.*!

Sekil 6.22. Tavandan Isitma Detay Goriinim

* Ahmed Arpad "Yap: Tesisati Bilgisi " 1981
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7. MEKANLARDA ENERJi EKONOMILERI

7. 1. Mekanlarda Yeterli Isitict Eleman Hesabi

Mekanlarin toplam 1s1 yikiinii belirli bir déseme yiizeyinden en iyi sekilde
karsilayabilmek i¢in hem boru araliginin (M) hem de borularin désenis deseninin segimi
ve uygulamasi biiyiilk dnem tasimaktadir. Boru araligi (modiil) komsu iki borunun
merkezi arasindaki mesafedir (mm). Standart boru araliklar1 siras1 ile 100 mm, 150 mm,
200 mm, 250 mm, 300 mm, 350 mm, ve 6zel hallerde 400 mm.dir. Borular désemeye ne
kadar sik konursa, birim 1sitma kapasitesi yani 1sitilan her m? désemeden mekana arz

edilen 1s1 artar. Her bir m? yiizeye kullanilan 1sitict boru uzunlugu yaklasik olarak;*?

L _lo00
L M (m/m? (m=mm) (6-8)

formiiliinden bulunur. Déseme alanina sik araliklarla boru dosemek baslangicta birim
alandan daha fazla 1s1 alindig1 disiiniilse de aslinda verim diiser. Bunun yaninda fazla
boru kullanarak maliyeti arttiracagindan ¢ok sik boru désemekten sakinilmalidir. Buna
ek olarak araliklarin fazla oldugu bir modiilasyonda sicaklik dagilimmin dengesiz

olacagi unutulmamalidir.

Bir mekandaki briit doseme alan1 Ap ile gosterilirse, 1sitma yapilabilecek ylizey

alant Ay=Ap- A (6-9)

seklinde ifade edilebilir. Mekanlarda sabit esyalarin ve dis duvarlara yakin olan

bolgelerin 1sitma bakimindan faydali olamayacagi disiiniiliirse, briit alandan (Ap),

42 . .« .
www.makinemuhendisi.com
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faydasiz olan ([JA) cikarilarak net alan bulunur. [JA duvar kenarindaki yaklasik 25 cm
kalinligindaki bir bandi ifade eder.

7. 2. Is1 Kaybi
Is1 kayb1 hesabi yapilirken, gerekli sayisal bilgilerin bir kismi1 mimari projeden bir

kism1 ise mimari proje esas alinarak se¢ilmis veya hesaplanmis verilerden alinir. Binanin
1s1 ihtiyacinin belirlenmesi i¢in, binadaki her bir odanin hacminin 1s1 kaybi hesabi

yapilmalidir.

Odaya konulacak 1siticinin kapasitesi belirlenirken, odanin kaybettigi 1s1 esas alinir.
Disarinin  belli bir sicaklik diizeyine karsilik , odanin  konforlu bir sicaklikta
tutulabilmesi igin saatte kaybettigi 1s1 miktar1 (kcal/h veya kW) bulunmalidir. Saatte
kaybettigi 1s1 bulunabilirse, bunu karsilayabilecek bir 1sitic1 (radyator, soba)
yerlestirilmesi, s6z konusu ortami istenilen sicaklik diizeyinde tutacaktir. Odalarin

toplam 1s1 kayiplar1 toplanarak dairenin 1s1 kaybi1 bulunur.

Bireysel 1sitma yapiyorsa, dairenin 1s1 kaybimna karsilik gelen bir isitict (kat
kaloriferi, kombi) secilir. Bina 1sitmas1 yapiyorsa, dairelerin toplam 1s1 kaybina karsilik

gelen bir 1s1tic1 kazan segilir.

Odanin 151 kaybr hesabi yapilirken, duvarlardan iletim ve tasinim yoluyla kagan

1s1yla, pencere ve kapinin agilan kenarlarindan sizint1 yoluyla kagan 1s1 toplanir.
Is1 Gegis Sekilleri;

Is1 bir enerji cesididir ve termodinamigin ikinci yasasinda da belirtildigi gibi yliksek

sicakliktaki bir ortamdan diisiik sicakliktaki bir ortama dogru kendiliginden geger.

Is1 gecisi tig tlirlii olmaktadir:
* Is1 iletimi (kondiiksiyon),

* Is1 taginimi1 (konveksiyon),

91



* Is1 1g1n1m1 (radyasyon).

1.Is1 gegisli yukaridaki tilirlerin biri, ikisi, hatta {igli bir arada olmak iizere meydana

gelebilir.

2. Is1 iletimi, kati cisimlerde 1s1 enerjisinin bir molekiilden digerine aktarilmas: seklinde

olur.

3. Is1 taginimi1 gaz veya sivi akigkanlarda molekiillerin makroskopik hareketleri seklinde

olur.

4.1s1 1siimu ise, Katilar ile sivi veya gaz halindeki akiskanlarin dalga boylari, 1s18in
dalga boyundan daha biiyiik olan elektromanyetik dalgalar seklindeki yaydiklar: ya da
yuttuklar: 1s1 gecis seklidir. 2

* Tiirk Tesisat Miihendisleri Dernegi 1992 s.19
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8. SONUCLAR

Aragtirmalarimizin sonucunda gelinen en 6nemli nokta; i¢ mekanlarda tasarimlari
uygularken dikkate alinmasi gereken konularin baginda 1sitma tesisatinin mekanlara gore

tasarlanmasidir.

Yapilan tasarimlarin sonucunda i¢ mekanlarin insanlarin iizerinde ruhsal ve fizyolojik
etkiler biraktig1 i¢in en dogru 1sitma elemanlarinin secilmesi, insanlarin konforunu ve

mutlulugunu arttiracaktir.

Ic mekanlar1 projelendirilirken tasarimci 1sitma elemanlarinin islevselligini,
niteliklerini, inceleyip mekanlara gore en dogru isitma elemanlarmi kullanmalidir.
Elemanlar dogru kullanildiginda i¢ mekanlarin émrii artar, ve yeni tasarimlar iiretilirken
daha saglikli ve verimli sonugclar elde edilir. Insanlarin yasam kalitesini ve mutlulugunu

arttirir.

Tarihsel siireglerde 1sinma ve 1sitma lizerine arastirmalar yapilarak belirli bir sistem
otutturulmustur. Ve tasarimcinin bu sistemleri gbz ardi etmeden kabul gérmiis 1sitma

elemanlarini inceleyip mekanlar i¢in en iyi sonuca varmalidir.

Sonug olarak tasarimci i¢ mekan 1sitma elemanlar1 yerlestirilirken en iyi teknoloji
ve tasarimlart bularak, mekanlarin dogru kullanilmasini saglamak ve 1sitma
elemanlarindan 1y1 bir sekilde faydalanip yasanilan mekanlara gbre insanlarin yasam

standartlarint arttirmalidir.
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