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OZET

Kiresellesen dinyamizda; gelisen teknolojilere bagh olarak artan yasam standartlari kiresel
1sinma, iklimde degisiklik, su sorunu, kirlilik ve dogal kaynaklarin yok olmaya baslamasi gibi
sorunlari da beraberinde getirmistir. Kaybolan bu ekolojik dengenin yeniden saglanmasi
diigtincesi slrdurilebilirlik kavramini ortaya gikarmis ve tim dinyada sorunun ¢éziimii igin
enerjinin etkin kullanimina énem verilmeye baslanmistir.

1960 yillarindan baslayarak gelistirilen stirdirilebilirlik kavrami tim birimlerde giderek 6nemli
bir rol almig, mimarlik egitimine olan yaklasimlarda da etkili olmustur. Bu dogrultuda
glnlimizde “surdirilebilir, ekolojik, yiiksek performansl, cevre dostu, akilli, pasif, vesil,
karbon-sifir bina” gibi nitelendirilen bir¢ok uygulamaya rastlanmaktadir.

Bu ¢alismada sirdirdlebilirlik ve yesil bina kavramlari ile giinimiizdeki yetersiz kaynaklardan
minimum vyararlanip; maksimum enerji, malzeme, su tasarrufu elde etme konulari lzerinde
durulmus, sirdurdlebilirlik ve yesil bina kavramlan hakkinda insanlari bilinglendirip,
strdurdlebilirlik kavraminin tasarimin 6nde gelen parametrelerinden olmasi amaglanmstir.
Calisma kapsaminda; birinci bolimde sirdirilebilirlik kavrami ve enerji verimliligi lizerinde
durulmusg, bu kavramlarin mimarhk alanina yansimalari ise ikinci bélimde irdelenmistir. Yesil
bina uygulamalarinin belirli bir cercevede, somut ve objektif olarak kiyaslanmasi icin gelistirilen
Yesil Bina Degerlendirme Sistemleri Ugunci bélimiin konusu olmustur. Dérdinci bélim

kapsaminda Turkiye’de uygulanan yesil bina 6rnekleri incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Strdirilebilirlik, Strdirilebilir Mimari, Enerji Etkinlik, Yenilenebilir Enerji,

Yapilarda Yagam, Yesil Bina Degerlendirme Cesitleri



ABSTRACT

In a globalizing world, increased liviné standards as a result of emerging technologies have
brought problems such as global warming, climate change, water shortages, pollution and the
rapid consumption of natural resources. The idea of restoring this ecological balance created
the concept of sustainability and the effective use of energy has started being taken seriously
around the world.

Since 1960’s, the concept of sustainability has gained an increasing role in several fields and it
has been effective in its approach towards architectural education as well. In this respect, it is
very common today to see such applications as “sustainable, ecological, high performance,
environmentally friendly, smart, passive, green, zero-carbon buildings”.

In this study, it has been focused on the concepts of sustainability, green building and; gaining
maximum energy, materials, and water savings by utilizing minimum amount of today’s
insufficient resources. It has been aimed to create public awareness of sustainability and green
building concepts, and to make sustainability a major parameter of design.

In the first chapter of this study, it is focused on the concept of sustainability and energy
efficiency. The reflections of these concepts in the field of architecture are discussed in the
second chapter. Green Building Assessment Systems, which was developed for the comparison
of green building applications in a concrete and objective frame, is the content of the third

chapter. In the fourth chapter, examples of green building applications in Turkey are examined.

Keywords: Sustainability, Sustainable Architecture, Energy Efficient Design, Renewable Energy,

Life Cycle of Buildings, Green Building Assessment Systems



BOLUM 1

1. SURDURULEBILIRLIK

1.1 Ortaya Cikma Sebebi

Endlstri devriminden sonra hizla gelisen teknoloji hizli bir nifus artisini da beraberinde
getirmigtir. Bu artisa paralel denetimsiz gelisen kentler, fiziksel ve sosyal gevrenin de ayni hizla
tahrip olmasina neden olmustur. Dogal ve yapma cevre arasindaki farkin hizla biiyiimesi dogal
dengenin bozulmasi ve canli tim varliklarin hayatlarinin riske girmesi tehlikesini ortaya
koymustur. Bilingsiz dogal kaynak kullanimi ve hizli nifus artisinin bir sonucu olan kirlilik,
kiiresel 1sinma ve ozon tabakasindaki asinma diinyanin tim llkelerinde kendini géstermekte ve
gelecegi tehdit etmektedir. Birbirini tetikleyen ve olumsuz sartlarin olusmasina ve bliyimesine
neden olan kiresel 1sinma, iklimde degisiklik, kirlilik ve su ve enerji kaynaklarinin yok olmaya
baslamasi, ekosistem dengesinin bozulmasi vb. etkenler yerellikten uzaklasarak tim dlkelerin
ortak sorunu haline gelmistir. Kisacas! insanoglunun faaliyetleri ve ortaya cikardigi etkiler
“yeryiiziiniin tagima kapasitesi” ni zorlamaktadir. [Sev, A., 2009. Sirdirilebilir Mimarhk, YEM
Yayin, istanbul.] Bu ciddi durumun farkindaligi ise uzun zaman almakla beraber giiniimiizde
dogal cevre ve korunumu baslgi ile sik¢a dile getirilmektedir. Bu dogrultuda gelisen ve canl ve
dogal kaynaklarin varliginin devam ettirilmesi ve ekolojik biling ile gelecek nesillere
aktariimasini hedefleyen siirdirilebilirlik kavrami ortaya konmustur. Cok genis bir cercevede
ele alinan kavram ekonomik, sosyolojik, siyasal, kiiltiirel ve ekolojik bircok etken ve veriden

beslenmektedir.

1.2  Tarihsel Gelisim Sireci

Surddrlebilirlik tammi tarihten bugiine ¢ok kez ele alinmig, 1960 yillarindan baslanarak
gelistirilmis ve cesitli tanimlar ortaya gikmistir. Bu gelisim tarihsel siireg ile asagidaki gibi
Ozetlenebilmektedir:

1971 wyilinda lisvigre’de diizenlenen, siirdiriilebilirlik kavraminin ilk kez ele alindigl ve
stirdurdlebilir kalkinma yaklagiminin olusturuldugu uzmanlar paneli bu gelisimin baslangici
olarak kabul edilmektedir.

1972 yilinda, isveg¢’de gerceklestirilen Diinya Cevre Konferans’nda “insan ve Cevre” konu
1



baghg: iizerinde durulmus ve insan merkezcil yaklagim yerine cevre-merkezci yaklasim
savunulmustur. Konferans sonrasi deklarasyonda, insan faaliyetlerinin cevre Uzerindeki
etkilerinin sorgulanmasi, ¢evre ve dogal kaynak konumunu konusunda uluslararasi gapta
alinabilecek énlemlerin belirlenmesi ve saglikli ve temiz ¢evre olusumu not edilmis ve gerekli
calismalarin baslatilmasi karari alinmistir,

“Insanin; &zglirliik, esitlik ve yeterli yasam kosullari saglayan onurlu ve refah icindeki bir
cevrede yasamak temel hakkidir. insanin, bugiinkii ve gelecek kusaklar igin cevreyi korumak ve
gelistirmek icin ciddi bir sorumlulugu vardir.” fikri Stockholm Bildirgesi (1972) ile kabul
edilmistir. [Sarier, N., Ozay, S. ve Ozkilig, Y., 2012]

Bu calismalarin yaninda Roma Kuliibii tarafindan “Biiyimenin Sirn” konu baghg ile bir rapor
yayimlanmig ve hizli biyiiyen gevre ve kaynak kullanimi arasindaki iligkiye dikkate gekilmistir.
Bu rapora gore; sorunlan ortadan kaldirmak icin gereken , “denetimsiz” biyiimenin
durdurulmasidir. “sifir biiylime raporu” olarak anilan bu rapor, gelismis ve gelismekte olan
ulkeler arasinda yaklagim farkhliklari nedeniyle yogun tartismalar baslatmis ve ekonomi, sanayi
ve gevre Uglusi arasindaki sorgulamayi derinlestirmistir.

1977 yilina gelindiginde ise Dennis Pirages’in, Surdirilebilir Toplum yapitiyla bilim diinyasinda
strdirdlebilirlik kavrami tartisma ortami yaratmistir. [inceday, D., 2004]

1987 yilinda, Birlesmis Milletler Genel kuruluna bagh Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu “
ortak gelecegimiz Brundtland Raporu adiyla bir rapor yayinlamis ve bu rapor gevreci hareketin
temelini olusturmustur. Rapor; gevre konusunu, yoksulluk, esitsizlik, niifus artisi ve cevre
bozulmasi arasindaki karsilikli iliskililer cercevesinde ele alarak analizini ve dnerilerini bu temel
uzerine bicimlendirmekte, degisimin zorunlulugundan hareketle, tim ilkeler icin cevreyle
uyumlu yeni bir biiylime modelini 6nermektedir. [Tuglu, U. H., 2005.]

1992 yilinda, Gergceklesen Heidelberg Bulusmasi, 60'tan fazla diinya ¢apinda tnli bilim
insaninin bir araya gelmesiyle, gerceklesen tim gevre hareketlerine karsi suglayici bir tavirla
rasyonellikten uzak caligmalar yapildigina dair fikirlerin one sirildigi bir toplantidir. Bu
olumsuz gelismeye kargin, ayni yihn Haziran ayinda Rio de Janeiro’da Cevre ve Kalkinma
Konferansi dizenlenmigtir. Bu Diinya zirvesinde ana konu ekonominin dogal kaynaklara
dayandinimis bir sekilde gelistirilip blylmesidir. Bu, stirdiralebilir kalkinmanin temelidir.

Konferanstan g¢ikan “gerekli degisikliklerin ancak aliskanlk ve davranislarimizin degismesiyle



gerceklesebilecegi” mesaji, iginde bulunulan sorunlarin ¢6zimi igin. genis c¢apta kalici.

degisikliklerin yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bu konferansla hikimetler asagida

belirtilen maddeler tzerine goristiklerini yazili kayit altina almisglardir:

eUretim bicimlerinin (6zellikle kati atiklar ve toksik maddeler) sistematik olarak incelenmesi
geregini,

eiklimde degisiklige yol agan fosil yakitlar yerine alternatif enerji kaynaklarina yénelinmesi
geregini,

eAraglarin yol agtigl salinimlanin, trafik ve hava kirliliginden dogan saghk

sorunlaninin azaltilmasi amaciyla toplu tagimaya yonelinmesi geregini, kabul etmislerdir.

Ayrica, artmakta olan susuzluk ile ilgili de endiseler dile getirilmistir.

Konferans sonucunda hiikiimetler, geleneksel kalkinma anlayisini degistirmeyi amaclayan

Gilndem 21, Rio Deklarasyonu yayinlamis ve Orman Prensipleri Raporu’na imza atmislardir.

1993 yili Haziran ayinda, Chicago’da yapilan Uluslararasi Mimarlar Birligi Diinya Kongresinde,

yap! tasarimcilarinin cahgmalarini siirdirdlebilir kalkinma gergevesinde yiritmeleri gerekliligi

uzerinde durulmustur. Gerek cevresel, gerek sosyal sirdurilebilirligi benimseyen kongre

uyeleri su kararlarn almistir:

e Cevresel ve sosyal siirdrilebilirligi cahsmalarimizin odagina yerlestirmek,

e SuirdUrilebilir tasarim uygulamasini saglayacak yontemler, Griinler, hizmetler ve standartlar

gelistirerek, bunlarin sirekliligini saglamak,

e Mimarlan, yapi endlstrisi Uyelerini, mal sahiplerini, isverenleri, 6grencileri ve toplumun her

kesimini bu konu ve 6nemi hakkinda egitmek,

e Hilkimet dlzeyinde politikalar, c¢esitli yonetmelikler ve dlzenlemeler hazirlayarak

surdirilebilir tasarimi olagan bir uygulama haline getirmek

e Yapma ¢evrenin mevcut ve gelecekte var olacak elemanlarini, tasarimlari, Gretimleri kullanim

acisindan sirdirulebilirlik standartlarina ulastirmak.

1996 yilinda, slire¢ iginde devam eden Birlesmis Milletler konferanslarinin yaninda Istanbul

Habitat “ Kent Zirvesi “ gergeklestirilmistir. [Ozguhadar, T., 2007. Sirdiiriilebilir Cevre igin Enerji

Etkin Tasarimin Yasam Déngusiinde incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, , ITU, istanbul]

1997 yilinda, Kyoto“da Birlesmis Milletler tarafindan gergeklestirilen konferanslardan biri olan

iklim Degisimi Cergeve Konvansiyonu sonrasi 2 toplanti daha yapilmis ve 189 ilkenin de katilimi



ile Kvoto Protokoli kabul edilmistir. Protokole imza atmis her ilke 1990 yihindan 2010 yihina
kadar sera gazini %8 azaltmayi hedefieyecegini kabul etmistir.

Gergeklestirilen tim bu konferans ve zirvelerde ele alinmig surdirilebilirlik kavrami igin
kullanilan net bir tanim olmamakla beraber birgok alternatif yorum bulunmaktadir. Cevre ve
insan iligkisini farkh ifadeler ile sirdirilebilirlik kavramina baglayan tanimlardan bazilan
sunlardir;

Surdurulebilirlik, cevre hareketi icinde ortaya ¢ikan oldukga yaygin olarak kabul géren ve icerigi
siyasal suire¢ iginde, siirekli olarak yeniden belirlenmeye ¢alisilan bir ahlak ilkesidir. [Tekeli, .,
2001]

Sardurdlebilirlik igin en sk kullanilan tanim ise Birlesmis Milletler tarafindan kurulan
Brundtland Komisyonuna aittir. SUrdUrllebilirlik, ekonomik, ¢evresel ve toplumsal
gereksinimlerin, gelecek kusaklarin yasam kosullarina zarar vermeden karsilanmasi olarak
tanimlanmaktadir.

Peter Cookson Smith ise sirdurilebilirligi, biyosferin tasima kapasitesini ekosistemi ve
kaynaklari g6z 6niinde bulundurarak yasam kalitesi saglamaktir. Strdirilebilir yasam bicimi ise,
her neslin elindeki ana sermayeyi harcamak yerine bir 6nceki nesilden kendine kalan mirastan
elde ettigi karla yasamak Seklinde tanimlanmaktadir. [Sev, A., 2009]

Sirdurilebilirlik kavramina ait bir diger tanim L. Mumford“a aittir. “Dislinmeye deger ne varsa
hepsi ekolojik olmak zorundadir. insanin dogasinin degismesi gereklidir” demektedir. Bu fikre
gore, ekoloji bir diislince bi¢imi olarak algilanmalidir.[Keles, R. ve Meltem, Y., 2003]

Bunca farkh yaklagima karsin, bu noktada alti gizilecek olan “gevre” ve “sirdirtilebilirlik”
kavramlarinin siyasi secimlerin izdlsimleri olarak algilanmamalari geregidir. Siireglerin
(dusiince, politika, karar verme, kullanma vb.) birbirleriyle iligkileri ve i¢ ice gelismeleri ekoloji
fikrinin temelini olusturmakta ve gelisimine yon vermektedir. Bu gozle bakildiginda kavramin
yaklagima bagh tanimlanabilecegi saptamasi yapilabilir. [incedayi, D., 2004]

Ote yandan, strdiirilebilirlik kavrami mimarlik egitimine olan yaklasimlarda da etkili olmustur.
Ornegin 2009'da Oxford’da yapilan “S0 Yil Sonra Mimarlik Egitimi Kongresi”’nde Amerikan
Mimarlik Ogrencileri Enstitiisii (AIAS) tarafindan sunulan kapsamli bir arastirma sonucuna gére,
gelecek nesillerin mimarlik egitimi ve mimarlktan beklentilerini yansitan dokuz maddenin ilk

Uglnlh “ekolojik cesitlilik ve sirdirilebilirlik”, “sosyal sorumluluk” ve “kiiresel degisim”



olusturmaktadir. Bunun disinda, Bati {niversitelerinin mimarlk programlarinda, geleneksel
doku ve kiltirel kimlik bakimindan zengin olan Turkiye, Arap Emirlikleri, italya, ispanya, ya da
Uzakdogu ilkeleri gibi yerlere yapilan galisma ziyaretleri icin bliyiik kaynaklar ayriimakta, hatta
bazi Universitelerde, bu konuda kiirsiiler kurulmaktadir.[Oktay, D., 2011]

Turkiye’de tim bu kavram ve tamimlan algilama, yorumlama dénemine girmis ve gesitli
galismalarin baslatiimasina olanak saglamistir. insan ve cevre iliskisi ile dogal kaynak kullanimi
konular blyik kitlelerin dikkatini cekmektedir. Bu konudaki yasal diizenlemeler isiginda gelisim
gostermesi beklenen kavramin genel bilincin olusturulmasi ile desteklenmesi beklenmektedir.
Bu amacla anayasanin 56. Maddesindeki agagidaki aciklama dikkate alinmistir.

“Herkes, saglikli ve dengeli bir cevrede yasama hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, cevre
saghgini korumak ve cevre kirlenmesini énlemek devletin ve vatandaslarin ddevidir.” Anayasa
(Madde 56)

Konu ile ilgili farkindahgin artmasi icin cesitli egitimler diizenlenmekte ve sirdiiriilebilirlik
anlayisinin desteklenmesi igin ugrasiimaktadir. Bu konu ile ilgili bilincin arttinlmasi hedefi ile
mevcut Universite miifredatlari incelenmis ve mimarhk egitimi kapsaminda siirdiiriilebilirlik
bashginin yer alip almadigi sorgulanmistir. Arastirma sonucuna gére biitiin okullarda mimarlik
mifredatinda yapi fizigi, ¢cevre kontrolii, fiziksel cevre denetimi ve benzer isimler altinda
zorunlu dersler oldugu gérilmektedir.[Kobas, B. ve Bahadir, O., 2011] Ancak yeterli bilgi
birikimi kisith ders olanagl nedeniyle aktarilamamaktadir. Bu sebeple tiim disiplinler ele
alinarak tekrar bir yapilanma da séz konusu olabilmektedir.

Sonug olarak bakildiginda aslinda tiim diinya insanlarinin farkinda oldugu ve etkilerini giinden
glne artarak hissedilen doga tahribi tehdidi tiim bu kavramlarin asil cikis noktasidir. Onarnimi
her gecen giin zorlasan ve biiyiik gabalar gerektiren olumsuz kosullar icin kiiresel ¢éziim
onerileri ise mecburiyet olarak degerlendirilmelidir. Birey insan yararinin degil toplum ve ¢evre
yararinin gozetilecegi bir yaklasim izlenmeli ve ¢evre kalitesi ile yasam kalitesinin arttirilmasi
hedeflenmelidir. ~ Sahip olunan kaynaklarin maksimum verimle kullanilarak devamliligin
saglanmasi icin her sektdr lzerine disen sorumlulugu yerine getirmeye c¢alismalidir. Ozelikle
enerji konusundaki hassasiyetinde, tiketimde blyik payl olan sektorlerce dikkate alinmasi
gerekmektedir. Insaat sektériiniin sirdirilebilirlik kapsamindaki rolii ¢ok @énemlidir. Bu

durumda insaat sektdriiniin yapi tasi mimari tasari dikkate alinmakta ve siirdirilebilirlik



kavrami dogrultusurida irdelenmektedir. - ——... . ... . ...

1.3  Siirdiiriilebilir Mimarhk

Surdurdlebilirlik ¢atisi altinda yer alan birgok kavramdan biri olan ve mimari yaklasimda farkli
bir yol izlenmesini hedefleyen anlayigla kurgulanmis olan sirdirtlebilir mimarlik, ¢evreye
verilen zararda en biiylk role sahip ingaat sektoriini dogrudan etkileyen bir olgudur.

Kavram, icinde bulundugu kosullarda ve varliginin her déneminde, gelecek nesilleri de goz
onlne alarak, yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimina o6ncelik veren, cevreye duyarl,,
enerji, su, malzeme ve bulundugu alani verimli sekilde kullanan, saglk ve konfora 6nem veren

yapilar Gretme faaliyetlerinin timi olarak tanimlanmaktadir. [Sev, A., 2009]

1.4  Siirdirilebilir Yap1 Kavrami

Strdurdlebilirlik kavrami, tasarim ve mimari agidan ele alindiginda insan varliginin her
doneminde icinde bulundugu ve dogal kaynak kullanimi konusunda oldukga biiyiik bir paya
sahip olup cevre kirliliginde de etkisi olan yapilar ne ¢ikmaktadir. Diinya (izerinde, harcanan
enerjinin % 50'si, suyun %42'si (yapinin insaati veya kullanimi siireclerinde) harcanir. Kiresel
Isinmaya neden olan sera gazlarinin %50'si, igme sularindaki kirlenmenin %40', hava kirliliginin
%24'l, CFC ve HCFC emisyonlarinin %50'si yapilarla iliskili faaliyetlerden kaynaklanmaktadir.
Ge¢miste izlenen geleneksel yapi tasarim ve yapim yontemleri gliniimiiz kosullari
kargilastinidiginda bu metotlarindan birgogu kullanilabilir ve kabul edilir degildir. ihtiyacin
farklilasmasina bagl olarak gelisen ve degisen metotlar alternatif yapim yéntemleri
gelistiriimesine neden olmustur. Artan niifusa karsin hizla biyliyen yapi sektérinin bilingsiz
uygulamalari ise strdiriilebilirlik gereklilikleri ile celismektedir.

Ornegin, iskelet sistemli yapilara gegilmesi ile

eYapinin yukini hafifletme ihtiyaci dogmus ve duvarlar incelmis,

eince duvarlar enerji kaybina yol agmis,

elsi yalitimi ihtiyaci nedeniyle yapilar nefes alamaz hale gelmis,

eNem bariyerleri gibi farkl endustrilesmis malzemeler kullanilmaya baglanmis,

ei¢ konfor rahatsizhgini 6nlemek amaciyla klima gibi 1s1 ve nem diizenleyici aletlere ihtiyac

duyulmustur.



Bu aletler gerek harcadiklan enerii, gerekse icerdikleri gevreye zararl gazlar nedenivle gevre
yuki getirmistir. Zincirleme tepkimeler sonucunda biiyik bir enerji ihtiyaci dogmustur. Bu
ihtiyacin fosil yakitlardan karsilanmasi, kiiresel i1sinma, asit yagmurlari gibi dogada telafi
edilemez sorunlara neden olmustur. Hem meydana gelen gevre sorunlari, hem de dogrudan
kullanimlar sirasinda yapilarin icerisinde ortaya ¢ikan zararl gazlar nedeniyle insan saghgina
negatif etkiler ortaya ¢ctkmis ve probleme kalici ¢oziimler bulunmasi gerekliligi belirmistir. [Ayaz,
E., 2002]

Bu durumda yapim ve yapim sonrasi ¢cevreye duyarli yapi tasarim kriterlerinin olusturulmasi,
strdirdlebilir yapi kavraminin ortaya ¢ikmasi saglanmistir. insan yasaminin biiyiik bir zaman
dilimini gecirdigi yapilar gegmisten ginumiize insan ikametini, rahatini, saghgini korumak ve
devam ettirmek {izere insa edilmistir. ilk amacin konfor ve huzurun yaratmanin oldugu yapi
tasarimlaninda surdirilebilirligin saglanmasi igin enerji korunumu, saghk agisindan malzeme
secimi, ic mekan kalitesi gibi konulara dikkat cekilmistir. Yaratilan yapilanin uzun émirli ve
verimli olmasinin kosullarindan olan bu konular tim dinyay ilgilendiren kaynak korunumu
agisindan da bliylik 6nem tasimaktadir.

Sonug olarak sGrdirdlebilir yapi tammi gevresindeki doga, iklim, toplum ve kiltire uyum
gosteren, tarihsel slreklilik saglayan, iretiminde ve kullaniminda minimum enerji harcayan,
malzemelerin yerel kaynaklardan elde edilip kullanimi sonrasinda geri déniisebilen, ekonomik
kaynaklar kullanan ve ekosistemde bir dongl hedefleyen tasarim {riinii olarak

dzetlenebilmektedir.

1.4.1 Siirdirilebilir Yapi Amaglan

Yapinin cevre Uzerindeki olumsuz etkilerinin minimuma indirilmesi ve dogal kaynak tiiketiminin
onlenmesi temellerine dayanan siirdrilebilir yapi olusumunun iki amaci vardir:

1. Binalar kullamim suresinde ve var olduklari siire boyunca yapisal cevresel etkilerini azaltarak
yeryluzinde 6l¢lll davranmalidirlar. Strdirdlebilir yapilarin kiiglik karbon ayak izi olmalidir.

2. Binalar gevresinin psikolojik ve fiziksel refahini gelistirirken insanlarin pratik ihtiyaglarina yol
gostererek sosyal cevreye pozitif ve uygun bir katki yapmalidir. [Sev, A., 2009]

Cevreyi kirletmeyen, dogaya uyumlu, temiz ve yenilenebilir enerji kaynaklarini kullanan yapi
tasarimlarinin hayata gegirilmesiyle, cevre sorunlarina yol acan etkenlerin azaltiimasi ise ortak

hedeftir.



Mimari tasarumda enerji duyarliigi konusunun geleneksel ve mndern yapilar iizerinde yapilan
arastirmalar ile ele alinmasi gerekmektedir. Iklimin mimarinin vazgecilmez unsuru olarak
vurgulanmasi, bu dogrultuda ¢6zim aranmasi, alternatif enerji kaynaklarinin yapilarda
kullaniminin mimari acidan degerlendiriimesi gerekmektedir. Hig siphe yok ki bu arayis ve
tegviki gerekmektedir. Mimar kendi basina deneysel bir yaklagimla bunu arayamaz. Yapi
uretimi, dogasi geregi birden fazla bilesenlidir. Oncelikle bu talebin isveren tarafindan gelmesi,
yonetmeliklerin buna y&neltmesi, yénetimlerin farkli tesviklerle bu yatirmlar karh kilabilecek
hale getirmesi gerekmektedir. Bu yaklasimin ancak, merkezi olarak benimsenecek bir ulusal

politika ile saglanabilecegi diistiniilmektedir. [Tuna, B., 2011]

1.4.2 Sirdiiriilebilir Yapi Prensipleri

Surdurilebilirlik kavrami, cografya, iklim ve kiiltir gibi bircok etkene bagl olarak gelisen ilke
mimarisinde farkli yontemlerle ele alinmig ve yapilara yansitilmistir. Ancak belirlenen 3 ana
unsur strdardlebilir yapi temelini olugturmaktadir. Bu kriterler asagi siralanmaktadir;

sEnerji ve Dogal Kaynaklarin Korunumu

@Yapi Yasam Donglisi Tasarimi

eBiyolojik Yapi Tasarimi

1.5 Yesil Bina Kavram

Yesil Mimarlik; “dogumundan 6liimiine kadar ekolojik sistemlere zarar vermek bir yana dursun,
bu sistemlere katki sunarak eklemlenebilecek, tasarruf odakl kullanmaya, zararli atik
uretmemeyi benimsemis cevreler yaratmaya 6zenen bir yaklasimdir. [Utkutug, G., 2005.]
Konuya ait tamimlardan bir digeri ise strdiriilebilir, ekolojik, yesil, cevre dostu gibi pek cok
isimle 6nimize ¢ikan ¢evreye uyumlu yapilar, yapinin dogumundan baslayarak yasam déngiisii
cercevesinde bakildiginda, bitiinciil, sosyal ve gevresel sorumluluk anlayisiyla tasarlandig, iklim
ve yerel kosullara uygun, gerektigi kadar tiketen, yenilenebilir enerji kaynaklarini kullanan,
dogal ve atik sorunu olmayan malzemelerin kullanildigi katihmi tesvik eden, ekosistemlere
duyarli yapilar olarak tariflenmektedir. [Yesil Binalar Nedir?, Aralik.2012]

Yapi sektériinde binalar, ingaat ve kullanim siireglerinde diinya tath su kaynaklarinin yiizde on
altis;, aga¢ kaynaklarinin yiizde yirmi besi, malzeme kaynaklarinin yizde otuzu ve enerji

kaynaklarinin ylizde kirk kadarini tliketmektedir. Bunun yanisira gevreye salinan karbon
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-~ -~ -dicksitin vlizde otuz besi ingaat ve kullanim kaynaklhdir. Toprak israfinin yiizde kirki insaat ve
ingaat atiklarinin depolanmasi sonucu olusur, stratosferdeki ozon tabakasini eritmeye neden
olan kimyasallarin ylizde ellisi yapi sektorii tarafindan Gretilir.[ Sarier, N., Ozay, S. ve Ozkilig, Y.,
2012. Surdirtlebilir Yesil Binalar, Cevre Dostu Binalar] Tiiketim oranlarinin minimum diizeye
indirilmesi ve cevreye verilen zararin yok edilmesi amaciyla tasarlanan, surdirilebilirlik
hedefleri dogrultusunda yeni tasarim ve yapim yéntemleri ile gelistirilen yapilar, cevreye
duyarli kimlikleri ile yesil bina olarak isimlendirilmektedir.

Surdlrllebilir yapi ya da yesil bina olarak degerlendirilen binalarda amag aynidir. Siirdiiriilebilir
yap! kavraminin genelinden 6zellestirilmis yesil bina tanimi daha ¢ok yapi etiketleme metodu
olarak kullaniimaktadir. Bu kavram o6zellikle yesil bina degerlendirme metotlari ve sertifika
sistemleri ile 6zdeslesmistir. Genellikle enerji etkin bina ya da yiiksek performansh bina
kavramiari ile ayni anlamda da kullanilmaktadir.

Sonug olarak yesil binalarin, dogal kaynag en etkin kullanabilecek sekilde tasarlanan, uretilen
ve kullanilan yapilar oldugu soylenebilmektedir. Yesil binalar, kullanicilarin saghgini korumak,
calisanlarin verimini maksimize etmek, su, enerji ve diger kaynaklari daha verimli kullanmak,
ortaya ¢ikacak negatif etkileri minimize etmek amaciyla insa edilmektedir.[ Sarier, N., Ozay, S.

ve Ozkilig, Y., 2012]

1.5.1 Yesil Bina Tasarim Kriterleri

Yesil bina tanimi cercevesinde ele alinan tim konularin, yapi fizigini etkileyen tim verilerin ve
kararlarin degerlendirilmesi sonucu toplanan basliklar yesil bina tasariminda dikkat edilmesi
gereken kriterler listesini olusturmustur.

Yesil bina tasarimda ©6ne ¢ikan konu baglklar vurgulanmistir. Bunlar asagidaki gibi
ozetlenmektedir:

e Arsa ve ekolojinin surdiriilebilirliginin saglanmasi

e Enerji etkin arazi kullanimi

e Binanin gevresi ile uyumu

e Flora ve faunanin korunmasi

e Dogal sinirlarin ve kabullerin korunmasi

e Kullanicilar toplu tagimaya sevk etmek bu sayede yesil alanlar korumak ve ulasim etkilerini



en aza indirmek. - ... . .
e Yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanilmasi (glines, rizgar toprak)

e Yapinin kendi enerijisini iretmesi ya da enerji verimliliginin saglanmasi
e Su verimliliginin saglanmasi

e Atik sularin geri kazanimi

e Giin 1sigindan faydalanmak

e Yapinin en uygun Sekilde yonlendirilmesi

e Etkin 1s1 yalitimi

e Saglik ve konfor sartlarinin saglanmasi

e i¢ mekan kalitesinin dogal havalandirma metotlari ile gelistiriimesi

e Cevreye uyum saglamis peyzaj tasarimi

e Enerji etkin peyzaj tasarimi

e Yerel malzeme kullanimi

e Surdurilebilir yesil etiket almis malzeme kullanimi ile tehlike madde tehdidinin ortadan
kaldiriimasi

e Hizla yenilenebilir kaynaklardan elde edilen malzemelerin kullaniimasi
e Geri donUstlrebilir malzemelerin kullaniimasi

e Dayanikl yapi Grlinlerinin ve malzemelerinin kullanilmasi

e |si adasi etkisinin dnlenmesi

e Isisal performansi yiiksek yapi kabugu tasarimi

e Atik ayristirlmasinin ve yénetiminin saglanmasi

e Kullanici dostu bina yonetim sistemlerinin kullanilmasi

Yesil binalarda sagladigi faydalar ise asagidaki gibidir.

e Enerji tiiketimi azalir.

e Ekosistemler korunur.

e Kullanici saghgi ylikselir.

e Verimlilik artar.

e Enerji verimli binalar zaman igerisinde bina isletim giderlerini azaltirlar. Enerji tiiketimi
giderek artan binalarda enerji verimliligin saglanmasi degerli bir etkendir. Ornegin, binalar pasif
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glnes. enerjisinin vararlanindan ve binaya hizmet eden daha uygun bir havalandirma
sisteminden faydalanilarak yesil insa daha ucuz bir hale getirilebilir.

* Yesil binalar korumaya katki saglar, kisith bir kaynagi korumanin en uygun yollarindandir. Eger
yeni binalar enerji ve malzemeleri koruyan bir teknikle ele alinirsa, bu kaynaklar daha uzun
O6miirlii olacak ve projelerin kaynak ihtiyaci artiglarini da azaltacaktir.

* Yesil binalanin desteklenmesinin bir baska nedeni de iklim degisikligine neden olan sera gazi
emisyonlarini azaltmaya yardimci olmasidir. Bilim adamlari tarafindan sera

azlarinin son 150 yildir arttigina dair genel bir kani vardir ve atmosfer ve okyanuslardaki
ortalama sicaklikta bu slire boyunca yiikselmistir.

Sonuglara genel bir ¢erceveden oransal olarak bakildiginda da vyesil bina kriterleri
dogrultusunda gelistirilen yapilarin enerji faturalarinda %30-35 kar, karbon emisyonunda %35-
40 azalma, su kullamminda %30-50 tasarruf, atiklarin geri dénistirilmesi ve tekrar

kullaniminda da %50-90 karhlik sagladigi belirtilmektedir.

1.6 Enerji Verimliligi

Enerji verimliligi konusu, gevresel sorumluluk, enerji talebinin karsilanmasi ve uluslararasi
antlagmalarin gerektirdigi yukimlilUkler nedeni ile iilkelerin enerji politikalarinda belirleyici rol
oynamaktadir.

Enerjinin etkin kullanimi ve dogal g¢evreyi koruma, sirdirilebilirlik baglaminda mimarlkta
tasanim kararlarini etkileyen en 6nemli etkenlerin basinda gelmektedir. Saghkli, konforlu yasam
gevreleri tasariminda, enerji kaynaklarinin maksimum fayda ile kullanimi tasarimcinin en
onemli gorevleri arasindadir. Surdiiriilebilir mimarlik; binalarin tasarimindan kullaniimasina ve
cevreye yoneliktir. Ayrica binalarin gevresi ve kullanicilariyla olan iliskisini diizenlemeyi amag
edinir. Strdurdlebilir mimarlik hedefi, cevreye duyarli, minimum enerji sarfeden, cevreye
minimum olumsuz etki eden, kullaniciya saglikli ortam sunan binalarin tasarlanmasidir.
Kisacasi, mimarlik strecinin ekolojik, sosyal ve ekonomik acidan siirdiiriilebilir olmasi demektir.
Tasarimda iklim ve topografya verilerinin dogru ve etkin kullanimi, enerji verimliligi,
yenilenebilir kaynak kullqnlml ve cevre etkisinin en duglk yilizeyde tutulmasi, ekolojik
surdurilebilirlik kapsaminda ele alinir. Yasayan, yasanan yer ve yasam déngiisii arasindaki
denge, yasam kalitesi ve sosyal siirdiiriilebilirlik kapsaminda; daha ekonomik lretim ve deger

yaratma ise ekonomik slrdiriilebilirlik kavramlar igerisinde yer alir. istenen amaca
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- ulasahilmek icin, siirdirdlebilirligin, cevresel, ekonomik, toplumsal alanlarda bir arada ele - . . .

alinmasi ve uygulanmasi gerekmektedir. Strdurilebilir gelisme ile ilgili tanimlar degisen siyasal,
toplumsal yapiya ve sz konusu alana (ekonomi, cevre, yapi, kiiltiir vb.) bagl olarak siirekli
gelismekte ve degismektedir.

Surdurdlebilir mimarlik anlayisi cergevesinde enerji verimliligine yénelik bircok gelisme
yasanmistir.  Enerji verimliligi, enerjinin etkin kullanimi olarak tanimlanir ve mimaride
planlama’dan geri donisim  siirecine dek tiketilen tim enerjinin degerlendirilmesi
anlamindadir. Enerji titketiminde en biyiik pay binalara aittir. Bilindigi lizere iilkeler genelinde
oldugu uzere Tirkiye'de de yapi sektorinin toplam enerji  kullanimindaki pay diinya
ortalamasi ile benzerlikler géstermekte olup, binalarda mevcut enerji tasarruf potansiyelinin
yaklasik %30 ila %50 arasinda oldugu 6ngoriilmektedir. Avrupa Parlamentosu ve Konseyi'nin 4
Ocak 2003 tarihinde yirlrlige giren “Binalarda Enerji Performansi Direktifi” ile, Avrupa’da yapi
uretiminde ortak bir yontem gelistirilmesi, belirli standartlar aracihgi ile enerji performansi
sartlarinin belirlenmesi, enerji sertifikasi uygulanmasi, dizenli bir kontrol mekanizmasi aracilig
ile binalarda enerjinin daha verimli kullanilmasi amaclanmaktadir. S6z konusu direktifti
ulkemize uyumlagtirma calismalari kapsaminda Binalarda Enerji Performansi (BEP-TR)

yonetmeligi yayinlanmis olup, uygulamaya konmustur.

1.6.1 Enerji Etkin Yapi

Enerji etkin bina tasarimi “bir binanin, yapim asamasindan kullanim asamasina kadar tiim
yasam  slrecinde, enerji gereksinimini en aza indirebilecek ve yenilenebilir enerji
kaynaklarindan en ¢ok yararlanabilecek bigimde planlanmasi” olarak tanimlanmaktadir.

Bina, yapim slrecinde tikettigi enerjinin diginda kullanim stiresi boyunca,

elsitma, sogutma,

eAydinlatma,

eHavalandirma,

eBina islevine bagl etkinlikler

icin enerjiye gereksinim duyar. Bu gereksinimler igin yapinin tiiketecegi enerji miktari;

odig iklim kosullari; sicaklik, nem, yagis, rlizgar, giines isinim miktari,

odis cevre kosullari; gblgeleme, bitki 6rtist, su 6gesi ve cevre dzellikleri,

12



-syapi kabugu; kesit 6zellikleri, saydam alan orani,

eyap! formu,

eyGnlenme,

eplanda bélgeleme (zonlama),

edogal havalandirma,

edogal aydinlatma

ozellikleri ile birlikte kullanici sayisi ve tiiketim aligkanhklarina bagl olarak degisir.

Enerji tiiketimi, insan gereksinimlerinin karsilanmasi ve gelisimin siirebilmesi icin vazgegilmez
bir olgudur. Enerji kaynaklarinin sinirli olmasi ve denetimsiz tiiketimin neden oldugu cevresel
sorunlar, geleneksel enerji kaynaklari kullaniminin sinirlandiriimasi geregini ortaya cikarmistir.
Yapilarda,  yenilenemeyen enerji kullaniminin en aza indirilmesi, yenilenebilir enerji
kaynaklarinin etkin  kullamiminin saglanmasi; kaynak tiketimi, zararh atiklanin ve cevreye
verilen zararin azaltilmasini  sagladigindan surdirilebilir yapinin en énemli konularindan
biridir. Bir bina enerjiyi, siirekli degisen iklim kosullarina kargi kullanici konforunu saglamak icin
birgok sistemi etkilesimli olarak ¢aligtirarak tiiketir. Enerji verimliligi, bina tasarim asamasindan
baslayip isletim suresince devam eden bir dizi kararin butiincil tasarim anlayisi dogrultusunda
alinmasini gerektirmektedir . Yonlenme - glines iliskisi, kompakt yapi formu, mekanda zonlama
- organizasyon, bina kabugu gecirimsizligi, 1si koprilerinin engellenmesi, U-degeri diisiik cam
kullanma,  bitki 6rtlsiinin uygun kullanimi temel tasarim kriterleridir. Enerji tiiketim
degerlerine bagh olarak siniflandinlan enerji etkin binalar, Disiik Enerji (Low Energy), Sifir
Enerji (Zero Energy), Arti Enerji Ev

(Plus Energy) seklinde adlandirimaktadir. 1970'li yillardan baslayarak yalitim &nlemleri basta
olmak Uzere, geligen teknolojilerin binalarda kullaniimasi ile enerji tilketiminin giderek azaldig
gorulmektedir.

Disiik Enerjili Bina (Low Energy), siirdirllebilirlik baglaminda sahip oldugu niteliklerine gére
alisilmig binalara kiyasla daha az enerji harcayarak ayni konforu elde edebilen evleri tanimlar.
Ulusal standartlarin degisiklik géstermesi nedeniyle bazi Avrupa lilkelerinde Diisiik Enerjili Bina
enerji tiilketimi 70kWh/m? ile sinirlandiriimaktadir.

Sifir Enerji Binasi (Zero Energy) ise sifir enerji tiiketen ve sifir karbon salan binalari tanimlar.

sehir hattindan bagimsiz olan sifir enerji binalarinda enerji yerinde Uretilir. Sifir enerji yaklasimi,

13



karbon salimini azaltma ve fosil yakitlara bagimliligin azaltiimasi gibi sorunlara karsi potansiyel
bir ¢éziim olarak sunulmakta ve sayillari az sayida olmalarina karsin giderek 6nem

kazanmaktadir. Ayni anlamda kullanilan bir diger olgu da Sifir Karbon Evi (Zero Carbon

House)'dir. “Sifir Karbon Evi yillik en fazla 15 kWsaat/m2 degerinde enerji tiketimini kasteder.
Avrupa Pasif Ev tanimina yakin bir degerdedir”

Arti Enerji Evi (Energy Plus), gereksinim duydugu enerjiden daha fazlasini Greten binalari
tanimlar. Uretilen fazla enerji elektrik dagitim sebekesine aktarilir. Ust diizey yalitim ve edilgin
enerji kazanmak gibi ¢éziimlerin yaninda, yer segimi, uygun yénlenme, atik 1sidan yararlanma,
yenilenebilir enerji kaynaklarina yoénelik teknolojileri (giines toplaglari, PV sistemler) kullanir.

Freiburg'da 120 arti enerjili binay! kapsayan Riesenfeld yerlesimi buna érnektir .

L
=
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|

Sekil 1: Freiberg riesenfeld yerlesimi, arti enerijili binalar (1999, mimar rolf disch)

Etkin tasarimda iklimsel kosullar ve fiziksel g¢evrenin verileri en énemli tasarim giderleri
arasindadir. DislOk enerji tiiketimi ise konforlu mekan tasariminda uygun yénlenme ve bina
formu , yalitim énlemleri , golgeleme , toprak isisindan yararlanma { 6n i1sitma / sogutma )
glineg enerjisinden pasif kazang saglama , dogal aydinlatma ve dogal havalandirmanin yani sira
gines enerjisinden sicak su kazanci ve PV modiller araciligi ile enerji elde edimi dikkate
alinmasi gereken onemli kriterler olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica mikro-klima etkisi
saglamaya yonelik olarak mekan i¢i ya da disinda su ve peyzaj 6gelerinden yararlanmak , gérsel

etki disinda enerji kazancini da saglayacakt
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BOLUM 2

2. SURDURULEBILIR MiMARLIK

2.1 Kaynak Yénetimi

Binalar, ekolojik Griinlerin %50’sinin tiiketiminden sorumludur. Bir binayi, yasayan uzun émiirlii
bir varlik olarak kabul edersek, binanin yapim sirecinden itibaren, binayi olusturan tim
materyallerin, zamanla degisebilecegi goéz 6zinde bulundurulmahdir. Sirdirilebilir bir
mimarhktan s6z edilecekse, kullanilan bu kaynaklarin hammaddelerini, yenilenemez
kaynaklardan degil, olabildigince ekolojik ve geri dénlsimli malzemelerden se¢meye 6zen
gosterilmelidir. StUrdirilebilir mimarlikta kaynak yonetimi; enerjinin, suyun ve malzemenin

etkin kullanimi ilkeleri ile saglanmaktadir.

2.1.1 Suyun Etkin Kullanimi

Su, bir canlinin yagamindaki en 6nemli ihtiyactir. igilebilecek su kaynaklarimiz; carpik
kentlesme, artan niifus, sanayilesme vb. nedenlerle azalmaktadir. Diinyanin 6nemli bir bélimi
binyesinde su kaynaklarini bulundursa da, bu kaynaklarin ancak % 3'U igilebilir sudur. Bu
kaynaklarin da ¢ogu, buzdan olusur ve sularin kullanilabilirligi % 0,007 dizeyindedir. Bundan
dolay insanlar susuzluk riskiyle karsilasacaktir. Bunu 6nleyebilmenin yolu kaynaklarin verimli

kullanimidir.

Konutlarda kullanilan su azimsanmayacak bir orandadir. Bu nedenle binalarda su tiiketiminin

azaltilmasi gerekmektedir. [http://www.erkegreenacademy.com/index.asp]
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TUVALET VE MUTFAKTAN
KANALIZASYONA

Yapilarda kullanilan sular, gri ve siyah su seklinde siniflandinimaktadir. Yapida tuvaletler disinda
toplanan ve arindinimasi daha kolay olan su tiirli gri su, tuvaletlerden toplanan ve aritilmasi

Sekil 2: Etkin su kullanimi

daha yogun olan atik sular ise siyah su tiiriidir. Gri sular, gok kirli sular olmadigi icin yapi icinde
kurulmus bir diizenekle toplanip geri donlstlriilerek tuvaletlerde ve bahce sulamada
kullanilabilmektedir. Gri su kalitesi, yapida kullanilan sabun ve deterjanlarla daha kaliteli ve
organik hale getirilebilmektedir. Fakat siyah suyun doniistirilmesi saglhk agisindan uygun
olmayabilmektedir. Gri su, geri doniistiirme ve kullanma prosediirleri, insan saghg a¢isindan
bircok llkede denetimden gectikten sonra gergeklesebilmektedir. Atik suyun kullamimi, su

tasarrufu agisindan ¢ok 6nemli olsa da insan ve ¢evre sagligi agisindan dikkat gerektirmektedir.
Su korunumu icin yapida alinabilecek 6nlemlerden birkagi asagida belirtilmistir:

e Diigiik Debili, Basingh Armatiirler, Vakumlu ve Biyokompoze Tuvaletler:

GlUnumuzde yaygin olarak kullanilan basingh su armatirlerinin su tasarrufunu %30 oraninda
azalttigl bilinmektedir. Bircok Ulkede suyun kullanimindan tasarruf ettirecek armatiirlerin
kullamimi yénetmeliklerle belirlenmistir. Su yerine kimyasal bir sivi kullanan pisuvarlar ve
biyokompoze tuvaletler sayesinde su tliketimi biyik Olglide azaltilmaktadir. Biyokompoze

tuvaletleri bilinen tlrlerinden ayiran 6zelligi, atik suyun aritimini yapmalarnidir.
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e Su Tiiketimini Azaltan Teknolejik Sistemlerin Kullanilmasi: = .

Binada su tasarrufu, kullanilmakta olan Urlinlerin tasarruf saglayacak ozellikte olanlarla
degistirilerek kolayca saglanabilir. Ayrica; suyun debisini azaltan iriinlerin kullanimi ile su
tiketimi minimum seviyeye inmektedir.

e Yagmur Suyunun Toplanmasi:

Yagmur suyu, gri su sinifina girer. Catida, zeminde biriken yagmur sularinin toplanip
donustiriilmesiyle yapida sudan kazang saglanir. Cati oluklarinda toplanan yagmur sularimin
yeniden kullanimi, sifonlarda ve bahge sulamasinda kullanimi su titketimi minimum seviyeye

indirmektedir.

Yagmur Suyunun Bina Disinda Kullaniimasi

Yagmur suyu bina disinda; araglarin yikanmasi, sis havuzlarinin dolumu, bahge sulamalarda
kullanilmaktadir. Konutta tesisat maliyeti, yagmur suyunun bina disginda kullanilmasini daha
uygun duruma getirir. Yagmur suyunun basit bir sekilde toplanilarak bahce sulamasinda
kullaniimasi daha yaygindir. [http://www.nobel.gen.tr/Makaleler/TABAD-Issue2011]

Cati ylzeyinden toplanan yagmur suyu, bélimiindeki filtreden gegerek yagmur suyu

deposunda toplanmaktadir. Buradan dalgic pompa ile bahgeye verilir.

Sekil 2: Yagmur suyunun bahge sulamasinda kullanimi

eYagmur Suyunun Bina igerisinde Kullanilmasi

Yagmur suyu konutlarda dezenfeksiyondan geg¢meden tuvalet rezervuarlarinda ve c¢amasir

makinelerinde kullanilir.
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o Konut.icerisinde;

e Yagmur suyu déseminin kullanildigi sistemler (tek désem),

e Sebeke déseminin yagmur suyu désemini besledigi sistemler

* Yagmur suyu ddsemi ile sebeke déseminin birbirinden bagimsiz olarak kullanildig sistemler
(¢ift dosem)

Seklinde farkl uygulama segenekleri bulunmaktadir.

sekil 3: Etkin su kullanimi Yagmur suyu déseminin kullanildigi sistemler (Tek désem)

Sekil 4: Etkin su kullanimi Sebeke
déseminin yagmur suyu désemini direk
beslemesi

e Dogal peyzaj uygulamalar::
Ekolojiye saygili, cevre kaygisiyla uygulanmis bahge ve ¢ati uygulamalari, su tasarrufuna biyiik

katki saglamaktadir. Peyzaj diizenlemesinde kullanilan yerel ve dogal bitkilerin bakiminda

18



‘vagmur suyu yeterli olmakta, sulamanin yetersiz geldigi durumlarda ise suyun etkin kullanimini

saglayan sprinklerle sudan tasarruf saglanmaktadir.

2.1.2 Malzemenin Etkin Kullanimi

Yapilarda kullanilan malzemelerin organik olmasi, insan saghgina etkisi, maliyeti, piyasadaki
mevcut durumu géz oniine alinarak segilmesi durumunda, siirdiiriilebilirlige biyiik katki
saglamis olacaktir. Malzemelerin ham maddelerinin elde edilme yontemi de, en az malzemenin
mevcut cevrede var olmasi kadar énem tagimaktadir. Omriinii tamamlayan binalarin yikilmasi
durumunda ¢ok fazla atik olusmaktadir. Bu faktérii de gdz éniine alarak yapiyi olusturan
malzemelerin geri donisimli olmasina da 6zen gésterilmelidir. Bu sayede, malzeme
uretimindeki kirlenme ve dogal kaynaklarin gereksiz kullanimi &nlenmis olur, hammadde
uretimi icin harcanan enerjiden tasarruf edilir, kirlilik problemi azalir ve geri déniisiimiin
sanayilesmesiyle de insanlara istihdam saglanir.

[http://www.emo.org.tr/ekler/ca820ac522febc6_ek.pdf]

Ekolojik Yagam Donglsii

Bu konuda tasanimcilara ¢ok biyiik gérevier dismektedir. Bilinen standartlasmis yapi elemani
ve malzemeleri kullanmahdirlar. Modiiler malzemeler kullanarak is giiciine katki saglanir. Aksi
durumda malzeme kesimi igcin hem kaynak kaybi yaratmakta hem de atik olusumuna neden
olmaktadir.

Yapilarin tasarim agamasinda, kullanici ihtiyaglarinin hem simdiki zamana hem de gelecege

hitap etmesi, gereksiz enerji harcanmasini ve malzeme kullanimini engellemektedir. islevi
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olmayan hacimler gereksiz miktarda hem enerji hem de malzeme tiiketimine neden olacaktir.
Kullanici ihtiyaglarina gére yapilmamis her alan, yapinin iklimlendirme ve havalandirma
sistemlerinde enerji sarfiyatina neden olacaktir.

Malzemelerinde bir yasam siiresi vardir. Her malzeme kullanildikca eskimeye baslamaktadir.
Yapilar ve malzemeler yagam siirelerini doldurduklari zaman malzemeleri degistirip yapiyi
yikmak yerine yeniden kullanimini saglamak, stirdurilebilirlik ilkelerine uygun olacaktir. Ayrica
iglevini yitirmis, terk edilmis binalar ekonomik anlamda biyiik yiik olusturmaktadir. Bu binalara
bir uygulama yapilmadan dnce, yikim ya da rehabilite edilmesi maliyetinin karsilastirimasi
gerekmektedir.

Yagam suresi tamamlanan yapilar yikildiginda, cok miktarda atik ortaya ¢ikmaktadir. Fakat bu
atiklarin organik olmasi saglanabilir ya da islah edilirse yapilacak diger yapilar icin malzeme

stogu olusturulabilir [http://www.guvencetin.com/Enerji/GunesEnerjisi/GunesEnerjisil.htm]

2.1.3 Enerjinin Etkin Kullanimi

Surdiralebilir mimaride, daha az kaynak tiiketen, ekonomi ve ekosistem arasindaki dengeyi
bozmayan, ekoloji agisindan sirdirilebilir nitelikte ekonomik kalkinma amaclanir. Cevresel
sorunlarin temelinin, ekolojik ilkelere uymayan enerji kullanimi oldugu artik kabul gérmustiir.
Bu nedenle ekolojik dengeleri bozmayacak bir enerji sisteminin gelistirilmesi gerekir. Mimaride
1970°li yillardan bu vyana sirdirilebilirlik ile dogrudan iliskili, cevre bilingli olarak
nitelenebilecek mimari yénelmeler ortaya gikmigtir. Bugn kullanmakta oldugumuz enerjinin
biyiik kismi fosil yakitlardan saglanmaktadir. Bitkilerin ve diger hayvanlarin giirimesi ile fosil
yakitlar olusmustur. Bu fosil yakitlara ulasabilmenin yolu da, sondaj veya kazmaktir. Fosil
yakitlar olusumundan daha hizlh tliketilmektedir. Bu sebeple fosil yakitlar kisa sirecte
yenilenemeyenler seklinde tarif edilebilirler. Ozellikle deniifus artigi, sehirlesme ve sanayilesme
pek cok yildir bu vyakitlarla karsilanan enerji gereksiniminin daha da artmasina neden
olmaktadir.

Bu yakitlarin azalmasinin yani sira, yanmalari sonucu gevreye verdikleri zararlar ve saghk
lUzerindeki etkileri de buyiiktir. Bu denli enerjiye bagiml olarak yasadigimiz diinyada giines,
ruzgar ve jeotermal enerji gibi cevreye daha az zarar veren, yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullanimi igin yeni teknikler gelistirilmesine olan gereksinim artmaktadir. Diinya genelindeki bu

sorunlara ek olarak ilkemiz icin bir diger sorun da enerji ihtiyacinin yaklasik %60’inin yabanci
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- kaynaklardan kargilanmasidir. Enerji tasarrufu konusunda alinacak énlemler-ile enerji talebinin
%25 oraninda dusirilmesi mimkiin olabilecektir. Enerji tasarrufunu saglamak icin alternatif
enerji kaynaklarina yonelmek gerekir. Uretim maliyeti bulunmamasi dolayisiyla akla ilk gelen
alternatif enerji kaynagi giines enerjisi olmaktadir. Ulkemiz giinesten alinabilecek enerji
disinlldiginde onemli bir bolgede yer almasina karsin bu enerjiden yeterince
faydalanilamamaktadir. Ulkemizde ortalama yillik toplam giineslenme siiresi 2640 saat, yillik
gunes enerjisi 1gimm giddeti 1311 kWh/m? olarak belirlenmistir. Ulkemizde giines enerjisi
potansiyeli Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde en fazla, Karadeniz Bolgesi'nde ise en diisiiktiir.
Guneglenme sliresi g6z 6niine alindiginda Giiney Dogu Anadolu Bélgesi yilda 3015.8 saat ile en
zengin bélgemizdir.

Bu kadar gilines enerjisi potansiyeline sahip tlkemizde bu enerjiden sicak su eldesinde, bina
isitilmasi ve sogutulmasinda, sera isitilmasinda yararlanildigi gorilmektedir. Ulkemizde yapi
sektorl tim enerji sarfiyatimizin 6nemli bir bolimini olusturmaktadir. Isitma amagh bu
sarfiyatin Ulkemiz ve bina ozelliklerine bagh olarak 6nemli kisminin giines enerjisinden

karsilanabilme imkani bulunmaktadir.

2.2 Enerjinin Verimli Kullaniminda Aktif ve Pasif Yontemler

Glines enerjisinden iki sekilde yararlanilabilir. ilki, giines enerjisini toplamak, depolamak ve
dagitmak icin cesitli aparatlardan olusan aktif isitma sistemlerini kullanmaktir. Bir digeri ise
enerji kullanan sistemleri isin disinda tutarak tasarim parametrelerinin giines enerjisinden
maksimum yarar saglanacak sekilde belirlenmis degerler ile yapi sistemini olusturmaktir. Bu
sekilde tasarlanan yapilar pasif sistem olarak islev gérmektedir. Aktif sistemin rejime girmedigi
bir yapi pasif sistem olarak tanimlanmaktadir. Aktif sistemlerin binalardaki goérevinin
minimuma indirilerek enerji ekonomisi saglanmasi, binalarin iklim elemanlarninin etkilerini

optimize edecek pasif sistemler olarak tasarlanmasi ile olanakli olabilmektedir.

2.2.1 Aktif Sistemler
Glines 1ginlariniisiya donstlren gok cesitli sistemler bulunmaktadir. Basit giines kolektorleri ile
ylzlerce watt, gilines enerjisi istasyonlariyla yizlerce megawatt enerji elde edilebilmektedir.
Aktif sistemler, 1sitma, sogutma ve elektrik Gretimi gibi amaclarla kullanilabilir.
Aktif glines enerjisi teknolojileri,
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. iki ana. gruba ayrilmaktadir.
- Isil Glines Teknolojileri

- Fotovoltaik Piller (Giines pilleri)

2.2.1.1 Isil Giines Teknolojileri

Bu sistemlerin ¢ikig noktast Glineg’ten 1si elde edilmesidir. Bu i1si dogrudan kullanilabilecegi gibi
elektrik Uretiminde de kullanilabilir. Isil glines teknolojileri kendi iginde ikiye ayrilmaktadir.

- Dusik sicakhk sistemleri

- Yogunlastiricl sistemler

Diigiik Sicaklik Sistemleri

Bu sistemler genel olarak glines kolektdrlii sicak su sistemleridir.

Giines kolektorlii sicak su sistemleri

Gilneg kolektorlu sicak su sistemleri, giines enerjisini toplayan diizlemsel kolektorler, 1sinan
suyun toplandigi depo ve bu iki kisim arasinda baglantiy1 saglayan yalitimh borular, pompa ve

kontrol edici gibi sistemi tamamlayan elemanlardan olusmaktadir. [25]

Sekil 5: Etkin su kullanimi Giines kolektorli sicak su sistemi

Glnes kolektorli sistemler tabii dolasimli ve pompali olmak lizere ikiye ayrilirlar.

Yogunlagtiricl Sistemler

Glines enerjisi uygulamalarinda diizlemsel giines kolektor sistemleri disinda cok yiiksek
sicakliklara ulasmak i¢in yogunlastirici kolektor sistemleri de kullanilabilmektedir.

Kolektorlerde giines enerjisinin direk alindigi alana "agiklik alan" ve glines enerjisinin yutularak

IS enerjisine donlstirildigh alana ise "alici ylizey" denir. Dluzlemsel giines kolektérlerinde
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acikhk alani ile alci yiizey alanlan birbirine denktir. Yogunlastirict kolektérlerde ise glines
enerjisi, alici ylizeye gelmeden dnce optik olarak yogunlastinidig icin alici yiizey, aciklik
alanindan daha kiiciik olabilmektedir. Giines enerjisini yogunlastiran kolektérlerde en énemli
kavram ise "yogunlagtirma orani" dir. Yogunlagtirma orani, agiklik alaninin alici yiizey alanina
orani seklinde tarif edilir. Yogunlastirma orani, iki boyutlu yogunlastiricilarda (parabolik oluk)
300, t¢ boyutlu yogunlastiricilarda (parabolik ¢anak) 40000 dolayindadir.

Bu tUr kolektdrlerde glines enerjisi, yansitici veya 1gin kirici yiizeyler yardimi ile dogrusal ya da

noktasal olarak yogunlastirilabilir.

2.2.1.2 Fotovoltaik Piller { Giines pilleri)

Artan sanayilesme ve konfor ihtiyaci, elektrik enerjisine olan talebi de arttirmistir. Artan talep
sonucunda, ortaya gikan alternatif elektrik Uretim yéntemlerinden biri de giines pillerinden
(fotovoltaik pillerden) faydalanmaktir.

Fotovoltaik (photovoltaic) terimi, isiktan gerilim iretilmesi anlamina gelir ve genellikle “PV” ile
ifade edilir. Fotovoltaik piller igin kullanilan ortak terim “Giines Pilleri” olmakla birlikte, piller
her tir isik altinda elektrik Gretebilmektedir. Giines pilleri, enerjiyi depolayamazlar. Isik kaynagi
(6rnegin gilines) ortadan kalktiginda, pilin Urettigi elektrik de kesilmektedir. Eger elektrik gece
boyunca da kullanilacaksa, devreye bir elektrik depolayici (akii) eklenmelidir.

Depolanan enerjinin, strekli kullaniliyor olmasina karsilik, piller harcanan enerjiyi, ancak giin
igiginda ve genellikle de birkag saat icinde depolamaya calismaktadirlar. Sistem dizayn
edilirken, ¢ézlilmesi gerekenen 6nemli sorun, bu dengeyi saglamaktir.

Bir sistem tasarlamaya baglarken goz Oniine alinacak 3 kriter vardir. Bunlar sirasiyla,
uygulamanin tipi, hava kosullari ve kullanicidir. Her yiik tek tek ele alindiginda, bir giin boyunca
ne kadar zaman kullanilacag, cekecegi akim ve gerilim degerleri bilinmelidir. Daha sonra,
mevsimlere gore giines 1sinimi degerleri degismekte oldugundan, kullanilacak zaman dilimi
belirlenmelidir. Bu bilgiye gore, modiiliin glines 1518in1 en iyi alabilecegi agl hesaplanarak
yerlestirilmesi yapilacaktir.

Sistemin calisacagi yer ve hava kosullari da dizayn icin énemli kriterlerdendir. Gerekli olan
gunes 1stmimi degerleri, yer ve zamana gore, belirlenmis degerlerden secilmektedir. Bundan

dolayi, sistemin calisacagi bdlgenin koordinatlan bilinmelidir. Koordinatlara ve sistemin vil
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icinde kullanilacagl zamana gore, glineslenme. oran! belirlendikten sonra, kullanicr bilgileri_ _. .
kriterine gegilir.

Bu kriter, kullanicinin tasarim Ulzerindeki taleplerini karsilamak icindir. Sistemin zamanla
biyiiyebilecegi disiiniilerek, monte edilecegi yer secilmelidir. Aydinlatma igin tasarruflu
ampuller segilebilir.

Gerekli olan yiik degerine gore, orglilerde yer alacak modil sayisi, baglanti sekilleri (seri veya
paralel) bulunmakta ve bu degere goére, aki sayisi hesaplanmaktadir. Kablo baglantilari, devre
kesiciler, sigortalar, topraklama ekipmanlari segilir. Sistemin tek bagina veya destekli kullanilip
kullanilmayacag) belirlenir. Bu sistemler sebeke sistemine baglanarak mevcut sistemle birlikte

cahisabilmektedirler.

2.2.2 Pasif Sistemler

Pasif glines sistemleri, giines enerjisi kullanimi igin gelistirilen en eski sistemlerden biridir.
Baslica, binalarin 1sitma ve sogutmasi igin kullanilmaktadir. Gilnes mimarisinde, glines
isiniminin etkilerini optimize etmek 6nem kazanmaktadir.

Giines enerjisinden yararlanmada kullanilan pasif sistemler,

2.2.2.1 Direkt Kazanim Sistemleri

Bu sistemlerde, gines enerjisi kuzey yanim kiire igin, glineye bakan ydnde pencereler
yardimiyla toplanir. Gliney cephesindeki saydam alanin ¢ift cam olarak olusturulmasiyla bu
sistemin verimi artar. Giin boyunca saydam ylizeyden gecen gilines enerijisi, beton déseme ve
masif duvarlar (tas duvarlar) gibi bina elemanlar aracihigi ile toplanir ve gece kullanilmak lzere
depolanir.

Kiglan soguk gegen iklim bélgelerinde tercih edilmez. Dogu ve batiya yerlestirilen acikliklardan,
kisin gliney cephesine kiyasla az olmakla birlikte, glinesten faydalanmak olanaklidir. Fakat, yaz
glinesinin sabah ve 6gleden sonra egik gelmesi nedeniyle, bu acikliklar korumak cok giictiir ve
asir 1sinma sorunu ortaya ¢ikabilir. Glineye bakan pencereler ise, kisin egik gelen giines
isinlarindan giin boyu yararlanabilir; yazin ise daha dik gelen i1sinlardan korunmalari kolaydir.
Dolayisi ile agikliklar, gliney cephesinde bliylk, kuzey, dogu ve bati cephelerinde ise, dogal

aydinlatma ve havalandirmayi saglayacak kadar olmalidir.
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Direkt kazanim sisteminin- yapim..maliveti oldukga dugiiktir. Déseme, duvarlar ve hatta ic ..

mekandaki duvarlar bile 1s1 depolama goérevi yapmaktadirlar. Gliney cephedeki pencerelerin
blUyuklGgu ve sayisi istege ve ihtiyaca gore ayarlanabilmekte fakat fazla miktarda kullanilan cam
parlama, kamasma ve mahremiyet gibi problemlere neden olabilmektedir. Giiney cephesindeki
pencereler, yazlan golgeleme elemanlarina ve kis geceleri de yalitima ihtiyag duymaktadir.
Gece izolasyonlar distan panellerle, icten kumaslarla kepenk veya panjurlarla saglanabilir. Cat)
agikliklar araciligl ile glines 1siniminin termal kitle olarak kullanilan déseme ve duvarlara

ulasmasi saglanabilir.

2.2.2.2 Dolaylh Kazanmim Sistemleri

guneur Dpleyh Kasery

Sekil 6: Dolayli Kazang Sistemleri
Dolayh kazang sistemlerinde, termal depolayici bir kiitle glinesten direkt kazanilan isiy1 daha
sonra yasama alanlarina iletmek igin toplar ve depolar. Dolayll kazang¢ sistemlerini farkh
tirlerde olusturmak mimkinddr.
- Trombe duvar
- Bidon duvar

- Cat1 havuzu sistemleri

Trombe Duvar

25



Bu sistem-bir-cam.yiizey ve.arkastna verlestirilmis, tercihen siyaha boyanmis ya da secici yiizeye
sahip 1siy1 hapseden uygun bir isil kitleden olusur. Bu sistem Trombe duvar olarak
adlandinimaktadir. Trombe duvari, 6zellikle yeterince giines alan fakat soguk iklim bélgeleri icin
¢ok uygundur.

Gece, Isi kaybini engelleyerek hapsedilen isinin tiimiiniin igeriye alinmasini saglamak, yazin da
yaply! golgeleyerek 1sinmamasini saglamak amaciyla yalitim elemaniyla hava sartlarindan
korunmasi sistemin verimini arttirmaktadir. Isil kiitlenin 1siyi igeriye geg iletme sorunu camin 20
cm kadar arkasina yerlestiriimis olan secici ylzeye sahip duvara eklenen havalandirma
acikliklariyla ¢ézlilebilmekte, bu sistemde cam ile duvar arasindaki boslukta 1sinan ve yiikselen
hava duvarda tavana yakin yerlestirilen agikhiklardan igeriye alinmakta; mekanin serin olan
havas! da, zemine yakin olan agikliklardan duvarla cam arasina girmekte, burada isinan hava
ylkselerek siirekli dolagim saglamaktadir.

Yazlan cam ylizeydeki kanatlarin ve odadaki herhangi bir pencerenin agilmasiyla dogal
havalandirma saglanmaktadir. Yaz golgesi ve kis gece yalitimi énlemlerinin yani sira, kis
aksamlari icin alinmasi gereken bir diger énlem de hava hareketinin tersine dénerek 1sinan
havanin cam ylzeyle duvar arasina kagmasi, boéylece alttaki deliklerden igceriye soguk havanin
cekilmesiyle ic mekanin sogumasinin engellenmesi amaciyla duvardaki havalandirma
acikliklaninin kapatiimasidir.

Bu sistemlerin avantaji, ic mekam dis sartlardan korumasi, duvar arkasindaki mekanin sicaklik
degisimlerinden etkilenmesini engellemesi, istenmeyen veya malzemelere zarar verebilecek
giines 1sigindan korumasidir. Sistemin bir diger avantaji da kolay yapimi ve hareketli parca
olmamasidir. Isil kiitlede hapsedilen isinin aksam saatlerinde de iceriye I1sI vermeye devam
etmesi ve igeridekilerin en azindan 1k duvar veya tavanla yiuz yize kalmalandir. Temel
olumsuzluklari ise 1sil kiUtlenin sabahlari ge¢ 1sinmasi, sonra da igeriye aktanlan isinin
istenmedigi durumlarda denetlenememesidir. Gliney cephesinde kullanilan trombe duvarindan

dolayl dogal aydinlatma ve manzaraya agiima gibi gerekliliklerden yararlanilamaz .

Bidon Duvar (Isi depolayici akiskan olarak su kullanilan duvarlar)
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- ~—By sistemin.gabgma prensibi, kullanilan 1si depolama malzemesi ve kullanim sekli disinda

Trombe duvari ile benzemektedir. Sistemi olusturan elemanlar genis cam yiizey ve buna bitisik
masif 1s1 depolama kutlesidir.

Bu sistemde 1si depolama kismi (bidonlar) su veya benzer bir sivi ile doludur.

Bidonlar siyaha boyanarak isin toplayici yiizey olusturmakta, béylece bidonlar toplayici ve isil
depo gorevlerini beraber yapmaktadirlar. Camdan gegen iginlar bidonun siyah yiizeyi tarafindan
yutulmakta ve 1sil enerji bu sekilde bidonun igindeki suyu 1sitmaktadir. Isinan bidonlar isima ve
taginim yoluyla enerjilerini binanin igcine aktarirlar. Giindluz kazanilani gece yitirmemek igin
duvar seklindeki yalitilmis kapaklar aksamlari kapatilarak isil kayiplar 6nlenmektedir.

Blylk depolama hacmine sahip olan duvarlar, uzun sireli depolama kapasitesine sahip
olmaktadir.

Cati Havuzu Sistemleri

Dolayh sistemlerin ¢ati agikliklari 1sil kitlenin su olmasi durumunda, ¢ati havuzu olarak da
adlandirilabilmektedir. Cati havuzu sistemi yaz dénemi igin sicaktan korunma saglamaktadir. Kis
doneminde ise havuzdaki su giin boyu giines isiniminin etkisi ile 1sinmaktadir. Boylece ¢at

havuzunun etkisi mekandaki havanin da isinmasini saglamaktadir.

2.2.2.3 izole Edilmis Kazang Sistemleri

we Sekil 7: izole Edilmis Kazang Sistemleri

R s

izole edilmis pasif kazang sistemlerinde, i1s1 toplama ve depolama mekani binanin ana kullanim

alanlarindan izole edilmistir. Bdylece bu sistem 1s1 toplama ve depolama goérevini binadan
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< .— bagimsiz olarak gerceklestirmektedir. izole .edilmis kazanc sistemleri iki farkli tiirde

olusturulabilir.

- Seralar

- Glines odalan

Seralar, icerisi ve disarisi arasinda gegisi saglayan, binaya 151, temiz hava ve nem saglayan,
icinde yaganabilen toplaglardir. Glinese bakan cam yiizeylerin artmasi kis glinlerinde 1si
kazancini arttirmakta, gilinesin olmadigi zamanlarda 1s1 kaybinin, yazin da istenmeyen 1si
kazancinin artmasi gibi negatif durumlar getirebilir.Bu nedenle, kis aksamlari icin gece yalitimi,
yaz glndizleri icin de giinesten korunma giliney pencerelerine gore daha biyiik 6nem
tagimaktadir .Gun iginde termal kitle giines 1simimi sayesinde isinmaktadir. ilerleyen saatlerde
ic mekanda ki serin hava termal kitle Gzerindeki agikliklardan izole edilmis mekana gegmekte
ve burada isinmaktadir. Daha sonra 1sinan hava Ustteki acikliktan tekrar ic mekana
dénmektedir. Stirekli olan bu sirkiilasyon sayesinde ic mekan da isinmaktadir. Gece saatlerinde
termal kiitle Gzerindeki kapaklar kapatiimakta ve hem termal kiitlede depolanan 1si hem de i¢
mekanda 1sinan hava sayesinde konfor sartlari saglanmaktadir .

En kolay ¢dzimlerden biri , binalarin gliney cephesine eklenen cam ya da seffaf plastik ortii ile
olusturulan seralar, bir anlamda pasif giines enerjisi kullanimi saglayan alanlardir. Bitki
yetistirmeye uygun ortami yizinden eski adi "limonluk” olan serada, isinan havanin yiikselip
tavana yakin kissmdan binaya girmesi ve buna karsilik icerdeki soguk havanin yere yakin
seviyeden seraya donmesi, genis ylzeyli glines bacasi olusturmasini saglar. Asin giinesin
rahatsiz edici etkileri, kontrollii perdeler veya giines kinicilari ile engellenebilif.

Mekandaki 1si, kisin ¢akil doldurulan kisimda depolanabilir. Yazin ise gindiiz asiri 1sinma,
hareketli goélgelendirme sistemleri ile engellenebilir. Ayrica seranin bina ile hava alisverisi
kesilir, dis hava ile sirkiilasyon saglanabilirse, geceleri diger duvar malzemelerine gore daha
hizh soguyan seffaf malzemelerin etkisi ile bu bélge soguk hava kaynagi olarak hizmet verebilir.
Sicak iklim kusaginda bu nedenle, giiney serasinin benzeri bir kuzey serasi olusturulabilir.
Tavanda ve yerde vyapisal ya da mekanik kanallarla iki sera arasinda sirkilasyon
olusturuldugunda, kuzey serasindaki serin havanin gece ve giindiiz sogutma amac ile
kullaniima olanagini elde edilebilir. Yazin tavandaki menfez kapatilir ve her iki kismin da

pencereleri agilir. Boylelikle giiney serasinda isinan hava pencereden disan ¢ikarken, bunun
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yerine kuzeydeki camli bdliimden giren serin hava tabandaki kanallar araciligi ile binanin en ¢ok
Isinan gliney bélimiine yonlendirilir.

Giineg odalari, yapida i¢ mekan ile dis mekan arasinda bulunan, dis mekandan saydam bir
yuzeyle ayrilmis ve diger mekanlardan izole edilerek olusturulmus olup baglantili oldugu
mekanlardan gelen isi kayiplari ve giiney cephesindeki saydam ylizeylerden kazanilan giines
isinlar tarafindan 1sinmaktadir. Glines odasinin avantaji, isi toplamasinin yani sira yapiya ek bir
yasama mekani kazandirmasidir.

Glneg odalan glines kolektdrlerine goére daha az verimli olmasina ragmen, yil boyu bircok
saatin gecirilecegi enerji tasarrufu saglayan yasama mekani yaratmaktir .

Bu sistem, direkt kazanim ve Trombe duvari sistemlerinin bir kombinasyonu gibi olup pencere
ile gliney yoniindeki duvar arasinda bir sera olusturulmus seklidir ve uygun yénlendirilmis bir
sera ile uygun yonlendirilmis duvarin bir araya getiriimesiyle olusmaktadir. igteki duvar bu
amagla yalitilarak rizgarin sogutucu etkisinden korunmustur. Bu sistem hacim isitmada
kullaniimaktadir.

Binanin ana mekanlarindan ayrilarak dis ortam ile i¢ mekanlar arasinda ani 1s1 degisikliklerini
dengeleyerek bir tampon bélge olusturmasi nedeniyle direkt kazancin saglandigi mekanlara
gore daha fazla avantaj saglamaktadir.

Glnes odalan eklendikleri yapiya kisin ve gegis mevsimlerinde ek bir yasama mekani
saglamasinin yani sira hareketli ve kontrollii golgelendirme elemanlari ve havalandirma
uniteleriyle yil boyu konfor degeri yiiksek yasanabilir mekanlar olarak islev gormektedir. Isisal

ozellikler ve yapini tasarimi digiinlldiglinde iki tip giines odasindan soz edilebilir.

Sekil 8: Sera tipi glines odasi Sekil 9: Sundurma

- Sera tipi glnes odalar : egimli ¢atidan ve bazen de egimli cam / saydam duvarlardan
olusmaktadir.
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= Gineg sundurmalarn : yatay opak ve yalitilmis catidan ve dikey/dlsey saydam yiizeylerden —
olusmaktadir.

Termosifon Sistemler

izolasyon

1 AN AARTA

glin ismnimi

| kollektor sicak hava
% serin hava

"
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o \

e ——
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Sekil 10: Termosifon sistem

Bu sistemde, bina cephesinden ayri olarak direkt glines i1sinimi ve yasama mekani arasinda ki
baglantlyl saglayacak sekilde bir toplayici alan bulunur. Soguk hava veya akiskan, toplayici
alaninin en disuk seviyesinde iken, glines 1simimi araciligi ile 1sinir ve depolayici kitleye dogru
ylikselerek hareket eder ve yukariya yiikselen sicak havanin yada akiskanin yerine soguk hava

veya akiskan ile yer degistirerek sirkiilasyon saglanir.

2.3 Yapilarda Yasam Dongiisii

Yapi sektorii; dinyada binalarda kullanilan enerjinin toplam enerji kullanimindaki pay! ve bu
enerjinin fosil yakit kaynakli olmasi, iklimlendirme ve havalandirma sistemlerindeki gaz
salilimlar, malzeme tedariginde tiketilen dogal kaynaklar, binalarda kullanilan su tiiketimi,
bos arazilerin tiiketilmesi gibi pek ¢cok etmenler ile diinya lzerinde gevre ile ilgili tiiketimin en
temel sorumlusudur. Yapi sektorii yeni is alanlari yaratmasi ve is olanaklari sunmasi acisindan
kalkinmanin en temel giicidir. Bu nedenle yap sektériini korurken kiiresel anlamda da

donlsime katki saglayabilmesi, dis hedeflere odaklanmasi ile saglanabilir. Bu konuda etkili
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- . olabilmesi ise siirdirilebilir bir tasarim ve yapim ile gergeklestirilir.

Surdirilebilir bir yapi tasarimini ortaya koymadan &nce yapi arsasinin bulundugu, sosyal,
kiltiirel ve cevresel sorunlarin ayrintili olarak irdelenmesi ve etkin ¢éziimler olusturulmasi
gerekmektedir. Sirdirilebilir olmanin kosullarindan biri olan yasam déngiisii tasariminda;
cevre degerlerinin ve dogal kaynaklarin bilinen yéntemlerle, simdiki ve gelecek kusaklarin hak
ve yararlari da goz oniinde bulundurularak kullaniimasi anlayiginin 6nem kazanmasi ile yapiyi
olusturan tiim malzemelerin dogaya geri verilmesi amac yatmaktadir.

Yapilarda yasam ddngiisii ¢ asamali uygulanmaktadir;

eYapim Oncesi Asama

eYapim Asamasi

eYapim Sonrasi Asama

/’_\.

// N Bina-Oncesi Evre

\ DOG A \———* Cikarma |
\\___,/ I§{eme }

F 3
[
» Uretim
|
Ulastirma
i Bina Evresi
Bina-Sonrasi Evresi B ; I
= | insaat k
i Atik Yonetimi I . i |
i g Operasyon ve I
Geri-donlistim | | Bakim

|

Yeniden Kullanim

;

Sekil 11: Yapilarda Yasam Donglisi [5]

2.3.1 Yapim Oncesi Asama
Arazi secimi, yap! formu ve kabugu, yapt malzemeleri, suyun korunumu, peyzaj tasarimi ve

temiz enerji kullanimi kriterlerine uyum sirdiirilebilir mimarinin ana gereksinimlerindendir.
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Arazi Secimi

Yapinin konumlandirilacagi arazinin fiziksel kosullari ve iklim 6zellikleri, yapinin iklimlendiriimesi
bakiminda 6nem tagimaktadir. Mevcut araziye midahale olabildigince az yapilmalidir. Yapinin

konumlanacagi arazinin gilines ile iliskisi, yapinin yaz kig isisal konforu ve dogal i1siktan en fazla

yararlanma agisindan 6nem tasimaktadir. Konum;

eArazi parcasinin baktig yon,

eArazi pargasinin egimi,

eArazi parcasinin ortisi (glines 1sinimi yansitma 6zelligi) kapsaminda degerlendirilmektedir.

[Ovali P.K. ,2009]

Yapinin konumlanmasinda riizgarin etkisi de ¢ok énemlidir. Riizgardan yararlanmak isteniyor
ise tepelere, korunmak isteniyor ise yamaglarin altlarina yerlesmek gerekmektedir. Bitin bu

unsurlar dikkate alinarak yapi konumlandiginda, isisal ve 1siksal anlamda enerji tasarrufunda

bulunulmaktadir.

Iklim bolgesi

Konum

Egim

Soguk

Giliney ve gitnevdoguva bakan vamaclarm
riizgardan korunmus vadi tabamna yalkin alt

kisumlar: tercib edilir.

Egimli

-

{en fazla 22°)

Ilmman-kun

riizgardan korunan alt kaisumlar tercih edilir.

. | Guneydoguya bakan yamaclarn serin 1iizgar Egimli
Ilman-nemli ) ) N
alabilecek iist kisinular: tercih edilir. (en fazla 22°)
Giiney ve glineydoguya bakan vamaclarin Egimli

(en fazla 22%)

Sicak-nemli

Gilineve bakan vamaclarm serin riizgar alan
yiksek kisymlar (tepeler) veya kuzev yon

tercih edilir.

Dizliik
(0-6° aras1)

Sicak-kuru

Dogu veva giineydoguya bakan vamaglarm
serin rilzgar alan vadi tabanlan (cukurlan)

tercih edilir.

Diizliik
{0-6" arasi)

Sekil 12: Konum Segimi [46]

32




2.3.1.1 Yapi Formu Tasarimi

Yapi kabuklari, egimleri ve yiksekligi yapinin seklini ortaya koymaktadir. Yapidaki enerji
kaybinin en aza indirilmesi igin 1s1 kayiplarina yol agan yapi kriterlerinin ihtiyaca gére
dizenlenmesi gerekmektedir. Yapilan incelemelerle hacim degerleri ayni olan geometrik
yapilarda, silindirik ve kiiresel formlarin i1si kaybinin, diger formlara gore daha az oldugu tespit
edilmistir. Yapilarda 1si aligverigini saglayan yuzey alanlarinin azaltilmasi, 1si kayiplarinin

azalmasini saglamaktadir.

2.3.1.2 Yapi Kabugu Tasarimi

Catilar ve cepheler ¢atinin kabuk sistemini olusturup binanin dis ortamla iliskisini kesen, isisal
kazang ve kayiplara neden olan yapi elemanlaridir. Bu nedenle, kuzey yarim kiiredeki yapilarin
guney cepheleri seffaf, kuzey cepheleri, ise az bosluklu yapiimaktadir. Binalarin siirdiiriilebilir
olmasi icin, dig cepheler olabildigince yesillendirilmeli, burada performansi yiiksek camlar, ¢ift
kabuk sistemler ya da fotovoltaik cepheler kullanilmalidir. Bu yntemlerle binalardaki enerji

kaybinin %40'a kadar 6nlenmesi saglanabilmektedir.
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2.3.1.3 Malzeme Korunumu
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Sekil 13: Malzeme Yasam Donglsi [30]

Kapali Déngi: Kullanimi sona eren yapi malzemesinin benzeri yapi malzemesi Uretiminde
kullaniimak uzere geri donistlrilmesi

Acik Dongu: Kullanimi sona eren yapl malzemesinin yeni bir yapi malzemesi iiretiminde
kullaniimak Gzere geri donugtiiriiimesi

Yapinin olusmasini saglayan malzemelerin yapinin yasam déngiisiinde dogaya uyumlu olmasi,
strekli bakim onanm istememesi sirdirilebilirligin ilkelerindendir. Yapi malzemelerinin
temininde, ekolojik gevreye minimum seviyede zararli malzemeler segilmeli, islenmesinde ve
yapi alanina getirilmesinde gevreye verilen zararlar belirlenmeli ve en aza indirilmesine 6zen
gosterilmelidir. Ekolojiye zararsiz malzemelerin ihtiyagtan fazla kullanimi da bu malzemeleri yok
olma tehlikesiyle karsi karsiya birakmaktadir. Bu tehlikeyi azaltmak igin dogal — yapay ekolojiye
ylk getirmeyecek malzemelerin kullaniimasi gerekmektedir. Bu da eski binalarin yikimi sonrasi

ortaya cikan kullanilabilir nitelikteki malzemelerin, yeni binalarin yapiminda hammadde veya
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driin madde-clarak kullanimi saglanmalidir.

2.3.1.4 Su Korunumu

Yapilarda kurulan atik su toplama diizenekleriyle toplanan yagmur sulari ve arrtilmis gri sularin,
yapinin hijyen gerektirmeyen sihhi tesisatinda ve bahge sulama islemlerinde kullanilmasiyla
blyik oranda su korunumu saglanmis olur. Ayni zamanda gereksiz su kullanimini énleyici

tesisat ve malzemelerin kullanilmasi da suyun korunumuna katki saglamaktadir.

2.3.1.5 Peyzaj Tasarimi

Dogru doga durlnleri kullanilarak vyapilarin g¢evre diizenlemelerinden enerji tasarrufu
saglanabilir. Peyzaj tasarimindaki sert zeminini sinirlamak yoluyla yagmur suyu kaybi en aza
indirgenebilir. Yapilarin bati ve kuzeybati cephelerinin maruz kaldigi aksam giinesini, yapinin bu
cephesinin éniine agaclar dikerek engellemek mimkindir. Binanin giineyine yaprak ddken,
kuzey cephesine ise her zaman vyesil kalan agaglarin yerlestirilmesiyle de, soguk kis
rizgarlarindan, yaz ginesinden korunma saglanir. Buharlasma ile serinleten su materyalleri
kullanilarak hem goéze hitap eden hem de vyarar saglayan bir dis cephe olusturulabilir. Yapi
catisinin yesil cati olarak tasarlanmasi ile havadaki CO2 oraninin azalmasini ve yagmur suyunun
depolanmasini saglayarak suyun korunumuna katki saglanmis olur. Ayrica cati ortistinin
altinda kalan yapi elemanin, uzun émiirli ve dayanikli olmasini saglar. Kuslar ve diger canhlar
icin dogal yagsam alani olusturarak, arazi Uzerinde kapladigi alan tekrar yesil doku olarak
kazanilmig olur. Yesil ¢ati kullanimi, yapinin ekolojiden caldigi alanin tekrar kazanilmasini da

saglar.

2.3.1.6 Yenilenebilir Enerji Kaynaklarinin Kullanimi

Ekolojik dengenin gilin gectikce bozulmasinda ©nemli bir unsur olan yapi sektord,
strdurulebilirligi gerceklestirmek icin konuya iligkin ¢éziimler Gretmektedir. Yapi, isletmesinde
ihtiyaci olan enerjiden fazlasini kullanmayip yenilenebilir enerji kaynaklarindan (giines, riizgar,
hidroelektrik, jeotermal, biyokiitle enerjisi gibi) faydalanarak ve ekolojik geri déniisimlii yapi

elemanlarini tercih ederek ekolojiye katkida bulunulmaktadr.
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-2:3.2 Yaoim Acamasi

Bu siire¢, binanin yapimiyla kullanimini kapsayan bir sirectir. Bu asamada adim adim
dislinilmis bir santiye programi 6nem kazanmaktadir. iyi bir planlamayla is makinelerinin
gluzergahinin belirlenmesi ile araglarin gereksiz alanlari kullanmalari engellenebilir. Ayrica
yapilan kazilarda, zemin kaynakli sularin santiye disina ¢ikmasina engel olunmalidir.

Yap! alaninda bulunan agag ve yesil ortiilere gerek duyulmadikga zarar verilmemelidir. Ekolojik
O6nemi olan bdélgelerde insan giicliyle islem saglanmalidir. Yapim asamasinda ortaya gikan
atiklarin yonetimi de ayri bir dnem tagimaktadir. Ortaya cikan atiklarin siniflandiriimasi ile bu
atiklarin geri donlsiimi saglanabilmektedir. Kullanilan malzemelerin insan saghgini tehlikeye
atmamasi ve is guvenliginin saglanmasi, bircok llkede yapi yonetmelikleriyle giivence altina
alinmigtir. Elemanlarin birbiriyle baglantisini saglayan yapistirici maddelerin sahip oldugu zararh
bilesenler, yapidaki hava sirkiilasyonuyla tim yapiyi etkilemektedir. Bu tehlike géz éniine
alinarak yapida kullanilacak tim malzemelerin ekolojik ve zararsiz olmasi saglanmalidir. Sera
etkisinin %50’sine yap! sektéri neden olmaktadir. Bu nedenle planlama asamasinda bu oran
gbéz onunde tutularak, kullanilan malzemenin dretin, tasima ve uygulamalarinda minimum
seviyede enerjiyi tliketmesi, karbondioksit saliniminin indirgenmesi igin yapilacak ¢alismalar ve

izlenecek yollar saptanmalidir.
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§ Pt KIRLETICINVIN BULUNDUSU CULLANICT SAGLIGIN:
KIRLETICI o KULL A0 GINA
YAPITRUNU ETKILERI
Benzen Mobiiyalar, boyalar, kaplamalar Kanser
e . Kontrplak hah ve laminar yapigtrictlan. . .
VOC Formaldehat boyalar, yalsam Sranteri Goz yanmast ve yajanmas:
’ ] . i Bitkunlik, koordinasyon bozukingy, uykusuzluk,
Toluen Yapagtrrseilar, déseme kaplamalan, boyalar o rahaacbian
Ache Yabtim dirinless, baz doeme ve tavan Asbestoss, akeiger kansers. mezotelyoma.
sbest T i
kaplamalan_ ecks srvalar plevra timérit
Radon Beton, tugla, granit. algy, agrega Akcifer kanseri
Bas donmes:, bitkinlik, baymnhk. bag agnsi,
bulant;, gozlerde yanma, uvke dizensizligi
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beyimn. kaz ve lenf kansen

Sekil 14: Kirleticiler ve Etkileri [30]

2.3.3 Yapim Sonrasi Asama

Malzemelerin de bir yagsam siiresi vardir. Her malzeme kullanildik¢a eskimeye baslamaktadir.
Yapilar ve malzemeler yasam sirelerini doldurduklari zaman malzemeleri degistirip yapiyi
yikmak yerine yeniden kullanimini saglamak, siirdiiriilebilirlik ilkelerine uygun olacaktir. Ayrica
islevini yitirmig, terk edilmis binalar ekonomik anlamda biiyiik yiik olusturmaktadir. Bu binalara
bir uygulama yapilmadan 6nce, yikim ya da rehabilite edilmesi maliyetinin karsilastiriimasi
gerekmektedir.

Yapim sonrasi agamasl, yapinin yikiminda ortaya cikan atiklarin kontrol altina alinma
agamasidir. Bu durum diinya llkeleri ile beraber Tirkiye’de de yonetmeliklerde yer alarak
o6nem kazanmistir. Kati Atiklarin Kontrolii Yénetmeligi'nde yer alan birinci madde amac
aciklamaktadir. Bu amaca gore; “her tirlli atik ve artigin cevreye zarar verecek sekilde,
dogrudan veya dolayll bir bicimde alici ortama verilmesi, depolanmasi, tasinmasi,
uzaklastinlmasi ve benzeri faaliyetlerin yasaklanmasi, gevreyi olumsuz yénde etkileyebilecek

olan tuketim maddelerinin idaresini belli bir disiplin altina alarak havada, suda ve toprakta
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kalici etki gosteren kirleticilerin havvan ve bitki nesillerini, dogal zenginlikleri ve ekolojik
dengeyi bozmasinin 6nlenmesi ile buna yénelik prensip, politika ve programlarin belirlenmesi,
uygulanmasi ve gelistirilmesidir.” Ayrica insaatlara ruhsat verilebilmesi icin uyulmasi gereken
kurallardan biride atik ydnetimidir. Bu durum yénetmeligin 41. maddesinde soyle ifade
edilmigtir: “Belediyeler veya yetkilerini devrettigi kisi ve kuruluslar, tesisi cevreyi kirletmeyecek,
toplumun huzurunu bozmayacak ve yurirlukte olan kanun ve yénetmeliklerde istenilen iriin
ve emisyon sinirlarini saglayacak sekilde calistirmak zorundadir. Belediyeler veya yetkilerini
devralan kisi veya kuruluglar bu yénetmelikte ve eklerinde belirtilen 6lgiimlerini yapmak,
sonuglanni istendiginde mahallin en biiyiik milki amirine, belediye bagkanliklarina ve bakanliga
bildirmek zorundadir.”

Yap! drlnleri; hammaddelerinin edinimi, {retimi, yapiya entegrasyonu, kullanimi ve
kullaniminin sona ermesi ile geri donlisimii ya da ortadan kaldirlmasi gibi cevre ile dogrudan
ya da dolayh bir etkilesim icerisinde olmaktadir. [Bagar B. Tiirkiye’de Yapisal Kati Atiklarin
Yeniden Degerlendirilmesine Yonelik Bir Calisma, Yiiksek Lisans Tezi, G.Y.T.E, Fen Bilimleri
Enstitiisi] Yapim sonrasi asamada atik yonetimi, geri doniisiim, yeniden kullanma ve bertaraf

etme ile yapiimaktadir.

2.3.3.1 Yeniden Kullanim

Yikilacak yapilarda kapi, pencere, asma tavan, béime duvar gibi yeniden kullanilabilecek yapi
elemanlar islah edilerek baska yapilarda degerlendirilebilir. Bu uygulama ile yapida harcanacak
malzemeden tasarruf edildigi gibi kaynak tasarrufu da saglanmis olur. Bu uygulamalarda
ayirma, depolama ve siniflama gibi ayrimlar yapilip, yapi bileseninin zarar ggrmemesine dikkat

edilmelidir.

2.3.3.2 Geri Doniistiirme

Yapi atiklaninin geri donistiriilmesi, yasam o6mri bitmis malzemelerin geri donisim
yontemleriyle hammadde iretimine geri kazandinimasidir. Surdriilebilir mimaride,
malzemelerin geri dénisimi oldukga Gnemlidir. Bu sayede cevre kirliliginin azalmasi ile
ekosistemin ylkunlin hafiflemesine, enerji tasarrufunun artmasina katki saglanmis olur.
Yeniden kullanim ile yok edilmesi gereken atiklarin hacimlerindeki azalma, déniisiim

maliyetinin azalmasina da katki saglamaktadir.
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2.3.3.3 Vapsal Atiklanin Bertaraf Edilmesi

Yapim sonrasinda, atiklarin insan ve cevre saghgi goz 6nde bulundurularak bertaraf edilmesi en
6nemli unsurlardan birisidir. Atiklarin bertaraf edilmesi siirecinde dogru teknolojinin dogru bir
sekilde ve zamanda uygulanmasi, teknik ve ekonomik olarak arastiriimalidir. Atiklarin bertaraf
edilmesi genelde agikta yakilarak hacminin azaltiimasiyla ya da atik yok etme amaciyla

kurulmus tesislerde gergeklestiriimektedir.
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. .- BOLOM 2

3. YESIL BINA DEGERLENDIRME VE SERTIFIKALANDIRMA SiSTEMLERI

Yesil bina degerlendirme ve sertifikalandirma sistemleri , projelerin tasarim ve uygulama
agamalarinda, cevreye karsi duyarh ve surdurlebilirlik kavramini destekleyici tutumunun
devamliligini kontrol etmek ve varilan sonucun belgelenmesi amaciyla gelistirilmistir.

Yapinin, icerisinde bulundugu cevre lzerinde biiyiik 6lgide etki gliciine sahip bir rol oynadig
diglinuldigiinde yapinin tasarim, uygulama ve uygulama sonrasi kapsaminda ele alinarak yap!
bilesenlerinin ¢ikis noktasi olan hammadde edinimi ile baslayan bir siirecte incelenmesi ve
degerlendirilmesi gerekmektedir. Yapinin tiim yasam déngiisii dogrultusunda yapi sektérinin
uzun bir sirecte degerlendirilmesi ve gerekli ve belirlenen zaman araliklarinda yapilacak
kontrollerle cevreye duyarli hale getiriimesi gerekmektedir. Bu degerlendirme yapinin kendi
icerisinde alinacak dnlemler ve gevreye iliskin alinacak dnlem ve galinmalar bashg altinda 2
grupta toplanabilir. Yesil bina degerlendirme sistemleri ve cevresel degerlendirme metotlar
olarak birbirinden ayrilan bu sistemler hedefleri ve uygulamalan dogrultusunda birgok ortak
ozellik de barindirmaktadirlar.

Yesil Bina Degerlendirme Sistemleri

Cevresel etki degerlendirme metotlari yapinin her anlamda ele alinmasi icin bir kilavuz
ihtiyacini dogurmustur. Bu ihtiyacin asil nedeni genel degerlendirme gergevesinde ele alinan
konu baslklarinin bina bazina indirilip incelenememesinden kaynaklidir. Bu durumda yapinin
kendine ait slrdUrilebilirlik kriterlerinin incelenmesi ve cevresel etkisinin belirlenmesi adina
Olcitlere dayal sertifika sistemlerinin ihtiyaci ortaya g¢ikmistir. 20. yiizyil boyunca artan niifus
ve teknolojinin gevre lizerinde yarattig) etkiye yonelik farkindaligin artmasiyla yapi sektériinde,
binalarin sebep oldugu cevresel etkiyi kontrol altina almak adina yogunlasan ¢alismalara bagli
olarak ,Olgiitlere Dayal Sertifika Metotlan" lizerinde calisiimaya baslanmistir. Olciitlere dayali
sertifika metotlar, binalarin ,6l¢llebilir 6zelliklerini® genis kapsamli degerlendirilmesi, kolay
uygulanabilmeleri ve sonuglarin kolay anlasilir olmasi agisindan 6n plana ¢ikmistir.

Olusturulan yesil bina sertifikasyonlarindan her biri bulundugu llkede yiizde vyiiz verimli
sonuglar verebilmekte ancak sertifikay! kabul gérmis diger bir lilkede kriterlerin revizyonlari ya

da uyarlamalar sonucunda zorluklar, aksakiiklar yasanmaktadir.
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Kullanimi En Yaygin Yesil Bina Degerlendirme Sistemleri —— e

GUnimuzde World Green Building Council (Dlinya Yesil Bina Konseyi - WGBC) Uyesi ulkelerin,
cogunlukla kabul ettigi 4 metot mevcuttur. BREEAM, LEED, Green Star ve CASBEE olarak bilinen
bu sistemlerin diginda uluslararasi katilimli SBTool da birgok tilkede ulusal kosullara uyarlanarak
kullanilmaktadir.1990 yilinda ingiltere“de ortaya cikan BREEAM ve 1998 yilinda Amerika
Birlesik Devletlerinde kullanimi baglayan LEED ise yesil bina sertifikasyon sistemleri arasinda
kullanim agisindan en yaygin 2 metodtur. Bu sistemlerin yaninda Almanya“da Alman Yesil Bina
Konseyi tarafindan olusturulmus DGNB’nin de giin gectikce kullanimi artmaktadr.

LEED (Leadership in Energy and Environmental Design / Enerji ve Cevresel Tasarimda Liderlik)

Amerikan Yesil Binalar Konseyi tarafindan (USGBC) gelistirilerek, 1998 yilinda sirdiriilebilir
bina endstrisinde yesil bina tanimlamaya ve degerlendirmeye yonelik uygulamaya gegirilen bir
sistemdir. LEED gonulli bagvurulan ve ortak akla dayal olan, seffaf bir teknik degerlendirme
strecine sahip bir sistemdir. TUm sistem belgelendirme iizerine kuruludur. LEED ‘in amaci yapl
sektoriinde pay olan kisilerin ve kuruluglarin, yapilarin yasami boyunca olusturduklan cevresel
faktorlere dikkat cekerek, faaliyetlerini ve driinlerini bu etkileri minimuma indirmek
dogrultusunda gelistirmektir. USGBC’ ye gére LEED’ in hedefleri, Yesil Bina’ yi tanimlamak icin
genel gecer dlgme standartlar olusturarak biitiinsel bir bina tasarim sistemi gelistirmek, yesil
rekabet tesvigi, yesil binanin faydalari konusunda tiiketici bilincini maksimum seviyeye

ulagtirmak olarak belirtilmistir.
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3.1 LEED (Enerji ve Cevre Gelisiminde Liderlik)
LEED temelde bir performans standartidir, yani genellikle bir gelistiricinin, mimarin ya da bina

sahibinin belirli degerlendirme rakamlarini nasil kargilayacagini secmesini saglar;

eLEED ABD’nin tamaminda hemen hemen tiim ticari ve kurumsal binalarda yeni insaatlar ve
blylk renovasyonlarda kullanilan esnek bir aragtir.

eOrtaya ¢ikigindan bu yana, LEED yesil binalar olusturmakla gorevli mimarlik ekipleri icin degerli
bir tasarim araci olmanin yaninda nihai sonucu degerlendirmenin de giivenilir bir yontemi
olmustur.

eUluslararasi platformda kabul gérmis bir yesil bina sertifika sistemi olan LEED, en énemli
kriterler olan ;

1.enerji tasarrufu,

2.su verimliligi,

3.C0O2 emisyonu azaltma,

4.yiksek i¢ ortam kalitesi,

5.kaynak yénetimi ve

6.hassaslik kriterlerinde

performansi ylikseltmeyi amaclayan stratejilerle tasarlanip insa edilen bina ve topluluklar igin

Uglinch parti bir onaylama sistemidir.

ABD Yesil Bina Konseyi (USGBC) tarafindan olusturulan LEED,

bina sahiplerine ve operatérlere pratik ve 6lctlebilir ;
eyesil bina tasarnim,

einsaat,

eisletme

ebakim ¢oziimlerini belirlemek ve uygulamak icin kisa ve 6z bir cerceve saglar.

3.1.1 Uygulama Alanlari ve Sirecleri

1.LEED ticari ve konut amagli tiim bina tiplerine uygulanabilecek kadar esnektir.
2.Tasarim ve insaat,

3.isletme ve bakim,

4 kiraci ihtiyaglarinin saglanmasi ve
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S.iyilestirmeler dahil olmak lizere tim bina yagam cevrimi boyunca devrededir.

3.1.2 LEED’in yaptig 6lgiimler
Gonullu bir sertifika programi olan LEED tim bina tiplerine ve her yasam ¢evrimi asamasinda
uygulanabilir. Asagidaki kilit alanlarda performansi degerlendirerek siirdiirebilirlik anlaminda

tim binayi kapsayan bir yaklasim izler;

3.1.2.1 Siirdiiriilebilir Sahalar

Bir yapi alani segmek ve insaat sirasinda bu alani yénetmek projenin ilerleyisi acisindan
6nemlidir. Sirdurilebilir Sahalar kategorisi nceden gelistirilmemis arazilerde

sgelisimin 6niine gecer,

eyapinin ekosistem ve su yollari {izerindeki etkisini minimum seviyeye indirir,

ebdlgeye uygun peyzajlandirma gelismelerini tesvik eder,

eakilli ulagim tercihlerini 6dillendirir,

eyagmur suyu akisini kontrol altinda tutar ve

eerozyon, 1sik kirliligi, 1s1 adas etkisi ve insaatla alakali kirliligi minimum seviyeye indirir.

3.1.2.2 Su Verimliligi
Binalar igme suyunun basta gelen kullanicilarindandir. Su Verimililigi kategorisinin amaci iceride
ve disarida suyun daha akilli sekilde kullanilmasini desteklemektir. iceride daha verimli aygit ve

tesisatlarla ve disarida suya uygun peyzaj diizenlemeleriyle su tiiketimi elde edilebilir.

3.1.2.3 Enerji ve Atmosfer

ABD Enerji Departmani'na gére, binalar ABD'de yillik olarak iiretilen enerjinin %39’unu ve
elektrigin  %74’Uni kullanmaktadir. Enerji ve Atmosfer kategorisi farkli enerji stratejilerini
tesvik etmektedir:

eisletmeye alma,

eenerji kullanimini izleme,

everimli tasarim ve insaat,

everimli aygitlar, sistemler ve aydinlatma,

esahada ve saha diginda Uretilen yenilenebilir ve temiz enerji kaynaklarinin kullamimi ve
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“ediger yenilikci stratejiler. - - -

3.1.2.4 i¢ Ortam Kalitesi

ABD Cevre Koruma Orgiitii, Amerikalilarin giiniin yaklasik %90'in1 disariya kiyasla hava kalitesi
cok daha kéti olan i¢ mekanlarda gegirdiklerini tahmin etmektedir.

I¢ Ortam kalitesi kategorisi, ic havayi gelistirebilecek stratejileri desteklemenin yaninda dogal

glines 151gina ve manzaraya izin vererek akustigi iyilestirir.

3.1.2.5 Yer ve Baglantilar

Bina degerlendirme sisteminde kullanilan LEED, bir binanin gevre lizerindeki etkisinin biiyiik bir
bolimiinin bulundugu yerden ve topluma uyum ydniyle ortaya giktigini kabul etmektedir.

Yer ve Baglantilar kategorisi evlerin gevresel olarak duyarl yerlerden uzakta dolgu, 6nceden
gelistirilmis ve diger tercih edilebilir sahalara insa edilmesini tesvik etmektedir. Mevcut
altyapilarin, topluluk kaynaklarinin ve transit gegislere yakin insa edilmis evleri ddiillendirir ve

ylriyus ve fiziksel aktiviteler icin agik alan diizenini tesvik eder.

3.1.2.6 Biling ve Egitim

Ev degerlendirme sisteminde kullanilan LEED, bir evin yesil olabilmesi igin icinde yasayanlarin
yesil 6zellikleri maksimum etki saglayacak sekilde kullanmalari gerektigini kabul etmektedir.
Biling ve Egitim puani, insaatgilarin ve emlak uzmanlarinin ev sahiplerine, kiracilara ve bina
yoneticilere yesil ev egitimi ve bu ozelliklerin nasil kullanilabilecegiyle ilgili bilgi ve araclan

saglamalarini tesvik eder.

3.1.2.7 Tasarimda Yenilik

Tasarimda Yenilik kategorisi, yeni ve yenilikgi teknolojiler ve stratejiler kullanarak diger LEED
kategorilerinde ya da LEED’de belirtiimeyen yesil bina hususlarinda gerekli olan kriterleri asan
bir performans elde eden projelere ek puan kazandirir.

Bu kategori, ekipte bir LEED Akredite Edilmis Uzman bulundurarak tasarim ve insaat asamasina

bitlnsel ve entegre bir yaklasim saglayan projeleri de 6dullendirmektedir.
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3.1:2.8Bélgeve Verilen Oncelik

USGBC bolge konseyleri, bélimleri ve bagl kuruluglar tlkenin yerel anlamda en biiyiik onemi
taglyan cevresel problemleri belirlemigtir ve her boélge igin bu yerel éncelikleri ele alan alti LEED
kategorisi secilmistir.

Bolgesel oncelik kredisi kazanan proje bir ekstra puan almanin yaninda ilgili krediye ait puanlari

da alir. Bu sekilde en fazla dort ekstra puan kazanilabilir.

3.1.3 Sertifika alma sekli

* LEED puanlari 100 dzerinden verilir ve krediler potansiyel ¢evre etkilerini yansitacak sekilde
agirhklandiniimstir.

e Ek olarak, 10 ekstra kredi bulunur ve bunlardan dérdii bélgeye 6zgii cevresel hususlari ele alir.
Proje tim 6n kosullan kargilamali ve onaylanacak en az puana sahip olmalidir.

® Yesil Bina Sertifikalandirma Enstitiisii (GBCI) tiim LEED Deger Sistemlerinde kayitl tiim ticari ve
kurumsal projeler i¢in LEED sertifikalarini yonetir.

® Bunu bir biskivi paketindeki besin etiketi olarak ele alalim: LEED binanin yesil yonleriyle ilgili

ayn! tiirde 6nemli bilgileri saglar ve bunlar bir araya geldiginde yiiksek performans elde edilir.

3.1.4 Leed Cesitleri

Oncelikle Yeni Yapilar icin gelistirilen LEED programi alaninda sonrasinda diger yapi tiirlerine

cevap verecek stirimler de gelistirilmistir. Farkli yapi tiirleri igin gelistirilen 6 farkli LEED ¢esidi

vardir;

e LEED-NC (New Construction andMajorRenovations) : Yeni yapilar ve dnemli onarimlar

icin gelistirilen dlgltleri icerir.

 LEED-EB (ExistingBuildings) : Mevcut yapilara yonelik bakim, giiglendirme, gelistirme

¢alismalarinin nasil gergeklestirilecegine dair élgitleri icerir.

e LEED-CI (Commercial Interiors) : Ticari i¢ mekan kullanicilari igin tasarim élgiitlerini igerir.

o LEED-CS (Coreand Shell Projects) : Yapi cekirdegi ve kabugu denen striiktiire yonelik 6lcutleri
icerir,

e LEED-H (Homes) : Konutlarin yiiksek performansl olmasina yénelik él¢itleri icerir.

e LEED-ND (Neighbourhood) : Mahalle gelisimine yénelik dlgiitleri icerir.
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- =—--~-- - e-LEED-Healthcare saglik yapilarini gelistirmeye vénelik ve LEED-Retail alisveris

merkezlerini gelistirmeye yonelik LEED programlari hazirlanmaktadir.

Sertifikah Gumus Altin Platin
40-49 puan 50-59 puan 60-79 puan >= 80 puan

Sekil 15: Leed Puanlama Dereceleri

3.2 BREEAM

1990 yilinda uygulanmaya baslayan Bina Arastirma Cevre Degerlendirmesi Yéntemi (BREEAM)
uluslararasi platformda kullanilan ilk gevre degerlendirmesi aracidir. Hem yeni hem de mevcut
bina ve topluluklarda cevre performansini analiz etmek (izere tasarlanmistir. BREEAM
Ingiltere’deki ingaat ve gayrimenkul sektorlerinde cevresel tasarim ve yénetimde en iyi
uygulama yontemi olarak kabul edilmektedir. BREEAM Yeni Zelanda, Avustralya ve Kanada’da
benzer programlarin temelinde kullanilmistir,

BREEAM musterilerine, gelistiricilere, tasarimcilara ve diger sahislara asagidakileri sunar:
scevreye etkisi diisiik binalar yoniinden piyasada taninirlik,

ebinada en iyi ¢evresel uygulamanin bulundugu garantisi,

ecevre lzerindeki etkiyi minimuma indiren yenilik¢i ¢oziimler bulmak icin ilham,
eydnetmelikten daha yliksek bir karsilastirma noktasi,

eisletme maliyetlerini diglirmeye, ¢alisma ve yasam ortamlarini gelistirmeye yardima bir arag,
ekurumsal ve organizasyonel digsal hedeflere ydnelik ilerleme gdsteren bir standart.

BREEAM genis yelpazedeki cevre ve siirdirilebilirlik hususlarini ele alir ve gelistirici ve
tasarimcilarin planlamacilara ve misterilere binalarla ilgili gevre bilgilerini vermelerini saglar:
seffaf, kolay anlagilir ve bulgu tabanli arastirma ile desteklenen bir dogrudan puanlama sistemi

sunar,
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binalarin tasarimi, insaatt ve yénetiminde olumlu etkiye sahiptir, gligli kalite glvence ve
belgelerle saglam bir teknik standardi korur.

BREEAM vyiiksek konfor, cevresel ya da saglik avantajlari saglayan yonetmelik (izeri
performanslari édillendirir. BREEAM puan ya da kredi verir ve ¢evreye olan etkileri asagidaki
sekilde gruplandirir:

eEnerji: isletme enerjisi ve karbondioksit

eYonetim: yonetim politikasi, isletmeye alma, saha yénetimi ve tedarik

eSaglk ve Mutluluk: ig ve dig sorunlar (guriiltd, 151k, hava kalitesi v.b.)

eUlagim: ulagimla ilgili CO2 ve yerle alakali faktorler

eSu: i¢ ve dig tilketim ve verimlilik

eMalzemeler: gdmiili karbondioksit gibi yasam gevrimi etkileri dahil yapi malzemelerinin
etkileri

eAtik: ingaat kaynagi verimliligi ve isletme atik yénetimi ve minimizasyonu

eArazi Kullamimi: saha tipi ve bina ayak izi

oKirlilik: dis hava ve su kirliligi

eEkoloji: ekolojik degeri, saha koruma ve gelistirme

Her bélimde kazanilan toplam puan ve kredi, bélimleri Gnemine gére degerlendiren cevresel
agirliklandirma faktéri ile garpilir. Bolim puanlari toplanir ve genel puana ulasilir. Binanin

genel puani bulunduktan sonra asagidaki 6lgekte degere cevrili:

Geger - Orta — Iyi -Pekiyi — Olagan(stii |
1-5 arasi bir yildiz degeri de mevcuttur:
Ornegin, 6 Yonetim Kredisine sahip bir bina bu kategoriden 10 puan alir (6 x 1.67 = 10).
3. SUtundaki puanlar toplanir ve “gecer” ile “pekiyi” arasinda bir not verilir. Bu durumda 41
puani olan bina “orta” not alir. Puani 25 altinda olan binalar basarisizdir. [Yrd. Dog. Dr. Zeynep

Isik, Yapilarda Sirdirilebilirlik Dersi, Ders Notlari]
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BREEAM

Pt o0 Kdara bsannis

sekil 16: Breeam Sisteminin Kullanildigi Ulkeler semasi

3.3 SBtool

SBTool (daha dnceki adiyla GBTool), 1998 yilinda 14 katiimci Glke ile kurulmus olan
uluslar arasi bir degerlendirme sistemidir. 2008 yilinda katiimci iilke sayisini 21’e
gikartmigtir. SBTool'un hedeflendigi dogrudan yapilara uygulanamayacak, genel

bir degerlendirme cergevesidir.

Degerlendirmede esas alinan performans kriterleri; Yer Segimi, Proje Planlamasi ve
Gelistirmesi (Site selection, Project planningand Development), Enerji ve Kaynak

Tiketimi (Energyand Resource Consumption), Cevresel Yiikler (Environmental

Loadings), i¢ Mekan Cevre Kalitesi (IndoorEnvironmentalQuality), Servis Kalitesi
(Service Quality), Sosyal ve Ekonomik Esaslar (SocialandEconomicAspects), Kiiltiirel
ve Algisal Esaslar (CulturalandPerceptualAspects) olmak iizere 7 kategoride ele

alinmaktadir. SBtool performans kategorileri ve dagilim oranlan Sekil 18 ‘de gésterilmistir.
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® ic Mekan Hava Ka'*:esi

® Cevresel Yikler

© Arsa Secimi, Proje Planlama ve
Gelistirme
Enerji ve Kaynak Titketimi

Kiitire! ve Algisal Esaslar

Sosyal ve Ekonomik Esaslar

Sekil 17: SBtool performans kategorileri ve dagilim oranlari

Tum sistemler gibi bu kategorilerde de performans 6lgiti cok gesitlidir. Tim uyarlamalarda bu
Glcutlerin sisteme dahil edilme kosulu uygulanabilirligidir. Uyarlama yerel kurulus ve otoriteler
ile akademik Uyeler tarafindan performans kategorilerinin ve secilen her kriterin, o
ulkeye/bdlgeye uygun agirlik katsayilarini, bilimsel bir zemine dayali olarak ve gériis birligiyle
belirlenmektedir. iki asamali agirlik katsayisi uygulamasindan olusan bu degerlendirmeye gére
yap! performans dlgiitlerinde; -1: olumsuz performans; 0: kabul edilebilir; 3: iyi uygulama; 5: en
iyi uygulamadir. Asil hedefi bolgesel kosullara uygunluk agisindan hem uyarlamayi yapan ekibe
hem de kullanicilara gergekci ve objektif bir degerlendirme yapma olanag saglamaktadir.
Sistemin 21 dye ulkesi diginda, Malezya, Tayvan, Hong Kong, Cin Halk Cumhuriyeti gibi Asya
ulkelerinde de basarili sonuglar elde edilmistir. [Sev, A. ve Canbay, N., 2009]

Sekil 18: SBTOOL Sistemi Sertifika Dizeyleri (URL-10,2013)

3.4 Green Star
Avustralya Yesil Bina Konseyi (GBCA) tarafindan 2003 yilinda gelistirilen Green Star biiyiik

olcide BREEAM ile benzesmekte olup, yapilarin yasam déngiisii etkilerini degerlendirme amaci
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tagimaktadir. Bu puanlama sistemi ilk etapta, ofis tasarimlar, mevcut ofis yapilan ve ofis ic
mekanlar degerlendirilmek amaciyla ofisler igin gelistirilmis, daha sonra alisveris merkezleri ve
egitim binalar da bu siiriime eklenmistir. Giinimiizde ise endiistri yapilari lizerinde calismalar
sirmektedir. Degerlendirmede esas alinan performans kriterleri; Yonetim, ic Mekan Cevre
Kalitesi, Enerji, Ulasim, Su, Malzeme, Arazi Kullanimi ve Cevrebilimi, Salinim, Yenilik olmak
uzere kategorilere ayrilir . GREEN STAR performans kategorileri ve dagilim oranlari sekil 19’ da

verilmistir ;

& g Mekan Heve Keltes
® VOngtim
® Acan Kulanim ve Expla’
= Ener
® Kl
® oo

bazeme ler

Su

¥ eniix

Sekil 19: GREEN STAR performans kategorileri ve dagilim oranlari

Degerlendirmeye soz konusu yapilarin tiim performans kategorileri icin aldigi puanlar, bolgesel
ve iklimsel kosullar géz 6niinde bulundurularak belirlenen agirlik katsayilari ile ¢arpilmaktadir.
Boylece sistemin Avustralya’daki farkli iklim bolgelerinde gercekgi bir degerlendirme elde
edilmesi saglanmaktadir. Yapilar degerlendirme sonunda kazandiklari puana gére bir ile alti
yildiz arasinda derecelendirilmekte, yapinin “Yesil Yapi” olabilmesi i¢in ise puanlarin %31’ini
alarak, dort yildiz dizeyine ulasmasi gerekmektedir. 4 Yildizl Green Star (Puan: 45-59), Cevresel
stirdurulebilir tasarim ve/veya yapida “En iyi Tatbikati”; 5 Yildizlh Green Star (Puan: 60-74),
“Avustralya’daki Mikemmellik” 6rnegini; 6 Yildizli Green Star (Puan: 75-100) ise “Evrensel

Liderligi” simgelemektedir. [Sev, A. ve Canbay, N., 2009]

3.5 CASBEE
Japonya Sirdirilebilir Yapi Konsorsiyumu (JSBC) ve Yesil Bina Konseyi (JaGBC) tarafindan
gelistirilmis olan Binalarin Cevresel Etkinligi icin Detayll Degerlendirme Sistemi (CASBEE)

Japonyaile birlikte diger Asya (lkelerinin de sirdiirilebilirlik esaslan g6z 6ninde
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bulundurularak hazirlanmistir. Bu sistemde araclar binanin fonksivonuna bagli olmaksizin
Tasarim, Yeni Yapilar, Mevcut Yapilar, Yenileme asamalari icin farkli degerlendirme araclari
kullanilmaktadir. Heniiz gelistiriime asamasindaki tasarim araci, projeye uygun yer se¢imi ve
projenin cevresel etkilerini azaltmak konusunda tasarim ekibine yardimci olmayi
hedeflemektedir. Gegici Yapilar, Sergi Alanlan (CASBEE for Temporary Construction) ile
Mustakil Konutlar (CASBEE for Detached House) i¢in de iki sistem; 1si adasi etkisini, kentsel
kalkinma projelerini ve binalarin kentsel alan igindeki performanslarini degerlendirmek (izere
de i sistem daha gelistirilmistir. CASBEE degerlendirme siireci diger sistemlerden oldukga
farkl olarak iki esasa dayalidir. Birincisi yapinin gevresel kalitesi ve performansi, ikincisi ise
yapinin gevresel yiikleridir. Bu iki degerin birbirine orani, yapinin gevresel etkinligini (BEE) ifade
etmektedir . Yapinin cevresel kalitesi ve performansi; ic Mekan Cevresi (Indoor Environment),
Servis Kalitesi (Service Quality) ve Arsada Dis Mekan Cevresi (Outdoor Environment on Site)
kategorilerinde sagladi§l puan toplamidir. Yapinin cevresel vyikleri ise; Enerji (Energy),
Kaynaklar ve Malzemeler (ResourcesandMaterials), Arsa Digindaki Cevre (Off-site Environment)
kategorilerinden kazandigi puani ifade eder. Degerlendirme sonucunda yapiya C, B-, B+, Ave S
olmak Uzere sertifika verilmektedir. C en dislk cevresel etkinlik diizeyini, S ise en yiiksek

strdurulebilirlik diizeyini ifade etmektedir. [Yesil Bina Sertifikalandirilmasi , Ocak 2012]

Comprehensive Assessmert System for Buiding Environmenta E %ﬁ lﬂ

Alman menseli DGNB, yapi planlamasi ve degerlendirilmesi amaci ile Alman Yesil Bina Konseyi

3.6 DGNB

ve Ulagim, insaat ve Kentsel iliskiler Birlesmis Bakanligl ortakhginda olusturulmustur. Bu

siniflandirma yapilarin planlama ve degerlendirilmesinde kullaniimak amaciyla olusturulmustur.

DGNB Sertifika Sisteminde, giincel teknolojiye goére tasarlanan sirdiiriilebilir vyapilar

hedeflenmektedir. Sartlara uyan projeler bronz, gimiis ve altin kategorilerinde
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siniflandinlmaktadiriar. Degerlendirmede --esas . alinan...performans &lgiitleri: Cevrebilim,
Ekonomi, Sosyal Kiiltirel ve Operasyonel konular, Teknik konular, Arazi Yerlesimi ve Siiregler
olmak lizere kategorilere ayrilir. Alman sertifika programi; sirdiriilebilirlige olan katkisi
haricinde maliyet, insaat siiresince biitiinsel bir planlamaya tegvik edilmesini, yatinmcilarin
Alman emlak sektdriine olan ilgilerinin artmasini, yapinin ekonomik, performans, kiiltiirel ve
fonksiyonel agilardan da degerlendirilmesini hedefler.

[Yesil Bina Dergisi Arahk.2012]
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SR BOLOM 4

4. SERTIFIKALANDIRILMIS ORNEKLER

4.1 SIEMENS GEBZE TESISLERI

4.1.1 Genel Bilgiler

Siemens, Gebze OSB’de tiim fonksiyonlarin yer aldigl toplam 35.000 m2 kapali alan igin insaat
faaliyetini Mart 2008 yilinda baslatmistir. S6z konusu yatinmla yesil bina kriterleri dikkate
alinarak, cevreye saygili, saglkli ve ekonomik bir bina meydana getirilmistir. Yesil bina
sertifikasi olarak; LEED NC ver2.2 (Leadership in Energy and Environmental Design New
Construction ver2.2) kriterleri gdz 6niine alinmig ve LEED Altin sertifikasi hedeflenmistir. Bu
kapsamda, tasarim agamasi ile ilgili tiim faaliyetler tamamlanmig ve Amerika Yesil Bina Konseyi’
ne (USGBC-US Green Building Council) teslim edilmistir. insaatin tamamlanmasindan sonra ilgili
dokiimanlar USGBC’ ye teslim edilecektir. Asagida, yeni binalar igin yesil bina degerlendirme
sistemi (LEED NC ver2.2) hakkinda genel bilgi verilmis ve Siemens Gebze tesislerinde yesil bina

kriterlerini yerine getirmek i¢in uygulanan stratejiler anlatilmistir. [YAMAN, C. 2009]

Sekil 20: Siemens Gebze Tesisleri
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Yesil Bina Derecelendirme Sistemi (LEED NCver2.2) VR 1»:":{\._‘

Yesil Bina
derecelendirme degisik puanlama agirhigina sahip asagida yer alan 6
kategoride yapilmaktadir.

1. Siirdurilebilir Alanlar(Sustainable Sites)

2. Su Verimliligi (Water Efficiency)

3. Enerji ve Atmosfer (Energy and Atmosphere)

4. Malzemeler ve Kaynaklar {Materials and Resources)

5. i¢ Mekan Kalitesi (Indoor Environmental Quality)

6. Tasanimda Yenilikler (Innovation in Design). [LEED NC ver 2.2 Reference Guide]

4.1.2 Projedeki Yesil Bina Uygulamalan

4.1.2.1 Surdiiralebilir Alanlar

ingaat faaliyetleri ile ortaya cikan gevre kirliligini minimize etmek igin bircok tedbir alinmistir.

Bunlar, saha boyunca tekstil malzemesi ile perdeleme yapilmasi, kamyon lastiklerinin

yikanmasi, su kanallarinda toprak ¢okeltme sistemlerinin uygulanmasi gibi bir takim

onlemlerdir.

Sekil 21: Perdeleme Calismasi  $ekil 22: Yikama Unitesi  Sekil 23: Toprak Cékeltme Sistemi
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Szha Segimi
Gelistirme sahasinin OSB’de segilmesi ile yesil alanlarin ve verimli tarim arazilerinin korunmasi

hedeflenmistir.

Alternatif Ulasim
Optimum servis sayisi saglanarak toplu tagima desteklenmis ve boylece CO2 salinimi ve fosil

bazli yakit kullamimi azaltilmistir,

Yesil Alan Kullanimi
Ist adas! ektisinin azaltilmasi ve yesil alanlarin korunmasina yénelik standartlarin iizerinde acik

alan birakilmis ve bu alanlarda su tiiketimi az olan yerel bitkiler ve agaclar ile yogun bir

yesillendirme stratejisi izlenmistir.

sekil 24: Agaclandirma Calismalari
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Yagmur Suyu Yénetimi

Su kaynaklarimizi ve kalitesini korumak amaciyla sahaya gelen yagmur suyunun sahada topraga
gecerek emilmesi icin otoparkta delikli taslar ve yesil alan kullamimi artinimistir. Yine su
kaynaklarimizi ve kalitesini korumak amaciyla ¢ati yagmur sulari depolanarak yeniden
kullanilmasi 6n gorilmistir. Yine ayni amagla, 6zellikle asfalt yollar gibi sert peyzaj alanlarina

gelen yagmur suyu, topraga yonlendirilmis ve burada filtre edilmesi saglanmistir.

Is1 Adasi Etkisi

Gulnes i1ginlarinin yapilarda ve sert peyzaj alanlarinda olugturdugu 1s1 adasinin artirdigi yapilarin
sogutma yiikiini dolayisiyla enerji sarfiyatini diisiirmek amaciyla cati kaplamalari beyaz segilmis
ve bdylece giines iginlarini yansitmalari saglanmistir. Yollar, kaldinmlar gibi sert peyzaj
alanlarinin bir bélimi agaglar ile golgelendirilmis, otoparkta delikli taslar kullaniimis ve yesil

alan kullanimi artirilarak 1s1 adasi etkisinin minimize edilmesi hedeflenmistir.

Aydinlatma Kirliligi
Aydinlatma kirliliginin en aza indirilmesi icin i¢c mekénlarda bina aydinlatma sistemleri, dis
mekanlarda ise cephe aydinlatmasi yerine gevre ve peyzaj aydinlatmasi kullanilmis; cevre ve

peyzaj aydinlatmasinda ise Ashrae standartlarina gdre bir takim tasarimlar yapilmistir.

4.1.2.2 Su Verimliligi

Peyzaj alanlarinda su verimliligini maksimize etmek amaciyla yerel bitkiler tercih edilmis ve

damlama sulama sistemi kullaniimistir. Aritma sistemi ile edilen su ve ¢ati yagmur suyu peyzaj

alanlarinda kullanilmistir. Bu sekilde peyzaj sulamasinda yari yariya su tasarrufu saglanmstir.

Sekil 25: Yagmur Suyu Aritma Sistemi
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4.1.2.3 Enerii ve Atmosfer

Dusuk debili klozetler, yiiksek verimli ve sensorlu bataryalar ile susuz pisuarlar segilerek bina
kullanim suyunda yan yariya tasarruf saglanmaktadir.

Aydinlatma

Ofislerde giin 15181 ve harekete duyarli armatirler, lretim alanlarinda ise stk siddeti
ayarlanabilecek sekilde armatirler kullaniimistir. Bu sistemle aydinlatmada yari yariya tasarruf

saglanabilmektedir.

Sekil 26: Ofis Aydinlatma Armatiirleri

Gun Isig Kullamm

Giin 1sigindan maksimum diizeyde faydalanarak, elektrik tiiketiminin minimize edilmesi
hedeflenmektedir. Bu kapsamda ofislerde giydirme cam cephe, ¢atidan zemine kadar bir galeri
seklinde devam eden ayni zamanda i¢ bahge gorevi goren aydinlik holleri, tiretim alanlarinda
catida 1sikliklar yapilmisgtir.

Gilines Kincilar

Enerji sarfiyatini diistirmek(klima kaynakli), efektif bir
golgeleme yaparak ¢alisanlarda is verimini maksimize
etmek ve igeriye giines enerjisinin girmesini

engellemek icin ofis cephelerinde glines kiricilar

kullamlmigtir. Giineg kiricilarin yoni, agisi ve boyutlan = .. e
yapilan bilgisayar destekli miihendislik calismalari sonucunda optimum bir sekilde

tasarlanmistir.

[YAMAN, C. IX Ulusal Tesisat Mihendisligi Kongresi , Seminer Bildirisi]$ekil 27: Giines Kiricilar
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Cephe ve Cati Kaplamasi

Binalarin dig cepheleri i1si yalitimini maksimize edecek sekilde dizayn edilerek isi iletimi en aza
indirgenmistir. Ozellikle ofis binalar &zel camlar ile kaplanarak, giines isinlarini minimum,
faydali giin 151g1n1 ise maksimum seviyede igeri almasi amaglanmistir. Yine ¢atilar da ayni sekilde
Ist iletimini en aza indirgeyecek sekilde tasarlanmistir. Cati kaplama malzemesi TPO, giines
enerjisini %85 oraninda yansitarak isinin iceriye girmesini engelleyerek ciddi sekilde enerji
tasarrufu saglamaktadir.

Degisken Hava Debili Klima Sistemleri (VAV)

Dis hava sicakhg 14-20 derece arasinda oldugunda bina otomasyonu yardimi ile minimum
enerji tiketimi ile ofislerin sogutma ihtiyacini karsilayan degisken hava debili klima sistemleri

kullamlmistir. Bu sistemler enerji tasarrufunun yaninda, ofis alanlarinda farkli zonlarda farkh

iklimlendirmelere de izin vermektedirler.
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Sekil 28: Degisken Hava Debili Klima Sistemleri Sekil 29: VAV Cihaz

Isi Geri Kazaniml Sogutucu Unite
Yapilarin sogutulmasi sirasinda Chiller gruplarindan ortaya gikan atik 1si ile sicak su elde
edilebilmektedir.

Sekil 30: Isi Geri Kazanimli Sogutucu Unite Sekil 31: Sogutucu Unite
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Ist Geri Kazanimii Hava Kompreséri
Uretimde kullanilan basincli kompresériin atik 1sisi aracihgiyla sicak su elde edilmektedir. Bu

sistemde de yine ayni sekilde dogal gaz tasarrufu saglanabilecektir.

Is1 Geri Kazanmimh Klima Santralleri

Kisin ofislerde biriken ve disari atilan kirli sicak havanin isisiyla, disanidan alinan soguk hava
sartlandinlarak (isitilarak), yazin ise ofislerde biriken ve disari atilacak olan serinlestirilmis kirli
hava ile disandan alinacak sicak hava sartlandirilarak (sogutularak) enerji tasarrufu

saglanmaktadir.

AL CRECLE A TSTP

Sekil 33: Isi1 Geri Kazanim Sistemi
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Giines Kolektori

Catilarda, glines 1sinlarindan alinacak enerji araciligiyla sicak su elde edilmektedir.

Sekil 34: Giines Kollektéri

Dogal Havalandirma
Yazin Uretim alanlarini serinletmek ve temiz hava saglayabilmek icin bilgisayar araciliiyla ile

bina ici 1s1 simiilasyonu yapilarak dogal havalandirma uygulanmistir.
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Sekil 35: Dogal Havalandirma

Verimli Kazan Kullanimi

Maksimum yakit tasarrufu saglayan ve emisyon degerleri diisiik kazan tercih edilmistir.[39]
Bina Yonetim Sistemi ve Aydinlatma Otomasyonu

Tim bina otomasyon sistemi yer alacaktir. Bu sistem sayesinde gerektigi kadar enerji

tiketilmesi, sistemlerin maksimum performansda isletilmesi hedeflenmektedir.

60




Frekans Konvertorleri

HVAC sistemlerinde kapasite kontroli yapilabilmesi ve enerji tiiketimini minimize etmek icin

frekans konvertorleri kullaniimistir.

4.1.2.4 Malzeme ve ig Ortam

insaat Atik Yonetimi
ingaat atik yonetimi planina uygun sekilde atik sahasi olusturulmus ve geri donistiriilebilecek

atiklar ayrica toplatilarak insaat atiklarinin %75 kadar degerlendirilmistir.

Geri Donligtiiriilmiis Malzeme Kullanimi

Yapilarin yapiminda kullanilan malzemenin geri donistirilmis malzemelerden iretilmesine
6nem verilmis ve dolayisiyla dogal kaynaklarin korunmasi saglanmistir. Bu baglamda betonda
bulunan ugucu kiil, geri donlstiirilmis demirden yapilan her tirli gelik malzeme, geri
doénlstlrilmis ahsaptan Uretilen ylkseltilmis malzeme kullanimi tercih edilerek, toplam insaat
malzemelerinin lgte birinden fazlasinda geri donustiriilmis malzemelerden yapilan iriinler
kullanilarak tretim amagh fosil bazl yakitlarin kullanilmasina ve dolayisiyla gevre kirliliginin

olugmasina engel olunmustur.

Yerel Malzeme Kullanimi
ithal malzemeler yerine yerel malzemelerin tercih edilmesi tasima giderlerini, dolayisiyla yakit
tiiketimini ve cevre kirliligini minimize etmistir. Ote yandan yerel malzeme tercihinin ulke ici

ekonomiyi hareketlendirmesi anlaminda da fayda sagladigi goz ardi edilemez.

i¢ Hava Kalitesi

ic mekanlarin hava kalitesi ve miktari ASHRAE 62.1-2004 standardi temel alinarak tasarlanmis
ve caliganlanin saghkl ve verimli ¢alismalar bir ¢alisma ortamina sahip olmalar saglanmistir.
Ana brangmanlar lzerine debimetreler ve sik kullanilan ic mekanlarda CO2 sensérlii ekranlar
kullanilarak havalandirma sistemlerinin performans kaliteleri izlenmis ve kaliteli havanin
sirekliligi saglanarak calisma ortaminin verimliligi ve dolayisiyla gahsanlarin verirmliligini

artirmak amaglanmigtir. Bina yonetim sistemine de entegre edilmis olan bu araglar hem sesli
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hem de gorintlli uvan verebilmektedir. Dolayisiyla taze hava miktarinda, belirlenen
standarttaki %10’luk bir degisim aninda calisanlar ve yonetim tarafindan &grenilebilecektir
dolayisiyla en ksia sirede teknik departman tarafindan duruma midahale edilebilecektir.
Saghkh bir ¢alisma ortaminin olusturulabilmesi ve verimliligin artinlmasi igin ic mekanlara
verilen taze hava miktart ASHRAE 62.1-2004 standardina gore %30 daha fazladir. Bu nedenle,
enerji tiketiminin daha yiiksek olmasini engellemek amaciyla taze hava klima santralleri i1si geri

kazanimli olarak tercih edilmistir.

Calisanlarin ve bina kullanicilarinin konforunu saglamak ve saglikli yasam amaci ile insaat
faaliyetlerinden dolay! ortaya g¢ikan hava kalitesi problemlerini azaltmak amaci ile i¢ hava
kalitesi yonetim plani hazirlanmis ve sahada insaat sirasinda uygulanmistir.

ingaat sirasinda calistirilan klima santrallerinde MERV8 (Minimum Efficiency Reporting Value)
filtreler kullamilmistir. Bina kullanimindan dnce tiim filtreler yenileri ile degistirilmistir. insaat
faaliyetleri tamamlandiktan, sonra, tasinma Oncesinde her bir m2 alana yaklasik olarak 4500
m3 hava saglanincaya kadar 10-15 giin havalandirma santralleri bina icerisine taze hava
saglayacaklardir. Bdylece i¢ ortam arindinilmis olacaktir.

insan ve cevre saghg hassasiyetleri gz oniinde bulundurularak, binalarda miimkiin oldukca

atik ve zehirli maddeler (VOC) icermeyen malzemeler tercih edilmistir.

Isil Konfor- Tasarim ve Kontrol

Caliganlarin saghgim korumak ve konforunu saglamak Uzere i¢ mekanlarda ve bina dis
kabugunun i¢ kisimlarinda isil konfor ASHRAE 55-2004 standardi temel alinarak tasarlanmistir.
Binaya taginma gerceklestikten 6 ay sonra calisanlar arasinda memnuniyet anketi

dizenlenecektir. Hedef %80 ¢alisanin ortam sartlarindan memnun olmasidir.
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Sonug

Siemens Gebze tesisi; ingaat faaliyetlerinde gevre kirliliginin minimum seviyede tutulmasi,
uygun saha secimi, alternatif ulagim imkanlan ile karbondioksit oraninin diisiiriilmesi ve fosil
tabanli yakit kullaniminin azaltilmasi, yesil alan kullaniminin artiriimasi, yagmur suyu yénetimi
ile yer alti su kaynaklarinin korunmasi, bol agaglandirma ile 1si adast etkisinin azaltiimasi, insaat
atik yonetimi ile atiklarin degerlendirilmesi, %35 dénistirilmis malzeme kullaniimasi ve %40
yerel malzeme kullaniimasi ile gevreye saygili, peyzaj alanlarinda ve bina iclerinde %50 su
tasarrufu, %30 enerji tasarrufu ile ekonomik, i¢ hava kalitesi, hava kalitesinin izlenmesi, insaat
oncesi ve sonrasi i¢c hava kalitesi yonetimi, 1sil konfor ve disik emisyonlu(VOC) malzeme
kullammi ile saghkh bir yerleskedir. Tirkiye’de, Siemens Gebze vyerleskesi LEED Altin

sertifikasina aday ilk tesis olmustur ve vyesil binalarin g¢ogalmasina 6nciiliik etmistir.

63



4.2 VARYAP MERIDIAN PROJESI

4.2.1 Genel Bilgiler

Varyap Meridian, yaklagik 400.000 m2 insaat alanina sahip karma bir projedir.

Kat sayisi 61'e kadar ulagan 5 blokta, 1.500 konut, 3 adet yatay ofis binasi ve 5 yildizl otel,
ofis ve kongre merkezi fonksiyonlarini bir arada sunan Meridian for Business bulunmaktadir.

Varyap Meridian, Atasehir ilgesinde, istanbul Finans Merkezi lokasyonunda bulunmaktadir.

k <
2% by

Sekil 36: Varyap Meridian Projesinin Konumu

Yiiksekligi 20 m’den 200 m’ye kadar olan binalarin zemin etldleri ve statik projeleri Teknik
Universite tarafindan onaylanmistir. Projeler mevcut deprem yénetmeligi ve uluslararasi
yiksek bina ydnetmeliklerine uygun olarak, yiikseklikleri 30 — 15 m arasinda degisen
kaziklardan olusan, kazikh radye temel sistemi ile ¢ozllmistir. Betonarme yapilarda

Turkiye'de ilk defa bir bina tlimiyle C 60 beton sinifi beton kullanilarak insa edilmistir.

4.2.2 Tasarim

Proje icin master kentsel planlama yeni kentsel alanlar yaratmadaki becerisiyle éne ¢ikan

ingiliz kokenli RMJM / NY'nin projesi secilmistir.

64



St. Petersburg'daki Gazprom Merkezi, Dubai'deki Palm Jebel Ali ve Palm Jumeirah Adalari ve
Pekin'de inga edilen Olimpik Kongre Merkezi RMJM Tasarim Grubu projeleridir. Bu projeler,
"strdurilebilir mimarhk" ilkelerinin ortaya koyuldugu LEED Kriterleri'ne uygunluguyla da éne
cikmaktadir. Farkli ve siirdiiriilebilir tasarimi ile Varyap Meridian, uluslararasi camiada aldig
toplam 11 6dilin yanisira son olarak "Gayrimenkul Oscarlar" olarak bilinen International

Property Awards'da "Diinyanin En lyi Mimari Projesi" segilerek onurlandiriimistir.

4.2.3 Varyap Meridian Projesindeki Yesil Bina Uygulamalar

VARYAP MERIDIAN, ABD'deki Cevre Dostu Binalar Konseyi (USGBC) tarafindan gelistirilen
LEED (The Leadership in Energy and Environmental Design — Enerji ve Cevre Dostu Tasarimda
Liderlik) kriterlerine uygun olarak gerceklestirilen, Ttrkiye'nin ilk biylk ekolojik karma insaat
projesi olma 6zelligine sahiptir.

107 bin m2'lik alana yayilan projenin %90 yesil alandan, yalmizca 13 bin m2'lik alani
yapilardan olugmaktadir.

Projeyi yesil bina sinifina sokacak en dnemli detaylarin basinda atik maliyetlerinin %50-90
arasinda azaltilmas;, %30 oraninda su tasarrufu saglanmasi ve CO2 saliniminin %35
azaltilmasi hedeflenmektedir.

Kullanilan teknolojilerle insaat maliyetleri biiylik oranda artsa da, uzun vadede maliyetler
diigtrilerek verimlilik saglanacaktir.

Proje, surdirdlebilirligin saglanmasi amaciyla, bina konumlanmasi, cephe tasarimi, riizgar
turbini ve fotovoltaik paneller ile elektrik Gretimi, gri su kullanimi gibi hem aktif, hem de pasif

metodolojilerle yuritilecektir.
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4.2.3.1 Surdiirilebilir Araziler

Artan diinya niifusu tartisilmaz bir sorundur. Bu artan nifusun yasamasi icin yapilasma
yapilmaktadir ve yapilasma devam edecektir. Diger bir sorunda yesil alanlanin hizla
tahribatidir. Bu baglamda gelecegin yapilari az alan kaplayan fakat, cok niifusa hizmet veren
yapilar olmalidir. Varyap Meridian Projesi arazinin %15'ine oturarak diger kisimlar yesil
birakmaktadir.

Sehir merkezinde yapilasma su, kanalizasyon, yagmur suyu, elektrik, enerji tasinimini
gerektirmez. Proje konum itibari ile sehir merkezinde alt yapi sorunu yaratmamaktadir.
Sehirde yapilasmanin bir bagka artisi da toplu tasimaya yakinhktir. Toplu tagimaya yakin
yerlerde yapilagma bina sakinlerini toplu ulasimi tesvik edecek ve aksi takdirde olusacak ve
zararh gaz salinimini engelleyecektir.

Proje tasarimi ile bisiklet kullanimint da tesvik etmektedir. Projede her daireye bisiklet park
alanlari ve proje igindeki bisiklet yollari ile genis arazide ulagimin bisikletlerle yapilmasi tesvik
edilmektedir.

Hibrit ara¢ kullamcilarinin 6ncelikli otopark vyerlerinden faydalanabilmeleri planlanmis
bdylelikle hibrit arag kullanimi desteklenmektedir.

Proje i¢in kullanilan arazinin tarim topragi olmamasi ve uluslar arasi kanunlarca korunan
arazi siniffindan olmamasi detayli olarak incelenmis ve arazide yapilasmanin uygunsuz

olmadig ilgili makamlar tarafindan onanmistir.

4.2.3.2 Su Verimliligi

Banyolarda ¢ift basmal ve kiiglik hacimli rezervuar sistemi kullaniimakta, bataryalarda debi
sabitleyiciler tercih edilmektedir. Bu uygulamalar ile geleneksel bir dairedeki su tiiketimine
oranla %40 su tasarrufu saglanmaktadir.

Projede yagmur suyu peyzaj sulamasinda kullaniimak icin biriktirilecektir. Boylelikle suyun
geri donlisimi saglanacaktir.

Peyzaj tasanimi yapilirken bélgeye uyumlu bitkiler tercih edilmektedir. Projede istanbul’da
kolaylikla yetisebilen karayemis, ceviz, thlamur, akasya gibi bitkiler tercih edilmektedir.

Boylelikle peyzaj icin kullanilacak suda yari yariya tasarruf saglanacaktir.
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4.2.3.3 Enerji

Binalar her seyden énce tasarimindan dolayi enerji tasarrufu saglamaktadir. lyi bir yalitim
uygulamas ile binalarda enerji tasarrufu saglamak mimkiin olmaktadir. Bu tasarruf un
yenilenebilir enerji kaynaklari ile de desteklenmesi planlanmaktadir.

LEED Degerlendirme Sistemi dogrultusunda yapinin kullanacagi vyillik enerji miktari
hesaplanacak, olusturulan bir esdeger binaya gore minimum %14 enerji performans artisi
arastirilacaktir. Bu LEED ‘in sertifika sartlarindan biridir.

Projeye yesil bina 6zelligi katan en 6nemli uygulamalardan bir tanesi de projede yenilenebilir
enerji kaynaklarindan faydalaniimasidir. Projede rlzgar tirbinleri ve gines panelleri yer
alacaktir. Bu sistemler ortak mahal elektrik ihtiyaglarini karsilamak igin kullanilacaktir

Projede cephe tasarimi glnes 1sigindan maksimum diizeyde fayda saplanmasi soguk iklim
sartlarinin olumsuz etkilerinin azaltilmasi amaci gézetilerek yapilmistir.

Yesil bina tasariminda yaratilan i¢ ortamin kalitesi 6nemli bir konudur. Proje havalandirma

tasarimi %30 hava fazlasi saglanarak yapiimaktadir.

4.2.3.4 Malzemeler ve i¢ Ortam

Sahadan cikan hafriyatin % 85’i yine ayni sahada kullanmilmis, geri kalani dolgular icin
aynimistir. Hafriyatta ¢ikan kayalar da peyzajda kullanilmak (zere depolanmis. Béylelikle
araziden ¢ikan malzemenin tamami bu arazide kullaniimasi saglanilacaktir.

Atiklarin geri déntisimi de yesil bina projelerinde ¢ok 6nemlidir. Proje de ingaat atiklarinin
ayri toplanip, biriktirilmesi igin 200m? bir alan bulunmaktadir.

Projede yaratilan i¢ ortamda &zellikle Gzerinde durulan konu da kullanilan malzemelerin
ugucu organik kimyasal(VOC) igerikli olmalandir. Bina sakinleri dogrudan i¢ ortam
malzemeleri ile temasta bulunduklar igin i¢ ortam malzemeleri de cok dnemli gériilmekte ve

projede kullanilacak olan boya, parke, tavan malzemeleri kimyasal icerikleri arastiriimaktadir.
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Olusturulan i¢ ortam korumak amaci ile taze hava girislerinde verimlilik katsayisi yiiksek

filtreler kullamimasi planlanmistir.

4.2.3.5 Tasanm Kalitesi
Proje giin 1518indan olabildigince yararlanma esasina gore planlanmistir. Binalarin cepheleri
gunesin zararl 1sinlarini minimize etmek igin pastel ve yumusak tonlarda secilmis cephe
elemanlar ile donatilmistir.
Genis teras bahgeleri ile ferah mekanlar yaratilmig, bloklarin birbirinin manzarasini kesmesi

dnlenmigtir. [insaat Miihendisi, Varyap Meridian projesi Leed Sorumlusu Cagla Eker]
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Sekil 37: Varyap Meridian Yesil Bina Tasarimi
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Sekil 38: Varyap Meridian Yesil Bina Uygulamalari Kazanimlari

Sekil 39: Varyap Meridian Projesi Temsili Yesil Alan Kullanimi
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4.3 ERKE GREEN ACADEMY PROJESI

4.3.1 Genel Bilgiler

Uskiidar — Kisikl’da 1980’lerde insa edilmis, 400 m2 insaat alanina sahip 4 kath mevcut yapi
cagdas bir tarz ile ayni zamanda da vyesil bina sertifikalarina hak kazanacak sekilde renove
edilmistir. Yapi, ydnetim ofisi olmanin yani yesil bina uygulamalarinin sergilenecegi dérnek bir

yapidir,

»ill"li{im “; du

lfl‘L

n I

Sekil 40: Erke Green Academy Yonetim Ofisi
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Proje Kiinyesi

Proje Sahibi

Lokasyon

Mimari Tasarim

Elektrik & Mekanik Proje

Sertifika

LEED & BREEAM

Danigmanhigi

Aydiniatma Danismanlig
Peyzaj Tasarim

Arkeoloji Danigmanhgi
Akustik Danismanhgi

Elektrik ve Mekanik Uygulama

Sertifikalar

ERKE Strdurilebilir Bina Tasarim Danismanlik Ltd.Sti.
Kisikli, USKUDAR

DEER Architects, Cem DEMIRCI — Rifat ERGOR

ERKE, O. Dilda YAMAN, Baran TANRIVERDI

ERKE, O. Dilda YAMAN, Cemil YAMAN, Neslihan
AKSOY, Baran TANRIVERDI, ipek GOKTAS, Tayfun
YUKSEL

ERKE, O. Dilda YAMAN

SPOR Yapi

AK-TEL Mihendislik

MEA Akustik

SAKA Elektrik, SISTEM Mekanik

LEED PLATINUM, BREEAM EXCELLENT

4.3.2 Tasarim

Bina arazide Kuzey — Glney aksina oturmakta olup gliney cephesi koru manzarasina sahiptir.
Binanin tasariminda yesil bina kriterleri icin de buyiik 6nem tasiyan mevcut yapilarin
korunmasi amaglanarak yola cikilmistir.

Bu dogrultuda; mevcut yapida yalnizca sagliklastirma igin ihtiyag duyulan miidahaleler
yapilmig ve yapiya monolit bir kabuk giydirmek suretiyle cagdas bir mimari kitle elde
edilmistir. Bahsi gecen monolit kabul iig tasarim kriterinden olusmustur;

eYapiya kimligini kazandiran, cephe ve ¢atida butinsellik icinde devam eden antrasit
renginde cinko kaplama,

eOn (giiney) cephesinde, koyu kiitle ile zitlik olusturan ve golgelik saglayan beyaz mesh
kaplama,

eBaca etkisi ile dogal havalandirmayi saglayacak ana girig kapisinin bulundugu cam tiip.

Yeni kabuk icindeki mevcut bina, %60 oraninda korunarak giiney cephesindeki koru
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manzarasina maksimum bogluk agilmis, dogu ve bati cephelerinde giines 1s1Eindan

maksimum seviyede yararlanilacak pencereler olusturulmustur.

Sekil 41: Bina Tasarimi

4.3.2.1 Bina Kabugu (Duvar, Cati, Cam ve Dograma)
Duvarlarda ve catida yapilan 151 yalitimi ile isletim sirasinda binanin karbon ayak izinin

azaltilmasina ¢alisiimistir.

U-Degeri (W/m2K)*

Yenileme TS 825 (Tiirkiye
YAPI ELEMANLARI | Mevcut ASHRAE
Sonrasi Yapi
Bina 90.1.2007
Tasarim Bina Yénetmeligi)
KUZEY DUVAR 1,17 0,2 0,6 0,365
DOGU &  BATI
1,17 0,25 0,6 0,365
DUVAR
GUNEY DUVAR 1,17 0,27 0,6 0,365
CATI 0,815 0,226 0,4 0,273

Sekil 42: Yapi Elemanlari ve U-Degerleri [42]
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*U-degeri: Bina icerisindeki ve disaridaki sicaklik farkina bagl olarak metre kare bagina diisen
1st kaybini gdsterir. U-degerinin diisiik olmasi, yapinin ici ile disarisi arasinda az rniktarda bir
1s1 enerjisi transferi oldugunun gdstergesidir.

Strduriilebilir binalarda camlarin 1si iletim ve gdlgelendirme katsayisi degerleri isitma ve
sogutma yikleri agisindan biyik onem tasimaktadir. Yapinin tasarimi sirasinda %41
oraninda cam cephe uygulanmasina karar verilmesi cam secimini olduk¢a dnemli hale
getirmistir. Bu amacla sagir olan kuzey cephesi haricinde;

eDogu ve Gliney cephelerinde argon gazi icerikli liglii cam,

eBati cephesinde Ugclu ve ikili cam,

eCati cephesinde ise ikili cam tercih edilmistir.

UcLU cAmM iKiLi CAM CATI PENCERESI
e6mm low-e cam e6mm low-e cam e3mm low-e cam
e12mm argon gazl ara bosluk e20mm ara bosluk e14,5mm argon gazli ara
e4mm Ecotherm ca e6mm Tentesol T GUmiis bosluk
e12mm argon gazl ara bosluk reflekte temperli cam e4mm temperli cam
e6mm Tentesol T Gimis reflekte eTermal bariyerli eAhsap Dograma
temperli cam aliminyum dograma

eTermal bariyerli aliminyum

dograma

U Degeri: 0,88 W/m2K U Degeri: 1,25 W/m2K U Degeri: 1,4 W/m2K [42]

Sekil 43: Giin 15181 [20]
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4.3.2.2 Baca Etkisi

Hava sirkilasyonunun dikeyde olusan basing farklhliklarindan yararlanilarak saglanmasidir. Bu
sirkiilasyonun saglanmasi i¢in bina iginde cesitli noktalarda agikliklar birakiimasi
gerekmektedir. Isinan hava Ust noktadan tahliye olurken daha soguk havanin alt acikliktan
girisi saglanmaktadir. Sonucun etkinligi i¢in agiklik alanlarinin oda taban alaninin minimum

%3-4 oraninda olmasi istenmektedir.

Sekil 44: ERKE Green Academy Sekil 45: Baca Etkisi [42]

Giriste yer alan cam galeride, sera etkisini 6nlemek icin baca etkisi stratejisi uygulanmistir.
Isinan hava, yogun olarak gilines enerjisine maruz kalan cam tiipte st kotlarda birakilan
acikhklar ile diger i¢ ve dis 1s1 kazanglarinin etkisi ile toplanmaktadir. Toplanan bu havanin,
mekanik iklimlendirme ile tekrar eski kosullarina getirilmesi fazladan bir enerji tiiketimine
neden olacagi icin 1sinan bu hava baca etkisi ile tahliye edilmektedir. Tipiin (¢ tarafinda

bulunan dogal havalandirma menfezleri havanin tahliyesini gergeklestirmekte ve agik
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ofislerde bulunan bogluklar (pencere) ile yeni havanin igeriye girisini saglanmaktadir.
Kis aylarinda ise cam tiipte i1sitilan havanin yiikselerek cam tiip tavaninda toplanmasini
énlemek amaciyla hacmin tepesine yerlestirilen bir fan ile havanin homojen olarak asagiya

dagilmas ve alt kotlarda birakilan agikliklardan bina igerisine girmesi saglanmaktadir.

4.3.2.3 Giin Isig1 ve Manzara

Binanin ydnelimine midahale edilemiyor olusu, tasarimcilari agikliklar ile ilgili diizenlemeler
yapmak durumunda birakmistir. Giin 1sigindan binanin tamaminin yararlanmasi saglanarak

hem kullanici konforu hem de aydinlatma kullaniminin minimize edilmesi hedeflenmistir.

Yesil binalarin temel kriterlerinden ¢ati tasarimi konusunda projede, ana kiitlede bulunan
begik catinin %10°luk kisminda glinisigindan yararlanilmasina imkan veren cati pencereleri

kullanilmistir.

Sekil 46: Mekan ve Giin Isig1 iliskisi

4.3.2.4 Giiriiltii Kontrolii ve Hacim Akustigi

Oncelikle akustik bir uzman ile galisilmis ve asagidaki hedefler belirlenmistir;

Cevresel glriltiinin, hacimlerin geri plan guriltl dizeylerini arttirmamasi icin yapi kabugu
kagir bélimlerinin ses yalitim performansi Rw > 50 dB olarak belirlenmistir. Pencereler igin

minimum ses yalitim performansi Rw > 37 dB olarak belirlenmistir. Séz konusu degerleri
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saglamak icin ¢ camh dograma sistemi kullanilmistir. Bu sayede acik ofisler ve bireysel
ofisler i¢in hedeflenen maksimum geri plan giiriiltist olan 45dB(A)’ e ulagiimistir.

Konusmanin anlagilabilirliginin saglanabilmesi ve ofisler icin Onerilen yansisim siirelerine
erisilebilmesi i¢in acik ofis bélimlerinde tavanda 20mm kalinhginda giiriilti azaltim sinifi NRC
0.95 olan sertlestirilmis camyUnu lzeri akustik kumas kapli paneller kullanilmistir. Bireysel
ofisler ve toplanti odalarinda ise akustik ahsap paneller kullanilmistir. Bu sayede hacimler igin
maksimum yansigim siiresinin 0,5 — 0,6 sn civarinda tutulmasi saglanmistir. Bireysel ofisler ile
acik ofisler arasindaki duvarlarin ses yalitim performanslari Rw 50dB olarak éngérilmistir.
Ofis kapilarinin ise minimum Rw 35dB ses yalitim performansina sahip olmalari 6n
gorulmustar. Bir Ust katta calisanlarin darbe giiriltiisiniin alt kata aktariimamasi igin katlar
arasindaki désemelerin darbe sesi performanslarinin, IIC > 55 olmasi igin désemelerde sap
altinda darbe sesi énleyici 8mm kalinliginda SBR kauguk bazh silteler kullanilmistir. [Basar B.
Turkiye'de Yapisal Kati Atiklarin Yeniden Degerlendirilmesine Yonelik Bir Calisma, Yiiksek

Lisans Tezi, G.Y.T.E, Fen Bilimleri Enstitiisii]

4.3.3 Erke Green Academy Projesindeki Yesil Bina Uygulamalari

4.3.3.1 Malzeme

Malzeme secimi yapilirken lretimden kaynaklh g¢evresel etki, ic mekan hava kalitesi, hizl
yenilenebilirlik, geri donistirilmis icerik, yerel malzeme olmasi, akustik performans gibi
ozellikler dikkate alinmigtir. Kimyasal bilesenler iceren yapi malzemelerinin diisiik emisyonlu

olanlari secilerek uygulama sirasinda ¢alisanlarin ve bina kullanicilarinin saghgi korunmustur.

Zemin Kaplamalar
Kullanilan mantar parke, linolyum déseme, ahsap lamine parke ve asma tavanlar igin VOC
emisyonu dasiik, dayanikh, leke tutmayan, kolay temizlenebilen ve yangin geciktiren 6zellik

tagiyan malzemeler segilmistir.

Duvar Kaplamalan
Toplanti / sosyal alanda kullanilan duvar kaplamalari insan saghgini etkileyecek kimyasal
maddeler icermedigi gibi kapali ortamdaki kimyasal gazlan absorbe ederek i¢ mekan hava

kalitesini optimum oranda yiikseltir. ic mekanda %70 Gzerine ¢ikan nemi icine alarak, %40
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altina dustiiglinde ortama geri vererek nem kontroliini saglar.

Hareketsiz Mobilyalar

Binanin toplanti / sosyal alaninin hareketsiz mutfak mobilyalarinda siirdiiriilebilir ahsap

isletmecilerinden tedarik edilmis FCS sertifikasina sahip ahsap Griinler kullantimistir.

Su Yahitimi

Yapi eski bir binanin yenilenmesi yoluyla tasarlandigi igin su izolasyonu uygulamada énemli
bir yere sahip olmustur. Bina sudan korunurken ayni zamanda da insan sagliginin
gozetilebilmesi icin yalitimda optimum ¢&zim saglayacak ve disiik emisyonlu malzemeler

secilmistir.

4.3.3.2 Elektrik ve Mekanik Sistemler
Tasarimda, bina ve aydinlatma otomasyonu ile sistemlerin maksimum verimde g¢alistirimasi
ve yiiksek ic mekan kalitesi ile bina kullanicilannin memnuniyeti hedeflenmistir. Projede

yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimina 6zellikle 6nem verilmis ve bu konuda érnek bir

uygulama olusturulmustur.

Aydinlatma

Aydinlatma uzun 6miirll, civa igermeyen, enerji verimliligi yuksek LED armatiirler ile varlik ve
glin 15181 sensorleri kullaniimistir. Otomatik perdeleme ile desteklenen sistem ofis kullanimi
icin hedeflenen LUX ve kamasma degerlerini saglamistir. Calismalar sonucu ASHRAE baz
binaya gbre %38 enerji tasarrufu sagladigi tespit edilmistir.

Aydinlatma kontroll ile ortamin ihtiya¢ duydugu aydinlatma seviyesi sirekli sabit tutularak

enerji tasarrufu saglanmistir.

Su Verimliligi

Binada su verimliliginin saglanmasinda izlenen stratejiler;
eBina ici tiketimin azaltifmasi,

sAtik suyun geri kullanimi,

oVerimli bahge sulama,

oSu aritma ile kullanilan suyun zararli kimyasallardan arindirmast.
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Sekil 47: Su Dongilisii [42]

Bina icinde kullanilacak batarya tercihleri ile baz binaya gore ylzde 21 tasarruf saglanmistir.
Susuz pisuarlar ve disiik kapasiteli rezervuarlar ilede vylzde 63 tasarruf saglanmistir. Bu,
toplamda ylzde 47’lik bir tasarruf saglamaktadir.

Binada atik su tesisatindan toplanan gri su toplanip antilarak bina i¢i rezervuarlarda, bahge
sulamada ve ara¢ yikamada kullanilmaktadir. Bu durum bina ici tasarrufun ylzde 70’e
ulagmasini saglamaktadir. Ana bina girisinde suyun izlenmesi igin otomasyona bagli su sayaci
ve major su kacaklarini 6nlemek igin debi dlger ve motorlu kesme vanasi kullanilmistir. Ayrica
artilan su yaz aylarinda bile ihtiyaci ylzde 100 karsilamaktadir. Dolayisiyla yagmur suyunun

ayrica depolanmasina ihtiyag duyulmamstir.

Yagmur Suyu Yonetimi
Antilan gri su bina ihtiyacinin tamamini karsilayabildigi icin yagmur suyunun depolanmasina

ihtiya¢ duyulmamus, yagmur suyu yonetilerek dogaya donmesi ve yer alti su kaynaklarinin
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beslenmesi saglanmistir.

30m2’lik sert peyzaj alani yesil ¢atiya donistiirlilerek gelen yagmur suyunun biiyiik bir
kisminin bitkilerce emilmesi, geri kalan kisminin filtrelenip temiz bir sekilde desarj edilmesi
planlanmigtir. Zeminde kullanilan ahsap déseme, ahsap ve cakil basamaklar yagmur suyunun
dogaya donmesine ve yer alti sularinin beslenmesine katkida bulunmaktadir. Bu sayede

biyocesitlilik saglanarak asagidaki gevresel, sosyal ve ekonomik avantajlar elde edilmistir;

Cevresel Avantajlar

eCanlilar igin dogal yasam ortaminin saglanmasi
e|si adasi etkisinin azaltiimasi

e|si yalitiminin saglanmasi

eHava kirliliginin azaltiimasi

eYagmur suyunun filtrelenmesi

eYagmur suyunun akis hizinin azaltiimasi

eSes kirliliginin azaltilmasi

eCati 6mrinin uzamasi

Sosyal Avantaijlar

eBina kullanicilarina psikolojik ve sosyolojik pozitif etki saglamasi
eEgitimsel deger kazandirmasi
eEstetik deger kazandirmasi

eMevsimsel degisikliklerin bitki ve ekosistem Uzerinde es zamanli gézlenmesi

Ekonomik Avantaijlar

eYesil alan saglayarak bina estetiginin ve degerinin arttinlmasi
eYerel, dogaya uyumlu bitki secimleri ile yasam dongisu boyunca giibreleme, sulama gibi

bakim masraflarinin azaltilmasi
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Sifir / Diigiik Karbon Teknolojileri

Bina catisinda dogu bati yoniinde toplam 36 fotovoltaik panel bulunmaktadir. Bu paneller
vasitasiyla yillik 9540 kWh elektrik enerjisi (iretiimektedir. Bu iretim miktan da yillik enerji
tiketiminin %27’sini karsilamaktadir. Ayrica kullanim disinda sehir hattinada elektrik verme
imkani gozetilmigtir. Binada tiim elektromekanik sistemler merkezi bina otomasyon sistemi
tarafindan yonetilmektedir. Bu sayede bina enerji performansi ASHRAE 90.1.2007

standardina gore baz bina ile kargilastirildiginda % 49,3 tasarruf ettigi goriilmektedir. [42]

f

Sekil 48: Giines Panalleri

Pompa Sistemleri
Binada sicak su hazirlanmasinda hava kaynakli 1si pompasi tercih edilmistir. Cihaz fancoillere
iletecegi iklimlendirilmis su ile termal konforu saglayacaktir. Ayrica cihaz sogutma yaparken

atik 1sidan kullanim sicak suyu Uretebilmektedir. Isil depolamanin akiimilasyon tanki ile
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kullanilarak cihazin surekli ¢alismasi engellenip devreye giris ¢ikislan azaltilmigtir. Primer ve
sekonder devrede bina otomasyonuna bagh ¢alisacak frekans invertorli yiksek verimli
pompalar hiz kontrolsiiz olanlara gére %80 verim saglar. Mahal sicaklik sensérlerine bagl
calisan fancoiller gerektiginde Uzerlerinde bulunan iki yollu motorlu vanalar kapatir ve
pompanin devrinin buna gére ayarlanmasini saglar.

Tasarimda hava kaynakli 1si pompasinin tercih edilmesinin bir diger sebebi ise icerdigi
sogutucu akigkan kapasitesi ve tipidir. iklimlendirmede sogutucu akiskan kullanan diger
sistemlere gore cok disiik kapasiteli cihazin toplam sogutucu akigkan miktar 7,9 kg olup
R410a gazi kullaniimaktadir. Pasif ev tasariminda dnemli bir yere sahip 1s1 geri kazanim
cihazlar her katta bagimsiz olarak kullaniimistir. %60 1si geri kazanim 6zellikli cihazlar binanin
taze hava ihtiyacini filtre edilmis ve oda sicakliginda mahallere vererek yiksek verim ve

konforlu bir havalandirma saglar.

Sekil 49: Pompa Sistemleri [42]

Bina Otomasyonu

Tim veriler otomasyon kontrol paneli vasitasyla takip edilebilmekte, bu sekilde enerji sistemi

kontroll kolaylastirimaktadir.
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Otomasyon Sistemi Faydalar

eAydinlatma, priz, isitma ve sogutma, havalandirma ve kullanim sicak suyu enerji tiketim
verilerinin ve PV panel enerji lretim verilerinin ayri ayri élgiilmesi ve izlenmesi ile enerji
stratejileri gelistirilmis ve enerji tasarrufu saglanmistir.

eTermal konforun izlenebilir ve kontrol edilebilir olmasi ile mekan kalitesi saglanmistir.
eKarbondioksit sensdrlerine entegre sekilde calisan havalandirma sistemi ile ic mekan hava
kalitesi maksimize edilmistir.

e5u tlketim verileri kontrol altinda tutularak su tasarrufu ve kacak kontrolii saglanmistir.
oAtik sular bahge sulama gibi alanlarda kullanilabilir hale getirilerek su tasarrufu saglanmistir.
eAydinlatma kontroli ile yeterli aydinlatmanin saglanacagi bir calisma ortami yaratilmis ve

aydinlatmanin gerekmedigi durumlarda devre disi olmasi ile enerji tasarrufu saglanmistir.

l
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Sekil 50: Bina Otomasyon Sistemi [42]

4.3.3.3 Ulasim

Ulagimdan kaynaklanan sera gazi emisyonlar iklim degisikligi ve cevre kirliligine sebep
olmaktadir. Alternatif yakit ve diisiik emisyonlu araclar bu etkileri biiyiik oranda azaltma
olanag saglamaktadir. Bu nedenle bina otoparkinda elektrik sarj istasyonu kurulmus, diistik
emisyonlu ara¢ kullanimini tesvik etmek ve bireysel otomobil kullanimini azaltmak igin,

paylagiml ve diisiik emisyonlu araglara en prestijli park yerleri ayrilmistir.
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SONUC VE ONERILER

Gelisen teknolojiler ile fosil yakit kullaniminin artmasi ve gogalan niifusun, gelecek nesilleri
diisinmeksizin kaynak titketmesi ekolojik dengeyi bozmakta, biogesitlilige zarar vermekte ve
kiresel Isinmaya neden olmaktadir. Dengenin korunmasi, atilan her adimda siirdiiriilebilirlik
ilkelerine uyulmasi ile mimkiin olacaktir.

Bu dogrultuda; insaat sektériinde de yapilarin, arazi segimi ve tasarimi ile baglayan yasam
donglsini tamamlayip yikilmasina kadar devam eden siireg icinde siirdiiriilebilirlik ilkelerine
bagl ve ekosisteme duyarli olmasi hedeflenmektedir. iklim verilerine ve bulundugu vyerin
ozelliklerine uygun, enerjiyi ve kaynaklari verimli kullanan, yenilenebilir enerji kaynaklarina
yonelmis, dogal ve yerel malzemeler kullanan yesil binalarin varhg ile ekosistemin korunmasi
saglanmaktadir. Yesil bina tasarimi, yapilarin cevreye verdigi zararlarin dikkate alinmasi ile
baslayan, ilerleyen donemlerde ise yesil bina degerlendirme sistemleri ile belirlenen
standartlar ve kurallar gcercevesinde gelisen ve tum diinyada yayginlasan uygulamalardir.
Dilnya'da ve Ulkemizde giin gectikge artan yesil bina uygulamalarinda yaygin olarak LEED ve
BREEAM degerlendirme sistemleri kullaniimaktadir. Ayrica Tirkiye’de 2007 yilinda kurulan
Cevre Dostu Yesil Binalar Dernegi (CEDBIK) ulkemizde yapi sektériiniin sirdirilebilirlik
ilkeleri dogrultusunda gelismesinde 6nemli katkilar saglamaktadir.

Degerlendirme sistemleri, belirlenen standartlar ile yapilarin cevre {izerindeki etkilerinin,
enerji verimliliginin, kaynaklarin korunmasindaki duyarliligin objektif olarak kiyaslanabilmesi
acgisindan dnemli bir yere sahiptir.

Ancak gonllulik esasina dayall olan bu sistemlerin, sertifikasyon siireci sonrasinda, isletim
omri boyunca, yesil bina tasarim kriterlerine uygun olup olmadigi , planlanan performansi
saglayip saglayamadigi kontrol edilmeidir. Aksi takdirde Yesil bina degerlendirme sistemleri
esas alinarak yapilan uygulamalar, ekolojik dengeyi korumanin disinda sadece projelerin

degerinin artmasi ve yatinmcilarin prestij kazanmasi icin uygulanacaktir.
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