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OZET

Insan ve gevre saghifi meselelerine bir ¢bzlim olarak tavsiye edilen stirdiirlilebilirlik
kavraminin glincel yasam igin muamele y8ntem, diger birgok diizende oldugu gibi mimarlik
alaninda da aragtinilmaktadir. Rezidanslar, tiretim agamalarindan itibaren enetji ve kaynak
tiiketmekte, biyogesitlilije zarar vermekte ve atik liretmektedir. Yapim, kuflanim ve yikim
agamalarinda, bllyilkk &lgekleri ve barindirdiklart yofun kullanici niifusu nedeni ile gevre
ylikleri dier yap: tiplerine gbre ¢ok daha fazla olan rezidans yapilarimin, stirdilrlilebilir
mimarlk ilkeleri ile tasarim ydntemlerinin gelistirilmesi, siirdiriilebilirlik kavraminmn
uygulama aragtirmalart iginde 6nemli bir yere sahiptir. Bu gergevede, konut yapilar1 gibi
¢evresel etkisi yliksek yapilarda, stirdfirillebilir mimarhik uygulamalarinin yayginlastiriimas:
ve bu tlir yapilarin tasanim ve yapimim tegvik amaciyla bir gevresel performans analizi
modelinin olugturulmas: amaglanmigtir, Aragtirmanin ilk b$liimiinde silrdirfilebilirlik kavramm
ve slirdlirtilebilir mimarlik ilkeleri tammlanmigtir, Bu kavram gergevesinde konut yapilan
degerlendirilmisgtir,

Bu galiganin amaci, slirdiiriilebilirlik baglaminda gelecek nesillere daha dogru, rahat,
yasamasi daha glizel rezidanslar birakmak ve bir o kadar da daha yegil bir ¢evre birakmaktir,
Rezidanslarin her gegen glin artan &zellikleri sayesinde tercih edilme oram1 da artmaktadir.
Strdiirlilebilir rezidans difer segenek evlere gre daha gok tercih edilmigtir Bu ¢aligmada
stirdUrlilebilir rezidans ve stirdlirlilebilir rezidans yapilarnn hakkinda bilgi verilmigtir.
Istanbul’da ki en yeni stirdiirfilebilir rezidanslar incelenmig ve birgok Srnekler verilmistir,

Anahtar Kelimeler: siirdfirtilebilirlik, stirdiiriilebilir rezidanslar
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SUMMARY

As a solution to human and environmental health issues, the term sustainability is proceeding
for daily life just like in many other layouts is also researched in architecture. Residences,
starting from construction consume energy and resources, damages biodiversity and produces
waste. During construction, use and demolition stages, because of the large measure and the
dense user inhabitants, residence buildings with its environmental load is much larger
compared to other structures. The development of sustainability architectural principles along
with design methods, the term sustainability holds an important place for application research.
In this case, with structures that have large environmental impact such as housing buildings,
the objective to design a model for environmental performance analysis was to promote the
dissemination of sustainable architectural methods as well as similar structures and
production. In the first section of the research, the meaning of the term sustainability and
sustainable architectural principles have been explained. Within this term, office structures
were evaluated and in the light of the constructed design criteria similar to foreign
environmental performance analysis model was suggested for Turkey.

The purpose of this project, is to allow the future generations to live right, comfortable and
create good residence in terms of sustainability, at the same time to developed a Greener
environment. Every year, demand for residence living increases along with the continuous
expansion of their various features. The demand for sustainable residence are higher
compared to the demand of other forms of housing.This paper provides information about
sustainable residences and their structures. There are several examples of the newest
sustainable residences from around the world as well as Istanbul from the year that have been
thoroughly analyzed.

Key Words: sustainable, sustainable residence
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1.GIRIS

Stirdilrillebilir mimari kavrami yapilarin tasarim agamalarmda kaginilmaz
sonug olarak ortaya ¢ikmaktadir. Yapilarda etkin enerji kullamimi siirdiirtilebilir
mimari igin tasarim stireglerinde nemli bir rol oynamaktadir. Siirdtiriilebilir mimari
prensiplerinin bunlarin ¢ok 8tesinde bagka sorumluluklan gerektirdigi agikca
goritimektedir.

Slrdiirlllebilir mimarinin amac1 macro 8lgekten micro Slgefe kadar inen
tasarim agamasinda, yerel malzeme, altyapi, iklim, teknoloji, dogal kaynaklar gibi
iginde bulunduBu baglamsal verileri kullanarak, uzun dmilrlil ve gelecek nesiller igin
de kendi kendine yetebilmesini gerekmektedir. Bunun yaninda doga igin de kendini
yenileyen, esnek ve yeniden lreten bir anlayigim benimsemektedir. Strdtrillebilir
mimarinin sadece yakin gevresi ile baglantihi olmadifi, herhangi bir déneme ya da
zamana hizmet etmedifi ve gelecek nesiller igin de kullanilabilir olmasi
gerekmektedir.

Stirdiiriilebilir mimarhk 8rneklerinin hakkimi verebilmek igin slirdiiriilebilir
stratejilerinin, enerji etkin pasif bina tasarim stratejilerinin $z{imsenmesi ve yapi
tasanimda dogru bir sekilde uygulanmasi gerekmektedir.



1.1.  Aragtirmanin Amacl

Diinya ‘da kiiresel 1sinma, dofan enerji kaynaklarnin tlikenmesi ile ¢evre
kirliligi sorunlariyla kargilagmamiza neden olmugtur. Atiklar, g¢evre kirliliginin
sonucunda dlizenin bozulmasindaki en bityllk sebeplerden bir tanesidir. Mimarlar,
miihendisler bilgilendirilerek dogaya zarar vermeyecek tasarimlari ortaya ¢ikarmalar
gerekmektedir. Aritilan yagmur sularinin tekrar kullanilmasi, enerjiyi daha verimli
kullanmak, dogal kaynaklarimizi gelecege ydnelik dogru kullanmak ve bu tiir
tasarruflar ile gevreye daha az zarar vererek insanlifin Smrlinil ve yagam olanaklarin
daha gok arttirmig oluruz.

Glnfimlizde ¢abuk biiyliyen kentlerden, gerekli 6ge olan yliksek rezidanslarn
kendine 8zgfi bir takim tasarim kogullar1 vardir. Bu tlir rezidanslarin yapim, kullanim
ve yikim stiireclerinde enerji ve kaynak mikter: difer yapilara oranla gok fazladir. Bu
nedenle yiiksek rezidanslarin stirdliriilebilirligi ¢ok dnemlidir. Stirdtirtilebilir yliksek
rezidanslari en kolay anlatim ile yasamm her zamaninda akalc1 kaynak ve enerji
kullanimina hassas, gevre kirlilii yaratmayan, kullanici saglik ve refahini koruyan
yapidir. Bu Szellikleri yerine getirirken toplumda pozitif fikirleri kazanan ve her

zaman ekonomik olan rezidanslardir.

Bu araghrmanin amaci, slrdiirlllebilir mimarlik ilkeleri yardimiyla yilksek
rezidanslar1 incelemek ve yllksek rezidansin gevresel bagaris: agisindan sahip olmasi
gereken 8zelliklerin belirlenmesidir. (URL-1)



1.2.  Aragtrmanmn Kapsami ve Yéntemi

Stiediiriilebilirligi saglamak i¢in dncelik ¢evresel sorunlar aragtirmak, ¢6zlim
bulmak ve yagama uygun bir gekilde uygulamak gerekir. Dogal enerjiyi daha verimli
kullanarak ekonomi ve sosyal hayatta bir ilerleme, gelecek i¢in uygun bir hayat
saglamaktir. Daha saglikli bir yagam, sosyal slirdtiriilebilirlik ve ekonomik rahatlik
olarak inceleyebiliriz. Stirdlirlilebilirlik kavramimi bes ana baghk altinda
inceleyebiliriz. Bunlar: stirdiirtilebilir standartlara uyum, ¢bzilmleme, sinanabilme,
kararh olma ve degistirebilmektir.

Rezidans sektSriinde enerji ve kaynak ydnetim konusu aragtirildifinda
8zellikle yliksek binalarin yani rezidanslarin daha ayrintih incelenmesi gerekir. Bu
caliymada yiiksek yapilarin slirdiiriilebilir mimarlik gercevesinde incelenmesi
amaglanmaktadir. Bu kapsamda segilen yilksek yapi 8rneklerinin siirdiirlilebilir
mimarlik ilkeleri baglaminda degerlendirilmesi yaptimgtir.

Birinci yani “GIRIS” kisminda tema ile ilgili gene! bilgiler detayl: islenmis,
temanin ele alimg sebepleri, amaci ve konunun ortaya ¢ikiginda izlenen sekil,
yararlantlan kaynaklar belirtilmigtir.

Ikinci kisimda, siirdilriilebitirlik konseptine ve slrdtrlilebilir mimarlik
ilkelerinden bahsedilmigtir. Caligma agamasinda Tiirkiye’de aragtirma ile ilgili tezler,
taranmig; gesitli kurumlarca gergeklestirilen konferans ve kongre gibi detayh ele
alinarak incelenmigtir.

Ugtinel kistmda, rezidans yapilarinin sfirdiirlilebilir mimarlik ySntemleri ve
bu baglamda deperlendirilmesi incelenmigtir. Ayrica rezidansin kaynak y®netimi,
aydinlatilmasi, enerji tasarrufu, 1sitma, sofutma, havalandirma ve toprak korunumu
gibi bir gok konu ele alinarak detaylandirilmigtr.

Dérdilncit kisimda Istanbul’ daki stirdirillebilir rezidanslar belirtilmis ve
yapinin tim mimari O&zellikleri ayrintili aragtirilmigs ve &mek vererek konu
desteklenmistir.



2. SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI VE SURDURULEBILIR
MIiMARLIK

2.1. Siirdiiriilebilirlik Kavrami

Stirdtirfilebilirligin karsilify; cesitlilik ve Uretkenlifin devaml,
stirekliligi olabilmesi ve yetenegini korumas: gerekmektedir.

Kiiresel anlamda kamuoyunun slirdiiriilebilirlik kavramiyla tanigmasi
Birleymig Milletler blinyesinde g¢ahgan Dilnya Cevre ve Kalkinma
Komisyonu’'nun 1987 yilinda yayimladifi “Ortak Gelecegimiz” adli rapor
sayesinde olugmugtur. Bu raporda stirdiirlilebilirlik: Insanlik; dogamn gelecek
kugaklarin gereksinimlerine cevap verme yetenegini tehlikeye atmadan,
ginlitk ihtiyaclar1 temin ederek, kalkinmayi sfirdfirillebilir kilmaktur.
insanoglunun yagami dogal kaynaklara baghdir. Ve bu dogal kaynaklar uzun
dmirld degildir. Bu durumdu stirdtiriilebilirlik kavrami devreye girmektedir.
Stirdliriilebilirlik saglamak demek doga ve insan arasinda denge kurmak
demektir. Bu dengenin olugturulmas: ise bizim elimizdedir. Teknolojimizi,
iklimimizi, gevremizi, enerjilerimizi, dogal kaynaklarimizi iyi taniyip, analiz
ederek ve uzun slireli planlar yaparak, planh bir gekilde kaynaklar izerinde
yonlendirme yapmamiz gerekmektedir. Stirdiiriilebilirligi bir biitlin olarak
diiglin@lp, yenilenemeyen enerji kaynaklarinin bilincinde olup bunun yerine
yenilenebilir kaynaklarin kullanimina afirlik verecegiz.

Bir geyi stirdiirebilmek igin onu korumak ve ona defer vermek
gerekmektedir. Bir geyin stirdfiriilebilir olmasi demek o geyin belirli bir yasam
ddnglishi igerisinde devam etmig olmasim gerektirmektedir. Kiiresel sistemi,
ekolojiyi, ekonomiyi, enerjiyi korumak igin hem toplumsal hem de fiziksel bir
vizyon olugturulmalidir. Bunun iginde bireyse! ve toplumsal olarak sosyal
ybnden sorumluluklarimiza hakim olmamuz gerekmektedir. Glintimiizde
kargilagilan birgok problemin basit ¢ztimleri vardir.



Bireysel olarak siirdiirfilebilirlie katk: saglamak istersek; insanlarin
binlerce yildir yasayarak, kegfederek &grendigi bilgileri dogru kullanarak,
daha adil ve stirdfirtilebilirligi olan bir yagami istememiz ve buna sahip
olmamiz miimkiindiir. (URL-2)
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Sekil 2.1, Strdlriilebilirlik Mimarlik Kavrami (UURL-3)



2.1.1. Siirdiiriilebilirlik Kavram ile ilgili On Tanimlamalar

Stirdtirillebilirlik kavrami genel anlamiyla belirsiz bir siire boyunca bir durum
veya slirecin slirdiirlilebilme kapasitesini ifade eder. Bu genel anlamiyla
stirdliriilebilirlik birgok farkli gekillerde algilanabilmektedir. Strdtriilebilirlik,
temelde ekoloji ve ekolojik sistemlerin fonksiyonlarint, slireglerini ve Uretkenligini
gelecckte de devam ettirebilme yetenegi olarak algilanmaktadir.

Bu agidan ele alindigin da sfirdiirtilebilirlik ancak doganin sundufu
kaynaklann  kendilifinden  yenilenebilmelerine olanak taniyacak hizda
kullanilmasiyla saglanabilir. Sosyal agidan stirdtiriilebilirlik, buglinkli insan neslinin
ihtiyaglarimi  gelecek kugaklarin ihtiyag kargilama olanaklanm zedelemeden
kargilamak olarak ifade edilebilir. Kavram, ekonomi agisindan degerlendirildiginde,
sirdlirlllebilir kalkinma kavramiyla birlikte ele alinarak, Uretim slrecinde
yenilenebilir kaynaklara ySnelmek ve tiretim faaliyetinin gevreye olan etkilerinden
sorumlu olmak olarak tammlanabilir. Stirdiiriilebilirlik tanimlar1 bunlarla da smurh
degildir; kavram, yagamsal faaliyetierin tlimil iginde kendine yer buldufundan birgok
konuyla bir arada kullanilip farkh anlamlar yliklenebilir. Ornein ormanlarin, sulak
alanlarn siirditriilebilirligi, stirdlirlilebilir kentler, stirdirlllebilir tarim, siirdtirtilebilir
mimari vb. gibi kullanimlar, sirdiiriilebilirlik konusunu, {izerinde ¢ok tartigilan
karmagik bir kavram haline dSnilgtitrmiigtiir.

Stirdiirtilebilirlik kavraminin 8n plana ¢ikma nedenleri:

. Oncelikle sirketlerin uluslararasi bir yapida g¢ok biylik
organizasyonlar haline gelmeleri onlara toplumsal ve ¢evresel sorumluluklar
da yliklemistir. Bu gegmigte sadece hitklimetlerle iligkilendirilen alanlarda da
sirketlere rol diigttigiinii gbstermektedir,

. Glinlimilzdeki entegre i yapis sekilleri (tedarik zinciri)
sirketleri tiim tedarik zinciri slirecinde sorumlu davranmaya itmektedir,

. Komilnikasyon teknolojilerinin geligimi, bir sirketle ilgili
herhangi bir lilkedeki negatif bir geligmenin gok kisa bir stirede tiim diinyada
etkilesim saglamasma neden olmugtur. Bu dofrultuda, sirketler faaliyette
bulundukiari tlim cografyalarda sorumluluk sahibi olarak davranmak

durumuna girmiglerdir,



. Yatinmcilar yatinm kararlar alirken girketlerin sadece finansal
performanslarina degil ayn1 zamanda sosyal ve gevresel performanslarina da
bakmaktadir. Orta ve uzun vadede bu dofrultuda caligan girketlerin
ortaklarina da deger yaratacag bilinci olugmustur,

. Milgteriler ve tlketiciler de artik girketlerden Urettikleri
lirGnlerde ve hizmetlerde sorumluluk sahibi olmalarimi beklemektedirler.
Tliketici bilinglenmesi belki de glinlimf{izde girketleri bu alanda davranmaya
iten en 6nemli neden olmaktadir,

. Glinlim{izde tim paydaglar girketlerden seffaflik ve kurumsal
yOnetim beklemektedirler. Toplumun tiim kesimleri girketlerden geffaf
olmalarim ve hesap verebilir olmalarini beklemektedir. Bu geffaflik basit mali
tablolarin agiklanmasindan ziyade tiretilen {irlinler ve hizmetlerin toplumun
geneline ve gevreye olan etkilerini de icermektedir,

Kiiresel diizeyde meydana gelen iklim degigikligi gibi ¢evresel felaketler
de tiim i dinyasim bu konularda duyarl: olmaya zorlamaktadir. (URL-4)
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Sekil 2.2, Siirdriilebilir Mimarhifin Geligme Semas1 (URL-5)



2.1.2. Siirdiiriilebilirlik Kavramimin Ortaya Cikig Sebebi ve Tarihsel
Geligimi

Insanlarin yagam alaniyla ilgili olan ekolojik diizen iizerinde galigmalar
artmigtir. Cevre ve ckoloji gimdiki milnakaga konularndir. Bunlarla birlikte
siirdtirtilebilirlik kavram da farkli olarak yorumlamaktadir, Birgok sebepten dolay1
degiisen cevre slireci ve bu sebeplerde yorumladifinda farkli alalardaki bilim
adamlar ve dlizen aragtirmalan gittikge artmgtir. Fiziksel etmenlerden daha gok,
firetmek ve tliketmek, ekonomi ve siyaset ve hatta psikolojik sosyal etmelerde
¢evreyi etkilemeye etmeler olarak sayabiliriz.

Bazi ekologlar ise “gevre-merkez” diiglincesi ile, dofa ve insan arasindaki
baglantinin bu gekilde bagladifim s8ylemektedir. Bu ekologlar 20.yy. da “gevre-
merkez” baglantisinin oluymasini1 sebebi, gimdiki “sfirditriilebilir” kavramidir.
Insann kendisini merkez yapan dogadir. Bu durum terse gitmeye basladiginda ise
insanin dofiaya vermiy oldufu zarar g6z Onilne alinmg ve dogamin dengesi
bozulduBu kabul edilmigtir.

“Stirddriilebilirlik” ilk olarak 1977 yilinda Dennis Pirages’ 1, stirditrillebilir
yapitlar ile bilim gevresi alaninda bazi tarigmalar olmustur. Diinya Cevre Kalkinma
Komisyonu da “Ortak Gelecegimiz” olarak hazirlayip yaymladig1 bu proje ile gevre
alaninda destek olmustur. Bu proje ile gevre hareketini merkezci bir yol kat ettifini
aciklayabiliriz. Bu projenin ardindan bliylik bir geligme daha olmustur. Bu geligme
60 bilim adaminin bulugmasi ile uzman bir ekip olugturma, tilkenin ekonomik alanda
tehdit altinda oldufunu ve gevreye daha ¢ok yarar saglama alaninda ¢aligmalar
yapmuglardir.

Bu projeler sonunda Cevre ve kalkinma Konferansi ile bir nokta konmugtur.
“stirdlirlilebilirlik” kavrami kilresel olarak kabul gdrillmiigtiir. Toplum, gevrenin
bir konudur. Bu yaklagim ise ¢evre-eylem politikasmin kavramsal olarak
olugturulmasidir. Kyoto Protokolli ise 5 yi1l sonra gergeklestirilmistir. Bu iklim
degisimleri de gevreyi etkilemektedir ve bu iklim etkileri giindeme gelmigtir



“Stirdtirillebilirlik” sadece kliresel olarak bir kavram kabul edildigini varsayarak, bu
kiiresel kavrami yayabilmek igin “ Birlegmig Milletler Stirdiiriilebilir Kalkinma
Komisyonu” da kurulmugtur. Ancak bu Birlegmig Milletler Stirdtirtilebilir Kalkinma
Komisyonunun tahmin edildigi gibi bir sonu¢ vermemesi, ilerlemeyi engellemistir.
Bu komisyonun ehliyetsiz kalmasi, Birlegmig Milletler Cevre Programinin bu
komisyona kisith katilmasi, bu gelime silrecinin sonucu olarak gdriiliir, Birlegmig
Milletler Milenyum Geligme amacini agiklayan Kofi Annan, bu komisyonlarm
uygulama kisminda yetersiz gaba sarf ettifini agiklamigtir.

Dilnya Ticaret Orglith ise gimdiki “stirdliriilebilirlik” anlayigina ait
dilglincelerini mimarlarin kentsel yapilara ve bu alanda geligtirdikleri fikirleri, meslek
Srgiitleri ile birlikte toplumsal birlesmenin nasil bir bigim alacag aragtiriimaktadir.
(Ozahmet, E., 2005.)
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Sekil: 2.3. Stirdfiriilebilirlik kavramlars (URL-6)



2.2. Silrdiiriilebilir Mimarhk Kavram ve ilkeleri
2.2.1. Siirdiiriilebilir Mimarhk Ve On Tanimlamalar

Stirdiiriilebilir mimarlikta esas olan gelecek nesillerin sagliklani ve rahat
yagam siirmeleri i¢in dogal ortamda daha saghkli ve uzun §miirlii yasamalaridir. Bu
slirdtiriilebilir mimarhifin kendine 6zgil en dnemli kurallarindan bir tanesidir. Her
zaman dogal ortamm bozulmamas: i¢in ugragmak, bina yapiminda bagindan sonuna
kadar bu kurala uymak en temel hedeftir. Siirdiirlilebilir mimarliktaki bu amag
yenilenebilir enerji kaynaklarim1 kullanip, gelecek nesiller igin daha saBlikli binalar
yapmaktir. Yapr endiistrilerinde %35 gibi bliyllk bir oranda sera gazi neden
olmaktadir,

Stirdiiriilebilir mimarlifin insanlarin ihtiyaglarini kargilamas: diginda her
daim geri dénilgiim ve bu dongliniin kalic1 olmasi ve doga ile tamamen dost bir bigim
benimsemek ve bunu her gartlamyla hayatimiza gegirmek gerekmektedir ve
uygulanmaktadr.

2.2.2. Stirdtirillebilir Mimarhk Ilkeleri

Dilnyamiz siirekli bir geligim halindedir. Biitlin sektdrlerde oldugu gibi
mimarhk sektSrlinde de bu geligim benimsenmektedir. Bu gelisim insanoglunun
gelecekteki hayat kogullarimi ve ekosistemimizi uzun 8mirld ve ciddi fayda
saflamaktadir. Biitlin projelerde bu kalite en Snemli ve uzun vadeli bir ilkedir. Bu
ilke aym zamanda biyolojik hayat dfnglisii i¢in de kullanilan yine gelecek nesil i¢in
faydas1 gérlilmesi beklenen bir uygulamadir. (URL-7)

10



sDnolnDuEshLis selsaanLE:

i II,KIIIIH I
I-KAYNAK YONETIMI I-VASAM DONGOSD IH-INSAN ICIN TASARIM
TASARIMI
|
STRaTelleR |
. ._ ) ]
EMERGININ ETKIN | | YAP1 ONCES] ' DOGALSANTLARIN
KULLANIMI | __ DONEM __ KORUNUMU
1 ) _. 1 I
SUYUN ETKIN | vAPtDONBEMI [ AENTSELTASARIM ve
KULLANIME _ [ BILAE PLANLAMA
. . — ]
. MALZEMENIN ETRIN YAPI SONRASH [ insANsAGLIGIve
KULLANIM) ] l DONEM RONFORU ICiN TASARI
| { S ke
[ varrauaLARIN
ETRIN KULLANIMI J
YONTEMLER

Sekil 2.4. Sordilrillebilir Mimarlik fikeleri (URL-8)

2.2.2.1. Kaynak Yiénetimi

Kaynak ybnetimi {i; agamadan olugmaktadir. Bunlar enetji etkin kullanim,
suyun etin kullanimi ve malzemenin etkin kullammidir. Kaynak y$netimi dogada var
olan hammadde kullamimimin ylizdece belirtirsek %50°si ile ylikiimlidiir. Doga
lizerindeki ve yapilardaki 6nemi bu noktada da ortaya ¢ikar. Kaynak ySnetiminde de
esas olan ddngliniin iginde olmasidir var olmas: olugmas: ve déngliye yeniden dahil
olmasidir. Kaynak y6netiminde kullamlan malzemenin, suyun, ve gesitli Slgeklerdeki
enerjinin kullanilmas: ile orantilidir. Mimar kullandii kaynaklan dikkatli secerse
binalarin {iretilmesinde yenilemeyen kaynaklan oldukga azaltir, (URL-9)
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2.2.2.1.1. Enerjinin Etkin Kullanim

Etkin enerji kullamm altiya ayrilir. Bunlar yenilenebilir enerji kaynaklarinm
kullamimi, pasif 1sitma ve sofutmanin saflanabilmesi, aydinlatmada giin 15indan
yarerlanma, enerji tasarrufu sajlayacak detaylandirma ve enerji etkin ekipmanlarin
kullanimi, gmiilll enerjisi diigtik malzemelerin segimi, enerji etkin kentsel tasaridir.
Enerji Tasarrufu, belli davramglan iyilestirme ySntemlerini uygulayarak, iretimi ve
kaliteyi diiglirmeden, enerjiyi daha etkin kullanmak demektir.

Yenilenebilir Enerji Xgynakigrt| Kaynak veya Yakilt
1 Glines Enerjist Gilines
2 Rilzgar Enerjisi Rilzgar
3 Dalga Enerjisi Okyanns ve Denfzler
4 Bivokiktle Enetjigi Biyolojik artiklar
5 Jeotermal Enerji Yer alts sulan
6 Hidrolik Enerji “Nehirler
7 Hidrojen Enerjisi Su ve Hidroksitler

Tablo 2.1.Yenilebilir Enerji Kaynaklar

Yenilenebilir Enerji Kaynaklarimin Kullanim

Yenilenebilir enerji kaynaklarin ve yenilenemez enerji kaynaklarimn
birlegimi sonucu enerji kaynaklar: baghini elde ederiz.

Konut sektdriinde kullanilan ana enetji kaynaklan pasif 1sitma ve sofutmanin
saflanabilmesi oldugu gibi aym1 zamanda da aydinlatma, giin 1s1§indan yararlanmasi
olmaktadir. Aydinlatma igin gogunlukla elektrik 1sitma igin ise yakit, gaz yag, linyit,
odun, bitki artiklar1 ve elektrik tiiketilmektedir. Bu yakitlar diginda fosil yakitlarda
kullanilmaktadir ancak fosil yakitlar dogaya ciddi boyutlarda harap ederler. Doganin
sundugu biitlin kullanilabilir kaynaklarini deforme etmektedir. (URL-10)
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Sekil 2.5. Yenilenebilir Enerji Kaynaklari( URL-11)

Yenilenebilir enerjilerin tercih edilmesinde en bltylik rol oynayacak madde
sliregelen teknolojik ¢ag geligimi ve aym oranda artan enerji tiiketimidir. Enerjinin
tilketim alanlarindan btiytik bir 8lgegini mimar sahiplenmigtir. Toplum
kalabaliklagtik¢a ihtiyaglarda birey sayisma bagh olarak artig g8sterir. Birey sayisi
arttikca da enerji tliketimi ve enerjiye olan gereksinim artar. ihtiyaglar dogrultusunda
kullamlan enerji toplumda radikal olarak daha bilylik hasarli ekonomiler dogurur.
Cevre kirlili§i enerjinin dofru kullanimina bagli olarak azaltilabilir. Cevre
kirliliginin azaltilmasi diinyamizin gelecek kugaklara verecegi yeni olanaklarin
ontinli agacaktir. Temiz bir ¢evre ve daha verimli dogal kosullar i¢in enerji
kullamminda tlikenebilir enerjiler yerine yenilenebilir enerjiler tercih edilmelidir.
Glineg enerjisi, riizgar enerjisi, hidroelektrik enerjisi, deniz enerjisi, jeotermal enerji
ve biyoenerji yerine fosil yakitlar veya difer tlikenebilir kaynaklar kullamlirsa
gelecek nesillere mimarlarin da katkis: ile glinlimilze oranla daha az iiretime elverigli
bdigeler birakilacaktir., Olugturacagimiz yapilar dofal kaynaklan tiiketmeyen,
Sniimtizdeki kugaklarin ihtiyaglarim giderebilme imkanlarim sakinmayan, ekonomi
ve ckosistem arasindaki dengeyi koruyan, ekolojik agidan ekonomik kalkinmay:
amaglamaktadir. 1970’lerin baglarindan giintimiize dek stiregelen stirdiirlilebilirlik
problemi ile birincil baglantili, mimari yaklagimlar var olmugtur.( Bahar 0., 2005)
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Gilnes Enerjisi:

Enerji kullamimi bagladigindan 1900° 11 yillara kadar kullanilan biitiin enerji,
toplumun birey sayisi artmasi ile dogru orantili olarak arti g8stermistir. Glineg
enerjisi kullanimi bulundufumuz ¢agda gegmise nazaran tercih edilmelidir. Dogal
kaynaklarin tiiketimi bu gekilde devam ederse diinyada bulunan biitiin fosil yakitlarin
kisa stirede yok olasina neden olacaktir,

Kullanilan enerji kaynaklan igerisinde bulunan kémiir 240, petrol 43 ve dogal
gaz 67 yil i¢inde dogadan silinecektir. Alternatif bir yakit olarak giines enerjisinden
yararlanma projeleri ile kurulacak olan sistemler yakit tasarrufunda bilylik Slgekte
fayda saglayacaktir. (URL-12)

$ekil 2.6. Gilneg Panelleri (URL-13)

Gilney Dogu Anadolu Bolgesi, Tlrkiye’nin en fazla giines enerjisi kullanilan
b3lgesidir.

Fakat Tirkiye potansiyelini tamamini kullanmaktadr. EIE ve DM,
kurulduBu gtinden bu zamana giineg enerjisinin kullamimim hem daha verimi hem de
daha saglikli bir gekilde ylirlitmeyi hedeflemis bunun igin 8lglimler yapmgtir. Projen
kapsaminda geligen dlglimler neticesinde gegmisten bu giine %25 lik bir artig olmas:
beklenmektedir. (URL-14)
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Riizgér Enerjisi:

Riizghr enerjisinin kullamm kosulu igin basing farklilifn sarttir. Ylksek
basing alanlarindan algak basing alanlarina hava akigi ile de riizgérlar olusur. Olusan
riizgér kurulan rlizgar tiirbinleri ile kullanima alinir. Diinyada 84 lllkede elektrik
ihtiyacinin %12 si riizgar panellerinden saglanmaktadir. (URL-15)

Hidroelektrik Enerjisi:

Hidroelektrik enerji sistemi suyun potansiyel enerjisini elektrik enerjisine
geviren bllyllk sistemlerdir. Su kaynafinin hizi veya potansiyeli arttikga dénlisen
enerji miktar1 ve verim de artmaktadir. Mekanik enerji olan hiz veya potansiyel
yikseklik hidroelektrik santralleri ile elektrik enerjisine dSntigmektedir.
Hidroelektrik enerji kullanimi yillara gore degigiklik gdstermektedir. Hidroelektrik
santrallar;

. Yenilenebilir kaynak olan sudan enerji elde etmeleri,

. Sera gazi emisyonu yaratmamalari,

. Ingaatin yerli imkanlarla yapilabilmesi,

. Teknik 8mriinlin uzun olmas: ve yakat giderlerinin olmamasi,

Hidroelektrik enerji liretiminde ilk agama suyun haznede depolanmasidit.
Bunu takip eden agamalar sirasiyla su kanallarinin suyu tlirbinlere tagimasi, akan
suyun kanatlara ¢arpmas: sonucunda tiirbinin ddnmesi, elektrik Ureten ve tiirbin
tarafindan gevrilen jeneratdre suyun ulagmasi ile mekanik enerjinin elektrik
enerjisine ddnmesi gergeklesir. Son agamada ise tiirbinler enerjiyi elektrigi
evlerimize tagtyan elektrik hatlarina transfer ederler.( T.C Enerji Ve Tabii Bakanlig/
Yenilenebilir Enerji Genel Miidiirltigii)

Deniz Enetjileri:
Deniz enerjileri kiy1, kiyiya yakin ve kiyiya uzak olarak 3 ana gruptan olugur.
Dalga yliksekligi ve frekans: bu enerji de en temel 8gedir. Yiikseklikten elde edilen

enerji, deniz enerjisinin en énemli avantajlarindandir.
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Deniz kdkenli biitlin yenilenebilir enerjiler:
. Deniz dalga enerjisi.
. Gel-git (med-cezir) enerjisi.
. Deniz sicaklik gradyent enetjisi.
. Deniz tuzluluk gradyent enerjisi.
. Deniz akintilar enerjisi.
. Deniz ylizeyi buharlagma enerjisi.

Dig fakttrler ile birlikte, deniz sicaklik gradyent enerjisi, deniz tuzluluk
gradyent enerjisi, deniz akintilar1 enerjisi ve deniz ylizeyi buharlagma enerjisinin
ginlimiizde elektrik enetjisine donligmesi miimkiin degildir(T.C Enerji Ve Tabii
Bakanlif1 / Yenilenebilir Enerji Genel Miidiirltigt)

Jeotermal Enetji:

Kelime anlami yer 1sisidir. Yer kabuBunun derinliklerinde biriken, gesitli
kimyasallar igeren sicak su, buhar ve gazdir. Bu igsel enerji yiizeye yakin yerlerde
buharlagir. Bu igsel enerji hi¢ bir gevre etkisi olmadan kendiliginden ortaya ¢ikar.
Jeotermal enerjini insan yagaminin devam igin kullamgh bir enerjidir. Jeotermal
enerjinin en &nemli Szellikleri; yenilenebilir, siirdiirtilebilir olugu ve ¢evre dostu
olugudur.

Jeotermal Enerjinin Kullanim alanlar:

- Konutlarin 1sitilmasinda

- Uretimde proses 151 olarak

- Absorbsiyonlu sogutma sistemlerinde

- Tarimda, seracilikta

- Killtlir balikgilifinda

- Saunalarda

-Kaldinmlarda karlarn eritilmesinde kullanilmaktadir, (URL-16)
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Biyoenerji:

Bitkiler yagamlarini slirdiirlirken her giin fotosentez yaparlar ve fotosentez
yaparken havadan alip iglerinde tuttuklan karbondioksiti (CO;) biokiitleyi
olugtururlar ve bu sirada oksijeni digar1 verirler. Daha sonra biokiltle yakilir ve
biokiitle enerjisi elde edilir. Cok hizh bliyliven bitkiler sayesinde enerji ormanlar
olugur. Bir yandan yetigip difer bir yandan yakilan enerji sayesinde buhardan
elektrik {iretimi elde edilebilir. Biyogaz liretiminde 8ncit lilkeler Hindistan ve Cin'dir.
Brezilya, Kanada, Isvigre ve Almanya da biyoenerji tireten tilkelerdir.

Biogaz:
Hayvansal ve bitkisel atiklar ¢lirfittiliir ve metan gazi elde edilir. Gazin elde
edilmesiyle enerjiye diniigtiirlilmesine olarak agiklanabilir.

Biyodizel:

Aygicegi, soya gibi yagl bitkilerden elde edilen hayvansal ve bitkisel yaglarin,
katalizatdr ile metanol gibi kisa bir alkoliln etkilegimi ile ortaya ¢ikan yakit
olarak adlandirilir. (URL-17)

Pasif Isitma Ve Sogutmanin Saglanabilmesi:

Pasif sistemlerde glineg enerjisinin yardimiyla toplanir ve depolamir. Bu
sistemde ama¢ dogal enerji olan giines enerjisinde olabildiginde fazla ve etkin bir
sekilde yararlanabilmektir. Pasif 1s1tra ve sofutma sisteminde amag giineg enerjisini
toplamak, depolamak ve dagitmaktir,

Gilnes enerjisi sistemleri;

. Glines pilleri
. Sicak su sistemleri

. Pasif 1s1tma sistemleri
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Enerji Etkin Kentsel Tasarim

Glinlimiizde diinyada yaganan sosyal, ekonomik ve teknolojik ilerlemeler
sonucu ortaya ¢ikan kilresellesmeyle birlikte kentsel degisim ve ddnlisim silrecine
girilmigtir. Yaganan bu stirecin olumlu taraflar1 oldugu gibi kullanici gereksinimleri
baglaminda olumsuz taraflar1 da olmugtur. Bunun nedeni olarek iizerinde titizlikle
diiglinlilmemiy, planlanmamig ve kimligi olmayan kentlerin ortaya ¢ikmasi
gosterilmigtir. Bu olumsuzluklarin ortadan kalkmas: ve -silrdtirlilebilir bir kent
yaratabilmek adina senaryo yazimi ve geri beslemeli tahmin teknifi kullarulan bir
ySntem olugturulmugtur. (URL-18)

Enetji etkin kentsel tasarimda, siirdiirlilebilir gelisme ve planlama adina
¢evrenin tliketilmemesi igin gerekli 6nlemler alinmaktadir. Sebebi ise gevrenin bir
dbnemdeki kullamcilara degil gelecekteki kullanicilara aymi kullanim hakkini
saglamaktir. Glintmilizde bir kent ele alinirken insanlar birbirine yakinlagtiran ve
demokratik bir ortam yaratmak gerekmektedir. Bunun igin; Otomobil kullanimini en
aza indiren, yayalan yiirliylige tegvik eden, ulagimda bisiklet kullanimimi miimkiin
kilan, diizglin bir toplu ulasim agiyla kolay erigilebilir olan, hava kirliligini ve
gereksiz enerji harcamalarim1 minimuma indiren, binalarin araliklarini ve binalarin
birbirlerine gire konumlarini ele alan, Dogayla biitiinlesimeyi , vesilin kentlerin her
noktasma nlifuz etmesini Onemseyen, endiistri yapilarim1 kent merkezinden
uzaklagtirmay: hedefleyen, konut, iy merkezi, aligveris merkezi, egitim birimleri ve
rekreatif alanlar1 kent merkezinde birbirine yakinlagtirmayr hedefleyen, gevreye
duyarl: bir kiiltlir olugturmay: amaglayan stirdiirtilebilir kent planlar1 hazirlanmalidir.
(Cakir G.,2008)
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2.2.2.1.2.Suyun Etkin Kullanim

Ulkemizde bulunan 112 milyar m¢ kullamlabilen su kayagindan yararlanma
oran1 %36 civarinda olup, sulamaya 32 m$ igmeye ve kullanmaya 7 m?ve sanayi de
ise 5 m?su kullanilmaktadir. Bu oralara gtre illkemiz yaklagik %74t sulama da, %
11°i sanayi de, %15’ini ise kentsel iretim i¢i kullanilmaktadir.

Rezidanslarda suyun korunumuna iligkin diinyadaki geligmeler ise; su
kaynaklan her gecen giin azalmaktadir. Bu sebeple su daha ¢ok Snem kazanmigtir ve
kazanmaya devam etmektedir. Dilnyada su tiiketimini azaltmak ve siirdfirlllebilir
olmasim1 saglamak igin geligtirilen teknolojiler ve buna es olarak bu teknolojileri
yaygnlagtirilmas: da amaglanmag hatta zorunlu hale gelmistir, Yasalar, ySnetmelikler
ve rezidans yapilarinda devletin de tegviki ile bu teknolojilerin kullanimi ve
yayginlagtiriilmasi hedeflenmigtir.

Rezidanslar da suyun korunumu ile ilgili, tilkemize gtre daha ¢ok suya sahip
olan Avrupa Ulkeleri’nde suyu korunumuyla ilgili gesitli Snlemler alinmaya baglamig
ve gelismis teknoloji ile nlemler daha da geligtirilmistir. “Yegil Bina Sertifikasyon
Sistemleri” ile daha dogru rezidanslar ve yeni teknolojiler her gegen glin artmasi en
somut Srnektir. Gelisen teknolojiler ile her illke standartlara uygun, ydnetmelik,
bilimsel nitelikli kilavuzlar hazirlamig ve bu gekilde yaygmnlagmasini saglamigtir.
Farkli Glkeler de ise, suyu kullammina yonelik standartlar, gri suyun aritilmasi,
ybnetmelik ve ajanslar tarafindan farkh gekilde kilavuzlar hazirlanmigtir.

Rezidanslar da su korunumuna iligkin farkli tegvikler vardwr. Geligtirilen
teknoloji ve bu teknolojinin yaygmlagtinlmasinin yam swra finansal tegvik, vergi
indirimleri ve yesil bina sistemlerinin sonucunda farkli agamalarda sertifika vermek
ve emlak kiymetlerine yansimasi gibi her {ilkenin uyguladig farkli tegvikler vardir.

Rezidanslar da su korunumuna iligkin diinyadaki 8rnekler ise dlinyadaki
rezidanslar da suyun korunumuna iligkin teknolojiler uzun yillar 8nce gelistirilmeye
baglamistr. Ozellikle geligmis {ilkelere bakilacak olursa suyu az kullanarak
korumaya caligmaktadir. Avrupa ve Japonya'’da bulunan su potansiyeli tilkemize
gbre daha yiiksektir. Yafmur suyunun ve gri suyun arilarak kullamlmas, saglik

sistemlerinde Snlemler ile suyun daha tasarruflu kullamlmasi saglanmigtir.(URL-19)
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1999 12000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2084 | 2008 | 2006 |
“Vilhk Su Tdkettmi | 104.705 | 99.832 | 79.550 | 69.479 | 78216 76.162 76.895 | 88.055
i(m'mn |
mPye Dlgen Su 0978 | 0933 0743 [ 0649 073 071 | 0718 082
Tilketimi(m*m*y) | | | !

Tablo 3.1 Yillara bagh olarak degigen su tilketim oranlari

Diinya nfifusunun hizla artmasi ile insan hayati igin bllylk Sneme sahip olan
su bitylik 8nem kazanmugtwr. Saghkli yasam igin birinci sira da olan su; iklim
sartlarmdaki degigim, maliyet, bilingsiz su tiiketmek, nlifus arti1 ve gevre kirliligi
gibi bir ¢ok neden suyu, Snemli bir dogal kaynak konumuna gelmigtir. Su sikintisi
arttikca, su projesi olugturmak mecburi hale gelmigtir. Suyun smirh olmasi sebebiyle,
suyu dsha verimli kullanabilmek her gegen glin Snem kazanmgtir.

Ulkemizde su thketimine bakilacak ve sektdrleri inceleyecek olursak
rezidanslar 8nemli bir tenaslipa sahiptir. Bu sebeple mimatlarin tasarim agsamasmdan
rezidanslar da su korunumuna daha gok dikkat etmelidir. Suyun verimli kullaniimas:
iein; atik suyun ve fosseptik ati1 gri suyu aritarak tekrar kullanmak, yagmur suyunu
kullanmak, deniz suyunu antmak ve igme suyu yada kullanilabilir su elde etmek,
binalarda su tasarrufu saflayan yenilikgi arag geregleri kullanmak gibi Snlemler
diinyada yaygnlagmasi gereken teknolojiler haline gelmektedir.

Ulkemizde yillara gbre su potansiyelinin azalmasina rafmen, geg Snlem
alinmas: bir risk olusturmug ve bu risk gézle goriilebilecek sekilde bityliktlr. Bu
sebeple, su korunumunda blyllk yer kaplayan rezidanslar da mimarlarin yapim
asamasinda uygulanabilecek yaklagimlar getirilmigtir. Bu yaklagimlar:

. Rezidans]ar da su korunumunu etkileyen parametreler

. Rezidansin bulundugu bdlge de su potansiyeline iligkin veriler

. Rezidansa iligkin veriler

. Kullaniciya iligkin veriler

. Suya iligkin veriler

° Rezidans da kullamlacak olan artma su sistemine iligkin
veriler. (Sahin N., 2008)
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2.2.2.1.3 Malzemenin Etkin Kullanim

Mimari tasarimlarda kigisel isteklerin ¢evrenin getirdigi sartlara uyum
saglamasi gerekmektedir. Sebebi ise her yap1 kalic1 olacek gekilde tasarlanir ve inga
edilir. Yapinin firetimde en Snemli faktdr malzemedir. Yapilarda ki malzemeler
tasanimin olugum ve kullamm stlireci igindeki bigimlenigini saglayan maddelerdir.
Tasarimi kullanan kigilerin konforunu saglayacak sekilde olmasi gerekmektedir.

Son yillarda tiim diinyada birbirinden farkli iki egilimin yaygmlagtif
gbrlilmektedir. Bunlardan birisi ileri teknoloji Urlinll olan, ilretimde ve yagam
dbngiisti stiresinde fazla enerji tiiketen ¢agdag malzemedir. Digeri ise firetimi ve
yagam ddngiisit slirecinde az enerji tliketen, geleneksel yapilarda kullanilan yerel
kaynakli malzemelerdir.

Teknolojinin geligmesi yap1 malzemesi pazarinda olumlu etkiler yaratmgtir,
Fakat difer yandan da ¢evre sorunlarinin ortaya ¢ikmasma sebep olmustur.
Malzemeler Uretim, kullanim ve yagam dbngiisliniin her agamasinda gevre (izerinde
etki yaratirlar. Malzeme tiretiminde, segim ve kullanimda, gelecek nesillere temiz ve
yasanabilecek ¢evre birakmak igin gevre kirlenmesi Snleyecek tedbirler almamiz
gerekmektedir.

Tasarlanan yapilarda ¢ziimlenmesi gereken iki unsur vardir, Birincisi, yap1
bulundugu topografyanin ekolojik yapis: igerinde bir yer alabilmesi gerekmektedir.
Yani gevresine karg: yabanci bir nesne degil, yerine ait olmalidir. Bulundugu yerin
malzemesi ne ise onunla birlesip dmriinli tamamladiginda aym:1 yerde topraga
dnebilmeli ve ¢Sp olmamalidir.

Yapilarda saglamliktan ve diger olugabilecek sikintilardan &diin vermemek
sart1 ile digilk enerjili malzemeler segilmesi gerekmektedir. Yap: malzemesinin
enerji etkin olabilmesi igin kendi yagam ddngiistinil olugturan her agamada enerjiyi az

ve verimli kullanmas: gerekmektedir.
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Geri ddniiglim ve yeniden kullanma:

Tasarimer lig kaynakla ¢aligmahdir. Malzeme, enerji ve enformasyon.

Malzemenin mukavemet, rijitlik, agirlik, g8riinils gibi &zelliklerinin yaninda tiretim
sekli ve maliyeti, malzeme segimi yonlendiren faktSrlerdendir. Bu sebepten dolay:
dogada yenilebilir kaynaklara ySnelmemiz gerekmektedir.
Omrli bitmis olan binalarn yikim agamasinda ¢ok fazla miktarda atik olugmaktadr,
Bu tlir atiklarin geri donfigtlirlilerek yeni yapilacek yapilar igin malzeme kaynag
olabilmektedir. Bu ylizden kullanilan maddelerin uygunlugu iyi aragtirilip segilmesi
gerckmektedir.

Yapilarin Uygun Boyutlandiriimasi:

Mimari tasarim yapilirken kullamlacak kisilerin sayisi, kullamm amaci ve
gelecekte ki gereksinimleri gre boyutlandirilmig olmasi gereksiz yere kullanilacak
malzeme ve tlketimini bliylik l¢lide etkiler. Uygun boyutlandinlmamis yapilarda
1sitma, sofutma, havalandirma sistemleri yetersiz kalip etkin bir gekilde
caligmayacaktir.

Malzeme Tasarrufu Saglayan Tasarm:

Dugtik enerjili yapr malzemelerine duyulan ihtiyag giin gectikge
artmaktadir, Bu sebeplerden dolayr yerel ve geleneksel malzeme kullanimi $nem
kazanmigtir, Maliyet nedeniyle yerel olarak elde edilen, az islenen yap: malzemeleri
tercih editmelidir.

Mevcut Stritktiirlerin Rehabilitasyonu:

Her yapmin belli yasam siireci vardir. Bu yapilanin siireleri dolduktan
sonra yapilar1 yikip yeniden kullanmaya y®nelik caligmalar yapilirsa stirditrlilebilir
bir yaklagim olur. Eski binalarin onarim ve igletme maliyetleri yiiksekse yapinin
rehabilitasyonu yerine yeniden inga edilmesi gerekmektedir. (URL-20)
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2.2.2.2. Yap Yagam Dongiisii Tasarmm

Yap1 yasam dngiistinti su sekilde agiklayabiliriz. Bir yapiy1 inga ederken
ham madde tiretiminden baglayip bu yapinin inga sfiresi boyunca bu ham maddenin
gevreye olan tepkilerini inceleyerek binanin yikimina kadar ki hesaplamatarmi ve
incelemelerine yardimei olan bir ySntemdir. Bu tasarim ile asil amag haline getirilen
yapmin ¢evresel etkisini en aza indirmek igin mimar ve milihendislerin ¢aligmalari
neticesinde silirdiirfilebilir binalar tasarlamaktir.

Sekil 2.7. Yapilarda Stirdtirtilebilir Déngtt (URL-21)
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Diinya’da ¢evre Kkirlilifi artmaya bagladikga insanlarda g¢evre bilince
gelismeye baslamgtir, Cevre bilincinde tiim sektStlerin asil amaci insanlarin saglikh
yasammm slrdilrebilmesi ve g¢evre kalitesini iyilestirmek olmugtur. Bu hedef
kargisinda sektbrler bazi ybntemlerle tiriinlerin gevresel performanslarini
denetlemeye baglamgtir. Bu ytntemlerin biri ise ‘Yagam Dnglisti Degerlendirme’
olmugtur. Yasam dtnglisll degerlendirme bir irlinlin veya hizmetin ¢evresel etkilerini
degerlendirmek igin kullanilan bir y$ntemdir.

Yagam ddnglisil kavram bir {irlin veya hizmetin ‘begikten mezara’ olan
slirecini izlemesi demektir. Begik, Uriin ya da hizmetin tretiminde kullanilacak
hammaddenin ¢ikartilmas: ve de gerekli olacak enerji kullanimmm saglayan stiregtir.
Mezar, (irlin ya da kullamlan kaynaklarin doBaya geri déndtigli zaman ve yer olarak
tanimlanir.

Yap: Urtinleri uzun stireli 3mre sahiptir. Su sebeple bu lriinlerde kullanim
evresinde birgok g¢evresel etkilere neden olabilir. Uzun stireli $mre sahip yapi
tirlnleri kisa slireli hizmet &mriine sahip firQinlere gdre daha fazla bakim
gerektirmektedir. Bu nedenle yap: iiriinlerinin kullanim evresindeki onarimlarimin
sebep oldugu etkilerinin degerlendirilmesi diger yasam dOngiisii evrelerinin
etkilerinin degerlendirilmesinden daha 8nemlidir. Bu sebepten dolay: yap: firlinlerini
hizmet 6miirlerinin belirlenmesi gerekmektedir.
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Bir yap: lrlinlinlin yagam dnglisll evreleri yap:r sekttriinde farkh yetki
sorumluluklan kapsamaktadir. Bu aktbrler sunlardir; tiretici, geri dSniiglim firmalan,
yikim firmalari, yap: malzemesi firmalari, teknisyen, mimar, mithendis, mal sahibi,
kiraci, kullanici, yOnetici, mali destek sajlayan kurulug ve devlet kuruluglan
olabilmektedir.

YASAM DONGIS0 EVRELER] (YDE)
{amenaddenin Diretim Yaprn | Kollennk Yiken ¥ ok
pdaniman cvres eveesl evresl avresd evresi A evie
| Dresled - . L] . -
| Genddnligim firman - N
| ¥ika frman - -
| Yops matawmes froias * - . - - "
]- | omnm i = it . ] - .
M . L] . L] - .
E Mibhendiy - - - [ B _D .
< | Iyl * - a . » «
E “Termizltk (bulam) personcis - .
u Yokleniei - - -
g Ml mhibl - -
= | kimo -
sallame .
Yinerici * . * - L]
::::"k’w-‘ . ] - - -
Deviet knmnlugs - - - - [ [

Tablo 2.3. Yapi sektbritndeki firmalarin rol aldif yagam ddngfisll evreleri (URL-22)

Yukarida ki tabloda yapi sektdrlindeki firmalarin anlagilabilirligi ve
uygulanablirligi igin rehber olmaktadir. Bu sekildeki 8rnek caligymalarda yap
sektrlinll degerlendirmek adina yararli olacaktir. (URL-23)
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2.2,2.3, Biyolojik Yap: Tasarimi

Sinirli ve 6nemli olan dogal kaynaklarimizin hizla titkenmesi, ¢evre kirliligi,
dogal afetler ve iklim nedeniyle olugan bozulmalar, enerjinin kullanim sorunu
biyolojik olarak problemler gikarmig ve siirdiiriilebilirligini, kaybetmeye baglamigtir.
Diinya ve gelecek nesiller igin hayatimizda artan yasam Kkalitesi, azalan cevre
sorunlan ve yenilenebilir dogal enerji kaynaklarimizin stirekliligini arttirma glindeme
gelmig ve aragtirma projelerine baglanmugtir.

Bir mimarinin yapimi gevreyi ve insani korur. Bu sebeple gevreye ne kadar
saygili olursak insanogfluna ve gelecek nesillere o kadar saygili olmus oluruz.
Stirdliriilebilir mimarlik da hem gevreyi hem insanoglunu hem de gelecek nesilleri
dugiinecek olursak dogayla uyum igerisinde yagamak ve bunun igin ¢aba g8stermek
faydali olacaktir, (URL-24)

Biyolojik yap: tasariminda ele alinmas: gerekenler;
e Dogal kosullarin korunmasi,
o Insan sagh@ ve konforu igin tasarim,

o Kentsel tasarim ve karma fonksiyonlu yapilar

Dogal Kosullarin Korunmas::

Dogal kogullarin olugmasi, canh varliklarin biyolojik ¢evreyi clugturmas: ve
cansiz varliklarin da fiziksel gevreyi olugturmasiyla bu kosullar bir araya gelebilir.
Canli ve cansiz varliklar saflam bir iligki igerisinde oldugu slirece dogal kosullar
korunabilir, Bazi1 organizmalar birbirlerine etki yapabilmek i¢i madde aligverisinde
uludupu gibi, cansiz maddeler de bir ekosistem parg¢asidir. Yapinin konumlandirildig
arazi bakimindan fiziksel ve biyolojik gevre, ekolojik tasarir bliylk 6lglide
etkileyen fakttrlere sahiptir. Bu faktdrler de siirdiirfilebilir mimarlifin belli bagh
esaslarim olugturur. Fiziksel gevre topografyasi: jeolojik, toprak ve hidrolojik yap:
tzelliklerdir. Biyolojik gevre topografyas: ise flora ve fauna yapilardir,
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Topografik Yap1 Ozellikleri:

Topografya, bir yerin ylizeyinin ve suni detaylannin meydana getirildigi
bigimdir. Topografik yaptn 8zelligine gore ekolojik degerlerinin ve alanin
konumlandirldigi yer akimindan planda Snemli bir yere sahiptir, Siirdiirtilebilir
mimarlik, topografyanin gerekliliklerinden bir tanesi de arazi yapisinin zarari en
seviyeye etkileyecek sekilde konumlandirmaktir. Sirdtirilebilic mimarlikta
topografya planlamas: yerylizil sekli, egim, ylkselti ve baki gibi cegitli etkenler
etkiler,

Yerytizi Sekli:

Daglar, tepeler ve topografik olugumlar yerylizll sekillerini belirledigi gibi
farkh yasam alanlarim da belirler. Ayrica dag sekilleri ve siralant bazi iklim
olaylarim da etkiler. Daglan agik olan kisimlarinm bol ya@s almasinin sebebi nem
ve hava olaylaridir. Kapalt olan kisimlar1 daha az yagis almas1 ve hava olaylarinm
kapah olmas: sebebiyle buralarda kurakhik daha sik gbrtildr. Daglarin gliney
yamaglan kuzey yamaglarina gére daha gok glines grmektedir. Bati yamaclar: da
dogu yamaglarina gre daha gok glineg 15181 aldi1 igi daha sicaktr.

Egim Durumu:

Stirdilriilebilir mimarlik bakimmndan dikkat edilmesi gereken konulardan biri
de efim durumudur. Arazinin dogal yapisinin bozulmamesi, gevreye zarar verici ve
maliyeti yilksek malzemeler de tercih edilmemelidir. Egimli arazilerde toprak
yapisint bozmadan kolonlar yerlestirmek ve buna uygun tasarimlar yapmak
miimktindir.

Yikselti Durumu:

Bazi iklim ozelliklerini etkileye faktdrlerde biri de yiikseklik durumudur.
Deniz seviyesinin yukar ¢iktikea sicaklik, nem, yagiglar ve hava hareketleri de
degigir. Glineg 1ginlarinin 8lgiisti deniz ytkseldikge artiy veya azahg olur. Artigin
nedeni atmosferi temizligi ve atmosfer kosullaridir. Deniz yilkkseldikge hava sicaklif
duger. Deniz yliksekligi artmaya devam ettikge riizgan da etkisiyle hava sicaklif
dilgmeye devam eder.
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Baki:

Ana ve ara ybnler olarak bir arazinin baktif1 egimli ydnleri anlatmaktadur,
Giines enerjisinin de verimli kullanilmasinda 8nemli yere sahiptir. Ayrica bakilar
191k, yagis ve sicaklik olarak ayricaliklar gbsterir. Glines iginlan ve rlizgan yoniine
gbre de dig iklim Ogeleri bakimindan da ayricahiklan vardir. Bagka bir agiklama ile
glines 1gminin 1sitma, riizgann da serinletme ydnleri ile farkindaliklan vardur.
Biylece arazinin konumlandirilmasinda glines iginlarmin ve riizgar yOniiniin
degiskenligi de kullamilir. Arazilerin konumlandiriimasinda topografik ytikseklige,
ybniine ve egime gére konumlandirhr. Bu araziler farkls iklim bdlgelerinde oldugu
i¢in her zaman topografya 8zelliklerine gre farkli konumlandirilir, limh b&lgelerde
yaz mevsiminde olugan nem nedeniyle bazi olumsuz sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu
sorunlar ¢dzlimli termal b&lgelerde list bolgelerin serinligi nedeniyle 1liml1 bdlgeler
i¢in ne uygun konumlandiriima olarak tercih edilmektedir.

Flora ve Fauna:

Ekosistemi dort ana bilesenleri bulunur. Bunlar {ireticiler, tiiketiciler,
ayrigtiricilar ve dogal gevremizdir. flk fig bilesenimiz sonuncu bilegsenimizin cansiz
doga da yasamim devam ettirebilen canli hayati i¢ine alir. Flora ve fauna bu
biyolojik sistemde incelemesi gereken bir konudur. Belirli bslgelerdeki bitki
tlirlerine yani bitki &rtiistine flora, belirli bdlgedeki hayvan tlirleri ise fauna olarak
adlandirilmaktadar.

TUm bitki ¢eyitlerinin farkl: olmasimin sebebi ekolojik ve biyolojik ortam ve
zelliklerinin farkli olmasindan dolayidir. Bu farkliliklar bitkilerin bilylime ortam,
iklimi, toprag, yerylizti gekilleri gibi birgok neden ve her bitkinin farklh ortamda
yetismek istemesinde kaynaklanir. Bu sayede farkli iklim bélgelerine sahip olan
dilnyamizda ¢ok sayida bitki yetigebilmektedir. Bu farkl bitki tlirleri de farkli
hayvanlara yagama imkan1 sunmaktadir. Ayni iklim sartlarinda yetigen ve yagayan
bitki ve¢ hayvan topluluklarina biyom adi verilmigtir. Meralar, tundralar, ¢&ller,
makilikler, stepler ve savanlar diinyada ne ¢ok rastlanan ve ¢ok gesit bulunan

biyomlara rnektir.
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Ekosistem de yerylizli gekillerinin bozulmasiyla fiziksel ve kimyasal olarak olugan
hasarlar ve degisiklikler yasama ve {iremeyi de etkiler. Hayvanlar ve bitkilerin
yasama poplilasyonlarini olumsuz ydnde etkiler. Cevredeki bitki tiirlerinin
azalmasinin bir sebebi de ormanlarin kesilip tahrip edilmesidir. Yagama alam azalan
hayvan ve bitkileri nesillerinin azalmas: hatta tilkenme seviyesine gelmesi de besin
zincirinin bozulmasina neden olur. Omegi dogadaki baykuslar, cakallar, yilanlar ve
yirtict kuglarin nesilleri tikenirse dogadaki fare sayisi1 oldukga artar. Bu durumda
fareler insanlarin bahgelerine veya tarlalarina gelebilir ve tiim meyveye sebzeye zarar

verebilir. Bu olay insanoglunun yagamim olumsuz y$nde etkiler.

Bélgedeki ekolojik kosullar1 yeratifi ve yayima gekline gére hayvan ve bitki
tlirlerine endemik adi verilir. Tiirkiye’de 12.000 bitki ¢esidi vardir. Bu 12.000 bitki
gesidinin 3.000 gesidi Ttirkiye’ye endemiktir. Tiirkiye’de tim Avrupa’da daha gok
endemik bitki tlirti yetigmektedir, Ayrica Tilrkiye’de 400 i agkin kus ttirdl, 300 balik
tirt}, 130 siirlingen ve 120 memeli hayvana ev sahipligi yapmaktadir. Tirkiye, b8yle
biiyttk bir zenginlige sahip olmasma ramen yasam alanlarinin zarar g8rmesi, yok
olmasi, ¢evre kirliligi, yangilar gibi birgok nedenden dolayr bitki ve hayvan
tlrlerimiz yok olma tehlikesiyle kar;i kargiyadir. Bu tiir yasananlara katkida
bulunmak i¢in mimarlara, silrdlirillebilir mimarhk baglammnda biiylik sorumluluklar
diismektedir. Dogal gevrenin korunmas:i igin bitki Ortiisline zararin minimuma

indirecek seviyede tasarimlar yapmalar1 gerekmektedir.

Jeolojik Yapinin Korunmas::

Jeoloji yer bilimi demektir. Arazileri yapiminda jeolojik yap1 da gz niinde
bulundurulur. Jeolojik yapiyr incelerken arazideki yer hareketleri, bu hareketleri
gelismis veya geligebilecek hareketleri, kayalan birimleri, arazideki faylarin durumu,
dere yataklar1 ve yamaglarin dzellikleri, olugabilecek heyelan hareketleri gibi birgok
aragtirmalar yapilir ve dikkate alinir. Tilm bu aragtirmalar1 ve sonuglan fiziki ve
biyolojik ¢evrenin stirdilrtilebilirligini saglar.

29



2.2.3 Siirdiiriilebilir Mimarh@n Tiirkiye’deki Duruma Bakisi

Gegmisten gliniimiize kadar siirdilriilebilir mimarlik agisindan pek ¢ok tasanim
uygulamilmigtir. Bu tasarimlar: 1970’lerde “cevresel tasarim”, 1980’lerde “yesil
tasarim”, 1980’lerin sonu ve 1990’larda “ekolojik tasarim”, 1990’larin ortasindan
gliniimlize “stirduirfilebilir tasarim” olarak tamimlayabiliriz. Geligmis (lkemiz
sayesinde kullanabildi§imiz teknoloji ve bilim ile gevre korunmas: i¢in uygulanmas:
istenilen ve buna inamlan tasarimlar yapilmaya baglanilmigtir, 1970 yilindan sonra
‘yesil cevre’ ve ‘geri-dnligim’ mimari agidan daha g¢ok 8nem kazanmaya
baglamigtir ve {izerine dilglilmiigtiir. Daha sonra ozon tabakas1 da ele alinarak ‘ozon
dosto’ kavrami da f{izerine dtiglilen stirdlirlllebilir miman kavramlarindan biri
olmugtur, (URL-25)

Insanoglu uzun yillardir gevreyi ve ekolojik degerlerimizi degistirmek igin
ugragmugtir. Fakat bu durum her zaman faydal sonuglar dogurmamigtir. Cevre ile
insan hayati dofrudan baglantili oldugu i¢in yasaminada zarar vermeye baglamstir.
Kaynaklara bakilacak olunursa malzeme ve yllksek miktarda enerji bina yapim
sektériinde kullamlmaktadir. Bu durum ormanlarin azalmasina, su kaynaklarimizin
kirlenmesine, ozon tabakasina zarar vermek gibi kiiresel olarak da gelecegi risk
altina sokmaktadir. %50 gibi bir oranla yeryliziine zarar veren malzemeler
belirlenmigtir.

Yurtdiginda yayinlanan bazi kaynaklarda stirdlirlilebilir mimarlik (zerinde
durulan bir konudur. Yapilarda kullanilan teknolojik malzemeler ve malzemelerin
genigligi de ele aliir. Bu konuda 1990 lar da binalarin dogaya uyumlu olmasi ve
¢evreye duyarhh olmasi baglaminda bazi uygulamalar stz konusudur. Bu tir
uygulamalarda ilk olarak kullanilacak olan malzemeleri gevreye faydas: bakimmdan
ne kadar teknolojik ve yararll oldugu géz onfinde bulundurulur. Daha sonra
topografya uyumu, iklimi, ¢evreye faydasi bakiminda binanin mimari niteligi de
dzenle segilmektedir.(Ozahmet E., 2007)

Kiiresel gevre sorunlarini ve binalarda gelisme sorunlarimi planh bir gekilde
¢zmeye yarayan siirdiiriilebilir mimarlik bu konular tizerinde hala ¢aligmaktadir. Bu
¢aligmalar sayesinde morfolojik 8zellikler ile yapilarin inga edilecegi yerin killtiirel
yapisina duyarl: oluguyla da tercih edilecegi diigtintilmektedi.
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Turkiye’ de bu tiir 8zellikler 1990° lar dan bu yana ilerleyen daha ¢ok ¢evre merkezli
olan binalar yapilmakta ve siirdiirtilebilir mimari hakkinda gesitli gelismeler gbrmek
miimkiindtir.

1996 yilinda Istanbul da gergeklesen Habitat 2. Birlesmis Milletler ‘Insan
Yerlegimi’ konulu konferans da illkemiz agisindan siirdiirlilebilir mimarinin
geligtiini ve geligmekte oldugunu agiklamiglardir. Bu gelisme ile konferanslarn
“Yaganilir Cevre’ ve ‘siirdiirlilebilir mimari’ projeleri ile vurgulanmugtir. Ayrica
‘Kiiresel diiglin, yerel hareket et’ konulu proje de Tiirkiye deki siirdiiriilebilir
mimarlik glindemini yakindan etkilemigtir.

Ttirkiye’deki Universitelerde, son yillarda siirdiiriilebilir sistemler {izerine
aragtirmalar yapilmaktadir. Glineg evleri uygulamalari, organik glines pilleri,
yenilebilir enerji kaynaklari, enerji yBnetim kurslarmin yaninda, siirdlriilebilir
mimarlik Uzerine fikir ¢aligma gruplarm dizenlenmektedir. Fakat gimdiye kadar
yapilan araghrmalar sonucunda yurtdigindaki finiversitede silrdiirillebilir sistemlerin
egitimi, araghnlmasi ve uygulanmasindaki derinlife lllkemizde yeterli derecede
ulagilamadig goriilmiigtiir.

Diinya bina sektdriinde en bllyilk harcama oranina sahip olan Avrupa’daki baz:
lilkelerde siirdilrillebilir bina uygulamalar aragtirilmig ve Tlirkiye®deki stirdtirlllebilir
bina anlayis1 degerlendirilmigtir

Fakat Ttirkiye slirdliriilebilir bina tasariminda ¢ok fazla etkin rol alamamaktadir.

Bunun sebebi ise;

o (Cevre ile ilgili aragtrma ve geligtirme galigmalar igin gerekli destegin
saflanamamasi

¢ Slirdilrlilebilir bina tasarimim destekleyecek yeterli ve glivenilir verinin
olmamasi

® Yeni teknolojilerin gogunlukla diga bagimli olmasi, yasalarda kurumsal yetki
ve sorumluluklar konusunda ¢eligki ve gakismalarin olmasi,

¢ Yasal altyapmnin uluslararas: taahhiitler ile uyumlu hale getirilememesidir.
(URL-26)
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3.REZIDANS YAPILARININ SURDURULEBILIR MIMARLIK
YONTEMLERI

3.1 Rezidans Yapilar

Rezidans kelimesi tanum TDK s8zlt3tinde yiiksek devlet gbrevlileri, elgiler
vb.’'nin oturmalarina ayrilan konut ve saray konut olarak yapilmaktayken Dogan
Hasol’'un hazirlamig oldugu mimarlik s8zligtinde konak, kégane, konut, ikametgéh
olarak tamimlanmaktadir.(Hasol D., 2002)

Fakat  glnimlizde  rezidanslarin  anlamlann  sdzlikteki  gibi
kullanilmamektadir. Mimar, yatrime:, gayrimenkul pazarlama uzmanlan gibi
anlagilmas1 glindemdedir. Gelir seviyesine sahip olan sinifin genellikle tercih ettigi
‘ev’ de diyebiliriz. Yagam alam genellikle kent merkezinde yada merkezin ¢ok
yakininda gofunlukla 15 kattan daha yitksek iginde konut alanlarin diginda bazi ortak
sosyal olanlarm bulundugu inga tiirting tanimlamaktadir. (Arolat E., 2008).

3.1.1. Rezidans Yapilan le ligili On Tanimlar:

Rezidanslarda donammli mutfak, 4thi odasi, kablolu televizyon uydu TV,
internet baglantisi, kasa, telefon, iklimlendirme, ¢amasir makinas: gibi alt yapiyla
birlikte ve en Snemlisi giivenlik ile birlikte resepsiyon, kuru temizleme, glinliik
temizlik, gamagirhane, aligverig servisleri ve miistakil otopark imkanlarin sahip olan
bir yagam merkezi olarak da agiklanabilir. Daha farkli olarak yatay: dikeye tagiyan
yilksek ingalar olarak da tamimlayabiliriz. Aym1 zamanda sosyal alanlariyla birlikte
gevrelerinde genigge yesil alana sahiptir.

Ik olarak 90° lar da rastladigimiz ve asil hitap ettigi kesim bireysellik olan
stlidyo ev yagaminda sonra 2000’ lerde ise rezidanslar artik yeni konut alternetifleri
olarak poplillerleserek giindeme gelmigtir.(Tabanhioglu M., 2008),

Aggioflu ingaat ySnetim kurulu bagkani Yagar Ascioglu rezidansi tenis
kortuna sahip spor salonu olan aym zamanda yilizme havuzu, sauna gibi sosyal
tesislerine sahip asil amaci tilketicinin konforu olan daireler olarak agiklamigtir.
(Asgr0glu’Y., 2008),
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Teknik yapr bagkan yardimecisi Umut Durbakayim rezidans olarak
nitelendirilen dairelerin tlketiciye ayricalikli ve daha Ozel hissettirecek tlim
8zelliklerin bulundugu bir yap1 olarak tanimlamigtir.( Durbakayim U., 2008).

Gayrimenkul degerlendirme uzman Selen Yazici’ya gore ise rezidansin asil
temelinde i yerlerinde gok¢a zamanim harcayan tllketicilerin igten vakit buldugu
slire iginde daha konforlu yagam slirmek istemesi nedeniyle tercih ettikleri konut
alani olarak tarumlamigtir.( Yazici S., 2006).

3.1.2. Rezidans Yapilarmin Tarihsel Geligimi

Turkiye’de 80’li yillardan baglayarak artik zamanla kent merkezi eski
poplileritesini kaybetmeye baglamasi, artan g¢iin beraberinde getirdigi ntifus artig,
hava kitliliginin arhigi, 6zel otomobil sahiplifinin beraberinde getirdigi gtirtiltli ve
hava kirliliginin ve kazalarin eskiye gtire bllyllk oranda artiy gstermesi alt yap:
eksikliginden kaynaklanan otopark sorunu iist ve orta orta kesimi kent disi
yerlesimlere yoneltmigtir. Bu zamanlarda yerlesim yasam alanlan agisinda temel
8zelligi metropollerden kaginan iist orta siniflarin eskiye oranla daha fazla yalitilmg
olan yapilarda yalmz kendilerine benzeyen tilketicilerle bir arada yagamak ve epitim
almak istefine girmeleridir,

90’ 1 yillara baktifimizda Ust orta siifin yagam alanlarimi daha &nceki
zamanlarda aymrip ve egsiz ve benzersiz kilan ¢ok fazla sebep mevcuttur. En bag
etken kentin olumsuzluklarindan armnmig korunakli yasam alanlari olusturma
¢abasidir,

2000 li yillara baktifimizda ise iist ve orta kesimin sosyoekonomik durumuna
vurgu yapan Isik ve Pimnarcioflu, -gehir iginde bos kalan arazileri gerek sehir
merkezine yakin gerekse manzarasi sebebiyle biiyiik Sl¢lide kullanigli gériilen kapali
AVM veyahut site gibi degerlendirilmesini 8nermiglerdir.

(Isik O., Pmarcioglu M.,2001).

Bilgin’e gire ise daha giivenli ve konforlu bir yagam igin kentin tam i¢inde
yani merkezde yasamdan ziyade kent dig1 yerlesim alanlarina, karma alanlardan
ziyade rezidans gibi yliksek binalar yapmak, insanlar i¢in daha glizel bir gelecek ve
daha mutlu bir yasam ifade etmekteydi.( Bilgin M., 2006)
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Daha sonraki yillarda Damg ve Perouse’e gdre kentin diginda ev sahibi
olmayi dezavantaja doniigmils ve ev ile ig yeri arasinda durumun trafik yogunlugu
sebebiyle merkeze yakin semtlere siteler yerine, yliksek ve ¢ok katli rezidanslar
yapilmeya baglamistir.(ITO, 2003),

17 ApBustos 1999 ve 12 Kasim 1999 tarihlerine geri dénecek olursak
glinlimiizde rezidanslarin tercih edilme nedenlerinden bir tanesi de bliylik ve giddetli
depremlerdir. Rezidanslarda dncelikli olarak gfivenli bir yagsam ile glizel bir gelecek
dilgiiniilerek yapilar ingalardir. 1999 senesinde yaganan bu iki siddetli deprem
insanlari daha ¢ok korkutmus ve rezidanslan tercih etmelerine neden olmustur. Bir
inganin depreme dayanikl olmasi, depremin giddetini 8nemli derecede olumlu ySnde
tiler yanm azaltir, (Barka A., 2002),

Yine 1980 yillara dénecek olursak diinyanin kentsel yagam olanaklar olarak
kabul edilen tarim ve orman alanlari, kuzey kesiminde bulunan su havzalan ve
bllylime alani olarak gériilen doBuya ve batiya dogru bilylime, 1. Bogaz K8priistinin
de glizellifiyle rezidans inga etmek mimarlara ve milthendislere daha cazip
gelmektedir. Yine bu yillarda niifusun hizla artmasi konut sektriinti olumly ydnde
etkilemigtir. Hizli konut Uretmeye ve daha gok rezidans iizerinde durulmaya
baglanmgtir. Ozel sektdr kent digindaki bog ve biylk arazileri hizla ‘yap-sat’
ybntemiyle rezidans kendini iyice gstermeye baglamig ve popilerligi artmigtir,
(Kaymaz 8., 2007),

3.2. Rezidans Yapilarmmn Silrdiirilebilir Mimarhk Baglaminda
Degerlendirilmesi

Stirdiirtilebilirlik kangik ve kendine &zgil bir sistemdir. Yilksek binalarda
kullanilan malzemelerin konfor ve glivenirligi kullandiklart yere bagladir. Fakat
binanin genel kullemm performans: her bir Utlinlin performansina baghdir.
Kullanicilarin istekleri gehrin geligmekte oldugu yerlerde yagamm uygunluguna
baglidir. Uretici Qirlintl geligtirip kaynak ve enetji kullanimint azaltmaya galigir eger
bunu yapmazsa rekabet gilctinii kaybeder. Eger. kullanic1 fiyata degil ¢evreci
zelliklerine de bakiyorsa satin alma kararini oldukga etkiler. Binanin stirdiirlilebilir
olmas: igin gelecekteki kullanicilarda aym hizmeti vermesi gerekmektedir.(URL-26)
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3.2.1. Rezidans Yapilarinda Kaynak Y3netimi

Mimar kullanilan kaynaklari dikkatli segmelidir. Bunun sebebi rezidanslarin
yapmm sirasinda yenilenemeyen kaynaklarin kullanmm azaltilmg olur. Bu sayede
doga, kendi kaynaklanim yenileyebilmig olur. Dilnyada yenilenebilir kaynaklarin
kullanimini  arttirip, yenilenemeyen kaynaklann kullanmmini azaltmazsak biz
insanoglu ve ekolojik gevremiz birkag sene sonra biiylik bir risk ile kar kergiya
kalmig olacaktir. Bir rezidansin igerisinde ve digarisinda devamh olan bir dogal
kaynak akigi vardir, Bu akig, rezidansin yapimmda kullamlan malzemelerin
liretimiyle baglar ve rezidansin kullanim 8mril bittiginde bu malzemeler yap: veya
rezidanslarn yapiminda da kullamlabilecek durumda olacaktir.

Yapiyr kaynak olarak ele aldigimizda iki farkh sekilde kaynak akimi
gozlemlenir. Bunlardan ilk olarak kaynaklarin yap: ekosistemine dogru akig, ikinci
olarak da kaynaklarin yap: ekosistemine girmig olan her kaynak dnce veya sonra dig
ekosisteme karigmug olur. Bu duruma ‘kaynak akig korunum’ yasasi denir.

Yapi Malzemelefi Kullarimig Malzemeler
Enerji Yanma Artidar

Su Gri Kanakzasyon

Toketien Maligr YAR| Gen Dénlgebilen Malzemeler
Solar isiim Kirli Hava

Rizgar YerQstl Suyu

Yagmur Elekiro Manyetik Kiriillk

$ekil 3.1. Yap1 Ekosisteminde Maizeme Akig Semasi ( URL-27)
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Yap: ekosistemine giren kaynaklar gekil degistirerek disari ¢ikmaktadir. Giris ve
¢ikig evrelerinde bir gok slireglerden gegerek insan mildahaleleri ile d8nilslime neden
olur. Yap1 ekosistemine giren elemanlar farklilik g&sterir, degisik formda ve hacimde
olabilir.

Rezidansin yapimi bittikten sonra 8miir boyu bir enerji akigina ihtiyag duyulur. Bu
nedenle enerji kaynaklarinin oldugu veya yakin oldugu b&lgelere yapilir. Madenler,
santraller, petrol kiyilar1 da oldukga degerlidir. Tilketilen enerjinin ¢evreye yapacagh
etki, giddeti, kaynagim bulundugu yer ve cegidine gre degisiklik gtsterir. Bu
yapilarin tiikettiSi 1sitma, sofutma sistemi, havalandirma, aydinlatma sistemleri ve ev
aletlerinin tiikettigi enerji geri ddndiirlilemez.

Bir rezidans suya bilylik miktarda ihtiyag duyar ve tiiketilir. Hayatin yagam kayna@
haline gelen su, diinyada az olan madenlerden bile daha degerli oldugu ifade edilmis
ve dogrulanmgtir. Tiketilen suyun eski haline getirip tekrar kullanabilmek igin
sarfedilen bir ¢aba da {ilkemizde mevcuttur. Ancak ne kadar gaba sarf etsek de
ekosistem zarar gbrmekte ve kalic1 kapsamh déniigiimler elde edilememektedir. Bu
ylizden sadece tliketilen sularin her damlasi antilmasi gerekilir. Bitin
stirdiiritlebilirlik ilkeleri dogrusunda her mimaride oldugu gibi rezidans yapiminda da
uzmanlarla birlikte c¢aligtlir ve su tliketiminin azaltilmasi konusunda daha

profesyonel tasarimlarin ortaya gikmasi saglanabilir,

Rezidansin yapiminda daha ilk agamadayken birgok malzeme getirilir ve gok hizh
yapima baglanir. Bu esnada olugan g8riintli ise ¢8p yifinlandir, Malzemelerin akag
ancak yapmin ingasindan sonre yavaglamaya baglar. Ancak tliketim mallarinin
kullanimi devam eder. Bu tliketim mallarinin sadece bir kismi geri dénlslir kalan
diger kismu ise ¢6p olarak atilir ve tekrar kullanilamaz.

¢ Giren Kaynaklar Azalma Y&8ntemi: Yapilarin ingaas: sirasinda olugan atiklar
azaltmaktir, Bir yapinin kaynaklarini olabildigince verimli kullanmak gerekir.
Kaynaklar ne kadar verimli kullamilirsa, kullanilmas: gereken kaynak miktari
0 derece azalir. Ayrica kullamlan kaynaklarm geri dénlisim ile tekrar
kullamlabilmesi de bu aragtirmann ilgili konularindan bir tanesidir.
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o Atk YOnetim Yontemleri: Bu aragtirmamin amaci gevresel Kkirliligi
azaftmaktir, Geri doniigim ve yeniden kullanmak igin biitlin olanaklari
kullanmaktadir. Grnegin kirli suyun artma y8ntemiyle yeniden kullanilmas:
veya daha geniy caligma ile yapida olusan blitiln atiklarin yeniden
kullanilabilmesi igin yapilan galigmalardir. Bu ySntem maddi agidan biraz
pahal1 olsa da uzun vadede yasama kalic1 faydalar saBlayabilecektir.

(Baysan O., 2003)
3.2.2. Rezidans Yapilarinda Enerji Korunumu

Enerji krizi tilkemizde ilk olarak 1973 yilinda baslamig ve enerjiye disardan
bafimli olan Avrupa iilkelerinde, enerjiyi koruma ve etkinligi Snemini daha gok
kazanmigtir. Bu durumu diizeltmek igin aragtirmacilar ve bilim adamlar kullanilan
enetjiyi azaltmayr, tasarrufu amaglamig ve yenilenebilir, gevreye duyarh, ve dogadan
alinan enerji kaynaklarin kullanmay1 bulmuslardir,

Enerjiyi koruma ve etkin kullanmaya y&nelik ¢aligmalar " inganmn standardim
diistirmeden enerji giriglerinin topluma y®nelik faydali miktarda kullamlmas: ve
maliyet olarak hesaplanmasi amaglanmasidir."

Enerjinin korunumu, yenilene bilirligi ve istifini nlemek i¢in tedbirler almak
da Sncelikli amaglardan bir tanesidir. Inganin tiim enerji zellikleriyle cevreye fayda
saglamasi gerekmektedir.

1982 yilinda Lizbon, enerji tasarimini agiklarken mekanik enerji sistemleri
ihtiyacim azaltmak igin, iklimsel kuvvet olaylar1 daha ¢ok kullanmanin faydasimi
vurgulamigtir. (Tokug A., 2004)

Balcomb ise, enerji mimarisini; yazin agir1 sicaga ve kigin agir1 soguga karg:
insan yaptsina uygun yapi i¢i kogullar belirlemek ig¢in dogal sistemleri kullanmay
yillardir ulagilmaya galigilan bir hedef olarak griir.( Tokug A., 2004)

Enerji korunumu ve etkinligi mimari; sonlu enerji kaynaklarina olan
bagimlih@ azalimak ve dogal kaynaklardan faydalanmak ve bu kaynaklardan en
fazla verim alinabilecek gekilde tasarim inga etmek enerji korunumu ve gelecek
nesillere faydalar1 binalar birakmak belirlenen amaglardan en 8nemlisidir.( Ozgifigi
S.,2010)
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Enerji gereksinimlerini etkileyen faktérler;

¢ Bilylikliik ve gekil

¢ Yinlenme

e Cat1 sistemi

¢ Planlama ve organizasyon

e Termo fiziksel 6zellikler- termal direng ve termal kapasite

¢ Pencere sistemleri

o Bitytiklilk ve gekil
Geligmekte olan bir iilke olarak, hizl1 bilyliyen ekonomisi ve niifusu ile yilda yaklagik
olarak bir milyon kisilik ntifus artig1 il elektrik tliketimide artiy gBstermistir.1971
yilindan glinlimilze kadar olan Tlirkiye’nin yillik elektrik tiiketimi agagida bulunan
grafikte gdsterilmigtir. Tiketimde en gok artiy yiizde on sekiz ile 1976 senesinde
gergeklesirken,2009 yilinda ise ylizde iki dfiglis gerceklesmigtir. 1971 senesinden
itibaren sadece 2001 ve 2009 senesinde elekirik tiiketimi diiglis g8stermigtir.1971
yilindan 2015 yilina kadar ortalamaya baktifimizda tiketimin her yil ylizde sekiz
arttifa , 2006-2015 senelerini kapsayan on yil gz dniinde bulunduruldufu zaman
tiketimin her sene ylizde beg arttifi gdzlemlenmektedir. Son on yil, her yil igin
dneeki beg yilin ortalama elektrik titketimi hesaplandifinda da tliketimin her sene
ortalama ylizde beg arttif1 gSrlilmiigtiir, (URL-28)

Sekil 3.2Ttrkiye’ nin elektrik titketiminin yillar itibariyle ytlzdelik olarak gdsterimi (URL-29)
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Dubai Birlesik Arap Emirliklerinde bulunan Burj al-Taga tamamlandiginda
Dilnyada ki en yitksek sifir emisyonlu, sifirdan enetji tiiketen gtkdeleni olma
tamamen dofal yollardan ihtiyaci olan enerjinin hepsini kendi meydana
getirmektedir. Burj al- Taga enerji kulesi olarak da bilinmektedir. 322 metrelik
silindirik yapis: ile gilnese ¢ok az mazur kalacak sekilde tasarlanmaktadir. Yerden
tepeye kadar binanin 60 derecelik kismini saran gilneg kalkam bulunmaktadir. Bu
kalkan sayesinde i¢ mekanlar gilnes 1518mna direkt olarak maruz kalmamaktadir, Bu
kalkana monte edilmiy yar1 geffaf fotovoltaikler yardimiyla giines enerji
liretilmektedir. Binanin korunmaya alinamayan kesimlerinde 1s1 etkisini en aza
indirmek igin mineral kaph vakumlu camlar kullamimaktadir. Bu camlar yitksek
performanshidir. Optimum 1s1 yaltim1 ve maksimum aydinlatma saglamaktadir,
Ayrica kulenin igini diganidaki sicaktan korumaktadir.

Yapmin havalandirmasi, rlizgar basing farklan ve isisal yukan hareket
kullanarak dogal sekilde yapilmaktadsr,

Geceleri kulenin aydinlatmasim saglamak amaciyla enerji Uniteleri elektrik
firetebilmek igin yakit pili kullanmaktadir. Yapidaki attk enerji deniz suyundan
hidrojen elde edilmektedir. Elde edilen hidrojen 6zel tanklarda depolanip kulenin
havalandirmasi igin kullamlmaktadir.

Sekil 3.3. Burj al-Taga Cephe Tasarum (URL-30)
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3.2.2.1.Aydmlatma I¢in Kullamilan Enerjinin Azaltiimas:

Ulkemizde titketilen elektrik enerjisinin Yaklagik %20 si aydinlatma amagh
tiketiliyor. Giinlim{iz de elektrik enerjisinin &neminin ne kadar fazla oldugunu
bildigimizden enerji tasarrufu gok olan malzemeler yani ev egyalar1 kullanmak ve
gelecek igin tedbirler almak mecburi hale gelmigtir.

Aydinlatma igin harcanan enerji; ampul, ampul gesitlerine ve yapilan dizayna
gore degismektedir. Ornegin; 15 Watt enerji tasarruflu bir lamba, 60 Watt normal bir
ampulden %75 gibi bir oranda daha az elektrik harciyor.

Bagkaca, goresan lambalar, halojen ve normal lambalara gére daha
ekonomiktir. Uzun stireli oturma alanlarinda; rnegin mutfak, oturma odasi, salon ve
koridorlarda normal lamba yerine tasarruflu lamba kullanarak daha az enerji
harcamamiza neden olur. Buda bizim kullandifimiz enerji oranin azalmasim bilylik
oranda ve olumlu bir gekilde etkiler.(TC Enerji Verimlilii Ve Tabii Enerji Bakanhg:
/ Yenilenebilir Enerji Genel Mtidiirlii5ii)

e — -
§ =

e

—

*

Y

Sekil 3.4, Dogal Aydmlatma (URL-31)
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Son derece biiyllk bir enerji olan glines, igmimm termal veya elektrik
enetjiisne doniigtlirlilebilir. Gilinegin 131k enerjisini solar paneller sayesinde
kullanilabilir elektrik enerjine ¢evirmek miimkiindlir. Akiilerde depolanabilir &zelligi
olan bu enerji ihtiyag duyuldugu zaman kullanilabilir. Deniz araglarimin bulundugu
yerlerde elektrik hattinin solar panelleri de yenilenebilir enerji olarak kullanilabilen
panellerdir. Tim gece aydinlatabilen bu paneller, giindiizleri de sarj olabilen
akiilerdir. (URL-31)

LED' in Turkge karsilign "igik sagandiyot” anlamina gelmektedir. Istenildigi
kadar gok sayida yan yana ve paralel olarak yerlestirilmesiyle yogun 151k verebilen
LED giklar gok tercih edilen aydinlatma tlirlerinden bir tanesidir. Ilerleyen
aydinlatma teknolojisinde glintimiizde poplller olan LED aydinlatma 1sigm
atmosfere ileterek, yeni bir ¢ag ve devir Stesinde ¢Sziimler bulabilir. Uzun vadeli,
saflam ve basit uygulanabilen LED igiklar mimarlara ve aydinlatma tasarimcilarina
daha zekice fikirler liretmeye olanak saBlayabilir. LED' ler ¢ok az elektrik
tilketmeleri ve 100.000 saat kadar uzun vadeli olmalari, algak voltaj ile galigmalar,
glelll darbelere karyi saglam kalabilmeleri gibi pek ¢ok &zelligi sayesinde
Oniimilzdeki yillarda daha ¢ok kargilagabilecegimiz bir aydinlatma tilriidilr.

(URL-32)

Gin 118h; ¢evreyi dofal renkleriyle gdrmemizi, ortami rahat ve bol
girmemizi saglar. Bu faydalan sayesinde g8z ve sinir agisindan yorgunlugu mtimkiin
oldufunca azaltabilir. Ruhumuzu ve psikolojimizi her agidan kolaylikla
rahatlatabilir. I¢ ortamlarin gin iginde 1gik tlpleriyle de aydinlatilabilir. Ornegin
fiber optikler. Catiya yerlegtirebilecegimiz ¢anaklar ile i ortamm aydmlatmak igin
kullamlan ampdillerin enerji giderlerini azaltir ve daha saf, naturel bir aydinlatma
kullanig oluruz.( URL-33)

Fiber yeni bir aydinlatma tlirlidlir. Fiber kablolari kullanarak isiy1 veya
¢lektrigi olumsuz tesirlerinden uzaklagtirarak tagima olarak kullamlan bir aydinlatma
tlirlidiir, Bu aydmnlatma da Onemli objelerin ve patlama olasiligi yiksek olan
mekanlanin aydinlatmas: igin en iyi segenektir. Isik kaynaginin ve donatinin ayri
yerlerde olmas bakiminin zor olan yerleri de aydinlatmasini basitge saglamg olur.

41



Farkli efekt ve modelleri sayesinde mimari de Snemli yeri vardir. Miize, sergi
heykel, aydinlatmalarinda da gorsel olarak gok tercih edilen bir aydinlatma tiirildiir.
(URL-34)

Aydmlatmada enerji tasarrufu, enerji sistemlerinin diizenlenmesinde,
tasarimmnda ve igletmesinde g6z Odniinde bulundurulmasi gerekmektedir.
Rezidanslarda aydinlatmaya harcanan elektrik enerjisi oranina bakildig: zaman enerji
tasarrufunun 8nemi daha net anlagilmaktadir. Proje doneminde aydinlatma igin
hesaplamalar en dogru sekilde yapilmas: gerekmektedir. Pasif enerjili 191k kaynaklar
ve armatilrler segilmesi gerekmektedir. Aydinlatmada basit Snlemler alinmas: yap:
i¢in iyl bir avantaj olacaktir.

Dogru aydinlatma

Aydinlatmanin dogru olmasi ¢ok 151k almas: anlamma gelmez, 151a ortamda
ne kadar gereksinim duyuluyorsa o kadar 1:1i3m kullanilmasi dogru aydinlatma
olacaktir. Mekanin bilylikliigtine ve giin 1513indan yaralanmasina bakilarak dogru
15181 dogru yerde kullanmamiz gerekmektedir. Dogru lambay1 segebilmemiz igin ne
amagla ve nerede kullanacafimiza bilinmesi gerekmektedir. Lamba segerken
aydnhk derecesi, agik kalma stiresi ve degigtirilme gibi unsurlarn g8z &nilnde
bulunmas: gerekmektedir.

e Lamba sayis: arttikga uzun 8miirll ve verimli olanlarma yatinm yapmamiz
gerekmektedir.

o Farkli lambalarn ilk galigma sistemleride farklidir. Ornegin; ilk ¢aligma
sirasinda manyetik balasth fluoresan lambalar gecikmeli aydinlatirken,
elektronik balastli fliloresan lambalar aninda aydmlatmaktadir. Manyetik ve
elektronik balastli flioresanlarin ikisi de bir veya iki dakikada
aydinlatmaktadar.

o Standart akkor flamanli lambalar sicak sar1 ve beyaz bir renkte aydinlatma
saglamaktadir. Halojen lambalar ise beyaz renktedir. Fliioresan lambalar
sicak saridan sofuk beyaza kadar farkli renkte aydinlatmaktadirlar,
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o I¢ mekan igin tasarlanan lambalar diy mekanlarda kullaniimamasi
gerekmektedir.,

¢ Lamba segiminde ihtiyag olan yere ne kadar salikli aydinlatma
yonlendirecegi gbz Ontinde bulundurulmast  gerekmektedir. Ozel
uygulamalarda diigiik voltajh lambalar kismen spot 151k aydinlatmak igin
uygundur.

¢ Enucuz lamba segimi para tasarrufu saglamaz. Lambanin kullanim siiresince
enerji maliyeti lambanin fiyatindan on kat daha fazla olacaktir.

¢ Lamba segiminde verim yilksek zamanla olugan 1s1 akis1 dilstiml az olan
lambalarin tercih edilmesi gerekmektedir,

Aydinlatmada kullamlan elektrik enerjisi hi¢ iye yaramadan yok olup
gitmektedir. Aydinlatmada enerji harcanacak yerlerde zaman saaatleri ile enerji
tasarrufu saglanabilmektedir. Aydinlatmanin insan kontroltinden alintp otomatige
baglanmas: enerji tasarrufuna biiyiik katkida bulunacaktir, (URL-35)

Hindistan’da yapilan Antilla kulesi 27 kat 173 metre yitksekliZindedir.
Bolgenin en yesil binas olarak tasarlanmigtir, 60 kat yllksekliginde 27 katan olugan
yap1 gok yiiksek tavarili katlardan olugmaktadir. Bu sayede dogal aydinlatmadan
maksimum seviyede yararlanilmaktadir,

— b

Sekil 3.5. Antilla Kulesi Cephe Cahgmalan (URL-36)
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3.2.2.2.Isitma ve Sofutma i¢in Kuilanilan Enerjinin Azaltilmas:

Yapiy: 1sitma da ve sogutma da pasif sistem olarak adlandirdifimiz en kolay
yontem dogrudan 151 kazanct ySntemidir. Bu ySntem de, Gilneg enerjisi ve inganin
mimarisi aracihgy fle yararlamilir. Inga gfines igmlanm dogrudan igeri alabilecek
sekilde tasarlanmalidir. Yani glineg 1ginlan bir araci olmadan igeri alhmmali ve bu
ignlarin  tutulmas1 ve depolanmasidir. Inganin cam yiizeylerinde ve ¢atidan
gegmesiyle inganin igindeki yer ve egyalarla 151 depolanir. Bu sistemde sera etkisi ve
ingamin tamamu 151 toplayici g8revi gdriir. Bu 11 toplama y8nteminde ihtiyag duyulan
cam ve egyalarn birbirine benzer zellikleri olmalidir. Glineg 1s1s1m1n girdisi ve gikisi
ihtiyag duyulan diizeyde cam yilzeylere ybnlendirilir ve boyutu belirlenmesi
gerekmektedir. Depolanan enerji dogal akimlar ile inga igine yayilir, Homojen bir
yayilim olmas: ve mekan da 1sisal rahatlik saglama sartlart gerekmektedir. Homojen
yayilabilmesi igin ingamin kii¢lik, 151 depolama gliciinlin bllyllk olmasi gerekir.
(Ozgifici S., 2010)

Ist kayb1 ve 1s1 kazanci rezidanslardaki en Snemli konlulardan biridir.
Konutlarda enerji tiiketimimin %70 nin 1sitma amaglh olarak kullanildif geriye kalan
%30 luk kismi ise sogutma, aydinlatma ve elektrikli ev aletlerinde kullanilmaktadir.
Binalardaki 1s1 kayiplarinin diigtirtilmesi ile isitmada kullanilan enerji miktarin
azaltmaktadir. (Oztuna S., 2011)

B imtma

& Soutma

= Aydinlatma

8 Elektridi Ev Alatleri

$ekil 3.6. Rezidanslarda Enerji Tlketim Yerleri (URL-37)
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Yeni yapilan yapilarda merkezi isitma ve sofutma sistemi olmalidir. Isitma
sistemindeki briildrlerin oransal kontrollti ve mekanik tesisattaki pompalarin frekans
konvertdrlit olmas: gerekmektedir. 500 m¥h iizerindeki havalandirma debisindeki
cihazlarda 1s1 geri kazanim sistemlerinin tasarlanmasi gerekmektedir. Konut olarak
kullanilan binalarda, kazanlarda gidis suyu kontrollli ve dig hava kompenzasyonu
yapan otomatik kontrol sisemleri ile donatilmas: gerekmektedir. ( Ozkan B.,2013)

Is1 sistemleri merkezi kazan sistemlerinden olugmaktadir. Kazamn yaninda sicak
su tanklar1 ve 1s1 degigtiriciler kullanilmaktadir. Kazanlar 1sinma igin gerekli olan
sicak su ve buhari ireten cihazlardir. Kazanin verimli ¢alismasi eberfi tasarrufu
agisindan oldukca 8nemlidir. Kazanin 1s1 kayiplarmi en aza indirip 1s1 transferini
maksimuma ¢ikarmamiz gerekmektedir.

Yapilarda kullanilacak sofutma suyunu hazirlayip kullanicilarina gnderen
sistemlere sofutma sistemleri denir. Soutma sistemleri genis kapsamli olarak
mahaldeki 1sinan havay: digar1 atarak mekanin sogutulmasini saglayan sisteme denir.
Sofutma sistemi 1sitma sistemine gdre daha kapasiteli mahal kosullandirma
Ozellifine sahiptir. Isitma sistemini olugturan kazanlar gibi sofutma sisteminde
olugturan sogutma gruplar: vardir, (S5nmez M.,2006)
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3.2.2.3.Havalandirma I¢in Kullanilan Enerjinin Azaltilmas

Normal bir insan vlicudunun sicakhii 36,7°C’dir. Viicudumuzun 1s1
depolama &zellifi olmadifi icin fazla olan isinin vlicuttan atilmasi gerekir.
Havalandirma sistemleri de tasarlanirken buna dikkat edilerek tasarlanir, ideol olan
oda sicaklifn 21°C'dir. Isiy1 etkileyen birgok etken bulunur. Bu etkenler
metabolizma, giysi diizeyi, nem, hava hareketi, yap1 8geleri gibi bir ok etkeni
sayabiliriz. (Ozgiftgi S.,2010)

Ingalarda en ¢ok kullamilan havalandirmalardan bir tanesi de pasif sofutma
ybntemi olan dogal havalandirmadir. Mekanik 8ge kullanmadan sadece hava akimi
ile kapal olan alanlara temiz hava girmesine olanak saglamaktir. ( Arslan Y., 2010)

Her inga da dogal havalandirma yapilirken iki segenek mutlaka olmalidir.
Bunlar yaz ve kiy igin ayri tasarimdir. Kig aylarnda az Slglide taze havanm ig
mekana girmesine olanak saBlanmalidir. Yaz aylarinda ise bu durum tam tersidir.
Taze havanin igeri girmesi engellenmelidir. (Sev A., 2010)

Insalarda havalandirma igin kullanilan enerjinin azaltilmas: igin tavsiye edilen
bzellik agilabilir pencerelerdir. Agilabilir pencereler ile yapilan havalandirma riizgar
kanatlar1 diye tabir ettigimiz ilkeyi daha ¢abuk ve tesirli bir hale getirebiliriz. Ancak
ginimiizde pencere teknolojilerinin  geligmesinden dolayl, pencerelerden
enfiltrasyonla mekana hava sizintisi iyice azaltilmiy durumdadir. Klima edilen
konutlarda pencere agma stireleri de iyice kisaldigindan standartlarm evler igin
nerdigi en az hava degisim says: 0,5 iken bu degerin altinda hava degigim sayis
gergeklesebilmektedir. Bu durum gocuklarda astim ve solunum yolu hastaliklarini
tetikieyici ydndedir. (URL-38)
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Malezya’daki MBF konut kulesinde daha iyi havalandirma olabilmesi igin
teras ve bahge alanlar yaratilmugtir. Teras ve bahge alanlarini yapabilmek icin, 2 kat
yliksekliginde gk avlular tasarlanmigtir, Teraslar ve aralarindaki g8k avlularla
¢apraz havalandirma saglayabilmek i¢in, her katta dort adet bulunan konut birimleri,
birbirlerinden asansdr gekirdeginden ayrilmaktadir. Katlar kolonsuz ¢8zfilmils, bina
gevresine alinmugtir.

$ekil 3.7. MBF Kulesi Cephe Goriinlim{i (URL-39)
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3.2.2.4.Yenilenebilir Enerji Kaynaklarindan Yararlanma

Kiiresel enerji titketimin de, 2035 yilina geldigimiz zaman 1998 yilinda
tilkketilen enerji miktarnin iki kat1 harcanacag, 2055 yilinda ise ti¢ kati harcanacag
tahmin ediliyor. Yenilenebilir enerji kaynaklarimn en bilylik zelligi, karbondioksit
emisyonlarim azaltip, gevrenin korunmasina yardimc1 olmasidir. Yenilenebilir enerji
kaynaklar:; biokiltle, dalga, bitki artiklari, rilzgar, gel-git, glines, hidro, odun ve
jeotermal olarak tanimlayabiliriz. Yenilenebilir enerji kaynaklarindan yararlanma da
dnemli dzellikler ise erigilebilirligi, kendiliginden varolugu ve onaylama bilirligi gibi
temel dzelliklerin hepsini tasimasidir.

Baraj ve hidro da, tanm sektriinde ugrasanlarin vazgegilmek olarak
gdrlilmesi ve yenilenemeyen kaynaklarla karsilagtirdifinmz da iglem maliyetin azlif
yenilenebilir enerji kaynaklarindan yararlanmamizi saglar. Su anda kullandigimiz
potansiyel hidro enerjinin yalmzca tigte birinden yararlanmaktayiz, Ve bu rakam
%17 gibi bir orana denk gelmektedir. Ayrica hidro enerji de bllyilk barajlarin gevreye
zarar verdifi dislinlildUgt icin kliglik barajlarin daha ¢ok kullanildigim gérebiliriz.
Diinya Bankas1 ise bu durumu ele almig ve bu politikayr degistirme gabalarina
baglamigtir. Yilda %8-10 oraninda binlerce MW' ik enerjiyi karsilayabilmek igin
bilyllk baraj tasarimlarim yagama gegirmek mfiimkiin olacaktir. Diinya da 22 iilke
8.274 MW lik enerji iretmektedir. Bu tiretimde Amerika, Filiplinler ve Yeni Zelanda
bagta gelmektedir.

Giiniimlizde her dakika da 50 d6niim arazi yok olmaktadir. Bu durum
yenilenebilir enerji kaynafi olan odunu yenilenemez duruma getirmektedir.
Yenilenebilir enerji kaynaklanm glinlimliz ve gelecek nesiller igin daha uygun
kullanmak, yenileyebilir enerji kaynaklarmin degerini gdz 8nlinde bulundurmak
gerekir. Clinkll doganin kendiliinden bize sundugu ve yararlanmamz saglamasi
nedeniyle bunu azaltmak veya yok edecek duruma getirmek bagta gevre ve gelecek
nesil igin bllylik risk tasimaktadr.

Dinya da glines enerjisinden elde edilen 1s1, teknoloji sayesinde daha da
geligmektedir. Bu konu da Isveg gilnesi ¢ok az gbrmesine ragmen enerji
depolayabilen araglar sayesinde 70 derece de su elde edebilmektedir.
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Hava -4 derece de olsa bile bu teknolojiyi kullanabilen Isveg, gevresi ve
gelecegi igin bityilk bir proje bagarmustir.

Televizyon ve radyo dalgalan gliriiltii kirlili§ine neden olmasi ve kuslara
zarar vermesi gibi miinakagalara neden olmasina ragmen, riizgar tlrbinlerinin
kullamimi hala devam etmekte ve artmaktadir, 5 MW' a kadar yilkselen riizgar
tlirbinleri basgta Amerika, Ingiltere, Almanya ve Danimarka yaygin olarak
kullanmaktadir. Biokfitle ve deniz enerjisi ise en temiz enerji kaynaf kabul
edilmistir. Kiiresel 8lgekte enerji tiretimine faydalari %1 olarak hesaplanmugtir.

2002 yilinda Uluslararas: Enerji Ajansi’ nin bir raporunda yenilenebilir enerji
kaynaklarinin orani %13,8 olarak hesaplanmigti. Ancak bu rakam 20-30 yif iginde
daha da artacafn dlislimilistiir. Bunu nedeni kaynaklarin kullanim alam teknoloji
sayesinde gelisecedi ve yararnin artacaf tahmin edilmigtir.

Yenilenebilir enerji kaynaklarinin daha yaygin kullanilmasma y&nelik basta
Avrupa Birligi bliylik adimlar atmaya baglamugtir. Bu adimlar da 1.000.000 glines
enerjisi, 10,000 MW rlizgar enerjisi kapasitesi, 10,000 MW biokiltle enerjisi
kapasitesi olarak belirlemigtir. Bu adimlar sayesinde de karbondioksit ¢ikarmalarinda
yillik 402 milyon ton azaltma yaganacagi tammlanmagtir.

2002 yilinda Giiney Afrika da dlizenlenen konferans da "Diinya da
Stirdtirtilebilir Kalkinma Zirvesin de, yenilenebilir enerji kaynaklarmn ilerleyen
teknolojinin dayanak olmasiyla kullammin bliyilk 8l¢iide artmasi i¢in ulusal amaglar
edinilmigtir. Tiirkiye' nin de iginde bulundugu bu durum sayesinde yenilenebilir
enerji kaynaklarmdan hem daha dogru ve uygun faydalanma hem de elektrik veya
bunun gibi maliyeti gok olan harcamalari azaltmay: saglayacaktir, (URL-40)

Ydnetmeligin aldif kararla birlikte yenilebilir enerji kaynaklarnin
kullamImasina tegvik saglamgtir. Y8netmelige gbre 1000 m2 hin {izerinde kullamim
alanmna sahip yapilarda enerji ihtiyaglarim kargilamak igin fosil kaynakl olmayan
yenilebilir enerji kaynaklarindan yararlanilmas: ilgili yerlere sunulmugtur. 2000 m?
ye kadar geri 8demesi on yil, 20.000 mZden biiylik yapilarda ise geri 8demeli 15 yil
olmak zorunlulugu ile yenilebilir teknolojilerin kullanilmas: ve hava, su, toprak
kaynakli 1s1 pompalari, farkh giines kaynakli enerjilerinin kullanim sart olmustur.
(Yilmaz B,. 2017)
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Rezidanslarda kullamlan enerji sistemleri meteorclojik verilere dayanarak
tzellikle tilkemizde yenilebilir enerji kaynaklarinin kullanilmasi yeteri kadar yaygin
degildir. Rezidanslarda pasif sistem olarak enerji etkin olmasimin diginda ylksek
maliyetli oldugu halde otomatik kontrol cihazlarma ihtiya¢ duyulmustur. Akill
binalarda enerji harcamalar1 gok yiiksek oldugunda &ncelik verilmesi gerekmektedir.
Akilly binalar tasarim agamasmdan itibaren bina alt sistemleri enerji etkin olacak
sekilde gerceklestirilmesi gerekmektedir.

Rezidanslarda igletim silresince gok fazla enerji tilketir. Isitma, sofutma,
havalandima ve aydinlatma sistemlerinin performansi enerji tasarrufu agisindan
bliylik Snem tagimaktadir. Enerji etkin malzemeleri yatirrm maliyeti yilksek olsa da
uzun vadede ekonomik ve gevresel yararlar saglayacaktir.

Aydmlatmada enerji etkin ampullerin kullanmasi daha iyi aydinlatma
saglamasindan ve daha az enerji tilketmesinden dolay: oldukga Snemlidir, Akkor
amplillerin kullaniimasi aydinlatma kapasitelerinin diigilk olmasindan dolay: enerji
tasarrufu saglamaktadr,

Cephelerde kullamlan pencere agikliklari gok fazla 1s1 kaybina neden
olmaktadir. Yiksek performansh cam kullammi bliyilk oranda enerji tasarrufu
saglamaktadir. Enerji etkinligini salamak adina yaliimh dogramalar ve low-E
kaplamali camlar, hava gegirmeyen montaj bagvurulan ydntemler arasindadir.

(Cakir G .,2008)

- |y ii 9

$ekil 3.8, Low-E Cam (URL- 41)
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Glines enerjisinin yapilarda kullamilmasi uzun stireli ¢aligmalar sonucunda ortaya
¢ikmigtrr. Mesela, glineye bakan cephelere pencere konmasi glines enerjisinden
yaralanmak i¢in en basit ¢8zlimdfir,

Gtineg kollekterleri ile glines enerjisi toplanip borulardaki suya aktarim yapilir. Bu
sayede yapinin sicak su ihtiyacs kargtlanip enerji tasarrufu yapabilir.

Dubai’de yapilmas: planlanan Vertical Village konut projesi ¢6ltin ortasinda
dev bir yap: olarak tasarlanmaktadir. Tasarlanan bu projede glinesten kaynaklanan
enerji kaybimi diiglirmek ve optimum gekilde giines enerjisi iretmek amaglanmigtir,
Her ikisi de hokey sopas: geklinde tasarlanmig, enetji kaybim engellemek igim dogu-
bati ekseni boyunca yerlegtirilerek, birbirlerine gdlge yapacak gekilde
konumlandirilmaktadir. Planda, kompleksin glineyinde bulunan yaptya glines 15181m
takip eden dev glines panelleri konulmugtur. Catida ise yapraklarda bulunan
damarlarden esinlenerek tasarlanan enerji kanallar1 fizerine inga edilmig giines
panelleri bulunmaktadir. Panellerden elde edilecek olan enerjinin ihtiyag duyulan
btlgelere bu kanallar sayesinde sicak su aktarilacaktir. Bu su hem binanin sicak su
ihtiyacnin kargilanmast ve elde edilen enerjinin binanmin iklimleme sisteminde
kullamlmas: diiglintilmektedir.

Sekil 3.9. Vertical Village Cephe Tasanmi (URL-42)

Gtines pilleri (fotovoltik piller) glines enetjisini elektrik enerjisine
dinligtiirmektedir. Yakiti glineg 1515t olan hareketli pargalari olamayan ve gevreye
zararh atiklar vermeyen enerji etkin bir malzemedir. Uygulamas gatiya ve cepheye
yerlestirilen fotovoltaik panaller sayesinde gergeklesir. (Cakir G ,. 2008)
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3.2.3. Rezidans Yapilarinda Suyun Korunumu

Su kendisini yenilebilen kaynak oldugu halde giniimiizde yagam dénglistin{i
tam olarak gerceklestirelememektedir. Insanoglu yeryilzlinin %71’ini kaplayan
suyun sadece ¢ok azim kullanmaktadir, Gelecekteki niifus artigim gz Sniinde
buluduracak olursak oniimlizdeki yillarda suyun yetersiz kalacagn kagimlmaz
olacaktir. Yilhk ortamalara gre bizim filkemiz su sikint1 geken {ilkeler arasinda yer
almaktadur.

Yap1 sektdril su kaynaklarmin kullanimindan biiyilkk 8l¢lide sorumludur.
Yapilarda suyu etkin bir gekilde kullanmak gerekmektedir. Su korunumundaki amag,
yapidaki su girdi ve gikti miktarlanimi azaltmaktir, Su korunumu igin yapida
alinabilecek 8nlemler agagida siralanmaktadir:

SUYUN ETKIN KULLANIMI

TOKETIM VE [SRAFIN YASMUR SUYU DOGAL PEYZA) GERI DOGNUSOM
AZALTILMASI DEPOLAMA UYEULAMALARI VE
| SISTEMLERI YENIDEN KULLANIM

Tablo 3.1. Suyun Etkin Kullamm (URL- 43)

Tuketim ve Israfin Azaltilmas::

Stirdlirlilebilir yapilarda su tesisati elemanlari, tliketim ve attk miktarim
azaltacak su ve enerji korunumu olacak gekilde segilmesi gerekmektedir. Banyo ve
tuvallette, tiiketilen su miktar1 evde tliketilen suyun &70ini olusturmaktadir. Su
korunumlu duglar, armatiirler ve musluklar, vakumlu ve biyog8ziicli tuvaletler su
tilketimini azaltmaktadir. Bliyiik yapilarda senstrlii rezervuar sistemlerinin kullanimi
su tasarrufunu saglamaktadir.
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Yagmur Suyu Depolama Sistemleri:

Yagmur sulan degerli sular olmasina ragmen gogu kanalizasyona gitmektedir,

Suyun gelecekteki Snemi ve kullamghlifi simdiden fark edilip gatilara
yerlestirmeyle baslayip borularla kuzey cephesindeki su deposuna y®nlendirilir,
Yonlendirilen bu yagmur suyu yeraltinda saklamalidir, Atik aritma sayesinde de elde
edilen su, karbon filtreden gegirilir ve temiz su elde edilir. (Aykal F.,2009)

Dogal Peyzaj Uygulamalar::

Peyzaj dlizenlemelerinde, yerel ekosisteme aligkin bitkilerin kullanilmasi,
sulamada kullanilacak su miktarmn azaltilmasinda $nemli rol oynar. Bu tiir bitkiler
yagmurun yagis siklifina ve yogunluguna aligkmn olduklarindan, sulama ihtiyaglan
diger bitkilere gire daha az olmaktadir. Sulamanin gerekli oldugu zamanlarda ise
suyu etkin kullanan sulama sistemlerinin kullanilmasi gerekmektedir. Sulama
sisteminin peysaja uygun tasarlanmasi gerekir. Glinlin belirli saatlerinde buharlagma
olugacak su kaybmin en az oldufu zamanlarda otomatik sulama sisteminin
kullanilmas: su tiiketimini azaltmakta yarar saglamaktadir. (Zinzade,D.2010),

Geri Donilgiim ve Yeniden Kullamm:

Yapilarda kullamilan sular, siyah ve gri su seklinde ikiye ayrilir. El yrikama vb
durumlarda ortaya ¢ikan atik sular gri sular olarak adlandinlmaktadir. Siyah sular
gibi geri ddnliglim i¢in fazla bir iglem yapilmasimna gerek yoktur,

Suyun gelecekteki &nemi ve kullamghh@ simdiden fark edilip ¢atilara
yerlestirmeyle baglaylp borularla kuzey cephesindeki su deposuna yonlendirilir.
Ydnlendirilen bu yagmur suyu yeraltinda saklamalidir. Atik aritma sayesinde de elde
edilen su, karbon filtreden gegirilir ve temiz su elde edilir, (Aykal F.,2009)
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Istanbul’da bulunan Istanbloom 45 kattan olugmaktadir. 35 kati rezidans, 1
kat1 penthouse, 3 kat ise ofis kat1 olarak tasarlanmigtir. Bina iginde 1slak hacimlerde
diglik debili klozetler, sensrlil bataryalar kullanilarak %50 su tasarrufu saglanmgtir.
Gri su aritma sistemi yapilarak yaimur sulan ve lavabo sular peysaj sulamasinda
kullamlmaktadir. Peysaj igin segilen bitkiler az su tliketenler arasindan segilmistir.

Sekil 3.10. Istanbloom Cephe Goritntimil (URL-44)

Sekil 3.11. Istanbloom Yagmur Suyu Degerlendiriimesi (URL-45)
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3.2.4. Rezidans Yapilarinda Mzlzemenin Korunumu

Bir rezidansin yapiminda en 8nemli vazife malzemelere diigmektedir. Yapilan
rezidansin sfirdiirlilebilir ve kalici olmasi i¢gin mimarlar tarafindan secilecek olan
malizemelere baglidir. Son zamanlar da malzeme se¢iminde iki farkh segenek
gorebilir. Bu segenekler, rezidanslar da yagam stirecinde fazla enerji tiketen yiiksek
teknolojik modern malzemelerin kullanimi veya yagam stirecinde daha az enerji
tiketip gelencksel yapilarda kullanilan dofal ve ybresel kaynakhi malzemelerdir.
Yerel malzemelerin kullanimi ve korunumu ¢apdag malzemelere gire daha &lgtilli
hakl bir gergegi igermektedir. Ekonomik, saliga zararsiz gevre ve insan yasami
dostu olmasi gibi &zellikleri nedeniyle yerel malzemeleri kullanmana tesvik
etmektedir.

Teknolojinin  geligmesi 8zellikle malzemeler pazarinda fani tesirler
yaratirken, gevre ve gelecek nesiller igin bazi problemleri ortaya gikarmigtir, Bu
teknolojik malzemeleri liretmek, kullanmak ve yagam siirecinde her evre de gevre
i¢in olumsuz etkiler dogurmaktadir. Bu durumda malzeme se¢imi, 8zellikle segilen
malzemenin dogru sartlarda korunumu ve gereken tedbirlerin alinmas: insan gevresi
ve gelecek nesillerimiz igin bllyllk Snem tagimaktadir. Tasarlanacak olan rezidanslar
da Oncelikli olarak ¢zlim bulmamiz gereken iki sorun vardir. Bunlar: yap:
topografik yapisimin iginde yer almalidir. Yabanci bir ortamda degil, yerine ait
tasarlanmalidir. Digeri ise yap:1 biyolojik agidan insan yagamina olumsuz y8nde etki
bulundurmamalidir. (Kafesgioglu R., Akman A.,2011)

Rezidans yapilarinda malzemenin korunumu ve kullanimi her inga igin ortak
konulardan bir tanesidir. Malzemeler i¢in belirlenen ilkeler de vardir ve bunlar
8nemli bir yere sahiptir. Kullanilacak malzemenin tiretimi, taginmasi ve depolanmasi
gevreye, insan yagamina olumsuz etkisi ve maliyeti nedeniyle geri ddnligtiiriilebilir
olmas1 malzemenin korunumu ve kullannminda dikkat edilmesi gereken noktalardan
biridir.(URL-46)
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Malzeme kullaniminda dniiglim &zellikle siirdiirlilebilir, ihtiyag duyulan
malzemeler, maliyet ve gevreye olumsuz etkiyi azaltmak i¢in olumlu alternatifler ve
kapsaml1 aragirmalar sonucu elde edilen projeler sayesinde daha etik sartlarda
¢aligmalar ile rezidanslar yapilmasina neden olmusgtur. (Tanagan L.,2010)

Iklim degisikligi ve fosil yakitlarini azalmasi sebebiyle diigtik enerjili yapt
malzemelerine daha gok ihtiyag duyulmaya baglanilmigtir, Bu ihtiyag sebebiyle de
yerel ve geleneksel malzemelerin Snemi artrmigtir. Yerel malzemelerde maliyet,
nakliye ve gevrecilik; geleneksel malzemelerde ise maliyet, nakliye, ¢evrecilik,
saglik ve farkhlik arayiglar: gibi tercih edilmelerine y8nelik birgok neden sayabiliriz.

Maliyet: Fosil yakith enerji kaynaklarini azalmasi nedeniyle bunlara dayah
olarak flretile malzemelerin maliyeti artmigtir. Artan maliyet biltlin ilgiyi az islenen
yap1 malzemelerine toplamigtir,

Nakliye: Hammaddenin taginmasi, inga da kullanilacak malzemelerin tagimasi
ve malzemelerin taginirken olugabilecek ¢evre sorularmin Snlenmesi, tasima da
enerjiyi azaltmak, malzemeyi kaybetmeden tagimak ve gevresel atiklarin olusumunu
engellemek igin yerel {irlinleri veya geleneksel malzemeleri kullanmak daha etik bir
davramgtir. (Yalginkaya, A.1995)

Farklihk Arayigi: Cagday malzemeleri kétii ve uyumsuz gérliniisli nedeniyle
farkhilik arayip daha gtze hos gelen, giizel gdriinen ve gevre ile uyumlu toprak, tas
gibi farkli malzemelere ilgi g&stermislerdir

Cevre Dostu: Yerel ve gelencksel malzemelerin diretimi sirasinda gevreye
herhangi bir zarar vermemesi, atik gaz ¢ikarmamasi, daha az enerji ile kullanmak,
kirlenme ySniinde hi¢ denecek kadar az olmas: gibi 8zellikier mimarlar igin 8nemli
olgulardan biridir.

Saghk: malzemeler {iretim sirasindayken dogal halinde kalmas: herhangi bir
kimyasal iglem ile kargilagmamasi, kullanacak olan kigi saglig hakkinda herhangi bir
tehdit unsuru bulunmamasi gerekir. (Balanh A.,2010)

56



Yaklagik on yildr ekolojik olarak tasarlanan rezidanslar da genellikle
geleneksel malzemeler kullanildifini gorilrilz. Bunlar: tas, tugla, kire¢ siva, kerpic ve
ahsap gibi bitkisel kdkenli malzemelerdir. Avrupa filkelerinde de gdrebilecegimiz
gibi ahgap karkas kerpi¢ ile doldurulur ve dig cepheler saz kamg ile duvarlar
Orlilebilir. Is1 yalitimi saglamak igin saz kamigi tercih edilir. Saz kamigmnin tizerine
ise kire¢ siva yada ahgap ile kaplanabilir. Geleneksel malzemeler de 8zellikle gevre
dostu olugu ve kullamer konforu olmak tizere nakliye, maliyet gibi 8zellikleri
nedeniyle tercih edilmektedir. Yesil ve ekolojik olarak tasarlanan rezidanslar da
geleneksel malzeme segimi bu agidan degerlendirilince; (King, B.2010)

Toprak Kullamimi: Farkli bilegenler sayesinde kompozit olarak kullamlan
kerpig, liretim agamasinda ve tilketim agamasinda en az enerji harcayan ve bu
nedenle gevreye zararsiz bir ekolojik malzemelerden bir tanesidir. Killi toprak olan
kerpi¢, hem tagtyic1 malzeme hem de siva malzemesi olarak kullamlabilir. Cok eski
caglardan beri kullamlmaya baglanan ve gliniimiize kadar &nemini yitirmeyen,
dzellikle karsal bblgelerde yagayan insanlarin vazgegilmezi olmugtur. En az enerji
ihtiyac1 olmas: gibi maliyeti de en az olan yap1 malzemesidir. Is1 yalitimi degeri de
oldukga yliksektir. (Glirdal E., Acun S.,2003)

Tagin Kullamm: Dogada hazir halde bulunan tas, geleneksel bir yap:
malzemesidir. Tag ocafindan ¢ikartmak ve iglemek igin enerjiye ihtiyag duyulur.
Diger yap1 malzemeleri gibi gok az enerjiye harcar, Dogal taglar ocaktan kesilerek
gikartilir kalan diger atiklar tekrar dogaya birakilmaktadir. Dogal taglar binanmn
diginda kaplanmas: tercih edilir ¢linkit 1s1y1 gok 1y1 sogutmaktadir. Rezidensin
kullanicilar agisindan istenilmeyen isinmasim veya sofumasini engellemektedir.
Anadolu’ da tasarlanan evlerde vazgecilmez olan tag, mimari de vazgegilmeyen bir
sembol haline gelmigtir,

Kireg Siva: Duvarlarin yazin serin kalmasi kigin ise sicak kalmasim sagladig
gibi siva dktilmelerini de ortadan kaldirmaktadir. Ayrica sivanin igerisindeki kireg
zaman i¢inde kendi kendisini onarmay: saglamaktadir. Buna karbonat sertlesmesi ad
verilir, Kireg gilglii baz Ozellifi gSstermesi, i¢ ylizeyde mantarlagmayr yani
kilflenmeyi engellemektedir, (URL-47)
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Bitkisel Atiklarin Kullanimi: Yenilenebilir &zelligi glivenilir olmasi, biyo-
pargalanabilir olmasi ve tabi ki ¢evre dostu olmasi gibi 8zellikleriyle de biyolojik
atiklanin da rezidans yap1 malzemesi olarak kullanilmasi giin gectik¢e artmaktadir.
Az enerji ihtiyac1 duymasi, yillik yenileme kaynag olmasi ve maliyeti de olduk¢a
diigik olmasi dnemli bir 8zelliktir. Bitkisel atiklari kullanim amaci; yalitim
malzemesi, dolgu malzemesi ve baglayici donati olmasidir,

Cam Kullanimi: Geleneksel yap: malzemelerinin bazilarinda bdlgelere gdre
kullanim degisikligi g8stermesine ragmen cam kullamiminda herhangi bir bdlgesel
ayrim yapilmaksizin kullamilmaktadir. Sadece, iklim olaylarina bakilarak bir ayrim
yapilir. Enerji korunumu ve cam teknolojisinde ki gelisim olumlu sonuglar
dogurmaktadir. Cam sadece aydinlatma i¢i degil, i¢ mekani 1sitma ve soutma da
belli azaltmalar yaparak enerji tasarrufu saglamas: iklime uygun ve gorsel zevke de
yonelik alanlar da bir gok tasarim da kullanilmaktadir. (Rollof J.,2002)

Istanbul Gebze de bulunan Siemens binasinda ingest atiklarinin %75 i
degetlendirilmektedir. Betonda olan ugan ki, demirde yapilan her gesit gelik
malzeme, ahsap da Uretilen malzemeler her zaman tercih edilmigtir. Bdylece, geri
donlisim malzemelerinde %35 gibi bir oran belirlemigtir. Nakliye, maliyet ve
ckonomiye sagladii destek ile ingaat malzemelerinin %40 1 yerel malzeme tercih
edilmektedir. (URL-48)

R. Piano tarafinda tasarlanan Kaliforniya da bulunan Bilim Miizesi, ingaat
atiklarmin %90 geri doéniigtiriilebilir ySndedir. San Francisco’ da 32 tonluk onarim
projeleri yapilmaktadir. Yapida kullamlan geliin ise %95’ i geri doniigtlirlilebilir
olarak kullanilir. Ormanlardan elde edilen % 50 si kereste, %68 i ise yaliim
malzemesi geri donligtiiriilebilir olarak kullanilmadadir.

Avusturalya’ da bulunan H2 binasi, kullandiklari malzemelere en az 100 yil
kullanim zamam belirlemistir. Malzeme kullaniminda minimum enerji harcama,
dayanikhlik da ise maksimum verimlilik hedeflemektedir, Temel ilke ise bblge
olarak yetigtirilen ve kaynakl ya da Uretilmig yap1 malzemesi kullanmaktir.

(Dauriac C.,1997)
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San Francisco’da bulunan Ultima kulesi dogal ¢evreye daha az zarar vermek
amaciyla tasarlanmgtir. Yilkselmeyi hedefleyen kentsel tasarimli bir projedir. Dogal
bir gdltin ortasinda bulunmaktadir. G61 suyu, bina igerisine taginarak katlarin ve
duvarlarin sofutulmasinda kullamlmaktadir. Bu suyun bir kismn biiylik solar paneller
tarafindan 1sitilarak, yer¢ekimi etkisiyle agag1 dogru birakilmakta ve gesitli katlarda
kullamimaktadir. Agaclarin terleme ve kohezyonla, suyu kdklerinden yukariya
tagima dogrultusunda, binanin tabamindan tepesine su taginmasi dilgilnfiimektedir.
Geri dénligtiirtilen suyun toplandifn 12 farkh katlarda bulunan su yataklari, yangin
bariyeri olup, springler sistemi, rekreasyon gélleri, nehirler ve zemin katta havay:
sofutmak ve nem dengesini saglamak amaciyla selale i¢in kaynak olugturulmasi
planlanmaktadir.

: _{ ; ‘-"... —

$ekil 3.12. Sen Francisco Ultima Kulesi (URL-49)
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3.2.5. Rezidans Yapilarinda Yagam Dngiisii Tasarmm

Yasam dongiisl, bir Urlinlin hammaddesinden g¢ikartilip iglenip
paketlenmesinden, tagimnmasina, yapimina, kullanimina, gerektigi zamanlarda bakim
ve onarimina, geri ddniigtiiriilmesine bir den fazla slireglerden gecip yeniden
kullamlmaya hazir hale getirilmesine denir.

Geri donfigiim; atiklarin hammadde gibi bir maddeye doniigtiiriip tekrar
kullanmaya geri dnfiglim denir. Tabi kaynaklardan uzun ve maksimum seviye de
faydalanmak igin israf etmemek ve ekonomik degeri yilksek olan ve geri dénligim
degeri bulunan atiklar: kegfetmek ve tekrar kullanabilmek igin ydntemler aragtirmaya
¢eligmaktir, Ozellikle ekonomik zorluklarla karg: kargiya kalmig bir tilke olarak geri
doniisilme 5nem verilmeli ve gelecek nesiller her zaman diisiintilmelidir.

Geri dontisiim olarak kullanilabilecek atik maddelerin 6nemi son zamanlarda
da tilkemizde Snem kazanmigtir. Ozellikle endbistriyel atiklarin insaat sektriinde
tekrar kullamlmas: ile; sinirh olan dogal kaynaklann hzli tiiketiminin azaltilmasi,
ckonomik kazang saflanmasi, ve atiklarin sebep oldufu cevresel kirlenmeler de
8nemli $l¢lide azalmaya baglamgtir.

Tim diinya da ortaya ¢ikan ¢evresel kirlenmenin en temek nedeni ekonomi ve
gevreler arasindaki uyugmazliktir, Insanlar ise bilim, teknoloji, sanayi sektSrtinde ve
ekonomide hizla artiy gbsteritken doZal kaynaklara da hizla zarar verilmektedir, Geri
doéntigim ile hedeflenen dogal kaynaklarin korunmasina fayda saglamak ve bu
fayday: arttirip zaman igerisinde dogal kaynaklar1 hizli ve gereksiz tilketmeyi sifira
indirmektir.(Stnmezli F.,2009)

Rezidans yapilarinin ingas: srasmda yikint1 atiklarin geri ddnfisiimil, atiklarin
azaltilmasi, yeniden kullanilabilir olan maddelerin geri ddnilgiimii ve kalan atiklarin
gevreye zararsiz bir gekilde depolanmasidir. Ingaat ve moloz atiklar gogunlukla geri
donligimti uygulanabilir maddelerdir. Elde edilen geri donilsim yol ve bina
yapisinda tekrardan kullanilabilir duruma gelebilir.



Ekonomik agidan ingaat atiklarimin aymgtinlmasi iki nedenden dolay:
Snemlidir: Bunlardan birincisi, ingaat atiklarinin giderilmesidir. Ikincisi ise iglenmis
olan atifn geri dénilglim olarak degerlendirilmesidir. Rezidans yapilarinda kullanilan
beton, demir, dogal tag, seramik, ahgap, cam, aliiminyum, asfalt, duvar kagidi gibi bir
¢ok malzeme kullamldiktan sonra geri dénliglim haline gelebilme 8zelligi bulunan
malzemelerdir.(Kilig N., 2012)

Strdiirtilebilirlik kapsaminda bir yapiy1 li¢ evrede ele alabiliriz. Bunlar:
¢ Yapim 3ncesi evre
e Yapin evresi

e Yapim sonrasi evresi

YAPIM 8nces] EVRE

DOGA | " Gkuma
/ ]
Iglema
1
’ Uretim
|
Ulaghrma
YAPIM SONRASI EVRES] | YAMIM EVRESI
| Atd Yonatimi | 'n![ﬂi
B *| Operasyon ve
‘ Gerl-ddnOgom | | Bakim
I
Yenlden Kiillanim
.*

Sekil 3.13, Stirdilrlilebilir Yagam Déngilsti (URL-50)
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Yapim Oncesi evre: Bu evrede yapi tasarlamirken siirdilriilebilir 8zellikte
olmas1 gerekmektedir. SiirdiirQllebilir yap: tasariminda arazi se¢imine, yap1 formuna,
yapt kabufuna, yapida kullamlacak malzemeye, suyun Kkorunumuna, peysaj
tasarimina ve yenilebilir enerji kaynaklarmin kullanilmasma dikkat edilmelidir. .
(Baysan O.,2003).

Yapim evresi: Bu evre yapimn fiziksel olarak ingaa edilmesiyle baglayip
biitlin kullanim stirecini kapsamaktadir. Santiye caliganlar: i¢in saglik ve giivenligini
tehlikeye atmamak adina gerekli dnlemler alinmas: gerekmektedir, Santiye yapim
evresinde iy makinelerinin giris ¢ikiglarma, malzemelerin nerede nasil depolanaca@
6nceden planlanmahdir, Hava, su toprak kirliligine sebep olacak hergeyden
kagmnilmalidir, §antiye caligmalarinda yapim agamasinda ortaya ¢ikan atiklar
tlirlerine gdre gruplandirilirsa atiklardan yeni kaynaklar elde edilmiy olur. (Cakir
G.,2008)

Yapim Sonrasi evresi: Yapim sonras: evresi yapimun yikimiyla ortaya ¢ikan
atiklardir. Dlinyada kat: atiklarin bertaraf edilmesi yasalara ve yénetmeliklere tabidir.
Ekolojik dengenin bozulmamas: igin kati atiklarin miktarinin en aza indirilmesi
gerekmektedir. Yapilarin yikimi sonucu ortaya ¢ikan atiklarin baganl bir atik
yOnetiminin gergeklestirilmesi igin iade et, azalt, tekrar kullan, geri dénilgtiir
prensibinin benimsenmesi gerekmektedir.

Yap1 kullanilamayacak duruma geldiginde kap1, pencere, b8lme duvar, asma tavan,
ddseme kaplamalarinin geri dontigtiirtililp tekrar kullamlabilecek tlirden segilmesi
gerekmektedir. .(Cakir G.,2008)

7N
{Tuanm }_. Irgant _,,'—vaa L i Yikm
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o

Sekil 3.14. Yapi yagam dbnglstl geleneksel modeli (URL-51)
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3.2.6. Rezidans Yapilarinda Biyolojik Yap: Tasarim

Inga edilecek binann konumu, yénlenmesi, glineg verileri, topografyasi,
hakim olan riizgerin y6nl ve giddeti gibi dogal biyolojik etmenleri enesji etkinligini
belirler. Bir inganin giines 1smindan yararlanmasina ve bu 111 gereksinim olduk¢a
kullanmasina, dogal havalandirma imkanlar1 agisindan olduk¢a 8nemlidir.

Yagamin, insan gibi yagamin devamlilifi igin ekolojiye Snem vererek ve
elimizdekileri hunharca titketmeden yagamamiz gerekmektedir. Dogayla miicadele
helinde degil, dogaya kars1 olanlarla miicadele halinde yagsamamiz gerekmektedir.

Gilneg 1gmiminda biyolojik yap: tasariminda dnemi yadsinamaz, Glines hem
dogal aydinlatma hem de ortami 1s1tma enerjisinin $neminin farkinda olarak ingamizi
tasarlamak bize tasarruf saglayacaktir. Giines 151ninm dogru kullanilmas: yilin soguk
aylarinda 1si1tma agisinda yarar saglarken, yilin sicak aylarinda ise sofutma ylikiinil
maksimum diizeye gikarmak igin glineg kontrolii gerektirmektedir.( Soysal S., 2008)

Insan ve gevre arasindaki, iki tarafinda faydasmna olacak gekilde birbirlerine
baglidir, Bu ikili uyum sayesinde mimarlik baglaminda yenilenebilir enerjiyi etkin
kullanma, eski binalari deistirip akill evler inga etmek, dogaya uygun ekolojik
malzemeler ve bu malzemeleri geri dSnligiim olarak kullanilmasidir. llerleyen
yillarda iklim sartlarma uyumlu evler bilimsel a¢idan da planlanarak, inga edildiginde
kullamilan enerjinin %50 azalacagi saptanmigtir,. Buna 8mek verecek olursak
binalarin soguk bdlgelerinde binanin i¢ sicaklifinin korunmaya ¢alisilmasi, binalarin
sicak olan bblgelerinde ise sofutma olarak havalandirma veya klima kullamlmas ile
agiklayabiliriz. Iklim ile dengeli bir inga yapisinda mimarin asil amaci1 migterinin
olabildifince konfor diizeyinin maksimuma gikarmak igin dogal iklimsel etkilerden
olabildiince yararlanmaktir. Bu prensibi su gekilde 8zetleyebiliriz: yiln en sicak
déneminde en az 1s1 kazanci, yilin en soguk déneminde ise en az 1s1 kayb1 olugturma
prensibine dayanir. Biyolojik ve fiziksel sistemlerin dengeli olmasi gevresel boyutta
olduk¢a Snemlidir. Yilksek yapilarda ekolojik gevreye duyarly, enerji tlketimini

minimuma indiren stirdiirlilebilir tasarimlarin yapilmas: gerekmektedir.
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Singapur’daki Newton Konutlarinda, fonksiyon ve estetik bir arada
kullanilmigtir. D1g cephede dokulu panellerden yapilmig olan desenli ylizeyler ve
gikintili balkonlar sayesinde gdlgelik géren bdlimler elde edilmigtir. Cephedeki
dikey metal mesh goblgeleme elemani, tropik giines 1;ifimin dogrudan konutlara
ulagmasim ve 1ymmayr engellerken yami sira zeminle gorsel baglantiyn da
saflamaktadir. Cikintili gat: bahgeleri ve balkonlar gtlgelik iglevi gren bSlmelerle
birleserek, sicak tropikal iklime uygun ¢apraz havalandirma saglanmaktadir.
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Sekil 3.16. Singapur Newton Konutlar Cephesi (URL-53)



3.2.6.1. I¢ Mekdn Hava Kalitesi

Yagammmizin biiylk bir boliimtiinti binalarda veya ofislerde gegiririz. Bu
nedenle mekénin i¢ hava kalitesi insan saglifa igin son derece 8nemlidir. Son yillarda
da i¢ mekénin hava kalitesi galigmalan gittikge hizlenmig ve tedbirler alinmaya
baglanmigtir. Insanlar caligma, barinma ve egitim gibi pek ¢ok ihtiyaglarini
kargilamak i¢in vakitlerinin ¢ofunu mekénlarin iginde geg¢irir. Bina i¢indeki havanin
kirlilifinin veya havalandirilmamiy mekénin insan saglifina zarar verdigi bir gok
aragtirma ile kanitlanmgtir,

I¢ mekanin hava kalitesini artirmanin en iyi yolu havay: kirleten kaynaklar:
yok etmek veya bu kirliligin yaydig1 zararh gazlam yok etmektir. Omegin birgok
1sitic1 veya sogutucu sistemleri zorunlu hava kullandiindan temiz havay: i¢c mekéna
vermez, Bunlarin yerine kap1 veya pencere agmak veya cati fanlarini igletmek ic
mekénin hava kalitesini arttirr,

I¢ mekan kirlilige sebep olan kaynaklarin azaltilmasi ve bu sebeplerin neden
oldufu emisyonlar1 yok etmektir. D1y mekandan i¢ mekana temiz hava girisi
saglamanin en iyi yolu i¢ mekandaki havay: kirleten mekanizmalarin daha az
galigmasini saglamaktir, Ornegin birgok 1srtma ve sogutma sistemlerinde mekanik
olarak havayl temizlemekte ve bu olugturdugu bu temiz havayr mekanin igine
otomatik olarak verebilmektedir. Kontrol y3netiminde, boyama, isitma, pigirme,
bakim, zimparalama gibi iglemlerde kisa zamanda gok fazla emisyon olugabilir, Hava
sartlar1 da uygun oldugu stirece bu islemler uygulanabilir,

Bina cephesinin temel amaglarindan biri kullanicilara konforlu bir ortam
saglamaktir. Bunun igin sicakliklar1 birbirinden farkli olan i¢ ve dig ortamlar
arasindaki 1s1 gegisini dilzenlemektir. Gerektigi zamanlarda i¢ mekana glin 15181 ve
hava gegisini saglamak gerekmektedir. Binalarda bilgisayar, aydinlatma ve insan
kaynakl: 1s1 olusumuna i¢ mekan sicaklifinin artmasina neden olmaktadir, Sicak ve
iliman iklimlerde i¢ mekanin sogutulmasi gok 8nemli rol oynamaktadir.

Giiniimiizde camli binalarin artmas: ilerde soruna dénilgebilir, Clinki) glines
15mlan cam cepheden bina igine gegis yaptiktan sonra nesneler ve i¢ mekanda olan
nesneler tarafindan emilir. Bunun sonucunda kiziltStesi uzun dalga olarak yayillmaya
baglamaktadir,
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Yayilan kizilStesi dalgalar sebebiyle bina cephesindeki cam tabakadan geri
dénemez ve konveksiyon yolu ile i¢ mekan havasimi isitmaktadir. Bu etkileri
azaltabilmek igin i¢ mekan konforu saglamak yliksek maliyetli islemler
gerektirmektedir. Cift kabuk cephe sistemlerini dig gtlgeleme kullanmadan, seffaf
cephelerdeki ¢ok fazla 1sinma sorunlarimi giderilmesine ybnelik 8zel bir sistem
kullanarak cephe teknolojisini temsil etmektedir. Bu cephelerin kullamlmas: ig
mekan hava kalitesini arttirmakta ve kullanici konforunu en fist diizeyde olmasim
saglamaktadir. (Arons ., 2000)

Isitmaya ihtiyag duyulan mevsimlerde bina 1sitma yliklinQl diiglirebilmek igin
direk olarak giin i;ifindan yaralanmak yararli olacaktir. Fakat i¢ kabuga yakin
alanlarda aginn 1smnma meydana gelmesi s8z konusu olabilir. Bu durumlarda glines
kontroliiniin elemanlarinin konumunu ve dafiimi 6nem kazanmaktadir. Glines
kontrolll elemanlar1 gilines 1mlarim emerek cephe boglugundaki hava sicakligm
arttrmaktadir ve i¢ mekanla cephe arasindaki sicaklifn diistirmektedir. Cift kabuk
cephe sistemlerin tercih edilmesindeki sebepler enetji tasarrufu olmasinin diginda ses
gecisini azaltma, kullanic1 kontrolti konforu, kirlenmeyi dnieme ve agilip kapanan
pencerelerin gece glivenligi olmasmdan dolayidir. (URL-54)

3.2.6.2. Isisal Gorsel Igitsel Konfor

Is1, 191k, igitme, ses gibi fiziksel degigkenlerin kontrolit, kullamc1 saghigh ve
konforu bakimindan 8nemli bir etkendir. Diger Snemli etkenler ise; Dig mekéndaki
iklimsel kosullar1 gtz &nlinde bulundurarak i¢ mekéndaki 1s1sal konforu ayarlamak,
dogal 1511 kontrol ederek i¢ mekénda gdrsek konfor saglamak ve dis mekéndaki
glirlilth dilzeyini kontrol ederek i¢ mekéndaki igitsel konfor sartlarini sagmaktir,

Termodinamik yasaya gre 1s1, sicaktan sofugia dogru akig1 zorunlu oldugu
igin, mekanin iginde ve digmda da bu akig zorunludur. Yap: kabugunun, 1sisal
kuvveti bir yandan diger yana gegerken 1s1 0 oranda azalir. Bu 1sisal kuvvet gift
perdeli veya yalitimli kalin araglardan olugur. Yer kabugunun farkl 8lgeklerde cam
kullamlmasi, 1s1sal kuvveti algak olan unsurlardir. Havanm sicak ve sogul olma
kosullar1 nedeniyle yer kabuBundaki cam veya dolu olan kisimlar ayn ayn
degerlendirilmesi gerekir.
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Mekanlarda igitsel ybnden konforun saglanmasi, hacim ve glirliltil gibi iki
farkh konu olarak degerlendirilmesi gerekir. Hacim i¢in ses konularini igeren yer
yiizi ve gevre bu konuda en bityllk etkendir. Hacim 8zellikle sesin yansimasi ve
yutulmasi ySniinden &nemlidir. Bu ylizden mekanda kullamlan ara¢ ve gereglerin
uygun segilmesi gerekir. Omegin tek mekan olarak bilinen tiyatro, konferans salonu
veya sinema gibi yerlerde igitsel konfor y®niinden mekanin c¢ati ve duvarlarim

kapsayan ikinci bir cidar olarak olusturulan asma tavan ve kaplamalar bulunur,
(URL-55)

3.2.6.3. Insan SaBhn ve Konforuna Hizmet Edebilecek Uygulamalar

Ulkemizde enerji sektbrlinil inceledigimizde rezidanslarin enerji kullaniminin
¢ok fazla oldugunu agikga g8rmekteyiz. Rezidanslarn insan saghg1 ve konforu icin
tzellikle 1sitma, sogutma ve aydinlatmay1 ¢okga kullandidim gdriiriiz. Rezidanslar da
kullanic1 sagli1 ve konforundan &diin vermeden enerjinin daha verimli kullanilmas:
konusunda galigmalara baglanmig ve son zamanlarda da artiy gSstermistir. Yeni
vapilan rezidanslar da mimarlarin {izerine dilgen bu bliylik gérev yapimindan son
noktasina kadar dnem verilmektedir. Omegin bina kabugu olarak adlandirdigimiz
rezidansmn dig cephesi 1s1sal grsel ve isitsel konfor kosullar veya fiziksel gevresel
degigkenlerinin kontrol altina alinmasi enerjinin daha verimli kullaniimasini
saZlamaktadr,

Kullanicilarin  konforunu verimliligini ve birbirleriyle olan iletigimin
kalitesini arttirmak i¢in bina cephesinin akustik &zellikte olmasi gerekmektedir.
Akustik 8zellik olmas1 durumunda trafik giirtiltlisti ve diger gevresel glirQiltiilerden
etkilenmemis olacaktir.

Dogal aydmlatma ve gtrsel konforun saglanmasi ile kullanicilarin memnun
olmas: igin biiyik rol oynamaktadir. Dogal aydinlatmada Snemli olan bir konu
igeriye giren glines 1g1finin dengeli dagitilmasidir. Kontollil, yansima ve kamagmanin
Snlenmesi oldukga tnemlidir.

Dogal havalandirma 1s1 degigkenliginin meydana getirdigi hava harekiyle taze
ve temiz havanin digandan igeri alinmasi aym orandaki kullanilan kirli havanin digart

verilmesidir.
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Mekanik havalandirmanin tamamen ortadan kaldinlmas: kullanic:
memnuniyeti ve enerji tasarrufu saglamaktadir. Yiiksek yapilarda insanlarin kendileri
agabilecegi pencereleri tasarlamak miigteri memnuniyeti ag¢isindan dnemlidir. Cift
kabuk cephe sistemleri sayesinde insanlar pencerelerini istediginde agip dis mekanla
iligki kurabiliyorlar. Dogal havalandirma binanin tasarim y&niindende oldukga 8nem
tagimaktadir. Bu tarz yapilarda, hava hareketini kolaylagtiran agik mekanlara, agilan
pencerelere, hava girig ve ¢ikig kanallarina sahiptirler. Atriumlar, merdiven kovalar,

havalandirma bacalari, fanlar tasarim igin Snemlidir.

Ytiksek binalarda asanstrlerin dogru tasarlanmasi olusabilecek trafigi
tnlemek igin oldukga 8nemlidir. Yilksek binalarda trafik, kullanici sayisinin goklugu
ve belirli bir konfor diizeyi i¢in 8nemlidir. Asans8r tasarlanirken kat adedi, her katta
kag kisi caligacaly, hangi amagla kullamlacai ve asansdr teknolojisindeki son
gelismeler gdz 6niinde bulundurulmalidir. Yiiksek binalarda asansr kumanda
sistemleri yolcularin ihtiyaglarimi kargilar ve konforunu saglamaktadir.

Yiiksek yapilarda cephe temizliginin kolay olabilmesi i¢in kirlenmeyen ya da
kolay temizlenen cepheler tasarlanmalidir. Tozlarin kolay tutunamayacag plrfizsiiz
ylizeye sahip aliiminyum cephe kaplamalari en iyi ¢bzlimlerden biri olarak
gisterilmektedir.

Yiiksek binalarda insanlarin fizyolojik, pisikolojik korunmasi igin Snlemlerin
ve donamimlarin olmasi gerekmektedir. Cok katli yliksek binalarda glivenligin
saglanmas: ydnelik ¢aligmalar proje asamasinda baglamas:1 gerekmektedir, Kullanim
agamasinda da titizlikle uygulanmasi gerekmektedir, (URL-56)
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4. ISTANBUL’'DAKI SURDURULEBILIR REZIDANS
YAPILARININ IRDELENMESI
4.1.Istanbul’ daki Stirdiirillebilir Rezidanslar
4.1.1. Varyap Meridian
Yapim Yili: 2007-2012
Yap1 Sahibi: Varyap, Toki, Emlak konut
Mimat: Rmjm mimarlik
Yiklenici: Asgioglu
Kulianim Amaci: Rezidans, Ofis
Iklim: Himan
Konut sayisi: 1500
Konut Tipleri: 1+0,1+1, 2+1, 3+1, 4+1
Varyap Meridian projesi 400.000 m2 ingaat alanmna sahip karma olarak
hazirlanan bir projedir. Bu projede kat sayis1 61°¢ kadar ulagitken aym zamanda 5
blokta 1.500 konut, 3 adet yatay ofis binas1 ve 5 y1ldizh otel, ofis ve kongre merkezi
zelliklerini de bir arada sunmaktadir. Bu proje Atagehir ilgesinde, Istanbul Finans
Merkezi Lokasyonunda bulunmaktadir.
Bloklarin ylkseklii 20m’den 200m’ye kadar degigmekte olan bu proje
teknik tiniversite tarafindan da onaylanmigtir. Deprem y&netmeligi ve uluslararas:
yilksek bina ySnetmeligine uygun olarak hazirlanan binanin betonarme yapilarda

Tirkiye’de ilk defa bir proje tamammyla C60 beton sinifi beton kullanilarak proje
tamamlanmgtir. (Celebioglu A ., 2015)

$ekil 4.1. Varyap Meridian Cephe Gortintimll (URL-57)
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Amerikah bir biiro olan RMJM tarafindan yapilan ve Istanbul’da tasarlanan
bir projedir. Giin 1sigindan en iyi sekilde faydalanabilmek igin binanin
konumlandiriimas1 6nemli etken olmugtur. Giinegin zararl etkilerini ve sicakhifin1 en
digllk seviyeye indirmek amaciyla cephe elemanlariyla donatilmighr. Cephe
tasaiminda turuncudan maviye ve beyaza dofru gegen renk akisi uygulanmigtir.
Cephe, cam ve seramik panellerden olugturulmug bir hibrit sistemdir. G8riintim
olarak hafif renkli olan bu camlar yaz aylarinda ig ortamin agiri 1sinmasim 8nlerken,
kis aylarinda igeri yiiksck seviyede giines 15181 girmesini saglamaktadir, Bu camlar
belli bir kata kadar agilabilir olma 8zelligine sahip olup ayni zamanda titketiciye
ihtiya¢ duyduklan anda dogal havalandurmadan da faydalanabilme olanad
sunmaktadir. Cephede kullanilan ses ve izolasyon malzemeleri Tiirkiye’de ilk defa
kullanilan kalinhkta ve yogunluktadir. Yiksek performans ve izolasyon degerleri
binaya konfor kazandirmaktadir. (Glleryiiz & Dostoglu, 2012).

Sekil 4.2. Varyap Meridian tg Mekan Cephe Gorimtileri (URL-58)
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Peyzaj alanlarinda bitki tercihlerinde bdlgeye 8zgti dogal yapiy1 korumak
amagclanmugtir, Agik alanlarda segilen ¢ayir dokusu ¢im agirlikli diizenlemelere gre
su kullanimini yariya indirdigi igin tercih edilmigtir. Teraslar projenin genel
konseptini olugturmaktadir, Peyzaj ile birlikte ele alindis zaman binanin dogal
havalandirmas: i¢in bir arag olmugtur. Bahge peyzajinda kullamlan su 8geleri ile
binalarin teraslanan ylizeyinden ylikselen serin hava akim olugturulmugtur, Ayrica
bu teraslar yagmur suyunun toplanmasi igin yatay ylizeyler olusturmaktadir.
Catilarda ve teraslarda biriken sular ile banyolardan gelen gri su peyzaj sulamasinda
kullamilmak igin toplanmaktadir. Bu sayede peyzajda kullamlan sulama igin su
maliyeti dglirlilmiigtir. Tim sulama suyu, otomasyon sistemi ile
programlanmaktadir. Peyzaj tasariminda arsanin dogal bitki Ortlisti ve topografik
yapis1 ySn vermektedir.

Sekil 4.3. Varyap Meridian Peysaj Gorittatilleri (URL-59)
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Akilli bina sistemi ile 1sitma-sogutma-havalandirma, sihhi tesisat, elektrik ve
glivenlik altyapilari otomasyon sistemi ile tasarlanmigtir, Pay dlger sayesinde her
daire 1sindif1 kadar para ddemektedir. A simfi elekirikli ekipmanlar kullamlmugtr.
Dogal aydinlatma kullamimgtir. Az elektrik tilketen lambalar kullamilmigtir, Su
tasarruflu mutfak bataryalan ve ¢ift basmali rezervuar sistemi kullamlmigtir.
Stirdtiritlebilirliin saBlanmasi amaciyla rilzgar tiirbini, fotovoltaik panellerle elektrik
{iretimi, gri su kullanim gibi aktif ydntemler kullanilmaktadir. (URL-60)

Sekil 4.4, Varyap Meridian Daire 1¢i Goriintfileri (URL-61)

Bir projede atiklarin geri ddniigtimiinde yesil bina projelerinde bityiik rol
oynamaktadir. Bu projede ise ingaat atiklarinin ayn toplanip, biriktirilmesi i¢in
200m2 bir alan ayirttinlmigtir. Sahadan toplanan hafriyatin %85°i tekrar aym sahada
kullanilmg olup geri kalanlan ise dolgular igin planlanarak ayirttirilmgtir. Bu sayede
araziden artan malzemenin timfl yine bu arazide kullanilmas: ayarlanmigtir.
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Projeye yesil bina Ozellifini katan en iddiali uygulama yenilebilir enerji
kaynaklarindan faydalanmaktir. Ortak alanlarda elektrigin bir kismini riizgar tribtinii
ve glines paneli gibi yenilebilir enerji kaynaklarimi kullanarak tasarruf
saglanmaktadir. Tasarim agamasinda gevreci malzeme segimi, atik ySnetimi rlizgar
ve giines enerjisinden yararlanarak proje %40 enerji ve su tasarrufu saglanmugtir.

73



4.1.2. Istanbul Sapphire, 4. Levent
Yapim Yili: 2006-2011

Yapi Sahibi: Kiler Holding

Mimar: Tabanlhoglu mimarhk

Yiklenici: Biskon yap1 A.S

Kullanim Amaci: Aligverig merkezi, konut
Iklim: Iman

Konut sayis1; 177

Konut Tipleri: 1+1, 2+1, 3+1, 6+1

Sapphire Binas1 mimarisini Tabanlioglu Mimarlifin tistlendigi, 2006-2011 yillan
arasinda ingasimin tamamlandifi Istanbul'un en kalabalik b8lgelerinden olan
4.levenntte inga edilmigtir. 165.139 m?lik alami mevcuttur. 261 m yilksekliginde
Turkiye ve Avrupa’ nmn en yliksek binasidir. Bina otopark ve aligveris haricinde
konut kati olarak yapilandirilmigtir. 10 kat1 zemin altinda toplam 66 kat vardr.
Binanin dilsey sirkfilasyon 8 tanesi hizli olmak tizere 14 asansér, 13 adet yiirliyen
merdiven ve 8 adet ytiirllyen yoldan olugmaktadir,

Sekil 4.6, Istanbul Sapphire gtiriindly (URL-63)
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Binada kullamlan ¢ift cephe di atmosferdeki havanin dogal yollarla iceri
alinip, yine dogal yollarla digan verilmesine olanak gésterecektir. Stirekli olarak tig
katta bir tekrarlanan bahgeleriyle, digarida ki dogal ortam igeri alinmast
amaglanmagtir. En ytiksekli katlarda dahi bahgeli ev hissini korumaktadr.

Alakasiz iki kabuktan olugan bina cephesi sayesinde, olumsuz meteorolojik
Kogullardan ve glrQlt kirliliginden etkilenmemesini saglamak istemiglerdir.
Diganidaki havay: igeri alip sirkiiler ettirme prensibiyle tasarlanmmg valf sayesinde 2
kabuk arasmdaki havanm 1s1 ve nem kontrolli amaglanmigtir. Yilin kig aylartnda
glines 1s1findan maksimum faydalanmak, yaz dénemlerinde ise en fazla dig hava
1s1sinda i¢ yasam kogulu olugmas saflanmaya galigilmigtir.(Arslanoglu,2011)

e

Sekil 4.8. Istanbul Sapphire gdriintls (URL-65)
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Sekil 4.9. Istanbul Sapphire Kat Bahgeleri (URL-66)

Konutlardaki katlar birbirlerinden farkh biiylikliiktedirler. 177 adet konut
bulunmaktadtr, Her 3 katta bir bulunan gtk avlular sayesinde yliksek katlarda dogal
ve sicak bir atmosfon yaratilmaktadir. Kat yiikseklikleri fazla tutularak konutlarm
daha fazla giin 1g1findan faydalanmasi saglanmigtir.
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Her lig katta bir hareket ve kontrol edilebilen menfezler bulunmaktadir. Bu
menfezler sayesinde dogal havalandirma yapllai)ihnektedir. Bu dogal havalandirma
oldugu igin binamn 151p ve sogumasi igin daha az enerji tiketilmektedir. Otomatik
jaluzi sistemiyle gilneg 1s18min igeri alinip, alinmayacagina mildahale edilir. Kamuya
a¢ik olan 225 metre yiikseklikte seyir terasi bulunmaktadir, (URL-68)

e LNy Se—

FYNETNERTS
:

B

$ekil 4.11 Istanbul Sapphire Binasimn Cift Kabuk Cephe Sistemi (URL-69)
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4.1.3. Torun Center

Yapim Yili: 2011-2017

Yap Sahibi: Torunlar GYO

Mimar: Emre Arolat

Yiiklenici: Torunlar GYO

Kullamm Amaci1: Rezidans, Ofis

Iklim: Ihman

Konut sayisi: 353

Konut Tipleri: 1+1, 2-+1, 3+1, 4+1
Istanbul Torun Center binasi, 2011-2017 yillars arasinda ingas1 tamamlanan
mimarhigini Emre Arolat’in Ustlendii millkiyeti %100 Torunlar GYO’a ait olup,

eski Ali Sami Yen Stadyumu arsasinda Torun Center olarak karma kullanim projesi
olarak tasarlanmaktadur.

Projede yer alan, modern hayatin tiim taleplerine cevap verebilecek
dzelliklerle donatilmig 1+1'den 4+1'e kadar tiim rezidanslarin biylkltkleri 100 ile
425 m? arasinda degismektedir. 42'ser kath iki rezidans ve 36 kath bir ofis blogu
olmak {izere 3 bloktan olugan proje bir kat1 belediyeye ait olmak fizere {i¢ otopark
kat1 ile hizmet verecektir.

$ekil 4.12 Torun Center D1y Griinily (URL-70)

78



Araziye farkll konumlarla yerlestirilen bloklar, bitkilerin gilinegse dogru
ytnlenmesi anlamina da gelen "tropizm" yorumundan esinlenerek tasarlanmigtir. Bu
tasarim sayesinde fi¢ blogun thim cepheleri, bagta Istanbul Bogazi olmak {izere
Marmara Denizi'ne kadar uzanan kentin farkl: panoramik manzaralanm katlarina

tagiyacaktir,

Eski Ali Sami Yen Stadyumu arazisinde yer alan proje sayesinde Istanbul,
modern bir kent meydanina da kavugacaktir. Zemin alt1 alanlar bahge ve terash ofis
katlar1 olarak projelendirilmektedir. Ayrica projenin giris kismu 10.000 m? 'lik
restoranlar, kafeler ile zenginlegtirilmig bir kent meydam olarak tasarlanmaktadir.
Diger yandan projenin bati kismi, sehir ile entegrasyonunu artiracak sekilde
planlanmaktadir.

Sekil 4.13. Torun Center B,C,D Kuleleri  Sekil 4.14. Torun Center B Blok Rezidansi
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Binada 1+1, 2+1, 3+1, 4+1 daireler mevcuttur, Bu daireler katlarda agik mutfak,
kapali mutfak olacak gekilde farkhiliklar gdsterebilmektedir. Mekanik 1sitma,
sofutma sistemi ile daire sahibi olacak insanlarm konforu en yliksek seviyede
tutulmaya caliglmugtir. Touch panel sayesinde cam agilimlari, 155k agilmasi
otomasyon sistemi ile kolayca yapilmaktadir. Daire iglerinde saglik acisindan
lamine parke kullamimigtir. Mutfak dolaplar1 ahgep kaplamali mdf kapaktr,
Tezgahlar neolittir. Kat yiiksekliginin fazla olmasi zeminden son kata kadar
spandrel cam cephe kullamlmas: ile giin 1g1g1n1n daha verimli gekilde kullanitmasim
saglamstir. Cephede alliminyum levhalar kullanilmigtir, Camlarin tist kism vasistas
zelliktedir. Ayrica bu cephenin &zelliklerinden biride yagmur veya kar yagmasi
durumunda otomatik olarak kapanmasidir, 42 katli olan rezidansta her iki kata bir
kat bahgeleri yapilmigtir, Ve peyzajma Sne verilmistir. Torun Center rezidans
bdltimii kullanici konforunu koruyan bir yapidir. Konut projesinde kullanilacak
elektrik ve mekanik sistemler kullanim amaglarina, sekline, ydnetim sekline ve
konfor derecesine uygun olarak kat bazinda ¢8ziim, daire bazinda ¢8zlim ve merkezi
¢8zlim olarak ¢6zlimlenmektedir.

Sekil 4.15. Torun Center B Blok Sekll 4.16. Torun Center B lok

Rezidans Girigi Kat Bahgesi
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Girig ve Asansor Holleri

Rezidans B blok binasinda 1 adet yiik asansdrfl ve 4 adet normal asansSr
bulunmaktadir. Asanstrlerde paslanmaz gelik kullamlmigtir. AsansSrlerde binada biri
yangin merdiveni olmak tizere iki adet merdiven kullamlmgtir. Asans¥rlerde lobiden
kendi katina giktiktan sonra bagka bir kata gidebilmek igin gtivenlik igin tekrar lobiye
inmek gerekiyor. Ve asansérlin bagka 8zelligi asansdrde kalma olay1 korkutmamas:
i¢in kaldiktan sonra kendiliginden 1. kata inmekte ve kapis1 agilmaktadir.

Sekil 4.17 Torun Center Asansdr Holl
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Sekil 4.18 Led Armatlir (URL-71)
Kat girig ve asansdr hollerinde konumlandirilan

- DALI tabanh gémme Led spot armatiirlerin on/off
olacak gekilde kontrolil saflanmaktadir.

- -
_ Sekil 4.19 Gizli Led Aydinlatma (URL-72)
L"'*Q-;K D&geme hizasinda kesintisiz konumlandirilan LED
- R S tabanli gizli led aydinlatma armatiirlerinin on/off

olacak sekilde kontrolt) saglanmaktadir.

Sekil 4.20 Gdmme Led Aydinlatma (URL-73)
}\ Kat asansr hollerinde konumlandirilan zemin
L 4 gdmme Led uplight armatlirlerin on/off olacak
< sekilde kontrolli saglanmaktadr.

Kat aydinlatma tablosuna yerlestirilen ¢ok kanalli bir rble vasitasiyla
armatlirlerin astoromik zaman saati veya giin 11fma bagh olarak on/ off gekilde
kontrolli saglanmaktadir. Ayrica merkez bilgisayardan yazilm aracilifi ile tim
armatlirler istefe bagh olarak agilip kapatilabilmektedir. BSylece enerji tasarrufu
saglanmaktadir,
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Kat koridorlarinda uygulanan aydinlatma kontrol sistemi sayesinde, otomasyona
uyumlu olan RGB armatiirler; dig ortamdan gergek zamanlh olarak alinacak dijital
veya analog sicaklik bilgileri dogrultusunda kontrol edilebilmektedir, Hareket
kontrolii ile aktif hale getirilebildigi gibi miisterinin istegi dogrultusunda zamana
veya gilin 15151 seviyesine bagl olarak ta galigtirilabilmektedir. Dig hava sicaklik
bilgisinin dogru alinabilmesi igin gerekli sicaklik Slglimlemeleri uygulama Sncesi
titizlikle yapilmaktadir. Ve bu bilgiler alinirken %5 den fazla yamilma pay:
olmamaktadir,

Tiim katlar i¢in merkezi bir network yapisi olugturuldugu igin, sicaklik bilgisi
tek bir noktadan alinmakta ve tiim katlar da bu referans degerine bagh olarak
¢aligmaktadir. Bu sayede katlar arasi ey zamanda farkli senaryolarin olugmasina
mahal verilmemektedir

Koridorlarda ilk on katta uygulanan aydinlatma armatiirlerinin; her iki metrelik
armatlir modillin de bir adet olmak iizere ayr1 ayrn tammlanmaktadrr hareket
detektdrlerinin hareketi algiladifinda, kendi modiiliinit %100, bir &n ve arka modiilil
%50 ve iki 6n ve arka modiilii %25 olacak sekilde yanmaktadir. Bu sayede hareket
halinde olan bir kigi, 151k dalgas: ile birlikte hareket edebilmektedir. Herhangi bir
hareket algilanmadifn durumda aydinlatma pasif duruma gelmektedir. Fakat bu
tasarimin fazla enerji tliketmesi ve enerjinin yetersiz kalmasi sonucunda yapimi
durdurulmugtur ve diger katlarda uygulanamamugtir.

$Sekil 4,21 Interaktif Aydinlatma / Kullanicty: Takip Eden Aydinlatma/Igik Rengi/Eava Sicaklign
Higkisi (URL-74)
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Daire akilly sistem

Daire girigine kurulan girlintiiltt interkomu, 15181, 1sitma sistemini, jaluzileri ve
alarm sistemini tek bir kumanda ekram yardimiyla kolayca kontrol edilebilmektedir.
Evde olmadifimz zamanlar i¢in, daha 8nceden ayarladifiniz senaryolar: devreye
sokarak, dairenin glivenlifinden emin olunabilmektedir.

Evdeki biitlin sistemleri daire girigindeki dokunmatik ekrandan y8netme
imkani saSlanmaktadir. Daireye gelen misafirleri bina 8nfindeki IP tabanli telefon ve
goriintlill interkom fizerinden iletigim kurulabilmektedir. Daireye gelen misafirler
igin taksi, evinizin glinlik temizligi i¢in hizmetli, aracimz igin vale gibi ihtiyag
duyulan her gey akilh sistemde ¢8zlilmektedir. Akilh sistemden yol durumunu, hava
durumunu, alarm, glivenlik, daire igindeki 1s1tma sogutma sistemlerini, panjur perde
sistemlerini, evdeki tim aydinlatmalar1 (spot, gizli led, abajur, avize vb.)
dokunmatik ckrandan agip kapatip ve giddeti azaltilabilmektedir. Bu sistem
kullanic1 konforu ySniinden oldukg¢a dnemlidir.

Sekil 4.22 Dairelerde Kullamlacak Olan Otomasyon Sistemi



Mekanik

Suyun bloklara dagitimi ve basinglandirilmasi igin, frekans konvertSrlil tam
otomatik paket hidroforlar kullanilmgtir. BSylece hem elektrik enerjisinden tasarruf
saglanmig, hem de pompalar yumugak kalkacag i¢in vuruntu, gliriiltli ve titresim
problemi Snlenmigtir.

Su depolan ve hidrofor dairesi belediyeye tahsis edilmigtir. 3. Otopark
katinda tesis edildifi i¢in, binadaki en yilksek armatiir toplam statik ytiksekligi 182
m.ye ulagmaktadir. Bu ylikseklik mertebe olarak 3 blok igin de gecerlidir. Fakat
gbmilll ofisler ve ticari alanlar i¢in ayn hidrofor segilecegi i¢in kulelerin
zonklamasmda kulelerin kendi ylikseklikleri dikkate alinmaktadir.

Enerji performans: ySnetmelifii geregi olarak konutlarda merkezi isitma sistemi
kurulaca@ igin sicak su daire kiti (substation) ile temin edilmektedir.

Daire iginde bir sicak su tiretimi amagh plaka tipi esanj6r bulunan, pik yike
kadar oransal ¢alisip, pik yliklerde boyler 8ncelikli isletmeye dnebilen bir cihaz ile
kullanma sicak suyu temin edilmektedir.

Sekil 4.23. Torun Center Substation
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Konut bloklann ve ofis blogu pissulari, yatayda toplanarak saftlara
ulagtinlmakta, saftlar lobi tavanlarinda birlegtirilerek c¢ekirdeklere aktarilarak,
oradan da 1. Otopark tavanindan digar: ulagtiriimaktadar.

Klima ve 1sitma tesisatinda radyattr ile isitma ve VRV ile sofutma
kullanilmigtir. Merkezi kazan dairesi kurulmugtur. Yalniz sofutma sezonunda fan
galigmasi olacak, daha uzun sliren 1sitma sezonunda ise radyattr ile 1simlacaf icin
fan sesi, hava hareketi gibi hog olmayan etkiler olmayacaktir. VRV dig {initelerini
katta tesis edildigi igin sofutma kolonlarna gerek kalmamgtir,

Camlar: yere kadar olup, genig cephesi olan odalarda, cam &nlerine dekoratif
endigelerle radyatSr konulmamasi, hem konfor agisindan dogru degildir, hem de
camlarda yofusmaya sebep olabilmektedir. Bunu &nlemek i¢in banyolarda dahil
odalarda ve mutfaklarda radyatdr konulmugtur.

Sekil 4.24. Cephe Onil Radyattr Sekil 4.25. Duvar Radyatdrli

Konutlara taze hava verilmemis, dogal havalandirma yapilmgtir.

Mutfaklara dogalgaz verilmemis, aktif karbonlu veya plazma filtreli
davlumbaz kullamlmgtir,

WC-banyo egzozlan, miinferiden arka cepheden atilmaktadir,

Mekanik 1sitma ve sofutma kullanici konforu i¢in en yilksek seviyede
tutulmaya ¢aligtimigtir. (URL-75)
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4.1.4. 42 Maslak
Yapim Yili: 2010-2014

Yap: Sahibi: Erol Ozmandirac:
Mimar: Bay Ingaat

Yitklenici: Aktlirk Yap:
Kullanim Amaci1: Rezidans, Ofis
{klim: Iliman

Konut sayisi: 442

Konut Tipleri: 1+1, 2+1, 3+1

Dogal yagamin ve konforun, iy hayati ile birlegtiren 42 Maslak mimarisi ile
Bay Ingaat bilytik bir projeye imza atmug ve Istanbul’ un merkezinde karma yasamu
kurmugtur. 4 fonksiyonu bir araya getirmigtir. Rezidans, yatay ofis, multi-ofis ve
aligverig merkezi olarak genis alan sahiptir. Maslak 42, 39.000 m’ alana sahiptir. 332
rezidans dairesi 42 ger kathdir. 16 penthouse, 61.000m? lik yatay ofis alam ve
28.500m? lik ahigveris merkezi bulunur. Toplam alan: 250.000 m? de yer alan Maslak
42 her zevke hitap ediyor.

Sekil 4.26. 42 Maslak Binas: (URL-76)
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42 ser kath olan bu proje iki kuleden olugur ve 150.000 m? satilabilir ve
kiralanabilir alam bulunmaktadir. Kapal alan ise 26.000 m? kisim aynimistir. 69 m?
lik 140 konutlar, 102, 104, 109 ve 136 m® 1+1 konutlar, 114, 134 ve 173 m? 3+1
konutlar ve penthouse’ lerden clugan bu proje i mimarisi Sinan Kafadar’in da emegi
bulunur. Mimarisinde rezidans, diikkan, ofis, restoran, sosyal alan, bar gibi bir gok
farkl fonksiyonlar ile bir gok zevk ve tercih bulunur. Ayrica 25. Katinda bulunan
kapali havuz, spor salonu, buhar ve sauna odalari ile tercih edilen 8zellik sayis:
artmaktadir. 42 Maslak’in kulelerinden bir tanenin ilk 10 katinda yapilan 5 yildizh
otel ile yerli veya yabanci otel zinciri sahiplerinin 8zellikle dikkatini gekmis ve tercih
edilmigtir. (URL-77)
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$ekil 4.27. 42 Maslak A ve B Kule GriinDigleri (URL-78)



2014 yihinda Rezidans A kulede Penthouse’ lariyla LEED Gold sertifikasi almigtir.

Bu alinan sertifikayla birlikte 42 Maslak 3. Kez LEED sertifikasi almistir ve
slirditrtilebilirlik konusuna verdifi Snemi belgelemistir. Projelerinde enerji
verimlilifine ve slirdiirlilebilir yagsamin geligmesine olduk¢a &nem vermektedir. 42
Maslak projesinde Bay ingaat ¢evrenin alt yapisimi belediyeye birakmadan kendisi
diizenlemigtir. Cikan harfiyatlan ingaatin yapim sfiresinde tekrar kullanmgtir. Yeni
kanallar agmig ve ana sisteme baglamigtir. Binanin altina yitksek kapasiteli yagmur
suyu tanklar1 konulmug ve arazide yaganan su taskinlar1 bir dlizene alimmgtur.

4.28. 42 Maslak Arazisi (URL-79)
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A kule’ de geniy kapsamli PLC & Scade sistemi bulunmaktadir. Fan- coiller veya
aydinlatmalar dairenin girisindeki panelden ve de akilli telefonlardan kontrol
edilebiimektedir. Yapinin ve peyzajin tim aydinlatmalan Led armatiirlerle
yapilmistir. Konutta ortak alanda ve daire iglerinde giin 1511 sensdrleri
bulunmaktadir. Buda enerji verimlili§i ve kullamcilara konfor saglamaktadir,
Yapida biitlin mekanik sistemler isitma, sofutma ve havalandirma ekipmanlan
optimum dlizeyde segilmigtir. Ve tiim 1sitma, sogutma, havalandirma ekipmanlan
PLC & Scade ile denctlenmektedir. Bu gekilde her ekipmanin tiikettigi enerji ve
verimlilik performans: takip edilmektedir. Bu durum igletme maliyetlerinin
dugtirilmesi ve enerji verimlili3i agisindan fayda saglamaktadir. Yangim algilama ve
ihbar etmek igin kullanilan sistem yine PLC & Scade ile tasarlanmigtir. Yagam icinde
insanlarin can glivenligi de 8ncelik vererek tasarlanmmigtir. Bu sistemlere asanstrleri,
klima sistemlerini ve yangin depolarmi 8mek verebiliriz. Ayrica yapidaki asansbrler
yliksek hizl1 ve hareket esnasinda enerji firetmektedir.

Sekil 4.29. 42 Maslak Mekanik Odalar1 (URL-80)  Sekil 4.30. 42 Maslak Asansdrleri (URL-81)
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A kulenin diy cephelerinde bulunan giines koruma elamanlar ile glineg
kontrolQl saglanmaktadir. Cephede bulunan camlar verimli olacak sekilde segilmistir.
Camlarin 191k gegirgenlifi olduk¢a fazladir. Isi gegirgenliginin fazla olmasmna
rafmen 1s1 gegirgenlifi minimum dilzeydedir. Bu 8zel camlar sayesinde yapinin
enerji verimlilifi maksimum dlzeyde ve kullanici konforuna olduk¢a fayda
safflamaktadir. Ayrica i¢ mekan da yansitma 8zelligi de ¢ok diigiiktiir, Yapinn iginde
ki dairelerin kat ylikseklifinin fazla olmast sebebiyle giin 1g1g1mn igeriye alinmasina
katk: saflamaktadir. Otomatik agilip kapanan pencereler sayesinde i¢ mekana taze
hava alinmaktadir. Yapimin enerji verimliliginin diiglirmemek igin pencereleri yarm
agilir tasarlanip uygulanmigtir.

Sekil 4.31. 42 Maslzk A Kule Ig Cephe Gorintisti (URL-82)
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Rezidansta kullamilan malzemelerin gogu yerel malzemelerdir. Estetik i¢in kullamilan
ithal malzemelerde ise geri dSniigtiirillebilir olmasina nem verilmigtir. Yapi
kimyasallar1 ve kullanilan boyalarda voc orani az olan segilmistir. Stirdtirtilebilirlik
alaninda kullanilan teknolojiler ve konfor en {ist seviye ve A ™ kalite malzemeler
tercih edilmistir. Bu karma proje de kullanilan her firlin kendi alaninda en tist seviye
ve kalite olarak kendini kamtlarmg trlinler kullamilmistir. 42 Maslak projesinin
stirdliriilebilir bir diger 8zellifi ise eski fabrikaya gbre on kat daha fazla yesil alana
sahip olmasidir. ( URL-83)

Sekil 4.33. 42 Maslak Koridoru (URL- 84)
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4.1.5 Zorlu Center

Yapim Yili: 2007-2013

Yapi1 Sahibi: Zorlu Holding

Mimar: Emre Arolat

Yiiklenici: Aktiirk Yap:

Kullamum Amaci: Rezidans, Ofis, Aligveris Merkezi, Killtiir Merkezi

Iklim: Iliman

Konut sayisi: 584

Konut Tipleri: 1+1, 2+1, 3+1, 4+1,5+1

Zorlu Center 18-22 kat arasinda, 4 farkli kuleden olugmaktadir, 1. kule de ise
heniiz Tiirkiye pazarina girememis 5 yildizh bir otel ve teras evler olarak
kullamlmgtir. Tirkiye de bir ilk olarak gtriilen bu rezidans, performans sanatlari,
ahgverig merkezi, otel ve ofis gibi 5 ayr fonksiyondan bir araya getirilmigtir. Zortu
Center, gehrin merkezinde oldugu halde yegil alanlan sayesinde gehirden uzak, sakin
bir hayati da ammsatmaktadir. Dogal bitki rtiisli ile 50 farkli {ilkeden getirilmis
farkl: bitkiler ve fistik, erguvan gibi agaglarla tam anlamiyla bir cennet grseline
sahiptir. Bogazin hos gorlintlistlyle huzuru yagatmaktadir. Ayrica 3.500 kisilik Zorlu
Center Performans Sanatlart Merkezi tiim diinyanin tercih ettigi ve bliylik
gbsterilerin sergilendigi bir merkez haline gelmisgtir,

Sekil 434, Zorlu Center diy gdriiniim (URL-85)
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Sekil 4.35. Zorlu Center Yegil Alan (URL-86)

Bu bilylikifikte ki yegil alanlarin sulanmas: i¢in fazla miktarda su
gerekmektedir. Zorlu Center’ da konutlardan toplanan sular aritilip kullamlacak
sekilde tasarlanmigtir, Konutlarda toplanan gri sular depolarda toplanarak membran
biyo reaktérlerle antilmaktadir. Cevre diizenlenmesinde kullanilan bitkiler az bakim
ve su gerektiren tlirden segilerek su tasarrufu saflanmaktadir, (URL-87)



Cevre dostu akilli sistemlerin 6n planda oldufu projede, otopark ve genel
hacim aydinlatma sistemi i¢in hacim aydinlatmalan i¢in aydinlatma seviyesini
otomatik olarak degistirebilen ve her tlirlll senaryoya cevap verebilen sensbrlii
ckipmanlar kullanilarak enerji tasarrufu saflannughir. Tim projenin aydinlatma
cihazlarinin bulundufu armatlirlerde kurulan otomasyon sistemi kayip enerji
miktarini en aza indirmektedir.

Araglarin en kisa slirede park etmesini saflayarak CO2 salimimim azaltan
otopark ybnlendirme sistemi ile atik gaz1 en diiglik seviyede tutulmugtur. Buda Zorlu
Center projesinin gevreci dzellikler arasinda yer almaktadir. Projede gelecegin
otomobilleri olan elektrikli araglarda unutulmamugtir. 50 adet elektrikli otomobil garj
{Initesi altyapis1 olugturulmusgtur.

Sekil 4.37 Zorlu Center Otopark
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LEED kriterlerinin safladign olanaklar difer uygulamalara Omek
gdsterilmektedir. Projeyi yesil bina smifina sokan en tnemli detay maliyetlerin %350-
90 arasinda azaltilmasidir. Tasarim agamasinda gevreci malzeme segimi ve atik
ybntemiyle projede %40’a varan enerji ve su tasarrufu kullanicilara ise ylksek
konforda minimum tliketim maliyeti sunmaktadir.

Yap1 igerisinde kullanilan armatlirler suyu etkin kullanan tasarruflu
armatlirler ve vanalardir. Bu sekil de sebeke suyundan %40 oraninda tasarruf
edilmektedir.

Zorlu Center’da genel aydinlatma ve daire igi aydinlatmalarda enetji tasarrufu
saflamak amaciyla enerji tiiketimi diiglik olan Led sistemi tasarlanmugtir. Isitma
sofutma sistemleri, otomatik kontrol mekanizmas: ile enerji tasarrufu maksimum
seviyede tutulmaktadir. Bununla birlikte atik gazi minimum seviyede tutan kazanlar

sayesinde gevreye verilecek zarar en aza indirilmistir.

$ekil 4,39, Zorlu Center Daire I¢ cephe Gtriintiisti
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Binada asansdr trafigini hizlandirmak igin konvansiyonel asanstr sistemleri
kullamlarak farkli katlarda bekleme siiresini kisaltan double deck asans®r sistemi
uygulanmigtir.

Zorlu Center' in akilda kalic1 8zelligi ise "Akilli Bina" olarak adlandirilan
yliksek teknolojili, gevreye duyarlt, konfor standartlan yliksek ve can glivenliginin
daim tutuldugu bir proje olmasidir. Ayrica 181, iletisim ve aydiniatma ve depreme
oldukga dayanikli gibi tzelliklerin yliksek orandadir, Tiirkiye'nin ilk beg fonksiyonlu
karma kullanima hizmet eden yapi kompleksi kullanici gereksinimlerini en ideal
Slgiide karsilamaktadir. Bu durum kullanic: konforunu en tist diizeyde tutmaktadir.

(URL-88)
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SONUC

Insanoglunun var olusuyla teknolojinin geligimiyle dogayla karsi karyiya
getirilmigtir. 21. yy. da dogaya gisterilen zararin bliyliklitglnlin etkisi, insanlarin
yagamim olumsuz bir gekilde ister istemez etkilemigtir. Enerji siirdiiriilebilir
kalkinmayla birlikte dofal kaynaklarin ve malzemelerin tutumsuz bir gekilde
kullanilmasindan g¢ok stirdiirtilebilir kaynak ve malzemelerin dSniigiimiiniin tistiinde
durulmugtur. Bunun sayesinde daha bilgili ve bilingli insanlar, enerjiyi yenilenebilir
olarak kullanmak ve dogaya saBlanabildifince az zarar verme ¢abasina girmiglerdir,
Bu yenilenebilir ¢abanin mimari tasarim ile birlesmesiyle tim dinya da
siirdlirlilebilir rezidans tasarlamalan 6n plana ¢gikmaya baglanmigtir. Bu sayede dogal
kaynaklarimizin ve kiiltlirel mirasimizin korunumu saglanmigtir. Enerjinin
korunmasi, arazi ve binanin tasarlanmasi, suyun ve atiklarin kontrolilnlin iistlinde
durulmug ve zamanla yenilenebilme konusunda ileriye gidilmigtir. Bunlar sayesinde,
verimlilik, cevreye olabildigince az zarar verme, bina malikinin ve daha sonraki
nesillerinin saghgh ve litks hayatina Snem vermek yenilenme siirecinde ele alinan
konulardan bir tanesidir.

Gergeklegtirilen aragtirmalar sonucu diinyada, binalarin sfirdUrillebilitliine
ybnelik aragtirmalar, toplumsal, kiiltiire]l olanlarda yenilenebilme alaninda oldukca
geride kaldifimizi agiklamiglardir. Bir gok yasa ve y8netmelik ile hilkfimet ve baz
sektdrel igbirlikleri sayesinde stirdilrlilebilir ve yenilenebilir rezidans yapimlarinda
giincellemeler olmaktadur.

Yeni bir bilgi edinmek veya bilgi tiretmek oldukga zordur. Bu bilgi eksikleri
tilkemizde ¢ok fazla bulunmakta ve olmasi gereken lokal bilgi akis1 oldukca
sinrlandinlmigtir. Cevre Bakanligi, TUBITAK, REC Turkiye ve Baymdirlik ve
Iskan Bakanlig1 ve bazi Ozel Universiteler gibi 8nemli kurumlar sayesinde filkede
stirdtirlilebilir ve yenilenebilir rezidans tasarisi Snem kazanmaya baglamigtur.

Aragtirma  siirdliriilebilirlik gerceginin kavramsal bilyiikligiinil, tarihsel
baflamda geligimini, glinllmlz mimarlik araghrmasina girene kadar gegirdigi
asamalarda rol oynayan gevreleri ve varolusunda Snem arz eden alt basliklarin

kapsami i¢inde yer almgtir,
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Mahalle, kent ve bdlge konseptleri ile baglayip kilresel boyutta daha Ust
Slgekte bir kapsam kazanmasindan sonra, tiim bilegenler etrafinda stirdOriilebilir bir
mimari tasarim giindemi olugturulmugtur, Asil amag segenek tasarimiar izerinde
elestirel ve 8zglin bir dliglince tarzi olugturulmasidir. Yazilan tezin asil konusu olarak
gisterilen gbrlly; “bir bltiiniin pargasi olarak gdrillen sfirdiirlilebilir mekan
kavraminin mimarhk elegtirisi iginde, yasayan g¢evre entegrasyonu ile birlikte
yasayan bir kenti, aynm1 zamanda da yasayan bir gelecegi yaratacag1” diglincesidir.
Ongdrti cergevesinde biz mimarlarin higbir zaman kent, ulus ve dilnya 8lgegi
algilarindan uzak durmadan strdiirlilebilir kavrammi incelememiz ihtiyag
duyuldugunu, ama bunu yaparken de bir eksiklik olarak gorillen mekénsal alandaki
ugraglanin {lzerinde daha fazla durulmasi geregi anlagilmalidir. Aragtirmalar
yapilirkken kaliplagmig standartlarin 8nemsenmesini bir kenara birakilip, orijinal
digtincelerin baskin altyap1 ¢aligmalari ile desteklenmesi ve organik &mekler
lizerinde elegtirel bir gbzle diger aragtirmacilara devretmek amaglanmugtir.

Rezidans yapilar giinlimtizde giderek daha fazla kullanilan ve Onemi
katlanarak artan yapilardir. Rezidanslarda, klasik binalara gére daha fazla daire bir
arada bulunmaktadir. Titketici konforu gok biiylik 8neme sahiptir, Ayrica estetik ve
ekonomi gibi kogullar dikkate alinarak yap1 ingaati tamamlanmaktadir. Stirdiiriilebilir
yapilarin gereksinimi de buradan ortaya gikmugtir. Yani asil amaglanan enerji verimli
binalar ile giderler azaltilmakta aym zamanda gevre dostu rezidans yapilar da
tilketiciye sunmaktir, Bu galiymada stirdliriilebilir rezidans yapilarinin {izerinde
durulmugtur. Glincel ve son teknoloji rezidans yapilar: Srnek vererek agiklanmigtir.
Sonrasinda Istanbul’daki stirdiirlilebilir sistemler kullamlmig rezidans yapilan

incelenmigtir.
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OZGECMIS

Merve USTABASI 16.02.1993 tarihinde Istanbul 'da dogdu. 1999 yilinda Atatiirk
ilkbgretimde Sgrenimine bagsladi. 2010 yilinda lise 8grenimini Barbaros Hayrettin Paga
Anadolu lisesinde tamamladi. 2011 yilinda Hali¢ Universitesi Mimarhk Fakiltesi f¢
Mimarlik bslimiinde 8grenim gdrmeye baglad:. Lisans egitiminden 2015 yilinda mezun
olup okulun verdigi hak ile lisans Bgreniminin son yilinda yliksek lisans egitimine
mimarlik anabilim dalinda 6zel 8grenci statiistinde basladi. Mezun olduktan sonra ytiksek
lisans Ggrenimine asil 8grenci olarak baglamis ve halen devam etmektedir. Ozel sektdrde
galigma hayatina devam etmektedir.
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