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KISALTMALAR

AB : Avrupa Birligi

APP : Ataktik Polipropilen

cm - Santimetre

CTP : Polyester

dk : Dakika

EPS : Ekspande Polistren Kopiik
ar : Gram

keal/mh °C  : Is1 iletkenlik Degeri

kg : Kilogram

It - Litre

m : Metre

m? : Metrekare

m? : Metrekiip

mm : Milimetre

0SB : Yiiksek Mukavemetli Neme Dayanikli Levha
PC : Polikarbonat

PE : Polietilen

PPMA : Akrilik

pvc : Polivinil Kloriir

TMMOB : Ttrk Mithendis ve Mimar Odalar1 Birligi
TS : Tirk Standartlar

TSE : Turk Standartlar1 Enstitiisti
uv . Ultraviyole

vb. : Ve Benzeri

W/mk : Is1 Iletkenlik Katsayist
XPS : Ekstrude Polistren Kopiik
A : {letkenlik Katsayis1
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OZET

Yeryiiziinde meydana gelen doga olaylarindan kaynakli olusan nem ve 1s1
sorunlart ve bununla beraber kullaniciya bagli olusabilecek olumsuz faktorlerin
yapida olusturdugu deformasyonlara karsi giiniimiizde farkli teknikler ile 6nlem

alinmaya ihtiya¢ duyulmustur.

Bu calismada oncelikle 1s1 ve neme bagli yap1 elemanlarindaki deformasyonlar

ve yalitim hakkinda bilgiler verilmis, gorsel 6rneklerde detayl: olarak incelenmistir.

Yapi tasarimcilarinin, uygulayicilarinin sonrasinda kullanicilarin bu etkilerden
dolay1 olusabilecek sorunlarla karsilasmamalar1 amaciyla ya da karsilastiklar:
sorunlarin ¢oziimlenmesi ve ¢ozlimleme asamalarinda sorunlarin nedenlerine dikkat
etmeleri gerektigi sonucuna ulasilmistir. Bu konuda, yapi {izerinde olusabilecek

sorunlar ve yap1 sektoriinde bu sorunlara kars1 alinacak dnlemler belirtilmistir.

Ancak, oncelikli olarak tasarimeci ve uygulayici sonrasinda da kullanicinin bu
konular hakkinda bilgilendirilmesi ve bilinglendirme ¢aligsmalarinin siirdiiriilmesi

gerekmektedir.

Son olarak, nem ve 1s1ya bagli yap1 deformasyonlariin olugmasi ve buna bagl
olarak alinan dnlemlerin veya deformasyonlara miidahale edilmesiyle kullanici rahat,

giivenli ve kaliteli mekanlarin saglanacagi belirtilmistir.
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ABSTRACT

THE INFLUENCES OF THE HUMIDITY AND THE TEMPERATURE
VARIABILITY ON THE CONSTRUCTIONS, AND THE DEFORMATIONS
OF THE CONSTRUCTION ELEMENTS

Today it is needed to take different precautions against the temperature and
humidity issues which arise out of the natural events on earth and there with all the

negative factors by the user that deformed the construction.

In this work, primarily, information about the deformations of the
construction by humidity and temperature and isolation is given and scrutinized in

visual samples.

The structure designer inferred that it is needed to see the reasons in order to
produce solutions for the construction workers and the users not to face with

problems.

In this respect, the problems of the construction and the precautions for these

problems taken by the building sector, is indicated.

However, first of all, not only the structure designer and the construction
workers, but the user also should be informed about these issues and this

consciousness raising need to be continued.
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Finally, it is pointed out that the user will be supplied comfortable, safe and
qualified places by taking precautions for deformations which are because of
humidity and temperature or treating those deformations.

Keywords: Temperature, humidity, the deformation of humidity and temperature,
isolation.
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1. GIRIS

Giliniimiizde kullanici beklentilerinin ve yasam kalitesinin artmast buna bagl
olarak da mevcut yapilardaki yasam sartlarinin glivenli, rahat ve konforlu olmasi
iilke ekonomisini énemli Olgiide etkileyen enerji kaynaklarinin daha az tiiketilmesi

icin bu tiir uygulamalarin ve yontemlerin 6nemi daha ¢ok artmistir.

Ulkemizde 1990’11 senelerin baslarinda kendini belli etmeye baslayan enerji
tasarrufu bilinci yap1 sektoriinde ilk asamasi konutlarin kiigiik boliimlerini kapsamis
olsa da yap1 malzemelerinin ithali ve iilkemizde iiretilmesiyle beraber
uygulamalarinida beraberinde getirmistir. Avrupa Birligi stirecini yasadigimiz bu

zamanlarda uygulamalarin ciddi bir gelisme oldugunu sdylemek imkan dahilindedir.

Bagka bir deyisle yapimnin emniyeti, kullanim sartlarinin iist seviyelerde

olmasi i¢in bu yontemlerin kullanilmasi zorunluluk haline gelmistir.

Ulkemizde bu konu iizerindeki ¢alismalar ne kadar devam etse de diger
tilkelere nazaran geride bulunmakta ve mevcut enerji iretimi yeterli oranda

bulunmamaktadir.

Bu nedenle yapida uygulanan yalitim islemlerinin gelistirilmesiyle birlikte
enerji yoniinden tasarruf saglanarak lilke ekonomisine katkida bulunulmali ve

mevcut enerjinin fazla tiikketilmesinin 6niine gecilmelidir.



2. YAPIDA ISI VE NEM ETKISi

2.1. Istnin Tanimi

Isinin, sicak ve soguk cisimlerde farkli kalorilerde bulundugu ve sicak
cisimlerden ¢evreye dogru aktarildig: diisliniilen tanimi 18. yiizyilin sonlara dogru
bu sekildeydi. Giiniimiizde degisiklige ugrayan s6z konusu teori, yerini madde
atomlarinin titresimi ve kinetik enerjinin toplami ifadesine birakmigtir. Fakat bugiin
icin hala, terk edilen teorinin 1s1 aligverisi, 1s1 akisi terimleri kullanilmakta ve 1s1

birimi olarak enerji birimi “’jul’’ yerine “’kalori’’ gegerli sayilmaktadir.

Diisiik genlikli titresim hareketi yapan madde molekiilleri, akigkan
maddelerde esnek bir hal alarak hacim igerisinde farkli noktalara gidebilmektedirler.
Buna ek olarak bir maddenin 1s1 artisinda mekanik etkiler de etkili olabilmektedirler.
Madde molekiillerinin hareketlenmeleri s6z konusu maddede sicaklik artisina
sebebiyet verecektir. Kelvin teorisi ele alindiginda malzeme molekiillerinin mutlak
hareketsizlik noktasina ulastigi sicaklik derecesi -273.16 °C=0 (K) olarak
belirlenmistir. Isisal enerjileri birbirinden farklilik gosteren malzemeler bir araya
getirildiginde enerji iletimi gerceklestirilerek her iki madde atomlarinin enerjilerinin
esitlendigi anda 1sisal denge saglanmaktadir. Buna ek olarak hava da bir madde
Ozelligine sahip olduguna gore, yayilma ve 1s1ma yoluyla 1s1 dalgalarinin maddenin

kendi 1s1s1n1 degistirme etkisi de bulunmaktadir.

Is1 birimi olarak, 1 gr. veya 1 kg. suyun sicakligini 14.5 °C’ den 1 °C

yiikselten 1s1 miktar1 olan “’kalori’” veya ’kilokalori’’ kabul edilmistir.

Isinma 1s1s1 ( ¢) ise bir malzemenin bir graminin sicakligini 1 °C yiikseltmek

icin gereken 1s1 miktaridir.

Is1 enerjisinin mekanik enerjiye karsilikli doniisiimlerini inceleyen bilim
dalina “’termodinamik’’ denir. Bu dal i¢inde incelenen konular, hareket halinde olan

malzemelerde artan 1s1 miktar1 ve bu miktarindan yararlanma ilkeleridir.



Malzeme atomlarinin mekanik enerjileri toplamindan, belli bir i¢ enerji
olusur. Malzeme akigkan ise atomlarinin kinetik enerjileri, malzeme kati ise hem
potansiyel hem de kinetik enerjileri mevcuttur. Dolayisiyla malzemeye kinetik enerji
vererek 1sisal enerji veya 1sisal enerjiden mekanik enerji elde etmek miimkiindiir.
Malzemeye 1s1 vererek veya 1s1 alarak atomlarin hareket hali degistirilebilir. Is1 alan
bir malzeme, molekiillerinin artan kinetik enerjileri ile diizensiz harekete gec¢ip kati
halden sivi hale geger veya buharlasir. Erimis malzemelerden 1s1 alindigi takdirde
molekiillerinin kinetik enerjileri azalarak kohezyon kuvvetleri yardimiyla diizenli bir

sisteme gegerler.(katilagsma- donma) (Erig, 2002).

2.1.1. Is1 Transferlerinin Esaslar1

Bulundugu her ortamda dogal dengeye ulasmayi hedefleyen 1s1, yiiksek
sicakliga sahip olan maddelerden diisiikk sicakliga sahip maddelere dogru
aktarilmaktadir. S6z konusu aktarimi tamamen engellemek miimkiin olmamakla

beraber kontrol altina alinarak yavaglatilmast miimkiindiir.

Is1 transfer yollar1 taginimla, 1sinimla ve iletimle yayilim olmak iizere {i¢
baslik altinda toplanmakta olup, binalardaki 1s1 kayiplarinin cogu bahsi gecen ii¢
sekilde meydana gelmektedir.

2.1.1.1. Is1 Tasinim (Konveksiyon)

Is1 taginimu, sicak bir maddenin soguk bir maddeye dogru gegisi olup, sivi ve
gaz ortamlarda meydana gelmektedir. Genellikle; zorlanmis ve dogal tasinim olmak

uzere iki basamakta incelenmektedir.

Fizik kurallarina uygun bir bi¢imde gerceklesen dogal tasinimda, 1sinan hava
genleserek soguk hava ile oranlandiginda daha hafife gelmektedir. Hafif bir hale
gelen sicak hava yiikselerek yerini soguk havaya birakmaktadir. Balon yolculuklar

1s1nin dogal taginimina bir 6rnek olarak gosterilebilir.



Sekil 2.1. Isinan Havanin Yiikselmesi

Havanin farkli bir enerji kaynagi ile hareket ettirildigi tasimim tiirii ise

zorlanmis tasinim olup, vantilatoriin s6z konusu etkisinden yararlanilmaktadir.

Sekil 2.2. Zorlanmis Tasinim

Bir binada sicaklik homojenliginin saglanmamas1 konforu etkileyerek ¢esitli
saglik problemlerine sebebiyet vermektedir. Taginimla yayilimi engellemenin yolu;
binada meydana gelen kagaklar1 engellemeye bagli olmaktadir. S6z konusu yalitim;
pencere, baca ¢ikislari, duvar gibi havanin direkt olarak kagabilecegi bolgelerdeki

kagag1 engellemektir.

2.1.1.2. Is1 iletimi (Kondiiksiyon)

Madde molekiilleri arasinda 1s1 enerjisinin aktarimiyla gerceklesen 1s1 iletimi
genellikle kat1 maddeler arasinda gerceklesmektedir. Her madde 6zel olarak bir 1s1
iletkenlik katsayisina (A) sahiptir. S6z konusu katsayi, homojen bir maddenin denge
kosullarinda, iki yiizey arasinda bulunan sicaklik farki 1 °C’ye geldiginde 1 saatte 1
m? alandan ve sdz konusu alana dik olacak bicimde 1 m kalinliktan gecen 1s1

miktarini ifade etmektedir.

Yapilarda meydana gelen 1s1 kayiplarinin biiyiik bir boliimii kondiiksiiyonla
meydana gelmektedir. Bu nedenden dolay1 bina dis ¢eperinde 1s1 iletkenlik katsayisi
kuvvetli olan maddelerle takviye yapilmasi bina yalitimi konusunda oldukca

onemlidir.



2.1.1.3. Is1 Isitnim1 (Radyasyon)

Is1 1g1n1m1 1s1 enerjisinin, elektromagnetik dalgalar araciligiyla bir maddeden
diger bir maddeye gegisi ile gergeklesmektedir. S6z konusu taginim yonteminde
herhangi bir ortama gereksinim duyulmamaktadir. Biitiin kat1 ve sivi maddeler sahip
olduklar1 yilizeylerden 1s1 1ginimlart yaymakta olup, sicaklik artisina bagli olarak
radyasyonla yayilim da artis gostermektedir. Sicakligit mutlak sifirin iizerinde

bulunan her madde 1s1 enerjisini radyasyonla tasimaktadir.

Cisim ile etkilestikleri esnada elektromagnetik dalgalar 1siya doniismektedir.
Bahsi gegen doniisiim maddenin emisivitesiyle ilgili olup, emisivitesi yliksek olan

malzemeler daha yiliksek miktarda enerji sogurmaktadir.

Yapi camlarmin diisiik enerji emisiviteye sahip olmasi ve duvarlarin 6zellikle
radyator peteklerinin veya sobalarin arkasi 1s1 yansiticit bir malzemeyle kaplanmasi

durumunda, 1g1nimla yayilimi azaltmak miimkiin olmaktadir (www.bina.com.tr).
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Sekil 2.3. Isinin Isinimla Yayilim1
2.1.2. Yapiya Etkiyen Isilar
Yapidaki konfor kosullarini belirleyen i¢ ortam sicakligi olup, i¢ ve dis ortam
1silar1 olarak ikiye ayrilirlar.
2.1.2.1. i¢ Ortam Isilan

Yap1 kullanicilarindan kaynaklanan 1silar, yemek pisirme islemi, aydinlatma
ve sicak su sistemi, yapilarda kullanilan elektrikli ev aletleri gibi kaynaklarla ortaya
¢ikan 1silar i¢ ortam 1silari olarak siralanabilir. TS 825'te bu 1silar, aylik ortalama ig

kazanclarda ele alinarak 1s1 kazanci olarak hesaplanmaktadir.



Yapilarda 1s1l konfor i¢in, i¢ ve dis ortam 1s1 gegislerinin dengeli bir sekilde
saglanmasi, yapimin bulundugu yere ve mevsime gore, 1s1 kazang ve kayiplarinin

denetlenmesi gerekmektedir.

2.1.2.2. D1s Ortam Isilarn

Glines 1s1s1 gibi ve dis iklim kosullarindan kaynaklanan 1silar, dis ortam 1silari
olarak siniflandirilabilir. Gilines 1sis1, 1s1mim yoluyla yayilmakta ve yeryiiziini
1sitmaktadir. Pencere gibi saydam yapi bilesenlerinden gelen gilines 1sis1, yapinin
dogal yolla 1sinmasma katkida bulunmaktadir. TS 825’ te 1s1 kazanci olarak

hesaplara dahil edilmemektedir.

Dis iklim kosullarinda kaynaklanan 1s1, dis hava sicakligi, hakim riizgarin
yonii ve siddeti gibi yapiin bulundugu konuma gore cografi 6zelliklerine bagh
olarak degiskenlik gosteren 1silardir. Yap1 bilesenlerinden gegen 1s1, yapinin dogal
yolla 1sinmasina ya da sogumasina katkida bulunmakta ve TS 825 te binanin 1sitma

enerjisini etkileyen etmenler arasinda dikkate alinmalidir.

2.1.3. Yapilarda Is1 Kayiplan

Binalarda 1s1 kayiplar1 binanin tasarimina bagli olarak degisiklik
gostermektedir. Cok katli binalara bakacak olursak, toplam 1sinin %401 dis
duvardan, %30’u pencereden, %7’s1 %6’ s1 bodrum désemelerinden, %17’s1 de hava
kagagindan olugsmaktadir. Tek katli binalardaysa 1s1 kayb1 dis duvardan %25, ¢atidan
%22, pencereden %20, bodrumdan %2, hava kagagindan da %13 olarak
belirlenmistir. Yapilarda 1s1 kayiplari;; duvarlar ve bosluklarda, c¢atilarda ve

dosemelerde olmak tizere li¢ sekilde goriilmektedir (Sekil 2.4).
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Sekil 2.4. Yapiya Etkiyen Isilar

Yap1 malzemelerinin 6zellikleri de 1s1 kayiplarini etkilemektedir. Is1 iletkenlik
katsayis1 yiiksek olan {iriinlerde 1sisal kayiplar daha fazla olmaktadir ve su buharmi
blinyesinde tutan ya da yogusmaya neden olan iirlinler 1s1 kayiplari agisindan

olumsuz ozelliktedir.

Is1 kayiplarinin en 6nemli nedenlerinden biri de yap1 elemanlarinda olusan 1s1
kopriileridir. Is1 kopriilerinin bitisik ylizeye gore kompozisyonu degisik, 1s1 kaybi
yapinin ortalama 1s1 kaybindan daha yiiksek ve kisin kararli durum igin, i¢ yiizey

sicaklig1 daha disiiktiir (TS 825, 1999).

2.1.2.1. Duvarlarda Is1 Kayiplari

Herhangi bir i¢ ortami ¢evreleyen duvar elemaninda kullanilan {iriiniin 1s1
iletkenlik katsayis1 yiiksek ise, duvardan difiizyon yoluyla gegen 1s1 da fazla
olmaktadir. Bu durumda, i¢ ortam 1s1s1 dig ortam 1sisindan yiiksekse, i¢ ortamdaki 1s1
kayb1 artmaktadir. Ayni1 zamanda, duvar elemanini olusturan iriinlerin buhar
difiizyon direng faktorleri diisiik ise, duvarin biinyesinden difiizyon yoluyla gecen su
buharma karst dayanimi da azdir. Bu durumda, duvar elemani sorun olusumuna
aciktir. Ayn1 zamanda var olan duvardan 1s1 kaybi fazladir. Bu nedenle, duvari
olusturmast igin segilecek yapi iiriiniiniin teknik zellikleri nemlidir. Ote yandan sdz
konusu yap1 betonarme karkas sistemde kurgulanmissa, duvar elemani, kolon, kiris

gibi bilesenler ve tugla, gaz beton gibi tirlinlerin bir araya gelmesiyle olugmaktadir.
7



Bu nedenle, 6zellikle 1s1 kopriilerinin en sik gozlendigi kolon, kiris gibi

yapinin betonarme boliimlerinde 1s1 kayiplart bulunmaktadir.
Yapilarin diisey elemanlar1 olan duvarlardaki 1s1 kayiplari;
1. Duvar elemanini olusturan iirlinlerin ya da bilesenlerin 6zellikleri,

2. Soz konusu yap1 betonarme karkas sistemde kurgulanmigsa, duvar-kolon,

duvar-kiris birlesimlerinde gozlenen 1s1 kopriileri,
3. Duvar-dograma birlesimlerinde gozlenen 1s1 kopriileri,

4, Duvar bosluklarindaki hava kagaklar1 gibi nedenlerle ortaya

¢ikabilmektedir.
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Sekil 2.7. Duvar Bosluklarinda Is1 Kayiplari

2.1.2.2. Catilarda Is1 Kayiplar:
Catilarda 1s1 kayiplar1 yapinin tasarimina gore degisiklik gostermektedir.

Buna gore 1s1 kayiplari;

e Cat1 aras1 egimli bir ¢atiyla ortiilii ve 1sitiliyorsa; ¢ati kesitinde,

e Cati arast egimli bir ¢atiyla ortiilli ve isitilmiyorsa; cati arasi doseme
kesitinde,

e Teras cati olarak diizenlenmis bir c¢atiysa teras c¢att kesitinde

gerceklesebilmektedir.

Herhangi bir i¢ ortami Orten ¢ati geleneksel yontemle yapilmis egimli bir
cattysa ve 1i¢ ortam 1sitilan bir alansa, c¢atinin her noktasindan 1s1 kaybi

gozlenebilmektedir.

Bu durumda oncelikle onemli olan, c¢ati elemanini olusturan iiriinlerin

ozellikleridir. Daha sonra ¢atida uygulanan detay ¢oziimleri gelmektedir.
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Sekil 2.8. Isitilan Cat1 Arasinda Is1 Kaybi

Cat1 aras1 geleneksel yontemle yapilmig egimli ve isitilmayan catilarda 1s1

kayb1 c¢ati arast doseme kesitinde, 1sitilan alandan isitilmayan alana dogru

gerceklesmektedir.
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Sekil 2.9. Isitilmayan Cat1 Arasinda Is1 Kayb1

Teras ¢at1 olarak tasarlanmis ve betonarme karkas sistemine gore uyarlanmig
bir catida 1s1 kaybi en iist kat dosemesini olusturan teras c¢at1 kesitinde

gozlenmektedir.
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Sekil 2.10. Teras Catilarda Is1 Kaybi

Catilarda sacak bolgesinde olusan 1s1 kayiplart ile birlikte su sorunu da

gozlenmektedir.
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Sekil 2.11. Sagaklarda Is1 Kaybi1

2.1.2.3. Dosemelerde Is1 Kayiplar:

Dosemelerdeki 1s1 kayiplari dosemenin bulundugu kata ve katin 1sitilma

durumuna gore degisiklik gdstermektedir.
Buna gore 1s1 kayiplari;
1. Isitilmayan bir bodrum katin tavaninda,
2. Isitilan bir bodrum katin zemine oturan désemesinde ve duvarlarinda,

3. Katlar arasindaki désemelerde gerceklesebilmektedir.
11



Isitilmayan bir bodrum katta, bodrumun tavanini olusturan zemin
dosemesinde 1sitilan alandan 1sitilmayan alana dogru iletim yoluyla bir 1s1 kaybi

gozlenmektedir.
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Sekil 2.12. Isitilmayan Bodrum Tavaninda Is1 Kaybi1

Isitilan bodrum katta ise bodrum kat duvarlar1 ve zemine oturan dosemede 1s1

kayb1 gézlenmektedir.
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Sekil 2.13. Isitilan Bodrum Duvari ve Dosemesinde Is1 Kaybi

Katlar arasindaki dosemelerde, 1sis1 yliksek olan ortamdan 1sis1 diisiik olan

ortama dogru bir 1s1 gegisi goriilmektedir (Sekil 2.14).
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Sekil 2.14. Ara Kat Dosemesinde Is1 Kaybi
2.2. Yapilarda Su Etkileri

2.2.1. Yapilara Suyun Gegisi

Yapular siirekli;

1. Genel olarak yagislar (yagmur, kar),

2. Topragin nemi ve toprak¢a emilen yagis ya da kullanma sulart,
3. Tuvalet, banyo vb. 1slak hacimlerde su kullanim1

4, Uzerine insa edildigi zemindeki yeralti sulari, sebebiyle suya maruz
kalmaktadir.
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Sekil 2.15. Yapilara Suyun Girisi
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2.2.1.1. Sizma Yolu ile Su Gegisi

Yagmur gibi yagislarin riizgarin da basincinin etkisiyle cepheye vuran suyun

igeriye sizmasi.

Sekil 2.16. Sizma Yoluyla Binaya Su Gegisi
2.2.1.2. Kapilarite Yoluyla Su Gegisi

Kapilar; yercekimi etkisi ile topraktan sizan suyun topraktan tiimiiyle

ayrilmasinin ardindan, toprakta kalan su miktaridir.

Sekil 2.17. Kapilarite Yoluyla Binaya Su Gegisi

2.2.1.2.1. Kapilariteye Kars1 Alinacak Onlemler

Kapiler suya kars1 6nlem alinmazsa veya tam uygulanmazsa, duvarlarda nem
kaynakli hasarlar meydana gelir. Duvara isleyen su malzeme igerisinde poroz

bosluklardan geger ve kapiler kanallar yoluyla yukariya dogru ¢ikar ardindan duvar
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1slanir. Bu arada su buharlasir ve ¢oziinmiis olan asitleri, tuzlar1 yap1 elamanin igine

ve disina dogru siirtikler.
1. Fiziksel Yontemler:

Duvardaki yatay derzlerden biri 70 cm’ lik araliklar ile agilir. Su yalitimi
araliga uygulanir ve sonrasinda celik takozlar vasitasiyla yapinin oturmasi dnlenerek

bosluklar ¢imento harc ile doldurulur.
2. Kimyasal Yontemler:

Halihazirdaki bir duvar boyunca diisey veya yatay bir kesitin kimyasal bir
siviyla doyurulmasi, bu sayede zeminden yiikselen kapiler suyun veya bilesik

yapidan gecen nemin dnlenmesi amaci ile yapilan yontemdir.
3. Kapilaritenin Basingsiz Yéntemle Onleme Asamalar:

Higroskopik tuzlar iceren eski siva nem seviyesinin 0.5 m yukarisina kadar
kazinir. Toprak seviyesinin 0.1 m istiinde esit araliklar ile enjeksiyon delikleri delik
araliklart ile duvarin gegirgenligine bagli olarak tayin edilir. Enjeksiyon iglemi
stvinin duvar dig yiizeylerde belirlenmesine kadar siirer. Duvarin tizerinde kalan nem

kuruma donemine girer (Www.gnyapi.com.tr).

2.2.1.3. Yogusma Yoluyla Su Gegisi

Yap1 eleman1 kesitindeki sicaklik dagilimi su buharmin doyma sicakliginin

altinda ise yiizeyde veya ara kesitlerde yogusma meydana gelir.

Sekil 2.18. Yapiya Yogusma Yoluyla Yapiya Su Gegisi

2.2.1.4. Yapi Elemanlarinda Buhar Gecis Tahkiki ve Sitmirlandiriimasi

Yap1 eleman1 dis ve i¢ ortamlar1 arasinda, bagil ve sicaklik nemin farkli

olmasma bagli olarak farkli buhar basinglar1 meydana gelmektedir. Isitma
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periyoduna sahip kis mevsiminde, genel olarak i¢ bdlgelerde yiiksek buhar basinci
bulunmakta olup, i¢te gaz halinde olan su buhari 1s1 akimiyla paralel davranarak disa
ulagsmaya c¢alisir. Havada bulunan su buharmin disariya gaz halinde ¢ikmasi
durumunda yap1 elemaninin 6mrii ve 1sil performansi etkilenmez. Buna ragmen,
havada bulunan su buhar1 bir yiizeyde ya da yapi elemani igerisinde sivi hale
dontigiirse yap1 fizigi yoniinden problem yaratabilmektedir. Su buharinin gaz
halinden siv1 haline ge¢mesi, yap1 elemaninin yapildigi materyalin havada bulunan
su buhar1 ve 1s1 gegisine gosterdigi dirence ve materyal kullanim sirasina baglidir. Su
buharmin sivi hale gegmemesi i¢in asagida verilen Onlemlerin alinmasi

gerekmektedir.

2.2.1.4.1. Terleme

Su buharinin yogunlasarak, yap1 elemani iizerinde su haline doniismesi olay1
terleme olarak adlandirilmaktadir. Havanin temasta bulundugu yiizey sicakliginin
icinde bulunan su buhar ¢ig noktasi sicakliginin altina diismesi halinde yiizeyde su
damlaciklar1 meydana gelir. Kis aylarinda pencere iginde terlemenin tespiti bu

duruma 6rnek teskil etmektedir.
Terlemenin Onlenmesi:

Yapr malzemesinin degerini diisliren terleme olayr s6z konusu malzemeler
tizerinde baz1 olumsuzluklar yaratmaktadir. Yap: malzemesinin yapildigi malzeme
tiriine bagli olarak terleme olayl,, metalik birlesim elemanlarint korozyona
ugratmakta, ahsabi deforme etmekte, paralel c¢igeklenmelere ya da kaplama
malzemelerinin kabarma ve dokiilmelerine sebebiyet vermektedir. Birkag
malzemenin toplandigi, heterojen yapi elemanlarinda yaygin olarak goriilen bu
problem, 1s1 tutucu malzemenin de bulunmasiyla daha biiyiik problemlere sebebiyet
vermektedir. Buna baglh olarak detaylandirmalarda 6zellikle yogusma hesaplarinin
yapilmasi ve s6z konusu hesaplarin sonuglarmma uygun olan malzemelerin

birlestirilmesi oldukc¢a énemli bir konudur.

Yap: elemanlarini terleme ve yogusmanin verdigi zararlardan korumak igin
yapilmas1 gerekenler, malzemeler ve genel planlama arasindaki diizenlemeler
seklinde 2 ana baglik altinda toplanabilmektedir. Genel planlama &nlemleri, yap1

elemanlar1 arasinda yapilan havalandirma ve yiizeyi belirli bir sicaklikta tutabilmek
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icin 1s1 tutucu malzeme kullanmak veya ylizeysel bir sekilde 1sitilan 1sitma

yontemleridir.

Icerde bulunan havanin bagil nemini diisiirmek, terleyen yiizeyde hava devir
daimi olusturarak konveksiyon katsayisini diisiirmek sartiyla yilizey sicakligini ¢ig
noktasinin iizerine ¢ikarmak terleme olaymi engellemektedir. Bunun yani sira, nem
artisginin fazla oldugu hacimlerde i¢ nem azaldigr zaman nemi geri veren bir nem

emici tabaka ile yiizeyleri kaplamak da iyi sonuglar vermektedir.

Yaygin bir sekilde kullanilan yap1 elemanlarini havalandirma yontemlerinden
biri de, ¢ati ve dosemelerde yapilan havalandirmalardir. Ozellikle teras catilarda
suyla 1s1 yalitim tabakalar1 arasinda uygulanan havalandirma yontemleri i¢lerinde en
yaygin kullanilanidir. Bu hususta yogusmanin i¢ ve dis hacimler arasinda olusan
basing farkina bagli olarak gézlemlendigi fikrinden yola ¢ikarak, iki basinci birbirine
esitleyen hava devir daiminin catida yer alan parapet ya da sacak kenarindan
¢oziilmesi, zemine yakin désemelerdeyse kadronlu sistemlere basvurularak aralarda
hava bosluklarinin birakilmasi; buna ek olarak teras ¢atilarda her 50 m? alana 1 tane
0?25 mm °lik ya da her yliz m? alana bir tane @80 mm °‘lik plastik ya da metal
borularin su ve 1s1 yalitim tabakalarmin arasina inecek bigimde yerlestirilmesi

gerekmektedir.

Islak kagir elemanlarin uygulama yontemlerinde malzeme biinyesinde kalan
nem zamanla problemler yaratmaktadir. S6z konusu problemlerin Oniine ge¢mek
icin, kuruma isleminin saglanmasi yani bina yapiminin tamamlanmasinin ardindan

1sitma ve havalandirma islemlerinin etkili bir bicimde yapilmas1 olduk¢a dnemlidir.

Yap: elemanlarn ylizey sicakligt ortamda bulunan havanin ¢ig noktasi
sicaklig tizerinde ise yapida terleme gozlenmez. Verilen iki sicakligin da esit olmasi
sinir noktasini ifade etmektedir. Harici durumlarda, terlemeyi onlemek iizere, yap1
kesitinde uygun kalinliktaki mineral yiin ya da benzeri bir yalitm malzemesi

kullanilmalidir.

2.2.1.4.2. ¢ Yogusma

Ic yogusma, yapi elemanlarinin i¢ yiizeylerinde su birikintileri olusmasi
durumu olup, olustugu yap1 elemaninin ylizeylerinden uzaklastirildig takdirde her
hangi bir soruna sebebiyet vermez. Meydana gelen yogusma disar1 atilamadiginda ve
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olusan su miktar1 fazlalastiginda s6z konusu durumun Oniine ge¢mek i¢in bazi
Onlemlerin alimmast gerekmetedir. Terleme olaylarinin Onlenmis olmasi i¢
yogusmanmn da &nlendigi manasma gelmemektedir. I¢ yogusma ek kontrol

yapilmasini gerektirmektedir.
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Sekil 2.19. Bina iginde Meydana Gelen Yogusma
2.2.1.2.3. Buhar Gegis Tahkiki Konusunda Gerekli Baz1 Kavramlar

2.2.1.2.3.1. Havadaki Su Buhar1 Miktari

Atmosfer, farkli gazlar ile belirli bir oranda su buharmin karisimi ile
olugmaktadir. Havanin sicakligi yilikseldik¢e, nem olarak adlandirdigimiz havanin
icindeki su buhari miktar1 da artmaktadir. Su buhar1 havada goziiktiigii an temas
ettigi yilizeyleri 1slatmaya baglar ve bu 1slatma durumunda da doymusluk hali ortaya

cikmaktadir.

2.2.1.2.3.2. Bagil Nem

Bagil nem, havada bulunan su buharinin kismi basincin, ayni sicakliga
sahip suyun denge buhar basincina orani olarak tanimlanmakta olup; bir baska
deyisle, havanin belirli bir sicaklikta tasiyabilecegi nem miktarinin yiizde kagini

tagidigini ifade etmektedir.

2.2.1.2.3.3. Cig Noktas1 Sicakhg:

Belli ¢evre kosullarinda bulunan havanin ¢ig noktasi sicakligi, ayni kosullara
sahip ortamda olan ve miktar olarak ayni su buhari i¢ceren doymus havanin sicakligi,
¢ig noktas1 sicakligr olarak adlandirilmaktadir. Cig noktast sicakligimin bir diger

ifade edilis sekli ise yogusma noktasi sicakligidir.
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Nemli havanin temas ettigi yiizey sicakligi, ¢ig noktasi sicakliginin altinda
ise ylizeyde terlemeler meydana gelir. Farkli bir ifade ile, yiizey sicakligi temas
halindeki havanin %100 bagil nem durumundaki sicakliginin altina diistiigii zaman

terleme goriiliir.

2.2.2. Yapilarda Nem ve Su Etki Alanlar

Yapi lizerinde etkili olan sular, dis ¢evreden ve i¢ ¢evreden kaynaklanan su ve

nem olmak tizere iki sinif altinda toplanmaktadir.
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Sekil 2.20. Yapiya Etki Eden Sular
2.2.2.1. D1s Ortamdan Kaynaklanan Su ve Nem

D1s ortamdan kaynaklanan su ve nem de kendi igerisinde iki sinifa ayrilmakta
olup, bunlar;

1. Hava bolgesinde olusan su ve nem,

2. Zemin bolgesinde olusan su ve nemdir.

2.2.2.1.1. Hava Bélgesinde Olusan Su ve Nem

Farkl1 yagis ve hava hareketlerinin sonucunda meydana gelen sular, zeminde
sigrama suyu, yiizey sulari ile ¢arpan su ve dis ortamda bulunan su buhari, yapilarin

hava bolgesinde bulunan su ve nemi meydana getirmektedir. S6z konusu su ve nem,
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difiizyon veya akim yoluyla yapilar iizerinde farkli etkiler yaratmaktadir. Yapi
yiizeylerine carpan farkli yagis sulari, riizgar basinci ile yiizey bosluklarindan sizarak

yap1 elemanlarina zarar verebilmektedir (Sekil 2.21).

Sekil 2.21. Yagislarin Yap1 Cephesinde Etkisi

Hava kosullar1 ile arasinda siki bir iliski bulunan catilar, hava bodlgesinde

meydana gelen su ve nemden direkt olarak etkilenebilmektedir.

Degisen sicakliklardan etkilenen dis ortam buhari, diflizyon yoluyla

yogunlasan su buhari yapilara zarar verebilmektedir.

Binanin zemin ve zemine yakin bdliimlerinde yer alan yiizey sular1 ve
sigrama sulari, kilcallikla yapida yiikselerek yapiya zarar verebilmektedir (Sekil
2.22).

-~ “KABARMA

DOKUEME

Sekil 2.22. Yiizey Sularinin ve Sigrama Sularinin Yapiya Etkisi (Saint-Gobain
Weber Markem YKS, 2006)
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2.2.2.1.2. Zemin Alt1 Yap1 Kesiminden Karsilasilan Su ve Nem Tiirleri

2.2.2.1.2.1. Yagis Sulari ile Nemlenme

Atmosferde yer alan nem farkli sicakliliklara bagh bir sekilde yogusuk, Kar,
yagmur, kirag1 ve dolu bigimine doniiserek yagis halini almaktadir. Yeryiiziindeki
binalarla temas halinde olan ve yapi elemanlar igine giren yagis sulari yapilarda
farkli problemlere yol agabilirler. Etkin yalitim saglanamamis binalarda en ufak bir

sizint1 sonucunda nemlenmeler meydana gelmektedir.

2.2.2.1.2.2. Yer alt1 Suyu (Basin¢ch Su)

Sizdirmayan tabakalarda birikerek yiikselmeye baslayan zemin ya da baska
bir deyisle yer alt1 suyu; sizinti suyunun aksine topragin gozeneklerini doldurarak
hava boslugu birakmaz. Yer alti suyu, genel olarak yap1 iizerinde hidrostatik basing

meydana getirmektedir.

2.2.2.1.2.3. D1s Hava Nemi

Di1s hava nemi, yap1 elemanlarimin dis ve i¢ ¢evre havasinda olan nem olup,
1s1 etkisiyle farkli yollarla malzeme igine girerek, zemin kat dosemesine gegmesi ile

yap1 elemanlar1 nemlenir.

2.2.2.1.2.4. Zemin Nemi

Adezyon etkisi ile toprak taneleri arasinda ya da onlara asili bir bigimde

sizint1 yapmadan durabilen kiiglik su tanecikleri zemin nemini olusturumaktadir.

2.2.2.1.2.5. Yiizey, Sigrama ve Sizint1 Suyu

Zemine sizmadan gecici olarak yiizey tizerinde biriken su ve sigrama suyu
yapilarin eteginde etkili olmaktadir. Sizint1 sulari, yagislarin erimesi sonucu meydana
gelen sularin zemine girmesine bagli olarak olusurlar. Akiskan 6zellik tasiyan sular,
genel olarak basingsiz su olarak adlandirilmakta olup, yagis suyu,sizma suyu ve

kullanma suyu seklinde goriilebilmektedirler.

2.2.2.2. i¢ Ortamdan Kaynaklanan Nemlilik

Yapi lizerinde dis etkisi bulunan nem ve icerisindeki nemsel olaylar asagida

verilmektedir;
21



2.2.2.2.1. Kullanma Suyu

Tuvalet gibi 1slak hacimler doseme hizalarinda, mutfakta kullanilan suyun
tesisat kisimlarinin oldugu yerlerde nemlenme, ¢iceklenme, siva dokiilmeleri gibi
hasarlar goriilmektedir. S6z konusu kullanim sularmin bulundugu nemlilik, zemin

altinda yer alan yap1 kesimlerini i¢erden zorlar.

2.2.2.2.2. Su Buhariin Olusturdugu Nemlilik (i¢c Hava Nemi)

Insan faaliyetleri sonucunda ortama verilen buhar, 6zellikle bodrum
boliimlerinde olduk¢a Onemli etkiler yaratmaktadir. Bu boélgede iyi bir yalitim

saglandiginda ise tehlike ortadan kalkmaktadir.

2.2.2.2.3. Terleme Suyu

Bir yap1 elemanmin herhangi bir yiizeyindeki sicaklik diizeyi, temas ettigi
havanin ¢iglesme noktasina esit ya da s6z konusu smir bolgesinden daha disiik
olursa, hava icerisinde bulunan su buharinin belirli bir miktar1 o ylizeyde su halinde
aciga cikar. Kilcallik ya da 1si1l difiizyon yoluyla sistemde hareket ederek yapi

elemanini nemlendirir.

2.2.2.3. Yap1 Elemam i¢inde Var Olan Nemlilik

Zemindeki yap1 elemani iizerinde, zemin {istii yap: elemanina benzer olarak
“’stirekli nem’” ve “’yap1 nemi’’ gibi faktorler etkili olmaktadir.

2.2.2.3.1. Siirekli Nem (Pratik Nem)

Bir yap1 gerecinin i¢inde bulundugu cevre kosullarina ve hidroskopik
yapisina gore devamli olarak ihtiva ettigi nem miktari, siirekli ya da pratik nem

olarak adlandirilmaktadir.

2.2.2.3.2. Yap1 Nemi

Mineral igeren yapi gereclerinde uygulama aninda goriilen, ancak zamanla
buharlasarak uzaklagan nem “’yapt nemi’’ olarak adlandiriimakta olup, yapim

asamasinda kullanilan katki suyu nedeniyle yapida ¢ok miktarda su bulunmaktadir.
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3. YAPILARDA ISI VE NEM FAKTORUNUN
OLUSTURDUGU SORUNLAR

3.1. Su Sorunlarn

Diinyada yasiyan canlilar i¢cin suyun Onemi yasamsal faaliyetler, hayati
devam ettirmek vs. olsun tirlii 6rnekler vasitasiyla kanitlanabilmektedir. Yasamin
esas kaynagi olan bu madde bulunmazsa yeryiiziindeki dogal ortamin devam etmesi

ve canlilarin yagamlarini1 devam ettirebilmesi diisiiniilemez (Avlar, 2000).

Ciddi derecede onemli olan suyun {i¢ hali bulunur. Kat1 hali siv1 hali ve gaz
hali. Kati(buz) halinde kar, buz, buzul, siv1 halinde yagmur, sel birikinti suyu, yer alti
sular1, gol, nehir ve deniz seklinde, gaz halinde de atmosferde bulunmaktadir. Suyun
bina ile olan iliskisinde 0Ozellikle iilkemizdeki binalarin yapim asamalarinda
baslangi¢c gosteren klasik yapim yontemleri, kdgit malzeme ve 1slak iiretime baglh
olup, su olmadan bir bina yapilamaz. Yapim asamasinda meydana getirilen yap1
elemanlar1 kapsamina giren harg, beton, sap, siva gibi maddeler su sayesinde elde

edilmektedir.

Bina yapimindan sonra insan ve g¢evre i¢in bir problem haline gelebilen su,
binanin kendisi ve elemanlariyla dis ve i¢ ortamda ¢esitli problemler
gbzlemlenmesine neden olabilmektedir. Buna bagli olarak gerek bina ve g¢evre
saghigr gerekse insan sagligi acisindan kalitesiz yasam ortamlari meydana
gelebilmektedir. Bu hususta temel yasam kaynagi olan suyun zararli bir madde
haline gelmemesi adina bazi onlemlerin alinmasi biiyiik énem tasimaktadir. Buna
bagl olarak da suyun yol actig1 problemler belirlenerek, 6nlem ve ¢6ziim asamalari
uygulamaya konulmalidir. Suya bagl olarak meydana gelen sorunlar1 kent ve bina

Olcegi olmak iizere iki baslik altinda ele alinmalidir.
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3.1.1. Kent Olceginde Su Sorunlar:

Kent olgeginde suya bagli olarak meydana gelen problemler; asir1 yagislar
neticesinde meydana gelen su baskinlari, binalarin yapildigi bolgelerin yanlis se¢imi,
yetersiz ve bakimsiz altyapi, dogal ortamlarin tahribi gibi nedenlere baglidir. Suyun
tahribinin meydana getirdigi bu problemler; can kaybina, ciddi derecedeki maddi
hasarlara, bulasici hastaliklara sebep olarak, barinma, yeme-i¢me, iletisim ve ulasim
vb. sorunlarin ¢ikmasina sebebiyet vermektedir. S6z konusu problemlerin ¢dziimii
ise uzun siireli olmakla birlikte gerekli onlemler alinmadig1 takdirde biiyiik hasarlara

sebebiyet verip, yliksek maliyet gerektirmektedir (Avlar, 2000).

3.1.2. Bina Ol¢eginde Su Sorunlari

Bina 6lgeginde suya bagh olarak meydana gelen problemler; yagislar, zemin
nemi ve yer altt suyu gibi faktérler géz Oniinde bulundurulmadan uygunsuz
uygulamalar yapilmasi, uygulama hatalar1 ve bilingsiz kullanim gibi nedenlere bagl

olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Su tahribinin kismi olarak etkisi bulunan, orta ve diislik hasarlar yarattig1 soz
konusu problemler; saglik, yapisal gibi problemler olup séz konusu problemlerin
¢cozlimil ise acil onlemler gerektirerek maddi hasarlara neden olmaktadir. Yapilarda
meydana gelen su sorunlariyla hemen her kullanici farkli sekil ve boyutlarda

karsilasabilmektedir (Avlar, 2000).
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3.2. Binalarda Su Sorunu Olusumu

Kiremit altnca buhar kesici olmad i3 igin
Gatidaki bogluk, delik ve agiM iklar N Gig olugumu

/ Kirk, kaymis veya eksik kiremit

Balkon alinlarinda a1 koprulerlnt/ \ Delik veya tikanmig gati
ba3l yogugma [ ﬁ Jdge_lqnve inig borular

Pencere camlarnda Dig cephe
vo3ugma 151 valitin olmayan
= g ﬁ cephelerde yodugma
Do3ramalarda 121 farkarina \ !
ba3l yogugma T Yemek pigirmeye, camagir
vikamava, ve banyo

yapmayabagh Perde duvarlarda au
‘ SUsMEST valitimi eksikliinden
Zemin sevivesinde ‘ @ olugan izolasyon

vagmur sulan somn lari
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— duvarinda yo3ugmd | Tesisatve atik ’
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bohgalama olmadiZindan

So3uk tesisat borularnin Gzerinde ——1 zeminden gelen basingli

yodugma I su veyva rutubet

Sekil 3.1. Binalarda Su Sorunu Olusumu

Suya kars1t onlemlerin bina 6lgeginde alinmasi hususunda, ilk olarak tespit
edilmesi gereken su problemlerinin meydana gelis nedenleridir. Genellikle, bina
tizerinde etkisi bulunan su problemleri dis ve i¢ ortamdan kaynaklanmakta olup, dis
ortama bagh olarak gelisen su problemleri; yagislar, havadaki su buharinin yiizeyde
yogunlagsmasi, zeminde bulunan su ve nem olarak binay1 etkilemektedir. Yapiya dis
ortama bagli olarak etki eden su, hava bolgesi, hava zemin bolgesi ve zemin bolgesi
olacak sekilde 3 ayr1 bolgede bulunmaktadir. Hava bdlgesinde kar, yagmur ve dolu
gibi dogal faktorler, yap1 dis kabugunun havayla alakali bolmelerinde; yagislarin
direkt olarak etkili oldugu egimli-teras ¢atilarla yagislarin riizgar siddeti ve yonii ile
etkili oldugu bina dis duvarlarinda etkili olmaktadir. Zeminle zemin kat désemesi
arasinda bulunan hava zemin bdlgesi, hava bdlgesinde meydana gelen etkilere ek
olarak yagislar nedeniyle zemin yiizeyine carpip, sicrayan yagmur sulari ile birlikte

toprak ve taneciklerin ekili oldugu bolgedir.

Buna ek olarak siirekli yagisa bagl, zemine sizamayan ve birikinti halinde
olusum gosteren suyun da etkisi bulunan s6z konusu bolgenin iist limiti, suyun

sigrama yiiksekligine baghdir.
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Hava zemin bolgesi ve hava bolgesi zemin bdlgesinde bulunuyorsa, iklim
degisimlerine bagli olarak hava kuru olabilirken, zemin igerisinde devamli kabul
goren bir biinye suyu mevcuttur. Zemin bolgesi sz konusu etkilere ek olarak yagmur
sular1 sebebiyle zemin i¢i yap1 kabugunun iklimlere bagli olarak toprak ve buz
basinci, kismen direkt suyun etkili oldugu bir alandir. S6z konusu etkilerin

zemindeki biitiin yap1 elemanlar1 tizerinde etkisi bulunmaktadir.

I¢c ortama bagli olarak meydana gelen su problemleri ise; sularin bina dis
kabugundan, bina igerisine girerek binanin ve insanin sagligi bakimindan nemli ve
tehlikeli bir ortam yaratmaktadir. Ayrica 1slak hacimlerde kullanima bagli olarak
meydana ¢ikan kullanim sulari, buharlagmalar, terleme sulari ve bina elemanlar
blinyesindeki mevcut nemle olusmaktadir. Yapi icerisinde su problemlerinin
goriilmesi; tasarim, uygulama ve kullanim olacak sekilde 3 basamakta

incelenmektedir.
3.2.1. Tasarim Asamasindan Kaynaklanan Su Sorunu Olusum Nedenleri

1. Onlem asamasinda baz1 sularin hesaba katilmamast,

2. Bina tasarimi esnasinda oOlgiit olarak alinmasit miimkiin olan su yalitimi

hususunda yetersiz yonetmelikler ve standartlar,

3. Meydana gelmesi muhtemel olan su problemlerine karsit tasarim

asamasinda gerekli onlemlerin goz ardi edilmesi,

4. Ayrintt  ¢oziimlerinde su problemlerine karsi gereken  yaliim

diizenlemelerinin yapilmamasi,

5. Genellikle s6z konusu konuyla ilgili meslek guruplari arasinda biling

olusmamasina bagl olarak su problemlerinin 6Gnemsenmemesi,
6. Bina tasarlanirken su yalitimi hususunda denetlemelerin bulunmamasi,

7. So6z konusu problemlerle siklikla karsilagiimasina ragmen gereken 6nemin

verilmemesi gibi nedenler bulunmaktadir.
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3.2.2. Uygulama Asamasindan Kaynaklanan Su Sorunu Olusum

Nedenleri

1. Yasanan su problemlerini engellemek iizere alinacak oOnlem ve

uygulamalarin biiyiik bir bélimiinde yapim maliyetine bagl olarak g6z ardi1 edilmesi,
2. Hatal1 ayrint1 ¢oziimlemeler yapilmast,
3. Uygulama esnasinda su yalitiminda denetleyici bir kurumun bulunmamasi,
4. Genel olarak iilke 6l¢eginde gbozlemlenen diisiik yapim kalitesi,

5. Binanin tasarlanma aninda c¢oziimlenen detaylarin ve alinan Onlemlerin

bastan savma uygulanmasi ya da hi¢ uygulanmamasi,

6. Farkli su yalittm elemanlar1 bulunmasma ragmen yaliim ¢ozimii

tercihinde biling yetersizligi,

7. Su yalitimi saglamak tizere alinacak Onlemlerin uygulanmamasinin

binanin tamamlamasina engel olmamasi,

8. Egitim kurumlarinda s6z konusu konuya dair bilgili ve nitelikli uzman
teknik akibin yetistirilmemesi gibi nedenler bulunmaktadir.

3.2.3. Kullanom Asamasindan Kaynaklanan Su Sorunu Olusum

Nedenleri

1. Bina tasarim esnasinda su problemlerine karsi yeterli Onlemlerin

alinmamasi,

2. Uygulamada su problemlerine karsi yeterli tedbirlerin alinmamasi ya da

alian tedbirlerin eksik ve hatali bir bicimde uygulanmaya koyulmasi,

3. Yap1 eleman ve lriinlerinin bakim ve onarimlarinin zamaninda

yaptlmamasi gibi nedenler bulunmaktadir (Avlar, 2000).

Binada meydana gelebilecek su problemleri s6z konusu asamalarin hepsinde
incelendiginde tasarim, uygulama ve kullanim tiggeninde bir etkilesim zinciri ortaya

cikmaktadir.
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TASARIM ASAMASINDAN
KAYNAKTLANAN

UYGULAMA ASAMASINDAN
FKAYNAKLANAN
SU SORUNLARI SUSORUNLARI

KULLANIM ASAMASINDA
OLUSAN
SU SORUNLARI

Sekil 3.2. Binalarda Olusabilecek Su Sorunu Etkilesim Uggeni
3.3. Binalarda Su Sorunu Etkileri ve Sonuglari

Yap: elemanlar1 yiizeysel olarak su ile temasta kalmaktadir. flke olarak,
suyun diiz bir yiizeyde biriktirilmemesi, bu nedenle de yiizeyin minimum %2
meyillendirilerek suyun bir noktada toplanmasi ve kontrol altina alinmasi gerekir.
Meyillendirme, tastyici sistemde veya kaplama malzemesinde yapilir. Kaplama
malzemelerinin tespit sekline goére meyil derecesi yilizde 2-30 arasinda degisir.
Dosemelerde uygulanan meyil betonun {izerine su yalitim Ortlisi ve su yalitim
Ortlistiniin  zedelenmemesi i¢in 2 cm kalinhiginda koruyucu beton tabakasi
yapilmalidir. Bunun {iizerine istenilen doseme kaplamasi uygulanabilir.(sap gre
seramik, dokme mozaik vb.) Ozellikle catilarda kullanilan kaplama malzemelerinde
ilke, malzemelerin birbiri lizerine bindirilerek, suda sizint1 gostermeksizin devamli
bir akista saglanmasidir. Bu amagla kullanilan ¢at1 kaplamalari, bakir, ¢inko, kursun
gibi metal ortiiler, kiremit, ¢imento baglayicili asbest levhalar, plastik veya bitiim
esash ortiiler ve levhalardir. Ancak 6zellikle dikkat edilmesi gereken husus, ¢atilarda
olabildigi kadar sade ve rasyonel planlamalara gidilmesi, gizli ve yatay derelerden
elverdigince kagmilmasidir. Cati1 suyunun toplanmasi, plastik veya metal derelerde

yapilir ve inis borular1 yardimiyla zemine aktarilir (Erig, 2010).

Su gecirimsiz Ortii malzemeleri hidrokarbon esasli bir malzeme olan bitiimiin,

tasiyict nitelikteki armatiirlerle beraber kullanilmasindan meydana gelmistir. Bitiim
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tastyicilar kokenlerine gore jiit, kanevige, karton, plastik folyo veya lifler gibi
organik, ciiruf yiinii, asbest, cam tiilii, aliminyum dolgu maddeleri, organik esash
baglayicilar ve pigmentler ilavesiyle hazirlanmis ¢esitli karisimlar halinde
bulunurlar. Bitiimlii karton, bitiimlii cam tiilii, bitlimlii kanevige adi1 altinda bilinen bu
tiir malzemelerin en eski ¢esidi olan musambalar ise organik armatiirlere emdirilmis
dolgulu veya dolgusuz bitimlii malzemeler ve renkli oksidasyon bitliimlerinden

olusmus kat1 bir yiiz tabakasindan meydana gelmistir.

Bir bitim tasiyicisindan beklenilen 6zellikleri, biinyesine kolaylikla bitlim
emebilmesi, giines, su ve mikroorganizmalardan etkilenmemesi, 1sisal genlesmesinin
beraberce kullanildigi diger malzemelere yakin degerde olmasi, sicak bitiim ile
yapilan uygulamalarda kavrulmasi, gerekli ¢ekme mukavemetine sahip, hafif ve
ekonomik olmasi seklinde siralayabiliriz. Bitlimli ortiiler minimum iki kat olarak
uygulamali, bitimli tabakalar minimum 10 cm birbiri lizerine bindirilmeli ve

tabakalar arasinda pas, kir, nem ve hava kalmamasina dikkat edilmelidir.

Ayrica su yalittiminda kullanilan kauguk pestil ve plastik folyolarinda(PVC),

uygulanacagi yere yapistirilmalari yine soguk ve sicak bitiimle yapilmaktadir.

Yalitim ortiilerinin uygulanma asamasinda g6z Oniinde bulundurulmasi

gereken genel ilkeler asagida verilmektedir:

1. Yiizeyler diizgiin tabakali ve minimum %2 meyilli olmali, biriken suyun

akis1 dren ve oluklarla saglanmalidir.

2. Yaliim ortiilerinin sabit kisimlara tespitiyle muhtemel yirtiklarin Oniine
gecebilmek i¢in gereken Onlemler alinmali, dosemelerde yeterli genlesme derzleri

birakilmalidir.

3. Uzerinde yiiriinebilen catilarda yalittm ortiilerinin zedelenmemesi adina

yeterli ve uygun koruma tabakasi yapilmalidir.

4. Bina yapim asamasinda hava sartlar1 yagish ve nemli olmamalidir.
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Sekil 3.3. Suyun Parapette Meydana Getirdigi Tahribat

Oenlesme payi olarak ayrilan derzlerde ise, derzin 1s1 yalittm maddesiyle 1s1
korunumu saglanmasinin ardindan, plastik ve bitiim esasl, elastiklik limiti diisik
olmayan maddelerle derzin su yalitimi yapilmali, s6z konusu su yalitim Ortiilerinin
tahrip olmamasi adina iizerlerine aliiminyum ya da bakir oluklu levhalar
koyulmalidir. Bunun iizerine bir kaplama malzemesi uygulanacaksa, kaplama
malzemesinin bosluklar1 da bitiim veya plastik esasli derz doldurucular veya ¢imento

serbeti ile ge¢irimsiz hale getirilmelidir.

Dograma ayrintilarinda alinacak su yalitim tedbirlerindeyse, suyun dis yiizeye
aktariminin saglanmasinda, iceriye girmemesine dikkat edilmelidir. Suyla temasi
bulunan ylizeylerde derzlerin diisey yapilmasi saglanmalidir. Detaylandirmada bini
ve damlalik teskil ederek suyun, ylizeyi yalamamasi gerekir. Ayica sizinti olarak
iceri giren su, yatay oluklarda toplandiktan sonra yer yer disar1 atilir. Ige agilan
dogramalarda alt kasa-kanat birlesmelerinde damlalik konularak onlem alinmasi

gereklidir.

Doésemelerde suyun i¢ hacimlere ge¢memesi i¢in alinacak Onlem esik
detaylandirmasi iledir. Esikler mimarin se¢imine gore, dogal tas, yapay tas, metal

olarak yapilir.

Islanma ve su emmeye karst malzeme se¢iminde dikkat edilmesi gereken
ozellikler kendini en ¢ok kagir ve ahsap malzemelerde gosterir. Tercih edilen tag

tiriinde agirlikca su emme degerinin %1’ den az olmasi; pismis, toprak maddesin
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sirh bir sekilde kullanilmasi, betonun katkili ya da ylizeyinin su gecirmez bir ortii ile
kaplanmasi, ahsap malzemelerde igne yaprakli agaclar kullanilmasi ve aralarinda
nem tahribati i¢in belli bir miktar aralik birakilmasi gerekmektedir. Cephede
meydana gelen su hareketleri ve suyun duvar bolgesine yayilmasina karsi yeterli
tedbirler alinmadig: takdirde, yagislar ¢esitli sorunlar1 beraberinde getirecektir (Erig,
2010).

3.3.1. Siilfat Etkisi

Siilfat etkisi tanimi, genellikle sivi haldeki siilfatlarla, ¢imento ve hidrolik
kirecin belli bilesenleri arasindaki tepkimeyi belirtmek i¢in kullanilir. Tepkime,
genlesmeye, yumusamaya, par¢alanmaya ve sonugta malzemenin dayanikliligini

kaybetmesine neden olur.

Tugla duvarlarda siilfat etkisi, iceriginden dolayr ¢ogunlukla harctan
kaynaklanir. Siilfat etkisi, har¢ karisimindaki ¢imentonun bilesenlerinden olan
trikalsiyum altiminat ile siilfatin reaksiyonu sonucu kalsiyum siilfoaliiminat olugmasi
ile gerceklesir. Bu olay, nemin etkisi gibi ilk birka¢ ayda degil, birkac yil gibi uzun
zaman goriliir. Hargtan kaynaklanan siilfat etkisi, siilfat dayanikli ¢cimento veya puz

olan katkili ¢imento kullanilarak azaltilabilir.

Siilfatlarin tugla ytlizeyindeki etkisi ilk basta tiim yiizeye yayilsa da, derzlerde
belirgin olarak hissedilir. Tugla duvarlarda derzlere siilfatin aktarimi yagmur suyu

yolu ile olur. Cift duvarlarin dis ylizeyinde siilfatin etkisi yogun olur.

Stilfat etkisinin daha ileriki asamalarinda, derzler beyazims: bir goriintii alir.
Derzlerin ortasinda once ufak catlaklar goriiliir, daha sonra derz yiizeyi pargalanir ve

har¢ dayanimu diiger. Siilfat etkisinin azaltilmasi igin (Limoncu, 1998);
1. Sagak veya ¢at1 seviyesinde konsol yapilmasi,

2. Denizlik veya su girebilecek detay bolgelerde ¢inko is¢iligi uygulayarak

ve nem gecirimsiz malzeme kullanilmasi,
3. Diisiik siilfath tugla kullanilmasi,

4. Parapet duvarlarinda harpusta altina nem ge¢irimsiz malzeme uygulanmasi

gerekmektedir.
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3.3.2. Asit Etkisi

Yapida atmosferik gazlardan en c¢ok etkilenen malzemeler tugla, tas ve
c¢imento esasli malzemelerdir. Bu malzemelerde goriilen asit etkisi atmosferdeki
karbondioksit ve kiikiirtdioksit gazlarinin yagmur suyu ile birlesmesi sonucu
gerceklesir. Tuglalarin atmosferdeki asit 6zellikteki gazlara karst direnci genelde

yiiksektir.

Bir cephe yiizeyindeki tuglalar kirectasi ile birlikte kullanilirlarsa, bazen
kalsiyum siilfat birleserek bir tiir ¢ilirlime olustururlar; bu da kirectasinin kirlenmis
atmosferdeki karakteristik aginmasi olarak tanimlanir. Tugla yiizeyindeki kalsiyum

stilfat kristalize olarak tabak halinde dokdiliir ve kirli bir goriintii olusturur.

Yapida asit etkisinin Onlenmesi i¢in tuglamin kire¢ tas1 ile temasinin

engellenmesi gerekmektedir (Zaim, 1984).

3.3.3. Alkali Etkisi

Portland ¢imentosu ve kire¢ genelde alkalinin kaynagidir. Alkali etkisi ise
malzeme yiizeyindeki lekelenmeler ile kendisini gosterir. Tugla duvarlarda iki tip
leke goriliir. Bunlar hargtaki veya tugladaki demir bilesenlerinden olusan pasl
lekeler ve kotii nitelikli betondan gelen beyaz lekelerdir. Ozellikle demir siilfat
yiizeye ilk geldiginde °‘cgigeklenme’ olusturur. Demir tuzlari hargtaki kireg ile
kimyasal reaksiyona girerler ve sonra da derz har¢larindan yagmur suyu ile yikanip
giderler. Eger pasli lekelere neden olacak demir tuzlarina sahip tuglalar
kullanilacaksa, lekenin yatak derzinde zararsizca gelismesine izin verip, is bittikten
sonra derz harci ile kapatilabilir. Bu durumda lekenin tekrarlanmasi olas1 degildir.
Ote yandan bu ydntem uygulanamiyorsa lekelenme, bitmemis duvarlarm kapatilip
bir hafta i¢inde har¢ oturana kadar yagmur suyunun duvar iizerinden siiziilmesi

engellenerek azaltilabilir.

Beyaz lekeler ise kalsiyum karbonat igererek atmosferik karbondioksit serbest
kiregle reaksiyona girdiginde olusurlar. Sonucta kalsiyum hidroksit betondan
stiziillir. Bu tiir lekeler ise tugla duvarin yagmur suyu ile yikanmasi durumunda bile

devam eder (Limoncu, 1998).
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3.3.4. Gecikmis Hidratasyon Etkisi

Yapilarda kullanilan kire¢ genellikle kalsiyum karbonattan elde edilir. Bunun
yanmasiyla olusan kalsiyumoksit baglayicilik 6zelligi olmayan bir malzemedir.
Baglayict 6zelligi olan kalsiyum hidroksit elde etmek i¢cin malzeme kullanilmadan
once mutlaka suyla sondiiriilmelidir. Eger sondiiriilmiis kire¢ i¢inde sonmemis kireg
pargaciklari kalir ve bu parcaciklarin i¢inde bulundugu ortam hidrate olmaya elverisli
ise, hidratasyon olay1r genlesmeye neden oldugu i¢in hargta catlak olusumuna ve

hasarlara neden olur.

Kalsiyum oksit i¢eren kalkerli killer iiretilen tuglalarda da yagmur etkisi ile
hidratasyon goriilmektedir. Hidratasyon, bu tiir tuglalarin igerigindeki sonmemis
kiregten kaynaklanir ve kendi kendilerine par¢alanmalarina neden olur. Bu nedenle
yapida olusan bu tahribatin 6nlemi i¢in tugla iiretiminde kullanilacak olan kirecin

sondiiriilmesi gerekmektedir (Zaim, 1984).

3.3.5. Mantar Etkisi

Yogusmanin ve nemin giderilemedigi ¢ift duvarlar ve tugla kapl duvarlarda,
rutubet, kiif ve mantar olusumu goriilmektedir. Bu etki de insan sagligin1 kotii yonde
etkilemektedir. Bu nedenle tasarim ve uygulamada yogusma ve nemin olusmasina

yonelik onlemlerin alinmasi gerekmektedir (Zaim, 1984).

3.3.6. Korozyon

Korozyon, bir malzemenin kimyasal ve elektrokimyasal etkilerle kiitle
kaybina ugramasi olayidir. Metallerde oksitlenme sonucu olusan yilizey korozyonu en
cok goriilen korozyon cesididir ve korozyon liriinii olan metal oksit filmi tabakasi
yiizeyi koruyucu 6zelliktedir. Bakir ¢atilarda olusan yesillenme-patina olusumu bu
olaya bir drnektir. Korozyonun zararli olup olmamasi, metalin ve korozyonun tiiriine

baglidir (Erig, 1998).

Metallerde elektrokimyasal korozyon denilen ve yagmur suyunun varhigr ile
olusan korozyon triinleri, koruyucu olmadig1 gibi metalde kiitle kaybina neden olur.
(Ornegin : demirin paslanmasi) Elektrokimyasal korozyon sonucu olusan iiriinler,

yiizeyde hasara ugrar ve kirli bir goriintiiye neden olurlar. Binalardaki bu tiir
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bozulmalar yalnizca metallerle smirl degildir. Onemli olan korozyon sirasinda ve

sonucunda diger malzemelerinde bozulmasi ve goriiniislerinin degismesidir.
Korozyonun etkileri asagidaki gibi siralanabilir (Limoncu, 1998):
1. Striiktiirel zay1flik,
2. Diger yap1 malzemelerinde ayrigma ve ¢atlama,
3. Suyun yapiya girmesi,

Yagmur suyu, korozyona ugramis metalin lizerinden akarken bazi korozyon
iriinlerini alttaki malzemeye tasir ve bu malzemenin lekelenmesine neden olur. Bu

lekelenmelerin ¢ikartilmasit ¢ok zordur.

Tugla kapl ¢ift duvarlarda, metal baglar1 kullanilmasindan 6tiirii korozyona
ugrama olayr gerceklesebilir ve yagmur sulari ile tugla ylizeyine tasinan korozyon

iriinleri, lekelenmelere neden olabilir. Cift duvarlarin birlikte ¢alismasin1 saglayan

metal baglarin korozyonunun striiktiirii zayiflatacagi unutulmamalidir.

_ . i : =

Sekil 3.4. Suya Maruz Kalan Demir Korkulukta Korozyon Tahribati
3.3.6.1. Korozyon Nedenlerini Ortadan Kaldirarak Yapilan Yapilar

Daha ¢ok endiistride yararlanilan bu yontem, metalleri korozyon etkisi olan
oksijenden arindirmak veya bazi1 bilesiklerden yeterince ilave ederek metali

pasiflestirmek yolu secilmistir.

Ornegin kazanlardaki suyun oksijeninin alinmasi, otomobil radyatdrlerinde
suya potasyum kromat veya bikromat atilmasi veya kire¢ ve magnezyum tuzlari ile

demirli malzemenin korunmasi miimkiindiir. Ayrica, kromat eriyigine sodyum veya
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potasyum hidroksit, sodyum karbonat veya doydum silikat katilarak elde edilen
eriyik koruyuculuk ag¢isindan ¢ok etkin olmaktadir (Erig, 2010).

3.3.6.2. Malzemeyi Katotlastirarak Yapilan Korumalar

Genellikle elektrikle c¢alisan aletlerde goriilen kagak akimlardan dogan
korozyon tahribatin1 onlemek icin basvurulan bu yol, malzemenin potansiyelinin
yiikselterek yapilan koruma yontemidir. Korozyondan korunmasi gereken metalin
kendisinden daha az asal olan bir metale bir iletken vasitasiyla baglanmasi bigiminde
uygulanan bu yontemde, yeraltindaki kablolar, gaz ve su borular olarak kullanilan

kursun ve demirden yapilmis malzemeler korunabilmektedir.

3.3.6.3. Metalleri Alasim Sekline Sokarak Yapilan Korumalar

Metalleri alasim haline getirerek korozyondan korunmak en emin bir
yontemdir. Malzemenin dis ylizeyi yaninda i¢yapist da korozyondan korunmaktadir.
Ancak bu yontem ¢ok kere pahalli ve bazi1 hallerde gereksiz de olabilmektedir.
Ciinkii ¢ok kere malzemenin sadece yiizeysel olarak korozyondan korunmasi yeterli

goriilebilmektedir.

Alagima katilacak metaller platin, altin ve glimiis gibi asal metaller veya
krom, nikel gibi pasiflestirici metaller olmaktadir. Asal metallerle yapilan alagimlarin
korozyon dayanikliligi daha etkindir. Bilesiminde %18 krom, %8 nikel bulunan

celiklere paslanmaz celik ad1 verilir.

Celige katilan az miktarda(%0.3) bakir ve (%0.5) fosforun korozyona, %12

silisyumun da sitlere kars1 dayanimi artirmakta biiyiik yarari vardir.

3.3.6.4. Metallerin Yiizeyini Kaplamak veya Ortmek Suretiyle Yapilan

Korumalar

Metallerin yiizeyini kaplamak ya da oOrtmek, korozyona kars1 alinan
tedbirlerin en ¢ok uygulamaya koyulan seklidir. S6z konusu yontem, korunacak
metal ylizeylerin oksit, silikat, metalik ya da organik kaplamalardan yapilan bir

koruyucu ortii ile kaplanmasi esasina dayanmaktadir.
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Genellikle kaplama malzemesi ile kaplanacak metalin genlesme katsayilarinin
birbirlerine uygun olmasi gerekmekte olup, koruyucu tabakasmin belirli bir sertlikte

olmasi, ayn1 zamanda ¢esitli degisimlerde ¢atlayip bozulmamasi gerekir.

Kaplanacak malzemenin once kir, pas, yag, delik, gézenek ve bosluklardan
arindirilmasi i¢in, mekanik kimyasal ve elektrokimyasal temizleme islemine tabi

tutulmasi gerekir.

Mekanik temizlemede ege, firca, kum veya c¢esitli tozlar, kimyasal
temizlemede sodyum hidrosit, benzin, benzol, fosforik asit, siilfirik ve nitrik asit
eriyikleri, elektrokimyasal temizlemede ise elektrik akimi yardimiyla istenen sonug

alinir.

Yiizeylerin oksitleme ile korunmasi yonteminde, demir ve celigin hava ile
1sitilmasi, oksijen verici erimis nitrat tuzuna daldirilmasi (menevisleme), demir ve
aliminyumun elektroliz banyosunda anot olarak yiizeyinin gézeneksiz ve koruyucu
bir oksit tabakasi ile kaplanmasi ya da aliiminyumun asit oksalik eriyigi iginde
elektrolize ugratilarak kaplanmasi yontemleri uygulanmaktadir. Oksit tabakasinin
farkl eriyiklere daldirilarak renklendirilmesi de tercih edilebilecek yontemlerdendir.
Oksit tabakasinin kalin ligr minimum 0.001 mm olmali ve deniz suyu korozyonuna
kars1 dayaniksiz oldugu bilinerek ancak agik ve kapali havada bulunan metal

yiizeylerin korunmasinda kullanilmaktadir.

Metal yiizeye silikat esasl koruyucularin kaplanmasi, i¢inde renk verici metal
oksitler bulunan kuvarsi boraks ve silikatlarla hazirlanmis ¢amurun daldirma veya
piskiirtme yontemiyle metale kaplandiktan sonra firinda pisirilmesi seklinde

uygulanmaktadir (Emaye).

Ayrica, silikat esasli bir malzeme olan betonun da ¢eligi korozyondan koruma

ozelligi vardir.

Metalik kaplamalarda ise kaplanacak metalin ¢inko, kalay, kadmiyum,
aliminyum ve kursun gibi algak sicaklik derecelerimde (300-470 °C) eriyen metal
banyolarma batirilmasi, toz halindeki ¢inko, aliminyum ve kromun kaplanacak
metalle beraber 1sitilmasi (sementasyon), veya buhar haline getirilmis metalin

kaplanacak malzeme {izerinde ¢dkelmesinin saglanmasi seklinde uygulanan isisal
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yontemler yaninda, sicak haddeleme ve piiskiirtme yontemlerini saymak

mimkindiir.

Ayrica ¢ok uygulanan bir yontemde, elektroliz yoluyla yapilan, korozyona

kars1 koruyucu kaplamalardir.

Demire uygulanan ¢inko kaplamalarin korozyona dayanim degeri, 6zellikle
yagmur ve endiistri gazlarinin bulundugu bolgeler i¢in bir hayli diisiiktiir. Ayrica
kalinligt 0.05 mm’ den daha ince kaplamalar genellikle go6zenekli ve
dayaniksizdirlar. Ancak korozyon sonucu ¢inko tahribe ugrayacak fakat demiri
korumus olacaktir. Galvanize bir sacin kuru iklimde 6mrii 150, deniz havasinda 20,

endiistri bolgesinde ise 10 yildir.

Sekil 3.5. Galvaniz Saclarda Siireye Bagli Olarak Goriilen Korozyon (Erig, 2010)

Demire uygulanan kalay kaplamalarin (teneke) korunum giigleri ise, 6zellikle,
gozeneksiz olmalarina baglidir ve deniz suyuna ¢inkodan daha fazla dayanim

gosterirler. Ancak havadaki asit etkisinden ¢okg¢a zarar goriirler.

Deniz korozyonuna krom kaplamadan daha dayanikli olan nikel kaplamalar
0.025-0.05 mm kalinligindadir. Krom kaplamalarin gozenekli olmasi nedeniyle
kaplanacak metalin once nikel veya bakirla kaplanmasi iyi sonug vermektedir. Ancak

krom kaplamalarin 0.005 mm’den daha kalin olmasi ¢atlamalara neden olabilecektir.

Ayrica metallerin  korozyondan korunmasinda yararlanilan organik
kaplamalardan yag, btiim, plastik malzemelerden fenolik, eposi, poliiliretan, neopren

ve vinil reginelerinin kullanilmasinda yararli sonuclar getirmektedir.
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Metal tizerine daldirma yontemi ile uygulanan etil seliilozun sonradan
istenildigi an kolaylikla kaldirilabilme olanagi vardir. Ozellikle ambalajlama

islemlerinde bu yontemden yararlanilabilmektedir.

Korozyona dayanikli yagli boyalar ise, yiizeyde oksidasyon ve
polimerizasyon sonucu koruyucu pigmentlerinin orant %30’ dan daha az olmayan
baglayicist bezir yagi, selilloz ve sentetik esasli, tabaka yapici malzemelerdir. En
fazla dayanim goOsteren pigment tiiri kursun oksittir. Astar boyasi olarak
kullanilmalidir. Ancak boya tabakalarinin nemli ve kirli yiizeylere uygulanmamasi
gerekir. Uygulama firca ile siirme, tabanca ile piiskiirtme veya firmlama seklinde

olur.

Korozyona kars1 alinacak onlemler konusunda ilke olarak, farkli tiirden iki
metali yalitimsiz bir araya getirmemek veya yukarida sozii edilen yontemler
cercevesinde, korunumsuz kullanmamak ve devamli bakimini yapmak gerekir (Eric,

2010).

3.3.7. Suyun Fiziksel Etkileri

Bu olaylar yapida duvar ve teraslarda goriilen terleme ve yogusma sonucu

ortaya ¢ikan su birikimleridir.

Yapr elemaninin yiizey sicakliginin diismesi ile olusan buharin su haline

doniismesi terleme olarak adlandirilmaktadir.

Meydana gelen farkli buhar basinglarina bagli olarak yap1 elemani
malzemeleri arasinda olusan buharin su haline doniismesi olayina ise yogunlasma adi

verilmektedir.

Buna ek olarak, 1slak kagir binalarda zamana bagli olarak meydana gelen

nemlilik de suyun fiziksel etkilerine 6rnek olarak verilebilir.

Yogunlasma ve terleme olaylari, yap1 elemani biinyesinde 1s1 yalitimim
saglayan maddenin degerini azaltarak, metalik bilesim malzemelerini korozyona
ugratmaktadir. Ayrica s6z konusu durum ahsabin tahrip olmasina sebebiyet vererek,
akis yoniinde yiizeysel ¢igeklenmelere ya da kaplama maddelerinin kabarma ve
dokiilmelerine sebep olmaktadir. Her seyden once, homojen 6zellige sahip olmayan

ve birka¢ maddenin birlesmesiyle olusan yapr1 malzemelerinde goriilen bu problem,
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1s1 yalitmini saglayan maddenin de yer almasi ile daha biiyiik tahribatlara neden
olabilmektedir. Buna bagl olarak, detaylandirma agamalarinda 6zellikle yogunlagma
hesaplarinin eksiksiz bir bicimde yapilmasi ve s6z konusu hesaplardan elde edilen
verilere gore maddelerin yan yana getirilmesi konusu {lizerinde durulmasi

gerekmektedir (Erig, 2010).

—— -
a

Sekil 3.6. Kondansasyon Sonucu Tahrip Olan Boyal Bir I¢ Yiizey
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Sekil 3.7. Kondansasyonun Biiyiimesiyle Yap1 Cephesine Etkisi

Terleme ve yogunlagma ile ilgili bina fizigi bakimmdan alinmasi zorunlu olan

tedbirler, genel planlama ve maddeler arasindaki diizenlemeler bigiminde 2 ana ilke
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goz oniinde bulundurularak gergeklestirilmektedir. Genel planlama tedbirleri, yap1
elemanlar1 arasinda yapilan havalandirma ve yiizeyi belli bir sicaklik derecesine
sabitleyebilmek adina i¢in 1s1 yalitim malzemesini kullanmak ya da yiizeysel olarak

yapilan 1sitmalar1 kapsamaktadir.

I¢c havada bulunan bagil nemi oldugundan daha diisiik seviyelere ¢ekmek,
terleyen ylizeyde hava dolasimini saglayarak, konveksiyon katsayisimi kiigliltmek
yontemiyle yiizey sicakligini ¢ig noktasinin lizerine c¢ikarmak ve nem artiginin
yiiksek oldugu hacimlerde nemi geri veren bir nem emici tabakasiyla yiizeyleri

kaplamak iyi sonug veren tedbirlerdendir.

Bina elemanlar1 arasinda yapilan havalandirmalar, cati, ddsemeler ve
ozellikle teras catilarda su ile 1s1 yalitim tabakalar1 arasinda uygulanan havalandirma
yontemlerini kapsamaktadir. Bu noktada yogunlasmanin i¢ ve dis hacimler arasinda
basing farkindan kaynaklandigi diisiincesinden yola ¢ikarak iki basinci birbirine
esitleyen  hava  kanallarmmin  detaylandirilmast  gerekmektedir.  Yapilan
detaylandirmalarda, hava dolagiminin cati parapet ya da kenarlarinda c¢oziime
ulastirilmasi gerekmektedir. Buna ek olarak zemine yakin désemelerde ise kadronlu
sistemler uygulanarak arada yer yer hava borucuklarinin birakilmasi gerekmektedir.
Ayrica yine teras catilarda her 50 m®” ye bir adet 25 mm’ lik ya da her 100 m* ye
bir adet ® 80 mm’ lik plastik ya da metal borularin 1s1 ve su yalitim tabakalarinin
arasina inecek sekilde sabitlendirilmesi gerekmektedir. Ancak, kanallarin tertibi ve
detaylandirilmasinda yapi elemaninin i¢ine yagmur, ses, riizgar etkisi ile toz ve

dumanlarin girmemesi i¢in ek dnlemler alinmasi yararl olacaktir.

Yap: eleman: iginde meydana gelen yogusmayr 6nlemek i¢in ise, 1s1 yalitim
tabakasini yapi elemaninin soguk olan yiizeyine yakin veya ortasina yerlestirmek
gerekir. Ancak uygulamada 1s1 yalitim tabakasinin soguk dis yiizde tertibi 6zellikle
diisey ylizeyler olan duvarlarda ¢ok giictiir. Bu nedenle, yogusma hesabi1 yapilarak,
gereken noktalarda buhar kesici kullanmak ve buhar kesicinin de yeterli gelmedigi
teras catilarda, dis yiizeyle kanallar1 vasitasiyla havalandirilabilen buhar
dengeleyicileri kullanarak buhar basincini azaltmak gerekir. Buhar kesici, 1s1 yalitim

tabakasindan 6nce olmak iizere yap1 elemaninin sicak tarafinda yer alir.

Ayrica, 1s1 yalitim tabakasi {lizerinde yapilacak kalinlik arastirmalarina

gidilmesi de yogusmaya kars1 alinacak oOnlemlerden birisidir. Genelde, yap1
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elemaninda ani sicaklik diismelerinin zararli oldugu, sicak ve nemli yiizeylerin soguk

dis ylizeye getirilmemesi genel ilke olarak kabul edilmelidir.

Islak kagit malzemeler uygulandiginda malzeme igerisinde kalan nemden
kaynaklanabilecek tahribatlardan korunumun saglanmasi igin, bina tamamlandiktan

sonra 1sitma ve havalandirma islemleri yapilmalidir (Erig, 2010).

3.4. Yapida Isisal Etkiler ve Sonuclar

Binalar igerisinde sicakligin siirekli degisimine bagli olarak meydana
gelebilecek sorunlarin Oniine gegilebilmesi i¢in 6zellikle dis cephe ve i¢ yiizeyde
1s1sal genlesmeye karsi tedbirler alinmalidir. Isisal genlesme; maddede olusan ig
gerilmeler, sicaklik degisim hizi ve maddelerin 1s1 iletkenlik degeri ile ilgili olup,
hizli ve biyiik sicaklik degismeleri, kiiclik ve yavas sicaklik degismelerinden daha
fazla tahrip edici etkiye sahiptir.

Bina kapsaminda duvar ve pencere gibi biiyiik elemanlari meydana getiren
pargalarin serbest bir bicimde hareket edebilmelerine olanak tanityacak yontemler
teorik olarak bilinmekle beraber uygulama asamasinda uygulanmamaktadirlar.
Genlesme olayina olanak saglayacak olan derzlerin hargla sikica doldurulmasi soz

konusu hareketi biiyiik ol¢iide engellemektedir.

Binada yapilan har¢ uygulamalarinda, kire¢ temelli har¢lar yumusak olduklari

icin, ¢cimento temelli har¢lara kiyasla daha fazla hareket imkani tanirlar.

Levha halindeki malzemeler biiyiik boyutlarda kullanildiklarindan daha fazla
genlesirler. Bununla beraber, hareketli elemanlarla veya elastik yapistiricilarla
yapilan tespit islemiyle sorun ¢oziilebilir. Levhalar birbirine kaynak ve per¢in gibi
elemanlarla baglanmamali ve sabit cergeve sistemine gidilmemelidir. Yapay tas ve
beton gibi yap1 malzemelerinin uygulanmasinda detaylandirma ve isciligin titizlikle
yapilmasi, ayrica cam, fayans gibi gevrek ve kirilgan malzemelerde 6zellikle 6nlen
alinmas1 gerekir. Uzamaya elverisli plastik ve metal gibi siinek malzemeler ise
yalnizca biikiilme gosterirler. Genel olarak, uzunlugu 40 metreden fazla olan kagir
binalarda genlesme pay1 birakilmasi, uzun tugla duvarlarda ise her 12 m i¢in lem’ lik

genlesme paylar1 yapilmasi gerekmektedir.
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Genel olarak teras ¢atilar, duvarlar gibi diisey elemanlarla karsilastirildiginda
sicaklik degisimlerinin etkisinde daha fazla kalmaktadirlar. Yiiksek sicaklik

farklarimin etkisi ile teras ¢at1 kaplamasi genleserek tastyici striiktiirii tahrip eder.

Eger, bir ¢atinin veya binanin farkli kisimlar1 farkli hizlarda 1s1 aligverisinde
bulunmuyorsa i¢ gerilmeler daha tehlikeli bir hal alir. Ciinkii ¢atinin kendi i¢indeki
farkli sicaklik dagilimindan 6tiirii ilave gerilmeler olugsmaktadir. Esnek ¢at1 sistemleri
bu durumlarda biikiilmeye ugradiklarindan, daha emniyetlidir. Bir betonarme ¢atinin
her 15 metre i¢in 8.33mm °‘lik 1s1 genlesmesi yapabilecegi saptanmistir. Catilarda 1s1
genlesmelerinden Otlirii ¢at1 Ortiisii patlayabilir ki bu da suyun igeri girmesiyle

sonuglanir.

3.4.1. Isisal Genlesmeye Karsi Alnacak Onlemler

1. Genlesme katsayilar1 birbirinden farkli olan maddeleri bir arada

kullanmak,

2. Bina catisin1 birbirinden bagimsiz bir sekilde faaliyet gdsteren parcalar
halinde yapmak, ek yerlerinde onlem alarak, genlesen cati yiizeyini minimuma
indirmek, buna ek olarak yansitici ve yalitict maddeler kullanarak genlesme

hareketini azaltmak,

3. Yigma tipi binalarda hareketli mesnetler yaparak c¢ati tespit bolgelerini

minimuma indirmek,

4. Karkas tipi binalarda striiktiirii, 1sisal hareketlere bagli olarak meydana

gelebilecek gerilmeleri karsilayacak bigimde tasarlamak.
Genlesme derzleri;

Genlesme bolgelerinin detaylandirilmasinda iklim sartlarindan minimum
diizeyde etkilenmeye ve su akiginin saglanmasina dikkat edilmelidir. Iki tiir genlesme

derzi vardir:

1. Siirekli genlesme derzleri: Cati, duvarlar, dosemeler ve diger elemanlarin
birlesme noktalarinda hicbir rijit baglantt yapilmamasi ve sivalarin bile kesintili

uygulanmasi seklinde yapilir.

2. Cat1 dosemesin oturdugu duvarlar iizerinde serbest¢e hareketini saglayan

genlesme derzleri: Bu derzlerde, ayn1 zamanda beton dokiimiinii de kolaylastiran
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esnek dolgu maddeleri kullanilir. Son yillarda bu tiir mastikler yayginlagmistir.
Ancak, segilen mastikler zamanla sertlesmemeli, esnekligini kaybetmemelidir.
Detaylamalar, mastigi gilinesten koruyacak bicimde c¢oziimlenmeli ve eskiyen

mastigin degistirilebilmesi diisiintilmelidir.

Sekil 3.8. Is1 Genlesmesi Sonucu Bir Doseme Kaplamasinda Goriilen Kabarma

3.4.2. Yam Fizigi Acisindan Projelendirmede ve Malzeme Seciminde

Istyla ilgili Alnmasi Gereken Onlemler

Bina fizigi g6z oOnilinde bulunduruldugunda, 1s1 yalitmini saglamak {izere
alinacak onlemleri; genel olarak yapisal planlama 6nlemleri ve yap1 fizigi agisindan
madde tercihi olacak sekilde iki baslik altinda toplamak miimkiindiir. Diisiik
sicakliklarda alinacak olan planlama tedbirlerini, masif kitlelere gitmek, soguk yone

koridor ya da cephelerinin dar kismin1 vermek bi¢giminde almak miimkiindiir.

Yiiksek sicakliga sahip bolgelerde ise, parcali ve avlulu kitlelere, genellikle
havalandirmaya olanak saglayacak, planlamada orta hollii ve ¢atilarda genis sacakli
sistemleri tercih etmek gerekmektedir. Buna ek olarak pencere yiizeylerini
minimuma indirmek ve tesisat ¢oziimlerine dikkat etmek gerekmektedir. Bir ortamin
sicaklik  degisimlerinden korunmasi, s6z konusu ortami ¢evreleyen bina
elemanlarinin 1s1 depolama niteligine bagli olup, bahsi gegen 1s1 depolama yetenegi
1s1 gegirgenlik direnci ile belirlenmektedir. Is1 gegirgenlik direncinde kullanilan
maddelerin cinsine, kalinligina ve 1s1 iletkenlik katsayisina bagl olarak degisiklik

gostermektedir.

Fiziksel olarak kat1 halde bulunan maddelerin 1s1 iletkenligi, gdzenek
bulundurma derecesine, goézeneklerin biiylkligli ile dagilim durumuna ve nem

icerigine bagl olarak degisiklik gostermektedir. Gozenekler i¢indeki durgun havanin
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1s1 iletkenligi az olup, buna ek olarak gozenek miktar1 ile ters orantili olarak
maddenin birim hacim agirhig1 azalmaktadir. Birim hacim agirligi ile dogru orantili

olarak 1s1l iletkenlik de kiigiiliir.

Diizenli bir bigimde dagilim gdsteren, ¢ok kiigiik hava gézeneklerine sahip bir
bina maddesinin 1s1 iletkenligi, diizenli olmayan, biiylik gozeneklere sahip bir
maddeye gore daha azdir. Maddeyi olusturan elemanlarin 1s1 iletkenligi, cinsine ve

yapisina bagli olarak degismektedir.

Farkli tabaka tiirlerinden yapilmis olan yap1 elemanlarinda tabakalarin
diizgiin bir bicimde yerlestirilmemesi, maddenin 1s1 yalitma yetenegini azaltan
yogunlasma olayinin olusmasina yol acabilmektedir. Bina elamanlar1 igerisinde
olusacak yogunlagsma, elemanin 1s1 gecirgenlik direncini azaltacagi gibi bina
tahribatina da yol acabilmektedir. S6z konusu yogunlagsmalarin oniine gegebilmek
icin bina i¢inde iyi bir havalandirma ortami olusturmak, duvar doésemelerin sicak
tarafinda soguk tarafinda yer alanlardan daha yiiksek buhar gecirim direnci olan

malzemelere yer vermek gerekmektedir.

Ust bolgesi siva kaplamali duvar ve ddseme yiizeylerinde 1s1 kaybi
gerceklesmeyecegi genel olarak kabul edilmekle birlikte, kapt ve pencere
araliklarindan biiytik 1s1 kayiplar1 olugsmaktadir. Buradan yola ¢ikarak biitlin derzlerin
hava gecirgenliginin en iyi bigimde 6nlenmesi olduk¢a 6nemli bir konudur. Duvar ve
dosemelerin 1s1 saklama kabiliyeti, kisin isitmanin durmasi esnasinda hizli bir
sogumayi, yazin da ¢ok cabuk 1sinmay1 engellemek icin gerekli bir durumdur (Erig,

2010).

Is1 tutma kabiliyeti maddenin agirligi ve 6zgiil 1sis1 ile dogru orantili olarak

degismektedir.
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4AYALITIM

4.1. Yalitim Tanimi

Yapilar1 ve icerisinde yasayan varliklari i¢ ve dis etkenlere kars1 korumak i¢in

alinan yegane Onlemler, yalitim ya da izolasyon olarak adlandirilmaktadir.

Uygun yalitim kosullar1 ile yapilmis olan bir bina igerisinde yasayan
varliklara cagdas, saglikli ve sessiz giivenli bir ortam saglamaktadir. Ic ve dis
etkenlerden, giiriiltiiden uzak konforlu mekanlar insan gelecegi ve rahati igin bir
zorunluluktur. Yalitimi1 saglanan yeni donem binalarinda yalitimsiz binalara gore
%30 ila %50 oraninda daha az enerji kullanim1 s6z konusu olup, bireysel ekonomi ve

tilke ekonomisine katki saglamaktadir (Www.gnyapi.com.tr).

Sekil 4.1. Binalarda Yalitim uygulamalar1

4.1.1.Yalhtim Tirleri

1. Ist Yalittimi: Bina ve tesislerde kullanilan 1s1 yalittm uygulamalar ile
binanin dmriinii uzatmak, igerisinde yasayan varliklara rahat ve saglikli mekénlar
saglayabilmek ve binadan Onemli enerji tasarruflari elde etmek miimkiindiir. Ist
yalitimi, enerji tasarrufu saglamasinin yani sira 1s1 konforu saglar ve ¢evre kirliligini
onler.

2.Su Yalitimi: Dogada bulunan nem ya da suyun binaya ya da kapladigi alana
zarar vermemesi adina yapilan su yalittm uygulamalari, bina temeline, catilara,
duvarlara ve bina g¢evresine uygulanabilir 6zellige sahiptir. Su yalitimsiz binalarda
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temelden gelen suya bagli olarak bina korozyonu goriilmekte, buna baglh olarak da

yapinin direnci azalmaktadir.

3.Ses Yalitimi: Giiriilti ve ses kirliliginin insan {zerindeki etkilerini
minimuma indirmek amaciyla yapilan ses yalitimi, makine, tesisat ve duvarlara, ses

yalitim malzemeleri yardimi ile uygulanabilmektedir.

4.Tesisat Yalitimi: Bina igerisinde bulunan tesisatlardan arzu edilen verimi
saglayabilmek igin tesisat yalitimi yapilmalidir. ileri teknoloji gerektirmeyen
binalarin yapiminda kullanilmayan tesisat yalitimi, lilkemizde fazla 6Gnemsenmeyen
fakat yapilmasi gerekli olan yaliim tiirlerinden biri olup, enerji tasarrufu
saglamasinin yani sira tesisat borularinin korozyona ugramasimi da engelleyici

nitelige sahiptir.

5.Yangin Yalitimi: Binalarda yapilan yangmn yaliimi yanginin ¢ikmasini
Onleyecek ya da s6z konusu binaya hicbir zaman zarar vermeyecek bir ¢oziim
olmamakla birlikte, korunmak da yangin ¢ikmasini tamamen engelleyemeyebilir.
Yangindan korunmak, meydana gelen kontrolsiiz yanma olayini kontrol altina alarak
durdurmak ve s6z konusu yangin1i minimum zararla atlatmaya calismaktir. Yiiksek
binalarin yayginlagmaya baslamasinin ardindan 6nemli bir yalitim tiirii haline gelen
yangin yaliiminda kullanilacak malzemeler TS ve Uluslararas: standartlara uygun

olmalidir (www.gnyapi.com.tr).

4.2. Tiirkiye’de Yalitimin Gelisimi

Ulkemizde yalitim uygulamalarina yonelik ilk yonetmelik, 1970 yilinda “TS
825 Binalarda Is1 Yalittim Kurallar1” adiyla Tiirk Standartlar1 Enstiitii’sti tarafindan
hazirlanmis olmasina karsin s6z konusu dénemde yonetmeligin uygulanmasi zorunlu

kilinmamustir.

1977 senesine gelindiginde Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanlig: tarafindan
hazirlanan “Isitma ve Buhar Tesislerinin Yakit Tiiketiminde Ekonomi Saglanmasi ve
Hava Kirliliginin Azaltilmas1 Y6netmeligi” ile s6z konusu konu ile ilgili 6nemli bir
adim atilmistir. 30 Ekim 1981°de yiiriirliige konulan “Is1 Yaliim Yonetmeligi”
tizerinde 16 Ocak 1985°te ¢esitli diizenlemeler yapilmistir. 1995°te Enerji ve Tabii
Kaynaklar Bakanligi tarafindan “Tiirk Standartlar1 825 Binalarda Is1 Yalitim
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Kurallar1” diizenleme c¢alismalarina baslanarak, 29 Nisan 1998 tarihinde Tiirk
standartlar1 Teknik Kurulu onayiyla s6z konusu kurallar yiirlirlige girmistir
(Karagoz, 2004). Yirurlige koyulan standart, 14 Haziran 1999 tarihinde, 23725
sayll1 resmi gazetede yaynlanmistir. 14 Haziran 2000 yalindan bu yana da
uygulamasi zorunlu bir standart olarak, insaatina yeni baslanacak olan yapilarda
uygulanmaya baslamistir. Bahsi gecen tarihten onceki donemlerde yapilmis olan
binalarda herhangi bir yasal uygulamaya gidilmemesine karsin uygulamaya koyulan
yapilarin tiimiinde s6z konusu standarttaki kurallara uyulmasi zorunlu olmustur.
Avrupa Birligi siirecinin iilke giindeminde yer aldigi giiniimiizde binalar ile ilgili
alinan kararlar 6nemli bir gelisme saglamaktadir. Tiirk Standartlar1 825; yapilarin
alan ve hacim oranlarina gore sarf ettikleri enerji miktarlarini sinirlandirmistir (TS
825, 1999). Binalar, is yerleri, tiyatrolar, kongre ve konser alanlari, egitim binalari,
spor tesisleri, kiiltiir merkezleri, 6grenci yurtlari, bakalar otel ve pansiyonlar gibi
1sinmast gereken icerisinde bulundugumuz mekanlarin tiimi Tiirk Standartlar: 825’in

uygulama alanlar1 kapsaminda bulunmaktadir.

Is1 enerjisi tasarrufu gilinlimiiz binalarinda asir1 enerji tiiketimini engelleme
konularmin en 6nemli kismini 1s1 enerjisi sarfiyatini engelleme olusturmaktadir.
Binalarin 1sitilmasinda kullanilan yakit miktarint minimuma indirmeyi hedef edinen
1s1 enerjisi tasarrufu dogru yalitim tekniklerinin uygun bir sekilde uygulanmasina
baghdir. Binalarda 1s1 yalitim1; pencere, duvar, ¢ati gibi elemanlardan 1s1 gegis hizini
yavaslatmak ve bina saghgini korumak iizere gerceklestirilmektedir. Ulkemizde
1990’11 senelerin basinda giderek dnem kazanan enerji tasarrufu bilincinin bina ve
ingaat alanindaki ilk agsamalarinin, yap1 dogramalarinda bulunan tek cam {initelerinin
c¢ift cam haline getirilmesi ile baglamaktadir. S6z konusu siire¢ ile beraber, farkli 1s1
yalittm malzemelerinin {lilkemizde tiretim ve dis alimlarinin baglamasi, diger yalitim
uygulamalarinin olusumuna da sebebiyet vermistir. 1995 yilinda tilkemizde tiiketilen
1s1 yalitim malzemeleri yaklagik olarak 1.500.000 m*i bulmaktadir. Yine 1995
yilinda Almanya’da 30.200.000 m®, Fransa’da ise 20.100.000 m® 1s1 yalitim

malzemesi tiiketilmistir.

Evrensel capta enerji tiiketimi geride biraktigimiz 25 senede kisi basina %5
kadar artmis olmasina karsin, iilkemizde s6z konusu tiiketimde gozlemlenen artis

orant son 25 yilda %100 rakaminin iizerinde bulunmaktadir. Ulkemizde iiretilen
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enerji  miktar1 1990 yilinda toplam enerji  gereksiniminin = %50’sini
karsilayabiliyorken; gliniimiizde ise iiretilen enerji toplam ihtiya¢ duyulan enerjinin
sadece %30 ’unu karsilamaktadir.

Tiirkiye’de harcanan toplam enerjinin yaklasik olarak %41°1 bina, %33’
sanayi, %?20’si ulagim, %5’ tarim ve %1’1 diger sektorlerde kullanilmaktadir.
Harcanan toplam enerjinin yaklasik olarak %85'1 1sitmada kullanilmaktadir (Evcil,
2000. Enerji kullannminin en yogun bir sekilde goézlemlendigi yapi, bina ve
konutlarda s6z konusu sarfiyatt minimuma indirgemek dogru ve uygun 1s1 yalitimi

kullanarak enerji tasarrufunu saglamak ile miimkiin olmaktadir.

4.3, Yalitimin Yararlari

Binalar1 1sitma ve sogutma islemleri yiiksek enerji sarfiyati gerektirdigi icin
ekonomiyi etkileyen o6nemli bir konu olup, s6z konusu kullanimda yalitim

uygulamalarina gitmek ekonomiyi diizenlemek adina bir zorunluluk olusturmustur.

Binalarda dogru ve uygun yalitim sistemleri uygulandiginda;

1. Enerji verimi ve maddi tasarrufta artis saglanacaktir.

2. Kalic1 sistemler olan yalitim sistemleri genel olarak bakim islemlerine

ihtiya¢ duyulmamasina bagl olarak ekonomik sistemlerdir.

3. Binalarda homojen 1s1 dagilimina imkan veren yalitim sistemleri konforlu

bina ortami saglar.
4. Disaridan gelen giiriltiiyli emerek, ses yalitiminin da olusumunu saglar.

5. Yalitim sistemleri sayesinde yakilan 1sitma yakitlarindan ¢evreye gegen

zararlh atik gaz gecislerinde de azalma meydana gelir.

Uygunsuz yapim ve havalandirma kosullarina sahip binalarda asagida verilen
durumlar yasanmaktadir:

1. Soguk havalarda, taban ve tavan aralarinda nemli ve donmus yiizeyler
meydana gelir.

2. Sicak havalarda ise tavan arasi asir1 derecede 1sinarak rahatsizlik verir.

Yaliim uygulamalarinda yapinin tiimii esas alinarak bina yalitimi

saglanmalidir. Yap1 1sisnin sabit ve devamli olabilmesi igin 1s1 kaybi1 yasanan
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bolgelerin yer tespitlerinin yapilmasi ve yalitim asamasinda s6z konusu bolgelerin
g6z oniinde bulundurulmasi gerekmektedir (mantolamanedir.org).
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5. YALITIM SISTEMLERI

Bundan o©nceki boliimlerde 1s1 ve nemin yap1 {lizerinde olusturdugu
deformasyonlar1 incelenmistir. Bu boliimde ise yapi ilizerinde meydana gelen bu
deformasyonlara karsi alinacak onlemler ve hatta yapinin tasarim asamasinda bu

Onlemlerin olusturulmasi ele alinacaktir.
Buna gore yalitim sistemlerti;
1. Is1 yalitim sistemleri,

2. Su yalitim sistemleridir.

5.1. Is1 Yalitim Sistemleri ve Onemi

Oda sicakligina birakilan bir buzun erimesi durumuna benzer olarak, dogada

meydana gelen olaylarin tamami enerji azaltacak niteliktedir.

Insan hayatmin optimum bir sekilde siirdiiriilebilmesi i¢in 20-22°C sicaklik
ve %50 bagil nem igerigine sahip olan ortamlar olusturmak gerekmektedir. Is1
aktarimmin yiiksek sicaklia sahip ortamdan diisiik sicakliga sahip olan ortama
dogru gergeklestigini savunan Termodinamigin 2. Yasasina’da bagli olarak
binalarda; kis mevsiminde enerji kayiplari, yaz mevsiminde ise arzu edilmeyen enerji

kazanclar1 meydana gelmektedir.

Yap: biinyesinde arzu edilen rahat bir ortamin saglanabilmesi i¢in kis
aylarinda kaybi yasanan 1s1 miktarinin bir 1sitma sistemiyle karsilanmasi ve yaz
aylarinda sahip olunan 1smin bir sogutma sistemiyle i¢ ortamdan disar1 aktarilmasi

gerekmektedir.

Verimli ve arzu edilen 1sitma ve sogutma sistemlerinin isletilebilmeleri i¢in;
bahsi gecen kaylp ve kazanglarin miktart lizerinde durularak, akiskanin olmasi

gerekenden daha sicak veya soguk olarak kullanilmasi gerekmektedir. Bina ve
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tesisatlarda 1s1 kazang ve kayiplarinin minimuma indirilmesi adina yapilan isleme

“1s1 yalittim1” ad1 verilmektedir.

Is1 yalitimi, farkli sicakliklra sahip 2 ortam arasinda 1s1 gegisini diisiirmek
adina uygulanan yontemlere verilen genel ad olup, s6z konusu sistem ile binanin
omriinii arttirmak, kullaniciya konforlu ve saglikli mekanlar saglamak ve bina
kullanim1 esnasinda sogutma ve yakit giderlerinde biiyiik kazang saglamak miimkiin

hale gelmektedir.

Yalitimsiz bir
evde

enerji kayba

Catidan % 7

K [ 1

Disariya bakan
duvarlardan kayip

%40

Pencereler %30
Kapilar % 17

—p—

Zeminden

% 6

Sekil 5.1. Yap1 Elemanlarinda Is1 Kayb1

Binalar1 1sitmak i¢in biiylik oranda fosil yakitlar kullanilmaktadir. Fosil
yakitlarin yakilmasiyla olusan gazlar, kiiresel 1sinma ve hava kirliligine sebebiyet
vermektedir. Is1 yalitmi uygulamalari enerji miktarmin azalmasia bagli olarak,

kiiresel 1sinma ve hava kirliliginin artmasin1 da dnleyici 6zellige sahiptir.

Binalara kurallara tamamen uyularak gergeklestirilmis olan 1s1 yalitiminin
iilkeler ve insanlar adina sagladig1 pek ¢ok yarari bulunmaktadir. Bu yararlardan en
onemlisi de enerji tasarrufuna olan katkidir. En genel sekliyle verecek olursak, 1s1

yalitimi;
1. Daha saglikli ve daha konforlu bir yasam slirmemizi saglar.

2. Enerjiden tasarruf etmemizi saglar.
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3. Yapimin omriinii arttirir.

4. Yapilarda yatirim maliyetini azaltir.

5. Yapilarda kullanilan enerji maliyetini en az %40 oraninda diisiiriir.
6. Korozyonu Onler, betonarme demirlerin ¢iirlimesini onler.

7. Binalarda rutubet ve yogusmay1 6nler

8. Ulkenin ekonomisine katk1 saglar.

5.1.1. Duvarlarda Is1 Yalitim

Duvarlarda yapilacak olan 1s1 yalitimi adina malzeme se¢imi ¢ok onemlidir.
Segilen malzemenin kalinligi olduk¢a Onemlidir. Kullanilacak malzemenin su
yalittmli olmasi, buhar difiizyon direncinin fazla olmasi, iistine direkt olarak siva
uygulanabilirligi, darbe ve basinca karsi dayanimin fazla olmasi ve 1s1iletim
katsayisinin ¢cok az olmasi gerekmektedir. Bunun yani sira, 1s1  yalitim
kalinlig1 segilirken yogusma probleminin giderilmesi adma gerekli hesaplar

kesinlikle yapilmalidir.
Duvarlarda 1s1 yalitimi temel prensipleriyse sunlardir:

1. Duvar i¢ yiizeyiyle birlikte duvar kesiti iginde de yogusma riskinin

azalmasi adina dig duvarlarda disaridan 1s1 yapilitimi yapilir,

2. Kisa siirede 1sitmanin s6z konusu oldugu yerlerde igten yalitim tercih
edilir,

3. Is1 yalittm malzemesi su gegirmeyecek ozllikte kapali gozenekli ve yeteri

kadar basinca dayanikli olmalidir.

4. Bodum isitiliyorsa 1s1 yalittm malzemesi temele kadar inmektedir, aksi

takdirde zeminden itibaren yer alt1 don seviyesi kadar indirilmektedir,

5. Is1 yaliimi, i¢ duvarlarinda su yalitimi olan bodrumlarda yalitimin tizerine
koyulur. S6z konusu 1s1 yalitm malzemesi 6zel koruma levhalartyla veya Y2 tugla

kalinlikta bir duvar ile basinca kars1 korunmalidir.

6. Is1 yalittm malzemesi kaplamasi, cepheye dik bir bigimde araliklarla

oturtulmus olan latalar arasina da yapilabilmektedir.
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7. Duvarlarin dis kisimlart yiiksek 1s1 yalitim degerine sahip bloklarla duvar
ortliip lizerine siva yapildig1 takdirde, doseme alni ile kolon ve kiris yilizeyleri 1s1
kopriisii gorevini gorecektir. Buna bagli olarak bahsi gegen yiizeylerin yalitilmasi
gerekmektedir. Gergeklestirilecek yaliimin duvar ile aymi hizaya gelmesi igin de
duvar yalitim kalinligi ile ayni oranda disar1 g¢ikarilmaktadir. S6z konusu disar
¢ikarma esnasinda, duvarda stabilite sorunu yasamamak ic¢in duvar kalinligi ¢ikma

miktar1 kadar artirilmalidir.

8. Is1 yalittim ve kagir malzemelerinin duvar yapiminda bir arada kullanildig:
icin siva problemleri goriilmektedir. Bu durumu giderebilmek icin yalitim yiizeyleri
rabitz tel ya da siva filesiyle kaplanip tizerine 6zel ¢gimento esasli siva yapilmalidir,

kuzeye bakan cephelerde havalandirmali duvarlar yapilmalhdir.

9. I¢ mekanda yer alan su buhari da hava tabakasi yolu ile disar

atilmaktadir.

10. Hava dolasiminin saglanmasi adina tugla orgiide doseme ve tavan

hizasinda bazi diisey derzler bos birakilmalidir.

Duvarlarda 1s1 yalitim uygulamalar1 ii¢ sekilde olmaktadir. Bunlar; distan,

ortadan ve igten 1s1 yalitimdir.

5.1.1.1. Distan Is1 Yahitim

Binay1 ¢evreleyen duvarin dis yiizeyine uygulanan distan 1s1 yalitimi, bina dis
kabugunu 1sisal gerilimlerden koruyarak bina Omriinii uzatmaktadir. Buna ek
olarak isitma sistemi kapatildiktan sonra Ozellikle konutlarda konfor kosullarinin

surdirilmesine olanak tanimaktadir.

5.1.1.1.1. Yah Baskisi

I¢inde bulundugumuz yillarda miistakil evlerin popiiler hale gelmesine bagl
olarak, klasik kaplama yontemlerinden farkli yali baskis1 dis cephe giydirme sistemi
uygulamalar1 estetik goriintlisii nedeniyle hizla yayginlagmaktadir. Kullanilan yali
baskist dis cephe kaplama malzemesinin seramik, ahsap, metal ya da pvc esasl
olmasma ve iistiine uygulanacagi duvar elemani yapisina gore sistem bilesenleri
secimi ve uygulama detaylar1 farklilagmaktadir. Bunun yani sira malzeme se¢im ve

uygulamalarinda daha titiz olunmasi, birer ekonomik deger olan malzemelerin yanlis
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kullanilarak hasar gormesine ve daha kisa siirelerde kullanim dis1 kalmasina

sebebiyet vermekte, sistemden etkin bir bicimde faydalanamamaktadir.

Tiirkiye’de s6z konusu baskis1 uygulama standartlari ve uygulama bigimleri
net bir sekilde belirlenmemistir. Buna bagh olarak da sistemin 1s1 yalitimui ile enerji

tasarrufu ve ses yalitimi gibi faydalar1 kullanilamamaktadir.

Uygulama sonuglarin1  ve performansini  dogrudan etkileyen ve
cevaplanmasi gereken sorulara su 6rnekler verilebilmektedir: Yal1 baskis1 dis cephe
kaplama malzemesi, g¢esidine gore hangi araliklarla ve nasil tespit edilmektedir? ;
Kullanilacak yalitim malzemesi ¢esidi ve kalinligi, uygulama yerinin 6zelliklerine
gore nasil degisiklik gdstermektedir? ; Uygulanacagi duvarin yap1 eleman1 ¢esidine
bagli olarak uygulama bilesenleri ihtiyact ve se¢imi nasil  degisiklik

gostermektedir?

Uygulamada siire ve maliyetleri disiirmek igin; kullanilacak yalitim
malzemelerinin genisliklerinin, yal1 baskisi kaplama malzemesinin belirlendigi ahsap
karkaslarin uygulama araliklarini tespit etmesi ve buradan yola ¢ikarak teknik olarak
olmasi gereken kirk cm yerine elli ya da altmis cm gibi farkli ahsap karkas ve
¢ivileme araliklarinin uygulanmasi, sistemin sartlarini yerine getirme hususunda
uygulamacilarin ciddiyet ve hassasiyetini gostermektedir. Ornek olarak; pvc
hammaddeli yali baskist kaplamasinin ahsap karkaslar {istiine oturtulmasi
asamasinda ¢ivilerin, yali baskisi tizerinde yer alan deliklerin ortasina g¢akilmasina
ve yali baskisi kaplama malzemesini ¢ok sikistirmamasina dikkat edilmemesi ve
sicaklik farklarina bagh olarak genlesecek ya da biiziilecek kaplama malzemesinde

hasarla sonuglanabilmektedir.
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Sekil 5.2. Yali Baski Dig Cephe Giyme Sistemleri

Isitma ve sogutma sistemlerinde enerji tasarrufu saglama hususunda, yal
baskist uygulamalarinin dis cephe giydirme sistemi olarak diisiiniilmesi ve kaplama
arkasinda kullanilacak yaliim kalinliklarinin “TS 825-Binalarda Is1 Yaliim
Kurallar1” standartlarina uygun olarak belirlenmesi olduk¢a 6nemlidir. Yalitim
kalinlig1 belirlendikten sonra, secilecek yalitim malzemesinin mineral yiin esash
camyiini ve tagyiini yalittm malzemeleri olmasi; uygulama asamasinda
sikigtirtlabilirlik ve esneklik, sicaklik farkliliklariyla calisan yontemde esneklik,
sicaklik farkliliklarinda kararhilik, elyaf yapilari, yiiksek ses yalitimi ve yanmaz
ozellikleriyle yangin gilivenligi, plastik hammaddeli yalittm malzemeleri ile

karsilastirildiginda maliyeti azalttig1 goriilecektir.

5.1.1.1.2. Sivali Dis Cephe Is1 Yalitim Sistemleri

Konutlarda 1s1 yalitimi saglamak i¢in i¢ duvar yalitimi ya da sandvi¢ duvar

vb. teknikler kullanilarak, 1s1 kopriilerinin tamamiyla engellenmesi saglanabilir.

Bunun yani sira, dis 1s1 yalitim sistemleri, duvar elemanlarinin olusturdugu
ylizeylerin yani sira kirig ve kolon gibi betonarme alanlarin da yalitimini saglayarak

1s1 kopriilerini ortadan kaldirmaktadir. Ayrica s6z konusu yontem ile yalitimdan en
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etkin sonucun alinmasi saglanmaktadir. Boylelikle minimum enerji ile arzu edilen

konforu saglamak miimkiin hale gelmektedir.

Verilen 6zeliklerine ek olarak, dis 1s1 yalitim sistemleri, yapi igerisinde yer
alan maddelerde meydana gelebilecek genlesme ve Dbiiziisme gibi fiziksel
degisimlerin de Oniine ge¢mektedir. Ayrica, duvar kesitinde meydana gelen,
catlaklar1 ve korozyon gibi yapi hasarlariin 6niine gecerek daha giivenli ve uzun

Omiirlii binalarin olusumunu saglar.

Bahsi gecen faktorlere baglh olarak sivali dis cephe 1s1 yalitim sistemi olarak

da bilinen mantolama sistemi binalar i¢in biiyiik 6lgiide gerekli bir sistemdir.

1. Ekonomik bir ¢oziimdiir: Enerji sarfiyatlarinda %60 oranlarinda tasarruf

saglayarak kisa silirede yatirim masraflarini ¢ikartmaktadir.

2. Uzun Omiirlii bir ¢ézlimdiir: Binayi, olas1 dis etkenlerin tamamindan korur
ve Omriinii uzatir. Yapildiktan uzun bir slire sonra dahi dig cephe onarimi

gerektirmez.

3. Eksiksiz bir ¢oziimdiir: Sistemin iseyisi ve sistem elemanlari arasinda
isleyis bakimmdan miikemmel bir uyum mevcut olup, farkli detaylara getirilebilecek

uygun ¢oziimleri de biinyesinde barindirmaktadir.

4. Dekoratif bir ¢oziimdiir: Sik ve modern goriintiisii ile sz konusu yapiya

deger saglar.

5. Saglikli ve c¢evreci bir ¢oziimdiir: Hava kirliliginin Oniine geg¢ilmesine
ve ekolojik denge korunumuna katkida bulunur.

5.1.1.1.3. Di1s Cephe Is1 Yalitim Sistemi Uygulanmasi

Uygulamaya Gegilmeden Once Dikkat Edilmesi Gerekenler

1. Cam, ahsap, aliminyum ve diger sistem elemanlari, uygulama esnasinda

zarar gormemeleri i¢in gerekli sekilde muhafaza edilmelidir.

2. Uygulamanin yapilacagi yilizey, nemli olmamali, bunun yani sira doseme

ve sivalar kurumus olmalidir.

3. Uygulamanin yapilacagi binalarda nem ve rutubet dnlenmis olmalidir.
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4. Yagmur oluklari, en son kat1 uygulamasinin yapildigi sistemden minimum

5 cm disarida olmalidir.

5. Iskele kullanim esnasinda, iskele kelepgelerinin  uzunlugu sistem
kalinlig1 ile uyumlu olmali, bunun yan1 sira is giivenligi bakimindan duvar ve iskele
arasindaki mesafe yeterli olmali ve iskele kelepgeleri icin agilan deliklerden su

sizintisinin Oniine gecilmelidir.

6. Iskeli ag1 kullanim1 cepheyi, giines, yagmur, riizgar gibi dis etkenlerden

korumak tizere Oonerilmektedir.

7. Rahat ve etkin bir ¢aligma ortami yaratmak i¢in dis cephe 1s1 yalitim
sistemine ait elemanlar uygun bir bigimde depolanmalidir. Calisma siiresince
yapistirici, ylizey sivasi ve son kat kaplama malzemeleri gibi maddeler kuru ve serin
ortamlarda, +5 °C ile +30 °C arasinda saklanmalidir. Bunun yani sira profil, donati
filesi gibi diger sistem elemanlar1 zarar gérmeyecek bicimde saklanmali ve 6zellikle

1s1 yalitim levhalari iizeri kapali olacak biciminde depolanmalidir.

8. Uriinlerin raf émiirleri; akrilikten yapilmis dis cephe sivalari igin kuru ve
serin ortamda, ambalajl bir bigimde iiretim tarihinden baglayarak 6 aydir. Yapistirma
harci, hazir siva harci, astarlar ve son kat alternatifleri gibi malzemelerin raf
Omiirleri ise kuru ve serin ortamda ambalajlajli bi¢imde iiretim tarihinden

baslayarak bir yildir.
1. Yiizeylerin Teshis Edilmesi ve Hazirlanmasi

Binalarda dis 1s1 yaliim sistemi uygulamasi yapilmadan Once, yiizeylerin
uygunluguna dikkat edilmeli ve yiizey uygulama i¢in hazirlanmalidir. Asagida
verilen test yontemleri, uygulamaya baglamadan 6nce yiizey teshisine olanak taniyan

yontemlerdendir.

1. Yiizey temizligi testi: Etkin bir uygulama gerceklestirebilmek adina
yiizeyler temiz olmak zorundadir. Yiizeyde bulunan rutubet ve toz kontrolii igin elle

ya da siyah renkli bezle yiizeylerin iistiinden gegilmelidir.

2. Yiizey saglamlik testi: Uygulamanin ardindan yiizeyde kopmalar ve buna
bagli olarak catlaklar olugsmamasi adina yiizey saglaligi dnemlidir. Sivri ve sert uglu
bir aletle farkli noktalardan rastgele ve farkli derinliklerde yiizeyin saglamlik

derecesinin kontrolii saglanmalidir.
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3. Yiizey emiciligi testi: Emme kabiliyeti yiiksek yiizeylerde yapistirma
harcinin gereginden erken kuruma ve dokiilme riski yok edilmelidir. Bir firca ile

1slatilan yiizeyde yiizeylerin nem orani ve su emicilik oran1 kontrol edilmelidir.

4. Yiizey diizginliigii testi: Estetik ve teknik olarak giizel bir netice elde
edebilmek adma uygulamanin gerceklestirilecegi ylizey diizgiin ve piiriissiiz
olmalidir. Yiizey diizglinliigii mastar ve sakiil yardimi ile kontrol edilmelidir. Bunun

yani sira yiizeye ip sakiil uygulanmalidir.

Yukarida verilen test yontemleri, bina tlizerinde c¢esitli yerler baz alinarak
yapilmalidir. Yiizey teshisi ve gerekli onlemlerin alinmasinin ardindan yiizey, bocek
ve kemirgen benzeri yerlesmis canlilar ve onlarin yuvalarindan olabildigince

temizlenmelidir.
5. Toprak Alti, Di1s Duvar ve Subasman Hazirhg:

Topragin altindaki bolgelerin ve topraga yakin bolgelerin yalitim sistemini
kurmak i¢in ekstriide polistiren levhalar kullanilmaktadir (docplayer.biz.tr/2254062-
2-duvar-yalitim-uygulamasi.html). Topragin altinda kalan dis duvarlarda yiizey siva
ile diizeltildikten sonra, bitiimlii su yaliim Ortiileri, duvar disina saloma alevi ile
isitilarak  yapistirilir. Polimerik bitlimlii membran {izerine ekstriide polistiren 1s1
yalitm levhalar1 serbest olarak yerlestirilir. S6z konusu uygulamada, baski duvari
ve toprak dolgu ile birlikte yiiratildigi takdirde levhalart yapistirmaya gereksinim

duyulmaz.

#
b 7 el A

Sekil 5.3. Toprak Altinda Kalan Duvarlarda Is1 Yalitim1
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Bu hususta farkli bir yontem ise, 1s1 yaliim levhalarimin soguk bitiim ile
su yalitimi {izerine yapistirilmasi olup, s6z konusu islemin ardindan baski duvari
ortilerek toprak dolgu yapimi tamamlanir. Topraga yakin bolgelerde ise, dis cephede
meydana getirilen profilden baslamak iizere, 1s1 yalitim levhalar1 bitiimlii ortii tizerine
yapistirilir. Manto ekstriide polistiren iizerinde donat1 katmanlarinin olusturulmasinin
ardindan, son Kkat dekoratif dokulu siva toprak hizasina gelinceye kadar
uygulanmalidir. ~ Subasman  yiiksekligi ~ minimum 30 cm  olmalidir

(docplayer.biz.tr/2254062-2-duvar-yalitim-uygulamasi.html).
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D- Is1 yahtim (ekstriide polistiren képiik) 2- Is1yalitim (ekstriide polistiren képiik)
E- Su yalitim malzemesi 3- Su yahtim malzemesi
F- Diizeltme sivasi 4- Diizeltme sivasi
G- Betonarme Perde Duvar 5- Betonarme perde duvar

6-Ic Siva

H- ic Siva

Sekil 5.4. Korumal1 ve Korumasiz Duvarlarda Toprak Temasli Beton Perde Duvar
Bu hususta dikkat edilmesi gereken noktalar sunlardir;

1. Ist yalitim levhalarinin monte edilecegi yiizeylerin uygulanabilir bir
bicimde olmalar1 gerekmektedir. Topragin altinda kalan dis duvarlara yapilan
uygulamalarda hedef su yalitim katmaninin korunumunu saglayarak 1s1 yalitimini
gerceklestirmek oldugu i¢in, uygulama esnasinda su yalitim Ortiisiiniin zarar

gormemesine dikkat edilmelidir.

2. Is1 Yalitim katmanmin kalinligi: topragin altinda kalan dis duvara sahip
hacmin kullanim amacina bagl olarak TS 825 standardinda verilen esaslara uygun

olmasi1 gerekmektedir.

3. Ist yalittiminda kullanilacak olan levhalarin bini profile sahip olmalar1 ve
topragin altinda kalan1 dis duvari {izerine sasirtmali olarak ek yerlerinde derz

olusmayacak sekilde yerlestirilmesi gerekmektedir.
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4. Is1 yalitimmin sona erdigi su basman diizeyinde, su yaliim sisteminin

arkasina su almay1 ve levhalarin ayrilmasini 6nleyecek bitis detay1 koyulmalidir.

5. Drenaj sisteminin pozitif su basincinin Oniine gegecek bi¢imde

yerlestirilmesi gerekmektedir.

6. Dolgu zeminin sikistirilmast asamasinda yalitim levhalar1 sabitlenmelidir.
S6z konusu sabitleme islemini gerceklestirmek icin yalitim levhalarini saglam ve

sabit bir diizlem iizerine oturtmak gerekmektedir.

7. Uygulama asamasinda kullanilacak su yalittm maddesinin plastik veya
kauguk olmast halinde Ekstrude polistren kopiik ile arasina geo tekstil kece

kullanilarak ayirici bir yilizey olusturulmasi gerekmektedir.
8. Yiizey Hazirlig1

Mantolama uygulamasina baglamadan oOnce yiizeyde bulunan Onemli
bozukluk ya da bosluklar, yapistirma harcit uygulamasina gegmeden minimum 72
saat once onarilmalidir. Bina ya da cephenin yiizey bolgesine yatay ve dikey olarak
ip c¢ekilerek hizalanmalidir. Sistemin, manto uygulamasi yapilacak boliimlerle
kesistigi noktalarda muhakkak uygun profiller kullanilarak veya siva ile kapatilarak

1s1 yalittminin devamliligi saglanmali ve kalitesi korunmalidir.
9. Uygulama
oOrtam sicakligi +5 °C ile +30 °C arasinda olmalidir.
eAsir1 nemli ya da ¢ok sicak havalarda, giines alti uygulama yapilmamalidir.

eDonmus, erimekte olan ya da 24 saat igerisinde don tehlikesi olan bolgelerde

uygulama yapilmamalidir.
10. Su Basman Profillerinin Yerlestirilmesi

Kullanilan yaliim levhasinin kalinligina bagli olarak secilen subasman
profili, maksimum 50 cm araliklarla su basman profili montaj seti yardimiyla yiizeye
sabitlenmektedir. Bunun yani sira, duvar ile su basman profili arasinda yer alan
girinti ve c¢ikintilar1 gidermek ftizere farkli kalinliklara sahip plastik takozlar

kullanilabilmektedir.
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Sekil 5.5. Su Basman Profillerinin Yerlestirilmesi

Kose baglantilari ise, su basman profillerinin kdseye uygun bir bicimde acili

olarak kesilmesi ile olusturulmaktadir.

Sekil 5.6. Kose Baglantilarinda Su Basman Profillerinin Yerlestirilmesi
11. Yapistirma Harcinin Hazirlanmast

Genel olarak uygulanan mantolama sistemlerinde kullanilan ¢imento bazli
yapistirma harct 5 kg/m’lik bir torbaya yaklasik 6 It. su eklenerek diisiik devirli bir
karigtirict ya da mala yardimi ile topak kalmayana kadar iyice karistirilir. Hazirlanan
har¢ uygulamaya baslamadan 6nce yaklasik 10 dakika dinlendirildikten sonra bir
kere daha karistirilir. Hazirlanan harcin kullanilabilme siiresi 2 saat olup, akrilik
esaslt yapistirict ise kullanima hazirdir. Ayrica uygulanmadan Once yayilmasini
kolaylastirmak igin diisiik devirli bir karistirict ya da mala yardimi ile iyice
karigtirilmalidir. Yalitim levhalarinin yapistirilma asamasinda, her iki iiriin i¢in farkl

yontemler kullanilmalidir.
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1. Noktasal Yapistirma Metodu

Cimento bazli malzeme, yaliim levhasinin etrafini kaplayacak bigimde
kenarlardan 5 mm kalmasina 6ze gosterilerek uygulanmalidir. Ortada kalan boliime
tic biiylik par¢a noktasal olarak uygulanmaktadir. Manto levhasi yiizey alaninin

%40’ min yapistiric ile kaplanmis olmasina 6zen gosterilmelidir.

Sekil 5.7. Noktasal Yapistirma Metodu
2. Disli Mala Metodu

Akrilik bazli madde, disli ¢elik mala yardimu ile yiizeye ya da manto yalitim
levhasina iyice yayilmalidir. S6z konusu yontem, uygulanacak yiizey tamamen
puriissiiz oldugunda, ¢imento bazli yapistirma icin de tercih edilebilmektedir.
Yapistirma metodlarinin ikisinde de iletken goérevi gérmemesi amaciyla derzlere

yapistirict bulagist olmamasina dikkat edilmelidir.

Sekil 5.8. Disli Mala Metodu
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3. Is1 Yalitim Levhalarinin Yerlestirilmesi

Manto yalitim levhalar1 duvarin altindan baslanarak yukari dogru araliksiz ve
sagirtmali olarak dosenir. Bu hususta levhalarin diizgiin bir bigimde désenmesine ve
kenarlarin zarar gormemesine dikkat edilmelidir. Zarara ugramis levhalar
kullanilmamali, kenar bolgeleri asmnmis levhalar ise wuygulama o6ncesinde

torpiilenmelidir.

Yapistirict uygulamasinin ardindan; yalitim levhalari, duvarla bitisik hale
getirilerek yerlestirilir. Yerlestirme yapilirken, levhalar arasinda bosluk kalmamasina
dikkat edilmelidir. Ince bosluklar 1s1 yaliim bandi ya da kopiik yardimiyla
doldurulmali, 4 mm’ den daha biiyiikk araliklar ise mutlaka ayni tip 1s1 yaliim

malzemesi kullanilarak doldurulmalidir.

Sekil 5.9. Is1 Yalitim Levhalarinin duvara Désenmesi

Sasirtma icin koselerde sadece tiim ve yarim levhalar kullanilmali, sasirtma

ayar1 i¢in gerekebilecek yarimdan kiiciik parcalarin koselere denk gelmemesine
dikkat edilmelidir.
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Sekil 5.10. Is1 Yalitim Levhalarinin Koselerde Yerlesimi

Yiizey dismma c¢ikan levhalarin kenarlari, yapistirict kuruduktan sonra
diizeltilmelidir. Balkon alti, lento vb. bina ¢ikmalarinda yatay 1s1 yalitim levhalari,

ona dik gelen 1s1 yalitim levhasi ile ortiilecek sekilde yerlestirilmelidir.
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Sekil 5.11. Balkon Cikmalarinda Yatay Is1 Yalitim Levhalar1 Yelesimi

Yalitim levhalar1 yerlestirilirken yiizeydeki pencere vb. bosluklara dikkat
edilmelidir. Bu boliimler catlamaya karst riskli bolgeler oldugundan uygulamasi
asagida gosterilen sekildeki gibi olmalidir. Pencere ve kapilarda, 1s1 yalitim levhalar
kaba yapimin disina tasacak sekilde yerlestirilmeli, yapistirict kuruduktan sonra 1s1
yalitim sistemi ile kapi-pencere kasasi arasinda kapi pencere profili ya da yalitim

bandi yerlestirildikten sonra fazlaliklar kesilmelidir.
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Sekil 5.12. Pencerelerde Is1 Yalittm Levhalar1 Yerlesimi
4. Yahtim Levhalarimmin Diibellenmesi
Diibel Sayisinin Belirlenmesi

Sistemin riizgar ve tiirbiilans etkileri gibi dis faktorlerden zarar gérmesini
engellemek {lizere diibelleme iglemi yapilmktadir. Genel olarak, uygulamalarda
kullanilacak diibel sayis1 6 diibel/m2 esas alinarak hesaplanmaktadir. Buna kargin m2
basina kullanilmasi gereken diibel sayist bina yiiksekligi ve bina ¢evresindeki ¢evre
kosullarma bagli olarak degismektedir. Ozellikle bina kenarlarinda, riizgar kuvvetine
bagli olarak kullanilacak diibel sayisi olduk¢a dnemlidir. Binan cephe yiiksekliginin
bina genisliginden biiyiik oldugu durumlarda, kenar alani genisligin %10’u esas
almir. Yikseklik genislikten kiiclik ya da genislikle ayni oldugunda ise, kenar alam
yiiksekligin %10’u olarak hesaplanmaktadir. Kenar alant 1 metreden daha az
oldugunda kenar alan1 1 metre olarak kabul edilmelidir. Tablo 4.1° de verilen bilgiler
yiiksekligi 50 metreye kadar olan binalar i¢in olup, riizgar hizi ise 135 km/h olarak

belirlenmistir.

Tablo 5.1. Kenar Alanlarda 1m?ye Diisen Diibel Sayisi

Miistokil ve oz kath binalarn bulundugy, Stk agaglik, by nedenle rizgare kapali

y 4 ol
gol-deniz kaplan, sehir merkezleninden  wlobilecek, sehir menkezfennden uzoktoki Biisk iz veye g0k huth binolana

Riizgann wzoktaki yerkesim balgelen yerlesim bolgeleri ek e KOs
mz degeri
(km/h) Bina yilkseklidi ()

<10 1025 2550 <10  10-25 2550 <10  10-25  25-50
<85 b 6 b b 6 b 6 6 b
85-115 8 10 12 8 8 10 6 8 10
115-135 10 12* 12 10 12 10° 8 10 12

* 8u tip binedovdn tagima qoc 0,20 k¥ ofan diibeller terah editmelidi,
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Diibel Semasi

Diibeller yerlestirilirken en c¢ok tercih edilen yoOntem, manto yaliim
levhasinin ortasina ve tiim ek yerlerine gelecek sekilde diibellerin yerlestirilmesidir.
Ayrica kenar alanlarinda uygulama, koselerden yatayda en fazla 40 cm, diibeller

arasinda yukaridan asagiya ise 25c¢m olacak sekilde gerceklestirilmelidir.
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Sekil 5.13. Diibellerin Yerlesimi

Pencere kenarlarinda ise diibelleme, levhalarin yiizeyden kopma riskini

onleyecek sekilde yapilmalidir.

0 0
O o

o O

0 o

o % ¥ o
” (s) [ o]

Sekil 5.14. Pencere Kenarlarinda Diibellerin Yerlesimi

Diibelleme

Yapistiricinin yeteri kadar kurumasinin ardindan yiizeyde ¢ikint1 kalmayacak
bicimde diibelleme yapilir. 24 saat siiren bu islemde oda sicakligi 20 °C olmalidir.
Agilacak olan deligin tespit edilmesi ve diibelin secilmesi, duvarin 6zelliklerine gore
uygulanir. Diibeller saglamca yerlesmeli, saglamca yerlesmeye diibel tespit edilirse
yanina yeni bir diibel ¢akilmalidir. A¢ik kalan delik ayni tiir 1s1 yalittm malzemesiyle

doldurulmalidir.

Saglam olmayan ve seramik ylizeylerde diibelleme yapilmaz.
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Bina Koselerinin Olusturulmasi

Ist yalittmin dis duvarlarda gergeklestirildigi uygulama sistemlerinde, en ¢ok
catlama riski koselerde olup, mekanik zorlamalara en fazla maruz kalan bolgeler de
yine koselerdir. Bu duruma bagl olarak s6z konusu bolgelerde kose profilleri
kullanilmalidir. Mantolama sisteminde, aliiminyum ve kendinden fileli PVC iizere iki
tip kose profili bulunmaktadir. Kendinden fileye sahip olan profiller kullanmak
is¢ilik ve siire tasarrufu saglar ve yanlis uygulama olasiligimi da minimuma

indirmektedir.
5. Alimiinyum Kose Profili Uygulamasi

Aliiminyum kose profilleri kdselere manto standart ve prestij sistemlerinde
cimento esasli yiizey sivasi ve akrilik esasli yilizey sivasi ile yerlestirilerek {izerine
donati filesi koselerden minimum 20 cm dénecek bigimde uygulanmaktadir. Yiizeyin
tamamina uygulanan donati filesi minimum 10 cm olmak iizere sdz konusu

uygulamanin tizerine eklenmektedir.
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Sekil 5.15. Aliiminyum Kose Profili Uygulamast
6. Kendiliginden Fileli Kose Profili Uygulamasi

Kendinden fileli kose profilleri yilizeye yerlestirilirken kose profilinin
genigliginde ince bir kat siva uygulanir, profil iizerine yerlestirilir ve sekilde

belirtildigi gibi iizerine donat1 filesi uygulanir.
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Sekil 5.16. Kendiliginden Fileli Kose Profili Uygulamasi
7. Damlalikhh Kose Profillerinin Yerlestirilmesi

Damlalikli kose profilleri, pencere iistii ve ¢ikma kdselerine siva yardimiyla
sabitlenir ve iizerine donati filesi yerlestirilir. Yerlestirme sirasinda profilin

terazisinde olmasina dikkat edilmelidir.

Sekil 5.17. Damlali kose Profillerinin Yerlestirilmesi
8. Dilatasyon Profillerinin Yerlestirilmesi

Yapidaki mevcut dilatasyon derzleri, dis cephe 1s1 yaliim sisteminde de
korunmali, kesinlikle siva ve yapistirict vb. malzemeler ile kapatiimamali; bu

boliimlerde dilatasyon profilleri kullanilmalidir.
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Sekil 5.18. Dilatasyon Profillerinin Yerlestirilmesi

Dilatasyon derzinin 2 yanina ince bir kat siva uygulanir, profil yerlestirilip
donati filesi dilatasyon profili uygulama detayinda gosterildigi tizere fileli bolimlerin
tizerine binecek bicimde uygulanir. Dilatasyon profillerinin ek yerlerinde, yukaridaki

profil Gistte kalacak bigimde minimum on cm birbiri iistiine bindirme yapilmalidir.
9. Fuga Profillerinin Yerlestirilmesi

Manto yalitim levhalari, aralarinda derz boyutu kadar bosluk birakilarak
dosenmelidir. Derzin arkada kalan boliimiine, 1s1 yalittiminin devamini saglamak
lizere, uygun boyutta olan 1s1 yaliim bandi yerlestirilmektedir. Yalittm bandi
uygulamasinin ardindan derz aralarina fuga profilleri, siva yardimi ile yerlestirilir.
Yiizeyde yer alan donat filesi, profil kenarlarmnin iizerine bindirilip, siva yapilir. Ig
ve dis koselerde, soz konusu amag i¢in 6zel olarak tasarlanan kose fuga profilleri
kullanilmalhidir.  Istenirse, fuga profilleri boyanarak dekoratif — gdriiniim

saglanabilmektedir.

Sekil 5.19. Fuga Profillerinin Yerlestirilmesi

10. Kapi-Pencere Profillerinin Yerlestirilmesi

Kap1 ya da pencere kasasiyla 1s1 yalitim levhasinin arasinda kapi pencere
profili uygulama detayinda gosterildigi bigimde yerlestirilmelidir. Profilin fileli
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kism1 siva yardimi ile duvara sabitlenmektedir. Son kat uygulamasinin ardindan
koruyucu kagit bant cikarilip, temiz bir yiizey saglanabilecegi gibi, kagit bandin
yapisik oldugu PVC kolayca kirilarak profilden tamamen koparilabilmektedir.

11. Siva ve Donati Filesi Uygulamasi

Mantolama yalitim levhalart dosemesinin ardindan 1 giin sonra yiizey sivasi
uygulamasina gecilmektedir. Yiizey sivast uygulamasi i¢in, yirmi bes kg’lik bir
torbaya ortalama alti It. su ilave edilerek istege bagli olarak diisik devirli bir
karistirict ya da mala yardimi ile iyice karigtirilir. Hazirlanmis olan bu harg ¢elik
mala vasitastyla ylizeye uygulanmadan once yaklasik 10 dakika dinlendirilir ve
ardindan bir kez daha karistirthp uygulama yapilir. Bu har¢ 2 saat siireyle
kullanilabilmektedir. Akrilik esaslt ylizey sivasiysa kullanima hazirdir ve
uygulanmadan evvel yayilmasini kolaylagtirmak adina diisiik devirli bir mixer ya da
malayla giizelce kanstirilir ve ¢elik mala vasitastyla ylizeye uygulanir. Yiizey
stvasinin uygulama kalinligr her 1 katta maximum 2 mm olmali, toplam 2 katta 4
mm’yi gecmemelidir. Her 2 tip yilizey sivast adina da heniiz kurumamis sivanin
tistiine donati filesi, yukaridan asagiya dogru, bastirilarak ve giizelce gerilerek,
katlanmadan ve yalitim levhasindan tiim yiizeye esit uzaklikta olacak bigimde
yerlestirilmelidir. Birlesim yerlerinde donati filesi, her daim on cm st iste

bindirilerek uygulanmalidir.

Sekil 5.20. Siva ve Donat1 Filesi uygulamasi

Koselerde donati filesi minimum 20 cm dondiiriilmelidir. Kap1 ve pencere

koselerinde ikinci bir kat donat filesi ayrica ¢apraz olarak yerlestirilir.
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Sekil 5.21. Pencerelerde Siva ve Donat1 Filesi Uygulamasi

Yaklagik 3-4 saat sonra ve ortam sicaklifi 20 °C iken ikinci kat siva
uygulamasma gegilmelidir. Uygulamanin ardindan yiizey, dis cephe kaplamasina

uygun hale gelecektir.
12. Dekoratif Dis Cephe Profillerinin Yerlestirilmesi

Cimento esashi ve akrilik esasli sivalar ince disli bir malayla dekoratif dis
cephe profillerinin arkasina siiriilip, profiller ylizeye sabitlenir. Birlesim yerleri
elastik tesviye macunuyla diizeltilir. Agili koseler igin profiller testereyle basitce

kesilebilmektedir.

Sekil 5.22. Dekoratif Dig Cephe Profillerinin Yerlestirilmesi

Uzeri sacak vb. ile kapali olmayan béliimlerde, profillerin yalmizca iistiine
ince bir tabaka silikon uygulanmasi &nerilmektedir. Istendigi vakit profillerin {izerleri

dis cepheler igin uygun bir boyayla boyanabilir.
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13. Son Kat Kaplama Uygulamasi

Yiizey sivasi olarak ¢imento esaslt malzeme kullanilmasi durumunda son kat
kaplama uygulamasina, siva uygulamasindan minimum yedi giin sonra ge¢ilmelidir.

Bu siire akrilik i¢in 2-3 giindiir olarak belirlenmistir.

5.1.1.2. icten Is1 Yalitim

Duvarlarin igten yalitilmasi, yogusma riskinin yiliksek oldugu uygulamalar
olup yogusma kontrolii yapilmalidir. Is1 yalittminin sicak tarafina buhar kesici
uygulanmalidir. Buhar kesici tabakanin ek yerlerinde buhar kesici bantlar
ile gecirimsizlik saglanmali, tespit elemanlar1 ile delinmemelidir. Is1 yalitim
malzemesi siirekli olarak uygulanmali, 1s1 kopriisii olusturacak profil elemanlarindan
kagmilmalidir. Kat désemeleri ile birlesimlerde 1s1 kopriileri elimine edilecek sekilde
1s1 yalitim1 uygulanmalidir. Duvar bilinyesinde bulunan kolon, kiris, hatil ve tiim yap1
elemanlart distan 1s1 yalitimi ile kaplanmalidir. Buhar kesici tabakalar miimkiinse
tavan ve dosemelere dondiiriilmelidir. Is1 yalitm malzemesinin sicak tarafinda
bulunan tabakalarin, buhar difiizyon diren¢ katsayis1 soguk tarafta bulunanlardan 5
kat daha yiiksek olmasi durumunda yogunlasma 6nlenebilir ve buhar kesiciye gerek
yoktur. Mutfak ve banyo gibi yiiksek buhar iireten hacimlerde yerlerde kaynaga
yakin noktada su buhari pasif bir baca veya mekanik havalandirma ile disar1 atilmasi
saglanmaldir. Igten 1s1 yalitim uygulamalarinda, kat yiiksekligindeki ektriide
polistren (bosluksuz) 1s1 yalitim levhalar1 ¢imento bazli yapistirma harci ile duvara
yapistirildiktan sonra ek yerlerine file bant yapistirilip iizerine al¢i siva uygulanarak
bitirilir. Plastik ¢ivili yalitim diibelleri ile fiksaj yontemi, duvar yilizeyinin uygun
olmamasi veya kat yiiksekliginin 3 m'yi astigi durumlarda kullanilmalidir. igten 1s1
yalitim uygulamalarinda genellikle bir yogunlagma sorunu yasanir. Bu agidan,
yogunlagsma sorununun g¢oziimlenmesi durumunda uygulanmalidir. Diger taraftan,
distan 1s1 yalitim uygulamalarina oranla daha ekonomik olup 1s1l tutuculuk agisindan

da distan uygulananlara oranla daha diisiiktiir.
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Sekil 5.23. Duvarlarda Igten Is1 Yalitim Katmanlari

5.1.1.2.1. Kompozit Panel Uygulamasi

Camyilinii ya da tas ylini yalitm malzemesi ile al¢i panlarin fabrikada
birlestirilmeleri ile mineral yiinlii kompozit 1s1 yaliim panelleri {iretilmektedir. Isi,
ses ve yangin yalitimlarinin birinin ya da birkaginin birden gerektigi, beton ya da
tugla dis duvarlarin i¢ yiizlinde, i¢ bélme duvarlarda, komsu duvarlarda, merdiven
ve asansOr bosluklaria bitigik duvarlarda, ahsap karkas yapilarin i¢ giydirilmesinde,
wsitilan ve kullanilan ¢at1 katlarmin egimli ¢at1 ylizeylerinde alttan uygulanmaktadir.
Mineral yiinlii kompozit 1s1 yalitim panellerinin uygulanmasi kadar 6nem tasiyan bir
nokta, malzemelerin tasinmasi ve depolanmasidir. Paneller deformasyonlari 6nlemek
adina kendi paletleri tistiinde kalmali veya yatay olarak altmis cm’ de bir dosenmis
ahsap latalar ya da al¢1 plaklardan kesilmis takozlar istiine istif edilmeli ve kesinlikle
kuru bir yerde depolanmalidir. Agik havada depolama zorunlulugu varsa; kesinlikle
yerden yiikseltilip, tizeri dikkatlice ortiilerek, dis ortam sartlarina kars1 korunmalidir.
Mineral yiinlii kompozit 1s1 yalitim panelleri elde tasinirken uzun kenari iistiine dik
olarak tasinmali, al¢1 plaka yonii viicuda yaslanarak tutulmalidir. Uzun mesafeli
yatay tasimalarda oOzellikle miktar coksa diisey tablali al¢1 plaka tasiyicisi
kullanilmalidir. Mineral yiinlii kompozit 1s1 yalitim panelleri, yapistirma ya da

vidalama suretiyle uygulanir.
Yapistirma

Kaplanacak olan duvar yiizeyi kesinlikle temiz olmalidir. Paneller,
dosemeden on mm. tavandan 5 mm. mesafe birakilarak alinan 6lgii ile kesilir. 15-20

dk. ¢alisma siiresi olan 6zel al¢1 yapistirma harci macun kivamina getirilip, levhanin
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tag yiinii ya da camyiinii yiizeyine m*ye 8-9 topak (3-5 kg/m?) gelecek bi¢imde

uygulanir.
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Sekil 5.24. Kompozit Panellerin Yapistirilmasi

Paneller kaldirilarak, duvar dibinde, doseme iizerine dnceden yerlestirilen on
mm.’lik ahsap kamalar iizerine oturtulur. Lastik bir ¢eki¢ ve mastar ile vurularak
duvara yaslanan mineral yiinlii kompozit 1s1 yalitim panelleri teraziye alinir. Fakat
burada dikkat edilmesi gereken husus, panellerin bir siire desteklenmesidir.
Yapistiricr prizinin alinmasinin ardindan, levhalarin birlesim yerleri ve levha-tavan

birlesme ¢izgisi macun ile kapatilir.

N ‘;'ﬁ A ™

Sekil 5.25. Kompozit Panellerin Uygulanmasi

Vidalama

Duvar yiizeyindeki egriligin 20 mm’ den fazla olmasi durumunda ve
yapistirmanin uygun olmamasi halinde, ahsap karkas yapilarin i¢ giydirilmesinde,
kullanilan ¢at1 katlarinin e§imli ¢at1 i¢ yiizeylerinde bu montaj sekli daha ¢ok tercih
edilmektedir. Oncellikle duvar yiizeyine minimum 50 mm. genislikte olan ahsap
latalar ya da metal C profilleri vida ve takozla belirlenir. Tesbitlemede latalarin ya da

metal C profillerin arasindaki mesafenin 60 cm
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olmasina 6zen gosterilmelidir. Duvar yilizeyinde diizglin bir yiizeyin elde
edilmesinin ardindan mineral ylinlii kompozit 1s1 yalitim panelleri, tagiyici lata ya da
metal C profillere paslanmaz 6zel vidalar ile tespit edilerek uygulama

tamamlanmaktadir.

5.1.1.2.2. Derz Dolgu islemi

100 gr. algiya 60 gr. su katilarak derz dolgu algisi ince bir macun kivaminda

hazirlanir.

Kendinden yapiskanli file bant, derze diizgiin olarak yapistirilir ve iistiine 20
cm. genisliginde derz dolgu algisi uygulamasi yapilir. 2. kati uygulamak ig¢in
minimum 2 saat beklenmelidir. 2. kat yine 20 cm. genisliginde uygulanir ve nemli bir
stingerle hemen kenarindaki ¢apaklar alinir. 2. katin prizini almasin miiteakip 3. kat
derz dolgu algis1 25-30 cm. genislikte ve ¢ok ince bir tabaka halinde uygulanip,
capaklar nemli bir siingerle temizlenerek derz dolgu islemi bitirilir. Son katin

kurumasinin ardindan yiizey hafifce zimparalanarak boyaya hazir duruma getirilir.

e

Sekil 5.26. Derz Dolgu Harcinin Uygulanist
5.1.1.2.3. Panellerin Kesilmesi

Mineral yiinlii kompozit 1s1 yalitim panelleri, mekanik kesiciler ile
kesilebildigi gibi mineral yiin kapli boliimiine bir mastar bastirarak kaliteli ve sert bir
maket bicagiyla da kesilebilmektedir. Kesim yapilan bolim istte kalmak sartiyla
asagiya dogru 2 ugtan, veya plakanin ortasindan tutularak kirilmaktadir. Kesilecek
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parcalar koseli ve sekillyse, kose ve sekilleri isaretlendikten sonra ince disli bir
testere vasitasiyla kesim yapilabilir. Buat deliklerinin ya da elektrik tesisati igin
gereken deliklerin 6lgiileri 6nceden veya montaj baslamadan alinmalidir. Delikler
montajdan sonra agilabilmektedir. Bu is i¢in matkaba takilmis 6zel buat agz1 veya
elektrikli delik testeresi kullanilabilir.

Uygulamada keskin kenar ve koselerin, metal ya da plastik kosebentlerle
takviye edilmesi gerekir. Panellerin montajinin bitmesinin ardindan panellerin altina
konulmus olan ahsap kamalar zemin sap1 dokiilmeden Once alinmalidir. Mineral
yiinlii kompozit 1s1 yalitim levhalarinin istiine istege bagli olarak macun ve son kat

boya islemi yapilarak uygulama tamamlanir.

Sekil 5.27. Kompozit Panellerin Uygulanmast

5.1.1.2.4. Profilli Uygulamalar

Profilli uygulama, binalarin i¢inden yapilan 1s1 ve ses yaliim uygulama
metodlarindan biridir. Genel olarak {retici firmalarin kendi sistemleri igin
gelistirdikleri birgok metal profil yardimi ile beraber 1s1 ve ses yalitm malzemeleri
ile beraber uygulanirlar. Profiller degisse de uygulama sistemleri birbirlerine
yakindir. Farkliliklar yalitim malzemelerinin profiller ile birlesme noktalarindadir.
Sistemin montajina tavana monte edilecek U profillerin mesafesi Olciilerek
baglanmaktadir. Tavan U profilinin tespiti i¢in, yalitim malzemesi kalinliginin 1 cm
fazlas1 tavan boyunca isaretlenmektedir. U profil, isaretlenen hat boyunca 45 cm’ de
bir olmak flizere diibelle tavana tespit edilir. U profilin kisa ve agili olan kenari
duvara, uzun ve diiz olan kenar1 odanin icine bakmak zorundadir. Isaretli ¢izgi, U

profilin uzun ve diiz olan kenarinin istiine gelecek bigimde yerlestirilmelidir.
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Sekil 5.28. U Profilin Tavana Diibellenmesi

U profilin tavana diibellenmesinin tamamlanmasiin ardindan; tavanda
isaretlenen noktadan zemine dikme inilir ve taban U profilinin tespit edilecegi nokta
isaretlenir (duvar yiizeyi diizgiinse tavanda oldugu gibi yalittim malzemesi
kalinligmin 1 cm fazlasi tabanda da isaretlenerek bu mesafe bulunabilir). Taban U
profili tavanda oldugu gibi yiiksek olan diiz kenari igarete denk gelecek sekilde her

45 c¢cm’ de bir dubellenerek belirlenir.

Sekil 5.29. U Profillerin Tabanda Diibellenmesi
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Duvarin orta noktasina C profili yatay olarak her 60 cm’ de bir diibellenerek
tespit edilir. Bu islem duvar yiiksekligi 2,70 m’ den kisa ise uygulanir. Duvar
yiiksekligi 2,70 m’den daha fazlaysa duvari 3 esit pargaya bolecek bicimde 2 adet C
profil yatay olarak her 60 cm’ de bir diibellenerek tespit edilir.

Sekil 5.30. C Profillerin Yatay Olarak Diibellenmesi

C profillerin i¢gine 60 cm araliklarla tijler belirlenir. Bu hususta tespit tiji
anahtarlar1 kullanilir. Ik tespit tiji yatay C profilin baslangicindan 10 cm mesafe
birakilarak belirlenmektedir. Tespit tiji, tespit tiji anahtarina gegirilirek C profilin
icine yerlestirilen tespit tiji yaklagik 15°saga dogru dondiiriilir ve profile
sabitlenmesi saglanir.

Sistem i¢inde kullanilan yalittim malzemesi agilarak duvar yiiksekliginden 1

cm fazla olacak bigcimde kesilir. Kesilen yaliim malzemeleri 60 cm araliklarla

yerlestirilmis olan tespit tijlerine gegirilmektedir.

Duvar boyunca monteli olan tespit tijlerinin her birine ayar simitleri takilir.
Dikey C profilleri duvar yiiksekliginden 1 cm kisa kesilerek ayar simidine verilen

sekildeki gibi gegirilir.
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Sekil 5.31. Yalitim Malzemelerinin Yerlestirilmesi

Duvarin C profilinden yiiksek oldugu durumlarda profiller birbiri ardina
eklenerek toplam profil uzunlugunun duvar boyundan 11 cm kisa olmasi
saglanmalidir. lave olarak yapilan boliim tavana gelecek bicimde ayar simidine
gecirilir. Ilave yerlerinde minimum 10 cm bindirme yapilmalidir. Ilave edilen parga
yiiksekligi 30 cm’den fazla oldugunda ikinci bir parga ilave edilerek alg1 plakanin
monte edilecegi ylizey elde edilir. C profillerin yiizeye dikey bir bigimde
yerlestirilmesinin ardindan teraziye alinarak agik noktalar belirlenir. S6z konusu
acikliklar ayar simidi yardimiyla giderilmelidir. Alg1 plakalar dikey olarak belirlenen

C profillere 30 cm araliklarla yerlestirilir.

Yiizeylerin tamami verilen sekillerde yalitilip alg1 plaka ile kaplandiktan
sonra, ilave edilmis olan bolgelerde derz dolgu islemi uygulanir

(http://docplayer.biz.tr/2254062-2-duvar-yalitim-uygulamasi.html#show_full_text).

B 1

Sekil 5.32. Yalitim Malzemelerinin Alg1 Plaklariyla Kaplanmasi
5.1.2. Pencerelerde Is1 Yalitinm

Diinden bugiine pencerelerin ingaatta kullanilmasiyla birlikte yiiklendikleri
gorevler agisindan siirekli ve ciddi degisimlere ugramistir. ilk uygulamalarda yapiya

yalnizca hava ve 1s1k saglayan pencere, camile kullanilmaya baglamasi ile koruma
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fonksiyonlarini da kendinde barindirmistir. Giiniimiizde malzemelerin gelistirilmesi

ve detaylandirilmasiyla pencere saydam bir cephe elemani olarak gérev almaktadir.

Bilindigi iizere, dograma tiirlerine gore pencereler 1s1 gegirme katsayilari
bakimindan farklilik gostermektedirler ve dograma tiiriine gore ahsap, plastik ve

metal dogramali pencereler olarak ele alinmaktadir.
5.1.2.1. Camla Is1 Kaybinin Onlenmesi

5.1.2.1.1. Camla Is1 Yalitimi ve Isitma Giderlerinden Tasarruf

Eski binalarda yaygin olarak kullanilan tek camlar, yiiksek 1s1 gegirgenlik
katsayisina sahip olmalarina bagli olarak kis aylarinda asir1 1s1 kayiplarina sebebiyet
verirler. Giines 1ginlarini direkt olarak bina igine alirlar ve buna bagh olarak yaz
aylarinda asir1 151ma ve 1sinmaya sebebiyet verirler. Binalarda enerji etkinligini
saglamak adina, s6z konusu problemin ¢6ziimii, binanin konumu, kullanim hedefi,
konfor kosullar1 ve giines 1gimiminin miktarina uygun cam sec¢imi yapilmasi ile

gerceklestirilebilmektedir.
Geleneksel Coziimler

Enerji etkinligini saglama hususunda en onemli 6gelerden birisi de camlar
olup, nitelikli camlar 1s1 yaliimi saglamak ve giines enerjisini kontrol etmek
amaglart ile kullanirlar. Binalarda yer alan pencere ve cam kaplamalarda “tek cam”
kullanimzt ile giinesin 1s1 ve 1518indan dogrudan yararlanmak miimkiin hale gelir. Bu
hususta kis aylarinda mahaldeki 1sinin 6nemli bir kismi disariya sizmaktadir. Yaz
aylarinda ise mahaller dogrudan gilines 1511 ve 1sis1 altinda arzu edilmeyen 1si

kazanglarina maruz kalmaktadirlar.

S6z konusu olumsuzluk tek katli cam kalinligmi artirmakla ¢oziilemedigi

gibi, tek cam kalinligin1 artirmak, 1s1 kayiplarini yeteri kadar azaltmamaktadir.

1970’1 yillardan itibaren bina yapimlarinda kullanilmaya baglanan ¢ift cam
tiniteleri, iki cam arasinda Saklanan kuru ve durgun hava sayesinde bina isisinin
pencerelerden kagmasi azaltilmaktadir. Klasik ¢6ziim yontemleri 1s1 kagislarinin
iletim yoluyla geciktirilmesini saglamaktadir. Bu hususta 2 cam arasinda yer alan ara
bosluk ile s6z konusu boslugu dolduran gazlarin o&zellikleri biiyiik Onem

tasimaktadir.
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Sekil 5.33. Cift Cam Unitesi

Alimnyum
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Elastik dolgu
(Thiokol)

Sekil 5.34. Cift Cam Unitesi Kesiti

Yeni Coziimler

(1ginde nem tutucu)

Is1 yalittmini saglamak icin gelistirilen yeni ¢ozlimler 1s1 kontrol kaplamali

¢ift cam iiniteleridir. S6z konusu {initeler oda 1sisin1 tekrar i¢e yansitarak isinin disa
kacisint geleneksel ¢ift cama gore yariya yakin bir oranda indirebilmektedir. Bu
durum da tek camla kiyaslandiginda yaklasik 3-4 kat iyilesme saglamaktadir. igerden
disariya dogru 1s1 kaybi; Klasik ¢ift camlarda % 70 oraninda 1sinimla, % 30 oraninda
iletimle gergeklesmektedir. Yapilan kaplamalar 1s1 kagisinin % 70°lik kismini kontrol

altina almasina bagl olarak 1s1 kontroliinde etkili olmaktadir.
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Kaplamada diiz cam iizerine ince bir metal ya da metal oksit tabaka

uygulanir. S6z konusu uygulama diiz cam iizerine metal oksit, ardindan giimis,

metal koruyucu tabaka ve en son metal oksit tabaka olusturulur. Bahsi gegen

islemlerde kaplama kalinlig1 6l¢iim birimi Nanometre olup, uygulama cam {initesinin

bir, iki ya da ii¢ ylizeyine yapilabilmektedir.
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Sekil 5.35. Cift Camda Low E Kaplamali Camin Is1 Yalitim Davranisi

5.1.2.1.2. Camla Giines Kontrolii ve Sogutma Sistemlerinden Tasarruf

Cam yardimiyla giines kontrolii; cam hamuruna renk verici bazi maddelerin

ilave edilmesiyle elde edilen harmandan renkli float cam ile renkli veya renksiz float

cam lizerine yapilan metalik kaplamalarla saglanabilmektedir. Cam iizerine kaplama,

kimyasal ve fiziksel proseslerle yapilabilmektedir. Bu teknolojiler Avrupa Birligi

ulkelerinde kullanilmaktadir.
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Sekil 5.36. Cift Cam ile Giines Kontrolii



5.1.2.1.3. Cok iklimli Ulkeler icin Cok Amach Céziimler

Avrupa Birligi iilkelerinin ¢ogu aymi anda birden fazla iklimi yasarlar.
Ulkemiz dért mevsimi bir arada yasayan iilkelerden biridir. Ulkenin birgok yerinde
yaz ve kis kosullar1 goriilmektedir. Pencere biylkligi ve camin ozellikleri
mevsimlere gore degisemeyecegine gore cam segiminde yillik mevsimsel
degisiklikler dikkate alinmalidir. Bu hususta her iki cami da kaplamali olan ¢ift cam
ya da cam plakalarindan yalnizca birinde 6zel ¢ok amagli bir kaplama iceren ¢ift cam

kullanilmalidir.
Cift Kaplamah Cok Amach Coziimler

Cift kaplamali ¢ok amach ¢oziimler giydirme cephelerde yayginlikla
kullanilmakta olup, ¢ift cam {initelerinin 2. yiizeyindeki reflektif gilines kontrol
kaplamalar1 etkin bir giines kontrolii saglamaktadir. 3. Yiizeyde bulunan low E

kaplamalar ise bina 1sisinin igeride saklanmasinda etkili olmaktadir.
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Sekil 5.37. Cift Cam Kaplamali Cok Amagcli Cift Cam Unitesi

Tek Kaplamah Cok Amach Coziimler

Tek kaplamali ¢cok amacgh ¢oziimler, yiiksek 151k gecirgenligi, iyi bir giines
kontrolii, diisiik 1s1 gecirgenligi ve diisiik 151k yansitma katsayilar1 saglamaktadir.

Bahsi gecen 6zellikler tek bir kaplama ile saglanmaktadir.
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Sekil 5.38. Tek Kaplamali Cok Amagli Cift Cam Unitesi

Cok amagli nétral kaplamalar yiiksek bir segicilik indeksine sahip olmalarina

bagli olarak, aydinliktan 6diin vermeden giines vr 1s1 kontrolii saglayabilmektedir.

Kaliteli ve belirli 6zelliklere sahip olan camlar yaz aylarinda i¢ ortamlara
giines 1s1s1nin giriginin sinirlandirilmasi, kig aylarinda ise mekandaki 1s1 kayiplarinin
engellenmesi Ozelliklerine sahiptirler. S6z konusu camlar 1s1 yalitimi ve giines
kontrolii saglama niteligine sahip olmalarima bagli olarak giydirme cepheler
biinyesinde uygun ¢oziim Ozelligine sahiptirler. Cephe giydirme sistemlerinde
kullanilan camin iki yiizeyindeki yansitmali kaplamalar gilines kontrolii saglarken,
liciincli yiizeydeki kaplamalar bina 1sisim1 mekanda tutar. Cam initelerinin iki
yiizeyinde de hem Low-E hem de giines kontrolii 6zelligi olan 6zel bir kaplama
bulunmaktadir. Tek kaplamali cam Tniteleri; 1y1 bir glines kontrolii saglarlar, 1s1
gegcirgenlikleri ve 151k yansitma katsayilar1 diisiiktiir (http://docplayer.biz.tr/2254062-

2-duvar-yalitim-uygulamasi.html#show_full text)

5.1.2.2. Kasa ve Dogramalarin Is1 Kaybina Etkisi

Kasa ve dogramalarin genellikle firinlanmig keresteden yapilmalari
gerekmekle beraber, iilkemizde firinlamaya 6zen gosterilmedigi icin ¢ok kisa siirede

sekil bozukluklar1 (deformasyonlar) olmakta, dolayisiyla hava kagaklar1 artmaktadir.

Aliiminyumdan yapilan kasa ve dogramalar bir ara yayginlagmasina ragmen
aliminyum 1s1 iletim katsayisinin ¢ok yiiksek olmasi nedeniyle 1s1 kopriisii etkisi
biliylik olmaktadir. Is1 kopriisii etkisini azaltacak konstriiksiyonlara yonelme

olmustur.
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Son yillarda PVC asilli kasa ve dogramalar ¢cok yayginlagmaya baslamis olup
1s1 kopriisii etkisini azaltacak konstriiksiyonlar kullanilmaktadir. Yapilan hesaplar

sonucunda G yakit sarfi olarak aralarinda asagidaki oranlar bulunmustur.
1,5 <G Ahsap / GPVC < 2,24

1,32 < G Aliiminyum / GPVC < 1,65

5.1.2.3. Panjurlarin Is1 Kaybina Etkisi

Ulkemizde panjurlar genellikle giines 1smimidan korunmak igin tercih
edilmekle beraber, 1s1 kaybinin azalmasinda 6nemli rol oynarlar. Panjurlarin
aliminyum veya PVC asill1 ve ara boslugun 1s1 yalittim malzemesi ile doldurulmasina
toplam 1s1 gecis katsayilarin da farkliliklar goriiliir. Panjur ve perde kullanilmasina

bagli olarak 1s1 kaybinin %50 azaldig1 goriilmektedir (www.scribd.com).

5.1.3. Catilarda Is1 Yahtinm

Cat1 binay1 en Ustten sinirlayan ve i¢ ortami dis atmosfer kosullarindan ayiran
bir yap1 kabugudur. Sirasiyla; tasiyici, buhar kesici, 1s1 yalitim, su yalitim,
havalandirma katmanlar1 ve c¢ati kaplama malzemeleri ile olusturulan eksiksiz
sisteme Cat1 Sistemi denmektedir. Cat1 sisteminin islevi: Yagmur, kar, dolu, don,
gece-giindiiz sicaklik farklari, IR ve UV radyasyonu, riizgar, dis kaynakli sesler vb.
dis kosullarin etkisi altinda, i¢ ortamda istenilen diizeyde 1sisal, gorsel, akustik
konfor, giivenlik vb. kullanic1 gereksinmelerini karsilamak ve yapi ile kullanici

sagligin1 korumaktir.

Sekil 5.39. Catilara Etki Eden D1s Kosul ve Etkenler
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Kisin 1s1 kayiplarini, yazin 1s1 kazanglarimi 6nlemek, yakit tiiketimi ve enerji
giderlerini azaltmak, i¢ ortam ve i¢ yiizey sicakliklarini dengeleyerek terleme,
kiiflenme, sivalarin kabarmasi, boyalarin dékiilmesi vb. hasarlar1 6nlemek, i¢ ortam
1s1sal konfor kosullarini saglamak i¢in Cati sistemi i¢inde 1s1 yaliim katmanlar
kullanilir.

Egimli catilarda cati sistemi, 1s1 yalittm malzemesinin ¢ati i¢inde kullanildig1 yere

bagli olarak, soguk ve sicak catilar olmak tizere iki sekilde siniflandirilir.

Soguk catilarda 1s1 yalitimi tavan-déseme {izerinde yer alir (Sekil 2). Bu tip

catilarda, cat1 aras1 kullanilmaz.

Sekil 5.40. Soguk Catilarda Is1 Yalitimi

Sicak catilarda ise 1s1 yalitm malzemesi, egimi olusturan ¢ati konstriiksiyon
bileseni ile birlikte yer alir (6rnegin ahsap konstriiksiyonlu ¢atilarda 1s1 yalitim
malzemesi merteklerin {istiinde, arasinda veya altinda). Bu tip catilarda ¢at1 arasi

yasam alani olarak kullanilabilir.

ISI YALITIMI - Cati
Sistermni e birlikte

DOSEME PLA \

Sekil 5.41. Sicak Catilarda Is1 Yalitimi
Soguk ve Sicak Cat1 Sistemlerindeki Katmanlar:
1. Kaplama katmani
2. Havalandirma boslugu
3. Su yalitim katmani
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4. Is1 yalitim katmani
5. Buhar kesme / dengeleme katmani
6. Tasiyic1 katman

Kaplama Katmam

Egimli catilarda, ¢atinin en iist katmani olarak, ¢atidan yagmur ve eriyen kar
sularinin uzaklastiran, giinesin IR ve UV radyasyon etkilerinden koruyan bir kaplama
katmani yer alir. Cat1 Kaplama katmanini olusturan malzemeler cinslerine gore igin

asagida 6 grup icinde siniflandirilirlar.
1. Metal esasl ¢at1 kaplama malzemeleri
2. Cimento esasl ¢at1 kaplama malzemeleri
3. Kil esasli ¢at1 kaplama malzemeleri
4. Bitiim esash ¢at1 kaplama malzemeleri
5. Plastik esasli ¢at1 kaplama malzemeleri
6. Diger (Ahsap, Cam, Tas, vb. kaplama malzemeleri.)

Metal Esash Cati Kaplama Malzemeleri: Genel olarak sanayi yapilarinda,

bir miktarda konut ¢atilarinda kullanilan malzemelerdir.

1. Malzeme cinsine gore: Aliiminyum, Galvanizli Sac, Bakir, Cinko, Katkili
¢inko, Kursun

2. Kaplama tipine gore: Tek katli kaplamalar, Kenetli kaplamalar, Sandvi¢

paneller, Metal kiremitler.

Kil Esash Kiremit Cati Kaplama Malzemeleri: Geleneksel ¢ati kaplamasi
olan kiremitlerdir. Marsilya, Osmanli gibi tiplerin yaninda piyasaya yeni bir¢ok tip

sunulmustur.

Cimento Esash Cati Kaplama Malzemeleri: Cimento esashi kiremitler ve

Cimento esasli oluklu ¢at1 kaplama Panelleri bu sinifta yer almaktadir.

Bitiim Esash Cati Kaplama Malzemeleri: Cati kaplamasi olarak kullanilan
tizeri dogal tas kapl (arduvaz) rulolar, ¢esitli oluk formlara sahip organik elyafli

bitlim emdirilmis levhalar ve shingle'lar bu tanim i¢inde yer almaktadir.
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Plastik Esash Cati Kaplama Malzemeleri: Polikarbonat (PC) esash
levhalar, cam takviyeli polyester (CTP) levhalar, akrilik cam (PMMA) esash
malzemeler, polietilen (PE) esasli malzemeler ve diger plastik esasli malzemeler bu

tanimda yer alir.

Diger Cati Kaplama Malzemeleri: Cam, cam kiremitler, dogal tas
kaplamalar, ahsap kaplama ve shingle'lar, bitkisel ¢ati kaplamalaridir

(http://catider.org.tr/en-GB/index.php?action=page&id=271).
5.1.3.2. Kirma/Egimli Catilarda Is1 Yalitinm

5.1.3.2.1. Cat1 Aras1 Kullamlmayan Kirma/Egimli Catilarda Is1 Yalitim

- Cat1 6rtiist

- Su yalitim

- Cat1 tahtasi

- Havalandirilan ¢ati boslugu

- Is1 yaliim

- Buhar dengeleyici

- Tavan kaplamasi / tavan sivasi

NV WN

Sekil 5.42. Cat1 Aras1 Kullanilmayan Kirma/Egimli Catilar

Cat1 aras1 kullanilmayan egimli ¢atilar, alt katin tavan dosemesi ile ¢atinin
egimli ylizeyi arasinda kalan, ¢ogunlukla depo amagl olarak kullanilan veya hig
kullanilmayan ¢atilardir. Yapilarin tiim dis yiizeyleri ve 1sitilmayan mekanlara bitisik
olan ylizeylerin, 1s1 yalitimli olmast gerekmektedir. Bu yiizeylerden birisi de
kullanilmayan egimli ¢at1 aras1 désemesidir. Bu nedenle de cat1 aras1 kullanilmayan

egimli catilarda 1s1 yalitiminin yeri ¢at1 aras1 ddsemesinin iizeridir (Ozeng, 2007).

Cat1 arast kullanilmayan egimli ¢atilarda, ¢ati arasi dosemesi {izerine
genellikle silte 106 seklindeki cam yiind, tas ylinii, kaya ylinii gibi mineral yiin esasl
1s1 yalitim trilinleri serilmektedir. Mineral yilin esashi 1s1 yalitim dirtinleri hafif
olduklarindan ¢atiya kolaylikla ¢ikarilmakta ve kesilerek uygulanabilmektedir
(Sozer, 2005).

Cat1 aras1 kullanilmayan ¢atilarda silteler yan yana gelecek sekilde serilmeli
ve dikmelerin geldigi yerler bigakla oyularak o boliim ¢ikartilmalidir. Kisin yogusma

riskinin ortadan kaldirilmasi, yazin ise g¢ati arasinda asir1 1sinan havanin disariya
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cikisinin  saglanmasi igin siltelerin altina veya iizerine herhangi bir sey
serilmemelidir. Is1 yalitim iiriiniiniin toz, kir gibi dis etkenlerden korunmasi istendigi
durumlarda, mineral yiin esasli 1s1 yalitim iiriiniiniin tizeri cam tiilii, delikli PE, delikli
karton veya kagit gibi buhar gegirgen bir iirlinle ortiilebilmektedir. Aliiminyum folyo
kapl silteler ise, folyolu tarafi sicak tarafta kalacak sekilde uygulanmalidir (izoder,
2006). Mineral yiin esash silteler yiik tasimayan 6zellikte diisiik yogunluklu bir {iriin
olduklarindan iizerine yiik gelmemeli ve iizerinde yiirlinmemelidir. Cat1 arasinda
yiiriinmesi gerektiginde, ahsap kadronlar iizerine kalaslarla yiirlime yollar1 yapilmali

ve bu kalaslar tizerinden yiiriinmelidir (www.izoder.org.tr ).

Cat1 aras1t mekani depo amach kullanilacaksa, doseme lizerine serilen yalitim
iriinii yiilke dayanimli, polistren, poliliretan esasli sert yalitim {irlinlerinden
secilmelidir. Bu tlir durumlarda uygulama yapilacak olan cat1 désemesinin iistii, toz,
kir, harg artiklarindan temizlenerek veya doseme betonu iizerine ince sap uygulamasi
yapilarak, diizgiin bir zemin elde edilmektedir. Daha sonra bu yiizey iizerine buhar
dengeleyici bir iirlin serilerek kalinligit TS 825 “Binalarda Is1 Yalitim Kurallar
Standardi”na gore belirlenmis bir 1s1 yalitim {riinii uygulanmaktadir. Is1 yalitim
iriiniiniin iizerine ayirict tabaka yerlestirilerek, yiiksek dozlu sap uygulamasi

yapilmakta ve doseme tamamlanmaktadir (www.izoder.org.tr).

Cat1 aras1 kullanilmayan egimli catilarda, i¢ ortamdan gelen su buhari, acik
gbzenekli 1s1 107 yalitim iirlinliniin i¢inden gectikten sonra c¢ati arasinda yogusmadan
disar1 atilmalidir. Bu nedenle yogusmanin Onlenebilmesi ig¢in c¢ati arasinin
havalandirilmas: gerekmektedir. Sacak ve mahya boyunca havalandirma delikleri
birakilarak cati arasinin havalandirilmas: gerceklestirilebilmektedir. Sagak boyunca
diizenlenen deliklerden giren hava, mahya boyunca diizenlenen deliklerden ¢ikmakta
ve boylece, ¢at1 arasinda saglanan hava dolasimi ile cat1 arasindaki su buhart disar

atilmaktadir (Catisem, 2007).

Cat1 aras1 kullanilmayan egimli catilarda yogusmanin Onlenebilmesi i¢in
yapilan bir diger diizenleme de, ¢at1 Ortii iiriiniiniin altinda, kaplama tahtas tizerinde
su gecirimsiz ancak su buhar1 gecirimli bir {irliniin uygulanmasi ve su buharimnin,
burada var olan havalandirma tabakasindan disar1 atilmasidir. Boylece, ¢at1 arasinda
biriken su buhari, su buhar1 ge¢irimli su yalitim iirliniinii gegerek, ¢at1 ortii iirliniiniin

altinda diizenlenen hava tabakasinda, sagak boyunca diizenlenen havalandirma
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deliklerinden giren havanin sagladigi hava dolagimi ile mahyadaki havalandirma

deliklerinden dis ortama atilmaktadir (Catisem, 2007).

Cat1 aras1 kullanilmayan egimli c¢atilarda 1s1 yalittmi ddseme {izerine
serildiginden egimli ¢at1 kesitinde bir daha 1s1 yalitim {iriinii kullanilmasina gerek
yoktur. Su yalitim iiriiniiniin yeri ise 108 dogrudan ¢at1 ortii {irliniintin alt1, kaplama
tahtasinin iizeridir. Ote yandan, su yalitim {iriinii, kesintisiz olmali ve ek yerlerinden

su gecirmeyecek bir sekilde uygulanmalidir.

Cat1 aras1 kullanilmayan catilarda, yalittim yapilirken dikkat edilmesi gereken

bazi kurallar bulunmaktadir. Bunlar;

- Bitiim esasli su yalitim iiriinleriyle su yalitimi yapilan gati aralari mutlaka

havalandirilmalidir (lyedam, 2007).

- Is1 yalitim {irlinii {izerine naylon, bitiimlii karton gibi buhar kesici bir {iriin

konulmamalidir (Iyedam, 2007).

- Doseme ve 1s1 yalittmini delip gecen tiim elektrik kablolar1 vb. etkenlerin
cevreleri buhar gecirmeyecek sekilde kapatilmalidir. Islak hacimlerden ve diger
hacimlerden ¢at1 arasina ¢ikan tiim boru ve bacalarin etrafindaki bosluklar sikica

kapatilmalidir.

- Cat1 aras1 soguk olacagi i¢in, tesisat borular1 ve su deposu i¢inde su
hareketi olan tiim tesisat donanimlarinin miimkiin oldugunca buraya konulmamasi,

konuluyorsa da mutlaka 1s1 yalittmmin yapilmasi gereklidir (izoder, 2006).

- Doseme iizerine serilen 1s1 yalitimi, sagak alm1 veya altindan cati arasina
giren havay1 engelleyecek sekilde duvarin tizerine bindirilerek duvar ile 1s1 yalitimi

iligkilendirilmelidir. Bu sekilde 1s1 kopriileri yok edilmis olmaktadir.

- Yalitim iiriiniiniin kalimliginin projede verilen kalinliga uygunlugu kontrol

edilmelidir.

- Kullanilan su ve 1s1 yalitim {riinlerinin TS ve EN standartlarina
uygunluguna dikkat edilmeli, Binalarda Is1 Yalitim Y6netmeligi ve TS 825 Binalarda
Is1 Yalitim Kurallar1 Standardi’nda belirtildigi gibi uygulanmalidir.
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Bunlarin yani sira, egimli ¢atilarda segilen su ve 1s1 yalitim iiriinlerinin sese
ve yangma karst dayanikli iiriinlerden seg¢ilmesi, kullanilmayan c¢ati arasi

mekanlarinin ses yalitimi ve yangin giivenligini de beraberinde getirmektedir.

5.2.3.2.2. Cat1 Aras1 Kullanilan Kirma Catilarda Is1 Yalhitin

b= 4 s
— L\ 1- Cat1 Ortiisi
2. s e 2- Nefes alan su yalitim értiisii
-t { - }
e i = NG 3- Cati tahtasi
— N 4- Havalandinlan ¢at1 arasi boslugu
e AN 5- Is1 yalitimi
AV 6- Buhar dengeleyici
7- Tavan s1vasi

Sekil 5.43. Cat1 Aras1 Kullanilan Catilar

Cat1 arasinin kullanilan, yasanabilir bir mekan olarak degerlendirildigi egimli
catilarda, cat1 arast mekaninin konfor kosullarinin saglanabilmesi i¢in her tiirli
yalitmimin yapilmasi gerekmektedir. Gerekli su ve 1s1 yalitimlarinin yapilmamasi,
yangin giivenliginin saglanmamis ve ses gegirgenligi konusunun dikkate alinmamis
olmasi cat1 aras1 mekaninin yasanabilirligini olumsuz yonde etkilemektedir. Egimli
catilarda, cati tasiyict sistemi betonarme ddsemeden olusabilecegi gibi dogrudan
ahsap cati tasiyicisindan da olusabilmektedir. Egimli betonarme tasiyici sisteme
sahip cati kesitlerinde 1s1 yalittmi, e§imli betonarme dosemenin {izerine
uygulanmaktadir. Déseme lizerinde, genellikle cat1 alt1 ahsap kadronlar1 yer aldigi
icin, 1s1 yalitimi da bu kadronlar arasina désenmektedir. Kadron ara mesafelerine
uygun Olciide kesilen 1s1 yalitim {iriinii, kaplamasiz ve serbest olarak doseme iizerine
uygulanmaktadir. Egimli betonarme doseme Tlizerine yapilan 1s1  yalitim
uygulamasinda, 1s1 yalitim {riinliniin tiste kalan ylizeyinin havalandirilmasi
gereklidir. Bunun i¢in, 1s1 yalitim iiriiniiniin {izerinde en az 2 cm kalinlikta bir hava
boslugu birakilarak, bu bogslukta havanin dolasimi saglanmalidir. Is1 yalitim
trlinliniin  kalmhigndan 2 cm fazla olan ahsap kadronlarla bu bosluk elde
edilebilmektedir (Karasu vd., 2003). Uzerine serilen su yalitim iiriiniiniin ardindan

cat1 Ortiisii de yapilarak uygulama tamamlanmaktadir.

Havalandirma boslugu birakilmamig egimli betonarme tasiyicili catida, 1s1

yalitimi iizerine buhar direnci yiliksek olan bir su yalitim {riinii kullanildiginda,
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iceriden disariya ¢ikmaya ¢alisan nemli hava, su yalitim iiriinii altinda yogusmaya
neden olarak damlama yapabilmektedir. Bu nedenle yogusma olmamasi igin 1s1
yalitim iiriinli lizerinde nefes alan bir su yalitim {iriinii kullanilmal1 veya su yalitim

tirtiniiniin altina buhar kesici uygulanmalidir (Catisem, 2007).

Egimli betonarme dosemeli ¢atilarda, kadron yiiksekliklerinin “Binalarda Is1
Yalitim Kurallari”na uygun hesaplanmig 1s1 yalitim {riinlerinin kalinligina gore
belirlenmesi, uygulamada yalitim {iriinlerinin ezilerek hesaplanan kalinliklarin altina
diisiilmemesi ve ek yerlerinde 1s1 kdpriilerine neden olacak bosluklarin birakilmamasi
Oonem tagimaktadir (Karasu, vd., 2003). Egimli ¢at1 tastyicisinin ahsap tasiyict olarak
diisiiniildiigli egimli ¢atilarda ise, 1s1 yalitimi ¢atiy1 tagiyan ahsap merteklerin arasina,
listiine veya altina yapilabilmektedir. Mertek arasina yapilan uygulamalarda,
genellikle 1s1 yalitim {riiniiniin ytliksekligi ile mertek yiiksekligi aynidir (Catisem,
2007). Mertek aralarina uygun olacak genislikte iiretilmis veya kesilmis 1s1 yalitim
tirtinlerinin mertek aralarina yerlestirilmesinin ardindan, i¢ yiizeyde buhar kesici ortii
ve lizerine ahsap, sunta veya al¢1 esasl iriinlerle kaplama yapilarak uygulama

tamamlanmaktadir (Izoder, 2006).

Mertek arasina yapilan uygulamalarda, 1s1 yalitim iirlinlinlin mertekler
arasinda yer almasi, cati kesiti kalinliginin artmasim1i da Onlemektedir. Bu gibi
yerlerde yalitim iiriinii olarak genellikle bir yiizli aliminyum folyo kapli mineral lifli
1s1 yaliim driinleri kullanilmaktadir. Bu tiir 1s1 yalitim {irlinlerinde, aliiminyum
folyolu yiizeyin sicak olan alt yiizeye gelecek sekilde yerlestirilerek, siltenin folyolu
yiizeyinin her iki kenarinda bulunan 5 cm’lik tespitpaylarindan mertege ¢ivilenmesi
veya zimbalanmasi da biiyiikk onem tasimaktadir (Karasu, vd., 2003). Is1 yalitim
Uriiniiniin  yliksekliginin, mertek yiiksekliginden daha az oldugu mertek arasi
uygulamalarinda ise 1s1 yalitim iiriiniiniin {izerinde bir hava boslugu yer almaktadir.
Boylece cat1 kesitinde havanin dolagimi saglanmakta ve i¢ ortamdan gelen su buhari
bu hava tabakasina gegerek kolaylikla disar1 atilmaktadir. Bu durumda ¢at1 kesitinde
kullanilan su yalitim {iriiniiniin su buhar1 gegirgen olmasina veya su yalitim triinii

altinda buhar kesici kullanimina gerek kalmamaktadir (Catisem, 2007)

Mertek {izerine yapilan 1s1 yalitim uygulamalarinda ise, dncelikle, mertekler
tizerinde yer alan kaplama tahtalar1 {izerine buhar kesici bir iirlin serilir. Daha sonra

kullanilacak 1s1 yalitim iriinii ile ayn1 kalinlikta bitis ¢itasi, sagak boyunca mertek
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uclarina ¢ivi veya vida ile sabitlenir. Is1 yalitim {iriinleri, bitig ¢itasindan baslayarak
mahyaya dogru merteklerin lizerine, merteklere dik yonde yerlestirilir. Is1 yalitim
irlinlerinin binilerinin tam oturmas1 ve arada bosluk kalmamasi saglandiktan sonra
baski1 ¢italari, 1s1 yalitim iirlinii {izerinden merteklere c¢akilir. Su yalitimi {iriinii, bu
asamadan sonra 1s1 yalitim dUrlinliniin altinda veya iizerinde uygulanabilir. Bu
tirtinlerin nefes alan tipte olmalar1 sagak seviyesinden mahyaya dogru birbiri iizerine
bindirilerek uygulanmasi gerekliligi unutulmamalidir (www.izoder.org.tr). Mertek
altina yapilan 1s1 yalittim uygulamalarinda, al¢1 plaka kapli 1s1 yalitim levhalari testere
ile kesilerek tespite hazir hale getirilmekte ve mertek altlarina oturtularak ozel
vidalar yardimiyla merteklere tespit edilmektedir. Alg1 plaka kapli 1s1 yalitim
levhalar1 birlesim yerlerine siva filesi yapistirilarak ylizey {lizerine alg¢t siva

uygulanmaktadir.( www.izoder.org.tr)

Cat1 aras1 kullanilan catilarda, yalitim yapilirken dikkat edilmesi gereken bazi
kurallar bulunmaktadir. Bunlar; - Is1 yalitim tirliniiniin 6zelligine gore buhar kesici
kullaniminin gerekliligi kontrol edilmelidir. Buhar kesici kullanilmasi durumunda
uygulamanin siirekliligi gereklidir. - Is1 yalitim {riinlerinin buhar diflizyon
Ozelliklerine gore yogusma analizi yapilarak gerekli onlemler alinmalidir. - Is1
yalitimi, merteklerin {izerine veya cat1 tahtasi iizerine yapiliyorsa, levhalar arasinda,
mahyada ve duvar birlesimlerinde yer alan derz ve bosluklar kapatilmalidir.
Levhalarin kenar birlesim detaylar1 ve boyutsal toleranslari, bosluk kalmayacak
sekilde olmalidir (Iyedam, 2007). - Is1 kdpriileri olusmamasi i¢in gerekli dnlemler
alinmalidir. - Is1 yalitimi, mertek aralarina uygulaniyorsa, 1s1 yalitim levhalan ile
mertekler arasinda bosluk kalmayacak sekilde yerlestirilmelidir. Mertekler tizerinde
de 1st yaliimi 113 kullanilarak, merteklerin 1s1 kopriisii olarak caligmasi
engellenmelidir. - Catiy1 delen tim boru ve baca kenarlart 1s1 kopriisii

olusturmayacak ve buhar gegisine izin vermeyecek sekilde yalitilmalidir (izoder,
2006).

5.1.3.1. Teras Catilarda Is1 Yalittm

Egimli gatilar gibi teras c¢ati diizenlemeleri de, ortlii olarak kullanildiklart
hacme gore 1s1 yalittimli ya da 1s1 yalitimsiz oluGturulabilmektedir. Isitilan bir konut
hacminin teras catis1 1s1 yalitimli, yar1 acik bir otopark catis1 1s1 yalitimsiz bir teras

catr olarak diizenlenmektedir. Bu nedenle teras catilar bu bdliimde, oncelikle 1s1
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yalittiml1 ve 1s1 yalitimsiz teras gatilar olarak ele alinmaktadir. Kullanim amaglarina
bagl olarak da ceGitli teras cati diizenlemeleri bulunmaktadir. Uzerinde gezilebilen
ve iizerinde gezilemeyen teras catilar olarak adlandirilan bu catilarda, kullanilan son
kat cati kaplamalar1 ve tasiyabilecekleri yiiklere gore iiriin boyutlar1 degiGiklik
gostermektedir. Bu nedenle, teras catilarda yapilan diizenlemeler bu agidan da ele

alinmaktadir:
* Geleneksel teras ¢ati,
* Ters teras ¢at1 olmak {iizere iki farkli sekilde gerceklestirilmektedir.

Genel olarak, ayn1 katmanlarin {ist iiste uygulanmasiyla olusan bu iki teras
cati, su ve 1s1 yalitm katmanlarinin farkli siralarda yerlestirilmesiyle birbirinden
ayrilmaktadir. Geleneksel teras c¢atilarda 1s1 yalittimi su yalittiminin altinda
diizenlenirken, ters teras catilarda 1s1  yalittmi su yalittminin {izerinde

diizenlenmektedir.

5.1.3.1.1. Geleneksel Teras Catilarda Is1 Yalitimi

Bu tiir uygulamalarda, betonarme yiizey Oncelikle egim betonuyla
diizeltilmektedir. Sonrasinda, buhar kesicinin yilizeye yapigmasim artirmak igin
yiizeye astar siiriilmektedir. Astar uygulamasindan sonra, buhar kesici iirlin yiizeye
yapistirilmakta ve {lizerine 1s1 yalitim triinleri tek ya da iki kat olarak serbestce
serilmektedir. Is1 yalitim iriinlerinin iki kat olarak uygulanmasi durumunda,

tirtinlerin ek yerlerine dikkat edilmelidir.

Uzerinde gezilemeyen 6zellikteki catilar, &n yapimli sandvig panellerle ya da
yerinde olusturulan sandvig¢ panellerle diizenlenmektedir. Geleneksel olarak yerinde
olusturulan hafif metal catilarda, dncelikle trapez sac levhalar cat1 tastyicilari lizerine
yerlestirilmektedir. Daha sonra, buhar kesici ortli serilmekte ve 1s1 yalitim iiriinleri
mekanik tespit yoluyla ya da piiskiirtiilerek uygulanmaktadir. Sonrasinda, su yalitim
ortiisii 1ki kat olarak uygulanmaktadir. Su yalitim Ortiisiiniin ikinci katinda, UV
isinlarina dayanikli mineral kirigr kapli ortii kullanildig: igin, koruyucu ek {iriin
kullanimina gereksinim duyulmamaktadir. Ayrica, bu tiir uygulamalarda son kat

kaplama olarak plastik esasl ortiiler de kullanilabilmektedir.
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1- Doseme kaplamasi

2-Hare

3- Koruma betonu

4- Suyalim

o B Isu yalitmm (ift kat olursa sasirtmall)
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Sekil 5.44. Uzerinde Gezilen Teras Catilar

A- Cakil

B- Ayirici kege

C- Su yalitm

__________________ D- Is1 yalitimi (cift kat olursa asirtmali)
S oL o, E-Buharkesici veya buhar dengeleyici

3 F- Egim betonu

D

G- Doseme
i i G R H- Tavan sivas

Sekil 5.45. Uzerinde Gezilemeyen Teras Catilar
5.1.3.1.2. Ters Teras Catilarda Is1 Yalitim

Ters ve gezilebilen ya da gezilemeyen Ozellikteki teras cati ¢éziimlerinde ise,
su ve 1s1 yalitminin uygulanma siralar1 farklilik géstermektedir. Bunun digindaki tiim
uygulamalar benzer Ozellikler tagimaktadir. Is1 yalitim {riiniin {istte yer almasiyla
birlikte, bu tiir catilarda buhar dengeleyici ve buhar kesici iiriinlere gereksinim
kalmamaktadir. Ancak ters teras catilarin, yagis miktarina bagl olarak artan 1s1
kayiplar1 nedeniyle az yagish bolgelerde uygulanmasinda yarar vardir. Ters ve
gezilemeyen teras ¢ati olarak diizenlenen bir bahge c¢ati katmanlari betonarme
dosemeden yukariya dogru; egim betonu, astar, iki kat su yalitim ortiisi, 1s1 yalitim

katmani, ayirict tabaka, ¢akil, aymrici tabaka ve bitki topragi olarak
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siralanabilmektedir. Bu uygulamada, su yalitim {irtinlerinin bitki kdklerine dayanikli

olmasi gerekmektedir.

L[« ‘ Uzerinde Gezilen Ters Teras Catilar
1- Dégeme kaplamas:
! 2- Karo takozlar veya harg (harg kullamilmas durumunda alanda
' gakal katmam uygulanmahdir)
3- Ayinicr kege
4- [s1 yahtim (XP5 veya EPS)
5- Su yalitim
6- Egim betonu
7- Betonarme plak veya asmolen ddseme vb. ddgeme panelleri
8- Tavan sivas!

Sekil 5.46. Uzerinde Gezilen Ters Teras Catilar
\' -
5 : Uzerinde Gezilemeyen Ters Teras Catilar
+ (D A- Cakil
F LR e vaa B- Ayinci kege

C- Is1yahtim (XPS veya EPS)

D- Su yahtinu

E- Egim betonu

F- Betonarme plak, asmolen doseme vb. doseme panelleri
G- Tavan svasi

Sekil 5.47. Uzerinde Gezilemeyen Ters Teras Catilar
4.1.4. Dosemelerde Is1 Yalitima

Dosemelerde yapilan 1s1 yalitimlari, 5 farkli sekilde uygulanir farkli sekillerde

uygulanir:
1. Zemine oturan désemede 1s1 yalitimi
2. Katlar aras1 dogsemelerde 1s1 yalitimi
3. Yerden 1sitmali dosemelerde 1s1 yalitimi
4. Asma tavan levhasi ile yalitim
5. Cikma dosemelerinde 1s1 yalitimi

Genellikle 1s1 yalitim malzemesi olarak Ekspande polistiren strafor, Ekstrude

polistren kopiik, cam ylinii veya tag yiinii kullanilmaktadir.
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5.1.4.1. Zemine Oturan Diosemede Is1 Yalitimi

Yapilarda zemine oturan doGemelerde, siirekli zeminle iliskili olmalari
nedeniyle kilcallik yoluyla su geciGi olmaktadir. Zemine oturan désemenin temel
dosemesi olmasi durumunda, désemede yeralt1 sular etkili olmaktadir. Désemenin
isitilan bir hacmin ddsemesi olmasi durumunda da, dosemede 1s1 kayiplari
gerceklesmektedir. Bu nedenle, bu tiir dosemelerde su ve 1s1 yalitimi ¢oziimlerine
gereksinim vardir. Zemine oturan doGemelerde uygulanan su ve 1s1 yalitimi
¢Oziimlerinde, EPS, XPS, taG yiinii gibi 1s1 yalitim {riinleriyle, polimer bitiimlii
ortiiler, plastik ortiiler ya da siiriilerek uygulanan su yalitim ortiileri kullanilmaktadir.

(Izoder, 2004).

Doésemelerde yapilan uygulamalarda, dncelikle blokaj ve grobeton katmanlari
yapilan hesaplar dogrultusunda olusturulmakta, sonrasinda su yalitim Ortiisii astar
stiriildiikten sonra uygulanmaktadir. Bu asamada, temelden gelen su yalitim katmani
ile bu ortiiniin birlesmesi saglanmalidir. Isitilan bir hacim ddsemesine, su yalitim
ortiileri iizerine 1s1 yalitim levhalart yerlestirilmektedir. Kullanilan 1s1 yalitim
levhalarinin XPS olmasi durumunda, 1s1 yalittim katmani {izeri ayirici bir tabaka ile
kaplanmaktadir. Sonrasinda, koruma betonu dokiilmekte ve secilen doseme

kaplamasinin uygulanmasiyla doseme kesiti tamamlanmaktadir.

A-Ahgap Parke 1 Kaplamas
B-Ahgap Kor Digame 2-Sap Min Sam (Koruma Betonu)
C-Ahsap Kadronlar Aras: Isi 3-5u Yaltim Ortsd
Yaltrnt 4-Cliruf veya Perlif Dolgu
D-Su Yaltim Ortiis(i 5-Su Yahtym Ortisi
E-Grobeton(Maka Perdahl) 6-Grobeton{Mala Perdahh)

5-Su Yahtim Ortiisi F-Bloka) 7-Blokaj

6-Grobeton G-Toprak Zemin 8-Toprak Zemin

7-Bioka)
8-Toorak Zemin

Sekil 5.48. Zemine Oturan Doseme Detay1
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Zemine oturan dosemenin radye temel islevi goren bir doseme olmasi
durumunda; temelin digsaridan ya da igeriden yalitilmast ve isitilan bir hacmin
doGemesi islevinde olup olmamasi ile iligkili olarak yalitim katmanlar1 dosemede

uygulanmaktadir.

Radye temelin digtan yalitimli uygulanmasi durumunda; blokaj ve betonarme
désemenin uygulanmasiin ardindan, yiizey diizeltme betonuyla diizeltilmekte ve
lizerine siiriilen astarla, su yalitm katmaninin uygulanmasina hazirlanmaktadir.
Sonrasinda, iki kat su yalitim ortiisii uygulanarak, yalitim iirtinleri koruma betonuyla

koruma altina alinmaktadir. Daha sonra, radye temel olusturulmaktadir.

Temel 1sitilan bir bodrumun désemesi 6zelligi tagiyorsa, dosemede olusacak
1s1 kayiplarinin engellenmesi gerekmektedir. Bu nedenle, 1s1 yalitim levhalar radye
temel olusturulmadan 6nce ya da sonra temelde uygulanabilmektedir. Bu asamada,
kullanilacak 1s1 yalitim iriiniiniin, lizerine gelecek yiikleri tasiyabilecek oOzellikte
secilmesi gerekmektedir. Radye temelin altinda uygulanacak 1s1 yalitim levhalari, su
yaliim katmanindan énce ya da sonra uygulanabilmektedir (izoder, 2004). Radye
temelin lizerinde uygulanacak 1s1 yalitim levhalari, temelin olusturulmasindan sonra
serilmektedir. Sonrasinda, ayirict bir tabaka ile lizeri ortiilmekte ve koruma betonu

dokulmektedir.

Radye temelin ig¢ten yalitimli uygulanmasi durumunda, dis canak
olusturularak yapilan ¢6ziimler ya da dogrudan tasiyici sistem {izerinde yapilan

¢Oziimler bulunmaktadir.

D1s canak olusturularak yapilan ¢oziimlerde, radye temel ve perde duvarin dis
canak olarak olusturulmasindan sonra yalitim katmanlari, hazirlanan dis ¢anaga
uygulanmaktadir. Radye temelde bulunan yalitim katmanlari sirasiyla; astar, iki kat
su yalitim Ortiisii, 1sitilan bir bodrumda yalitim yapiliyorsa 1s1 yalitim katmani ve

betonarme doseme olarak siralanabilmektedir.

Dogrudan tasiyici sistem iizerinde yalittm yapilmasi durumunda, radye
temelin olusturulmasindan sonra yiizey diizeltilmekte ve astar uygulamasi
yapilmaktadir. Sonrasinda, su yalitim Ortiisii iki kat olarak uygulanmaktadir. Isitilan
bir bodrum kat dosemesi olarak ¢6ziim yapilmasi durumunda, su yalitim katmaninin

tizeri 1s1 yalitim levhalariyla kaplanmaktadir. Sonrasinda, 1s1 yalitim levhalar1 ayirici
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bir tabakayla oOrtiilmekte ve koruma betonu dokiilmektedir. Zemine oturan
dosemelerde oOzellikle temellerde, dogrudan tasiyici sisteme yapilan yalitim

¢Oziimlerinin zorunlu olmadik¢a kullanilmamasina dikkat edilmelidir.
Zemine oturan dosemelerde su ve 1s1 yalitiminda dikkat edilmesi gerekenler;

e Tasarim asamasinda, sistemde kullanilan iiriinlerin birbiriyle uyumlu

caligsabilecek ve detaylara uygun 6zellikte se¢ilmesi,

e Uygulama asamasinda, uygulama yapilacak yiizeyin temiz ve sorunsuz

olmasi,

e Kaullanilan iiriinlerin teknik sartnamelerinde belirtilen sekilde uygulanarak

zarar gormemesi,
e Genlesme derzlerinin kapatilmamasi,

e Dosemede yapilan yalitimlarin duvardaki yalitimlarla birlestirilerek,
yalitimda siirekliligin saglanmasi olarak siralanabilmektedir.
5.1.4.2. Katlar Aras1 Dosemelerde Is1 Yalitimi

1. Isitmanin dogal gaz araciligi ile yapildigi apartmanlarda, konut sakinleri
kombili sistemi tercih etmektedir. S6z konusu durumda miistakil daireler arasinda

yalitim uygulamast ile 1s1 ve ses yalitimi saglanmaktadir.

2. Ist yalitim levhalart dosemeler iizerine binili kenarlar1 birbirlerine

oturtularak dosenir.

3. Rulo halindeki polietilen malzemelerden yararlanilarak 1s1 yalitim

levhalar iizerine kaplamalar yapilir.
4. Ortalama 5 cm. kalinliginda sap betonu dokiliir.

5. Son olarak ahsap parke, PVC, hali vb. kaplamalar yapilarak detay

tamamlanir.
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Sekil 5.50. Désemelerde Cam Yiinii Silte

:% Doéseme Kaplamasi —

! Donatih Yizer Sap En Az 5 cm. —

> ,:g Ayincl Tabaka —

) Polistren Képlk —

% ‘3 Dizeltme Sapt —
™ h B.A. Déseme ~—
3 Tavan Sivasi —

Dy A AR AT

Sekil 5.51. Katlar Aras1 Dosemelerde Is1 Yalitim Detay1

5.1.4.3. Yerden Isitmah Dosemelerde Is1 Yalitima

1. Isitmanin yerden saglandigr désemelerde, ortami 1sitmak icin kullanilan

sicak su borular1 sap tabakasinin i¢inde bulunmaktadir.
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2. Borularin iginde yer alan sicakligin gereksiz yere alt kata gecmesinin
oniline gegmek maksadiyla, borularin altina Ekspande polistiren strafor — Ekstrude

polistiren kopiik levhalarla 1s1 yalittimi yapilmaktadir.

3. Déseme betonu {izerine 1s1 yaliim levhalari binili kenarlar1 birbirleri

lizerine oturtularak dosenir.

4. Is1 yalitim levhalar1 tizerine rulo halinde bulunan polietilen malzemeler

kullanilarak ayirici tabaka serilir.
5. Isitma borular plastik ayaklar iizerine yerlestirilir.

6. Isitma borular1 ortada kalacak bigimde, belirlenen kalinliklarda sap

dokdiliir.

7. Istenilen doseme kaplamasinin monte edilmesi ile uygulama tamamlanur.

5.1.4.4. Asma Tavan Levhasi ile Yalitim

1. Ilk olarak uygulama yapilacak bdlgeye, uygun bir karolaj plan
yapilmaktadir.

2. Levhalarin eni genel olarak 50cm oldugu i¢in, uygulama alan1 50cm’nin

katlar1 bi¢iminde boliinmektedir.
3. Asma tavan levhalari ile su tesisi borular1 gizlenir.
4. Internet, elektrik gibi tesisatlar, asma tavan levhasi ile gizlenir.

5. Gereken bolgelerde metal profil ve levhalar egimli olacak bi¢imde

diizenlenir.
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6. Profillerle meydana getirilen kasetler iizerine asma tavan levhalar yapilir.

7. Gereksinime bagli olarak belirlenen aydinlatma armatiirleri yerlestirilir.

Sekil 5.53. Asma Tavan Levhasi Ile Is1 Yalitimi Uygulamasi

5.1.4.5. Cikma Dosemesinde Is1 Yalitim
Cikma dosemesinde 1s1 yalitimi i¢in kullanilan yontemler sunlardir:

1. Katlar aras1 yapilacak dosemelerde kullanilan 1s1 yaliim detaylari

uygulanabilir.

2. Yalitim levhalari, dosemenin dis yiizeyinden uygulanabilir. S6z konusu
uygulamada; levhalarin baglantisi, donati katmaninin meydana getirilmesi ve son kat

hazir siva uygulamasi tamamen dig duvarin mantolama detayiyla aynidir.

3. Levhalar kalip bigiminde yapildiktan sonra ddseme betonu dokiiliir.
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1. Déseme kaplamasi 2. Dizeltme sapi (3-5 cm) 3. Betonarme dbseme
4. Yapistirici 5. Isi yalitimi levhas 6. Dibel
7. File tasyicili ince siva veya rabitz telli normal siva

Sekil 5.54. Cikma Ddsemesinde Is1 Yalitim Detay1
5.2. Su Yaliti Sistemleri ve Onemi

Yapilarda su yalitimi, suyun hangi siddette, hangi halde ve nereden gelirse
gelsin yap1 kabugundan igeri girerek yapi elemanlarina dolayisiyla da yapiya zarar
vermesini Onlemek i¢in yapilir. Suyun yapilarda sivi veya gaz halinde bulunmasi

yipranmalarin ve zararh etkilerin en 6nemli nedenidir.
Yapilarda su etki alanlari;

a)Sizma sulari: Saglikli bir siva kat1 lizerine uygulanan bir boyadan bes ile
on kat daha kalin olan dis cephe kaplamalari, yagmur nedeniyle cepheye vuran suyun

iceri sizmasini engeller.

b)Yogusma suyu: Dis cephe 1s1 yalitim sistemi i¢ cephe duvarlarinin yiizey
sicakligint yiikselterek yogusmanin olugsmasin1 Onler. Diizenli havalandirma
yapilmasi ise bagil nem oranini diisiirecegi i¢in yogusmanin ortadan kaldirilmasina

yardimci olur.

c)Kilcal su: Koruma sivasi, yapisindaki kanallar yardimiyla suyun
buharlagmasini kolaylastirarak, yiizeyde rutubet lekelerinin oluGmasini onler. Bu
kanallar ayni zamanda, tuzlar1 biinyesinde saklayarak bunlarin genlesip sivayi

catlatmalarini engeller.
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d)Zeminden sizan su: Su yalitim sistemleri, suyun duvardan gegisine engel
olur. Bu tiir yalitim sistemleri 6ncelikle digaridan, su tarafindan uygulanmali, ancak

sizint1 veya eski binalarin rehabilitasyonunda, su yalitimi igeriden uygulanmalidir.

e)Basinch su: Yapiya siirekli ve belli bir hidrostatik basing yapan sulari
kapsar. Metre cinsinden su siitunu yiiksekligi ile ifade edilen su durumu (kg/m?)
olarak basin¢ yapar. Basingli suya kars1 yalitimin detaylandirilmasi su basincina ve

yapinin yalitim {izerine yapacagi sikisma basinci faktoriine gore yapilir.

5.2.2. Temellerde Su Yalitimi

Yap1 elemanlarina degisik sekillerde etki eden su, yapiya ¢esitli kaynaklardan
ulagir. Bu kaynaklar; yagmur - kar seklindeki yagislar, zemin suyu, atik sular, deniz

sular1 ve atmosferdeki su buhari seklinde olabilir.

Yagislar binanin diisey ylizeylerinden yercekimi etkisi ile asagi dogru akar.
Bu esnada ylizeyler islanir ve gozeneklere, boyutlarina bagli olarak cesitli

kuvvetlerin (kapilerite, riizgar vs) etkisi ile su dolar.

Yagis sular1 toprak ile temas edince, zemin gegirgenligine bagli olan bir hizla,
sizarak alt tabakalara dogru hareket eder. Sizan su, daha az gegirgen katmanla
karsilasirsa hareket hiz1 azalarak birikir. Biriken su, bina toprak alt1 yatay ve diisey
elemanlarinin ¢evresinde toplanir ve hidro statik basing uygulayarak yapi

elemanlarina etkimeye baslar (Auskern ve Horn, 1973).

Yapilar, havadaki su buharindan da etkilenir. Hava sicakligiin yiikselmesi,
atmosferin daha cok su buhari tasimasina neden olmaktadir. Bunun tersi durumda ise
atmosfer su buhar1 bakimindan doygunluga ulasir ve tasiyamadigi su buhar
karsilagacagr daha soguk yiizeylerde yogusup damlaciklar seklinde binada ve ¢esitli

malzemeler {izerinde yogunlagir (Powers, 1979).
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Sekil 5.55. Temellerde Su Yalitimi

5.2.2.1. Temellerde Su Yalittminin Tasarim

Mimari projenin tasarimi esnasinda, zemin etiitleri yapilirken, zemin suyunun
tetkikinin de yapilmasi gerek proje sorumlusuna gerekse yalitimciya yon verecektir.
Bu nedenle zemin su durumu belirlendiginde, temel sisteminin statik gereklilik
disinda bu suya karsi alinacak Onlemler dogrultusunda yeniden seg¢ilmesi

gerekecektir.

Zemin sularmin etkisi altindaki yapinin zemin alti elemanlarinda alinmasi
gereken ilk onlem, gelen suyu uzaklastirmaktir. Bu amacla bina temel cevresinde
veya altinda bir drenaj sistemi tasarlanmalidir. Daha sonra elemanlarin biinyelerinde
ya da ylizeylerinde drenajin da yetersiz kalabilecegi durumlar g6z Oniinde
bulundurularak gecirimsiz bir tabaka i¢in su yalitimi yapilmalidir. Ana prensip, bina
temelinin yer alt1 su seviyesinden en az 30 cm kadar yukar1 yapilmasi temel, duvar

ve doGemelerinde yalitim malzemesi kullanilmasidir.
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5.2.2.2. Zemindeki Su Durumunun Tespiti

Zemindeki su durumunun tespiti i¢in zemin suyu seviyesinin en yiiksek
oldugu donem gozlenmelidir. Su seviyesi kadar suyun debisi de onem kazanmakta ve

yeralti su rejiminin degiskenlik gosterecegi unutulmamalidir.

5.2.2.3. Zemin Bolgesinde Bulunan Duvarlarda Su Yalitimi

Bodrumlu yapilarda bodrum duvarlari, bodrumsuz yapilarda da temel
duvarlari, zemin bolgesinde bulunan duvarlar olarak nitelendirilebilmektedir.
Cogunlukla betonarme perde duvar 6zelligi gosteren bu duvarlar, yapilarda tasiyici
duvar olarak islev gormektedir. Zemin bdlgesinde bulunan duvarlar, zemin nemi,
birikinti sulari, basingli, basingsiz yeraltt sulari, sizinti sularindan olusan zemin
bolgesindeki su ve nemin etkisinde kalmaktadir. Bu nedenle, yapinin tasiyici sistemi
zarar gorebilmektedir. Ayn1 zamanda, bu duvarlarin 1sitilan bir bodrum duvari olarak

diizenlenmesi durumunda, yapinin bu bdliimlerinde 1s1 kayiplari olusabilmektedir.

Dolayisiyla, yapilarin zemin bolgesinde bulunan duvarlarinda sorun

olugsmamasi amaciyla, su ve 1s1 yalitimi birlikte uygulanmaktadir.

e Distan yalitimls,

e icten yalitiml1 duvarlar olarak ele alinabilmektedir.

5.2.2.3.1. Distan Yalitimh Duvarlar

Zemin bolgesinde bulunan duvarlarda iiretilen distan yalitimli ¢6ziimlerde, su
ve 1s1 yalitim driinleri duvarin digindan uygulanmaktadir. Su yalitimi {riinlerinin

kullanimi, bu ¢éziimlerde diger duvarlardan daha belirgindir.

Yapilarin bu boliimlerinde, su ve 1s1 yalitm {iriinlerinin  birlikte
kullanilmasiyla tasiyict sistem elemanlarinda 1s1 kopriilerinin ve yogusmanin
oluGmas1 engellenmektedir. Boylece, olasi korozyonun, duvar i¢ gerilmelerinin ve
catlaklarin ontine ge¢ilmektedir. Ayrica bu yolla, 1sitilan bir bodrumdaki 1s1 kayiplari

azaltilmaktadir.

Zemin bolgesinde bulunan duvarlarda diGtan yalitimli ¢éztimlerin 1s1 yalitim
katmaninda, yogunlugu en az 30 kg/m? ve % 10 deformasyonda basma dayanimi 300
kPa olan, iki yiizii zirhli, kenarlar1 binili ve difiizyonla su emmesi % 3“ iin altinda

olan XPS levhalar kullanilmaktadir (Avlar, 2000). Ayrica bu ¢6ziimlerde, polimer
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bitimli ortiiler, plastik ortiiller ya da sivi olarak uygulanan tirlinler su yalitimi

amactyla kullanilmaktadir.

Zemin bolgesinde bulunan duvarlara distan su ve 1s1 yalitimi1 uygulanmasinda
oncelikle ylizey hazirlig1 yapilmaktadir. Bu asamada, yalitim yapilacak yiizey toz, kir
ve lekelerden arindirilmakta, varsa yilizeyde bulunan sorunlar giderilmekte yalitimin
diizgiin bir sekilde uygulanmasi i¢in ylizeyde yeterli diizlik saglanmaktadir.
Sonrasinda, su yalittim {iriiniin ylizeye yapismasini artirict bir astar ylizeye
siiriilmekte ve ardindan su yalitim Ortiileri iki kat olarak uygulanmaktadir. Daha
sonra, 1s1 yaliim levhalar1 yapistirilarak ya da yapistirlmadan serbest sekilde,
sasirtmall olarak su yalitim katmani {izerine yerlestirilmektedir. Boylece, bir yandan
su yalitim Ortiilerinin dis etkilerden zarar gérmesi, diger yandan, 1sitilan bir bodrum
duvarinin  yalittmi s6z konusu ise, bodrumda 1s1 kayiplarinin olugsmasi
engellenmektedir. Ist yalittim levhalarmin yerlesimi sirasinda, levhalarin diizgiin
yerlestirilmesine ve birlesimlerinde bosluk kalmamasina o6zen gosterilmelidir.
Sonrasinda, 1s1 yalitim levhalarinin zemin bolgesindeki sudan etkilenmemesi igin, 1s1

yalitim levhalar1 kabarcikli drenaj ortiisti ya da koruma duvariyla kapatilmaktadir.
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Sekil 5.56. Toprak Temasli Betonarme Perde Duvar Yalitim Detay1
(www.egegrupdekorasyon.com.tr)
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5.2.2.3.2. icten Yalitimh Duvarlar

Zemin bolgesinde bulunan duvarlarda tiretilen i¢ten yalitimli ¢oziimlerde, 1s1

ve su yalitim iirlinleri duvarin i¢inden uygulanmaktadir. Bu uygulamalar;

e Dis ¢anak olusturularak yapilan,
e Dogrudan tasiyict sistem iizerinde yapilan uygulamalar olarak degisiklik

gostermektedir.

Dis c¢anak olusturularak yapilan yalittm uygulamalari, ¢ogunlukla
yapilagmanin sikisik oldugu bdlgelerde ve temel ¢ukurunun dik acilmasi gerektigi
koiullarda uygulanmaktadir. Bu tiir uygulamalarda, oncelikle varsa zemindeki su
seviyesi yap1 Uretiminin yapilabilecegi seviyeye kadar pompalanmaktadir.
Sonrasinda, radye taban ve perde duvarlari ile birlikte bir dis ¢anak
olusturulmaktadir. Dis ¢anak yiizeyinin diizeltilmesinden sonra yalitim katmanlari,
sirastyla uygulanmaktadir. Betonarme perde duvarda bulunan yalitim katmanlart;
astar, iki kat su yalitim Ortiisiidiir. Isitilan bir bodrumda yalitim yapiliyorsa 1s1 yalitim

katmani ve betonarme perde duvari olarak tasarlanmalidir.

Dogrudan tastyici sistem iizerinde yapilan yalitim uygulamalari, ¢cogunlukla
mevecut bodrumlu yapilarda uygulanmaktadir. Yaliim katmanlarinin sonradan
tagiyict sisteme uygulandigi bu ¢oziimlerde, duvar yiizeyinin hazirlanmasindan sonra

astar yapilmakta ve

sonrasinda su yalitim Ortlisii iki kat olarak uygulanmaktadir. Cozlimiin,
sitilan bir bodrum kat duvarinda uygulanmasi durumunda su yalitim katmaninin
tizeri 1s1 yalittm levhalariyla kaplanmaktadir. Sonrasinda 1s1 yalitim levhalarini
koruyucu bir duvar oriilmekte ve son kat kaplamasi detaylandirilmalidir. Yapilan bu
tiir uygulamalar, duvarlarda oldugu gibi yapiyr su ya da 1s1 etkilerinden tiimiiyle
koruyamamaktadir. Yapilan ¢oziimlerle, 1sitilan bir bodrum duvarinda olusan 1s1
kopriileri engellenebilse de, zemin bodlgesindeki suyun yapiya gecisi ve kilcallikla
yiikselmesi engellenememektedir. Bu nedenle, zorunlu olmadikga tercih edilmemesi
gerekmektedir (Avlar, 2000).

Zemin bolgesinde bulunan duvarlarda su ve 1s1 yalitiminda dikkate alinmasi

gereken hususlar;

108



1. Tasarim asamasinda, sistemde kullanilan iiriinlerin birbiriyle uyumlu
calisabilecek Ozellikte se¢ilmesi,

2. Kullanilan iirlinlerin standartlarda belirtilen esaslar dogrultusunda
se¢ilmesi,

3. Sistemin zarar gormesini engelleyici detaylarin  belirlenmesi ve
¢Oziimlenmesi,

4. Uygulama asamasinda, ylizeyin temiz ve sorunsuz olmasi,

5. Kullanilan iiriinlerin teknik sartnamelerde belirtilen sekilde uygulanarak
zarar gdrmemesi,

6. Genlesme derzlerinin kapatilmamasi,

7. Zemin bolgesinde bulunan duvarlarda uygulanan yalittimin, yap1 temelinde
daha Onceden yapilmis yalittm katmanlariyla birleGtirilmesi ve yalitimin

stirekliliginin saglanmasi olarak siralanmaktadir.
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Sekil 5.57. Igten Yalitim Uygulama Detayi(www.izoder.org.tr)

5.2.2.4. Drenaj

Yapilarda zemin bolgesinde olusan su ve neme karsi, zemin bdlgesi dis
duvarlarinda ya da dosemelerinde su yalitim ¢oziimleri uygulanmaktadir. Ancak,
uygulanan bu ¢oziimlerin stirekli olarak etkin kalabilmesi i¢in, zemin bolgesinden
yapiy1 etkileyen suyun uzaklastirilmas: gerekmektedir. Bu amagla, yapilarda drenaj

sistemi kullanilmaktadir.

Yapinin olusturuldugu zemin o6zellikleri ile iligkili olarak, drenaj sistemi
gerekli goriilmeyebilmektedir. (Avlar, E. (2000), Yapilarda Su ve Nem Korunumu,
YTU, Istanbul.) Bu durum, zemin 6zellikleri nedeniyle zeminde birikinti suyunun,

yapinin zeminde bulunan bdliimlerinde herhangi bir basing olusmamas: ile
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aciklanabilmektedir. Iyi derecede gecirgen zeminler olarak adlandirilan, kum ya da
kum-cakil kariGimli zeminler drenaj sisteminin gerekli goriilmedigi zeminler olarak
orneklenebilmektedir. Bununla birlikte bazi zeminlerin, ist katmanlarmin iyi
derecede gecirgenlik o6zelligi gosterip, alt katmanlarimin gegirimsiz katmanlar
barindirmas: s6z konusu olabilmektedir. Bu tiir zeminlerde birikinti sularinin
olugsmas1 nedeniyle, drenaj sisteminin uygulanmasi gerekmektedir. Benzer sekilde,
kil ve karisimlarindan olusmus zeminler yar1 gegirimli zeminler olup drenaj sistemi

gerektirmektedir (Avlar, 2000).

Egimli zeminlerde konumlanmis yapilarda da drenaj sistemi gereklidir.
Bunun nedeni, zemin bolgesinde olusan su ve nemin, var olan egim yardimiyla

yapilara ulagsma olasiliginin yiiksek olmasi olarak ag¢iklanmaktadir (Callender,.

1974).

Yapilarda su etkilerinin sorun olusturmamasi amaciyla uygulanan drenaj
sistemi, yapiya zarar verebilecek suyun uzaklastirilmasina yonelik olarak kullanilan
sistem seklinde tanimlanabilmektedir. Drenaj, dis ve i¢ olmak iizere iki sekilde

uygulanir.

5.2.2.4.1. D1s Drenaj

Yap1 ¢evresinde toplanan su, drenaj borular1 yardimiyla, kontrol ve bakim
rogarlarina aktarilmaktadir. Rogarlardan atim noktasina ulastirilan su yapidan

uzaklastirilmaktadir.

Bu tiir sistemlerin diizenlenmesinde, oncelikle yapinin zemin bdlgesinde
bulunan duvarlarindan 50-100 cm uzaklikta ve tabanindan 30-50 cm daha derinde bir
kanal agilmaktadir (Ekinci, 2002). Acilan kanala, genellikle 20 cm ¢apinda drenaj
borulari, en az % 0.5 egimli olacak sekilde yerlestirilmektedir. (Goniil ve Celebi,
2003). Sonrasinda drenaj borularinin iizeri sizdirma ve filtre katmanlartyla
ortiilmektedir. Drenaj kanalinin kse yaptigi yerlerde, en az 50x50 cm boyutunda ve
kanal tabanindan 15-20 cm asagidan baslayip dogal zemin seviyesine kadar ¢ikan
tas, beton ya da PVC rdgarlar yapilmaktadir (Ekinci, 2002). Kanala drenaj borulari,
bu régarlara yerlestirilmekte ve en diisiik seviyede yer alan régar sehir yagmur kanali
hattina baglanmaktadir. Boylece, zemin boélgesinde olusan suyun yapidan

uzaklastirilmasi saglanmaktadir.
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Sekil 5.58. D1s Drenajin Diizenlenmesi
5.2.3. Catilarda Su Yalitin

Teras ve catilarda yapilmasi gerekli su-nem yalitimi, teras ve catilarin
yagmur, kar sulartyla dogrudan temasta olmalari nedeniyle Onem tasir. Bu
elemanlarda yapilan su yalitimi, genellikle 1s1 yalitimi ile yapilmaktadir. Genel
olarak egimi %5 ten az olan gatilar “Teras Catilar”, egimi %5 ten fazla olan
catilar ise “Egimli Catilar” olarak adlandirilirlar. Bir diiz catinin uzun siireli
performansi i¢in 1yi bir drenaj hayati 6nem tasir. Hafif egim ¢ogunlukla ne tiir su
yalittm membrant kullanildigia bagli olup, sartnamelere uygun yapilmalidir. Su
yalitm levhalarinin, kisa siireli yogun yagmurlarda, su i¢inde kalmasi Onemli
olmamakla birlikte, catinin drenaji yalitim levhasini uzun siireli su i¢inde kalmasini

onleyecek sekilde olusturulmalidir.
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5.2.3.1. Kirma/Egimli Catilarda Su Yalitim

Saganak yagmur, yagisli ya da firtinali hava ve kar birikmesi hallerinde
binaya su sizmamasi adma kiremit kapli egimli c¢atilarda yapilan yalitim
uygulamalaridir. Genellikle egimli ¢atilar ahsap, metal ya da betonarme
konstiiriiksiyon olarak imal olabilir. Cat1 kaplamalarinin altinda plastik ya da kauguk
esaslt nefes alan sentetik su yaliim Ortiileri, bitim esashi kiremit alt1 su yalitim

ortileri ve bitimli levhalar kullanilmaktadir.

5.2.3.1.1. Isitilmayan Cati1 Arasinda Su Yahitimi

Birbiriyle dogrudan iligkili olan su ve 1s1 yalitimi ¢oziimleri, 1sitilmayan bir
cat1 arasinda ayr1 kesitlerde uygulanmaktadir. Boyle bir uygulamada 1s1 yalitimi ¢ati

aras1 dosemesi iizerinde, su yalitimi ise ¢ati kesiti {ist ylizeyinde yapilmaktadir.

Bu yolla, ortamlar arasi sicaklik farklarindan ortaya ¢ikan 1s1 kayiplariin
doseme kesitinde, yagiglarla yapiya etkiyen suyun da cati1 kesiti iist ylizeyinde

engellenmesi amaglanmaktadir.

Cat1 kesitinde diizenlenen su yalitimi, ¢ati kaplamasinin hemen altinda
kurgulanmaktadir. Burada su yalitimi amaciyla, bitim esasli Ortiiler, ¢ati
kaplamasinin tiirtine uygun polimer esasli levhalar ya da ek bir su yaliim {riinii

olmaksizin bitiim esasli ¢at1 kaplamalari kullanilabilmektedir.

Sekil 5.59. Isitilmayan Cat1 Arasinda Su ve Is1 Yalitimi

113



Cat1 kesitinde yer alan su yalitim iirlinlerinin uygulanmasina yonelik, secilen
cat1 sistemi ve ¢at1 kaplamasinin 6zellikleri ile iligkili olarak ¢ozlimler iiretilmektedir.
Is1 yalitimsiz egimli bir betonarme cati diizenlemesinde, su yalitim katmaninin
diizgiin bir yiizeye uygulanmasi amaciyla oncelikle tasiyict dosemenin {izerine egim

betonu uygulanmalidir.

Yiizeyde su yalitim {iriinii olarak ortli seklindeki triinler kullanilacaksa, su
yalitim katmanlarinin yiizeye yapismasini artirmast amactyla beton uygulamasindan
sonra ylizeye astar siliriilmektedir. Astar uygulamasinin ardindan, su yalitim Ortiileri
iki kat olarak yiizeye yapistirllmaktadir. Is1 yalitimsiz egimli betonarme catida su
yalitim iriinii olarak bitlim esasli levhalar kullanilacaksa, levhalar astar ve egim

betonu yapilmaksizin betonarme désemeye mekanik yolla tespit edilmektedir.

SU YALITIMI

~ASTAR

DUZELTME
BETONU

BETONARME
DOSEME

1-BITUM ESASLI LEVHA
2-BETON GIVISI
I-BETONARME DOSEME

Sekil 5.61. Isitilmayan Egimli Betonarme Catida Bitiim Esasli Levhalarla Su

Yalitimi
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Isitilmayan kiremit kapli ahsap tasiyicili bir ¢atida, su yalitim ortiileri mertek
lizerinde yer alan kaplama tahtasi iizerine serilmekte ve kiremit c¢italariyla
sabitlenmektedir. Is1 yalitimsiz bitlim esasli levhayla kapli ahsap tastyicili bir ¢atida

ise, levhalar galvanizli ¢ivilerle ahsap agik iizerine tespit edilmektedir.

KOREM T KAPLAMA
KREMIT CITAS!
SUYALITMI

AMSAP KAPLAMA
AHBAP TASIVICH

Sekil 5.62. Isitilmayan Egimli Ahsap Catida Ortii Seklindeki Uriinlerle Su Yalitimi

Sekil 5.63. Isitilmayan Egimli Ahsap Catida Bitlim Esasli Levhalarla Su Yalitim1
5.2.3.1.2. Isittilmayan Cati Arasinda Su Yalitin

Isitilan bir ¢ati arasinda su ve 1s1 yalitimi, ayni kesitte uygulanmaktadir.

Boyle bir ¢atida, yalitim ¢dziimleri ¢at1 kesitinde olusturulmaktadir.

Isitilan bir ¢at1 arasinda uygulanan su yaliimi ¢oziimlerinde, bitiim esash
ortiiler, cat1 kaplamasinin tiiriine uygun polimer esasli levhalar ya da ek bir su yalitim
iriinli  olmaksizin bitlim esasli ¢ati kaplamalar1 su yalitm {rlinii olarak

kullanilabilmektedir (Onduline, 2017).

Egimli catilarda kullanilan su ve 1s1 yalitimi ¢6ziimlerinden verimli sonuglar

alinabilmesi i¢in sacak, mahya, baca ya da duvar dibi gibi detay ¢oziimlerine dikkat
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etmek gerekmektedir. Detay ¢oziimlerinde, 1s1 kopriilerinin olusmasiyla 1s1
kayiplarinin artmasini 6nlemek iizere 1s1 yalitim iiriinlerinde, su gegisini engellemek
lizere su yalitim triinlerinde siirekliligin saglanmasi1 énemlidir. Ayrica, bu anlamda,
kullanilan su ya da 1s1 yalitim iiriinlerinin 6zelliklerinin, kalinliklarinin, boyutlarinin

degismemesine 6zen gosterilmelidir.

5.2.3.2. Geleneksel ve Ters Teras Catilarda Su Yalitinm

Geleneksel ve ters teras gati1 uygulamalarinda, betonarme déseme yiizeyinin
birikecek suyun uzaklastirilabilmesi i¢in belirli bir egimde ve uygulanacak iirlinlerin
zarar gdrmemesi i¢in de diizgiin olmasi1 gerekmektedir. Is1 yalitim iirlinlerinin dig
ortam kosullarindan etkilenmesini Onlemek amaciyla, nefes alan ancak su
gecirmeyen su yalitim iirlinleri iki kat olarak serilmekte ya da yapistirilmaktadir. Su
yalitim {irlinlerinin yapistirilma sicakligindan etkilenebilecek 1s1 yalitim iiriinlerinin
kullanilmast durumunda, 1s1 yalitim iiriinlinlin tizeri egim betonuyla kaplandiktan
sonra su yalitimi yapilmaktadir. Su yalitim iirlinlerinin glinesin zararlh UV
1sinlarindan korunmasi amaciyla da, ¢at1 yiizeyi c¢akil ya da yansitici iirlinlerle detay
tamamlanmaktadir.

’::\ i?; ‘:15} 1 ; ?._:gonarme doseme
- Egim betonu

3- Astar
4- Buhar kesici

-

= 5- Is1 yvaliim malzemesi
L o e e 6- Su Yalitim Malzemesi (UV davamml
- & s . . . . -
. ” v A z:,’, /’I,’/’z‘;,’ £ sentetik ortii veya cam tiild tagiyicili polimer
A ,f/’,,’,' o bitimli 1. kat ortit)
N R A A 7- Mineral kapli polyester kege tasiyicili 2.
T '/:I_\ |/2“ =) '(Z‘" -T. kat polimer bittimla értii ( Sentetik orti
J) Lk o) 4 kullamiliyorsa gerek yok)

Sekil 5.64. Uzerinde Gezilemeyen Geleneksel Teras Catilarda Su Yalitimi Detayi
(www.izoder.org.tr)
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1- Betonarme déseme

2- Egim betonu

3- Astar

4- Buhar kesici

5- Is1 yaliim malzemesi

6- Su Yahitim Malzemesi (Sentetik 6rtii veya cam tald
tagryicill polimer bitimli 1. kat orti)

7- 2. Kat polyester kege tasiyicili Polimer Bitimla
Orti (sentetik ortii kullamlivorsa gerek vok)

8- Ayinc: tabaka

9- Harg

10- Kaplama tabakasi

—©
—@®
Q)
_@

Sekil 5.65. Uzerinde Gezilebilen Geleneksel Teras Catilarda Su Yalitim Detayi
(www.izoder.org.tr)

1- Betonarme doseme

2- Egim betonu

3- Astar

4- 1. Kat polimer bitimld orti
{cam talt tasiyicil)

5- 2. Kat polimer bitiimlii drtii
{polyester tasiyicili)

6- Is1 yvalitim malzemesi (XPS)

7- Filtre katmani

8- Cakil

I- Betonarme doseme

2- Egim betonu

3- Astar (Gerekmesi durumunda)

4- Su Yahtim Malzemesi Sentetik su yvalitim dritisii, siirme
esasli malzeme veva polimer bitiimli ortd (cam tili
tasiyicili) birinci kat.

5- Polyester tagryicili polimer bitiml i 6rtii 2. Kat uygulama
6- [s1 Yalhiim Malzemesi ( XPS)

7- Filtre katmam

8- Cakal

9- Harg

10- Kaplama tabakasi

Sekil 5.67. Uzeri Gezilebilen Ters Teras Catilarda Su Yalitim Detay1
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an CAN |- Betonarme déseme
9)8) (7 $
(:) \ Y ...L_ 2- Egim betonu

— 3- Astar
¢

4- 1. Kat polimer bittmlii Grid
"t {cam tald tasiyicili)
i o AR LT 5- 2. Kat polimer bitiimlii 6rti

7/ A /%’//, / { polvester tasivicili)

s f _.- # .

A S AN LIIA 6- Is1 Yalitim Malzemesi (XPS)
L R IR S Rt . .

e %é% 77 % 7- Filtre katmam

P NP N 8- Plastik takoz
-T' @ k?,/ @J '\‘iﬁ 'aé/' ‘T’ 9- Kaplama tabakasi

Sekil 5.68. Uzeri Gezilebilen Ters Teras Catilarda Karo Takozlu Uygulama

1- Betonarme diseme

2- Egim betonu

3- Astar

4- 1. Kat polimer bitiimli &rti
(cam tili tasivicili)

3- 2. Kat polimer bitiimlii értii
(polyester tasiyicili)

6- 1s1 Yalitim Malzemesi (XPS)

7- Filtre katman

8- Cakil

9- Filtre katman

10- Toprak

Sekil 5.69. Ters Teras Catilarda Bahge Cat1 Uygulamasi
5.2.3.3. Is1 Yalitimsiz Teras Catilarda Su Yahtina

Yapilarin tasarimina gore yar1 agik otopark gibi islevler yiliklenmis hacimlerin
teras cat1 diizenlemelerinde, 1s1 yalitimina gereksinim duyulmamaktadir. Ancak, bu
tiir ¢atilarda su etkeninin sorun olusturmamasi amaciyla su yalitimi yapilmaktadir. Is1
yaliimsiz teras ¢atilarda yapilan su yalitimi diizenlemeleri de, gezilebilen ya da

gezilemeyen teras ¢atilar olmak tizere iki sekilde gergeklestirilmektedir.

Son kat doseme kaplamasi olarak parcali tirtinlerin kullanildigy, 1s1 yalitimsiz
gezilebilen bir teras ¢ati uygulamasinda, betonarme yiizey oncelikle e§im betonuyla
diizeltilmektedir. Egim betonunun ardindan yiizey astarla kaplanmakta ve sonrasinda
iki kat olarak su yalitim iiriinii yiizeye uygulanmaktadir. Su yalitim iiriinii ayirict bir
tabakayla kaplandiktan sonra, har¢ ve doseme kaplamasinin sirastyla uygulanmasiyla

gezilebilen teras cat1 kesiti detay1 sonuglandirilir.
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Is1 yalitimsiz gezilemeyen teras cati ¢oziimleri de bulunmaktadir. Isi
yalitimsiz gezilebilen bir teras c¢ati uygulamasinda oldugu gibi bu ¢oziimlerde de,
ayirici tabakaya kadar tiim katmanlar aymi sirada ve yontemle uygulanmaktadir.
Sonrasinda, su yalittm katmanlarimin korunmasi igin ayirici tabaka iizerine cakil
serilerek cat1 kesiti tamamlanmaktadir. Ote yandan, ¢akil katmani kullanmadan ikinci
kat su yalitim Ortiisiiniin mineral kirig1 kapli olarak uygulanmasiyla da, bu tiir cati
¢Ozlimleri tamamlanabilmektedir. Ayrica, 1s1 yalitimsiz gezilemeyen bahge c¢ati

¢Ozlimleri de yer almaktadir.

— BITKI TOPRAGI

A7 G \/\’7\\7\/\\/\ \/\\ \7/\

/,\\/ \ /> 2\ Q\ /\( — FILTRE
)‘\/K/ %3 S : :// — CAKIL
— DRENAJ TABAKASI
I — SU YALITIMI (2.KAT)
e | SU YALITIMI (1.KAT)
— ASTAR
EGIM BETONU

——L— BETONARME
N N N Y DOSEME

Sekil 5.70. Isitilmayan Gezilemeyen Bahge Cat1 Katmanlari Detay1

Teras ¢atilarda, havalandirma i¢in havalandirma bacalar1 diizenlenebilmekte
ya da buhar dengeleyici ve buhar kesici iirlinlerle gerekli olan havalandirma
saglanabilmektedir. Bu anlamda, havalandirma bacali teras ¢at1 diizenlemelerine
soguk teras cati, havalandirmasiz teras cati1 diizenlemelerine de sicak teras catir adi
verilmektedir (Avlar, 2000). Havalandirma bacalari, su yalittim katmanlari altinda
biriken su buharinin digar1 atilmasini, boylece varsa 1s1 yalitim iiriinlerine ve yapiya

zarar vermemesini saglanmalidir.
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SU YALITIM (2.KAT)
SU YALITIM (1.KAT)

BUHAR BACASI 2. CIDAR
BUHAR BACASI N ISI YALITIMI _
1. CiDAR - BUHAR KESICI

BETONU
— BETONARME

_ SU YALITIM (2.KAT)
SU YALITIM (1.KAT)

BACASI ~=SU YALITIM
BANDI

Sekil 5.71. Isitilan ve Isitilmayan Teras Catilarda Havalandirma Bacasi
Diizenlemeleri Detay1

5.2.3.3.1. Parapet ve Baca Diplerinde Su Yalitim

Parapet ve baca dibi gibi dikey yiizeylerde yalitim ortiileri minimum 30 cm
yiikseklikte olmalidir. Yiiksek olmayan parapetlerde yalitim harpusta iistiine kadar
cikartilip doniilmeli, yiikksek parapetlerde minimum 30 cm yiikseltildikten sonra
baski profili ile sabitlenmelidir. Baski profili olarak, yaklasik 5 cm genisliginde,
minimum 3 mm kalinliginda aliiminyumdan imal edilmis diiz lamalar kullanilmali ve
25 cm — 30 cm'de bir vida ve diibel ile tespit edilmelidir. Baski profilinin iist agiz

kisminda polisiilfiir esasli veya dogal silikon esasli mastikler kullanilmalidir.
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T DG

- Betonarme doseme

2- Egim betonu

3- Astar

4- Pol. Bit. Ortii (cam tiili tasivicili)
5- Pol. Bit. Ortii (polyester tasiyicil)
6- Is1 Yalhitim Malzemesi (XP5)

7- Filtre katman

8- Calal

G- 7 profil

10- Diibel

11- Mastik

12- Siva

I- Betonarme doseme

2- Egim betonu

3- Astar

4- Pol. Bit. Ortil (cam tild tasnvicili)
5- Pol. Bit. Ortii { polvester tasivicih)
6- Is1 Yalitim Malzemesi (XPS)

7- Filtre katman

8- Cakal

9- Pol. Bit. Ortil {cam tiilii tasyvicili)
10- Pol. Bit. Orti (polyester tasiyicili)

Sekil 5.73. Parapet Detay1

-,
-

-

|-_ min :II)HIII_-A‘

|- Betonarme doseme

2- Egim betonu

3- Astar

4- Pol. Bit. Orti (cam tali tasiyicil)
5- Pol. Bit. Ortii (polyester tasiyicili)
6- Is1 Yahitim Malzemesi (XPS)

7- Filtre katmam

8- Cakil

9- Pol. Bit. Orti (cam tali tasiyicil)
10- Pol. Bit. Ortii (polvester tasivicili)
1 1- Diibel

12- Z profil

13- Diibel

14- Mastik

Sekil 5.74. Parapet Detay1
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1- Betonarme diseme

2- Egim betonu

3- Astar

4- Pol. Bit. Ortii (cam tuli tasiyicil)
3- Pol. Bit. Ortii (polyester tasiyicili)
6~ Is1 Yahtim Malzemesi (XPS)

T7- Filtre katmam

8- Cakal

DO DGT
Sekil 5.75. Parapet ve Baca Dibi Su Yalitimi

5.2.3.3.2. Su Inisleri ve Siizgeclerde Su Yahtim

Tasarimer ¢ati iistiine gelecek olan suyun tahliye edilecegi noktalar1 dikkatli
bir bicimde se¢melidir ancak Oncesinde ¢ati sistemi olarak teras segilmelidir. Su
inigleri dik iniglerde diisey engellerden minimum 50 cm uzakta yapilmali ve yatay
olarak parapetlerden bina digsina alinmalidir. Kullanilan siizgeglerin ve borularin
caplar1 en az @ 100 olmalidir. Pratik olarak, ¢at1 egimine gére her 100 m2 ¢ati1 alani
icin minimum 1 adet @ 100 lik inis kullanilmali veya 1 m2 gat1 alan1 igin 1 cm2 su
inis borusu capi hesaplanmalidir. Uygulamanin yapildigi bolgenin yillik yagis

miktarina gore siizge¢ miktarlari artirtlmalidir (www.izoder.org.tr).

|- Betonarme ddseme

@_ ] 2- Egim betonu

10— 3- Astar
= - g 4- Pol. Bit. Ortii (cam tiild tasyicili)
“ @ 876 5- Duvar dib1 yagmur gideri
. g 6- Pol. Bit. Ortil ( polvester tasryicili)

r ! 7- Is1 Yahitim Malzemesi (XPS)

= 8- File katman
9- Calkal
10- Duvar dibi vaprak tutucu
11- Pol. Bit. Ortii (cam tiili tasryicili)
12- Pol. Bit. Ortii (polyester tasnyicili)

) ‘n_@ D GE@ 13- Adaptor

14- Inis borusu

Sekil 5.76. Su Inis Borular1 ve Taban Siizgecleri Etrafinda Yapilan Su Yalitim
Uygulamalari
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|- Betonarme doseme

2- Egim betonu

3- Astar

4- Polimer bittimlid ortil (cam tild tasryicili)
3- Diisey yagmur gideri

6- Polimer bitlimli ortil (polyester tasivicili)
7- Inis borusu

8- Diisey vaprak tutucu

Sekil 5.77. Su Inis Borular1 ve Taban Siizgecleri Etrafinda Yapilan Yalitim
Uygulamalar1

5.2.3.3. Islak Hacimlerde Su Yalitimi

Bu hacimlerin kullanma suyunun veya pis su ve temiz su tesisatlarindan sizan
suyun doseme kaplamasindan gegerek, binaya zararinin onlenmesi su yalitimi
uygulamasi ile yapilir. Désemede yapilan yalitim sekillerini kaba désemeden yiizeye

dogru soyle siralayabiliriz:

1. Igerisinde sika vb. soliisyon katilmis egim betonu (%3-5) egim verilerek

ve kalinlik 3 cm olacak sekilde dokiilmesi

2. Yaliim gereci olarak mastik asfalt vb. kullanilmasi ve mozaik veya

¢imento harcl karo vb. déseme kaplamasi

Dosemede yapilan yalitimin duvarda minimum lavabo musluklari seviyesini
asacak yiikseklige kadar devam ettirilmesi gerekir. Duvarda yapilan yalitim

isleminde de, duvar yiizeyinden iceriye dogru olmak iizere sdyle siralayabiliriz:
1. Yalitim gereci olarak mastik asfalt, membran vb. kullanilmasi,

2. Siva teli ve mozaik ya da ¢imento harglh karo, fayans, mermer vb. duvar
kaplamasi yalittim gereci olarak, cam elyafit+polyesterde kullanilmaktadir. Bunun
uygulanmasi i¢in Once, iyice temizlenen ve kurutulan yiizeye cam elyafi serilir.
Sonra iizerine, katalizoriiyle karigtirilan polyester soliisyonu, fircayla ve tampon
edilerek stirtiliir. Boylece isciligin zor olmasma ragmen, olduk¢a saglam ve

gegcirimsiz bir yalitim elde edilmis olur (Ekinci, 2008).
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5.2.3.4. Dosemelerde Su Yahtinm

Zeminle siirekli iligkide olan zemine oturan ddsemelerin, kapilariteyle su
emmeleri kagiilamaz bir gergektir. Su ve nem rahatca yatay, diisey ve egik olarak
binaya dogru hareket eder ve bu sebeple su basinci yiiksek olan zeminlerde drenaj

yaparak su ylizeyini diisiiriip, suyu binadan uzaklastirmak gerekmektedir.

Dis ¢evre yaliimi genellikle binalarda rutubet meydana getiren ve bina
elemanlarina zarar veren kar, yagmur ve yeralt1 etkilerini 6nlemek amaciyla yapilir.
Bu sayede bina tiimiiyle olarak dogal sulardan ve rutubetten korunmaktadir. Banyo,
wc, camagirhane, laboratuar, mutfak ve garaj gibi boliimlerde bina i¢indeki Su en ¢ok
sekilde kullanilmaktadir. Bu béliimlerde su 6zel lavabo vb. tesisat malzemeleri
icerisinde kullanilsa da doseme yiizeylerine direkt olarak su akitilabilir ya da sik¢a
yikanmasi gerekir. Bu sularin akitilabilmesi adina bu boliimlerde déseme kaplamasi
mozaik, sap, dogal ya da yapay doseme taslarla 1 ya da daha fazla noktaya meyilli
yapilir. Bu sular doseme kaplamasina konulan doseme silizgeclerinden gegirilip
binanin pis su tesisatiyla binadan uzaklastirilir. Tesviye betonu lizerine ve siipiirgelik
altina yalitim yapilmasi, dosemeye gelen sularin sizmasini 6nlemek tizere dnemlidir.
Genel olarak yiizeye siiriilen ya da levha halinde malzeme kullanilmaktadir (Ekinci,
2008).
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6.YALITIM MALZEMELERI

6.1. Is1 Yalitim Malzemleri

6.1.1. Dogal Kokenli Is1 Yalitim Malzemeleri

Yapilarda 1s1 etkilerine karsi kullanilan dogal kokenli 1s1 yalitim malzemeleri,
dogada mevcut bitkisel ya da hayvansal kokenli ve mineral kokenli 1s1 tutucu

malzemeleri igermektedir.

Bu malzemeler; mineral yiin, cam kopiigii, odun lifli malzemeler, rende
yongasini iceren ahsap 1s1 yalittm malzemeleri, genlestirilmis mantar levhalari,

genlestirilmig-perlit levhalart ve genlestirilmis vermikiilit 6rneklenebilmektedir.

6.1.1.1. Mineral Yiin

Mineral yiin; “erimis kaya, ciiruf ya da camdan {iretilmis, yiin gériinlimiinde
yalittm mamulii” olarak tanimlanmaktadir (TSE, 2005). Mineral yiinler, 1s1 yaliim
malzemesiolarak silte, rulo, plaka ya da levha seklinde kullanilmaktadir. Cam yiinii

ve tas yiinii 1s1 yalitiminda kullanilan baglica mineral yiinlerdir.

6.1.1.1.1.Cam Yiunii

Sivi cam kullanilmak sartiyla farkli  metodlarla cam yiinii elde
edilebilmektedir. Ozel bir teknolojiyle s1vi cam merkez kag kuvvetlerinin etkisiyle
kilcal lifler haline getirilip, bakalit esasli bir baglayiciyla liflerin birbirlerine
baglanmasi saglanir. Sonrasinda elde edilen cam yiinii: boru, silte ve levha bigiminde
tiretilebilmektedir. 500 °C gibi yiiksek sicakliklara kadar kullanilabilmektedir. 700
°C ve daha yiiksek sicakliga kadar kullanilan cinsleri de 6zel olarak imal edilip
kullanilabilmektedir. Cam yiiniiniin 1s1 iletim katsayis1 0 °C sicaklikta 0.028 kcal/mh
°C, 450 °C sicaklikta 0.065 kcal/mh °C, gibi sicakliga bagli olarak degisim

gostermektedir.
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Cam yiiniiniin yaygin olarak kullanilmasini saglayan en bariz nitelikleri

sunlardir (Www.termodinamik.info):
-Yanmaz.
-D1s kuvvetlerin etkisiyle rahatga deforme olur.
-Higroskobik degildir.
- Korozyon tehlikesi yoktur, notrdiir.
-Atmosferik kosullara dayanur.
-Hidroklorik asid hari¢ diger asitlere kars1 dayaniklidir.
-Kiif tutmaz.
-Hasareler i¢in uygun ortam olusturmaz.
-Kolaylikla istenilen sekil verilebilir.
-Isciligi kolaydir.

-Sarsint1 ve ufalanmaya dayaniklidir.

Sekil 6.1. Cam Yiinii

Dis cephelerde, binalarda, giydirme cephe uygulamalarinda yalitim
malzemesi olarak cam yiinleri kullanilabilir. Cam yliniinlin sicak yilizeyi buhar
kesiciyle icerden yalitim yapilacagi zaman mutlak suretle kaplanmalidir. Buhar
kesici mutlak suretle kullanilacaksa, cam yiinii kapali catilarda mertek aralarinda
kullanilabilir. Ayn1 zamanda camyiinii 2 duvar arasinda, su itici silikon barindirmasi
durumunda kullanilabilir. Yiriinen ¢ati ya da teraslarda kullanilmasi basing

dayaniminin az olmasi sebebiyle dogru degildir (www.imo.org.tr).
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Sekil 6.2. Cam Yiinii Uygulamalari

Cam yiniiniin geleneksel sivayla aderansi zayif olmasi sebebiyle yalniz
basma kullamldigi zaman distan yalitimla ilgili problemler yasanmaktadir. Igerden
yaliimda tek basina kullanilmasi, malzeme igerisinde buhar olusmasi problem
oldugu i¢in dogru degildir.

Ayni zamanda igeriden yalitim dosemelerin dis duvara baglandigi boliimlerde

1s1 kopriileri olusturdugu igin, mecbur kalinmadigi miiddetge tavsiye edilmez
(TMMOB, 2005).

6.1.1.1.2. Tas Yiinii

Yiiksek yogunlukta iiretilen ve yapilarin dis cephelerinde sivali mantolama
sistemlerinde uygulamak i¢in kullanilan levha tiirii tagyiinii levhadir. Dig cephelerde
stva altinda kullanilir. Bu kullanimimin esas amact 1s1, ses yalitimi ve yangin
giivenligini  saglamaktir. Tercih edilen en iyi mantolama sistemi tasyiinii
mantolamadir ve bunun esas sebebiyse tagyiiniiniin yanmama 6zelligi ve 1s1 yalitim
oraninin yiiksek olmasidir. Yaklasik olarak % 60 ve % 70 1s1 yalitim
saglayabilmektedir. Yalnizca 1s1 yaliim saglamakla kalmayip, yliksek Olgiide ses

yalitimi da saglamaktadir.

Bazalt tasi eritilerek elyaf haline getirilir ve sonug olarak tas yiinii olusur. Dis
ve i¢ cephelere ses ve 1s1 yalitimi i¢in yapilan ingaat sistemleri de mantolama olarak
isimlendirilir. Ince siva sistemli uygulamalar icinde en iist kalite seviyesini tas
yiinilyle yapilan mantolama belirlemektedir. Tiim elemanlarin birbirleriyle en st
diizeyde uyuma sahip olmasi tas yiinii mantolama sistemlerinin senelerce kalici

olmasini saglar.

Ses yalittiminda da 1s1 yalittmi kadar basarili olan kaya yiinii, gerek hayat

konforunu arttiran ayn1 zamanda enerji tasarrufu saglayan bir 06ge olarak
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kullanicilarin =~ bilinglemesi  ve  yonetmeliklerin  yiikseltilmesiyle  birlikte

yayginlagmustir.

Kayayiiniiniin bir¢ok ¢esidi bulunmaktadir. Yangina olan direnciyle yangina
kars1 yapilart giiclii kilmaktadir. Genel olarak baktigimizda tas yiiniiniin belirgin

ozellikleri sunlardir:

o Is1 kayb1 engellenir.

e Ses yalitim yiiksek seviyededir.

e Yangna kars1 dayaniklilik gosterir.
e Dokusu nefes alir.

e Zamanla yipranmaz.

e Al smifi yanmaz malzemeden yapilir
e Isiiletkenligi 10,tr = 0.037 W/mK
e Yogunlugu 150 kg/m?

e Erime noktas1 = 1000 °C

e Su tutmaz.

e Deformasyona ugramaz.

¢ Difizyona agiktir.

e Omri uzundur.

1. Kaba ingaat durumundayken dis dogramalari, denizlik ve kasalar1 takilmig

cepheye uygulamaya baglanir

2. Ozel plastik kamalar vasitasi ile uygulamanin alt baslangici olarak

aliminyum su basman profili terazisinde ve ipinde monte edilir.

3. Kaya yiinii yalitim levhasinin arkasina malayla diizgiin yiizeyler elde

etmek icin 6zel yapistirma harci siiriiliir.

4. Yizey diizgiin degilse levhanin kenarlart 3-4 cm lik ¢izgi seklinde ve

ortasina {i¢ nokta olacak sekilde 6zel yapistirma harct stiriilmektedir.

5. Harglanmis levhalar asagidan yukariya ve yan yana, en alt su basman

profiline siralanir.

6. Diizgiin bir yiizey olusturacak bicimde mastar yardimiyla ipinde yapilir.
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7. Yiizeye 6mm-8mm kalinliginda 6zel tarakli mala ile hafif agregali donatili

stva uygulamasi yapilir.
8. Cam elyafindan yapilmis bir file siva 1slak haldeyken giydirilir.

9. Son kat tekstiirlii dekoratif kaplama ise filesi giydirilmis 6zel donatili

stvanin iizerine astar siiriillmek sureti ile yapilir (www.egegrupdekorasyon.com.tr).

Sekil 6.3. Tas Yiini Uygulamasi

1. Ahsap Is1 Yalitim Malzemeleri
Yapilarda kullanilan ahsap 1s1 yalitim tirtinleri;
* Odun lifli malzemeler,

* Rende Yongasi olarak ikiye ayrilmaktadir.

Odun lifli malzemeler; baglayict ya da katki maddeleri eklenerek ya da

eklenmeden odun liflerden yapilmis 1s1 yalitim malzemeleri olarak tanimlanmaktadir.

Odun lifli drilinler, yapilarda ortli, silte, kece ya da plakalar seklinde

kullanilmaktadir.

Genel olarak, ahsaptan fiiretilen odun lifli malzemeler ve rende yongasi,
olusturduklart levha ya da plakalarda, boyutlarinin ve sekillerinin farkli olmasi
nedeniyle birbirinden ayrilmaktadir. Didiklenmis, tel seklindeki ahsaba odun lifi;
kesilen, yontulan ya da rendelenen ahsaptan ¢ikan pargaya da rende yongasi
denilmektedir.162 Bu nedenle, iki {irin de odun talasi levhalar olarak

adlandirilmaktadir.
Odun talasi levhalar yapilarda,
* Duvar kaplamalarinda,

» Ara bolmelerde,
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* Catilarda,

 Zemin kaplamalarinda kullanilmaktadir.

Sekil 6.5. Rende Yongasinin Egimli Catida Uygulanmasi

6.1.1.2.3. Gelistirilmis Perlit

Inci tas1 perlit demektir. Ham maddesi camsi volkanik bir kaya olan bu tas,
farkli gri tonlarinda da bulunabilmektedir. Kaya halinde ¢ikarilip kirilir ve degisik
boyutlara ayrilarak simiflandirilir. Smiflandirilmis perlit 850-1.150°C alev ile birlikte
kendi suyunu kaybederek patlama ile birlikte tane hacminin 35 katina kadar
biiyiitiilmektedir. Genlestirilmis perlit ismi ise Bu islemlere tabi tutulan malzemeden

gelmektedir.

Bir adet perlit 0-5 mm ¢apindadir. Gozenekli ve hafif olan perlit kapali ve
actk binlerce kiigiik hava kabarcigi bulundurur. Perlite yaliim kabiliyetini ise

icerisindeki gozenekler kazandirmaktadir.

Beyaz renkli olan genlestirilmis perlitin erime noktast 1.300°C dir.
Yogunlugu 32-200 kg/m3arasindadir. Perlitli betonun yogunlugu 230 kg/m*® ‘e yakin

bir degerdedir. Perlit sivasinin yogunlugu ise 360-560 kg/ m? arasindadir.
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Yogunluga bagl bir sekilde 1s1 iletim katsayist 0,040 - 0,052 W/mK arasinda

degisim gosterir. Dokme durumundaki perlitin degeri de aym1 olmasina ragmen

c¢imento ile karigtirilan perlit sivast katilan ¢imento oranina gore yaklasik 0,013

degerine yiikselmektedir.

Genel Ozellikleri

1.

Anorgani bir 1s1 yalittm malzemesidir.

. Bozulma sicaklig1 ¢ok yiiksektir.

. Yanginin yayilmasini 6nleme ve yaymama 6zelligine sahiptir.

. Pano ve blok haline getirilip bolme duvar olarak kullanilabilmektedir.
. Silte ve dokme halinde ¢at1 yalittiminda kullanilabilmektedir.

. Biinyesinde bakteri ve mikrop bulunmaz.

. Ciirimez, suda erimez ve bozulmaz.

3 Nor

Sekil 6.6. Gelistirilmis Perlit Uygulamasi

6.1.1.2.4. Cam Kopiigii

Cam kopiigii iiretiminde genel olarak atik cam kullanilmaktadir. Cam yiiksek

sicaklikta eritilerek sogutulur. 1000°C sicaklikta selliiler firinlardan karbon eklenerek

gecirilmesinden Once iiretilen malzeme ince toz haline getirilir. Malzeme burada

kopiirtir. Son olarak ise firinlardan ¢ikan iiriin, tavlama firmlarinda sekillendirilir.

Uretilen cam kopiigii fazlasiyla sert ve kirllgan yapisina karsin suyu ve buhari

gecirmez. Basinca karsi dayaniklidir ve %90-95 oraninda gozeneklilige sahiptir.

Cam kopiigiiniin 1s1 iletim katsayisi, 0,035 0,050 W/mK. araligindadir. -260

ile 430°C arasinda kullanilabilmektedir. LNG tanklarmin yalitiminda tercihini

saglamasi da ¢ok diisiik sicakliklarda dahi kullanilabilir olmasi sayesindedir.Yiiksek
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basing mukavemeti cam kdpiigiiniin en dnemli 6zelligidir. Dayanikliligi 8800 1cPa
kadar basinca c¢ikabilmektedir. Ozellikle tabanda ve toprakta risksiz izolasyon

saglamasinin sebebi inorganik bir madde olmasindan kaynaklanir.

Tohumlarin ¢imlenmesine, hayvanlarin yuva yapip biliylimesine imkan
saglamaz ve bu yiizden yeraltt 1s1 yalitimi uygulamalarinda tercih sebebidir. Cam
kopiigiiniin tiretiminde baglayict madde kullanilmamasi ve hanesinde zehirli gazlar
bulundurmamasit  ekolojik  bir  iirlin  olarak  smiflandirilmasimi = saglar

(www.gnyapi.com.tr).

Sekil 6.7. Cam Kopiigii Uygulamasi
1. Yapay Kokenli Is1 Yalitim Malzemeleri

Yapilarda 1s1 etkilerine kars1 kullanilan yapay kokenli 1s1 yalitm malzemeleri,
dogada var olmayan ancak, iiretim tesislerinde ¢esitli polimerlerden olusturulan 1s1
tutucu Uriinleri igermektedir. Bu iirlinler; genlestirilmis polistren kopik, ekstrude

polistren kopiik, poliiiretan kopiik ve fenolik kopiiktiir.
1. Ekspande Polistren Kopiik (EPS)

Ekspande polistiren strafor, sisme 6zelligine sahip genlestirilebilen polistiren
tanecikleri olup, sitren manomerin pentan ile polimerize edilmesiyle meydana

gelmektedir.

Ekspande polistiren strafor karakteristik ozelligi geregince, c¢ok iyi 1s1
izolasyon degerleriyle yiiksek sikisma kuvveti ve sok emici nitegie sahip olup, hafif

neme kars1 hassastir.

Durgun hava, barindirdig1 ¢ok sayidaki kiiciik kapali gézenekli hiicrelerde
hapsedilmistir. Malzemenin %98 'i kuru ve hareketsiz havadir. Is1 yalitim

malzemeleri arasinda bilinen en ¢evre dostu ve ekonomik malzeme budur.
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e Ogzellikleri:

e Ekonomik agidan ciddi derecede fayda saglar.

e Cok yliksek mukavemete sahip olmasina karsin ¢ok hafiftir.

e izolasyon &zelligi zamanla kaybolmaz.

e Absorbsiyon degeri ¢ok diistiktiir.

e Darbe emici nitelige sahiptir.

e Bakteri liretmez.

e DIN 4102 standardina gore Bl sinifi alev yliriitmez tipte oldugundan
dolay1 yangin dayanimi fazladir.

e Yaslanmadig1 ve ¢iirlimedigi i¢in zamanla yalitim degerini kaybetmez.

o Rahat kesilebilme 6zelligine sahiptir.

e Ustiine baski ve boya yapilabilmektedir.
Kullanim Alanlari:

e Her tiirden yap1 ve binalarin 1s1 ve ses yalitiminda,

e Sogutma tesislerinde, ticari depolarda ve soguk hava depolarinda,

e Hafif prefabrik yap1 elemanlarinda,

e Dere ve dilatasyonlarda,

e Boncuk haliyle beton i¢erisinde ve zemin betonun yalitiminda,

e Kiimes hayvancilifiyla biiyiik ve kiigiikkbas hayvanciligin duvar ve cati
yalittiminda,

e Dekorasyon, kartonpiyer islerinde eve parke altinda.
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Sekil 6.8. Ekspande Polistren Kopiik (EPS) Uygulamast

2. Ekstrude Polistren Kopiik (XPS)

Homojen hiicre yapisina sahiptir. Ist yalittimi yapmak i¢in iretilen kopiik
malzemelerdir. Polistren bir ekstrude polistren kopiik hammaddesidir ve ekstriizyon
islemiyle hat boyunca istenilen kalinlikta g¢ekilebilmektedir. Bu tiretim her daim
bilgisayar kontroliinde yapilir ve homojen balpetegi goriiniimiinde, kararli bir hiicre
yapist iretilir. Malzemenin kullanilacagi detay neyi gerektiriyorsa hattan ¢ikan
malzemenin yiizeyi de ona gore zirhl1 ya da piiriizlii olarak yapilandirilir. Bu yapr ile
birlikte Ekstrude Polistren malzemeler su gecirmez ve nem almazlar. Ayni zamanda

diger 1s1 yalittm malzemeleriyle kiyaslandig1 zaman hakl1 bir iistiinliige sahiptirler.
Ekstrude polistren koptigiin genel 6zellikleri (www.xpsturkiye.org):

e [s1iletkenlik degerinin diisiik olmasi.

e Azalmayan A- 1s1 iletkenlik degeri.

e Su emmeme Ozelligi.

e Dona kars1 dayaniklilik.

e Zamanla kalinliginin azalmamasi.

e Yiiksek elastizite modiilii ve kararli boyut.

e Optimum buhar difiizyon direnci ile birlikte kullanim yerine uygun p
degeri.

e Diger plastiklerle karistirllmadan geri doniisiimde kullanilabilme 6zelligi.

o Kesilebilme kolayligi, fire vermeme, ufalanmama.

e Hiicre yapisi kapali gézeneklidir.
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Sekil 6.9. Ekstrude Polistren Kopiik (XPS)

Politiretan kopiik; sert ya da yar1 gézenekli, poliliretan esasli ve kapali hiicre
yapisinda olan plastik yalitim malzemesi olarak tanimlanmaktadir.166 Poliliretan
kopiik rijit sert kopiik olarak adlandirilmaktadir (TSE, 2004). Rijit ve 1s1 tutucu

yapist nedeniyle yapilarda 1s1 yalitiminda kullanilmaktadir.
Politiretan kopiik yapilarda;
* Duvarlarda,
* Catilarda kompozit panel olarak kullanilmaktadir.

Bununla birlikte, poliliretan kopilik yeraltt kanallarindaki  borularin

yalitminda da kullanilmaktadir.

Politiretan kopiigiin, kompozit panel olarak kullanimi yaygin olmakla birlikte,
piskiirtme yoluyla yapilan 1s1 yalittm uygulamalart da bulunmaktadir. Piiskiirtme
uygulamalariyla, diizgiin bir sekle sahip olmayan ya da poliiiretan panelle
kaplanmas1 miimkiin olmayan kap1 ve pencerelerdeki hava kacaklar1 gibi detaylarda

151 yalitimi gerceklestirilebilmektedir.
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Sekil 6.10. Yapilarda Poliiiretan Sert K&piikten Olusturulmus Kompozit Panelin Di1g
Cephede Uygulanmasi

2. Su Yalhitim Malzemleri

Cok c¢esitli su yalittm malzemeleri bulunmakta olup, islevlerine gore
gruplandirildiklarinda su yalittminin 6nemi daha iyi anlasilacaktir. Su yalitim
malzemeleri, slirme ve serme olmak iizere iki smifa ayrilmaktadirlar. S6z konusu

malzemeler de kendi aralarinda uygulanma bigimlerine gore siniflandirtimaktadir.
1. Siirme Tip Su Yahitim Malzemeleri
1. Cimento esash su yalitim malzemeleri

Cimento esasli olan bu malzemeler siiriilerek ve suyla karigtirilarak
uygulanmaktadir. Toz halde ve uygulamadan Once suyla karistirilarak stiriilebilir
kivama getirilen tipleri tek bilesenlidir. Ayr1 paketler seklinde toz ve sivi bilesenden
olusan tipleri ise iki bilesenlidir. Tavsiyeye gore gerektigi zaman suyla da

karistirilabilir. Bu malzemeler uygulama bigimlerine gore 2 grup altinda toplanirlar:

1. Kristalize olan ¢cimento esash malzemeler: Kristal iireten bu malzemeler
betonun icindeki kimyasallarla reaksiyona girerek bu islemi tamamlarlar. Bu
kristaller su yalittimi1 saglarlar. Bu yalittimi ise betonun yapisina niifuz ederek
betondaki kilcal bosluklar1 tikayarak yaparlar. Yiizeyde esnek ve dayanikli bir
katman olusturarak iki asamali koruma saglamanin disinda kristalize olarak betona
islerler. D1s ve i¢ uygulama sekillerine uygundurlar. Iki veya tek bilesenli cesitleri

bulunmaktadir.

2. Kristalize olmayan cimento esashh malzemeler: Beton, sap ve benzeri

yiizeylere kuvvetle yapisan kristalize olmayan ¢imento bazli malzemeler yiliksek
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catlak baglama o6zelligine sahiptirler. Yalnizca dis taraftan uygulamaya uygun olup,

i¢c uygulamaya uygun degillerdir. Rijit, yar1 elastik ve tam elastik tipleri vardir.
1. Bitiim esash malzemeler:

S6z konusu yalitim malzemeleri; likit halde bulunan bitlim esasli malzemeler
ve pasta halinde bulunan kaucuk-bitiim esasli malzemeler olmak iizere iki simif

altinda incelenmektedirler:
1. Likit haldeki bitiim esasli malzemeler:

Normal sicaklikta akici durumda olan asfaltlardir. Kendi aralarinda 3’e

ayrilirlar:

1. Asfalt soliisyonlari: 1 bitiimlii malzemenin seyreltilerek sivilastirilmasiyla
elde edilir. Ozellikle astar amagh ve soguk uygulanmr. TS’nm ilgili kistmlarinda
teknigine uygun olarak nasil yapilacagi ayrintili olarak verilmektedir. Buna gore
astar beton, siva, sap, gaz beton, ahsap, metal yiizeyler ve ¢imento yonga levhalar
iistline uygulanir. Ayni zamanda toprak altinda kalan . 5 metal ylizeylerin korozyona
karsi korunumu amacit i¢in de kullanilmaktadir. Zemin altindaki metal ylizeylere
uygulanmasi durumunda 3 kat halinde minimum 1 m3 suya 1 kg katilacak sekilde
malzeme ylizey lstiine uygulanmalidir. Betonarme ylizeylerin siilfatli zeminlerdeki

korunumu iginse yine ayni miktardaki sarfiyat ile asfalt soliisyonu kullanilmalidir.

2. Asfalt emiilsiyonlar:: 1 bitiimlii malzemenin su i¢inde dagitilmasiyla
yapilir. Kullanimi1 esnasinda suyla seyreltilerek soguk olarak uygulanir. Beton ve gaz
beton ylizeylerde astarlama amaci ile kullanilirlar. Asfalt emiilsiyonlar metal

yiizeylerde kullanilmazlar.

3. Kreozot: Metal ve ahsap yiizeylerin su yalitiminda, zift esasli malzemeler
kullanilmasi durumunda astar olarak kreozot kullanilir. Kreozot, soliisyon tipinde bir
malzemedir. K&miirden yapilan ham katranin 2350 °C de kaynatilmasindan elde
edilmektedir. Kahvesiyah renkli yakici kokulu bir sividir. Pasta halindeki kauguk ya
da bitiim esasli malzemeler: 1 veya 2 bilesenli malzemelerdir. 2 bilesenli tiplerinde 2.
bilesen priz sertlestirici ve hizlandirict olarak karigima katilir. Kuru, hafif nemli,
emici ve emici olmayan ylizeylerle beton, siva, sap, metal, tahta, gaz beton vb.
yiizeyler istiinde de fazlasiyla etkilidir. Esnek olmalari ve bina hareketlerine
dayanmalar1 sebebiyle yiizeye ¢ok rahat uygulanirlar. Bunun disinda toprak alt1 ve
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isti mekanlarda, balkon, bahge, teras, 1slak hacimler ya da eski bitiimlii membran

yiizeylere, zift, asfalt gibi yatayda ve diiseyde rahatlikla kullanilabilmektedir

6.2.1.3. Poliiiretan Esash Malzemeler

Beton ylizeye firga, rulo ile siiriilerek veya piiskiirtiilerek uygulanan tiirleri
mevcuttur. Kiirlerini tamamladiktan sonra siireli olarak elastik kalirlar. Bu tiir
malzemeler % 400’lere varan oranlarda elastiktir ve catlak kopriisii kurabilme
Ozelligine sahiptirler. Binalarda distan temel yalitiminda, beton ve tugla yapilarda su
tasiyan catlaklarin yalittminda, teras ve otopark detaylarinda, cati yalitimlarinda
kullanilabilirler. Ultra viyole isinlarina dayanikli ve dayaniksiz olan, tek veya g¢ift

bilesenli tipleri vardir.

6.2.1.4. Akrilik Esashi Malzemeler

Kopolimer akrilik dagilima dayanan karisima sahip olup akrilik esash bir
malzemedir. Piskiirtiillme seklinde ya da beton yiizeye siiriilerek uygulanmaktadir.
Suyla seyreltilerek kullanilmaktadir. Birinci kat astar olmak tizere minimum {i¢ kat
uygulanir. Gerektiginde de tastyict yapilir. 2 tipi vardir. Biri UV 1sinlarina dayanikl
olan digeri ise UV 1gmlarina dayanikli olmayan. Islak hacimde ya da teras gibi.
yerlerde kullanilabilmektedir. Cok catlakli yiizeylerde tasiyict takviyesi oOnerilir.

Akrilik malzemeler kiirtini tamamladiktan sonra daima elastik kalir.

6.2.1.5. Yapi1 Kimyasallari, Derz Malzemeleri 1ile Yapisal Su

Geg¢irimsizligi Saglayan Malzemeler

Her elemanin imalatinda iyilestirmesi, hiz kazamilmasi, dayanikliligin
arttirllmasi, kullanim Omriinliin uzamas: gibi amaclarla kullanilan kimyasallardir.
Yapinin her asamasinda kullanilirlar. Toz ya sivi olan bu yap1 kimyasallar1 genelde
beton elemanlarin imalati esnasinda kolayligi saglamak, Kaliteyi artirmak, istenen
niteliklerin  verilmesini saglamak ve su gecirimsizligi elde etmek amaciyla
kullanilirlar. Genel olarak; beton eleman imalati esnasinda, imalat kolaylig
saglamasimin disinda beton kalitesini yiikselterek istenilen niteligin verilmesini
saglayip betonun su gecirimsizligini yiikseltmeye yardim eder. Yap: kimyasallari

beton, har¢ katkilar1 ve derzlerde dolgu amagl olarak uygulanmaktadir. Derz dolgu
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olarak kullanilan malzemeler de uygulamaya dair; dis yiizeye uygulanan, betona

uygulanan ve i¢ ylizeye uygulanan malzemeler olacak sekilde 3 kisma ayrilir.

1. Beton Katkilari: Karistirma islemi sirasinda taze veya sertlesmis betonun
Ozelliklerini degistirmek icin c¢imento dozajinin %5’ini gecmeyecek sekilde
kullanilirlar. Bu katkilar kimyasaldir. Prensibi betondaki bosluklarin doldurulmasina
dayanir. Akiskanlastiric1 katkilar da denilebilir. Betona su gegirimsiz diyebilmemiz
icin catlaksiz bir betonda, betona niifuz eden suyun hacmi, buharlagsan suyun
hacminden daha diisiik olmalidir. Betondaki kilcal bosluklar su gegirimsizlik
saglayicilar ile birlikte su itici tabakalar halinde dolar ve betonun su emmesi azalir.

Siva ve Tika¢c Malzemeleri:

Su ile karigtirilarak kullanilan bu su tikaglari, aktif su kagaklarini genleserek
tikarlar aym1 zamanda sok prizlilerdir. Acilen durmasi gelen ¢atlak, bosluk ve

deliklerden sizan ya da basingli bigimde gelen sular i¢in uygulanmaktadirlar.
Derz malzemeleri:

2. Dis yiizeye uygulanan malzemeler: Cephenin her noktasinda yapiya su
girigini engellemek ic¢in kullanilirlar. Dis ylizeydeki suyun insaat derzlerine ya da
betondaki genlesmeye girmesini engeller. Bu su tutucu bantlar betonun dis ylizeyine
uygulanan polietilen veya hypalon 6zelliktedir. Calisma prensibi suyu durdurma ya
da beton igerisinde gidecegi yolu uzatma iizerinedir. Direkt su basincinin betonda
hasar olusturdugu, donat1 yerlestirilmesinin dahili su ge¢irimini etkiledigi, yapinin

disindaki zararl sularin engellenmek istedigi durumlarda kullanilirlar.
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Sekil 6.11. Derz Dolgu Malzemesinin Uygulanmasi

3. Betonun biinyesine uygulanan malzemeler: Insaat derzlerinden su
gecisini 6nlemek i¢in kullanilmaktadirlar. Betona uygulanan su tutucu bantlar ya da
suyla genlesen mastik ve profil malzemelerdir. Suyun beton i¢inde gidecegi yolu
uzatma ya da durdurma prensibiyle calisirlar. Asinma gibi dogrudan betona su

basincinin etki ettigi hallerde uygulanmaktadir.

4. T¢ yiizeye uygulanan malzemeler: Suyun insaat derzlerinden gegisini
engellemek igin ve igteki suyun betonda genlesme yapmasini Onlemek igin
kullanilirlar. Betonun i¢ine uygulanan hypalon su tutucu bantlardir. Prensipleri suyu
durdurmak tiizerinedir. Su yapilar1 ve onarim ve mevcut yapilarla temas islerinde

kullanilmaktadirlar.
1. Serme Tip Su Yalhtim Malzemeler
1. Polimer Bitiimlii Su Yalittm Membranlari:

Polyester kege tasiyicili su yalitim malzemesi ya da termoplastik atactic
polipropilen esasli polimerik bitiimle kaplanmis cam tiilii tastyict malzemesidir. Ust
yiizii polietilen ya da mineral kaplamali, alt yiizii ise polietilen olarak iiretilmektedir.

Piyasaya rulo seklinde siiriiliir.
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Sekil 6.12. Polimer Esasli Su Yalitim Malzemesinin Yiizey Uzerine Serilmesi
6.2.1.2. Kiremit alt1 ortiileri

Polimer bitiimden dretilen kiremit alt1 Ortiileri, egimli c¢atida cat1
kaplamasinin altinda kullanilir ve ¢abuk oksidasyona ugrar. Catida uzun siireli bir

gecirimsizlik saglamasiyla birlikte cekme dayanimi yiiksektir.

Sekil 6.13. Kiremit Alt1 Ortiisiiniin Désenmesi
Fibrocam tasiyicili kiremit alt1 Ortiileri: Bir yiizii polietilen diger yiizii 6rgii
elastik polipropilen kapli, APP katkili su yalitim Ortiisii olan fibrocam tasiyicili

kiremit alt1 Ortiileri tagiyict olarak 50 g/m? agirlikli fibrocam kullanilarak firetilir

(hbogm.meb.gov.tr).

Kraft kagit tasiyicili kiremit alt1 ortiileri: Bir yiizii polietilen diger yiizii 6rgii
elastik polipropilen kapli, APP katkili su yaliim ortiisii olan kraft kagit tasiyicili
kiremit alt1 Ortiileri tasiyict olarak 140 g/m? agirlikli kraft kagit kullanilarak tretilir
(hbogm.meb.gov.tr).
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7. SONUC

Yapida nem ve 1s1 gibi gesitli etkenlerden dolay: olusabilecek sorunlar ve bu
sorunlara karst onlem alinmadigi taktir de mevcut yapir elemanlarinda olusacak
deformasyonlar kullanici agisindan biiyiik bir tehdit unsuru tagimaktadir. Bu tiir
sorunlarin &niine gecilmesi igin ¢ok yontemler mevcuttur. Ulkemizde 1990’ I
yillarin basinda bu yontemlerin uygulanmasi daha ¢ok artis gostermis ve biiyiik
Olciide yol kat etmistir. Ancak yap1 tasarimcilari, uygulayicilar ve kullanicilar bu
konu hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamakla beraber olusacak sorunlara karsi
almacak Onlemler i¢in kullanilan malzeme ve uygulamalardan yeterince

yararlanilmadig1 goriilmektedir.

Bu nedenle bu ¢alismada, 1s1 ve neme bagl olusabilecek sorunlarin nedenleri,
¢Oziimleri, kullanilacak malzemeler, sorunlara karsi alinacak onlemler hakkinda

detayli arastirmalar sonucu mevcut bilgiler bir kaynakta toplanmuistir.

Bu kaynakta bulunan bilgiler yap1 imalati siiresince etkin olan tasarimcinin ve
uygulamacinin  bu tlir sorunlarla karsilasmamalari veya karsilastiklarinda
uygulanacak c¢oziimler hakkinda bilgi verilmistir. Verilen bilgiler dahilinde insa
edilen yap1 1s1 ve nemden kaynakli olusacak sorunlarin 6niine gecilmesi emniyetli,
konforlu ve giivenilir barinma olanagi saglamakla birlikte ekonomik agidanda biiyiik

oOl¢iide tasarruf saglamaktadir.

Insanlarin yiiksek yasam standartlarma ulasabilmesi igin iilkemizde yalitim

caligmalarinin daha fazla ilerletilmesi uygulanmasi gerekmektedir.

142



8. KAYNAKLAR

Auskern. A., Horn, W. (1973). Caoillary Porosity in Hardened Cement Paste.
Journal of Testing and Evaluation, 11(1), 72-75.

Avlar, E. (2000). Yapilarda Su ve Nem Korunumu. YTU, Istanbul.

Callender, J.H. (1974). Time-Saver Standards For Architectural Design Data.
McGraw-Hill, New York.

Catisem (Cat1 Sistemleri Egitim Merkezi ve Is Kuliibii). (2007). Yalitimlar Egitimi.
SMGM Seminerleri, Istanbul

Catisem (Cati Sistemleri Egitim Merkezi ve Is Kuliibii). (2007). Cati Sistemleri
Egitimi. SMGM Seminerleri, Istanbul

Ekinci, C.E. (2008). Yalitum Teknikleri. Data Yayincilik, Ankara.
Ekinci, M. (2002). Yap: Fizigi ve Malzemesi 2. Literatiir Yayincilik, Istanbul.

Eri¢, M. (1998). Malzemeye ve Yapiya Etkisi Olan Su Sorunlari. Yap: Dergisi,
81:35-39, Istanbul

Eri¢, M. (2002). Yap: Fizigi ve Malzemesi 2. Literatiir Yayincilik, Istanbul.
Eri¢, M. (2010). Yap: Fizigi ve Malzemesi 3. Literatiir Yayincilik, Istanbul.

Evcil, N. (2000). Is: Izolasyon ve Dis Duvarlarin Enerji Etkin Yenilenmesi. Yiiksek
Lisans Tezi, Istanbul Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Goniil, 1.A., Celebi, G. (2003) Binalarda Zeminden Kaynaklanan Nemlenmeyi
Onleme Yontemleri. Gazi Universitesi Miihendislik-Mimarlik Fakiiltesi
Dergisi, 18(4), 109-122.

http://catider.org.tr/en-GB/index.php?action=page&id=271, Erisim Tarihi: 20 Subat
2017.

http://docplayer.biz.tr/2254062-2-duvar-yalitim-uygulamasi.html#show_full_text,
Erisim Tarihi: 20 Subat 2017.

http://hbogm.meb.gov.tr/modulerprogramlar/kursprogramlari/insaat/moduller/SuYali
timi.pdf, Erisim Tarihi: 20 Subat 2017.

http://mantolamanedir.org/author/gny#, Erisim Tarihi: 20 Subat 2017.

http://mantolamanedir.org/genel/yalitim-ihtiyacinin-nedenleri, Erisim Tarihi: 20
Subat 2017.

http://www.bina.com.tr/32/33/Tr/isi-yalitimi-nedir.html#, Erisim Tarihi: 20 Subat
2017.

http://www.bituder.org/membran.htm, Erisim Tarihi: 20 Subat 2017.

143


http://mantolamanedir.org/author/gny
http://mantolamanedir.org/genel/yalitim-ihtiyacinin-nedenleri
http://www.bina.com.tr/32/33/Tr/isi-yalitimi-nedir.html
http://www.bituder.org/membran.htm

http://www.egegrupdekorasyon.com.tr/hizmet-32-drenaj--uygulamalari.html, Erisim
Tarihi: 20 Subat 2017.

http://www.egegrupdekorasyon.com.tr/hizmet-67-tasyunu--montalama--nedir------
nasil--yapilir----.html, Erisim Tarihi: 20 Subat 2017.

http://www.imo.org.tr/Sekiller/ekutuphane/pdf/10781.pdf, Erisim Tarihi: 20 Subat
2017.

http://www.izoder.org.tr/tr/dokumanlar/isi_yalitimi/catilardaisiyalitimi.pdf,  Erisim
Tarihi: 20 Subat 2017.

http://www.izoder.org.tr/tr/dokumanlar/su_yalitimi/Bina-ve-Tesisatta-Su-
Yalitimi.pdf, Erisim Tarihi: 20 Subat 2017.

http://www.izoder.org.tr/tr/dokumanlar/su_yalitimi/polimerbitumlumembranlarlatem
el-ve-terassuyalitimuyg.pdf, Erisim Tarihi: 20 Subat 2017.

http://www.xpsturkiye.org/sayfa.asp?ID=136, Erisim Tarihi: 20 Subat 2017.
https://www.gnyapi.com.tr/cam-kopugu-nedir, Erisim Tarihi: 20 Subat 2017.
https://www.gnyapi.com.tr/kapilarite-onlem, Erisim Tarihi: 20 Subat 2017.

https://www.scribd.com/doc/63451340/B%C4%BONALARDA-YALITIM-
S%C4%BOSTEMLER%C4%B0, Erisim Tarihi: 20 Subat 2017.

https://www.termodinamik.info/makale/isi-yalitim-malzemeleri-ve-kullanim-alanlari,
Erigsim Tarihi: 20 Subat 2017.

Iyedam (izoder Yalitim Egitim ve Damgma Merkezi). (2007). Bitiimlii Ortiiler.
SMGM Seminerleri, Istanbul.

IZODER. (2004). Bina ve Tesisatta Is1 Yalitim: Genel Sartnamesi. Istanbul.
IZODER. (2004). Bina ve Tesisatta Is1 Yalitimi Genel Teknik Sartnamesi. Istanbul.

Izoder. (2006). Bina ve Tesisatta Isi Yalitimi Genel Teknik Sartnamesi. 2. Baski.
Izoder, Istanbul.

Izoder. (2006). Tiirkiye'de Yalitim Gergegi. 2. Baski. Izoder, Istanbul.

Karagdz, N. (2004). Konutlarda Cift Duvar Arast Is1 Yalitim ve Uygulamalarinin
Incelenmesi ve Degerlendirilmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Uludag Universitesi,
Bursag

Karasu, T., Biiyi.i.klii, K. (2003). Catilarda Yahtlmln. Onemi ve Konutlarda
Uygulama Ornekleri. Izolasyon Diinyasi, 40, 34-39, Istanbul.

Kubal, M.T. (1993). Waterproofing The Buildings Envelope. McGraw-Hill,
Newyork.

Limoncu, S. (1998). Cephe Kaplama Malzemesi Olarak Tuglanin Betonarme Karkas
Yapi Dis  Duvarlarima  Uygulanmasi ve Yagmur Suyu  Etkilerinin
Arastiriimast, Yiksek Lisans Tezi, Yildiz Teknik Universitesi, Istanbul.

Onduline. (2017). Teknik Cizimler ve Fondaline Teknik Foyii. Avrasya A.S.

Ozeng, A. (2007). Edirne deki Ist Yalitim Uygulamalari. Yiiksek Lisans Tezi, Trakya
Universitesi, Edirne.

144


http://www.egegrupdekorasyon.com.tr/hizmet-67-tasyunu--montalama--nedir------nasil--yapilir----.html
http://www.egegrupdekorasyon.com.tr/hizmet-67-tasyunu--montalama--nedir------nasil--yapilir----.html
http://www.izoder.org.tr/tr/dokumanlar/isi_yalitimi/catilardaisiyalitimi.pdf
http://www.izoder.org.tr/tr/dokumanlar/su_yalitimi/polimerbitumlumembranlarlatemel-ve-terassuyalitimuyg.pdf
http://www.izoder.org.tr/tr/dokumanlar/su_yalitimi/polimerbitumlumembranlarlatemel-ve-terassuyalitimuyg.pdf
https://www.gnyapi.com.tr/cam-kopugu-nedir

Powers. T.C. (1979). The Specific Surface Area of Hydrated Cement Obtained From
Permeability Data. Mater.Const, 12(69), 46-48.

Saint-Gobain Weber Markem YKS. (2006). Weber Markem 2006 Yapi Coziimleri
Katologu..

Sézer, N. (2005). Tiirkiye'de Ilgili Yonetmeliklere Uygun Isi, Su, Ses ve Yangin
Yalitimi Coziimleri, Yaliim Malzemeleri ve Bir Bina Projesi Uzerine
Uygulama Ornegi. Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Teknik Universitesi,
Istanbul.

TMMOB. (2005). Yalitim. MMO Yaym No:2005/399.
TS 825. (1999). Binalarda Ist Yalitim Kurallari. Mecburi Standart Tebligi, Ankara.

TSE. (2004). TS EN 13165 (02.03.2004): Isi Yahitim Mamulleri: Binalar Igin
Fabrikasyon Olarak imal Edilen Sert Poliiiretan Kopiik (PUR)-Ozellikler.
Ankara.

TSE. (2005). TS 901-1 EN 13162 (29.04.2005): Is1 Yalhitim Mamulleri-Binalarda
Kullanilan-Fabrika Yapimi Mineral Yiin (MW) Mamuller-Ozellikler. Ankara.

Zaim, H. (1984). Yagmur Suyu-Cephe elemanlari ve Yiizey Kirliligi lliskisi. Yiiksek
Lisans Tezi, Istanbul.

145



Turnitin Orijinallik Raporu file:///D:/Documents and Settings/TUNA/Desktop/Turnitin_Originali...

Turnitin Orijinallik Raporu
diizeltme Yesim Yavan tarafindan
2017BAHAR (2016-17 glz tezler) den

e 27-Tem-2017 16:32 EEST de isleme kondu
« NUMARA: 833484996
e Kelime Sayisi: 27724

Benzerlik Endeksi
%25
Kaynaga gore Benzerlik

Internet Sources:
%25
Yayinlar:
%1
Ogrenci Odevleri:
N/A

| kaynaklar:

2% match (23-Tem-2015 tarihli internet)
hitp://hbogm.meb.gov.tr/modulerprogramiar/kursprogramiari/insaat/moduller/SuYalitimi. pdf

"o | 2% match (03-Ara-2013 tarihli internet)
http:/catider.org.tr/index.php?action=page&id=27 1

[ 2| 2% match (21-Ara-2014 tarihli internet)
‘ http://www.yargiciinsaat.com/MantolamaUygulamalari. html

2% match (04-Eyl-2015 tarihli internet)
hitp://mantolamanedir.org/category/genel

(& | 1% match (13-Tem-2017 tarihli internet)

| 5 {

—  https://www.scribd com/doc/63451340/B%C4%BONALARDA-YALITIM-S%C4%BOSTEMLER
%C4%B0

w”""s"" 1% match (23-May-2016 tarihli internet)

L9

“  http://sorucevap.com/bilimkultur/egitimgruplari/universite/ders.asp?207586

T 1% match (06-May-2015 tarihli internet)

' http://www.emo.org tr/ekler/310688b6d82caTe_ek.doc?tipi=15&turu=H&sube=6

g | 1% match (13-Nis-2010 tarihli internet)

http://www.izolasyon-bilgi.com/?page_id=22

]

9 1% match (21-Oca-2016 tarihli internet)
http://www.izoder.org.tr/upload/dergiler/izolasyon-dunyasi-59. pdf

[«

_]F 1% match (27-May-2015 tarihli internet)
|

1/86

05.01.2018 10:18



9. OZGECMIS

1991 yilinda Samsun’da dogdu. ilk ve orta dgrenimini 1997-2005 yillart
arasinda Ozel Feza ilkogretim Okulu’nda tamamladi. Lise egitimine Canik 1.M.K.B.
Anadolu Lisesi’nde devam ederek 2009 yilinda mezun oldu. T.C Hali¢ Universitesi
Mimarlik Fakiiltesi Mimarlik Boliimii'ne 2009 yilinda baslayarak 2013 yilinda
mezun oldu ve T.C Hali¢ Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Mimarlik Programinda

Yiiksek Lisans Egitimine bagladi.

146



