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ONSOZ

Bir mimar olarak iilkemde ve yurtdisinda yaptigim ofis ziyaretleri, i¢lerinde giin
1s18indan faydalanma teknikleri ve mimari ile daha iyi bir ofis aydinlatma sisteminin
ortaya ¢ikaracagini diislindiirdii. Tez calismam bu merak ve istek iizerine ortaya ¢ikti.

Yiiksek lisans tezimde bana yol gosteren, destegini esirgemeyen ve tesvik eden
tez damsmanim Yrd. Do¢. Dr. Gozde CAKIR KIASIF’a tesekkiirlerimi

sunuyorum. Lisans egitimime basladigim andan bugiine kadar degerli bilgilerini ve
zamanini bana ayirdigi i¢in ¢ok sansliyim. Yardimseverligi ve nezaketi tez calismamin
sonuna kadar benim i¢in motive edici ve yol gosteri oldu.

Tez caligmam sirasinda gosterdikleri anlayis ve desteklerinden 6tiirii ¢ok sevgili
arkadaslarima ve sevgilerini her zaman hissettigim aileme tesekkiir ederim.

Kiibra AKKUS

Istanbul,2018
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OZET

SURDURULEBILIR TASARIM KAPSAMINDA GUN ISIGI
KULLANIMININ OFiS YAPILARI UZERINDEKI ETKIiSI

Sanayilesme ve Teknolojide yasanan gelismeler sonucunda enerji kullaniminin
artistyla meydana gelen ¢evre kirliligi, diinyadaki ekolojik denge de geri doniisii olmayan
tahribatlara neden olmaktadir. Bu konunun 6ziinde, ¢cevreye ekolojiye verilen zarar ve bu
zarara kars1 ¢oziim olarak da siirdiiriilebilirlik kavrami yer almaktadir. Bu cergeveden
bakildiginda mimarligin siirdiirtilebilir tasarim kapsaminda alternatif yaklasimlarin geregi
ve Onemi acgikga goze carpmaktadir.Arastirmada Cevresel problemler ve kalkinma

sorunlarina ¢6ziim olarak stirdiiriilebilir mimarlik kavrami incelenmistir.

Gilinlimiizde  ofisler  insanlarin ~ zamanlarinin ~ ¢ogunu  gegcirdikleri
mekanlardir.Dolayisiyla bir binanin glinisifindan yararlanma kosullarini arttirarak,
maksimum enerji verimliligi ve kullanict konforu saglamak miimkiindiir.Siirdiirtilebilir
mimarlikta giin 15181 kullanim1 basta enerji korunumu olmak iizere pek cok stratejiyle
iligkili ve ortak ¢alisan bir alandir. Ayni zamanda giin 15181n1n etkin kullanim1 enerjinin de
etkin kullanimini saglamaktadir.Calismanin  genel amaci siirdiiriilebilir tasarim
kapsaminda giin 15181 kullaniminin ofis yapilar1 iizerindeki etkisini incelemektedir ve bu
dogrultuda calismada,iyi bir tasarima ulasabilmek i¢in yerine getirilmesi gereken birgok

etkenden biri olan ofislerin giin 15181 etkisi degerlendirilmektedir.
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SUMMARY

EFFECT ON DAILY LIGHT USING OFFICE STRUCTURES WITHIN
THE CONTEXT OF SUSTAINABLE DESIGN

Because of industrialization and technology developments occurring with
increased use of energy, environmental pollution, and ecological balance in the world
leads to irreversible damage. Today, the concept of sustainability in all areas under an
investigation. The essence of this topic, damage and damage to the environment/ecology
as a solution against the concept of sustainability. Therefore, in this study environmental
problems and development problems are addressed and the emergence and also
development of the concept of sustainability analyzed. From this framework architecture
within the context of sustainable design requirement and importance of approaches

discussed explicitly.

Nowadays a lot of people spent their time at the Office. Therefore, a building by
increasing the conditions of daylight savings time, maximum energy efficiency and user
comfort might provide. Sustainable use of daylight in architecture, especially for energy
conservation strategy is an area associated with and collaborator. At the same time,
effective use of daylight energy provides the effective use. Within the overall objective
sustainable design of the work, the effect of the daylight use is examined in the office
buildings, which is one of the many influences that must be fulfilled in order to achieve a

good design, is evaluated.

Keywords: Sustainability, Natural Lighting, Office Buildings
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1 GIRIS
1.1.Arastirmanin Amaci

Tiim canlilarin hayatlari, dogal kaynaklara bagli bir sekilde siirmektedir. Hayatlarimizin
bagli oldugu dogal kaynaklar ise bir sonsuzluk 6zelligine sahip degildir. Bu asamada
strdiiriilebilirligin ~ 6nemi  ortaya  ¢ikmaktadir.  Sirdiiriilebilirligin =~ 6nemi,
siirdiiriilebilirligin saglanmast demek ve doga ile insan arasinda bir dengenin
olusturulmasini amaglamaktir.

Kullanilan teknolojinin, iklimin, ¢evrenin, enerjilerin ve dogal kaynaklarin iyi
taninmasi, analiz edilmesi ve yapilacak olan uzun vadeli planlar ile kaynaklar tizerinde
planli yonlendirmelerin yapilmasi gerekmektedir. Siirdiiriilebilirligin bir biitiin olarak
algilanmasi gerekmektedir. Yenilenemeyen enerji kaynaklarinin farkinda olunmasi ve
bunlarin yerine yenilenebilir olan enerji kaynaklarinin kullanilmasina agirlik verilmesi
onemlidir.

Kentler ele alindiginda, kentte en ¢ok imzasi olan tasarimcilarin goziiyle bakarsak,
gerek kentsel gerekse mimari diizeyde, global ekosistemlerin tagima kapasitelerini
asmadan toplumlarin yasam kalitesinin ylikseltilmesi olarak ifade edilebiliyor.
Siirdiirtilebilir mimarinin temel prensibi, enerji ihtiyacin1 yenilenebilen kaynaklardan
karsilamak ve asgari miktarda kullanmaktir.

Bu baglamda Dogal 151k, ylizyillar boyunca aydinlatmanin ana kaynagi olmustur. Enerji
kaynaklarmin verimli kullanilmasi agisindan ve insan psikolojine etkileri sebebiyle giin
1s1g¢1indan iist diizeyde fayda saglamak, en 6nemli mimari unsurlardandir.

Bu nedenle giin 151gmin etkin kullanimi ve aydinlatma enerjisi tiiketiminin azalmasina
yonelik ¢oziimler liretilmesi giiniimiizde mimarlarin en 6nemli konularindan biri haline
gelmistir.  Glinisigindan yararlanma amaci, bazi hedeflerin yerine getirilmesiyle
miimkiin olacaktir. Bu hedefler bulunulan iklim bolgesinin 6zellikleri, binanin islevi ve
kullanim saatleri gibi degiskenlere bagli olarak farkli dncelige sahip olabilirler. Son
yillarda giinisi81 sistemleri lizerinde yapilan yogun calismalar sonucunda bu
sistemlerinin yayginlastig1 goriilmektedir.

Calisma hayatinda ¢ok 6nemli bir yere sahip olan ofisler,

Glinisigimin  bahsedilen tiim etkileri ile beraber biiro tasarimlari, c¢alisanlarin
davraniglari, glinisiginin ¢alisma ortamina ve calisanlarin is verimliligine olan etkisi
lizerine ylriitlilen arastirmalar, giinisigini biiro yapilar i¢in gerekli kilmaktadir. Bina
tasarimlarinda glinis1g1 kullanimina yonelik ¢aligmalar mimarlik alaninda 6nemli bir
role sahiptir. Glinisig1 aydinlik degerlerinin ongdriilmesi hem tasarim asamasinda hem
de binanin giinis1g1 performansinin degerlendirilmesi asamasinda gerekli olmaktadir.

Bu ama¢ dogrultusunda, ofis mekanlarinda kullanicilar ve mekan islevi i¢in, uygun bir
aydinlatma teknigi mekanin rahat algilanmasi ve calisanlarda daha yiliksek verim
alinmasi, mekandaki konfor kosullarinin katkisiyla gerceklesebilir.

Tim bunlar géz Oniinde bulunduruldugunda,bu arastirmayla siirdiiriilebilir tasarim
baglaminda ofislerde gilinisiginin 6nemi ve gerekliligi incelenmistir



1.2.Arastirmanin Kapsam ve Yontemi

Bu arastirmada ilk olarak siirdiiriilebilirlik kavrami, bu kavramin ortaya c¢ikisi ve
gelisimi incelenmistir.Siirdiiriilebilir mimarlik, ofis yapilar1 ve siirdiiriilebilir tasarimda
giinig1g1 kullanimiyla ilgili makale,kitap,tez calismasi ve internet kaynaklar incelenerek
tez kapsaminda ele aliman konular arastirilmistir.Stirdiiriilebilir tasarim kapsaminda
giinisigl kullaniminin ofis yapilari ilizerindeki etkisi arastirmasinda yontem olarak,
Enerji tasarrufu ve dogal enerji kaynaklarinin etkin kullanimini saglamasi ve kisiler
tizerinde psikolojik fizyolojik etkileri acisindan, giin 1g1gimnin tasarim siirecine onemi,
katkis1 ve elde edilen veriler dogrultusunda, ¢alisma mekanlarinda giin 15181 kullanimi
stirdiiriilebilir mimarlik kapsaminda incelenmektedir.

Son olarak Sertifika sistemleri ve giinigig1 tasarimi kapsaminda son 10 yil igerisindeki
Tiirkiye'den ve diinyadan en yiliksek puana sahip Ornekler ele alinmistir.



2 SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI VE SURDURULEBILIR MiMARLIK
2.1 Siurdirilebilirlik Kavrami

Cevresel problemlere bir ¢6ziim arayisi olarak ortaya ¢ikan ve ekolojik biling ve
cevreci bir kalkinma politikasin1 yaymay1 hedefleyen siirdiiriilebilirlik kavrami,
tanimlanmas1 zor fakat gereklilikleri ac¢ik bir kavramdir. Kavramin etraflica
tanimlanmast i¢in 6n tanimlamalari, ortaya ¢ikis sebep ve amaci, tarihsel gelisimi ve

ilgili oldugu disiplinler birer alt baslik altinda incelenmistir.
2.1.1 Siirdiiriilebilirlik Kavraminin Tanimi, Ortaya Cikisi ve Gelisimi

Stirdiiriilebilir mimarlik kavrami, “insan ve doga iliskisini gozeterek, iklimsel ve
topografik verileri vazgegilmez bir 6n veri paketi olarak kabul eden ve kaynaklari
tutumlu kullanmaya gayret gosteren” bir yaklasimdir. Bu yaklasim, yapilar1 ekolojinin

bir parcas1 ve yasayan bir habitat olarak ele alir (Ozkeresteci, 2001).

Stirdiiriilebilir mimarlik, kavram olarak yeni olsa da uygulamalar1 ¢ok eski
tarihlere dek uzanmaktadir. Insanlik tarihi, ilk yasama birimi 6rneklerinin doga ile
miikemmel uyumunun izlerini tasir. Ornegin, Sokrates giineye bakan evlerde kis
giinesinin igeriye alinabildigini, fakat yazin giinesin ¢atilarin {izerinden gecerek evin
golgede kaldigini sdylemis ve bu durumda kis giinesini alabilmek i¢in giliney cephesinin
yiiksek, soguk riizgarlardan korunabilmek icin de kuzey cephesinin algak yapilmasini
onermistir. Aymi sekilde Vitrivius, M.O. 25 yilinda yazdigi De Architettura’da 6zel
konut tasarimlarinin dogru olmasi i¢in baslangi¢ asamasinda, yapildiklar: tilke ve iklim
kosullarinin gozetilmesi gerektigini ifade etmistir. Bu orneklerle birlikte tarihsel siire¢
icinde yeterli kalinlikta 1s1 yalitim1 saglayan, nefes alan ve az enerji ile iiretilebilen yerel
ve dogal yapt malzemelerinin kullanimi yaygindir (Oktay, 2002). Giiniimiizde ileri
stiriilen siirdiirtilebilir mimarlik kavrami da ge¢mis bilgiye baghdir. Bu bilginin en
onemli 6zelligi ise dogal ¢evre ile iliskili ve karsilikli bagimli olma zorunlulugudur

(Eryildiz, 2003).

Tim bu bilgiler 1s181nda siirdiiriilebilir mimarlik “cevresindeki dogaya, iklim
kosullarina, topluma ve kiiltiire uyum gosteren, tarihsel siireklilik saglayan, tiretiminde

ve kullaniminda minimum enerji tiiketen, yerel olarak elde edilip kullanim sonrasinda



geri dontisebilen malzemeler kullanan ve ekosistem iginde bir dongiiyli Onerebilen

mimarlik yaklasimi’’ seklinde tanimlanabilir.

Stirdiiriilebilir mimarligin amaci, 1993 yilindaki Diinya Mimarlik Birligi genel
kurulunda alinan siirdiirtilebilir bir gelecek icin bagimlilik kararlar1 bildirisinde yer
aldig1 iizere, “Siirdiiriilebilir yap1 tasarimi ve liretiminde kaynak ve enerjinin daha etkin
kullantminin gozetilmesi, saglikli, islevsel ve dayanikli yapilar ve yapt malzemelerinin
iiretimi, ekolojik ve toplumsal kriterlere uygun arazi kullanimi ve esin veren estetik
duyarhlik’ seklinde tanimlanabilir. Tim bu tanim ve amaglar1 somutlastirmak amaciyla,

stirdiiriilebilir mimarlik i¢in genel degerlendirme esaslari ¢izelge 2.1°de listelenmistir.

Cizelge 2.1. Siirdiiriilebilir Mimarlik icin Genel Degerlendirme Esaslari(Eryildiz,
2003).

Kriterler Sirdiirilemez Sirdurilebilir

Sorunlara| Dogaya Yanit Vermez Degisime | Dogaya Yanit Verir Degisime Agiktir
Yanit | Acik Degildir Kiiltiire Yanit Vermez |Kiiltiire Yanit Verir Katilimeidir Kendi

Verebilme| Katilimer Degildir Stk Sik Onarima | Kendini Onarir Aydinlatici ve Ozgiir
Giicii | Ihtiyag Duyar Bagimlilik Yaraticidir Birakicidir

Yiiksek Miktarda Enerji Kullanir Diisiik Miktarda Enerji Kullanir
Kirlilige Sebep Olur Kentsel Tarim1 | Kirlilige Izin Vermez Kentsel Tarimi

Ke[]tsel Hesaba Katmaz Homojen Bina Kapsar Farkli Bina Tipleri A¢ik
Baglam Tipleri Acik Alanlar Azdir insanlarin| ~ Alanlar1 Korur insanlarin Yasam
Yasam Ortamlarin1 Bozar Ortamlarim1 Korur
Verimli Topraklara Zarar Verir Verimli Topraklar1 Korur Besinlere
Arazi Besinlere Zarar Verir Besin Zarar Vermez Kendi Besinini Uretir
Kullanimi| Uretemez Vahsi Hayata Zarar Verir | Vahsi Hayat1 Korur Verimliligi Diisiik
Verimliligi Yiiksek Araziler Kullanir Araziler Kullanir
Ithal Malzeme Yerli Malzeme
M Malzemenin Yiiksek Enerji Icerigi Malzemenin Diisiik Enerji Igerigi
alzeme : X . : :
Kullanum Yenilenemeyen Malzeme Geri ‘ Yenllenebl‘len Malzeme Geri '
Déniistiiriillemeyen Malzeme Toksik | Doniistiiriilebilen Malzeme Toksik
Malzeme Olmayan Malzeme
Gun ©% Ene.r.J st Degerlendlrr}lez Giines Enerjisini Kullanir Copiin
Enerji ¢Gpiin Enerjisini Kullanmaz Rizgar Enerjisini Kullanir Riizgar Enerjisini

Enerjisini Israf Eder Biyokiitleyi
Harcar Giin Is1gia Onem Vermez
Havalandirmaya Onem Vermez

Kullanir Biyokiitleyi Kullanir Giin
Is1gin1 Kullanir Havalandirma Kullanir

Kullanimi




Temiz Suya Higbir Zarar1 Yoktur
Yagmur Suyunu Depolar ve Kullanir
Atik Suyu Kullanir Cép Stizme
Yontemini Kullanir Su Problemini
Yerel Imkanlarla Cozer

Temiz Suya Zarar Verir Yagmur
Suyunu Israf Eder Atik Su
Kullaniminit Gérmezden Gelir Copler
Stiziilmez Suyu Uzaktan Saglar

Su

Temiz Havaya Zarar Verir Is1
Hava | Kirliligine Sebep Olur igerideki
Havayi Kirletir

Temiz Hava Yaratir Is1 Kirliliginden
Sakinir Igerideki Havay1 Temizler

Kirli Suyu Degerlendirmez Kat1 | Kirli Suyu Isler ve Yeniden Kullanr.
Copleri Degerlendirmez Kat1 Copleri Isler ve Yeniden Kullanir

Cop

S5Mimar ve diger yapi1 tasarimcilarinin, ilk asamadan baglamak {izere verecekleri
her karar insan ve g¢evre saglig1 lizerinde 6nemli role sahiptir. Diger bir sdylem ile
stirdiiriilebilir mimarlik kavraminin amaci, “kaynaklar1 etkin bi¢gimde kullanarak ve
dogal eckosisteme miimkiin oldugunca az zarar vererek insan ihtiyaglarina cevap
verebilmektir.” Bu amacin gerceklestirilmesinde mimar ve yapi tasarimcilarinin, yapi

tasariminda ve uygulamasinda almasi gereken 6nlemler ¢izelge 2.2°de incelenebilir.

Stirdiirtilebilirlik kavrami yaklasik 100 yildan beri, bircok akademik cevre,
disiiniir, sivil toplum oOrgiiti ve c¢esitli kurumlar tarafindan incelenmekte ve
savunulmaktadir. Kavram, endiistri devriminin baglangi¢c noktasimi tegkil ettigi iki ana

sebepten dolay1 ortaya ¢ikmistir:

o Kuzey/Giiney iilkeleri arasindaki sosyo-ekonomik ugurum ve insani gelisim
arayist

e Ekolojik kriz ve ¢evreyi kurtarmak i¢in acil miidahale gerekliligi,

19. yy. ’da benimsenen ekonomi merkezli bliylime kriterleri bircok cevresel ve
sosyal problemin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Az gelismis giiney tlkeleri,
gelismis llkelerin biliylime kriterlerini benimseyerek daha fazla ¢evre yiikiine neden
olmustur. Endiistri devriminden once, sehirlerde yasayan insanlar toplam diinya
niifusunun % 10’unu olustururken, bugiin bu oran %50’lerin {izerine ¢ikmistir. Hizli ve
plansiz kentlesme, ¢evresel sorunlarin kaynagini teskil etmektedir. Siirekli ve hizla artan
diinya niifusu, dogal enerji kaynaklarinin azalmasi, hatta yakin gelecekte tiikenecek
olmasinin (petrol yaklasik 40 yil, komiir 200 y1l, dogalgaz 80-100 y1l) yani sira 6zellikle

son yillarda cesitli dogal afetlerle kendini hissettiren kiiresel 1sinma, ¢evre kirliligi gibi




sorunlar, insanlig1 gelecek nesillere temiz, saglikli, yaganabilir bir ¢evre birakmak tizere
harekete gec¢irmistir. Bu sorunlarin giderek biiyiilk boyutlara ulasmasi, ekolojik
yontemlerin ¢ok i1yi anlagilmasi gerekliligini ortaya g¢ikarmis, sorunlarin ¢oziimiinde
adres olarak gosterilen ekoloji bilimi, 1960’lh1 yillarda daha fazla dikkat ¢ekmeye

baslamistir.

Ortaya c¢ikis sebep ve slireci incelenen siirdiiriilebilirlik kavraminin
amagclarindan ilki, ¢evreye saygili ekonomik ve sosyal bir gelisim modeli sunabilmektir.
Bu model ekonomik, cevresel ve sosyal etkenleri ortak bir paydada uzlastiran bir

biiylime plan1 6nerir. S6z konusu ii¢ etkenin baslica 6zellikleri agagida belirtilmistir:

e Ekonomik etkenler: klasik finansal performans yaninda isletmenin kuruldugu
bolge ekonomisine katkida bulunabilmesi

e Sosyal etkenler: isletme ¢alisanlarin sosyal ve yasal haklarinin (is sartlari, maas
oranlar1 vb.) korunmasi

e C(Cevresel etkenler: isletmenin aktivitesi ve ekosistem arasindaki uyum;
isletmenin ¢evresel etkisi ve ortaya ¢ikan {iriinlerin kaynak tliketimi, atik miktari

ve zararli emisyonlar agisindan gézden gegirilmesi

Stirdiiriilebilirlik  kavrammin bir diger amaci gelecek kusaklarin giincel
ithtiyaglarini karsilayabilmelerine olanak saglamaktir. Kavramin Brundtland raporunda
belirtilen klasik tanimi1 Antoine de Saint-Exupery’nin “Diinya bize atalarimizdan miras
kalmadi; onu c¢ocuklarimizdan 6diing aldik.” deyisini hatirlatmaktadir. Brundtland
Raporu hayvan ve bitki tiirlerinin ¢esitliligi ile tiim ekosistemleri koruma gerekliligine
dikkat cekmektedir. Siirdiiriilebilirlik kavrami ¢ercevesinde ¢evre kalitesinin korunmasi
ve yiikseltilmesi i¢in baglica habitatlarin restorasyonu, yerlerinin degistirilmesi ve
bakimi yaninda beslenme amacl kullanilan hayvan ve bitki tiirlerinin devamliliginin

saglanmasi ana ilkelerdir. Raporun ii¢ ana hedefi asagida belirtilmistir:

e Kiiresel 6l¢ekte uluslar, canlilar ve nesiller arasinda iligski kurulmasi
e Biiyiik ekonomi bolgeleri (Avrupa Birligi, Latin Amerika, Asya vb.) sorumlulari
arasinda iliski kurulmasi

e Isletmelerin ve bireylerin cevresel sorumluluklarinm artirilmasi



Stirdiirtilebilirlik kavraminin en 6nemli amaglarindan biri insan, zaman ve
mekan agisindan esitliktir. Baska bir deyisle tiim uluslar, canlilar ve nesillerin diinya
kaynaklar1 iizerinde esit hakka sahip olabilmesinin saglanmasidir. Sirdiiriilebilirlik
kavraminin, teorik bir kilavuz olarak kalmak yerine uygulanabilir kilinmasi ig¢in
gerekliliklerinin ¢ok iyi anlasilmasi esastir. Kavramin uygulanabilmesi i¢in gerekli

prensipler agagida belirtilmistir:

o Niifus artisina bagl ortaya ¢ikan gii¢liikler goz dniinde bulundurularak bugiin ve
gelecekte insanoglunun baslica ihtiyaglarinin karsilanmasi

e Su ihtiyacinin kargilanmasi

e Aclik ve yetersiz beslenme ile miicadele

e Egitim ihtiyacinin karsilanmasi

e Saglik ihtiyacinin kargilanmasi

e Herkese is olanaginin saglanmast

e Yasam kalitesinin yiikseltilmesi

e Saglik hizmetlerinden yararlanma

e Sosyal hizmetlerden yararlanma

o Nitelikli konutlarda ikamet etme

o Kiiltiirel aktivite olanaklarina erisim

e Sosyal olanaklara erisim

e Yenilenebilir enerji kaynaklar elde etme yontemlerinin gelistirilmesi

e Riizgar enerjisi kullanimi

e Giines enerjisi kullanimi

e Jeotermal enerji kullanimi

Tim bu veriler 15181nda siirdiirtilebilirlik kavraminin amaci; canlilar, insan ve
diger inorganik birimlerden olusan ekosistemin varligini devam ettirmesini
garantilemek ve dogal kaynaklarin gelecek kusaklara ulastirilmasini saglamak seklinde

Ozetlenebilir.

Stirdiirtilebilirlik kavraminin tanimlanmasi, ilkelerinin olusturulmas: ve ortaya
koyulan problemlere ¢6ziim arayisi calismalar1 6zellikle son 40 yildir yaygin olarak

devam ettirilmektedir. Cesitli ulusal ve uluslararasi kurum, kurulus ve orgiit tarafindan



stirdiiriilebilirlik kavramini gelistirmek amaciyla yapilan ¢aligmalar ve sonuglar1 asagida

kronolojik sira ile maddelemistir:

1968’de iilkelerinde 6nemli yerlere sahip bir avug insan tarafindan, kiiresellesen
diinyanin evrim problemini biiylime sinirlarin1 daraltma arayislar1 ile ¢ozmeyi

amagclayan “Roma Kuliibii” kurulmustur.

1972’de Roma Kuliibii, Massachusetts Teknoloji Enstitiisii’ne bagli bir grup
arastirmaci tarafindan hazirlanan “Biiylimeyi durdurun!” (Halte a La Croissance!)
baslikli raporu yayimlamistir. Bu rapor, 2100 yilina kadar insan niifus artis1 ve dogal
kaynaklarin isletimi iliskisi {izerine hazirlanmis bilgisayar simiilasyonlar1 ve sonuglarini
kapsamaktadir. Raporda yapilan hesaplara gore ekonomik biiyiime sonucunda ortaya
cikacak kirlilik, ekilebilir alanlarin azalmasi ve enerji kaynaklariin kitlagsmasi nedenleri

ile niifusun biiylik 6l¢iide diisilis gosterecegi one siiriilmiistiir.

1972 yilinin Haziran ayinda Stockholm’de diizenlenen Birlesmis Milletler Cevre
Konferansi’'nda eko-gelisme, ekoloji ve ekonomi kavramlart arasindaki karsilikl

iliskiler ve Kuzey-Giiney lilkelerinin gelisim modelleri goriigiilmiistiir.

1980 yilinda Diinya Koruma Birligi tarafindan yayimlanan “Koruma I¢in Diinya
Stratejisi” (La Strategie Mondiale Pour La Conservation) raporunda ilk kez

stirdiiriilebilir gelisme kavramu ileri stirilmiistiir.

1987 yilinin Nisan ayinda Birlesmis Milletler tarafindan yayimlanan Brundtland

raporunda siirdiiriilebilir gelismenin tanimi ve igerigi tariflenmistir.

1992 yilinin Haziran ayinda diizenlenen Rio Zirvesinde siirdiiriilebilirlik ilkeleri
benimsenmis ve tim diinyada yaygin olarak kullanilmaya baglamistir. Son otuz yilda
meydana gelen endiistri felaketleri (Cernobil, Seveso, Ekson Valdez, vb.)
kamuoyundaki ¢evre bilincini uyandirmis ve WWEF, Greenpeace gibi g¢evreci Sivil

toplum oOrgiitlerinin ¢alismalarini hizlandirmasina yol agmustir.

2002 yilimin Agustos ayinda baslayan ve yiiz kadar devlet bagkani ve binlerce
hiikiimet temsilcisinin katildigi Johannesburg =zirvesinde biyocesitlilik ve dogal

kaynaklarin korunumu i¢in kararlar i¢eren bir antlagma imzalanmaistir.



2005 yilinda sera etkisine neden olan zararli gaz emisyonlarinin azaltilmasi

konulu Kyoto Protokolii yiiriirliige girmistir (Url-1).

2.1.2 Siirdiiriilebilirlik Kavrammmin Ortaya Cikisinda Rol Oynayan Bashca
Etkenler

Stirdiirtilebilirlik kavrami, sosyal, ¢evresel ve ekonomik boyutlart ile birgok
alanda incelenen ve uygulama metotlar1 arastirilan disiplinler arasi bir kavramdir.
Kavram ile ilgili en fazla ¢alisma yapan disiplinler arasindan ekoloji, ekonomi, felsefe
ve hukuk disiplinleri O6rnek  olarak  segilerek incelenmistir. Kavramin
uygulanabilirliginde biiyiilk 6nem tasiyan, teorik yanini1 uygulamaya yansitma yoniine
sahip olan mimarlik disiplini ile olan iligkisi ise genis bicimde bir alt baslik altinda

kurulmustur.

Stirdiiriilebilirlik Kavrami ve Ekoloji: Siirdiirtilebilirlik kavrami temel insani
gereksinimleri karsilayan ve insanlar arasindaki anlamli etkilesimleri giiclendiren bir
toplumsal c¢er¢evede, dogal kaynaklar tiiketerek ¢evreye zarar veren etmenleri en aza
indirirken, ekonomik gelismeyi siirdiiren ¢éziimleri bulmayr amaglamaktadir. Burada
sozii edilen g¢evresel boyut siirdiiriilebilirlik kavraminin ekoloji disiplini ile bagini
olusturur. Hizli niifus artis1 ve carpik kentlesme sonucu ortaya g¢ikan kiiresel 1sinma,
cevre kirliligi, insan saglig1 tehdidi, enerji krizi gibi sorunlarin giderek artig gostermesi,
ekoloji biliminin 1960’1 yillarda daha fazla dikkat ¢cekmeye baslamasini saglamis;
ekolojik bilinglendirme c¢aligmalarinin  sonucunda bu sorunlara ¢oziim olarak
siirdiiriilebilirlik kavrami &ne siiriilmiistiir. Insanoglunun, ekoloji biliminin ¢alisma alan
olan ekosisteme en az zarar1 vererek yasamimi siirdiirmesi, enerjinin yenilenebilir
kaynaklardan saglanmasi, daha az enerji tiilketimine bagli olarak daha az karbon
emisyonunun olusumuna tesvik edilmesi, siirdiiriilebilirlik kavraminin genel ilkelerini

olusturmaktadir (Oktay, 2002).

Stirdiiriilebilirlik Kavrami1 ve Ekonomi: Siirdiiriilebilirlik kavrami, ¢evreci bir
ekonomik kalkinma modeli olarak ileri siirlilmiistiir. Strdiiriilebilirlik ile ekonominin
tarihsel siire¢ igindeki iliskisini Ozetlemek, kavramin ¢ok boyutlu olarak
tanimlanmasina katkida bulunacaktir. Tarihsel siire¢ i¢inde, 19. yy. endiistri devrimi

orijinli diisiince bicimi ekonomi merkezli biiyiime kriterlerini benimsemistir. Bu model



ekosistemin yok olmasina, iklim degisikliklerine, dogal kaynaklarin tiiketilmesine
(6rnegin ormanlarin sanayi amagli yok edilmesi) ve biyogesitliligin azalmasina neden
olmustur. Modelin uygulandig1 iilke ve donemlerde, ekolojik problemlere ek olarak
esitlik problemine de ¢oziim bulunamamaktadir. Az gelismis tlkeler (Giiney tilkeleri),
geligmis lilkelerin gelisme prensiplerine benzer yontemler kullanarak refah diizeylerini
yiikseltmek istemiglerdir. Bu da biyosferin ¢ok daha fazla zarar gormesi anlamina
gelmektedir. Diinyadaki tiim tlkelerin, niifusun %7’si i¢in kaynaklarin %25’ini tiikketen
“Amerikan yasam bi¢imi’ni benimsedigi varsayilirsa kaynaklar agisindan bes diinyaya

daha ihtiya¢ duyulacag agiktir (Engindz, 2006).

Ekonomi merkezli biiyiime modeline ilk miidahale sosyal esitsizlik problemine
¢Oziim amagh yapilmistir. 19. yy.an ikinci yarisinda sivil toplum Orgiitleri ve
sendikalarin ortaya c¢ikisi ile bu diisiince bicimi tashih edilerek “sosyo-ekonomik”
gelisim desteklenmeye baglamistir. Bu sirada gelismis {lkeler (Kuzey iilkeleri)
refahlarinin dogal kaynaklarin yogun olarak kullanimina bagli oldugu ve bu kaynaklarin
yenilenemediklerinden dolay1 bir siire sonra tiikkenecegi gergegi ile ylizlesmek zorunda
kalmiglardir. Konu ile ilgili baz1 arastirmacilar ¢evresel plan i¢inde iklim degisikligi,
dogal kaynaklarin (fosil enerji kaynaklari, ham maddeler) tiikenmesi, ekosistemlerin
yok edilmesi, biyogesitliligin azalmasi gibi nedenlerden dolay1 sadece sosyo-ekonomi
merkezli biiyiime modelinin uygulanmamas1 gerektigini 6ne slirmuslerdir. Boylelikle
1970’1i yillarin baginda Ignacy Sachs tarafindan ve 1972°de Stockholm’de diizenlenen
Uluslararas1 Cevre Konferansi’'nda alman kararlarla “Eko-gelisme” kavrami ortaya
atilmistir. Strdiiriilebilir gelisme modeli olarak da adlandirilan eko-gelisme, ekonomik

ilerleme ve sosyal adalet kriterlerine ¢evre korunumunu ilkesini de eklemektedir.

Siirdiiriilebilirlik Kavrami ve Felsefe: Kavramin, yerkiirenin tagima kapasitesi ve
kaynaklara erisim konusundaki esitsizlik problemlerine ¢6ziim arayis1 felsefe disiplinine
de konu olmustur. Andre Compte-Sponville, “Kapitalizm ahlaka uygun mudur?” (Le
capitalism est-il moral?) adli kitabinda etik sorular yoneltirken, probleme Paul Ricoeur
ve Emmanuel Levinas alterite (baskasilik) agisindan yaklasmaktadirlar. Patrick Viveret
ve “Insan gelisiminin {i¢ kiiltiirii” (Les trois cultures du developpement humain) adl
kitabinda Jean Baptiste de Foucauld siirdiiriilebilirlik kavramini sosyal adalet agisindan

¢Oziimlemektedirler.
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Hans Jonas, c¢evreci bir ekonomik biiylime modeli arayis1 gerekliligini ilk 6ne
stiren diistintirlerden biridir. Batinin ekonomik biiyiime modelinin ¢evreye daha saygilt
olma egilimi gostermezse uzun vadede yasayabilir olmadigini ve teknolojinin insan 1rki
gelecegi i¢in olusturdugu tehdit unsurlarini ortadan kaldirmak ig¢in etik kurallarin

yeniden gozden gegirilmesi gerektigini savunmaktadir.

Michel Foucault ise problemi epistemolojik agidan ele almaktadir. Diisiiniir,
tarithin farkli donemlerinde meydana gelen diinya kavramindaki degisimleri ve
kiiresellesmeyi ele alarak siirdiiriilebilir gelismeyi degerlendirmektedir. Caligsmalari

sonucunda hipermodernizm kavramini ileri stirmiistir.

Stirdiiriilebilirlik Kavrami1 ve Hukuk: Sirdiiriilebilirlik kavrami ve 6zellikle de
siirdiriilebilir gelisme, ulusal ve uluslararasi hukukta 6nemli degisikliklere neden
olmustur. Avrupa Birligi’nde iiye iilkelerin ¢evre kanunlari, tek ve zorlayici bir ¢evre

kanunu ile degistirilmistir. Siirecin etaplar1 agagida kisaca 6zetlenmistir:

1987°de iilkelerin ¢evre, yabanci politikasi, aragtirma ve gelistirme
konularindaki yetkileri CEE’ye transfer edilmistir. 1993’te Avrupa Birligi’nin
kurulmasi ile ¢evre kanunu, diger kanun ve yonetmelikler i¢inde en ivedi bi¢cimde
entegre edilerek yirirlige sokulan kanun olmustur. 2001 yilinda Goteborg’da
diizenlenen Avrupa konseyinde, bir yil oOnce Lizbon’da diizenlenen konseyde
tanimlanan bilgi ekonomisi stratejisinin, siirdiiriilebilir gelisme modeli amaglarina

entegre edilmesine karar verilmistir (Url-1).
2.1.3 Siirdiiriilebilir Mimarhk ilkeleri

Yapi, yapim asamasindan yikim asamasina kadar cevreye sayisiz etkide
bulunmaktadir. Uretiminin daha ilk evrelerinde yapi alanma yapilan miidahaleler
ekolojik karakteristikleri degistirmeye baslar. Gegici olsa bile, insaat makine ve
personelinin kalabalif1 ve ingaat isinin kendisi yerel ekolojiyi rahatsiz eder. Ingaat
malzemelerinin dogadan toplanmas1 ve iiretilmesi de kiiresel ekolojiye geri doniilemez
bicimde etki eder. Enerji ve su tiiketen kullanicilarin zehirli gazlar ve kanalizasyon
liretmesinin, ingaat isinde kullanilan kaynaklarin elde edilmesinin, kullanima

hazirlanmasinin, taginmasinin ve kullanilmasinin ¢evre iizerinde bir¢ok negatif etkisi
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bulunmaktadir. Yapinin ¢evre ve insan sagligi konusunda yarattigi ¢evresel sorunlart iki
ana baglik altinda toplamak miimkiindiir. Tasarimcilar i¢in saglik ve konfor problemleri;
yapida, i¢ ortam hava niteligi, 1s1 ve nem diizeyi, aydinlatma ve akustik kosullarin insan
konfor sartlar1 agisindan uygunlugunun saglanmasi sorunlaridir. Ekolojik sorunlar ise,
toprak, enerji, su ve malzeme kaynaklarinin tutumlu kullanim1 ve yapilarin gevreye

yaptig1 zararl etkilerin indirgenmesi olarak 6zetlenebilir (Cizelge 2.3) (Baysan, 2003).

Cizelge 2.3. Siirdiiriilebilir Mimarlikta Tasarim Onlemleri

Tehlikeli veya zehirli madde ve atiklarin denetimi:
Insan ve gevre saglig1 icin tehlikeli maddelerin kullaniminin azaltilmas: ve zehirli
atiklarin olusumunun engellenmesi kosullarint kapsar. Uygulamada kirlilik yaratmayan
malzeme kullanimi, az bakim-onarim gerektiren iiriin se¢cimi 6nleyici tedbirlere 6rnek

teskil etmektedir.

Ozon tabakasina zararli maddelerin denetimi:
Ozon tabakasinin incelmesi ile gelecekte meydana gelmesi beklenen olumsuzluklar goz
oniinde bulundurularak, tabakaya zarar veren malzemelerin kullanimindan kaginilmasi
kosulunu kapsar. Uygulamada CFC kullanimlarinin azaltilmas1 veya tamamen

kaldirilmasi onleyici tedbirlere 6rnek teskil etmektedir.

Yapilarda su ve enerjinin etkin kullaniminin saglanmas:

Enerji ve su kaynaklarinin gelistirilmesi ve yapilarda 1sitma, sogutma, havalandirma ve
diger ihtiyaclar1 karsilamak i¢in enerji ve suyun etkin kullaniminin saglanmasi kosulunu
kapsar. Uygulamada enerji-etkin yapi tasarimi, yenilenebilir kaynaklardan elde edilen
enerji sistemi se¢imi, tiretimi i¢in gerekli enerji miktar: diisiik malzemelerin kullanima,
su korunumlu tesisat elemanlarinin se¢imi ve yagmur suyunun kullanimina olanak
veren peyzaj stratejilerinin gelistirilmesi kaynaklarin etkin kullanimina 6rnek teskil

etmektedir.

Tehlikeli olmayan kat1 atik miktarinin azaltilmasi:
Yap1 kaynakli kat1 atik miktarinin %50 azaltilarak, en az 1988 yil1 seviyelerine
cekilmesi kosulunu kapsar. Uygulamada tasarim ve ingaat siirecinde alinacak kararlarla
yapim, yenileme ve yikim atiklarinin azaltilmasi 6nleyici tedbirlere 6rnek tegkil

etmektedir.
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Ekolojik agidan kirlenmis alanlarin denetimi:
Ekolojik agidan kirlenmis alanlarin insan ve ¢evre sagligi lizerindeki olumsuz
etkilerinin giderilmesi ve bu alanlarin 1slah ve iyilestirme ¢aligmalarinin yapilmasi

kosulunu kapsar.

Toprak, deniz ve tatli su aktivitelerinin denetimi:
Toprak, deniz ve tatli suda gergeklestirilen yapisal aktivitelerin insan ve gevre sagligi
iizerindeki olumsuz etkilerinin giderilmesi i¢in gerekli tedbirlerin alinmasi kosulunu
kapsar. Uygulamada s6z konusu tedbirler; yapinin yapim asamasinda ¢evreye yaptigi
etkilerin azaltilmasi, yap1 alan1 ekolojisi niteliklerini zenginlestiren peyzaj stratejilerinin
gelistirilmesi, yapinin ¢evresel etkisi ve yapim atiklarinin azaltilmasi igin gerekli insaat

tekniklerinin uygulanmasi olarak 6rneklenebilir.

Cizelge 2.4. Yap1 Kaynakli Cevresel Sorunlar

Saglik ve Konfor Sorunlari Ekolojik Sorunlar
-I¢ Ortam Hava Kalitesi Kaynaklarin Kullanimi Ekolojik Etkiler
-Is1l Konfor -Enerji -Kiiresel Isinma
-Akustik Konfor -Su -Kirlilik
-Gorsel Konfor -Malzeme -Atiklar

Stirdiiriilebilir mimarlik kavraminin ileri stirdiigii kavramsal gergeve, sozii edilen
tiim bu ¢evresel sorulara ii¢ ana ilke altinda ¢6ziim Onerileri gelistirmektedir. Bu ti¢ ilke,
enerji, malzeme ve su korunumu ile ilgili sorunlara ¢6ziim yontemleri gelistiren “enerji
ve dogal kaynaklarin korunumu”, yapi Oncesi, yapt ve yapi sonrasi evrelerinde
karsilagilan c¢evresel sorunlara ¢oziim yoOntemleri gelistirilen “yap1 yasam dongiisii
tasarim1”, insan saglig1 ve konforu sorunlarina ¢6ziim yontemleri gelistiren “biyolojik

yap1 tasarimi” ilkeleridir (Sekil 2.2) (Celebi, 2003).
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Sekil 2.1. Siirdiiriilebilir Mimarlik ilkeleri ve Kapsamlar1 (Celebi, 2003).

2131

Siirdiiriilebilir mimarlikta enerji ve dogal kaynaklarin korunumu ilkesinin amaci,
yapmin tasarim ve uygulama asamalarinda yenilenemeyen kaynaklarin kullanimini
azaltmak, kullanim asamasinda ise korunumunu saglamak seklinde Ozetlenebilir.
Siirdiiriilebilir yap1 tasariminda kaynak girdilerinin azaltilmasi, kaynak ¢iktilarinin geri
doniisiimii veya yeniden kullaniminin saglanmasi ve etkin bir atik yonetimi ile ¢evresel
kirliligin azaltilmas1 amaglanmaktadir. Burada sozli edilen korunmasi gerekli ii¢ ana
kaynak, enerji, su ve malzemedir. Enerji ve dogal kaynaklarin korunumu ilkesi, enerji
korunumu, su korunumu ve malzeme korunumu basliklar1 altinda incelenmektedir
(Sekil 2.3). Bu bagliklara 6n veri olusturmak amaciyla, yapida enerji, su ve malzeme

kaynakli ¢evresel etkiler ve korunum stratejileri asagida kisaca 6zetlenmistir. (Celebi,

2003).

Kaynak Yonetimi
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iLKE ENERJI VE DOGAL KAYNAKLARIN KORUNUMUI

ENERJI KORUNUMU SU KORUNUMU MALZEME KORUNUMU

KAPSAM
- Enerji Korunumu Amagli Kentsel | |- Suyun Yeniden| |- Yeniden islevlendirme
Tasarim ve Yapi Tasarimi Kullanimi - Geri Dandsebilir ve Yeniden
- Pasif Isitma-Sogutma ve Yalitim | |- Tiketim ve Kullanilabilir Malzeme Segimi
- Yenilenebilir Enerji Kaynaklarmin| | israfin - Yapilarda Mekanlarin Islevsel
. i Kullanimi Azaltilmas! Cozima
IGERIK - Gon Isig1 ile Aydinlatma
- Uretim Enerjisi Dusok Malzeme
Segimi

Sekil 2.2. Enerji ve Dogal Kaynaklarm Korunumu Ilkesi Uygulama Stratejileri (Celebi,
2003).

Yapida tiiketilen enerjinin ¢evresel etkisi iliretim asamasinda, yapi alam
aktiviteleri, enerji kaynaklarinin dogadan elde edilmesi ve tiretim siiregleri; kullanim
asamasinda ise, 1sitma, sogutma, aydinlatma ve cesitli donatimlarin isletim siirecleri

sonucunda ortaya ¢ikmaktadir.

Yapmin kullanim agamasindaki su tiiketimi, igme, yemek pisirme, yikama,
temizleme, sulama ve tuvalet rezervuarlarinda kullanim amacgli ¢esitli aktiviteler
sonucunda meydana gelmektedir. Suyun 1slah ve dagitim asamalar1 ayn1 zamanda enerji

tiketimine de neden olmaktadir.

Yapinin iiretim asamasinda malzemelerin ¢evresel etkisini, insaat siirecinde
ortaya c¢ikan atiklar olusturmaktadir. Kullanim asamasinda malzeme akist bakim,
onarim ve yenileme iglemleri i¢in devam eder. Ayni sekilde tiiketicilerin kendi
ithtiyaglart sonucunda iirettikleri atitk malzemeler yap1 ekosistemi ¢iktis1 olarak cevreye

birakilmaktadirlar.

Yapilarin iiretim ve isletimleri sirasinda kullanilan yenilenemeyen enerji
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kaynaklarinin miktarini azaltmak ve enerjinin tutumlu kullaniminin saglanmasi yapida
enerji korunumu ilkesinin 6zlinli olusturmaktadir. Diger bir sdylem ile, ekolojik ve
stirdiiriilebilir tasarimin en 6nemli kriterlerinden biri olan kit kaynaklarin ve enerjinin
tutumlu kullanimi, bir is i¢in harcanacak enerjiyi en aza indirme ¢abalarinin yaninda
harcanan enerjiden en iist seviyede kazang saglama ¢abasini kapsar. Cevre sistemlerinin
korunmasi baglaminda kullanilan enerjinin tiirii de 6nemlidir. Rezervleri tikenmekte
olan ve c¢evreye atik gaz ve 1s1 birakan fosil yakitlarin yerine, dogal enerji

kaynaklarindan yararlanilmasi yoluna gidilmelidir (Baysan, 2003).

Endiistri devrimine kadar insanoglu enerji ihtiyacimi riizgar ya da su giicii,
biyokiitlenin yakilmasi (ahsap, saman, digki gibi organik maddeler) gibi tamamen
yenilenebilir kaynaklardan elde etmekteyken, devrim ile fosil yakit kullanim devri
baslamistir. Yapilarda tiiketilen enerjinin yapacagi ¢evresel etkinin tipi, yeri ve siddeti
enerjinin ¢esidine gore degisir. Termik enerji santralleri atmosfere SO2, CO2, CO ve
NOX gazlarin1 yayarlar. Niikleer enerji santralleri ise ortadan kaldirilamayan radyoaktif
atiklar iiretirler. Fosil kaynaklarin ekosisteme olan etkileri bir yana, en ¢ok 30 ila 50 yil
icinde tiikenecekleri ortak bir goriistiir. Petrol endiistrisinin kendi muhafazakar
tahminleri bile rezervlerin 2050°de tiikenecegini Ongdérmektedir. Ayni kaynaklar
dogalgazin 2040, komiiriin ise en ¢ok 2100 yilinda bitecegini agiklamaktadirlar. Fosil
yakitlarin rezervlerinin kisith olmasi ve gevreye yaptiklari zarar nedeniyle, gliniimiizde

yeniden yenilenebilir kaynaklarin kullanim yontemleri arastirilmaya baslanmistir (Jones

1998).

Stirdiirtilebilir mimarlik ¢ergevesinde yapida enerji kullanimi kararlarn ile ilgili
dikkate alinmasi gereken iki kritik nokta enerjinin yenilenebilir kaynaklardan elde
edilmesi ve etkin kullaniminin saglanmasidir. Giiniimiizde yapilarda kullanilan enerji
genellikle, fosil yakitlar, su tiirbinleri ya da niikleer fisyondan elde edilen elektrik
enerjisidir. Burada so6zii edilen fosil yakitlardan elektrik enerjisi elde etme siirecinde
atmosfere biiyiik oranlarda karbon ve siilfiirdioksit salinmaktadir. Tiim bu enerji
kaynaklarmin tersine giines enerjisi, yenilenebilir ve c¢evrede kirlilik yaratmayan bir
enerji formudur. Giines 1sinlart yapiy1 direkt olarak 1sittigi gibi kolektorler ile 1s1
enerjisine, fotovoltaik piller ile ise elektrik enerjisine donistiiriilebilir. Giines

isinimlarinin dogada olusturdugu ve besledigi diger temiz ve yenilenebilir enerji

16



formlar1, yakma tesisleri, tiirbinler ve 1s1 pompalar1 gibi teknik gereclerle kolaylikla elde

edilebilen biyokiitle, riizgar ve su enerjisidir.

Yapida enerji kullanimi ile ilgili parametreler sosyal, cografi, politik ve
ekonomik faktorlere gore farklilik gdstermektedir. Ornegin, bir hidroelektrik santral ve
kiigiik capli yerel bir enerji santrali ile tiim enerji ihtiyaci karsilanan Isvicre’de,
malzeme ve bilesenlerin yerel kaynaklardan elde edilmesi, liretim ve nakliyelerinde
kullanilan enerji miktar1 géz Oniinde bulundurularak malzeme sec¢imi yapilmasi,
enerjinin etkin kullanimindan daha fazla 6nem tasimaktadir. Bu iilkenin tersine, yiiksek
enerji ihtiyaci genellikle fosil yakitlardan karsilanan Japonya’da, enerji kullaniminin her
alanda ve her asamada azaltilmasina ve yenilenebilir enerji kaynaklarindan

faydalanilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Cizelge 2.5°de yukarida sayilan enerji formlaria gore, yapinin ortalama yasam
stiresi olarak kabul edilen 60 yillik periyot igindeki enerji tiiketim miktarlart
incelenmistir. Sekil incelendiginde, en Onemli enerji tiiketimi miktarinin kullanim
enerjisine ait oldugu goriilmektedir. Bu nedenle yapiya enerji saglayan kaynaklarin,
giines enerjisi gibi yenilenebilir kaynaklar arasindan se¢imi ve 1sitma, sogutma,
havalandirma, iklimlendirme ve aydinlatma sistemlerinin pasif sistemler ile

desteklenmesi enerji korunumu agisindan en 6nemli adimlart olusturmaktadir.

Cizelge 2.5. Yapida Tiiketilen Enerji Formlar1 ve Enerji Korunum Onlemleri (Jones,
1998)

Uretim Enerjisi: Yap1 malzemelerinin, bilesenlerinin ve sistemlerinin iiretiminde
kullanilan enerjidir. Malzemelerin dogadan elde edilmesi ve iiretim agamalarindaki
enerji-etkinlik, tiretim maliyetlerini diisirdiiglinden, teorik olarak iireticinin ticari
cikarlarini da korumaktadir. Siirdiiriilebilir tasarimda, yapida kullanilan malzemelerin
cevresel etkisi arastirilarak se¢cim yapilmakta, iiretim enerjisi diisiik malzemeler tercih
edilmektedir. Bu malzemeler; ahsap, tas, sikistirilmis toprak gibi ham hallerine yakin
bicimde yapida kullanilabilen malzemeler, kirik tugla, kirik beton ve yapida yeniden

kullanilan ¢elik kirigler gibi geri doniistliriilmiis malzemeler ve ¢esitli uygulamalardan
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arta kalan atik malzemeler seklinde sayilabilir. Bu malzemelerin enerji korunumu
acisindan bir diger avantaji ileri teknoloji gerektirmeyen geleneksel yapim teknikleri ile

uygulanmalaridir.

Nakliyat Enerjisi (Gri Enerji): Yap1 malzemelerinin, bilesenlerinin ve sistemlerinin,
yapt alanina taginmasi ve dagitimi i¢in kullanilan tasima araglarinin isletimi i¢in gerekli
enerjidir. Gri enerji, yerel kaynaklardan elde edilen malzeme kullanimi ve yerel
malzeme endiistrilerinin desteklenmesi ile azaltilabilir. Yapinin insa edilecegi yerlesim
alanina yakin yerel kaynaklarin olmadig1 durumlarda malzeme se¢iminde kaynaklarin

nakliye uzakliklar1 ve bigcimleri goz 6niinden bulundurularak tercih yapilmalidir.

Insaat Enerjisi: Yapinin insaat1 i¢in gerekli enerjidir. insaat enerjisi, genellikle iiretim ve
nakliyat enerjisine gore daha diisiik degerdedir. Buna ragmen yapi alaninin genel idaresi
icinde isletim, saglik ve giivenlik olgiitleri kadar 6nemli bir etkendir. Stirdiirtilebilir
tasarimda, insaat baslamadan uygulayicilara bilingli bir ¢evre poligesi kabul

ettirilmektedir.

Kullanim Enerjisi: Yapiin ve kullanicilarinin yagamlarini siirdiirebilmeleri igin gerekli
arag-gere¢ ve donatimin isletimi i¢in gerekli enerjidir. Yapida kullanilan 1sitma,
sogutma, havalandirma, iklimlendirme ve aydinlatma gibi enerji ytikleri yiiksek

mekanik sistemlerde aktif ya da pasif ol¢iitlii tasarim 6nlemleri ile enerji tasarrufu

saglanabilir.

Enerji  korunumu ilkesinin tanimi, amaci ve uygulanmasi i¢in yapida
aliabilecek onlemler, kentsel tasarim 6lgeginden yap1 malzemesi 6l¢egine dek yapi ile

ilgili tasarim prensipleri belirtilerek asagida incelenmistir:

Enerji Korunumu Amagh Kentsel Tasarim: Kentsel ¢evrenin enerji-etkin
tasarimi, otomobil kullanimi yerine toplu tasima vasitalarini 6zendirici ve yaya yollarim
destekleyici 6zellik gostermektedir. Bununla birlikte karigik kullanimli gelisim modeli
benimsenmekte; konut, ticaret ve c¢aligma alanlari birbirine yakin ¢oziilmektedir.
Kentsel tasarim projeleri mevcut kentlerin giincel ihtiyaclara uygun olarak yeniden

gelistirilmesini ve eski yapilarin yeniden kullanimini desteklemektedir.

Enerji Korunumu Amaclh Yap: Tasarimi: Yapinin insa edilecegi alanin mevcut
dogal kaynaklarindan yararlanmak enerji korunumu agisindan Onem tagimaktadir.

Iliman iklimlerde giiney cephelerine yonlenim pasif solar 1sitmay1 desteklemekte; yazin
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agaclar sayesinde golgeleme, kisin 1s1 kazanimi saglanmaktadir. Yapinin kuzey
cephesinde yer alan her zaman yesil agaglar, kisin riizgar ve soguktan korunma
saglamaktadir. Yapilar, yazin dogal serinlik saglamak amaciyla su kenarinda
konumlandirilabilir. Bu tasarim stratejileri yap1 yasam dongiisii ilkesi altinda genis

bicimde incelenmistir.

Pasif Isitma, Sogutma ve Yalitim: Yapi yiizeylerinde toplanan giines 1sinlar
yapidaki en 6nemli enerji girdilerinden biridir. Bu 1s1n1m mekanda 1s1, 151k ve fotosentez
icin gerekli ultraviyole 1sinlarin1 saglamaktadir. Bununla birlikte yiiksek performanslh
pencereler ve duvar yalitimi, 1s1 kazanimi ve kaybint ayn1 anda saglayabilmektedir. Is1
transferinin azaltilmasi yapinin 1sitma ve sogutma yiiklerini azaltmakta ve enerji
korunumu saglamaktadir. Isitma ve sogutma yiiklerindeki azalma mekanik

iklimlendirme i¢in harcanan enerji miktarini da indirgemektedir.

Yenilenebilir Enerji Kaynaklarmin Kullanimi: Yeryiiziinde kullanilmakta olan
tim yenilenebilir enerjilerin kaynagi gilinestir. Hava tabakalarinin farkli sicakliklarda
1sintyor olmasi riizgar1 olusturur. “Biyogaz” olarak bilinen metan gazi, yesil bitkilerin
giines 15181 sayesinde depoladiklar1 CO2 sonucudur. Yine, giinesin etkisiyle denizlerde
dalga olusur. Barajlar1 dolduran akarsu ve yagmur da gilines kaynaklidir. Bu durumda
yenilenebilir enerji kaynaklari gilines, su ve riizgar enerjisi, biyoenerji ve jeotermal
enerji olarak siralanabilir: (Celebi, 2003)

Yapilarda giines enerjisinin kullanimi1 giines kolektorleri, glines duvarlari ve

giines pilleri gibi teknik donatim elemanlar1 vasitasiyla ger¢eklesmektedir.

Giines kolektorleri gilines enerjisini toplayan ve borulardaki suya 1s1 olarak
aktaran cesitli bicimlerdeki aygitlardir. Sicak su elde edilmesinde kullanilmaktadir.
Giines duvarlari ise bir yapinin dis duvarina, hava girecek kadar boslukla monte edilen
plakanin gilines 1s1larini1 emmesiyle i¢indeki havayi 1sitmasi ve bir fan araciligiyla sicak
havanin i¢ mekana c¢ekilmesi sistemidir. Giines pilleri (fotovoltaik piller), giines
enerjisini dogru akim olarak elektrik enerjisine doniistiiren, yakiti giines 1181 olan,
hareketli parcalar1 olmayan ve ¢evreye zararli atiklar vermeyen tiretim diizenekleridir.
Uygulamalar, mimaride yap1 kabuguna (cat1 veya cephe elemani) yerlestirilen kiiciik

Olgekli sistemler (1-5 kW giiciinde) veya santral boyutunda sistemler seklinde
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gerceklestirilmektedir (Sekil 2.5, 2.6).

Su enerjisini  kullanmak i¢in baraj olusturarak hidroelektrik santrali
kurulabilecegi gibi, 200-300 kW giiciinde elektrik saglayan “mikro hidroelektrik
santrali” de kullanilabilir. Ozellikle debi yoniinden yeterli bir akarsuyun oldugu yerde

bu sistemle siirekli elektrik elde etmek mimkiindiir.

Biyoenerji, agag, misir, findik gibi bitkiler ile glibre ve kentsel atiklarin degisik
teknolojilerle isleme tabi tutularak icglerindeki karbon ve hidrojenin enerjisinin agiga

¢ikarilmasi ve kullanimi1 prensibine dayanan bir enerji elde etme yontemidir.

Riizgdr  enerjisi, riizgar kanatlar1  kullanilarak ~ mekanik  enerjiye
cevrilebilmektedir. Riizgar kanadinin taradigi alanin metrekaresi basina ortalama 100
Watt gii¢ elde edilmektedir. Riizgar jeneratoriiniin iiretecegi elektrik giicii riizgar hiziyla
orantilidir. Sistem akiilerle desteklenir ve enerji (riizgar) hi¢ olmasa da akiilerden

elektrik alinabilir.

Sekil 2.3. Nottingham Universitesi Jubilee kampusii Binalarinda

Fotovoltaik Pil Kullanimi (Url-2).
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Sekil 2.4. Doxford International Park i¢inde Yer Alan Solar Office Binasinda
Fotovoltaik Pil Kullanimi (Url-2).

Jeotermal enerji, yer kabugunun c¢esitli derinliklerinde birikmis 1sinin
olusturdugu, sicakligi siirekli 20° den fazla olan ve cevresindeki normal yeralt: ve yer

iistii sularina oranla daha fazla erimis mineral, ¢esitli tuzlar ve gazlar igerebilen sicaklik
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su ve buhar olarak tanimlanabilir. Bu sicak akigkan, kiriklar araciligi ile yeryiiziine
ulasarak termal kaynaklar1 olusturur; ya da sondajlarla ¢ikartilarak ekonomik kullanima
dontstiiriiliir. Jeotermal enerji yenilenebilir, siirdiiriilebilir, ucuz ve g¢evre dostu bir

enerji tlrtidiir.

Giin Is1g1 ile Aydinlatma: Yapi tasariminda dogal 15181n kullanimi ve artirilmasi
Onlemleri, aydinlatma yiiklerini ve sogutma sistemlerinin enerji tiikketim miktarin
azaltmaktadir. Ayrica, giin 15181 mekanlarin aydinlatma niteligini yiikseltmekte,
psikolojik konfor saglamakta ve kullanicilarin {iretkenligini artirmaktadir. Dogal
aydinlatma sistemlerinin genel isleyis prensibi, kullanim mekaninin aydinlatma
gereksinimine cevap vermek iizere, yap1 kabugu veya i¢c mekana yerestirilen cegitli geregler
aracilif ile giin 1518min optik ozelliklerinden yararlanilmasidir. S6z konusu optik
ozellikler sistemde bulunan elemanlar aracilig: ile 151k 1s1nlarimin yansimasi, kirilmasi,
yutulmasi veya kirilip yansiyarak gecmesidir. Giin 151811 yapiya alan bu sistemler; 151k
raflar1, prizmatik paneller, 151k yonlendirici camlar, holografik optik elemanlar, anidolik

sistemler, 151n tastyict sistemler seklinde sayilabilir (Sekil 2.7). (Schmitz-Giinther, 1998)

Sekil 2.5. Isik Yonlendirici Camlar, Anidolik Zenital Kolektor, Anidolik Tavan
(Schmitz-Giinther, 1998)

Uretim Enerjisi Diisiik Malzeme Secimi: Dogadan elde edilme, iiretim ve
fabrikasyonlar i¢in gerekli enerji miktar1 diisiik, yerel kaynaklardan elde edilebilen,
bakim ve onariminda az enerji gerektiren malzemelerin se¢imi ve kullanimi esastir.
Cizelge 2.6. incelendiginde, celik, aliminyum ve plastik iiretiminde yiiksek bir enerji

kullanim1 s6z konusuyken ahsap, kerpig, tas gibi dogal malzemeler, iiretim enerjisi
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acisindan olumludur.

Cizelge 2.6. Baz1 Yap1 Malzemelerinin Uretim Enerjileri (Ersoy, 1994).

Malzeme Enerji (kwWh/m?®)
Ahsap 5
Granit 10
Perlit 28

Cam Kopiik 32
Beton 45
Cam 60
Plastik 120-150
Dolu tugla 140
Aliiminyum 350
Celik 550

Su Korunumu: Su korunumu ilkesinde amag, yapidaki su girdi ve ¢ikti
miktarlarini azaltmaktir. Yapida kullanilan su, 1slah istasyonlarinda islendikten sonra
yonlendirildigi sehir sebekesinden saglanmaktadir. Bu nedenle yapida su korunumu
saglandiginda, suyun 1slah1 ve dagitimi i¢in gerekli enerjiden de tasarruf saglanmakta ve
atiklar azaltilmaktadir. Su korunumu i¢in yapida alinabilecek Onlemler asagida

siralanmustir:

Suyun Yeniden Kullanimi: Yapida tiiketilen su, siyah ve gri su seklinde
simiflandirilabilir. El yikama gibi aktiviteler sonucu ortaya ¢ikan atik su, gri su olarak
adlandirilmakta ve 1slah1 i¢in diger siyah sular kadar yogun bir 1slah islemi
uygulanmasina gerek duyulmamaktadir. Ayni sekilde yagmur sularinin sarniglarda
toplanmas1 sonucu elde edilen su da gri su sinifina girmektedir. Gri sular, yapinin i¢inde
kolaylikla geri doniistiiriilerek tuvalet rezervuarlarinda veya bahge sulamada yeniden

kullanilabilir.

Tiiketim ve Israfin Azaltilmasi: Siirdiiriilebilir yapida su tesisati elemanlari,
tiikketim ve atik miktarmni azaltacak su ve enerji korunumlu tipte segilmektedir. Ornegin,
su korunumlu duslar, armatiirler ve musluklar, vakumlu ve biyog¢oziicii tuvaletler su

tiiketimini azaltmaktadir. S6zii edilen biyogdziicii tuvaletler, kiiclik ya da biiyiik dlgekli

23



yapilarda atiklar1 kendi i¢inde 1slah etmekte ve sehir atik islah istasyonlarinin enerji
tiketimini azaltmaktadirlar. Bununla birlikte, biiyiikk 06lgekli yapilarda sensorlii

rezervuar sistemlerinin kullanimi 6nemli miktarda su tasarrufu saglamaktadir (Celebi,

2003).

Malzeme Korunumu: Yapi malzemeleri, iriinleri ve bilesenlerinin segimi
cevresel acidan c¢ok yonlii olarak incelenmesi gereken bir konudur. Malzemelerin
dogadan elde edilme, iiretim ve nakliye islemleri sirasinda meydana gelen ekolojik
etkileri azaltmanin en kolay yontemi yapidaki malzeme girdi ve ¢iktilarinin miktarini
indirgemektir. Yapida malzeme korunumu amaciyla alinabilecek Onlemler asagida

siralanmustir:

Yeniden Islevlendirme: Malzeme korunumunun en etkin yontemlerinden biri
yapt formundaki mevcut kaynaklarin degerlendirilmesidir. Islevini kaybetmis fakat
striiktiirel agidan saglam yapilar, giincel islevlere ev sahipligi yapacak bi¢gimde yeniden
diizenlenebilir. Bu sayede yeni bir yapi insaati i¢in gerekli enerji ve malzemeden

tasarruf edilmesi saglanabilmektedir.

Geri Doniisebilir ve Yeniden Kullanilabilir Malzeme Se¢imi: Yapilar, yikim
sonras1 diger yapilar icin kaynak olusturmaktadir. Ahsap, c¢elik, cam gibi bir¢ok yapi
malzemesi kolayca geri doniistiiriilebilmekte; beton, tugla, tas, seramik gibi malzemeler
yeniden kullanilabilmektedir. Stirdiirtilebilir yap1 tasarimi agisindan malzemenin doga
icinde ¢oziilerek dongiiniin bir halkasi haline gelmesi bilyliik 6nem tagimaktadir. Bazi
malzemelerin iiretimlerinde, dongilide yer almamalarindan dolayr dogada siirekli biriken
geri doniisiimsiiz atiklar, ekolojik dengeye zarar vererek kiiresel 1sinmaya, asit
yagmurlarina ve insanda ¢esitli rahatsizliklara neden olmaktadirlar (Goksal, 2003).
Yapinin tasarim ve malzeme secimi siirecinde geri doniigebilir ve yeniden kullanilabilir

malzeme se¢imi ile malzemelerin {liretim enerjisinden tasarruf edilebilir.

Yapilarda Mekanlarin Islevsel Coziilmesi: Siirdiiriilebilir yapmin tasarim
siirecinde, kullanici sayist ve isleve baglh olarak mekanlarin boyutlar1 belirlenmekte;
etkin ve yeterli konfor saglamak i¢in m? basina gereken 1sitma, sogutma, havalandirma
ve iklimlendirme sistemi yiikleri hesaplanmaktadir. Bununla birlikte tasarimcilar, yap1

malzemelerinin standart boyutlarina sadik kalarak ve modiiler mekanlar tasarlayarak
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atik malzeme olusumunu 6nleyebilmektedirler.
2.1.3.2 Yapilarda Yasam Dongiisii Tasarim

Yap1 yasam dongilisti tasarimi ilkesinde, yapi ile ilgili tiim kaynaklarin dogadan
elde edilmelerinden oraya donene dek tiim yasam dongiileri ve ¢evresel sonuglarini

yeniden diizenlemek amaglanmaktadir.

Diinyada yasam, genellikle birbirleriyle iliski icinde ve dengede olan
biyodongiiler sayesinde devam ettirilebilmektedir. Siirdiirtilebilir tasarimda yapinin bu
dongiilere zarar vermek yerine onun bir pargasi gibi davranmasi amaclanmaktadir.
Ekosistem iireticiler, tiiketiciler ve doniistiiriiciiler olmak iizere {i¢ ana beslenme
grubundan olusmaktadir. Bir sentez donglislinlin pargasi olarak, iireticiler, tiiketiciler
tarafindan tiiketilen organik malzemeleri saglamakta; doniistiiriiciiler ise iiretici ve
tilkketicilerden geri kalan maddeleri, ireticiler tarafindan kullanilan ham maddelere
dontstiirmektedirler. Giiniimiizde yasadigimiz tiim iklimsel anormalliklerin nedeni,
hizli niifus artis1 ve insan aktivitelerinin yogunlugu nedeniyle sozii edilen
biyodongiilerin dengesinin bozulmasidir. Siirdiiriilebilir mimarlik uygulamalarinda,
yapimin yasam dongiisii tasarimi ilkesiyle tiim bu biyodongiilerin dengede kalmasini
destekleyerek, yapinin bu dogal siirecin bir pargast olmasi amaglanmaktadir. (Baysan,
2003).

Yapinin yasam donglisii dort ana siiregten olusmaktadir:

1. Siireg: Tasarim ve malzeme se¢imi

2. Siireg: Uretim ve fabrikasyon

3. Siirec: Insaat, isletim, kullanim ve yenileme

4. Siire¢: Yikim, yeniden kullanim, geri doniigiim, atiklarin elden ¢ikarilmasi

Yapi-yasam dongiisii tasarimina kavramsal bir agiklik getirmek amaciyla, bu
yapisal siirecleri ve ¢evresel sonuglarini inceleyen, yapi Oncesi, yapt ve yapi sonrasi
evre olmak iizere lic evre belirlenmistir (Sekil 2.9). Siirdiiriilebilir tasarimda yapinin

yasam dongiisii, yap1 oncesi, yapt ve yapi sonrast evrelerde kullanicinin ihtiyaglar
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karsilanirken, teorik olarak yapiy1 olusturan her bilesenin ekosistemin bir pargast olacak
bicimde tasarlanmasi ile olusturulmaktadir. Bu {i¢ evre kapsaminda yapi siireglerini
incelemek, yapinin ekosisteme etkilerinin ¢ok daha iyi anlagilabilirligini saglamaktadir

(Baysan, 2003).

Yap1 Oncesi evrede kentsel tasarim, yapi alani se¢imi, yapi tasarimi ve yapi
malzemelerinin se¢im siirecleri incelenir. Bu evrede yapinin kent ve peyzaj i¢indeki
konumunun, tasiyic1 sistem tasariminin, yOnleniminin ve yapida kullanilan

malzemelerin ¢evresel sonuglari arastirilmaktadir.

Yap1 evresinde, yapmin insaat ve kullanim siireclerinin c¢evresel etkileri
incelenmektedir. Siirdiiriilebilir tasarimda, insaat ve kullanim siireclerinde kaynak
tilketiminin cevresel etkisini ve uzun vadede yapili ¢evrenin kullanicilarina etkisini

azaltmak esastir.

Yap1 sonrast evrede, yapinin kullanilabilir yasam siliresinin tamamlanmasi ile
baslayan siire¢ incelenmektedir. Bu evrede siirdiriilebilir mimarlik, ¢6ziim olarak,
yikim atiklarinin indirgenmesi, yapt ve yapt malzemelerinin yeniden kullanimi ve geri

doniisiimiinii 6nermektedir.

ILKE YAPL-YASAM DONGUSU TASARIMI

KAPSAM YAPI ONCESI EVRE YAP| EVRESI YAP| SONRASI EVRE
- Slirdgedlebilir Kentsel Mevcul Flora ve - Yapine Yeniden Sullanm
Tasarim ve Planlama Faunanin Korunmasi| |- Malzeme ve Bilegenienin
Serdeealebilir Yap1 Tasarm Yapi Alanisgz Yenides Kuallanim ya ca Gen
- Yenilenebilir ve Yerel Cewresel Etkinin Dondsimo
) Kaynaklardan Eide Edilen Azattiimas Mavoul Yapilann ve All
'CER'K Malzemelerm Kullanimi Ingaal Atlarinm Yapilann Yeaides KefSanim
Gen Donostaroimas
‘ Eneqji-Ellm Yape
Doaatimi

Sekil 2.6. Yapi-Yasam Déngiisii Tasarimu ilkesi Uygulama Stratejileri (Celebi, 2003).
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Yap1 Oncesi Evre: Yapi Oncesi evrede yapinin tasarim ve malzeme seg¢imi
asamalarinin  ¢evresel etkileri incelenmektedir. Bu evrede uygulanabilecek

stirdiiriilebilir tasarim 6nlemleri asagida incelenebilir:

Stirdiiriilebilir Kentsel Tasarim ve Planlama: Yapinin iginde bulundugu cevre,
sehir ve hatta cografi bolgelerin biitiinsel yaklasim ile planlanmasi enerji ve su
tilketimini azaltmaktadir. Burada amag, doga ile i¢ ige, kirlilikten uzak, daha kabul
edilebilir ve yasanabilir bir kentsel ¢evre ortaya ¢ikarmaktir. Siirdiiriilebilir gelisme
konut, ticaret, ¢alisma ve rekreasyon bolgelerinin i¢ ige ¢ozlimiinii 6nermektedir. Bu
sayede insanlar alig-veris yaptiklari ya da c¢alistiklar alana yakin ikamet edebilmekte ve
ulasim i¢in gerekli enerjiden tasarruf saglanabilmektedir. Bununla birlikte tiim bdlgeler,
24 saat boyunca aktivite gOsteren ve yasayan mekanlar haline gelmektedir.
Siirdiiriilebilir mimarlik cergevesinde, kaynak-etkin toplu tasima sistemleri kentsel
planlama i¢in Onemli bir tasarim verisi olarak kabul edilmektedir. Bunun oOncelikli
nedeni 0zel araglarin kirlilik yaratmasi, trafik sorununa ve ¢ok miktarda park alanina
ithtiya¢ duyulmasina neden olmasidir. Yap1 alani se¢ciminde ve siirdiiriilebilir tasarimda,

toplu tagima sistemlerine yakinlik ve ulagim yollar1 géz 6niinde bulundurulmaktadir.

Tarihsel siireg iginde, hizli ve dengesiz kentlesmeye karsi, gelecegin kentleri ile
ilgili arayislar, kent ile kirsal ¢evre arasindaki dengenin nasil yaratilacagi ve ekolojik
duyarlilig1 olan ¢evrelerin nasil bigimlendirilecegi sorulari ilk olarak Ebenezer Howard
tarafindan 1898’de giindeme getirilmistir. Howard’in bu hedefler dogrultusunda bir
“Bahge kent” olarak tasarladigi Letchworth (Ingiltere, 1903) daginik gelismeyi en aza
indiren, tiretime doniik bir ‘Yesil Kusak’ ile ¢evrelenmis, islevsel c¢esitlilik iceren ve
gorece kendi kendine yeterliligi olan bir kent modelidir. Bu o6zellikleri dikkate
alindiginda, Howard’in modeli diger bahge kent yaklasimlarindan farkli olarak,
strdiiriilebilirlik baglaminda planlama ve tasarima bir baslangic noktasi olarak
degerlendirilebilir. Son yillarda ise siirdiiriilebilirlik agisindan en 6nemli adimi, Peter
Calthorpe atmistir. Calthorpe’un baslattigi “Yeni Kentsellik” (New Urbanism) akimina
gore, biitiin islev ve servislerin gelismis bir toplu ulagim sistemi etrafinda ve yaya
erigilebilirligi  gozetilerek  konumlandirilmasi, merkezde toplumsal  yasami
destekleyecek agik mekanlara yer verilmesi, belirgin ve tasitlara 6ncelik tanimayan bir

sokak dokusunun olusturulmasi ve binalarin tarihsel-iklimsel 6zelliklere uygun olarak
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tasarlanmasi 6nerilmektedir (Celebi, 2003) .

Sekil 2.7. Peter Calthorpe’nin Tasarladig: Siirdiiriilebilir Kent Modeli
(Url-3).
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2.1.3.3. Biyolojik Yap1 Tasarimi

Biyolojik yapi1 tasariminin amaci, yapt kullanicilarinin giivenligi, fiziksel ve psikolojik
sagligi, konforu ve tiretkenliginin devamliligini saglayan yapili bir ¢cevre olusturmaktir.
Yapmin barmnak teskil etme ve giivenlik saglama islevlerinden sonra en 6nemli
misyonu, icinde yasayanlara saglikli ve konforlu bir kabuk olusturmaktir. Yapi
kullanicilarinin  saglik problemleri ve diisiik konfor sartlar1 arasindaki iliskinin
akademik cevrelerce incelenmesi, “Hasta Bina Sendromu” vakalarinin artmasi ile
etkinlik kazanmistir. Bu problemlere ¢6ziim arayan biyolojik yap1 tasarimi prensibinin
amaci, i¢ mekan hava kalitesinin zenginlestirilmesi ve 1sisal, gorsel ve isitsel konfor
saglanmasi seklinde 6zetlenebilir. Bu ¢ercevede yapi tasariminda alinabilecek onlemler

asagida siralanmaktadir.

e ic Mekan Hava Kalitesinin (Niteliginin) Zenginlestirilmesi

Teknolojinin gelismesiyle kimyasal yollarla malzeme {iretimi artmakta ve bu
malzemelerin insan saghgmi tehdit eden kirleticileri yaymasi sonucu i¢ ortam hava
kalitesi bozulmaktadir. insan saglig: icin tehdit olusturan kirleticilerden en yaygin ve
tehlikeli olanlari, formaldehit, ¢oziiciiler, elyaflar, radon ve ahsap koruyuculardaki
zehirli maddeler olarak sayilabilir.2 Yapi kullanicilarinin saglik ve konforu i¢in mekana
stirekli temiz hava saglanmasi ve saglikli malzeme se¢imi sarttir. Taze havanin
faydalarindan en dnemlisi insanlara oksijen saglamasidir. I¢ mekan havasmin siirekli
dolastmi kullanicilarinin - konsantrasyon seviyelerini diisiirmekte ve bakterilerin
cogalmasi ve yayilmasi icin elverisli bir zemin hazirlamaktadir. Yapida acilabilir
pencerelerin kullanimi havalandirma, 1sitma ve sogutma konularinda kullanicilarin

denetim sahibi olmalarina olanak tanimaktadir.

« Isisal, Gorsel ve Isitsel Konfor Saglanmasi:

Insan konforunun saglanmasinda ve saglikli bir ortam olusturulmasinda i¢ mekanin
biyoklimatik 6zellikleri biiyiik 6nem tasir. Bir mekanda insanin kendisini konforlu
hissedebilmesi, bulunulan hacmin havasmin sicakligi,cevredeki elemanlarin yiizey

sicakliklar1, bu elemanlarin 1s1 iletkenlik 6zellikleri, hacmin i¢indeki havanin bagil nem
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seviyesi ve hava hareketleri gibi mekanin fiziksel 6zelliklerine bagl olarak degisir.
Tasarimda dikkat edilmesi gereken unsur, insan ve yapi konfor sartlarina uygun olarak,
1s1,nem, su ve akustik hesaplarinin tiim katmanlar birlikte ele alinarak hesaplanmasi ve
detaylandirilmasidir.

Mekandaki giiriilti miktarina bagl olarak kullanicilar, konsantrasyon hatta duyma
bozuklugu yasayabilirler. Buna bagl olarak yapida akustik konfor saglama yontemleri;
havada olusan sesin bitisik mekanlara ge¢isinin 6nlenmesi, darbe sonucu olusan sesin
bitisik mekanlara gecisinin 6nlenmesi,ve hacimsel akustik diizenleme seklinde

sayilabilir.

o Insan Saghgina Zarar Vermeyen Malzeme Secimi

Biyolojik yap1 tasariminda, yasaminin biiyiik bir bolimiinii yapilarda geciren
kullanicilarin = sagligina zararli malzemelerin kullanimindan kagimilmaktadir.Yap1
malzemelerinin biinyelerinde mevcut olan ya da montajlar1 i¢in kullanilan yapistiricilar,
yaptya yerlestirilmelerinden yillar sonra bile

biinyelerindeki ucucu bilesikleri yaymaktadirlar. Bu kimyasallara uzun stireli

maruz kalmak insanlarda tedavisi ¢cok gii¢ rahatsizliklara neden

olabilmektedir.1 Bununla birlikte malzemeler mekanin elektroiklimini de
etkilemektedir. Negatif veya pozitif yiiklii iyonlar, elektrostatik cekme etkisi ile
havadaki s1v1 veya kati parcaciklari barindirmaya basladiklarinda biiyiik

iyonlar olusur. Ahsap, dogal kumaslar gibi ekolojik malzemeler bu iyonlar1

dengeler. Polyester gibi sentetik malzemeler ise dengeyi bozar. Biyolojik yap1

tasarimi agisindan kullanimi 6nerilen malzemelerin 6zellikleri, tiretiminde

insan ve ¢evre sagligini tehdit eden atik maddeler ortaya ¢ikarmamasi,

kullanim sirasinda i¢c mekanda solunum yoluyla 6nemli rahatsizliklara yol

acabilecek toksik gazlar yaymamasi, 1sisal, akustik, gorsel 6zellikleri ile insan

konfor sartlarina uygunlugu, radyoaktivitesinin dogal ortamdan diisiik olmasi

seklinde siralanabilir.
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3 OFiS YAPILARINDA DOGAL AYDINLATMA
3.1 Ofis Yapilan
3.1.1 Ofis Yapilar ile Ilgili On Tammlamalar

Ofis yapilariyla alakali siire boyunca ofislerin gelisimleri cesitli kiiltiir ve
dillerden esinlenerek biiyiin diinya capinda ortak bir paydada bulusmustur. Dilimize
Latinceden gegen ofis kelimesi giiniimiiz sartlarinda home ofis ve igyeri alanlarinda sik
sik kullanilmaktadir. Asil anlami itibari ile “kaba kumas” temsil eden “burro”
kelimesinden tiiretilmistir. Ofis kavrami zaman i¢inde Fransizcadaki “bure” yani (yazi
masasi Ortiisii) kelimesi degisime ugrayarak “bureau”(yazi masasi) haline gelmistir. 19.
Yiizyillarin baglarinda ¢alisma islevi i¢in farkli yap1 ve mekanlara ihtiya¢ duyulmasiyla
ortaya c¢ikan ve giiniimiizde de hali hazirda kullanilan “ofis” terimi teknolojinin ve
insanlarin Ozellikle is alanlarinda ihtiyaclarin1 karsilamaya yonelik yazi islerinin
goriildiigl, fiziksel bir bina yapisina verilen ad olarak gelisimini tamamlamistir (Yildiz,
2003).

Yazi, ¢izim, yonetim gibi faaliyetlerin, islerin yapildigi ¢aligma yerine ofis denir.
Cassan’a diisiincesine gore ofis, “sef, miidiir, katip, muhasip, desinator seklinde
isimlendirilen is ve ¢alisma adaminm,iginin dénemine uygun bir masa basinda isini
vaptig1 yerdir.” Ofis yerleri ise ¢aligma alanlar1 ve bunlarin ihtiyaglarini gorecek hizmet

birimlerini i¢inde bulunduran yapilar seklinde tanimlanabilir (Bostanci, 1996).

19. yilizyilin sonlarinda ortaya ¢ikan ekonomik kalkinma yaris1 kdyden kente go¢
eden topluluklar icin “beyaz yakalilar” adli yeni bir ¢aligma grubunu meydana
getirmistir. Amerika’da i¢ savasin arindan, asil kokeni askeri bir kavrama dayanan
“sirket” kelimesi ise inovasyondan dagitima kadar pek ¢ok islevi yerine getiren birgok

ofis ¢alisaninin ise alinmasina yol agmistir (Yildiz, 2003).

Amerika’da 750.000 bireyin profesyonel hizmet ve bunlar disindaki ticari ve
idari  konumlarda  calismakta  olduklar1  1860’lardaki  niifus  sayimindan

anlasilabilmektedir.

A.B.D.’de 750.000 kisinin profesyonel olarak hizmet ve diger idari, ticari
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statiilerde calistigin1 1860°daki niifus sayimi gostermektedir. 30 sene sonunda bu rakam
2.160.000’e, 1910 yilinda ise katlanarak 4.420.000°e yiikselme saglamistir. Modern
caligma alami1 saglayan yapilar da sayilar1 giderek cogalan “beyaz yakali” iscilerin

calisma alani ihtiyacini karsilamak sebebiyle ortaya ¢cikmustir (Ors, 2001).

Calisma binalari, siire gelen tarih igerisinde yonetim ile alakali olaylara cevap
vermek i¢in ortaya c¢ikarilmistir. Floransa’da bulunan Palazzo degli Uffizi ve Ingiltere
Bankasi ilk yapilan ofis binalarina 6rnek olarak gosterilebilir. Yapimina ilk baglanmis
ticari ofisler, 19. ylizyilda Amerika Birlesik Devletleri’nin kuzey tarafinda yer alan
endistri sehirlerinde inga edilmeye baslanmistir. Telefon, telgraf ve benzer liriinlerin
ortaya cikisi bu ofislerin ev ya da fabrika binalarindan ayrilarak 6zel yapilar olarak insa
edilmesine olanak saglamig, bunun sayesinde tiretim ve dagitim islevleri, denetim ve
isletim iglevlerinden ayrilarak farkli binalardan ytiriitiilmeye olanak saglamistir. Daktilo
gibi yazim geregclerinin yani sira elektrikli aydinlatma ve hesap makineleri gibi zamanin
yeni ¢ikmis teknolojik iirtinleri fazla miktarda bilginin daha verimli ve hizli bir bigimde
toplanmasina ve kaydedilmesine sebep olarak olumlu anlamda iyi olmustur. Olanak ve
maddi a¢idan zengin finansal kaynak birikimine sahip yeni kurulmus binalarin, git gide
artan derecelerde i1yi egitim almis c¢alisanlara ihtiya¢ duymasi ile birlikte, calisma

alanlar1 “beyaz yaka” sirketleri haline déniismiistiir (ORS, 2001).

Amerika’nin bat1 tarafinda bulunan ve demiryolu merkezi konumunda olan
Chicago’da celik ¢erceve sisteminin aktif bir sekilde uygulanmaya baslanmasi ve de
asansor kullanimi, yapt mekanlarindan en yiiksek maddi getiriyi saglamak sebebiyle
daha 6nce ki benzerlerinden daha ¢ok yiiksek ¢alisma binalarinin insa edilmesine olanak
saglamistir. Yapilan bu caligma alanlar1 genel olarak tek bir yonde koridora acilan ve
kiiciik odalardan olusan geleneksel olarak bir plan diizenlemesine sahiplik gosterir

(Biiyiikld, 2008).

32



,'|l;'

SELNEE BN "|
woei AREAENIHE | Ll
|

NV

Sekil 3.1. Palazzo degli Uffizi Binasi (Varol, 2014)

Mimari alanlarda yaraticiligi, reformlart ile dvgiiler toplayan Amerikali mimar
Louis Sullivan, yiiksek ofis yapilarina getirdigi bigimsel farkindalik ile bu alanda bir
oncii olarak tarihe geg¢mistir. Sullivan, O6zenle tasarladigi Wainwright Binasi ile
endiistrilesme kaynakli yeni ve yasayan bir demokrasi goriisiini  yansitmayi
hedeflemistir. 19. yiizyilin sonlarinda Amerikan ofislerinin tasarimsal iiretim modeli,

giderek genis odalar i¢inde siralanmais, biiro ¢alisanlarin1 barindiran bir ¢alisma havuzu
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sistemini de beraberinde getirmigtir. 1911 yilinda Frederick W. Taylor’'un “Bilimsel
Isletme Yontemleri” isimli kitabmin piyasaya ¢ikmasi ile alakali Amerikan calisma
mekanlar1 hiicresel plan ve projen cikarak agik plan tipine yonelmeye basglamistir.
Sirketler, c¢alisma giiciiniin yoneticiler ac¢isindan denetimini daha kolay hale
getirmesinden Otiirii bu plan seklini daha hizli bi¢imde kabul etmistir. Ac¢ik diizen
saglayan plan seklinde sistematik olarak siraya sokulmus mekanlar, islerin higbir
kesintiye ugramadan akisina devam etmesine ve genellikle kendi ofisine sahip
yoneticilerin iscileri gorsel olarak da denetlemesine olanak saglamaktadir. Bir agidan bu
hiicresel plan sekline gore de ayni mekana daha c¢ok ¢alisma masasi

yerlestirilebilmektedir (Url-6).

TE

Sekil 3.2. Wainwright Binas1 Plani -Louis Sullivan (Url-4).
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Cok onceleri kullanilan ilkel iklimlendirme sistemi, New York trenlerinin ortaya
cikardigr kirlilikten i¢ mekani korumak sebebiyle yap1 sikica diizene sokulmus ve bina
igcerisinde de bu sistem kullanilmistir. Cogunlugu bayan olan yonetici ve ¢alisanlar, cati
kismindan 11k alan merkezi bir alanda tek agik ve toplu bir mekanda beraber
calismaktadirlar. Kismen gokyiizii goriintlisii haricinde dis mekan ile iletisim
kurulmadigindan 6tiirii ofiste ige doniik bir alan olusmustur. Bir duvardan diger duvara
kadar olan mobilya sistemleri ve sabit sekilde olusturulan depolama birimleri ilk defa

bu yapida kullanilmistir (Ors, 2001).

Sekil 3.3. Larkin Yonetim Binasinin Plani (Url-4).

Johnson Wax yapisinda uygulanmis olan agik diizenli plan sistemi kat1 bir
hiyerarsik diizeni saglamay1 da ifade etmektedir. Fabrikanin iist diizey yoneticileri
yapinin ¢at1 kisminda yer alan kendilerine ait ofislerinde islerini yapmakta ve arastirma
laboratuarlarina bir koprii sistemi ile gec¢is saglayabilmektedirler. Asma kat seklinde
bulunan kisimlarda ise alt kat kisminda yer alan iscileri gozetlemek adina orta riitbeli

miidiirlerin ¢alisma alanlar1 diizenlenmistir (Ors, 2001).
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Sekil 3.5. Johnson-Wax Binasinin Plan1 (Url-5).
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Frank Lloyd Wright

“Biirolandschaft” (serbest diizenli plan tipi) 1960’1 yillarda Almanya’da agik
plan seklinin yeni bir yorumlamasi olarak ortaya ¢ikmistir. Biirolandschaft, Amerikan
acik planlama tipinin siradanlasmis diizenine kars1 olarak gelistirilmistir. Bu hareketler,
2. Diinya Savasi sonrasinda ortaya c¢ikmis olan ekonomik yapilanma ve Avrupa
fabrikalarmin sert hiyerarsik diizenden kagma istekleri dogrultusunda ortaya ¢ikmigtir

(Ors, 2001).

Serbest olarak diizenlenmis plan sekli, ortak bir ¢calisma alani igerisinde lineer
bir diizen yerine daginik olarak goziiken lakin sistematik sekilde diizenlenmis ¢alisma
etraflarina Oneri getirmektedir. Striiktiirel bakimdan boliinmemis bu ilk ve tek mekan,
mekanik denetim sistemleri ile kontrol saglanmaktadir. Amerikan ortak plan seklinden
degisik olarak mekan ayirict olarak kullanilan yiliksek ve biiyiik bitki ve de
SeparatOrlerin stratejik olarak diizenlenmesi sayesinde yeteri kadar da olsa isgilerin
mahremiyeti ve ¢aligma alanlarinin islevsel olarak birbirlerinden ayrilmasina olanak
yaratilabilmistir. Bunun yani sira ¢alisanlarin rahatlarinin artirilmast adina alinan baska
bir diger dnlem ise tek alanin getirdigi ses sorunlara ¢oziim olarak yerde hali, tavan

kisminda ise yutucu panellerin kullanilmasidir (Akyol, 2007).

Sekil 3.6. Chase-Manhattan Bankasi Plani-Gordon Bunshaft (Url-6).
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Sekil 3.7. Chase-Manhattan I¢ Mekani (Gordon Bunshaft) (Url-6).

Takvimler 1973 yilm1 gosterdiginde ekonomik krizin yansimalar1 ofis
yapilarinin yiikselis trendine 6nemli oranda negatif olarak yansimustir. 1973’te enerji
giderlerinin artmasi ile siiregelen ekonomik kriz ile Avrupa ofislerinde yapay
aydinlatma ve iklimlendirme diizenekleri i¢in harcanan ciddi biitceler sebebiyle
Biirolandschaft plan tipi uygulamalar1 azalmistir. Calisanlarin kurumda karar verme
yetkilerinin artmas1 ile calistiklar1 g¢evrenin tasariminda da s6z sahibi olmaya
baslamislardir. Basta Isve¢, Hollanda ve Almanya gibi iilkeler devlet enstitiilerince
belirlenen c¢alisan basma diismesi gereken calisma alani standartlarini benimseyerek;
caligma ortamlarinda giin 15181, dis mekan ile gorsel bag ve acilabilir pencerelere rahat

ulagim saglanmasi kriterlerini zorunlu tutmuslardir
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Sekil 3.8. Gruner & Jahr Ofis Binas1 Plan1 (Url-7).
3.1.2. Ofis Yapilarinin Siniflandirilmasi

19. Yiizyill yilinda ev ve is alanlarinin islevsel bakimdan birbirlerinden
ayrilmasinin fiziksel yansitilmasi olarak, ofis fonksiyonlarinin yerinde saglanmasi
amaciyla, ¢alisma alan yapilari insa edilmeye baslanmigtir. Adi gegen fonksiyonlar
sosyal hizmet, calisma, kamu hizmeti, teknik agidan servis ve satis olarak soylenebilir.
Bagka bir sekilde bu fonksiyonlarin yapildigr mekanlari birbirlerine baglamak i¢in yatay
ve diisey sirkiilasyon calisanlar1 da mevcuttur. Biitiin bu fonksiyonlar igerisinde
planlama yaklasimini genel olarak yonlendiren is fonksiyonu, genellikle gorsel
hareketlerin gergeklestirildigi kisimlar olup; yapilan hareketler okuma, yazma,
bilgisayar kullanma, ¢izim yapma, yazici, daktilo, telefon ve faks gibi ofis ara¢ ve

gereglerini kullanma seklindedir (Bostanci, 1996).
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3.1.1.1 Geleneksel Plan Tipi

Geleneksel plan tipi i¢in 19. Yiizyilin ortasina ve sonlarma baktigimizda, 19.
Yiizyila kadar ofis kavrami ¢ogunlukla konutlarin alt zemin katinda yer almaktayken,
sonralar1 yine konut bolgesinde ancak kii¢iik mekanlardan olusan ayr1 bir yap1 olarak
diizenlenmeye baslamistir. Bdylece natiirel aydinlatmanin izin verdigi derinliklerde
degistirilebilen ve hiicresel mekanlardan olusan geleneksel diizenli ofisler (traditional
office) ortaya ¢cikmistir. ilk kez ABD’de ortaya ¢ikan ve yaygin olarak kullanilan

hiicresel ofisin Ingilizce karsiliklar1 closed ve cellular office seklindedir (Yasa, 2007).

Hiicresel ofis kavramima baktigimizda, hiicre diizenli plan tipi, farkli
biiyiikliikteki odalardan meydana gelmekte ve genellikle dogal aydinlatmaya bagh
kalindigindan mekanin derinligi 5,50-6,00 metre ile sinirli kalmaktadir. Calisma odalari
bu sebeple tek yonde biiyiiyebilme 6zelligine sahiptir. Odalarin i¢ boyutlari, i¢indeki
calisan sayisina, isletmenin hiyerarsik yapisina ve calisma diizenine gore farklilik
gostermektedir. Kisisel calismalara uygun ve calisanin c¢alisma kosullarna saygi

gosterilen bir planlama yaklagimidir (Dokmeci vd., 2003).

Hiicresel ofisler genellikle 1-3 kisinin ¢alisabildigi kiigiik hacimler olup; pencere
diizleminden itibaren derinlik en ¢ok 6, en az 2,40-2,60 m. arasindadir. Derinlik, istege
bagli olarak bu oranlar arasinda degisse de, en sik uygulanan derinlik 3-4 m.dir.
Hiicresel ofisler, kullanicilarina her zaman i¢in mahremiyet ve sayginlik saglamasi
sebebiyle ¢ogunlukla yonetici, ilist diizey yetkili gibi tek bir calisan tarafindan
kullanilmaktadir. 2-3 kisinin ortak kullanimina agik hiicre ofisler ise ofis elemanlar1

arasinda iletisimi kuvvetlendirmek adina diizenlenmektedir (Yasa, 2007).

Bu planlama yaklasiminda temel unsur, ana ulasim aksmin iki tarafinin
duvarlarla ¢evrili olusudur. Bu durumda c¢alisma hiicreleri, koridorlardan sabit
duvarlarla ayrilmistir. Bu nedenle c¢aligma mekanlar1 cephe ile koridor arasinda
sinirlandirilir. Ana ulasim aksi yani koridor tek, cift ya da ¢ tarafli olarak
diizenlenebilmektedir. Diisey ulasim elemanlar1 ve servis birimlerini barindiran

cekirdek, genellikle koridorun iki ucunda konumlandirilmaktadir (Yasa, 2007).

Hiicresel ofisler, aslinda tiim {ilkelerde yaygin bi¢imde uygulanmis fakat
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iletisimin artirilmasi, ¢alisanlar1 denetleme geregi, mekanlarda esneklik arayisi ve buna
bagli teknolojik gelismeler farkli planlama yaklagimlarinin arastirilmasina sebep

olmustur (Bostanci, 1996).
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Sekil 3.9. Geleneksel Diizenli Plan Tipi (Url-7).
3.1.1.2 Grup Diizenli Plan Tipi

Grup diizenini baz alan bu sistem; grup diizenli plan tipi olarak adlandirilmis
olup, genellikle 5-10 kisilik c¢alisma gruplar1 igin diizenlenen orta biiyiliklikteki
mekanlar1 kapsamaktadir. Bu yaklasim, boyutlar ve diizenleme bakimindan hiicre
diizenli plan tipi ve agik diizenli plan tipi arasinda adeta bir gecis niteligindedir. Caligsma
mekanlar1 40-150 m2 arasinda farklilik gdstermekte ve pencere diizleminden itibaren
derinlik 6-10 metre arasinda alinmaktadir. Hiicresel ofislerin boliicii ve birbirini ayiran
duvarlar1 kaldirilarak koridora dahil edilmesiyle grup diizenli plan tipi elde
edilmektedir. Bu tip ofislerde genelde bir katta 5-10 kisilik 2 veya 3 grup
bulunmaktadir. Mekan derinligi gilines 1518ina gore saptandigindan en fazla 12-14
metreye kadar c¢ikabilmekte; koridor mekana katildigindan c¢ekirdekten calisma
mekanina dogrudan ulasim saglanabilmektedir. Gruplar, kati duvarlardan ziyade
depolama personelleri ve ¢igeklikler gibi hareketli ayiricilarla birbirinden ayrilmaktadir.
Calisanlar arasi iletisim rahat saglanabildiginden orta biiyiikliikte bir hacim, bu plan

tipinin uygulanmast i¢in yeterli diizeyde olabilmektedir (Cete, 2004).
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Sekil 3.10. Grup Diizenli Plan Tipi (Url-7).
3.1.1.3 Acik Diizenli Plan Tipi

Acik diizenli plan tipi olarak tanimlayabilecegimiz bu tip tiim simirlart ve
duvarlar1 ortadan kaldiran sistem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Iletisim ara¢ ve
fonksiyonlarmin teknolojik gelisimi ofislerin mekan kurgusunda onemli farkliliklara
sebep olmustur. Calisanlar arasinda iletisimin artirllmast ve mekanda esneklik
saglanmasi maksadiyla hiicre ofislerin duvarlar1 ortadan kaldirilarak agik diizenli plan

tipi (open-plan office planning) uygulanmaya baslamistir (Dokmeci vd., 2003).

Agik diizenli plan tipinde ¢ok sayida kisi veya ¢alisma gruplarinin bulundugu
biiyiik hacimler sistematik olarak diizenlenmektedir. Bu hacimler genellikle 150 m2 ve
daha biiylik olabilmekte, pencere diizleminden itibaren derinlik 20 metreye kadar
cikabilmektedir. Ag¢ik diizenli plan tipindeki ofisler 40 ve daha fazla kisiden olusan
kalabalik ¢aligma topluluklari i¢in en uygun olanidir (Bostanci, 1996).
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Sekil 3.11. A¢ik Diizenli Plan Tipi (Url-7).

Acik diizenli plan tipinde, calisanlar yar1 agik ya da agik diizenli mekanlarda
konumlandiklarindan iletisim sistemini rahat kurulabilmekte; sabit duvarlarin olmayisi
da esnek kullanima izin vermektedir. Mekan tefrisi, calisma mobilyalar1 ve cesitli
yiiksekliklerdeki hareketli goriintii ve ses panolarindan olusan is istasyonlarmin kati
geometrik diizende dizilmesi ile gerceklestirilmektedir. Bu diizende calisma alanlari,
aras1 tamamen agik veya algak bolmeler, saksilar ya da depolama birimleri ile hacim
icinde mekan hissini yaratmak i¢in boliinmektedir. Bu nedenle ag¢ik diizenli plan tipi
duvarsiz bir alandan ¢ok, iletisime kolaylik getirirken mahremiyeti de kismen gozeten

bir yaklagimdir (Akyol, 2007)

Agik diizenli plan tipinde yaklagimin en 6nemli kriterleri diisey iletisim yerine
yatay iletisimin gelisime olanak saglamasi ve sirketlerin siirekli degisen dinamik
kimliklerine uygun esnek bir diizenleme saglayabilmesidir. Ancak ¢aligma gruplari,
yaptiklar1 isler ve birbirleri ile olan etkilesimleri diisiiniilmeksizin geometrik bir

katilikta diizenlendiginden verimi artirma gereksinimi ortaya ¢ikmis ve yeni diizenleme
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yaklasimlari arastirilmaya baslanmistir (Cete, 2004).
3.1.1.4 Serbest Diizenli Plan Tipi

Serbest diizenli plan tipi aslinda ilk zamanlarda serbest ve iletisim kurulabilecek
kadar 6zgiir alanlara hitap etmis olsalar da, sirket ve isletmeler arasi statii ve kidem
farkliliklar1 nedeni ile yeni bir diizenlemeye gidilmeye zorlanmistir. 1960°da bir Alman
planlama, yonetim ve igletme danismanlig1 sirketi olarak boy gosteren “Quickborner”
giiclii ekibi, biiro tefrisi, organizasyonu, evrak akimi etiitleri, dosyalama sistemleri ve
iletisim konularindaki genel faaliyetleri sonunda, geleneksel ofis planlama sistemlerini
kokiinden degistiren devrim niteliginde yeni bir planlama yaklasimi yakalamiglardir. Bu
yaklasim, ofislerin verimligini artirma yOntemlerinin bilimsel metotlar araciligi ile
arastirilmasi sonucu gelistirilmistir. Acik diizenli plan tipinin tam tersine, faaliyet
birimlerinin geometrik ve diizenli olarak degil, 6zgiirce hatta daginik konumlandirildig:
bu plan tipi “serbest diizenli plan tipi” olarak isimlendirilmistir. Bu planlama yaklasimi
Ingilizce *de “Landscaped Office Planning’, Almanca’da “Biirolandschaff bigiminde
anilmaktadir (Yasa, 2007).

Serbest diizenli biiro kavramini olusturan objektif fikirler, mimarlardan ¢ok is
organizasyonu teorisyenleri tarafindan ortaya konulmus ve bu alanda gelisim
gostermistir. Quickborner ekibi, Almanya’da “Planlama ve Organizasyon Sibernetigi”
(Planings und Organisation Kybernelik) olarak adlandirilan teorileri kullanarak ofis
planlamasina “sibernetik” agidan yaklasmistir. Matematik¢i Norbert Wiener araciligi ile
kullanilan bu terim, bilgisayarlar destegi ile gelistirilen diislince ve haberlesme

islemlerinin raporu anlamini tasimaktadir (Cete, 2004).

44



Sekil 3.12. Serbest Diizenli Plan Tipi (Url-7).

Serbest diizenli plan tipinde, ofis mekanlari1i miimkiin oldugunca genis,
miimkiin oldugu kadar az kolon ve ayiric1 kullanarak diizenlemek biiylik 6nem teskil
etmektedir. Bu akim, modern kurumlarin, demokratik bir ¢izgide olmasi gerektigini
savundugundan, ayiricilarin olmadigi ve sirketin tiim ¢alisanlarinin statii ve kidem farki
olmaksizin birlikte tek bir mekanda calistig1 bir diizenleme Onermistir. Burada gozden
kacan nokta ise statii etkeninin iletisim ve genel is akis1 lizerinde ¢ok biiyiik diizenleyici
bir rol oynamasidir. Bliro mekanlar igerisinde, terfi edildik¢e kazanilan arti hacimler,
halilar, daha biiylik bir masa, kisisel ofisler vb. bir ¢ok statli gostergesi, bu plan tipinde
ihmal edilmistir. 1960’11 senenin ilk yarisinda Quickborner ekibinin iki 6nemli liyesi bu
olumsuz vakay1 kabul ederek statiiyii sembolik olarak diizenleyebilecek bilimsel yollar
aramiglardir. Bu ¢aligsmalar sonucunda, 6zel tasarlanmis ofis mobilyalar1 ve ayiricilarla

kurum personellerinin statiileri belirginlestirilmeye ¢alisilmistir (Akyol, 2007).
3.1.1.5 Karma Diizenli Plan Tipi

Karma diizenli plan tipi mekan kurulusunda hiicre, agik ve 6zgiir sistemli ofisleri
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biinyesinde barmdiran bir yaklasima sahiptir. Bu planlama yaklasimi, Ingilizcede
“Combi Office Planning’ seklinde adlandirilmaktadir. Projelendirme zamaninda
yukarida sozii edilen ti¢ tip ofis yaklasimindan biri esas alinmasina karsin, gereksinime
bagli olarak agilan bélmelere olanak taninmakta veya koridorlu bigimde ayr1 hiicreler
diizenlenebilmektedir. Cekirdek genellikle hiicre ofisler tarafinda konuslanmistir.
Calisma mekaninda bolicli elemanlar azaltilmig, birkag grup aymi mekanda
diizenlenmistir. Buna bagli olarak olusturulan 6znel kapali bdlmeler, ¢alisma

ortamindan dogrudan agilabildigi gibi ayr1 bir koridora da kolayca acilabilmektedir
(Cete, 2004).
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Sekil 3.13. Karma Diizenli Plan Tipi (Url-7).
3.1.1.6 Hiicre diizenli (geleneksel) plan tipi

Hiicre diizenli ofisler, genellikle kiiciik bolmelerle tasarlanan bireysel calisma
alanlaridir. Bu alanlar planlanirken agik genis bir mekanda gesitli boliicli elemanlarla

boliinerek diizenlenebilmektedir. Giiniimiizde ¢ok yaygin kullanilan bir ofis tinitesidir.

“Kiiciik ofis birimleri 1-3 kisilik ¢alisma mekanlar1 olan hiicresel ofislerdir.
Boyutlar1 genellikle 2’ye 1 oranindadir Mekanin boyutlar1 istege bagli olarak
degiskenlik gosterebilmektedir. Bu bilinen en eski ofis mekan tiri olup 1950’li
yillardan 6nce kurulmus ofis yapilarinda uygulanmistir. Dogal 1s1iktan yararlanilmasi

amagclanarak calisma mekani cephe ile koridor arasinda sinirlandirilmistir” (Cete,2004).

“Hiicre diizenli ofislerde en sik uygulanan derinlik 3-4m’dir, maksimum derinlik

Olclisi 6m’dir. Genislik (aks) ise 2.40-2.7m arasindadir. Alan ise 8-40m arasinda
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degisebilir. Kisiye 6zel diizenlemeler yapilmasi konusunda ¢ok avantajli mekanlardir
ancak goziin dinlendirilmesi s6z konusu oldugunda gerekli olan uzak mesafe goriislinii

saglamamaktadir” (Bostanci, 1996).

Sekil 3.14. Seffaf cam boliicli duvarly, hiicre diizenli ofis. Kanyon 12 .kat Eczacibasi
Holding (Tasarim Dergisi, Ofis & Aydinlatma say1 174)

Hiicre diizenli tasarlanan Sekil 3.14’de goriilen ofis gilin 1518indan faydalanma
olanagi yiiksek olmasi nedeniyle diizenli yerlestirilen fliioresan lambalarla calisma
alanlarina bolgelik aydinlatma saglanmis, i¢ kisimlarda lamine tavana yerlestirilen spot

lambalarla mekana dekoratif aydinlatma uygulanmstir.
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Sekil 3.15. Hiicre diizenli ofis plan1 kesit ve ofis kat plan1 projesi-Kanyon (Tasarim
Dergisi, Ofis & Aydinlatma say1 174)

Grup diizenli plan tipi

Hiicre diizenli plan tipi ile agik diizenli plan tipi arasinda bir gegis niteliginde
olan grup diizenli plan tipinde bulunan ¢alisma alanlar1 40-150 m? arasinda degismekte
olup derinlik pencere diizleminden itibaren 6-10 m. arasinda alinmaktadir. Hiicresel
diizenli plan tipinde bulunan sabit duvarlarin kaldirilarak koridora dahil edilmesi ile

elde edilen grup diizenli plan tipi ofislerde bir katta 5-10 kisilik 2 ya da 3 grup

bulunmaktadir (Karsli, 2008).
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Sekil 3.16. Grup Duzenli Plan Tipi (Karsli, 2008.)
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Acik diizenli plan tipi

‘Hiicresel diizenli plan tipinden koridor ile calisma alanlari arasindaki sabit
duvarlarin kaldirilmasi ile elde edilen grup diizenli plan tipinden sonra iletisim
araglarmin  ve kullanimlarinin  hizla gelismesi neticesinde ofisler iletisim
gereksinimlerinden  dolaytr  hiicre  duvarlarindan  siyrilarak  agik  planda
konumlandirilmaya baslamistir’ (Cete, 2004).
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Sekil 3.17. Acik Diizenli Plan Tipi (Cete, 2004)

Serbest diizenli plan tipi

‘1960°‘da, Almanya‘da planlama, yonetim ve isletme danigmanligi olan
Quickborner ekibinin biiro tefrisi, organizasyonu, evrak akimi etiitleri, dosyalama
sistemleri ve iletisim konularinda yapmis olduklar1 ¢aligmalar sonucunda gelistirilen
serbest diizenli plan tipi ofisler agik diizenli plan tipinin aksine, ¢alisma alanlarinin

serbestce hatta daginik olarak konumlandirildigi plan tipidir’ (Karsli, 2008).
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Sekil 3.18. Serbest Diizenli Plan Tipi (Cete, 2004)
Karma diizenli plan tipi

Hiicresel, acik diizenli ve serbest diizenli plan tiplerinin bir araya gelmesi ile
karma diizenli plan tipi ortaya ¢ikmis olup projelendirme siirecinde esas olarak alinan
bu ii¢ plan tipi disinda, ihtiya¢ dogrultusunda mahalde boliintiiler yapilmakta veya
koridorlu bigimde ayr1 hiicreler diizenlenebilmektedir (Karsli, 2008).

Sekil 3.19. Karma Diizenli Plan Tipi (Karsli, 2008)

Karma diizenli takim calismasiin yapildigi Ofis mekan iist kattan goriintisii
koyu yiizeylere daha fazla 151k vererek, genel aydinlatma siddeti mobilya yansima

degeri gibi, bilgisayar ekranina yansiyan parlamalar, gercek aydinlatma siddeti
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seviyesine dugiirilmiistiir. Karma diizenli takim ¢aligmasmin yapildigi Ofis mekana,
Pencerelerden gelen giin 1s18indan faydalanilarak tasarlanan karma diizenli ofis mekant,

i¢ atriuma bakan kisimlar bolgesel aydinlatmayla desteklenmis.

“Acik planh ofislerde pek ¢ok diizenleme yapilabilir, diizenleme mekanla iliskili
olup c¢aligma alanlarinin c¢alisanlarin performansi agisindan en verimli ve c¢alisma
esnekligi saglayacak, dogrultuda diizenlenmelidir. Mobilya ve aydinlatma diizeni
uyumlu gercek ihtiyaca yanit verebilen dagilim o6zelliklerine gore tasarlanmalidir”

(Cete,2004).

Sekil 3.20. Norden Denizcilik Merkez Binasi Cam Cati” dan Yansiyan giin 15181 (Url-8).
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Sekil 3.21. Berlin ila¢ Arastirma Merkezi (Url-9).

Modern ve yeni teknolojik mekan, ila¢ aragtirma merkez Berlin ofisi tasariminda
bir¢ok minimalistik malzeme kullanilmis, aydinlatmasi da renkli dekoratif aydinlatma
uygulanmis. tonlamalarla yansiyan 151k huzmeleri duvardan i¢ mekana yayiliyor, bu
diizenleme odada kontras yaratarak ofisteki oturma grubunu ve ¢alisma iinitesini ortaya

¢ikariyor.
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3.1.2 Ofis Yapilarmn Tarihsel Gelisimi
3.1.2.1 Ofis yapilarinin Fonksiyonel Gelisimi

Tarihi siirecte ofis yapilar1 yonetime dair islevleri karsilamasi i¢in dogmustur.
Floransa’da bulunan Palazzo degli Uffizi ve Ingiltere Bankas1 bu ofis yapilarinin ilk
ornekleridir (Sekil 3.22). Ticari ilk ofisler 19. asira ABD’nin kuzeyindeki sanayi
sehirlerinde insa edilmistir. Telefon, telgraf gibi icatlar ofisleri fabrika ve konut
yapilarindan ayirmis ve 6zerklestirmistir. Boylece dagitim ve iiretim, isletim ve denetim
fonksiyonlarindan ayrilmig ve farkli yapilar igerisinde yiiriitiilmiistiir. Hesap makinesi,
daktilo ve elektrikli aydinlatma gibi dénemin yeni teknolojik {irlinleri ¢ok oranda
bilginin hizli ve verimli bir sekilde islenip toplanabilmesine imkan vermistir. Finansal
kaynaklar1 zengin olan yeni firmalarin git gide artan oranda iyi egitim gormiis olan

personel gereksinimiyle ofisler birer beyaz yaka fabrikasi olmustur.

ABD bat1 yakasmin demiryollar1 aglarinin merkezi olan Chicago’da c¢elik
cergeve sisteminin etkili bigimde uygulanmasi ve asansor kullanimi, yap1 alanindan en
iist diizey getiriyi saglayabilmek maksadiyla 6nceki benzerlerinden daha da yiiksek olan
ofislerin ingasin1t miimkiin kilmistir. Bu ofisler genele bir tek koridora ac¢ilmakta olan

hiicre odalardan meydana gelen geleneksel bir plan diizenlemesine sahip olmaktadirlar.

Sekil 3.22. Palazzo degli Uffizi Binas1 (Floransa, 1580, Mim. Giorgio Vasari) (Url-10).
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ABD’li mimar Louis Sullivan, yiiksek ofis yapilariyla gelen sekilsel yeniliklerle
bir Onciidiir. Sullivan, tasarlamis oldugu Wainwright Binasi’yla sanayilesmeden
kaynaklanan yasayan ve yeni bir demokrasi goriisiinii yansitabilmeyi hedeflemistir
(Sekil 3.23). 19. asrin sonlarindaysa Amerikan ofislerindeki ¢izgisel tiretim modeliyle
genis odalarda siralanan ofis personelini barindirmakta olan bir ¢alisma havuzu iizeni
olusturulmustur. 1911 senesinde Frederick W. Taylor’un “Bilimsel Isletme Y&ntemleri”
(Principles of Scientific Management) isimli eserinin ¢ikmasiyla Amerika’daki ofisler
hiicresel tip yerine agik plan tipinde yapilmaya baslanmistir. Firmalar yoneticiler
tarafindan  iggliciinii  denetlemeyi kolaylagtirdigindan hizla bu plan tipini
benimsemislerdir. A¢ik diizenli planda sistematik bigimde diizenlenen mekanlar isin
kesintisiz sekilde akisina ve c¢ogu zaman kendi ofisine sahip olan yoneticilerin
personellerini gorsel acidan denetimine imkan vermektedir. Bunun yaninda hiicresel
plana nazaran ayni alana daha c¢ok calisma masasi sigdirmak miimkiin olmaktadir

(Biiyiikli, 1998).
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Sekil 3.23. Wainwright Binasi Plan1 (St. Louis, 1890) (Url-10).

Louis Sullivan’in eski asistani olan Frank Lloyd Wright, sirket agisindan pozitif
oldugu kadar personeller bakimindan yipratict olan bu sartlar1 hafifletmek istemistir.
Mimar, William Morris ve Arts and Crafts hareketindeki sosyal ideallerden esinlenip
sanayilesmis toplum icerisinde kisinin var olus kaygisin1 dikkate alan durusunu ortaya
koymustur  (http://www.carusostjohn.com/artscoundl/history/origins/index_02.html).
1904 senesinde New York’ta Frank Lloyd Wright 1800 personeli olan bir sabun firmasi

icin tasarlanmis olan Larkin YOnetim Binasi, bir firmanin kurumsal yapisina has
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tasarlanmig ilk ofis binasidir. Binada biitiin hizmet birimleri kenara cekilip merkezde

acik genis bir ¢alisma alan1 birakilmas1 hedeflenmistir.

I¢c mekanlar1 New York trenlerinin yaratmis oldugu kirlilikten korumak igin yap1
siki1 sekilde tecrit edilerek ilkel ilk iklimlendirme mekanizmalarindan bir tanesi burada
kullanilmistir. Cogunlugu kadin olan memur ve yoneticiler ¢atidan 151k almakta olan
merkezi bir avluda agik tek bir mekan icerisinde beraber calisma yiiriitmektedirler.
Kismi sekilde gokyiiziiniin disinda dis mekanla bag kurulmadigi i¢in ofis igerisinde ice
doniik bir ortam meydana gelmistir. Sabit depolama birimleri ve duvardan duvara
mobilya sistemi de ilk defa bu bina iginde kullanilmistir (Sekil 3.24). (Ors, 2001: 90-95)

Sekil 3.24. Larkin Yonetim Binasinin Plan1 (New York, 1903, Mim.Frank Lloyd
Wright) (Url-11).

Avrupa’da geleneksel kaynak ve yapi yetmezligi sebebiyle ABD’de ortaya
¢ikmis olan ofis yapilarindaki yenilik ve 6lc¢ekler kisitl olarak takip edilebilmistir. Bu
yiizden Avrupa’daki iilkelerde acik diizen daha ziyade ufak ofislerde uygulanmistir.
Avrupa’da gelismis olan modern hareketi takip eden pek ¢ok tasarimci ve mimar
rasyonalist Amerikan ofis yapisina hayranlik duymakla beraber tasarimlarimi
gerceklestirmede gereken kaynak ve olanaga gereksinim duymuslardir. 1920’lerde Mies
Van Der Rohe’nin mimari 6nsezisiyle tasarlamig oldugu bir konsept proje olan Kristal
Cam Kuleler seneler sonra savasin ardindan Amerika mimarisinde gergeklestirilmistir.
Mimarin daha rasyonel bicimde ele almis oldugu betonarme ofis binasi projesi
kapsaminda is mekanlar1 cepheyi kusatmakta olan bant pencerelerle aydimnlatilmistir.
Wright’1in ofis yapilarinin benzeri bigimde pencereler géz hizasi {istiinde olduklarindan

gorsel olarak dis mekanla baglant1 kurulamamakta, pengenin altindaki sagir duvarlarsa
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depolama birimleri i¢in sirt olmaktadir.

Sekil 3.25. Larkin Yonetim Binas1 i¢ Mekan1 (New York, 1903-05 (Mim.Frank Lloyd
Wright) (Url-11).

1936 senesinde Le Corbusier’nin Brezilya’da devlet ofisleri i¢in tasarlamisg
oldugu disa agik olan cam-perde-duvar konstriiksiyonlu olan yapilar demokratik ve
cagdas devletin kurumsal seffaflik idealinin disa vurumunu hedeflemektedir (Sekil
3.26).

Uretim ve isletme safhalarinda verimin artirilmasi igin ydntem arayisinda olan
1930’lardaki Amerikan firmalar1 oncelikli olarak c¢aligma alanlar1 ve ofis yapilarinda
verimin yiikseltilmesi i¢in ¢aligmiglardir. Wright, 1939 senesinde tasarlamis oldugu
Johnson Wax binasinda, firmayr organik bir sosyal biitiin olarak degerlendirmek
gerektiginden bahsetmistir. Binada, Larkin binasindaki gibi personelin catidan 1s1k
alabilmesi saglanmis, etraftaki rahatsiz edici sanayi bolgesi goriintiilerinden izole
edilerek mantar formundaki narin kolonlarin tasidig1 agik bir mekan igerisinde genis bir
calisma sahasi diisiiniilmiistiir. Bu genis calisma sahasinin dis diinyayla iletisiminin

eksikligi, ic mekanda parlak ve sicak malzemeler kullanilarak telafi edilmistir.
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Sekil 3.26. Brezilya Devlet Ofisi Binalar1 Eskizleri (1936, Rio de Janeiro, Mim. Le
Corbusier) (Url-11).

Bununla beraber Johnson Wax binasinda uygulanmis olan agik diizenli planda
kat1 bir hiyerarsi diizeni de vardir. Firmadaki iist seviye yoneticiler binada ¢ati katindaki
bireysel ofislerinde calismakta olup bir kopriiyle arastirma laboratuvarlarina gecis
yapabilmektedirler. Asma katlardaysa alt kattaki personelleri gézetim altinda tutmakta

olan orta kademede miidiirlere ait ofisler vardir (Ors, 2001).(Sekil 3.27,3.28).
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Sekil 3.27. Johnson-Wax Binasinin Plan1 (1937-1939, Racine, Mim.Frank Lloyd
Wright) ,(Ors, 2001)

Sekil 3.28. Johnson-Wax Binasinin i¢ Mekani1 (1937-1939, Racine, Mim.Frank Lloyd
Wright),(Ors, 2001)

1960’la1 yillarin New York’unda sehirdeki kiiltiirel ve ticari kimligi ifade

etmekte olan hava gecirmeyen cam kutular gseklindeki yiiksek ofis binalari,
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iklimlendirme ve aydinlatma sistemlerinin gelismesiyle son derece genis ve derin is
mekanlar1 diizenlemeye olanak vermistir. Bu sistemlerin kullanilmasiyla g¢ati veya
pencereden alinan dogal 151k ve temiz havaya bagh kalinmadan is mekanlar1 olusturmak
miimkiin olabilmektedir. 1961 senesine insa edilmis olan The Chase Manhattan
Bankasi, Amerikali firmalarin hiyerarsik yapilarini temsil agisindan énemli bir 6rnektir.
Ofis personelleri agik bir is havuzunda bulunmaktayken miidiirlerse seperatorlerle
ayrilan departmanlarda, iist diizey yoneticilerse 60. kattaki liiks ofislerde ¢alismalarini

siirdiirmektedirler (Sekil 3.29, 3.30).

1960’11 yillarda Almanya’da agik plan tipine yeni bir yorum getiren serbest
diizenli plan tipi (Biirolandschaft) ortaya ¢ikmistir. Bu tip, Amerikan agik plan tipindeki
monoton diizene karsidir. Bu hareket, II. Diinya Savasi’nin ardindan olusan ekonomik
yapilanma ile Avrupa firmalarinin sert hiyerarsi diizenlerinden uzaklagma istegiyle

olusmustur.

Serbest diizenli plan tipi, acik ¢alisma alaninin igerisinde lineer birlesim yerine
daginik goriinen ancak sistemli diizenlenen ¢alisma c¢evrelerini 6ngdérmektedir.
Striiktiirel bakimdan béliinmemis bu tek alanin mekanik denetim sistemleriyle kontrolii
saglanmaktadir. Amerikan agik plan tipinden farkli sekilde ayiric1 olarak kullanilmakta
olan biiylik separator ve bitkilerin stratejik bicimde yerlestirilmeleriyle kismi de olsa
personellerin mahremiyetleri ve ¢alisma cevrelerinin fonksiyonel olarak birbirlerinden
ayrilabilmesine imkan verilmistir. Bunun yani sira personelin konforunu artirmak adina
alinan diger bir tedbir tek mekanin getirmis oldugu akustik problemlere ¢éziim olarak

tavanda yutucu panelleri, zeminde haliy1 kullanmistir (Sekil 3.29, 3.30) (Cete, 2004).
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Sekil 3.29. Chase-Manhattan Bankasi Plan1 (1961, New York, Mim. Skidmore Owings
and Merrill) (Url-11).
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Sekil 3.30. Chase-Manhattan Bankas1 I¢ Mekan1 (1961, New York, Mim. Skidmore
Owings and Merrill) (Url-11).

Serbest diizenli plan tipi, Taylorist yaklasima nazaran daha kompleks ve bilimsel
insan iligkileri modeli {iistiine tesis edilmistir. Tasarimda Oncelikli olarak kurumda
gerceklestirilmekte olan biitlin faaliyetler fonksiyonlarina gore gruplandirilmakta ve bu
fonksiyonlar i¢in karsilikli bir ulasim kolayligiyla etkilesime gore degisik c¢alisma
cevresi diizenlemeleri yapilmaktadir (Cete, 2004).

Sekil 3.31. Osram Ofis Binasi Plan1 (1963, Miinih, Mim. Walter Henn) (Url-11).
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Sekil 3.32. Osram Ofis Binas1 I¢ Mekan1 (1963, Miinih, Mim.Walter Henn) (Url-12).

Kuzey Avrupa iilkelerinde savastan sonra yoOnetimlerin siyasi olarak sosyal
demokrat bir c¢izgide gitmeleri is diinyasinda esitlik¢i yaklagimlar gelistirmistir.
Quickborner ekibi, firma personellerinin tiimii ve yonetenleri hiyerarsi diizeninde uzak
bir tek mekanda serbest sekilde konumlandirmig, kurumda iletisimin yiikseltilmesi ve
gelecekte olusabilecek dinamik degisikliklere yanit verebilecek mekansal ve striiktiirel
ve esneklige imkan vermesi bakimindan bu plani ortaya ¢ikartmistir. Bunun yaninda ig
mekan i¢in Herman Miller’in giiriiltii ve mahremiyetle alakali problemlere bir ¢éziim
arayisl bi¢ciminde tasarlamis oldugu “Eylem Mobilyas1” (Action Furniture) gibi ¢alisma

masalar1 ve mobilya sistemleri de bu planda yaygin olarak kullanima alinmistir.

Amerika ve Avrupa’nin arasinda 20. asirda ofis gelisim gelenegi acisindan en
ciddi farklilik ofislerin tasarlanmasinda Avrupa’daki ¢alisan haklarma yonelik ciddi bir
ilerleme goriilmesidir. Kuzey Avrupa’da gii¢ kazanan sendikalarla is yerlerinin
denetimini saglayan kanunlarla beraber ofislerde toplu rekreasyon mekanlari,
bireysellestirilmis ¢alisma alani, agilabilir pencereler, dogal 1s18a ulagim, mahremiyet
istekleri ortaya ¢ikmis ve bunlar da tasarimlari kokiinden degistirmistir. Ayn1 donem
icerisinde Amerika’daki ofislerse personellerin memnuniyetleri dikkate alinmadan
mekan verimini ylikseltmek amagli, miiteahhit ve firmalarin menfaatleri kapsaminda

yapilmgtir (Url-12).

1950’lerde kentlerin modernist, tekdliize modelleri baz1 tasarimcilarin

elestirilerinin hedefi olmustur. Bu kisiler farklh kiiltiirler, insan yerlesimleri ve sehir
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dokularin1 inceleyip tasarimlarina yansitmiglardir. Hollandali mimar Herman
Herzberger, Claude Levi-Strauss isimli etnik bir antropologdan etkilenip bir ¢esit
striiktiiralist mimari yaklasimi ortaya c¢ikartmistir. 1974 senesinde Hollanda
Apeldoorn’da insa edilmis olan ve Herzberger’in tasarladigi Centraal Beheer Sigorta
Sirketi binasinda, personellere topluluga ait olma hissi vermeyi hedefleyen bir tiir
calisan kasabas1 meydana getirmistir. Bina, ii¢ boyutlu olan 1zgara bir sistem igerisinde
¢Oziilmiis ve platformlarin birbirinden ayirmakta olan 151k kuyulariyla planin merkezine
gok 15181 yonlendirilmistir. Bu wufak platformlarin  herhangi bir malzemeyle
kaplanmamasi, mekanlarini dekore etmeleri ve bireysellestirmeleri adina tesvik edilmis
8-10 kisiden olusan gruplarin kendilerine 6zgli mekanlar yaratabilmelerine imkan
tanimistir. Bununla beraber firmada rahat bir aile ortaminin olusturulabilmesi adina
personellerin kendi mobilyalarin1 getirebilmelerine izin verilmistir. Mimar tarafindan
insan Olcegi ilinin basarili sekilde yansitilmis olmasina karsin genis rekreasyon ve
toplant1 alanlarina yer verilmedigi i¢in labirent etkisi olusmustur. Bunun yaninda firma
personellerin verimini 6n plana aldigindan Taylorist ve Biirolandschaft plan tiirleriyle
kiyaslandiginda m? basma diisen personel miktarnin oldukca diisiin oldugu goze
carpmaktadir (Cete, 2004). Bunlara karsin Centraal Beheer binasi, topluluktaki kisiyi
kuvvetlendiren anlayist ve Avrupa’daki ofis personellerinin artan statiilerini
simgelemesiyle ofis gelisimi agisindan 6nemli bir 6rnektir (Sekil 3.18). A¢ik ofise tepki
olarak dogmus olan bu akim, 1973 senesindeki enerji kriziyle ayn1 doneme denk gelmis
ve Kuzey Avrupa’daki iilkelerde sirkete has tasarlanmig olan ve bugiin de yaygin olarak

kullanilmakta olan siirdiiriilebilir ofisler adina doniim noktasi teskil etmistir.
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Sekil 3.33. Centraal Beheer Binasi Plani, (Url-12).

1973 senesinde enerji maliyetlerinin yiikselmesiyle tetiklenmis olan ekonomik
krizle Avrupa’daki ofislerde iklimlendirme ve enerji giderleri i¢in yapilmis olan ciddi
harcamalar sebebiyle Biirolandschaft uygulamalarinda diisiis olmustur. Personellerin
kurum igerisinde karar yetkilerinin artmasiyla ¢alismis olduklari ¢evreyi tasarlamada
s6z sahibi olduklar1 goriilmiistir. Almanya, Hollanda, Isve¢ gibi iilkeler devlet
enstitiileri tarafindan belirlenen, personel basina diisecek ¢alisma alaninin standartlarini
benimseyip birtakim kriterlere uyma zorunlulugu getirmisledir. Personel konforu
bakimindan fiziki ortamin bireysel denetimi miithim bir unsur olarak goriilmeye
baglanmistir. Personellere sunulan bu denetimsel serbestlik kurumsal manada da
genislemis, firmalar hisselerin bir boliimiinii personellere arz etmeye baslamislardir. Bu
gelismelerin neticesinde Avrupa’daki ofislerde giiniimiizde de hakim olan bir isletme
modeli olusmustur. Gruner & Jahr binasi, bu tarz ofis binalarina 6rnektir. Bu yaklasim
kapsaminda genelde merkezi bir koridor boyunca diizenlenen hiicresel ofislerden
meydana gelen yakin binalar modeli kullanilmistir. Bu yeni model kapsaminda her
personelin kendi ofisi veya ufak bir grup icerisinde caligmas: formiilii uygulamaya

konmaktadir (Sekil 3.34, 3.35).

Avrupa firmalar1 cogu zaman calistiklar ofisin sahibi olduklar1 i¢in binalar bu
gereksinim ve firma profillerine gore 6zel olarak tasarlanmaktadirlar. Bu iyi niyetli

ancak esnek olmayan diizenlemeler ofis ¢evrelerinin ciddi boliimiiniin kurumsal kiiltiirii
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ifade etmemesi ve monotonlagsmasi neticesini ortaya ¢ikartmistir. Bu kapsamda ortaya
konan karma ofis diizenlemesi, hiicresel ofisteki mekan rahatligiyla acik ofisin
personeller arasi kolay iletisim avantajini birlestirip ofis tasarimlarinda yeni bir denge
modelini getirmektedir. 1988 senesinde Niels Torp’un tasarladigi Stockholm SAS’ta
cadde ad1 verilen monoton olmayan koridorlara agilan hiicresel ofislerle rekreasyon ve
kafe alanlarma yer ayrilmistir. Biitlin bu gelismelerin yani sira siirdiirtilebilirlik ve

sosyal sorumluluk da yeni ofislerin tasarim olgiitleri arasinda yer bulmustur.

Sekil 3.34. Gruner & Jahr Ofis Binas1 i¢ Mekani(Url-12).
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Sekil 3.34. Gruner & Jahr Ofis Binasi Plan1 (1985, Hamburg, Mim. Steidle and
Kiessler) (Url-12).

Amerika ve Ingiltere’deki Biirolandschaft plan tipine daha farkli bir yanit olarak
hiyerarsisi daha yiliksek ortak bir calisma kiiltiiri dogmustur. Bu kiiltiiriin ofise
etkilerinde acik plan tipinde mekan ve iletisimi verimli kullanmadaki avantajlardan
yararlanilirken Taylor tarafindan gelistirilen agik plan tipinin sunmus oldugu sosyal
diizen modeli takip edilmistir. Ust seviye yoneticiler igin hiicresel ofisler yapilirken

personel iginse agik plan ofisler uygulanmistir (Sekil 3.35, 3.36).

Avrupa’daki diger iilkelere nazaran ofis diizenleme standartlarinin daha az ve
kiralarin daha yiiksek oldugu Londra’da daha derin agik plan tipi uygulanmistir. Verimli
ve kompakt mekan kullanimi olanagi veren Amerikan stili agik plan, 1986 senesinde
popiilerlik kazanan mali hizmet sirketlerinin genis alan gereksinimini karsilayabilmek
maksadiyla gelistirilmistir. ~ Yapilar ve yapi alanlarimin oldukc¢a pahali oldugu
Amerika’da alandan tasarruf yapabilmek i¢in derin yiikseltilmis olan ddsemeler,
elektrikli cihaz ve bilgisayarlara giic veren donanimlari igerisinde tutmaktadir.
Ingiltere’deyse ofisler genelde gelecekteki kullanicilari beklemekte olan bos bir kabuk

gibi inga edilmektedir. Firmalar binay1 satin almanin yerine kiralamay: sectikleri i¢in
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miiteahhitler ofis insaat1 sektoriinde hakimdirler. Bunun yaninda islevini yitiren depo

gibi biiytlik alanlardan ofis olarak yararlanilabilmektedir.

Ingiltere ve ABD’de yaygin bicimde kullanilmakta olan bir diger trend kira
masrafi az oldugundan sehir disina tesis edilen is parklaridir. Bu yaklasim kapsaminda
ofisler siradan agik plan seklinin dig ¢evreyle bagi artirilip tekrar diizenlenmislerdir.
Boylece suni, derin yontemler ile aydinlatilmis olan, iklimlendirmesi yapilan ve
personelin konfor ve sagligi agisindan tehdit olusturan “Hasta Bina Sendromu” (S/ck
Bu/ld/ng Syndrom) ile iliskili bu plan sekli kismi olarak tercih edilebilir olmustur
(Anthony, 2001).
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Sekil 3.35. Citibank Headquarters Binas1 Plan
(1996-2000, Canary Wharf, Mim. Foster and Partners) (Url-12).
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Sekil 3.36. Citibank Headquarters Binasi Atriyumdan Goriiniis
(1996-2000, Canary Wharf, Mim. Foster and Partners)(Url-13).

1990’1 senelerde diziistii bilgisayar, internet gibi teknolojik gelismeler
geleneksel ofis ortamlarinin fonksiyonunu yitirecegine isaret etmistir. Oncelikli olarak
yonetim danismanligi sirketlerinin ve reklam ajansi ofislerinin bazilari serbest zamanl
ve yer sinirt gozetmeden caligma sistemine ge¢mis, mobil iletisim ve is aglan
kurmuslardir (Sekil 3.37). Bunun ile beraber telekonferans, faks, cep telefonu, e-posta

gibi araglarla ¢alisanlar islerini takip edebilmektedirler (Ors, 2001).
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Sekil 3.38. Mobil Is Istasyonu (Ors, 2001).

Glinlimiizde gelismekte olan teknoloji dogrultusunda ofis kullanmada olusan
yeni metotlar kurumlarin ¢alisma mekanlarini is diizenlerine gore planlamalart yoniinde
birtakim secenekler ortaya ¢ikartmaktadir. Kurumlar toplumsal ve ekonomik unsular
sebebiyle ¢alisma siireclerini tekrar gozden gegirip elemanlarinin ofis disinda ve iginde
beraber ne kadar calistiklarin1 belirlemekte ve mekan kullaniminda bu bilgiyi
gozetmektedirler. Yeni metotlarin kullanimiyla personellere daha az ofis tiirii alternatifi,
azalan kapali ¢aligma alanlari, daha ekonomik ofisler gelmektedir. Bu yontemleri ofis

dis1 ve i¢i olarak iki baslikta incelemek miimkiindiir:
Ofis I¢i Yontemler:

Serbest Adres: Fiziki olarak boliimlenmemis, her biri iki ya da daha fazla ¢alisan
tarafindan kullanilmakta olan standart ¢aligma mekanlarini kapsayan ofis kullanim
yonetimini ifade etmektedir. Bu yontem kapsaminda hicbir personelin statii ve adina
gore calisma mekan1 ayrilmadigindan personellerin bulunduklart yer fark etmeksizin

caligmalarina devam etmeleri miimkiindiir.

Otelleme: Sadece kurulus vasitasiyla ilk araya belli bir siireligine dncelik tantyan

ofis kullanma yontemini ifade etmektedir.
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Ofis Mekanimin Paylasimi: ki ya da daha fazla personelin bir ofis mekanini

farkli veya ayn1 zamanlarda kullanimini gerektirmektedir.

Proje Grup Mekanlarinin Diizenlenmesi: Grup c¢alismasina destek olan ve

gruplardaki degisken personel sayisina cevap verebilen mekan tasarimidir.

Etkinlik Ortamlarinin Olusturulmasi: Farkli grup ve kisi ihtiyaglarini karsilayan;

hol, konferans odasi, masali ofis gibi ¢alisma ortamlarindaki diizenlemelerdir.
Ofis Dis1 Yontemler:

Telebiiro; Ileri bir haberlesme teknolojisiyle baglantili ofis ve ev mekanlarinin

kullanim1 yontemini ifade etmektedir.

Uydu Biiro: Ofis teknolojisi temin eden uydu biiroya bagli olan elemanlarca

kullanilan ofislerin diizenlenmeleridir.

Sanal Biiro: Herhangi bir yerde kurulus elemanlarina tasinabilir teknoloji

kullanip ¢aligmada serbestlik veren bir yontemdir.

1980 senesinde sanal biiroya paralel olarak Silikon Vadisi yazilim sirketlerinin
tesvikiyle saatlerce bilgisayarin basinda programlamayla ugrasan personellerine rahat
ve bireysellestirilmis ¢alisma mekanlar1 yaratma hedefinde olan resmi olmayan (casual)
ofis olgusu ortaya ¢ikmistir. Buralarda geleneksel ofislere nazaran giyim kusamda bir
esneklik s6z konusudur. Bu trend bilhassa yaraticilik gerektiren sektorler ve esnek olan
calisma saatlerinde uygulamaya konmaktadir. Genelde oldukg¢a bireysellestirilmis hiicre
odalardan meydana gelen plan tipi kullanimiyla personellere esin kaynag1 olacak bir

ortam yaratilmasi hedeflenmektedir (Sekil 3.39, 2.40) (Erdener, 1996).

Giliniimiizde meydana gelen biitiin bu gelismelere karsin gelecekte kisilerin
iiretken olabilme adina diger personeller ile temas igerisinde olmaya ve ofislerin fiziki

mekanlarindaki sosyal birliktelige ihtiya¢ duyabilecekleri unutulmamalidir (Ors, 2001).
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Sekil 3.39. Chiat/Day Binas1 Plani
(1985-1991, Los Angeles, Mim. Frank Gehry)(Url-12).

Sekil 3.40. Chiat/Day Binasi I¢ Mekan
(1985-1991, Los Angeles, Mim. Frank Gehry) (Url-12).
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3.1.3.2. Ofis Yapilarimin Striiktiirel Gelisimi

19. asra kadar kagir fabrika ve konut yapilarinda yer bulan ofisler 1870’1
yillarda isgiicii kentlere kayinca diger yapilardan ayrilip farkli binalar olarak yapilmistir.
Gelisme gosteren is hacmi ve sehir merkezlerinde bulunan yap1 alanlarinda azalmayla
ofis yapilarindaki kat adedi artirllmigtir. Ofis yapilarinin dikey gelisiminin farkli
sebepleri soyledir:

Yap1 teknolojilerindeki gelismelerle gelen yiikselebilme olanagi,Niifus artisi
neticesinde ylikselen barinma ve ¢aligma gereksinimlerine karsilik artan arsa fiyatlari

sebebiyle sehir alanlarini ekonomik kullanma mecburiyeti dogmasi,

Firmalarin prestijli olabilmek i¢in kendilerini temsil etmekte olan ofis yapilartyla

sehrin siluetinde egemen bir karakterde yer alma istekleri,

Hizli sehirlesme sebebiyle ofis biinyesindeki beyaz yakalilarin gereken mekan
ihtiyaclarmin karsilanabilmesi. Ofis yapilarindaki striiktiirel gelisim betonarme, celik ve

kagir yapilarda 19, 20 ve 21. ylizyillar olarak iki baglikta ele alinmistir.

Cizelge 3.1. Ofis Yapilarinin Striiktiirel A¢idan Gelisimi

19. Yiizyildaki Gelismeler: 20. ve 21. Yiizyi1ldaki Gelismeler:

Celik ve Betonarme Iskeletli Ofis Yapilart
Kagir Duvarli Ofis Yapilar (1885-1930)

Celik Iskeletli Ofis Yapilar: Tastyic1 Duvarli ve Iskelet Sistemli Ofis Yapilar:

_ (1930-1960)
Betonarme Iskeletli Ofis

Yapilar Celik, Betonarme, Hafif Beton Ofis Yapilar
(1960 sonrast)

Kagir Duvarli Ofis Yapilart:

19. asrin ikinci yarisinda betonarme plak doseme kullanmadan 6nce kagir
duvarl ofis yapilarinda bulunan agik alanlardan tugla dolgu elemanli volta dosemeler ve

dokme demir kiris ile gecilmektedir. 17 katli Monadnock binas1 kagir yap1 teknigi
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kullanilarak yapilan en yiiksek bina John W. Root tarafindan tasarlanmistir (Sekil 3.41)
(Ozgen, 1989).

Sekil 3.41. Monadnock Binasi D1g Goriiniimii, Asansor Holii Merdiven Holii ve

Calisma Mekani (Sikago, 1891, Mim. John W. Root) (Url-14).

Celik iskelet kullanmadan insa edilen son kagir yap1 olan Monadnock tasarimi
duvarlarin tasiyic1 6zelligi kaldirilmadan belli bir yiiksekligin tistiine ¢ikilamayacagim
fark ettirmistir. Yapinin giris kat duvarlar1 183 cm. kalinliginda olup, klasik metotlarla
kat ¢ikmanin yapilarin giris katin1 kullanima kapatacagi gozlenmistir. Disinda kagir
duvarlar, icerisinde demir gerceveler bulunan Monadnock yapisiyla 19. yiizyilda ytliksek
ofis yapilarinin yapiminda kagir duvarin kullanabilecegi limitler zorlanmistir. Bu
yapinin striiktlir tasariminda ¢ekirdek tanimi heniiz olusmadigi i¢in ¢ekirdegin tasiyict
bir vasfi yoktur; merdivenlerin parcali ve birbirlerinden bagimsiz sekilde, diisey tesisat

bi¢giminde insa edilmistir.
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Celik iskeletli Ofis Yapilari

Celigin yiiksek firinlarda yaygin sekilde kullanilmasi ile baglayan donem, yigma
duvarl agir ofis binalar1 yerlerini cam yiizeyli hafif ofis yapilarina ve ¢elik cerceveye
birakmasina olanak vermistir. 19. yiizyilda c¢elik iskelet c¢erceveli ofis binalari,
cephelerde masif duvarlar arasina saklanmis ¢ergeve tesisati tercih edilmistir. Sonraki
zamanlarda, ofislerde daha fazla kata gereksinim olmasi ve tasiyici diizenegin hafif
olmasi1 gerektigi i¢in kagir duvarlardan vazgecilerek tamamu ile ¢elik iskelet diizenegi

kullanilmistir.

William Le Baron Jenney tarafindan tasarlanan 12 katli Home Insurance yapisi,
biitiinii ile ¢erceve diizeneginin tercih edildigi ilk ofis binasidir. Yapidaki ytikler demir
cerceveler ile zemine iletilerek, duvarlar da bu metal gerceve iskeletlere takilmaktadir.
Cerceveli bu diizenek, cekirdekli diizenege dogru gidisatin ilk isaretlerini
gostermektedir. Asansor ile beraber g¢elik cerceve uygulanarak 1885°te yapilan Home
Insurance yapisi, Council on Tall Building and Urban tarafindan kabul edilen ilk
gokdelen olmustur (Sekil 3.42).

Sekil 3.42. Home Insurance yapisi (Biiyiiklii, 1998)
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1895 senesinde Chicago’da Root ve Burnham tarafindan tasarlanan Reliance ofis
yapisinin genis cam cephesi ve ¢ok ince kolonlari, dista yer alan duvarlarin tasiyici
niteliginde olmadigin1 gostermektedir. 60 m. yiiksekligindeki binanin celik cerceve
striiktiirlii tarafinda, hafif malzeme ve cam yiizeyler kaplama olarak kullanilmakta;
yatay rijitlik, ince ¢elik cerceveler araciligr ile saglanmistir. Celikten olusan iskelet
yapinin riizgar altinda durma giiclinii fazlalastirmak icin ilave edilen diyagonal
baglantilar, perde duvar ve diisey kafes kiris taniminin ortaya c¢ikmasina destek

olmustur (Biiyiikli, 1998).

Betonarme Iskeletli Ofis Yapilari

1824 senesinde Joseph Aspdin tarafindan gelistirilen Portland Cimentosu,
basinca dayanikli bir malzeme olan betonun binalarda verimli sekilde kullanilmasina
olanak saglamistir. 1890’larda celikle beraber iskelet diizenegi malzemesi olarak

kullanilmaya baslayan beton, is yeri binalarinda ilk defa Ingalls yapisinda kullanilmistir.

1903 senesinde Cincinnati’de 64 m. ve 16 kath yapilan ilk betonarme gerceveli is

yeridir (Sekil 3.42) (Biiyiiklii, 1998)

Sekil 3.43. Home Insurance Binasi, Reliance Binasi ve Ingalls Binasi(Aytis, 1991).

Celik ve Betonarme Iskeletli Ofis Yapilari (1885-1930)
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Bu donemde, ¢ogunlukla sehir iclerindeki arsalarin degerlenmesi, is yerlerinin
¢ogaltilmasint mecbur kilmistir. Yangin koruma diizeneklerinin gelistirilmesi, hidrofor,
ve asansOr ylksek katli ofis binalarinin tasarlanmasinda oldukga kolaylik saglamistir
New York’ta portal cerceve ¢esidinde baglantilarla rijitlestirilmis ¢elik kolon-kirigler
yapilan 60 katli Woolworth Tower, zamaninin 6nemli ofis binalarindan bir tanesidir

(Sekil 3.43) (Aytis, 1991).

Cok katli ofis binalar1 2. Diinya Savasi’na kadar Amerika’da Manhattan
Yarimadasi’nda, ortalama olarak 60 katli olarak insa edilmeye devam etmistir. Kolon-
kiris c¢ergeve diizeneklerinin gelistirilmis sekilleri bu binalarda uygulanmistir.
1930’larin ilk donemlerinde 381 m. yiikseklik ve 102 katli Empire State Binasi,
bahsedilen cerceve sistemleri ile tasarlanmustir. Binada celik cergevelerden olusan
tasiyict diizenekte, epeyce fazla bir malzeme kaybi olusmustur. Bu malzeme kayba,
rliizgar yiiklerinin genellikle alt katlarda meydana getirdigi biiyiik kesme giiglerine kars1
duran ¢erceve diizeneginde kolon ve kiriglerin, bu ¢esit elemanlar i¢in uygun olmayan

egilmesinden dogmaktadir.

Tasiyici Duvarli ve Iskelet Sistemli Ofis Yapilari (1930-1960)

1930-1960 seneleri arasinda, 2. Diinya Savasi sonrasinda meydana gelen mali
kriz, oteki biitiin bina cesitlerinde oldugu gibi is yeri binalarinin insasinda daha az
maliyetli insa metotlarinin gelistirilmesine sebep olmustur. Is yeri binalarinda 2. Diinya
Savasi’ndan itibaren olan gelismeler, cergeveli diizeneklerin negatif taraflarinin

haricinde, striiktiirel olmayan ve striiktiirel olmak tizere iki temel sebebe dayanmaktadir:
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Sekil 3.44. Seagram Binasi (Url-15).

Yapilarin i¢ mekanlarinin planlamasinda, serbest diizen plan ¢esidinin
olusturulmasi, ¢alisma ortamlarinin  kolonsuz, boliintiisiz ve esnek sekilde
olusturabilme tercihi, gerektigi zaman i¢ kisimlar ile ayirarak genis mekanlara ihtiyag
duyulmas: gibi planlama prensipleri farkliliklar1 = striiktiirel olmayan sebepler

olusturmaktadir.

Striiktiirel sebeplerse yiiksek mukavemetli ¢elik ve betonun sagladigi imkanlar,
ongerilmeli beton, cephede tasiyici diizenegin disa vurulmasi, hafif beton ve hafif cephe
striikktiirleri gibi malzeme ve yap1 teknolojisi sahasindaki gelismeler bigiminde

siralanabilir.

Bu zamanlardaki is yeri binalarinda ofis binalarinda, dolu kagir duvarh
geleneksel tasiyict duvar kullanimina doniis, ince tugla ya da beton duvarlarin yiiksek
basing ve kesme mukavemeti saglamasi ve betonarme désemenin daha dnceki doseme
tiirlerine gore striiktiirel istlinliigii ile miimkiin olmustur. 2. Diinya savasindan sonra
tastyic1 duvarl sistemler, prefabrike elemanli ya da yerinde dokme betonarme sistemler
olarak on plana ¢ikmistir. 1950’lerden sonra cerceve sistemli ofis yapilariin tasiyici
sistemlerinde ¢ercevelerin yaninda perdelerin ve giderek c¢ekirdeklerin kullanimi

gelistirilmistir. Mies Van Der Rohe 1958 yilinda Johnson ile birlikte yaptig1 Seagram
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binasinda c¢elik iskelet kullanmig ve bu iskeleti beton ile kaplamistir. Binada riizgar
kuvvetine kars1 29. kata kadar “K” baglantilar kullanilmis ve 17. kata kadar 30 cm.
kaliliginda beton perdeler ile ¢evrelenmistir (Sekil 3.44) (Ozgen, 1989).

Celik, Betonarme, Hafif Beton Ofis Yapilar: (1960 sonrasi)

1960 senesinden sonra, mali durumun diizelmesi ile bina tasariminda striktir
yaninda estetik ve fonksiyon degerlerinin de gelismeye basladigi zamandir. Bununla
beraber beton kalitesindeki artis, prefabrikasyonun ilerlemesi, biiylik agikliklara yatayda
ve diiseyde beton pompalayan pompalarin sektore siiriilmesi gibi ilerlemeler yiiksek ofis
binalarinin ¢ogalmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Bu zamanlar, ozellikle de

betonarme yiiksek ofis binalari i¢in bir degisim noktasidir (Aytis, 1991).

20. Yiizyiln ikinci déneminde, yliksek kaliteli malzemelerin tercih edilmesi ve
ince hesaplar ile insa edilen yeni yapim yontemleri, betonarme c¢ok katli ofis binalarinin
gelismesine olanak vermistir. Hem residans hem de is yeri olarak insa edilen Marina
City Kuleleri bu binalara gosterilebilir. Binada beton malzemenin tek kiitle olarak
kullanim1 gozle goriiliir sekilde izlenebilmektedir. Marina City kulelerinin tastyici
diizenegi, dis ve ic¢ taraf koridor g¢evresinde 16 tane kolon halkasi ve merkezdeki
betonarme c¢ekirdekten olugmaktadir. Binada, tasiyict sistem yiikleri perdelerle

cevrelenmis ¢ekirdege nakledilmektedir.

Tubiiler Sistem Ofis Yapilari

Bugiin diinyanin en yiiksek ofis binalarin tiibiiler sistem tanim1 yardimu ile inga
etmek miimkiin olabilmistir. Tiibliler davranisin taniminda, binanin konsol kiris
biciminde hareket eden tasiyict diizenegi, zeminden ankastre i¢i bos bir kutu seklinde
yatay yiklere kars1 gelmektedir. Tiibiiler diizeneklerin kategorilendirilmesi; demet tiip,

kafes-kiris diyagonal elemanl: tiip, cerceveli tiip ve tiip icerisinde tlip biciminde olabilir.

Cerceveli tiip diizeneginde, dis kolon akslar1 1.20 m., 3.00 m. arasinda
alinmakta; kiris yiikseklikleri ise 0,6 m., 1.2 m. arasinda degisebilir. Cerceveli tiip
diizeneginin diizgilin sekilde ¢alismasi igin, kolon-kiris rijitlikleri degerlerinin optimum
diizeyde olmasi gerekir. Cergeveli tiip prensibi cogunlukla 40 kattan daha yiiksek

binalarda ekonomik olmaktadir. Chicago’da 83 katli olarak tasarlanan Standard Oil
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yapisinda ¢ergeveli tiip diizenegi uygulanmistir. Binanin ortasinda bir i¢ ¢ekirdek olsa
da projelendirme asamasinda c¢ekirdegin yatay yiiklere dayanmasi goz Oniinde

bulundurulmamis, diizenek ¢ergeveli bos tiip olarak ¢oziilmiistiir.

Kafes-kiris diyagonal elemanli tiip diizeneginde, ¢erceveli tiibe cephelerde
gecen diyagonal malzemeler yatay kuvvetleri, egilme faktorii olmadan sadece eksenel
gii¢ calismasi ile zemine nakledilmektedir. Bu diizenegin temel unsuru, striiktiiriin tam
hali ile ylikii tagimas1 ve yaymasindan dolayidir. Chicago’da, 100 katl1 olarak tasarlanan
John Hancock Center yapisinin cephe tasiyici diizeneginde, kolon ve kiris 1zgarasinin
arasinda diyagonal malzemeler bulunmaktadir. Bu diyagonal malzemeler, hem yatay
hem de diisey yiikleri tasidig1 icin cephede cerceveli tiibe gore daha az kolona
gereksinim duyulmaktadir (Sekil 3.45) (Ozgen, 1989).

Sekil 3.45. John Hancock Center (Ozgen, 1989).
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Sekil 3.46. One Shell Plaza (Url-16).

Tiip i¢inde tlip sisteminde, yatay ylikler dis tlip ile birlikte i¢ cekirdekler
tarafindan karsilanmaktadir. Yatay yiiklere karst diizenegin tamamina ile kars1 durmasi
icin i¢ ve dis tiipler doseme striiktiiriiyle birbirine baglanmistir. D1s tiip riizgarin pek
cogunu st tarafi ile karsilarken; c¢ekirdek ise yiikiin ¢ogunu alt tarafi ile
karsilamaktadir. Tiip igerisinde tiip diizeneginin uygulandig is yerlerine 6rnek olarak,
1970 senesinde Houston’da 52 katli olarak tasarlanan One Shell Plaza 6rnek verilebilir

(Sekil 3.46).

Demet tiip (modiiler tiip) sistemi, tiibiiler diizeneklerdeki son ilerlemelerin
triintidiir. Uzun bir zaman boyunca diinyanin en yiiksek yapist olan ve Chicago’da
tasarlanan Sears Kulesi demet tiip sistemi ile insa edilmistir Dis cerceveli tiip, icte her
iki taraftaki hiicre tiiplerin birbirine eklenmesi ile rijitlestirilmistir. Dev bir konsol
kirisin ara kisimlar1 olarak insa edilen dosemeler, bir i¢ diyafram olusturmakta ve bu
diyafram kesme kuvvetlerine kars1 gelmekte, kesme ¢okmesini azaltarak ve egime karsi

yiiksek dayanma giicii olusturmaktadir.

Bugiinlerin is yerlerinde, yukarida sayilan tasiyict diizeneklere ek olarak yiiksek
kirigli, pnomatik, uzay cerceve ve kapsiil diizenegi tarzinda 0Ozel sistemler de

kullanilmaktadir. Biitiin bu diizeneklerin son yer olarak algilanmamasi gerekir. Gok
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mimarisinin ana prensibi kurali, yapinin diisey olarak yiikselmesi diizeyinde yatay
sekilde zeminde genislemesidir. Ama yapilan ¢aligmalar, bu prensibin tersine zeminde
en az yer kaplayarak daha yiliksege c¢ikmayr amaclamaktadir. Yapim yontemleri,
ekipman ve yap1t teknolojisindeki ilerlemeler, ultra yiiksek ofis binalarinin
tasarlanmasina imkan saglasa da insa edilmesine izin verse de bugiin pek ¢ok kisinin bu
yapilardaki ¢alisma sartlar1 ve hayatlarin1 sorguladiklar1 da dikkat edilmesi gereken bir

gergektir (Ozgen, 1998).
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3.2 Dogal Aydinlatma
3.2.1 Dogal Aydinlatmanin Tanim Ve Onemi

Insanoglu yapay 15181 iiretene kadar Giines temel 151k kaynagiydi. Giines, dogal
151k kaynaklarinin basinda gelmekle birlikte giines 15181 ideal 151k olarak kabul edilir.
Gilines 15181inin kalitesi, mekanlara dagitimi gibi karakteristik Ozelliklerine baglidir.
Bunun yaninda 1s1k yogunlugu; anlik mevsimsel ve cografi degiskenle golgeli, parlak ve
keskin detayli nesnelerin olusmasini saglamaktadir. Giinesin konumuna gore sekillenen
bu ozellikler, ortama canlilik katan renk, deger ve ag¢1 gibi degiskenlerin kontrol ve
uyum saglanmasmin zorlugu nedeniyle, aydinlatma uzmanlarinin iizerinde pek
durduklart bir konu degildir. Dogal aydinlatma, 1s18in en uygun sekilde mekanlara
alinmas1 ve dagitilmas1 olarak tanimlanir. Dogal aydinlatmanin dogru yapildig:

mekanlar 1s1ksizlik sorunuyla kars1 karsiya gelmemistir.

Glines 15181 farkl dalga boyundaki 1sinlarin bir araya gelmesiyle olusan, homojen
bir yapiya sahip olmayan beyaz renkli bir 1siktir. Giines 15181n1n sagladigi aydinlatma,
Giines’ten dogrudan gelen 1sinlarla birlikte atmosferin ve Ay’ yansittig1 1sinlardan
ibarettir. Giines, icindeki atomlarin parcalanmasiyla olusan enerjinin bir kismini 151k
olarak yayar. Bu yayilan 1silarin diinya iizerine 6zellikle gelenleri 320nm ve 400nm
araligindaki ultraviyole A (UV-A) ile 290nm ve 320nm araliginda bulunan ultraviyole
B (UV-B) isinlaridir.

Giinesten gelen elektromagnetik dalgalarin %50’si uzun dalga boyu, %10°u kisa
dalga boyundadir. Bu dalgalarin bir kism1 atmosferden gecerken yansitilir. Atmosferin
iist kismma ¢arpan ve uzunlugu 300 A (30nm) olan 1smlar burada yutulur (MEGEP,
“Isik ve Renk Olusumu”, 2012).

Giines 15181m1n degisken karakteri insanlar veya mekanlar i¢in uygun bir durum
olusmasini engellemektedir. Giinesin radyoaktif 0Ozelliginden dolayr mekanlara
ulastirilmast kontrol altima alinmalidir. Ancak giines 1s1gmin bu degiskenligi, sanatsal
olarak bir nitelik katsa da tasarimcinin karsisina islevsel bir sorun olarak ¢ikmaktadir.
Tarih boyunca kullanilan pencerenin ilk zamanlarda camsiz olusu, gilinesin zararl

isinlarinin - mekana ulasmasini  saglamustir. ileri zamanlarda camin iiretimi ve
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pencerelerde kullanimi sayesinde bu zararli 1sinlar camin iginde sogurulmaktadir.
Camin gelisimi sayesinde duvarda agilan genis bosluklar ve tasiyici sistemin

incelmesiyle camin cephede siirekli kullanimi1 saglanmustir.

Dogal 15181n ¢ekiciligine ragmen siirekli cam ylizeylerin kullanimi uygun veya
islevsel degildir. Giines 1sinlarinin  karakteristik 6zelliklerinden dolayr camli
pencerelerin dogru bir bigcimde kullanilmasina 6zen gosterilmesi lazimdir. Bu
dogrultuda kuzey yarim kiirede yer alan mekanlarin, giiney yone bakan pencereleri en
verimli giin 15181 igeri almaktadir. Bununla en yiiksek 1s1 ve 1s1k kazanimi elde
edilmektedir. Eger pencere kuzey yoniindeyse 1s1 ve 151k kaybi olacagindan mekanda
yogusma olusacaktir. Bu olaylarin tersi, mekan giliney yarim kiirede olursa gergeklesir.
Istk ve mekan algisinda 1518 nitelikleri de 6nemli rol oynar. Binanin yonelimi,
mekandaki pencerelerin konum ve biiyiikliikleri, ¢evredeki yapilarin ve agaglarin
golgeleme orani bu nitelikleri etkilemektedir. Eger 151k mekana istenenden fazla girerse

olusacak fazla 1s1 kazanimini engellemek icin golgeleme sistemleri uygulanmalidir.

Glinesin dogusundan batisina kadar var olan ve net bir bigimde goriilmeyen 1518a
“glin 15181” diyoruz. Giines 151gmin birincil karakteristik 6zelligi degisken olusudur.
Dolayisiyla giin 15181 giines 15181nin 6zelliklerini de tasir. Bununla birlikte bu 6zellikler;
giines 151811 engelleyen cevresel etkenlerle, bulutlu veya kapali bir gokyliziinden
yanstyarak yeryiizline ulasan ve nesneleri donuk, cansiz gosteren gii¢siiz 15181 da kapsar.
Ozellikle bu gibi meteorolojik durumlara, giin igindeki saatlere ve yillik siireglere gore
degisiklik gosterir. Bu degiskenlik sayesinde gilines 15181 150.000 Ix’liik giinesli bir
giinden 1000 Ix’lik kotii hava kosullarina sahip kis gilinesine kadar genis bir deger

araliginda bulunur.

Dogal aydinlatmay1 inceledigimizde Giines en saglikli 151k kaynagi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak bu kaynagin karakteristik 6zelliklerinden dolay1 bazi
olumsuz etkileri olusabilir. Bunlar (MEGEP, “Sanat ve Tasarim Aydinlatma

Elemanlar1”).
Aydinlik siddeti yeterli olmayabilir

Saat, mevsim ve atmosferik dis etkilerden dolayr giin 1s181yla aydinlanan yer
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istenen aydinliga ulasamayabilir.
Kontrolsiiz 151k, objelerin keskin gdlge olusturmasi gibi etkiler yaratabilir.

Baskin olan giin 15181 bazen mekana egik acilarda ulasir ve mekan algisini kisitlar.
Bundan dolay1 uygun aydinlatmay1 saglamak i¢in farkli bir aydinlatma sistemine ihtiyag
duyariz. Dogal 15181n gelisim siirecinde elde edilen verilerle 1518in dagilimi hakkinda
birgok bilgi elde edilmistir. Bu veriler sayesinde iiretilen yapay 1s18in, giines 1s18inin
etkilerini giin boyunca devam ettirebilmek i¢in bu 1s18a yakin 6zellikte veya giin 1s181yla

birlikte kullanilmasina 6zen gosterilmistir.

Dogal 151k, faydalari nedeniyle kullanilmasi tercih edilen aydinlatma tiirtidiir.
Dogal 151k, bulundugu mekanin gevresel 6zelliklerine gore belirlenmelidir. Uygun giin
15181 bolgenin atmosferik yapisi, bitki Ortlisii gibi 6zelliklerine gore sekillenir. Dogal

151g1n ii¢ kaynagi vardir (Oztiirk, 2006);

Glin 15181 Gilines 1sinmin buluttan gegerek ya da bulutlu gokyiiziinde kismen

yayilmasiyla olusur.

Giines 15181: Giines 1smnmin bulutlu veya bulutsuz havada yeryiiziine dogrudan

ulagmasiyla olusur.

Disaridan yansiyan 1sm: Isigin dogal olarak ya da insanoglunun yaptigi

yiizeylerden yansimasiyla olusur.

Hacimsel biiytikliik olarak baktigimizda disaridan yansiyan 1sina 6rnek ay 1s1gidir.
Dogal 151k kaynagi olmayip gilinesten gelen isinlari yansitan, Diinya’nin tek dogal
uydusu olan Ay’ yansittig1 151k, karakter olarak mavinin hakim oldugu, siddeti diisiik

ve 1s1 renk degeri yliksek olan bir 1g1ktir.
3.2.2 Dogal Aydinlatmanin Gelisim Siireci

[k caglarda Giines, insanlarin ilk 151k kaynagiydi. MO 400.000 y1l énce insanoglu
atesi kesfetmis ve ardindan onu nasil kullanacagini 6grenmistir. Kamp atesi tarihteki ilk
yapay 151k elemanidir. Daha sonra insanlar giivenlik gibi gerekcelerle magralarda

barinmaya baslamiglardir. Bu siirecte ilk zamanlarda yaktiklari atesi magralarina
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tagimiglardir. Yakilan bu ates, vahsi hayvanlari magralarindan uzak tutmakla birlikte
insanlara aydinlik ve 1s1 saglamistir. Bunlarla birlikte insan, uygarliga ilk adimini atmig
oldu. Onceleri regineli aga¢ yapraklarini yakarak etrafi aydinlatmaya ¢alisan insanoglu,
daha sonra sarmasik dallarindan ve yapraklarindan yapilan mesaleleri kullanarak

aydinlatma ihtiyacini karsilamistir.

Gegmiste insanlarin giinliik eylemlerini giinesin dogusu ve batist belirlemistir.
Barinma ihtiyact kapali alanlarda giderilmeye baslandiktan sonra, aydinlatma ve
mekanlara temiz hava ulasimini saglamak i¢in duvarlarda bosluklar agilmaya
baslanmigti. Bu bosluklar gilinlimiiz penceresinin gelisim siirecinin ilk adimlarimni
olusturmaktadir. Daha sonra 1. yy’da Romalilar camla duvar bosluklarin1 kapatarak,

sabit pencerenin temellerini atmiglardir.

Yapay 151k kaynaklarin en ilkelleri arasinda yer alan mumun icat edilmesi, bu
durumu degistirmistir. Mumlar giiniimiizden 2000 yil Oncesinde ortaya ¢ikan bir
aydinlatma elemanidir (MEGEP, “Isik ve Renk Olusumu”, 2012). Genellikle pamuktan
yapilmis bir fitil etrafinda kaliplastirilan parafin, balmumu veya donyagindan olusur.

Balmumunun veya donyaginin erimesiyle yanan fitil, aydinlatma eylemine devam eder.

Bu siire¢ i¢cinde odun ve bagka maddeler de yakarak aydinlatma ihtiyacini
karsilayan insanoglu, bilgi birikiminin artmasiyla hayvansal yaglara batirilmis fitilleri
yakarak 151k elde etti. Bu yanma tiirii oduna gore daha az is ¢ikartiyordu. Antik Yunan
doneminde icat edilen lamba tasarimlari, igine fitil yerlestirilen dogal yag dolu
kaplardan olugmaktadir. Kandil adi verilen bu kaplar deniz kabugu, boynuz, kil, tung,
tas ve demir gibi malzemelerden olusmaktadir. Kilden iiretilen ¢omlek lambalar
aydnlatma i¢in pratik ve ucuz bir ¢6ziim olmustur. Daha sonra gres ve bitkisel yag
kullanimin1 saglayacak kandiller iiretildi. Bu gelisim giliniimiiz lamba {iretiminin
temellerini olusturmustur. Bu silirecte Romalilar, iirettikleri lambalarda genelde tanrisal

figiirlerden olusan tung, giimiis ve altin siislemeler yapmustir.

Aydinlatma olarak camin kullanilmasi gibi bir¢ok gelisme gerceklestikten sonra
yag lambalarinin yerini gaz yagi lambalari almigtir. Mum, yag lambalart ve gaz
lambalarmin icad1 ile bu araglar ylizyillarca insanlarin giinlik eylemlerine 11k

tutmustur. Yapay aydinlatmanin diger biitiin icatlar gibi yavas ve zahmetli bir gelisimi
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olmustur. Ancak bilimin hizli bir bi¢imde ivme kazanmasi, yapay aydinlatmanin asirlar

stirecek gelisim siirecini yillara indirgemistir.

16. yy’da pencereclere kanat sistemi bulunarak, mekanlarin gevreyle olan
baglantis1 saglandi. 17. yy’da Ingiltere’de ilk defa genis agikliklara yetecek kadar genis
yiizeyli camlar iiretildi. Bu donemde mekanlara ¢ati penceresi uygulamasi yapilmaya

baslanmigtir (Phillips, 2004).

Ortacag’da sabit pencereler, katedral ve barok kiliseler gibi dini mekanlarda
etkisini arttirmistir. Dini mekanlarda gelisen pencere daha sonra orada ibadet
edenlerden gizlenerek dolayli aydinlatma olarak tasarlanmis ve dogal aydinlatma ile

bolgesel aydinlatma yapilmistir.

Yapay aydinlatmanin gelisim siirecinde en onemli buluslardan biri de 1796
yilinda elektrik pilinin bulunusu olmustur. Bu bulusla gii¢lii elektrik akimi
olusturulmasinin ve elektrik bosaliminin 6nii agilmistir. (Houston ve Kennelly, 1896:
4). En sonunda elektrik enerjisinin kullanilmasiyla aydinlatmada yeni bir doneme

girilmistir.

1842 yilinda ilk defa Paris’te elektrik yay (ark) lambalar1 kullanilmisti.. Bu
lambalarda olusan elektrik yayi, iki karbon gubugun birbiriyle temasi esnasinda elektrik
akimi verilmesi ve daha sonra bu ¢ubuklarin arasinin agilmasiyla akimin kullanilan
karbon ¢ubuklar arasinda sekmesiyle olusmaktadir. Bundan dolay1 olusan 1s1 nedeniyle
karbon uglarin akkorlagsmasi ve elektrik akiminin olusturdugu parilti sonucunda 1s1k
meydana gelmektedir (S6zen, 2003). Bu tiir 1siklar yiiksek yogunlukta 151k meydana
cikarttifi icin kiiclik mekanlarda kullanilmamaktadir. Bu aydinlatma sistemi kimi
yapilar ve sokak lambalarinda kullanilmistir. Ark lambalarina ek olarak sokak ve cadde

aydinlatmasinda havagazi fenerleri de kullanilmaktaydi.

20. yy’a gelindiginde camlar duvar gibi kullanilarak ¢ok genis yiizeylerde pencere
uygulamas1 yapilmustir (Phillips, 2004). Ozellikle okullarda giin 1s13mm kullanimina
dikkat edilmistir. Smiflarin bahge ile irtibati saglanarak okullara “a¢ik hava okulu”
tanim1 getirilmistir. Genis pencereler ve siniflarin bahge ile irtibati, 6grencilerin temiz

hava ve giin 1518indan yararlanmasini saglamistir (Katerina, 2012). Ayrica bu dénemde
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elektrik kaynakli yapay aydinlatma onemli bir gelisim siirecine girmistir ve filamanli
lambalarin kullanimina baglanmistir. Ancak bu dénem buluslarinin en 6nemlisi 1907
yilinda tungsten filamanli akkor lambalardir. Bu gelismeden sonra 1935 yilinda yiiksek
basingli civali lambalar iretilmistir. 1939 yilinda floresan lambalarin icadiyla
aydinlatma bir donliim noktasina girmistir. Biitiin bu hizli gelisim devam ederken 1959
yilinda akkor halojen lambalar ilk defa piyasaya girmistir. Bunlar takip eden yillarda
yiiksek basingli sodyum lambalar yol, fabrika ve dis aydinlatmalarda kullanilmistir
(S6zen, 2003).

20. yy’m ikinci yarisinda okullarda kullanilan genis pencerelerin camlarinin
parlamasi ve siniflar1 gereginden fazla 1sittig icin yapay 1sik kullanimina baslanmistir.
Ayrica bu donemde yapay aydinlatma o kadar yogun kullanilmaya baslanmistir ki
penceresiz fabrikalar ve okullarin yapimina neden olmustur. Bu durum 1973 diinya
enerji krizinden sonra son bulmustur. Enerji krizinden sonra dogal 1s1ga maruz
kalmayan kisilerde goriilen olumsuz etkiler, insanlar1 tekrar yenilenebilir enerjiyi
tercihe zorladi (Katerina, 2012). Bu zorunluluk, dogal 1s181n aydinlatmada en verimli
bicimde kullanilmasin1 saglayacak sistemlerin gelisim silirecini  baglatmistir.
“Siirdiirtilebilir veya pasif mimari” olarak adlandirilan bu sistem net olarak sifir enerji
talebi veya kullanilan enerjinin getirisi ile gotiiriisiinlin esit olmasin1 hedeflemektedir.
Bu sistemin en 6nemli kaynag giin 15181 ve giines 1s181dir (Phillips, 2004). Yiizyillar
boyunca gelisen pencerelerin en temel 6zelligi glin 151811 mekanlara tagimak oldu.
Ayrica hizli gelisen teknoloji ile yapay aydinlatmada onemli adimlar atilmistir. Bu
gelisim gii¢, verim, bi¢im, boyut, siddet gibi ¢esitli degiskenleren olusan ve farkl
amaclara hizmet eden uzun Omiirlii aydinlatma elemanlarin iiretilmesiyle baslamistir.
Ayrica aydinlatmanin sanatsal degerinin ortaya ¢ikisi, psikolojik etkilerinin oldugunu

ortaya ¢ikartmistir.
3.2.3 Nicelik ve Nitelik Ozellikleri

Dogal aydinlatmanin niceligi kavram olarak tek boyutlu bir yapidadir. “Aydinlik
yiizeyi” olarak bilinmektedir. Aydinlik diizeyi ile kastedilen degisimler karanliktan
aydinliga dogru giden degisimlerdir. G6z bebeklerimizin farkli kosullardaki aydinlik
diizeyine gore sekillenmesi, karanhik ya da c¢ok aydinligi algilamamiza yol

acabilmektedir. Giliniimiliz sartlarinda ise icinde bulunan kosullara bagli olmadan her
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durumda kendini aydinlik diizeyin aydinligina gére uyumlu hale getirebilmektedir.
Aydinlik diizeyine bazen sadece “aydinlik” da denilmektedir. Uluslararas1 Aydinlatma
Komisyonu (CIE)’na gore ise, yiizeyin belli bir noktasini ¢evrelemekte olan sonsuz
sayidaki kiiciik pargaciklarin aldigi 11k akisi, bu yiizey pargaciginin alanina boliimi
seklindedir. Sonlu bir yiizey pargasi i¢in ise, “ortalama aydinlik” denilebilir. Ortalama
aydinlik ile bir ylizey par¢asina ulasan 1s1ik akisinin, o yiizey alanina olan boliimiidiir.
Aydinlik diizeyi, yilizeyin bir noktasina ve o noktanin yer aldigi yiizey parcasina
gelmekte olan 151k akisinin o ylizey pargasinin alanina boliinmesi ile ortaya ¢ikan
biiyiikliigii temsil etmektedir. Ozetle, yiizeye diismekte olan 151k akisidir. Birimi
“liks”tiir. “Isik akis1”, bir 1s1k kaynagimin tiim dogrultularda vermekte oldugu toplam
151k miktar1 ya da 151k kaynaklarina verilmekte olan elektrik enerjisine ¢evrilmis olan

kistmdir. Birimi “liimen”dir (Unver, 1985).
Aydmlik Diizeyi (E) = Liimen () / m? = Lux
o Goriilmesi gereken ayrintilarin boyutlari
e Nesnelerin yansitma ¢arpanlari
o Nesne ile ¢cevre ya da fon arasindaki 1s1klik karsitlig
o Gorsel algilama siiresi
e Gorme konusunun devingenligi
o Kisinin yas durumu

Seklindeki veriler kapsaminda, gergeklestirilmesi gerekli en minimal ve bazen

de en maksimum aydinlik diizeyleri belirlenmistir.

Aydinligin niceliginden ziyade, aydinligin niteligi i¢in uyumsuz olan durumlara
ise uyum gosterilemez ve gérme kosullari diizenlemez. Buna bagh olarak iyi gérme

sartlarinin gerceklestirilebilmesi adina;
o Uygun aydinlik ayarlanmalidir.

e Aydmligin niteligi gorme sartlarina uyum gostermelidir.
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Bu maddeler incelendiginde ise;

Uygun aydinlik niteliginde, yeterli miktardaki azami aydmnlik diizeyleri ile
uygun gorme kosullar1 gergeklestirilir. Yetersiz aydinlik diizeylerinde dahi, kisa zaman

dilimleri adina, gézler uyum saglayarak iyi gérme kosullarini elde eder.

Aydinlik nitelik bakimindan uygun degil ise, aydinligin diizeyinin arttirilmastyla
iyi gorme kosullar1 ger¢eklesemez. Bilhassa sonuglar daha kotii olabilmektedir. Ayni
zamanda enerji bakimindan da elektrik enerjisi bosa harcanmis olacaktir. Niteligi dogru

ayarlanmamig bir aydinligin bu eksikligini, géz, uyum saglayarak gideremez.

Belli bir bolgeye gelmekte olan 11k akisinin niceliginden degisim yasanmadan
151810 dogrusal ya da tayfsal yapisi veya 151k akisinin sagilis sekli degisime ugrayabilir.
Aydmlik diizeyi netice itibariyle nicelik olarak degismese bile nitelik olarak
degisebilmektedir. Bu durumda aydinligin niteligini belirleyen unsurun 151k oldugunu
gostermektedir. Mekan genelindeki tim 6gelerin farkli sekillerde ya da dogru sekilde
algilanmasi ile ihtiyag olunan nicelik degeri elde edildikten sonra nitelik esas

alinmaktadir. Buna bagl olarak aydinligin niteliginde,
o Isigin Renksel Niteligi
e Is1gin Dogrultusu ve Olusturdugu Golgenin Niteligi
o Aydinlik Diizeyi ve Degisimleri
Unsurlar ele alinmaktadir (Aktarma, Bal)
3.2.4 Kullamer Uzerindeki Etkileri
3.2.4.1 Kullamc1 Uzerindeki Psikolojik Etkileri

Cevremizde psikolojik ve duygusal dengemizi diizenleyen bir¢ok etken vardir.
Bunlardan biri de 151k yogunlugudur. Aydinlatma Miihendisligi Toplulugu (IES)’na
gore giines 15181 olaylara bakis acist gelistirme, aktif olma ve duygularimizi
diizenlemede 6nemli rol oynamaktadir. Yapilan ¢aligmalara gore dogal 15181n mutluluk,

streste azalma, bireyleri saglikli ve i1yl ruhsal duruma sokma gibi 6zellikleri vardir.
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Ayrica psikolojik c¢okiintiilerin giines 1s18ina maruz kalmayanlarda sik¢a gorildigi
anlasilmistir. Bunun nedeninin D vitamini eksikligi veya kronik hastaliklarin siklagmast

oldugu goriilmistiir

Alg1 ve Duygularimiz Uzerindeki Etkileri: Mekansal aydilatmaya bagli olarak
kisilerin verimli giin gecirmesini etkileyen bir olay da algidir. Algimiz, herhangi bir
gorselin goziimiize gelerek gorme sisteminden bize, rahatsizlik veren veya
huzursuzlanmamizi saglayan mesajlar yollar. Algi mekanda olusan los ve asir1 parlak

bir 15181n bizi rahatsiz etmesi gibi ruh halimizi etkileyen durumlar yaratir.

Uretkenlik Arttirict:  Yetiskin insanlarm biiyiikk ¢ogunlugu giin icindeki
vakitlerini ¢alisarak gecirmektedir. Calisanin verimli ¢alismasi ve iiretken olmasi her
zaman istenen bir olaydir. Kisinin verimini etkileyecek bircok etken vardir. Bunlarin
basinda giines 15181 yer almaktadir. Giines 15181na yeteri kadar maruz kalan bireylerin
calisma verimliliginde artis gozlemlenmistir. Bu artisin yani sira bireylerin ruhsal

durumlar iyileserek mutlu bir bicimde ¢alismalar1 saglanmustir.

Stres: Bireylerde olusan stres, fizyolojik ve hormonal degisimlere bagli olarak
viicudun hos olmayan durumlara tepki gostermesidir. Glines 1s18ina bagli olarak
hapishane mahkimlar1 lizerinde yapilan calismalarda, farkli pencere bakis agis1 olan
koguslarda kalan mahkimlarin strese bagli rahatsizliklar1 arastirilmistir. Bu baglamda
yeteri kadar giines 1s18a maruz kalan, yesil alan ve dag manzarali koguslarda kalan
mahk(mlarin, hapishane avlusuna bakan koguslarda kalan mahQmlara kiyasla strese
bagl rahatsizliklarinda azalma goriilmiistiir. Ayrica goriis agisina bagli olarak iist
katlardaki koguslarda kalan mahtimlarin alt katta kalanlara oranla daha 1yi psikolojiye
sahip oldugu gorilmiistiir. Strese bagli bu azalmalar mahkiimun endise hissinin

azalmasina, dikkatinde artig ve olumlu bir ruh haline sahip olmasina yardim etmektedir.

Mevsimsel Depresyon (SAD): Isigin etki ettigi olaylardan en dnemlilerden biri
de mevsimsel depresyondur. Yapilan arastirmalar yeterli miktardaki glines 1s1gimin
biyolojik ritmimizi etkiledigini ortaya c¢ikartmistir. Kis aylarinda yeteri kadar giines
15181ina maruz kalinamayacagindan degisen biyolojik ritim mevsimsel depresyona yol
actigr gorlilmiistiir. Maruz kaldigimiz dogal 151k, mevsimsel degisiklige gore farklilik

gosterecektir. Bu degisim ekvatordan uzaklastik¢a sonbahar ve kig siiresini arttiracaktir.
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Bu baglamda kutuplara yakin yasayan bireylerde mevsimsel depresyon daha sik
goriilmektedir. Mevsimsel depresyonun genel olarak iki belirtisi vardir. Bunlardan ilki
normal depresyonda da olusan melankoli halidir. Digeri ise tembelik ve oburluktur.
Ayrica yassal olarak 20 ile 40 yas araliginda olan bireylerde mevsimsel depresyon daha

sik goriilmektedir (Edwards ve Torcellini, 2002).
3.2.4.2 Kullamc1 Uzerindeki Fizyolojik Etkiler

Insanlarin aktinik etki dedigimiz mordtesi, goriiniir 1511 ve kizildtesi gibi
elektromagnetik radyasyon iceren giin 15181ina maruz kalmasi birtakim sonuglar dogurur.
Gilines tarafindan yeryliziine ulasan en etkin radyasyon UV-A’dir. Bu radyasyon
pencereden gecebilmektedir. Insan bedenine temasiyla renk degisimlerine neden olur.
UV-A insan derisine UV-B’den daha derin katmanlarina kadar ulasir ve bin kat daha
fazla etkiyle eriteme sebep olur. Sedef hastalig1 i¢cin PUVA ad1 verilen tedavi yontemini

gerceklestirmektedir.

UV-B 1sininin ¢ogu ozon tabakasi tarafindan emilerek yeryiiziine ulasir. Bu
radyasyon ¢esidi pencereden gecemez. Fazla maruz kalindiginda insan derisinde eritem
ve glines yanigina, deri kanserine sebep olmaktadir. Giines 1s18indan gelen radyasyon
insan viicudu tarafindan emilerek kanda ve diger bolgelerde tepkimeye girmektedir.
Isigin temas1 ergenlik oviilasyonunu ve biyolojik ritim gibi siiregleri diizene sokan
norendokirin hormon faaliyetlerini etkinlestirir. Bu baglamda 151k metabolizmanin

enzim faaliyetlerini, merkezi sinir ve kas sistemini harekete gegirir.

Biyolojik Ritim: Insanoglu diger canlilar gibi i¢inde bulundugu atmosferik cevre
ile uyumlu bir bigimde yasamaktadir. Bu cevrede meydana gelen degisimler biitiin
canlilarda oldugu gibi insanlarda da birtakim farkliliklarin olusmasina neden
olmaktadir. Insanlarin uykulu, yorgun, neseli, dikkatsiz olmalar1 ile yasadiklar1 bas
agrilarini, halsizliklerini ve psikolojik olarak canli hissetmelerini viicut kimyasindaki bu
degisimler saglamaktadir. Canlilarda biyolojik ritim ilk defa 1729 yilinda giin 15181na
gore hareket eden giinebakan ¢icegi lizerinde yapilan incelemeler sonucu kesfedilmistir

(Eldebiran, Toros ve Sen, 2003).

Sinir ve Endokrin Sistemleri: Saglik, denge ve fiziksel adaptasyonu saglayan iki
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durum vardir. Bunlar; insan viicudunun kimyasini kontrol etmekte etkili olan sinir ve
endokrin sistemdir. Merkezi sinir ve endokrin sistemimiz 1518in giiclii etkilesimine
maruz kalir. Isigin fizyolojik etkileri saglifimiz i¢in ¢ok dnemlidir. Isigin etkileri iki
kategoride toplanir. Bunlar; goziimiize gelen veya tenimize temas eden 1518in endokrin
hormon ve metabolik faaliyetlerimize etki etmesidir. Metabolik faaliyetlerimiz i¢inde
yer alan uyku, ruhsal durum, fiziksel beceri ve lireme gibi olaylarda rol oynayan epifiz
bezi, en etkin melatonin hormonunu salgilamaktadir. Bu hormonun 1968’de 15181 g6z
ile temasindan sonra salgilandigi anlasilmistir (Edwards ve Torcellini, 2002). Bu
hormon beyindeki farkli noktalardaki bezlerin faaliyete ge¢cmesini saglamaktadir.
Melatonin hormonu karbonhidrat, yag ve protein yakilimini, akyuvar olusumunu
saglayan, sinir sistemi faaliyetlerini gerceklestiren ve kan basincini diizenleyen
bobrekiistii bezinden salgilanan kortizol tarafindan talep edilir. Yiiksek melatonin
seviyesi uyusukluk, diisik melatonin seviyesi de biling kayb1 konusunda uyarici
sinyaller gonderir. Ayrica melatonin 15181n varligiyla salgilanir ve giin 15181n1n yetersiz
oldugu mekanlarda melatonin iiretimi az olacagindan bireyde depresyon olusacaktir.
Fotoelektrik enerji hormon sistemimizi kontrol eden hipofiz bezinin ¢alismasini

etkileyerek duygusallik ve stres iliskisini kontrol eder.

Cildimiz Uzerindeki Etkileri: Cildimizin zarar gérmesinin, kanser olusumu ve
yaglanma belirtilerinin Oniline gec¢ilmesi i¢in bedenin gilinesin zararlt 1sinlarindan
korunmasi gerekmektedir. Aktiniksel etki olarak adlandirilan mordtesi radyasyonun yol
actig1 sonuglarin cildimizi etkilemesi i¢in Once deriye temas etmesi gerekmektedir.
Daha sonra derinin i¢ine girmeli ve deri tarafindan emilmelidir. Deri ile temasa gegen
bu radyasyon enerjisi deri i¢inde tepkimeye girecek siddette olmalidir. Giinesin bu
zararl etkilerinden korunmak i¢in giines koruyucu krem kullanilmasi, sapka giyilmesi

ve gozliik takilmasi gibi ek onlemler alinmalidir.

Gorsel Sistem: Giin 15181 ve giines aydinlatmasinin gorsel sistem iizerinde
onemli etkisi vardir. Aktiniksel etki tayf araliginda bulunan elektromagnetik radyasyon
ve dalga boylari, giin 15181in1n gérme sistemi iizerindeki fizyolojik etkisi olarak bilinir ve
gorme eylemini gergeklestirmede etkendir. Bu elektromagnetik radyasyon ve dalga
boylar1, insan goziindeki fotoreseptorler tarafindan emilir. Sonra elektromagnetik

enerjiyi  biyoelektrik  sinir  sinyallerine  doniistiirerek  gérme  eyleminin
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gercgeklestirilmesini saglar.
3.3 Ofis Yapilarinda Verimliligin Bir Arakesiti Olarak Dogal Aydinlatma
3.3.1 Ofis Yapilarinda Dogal Aydinlatma ve Gorsel Konfor

Ofis sisteminde c¢alisan kisilerin i3 zamanlar1 psikolojik ve fiziksel
gereksinimleri, olduklari yerin mimari kosullari, saglikli oturma sistemleri, caligma

ortaminin saglamis oldugu rahatlik sartidir.

Fiziksel ihtiyaglar; isitsel ihtiyaglar, 1sisal ihtiyaglar, ortamsal ihtiyaglar, gorsel

gereksinimler, saglik ihtiyaclar1 ve emniyet ihtiyaclar1 seklinde siralanabilir.

Mekansal ihtiyaglar; is yerinde bulunan c¢alisanin dinamik ve statik

antropometrik boyutlari, hareketleri ve hareketlerin yapilis sekilleri ve tutumlaridir.

Isisal ihtiyaglar; ortamin uygun derecede, havanin ve nem oraninin dengeli
olmasidir. Isitsel ihtiyaclar; mekandaki ses diizeyinin uygun seviyede olmasi ve

yayilmasidir.
Gorsel ihtiyaglar; ortamdaki 15181 yeterli seviyede olmasidir.

Saglik ihtiyaglari; is yerinin hijyenik olmasi, ¢Oplerin mekandan hizlica

¢ikartilmasi, bakteri ve mikroptan temizlenmesidir.

Emniyet ihtiyaclari; ortamin yapisal anlamda saglam olmasi, deprem, yangin ve

hirsizlik gibi hareketlere kars1 alinmis 6nlemlerdir.

Psikolojik ihtiyaclar; 6zel alana ihtiyag duyma, estetik ihtiyaglar, davranigsal
ithtiyaclar ve toplumsal gizlilige uygun olmasidir. Davranigsal ihtiyaglar, ortamdaki

calisanlarin hareketlerini gerceklestirme mesafeleridir.

Estetik ihtiyaclar; ortama uygun renk, sekil ve dokusal niteliklerdir. Toplumsal
ihtiyaclarsa ortamdaki sosyal baglar, sosyal yapi, statii ve kurum ihtiyaglaridir (Cete,
2004).

“Estetik ihtiyaglar ve gorsel ihtiyaclar, is yerlerindeki gorsel rahatlik sartlaridir.
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Ofislerde bulunan aydinlatma, renk ve golgelerin birlesenleri, yansima kaynakli
aydinlatma, zeminlerin aydmlatma kontrastlari, ‘genel rahathik etkisi’ olarak
tanimlanan, ofislerdeki meydana gelen optik sartlar1 gerceklestirmektedir. Is yerlerinde
calisma veriminin ve hizinin fazlalagmasi, imalatin hatali olma olasiliginin azalmasi,
ofisteki kazalarin oranindaki diisiis, hatalarin azalmasi, 6gretim kurumlarindaki basari
derecesinin artmasi ise olan bagliligin artmasi, asabiyet ve sinir halindeki azalma,
aydinlatma masraflarmin diismesi prensipleri dogru goriisiin sagladigr faydalardir.
Gorsel alginin yorucu ya da rahatsiz edici olmamasi, ofisin yeterince giin 15181 gérmesi

calisanlarin viicutsal yapilari iizerinde degisik etkileri bulunmaktadir” (Cete, 2004).

Is yerlerindeki aydimnlatma sistemleri, i¢ mekan tasarimina yardimci olarak is
yerinin niteligini arttirmali ve bunun yaninda ¢alisma verimliligi de saglamalidir. Gerek
ortamdaki degisim gerekse farkli kisilerin ihtiyaglarina hizmet sunmak gibi, i¢ alanda
dinlenme ortamlar1 igin ¢esitli aydinlatma sistemlerine ihtiyag duyulmaktadir.
Aydinlatma seviyesi ortamdaki ylizeyler, parilti, aydinlatma gesitleri ve ekipmanlari,
yogunluk, yiizeylerde kullanilan renklerin olusturdugu pozitif yansimalar gérsel rahatlik

sunmalidir.

Is yerlerindeki aydinlatma, ortamlarda yapilan planlamaya gore farklilik
gostereceginden dolay1 tek tek detaylandirilmalidir ve ¢alisma mekéanina gelen 1siktan
faydalanmak i¢in 1518 gelme yoniine dogru mekanlar yaratilabilir. Psikolojik ve
fizyolojik etkilerinden Gtiirii ¢calisma ortaminin dogru aydinlatilmig olmasi, personelin
daha verimli ve {iretimini olumlu etkileyen, i¢ mekén rahatlig1 gibi 6nemli etkilerdendir.
I¢ alanlardaki bazi ortamlarin gereginden daha fazla aydinlik olmasi parlamalara sebep
olmaktadir. Bu parlamalar, fazla kontrast ya da aydinligin dengesiz yayilmasi sebebi ile,
cisimlerin ya da ayrintilarin goriiniir olma hali azaldigindan rahatsizliga sebep
olmaktadir. Giines 15181 gbren pencereler parlak lambalar gibi aydinlatma ekipmanlari
ve daha zayif 151k kaynagiyla olusturulmus arka plan fazla kontrasta sebep olur ve

parlama nedenlerindendir.

Aydinlatmanim verimli olmadigi mekanlarda, kas agrilari, gozlerde yorulma,
yorgunluk, bas agrist gibi hastaliklar ortaya cikabilir. Calisanlar, vaktin énemli bir
boliimiinii kapali ortamlarda gecirdiginden yapilar miimkiin oldugunca giin 151811

ortama alacak sekilde yaratilmalidir. Dogal 1s18in farkliligi ve tayfsal kompozisyonu,
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kendini iyi hissetme ve akilsal saglik bakimindan 6nemlidir. Manzaralarin 6nemine,
insan yapimi ya da dogal ekipmanlarin bir biitiin halinde toplanmasi, estetik unsurlara
dikkat edilmesi, calisanlarin fikirlerine de danisarak diizenlenmelidir. Ayni anda dis
mekanda veya i¢ atriyum’la gorsel iletisim kurularak ortamda olan insanlar1 kapali

ortamlarda olma duygusu azaltilmaktadir.

Yeterli gorsel faaliyet vazife listiinde ya da ¢evresinde diizgiin 15181n saglanmasi
ile gerceklesir. Asagida farkli vazife ortamlar1 i¢in lazim olan aydinlatma gerekleri

anlatilmistir:

Cizelge 3.2. Din Normlarina Gore bir ofis mekaninin aydinlik diizeyi

Konferans ve yonetici 500 10
odalari

Bilgi islem odalar1 500 19

Dosyalama odast 500 19

Cizim odalar1 500-750 19

Genel hacimler 500 19

Aktarma, Tiimer P. (2001)

Cizelge 3.3. Aydinligin yeterli oldugu tavan tipleri

Usten Aydinlatmada Incandescent Modelleri
Oda Tipi Oda Bitis Oda Bitis
Seviyesinde Seviyesinde
Yiiksek Istnim | Diisiik Isinim
\\,_ 34 i - Kiigiik Odalar | 0.70-0.80 0.60-0.70
o —— (Diisiik
‘,1' Tavanl
20 Ortalama)
By
U s vty == .
sy SR = :‘.f_',_? AN Genis Odalar 0.85-0.90 0.80-0.85
o -
£ Iy B R | Algak 0.90-0.95 | 0.85-0.90
- Tavanlara
Gore
Yiiksek
Tavanlara
Gore
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Usten Aydinlatmada Incandescent Modelleri

Oda Tipi Oda Bitis Oda Bitis
Seviyesinde Seviyesinde
Yiiksek Isinim | Diisiik Isinim
Kiigiik Odalar | 0.35-0.45 0.30-0.40
(Disiik
Tavanl
Ortalama)
Genis Odalar 0.50 - 0.60 0.45-0.50
Algak 0.60-0.70 0.55-0.60
Tavanlara
Gore
Yiiksek
Tavanlara
Gore

2X4 Isikliginin Florasan Modeli (Parabolik Cati

Pencereleri)

Oda Tipi Oda Bitis Oda Bitis
Seviyesinde Seviyesinde
Yiiksek Isinim | Diisiik Isinim
Kiigiik Odalar 0.30-0.45 0.25-0.35
(Diisiik
Tavanh
Ortalama)
Genig Odalar 0.55-0.65 0.45-0.55
Algak 0.65-0.75 0.55-10.65
Tavanlara
Gore
Yiksek
Tavanlara
Gore
Indirekt Isiklinin Florasan Modeli
o, |
| Oda Tipi Oda Bitis Oda Bitis
Seviyesinde Seviyesinde
Yiiksek Isinim | Disiik Isinim
Kigiik Odalar 0.35-0.50 0.15-0.20
J (Distik
Tavanh
Ortalama)
Genis Odalar 0.40 - 0.65 0.20-0.30
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Algak
Tavanlara
Gore

Yiiksek
Tavanlara
Gore

0.50-0.75

0.30-0.40

Indirekt Isiklinin Hid Modeli

Oda Tipi Oda Bitis Oda Bitis
Seviyesinde Seviyesinde
Yiiksek Isinim | Diisiik Istnim
\‘ P d Kotk Odalar | 0.28_0.38 | 0.05_0.15
N e
(Diistik
Tavanli
Ortalama)
Genig Odalar 0.40 - 0.55 0.10-0.20
Algak 0.50 - 0.65 0.10-0.25
Tavanlara
Gore
Yiksek
Tavanlara
Gore

Bu bi¢imde diizenleme yapmak i¢in bir ¢esit yontem bulunmaktadir:

o Biitiin is yerinde genel gereksinimleri giderebilecek yeterli bir aydinlatma

saglamak.

« Kisisel personelin 151k diizeyine hakim olabildikleri bir diizen saglamak. Bugiin
kullanilan teknoloji ile ikinci secenegi uygulamak olasi olmustur. ilk secenek
tercih edildiginde kimi personel ¢ok fazla aydinlatma oldugunu diisiinebilir.
Ikinci segenegin tercih edilmesi ile personellerin ¢ok cesitli aydinlatma diizeyleri

sectikleri gozlenmistir.

Personellerin ¢esitli aydinlatma diizeyleri tercih etmelerinde kisinin gorme
becerisi ve yast gibi faktorler etkili bigimde énemlidir. Bu hali ile agik plan genis bir is

yerinde ¢alisan 20-30 yas arasi personellerin 100 lux veya daha az bir 151k ile tatmin
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olduklart sasirtict degildir. Isigin c¢ok farkli oldugu ve personellerin yas olarak
degiskenlik gosterdigi is yerlerinde c¢ok daha yiiksek 1siklandirilmaya gereksinim
duyulmaktadir” (YTU Kiitiiphane, 2004)

Bir 151k kaynaktan ¢ikan 151k enerjisini 1ginlar1 ile istenen noktaya gondererek,
istenen noktanin, objelerin goOsterilmesini, renklendirilmesinin saglanmasi ve

detaylandirilmasi ve uygulamalarinin tiimiine “aydinlatma “denir.

“Aydinlatma” belli bir obje ve zemin {istiine, gorsel algilamaya en verimli
sekilde aydinlatma saglamaktadir. Aydinlatma yontemiyse, insan goziiniin renk ve 151k
¢esidini  gorme niteliklerini, lambalarin ve aydinlatma ekipmanlarinin ¢esitli
ozelliklerini, zeminlerini ve ekipmanlarin 151k yansitma ve gecirgenlik 6zelliklerini,
mimari ve estetik tanimlarini tiirlii 6lgme yontemleri epeyce karisik hesaplari kapsayan
cok genis bir yelpazeye dagilmis bilimsel bilgi ve verilerden faydalanan bir bilim, sanat

dali ve uzmanlik koludur” (Esen,2000)

Aydinlatma 6zel bir enerji akisi olan 151k enerjisi ile saglanir. Isik bilgisi yardimi
ile 1518310 ekipmanlar ve renkler {istiine ve igerisindeki fiziki farklarin etkilerini, iyi
goriiniis saglanmasini, 151k kaynaklarmin dogru ve hedefe uygun olarak tercih edilmesi,

kullanilmasini inceleyen ve kullanan bir “bilim ve teknik™ daldir.

“Aydinlatma goriintiiniin olugmast: iy1 bir goriintliniin olugmas1 ve goriintiiniin
olmast gerektigi olmasi i¢in saglanmasit gereken ii¢ temel nokta vardir” (Sirel,

1997:102)

“Buna gore aydinlatmanin hedefi; 151k kaynaklarinin degil bu kaynagin

aydinlattigi ortam ve objelerin goriiniir hale gelmesidir” (Esen,2000)

e Gorlniirliiglin - saglanmasinda hedef, objelerin bigimlerinin gdrsel yolla
anlasilabilir hale gelmesi anlatilabilir. Bu baglamda hedef sadece aydinligin
niceligi yani kag¢ lux aydinlik saglandigidir. Uygulamanin biiyiik bir kisminda bu

yaklasim s6z konusudur.

e lyi bir goriintiiniin yaratilmasinda aydinligin niceliginin haricinde nicelikten ¢ok

daha 6nemli olan aydinligin kalitesi konusu devreye girer. Gorme sartlarini “iyi”
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olarak tanimlamak, aydinlatma yonteminde asagidaki verilerin elde edilmis

olmasi sartlarina baglanmigtir.

Goriilmesi gereken en ufak taneleri rahatlikla gorebilmek, b- Zemin sekilleri ve

ylizeyleri segebilmek,

Devingenligi hiz, kuvvet, yon, v. b.bilesenleri ile dogru anlayabilmek, d-
Renkleri dogru gorebilmek ve en ufak renk ayrimlarmi fark edebilmek, e- “lyi

gorme ““ yi yorulmadan uzun siirelerde gorebilmek.

Bu sonuglardan gecerli olanlarin tercihi ve bunlarin yerine getirilmesi

aydinlatma yonteminin tamami ile uygulanmasina baglidir.

Aydinlatma ile elde edilen gorselin gerektigi gibi olmasi, yani belli bir amaca,
bir amaca uygun olmasi, konuya teknik bakimdan degil buna ek olarak sanatsal
ve mimari bakimdan da incelenmesini mecbur kilar. Bu durumda aydinlatma
yontemi  belli estetik kurallar ve mimari bir anlayis dahilinde

uygulanmalidir”(Sirel, 1997).

Uluslararas1 Aydinlatma Komisyonu (CIE Commissione Internationale de

L’Elairage)’na gore aydinlatma objelere, bunlarin etraflarina veya bir bolgeye, bir kent

bolgesine, geregi gibi goriinebilmeleri i¢in “1s1k uygulamak “olarak tanimlanabilir.

Is ortam1 ve etrafindaki parlaklik seviyesi 3:1 den, is ortami ve uzak cevresi

parlaklik seviyesi ise 10:1 den fazla olmamalidir. Bu tarz yerlerde kamasma parilti

egrileri metodu ile belirlenir.

Cizelge 3.4. DIN normlarma gore bir kamasma kalite kalite siniflar1 ve bunlarin CIE

kalite siniflarindaki karsiliklar

isin Tiirii Kategori Aydmlik Diizeyi Degerleri
(LLX)
Genel Alanlar A 20-30-30
Kisa siirel'i D 30-75-100 Genel Aydinlatma
kullanilan hacimler
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Gorsel islerin kisa
stireli yapildigt C 100-150-200

yerler

Yiiksek kontrastlh
veya biiytik boyutlu D 200-300-500

is

Ojc.ta. .kontrasth ve E 500-750-1000 s tizerindeki aydinlik diizeyi
kiigiik boyutlu i

Diisiik kontrasth
veya ¢ok kiiclik
boyutlu is

F 1000-1500-2000

F kategorisindeki
islerin stireli G 2000-3000-5000

yapildig1 durumlar Is tizerindeki genel + lokal

aydinlik diizeyi

Cok uzun siirelive H 5000-7500-10000
hassas isler

(IES)’in tercihlerine gore is alanlar1 i¢inde uygulanan ve ortama uygun olarak
diizenlenmis bazi aydinlik seviye degerleri vardir. Her ofis ve kategoriye gore

diizenlenmis olan 3 farkli aydinlik seviyesi bulunmaktadir.

Is yerlerinde renksel geriverim nitelikleri ve 151k rengi aym olan aydinlatma
ekipmanlar ile renk sicakligi 4000 K’den fazla aydinlatma kaynaklarinin kullanilmasi

tercih edilmektedir.

3.3.2 Ofislerdeki Dogal Aydinlatma Tasariminda Giin IsiZindan Yararlanma

Yontemleri

Yiizyillardir binalarin gekil almasinda giinisigindan faydalanmanin etkisi
blytiktiir. Teknolojik ilerlemeler neticesinde elektrik enerjisi aydinlatmak i¢in
kullanilmaya baglamis ve kullanim alan1 genislemistir. Bu siire¢ mimarlarin yaraticilik
anlaminda ozgiirlesmelerini saglamistir. Bu sebeple gilin 151gmin etkili kullanimi ve
aydinlatma enerjisi tiiketiminin azaltilmasina dair ¢oziimlerin gelistirilmesi bugiiniin

mimarligiin en énemli hususlarindandir.

Kullanicilarin psikolojik ve fizyolojik rahatinin saglanmasinin yaninda ener;ji

tiketiminin azaltilmas1 bakimindan hacimlerin glinis1g1 ile aydinlatilmasinda temel
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amaclar,
e Giln 1s1gmn1n etkili sekilde kullanima,
e Yeterli aydinligin yaratilmasi,
e Direkt giines 1s1g1ndan korunarak parlama kontroliiniin saglanmasi,
e Dis cevre ile gorsel baglanti kurulmasi,

e Dis aydinlik zemininin giin igerisindeki kalite ve nicelik yoOniinden

degisikliklerinin fark edilmesi,

e klim kontrolii ve giiriiltii kontrolii gibi teki fiziksel cevresel hususlarla uyumlu

bir tasarimin gerceklestirilmesi,

e Yapma aydinlatma, sogutma ve 1sitma yiklerinin azaltilmasi olarak

kategorilendirilebilir.

Bu amaclar, mevcut mevsimsel bolgenin nitelikleri, yapinin fonksiyonlar1 ve
kullanim siireler1 gibi degiskenlere bagli olarak oOnceliklere sahip olabilirler. Bu
amaclarin gergeklestirilmesi i¢in giin 1s18indan faydalanma konusunda ¢esitli metotlar

yaratilmistir” (VIII. Ulusal, Sempozyum bildirisi, Yener 2007).
3.3.2.1 Pencereler

Pencereler, diisey veya diiseye yakin egimli, bina dis duvarlarinda yer alan ve
calisma diizleminde istenen aydinlik diizeyini saglamay1 amaclayan giinisig1 agikliklar
olarak tanimlanabilmektedir. Pencereler her iklim bolgesi i¢in uygun olup, tasarimin ilk
asamalarinda ele alinmalidir. G6z hizasinda bulunan ve dis goriisii saglayan goriis
pencereleri ile dis goriisii saglamayan yliksek pencereler (clerestories) bu baslik altinda

incelenebilmektedir.
3.3.2.2 Cat1 Isikhiklar

Cat1 1sikliklari, siirekli agikliklar, fenerler ve egimli pencereler gibi catida

bulunan yatay acikliklardir ve dis goriis saglamayarak yalnizca yeterli ve kontrollu
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giinig1g1 alinmasini hedeflemektedirler. Bu tiplerin her birinin bina bi¢imi ve i¢ mekan
diizenlemesi iizerindeki etkisi farkli oldugu gibi, iceride sagladiklar gilinisig1 dagilimi
da birbirinden farklidir.. Direkt giines 1s181nin kullanilmasinda giines kontrolu ve 1s181in
yayginlagtirilmast  agisindan  Onlemler alinmalidir. Yatay c¢alisma diizleminin
aydinlatilmasi, genel aydinlatma istenen hacimler, li¢ boyutlu nesnelerin aydinlatilmasi
ve duvarlarin aydinlatma disinda baska amaclarla kullanilmasi gereken yerler igin
uygundurlar. Kapali1 gok kosullarinda uygulanmalar1 gorsel ve iklimsel konfor kosullari

acisindan daha uygundur.
3.3.2.3 Isik Raflan

Isik raflari, giines 151811 engellemek ve giinisigini tavana yonlendirmek
amactyla tasarlanan, pencerenin i¢ veya dis ylizeyinde yer alan yatay veya yataya yakin
elemanlardir. Cepheyle biitiinlesmis bir eleman olabilecegi gibi sonradan monte edilen
bir eleman da olabilirler. Isik rafi genellikle gbéz seviyesi iizerine yerlestirilir.
Pencerenin alt kismi dis goriisii saglarken iist pencere alani 15181 igeri alinmasina
hizmet eder. Isik raflar1 hacimde pencereye yakin bolgeyi gilines 1sigindan korurken,
yansimig 151k tavani aydinlatmaktadir. Kisin ise 1sik rafinin altinda ve iistiinde kalan

pencere boliimlerinden hacme giines 15181 girebilmektedir.

Isik raflari hem kamasmayi onlemek hem de dis goriisii saglamak amacini
tagidiklari i¢in konumlar1 hacimsel 6zelliklere baglidir. Ne kadar altta yer alirsa tavana
yansitilan 151k miktar1 da o kadar fazla olur. Isik raflarinin islevlerini yerine
getirebilmeleri i¢in yiiksek bir tavana gereksinim oldugundan mimari tasarim ve tastyict
sistemle birlikte diisiiniilmesi gerekmektedir. Pencere yoniine, hacim 6zelliklerine ve
enleme bagli olarak tasarlanmalidir. Direkt giines 1s181nin bol oldugu bolgelerde gilineye
yonlendirilmis derin hacimli binalar i¢in uygundur. Dogu ve bat1 yonleri i¢in ve kapali

g0k kosullariin hakim oldugu boélgelerde ayni derecede etkili olmamaktadirlar.

Isik rafi sistemi, igerisinde hem dogal 151k yansiticilarimi hem de yapay 11k
kaynaklarin1 barindirabilmektedir. Bu durumda dogal 151k yansiticilari, pencerenin iist
boliimiinden gelen 15181 tavana yansitip, dogal 15181 tavandan hacmin daha derin
bolgelerine iletmektedir. Sistemin i¢inde yer alan yapay 151k kaynaklarinin isiklar da

benzer bir yontemle dolayli olarak calisma diizlemine erismektedirler. Boylece 1s1k rafi
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sisteminin uygulandig1 hacimlerde dogal ve yapma aydinlatma ic¢in benzer durumlar
elde edilir. Saglanan dolayli aydinlatma, 6zellikle i¢inde bilgisayarlar ile g¢aligilan

ortamlarda ¢alisma konforunu olumlu etkilemektedir.
3.3.2.4 Prizmatik Sistemler

Prizmatik sistemler direkt giines 151811 kirip, yaygin 15181 igeri alarak gélgeleme
amactyla kullanilabilmektedir. Agisal segici camlar ise sicak donemde giines yiikselis
acis1 dik veya dike yakin iken gelen 15181 gecirmemekte, kiigiik yiikselis agilariyla gelen
15181 gecirmektedir.

3.3.2.5 Anidolik Tavan

Anidolik tavan sistemleri kapali gdk kosullarina sahip bdlgelerdeki binalarda,
gokytiziindeki yayimik 1s1g1 hacmin derinliklerine yonlendirmek amaciyla kullanilirlar.
Bir 151k kanali ve bu isik kanalinin basinda ve sonunda yer alan reflektorlerden
olusurlar. Cephe yiizeyinde bulunan ilk reflektér yayinik 15181 toplayarak 151k kanalina
iletir. Isik kanalinin i¢ yiizeyi yiiksek yansitict 6zellikte olup, 1s1k tam i¢ yansima
prensibine gore kanal boyunca iletilir. Isik kanalinin ¢ikisindaki parabolik reflektor,

yayinik 15181 hacim igine diizgiin bir bi¢imde dagitir (Scartezzini, Courret, 2002).
3.3.2.6 Heliostat

Heliostat sistemlere sebeke acisindan Oonemli uygulamalarina bakildiginda iki
temel ¢esidi bulundugu soylenebilir. Bunlardan ilki kule tipi yogunlastirilmis giines
sistemleridir. Bu sistemler kule ve yansitict olmak {izere iki temel parcadan
olusmaktadir. Yansitici sistemlerde diiz aynalar kullanilmaktadir. Aynalara bagh
bulunan giines takip sistemi aracilig ile giinesin konumu anlik olarak belirlenmektedir.
Giinesin konumuna gore hareket eden ve genis bir alana yerlestirilmis olan bu aynalar
araciligr ile giines yansitilarak kule {iistiinde toplanmaktadir. Son olarak kuledeki
sicaklik arttirilmakta ve bir buhar tiirbini aracilig1 ile kulede toplanan termal enerji

elektrik enerjisine ¢evrilmektedir.
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3.3.2.7 Isik Tiipleri (veya Giines Tiipii)

Cagdas sistemlerden bir tanesi olan 151k kilavuz sistemlerinin ¢aligma prensibi,
glinis1gin1 tagiyarak bir yerden baska bir yere iletmektir. Isik tiipii ya da giines tlipii
olarak anilan bu sistemler, 6zellikle derin planli kamu binalarmin disa kapali olan ve
giinigigimin ulasamadigl boliimlerinde tatmin edici sonuglar vermektedir. Derin planl
acik ofisler de 1sik tiipleriyle, giin boyu homojen bir sekilde, dogal 1sikla
aydinlatilabilmektedir. Bu sekilde yapma aydinlatma enerjisinden tasarruf edilerek
kamu binalarinin yillik enerji kazanglar1 artirilabilmektedir. Dogal 151k kullanimiyla
calisanlarin gorsel konforunu saglamak, calisma temposunu iyilestirerek is verimini

artirmak da hedeflerden bazilaridir.

Isik tiiplerinde, kiiclik cati 1sikliklarindan alinan giinisigi, yansitict borularla
hacmin tavanina tasinmaktadir. Isigin hacme dagilimi icte yer alan yayici elemanlarla
saglanmaktadir. Borunun igine veya yayict elemana yerlestirilen giinigigina duyarl
yapma aydinlatma eleman1 giinisigi ile baglantili ¢alisabilmektedirler. Direkt gilines 15181
mevcut oldugunda kapali goktekine gore daha iyi performans gosterirler. Kiigiik
mekanlarin  aydinlatilmas1 i¢in  uygun bir sistemdir, biiyilk mekanlarda
kullanildiklarinda 1zgara diizeni saglanirsa diizgiin bir giimisig dagilimi  elde

edilebilir.(Kandiser, 2003).
3.3.2.8 Atrium

Atrium binan merkezi alaninin gokyiiziine acik oldugu,giiniimiizde genelde ¢ok

katl binalarda kullanilan ve iizeri camla 6rtiilii i¢ mekan alanidir.(Lam, 1986)

Atriumlarin  amaci, dis mekandaki dogal 1$183in i¢ mekana alinmak
istemesidir.Atrium agikligimin bi¢imi kullanim amacina gore tasarlanir.Algak ve genis
atriumlar aydinlatma kolaylig1 saglar ve diisey ¢at1 pencereli gibi, gélgeleme elemanlari

ile kullanim olanag1 sunarlar.(Kandiser, 2003).

Atrium, ¢ok katli modern binalarda bina gdbegini aydinlatmada kullanilan bir
sistemdir.Binanin merkezinden yukariya agilan bir penceredir.Kubbe ve piramit
seklinde tasarlanabilir. Atriumlar sadece 151k saglamanin yaninnda 15181n i¢ mekanlara

ulagmasini da saglar.
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4 DOGAL AYDINLATMADAN EN VERIMLI FAYDALANAN OFiS
YAPILARI

Sertifika sistemleri ve giinigig1 tasarimi kapsaminda son 10 yil igerisindeki Tiirkiye'den
ve diinyadan en yiiksek puana sahip Ornekler tarih siralamasina gore ele alinmistir.

4.1 Diinyadan Ornekler

4.1.1.Heifer International Headquarters Ofis Binasi

Yapim Yeri: Rock Arkansas,ABD

Yapim Yili: 2008

Mimar (Tasarim Ekibi): Polk Stanley Rowland Curzon Porter Architects, Ltd.

Kullanim Amac1:Ofis

Polk Stanley Rowland Curzon Porter Achitects tarafindan tasarlanan, Heifer
International Headquarters Ofis Bina’sinda, agik ofisler nehir manzarasindan ve kuzey
1s181indan yaralanacak sekilde konumlanmaktadir. Boylece, gorsel konforu arttirmanin

yaninda, ¢alisma mekanlar i¢in 6nemli olan kuzey 1sigindan maksimum yararlanma

saglanmaktadir.

Sekil 4.1. Heifer International Headquarters Ofis Binas1 (Url-17).
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62 feet (yaklasik 19 metre) genisligindeki bina dogu — bat1 yoniindedir. Bu durum,
dogal 15181n her katin merkezine kadar ulagabilmesini ve ofis binasinda caligan 479
kisinin her birinin 151k ve manzaradan faydalanabilmesini olanak tanimaktadir.
Konferans salonlari binanin sonunda bulunur ve her biri aym1 zamanda giines kirici
gorevi de gorebilen birer balkona agilmaktadir.

Isik raflar1, dikey kanatlar ve derin sacaklar glin 1s18inin yayilimini arttirirken,

parlamayr minimuma distirmektedir (Url-17).
4.1.2. Unilever Genel Merkezi / Behnisch Architekten

Yapim Yeri: Zuidas Hamburg, Almanya

Yapim Yili: 2009

Mimar (Tasarim Ekibi): Behnisch Architekten, Stuttgart

Kullanim Amac1:Ofis

Unilever'in yeni binas1 kendini sehre ve sakinlerine agiyor. Tasarimin merkezi unsuru
ve kalbi, giin 15181ndan gegen comert atriyumdur. Zemin katta, Unilever iiriinleri ile dolu
diikkanda gezerken, sirketi daha iyi tanima firsati vererek, gegenlerde sirkete daha iyi

tanima firsat1 verir. Atrium ayrica insanlarin bulugmasi ve iletisim kurmast i¢in merkezi

bir yerdir.
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Sekil 4.2. Unilever Genel Merkezi (Url-18).

Ofis alan1 termal olarak harekete gecirilmis betonarme tavanlar ile sogutulur. Binanin
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yalitim caminin Oniine yerlestirilmis tek katli bir film cephesi, giin 1s18indan
yararlanmayan perdeleri giiclii riizgar ve diger hava etkilerinden korur.

Programin 6zeti, binanin bir kisminin kamuya acik olmasini gerektirdi ve bu da ofis
binalarinda sik sik rastlanmayan dinamik bir diizenden ilham aldi. Ziyaretciler, 1s1kla
dolu bir atriyuma girer, gecitlerle kesisir ve c¢alisma pencereleri ile i¢ cepheler

tarafindan halkalanir.

Sekil 4.3. Unilever Genel Merkezi (Url-18).

Cevreye dikkat ederek keyifli bir ¢alisma ortami yaratmak, Almanya'da uzun siiredir
devam eden bir gelenek ve Unilever karargdhinin tasariminin merkezi olmustur. Dogal
151k Oncelikli bir endise kaynagiydi ve Haas soyle diyor: “eger bir ciliz binaya sahip
olmak istiyorsaniz tim camlarla ugragsmak zorundasmiz.” Ancak genis camlar enerji
acisindan verimli olmazdi ve tasarim ekibi kullanmak istemedi. standart ¢ift kath
cephe. “Cift cepheler her zaman ¢ok pahali ve agir ve zor” diyor Behnisch.“Biz orada
yeni bir sey var mi1 diye sorduk” sonunda, binanin benzersiz karakterini veren daha
diisiik maliyetli bir ¢ift cildi tasarladilar. I¢ katman icin ekip, calisabilir pencerelere
sahip yliksek performansli bir cam cephe sistemi kullandi.

Venetian alliminyum panjurlar yerlestirdi, ancak dogrudan gilines 1s181inin minimum
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oldugu kuzey. Calisanlarin sistemi gecersiz kilmasina ragmen, gilinesi izleyen bir ¢ati

cihazi panjurlart kontrol eder.

Cephe sistemi binanin i¢ diizeniyle birlikte calisir. Dar ve diizensiz sekilli doseme
plakalari, atriyumu terasli bir sekilde sarmakta ve dogal 1s18in binaya derinlemesine
niifuz edebilmesini saglamaktadir. Gerektiginde ve gerektiginde, suni 151k, benzer
lambalara gore ylizde 70 daha verimli olan LED'ler tarafindan saglanir.

Bolgedeki kuvvetli riizgarlardan dolayr - saatte 62 mil hizla - jaluziler koruma
gerektiriyordu.iki membran arasindaki bosluk iistte ve altta agik oldugu icin, temiz hava
bosluga ve calistirilabilir pencerelere akabilir.Seffafligi en {ist diizeye ¢ikarmak icin
ekip, daha yaygin olan ¢ift katmanl yastiklardan ziyade, tek katmanli ETFE sayfalari
kullanmistir. Sikistirma ¢ubuklart cildi cesitli noktalarda disar1 dogru iterek, folyoyu

gerginlikte tutar ve riizgar kuvvetlerini daha iyi kullanmasini saglar. Cilt 25 ila 50 yillik

bir 6mre sahiptir ve tipik olarak su ile temizlenir (Url-18).

4.1.3. Spec Binasi

Yapim Yeri: Victoria, BC, Kanada

Yapim Y1l1:2011

Mimar(Tasarim Ekibi): D'Ambrosio Mimarlik ve Sehircilik

Kullanim Amac1:Ofis

Victoria sehir merkezinin gecis bolgesinde yer alan bu yiiksek yogunluklu ofis binasi,
spekiilatif bir ofis gelisiminin can ¢ekisen bir bolgeyi canlandirmaya ve toplumu biiytik
Olclide zenginlestirmeyi amaglamistir.Bir sehir blogunun uzunlugunu isgal eden Atrium,
sivil baglamini aktif olarak yiirtitmektedir. Victorianin tarihi merkezini tamamlamak ve
blogu kentsel dokuya yeniden entegre etmek i¢in bina, kamusal alana tanim vermek i¢in
sokak duvarlarina insa edilmistir. Saydam bir zemin, konut kafeleri ve restoranlar,
insanlar1 yaklasmaya, bakmaya ve oyalamaya davet ediyor. Yagmur bahgeleri,

Victoria'daki 6zel bir gelisme icin ilk olarak, kirli sokaklarin akmasini ve

temizlenmesini ve sehir manzarasinin yumusatilmasinin 6niinii agiyor.
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Sekil 4.4. Atrium (Url-19).

Program, binanin kalbine giin 15181 tanitan yedi kathi bir atriyum etrafinda
diizenlenirken, dogal, dayanikli malzemelerin paleti bolgeye hos bir taahhiit duygusuyla
yatirim yapiyor.

Kiiciik boyutlu kereste, atriyumun 670m2 tavan 1g18mn1 destekleyen on iki tel 6rgii ahsap
kiris ile yapisal kapasitede ifade edilir. Truss akorlarmin lentikiiler sekli, Dag Cami
bocegi oOldiirilen kerestenin kemerli ipliklerinin olusturulmas1t ve bunlarin geri
kazanilmig Douglas koknarinin eliptik glulam bloklar1 ile yerlestirilmesiyle elde
edilir.Atriyumu giiney yoniinde yonlendirmek, kentsel baglami 6nceliklendirdi. Atrium,
giin 151811 ve i¢ ofislerin goriislerini saglar, havalandirma havasi i¢in doniis havasi

plenumu gorevi goriir ve muhtesem bir giris holii ve yari kamusal oda saglar (Url-19).
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Sekil 4.5. Atrium (Url-19).

Yukaridaki katlarin altindaki zemin katin1 geri ¢ekerek ve sokak ile kaldirim arasinda
bitkisel bir tampon insa ederek kamusal alan sekillendirilmis ve korunmustur. Yiiksek
diizeyde seffaflik ve yer seviyesinde goriiniirlik kamusal alani genisletmekte ve
canlandirmaktadir. Perakendecilik, kafeler ve restoranlar gibi program alanlari ile
kaldirimin etkinlestirilmesi, bu kullanimlarin kaldirima dokiilmesini ve igeriye davet
edilmesini saglar.

Atriumdan giin 15181, yapay aydinlatma gereksinimini azaltir. Katkisi asagidan yukariya

dogru kademeli olarak azalsa da, en alt katlarda bile fark edilir.
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4.1.4. Siemens-The Crystal Binasi

Yapim Yeri, Londra, Ingiltere

Yapim Y111:2012

Mimar (Tasarim Ekibi): Wilkinson Eyre Mimarlari

Kullanim Amac1:Ofis

Diinyanin onde gelen sirketlerinden Siemens’in, siirdiirtilebilir kentsel yasam ve
gelismeler iizerine tartigmalar i¢in, Londra’da yarattig1 kiiresel baglanti merkeziCrystal,
etkileyici ve carpict yapisal tasarimi bir yana, bugiine kadar insanlar tarafindan
yaptirilan en yesil binalardan birisidir. Siirdiiriilebilir kalkinma 1ile ilgili kalic1 bir sergi
bulunan merkezin, inovasyonun gerektirdigi diisiikk karbonlu bir toplum olmay:
ogrenmek ve kesfetmek icin miisteriler ve 6grenciler ic¢in halka agik bir yer olmasi

amaglanmstir.

Sekil 4.6. Siemens The Crystal Binasi(Url-20).

Odiilli mimarlar Wilkinson Eyre tarafindan tasarlanan bu ikonik siirdiiriilebilir bina,
kristalin bir¢ok yoniinden esinlenmistir. Binanin dis sekli, bir oditoryum, konferans
tesisleri, toplant1 salonlar1 ve ofis alanlar1 da dahil olmak iizere benzersiz i¢ mekanlar

olusturur (Url-20).
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Sekil 4.7. Siemens The Crystal Binas1 (Url-20).

Crystal, giin boyunca tamamen dogal giin 15181 kullanir. ve ayrica elektrigini fotovoltaik
giines panellerinden alan, mevcut giin 1s181na bagl olarak agilan veya kapanan LED ve

floresan 1siklarin entegrasyonundan olusan akilli aydinlatma teknolojisini kullanir.

Sekil 4.8. Siemens The Crystal Binasi (Url-20).
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4.1.5. Statoil Ofisleri

Yapim Yeri: Fornebu, Norveg

Yapim Y1l1:2012

Mimar (Tasarim Ekibi): A-Lab Mimarlik

Kullanim Amaci:Ofis

Fornebu'daki yeni Statoil bolgesel ve uluslararasi ofisleri, 2012 yilinin sonbaharinda
tamamlanan bina ile Subat 2009'da Norvec¢li mimarlar a-lab tarafindan kazanilan agik
bir yarisin sonucudur. Sitenin biiyiik bir kism1 fiyort boyunca halka agik bir parka ve
gezinti yoluna doniistiiriilmiistiir. Yeni ofis binasi, eski havalimaninin ¢ok kath

otoparkinin bulundugu yerde duruyor. Yapi, birbirinin iizerine istiflenmis, ayni

boyuttaki bes ofis lamelinden olusur.
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Sekil 4.9. Statoil Ofisleri (Url-21).
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Sekil 4.10. Statoil Ofisleri (Url-21).

Her bir lamel, i¢ katli, 140 metre uzunlugunda ve 23 metre genisligindedir. Modiiller, i¢
giinisigl kosullarimi ve fiyort manzarasinin goriiniimiinii optimize etmek i¢in farkli
yonlendirilmistir. i¢ kisimda, modiiller ortak bir atriyum yaratir, zemin kattaki sosyal
fonksiyonlarin ¢gogunu birbirine baglayan bir “kentsel plaza” ile. Tasarim, binanin tiim
kullanicilarina muhtesem manzaralar ve iyi aydinlatma kosullart iceren miikemmel
calisma kosullar1 sunarak demokratik prensibe dayanmaktadir.

Bina tasarimi, petrol endiistrisinin kendi insaat formlar1 ve tekniklerine dayaniyor. Celik
ist yapi, farklt modiillerin 30 metreye kadar ¢ikabilmesini saglar. Kagis merdiveni ve
hizmetleri, list yapiy1 da dengeleyen dort dev beton gekirdekte yogunlasiyor. Cephe,
tim cephede goriiniir sabitleme olmaksizin, entegre pencereler, yalitim ve giines
golgelemeli, yaklasik 1.600 prefabrik elemandan olusuyor.

Merkezi atriyum, Iskandinavya'daki tiiriiniin ilk &rnegi olan yiiksek teknoloji {iriinii
“pervane sekilli” bir cam cat1 ile kaplidir. Geometri, modiiller arasindaki ses seviyesini
kapatmaya yardimci olan kiicik ylizey alant olan “sabun-balon” olarak
tanimlanabilir. Kar tarafindan eklenen ekstra agirlik dikkate alindiginda, bu ingaat

projenin en karmasik zorluklarindan biriydi.
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Ortak atriyumdaki bir iletigim kulesi, binanin sosyal yasaminin merkezidir (Url-21).

4.1.6. Federal Merkez Giiney Binasi

Yapim Yeri: Dogu Marjinal Yolu,Seattle USA

Yapim Yili: 2012

Mimar (Tasarim Ekibi): ZGF Architects

Kullanim Amac1:Ofis

Binanin her 6nemli yonii, yeni bir isyeri standardi olusturan yiiksek performansl bir
bina yaratmaya dogrudan yanit olarak tasarlanmistir.

Proje, jeotermal 1sitma ve sogutma icin yapisal kaziklarin yani sira bir faz degisim
termal depolama tankinin kullanildigi ilk bolgelerden biridir. Agresif enerji hedeflerinin

elde edilmesine yardimci olmak i¢in bu proje i¢in iki yeni {iriin, sogutulmus yelkenler

ve acik ofis aydinlatmasi gelistirildi ve tretildi.
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Sekil 4.11. Federal Merkez Giiney Binasi (Url-22).

[lk tasarim galismalari, yillik enerji kullanimi i¢in yénelimi ve kiitleyi optimize etmenin
yant sira pik yiikleri ve genel HVAC sistemi boyutlandirmayi azaltmak i¢in kullanildi.

Sonug olarak, kiitle kavrami kuzey ve giliney yonlerini optimize ederek batiya agilan bir
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merkez atriyum yaratmis, bdylece en zorlu tarafta ¢aligma alanlarini en aza indirmistir.
U seklindeki bina tasarimi ve kapali bir atriyumun dahil edilmesi, mevcut zemin plakasi
kare goriintiilerinin dig cilde oranini en iist diizeye cikarir ve enerji kaybmi ve zarf

maliyetlerini en aza indirir.

Sekil 4.12. Giimisig1 hesaplamalarina dayali dig golgelendirme igin 6neriler (Url-23).

Dar 60 metrelik taban plakasi giin 1s18inin niifuzunu optimize ederek yapay 1s18a ve
ilgili enerji maliyetlerine olan ihtiyaci1 azaltiyor. Elli inglik is istasyonu bolimleri giin
1518min etkinligini en {ist diizeye ¢ikarmaya yardimci olur. Atrium, glines gokyliziine
dogru hareket ederken cesitli degisen 151k deneyimlerini yasar. Cam tavanin farkl
derecelerinde frit, giines 1s1g1na, 15181n dengelenmesine, gokyiiziine bakan goriiniimlere
ve glines kazancina tepki verir.

Dogal havalandirmanin baslangigta enerjiden tasarruf ettigi ve yolcularin disariya olan
baglantisini tegvik ettigi diisiiniiliiyordu. Sonug olarak, federal giivenlik gereksinimleri
ve c¢imento fabrikasinin yakinliindan kaynaklanan kotii hava kalitesi nedeniyle bu
miimkiin degildi. Bunun yerine, yiizde 100 hava ¢ikisi, filtrelenmis mervl5, alt kat
plenumlari ile ¢aligma alanlarina akmakta ve daha sonra Atrium {izerinden binadan

cikmaktadir. Cat1 filtresinin iist kismindaki 1s1 esanjorlii hava tastyicilar1 ve atriyumdan

dogal olarak yiikselen egzoz havasindan gelen hava girigini saglar (Url-23).
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Sekil 4.13. Giinisig1 hesaplamalarina dayali dis gélgelendirme igin oneriler (Url-23).
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Sekil 4.14. Glinis1g1 hesaplamalarina dayali dis golgelendirme igin 6neriler (Url-23).

Gilinis1g1, binalarin her iki yanindan gelen tavana oldugu gibi tavana da girer. Cam tavan
boyunca degisen dereceli bir frit, giinese maruz kalmaya tepki verir. Binanin
cekirdegindeki konferans salonlar1 ve toplanti tesisleri, enerji verimli HVAC imar ve
isletme maliyet tasarrufu saglar.Yonlendirme, ayarlanmis giineslik tasarimi ve giinisigi

optimize etme, giines 1s1s1 kazancin diisiiriirken glinigig1 optimize eder.
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4.1.7. The Edge Binasi

Yapim Yeri: Zuidas, Amsterdam, Hollanda

Yapim Y111:2015

Mimar (Tasarim Ekibi): PLP Mimarlik

Kullanim Amaci:Ofis

The Edge, Amsterdam’in Zuidas finansal bolgesinde yer alan 40.000 m2’lik bir ofis
binasi. Kiiresel bir finans firmasi ve binanin ana kullanicis1 olan Deloitte ig¢in
tasarlanmig. Proje, Deloitte’in sehir boyunca yer alan birka¢ binasinda yer alan

calisanlarin1 tek bir ortama toplamak istemesi amaciyla gelistirilmis ve Deloitte’in

dijital zamana gegisinde katalizor gorevi gorecek bir “akilli bina” olarak tasarlanmus.

Sekil 4.15. The Edge Binasi (EkoYap1 Dergisi,0cak-2017).

Atrium, Edge'in giines sisteminin yer c¢ekimi merkezidir. Her kat arasindaki mesh
paneller, ofis havalarinin agik alan icerisine sizmasina izin verir, burada tavanin i¢inden
disar1 ¢ikar ve dogal havalandirma ile bir dongii olusturur. Hafif 1s1 degisimleri ve hava
akimlari, dis mekan gibi hissettirir. Firtinali bir giinde bile, bina dogal 151k ve cam
acilart ile opalescent kalir.

Atriyum ve binanin i¢inden bir kama bi¢ilmis gibi disaridan bakan ikonik egimli cati,
calisma alanlarini giin 15181ndan tasarak bitisik otoyol ve tren raylarindan ses tamponunu
saglar.

Giliney duvari giines panelleri ve pencereleri bir dama tahtasidir. Kalin yilik tasiyici
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beton 1s1y1 diizenlemeye yardimei olur ve derinlere gomiilii pencereler giinese dogrudan
maruz kalmasina ragmen golgelik ihtiyacim1 azaltir. Cati  ayrica panellerle
kaphidir. Edge, tipik ofis binasina gore yiizde 7 daha az elektrik kullaniyor, ancak OVG,
komsu tiniversite binalariin ¢atilarinin tizerindeki panellere, Edge'in bundan daha fazla
enerji iirettigine dair dviinebiliyordu.

BREEAM takimin, iirettigi kadar enerji kullanmakla kalmayip ayni zamanda enerji de
iireten bir ofis binasi liretmesine yardimc1 olmus. The Edge mukayese edilebilir diger
ofis binalarina gore %70 oraninda daha az elektrik kullanmakta. Catis1 ve giineye bakan
cephesi Avrupa’daki ofis binalarinda var olan en yiiksek sayida fotovoltaik panele sahip
ve bir akiifer termal enerji depolama sistemi isitma ve sogutma ic¢in gereken tiim
enerjiyi saglamakta.Binanin yonelimi giines yolu temelli tasarlanmis. Bir atriyum binay1
kuzeyden gelen giines 15181 ile doldururken, giliney cephedeki glines enerjisi panelleri

calisma alanlarini glinesten korumakta.

Her bir cephe, yonelimi ve amacina gore 6zel olarak tasarlanmas:

Giiney, dogu ve batidaki yiik tasiyan duvarlar termal kiitle ve golgeleme saglamak i¢in
daha kiiciik aralikli, ayrica havalandirma igin agilabilir paneller icermekte.

Giiney cephenin hava klapeleri gilines agilarina gore tasarlanmis ve ofis alanlar1 i¢in ek
golgeleme saglamakta, bu yolla giines 1s1s1 birikimini azaltmakta.

Giliney cephenin gilines panelleri biitiin akilli telefonlar1, diziistii bilgisayarlar1 ve
elektrikli araglari sarj edecek kadar yeterli miktarda siirdiiriilebilir enerji saglamakta.
Kuzey cepheler oldukca saydam ve otoyoldan gelen giiriiltiiyli azaltmak i¢in kalin cam
kullanmakta.

Atriyum cephe tamamen saydam ve su yolu Otesindeki manzarayr gérmeyi miimkiin
kilmakta, kuzeyden gelen 15181 siirekli olarak iceri cekmekte.

Toplamda 6000 m2’lik solar panel, cephelere, catiya ve uzaktan beslemesi ig¢in
Amsterdam Universitesi binalarmin ¢atilarina yerlestirilmis, bu yolla ¢evre enerji

kaynaklarini da beslemektedir. (EkoYap1 Dergisi,0Ocak-2017).
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Sekil 4.16. The Edge Binasi (EkoYap1 Dergisi,0Ocak-2017).
4.1.8. Bloomberg Merkez Binasi

Yapim Yeri: Londra, Birlesik Krallik

Y1l1:2017

Mimar (Tasarim Ekibi): Foster + Partners

Kullanim Amac1:Ofis

Bloomberg Merkez Binasi, sirketin Avrupa’daki yeni yonetim merkezi olmasi amaciyla
Foster + Partners tarafindan tasarlandi. Londra’nin gébeginde, St. Paul Katedrali, Bank
of England, St. Stephen Walbrook Kilisesi’nin bulundugu bdlgeye insa edilen yapi,

sehrin dokusuna saygili mimarisi ile 6n plana ¢ikiyor.
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Sekil 4.17. Bloomberg Merkez Binas1 (Url-24).

Bloomberg Merkez Binasi, tarihi ve kiiltiirel birikimi ile bilinen Londra’nin
merkezindeki kentsel dokuyu koruyarak devam ettiriyor. Ayrica yapi, kentin
stirdiiriilebilir stratejilerinin de 6nemli bir parcasi. BREEAM Outstanding derecesi alan
yapi, dizayn asamasindaki biiylik ¢apli bir ofis binasinin BREEAM degerlendirmesinde
aldigi en yiiksek dereceye sahip. Bu merkezin dikkat ¢ekici yanlarindan biri de
“diinyanin en siirdiiriilebilir ofis tasarimi™na sahip olmasi yani gelecegin en onemli
meselesi ekolojiyle olan bagi.

Bloomberg Merkez Binasi’nin en ¢arpicit mimari 6zelliklerinden biri dis cephesi.
Kumtas1 kullanilarak olusturulmus bir iskelet ve tiim kat yiiksekligini gegen cam
acikliklart golgeleyen bronz giines kontrol elemanlar1 cepheye ozgiin bir kimlik
kazandiriyor. Kullanilan gilines kontrol elemanlar1 hem fonksiyonel olaral binalarin
icinin dogal olarak havalanmasini saglayan Oonemli bir yapi1 elemani hem de yapiya
hiyerarsik bir diizen ve ritim kazandiran estetik elemanlar.

Bloomberg Merkez Binast’nin altinci katinda bulunan ¢ift kat yiiksekligine sahip mekan
yapinin kalbi. Bu mekan, Bloomberg sirket felsefesini yansitan bir mimari dile sahip.
Binaya giren herkes, bu alandan gecerek ofislerine ulastigi i¢in, g¢alisanlarin ve
miisterilerin birbirleri ile karsilasma olasiligi artiyor. Bu sistem, sirketin paylasim ve

isbirligi odakli ¢alisma prensibi ile ortiistiyor (Url — 24).
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Sekil 4.18. Bloomberg Merkez Binasi (Url-24).

4.2 Tiirkiye ‘den Ornekler
4.2.1. Alatas Yonetim Binasi

Yapim Yeri: Istanbul,Sariyer

Yapim Y1l :2011

Mimar (Tasarim Ekibi): Alatag Architecture
Kullanim Amac1:Ofis

Alatas Architecture tarafindan tasarlanan Y&netim Binasi, ARKIV Seckileri 2011'de yer
aldu.

19. ylizyilda Tarabya'da yol yalisi olarak insa edilen ve 80'li senelerde orijinalinden
oldukca wuzaklasarak ve tarihi degeri gozetilmeden gerceklestirilen restorasyon
calismalar1 sirasinda betonarme olarak tekrardan konut maksatli olarak insa edilen ve
yapisal bir ¢ok problemi de igerisinde barindiran yapi1 Alatas Mimari Proje ve
Danismanlik tarafindan alindiktan sonra ofis maksatli kullanilmak iizere yeniden

tasarlanmis.

Deprem giiglendirmesi yapabilmek ve bina igi iletisimi arttirabilmek igin i¢in yapinin
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merkezindeki diisey sirkiilasyonu saglayan cekirdek icerisindeki asansér ve mevcut
merdiven sokiilmiis mevcut cekirdegin igerisine yapilan ¢elik deprem giiclendirmesi
lizerine yapi igerisindeki yedi kat1 ayn1 zamanda gorsel olarak ta birbirine baglayan cam
bir merdiven ve asansOr asilarak tasittirilmis. Yer altindaki bodrum katlarda yer alan
calisma, toplant1 ve data merkezinin 151k ve temiz hava alabilmesi i¢in gerekli 6nlemler
almirken ti¢ katmanli olarak tasarlanan bu kismin tamami ile cam olan iist kabugu
lizerinde yiiriinebilinir sekilde bahgeye katilmis.Yapinin bati cephesindeki bahge ile
kafeteryay1 birbirine baglayan cam merdiven toplanti odasini delen cam bir tiiplin

icerisinden gecerek agik havaya ¢ikist saglamak icin kullaniliyor.

Yoneticiler de dahil olmak iizere calisma mekanlarinin tamami agik ofis olarak
tasarlanmis. Ses izolasyonuna ihtiya¢ duyulan hacimlerde bélme duvarlar tamamu ile
seffaf cam duvarlar ile olusturulurken mekanlarin biitiinliigiiniin bozulmamasina dikkat

edilmis
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Sekil 4.19. Alatas Yonetim Binasi (Url-25).

Cat1 kat1 dogu ve bat1 cephesinden bir miktar geri ¢ekilerek iki cephesinde yaratilan
teraslar vasitasi ile icerisine daha fazla giin 15181 almasi saglanmis. Cat1 igerisinde kalan
stnirli mevcut hacim en iyi sekilde kullanilarak kullanim agisindan yiiksekligin
kurtarmadig1 kisimlarda 6zel tasarlanan arsiv dolaplar1 ve aydinlatma elemanlar ile

mekanin farkl bir sekilde algilanmasi saglanmas.
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Sekil 4.20. Alatas Yonetim Binasi (Url-25).
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4.2.2. Kavacik Ticaret Merkezi

Yapim Yeri: Istanbul,Kavacik

Yapim Y111:2011

Mimar (Tasarim Ekibi): ECF Mimarlik
Kullanim Amac1:Ofis

Cevahir Yap: tarafindan gelistirilen ve LEED yoOnetimini Altensis’in gergeklestirdigi
Kavacik Ticaret Merkezi Anadolu yakasinin ilk LEED Gold Sertifikali ofis binasi
olmustur.

Binanin mimarisi iki bloktan olusmakta ve c¢ekirdegin bu bloklar arasinda
bulunmasindan o6tiirii ¢alisilan mekanlarin hemen hepsi yeterli seviyede giinisig
almakta. Yapilan giinisig1 modellemesi calismasinda da teyit edilmis, zira bu ¢alisma
sonucunda bina genelinde devamli kullanilan mekanlarin %99’unun yeterli giinigigi
aldig1 hesaplandi (Url-26).

Binayi ilk gordiigiiniizde yesil bir binaya baktiginizi anlamaniz ¢ok zor degil.

Nitekim projenin konsept mimari ECF Mimarlik’in binanin cephesine ve c¢atisina
yerlestirdigi dis golgeleme elemanlart binay1 giinesin zararli 1sinlarindan korudugu gibi
binanin yesil karakterine katki saglamis. Yine cephede kullanilan

Guardian Sunguard NP 50 performans camlari giinisigini igeri alirken golgeleme

elemanlarinin arasindan sizan giines 1sisinin ¢ogunlugunu disarida birakiyor ve diisiik u
degeri sayesinde termal 1s1 iletimini de minimumda tutuyor.
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Sekil 4.21. Kavacik Ticaret Merkezi (Url-26).

Bunlar haricinde binada kullanilan malzemelerin geri doniistiiriilmiis ve yerel malzeme
olmasina, insan saglhigini tehdit edecek kimyasallar icermemesine dikkat edilmis. Ayn1
zamanda ingaat sirasinda yapilan atik yonetimi, i¢ hava kalitesi, vb. ¢evre dostu santiye
uygulamalar1 sayesinde bina USGBC tarafindan LEED Gold sertifikas1 ile
odiillendirildi.

4.2.3. Premier Kampiis Ofis

Yapim Yeri: Istanbul,Kagithane

Yapim Y1l1:2012

Mimar (Tasarim Ekibi): DB Mimarlik

Yapim Amaci:Ofis+Ticari

Bina kullanicilarinin ve igerisinde yasayacak kisilerin konforu ve saghgi LEED
sisteminin degerlendirdigi ana Ogelerdendir. Bina tasariminda giinisigindan en iist

diizeyde faydalanilmasi esas alinmistir. Bu sayede hem aydinlatmaya harcanan enerjinin

azaltilmasi, hem de gilin 151¢min i¢ mekanlarda yasayanlarin {iizerindeki olumlu
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etkilerinin kullanilmasi hedeflenmektedir. Ayrica bina cephe tasarimi yapilirken bina
kullanicilarinin dis mekanlart oturduklari yerden rahatlikla gorebilmelerine dikkat

edilmistir.

Sekil 4.22. Premier Kampiis Ofis (Url-27).

Zemin kattaki canl ticari hayat plazalara ve bahgeye tasiyor. Ust katlarda ofisler sicak
ilkbahar ve yazlarin bunaltict etkisini hafifleten zengin bitki Ortiisiiyle kaph
yesil teraslara agiliyor. Projenin simirlart her ne kadar agikga belli olsa da yine
de uzaktan kendini sehre comertce aciyor. i¢ kisimlara yaklastikca, giinesten korunmaya

yardim eden panjurlarin da etkisiyle daha samimi ve 6zel bir ortam bagliyor.
4.2.4. TAEGUTEC Fabrika ve Yonetim Binasi

Yapim Yeri: Kocaeli,lzmit

Yapim Yili: 2013

Mimar (Tasarim Ekibi): TAGO Mimarlik
Kullanim Amac1:Ofis

TAGO Mimarlik''n yapimint 2013 yilinda tamamladigt TAEGUTEC Fabrika ve
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Yonetim Binast Kocaeli Organize Sanayi Bolgesi'nde yer aliyor.

Mimar Gokhan Aktan Altug liderliginde 20 yili askin bir stiredir Tiirkiye’de ve
diinyanin farkli iilkelerinde ¢ogu insa edilmis 700’iin iizerinde mimari projeye imza
atan Tago Architects tarafindan tasarlanan ve Kocaeli Organize Sanayi Bolgesi’'nde yer
alanTaegutec Fabrika ve Yonetim Binasi, ofis kiiltiiriiniin, is hayatinin ve sosyal
yasamin farkli ihtiyaglarini bir araya getirerek, profesyonel hayatin ¢alisanlar tizerindeki
olumsuz yansimalarini minimize etmeyi, olusturdugu sosyal yasam alanlari ve dis
mekan biitiinliigli ile de ofis calisanlarinin her firsatta ‘disari’ ile olan baglantisim

yenilemeyi hedefliyor.

Sekil 4.23. TAEGUTEC Fabrika ve Yo6netim Binasi (Url-28).

Iki ayr kiitle olarak tasarlanan ofis binasinda, kontrollii giin 15131 i¢ mekanlardaki
onceligi olusturmus. Ofis ve sosyal mekanlar ile iiretim boliimiinii olusturan bu iki kiitle
arasindaki gecisler, i¢c-dis mekan algilarini birbirine yaklastiran seffaf, cam tiip gecitler
olarak diisiiniilmiis. Yapinin plan semasinda ana giris, su dgesi ve heykelsi konferans
salon kiitlesi ile vurgulanirken; giris kat, biiyiik sergi alani ve onu ¢evreleyen kafeterya,
toplant1 odalar1 gibi sosyal ve genel kullanima agik mekanlardan olusturulmus. Bu
mekanlar, hem 1s1iklik hem de yapiy1 ¢evreleyen bahgeye ve havuza dogru uzanan

konsol teraslar sayesinde giin 15181 ve dis mekanla biitiinlestirilmis.

Acik kullanimli ofis boliimii olarak diisiliniilen bir {ist katta ise galeri ile olusturulan
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biitiinciil kurgu sayesinde kullanicinin, agik ofis ve giris katindaki sosyal alanlar
arasinda kolaylikla dolasimi saglanmis. Kontrollii giin 15181, ¢atida bulunan biiyiik
1sikliktan ofis katlarina alinmis ve buradan da sosyal alana kadar ulasmasi saglanmas.

Bununla birlikte i¢-dis algisi kesintisiz bir bigimde desteklenmis. (Url-28).

Ikinci kiitle olan iiretim bdliimiinde; fonksiyon semasindaki ofis ve iiretim arasinda
biitiinsel baglanti hedeflenmis. Goriiniirde yonetim binasindan uzaklastirilmis olan
iretim alanlar1 6zel cam tiiplerin kullamildig1 koprii baglantilar1 ile birinci kiitleye
baglanmis. Kullanilan bu cam kopriilerin bir yandan disarida olma hissi saglamasi, ote

yandan da baska bir kiitleye geg¢is i¢in farkindalik yaratmasi saglanmis.

Sekil 4.24. TAEGUTEC Fabrika ve Yo6netim Binasi (Url-28).
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4.2.5. ERKE Green Academy

Yapim Yeri: Uskiidar,istanbul

Yapim Yili: 2013

Mimar (Tasarim Ekibi): Deer Architects
Kullanim Amaci:Ofis

Deer Architects'in tasarladigi ERKE Green Academy ARKIV Seckileri 2013'te yer
aliyor.Proje, Camlica/Kisikli'da bulunan 400 m2 insaat alanina sahip 4 katli, mimari
degeri oldukga tartismali 1980'lerde insa edilmis mevcut bir yapinin cagdas bir
mimarlik anlayisi ile farkindalik yaratacak ve ayni zamanda en iist seviyedeki yesil bina
sertifikalarina hak kazanacak bir sekilde renove edilmesidir. Bina, arazide kuzey giiney
aksina oturmakta ve yakin ¢evre olarak en dnemli unsur, giiney cephesinin karsisinda
yer alan koru manzarasidir. Diger yapilagmalara bakildiginda, villa konut siteleri,
restore edilmis eski yapilar ve bunlar ile i¢ ice gegmis apartmanlarin bulundugu,

birbirinden oldukca farkli yaklasimlar1 barindiran bir ¢evre s6z konusudur.

Sekil 4.25. ERKE Green Academy (Url-29).

Bu yap1 ve cevre lizerinden projeyi mimari yaklasim, buna bagli mimari ¢oziimler ve

kullanilan malzeme ve teknolojiler olarak ele alinmasi daha agiklayic1 olacaktir. En
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oncelikli mimari yaklasim, yesil bina kriterleri i¢in de biiylik 6nem tasiyan, mevcut
yapilarin miimkiin olan maksimum oranda korunabilmesi prensibi olmustur. Dolayisiyla

konsepte yon veren en belirleyici unsur yine bu mevcut binanin kendisi olmustur.

Bundan yola ¢ikaraktan ana tasarim kriteri, mevcut yapida yalnizca sagliklastirma i¢in
ihtiyag duyulan miidahaleleri yaparaktan bu yapiya monolit bir kabuk giydirmek

suretiyle cagdas ve radikal bir mimari kiitle elde etmek olmustur.

Bu kabuk 3 asamadan olugmakta; yapiya kimligini kazandiran, cephe ve catida bir
biitiinsellik icinde devam eden antrasit renginde ¢inko kaplama, 6n cephede (giiney
cephesi) hem tasarim olaraktan koyu kiitleye zitlik olusturacak hem de golgelik olarak
kullanilacak beyaz mesh kaplama, ve bir baca etkisi ile dogal havalandirmay1
saglayacak ana giris kapisinin bulundugu cam tiip. Bunu saglamak amaciyla yapilan
miidahaleler; sagliksiz catinin sokiilmesi ve yerine celik cati uygulanmasi, giiney
aksindaki koru manzarasi i¢in bu cephede maksimum deliklerin agilmasi, dogu-bati
cephelerinde mimari kaygi ve gilinisigindan en {ist seviyede yararlanacak sekilde
pencerelerin yeniden olusturulmasi ile sinirli kalmigtir. Bu sayede yeni kabuk iginde
kalan mevcut bina yiizde 60 oraninda korunmustur. Projede katlar fonksiyonlara gore
ayrilmistir. Cat1 katinda egitimlerin verilecegi seminer odasi, bunun altindaki Zemin ve
1. Katta acik ofis alanlar1 ve yonetici ofisleri bulunmaktadir. Bodrum Kat ise ¢ok amagh
kullanima yonelik toplant1 odalari, ofis alani, mutfak/dinlenme alani ve otopark olarak
tasarlanmistir. Bina kiitlesi disinda kalan dinlenme ve otopark alanlarin iistiine yesil
cat1 uygulamasi yapilmis, yine bu yesil cati iginde bulunan 1s1klik ile bodrum katta en

karanlik noktalara glinigigini tasimak miimkiin olmustur.

Yesil bina kriterlerinde onemli bir yer tutan cati tasarimi konusunda projede, ana
kiitlede bulunan besik ¢atinin yiizde 60'lik kisminda elektrik iireten PV paneller, ylizde
10'luk kisminda giinisigin1 almamiza imkan veren ¢ati pencereleri kullanilmis, ¢atinin
yalnizca yilizde 30'luk boliimiinde kaplama malzemesi olarak ¢inko kullanilmistir. (Url-

29).

Buna ek olaraktan, bina girisi olarak kullanilan cam tlip ve giiney cephesindeki beyaz
mesh, mimari konsept ve pasif strateji ¢ézlimlerinin bir arada uygulanmasina yonelik

tasarimda yer almstir.
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Projenin ilerleyen asamalarinda ve malzeme se¢imlerinde, hem yesil bina kriterlerine
hem de mimari konsepte en uygun tercihler yapilmis ve uygulanmistir. Bu se¢imlerin
dogru tasarim kriterleri ile en iist diizeyde verimli olmas1 saglanmis ve binanin gerek

enerji tasarrufu gerekse kullanici konforu olarak iist seviyede olmas1 hedeflenmistir.
4.2.6. Atilim Universitesi Idari Binasi

Yapim Yeri: Ankara,Golbast

Yapim Y1l :2013

Mimar (Tasarim Ekibi): UZ Mimarlik
Kullanim Amac1:Ofis+Egitim

Yap1, Universite yerleskesinin giineyinde kuzey yoniinden giiney yoniine dogru egimli

bir alanda egime paralel bir kiitle olarak tasarlanmistir.

Dogu bat1 yoniinde yap1 boyunca devam eden i¢ bosluk ¢eperinde biirolar yer almakta
ve binanin merkezindeki ana bosluk ile temsili mekan olusmaktadir. I¢ bosluk galeriler
ve i¢inde tasarlanan serbest merdivenler ile i¢ den disa dogru saydamligi saglarken,
catidan alinan dogal giin 15181 ile katlar arasinda gorsel derinlik ve mekansal zenginlik

Ozellikleri olusturulur.

Sekil 4.26. Atilim Universitesi Idari Binas1 (Url-30).

Alt zemin katta tasarlanan fuaye ve dogaya acik terasinin ve katlar arasinda olusturulan
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diisey bosluklarin gorsel ve fiziki iligki ile mekanlari birbirine bagladigi gibi ¢alisanlar
ve kullanicilar arasinda sosyal iletisime ortam yaratmasi hedeflenmistir. Biirolarin ig
bosluga bakan cephelerinde kullanilan yar1 saydam elemanlarla i¢ mekana derinlik

saglanmstir.

Yapinin program bazinda islevleri; Miitevelli Heyeti Baskanligi ve iiyeleri biirolari,
toplantt salonu, teknik biiro, satin alma ve mali isler, 6grenci isleri, hukuk ve insan
kaynaklar1 biirolar1, konferans salonu ve fuayesi, kapali otopark ile teknik mekanlardan

olusmaktadir (Url-30).
4.2.7. Beyoglu Belediyesi Ek Hizmet Binasi ve Sanat Galerisi

Yapim Yeri: Istanbul,Beyoglu

Yapim Yili: 2013

Mimar (Tasarim Ekibi): Mang¢o Mimarlik
Kullanim Amac1:Ofis

Beyoglu Belediyesi'nin Istiklal Caddesi iizerinde, Rus Konsoloslugu'na komsu mevcut
binasim1 yikip yeniden yapmak icin agtigt davetli yarismaya sunulan proje
Sanat galerisine ait 1. bodrum kat ydnetmeligin izin verdigi maksimum 4,00m
yiikseklikte ¢oziildii. Arka bah¢e zeminindeki 1sikliklar ile sanat galerisine dogal 151k

alinmas1 amaglandi.
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Sekil 4.27. Beyoglu Belediyesi Ek Hizmet Binasi ve Sanat Galerisi (Url-31).

Beyoglu Belediyesi'nin Istiklal Caddesi iizerinde, Rus Konsoloslugu'na komsu mevcut
binasin1 yikip yeniden yapmak ig¢in actigi davetli yarismaya sunulan proje
Sanat galerisine ait 1. bodrum kat yonetmeligin izin verdigi maksimum 4,00m
yiikseklikte ¢oziildii. Arka bahce zeminindeki 1sikliklar ile sanat galerisine dogal 11k

alinmasi amaglandi.

1. kat 6n cepheden geri ¢ekilerek 2 kat yiiksekliginde bir giris alami yaratildi. Aym
bicimde, 7. katta yer alan toplant1 salonu iizerindeki dosemede de galeri boslugu

birakildi ve cam cephenin devami olan saydam 1s1klik ile ortiildii.

On cephede gerek ic mekan yerlesimi gerekse de komsu yapilar ile uyum adma
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kullanilmayan c¢ikma hakki arka cephede kullanildi. 3. kattan itibaren Bogaz
manzarasina acilan bu cephede c¢ikmalar saydam cam ile ¢evrelenerek i¢ mekana

olabildigince dogal 151k alinmasi amaglandi.

Alanin programa gore ¢ok kisith olusundan 6tiirii yangin merdiveni yap1 disinda gelik
bir striiktiir olarak ¢oziildii. Yangin merdiveni Santa Maria Kilisesi duvari boyunca
konumlandirilarak arka bahg¢ede net bir kullanim alani yaratilirken, ¢ikmalar ile
biitiinlestirilen ¢elik dosemelerin, Bogaz manzarasina yonelik agik balkonlar olarak da

islev gdérmesi amaglandi.

Zemindeki sanat galerisi ve en st kattaki toplanti salonu 6n cephede biiyiikk cam
yiizeyler ile vurgulandi. Cephelerin kalaninda ise komsu tarihi yapilarin doluluk bosluk

oranlar1 farkli boyutlarda ve rastlantisal bir dagilim ile siirdiiriildii.

Rus Konsoloslugu'na bakan yan cephede, on cephenin cizgileri devam ettirildi.
Kanunen pencere agilamayan yan cephede, plan diizenlemesine uygun noktalarda ince
yirtiklar olusturuldu. Bu yirtiklarda yalitimli profilit cam paneller kullanilarak giindiiz
iceri dogal 151k alinmasi, gece de igerde yanan 1siklarin yan cephede rastlantisal bir 151k
dokusu olugmasi hedeflendi. Ayrica gece 6n cephedeki iki tas yiizey arasindan sizan 151k

ile yapinin farkli mimarisinin 6ne ¢ikarilmasi amaglandi (Url-31).
4.2.8. Viagreen Ofis

Yapim Yeri:Eskigehir

Yapim Yili: 2014

Mimar (Tasarim Ekibi): Gokhan Aksoy Mimarlik

Kullanim Amac1:Ofis

Ankara'nin en 6nemli arterlerinden biri olan Eskisehir yolu iizerinde yer alan Via Green
genel kiitle kararlari, araziye oturumu ve mekansal kurgusu itibari ile farkli olmay1
hedefleyen bir proje olmustur. Kullanicilarinin Eskisehir Yolunun karmasasindan uzak
ancak ODTU ormaninin sakinligine yakin bir ortamda yasamalarini saglamak amaci ile
yiiziinii ormana dénmiis, ancak Bulvardan da kagan bir tavir igerisinde sekillenmis olan
kiitle, i¢ biikey yapis1 ile dikkat cekmektedir. Gerek iki yap1 blogunun arasinda bulunan
bosluklarla ve gerekse de cephelerin tamamina yayilmais irili ufakli oyuklarla bina, insan

Olcegine yaklasirken ayn1 zamanda da kullanicilarina, yesil ile i¢ ige olabilecekleri,
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nefes alabilecekleri yar1 agik hacimler sunmaktadir.

Sekil 4.28. Viagreen Ofis (Url-32).

Ofis alanlarinda bina i¢inde tasarlanmis bosluklar ve galerilerle ferah bir ¢alisma
ortami1  olusturmakla beraber modiiler mekan organizasyonuyla kullanicilarin
ihtiyaclarma cevap verebilecek bir mekan yapisina sahiptir. Viagreen’in tasarimindaki
kat bahgeleri, yesil teraslar1 ve genis bahge alanlari ile sehrin iginde adeta bir oksijen

kaynag1 olusturmakta ve biogesitlilik arttirilmaktadir.

Viagreen’deki acgilabilir pencereler ve artirilmis taze hava miktarlar ile
calisanlar tlizerindeki “plaza etkisi” en aza indirilir. Bina mekanik sistemleri termal
konforu dort mevsim en iist seviyede saglayacak sekilde tasarlanmistir. Ayrica
Viagreen’de kullanilan boya ve yapir kimyasallar1 insan sagligina zarar vermeyen
cinsten sec¢ilmigtir. Giin 1s1¢indan azami sekilde yararlanilan binada calisanlar taze
havasi bol, rahat, temiz, ferah ve aydinlik bir ortamda c¢aligmaktan mutluluk

duyacaklardir (Url-32).
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4.2.9. Ford Otosan Sancaktepe Ar-Ge Merkezi

Yapim Yeri: Istanbul,Kartal

Yapim Yili : 2015

Mimar (Tasarim Ekibi): TeCe Mimarlik
Kullanim Amaci:Ofis

TeCe Mimarlik'in tasarladig1, Istanbul Kartal'da insa edilen Ford Otosan Sancaktepe Ar-
Ge Merkezi, Ford Otomotiv Grubu'nun diinyadaki 4. miihendislik merkezi.Otoyolun iki
yanini biiyiikk bosluklar ve onlar1 birbirine baglayan, belli bir diizenden yoksun yap1
bloklar1 tanimliyor. istanbul Kartal'da insa edilen Ford Otosan Ar-Ge Ussii, Ford
Otomotiv grubunun diinyadaki 4. miihendislik merkezi. 38.000 m2'lik kapal1 alana sahip
olan merkez her tiirlii ¢agdas teknolojik olanaklari kullanan ve bu c¢agdas yaklagimi

dinamik bir mimari ile ifade eden yapilardan olusuyor.

Sekil 4.29. Ford Otosan Sancaktepe Ar-Ge Merkezi (Url-33).
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Isveren tarafindan talep edilen alcak ve yaygm bir ofis kitlesi istegi, tasarimi énemli
Olciide yonlendirdi. Programi, tasarim stiidyosu, agik ofisler, kapali ve acik oto teshir
alanlar, sergi salonu, oditoryum, kafeterya, agik/yar1 agik teraslar ve avlulardan olusan,
1500 kisi kapasiteli bu Ar-Ge iissii bir kampiis anlayisiyla ele alindi. Bahsi gegen tiim
veriler dogrultusunda, ihtiyag programinin iki ana kitleye dagitilmasi ve bu kitleler
arasinda tamamen kontrol edilebilir ortak bir yasam alani olusturulmasi akla en yakin

¢Ozlim haline geldi.

Yeni kompleks i¢inde ¢alisan insanlar1 kucaklayan, motive edici ortak ¢aligma alanlar1
yaratmak diisiincesi iizerine kurulu. Olabildigince seffaf ve akigkan bir mekan kurgusu

tizerinden gelistirildi.

TEM otoyoluna cephe veren kompleks 2 ana ofis kitlesinin tanimladigi bir avluyu
gizliyor. Otobana paralel konumlanan 6n plandaki blok ayni zamanda buradan gelen
giiriiltii ve riizgara kars1 bir bariyer gorevi goriirken arkasinda kalan mekanlar tamamen
rekreaktif amacl acgik gezinti ve bulugma alanlari olarak kullaniliyor. Paralel ofis
bloklar1 agili bir sekilde avlu boyunca uzanir ve kopriilerle baglaniyor. ki kitlenin
arasinda yer alan kafeteryaya ¢okiik bir alt terasa inilerek ulasiliyor. Kafeteryanin catisi

ayni zamanda ofis zemin katlarindan ulasilabilen bir i¢ bahge olarak kullaniliyor.

Tasarim stiidyolari, ana girisin uzaginda ve alt kotta yer aliyor. Bodrum kotunda
konumlanan stiidyolar ¢atidan dogal 1sik alan, kontrollii girilebilen mekanlar. Dogal
15181n i¢ ortama olabildigince taginabilmesi i¢in her iki blokta da bodrum kotuna kadar
inen atriumlar diizenlendi. Bu atriumlar, 151k saglamakla kalmayip katlar aras1 ofis i¢

sirkiilasyonunun gerceklestigi karsilasma ve mola mekanlari.

Yapilarin dis ceperleri pasif gilines kontrolii saglayan, farkli gecirgenlik degerlerine
sahip perfore aluminyum levhalar ile kapli. Ancak avluya bakan cephelerde bu kaplama
tamamen kaldirilarak cephe seffaflasiyor ve avlu ile dogrudan gorsel temas kuruluyor.
Bu tavir miihendislik merkezinin aslinda bir biitiiniin ortadan ikiye ayrilarak ortadaki
avluyu olusturdugunu ifade ediyor. Dis kabugu olusturan gecgirgen levha profilleri
biikiimlerle daha rijit bir hale getirildi, bu ayn1 zamanda kitlenin dinamik etkisini daha

da kuvvetlendirdi (Url-33).
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4.2.10. Agdas Genel Miidiirliik Binasi

Yapim Yeri: Adapazari,Sakarya

Yapim Yil1:2015

Mimar (Tasarim Ekibi): SBL Mimarlik Ve Tasarim
Kullanim Amaci:Ofis

Yapinin tasariminda siirdiiriilebilirlik ve yasanabilirlik temalar1 esas alinmistir.
Tasarimda, siirdiiriilebilirlik baglaminda dogal 1siktan {ist diizeyde faydalanabilmek
amaglanirken malzeme se¢imine de dikkat edilmistir. Yapida kullanilan malzemeler ve
donanimlar enerji tasarrufu goz Oniinde bulundurularak belirlenmistir. Katlardaki
sirkiilasyon alanlar1 yasanilabilir mekanlar olusturabilecek sekilde tasarlanmistir. ice
doniik olarak tasarlanmis yapi galeri bosluklarina ve bu bosluklarin g¢evresindeki

sirkiilasyon alanlarina dikkat cekmektedir.

Sekil 4.30. Agdas Genel Miidiirliik Binas1 (Url-34).

Stirdiiriilebilirlik ve yasanabilirlik temalar1 baglaminda tasarladigimiz galeri bosluklari,
dogal 151k kullanimini artirirken aymi zamanda katlar arasi gorsel iligkiyi de
giiclendirmektedir ve bunun yaninda da tiim katlar arasinda homojen bir atmosfer
olusturulmaktadir. Galeri bosluklar1 teras catida da 1siklik halinde cam ortii ile

ortiilmiistiir. Minimal bir sekilde tasarlanan bina briit beton ve camdan yapilmaktadir.
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Cepheler giin 1s18indan faydalanabilmek i¢in cam olarak tasarlanmistir. Dis cepheden
iceri alman 151k miktarini kontrol edebilmek icin ahsap renkli hareketli alliminyum
giines kirict paneller kullanilmistir. Bu giines kirici panellerin hareketi sayesinde
degisken bir cephe goriintiisii olusabilecegi gibi i¢ mekanda da ¢esitli 151k golge
oyunlart goriilecektir (Url-34).

(T ] UW y
- an

Sekil 4.31. Agdas Genel Miidiirlikk Binas1 (Url-34).
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4.2.11. The Perspective Ofis Yapisi

Yapim Yeri: Mersin,Y enisehir

Yapim Yili: 2017

Mimar (Tasarim Ekibi): Slash Architects
Kullanim Amaci:Ofis+Ticari

Perspective ofis projesi, arsasinin getirdigi kot farkliligimi ve stratejik lokasyonu
kendine kilavuz edinen, kendi i¢inde mix use bir kurgu olusturmayi hedeflemistir.Alt
katta yer alan ticari diikkanlar Onlerinde yarattiklar1 kamusal mekanlari, oniindeki
meydani hem kentin hem de {iist kattaki ofis ¢alisanlarinin kullanimina agar. Bu
diikkanlarin arsanin kot farki sayesinde arkalarinda bahgeleri bulunmaktadir, ters
dubleks olarak calisirlar ve bu sayede ofis yapisinin giris kismmin yer aldigr dogu
tarafinda efektif kullanim saglar. Bu planlama sayesinde kendi i¢inde siirdiiriilebilir bir

yasam dongiisii saglar.

Sekil 4.32. The Perspective Ofis Yapist (Url-35).
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Yapinin mimari dili olusturulurken ofis katlarinda i¢ dis iligkisinin kat bahgeleri ve
giines kirict paneller ile yok edildigi; balkon — Fransiz balkonu — teras iliskilerinin kendi
icinde birbirine karistig1 bir kurgu benimsenmistir. Ofis ¢alisanlarinin kendini yesil ile
i¢ ice hissedecegi dogal 15181 en dogru agilardan iceri alan, giines 1s18na gore
konumlanmig ahsap paneller ile Mersin iklimine uygun c¢ift cidarli bir kurgu
yaratilmigtir. Yapida kullanilan malzeme se¢imlerinde ahsap, tas gibi dogal malzemeler

belirlenmistir (Url-35).

Sekil 4.33. The Perspective Ofis Yapist (Url-35).
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5. SONUGLAR

Siirdiiriilebilir mimarlik giiniimiizde bir ¢ok alanda ele alinan ve incelenen bir
kavramdir. Glintimiizde ¢evre kirliligi,artan niifus ve kentlesme tiim diinya ekosistemini
tehdit etmektedir. Su anda sahip olunan pek ¢ok kaynagin gelecekte var olup
olamayacagi farkli bakis tartisma konusu olmaktadir. Bu kapsamda “siirdiiriilebilirlik™
ve “sirdiirilebilir mimarlik” kavramlari giindeme gelmekte ve tartisilmaktadir.
Siirdiiriilebilir Mimari de bu biitiiniin bir pargasi olmakta ve dnemli bir sorumluluk
iistlenmektedir. Enerji etkin tasarimlari, ekolojik tasarim kriterleri ve teknolojik
verilerin kullanimiyla siirdiiriilebilir  ¢evreler olusturulmasi, yasam kalitesinin

arttirilmasi, maliyetin ve dogal ¢evrenin tahribatinin azaltilmasi ile miimkiin olabilir.

Sanayi devrimi sonrasi endiistrilesme ile paralel zaman kavrami, belirli saatlerde
baslayip biten is mesaisini, esnek zaman hareketi olgusunu calisanlarin istegine gore

diizenlemis ve bu ¢alisma siiresinin ¢alisanlarin {izerinde olumlu etkileri goriilmiistiir.

Teknolojinin gelismesiyle ¢alisma alanlar1 da degiserek ve ayni cati altinda
toplanarak c¢ok katli ofis binalari i¢inde yer almislardir. Iletisim agmin siirekli gelismesi
bu alanda belirleyici etken olmustur.Bu siire¢ sonunda, ofis binalar1 degisirken
calisanlarin i3 yasaminin standardi yiikselmis, bulunduklar1 mekanda artan konfor
kosullar1 sosyolojik ve psikolojik gereksinimler elde etmelerini saglamistir. Bu da

calisanlarin performansina yansiyarak iste verimin artmasina ortam hazirlamistir.

Gliniimiizde dogru uygulanmis aydinlatmaya son derece gereksinim vardir.
Ofislerde aydinlatma tasarimimin kurgulanisi, gerekli kosullarin olusturulmasina,
kullanic1 gereksinimleri agisindan iyi gorme kosullarmin saglanmasina ve mekan
ozelliklerinin korunabilmesine baglidir. S6z konusu gereksinimi karsilamak adina
atilacak en onemli adim aydinlatma tasarimini mimari tasarimin bir parcasi olarak kabul

etmektir.

Bu baglamda Yenilenebilir enerji kaynaklarindan en onemlisi olan glines
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enerjisinin 6nemi ve gerekliligi iizerinde durulmalidir. Giines 1s1nlar1 1sitma, aydinlatma
ve diger binalarin genel elektrik ihtiyaglar i¢in kullanilabildigi gibi ¢esitli endiistriyel
amaclar i¢in de kullanilabilir. Diinyanin tiikenen enerji kaynaklarindan vazgecip
yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelmesi enerji liretim ve enerji dagitim

maliyetlerinde belli oranlarda kolayliklar saglayacaktir.

Binalar, gorsel konfor kosullariin saglanmasi ve aydinlatma enerjisi
tiketiminin azaltilmasina yonelik olarak gelistirilmelidir. Bu baglamda ¢agdas
tekniklerin kullanimi1 yayginlagsma siirecindedir. Bu teknikler binalarda gilinigiginin
yetersiz oldugu bolgelere alabildigince giinisigini ileterek istenen aydinlik diizeyine

varmay1 ve elektrik harcamalarini azaltmay1 hedef edinir.

Sonug olarak, s6z konusu yapinin islevi, iklim bdlgesi, kullanim saatleri ve yon
gibi degiskenler g6z onilinde bulundurularak uygun tasarim ve en etkin dogal aydinlatma
sistemlerinin segilmesi ile gorsel konfor ve enerji tasarrufu saglanmasi olanakli

olacaktir.
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