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ONSOZ

[Ikogretim, orgiin egitimin en temel dénemidir. Toplumun iiyeligine
hazirlanan tiim bireylere asgari dilizeyde bilgi, tutum, beceri ve davranig
kazandirmay1 amaglar. Ilkogretim insana sadece bu davramslari kazandirarak onu
ortadgretime hazirlamaz. Ayni zamanda ve en 6nemlisi insan1 yasama hazirlar. Bu
nedenle ilkogretim ve ozellikle 1. sinif ¢ok dnemlidir. Cocuk, okula ilk basladigi
giinden itibaren bir uyum stirecine girer. Bu siireci basaran yani okula uyum saglayan

cocuk bundan sonraki egitim hayatinin da ilk sinavini gegmis olur.

Ik okuma-yazma hem ¢ocuk i¢in hem de aile ve 6gretmen icin cok dnemlidir.
Ilk okuma-yazma siireci ne kadar basarili olursa ¢ocugun 6grenmeye bakisi, okula
bakisi, gelecege bakist ve en dnemlisi de kendine bakis1 giivenli olacaktir. Bundan
sonraki hayati bu ilk okuma-yazma tecriibesine gore sekillenecektir. O halde ilk
okuma-yazma cocugun gelecegi i¢in bu kadar onemliyse bu siirecte onun okula

uyumu da ¢ok 6nemli bir konu haline gelmektedir.

2012-2013 egitim Ogretim yilinda uygulamaya bagslanan 4+4+4 egitim
sistemine gore okula giris yas1 66 aya ¢ekilmis, isteyen veliler i¢in 60 aydan itibaren
de 6grenciler okula kabul edilmeye baslanmistir. Yas ve gelisimleri bu kadar farkl
olan ¢ocuklarin ayni sinifta 6grenim goérmeye baslamalari, okula uyumlarinin ve
okuma yazma becerilerinin nasil olacagiyla ilgili olarak cesitli ¢evreler tarafindan
aylarca tartisilmistir. Birgok kurulugun bu konu hakkinda raporlar hazirlayip sunmasi

bu konunun bilimsel olarak aragtirilmasi gerektigi fikrini dogurmustur.

Bu arastirmanin planlanmasinda, uygulanmasinda ve raporlastirilmasinda pek
¢ok kisinin destegi olmustur. Ilk olarak degerli danmismanim, Saym Yrd. Dog. Dr.
Mustafa ONUR’ a sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum. Arastirmamin her asamasinda
sonsuz enerjisi ve pratik zekasiyla, bilgisini, zamanin1 ve deste§ini esirgemeyen

Derya KELLECI® ye, manevi desteklerini esirgemeyen, arastirmaya katki saglayan
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OZET

ILKOKUL 1. SINIFA BASLAYAN OGRENCILERIN OKULA BASLAMA
YASINA GORE OKULA UYUMLARININ VE OKUMA-YAZMA
BECERILERININ INCELENMESI

Bu aragtirma ilkokul birinci sinifa baglayan 6grencilerin okula baglama yasina
gore okula uyumlarmin ve okuma yazma becerilerinin incelenmesi amaciyla

yapilmigtir.

Arastirma tarama modelinde yapilmis veri toplama araci olarak Ladd,
Kochenfender ve Coleman tarafindan 1996 yilinda gelistirilen ve 2010 yilinda Onder
ve Giilay tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmis “Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi
Olgegi” ile Obalar tarafindan 2010°da gelistirilen “Okuma Yazma Becerileri
Olgeklerinden” “Okuma Becerisi Olgegi” ve “Dikte ve Yazma Becerisi Olcegi”
kullanilmistir. Ogrencilerin kendileri ve aileleri hakkindaki bilgileri 6grenmek igin

de arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmustir.

Arastirma verileri, 2013-2014 egitim-6gretim yilinda Ordu ilinde bulunan iki

resmi ilkokulda 6grenim goren 337 birinci sinif 6grencisinden toplanmustir.

Arastirmadan elde edilen verilerin analizinde SPSS 17.0 paket programi
kullanilmigtir. Arastirma verilerini daha iyi tamimlamak amaciyla “ frekans, yiizde,
ortalama, standart sapma” istatistiklerinden yararlanilmistir. Verilerin normal dagilim
sergileyip sergilemedigini anlamak amaciyla Kolmogorov- Simirnov Dagilim Testi
kullanilmigtir.  Analizlerde Kruskal Wallis H-Testi, Mann Whitney U-Testi,
Spearman Sira Farklar1 Korelasyonu kullanilmistir. Analizler %95 giliven araliginda,

p<0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

Ogrencilerin okula baslama yas1 ilerledik¢e okula uyum diizeyleri ve okuma
yazma becerileri olgeklerinden aldiklart puanlar artmaktadir. Ogrencilerin okula
uyum Ogretmen degerlendirme Ol¢eginden aldiklar1 puanlar, cinsiyete gore kiz

Ogrencilerin lehine anlamli olarak farklidir. Ancak, 6grencilerin okuma yazma
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becerileri 6lgeklerinden aldiklar1 puanlar arasinda cinsiyetlerine gore anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir. Okul Oncesi egitim alan Ogrencilerin, okula uyum
Ogretmen degerlendirme Olceginden aldiklar1 puanlar ve okuma yazma becerileri
Ol¢eklerinden aldiklar1 puanlar, okul dncesi egitim almayan 6grencilere gore anlamli
olarak daha yiiksektir. Ogrencilerin, anne ve baba egitim diizeyi yiikseldikge okula
uyum Ogretmen degerlendirme Olgeginden aldiklar1 puanlar da okuma yazma
becerileri dlgeklerinden aldiklari puanlar da yiikselmektedir. Ogrencilerin, okula
giden kardesleri olup olmama durumunun okula uyumlar: {izerinde anlamli bir etkisi
yoktur. Ancak okula giden agabeyi ya da ablasi olmayan Ogrencilerin okuma
becerilerinin anlamli olarak daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ancak okula giden
kardeslerinin olup olmama durumunun dikte ve yazma becerisi lizerinde anlaml bir
etkisi yoktur. Ogrencilerin, okula uyum diizeylerinin okuma yazma becerileri
tizerindeki etkisine bakildiginda, okula daha iyi uyum saglayan 6grencinin okuma
yazma becerisinin daha iyi oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin okula baslama
yasiyla okula uyumlar1 ve okuma yazma becerileri arasinda pozitif ve anlamh bir

iliski vardir.

Anahtar Kelimeler: Okula giris yasi, okula uyum, okuma-yazma becerisi.
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ABSTRACT

THE RESEARCH ON SCHOOL ADJUSTMENT AND LITERACY SKILLS
OF FIRST GRADE PRIMARY SCHOOL STUDENTS ACCORDING TO
SCHOOLING AGE

This study aimed to observe orientation and literacy skills of first grade
primary school students according to schooling age.

Survey model was conducted and data were collected via “School Adjustment
Teacher Rating Scale” which was originally developed in 1996 by Ladd,
Kochenfender and Coleman and translated into Turkish in 2010 by Onder and Giilay
and “Reading Skill Scale” and “Dictation and Writing Skills Scale” which was
developed in 2010 by Obalar. Furthermore, “Personal Information Form” was
prepared by the researcher in order to obtain information about students and parents.

Survey data were collected from 337 first graders studying in two public
schools in Ordu in 2013-2014 academic year.

Survey data were analyzed by SPSS 17.0 statistical analysis package.
Statistics such as “frequency,percentage,average,standard deviation” were also used
to describe survey data better.Kolmogorov-Simirnov Test was used to determine if
data was or was not normally distributed.In analyses, Kruskal Wallis H-Test, Mann
Whitney U-Test, and Sperman’s Rank Correlation were also utilized in analyses.
Analyses were evaluated in %95 confidence interval and p<0,05 significance level.

Research results perform that the older students starts the school, the more
they adjust to school. Students’ scores on school adjustment teacher rating scale vary
by gender in favour of female students significantly.Moreover, the scores on school
adjustment teacher rating scale of students having pre-school education are
statistically higher than the ones of students not having pre-school education.The
research also points out that the higher mothers’ level of education is, the greater
students’ scores on school adjustment teacher rating scale are. Another significant
result is that the higher fathers’ level of education is, the greater students’ scores on
school adjustment teacher rating scale are. Having or not having siblings does not

have a statistically significant effect on school adjustment. Furthermore, as school
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starting age is later, students’ scores on reading and wirting skills scale are higher.
Significant gender difference is not observed in students’ scores on reading and
writing skills scale. The research also deduces that students having pre-school
education have significantly higher scores on reading and writing skills scale.The
higher mothers’ level of education is, the higher students’ scores on reading and
writing skills scale are. Besides, the higher fathers’ level of education is, the higher
students’ scores on reading and writing skills scale are. It is also seen that the reading
skills of students whose siblings do not go to school are significantly higher.
However, having or not having siblings going to school shows no significant effect
on dictation and writing skills. Considering the effect of students’ school adjustment
on reading and writing skills, students adjusting school better have greater writing
skills.Consequently, it is observed that there is a positive and statistically significant

relation between school adjustment and reading-writing skills and schooling age.

Key Words: Schooling age, school adjustment, reading-wiriting skill
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BiRINCi BOLUM
GIRIS

[Ikogretim, toplumdaki biitiin vatandaslarin sahip olmalar1 gereken asgari ve
ortak temel bilgi ve becerilerin kazandirildigr énemli bir 6rgiin egitim asamasidir.
[Ikogretim, bireylere karsilasacaklari sorunlar1 ¢ézmede, toplum degerlerine uyum
saglamada ve toplum kurallarin1 uygulamada temel yeterlik kazandirir (Cubukgu ve

Giiltekin, 2006, s.154).

[Ikdgretime baslamak, cocugun yasamindaki en énemli déniim noktalarindan
biridir. Tlkdgretim, evden ilk kez ayrilan ¢ocugun, giiniin biiyiik bir boliimiinii yeni
arkadas ve yeni yetigkinlerle gecirdigi evden farkli bir ortamdir. Cocugun ilk
toplumsallastig1 yerdir. Cocuk ilk kez programli 6gretimin gerektirdigi etkinliklere
katilmak, belirli bir disiplin dahilinde kurallara uymak, 6gretmenin talimatini yerine
getirmek ve daha da 6nemlisi okuma yazma, aritmetik vb. konular1 6grenmek gibi

gorevlerle kars1 karsiyadir (Oktay ve Unutkan, 2003, s.145).

Ik okuma-yazmanin ¢ocugun hayatinda ¢ok énemli bir yeri vardir. Okumaya
ve yazmaya zamaninda gecen bir cocuk basariyr tadar ve Ogrenmeye karsi

motivasyonu yliksek olur. Uzun yillar siirecek olan 6grenim hayatinin agilisini iyi

yapar.

Ileride &greneceklerinin temelini olusturacak olan ilk okuma ve yazma ne
kadar saglam temeller {izerine atilirsa, bu becerilerin daha sonraki yillarda kullanimi
da o kadar kolay olacaktir (Arslan, 2005, s.6). Bunun saglanabilmesi i¢in dncelikle,
korunakli yuvasindan ¢ikarak hi¢ bilmedigi bir ortama gelen ¢ocugun buraya uyum
saglamas1 gerekir. Cocuk okula uyum sagladigi ol¢iide bir sonraki kademeye

basariyla ulasir.

Okula baslama konusunda en yaygin kriter olarak kabul edilen yas, sik

degistirilen ve iilkeden iilkeye farklilik gdsteren bir kriterdir. Ulkemizde son yapilan
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degisikliklerle okula baslama yas1 66 aya geri cekilip, gelisim yoniinden ilkokula
hazir oldugu anlasilan 60-66 ay arasi ¢cocuklardan, velisinin yazili istegi bulunanlar
da ilkokul birinci sinifa kaydedilmektedir. Dolayisiyla bir sinifin i¢inde 60 aylik
cocukta bulunmaktadir, 80 aylik ¢ocukta. Peki, bu durumda bu cocuklarin okula

uyumu nasil olmaktadir?

Cocuklarin okula uyum diizeylerinin belirlenmesi, ¢ocuklarin katilimlarini
arttiracak  dilizenlemelerin  yapilmast agisindan da Onem tasimaktadir. Bu
diizenlemelerin yapilabilmesi okula uyumun 6lciilmesini gerekli kilmaktadir (Onder

ve Giilay, 2010, 5.210).

1.1. PROBLEM

Bu aragtirmada, “ilkokul birinci sinifa baslayan 6grencilerin okula baslama
yasina gore okula uyumlar1 ve okuma-yazma becerileri nasil ?” sorusuna yanit

aranmigtir.

1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmada genel olarak, ilkokul birinci sinifa baslayan 6grencilerin okula
basladiklar1 yasla okul uyumlari; okula basladiklar yasla okuma-yazma becerileri ve
ayni zamanda okula uyumlar1 ile okuma-yazma becerileri arasindaki iliskiyi
belirlemek amaglanmistir. Bu genel amaglar dogrultusunda asagidaki sorulara yanit

verilmistir.

1.2.1. Alt Amaglar

1. Ilkokul birinci smif dgrencilerinin okula uyumlar okula baslama yaslarina

gore farklilik gdstermekte midir?

2. [lkokul birinci simif dgrencilerinin okula uyumlar cinsiyetlerine gore farklilik

gostermekte midir?

3. Ilkokul birinci simif 6grencilerinin okula uyumlar1 6grencinin okul &ncesi

egitim alip almamasina gore farklilik gostermekte midir?
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flkokul birinci sinif dgrencilerinin okula uyumlar1 annenin egitim diizeyine

gore farklilik gostermekte midir?

[lkokul birinci siif dgrencilerinin okula uyumlar1 babanin egitim diizeyine

gore farklilik gdstermekte midir?

[lkokul birinci siif dgrencilerinin okula uyumlari okula giden kardesleri olup

olmamasina gore farklilik géstermekte midir?

Ilkokul birinci sinif 6grencilerinin okuma yazma becerileri, 6grencilerin okula

baslama yasina gore farklilik gostermekte midir?

flkokul birinci simf 6grencilerinin okuma yazma becerileri, dgrencilerin

cinsiyetlerine gore farklilik gostermekte midir?

Ilkokul birinci sinif 6grencilerinin okuma yazma becerileri okul 6ncesi egitim

alip almamasina gore farklilik gostermekte midir?

Ilkokul birinci sinif 8grencilerinin okuma yazma becerileri annenin egitim

diizeyine gore faklilik gostermekte midir?

Ilkokul birinci siif dgrencilerinin okuma yazma becerileri babanin egitim

diizeyine gore farklilik géstermekte midir?

[lkokul birinci simif égrencilerinin okuma yazma becerileri dgrencinin okula

giden kardesi olup olmamasina gore farklilik gostermekte midir?

[lkokul birinci simif dgrencilerinin okuma yazma becerileri 6grencinin okula

uyum diizeyine gore farklilik gostermekte midir?

Ilkokul birinci simif dgrencilerinin okula baslama yasiyla okuma yazma

becerileri ve okula uyumlari arasinda anlamli bir iligki var midir?



1.3. ARASTIRMANIN ONEMIi

Yasadigimiz ¢agin en Onemli 6zelligi bilginin insanoglu tarafindan hizla
tiretilip hizla tiiketilmesidir. Birey ve toplumun bu siirece ayak uydurabilmesi i¢in
ayni ya da daha fazla hizla bilgiye ulagmayi, bilgiyi kullanmay1 ve yeni bilgiler
tiretebilmeyi becerebilmesi gerekmektedir (Giines, 2003, s.39). Dolayisiyla da
toplumlarin bilgiyi arastiran, kesfeden, yorumlayan ve zihninde yeniden olusturan
bireylere ihtiyact vardir (Karaman ve Yurduseven, 2008, s.116). Biitiin bunlar da
nitelikli bir egitime ve bunun temelini olusturan okuma- yazmaya dayanmaktadir.
Okuma-yazma, dgrencilerin diistinme ve karar verme becerilerini gelistirmeli, bilgiyi
anlama ve kullanabilmelerini saglayabilmeli ve beyin teknolojisini gelistirecek

sekilde diizenlenmelidir (Giines, 2003, s.39).

Ogrenci okula hangi diizeyde baslarsa baslasmn gerek okula uyumu konusunda
gerekse okuma-yazma becerilerini kazanmasi agisindan belli bir okul olgunluguna
sahip olmas1 gerekmektedir (Celenk, 2008, s.84). Ogrencilerin belli bir yasa
geldiklerinde okul olgunluguna sahip olabilecekleri diisiincesiyle okula baslamada
kistas olarak yas kabul edilmistir (Gilindiiz ve Caliskan, 2013, s.381). Ancak okula
baslama yas1 bir¢cok iilkede oldugu gibi bizim iilkemizde de sik sik degisime
ugramistir. 2012 yilinda yapilan degisiklikle okula baslama yas1 66 aya g¢ekilmis,
velilerinin izniyle gelisimi uygun goriilen 60-66 ay arasi cocuklar da okula alinmaya
baslanmistir. Yasca kayit hakki kazandigi halde gelisimi uygun bulunmayan 66 ay
tizeri ¢ocuklarda doktordan aldiklar1 saglik raporuyla okul Oncesi egitime
yonlendirilmislerdir. Bu uygulama bir¢ok kesim tarafindan yogun bir sekilde
elestirilmistir. Heniiz bilimsel arastirmalar yapilmadan bazi sivil toplum kuruluglari
ve iiniversiteler bu konuda raporlar yayimlamislardir (ODTU, 2012; Bogazigi
Universitesi, 2012; Avrupa Koleji, 2012; Egitimbirsen, 2012; Egitim-Is, 2012;
TEPAV, 2012). Bu uygulama bir yil kadar devam ettikten sonra ilkdgretim
Kurumlar1 Yoénetmeliginin ikinci fikrasi 14 Agustos 2013 tarihinde 28735 sayili
Resmi Gazete’de su sekilde degistirilmistir: “Okul midiirliikleri, yasca kayit hakkini
elde eden ¢ocuklardan 66, 67 ve 68 aylik olanlari, velisinin verecegi dilekge ile;

69,70 ve 71 aylik olanlar ise, ilkokula baslamaya hazir olmadiklarin1 belgeleyen
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saghik raporu ile okul Oncesi egitime yoOnlendirebilir veya kayitlarin1 bir yil
erteleyebilir.” Bu sirada da bu konuyla ilgili birgok bilimsel arastirmalar yapilmaya
baslanmigtir. Yapilan bu aragtirmalarin daha ¢ok Ogretmen goriislerine dayandigi
goriilmektedir (Basar, M. 2013; Oztiirk, E.ve Uysal, K. 2013; Giindiiz, F. ve
Caliskan, M. 2013; Epcacan, C. 2014). Bu arastirma yag boliimlerine gore ilkokul
birinci smif 6grencilerinin okula uyumlar1 ve buna bagl olarak okuma-yazma
becerilerini bir biitlin olarak incelediginden ve Ogrenciler iizerinde yapilan bir

calisma oldugundan 6nemlidir.

1.5. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI
Bu arastirma:
1. Zaman agisindan, 2013-2014 §gretim yilinda toplanan verilerle sinirhdir.

2. Omeklem agisindan, Ordu ilinde Milli Egitim Bakanligi'na bagh iki resmi

ilkokulda okuyan birinci siif 6grencileriyle sinirhidir.

3. Olgme araglar1 agisindan, 6gretmenlerin 6grenciler i¢in doldurdugu “Okul Uyumu
Ogretmen Degerlendirme Olgegi”, arastirmacinin her bir dgrenci igin doldurdugu
“Okuma Becerisi Olgegi” ve “Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi”, velilerin cocuklart

icin doldurdugu “Kisisel Bilgi Formu” ile elde edilen verilerle sinirlidir.

1.6. ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI
1. Aragtirmanin yapildig1 okullar evreni temsil etmektedir.

2. Ogretmenler “Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirme Olgegini” doldururken

Ogrencileriyle ilgili objektif davrannuslardir.

3. Velilerde “Kisisel Bilgi Formunu” doldururken samimi cevaplar vermislerdir.



6

4. Arastirmaya O0gretmenler, 6grenciler ve veliler goniillii olarak katilmiglardir.

1.7.TANIMLAR

Okula uyum: Okula uyum, okul kiiltiirinlin ya da 6grenme ortamlarinin gerektirdigi
cok yonlii ozelliklerle 6grencilerin sahip oldugu 6zelliklerin 6grenme i¢in uyumlu bir
sekilde bir araya gelmesini ifade etmektedir. Okula uyum, 68retim programinin

unsurlari ile ¢ocuk arasinda en iist diizeyde kurulan olumlu iliskilerdir (Onder ve

Giilay, 2010, 5.208).

Ikogretim: Tlkogretim; Orgiin  egitimin Oncelikle toplumun tiim iiyelerinde
bulunmasini istedigi bilgi, beceri ve tutumlarin1 kapsayan genel egitimin bir

boliimiidiir (Cinar, 2008).

Kronolojik yas: Dogustan beri gegen ve yil birimi ile dlgiilen zaman (Tiirk Dil

Kurumu [TDK], 2014).



IKiNCi BOLUM
ALAN YAZIN VE ILGILi ARASTIRMALAR

2.1. DUNYADA VE TURKIYE’DE OKULA BASLAMA YASI

Yirminci yiizy1l insanlik tarihi i¢in 6nemli bir yiizyill olmustur. Ozellikle
ylzyilin son ¢eyreginde diinya ¢cok onemli gelisim ve degisimlere taniklik etmistir.
Kiiresel olarak yasanan bu degisimlerin baglica sebebi bilim ve teknolojide bu
zamana kadar goriilmemis hizda yasanan gelismelerdir. Bu gelismeler sonucunda
diinyada biiyiik bir bilgi patlamasi olmus, bundan yirmi- otuz yil dnce hayalini dahi
kuramayacagimiz yenilikler hayatimiza girmistir (Gedikoglu, 2005, s.67).
Toplumlarin, her seyin kiiresellestigi bu ortamda hayatta kalabilmeleri i¢in bu hizh
degisim siirecine ayak uydurmasi gerekmektedir. Bunu saglayacak olan en onemli
faktor de egitimdir. Egitimdeki yenilik¢i hareketlerin kaynaginda, bilgi toplumunun
ihtiya¢ duydugu insanin yetistirilmesi ve buna dayali olarak da, bilgi liretme, bilgiye
ulagma, bilgiyi kullanma ve teknolojiye c¢evirme on plana g¢ikmaktadir. Egitim,
topluma bu degisim siirecinde yardimct olmak zorundadir (Goksoy, 2013, s.31). Bu
stirecte egitim sistemine yeni bir yon verilmesi de kacinilmaz olmaktadir. Egitimin
kalitesini ve verimliligini artirmak, toplumun ve bireylerin degisen ihtiyaglarini

karsilayabilmek i¢in bir takim degisiklikler yapilmasi gerekmektedir.

Tiim diinya gibi Tiirkiye’de siyasal, sosyal, teknolojik, kiiltiirel v.b. alanlarda
bir¢ok yeniliklere taniklik etmistir. Bu hizli degisimlerden en ¢ok etkilenen kurum da

hi¢ kuskusuz egitim kurumlar1 olmustur (Gelen ve Beyazit, 2007, s.460).

Kiiresellesmenin hizla yayildigi bu ortamda egitimin kalitesi, egitim siirecinin
ciktist olan Ogrencilerin dgrendiklerini uygulayabilme becerisi ve dolayisiyla da
toplumun bu hizli degisime ayak uydurabilmesi egitimin verimliligi konusunu ortaya
¢ikarmaktadir. Egitim kurumlar1 ne kadar degisim gegirirse gegirsin, sistem ne kadar
yenilenirse yenilensin, egitim kurumuna giris yapan c¢ocuk okula gereken uyumu

saglayamazsa istenen olumlu sonuglara ulagmakta zorlagmaktadir. Bu nedenle
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¢ocugun okula uyumunu saglayan kriterlerden ilki olan okula baglama yas1 hem diger
iilkelerde hem de bizim {ilkemizde tartisilan ve sik¢a degistirilen bir konu olmustur.
UNESCO’nun 2011 verilerine gore, bazi gelismis iilkelerdeki okula baslama yaslari
sOyledir:

e Ingiltere’de 4-5 yas,

e Hollanda, Macaristan ve Malta’da 5 yas,

e Belgika, Danimarka, Almanya, Irlanda, Fransa, ABD, Italya, Romanya,
Avusturya, Portekiz, Polonya, Avustralya, Kore ve Japonya’da 6 yas,

e Bulgaristan, Finlandiya ve Isve¢’te 7 yastir (Giines, 2013, 5.295).

ABD’de ise egitim eyaletten eyalete farklilik gostermekle beraber, zorunlu
egitim ¢ocugun 6. yas giliniinden sonraki ilk sonbahar egitimi doneminde
baslamaktadir. Baz1 eyaletlerde 6 yasina yaklagmis olan 5 yas cocuklar1 da okula
baslayabilmektedir. 5 yas i¢cin iilkemizdeki ana smifina benzer hazirlik siniflar

(Kindergarten) vardir ve zorunlu degildir (American School System,

www.c2.com.cdi’ den aktaran; Esaspehlivan, 2006, s.1). Ingiltere’de ¢ocuklar 5
yasini doldurduktan sonraki okul doneminde okula baslamak zorundadirlar. Tiim
program merkezi, planli ve denetimlidir. 6 yas i¢in temel egitim icerigi, bilgi ve
beceri  agirhikli  okuma-yazma, sayilar ve islemlerden  olusmaktadir

(www.literacytrust.org-uk’dan aktaran; Esaspehlivan, 2006, s.1)

Sonug olarak;

e 44 1lkede 7 yas,

e 113 iilkede 6 yas,

e 38iilkede 6 yastan Once,
o 33iilkede 5 yas,

o 4iilkede 4 yas,

o 1 iilkede 3 yas,
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olmak lizere 151 iilkede yaklasik 150 milyon ¢ocuk 6 yas ve altinda zorunlu egitime
baslamaktadir. Cogu iilkede okula baglama yasi, okuma yazmaya baslama yasiyla

ayni anlama gelmektedir (Gtlines, 2013, 5.295).

Ulkemizde ise Milli Egitim Bakanlig1 ilkdgretim Kurumlar1 Y&netmeliginin
ilkdgretime baslama yasi ile ilgili 15. Maddesi 2000°1i yillarda birkag¢ kez degisiklige

ugramistir:

27 Agustos 2003 tarihli 25212 sayili Resmi Gazete’de ilkdgretim Kurumlari
Yonetmeliginin 15. Maddesi su sekilde degistirilmistir: “ {lkogretim okullarinm
birinci sinifina, o yilin 31 Aralik tarihinde 72 aymi dolduran ¢ocuklarin kaydi yapilir.
Yasca kayit hakkini elde eden ancak bedenen yeterince gelismemis olan ¢ocuklar,
velisinin yazili istegi lizerine okul Oncesi egitim kurumlarina devam edebilir veya
kayitlart bir yil ertelenebilir.” Daha sonra 21 Temmuz 2012 tarihli 28360 sayili
Resmi Gazete’de Ilkogretim kurumlar1 ydnetmeligi tekrar degistirilmistir
“IIkokullarin birinci sinifina, kayitlarin yapildigi yilin eyliil ay1 sonu itibariyla 66
aymi dolduran cocuklarin kaydi yapilir. Gelisim yoniinden ilkokula hazir oldugu
anlagilan 60-66 ay arasi ¢ocuklardan, velisinin yazili istegi bulunanlar da ilkokul
birinci smifa kaydedilir. Yasca kayit hakkini elde eden, ancak bedenen veya zihnen
yeterince gelismemis olup okula uyum saglayamayan 66 ay ve iizeri ¢ocuklar da
kasim ay1 sonuna kadar saglik kurumlarindan verilen bedenen veya zihnen
gelismemis tibbi tanili rapor iizerine okul Oncesi egitime yonlendirilebilir veya

kayitlar bir y1l ertelenebilir.”

Bu uygulama bir yil kadar devam ettikten sonra Ilkdgretim Kurumlar
Yonetmeliginin ikinci fikrast 14 Agustos 2013 tarihinde 28735 sayili Resmi
Gazete’de su sekilde degistirilmistir: “Okul miidiirliikleri, yasca kayit hakkini elde
eden ¢ocuklardan 66, 67 ve 68 aylik olanlari, velisinin verecegi dilekge ile; 69,70 ve
71 aylik olanlar ise, ilkokula baslamaya hazir olmadiklarini belgeleyen saglik raporu

ile okul 6ncesi egitime yonlendirebilir veya kayitlarini bir y1l erteleyebilir.”
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Gorildiigii tizere tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de, hizla kiiresellesen
diinyaya ayak uydurabilmek icin egitim sisteminde bazi degisiklikler yapilmaya

calisilmakta, en dogru kararin ne oldugu arastirilmaktadir.

2.2. UYUM

2.2.1. Uyumun Tammi

Sozlik anlami, toplumsal ¢evreye veya bir duruma uyma, uyum saglama,
intibak, entegrasyon (Tirk Dil Kurumu [TDK], 2013) olan uyum, ylizyillardir

insanoglunun basarmaya calistig1 en temel davranis olmustur.

Uyum, bireyin, kendi 6zellikleriyle i¢inde bulundugu ¢evre arasinda dengeli bir

iligki kurabilmesi ve bu iliskiyi siirdiirebilmesidir (Yavuzer, 2007, s.228).

Birey, ¢evreden gelen uyaranlara uygun tepkilerde bulunmali, yeni durumlara
alismali, ¢cevrenin isteklerine uygun tutum ve davraniglar gostermelidir (Bilgin, 2003,

s.89).

Biitlin canlilarin yasayabilmeleri ve varliklarini siirdiirebilmeleri i¢in, doga
sartlarina aligmalari, doganin giicliiklerini yenmeleri, doga ile olumlu bir isbirligi
icine girmeleri gerekir. Insanlar ve 6zellikle cocuklar icin, dogaya oldugu kadar
topluma da uyum saglamak gerekir (Yavuzer, 2001a, s.145). Yani, insanin hem
yasami1 meydana getiren etmenlerdeki degisiklikleri hem de sosyal yasamini
uyumlu bir sekilde birlestirmesi gerekmektedir (Bilgin,2003, s.89). Ciinkii yasadig1
ortama uyum saglayabilmek, insanin temel islevlerinden biridir. Ancak bu uyumun
saglanabilmesi yiiksek diizeyde bir zihni faaliyeti gerektirir. Toplumsal uyum sadece
zihinsel islevlerle sinirli olan bir siire¢ de degildir. Bireyin sozel iletisim becerileri,
diger insanlarla deneyimleri, duygularini tanima ve onlar1 kontrol altinda tutabilme,
bedenini kullanabilme yetisi de en az zihinsel fonksiyonlar kadar 6nemlidir.(Oktay,

2002, 5.266)
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Kisaca, insanin hayatini rahat ve huzurlu gecirmesi i¢in bir¢ok seye uyum
saglamasi gerekir. Daha da 6nemlisi hayatinin bir sonraki agamasina gegmesi i¢in bir

onceki agsamay1 bagarmasi gerekir ki bunun da ilk sart1 o asamaya uyumdur.

2.2.2. Uyum Siireci

Insanin, yeni girdigi bir ortama, karsilastigi bir olaya uyum saglamasi

birdenbire gerceklesen bir durum degildir.

Bireyin tiim yagami, ¢evresine uyum saglama ¢abasi i¢inde gecer. Dogumdan
itibaren gelisim gosteren bu uyumda, bireyin i¢inde bulundugu toplumun sosyo-

ekonomik ve kiiltiirel etkisi biiytiktiir (Yavuzer, 2007, s.46).

Birey, toplumda hem prestij kazanmaya hem de kendi yerini belirlemeye
gereksinim duyar. Toplumsal uyum, daha ¢ok bu gereksinimin karsilanmasina
baglidir. Bu uyum ayrica kisinin sonraki yillardaki basarisini da etkileyecektir.
Toplumsal uyumun Olgiisii, bireyin ¢evresindeki kisilerle iligkileri, grup
caligmalarina katilabilmesi, yapici olmasi, sorumluluk almasi, birlikte yasamanin
gerektirdigi kurallara uyabilmesidir. Bu da zamanla olugmaktadir (Yavuzer, 2007,

s.47).

Uzmanlar uyum siireci ile ilgili bes dl¢iitten bahsetmektedirler. Bunlar:

1-Hayata Bakis Agisi: Uyum sorunu yasamayan bir birey, davranislarina
odaklanmasina yardimct olacak bir takim degerlere sahiptir. Bu degerler araba, ev
gibi maddi hedefleri, manevi hedefleri, sosyal hedefleri, ¢esitli tutumlar1 ve hayata
anlam veren ve davranislar1 organize eden diger bir takim motivasyon giiglerini

icermektedir.

2-Gergekei Kendini Algilama: Uyum sorunu yasamayan bir birey sadece hayattan ne
bekledigini bilmek zorunda degildir, ayn1 zamanda hedeflerine ulagabilmek icin
akilli planlar yapabilmelidir. Birey, kendine gercek¢i olarak bakabilmeli,
yeteneklerinin farkinda olmali ve mantikli sinirlar i¢inde uzak hedefler

koyabilmelidir.
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3- Duygusal Olgunluk: Uyum sorunu yasamayan bir birey duygularini
diizenleyebilir. Bu sayede birey duygularindan ne mahrum kalir ne de onlara asir
yiiklenir. Duygusal olgunluk, uygun ve toplumsal olarak kabul gérmiis duygusal

ifade ve tepkilerin diizenlenmesini gerektirir.

4- Sosyal Duyarlilik: Uyum sorunu yasamayan bir birey diger insanlarla hosnut
iligkiler kurabilir. Bagkalarmin kargisinda rahat hisseder ve insanlar1 kendi ¢ikarlari
icin kullanmaz. iliskilerde basarili olmak baskalarmin refahina, sagligmna olan

duyarliligi gerektirmektedir.

5- Dinamik Dengeleme: Son 6lgiit ise davranigin i¢sel giicler ile ¢evrenin dissal
giicleri arasinda saglanan dengedir. Bu giicler siirekli degismektedir. Eger birey kati
aligkanlik ve tutumlara sahip ise degisen sartlara uyum saglamak i¢in gerekli olan

esneklige sahip olamayacaktir (Kaplan’dan aktaran; Giiner, 2008, s.34-35).

2.2.3. Okula Uyum

Okula baslama, zihinsel, bedensel, duygusal ve sosyal agidan bir hazirlikl

olusu gerektirir (Yavuzer, 2004, s.84).

[Ikdgretime baslayan ¢ocuk, ilk kez programli Ogretimin gerektirdigi
etkinliklere katilmak, belirli bir disiplin plan1 dahilinde kurallara uymak, 6gretmenin
talimatin1 yerine getirmek ve daha da dnemlisi okuma yazma, aritmetik gibi konular1
ogrenmek gibi gorevlerle karst karsiya kalmaktadir. Bu bakimdan ilkégretim birinci
sinif, yasam boyunca kullanacagimiz okuma, yazma, aritmetik gibi temel becerileri
kazandirmak ve gelecekte okula ve okumaya karsi tutumumuzu yonlendirmek

acisindan en 6nemli basamaklardan biridir (Oktay, 1983, s.121).

Biitiin bunlarin yaninda okul, ilk toplumsallastirma kurumudur (Yavuzer,

2004, 5.86).

O halde ¢ocugun yasaminda bu kadar 6nemli olan ilkdgretim birinci sinifin iyi

atlatilabilmesi icin ilk sart cocugun okula uyum saglamasidir.

Hangi egitim kademesinde olursa olsun okula baglama farkli ve yeni

deneyimler icermesi bakimindan heyecan verici bir siirectir. Bu sebeple her ¢cocuk



13

okula baslama siirecinde bir uyum ddnemine ihtiya¢ duyabilmektedir (inal,2010,

$.94).

Okula uyum, okul kiiltiirlinlin ya da 6grenme ortamlarinin gerektirdigi ¢ok
yonlii 6zelliklerle dgrencilerin sahip oldugu 6zelliklerin 6grenme i¢in uyumlu bir
sekilde bir araya gelmesini ifade etmektedir. Okula uyum, 6gretim programinin
unsurlar ile ¢ocuk arasinda en iist diizeyde kurulan olumlu iliskilerdir. Bu konuda
yapilan bazi arastirmalar, bu donemin basar1 ile tamamlanmasiin ilerleyen
donemlerdeki sosyal-duygusal uyum ve akademik basarilara etki ettigini

gostermektedir (Onder ve Giilay, 2010, s. 204-224).

Normal davramis1 tanmimlamak giictiir. Yavuzer(2001a, s.153), psikolojik
bakimdan uyum saglamis ¢ocugu tanimlarken Anna Freud’un su 6l¢iilerine yer verir:

e Arkadaslar ile 1yi gecim, oyunlara katilma

e Oyunlarda bazen 6nder olma, ¢ogu zaman oyuna iiye olarak katilma

e Yeterli okul basarisi

e Smavlarda asir1 heyecanlanmama

e Giigliiklere kendi kendine ¢are bulabilme

e Insanlar arasi iliskileri kolayca kurabilme

e Toplum kurallar1 ve disiplini kolayca kabul edebilme

e Hislerini kolayca agiklayabilme

e Gerektiginde kendini savunabilme

e Oyunlarda yenilgiyi kabul edebilme

e Arkadaglari ile yardimlasabilme

Okula baslamak, ¢ocuk i¢in yeni ve farkli bir durumdur. Her ¢ocuk okulun
acildig1 ilk gilinlerde bocalayabilir. O giine kadar siirekli ailesiyle olan ¢ocuktan,
glinlin biiyiik bir boliimii tanimadig1 insanlarla gegirmesi beklenmektedir. Ancak,
okula uyum saglama konusunda, her c¢ocuk ayni beceriye sahip degildir

(Ozgenel, 1992, s.6).

Bazi ¢ocuklarin okula aligma, uyum saglama siiresi daha uzun olabilmektedir.

Ancak bu uyumun ne kadar uzun siirecegi cocuga gore degisir. Bazi cocuklarin uyum
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saglamalar1 ¢ok gecikir. Bazen gecici olarak uyum sagladi gibi goriinseler de ig

diinyalar1 o kadar da rahat degildir (Oztiirk, 2008, s.36).

Yavuzer(2001a, s.155), okul cagi cocugunda goriilen uyum ve davranis

sorunlarini soyle siralar:

o llgisizlik

e icine kapamklik

e Asir ¢ekingenlik

e Sebepsiz asir1 korku

e Anneden veya evden ayrilamamak
e Asiri huzursuzluk

e Arkadas edinememek

e Sebepsiz sikinti

e Dikkati ¢eken simariklik

e So6z dinlememek

e Sik sik kabahat yapmak

e Kaurallara ve disipline uymamak
e Okul egyalarina zarar vermek

e Isyankarlik

e Yalan sOylemek

e Yerinde duramamak

e Orayi-burayi karigtirmak

e Kavgacilik

e Saldirganlik

e Ders calismamak

e Evden kagmak

e Suca yonelmek

o Kibritle, atesle oynamak

e Sigara ve benzeri seylere heves

e Arkadaglarinin esyalarina zarar vermek
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Okula geciste uyum problemleri gosteren 6grencilere yardimeir olmak biiyiik
onem tasimaktadir. Bir ¢ok 6g8renci i¢in okula ge¢isin manasi, evden, yeni, daha
biiylik, daha agik, rekabet¢i ilkogretim gevresine geciste yonlendirilmis ekolojik
degisimdir. Bu donemde ¢ocuklarin daha sonraki akademik basarilarinin temellerinin
atildigi g6z oOniine alindiginda uyum siirecinin 6nemi agik¢a goriilebilmektedir

(Bilgili, 2007, s.2).

Son yillarda iilkemizde de 1. Siiflarin okula uyum saglamalarina yonelik
calismalar baglamistir. Ornek olarak, Milli Egitim Bakanligi’na bagh okullarda
ilkdgretim birinci smiflar, diger egitim kademelerine gore bir hafta once okula
baslamaktadirlar. Uyum egitimi ad1 verilen bu siirecte amaclanan kiiciik ¢ocuklarin

okula uyum sorunlarini en aza indirgemektir (Giilay, 2010, s.170).

2.2.4.0kula Uyumu Etkileyen Faktorler

Okul, 6grencilerin giiniin belirli saatlerini gegirdikleri bir yerdir. Ogrenciler
burada ders isleyerek bilgileri 6grenirler. Bunun yan1 sira da oyun oynar, arkadaslik
eder, bos zamanlarin1 degerlendirirler. Bu sosyallesmeyi gerceklestirebilmek icin de
cocugun, okul binasina, bahgesine, sinifina, oradaki diger dgrencilere, 6gretmenlere
aligmasi, uyum gostermesi gerekir. Daha derinligine disiiniiliirse bu kisilerin
uistlendikleri gorev ve gosterdikleri davranislar ile 6grenci bir iliski icindedir. Bu
iliski okula motivasyonu temsil eder. Cocugun bu okul hayatinda kendi
motivasyonunu saglamasi beklenir. Fakat goriilmektedir ki, 6grencilerin bir kismi
okulun havasina, kurallarina ve sartlarina bu anlamda bir uyum gosterememekte,

uygun davranisi becerememektedir (Yavuzer, 2001a, 156).

Bu anlamda okula uyumu etkileyen faktorleri soyle agiklayabiliriz:
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2.2.4.1. Hazir bulunusluk

Kiiclik ¢ocuklarin okula uyum saglamalarini etkileyen bir¢ok unsurdan
bahsedilebilir. Okul olgunluguna ulasilmamasi bu unsurlar arasinda yer almaktadir.
Bu kavram cesitli kaynaklarda farkli sekillerde tanimlanmaktadir. Kimilerinde
ogrenmeye hazir olus, kimilerinde okula hazir olus (school readiness), kimilerinde de
okul olgunlugu olarak geg¢mektedir. Cocugun okula hazir olmasi ya da okul
olgunlugu, cocugun okul egitimini basaracak gelisimsel diizeye gelmesini ifade
etmekte olup okul basarist agisindan olduk¢a énemlidir (Ozdemir-Kilig, 2004, 5.72).
Cocugun okulun isteklerini karsilamaya ve 6zellikle okuma 6grenmeye hazir olmasi

¢ok yonlii ve karmasik bir olaydir (Oktay, 2002, s.269).

Ogrenmeye hazir olus deyimi ilk defa Stanley Hall tarafindan ele alinmistir
(Oktay, 2010b, s.24). Hall ¢ocugun belirli bir egitime, 6rnegin ilkokul birinci sinifa
baslamadan Once neleri bilmesi ve yapabilmesi gerektigi sorusu iizerinde durmustur.
Ona gore cocuk, bir seyi ancak daha once kazandigi seylerle iligkili oldugu veya
iliskiye gecirebildigi oranda Ogrenebilir. O halde egitim ve 6gretimin herhangi bir
asamasina girerken cocugun neleri 6grenmek zorunda olduguna degil, daha once

neleri kazanmig olduguna bakmak gerekir.

Boak ve Lamb’e (1999, s.413) gore okula hazir olus ¢cocugun davranigsal ve
biligsel gelisimi kadar sinifa uyumunu da gostermektedir. Okula hazir olus ayni
zamanda sosyal becerinin de gostergesidir (NICHD Early Child Care Research
Network, 2003, s.581).

Yorikoglu (1993, s.44) ise okula hazir olusu, “okula baglama c¢ocuk
yoniinden, belli bir ruhsal olgunluga ulasmis olmay1 gerektirir. Zihin yetenekleri
bakimindan, ¢ocugun yasina uygun bir 6grenme ve kavrayis diizeyine varmasi ilk
kosuldur. Zekas1 yerinde olan bir ¢ocuk da ruhsal bakimdan evden kopabilme

olgunlugunu gdstermeyebilir.” seklinde ifade etmistir.

Okula basglama; zihinsel, bedensel, duygusal ve sosyal acgidan bir “hazirlikli
olusu” gerektirmektedir. 6 yas cocugu gercek yasama girmeye ve gerekli becerileri

kazanmaya hazirdir. Okula baglayan ¢ocugun belirli bir zihinsel olgunluga ulasarak
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smif i¢i etkinliklerde basar1 gostermesi yeterli olmamaktadir. Cocugun sinif disi
etkinliklerde de ayni basariy1 gosterebilmesi, bedence ve psiko-sosyal agidan
olgunlagmasini gerektirmektedir. Aksi takdirde ¢cocuk dislanir ve okulun 6nde gelen

toplumsallastirma islevinden yararlanamaz (Yavuzer, 2004, s.84).

‘Okula hazir bulunusluk’ ya da ‘okul olgunlugu’ (school readiness) kavramu,
cocugun okul egitimini basaracak gelisimsel diizeye gelmesini ifade etmektedir ve

bir ¢ocuktan digerine degisen bir kavramdir (Esaspehlivan, 2006, s.7).

Hazir bulunuslukla ilgili bircok arastirma yapilmis ve bu arastirmalar hazir
bulunuslugu etkileyen etmenlerle ilgili ¢ok sayida madde siralasa da ortak olan dort
temel 6zellik dikkat ¢cekmektedir. Bunlar:

e Fiziksel faktorler
e Zihinsel faktorler
e Duygusal faktorler

e Sosyal ve cevresel faktorlerdir.

Bugiin gelinen noktada, sozii edilen bu faktorlerin hepsi de ayni 6nem
derecesine sahip olarak kabul edilmektedir, ¢linkii artik bu &gelerin birbirinden
bagimsiz olmadigi, birindeki eksiklik veya yetersizligin digerlerini de etkiledigi

bilinmektedir (Unutkan, 2003, s.42).

2.2.4.1.1. Fiziksel Faktorler

Cocukta bulunmasi gereken en 6nemli niteliklerden biri, saglikli bir gelisime
sahip olmasidir (Unutkan, 2003, s.43). Cocugun yasitlarinin normal boy ve kilosuna
yakin bir gelisim diizeyinde olmas1 da énemlidir. Fiziksel faktorler iginde yer alan,
gérme, isitme ve konusma bozukluklarinin okuma olgunlugunun iizerinde olumsuz
etkileri oldugu pek c¢ok arastirmada belirtilmesine ragmen, yapilan ¢aligmalarda

bunlarin higbirinin ana etken olmadig1 goriilmiistiir.
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2.2.4.1.2. Zihinsel Faktorler

Cocugun oOgrenmesini etkileyen bir bagka onemli faktor de zekadir. Zeka,
c¢ocugun anne babadan almis oldugu 6nemli kalitsal 6zelliklerden biridir. Ancak
zekanin isler olmasi da uygun c¢evresel faktorlere baglidir. Uygun olmayan cevre
kosullariin insanin zeka gelisimini de olumsuz etkiledigi yapilan arastirmalarda

goriilmiistlir (Oktay ve Unutkan, 2003, s.147).

2.2.4.1.3. Duygusal Faktorler

Cocuk cevresi ile duygusal etkilesimi sonucunda ilk toplumsal iliskilerini
kurar. Bu etkilesimin olumlu veya olumsuz olmasina gdére de duygusal davranis
modellerini ve kisilik yapisini olusturur. Tabi ki bu davranig ve kisilik yapist da yeni

girdigi okul ortaminin ilk giinlerinde etkili olmaktadir (Oktay, 2002, s.278).

Arastirmacilar ¢cocugun duygusal olarak kararli ve dengeli olmamasinin mi1
okumay1 Ogrenmeye engel oldugunu, yoksa Ogrenemedigi icin mi duygusal
sorunlarin ortaya ¢iktigini belirlemekte giigliige ugramaktadirlar. Ancak kesin olan,
duygusal sorunlarla 6grenmedeki basarisizliin her zaman birlikte goriildigiidiir

(Unutkan, 2003, s.43).

Mutlu ve huzurlu bir ¢ocukluk geciren ¢ocuk duygusal yonden daha uyumlu
olarak okula baglar. Kendine giivensiz bir ¢ocukta diger becerilere sahip olsa da

okumaya hazir sayilmaz.

2.2.4.1.4. Sosyal ve Cevresel Faktorler

Aile ortami ve sosyal cevre; hem zekad gelisiminde, hem de zekanin
gelismesinden etkilenen Ogrenme yeteneginin gelismesinde, dolayisiyla okula
hazirlikli olmada son derece 6nemli rol oynar. Toplumsal ¢evre kosullarinin da
cocugun gelisiminde 6nemli rolii oldugunu vurgulayan ve Ozellikle yasamin ilk

yillarinda aile ve yakin ¢evrenin sagladigi olanaklarin ¢ocugun duygusal, toplumsal
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ve zihinsel gelisimindeki roliine deginen gorlisler giderek daha c¢ok On plana
cikmaktadir. Eger yetigkinin rehberligi yoksa ¢ocuk, deneyimlerinin énemli yonlerini
Oziimlemekte ve dilin igerigini ve yapisini gelistirmekte giicliik ¢eker. Bu nedenle ev
gevresi, ¢ocugun yasaminin ilk bes yilinda 6nemli bir temel egitim kurumudur

(Oktay ve Unutkan, 2003, s.148).

2.2.4.2. Cocugun Okul Oncesi Kurumuna Gitme Durumu

Okul oOncesi egitimin amaglarindan biri ¢ocugun, ilkogretimde basarili
olabilmesi i¢in gerekli davraniglari, okuma yazma 68renmesine yardimci olacak
kavramlar1 ve becerileri kazandirmaktir. Ancak ge¢miste okul Oncesinde artan
okullagma orani ile birlikte, okul oncesi egitim kurumundan ilkogretim okuluna
giden bazi1 Ogrencilerin uyum sorunlar yasadiklar1 gézlenmistir. Bunun baslica
nedenlerinden  biri olarak her iki egitim kademesinin farkli olusu
gosterilebilmektedir. Bu 0Ozellikler dikkate alinarak c¢agdas egitim programlari
dogrusunda ilkégretim programlarinin, yeniden diizenlenmesi ve 2005-2006 yilinda
uygulamaya konulmasiyla her iki program birbirine oldukg¢a yaklagmistir. 2006
yilinda yeni gelistirilen ilkogretim programi dikkate alinarak yeniden diizenlenen
okul oOncesi egitim programmin uygulamaya konulmasiyla yeni ilkdgretim
programlariyla okul Oncesi egitim programlarmin temel felsefeleri ve genel
Ozellikleri bakimindan her iki program birbiriyle uyumlu hale gelmistir (Kilig, 2008,
s.12).

Anaokullarin, c¢ocuklart ilkokula hazirlayan birer kurulus niteliginde
olmalari, onemlerini daha da arttirmaktadir. Erken yaslarda gelismeyi Onleyen
elverigsiz ¢evreler, toplumsal esitsizlikleri artirmaktadir. Bu elverigsiz ortamlarda
biiyliyen c¢ocuklar, olumsuz kosullardan etkilenir ve daha iyi konumlardaki
akranlarinin gerisinde kalirlar. Okul Oncesi egitimi, bu tiir esitsizliklerin ortadan
kaldirilmasima da yardimer olur. Iste bu nedenlerden dolayi, annesi caligsin ya da

calismasin her ¢ocugun temel egitim kapsaminda okul 6ncesi egitime ihtiyaci vardir.
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Sagliklt bir gelisim i¢in 3-6 yas arasi bir okul Oncesi egitim kurumunda egitim

gereklidir (Yavuzer, 2001b, s.154).

Okul oncesi kuruma giden ve gitmeyen cocuklarin okula uyumuyla ilgili
birgok arastirma yapilmistir. Okul 6ncesi egitimi alan 6grencilerin alic1 ve ifade edici
dil diizeyleri, almayan Ogrencilerinkinden yiiksek bulunmustur. Okul dncesi egitim
alarak ilkogretime baslayan ¢ocuklarin, bu egitimi alamayanlara gére daha katilimci,
girisken ve uyumlu olduklarin1 gdsteren gesitli arastirmalar yapilmistir (Oztiirk” ten
aktaran; Pehlivan, 2006, s.21). Arastirmalardan elde edilen bilgiler dogrultusunda
anaokuluna giden ¢ocuklarin ilkdgretim baslangicinda, okuma yazmada, matematik
becerilerinden, dil gelisiminde, sanatsal yaraticilik alaninda, el g6z koordinasyonu ve
6z bakim becerilerinde anaokuluna gitmeyen ¢ocuklara gore daha basarili olduklar

bilinmektedir (Giiler, 2010, s.461).

Okul oncesi egitimin, dgrencilerin sosyallesmesi, toplumun ondan bekledigi
davraniglart kazanmasi ve duygularini rahatlikla ifade etmesi bakimindan
gelismesine katkida bulundugu ortaya ¢ikmistir. Ana smifi egitimi, ilkdgretimin
birinci siniflarina  giden ¢ocuklarin akademik basarilarini  olumlu yo6nde
etkilemektedir. Okul 6ncesi egitim kurumuna giden ¢ocuklar, orada ilkogretim i¢in
donanimli hale geldiginden, birinci sinifta, kendisinden istenenleri daha rahat
yapabildikleri sdylenebilir. Bu nedenle, okul dncesi egitimi alan ¢ocuklarin, almayan
cocuklara gore, ilkdgretime daha hazir durumda bagladiklar1 sdylenebilir (Baser’den

aktaran; Pehlivan, 2006, s.50).

2.2.4.3. flkokula Baslama Yasi

Bugiin Tiirkiye’ de ve diinyanin pek c¢ok iilkesinde kronolojik yas ilkogretime
baslama i¢in baglica dl¢iidiir (Oktay, 2002, s.270). Bu nedenle de en uygun yasin
hangisi oldugu yiizyillardir tartisiimaktadir (Lascarides Hinitz, 2000). Ulkemizde de
zorunlu egitime baslama yas1 ile ilgili sik sik diizenlemeler yapilmistir. 2012 yilinda
yapilan son yasal diizenlemeye kadar cocuklar 72 aylikken okula baslamakta ve

veliler istedigi takdirde cocuklarin kayitlari bir yil ertelenebilmekteydi (MEB, 1992).
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Son yapilan diizenleme (MEB, 2012b) ile ¢ocuklarin okula baslama yasina 66 ay
sinir1 getirilmis, ailelerin ise ancak doktor raporu ile ¢ocuklarini okula bir yil geg
gondermelerine izin verilmistir. Ayrica, 60-65 aylik ¢ocuklarin da, eger gelisimleri
yeterli goriiliirse, ilkokula baslatilabilecegi belirtilmistir. Yeni diizenlemeye gore,
cocuklarin okuma yazma 6grenme gibi akademik aktivitelerinin yavas ve genel
olarak bu yas grubu cocuklarin gelisimine uygun diizenlenecegi belirtilmis olsa bile,
ilkokula baglayan bu c¢ocuklarin hazir bulunusluk Olgiitlerine sahip olmalari

gerekmektedir (Yesil Dagli, 2012a, s.231).

Sadece iilkemizde degil diger iilkelerde de okula baslama yasi1 degisiklikler
gostermektedir. Ingiltere, Israil ve Honkong’ da 5 olan okula baslama yasi;
Hindistan, Japonya, Amerika, Arjantin ve Almanya’ da 6; Isveg, Danimarka,
Finlandiya ve Norve¢’ de 7’ dir. Okula baglama yasi ne olursa olsun, her iilkede
birinci sinifa baslamaya hazir olmayan g¢ocuklar vardir (Oktay, 2002, s.270). 5
yasinda okul olgunluguna sahip ¢ocuk olabildigi gibi, bu olgunluga 8 yasinda
ulasabilen g¢ocuklarda vardir. Cocugun hizli gelisim icinde oldugu ilk g¢ocukluk
doneminde 1 yillik bir siire¢ olgunlagsma agisindan biiyiikk Onem tasimaktadir

(Yavuzer, 2007, s.156).

Bu konuda c¢ok farkli gorlisler ortaya ¢ikaran ¢ok farkli c¢alismalar
yapilmistir. Zill ve West ( 2000), okula hazir bulunuslukla ilgili yapilan ¢calismalarda
okula baglama yasindaki farkliligin bilgi, davranis ve becerilerde farkliliga neden
olabilecegini agiklamistir. Dogan vd.” nin (2008) yaptig1 bir ¢calismada okula erken
baslayan ¢ocuklarda gec¢ baslayanlara gore okula uyum sorunlarinin daha fazla
goriildiigli soylenmistir. Yine Amerika’ da yapilmis olan arastirmalara goére okula
erken baslamanin daha az egitim almak, orta yasta uyum zorlugu yasamak ve 6liim
oraninin artmast ile iligkisi oldugu saptanmustir. Diger taraftan, ingiltere’de okula
erken baslayan erkek cocuklarin, okuma gii¢liigii ve okumaya karsi olumsuz his ve
tavirlar gelistirdigi gdzlemlenmistir (Lever-Chain’ den Aktaran; Yesil Dagli, 2012b
s.292). Stipek (2003, s.1-2) ise okula ge¢ baslayan ¢ocuklarin sinif arkadaslarina gore

baz1 avantajlar1 oldugunu belirtmis ancak bu avantajlarin yagla birlikte azaldigini
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aciklamistir. Biiylik ¢ocuklarin kiigiiklerden bariz bir 6grenme farki olmadigini ifade

etmektedir.

Sonu¢ olarak, okula baslama yasinin etkisi her iilkede farkli sekilde
goriilmiistiir. Bazi lilkelerde yapilan aragtirmalarda yasi kiiclik olan c¢ocuklarin
biiyliklere gore daha basarili oldugu, baz iilkelerdeki aragtirmalarda bunun tam tersi
bir sonu¢ gozlemlendigi, bazilarinda ise biiyiikler ve kiigiikler arasinda fark olsa bile

bu farkin zamanla azaldig1 veya kayboldugu bulunmustur (Yesil dagli, 2012b, s.291).

2.2.4.4. Aile

Okula uyumu etkileyen faktorler incelendiginde, aile ic¢indeki faktdrlerin
daha baskin oldugu goriilmektedir (Oktay, 2002, s.266). Aileler, ¢ocugun okula
baslama ve okula uyumu siirecinde kritik bir rol oynamaktadir. Aile, sadece ¢ocugu
okulun sosyal, duygusal, akademik ve fiziksel beklentilerini edinmesinde etkili
degildir, ayn1 zamanda aile, ¢ocuk ve okul yasantist ile ilgili kendi beklentileri, okula
kars1t kendi deneyimleri sonucunda takindigi tutum, kisilik 6zellikleri ve aile igi
iletisim acisindan da ¢ocugun okula uyumunu kolaylastirmakta veya

zorlastirmaktadir (Inal, 2010, 5.96).

Anneye asir1 bagimlilik, ailenin okula baslamayla ilgili ¢ocuktan gelisim
ozellikleri lizerindeki beklentileri, annenin hamile olmasi, ailenin sosyo-ekonomik
durumu, aile ig¢indeki Oliimler, ailenin egitim seviyesinin diisiik olmasi, aile i¢i

iligkilerin zay1f olmas1 gibi bir¢ok etken aile ile ilgilidir (Oktay, 2002, s.275).

Duygusal olarak dengeli olmayan, asir1 derecede hassas ve anneye bagimli,
anneden ayrilmakta zorluk ¢eken cocuklarin okuldaki 6grenme faaliyetlerine
katilmalar1 ¢ok giigtiir. Anneden ayrilmalar1 diger ¢ocuklardan daha uzun siiren bu
cocuklar, sonunda bunu basardiklar1 zaman da, artik siif arkadaslar1 6grenme

stirecinin biiylik boliimiinii asmis olurlar (Oktay, 2002, s.280).

Bu sonuglardan da anlasilacagi gibi okula uyumu saglikli bir sekilde yasamak

icin 6gretmen aile iletisiminin gii¢lii olmasi, 6gretmenin aileyi hem ¢ok 1yi tanimasi
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hem de aileye dogru bilgileri vererek c¢ocugun hayatindaki bu kritik yast iyi
degerlendirmeleri i¢in rehberlik etmesi gerekmektedir (Erten, 2012, s.55).

2.2.4.5. Okul ve Ogretmen

Okul ¢ocuk i¢in akranlarinin bir arada toplanabildigi giizel bir ortamdir. Okul
egitimi cocugun kendi kendini kesfetmesine, onun biitiin kabiliyetlerini ve
imkanlarin1 ahenkli bir sekilde gelistirebilmesine, topluma biitiin varhig ile
uymasinda, en yiiksek derecede verimli ve yapici olmasinda, imkan vermesi

yonlerinden zorunludur (Cakmakli, 2007, s.130).

Okul sosyallesme stirecinde ilk temel toplumsal kurumdur. Sadece bireyin
bilgi donanimini saglamakla kalmaz, onun sosyallesmesine biiyiik dl¢iide yardimci
olur. Cagdas egitimde okul, birtakim bilgi kaliplariyla, beceri ve tutumlarin

Ogretilmesi sorumlulugunu iistlenen tek sosyal kurumdur (Yavuzer, 2007, s.146-

147).

[lkokula yeni baslayan bir cocuk i¢in okul yepyeni bir cevredir. Okulun
uyulmasi gereken kurallari, ¢ocugun tanimadigi diger cocuklarla ve 6gretmenlerle
karsilagmasi, basarmak zorunda oldugu 6grenim gorevleri, onun bu yeni c¢evreye

uyum saglamasinda giicliiklerle karsilagsmasina neden olur (Yavuzer, 2007, s.152).

Okuldaki 6grenme ve 6gretme ortami olusturuldugu takdirde, ¢ocuk bireysel
ozelliklerine uygun, zenginlestirilmis bir programla kars1 karsiya gelecek ve grup
tartismalar1 yoluyla aktif katilim sergileyecektir. Boyle bir ortam, ¢ocugu basarili

olma yolunda destekleyecektir (Yavuzer, 2007, s. 159).

Ogrencinin okulu sevmesi, ¢alisma aliskanligi kazanmasi, benimseyecegi
deger yargilarinin ve tutumlarinin olusmasinda 6gretmenin rolii biiyiiktiir. Cocuk i¢in
Ogretmen anne babanin devami gibidir. Anne babadan sonra, kendine model olarak
Ogretmenini alir ve onunla 6zdeslesir. Modern egitim anlayisinda 6gretmen, cocugun

toplum iginde gelisebilmesi i¢in ona rehberlik eder. Cocugun farkli ortamlara uyum
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saglamasi yolunda 6gretmenin gosterecegi caba en onemli gorevidir (Bilgin, 2003, s.

56).

Okulda bilgi aktarma ve 6grenim siirecini yoneten, siif i¢i diizen ve disiplini
saglayan en etkili kisidir. Grubun uyumunu saglamak, her 6grenciye bu uyum icinde
etkin, yaratici, mutlu ve basarili bir birey olmaya yonlendirmek, 6gretmenin
egitimcilik yetenegine, anlayisina, sevecenligine baghdir (Yavuzer, 2007, s.159). Bu
ylizden mesleki acidan iyi yetismis, kendine gilivenli, i¢ duygu ve hirslarini kontrol
edebilen, Ogrenciye girisim Ozgiirligli taniyan, demokratik 6gretmen en olumlu

etkiyi saglayacaktir (Bilgin, 2003, s. 56).

Okul, bireylerin toplumla uyum saglayabilmeleri ve mutlu olabilmeleri
yolunda gereksinme duyduklari konular1 6grenmelerini sagladigi oranda basarili

sayilir (Yavuzer, 2004, s.146).

Okul faaliyetleri her 6grencinin katilabilecegi bir bicimde diizenlenmeli,
Ogrencilerin ilgi, beceri ve liderlik alanlarinin saptanmasina ortam hazirlanmalidir

(Yavuzer, 2007, s. 159).

2.2.4.6. Akranlar ve Arkadashk iliskileri

Gilinitimiizdeki gelismeler, okullagma oranindaki artis ve yasam kosullari
dogrultusunda, 5-6 yas ¢ocuklari, ilkokul 1. sinifta okulla tanigsmakta, diizenli olarak
akranlartyla birlikte olma sansina sahip olmaktadirlar. Bu durum, ¢ocuklarin gelisme
ve biiylime siirecine 6nemli katkilar saglarken, okula uyum, akran kabul-reddi gibi
kavramlar1 da ortaya koymaktadir. Akranlar tarafindan kabul edilme, akran grubu
tarafindan sevilmeyi ifade etmektedir. Akran kabulii bir ¢ocugun akran grubu
tarafindan sevilme ve sevilmeme derecesi ile ortaya ¢ikan goriiniimiidiir (Choi and
Kim, 2003; Ladd, Birch and Buhs, 1999; Ladd, Kochenderfer and Coleman, 1997,
Lindsey, 2002 ‘den aktaran; Giilay ve Erten, 2011, s.81-82).

Okul yasaminin heyecanli yonlerinden biri yeni arkadasliklar kurmaktir.

Cocuk bagkalar1 tarafindan sevilmek, oyunlara ve etkinliklere kabul edilmek ve deger
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verilmek ister. Okul ¢agi cocugu, kurdugu arkadagliklar sayesinde aile biriminin
Otesinde ufkunu genisletir, dis diinyaya iliskin deneyim kazanmaya baslar, benlik

imaj1 olusturur ve bir sosyal destek sistemi gelistirir (Yavuzer, 2004, s.27).

Cocuk ilkdgretime basladiginda arkadaslarinin sayist ve bunlarin ¢ocuk
tizerindeki etkisi anaokuluna gore daha ¢oktur. Cocuklarin arkadasliga verdigi onem,
anne babanin verdigi dnemden daha biiyliktiir. Arkadaglar1 tarafindan dislanan cocuk
mutsuz olur. Arkadaglar1 tarafindan kabul edilmek biiyiikler tarafinda begenilmekten

daha 6nemlidir (Bilgin, 2003, s.57).

Akranlan tarafindan reddedilme cocugun gelecek hayatinda Onemli izler
birakmaktadir. Soyle ki, yasamin ilk yillarinda akranlar1 tarafindan reddedilen
cocuklarda, ilkdgretim ve lise donemlerinde okulu birakma, akademik basarisizlik,
akran reddinin devami, su¢ isleme gibi sorunlar goriilebilmektedir (Beyazkiirk,

Anlak ve Dinger, 2007; Choi and Kim, 2003; Hay, 2006; Ladd and Burgess, 2001).

Cocugun sosyal yonden uyumu i¢in arkadas edinmesi ve arkadag gruplarina
girmesi gerekir. Arkadaslik, cocuklara beceri, 6grenme ve gelisim igin ortam ve
kosullar saglar, duygusal ve bilissel yonden destekler, sorumluluk almayi, kendi
haklarint  korumayi, bagkalarinin hak ve sorumluluklarina saygi duymayi
O0grenmesine yardimci olur. Boylelikle g¢ocuk toplumsal yasamin yoOntem ve
kurallarin1  benimser. Akran gruplari, g¢ocuklarin giiven duygularini gelistirir,
cekingenligi azaltir, sosyal uyumunu kolaylastirir, cocuga kendini gergekc¢i olarak
degerlendirme olanagin1 verir, hosgoriiyii Ogretir. Arkadaglart olan ¢ocuklar
olmayanlara gore, sosyal olarak daha yeterlidir. Cocuklar, olgunluk ve yetenek
diizeyleri, kendilerine benzer olan vyasitlariyla arkadas olur. Arkadaslarim
destekleyici olarak algilayan ¢ocuklarin daha popiiler, daha sosyal olduklar1 ve daha

az davranis problemine rastlandigi goriiliir (Hartup’tan aktaran; Giiner, 2008, s. 38).

Okul ¢ag1 cocugunda arkadaglik iliskileri bu kadar 6nemliyken c¢ocugun
okulda arkadaslariyla yasayacagi en ufak bir olumsuzluk hemen g¢ocugun okula

uyumuna yansiyacak ve okul basarisini diisiirecektir.



26

Okula uyum donemi ileriki okul yasantisi i¢in de olduk¢a 6nemli olmakla
birlikte ¢ocugun yeni bir ¢evreye alismasi, ailesi disinda bir ortamda bulunmasi,
etkili 6grenmeler gerceklestirmesi acisindan mutlaka desteklenmesi gereken bir

donemdir (Erten, 2012, s.56)

2.2.4.7. Cocugun Ozellikleri

[lkogretim ¢ag1 doneminde, c¢ocugun ana-baba ile o6zdesimin yam sira,
Ogretmen ve arkadas gibi bagka kisilerle 6zdesimleri de 6nem kazanmaktadir. Bu
yaslardaki c¢ocuklar kim olduklarin1 kesfetmekte ve bireysel kimliklerini
olusturmaktadirlar. Cocugun benlik kavrami; onun oOzellikleri, yetenekleri ve
kosullartyla ilgili, kisisel bir degerlendirmedir; bu degerlendirme tam bir dogruluk
tasiylp kesinlikle ger¢ege uygun olabilse de, ¢ocuklar genelde kendilerini
olduklarindan daha yiice gérme veya kiiciimseme egiliminde olabilmektedir. Benlik
imgesi, bireyin sahip oldugu zihinsel ve fiziksel 6zelliklerinin farkinda olmasidir.
Cocuklar diger insanlarla ve fiziksel ¢evreyle etkilesime girerek ve ¢esitli deneyimler
yoluyla benlik imgelerini zenginlestirebilmektedirler (Yavuzer, 2004, s.13-14). Bu
dénemde cocugun benlik algisinin diisiik olmasi, kendine giiveninin az olmasi,
cekingen olmasi, girisken olmamasi, kendini ifade etme becerisinin diisiik olmasi,
sosyal becerisinin az olmasi gibi nedenlerden dolayr ¢ocugun okul ortaminda da
kendini ifade etmesi zor olmaktadir. Bu nedenlerden dolayr da okula uyumu

zorlagmaktadir. Yani bir kisir dongii olusmaktadir.

Sosyal uyumu olumlu yonde olan ¢ocuklarin 6zellikleri; olumlu mizah, kolay
iligki kurma becerisi, tepki vermede esneklik, olumlu benlik saygisi, diirtii

kontroliiniin ve sosyal iliskilerin yeterli diizeyde olmasidir (Sonuvar, 1999, s.37).

2.2.5. Tlkokul 1. Simif Cocugunun Gelisimsel Ozellikleri

Ilkokul birinci sinif 6grencisinin gelisim ozellikleri, dgrenciyi tamimada,
Ogrencinin yapabilecekleri ya da yapamayacaklari hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmasini saglamada 6gretmene biiylik kolaylik saglar (Pehlivan, 2006, s.2-3).
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2.2.5.1. Fiziksel Gelisim

Birinci smif cocugunda, Onceki yillara oranla bedensel gelisimde bir
yavaslama olmaya baslar. Kemik ve iskelet sistemindeki gelismeyle kas sistemindeki
gelisme paralellik gosteremez. Kemik ve iskelet sistemi kas sistemine oranla daha
hizli gelistiginden bu yas g¢ocuklarinda zaman zaman biliylime agrilar1 goriiliir.
Okuloncesi doneme oranla ilkdgretimin ilk yilindan itibaren kiiciik kaslar bir hayli
gelisme gosterir. Ogrenciler artik okuldncesi yillara oranla daha kiigiik kalemler ve
firgalarla ¢aligabilir, enstriiman c¢alabilirler. Ancak ¢izgi calismalarinda climleyi iki
satir arasma yazmada zorlanirlar. [lkégretimin ilk yili siiresince kiigiik kas
gelisiminde 6nemli bir farklilik gozlenir. Ancak ilk aylarda yine de iri kalem, firca ve
ara¢c gere¢ kullanimi cocugun daha az zorlanmasini saglayacagindan tercih
edilmelidir. Kiigiik kaslar kullanilarak yapilan ¢alismalarin, cocuklar1 ¢ok fazla
yoracagl unutulmamalidir. Okuldncesi bircok ¢ocugun gozleri iraksak iken, okul
doneminde gormeleri normale donmektedir. Bu donemde karmasik birgok beceri
kazanilmasina ragmen ilerleme yavas oldugundan dikkati ¢ekmez (Gallahve,1982;

Gibson ve Chandler,1988 ‘den aktaran: Senemoglu 2009, s.26).

2.2.5.2. Bilissel Gelisim

Zorunlu egitime baslama yasinda 2012 yilinda yapilan son yasal
diizenlemeyle 60 aydan itibaren ¢ocuklar okula kabul edilmeye baslanmistir (MEB,
2012). Bu nedenle 1. Sinifa baslayan ¢ocuklarin bir kismi Piaget ‘nin biligsel gelisim
donemlerinden islem dncesi donemin sezgisel donemine bir kismi da somut islemler
donemine girmektedir. Ilkokul yillarindaki ¢ocuklar, bilissel yeterlikler bakimimdan
cok hizli degigsme gosterirler (Senemoglu, 2009, s.46). Biz burada islem oncesi

donemin sezgisel doneminin 6zelliklerinden bahsedecegiz.

Bu donemdeki ¢ocuklar mantik kurallarina gore diisiinmek yerine sezgilerine

dayali olarak akil yiiriitiirler ve problemleri sezgileri ile ¢dzmeye calisirlar. Ust
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diizeyde siniflama yapamazlar, biitiin ile parca arasinda iliski kuramazlar, korunum

heniiz gelismemistir (Senemoglu, 2009, s.42).

Bu donemdeki c¢ocuklar yaparak yasayarak Ogrenirler. Cocugun duyu
organlarini harekete gecgirecek etkinlikler diizenlenmelidir. Bu dénemde ¢ocuklarin
sozciik dagarcigi hizla gelisir. Ilgileri kisa siirelidir. Dikkatlerini uzun siire bir
etkinlige veremezler. Ogretmenler bu 6zellikleri dikkate alarak 6gretme - 6grenme
ortamlar1 diizenlemeli, bdylece 6grencilerin ilgi siirelerini uzatmaya c¢aligmalidir.
Etkinliklerdeki ¢esitlilik Ogrencilerin ilgisini ¢eker. Sikilmalarinin Oniine geger.
Boylelikle egitimde verim de artmig olur. Bu donemdeki ¢ocuklarda gorsel bellek
gelismistir. Cocugun kararlarimi gordiikleri etkiler. Herhangi bir nesneyi nasil
algilarsa zihninde de o sekilde canlandirir. Zamanla say1, zaman, mekan, yakinlik,
uzaklik, kavramlarin1 kazanir. 100 i¢inde ¢esitli saymalari rahatlikla yapar. Sayilar

arasindaki iliskileri fark eder ve basit toplama ve ¢ikarmalar1 yapabilir.

Biitiin ilkokul 1. smif g¢ocuklari bu 0&zellikleri tasimayabilir. Bireysel

farkliliklar oldugu unutulmamalidir.

2.2.5.3. Duygusal Gelisim

Bu doénemde ¢ocuklarda bedensel yaralanma, okula iliskin olaylar ve sosyal
iligkileri igeren korku tiirleri olusur. Cesitli aragtirmalar, korkularin 6 yasindan
itibaren giderek azaldigimi gosterir. Kiskanglik duygular1 da bu zamanda gelisir.
Ozellikle kiigiik kardese duyulan kiskanghik, ¢ocuklarin yasaminda en yaygin
kiskanglik drnegidir. Ofke tepkileri ilk cocukluk déneminde kisa siirer. Ofkeden

hemen sonra ¢ocugun neseli bir havaya girdigi goriiliir (Yavuzer, 2007, s.98-101).

2.2.5.4. Sosyal Gelisim

[lk cocukluk evresinde c¢ocuk, sosyal iliskinin nasil kuruldugunu, ev

disindaki insanlarla, 6zellikle kendi yasitlariyla nasil beraber olunacagini 6grenmeye
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davranislarin 6nemli oldugunu ve bazi kiiclik farkliliklar disinda, tiim g¢ocuklarda
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bunlara rastlanabildigini gostermistir.

Bu nedenle okula giden ¢ocuklar sosyal faaliyetlerinde daha iyi bir toplumsal uyum

Ik ¢ocukluk déneminde, cocugun diger kimselerle iliskisi, onu sosyallestirir.

gosterirler (Yavuzer, 2007, s.105).

2.2.6. ilkokul 1 Simf Cocugunun Sahip Olmasi Gereken Yeterlilikler

Yazgan (2003), birinci siif i¢in hazir olma 6lg¢iitlerini soyle siralamaktadir.

Caprasik Yonergeleri Anlayip Uygulayabilmeli: Birden ¢ok basamak iceren, akilda
tutma becerisi gerektiren yonergeler okulda her giin bircok kez karsisina ¢ikacaktir.
Masa Basinda Uzunca Siirelerle Oturabilmeli: Kii¢iik aralar verdikten sonra tekrar
isinin bagina donebilmeli.

Bir Isi Kendi Basina Tamamlayabilmeli: Yol gosterildigi zaman sdylenenleri
uygulayabilmeli.

Her Aklina Geleni Yapmak Istese de, Kendini Tutabilmeli: Bu &zellik, oyun
oynamak yerine okuma- yazma gibi ilk basta zor gelen isleri yapabilmek ic¢in 6n
sarttir.

Akademik Beceriler: Okuma, sesler ve simgeleri olan harfler arasindaki iliskiyi
kavramaya dayanir. Yazma igin gereken beceriler parmaklarin beyin
tarafindan etkili kullanimina dayanir. Oturmasi zaman alan bir beceridir.

Go6z-El Koordinasyonu: Makasla sekiller kesebilmeli, kalemi tutarak basit geometrik
sekilleri ¢izebilmeli, harfleri kabaca kopya edebilmeli.

Okuma Oncesi Beceriler: Harflerin bazilarini tanimali, harflerin belli sesleri temsil
ettigini kavrayabilmeli.

Aritmetik Beceriler: Sayma, kiimeleme, benzerleri tanima. Bu alanlarda gelisiminin
hi¢ olmazsa ilk adimlarmi atmis olmast beklenir. Geligmenin basladig1 noktalari

miitkemmellestirmek okulun isi olacaktir (Yazgan ve Yazgan, 2003, s.3).

Oktay ve Unutkan (2003, s.147) tarafindan ise sdyle siralanmistir:

Dikkatini uzun siire yogunlastirma (40 dk.),
Kendi kendine giyinme becerisini kazanmis olma,

Sirada dik ve belli bir mesafede oturma,
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e  Tuvalet kontroliinii saglamis olma,

e Kendi temizliklerini yapabilme,

e  Sirasini bekleme ve sabir gosterme,

e Teneffiislerde kendisini koruma ve dengeli hareket etme,

e Kendi sorumlulugunu tagima,

e Anneden ve evden kolay ayrilabilme,

e Ogretmen ile iletisim kurabilme,

e Ogretmenin verdigi talimatlara uyma,

e Diger cocuklarin varligina katlanabilme ve onlarla bas edebilme,
e Kendilerini ifade edebilme,

e  Arkadaslk iligkileri ve iletisim kurma becerileri.

Biitiin bunlar ilkokul birinci smiftaki cocugun okula uyumu ve Ogrenme

basarisindaki en temel yeteneklerdir.

2.2.7. ilkokul 1. Simif Cocugunun Okula Uyumunun Onemi

Diizenli bir egitim ve 6gretim gerceklestirilmesinde yiizyillardir ailelerin en
onemli yardimcist olan okul bir kurum olarak ortaya c¢iktigindan bu yana, anne
babalar buraya birtakim bilgi ve becerileri kazanmasi i¢in gonderdikleri ¢gocuklarinin
basarisi ile yakindan ilgilenmiglerdir. Bilginin arttig1, fakat bilgiye ulasmanin daha
kolay oldugu giiniimiizde okul 6gretisi 6nemini hala korumaktadir. Ayrica hizla artan
insan niifusundan dolay1 okula génderilen ¢ocuk sayisinda da artiglara neden olurken,
karmagiklasan bilgiler okul ogretisinin Onemini daha da artirmaktadir. Cagdas
toplumlarda egitimciler, 6gretmenler ve anne babalar siirekli olarak ¢ocuklarin daha
basarili olmalar1 igin ¢areler aramaktadirlar. Tiim bu g¢alismalar hizli gelismelere
uyum saglama amacina yoneliktir. Ciinkii yasadig1 topluma uyum saglayabilmek,

insanin temel islevlerindendir (Oktay, 2002, 5.265-266).

flkokulda alinan egitim ve Ogretimin, bireyin kendini tanmimasma ve
gelistirmesine, lilke sorunlarina duyarl, iyi bir vatandas olabilmesine yardimci

olmasi ve ileri egitime hazirlanmasi gerekmektedir.
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Ilkokul yetiskin hayatinda alacagimiz gorevler igin hazirlanmamzda temel
olusturan bir kurumdur. Bu kurumda kazandigimiz bilgiler, daha sonraki 6gretim
yasamimizdaki basarimizi da etkiler. Yine Ogretmen ve arkadaslarimizla
kurdugumuz iligkilerin olumlu ya da olumsuz olusunun, daha sonra katilacagimiz

Ogretim basamaklarinda davraniglarimizi da etkilemesi kaginilmazdir.

Bu bakimdan ilkokul birinci simif, okuma yazma, aritmetik gibi temel
becerileri kazandirmak ve gelecekte okumaya karst tutumumuzu ydnlendirmek

acisindan en 6nemli basamaklardan biridir (Oktay-Unutkan, 2003, s.145).

Biitiin bunlar goéz o6niinde bulunduruldugunda, ilk diizenli egitim-6gretim
asamasi olan ilkogretimin, kisinin gelecegini yonlendirmek agisindan ne denli 6nemli
oldugu goriiliir. Arastirmacilar, ilkdgretimin daha sonraki egitim donemlerinin
temelini olusturmadaki ¢ok dnemli roliine deginirlerken, ilkégretimin ilk yillarindaki

yasantinin mutlu ya da mutsuz olusunun da okul oncesi donemdeki basarilardan

etkilendigini belirtmektedirler (Oktay, 2002, s.266).
2.3. ILKOGRETIM VE TEMEL OZELLIKLERI

2.3.1. Ilk6gretimin Tanim ve Onemi

[Ikogretim; orgiin egitimin dncelikle toplumun tiim {iyelerinde bulunmasini
istedigi bilgi, beceri ve tutumlarini kapsayan genel egitimin bir boliimiidiir. Programi
yoOniinden orta ve yiiksek ogretime gore daha geneldir ve 6grencilerini secerek almaz.
Baska bir tanimla da; kadin erkek tiim yurttaglarin ulusal amaclara uygun olarak
beden, zihin, duygu ve ahlak bakimindan gelismelerine hizmet eden temel egitim ve

Ogretim agamasidir (Cinar, 2008, s.2).

Kiigtiktepe (2010, s.86)’ye gore ise 6-14 yas grubundaki 6grencilere temel
beceri kazandirarak onlar1 hayata ve bir sonraki egitim kurumlarina hazirlayan bir

egitim devresidir.

[Ikdgretim, toplumdaki biitiin vatandaslarin sahip olmalar1 gereken asgari ve

ortak temel bilgi ve becerilerin kazandirildigr énemli bir 6rgiin egitim asamasidir.
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[lkdgretim, bireylere karsilasacaklari sorunlar1 ¢ézmede, toplum degerlerine uyum
saglamada ve toplum kurallarini uygulamada temel yeterlik kazandirir. Daha yalin
bir anlatimla toplumu olusturan bireylerin cevrelerini taniyabilmeleri, genis bir
diinya goriisiine sahip olabilmeleri, i¢inde yasadiklari topluma saglikli bir sekilde
uyum yapabilmeleri, yurttaghk haklarin1 kullanmak igin gerekli bilgileri
edinebilmeleri ve asgari dlizeyde temel bilgi ve becerileri kazanmalari ilkdgretimin

onemli islevlerindendir (Cubukgu ve Giiltekin, 2006, s.155).

222 sayih “ilkdgretim ve Egitim” yasasina gore ilkogretim, 6-14 yas
grubundaki tim yurttaslar i¢in zorunlu ve devlet okullarinda parasizdir. Parasiz
olmasinin nedeni, temel bir insan hakki olmasinin yani sira, ilkogretimin toplumsal
yarariin diger 6gretim kademelerinden fazla olmasidir. Zorunlu olmasinin altinda
yatan neden ise; toplumun iiyeligine hazirlanan tiim bireylerin bilmesi gereken asgari
bilgi, tutum, beceri ve davraniglarin kazandirilmasit geregidir. Ayrica kalkinmak i¢in
toplumun zekd ve yetenek potansiyelinden yararlanmak gerekir. Tiim bireylerin
ilkogretimden gegirilmesi, toplumun bir zenginlik kaynagi olan bu {istiin zeka ve
yeteneklerin saptanmasin1 da saglayacagindan, tiim yurttaglarin bu egitimden

gecirilmeleri hem birey hem de toplum agisindan zorunludur (Cinar, 2008, s.2).

Insan bircok temel bilgi, beceri ve duyussal davranslar ilkdgretimde
kazanmakta, bdylelikle hem hayata, hem de bir ist 6grenim kademesi olan
ortadgretime hazirlanmaktadir. Bu nedenle bazi iilkelerde okul oncesi egitim ve
ortadgretim istege bagli 6grenim diizeyleri olarak kabul edilirken, bir¢ok iilkede
ilkogretim zorunlu egitim kapsaminda degerlendirilmektedir. Ilkdgretimi etkin kilan
en Onemli etkenler, bu donemde Ogrencilere okuma yazma, temel matematiksel
beceriler, sosyal beceriler ve fen alanindaki temel yeterliliklerin yaninda, temel

vatandaglik becerilerinin de kazandirilmasidir (Kiigiiktepe, 2010, s.86).

[lkogretim sadece ortadgretime Ogrenci hazirlayan bir 6grenim basamagi
degildir. Ayn1 zamanda bireyi yasama hazirlar. Birey ilkogretimden sonra egitimine
devam etmeyebilir. Oyleyse, ilkdgretim bir yurttasin tek basina yasamim

stirdiirebilmesi, mutlu olabilmesi, hatta toplumsal kalkinmaya katkida bulunabilmesi

-----
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2.3.2. ilkokul 1. Sinifta Okuma-Yazma Egitiminin Onemi

Dil; insanlarin diislindiiklerini ve duyduklarimi bildirmek i¢in kelimelerle
veya isaretlerle yaptiklari anlasmadir (TDK, 2014). Topbas (1998, s.11)’a gore “dil,
iletisimi ~ gerceklestirmek amaciyla evrene iligkin  diistincelerin  uzlasimsal
gostergelerle dizgelenerek kullanildigr bir aragtir.”. Gegmiste de giinlimiizde de en
yaygin kullanilan iletisim araci dildir. Saglikli bir iletisim i¢in dili kullanmak sarttir.
Insanin kendini dogru bir sekilde ifade edebilmesi ve karsisindakini dogru olarak
anlayabilmesi i¢in dili iyi bir sekilde kullanabilmesi gerekir (Kayiran, 2007, s.1). Dil
yalnizca bir iletisim araci degildir. Ayni zamanda da bir diisiinme aracidir. Ayrica bir
ulusu ulus yapan en temel 6gedir. Bir milletin degerlerini, kiiltiiriinii nesilden nesile
aktarmasi dil yoluyla gergeklesir. Dilin bu toplumsal islevini yerine getirebilmesi,
her milletin dilini kendi insanlarina etkili bir sekilde 6gretmesiyle miimkiindiir
(Kayiran,2007, s.14). Anadilini 6grenme, gelisigiizel kiiltirlenme yoluyla ailede
baslamakta, kasith kiiltiirlenme yoluyla okulda devam etmektedir (Topbas, 1998,
s.11). Bireyin anadiliyle etkili bir iletisim gerceklestirebilmesi i¢in dilin dort temel
becerisi olan okuma, yazma, konusma ve dinlemeyi bir biitiinlik ic¢inde
gerceklestirmesi gerekir. Boylece Tiirkgeyi de etkili bir sekilde kullanmis olacaktir.
Bu sebeple uygulanacak olan okuma yazma programlari dilin bu temel becerilerinin
kazanilmasini saglamalidir (Topcu, 2012, s.37). Birey dinlemeyi anne karninda
O0grenmeye baslar. Bu becerinin yardimiyla da konusma becerisi geligir. Okuma
yazma becerileri ise ¢ocuk okula basladiginda kazanilan becerilerdir (Dogan, 2010,

5.263).

Okuryazar olma her donem kisiye bir ayricalik kazandirmistir. Soylular, din
adamlar1, bilim insanlar1 okuma yazma &grenme ayricaligma sahip olmuslardir.
Sanayi devrimi ve daha sonrasinda bilim ve teknolojideki ilerlemeler hizli bilgi
akisina sebep olmustur. Bununla birlikte de nitelikli ¢alisanlara ihtiya¢ duyulmus bu
da okuryazarligin gelisimini ve daha alt tabakalara yayilmasini saglamistir (Arslan,
2005, s.17). Toplumlarin modern hayati benimsemesiyle okuryazar olma Onem

kazanmig, gelismis Tllke olma, okuryazarlik oranlariyla iliskilendirilmeye
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baslanmigtir. “Giiniimiizde bireyin ¢agdas toplumun islevsel bir {liyesi olabilmesi,
kendi is ve yasam kosullarini diizenleyebilmesi, 6zgiir, bagimsiz ve katilimci bir
kisilik olusturabilmesi, cagdas bir diinya goriisii kazanabilmesi okuryazar olmasiyla
miimkiindiir.” (Celenk, 2006). Okuma yazma bireye sosyal bir ortamda kademe
atlatmakta, 6zgilir olmasini saglamakta, yeni bir statii kazandirmaktadir (Giines, 2004,
s.35). Bireyin 6grenim hayatinda ya da meslek hayatinda basarili olabilmesi igin
dogru ve anlayarak okuyabilmesi, okuyup anladigini da dogru bir sekilde yaziya
dokebilmesi gerekmektedir (Yigit, 2009, s.6). Ciinkii anlayarak okuyamazsa onu bu
statliye ¢ikaracak bilgi birikimine ulagamaz, yine okuduklarini yazamazsa bildiklerini
gelecek nesillere aktaramaz. Teknoloji ne kadar gelisirse gelissin bilgi edinmenin en
onemli yolu hald okumaktan ge¢mektedir ve okuyamayan ya da okudugunu
anlayamayan 6grencilerin de basarili olmasi beklenmemelidir (Celenk, 2006, s.12).
Okuma yazma becerisi 6grencinin biitlin 6grenim hayat1 boyunca tiim derslerdeki
basarisin1 6nemli derecede etkilemektedir. Zaten giiniimiizde ilkokuldan iiniversiteye
kadar tiim 6grenim kademelerindeki genel basarisizligin en temel sebebi ilk okuma

yazma egitimindeki basarisizliktir (Obalar, 2009, s.17).

Ilk okuma yazma 6gretimi, dgrencinin okula baslamadan kazandig: dinleme
ve konusma becerilerinin yardimiyla, biitiin hayati boyunca kullanacagi okuma
yazma becerilerinin temellerinin atilmasidir (Cemaloglu, 2000, s.3). ilkdgretim
bireyin biitiin 6grenim hayatinin temelini olusturuyorsa, ilk okuma yazma da okuma
yazma becerisinin temellerini olusturur. Ilk okuma yazmada temel hedef ¢ocugun
okuma yazma becerisi kazanmasinin yaninda hizli, dogru ve anlayarak okumasini
saglamak ve islevsel bir yazma becerisi kazandirmaktir (Celenk, 2002, s.40). Bilir
(2005, s.91)’e gore ise ilk okuma yazmada amac¢ sadece okuryazarlik degil, 1yi bir

Tiirkge becerisine sahip olmaktir.

Ilk okuma yazma ile ¢ocuk akademik hayatina baslamaktadir. Birinci smifta
okuma yazmay1 Ogrenmekte, daha sonraki smiflarda da bunu gelistirmektedir
(Arslan, 2005, s.36). Ilk okuma yazma 6gretiminin basarili olmasi ¢ocugun bundan
sonraki akademik hayatinin da yoniinii belirleyecektir. Ayn1 zamanda okula bakis

acisini olusturacaktir. Bu konuda basarili bir giris ¢ocugun okula ve okumaya daha
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istekli olmasini, gelecege ve kendine giiven duymasimi saglar; basarisiz olan bir
cocuk ise okuldan sogur ve kendine giivensiz bir birey olur (Binbasioglu’ndan
Aktaran; Obalar, 2009, s.17). ilk okuma yazma egitimi ¢ocugun okudugunu
anlamasinda, anladigini yorumlamasinda, bilgiyi transfer etmesinde ve yeni bilgiler
tiretebilmesinde biliylik dneme sahiptir. Ayrica iyi bir meslek edinmesinde, iyi bir
vatandas, 1yl bir anne-baba olmasinda, sorumluluklarini bilmesinde kisaca biitiin

hayatin1 yonlendiren itici bir giictlir (Tosunoglu, Akoz ve Katranci, 2009).

Okuma ve yazmanin temel alinmadig1 herhangi bir egitim durumu hazirlamak
miimkiin degildir. Tiim etkinliklerin hatta tiim 6grenim hayatinin temelini olusturan
ilk okuma yazma ne kadar saglam temeller iizerine atilirsa, ¢ocugun bundan sonra
yapacaklar1 da o kadar saglam ve kolay olur (Uniivar, 2002, s.2). Bireye uygarlik
tarihinin kapilarini agan 151k iyi bir okuryazar olmaktir (Obalar, 2009, s.19).

2.3.3. Okuma Yazma Becerileri

Ik okuma ve yazma Ogretiminde genel hedef, cocugun yasami boyunca
kullanacag1 okuma ve yazmanin temel becerilerini kazanabilmesidir (Uniivar, 2002,
s.2). Bu beceriler dinleme, konusma, okuma ve yazmadir. Dinleme becerisini ¢ocuk
anne karninda kazanmaya baglar. Konugma becerisi de dinleme becerisine bagh
olarak yaklasik iki yaslarinda gelisir. Okuma ve yazma becerileri ise okulda
kazanilan becerilerdir (Dogan, 2010, s.263). Bizler bu arastirmamizda ilkokul 1.

siifta 6gretilmesi amacglanan okuma ve yazma becerileri iizerinde duracagiz.

2.3.3.1. Okuma

Okuma-yazma o6gretiminin ilk basamagi olan okuma islemi bir bilgi degil
beceriler toplanudir. Beceriler de uygulayarak edinilmektedir. Iyi okuma becerisi,
cesitli alistirma ve okuma caligmalariyla kazanilmaktadir. Giiniimiizde okuma ile
ilgili aragtirmalar okuma iglemini, bellegin gelismesine en biiyiikk katkiy1 saglayan

ylksek diizeyli zihinsel islemler olarak tanimlamaktadir (Giines, 2003, s. 39).
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Okuma, ses organlar1 ve goz yoluyla algilanan isaret ve sembollerin beyin
tarafindan yorumlanarak degerlendirilmesi ve anlamlandirilmasi siirecidir (MEB,
2006, s.6). Bir baska tanima gore, kelimelerin duyu organlar1 yoluyla algilanip,
kavranmas1 ve yorumlanmasini saglayan biligsel bir etkinliktir (Sever, 1997, s.12).
Gileryliz (2004, s.14) ise Ogrencinin ¢evresindeki yazilart gérmesi, algilamasi,
zihinsel islemlere tabi tutarak anlamlandirmasi ve anlamasi etkinli§i olarak

tanimlamastir.

Okuma, gozilin, beynin ve ses organlarinin birbirleriyle uyum icinde
calismasina baglidir. Zihin karsilastig1 yeni sozciiklerle ilgili bilingaltinda var olan
sozciikleri biling iistiine ¢ikarir. Boylece okuma gerceklesir (Unalan, 2001, s.86).
Okuma sadece alt1 ya da yedi yasinda 6grenilen ve daha sonra istenilen ve gerekli
durumlarda kullanilan bir eylem degil bir siiregtir. Bireyin yasami boyunca
stirdlirdiigli ve siirdiirmesi gereken temel dil becerilerinden biridir (Topcu, 2012, s.
41). Okuma sirasinda birey yeni bilgileri onceki bilgileriyle iliskilendirir ve yeni
diisiincelere ulasir. Bu sliregte birey yeni bilgileri kisa siireli bellege yerlestirmekte
eski bilgiler yardimiyla biitiinliin anlamin1 bulmaya calismaktadir. Elde edilen yeni
anlam uzun siireli bellege yerlestirilmekte ve bdylece okuma ve anlama
gergceklesmektedir (Sever, 1997). Okuma isleminde birinci basamak gorsel bilginin
duyu organlar1 yoluyla elde edilmesidir. Yazi, sekil, grafik, tablo kisaca kagit
tizerindeki her sey gorsel bilgi kapsamina girmektedir. Ancak okuma icin gorsel
bilgiyi elde etmek yeterli degildir. Bu konu hakkinda okuyucunun bir de 6n bilgiye
sahip olmasi gerekmektedir. Ciinkii bireye bilmedigi bir konuyla ilgili metin
verildiginde anlamlandirmasi ¢ok zor olacaktir. Bu konuda bireyin konuyla ilgili 6n
bilgisiyle ilgilidir (Akyol, 2008,s. 68).

Okuma okul programlariin temelini olugturur. Hemen her ders i¢in okuma
vazgecilmezdir. Iyi okuyamayan ya da okudugunu cok iyi anlamayan bir 6grencinin
derslerinde basarili olmasi da beklenemez. Ogrencinin okuma isini iyi yapabilmesi
icin degerlendirmeyi, muhakeme etmeyi, problem ¢ézmeyi ve iliskilendirmeyi de
becerebiliyor olmasi gerekmektedir. Ciinkii hi¢cbir okuma metni kendi kendini ifade
edemez. O metinden anlam ¢ikarmak okuyucudan okuyucuya degismektedir. Bu da

okuyucunun konuyla ilgili 6n bilgisine, tecriibelerine, muhakeme yetenegine ve
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metindeki bilgileri de kullanarak yeniden anlam ¢ikarabilmesine baglidir (Obalar,

2009, 5.34).

Ogrencilerin okumay1 6grenmeleri ve okuma aliskanlifi kazanmalar1 daha
¢ok ilkokul birinci sinifta kazanilan bir beceridir. Ilkokulun diger smiflarinda da
geliserek artmaktadir. Dolayisiyla ilkokulda 6grencinin okudugunu anlamasi,
anladigin1 karsilagtirabilmesi, elestirebilmesi, eski bilgileriyle iliskilendirebilmesi ve
yeni anlamlar g¢ikarabilmesi amaglanmaktadir. Ogrencilerin diger derslerde ve
alanlarda da basarili olmalar1, okuma becerilerini yeterince gelistirmelerine baglhdir.
Diger yandan giinliik hayattaki bir¢ok gorevlerimizi yerine getirirken, ihtiya¢larimizi
karsilarken, yeni bilgiler edinirken, {ilkemizden ve diinyadan haberdar olurken
okuma ve anlama becerilerini kullanmamiz gerekmektedir (Yetkin ve Dascan, 2010,
s.77). Zihnin ¢ok cabuk calisabilmesi ve kendisinden beklenen gorevleri yerine
getirebilmesi iyi bir okuma egitimine baglidir. Ayrica iyi bir okuma egitimi alan
bireyin duygu ve davraniglari da renklenir, insanlara ve dogaya yansiz ve hosgoriiyle
bakar, diinya goriisii genisler, bilgisi artar. Ogrencilerin okula baslar baslamaz okuma
becerilerini kazanmalarina gereken 6nem verilmelidir. Okuma yazma 6gretiminin ilk
basamagi olan okuma islemi bir bilgi degil, beceriler toplami oldugu, becerilerin de

uygulayarak edinildigi unutulmamalidir (Obalar, 2009, s.35).

2.3.3.2. Yazma

Yazili anlatim, bireyin kendini dogru ve amacina uygun olarak ifade
etmesinde ve iletisim kurmasinda en etkili araglardan biridir. Yazma becerisinin
gelistirilmesiyle; O0grencilerin duygu, diisiince, hayal, tasari ve izlenimlerini dilin
imkanlarindan yararlanarak ve yazili anlatim kurallarina uygun sekilde anlatmalari,
yazmay1 kendini ifade etmede bir aliskanliga doniistiirmeleri ve yazma yetenegi
olanlarin bu becerilerini gelistirmeleri amaglanmaktadir (MEB, 2006, s.7). Yazma,
beyinde yapilandirilmis bilgilerin yaziya dokiilmesi islemidir (Yetkin ve Dascan,
2010,s. 77). Yazma; duygularin, diisiincelerin, isteklerin, tasarilarin yazili olarak
ifade edilmesidir (Obalar, 2009, s.44).

Duygu, diisiince ve hayallerini agik ve anlasilir olarak yazma, ¢esitli zihinsel

becerileri gerektirir. Ogrenciler bu beceriler yoluyla disiincelerini siralamayi,
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sinirlamayi, diizenlemeyi O6grenirler. Yazma becerisi bilgi, birikim ve dili etkili
kullanmay1 gerektirir. Hikaye, roman, siir gibi tlirlerde {iriin vermek, bireysel yetenek
ve yaraticilik gerektirse de Ogrencilerin duygu, diislince, hayal ve izlenimlerini
dogru, acik, anlagilir ve yazma kurallarina uygun sekilde anlatmalari yazma
teknigine uygun bilgi ve beceriler kazandirilarak saglanabilir (MEB, 2006, s.7).
Yazma ayn1 zamanda diizenli diistinme aliskanligi da kazandirir. Diisiinmenin
yazmaya doniismesi, zihindeki kelimelerin belli bir diizende yan yana gelerek
ciimleleri, paragraflari olusturmastyla miimkiindiir (Unalan, 2006, 5.99).

Yazma oOgretimi ilkokul birinci siniftan itibaren baglar ve bu 6gretim kas
gelistirme caligmalari, kalem tutma, ¢izgi cizme ve yazmaya dogru ilerleyen bir
stiregtir. Bu siirecin bagarili olmasi 6grencinin diislindiiklerini, okuduklarin1 yaziya
dokmesini; hayallerini, tasarilarini kalic1 kilmasini; giinliik hayatta bir¢ok ihtiyacini
karsilamasini; vatandaslik gorevlerini yerine getirmesini; en Onemlisi de gelecek

kusaklara yazili dokiiman birakabilmesini saglayacaktir.

2.3.4. Ik Okuma Yazma Becerilerini Etkileyen Faktorler

Cocugun okula baslamasi, onun 6grenim yasaminin en Onemli olayidir.
[lkokul birinci smmf ilk okuma yazmanin &grenilmesi gereken zaman olmasi
acisindan da ayrica bir oneme sahiptir. Cocuk bu donemde hem okula uyum
saglamak, yeni girmis oldugu bu ortama aligmak zorundadir hem de okuma yazma
gibi becerileri 6grenmek sorumluluguyla kars1 karsiyadir. Ancak her sey her zaman
yolunda gitmeyebilir. Tlk okuma yazma egitimini olumlu olumsuz etkileyen bazi
faktorler vardir. Burada ilk okuma yazma egitimini etkileyen faktorler 6grencinin
ozellikleri, aile, cevre, okul Oncesi egitimi ve okula uyum bagliklar1 altinda

incelenmistir.
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2.3.4.1. Ogrencinin Ozellikleri

Bugiin iilkemizde de, diinyanin pek ¢ok iilkesinde oldugu gibi kronolojik yas,
ilkdgretime baslamak i¢in temel Olgiidiir. Yiiriirliikteki ilkdgretim yonetmeligine
gore, okullarin bagladigi tarihte 60 ayini doldurmus ¢ocuktan itibaren okula kabul
baslamaktadir (Oktay, 2002, s. 270). Dolayisiyla ayni sinifta 60 aylik ¢ocukta, 80
aylik cocukta bulunabilmektedir. Cocuklarin aylar1 60 ile 80 arasinda degistiginden
ayni sinifta hem islem Oncesi donem ¢ocugu hem de somut islemler doneminde
bulunan ¢ocuklar olabilmektedir. Durum bodyle olmasa da bireysel farkliliklar
cocuklar arasinda gelisim yoniinden farkliliklar yaratmaktadir. flkokul birinci sinifa
baslayan ¢ocuga ilk okuma yazma becerilerini kazandirmak i¢in dncelikle bu donem
cocugunun gelisim O6zelliklerinin iyi bilinmesi gerekmektedir. Cocugun okuma
yazma konusunda basarili olabilmesi bulundugu cagin 6zelliklerine sahip olmasina

baglidir.

Ilkokulun ilk yili siiresince kiiciik kas gelisiminde onemli bir farklilik
gozlenir. Bu donemde okuldncesi doneme oranla ilkokulun ilk yilindan itibaren
kiigiik kaslar bir hayli gelisme gosterir. Ogrenciler artik okuldncesi yillara oranla
daha kiigiik kalemler ve fircalarla calisabilir hale gelir. Biiyiik kaslar gelismis ve kas
eklem esgiidiimii artmistir. Yani ¢ocugun yast ile birlikte; agirligi, boyu, biiyiik ve
kiiciik kas gelisimi, gorsel ve isitsel algisi, el- gbz koordinasyonu gibi 6zelliklerinin
normal ve saglikli bir gelisim gostermesi okula baslamaya uygunluk i¢in 6nemli
kriterlerdir (Giiler, 2014, s.466). Cocugun okuma yazma konusunda ¢ok erken yasta
basarisizlikla karsilagmamast i¢in gorme, isitme acisindan da saglikli olmasi
gerekmektedir. Cocugun bedensel bir engelinin olmamasi, gérme ve isitme agisindan
saglikli olmas1 okuma ve yazmayi kolaylastirir (Obalar, 2009, s. 60). Yine bu donem
cocuklarinin ilgileri kisa siirelidir. Dikkatlerini uzun siire bir etkinlige veremezler ve
yaparak yasayarak ogrenirler. Bu nedenle hazirlanacak olan etkinliklerin g¢ocuklari
duyu organlarmi harekete gegirecek sekilde hazirlanmast gerekmektedir.
Ogretmenler bu 6zellikleri dikkate alarak 6grencilere gok gesitli ve ilging dgretme -
O0grenme ortamlar1 diizenlemeli, bdylece Ogrencilerin dikkat ve ilgi siirelerini

uzatmaya ¢alismalidir (Senemoglu, 2009, s. 49-50).
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Cocugun duygu diinyast da okuma yazma Ogrenmesini etkilemektedir
(Obalar, 2009, s. 60). Senemoglu (2009, s.86), 6grencinin giidiilenmislik diizeyinin
yiiksek olmasinin, 6grenme birimine ilgi ve ihtiyag duymasinin, 6grenebilecegine
iliskin 6zgliveninin 6grenmeyi olumlu yonde etkiledigini belirterek bunlarin yani sira
Ogrencinin yasinin, gelisim diizeyinin, genel saglik durumunun ve 6n 6grenmelerinin
yeterli diizeyde olmasinin da 6grenmede dnemli birer etken oldugunu ifade etmistir.

Cocugun okumay1 6grenmesine yardimci olabilmesi i¢in bazi becerileri de
kazanmis olmasi gerekir. Ancak bu becerilerin kazanilmasinda etkili olan 6nemli bir
konu da zeka faktoriidiir (Topcu, 2012, s. 28). Zeka cocugun dogustan getirdigi
kalitsal 6zelliklerinden biridir. Yapilan aragtirmalar, ¢ocugun zeka gelisimi agisindan
normal bir gelisim izlemesinin okumayi basarabilmek icin yeterli olabilecegi
goriisiinii savunmaktadir (Obalar, 2009, s. 61). Tiirk¢e okuyup yazma ile ilgili kesin
bulgular olmamakla birlikte, normal bir zeka diizeyine sahip 6 yas ¢ocuklarinin
uygun sartlarda okuma-yazmay1 kisa zamanda 6grendikleri gozlenmektedir (MEB,

2006, s. 6).

Ogrenci anne- baba ve dgretmeni tarafindan begenilmek ve deger verdigi
kisilerin goziinde basarili olmak ister. Ogrencilerin olumlu davramslar1 takdir
edilmeli, onlara sevildikleri hissettirilmelidir. Ayrica bu g¢ocuklara bagaracaklar
gorevler verilmeli ve basariyr tatmalar1 saglanarak olumlu akademik 06zgiiven
gelistirmeleri saglanmalidir. Dolayistyla ilk okuma ve yazma dgretiminde 6grencinin
taninmas1 ve yapilacak etkinlikler i¢in hazir hale getirilmesinin ne denli 6nemli
oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Birinci smifi okutacak olan Ogretmen Oncelikle
Ogrencisini tanimali, 6grencinin fiziksel gelisimini, dilini ne derecede kullandigini,
genel yetenek seviyesini, ailesini, i¢inde bulundugu sosyo- Kkiiltiirel kosullari
inceleyerek ona yabanci gelmeyecek, onun ilgisini ¢gekecek 6gretme- grenme

etkinlikleri diizenleyebilmelidir (Uniivar, 2002, s. 8).

2.3.4.2. Aile

Ik okuma yazma 6gretiminde basariy: etkileyen faktorlerden biri de ailedir

(Uniivar, 2002, s. 8). Cocuk genellikle okul 6ncesi doneme kadar sadece ailesiyle
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iletisim i¢inde oldugundan dil gelisimi belli sinirlar i¢inde kalmaktadir. Ailenin
yasadig1 cevre, ekonomik durumu, O6grenim diizeyi, ¢ocuk sayisi, kitap okuma
aligkanlig1, egitime verdikleri 6nem gibi etmenler ¢ocugun dil gelisimi {izerinde

oldukga etkilidir (Obalar, 2009, s. 67).

Aile, en kiiciik toplumsal birim olduguna gore her ailenin toplum icinde bir
konumu vardir. Bu konum ailenin egitsel ortamini da etkilemektedir. Kdyde yasayan
bir aile ile sehirde yasayan bir aile aym1 imkanlara sahip olmayacaklardir. Her ne
kadar bilingli olsalar da okul Oncesi kuruma gonderme acisindan da eger
bulunduklar1 yerde kurum yoksa sartlar aym olmayacaktir. Istedikleri zaman

herhangi bir kitaba ulasma imkanlar1 farkli olacaktir.

Baska bir agidan bakildiginda ailedeki ¢ocuk sayisi da ¢ocugun okuma yazma
ogrenmesinde etkili olabilir. Tek ¢ocuk olma ile ¢ok ¢ocuk olma muhakkak ki
farklidir. Cok c¢ocuklu bir ailenin her bir ¢ocuguna ayirdig: siire ile tek cocuguna
ayirdig siire ayni degildir. Tek ¢ocuklartyla daha kaliteli zaman gegirebilecekler ve
ekonomik olarak da ihtiyaclarin1 daha rahat karsilayabileceklerdir. Ekonomik yonden
daha iyi konumda olan bir ailenin ¢ocuklarina sagladigi imkanlarin da daha iyi
olacag agiktir. Cocuga sagladiklar1 gezme gérme imkanlari, okuma yazma gelistirici
oyuncaklar, arag- geregler, kitaplar, cocugu gelistirici kurslar; hepsi ¢ocugun dil

gelisimini saglayan faktorlerdir.

Cocugun okuma yazma 6grenmeye istek duymasinda en yakininda olan ailesi
en biiyiik sorumludur. Anne babanin ¢ocuga model olmasi ¢ocugun okumaya ilgi
duymasii saglar. Aile i¢indeki bireylerin okumus ya da okumamis olmalari; bu
kisilerin 6zel olarak okuma eylemini siirdiirmeleri; evde bir kitapligin bulunmast;
evdeki bireylerin kitaplar lizerinde tartigmalar1 ve fikir alig-verisinde bulunmalari;
cocuga cok kiigiik yasta kitapla tanigma firsat1 vermeleri ve ¢ocugun yaninda kitap
okuyarak olumlu bir model olusturmalari, okuma ilgisinin gelisimine énemli dl¢lide

katkida bulunur (Obalar, 2009, s. 67).
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Cocugun anne babasinin ayri olmasi ya da birinin olmamasi, aile bireylerinin
diizensiz hayatlar1 ya da kotii aligkanliklarinin olmasi da ¢ocugun okuma yazmaya

olan ilgisi lizerinde olumsuz etkilere sahip olacaktir.

Cocuk hakkindaki yanlis degerlendirmeler de istenmeyen sonuglar
dogurabilir. Ozellikle ¢ocugun zeka diizeyinin yiiksek olmasi sebebiyle ¢ocugun
okula erken verilmesi, smif atlatilmas1 gerekli degerlendirmeler yapilmadan
yapiliyorsa yanlig sonuglar ortaya ¢ikabilir. Okula baglamak yalnizca okuma yazma
o0grenmek degildir. Okula baglayabilmek icin ¢ocukta belli bir siire oturabilmek ve
dikkatini toplayabilmek, arkadaslar1 ve 6gretmeni ile iyi iliskiler kurabilmek, verilen
gorevi sonuna kadar yapabilmek, el-géz koordinasyonu, gérme ve isitme de
ayrimlastirma, anneden kolayca ayrilabilme vb. gibi ¢ok yonlii ozelliklerin de
bulunmasi gerekir. Bu 6zelliklerden bir ya da birkacinin eksik olmasi ¢ocugun yeni
girdigi okul ortamina uyumunu giiclestirebilir. Boylece ¢ocugun daha okul hayatinin
baslangicinda yasayacagi kiriklik okula ve okumaya karsi tutumunu da etkileyecektir

(Oktay, 2002, 5.285).

Yukarida sayilan bu gibi nedenler okula baslayan ¢ocuklar arasinda bireysel
farkliliklara sebep olmaktadir. Biitlin bunlardan dolayr &gretmenlere c¢ok is
diismektedir. Ogrencinin ailesini tanimakla ise baslanabilir. Bunun i¢in en uygun yol
aile ziyaretleridir (Uniivar, 2002, s.8). Ogretmenler ve aileler, cocuklarin okuma
yazma becerileri elde etmelerine yardimci olmak i¢in sik sik iletisime girmelidir.
Ogretmenlerin ailelerle okuldaki dgretim yontemleri hakkinda konusmalari, ailelerin
evde cocuklarina okulla tutarli destek saglamalarina yardimci olabilir. (Karbuga,
2011, s. 22). Egitim, ailede baglar; okulda gelistirilir. Okul yillarinda, 6gretmenlerin
kazandirmak istedigi beceri ve alisgkanliklar ancak ailenin destegi ile kalic1 ve siirekli
hale gelebilir. Aile, heniiz isin basindayken, okuldaki okuryazarlik ¢alismalarini
izler; okuldaki egitime evde destek olursa ¢ocuk daha nitelikli bir okuyucu olur,

okuma yazmadaki zorluklar1 daha kolay asar (Asici, 2010, s. 48).
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2.3.4.3. Ogretmen

Ik okuma yazma becerilerini belki de en fazla etkileyen faktdrlerden biri
ogretmendir. Cocuk ilk yuvasindan ayrilip ilk sosyallestigi yer olan okula geldiginde,
dogdugundan beri hep yanlarinda oldugu anne babasindan gecici de olsa
ayrilmaktadir. Bu ayrilik doneminde kendisine destek olacak, gegici de olsa anne
babasinin yerine gececek birine ihtiya¢ duyar. Bu kisi onun okula uyumunda 6énemli
roli olan &gretmenidir. Ogretmeninden gorecegi en ufak bir yakinlik, onun
dgretmenine Omiir boyu baglanmasma neden olabilir. ilk izlenim her zaman
onemlidir. Cocuk i¢inde 6gretmeni hakkinda verecegi ilk karar onun okulu sevip
sevmeyeceginin kararidir. Ogretmenini seven c¢ocuk okula istekli gelecek,
Ogretmenini memnun edebilmek i¢in onun Ogrettiklerini yapmaya calisacak, okuma

ve yazmaya istekli olacaktir.

Cemaloglu (2000, s.5) da, ilk okuma yazma &greniminde Ggretmenin en
onemli faktorlerden biri oldugunu ve 6gretmenin hazirbulunusluk diizeyinin ¢ok
onemli oldugunu belirtmektedir. Ayrica 6gretmenin yeniliklere agik ve istekli olmasi
gerektigini, alaniyla ilgili siirekli arastirma yapmasi1 gerektigini, Ogrencilerini
taniyarak onlarin ilgi ve ihtiyaclarina gore hareket etmesi gerektigini, en dnemlisi de

ornek olmasi gerektigini sdylemektedir.

Okulda Ogretmenin okumaya yonelik tutumu da c¢ocuk i¢in Onemli bir
modeldir. Genellikle okul 6ncesi donemde c¢ocukta okumaya ve kitaba karsi bir
merak uyanmaya baglar. Bu ilgi okul donemi boyunca o6gretmenin ve ailenin
destegiyle ilerleyerek devam edebilir. Biitiin bunlarin yani sira 6gretmen kendini
goreve hazir hissetmeli, ne yapacagini bilmeli, daha etkili bir 6grenme ortami
olusturmali, programda yer alan kazanimlar1 6grencilere kazandirmalidir (Uniivar,

2002, s.10).

Okulda g¢alisan Ogretmen, yoOnetici ve diger personelin arasinda olumlu bir
iletisim ve is birligi varsa ¢alismalar da daha verimli olmaktadir. Okulda ¢alisan
yonetici, 6gretmen ve diger personel arasinda olumsuz bir hava esiyorsa bu durum

tim c¢alisanlart olumsuz yonde etkilemektedir. Siirekli olarak yoneticileri ve
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meslektaslar1 ile tartisarak derse giren Ogretmenlerin derslerini basar1 ile

tamamlamalarini bekleyemeyiz.

2.3.4.4. Okul Oncesi Egitim

0- 6 yaslar cocugun gelisim hiz1 ve 6grenme kapasitesinin en yiiksek oldugu
kritik yillardir. Bu yillarda temeli atilan saglikli bir beden ve kisilik yapisinin, ileri
yaslarda daha da gelismesi kaginilmazdir. Cocukluk yillarinda kazanilan
davranislarin  biiyltik bir kismmin yetiskinlikte bireyin kisilik yapisini, tavrr,
aligkanlik, inan¢ ve deger yargilarini bigimlendirdigi gozlenmistir. Bu donem
cocugun ilk sosyallestigi donemdir. Cocuk sosyallesme ile ilgili ilk temel
davraniglar1 ailede gelistirir, daha sonra yasamina giren okul Oncesi kurum ve
ilkogretim kurumlarinda bu kazanimlarimi pekistirir. Kisacas1 okul Oncesi yillar,

cocugun ilerideki hayatini etkileyecek 6nemli bir donemdir (Oktay, 2010a, s. 2).

Okul oncesi donem yasamin temelidir. Bu donemde oOgrenme hizi ¢ok
yuksektir. Her yas grubunun genel gelisim 6zellikleri o yas grubundaki tiim ¢cocuklar
icin ortaktir; ancak her c¢ocugun kendine 06zgli oldugu da unutulmamalidir.
Cocuklarm kesfetmek ve dgrenmek igin dogal bir egilimleri vardir. Ogrenme ¢ok
erken yaglarda baslar ve hayat boyu devam eder. Okul Oncesi donem beyin
gelisiminin ve sinaptik baglantilarin kurulma oraninin en yogun ve hizli yasandigi
donemdir. Beyin gelisimi ¢ocugun bilissel, dil, sosyal-duygusal ve motor gelisimi
icin giiclii bir zemin olusturur. Beyin okul 6ncesi donem boyunca hizli gelistigi igin
bu donem, beynin gevresel etkilere en agik oldugu donemdir. Bu kapsamda cevre,
cocugun gelisimini ve 6grenme motivasyonunu derinden etkiler. Cocugun ne kadar
kesfedebilecegi, neler oOgrenebilecegi ve hangi hizla O6grenebilecegi ¢ocugun
cevresinin ne kadar destekleyici olduguyla ve ¢cocuga ne gibi olanaklar sunulduguyla
yakindan iligkilidir. Cevresel etkiler ¢ocugun beyin gelisimini olumlu yo6nde
etkileyebilecegi gibi, olumsuz g¢evre kosullarina bagl olarak istenmeyen bir sekilde

de etkileyebilir. Cocugun saglikli bir beyin gelisimine sahip olabilmesi i¢in okul
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oncesi donem boyunca saglikli beslenmesi, zengin uyarict bir ¢evre iginde bulunmasi

ve ¢cocuga yeni 0grenme firsatlarinin sunulmasi gerekmektedir (MEB, 2012b, s. 5).

Okul oncesi egitim; ¢agdas ve ekonomik toplumun gerektirdigi duygu ve
diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilen, aragtirmaci, merakli, girisimci, problem ¢6zme
becerisi yiiksek, kendi kendine karar verebilen, kendi haklarina ve baskalarinin
haklarina saygili, sahip oldugu potansiyelini ve yeteneklerini en iyi sekilde
kullanabilen, kendi kendini denetleyebilen bireyler yetistirmeyi amaglamaktadir

(Oktay, 2010a, s. 2).

Yapilan arastirmalar, okul Oncesi egitim almis olan ¢ocuklarin ilkdgretime
daha kolay uyum sagladiklarini ve okul dncesi egitim almamis olan ¢ocuklara gore
daha basaril1 olduklarin1 gdstermektedir. Okul 6ncesi egitim kurumlari, gocugun ¢ok
yonlii gelisimini hedefleyen programlara sahip egitim kurumlaridir. Bu kurumlar
ayni zamanda c¢ocugun bir sonraki egitim- 0gretim kademesine hazir olugsuna da

yardim eder (Oktay, 2010a, s. 2-3).

Okul oOncesi egitim programlarinda, ¢ocugun zihin ve dil becerilerini
gelistirmek i¢in belirlenmis amag ve kazanimlar vardir. Okul 6ncesi egitim programi
bir yandan sosyo- ekonomik agidan sanssiz olan ¢ocuklari okula baglayacak diger
cocuklarla ortalama bir seviyeye getirmeye ¢alisirken, diger taraftan biitlin cocuklari
dil, zihin ve sosyal beceriler bakimindan bir iist kuruma hazirlamaya ¢alisir. Bu
maksatla, okul oncesi egitim programinda ¢ocuklarin birinci sinifta okuma yazma
Ogrenirken ihtiya¢ duyacagi temel becerileri 6gretmeyi amaclayan pek ¢ok kazanim

ve calismaya yer verilmistir (Asici, 2010, s. 59).

Yapilan bazi1 arastirmalar okul Oncesi ortamdan gerekli okuma yazma
deneyimlerini kazanmis olarak okula gelen c¢ocuklarin, bu deneyime sahip
olmayanlara gore okuma yazma basarilarinin daha yiiksek oldugunu gdstermektedir

(Celenk, 2003a, s. 75).
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Okula baglamak ve 0Ozellikle okumayr Ogrenmek son derece karmasik
kavramlardir. Okula baslayan ¢ocuk ayni zamanda programli bir 6gretiminde igine
girer. Bunun i¢in gerekli olan yeterlilikler sadece olgunlasma ile saglanamaz, zira
okula ve okumaya baslamak icin gerekli olan bazi temel yeterlilikler 6zel bir
program dahilinde evde ve okulda uygun sekilde ¢cocuga kazandirilmaz ise ¢gocugun
bunlar1 kendi kendine kazanmasi kolay degildir. Cocugun yasam iginde tesadiifen

gerceklestirdigi deneyimler bunun igin yeterli olmayabilir (Oktay, 2010b, s.22).

Bir seyi 6grenmeye istek duymayan bir ¢cocuga o seyi 0gretmeye kalkmak
istenen sonucu vermez. Meydana gelen basarisizlik ¢ocukta asagilik duygusunun
gelismesine, cesaretsizlige, bir ise baglama konusunda ¢ekingenlige yol agar ve bu

durum maalesef yetiskinliginde de devam eder (Bilir, 2005, s.90).

Okumanin genis 6l¢iide ¢cocugun dil bakimindan gelismesine bagli oldugu
bilinmektedir. Bu gelismeyi ve ilkokul hayatinin ¢ocuktan bekledigi duygusal ve
sosyal olgunluk derecesini ¢ocuk, anaokulundaki tecriibelerinden elde eder ve
ilkogretime hazirlanmis olur. Okul 6ncesi egitim okullarinda ¢ocuklarda okuma
yazma becerisini desteklemek i¢in, erken donem okumanin temelini olusturan resim
ve yazi kavramlanyla ilgili caligmalara yer verilir. Diigiincelerin ve deneyimlerin
yaziyla nasil temsil edecegini anlatmak amaciyla ¢ocuklarin yaptiklart ¢aligsmalari
anlatirken bunlar1 yazarak model olunur. Cocuklarin metni anlamalarmin temelini
olusturacak hikdye ve anlatim 6zelliklerini anlamasi saglanir. Kitap paylasarak ve
hikdye deneyimleri vasitasiyla ¢ocuklardan erken okuma ve yazmaya karsi olumlu
bir tavir gelistirilir. Bu etkinlikler, ¢cocuklarin okuma-yazmaya hazirlanmalarinda
onlara yardimci olan ugraslardir (Karbuga, 2011, s. 20). Anaokulunda okuma yazma

Ogretilmez, ancak okuma yazma olgunlugu kazandirilir (Yavuzer, 2007, s.151).

Okul oncesi donemdeki cocuklar Tiirkge dil etkinlikleri ile bellek ve
hatirlama giicti, olaylar arasinda neden sonug iliskisi kurabilme, alict ve ifade edici
dil becerileri, isitsel ve gorsel algi, kelime haznesinin gelisimi, gramer kurallarina
uygun olarak konusma, dinledigini anlayabilme gibi okuma olgunlugunda 6nemli

becerilere ve ilkogretimin ilk asamasindaki okuma yazmasini kolaylastiracak olan,
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harflere g6z aginaligi ve okuma kavramlar1 bilgisine sahip olmaktadirlar (Simsek,

2007, 5.24).

Cocuklarin  kitaplara duydugu ilgi okul Oncesi donemde dil agirlikli
etkinliklere yer verilerek zenginlestirilmis deneyimlerle yasamin ilk yillarinda baslar.
Ona okunan oOykiiler, sdylenen sarkilarin tiimii ¢ocugun konusma ve yazma diline
duydugu ilginin gelismesine yardimci olur. Bu tiir etkinlikler de ileriki okuma yazma
becerisinin temellerini olusturur (Yavuzer, 2004, s.44). Okul 6ncesi donemde diizgiin
kalem tutmalar1 ve dogru bir sekilde yaptirilan ¢izgi ¢aligmalar1 yazma becerisinin

gelisiminde ¢ok dnemli temeller olusturmaktadir (Polat, 2010, s.71).

Anaokullarmi, c¢ocuklar1 ilkokula hazirlayan birer kurulus niteliginde
olmalari, 6nemlerini daha da artirmaktadir. Toplumsal islevleri biiyiik olan
anaokullari, ¢ocuklar1 barindiran degil, fakat onlar1 egiten ve bicimlendiren ¢ok

onemli egitim kurumlaridir (Yavuzer, 2007, s. 152).

Gortldugu gibi gerek okul Oncesi egitim gerekse ilkdgretim giiniimiiz
¢ocugunun yasantisindaki iki ¢ok onemli temel kurumdur. Bunlar arsindaki uyum ve
isbirligi ¢ocugu gelecege hazirlarken son derece dnemlidir. Hangisinin etkisi daha
kalicidir diye soruldugunda verilecek cevap her ikisi de olmalidir, zira iyi bir okul
oncesi egitim ilkdgretime hazirligin garantisi oldugu gibi basarili bir ilkdgretim
yasami1 daha 1yi bir yurttas olma yolunda énemli bir adim oldugu kadar daha sonraki

ogretim kademelerinde de basarinin anahtar1 sayilabilir (Oktay, 2010a, s.19).

2.3.4.5. Okula Uyum

Her c¢ocuk, dogdugu andan itibaren yasama uyum gosterme c¢abasi
icerisindedir. Oncelikle yeni geldigi bu ortama, anne ve babasina alismaya calisir.
Daha sonra i¢inde bulundugu ¢evrenin ve toplumun kurallarina uyum gostermeye
calisir. Cocugun gereken uyumu saglayabilmesi toplumsallasabilmesi ile dogru
orantilidir (Yorikoglu, 1993, s.34). Alti-yedi yaslarina gelen bir ¢ocugun ilk

toplumsallastigi ortam ilkogretim kurumudur. Cesitli arastirmaci ve yazarlar, okul
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oncesi egitim doneminden ilkogretimin programli G6gretim kademesine gegen
cocuklarin yapmalar1 gereken belirli kosullar oldugu goriisiindedirler. Bazi ¢ocuklar
bu gecisi kolayca basarirlarken, bazilarinin basarmak igin daha fazla destege
ihtiyaclar1 oldugu goriilebilir. Ilk giin annelerinden ayrilmakta, smifa girmekte,
smifta sdylenenleri yerine getirmekte, arkadas ve 6gretmenlerine alismakta zorluk
ceken cocuklarin okul ve sinif ortamina uyum saglayabilmeleri i¢in 6tekilerden daha
fazla zamana, daha fazla anlayis ve yardima ihtiyaclar1 vardir. Olgunluk ya da
hazirlikli olma kavrami da bu agamada dikkat edilmesi gereken bir konudur (Oktay,

2002, 5.267).

Okula baglayan ¢cocugun okula baslamak icin gerekli 6grenme ve kavrayis
diizeyine ulasmis olmasi gerekmektedir. Cocuk birinci sinifa basladigi halde yeterli
zekd dilizeyine sahip olmayabilir. Zeka diizeyi yeterli olsa da evden ayrilabilecek
kisilik gelisimine sahip olmayabilir. Durum bdyle oldugunda okula baglama ¢ocuk
icin heyecan ve mutluluk verici bir olay olmaktan ¢ikar. Okula istemeyerek ve
korkuyla gider; hep evi diisiiniir; siirekli aglamak ister. Boyle bir ortamda ¢cocugun
kendisini 6grenmeye vermesi, 6gretmenini dinlemesi, arkadaslik kurmalar1 ve onlarla
kaynasmalar1 oldukca giictiir. Psikolojik yonden evden kopabilme olgunluguna
erismemis ¢ocuklarin okula uyumlari kolay degildir. (Celenk, 2006, s.20-21).

Okula baglama ¢ocugun en 6nemli adimlarindan birisidir. Her gelisim
basamaginda oldugu gibi bu asama da uyum gerektirir. Cocuk, okula baslama ve
uyum siirecinin merkezinde yer alan temel niteligindedir. Hangi egitim kademesinde
olursa olsun okula baslama farkli ve yeni deneyimler icermesi bakimindan heyecan
verici bir sliregtir. Bu sebeple her cocuk okula baglama siirecinde bir uyum dénemine
ihtiya¢ duyabilmektedir. Okula uyum, her ¢ocugun bireysel olarak okul ortaminin
belirli sosyal ve akademik beceriler ile basa ¢ikabilme yeterliligine sahip olmasiyla
ilgilidir (Inal, 2010, 5.94). Okula uyumun 6nemli gdstergeleri olarak; ¢ocugun rahat
olusu, katilim diizeyi, akademik basarisi, okula devam diizeyi, akran iligkileri, sosyal
beceriler, 6z-giiven, c¢ocuk-anne-baba iliskileri, 6gretmen-¢ocuk iliskisi, sosyo-
ekonomik diizey ve kiiltiir gosterilebilir. Okula uyum saglayan c¢ocuklar,
dikkatlidirler, etkinliklerde katilimci, aktiftirler, bagimsiz ¢alisabilirler ve akademik

basarilar1 yliksektir. Ayrica bu ¢cocuklar akranlar1 ve 6gretmenleriyle yakin ve glivene
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dayali iligkiler kurarlar. Okula uyum saglayan cocuklarin sosyal etkilesimlerinin
daha iyi oldugu, sosyal becerileri siklikla kullandiklar1 ve akranlari tarafindan

sevildikleri, kabul edildikleri goriilmektedir (Giilay, 2011, s.2)

Cocuk, okula baslamasi i¢in takvim yas1 tutmasina karsin, ruhsal ve ndrolojik
olarak okula baslamaya hazir olmayabilir. Dogru olan bu degerlendirmenin okula
baslamadan yapilmasidir. Ancak yapilmadan baglamissa ve sorun ¢ikiyorsa uzman

tarafindan desteklenmesi uygun olur (Semerci, 2006, s.51).

Bu donemde ¢ocuklarin daha sonraki akademik basarilarinin temellerinin
atildig1 g6z Oniine alindiginda uyum siirecinin 6nemi acik¢a goriilebilmektedir
(Bilgili, 2007, s.6). Son yillarda iilkemizde de kii¢iik ¢ocuklarin okula uyum
saglamalarina yonelik calismalar dikkat ¢ekmektedir. Ornek olarak, Milli Egitim
Bakanligi’na bagl okullarda son yillarda anasimiflar1 ve ilkogretim birinci siniflar,
diger egitim kademelerine gore bir hafta 6nce okula baslamaktadirlar. Uyum egitimi
ad1 verilen bu siiregte amaglanan kiiciik ¢ocuklarin okula uyum sorunlarin1 en aza

indirgemektir (Giilay ve Erten, 2011, s.82).

2.4. ILGILI ARASTIRMALAR

Aragtirmanin bu boliimiinde ilkégretim birinci sinif 6grencilerinin hem okula
baslama yasina gore okula uyumlar1 hem de okuma yazma becerileri iizerine yapilan
arastirmalara yer verilmistir. Konu ile ilgili arastirmalar "Yurt Icinde Yapilan
Aragtirmalar" ve "Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar" olmak {izere iki baglikta

incelenmistir.

2.4.1. Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Bayat (2015), ilk okuma yazma 6gretiminde 60-66 ayinda okula baglayan
cocuklar ile ilgili karsilasilan giiclikler hakkinda Ogretmen goriislerini aldigi
calismasinda, 6gretmenlerin 60-66 aylik ¢ocuklarin okul olgunlugu diizeyi, ilkokuma
yazma programi ve bu 6grencilerin {ist yas grubu ile ayni sinifta egitim gérmeleri

hakkinda giicliikler yasadiklarini belirlemistir.
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Epcacan (2014), yaptig1 arastirmada ilkokul O6gretmen ve yoneticilerinin
4+4+4 egitim sistemi hakkindaki goriiglerini belirlemeyi ve 60 aymi dolduran
cocuklarin ilkokula gonderilmelerinin, uygulamada ortaya koymus oldugu olumlu
veya olumsuz sonucglara iliskin Ogretmen  goriislerinden  yararlanmayi

amaclamaktadir. Elde edilen bulgulara gore &gretmenlerin biiyiik bir ¢ogunlukla

“Ilkokul ve ortaokul binalarmim ayrilmas1”, “ Siniflarin ay ve yas durumuna gore
olusturulmas1”, “Ekonomik yonden destekleme”, “Okula baglama yasmnin
yiikseltilmesi”, “okul o©ncesi egitimin zorunlu kilinmasi1”, “5. smifin ilkokul
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kapsamina alinmas1”, “Alt yap1 eksikliginin giderilmesi”, “okula gitme saatlerinin
diizeltilmesi” seklinde ¢6ziim Onerileri sunduklar1 belirlenmistir. Ayrica birbirine
yakin oranlarla “egitimde zorunlulugun kaldirilmas1”, “5. siniflarda ders saatlerinin
azaltilmas1”, sistemden vazgecilmesi”, “ikili 6gretime gecilmesi” gerektigi yoniinde
¢Oziim Onerileri dile getirilmistir. Aslinda dile getirilen ¢oziim Onerilerinin daha

onceden dile getirilmis olan sorunlarla paralel oldugu, O6gretmenlerin bir yillik

uygulama sonunda karsilastiklari olumsuzlara yonelik oldugu sdylenebilir.

Gilindiiz ve Caliskan (2013), arastirmalarinda 60-66, 66-72, 72-84 aylik
cocuklarin okul olgunluk ve okuma yazma becerilerini kazanma diizeylerini
betimlemek, okul olgunluk ve okuma-yazma becerilerini kazanma diizeyleri
acisindan gruplar arasinda fark olup olmadigini incelemeyi amaclamislardir. Elde

edilen bulgular dogrultusunda su sonuglara ulagilmistir:

1. Metropolitan olgunluk testi degerlendirme skalasina gore, 60-66 ay yas
grubundaki cocuklar “ortanin alt1” diizeyde okul olgunluguna sahiptirler. 66-72 ve

72-84 ay yas grubundaki ¢cocuklar ise “orta diizeyde” okul olgunluguna sahiptirler.

2. 72-84 aylik cocuklarin okul olgunluk diizeyleri hem 66-72 aylik hem de 60-66

aylik ¢ocuklarin okul olgunluk diizeylerinden yiiksektir.

3. 66-72 ve 72-84 ay grubundaki ¢ocuklar 60-66 ay grubundaki ¢ocuklara gore ilk
okuma yazma becerilerini degerlendirme formundan yiiksek puanlar elde etmislerdir.
4. 72-84 ve 66-72 ay yas grubundaki ¢ocuklarin okuma-yazma becerilerini kazanma

diizeyleri 60-66 ay yas grubundaki ¢ocuklardan daha yiiksektir.
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5. Ogretmen goriislerine gore, bilissel boyutta gruplar arasmnda farklilik
gozlenmemistir. Ancak 60-66 ve 66-72 aylik cocuklarda bazi giicliikler (kavrama
giicliigii, parmak kas gelisimi yetersizligi, yavas 6grenme, ¢abuk yorulma, kurallara
uymada vb.) yasanmistir. Bu gii¢liikler 60-66 ay grubundaki ¢ocuklarda daha yogun

gozlenmistir.

Basar (2013)’ 1n yaptig1 arastirmada ise 60-66 ay araliginda ilkokula baslayan
Ogrencilerin kisisel 6z bakim ve ilkokuma yazma becerilerinin 6gretmen goriislerine
gore degerlendirilmesinde su sonuglara ulagilmigtir. 60-66 ay araliginda bulunan
Ogrencilerin donemin basinda okula uyum, tuvaleti kullanma, tuvaletten sonra
ellerini yikayabilme ve elbisesini giyme, kendi basina yiyip i¢ebilme gibi kisisel 6z
bakim becerilerinde yetersiz olduklar1 goriilmiistiir. Ancak 2012- 2013 6gretim yili
sonu itibari ile bu becerileri kazanmada sorunlarin pek goriilmedigi tespit edilmistir.
Benzer sekilde Ogrencilerin ilkokula basladiklari donemde kalem tutma, satir
araligina yazma, sesleri yazim yonline gore dogru yazma, tahtayr kullanma
becerilerinde sorunlar yasadiklar1 tespit edilmistir. 2012-2013 6gretim yil1 sonunda

okuma ve yazma sorununun asildig1 belirlenmistir.

Oztiirk ve Uysal (2013) vyaptiklart arastirmada ilkokul birinci smif
Ogrencilerinin okuma yazma siireglerinin takvim yagi yoOniinden karsilastirmasini
yapmislardir. Elde edilen bulgular soyledir. 1. simif 6gretmenleri farkli takvim
yasindaki Ogrencilerde karsilasilan algisal farkliliklar konusunda 2 temel konu
tizerinde durmuglardir. Birincisi 60-66 aylik 6grenci grubunda gorsel algi konusuna
dahil olan seslerin yazilisini kavrayama ve seslerin gorsel ifadelerini tanimakta
glicliik cekmedir. Bu durumun sonucu olarak ses verme siireci uzamis, 72 aylik grup
ise siirecin uzamasi sonucu sikintilar yasamustir. Ikinci konu ise isitsel algi olarak
ifade edebilecegimiz komutlar1 ve ifadeleri tam anlamamadir. Bu noktada
ogretmenler 60-66 aylik grup ile iletisim kurmakta zorlandiklarini, bununda egitim-
Ogretim slirecini sekteye ugrattigmi ifade etmislerdir. 1. Simif 6gretmenlerinin
gorilislerine gore farkli takvim yasindaki Ogrencilerde ses verme siirecinde
karsilagilan farkliliklar 2 alt tema seklinde ayrildi: Okuma asamasindaki farkliliklar

&Yazma asamasindaki farkliliklar. Smif 6gretmenleri okuma asamasinda farkli
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takvim yasindaki 0grencilerin benzer sorunlar1 yasadiklarin1 burada bu iki grubu
ayiran noktanin sorunlarin asilma siirecindeki farkliliklar oldugunu dile
getirmislerdir. 72 aylik 6grenci grubunda sorunlar bir kag¢ tekrar sonucu ¢oziiliirken
60-66 aylik Ogrenci grubunda ise bu sorunlarin giderilmesi giinlerce siiren
calismalardan sonra gergeklestigini ifade etmislerdir. Bu noktada karsilasilan
sorunlar: siireksiz sert iinsiizlerin sdylenmesindeki zorluklar, G,V,Y,F seslerin dogru
bir sekilde ¢ikarilamamasi, farkli bir dile hakim olmadan dolayi seslerin okunmasinin
kavranamamasidir. Bu noktada 6gretmenlerin en ¢ok dile getirdigi problem ise 60-66
aylik grubun okul Oncesi egitim almamis olmasiydi. Yazma asamasinda ise smnif
Ogretmenleri 60-66 aylik grupla c¢ok sorunlar yasadiklarim1 hala bazilarim
atlamadiklarini ifade etmislerdir. Bu noktada 72 aylik 6grencilerle karsilastirildiginda
60-66 aylik Ogrencilerin giiclik yasadigi sesler sunlardir: K-S-$-R, E-L-A ve
birlesmeyen biiyiik harfler. Sinif 6gretmenleri bu farkliliklarin nedenleri olarak 60-66
aylik grubun; ince motor becerilerinin gelismemis olmasi, okul Oncesi egitim
almamis olmalari, el-géz koordinasyon zayifligi ve ilk sesler olmasi gibi ifadelerde

bulunmuslardir.

Topgu (2012), yaptigi arastirmasinda Okul Oncesi Egitimin Ilkdgretim
Birinci Smif Ogrencilerinin Okula Uyum ve Tiirkge Dil Becerilerine Etkisini
Incelemistir. Arastirmanin sonuglar1 su sekilde &zetlenebilir: Okul 6ncesi egitimi
alan ilkogretim birinci sinif ¢ocuklarinin, okula uyum diizeylerinin, okul 6ncesi
egitimi almayan ¢ocuklara gére, Okula Uyum Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi’nin
“Isbirlikli Katilm” ve “Kendi Kendini Y6netme” alt 6lgeklerinde ve toplamda daha
iyi oldugu saptanmistir. Cocuklarin cinsiyetlerinin  “Okula Uyum Ogretmen
Degerlendirmesi Olgegi”nin tiim alt 6lgeklerinde ve toplam puaninda anlamli bir fark
olusturmadigi goriilmiistiir. Anne 6grenim durumunun Okula Uyum Ogretmen
Degerlendirmesi Olgegi puanlarina gore cocuklarin okula uyum diizeylerinde etkili
olmadig1, sadece “Okuldan Kaginma™ alt 6l¢eginde anne 6grenim durumunun etkili
oldugu goriilmiistiir. Baba 0Ogrenim durumunun ise; ¢ocuklarin okula uyum
diizeylerinde etkili olmadig1 tespit edilmistir. Sahip olunan kardes sayisinin Okul
Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi puanlarina gore ¢ocuklarm ilkdgretimdeki

okula uyum diizeyleri iizerinde etkili olmadig1 goriilmiistiir. Okul 6ncesi egitimi alan
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cocuklarin, dinleme, konusma, okuma, dikte ve yazma becerilerinin Okuma Yazma
Becerisi Olgek puanlarina gére, okul Oncesi egitimi almayan cocuklardan daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Cinsiyet degiskeninin ilkogretim birinci siniftaki
cocuklarin okuma yazma becerisi Olgeginin alt Olceklerini olusturan dinleme,
konusma, okuma ve dikte ve yazma becerileri iizerinde etkili bir faktér olmadigi
goriilmiistiir. Cocuklarin sahip olduklar1 kardes sayilarinin onlarin ilkogretimdeki
Tiirkce dil becerilerini olusturan dinleme, konugma okuma dikte ve yazma becerileri
tizerinde etkili olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Cocugun anne 6grenim durumunun
dinleme becerisi alt dlgegi diginda; konusma, okuma, dikte ve yazma alt dlgeklerinde
etkili oldugu saptanmistir. Baba 6grenim durumunun ise ¢ocuklarin tiim Tiirkce dil

becerilerinin gelisimi ilizerinde etkili bir faktor oldugu saptanmastir.

Yesil Dagli (2012b), bu arastirmasinda ilkokul birinci sinifa baglama yast ile
cocuklarin tglincti sinif matematik, Tiirkge ve hayat bilgisi basarilar1 arasindaki
iliskiyi incelemistir. Arastirmanin bulgularina gore ilkokul birinci simnifa zamaninda
baslayanlar arasinda (69-80 aylik) ¢ocuklar yasca biiyiidiikce basarilar1 da artmistir.
[lkokul birinci smifa bir ya da iki y1l ge¢ baslayan (81+ aylik) ¢ocuklarn basarilari
69-80 aylik olan ¢ocuklardan daha diisiik ¢ikmistir. Basarisi en yiliksek olan grubu
78-80 aylik ¢cocuklar olusturmustur.

Demir, Camuzcu ve Yigit (2011)’in yaptign “Ilkdgretim birinci simf
Ogrencilerinin ¢oklu zeka profilleri ile okuma becerileri arasindaki iligki” baglikli
arastirma sonucunda dilsel zekasi baskin olan Ogrencilerin daha erken okumaya
basladiklari, gorsel zeka diizeyi yiiksek olan dgrencilerin ise daha az sayida yanlis

okuduklar1 bulunmustur.

Karbuga (2011), yaptig1 arastirmasinda ilkdgretim 1. sinifa baslama yasinin
ilkdgretim okul yonetici ve Ogretmenlerinin goriislerine gore incelenmesini
amaclamistir. Veriler, uzman goriisti alinarak aragtirmaci tarafindan gelistirilen anket
formu ile toplanmustir. Verilerin analizinde ki-kare analizi uygulanmstir.

Arastirmada, 0grencinin ilkogretim 1. sinifa baslayacak grencinin, sadece takvim
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yasina bakilmamasi, 6grencinin, sosyal, fiziksel, zihinsel 6zelliklerinin de dikkate

alinmasi gerektigi sonucuna varilmstir.

Obalar(2009), yaptig1 arastirmasinda ilkdgretim birinci sinif 6grencilerinin ilk
okuma yazma becerileri ile sosyal duygusal uyum ve zeka diizeyleri arasindaki

iligkileri incelemistir. Arastirmanin belli bagli sonuglart asagida verilmistir:

1) Ogrencilerin, okuma yazma becerisi 6lgeklerinden aldiklar1 puanlar, cinsiyete gore

kiz 6grencilerin lehine anlamli bir farklilik géstermektedir.

2) Ogrencilerin, okuma yazma becerisi dlgeklerinden aldiklar1 puanlar, okul éncesi

egitim alan 6grencilerin lehine anlamli bir farklilik géstermektedir.

3) Ogrencilerin, anne egitim diizeyi yiikseldikce okuma yazma becerisi dlgeklerinden

aldiklar1 puanlar da yiikselmektedir.

4) Ogrencilerin, baba egitim diizeyi yiikseldikge okuma yazma becerisi dlgeklerinden

aldiklar1 puanlar da ytikselmektedir.

5) Ogrencilerin, okuma yazma becerisi 6lceklerinden aldiklar1 puanlar, evlerinde

Tiirk¢e konusulan 6grenciler lehine anlamli bir farklilik gostermektedir.

6) Ogrencilerin, ailelerinin ekonomik durumu yiikseldikge, okuma yazma becerisi

Ol¢eklerinden aldiklar1 puanlar da ytlikselmektedir.

7) Ogrencilerin, okullarmm bulundugu sosyo- kiiltiirel ¢evre iyilestikce okuma

yazma becerisi 6l¢eklerinden aldiklar1 puanlar da yiikselmektedir.

8) Ogrencilerin, sosyal duygusal uyum diizeyleri yiikseldikge okuma yazma becerisi

Ol¢eklerinden aldiklar1 puanlar da ytlikselmektedir.

9) Ogrencilerin, zeka diizeyleri yiikseldikce okuma yazma becerisi dlgeklerinden

aldiklar1 puanlar da yiikselmektedir.

10) Ogrencilerin okuma yazma becerileri ile sosyal duygusal uyum ve zeka diizeyleri

arasinda pozitif yonde anlamli bir iligski bulunmustur.
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Kogyigit (2009) yaptig1 arastirmada, ilkdgretim birinci sinif 6gretmenlerinin
ve ebeveynlerin bakis acisiyla “okula hazir bulunusluk™ i¢in gerekli beceri
yeterliklerin neler oldugunu tespit etmek ve bu durumun okul 6ncesi egitime iliskin
sonuglarini ortaya koymay1 amaglamistir. Arastirmanin bulgularia gore, ilkdgretim
birinci sinif Ogretmenleri okula hazir bulunuslugu, “ilkégretim birinci smifin
gerektirdigi becerileri yapabilme olgunluguna erisme” olarak tanimlanmis ve bu
olgunlugun ¢ocugun sosyal, duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisim alanlarinin paralel

bir sekilde gelismesine bagli oldugunu dile getirilmistir.

Celenk (2008) Ilkogretim okullar1 birinci sinif dgrencilerinin ilk okuma
yazma Ogretimine hazirlik diizeyleriyle ilgili arastirmasini ilkogretim okullarina yeni
baslayan birinci siif d6grencilerinin ilkokuma ve yazma 6gretimine yonelik deneyim
ve birikimlerini (duyussal hazirlik diizeyi ile okuma ve yazma 6grenmeye hazirlik
diizeyleri) 6lgmek amaciyla yapmistir. Aragtirma sonuglarina gore; (1). 6grencilerin
okuldncesi donemden ilkokuma ve yazma Ogretimine yonelik ¢cok dnemli deneyim
ve birikimlerle okula basladiklari, (2). okuléncesi donemde alinan anaokulu
egitiminin 6grencilerin okuma ve yazmaya hazirlik diizeyleri iizerinde etkili oldugu
goriilmiistiir.

Yesil (2008), “Okul 6ncesi Egitim Almis ve Almamis Ogrencilerin Okula
Uyumlarinin Karsilastirilmasi” baglikli arastirmasinin sonucunda okul dncesi egitim
almis olan 6grencilerin okula uyumlar1 okul dncesi egitim almamis olan 6grencilere
gbre anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur ve okul 6ncesi egitimin 6grencileri
ilkdgretim hayatina hazirlamasinin, hem akademik hem de bireysel kazanimlar

saglamasinda etkili oldugu goriilmiistiir.

Yilmaz ve Sigirtmag (2008) yaptigr arastirmasinda ilkogretim birinci sinifa
devam eden ¢ocuklarin ilk okuma yazmaya gegcis siirelerinin okul dncesi egitim alma
durumuna gore incelemistir. Sonug olarak okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin okul
Oncesi egitim almayan c¢ocuklara gore daha erken okuma yazmaya basladiklari

belirlenmistir.

Ulkii(2007), bu arastirmada ailelerin ve dgretmenlerin goriisleri saptanarak,

okul olgunlugu kavramindan ne anlasildigr ve bu konu hakkinda neler yapildiginin
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ortaya ¢ikarilmasini amaclamistir. Nitel verilerin sonuglarina gore, velilerinin
ilkogretime hazirlik asamasinda evde yaptiklari calismalar; boyama yapma-resim
cizme, yazi yazmay1 gosterme, O0dev yapma, kavram kitaplarindan g¢aligmadir.
Velilerinin, ¢ocuklarin ilkdgretime baglamasi igin sahip olmalar1 gereken 6zellikler
hakkindaki goriisleri ise, oncelikle takvim yast olmak tlizere fiziksel, biligsel ve
sosyal-duygusal olgunluk olarak siralanmustir. Ogretmenlerinin ilkdgretime hazirlik
asamasinda yaptiklar1 ¢aligmalar anasinifi d6gretmenlerinde okuma-yazmaya hazirlik
caligsmalari, 1. Smif 6gretmenlerinde ise, ¢cocuklart okula alistirmayr planladiklar
oryantasyon c¢alismalar1 olmustur. Ogretmenlerin okuma-yazma becerisinin,
cocuklarin erkenden kazanip kazanmamasina iligkin goriislerine gore; okuloncesi
Ogretmenlerinin yaris1 bu duruma olumlu bakarken, ilkogretim 1. sinif 6gretmenleri
kesin bir dille bu durumun olumsuz sonuglar dogurabilecegini belirtmislerdir.
Anasinifi  6gretmenleri ilkogretime hazirlik asamasinda velilerin en ¢ok kavram
calismas1 yapilmasini, ev ddevleri verilmesini ve yil sonu gosterisi yapilmasi gibi

beklentileri oldugunu belirtmislerdir.

Dagli (2007) yaptig1 arastirmasinda okul Oncesi egitimi alan ve almayan
ilkdgretim 1. sif Ogrencilerinin Tiirkge ve Matematik derslerindeki akademik
basarilarinin karsilagtirllmasini amaglamistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda;
Cinsiyete gore Tiirkge ve Matematik derslerindeki basar1 ortalamalarinda kiz ve
erkek ogrenciler arasinda fark yoktur. Okul 6ncesi egitim alan 6grenciler Tiirkge ve
Matematik derslerindeki akademik basar1 ortalamalar1 yoniinden okul dncesi egitim
almayanlara gore daha basarilidirlar. Okul Oncesi egitim alma siiresi arttikca
Ogrencilerin bagar1 puan ortalamalar1 da artmaktadir. Ailenin ekonomik durumuna
gbre dgrencilerin basar1 puan ortalamalar1 arasindaki farklar anlamli ¢ikmigstir. Anne-
baba egitim diizeylerine gére 6grencilerin basar1 puan ortalamalari arasindaki farklar

da anlamli bulunmustur.

Turasl (2006) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, okul 6ncesi donemde
duygusal-sosyal ve zihinsel yonden verilen destegin ilkokul hazirligi iizerindeki
etkisi, cocuklarin benlik algilar1 ve 6zgiivenleri bakimindan incelenmistir. Aragtirma

sonucunda, 6zel olarak hazirlanmig bir ilkdgretim hazirlik programina devam eden
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ve benlik algilar1 desteklenen okul dncesi ¢ocuklarinin ilkokula zihinsel bakimindan
hazir bulunusluklarinin arttii, ayn1 zamanda bu durumun sosyal duygusal uyum

diizeylerini de artirdig1 saptanmustir.

Isik (2006) ailenin Orgiitsel ve yapisal niteliginin 60-72 aylik ¢ocuklarin
sosyal-duygusal uyum diizeyine etkisini belirlemek amaciyla yapmis oldugu
arastirmasinda; ailelerin Orgiitsel ve yapisal niteligi ile 60-72 aylik ¢ocuklarmin
sosyal-duygusal uyum diizeyi arasinda istatistiksel a¢idan anlamli ve negatif yonde
bir iliski bulmustur. Ailelerin islevleri sagliksizlastik¢a, cocuklarinin sosyal-duygusal

uyum diizeyi de anlamli bir sekilde azalmaktadir.

Esaspehlivan (2006) okul dncesi egitim kurumuna gitmis ve gitmemis 78 ve
68 aylik cocuklarin okula hazir bulunusluklarinin karsilastirilmast amaciyla yapmis
oldugu arastirmasinda; 78 aylik ¢ocuklarin okula hazir bulunusluklari ile 68 aylik
cocuklarin okula hazir bulunusluklar1 arasinda anlamli farkliliklar oldugunu tespit
etmigtir. Bu farklililk 78 aylik cocuklar lehinedir. Ayrica okul Oncesi egitim
kurumuna gitmis g¢ocuklarin gitmemis olanlara gore okula hazir olus diizeyleri

anlamli derecede yiiksek bulunmustur.

Kovacioglu (2006) ilkdgretim ikinci siniflarinda aile g¢evresi ve ¢ocugun
okumaya kars1 tutumu ile okudugunu anlama becerisi arasindaki iligkileri belirlemek
amaciyla yapmis oldugu aragtirmasinda: annelerin, okul Oncesi donemde,
Ogrencilerin okuma faaliyetlerine destek vermeleri anlama diizeyini etkileyen bir
faktor olarak goriiliirken, Ogrencilerin okuma materyallerine ilgileri, anlama
becerisine etki eden bir faktdr olarak bulunmamistir. Bunun yaninda, arastirmanin
sonucunda elde edilen verilere gore, cocugun okumaya karsi gelistirdigi olumlu veya

olumsuz tutum, cocugun okudugunu anlama diizeyine etki eden bir faktordiir.

Ahioglu (2006), 6gretmen ve veli goriislerine gore farkli sosyo-ekonomik
diizeydeki ailelerin ilkdgretim birinci sinif 6grencilerinin okuma yazma siirecini
etkileme biciminin degerlendirilmesi konulu arastirmasinda asagidaki sonuglara

ulagmustir:
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Ust ve orta sosyo-ekonomik diizeydeki aileler ¢ocuklarina daha elverisli yasam
kosullar1 saglamakta, cocuklar1 ile iletisimleri daha yogun ve yapici olmakta,
cocugun oOzerkligine ve gelisimine uygun beklentilerde bulunmakta, cocugun
okuldaki etkinlikleri ile ilgili olup, O&gretmeni ile daha sik iletisimde
bulunmaktadirlar. Ust ve orta sosyo-ekonomik diizeye dahil cocuklarin okulda
cogunlukla basarili olduklar1 belirlenmistir. Alt sosyo-ekonomik simif ailelerinin
yasam kosullar1 ¢ocugun zihinsel gelisimine elverissiz bulunmakta, anne-babalarin
cocuklar1 ile diyaloglar1 yetersiz olup, &gretmen ile iletisim istenilen seviyede
bulunmamaktadir. Alt sosyo-ekonomik simif aile ortami ile ¢cocugun basarisizlig
arasinda iligki belirlenmigtir. Alt, orta ve iist sosyo-ekonomik grup velilerinin
cocuklarinin egitim-6gretim gordiigii okullarda gorev yapan {i¢ 6gretmenle yapilan
goriismeler sonucunda da orta ve iist sosyo-ekonomik grup dgretmenlerinin aileden
ve ailenin ¢ocugun basarisi ile ilgili konulardaki yardimlarindan alt sosyo-ekonomik
grup Ogretmeninden daha memnun olduklar1 belirlenmistir. Ozellikle {ist grup
Ogretmeninin aile ve c¢ocuga dair beklentilerinin tam olarak karsilandig
belirlenmistir. Alt grup 6gretmeni; anne-babalarin egitim durumlari, sosyo-ekonomik
diizeyleri, evlerinin uygun bir calisma ortamina sahip olmamasi, anne-babalarin
okula olan olumsuz yaklasimlar1 gibi nedenlerden dolay1 beklentilerinin en alt

diizeyde gercgeklestigini belirtmistir.

Pehlivan (2006), okul oncesi egitim alan ve almayan ilkdgretim birinci sinif
ogrencilerinin, ilkokuma yazmaya gecis siirecini, 6gretmen ve Ogrenci goriisleri
dogrultusunda degerlendirmek amaciyla yaptigi aragtirmada, 6grencilerin okul 6ncesi
egitim alma durumlarinin, ilkokuma yazmaya gecis siirecine olan etkisi, 6gretmen ve
ogrenci goriiglerine gore degerlendirilmesine ¢aligmistir. Ulagilan bulgular asagida

Ozetlenmistir.

1. Anne babalarin egitim diizeyi arttik¢a, dgrencinin okul Oncesi egitim kurumuna

gitme orani artmaktadir.

2. Arastirmaya dahil olan 6grencilerin ailelerinin aylik geliri arttik¢a, okul 6ncesi

egitim kurumuna giden 6grenci sayisi da artmaktadir.
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3. Okul oncesi egitim alan ve almayan 6grencilerin biiyiikk ¢ogunlugu bitisik egik

yaziy1 giicliik ¢ekmeden yazabilmektedir.

4. Okul oncesi egitim alan dgrenciler, okul dncesi egitim almayan 6grencilere gore

okula daha donanimli gelmektedir.

5. Okul oncesi egitim kurumlari, c¢ocuklari, okula ve okul kurallarina

hazirlamaktadir.

Taner ve Basal’in yaptiklar arastirmanin genel amaci, farkli sosyoekonomik
diizeylerdeki okuloncesi egitimi alan ve almayan ilkdgretim birinci smif
ogrencilerinin dil gelisimlerini cinsiyete gore karsilagtirmaktir. Arastirma sonucunda;
genel olarak okuloncesi egitimi alan Ogrencilerin dil gelisimlerinin okuldncesi
egitimi almayan dgrencilere gore daha iyi oldugu saptanmustir. Ozellikle orta ve {ist
sosyoekonomik diizeydeki Ogrencilerin dil gelisimlerinin alt sosyoekonomik
diizeydeki 6grencilere gore daha iyi oldugu belirlenmistir. Ayrica erkek 6grencilerin

dil gelisiminin kiz 6grencilere gore daha iyi oldugu gortilmiistiir.

Celenk ve Caliskan (2004), okudugunu anlama basarisina bazi sosyo-
ekonomik faktorlerin etkisinin incelenmesi konulu bir arastirma yapmislardir.
Arastirma sunucunda elde edilen bulgulara gore; gelir diizeyi yiiksek olan ailelerden
gelen ¢ocuklarin, egitim diizeyi yiiksek olan anne-babalardan gelen ¢ocuklarin, daha
diizenli bir meslegi olan ailelerden gelen ¢ocuklarin ve daha az ¢ocuklu ailelerden
gelen cocuklarin okudugunu anlama basarilarinin daha yiiksek oldugu sonucuna
varilmigtir. Bu sonuglara gore, ailenin i¢inde bulundugu sosyo ekonomik ve kiiltiirel

diizeyin ¢ocugun okudugunu anlama basarisi lizerinde etkili oldugu goriilmektedir.

Orcan ve Deniz tarafindan 2004 yilinda “Anaokuluna Devam Eden 6 Yas
Cocuklarmin Sosyal Uyumlarinin incelenmesi” konulu bir arastirma yapilmustir. Bu
calisma, anaokuluna devam eden 6 yas grubu ¢ocuklarinin sosyal uyum diizeylerinin
baz1 degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Anne egitim durumu (cinsiyet, annenin egitim durumu, dogum sirasi, kardes sayisi,
annenin ¢aligma durumu) degiskenine gore, annesi lise mezunu olan okul 6ncesi

egitime devam eden c¢ocuklarin sosyal uyum puan ortalamalari, annesi okuryazar ve
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ilkokul mezunu olan ¢ocuklardan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur. Annesi
ylksekokul mezunu olan okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin sosyal uyum
puan ortalamalari, annesi okuryazar ve ilkokul mezunu olan ¢ocuklardan anlamli
diizeyde yiiksek bulunmustur. Yapilan diger karsilagtirmalarda ise farklilasma

olmadig1 goriilmiistiir.

Bedel (2003), 1.sinif ¢gocuklarinin okuma yazma etkinliklerinde akranlarindan
geri kalmalarina neden olan etkenleri inceledigi niteliksel arastirmasinin sonuglari
sOyledir. Katilan 6gretmenlerin tamami bazi ¢gocuklarin okuma yazma etkinliklerinde
geri kalmasinin ailenin ekonomik durumu, aile ¢evresi ve kendi igerisindeki iletisim

gibi ailevi nedenlerden kaynaklandigini belirtmislerdir.

Yayla (2003), dil egitim programinin alt sosyo-ekonomik diizeydeki
ailelerden gelen 6072 aylar arasindaki ¢ocuklarin dil gelisimine etkisini incelemek
amaciyla yapmis oldugu aragtirmasinda sonuglar séyledir. Erken ¢ocukluk yillarinda
alt sosyo-ckonomik diizeydeki ailelerden gelen 60-72 aylar arasi g¢ocuklara
uygulanan dil egitim programinin ¢ocuklarin dil gelisimini olumlu yonde etkiledigi

bulunmustur.

Celenk (2003b)’ in, Ogrencinin okul basaris1 lizerinde aile faktoriiniin
oynadig1 rolii konu alan bu calismasinda su sonuglara ulagilmistir: 1. Egitim
acisindan destekleyici bir tutum ig¢inde bulunan ailelerden gelen ¢ocuklarin okul
basarilar1 daha yiiksektir. 2. Aile bakim, sefkat ve korumasinin okul basarisinin
yiikselmesinde 6nemli bir faktor oldugu anlasilmaktadir. 3. Koruyucu aile yaninda
kalan cocuklarin, eger uygun sefkat ve kurumu saglandigi takdirde basarilarinin
yiksek oldugu gorilmiistiir. 4. Okul ile ortak program {izerinde goriis birligi
saglayarak diizenli iletisim i¢inde bulunan, bu ortak anlayis i¢cinde ¢ocuguna egitim
destegi saglayan velilerin ¢ocuklarinin okul basarilarinin daha da yiiksek oldugu

anlasilmaktadir.

Celenk (2003a), ilk okuma ve yazma 6gretiminde, okul Oncesi dénemde
zengin okuma-yazma arag-geregleri ortaminda yetiserek okuma-yazma deneyimi

kazanan, okuma-yazma gelenegi olan aile ortamindan gelen, ailesinde dykii ve masal
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dinleyen, gorsel ve dilsel algiy1 gelistirici resim ¢izme ve tamamlama kitaplartyla
calisan ve bliyiik resimli kitaplarla tahmini okuma etkinliklerinde bulunan ¢ocuklarin
daha basarili olduklarint  gostermistir. Tiirkge ilkokuma-yazma ogretiminde
“kulucka donemi” olarak kavramsallastirilabilecek bu donemin, genis dl¢iide ¢ocuk
okula bagladiginda uygulanan ilkokuma-yazma 6gretimine hazirlik doneminin yerini

almaya baglayacagini belirtmistir.

Ozbek 2003’de, okuldncesi egitim kurumlarma devam eden ve etmeyen
cocuklar1 ilkdgretim birinci sinifta sosyal gelisim agisindan &gretmen goriisiine
dayali olarak karsilastirmistir. Ogretmenlerin goriisleri, okuldncesi egitim alan
Ogrenciler ile almayan 6grenciler arasinda sosyal gelisim agisindan fark oldugunu ve
bu farklihgm okuléncesi egitim alanlar lehine oldugu yéniindedir. Ogretmenler,
sosyal gelisim acisindan okuldncesi egitim alan ve almayan 6grencilerle de sorunlar
yasadiklarini; ancak okuldncesi egitim almayanlarla daha fazla sorun yasadiklarini

belirtmisglerdir.

Temiz (2002), okul oncesi egitimin, ¢cocugun dil gelisimine olan etkisini
incelemistir. Bu arastirmaya gore, okul oncesi egitim alan ¢ocuklarin dil gelisimleri
ortalamalari, okul Oncesi egitim almayan c¢ocuklarin dil gelisimi ortalamalarindan
yiiksektir. Okul dncesi egitim almayan kontrol grubu ¢ocuklarinin Peabody Resim
Kelime Testi son-test puan ortalamalari, On-test puan ortalamalarindan yiiksek

bulunmustur.

Ekinci, 2001°de yapmis oldugu bir arastirmada, ilkogretim okullarinin birinci
siiflarindaki okul oOncesi egitim alan Ggrencilerle okul oncesi egitim almayan
ogrencilerin ilkogretim birinci sinif amaglarina gore bilissel, duyussal ve devinimsel
gelisimlerini ve ders basarilar1 iizerindeki etkisini arastirmayr ve Ogretmen
gbzlemlerine dayali olarak karsilastirmayr hedeflemistir. Arastirma sonuglarina
gore; ilkdgretim birinci siiflardaki okul dncesi egitim almig ¢ocuklar, okul 6ncesi
egitim almamis olan ¢ocuklardan, zihinsel, sosyal, duygusal, fiziksel gelisim,
beceriler ve saglik yonlerinden farklidirlar. Bu farkliliklar okul 6ncesi egitim almis

olan ¢ocuklarin lehinedir. Ayrica, bu farkliliklarin okul basarisint da biiyiik 6l¢iide
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etkiledigi gozlemlenmistir. Okul oncesi egitim alan ¢ocuklarin, almayan ¢ocuklara

gore ders basarilar1 da daha yiiksek ¢ikmistir.

2.4.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Zupancic ve Kavcic (2011) okul oOncesi &grencileri ile yaptiklari
arastirmalarinda ¢ocuklarin karakterlerinin, ailelerinin ve okul 6ncesi kurumlarinin
onlarin okula uyumlar1 {izerinde etkili faktorler olup olmadiklarini incelemislerdir.
Aragtirmalar1 sonunda ¢ocuklarin kisilik 6zelliklerinin okula uyumda etkili bir faktor
oldugu goriiliirken, aile yapilarimin o6zelliklerinin okul yillarinin ilk yillarinda
¢ocuklarin okula uyumlari iizerinde diger faktorlere gore daha az etkili oldugu ortaya
koymaktadirlar. Buna karsin ailelerinin ¢ocuklarina karsi olan baskici ya da 6zgiir
tutumlarinin ¢ocuklarin davranislar1 ve ¢evreye uyumlari iizerinde etkili olabildigini
belirtmislerdir. Okul dncesi egitimin okula uyum f{zerindeki etkisi incelendiginde,
okul dncesi egitimi alan ¢ocuklarin bir sonraki egitim kademesinde daha az problem
davraniglar1  gosterdikleri okul Oncesi egitimin tampon Ozelligi tasidigin

belirtmislerdir.

Victor ve Jan (2009) arastirmalarinda, anasinifinda ve birinci sinifin basinda
medyan-alti okuma performansina sahip 784 ¢ocugu 5 psikolojik ve sosyal degisken
alaninda degerlendirmislerdir. Bunlar; akademik yetkinlik, sosyo-demografik
ozellikler, sosyal/duygusal/davranissal 6zellikler, okul baglami ve ev gevresidir. ilk
olarak, akademik yetkinligin sinifta kalmaya etkisine bakip daha sonra diger
alanlarin akademik yetkinligin 6tesindeki katkilar1 incelenmistir. Birinci sinifta kalan
165 6grenci siif gegen ¢ocuklara gore akademik yetkinligin ferdi yordayicilari olan
okuma ve matematik becerisi test puanlarinda, O6gretmenlerin katilim ve basari
konusundaki kanaat notlarinda ve zekada farkli bulunmuslardir, ancak yordayici
kiimesi olarak analize alindiklarinda dogrudan etkiler okuma ve Ogretmen kanaat
notlarinda gézlenmistir. Bunlardan baska dokuz degisken de sinifta kalma ile azalan
manidar korelasyonlar i¢indedir. Hiyerarsik lojistik regresyon kullanilarak akademik
yetkinlik degiskenlerinin 6tesinde 6grencinin sinifi i¢cin yasinin kii¢iik olmasinin ve

ebeveynlerin ¢ocuklarinin okuluna iligkin algilari, okuldaki egitime iligskin paylasilan
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sorumluluk algis1 ve ebeveynin okulla iligkisi gibi ev ¢evresi degiskenleri sinifta

kalmaya manidar olarak katki yaptigi bulunmustur.

Hong ve Yu (2008), anasinifinda kalmanin ¢ocugun erken, orta ve geg ilkokul
yillarinda sosyal-duygusal gelisimi {izerindeki etkilerini incelemislerdir. Arastirma
sonuglar1 genel olarak, anasinifinda kalmanin ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimine
zarar verdigine iligkin bir delil sunmamaktadir. Aksine, sonuglar sinifta kalan
anasinifi ogrencileri birinci sinifa gecirilseydi bunlarin daha diisiik bir 6z-gliven
gelistireceklerine, okuma ve diger biitlin derslerle iki yil sonra ilgilenmeye
baslayacaklarint ve arastirmanin yapildigi yilin sonunda ve iki yil sonra bile

igsellestirmeyle ilgili problemli davranislar sergileyeceklerine isaret etmektedir.

Hollomon ve Scot (2005), 3-5 yas arasi c¢ocuklara yonelik okul Oncesi
programlarinin etkililigiyle ilgili yaptiklar1 arastirmada, diisiik gelirli ailelerde
yasayan ve High Scope gibi disiik gelirli ailelere yonelik anaokullarma giden
cocuklarin gitmeyen cocuklara gore ilkokulda daha iyi okul performansina sahip
olduklari, daha yiiksek bilissel skor sergiledikleri gorilmiistiir. Diisiik gelirli
ailelerden gelen cocuklarin anaokulunda gecirdikleri siire ile ilkokuldaki daha iyi

okuma- matematik notlar1 arasinda iligki bulunmustur.

McBryde, Ziviani ve Cuskelly 2004’te yaptigi, “Okul olgunlugu ve bu karari
verirken etkileyen faktorler” adli arastirmalarinda ilkokula hazirlik asamasinda
ailenin ve okuloncesi Ogretmenlerinin ¢ok biiyiik etkisi olup olmadigin1 ve bu
asamadaki kararlarin bu kisiler tarafindan nasil verildigini arastirmiglardir. Bu
calismada ev ve gelisimsel ¢evresi géz oniinde bulundurulan 215 okuléncesi ¢ocuk
(ortalama 62.2 ay) baz alinmistir. Anne baba ve 6gretmenler her ¢ocuk i¢in davranis,
mizag ve istek ile ilgili okul olgunlugu anketini cevaplamislardir ve algilar ayr1 ayri
analiz edilmistir. Sonuglar, kronolojik adapte olabilirligin, iyi gelistirilen sosyal
becerilerin ve yetenegin tamamlanmasmin 6nemli oldugunu ortaya koydugu gibi
Ogretmenlere paralel ebeveynlerinde, ¢ocuklarin okul olgunluklari etkiledigi ve
okula baslama konusunda s6z sahibi olduklari da ortaya c¢ikmustir. Ayrica
ogretmenler cinsiyet (kiz ¢ocuklarin erkek ¢cocuklara gore okul algilarinin daha hazir

oldugunu) ve ¢ekingenlik ve karakteristik mizacinda varliginin okula baslamada
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etkili oldugunu belirtmiglerdir. Bu sonuglar, baska faktorlerin c¢ocugun okul
olgunlugunu etkiledigi ve ana babalarinda 6gretmenler kadar s6z sahibi oldugunu

ortaya koymustur.

Magnuson, Meyers, Ruhm ve Waldfogel (2004), cocuk bakimi ve erken
egitimin okula hazir bulunuslugu tlizerindeki etkilerini anaokulu ve 1. siifta erken
okuma ve matematik becerilerine gore arastirmistir. Calisma: ¢ocuklarin akademik
becerilerini ( akademik beceri olarak matematik ve okuma becerileri temel
alinmistir), ebeveyn, 6gretmen, okul yoneticilerinin anketlerini ve okul ortamlarinin
gozlemsel degerlendirilmesini kapsamaktadir. Calismada akademik beceriler harf
bilgisi, kelime tanima, baslangi¢ ve bitis sesleri, kelime ve pasaj anlamadan olusan
72 soruluk bir okuma testi ve sayilar, geometri ve mekénsal anlamay1 iceren 64
maddelik bir matematik testi kullanilarak Olclilmiistiir. Arastirmanin sonucunda
cocugun okula baslamadan 6nce merkezi ya da okul temelli bir okul 6ncesi programa
katilmasinin okuma ve matematik becerilerindeki performansini olumlu yo6nde
etkiledigi belirtilmistir. Ayrica ¢calismada okula hazir bulunuslugun sadece akademik
olarak hazir bulunusluk olmadigi; ¢cocugun okula karsi tutumu, 6grenmeye kars
istegi gibi diger faktorlerinde hazir bulunusluga etkisinin oldugu vurgulanmstir.
Calismada, ekonomik olarak dezavantajli ailelerden gelen ¢ocuklarin okul Oncesi
kurumlarina tesvikinin bu c¢ocuklarin okula hazir oluslarinda olumlu sonuglar

alimmasina katki saglayacagi agiklanmustir.

Rimm-Kaufman, S. (2004), yaptiklar1 arastirmada ogretmenler ve velilerin
okula hazirolusla ilgili diisiince farkliliklari1 ortaya koymaya caligmiglardir.
Ogretmenler okula hazir ¢cocugun ozelliklerini fiziksel olarak saglikli olmak, iyi
dinlenmis-iyi beslenmis olmak,iletisim ihtiyaclariniistek ve diisiincelerini so6zel
olarak yerine getirebilir olmak ve de yeni etkinliklere yaklasiminda istekli ve
merakli olmak olarak tanimlamigtir. Veliler ise okula hazir ¢ocugun tanimini

akademik yetenek acisindan(say1 saymayi ve alfabeyi bilme gibi) tanimlamiglardir.

Sonnenschein ve Munsterman (2002), arastirmalarinda, 5 yasindaki
cocuklarin ev ortaminda, okuma etkilesimlerinin okuma motivasyonlarina etkisini ve

ilk y1illardaki okuryazarlik gelisimini incelemislerdir. Arastirmada gelir diizeyi diisiik
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30 aile ile calisilmig, ailelerden her giin ¢ocuklarina kitap okumalart istenmis,
ebeveynlerin bu sirada ¢ocuklarla kurduklar etkilesim, eve yerlestirilen bir kamera
ile kaydedilmis ve sonra incelenmistir. Ayni1 ¢ocuklarin, okul Oncesinin ikinci
doneminde, fonolojik duyarliliklar1, yayinlara olan yonelimleri ve hikayeyi kavrayis
sekilleri incelenmis, ilkokul birinci sinifinin baglangic doneminde ise, g¢ocuklarin
okumaya olan ilgileri ve motivasyonlar1 degerlendirilmistir. Aragtirma sonucunda,
okuma etkilesiminin, hikaye kitaplarinin igerigi dogrultusunda oldugu ve okuma

yetenegini etkileyen en 6nemli olgunun ise okuma siklig1 oldugu saptanmustir.

Hollomon ve Scott (1998), yaptiklar1 bir arastirmada okul dncesi egitim alan
hassas ¢ocuklarin (prematiire veya istismara ugramis ¢ocuklar) almayanlara goére 9

yasindaki akademik basarilarinin daha iyi oldugunu ortaya koymustur.

Cunnigham ve Stavonich (1997), cocuklara okul oncesi donemde
kazandirilan harf tanima, sesleri fark etme ve dil gelisimiyle ilgili becerilerin
ilerideki okuma yazma gelisimini etkiledigini ve anaokulu ve birinci siifta sahip
olunan okuma yazma ve konusma becerilerinin okul bagarilarinin habercisi oldugunu

saptamiglardir (Akt. Kirca, 2007).

Lee (1992), kii¢iik ¢cocuklarin okuryazarlik gelisimleri ve evdeki okuryazarlik
cevresi adli g¢aligmasinda, anasinifi ve birinci siif 6grencilerinin ev okuryazarlik
cevresi, ebeveynlerinin geriye doniik yanitlariyla Ol¢ililmiistiir. Anasmifindaki ve
birinci siniftaki 6grenciler annelerinin egitim diizeyleri haricinde aile artalanlari
acisindan farkli degillerdir. Cocuklar okuma puanlarina gore iki gruba ayrildiklarinda
her iki smif i¢in de yliksek gruptaki c¢ocuklarin ebeveynleri digerlerine gore
cocuklarma daha ¢ok destek vermislerdir. Ev okuryazarlik ¢evreleri anasinifi ve
birinci simif dgrencilerinin okuma ve yazma puanlariyla farkli sekilde korelasyon
gdstermistir. Iyi okuyan anasimifi 6grencilerine ¢ok kiigiik yaslardan beri farkl kisiler
okumus ve fazla okuma ve yazma malzemeleri bulunmustur, ayrica ebeveynleri
onlarin okudugunu daha fazla dinlemis, onlarla birlikte okumus ve dogrudan
ogretmek yerine serbest birakmuslardir. Iyi okuyan birinci siif 6grencileri genellikle
okuryazarliga ¢ok ilgiliydiler ve ebeveynleri onlarin okudugunu siklikla dinlemis ve

siklikla uygun sorular sormuslardir. Bu ebeveynlerin genellikle egitim diizeyleri
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yiiksekti. Ev okuryazarlik cevrelerinin ¢ocugun okuryazarlik gelisiminde farkl
etkileri olmustur. Anasinifindakilerin okumasindaki manidar yordayicilar babanin
egitim diizeyi, evdeki yazma eyleminin siklig1 ve cocuga ne kadar okundugudur.
Anasinifindakilerin yazmasi i¢in ise yiiksek-diizeyli bi¢cimlerin yazilmasindaki siklik,
ebeveynlerden gelen sorularin sayisi, annenin egitim diizeyi ve okur-yazarlhiga ilgisi
manidar yordayicilar olarak gozlenmistir. Birinci siniftakilerin okumasi i¢in 6gretme
siklig1 negatif bir yordayici iken ebeveyn tatmini, babanin evde yazmasinin sikligi ve
cocugunu okurken dinleme siklig1 pozitif yordayicilar olmustur. Yazmalar1 iginse
evdeki sozcik ve hikdye yazma sikligi, ebeveynlerin birlikte okumadan aldiklari

keyif ve ebeveyn tatmini olumlu yordayicilar olarak belirlenmistir.

Gullo ve Burton (1992, s. 182-183) arastirmalarinda cinsiyetin, egitime
baslama yasmin ve okul Oncesi egitimde gecirilen siirenin okul Oncesi egitim
sonundaki akademik hazir bulunusluga etkilerini incelemislerdir. Arastirmada hazir
bulunuslugun biyolojik ve deneyime bagh faktorlerden etkilendigi belirtilmistir.
Aragtirmada yas ve cinsiyet olmak {izere 2 biyolojik faktoriin ve deneyime baglh
faktor olarak da okul Oncesinde gecirilen siire ele alinmistir. Calismada cinsiyet
faktoriiniin hazir bulunusluk iizerindeki etkisinin sosyal ve kiiltiirel faktorlere gore
degistigi aciklanmustir. Ornegin Amerika’da, aileler ve dgretmenler kiz cocuklarin
okuma performansinda daha basarili olacaginmi diisliniirken; baska bir kiiltiirde erkek
cocuklarin okumada daha bagarili olacagi diisiiniilebilir. Calismada okula baslama
yast ile ilgili degisik kaynaklar aciklanmis. Baz1 ¢aligmalarda okula erken baslayan
cocuklarin digerleri kadar basarili olmadig1 ortaya ¢cikmig bazi ¢aligmalarda ise ilk
bastaki erken baslamanin negatif etkisinin ileriki yillarda ortadan kayboldugu
belirtilmis. Bu c¢alismada yapilan arastirmalarda yasla ilgili bir genelleme
yapilamamasinin nedeninin yasin diger faktorlerden bagimsiz olarak diisiiniilmiis
olmasi1 gosterilmistir. Calisma sonucunda okula baslama yast ve okul Oncesi
egitimde gecen siire ile hazir bulunusluk arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur.

Ancak cinsiyet ile hazir bulunusluk arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir.

O’Neil, M.T. (1990) tarafindan yapilan, birinci siniftaki 6grencilerin okuma

yazma becerilerini gelistirme ile ilgili aragtirmada, on haftalik bir zaman dilimini
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askin bir siirede 10 tane birinci sinif 6grencisinden olusan bir hedef grup iginde
okuma yazma becerilerini gelistirmek i¢in yogun bir yazi miifredat programi
olusturulmustur. Baslangic becerilerini gelistirmek i¢in sayisiz stratejilerin oldugu
program: somut nesneler i¢in siiflandirma kullanimi, ard arda resimlendirme i¢in
komik parcalar kullanimi, yazinin kagida yerlesimi ve dogru durus i¢in giinliik
alistirma, harflerin alfabetik siras1 ve bireysel yazi goriismeleri i¢ermistir. Bu
projenin amaci umulan beceriler ve okuma yazmaya baslangi¢ becerilerini, gosterilen
Ogrenciler arasinda en aza indirmektir. Birinci sinif dgrencileri i¢in basari, karsit
yakin sonuglar Olgegi tarafindan Olglilmiistiir. Kullanilan stratejiler agikca

gostermistir ki 6grenciler gosterilen 6 nesnede en az %80 basarili olmuglardir.

Cornelius ve Hall (1989), arastirmalarinda birinci siniflarin basarilar ile
dokuz bagimsiz degisken (yas, okula devam, etnik grup, aile durumu, toplumsal
cinsiyet, aile destegi, dil, okul oncesi artalan ve sosyo-ekonomik diizey) arasindaki

iligkileri incelemislerdir. Arastirmanin bulgularina gore;
(1)okuma ve matematik basarisi arasinda olumlu bir iligski bulunmaktadir.

(2) okuma basarisindaki degismeyi etnik koken yas manidar olarak

yordamaktadir.

(3) etnik koken, yas ve aile destegi matematik basarisindaki degismeyi

manidar olarak yordamaktadir.

Etnik koken, biitiin bagimli degiskenlerle iligkili bulundugu icin, basarinin
yordanmasindaki manidarligin ¢ogunun kaynagidir. Etnik koken, sosyoekonomik

diizey, aile durumu ve aile destegi yakindan iligkili bulunmustur.

Busch, R. F. (1974 ), 1. sinif okuma basarisinin tahmini ile ilgili bir caligma

yapmistir. Calisma bulgular1 su sonuglara varmistir:

1. Harflerin durumunda alt- iist farkindalik yetenegi ve seslere baslama,

okuma basarisinin tek belirleyicisi olmustur.
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2. Caligsma i¢inde diger degiskenlerle birlikte karsilastirildiginda, 6l¢iilen akil

( zekd ), okuma basarisinda giiclii bir belirleyicisi olmustur.

3. Smuf Ogretmenleri, davramis degerlendirme Olgegi  kullanarak,
Ogrencilerinin sene sonu okuma basarisini tahmin edebilmistir.(Aktaran; Pehlivan,

2006).



UCUNCU BOLUM
YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde arastirmanin modeli, evren ve Orneklemi,

verilerin toplanmasi ve verilerin ¢oziimlenmesi konularinda bilgiler verilmistir.

3.1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu aragtirmada betimsel arastirmalardan tarama yontemine basvurulmustur.
Tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaclayan arastirma yaklasimlaridir. Arastirmaya konu olan olay, birey
ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir. Onlari,
herhangi bir sekilde degistirme, etkileme cabasi gosterilmez. Bilinmek istenen sey
vardir ve oradadir. Onemli olan ona uygun bir bicimde gozleyip belirleyebilmektir

(Karasar, 1999, s.77).

3.2. EVREN VE ORNEKLEM

Arastirmanin c¢aligma evrenini, 2013- 2014 egitim- 6gretim yilinda Ordu ili
Altordu Ilgesinde bulunan ilkokullarda 6grenim goren birinci sinif dgrencileri
olusturmaktadir. Arastirmanin drneklemi, “Oranli Kiime Ornekleme” ydntemi
kullanilarak belirlenmistir. Karasar (1999, s.115), oranh kiime 6rneklemesi yapmak
i¢cin, evrenin, Once, arastirma bulgular1 agisindan 6nemli farkliliklar getirebilecegi
diistiniilen degiskenlere gore alt evrenlere ayrilmasi gerektigini belirtmektedir. Bu
calismada da ilkokul 6grencilerinin okula uyumlarinin ve okuma yazma becerilerinin
sosyo- ekonomik diizeyleri ile de ilgili olabilecegi diisiiniilerek ¢alisma evreni diisiik-
orta ve {list sosyo- ekonomik diizeylere gore alt evrenlere ayrilmistir. Se¢im
yapilirken Milli Egitim Miidiirliigii’ nden Ordu merkez ilgedeki tim ilkokullarin
listesi alinmistir. Bunlarin iginden alt evrenlere uygun olarak alt ve orta diizeyde olan

Ordu Merkez Ilkokulu, orta ve iist diizeyde olan Ordu Altin Findik ilkokulu
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secilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini bu iki resmi ilkokulda 6grenim goéren 337
birinci smif O6grencisi olusturmaktadir. Asagida arasgtirmaya katilan 6grencilerin

demografik 6zellikleri verilmistir.

Tablol: Orneklem Grubunu Olusturan Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Dagihmi

Cinsiyet Kisi Sayis1 Yiizdesi
Kiz 157 46,6
Erkek 180 53,4
Toplam 337 100,0

Tablodan da goriildiigli gibi 6rneklemin % 46,6’s1 kiz, % 53,4’1 erkek 6grencilerden

olusmaktadir.

Tablo2: Orneklem Grubunu Olusturan Ogrencilerin Yas Arahklarina Gore Dagilim

Yas (Ay) Kisi Sayis1 Yiizdesi
60-65 12 3,6
66-71 109 32,3
72-84 216 64,1
Toplam 337 100,0

Tablodan da goriildiigii gibi drneklemin % 3,6’s1 60-65 aylik, %32,3’1 66-71 aylik,
% 64,1°1 72-84 aylik 6grencilerden olusmaktadir.

Tablo 3: Orneklem Grubunu Olusturan Ogrencilerin Okul Oncesi Egitim Alip

Almadigina Gore Dagilimi

OKkul 6ncesi egitim alma Kisi Sayis1 Yiizdesi
durumu

Evet 315 93,5
Hayir 22 6,5
Toplam 337 100,0

Tablodan da goriildiigii gibi 6grencilerin % 93,5’1 okul dncesi egitim almis, % 6,5’

okul 6ncesi egitim almamustir.
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Tablo 4: Orneklem Grubunu Olusturan Ogrencilerin Anne Egitim Diizeyine Gore

Dagilim

Annenin Egitim Diizeyi Kisi Sayis1 Yiizdesi
Ilkokul Mezunu 68 20,2
Ortaokul Mezunu 37 11,0
Lise Mezunu 143 42.4
Universite Mezunu 88 26,1
Toplam 336 99,7
Kayip Veri 1 0,3
Toplam 337 100,0

Tabloda da goriildiigii gibi arastirmaya katilan 6grencilerin annelerinin % 20,2’si
ilkokul mezunu, % 11’1 ortaokul mezunu, % 42,4’i lise mezunu, % 26,11 liniversite

mezunudur.

Tablo 5: Orneklem Grubunu Olusturan Ogrencilerin Baba Egitim Diizeyine Gore

Dagilhim

Babanin Egitim Diizeyi Kisi Sayis1 Yiizdesi
Ilkokul Mezunu 50 14,8
Ortaokul Mezunu 38 11,3
Lise Mezunu 139 41,2
Universite Mezunu 106 31,5
Toplam 333 98,8
Kayip Veri 4 1,2
Toplam 337 100,0

Tabloda da goriildiigli gibi arastirmaya katilan 6grencilerin babalarinin % 14,8’
ilkokul mezunu, % 11,3’ ortaokul mezunu, % 41,2’si lise mezunu, % 31,5’1

Universite mezunudur.
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Tablo 6: Orneklem Grubunu Olusturan Ogrencilerin Okula Giden Agabey ya da

Ablasi Olup Olmamasina Goére Dagilimi

Okula giden agabey abla Kisi Sayis1 Yiizdesi
Evet 173 51,3
Hayir 164 48,7
Toplam 337 100,0

Tabloda da goriildiigii gibi arastirmaya katilan 6grencilerin % 51,3 {inilin okula giden

agabey ya da ablas1 olup % 48,7’sinin de okula giden agabey ya da ablas1 yoktur.

3.3. VERILERIN TOPLANMASI

Arastirmada kullanilacak verilerin toplanmasi amaciyla asagidaki olgme

araclarindan yararlanilmistir.

3.3.1. Veri Toplama Araglan

Arastirmada kullanilacak verilerin toplanmasi amaciyla Onder ve Giilay
tarafindan 2010 yilinda Tiirkceye uyarlanan “Okul Uyumu Ogretmen
Degerlendirmesi Olgegi” (The Teacher Rating Scale of School Adjustment) ve
Obalar tarafindan 2009 yilinda gelistirilen “Okuma Yazma Becerisi Olgeklerinden,
Okuma Becerisi Olgegi, Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi” veri toplama araci olarak
kullanilmistir. Arastirmada ayrica, ¢ocuklarin ve ailelerinin demografik 6zellikleri
hakkinda bilgi edinebilmek amaciyla arastirmaci tarafindan olusturulan ve on
sorudan olusan “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Asagidaki tabloda, kullanilan

Olcme araglar1 ve kullanim amaglar1 verilmistir.
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Tablo 7: Olcme Araclari ve Kullanim Amaclar

Olg:me Araclari Kullanim Amagclan
Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi |Ogrencinin Okula Uyumunu Olgmek
Olgegi )
Ogrencinin Dikte ve Yazma Becerisini
Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi Olgmek
Okuma Becerisi Olgegi Ogrencinin Okuma Becerisini Olgmek

3.3.1.1. Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi Olcegi

Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi, Ladd, Kochenfender ve
Coleman tarafindan 1996 yilinda gelistirilmistir. Olgegin orijinal hali 4 alt &lgek
olmak iizere toplam 27 sorudan olusmaktadir. Bu 6lgek 2010 yilinda Onder ve Giilay
tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmis, gecerlik ve giivenirlik c¢alismasi yapilmistir.
Olgegin yapisal gegerligi yapilirken 6lgegin yapisina uymayan iki madde dlgekten
cikarilarak, 6lcegin son hali 4 alt dlgek ve toplam 25 sorudan olugmustur. Okulu
sevme alt Olgegi, 5 maddeden olusmakta ve dgretmenin ¢ocugun okulu ne kadar
sevdigi hakkindaki algisim o6lgmektedir. I¢ tutarlilik katsayis1 .81°dir. Isbirlikli
katilim alt 6lcegi, 10 maddeden olusmakta, ¢ocugun Ogretmenin otoritesini, sinif
kurallarin1 ve sorumluluklarini kabul derecesini dlgmektedir. i¢ tutarhilik katsayist
.84 olarak belirlenmistir. Okuldan kaginma alt Slgegi 5 maddeden olusmakta,
cocugun simif ortamindan kaginma egilimiyle ilgili 6gretmen algisini belirlemektedir.
I¢c tutarlilik katsayis1 .73°diir. Kendi kendini ydnetme alt dlgeginde 5 madde
bulunmaktadir ve o6l¢ek, cocugun smif igerisindeki bagimsiz ve benmerkezci
davranislarim dlgmektedir. Bu alt 6lgegin i¢ tutarlilik katsayisi da .67 dir. Olgekteki
her madde “Uygun Degil”, “Uygun” ve“Tamamen Uygun” ifadeleriyle
degerlendirilmektedir (Onder ve Giilay, 2010,s. 213-220). Okula uyum diizeyleri

puanlar1 hesaplanirken 2, 6, 9, 11, 12, 15, 20, 22 numarali maddeler tersine ¢evrilerek
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hesaplanmaktadir. Tiim ogrencilerin toplam puanlarmin ortalamasi kistas alinarak
ortalama iizeri puanlar yiiksek uyum, ortalama alti puanlar diisik uyum olarak

degerlendirilmektedir (Topcu, 2012, 5.66).

3.3.1.2. Okuma Yazma Becerisi Olcekleri

Okuma Yazma Becerisi Olgekleri ilkdgretim birinci simif égrencilerinin okuma
yazma becerilerini 6lgmek amaciyla Obalar (2009) tarafindan gelistirilmistir. Obalar, bu
Olgekleri gelistirirken, bir biitlin olarak 6grencinin okuma yazma becerisini dlgmeyi
ayrica her bir 6lgegin bagimsiz bir sekilde kullamilabilmesini hedeflemistir. Olgek;
“Dinleme Becerisi Olgegi”, “Konusma Becerisi Olgegi”, “Okuma Becerisi Olgegi”,
“Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi”, “Okudugunu Anlama (Ses) Olgegi”, “Okudugunu
Anlama (Hece) Olgegi”, “Okudugunu Anlama (Kelime) Olgegi”, “Okudugunu Anlama
(Ciimle) Olgegi”, “Okudugunu Anlama (Metin- Paragraf) Olgegi”, “Yazim Kurallari
Olgegi”, ve “Gorsel Okuma Olgegi” olmak iizere toplam 11 &lgekten olusmaktadir
(Obalar, 2009, s.115). Bu arastirmada Okuma Yazma Becerisi Olgeklerinden “Okuma

~ 9

Becerisi Olgegi” ve “Dikte ve Yazma Becerisi Ol¢egi” kullanilmustir.

3.3.1.2.1. Okuma Becerisi Olgegi

Bu 6lgek Ogrencilerin okuma becerilerini 6lgmek amactyla 2005 ilkdgretim
Programi’nda yer alan ilkogretim birinci sinif okuma kazanimlari dikkate alinarak
hazirlanmistir. Olgek 5'li likert seklinde olup tek ana basliktan ve toplam 18 maddeden
olusmaktadir. Olgekten alinan puan arttikca okuma becerisi yiikselmektedir. Cronbach
Alpha giivenirlik katsayis1 degerleri iki farkli degerlendirici tarafindan elde edilen
veriler iizerinden ayri ayri hesaplanmistir. 1. degerlendiricinin puanlari iizerinde
hesaplanan Cronbach Alpha degeri .953; II. degerlendiricinin puanlar1 tizerinde
hesaplanan Cronbach Alpha degeri ise .968 bulunmustur (Obalar, 2009, s.118).

Olgegin 6rnek maddeleri ve Okuma metni Ek 1 ve Ek 2’de verilmistir.

3.3.1.2.2. Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi

Ogrencilerin dikte ve yazma becerilerini 8lgmek amaciyla 2005 Ilkdgretim
Programi’nda yer alan ilkdgretim birinci sinif yazma kazanimlar1 dikkate alinarak
Obalar (2009) tarafindan "Dikte ve Yazma Becerisi Ol¢egi" hazirlanmustir. Olgek 5'li
likert seklinde toplam 21 maddeden olusmaktadir. Olgekten alinan puan arttikca

dikte ve yazma becerisi yiikselmektedir. Olgegi degerlendirmek amaciyla diizeye
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uygun dikte metni secilmis ve Ogrencilerin kolay yazabilecekleri dikte kagidi
hazirlanmistir. Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 degerleri iki farkli degerlendirici
tarafindan elde edilen veriler iizerinden ayr1 ayr1 hesaplanmistir. I. degerlendiricinin
puanlart iizerinde hesaplanan Cronbach Alpha degeri .956; II. degerlendiricinin
puanlar iizerinde hesaplanan Cronbach Alpha degeri ise .960 bulunmustur (Obalar,
2009, 5.120). Olcegin 6rnek maddeleri, dikte metni ve dikte kagidi Ek 3, Ek 4, ve Ek

5’ de verilmistir.
3.3.1.3. Kisisel Bilgi Formu

Ogrenci ve ailesi hakkinda bilgi edinmek amaciyla arastirmaci tarafindan

hazirlanan sorulardan olugmaktadir. Ek 6 ‘da verilmistir.

3.3.2. Veri Toplama Siireci

Okul uyumu 6gretmen degerlendirmesi Olgeginin verileri 2013-2014 6gretim
yilinda Ekim aymin ilk haftasi sinif 6gretmenleri tarafindan doldurulmustur. Veriler
toplanirken o6gretmenlerle tek tek goriisiilerek Olgegin uygulanmasi detayli olarak
anlatilmistir.  Smif Ogretmenleri Olgegi her bir Ogrenci i¢in ders saati disinda
doldurmustur. Veriler bir hafta sonra 6gretmenlerden teslim alinmistir. Okuma becerisi
Olgegi, arastirmaci tarafindan 2013-2014 6gretim yilinda Mart aymin ikinci haftasi
her bir 6grenciye okuma metni okutularak doldurulmustur. Verilerin toplanmasi bir
hafta siirmiistiir. Dikte ve yazma becerisi 6l¢egi, 2013-2014 6gretim yilinda Mart
aymin iglincli haftas1 arastirmaci tarafindan yapilmistir. Aragtirmaci dikte metnini
smifta okumus, Ogrenciler dikte kagidina yazdiktan sonra arastirmact Olgegi
doldurmustur. Verilerin toplanmas1 bir hafta stirmiistiir. Kisisel bilgi formu, Ekim
aymin ilk haftast sinif 6gretmenleri tarafindan velilere yollanarak veliler tarafindan

doldurulmustur.
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3.4. VERILERIN ANALIZI

Arastirmadan elde edilen verilerin analizinde SPSS 17.0 paket programi
kullanilmistir. Arastirma verilerini daha iyi tanimlamak amaciyla “ frekans, yiizde,
ortalama, standart sapma” istatistiklerinden yararlanilmistir. Verilerin normal dagilim
sergileyip sergilemedigini anlamak amaciyla Kolmogorov- Simirnov Dagilim Testi
kullanilmistir. Analizlerde Kruskal Wallis H-Testi, Mann Whitney U-Testi, Spearman
Sira Farklarn Korelasyonu kullanilmistir. Analizler %95 giliven araliginda, p<0,05

anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

Kruskal Wallis teknigi, arastirmada okula baslama yasi, anne egitim durumu,

baba egitim durumu ile ilgili analizlerde kullanilmgtur.

Mann Whitney U teknigi, arastirmada cinsiyet, okul Oncesi egitim alma
durumu, okula giden kardes olma durumu gibi analizlerde kullanilmistir. Ayrica
Kruskal Wallis H-Testinin sonuglarinin anlamli ¢iktigi durumlarda farkin hangi

gruplardan kaynaklandigini tespit etmede de bu teknik kullanilmaistir.

Spearman Sira Farklar1 Korelasyonu, bu arastirmada okula uyum, okuma
yazma becerisi ve okula baslama yasi arasindaki iliski miktar1 ve yoniinii tespit

etmede kullanilmustir.

Tablo 8: Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi Olcegi’nin Alt Kategorilerinin

Puanlarina Iliskin Normal Dagihm incelenmesi Icin Kolmogorov-Smirnov Testi

Sonuclari
Kolmogorov-
OKUL UYUMU OGRETMEN Normal Parametreler | Smirnov Z
DEGERLENDIRMESI OLCEGI n p
x S
Isbirlikli Katilim 337 17.18 3.49 411 000
Okuldan Kagima 337 9.09 1.83 7.49 000
Okulu Sevme 337 9.09 1.73 7.08 000
Kendi Kendini Yonetme 337 8.14 2.17 495 000
Okula Uyum Toplam Puam 337 43 .50 8.02 3.83 .000
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Tablo 8’de Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi’nin alt kategorilerine ait
puanlarin normal dagilima sahip olup olmadigini degerlendirmek i¢in yapilan
Kolmogorov-Smirnov Testi sonuglar1 verilmistir. Tablodan da goriilebilecegi gibi,
Okul uyumu 6gretmen degerlendirmesi dlgeginin higbir alt dlgeginin puanlari normal

dagilim gostermemektedir (p<0.05).

Tablo 9: Okuma Yazma Becerisi Olcekleri’nin Puanlara fliskin Normal Dagihm

Incelenmesi I¢in Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuclari

Okuma-Yazma Becerisi N DEEHal ParagigFtler Kolmogorov-
Olgekleri X S Simirnov Z ’
Okuma Becerisi Olgegi 337 74,02 12,76 1,93 ,001
Dikte Ve Yazma Becerisi Olgegi | 337 73,32 19,97 2,02 ,001

Tablo 9’ un incelenmesinden de anlasilacagi gibi “Okuma Becerisi Olgegi” ile
“Dikte ve Yazma Becerisi Olcegi” puanlariin normal dagilim gdstermedigi tespit
edilmistir (p<0.05). Bu c¢ergevede; normal dagilim gostermeyen Olgek puanlarina

parametrik olmayan yontemlerin kullanilmasi tavsiye edilmektedir.



DORDUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu bolimiinde, amaglar dogrultusunda, elde edilen verilerin

analizleri yapilarak tablolar halinde sunulmustur.

Amag 1.

yaslarina gore farkhihk gostermekte midir?

flkokul birinci simif 6grencilerinin okula uyumlari okula baslama

Tablo 10: Arastirmaya katilan 6grencilerin okul uyumu 6gretmen degerlendirmesi

Olceginden aldiklar1 puanlarin, okula baslama yasina gore Kruskal-Wallis Testi

sonuclari.
OKUL UYUMU
g Sira Chi- Anlamh
LOGRETMEN = | ya4(Ay) | n sd p
DEGERLENDIRMESI Ort. Square Fark
OLCEGI
Isbirlikli Katilim 60-65 12 111.83 60-65/ 72-
2 6,461 ,040
66-71 109 | 161.18 84
72-84 216 176.12
Okuldan Ka¢inma 60-65 1) 160.92
2 1,707 ,426
66-71 109 161.74
72-84 216 173.11
Okulu Sevme 60-65 | 12 | 15575
2 ,476 ,788
66-71 109 167.18
72-84 216 170.64
Kendini Yonetme 60-65 12 68.75 60-65/66-71
2 15,920 ,000
66-71 109 164.90 60-65/72-84
72-84 216 176.64
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Tablo 10’iin devami

Okul Uyumu
Toplam Puant 60-65 12 100.38 60-65/66-71
2 8,556 ,014
66-71 109 | 160.97
60-65/72-84
72-84 216 | 176.87
Tablo 10, arastirmaya katilan  6grencilerin  “Okul  Uyumu Ogretmen

Degerlendirmesi” 6lgeginin alt 6lgeklerinden aldiklari puanlarin okula baglama yasi
degiskenine goére anlamli olarak farklilasip farklilagsmadigini belirlemek amaciyla
yapilan Kruskal Wallis testinin sonug¢larin1 gostermektedir. Tabloya bakildiginda yas
gruplarma gore cocuklarin “igbirlikli katilim” alt dlgegi puanlari arasindaki fark

istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Aragtirmaya katilan &grencilerin “Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi
Olgegi nin “Okuldan Kaginma” ve “Okulu Sevme” alt dlgeklerinin puanlari arasinda

okula baglama yasina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

“Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi”nin “Kendini Y&netme” alt
Olceginin puanlarinin ise okula baglama yasit degiskenine gore istatistiksel olarak

farklilagtig1 goriilmektedir.

Son olarak, 6grencilerin “Okul Uyumu Toplam Puan” ortalamalarinin,
Ogrencilerin okula baglama yasina gore istatistiksel olarak farkli oldugu

goriilmektedir.

Tabloda “Isbirlikli Katilim”, “Kendi Kendini Yonetme” alt olgek sira
ortalamalar1 ve “Okul Uyumu Toplam Puan” ortalamalar1 arasinda yas gruplarina
gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Ancak bu farkliligin
hangi gruplardan kaynaklandigi goriilmemektedir. Bu farkliliga sebep olan gruplari
belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi sonuglart asagidadir.
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Tablo 11: “Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi” dl¢eginin, “Isbirlikli Katilim”,
“Kendini Yonetme” alt olgekleri sira ortalamalar1 ve “Okul Uyumu Toplam Puan”

ortalamalarinin yas gruplarina gére Mann-Whitney U Testi Sonuglari.

OKUL UYUMU GRUPLAR

OGRETMEN

5 ) ) 60-65/66-71 60-65/72-84 66-71/72-84
DEGERLENDIRMESi

OLCEGI U P U P U p

isbirlikli Katilm 450,500 | ,072 813,500 |,023 10716,000 | ,169
Kendini Yonetme 264,500 | ,000 482,500 | ,000 10935,500 | ,265
Okul Uyumu Toplam | 412,500 | ,034 714,000 | ,007 10655,000 | ,150
Puani

Bu arastirmada “Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi” 6lgeginin,
“Isbirlikli Katilim” alt 6lgegi puanlar1 60-65 aylik ve 66-71 aylik dgrenciler arasinda,
66-71aylik ve 72-84 aylik Ogrenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli sekilde
farklilasmamistir. Ancak 60-65 aylik ve 72-84 aylik Ogrencilerin igbirlikli katilim

acisindan okula uyumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadar.

“Kendini Yonetme” alt 6l¢eginin puanlarina bakildiginda, hem 60-65 aylik ve
66-71 aylik Ogrencilerin hem de 60-65 aylik ve 72-84 aylik 6grencilerin kendini
yonetme agisindan okula uyumlarinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir.
Ancak 66-71 aylik ve72-84 aylik Ogrenciler arasindaki fark istatistiksel olarak

anlaml degildir.

“Okul Uyumu Toplam Puani”na baktigimizda yine hem 60-65 aylik ve 66-71
aylik 6grencilerin hem de 60-65 aylik ve 72-84 aylik 6grencilerin ortalamalarinin
istatistiksel olarak anlamli derecede farkli oldugu goriilmektedir. Ancak 66-71 aylik

ve72-84 aylik 6grenciler arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir.
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Sonug¢ olarak, oOgrencilerin okula baslama yas1 sira ortalamalarina
bakildiginda 72-84 aylik ¢ocuklarin okula daha yiiksek uyum sagladigi, 66-71 aylik
cocuklarin ondan daha az uyum sagladigi ve 60-65 aylik ¢ocuklarin da her iki

gruptan anlamli derecede farkli en az uyum sagladigi goriilmektedir.

Epgagan’da (2014, s.519,520), yaptig1 ¢alismasinda buna benzer bir sonug
elde etmistir. Ilkokul ve ortaokul 8gretmen ve yoneticilerinin 4+4+4 egitim sistemine
iligkin goriislerini degerlendiren Epcacan, 60 aylik ¢ocuklarin okula erken yasta
baslamalarin1 olumlu olarak karsilayan 6gretmenlerin ¢ocuklarin erkenden okula
adapte olmalarin1 sagladig1 gerekgesiyle, aile destegi ve onaymin saglanmasi
kosuluyla Ogrencilerin okula 60 aylik iken baglamalarin1 olumlu bulduklarini
saptamigtir. Arastirmaya katilanlarin biiyiik bir cogunlugu ise 60 aylik ¢ocuklarin
okula erken baslamalarini olumsuz bulmaktadir. Ogretmenlerin 6zellikle gocuklarin
tuvalet ihtiyacin1 kargilayamamadan, fizyolojik yetersizliklerden, biligsel gelisimdeki
yetersizliklerden ve okul dncesi egitim alamamalarindan dolay1r 60 aylik ¢ocuklarin

ilkokula baslamalarini dogru olarak kabul etmedikleri goriilmiistiir.

Erten’in (2012,s. 138), 5-6 yas ¢ocuklarinin okula uyum diizeylerine bagh
degiskenlerin egitim-6gretim yili iginde artig gosterip gostermedigini inceledigi
arastirmasinda elde ettigi bulgulara gore, okula uyum diizeylerinin egitim-6gretim
yilt igcinde degisiklikler gosterdigini tespit etmistir. Bu sonuca iliskin isbirlikli katilim
diizeyinin ilk 6l¢iimden sonra bir miktar arttigini, ligiincii 6l¢iimde de artisin devam
ettigini fakat dordiincii 6l¢iimde cocuklarin isbirlikli katilim diizeylerinin azaldigi
goriilmektedir. Kendi kendini yonetme diizeyi dort Ol¢iimde de stirekli artis

gostermektedir. Yas ilerledik¢e okula uyum diizeyinin arttig1 sdylenebilir.

Unutkan (2003, s.116-205), Marmara Ilkogretime Hazir Olus Olgeginin
Gelistirilmesi ve Standardizasyonu isimli ¢aligmasinda yas degiskeni ve okul 6ncesi
egitimi alma degiskenlerinin okula hazir olusu nasil etkilediklerini degerlendirmis ve
su sonuclar1 elde etmistir. Yas ilerledik¢e cocuklarin gelisim diizeylerinde bir artis
s6z konusudur. 6 yasindaki ¢ocuklar okula hazir olus agisindan gerekli olgunluga
sahiptirler, ancak 5 yasindaki ¢ocuklar gelisimsel agidan yeterli olgunluk diizeyine
sahip degildirler. {lkogretime hazirlik egitimi alan g¢ocuklar gelisimsel agidan tiim

alanlarda gerekli olgunluga sahipken almayan c¢ocuklarla aralarinda anlamh
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farkliliklar olugsmaktadir. Uygulama formu sonucuna gore 6 yasindaki ¢ocuklar 5 ve
5,5 yasindaki ¢ocuklardan daha basarilidirlar. Ilkogretime hazirlik programlar da

hazir olus agisindan etkili sonuglar ortaya koymaktadir.

Yine bir baska calismada Ergin (2003, s.225), 6 yas ile 6 yas 5 aylik
cocuklarin iletigim becerileri test puanlarini karsilastirmis ve son test puanlarinin
anlaml derecede farkli oldugunu bulmustur. Bu farklilik 6 yas 5 aylik ¢cocuklarin
lehinedir. Iligkinin anlamli ¢ikmasini, c¢ocuklarin sdzel becerilerinin, zihinsel
gelisiminin, kavram gelisiminin, dinleme becerisinin, duygular1 anlama ve duygulari
ifade etme becerisinin yasla birlikte artmasina ve gelisen bu becerilerin de iletisim
becerilerini gelistirmesine, yine yasla birlikte ¢ocuklarda psikososyal olgunluk

diizeyinin artmasina baglanabilir seklinde agiklamistir.

Biitiin bu bulgular degerlendirildiginde, 60-65 aylik ¢ocuklarin fizyolojik
yetersizliklerden, biligsel yetersizliklerden dolayi isbirlikli ¢calisma becerisinin daha
az gelismis olabilecegi diisiiniilebilir. Ayn1 zamanda tuvalete gitme, yemek yeme,
istiinii giyinip soyunma gibi 6z bakim becerilerinde ki yetersiz durumlar, kendi
kararin1 verme mekanizmasinin yeterince gelismemis olmasi da kendini yOonetme
acisindan kendinden biiylik arkadaslarindan geri kalmasina sebep olmus olabilir.
Stipek’in (2002, s.1-2 ) dedigi gibi okula ge¢ baslayan ¢ocuklarin sinif arkadaslarina
gére bazi1 avantajlar1 oldugu, ancak bu avantajlarin yasla birlikte azaldig

sOylenebilir.

Amag 2. flkokul birinci simif 6grencilerinin okula uyumlar: cinsiyetlerine

gore farkhilik gostermekte midir?
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Tablo 12: Arastirmaya katilan 6grencilerin okula uyum diizeylerinin, cinsiyet

degiskenine gore, Mann Whitney U -Testi sonuglari.

OKUL UYUMU OGRETMEN Sira Sira
DEGERLENDIRMESI Cinsiyet " v P
) . Ort. Farklan
OLCEGI
Isbirlikli Katilim Kiz 157 181.57 | 28507.00 | 12156,000 ,022
Erkek 180 158.03 | 28446.00
Okuldan Kaginma Kiz 157 176.85 | 27765.50 | 12897,500 ,081
Erkek 180 162.15 | 29187.50
Okulu Sevme Kiz 157 179.07 | 28114.50 | 12548,500 ,031
Erkek 180 160.21 | 28838.50
Kendini Yonetme Kiz 157 175.65 | 27576.50 | 13086,500 ,216
Erkek 180 163.20 | 29376.50
Okul Uyumu Toplam Kiz 157 180.16 | 28285.50 | 12377,500 ,044
Puani Erkek 180 159.26 | 28667.50

Tablo 12°de arastirmaya katilan &grencilerin  “Okul Uyumu Ogretmen
Degerlendirmesi Olgegi’nin alt dlgeklerinden aldiklar: puanlarin cinsiyet degiskenine
gore farklilasip farklilasmadigini gosteren Mann-Whitney U Testi sonuglar1 yer
almaktadir. Tabloya gore “Isbirlikli Katilim” alt dl¢eginde kiz ve erkek dgrencilerin
puanlar istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagmaktadir. Sira ortalamalarina
bakildiginda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore uyumlarinin daha yiiksek oldugu

sOylenebilir.

Yine “Okulu Sevme” alt ol¢eginde de cinsiyete gore okula uyumda,
istatistiksel olarak anlaml bir fark ortaya ¢ikmustir. Sira ortalamalarina bakildiginda

kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha uyumlu oldugu goriilmektedir.

Son olarak, “Okul Uyumu Toplam Puanina” bakildiginda okula uyumda

cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir fark ortaya ¢ikmistir. Sira ortalamalarina
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bakildiginda kiz &grencilerin  erkek Ogrencilere goére daha uyumlu oldugu

goriilmektedir.

Ancak, “Okuldan Kag¢inma” ve “Kendini Yonetme” alt 0&lgeklerine

bakildiginda cinsiyete gére okula uyumda anlamli bir fark ortaya ¢ikmamustir.

Sonug¢ olarak, Ogrencilerin cinsiyetlerinin okula uyum diizeylerinden
igbirlikli katilim, okulu sevme ve okul uyumu toplam puanlar1 arasinda anlamh
farkliliklar yarattigir goriilmektedir. Kiz 6grencilerin okula uyum diizeyleri erkek
ogrencilere gore daha yiiksektir. Bu duruma kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore
hem fiziksel agidan hem de biligsel agidan daha erken gelismesi sebep olmus olabilir.
Ayrica ornekleme katilan 6grencilerin farkli sosyoekonomik ortamlardan segilmesi

de bu farklilig1 yaratmis olabilir.

Topcu (2012, s. 114), okul oOncesi egitimin ilkdgretim birinci sinif
ogrencilerinin okula uyum ve Tiirkce dil becerilerine etkisini inceledigi ¢aligmasinda,
okula uyumda kiz ve erkek Ogrencilerin benzer 6zellikler gdsterdigini bulmustur.
Bunun ortaya ¢ikmasinda da drneklem grubunu olusturan bolgenin sosyal ve kiiltiirel
ozelliklerinin etkili oldugunu diisiinmektedir. Bolgenin sosyokiiltiirel yonden elverigsiz
koylerden olustugunu ve ailelerin maddi yetersizliklerinden otlirii kiz ve erkek
cocuklarin ayni sartlarda biiylimenin yaninda ayni kosullarda kiigiik yaslardan itibaren

aile ge¢imine destek olmasindan kaynaklandigini belirtmistir.

Gullo ve Burton (1992, s. 182-183) arastirmalarinda cinsiyetin, egitime
baslama yasmin ve okul Oncesi egitimde gecirilen siirenin okul Oncesi egitim
sonundaki akademik hazir bulunusluga etkilerini incelemislerdir. Arastirmada hazir
bulunuslugun biyolojik ve deneyime bagh faktorlerden etkilendigi belirtilmistir.
Aragtirmada yas ve cinsiyet olmak {izere 2 biyolojik faktoriin ve deneyime baglh
faktor olarak da okul Oncesinde gecirilen siire ele alinmistir. Calismada cinsiyet
faktoriiniin hazir bulunusluk iizerindeki etkisinin sosyal ve kiiltiirel faktorlere gore

degistigi aciklanmustir.
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Amag 3. Tlkokul birinci simf 6grencilerinin okula uyumlar: 6grencinin okul

oncesi egitim alip almamasina gore farkhihik gostermekte midir?

Tablo 13: Arastirmaya katilan 6grencilerin okula uyum diizeylerinin, okul 6ncesi

egitim alip almamasi degiskenine gére, Mann Whitney U -Testi sonuglari.

OKUL UYUMU OGRETMEN | Okul éncesi Sira Sira
DEGERLENDIRMESI egitim " Ort. Farklar1 v P
OLCEGI durumu

Isbirlikli Katilim Evet 315 170.79 | 53797.50 | 2902,500 ,186
Havir 22 143.43 3155.50

Okuldan Kaginma Evet 315 169.67 | 53444.50 | 3255,500 ,550
Havir 22 159.48 3508.50

Okulu Sevme Evet 315 168.68 | 53134.50 | 3364,500 ,782
Havir 22 173.57 3818.50

Kendini Yonetme Evet 315 172.59 | 54365.00 | 2335,000 ,007
Havir 22 117.64 | 2588.00

Okul Uyumu Toplam Evet 315 171.20 | 53928.00 | 2772.000 ,107

Puani Havir 22 137.50 | 3025.00

Tablo 13’de arastirmaya katilan ogrencilerin “Okul Uyumu Ogretmen
Degerlendirmesi Olgegi’nin alt 6lgeklerinden aldiklar puanlarm okul dncesi egitim
alma degiskenine gore farklilasip farklilagsmadigini gosteren Mann-Whitney U Testi

sonuglar1 yer almaktadir.

Tabloya gore “Kendini Yonetme” alt dlgeginden alinan puanlar okul dncesi
egitim alan ve almayan Ogrenciler arasinda istatistiksel olarak farklilagmigtir. Sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda okul Oncesi egitim alan 6grencilerin bu alt 6lgek

acisindan daha uyumlu olduklar1 gériilmektedir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin “Isbirlikli Katilim”, “Okuldan Kaginma”,

“Okulu Sevme” alt 6l¢eklerinden alinan puanlart ve “Okula Uyum Toplam Puani”
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arasinda okul oncesi egitim alma degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmamustir.

Sonug olarak okul dncesi egitim alan 6grencilerle okul 6ncesi egitim almayan
ogrencilerin okula uyumu arasinda fark olup olmadigiyla ilgili ortaya ¢ikan sonuca gore
okul oncesi egitim alan 6grencilerin kendini yonetme agisindan okula uyumlar1 okul

Oncesi egitim almayanlara gore daha yiiksektir.

Diger aragtirmalar incelendiginde benzer sonuglara ulagilmigtir. Turash (2006, s.
191) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, okul oncesi donemde duygusal-sosyal ve
zihinsel yonden verilen destegin ilkokul hazirlig1 tizerindeki etkisi, ¢ocuklarin benlik
algilart ve Ozgiivenleri bakimindan incelenmis, arasgtirma sonucunda, okul Oncesi
cocuklarinin ilkokula zihinsel bakimdan hazir bulunusluklarinin arttig1, ayn1 zamanda bu

durumun sosyal duygusal uyum diizeylerini de artirdig1 saptanmustir.

Yine Topgu (2012, s. 114), okul Oncesi egitimin ilkogretim birinci sinif
ogrencilerinin okula uyum ve Tiirkce dil becerilerine etkisini inceledigi ¢alismasinda,
okul dncesi egitimi alan ve almayan &grencilerin, “Isbirlikli Katilim”, “Kendi Kendini
Yonetme” alt Olgek ortalamalarinda gruplar arasi farkin anlamli oldugunu gormiistiir.
Okul o6ncesi egitimi alan ¢ocuklarin okula uyum toplam puan ortalamalari, okul 6ncesi

egitimi almayan ¢ocuklarin okula uyum toplam puan ortalamalarindan daha yiiksektir.

Buna benzer olarak Yesil (2008, s. 127)’in okul Oncesi egitim almis ve
almamis 6grencilerin okula uyumlarinin karsilastirilmasi baslikli arastirmasinda okul
oncesi egitim almis olan 6grencilerin okula uyumlar1, okul Oncesi egitim almamis

olan 6grencilere gore anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur.

Biitiin bu bulgulara gére daha 6nce okul oncesi egitim almig dgrencilerin,
okul ortamiyla, almamislara gore daha Once karsilasmis olmalari, planlanan
etkinliklerde diger arkadaslariyla isbirligi icinde hareket etmis olmalari, evden, okul
Oncesi egitim almayanlara gore, daha erken ayrilip kendi islerini tek basina yapmis

olmalar1 kendinin yonetme acisindan anlamli farkin ¢ikmasina sebep olmus olabilir.
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Amacg 4. Tlkokul birinci simf 6grencilerinin okula uyumlar1 annenin egitim

diizeyine gore farklhihk gostermekte midir?

Tablo 14: Arastirmaya katilan 6grencilerin okula uyum diizeylerinin annenin egitim

durumuna gore Kruskal- Wallis Testi sonuglari.

OKUL UYUMU Cele .
) o GRETMEN . Anne Egitim . Sira «d Chi- b Anlamh
DEGERLENDIRMESI Diizeyi Ort. Square Fark
OLCEGI
Ilkokul mezunu 68 132.58 Ilkok-ort
isbirlikli Katilim Ortaokul 37 172.61 3 14,361 | ,002 ilkok-lise
Lise mezunu 143 172.21
Universite 88 188.49 Ilkok-{ini
[lkokul mezunu 68 158.57
Okuldan Kaginma Ortaokul 37 178.04 | 3 3,692 | ,297
Lise mezunu 143 164.38
Universite 88 178.86
ilkokul mezunu 68 140.68 Ilkok-ort
Okulu Sevme Ortaokul 37 184.70 3 11,170 | ,011 ilkok-lise
Lise mezunu 143 172.17
Universite 88 | 17722 Hkok-tini
) Ilkok-ort
Ilkokul mezunu 68 123.27
3 Tlkok-lise
Kendini Yénetme Ortaokul 37 172.41 24,944 | ,000 .
. Tlkok-iini
Lise mezunu 143 171.77
Universite 88 196.49 Lise-iini
f1kokul mezunu 68 127.91 Ilkok-ort
18,375 | ,000
Okul Uyumu Toplam Ortaokul 37 176.51 | 3 . )
Puani Ilkok-lise
Lise mezunu 143 171.26
Universite 88 192.01 llkok-{ini
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Tablo 14’de arastirmaya katilan ogrencilerin “Okul Uyumu Ogretmen
Degerlendirmesi Olgegi’nin alt dlceklerinden aldiklar1 puanlarin annenin egitim
diizeyi degiskenine gore farklilagip farklilasmadigini gdsteren Kruskal-Wallis Testi

sonuglar1 yer almaktadir.

Tablodan goriildiigii gibi anne egitim diizeyi degiskeni acisindan d6grencilerin
“Isbirlikli Katilim” alt 6l¢egi puanlar istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilik
gostermektedir. “Okulu Sevme” alt Olgegi puanlarina bakildiginda anne egitim
diizeyi degigskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir. Yine
“Kendini Yonetme” alt Olgeginin puanlart da ayni degisken agisindan istatistiksel
olarak anlaml sekilde farkli bulunmustur. Son olarak “Okul Uyumu Toplam Puan”
lar1 da anne egitim diizeyi degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli derecede
farklilagmistir. “Okuldan Kac¢inma” alt 6lgegi puanlarinda ise istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunamamustir.

Tabloda “Isbirlikli Katilim”, “Okulu Sevme”, “Kendini Yonetme” alt dlcek
puanlar1 ve “Okul Uyumu Toplam Puan’lar1 arasinda anne egitim diizeyi gruplarina
gore istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu goriilmektedir. Ancak bu farkliligin
hangi gruplardan kaynaklandig1 goriilmemektedir. Bu farkliliga sebep olan gruplari

belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi sonuglar1 asagidadir.

Tablo 15: “Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi” 6lgeginin, anne egitim

diizeyi gruplarina gére Mann-Whitney U Testi Sonuglart.

GRUPLAR
OKUL UYUMU
OGRETMEN Tlkokul- Ilkokul-Lise Tlkokul- Lise-
DEGERLENDiRMESi Ortaokul Universite Universite
OLCEGI
U p U p U p U p
Isbirlikli Katilim 923,500 | ,022 | 3708,000 | ,004 | 2038,000 | ,000
Okulu Sevme 925,500 | ,011 | 3958,500 | ,010 | 2336,000 | ,006
Kendini Yonetme 888,500 | ,011 | 3473,500 | ,000 | 1674,500 | ,000 | 5377,500 | ,044
Okul Uyumu Toplam 863,500 | ,008 3601,500 | ,002 1887,000 | ,000
Puam
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Tabloya gore; “Isbirlikli Katilm” alt dlceginde anne dgrenim durumu ilkokul
olan ve anne Ogrenim durumu ortaokul olan 6grencilerin puanlar: istatistiksel olarak
anlaml derecede farklidir. “Okulu Sevme” alt 6lgeginde anne 6grenim durumu ilkokul
olan 6grencilerin puanlariyla anne 6grenim durumu ortaokul olan 6grencilerin puanlari
istatistiksel olarak anlamli derecede farklidir. “Kendini YOnetme” alt 6l¢eginde anne
ogrenim durumu ilkokul olan 6grencilerin puanlari, anne 6grenim durumu ortaokul olan
Ogrencilerin puanlarindan istatistiksel olarak anlamli derecede farkli bulunmustur. “Okul
Uyumu Toplam Puaninda” anne 6grenim durumu ilkokul olan &grencilerin puanlari,
anne 0grenim durumu ortaokul olan 6grencilerin puanlarindan yine istatistiksel olarak

anlamli derecede farkli bulunmustur.

“Isbirlikli Katilm” alt dlgeginde anne égrenim durumu ilkokul olan dgrencilerin
puanlari, anne 6grenim durumu lise olan 6grencilerin puanlarindan istatistiksel olarak
farkli anlamli derecede bulunmustur. “Okulu Sevme” alt Ol¢eginde anne Ogrenim
durumu ilkokul olan dgrencilerin puanlari, anne 6grenim durumu lise olan dgrencilerin
puanlarindan istatistiksel olarak anlamli derecede farkli bulunmustur. “Kendini
Yonetme” alt dlceginde anne 6grenim durumu ilkokul olan 6grencilerin puanlari, anne
O0grenim durumu ortaokul olan Ogrencilerin puanlarindan istatistiksel olarak anlamli
derecede farkli bulunmustur. “Okul Uyumu Toplam Puaninda” anne 6grenim durumu
ilkokul olan Ogrencilerin puanlari, anne Ogrenim durumu lise olan Ogrencilerin

puanlarindan istatistiksel olarak anlamli derecede farkli bulunmustur.

“Isbirlikli Katihm” alt dlgeginde anne dgrenim durumu ilkokul olan dgrencilerin
puanlari, anne 6grenim durumu {iiniversite olan Ogrencilerin puanlarindan istatistiksel
olarak anlamli derecede farkli bulunmustur. “Okulu Sevme” alt 6lgeginde anne 6grenim
durumu ilkokul olan ogrencilerin puanlari, anne Ogrenim durumu iiniversite olan
Ogrencilerin puanlarindan istatistiksel olarak anlamli derecede farkli bulunmustur.
“Kendini Yonetme” alt Olgeginde anne 6grenim durumu ilkokul olan &grencilerin
puanlari, anne 6grenim durumu {iniversite olan &grencilerin puanlarindan istatistiksel
olarak anlamli derecede farkli bulunmustur. “Okul Uyumu Toplam Puaninda” anne
o6grenim durumu ilkokul olan &grencilerin puanlari, anne 6grenim durumu iiniversite

olan 6grencilerin puanlarindan istatistiksel olarak anlamli derecede farkli bulunmustur.
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“Kendini Yonetme” alt 6lgeginde anne 6grenim durumu lise olan dgrencilerin
puanlari, anne 6grenim durumu {iiniversite olan Ogrencilerin puanlarindan istatistiksel

olarak anlamli derecede farkli bulunmustur.

Sira ortalamalarma bakildiginda “Isbirlikli Katilim” alt dlgeginde anneleri
ortaokul, lise, iiniversite mezunu olan Ogrencilerin okula uyumlari, anneleri ilkokul
mezunu olan &grencilerin okula uyumlarindan anlamli olarak daha yiiksektir. “Okulu
Sevme” alt 6lgeginde anneleri ortaokul, lise, iiniversite mezunu olan 6grencilerin okula
uyumlari, anneleri ilkokul mezunu olan 6grencilerin okula uyumlarindan anlamli olarak
daha yiiksektir. “Kendini YoOnetme” alt Olgeginde anneleri ortaokul, lise, iiniversite
mezunu olan &grencilerin okula uyumlari, anneleri ilkokul mezunu olan 6grencilerin
okula uyumlarindan anlamli olarak daha yiiksektir. Ayn1 zamanda anneleri iiniversite
mezunu olan 6grencilerin okula uyumlari anneleri lise mezunu olan 6grencilerin okula
uyumlarindan anlamli olarak daha yiiksektir. “Okul Uyumu Toplam Puanina”
bakildiginda anneleri ortaokul, lise, {iniversite mezunu olan 6grencilerin okula uyumlari,
anneleri ilkokul mezunu olan &grencilerin okula uyumlarindan anlamli olarak daha

yiiksektir.

Bu bulguyla ilgili yorum bolimii “okula uyumda baba egitim diizeyinin etkisini”

ortaya koyan bulgu ve tablolardan sonra birlikte verilmistir.

Amag 5. Ilkokul birinci simif 6grencilerinin okula uyumlar1 babanin egitim

diizeyine gore farkhihk gostermekte midir?



91

Tablo 16: Arastirmaya katilan 6grencilerin okula uyum diizeylerinin babanin egitim

durumuna gore Kruskal- Wallis Testi sonuglari.

OKUL UYUMU
Al Siti i- Anlamh
'OGRETMEN Baba Egitim . Sira o Chi R
DEGEl}LENDIRMESI Diizeyi Ort. Square Fark
OLCEGI
flkokul mezunu | 50 139.25 [lko-Uni
isbirlikli Katilim Ortackul 3815935 13 | 10,045 | 018 | . o .
Lise mezunu 139 | 163.46
Universite 106 | 187.40
[lkokul mezunu | 50 150.44
ORMItin K gty Ortaokul 38 169.62 | 3 | 4,878 |,181
Lise mezunu 139 163.78
Universite 106 | 178.09
Ilkokul mezunu | 50 164.84
Okulu Sevme Ortaokul 38 147.89 | 3 | 3,036 | ,386
Lise mezunu 139 167.84
Universite 106 | 173.77
flkokul mezunu | 50 139.96 [lko-Uni
Kendini Yénetme Ortaokul 38 151.59 3 14,787 | ,002 Ort-iini
Lise mezunu 139 | 161.03
Universite 106 | 193.10 Lise-Uni
ilkokul mezunu | 50 138.50 [lko-Uni
Okul Uyumu Toplam Ortaokul 38 15249 | 3 | 12,501 | ,006 .
Puam Ort-iini
Lise mezunu 139 163.18
Universite 106 | 190.65 Lise-Uni

Tablo 16’da arastirmaya katilan ogrencilerin “Okul Uyumu Ogretmen

Degerlendirmesi Olgeginin alt olgeklerinden aldiklar1 puanlarin babanin egitim
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diizeyi degiskenine gore farklilasip farklilagsmadigimi gosteren Kruskal-Wallis Testi

sonuglar1 yer almaktadir.

Tablodan goriildiigii gibi baba egitim diizeyi degiskeni acisindan 6grencilerin
“Isbirlikli Katilim” alt dlgegi puanlari istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilik
gostermektedir. Yine “Kendini Yonetme” alt dlgeginin puanlart da ayni degisken
acgisindan istatistiksel olarak anlamli sekilde farkli bulunmustur. Son olarak “Okul
Uyumu Toplam Puan” ortalamalar1 da baba egitim diizeyi degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli derecede farklilasmistir. “Okuldan Kaginma” alt dlgegi
puanlarinda ise istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir. Ayni sekilde
“Okulu Sevme” alt Olcegi puanlarinda da istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunamamustir.

Tabloda “Isbirlikli Katilim”, “Kendini Yonetme” alt dlgek puanlari ve “Okul
Uyumu Toplam Puan” ortalamalar1 arasinda baba egitim diizeyi gruplarina gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Ancak bu farkliligin hangi
gruplardan kaynaklandigr goriilmemektedir. Bu farkliliga sebep olan gruplar
belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi sonuglart asagidadir.

Tablo 17: “Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi” 6lgeginin, baba egitim diizeyi
gruplarina gére Mann-Whitney U Testi Sonuglari.

GRUPLAR

OKUL UYUMU

OGRETMEN [lkokul- Ortaokul- Lise-
DEGERLENDIRMESIi Universite Universite Universite

OLCEGI
U p 9] p U p

1$bir1ikli Katilim 1871,500 | ,002 6338,000 | ,049
Kendini YOnetme 1812,000 | ,001 1435,500 | ,005 6016,500 | ,008
Okul Uyumu Toplam | 1793,500 | ,001 | 1535,000 | 023 | 6195500 | 027
Puam
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Tabloya gore; “Isbirlikli Katilm” alt dlceginde baba dgrenim durumu ilkokul
olan O&grencilerin puanlari, baba Ogrenim durumu {niversite olan &grencilerin
puanlarindan istatistiksel olarak anlamli derecede farklidir. “Kendini Yonetme” alt
Olceginde baba Ogrenim durumu ilkokul olan Ogrencilerin puanlari, baba Ogrenim
durumu {iniversite olan 6grencilerin puanlarindan istatistiksel olarak anlamli derecede
farklidir. “Okul Uyumu Toplam Puaninda” baba 6grenim durumu ilkokul olan
Ogrencilerin puanlari, baba 6grenim durumu iiniversite olan dgrencilerin puanlarindan

istatistiksel olarak anlamli derecede farklidir.

“Kendini Yonetme” alt Olgeginde baba Ogrenim durumu ortaokul olan
Ogrencilerin puanlari, baba 6grenim durumu iiniversite olan dgrencilerin puanlarindan
istatistiksel olarak anlamli derecede farklidir. “Okul Uyumu Toplam Puaninda” baba
O0grenim durumu ortaokul olan 6grencilerin puanlari, baba 6grenim durumu iiniversite

olan 6grencilerin puanlarindan istatistiksel olarak anlamli derecede farklidir.

“Isbirlikli Katithm” alt dlgeginde baba dgrenim durumu lise olan dgrencilerin
puanlari, baba 6grenim durumu {iniversite olan 6grencilerin puanlarindan istatistiksel
olarak anlamli derecede farklidir. “Kendini Yonetme” alt Olgeginde baba &grenim
durumu lise olan Ogrencilerin puanlari, baba 6grenim durumu {niversite olan
ogrencilerin puanlarindan istatistiksel olarak anlamli derecede farklidir. “Okul Uyumu
Toplam Puaninda” baba 6grenim durumu lise olan 6grencilerin puanlari, baba 6grenim
durumu Ttniversite olan Ogrencilerin puanlarindan istatistiksel olarak anlamli derecede

farklidir.

Sira ortalamalarina bakildiginda “Isbirlikli Katilm” alt dlgeginde babalar
tiniversite mezunu olan &grencilerin okula uyumlari, babalar ilkokul ve lise mezunu
olan 6grencilerin okula uyumlarindan anlamli olarak daha yiiksektir. “Kendini Y&netme”
alt Olceginde babalar1 iiniversite mezunu olan Ggrencilerin okula uyumlari, babalari
ilkokul, ortaokul, lise mezunu olan 6grencilerin okula uyumlarindan anlamli olarak daha
yiiksektir. “Okul Uyumu Toplam Puanima” bakildiginda babalar1 iiniversite mezunu olan
ogrencilerin okula uyumlari, babalar1 ilkokul, ortaokul, lise mezunu olan &grencilerin

okula uyumlarindan anlamli olarak daha ytiksektir.

Sonug olarak anne ve baba egitim diizeyi degiskenlerine gore dgrencilerin,

anne ve baba egitim diizeyi yiikseldikce isbirlikli katilim, kendini yonetme, okulu
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sevme ve okul uyumu toplam puani agisindan okula uyum diizeyleri anlamli olarak

artmugtir.

Isik (2006, s. 161-162), ailenin Orgiitsel ve yapisal niteliginin 60—72 aylik
cocuklarin sosyal-duygusal uyum diizeyine etkisini inceledigi arastirmasinda da
benzer sonuglara ulasmistir. Duygusal tepki verebilme ve genel islevler boyutlarinda,
gereken 1ilgiyi gosterme boyutunda, iletisim boyutunda anne ve babalarin egitim
diizeyi diistikge daha sagliksiz bir yap1 gosterdiklerini saptamistir. Ogrenim
diizeyinin yiikselmesinin esler arasindaki uyumun artmasini saglayarak eslerin acgik
iletigsim kurabilmesini desteklediginden, acik iletisimin de ailenin orgiitsel ve yapisal
niteligini olumlu yonde etkileyerek ailenin islevlerini daha saghkli sekilde yerine

getirdiginden bahsetmistir.

Ancak Topgu (2012, s. 115), okul oncesi egitimin ilkdgretim birinci sinif
ogrencilerinin okula uyum ve Tiirkce dil becerilerine etkisini inceledigi ¢aligmasinda,
sadece okuldan kaginma alt boyutu disinda higbir alt boyutta anne ve baba egitim

diizeyinin 6grencinin okula uyumunda anlamli bir fark yaratmadigindan bahsetmistir.

Anne baba egitim diizeyi ylikseldikce, ebeveynlerin ¢ocukla ilgilenme, onlara
vakit ayirma siireleri artmaktadir. Cocuklar1 okula basladiginda zorluk ¢ekmesin diye
onlar1 daha oncesinden okula hazirlamaya baslarlar. Okulda kendi kendilerini
yonetebilsin diye Ozellikle tuvalete gitme aligkanligi gibi 6z bakim becerilerinin
tizerinde daha fazla durmaktadirlar. Bunun yani sira c¢ocuga okulu sevdirecek
aktivitelerde bulunurlar. Biitiin bunlar anne baba egitim diizeyi yikseldik¢e

Ogrencinin okula uyumunu artiran sebepler olabilir.

Amag 6. Ilkokul birinci simf 6grencilerinin okula uyumlar1 okula giden

kardesleri olup olmamasina gore farkhihik gostermekte midir?
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Tablo 18: Arastirmaya katilan 6grencilerin okula uyum diizeylerinin okula giden

kardes degiskenine gére Mann-Whitney U Testi Sonuglari.

OKUL UYUMU Okula Sira Sira
OGRETMEN Giden n v P
Ort. Toplamlar
DEGERLENDIRMESI Kardes
Isbirlikli Katilim Evet 173 177.95 30785.50 | 12637,500 | ,072

Havir 164 159.56 26167.50

Okuldan Kaginma Evet 173 170.09 29425.50 | 13997,500 | ,790

Havir 164 167.85 27527.50

Okulu Sevme Evet 173 173.12 29950.50 | 13472,500 | ,332

Havir 164 164.65 27002.50

Kendi Kendini Yonetme Evet 173 174.38 30167.00 | 13256,500 | ,271

Havir 164 163.33 26786.00

Okul Uyumu Toplam Evet 173 177.774 30748.50 | 12674,500 | ,082

Puani

Havir 1644 | 159.78 26204.50

Tablo 18’de arastirmaya katilan dgrencilerin okula uyum diizeylerinin okula
giden kardes olup olmamasi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini  belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi sonuglari
gosterilmektedir. Tabloya gore, Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirme Olgeginin alt
Ol¢eklerinden hi¢ birinde puan ortalamalar1 arasinda okula giden kardes olup

olmamasina gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Okula uyumu degerlendirdigimiz son degisken okula giden kardes olup
olmamasidir. Okula giden bir agabey ya da ablanin olmasi ya da olmamasinin

ogrencilerin okula uyumlari iizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 goriilmektedir.

Istk (2006, s. 170), ailenin Orgiitsel ve yapisal niteliginin 60-72 aylik
cocuklarin sosyal-duygusal uyum diizeyine etkisini inceledigi arastirmasinda gereken
ilgiyi gdsterme boyutunda, iki ve iizeri ¢ocuga sahip ebeveynlerin, tek ¢ocuga sahip

ebeveynlere gore aile islevleri agisindan daha sagliksiz bir yapr gosterdikleri
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saptanmistir. Problem ¢6zme, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme, davranis
kontrolii boyutlarina ait aile puanlarinin ise ¢ocuk sayisina gore anlamli bir farklilik

gostermedigi belirlenmistir.

Benzer bir sonug da Turasli’nin (2006, s. 174), 6 yas grubu ¢ocuklarda benlik
algisin1 desteklemeye yonelik sosyal-duygusal hazirlik programinin etkililiginin
incelenmesi ¢alismasindan elde edilmistir. Elde edilen bulgulara gore kardes sayisi
ya da kardes sahibi olup olmamalar1 degiskenine gore ¢ocuklarin aldiklar1 egitimden

etkilenme diizeylerinde bir farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Sonug olarak 6grencinin okula uyumu agisindan ele aldigimizda, ¢cocugun
okula giden kardesinin olup olmamasimin uyum diizeyine bir etkisinin olmadigi

sOylenebilir. Yapilan ¢alismalar da bu ¢aligmay1 destekler niteliktedir.

Amag 7. Ilkokul birinci simf 6grencilerinin okuma yazma becerileri,
ogrencilerin okula baslama yasina gore farkhihk gostermekte

midir?

Tablo 19: Arastirmaya katilan 6grencilerin okuma yazma becerileri 6l¢eklerinden

aldiklar1 puanlarin, okula baslama yasina gore Kruskal-Wallis Testi sonuglari.

OKUMA YAZMA Yas(Ay) Sira 4 Chi- Anlamh
BECERILERI as(Ay n s p
OLCEKLERI Ort. Square Fark

Okuma Becerisi

Olgegi 60-65 12 79.04 60-65/66-71

2 10,690 ,005
66-71 109 170.34

60-65/72-84
72-84 216 173.32
Dikte ve Yazma
Becerisi Olgegi 60-65 12 80.96 60-65/66-71
2 11,379 ,003
66-71 109 163.88
60-65/72-84
72-84 216 176.47
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Tablo 19°da 6grencilerin okuma yazma 6l¢eklerinden aldiklar1 puanlarin yas
degiskenine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan

Kruskal-Wallis Testi sonuclar1 yer almaktadir.

Tabloya gore dgrencilerin “Okuma Becerisi Olgegi”nden aldiklari puanlar yas

degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli derecede farkli bulunmustur.

Yine tablodan da goriilebilecegi gibi “Dikte ve Yazma Becerisi Olcegi”
puanlarina bakildiginda yas gruplarina gore istatistiksel olarak anlamli derecede

farklilagmustir.

Ancak yapilan analiz bu farklilifin hangi yas gruplarindan kaynaklandigini

gostermediginden, bunu belirlemek i¢cin Mann-Whitney U Testi yapilmustir.

Tablo 20: Okuma ve Yazma Becerileri Olgeklerinin yas degiskeni gruplarina gore

Mann-Whitney U Testi Sonuglari.

GRUPLAR
OKUMA YAZMA
BECERILERI 60-65/66-71 60-65/72-84 66-71/72-84
OLCEKLERI
u p u p u p

Okuma Becerisi Olgegl 317,000 ,003 553,500 ,001 11581,000 | ,811

Dikte ve Yazma 316,000 | ,003 | 577,500 | ,001 | 10876,000 | ,262

Becerisi Olgegi

Tabloya gore, 60-65 aylik ve 66-71 aylik Ogrencilerin “Okuma Becerisi

Olgegi” puanlar istatistiksel olarak anlaml1 derecede farkli bulunmustur.

60-65 ayhik ve 72-84 aylik Ogrencilerin “Okuma Becerisi Olgegi” puan

ortalamalarina bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur.
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“Dikte ve Yazma Becerisi Olcegi” puan ortalamalarina bakildiginda 60-65
aylilk ve 66-71 aylik Ogrencilerin puan ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli

derecede farklidir.

60-65 aylik ve 72-84 aylik dgrencilerin “Dikte ve Yazma Becerisi Olcegi”
puan ortalamalarina bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

66-71 aylik ve 72-84 aylik dgrencilerin hem “Okuma Becerisi Olgegi” puan
ortalamalar1 hem de “Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi” puan ortalamalar1 arasindaki

fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.

Sonug olarak okuma- yazma becerileriyle ilgili bulgularda, okula baslama
yasinin okuma-yazma becerileri iizerine etkisine bakildiginda, 66-71 ve 72-84 aylik
ogrencilerin hem okuma becerileri hem de dikte ve yazma becerileri 60-65 aylik

ogrencilerden anlamli olarak daha yiiksektir.

Obalar (2009, s. 196)’1n ilkogretim birinci sinif 6grencilerinin ilk okuma
yazma becerileri ile sosyal duygusal uyum ve zeka diizeyleri arasindaki iliskinin
incelenmesi adli ¢aligmasinda buldugu sonug¢ bizim calismamizla celismektedir.
Ogrencilerin okuma yazma becerilerinin, yaslarina gdre anlamli bir farklilik

gostermedigini tespit etmistir.

Basar (2013, s. 241) 60-66 ay araliginda ilkokula baslayan 6grencilerin kisisel
O0zbakim ve ilk okuma yazma becerilerinin Ogretmen goriislerine gore
degerlendirilmesi adli calismasinda ogrencilerin ilkokula bagladiklart donemde
kalem tutma, satir araligina yazma, sesleri yazim yoniine gore dogru yazma, tahtayi
kullanma becerilerinde sorunlar yasadiklarini tespit etmistir. 2012-2013 6gretim yili

sonunda okuma ve yazma sorununun asildig belirlenmistir.

Benzer bir sonugta Giindiiz ve Caliskan (2013, s. 379) tarafindan, 60-66,66-
72,72-84 aylik c¢ocuklarin okul olgunluk ve okuma yazma becerilerini kazanma
diizeylerinin incelenmesi adli arastirmasindan elde edilmistir. 66-72 ve 72-84 ay
grubundaki ¢ocuklar 60-66 ay grubundaki c¢ocuklara gore ilk okuma yazma

becerilerini degerlendirme formundan yiiksek puanlar elde etmislerdir. 72-84 ve 66-
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72 ay yas grubundaki ¢ocuklarin okuma-yazma becerilerini kazanma diizeyleri 60-66
ay yas grubundaki cocuklardan daha yiiksektir. Ogretmen goriislerine gore, bilissel
boyutta gruplar arasinda farklilik gozlenmemistir. Ancak 60-66 ve 66-72 aylik
cocuklarda bazi giigliikler (kavrama gii¢liigli, parmak kas gelisimi yetersizligi, yavas
O0grenme, ¢cabuk yorulma, kurallara uymada vb.) yasanmistir. Bu giigliikler 60-66 ay

grubundaki ¢ocuklarda daha yogun gozlenmistir.

Biitiin bu sonuglar degerlendirildiginde 60-66 aylik Ogrencilerin okula
basladiklart ilk aylarda okuma yazma becerilerinde zorlandiklar1 ancak yilin sonuna

dogru bu agiklarini kapadiklar1 diigtiniilebilir.

Amag 8. flkokul birinci simf o6grencilerinin okuma yazma becerileri,

ogrencilerin cinsiyetlerine gore farkhihk gostermekte midir?

Tablo 20: Arastirmaya katilan 6grencilerin okuma yazma becerileri 6l¢eklerinden

aldiklar1 puanlarin, cinsiyete gore Mann-Whitney U Testi sonuclari.

OKUMA YAZMA
BECERILERI Cinsiyet n Sira Sira U p
OLCEKLERI Ort. Toplamlan
Okuma Becerisi Olgegi Kiz 157 | 167.35 | 26273.50 | 13870500 | 771
Erkek 180 170.44 | 30679.50
Dikte ve Yazma Becerisi
_ Kiz 157 | 176.85 | 27766.00 | 12897,000 | 167
Olgegi ’ ’
Erkek 180 162.15 | 29187.00

=~ 19

Tabloya gore, “Okuma Becerisi Olgegi”nin cinsiyet degiskeni agisindan
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir.Yine, tabloya
gore, “Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi nin cinsiyet degiskeni agisindan puanlar

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamastir.

Sonug olarak elde edilen bulgu, cinsiyetin okuma becerisi, dikte ve yazma

becerisi puanlari tizerinde anlamli bir etkisi olmadig1 yoniindedir.
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Dagli (2007, s. 78) okul doncesi egitimi alan ve almayan ilkdgretim birinci
sinif Ogrencilerinin Tirkge ve Matematik derslerindeki akademik basarilarin
karsilagtirmasinda arastirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyetlerine gore Tiirkge ve
Matematik derslerindeki akademik basari puan ortalamalarinda kiz ve erkek

Ogrencilerin puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olmadigini gormiistiir.

Topgu (2012, s.117)’da yaptig1 arastirmasinda benzer sonuglar elde etmistir.
Okuma becerisi Olgegi’nden elde edilen puan ortalamalari cinsiyet degiskeni
acisindan ele alindiginda, ilkogretim birinci sinif kiz ve erkek gruplari puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli farkliligin olmadigi goriilmiistiir.
[Ikdgretim birinci siif kiz ve erkek ¢ocuklarmin dikte ve yazma becerisi dlgegi’nden
elde ettikleri puan ortalamalar1 incelendiginde gruplar arasi farkliligin istatistiksel

acidan anlamli olmadig: belirlenmistir.

Amacg 9. Ilkokul birinci simif 6grencilerinin okuma yazma becerileri okul

oncesi egitim alip almamasina gore farkhihk gostermekte midir?

Tablo 21: Arastirmaya katilan 0grencilerin, okuma yazma becerileri 6l¢eklerinden

aldiklar1 puanlarin, okul 6ncesi egitim alma degiskenine géore Mann-Whitney U Testi

sonugclari.
OKUMA YAZMA
. . kul
BECERILERI (-;) v n Sira Sira U P
.. . neest Ort Toplamlar:
OLCEKLERI Egitim :
Okuma Becerisi Olgegi | gy 315 | 172.64 | 54382.00 | 2318000 | 009
Havir 22 116.86 2571.00
Dikte ve Yazma Becerisi
.. Evet 315 171.95 54165.50 2534,500 035
Olgegi ’ ’
Havir 22 126.70 2787.50

Tablo 22’de ogrencilerin okuma yazma becerileri 6l¢eklerinden aldiklar
puanlarin okul Oncesi egitim alip almadiklarima gore degisip degismedigini

belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U Testi sonuglar1 yer almaktadir.
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Tabloya gére, “Okuma Becerisi Olgegi”nden alian puanlar dgrencilerin okul
Oncesi egitim alip almamasma gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde

farklilagsmistir.

“Dikte ve Yazma Becerileri Olgegi”nden alman puanlar karsilastirildiginda
yine okul Oncesi egitim alan ve okul Oncesi egitim almayan 6grenciler arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark ortaya ¢ikmistir.

Sira ortalamalarina bakildiginda okul oncesi egitim alan 6grencilerin hem
okuma becerileri hem de dikte ve yazma becerileri, okul dncesi egitim almayan

Ogrencilere gore anlamli olarak daha yiiksektir.

Bu sonugla ilgili yapilan diger arastirmalar incelendiginde ortaya c¢ikan
sonuglar hep ayn1 yondedir. Yilmaz ve Sigirtmag (2008, s. 30), Celenk (2008, s. 87),
Obalar (2009, s. 196), Topgu (2012, s. 116) ve Dagl (2007, s. 79) ’nin yaptiklari
aragtirmalarin sonucunda okul oncesi egitim alan 6grencilerin, okul Oncesi egitim
almayan oOgrencilere goére okuma ve yazmayr daha iyi kavradiklari, okuma ve

yazmaya daha erken gectikleri goriilmiistiir.

Okullarin 6gretime bagladig: ilk haftalar birinci smiflar icin ilk okuma ve
yazma Ogretiminde hazirlik galigmalarinin yapildigi dénemi olusturur. Ogrencilerin
okuldncesi egitim almamis olmalarinin ilk haftalarda yaptirilacak el alistirmalarinin
siiresi ve tiiriine karar vermede 6gretmenleri zorladig1 diisiiniilebilir. Ogretmenlerin
cogunlugu, okul oncesi egitim almis Ogrencilerin, almamis Ogrencilere gore daha
dikkatli olduklarini, dikkatlerini daha uzun tutabildiklerini sdylemistir (Pehlivan,
2006, 5.55-56).

Amac 10. Ilkokul birinci simf o6grencilerinin okuma yazma becerileri

annenin egitim diizeyine gore faklihk gostermekte midir?
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Tablo 22: Arastirmaya katilan 6grencilerin okuma yazma becerilerinin annenin

egitim durumuna gore Kruskal- Wallis Testi sonuglari.

OKUMA YAZMA Anne Egitim Chi- Anlamh
BECERILERI Diigevi n | SiraOrt. | sd Square p Fark
OLCEKLERI y a

ilkokul mezunu | 68 115.13 [lko-Lise

) Ortaokul mezunu | 37 136.20 Ilko-Uni

Okuma Becerisi Olgegi 3 36,622 | ,000 o
Lise mezunu 143 183.72 Ort-Lise

Universite mezun | 88§ 198,59 Ort.Uni
[lkokul mezunu | 68 123.29 IIko-Lise

Dikte ve Yazma Ortaokul mezunu 37 139.46 3 28,049 ,OOO HkO-Unl
Becerisi Olgegi Lise mezunu 143 179.21 Ort-Lise
Universite mezun | 88 198,25 Ort. Uni

Tablo 23’de arastirmaya katilan &grencilerin “Okuma Becerisi Olgegi” ve
“Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi” nden aldiklar1 puanlarin annenin egitim diizeyi
degiskenine gore farklilasip farklilasmadigin1i gosteren Kruskal-Wallis Testi

sonuclar1 yer almaktadir.

Tablodan goriildiigii gibi anne egitim diizeyi degiskeni acisindan dgrencilerin
“Okuma Becerisi Olgegi” puanlar istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilik
gostermektedir. Yine “Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi”nin puanlar1 da aym
degisken acisindan istatistiksel olarak anlamli sekilde farkli bulunmustur. Bu
farkliligin hangi gruptan kaynaklandigini bulmak i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi

sonuclar1 agagidadir.
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Tablo 23: Arastirmaya katilan dgrencilerin “Okuma Becerisi Olgegi” ve “Dikte ve

Yazma Becerisi Olgegi’nden aldiklar1 puanlarn anne egitim diizeyi degiskenine gore

Mann-Whitney U Testi Sonuglari.

GRUPLAR
OKUMA YAZMA _ _
. . Ilkokul-Lise Ilkokul- Ortaokul-Lise Ortaokul-
BECERILERI . . . . )
. . Universite Universite
OLCEKLERI
U P U p U p U p
. 2850,50 1563,50 1033,00
Okuma Becerisi Olg. 0 ,000 0 ,000 | 1856,000 | ,005 o ,001
Dikte ve Yazma 3241,00 1680,00 1037,00
I ,000 ,000 | 2020,500 | ,027 ,001
Becerisi Olgegi 0 0 0

Tabloya gore, anne egitim diizeyi ilkokul ve lise olan ogrencilerin “Okuma

Becerisi Olgegi” puanlari istatistiksel olarak anlaml1 derecede farkli bulunmustur.

Anne egitim diizeyi ilkokul ve tiniversite olan 6grencilerin “Okuma Becerisi
Olgegi” puanlarma bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

Anne egitim diizeyi ortaokul ve lise olan O6grencilerin “Okuma Becerisi
Olgegi” puanlarma bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

Anne egitim diizeyi ortaokul ve liniversite olan dgrencilerin “Okuma Becerisi
Olgegi” puan ortalamalarina bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

“Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi” puan ortalamalarina bakildiginda anne
egitim diizeyi ilkokul ve lise olan &grencilerin puanlar istatistiksel olarak anlamli

derecede farklidir.
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Anne egitim diizeyi ilkokul ve tiniversite olan 6grencilerin “Dikte ve Yazma

Becerisi Olgegi” puanlarma bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

Anne egitim diizeyi ortaokul ve lise olan &grencilerin “Dikte ve Yazma

Becerisi Olgegi” puanlarma bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

Anne egitim diizeyi ortaokul ve {iniversite olan 6grencilerin “Dikte ve Yazma

Becerisi Olgegi” puanlarina bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

Sira ortalamalarina bakildiginda anneleri lise ve iiniversite mezunu olan

ogrencilerin hem okuma becerileri hem de dikte ve yazma becerileri anneleri ilkokul

ve ortaokul mezunu olan 6grencilerden anlamli olarak daha ytiksektir.

Bu bulguyla ilgili yorum boélimii “okuma yazma becerilerine baba egitim

diizeyinin etkisini” ortaya koyan bulgu ve tablolardan sonra birlikte verilmistir.

Amacg 11.

babanin egitim diizeyine gore farklihk gostermekte midir?

Ilkokul birinci simif ogrencilerinin okuma yazma becerileri

Tablo 24: Arastirmaya katilan 6grencilerin okuma yazma becerilerinin babanin

egitim durumuna gore Kruskal- Wallis Testi sonuglari.

OKUMA YAZMA Baba Egitim Sira Chi- Anlamh
BECERILERI L n sd p
- . D . S Fark
OLCEKLERI iizeyi Ort quare
flkokul mezunu | 50 | 106.91 [k-Ort
Ortaokul mezunu 38 146.28 IIk-Lise
N 3 35,631 | ,000 ilk-iini
Okuma Becerisi Olgegi Lise mezunu 139 | 16727 lk-lini
. Ort-iini
Universite mezun | 106 | 202,42

Lise-lini




Tablo 25’in devami
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flkokul mezunu | 50 | 119.32 Ik-Lise
Dikte ve Yazma Becerisi | Ortaokul mezunu | 38 13583 | 3 29.803 | ,000 [1k-iini
Olgegi .
Lise mezunu 139 | 166.44 Ort-iini
. ) Lise-lini
Universite mezun | 106 | 201.40

Tablo 25°de arastirmaya katilan dgrencilerin “Okuma Becerisi Olgegi” ve

“Dikte ve Yazma Becerisi Olcegi” nden aldiklar1 puanlarin babanin egitim diizeyi

degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini

sonuglar1 yer almaktadir.

gosteren Kruskal-Wallis

Testi

Tablodan goriildiigii gibi baba egitim diizeyi degiskeni agisindan 6grencilerin

“Okuma Becerisi Olgegi” puanlar istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilik

gostermektedir. Yine “Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi

~ 199

nin puan ortalamalar1 da ayni

degisken agisindan istatistiksel olarak anlamli sekilde farkli bulunmustur.

Bu farkliligin hangi gruptan kaynaklandigini bulmak i¢in yapilan Mann-

Whitney U Testi sonuglar1 asagidadir.

Tablo 25: Arastirmaya katilan 6grencilerin “Okuma Becerisi Olgegi” ve “Dikte ve

Yazma Becerisi Olge

~ 19

Mann-Whitney U Testi Sonuglari.

nden aldiklar1 puanlarin baba egitim diizeyi degiskenine gore

GRUPLAR
OKUMA p - - p ——— -
YAZMA Ilkokul- Ilkokul-Lise Ilkokul- Ortaokul- Lise-Universite
BECERILERIi | Ortaokul Universite Universite
OLCEKLERI
U p U p U p U p U p
Okuma 1 696,500 | 033 | 2186,000 | ,000 | 1188,000 | ,000 | 1300,000 | ,001 | 5789,000 | 004
Becerisi Olgegi
Dikte ve | 825000 | ,292 | 2439,500 | ,002 | 1426,500 | ,000 | 1224,000 | ,000 | 5734,500 | 003
Yazma B. O.
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Tabloya gore, baba egitim diizeyi ilkokul ve ortaokul olan Ogrencilerin
“Okuma Becerisi Olgegi” puanlar1 istatistiksel olarak anlamli derecede farkli

bulunmustur.

Baba egitim diizeyi ilkokul ve lise olan dgrencilerin “Okuma Becerisi Olcegi”

puanlari istatistiksel olarak anlamli derecede farkli bulunmustur.

Baba egitim diizeyi ilkokul ve iiniversite olan 6grencilerin “Okuma Becerisi
Olgegi” puanlarma bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

Baba egitim diizeyi ortaokul ve iiniversite olan 6grencilerin “Okuma Becerisi
Olgegi” puanlarma bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

Baba egitim diizeyi lise ve lniversite olan Ogrencilerin “Okuma Becerisi
Olgegi” puanlarma bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

“Dikte ve Yazma Becerisi Olgegi” puan ortalamalarina bakildiginda baba
egitim diizeyi ilkokul ve lise olan &grencilerin puanlar istatistiksel olarak anlaml

derecede farklidir.

Baba egitim diizeyi ilkokul ve iiniversite olan dgrencilerin “Dikte ve Yazma
Becerisi Olgegi” puanlaria bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

Baba egitim diizeyi ortaokul ve {iniversite olan 6grencilerin “Dikte ve Yazma
Becerisi Olgegi” puanlarma bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.

Baba egitim diizeyi lise ve iiniversite olan Ogrencilerin “Dikte ve Yazma
Becerisi Olgegi” puanlarina bakildiginda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur.
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Sira ortalamalarina bakildiginda babalar1 ortaokul, lise, liniversite mezunu
olan 6grencilerin okuma becerileri babalar1 ilkokul mezunu olan 6grencilerin okuma
becerilerinden anlamli olarak daha yiiksektir. Ayrica babalari liniversite mezunu olan
ogrencilerin okuma becerileri babalar1 ortaokul ve lise mezunu olan &grencilerin
okuma becerilerinden de anlamli olarak daha yiiksektir. Babalari lise, liniversite
mezunu olan 6grencilerin dikte ve yazma becerileri babalar1 ilkokul mezunu olan
ogrencilerin dikte ve yazma becerilerinden anlamli olarak daha yiiksektir. Ayrica
babalar1 {iniversite mezunu olan O6grencilerin dikte ve yazma becerileri babalari
ortaokul ve lise mezunu olan 6grencilerin dikte ve yazma becerilerinden de anlamli

olarak daha ytksektir.

Sonug olarak, ebeveynlerin egitim diizeyleri yiikseldik¢e 6grencilerin hem
okuma becerileri hem de dikte ve yazma becerileri anlamli olarak daha

yiikselmektedir.

Kaysili (2008, s. 76), akademik basarinin artirilmasinda aile katiliminin
Onemini arastirdigi makalesinde ailenin egitim diizeyinin, aile katilimin1 ve
cocuklarindan beklentilerini yordadigini bulmustur. Egitim diizeyi yiiksek olan
aileler ¢ocuklarinin egitimine daha ¢ok katilimda bulunmuslar, ¢ocuklarin problem
¢6zme durumlarinda daha fazla destek saglamislar ve ¢ocuklarindan daha yiiksek

beklentiler icine girmislerdir.

Obalar (2009, 5.197), ilkdgretim birinci sinif 6grencilerinin ilk okuma yazma
becerileri ile sosyal duygusal uyum ve zeka diizeyleri arasindaki iliskinin
incelenmesi adl1 ¢alismasinda anne babalarin egitim diizeyinin, 68rencilerin okuma
yazma becerileri 6l¢eklerinden dinleme becerisi, konusma becerisi, okuma becerisi,
dikte ve yazma becerisi, okudugunu anlama ve gorsel okuma Slgeklerinden aldiklar
puanlar arasinda anlamli bir farklililk gosterdigini, anne- baba egitim diizeyi
ylkseldik¢e 6grencilerin okuma yazma becerileri 6l¢eklerinden aldiklar1 puanlarin da

yiikseldigini belirtmektedir.

Ogrenim diizeyi yiiksek olan ebeveynler kendilerini daha iyi ifade eden,
konusma becerisi yiiksek, cocuklarma derslerinde yardimci olabilecek diizeyde

kisilerdir. Bu yetilere sahip anne-babalarla biiyliyen ¢ocuklar okula ve egitime karsi
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daha istekli, 6grenme arzusu tasiyan ve annesini model alan g¢ocuklar olacaktir

(Topgu,2012, s.111).

Amag 12. Ilkokul birinci simif 6grencilerinin okuma yazma becerileri
ogrencinin okula giden kardesi olup olmamasina gore farkhhk

gostermekte midir?

Tablo 26: Arastirmaya katilan dgrencilerin okuma yazma becerilerinin okula giden

kardeslerinin olup olmamasina gére Mann-Whitney U Testi Sonuglari.

OKUMA YAZMA
BECERILERI g!‘“la n g e U p
e . iden Ort Toplamlanr
OLCEKLERI Kardes : P
Okuma Becerisi Olgegi | pyey 173 | 15622 | 27026.00 | 11975000 | 013
Havir 164 182.48 | 29927.00
Dikte ve Yazma Becerisi
| Evet 173 169.48 | 2932050 | 14102,500 | 926
Olgegi ’ ’
Havir 164 168.49 | 27632.50

Tabloya gore arastirmaya katilan 6grencilerin okula giden kardeslerinin olup
olmamasina gore “Okuma Becerisi Olgegi’nden aldiklar1 puan ortalamalari

birbirlerinden istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklidir.

Ogrencilerin okula giden kardeslerinin olup olmamasina gore “Dikte ve
Yazma Becerisi Olgegi’nden aldiklar1 puan ortalamalari birbirlerinden istatistiksel

olarak anlamli bir sekilde farklilagmamastir.

Okula giden kardes degiskenine gore okuma-yazma becerisinin
puanlarindan elde edilen bulgulara gore okula giden agabeyi ya da ablasi olmayan
ogrencilerin okuma becerilerinin anlamli olarak daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ancak okula giden kardeslerinin olup olmama durumunun dikte ve yazma becerisi

tizerinde anlaml1 bir etkisi yoktur.
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Topgu (2012, s. 118), okul oOncesi egitimin ilkogretim birinci simif
ogrencilerinin okula uyum ve Tiirk¢e dil becerilerine etkisi isimli ¢alismasinda
okuma becerisi Olgegi ve dikte ve yazma becerisi Ol¢ceginde grup ortalamalari
arasinda farki istatistiksel acidan anlamli bulmamistir. Tiim 6lgeklerden elde edilen
puan ortalamalari ile kardes sayisi degiskeni arasinda anlamli bir farkliligin olmadigi

sonucuna ulasilmustir.

Obalar (2009, s. 197) ise arastirmasinin sonucunda &grencilerin, konusma
becerisi, okudugunu anlama ve gorsel okuma 6lgeklerinden aldiklar1 puanlar okula
giden kardesi olanlarin lehine anlamli farklilik gosterirken, dinleme becerisi, okuma
becerisi, dikte ve yazma becerisi, okudugunu anlama (ses), okudugunu anlama
(kelime), okudugunu anlama (ciimle) ve yazim kurallar1 Glgeklerinden aldiklari

puanlar anlamli bir farklilik géstermemektedir.

Amag 13. Ilkokul birinci simif 6grencilerinin okuma yazma becerileri
ogrencinin okula uyum diizeyine gore farkhihk gostermekte

midir?

Tablo 27: Arastirmaya katilan 6grencilerin okuma yazma becerilerinin okula uyum

diizeylerine gére Mann-Whitney U Testi sonuglart.

Ogrencilerin okula uyum toplam puanlar1 aritmetik ortalamaya (X=43,49) gore,
disiik ve yiiksek olarak gruplanmis, Ogrencilerin okuma yazma becerilerinden

aldiklar1 puanlar bu gruplara gore karsilastirilmistir.

OKUMA YAZMA

BECERILERI Okula n Sira Sira U p

.. . Uyum Ort Toplamlar

OLCEKLERI Diizeyi :

Okuma Becerisi Olgegi | i 121 | 11771 | 14242.50 | 6861500 | .000
Yiiksek 216 197.73 42710.50
Dikte ve Yazma Becerisi

Diisiik 121 135.42 16385.50 | 9004,500 ,000

Olgegi

Yiiksek 216 187.81 40567.50
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Okula uyum diizeyine gore, okuma yazma becerileri Olglilen 6grencilerin,
Olceklerden aldiklar1 puanlarin Mann-Whitney U Testi sonuglar1 Tablo 28’de
verilmigtir. Buna gore okula uyum diizeyi diisiik olan o6grencilerle okula uyum
diizeyi yiiksek olan ogrencilerin okuma becerileri istatistiksel olarak anlamli

derecede farklidir.

Yine aym sekilde okula uyum diizeyi diisiik olan 6grencilerle okula uyum
diizeyi yiiksek olan 6grencilerin dikte ve yazma becerileri istatistiksel olarak anlamli

derecede farklidir.

Okula uyum diizeylerinin okuma yazma becerilerine etkisinin incelendigi
arastirma probleminin sonuclarina gére hem okuma becerisi puanlari hem de dikte ve

yazma becerisi puanlar1 okula uyum diizeyine gore anlamli olarak farkli ¢ikmustir.

Obalar (2009, s. 199),yaptig1 arastirmada O&grencilerin okuma yazma
becerileri, sosyal duygusal uyum diizeylerine gore, dinleme becerisi, konusma
becerisi, okuma becerisi, dikte ve yazma becerisi, okudugunu anlama (ses),
okudugunu anlama (hece), okudugunu anlama (kelime), okudugunu anlama (ciimle),
okudugunu anlama (metin-paragraf), yazim kurallar1 ve gorsel okuma o6lg¢eklerinin
tamaminda anlamli bir farklilik gostermektedir. Ogrencilerin sosyal duygusal uyum
diizeyleri yiikseldikce okuma yazma becerileri Olgeklerinden aldiklar1 puanlarda

yiikselmektedir.

Erdil (2010, s. 72), sosyoekonomik olarak risk altinda bulunan ¢ocuklara
yonelik erken miidahale programlari ve akademik basart iligkisi isimli ¢alismasinda
cocuklarin erken donemdeki temel bilissel, dil ve sosyal becerileri gelistirildiginde,
sonraki 0grenme yasantilarinin kolaylasabildigini dolayisiyla akademik basar1 ve
gelisim alanlar1 arasindaki iliskinin karsilikli oldugunu belirtmistir. Akademik
basarinin yiiksek olmasit temel diizeydeki biligsel, sosyal ve dil becerilerinin
gelisimini etkilerken, temel biligsel, sosyal ve dil gelisim diizeyi de akademik

basariy1 etkileyebilmektedir.

Ortaya ¢ikan benzer sonuglar, okula uyum saglayan ¢ocuklarin okuma yazma

becerilerinin de iyi oldugu yoniindedir. Bu bulgular okula uyumun 6grencinin okuma
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yazma becerisini etkiledigini, okula daha iyl uyum saglayan 6grencinin okuma

yazma becerisinin daha iyi oldugunu gostermektedir.

Amacg 14. Ilkokul birinci simf 6grencilerinin okula baslama yasi, okuma
yazma becerileri ve okula uyumlar1 arasinda anlamh bir iliski var

midir?

Tablo 28: Arastirmaya katilan Ogrencilerin okula baslama yasi, okuma yazma
becerileri ve okula uyum diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemeye yonelik yapilan

Spearman Sira Farklar1 Korelasyon sonuglart.

Yas Isbirlikli Okuldan Okulu Kendini Okula Uyum Okuma Dikte ve
Katilim Kaginma Sevme Yonetme Toplam Puani Becerisi Yazma Bec.
Yas 1 J113* ,071 ,031 ,135%* ,125% ,081 ,122%
Isbirlikli 1 ,582%* ,686%* ,834%* ,959%* ,389%* ,300%*
Katilim
Okuldan 1 L,610%* ,514%* ,681%* ,325%* ,047
Kacinma
Okulu Sevme 1 ,614%* J156%* ,373%* ,192%*
Kendini 1 ,906%* ,420%%* ,299%*
Yonetme
Okula Uyum 1 ,438%* L291%*
Toplam Puani
Okuma 1 ,374%*
Becerisi
Dikte ve 1
Yazma Bec.
**p<0,01
*p<0,05

Korelasyon iki veri dizisi arasinda ne kadar bir iliski oldugunu ve bu iligskinin
yoniinii belirleyen istatistiksel bir islemdir. Bu islemin sonunda elde edilen deger r ile
gosterilir ve -1 ile +1 arasinda bir deger alir (Can, 2012, s. 321). Korelasyon

katsayisinin 1.00 olmas1 miikkemmel bir iligkiyi ve iliskinin ayni yonde oldugunu;
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-1.00 olmas1 miikemmel bir iliskiyi ancak iligskinin ters yonde oldugunu; 0.00 olmas1
iliskinin olmadigini gosterir. Korelasyon yorumlamada siklikla su siirlar kullanilir.
Korelasyon katsayisinin mutlak degerce, 0.70-1.00 arasinda olmasi, yiiksek; 0.70-
0.30 arasinda olmasi, orta; 0.30-0.00 arasinda olmasi ise, diisiik diizeyde bir iliski

olarak yorumlanabilir (Biiytikoztiirk, 2012, s.32).

Tablo 29’a baktigimizda genel olarak okuma yazma becerilerinin alt 6lgekleri

ile okula uyum diizeyleri arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin Okula Baslama Yasiyla, Okula Uyum alt 6lceklerinden Isbirlikli
Katilim  o6lgeginden  (r=0,113, p<0,05); Kendini Yonetme Olceginden
(r=0,135,p<0,01); Okula Uyum Toplam puanindan (r=0,125, p<0,05); Dikte ve
Yazma Becerisi 0Olgeginden(r=0,122, p<0,05) aldiklar1 puanlar arasinda diisiik

diizeyde pozitif bir iliski vardir.

Ogrencilerin Isbirlikli Katilim alt 6lgeginden aldiklar1 puanlar ile Okula
Baslama Yasindan (r=0,113, p<0,05); Dikte ve Yazma Becerisi 6l¢eginden (r=0,300,
p<0,01) aldiklar1 puanlar arasinda diisiik diizeyde pozitif bir iligki vardir. Okuldan
Kagimma dlgeginden (r=0,582, p<0,01); Okulu Sevme 6l¢eginden (r=0,686, p<0,01);
Okuma Becerisi 6l¢eginden (r=0,389, p<0,01) aldiklar1 puanlar arasinda orta
diizeyde pozitif bir iliski vardir. Kendini Yonetme 6l¢eginden (r=0,834, p<0,01);
Okul Uyum Toplam Puanindan (r=0,959, p<0,01) aldiklar1 puanlar arasinda yiiksek
diizeyde pozitif bir iligki vardir.

Ogrencilerin Okuldan Kaginma alt lgeginden aldiklar1 puanlar ile Isbirlikli
Katilim 6l¢eginden (r=0,582, p<0,01); Okulu Sevme 6l¢eginden (r=0,610, p<0,01);
Kendini Yonetme 6l¢eginden (r=0,514, p<0,01); Okula Uyum Toplam Puanindan
(r=0,681, p<0,01); Okuma Becerisi Ol¢eginden (r=0,325,p<0,01) aldiklar1 puanlar

arasinda orta diizeyde pozitif bir iliski vardir.

Ogrencilerin Okulu Sevme alt Slceginden aldiklar1 puanlar ile Dikte ve
Yazma Becerisi dl¢geginden (r=0,192, p<0,01) aldiklar1 puan arasinda diisiik diizeyde
pozitif bir iliski vardir. Isbirlikli Katihm 6lgeginden (r=0,686, p<0,01); Okuldan
Kagmma olgeginden (r=0,610, p<0,01); Kendini Yoénetme ol¢eginden (r=0,614,
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p<0,01); Okuma Becerisi dl¢geginden (r=0,373, p<0,01) aldiklar1 puan arasinda ise
orta diizeyde pozitif bir iliski vardir. Okula Uyum Toplam Puanindan (r=0,756,
p<0,01) aldiklar1 puan arasinda ise yiiksek diizeyde pozitif bir iligki vardir.

Ogrencilerin Kendini Y&netme alt dlgeginden aldiklari puanlar ile Okula
Baslama Yasiyla (r=0,135, p<0,01); Dikte ve Yazma Becerisi 6l¢eginden (r=0,299,
p<0,01) aldiklar1 puan arasinda diisiik diizeyde pozitif bir iligki vardir. Okuldan
Kaginma dlgeginden (r=0,514, p<0,01); Okulu Sevme 6l¢eginden (r=0,614, p<0,01);
Okuma Becerisi 6lgeginden (r=0,429, p<0,01) aldiklar1 puan arasinda ise orta
diizeyde pozitif bir iliski vardir. Isbirlikli Katilm 6lgeginden (r=0,834, p<0,01);
Okula Uyum Toplam Puanindan (r=0,906,p<0,01) aldiklar1 puan arasinda ise yiiksek
diizeyde pozitif bir iligki vardir.

Ogrencilerin Okula Uyum Toplam Puanlariyla Okula Baslama Yas1 arasinda
(r=0,125,p<0,05); Dikte ve Yazma Becerisi 6l¢eginden(r=0,291,p<0,01) aldiklar
puanlar arasinda disiik diizeyde pozitif bir iliski vardir. Okuldan Kaginma
6lceginden (r=0,681,p<0,01); Okuma Becerisi dl¢eginden (r=0,438,p<0,01) aldiklar
puanlar arasinda orta diizeyde pozitif bir iliski vardir. Okulu Sevme 6l¢eginden
(r=0,756,p<0,01); Isbirlikli Katihim 6lgeginde (r=0,959,p<0,01); Kendini Y©onetme
Olceginden (1=0,906,p<0,01) aldiklar1 puanlar arasinda yiiksek diizeyde pozitif bir

iliski vardir.

Ogrencilerin Okuma Becerisi Olgeginde aldiklari puanlar ile Isbirlikli Katilim
6lceginden (r=0,389,p<0,01); Okuldan Kaginma dlgeginden (r=0,325,p<0,01); Okulu
Sevme oOlgeginden (r=0,373,p<0,01); Kendini Ydnetme 6l¢eginden (r=0,429,p<0,01);
Dikte ve Yazma Becerisi 0l¢eginden (r=0,374,p<0,01) aldiklar1 puanlar arasinda,
Okula Uyum Toplam Puani arasinda (r=0,438,p<0,01) orta diizeyde pozitif bir iliski

vardir.

Ogrencilerin Dikte ve Yazma Becerisi 6lgeginden aldiklar1 puanlarla Okula
Baslama Yas1 arasinda (r=0,122,p<0,05); Isbirlikli Katihm 6lgeginden
(r=0,300,p<0,01); Okulu Sevme Odlgeginden (r=0,192,p<0,01); Kendini YOnetme
6lceginden (r=0,299,p<0,01) aldiklar1 puanlar arasinda, Okula Uyum Toplam Puani
arasinda (r=0,291,p<0,01) diisiik diizeyde pozitif bir iliski vardir. Okuma becerisi
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Olceginden (r=0,374,p<0,01) aldiklar1 puanlar arasinda ise orta diizeyde pozitif bir

iliski vardir.

Arastirmanin son bulgusuna gore, 6grencilerin okula baglama yasiyla okula

uyumlar1 ve okuma yazma becerileri arasinda pozitif bir iligki vardir.

Glindiiz ve Caligkan (2013, s. 396), 60-66,66-72,72-84 aylik ¢ocuklarin okul
olgunluk ve okuma yazma becerilerini kazanma diizeylerinin incelenmesi adl
arastirmasinda da benzer bir sonug elde etmistir. 60-66 ay yas grubundaki ¢cocuklarin
“ortanin alt1” diizeyde, 66-72 ve 72-84 ay yas grubundaki ¢ocuklarin “orta” diizeyde
okul olgunluguna sahip olduklar1 belirlenmistir. Okul olgunluk diizeyinin aya (yasa)
baglh olarak anlamli bir sekilde degistigi sonucuna ulasilmistir. Yas arttikca okul
olgunluk puani artmaktadir. Gruplarin okuma yazma becerilerini kazanma diizeyleri
incelendiginde ise 66-72 ve 72-84 ay grubundaki cocuklar 60-66 ay grubundaki
cocuklara gore yiiksek puanlar elde etmislerdir. Okuma yazma becerilerini kazanma
diizeyinin aya (yasa) bagli olarak anlamli bir sekilde degistigi sonucuna ulasilmstir.
Yas arttikca okuma yazma becerilerini kazanma diizeyleri artmaktadir. Ogretmen
goriislerine gore ise biligsel boyutta gruplar arasinda farklilik gozlenmedigi ancak
60-66 ve 66-72 aylik ¢ocuklarda bazi giicliikler (kavrama giigliigii, parmak kas
gelisimi yetersizligi, yavas Ogrenme, c¢abuk yorulma, kurallara uyma, tuvalet

kullanmada sorunlar, okulda kalmak istememe vb.) yasandigi sonucuna ulasilmistir.

Bu giicliikler 60-66 ay grubundaki ¢ocuklarda daha yogun gézlenmistir.

Biitiin bu sonuglar gosteriyor ki okula baslama yasi okul olgunlugunu ve
dolayisiyla da okula uyumu etkilemekte, yas (ay olarak) ilerlediginde okula uyum da
artmaktadir. Ayn1 zamanda yas, ¢ocugun okula uyumu, okul olgunlugu, bilissel

gelisimi lizerinde etkili oldugundan okuma yazma becerilerini de etkilemektedir.



BESINCI BOLUM
SONUCLAR, ONERILER

5.1. SONUCLAR

Bu aragtirma ilkokul birinci sinifa baglayan 6grencilerin okula baglama yasina
gore okula uyumlarmin ve okuma yazma becerilerinin incelenmesi amaciyla
yapilmistir. Arastirma yoOntemi olarak betimsel aragtirmalardan tarama modeli
almmustir. Ogrencilerin okula uyumlar1 ve okuma yazma becerileri, okula baslama
yasi, cinsiyet, okul Oncesi durumu, anne-baba egitim diizeyi, kardes sayisi
degiskenlerine gore Kruskal Wallis Testi, Mann Whitney U Testi ve Sperman Sira
Farklar1 Korelasyonu teknikleri kullanilarak o6l¢iilmiistiir.  Arastirmanin  bu

boliimiinde analizler sonucunda ortaya ¢ikan sonuglara yer verilmistir.

1. ilkokul birinci simf 6grencilerinin okula uyumlar1 okula baglama yaslarina

gore farkhilik gostermekte midir?

Ogrencilerin okula baslama yasmin okula uyumlarn iizerindeki etkisini
arastirmak tiizere yapilan Kruskal Wallis Testinin sonuglarina gore isbirlikli katilim,
kendini yonetme ve okul uyumu toplam puanlar arasinda okula baglama yasina gore
anlamli bir farklilik goriilmektedir. Bu farkliligin nereden kaynaklandiginin tespiti
icin yapilan Mann Whitney U Testinin sonuglarina gore 60-65 ve 72-84 aylik
ogrenciler arasinda igbirlikli katilim, kendini yonetme, okul uyumu toplam puanlari
arasinda anlamli farklilik ¢ikmistir. Ayrica 60-65 ve 66-71 aylik 6grenciler arasinda
da kendini yonetme ve okul uyumu toplam puami arasinda anlaml fark ¢ikmustir.

Okula baglama yas1 ilerledik¢e 6grencilerin okula uyum diizeyleri artmaktadir.

2. ilkokul birinci simf 6grencilerinin okula uyumlari cinsiyetlerine gore farkhhik

gostermekte midir?

Ogrencilerin cinsiyetlerinin okula uyumlari iizerindeki etkisini arastirmak

lizere yapilan Mann Whitney U Testinin sonuglarina gore isbirlikli katilim, okulu
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sevme ve okul uyumu toplam puanlar1 arasinda cinsiyet degiskenine gore anlamli
farkliliklar goriilmektedir. Kiz 0Ogrencilerin okula uyum diizeylerinin erkek

Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

3. Ilkokul birinci simif 6grencilerinin okula uyumlar1 6grencinin okul oncesi

egitim alip almamasina gore farkhiik gostermekte midir?

Ogrencilerin okul 6ncesi egitim alma durumlarinin okula uyumlari iizerindeki
etkisini aragtirmak tizere yapilan Mann Whitney U Testinin sonuglaria goére kendini
yonetme acisindan okul oOncesi egitim alan Ogrencilerin okul oncesi egitim

almayanlara gore okula uyumlarinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

4. Tlkokul birinci simif 6grencilerinin okula uyumlar1 annenin egitim diizeyine

gore farkhilhik gostermekte midir?

Ogrencilerin anne egitim diizeyinin okula uyumlar: iizerindeki etkisini
arastirmak tlizere yapilan Kruskal Wallis Testinin sonuglarina goére anne egitim
diizeyi isgbirlikli katilim, okulu sevme, kendini yonetme ve okul uyumu toplam
puanlar1 arasinda anlamli bir farkliliga sebep olmustur. Bu farkliliga sebep olan
egitim diizeylerini tespit etmek icin yapilan Mann Whitney U Testinin sonuglarina
gore igbirlikli katilim, okulu sevme, kendini yonetme, okul uyumu toplam puanlari
anneleri ilkokul mezunu olanlarin ortaokul, lise, iiniversite mezunu olanlardan
anlamli olarak daha diisiiktiir. Ayrica kendini yonetme alt 6l¢eginde annesi lise
mezunu olanlarinda puanlari annesi liniversite mezunu olanlardan anlamli olarak
daha diisiiktiir. Anne egitim diizeyleri arttikca 6grencilerin okula uyum diizeyleri de

artmaktadir.

5. Tlkokul birinci simif 6grencilerinin okula uyumlar1 babanin egitim diizeyine

gore farkhhk gostermekte midir?

Ogrencilerin baba egitim diizeyinin okula uyumlar1 iizerindeki etkisini
arastirmak tizere yapilan Kruskal Wallis Testinin sonuglarina goére baba egitim
diizeyi isbirlikli katilim, kendini yonetme ve okul uyumu toplam puanlar1 arasinda
anlaml bir farkliliga sebep olmustur. Bu farklilifa sebep olan egitim diizeylerini

tespit etmek icin yapilan Mann Whitney U Testinin sonuglarina gore isbirlikli katilim
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alt olgeginde anneleri iiniversite mezunu olan &grencilerin okula uyumlari, anneleri
ilkokul ve lise mezunu olan O6grencilerin okula uyumlarindan anlamli olarak daha
yuksektir. Kendini yénetme alt 6lgeginde anneleri iiniversite mezunu olan 6grencilerin
okula uyumlari, anneleri ilkokul, ortaokul, lise mezunu olan Ogrencilerin okula
uyumlarindan anlamli olarak daha ytiksektir. Okul Uyumu Toplam Puanina bakildiginda
anneleri tiniversite mezunu olan 6grencilerin okula uyumlari, anneleri ilkokul, ortaokul,
lise mezunu olan 6grencilerin okula uyumlarindan anlamli olarak daha ytiksektir. Baba

egitim diizeyleri arttikca 6grencilerin okula uyum diizeyleri de artmaktadir.

6. Ilkokul birinci simf 6grencilerinin okula uyumlar1 okula giden kardesleri

olup olmamasina gore farkhihk gostermekte midir?

Ogrencilerin, okula giden kardesleri olup olmama durumunun okula uyumlart
tizerindeki etkisini arastirmak tizere yapilan Mann Whitney U Testinin sonuglarina
gore okula giden bir agabey ya da ablanin olmasi ya da olmamasimin 6grencilerin

okula uyumlari tizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 goriilmektedir.

7. 1lkokul birinci simif é@rencilerinin okuma yazma becerileri, 6grencilerin

okula baslama yasina gore farkhihik gostermekte midir?

Ogrencilerin okula baslama yasinin okuma yazma becerileri iizerindeki
etkisini arastirmak iizere yapilan Kruskal Wallis Testinin sonuglarina gére okuma
becerisi, dikte ve yazma becerisi puanlar1 okula baglama yasina gore anlamli olarak
farklidir. Bu farkliligin hangi yas gruplarindan kaynaklandigini tespit etmek amagh
yapilan Mann Whitney U Testi sonuglarina gére 66-71 ve 72-84 aylik 6grencilerin
hem okuma becerileri hem de dikte ve yazma becerileri 60-65 aylik 6grencilerden

anlamli olarak daha yiiksektir.

8. Ilkokul birinci simif 6grencilerinin okuma yazma becerileri, 6grencilerin

cinsiyetlerine gore farkhihik gostermekte midir?

Ogrencilerin cinsiyetlerinin okuma yazma becerileri iizerindeki etkisini
arastirmak lizere yapilan Mann Whitney U Testinin sonuglarina goére cinsiyetin

okuma becerisi, dikte ve yazma becerisi puanlar lizerinde anlaml bir etkisi yoktur.
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9. ilkokul birinci simif 63rencilerinin okuma yazma becerileri okul éncesi egitim

alip almamasina gore farkhihk gostermekte midir?

Ogrencilerin okul dncesi egitim alma durumunun okuma yazma becerileri
tizerindeki etkisini arastirmak iizere yapilan Mann Whitney U Testinin sonuglarina
gore okul Oncesi egitim alan Ogrencilerin hem okuma becerileri hem de dikte ve
yazma becerileri, okul Oncesi egitim almayan 6grencilere gére anlamli olarak daha

yiiksektir.

10. Ilkokul birinci simif 6grencilerinin okuma yazma becerileri annenin egitim

diizeyine gore fakhihk gostermekte midir?

Ogrencilerin, annelerinin egitim diizeylerinin, 6grencilerin okuma yazma
becerileri ilizerindeki etkisini arastirmak {izere yapilan Kruskal Wallis Testinin
sonuglarina goére okuma becerisi ve dikte ve yazma becerisi puanlari anne egitim
diizeyine gore farklidir. Bu farkliliga sebep olan gruplarin tespiti i¢in yapilan Mann
Whitney U Testinin sonuglarina gore anneleri lise ve iiniversite mezunu olan
Ogrencilerin hem okuma becerileri hem de dikte ve yazma becerileri anneleri ilkokul

ve ortaokul mezunu olan 6grencilerden anlamli olarak daha ytiksektir.

11. Ilkokul birinci simif 6grencilerinin okuma yazma becerileri babanin egitim

diizeyine gore fakhihk gostermekte midir?

Ogrencilerin, babalarmin egitim diizeylerinin, &grencilerin okuma yazma
becerileri iizerindeki etkisini arastirmak iizere yapilan Kruskal Wallis Testinin
sonuglarina goére okuma becerisi ve dikte ve yazma becerisi puanlari baba egitim
diizeyine gore farklhidir. Bu farkliliga sebep olan gruplarin tespiti i¢in yapilan Mann
Whitney U Testinin sonuglarina gore babalar1 ortaokul, lise, liniversite mezunu olan
ogrencilerin okuma becerileri babalar1 ilkokul mezunu olan Ogrencilerin okuma
becerilerinden anlamli olarak daha yiiksektir. Ayrica babalari iiniversite mezunu olan
Ogrencilerin okuma becerileri babalar1 ortaokul ve lise mezunu olan 6grencilerin
okuma becerilerinden de anlamli olarak daha yiiksektir. Babalar1 lise, liniversite
mezunu olan dgrencilerin dikte ve yazma becerileri babalar1 ilkokul mezunu olan

ogrencilerin dikte ve yazma becerilerinden anlamli olarak daha ytiksektir. Ayrica
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babalar1 {iniversite mezunu olan Ogrencilerin dikte ve yazma becerileri babalari
ortaokul ve lise mezunu olan 6grencilerin dikte ve yazma becerilerinden de anlamh

olarak daha yiiksektir.

12. Ilkokul birinci sinif 6grencilerinin okuma yazma becerileri 6grencinin okula

giden kardesi olup olmamasina gore farkhihk gostermekte midir?

Ogrencilerin okula giden kardeslerinin olup olmama durumunun okuma
yazma becerileri iizerindeki etkisini arastirmak iizere yapilan Mann Whitney U
Testinin sonuglarina gore okula giden agabeyi ya da ablasi olmayan 6grencilerin
okuma becerilerinin anlamli olarak daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu
cocuklarm ilk ¢ocuk oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda, ailelerin ¢ocuk iizerine
daha fazla titredigi disiiniilebilir. Ancak okula giden kardeslerinin olup olmama

durumunun dikte ve yazma becerisi lizerinde anlamli bir etkisi yoktur.

13. Ilkokul birinci sinif 6@rencilerinin okuma yazma becerileri 6grencinin okula

uyum diizeyine gore farklilik gostermekte midir?

Ogrencilerin, okula uyum diizeylerinin okuma yazma becerileri {izerindeki
etkisini arastirmak {lizere yapilan Mann Whitney U Testinin sonuglarina gére hem
okuma becerisi puanlart hem de dikte ve yazma becerisi puanlari anlamli olarak
farkli ¢ikmistir. Okula uyumun 6grencinin okuma yazma becerisini etkiledigi, okula
daha iyi uyum saglayan Ogrencinin okuma yazma becerisinin daha iyi oldugu

goriilmektedir.

14. ilkokul birinci simf dgrencilerinin okula baslama yasiyla okuma yazma

becerileri ve okula uyumlar1 arasinda anlamh bir iliski var mdir?

Ogrencilerin okula baslama yasiyla okula uyumlart ve okuma yazma

becerileri arasinda pozitif ve anlamli bir iliski vardir.
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5.3. ONERILER

Bu aragtirma ilkokul birinci sinif 6grencilerinin okula baslama yasinin okula
uyumlar1 ve okuma yazma becerileri iizerindeki etkisini aragtirmak amaciyla
yapilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda cesitli Onerilerde

bulunulmustur.

1. Okula baslama yasinin hem okula uyumda hem de okuma yazma becerisi
kazanmada etkili oldugu gériilmiistiir. Ozellikle 60-65 aylik ¢ocuklarin okul uyum
puanlar1 ve okuma yazma becerisi puanlari diger gruplardan daha disiiktiir. 60-65
aylik ¢ocuklarin kaydi okullara ailelerinin istegine bagl olarak yapilmaktadir. Kayit
donemlerinde okullarca aileler bilinglendirilebilir, 6grencinin okula karsi olumsuz
tutum gelistirebilecegi ve olumsuz bir akademik benlige sahip olabilecegi
sOylenebilir, cocuklarin bir okul 6ncesi kuruma kaydinin yapilmasi saglanabilir. Eger
kayit esnasinda bu yapilamamigsa 60-65 aylik ¢ocuklar okula kabul edilmisse, o
zaman okullar ve siniflar yasi kiigiik cocuklara gore diizenlenmelidir. Ogretmenler
iyi bir gozlemci olmali ve okula uyum saglayamayan ¢ocuklari erken bir sekilde
tespit ederek gerekli 6nlemi almalidir. Bu dnlemler arasinda ¢ocugun okula uyumunu
artirict egitim programlar1 gelistirebilir, aile ile isbirligi icinde g¢ocugun okula
uyumuyla ilgili c¢alismalar yapabilir, okul rehber 6gretmeninin bilmesi gereken

durumlari kendisine ileterek igbirligi i¢inde ¢alisabilir.

2. Okul oncesi egitim alan 6grencilerin hem okula uyum diizeyleri hem de
okuma yazma becerileri okul Oncesi egitim almayan Ogrencilere gore daha yiiksek
bulunmustur. 2012-2013 6gretim doneminde 4+4+4 egitim sisteminin uygulamaya
konulmasiyla birlikte zorunlu olan okul oncesi egitim de zorunlu olmaktan
cikarilmistir. Okul Oncesi donemde elde edilen bilgi ve becerilerin sonraki hayatin
hem egitim doneminde hem de sosyal hayatta temel olusturdugu cesitli bilimsel
arastirmalarla kanitlanmistir. Okul 6ncesi egitim alan 6grencilerin ilkokula gegiste
uyum problemi yasamadigi ve dolayisiyla da okuma ve yazmayi daha cabuk
kavradiklar1 goriilmektedir. O halde biitiin bu bilimsel arastirmalar sonucunda okul
oncesi egitimin tekrar zorunlu hale doniistiiriilmesi teklif edilebilir. Ayrica aileler bu

konuda bilinglendirilerek kiz erkek ayirimi yapilmadan tiim c¢ocuklarin okul
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oncesinden yararlanmalar1 saglanmalidir. Okul yetersizligi de 6zel sektorii veya

dernekleri tesvik ederek asilabilir.

3. Arastirmada anne baba egitim seviyesinin hem cocugun okula uyum
saglamasinda hem de okuma yazma becerisi kazanmada eltili oldugu bulunmustur.
Ebeveyn egitim seviyesi yiikseldik¢e ¢ocuklarin okula uyumlar: ve okuma yazma
becerileri artmaktadir. Anne baba egitim seviyesi yiikseldik¢e dnce ¢ocuklar sonra da
toplum kalkinacaktir. Bu nedenle ebeveynlerin egitim seviyesini artirmaya yonelik
caligmalar yapilabilir. Anne baba tutumlariyla ilgili seminerler diizenlenebilir.
Cocugun okula uyum saglamasinda anne babanin neler yapabilecegi, okuma
yazmaya gecis silirecinde c¢ocuklarmma nasil yardimci olabilecekleriyle ilgili
bilgilendirmeler, seminerler diizenlenebilir. Anne baba egitim ¢alismalar1 yapilabilir.
Kendilerine bu konuda giiven duymalarini saglamak amaciyla okuyamamis ama hep

okumak isteyen veliler acik liselere yonlendirilebilir.

4. Ogrencilerin ailelerinin sadece egitim seviyesi degil, icinde bulunduklar
sosyo ekonomik ortam, ailelerin gelir diizeyi, evdeki kardeslerin durumu, genis bir
ailede mi yoksa c¢ekirdek bir ailede mi yasadiklari, ebeveynlerin saglik durumu gibi
bir¢ok etken ¢ocugun okula uyumunu ve okuma yazma becerisini etkilemektedir.
Biitiin bunlarin da arastirildigi daha kapsamli aragtirmalar veya ¢ocugun durumunun

izlendigi boylamsal arastirmalar da yapilabilir.

5. Okula giden agabeyi ya da ablast olmayan Ogrencilerin okuma becerisi
diger gruba gore daha yiiksek bulunmustur. Bir bagka arastirmada bunun sebepleri
aragtirilabilir. Bunun yaninda kardes sayisi, ailenin kaginci ¢ocugu oldugu,

kendinden kiigiik kardes olup olmamasi gibi durumlar da degerlendirilebilir.

6. Okuma yazmay1 smif arkadaglarindan daha ge¢ 6grenen Ggrenciler icin
bireysel calismalar diizenlenebilir. Bu 6grencilerin aileleriyle de ortak c¢aligmalar

yapilabilir.

7. Bir baska arastirmayla okuma yazma becerileri lizerinde 6gretmen etkileri,
Ogretmen yontemleri ve teknikleri, 6gretmenin bayan ya da erkek olmasi, tecriibeli

ya da yeni mezun olmasi gibi degiskenler de incelenebilir.
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8. Bu aragtirma Ordu ilinde bulunan sosyoekonomik agidan farkli olan iki
okuldaki o6grenciler lizerinde yapilmistir. Farkli bolgelerde ¢ikabilecek sonuglari

degerlendirmek i¢in arastirma kapsami genisletilebilir.

9. Ayrica okula erken baslayip okula uyumda zorluklar yasayan ve okuma
yazmay1 ge¢ soken ogrencilerin birkag¢ yil sonraki durumlari izlenerek uzun vade de

okula baglama yasinin sonuglar1 boylamsal bir arastirmayla degerlendirilebilir.
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EKLER
EK 1: OKUMA BECERISi OLCEGI

Okul Adi :
Ogrencinin Ad1 Soyad :

Sinif - Sube :

Kazanimlar 1

1. Materyali uygun uzaklikta tutarak okur.

5. Harf, hece, kelime, satir eklemeden okur.

10. Heceleri, eksiksiz ve dogru telafuz ederek okur.

14. Normal bir ses tonuyla (ne yiiksek, ne alcak ne de diizensiz)

okur.

17. Vurgu ve tonlamaya dikkat ederek okur.

1- Cok Kotii 2- Kétii 3- Orta 4- Iyi 5- Cok iyi

Yukaridaki maddeler 6lgekteki tim maddeler degildir. Ornek maddelerdir.
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EK 2: OKUMA METNIi

KAR FIRTINASI

Kis mevsiminde llkemizin bazi yorelerinde asiri soguklar yasanir. Hava

kosullari, insanlarin saglik ve glivenligini tehdit eder.

En onemli tehlikelerden biri de kar firtinasidir. Kar firtinasi kuvvetli
riizgdr ile birlikte yogun kar yagdiginda meydana gelir. Insanlar, kar firtinasina
karst hazirlikli olmaldir. Kar firtinasi, hava durumu, radyo ve televizyon
aracthigiyla birkag glin 6nceden vatandaslara duyurulur. Bu raporlar diizenli
olarak izlenmelidir. Soguk hava dalgasi gelmeden o6nce evdeki hazirliklar

tamamlanmalhidir.

Bazen kar yiiksekligi 25-30 santimetreye ulasabilir. Yollari kapatip, okula,

hastaneye ya da baska bir yere gitmemizi engeller.

Hazirlayan
Prof. Dr. Mikdat KADIOGLU
(Kisaltilmigtir.)

(M.E.B.)
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EK 3: DIKTE VE YAZMA BECERIiSi OLCEGI

Okul Adi :
Ogrencinin Ad1 Soyad :

Sinif - Sube :

Kazanimlar 1 |2

1.Bitisik egik yazi harflerini kurallarina uygun ve okunakli yazar.

8.Noktalr harflerin noktalarini koyar.

11.Noktadan sonra ciimlelere biiyiik harfle baslar.

15.0zel isimlerin ilk harfi haricinde ciimlede kiigiik harf kullanr.

20.Harf, hece, kelime, climle eklemeden, degistirmeden, tekrarlamadan yazar.

1- Cok Kétii 2- Kétii 3- Orta 4- Tyi 5- Cok iyi

Yukaridaki maddeler lgekteki tiim maddeler degildir. Ornek maddelerdir.
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EK 4: DIKTE METNI

ATATURK'UN HAYATI

1881 yilinda Selanik'te bir bebek dogdu. Babasi Ali Riza Bey ile
annesi Ziibeyde Hanim ¢ok mutlu oldular. Adini Mustafa koydular. Annesi
ve babasi kiiglik Mustafa'yr cok seviyorlardi. Mustafa kiiciik yasta
babasini kaybetti. Mustafa, askeri okula bagladi. Matematik 6gretmeni
ona Kemal adini verdi. Adi artik Mustafa Kemal olmustu. Mustafa Kemal,
okul hayatinda gok basarali oldu. Subay olarak géreve basladi. Birgok
savaga katildi. Ulkemizi kurtardi. Cumhuriyeti kurdu. Tirk Milleti ona
Atatirk soyadini verdi. Mustafa Kemal Atatiirk, bizlere giizel bir vatan

birakt.

METIN
* 15 tane ciimleden olusuyor.
* 27 harf kullanilmis (j ve p kullanilmamigtir.)

* Soru isareti yoktur.
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EK 5: DIKTE KAGIDI

AD:
SOYAD:

SINIF:
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EK 6: KIiSISEL BILGI FORMU

Okulun Adi
Sinif ve Sube
Ogrencinin Adi ve Soyadi

Sayin Veli,

Asagida 1. Simifa giden 6@renciniz ve aileniz hakkinda bazi sorular sorulmustur. Sizden, sorulara size uygun olan secenegin
oniine carpi koyarak ve bosluklar1 doldurarak cevap vermeniz istenmektedir. Bilimsel ¢calismalar ¢ocuklarimizin daha iyi bir egitimi
hak ettikleri diisiincesiyle yapilmaktadir. Bu nedenle sorular: eksiksiz, samimi ve dogru olarak yanitlamamz yapilan arastirmanin
giivenilir olmasim saglayacaktir. Verdiginiz bilgiler tamamen gizli tutulacaktir. Bu ¢ahymaya zaman ayirip katki sagladigimz icin

tesekkiir ediyorum. Liitfen anketi eksiksiz olarak doldurdugunuzdan emin olunuz.

HATICE GULER
T.C.
Giresun Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii

Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Ogrencinin cinsiyeti nedir? 6. Annenin Meslegi : BabaninMeslegi:
Kiz...... Erkek......
Ev hanimu............. Calismiyor.................
Memur... Memur .........ccceeeee
T - |1 TURUUUUUUUUUOUUIIUR (-1 FUUUUURRRRRR
2. Ogrencinin dogum tarihi nedir? Sifrbest Meslek... Ssegrbest Meslek........
(gin/ay/yil) (......... [ivieannn. [viinnn. )
Emekli............ Emekli
3. Ogrenci okul éncesi (anaokul) egitimi ald: 7. Ailenizin ayhk geliri hangi aralhiktadir?
mi? 800-daha az...............
Bvet...... Hayr...... 801-1500. ..o
1501-2500.....c.ceuenenne
2501-3000..........cunnens

4.  Anne egitim durumu:
Okuryazar degil........... 3001-daha tstil........
flkokul mezunu.............

Ortaokul mezunu......... . . . . - .
8.  Ogrencinin okula giden agabeyi ya da ablasi
Lise mezunu.................. var mi?

Universite mezunu...... Evet...... Hayur......

5.  Baba egitim durumu:
Okur-yazar degil...........
flkokul mezunu.............
Ortaokul mezunu.........
Lise mezunu.................

Universite mezunu......
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OZGECMIS

1976 yilinda Ordu’da dogdu. Ik, orta ve lise tahsilini Ordu’da tamamladh.
1998 yilinda Ondokuz Mayis Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi Istatistik
boliimiinden mezun oldu. 2011 yilinda Giresun Universitesi Okul Oncesi
Ogretmenligini birincilikle bitirdi. 2012 yilinda Giresun Universitesi Eynesil Kamil
Nalbant Meslek Yiiksek Okulunda 6gretim gorevlisi olarak goreve basladi. Ayn1 yil
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Ogretmenligi Bilim Dalinda yiiksek lisansa basladi. Evli ve ii¢ cocuk annesidir.



