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OZET

RUHSAL ve BEDENSEL RAHATSIZLIKLARIN MODERN SANATA
ETKIiSi FRIDA KAHLO ve TOULOUSE-LAUTREC ORNEGI

Ayise HAZIRCI
Tez Danismani: Dog¢. Dr. Tolga AKALIN
2019

Bu calismanin amaci ruhsal ve bedensel olarak kalici rahatsizliga sahip
sanat¢ilarin meslekleri ile tanigmalar1 ve onu sahiplenmeleri {izerine yasamlarini
sekillendirmelerinin incelenmesidir. Yapilan bu ¢alisma da ilk olarak tip biliminde
ruhsal ve bedensel rahatsizliklarin anlamlarina deginilmistir. Daha sonra modern
sanatla birlikte Frida Kahlo’nun hayati ve sanat anlayisi ile Toulouse-Lautrec’in
fiziksel durumunun sanatina etkisi tizerine durulmustur. Her iki sanat¢inin da
olumsuz travmatik durumlar karsisinda sanatlarini nasil kullandiklarini, eserlerini
nasil ortaya ¢ikardiklarimi inceleyerek ruhsal ve bedensel rahatsizliklarinin modern

sanata etkileri tespit edilmeye calisilmistir.

Bu ¢aligmada kullanilan yontem literatiir tarama yontemidir. Nitel arastirma
yontemi kullanilmistir. Tip dergileri, tip kitaplari, sanat dergileri, sanat Kitaplari,
makaleler, yaymlanmis yiiksek lisans tezlerini kapsamaktadir. Resimlerin analizinde
uzman gorisleri alinmis ve resimlerin elde edilmesinde internet adresinden
yararlanilmigtir. Veri toplama araci olarak goriisme formu kullanmilmistir. Arastirma
kapsaminda Frida Kahlo ve Toulouse-Lautrec’in yapmis olduklari resimlerde ruhsal
ve bedensel deformasyonun bulunup bulunmadigina dair iki soru sorularak ¢alismaya

destek olacag diisliniilen boliimiiniin uzmanlari ile goriismeler yapilmistir.

Anahtar kelimeler: Sanat Terapisi, Modern Sanat, Frida Kahlo, Toulouse-

Lautrec



ABSTRACT

“MENTAL AND PHYSICAL DISABILITY’S EFFECT ON MODERN
ART EXAMPLE OF FRIDA KAHLO AND TOULOUSE-LAUTREC”

Ayise HAZIRCI

Dissertation adviser: Assoc. Dr. Tolga AKALIN

2019

The aim of this study is to examine the artists who have mentally and
physically persistent illnesses to meet their occupations and to shape their lives upon
their adoption. In this study, firstly, the meaning of mental and physical disorders in
medical science is mentioned. Later, along with modern art, Frida Kahlo's life and
understanding of art and the effect of Toulouse-Lautrec's physical condition on art
were emphasized. Both artists think that in the face of traumatic situations, they
determine the effects of modern art by examining how they use their arts and their
mental and physical work.

The method used in this study is literature review. Medical journals, medical
boks, art magazines, art boks, articles, master’s thesis includes published. Expert
opinions were taken in the analysis of the pictures and the pictures were obtained
from the internet. Interview form was used as data collection tool. Within the scope
of the research, two questions were asked about the presence of mental and physical
deformation in the paintings made by Frida Kahlo and Toulouse-Lautrec and
interviews were conducted with the experts of the department which is thought to

support the study.

Keywords: Art Therapy, Modern Art, Frida Kahlo, Toulouse-Lautrec
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GIRIS

Toplumsal gelisim siireci olusan bilgi aktarimi, ekonomik, politik ve sosyal
olaylar, sanat1 ve sanatgiy1 etkileyen faktorlerin basinda yer almaktadir. Sanatci,
toplumda nesiller arasi1 bilgi aktarimma onderlik etmesine ragmen, toplumsal
olaylardan da en ¢ok etkilenen olmuslardir. Sanatci; toplumu siiriikleyen ve yer yer
kaliplasmis deger yargilariyla c¢atisan, insan hayatimi riske eden sosyal, dinsel,
sagliksal ve politik olaylar karsisinda iirettigi sanat eserleri ve diisiinceleriyle elestirel
tutum sergileyerek, tarihsel siire¢ igerisinde toplumun bilinglenmesi yoniinde biiyiik
bir rol oynamaktadirlar. Elbette bu tutum ve sergiledikleri davranislar, toplumdaki
degisimleri, gelismeleri sonucunda sanatin igeriksel ve bigimsel yapisinda da
farkliliklar kaginilmaz olmaktadir (Yal¢in, 2012, s.1)

Bu tezde ruhsal ve bedensel rahatsizliklarin sanata olan etkisini, Frida Kahlo

ve Toulouse-Lautrec’in secilmis resimleri tizerinde ki etkileri irdelenecektir.



. BOLUM
1.1.Problem Durumu

Modern sanatin igerisinde olan Frida Kahlo ve Toulouse-Lautrec’in ruhsal
ve bedensel rahatsizliklarin sanata etkisi olup olmadig1 sorusu bu tezin ana problem

durumunu olusturmaktadir.
1.2.Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci giiniimiizde ruhsal ve bedensel rahatsizliklarin sanat
yoluyla negatiften pozitife dogru nasil yol aldirabilecegimizin ornekleriyle
aciklanmasidir. Ruhsal ve bedensel rahatsizlig1 olan bireylerin sanat1 bir ara¢ olarak
kullanmalar1 ve mesleklerini bulmalarinda yardimci olmaktadir. Bu bedensel ve
ruhsal rahatsizliklarin sanat ile ugrasmaya engel olmadigini ve hatta sanati bir terapi
yontemi olarak kullanilmasinda bireylerin iyilesme stirecini hizlandirdigin1 gdsteren

bir ¢aligmadir.

Frida Kahlo ve Toulouse-Lautrec’in yasamlari boyunca hem ruhsal hem
bedensel rahatsizliklarinin resim sanatina etkisine ayrintili olarak yer verilmistir. Bu
arastirma, Frida Kahlo ve Henri de Toulouse-Lautrec’in rahatsiz olduklari
donemlerde yaptiklar1 eserler gelecekte yapilacak olan caligsmalara 151k tutacak

olmas1 dgrencilere ve geng ressamlara ilham kaynagi olmasi agisindan 6nemlidir.

1.3.Simirhhiklar

Arastirma; Frida Kahlo (1907-1954) ve Henri de Toulouse-Lautrec (1864-
1901) ile sinirlandirilmistir. Alaninda uzman ii¢ sanatg1 ile goriisme yapilmis ve

arastirmanin amacina ulasilmasi saglanmistir.
1.4.Varsayimlar

Arastirmada kullanilan kaynaklarin gergegi yansittig1 varsayilmistir.

Uygulanacak dlgeklere verilen cevaplarin gergegi yansittigt varsayilmistir.



1.5. Tanimlar

Psikoterapi: Ruhsal bozuklugu olan bireylerin egitimli uzmanlar tarafindan
psikolojik destek alarak bireye rahatsizlik veren bulgularin giderilmesi,
degistirilmesi, gostermis olduklart davranislarin  islevsel olmayan yonlerini
degistirmek ve kisiligin gelismesini saglamak amaciyla yiiriitiilen bir tedavi yontemi
olarak bilinmektedir (Ozkan S. , 2018).

Ekspresyonizm (Disavurumculuk): Resmin sert kurallarindan siyrilmasi,
fotografin bulunmasi1 ekspresyonizme yeni bir ortam hazirlamis ve kokli bir
degisiklige zemin hazirlamistir. Aniden ortaya ¢ikan bu akim, yeni iisluplart da
beraberinde getirmistir. Bu yeni isluplarin belirli c¢aglari, toplum ve uygarlik
gortisiiyle baglantilidir ve biitiin akimlar sanatsal anlatimin tiim bigimleri bu yeni
islubun kapsamina girmektedir (Richard, 1999).

Devrimci ruha sahip olan bu akimin sanatgilari, yapacaklari resimlerin
konularin1 giindelik hayattan almaktadirlar. Doga gdoriiniimleri, sokaklar, insan
yiizleri, atolye ortamindan ve canlt modellerden goriintiiler bu donem sanat¢ilari i¢in
onemli yerlere sahiptirler. Diger sanat akimlarindan farkli olarak ekspresyonizm,
izleyicinin i¢inde olusturulmak istenen hos duygulari ikinci plana atarak ¢ogu zaman
da yok saymaktadirlar (Altintas & Akalin, 2019, s. 151)

Piknodizostozis: Piknodizostozis (PKND), kemiklerin kirilganligi, boyun
kisa olmasi, ekzoftalmi ve mikrognati gibi belirtilere sahip olan ve nadir goriilen bir

hastalik olarak tanimlanmaktadir (Sirinoglu Capan, Akyiiz, & Ulucan, 2018).



1. BOLUM

YONTEM
Arastirma da nitel arastirma yoOntemi, literatiir tarama ve kaynak tarama
teknigi kullamlmustir. Arastirma da Cumhuriyet Universitesinde bulunan Resim
alanimna yonelik li¢ uzmanla yiliz yiize gorisiilerek Frida Kahlo ve Toulouse-
Lautrec’in secili resimlerinden sorular sorulmus, alinan cevaplar yorumlanarak

analizleri yapilmstir.

2.1. Evren Ve Orneklem
Evren

Sanat tarihinde sanat eseri olan tiim bedensel ve ruhsal engelli bireyler

evreni olusturmaktadir.
Orneklem

Frida Kahlo, Toulouse-Lautrec ve onlarin secili eserleri Orneklemi

olusturmaktadir.
2.2. Veri Toplama Teknikleri

Bu calisma i¢in gerekli verilerin toplanmasinda en yaygin kullanilan Nitel
Arastirma yonteminden veri toplama araci olarak kitap, makale, dergi, yayinlanmig
tezler ve internetten yararlanilmistir. Veri toplama araci olarak goriigme teknigi
kullanilmigtir. Frida kahlo ve Toulouse-Lautrec’in farkli zaman araliklarla yaptiklar
calismalar iizerinden, tez damismanim Dog¢. Dr. Tolga AKALIN’in yardimiyla
birlikte iki soru gelistirilmistir. Hazirlanan bu sorular Cumhuriyet Universitesi Giizel
Sanatlar Fakiiltesi ve Egitim Fakiiltesinde goérev alan uzmanlarla yiiz yiize

goriisiilmiis ve cevaplar alinarak yorumlanmustir.
2.3. Verilerin Analizi

Yapilan bu arastirmada verilerin ¢éziimlenmesinde sanatgilarla goriisiilerek
ve kitap, tez, dergi gibi kaynaklar taranarak elde edilmistir. Daha onceden

belirlenmis temalar 6zetlenerek yorumlanmaistir.



I11. BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

Frida Kahlo ve Toulouse-Lautrec’in fiziksel ve duygusal zorluklari, kronik
agrt ve depresyon ile miicadele etme ¢abalar1 resimlerinde ana konu olarak
goriilmektedir.

“Normal olarak adlandirilanlar ile farkli gelisenler diye smiflandirilanlarda
plastik sanatlar egitimi ile ilgili; amaglar, araglar, 6gretim ilke ve yontemlerindeki
farkliliklarla birlikte sanat egitiminin her iki grup icin gerekliligi {izerinde

durulmustur” (Basar Akkaya, 2005).
3.1. Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon

Tibbi Rehabilitasyon veya Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon genis anlamda
noromuskiiler, muskuloskeletal ve kardiyopulmoner sistemlerdeki, fiziksel ve
fonksiyonel bozukluklarin tan1 ve tedavisini kapsayan uzmanlik dalidir (Cetindas,
2010).

Rehabilitasyon; bireyin fiziksel, ruhsal, toplumsal, mesleki ve egitsel
durumunu en {ist seviyeye ¢ikaran siire¢ olarak tanimlanmaktadir. Rehabilitasyonu
fizyolojik ya da anatomik yetersizligi ve g¢evreye uyumsuzlugu olan bireyin fiziksel,
ruhsal, toplumsal, mesleki, egitsel durumunu en iist seviyeye ¢ikarma durumudur.
Rehabilitasyon kalict sakatliklarin sonuglarini en az seviyeye indirgemek igin

diizenlenen tedavi edici bir ydntemdir (Ozcan, 2002, s. 1).
3.2. Psikiyatri

Saglik, bedensel, ruhsal ve sosyal olarak bir iyilik durumudur. Ruh saglig
ise bir anlamda kisinin kendisi ve ¢evresi ile uyumlu ve dengeli olmasidir. Kisinin
duyusu, diisiincesi ve davraniglari arasinda bir uyumluluk olmasi1 gerekmektedir. Ruh
sagligi bozulan birey, genellikle duygu, diisince ve davranmglarinda degisik
derecelerde tutarsizlik, asirilik, uygunsuzluk ve yetersizlik sergilemektedir. Her kisi
zaman zaman bu tiir driintiiler sergileyebilir ancak ruhsal yonden rahatsizlik yasayan
bireylerde bu 0Ozelliklerin siirekli olmast veya tekrarlayict olmasi, bireyin
monotonlugunu, islevini ve bireyler arasi iliskilerini bozacak nitelikte olmaktadir
(Cakmak, 2014, s. 3).
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“Dinamik psikiyatrinin kurucusu Sigmund Freud’a gore; saglikli insan
‘calisan ve seven’ insandir. Bu noktadan hareketle saglikli olmanin 6nemli
kosullarindan birinin ¢alisabilmek, {tretebilmek, ortaya bir iiriin koyabilmek
oldugunu giliniimiiz psikiyatrisi de kabul etmektedir. Sevebilmekse saglikli insanin
tagimasi gereken en temel Ozelliklerinden biridir. Bu esi, sevgiliyi sevmekten ana-
babay1, kardesi, arkadasi, dostu ve diger herhangi bir insan1 sevmeye kadar giden

genis bir yelpazeyi kapsar” (Alper, Bayraktar, & Karagam, 2000, s. 9).

Ruhsal hastalik durumunu ise, Kkisinin davramiglarinda, duygu ve
diisiincelerin de aykirt sapmalarin bulunmasi olarak tanimlanmaktadir. Ruhsal
sikintis1 olan bir kisinin dis ¢evre ile uyumu bozulmakta ve g¢evresinde ki kisilerle
iligkileri sarsilmaktadir. Calisma hayati da bu rahatsizligin etkilerinden payim

almaktadir (Atmaca, 2007, s. 14).
3.2.1. Duygudurum Bozukluklari

Duygu durum bozuklugu olan bireylerde temel olan sikintinin
duygulanimda oldugu kabul edilmektedir. Duygudurum bozukluklar: ile anlatilmak
istenen iki temel kosuldan bir tanesi duygudurumun nese yoniinde kaymasi olarak
belirtilmistir. Bir digeri de keder yoniinde kaymasidir. Artmis duygudurumun iginde
olan kisilerin manide, ¢okmiis duygudurumu yasayan bireylerin ise depresyonda
oldugu kabul edilmektedir (Cakmak, 2014, s. 13).

3.2.1.1. Depresyon

Depresyonun tanimi en sert psikotik hastaliktan ndrotik, normal sinirlar
icinde 1limh bir miza¢ bozulmasina kadar genis bir klinik bozukluklar yelpazesini
kapsamaktadir. Yani depresyon derken kastedilen durum en agir psikotik diizeyde,
melankolik, intihar belirtisi olan bir bireyden; keyifsiz morali bozuk, yasami ve
gelecegini karamsar bir bakisla degerlendiren bir bireye kadar olan biitiin depresyon
diizeylerini kapsamaktadir (Alper, 1999, s. 19).

Diinya da en sik goriilen ruhsal bozukluktur. Kadinlarda, erkeklerden 2 kat

fazla goriilmektedir. Depresyonun goriilme olasiliginin yasla birlikte arttig1
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bilinmektedir. Her yasta goriilebilmekle birlikte, 20’li yaslarda baglamasi daha siktir
(Ozyuva, 1999, s. 12).

Bireyin yasama istek ve heyecaninin kayboldugu, kendisini derin bir
bunalim i¢inde disiindiigii, gelecege yonelik kotlimser, karamsar diisiinceler, gecmis
hayatina asir1 pismanlik, sucluluk duygusu ve diisiincelerinin tagindigi, bazen 6lim
korkusu ve diisiincesi bazen 6liim girisimi ve sonunda 6liimiin de olabilecegi, uyku,
istah, yorgunluk, cinsel istek ile ilgili fizyolojik bozukluklarin oldugu bir hastalik
olarak da tanmimlanabilmektedir. “Depresyon; normal, gegici, anlik bir emisyondan
bir hastaligin herhangi bir belirtisi ya da tam anlamiyla bir psikiyatrik bozukluk
olarak ele alinmaya kadar birgok seyi kapsayabilen bir kavram olarak
kullanilabilmektedir. Bazen giinliik diis kirikliklarinin bir yansimasi, dogal yasanti,
bir uyum yanit1 veya insan varliginin 6liimle yiiz yiize gelecegi ontolojik durumuna
evrensel bir tepki olarak ortaya c¢ikabilmektedir. Bazi varolussal (egzistansiyel)
krizler agir depresyonu tetiklemektedir. Cogu afektif dalgalanmalar normaldir,

goreceli olarak iyi, gegici ve geri doniisliidiir” (Alper, 1999, s. 20).

Depresyonun nedenleriyle ilgili bir takim varsayimlar 6ne stirilmiistiir.
Glinimiizde en c¢ok flizerinde durulan Noradrenalin veya Serotonin adi verilen
norotransmitterlerin (sinirsel iletici) yetersizligi ile ilgili oldugudur. Diger yandan
hastaliga sebep olan cok ¢esitli nedenler vardir. Bu nedenlerden bazilari; alinan
darbeler sonucu olusan kafa travmalari, gegirilen operasyonlar, ¢ogu enfeksiyon
hastaliklari, 6rnegin, agir gegirilen nezle, menenjit, gesitli hastaliklar, hamilelik,
lohusalik, menapoz dénemi hormon degisiklikleri, tiroid bezi hastaliklari, tiroid
hormon bozukluklari, ¢esitli kanserler depresyona neden olmaktadir (Alper,

Bayraktar, & Karagam, 2000, s. 102).
3.2.2. Bipolar bozukluk

Bipolar bozukluk depresif, manik ya da hipomanik dénemlerin gézlendigi,
donemler aras1 normal olan ya da kiiciik belirti diizeyleriyle beraber oldugu
diisliniilen ve hemen her alanda islev kaybina neden oldugu bilinen ciddi bir ruhsal

hastalik olarak tanimlanmaktadir (Yeloglu & Hocaoglu, 2017, s. 42).
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Sanatsal iiretkenlikle ruhsal hastaliklar arasinda bir iligki oldugu
soylenmektedir. Ozellikle bu ruhsal bozuklugun manik dénemlerinde hastalarda
sanatsal duyarliligin artmasiyla ile birlikte bu déonemde sergilenen sanatsal eserlerin
sayisinin arttig1 belirlenmektedir. Ornegin, Robert Schumann’in hemen hemen
calismalarinin biiylik ¢ogunlugunu manik donemlerinde ¢ikarttigi aktarilmaktadir.
Van Gogh’ta goriildigii tizere bu bozukluk donemlerinde genellikle canli, parlak
tonlar ve renkler kullanmistir. Buna duruma karsi olarak depresif donemlerde
sanatsal iiretkenlik azalmakla birlikte iiretilen ¢alismalarda insan figiiriiniin aksine

depresif ¢cevrenin yansitildigi gozlenmektedir (Giirsu, 2015, s. 1030).
3.2.3. Kaygi (Anksiyete) Bozukluklari

Kaygt (anksiyete =anxiety) sOzciigiiniin kokii eski Yunanca’da anxietas
endise, korku, merak anlamina gelmektedir (Koknel, 2013, s. 17). D1s diinya insanin
gereksinimlerini karsilayabilecek sinirsiz nesnelerle doludur. Fakat bu gevre tehlikeli
bolgeleri de kapsamaktadir ve doyurucu oldugu kadar bir o kadar da korkutucudur.
Bireyin dis ¢evreden gelen zararlara kars: siradis1 tepkisi korku duygusudur. Igten ya
da distan gelen tehdit edici unsurlar kontrol altina alinamadiginda bireyin egosuna

anksiyete denilen duygu hakim olmaktadir (Gegtan, 1975, s. 60).

Anksiyete her zaman ve her durumda goriilebilen, ¢cogunlukla fizyolojik
belirtiler ile birlikte tedirginlik, kaygi, bunalti seklinde hissedilen, nahos bir duygusal
yasantidir. Organizmanin Kontrol altina almakta zorluk ¢ektigi stresli bir durumda
hissedilen bir tiir tehdit yasanmasidir. Anksiyete bozuklugu ise, bu durumun bireyin
psikososyal uyum ve islevlerini bozacak yeterlikte ve zamanda olmasi anlami tasiyan
bir ruhsal bozukluga karsilik gelmektedir (Giileg, 1999, s. 10).

Anksiyete goriildigii zamanlarda, bireyi bir seyler yapmaya itelemektedir.
Bunu sonucu kisi tehdit edici oldugu durumdan kagabilir, tehlikeli diirtiilerini kontrol
altina alabilir ya da vicdaninin sesini dinlemektedir. Anksiyete dizginlenemezse
kendisini caresiz bir kiigiik ¢ocuk gibi hissetmektedir. Bir bireyin yasamindaki
anksiyetelerin ilk ©6rnegi dogum sarsmtilaridir. Dogum sarsintisi, ddlyatagindan
kopup dis diinya gercekleriyle karsilasmanin yarattig1 rahatsizlik yani anksitededir
(Gegtan, 1975, s. 60).



3.2.4. Sizofreni

Sizofreni kelimesi, boliinme, yarilma anlamina gelen sizo ve akil anlamina
gelen freni sozciiklerinin birlesmesinden olusmaktadir. Yani kelime anlami akil
boliinmesi olarak bilinmektedir. Hastalikta gdzlenen duygu, diisiince ve davranig
arasindaki boliinmeyi ifade etmektedir (Ozdemir, 2010). Beynin énemli islevleri olan
duygu, davranis ve diisiincelerde goriilen ciddi bozukluklar bireyin, biitiin iliskilerini

ve gergek hayatini etkilemektedir.

Sizofreni; gercegi degerlendirme yetisi basta olmak iizere, diisiinme,
duygulanim ve algilama alanlarinda 6nemli bozukluklarin yasandigi, bireyden bireye
degisken semptomatoloji sergileyen, sosyal geri ¢ekilmenin eslik ettigi, yeti yitiminin
en fazla oldugu kronik ve siklikla relapslarla seyreden bir klinik sendromdur
(Altinyay, 2016, s. 5).

En c¢ok goriilen psikotik bozuklugu olan sizofreninin goriillme orani,
ortalama yasam boyunca sizofreni bozuklukla kars1 karsiya gelme olasiligi her hangi
bir ulusta yaklasik % 0,2-1 civarindadir. Cinsler i¢inde bulunma orani agisindan bir
fark bulunmayan sizofrenide sosyo-ekonomik seviyesi diisiik bolgelerde yogunlasma
olmaktadir. Sizofreni bozuklugun belirtisi diisiince olarak bireye yetersiz gelmesi ve
diistincenin akigin1 bozan sorunlarin ¢6ziime kavusmasi, dagilmasi ve sanrilar ile

0zdeslesmektedir (Giileg, 1999, s. 33).

Ingiliz psikiyatristi Laing’e gore; “Sizofrenik olarak adlandirilan yasanti ve
davranislar, kiginin yasanilmaz bir diinya i¢inde yasayabilmek i¢in yaratmak zorunda
kaldig1 6zel bir strateji tiirtidiir. Sizofrenik kisi, dis ve i¢ dlinyalarinin birbirine karsit
diisen baskilar1 tarafindan kusatilmis bir bi¢gimde hareketsiz kalmistir. Satrang
oyununda hangi hareketi yaparsa yapsin mat olacak bir oyuncuya benzer” olarak
tanimlamaktadir (Gegtan, 1975, s. 117).

Sanr1 ¢esitlerinden biri de kotiiliik gérme sanrilaridir. Karsilagilan olaylarin
perde arkasinda kendine karst gizli anlamlar bulma c¢abasi, diger bireylerin
davraniglarinin sebebini kendi yoniine ¢evirerek ona yapilan bir koétiiliik olarak
algilama kiside sizofrenik bozuklugu oldugunun belirtisi olarak goriilmektedir

(Giileg, 1999, s. 34).
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3.2.5. Kisilik Bozukluklari

Kisilik bozuklugu hastaligt bulunan bireylerde, kisilik 6zelliklerinin
esneklikten yoksun bir nitelik kazanarak bireyin ¢evresiyle iliskilerinde zorlanmasini
ya da kendi icinde sikintilara neden olacak boyutlarda yasanmakta olmasini
tanimlamaktadir. Kendisini ve ¢evresini algilamasinda ve iligkisinde kat1 bir
degismezlik gosteren bu 6zellikler nedeniyle kisi, yasadigr durumlara uygun tepkiler
vermek yerine her tiirlii duruma birbirinin benzeri tepkiler vermektedir. Bu 6zellikler
cogu kez ergenlik doneminde, bazen de yetiskinligin ilk yillarinda ortaya ¢ikar ve

giderek belirginlesmektedir (Gegtan, 1975, s. 246).

Saglikl bireyde kisilik bozukluklarina ait birtakim 6zellikler bulunmaktadir.
Bu konuda saglikli ve hastalikli maddeler arasinda sinir olduk¢a dardir. Kisilik
bozukluklar1 ¢ocuk yaslarda gelismekte ve 20 yaslarinda kalici olmaktadir. Bazen
organik beyin bozukluklari ve kalitim aksamalar1 kisilik bozukluklarinin olusumunda
temel etkenler olarak rol oynayabilmektedir. Bazi arastirmalara goére kisilik
bozukluklarinin toplumda goriilme oram1 % 10°dur. Fakat hapishaneler ve diisiik
sosyo-ekonomik seviyede yasayan azinlik gruplari gibi bazi1 6zel topluluklarda bu
oran daha fazla olabilmektedir (Giileg, 1999, s. 69-70).

3.3. Tibbi Tedavi Yontemlerin De Sanatin EtKisi

Agir bir hastanin yasamindaki ilk tepkiler hicbir seyle indekslenmeyen
kiiresel ve yogun bir eksiklik etkisi olarak bilinmektedir. Diger bireylerin hayatlarina
girebilmek i¢in ve ya gegmise ve giiniimiize yonelebilmek icin ispatinin, zamanda ve
mekan da uyumlu olmamas: davranisinin devamliliginda ki bitmeyen kirilmalar,
kendini hapsettigi anin Otesine gidememesi ve tim bu durumlar kisinin
rahatsizlifinda gecersiz kiliman etkiyle iligkili kavramlarla tanimlamay: talep

etmektedirler (Foucault, 2000, s. 37).

Bir yliceltme sekli olan sanat, Nietzche’ye gore, Apolluncu kiiltiiriin
Olimpian dinleri, 1stirabin sanat igerisinde yiiceltilmesi ile aciy1 katlanilabilir
kilmigtir. Bu yliceltme mekanizmasinda ki egilimler ve istekler ulusca begenilme
etkinliklere doniistiirmektedir. Sonucunda ise egonun bosalimi engellenmeden

istenilen amag ile degistirilmektedir. Yiiceltme mekanizmasinda 6zgiin diirtii ortadan
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kalkar, ¢iinkii kendisine ait enerji bagka amagla kullanilmaktadir. Bir bagka anlatim

ile iyilesme gergeklesmektedir (Kaptan, 2013, s. 64).

Sanat terapisi, Sanat araglarinin kullanildigi  disavurumcu terapi
yontemlerinin bir bi¢imidir. Ozellikle psikolojik yonden yaratici siirecin farkli sanat
araclarinin duygusal yonden anlama ile geleneksel psikoterapdtik tekniklerini
icermektedir. Miizik, tiyatro, dans, resim, sinema gibi sanatin her dalinda ki
uygulamalar igermektedir. Sanat terapisti ve hasta arasindaki iliskinin olusumu
yaratma giidiisii ve nesneler onemli bir rol oynamaktadir. Bu sanat terapisti ile
ugrasan terapistler bir¢cok teorik bakis acisina sahiptirler. Psikoterapotik yonelim
sanat  terapisinin  siiresinin  smirlarint  belirlemekte  ve  disavurulanin

anlamlandirilmasina yardimci olmaktadir (Aydin, 2012, s. 70).

Sanat ile terapi siireci bireyin kendisini fark etmesini amaglamaktadir. Bu
bireyler i¢inde bulundugu ortamdan duygu, diisiince ve davranig olarak uzaklagan
kendi kabuklarina ¢ekilmis insanlarin bu terapi siireci ilerledik¢e diger bireyleri daha
iyl anlama ve tanimasini saglamaktadir. Bu bireyler kendi 6z benliklerini fark edip

dile getirme konusunda olduk¢a gelisme gostermektedir (Demir, 2017, s. 577).

Zihin ic¢inde gergeklesen Dbilissel ve duygusal siireclerin  de
degerlendirilmesi, tan1 koyma agisindan dnemlidir. Bu siireglerin degerlendirilmesi
icin digardan goriilmesi gerekmektedir fakat disaridan goriilmedikleri i¢in bu
durumun degerlendirilmesi i¢in bazi psikotik testlere basvurulmaktadir. Bu testler,
cocuk, ergen, yetiskin olmak tlizere insanin tiim gelisimsel donemlerine uygun olarak
hazirlanan, psikolojik degiskenleri 6lgme ve degerlendirmeyi amaglayan araclardir.
Klinik psikolojide sanatin devreye girdigi ilk bolim, 6lgme ve degerlendirme
asamast olarak belirtilmistir. Bu 6lgme degerlendirme asamasi sanatin dallarindan

resim ve gorsel sanatlarin etkililigi gézlemlemektedir (Yilmaz, 2017, s. 36).

Bireylerde goriilen yaratict islevler sadece resim ile smirli degildir.
Heykelde, miizikte, sdzsel ve yazinsal yaraticilikta da kendini gdstermektedir. Fakat
psikiyatrik hastalarin tanis1 ve tedavi siirecinde iki boyutlu diizey iizerine yapilan
resim daha kolaylik saglamaktadir. Bu yontem psikopatolojik sanatta kullanimi daha

da yayginlastirmaktadir. Sigmund Freud ve Carl Jung’un teorilerinden esinlenerek
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bireylerin hastaliklarin baglangici ve kisilik kavramlar1 baska bir bakis acisiyla
bakmamizi saglamaktadir (Utas Akhan , 2012, s. 134).

Gegmisten giinlimiize kadar gelen bu yansimada bir bag olan gorsel sanatlar,
gliniimiiz tipta, tibbi tedavinin yaninda alternatif tedavi yOntemleri igerisinde ele
aliman 6nemli bir yontem olarak kullanilmaktadir. Giiniimiiz saglik alaninda, gorsel
sanatlarin alternatif tedavi yontemleri i¢erisinde kullanilmasi, gorsel sanatlarin tedavi
(terapi) amagli kullanilmasina yardimci olmaktadir. Bu yiizden; gorsel sanatlara
dayali olarak; boya tedavi (paint therapy), renk tedavi (color therapy), firca tedavi,
camur tedavi (clay therapy), doku tedavi, ¢izgi tedavi gibi yontemler, saglik alaninda
kullanilabilen tedavi yontemleri olarak siralanabilmektedir. Fakat; gorsel sanatlar ile
saglik alaninin birlesmesi ¢ogu disiplinin bir arada sistemli bir halde, karigik
disipline dayali (multidisipliner) bir anlayis ile ele alinmasi ve kullanilmasi gerektigi

zorunlulugunu ortaya ¢gikarmaktadir (Salderay, 2008, s. 135).

Sanat terapisinin amagclari, bilincaltina atilan bastirilmis duygulan ve
diisiinceleri aciga vurmaktir. Bireylere, bilincaltinda ki uyumsuz davranis bigcimler
konusunda i¢ gorii giidiilemektir. Sanat terapisi siireci, bireylerin agiga vurulmamis
duygularinin ve i¢ ¢atismalarinin bilingaltinda yer edindigini ve bunlarin da sanatsal
gorseller sayesinde disa vurulabilecegini varsaymaktadirlar. Dalley, sozel araca
nazaran bir betonun bile bireyin bilincine ve bilingaltina duygu ve diisiinceler ile disa
vurmada daha faydali olabilecegini ve terOpatik degisimde bir ara¢ olarak
kullanilabilecegini sOylemistir. Levine sanat1 “insanlarin kim olduklarin1 géstermeye
geldikleri yer” olarak tarif etmistir. Sanat, disavurumun giiclii bir formu olarak
goriilmektedir ve farkli yollarla iyilesmeyi kolaylastirmaktadir. Bunu diyalogu
kolaylastirarak, i¢ ¢catismalar1 somutlastirarak, psikolojik engel ve mesafe yaratarak,
farkli ¢agrisim ve yorumlara olanak saglayarak gergeklestirmektedir (Kar, 2011, s.
27).

3.4. Modern Sanatin Ortaya Cikisi

Sanat; kendisine has hayatin vazgeg¢ilmez bir unsurudur. Biitiin sanatgilarda
tek bir istek bulunmaktadir o da ‘hosa gitme istegi’. Sanatin en basit ve kullanilan

tanimi1 hosa giden bigimler yaratma istegidir. Giizellik duygumuzu oksayan bu
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bicimler duygularimiz arasinda ki bi¢im baglantilarinin uyumu ve ahengidir. Kisi
duyularinin Oniine konan objelerin bi¢imine, kiitlesine ve ylizeyine gore
davranmaktadir. Objenin bicim, kiitle ve ylizeyinin standart Olgiilere gore
diizenlenmis olmast hosumuza gitmektedir. Belli Olgiilere gore diizenlenmemis
olmasi ilgisizlik ve biiyiik bir sikinti vermektedir. Bahsedilen duygu yani giizellik

duygusu hosa giden baglantilar duygusu ile es degerdedir (Read, 2014, s. 11-12).

Bircok kisi, ger¢ek diinyada gormekten zevk aldigi nesneleri, objeleri ve ya
dogay1 tablolarda da gormekten hoslanmaktadir. Dogamizda olan giizellikleri
hepimiz begeniriz ve bunu eserlerinde saklayan sanat¢ilar1 gormekten daha c¢ok
hoslaniriz. Diger yandan, bu sanatcilar da bizlerle ayni hazi paylagmaktadirlar.
Felemenk ressami Rubens, kiigiik oglunun resmini olustururken oglunun giizelligiyle
elbette gurur duyuyordu ve ona bizim de hayran kalmamizi istiyordu. Fakat, hosa
giden ve etkileyici konulara duyulan bu etki, eger bizi, daha az g¢ekici konular
reddetmeye siiriiklerse, bu durum, 6niimiize engel olarak ¢ikabilmektedir (Gombrich,

2014, s. 16-17).

Sanat1 doganin bir taklidi olarak insan yasaminin karakterinin, duygularinin,
eylemlerinin idealize edilmek suretiyle temsil edilisini kabul eden ve varliginin
anlamin sagladigi, egitici oldugu, maddi ihtiyaclari tatmin ettigi, etik ve entelektiiel
kaynaklarin tam techizati ile hayati tefris ettigi de bilinmektedir. Ayrica haz verdigi
ve bos zamanlar1 degerlendirdigi i¢in yararli bulan Aristotoles ile asil olan ideanin
taklidi olarak insanlar1 gerceklerden uzaklastirdigindan dolay1 toplum i¢in zararh
bulan Platon, sanatin sosyal sistem igindeki fonksiyonlarini inceleyen birincil

amagclar1 o olmasa da bilim adamlarinin ilk 6rnekleridir (Ulusoy, 1993, s. 247-248).

Sosyal yapinin sanatla iliskisi, ilk donemlerinden ve siireglerinden birini
olusturmaktadir. Danslar, sarkilar ve miiziklerin temeline baktigimiz da Mitolojiyi
gormekteyiz. En kiiciik koyler de bile kaval ve saz galabilen bir birey statii sahibi
olarak goriilmiistiir ve her zaman ayricalikli olarak goriilmektedir. Insan ve sanat
iliskisinin ne kadar eskiye dayandigini ve i¢ ige oldugunu anlamamiz igin yeterli
sebep sayilabilmektedir. Feodalite bir diizenin i¢inde Ortagag, flama ve derebeylik
marslar1 toplumu birbirine baglamaktaki amacim1 ve i¢inde bulunulan toplumun

aidiyet hissi glidiileme ve yaratma islevini sanatsal yollarla iistlenmektedir. Katolik
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Kilisesi, kilise ortamindan uzaklagmaya baslayan insanlar toparlamak igin ve var
oldugunu miikemmel bir sekilde gostermek igin katedraller donemini ve kilise

miizigi slirecini baglatmistir (Ering, 2008, s. 24).

Miizik veya roman tiirlerinin konusu ve temalar1 hangi topluma yoneldigini
ve sanatin sahne ortaminda yapilan ¢alismalarin hangi gruplara sergilendigini
arastirmak, alani her seviyede genisletiyor, boyut kazanan ¢alismalar oniimiize yeni
sikintilar getirmektedir. Sanatin, sadece resim ve heykelde degil, objeyi isleyerek
ortaya c¢ikarmadigi; seslere bicim veren alan, duygu ve diisiinceyi yaziya doken
edebiyatin da sikintilari  Onlimiize ¢iktigi  goriilmektedir. Bunlar1  yok
sayamadigimizdan, sanat ile bunlarin muhatabi olan toplum seviyeleri arasindaki

iliskileri irdeleyen disiplinleri kolayca smirlandirilmamaktadir (Miilayim, 2012, s.

99).

Modernizm, kendisini ge¢misin yerine koyan bir evren olusturarak giiniimiiz
toplumlarint  6zglinlestirmek, gelenek ve goreneklere, alisilmis diizenlere,
beklentilere ve inanglara bagli kalmayan bir toplum olusturan sosyal bir yapidir. Bu
boyutta modernizm, sosyal alanda degisiklikleri belirtmek, gelenekselci yapilar
yerine konmasidir. Geleneksel ulus yapit bozumuna ugratmasmin sebebi olarak
modern toplumun durumu tam olarak zithigin olustugu alanda meydana gelmektedir.
Modern toplumlar tarihsel anlamiyla geleneksel toplumun doniigiimii esnasinda
kapitalizm ve endiistrilesme ile birlikte oldugu toplumsal ve ekonomik farklilasmay1
ifade ettigi modernlesme, degisim zamaninin sosyo-ekonomik sonucu olarak
bilinmektedir (Kirllmaz & Aypargasi, 2016, s. 34-36).

Modern akimlarin tiimii, modern diinyanin ge¢misten tamamiyla degisik
oldugunu ve sanatin kendi dogasiyla yiizlestigini ve yeni seyler arayarak kendisini
yenilemesi gerektigi dile getirmislerdir. Bazi sanatcilar i¢in bu, ilkel olani
sanayilesmenin ve endiistrinin ortaya ¢ikardiklarindan yana olmak, bazilar1 igin ise
teknolojinin ve makinelesmenin daha c¢ok biiylitiilmesi anlamina gelmektedir. Bu
modern akimlarda sanat¢inin kendi tarzin1 bulmasi gelinebilecek en iist diizey olarak
goriilmektedir. Bu modern akimlar kendi kendilerine sanatin duygularin1 ve zihinsel
olaylar1 (Disavurumculuk), ruhsal diizenliligi (Yeni-Plastik¢ilik), toplumsal

islevsellikleri (Yapisalcilik), bilingaltin1 (Gergekiistiiciiliik), temsili dogay1 (Kiibizm),
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burjuva kesimindeki toplum iglevlerini (Dadacilik) arastirma yapilip yapilmamasi
gerektigi konusun da birbirleriyle bir miicadeleye girmislerdir. Sanat git gide gercek
yasami ister Ozel bir yapida modern gergegi (Gelecekgilik) ister evrensel gercegi

(Siiprematizm) bulmanin ve aramanin bir araci haline gelmistir (Little, 2010, s. 98).

Aydinlanma doénemi ile birlikte 17. Ve 18. Yiizyillardaki totaliteler, kastgi-
feodale karsi, burjuvazinin yonettigi baska bir goriis ve hareket meydana gelmistir.
Bireyin kendi iradesi kullanabilme ve zihinsel yetisini kavrama ve o6zgiirliigiine
kavugmasii istedigi ifade eden bu ideolojik donem aydinlanma donemi olarak

bilinmektedir (Sircan, 2006, s. 24).

Aydinlanma, rasyonel teskilatlanma sekillerinin ve rasyonel diisiince
bigimlerinin ilerlemesi, dinin, bos inancin akildisih@indan, iktidarin keyfi
hareketlerinden kendi yasantimizin karanlik yanindan kurtulusuna s6z vermektedir.
Fakat boylesi bir fikir ve diisiince ile biitiin insanligin evrenin sonsuz ve degismez
Ozelliklerini de ortaya ¢ikarabilirdi. Aydinlanma fikri, ilerleme diisiincesine yol
acmaktadir ve modernitenin ileri slirdiigli ve savundugu o tarith ve gelenekten
ayrilisimi aktif bir bicimde hedeflemektedir. Bu diisiinceler, her seyden cok,
insanoglunu zincirlerinden kurtarmak amaciyla bilginin ve toplumsal drgiitlenmenin
gizemsel ve kutsal kabugunu kirmay1 hedefleyen laik bir harekettir (Harvey, 1997, s.
25-26). Aydinlanma c¢agi, yeni toplum ve yeni bireyler olusturma aktivitelerinin
diistinsel ve felsefi temellerinin meydana geldigi ¢ag olarak tanimlanmaktadir

(Ciigen, s. 26).

Modern Sanat’in baglangici olarak kabul edilen 1880’lerin hemen
oncesinde, Birlesik Krallik’in 13 Nisan 1832°deki meclis tutanaklarinda Sir Robert
Peel Avam Kamarasi’na bir ulusal galeri kurmak i¢in bir teklifte bulunmustur.
Teknik olarak bir adim 6nde olsalar da zevk olarak taklitgilikten kurtulamadiklar1 da
meclis kayitlarina ge¢mistir. En basit yoluyla alicinin hazzini ve sevkini artirmak ve
bunun karsiligin da iiretene de giizel ve hos olani iirettirmeye zorlama durumu ortaya
cikarmaktir. Cagdas endiistriyel iiriin gerekliliklerinden bir kacg1 estetik, aidiyet ve
ergonomi olarak goriilmektedir. Endiistri, bu gereklilikleri sanat ve Kkiiltiiralizm

sayesinde bagarmistir. Sanatin ve kiiltiirtin endiistriyel maddenin islevsel niteliklerini
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onaylayarak ve destekleyerek, bu tirlinleri daha 6zgiin hale getirmek i¢in gorsellikten

faydalanmasi, sanatin zenginlesmesine yol agmustir (Tiirkel, 2013, s. 84).

Endiistri cag1, Ingiltere’deki 18.yiizyilda teknolojinin giigleriyle ve bilimsel
kavramlarla ortaya ¢ikmigtir. Ve bu ¢ikisla toplumsal yasantiy1, kiiltiirii ve ekonomik
olarak gelismistir. Artan enddstriyel cesitlilikler, hayatin her bdlgesini belli
derecelerde etkilemistir. Etkisi bu derece biiyiik olan Endiistri Cagi’nin sanati da
etkilemesi olduk¢a miimkiindiir. Bu devrim Onemli sanat¢ilara, duygusal olarak

biiyiik kaynak saglamistir (Ozniiliier, 2014, s. 13).

Endiistri ¢agi, insanoglunun topraktan ayrilmasi ile daha teknik diinyay1
yaratan yeni bir olguyu tanimlamaktadir. Bu devrimden sonra, endiistriyel
kapitalizmin ilerlemesinden, yasam alanlarinin giderek biiyiimesi, ulasim ve iletisim
materyallerinin gelistirilmesi, yeni teknik icatlarin bulunmasi endiistri basta olmak
tizere her alana katki saglamistir. Bu gelismelerin olumlu etkileri oldugu gibi
olumsuz etkileri de vardir. Bunlar, biiyiik yerlesim alanlara go¢ edenlerin oraya ait
olamama yani yabancilasma duygusu, fabrikalarda ciddi derecede agir sartlar altinda
calisma, rekabetlerin giderek artmasi ve insanlar iizerinde olusturdugu baskilar da
olumsuz etki birakmistir ve sanat1 da etkisi altina almistir. 19. Yiizyilda baslayan
sanat cevresinde ki bu degisimler “modernizm” kavrami olarak acgiklanmaktadir

(Kalkan & Altinkurt, 2012, s. 125-126).

Sanat tarihi boyunca teknolojik gelismeler ve sanat, ilk insanlik tarihi ile
baslamaktadir ve giinlimiize kadar degisiklik gostererek gelmistir. Donem donem
farkliliklar gosteren bu durumlar, Ronesans’taki gelismeler ile giliniimiize kadar
gelebilen modern sanat donemindeki teknolojik gelismeler ile ayn1 olmayacagi i¢in

sanata olan etkisi de paralel olarak degismektedir.
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3.5. Modern Donem Sanatgilar1 Frida Kahlo Ve Henri De Toulouse-

Lautrec
3.5.1. Frida Kahlo Hayati, Hastaliklari ve Sanati

26 Ekim 1872 dogumlu olan, Alman bir kuyumcu ailesinin ¢ocugu olarak
diinyaya gelen Frida Kahlo’nun babasi, gen¢ yaslarinda Meksika’ya go¢ etmistir.
Meksika’ya gogmesinin sebebi Kahlo’nun annesinin oliimii ve babasimin yeniden
baska bir kadinla evlenmesidir. Niirnberg’ deki egitim gelecegi, bir diisme sonucu
meydana gelen sara nobetleriyle sarsintiya ugramistir ve 6grenimini yarida birakmak
zorunda kalmistir. Babasi yeni bir baslangi¢ i¢in Wilhelm olan ismini Guillermo
olarak degistirmistir. Geng ve yakisikli olan babasi Guillermo, fotograf¢t ve ayni
zamanda da amator ressamdir. Maria Cardena adinda geng bir Meksikaliyla
evlenmistir. Geng kadin Maria Luisa isminde bir kiz evlat vermistir fakat kadin ikinci
kizinin dogumunda Slmiistiir. Guillermo Matilde Calderon y Gonzalez adinda geng
bir kadinla tglincii evliligini yapmistir. Bu evlilikten ise 4 kiz ¢ocugu diinyaya

gelmistir ve bunlar: Matilde, Adriana, Frida ve Cristina’dir (Burrus, 2016, s. 12).
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Resim 1. Matilde, Adriana, Frida ve Cristina, (26 Ekim 1871-14 Nisan 1941)

(Web:https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Guillermo_Kahlo_Matilde, Adriana,_Frida_and_Cris
tina_Kahlo_-_Google_Art_Project.jpg)

Kahlo’nun annesi Matilde Calderon, inangli bir Katolik, yerli ve Avrupa
melezi bir mestiza’ydi. Diinyadaki bir kadinin yerine dair olduk¢a muhafazakar ve
dini gorislere sahiptir (Souter, 2013). Matilde Calderon egitim almamasina ragmen
hesap islerinden anlayan zeki ve giizel bir kadindir. Annesi Matilde, Kahlo’nun
dogumundan sonra hastalanmistir. Annesi hastalandig1 i¢cin Meksika Kizilderelisi bir
slitnine tarafindan emzirilmis ve bakimini ise ablalar1 tarafindan saglanmaktadir. Sik
sik tartistigl ve “patronum” dedigi annesine karsi ¢ift degerli hisler i¢inde olan
Kahlo, bir roportaj sirasinda onu bir fare yavrusunu bogdugu i¢in hem “acimasiz”

hem de “cok iyi, aktif, zeki” olarak tanimlamistir (Tanik, 2014, s. 182).


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Guillermo_Kahlo_Matilde,_Adriana,_Frida_and_Cristina_Kahlo_-_Google_Art_Project.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Guillermo_Kahlo_Matilde,_Adriana,_Frida_and_Cristina_Kahlo_-_Google_Art_Project.jpg
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Resim 2. Frida KAHLO, (06.07.1907-13.07.1954)

(Web: https://blindpriestess.com/2018/09/06/frida-kahlo-an-eternal-face-an-eternal-legacy/)

Magdalena Carmen Frida Kahlo Calderon 6 Temmuz 1907 ’de Meksika
sehrinin gilineybatisindaki sik banliyd Coyoacan’da dogmustur. Fakat Kahlo 6
Temmuz da dogmus olmasina ragmen dogum tarihini Meksika Devrimi’nin

yasandig1 7 Temmuz 1910 olarak ilan etmistir (Kog Kilig, 2016, s. 23).

Dogum tarihi Kahlo’ya soruldugunda “Ben bir devrimle birlikte dogdum.
Duyduk duymadik demeyin. Giin 1s1gint goriinceye dek isyanin coskusuyla dolup,
boyle bir atesin ortasinda dogdum ben. Giin kavurucuydu ve o giin tiim yasamim
boyunca beni sarip sarmaladi. Cocukken bir kivilcim gibi ¢itirdardim. Biiytiyiince
tepeden tirnaga alev kesildim. Ben bir devrimin kiziyim, buna hig¢ stiphe yok, bir de
atalarimin taptigi ihtiyar tanrisvmn. 1910°da dogdum. Mevsim yazdi. Kisa zaman

sonra el Gran | nsurrecto (biyiik isyanci) Emiliano Zapata, Giiney'i


https://blindpriestess.com/2018/09/06/frida-kahlo-an-eternal-face-an-eternal-legacy/
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ayaklandiracakti. Evet, ben bu sansa sahip oldum iste: Benim tarihim 1910’dir.”
demektedir (Jamis, 2002, s. 21-22).

Kahlo babasi Guillermo’yla birlikte uzun zaman tekrarlanmayacak bir
ylirliylis esnasinda epey yorulur. Yiriylisiin ardindan bitkin bedeniyle hayati
renklerin dansi ile gegen Kahlo kobalt mavisi evine son kez saglikli bir sekilde
girdiginden habersiz bir giin yasamaktadir. Kendi hayali bahgelerinde yasayan
Kahlo, o gece Kizilderelilerin deyimiyle goklerin karanlik gii¢leri viicudunun bir
pargasini esir alacaktir. Kahlo, ¢ocuk felci viriisiine omuriligini kaptirmistir. Sag
bacak kaslar1 ¢alismayan sanat¢inin, Tanrinin ona diger insanlardan farkli kilmasini
saglayan bir kusur armagan etmistir. Hayat1 boyunca sag bacagi diger bacagindan
kisa ve zayif kalacaktir. Bu sebeple arkadasglarinin ona “Frida, pata de palo” yani
“Tahtabacak Frida” adin1 takmasina yol agan bir topallig1 olmustur (Arisoy, 2018, s.
36-37-38).

Guillermo ve Kahlo’yu daha da yakinlastiran bu hastalik olmustur. Kahlo
babasinin yaninda once fotograf makinasim1 kullanmayi 6grenmis ve daha sonra
fotograflar1 tab etmeyi, rétuslamayi ve renklendirmeyi 6grenmistir. Kahlo, kiigiik
boyutlarda kat1 zemin {izerine son derece kesin ufak fir¢a darbeleri kullanarak eserine

teknik ve destek saglamistir (Burrus, 2016, s. 17).

Sanatcinin egitime baslamasi, eski ve saygimligi olan Ulusal Hazirlik Okulu,
kusaklar boyu yetistirilmis bilim adamlari, 6gretmenler ve siyasetgilerin yetistirildigi
bu okuldan 1922 yil1 sinavlarina girerek basarili olmustur. Meksika’daki canlanmalar
ve sanatta ilerlemenin temelinin oldugu bu yillar Kahlo’nun okula basladigi yillar
olarak goriilmektedir (Cokatak, 2014, s. 8).

Kahlo, 6zgiir ruhunu ve farkli kisiligini one ¢gikarmasi sayesinde bu okulda
gercek ailesiyle yani arkadaslariyla tamigsmistir. Kahlo’yla birlikte iki kiz, yedi
erkekten olusan ayirt edici Ozellik olarak goriilen kasketlerinden dolayr ‘Los
Cachuchas’ ismini almistir. Kahlo arkadaslariyla birlikte biitiin otoritelere karsi
baskaldir1 giidiistinii pekistirmistir. Bu dostluktan 6mrii boyunca sadakat duygusu ve
erkeksi bir dostluk anlayisi edinmistir. Sosyalizm, romantizm ve milliyetcilik

duygularin1 hazirladiklar1 ideolojik kokteylleri onlart Hazirlik Okulu’na ve
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Meksika’nin Meydan1 olan Zocala’ya iki adim mesafede olan Ibero-Amerikan

Kiitiiphanesi’ni de karargah se¢mislerdir (Burrus, 2016, s. 18-19).

Siyasal ve entelektiicl agidan hareketli olan donemde Cachuchas diye
adlandirilan o kuliipte Kahlo ve arkadaslari bir¢ok bilgileri 6grenir, okuduklari
kitaplar1 degis tokus yaparak kendi aralarinda tartismaktadirlar. Kahlo’nun hayatinda
onemli bir adam olarak anilacak ilk aski Alejandro Goémez Arias ile tanisir.
Kuskusuz Kahlo ve Alejandro zekalarina anlam katma derdindelerdir. Kahlo, diger
kizlara benzemediginden farkli 6zelliklere sahip bir kisiligi oldugu i¢in Alejcandro
tarafindan kolayca secilecek biridir. Kahlo’nun asi ve 6zgiir olmasi ¢ok kisa bir
zaman i¢inde kendisine sik etmesine sebep olmustur. Birbirlerinin hayatinda biiyiik
bir iz birakacak olan o feci kaza nedeniyle Alejandro ve Kahlo daima bir arada
anilmaya devam edecektir (Arisoy, 2018, s. 51-52-53).

Doymak bilmez bir okuyucu olmasina ragmen Kahlo, kendisini derslerine
adamig bir 6grenci degildir. Edebiyat, biyoloji ve resimle ilgileniyordu fakat insanlar
Kahlo’nun ilgisini daha ¢ok ¢ekiyordu. Alayci bir tavirla ¢ogu hocalariyla dalga
gecen Kahlo, sadece profesorlere karsi degil ressamlara gosterdikleri saygida pek
farkli degildi. 1921-1922 yillar1 arasinda Vasconcelos’da Preparatoria’da duvar resmi
yapmak icin gorevlendirilen bir grup yapi iskelesinin iizerinde oturan ressamlari
kendilerine hedef olarak se¢mislerdi. Mesela bir iskele kurulduktan sonra rende talasi
ile dolan yerleri ‘atese verirdik’, ‘ve zavalli ressam, tlim resimleri mahvolmus bir
sekilde Oylece kalirdi alevlerin ortasinda’ diyen Jose Gomez Robleda ne kadar
acimasiz olduklarimi dile getirmistir aslinda. En renkli kisilige sahip olan bir diger
ressam ise kuskusuz Diego Rivera’ydi. Preparatoria’nin toplanti salonu olan Bolivar
Amfitiyatrosu’nda bir duvar resmi yapmakla gorevlendirilmistir. Diego otuz alti
yasinda diinyaca iinlii ve asir1 derecede sismanligi olan biridir. Disg goriintisi ile
kurbagaya benzeyen Diego’nun essiz karizmasi vardir ve resim yaparken konusmay1
da ¢ok sevmekte olan biri olarak taninmaktadir. Diego’nun bir baska ¢ekici yonii de
giyim tarzidir. Diego, Kahlo’yu 6zellikle haylazlik yapmaya kiskirtmaktadir. Ressam
calisirken amfitiyatro Ggrencilere kapali olmasina ragmen, kimseye yakalanmadan

gizlice igeri girer hatta sanatgini yemek tabaklarindan yiyecek calmaktadir.
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Kahlo’nun, Diego Rivera’ya Preparatoria’daki yillari sirasinda asik olmasi hayatinin

bir parcas1 olmustur (Herrera, 2018, s. 45-46).

Okulun bahgesinde Diego’yu izleyen Kahlo, onun ilgisini ¢ekmek i¢in ona
seslenir. ilkinde tepki vermeyen Diego, 1srarla devam edince cevaplar. Kahlo igin
Diego’yla konusabiliyor olmasi bir mucize gibidir. Bu firsati degerlendiren Frida,
eskiz defterinden Diego’ya resim calismalarin1 gdsterir ve yaptigi tablolardan
bahseder. Diego’nun ilgisini ¢ekmeyi basarmistir. Diego Kahlo’nun diger
calismalarini da merak etmistir fakat Kahlo o c¢alismalarini okula getiremeyecegini
sOyleyerek Diego’yu evine davet etmistir. Diego sagskin olmasina ragmen bu nazik
teklifi reddetmez ve kabul etmistir. Diego’nun Kendi evinde misafir olmas1 Kahlo
icin hayatinin hem en giizel anisin1 ve hem de hayatinin en biiylik ¢ikmazinin
baglangicini yaratacaktir. Diego Kahlo’nun yasadigi o bilyilik tramvay kazasina kadar
her Pazar Kahlolar’in evini ziyaret etmistir. Alejandro i¢in tanimlanamayan bu
donem Diego ve Kahlo agkini filizlendiren bir donem olmustur (Arisoy, 2018, s. 72-
73-75).

17 Eyliil 1925 tarihi Kahlo ve Alejandro igin okulun kiskanilan ve 6zenerek
izledigi ¢iftin ayriliklarina zemin hazirlayan bir giindiir. Fakat bu ayriligin sebebi
Diego degildir. Ciftin okul ¢ikis1 onlarin sonunun baslangicidir. Bu sondan dogacak
baslangi¢ Kahlo’nun kabuslarinda bile gdremeyecegi bir hayata stiriikleyecektir.
Kahlo ve Alejandro otobiise bindiklerinde diger yolcularin asiri giiriiltiilerini ve
gereksiz muhabbetlerini dinlememek i¢in Alejandro’ya odaklanmak isteyen sanatci,
elindeki siir kitabindan siirler segerek kendi yalmiz diinyalarinin i¢inde yolculuk
yapmaktadirlar. Siirlerden bir tanesinin en ruha dokunan son climlesinin biiyiisiiyle
gdzlerinin i¢ine odaklanan cift karsilikli ayna vazifesi goren duygularla birbirlerine
yakinlagirlar. O sirada otobiiste bulunan yolculardan bir tanesi aniden ‘hayir’ diyerek
bagirinca ciftin dikkati dagilir. Cift o bagiran yolcuya bakarlarken, Xochimilo
hattinin treninin sesinin ardindan iginde bulunduklar1 otobiistin siiriiklenmesi ile

baslayan o korkung kaza Kahlo’nun hayatinin en kotli anis1 olarak yasanir (Arisoy,

2018, s. 81-82).
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Kahlo ve Alejandro okul ¢ikisi otobiise bindikten kisa bir siire kaza
gerceklesmektedir. Kaza San Juan pazarinin 6niindeki kdsede meydana gelmektedir.
Tramvay ile c¢arpisan otobiis tramvayin yavas olmasina ragmen kaza otobiise
korkung derecede hasar vermistir. Carpigsmanin etkisiyle 6ne savrulan Kahlo,
otobiisiin tirabzanlarindan bir tanesi bir kilicin bogay1 delip ge¢mesi gibi Kahlo’yu
delip ge¢mistir (Herrera, 2018, s. 62).

Resim 3. Frida Kahlo, ‘Kaza’ desen, (17 Eyliil 1926)

e T — : i
,__"_-:;_‘ ; “‘_/\\ /

(7 de Sopfasdbag do 1326 = FRIDA KA (Osiduie )

(Web: https://www.pinterest.cl/pin/517491813429285139/)

Omurgasinda ti¢ kirik, kopriiciik kemiginde kirik, ticlincii ve dordiincii
kaburgasinda kirik, sol omzunda ¢ikik, kal¢ada ti¢ kirik, karinda ve vajinada delinme,
sag bacakta on bir kirik, sag ayakta cikik. Meksika Kizilhagi’nin doktorlari
Kahlo’nun pargalarini bir araya getirirken iyileseceginden pekte umutlu degillerdir.
Ameliyat masasinda  kalacagindan  veya  ameliyat sonrast  dogacak
komplikasyonlardan 6leceginden emindirler. Fakat Kahlo’nun yasama bu denli sik1
tutunacagindan habersizlerdir. Kahlo ameliyat sonrasi kendine geldiginde acikmisti
ve ailesini gdrmek istiyordu. Annesi Matilde yasamis oldugu soktan ve sarsintidan
dolay1 bir ay dili tutulmus ve hastaneye Kahlo’nun yanina gitmemistir. Baba
Guillermo ise tiziintlistinden hastalanmis ancak ii¢ hafta sonra gidebilmistir kizinin

yanina. Kahlo’nun bu zor siire¢te yaninda olan tek kisi heniiz on bes yasindayken


https://www.pinterest.cl/pin/517491813429285139/
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erkek arkadasiyla kagmasina yardim ettigi ve ailenin reddettigi ‘Matita’ Kahlo’ya
refakat etmistir (Burrus, 2016, s. 26).

Bu kazadan dolay1 sanat¢i, hayati boyunca 32 kez ameliyat gegirmistir.
Yataga bagimli hale gelen Kahlo igin kalan hayati boyunca korselerle, bitmek
bilmeyen ameliyatlarla ve hastaneler arasinda ge¢mistir (Arisoy, 2018, s. 86). Uc ay
boyunca hastanede yatan sanatg1, viicudunu simsiki saran algilar ve gelik bir korseyle
hi¢ kipirdamadan yataga mahkiim olmustur. Tamamen iyilesip yiirtimesi dort yil
stirmistiir. Kahlo’nun bu zor siiregte annesi Matilde’nin yataginin tavanina astigi
‘giindiizlerin ve gecelerin celladi’ adin1 verdigi ayna sayesinde resme baslamis ve

portrelerini yapmaya baslamistir (Sahin, 2018, s. 41).

Alejandra ile arasi bozulan Kahlo, hastaliginin tekrarlandigi, evden
cikamadigl o siralarda iyilesme umuduyla ve Alejandra’yr geri kazanma umudunu
kaybettiginde ilk portresini yapmustir. Bu ilk portresini erkek arkadasini tekrar
kazanma iimidiyle ona hediye etmistir (Tanik, 2014, s. 186).

Resim 4. Frida Kahlo, ‘Kirnmiz1 Elbiseli Otoportre’, 79,7 x 60 cm, TUYB, 1926.

(Web: http://blog.istanbul1881.com/aynalardan-tuvale-yansiyan-bir-yasam-frida-kahlo/kadife-elbiseli-

otoportre/)


http://blog.istanbul1881.com/aynalardan-tuvale-yansiyan-bir-yasam-frida-kahlo/kadife-elbiseli-otoportre/
http://blog.istanbul1881.com/aynalardan-tuvale-yansiyan-bir-yasam-frida-kahlo/kadife-elbiseli-otoportre/
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Alejandro’ya yaptig1 bu tablo maniyerist Bronzino’yu andiran bir soylulugu
cagristirmaktadir. Resim oldukca saygideger, agirbasli, giicli ve kirilgan bir iz
tasimaktadir. Alejandro ise ailesi tarafindan egitime devam edebilmesi ve Kahlo’dan
uzaklasmasi i¢in Almanya’ya gonderilmistir (Burrus, 2016, s. 29). Kahlo’nun bu ilk
portresi bir nevi gorsel dilek ve bir agk teklifiydi. Kendisini ne kadar canli, giizel,
parlak resmetse de aslinda karanlik ve melankolik bir ¢alismadir. Tutulmasini
istercesine  kaldirdigi sag elini Alejandro’'nun bile o eli tutmaya Kkarsi
koyamayacagini diisiiniir. Yiiz ifadesi ise kayitsiz ve vakurdur (Herrera, 2018, s. 74-
75).

Giin gectikge daha iyi olan Kahlo, yataga mahkim oldugu siire boyunca
resim yapmaya devam etmistir. Yaklagik iki y1l sonra yiirlimeye baglamis ve birgok
davete katilmistir. 1929°da Meksika Komiinist Partisi’ne iiye olan Kahlo, ayn1 yil esi

olacak Diego’nun partiden atilmasi nedeniyle Kahlo da partiden ayrilmistir.

5 Aralik 1925°te ‘Bagima gelen en iyi sey aci ¢ekmeye aligmaya baglamam.’
diyen sanatg1, sadece kendisi degil ailesinin de bu duruma alismasi ¢ok zor olmustur.
Cok fazla agrilar1 oldugu icin bunlart duymamanin bir yolu olarak ‘Aslinda pek
Oonem vermeksizin, resim yapmaya basladim’ der daha sonraki yillarinda. Kahlo
kendini iyi hissettigi bir giin donemin is¢i partisi baskan1 olan Diego Rivera’nin
yanina giderek resimleri hakkinda danigmak istemistir. Diego bir¢ok kadinin
etrafinda dondiigli, uzun boylu, ¢irkin, sisman, patlak gozleri olan, kalin dudakli ve
bozuk disleri olan bir adam olmasina ragmen her ortamda isildamaktadir. Diego
baslarda gormezden geldigi bu kadim1 goriismeleri devam ettirdikce evlilikle
sonlandirmistir. 21 Agustos 1926’da Frida Kahlo ve Diego Rivera evlenmislerdir
(Yildirim, 2010, s. 8).

Frida Kahlo, Diego Rivera hakkinda diistincelerini su sekilde anlatmaktadir.
(...) Diego’ya asik oldum, ailem bundan hi¢ hoslanmad:, ¢iinkii Diego bir komiinistti
ve bizimkiler onu ¢ok ¢ok sisman Breughel’e benzetiyordu. Bunun bir fille beyaz
giivercinin evlenmesini andirdigini séyliiyorlardi. Her seye ragmen 21 Agustos
1929°da evlendik. Diego’ya: ‘Kizimin hasta oldugunu ve yasami boyunca saglik
sorunlart olacagimi unutmaymn. Akillidir ama giizel degildir. Bunu aklinizdan

ctkarmaymn. Her gseye ragmen onunlar evlenmek istiyorsamiz riza gosteriyorum.’



26

Diyen babam disinda diigiine kimse gelmedi.” Kahlo evliliklerinden kisa bir siire
hamile kalmistir. Fakat fiziksel yetersizligi nedeni ile bebegini aldirmak zorunda
kalmistir. Bu aciy1 iki kez yasayan sanatgi bir¢ok resimlerinde bu ezikligini ve acisini
yansitmistir. Kahlo resimlerin de kendisini kisacik saglarla resmetmesi, erkeksi
goriiniimii, Meksika tarzi giyimi yerine erkeksi giysilerle betimlemesinin
nedenlerinden ikisi apagik anne olamayacagi gercegi digeri ise esi Diego Rivera’nin

kendisini defalarca saglikli kadinlarla aldatmasi olmustur (Ilbeyi, 1998, s. 43-44).

Resim 5. Frida Kahlo, ‘Frida ve Diego Rivera’, 1931, TUYB, 100x79 cm, Albert M. Bender

Collection, San Francisco

(Web: https://www.artkolik.net/sanatcilar/frida-kahlo-kimdir-hayati-ve-sanatcinin-bilinmeyenleri-
3884)

Diego Rivera ve Frida Kahlo’nun evlilik portresi olan bu ¢alisma

fotograftan farkli degildir. Kendisini Meksika kiyafetlerinin i¢inde resmetmistir.

Kigiik ve narin ayaklar1 ve ayagindaki problemlerden dolay1 giigliikle yere

basmaktadir. Diego, Kahlo’nun yaninda ¢ok iri goziikmektedir. Elinde paleti ve


https://www.artkolik.net/sanatcilar/frida-kahlo-kimdir-hayati-ve-sanatcinin-bilinmeyenleri-3884
https://www.artkolik.net/sanatcilar/frida-kahlo-kimdir-hayati-ve-sanatcinin-bilinmeyenleri-3884

27

firgast ile betimlenmistir Diego. Kahlo ise Diego’nun elinden tutarak ona olan

teslimiyetini resmetmistir. (Cokatak, 2014, s. 43)

Iliskileri inisli ¢ikish olan ¢ift her zaman birbirlerine tutkulu olmustur.
Skandallar yaratan iligkiler kuran Diego, defalarca Kahlo’yu aldatmigtir. Aldattigi
kadinlardan biri de sanat¢inin kardesidir. Kahlo’nun da ‘ask’ diye tanimladigi
iliskileri olmustur. Sagligi sik sik bozulan Kahlo, tiim acilarina ragmen resim
yapmay1 birakmamistir. Amerika, Fransa’da sergiler agmistir. Kahlo’nun ¢ocugu

olmadig1 i¢in evinde bakip besledigi hayvanlart olmustur.

Resim 6. Frida Kahlo, ‘Maymunlu Otoportre’, 1938, TUYB, 40,6 x 30,5 cm, Albright Knox Sanat

Galerisi, New York.

(Web: https://www.arthipo.com/tr-tr/)

Bu calismasinda maymunu kendisinin arkasinda resmetmektedir. Tipk1 bir
arkadas gibi ona sarilmistir. Bu sarilis birbirlerine baghligini gdstermektedir.
Maymunlar1 resimlerinde sik kullanmasi Kahlo’nun hayvanlara olan diiskiinliigiini

gostermektedir (Cokatak, 2014, s. 62).


https://www.arthipo.com/tr-tr/
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Resim 7. Frida Kahlo, ‘Ben ve Papaganlarim’, 1941, TUYB, 82x62.8 cm, Mr ve Mrs Koleksiyonu,

New Orleans.

(Web: https://nilguncabaci.com/2014/02/frida-kahlo/)

Higbir zaman ¢ocuk sahibi olamayacak olan ve durmaksizin aglayan Kahlo
kendini teselli etmek ve zihnini dagitmak igin Diego’ya yemek pisirir, toz alir, bazen
resim yaparak kendini rahatlatmaktadir. Sanat¢1 ii¢ aylik hamilelikten sonra cenin
yanlis pozisyonda olmasindan dolay: kiirtaj olmustur. 1931°de yaptig1 ‘Frida ve
Sezaryen de’ adli ¢aligmasinda 1930°daki kiirtaja géonderme yapmaktadir (Herrera,
2018, s. 123).

Diego Rivera’yla 1939 yilinda bosanan Frida Kahlo i¢in dayanilmaz bir
ayrilik olmus ve bu olaydan da sagligi yeterince etkilenmistir. Yasamis oldugu bu
kotli olay sanat¢i icin bu kez resim yapmak i¢inde bulundugu yalnizlik acisinin
yaninda fiziksel acisindan da 6¢ alircasina dile getirmis ve gozler oniine sermistir.

1946°da New York'da ameliyat olan Kahlo'nun dort omurgasi, kalga kemiginden


https://nilguncabaci.com/2014/02/frida-kahlo/
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alman bir parga ve on bes santimetrelik bir metal ile birbirine tutturulmustur.
Nekahat doneminde daha hastaneden bile ¢ikmadan resim yapma yasagini delerek
50'li yillara degin birbirinden hiiziinlii resimler yapmay1 siirdiirmistiir. Agrilar,

endiseler, Kahlo’yu tuhaf bicimde katlanabilir kilmustir (ilbeyi, 1998, s. 46-47).

1940’1ar da bircok sergiye katilan Kahlo iki eseriyle Meksiko Uluslararasi
Stirrealistler Sergisine katilmistir. Sonra ki yillarda ise ABD’de sayisiz sergiye
katilmistir. Ayni sene i¢inde Diego Rivera’yla yeniden evlenmistir. 1942°de Meksika
Kiiltiir Atolyesi’ne kurucu iiye se¢ilmis ve ardindan ‘La Esmeralda’ adli sanat
okulunda 6gretmenlik yapmaya baglamistir. Saglik durumu git gide kdotiillesmesine

ragmen sanat okulunda on yil boyunca ders vermistir (Arisoy, 2018, s. 205).

Omurgasindaki sorunlar sebebiyle 1950 yilinda hastaneye yatan sanatgi, 9
ay boyunca hastanede kalmistir. Cekmis oldugu acilara ragmen resim yapmaya
yataginda devam etmistir. Sanat¢i, katlanilmaz agrilarina ragmen insanlarla
sakalasarak, sarki sOyleyerek, igki igerek insanlari etrafina toplayip eglenmeyi her
zaman basarmaktadir. Kahlo, ¢ekmis oldugu tiim fiziki ve ruhsal acilara ragmen
hayat dolu bir kadindir. Cilginca partiler vererek, agik sagik fikralar anlatarak herkesi
giildirmektedir. Farkli ve renkli elbiseleriyle sagina taktigi ¢igeklerle, New York’ta,
Paris’te dolasirken trafik onu saskin saskin seyreden insanlar yiiziinden durmaktadir
(Sungur, 2013, s. 10).

Sanatg1, 1953°te Meksika da bulunan galerisinde ilk kisisel sergisini
acmistir. Rahatsizligindan dolay1 sergiye katilamamasini sdyleyen doktoruna ragmen
sergisine yatagini tasiyan karyolasiyla katilmistir. Kahlo sergiden sonra; “Sadece
ruhen ve bedenen zayif diistiim. Ama resim yapabildigim siirece yagsiyor olmaktan
mutluluk duyacagim.” diyerek disiincelerini boyle dile getirmistir.(Yildirim, 2010, s.
9).

Kahlo’nun durumu git gide kotiilesmeye baslamistir. Agustos 1953°de
Frida’nin doktorlar1 sag bacaginin kesilmesine karar vermislerdir. Kahlo, ameliyat
olmay1 basta kabul etmese de sonradan kabul etmektedir. Estetik konusunda titiz
olan sanat¢1 i¢cin bu bir ¢esit ona yapilan saldir1 olarak gérmektedir. Giinliigiine

yazmis oldugu yazilarda ve ¢izmis oldugu resimlerde bu apagik belli etmektedir. 11
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Subat 1954°te giinliigiine yazdig1 su sézler Kahlo’nun durumunu ortaya koymaktadir.
“(...) Kendimi éldiirmek i¢in bekleyip duruyorum. Beni tutan sey, Diego beni ézler
diye diisiinen kendimi begenmigligim. Bana oyle dedi ve bende ona inantyorum. Ama

)

hayatimda hi¢ bu kadar aci ¢ekmedim. Sadece ¢ok az bir zaman bekleyecegim.’

(Cokatak, 2014, s. 21).

Kahlo, Meksika’da agtig1 ilk kisisel sergisinin ardindan doktorlarinin
uyarilarina kulak vermeden soguk ve yagmurlu bir giinde Komiinist Partisi’nin bir
eylemine katilmistir (Arisoy, 2018, s. 220). Kahlo, zatiirre hastaligindan daha yeni
iyilesmigken doktorlarin tavsiyesine uymamakta 1srar etmektedir. Ve bunun
sonucunda yeniden sagligi bozulmustur. Evlilik yildoniimlerine 17 giin kalmasina
ragmen Frida Diego’ya giimiis bir yiiziikk hediye etmistir. Diego’nun neden erken
verdin sorusuna ise su sekilde cevap vermistir: ‘Cilinkii ¢ok yakinda senden
ayrilacagimi biliyorum’. Tiim hayatin1 yataga bagli bir insan olarak gegiren Kahlo,
mezarlikta ve bir tabutun i¢inde yatmak istememistir. Tam anlamiyla 6zgiir olmak
isteyen Kahlo, kiigiikliigiinde ki gibi ugabilmeyi dilemis ve vasiyeti yazmistir 47
yasinda son yasini kutladiginda dogdugu Mavi Ev’de 13 Temmuz 1954’te hayata
gozlerini yummustur (Burrus, 2016, s. 110-111).

3.5.2. Henri de Toulouse — Lautrec, Hayati, Hastaliklar1 ve Sanati

Henri de Toulouse-Lautrec 24 Kasim 1864’te kokleri bin sene eskiye giden
tinli Toulouse Kont’larin ¢ocugu olarak diinyaya gelmistir. Tam adi Henri-Marie-
Raymond de Toulouse-Lautrec-Monfa’ydi. Annesi Kontes Adéle Tapié¢ de Céleyran,
babas1 Kont Alphonse de Toulouse-Lautrec-Monfa’dir. Kont Alphonse maceralariyla
ve dort kosumlu arabalari ile {inlii bir adamdir. Henri ¢ocuklugunda soylu ailesinden
nasibini almistir. Ilkokula Albi’de baslamis 1873’te ailesiyle Paris’e giderek bugiin

bilinen adi Condorcet olan Fontanes lisesine girmistir (Altuna, 1970, s. 197-198).

Babas1 Kont Alphonse, sert goriinlimlii ama sevimli bir adam olarak
bilinmektedir. Darmadagin olmus aile i¢in daima umut dolu olan Alphonse dogaya
ve insanca zevklere daha yakindir. Cinsellige ve eglenceye oldukga diiskiin ayrica
avciliga da tutkundur. Lautrec’e hediye ettigi bir kitaba su sozleri yazmistir: ‘Hi¢bir

zaman unutma, oglum, ger¢ekten saghkll tek yasam disarida, giin 1518inda ve agik
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havada yasanandir. Ozgiirliigii elinden alinan her sey sararip solar, sonunda éliir.
Sahin yetistirmeyle ilgili bu kiiciik kitap, sana dogamin kucagindaki yasami
degerlendirmeyi ogretecek. Giiniin birinde yasamin act taraflariyla tanisman
gerekirse, en iyi dostun bir at olacaktir, kdpeginle sahinin de sana destek olacaktir;

hepsi de acilarinla bas etmede sadik yardimcilarindir.” (Arnold, 1997, s. 11)

Aristokrat bir ailenin ¢ocugu olan Henri de Toulouse — Lautrec, resim
yapma yetenegi oldukca erken gelismistir. Lautrec, okul ¢aginda yaptigi karikatiirleri
sayesinde 6n plana ¢ikmustir. O donemler de aristokrat aileden ressam g¢ikmasi

alisilmis bir durum olarak goriilmemektedir (Felbinger, 2005, s. 7).

Resim 8. Toulouse-Lautrec, 36 Yas, 9 Eyliil 1901.

(Web: http://galeriaromana.ro/henri-de-toulouse-lautrec-24-noiembrie-1864-9-septembrie-
1901/)
Kontes Adéle, Lautrec’in hayatinda ki en 6nemli insandir. Rahatsizligindan
dolayr egitimini zaman zaman Tistelenen bu kadin Lautrec igin Kkisacasi

‘Gozbebegi’ydi. Annesi baskici, abartili bir insan olmasindan yetiskinlik yolundaki


http://galeriaromana.ro/henri-de-toulouse-lautrec-24-noiembrie-1864-9-septembrie-1901/
http://galeriaromana.ro/henri-de-toulouse-lautrec-24-noiembrie-1864-9-septembrie-1901/
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sanatgiy1 derinden etkilemistir. Lautrec’in kendi ¢izgisini bulmasi ve kendi yolunda
ilerlemesi i¢in anne baskisindan ¢ikmasi gerekmektedir. Baska bir secenegi olmayan
Lautrec, kendi kendini yok etme riskini goze alarak kendi benligini bulmak i¢in her
tirlii yolu denemeye hazirdir (Arnold, 1997, s. 11). Annesine olan bagliligini ¢ok
sayida portre ¢ikarmig olmasindan da anlagilmaktadir (Arnold, 1997, s. 16).

Akraba evlilikleri yapan bu aile i¢in durum pekte i¢ agic1 olmamistir. Kont
Alphonse ve Kontes Adéle teyze cocuklart olan bu iki gen¢ 9 Mayis 1863’te
evlenmislerdir. Iki gencin kardesleri de kuskusuz akraba evliligi yaparak bundan
nasibini ¢ocuklarinin 6ziirlii dogmasi veya 6lmesi ile almislardir. Mutsuz bir evlilik
geciren ¢ift Lautrec’in dogumun da babasi avlandigini sdyleyerek esinin ve
cocugunun yaninda bulunmamistir. Ciftin ii¢ y1l sonra 28 Agustos 1867°de bir erkek
cocuklar1 daha olmustur. Adi Richard olan bu ¢ocuk kisa bir siire sonra 6lmiistiir. Bu

o6liim sonucu ¢ift ayrilmistir. (Arnold, 1987, s. 8-9).

Celimsizligi ve zayiflig1 bulunan Lautrec, lise hayatinda sagligi bir anda
bozulmustur. Doktorlarin tavsiyesi iizerine Gliney Fransa’da 1lica tedavisi gérmesi
icin ayn1 y1l Amalie-les-Bains kaplicalarina gotiirilmistiir. Asimetrik viicuda ve
kirilgan kemiklere sahip olan Lautrec’in bu hastalifina babasi dayanamamis ve
uzaklagsmaya baglamis ama anne ogluna daha da yakinlagsmaya baslamistir. Annesi bu

dénemde resme yonelmesi i¢in destek olmustur. (Altuna, 1970, s. 70).

Lautrec sik sik hastalandigi icin annesiyle birlikte okulunu ve Paris’i terk
ederek Albi’ye donmiistiir. Hem kaplicalara gitmekte hem de 6zel dersler almakta
olan Lautrec’in saglig1 bir tiirlii diizelmedigi i¢in 1878’de yeni bir muayene yeri agan
0zel bir doktor tarafindan tepeden tirnaga muayene olmustur. Mayis 1878 yilinda
Lautrec, Hotel du Bosc’da heniiz on ii¢ yasindayken annesinin ve doktorunun da
yaninda oldugu bir giin parkeden kayarak sol bacagimi kirmistir. Kirigi iyilesene
kadar yataga mahk(im olmustur. Lautrec o olaydan bir y1l sonra Baréges kaplicasinda
bir kaza daha geg¢irmistir. Bu kez sag bacaginin kirilmasina sebep olmustur. Babasi
bu olayr soyle anlatmaktadir: ‘Henri diimdiiz yolda annesiyle yiiriirken birden
diismiis. Annesi doktor c¢agwrmaya giderken, o diistiigii bir-bir bucuk metre
derinligindeki dere yataginda iki koluyla bacagina destek yapip beklemis.’ (Arnold,
1987, s. 14-15)
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Lautrec’in babasiyla amcalar1 Charles ve Odon da bos zamanlarini resim
yaparak doldurmaktadirlar. Aristokrat beyefendileri i¢in avcilik, resim yapmak ve
yemek yemek bos zamanlari doldurmak olarak goriilmektedir. Lautrec’in
biiyilkannesi bu durumlar1 hakkinda sdyle soylemistir: ‘Ogullarim yabandrdegi
avladiklarinda ii¢ ayr1 zevk yasarlar: Once tiifekleriyle, sonra kalemleriyle, daha
sonra da catallariyla.” On dort yasinda yagliboyaya baslayan Lautrec,
caligmalarindaki konular ailenin var olan topraklari, av partileri, atlar, biniciler, at

arabalar1 ve kopeklerdir. (Arnold, 1997, s. 12).
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Resim 9. Toulouse-Lautrec, ‘Kont Toulouse-Lautrec, Doganci’, TUYB, 23,4 cm x 14 cm, 1881,

Toulouse-Lautrec Miizesi, Albi.

(Web: https://www.etsy.com/mx/listing/166140468/toulouse-lautrec-count-alphonse-
de?show_sold_out_detail=1)

Delacroix’dan etkilenenlerin ¢ogunda gordiigiimiiz klasik  6zellikler
hareketliligi ve canli renkler; Lautrec’in babasinin resimlerinde de gormekteyiz.
Henri bu calismasini muhtemelen babasmin dogancilik yaparken ¢ekilmis bir
fotografindan almistir. Lautrec’in ilk ¢alismalarina bakildiginda o yaslarinda hig
egitim almamasina ragmen teknik olarak ve konularina baktigimizda bir¢ok deneme
yaptig1 anlasilmaktadir. Resimdeki figiiriin sikistirilmis bir sekilde resmedilmesi

resim yapilan alanin darligindan kaynaklanmaktadir. Renklerin yogunlugu ve


https://www.etsy.com/mx/listing/166140468/toulouse-lautrec-count-alphonse-de?show_sold_out_detail=1
https://www.etsy.com/mx/listing/166140468/toulouse-lautrec-count-alphonse-de?show_sold_out_detail=1
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dagilimi kiigiik firga etkileri enstantane etkisini giliglendirmistir (Felbinger, 2005, s.
10-11).

Kirilmalar sonucunda iki bacaginda da gelisim durmustur. Boyu 1,52°de,
bacaklar1 ise 70 santimetre olarak kalmistir. Lautrec’in bedenindeki bu hastalik
giinlimiizde ‘Toulouse-Lautrec Sendromu’ tip biliminde ‘Piknodizostozis’ olarak
bilinmektedir. (Akgiin & Bulduk, 2015, s. 59).

Her seye ragmen umutsuzluga kapilmayan Lautrec, basina gelen tim
felaketlere yine de giilmektedir. Arkadasina gonderdigi bir mektupta sdyle yazmistir:
‘Pazartesi giinii cerrahi cinayetle kirigin onarim igi tamamlandi. (...) Beni bu sabaha
kadar rahat birakti. Gelgelelim bu sabah beni kaldirmak bahanesiyle, ayagimi dik
agt biciminde biikmeye zorladi ve korkung derecede canimin acimasina yol agti. Ah,
siz giinde hi¢ degilse bes dakikacik burada bulunabilseydiniz. Ileriki acilarimi daha
anlayisl ve daha huzurlu bir bi¢cimde kabullenebilirdim.” (Huisman & Dortu, 1980,
s. 17)

Hastaligindan sonra Lutrec, on yedi yasina geldiginde artik normal yasam
siirdiiremeyecegini anlamistir. Babasityla daha az vakit gegirmeye baglamistir.
Lautrec sirk sanat¢ilari, oyuncular ve hayat kadinlarindan yeni arkadasliklar
edinmeye baslamistir. Edindigi arkadas cevresinin yaninda daha rahat ve hayattan
keyif almaya baglamistir. Bu insanlarla daha yakin olmasinin sebebi onlarin da
hayattan diglanmis olmasi ve kendini onlarla daha rahat hissetmesidir. Bu dénemde
Lautrec ailesine yasami boyunca sanatla ugrasacagimi dile getirmistir (Bleys &
Dumont, 2017, s. 50).

Iki y1l Princeteau stiidyosunda egitim gérmiis ve heniiz on yedi yasinda iinlii
portre ressami olan Leon Bonnat’in atdlyesin de sanatgi atdlyesini kapatana kadar
orada ¢aligmaya devam etmistir. Lautrec bu at6lye de al¢1 kaliplar ve canli modeller
tizerinde calistyordu ama ilk basta basarili olamamistir. Daha sonra Fernand
Cormon’un atdlyesinde ¢aligmalarina devam etmistir. Van Gogh ile tanisma firsati
yakalayan Lautrec, post-empresyonizme daha yakin olmasiin oniinii agmustir. Ilk
defa kisisel sergisini 1893 yilinda agmistir ve ilk stiidyosunu da 1884’de
Montmartre’de bulunan La Butte’de agmistir (Akgiin & Bulduk, 2015, s. 59).
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Cormon’un atdlyesinden René Grenier’le birlikte Rue Fontaine 19
numaraya tasinmistir. Orada Edgar Degas’la tanismistir. Sehrinde bulunan Fondation
Bemberg koleksiyonunda bulunan yan yana konumlandirilmis Degas ve Toulouse-

Lautrec’e ait resim ve desenler de bu hayranligin etkisi gozlemlenebilmektedir

(Tasg1oglu & Siretli, 2016, s. 189).

Hayatinin doniim noktasi buraya tasinmasi olmustur. Ciinkii Montmartre
Mahallesinin gébeginde bulunmaktaydi. O yillarda Montmartre turistler tarafindan
kesfedilmemis yerli halkin bulundugu sirin bir yerdi. Giindiizleri sadece sokaklarda
sanatgilar, gece ise mahalledeki eglence yerleri canli ve neseli bir hale getirmekteydi.
Yeni vatanina yerlesen Lautrec, buradaki gece hayatina atilmistir. Moulin de la
Galette, Elysee-Monmartre, Gaito-Rochechouart, Divan Japonais, Fernando Sirki,
Aristide Bruant ve Moulin-Rouge gibi gece kuliipleri Lautrec igin bir diinya
olmustur. Kambur ve bi¢imsiz ciiceyi oralarda tanimayan yoktur. Her aksam ayni
saatte mekana gidip bir sise konyak esliginde sizana kadar karalama defterini
cikartarak resim yapmaktadir. Sonra da sabahin ilk 1siklarinda Tourlaque Sokagi’nin
kosesindeki odasina donmektedir. Lautrec kendisine segtigi bu hayati taparcasina

sevmektedir (Altuna, 1970, s. 72-73).
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Resim 10. Toulouse-Lautrec, ‘Jane Avril Dans Ediyor’, KUYB, 88,5 x 45 cm, 1892, Orsay Miizesi

Paris.

(Web: http://www.dergibursa.com.tr/bir-kadin-hayrani/)

Arkadaglarinin portrelerini yaparken onlar1 daima kendi dogal ortamlarinda
resmetmeye dikkat etmektedir. Arkadaslarimi degisik kiyafetlerde ve rollerde
gortintiilemekten biiyiik haz almaktadir. Montmartre’nin sokaklarini gezer ve oradaki
tinlii figiirleri ¢izmektedir. ‘Jane Evril Dans Ediyor’ ve ‘Palyo¢a Kadin Cha U Kao’
ise bunlara birer 6rnektir (bkz. Resim 26-27) (Cigir, 2012, s.31).


http://www.dergibursa.com.tr/bir-kadin-hayrani/
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Resim 11. Toulouse-Lautrec, ‘Palyago Kadin Cha U Kao’, 81 x 59,5 cm, 1895, Oskar Reinhart

Koleksiyonu.

(Web: https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-

toulouse-lautrec-palyaco-cha-u-kao-9249/)


https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-palyaco-cha-u-kao-9249/
https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-palyaco-cha-u-kao-9249/
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Resim 12. Toulouse-Lautrec, ‘Mounlin de la Galette’, TUYB, 88,9 x 101,3 cm, 1889, Chicago Sanat

Enstitiisii, Chicago.

(Web: https://www.arthipo.com/tr-tr/henri-de-toulouse-lautrec-galette-degirmeni.html)

Dans kuliipleri Lautrec’in 6zel ilgi alanlarina girmektedir. Elysée
Montmarte’daki insanlarin eglenceli diinyasini bir izlenimci edasiyla ele almistir.
1880’lerin sonlarinda Lepis Sokagi’ndaki eski bir yel degirmeni igine kurulup uzun
bir siire etkisinden ¢ikilamayan Moulin de la Galette adl1 kabareyi yegler olmus ve
ardindan Pierre-Auguste Renoir, 1876’da Moulin’in bahgesini tuvale aktarmistir.
1889 yilinda kabarenin resimlerini yapmaya baglamistir. Yaptigi bu resimde
dikkatimizi arka tarafa ¢ekmeyi basarabilen Lautrec, dans edilen alana
yogunlagmaktadir. Dans etmek isteyen kadinlar 6ndeki parmakliklara siralanmais bir
sekilde aktarilmistir. Siralanan kadinlarin hemen 6niinde bir adam masaya yaslanmig
bir sekilde durmaktadir. Resmin 6n plan1 yalmizlik duygusunu animsatmaktadir.
Parmakliklarla yerdeki ahsabin etkisi birbirlerine gapraz bir sekilde resmedilmistir.
Bu resminden bir yil sonra ise bir baska dans kuliibiindeki gece yasamini tuvale
aktarmigtir. ‘Moulin Rouge’da Dans’ baslikli resim Onceki resimden daha karmasik

ve saglam kompozisyona sahiptir (Arnold, 1997, s. 26-27).


https://www.arthipo.com/tr-tr/henri-de-toulouse-lautrec-galette-degirmeni.html
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Resim 13. Toulouse-Lautrec, ‘Moulins Caddesi’ndeki Salon’, TUYB, 111,5 x 132,5 cm, 1894,

Toulouse-Lautrec Albi.

(Web: https://www.mirror.co.uk/news/world-news/henri-de-toulouse-lautrec-french-painters-
4684083)

Genel evlere gidip gelmek Lautrec bakimindan bir oyun degildir. Genelevde
bulunanlardan bir boliimiinii gergekten sevmektedir. Lautrec’in baska hicbir yerde
bulamayacagi sadelik, dogallik onu hayrete diigiirmektedir. ‘Evler’ adli dizi
yapitlarinda agik sacgik, iki anlamli ve kalabaliga kagan higbir anlam yoktur. ‘Au
Salon’ adli ¢alismasi gayet sade ve namusludur. Canli modeller iizerinde yaptigi
bitmez tiikenmez ¢aligmalarin bir sonucudur bu. Higbir ayrintiy1 es gegmez ama
rezalet kavramina yonelik belirlemelere deginmekten de geri kaginmamaktadir
(Huisman & Dortu, 1980, s. 42).


https://www.mirror.co.uk/news/world-news/henri-de-toulouse-lautrec-french-painters-4684083
https://www.mirror.co.uk/news/world-news/henri-de-toulouse-lautrec-french-painters-4684083
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Resim 14. Toulouse-Lautrec, ‘Ayna Oniindeki Ciplak’, KUYB, 63 x 48 cm, 1897, Haupt Koleksiyonu
New York.

(Web: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Lautrec_-_Femme_nue_devant_sa_glace.jpg)

Lautrec’in 1890’11 yillarda yaptigi genelev resimleri Fransiz sanatinda
tiriiniin en usta Ornekleri olan birka¢ c¢iplak resmiyle tamamlanmaktadir. ‘Ayna
Oniindeki Ciplak’ adli calismasi pek bilinmez fakat en basarili resimlerinden bir
tanesidir. Resimde, aynanin Oniinde kendisini izleyen bir fahise bulunmaktadir.
Uzerinden cikardigi gomlek hala elindedir. Tipik siyah coraplarini giymis, her sey
ortada ve gerceklerle ylizlesme zamani gelip catmis. Jean Cocteau’nun dedigi gibi
‘Her giin aynaya baktigimda 6liimii gériiyorum, isini hakkiyla yapiyor.” Lautrec’in

bu resmini de bu sekilde degerlendirebiliriz (Arnold, 1997, s. 78).

Sanatginin resimlerinde genellikle hiiziinlii bir ifade bulunmaktadir. Yapmis
oldugu biitiin ¢aligmalarinda hayatin asagilik taraflarini, ¢irkinligini ortaya doktiigii
iddia edilmistir. Fahiselere, dansozlere kars1 duydugu egilim, cirkinliginin vermis
oldugu intikam duygusuna yoranlar bile bulunmustur. Resimlerinde aslinda anlatmak
istedigi konu ahlak yobazligina sapmadan sadece gordiigiinii resmetmekti. Biitiin bu
aradig1 unsurlar kuskusuz i¢inde barindirdigi Montmartre’yi segmesinde de bundan

baska gaye aranamazdi (Altuna, 1970, s. 81).


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Lautrec_-_Femme_nue_devant_sa_glace.jpg
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19. ylizyilin ikinci yarisinda endiistri devriminin bir tiikketim ekonomisi
yaratmaya baslamasiyla birlikte her alanda yazi ve resmin biitiinlestigi afisler
kullanilmaya baslanmistir. Bu donemde ©nemli eserler veren sanatgilar ortaya
cikmigtir. Jules Cheret ve Toulouse-Lautrec gibi. Paris’in tiyatro ve gece yasantisinin
orta ve alt tabakaya hitap edilen afisler yapilmistir. Lautrec’i afis konusunda
gelistiren ve besleyen konu fiziksel yapist ile ilgili 6zellikler olmustur. Fiziksel
goriiniimiinden dikkatleri azaltmak i¢in sanati1 bir 6diinleme araci olarak kullanmustir.
1891°de ilk tas baski afislerini iiretmeye baslamustir. Ilk tas baskis1 Paris’in iinlii
pavyonu Moulin Rouge (Kirmizi Yel Degirmeni) i¢in hazirladigi afis, ‘Moulin
Rouge: La Goulue’dir. Bu afis sayesinde Lautrec, sanat diinyasinda olaganiistii bir iin

kazanmistir (Akgiin & Bulduk, 2015, s. 4).

Baska afisler kapak sayfalar1 ve siireli yayinlar i¢in illiistrasyonlar yapmaya
baslayan sanat¢1 ayn1 zamanda Paris’in gece hayatini betimleyen yagliboya resimler

yapmaya devam etmistir (Felbinger, 2005, s. 39).
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Resim 15. Toulouse-Lautrec, ‘Moulin Rouge’, Renkli Tagbaski (afis), 191 x 117 cm, 1891, Civica

Raccolta di Stampe Bertarelli, Milano.
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(Web: http://www.dergibursa.com.tr/bir-kadin-hayrani/)

Lautrec’in yaptig1 bu afis Paris sokaklara asildiginda bir gecede sohret
olmustur. Tepkisini abartisiz tavriyla ortaya koyan sanat¢i 1891 yilinin Ekim ayinda
yazdig1 bir mektubunda annesine sOyle demistir: ‘Afisimi bugiin Paris sokaklarina
astilar. Yakinda bir yenisini yapacagim.’ Lautrec yirmi yedi yasinda yolunu bulmak
icin ¢ok cabaladiktan sonra hayatinin son on yilim1 dogal yetenegini en iyi bigimde
kullanabilecegi bu sanat alanina adamistir kendini. Oymabaski (graviir) denemeleri
de yapmistir fakat kendini tamamen tasbaskiya (litografi) vermistir. Lautrec’in
caligmalar1 arasinda tahmini otuz tanesi afis olmak iizere 350 tasbaskisi

bulunmaktadir (Arnold, 1997, s. 29).

1892’de afis yapmaya devam eden Lautrec, Bonnard ile birlikte Victor
Joze’nin yeni ¢ikan romani Reine de Joie’nin tanitimini yapmayi istlenmistir.
Bonnard kitaba pek de iyi olmayan bir kapak tasarlamigtir. Lautrec ise afis alaninda
yaptig1 ikinci 6nemli ¢calismasini bu kitap ile meydana getirmistir. Afiste siislii piislii

bulunan bir kadin yemek masasinda ¢irkin olan bir adamin burnundan 6pmektedir.


http://www.dergibursa.com.tr/bir-kadin-hayrani/
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Sanatg1 bu afisinde de diger ilk afisinde oldugu gibi alanlarin yerlestirilmesi, belirgin
dis ¢izgi hatlar1 ve renk kullanimi bakimindan Japon ve kluazonizm tekniklerini

uygulamaya baslamistir (Arnold, 1997, s. 34).

Afislerinde yalnizca gerekli Ogeleri kullanmig ve figiirlerin arasindaki
bosluklarda kullandig1 sozciikler afisin daha iyi anlagilmasini saglamaktadir. Lautrec,
gozlemlerine ve iginde yasamis oldugu sorunlardan aldigi ilham ile hareketli ve
kivrak ¢izgiler iceren tasarimlarla kendine 6zgii bir tarz gelistirmistir. Lautrec’in
yaratici tasarimlariyla afis basit bir reklam araci olmaktan ¢ikmis ve bir sanat dali

haline gelmistir (Akgiin & Bulduk, 2015, s. 61).

Resim 16. Toulouse-Lautrec, ‘Reine de Joie’, Renkli tasbaski (afis), 136,5 x 93,3 cm, 1892,

Toulouse-Lautrec Miizesi, Albi.
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(Web:https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Lautrec_reine_de_joie_(poster)_1892.jpg)


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Lautrec_reine_de_joie_(poster)_1892.jpg
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Moulin Rouge afisiyle bir anda sohret olan Lautrec, Marcelle Lender gibi
yeni tanistig1 dostlar1, grafik yaraticiliklar igin ilham kaynagi olmustur. Eserlerine
yeni sanatsal doruklar eklemistir. Ciddiye alinmayan fotograf ve tasbaskiya
gosterdigi ilgi sanatgiyr geleneksel yargilar ve tisluplarin reddedemedigi bir avangart
sanat¢ist yapmustir. Lautrec, arkadasi Maurice Joyant’in organizasyonuyla iinli
Galerie Goupil 1893’de kisisel sergisini agmasiyla basarisimi dile getirmistir.
Arkadas1 Dr. Bourges’in evlenmesi sonucunda yalniz yasamaya baslayan sanatci
hayatinin kontroliinii elinden kaciran bu yillarda alkolik olmaya basladiginin

belirtisini giderek artirmistir (Felbinger, 2005, s. 49).

Lautrec, yillardir yapisinin kaldiramayacagi bir yasam siirmekteydi ve
sonunda bunun olumsuz etkilerini duymaya baslamistir. Gece yasantisinin 1siltilt
diinyas1 git gide yormaya baslamisti. Giderek artan sakinmadan igtigi igkiler etkisini
kotii bir sekilde gostermeye baslamistir. Annesinin ve arkadaglarinin uyarilarini
dikkate almayan sanat¢i giderek en yakin dostlarini bile kaybederek yalnizligina
yalmizlik katmaya baslamistir. Zeki ve yetenekli bu sanat¢1 kendisini biitiiniiyle
birakmis ve biraz da bilingli bir sekilde kendi cokiisiine zemin hazirlamistir.
Yasaminin son yillar1 yavas yavas bir yikilisin dykiisiidiir. Tiim hastaliklarina ek
olarak 6lmeden kisa bir siire 6nce bir de frengiye yakalanmistir. Fakat bu hastaligin

tedavisi bulunmamaktadir. Lautrec acilarini hafifletmek i¢in giin gectikce daha ¢ok

icki almaya baglamistir (Arnold, 1997, s. 81-82).

Lautrec’in ailesi ve arkadaslar1 ondaki i¢i i¢ine sigmazlik durumunu, asiri
heyecanin1 akil hastasi olarak gérmekteydiler. Sanat¢cinin bu halleri hayatin ona
verdigi biitlin zevklerin tadini ¢ikarma, kendi kendini asma, ¢ok fazla alkol alma
bakimindan gosterdigi ¢aba sonucu ortaya ¢ikan bir belirtiydi (Huisman & Dortu,
1980, s. 56).

1897 yilinda gegirdigi delirium tremens krizi, alkolizme iyice zemin
hazirlamistir. Birgok fobisi ortaya ¢ikmistir. Ornegin mikrop fobisi yiiziinden odasini
benzinle dezenfekte etmeye baslamisti. Bunlarin olumsuz etkileri 1899 yilinin Subat
ayinda sokakta diisiip kopriiciik kemigini kirmasi ile sonuglanmistir. Durumu
kotlilesen Lautrec’i, kuzeni Gabriel ve arkadasi Dr. Bourges Neuilly’deki bir
psikiyatri klinigine yatirmislardir (Felbinger, 2005, s. 84).
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Lautrec kendine geldiginde akil hastanesinde oldugunu fark edince omrii
boyunca orada kalma korkusuyla 6tke ndbetleri gecirmistir. Babasinin yillar 6nce
hediye ettigi sahin yetistirme kitabinda yazili olan 6giitleri hatirlayarak babasi Kolt
Alphonse’a bir mektup yazmustir: ‘Baba, bana merhamet gostermek icin son
firsatiniz bu. Hapsedildim. Bilirsiniz ki hapsedilen her sey éliir!” Lautrec’in yardim
¢agrilarma hi¢ kimse yanit vermemistir (Arnold, 1997, s. 82). Dort bes giinden sonra
yilesme gostermis ve on bes giinde tamamen dengesi yerine gelmistir. Aksilesecek
ve asabilesecek kadar cesaretini topladigi halde, i¢inde bulundugu durumdan
sikayetci olmamaya bilhassa devam etmekteydi. Basina gelenleri kabul
ediyormusgasina giileryiiz gésterme ¢abasindadir (Huisman & Dortu, 1980, s. 57).
Iyilestigini ispatlamak zorunda kalan Lautrec oradan ¢ikmanin bir yolunu bulmustur.
Lautrec, ‘Birkag resim yaparsam, beni burada daha fazla tutamazlar. Buradan ¢ikmak
istiyorum! Beni buraya kapamaya haklar1 yok.” diye distinmiistiir. Arkadasi

Joyant’tan resim malzemeleri istemistir (Arnold, 1997, s. 82).

Joyant, Lautrec’e konu olarak sirki alan bir dizi illiistrasyon siparisi vermek
gelmistir aklina. Lautrec’in ne yagliboyaya nede fircaya ihtiyact vardir. Hasta
odasinda renkli kursunkalemlerle sasirtict yapitlar ortaya ¢ikarmistir. Siirekli olarak
sirke gidip palyacolari, ip cambazlarini, zor ve sade oyunlarini tiimiinii Sevmis ve
hayranlikla izlemistir (Huisman & Dortu, 1980, s. 57). Klinikte yattig1 siire zarfinda
bos durmayan sanat¢i, uzun siiredir tasarladigi tnlii cambazhane resimlerini

tamamlamistir (Altuna, 1970, s. 207).

Bellediginde kaldig1 kadar sirk konulu ¢alismalar yapmaya calismis ve diger
caligmalarina gore daha 6zenliydi. Tek amaci buradaki doktorlar toparlandigina ikna
etmekti. Resimlerin de bir ustanin elinden ¢iktig1 apacik bellidir, fakat bir zoraki
hava sezilir. Figiirleri gevreleyen golgeler lizerinde epeyce ugrasan Lautrec, figiirler
arasindaki orantilar1 ilk kez bu kadar titizlikle tutturmaya calismistir. Yaptig sirk
resimlerinde seyircisi olmayan sirkte gosteri yapan hayvanlar ve palyagolarin olmasi
sanatginin  hastanede duydugu giivensizlik ve yalmzlik duygusu olarak

yorumlanmaktadir (Arnold, 1997, s. 82).
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Sanatg1, yaptig1 resimler sayesinde klinikten ¢ikmay1 basarmistir. ‘Kendimi
desenlerimle kurtardim’ diyen sanatci ahlak diiskiinii eski bir amiral olan uzaktan
akrabasi Paul Viyaud icki igmesini engellemek i¢in sanat¢inin yanindan ayrilmamasi
icin gorevlendirilmistir. Lautrec bu arkadasi soyle tanitmaktan hoslanirdi: ‘Mosyd
Viaud, benim ay1 kilavuzum, diinyanin en sefil adami.” Yine de onu da atlatmakta
zorlanmayan Lautrec bos bastonunun iginde igkisine devam etmistir. Doktorlarin
uymasini istedigi kurallarin higbirine uymamistir. Giderek sagligi bozulan sanat¢i
yaraticiligini yeniden kazanmasina ragmen yasama sevincini kaybetmistir (Felbinger,

2005, s. 84-85).

Lautrec Paris’e son gelisinde atdlyesini kapatmis ve birka¢ resme imza
attiktan sonra hosuna gitmeyen resimlerini imha etmistir. Deniz kiyisina yolculuga
c¢ikan sanatci agustosun ortasinda kalp krizi sonucu viicudunun bir boliimiine inme
inmigtir. Durumunun bir daha diizelmeyecegini anlayan annesi Lautrec’i 20
Agustosta Malromé Satosu’na getirmistir. Lautrec yasamin da ilk kez bu kadar
savunmasuz ve saklandigi maskenin ardina siginmaktan vazgecmistir. Annesinin,
babasinin ve bakicist Viaud’un yaninda 9 Eyliil 1901°de sabahin 02.15’inde 36
yasinda hayata veda etmistir (Arnold, 1997, s. 89).

Annesi Kontes oglunun Oliimiinden sonra sanatsal mimarisine sahip
cikmistir. 1922 yilinda Albi’de kurulan Toulouse-Lautrec Miizesi’ne ¢ogu eserlerini
bagislamistir. Grafik caligsmalar1 ve sayisiz fotografi Paris’te Bibliotheque

Nationale’e vermistir (Felbinger, 2005, s. 23).



IV. BOLUM
BULGULAR

4.1. Yarah Geyik

Resim 17. Frida Kahlo, ‘Yarali Geyik’, TUYB, 173,5 x 173 cm, 1946, Modern Sanat Miizesi, Mexico
City.

(Web: https://mexicanartwork.files.wordpress.com/2012/01/the-little-dear.jpg)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

U¢ uzmamin ortak goriisine gore, Kahlo’nun bedensel ve ruhsal
deformasyonlar1 yaganmisliklar1 ile alakali olarak hayatinin belli donemlerinde
sanat¢inin eserlerinde kendini gostermektedir. Sanat¢i o donemde gecirmis oldugu
operasyonlardan bekledigi cevabi1 alamayinca bu resmi ortaya c¢ikarmistir. Yarali
Geyik resminde fiziksel rahatsizliklarindan ziyade ruhsal rahatsizligi daha 6n plana
cikmistir. Dokuz okla vurulan geyigin yiiziinde higbir ac1 ifade bulunmamaktadir.

Urkek geyigin viicuduna saplanan oklar etrafindakiler tarafindan ruhsal olarak


https://mexicanartwork.files.wordpress.com/2012/01/the-little-dear.jpg
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yipratildig1 ayn1 zamanda yalnizligin1 da gostermektedir. Resmin arka planin da yash
ve Oli bir doga bulunmaktadir fakat umudu temsil eden gokyiizii ve deniz ile zitlik

olusturulmustur.
2. Bu resim plastik degerler acisindan incelenirse neler sdyleyebilirsiniz?

Ug uzmanin ortak gériisiinde, resim kompozisyon, 1s1k-golge, leke, hareket,
vurgu ve zithiktan (kontrast) olugsmaktadir. Soguk renkler kullanan sanatci, yesil
tonlarin hakim oldugu geyigin fiizerindeki kan kirmizist kullanarak zithgi
olusturmustur. Kasvet dolu agaglarin oldugu bu ormanda arka planda kullandig1 mavi
deniz ve gokyiiziinii kullanarak umuda vurgu yapildigi ifade edilmektedir. Kuru
agaclar ve dallar ise karamsarligi simgelemektedir. A¢ik kompozisyon kullanan
sanat¢1, agaclarin siras1 ve ondeki aga¢ dali resimde oran-oranti, denge ve perspektifi
saglamaktadir. Resim homojen bir sekilde lekelerden ve yer yer ¢izgisel olarak

yapildigi ifade edilmektedir.
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4.2. Henry Ford Hastanesi

Resim 18. Frida Kahlo, ‘Henry Ford Hastanesi’, MUYB, 30,5 x 30 cm 1932.

(Web: https://www.fridakahlo.org/henry-ford-hospital.jsp)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Ug uzmanin ortak gériisiinde, Kahlo’nun yapmis oldugu objeler kiirtajin
vermis oldugu acilar1 ve anne olamayacagini bu sekilde yansittigi belirtilmistir.
Sanatcinin caresizligini viicudunu yatagin egimiyle birlikte vermistir. Alt1 objenin
bulundugu resimde ozellikle bebeginin olmasini istedigi bir fetiis ¢izmistir. Diger
yanda rahime benzeyen bir orkide ve kurdelelerde tuttugu mide bulunmaktadir.

Kahlo bu resminde diisiik yaparken hissettigi acilar1 yansitmaktadir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmamn ortak goriisiinde sanatgimin kullandign renkler kirmizinin
dehseti korkuyu temsil etmektedir. Fakat bir yandan da gokyliziiniin mavi olmasi
umudu cagristirmaktadir. A¢ik kompozisyon olarak yapilan bu ¢alismada sanatgi,
dikey formlar1 geri ve 6n planda yatay ¢izgilerle dengelemektedir. Ayrica duraganlig
merkeze aldigi kendi portresi ile biitliinlestirdigi geyik ile bozarak zithk

olusturmaktadir.


https://www.fridakahlo.org/henry-ford-hospital.jsp
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4.3. Diego ve Ben

Resim 19. Frida Kahlo, ‘Diego ve Ben’, TUYB, 29,5x22,4 cm, 1949.

(Web: https://tr.pinterest.com/pin/519391769506306196/?Ip=true)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Diego ve Ben adli resimde iki uzmanin goriisii resmin sadece ruhsal yonden
deforme oldugunu ifade etmekte, bir uzman ise hem fiziksel hem de ruhsal bakimdan
deformasyonun oldugunu ifade etmektedir. Kahlo’nun hayatinda Diego hem bir
yikim hem de bir iyilesme umududur. Sanat¢i alninin ortasina yerlestirdigi ligiincii
bir gozii esi Diego’nun baska kadinlara da olan tutkusunu ve sadakatsizligini ¢izdigi

gbzyaslari ile anlatmaktadir.

2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanin ortak goriisiinde, resmin merkezine kendisini yerlestiren sanatci

hastane yatagi iizerinde kendisini izleyene tiim gercekligi ile gostermektedir. Kendi


https://tr.pinterest.com/pin/519391769506306196/?lp=true
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perspektifi ile zit hastane penceresinden gordiigii manzara arka planda
siralanmaktadir. Hastaneye bagliligini, kendi durumunun yavas ilerleyisi, ¢ektigi act
ve kaybettiginin {izlintiisiini simgesel anlatima doniistirmektedir. Sanatgi,
gokyiiziiniin mavisi ile yeryiiziiniin kahverengisi arasinda kendisini resmetmis ve

gormezden gelinen gercekleri tiim ¢iplakligiyla ortaya koymaktadir.
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4.4. Frida Kahlo ve Diego Rivera Diigiin

Resim 20. Frida Kahlo, ‘Frieda Kahlo ve Diego Rivera’, TUYB, 100x79 cm, 1931, Albert M. Bender
Collection, San Francisco.

(Web: https://www.artkolik.net/sanatcilar/frida-kahlo-kimdir-hayati-ve-sanatcinin-bilinmeyenleri-
3884)
1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Kahlo, viicut olarak rahatsizligindan dolay1 daha kisa resmedilmis ve
elbisenin altindan goziiken ayaklari narin ve kirillgan olarak betimlenmistir.

Kahlo’nun basginin egikligi ile sakinligi ve uysalligi belirtmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Sanata klasik diigiin fotografi edasiyla ¢ekilmis bir fotografmis gibi calistigi
kendi diigiin resminde sanat¢i, kompozisyonu kapali tutarak esinin kimligini elinde

tuttugu paletle ifade etmistir. Pastel tonlarda yapilan bu eserde sanat¢i aslinda


https://www.artkolik.net/sanatcilar/frida-kahlo-kimdir-hayati-ve-sanatcinin-bilinmeyenleri-3884
https://www.artkolik.net/sanatcilar/frida-kahlo-kimdir-hayati-ve-sanatcinin-bilinmeyenleri-3884
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kullandigi renklerden mutsuzlugu cagristirmaktadir. Fakat yesil ve turuncu ile

sakinligi ve huzuru da ekleyerek zitlik olusturmaktadir.

4.5, Kirik Siitun

Resim 21. Frida Kahlo, ‘Kirik Siitun’, TUYB, 88,5x45 cm, 1944, Dolore Olmedo Patino Miizesi,
Mexico City.

(Web: https://hazelstainer.wordpress.com/2018/08/31/frida-kahlo-making-her-self-
up/thebrokencolumn1944/)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Sanat¢i resminde deformasyonlar1 bedenin bir demir korse igerisine

sikistirtlmasi ve katlanilmaz acilarini bedenine sapladigi ¢ivilerle anlatmaktadir.

2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanin goriisiine gore resimde geriye dogru uzamsal bir perspektif olsa
da renk perspektifini géz ardi eden sanata, insan bedeninin en 6nemli tasiyicisi olan
omurgasinda yasadig1 kaza sonucu olusan zararlarin psikolojisini hala ayakta durarak
umudu anlatmaktadir. Arka fonda kullanilan renkler ve lekeler ¢orak kuru bir alani
andirmaktadir. Resim adeta ‘her seye ragmen’ diye bagirmaktadir. Sanat anlayisi

dogrultusunda 151k-golge fazla dikkate alinmamistir.


https://hazelstainer.wordpress.com/2018/08/31/frida-kahlo-making-her-self-up/thebrokencolumn1944/
https://hazelstainer.wordpress.com/2018/08/31/frida-kahlo-making-her-self-up/thebrokencolumn1944/
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4.6. Maymunla Otoporte

Resim 22. Frida Kahlo, ‘Maymunla Otoportre’, TUYB, 40,6x30,5 cm, 1938, Albright Knox Sanat

Galerisi, New York.

(Web: https://www.arthipo.com/tr-tr/frida-kahlo-maymun-ve-kirmizi-kurdele-ile-otoportre.html)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Ug uzmanin ortak goriisiin de, Kahlo’nun boynuna sarilan maymun ona olan
diskiinliigiinii gostermektedir. Kendisini yalniz hisseden ve higbir zaman anne

olamamanin vermis oldugu aci nedeniyle Kahlo kendisini hayvanlara adamistir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanin ortak goriisiin de resim de, tipki bir arkadas gibi sanatciya
sarilan maymun ve ona bagliligini géstermektedir bu sekilde ortaya ¢ikarmistir. Arka
plandaki yesil aga¢ yapraklar1 umudu temsil etmektedir. Kontrast renklerle
olusturulmasi olduk¢a dengeli bu otoportre calismasinda, sanat¢i hem arka planda

hem de 6n planda detaylara 6nem vermektedir.


https://www.arthipo.com/tr-tr/frida-kahlo-maymun-ve-kirmizi-kurdele-ile-otoportre.html
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4.7. Dogumum

Resim 23. Frida Kahlo, ‘Dogumum’, MUYB, 30,5x30 cm, 1931.

(Web: https://www.pivada.com/frida-kahlo-dogumum-1932)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Ug uzmanmin ortak goriisiine gore resimde Kahlo’nun hayati boyunca
gecirmis oldugu kazalar ve rahatsizliklardan dolayr hi¢bir zaman anne

olamayacaginin bir ruhsal ¢okiintiisiinii resmettigi goriilmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Leke ve ¢izgi tekniginin bir arada kullandigi resimde beyaz ortii olimii
cagristirmaktadir. Perspektif olarak resmedilmis yatak ve figiir kompozisyonunun
yatay c¢izgilerle dengelendigi bu calismada sanat¢i hayatin rutin olusunu
resmetmistir. Kirmizi kan lekeleri o anin dehseti yasanmis olan aci tecriibelerle

birlikte yansitmaktadir ve anneye empati s6z konusudur seklinde ifade edilmektedir.


https://www.pivada.com/frida-kahlo-dogumum-1932
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4.8. Kadife Elbiseli Otoportre

Resim 24. Frida Kahlo, ‘Kadife Elbiseli Otoportre’, 79,7x60 cm, 1926.

(Web: https://[feministsozluk.com/discussion/61/frida-kahlo)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Sag elin kola narin bir sekilde resmedilmesi karsi tarafa sunulan bir teklif
olarak ifade edilmis ve arka planin karisik ve karanlik olmasi ise sanat¢inin iginde

bulundugu durumundan dolay1 melankolik bir sekilde resmettigi goriilmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Uc uzmanin ortak goriisiinde sanat¢1 calismasinda maniyerist bir edayla
cazibesini ortaya koymaktadir. Kapali kompozisyon olarak yapilan bu ¢alisma da

merkeze aldig1 kendi portresiyle sinirlandirmistir.


https://feministsozluk.com/discussion/61/frida-kahlo
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4.9. Ben ve Papaganlarim

Resim 25. Frida Kahlo, ‘Ben ve Papaganlarim’, TUYB, 82x62,8 cm, 1941, Mr ve Mrs Koleksiyonu,

New Orleans.

(Web: https://www.pivada.com/frida-kahlo-ben-ve-papaganlarim-1941)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Bir uzmanin goriisiinde sanat¢inin elinde bulunan sigara iginde oldugu
{iziintii halinin bir temsili olarak ifade edilmektedir. iki uzmanm ortak gériisiine gore
sanat¢inin papaganlarin etrafinda olmasi ve elinde bulunan sigaranin yalnizligina ve

mutsuzluguna vurgu yapildig: ifade edilmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanin ortak goriisiinde resimde arka fonda kullanilan renk ve lekeler
mutsuzlugu ve kederi c¢agristirmaktadir. Papaganlarin bakislart ve renkleri ise

kendisine olan bagliligini ve arka fonun aksine umudu temsil etmektedir. Bu ¢aligma


https://www.pivada.com/frida-kahlo-ben-ve-papaganlarim-1941
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kompozisyon olarak kapalidir ve bir¢cok resminde oldugu gibi merkezde kendisi

bulunmaktadir.

4.10. Koklerim

Resim 26. Frida Kahlo, ‘Kéklerim’, MUYB, 30,5x49,9 cm, 1943, Jacquees ve Natasha Gelman
Koleksiyonu, Mexico City.

(Web: http://istanbuldasanat.org/frida-kahlo-uzerine/)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Ug uzmamn ortak gériisiinde, 1943 yilinda yapilan bu ¢alisma esi Diego’yla
tekrar baristiktan sonra yapildigr diistiniilmektedir. Figiiriin etrafindaki cansiz,
verimsiz, kuru yaprak ve dallar Kahlo’nun hi¢bir zaman anne olamayacagini temsil

ettigi ifade edilmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanm ortak goriisiinde arka fonda ve iizerinde kullandig1 kurumus
agac¢ dallar1 ve solgun yapraklar kederi, iizlintilyii ve umutsuzlugu yansitmaktadir.
Acik kompozisyon kullanan sanatg1 figiirii yatay bir sekilde, kurumus aga¢ dallarim

dik bir sekilde yerlestirerek resme hareket katmistir.


http://istanbuldasanat.org/frida-kahlo-uzerine/
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4.11. Kivircik Sagch Otoportre

Resim 27. Frida Kahlo, ‘Kivircik Sach Otoportre’, KUYB, 19,3x14,7 cm, 1935, Ozel Koleksiyon.
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(Web: http://www.leblebitozu.com/frida-kahlonun-15-eseriyle-hayatindan-kesitler/)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

U¢ uzmanin ortak goriisinde, resimde tamamen ruhsal deforme
bulunmaktadir. O dénemde esi Diego ile sarsintili bir evliligi slirdiirmekte olan

Kahlo, kendisine yeni bir stil yaratmak amagl saglarini kivircik ve kisa resmetmistir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Kapali kompozisyonda yapilan bu caligma, arka fonda acik mavi huzuru
temsil etse de yiiziindeki ifade mutsuzlugunu agiga vurmaktadir. Sanat¢i resmin

merkezine yine kendisini koymustur.


http://www.leblebitozu.com/frida-kahlonun-15-eseriyle-hayatindan-kesitler/
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4.12. Suyun Bana Verdigi

Resim 28. Frida Kahlo, ‘Suyun Bana Verdigi’ TUYB, 91x70,5 cm, 1938, Daniel Filipacchi
Koleksiyonu, Paris.
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(Web: http://www.leblebitozu.com/frida-kahlonun-15-eseriyle-hayatindan-kesitler/)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Bir uzmana gore resimde hem ruhsal hem bedensel deformelerin suya
yansitilmis hali olarak ifade edilmektedir. iki uzmanmn ortak gériisiinde de sanatginin

biitlin duygularimi iizlintiileri, mutluluklari, acilari tek bir tablo i¢inde aktarilmistir.
2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Uc¢ uzmanm ortak goriisine gore olduk¢a karmasik olan bu resimde

perspektifin biraz disina ¢ikilmistir. A¢ik kompozisyona sahip olan bu calismada,


http://www.leblebitozu.com/frida-kahlonun-15-eseriyle-hayatindan-kesitler/
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arka fonda bulunan tek ve sade renk 6n planda bulunan kiivetin igerisindeki figiir ve

objelere odaklanmamizi saglamaktadir.
4.13. Iki Frida

Resim 29. Frida Kahlo, ‘iki Frida’, TUYB, 173,5x173 cm, 1939, Modern Sanat Miizesi, Mexico

Miizesi.

(Web: https://www.pivada.com/frida-kahlo)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Uc uzmann ortak goriisiinde sanat¢i kendisini ikizi Frida’yla resmetmistir.
Bir tarafta kirilganligini, caresizligini, yalnizligim gostermekte diger tarafta ise onu

destekleyen, besleyen yoniinii betimledigi ifade edilmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Arka planda kullanilan renk lekesel firca darbeleriyle birlikte karanlik

bulutlarla kapl gokyiizii karamsarlig1 temsil etmektedir. Iki figiir kullanilan resim


https://www.pivada.com/frida-kahlo
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birbiri ile baglantilidir. Birisi daha acik ve parlak renkler kullanilmis digeri ise soguk

renklerden ibarettir.

4.14. Yasasin Yasam

Resim 30. Frida Kahlo, ‘Yasasin Yasam, MUYB, 1954, Frida Kahlo Miizesi Coyoacan Mexico.

(Web: https://www.pivada.com/frida-kahlo)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Kahlo’nun ‘Yasasin Yasam’ adli bu natiirmort ¢alismasi 6lmeden Once
yaptigi son calismasi olarak bilinmektedir. U¢ uzmanin ortak goriisiinde

deformasyon goriillmemektedir
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler sdyleyebilirsiniz?

Sanat¢i, kirmizi ve yesil rengin hakim oldugu bu resminde zithg:
olusturmustur. Agik kompozisyon olan bu calisma da, resmin merkezinde yatay ve
dikey resmedilmis karpuzlar bulunmaktadir. Karpuzun sulu ve kirmizi olmasi
sanat¢inin yasamis oldugu bedensel rahatsizliklarin bir simgesi olarak betimlendigi

ic uzman tarafindan ifade edilmektedir.


https://www.pivada.com/frida-kahlo
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4.15. Umut Olmadan

Resim 31. Frida Kahlo, ‘Umut Olmadan’, TUYB, 28x36 c¢m, 1945 Dolores Olmedo Patino Miizesi,
Mexico City.

(Web: https://www.pivada.com/frida-kahlo)

1. Bu resimde Frida Kahlo’nun bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Kendisini gozyaslari iginde tasvir eden sanatgi, gegirmis oldugu kazalardan
dolay1 doktoru tarafindan Onerilen yiyecekleri yemektedir. Bunu da resminde

sOvalesine ast181 kuru kafa ve hayvan figiirleriyle belli etmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler sdyleyebilirsiniz?

Ug uzmanin ortak gériisiinde sanatginin iist tarafina yerlestirilmis kafataslari
ve hayvanlar o anki zorlugu ve dehseti aciga ¢ikarmaktadir. Soguk ve sicak renklerin
bir arada kullanildig1 resimde arka fondaki ay, giines ve kurak arazi umutsuzlugu
karamsarlig1 anlatmaktadir. A¢ik kompozisyonla yapilan bu ¢alismada, dikey formlar

paralel cizgilerle dengelemektedir.


https://www.pivada.com/frida-kahlo
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4.16. Yolcu Arabasi

Resim 32. Toulouse-Lautrec, ‘Yolcu Arabas1’, 1880.

(Web: https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-
toulouse-lautrec-yolcu-arabasi-1871/)
1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Sanat¢1 deformasyonlar1 kullandigr teknikle ve renklerle yansittigi
goriilmektedir. Babasinin resimlerinden etkilenen sanatci bu tiir resimler yapmaktan

zevk almaktadir.
2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Sanatc1, sosyal tabakalagmanin karsisinda kendi yerini sorguladigi hayati
boyunca izlenimlerini lekesel bir bicimde yer yer serbest firca darbeleri ve yer yer
karisik lekesel bigimleri bir arada kullanarak dengeli bir bigimde ancak kazimalarla
plastik deformasyonlara yer vermektedir. Arka fonun detaylarina fazla Onem

vermeyen sanatci, onemli olan konunun nerde ve nasil yapildigidir.


https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-yolcu-arabasi-1871/
https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-yolcu-arabasi-1871/
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4.17. Camasirc: Kiz

Resim 33. Toulose-Lautrec, ‘Camasirc1 Kiz’, Karakalem, 65x50 cm, 1884, Ozel Koleksiyon.

(Web: http://lwww.solakkedi.com/ressamlar/lautrec/001.html)

1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Sanat¢1 bu calismasinda siluet ve kizil sagli bir model kullanmistir ve
kadmlara 6nem vermektedir. Is¢i smifinin ham, kasvetli ve cesur diinyasim

amaglayan sanat¢1 en sevdigi modelini bir gamasirci olarak betimlemektedir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler sdyleyebilirsiniz?

Uc uzmanm ortak goriisinde resim de sarimsi pastel tonlar1 hakimdir.
Fiziksel olarak yorgunlugunu figiiriin egik durusu ile gostermektedir. Kapali
kompozisyona sahip olan bu calismada 15181 pencereden almaktadir. Arka fona bu

resimde de 6nem vermeden dikkatleri sadece figiire cekmektedir.


http://www.solakkedi.com/ressamlar/lautrec/001.html
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4.18. A La Mie

Resim 34. Toulouse-Lautrec, ‘A La Mie’, KUSB ve Guaj, 53x67 cm, 1891, Giizel Sanatlar Miizesi,
Boston.

(Web: http://gandalfsgallery.blogspot.com/2019/01/henri-de-toulouse-lautrec-at-cafe-la.html)

1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Uc uzmanm ortak goriisiinde resimde ruhsal bir deforme bulunmaktadir.
Yemekten sonra saraplarini igen sarhos ve yash ¢ift vardir. Bu iki figiiriin ruhsal

durumlari resmin igerigini yansitmaktadir.
2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Erkek figiiriin ¢akir keyfi yaninda oturan kizil saclh fahisenin ters tutumuyla
resimde hareketlilik olugsmaktadir. Resimde hakim olan turuncu, kirmizi gibi sicak
renkler, mavi ve morlarla zithik olusturmaktadir. Arka fonda sabirsizligimi belli
edercesine kullandigi eskiz havasi katan firga darbeleriyle bize resmin anlamini
vurgulamaktadir. Calisma iki figiirlii agik kompozisyondan olusmaktadir. Cizgi ve
renklerle derinlik hissi verilmistir. Ondeki iki figiiriin olusturdugu iiggen, duvardaki

dikey cizgilerle ve sandalyenin ¢izgisiyle dengelenmistir.


http://gandalfsgallery.blogspot.com/2019/01/henri-de-toulouse-lautrec-at-cafe-la.html
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4.19. Kontes Adéle de Toulouse-Lautrec’in Malromé Satosu’ndaki Portresi

Resim 35. Toulouse-Lautrec, ‘Kontes Adéle de Toulouse-Lautrec’in Malromé Satosu’ndaki Portresi’,
TUYB, 92x81 cm, 1881, Toulouse-Lautrec Miizesi, Albi.

(Web: https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-
toulouse-lautrec-sanatcinin-annesi-9253/)
1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Sanatg1 annesine duydugu hayranlig1 ve sevgisini yapmis oldugu portrelerle
dile getirmektedir. Figiiriin yiiz ifadesinde olduk¢a miitevazi oldugu ve ellerinin
zarifligiyle oglunun yasamina kendisini teslim eden bir anne oldugu ifade

edilmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanin ortak goriisiinde diger ¢alismalarindan daha resmi goziiken bu
resim gin 1s181yla aydinlatilarak bir zitlik olusturmaktadir. Resimde teknik olarak
capraz taramalar ve paralellikler hakimdir. Kapali kompozisyon olan resimde, renk

kullaniminda olduk¢a ©zenli davranan sanat¢it sari ve kahverenginin hos bir


https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-sanatcinin-annesi-9253/
https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-sanatcinin-annesi-9253/
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parlaklig1 pastelimsi tonlarla birlesmektedir. Diger yandan kirmizimsi ve yesil tonlari
da kullanan sanat¢i olduk¢a basarili olmustur. Elbise {izerindeki beyazligi ve

parlaklig1 ile yumusak firca darbeleri goz alicidir.

4.20. Fernando Sirki: Binici

Resim 36. Toulouse-Lautrec, ‘Fernando Sirki: Binici’, TUYB, 100,3x161,3 cm, 1888, Chicago Sanat

Enstitiisti, Chicago.

(Web: https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-
toulouse-lautrec-fernando-sirkinde-9258/)
1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Ug uzmanin ortak goriisiinde her ne kadar sirk igerisinde izleyiciler ikinci
plana atilmissa da asil konu binici ve koyu rengiyle dikkat ¢ceken elinde kirbag tutan
adam resmi dengelemektedir. Ancak hayati sosyal anlamda sikintilarla gegiren ve
fiziksel durumunu kendine sorun eden Lautrec, resmi Oyle bir yerden kadraja

almaktadir ki kendisi de sirk alaninda ve yiiksekte bulunmaktadir.

2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?


https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-fernando-sirkinde-9258/
https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-fernando-sirkinde-9258/
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Ug uzmanin ortak goriisiinde dis hatlariyla vurgulanan figiirler yerden
siluetler halinde yiikselmektedir. Resmin merkezini bos birakmistir. Simetrik
olmayan iki boliimden olusan bu resim de dinamik hareketlerle birbirine
baglanmaktadir. Resmin sol tarafina dogru kosan at sol taraftaki figiiriin elindeki
kirbact resmin merkezine dogru savurmasiyla resim de biitliinliik olugmaktadir.

Resim ac¢ik kompozisyon olup sarimsi pastel tonlar hakimdir.

4.21. Rat Mort’da Ozel Bir Oda

Resim 37. Toulose-Lautrec, ‘Rat Mort’da Ozel Bir Oda’, TUYB, 55x45 c¢cm, 1899, Courtauld

Enstitiisii Galerisi, Londra.

(Web: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Au_Rat_Mort.jpg)

1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Ug¢ uzmanin ortak goriisiinde sanatginin, fahiselere ve alkole olan ilgisi

ruhsal bir deformasyona bagli olarak goriilmektedir.

2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Au_Rat_Mort.jpg
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Ug uzmann ortak goriisiinde resimde yapay 151k kullanarak figiirii daha 6n
plana ¢ikaran sanatgc1 yiizii bu 1s1k ile aydinlatmaktadir. Dudakta ki kirmizi dolgunluk
resmin tamamina yayilmis renklendirmedir. Gozlerdeki tek firga darbeleri kontrast
renklerle gozleri vurgulamasi olduk¢a basarili bir etki yaratmaktadir. Kompozisyon

olarak kapali bir resimdir.
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4.22. Le Havre’daki The Star Barindan ingiliz Kiz

Resim 38. Toulouse-Lautrec, ‘Le Havre’daki The Star Barindan Ingiliz Kiz’, AUYB, 41x32,5 cm,
1899, Toulouse-Lautrec Miizesi, Albi.

(Web: https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-
toulouse-lautrec-star-cafede-ingiliz-kizi-9294/)
1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Uc uzmanin ortak goriisiinde ¢izgileri karisik teknikle yapmasi ruhsal
deformeye baglanmaktadir. Renklerin ¢ig kullanilmasi ise sanat¢inin klinikte yattigi

donemleri cagristirdig1 ifade edilmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler sdyleyebilirsiniz?

Ug uzmann ortak goriisiinde resimde gayet rahat fakat keskin firca darbeleri
hakimdir. Renk kullanimi olduk¢a yumusaktir. A¢ik pembeler giyside bulunan
mavilerle sar1 saglara dogru gegisi saglamaktadir. Arka plandaki yesiller ile bluzdaki
yesiller birbirini tamamlamaktadir. Teknik olarak ¢izgisel dokunuslarla yapilmis ve

kapali kompozisyona sahiptir.


https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-star-cafede-ingiliz-kizi-9294/
https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-star-cafede-ingiliz-kizi-9294/
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4.23. Yatakta

Resim 39. Toulouse-Lautrec, ‘Yatakta’, KUYB, 54x70,5 cm, 1893, Orsay Miizesi Paris.

(Web: https://www.wikiart.org/en/henri-de-toulouse-lautrec/in-bed-1893)

1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

U¢ uzmanin ortak goriisiinde sanat¢1 yasaminin g¢ogunu fahiselerin
yasamlarina ayirdigini en basarili olarak goriilen ‘Yatakta’ adli g¢aligmasinda

goriilmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanin ortak goriisiinde resimde kullanilan iki figiirden olusan kapali
kompozisyondur. Kirmizi rengin canliligi sehveti ve aski simgeledigi ifade
edilmektedir. Olduk¢a yumusak tonlarin ve lekelerin kullanildigi resimde huzur

hakimdir. Teknik olarak daha soyuta yonelmistir.


https://www.wikiart.org/en/henri-de-toulouse-lautrec/in-bed-1893
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4.24. Jokey

Resim 40. Toulouse-Lautrec, ‘Jokey’, TBYB, 51,5x36,3 cm, 1899, Ozel Koleksiyon.

(Web: https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-
toulouse-lautrec-jokey-9293/)
1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Sanatc1 ¢ocuklugundan beri bedensel rahatsizligindan dolayr hi¢bir zaman
ata binememistir. Resimde anlik goriintii basaris1 bize sanat¢inin ne kadar usta

oldugunu kanitlamaktadir seklinde ifade edilmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanin ortak goriisiinde, yesil ve kahverenginin hakim oldugu resimde
arka planin leke olarak ince bir tabaka seklinde c¢alisilmasi resmin hareketliligini

anlatmaktadir. Kompozisyon olarak agiktir.


https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-jokey-9293/
https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-t/toulouse-lautrec-henri-de/henri-de-toulouse-lautrec-jokey-9293/
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4.25. Moulin Rouge’da Dans

Resim 41. Toulouse-Lautrec, ‘Moulin Rouge’da Dans’, TUYB, 115,5x150 cm, 1890, Giizel Sanatlar
Miizesi Philadelphia.

(Web: https://santhatela.com.br/henri-de-toulouse-lautrec/lautrec-baile-no-moulin-rouge-
1890/#&gid=1&pid=1)
1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?

Sanatc¢inin boyunun kisa olmasina ragmen ¢izdigi figiirlerin boyu kendisine
gore daha uzundur. Kendisini daha iyi hissettigi mekan Moulin Rouge’de dans eden
figlir ve diger kiz canli renklerle diger figiirler ise oldukc¢a karanlik olarak ifade

edilmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanm ortak goriisiinde resmin merkezinde bulunan figiir daha parlak
ve canli renkler kullanilmistir. Bunun disindaki figiirler daha koyu renklerle

resmedilmistir. Kapali kompozisyon olmasina ragmen resim oldukg¢a kalabalik


https://santhatela.com.br/henri-de-toulouse-lautrec/lautrec-baile-no-moulin-rouge-1890/#&gid=1&pid=1
https://santhatela.com.br/henri-de-toulouse-lautrec/lautrec-baile-no-moulin-rouge-1890/#&gid=1&pid=1
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figiirlerden olusmaktadir. Teknik olarak cizgilerden ve goriiniir firca izlerinden
olugmaktadir. Yesilimsi gaz lambasinin aydinlattig1 resimde ondeki kadinin pembe
elbisesi, ortadaki figilirlin kirmiz1 ¢orabi, arkadaki kadinin kirmizi ceketi figiirlerin

derinliklerini olusturmaktadir.

4.26. Moulin de la Galette

Resim 42. Toulose-Lautrec, ‘Moulin de la Galette’, TUYB, 88,9x101,3 cm, 1889, Chicago Sanat

Enstitiisii Chicago.

(Web: https://www.arthipo.com/tr-tr/henri-de-toulouse-lautrec-galette-degirmeni.html)

1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Sanat¢inin bu resmi yapmis oldugu yillarda Van Gogh ve Degas’tan
etkilendigi apacik belli olmaktadir. Sanat¢i, resmi bulundugu ortamdan uzak ve geri

planda yapmis olmasi ruhsal bir deformasyona ugradigini gostermektedir.
2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanm ortak goriisinde resim bir caprazla ikiye béliinmektedir.
Resmin arka tarafinda dans eden figiirler bulunmaktadir. Kapali kompozisyona sahip
olan bu ¢alismada, resmin arkasi kalabalik olmasina ragmen 6n planda sadece birkag

kisi bulunmaktadir. Biitiin figiirlerin bakis agilar1 birbirlerinden farklidir. Boylelikle


https://www.arthipo.com/tr-tr/henri-de-toulouse-lautrec-galette-degirmeni.html
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calismaya sanal caprazlar varmis gibi bir etki yaratmaktadir. Bir diger 6zellik ise
resmin sagiyla solu arkasiyla 6niindeki gerilimdir. Teknik olarak boyay: incelterek

kullanmistir seklinde ifade edilmektedir.

4.27. Aynah Otoportre

Resim 43. Toulose-Lautrec, ‘Aynali Otoportre’, KUYB, 40,3x32,4 cm, 1880, Toulouse-Lautrec
Miizesi Albi.

(Web: http://paldirkulturmantari.blogspot.com/2012/12/35-seneye-sgdrlan-bir-yarm-omur.html)

1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun
yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?
Sanat¢1 6n planda kullandigi samdan ve c¢anak c¢omlekler ile bedenini
saklayarak goriintiisiinden rahatsiz oldugunu belirtmektedir. Firca vuruglarinin sert
ve soguk olmasi resme melankoli bir hava katmis seklinde ifade edilmektedir.

2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanm ortak goriisiinde resim teknik olarak terebentin ile inceltilerek
yapilmistir. Kapali kompozisyon olarak g¢alisilan bu resimde, karton {izerine yaglh

boya kullanmistir. Bakislarinda bulunan ifade kaygiya isaret etmektedir. Figiiriin


http://paldirkulturmantari.blogspot.com/2012/12/35-seneye-sgdrlan-bir-yarm-omur.html
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etrafi samdan, masa saati ve c¢anak c¢oOmlekle c¢evrilmistir. Fir¢a darbelerinin
yumusaklig1r ve rahatligi olsa da tabloda genel olarak karanlik bir hava hakimdir.

Kullanilan gri tonlar melankolik bir hava yaratmaktadir.
4.28. Palyaco Kadin Cha U Kao

Resim 44. Toulouse-Lautrec, ‘Palyago Kadin Cha U Kao’, 81x59,5 cm, 1895, Oskar Reinhart

Koleksiyonu.

(Web: https://fineartamerica.com/featured/la-clownesse-cha-u-kao-henri-de-toulouse-

lautrec.html?product=poster)

1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Sanatgr bu ¢alismasinda yine arkadasini dogal ortamda resmetmistir.
Bundan zevk alan sanat¢i figiirlerinin degisik kiyafetle resmetmesi ruhsal

deformasyonun oldugunu belli etmektedir.
2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Uc uzmanmn ortak goriisiinde resim de sicak tonlar kullanilmistir. Sar1 ve

turuncunun ferahligi ile fir¢a izlerinin yumusakligi birbirini tamamlamaktadir. Arka


https://fineartamerica.com/featured/la-clownesse-cha-u-kao-henri-de-toulouse-lautrec.html?product=poster
https://fineartamerica.com/featured/la-clownesse-cha-u-kao-henri-de-toulouse-lautrec.html?product=poster
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fona Onem vermeyen sanatgi, teknik olarak serbest fir¢a izleri ve lekeler

kullanilmustir.
4.29. Tuvalette

Resim 45. Toulouse-Lautrec, ‘Tuvalette’, KUYB, 67x54 cm, 1896, Orsay Miizesi, Paris.

(Web: https://www.pinterest.es/pin/672443788081407631/)

1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun

yansimasi var midir? Varsa nerelerde gorillmektedir?

Ug uzmanin ortak gériisiinde resmin arka fonunda yumusak cizgiler ve acik
renkler kullanilmasi resme romantik bir hava katmaktadir. Sirt1 doniik bir sekilde
oturan kadin c¢izmelerinin olmasina ragmen c¢iplaktir. Resmin ¢iplak olmasi ve

sirtinin doniik olmasi ruhsal deformasyona ugradigini gostermektedir.
2. Bu resmi plastik degerler acisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug¢ uzmanmn ortak goriisiinde resim pastelin yumusak tonlar1 ve tozumsu

havast kumas etkisini daha iyi gostermektedir. Isig1 sol taraftan alan resmin


https://www.pinterest.es/pin/672443788081407631/
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genelinde ¢izgiyle tarama yontemi hakimdir. Resim kapali kompozisyon olarak
yapilmistir.

4.30. Moulins Sokagindaki Konuk Salonunda

Resim 46. Toulouse-Lautrec, ‘Moulins Caddesi’ndeki Salon’, TUYB, 111,5x132,5 cm, 1894,

Toulouse-Lautrec Albi.

(Web: https://www.sartle.com/artwork/in-the-salon-at-the-rue-des-moulins-henri-de-toulouse-lautrec)

1. Bu resimde Toulouse-Lautrec’in bedensel ve ruhsal deformasyonunun
yansimasi var midir? Varsa nerelerde goriilmektedir?
Ug uzmanm ortak goriisiinde sanatginin siklikla gittigi genelevlerden biri
olan bu resim de fahiselerin can sikintisiyla oturusunu, ciddiyet ve samimi olmayan
tavirlar gerginligi ortaya koydugu ifade edilmektedir.


https://www.sartle.com/artwork/in-the-salon-at-the-rue-des-moulins-henri-de-toulouse-lautrec
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2. Bu resmi plastik degerler agisindan incelerseniz neler soyleyebilirsiniz?

Ug uzmanmn ortak goriisiinde resmin merkezine bir siitun yerlestirilmistir.
Bu siitunun etrafina figiirler asimetrik bir sekilde cizilmistir. Ondeki figiiriin
elbisesinin beyazi, kirmizisi, yesilin ve mavini tonlari zengin bir harmoni ile zitlik
olusturmaktadir. Kapali kompozisyona sahip olan ¢alismada, solda 6n planda

bulunan bosluk resme duraganlik etkisi katmaktadir.
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SONUC ve ONERILER

Bu arastirmanin konusu “Ruhsal ve Bedensel Rahatsizliklarin Modern
Sanata Etkisi Frida Kahlo ve Toulouse-Lautrec Ornegi” dir. Arastirmada “Ruhsal ve
bedensel rahatsizliklarin sanata etkisi bulunmakta midir?” ve “Resmi plastik degerler
acisindan incelerseniz neler sdyleyebilirsiniz?” sorularina alanimnin uzmani olan
kisilerle yliz ylize gortsiilerek cevaplar alinmistir. Bu ¢alisma da nitel arastirma

yontemi kullanilmistir.

Frida Kahlo ve Toulouse-Lautrec, gozlemledigi ve psikolojik sorunlarla
karsilastig1 her durumu kendi iglerinde yasadiktan sonra, disavurumculugun estetik
anlayisi ile eserlerinde ortaya koymuslardir. Modern sanat anlayisinin baslangici
sayilan ekspresyonizm (disavurumculuk), nasil ki sanatg1 tarafindan ruhsal yonlerinin
analizi ve aktarimi {izerine kuruluysa, bu durumun benzer etkisini fiziksel ve ruhsal
acidan etki altinda olan sanatcilar tarafindan yapilan eserlerde kendini

gostermektedir.

Ekspresyonizm (disavurumculuk) de daha ¢ok genis ylizeylere ¢alisilan ve
saf renklerle boyanmis kompozisyonlardan olusan resimlerin, ruhsal durumlarinin
yansimalarini izleyiciye aktarmaktadirlar (Altintas & Akalin, 2019, s. 152). Frida
Kahlo ve Toulouse-Lautrec’in fiziksel ve ruhsal durumlarinin sanatlarina olan etkisi
onlari rehabilite eden ve ayni zamanda diinya ve sanat goriislerini mevcut estetik
anlayisla birlestirerek eserlerinde ortaya koymalar1 olaganiistii bir bagaridir. Netice
de vermis olduklar1 kavganin savasani da, savasgisi da ve kazanani da kendileri

olmustur. Her ne kadar sosyal hayatta fiziksel ve ruhsal agidan kayiplar1 olsa da.

Kahlo ve Lautrec, caligmalarina hayatlarinn ve yasaminin tiim ydnleriyle
ortaya ¢ikarmis ve yansitmiglardir. Lautrec’in biiytik tuvalleri incelendiginde boyay1
inceltmedigi, saf haliyle kullandig1 goriilmektedir. Sanat¢1 resmettigi kisilerin ifade
ve davranislarina baskin olarak vurgu yapmaktadir. Onemli olan konunun nerde ve
nasil bir ortamda yapildigini1 anlatacak bir fon bilgisine sahip olmasi sanat¢1 igin

yeterli olmaktadir (Cigir, 2012).
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Frida Kahlo ve Toulouse-Lautrec’in yapitlari adeta yasamlarinin bir aynasi
olmaktadir. Calismalarin da figiirler 6n plan da olup ifade ve davranislar1 baskin
olarak eserlerine yansitmaktadirlar. Sanatcilarin hiiziin ve aci1 gibi hislerinin
karsisinda yasama bagliligini da g6z ardi etmemek gerekir. Bunun sonucunda,
yasadiklar1 sancili donemlere karst daha aydin diinyalar kurma 6zlemlerini
gormekteyiz. Bu sancili donemlerinde, Frida Kahlo 143 resimde 55 tanesi fiziksel ve
psikolojik yaralarin1 tasvir eden otoportrelerden olugmaktadir. Alkolik olan
Toulouse-Lautrec ise 20 yildan az bir siire yasamasina ragmen; 737 kanvas, 275

suluboya, 363 bask1 ve poster, 5084 ¢izim, seramik ve vitray eseri bulunmaktadir.

Sanatcilarin resimlerinden c¢ikarilan sonuglara gore; yaptiklari c¢aligmalar
kendilerine 6zgii olup, yasamlarinin kopyast degil, aksine yasadiklarinin tam olarak
gostergesidir. Yasamis olduklar1 biiyiik sikintilar, gecirmis olduklar1 kazalar ve
ruhsal bozukluklarina ragmen Frida Kahlo ve Toulouse-Lautrec’in c¢alismalarinin
sanata katkist oldukca fazladir. Bu bakimdan bu tiir bedensel ve ruhsal rahatsizlig
olan, giiniimiizde yasayan resim sanatina ilgisi olan ve ya resim alaninda
uzmanlagsmis sanatcilarin hayatlarim1 ve eserlerinin resim sanatina aktarilmasini

gosteren bir ¢aligma yapilmasi onerilebilir.
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