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OZET

GIRESUN iLINDE EV TOZU AKARLARININ YAYGINLIGI VE
EPIDEMiIYOLOJIiST UZERINE ARASTIRMALAR

Bu c¢alisma Giresun’da ev tozu akarlarinin yaygmligini, bulunan tiirleri ve
epidemiyolojisini belirlemek amaciyla yiiriitilmistiir. Kasim 2016 - EKim 2017 tarihleri
arasinda diizenli olarak ziyaret edilen 15 evden toplanan aylik toz Ornekleri
incelenmistir. Alinan ornekler laktik asit metoduyla incelenmis ve elde edilen tiirler
Hoyer medyumu ile daimi preparat haline getirilerek mikroskop altinda tiir teshisleri
yapilmistir. Arastirmada 2251 akar saptanmis, bunlarin 846’s1  (%37,6) ev
zeminlerinden, 757’si (%33,6) yetiskin yataklarindan, 648’1 (%28,8) ise ¢ocuk
yataklarindan elde edilmistir. Akarlarin %81,8’si D. pteronyssinus, %0,5’i D. farinae,
%0,04’t E. maynei, %4,2’i Dermatophagoides spp. nimfi, %0,06’s1 A. siro, %2,4i
Glycyphagus domesticus, %0,9 L.destructor, %4,5’i C. arcuatus, %1,4’si T.
putrescentiae %1,3 Cheyletus spp., olarak belirlenmistir. Elde edilen Pyroglyphid
tirlerin ise %94,35’t D. pteronyssinus, %4,95’i Dermatophagoides spp. nimfi,
%0,30’t E. maynei, %0,40’i ise D. farinae olarak tespit edilmistir. Pyroglyphid tiirler
evlerin tamaminda (%100) tespit edilmis olup, D. pteronyssinus evlerin %100’iinde, D.
farinae %S5’inde, E. maynei %4’iinde, G. domesticus %80’inde, A. siro %33’linde, C.
arcuatus % 86’sinda, T. putrescentiae %80’inde, L. destructor %73’tinde, Cheyletus
spp. ise %67’sinde saptanmistir. Pyroglyphid tiirler akar populasyonunun %86,74 linii
olustururken gida akarlar1 %8,5’ini olusturmustur. Sonug olarak Giresun’da akarlar yil
boyunca biitiin evlerde saptanmis olup orneklerin tamaminda tespit edilmistir. Bahar ve
yaz aylarindan itibaren daha fazla miktarda tespit edilmis olmasma karsin sadece
sicaklik ile orta derecede bir iliski bulunabilmistir. Sonug¢ olarak Giresunun iklim
ozelliklerinin ev tozu akarlarmin gelisip ¢ogalmasina uygun oldugu ve bu nedenle
duyarli kisiler acisindan risk olusturabilecegi diisliniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: D. pteronyssinus, D. farinae, E. maynei, ev tozu akari, depo akari,

Giresun.
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ABSTRACT

THE INVESTIGATION OF THE PREVALANCE AND
EPIDEMIOLOGY OF HOUSE DUST MITES IN GIRESUN

The aim of this study was to determine the prevalence and species of house dust mites
(HDM) in Giresun. Dust samples were collected from 15 homes, which were regularly
visited between November 2016 and October 2017 and were examined. Lactic acid
method was used in examining. Housedust samples and obtained mites were made into
permanent preparation with Hoyer’s medium. The identification of mites was made
under a light microscope. A total of 2251 mites were detected in the study. Of these,
846 (37,6%) were obtained from house grounds, 757 (33,6%) from parental beds and
648 from child beds (28,8%). The distribution of mites is as follows: 81,8% D.
pteronyssinus, 0.5% D. farinae, 0,04% E. maynei, 4,2% Dermatophagoides spp. 0,06%
A. siro, 2,4% Glycyphagus domesticus, 0,9 % L. destructor, 1,4% T. putrescentiae,4,5%
C. arcuatus, 1,3% Cheyletus spp. Obtained Pyroglyphid species were 94,35% of D.
pteronyssinus, 4,95% were Dermatophagoides spp. nymh, 0,30% E. maynei and 0,40%
D. farinae respectively. Pyroglyphid species were detected in all houses (100%), D.
pteronyssinus was found in 100% of the houses, D. farinae 5%, E. maynei 4%, G.
domesticus 80%, A. siro 33%, C. arcuatus 86%, T. putrescentiae 80%, L. destructor
73%, Cheyletus spp. 67%. Pyroglyphid species constituted 86,74% of the mite
population while food mites constituted 8,5% As a result, house dust mites in Giresun
were detected in all houses throughout the year and all dust samples were contaminated

with mites.

Although it was detected more in the spring and summer months, only a moderate
correlation could be detected with temperature (rs=0,650 ve p=0,022). In summary, it is
thought that the climate characteristics of Giresun are suitable for the growth and

proliferation of house dust mites and therefore may create a risk for sensitive people.

Key words: D. pteronyssinus, D. farinae, E. maynei, house dust mite, hdm, storage

mite, Giresun.
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1. GIRIS VE AMAC

Akaroloji; Latince’de kiiciik, kisa ve ufak anlamina gelen akares kelimesinden
tiiremis olup kene ve akarlarin dahil oldugu canlilar1 inceleyen bilim dali olarak ifade
edilmektedir. Akarlarin bir kismi, insan ve hayvanlarda parazitlenir ve yasadiklari
mikro/makro habitatlar insanlarin da yasam alanidir. Bu neden ile tip ve veteriner
hekimlik agisindan 6nemlidir. (Mimioglu, 1973). Diger taraftan bazi bitki akarlar bitki
0z sulariyla beslendigi i¢in zirai agidan da 6nemli kabul edilirler (Demirsoy,1998).

Akarlar toprakta bulunan omurgasizlarmin yaklasik %7’sini olusturan dominant
hayvansal organizmalardir (Ayyildiz ve Doganay, 2010) ve 55 bin civarinda tiiri
bildirilmistir (Dhooria, 2016). Ayn1 zamanda karasal ekosistemde organik maddelerin
kismen ayrigimini saglayan organizmalardan olup serbest yasayan tiirleri ¢ogunlukla
ormanlik alanlarda bulunur (Ayyildiz ve Doganay, 2010). Diger taraftan g¢ogunlugu
mikroskobik olan bu canlilar sular, ormanlik alanlar, depo edilmis gida iirtinleri, bitkiler
ve ev tozu gibi sicak ve nemli ortamlarda kolaylikla trerler (Wilson ve Platts-Mills,
2017).

Akarlarin zorunlu parazit tiirleri (keneler, arpa uyuz etkenleri vs.) kan/hemolenf
emer ve deri altina yerlesmeleri sonucunda doku reaksiyonlarina neden olurlar. Bunun
yani sira paraziter, bakteriyel ve viral bir¢ok hastalik etkeninin de tasiyicisidirlar
(Ozgelik, 1997; Tilki ve ark. 2017; Unat ve ark. 1995). Parazitik 6zellik gosteren akarlar
konak se¢imi konusunda segici davranmazlar (Akpinar ve ark. 2017). Akarlar ayrica
akarafobi denilen psikolojik rahatsizliga da neden olabilirler (Huppert ve ark. 2017).
Bitki zararlis1 olanlar ise zirai agidan énemlidir. Avc (predator) olan bazi tiirleri, zararh
olarak bilinen tiirlere veya diger mikroskobik canlilara karsi biyolojik kontrol ajani
olarak da kullanilmaktadir (Akpinar ve ark. 2017).

Ev tozu akarlar 6zellikle endiistrilesmis toplumlardaki duyarl bireylerde allerjik

astim ve atopik dermatit gibi rahatsizliklara neden olabilirler (Bloomfield ve ark. 2006).

Ev tozundaki ana allerjenlerin kaynaginin toz akarlari oldugu 1920°1li yillarda
bildirilmistir (Isolauri, ve ark. 2004; Wilson ve Platts-Mills, 2017). Ancak VVoorhost ve

ark.’nin  (1964) ev tozundaki ana allerjen kaynagmin toz akarlarinin oldugunu



bildirmelerinden sonra biyolojik, ekolojik ve allerjenik yapilari iizerine ¢alismalar hiz
kazanmistir (Mumcuoglu, 1976).

Ev tozu akarlarinin protein yapilari, diski ve viicut fragmanlar1 duyarl insanlarda
alerjik reaksiyonlara neden olur. Ev tozu akarina duyarli bireylerde olusan immiin
yanitin bu canlilarin digski ve viicut dokularinda bulunan proteaz, fosfataz, esteraz,
aminopeptidaz ve glikozidaz enzimlerinden kaynaklandigi bildirilmistir. Alerjenler
solunum yoluyla olabildigi gibi temas, mukozal ve sindirim sistemi yoluyla da
alinabilmekte, buna bagli olarak atopik dermatit, alerjik rinit, astim ve mukozalari
etkileyen diger lokal ve sistemik hastaliklarin gelisimini tetikleyebilmektedir. Akarlara
ait antijenik Ozellikteki salgi, digki ve viicut fragmanlari da hali, kilim, kumag kaplh
mobilya yastik, yorgan, ¢arsaf ve tiiylii oyuncak gibi esyalara niifuz edebilir. Ayrica
akarlardan ortama karisan partikiiller havada bir siire asil1 kalip Solunan havayla viicuda
girip immiin sistemi uyararak spesifik IgE tiretimine neden olur (Matsumoto ve ark.
1996; Suesirisawad ve ark. 2015). Yapilan g¢alismalarda bu canlilara ait 21 farkli
antijenik yap1 saptanmis ve bunlarin her birinin digerinden farkli sekilde spesifik IgE ve
T-hiicre cevabi olusturabilecegi bildirilmistir. Ornegin ev tozu akarlarmdan olan
Dermatophagoideslerin alerjik bireylerin %80’inde IgE ve Th2 sitokinleri tetikledigi
bildirilmistir (Thomas ve Smith, 1999). Yine akarlarin viicutlarinda bulunan hidrolitik
ve non-hidrolitik enzim iceren akar antijenleri biyokimyasal olarak aktif olup ev
tozunda birikerek duyarli kisilerde saglik problemi olusturabilirler (Custovic ve
Simpson, 2006). Ev tozu akarlarin yapilarinda bulunan antijenlerden Grup 1 ve Grup
2’ler, akar viicut ekstraktlarinda yiiksek oranda bulunur ve insan sagligi agisindan
onemlidir. Grup 1 antijenik yapilar sistein proteazlardan, Grup 2 antijenik yapilar ise
epitelyal sekresyonlardan kaynaklanmaktadir. Ancak diger antijenler non-stabil olup
akarlarin viicudunda ¢ok az miktarda bulunur. Bunlar beslenme esnasinda ortama
salman tlikriik salgilar1 ve suprakoksal bez salgilaridir. Viicut sivilarindan kaynakli
¢oziilebilen proteinler ise akarmn Oliimiiniin ardindan deformasyon sonucu ortaya
¢ikmaktadir (Thomas ve Smith, 1999).

Bir akarin giinde yaklasik 20 kez diskiladigi, 100 tanesinin de haftada 2 pg digki
uretebilecegi ve bu miktardaki antijenin alerjik reaksiyonlar1 tetikleyebilecegi
bildirilmistir (Arlian ve ark. 2002; Wilson ve Platts-Mills, 2017). Ayrica ev tozlarinda

10 pg’1n lizerinde antijen bulunmasi astim atagini baslatabilir (Cevizci ve ark. 2010). Ev
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tozu akarlarindan Dermatophagoides pteronyssinus ve Dermatophagoides farinae

antijetitesi en fazla olan Pyroglyphidae'ye ait tiirlerdir (Cevizci ve ark. 2010)

Astim ve atopik dermatit arasinda da pozitif bir korelasyon vardir ve duyarh
insanlarda goriilen alerjik reaksiyonlarin bulunduklar1 ortamdaki alerjenlerden
kaynaklanir (Bousquet ve ark. 2001, Custovic ve Simpson, 2006). Bu antijenik yapilarin
ise %95°1 akar kaynaklidir (Tovey ve ark. 1981).

Spesifik IgE iliskili allerjik hastaliklarin diinya niifusunun yaklasik %20'sinde,
cocuklarin ise % 5-15'inde goriilmesi, akar antijenlerinin ev tozunda bulunan antijenik
yapilarin neredeyse tamamini olusturmasi, son yillarda gelisen ve gelismekte olan
tilkelerde ozellikle geng niifusta allerjik hastaliklarin prevalansindaki artisin yillik %1
oraninda olmasi bu canlilarin 6nemine isaret etmektedir (Tovey ve ark. 1981; Warner,
1999; World Health Organization vd. 2003).

Calismada Giresun’da ev tozu akarlarmin yayginlhigi, epidemiyolojisi ve evlerde

bulunan tiirlerin belirlenmesi amaglanmaistir.



2.GENEL BIiLGILER

2.1. Ev Tozu ve Ev Tozu Akar1 Nedir?

Ev tozu; polen, deri dokiintiisii, mantarlar, insekt ve pargalari gibi organik ve
cesitli inorganik materyallerden olusan bir karisimdir. Ev tozunda bulunan akarlar “ev
tozu akar1” veya “toz akar1” olarak ifade edilir. Ev tozuna karsi olan duyarlilik ise toz
icinde bulunan bu organik/inorganik yapilara karst1 olan duyarlilik olarak
tanimlanmaktadir (Ozgelik, 1997).

Ev tozu akari terimi genel anlamiyla evlerde bulunabilen akarlari ifade
etmektedir.  Oncelikli kabul edilenler Dermatophagoides pteronyssinus (D.
pteronyssinus), Dermatophagoides farinae (D. farinae), Euroglyphus maynei (E.
maynei), Blomia tropicalis (B. tropicalis)’dir. Bu akarlarin yogunluklar1 bulunduklari
iklim ozelliklerine gore (tropik/subtropik/karasal) degismektedir. Bunlarin disinda depo
edilmis kuru gida maddelerinde bulunan ve gida/depo akar1 olarak ifade edilen tiirler de
vardir. Bu akarlar siklikla hububat ve bununla iliskili kuru gida maddelerinde olmakla
beraber (Krantz, 1970; Jeppson ve ark. 1975; Hughes, 1976) ev ortaminda da

bulunurlar.

Arlian ve ark. (1982) ev tozunu alerjen kaynagi oldugunu bildirilmislerdir.
Arastircilar bu canlilarin tozda bulunan organik materyalleri gida kaynagi olarak
kullandiklarin1 ve ev ortaminin uygun mikroklimatik 6zelligi nedeniyle varliklarim
stirdiirebildiklerini ifade etmislerdir. Ayrica duyarli kisilerde astim, rinit ve atopik

dermatit gibi allerjik hastaliklara neden olduguna da dikkat ¢ekmislerdir.

2.2. Genel Morfolojik Ozellikleri

Akarlarin viicutlart dorso ventral basik olup antenleri bulunmaz. Bazi ailelerin
bireylerinde dorsalde kiitikiiladan yapili kitinsi plak bulunur. D1s iskelet (ekzoskeleton)
kitinden yapilmis olup epikiitikiil, ekzokiitikiil, endokiitikiil ve simit tabakalarindan
olusur. Acarina dizisi i¢inde yer alan Argasidae, Ixodidae ve Dermanyssidae gibi
ailelerin {iyeleri makroskobik olup toz/gida akar1 ve uyuz etkenlerini igeren aileler de

mikroskobik yapidadir (Evans, 1992).



Viicutlar1 tek parcali olmakla beraber farkli segmentlerle ifade edilen
boliimlendirmelerle tanimlanir. Viicut kisimlari (dorsal) Sekil 2.1.’de gosterilmektedir.
Sekil 2.1.e gore viicudun 6n bolgesinde gnatohosoma (capitulum) adi verilen konik
yap1 gozlenir. Esas viicut kism1 idiyosoma’dir. Ekstremitelerin ¢iktig1 idiyoSoma bdlgesi
podosoma, diger kismi ise opistosoma olarak adlandirilir. Ilk iki ¢ift ekstremitenin
ciktig1 bolgeye propodosoma, son iki ¢iftin ¢iktigi bolgeye ise metapodosoma denir.
Gnatosoma ve propodosoma bolgesine proterosoma, metapodosoma ve opistosomanin
ikisine birden ise hyterosoma adi verilir. Genel olarak akarlarin viicudunda ii¢ enine hat
bulunur; bunlar sirkumkapitular, sejugal ve postpedal yariklardir. Sirkumkapitular yarik
ag1z pargalarint viicudun 6n kismindan ayirir. Sejugal yarik II. ve III. ¢ift bacaklarin
arasindan gecer ve sirkumkapitular ile sejugal yarik arasindaki viicut bolgesi
propodosoma ismini alir. Cok az tiirde bulunan postpedal yarik IV. bacagin arkasindan
gecer. Sejugal yarik ile buraya kadar olan viicut kismi ise metapodoSoma ismini alir.
Gnathosoma ve idosoma akarlar i¢in karakteristik olup bu yapilar onlar1 diger

araknidlerden farklilastirir (Baker ve Whorton, 1952; Krantz, 1970).
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Sekil 2.1. Viicut kisimlarini gosteren sematik akar resmi (dorsal)



Degisik ailelerde farklilik gostermekle beraber gnatosoma (bas) kisminda

hipostom, bir ¢ift seliser ve bir ¢ift pedipalp yer alir (Sekil 2.2).

Pedipalpler daha ¢cok dokunma, tutunma ve cevreyi algilama gibi destek islevinde
gorevlidir. Akarlar palp tizerindeki his tiiyleri ve killartyla besinleri bulurlar. Tiirlere

gore palplerdeki segment sayist 1-5 arasinda degisir (Evans, 1992).

Seliserler besinlerin yakalanmasinda ve dgiitilmesinde gorev alirlar ve genellikle
ti¢ segmentlidir (Sekil 2.3 ve 2.4). Seliserler bazi parazit akarlarda konagin derisini
delmeyi saglarken, bazi erkek akarlarda ise bu 6zelligi kaybederek sperm tasimada

gorevli organa donligmiistiir (Evans, 1992).

Kene gibi kan ve viicut sivilariyla beslenenlerde hipostom beslenme islevinde
gorev alirken, ev tozu ve gida akarlarinda oldugu gibi kuru gida maddeleriyle
beslenenlerde ise hipostom yapisi bulunmayip agiz yapilart ¢igneyici/pargalayici

ozelliktedir (Collof, 2009).

Sekil 2.2. A.siro’nun gnathosoma ve agiz pargalarmin goriiniimii (Evans 1992°den).



Sabit diijit

Hareketli
dijit Taktil seta
Sekil 2.3. Seliserinin dorsalden gorintimii Sekil 2.4. Seliserinin lateralden goriiniimii

Biyolojik dongiileri yumurta, larva, nimf ve eriskin (imago) olmak iizere 4 evrede
tamamlanir. Larvalar1 3 ¢ift bacaga sahipken, nimf ve imago donemlerinde 4 cift
bacakl1 olup her gelisim doneminde gomlek degistirirler. Toz ve gida akarlarinda nimf
donemi iki asamalidir. Nimf doneminde sedece anal delikleri bulunup esey ayrimi
yapilamazken gomlek degistirerek olgunlasanlar (imagolar) dimorfik olarak gozlenirler.
Erkeklerinde bir ¢ift testis, disilerde bir ¢ift yumurtalik vardir, énemli bir kismi
ovipardir. Cok az bir kisminda da viviparlik, ovoviviparlik ve nadiren partenogenetik

cogalma goriiliir (Evans, 1992; Akpinar ve ark. 2017).

Yumurtadan 2-6 haftada 6 bacakli larva ¢ikar. Larvalar gomlek degistirerek 8
bacakli protonimf haline gelir. Protonimfler daha sonra tritonimfe ve gémlek degistirip

ergin sekle (imago) doniisiirler (Demirsoy, 1998).

Akarlarin solunumla ilgili sistemleri yasam alanlar1 ve morfolojileriyle iligkili
olarak degisiklik gosterir. Solum mikro/makroporlar ve trake ile yapilir. Trakeler
stigmalarla disar1 agilir. Trake sistemi viicut Ortiisiinlin ice dogru invaginasyonuyla
olusmus olup i¢ nemin korunmasina da yardimci olur. Solunum sistemi veya organlari
bulunmayan tiirlerde bu islev deri yoluyla gerceklestirilmektedir. Solunumlar1 trakea
veya deri yoluyla olup, solunum delikleri (stigmalar1) koksalar civarinda bulunur ve
kenelerde oldugu gibi disar1 agilan bu alanlar peritem plakla ¢evrilidir (Krantz, 1970;
Altintas, 2002).



Tiir ayrimlar1 stigmalarinin olup olmamasi ve var ise bulundugu bdlgeye gore
yapilir. Buna gore; Astigmata, stigmalart bulunmayanlar, Prostigmata; stigmalari
kapitulum'un yanlarinda ilk ¢ift koksalarin onlerinde olanlar (idiyosomanin Oniinde,
seliserlerin arasinda veya dip kisminda), Mesostigmata (Gamasida); stigmalar1 li¢lincli
cift koksa yakinlarinda olanlar (2 ve 3 arasi) (idiyosomanin yan ortasi), Metastigmata
(keneler); stigmalar1 dordiincii  ¢ift koksa civarlarinda (gerisinde/civarinda)
bulunanlardir. Bunlarin haricinde stigmalar1 gizli olanlar ise Cryptostigmata Oribatida
dizisindedir (Krantz, 1970). Stigmali olanlarda peritem plaklar mevcuttur (Altintas,
2002).

Sindirim sistemi agizla baslayip farinks, 6zefagus, mide, bagirsak ve aniis ile
sonlanmakla birlikte bosaltim organlar1 olarak koksal bezler ve malpigi tiipleri yer alir.

Astigmatik olanlarda suprakoksal bezlerler 6nemli yer tutar.

Dolasim biiyilik yapili olanlarda kalp araciliiyla, kiiciik yapililarda ise dorso-
ventral yerlesimli kaslarin kasilmasi ve viicut hareketiyle saglanir. Bu canlilarda agik
dolasim sistemi bulunmakta ve hemolenfle dolu olan hemosel bunun temelini
olusturmaktadir. Sinir sistemleri merkezi olup idiosomanin Oniinde, 6zofagusun
etrafinda bir beyin (singangliyon) bulunur. Bundan 1sinsal sinirler ¢ikar. Beynin sekli

gruplar arasinda farklilik gostermekle birlikte, hepsinde mevcut olup iki parcalidir.

Duyu organlart ¢esitli duyu killari, bacaklar, agiz parcalari, gozler, Haller organi
ve Claparede organidir. Bunlarla fiziksel ve kimyasal uyaranlari algilarlar. Dorsalde yer
alan ¢ikinti, diken ve killar duyu organeli olarak gorev alir. Bacaklar1 5 segmentli olup
tarslar1 tek parcalidir. Tutunmaya yarayan tirnak veya pulvillum organelleri vardir.
Gozler biitiin tiirlerde bulunmamakla birlikte var olanlarda basit tiptedir. (Baker ve
Whorton, 1952; Krantz, 1970; Evans, 1992).



2.3. Smmiflandirma

Alem: Hayvanlar
Sube: Arthropoda
Alt sube: Chelicerata
Sinif: Arachnida
Alt simf: Acari
1. Takim: Astigmata
Aile: Acaridae
Cins: Acarus
Tiir: Acarus siro
Cins: Tyrophagus
Tiir: Tyrophagus putrescentiae
Aile: Pyroglyphidae
Cins: Dermatophagoides
Tiir: Dermatophagoides pteronyssinus
Tiir: Dermatophagoides farinae
Tiir: Euroglyphus maynei
Aile: Glycyphagidae
Cins: Glycyphagus
Tiir: Glycyphagus domesticus
Cins: Lepidoglyphus
Tiir: Lepidoglyphus destructor
Aile: Chortoglyphidae
Cins: Chortoglyphus
Tiir: Chortoglyphus arcuatus
2. Takim: Mesostigmata
3. Takim: Prostigmata
Aile: Cheyletidae
Cins: Cheyletus
4. Takim: Oribatida
5. Takim: Cryptostigmata
6. Takim: Metastigmata



2.4. Ev Tozunda Bulunabilen Bashca AKar Tiirleri ve Karakteristik Ozellikleri

2.4.1. Dermatophagoides pteronyssinus

D. pteronyssinus disileri yaklasik 230x340 pm’dir. Kiitikiilas1 ince bir ¢izgi
seklindedir. Prodosomal kalkani dar olup bacaklarin apodemleri serbest olarak gézlenir.
Genital aciklik genital apodemlerle yandan ve bir epigyniumla 6nden cevrilidir.

Bacaklar uzunluk ve yap1 olarak esit veya birbirine yakin uzunluktadir.

Erkekleri disilerden daha kiigliktiir olup 190x280 pm’dir. Kiitikiil diizeni ve
prodosomal kalkani disilerdeki gibi dardir. Erkekleri hyterosoma kalkana sahiptir. 1. ve
IV. ¢ift bacaklarin apodemleri serbest olup esey organi IV. ¢ift koksalar1 arasindadir. 1.
ve IL. ¢ift bacaklarinin uzunlugu esittir (Kilig, 2000).

2.4.2. Dermatophagoides farinae

D. farinae erkeklerinde prodosomal kalkanin sekli disilerden farklilik gosterebilir.
Koksal bolgeleri iyi sklerotize olmus ve ylizeyi piirtizlidiir. II. apodemler ayr1 veya kisa
bir gogiis kemigi gibi kaynagmis goriiniimdedir. IV. apodemleri uzundur. Genital
aciklik koksa IIIL. ve IV. arasindadir. Idiosoma uzunlugu 260-360 pm’dir. L¢ift koksalari
kalindir.

Bacaklarin hepsi belirgin pretarsus ve kiiciik tirnakla sonlanir. 1. ¢ift bacaklar
belirgin olarak kalindir. Femur I’in ventral yiizeyinden ¢ikan kii¢lik, kalin bir ¢ikintt
bulunmamaktadir. III. ¢ift bacagin tarsusunda ¢ift ¢atalli bir ¢ikinti, IV. ¢ift bacagin

tarsus segmentinin oniinde iki kiigiik tarsal tutucu yer alir.

Disinin dorsali enine ¢izgili kiitikulayla ¢evrilidir. Genital agiklik A seklinde olup
on kismi yarim ay seklinde epigyniumla kaplidir. 1. ve II. bacaklar ayn1 uzunlukta ve
genislikte olup IV. ¢ift bacak III. ¢iftten daha uzundur (Kilig, 2000).

2.4.3. Euroglyphus maynei

Euroglyphus cinsinin tegmenleri ¢ok gelismis olup {iggen ve yuvarlaksi
seklindedir. Kutikulas1 hafif sertlesmis. Sirt kismi kivrimli yapidadir. Hyterosoma
kalkani ortada ve degisken anahatlidir. Euroglyphus cinsinin 6n bacaklarinin mebranlari
kitinli yapida degildir. Disinin arka vulva dudagi yarik ve kisa sert bir yapidadir.

Ciftlesme organi oval ve sklerizedir.
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Euroglyphus maynei Avrupa’da yaygin olup daglik bolgelerde daha yogundur.
Sanitasyon bakimindan zayif ortamlarda goriildiigii ifade edilmistir (Hart ve Fain,

1988).
2.4.4. Glycyphagus domesticus

Glycyphagus domesticus (G. domesticus) erkekleri yuvarlagimsi, kiitikiilalar:
kiiciik ve mat papillarla ¢evrilidir. Dar sklerit yapida olan “crista metopica” seliserin
kaidesinden ¢ikar. Ventralde I. bacagin apodemleri birleserek kisa sternumlart meydana
getirmektedir. Il. apodem iyi gelismis, III. ve 1V. ise uzun, ince yapidadir. idiosoma

uzunlugunun 270-350 pm arasindadir.

Disilerinde idosomanin yapi ve sekli erkeklerden farkli degildir. Genital
kivrimlarinin 6n ucu yarim ay seklindeki kiiciik epigyniumla ¢evrilidir. Disi bireylerin
viicudunun arka ucunda bursa-kopulatriks bulunur tiip seklinde olup viicut uzunlugu

350-680 um civarindadir (Kilig, 2000).
2.4.5. Acarus siro

Erkeklerin viicudu renksiz, arka kenar1 diiz ve yuvarlaktir. Gnathosoma ve
bacaklar soluk sari, kahverengine yakin goriilebilir. Viicut uzunlugu 265-452 um
civarindadir. Genital agiklik IV. koksalar arasinda yer alir, seliser acgik bir sekilde

goriliir ve belirgin olarak dislidir. Ayrica pretarsus ve tirnaklar gelismistir.

Disinin idiosomas: erkeklere gore daha ovaldir. Viicut killarinin yerleri
erkeklerden farkli degildir. Genital agiklik 11l. ve IV. koksalar arasinda bulunur. Anal
aciklikta 5 cift kil bulunmaktadir. Disilerin 1. ¢ift bacaginda erkekler gibi genisleme
goriilmez. Boylutlar1 350-650 um arasindadir (Kilig, 2000).

2.4.6. Tyrophagus putrescentiae

Tyrophagus putrescentiae (T. putrescentiae) erkekleri kiigiik boyutlu olup
kiitikulas1 diiz ve parlak goriinimdedir. Propodosomal kalkan belirsizdir. Viicut
biiyiikliikleri ve dorsal killarin boyutlar1 degisiklik gosterebilir, viicut ince ve uzun

yapidadir.

Bacaklarinda sapli tirnaklari vardir. 1. ¢ift bacaklarin tarsusu femur ve tibia
toplamindan kisadir. Tarsal tutucular 2 adet olup ventral de kubbe seklindedir. idiosoma

uzunlugunu 280-350 pm’dir.
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Idiosoma ve killarm pozisyonu benzerdir. Anal aciklik viicudun arka tarafina
yakin ve ¢evresinde 5 ¢ift anal kil olup viicut uzunlugunu 215-570 pm’dir (Ozer ve ark.

1989).
2.4.7. Lepidoglyphus destructor

Lepidoglyphus destructor (L. destructor) erkekleri uzun ve armut seklindedir.
Kiitikiilalar1 donuk beyazimsi goriinlimde olup kiigiik papillalarla ¢evrilidir.
Canlilarinda sigrama hareketi goriiliir. Selisera ince ve uzundur. Ventralde I. ¢ift
bacaklarin apodemleri kisa bir gégiis olusturacak sekilde birlesmis. II. apodemleri ayrik
gelismistir. Genital agikligi 3. ¢ift koksalar arasindadir. Tarslar disli ve subtarsal pul
olup, tiiyli bir goriiniime sahiptir. Biiyiikliikleri 350-500 um arasinda degismektedir
(Hughes, 1976; Kilig, 2000).

Idiosomanin sekli ve killarin yerlesimi erkeklerle benzerdir. Genital agiklik III. ve
IV. apodemler arasinda yer alir. Bursa copulatrix ucu hafif loblu goriiniimde olup tiipe

benzer. Viicut uzunluklarinin 255-499 um’dur (Ozer ve ark. 1989).
2.4.8. Chortoglyphus arcuatus

Erkeklerin viicut uzunlugu 250-300 pm, yapilart oval ve kuvvetli kemerli
goriiniimdedir. Viicut renkleri degisiklik gostermekle beraber bacaklar koyu renkte olup
viicudu pembe renktedir. Seliserin disleri fark edilebilecek biiyiikliiktedir.
Propodosomal dorsal levhalar1 yoktur. Killarinin tamamai kisa olup viicut uzunluklarinin
%3-5"1 kadardir. Genital agiklik 1. ve II. koksalar arasindadir. Bacaklar uzun ve
silindirik, pretarsus seklinde kii¢iik bir tirnakla sonlanir. iki ciftlesme tutucusu tarsusun

ortasinda birbirine yakin yerde bulunmaktadir (Ozer ve ark. 1989).

Dorsalde yer alan killarin boyutu ve dizilisi her iki cinsiyette birbirine ¢ok benzer.
Genital kivrimlar genis plaklar halindedir. I¢ yiizeylerinde genital duyu organlari
bulunmaz. Anus viicudun arka kismina yakin yerdedir. Aniisle birlesen 5. ¢ift anal seta
vardir. Bursa kopulatriks viicudun pasterior ucunun dorsal kenarinda kiiciik yuvarlak bir
aciklik seklindedir. Disilerde I.ve II. bacaklar erkeklere nazaran daha kisa iken IV. gift
bacak daha uzundur (Ozer ve ark. 1989).
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2.4.9. Cheyletus spp.

Soluk sar1 ve kahverengiye kadar renklerinde farklik gostermektedir. Viicutlari
diiz ve 0,2-1,6 mm boyundadir. Idiosomasi, 5’i propodosomada, 2’si metapodosomada
ve 6’s1 ise opisthosomada olmak iizere toplam 13 segmentten olusur. Cheyletidae ailesi
bireylerinde gnathosomanin alt kisminda bir ¢ift hypostomal seta vardir. Gnathosoma
erkeklerde genis sekildedir (Akpinar ve ark. 2017).

2.5. Ev Tozu Akarlarimin Diinya’da ve Tiirkiye’de Yayilisi

Ev tozunun ana alerjen kaynagmin akarlar ve fragmanlarinin oldugu 1960’larda
anlasilmis ve sonrasinda epidemiyolojisi ve allerjik ozellikleri hakkinda aragtirmalar
yogunlasmistir. Fakli iilkelerden ve bolgelerden bircok calisma yapilmis ve fakh

sonuglar elde edilmistir.

Ulasilan kaynaklara goére; Polonya’da ev tozu orneklerinin %39,8-56’s1 akar
yoniinden pozitif bulunmus, elde edilenlerin %78’inin Dermatophagoides soyuna ait
oldugu, D. farinae’nin %44-70, D. pteronyssinus’un %17-34 ve Euroglyphus
maynei’nin ise %1 oraninda bulundugu bildirilmistir (Solarz, 1998; 2001; 2009). Yine
Hollanda’da yapilan bir calismada arastiricilar elde edilen tiirlerin %87,6’sinin D.
pteronyssinus, %11,2’sinin  E. maynei, %1,2’sinin de D. farinae oldugunu
belirtmislerdir (Spieksma ve Spiecksma-Boezeman 1967). Mumcuoglu da (1976),
Isvigre’de akarlarm %70,7’sinin D. pteronyssinus, %17,7’sinin E. maynei, %5,7’sinin
de D. farinae oldugunu bildirmistir. Ayrica Norveg’de yapilan ¢alismada %23,5-80 D.
pteronyssinus, %9,4-15 Dermatophagoides microareas (D. microareas) %0,2 D.
farinae ve %0,9-5 E. maynei tespit edilmistir (Dotterud ve ark. 1995; Mehl, 1998).
Isveg’te ise Pyroglyphid tiirler evlerin sadece %1,5’inde saptanmistir (Turos, 1979).

Mehl (1998), Danimarka’da evlerin %87’sinde Progylyphid akarlarin
bulundugunu ve bunlarin %57’sinin D. pteronyssinus, %39’unun D. farinae oldugunu
bildirmistir. Arastirict (Mehl,1998) Finlandiya’da ise toz orneklerinin %32’sinde D.
farinae, %13,5’inde ise D. pteronyssinus’un bulundugu ifade etmistir. Ispanya’da da toz
orneklerinin %99,4’1 pozitif bulunmus ve D. pteronyssinus’un populasyonun %99 unu
olusturdugu ifade edilmistir (Agratorres ve ark. 1999; Sanchez-Covisa ve ark. 1999;

Boquete ve ark. 2006). Benzer olarak Israil’de &rneklerinin %97’si pozitif bulunmus
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olup evlerin %85,6’sinda D. pteronyssinus, %71’inde de D. farinae tespit edilmistir
(Mumcuoglu ve ark. 1999).

Brezilya’da da pozitiflik %92 olarak bulunmus olup D. pteronyssinus evlerin
%15,6’sinda, D. farinae %12,3’tiinde, E. maynei %7,9’unda, B. tropicalis %4,4’iinde
saptanmistir (Ezequiel ve ark. 2001; Terra ve ark. 2004; Binotti ve ark. 2005). Yine
Panama’da, B. tropicalis biitiin toz orneklerinde (%100) bulunmus olup, akarlarin
%37,70’sini olusturdugu bildirilmistir (Miranda ve ark. 2002). Peru’da da orneklerin
%59’u  pozitif saptanmig olup D. pteronyssinus evlerin  %15,91 unda,
Dermatophagoides siboney (D. siboney) de %0,6’sinda tespit edilmistir (Croce ve ark.
2000). Kanada’da da akarlarin %67’si D. pteronyssinus, %33’l ise D. farinae olarak
tespit edilmistir (Murray ve Zuk, 1979). Ayrica Amerika’da bakilan numunelerde
orneklerin %15,8-59,4’1i pozitif belirlenmistir (Arlian ve ark. 1992; Nelson ve
Fernandez-Caldas, 1995). Yine Tayland’da, %88,1 oraninda ev tozu akari tespit
edilmistir (Malainual ve ark. 1995).

Kore’de, %38,2-%96 gibi farkli oranlarda saptanmistir. Calismalarda %65,3 D.
farinae, %20,6 D. pteronyssinus, %6,5 Tyrophagus putrescentiae tespit edilmistir (Ree
ve ark. 1997; Jeong ve ark. 2006). Yine Cin’de, %97,5 oraninda saptanmig olup evlerin
%14,6’sinda D. farinae, D. pteronyssinus, D. siboney miks sekilde belirlenmistir.
Calismada D. farinae %63, D. pteronyssinus %17,77, D. siboney %1,59, T.
putrescentiae %0,44, B. tropicalis %0,30 ve Cheyletus %1,94 oraninda bildirilmistir
(Yu ve ark. 2015).

Tirkiye’de ev tozu akarlar1 alanindaki ilk arastirma Budak (1984), tarafindan
gergeklestirilmis olup 90’11 yillarin basindan itibaren ¢alismalarda artis kaydedilmistir.
Konunun alerjik sikayetlerle beraber ele alinmasi ve olusturdugu saglik problemlerinin
artan sekilde toplumda yer bulmaya devam etmesi nedeniyle, genis tabanli bir
arastirmact grubunu tarafindan c¢alisilmakta ve bir cok klinik ve epidemiyolojik

calismaya konu olmaktadir.

Yapilan ¢aligmalarda Isparta’da %16,6-23,6 (Giingor ve ark. 1999), Hatay’da
%57,5 (Giilkan, 2004), Akdeniz Bolgesi genelinde %48,4 (Kalpaklioglu ve ark. 2004),
Ankara’da %23-41 (Acican ve ark. 1993; 1994) Sivas’ta %18 (Aygan, 2001),
Kayseri’de %20 (Kilingarslan, 2012), Eskisehir’de %16,7 (Dogan ve ark. 2008) ve I¢

Anadolu Bolgesi genelinde %5,7 oraninda (Kalpaklioglu ve ark. 2004) ev tozu akari
14



bulundugu bildirilmistir. Yine Aydin’da %22,7 (Ertabaklar ve ark. 2008), Kiitahya’da
%18,1-31,7 (Akdemir ve Giirdal, 2005; Cift¢i ve ark. 2006; Akdemir ve Yilmaz, 2009),
Afyon’da %24,2-27,5, Usak’ta %19,6, Denizli’de ise %24 oraninda bildirilmistir (Ciftci
ve ark. 2004). Ayrica Samsun’da %66,8 oraninda saptanmis olup (Celik, 2009),
Karadeniz Bolgesi genelinde %46 oldugu ifade edilmistir (Kalpaklioglu ve ark. 2004).

Bursa’da da toz drneklerinin %34,3’iinde (Giilegen ve ark. 2005), istanbul’da ise
%99’unda saptanmistir (Giliven, 2003). Ayrica Marmara Bdlgesi genelinde %30
oraninda olduguna dikkat ¢ekilmistir (Kalpaklioglu ve ark. 2004).

Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu bolgesinde yapilan ¢alismalarda; Bitlis ve
Mus’da %72,2-%100 (Aykut ve ark. 2013a; 2013b), Erzincan’da %94,4 (Zeytun ve ark.
2015), Malatya’da, %23,1 (Atambay ve ark. 2006), Diyarbakir'da, %44,9 (Aykut ve ark.
2013) oraninda ev tozu akari tespit edilmistir. Ancak Kalpaklioglu ve ark. (2004)

tarafindan bu bolge genelinde %2,4 oranida oldugu bildirilmistir.
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Ev Sec¢imi
Arastirma Giresun’da 1 Kasim 2016 ve 31 Ekim 2017 tarihleri arasinda
yapilmistir. Toz Ornekleri Giresun il merkezinde ortalama rakimi 30 m’yi gegcmeyen
rastgele secilen 15 evden aylik olarak toplanmistir. Ev se¢iminde en az biri ¢ocuk olmak
tizere hane halkinin minimum 3 kisiden olusmasi, hi¢ birinde alerjik sikayetlilerin
olmamas1 ve goniillik esas alinmistir. Calismanin konusu ev sahiplerine anlatilmis,
aragtirtlan bu canlilarin her ortamda bulunabilecegi ve sadece duyarli kisileri

etkileyebilecegi hakkinda bilgi verilmistir.

3.2. Numune Toplanmasi

Ornekler 1200 watt emis giiciine sahip, kagit toz torbali, portatif elektrikli (220 V)
siipiirge (fakir® A120) ile toplanmistir. Her ev igin ayr1 toz torbasi kullanilmis, evin
farkli kisimlarindan numune temin edilebildigi durumda ise her bolge igin farkli torba
kullanilmistir. Siipiirme isleminin ardindan toz torbalarinin agizlar sikica kapatilmis ve
en ge¢ 12 saat icinde laboratuvara ulastirilmistir. Mobilyalar, yatak ve zeminin
stiptiriilme hiz1 bir metrekareye iki dakikada olacak sekilde gerceklestirilmistir. Ayrica
hane halki sayisi, evin yap1 6zelligi, 1sinma sekli, evcil hayvan varligi, zemin kaplamasi,
zemin temizleme sekli ve sikligi, yatak takimi degistirme sikligi, yataklarin fiziki
ozellikleri, yatak temizligi hakkinda bilgi edinebilmek i¢in anket uygulanmig ve ilgili
protokol defterine kaydedilmistir. Ziyaretlerden 2-3 giin dnce ev sahibi ile iletisime

gecilerek elektrik stipiirgesi ile temizlik yapilmamasi hatirlatilmistir.
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3.3. Numunelerin islenmesi

Toz ornekleri alindiktan sonra en geg¢ bir hafta icerisinde Tibbi Mikrobiyoloji
Anabilim Dali Laboratuvarinda incelenmistir. Bu siireye kadar buzdolabinda 4-6 °C’de
bekletilmistir. Tozlar, Spieksma ve Spieksma-Bozeman’in (1967) bildirdigi sekilde
izole edilmistir. Buna gore 6rnegin 5 gramlik kismu tartilarak 20 cm ¢apinda tist iiste
yerlestirilen 0,4 ve 0,075 mm’lik gozeneklere sahip iki elekle katmanlara ayrilmasi
saglanmistir. Eleme isleminin rahat olabilmesi igin iist iiste yerlestirilen elekler 22 c¢cm
kenar uzunluguna sahip kare bigiminde bir kapakli tasima kabina alinarak yaklasik 125
devirle dairesel hareketle gerceklestirilmistir. Orta katmanda elek iizerinde kalan olan
tozlar petri kutusuna alinmis ve daha sonra 0,5 gramlik kismui tartilarak 50 cc’lik
beherglasa konulmus ve iizerine %85’lik laktik asit eklenerek kaynama noktasina kadar
kaynatilmistir. Sogumanin ardindan ¢ozelti huni igerisine oturtulmus bir kurutma kagiti

yardimuryla siiziilmistiir.

3.4. Preparasyon ve Teshisler

Stiziilme islemi kismen tamamlandiginda siizge¢ kagidi petri kabina alinarak
stereo mikroskop altinda (Nikon SMZ 745T) incelenmistir. Stereo mikroskop altinda
gozlenen akarlar ppd enjektoér ucu yardimiyla toplanmis ve Hoyer medyumu (50 ml
distile su + 20 ml gliserin + 30 g gum arabik + 200 g kloral hidrat) ile preparat haline
getirilmistir. Hoyer eriyigi lama damlatilirken kabarcik olusturmamaya 6zen gosterilmis
ve damlacigin tam ortasia yerlestirilip lamelle kapatilmistir. Preparasyonlarin hemen
yapilmayacak olmast durumunda ise toplanan akarlar saklama soliisyonunda muhafaza
edilmistir (15 ml gliserin + 90 ml distile su + 300 ml %95 alkol). Hazirlanan preparatlar
kuruyuncaya kadar 60 °C’ye ayarli kurutma dolabinda bekletilmistir. Hazirlanan
preparatlarin teshisleri 151k mikroskobunda (Nikon Eclipse Ni) ilgili teshis anahtarlar
(Sekil 3.1, Sekil 3.2, Sekil 3.3, Sekil 3.4 ve Sekil 3.5) kullanilarak (Hart ve Fain, 1988;
Fain ve ark. 1990; Colloff ve Spieksma, 1992; Smiley, 1999; Zhang, 2003) yapilmis ve
kamera yardimiyla (Nikon DS-Ri2) fotograflanmstir.
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3.5. Teshis Anahtarlan

EV TOZUNDA BULUNAN CESITLI AILELERE AIT ASTIGMATIK
AKARLARIN YASAM DONGULERINDEKI EVRELERIN TESHIS ANAHTARI

Yumurta bigiminde, ayaklar yoktur, o 'ﬁlb K .
(Biitiin ailelerde) ¢ cill bacax. Dért (l;lﬂ bacak.
‘ ! '
A1z kesimlerinde palp ve Agiz kismi kiigtilmtis veya yok.
seliser ivi gelismis.

Agiz1 parcalart sivri uglu dikenimsi  Agiz parcalart yok veya bir gift
ikiye bolinmistiir. Bacaklar iyi kiigiik setaya doniismiistiir,

selismis.

@ ¢ift seta
: N
e %@ A

Kabuk i¢indeki sklerotize kabartmalar
PRELARVA 1 /
(Aile: Pyroglyphidae) N B

Hareketli Hypopus
(Aile: Acaridae)

Protonimfal kiitikiil i¢inde bulunur.

1
(Biitiin ailelerde genital organ bulunmaz.) @i ailelerin eriskinlerinde
Nim[ genitalya tamamen geligmigtir,
I L 1 Hareketsiz hypopus 2 4
Genital papil bir ¢ifltir. Genital papil iki gifitir.

Protonim(al kiitiikiil

Hareketsiz hypopus

(Aile: Glycyphagidac ,acaridac)

Bir epigynium ve vulva  Erkekie pl cnis bulunur.

# %

. vardir, (Tiim ailede)
)I\ J
.
M .
Anal disk bulunmaz. Anzl disk var.
PROTONYMPH TRITONYMPH
(Tum aflede) (Tum ailede) @

‘1\(&

genital papilla

vulva

cﬁa 1‘ - Anal diskler

Disi Adle: Glycyphagidac
(Tiim ailede)

Sekil 3.1. Ev tozunda bulunan gesitli ailelere ait astigmatik akarlarin yasam dongiilerindeki evrelerin

teshis anahtar1 Colloff ve Spieksma 1992°den diizenlenmistir.
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EV TOZUNDA BULUNAN AKARLARIN AILE VE TAKIM
TESHIS ANAHTARI(YETISKINLER )

! |
Alkarlarda gnathosoma veya 4. I ik akar( _—
bacaklar degisiktir. Pritrem veya Kiigiik akarlar (150-600)um Biiyiik akarlar(450-1200um) Roetk 250pm) byl

akar(1000pmkiitikula yogun

sirt ylizeyinde sayisiz seta bir : "
sklerotize Ag1z parcalan

veya daha fazla sklerotize

tritosternum yok. yumsgak govdeli. Sirtta maksimum

16 ¢ift seta var. peritrem veya
Takm: PROSTIGMATA tmgstcmum }.012 Y plaklar,peritrem ve tritosternum P darsal plaklarla kapli.
bulunur. Peritrem veya tritosternum

: ' sbo T

Gnathosoma apikal bir imak 4. bacaklar defisik. Kiigiik
ile bityiitiilmis palpleri vardw. akarlar1 (150-350um)
Biiyiik akarlari(500-900um) ~ Aile: TARSONEMIDAE

-

Her iki sensilli gukura
benzerinden cikar

-

Aile: CHEYLETIDAE 4. Bacaklar biyiik apikal
tunak ile kalinlagmas.

@—Bir tirnak
@_ 3 Tirnak, nadiren
2 tirnak

Q -
;2 pretarsus
Dorsal Karm - e Sensilli kuliip gekilli
oA RALp 5— Tirnak azaltilabilir Pretarsal tirnaklar f

Tek tmak

ve emici benzeni i
pulvilus i¢ine LIt
alinabilir. ‘ Kil seklinde sensilli
Takim; ASTIGMATA
Pretarsus ve bacaklar Talam: ORIBATIDA
Sut yozeyi bir dizi 4 Bacaklar ince, 2 arasmda 2 timak
» apikal seta ve
galgan plaklar var: A0S vy Takim: MESOSTIGMATA *
v ) v
Dorsalde enine oluk var. Dorsalde enine oluk
yaktur.
v !
Sirtta seta vi bulunmakta. Tarsi Seta vi bulunur. Tiim Setavi yoktur. On sutta
oldukea uzun. Viicut ufak papillerle dorsal seta kisadir. Viicut  kalkan var. Viicut parmak izi
kapli. Dorsal seta uzun ve tarak diiz. Dorsal kalkan yok.  ¢izgili torsivonludur. Seta
Aile: ACARIDAE seklinde. Dorsal kalkan yoktur. Tarsus uzamamus. degisken uzunlukta Tarsi
) uzamamig.

Dorsal(sirt) seta ve ve vi
yaklagik aymi uzunlukta Scta vi ve'adan cn
az 2 kat uzun

LI
g | o=
7 S

Genus: Tyrophags Genus:4dcarus

o) -

*
Aile: CHORTOGLYPHIDAE
1sp: Chortoglyphus arcuatus

Aile: GLYCYPHAGIDAE Aile: PYROGLYHIDAE

Sekil 3.2. Ev tozunda bulunan akarlarin aile ve takim teshis anahtar1 —yetiskinler (Colloff ve

Spieksma’dan diizenlenmistir 1992).
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EV TOZUNDA BULUNAN DERMATOPHAGOIDES TURUNUN TESHIS ANAHTARI

'

Posterior dorsal Posterior dorsal kalkan Posterior dorsal kalkan setanin
kalkan setamn d2°nin setanin d2°nin hemen d2’nin gerisinde sonlamr.
1lensme kadar uzanir. oniinde sonlanir.

o

Bursa copulatrix’in ucu fincan Bursa copulatrix’in ucu

veya kadeh seklindedir. fincan seklinde degildir.
Y VF«\“ 9 Qi
Y nus . Bursa copulatrix disa y; N
acilist kiiciik bir papiil Bursa copulatrix disa actlist papiil
Bursa copulatrix digar acilan tizerindedir. kabarcik iizerinde degildir.
kabarcik tizerinde degildir. Lo
D.neotropicalis [
I 1 Gnathosoma bulunmaz, nispeten ~ Gnathosoma bulunmaz, nispeten
3. Ayak 4. Ayakdan 1,5 kat daha 3. Ayaklar 4.ayakdan 1,6 kat daha uzundurlar( 285-345 um). ‘“S'ﬂ‘d‘:kl‘l’f- (_zt?_o-z45 !‘Efal-ayaklaf
uzundur ( 4. distal segmentde) ve  uzundur ( 4. distal segmentde) ve 1.ayaklar laterale uzanir. I1. ayaklar gibi ayn1 sekilde uzanmaz.

1,3 kat daha kalindir.(femur’da) 1.8 kat kalindir.(femur’da)

d

( “femur
Anterior do!'sal kalkanmn 1
v juzunlugu genisliginin Anterior dorsal kalkani uzuntugu
m yaklasik 1.4 katidir. gensliginin en az 2 katidir.
I n Anterior dorsal
‘kalkan

Bursa copulatrixin ug kismi fincan Bursa co-pulahix ug kismi
sekilindedir.(Dorsalden gorilldiigii  kadeh seklindedir.
zaman cigek seklindedir.)

Rt Sci ‘nin yerlesimi, : .
. d1-d3 diiz hat Sci ‘m'_n yerlesimi,
Disart agilan kanalin Q Kanalin disa aciklan Q yeres
kalinhg degismez. kismm daha kalindir. olusturmar, d1 lateral dl’d-?'_ dilz bir hattir.
’ olarak yer alir. D. siboney
D.pteronyssinus D. evansi

v

Viicut uzunlugu yaklagik 345 pm tarsusl ve Viicut nispeten kisa 290
tarsus2 de diken (spine) s bulunur. dl

pm. Tarsuslve Tarsus2 de
diken (spine) s yoktur

?

Dis acikl
Bursa copulatrix’in D. microceras

giris cevresi hafif
sklerotizedir.

\

?

Bursa copulatrix’in girig
cevresi yogun sklerotizedir.

D. farinae

Sekil 3.3. Ev tozunda bulunan Dermatophagoides tiiriiniin teshis anahtar1 Colloff ve Spieksma 1992°den

diizenlenmistir.
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EV TOZUNDA BULUNAN GLYCYPHAGIDAE AILESININ CiINS VE TUR

TESHIS ANAHTARI
1
‘ Crista metopica bulunmayan.
Crisla metopica dn dorsal |
yiizeyde bulunur. * l
Seta vi ve ve ayrktir. Anterior dorsal Seta vi ve ve ayrl, Seta VIVC Ve ayri, sctae ve
kenarda aralarinda mesafe var. on dorsal kenarda beraber anterior dorsal hatta
kimelenmisgtir.
. ve
. /U\ vi ', ve ’
/ )
/ \ \ \
ve vi 1
/ vi

Crista metopica

Tirnak bulunur. Tirnak bulunur.

Subtarsalda kabuk yok. Timak yok
Genus: Glygyphagus .-’6', /Bacaklar ile sublarsal da
kabuk yok. Subtarsal kabuk

bulunur.

= Bacaklarin
‘¥ 7 lzerinde subtarsal
Seta vi crista kabuk bulunur.

Seta vi crista metopica‘nin orta -
P melopica’mn ug Tibia gemu’dan

hattindan gikar. Tibia ve genu aym Tibia ve genu aym
I}:;{rr]::dan gok daha lukia, / nzunlukl%i. Y oldukga kisadir.
vi Vi Genus :Lepidoglyphus G Blomi
enus: Blomia S
Lepidoglyphus destructor Genus: dusiroglyeyphagus
Glycyphagus domesticus  Glycyphagus privatus ‘ l

Seta vive ve bir ¢izgi izerinde
enlemesine bulunur.

g Mk
g ¥ Cﬁ-m{mmmm

®  Vicudun arka kenarnmm
gentiklidir.
g{
Yan gentik

yaru gentiksiz, yuvarlaktir.
Genital seta ge genital

i Genital seta ge genital plakanin plakann arka kenarimn
¢ok dtesine uzanir.

Posteriormediannin tis setasinda vi ve ve
bulunur.

kenarma kadar uzanmamaktadir.

Genital plagin kenan

B.tropicslis B.kulagini

Sekil 3.4. Ev tozunda bulunan Glycyphagidae ailesinin cins ve tiir teshis anahtar1 Colloff ve Spieksma

1992°den diizenlenmistir.
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EV TOZUNDA BULUNAN PYROGLYPHIDAE AILESININ
CINSLERI VE TURLERININ TESHIS ANAHTARI

Anterior dorsal kalkan sivri uglu apikal bir 6rtil
seklindedir.

Viicut gizgileri piiriizlii ve dalgalidir.Seta d5 ve
15 kisadur.
Subfamily: PYROGLYPHINAE

Dig scapular seta sce sci’den

¢ok daha biiyiik.

!

Genus: Hughesiella

Genus: Gymnoglyphus Genus: Euroglyphus

Gymnoglyphus longior Euroglyphus maynei Hughesiella africana

—

Tegmen yok. Viicut ¢izgileri daha diizgiin
sekilli, setae dS ve IS5 uzundur.

Subfamily: DERMATOPHAGOIDINAE

Sce ve sci kisa

Genus: Malayoglyplus

v

Sce ve sci aym
uzunlukta

v

Sce sci’nin 2 kat1
uzunlugunda

-Malayoglyplus intermedius Malayoglyplus carmelitus

] 1
Posterior dorsal kalkan bulunur. Posterior dorsal kalkan bulunmaz.
I 1
Viicut gizgileri iyi ama 1 pm’den  Viicut gizgileri gok

Arka dorsal kalkan

Genus:Sturnophagoides

Sturnophagoides brasilinsis

Sekil 3.5. Ev tozunda bulunan Pyroglyphidae ailesinin

Spieksma 1992°den diizenlenmistir.

daha aralikli. iyi,1pm’den az arahikh

Genus: Dermatophagoides Genus: Hirsitia

Hirsitia domicola

cinsleri ve tiirlerinin teshis anahtar1 Colloff ve
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4. BULGULAR

4.1. Meteorolojik veriler
Meteorolojik veriler Meteoroloji Genel Miidiirliigii’nden temin edilmis olup
arastirma donemindeki Giresun Olgiim Istasyonu’na ait verileri kapsamaktadir. Bu
kapsamda aylik ortalama nisbi nem, aylik ortalama sicaklik, uzun yillar donemine ait

ortalama sicakliktan olusmaktadir (Sekil 4.1 ve Sekil 4.2).

Arastirma Dénemine Ait Ayhk Ortalama Nisbi Nem Grafigi

100
90
80
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40
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20

Nisbi Nem (%Rh)

0

0“‘3&
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F P F o &
TS

Aylar

S ¥ o RO
*E'(b%x Ygz}\ ?@é\ > ‘Cﬁ\o ¥

Sekil 4.1. Arastirma donemine ait aylik ortalama nisbi nem grafigi
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Sicakhk("C) Degeri
—_ — (o] | ]
— L = L

L

& '\. = .
NS @’5" q:v <°"‘P $ "

Aylar

= Uzn Yillara Aft Sicakhk Grafisi (1926-2016)
= Arastirma Dénemine Ait Sicaklik Grafigi

Sekil 4.2. Arastirma dénemine ait aylik ortalama sicaklik grafigi ve uzun yillar iginde ortalama sicaklik
degeri (1926-2016)

4.2. Toz Orneklerine Ait Veriler
Aylik veriler asagida yer almaktadir (Tablo 4.1-4.13).
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Tablo 4.1. Kasim ayina ait veriler

Ev No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Numune Bolgesi 1 2312312312312312312312312312312312312312312 3

Tiirler

D. pteronyssinus d 3
D. pteronyssinus e 7
D. farinae d

D. farinae e
Dermatophagoides spp. pn 1 1 2

Dermatophagoides spp. tn

E. maynei d

E. maynei e

G. domesticus e 3 3 1
G. domesticus d 1 11

A.siroe 2 1

A.sirod

C. arcuatus d 2 2 2 91 1

C. arcuatus e 1 8

T. putrescentiae d

T. putrescentiae e

L. destructor d

L. destructor e

Cheyletus spp. 11 1

Teshis edilemeyen 1 1 1 11

Toplam 227

~ N
N
w ol
IS
o ol
o o
AN
w
©
oW N
NN
w o
A~ b~
w
— N
N
-
N
N

Not: 1: Yetiskin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz drnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz 6rnegi d: Disi e: Erkek




Tablo 4.2. Aralik ayma ait veriler

Ev No 1 2 3

4

5

6

7 8 9 10 11 12 13 14

15

Numune Bolgesi

Tirler

D. pteronyssinus d 3 221 13231133

D. pteronyssinus e 1 3131224
D. farinae d

D. farinae e

Dermatophagoides spp. pn 1
Dermatophagoides spp. tn

E. maynei d

E. maynei e

G. domesticus e

G. domesticus d

A.siroe

A.sirod

C. arcuatus d

C. arcuatus e

T. putrescentiae d 11

T. putrescentiae e

L. destructor d

L. destructor e

Cheyletus spp.

Teshis edilemeyen 1
Toplam 208

1

112

1

1 23123123123123123

12312312312312312312312312

1211 2 3 518 21 114 2 3 6 2 1
1 11 1 8 2 4 213142

N
N
[op}
w
(I

4 5 2 1 1

3

Not:1: Yetiskin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz 6rnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz 6rnegi d: Disi e: Erkek
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Tablo 4.3. Ocak ayina ait veriler

Ev No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Numune Bolgesi 1 2312312312312312312312312312312312312312312 3

Tiirler

D. pteronyssinus d 2
D. pteronyssinus e 2
D. farinae d

D. farinae e
Dermatophagoides spp. pn 1 1 1 1
Dermatophagoides spp. tn

E. maynei d

E. maynei e

G. domesticus e

G. domesticus d

A.siroe

A.sirod

C. arcuatus d 7
C. arcuatus e 8
T. putrescentiae d

T. putrescentiae e 1 11

L. destructor d

L. destructor e

111 1111
24352221 12342 3 111431 1 1 11 4 1 1

Cheyletus spp. 1
Teshis edilemeyen 1 2 2
Toplam 144

Not:1: Yetiskin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz 6rnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz 6rnegi d: Disi e: Erkek




Tablo 4.4. Subat ayina ait veriler

Ev No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Numune Bolgesi 1 23123123123123123123123123123123123123123123

Tiirler
D. pteronyssinus d 2 12 11 5 1 111 12 5 11 1 2 2272 112 2 12

D. pteronyssinus e 1 21 112 2 2 2 1 13 1 3212211 12 2 3 12 1
D. farinae d

D. farinae e

Dermatophagoides spp. pn

Dermatophagoides spp. tn 1

E. maynei d

E. maynei e

G. domesticus e

G. domesticus d

A.siroe 1

A.sirod

C. arcuatus d

C. arcuatus e

T. putrescentiae d 1 1 1 1

T. putrescentiae e

L. destructor d 1 1
L. destructor e

Cheyletus spp. 1 1

Teshis edilemeyen 1 1

Toplam 105

Not:1: Yetiskin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz 6rnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz 6rnegi d: Disi e: Erkek



Tablo 4.5. Mart ayina ait veriler

Ev No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Numune Bolgesi 1 23123123123123123123123123123123123123123123

Tiirler

D. pteronyssinus d 3
D. pteronyssinus e
D. farinae d

D. farinae e
Dermatophagoides spp. pn 1
Dermatophagoides spp. tn

E. maynei d

E. maynei e

G. domesticus e 1 1

G. domesticus d 1 11

A.siroe 1

A.sirod 2

C. arcuatus d 1 1 1

C. arcuatus e 1

T. putrescentiae d

T. putrescentiae e 1

L. destructor d 1

L. destructor e 1

Cheyletus spp.

Teshis edilemeyen 1 1 1
Toplam 137

N
w
S N
N
N
N
w w
= N
N
S
N
N
= N
a1 N

Not:1: Yetigkin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz 6rnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz 6rnegi d: Disi e: Erkek



Tablo 4.6. Nisan ayina ait veriler

Ev No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Numune Bolgesi 123123123123123123123123123123123123123123123
Tiirler

D. pteronyssinus d
D. pteronyssinus e
D. farinae d

D. farinae e
Dermatophagoides spp. pn 1

Dermatophagoides spp. tn 1 1 1 1

E. maynei d

E. maynei e

G. domesticus e

G. domesticus d

A siroe 1 1

A.sirod

C. arcuatus d 1 1
C. arcuatus e 1 1

T. putrescentiae d 1

T. putrescentiae e

L. destructor d

L. destructor e

Cheyletus spp.

Teshis edilemeyen 1 1 1 1 2

Toplam 134

W
N W
N N
= N
w w
w w
w -
= W
N
N W
S
N
w -
w -
(NN
W
w =
S
w =
N
N N
N N
=N
o

Not:1: Yetiskin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz 6rnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz 6rnegi d: Disi e: Erkek



Tablo 4.7. Mayis ayina ait veriler

Ev No

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Numune Bolgesi

Tiirler

D. pteronyssinus d
D. pteronyssinus e
D. farinae d

D. farinae e
Dermatophagoides spp. pn
Dermatophagoides spp. tn
E. maynei d

E. maynei e

G. domesticus e

G. domesticus d
A.siroe

A.sirod

C. arcuatus d

C. arcuatus e

T. putrescentiae d
T. putrescentiae e
L. destructor d

L. destructor e
Cheyletus spp.
Teshis edilemeyen
Toplam

123123123123123123123123123123123123123123123

=N
N N
N N
NN
- W
N
BN
()
H
H
N W
[NCR
w =
w
N
N
H
|_\
w
[l SN
[EETN
N
)
'—\
()
'—\
'—\

11 1 1 1 1

138

Not:1: Yetigkin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz 6rnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz 6rnegi d: Disi e: Erkek
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Tablo 4.8. Haziran ayina ait veriler

Ev No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

14 15

Numune Bolgesi 123123123123123123123123123123123123123123123

Tiirler

D. pteronyssinus d

D. pteronyssinus e 3
D. farinae d 1

D. farinae e 1
Dermatophagoides spp. pn 1

Dermatophagoides spp. tn 2 1 11

E. maynei d 1

E. maynei e

G. domesticus e 1 1

G. domesticus d 1 1

A.siroe

A.sirod

C. arcuatus d 1 1 1

C. arcuatus e

T. putrescentiae d

T. putrescentiae e

L. destructor d 1 1 1

L. destructor e

Cheyletus spp. 1
Teshis edilemeyen 2 1 1 1 11 1 1
Toplam 171

1231 2112313232212232 11 12 214 413 3
1 11 2 23131223323135 2 112222 42 1

N e

23 3
33

Not:1: Yetiskin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz 6rnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz 6rnegi d: Disi e: Erkek
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Tablo 4.9. Temmuz ayina ait veriler

Ev No 1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Numune Bolgesi
Tiirler

D. pteronyssinus d 12

D. pteronyssinus e 2 3
D. farinae d

D. farinae e

Dermatophagoides spp. pn
Dermatophagoides spp. tn 1

D. farinae d

D. farinae e

E. maynei d

E. maynei e

G. domesticus e

G. domesticus d

A.siroe

A.sirod

C. arcuatus d

C. arcuatus e

T. putrescentiae d

T. putrescentiae e 1
L. destructor d

L. destructor e

Cheyletus spp.

Teshis edilemeyen 1
Toplam

211

33
2 3

331
4

3452
2211

2

1

2
1

2

2
8

1

4 3
2

1

43
43

1

1
2

(RS N

1

4
2

1

4
1

1 1
53

1

1
1

1

16
2

1

11
4 2

4 52
3 21

123123123123123123123123123123123123123123

2
3

2
2

2

3

4
1

Not:1: Yetiskin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz 6rnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz drnegi d:Disi e: Erkek
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Tablo 4.10. Agustos ayina ait veriler

Ev No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Numune Bolgesi 1 231231231231231231231231231231231231 23123123
Tiirler

D. pteronyssinus d 3 5
D. pteronyssinus e 3 1
D. farinae d

D. farinae e

Dermatophagoides spp. pn
Dermatophagoides spp.tn 1 1 1 1

E. maynei d 1

E. maynei e

G. domesticus e 1

G. domesticus d 1 1
A.siroe

A.sirod

C. arcuatus d

C. arcuatus e 1 1 1 1 1 2 2 1

T. putrescentiae d

T. putrescentiae e 1

L. destructor d 1 1 1

L. destructor e 1

Cheyletus spp.

Teshis edilemeyen 111 1 2 1

Toplam 259

N o
w
= =N
o N
N S
N
=
N W
o
N e I
S
N
w w
= ol
w b~
S
= W
a1 N
o o
w o
w Ol
=N
= W
NN
w N
N o
IS
o N
[op RN SN
o -
=N W
w

Not:1: Yetiskin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz 6rnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz 6rnegi d: Disi e: Erkek




Tablo 4.11. Eyliil ayina ait veriler

Ev No

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Numune Bolgesi

Tiirler

D. pteronyssinus d

D. pteronyssinus e

D. farinae d

D. farinae e
Dermatophagoides spp

.pn

1

Dermatophagoides spp. tn 2

E. maynei d

E. maynei e

G. domesticus e
G. domesticus d
A.siroe

A.sirod

C. arcuatus d

C. arcuatus e

T. putrescentiae d
T. putrescentiae e
L. destructor d

L. destructor e
Cheyletus spp.
Teshis edilemeyen
Toplam

264

23123123123123123123123123123123123123123123

=N
N Ol
w N

N -

w -

N W
=N
= o
N W
w B~
N W
N B~
w N

N

2

2

1

= N

a1 N

NN
w N

= A~
A O

1

w w

1

= W
NN

w w

= W
w -

1

w &~
[NSRN

1

=

w N

(G2 B
=N

=

w N

N W
N oo

BN

= oo

[NSERN|

A~ O

N W

=

Not:1: Yetiskin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz 6rnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz 6rnegi d: Disi e: Erkek
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Tablo 4.12. Ekim ayina ait veriler

Ev No

2

5

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Numune Bolgesi

Tiirler

D. pteronyssinus d
D. pteronyssinus e
D. farinae d

D. farinae e
Dermatophagoides spp. pn
Dermatophagoides spp. tn
E. maynei d

E. maynei e

G. domesticus e
G. domesticus d
A.siroe

A.sirod

C. arcuatus d

C. arcuatus e

T. putrescentiae d
T. putrescentiae e
L. destructor d

L. destructor e
Cheyletus spp.
Teshis edilemeyen
Toplam

253

23123123123123123123123123123123123123123

NN

= W

N o1

w w

= W

w o

N

w w
EE N N

N O

w -

N O

N W

E- N\

~N N

w o

= N

o b~

= N

a1 N

w N

o o

NN

5~ &
N

N W

= o1

w N

Not:1: Yetigkin yataklarina ait toz 6rnegi 2: Cocuk yataklarina ait toz 6rnegi, 3: Evin ortak kullanim alanlarindan elde edilen toz 6rnegi d: Disi e: Erkek

36



Tablo 4.13. Aylara gore toplam akar miktari

Aylar 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
D. pteronyssinus 170 143 121 90 118 116 121 137 173 222 218 211
D. farinae 1 3 2 3 1
Dermatophagoides spp. nimf 4 10 4 1 1 5 8 6 14 4 19 16
E. maynei 2 2 1 2 1

G. domesticus 10 27 5 4 3 2 1
A. siro 3 1 3 2 1 2 1
C. arcuatus 28 12 10 4 4 1 4 6 10 5 15
T. putrescentiae 4 3 7 1 1 2 3 1 1 4
L. destructor 2 2 2 4 1 4 3 1
Cheyletus spp. 3 1 2 2 1 7 4 4
Teshis edilemeyen 6 10 5 2 3 6 2 11 2 7 9 3

Toplam 227 208 144 105 137 134 138 171 211 259 261 256




4.3. Tespit Edilen Tiirlere Ait Fotograflar

Calismada tespit edilen tiirlerin resimleri sekil 4.3-4.16 arasinda verilmistir.

Sekil 4.3. D. pteronyssinus disi (yumurtali)

Sekil 4.4. D. pteronyssinus erkek
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Sekil 4.5. D. farinae erkek

Sekil 4.6. D. farinae disi
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Sekil 4.7. Dermatophagoides spp. protonimf

Sekil 4.8. Dermatophagoides spp. tritonimf
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Sekil 4.9. E. maynei disi

Sekil 4.10. E. maynei tritonimf
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Sekil 4.11. L. destructor disi (yumurtali)

Sekil 4.12. L. destructor erkek
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Sekil 4.13. L. destructor nimf

Sekil 4.14. T. putrescentiae disi (yumurtali)
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15. T. putrescentiae erkek

Sekil 4.

.16. Cesitli akar yumurtalari

Sekil 4
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Arastirma siiresince 15 eve ait olmak {lizere ebeveyn yataklari, cocuk yataklari ve
evin ortak kullanim alanlarini kapsayacak sekilde mobilya dosemeleri ve zeminlerinden
toz Ornekleri alinarak yapilan incelemelerde toplamda 2251 adet akar tespit edilmistir.
Bunlarin 846’s1 (%37,6) zeminlerden, 757’si (%33,6) yetiskin, 648’1 (%28,8) ise ¢ocuk
yataklarindan elde edilmistir (Sekil 4.17). Aylara gore akar dagilimlari; kasim 227,
aralik 208, ocak 144, subat 105, mart 137, nisan 134, mayis 138, haziran 171, temmuz
211, agustos 259, eyliil 264 ve ekim’de 253 adet olmustur (Sekil 4.18).

En ¢ok saptanan tir Dermatophagoides pteronyssinus (%81,8) olmustur.
Sonrasinda ise D. farinae (% 0,5), A.siro (%0,06), E. maynei (%0,04), G. domesticus
(%2,4), L. destructor (%0,9), T. putrescentiae (%1,4), Chortoglyphus arcuatus (C.
arcuatus) (%4,5), Cheyletus spp. (%1,3) ve yapisal biitiinliigiinii kaybedip miistakil
birey olarak gozlenmis ve/veya belirli bir tiire dahil edilememis olanlar ise teshis
edilemeyenler (%2,9) olarak belirlenmistir (Sekil 4.19).

Akarlar en ¢ok eyliil (%11,7) ayinda toplanmis olmakla beraber, agustos ve ekim
aylarinda da bu degere ¢ok yakin seyretmistir. En az elde edildigi ay ise subat (%4,6)

olmustur.

Evin Bolgelerine Gore Tespit Edilen Akarlarin Dagilim
Grafigi

B Yetiskin Yataklann ® Cocuk Yataklar1 = Ortak Kullamm Alanlar1

Sekil 4.17. Evin bolgelerine gore tespit edilen akarlarin dagilim grafigi
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Aylara Gore Akar Varligi
300
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Z 200
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Aylar

Gortilme siklif %o

-B-.

Tiirler

Sekil 4.19. Yogunluk sirasina gore teshis edilen akar tiirlerinin grafigi
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4.4. istatistik Analiz

Istatistiksel analizler MedCalc (MedCalc Software, Broekstraat, Mariakerke,
Belgium) programi ile yapilmis ve sayisal degiskenler ortalama+SD olarak
gosterilmistir. Grup i¢i ve gruplar arasindaki istatistiksel anlamlilik repeated-measures
ANOVA analizleri degerlendirilmis ve degiskenler arasindaki korelasyonlar Spearman
korelasyon katsayisi (rs) ile incelenerek, istatistiksel anlamlilik p<0,05 (two-tailed)
diizeyinde degerlendirilmistir.

On iki aylik zaman dilimi igersinde akar tiirleri incelendiginde Grup 1’de bulunan
D. pteronyssinus’un diger tiirlere kiyasla daha yiiksek yilizde degerlerine sahip oldugu
anlasilmistir (Tablo 4.14). Istatistiksel degerlendirmeler Grup 1 + Grup 2 + Teshis
edilemeyen tiim gruplar, Grup 1 ve D. pteronyssinus grubuna gore yapilmistir.

Grup 1 + Grup 2 + Teshis edilemeyen tiim gruplarin akar sayilari i¢in yapilan
repeated - measures ANOVA analizleri ile tim evler i¢in genel olarak ocak, subat ve
mart aylarinda saptanan akar sayilarinin agustos, eyliil ve ekim aylarina gore farkli
anlamlilik derecelerinde istatistiksek olarak anlamli diisiikk oldugu belirlenmistir (Tablo
4.15). Ek olarak Grup 1 + Grup 2 + Teshis edilemeyen tiim gruplarin yetiskin/¢ocuk, ara
kat/zemin kat, soba ile 1sinma/kalorifer ile 1sinma gibi ayr1 ayri alt gruplar ile zamana
bagli akar sayilar1 arasindaki etkilesim incelendiginde istatistiksek olarak anlamli bir
etkilesim saptanmamustir (Sekil 4.20 a,b,c).

Grup 1’in akar sayilari i¢in yapilan repeated-measures ANOVA analizleri ile tiim
evler i¢in genel olarak ocak, subat ve mart aylarinda saptanan akar sayilarinin agustos,
eyliil ve ekim aylarina gore farkli anlamlilik derecelerinde istatistiksek olarak anlamli
diisiik oldugu belirlenmistir (Tablo 4.16). Grup 1’in (Pyroglyphid) yetiskin/gocuk, ara
kat/zemin kat, soba ile 1sinma/kalorifer ile 1sinma gibi ayr1 ayri alt gruplar ile zamana
bagli akar sayilar1 arasindaki etkilesim incelendiginde istatistiksek olarak anlamli bir
etkilesim saptanmamustir. Ancak Grup 1’in (Pyroglyphid) ara kat/zemin kat alt grubu ile
zamana bagli akar sayilar1 arasindaki etkilesim incelendiginde istatistiksek olarak
anlamli bir etkilesim saptanmistir. Grup 1’in mayis, haziran, temmuz ve agustos
aylarinda akar sayilar1 zemin kata gore ara katlarda istatistiksel olarak anlamli ytliksek
iken, bu profil eyliil ve ekim aylarinda farkli olarak zemin katta olanlarda istatistiksel
degerlendirmede anlamli olarak yiiksekdir (Sekil 4.21 a,b,c).

D. pteronyssinus i¢in yapilan repeated-measures ANOVA analizleri ile biitiin
evler icin genel olarak ocak, subat ve mart aylarinda saptanan akar sayilarinin agustos,
eylil ve ekim aylarina gore farkli anlamlilik derecelerinde istatistiksel degerlendirmede
anlamli olarak diisiikdiir (Tablo 4.17). D. pteronyssinus’un yetiskin/¢ocuk, ara
kat/zemin kat, soba ile isinma/kalorifer ile 1sinma gibi ayr1 ayri alt gruplar ile zamana

bagli akar sayilar1 arasindaki etkilesim incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir
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etkilesim saptanmamuistir. Ancak Grup 1’in ara kat/zemin kat alt grubu ile zamana bagh
akar sayilar1 arasindaki etkilesim incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir etkilesim
saptanmustir. D. pteronyssinus’un mayis, haziran, temmuz ve agustos aylarinda akar
sayilar1 zemin kata gore ara katlarda istatistiksel olarak anlamli yiiksek iken, bu profil
eyliil ve ekim aylarinda farkli olarak zemin Katta olanlarda istatistiksel degerlendirmede
anlamli olarak yiiksektir (Sekil 4.22 a,b,c).

Bu calismada 12 ayda saptanan akar sayilari ile nisbi nem ve sicaklik arasinda
iliski i¢in yapilan korelasyon analizleri ile akar sayilari ile nem arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski saptanmamis iken (rs=0,476 ve p=0,118); akar sayilar1 ile
sicaklik arasinda orta derecece istatistiksel olarak anlamli bir iliski saptanmistir
(rs=0,650 ve p=0,022) (Sekil 4.23 ve Sekil 4.24).
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Sekil 4.20. Zamana bagli Grup 1 + Grup 2 + Teshis edilemeyen tim gruplarin akar sayilarmin tim

katilmeilar, yetiskin/cocuk (A), ara kat/zemin kat (B), soba ile 1sinma/kalorifer ile 1sinma (C) gibi ayri

ayri alt gruplarda gosterimi.
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Sekil 4.21. Zamana bagli Grup 1’de akar sayilarinin tiim katilimeilar, yetiskin/cocuk (A), ara kat/zemin

kat (B), soba ile 1stnma/kalorifer ile 1stnma (C) ayr1 alt gruplarda gosterimleri.
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Sekil 4.22. Zamana bagl D. pteronyssinus grubunda akar sayilariin tiim katilimeilar, yetiskin/cocuk (A),

ara kat/zemin kat (B), soba ile 1sitnma/kalorifer ile 1sinma (C) gibi ayr1 ayr1 alt gruplarda gosterimi.
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Sekil 4.23. Zamana bagli akar sayilari ile nisbi nem arasindaki iligkiyi gosterir scatter-plot ¢izim

(r=0,476 ve p=0,118).
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Sekil 4.24. Zamana bagli akar sayilar1
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ile sicaklik arasindaki iligkiyi gosterir scatter-plot ¢izim (rs=0,650
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Tablo 4.14. Grup 1 + Grup 2 + Teshis edilemeyen tiim gruplarin akar sayilarinin yiizdelikleri igin yapilan repeated-measures ANOVA analizleri

Aylar
Grup Tiirler 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
D. pteronyssinus (N) 170 143 121 90 118 116 121 137 173 222 218 211
D.pteronyssinus Yiizdesi (%) %749 %688 %84,0 %857 %86,1 %86,6 %87,7 %80,1 %82,0 %857 %835 %082,4
D. farinae (N) 1 5 3 2 3
Grup 1 Dermatophagoides spp. nimf 4 10 4 1 1 5 8 6 14 4 19 16
E. maynei (N) 2 2 1 2 1
Grup 1 Toplam Akar Sayisi 177 155 125 91 124 121 129 147 191 230 237 227
ve Yiizdesi (N, %) (%78,0) (%74,5) (%86,8) (%86,7) (%90,5) (%90,3) (%093,5) (%86,0) (%090,5) (%88,8) (%90,8) (%688,7)
G. domesticus (N) 10 27 4 3 1 1
A. siro (N) 3 1 3 2 1 1 1
C. arcuatus (N) 28 12 10 4 4 1 4 10 10 5 15
Grup 2 T. putrescentiae (N) 3 4 3 1 1 2 1 1 1 4
L. destructor (N) 2 2 2 1 1
Cheyletus spp. (N) 3 1 2 7 4 4
Grup 2 Toplam Akar Sayisi 47 43 14 10 13 19 18 12 26
ve Yiizdesi (N, %) (9620,7) (%20,7) (%9,7) 3(%2,9) (%7,3) 7(%52) 7(%5,1) (%7,6) (%900 (%6,9) (%4,6) (%910,2)
Teshis Teshis Edilemeyen Toplam
Edilemeyen  Akar Sayis1 ve Yiizdesi (N, 10 11
%) 6(%2,6) (%4,8) 5(%3)5) 2(%1,9) 3(%2,2) 6(%4,5) 2(%1l4) (%6,4) 2(%0,9) 7(%2,7) 9(%3,4) 3(%1,2)
Toplam Akar Sayisi 227 208 144 105 137 134 138 171 211 259 261 256
Nisbi Nem 65,4 76,8 67,5 62,9 65,8 73,4 85,5 84,3 79,3 88,2 80,9 74,9
Ortalama Sicakhik 12,3 571 5,52 6,39 10 10,8 14,5 19,2 21,2 23 20,7 15,6
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Tablo 4.15. Grup 1 + Grup 2 + Teshis edilemeyen tiim gruplarin akar sayilar1 igin yapilan repeated-measures ANOVA analizleri

Akar sayilar (ortalama+SD)

p* p
11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Tiim ity
Katihmailar Katilimeilar ; 11,3+4, 13,8+4, 17,5£3, 17,144,

(N=15) 15,1410,6 13,9472  9,6+4,6"0 6,942 6Pnkd 9 14D 8ihe 12 3+32e 9 2+4 Ohc 6 4 16,7+6,1%2 4 6 <0,0001

Yetiskin 11,343, 15,0£3, 12,8+6,
Cocuk Durumu (N=4) 12,0+8,8 17,088 7,5+4,2 6,5+1,7 8,5+1,9 10,5+3,3 4,8+2,8 6,3+4,5 6 18,045,6 2 0 =0,1510 =0,286

Cocuk 10,8+3,00  13,1+3, 14,7+4, 18,443, 18,743,

(N=11) 163+11,3  12,746,6 104+4,7% 70+£29"  93+32Mh¢ 12943 0° d 0 5 16,2+6,5 1 0 <0,0001
Apartman Zemin Kat 12,0£2, 18,0£1, 15,741,
Katma (N=3) 8,0+6,2 14,7+6,7 9,34+3,5 7,3£1,5 8,3+3,1 9,0£1,7 4,7+1,5¢  6,7£5,9 0 20,0+3,0 7 5) < 0,0010 = 0294
Gore Ara Kat 12,443, 14,34, 17,3£3, 17,545, '
Gruplandirma (N=12) 16,9109 13,7+7.6 9,7+4,9%92 6 8+2 8hbp 9,3+2.9 13,142,900 10,343,672 6 8 15,8+6,5 7 1 < 0,0001
Daire Kalorifer ile 10,3£5, 13,345, 17,8+4, 16,348,
Isinma (N=4) 143+6,7 15,0482  9,8+4.6 6,8+3,3 7,843,6 13,81,9  12,3+3,0 3 0 15,5+4,7 6 7 =0,2190 _ 0.850
Sekline  Gore Soba Ile 11,644, 14,044, 17,443, 17,3£2, '
Gruplandirma  (N=11) 15,5£11,9  13,547,1 9,6+4,8f 6,9+2.4n¢  96+2 5M¢ 11,743,498 1+3,8f¢ 5 5 17,1£6,7 0 3 <0,0010

*p degeri, degerlendirilmesi yapilan grubun 12 aylik farkli zamanlarda akar sayilar1 arasindaki farki gostermektedir
&p etkilesim degeri, degerlendirilmesi yapilan gruplar ile zamana bagli akar sayilar1 arasindaki etkilesim durumunu gostermektedir
p<0,05 vs 10.ay °p<0,01 vs 10.ay °p<0,001 vs 10.ay %p<0,0001 vs 10.ay
¢p<0,05 vs 9.ay fp<0,01 vs 9.ay 9p<0,001 vs 9.ay "p<0,0001 vs 9.ay
Ip<0,05 vs 8.ay “p<0,01 vs 8.ay 'p<0,001 vs 8.ay ™p<0,0001 vs 8.ay
"p<0,05 vs 7.ay Pp<0,05 vs 4.ay
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Tablo 4.16. Grup 1’in akar sayilari i¢in yapilan repeated-measures ANOVA analizleri

Akar sayilari (ortalama+SD)
3 &
11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 P P
Tiim Tim
Katihmeilar Katihhmeilar
¢ (N=15) 11,847,9 103463 8,3+4,09" 6,142,540 7094208f 114431  8,6+4,0 9,8+42%¢ 125444 151458 158+3,1 15,1+4,1 <0,0001
Yetiskin
Cocuk Durumu _(N=4) 93+7,1 103454 60422 5815 80422 90434 48428 58446 100437 17,0659 143439 115450 =0,1240 =0417
Cocuk
(N=11) 12,7482 10446,8 9,24402%0 62428000 7043201 123427 10,043.4%¢ 11343,0 134444 144459 164427 16,5430 <0,0001
Apartman Zemin Kat
P . (N=3) 57440 12,0450 7715 67£15 77435 80+1,0  43+1,5 60452 113425 18738 18,0417 150417 =00640 _
Katina Gore Ara Kat =0,032
Gruplandirma o) 133479 9,946,7 8,5+44bF 59427°" 8042987 123429 974377 10,843,5 12,8448 142460 153432 152446 <0,0001
Dai I Kalorifer ile
are - ISIma (=) 11,547,0  10,6+47,0  9.8+46 6,032  55:13 130822 12,0429 83448 120447 145+47 155t44 143423 =01800 _
Sekline Gore Soba Ile =0,406
Gruplandirma ) 11,948,5  9,5444 7,843,800 6,142,300 881280 10,8433 7443601 104+4,1 12,6445 153464 159427 155423 <0,0010

*p degeri, degerlendirilmesi yapilan grubun 12 aylik farkli zamanlarda akar sayilar1 arasindaki farki gostermektedir

&p etkilesim degeri, degerlendirilmesi yapilan gruplar ile zamana bagli akar sayilar1 arasindaki etkilesim durumunu gostermektedir

p<0,05 vs 10.ay °p<0,01 vs 10.ay °p<0,001 vs 10.ay 9p<0,0001 vs 10.ay
¢p<0,05 vs 9.ay fp<0,01 vs 9.ay 9p<0,001 vs 9.ay "p<0,0001 vs 9.ay
Ip<0,05 vs 8.ay “p<0,01 vs 8.ay 'p<0,001 vs 8.ay ™p<0,0001 vs 8.ay
"p<0,05 vs 7.ay Pp<0,05 vs 4.ay
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Tablo 4.17. D. pteronyssinus grubunun akar sayilari igin yapilan repeated-measures ANOVA analizleri

Akar sayilarn (ortalama+SD)
p* p&
11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Tiim Tiim
Katihimeilar Katihmeilar )
¢ (N=15) 11,3478 9.,746,4 8,143,9°" 6,042,50hin 7042060 111432  8,144,0' 9,1+4,1%¢ 114442 144456 14,6428 14,1441 <0,0001
Yetiskin
Cocuk Durumu _(N=4) 8,566,7 88462 6022  58+15 8022 88436 45431 55t48 90437 17,0459 135+4,1 10,8452 =0,1410 =0.271
Cocuk
(N=11) 12,4482 10,0+6,8 8,844,051  6142,9°" 784320 119427 9,543,6 10,543,0° 123+4,1 13,5454 150422 15343,1 <0,0001
Apartman Zemin Kat
P . (N=3) 50£3,0 113451 7,7¢1,5  67+1,5 77435  8,0+1,0 4315 6,052 103432 180446 16712 14,017 =00760 _
Katina Gore Ara Kat =0,038
Gruplandirma ) 12,947,9 93+6,8 824280 581280  70420%0 11,8430 9,143,9° 99436 11,7#45 13,5456 14,1428 14,1446 <0,0001
Dai I Kalorifer ile
are —ISIma (N=y) 114484  8,0+43 95344 60432  55+13 130422 12,0429 7.8+4.6 115¢447 140+45" 145442 128442 =0,1800 _
Sekline Gore Soba Ile =0,440
Gruplandirma /) 11,346,7 103+7,1 7,643,6%9  6,042,4°h 8742051 104433 6,743,570 90,6439 114443 14,6461 14,6+23 14,6424 <0,0010

*p degeri, degerlendirilmesi yapilan grubun 12 aylik farkli zamanlarda akar sayilar1 arasindaki farki gdstermektedir

&p etkilesim degeri, degerlendirilmesi yapilan gruplar ile zamana bagl akar sayilar1 arasindaki etkilesim durumunu gostermektedir

3p<0,05 vs 10.ay Pp<0,01 vs 10.ay °p<0,001 vs 10.ay 9p<0,0001 vs 10.ay
¢p<0,05 vs 9.ay fp<0,01 vs 9.ay 9p<0,001 vs 9.ay "p<0,0001 vs 9.ay

Ip<0,05 vs 8.ay “p<0,01 vs 8.ay 'p<0,001 vs 8.ay ™p<0,0001 vs 8.ay

"p<0,05vs12.ay
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5. TARTISMA VE SONUC

Ev tozunun en Onemli alerjeni olarak bilinen ev tozu akarlar1 birgok alerjik
hastaligin ve astimin 6nemli tetikleyici faktorlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Bu
dogrultuda epidemiyolojisi ve alerjik etlikeri ile ilgili ¢esitli arastirmalar yapilmaktadir.
Sunulan c¢alismada bir yil siireyle takip edilen evlerden aylik alman numuneler
incelenmis olup, makro Ol¢ekte fiziki sartlar degismeksizin toz akarlarinin
epidemiyolojik Ozellikleri ve insidansi arastirilmistir. Ulasilan kaynak bilgilerde toz
akarlarmin yayilminda diinyada en diisiik prevalans Isve¢’te %1,5 (Turos (1979), en
yiiksek ise Boquete ve ark. (2006) tarafindan Ispanya’da %99,4 olarak bildirilmistir.
Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalarda da en diisiik Kalpaklioglu ve ark. (2004) tarafindan
Dogu Anadolu Bolgesi genelinde %2,4 en yiiksek ise Aykut ve ark. (2013) tarafindan
Mus’ta %100 olarak tespit edilmistir. Yine Kalpaklioglu ve ark. (2004) akar dagilimin
Akdeniz’de %48,4, Karadeniz’de %46, Maramara Bolgesinde %30 olarak bildirmisler,
Hatay’da da Giilkan (2004) %57,5 oraninda saptamistir. Ayrica Ertabaklar ve ark.
(2006) ev tozu orneklerinin %22,7’sinde, Aykut ve ark. (2013) %100’inde, Atambay ve
ark. (2006) %23,1’inde, Dogan ve ark. (2008) %16,6’sinda, Budak (1988) %74,5’inde,
Akdemir ve Giirdal (2005) %18’inde, Giilegen ve ark. (2005) %34,4’linde, Kilingarslan
(2012), %20’sinde, Zeytun ve ark. (2015) %10-%24, Aygan (2001) %14 oraninda,
Giilkan (2004) ise %57,5’inde akar tespit etmislerdir. Calismada toz Orneklerinin
tamaminda akar tespit edilmis olup (%100), incelenen evlerin de tamami (%100) ev
tozu akar1 ve/veya gida akar1 yoniinden pozitif bulunmustur. Aykut ve ark. (2013)’nin
haricinde diger arastiricilarin bildirmis olduklarindan yiiksek oranlarda akar tespit
edilmesinin ilimizin iginde yer aldigi bolgenin iklim o6zelliklerinden kaynaklandigi

distinilmiistiir.

Aragtiricilar  Pyroglyphid akarlarin populasyonun Polonya’da %98,5 (Solarz
1998), Isvigre’de %94,1 (Mumcuoglu 1976), Isve¢’te %1,5 (Turos 1979),
Danimarka’da %87 (Mehl 1998), israil’de %95 (Mumcuoglu 1999), Polonya’da ise
%86 (Solarz 1998) oraninda bulundugunu bildirmislerdir. Tiirkiye’de Aykut ve ark.
(2013) % 84,7 ve Giilegen ve ark. (2005) %75 olarak bildirmistir. Gergeklestirilen
caligmada elde edilen akarlarin %86,74’liniin Pyroglyphid tiirler oldugu belirlenmistir.

Calismada Pyroglyphid tiirlerden D. pteronyssinus (%94,35), D. farinae (%0,40), E.
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maynei (%0,30) ve Dermatophagoides spp. nimfleri (%4,95) elde edilmistir. Genel
olarak Dermatophagoid tiirler %86,6 oraninda bulunmustur. Bildirilen bu tiirler
haricinde Tiirkiye’de Dermatophagoides aureliani (D. aureliani) ve Dermatophagoides
siboney (D. siboney)’in de tespit edildigi de bildirilmistir (Aykut ve ark. 2013).

Arastimadan elde edilen sonuglar diger calismalara parelel olarak degerlendirilmistir.

Benzer c¢aligmalarda Danimarka’da Progylyphid akarlarin  %57’sinin  D.
pteronyssinus, %39’unun D. farinae oldugu bildirilmistir (Mehl 1998). Mehl (1998)
Finlandiya’daki orneklerin %32’sinde D. farinae, %13,5’inde ise D. pteronyssinus’un
bulundugu ifade etmistir. Brezilya’da Terra ve ark. (2004) D. pteronyssinus’'u %15,6,
D. farinae’yi %12,3, E. maynei’yi %7,9, B. tropicalis’i ise %4,4 oraninda saptamistir.
Arastirmada da benzer olarak Pyroglyphid akarlarin %94,35’t D. pteronyssinus,
%4,95’i Dermatophagoides spp. nimf, %0,3 E. maynei, %0,4’i ise D. farinae olarak
tespit edilmistir. Biitiin tiirler agisindan ise D. pteronyssinus (%81,8), D. farinae (%
0,5), E. maynei (%0,04), Dermatophagoides spp. nimfi (%4,2), A. siro (%0,06), G.
domesticus (%2,4), L. destructor (%2,9), T. putrescentiae (%1,4), C. arcuatus (%4,5),
Cheyletus spp. (%1,3) ve teshis edilemeyenler (%2,9) olarak belirlenmistir.

Miranda ve ark. (2002) tropikal iklime sahip olan Panama’da baskin tiir olan B.
tropicalis’i biitin orneklerde (%100) bulmus ve bu tiirin populasyonun %37,7’sini
olusturdugunu belirtmisglerdir. Arastiricilar Pyroglyphidlerin kirsalda tespit edilmedigine
de dikkat ¢ekmistir. Yine Peru’da Croce ve ark. (2000) B. tropicalis’in %59 oraninda
bulundugunu bildirmislerdir. Tropikal bolgelere uyum sagladig: ifade edilen bu tiirle
ilgili olarak Tiikiye’den bir kayit bulunmamis ve ¢aligmada da saptanmamuistir. Ancak
Blomia tjidobas (B. tjidobas)’in varligi Aykut ve yilmaz (2010) tarafindan bildirilmistir.
[limizde ise bu grupta yer alan ana tiir D. pteronyssinus olarak belirlenmis ve evlerde
%100 oraninda bulunmustur. Orneklerin tamami il merkezinden temin edilmis olup

kirsal bolgeden numune alinmamastir.

Amerika’da en az bir akar tespit edilmis olan evlerde D. pteronyssinus %100, D.
farinae ise %75 oraninda gozlenmistir (Murray ve Zuk, 1979; Arlian ve ark. 2002). Bu
canlilar Peru’da %59 oraninda saptanmis olup D. pteronyssinus %1.91 oraninda
bulunmustur (Croce ve ark 2000). Kore’de akar yogunlugu %96 oraninda tespit edilmis,
akarlarin %65,31 D. farinae, %20,6’s1 D. pteronyssinus, %6,5’i T. putrescentiae olarak
bildirilmistir (Ree ve ark. 1997). Israil’de de D. pteronyssinus %85,6 ve D. farinae’yi
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%71 oraninda bulunmustur (Mumcuoglu 1999). Giresun ilinde gergeklestirilen
calismada Pyroglyphid tiirler evlerin tamaminda (%100) tespit edilmis olup, D.
pteronyssinus evlerin %100’inde, D. farinae %5’inde, E. maynei %@4’tinde, G.
domesticus %80’inde, A. siro %33’iinde, C. arcuatus % 86’sinda, T. putrescentiae
%80’inde, L. destructor %73’iinde, Cheyletus spp. ise %67 sinde saptanmistir. Tropikal

tiir olarak kabul edilen B. tropicalis ve B. tjidobas’a rastlanilmamustir.

Toz orneklerinde ki akar yogunlugu onemli olup incelenen orneklerde gram
tozdaki en yiiksek miktar akar varlig1 Israil’de 2053, Isvigre’de 1054, ispanya’da ise
100 olarak bildirilmistir (Agratorres, J.M ve ark 1999; Mumcuoglu, K.Y.1976;
Mumcuoglu, ve ark. 1999). Arastirmada da gram numunede en fazla akar tespit edilen
ay kasim olup 44 olarak belirlenmistir. Bu miktar diger arastiricilarin bildirdiklerinden
diisiik olarak degerlendirilmistir. Bu durum aragtirma bolgeleri arasindaki iklim

farkliligindan kaynaklanmis olabilir.

Akar yayilimimin mevsimlere gore degisikligiyle ilgili olarak; Mumcuoglu ve ark.
(1999) artisin sicakligin azalip nemin artiy gostermesiyle ilgili oldugunu ifade
etmislerdir. Benzer sekilde Arlian ve ark.’da (1992) nemin yiikselmesiyle akarlarin
beslenme imkanlarinin artis gosterdigini bildirmislerdir. Kalpaklioglu ve ark. da (2004)
sicak ve nemli kiy1 bolgelerinde prevalansin karasal i¢ bolgelere gore daha yiiksek
olduguna dikkat ¢ekmislerdir. Yaz aylarinda yiiksek neme sahip olan Giresun’da, var
olan durumun arastiricilarin bildirdikleriyle uyumlu oldugu diisiiniilmiistir. Ancak
nemin artig gosterdigi bu aylarda sicakligin da artmis olmasi arastiricilarin bildirilerine
benzer bir durum olusturmamaktadir. Ilin meteorolojik verilerinde bahar yaz aylarinda
sicaklik artigina paralel olarak nemin de artis gosterdigi gézlenmektedir. Bu donemde
akar populasyonunda goriilen artis, istatistiki olarak orta derecede anlamli olacak
sekilde sicaklik artis1 ile igili oldugu seklindedir. Ayrica numunelerin dizenli
toplanmaya baglamasiyla birlikte (sonbahar/kis aylarinda) populasyonda goreceli bir

azalma meydana gelmis olabilecegi de diisiintilmiistiir.

Akar tespitinde farkli bolgelerden alinan 6rneklerin degerlendirilmesinde, Solarz
(1998), akarlarin %4’ilinlin zeminlerden, %96’sinin ise zemin haricindeki diger
bolgelerden elde edildigini bildirmis ve 6rnek basina 7,8 akar saptamistir. Arastirici, bu
orneklerin %41,8’inde D. pteronyssinus ve D. farinae oldugunu belirtmis ve bu iki
tiirlin sayisal artisinin sicaklik ve nem ile ilgili oldugunu ifade etmistir. Gergeklestirilen
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calismada ise akarlarin, %37,6’s1 ise zeminlerden %62,4’1i yataklardan elde edilmistir.
Ortalama olarak gram tozda 29,5 akar tespit edilmis olup, bu durumun arastiricinin
bildirdigi miktarin yaklagik 4 katina tekabiil etmektedir. Aradaki fark, ¢alisma yapilan
bolgelerden birinin karasal, digerinin ise mutedil, yiiksek nemli deniz iklimine sahip
olmasiyla agiklanabilir. Yine Solarz (1998) D. pteronyssinus’un nemli, D. farinae’nin
ise kuru havaya sahip bolgelerde yaygin oldugunu bildirmistir. Arastirict E. maynei’nin
diger iki tiire nazaran daha az bulundugunu, yiiksek nem ve sicak iklime ihtiyag
duydugunu tespit etmistir. Karasal iklim sartlarinin hiikkiim siirdiigi Bitlis ve Mus

illerinde de E. maynei’ye %]1,3 oraninda rastlanilmistir (Aykut ve ark. 2013).

Calismadan elde edilen sonuglar da D. pteronyssinus ve D. farinae igin benzer
olmakla birlikte, yillik nisbi nem ortalamast %75 olan ilimizde E. maynei’nin %0,4
bulunmasi arastiricilarin tespiti ile benzer bulunmamistir. Solarz (1998) E. maynei’nin
yiiksek nem ve sicak iklime ihtiya¢ duydugunu bildirmis olmasina karsin Hart ve Fain
(1988) ise bu tiiriin karasal bolgelerde daha yogun oldugunu ifade etmislerdir. Bu tiir
icin sonug¢larimiz Hart ve Fain (1988) ile benzer degerlendirilmis olmakla birlikte
aradaki farkin segilen Orneklerden veya kullanilan yontemden de kaynaklanmis

olabilecegi de miimkiindiir.

Ev tozu akarlarinin nemin %50’nin altina diismesi durumunda hemolenf kaybina
bagli olarak yasam siirelerini kisalttig1 bildirilmistir (Arlian ve ark. 2002; Collof 2009).
Yine Collof (2009) osmoregiilasyonun diizenlenebilmesi igin ortamda %80-85 nisbi
nem olmas1 gerektigine dikkat ¢ekmistir. Benzer sekilde Arlian (1992) ortamdaki nemin
%85’den %75°e diigmesinin beslenmeyi olumsuz etkileyecegi ve buna bagli olarak
Dermatophagoid populasyonunu azaltacagini bildirmistir. Sidenius ve ark. (2002) ev i¢i
buharlasmanin azaltilip havalandirmanin arttirilmasiyla ortam neminin diisiiriilebilecegi
ve bu dogrultuda akar populasyonunun azalabilecegini bildirmislerdir. Giresun gibi
deniz kiyisinda yer alip, ev i¢i nemin 6zel cihazlar kullanmaksizin diisiiriilmesinin
miimkiin olmayacagi yerler i¢in bu durumun miimkiin olmadig diisiiniilmektedir. Yillik
ortalama nemin %75,4 oldugu ilimizde yapilan gbzlemlerde kis aylarinda da ev igi
nemin %50’nin altina diismedigi, bahar ve yaz aylarinda ise i¢ ve dig ortam neminin
esdeger seviyede ve %70-90 seviyelerinde seyrettigi tespit edilmistir. Ayrica Tiirkiye’de
kuru yiyeceklerin evlerde depolanmasi ve yer sofrasi geleneginin olmasi, depo akarlari

acisindan 6nemli olarak degerlenmekte ve bunlarin ev tozu populasyonun %15-20’sini
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olusturmasi da anlamli bulunmaktadir (Ozer ve ark. 1989). Gergeklestirilen ¢alismada
akarlarin  %8,5’inin kuru gida maddelerinde Oncelikle bulunan tiirler oldugu
anlagilmistir.

Sidenius ve ark. (2002) yazdan sonbahara geciste alerjen miktarini iki kat yiiksek
tespit ettiklerini ve bu duruma yaz doneminde populasyonda meydana gelen artigin
neden oldugunu bildirmislerdir. Yiriitilen arastirmada alerjenler arastirilmamustir.
Ancak akar miktar1 yaz aylarinda artmis ve eyliilde en st seviyeye ulagsmistir (p<0.05).
Yine Solarz (1997) nisan-kasim doneminde artis oldugunu, bunun da ev i¢i nemin
artisgina bagli olabilecegini ifade etmistir. Mumcuoglu (1976) da kisin 6rneklerinin
%50’si pozitif iken, sonbaharda bu oranin %85’e ¢iktigina dikkat ¢ekmistir. Ayrica
Mumcuoglu ve ark. (1999) da haziran-eyliil arasi akarlarin daha yogun oldugunu
bildirmislerdir. Benzer sekilde Akdemir ve Giirdal (2005) Kiitahya’da nisan-eyliil aylari
arasinda tespit etmis, akar yogunlugunu temmuz ve agustos aylarinda daha fazla
bulundugunu bildirmislerdir. Giresun’da nemin yaz aylarinda %90 civarinda seyretmesi
ve ortalama sicakligin haziran-eyliil arasinda 20 °C’nin iizerinde olmasi bu durumu
destekleyici niteliktedir. Ancak sunlan ¢alismada verilerin istatistik analizine gore akar
varligi ile sicaklik arasinda orta derecede bir iligki oldugu anlagilmstir.

Evlerin 1sinma durumuna gore akar yogunlugunun yapildigi ¢alismalarda Solarz
(1997), merkezi 1sitmali evlerde akarlarin sobalilara gore daha fazla oldugunu
bildirmistir. Mehl (1998) de, tek katli miistakil evlerin apartman dairelerine gore,
betonarme olanlarin ahsap/kerpiglere gore, sobali olanlarin ise kaloriferli olanlara gore
daha fazla akar ihtiva ettigini bildirerek, tek katli evlerin zemine yakin olmasi ve buna
bagli olarak yiiksek nem ihtiva etmelerinden dolay1 daha fazla akar barindirdigini ifade
etmistir. Aygan (2001) da ahsap evlerde %12,5, apartmanlarda ise %16,6 oraninda
akarlara rastladiklarini belirtmistir. Yine Giilegen ve ark. (2005) Bursa’da sobali evlerin
%350’sinde, kaloriferli evinlerin ise %18,8’inde akar varligin1 bildirmislerdir. Budak da
(1988), sobali evlerde %50, kaloriferlilerde ise %18,6 oraninda akar bulundugunu
bildirilmistir. Ayrica Hatay’da Giilkan (2004) tek katli evlerin %55’inde, apartman
dairelerinin ise %57,4‘linde akar saptamistir. Ancak Brezilya’da Binotti ve ark. (2005),
miistakil ev ve apartman daireleri arasinda fark bulunmadigini ifade etmislerdir.
Gergeklestirilen ¢alismada da evlerin 4’1 (%27) kaloriferli, 11’1 (%73) ise sobali olup,
biitiin evlerde akar tespit edilmistir. Elde edilen akarlarin da 601’1 (%27) sobali

evlerden, 1650’si (%73) kaloriferli olanlardan elde edilmistir. Evlerin 1sinma sekli ile
62



akar varhigi arasinda anlamli iliski bulunmamistir (p>0,05). Yine akarlarin %38’
zeminlerden, %34’1i yetiskinlerin yataklarindan, %29’u ise cocuk yataklarindan elde
edilmis ve oranlar1 agisindan bir fark olmadig goriilmiistiir. Dermatophagoides tiirleri
mayis, haziran, temmuz, agustos aylarinda ara katlarda, eyliil ve ekim aylarinda zemin
katlarda anlamli olarak yiiksek bulunmustur (p<0,05). Yapilan istatistik analizde nisbi
nem ve akar sayisindaki artis arasinda anlamli iliski bulunamamistir. Ancak literatiirde
bu konuya pozitif atif yapildig1 goriilmektedir. Yaz ve sonbahar aylarinda ara kat ve
zemin Katlarda anlamli sekilde farkli tespit edilen D. pteronyssinus varliginin sadece
sicaklik ile orta diizeyde anlamli iligkisi belirlenmistir. Ayrica Arastiricilar (Arlian ve
ark. 2002; Dhooria, 2016) akar tiirleri ve bunlarin dagiliminda evlerin 1sinma durumu ve
sekli, evcil hayvan varligi, nem, sicaklik, havalandirma 6zellikleri, ¢evre arazi yapisi ve
genel iklim 6zelliklerinin etkili oldugunu ifade etmislerdir. Yiriitiilen ¢caligmada ise ilde
sicaklik ve nem artisiyla birlikte akar varliginda bir artis gézlenmis olmakla birlikte
sadece sicaklik artisi ile ilgili orta derecede anlamli bir iligki belirlenmistir. Diger bolge
ve iilkelerden farkli olarak evlerin tamaminda (%100) akar saptanmas1 ve Pyroglyphid
tirlerin  %78,5 oraninda bulunmasi1 karasal bolgelere gore belirgin farklilik
gostermektedir.

Tiirkiye’de akarlarin tiir ayrimimin yapildigi calismalarda ev tozlarinda bulunan
Pyroglyphid akarlar ¢ogunlukla D. pteronyssinus ve D. farinae olarak belirlenmis ancak
diisiik yayilimda olmakla beraber E. maynei, D. evansi ve B. tjidobas da saptanmistir
(Aykut ve ark. 2013a; 2013b). Kilingarslan (2012), D. pteronyssinus, A. siro tiirleri ile
Tyrophagus spp., Blomia spp., Glycyphagus spp., Epilohmania spp., Tarsonemus spp,
Cheyletus spp. Cryptostigmata soy ve tiirlerini belirlemis, Aykut ve Yilmaz (2010),
Blomia tjidobas tiiriinii saptamistir. Zeytun ve ark.’da (2015) ¢ogunlukla D.
pteronyssinus, L. destructor, A. siro, E. maynei’yi bildirmistir. Benzer sekilde
arastirmada teshis edilen Pyroglyphid tiirler D. pteronyssinus, D. farinae ve E. maynei
olmustur. Ayrica G. domesticus, T. putrescentiae, A. siro, C. arcuatus, Cheyletus spp.,
L. destructor tiirleri de saptanmistir. Ancak arastirmada Blomia soyuna
rastlanilmamustir.

Sonug olarak; Giresun’da ev tozu akarlarimin yil boyunca aktif oldugu, toz
orneklerinin tamaminda saptandigi ve biitiin evlerde varoldugu anlasilmistir. Tespit
edilen ev tozu akarlarindan D. pteronyssinus baskin tiir olarak goriilmiis olup, az

miktarda olmakla beraber D. farinae ve E. maynei’nin de bulundugu anlasilmistir. Gida
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akar1 olarak kabul edilen tiirlerin populasyonunun %8,5’inin olusturdugu ve bunlarin
diger akar tiirleri gibi ev ortaminda hizli bir sekilde tireyebilmeleri nedeniyle 6nem arz
ettigi diisiiniilmektedir. Toz akarlarinin dagilimini belirleyen 6nemli etkenlerin sicaklik
ve nem oldugu, nisbi nemin %80 ve iizerinde seyretmeye basladigi nisan aymndan
itibaren ekim ayma kadar sayica artis gosterdikleri tespit edilmistir. Yaz aylarindaki
sayica artiglart dikkat cekici olmakla beraber sadece sicaklik ile orta derecede iligki
kurulabilmis olan ¢alismada, evlerin tamaminda (%100) biitiin bir y1l boyunca akarlarin
bulunmasi, toz orneklerinin hepsinin pozitif olmasi ve gram tozda 29,5 adet tespit
edilmesinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Ev tozu akarlarinin 6zellikle duyarli kisiler
acisindan 6nemli bir saglik problemi olusturabilmesi nedeniyle ilgili brans hekimleriyle
temasa gegilerek bu kisilerin tedavilerinin yani sira, ev ortamindaki miicadele ile ilgili

egitimlerin de hasta veya hasta yakinlarina verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.
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