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ONSOZ

isitme engelli gocukiarin diger insanlarla 6zellikle de akranlar ile
etkilegsimlere girebilmelerinin  sadlanmasi igin, sosyal becerilerinin
gelistiriimesi gerekmektedir. Sosyal becerilerin geligtiriimesi igin hazirlanan
6gretim programiart, isitme engelli cocuklarin dider bireylerle olumlu iligkilerin
artmasini saglamaktadiriar.

isitme engelli gocuklara sosyal becerilerin kazandiriimasinda igbirlikgi
6grenme yaklagimi ile hazirlanan dgretim programinin etkililiginin incelendigi
bu caltsmada, dokuz isitme engelli 6grenciye yetersiz olduklari ve 6ncelikli
gereksinim duyduklari sosyal beceriler 6gretiimeye c¢ahsiimistir. Yapilan
etkinlikler ve Slgcimler sonucunda elde edilen verilerin de@erlendirilmesi ile
6gretim programinin etkililigi incelenmigtir.
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ayrica tegekkur ederim.
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cesaretiendiren Dog Dr. Ayten ONURBAS' a tegekkirierimi sunarim.

Caligmanin aragtirmaci, uygulayici ve &grencilere yararli olmasini
dilerim.

Ankara, 2001 Hasan AVCIOGLU



OZET

iSITME ENGELLi COCUKLARA SOSYAL BECERILERIN
OGRETILMESINDE iSBIRLIKCI OGRENME YAKLASIMI ILE SUNULAN
OGRETIM PROGRAMININ ETKILILIGININ INCELENMESI

AVCIOGLU, Hasan
Doktora, Ozel Egitim Béluma
Tez Danigmani: Prof. Dr. Génlil AKCAMETE
Eylul 2001, 165

Bu arastirmanin amaci; igbirlikgi 6Grenme yaklasimina dayali olarak
hazirlanan sosyal beceri 6gretim programinin, isitme engelli égrencilerin
temel sosyal beceriler, iliskiyi baglatma ve strdirme becerileri ve grupla bir
isi yaritme becerilerini 6grenmelerinde ve bu becerileri genelleyebilmelerinde
etkili olup olmadigim ortaya koymaktir.

Arastirmaya, Ankara ilinde bulunan Tevfik fleri likégretim Okulu 6zel
egitim sinifina devam eden isitme engelli 6grenciler arasindan, aragtirma igin
belirlenen 6nkosul davraniglara sahip dokuz 6grenci ve normal siniflara
devam eden isitme engelli olmayan yirmi yedi 6grenci olmak Gzere toplam
otuz alti 6grenci secilmigtir. Ozel editim sinif gretmenlerinin gézlemlerine
dayanarak, siniflarinda yer alan bdtin 6grenciler icin Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegini doldurmalari saglanarak, isitme engelli dgrencilerin
gereksinim duyduklar Ug 6ncelikli sosyal beceri ve bu becerilerde yetersizli§i
olan égrenciler belirlenmigtir.

Ogretim etkililigini belirlemede, tek denekli aragtirma yéntemlerinden
denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullaniimigtir. Hedeflenen temel sosyal
beceriler, iligkiyi baglatma ve sirdirme becerileri ile grupla bir is yapma
becerilerinin &gretimini gergeklesgtirmek igin, isbirlikgi 6drenme yéntemi
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dogrultusunda o&gretim planlan gelistirilmigtir. Geligtirilen 6gretim plani,
haftada U¢ gin 40 dakikalik oturumlar seklinde uygulanmistir. Ogretim
oturumiar sonunda, izleme oturumiarina yer verilmistir. Aragtirma igin veriler,
her bir beceri icin ayr1 ayri hazirlanan Veri Kayit Formian ile toplanmistir.

Aragtirmanin sonucunda, igbirlikgi 6grenme yontemi dogrultusunda
geligtiriimis olan sosyal beceri 6gretim programinin toplam dokuz igitme
engelli 6grencinin hedef sosyal becerileri 6§renmelerinde ve bu becerileri
genelleyebilmelerinde etkili oldugu belirlenmigtir.




EXAMINING THE EFFECTIVENESS OF PROGRAM DEVELOPED FOR
TEACHING SOCIAL SKILLS TO HEARING IMPAIRED STUDENTS
BASED ON COOPERATIVE LEARNING

AVCIOGLU, Hasan
Ph. D. Dissertation, Special Education Department
Supervisor: Prof. Dr. Gonil AKCAMETE
September 2001, 180

The aim of this study is to examine the effectiveness of social skills
training program for hearing impaired students leaming of basic social skills,
initiating and maintaining the communication skills, working in groups and
generalizing these skills developed on the basic of cooperative learning.

The subjects of this study were the hearing impaired students who
have been attending special education classes at Tevfik lleri likégretim Okulu
in Ankara. The Total numbers of the subjects were (n:36), (n:9) of whom
were selected whether they have already had the prerequisite behaviors or
not, (n:27) of whom were attending regular classes. During the study, the
subjects were selected whether they have had the defined prerequisite
behaviors or not.

During the study, for the teaching of each social skills the data was
collected by means of various data collection instruments. Depending on the
observations of special education classroom teachers the Social Skills
Evaluation Scale was given to the subjects in order to identify both the three
primarily important social skills of hearing impaired students and to identify
their inefficiencies in the these skills. In addition to this; Multiple Probe Model
Across Subject was used in order to examine the effectiveness of teaching.

During the study, lesson plans on the basis of cooperative learning
method were developed and used in order to achieve the target social skills




VI

(i. e. Basic social skills, communication skills to initiate and develop
communication and skills related to working with others). These lesson plans
were applied three days in a week and by the end of each application, post
observation sessions were made.

The results of this study indicated that the social skills teaching
program developed on the basis of cooperative learning for nine hearing
impaired students was effective in order to teach and to generalize the target
social skills.
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1. GIRIS

Bu bélimde arastirmanin problemi, amaci, énemi, sinirliliklar, sayiltilar
ve aragtirma ile ilgili tanimlara yer veriimigtir.

Problem

Her canli, belirli bir sosyal gevre igerisinde do@ar, yasar ve Ollr.
Yasami boyunca da varligini sirdlrebilmek icin, o ¢cevreye en iyi sekilde
uyum saglamasina olanak veren bazi davranig bicimleri geligtirir. Birey
cevresindeki varlklarla ve bunlardan en énemlisi olan insanlarla iligkilere
girer. Genellikle, iligkileri kurma ve slrdirmede en 6nemli sey olan iletisim,
insanlar arasinda gerceklesen karmasik bir etkilesimdir (Rustin ve Kubhr,
1989).

lletigim, sosyal etkilegimin temelidir. Gocuklar iletisim kurmadan 6nce,
bagkalar ile sosyal etkilesime girmek isterler. Cocugun gergeklestirecegi
iletigim, zorunlu olarak sézel dilin kullanimini gerektirir. Ancak dilin
kazaniimast; g6z iligkisi, sira alma, oynanan oyuna katiima gibi sosyal
davraniglarin, yani becerilerin geligimiyle iligkilidir (Haynes, Moran, ve
Pindzola, 1990).

Sosyal beceriler, kisilerin bagkalari ile olumlu etkilegimieri baglatmalan
ve shrdurmeleri igin 6nemli davranis elemanlandir (Westwood,1993). lcinde
bulunulan sosyal ortama uygun davranma becerisi olarak tanimfanan sosyal
beceriler, kigileraras: iligkilerin kurulmasinda ve sosyal amaglarin
gerceklestirimesinde gok 6nemli rol oynarlar. Sosyal beceriler, kisinin olumiu
ya da olumsuz duygularini uygun bir gekilde anlatabilmesini, kigisel haklarini
savunabilmesini, gerektijinde baskalarindan yardim isteyebilmesini,
kendisine uygun olmayan istekleri geri gevirebilmesini kolaylagtirir (Sorias,
1986).



Ayni zamanda sosyal becerileri, belirli bir sosyal igerik icerisinde
bagkalanyla etkilesim yeteneg@i olarak da tanimlamak mumkindar (Tidhar,
1984). Yani, sosyal beceriler bagkalariyla etkilesimde olumsuz tepkileri
énleyen ve olumiu tepkilerin verilmesine olanak taniyan, sosyal olarak uygun
gorilen 6grenilmis davranmiglardir. Sosyal beceriler; amaca yénelik, sosyal
baglama bagh olarak degisiklik gésteren ve ayrica duruma 6zgi olan
davraniglardir (Cartledge ve Milburn, 1983).

Sosyal beceriler hem gézlenebilen hem de gézienemeyen davraniglari
icermektedir. Gozlenebilen davraniglar, acgikga ortaya konulan ve bagkalan
tarafindan gorllebilen davraniglardir. Gdzlenemeyen davraniglar ise,
problem ¢ézme becerilerinde oldugu gibi acikga gézlenemeyen, gizli olan
biligsel davraniglardir (Elksnin ve Elksnin,1998). Gézlenemeyen bu
davraniglar, sosyal becerilerin karmagik bir yapida olmasina yol agmaktadir.

Karmasik yapiya sahip olan sosyal beceriler, 6zellikle igitme engelli
cocuklarin akranlariyla olan sosyal etkilesimlerinde ¢ok daha biytk énem
tagimaktadir. Sosyal becerilerin bu karmagikhdindan dolayi, igitme engelli
cocuklar sosyal becerilerinde yeterince gelisme gdsterememektedirler. Bu
durum da, igitme engelli cocuklarin akranlar ile etkilesimlerini azaltmaktadir.
Yani, igitme engelli cocuklarin akranlari ile etkilesimleri, ayni yastaki igitme
engelli olmayan gocuklarin akranlariyla etkilegimierine gére daha az ve kisa
sureli olabilmektedir (Antia, Kreimeyer ve Eldredge, 1994).

Aragtirmacilar, igitme engelli gocuklar ile akranlari arasindaki etkilegim
azliginin bir cok nedeni olabilece@ini 6ne surmuglerdir. Bunlardan bazilari;
isitme engelli gocuklarin sosyal beceri yetersizligi, isitme engelli ¢ocukiarin
engelli olmayan akranlariyla birbirlerini tanimalan icgin yeterli firsatlann
olmamasi, igitme engelli gocuklarin iletisim yetersizlikleri ve igitme engelli
gocuklar ile akranlarinin ayni ortamda yeterince birlikte olamayiglaridir
(Thorkildsen, 1985 ).

Yetersiz sosyal beceriler yliziinden, isitme engelli gocuklar ile igitme
engelli olmayan akranlan arasinda etkilesim icin yeterli diizeyde firsatlar



olugmamaktadir. Bu nedenie, hem igitme engelli ¢cocukiar hem de igitme
engelli olmayan gocuklar arasinda iletigim yetersizligi olugsmaktadir. La Greca
ve Mesibov ve Gresham basarili akran etkilegimi igin belirli sosyal becerilerin
gerekli oldugunu belirtmiglerdir. Bu beceriler; selam verme, akran
etkinliklerine katiimak icin yapilan davetleri kabul etme ve bu etkinlikiere
davet etme, soru sorma, bagkalar tarafindan sorulan sorulara cevap verme
ve bir konusmay! surdirme gibi becerilerdir. Isitme engelli gocuklarin bu
becerilerden yoksun olduklarini gbsteren bazi ¢aligmalar oldugunu
belirlemislerdir (1978, 1982: Akt., Thorkildsen, 1985). Mc Kirdy ve Blank, okul
oncesi donemdeki isitme engelli cocuklarin, ikili diyalogu sturdGrme, akran
iliskisini baglatma ve cevap vermede zorluklara sahip olduklarin
bulmuslardir. Sosyal etkilegimde, akran etkilegimine katiimak igin gerekli olan
becerilere sahip olamayan c¢ocuk, daha ileri derecede akran iligkisini
baslatma ve cevap verme igin gerekli olan cesaretini de kaybedebilmektedir.
Bu da igitme engelli gocuklarin, akranlarityla daha dagik oranda etkilegime
girmelerine yol acabilmektedir (1982: Akt., Antia ve digerleri, 1994).

Baz: iletisim faktorleri de igitme engelli gocuklar ile engelli oimayan
¢ocuklar arasindaki iletisimin nitelik ve niceligini etkileyebilmektedir. Brackett
ve Henniges (1976) yaptiklan bir galigmada, isitme engelli ¢ocuklarin dil
yeterlik test puaniari ile isitme engelli olmayan akraniariyla etkilegim
frekanslar arasinda olumiu bir iligki oldugunu bulmuslardir. Isitme engelli
cocuklarin iletisim tarzlar (isaret ya da sézel dil) ve konugsmalarinin
anlagiiabilirligi, isitme engelli olmayan akranlan ile etkilesimlerini
etkilemektedir.

Isitme engelli ve engelli olmayan akranlar arasindaki etkilegim
azliginin diger bir nedeni de, bu ¢ocuklarin ayni ortamda yeterince birlikte
olamayiglandir. igitme engelli cocukiar ya normal akranlarindan ayri 6zel
editim okullanna ya da genellikle uygun olmayan sekilde kaynastima
ortamlarina yerlestiriimektedirier (Antia ve Kreimeyer, 1988).

Ozel egitim okuilan, mevcut igleyis bicimleriyie, ézellikie dil ve iletisim
sorunilari olan isitme engelli égrencilerin aileleri ve yakin gevrelerinden izole




edilmelerine yol acan uygulamalari ile, ogrencileri topluma hazirlama
amaglarina ters dusmektedir. Ozel egitim okullarindan mezun olan isitme
engelli dgrenciler, gercek anlamda isiten toplum igine girdiklerinde uyum
sorunlari yasamaktadirlar (Tufekgiogiu, 1992). Bu nedenle, 6zel gereksinimli
ogrencilerin normal egitim ortamlarinda egitiimeleri uygulamasina baglanmig
ve zamanla bu uygulama yayginlagmistir (Glazer, 1999; Ripley, 1997).

Kaynastirma uygulamalan son zamanlarda yayginlagmaya
baglamasina ragmen, isitme engelli ¢ocuklar, genellikle uygun olmayan
sekilde kaynagtirma ortamlarina yerlegtiriimektedirler. Isitme engelli gocuklar,
isitme engelli olmayan yirmi ya da daha ¢ok gocugun oldugu veya isitme
engelli olmayan farkii engele sahip birkag 6grenci grubuyla aynt ortama
yerlestiriimektedirler. Bu tir kaynagtirma yanliglan, ayni akran grubu iginde
duzenli etkilesim firsatini 6nledigi gibi, igitme engelli ve engelli olmayan
6grenciler arasinda yakinhigin gelismesini de engellemektedir. Bu konuda
yapilan bir calismada, bu tip kaynastirma programiarina yerlegtirilen igitme
engelli gocuklann, isitme engelli olmayan akranlari ile daha az etkilegime
girdiklerinin bulunmus olmasi bu goérasi desteklemektedir (Antia ve digerleri,
1988). Lederberg (1993), hem igitme engelli hem de igitme engelli oimayan
gocuklarin, birbirlerine yakinlik duymalarini  arttiran bir ortama
yerlegtirildiklerinde, etkilesimin gelisecegini énermektedir. Yine ayni gekilde,
isitme engelli cocuklarin hem engelli oimayan hem de kendileri gibi isitme
engelli olan akranlari ile benzer sekilde etkilesime girdikleri belilenmistir.

Bir cok sosyal beceri, akran gruplari ve aile icgerisinde genellikle,
farkinda olmadan ve sistematik olmayan sekilde 6grenilmektedir. Cocuklar,
ailelerin, diger yetigkinlerin, kardeglerin ve akranlarin model olmasiyla,
gbzlem yaparak sosyal becerileri 6grenirler. Bu, farkinda olmadan ve sistemli
olmayan égrenme yontemidir. Ancak isitme engelli gocuklar icin bu durum
coguniukla gegerli degiidir. Yani, igitme engelli ¢ocuklar, engelli olmayan
akranlarini gézleyerek sosyal becerileri kazanamazlar. Bu ylzden igitme
engelli cocuklar, sosyal becerilerin sistemli olarak dgretiimesine ve bu
becerileri kullanmak icin destekienmeye gereksinim duyarlar (Hall ve
Schlesinger, 1997; Thorkildsen, 1985). La Greca ve Mesibov'da, sosyal



etkilegsim igin gerekli olan sosyal becerilere erken midahale etmek
gerektigini, eger erken midahale edilmezse, sosyal beceriye sahip olmayan
engelli cocuklarin, sosyal gelisimlerinde ve akademik performanslarinda
akranlarinin ¢ok gerisine dusebileceklerini belirtmektedirler (1979: Akt.,
Thorkildsen, 1985).

Cocuklara verilecek sosyal beceri 6gretiminde, ¢ocugun geligim
Ozelliklerini dikkate almak ve gelisim icin gerekli performansiari belirleyerek,
programda bunlara yer vermek gerekmektedir (Bacanh, 1999;
Westwood,1993). Sosyal beceri 6gretiminde ilk adim, ¢ocufun bireysel
performansi dogrultusunda nereden baglanacagina ve bu gocuk igin
onceliklerin neler olduguna karar vermektir (Westwood,1993).

Cocuk igin oncelikli gereksinimlerinin ne olduguna karar verdikten
sonra, gereksinimlere uygun egitim  programi geligtiriimelidir.
(Westwood,1993). Sosyal beceriler 6gretiminde bir ¢cok dizeltme ydntemleri
ve bu dogrultuda hazirlanmig olan egitim programlar kullaniimaktadir.
Ancak, sosyal beceriler 6gretiminde, uygun 6grenme ilkelerini kullanmak,
etkili ve verimli programlar gelistirmeye olanak verdijinden segilecek olan
yontem ¢ok onemlidir (Rustin ve Kuhr, 1989). Gergek ortamlardan farkl
olarak, sadece belirli davraniglar Gzerine odaklanmig olan programiar,
gocugun sosyal gevresine ve normal sinif ortamina karstiik gelmeyebilir ya
da ¢ok az gelebilir. Bu durumda, 6grenilecek olan sosyal becerilerin aktarimi
ve genellegtiriimesi problem olabilmektedir. Aktarim ve genellestirme
problemierini azaltmanin bir yolu, engelli cocugun akran grubu ile birlikte yer
alabilecegi sosyal beceriler egitim programiarinin hazirlanmasidir (Choi ve
Heckenlaible, 1998).

Engelli gocuklarin akran gruplariyla etkilesime girmelerini saglayan ve
aralarindaki sosyal etkilegimi arttiran bir ¢ok yodntem bulunmaktadir.
Bunlardan birisi igbirlik¢i 6§renme yéntemidir (Elksnin ve Elksnin, 1998).

Ogretimsel sireclerden birisi olan igbirlik¢i 6grenme yontemi, cesitli
akademik, biligsel ve sosyal becerilerin dgretiminde kullaniimaktadir




(Acikgbz, 1992; Salend ve Washin, 1988). isbirlik¢i 6drenme, olumiu
etkilesimi artiran kigik grup 6grenme etkinliklerinde ¢ocuklarin katifimint
iceren bir 6gretim teknididir (Gustafson ve Matthews, 1994; Lyman ve Folye,
1991). Bu nedenle, igbirlik¢ci 6grenmenin en dnemli 6zelligi, grencilerin ortak
bir ama¢ dogrultusunda kiglk gruplar halinde birbirlerinin 6§renmelerine
yardim ederek calismalaridir. Bu 6zellidi ile igbirlikgi 6Grenme, bazi siniflarda
uygulanan “kime caligmasi” adi verilen yénteme benzemektedir. Bir grup
caligmasinin igbirlikci 6grenme olabilmesi icin gruptaki 6grencilerden
beklenen hem kendilerinin hem de digerierinin dgrenmesini en Gst dizeye
cikarmaya caligmalandir. igbirlikgi dgrenmenin gerceklesebilmesi igin bir
gruptaki bireylerin birbirinden bagimsiz olarak isin belli bir kismini yapmalari
da yeterli olmamaktadir. isbirligi icin 63rencilerin birbirleriyle etkileserek,
birbirlerine yardimci olmalari ve ortak bir Grin ortaya koymalar
gerekmektedir (Acikgbz, 1992; Orlich, Kauchak, Harder, Pendergrass,
Callahan, Keogh ve Gibson, 1990).

isbirligi, paylasimis amaglari bagarmak igin birlikte g¢aligmaktir.
isbirlikgi 6grenme daha ¢ok &grencilerin, bagkalariyla birlikte 63renmesi
kadar bireysel 6grenmelerini de en Ust dizeye c¢ikarmak igin birlikte
calismadir ya da Gg¢ kisilik kigik gruplarin egitsel birlesmesidir (Lawrance ve
Harvey, 1988, Magee ve Angel, 1995). igbirlikci 63renme yéntemi,
ogrencilere her hangi bir beceri ya da davranig kazandirmak amaciyla
heterojen gruplarda c¢aligsacaklari gergek ortam hazirlamayr gerekli
kilmaktadir (Peek, Winking ve Peek, 1995). Yani , bu teknigi uygulayarak,
bireysel caligmalari bagsarmak igin birlikte ¢alisan bireylerden olusan
heterojen gruplar olusturuimasi gerekmektedir. (Salend ve Washin, 1988). Bu
nedenle, bu égrenme teknidi, cesitli yas, 6grenme tarzi, etnik grup, yetenek
ve 6zelliklere sahip olan grupta, birlikte caligan bireyleri gerektirir (Goodwin,
1999; Orlich ve digerleri, 1990). Igbirlikgi égrenme gruplarinda égrenciler,
Gzerinde galigilacak olan materyali 6grenmek ve gruplannda yer alan diger
ayelerin de materyali ayni derecede 6grenmelerini saglamak olmak tizere iki
onemli sorumluluk alirlar. Igbiriikgi §renme, hem bireye hem de bagkalarina
yararh, sinif igerisinde uygulanabilir bir yontem olarak gértimektedir (Magee
ve Angel, 1995). igbirlik¢i 6grenmenin sinif ortamina taginmasiyla igitme




engelli 6grencilerin engelli oimayan akranlian tarafindan daha fazla kabul
edilmeleri saglanacaktir. Dolayisiyla, isitme engelli gocuklann sinif igerisinde
akranlariyla olumiu etkilesimieri geligecek ve onlara daha gok sosyal iligkiye
girme firsatlan saglayacaktir.

isitme engelliler iletisim ghclikleri nedeniyle sosyal becerilerin
geligmesi agisindan dezavantajli durumdadiriar. Okul éncesinden baglayarak
hem kaynagtirma ortaminda bulunan hem de ayn okul ve &zel egitim
sinflaninda  bulunan igitme engelli ¢ocuklarin sosyal becerilerinin
degerendiriimesine ve geligtiriimasine gereksinim vardir. Uluslararas:
alanyazina bakildijinda igitme engelli cocuklarin sosyal becerilerini
geligtirmeye ybnelik farkh ydntemier dofrultusunda sosyal beceri dgretim
programiannin hazirlandifjt gorilmektedir. Tarkiye'de ise bu ¢ocuklara
yonelik igbirlikgi 6grenme yéntemi dogrultusunda hazirlanmug sosyal beceri
6gretim programinin etkililijine iligkin bir caligmaya rastlaniimamustir. Bu
caligmada, isitme engelli gocuklara, igbirlikgi 6grenme ydnteminin etkililigini
ortaya koyan arastirmaya dayalt olarak hazirlanmig olan 6gretim programi
dogrultusunda sosyal becerilerin Sgretiimesi planlanmigtir. Isitme engelli
cocuklarin sosyal beceri gelistirme ¢aligmalarina bir baslangi¢ olacadi -
dusindlen bu aragtirmanin, hem alanda calisan kigilere hem de alanyazina
katki saglayacag duginiiimektedir. '

Amag¢

Bu aragtrmanin amaci; igbirlikgi 6grenme y6ntemine dayal olarak
hazirlanan sosyal beceri dgretim programinin, igitme engelli 6grencilerin
temel sosyal becerilerini, iligkiyi baglatma ve strdiirme becerilerini ve grupla
bir igi vyiiritme becerilerini 6frenmelerinde ve bu becerileri
genelleyebilmelerinde etkili olup olmadifini ortaya koymaktr. Bu amag
dogrultusunda aragtirmada agagjida yer alan sorulara cevap aranacaktir.

1. Igbirlik¢i d§renme ydntemine dayal olarak hazirlanan sosyal beceri
6gretim programina katilan igitme engelli 6grencilerden her birinin
temel sosyal becerileri 6renme ve bu becerileri genelleme
dizeyleri nedir?



2. lisbirlikci 6§renme yéntemine dayall olarak hazirlanan sosyal beceri
6gretim programina katilan igitme engelli 6grencilerden her birinin
iligkiyi baglatma ve sirdGrme becerilerini 6grenme ve bu becerileri
genelleme dlzeyleri nedir?

3. lIgbirlikgi 63renme yontemine dayal olarak hazirlanan sosyal beceri
6gretim programina katilan igitme engelli 6grencilerden her birinin
grupla bir isi yaritme becerilerini 6grenme ve bu becerileri
genelleme diuzeyleri nedir?

Onem

Tarkiye’ de sosyal beceriler egitimi konusu yeni oldugundan,
Ogretmenlerin, isitme engelli cocuklara sosyal becerileri nasil 6dretecekleri
konusunda bilgiye gereksinim duyacaklan distniimektedir. Odretmenlerin
bu gereksinimlerinin  kargilanabilmesinde, sosyal beceri Ggretim
programiarinin gelistiriimesi ve bu konuda uyguiamali aragtirmalarin
yapilmas! énem kazanmaktadir. Bu arastirma ile tlkemizde ¢ok az sayida
bulunan, sosyal beceri editimi ile ilgili alanyazina katkida bulunulacaktir.

Sosyal etkilesim icin gerekli olan sosyal becerilerin olabildigince erken
Ogdretilmesi gerekmektedir. La Grace ve Mesibov’a gére, sosyal etkilesim. igin
gerekli olan sosyal beceri egitimine erken midahale edilmediginde engelli
cocuklarin, sosyal geligim ve akademik geligimierinin de akranlarinin gerisine
dusebilecegi belirtimektedir (1979: Akt., Thorkildsen, 1995). Béylece, engelli
gocuklar ile normal akranlari arasinda sosyal etkilesim ve sosyal stati
uyumsuzlugu ortaya gikabilmektedir. Yapilan aragtirmalarda, sosyal etkilegim
ve sosyal statll uyumsuzlugunun isitme engelli gocuklarin akranlariyla birlikte
egitimlerini engelledigi belirlenmistir (Thorkildsen, 1995).

Ozel egitim okullari, mevcut igleyis bigimleriyle, 6zellikle dil ve iletigim
sorunlari olan igitme engelli dgrencilerin ailelerinden ve yakin gevrelerinden



dislanmalarina yol agan uygulamalari ile, 6grencileri topluma hazirlama
amaglarina ters dismektedir. Ozel egitim okullarindan mezun olan isitme
engelli 6grenciler, gercek anlamda igiten toplum igerisine girdiklerinde uyum
sorunlan yasamaktadirlar. Tom bu soruniarin ortadan kaldirimas: ve
akranlariyla basarili sosyal etkilesime girmeleri igin isitme engelli gocuklarin
normal siniflara akranlarinin arasina yerlestiriimeleri gerekmektedir. Bu
durum, engelli égrencilerin icinde yasadiklan toplumla buatunlesmelerini ve
normal akranlarinin davraniglarini model alarak sosyal davraniglarnni
geligtirmelerini saglamasinin yaninda, engelli olmayan &grencilerin de,
bireyler arasinda varolan farkliliklara daha hosgorala yaklagmalarini, igbirligi
ve yardimlagma becerilerinin artmasini saglamaktadir. Bu aragtirma, ayni
ortam igerisinde bulunan normal ¢ocuklarin igitme engelli ¢cocuklara kars!
daha hoggérila davranmalari ve onlarla igbirligi yaparak, hem sosyal hem de
akademik becerilerinin gelisimine yararli olmasi agisindan alanda galiganiara
katki saglayacaktir.

Sosyal beceriler 6gretiminde bir ¢ok dizeltme yoéntemieri ve bu
dogrultuda hazirlanmis olan egitim programian kullaniimaktadir. Ancak,
sosyal beceriler 6gretiminde, uygun 6grenme ilkelerini kullanmak, etkili ve
verimli programlar geligtirmeye olanak verdiginden segcilecek olan yéntem ¢ok
6nemlidir (Rustin ve Kuhr, 1989). Gergek ortamlardan farkl olarak, sadece
belirli davraniglar Gzerine odaklanmig olan programlar, ¢ocugun sosyal
gevresine ve normal sinif ortamina karsiik gelmeyebilir ya da ¢ok az
gelebili. Bu durumda &grenilecek olan sosyal becerilerin aktarimi ve
genellestiriimesi problem olabilmektedir. Aktarim ve genellegtirme
problemlerini azaltmanin bir yolu, engelli cocugun akran grubu ile birlikte yer
alabilecegi sosyal beceriler egitim programlarinin hazirianmasidir (Choi ve
Heckenlaible, 1998). Slavin de (1992) akademik ve sosyal becerilerin
6grenilmesinde, bireysel ve yarigmaci 6grenme yaklagimiarina oranla
igbirlikgi 6grenme yonteminin daha Gstin 6zellikleri olduguna iligkin bulgular
ortaya koymaktadir. Genel olarak igbirlik¢i 6grenme, kisileraras: etkilegim ve
sosyal destek yoninden yarigmaci ve bireysel 6grenmelerden daha etkili
gorGlmektedir. Bu nedenle igbirlikgi 6grenme, engelli gocuklar ile akranian
arasinda sosyal iligkileri geligtirmekte, ayrica engellilerin normal siniflarda
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go6ralmektedir. Bu nedenle igbirlik¢i 6grenme, engelli cocuklar ile akranian
arasinda sosyal iligkileri geligtirmekte, ayrica engellilerin normal siniflarda
sosyal kabul gérmelerinde uygun ortami da saglamaktadir (Johnson ve
Johnson, 1992; Putnam, 1982). Bu nedenie, bu aragtirmanin sosyal
becerilerin  6gretiminde igbirlikgi 6grenme yb6nteminin etkili sekilde
kullanilabilecedini gostermesi agisindan alanyazina katkida bulunacagi
dusundlmektedir. Yine bu caligmada, igbirlikci &6grenme yobntemi
dogrultusunda hazirlanmis olan sosyal beceriler 6gretim programinin, isitme
engelli gocuklar icin sosyal beceri égretiminde, alanda galiganlara 6nemli
katki saglayacagd: bekienmektedir.

Arastirma, yetersiz olan sosyal becerilerin geligtirimesi icin
oégrencilerin ginlik ders programlari ve serbest oyun etkinlikleri icerisinde
beceri kazanabileceklerini géstermis olmas: yéninden de alanyazina dnemli
bir katki saglayacaktir.

Smurliliklar

1. Arastirmada kullanilacak olan Deneklerarasi Coklu Yoklama
Modeli'nin sinirliliklari bu aragtirmanin bir sinirhilidin olusturacaktir.

2. Bu aragtirma, Ankara ili Cankaya ilcesi Tevfik ileri ilkégretim
Okulu'na devam eden zeka dlzeyleri, Rehberlik ve Aragtirma
Merkezi incelemeleri sonucunda normal dizeyde olma, 6gretmen
gézlemlerine gore szl ya da sézslz (isaret dili) iletisim kurabilme,
birlikte calismaktan hoglanma, yarigmaci bir yapiya sahip olmama
yani, igbirligine ac¢ik olma gibi 6n kosul davraniglari karsilayan
isitme engelli 6grenciler arasindan segilen dokuz 6grenciyle
sinirlidir.

3. Aragtirma; temel sosyal beceriler, iligkiyi baglatma ve sdrdirme
becerileri ile grupla bir igi yUrUtme becerileri olmak Gzere U¢
becerinin égretimiyle sinirhidir.
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Tanimlar

isitme yetersizligi: “Isitme yetersizligi, isitme duyarliligimin kismen
veya tamamen yetersiz olmasi nedeniyle konugmay: edinmede, dili
kullanmada ve iletigim kurmada giglik yasanmasinin sonucunda, bireyin
egitim performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz yonde etkilenmesi
durumu olarak tanimlanmaktadir’ (Milli Egitim Bakanlhigi [MEB], 2000, 12).

Sosyal beceriler: “Sosyal beceriler bagkalariyla etkilesimde olumsuz
tepkileri dnleyen ve olumlu tepkilerin veriimesine olanak taniyan, sosyal
olarak uygun gorilen 6grenilmis davraniglardir. Sosyal beceriler amaca
yonelik, sosyal baglama bagh olarak degisiklik gésteren ve ayrica duruma
6zgl olan davraniglardir” (Cartledge ve Milburn, 1983, 176).

Isbirlikgi 6grenme: Isbirlikci 6drenme, &@rencilerin  olumlu
etkilesimlerini artiran kiaguk grup égrenme etkinliklerinde bir problemi g6zme
ya da bir 6grenme gérevini yerine getirme gibi ortak bir amag igin birlikte
calisma yontemidir (Goodwin, 1999; Gustafson ve Matthews, 1994,
Lawrance ve Harvey, 1988; Lyman ve Folye, 1991; Metzke, 1998; Salend ve
Washin, 1988; Slavin, 1992).



12

2. KONUYLA iLGILi KURAMSAL AGIKLAMALAR VE ILGILI
ARASTIRMALAR

Kuramsal Agiklamalar

Arastirmayla ilgili kuramsal agiklamalarin yapildigi bu bélimde; sosyal
yeterlilik ve sosyal beceri kavramlarinin tanimlanmasina, teme! &zelliklerine
ve sinflandirimasina; sosyal beceri yetersizliginin o6zelliklerine; sosyal
becerilerin degerlendirilmesine; igitme engelli bireylere sosyal beceri 6gretim
programiarinin hazirlanmasinda dikkate alinan yaklagimlara ve ilgili
arastirmalara yer verilmigtir.

Sosyal Yeterlilik ve Sosyal Beceriler

Sosyal yeterlik kavramint sosyal beceriden ayirt etmek gugtir; bazen
bu iki kavramin birbiri yerine kullanildi§i, daha dogrusu aralarinda ayirm
gozetilmedigi gérulmektedir. Kiginin sosyal becerisi varsa, sosyal agidan da
yeterli oldugu dustndlmektedir. Hatta heterososyal yeterlik, kigilerarasi
yeterlik gibi kavramlarin sosyal yeterlikle yakin veya eg anlamli olarak
kullanildifii da gériimektedir (Bacanh, 2000). Buna karsin Merrel ve Gimpell
(1998), bu iki kavramin ¢ok boyutlu, birbirleriyle iligkili ve aym zamanda
bagimsiz yapilar oldugunu da belirtmektedirler.

Mc Fall'a (1982) gore, sosyal beceriler, bireylerin toplum tarafindan
verilen gérevierifrolleri yerine getirebilmeleri icin sergilemesi gereken belirli
davraniglardir. Diger taraftan sosyal yeterlilik, kisinin gérevini/rollerini yeterli
bir sekilde yaptiimt gosteren sonu¢ veya yargilamaya dayanan
dederlendirmedir. Bu yargilar genel olarak arkadas, aile, 6gretmen gibi
bagkalarinin duslncelerine veya norm grubu ya da bagka bir digitle
kargilastirma yapilmasina dayanir (Gresham, 1987; Gresham ve Reschly,
1981; Staub ve Hunt, 1993).
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Gresham ve Reschly (1981) sosyal yeteriligi iki boyut olarak
aciklamaktadirlar. Bunlar, uyumsal davranis ve sosyal becerilerdir. Uyumsal
davranig, cocuklarin ve genglerin bagimsiz iglev becerilerini, fiziksel
gelisimini, akademik yeterliligini ve dil gelisimini icermektedir. Sosyal
beceriler ise, G¢ alt boyuttan olugmaktadir. Bu boyutlar; kigilerarast
davraniglar, kendiyle ve gorevieriyle iligkili davraruglardir. Kigilerarasi
davraniglar, otoriteyi kabul etme, konugma becerileri, igbirli§i ve oyun
davraniglarini; kendiyle iligkili davraniglar, duygularini ifade etme, ahlaki
davranig, kendine kars: olumiu tutum gelistirme gibi davraniglar; gérevie
iligkili davraniglar ise, uyarilara dikkat etme, sorumluluklarini yerine getirme,
yonergeleri izleme, bagimsiz olarak galigsma gibi davraniglari kapsamaktadir.

Gresham (1987) sosyal yeterlilie Gglncl bir alt boyut olan “akran
kabulinG” eklemigtir. Akran kabulQi hem sosyal yeteriiligin bir parcas: hem de
yeterli sosyal davraniglarin bir sonucudur. Yani akran kabulil sosyal yeterlilik
altinda uyumsal davranig ve sosyal becerilerden ayr bir boyut, ayni zamanda
bu iki par¢anin yeterli diizeyde olmasinin sonucu olarak gérGimektedir.

McFalla gdre, vyeterlik, belli bir gbrevde bir kiginin genel
performansinin niteligi veya uyguniuguna igaret eden genel bir degerlendirme
terimidir. Buna dayanilarak, sosyal yeterlik de, bir kiginin sosyal bir
durumdaki performansinin uygun olup olmadiginin, belli bir éi¢lte veya olgat
grubuna goére degerlendiriimesinin sonucu olarak ele alinabilir. Bu yeterlik
dusincesi ile ilgili olarak McFall su noktalari vurgulamaktadir: Oncelikie
yeterlik, performansta deg§il performansin degerlendiriimesindedir. lkinci
olarak, bu degerlendirmeyi birileri yapti§i icin hata, yanilgi ve egilimin etkisine
agik demektir. Ucincli olarak, degerlendirme her zaman bir élgiit gerektirir;
dolayisiyla yeterligin olgUtlerinin belilenmesi gerekir. Dordlncl olarak,
degerlendirme belli bir géreve 6zgudar; yani de@erlendirilecek belli bir gérev
vardir ve bu gorevie ilgili olarak yeterlik saptanabilir; genel yeterlik olmaz.
Besinci olarak, eylemde bulunan kisinin O6zellikleri yeterlik yargilarim
etkileyebilir; insanlarin yas, cinsiyet gibi 6zellikleri onlardan beklenen yeterlik
standartiarini etkileyebilir. Son olarak, yeterli olarak deg@erlendirilen bir
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performans, bir gérev icindeki performans tutarliginin beklenecedi anlamina
gelir (1982: Akt., Bacanli, 2000).

Knapczyk ve Rodes (1996) ise sosyal yeterliligi, 6grencilerin ortalama bir
sosyal yeterlilik dizeyine erigsebilmeleri igin genis bir davranig Griintustne
sahip olmalari seklinde degerlendirmiglerdir. Sosyal yeterlilik 6grencilere
sosyal etkilesimlerinde basarii olmalarini saglayan davraniglarin, yargilarin
ve algilarin sinirsiz donanimini saglar. Asagidaki davraniglart gdsteren
ogrenciler sosyal yeterlilige sahiptirler.

e Selamlama,

o Sinif arkadasiyla konugma,

e Davraniglara olumiu ve olumsuz tepkiler verme,

o Cevresindeki insanlardan 6vgl ve elestiri kabul etme,

o Kizdirmaya, takilmaya ya da kagaltach elegtirilere cevap verme,

¢ Okul arkadaglarinin saldirgan davraniglariyla baga gikma.

Sosyal yeterlilik; jest ve mimik kullanma, vicut dilini yorumlama, o an
geligen durumiar Gzerinde sinif igcinde konugsma ve tartigmaya katiima gibi
hem s6zel hem de s6zel olmayan davraniglan icerir. Bu davranislan dogru
olarak kullanma becerisi, dgrencilerin sosyal yeterlikierini belirler. Sosyal
yeterlik, sosyal beceriler kavramindan daha genis ve kapsamli bir terimdir.
Cunkd, sosyal yeterlik sadece farkll hareket ve becerilere karsihk gelmez.
Aksine, 6grencilerin etkilegsimierinde gosterdikleri davraniglanin tum 6zellik ve
uygunlugunu kapsamaktadir. Sosyal yeterlik géstermede 6grencilerin yeterli
olmak zorunda olduklar bireysel beceri ve faaliyetler; konusmayi baslatma,
bagkalarina destek olma, uyum gosterme, etkilesimi devam ettime ve
istemedigi bir seyi yapmama gibi davraniglardir. Bu beceriler, 6grencilerin
sosyal olarak kabul edilebilir olmalarina ve kisisel olarak doyurucu
etkilegimlerde bulunmalarina izin verir (Knapczyk ve Rodes, 1996; Korinek ve
Popp, 1997).
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Sosyal yeterlilik icin 6nemli olan davraniglar, bagarili sosyal etkilegim
icin cok 6nemli gérilen sézel ve szel olmayan becerileri igermektedir. Bu
davranisglar su sekilde siralanabilir (Westwood, 1993):

o Goz iligkisi: Cok az bir zaman igerisinde dinleme ve konusma igin

dider kigilerle géz iligkisini strdurebilme.

e Mimik: YUz ile ilgili ifadeler.

o Sosyal mesafe: Bagkalarina kars! hissettigi yakiniiga gére ne kadar
mesafede duracagini bilme; fiziksel temasin (dokunma, sariima
gibi) ne zaman uygulanacagini bilme.

o Sesin 6zelliklerii Sesin siddeti, sesin perdesi, konugsma hizi,
konusmanin netligi ve icerigi.

e Selamlama: lligkiyi baglatmak igin selamlama ya da kendisini
selamlayana kargilik verme.

e Konugma: Yasina uygun konusma becerileri gésterme,
hissettiklerini agiklama, soru sorma, dinleme, ilgi gésterme, sorulan
sorulara cevap verme.

¢ Bagkalariyla oyun oynama ve galigma: kurallara uyma, paylasma,
uzlagma, yardim etme, sira alma, bagkalarina iltifatta bulunma,
tegekkir etme, 6zUr dileme.

¢ Dikkat cekme velya da yardim isteme: Dikkat gekmeyi ve yardim
istemeyi saglayacak uygun yollar kullanma.

o Anlagsmaziigin Ustesinden gelme: Saldirganiigi kontrol etme,
kendine ve bagkalarina kizginh@ini kontrol etme, elestirileri kabul
etme, sportmence davranma.

e Kendine ¢eki dlizen verme ve temiz olma.

Coleman (1992) ise, sosyal yeterliligi, sosyal beceriler, duygusal faktor
ve kendini kontrol etme olmak Uzere ¢ alt boyuttan olustugunu ifade
etmektedir. Sosyal yeterliligin birinci alt boyutu olan sosyal becerilerin, diger
insanlarla etkili bir iletisim igin kullanildigi, bdyle becerilerin konugmay:
baglatma gibi s6zel, bagimsiz olarak galigma gibi s6zel olmayan veya biligsel
beceriler de olabilecedi vurgulanmaktadir. Sosyal beceriler, kiginin kisisel
haklarini savunabilmesini, kendisine ters gelen istekleri geri gevirebilmesini,
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gerektiginde bagkalarindan yardim isteyebilmesini kolaylastirabilmektedir
(Elksnin ve Elksnin, 1998; Sorias, 1986).

Bates ve Harvey, sosyal becerileri, bireyin kigilerarasi iligkilerde hem
olumiu hem de olumsuz duygulanni, sosyal 6dil kaybetme endigesi
cekmeksizin ifade edebilme becerisi olarak tanimiarken (1979: Akt,
Bernstein, 1982), Sorias (1986) kiginin olumilu ya da olumsuz duygularini
uygun bir bicimde anlatabilmesi, kisisel haklarini savunabilmesi, gerektiginde
baskalarindan yardim isteyebilmesi ve kendisine ters gelen istekleri geri
cevirebilmesini sadlayan becerileri sosyal beceriler olarak tanimiamigtir.

Westwood (1993), sosyal becerileri, kisilerin bagkalari ile olumlu
etkilegimleri baglatma ve strdirme igin 6nemli olan davranig elemanlar
olarak tanimlamaktadir. Ayrica, iginde bulunulan sosyal ortama uygun
davranma becerisi olarak tanimlanan sosyal beceriler, doyum verici
kigilerarasi iligkilerin kurulmasinda ve sosyal amagclarin gerceklestiriimesinde
¢ok onemli rol oynarlar. Sosyal beceriler, kiginin olumiu ya da olumsuz
duygulannt uygun bir sekilde anlatabilmesini, kigisel haklarini
savunabilmesini, gerektijinde basgkalarindan yardim isteyebilmesini,
kendisine uygun olmayan istekleri geri cevirebilmesini kolaylastirir (Sorias,
1986).

Sosyal beceriler, bireyin sosyal ortamlarda olumlu sosyal sonuglar
elde etmesini saglayan, o6grenilmis davraniglardir. Bir sosyal becerinin
sergilenmesi, birden fazla davranigta bulunmay! gerektirebilmekte, bu
davraniglar sosyal davranislar olarak adlandiriimaktadir. Sosyal davraniglar;
bireysel, ayrilabilen, gézlenebilen davraniglardir ve sosyal becerilerin alt
bilegenleridir (Rutherford, Mathur, Sarup, Quinn, ve Mary, 1998; Warger ve
Rutherford, 1996). Sosyal dévramg yakindan incelendiginde, kisinin doyurucu
iligkiler kurabilmesi ve sosyal amaglarina ulagabilmesi igcin bazi 6zel
becerilere sahip olmasi gerektigi gértltr (Sorias, 1986).

Elliot ve Gresham’'a (1993) gb6re, s6zel ya da s6zel oimayan
davraniglara (sesin tonu, mimik, vicut durusu, kullanmian sézcukler gibi)
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kargihk gelen bu tanimiamalarin ¢oguniugu olumiu sosyal davraniglaria
sonuglanir. Belirli beceri 6rneklerine; akran/arkadaghk becerileri(selamlama,
dinleme, soru sorma ve sorulara cevap verme, etkilesimi baslatma ve devam
ettirme ve sonlandirma gibi), baga ¢ikma becerileri (ydnerge ve rolleri izleme,
yardim etme, akran baskisina cevap verme, takilma ve olumsuz geri bildirim,
kizginhi§: acgiklama gibi), problem ¢bézmelkarar verme becerileri {problemi
tanimlama, amag belirleme, alternatifleri olugturma ve segme, verilen karari
uygulama gibi) verilebilir.

Sosyal becerilerin tanimlanmasindaki cesitlilik, bu becerilerin
siniflandiriimasinda da gdérilmektedir. Bunlardan birisi, Rinn ve Markle
tarafindan yapilan siniflamadir. Bu siniflamaya gére, sosyal beceriler dort
gruba ayrilmaktadir:

1. Kendini agiklama becerilerii Uzinti ve mutluluk gibi hissedilenlerin
aciklanmasi; dasincelerin agiklanmasi, 6vglleri kabul etme, kendisi
hakkinda olumiu s6z sGyleme.

2. Destekleme becerileri: Yakin buldugu kigiler hakkinda olumiu sézler
sOyleme ve 6vme.

3. Hakkini savunma becerileri: Basit isteklerde bulunma, bagkalarinin
dasuncesi ile ayn fikirde olmama, uygun olmayan istekleri kabul etmeme.

4. lletigim becerileri: Konugma, problemieri konusarak ¢ézme (1979: Akt.,
Rustin ve Kuhr, 1989).

Calderalla ve Merrell (1997) sosyal becerileri ayrintili bir sekilde
siniflandirabilmek igin bu konuda yapilan aragtirmalari meta analiziyle
de@erlendirmigler, galismanin sonucunda g¢ocuk ve ergen sosyal
becerilerinde bes boyut oldugunu belirtmiglerdir. Bu boyutiar ve kapsadiklar
beceriler sunlardir:

1. Akranlarla iligkili beceriler: Arkadaglarini takdir etme, ihtiyag duydugu
zaman arkadaglarindan yardim isteme veya onlara yardim etme,
arkadaglarini oyuna davet etme, kolaylikla arkadaghk kurma,
arkadaglariyla konusma, tartigmalara katiima gibi arkadaslik iligkilerini
olumiu ydnde gelistiren sosyal becerilerdir.
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2. Kendini kontrol etme becerileri: Kizginhigini kontrol etme, kurallara
uyma, problem ortaya ¢ikti§inda serinkanl olma, bagkalanyla uzlagma
ve elestirileri kabul etme gibi bireyin kendini kabul etmesini saglayan
beceriler bulunmaktadir.

3. Akademik beceriler: Bagimsiz olarak ¢alisma, verilen yonergeleri
yerine getirme, bos zamanlarini uygun bir gekilde kullanma ve ihtiyag
duydugunda yardim isteme gibi ogrencilerin baganli olmalanmn
saglayan becerilerdir.

4. Uyum becerileri; Yonergelere uyma, kurallara uyma, egyalarni
paylasma, sorumiuluklarnini yerine getirme gibi bagkalarinin bireyden
beklediklerini yerine getirme davraniglari yer aimaktadir.

5. Atilganlik becerileri: Bagkalariyla konusmak igin girisimde bulunma,
oyun oynamak icin arkadaglarini davet etme, yeni insanlara kendini
tanitma, duygularini ifade etme gibi beceriler yer almaktadir.

Sosyal Beceri Yetersizlikleri

Alanyazina bakildiginda, sosyal beceri yetersizliginin iki gekilde oldugu
goriulmektedir. Bunlardan birincisi, bireylerin cesitli sosyal becerilere sahip
olmadiklar, ikincisi ise, sahip olduklar halde becerileri uygun ortam ya da
durumlarda kullanamadikian seklindedir (Strain ve Odom, 1986).

Birey daha 6nce bir beceriyi hi¢ sergileyememigse, yani uygun durum
ve ortamda hi¢ kullanamiyorsa beceriyi kazanamamis oldugu dastnalebilir.
Dolayisiyla, sosyal beceri yetersizligi, Bandura’nin kazanim ya da 6grenme
eksikligi olarak belirtti§i durumdur. Bu durumda birey uygun sosyal davranig
kavramindan yoksun olabilir (Gresham ve Elliot, 1987; Strain ve Odom,
1986).

Bireyler, muhtemelen becerilere sahip olmalarina ragmen, bu
becerileri uygun durumlarda ve ortamlarda ortaya koyamamalari sonucunda
becerilerden yoksun olarak gorilebilirler. Bireyin repertuarinda sosyal
beceriler olmasina ragmen, bu becerileri duygusal tepkilerindeki artig
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nedeniyle sergilemede zorluk ¢ekti§i zaman, bu yetersizlikten s6z edilebilir.
Birey beceriyi nasil sergileyecegdini 6grenmigtir. Ancak birey sosyal beceriyi
sergilerken duygusal tepkilerindeki artis nedeniyle becerinin bazi kritik alt
basamaklarini atlar. Ornegin, birey baska kisiyle konugsmayi baslatir, ancak
strdiremez. Go6z iligkisi kurma, uygun bir sekilde yaklagsma gibi bu becerinin
alt basamaklarini gergeklestiremez. Kisaca, beceri birey tarafindan
bilinmesine ragmen, beceriyi olugturan alt basamaklarin sergilenememesi
durumudur (Gresham ve Elliot, 1987; Strain ve Odom, 1986).

Cocuklarin sosyal beceri geligimlerini yas, cinsiyet ve engelli olup
olmama gibi etkenler olumiu ya da olumsuz olarak etkileyebilmektedir
(Farmer, Pearl ve Acker, 1996; Merrel, 1994; Merrel, Merz, Johnson ve Ring,
1992; Odom ve Munson, 1996).

CGocuklanin yaglari arttikga biligsel, ahlak ve dil gelisimleriyle birlikte
sosyal davraniglan da gelismektedir. Yas artigiyla birlikte gocuklar, diger
insanlarla kargilagmakta ve onlarla etkilesim kurmaktadirlar. Bu durumun,
sosyal beceri gelisiminin kaginimaz ve devamh bir kurali oldugu
belirtilmektedir (Morgan, 1988).

Yine ayni sekilde cinsiyetin de sosyal beceri gelisimini etkilemekte
olduu vurgulanmaktadir. Sosyal beceri gelisimi (zerindeki cinsiyet
farkliliklarinin biyolojik kékenli mi yoksa sosyal gevrenin cinsiyete yikledigi
farkli rollerden mi kaynaklandigi tartigiimaktadir. Ancak son yillarda sosyal
beceri geligimi Gzerindeki cinsiyet farkiiliklarinin hem biyolojik hem de
cevresel etkenlerden kaynaklandid: 6ne strtimektedir (Gresham ve Reschly,
1981).

Sosyal beceri gelisimini etkileyen etkenlerden biri de gocugun engelli
olup olmamasidir. Erken gocukiukta normal geligim gésteren gocugun sosyal
gelisimi, anne, baba ve yakin gevredeki yetigkinlerle olan iligkilerine baghdir.
Cocuk sosyal iligkilerini nasil belirleyecegini, bagka insanlara nasil
davranacadini gevresindeki yetigkinleri gbzleyerek ve model alarak égrenir
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(Odom ve Munson, 1996). Engelli cocugun, sosyal gelisimi engelli olmayan
cocuklarinkinden nitelik ve nicelik bakimindan farklihik géstermektedir

Aragtirmalar, engelli gocuklarin normal gelisim gdsteren gocuklara
gbre daha az sosyal iligki kurduklarini gbstermektedir. Engelli g¢ocuklar
stklikla sosyal beceri 6greniminde zorluklar yagamaktadiriar. Okul éncesi
doénem &gretmenleri engelli 6grencilerin % 75inin yagina uygun becerileri
gelistirme gereksinimi duydugunu kaydetmektedir (Odom ve Munson, 1996).
Bir gok aragtirma, engelli 6grencilerin genel egitim siniflarinda digik sosyal
kabul gorduklerini géstermektedir. Bu arastirmalarin birinde Ray, ilkégretim
cagindaki engelli ve engelli olmayan g¢ocuklarin sosyal &6zeliklerini
karsilagtirmiglardir. Engelli cocuklarin daha g¢ok reddedilen ve daha az
populer olduklarini bulmustur. Ayni zamanda, bu 6gdrenciler, égretmenleri
tarafindan sosyal iliskilerde zorluk g¢ekenler sinifina dahil edilme
egilimindedirier. Sinif icinde reddedilen engelli 6grencilerin, engelli olmayan
akraniarindan daha uyumsuz ve saldirgan olma egiliminde olduklari, bazi
durumlarda cekingen aymi zamanda arkadaglik, isbirligi gibi olumiu sosyal
davraniglari alt dizeyde sergiledikleri belirtiimektedir (1985: Akt., Farmer,
Pearl ve Acker, 1996). Sosyometrik statl arastirmalari, engelli 6grencilerin
sinif icerisinde arkadaslari tarafindan engelsiz akranlarina gére, daha az
kabul edilip daha ¢ok reddedildiklerini gostermektedir (Farmer, Pearl ve
Acker, 1996).

Engelli 6grencilerin sosyal becerileri kazanamama ya da var olan
becerilerini yeterince sergileyememelerinin nedenlerinden biri devam ettigi
egitim kurumunun o6zellikleridir. Engelli gocuklar ya normal akranlarindan ayri
6zel egitim okullarina ya da kaynastirma ortamiarina yerlestiriimektedirler
(Antia ve Kreimeyer, 1988).

Kaynastirmanin temel amaglanindan birisi, engelli gocukiarin sosyal
geligimlerini arttirmaktir (Westwood, 1993). 94-142 Tum Engelli Cocuklar
Yasasinda kaynagtirma, normal sinifa, engelli 6grencilerin yerlestirilmelerini
ongdrmektedir. Dolayisiyla, kaynagtirma, sosyal etkilesim ve kargilikli
kabuliin gelismesi amaciyla engelli gocuklarin, engelli olmayan akranlarinin
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aralarina yerlestiriimesi dugtncesine dayanmaktadir (Thorkildsen, 1985).
Ayni sekilde Turkiye’ de 573 sayii KHK de de °Ozel editim gerektiren
bireylerin egitimleri, hazifanan bireysel egitim planlan dog@rultusunda
akranlari ile birlikte her tar ve kademedeki okul ve kurumiarda uygun yéntem
ve teknikler kullanilarak sGrdUrdlir” denilmektedir (MEB, 2000). Bu digunce
ile normal siniflara engelli 6grencileri yerlestirmek, bagarili sosyal etkilesim
icin bir firsat basglangici olugturabiimektedir (Harrist, Zaia, Bates, Dodge ve
Pettit, 1997; Johnson ve Johnson, 1989; Westwood, 1993).

Egitimde firsat esitligi ilkesi ve bireylerin kendileri igin en az kisitlayici
cevrede egitiimesi gerektigi gorugtinden kaynakianan kaynagtirma; engelli
bireylerin gereksinimlerinin tipine, derecesine ve kullanilacak kaynaklarin
tanidifi olanaklara bagh olarak, mamkin oldugunca normal okul
programlarina yerlestiriimeleri ve yasitiar: ile esit egitim kosullarinda birlikte
egitilmeleri streci olarak tanimlanabilir (Woolfolk, 1993).

Kaynastirma ortamindaki engelli 6grencilerin sosyal etkilegimlerinin,
olumlu tutumlarinin dil ve beceri kazanimiarinin arttidi belirtiimektedir
(Stafford ve Green, 1996). Kaynastirma programlarinin sosyal olarak yetersiz
olan gocuklara olumlu model sagladig! ve bdylece gocuklarin uyumsal sosyal
davraniglar kazandiklar bunun da arkadaglar tarafindan kabul edilme
olasiigini artirdigi savunulmaktadir (Merrel ve Gimpel, 1998). Kaynagtirma
ortamlarinda yapilan aragtirmalarda, sosyal becerileri iyi dizeyde olan engelli
cocuklarin, daha digtk dizeyde sosyal beceriye sahip engellilere gére daha
fazla arkadag olarak segildiklerini ortaya koymaktadir (Lederberg, 1993;
Odom ve Munson, 1996).

Engelli gruplar igerisinde, isitme engelli c¢ocuklarin sosyal
etkilegimlerine bakildifinda, igiten akranlarina g6re, sosyal beceri
dizeylerinin daha az oldugu ve cevreleriyle yeterince iletisim kuramadiklar
icin farkhh dlGzeylerde uyum ve davranig problemleri sergiledikleri
gorulmektedir. Genel olarak, iletisim becerilerinin yeterli olmamasindan
dolayt sosyal olarak gefigmemis veya sosyal geligsimleri geri olarak
tanimlanmaktadirlar. igitme engelli gocuklarin aileleri ile etkilegimleri iletisim
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becerilerinin yetersizligine bagli olarak sinirlanmaktadir (Antia, 1982; Antia,
Kreimeyer ve Eldredge, 1994; Lederberg, Ryan ve Robbins, 1986).

Yetersiz sosyal beceriler ylizinden, igitme engelli ¢cocuklar ile igitme
engelli olmayan akranlan arasinda, etkilesim icin yeterli firsatlar
olusmamaktadir. Bu nedenle, hem igitme engelli gocuklar hem de igitme
engelli olmayan ¢ocuklar arasinda iletisim yetersizligi olugmaktadir. La Grace
ve Mesibov ve Gresham, basarili akran etkilegimi igin belirli sosyal becerilerin
gerekli oldugunu belirtmiglerdir. Bu beceriler; selam verme, akran
etkinliklerine katiimak icin yapilan davetleri kabul etme ve bu etkinliklere
davet etme, soru sorma, bagkalari tarafindan sorulan sorulara cevap verme
ve bir konugsmay: surdurme gibi becerilerdir. isitme engelli cocuklarin bu
becerilerden yoksun olduklarini gésteren bazi kanitlar oldugu belirlenmistir
(1978, 1982: Akt., Thorkildsen, 1985). Mc Kirdy ve Blank, okul &ncesi
dénemdeki igitme engelli gocuklarin, ikili diyalogu sirdurme, akran iligkisini
baglatma ve cevap vermede zoriuklara sahip olduklarint belirlemiglerdir.
Sosyal etkilegimde, akran etkilegimine katiimak icin gerekli olan becerilere
sahip olamayan ¢ocuk, bu durum sonunda, daha ileri derecede akran
iligkisini baglatma ve cevap verme igin gerekli olan cesaretini de kaybedebilir.
Bu da igitme engelli gocuklarin, akranlariyla daha dusitk oranda etkilesime
girmelerine yol agabilir (1982: Akt., Antia ve diderleri, 1994).

Yapilan arastirmalanin sonuglari, isitme engelli gocuklarda sosyal
beceri yetersizliginin akranlari tarafindan reddedilmeye neden oldugu
gorustnd desteklemektedir. Bu aragtirmalarda, problem davraniglarin
reddedilmeye ve digiuk sosyal statlye neden oldudu, bu durumun akran
iligkilerini daha da bozarak iligkilerin tamamen ortadan kalkmasina yol actig
belirlenmistir (Farmer, Pearl ve Acker, 1996).

Normal bireylerin sosyal ve Kkisilik gelisimi, sahip oldukian iletisim
becerilerinin glctne baghdir. Bu durum, igitme engelli bireyler igin de gegerli
bir durumdur. Igitme problemi olmayan bireyler, iletisim kuracakiar kisileri
bulmada ¢ok az sorunia kargilagmaktadirlar. Fakat, isitme engelli bireyler
konugabilecekleri insanlant bulma konusunda daha ¢ok sorunla
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kargtlagmaktadirlar. Arastirmalar igitme engelli gocuklarin daha fazla yalniz
kalma riski tasidigini gostermektedir (Hallahan ve Kaufman, 1894). Ayni
sekilde, akranlariyla sosyal etkilesim tam kagtk gocuklarin sosyallegsmesinin
6énemli bir parcasidir ve sonraki yasamlarinda da bayik bir etkiye sahiptir.
Akran etkilesimi cocuklarda iletisimin geligmesi igin firsatiar saglar. Igitme
engelli gocuklaria yapilan calismalar, kendileriyle ayni igitme dGzeyinde olan
akranlari ile etkilesimlerinin daha az siklikta ve daha kisa sireli oldugunu
g6stermigtir, Kaynastirma ortaminda bulunan ayni yastaki igitme engelli ve
engelli olmayan gocuklar arasindaki etkilesimleri aragtiran calismalarda, iki
grup arasinda olduk§a az etkilesim oldugu belirlenmigtir (Antia ve diderleri,
1994; Hallahan ve Kaufman, 1994; Haynes, Moran ve Pindzola, 1990; Rustin
ve Kuhr, 1989).

Isitme engellilere 6zgi kigilik 6zellifi ve problem davramginin
olmadi§i, ancak isitme engellilerin pek gogunun saglikli iletisim kuramamalart
nedeniyle kisilik ve davranig problemleri sergilemelerinin olasi oldugu
belirtiimektedir. Dodustan igitme engelli ya da erken yaglarda isitme engelini
kazanmis olan c¢ocuklarin genellikle yalnizhk cektigi goérilmektedir. Aile
bireyleriyle iletigimlerinde o&zellikle de kardes iligkilerinde yalniz
kalabilmektedirler. Ana babalarin asiri koruyucu tutumu karsisinda igitme
engelli cocukta bagimhlik geligerek, olumlu benlik kavrami geligimi
engellenmektedir. Bu ise, igitme engelli gocugun diger insanlarla iletigim
kurmasini zorlastirarak, toplum tarafindan kabul gérmeyen birey olmasina
neden olmaktadir (Goktepe, 1997).

Sonug olarak sosyal becerilerde yetersiz olan igitme engelli cocuklar
yagsamiari boyunca Kkigileraras: iligkilerde, akademik caligmalannda,
duygusal-davranigsal alanlarda ve mesileki yagamlarinda gesitli problemlerie
karsilagsmaktadiriar. Bu problemlerin ortadan kaldiriimasi icin igitme engelli
gocuklarin sosyal beceri dizeylerinin artinhp, toplumla butinlestiriimelerinin
saglanmasi gerekmektedir. Ancak, yapilan arastirmalarda sosyal etkilesim ve
sosyal stati uygunsuziugunun isitme engelli gocudun yagsitiariyla egitimini
engelledigi belirlenmisgtir (Antia ve Kreimeyer, 1988). Sosyal etkilesim ve
sosyal statli uygunsuzluunun gideriimesi icin de, gerekli olan sosyal
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becerilerin gelistiriimesini saglayan davraniglarin gocuga o&gretilmesi
gerekmektedir.

Hangi sosyal becerilerin 6gretilecegine ve 6gretilecek olan sosyal
becerinin gocuk igin gerekli olup olmadigina, gocugun sahip oldugu ve
yetersiz oldudu becerilere bagh olarak karar vermek gerekmektedir. Yani ,
sosyal beceriler 6gretimine alinacak bireylere ne o&gretilecedine karar
vermeden once, Ozelliklerini belilemeye yonelik tanilama yapilmasi
gerekmektedir. Ancak bu degerlendirmeler sonucunda, bir bireyin gelecekte
neler Ggrenecegdine iliskin gergekgi hedefler olugturulabilir (Andrasik ve
Matson, 1985; Bacanli, 2000; Brockman, 1988; Cartledge ve Milburn, 1986;
Goodwin, 1999; Gresham ve Elliot, 1987; Kelly, 1998; Merrel ve Gimpel,
1998; Rustin ve Kuhr, 1989; Strain ve Odom, 1986).

Sosyal Becerilerin Degerlendirilmesi

Sosyal becerilerin olduk¢a karmagsik olmasi ylzanden, bu becerilerin
degeriendiriimesi icin gesitli teknik ve 6lgekler kullaniimaktadir. Kullanilan bu
teknik ve digekler; gériisme, kendi kendini degeriendirme, gézlem, davranig
dereceleme Olgekleri ve sosyometrik teknik olmak Gzere bes temel grup
altinda toplanmaktadir (Andrasik ve Matson, 1985; Bacanii, 2000; Cartledge
ve Milburn, 1986; Gresham ve Elliot, 1987; Hansen, Nangle ve Ellis, 1996;
Kelly, 1998; Rustin ve Kuhr, 1989).

Sosyal becerileri degerlendirmede geleneksel bir teknik olan gérugme,
bireyin kendi hakkinda mamkun olan en iyi bilgi kaynaginin yine kendisi
olacagi varsayimina dayalidir (Rustin ve Kuhr, 1989). Bireysel gérisme ve
bu yolla kiginin gecmisi hakkinda bilgi edinilmesini ifade eden bu ydntem icin
klink yontem ve vaka incelemesi terimleri de kullaniimaktadir (Bacanli,
2000).

Kendi kendini degerlendirme, kiginin kendini rapor ettigi bir
degerlendirme teknididir. Sosyal becerileri 6lgmek igin geligtirilen gesitli
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Olcekler bu gruba girer. Uygulanmasi, cevaplandirimast ve
degeriendiriimesinin kolay olmasi nedeniyle yaygin olarak kuilanian bir
tekniktir (Bacanli, 2000). Bu teknikte, bireyin kendi sosyal becerilerini
degeriendirmesi beklenmektedir. Bdylece, bireyin diginda yer alan kisilerden
(anne, baba, 6gretmen ve akran gibi) dolayli yollardan bilgi toplanmasina
gerek kalmamaktadir. Burada, bireyin sosyal amaglarinin ve algilarinin
belirlenmesinde standart 6lgme araglari kullaniimakta, ancak bireyin bu
araglari kendisinin doldurmasi gerekmektedir (Rustin ve Kuhr, 1989).

Gozlem teknigi; uzman, 6gretmen, ana-baba, akran gibi géziem
yapabilecek kisilerin, degerlendirilecek olan kisinin ¢esitli ortam ve
durumlardaki rapor ve yargilarini ifade eder (Bacanli, 2000). Bireyin sosyal
becerilerdeki yetersizligi, dogal ortamlarda ya da gergek ortamlara benzetilen
ortamlar yaratilarak géizienmesi sonucunda ortaya gikariimaktadir. Gézlem
teknigi, bireyin icinde bulundugu ortam ve durumlarda en ¢ok hangi sosyal
becerilere gereksinim duydugunu, bireyin hangi sosyal becerilerde yetersiz
oldugunu belirleyebilmede ve uygulanan sosyal beceri égretim programinin
sonuglarini degerlendirmede etkili oldugundan siklikla kullaniimaktadir
(Rustin ve Kuhr, 1989).

Davranig dereceleme oigekleri, bireylerin algilayig bigimi ile bagka
bireylerin nitelik ve davraniglan hakkindaki gézlem sonuglarini ya da
kanilarini farkli dereceler iginde saptamasina olanak veren bir 6igme aracidir.
Derecelendirme, ya dogrudan gézlemin yapildidi sirada ya da sonradan
yapilabilir. Derecelendirme olgekleri bireysel olarak kullanimakla birlikte,
kigilerin 6zelliklerini bagka bireylerle de kargilagtirmaya olanak verdikleri ve
hazirlanmalari bir o6igide kolay oldugu igin her tarli gézleme dayall
davraniglarin digGimesinde ve ézellikle kisilik ve tutumlarin élgilimesinde gok
kullaniimaktadir (Ozgaven, 1994). Bireyi en iyi taniyan anne, baba, kardes,
akran, Ogretmen gibi kigiler tarafindan o6nceden hazirlanmig olan
derecelendirme dlgekierinin doldurulmasiyla, bireyin yetersiz sosyal becerileri
belirlenebilmektedir (Mc Ginnis ve Goldstein, 1984).
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Bir gruptaki bireyler arasindaki iligkilerin kalitesini degerlendirmenin
tercine, siralamaya dayah bir yolu da sosyometrik derecelendirmedir. Bu
teknikte bir grubun Gyeleri belirli bir yénden tercih sirasina konmakta veya
derecelendirmektedir. Sosyometrik teknikler temelde géziemsel tekniklerdir.
Canka, kisinin tercihleri bagkalar hakkindaki gézlemierine dayanmaktadir.
Sosyometri, dolayl bir yolla sunulan bir uyarici gergevesinde bir gruptaki
bireylerin tutum ve egilimlerini grup icindeki 6rgitlenme bigimini ortaya
cikarmaya yarayan bir yontemdir. Bir grubu olusturan Gyelerin birbirlerine
iligkin tercihlerini belirlemek amaciyla uygulanmakta olan bu teknik gruptaki
etkilesim o&rantistnin saptanmasint  saglamaktadir (Dékmen, 1985;
Hagborg, 1987; Hansen, Nahgle ve Ellis, 1996; Hansen, Nangle ve Meyer,
1998; Ozguven, 1994).

Sosyal becerilerin degerlendiriimesinde, bireyin sosyal becerilerinin
farkli degerlendirme teknik ve digeklerinin kullaniimasiyla (gérugme, kendi
kendini de§erlendirme, gbézlem, davranis derecelendirme oicekleri ve
sosyometri), farkli kaynaklardan (uzman, anne, baba, diger aile Uyeler,
o6gretmen, okuldaki diger personel, akranlar, bireyin kendisi gibi) ve farkl
ortamlarda (ev, okul, klinik, oyun ortami gibi) bilgi toplanmasi dneriimektedir.
Boylece bireyin sosyal becerileri daha kapsamli olarak degerlendiriimig
olacaktir (Merrell ve Gimpel, 1998; Strom ve Strom, 1996).

Ogretim Programinin Hazirlanmasi ve Uygulanmasi

Cocuklugun ilk yillaninda c¢ocuklarin birgogu, dogal olarak
arkadaslariyla nasil olumlu etkilegim kuracaklarini 6grenirler. Goz iligkisi
kurma, konugmay! basglatma ve sUrdirme, sira alma gibi sosyal iletigim
becerilerini sézel ya da s6zel olmayan iletigsim ile sUrdlrarler. Yani, bir gok
sosyal beceri, akran gruplari ve aile icerisinde, genellikle farkinda olmadan
ve sistematik olmayan sekilde 6drenilmektedir. Gocuklar, ailelerin, diger
yetigkinlerin, kardeglerin ve akranlarin model olmasiyla, gézlem yaparak
sosyal becerileri 6grenirler. Bu, farkinda olmadan ve sistemli olmayan
6grenme ydntemidir. Ancak engelli gocuklar igin bu durum goguniukla gegerli
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degildir. Yani, engelli cocuklar, engelli olmayan akranlarimi gézleyerek sosyal
becerileri kazanamazlar. Bu yltzden engelli gocuklar, sosyal becerilerin
sistemli olarak 6gretilmesine ve bu becerileri kullanmak igin destekienmeye
gereksinim duyarlar (Hall ve Schiesinger, 1997; Thorkildsen, 1985).

isitme engelli cocuklarin akranlariyla etkilegiminin geligtirilmesi igin
sosyal becerilerinin gelistiriimesi gerekmektedir. Bunun igin de, kigileraras:
iligkilerde gerekli olan sosyal becerilerin, olabildi§i kadar erken 6gretilmesi
Onerilmektedir. La Greca ve Mesibov da, sosyal etkilesim icin gerekii olan
sosyal becerilere erken midahale etmek gerektigini, eger erken midahale
edilmezse, sosyal beceriye sahip olmayan engelli g¢ocuklann, sosyal
gelisimlerinde ve akademik performanslarinda akranlarinin ¢ok gerisine
dlsebileceklerini belitmektedirler (1979: Akt., Thorkildsen, 1985).

Cocuklara verilecek sosyal beceri &gretiminde, ¢ocudun gelisim
6zelliklerini dikkate almak ve geligim icin gerekli performansian belirleyerek
programda bunlara yer vermek gerekmektedir (Bacanl, 2000; Westwood,
1993). Sosyal beceri 6gretiminde ilk adim, gocugun bireysel performansi
dogrultusunda nereden basglanacadina ve bu ¢ocuk icin énceliklerin neler
olduguna karar vermektir (Westwood, 1993). Cocuk icin 6ncelikli
gereksinimlerinin ne olduguna karar verdikten sonra, gereksinimlere uygun
egitim programi geligtiriimelidir. Yetersiz olan becerilerin herhangi birinin
sistematik olarak 6gretiimesi igin cesitli midahale programlarinin yapildigi
gbrulmektedir. Ancak bu programlar olmadan bile 6gretmenler, cocukiarin
ganlik ders programlar icerisinde sosyal beceri kazanmalarina yardim
edebilirler (Antia ve Kreimeyer, 1988; Antia, Kreimeyer ve Eldredge, 1994,
Bacanli, 2000; Westwood, 1993; Yavuzer, 1998).

Bir gocugun sosyal gevresinden diglanmasinin nedenleri, gocugun
kigilik ozellikleri (yas!, cinsiyeti,sosyal sinif, etnik grubu, vb) ve gocugun
iginde bulundugu genis sosyal agin belli bagh 6zelliklerinin tamamidir. Bu
Ozellikler, cocuda uygun madahale programint saptamaya galigirken énemli
etkenler olarak ortaya ¢ikabilir. Benimsenen mudahale stratejisi, muhtemelen
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hem saptanan probleme hem de programi geligtiren kiginin kuramsal
egilimine gore belirlenebilir (Erwin, 2000).

Cogu sosyal beceri programiarinda kullanilan genel égretim agamalari
6gretiminde alti basamaktan olusan bir model olugturmustur. ilk basamak,
6gretilecek ofan becerinin tamimlanmasidir. Bu becerinin -nigin énemli oldugu,
olugabilecek olan etkilegsimde bu becerinin nasil yararli olacadi belirlenir.
lkinci basamakta, beceri 6dretimi icin secilmis olan gocuda, model beceri
gosteriimelidir. Uglinc basamakta, gocuk olusturulan bir durum igerisinde
benzer beceriyi ortaya koymalidir. Dérdincli basamakta, bir &gretici
tarafindan yapilmakta olan &gretime iliskin, ¢ocuga geri bildirim
saglanmalidir. Besinci basamakta, kullanilacak olan beceri icin kiiglk grup
calismas! ya da cift kisilik calisma etkinlikleri igerisinde ya da diger dogal
oturumlar igerisinde uygun firsatlar sadlanir. Son basamakta ise, gocugun
gostermis oldugu davraniglar gézienmeli ve kazaniimig olan davraniglar igin
pekistirecler verilmelidir.

Sosyal beceriler 6gretiminde, uygun 6grenme ilkelerini kullanmak,
etkili ve verimli programiar geligtirmeye olanak verdiginden secilecek olan
yontem cok o6nemlidir (Rustin ve Kuhr, 1889). Gergek ortamiardan farkh
olarak, sadece belirli davraniglar Gzerine odaklanmig olan programlar,
gocugun sosyal ¢evresi ve normal sinif ortamina karsilik gelmeyebilir ya da
cok az gelebilir. Bu durumda égdrenilecek olan sosyal becerilerin aktarimi ve
genellegtiriimesi problem olabilmektedir. Aktarim ve genellestirme
problemlerini azaltmanin bir yolu, engelli gocugun akran grubu ile birlikte yer
alabilecegi sosyal beceriler egitim programlarinin hazirlanmasidir (Choi ve
Heckenlaible, 1998).

isbirlikgi Ogrenme Yéntemi

Gresham ve Reschly (1981), program gelistirirken, becerilerin
degerlendiriimesine, becerilerin 6gretiimesine ve 6g§renirken becerilerin
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transferinin  dgretiimesine gereksinim duyulacagini ifade etmektedirler.
Hazirlanan programiar, yarigmaci, bireysel ve igbirlikgi olmak Gzere g gesit
6grenme yapisint igermektedir. Her bir 6&gretim programinda hedef
davraniglari 6grenmek 6grenciler igin 6nemlidir (Anderson ve digerleri, 1988;
Goldstein, Sprafkin, Gresham ve Klein, 1983; Including students, 1993).

Yarigmact 6grenme yapisinda, 6grenciler bir amaci bagarmak igin
birbirleriyle strekli olarak rekabet durumundadiriar ve kendi performansiariyla
diger d6grencilerin performanslarini karsilastirirlar. Yarnigmaci durumlarda,
bireyler bagkalarindan 6nce kazanmaya ya da bir amaci basarmaya
kogullanirlar. Bu da sinif ortaminda bazi 6grencilerin daha basaril,
bazilarinin daha basarisiz olmasin: saglar. Bunun sonucu olarak, 6grenciler,
okula ve Ogretmene oldugu kadar kendilerinden daha baganl olan
6grencilere karg! olumsuz tutum da gelistirebilirler (Anderson ve digerleri,
1988; Social development, 1997; Social studies, 1991).

Yarigmact 6grenmeye bir aliematif olarak, bireysel 6grenme 1970’
lerde popiler olmustur. Bireysellestiriimis 6§renme yapisinda, 6§renciler
bagkalannin amaglariyla ilgili olmadan kendi amagian dogrultusunda, kendi
kendilerine cahgirlar. Bireysellestiriimis bir 6gretim programi, her bir
dgrencinin ¢ok yonlu de@erlendiriimesine dayali olarak gelistirilen bir
programdir. Buna gdre, her égrencinin 6grenme ve ¢alisma hizlan birbirinden
farkl oldugu icin bireysel olarak égrenmelerini saglamak gerekmektedir. Bu
durumda, &grenciler birbirleriyle etkilesime giremediklerinden cesitli
disunme, karar verme ve iletisim gibi becerileri uygulama firsatina sahip
olamazlar (Anderson ve digerleri, 1988).

Johnson ve Johnson (1992), farki degiskenlerle, farkli kosullarda
yurutllen igbirlikei, yarigmact ve bireysel 6grenme ydntemlerini karsilagtiran
pek gok aragtirmay: inceledikleri ¢aligmalarinda, igbirlikgi 6§renmenin diger
iki ydnteme oranla yUksek akademik basari ve verimlilik sagladi§i sonucuna
ulagmiglardir. Benzer sekilde, Slavin de (1992) akademik bagari ve sosyal
becerilerin 6grenilmesinde bireysel ve rekabetgi yaklagimlara orania igbirlikgi
G6grenme yoénteminin daha Ustin olduguna iliskin buigular ortaya
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koymaktadir. Genel olarak igbirlikgi 6grenme, kigilerarasi etkilesim ve sosyal
destek yoniinden yarigmaci ve bireysel 6drenmelerden daha etkili
gortiimektedir. Bu nedenle igbirlik¢i dgrenme; 6zellikie etnik gruplardan ve
farkh irklardan gelen 6grenciler arasinda sosyal iligkileri geligtirmekte, ayrica
engellilerin normal siniflarda sosyal kabul gérmelerinde uygun ortam
saglamaktadir (Johnson ve Johnson (1992; Putnam, 1982). Yine aragtirma
sonuglarina gbre, égrenciler arasinda, igbirlikgi 6§renmenin yarigmaci ya da
bireysel 6grenmelerden daha ¢ok kendine glveni ve daha ylksek basgariyi
sagladig! bulunmustur Ayrica, 6drencilerin yarigmaci ya da bireysel olarak
yaptlandirimig siniflardan daha ¢ok isbirlikgi 6grenme gruplarini tercih
ettikleri de gézlenmektedir (Anderson ve digerleri, 1988).

Yarigmaci ve bireysel 6grenme yodntemlerine bir alternatif olarak
olusturulan igbirlik¢i 6drenme, cocuklara akranlariyla birlikte, sosyal becerileri
gelistirmeye uygun bir dogal egitim zemini olusturacak sekilde, olumiu
igbirligine dayal etkilesimler kurma firsatlarini saglamaktadir (Erwin, 2000;
McKeachie, Chism, Menges, Svinicki ve Weinstein, 1994).

isbirlikgi 6§renme, Sgrencilerin olumlu etkilesimlerini artiran kiglk
grup 6grenme etkinlikleriyle bir problemi ¢6zme ya da bir 6grenme goérevini
yerine getirme gibi ortak bir amag¢ i¢in birlikte ¢alisma yontemidir (Goodwin,
1999; Gustafson ve Matthews, 1994; Lyman ve Folye, 1991; Metzke, 1998;
Salend ve Washin, 1988; Slavin, 1992; The cooperative school, 1999).

Ogretimsel sureglerden birisi olan igbirlikgi 6grenme, cesitli akademik,
biligsel ve sosyal beceriler Ggretiminde kullaniimaktadir (Agikg6z, 1992;
Allsopp, Santos ve Linn, 2000; Salend ve Washin, 1988). Ayni zamanda,
6grencilere herhangi bir davranis ya da beceri kazandirmak igin birlikte
calisan kuglk ve heterojen gruplara uygulanan bir égretim dizenlemesidir
(Lawrance ve Harvey, 1988; Magee ve Angel, 1995). Bu &grenme
dazenlemesi, 6grencilerin konulari tartigarak kendi kendilerine 6grenmelerine
olanak saglayan gercek ortam hazirlamay: gerekli kilmaktadir (Goodwin,
1999; Orlich ve digerleri, 1990; Peek, Winking ve Peek, 1995; Slavin, 1999).

.....

Bu nedenle, igbirlikgi 6grenmenin en 6nemili ézel‘hgl, o6grencilerin ortak bir
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amag¢ dogrultusunda klglk gruplar halinde birbirlerinin 6grenmelerine yardim
ederek calismalandir. Bu o6zelligi ile isbirlikgi 6renme bazi siniflarda
uygulanan “kiime caligmasi” ad: verilen yonteme benzemektedir. Bir grup
calismasinin igbirlikgi 6grenme olabilmesi igin gruptaki &grencilerden
bekienen, hem kendilerinin hem de digerlerinin 6grenmesini en ust dizeye
cikarmaya calismalaridir. Yani, igbirlikgi 6grenme gruplaninda yer alan
6grenciler, Gzerinde caligilacak olan matéryali 6grenmek ve gruplarinda yer
alan diger Gyelerin de materyali ayni derecede 6grenmelerini saglamak gibi
iki dnemli sorumiulugu Ustlenirler. Isbirlikgi 6grenmenin gerceklesebilmesi igin
bir gruptaki bireylerin birbirinden bagimsiz olarak igin belli bir kismini
yapmalar da yeterli olmamaktadir. Isbirligi icin 6grencilerin birbirleriyle
etkileserek, birbirlerine yardimci olmalari ve ortak bir Grin ortaya koymalar
gerekmektedir (Agikg6z, 1992; Anderson ve digerleri, 1988; Orlich ve
digerleri, 1990). Bu ylzden, igbirlik¢i 6grenme, hem bireye hem de
bagkalarina yararli, sinf igerisinde uygulanabilir bir ydntem olarak
gorulmektedir (Magee ve Angel, 1995).

isbirlikgi 6grenme, cesitli akademik, biligsel ve sosyal becerilerin
Ggretiminde kulfanildidi gibi duygusal bagariy: artirdidi da ileri sariimektedir.
Ogrenciler bagarili olmaya basladifinda kendilerine daha gok glvenmeye
baglarlar. igbirlik¢i 6§renmede 6grenciler, baskalarina yardim etme, bir ekip
oyuncusu olma ve akademik basgar igin firsatlar elde ederler. Ayrica, igbirlikgi
6grenme yontemi, dezavantajli ya da engelli 6grencilere yardim etmenin bir
yolu da olabilir. Goguniukia, normal sinif 6Gretmenileri, bu égrencilere strekli
yardim edemezler ve geribildirim sagdlayamazlar Bu nedenle, bu yaklagim ile
dezavantajli ve engelli 6grenciler cesaretlendirilerek akranlarindan yardim
alabilirler (Orlich ve digerleri, 1990). Madden ve Slavin (1983) tarafindan
yapilan bir ¢aligmada, isbirlik¢i dgrenmenin, akademik performansta ve akran
iligkilerinde olumiu bir artisga yol ag¢tifi bulunmusgtur. Engelli égrencilerin,
engelli olmayan akranian tarafindan kabul edilmelerini artirmada ve engelli
6égrencilerin davraniglarinin, &gretmenler tarafindan olumiu algilanmasinin
gelistiriimesinde basariii oldugu belirtiimistir.
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Bir ¢ok arastirma, igbirlik¢i 6grenme faaliyetlerinin &6zellikle farkl
sosyal ve etnik yapidaki ¢ocuklarin akranlan ile iligkilerini pekigtirecegini
gostermektedir (Lyman ve Folye, 1991). isbirlikgi 6§renme, hem akademik
bagariyi hem de sosyal davranisiart arttirmak icin kuflanilir. Heterojen
igbirlikgi 63renme gruplarinda yapilan aragtirmalar, 6§rencilerin grup
icerisinde yer alan engelli akranfarinin daha ¢ok kabul edildigini ortaya
koymaktadir. Johnson ve Johnson (1992), isbirlik¢i 6grenme gruplarinda yer
alan engelli ve davrarug problemi olan 6grencilerin 6gretim esnasinda daha
cok olumlu akran etkilesimine girdikleri ve bireysellestiriimis dgrenme
oturumlarina gbre daha yiksek dizeyde basan gdsterdiklerini
belirtmektedirler. Bunun diginda gesitli konu alanlarinda ve ¢esitli dlzeylerde
6grencilerin basarisina yol agtidi, daha gigli arkadaglik iligkileri gelistirdigi,
tutum ve benlik saygisi gibi ¢ok degisik alaniarda olumiu etkisinin oldugu
belirtiimektedir (Cohen, 1994).

Cocuklar isbirlikgi 63renme gruplarinda caligmaya basladiklarinda,
igbirligi, kGguk gruplarda dustncelerin paylasimi, bagkalarinin distncelerini
6grenme, problemlere tepki verme ve sozel dil becerilerini kullanma icin
firsatlar saglayabilmektedir. igbirlikgi 6grenme, cocuklarda okula,
6gretmenlere ve akranlara karsi olumlu duygulan artirabilir. Bu duygular
okulda daha basanl olmak igin 6nemli bir temeli olusturur. Ayni sekilde,
engelli 6grencilerin akademik bagarilarinin artmasi ve akranlari ile olumlu
etkilesime girmeleri icin, igbirlikgi 6renme yonteminin okul ortamina
aktariimasina gereksinim vardir. Ancak engelli &6grencilerde, igbirlikgi
6drenme gruplarnnin igerisine kaynastinidijinda zaman zaman endige ve
kaygilar olugmaktadir. Olumiu baghlik, bireysel sorumluluk, igbirli§i yapma
becerileri ve grup caligmalarina katiima gibi durumlara genellikle dikkat
etmek gerekmektedir. Bir ¢ok engelli 6grenci, engelli olmayan akranlariyla
birlikte igbirlik¢i bir 6§renme grubuna katiima konusunda endige ve korku
duyabilirler. Bu kayginin ve korkunun giderilmesi igin su &nlemier alinabilir
(Johnson ve Johnson, 1986).

1. lzlenecek olan gruba égrenme sireglerinin agiklanmasi.
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2. Sorumiuluklarinin anlagiimasi igin yapilandinimig bir rolin engelli
6grencilere verilmesi. Engelli bir 6grenci okuma becerisine sahip
olmasa bile dikkatlice dinleyebilir ve gruptaki herkesin ne
sOyledigini &zetleyebilir, liderlik yapabilir, organize edilmis grup
calismasinin sUrmesine yardimci olabilir ve benzeri seyleri
yapabilir.

3. Normal sinif 6gretmeni, igbirlik¢i 6§renme grubu iginde gereksinim
duyulan birlikte calisma becerilerinde ve davraniglarinda engelli
6drencilere yardim etmek igin &6zel egitim uzmanindan ya da
ogretmeninden destek istenmesi. Gergeklestiriiecek olan
becerilerin egitimi ve birlikte ¢aligsma becerilerinde 6n egitim, engelli
ogrencilerin glvenini artiracaktir.

4. Grubun ¢alismasini tamamlamasi icin gereksinim duyulan
akademik becerilerde engelli 6§rencileri 6n egitime almak amaciyla
6zel egitim uzmanindan ya da 6gretmeninden yardim istenilmesi.
Grubun ¢alisma sirasinda, gereksinim duyacadi uzmanlik igini
engelli &grenciye verilmesi, Ogrencinin etkinlie katilimini
artiracaktir.

Bunlarin yaninda igbirligini ve isbirlikgci 6§renme gruplarinin igleyisini
engelleyen bazi durumiar da bulunmaktadir. Grup ¢alismasi sirasinda gercek
igbirliginin saglanmasim engelleyen en yaygin neden hazira konma etkisidir.
Bunun yaninda, sorumiulugun karigmasi, iglevsel olmayan is b6lumu, yikici
gatisma, gereksiz yere otoriteye baglhlik gibi etkenler isbirliginin
gerceklesmesini engellemektedir (Anderson ve digerleri, 1988).

Isbirlikgi 6grenme, 6grencileri gruplara ayirip birlikte galismalarini
sdylemekle gergeklesmemektedir. Ogrencilere grup 6devi yaptrmak da
igbirlikgi 63renme degildir (Quinn ve Jannasch-Pennell, 1995). Yalnizca
6grencilerin birbiriyle tartigsmas: birbirine yardimci olmasi da yeterli degildir.
Yukanda deginilen ozellikler yaninda gergek anlamda igbirligini
saglayabilmek igin, grup etkinlikleri diizenlenirken is ve 6dul yapilarina 6zel
bir dikkat gdsterilmesi de gerekmektedir.
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Basitge olugturulan grupta caligan 6grenciler ile igbirlii yaparak
caligan 6grenci gruplar arasinda farklihk vardir. Basitge olusturulan égrenci
grubunda, igbirlikgi 6grenme grubunda oldugu gibi yapilanma ve olumiu
bagliik bulunmamaktadir (Johnson ve Johnson, 1991a).

isbirlikci 6grenmeye gére sosyal beceri &gretiminin bagarl olmast,
Agretilecek hedef sosyal becerileri belirleme, 6dretilebilir basamakliar igerisine
sosyal becerileri koyma, o6gretimsel plani gelistirme, geligtirilen planin
igbirlikgi 6grenme gruplari igerisinde sistemli olarak uygulanmasi ve 6gretilen
becerinin genellestiriimesi igin firsatlar saglama gibi bir ¢cok etkene baghidir
(Natale ve Russell, 1995; Allsopp, Santos ve Linn, 2000).

Bir ¢ok igbirlik¢i 6grenme ydntemi vardir. Bu yontemlerin tamami beliri
teme! ozellikler tagimaktadir. Bu temel 6zellikler dogrultusunda igbirlikgi
6grenme yodnteminin, yarigmaci ve bireysel 6drenme yéntemlerinden daha
verimli olmasi beklenebilir. Bu 6zellikler;

1. Olumlu baghlik,

2. Yz yize etkilesim,

3. Bireysel de@eriendirilebilirlik,
4. Grup 6dalQ,

5. Birlikte ¢aligma becerileridir.

isbirlikgi 6grenme, bu 6zellikier dogruitusunda genel bir amacin
bagarimasi igin gruplarda caligan 6grencileri kapsayan bir G6gretim
yontemidir. Bir grubun isbirlikci égrenme grubu olabilmesi icin, bu temel
6zelliklere gereksinimi bulunmaktadir. Bu 6zellikler ayni1 zamanda igbirlikgi
6drenmeyi diger d3renme gruplarindan ayiran ézelliklerdir (Cooper, 1990;
Felder ve Brent, 1994; Johnson ve Johnson, 1986, 1988, 1991b, 1992, 1998:
Lyman ve Folye, 1991; Manning ve Lucking, 1991; Quinn ve Jannasch-
Pennell, 1995; Sapon-Shevin, Ayres ve Duncan, 1994; Slavin, 1992; Stewart
ve Kluwin, 2001).
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Johnson ve Johnson’a (1989) gére olumiu baghlik igbirliginin en énemli
kosuludur. Olumiu baglilik, bireylerin ortak ama¢ ve 6dll igin gabalanni
birlegtirecekleri bir durum yaratmaktadir. Olumiu baghhigin amaci, grup
Gyelerinin ortak amacinin, grupta yer alan her Gyenin ortak amaci oldugunu,
tum Qyeler tarafindan algilanmasinin saglanmasidir. Yani, grup Gyelerinin,
hem kendilerinin hem de grubun tamaminin &drenmesinden sorumiu
olduklarina inanmalari gerekmektedir (Johnson ve Johnson, 1986; Manning
ve Lucking, 1991). Bu nedenle, grup igerisinde galigan 6drencilerin, sadece
kendi performanslarimi degil butin grup Gyelerinin performansiarini
artirmalan igin ortak ama¢ ve gérevler olugturulur (Johnson ve Johnson,
1989; Joubert, 1998; Quinn ve Jannasch-Pennell, 1995).

Grup Gyelerinin, olugturulan ortak amag¢ ve goérevierin bir kismini
ustlenerek, Ustlendikleri gérevi bagimsiz olarak bitirmeleri yeterli degildir.
Grup uyelerinin birbirlerinin ¢abalarint 6zendirmeleri ve kolaylagtirmalar:
gerekmektedir. Ogrenciler bunu, birbirlerine yardim etme, geri bildirim verme
ve givenme gibi davraniglarla gergeklestirirler (Acikgéz, 1992; Johnson ve
Johnson, 1986). Bu da, igbirlikgi 6grenme yontemlerinin temel 6zelliklerinden
biri olan ylz yize etkilegimi gerektirmektedir.

igbirlikgi 6grenme yénteminin bir diger temel o&zelligi, bireysel
degerlendirilebilirliktir. Grup basgarisi, grupta yer alan bireylerin timinun tek
tek oAgrenmelerine baghdir. Bireylerin 6grenmeleri yani, bireysel
degerlendirebilirlik gesitli sekillerde saglanabilmektedir. Bunlardan biri, grup
Gyeleri arasinda, grup amacina ulagmak igin birbirine yardimci olma
sorumiulugunu hissedecegi bigcimde olumlu baghlik olusturuimasidir. Bir
digeri ise, her bir grup Gyesinin bagar diizeyinin degerlendiriimesidir. Yani,
her dyenin 6drenme ve yapiimasi gerekenleri yapma sorumiulugunun
olcltlmesidir (Actkgbz, 1992; Johnson ve Johnson, 1986).

Isbirlikgi 63renme yénteminin temel 6zelliklerinden biri de grup
6dulinin verilmesidir. igbirlikgi 6§renme ortamlarinda, grup Gyelerinin
basanii olabilmeleri icin, 6ncelikle grubun basarh olmasina inanmalan
gerekmektedir. Yani, igbirlikgi 6grenme etkinlikleri 6yle desenlenmelidir ki,
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grup Gyeleri, ancak grup basarili olunca bagarili olabilmeli ve grup olarak
édullendiriimelidirler (Agikgbz, 1992; Cooperative learning, 1995).

Isbirlikgi &grenme yonteminin temel &zelliklerinin sonuncusu, batin
é§rencilerin, grup icerisinde birlikte galismalarinin sadfanmasidir. Ogrenciler,
birlikte  ¢alisma  konusunda  deneyimsizierse, cesitli sorunlar
yaganabilmektedir. Bu nedenle, gruptaki butin 6grencilerin, 6grenme
durumunda basarinin ya da basarisizh§in bireysel olmayip, bitin grubun
basari ya da basanisizligi olacadt dustncesiyle hareket etmeleri
saglanmalidir (Cooperative learning, 2000; Johnson ve Johnson, 1986).

isbirlikgi 63renme yontemi, farkh 6grenme yagantilarina yer vermenin
yani sira benimsedi§i egitim felsefesi, igbirli§ini sadiama bicimleri,
degerlendirme ve pekistirme sirecleri gibi 6zellikler agisindan farklilikiar
goéstermektedir (Agikgdz, 1992). Bu nedenle, igbirlik¢i 6drenme yoénteminin
tek bir teknik ya da uygulama bigimi yoktur. Birbirinden farkii bir ¢ok igbirlikgi
6grenme teknidi vardir. Bu tekniklerin timande de igbirlikgi 6§renme ilkeleri
uygulanmasina kargin, 6drenme yasantilan, grup icerisinde 6drenme
yagantilanni saglama bigimleri gibi noktalarda farkhiiklar g6zlenmektedir.
Yani bu farkiiik; olumlu baghlik, bireysel de§eriendirilebilirlik gibi temel
konularda degil, isin yapilandirimasi, ortamin dlzenlenmesi gibi
noktalardadir (Agikgéz, 1992; Cooperative group, 2000; Johnson ve
Johnson, 1986).

Isbirlikgi 6§renme ybntemi; akademik geligki, 6grenci takimlar, grup
aragtirmasy, igbirligi-igbirligi, birlestirme 1, birlestirme 2, bulusg ve birlikte
6grenme tekniklerinden olugmaktadir (Agitkg6z, 1992; A guide, 1999;
Johnson ve Johnson, 1986).

Akademik celiski tekniginde, bilgi edinmenin yani sira dasinme,
aragtirma, tartigma gibi becerilerle ilgili etkinlikiere yer verilmektedir. Yapilan
arastirmalar, akademik geligki tekniginin basan, animsama, problem
¢b6zmenin kalitesi, yaraticilik, 6§renmeye katiima, Gst diizey dasinme, benlik
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saygis! Uzerinde olumiu etkileri oldugunu ortaya koymugtur (Agikgéz, 1992;
Johnson ve Johnson, 1986; Manning ve Lucking, 1991).

Ogrenci takimlan teknidinin en énemli 6zelligi, 6gretimsel hedeflere
butin takim Gyelerinin ulagmasi kosuluyla elde edilebilecek takim amaci ve
takim basarisinin vurgulanmasidir. Yani, bireylerden beklenen, takim halinde
bir seyler yapmalarn degil, takim halinde égrenmeleridir (Aglkgéz, 1992,
Johnson ve Johnson, 1986; Manning ve Lucking, 1991).

Grup aragtirmasi tekni§i de bireylerarasi diyaloga dayalidir. Bu
teknikte, siniftaki 6grenmenin duyussal ve sosyal yonlerine Snem verilir.
Ayrica, Ogrenme etkinliklerinin &grenciler tarafindan yoéniendiriimesi
vurgulanmaktadir. Ogrenciler, bir konuyu planiayarak, o plani uygulayarak,
bilgi toplayarak ve o bilgileri gok yonil bir problemin ¢dziiminde kullanarak,
sentezleyerek ve caligmalarnni birlestirerek arastirma yaparlar (Acikgtz,
1992; Johnson ve Johnson, 1986; Manning ve Lucking, 1991).

Isbirligi-igbirligi teknigine goére egitim, 6grencilerin dogal merakiarini,
zekalarini ve yeteneklerini ortaya gikaran bir ortam hazirlamaktir. Bir kiginin
yeni yasantilar gegirmesi ve bunu baskalariyla paylasmanin zevkli oldugu
dasuncesiyle, bu teknik, 6grencilerin o6nce kendilerini ve dunyayi
anlamalarini, sonra da bunu digerleriyle paylagmak Gzere igbirligi yapmalarini
saglayacak bicimde dizenlenmigtir (Agikgéz, 1992; Johnson ve Johnson,
1986; Manning ve Lucking, 1991).

Birlestirme 1 tekniginde, tum katilanlar, birbirlerine gereksinim
duyarlar. Yani olumiu baglilik bir hayli yuksektir. Ayrica her 6grenci, hem
dgreten hem de 6drenen durumundadir. Dolayisiyla, bazi égrencilerin bagat
olabilecedi bir ortam yoktur. Bu teknik, birbirinden 6§renmek zorunda
olmalari nedeniyle 6grencilerin 6ne gegmek, herkesten Ustin olmak gibi
egilimlerini azaltmaktadir (Acikgbz, 1992; Johnson ve Johnson, 1986;
Manning ve Lucking, 1991).
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Birlegtirme 2 teknigi, islenecek konunun anlatildi§, yazili malzemenin
bulundugu her durumda uygulanabilir. Bu teknik sosyal bilimler, edebiyat, fen
bilgisinin bazi bélimleri ve daha gok kavramlarin 6gretiimesi ile ilgili alanlarda
kullaniimaktadir (Agikgéz, 1992; Johnson ve Johnson, 1986; Manning ve
Lucking, 1991).

Bulus tekniginin en énemli 6zelligi, gruplarn heterojen oimasi ve her
bireyin verilen igi bitirme, her grubun da Gyelerin gereksinim duydugu yardimi
almalarinin saglanmasi sorumiulugunu tagimasidir. Bu teknidin etkili olarak
uygulanabilmesi igin, 6gretmen ve dégrencilerin sinif yonetimi ve igbirligi
becerilerini kazanmis ve bu konuda 6zel olarak egitim almig olmalari
gerekmektedir (Agikgéz, 1992; Johnson ve Johnson, 1986; Manning ve
Lucking, 1991).

isbirlikgi 6§renme tekniklerinden sonuncusu olan birlikte 6§renme,
Johnson ve Johnson (1991) tarafindan geligtiriimis olan bir tekniktir. Bu
teknik; grup amacinin olmasi, distincelerin ve malzemelerin paylasiimasi, is
bdlumG ve grup dédulinden olugmaktadir. Uygulamalar sirasinda égrencilerin
bir tek Grin ortaya koymak igin grup halinde galigmalari, onlann dastncelerini
ve malzemelerini paylasmalarini, sorularini 6gretmenden 6nce birbirlerine
sormalarint ve grup davraniginin édillendiriimesini saglamaktadir (Agikgoz,
1992; Johnson ve Johnson, 1991; Manning ve Lucking, 1991).

Bu aragtirmada, isitme engelli 6grencilerin hedef sosyal becerilerini
gelistirmek icin haziflanan o6gretim programinda, engelli 6g§rencilerin
akademik baganlarinin artmasi ve akranlari ile olumiu etkilesime girmeleri
icin en uygun ortam saglayan isbirlikgi 6grenme yontemi olan birlikte
6grenme teknigi kullaniimigtir.

ligili Aragtirmalar

Alanyazinda engelli bireylerle ilgili sosyal beceri 6Jretimi konusunda
cesitli aragtirmalarin yapildigi goértimektedir. Sosyal becerilerin geligtiriimesi
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ile ilgili c¢alismalar incelendiginde; sosyal beceri o6gretiminde gesitli
yaklagimlarin ve programiarin etkili olup olmadigina bakildigi gibi igbirlikgi
68renmenin de etkililiginin arastinidig: caligmalara rastianmaktadir. Ancak,
igbirlik¢i 6grenmenin etkililigine bakilan arastirmalarin baytk ¢oguniugunun
normal ve égrenme guglaga gdsteren cocuklarla yapildi§) gézilenmektedir. Bu
bdélamde,; isitme engelli gocuklarla yapilan betimsel nitelikli, normal gocuklarla
yapilan igbirlikgi 6grenme yodntemine dayali, engelli gocuklarla yapilan
isbirlikci 6grenme yontemine dayali, isitme engelli gocuklarla yapilan igbirlikci
6grenme ydntemine dayali ve Tarkiye' de yapilan arastirmalara yer
verilmisgtir.

Isitme Engelli Gocuklarla Yapilan Betimse! Nitelikli Aragtirmalar

Brackette ve Henniges (1976) isitme engelli cocugun sézel yeterliligini,
igsitme engelli ve isitme engelli olmayan c¢ocuklar arasindaki etkilesimi
etkileyip etkilemedigini incelemistir. Bu aragtirmada, igitme kaybi hafif ve ileri
dizeyde olan 13 gocuk kaynastirma ortaminda gdéziemlenmistir. Cocuklar
hem yapilandiriimig dil siniflarinda hem de badimsiz oyun ortaminda igiten
arkadaglar: ile bir arada olmusglardir. Bagimsiz oyun ortaminda etkilesimin
daha fazla oldugu goérlmastir. Sézel olarak yeterli olan c¢ocuklar, sozel
olarak yetersiz olan igitme engelli gcocuklardan ¢ok, isiten akranlariyla daha
sikhikla etkilesime girmiglerdir. Bu arastirma sonucunda, isitme engelli
gocuklar ve onlarin igiten arkadaslar: arasindaki etkilesimde fiziksel yakinigin
tek bagina etkili olmadigi, sézel yeterliligin etkilesimin oraninit etkiledigi 6ne
sUrdimastar.

Farrugia ve Austin yaptigi bir galismada, normal okul ortamlarindaki
isitme engelli 6grencilerin, ayr okullardaki isitme engelli 63renciler ve igitme
engelli oilmayan 6grencilere gore sosyal-duygusal uyum ve oigunlasmig
davraniglarinin daha dugik dlzeyde oldugunu bulmustur (1980: Akt.,
Hummel ve Schirmer, 1984).
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Vandell ve George (1981), isitme engelli ve isiten okul éncesi dénem
cocuklarinin sosyal girisimleriyle ilgili yapmis olduklari ¢aligmada, her iki
grubun iletisim becerilerinin egit oldugunu bulmuglardir.

Fenrick ve diderleri (1984), ileri derecede igitme engelli ¢ocuklarin da
bulundugu bir grup okul éncesi dénem engelli ¢ocugu iki ayn ortamda
g6zlemiemiglerdir. Cocuklar her iki ortamda da bagimsiz oyun saatinde
izlenmig ve oyun, dikkat, dil gelisimi, cevresindekilerle herhangi bir etkilegimin
olup olmadif:, etkilesimin fiziksel ya da sb6zel olugu, etkilesime engelli
olmayan cocudun veya yetiskinin katlip katimadi§i agisindan géziem
yapilmigtir. Aragtirma sonucunda, kaynagtirma ortaminin engelli ¢gocuklarn
dil, dikkatini yoguniagtirma, oyun dlzeyi, yetiskinle ve akranla olan
etkilesimleri Gzerinde bir farkhilik yaratmadigi ortaya ¢ikmigtir.

Ladd, Munson ve Miller (1984) tarafindan yapilan ¢alisma, engelli
olmayan akraniari ile iki yllik mesleki egitim programiarina katilan 48 isitme
engelli ergenin kigilerarasi deneyimlerini aciklamaktadir. Kaynastirmadaki
akranlarin sinif arkadaghg: algisi ile igitme engelli ve normal isiten 6grenciler
arasindaki sinif etkilesimleri Gg yillik akademik takvim boyunca incelenmigtir.
Sonuglar, kaynagtirma programlarinda yer alanlar arasinda olusan arkadaglik
ve etkilesimi arttigini g6stermistir.

Levy-Shiff ve Hofman (1985) okul 6ncesi dénemdeki gocuklarda
sosyal yeterlilik ve igitme kaybi arasindaki iligkiyi incelemiglerdir. Cesitli
derecelerde isitme kaybi olan ve igiten 36 gocugun kaynastirma ortamindaki
bagimsiz oyun etkilesimieri géziemlenmistir. Isitme kaybi gok ileri ve ileri
dizeyde olan c¢ocukiarla igiten c¢ocuklarin sosyal yeterlilikleri
karsilagtinimigtir. fleri dizeyde Tsitme kaybi olan g¢ocukiarin sosyal
yeterlilikleri orta duzeyde bulunurken, ¢ok ileri igitme kaybi olan gocuklarin
sosyal yeterliliklerinin igiten cocuklarla kargilastinidifinda énemli o6lgide
dasik oldugu bulunmustur.

Aplin (1987), cesitli 6lgekler kullanarak normal okula ve 6zel egditim
okullarina devam eden igitme engelli gocuklarin sosyal ve duygusal
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uyumlarini deg@erlendirmigtir. Aragtirma sonucunda normal okullara devam
eden isitme engelli cocuklarin 6zel egitim okuluna devam edenlere gére
sosyal duygusal agidan énemli derecede daha iyi oldugu bulunmustur.

Esposito ve Koorland (1989), calismalarinda ayristirnimig ve
kaynagtirma ortamina devam eden okul 6ncesi igitme engelli gocuklarin
bagimsiz oyun davraniglarini incelemistir. Arastirma sonucunda, kaynastirma
ortamindaki gocukliarin diger gocuklarla oynadi§i ancak, gocuklar arasinda
igbirligi ve ortak bir amaci bagarmanin olugsmadigi gérllmastar. Ayn
ortamlarda ise, daha ¢ok paralel oyunun oynandigi gézienmigtir. Gocuklarin
birbirlerine fiziksel olarak yakin durmalarina ve benzer oyuncaklari
kullanmalarina ragmen, aralanndaki sosyal iligkinin ¢ok az oldugu
belirlenmigtir.

Buysse ve Bailey (1993), ayristiriimis ve kaynastirma ortaminin sosyal
ve davranigsal sonuglarini degerlendirmek igin igitme engelli cocuklarin da
bulundugu okul oncesi egitim yasindaki engelli gruplarla yapimis 22
aragtirmanin sonuclarini karsilagtirmislardir. Bu aragtirmalarin 16 tanesinin
sosyal ve davranigsal sonuglar elde ediimistir. Bunlarin sekizinin (Esposito
ve Koorland, 1989; Federlein, Leissen-Firestone ve Elliot, 1982; Fenrick,
Pearson ve Pepelnjak, 1984; Field, Roseman de Stefano ve Koewler, 1981;
Martin, Brady ve Williams, 1991; Novak, Olley ve Kearney, 1980; Soderhan
ve Whiren, 1985; Vandell, Anderson, Erhardt ve Wilson, 1982) denek
grubunda isitme engelli gocuklar da yer almigtir. Bu aragtirmalarin altisinda
kaynagtirma programi lehine olumiu sosyal sonuglar elde edilmistir. Bir
aragtirmada (Vandell, Anderson, Erhardt ve Wilson, 1982), iki ortam arasinda
sosyal davamiglarda fark olmadi§i, birinde de (Fenrick, Pearson ve
Pepelnjak, 1984), kaynagtirma ve ayn ortamlar lehine karisik bir takim sosyal
sonuglar bulunmustur.

Lederberg (1993), dil yeteneginin isitme engelli ¢ocuklar arasindaki
sosyal etkilegsime etkisini incelemistir. Aragtirmaya sadece igitme engelli
cocuklar alinmistir. Cocuklarin dil geligimleri cesitli Glgekler kullanilarak
degerlendiriimigtir. Aragtirma sonucunda, dil becerisi yiksek olan isitme
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engelli cocuklarnin yuksek dil yetenedinde olan dijer cocuklarla oyun
oynamayi tercih ettigi, buna karsilik, dasuk ve orta duzeyde dil becerisi olan
cocuklarin ise benzer dil gelisiminde olan arkadaslanni tercih etmedikleri
goralmastar.

Cartledge, Cochran ve Paul (1996) tarafindan yapilan aragtirmada,
deviet ve 6zel okullardan segilen yetmis dort igsitme engelli gocuk ile, bu
cocuklarin sahip olduklart sosyal Dbecerileri kendi kendilerine
degerlendirmeleri Uzerine cahsimistir. Ogrencilerin  kendi  kendilerini
degerlendirmeleri sonucunda, normal gocuklarin gitti§i okula devam eden
6grencilerin 6zel egitim okuluna devam eden 6grencilerden daha ¢ok sosyal
becerilere sahip olduklari belirtenmigtir.

Normal Cocuklarla Yapilan igbirlikgi Ogrenme Y&ntemine Dayali
Arastirmalar

Madden ve Slavin (1983) arastirmalarinda, akademik basarisiziik
gésteren 6grenciler Gzerinde calismislardir. Aragtirma grubu, ortaokul 6.
sinifta okuyan normal 6grencilerden olugmaktadir. Calismada &6grenciler,
random olarak igbirlikgi ¢alisma grubunda ve geleneksel sinif ortaminda
caligacak sekilde ayrilmiglardir. Sonuglar, igbirlikgi ¢alisma tekniklerini
kullanan égrencilerin sosyal beceri kabul etme ve akademik basalarinda artis
oldugunu, 6z saygilarinin gelistigini géstermistir.

Johnson ve Johnson (1984b) tarafindan yapian bir calismada,
aragtirmaya katilan dgrenciler; bireysel, yarismaci ve igbirlikgi 6Frenme
olmak Uzere G¢ 6§renme grubuna ayriimiglar ve farkli 6§renme sekillerinin bu
gruplarda yer alan égrencilerin sosyal becerileri 6grenmelerindeki etkilerine
bakiimigtir. Aragtirma sonunda, isbirlikci grubunda yer alan o6gdrencilerin
sosyal becerileri daha etkili 6grendikleri, birbirlerinden daha gok hoslandiklari
ve okulu daha ¢ok sevdikleri goralmastir.
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Fulton (1990) tarafindan yapilan caligmada, igbiriikgi 6§renme
teknikleri ve isbirligine dayali olarak dizenlenmis derslerle 3. sinif
dgrencilerinin sosyal becerilerini artirmak igin 10 haftahk uygulamali olarak
yartilen 6grenim programi  desenlenmigtir. Calismada 8 beceri
vurgulanmistir. Bunlar, grup etkinlikleri, gérevlerin zamaninda tamamlanmasi
ve ybnergeleri izlemek igin akranlarin dugtncelerini kabul etme becerilerini
icermektedir. Odretmenlerin 8 haftalik katlimiyla gerceklestirilen oturumlar,
igbirlikgi 6grenmenin kullanimi, bir gbrugun tamimlanmasi, Ogretmen ve
6drenci rollerini yerine getirmek igin dustnceler, yonetim sistemi, 6grenciler
icin igbirlikgi derslerin temel aragtrmasim icermektedir. Aragtirmanin
sonuglan, isbirlikgci 6grenmeye dayali olarak duzenlenmis oturumliarda
basarili olundugunu gdstermistir.

Lampe ve Rooze (1994) tarafindan hazirlanan calisma, ABD’ de st
sosyo-ekonomik dizeydeki iki ortaokulda sosyal ¢alisma siniflarindan 8,
dérdinci siniftan 131 6grenciyle 12 haftalik strede gergeklestiriimistir.
Aragtirmada, sosyal basarilyi, kendine gUveni ve kisileraras: iligkiyi
gelistirmeyi arttirmak igin igbirlik¢i 6grenme yontemi kullaniimistir. igbirlikgi
6grenme ile artirlan sosyal beceriler ve vatandaglik egitiminin amaglarn
arasinda yakin bir iligki bulunmaktadir. Bu arastirmada, igbirlik¢i 6grenme ya
da geleneksel 6gretim dogrultusunda 6gretim alan 4. Simif 6grencilerinin
kendilerine duyduklar glven ile okul basarilar arasindaki iliskiye bakilmistir.
Sonugta, igbirlikgi 6grenme grubunda yer alan erkek 6grencilerin kendilerine
daha ¢ok glivendikleri ve okul basarisi gésterdikleri bulunmustur.

Pirrello (1994) tarafindan hazirlanan c¢alismada, kent merkezindeki
dordinch sinif égrencilerinin  sosyal becerilerini gelisgtirmek igin bir sinif
caligmasi tanimlanmaktadir. Arastirmaya, kendine az glivenen, bagkalarina
karg! dugtk empati gésteren ve problem ¢cézmede sorunlan olan 6grenciler
secilmigtir. Bu problemlerle ilgili alanyazin gbézden gegirildikten sonra, iki
yaklagimi iceren bir uygulama plani geligtirilmigtir. Ogrenciler, sosyal beceri
anketleri, sinif de@erlendirmeleri ve gazete kayitlarini iceren cesitli
yontemlerle degerlendirilmigtir. Caligma okulun ilk giini baglamig ve basarili
igbirlikgi 6grenme igin gerekli sosyal beceriler uygulama boyunca degisik
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derecelerde geligtirilmigtir. Arastirma sonucunda, sosyal becerilerin batin
sinif dlzeylerinde kaynastiriimis ve d&dretiimis olmasi gerektigi kararina
varimsgtir.

Carlson’in (1996) yapti§! aragtirma, olumsuz akran etkilegimi ve dusik
akademik bagari goésteren 2 orta okulda 3. ve 6. sinif &grencileri ile
gerceklestirilmisgtir. Ogretim programi icin 4 kategori secilmistir. Bunlar;
igbirlikgi 6drenmenin kullanimi, ylUksek dizeyde dusGnme becerilerinin
vurgulanmasi, bir topluluk olugturma programi ve ¢atismayl idare etme
programinin kullanimidir. Uygulama sonrasi veriler, olumlu akran etkilesimi
ve akademik basarida bir geligme oldugunu gdstermistir.

Nijerya’ da yapilan bir galigmada, katiphanecilik bolumi dgrencilerinde,
sosyal becerileri pekigtirmek icin igbirlik¢gi 6grenme yoénteminin etkisi
arastinlmig ve grup arastirma ydnteminin kullanimi tartisiimistir (Agada,
1997). Aragtirma sonuglan, igbirlikgi 63renme yonteminin kullanimiyla
6grencilerin biligsel ve sosyal becerilerinde olumlu artis oldugunu ve isbirlikgi
6grenme  uygulamalarinin  kitUphanecilik okulu ders programiyla
butlnlesgtiriimesinin olumlu sonuglar verdigini géstermistir.

DeLude ve digerieri (1997), tarafindan yapilan caligmada, olumsuz
6grenci davraniglarinin  sayisini  azaltmak amaciyla grupla calismayi
geligtirmek igin bir 6gretim programin etkisi degeriendirilmigtir. Aragtirma
grubu, ilkokul, ortaokul ve liseden 3, 7, 10 ve 11. Siniflarda okuyan 160
6grenciden olugmaktadir. Deneklerin okullarinin tamami Chicago digindaki
dis mahallede bulunan daglk, orta ve Ust siniflardandir. Olumsuz grup
davraniglar; swrasi gelmeden konusma, dustncelerini ve materyalleri
paylagmayi bagaramama ve akran destegi kaybini igermektedir. Matematik,
bilim ve sosyal caligma alanlarinin icerisine formal igbirlikgi 6gretim
yerlestirilerek sosyal becerilerin pekigtiriimesi amaciyla, sira alma,
diglncelerin paylasiimasi, materyallerin paylasiimasi, desteklemenin
aciklanmasi gibi beceriler sosyal beceri gelistimede kullaniimigtir. Rol
oynama ve grup projeleri gibi igbirlikci etkinlikler karma yas, yetenek ve farkii
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kaltirden 6 6grenciden olusan g gruba haftada en az iki kez uygulanmgtir.
Ogretimin  etkisi; 6gretmen dergileri, 6gretmen goéziem kontrol listeleri ve
dFrenci incelemeleri ile degerlendiriimigtir. Aragtirma sonuglari; igbirlikgi
dgrenme Ogretiminin, grup etkinliklerinde iglevde bulunmay: geligtirdigini ve
uygun olmayan davraniglarin azaldigini géstermektedir.

Smith ve Karp (1997) tarafindan yapilan galismada, fizik egitimi 3 sinf
6grencilerinin sosyal becerilerini artirmada igbirlikgi 6grenmenin etkisi pilot
caligmayla arastiriimigtir. Galismaya katilan 22 GglGnch sinif dgrencisinin
sahip olduklan istenilmeyen 8 hedef sosyal beceri belirlenmigtir. Ogretim
uygulamalari, igbirlikgi &drenme, grup etkinlikleri ve fizik egitimi ile ilgili
uygulamalarn icermektedir. Goérusmeler, 7 hedef égrenci ve 8 kargilagtirilan
6grenci ile yuritiimis ve ogretmenler, 6grencileri uygulama Oncesi ve
sonras! derecelendirmiglerdir. Odretmen derecelendirmeleri; caligma oncesi
ve sonrasi verilen puanfarda istatistiksel olarak anlamh farkiilik olmadigin
gostermistir. Davraniglar gésteren puanlar, uygulamadan sonra digmustar.
Akran derecelemeleri, 6Frencilerin 6grenim uygulamasi sonucunda sosyal
statilerini degistirmedigini géstermigtir. Isbirlik¢i etkinlikler deneklerin sosyal
becerilerini artirmigtir. Ancak, aragtirmacilara gore, becerileri basitge
dgrenme sosyal basari saglamak igin yeterli degildir.

Schlender ve Wolf (1998) arastirmalarinda, ortaokul 6grencileri
arasinda igbirlikgi davraruglar artirmak amaciyla sosyal becerileri gelistirmek
icin bir program gelistirmis ve uygulamiglardir. Aragtirma grubu, ortaokul
diuzeyinde 4. ve 6. siniftan olusturulmugtur. Sosyal becerilerin geligiminin
yetersizligi, 6gretmen gb6zlemleri, 6gretmen kontrol listesi ve &grenci
degerlendirmelerinin ortalamalarindan belirflenmigtir. iki etkilegim stratejisi
secilmis ve uygulanmigtir. Uygulama sonrasi veriler, igbirlikgi davramiglarda
bir artis oldugunu gostermigtir. Akranlar arasi olumlu etkilesim, sosyal
becerilerin geligimiyle artmigtir.

Zukauskas'e (1998) gore, sik sik sosyal beceriler yetersizligi gdsteren
ortaokul 6grencilerine olumiu sinif etkilesimi ile midahale edilebilmektedir.
Bu amagla yapilan galismada; 6grencilerde igbirlikgi davraniglan arttirmak
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icin, bagkalarina saygi gistermeyi gelistirme, kendini kontrol etme ve dinleme
icin Ogretimin etkisi arastinimigtir Hedef aragtrma grubu orta sosyo
ekonomik dizeydeki bir okula devam eden 4. sinif &grencilerden
olugmaktadir. Ogrencilerin sosyal beceri yetersizlikleri; O6gretmen ve
arastirmacinin  siniftaki  anektot kayitlarinin ortalamasi, igbirlikgi  grup
deneyimleri esnasinda arastirmaci tarafindan tanimlanan yetersiz sosyal
beceri alanlarini kontrol listesi ve 24 6Jrencinin degerlendirmesi sonucunda
belirlenmistir. Ogretmen calismalari,

1- Sosyal becerilerin dogrudan 6gretimi,

2- On sosyal davraniglan geligtirmek igin igbirlikgi 6grenme

etkinliklerinden olugmaktadir.

Sosyal beceriler 6gretimi; ders kitaplar, uygulama, becerilerin
gbézlenmesi ve yansitiimasi ile olumlu hedef davraniglan gdsterirken
édallendirmenin kullanimiyla gergeklestirilmistir. Uygulama G¢ ayhk slre
icerisinde, haftada 30 dakika olarak yapilmigtir. Ogretim programinin
etkililigini degerlendirmek igin kulfanian veri toplama yéntemleri; 6gretmen
kontrol listeleri, anektot kayitlari ile 6n ve son degerlendirme agamasinda
yapilan &grenci degerlendirmelerini icermektedir. Bulgular, hedef sinifta
gbzlenen vyetersiz beceri alanlarinda azalmanin olduunu goéstermistir.
Ogrenci cevaplarinin en buyuk 6zelligi, igbirlikei gruplarda galigmanin tercih
edilmesidir.

Ackerman, Pierropoulos ve Yager (1999) arastirmalarinda, ilkokulun
ilk yillarinda ortaya gikan olumsuz sosyal davraniglarin, igbirligine dayali grup
caligmasi, akademik gérevierin zamaninda tamamlanmasi ve akademik
gelisme ile dlzeltmeyi amaglamiglardir. Bu aragtirma projesinde, birinci ve
ikinci siniflardaki akranlar arasindaki olumlu sosyal davraniglar artirmak ve
uygun olmayan etkilesimleri azaltmak icin igbirligine dayah grup
oturumlarinda uygulanan programin etkisi degerlendiriimigtir. Aragtirma
grubu icin, etnik olarak degisik banliydlerden olmak Gzere bir tane 1. sinif, iki
tane de 2. siniftan 6§renbiler secilmigtir. Olumsuz sosyal davraniglar, her
siniftaki 12 6grenci anketi, 6grenci gérusmeleri ve 6gretmenler tarafindan
doldurulan sosyal becerileri dereceleme olgeklerinden yararlanilarak
belirlenmistir. 16 haftalik uygulama; biligsel problem ¢6zme programi,
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akademik 6gretimi iceren ¢oklu eleman programi, sosyal beceriler 6gretimi ve
6grenci tepkilerini icermektedir. Calismanin odak noktasi, cesaretlendirme,
iletisim ve yardim etme davraniglarimi artirmaktir. Ogretim ¢aligmasinin
etkililigi; uygulama oéncesi ve sonrasi yapilan sosyal becerilerin égretmen
derecelendirmesinin karsilastirmasi, goérisme ve anketlerdeki 6grencilerin
tepkileri ve uygulama slresince o6grenci davraniglarinin gézlenmesi ile
de@erlendirilmigtir. Bulgular, igbirligine dayali grup igindeki on sosyal
becerilerin arthi§ini ve olumsuz sosyal davraniglarin azaldigini géstermistir.
Calismanin sonucunda 6grencilerin problemileri gozebildikleri ve akranlari ile
daha etkili bir sekilde iligki kurabildikleri belirlenmigtir.

Androjna, Barr ve Judkins (2000) tarafindan hazirlanan bu galisma,
ders programinda sosyal becerileri gelistirmek igin igbirlik¢i 6grenmeyi iceren
bir programi tanimlamaktadir. Hedef populasyon, ayni béigede iki farkli orta
okulda fizik siniflarindaki besinci sinif 6grencileri ve normal siniftaki 3. sinif
6grencilerini icermektedir. Sosyal becerilerin yetersizligi; 6gretmen ve 6Jrenci
degerlendirmeleri, davranig kontrol listeleri ve anektot kayitlan ile
belirlenmigtir. Olasi nedenlerin analizi, ortaokul 6grencileri arasinda sosyal
becerilerin 6nemli dlciide yetersiz oldugunu goéstermektedir. Sosyal
becerilerin yetersizligi, 6grenci bagansini ve akranlar arasinda olumiu
iligkilerin  geligimini etkilemektedir. Arastirma sonucunda; sinif ders
programinda higbir sekilde sosyal becerilerin yer almadigi goérGimastar.
Problem oturum analizinden sonra, ¢ozim stratejileri olarak, sosyal becerileri
6gretme, igbirlikgi 6grenme etkinliklerinin kullanimi igin igbirlikgi bir sinif
olugturma, c¢ekisme ¢6zim tekniklerinin Ogretiimesi, acik toplantilarin
yapiimasina karar verilmigtir. Program; gruba dayanan etkinlikler, sosyal
beceri planlari ve rol oynamay: icermektedir. Son uygulama verileri, 6gretim
tekniginin 6grencilerin gruplarda igbirli§i yaparak g¢aligmayi ¢6zimleme
becerilerini artirdiini ve akran iligkileri Gzerinde olumiu etkiye sahip
olduunu godstermigtir. Bununla birlikte, okullarda sosyal beceriler
programinin olugturulmasi éneriimektedir.

Blank, Fogarty, Wierzba ve Yore (2000) tarafindan yapilan
aragtirmanin amaci, hedef ilkokul 6grencilerinin sosyal becerilerini
artirmaktir. Arastirmada belirlenen becerilerin dogrudan 6gretim ve igbirlikgi
O6grenme ydntemiyle o&gretimi yapilmigtir. Uygulama sonrasi verileri;
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aragtirmaya katilan butin 6grencilerin sosyal becerilerinde artis oldugunu
gostermistir. Arastirmacilara gore igbirlikgi 6grenmeyi iceren 6n sosyal
etkinliklerin yerine getirildigi uygulama ve dogrudan &gretim &grenci
davraniglari Gzerinde olumiu bir etkiye sahiptir.

Chiappetta, Moncada ve White (2000) tarafindan yapilan aragtirmada,
anaokulunda 6n sosyal davraniglan geligtirmek igin bir 63retim programinin
etkililigi test edilmistir. Odrencilerin sosyal becerilerdeki yetersizlidi; 6gretmen
ve aile degeriendirmelerinin ortalamaiari, 6gretmen anektot kayitlar ve
davranig gézlem kontrol listesi ile belirlenmistir. OFretmen okulun ik g
haftasinda gunde 10 dakika baglangic sosyal becerileri dogrudan dogruya
Ogretmis ve periyodik olarak dénem boyunca gézden gecirmistir. igbirlikci
6grenme gruplari, haftada en az iki kez kirk dakika uygulama yapmistir.
Calismanin etkililigi, cocuklarin sosyal becerileri, 6§retmen dederiendirmeleri,
dégretmen anektot kayitlari ve 6grenci davranig kontrol listesinin kulianimt ile
ilgili 6n test ve son test sonuglarina gére degerlendirilmigtir. Bulgulara gore;
Uzgunum, afedersin, tesekkar ederim, litfen kelimelerinin kullaniminda,
catigmalarin ¢6ziminde, kurallara uymada artis, 6n sosyal davraniglarda
gelisme oldugu belirlenmisgtir.

Ciampa, Farr ve Kaplan'a (2000) gdre, ilkokul 6grencileri arasinda
sosyal becerilerdeki yetersizlik, baskalarniyla igbirlii yapma guglugiyle ve
catigmalar ¢bzme yetersizligiyle sonuglanabilir. Bu arastirmada; dinleme
becerilerini, igbirli§i yapmayi, bagkalarina saygi géstermeyi ve otoriteye saygi
gGstermeyi artirmay: kapsayan sosyal yeterliligi geligtirmek icin bir 6gretim
programinin etkisi arastinimigtir. Aragtirmaya, iki ayri ilkokulun 1. siniflardan
ve iki ana okulundan toplam 72 6grenci katilmigtir. Sosyal yeterlilik eksikligi,
6gretmen ve aile degerlendirmelerinin ortalamasi, 6gretmen anektot kayitlari
ve davranig kontrol listelerinden belirlenmigtir. Ogretim uygulamasi 3
unsurdan olugmaktadir. Birincisi, 6grenciler icin sagtam, iigili (dikkatli) cevre
olusturuimasidir. Ikincisi, model olma, rol oynama ve igbirligini 6gretmek icin
problem ¢ézmeyi igeren dersierin sagianmasidir. Uglincusu ise, yetersizligi
Ogretmede derslerin kullaniimasidir. Dersler, 6gretim doénemi igerisinde
gergeklestiriimigtir. Uygulamanin etkileri; sosyal becerileri degerlendirmek
icin, aile de@erlendirmesi, 6gretmen degerlendirmesi ve davranig kontrol
listelerinin kullanimi ve @retmen anektot kayitian ile belirlenmistir. Ogrenci
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tartigmalarinin test ediimesi amaciyla 4 hafta dederlendirme yapilmis ve
uygulama sonrasi veriler, 6grencilerin daha sosyal kabul edilebilir davraniglar
sergiledigini gdostermistir. Cocuklar, igbirlik¢i 6grenme igin ihtiya¢ duydukiari
kavramlar ve olumlu bir sekilde gatigmalan ¢é6zme kolaylhidimi 6Grenmeye
baglamiglardir.

Cooper, Smith ve Smith (2000) arastirmalarinda, 6grencilerin igbirligi
yaparak c¢alismalan ve anlasmazliklarin ¢6zUimelerini, gerekli sosyal
becerilerle artirmak icin bir &gretim programi degeriendiriimig ve
uygulanmisgtir. Arastirma grubu, orta bayukilkteki orta bati gehirlerindeki alt
sosyo ekonomik diizeydeki okullardan ana okulu &grencilerini icermektedir.
Yetersiz sosyal beceriler, &gretmen gdézlemlerinden ve yetigkin
dusgincelerinden belirlenmigtir. Yetersiz sosyal becerilere olasi nedenler
olarak; gesitli etkenler, sik sik olugan siddetin agiga vurulmas: ve catismanin
¢6zllmesi igin rol modellerinin yetersizligi gosterilmigtir. Odretim stratejileri
olarak; profesyonel‘ kaynaklar ve dort aydan fazila surede c¢aligmayla G¢
uygulamanin secimine karar verildi. sosyal becerilerin 6@retiminin
agiklanmasi, siddet onleme programinin kullanimi ve igbirlikgi 63renme
yontemine bagvurulmasi. Caligma sonras: verileri, 6grencilerin igbirligi
yaparak calisma becerilerinde ve c¢atismalari ¢dzme becerilerinde artig
oldugunu gostermektedir.

Dawczak, Hawk, Kolenda ve Nye (2000) tarafindan hazirlanan bu
arastirmada, 6grencilerin sinif performansiarini gelistirmek igin 3., 4., 5. ve 7.
sinf &grencilerinin  hedef sosyal becerilerini geligtirme amaglanmigtir.
Ogrencilerin sosyal becerilerde yetersizligi; 6gretmen g6zlemine dayali
kontrol listelerinin ortalamasi, 6gretmen ve 6grenci degeriendirmeleri ve son
disiplin kayitlarindan belilenmigtir. Ogretim uygulamasinin  amaglari;
6grencilerde olumiu davranigian artirmak, sosyal olaylarda glveni
gaclendirme, davraniglar: gelistirme, fiziksel ve s6zel olarak yaslarina uygun
davraniglarin  geligtirilmesini artirmaktir. Caligmalarda, rol oynamanin
kullanimi, igbirligine dayali grup c¢aligmasi, dogrudan 6gretim ve sosyal
becerilerle ilgili etkinlikler gergeklegtiriimigtir. Uygulama sonrasi veriler,
yetersiz olan 4 hedef davranigi (latfen deme ve tegekklr etme, el kaldirarak
s6z alma, cesaretlendirici s6zclklerin yetersizligi ve baskalarinin s6zana
kesme) igeren sosyal becerilerde gelisme oldugunu géstermistir.
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Polvi ve Telama (2000) tarafindan yapilan ¢alismanin amaci,
baskalarina yardm etme davranisinin gelistiriimesinde igbirlik¢i é3renme
yonteminin etkilerini aragtirmaktir. Arastirma, 11 yasindaki 4 kiz 6grenci
grubuyla, 1989-1990 vyillarinda haftada iki saat olmak Uzere 9 ay
surdGrdlmastar. Birinci ve ikinci grupta igbirlikgi 6grenme yontemi kullanilimig
ve Ogrenciler egleriyle fiziksel ahistirmalar yapmiglardir. Ciftierden birisinin
gbrevi, egini gbzlerken fiziksel ve psikolojik olarak yardim etmektir. Amag,
mumkan oldugu kadar birlikte 6grenmeyi saglamaktir. Birinci gruptaki (n=20)
kiz &grenciler igin, her G¢ haftada bir sistematik olarak yeni partnerier
belirlenmigtir. ikinci gruptaki (n=20) kiz 6Jrenciler, her ders igin eslerini
kendileri segmisler ve Giglincl grup {n=27) bireysel olarak ¢alismistir. Kontrol
grubu (n=24) aragtirmada yonerge ya da bilgi almamigtir. Sonuglar, birinci
gruptaki 6grencilerin daha ¢ok istekli ve yardim etme egiliminde oldukiarini,
fiziksel ve psikolojik destek verdiklerini, diger gruplarin hatalarini dazeltme
egiliminde olduklarini géstermistir. ikinci gruptaki sonuglar, bekleniimedik
olmugtur. Tum galisma surecinde, ayni kisiyle ¢aligirken sosyal gelisim de
artis olmadigi géralmustir. Arastirma sonucuna gére, okulda ¢ocuklara diger
cocuklaria birlikte caligma firsati verilirse, yardim etme davraniglarinin
gelisecegi 6nerilmektedir.

Schroeder, Basken, Engstrom ve Heald (2000) galismalarinda hedef
3. sinif &grencilerinin  sosyal becerilerini geligtirmeyi amaclamiglardir.
Aragtirma sonuglari, c¢atigmayl ¢6zmede basarisiz olan 6grencilerin,
gruplarda igbirli§i yaparak ¢alisamadigi ve verilen gérev davraniglan yerine
getiremediklerini gdstermigtir. Calisma sonrasi verileri, 6grencilerin sosyal
becerilerde gelistigini, birlikte calisma becerilerinin arttigini, olumiu tavirlarla
cekismeleri ¢cézdlkleri ve gérev davraniglann yerine getirilmesinde artiglar
oldugunu géstermektedir.

Engelli Cocuklarla Yapilan igbirlikgi Ogrenme Yontemine Dayal
Aragtirmalar

Rutherford, Mathur, Sarup, Quinn ve Mary (1998), yaptiklari bir
galigmada, yaslan 12 ile 17 arasinda degisen kiz cocuklarinin sosyal iletisim
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becerilerini artirmak i¢in dogrudan égretim ve igbirlikgi 6grenmenin etkili olup
olamadigini degeriendirmiglerdir. Arastirmada, konusmayla ilgili soru sorma,
baskalari hakkinda olumiu diaguncelerini sdyleme ve kendine iligkin
dustncelerini ortaya koyma becerileri o&gretilmigtir. Arastirma sonunda
igbirlikci 6grenme gruplarinda dogrudan 6gretim yoluyla her g beceride de
artis oldugu bulunmustur.

Prater, Bruhl ve Serna (1998) orta okulda bulunan engelli 6grencilere
(6grenme gucligl, duygusal bozukluk, travmatik beyin incinmesi ve gérme
engelli olarak tanilanmig) dinleme, problem ¢dézme ve uzlagma becerilerini
6gretmeye calismiglar. Ogrencileri G¢ gruba ayirmiglardir; birinci grupta hedef
sosyal beceriler dgretmen tarafindan dogrudan égretim yakiasimiyla, ikinci
grupta isbirlikgi 6grenme ydntemiyle, Gglincl grupta igbirlikgi grup kurallari
Uretme yoluyla 6gretiimeye cakisiimigtir. ikinci grupta uygulanan igbirlikgi
égrenme ydnteminde beceriler dogrudan dgretiimemekte, igbiriik¢i caligma
grubunda yer alan denegin dodal olarak bu becerileri kazanmasi
beklenmektedir. Aragtirmanin sonucunda, rol oynama surecinde toplanan
verilerde birinci grupta becerilerin &grenildigi gériimastar. lkinci grupta da
becerilerin dgrenildigi, ancak birinci gruptan daha disik oldugu, dinleme ve
gérugme becerilerinin gelistigi, problem ¢ézme becerisinde gelisme olmadig,
tguncl grupta ise becerilerin hig 6grenilmedigi goralmastar.

Caissie ve Wilson (1995a) tarafindan yapilan calismada, okul éncesi
engelli 6 gocugun sosyal entegrasyonu geligtirmek amaglanmistir. Sosyal
entegrasyon davranigini gelistirmek amaciyla akran kabulintn kullanimi
dgretilmeye ¢alisgiimigtir. Hedef 6grenciler, sosyal becerileri yetersiz engelli
Ogrencilerden segilmigtir. Akranlarinin ayni yasta, dgretmenin yénergelerini
izleyebilen, akademik basariya sahip ve surece katiimaya istekli olmasina
dikkat edilmistir. Galismada 6gretmenin rolG, akranian ve hedef 6drencileri
évme ve tegvik etmektir. Hedef 6grenciler, sosyal etkilesimlerinin artmasi igin
bes ayn uygulamanin yapildi§i bes gunlik kugik grup egitimine
katilmiglardir. Bu etkilegim, paylagma, istekte bulunma, oyun organizasyonu,
yardim etme ve kararlii§l icermektedir. Sonuclar, bu alti sosyallesme
becerilerinden dérdinde anlamh farkhlik bulundugunu ve cocuklarin bu
becerileri 6grendigini gdstermigtir.
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Brandt ve Ellsworth (1996) 6grenme giclugl ceken 74 lise 6grencisi
ile akademik basarinin geligtiriimesi Gzerine calismiglardir. Aragtirmada,
igbirlikgi &grenme ve geleneksel 6§renme yontemieri kargilastinimigtir.
Calisma sonucunda, akademik bagannin geligmesinde igbirlikgi 6drenme
yonteminin geleneksel igbirlikgi olmayan 6drenmeden daha etkili oldugu
belirlenmigtir. Isbirlikgi 6grenme yonteminin kullaniidi§i égrencilerin kendine
guvenilerinde artis olmustur.

Putnam ve digerleri (1996) tarafindan yapilan ¢aligmada, normal sinifa
devam eden 417 6grenci arasinda 6grenme gugligu geken 41 dgdrencinin
arkadaslari tarafindan kabul edilebilme zorluklan aragtinimistir. Calismada,
ogrenciler, igbirlikgi 6grenme veya rekabete dayali 6drenme gruplarina
yerlegtiriimisgti. Sekiz ay sonra O&grenciler akranlart tarafindan
degerlendirilmis ve sonugta igbirlikgi 6grenme gruplarinda daha olumiu
degisikliklerin meydana geldigi belirlenmisgtir.

Ibler (1997) ¢aligmasinda, problem ¢ézme ve karar verme becerilerini
arirmak icin beg engelli ilkokul 6&grencisinde diustinme becerilerini
geligtirmeyi amac¢lamigtir. Proje; matematik, bilim ve dil sanatlarinda
uygulanan haftalik program igerisinde, igbirlikgi dgrenme tekniklerini ve
etkinliklerini icermektedir. Belirli dusanme becerilerinin modellerini ve
sunumunu izleyen &grenciler, serbest igerikli isbirlikgi grup etkinliginde
beceriyi uygulamiglardir. Uygulama sonunda, 6grenciler problem ¢ézmek igin
kullanabilecekleri kadar becerileri anladiklarini  g&sterebildiklerinde,
matematik, bilim ya da dil dersine bu uygulama yeriestiriimistir. Ogrenim
uygulamasi sonugclari, dil ve bilimde basarili problem gézme davranisinin
daha st dlizeyde dusinme becerilerini kullanan égrencilerde arttigini, yazili
ve sdzel aciklamada gelisme oldugunu, uygun sosyal becerileri kullanma
yeteneklerinin geligtigini géstermistir.

Joseph (1997) tarafindan yapilan arastirmada lisede okuyan dil
bozuklugu olan dgrencilerin konusma becerilerini gelistirmek igin bir 6gretim
programi uygulanmigtir. Dil bozuklugu olan &grencilerde dustk konusma
becerileri; 6gretmen gézlemleri, 6gretmen degerlendirmeleri ve 6grencilerin
kendi kendilerini de§erlendirmeleriyle belilenmigtir. Konugma ve dil terapisi
icin igbirlikgi 6grenme ydntemi segilmis ve bu dogrultuda gelistirilen sosyal
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beceri programi uygulanmigtir. Uygulama sonrasi verilerde, 6grencilerin
akranlarina yetigsmeleri ile iletisim kalitesinde ve sikli§inda artis géralmastur.
Ayrica 6grencilerin konugmayi iceren iliskilerinde de gelisme belirlenmisgtir.

Brinton, Fujiki ve Higbee (1998) tarafindan yapilan aragtirmada, bir
igbirlikgi 6grenme grubu igerisinde dil bozuklugu olan gocuklar incelenmisgtir.
Aragtirmaya katilan denekler; dil bozuklugu olan 6 ¢ocuk, ayni yas grubunda
olan 6 gocuk ve farkli yasglarda benzer dil bozukluguna sahip 6 gocuktan
olugmaktadir. Her bir hedef denek ayni yas ve cinsiyetteki iki akranla
eslestiriimigtir. Her bir 6grenci bir karton periskop olusturmak igin birlikte
cahigtirimig ve hem s6zel hem de s6zel olmayan igbirlikgi etkinlik esnasinda
analiz edilmiglerdir. Benzer yas ve benzer dil becerilerine sahip butin
cocuklarin periskop yaparken birlikte galigma, konusma ve igbirli§i yapma
becerileri oldukga yuksek olmustur.

Isitme Engelli Gocuklaria Yapilan igbirlikgi Ogrenme Yontemine Dayali
Arastirmalar

Lemanek ve Gresham (1984), etkilesim baglatma ve srdurme
becerisinde yetersiz olan igitme engelli bir 6grenciye, isaret dilini kullanarak
bu beceriyi 6gretmeye caligmiglardir. Bu amagla, kisa éykulerin, bilgi verme,
geri bildirim, rol oynama, tekrar etme ve sosyal 6dullerin yer aldid bir 6gretim
programi uygulamiglardir. Aragtirma sonucunda, igitme engelli égréncinin
istenen beceriyi 6grendigi belirtilmistir.

Dunlap ve Sands (1990) tarafindan yapilan aragtirmada, % 88'i 16-21
yaglan arasinda olan 118 igitme engelli bireyi bagimsiz yagama becerilerinde
egitmek amagclanmigtir. Bireylerin grup igindeki yeteneklerine gére
siniflandinimasi i¢in Vineland Uyumsal Davranig Olcegdi kullanmimistir. Kame
analizi kullanilarak denekler, iletigim, giniik yasam, sosyallesme ve
uyumsuz davranig olmak Uzere dért alana uygun olarak ¢ grup igerisine
yerlestiriimigtir. Aragtirmanin sonucunda, gruplar igerisine yerlestirilerek
beceriler egitimi verilen gocuklarda hedef becerilerde artiglar geriiimistr.
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Luckner (1991) tarafindan yapilan bir ¢al’
grubunda igitme engelli 6grencilerin hissettiklerini
deger ve amaglarinin gelisimine yardim etme ¢
ve problem ¢dzmeyi igeren bir egitime alinm
hedef becerilerde artig géralmastar.

Antia, Kreimeyer ve Eldredge (1994) ...

isitme engelli kigilerle olumiu akran etkilesiminin a...
calisiimigtir. Arastirmaya 105 isitme engelli ve engelli olmayan guc.
Ogretmenler katiimistir. Ogretmenler, sosyal veya bitunlestiriimig-etkinlikier
uygulama programini ydrutmek icin secilmiglerdir. Sosyal beceriler 6grenim
programiyla cocuklara alti sosyal beceri (selamlama, paylasma, igbirligi
yapma, yardim etme, iltifatta bulunma ve davet etme) ogretiimigtir. Bu
becerilerin 6gretiimesinde akran etkilegiminden yararlaniimigtir. Ogretmen
gerektiginde sosyal etkilesimi tesvik etmis fakat yavas yavas geri gekilmistir.
Etkinlikler klclk akran gruplarinda birlikte ¢ahisma firsati vermek igin
planlanmigtir. Ogretmen tarafindan sosyal becerilerin animsatiimasina ve
model olmaya yer veriimemigtir. Oretmenier, 3 kez 20 dakikalik serbest
oyun zamanlarinda sosyal etkilesim verisi toplamiglar ve her gocuk igin 9
dakikalik video kaydi yapiimistir. Gézlem yaparak bitin olumiu ve olumsuz
dile dayali ve dile dayali olmayan etkilesimler sayimig ve bu sonuglar
uygulama oncesi ve sonrasi ile karsilastiriimigtir. Sonug olarak, isitme engelii
oégrencilerin hedef becerilerde artig gésterdikleri belirlenmistir.

Caissie ve Wilson'un (1995b) c¢aligmalarinda, cocuklarda iletisim
kavrami ve iletisim bozukluklanimin nasil olustugu tamimlanmaktadir.
Aragtirmada, igitme engelli ve normal igiten Ggrenciler arasinda iletisim
bozukluklarinin olasi nedenlerini tarigmak ve tanimlamak igin, igbirlikci
6grenme malzemelerinden rol oynama ve video teknikleri kullanilmigtir.
Caligma slresince ogrencilere degisik iletisim becerileri gésteriimis ve
iletisimi onarma stratejileri  Ogretilmistir.  Ornek olarak, &grencilere
anlamadikiarn seylerin agiklanmasi igin soru sormalar Ogretilmigtir.
Aragtirmacilar, deney ve kontrol grubunun iletisim bozukiuklarini
kargilastirdiktan sonra gruba mudahale etmiglerdir. Sonug olarak, igitme
engelli 6grenciler ile normal igiten akranlan arasindaki iletigim becerilerinde
ve iletigim bozukluklarinin gideriimesinde artig goralmastar.
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Miller ve Kevin'in (1995) calismalarinda iletisim bozuklukiarinin
gideriimesinde igbirlikgi 6grenim  etkinliklerinin  etkisi aragtinimistir.
Aragtirmada, 9-12 yaslari arasinda kaynastinimig 7 igitme engelli ve 21
normal igiten O6grenciyle cahisiimistir. Uygulama sonucunda midahale
bozukiugunun olugmasinda azalma ve iletigim becerilerinde olumiu gelisme
belirlenmigtir.

Ducharme ve Holborn (1997) tarafindan yapilan caligmada, isitme
engelli égrencilerin normal akranlarn ve 6gretmenleri ile konugmaya dayah
etkilesimierini artirmada igbirlikgi 6grenmenin etkisi aragtiriimigtir. Aragtirma
grubu ortaokul diUzeyinde kaynastinimig (¢ isitme engelli 6grenciden
olugmaktadir. Calismada, tek denekli aragtirma ydntemi kullaniimigtir.
Arastirma sonucunda, igbirlikgi 6grenme ydnteminin dgrencilerin konugmak
icin sira alma, baglatma, devam ettirme becerilerinde olumlu etkisi oldugu
belirlenmigtir.

Tiirkiye’de Yapilan Aragtirmalar

Tarkiye de sosyal beceri 6gretiminin 6nemine yeni yeni deginiimeye
baglanirken, hem engellilerde hem de engelli olmayanlarda sosyal beceri
dgretiminin 6nemini vurgulayan ve bu programlarin etkililigini inceleyen sinirli
sayida calismanin yapiidigi géraimektedir. Bu ¢aligmalar normal ve engelli
bireyler igin sirayla asagida verilmistir.

Acgikgéz (1994) Uuniversite o6grencilerinin  6grenme stratejilerini
incelemek amaciyla bir caligma yapmigtir. Galigmada, isbirlik¢i 6grenmeden,
geleneksel/bitin sinif dgretiminden ve ders calisma sirasinda kullanilan
6grenme stratejilerinden yararlaniimigtir.  Etkili 6grenme stratejilerinin
kullanim sikhdina iligkin en ylksek ortalamalarin igbirlikgi 6grenme ortamina
ait oldugu, bunu ders ¢alismanin izledigi bulunmustur. Arastirma
sonuglarinda, 6zellikle, 6grenme etkinliklerine kendini verme, 6grenilenleri
bagkalariyla tartigma, O&grenmeyi ertelememe, G&grenilenleri 6zetleme,
6grenilenlerle ilgili aciklama yapma ve &grenilenlerin énemli yerlerini not
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etme gibi stratejilerin igbirlikgi 6grenme ortamindaki kullanim sikliginin
yuksekligi dikkati cekmektedir.

Altinoglu-Dikmeer (1996) calismasinda, sosyal ige donik ergenlere
uygulanan grupla sosyal beceri 6gretiminin bu bireylerin ige donuklak
dizeylerini azaltip azaltmadigini incelemistir. On test-son test kontrol gruplu
bir modele gore dizenlenen galigma, 12 ergen Uzerinde uyguianmistir.
Deneklerin igedénuklik duzeyleri, Minnesota Gok Yonia Kisilik Envanterinin
Sosyal icedéniklik Alt Olgedi kullanilarak belirlenmigtir On testlerden sonra,
sosyal beceri 6gretim programi 12 hafta sUreyle uygulanmistir. Kontrol
grubuna bir uygulama yapilmamigtir. Uygulama sonrasinda her iki gruba son
testler uygulanmistir. Test sonuglarina goére, sosyal beceri &gretim
programina katilan ergenlerin sosyal icedoniklik dizeylerinde anlamli bir
azalma oldugu belirlenmigtir.

Yiaksel (1998) tarafindan yaptlan aragtirmada, tniversite 6grencilerine
verilen sosyal beceri egitiminin égrencilerin sosyal beceri dizeylerine etkisi
incelenmigtir. Arastirma deseni, 6n test, son testkontrol gruplu deneysel
desen olup 33 6grenci deney, 33 6grenci de kontrol grubuna alinmigtir.
Ogrencilerin sosyal beceri diizeyleri Sosyal Beceri Envanteri ile élglimastir.
Elde edilen bulguiar, genel olarak sosyal beceri egitiminin, 6grencilerin sosyal
beceri dlzeyini olumlu yénde etkiledidi seklindedir. Benzer sekilde, sosyal
beceri egitiminin, sosyal becerinin bir alt boyutu olarak, duyussal duyarlik
dizeyi Gizerinde etkili oldugu gérilmustar. Ancak sosyal beceri egitimi, sosyal
becerinin diger alt boyutlan olan; duyugsal anlatimcilik, sosyal duyarlik ve
sosyal kontrol duzeyleri Uzerinde etkili olmamigtir.

ipek (1998) tarafindan yapilan ¢aligmada, zihinsel engelli gocuklarin
sosyal geligimieri Uzerinde, egitimde dramanin etkisi incelenmistir. Aragtirma
grubu, 6zel editim kurumlarina devam eden ve gelisimsel olguniuk diizeyleri
Portage erken gocukluk dénemi egitim programi kontrol listesine gore 3-4 yas
diuzeyinde oldugu belirlenen 17 zihinsel engelli cocuktan olugmaktadir.
Cocuklarin sosyal geligimlerinin dederlendiriimesinde 6n test olarak Vineland
Sosyal Olgunluk Olgedinden yararlaniimigtir. Arastirmaci, egitimde drama
yontemini kuflanarak c¢ocuklarin sosyal gelisimierini destekiemeye ve
geligtirmeye ydnelik egitim programlarn hazirlamistir. Uygulamalar sekiz hafta
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sureyle devam etmistir. Uygulama sonucunda son test olarak yine ayni 6lgek
kullaniimigtir. Arastirmanin deseni 6n test- son test egitimi seklindedir.
Sonugclara gére, 2-3 yas, 34 yas, 4-5 yas ve 5-6 yas gruplarinda alinan tim
sosyal becerilerde grup iginde 6n test son test arasinda farkliliklar oldugu
gortimas ve bu farkliliklarin yas gruplart bllyldakge onemiilik derecelerinin
de arttidi belirlenmigtir. Bu yas gruplan arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamh gérdimagtar. Bu sonug, zihinsel engelli cocuklara uygulanan drama
egitiminin sosyal gelisimieri Gzerinde olumiu etkisi oldugunu gdstermistir.

Cifci (2000) bilissel sure¢ yaklagimina dayali olarak hazirlanan sosyal
beceri 6gretim programinin, zihinsel engelli 6grencilerin 6zUr dileme, alay
edilmeyle basa ¢ikma ve uygun olmayan dokunmaktan kaginma becerilerini
kazanmalarinda ve bu becerileri genelleyebilmelerinde etkili olup olmadigini
amaclayan bir c¢aligma yapmistir. Arastirmaya, Ankara ilinde bulunan
Bagkent Mesleki Egitim Merkezi'ne devam eden zihinsel engelli dgrenciler
arasindan aragtirma icin belirlenen énkosul 6zelliklerine sahip (okuyabilme,
s6zel yodnergeleri takip edebilme, sorulan sorulara s6zli olarak yanit
verebilme) dokuz o&grenci secilmistir. Ogdretmenlerin gézlemleri ve
siniflarindaki 6grencilerin her biri icin Sosyal Beceri Kontrol Listesini
doldurmalar sonucunda, zihinsel engelli égrencilerin gereksinim duyduklari
G¢ oncelikli sosyal beceri ve bu becerilerde yetersizli§i olan dégrenciler
belirienmigtir. Hedef sosyal beceriler olan; 6zir dileme, alay edilmeyle baga
¢ikabilme ve uygun olmayan dokunmaktan kaginma becerilerinin 6gretiminde
kullanmak amaciyla biligsel stre¢ yaklagiminin temel asamalar olan; sosyal
kodlama, sosyal karar verme, sosyal performans ve sosyal degerlendirme
asamalarinin yer aldigi 6gretim planlari hazirlanmigtir. Bu becerilerin
dgretiminde dyka ve resimlerden yararlaniimigtir. Sosyal beceri programinda
o6gretim oturumlan bireysel olarak dizenlenmig, haftada G¢ gin olarak
yapiimigtir. Ogretim oturumlan sonunda, genelleme oturumlarina yer
verilmig, aragtirmanin verileri her beceri icin ayrn hazirlanan Veri Toplama
Araglariyla toplanmigtir. Ogretim etkililigini beliriemede, tek denekli aragtirma
yontemierinden Deneklerarasi Yoklama Evreli Cokiu Yoklama Modeli
kullanilmigtir. Aragtirmanin  sonucunda biligsel stre¢ yaklasimina dayali
olarak hazirlanan sosyal beceri égretim programinin dokuz zihinsel engelli
6grencinin hedef sosyal becerileri kazanmalarinda ve bu becerileri
genelleyebilmelerinde etkili oldugu géraimagtar.



58

Sosyal beceri 6gretimi konusunda igitme engelli ¢ocuklarla yapilan
herhangi bir ¢aligmaya rastlaniimamigtir. Ancak sinirh sayida da olsa, igitme
engelli gocuklarin sosyal beceri 6gretiminin dnemini vurgulayan caligmalar
bulunmaktadir.

Bu caligmalardan birisinde Tuy (1999), kaynagtirma programina ve
6zel editim okuluna devam eden isitme engelli gocuklar ile igiten gocuklarin
sosyal becerilerini ve problemli davraniglanini kargilagtirmali olarak
incelemigtir. Aragtirmaya 3-6 yas arasinda 60 isitme engelli ve 474 isiten
cocuk alinmigtir. Okul dncesi ve anasinifi davranig 6lgegini kulianarak elde
edilen verilerin analizi sonucunda, kaynastirma programina katilan ve d6zel
editim okuluna devam eden isitme engelli gocuklar ile igiten gocuklar
arasinda sosyal becerilerde, sosyal etkilesim boyutunda istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulundugu géralmustar. Sosyal bagimsizlik ve sosyal igbirligi
boyutlarinda, iki grup arasinda anlamh bir farkhhik bulunmamsgtir.
Arastirmada ayrica, yas degiskeninin sosyal beceri igeginden alinan puanlar
tzerinde anlamli bir farkhlik olusturdudu bulunurken, igitme engelli olup
oimama, yas ve cinsiyet degiskenierinin 6lgekten alinan puaniar Gzerinde
ortak etkisinin olmadig: belirlenmisgtir.

Bir bagka ¢aligmada ise, Akgcamete ve Ceber (1999) lise duzeyinde
kaynastinimig siniflardaki isitme engelli ve isiten &grencilerin sosyometrik
statGlerini  karsilagtirmali olarak incelemislerdir. Ankara ilinde iki okulda
bulunan 24 isitme engelli ve 30 igiten 6grenci olmak Uzere toplam 54 6grenci
arastirma grubunu olugturmugtur. ki farkh sosyometrik olgim teknigi
kullanilarak &grencilerin  sosyometrik statileri karsilagtiriimig. Liste-
dereceleme uygulamasindan elde edilen bulgulara goére, her iki grubun
sosyometrik statd puanlari arasinda anlamli bir fark bulunamamigtir. Bunun
yaninda, Her iki grubun akran tercihi uygulamasindan elde edilen segilme ve
reddedilme sosyometrik statl puanian ortalamalar arasinda fark oldugu
bulunmus.
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3. YONTEM

Calismanin bu béliminde, aragtirma modeli, denekler ve segimi,
sosyal beceri 6gretim programinin hazirlanmasi, uygulama sireci ve verilerin
toplanmasi, uygulama ortami, aragtirmanin gegerlik - glvenirlik galismalar
ve verilerin analizi yer almaktadir.

Aragtirma Modeli

Bu aragtirma, tek denekli aragtirma yontemlerinden Denekler Arasi
Coklu Yoklama Modeline gére desenlenmistir. Burada, tek denekli aragtirma
yéntemleri; ¢oklu baglama dizeyi modeli, coklu yoklama modeli ve denekler
arasi ¢okiu yoklama modeli kisaca agiklanmigtir.

Tek Denekli Arastirma Yontemleri

Tek denekli aragtirma yontemleri, arastirma émekleminde yer alan
denek sayisinin bir oldugu durumiarda kullanilan deneysel yéntemlerdir. Tek
denekli aragtirmalarda, bagimsiz deg@iskenin bagimli de§igsken Uzerindeki
etkisi tek bir denek Uzerinde arastinilir. Arastirmada birden fazla denek
oimasi durumunda, bagimsiz degigken ile bagimli dedisken arasindaki neden
sonug iligkisi, deneklerarasi kargilagtirma yapilmaksizin, her bir denekle ayri
ayni incelenir. Tek denekli arastirmalarda bagimh degisken, degistiriimesi
hedeflenen davranistir. Bagimsiz degisken ise aragtirmaci tarafindan
uygulanan davranis degistirme programidir. Bagimsiz degigkenin
uygulanmasiyla bagimli degisken Gzerinde bir degisiklik gerceklegirse, bir
neden sonug iligkisinin varhd dasandltr. Uygulamall davranis analizinde bu
iligkiye iglevsel iliski denir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997; Tekin ve Kircaali-
iftar, 2001).
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Tek denekli aragtirma modelleri, tek bir uygulamanin etkililigini
incelemeyi amaglayan etkililik modelleri ve iki ya da daha fazla uygulamanin
etkililiklerini ve / veya verimiiliklerini kargtlastirmay: amagclayan kargilagtirma
modelleri olmak Gzere iki grupta toplanmaktadir. Buniar etkililik modelleri ve
kargilagtirma modelleridir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997; Tekin ve Kircaali-
iftar, 2001).

Goklu baglama diizeyi modeli. Etkililik modellerinden birisi olan gokiu
baglama dluzeyi modeli, bir 6gretim ya da davranig degigtirme programinin
etkililigini birden fazla durumda degeriendirmeye dayali bir modeldir. En sik
kullanilan tek denekli aragtirma modellerinden birisidir. Ucg tarli goklu
baglama diizeyi modeli vardir. Bunlar; davraniglar arasi c¢oklu baglama
duzeyi modeli, denekler arasi ¢oklu baglama dizeyi modeli ve ortamlar arasi
cokiu baglama dizeyi modelidir. Coklu baglama modelierinin iki 6nkosul
ozellidini kargilamalari gereklidir. Birinci olarak, durumlar (davraniglar,
denekier veya ortamlar) birbirlerinden bagimsiz olmahdir. Birinci durumda
uygulamanin baglatiimasi, dider durumlarin baglama dlzeylerinde bir
degisiklie yol agmamalidir. Yani; birinci durumda uygulama yapiimasi, ikinci
ve Gglncl durumda 6Jrenme ya da davranig degisiklidini saglamamali ya da
kolaylagtirmamahdir. lkinci olarak ise, segilen durumiar iglevsel olarak
birbirlerine benzer olmalidir. {glevsel olarak benzeriik, degistirimek istenen
durumiarin hepsinin ayni uygulamadan etkilenmesi olarak tanimianir. Coklu
baglama duzeyi modelierini diger tek denekli modellerden ayiran en 6nemli
nokta, coklu baglama modellerinde uygulamanin en az G¢ bagimi degiskenle
ve ard zamanli olarak gergeklestiriimesidir. Coklu baglama modellerinde, her
durum (davranig, denek ya da ortam) i¢in arastirmanin ilk gintnden itibaren
veri toplanmaya baglanir ve aragtirma bitinceye kadar veri toplanmasina
devam edilir.

Coklu baglama modellerinin bir gok yaran vardir. Bunlardan en
Onemlisi, etkili bir uygulamanin kesilmesini ya da geri g¢ekilmesini
gerektirmemesidir. Geriye doénGst mamkin olmayan davraniglarda da
kullanilabilen bu modelin bir diger yarari da genelleme sa@lamasidir. Birden
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fazla davranig, denek ve ortamlar Uzerinde uygulamanin etkisini ortaya
koymasi nedeniyle, bulgularin genellenebilirligi yiksek olmaktadir.

Coklu baglama duzeyi modelinin bu yararlarina ramen baz
sinirlibklar da s6z konusudur. Birden fazla durumda, es zamanl baglama
dazeyi verisi toplanmasi gerekliligi, aragtirmacinin davraniglari gézlemesi ve
kaydettirmesini giclestirmektedir. Bir baska sinirlilidi ise, bir 6nceki durumda
Olgt karsilanincaya kadar, bir sonraki durumda baglama dizeyi verisi
toplamaya devam edilmesi nedeniyle, uzun slren bir baglama dizeyi evresi
icermesidir. Baslama duzeyi evresinin uzamasi, hem uzun sureli veri toplama
islemi gerektirmesi hem de uygulamanin gecikmesi gibi nedenierden dolayi
sakincalidir. Arastirmanin uzun bir zaman almasi, denekte, denegin yakin
cevresinde ya da uygulamacida bikkinliga yok agabilmektedir (Kircaali-iftar
ve Tekin, 1997; Tekin ve Kircaali-iftar, 2001).

Coklu yoklama modeli. Bir 6gretim ya da davranig degistirme
programinin etkililigini birden fazla durumda degerlendirmeyi amaglayan
coklu yoklama modeli, ¢okiu baslama dizeyi modelinin bir uyarlamasidir.
Goklu yoklama modelini coklu baglama diizeyi modelinden ayiran en temel
6zellik, c¢oklu yoklama modellerinde surekli baglama dizeyi verisi
toplanmamasidir. Baglama dlzeyinde zaman zaman veri toplanir ve bu
durumlara “yoklama” denir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2001).

Coklu yoklama modelinde (multiple probe model), birinci durumda
(davranigta, ortamda ya da denekte) slrekli baglama dizeyi verisi
toplanirken, difer durumiarda baglama dizeyi evrelerinin yalnizca birinci
oturumlarinda veri toplanir. Strekli olmayip yalnizca bir oturumda yapilan
degeriendirmeye yoklama (probe) ad: verilir. Birinci durumda baglama dlzeyi
verileri kararliltk gbsterdikten sonra, uygulamaya basglanir. Birinci durumda
uygulamanin bagladi§t oturumda, ikinci durumda baslama dazeyi verileri
toplanmaya baslanir ve tglincl durumda yoklama verisi ahnir. Birinci
durumda uygulama evresinde 6i¢ht karsilaninca, ikinci durumda uygulamaya
baglanir ve Gginct durumda baglama duzeyi verisi toplanmaya baglanir.
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lkinci durumda uygulama evresinde o6lgit karsilaninca, Uglncl durumun
uygulanmasina baglanir. Sonraki durumlarda sarekii uygulama verisi
toplanirken, 6nceki durumlarda bazi oturumlarda izleme amaciyla yoklama
verisi alinir. Bu streg tOm durumlarda 6icht karsilanincaya kadar devam
ettirilir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997).

Coklu yoklama modeli, i¢ ve dis gecerligi tehdit etmeksizin, uzun sure
baglama diizeyi verisi toplama geregini ortadan kaldirir. Bu nedenle, ¢okiu
baglama dizeyi modelinden daha c¢ok tercih edilen bir model olma 6zelligini
g6sterir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997).

CGoklu yoklama modeli de ¢oklu baglama diizeyi modelinde oldugu gibi,
davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli, denekler arasi ¢oklu yoklama modeli
ve ortamlar arasi c¢okilu yoklama modeli olmak Gzere ¢ grupta
toplanmaktadir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997).

Denekler arasi goklu yokiama modeli. Birbirinden bagimsiz ancak
ayni davraniglar igin ayni uygulamalara olanak taniyan uygun ortamiar bulma
zorlugu ve birbirine benzer ancak birbirinden bagimsiz en az tg sosyal beceri
bulma nedeniyle, bu aragtirma, denekler arasi ¢okiu yoklama modeline gore
desenlenmigtir. Bu modelde, bir yontemin bir hedef davranig Gzerindeki
etkililigi ayni ortamda birden fazla denekte incelenmektedir. Deneklerin,
birbirlerinden bagimsiz ancak benzer 6zellikte olmalari ve ¢aligmanin en az
U¢ denek Uzerinde yapilmasi gerekmektedir. Bagimsiziik, deneklerin birine
yapilan uygulamanin, digerleri (zerinde etkili oimamasidir. Benzerlik ise,
belirlenen hedef davranigin her denekte ayni uygulama ile degistirilebilir
olmasidir.

Denekler Arasi Goklu Yoklama Modeli, bir beceri, islem ya da kavram
O@retimi  programinin  etkililiinin, denekler arasi degerlendiriimesinde
kullanilan bir model olup, genelleme yapabilme olana@ saglamasinin
yaninda, geriye dénlgl olmayan akademik becerilerin 6gretiminde de
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rahatitkla kullanilabilmesidir. Bu modelde ayni beceri {zerinde yapilan
deneysel uygulamanin etkililiginin genellenebilmesi amaciyla en az G¢ denek
Uzerinde sinama yapiimaktadir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997; Tekin ve
Kircaali-iftar, 2001).

Denekler Arast Coklu Yoklama Modelinin birinci evresi baslama
dizeyini, ikinci evresi ise uygulama d{zeyini icermektedir. Bu modelde, bir
denekte bir islem ya da bir beceriyle ilgili uygulama evresini baglatmadan
6nce, denegdin islemdeki ya da becerideki performans dizeyini belirlemek
amaciyla, baglama dizeyi verileri toplanmaktadir. Baglama ve uygulama
evrelerinde ise diger deneklerdeki degisiklikleri gézlemek amaciyla yoklama
verileri, uygulama slrecindeki degisiklikleri belilemek amaciyla uygulama
evresi verileri toplanmaktadir. Uygulama evresi sonunda da uygulanan
yontemin denek Gzerindeki etkililiginin devam edip etmedigini ortaya koymak
amaciyla izleme verileri toplanmaktadir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997; Tekin
ve Kircaali-iftar, 2001).

Bu modelde etkililiin beliflenmesi igin, birinci denek igin baglama
verisi toplama iglemi yapilirken, dider deneklerde sadece birinci oturumda
yoklama verisi toplanir. Birinci denek igin toplanan verilerde kararlilik
olugtufunda uygulamaya baslanir. Bu agamada, ikinci denek igin baglama
verisi toplanirken, Ggiincli denek igin yoklama verisi toplanir. ikinci denekte
baglama verisinin kararliligini uygulama asamas: izler. ikinci denegin
uygulama agamasinda ise, Ggilinch denek igin baglama verisi toplanir. Ikinci
denekle ilgili uygulamada kararliida ulaginca, Gglnc denek igin uygulama
baslatilir. Ayrica bazi oturumlarda diger deneklerle ilgili izleme verisi toplanir
(Kircaali- iftar ve Tekin, 1997).

Bu aragtirmada, es zamanl olarak en az {i¢ denegin davraniglarini
gozlemek ve kaydetmek, daha fazla zaman, personel ve emek gerektirmesi
nedeniyle aragtirmaci agisindan zorluga yol agacagi dugtnaldiginden ¢oklu
yoklama modeli kullaniimigtir. Ayn1 zamanda uzun stire baglama dizeyi
verisi toplanmasi, denekte bikkinlida neden olabilece§i, tekrarin denekte



dgrenme saglayabilecegi de gézonine alinarak denekler arasi ¢oklu yoklama
modeli aragtirma modeli olarak segilmistir. Bu modelin birden fazla denek
Gzerinde uygulama yapmay: gerektirmesi, uygulanan &gretim programinin
genellenebilirligini artirmaktadir.

Bu arastirmanin bagimsiz degigkenini:

1. Teme! sosyal beceriler; gevrede gelisen olaylan gézlemieme
(Cevrede yer alan canli ve cansiz varliklar ve bunlarin 6zellikleri hakkinda
veri toplayarak bilgi edinme), birlikte olunan insanlara kargi hissedilen
duygulara gére aradaki mesafeyi ayarlama (uzak ya da yakin durma),
bagkalarint dinlerken iginde bulunulan ortama uygun beden durusunu
sergileme, bagkalarini dinlerken konusan kigiyle goz iligkisi kurma ve verilen
s6zel yonergeleri yerine getirmeye ¢alisma,

2. ligkiyi baglatma ve surdarme becerileri; tanidik kisilerle kargilaginca
selam verme, tanidik kisilerle kargilaginca galimseme, ilk tanigilan kigilere
kendini tanitma, tanidik kisileri bagkalarina tanitma ve yardim edildiginde
tesekkir etme,

3. Grupla bir isi yuritme becerileri; grup faaliyetlerine katiima, grupta is
bélumine uyma, grupta sorumiulugu yerine getirme, gerektiginde soru sorma
ve soru soruldufunda cevap verme becerilerini 6Jretmeyi hedefleyen
“igbirlik¢i 6grenme yéntemine dayali olarak hazirlanan sosyal beceri 6gretim
programi” olugturmaktadir.

Bagimh degisken ise, isitme engelli gocuklarin temel sosyal becerileri,
iliskiyi baglatma ve strdirme becerileri ile grupla bir isi yaritme becerilerini
6grenme dlzeyidir. Tum goklu yoklama aragtirmalarinda oldugu gibi, bu
aragtimmada da deneysel kontrol; baglama dlzeyi evrelerinde bagimli
degiskende hicbir degisiklik olmadi§inin; ancak temel sosyal beceriler
Ogretim programinin, iligkiyi baglatma ve sardirme becerileri 6gretim
programinin ve grupla bir isi yuritme becerileri dgretim programinin
kullaniimasiyla yapilan uygulama evrelerinde bagimh degisken degerinin
giderek arthginin gosterilmesiyle saglanmaya caligiimigtir.
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Denekler ve Segimi

Aragtirma grubu, ilk 6gretim ilk kademe 6zel egitim siniflarina devam
eden isitme engelli égrenciler ve normal siniflara devam eden akraniar
arasindan segilerek olugturulmustur.

Cahigmanin baslangicinda, Ankara lli Gankaya licesinde, igitme engelli
gocuklarin devam eftii, 6zel editim sinifi bulunan ik 6gdretim okullar
belirlenmigti. Daha sonra, belirlenmis olan bu okullardan birisi random
yoluyla segilerek, bu okula devam eden igitme engelli 6grenciler aragtirma
grubuna alinmistir. Arastirmada, sosyal becerilerin 6gretiminde igbirlikgi
6grenme etkiliginden yararlanilacak olmasi nedeniyle igbirlikgi c¢alisma
gruplarinin olusturuimasina gereksinim duyulmustur. Bu amagla, deneklerin
secildigi okuldan isitme engelli ¢ocuklarin sinif diizeylerine uygun normal
akranlari da aragtirma grubuna alinmmigtir.

Arastirma modeli, Denekler Arasi Coklu Yokilama Modeline gére
planlanmistir. Modele gbére; 6gretilmesi hedeflenen Gg farkli sosyal becerinin
farkh 6grenciler tzerinde denenmesi gerekmektedir. Bu amagla; G¢ farkli
becerinin her biri igin G¢ olmak izere toplam dokuz igbirlikgi 6Grenme grubu
olusturuimustur. Her igbirlikgi 6grenme grubunda bir igitme engelli 6grenci ve
U¢ normal akrani olmak Gzere dokuz isitme engelli ve yirmi yedi igitme engelli
olmayan toplam otuz alti 6grenci arastirma grubunu olusturmustur. isitme
engelli olmayan &drenciler igbirlikgi 6Grenme gruplarini olusturmak igin
aragtirma grubuna alinmigtir. Bu nedenle bu 6grencilere iligkin aragtirma
verileri toplanmamig ve sadece aragtirmanin denekierini olusturan igitme
engelli 6grencilere iligkin arastirma verileri toplanmgtir.

isbirlikgi 6grenme yéntemine dayali olarak hazirlanmis olan sosyal
beceri 6gretim programina katilacak olan 6grencilerin seciminde, bazi
onkogul davraniglara dikkat edilmigtir. Aragtirma grubuna segilen isitme
engelli olmayan 6grencilerin, yarigmac: kisilige sahip olmama, igbirlifine agik
olma, engelli 6grenciler ile birlikte galisabilme 6zelliklerini tagimalarina ve
igitme engelli égrencilere 6gretilecek olan becerilere sahip olmalarina dikkat
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edilmigtir. isitme engelli 6drencilerde ise, zeka duzeyleri normal dizeyde
olma, s6zlli ya da s6zsiz (isaret dili) iletisim kurabilme, birlikte ¢aligmaktan
hoslanma ve igbirlidine acik olma gibi 6n kogul davranislar aranmistir. Buna
ek olarak, igitme engelli dgdrenciler icin d6gretimi yapian hedef sosyal
becerileri yerine getirememeleri énkosulu da aranmigtir. Ogrencileri okul
ortaminda en iyi taniyan kigiler 6gretmenler oldugundan, bu 6n kosul
davraniglara sahip olan 6grencilerin segimi sinif 6dretmenleri tarafindan
yaptimigtir. Bunun igin, aragtirmaci tarafindan hazirlanmig olan Arastima
Grubuna Ogrenci Segiminde Kullanilan Veri Toplama Formu (Ek 14) sinif
6gretmenierine verilerek doldurmalan saglanmis ve engelli olmayan
6grencilerin secgimi bu verilere gore yapiimistir. igitme engelli 6grencilerin
segiminde, Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgedi (Ek 1) ve okulda bulunan
6grenci dosyalarinda yer alan bilgilerden yararlanimistir.

Aragtirma, bir egitim kurumuna devam eden isitme engelli 6grenciler
Gzerinde yapildigindan, ogretilecek olan hedef sosyal becerilere iligkin
caligma oncesinde ve sirasinda deneklerin sosyal beceri egitimi almiyor
olmalarina dikkat edilmigtir. Bu amagla okulun mufredat programi incelenmis,
programda hedef sosyal becerilerin &gretiminin yer almadigi géralmistar.
Bunun yaninda, sinif 6gretmeni ve aileler ile de konusularak bu becerilere
iligkin herhangi bir egitim vermemeleri istenmistir.
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Gizelge 1. Aragtirmaya Katilan igitme Engelli Ogrencilerin
Ozellikleri

Hedef Sosyal Beceriler
Ozellikler Temel Sosyal lligkiyi Baglatma ve | Grupla Bir Isi Yaritme
Beceriler Siirdirme Becerileri Becerileri
Adi+ Nihat | llyas | Vedat [ Miinevver | Burcu | Selim | Meltem | Ismail | Tugba
Cinsiyeti { Erkek | Erkek | Erkek Kiz Kiz | Erkek| Kiz Erkek Kiz
Yasi 10 12 11 11 10 9 10 11 10
Sintfi 3 3 3 3 3 3 3 3 3

* Deneklerin adlan degigtirilmistir.

Cizelge 1'de gortldGga gibi; 5 erkek, 4 kizdan olugan igitme engelli
égrencilerin yaslari dokuz ile on iki arasinda degigsmekte ve Ggtncl sinifa
devam etmektedirier.

Calismalarda, g farkli sosyal beceri Gg farkli igitme engelli 6grenciye
Odretilmisti. Bu aragtirma igin hazirlanacak olan sosyal beceri &gretim
programinda 6gretilmesi hedeflenen sosyal becerilerin segiminde Akgamete
ve Avcioglu tarafindan geligtirilen Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi
(SBDO) sinif &dretmenlerine verilmis ve siniflarinda bulunan her isitme
engelli ogrenciyi bu oOlcekte yer alan sosyal beceriler agisindan
degeriendirmeleri istenmigtir. Boylece, 6grencilerin yetersiz olduklari ve
éncelikli gereksinim duyduklari sosyal beceriler belirlenmigtir. Ogretmenierin
ortak olarak siraladiklan beceriler; temel sosyal beceriler, iligkiyi baglatma ve
strdurme becerileri ile grupla bir igi yGritme becerileridir.

Bu dogrultuda, 6grencilere bu (¢ sosyal beceri kategorisinde yer alip
da yetersiz olduklan ve oncelikli olarak gereksinim duyduklan becerilerin
kazandirimasi hedeflenmistir. Olgekte yer alan degerlendirme sonuglarina
gore, oncelikli olarak temel becerilere gereksinim duyan 3 isitme engelli
dgrenci, iligkiyi baglatma ve silirdirme becerilerine gereksinim duyan 3 igitme
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engelli 6Frenci ve grupla bir isi yuritme becerilerine gereksinim duyan 3
isitme engelli 63renci belirlenmistir.

Cizelgeden hedef becerilerden olan temel sosyal becerileri 6gretim
programina 3 isitme engelli erkek 6grencinin katildi§i gérGimektedir.

Birinci 6grenciye “iligkin bilgiler: Nihat 10 yasindadir ve Tevfik lleri
iikdgretim Okulu igitme engeliiler 6zel editim Gglnct sinfina devam
etmektedir. Okul kayitiar: incelendiginde; hastane raporuna gére sag ve sol
kulakta cok ileri derecede duyusal-sinirsel igitme kaybi oldugu, Rehberlik ve
Aragtirma Merkezi tarafindan uygulanan testlere ve yapilan goézlem
sonuglarina gére ise normal zeka dizeyinde performans gdstermektedir.
Ayrica, her iki kuladi icin de igitme cihazi kullanmakta, iletisim kurarken
tamamiyla isaret dilini kullanmaktadir ve okuma-yazma becerisini de
kazanmistir.

ikinci dgrenciye iligkin bilgiler: llyas 12 yagindadir ve Tevfik lleri
ikégretim Okulu igitme engelliler 6zel egitim Ugincl sinfina devam
etmektedir. Okul kayitlar incelendiginde; hastane raporuna gére sa§ ve sol
kulakta ileri derecede duyusal-sinirsel isitme kaybi oldugu, Rehberlik ve
Aragtirma Merkezi tarafindan uygulanan testlere ve yapilan gézlem
sonuglarina gére normal zeka dtzeyinde performans géstermektedir. Ayrica,
her iki kulagi igin de igitme cihazi kullanmakta ,iletigim kurarken tamamiyla
igaret dilini kullanmaktadir ve okuma-yazma becerisini de kazanmisgtir.

Ugtnc 6grenciye iligkin bilgiler: Vedat 11 yasinda ve Tevfik ileri
ilkégretim Okulu igitme engelliler 6zel egitim dgcincia sinifina devam
etmektedir. Okul kayitlan incelendiginde; hastane raporuna gére sag ve sol
kulakta ileri derecede duyusal-sinirsel igitme kaybi oldugu, Rehberlik ve
Arastirma Merkezi tarafindan uygulanan testlere ve yapilan gézlem
sonuglarina gére normal zeka diizeyinde performans géstermektedir. Ayrica,
her iki kulagi igin de igitme cihazi kullanmakta ,iletigim kurarken tamamiyla
isaret dilini kullanmaktadir ve okuma-yazma becerisini de kazanmigtir.
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Cizelgeden hedef becerilerden olan iligkiyi baslatma becerileri 6gretim
programina 2 kiz ve 1 erkek olmak Gzere 3 igitme engelli 6grencinin katildigi
goruimektedir.

Birinci 6grenciye iliskin bilgiler: Miinevver 11 yasinda ve Tevfik lieri
fikbgretim Okulu isitme engelliler 6zel editim Ucgincd sinifina devam
etmektedir. Okul kayitlar incelendiginde; hastane raporuna gére sag ve sol
kulakta ileri derecede duyusal-sinirsel igitme kaybi oldudu, Rehberiik ve
Aragtirma Merkezi tarafindan uygulanan festlere ve yapian gdziem
sonuglarina gére normal zeka dizeyinde performans gdstermektedir. Ayrica,
her iki kulagi i¢in de isitme cihazi kullanmakta ,bir gok sesi ¢ikarmakta, 4-5
s6zcukl( cimieler kurabilmektedir ancak ¢ok hizl konustugundan goguniukia
konugmasi aniagiimamaktadir ve okuma-yazma becerisini de kazanmigtir.

ikinci 6grenciye iligkin bilgiler: Burcu 10 yasinda ve Tevfik lleri
ilkégretim Okulu isitme engelliler &zel editim Ggunch sinifina devam
etmektedir. Okul kayitlari incelendiginde; hastane raporuna gére sag ve sol
kulakta ileri derecede duyusal-sinirsel igitme kaybi oldugu, Rehberlik ve
Aragtirma Merkezi tarafindan uygulanan testlere ve yapilan gézlem
sonuglarina gére normal zeka dizeyinde performans gdstermektedir. Ayrica,
her iki kulagi icin de isitme cihazi kullanmakta ,bir gok sesi ¢ikarmakta, 4-5
s6zcUkliG clOmleler kurabilmektedir ve okuma-yazma becerisini de
kazanmigtir.

Ugiincii &grenciye iliskin bilgiler: Selim 9 yasinda ve Tevfik lleri
ilkogretim Okulu igitme engelliler 6zel egitim Gglncl simifina devam
etmektedir. Okul kaytlari incelendiginde; hastane raporuna gére sag kulakta
ileri, sol kulakta ¢ok ileri derecede duyusal-sinirsel igitme kaybi oldugdu,
Rehberlik ve Arastirma Merkezi tarafindan uygulanan testlere ve yapilan
gb6zlem sonuglarina gére normal zeka dizeyinde performans gostermektedir.
Ayrica, her iki kulagi igin de isitme cihazi kullanmakta ,bir ¢ok sesi
ctkarmakta, 4-5 s6zcUkli cumleler kurabilmektedir ve okuma-yazma
becerisini de kazanmigtir.
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Grupla bir isi yuritme becerileri 6gretim programina 1 erkek, 2 kiz
olmak uzere toplam 3 igitme engelli 6grenci katilmigtir.

Birinci 6grenciye iligkin bilgiler: Meltem 10 yasinda ve Tevfik lleri
iikdgretim Okufu isitme engelliler 6zel editm Ggunch siifina devam
etmektedir. Okul kayitlan incelendiginde; hastane raporuna gére sag ve sol
kulakta ileri derecede duyusal-sinirsel igitme kaybi oldugu, Rehberlik ve
Arastirma Merkezi tarafindan uygulanan testlere ve yapilan gbézlem
sonuglarina gére normal zeka diizeyinde performans gdstermektedir. Ayrica,
her iki kulag: igin de igitme cihazi kullanmakta ,bir gok sesi ¢ikarmakta, 2-3
sbzclkli cumleler kurabilmektedir ve okuma-yazma becerisini de
kazanmisgtir.

ikinci 6grenciye iliskin bilgiler: Ismail 10 bir yasinda ve Tevfik lieri
ilkégretim Okulu isitme engelliler 6zel egitim Gglnct sinifina devam
etmektedir. Okul kayitlan incelendiginde; hastane raporuna gére sag ve sol
kulakta ileri derecede duyusal-sinirsel igitme kaybi oldugu, Rehberlik ve
Aragtirma Merkezi tarafindan uygulanan testlere ve yapilan gdzlem
sonuglarina gére normal zeka duzeyinde performans géstermektedir. Ayrica,
her iki kulag! igin de igitme cihaz: kullanmakta ,bir gok sesi gikarmakta, 2-3
s6zclkla clOmleler kurabilmektedir ve okuma-yazma becerisini de
kazanmugtir.

Uclinch 6grenciye iligkin bilgiler: Tugba 10 yasinda ve Tevfik lleri
ilkogretim Okulu isitme engelliler 6zel egitim Gglnch sinfina devam
etmektedir. Okul kayitlari incelendiginde; hastane raporuna gére sa§ ve sol
kulakta ¢ok ileri derecede duyusal-sinirsel igitme kaybi oldugu, Rehberlik ve
Aragtirma Merkezi tarafindan uygulanan testlere ve yapilan géziem
sonuclarina gbre normal zeka duzeyinde performans gdstermektedir. Ayrica,
her iki kulag igin de isitme cihazi kullanmakta ,bir cok sesi ¢ikarmakta, 2-3
sbzcOkll clUmleler kurabilmektedir ve okuma-yazma becerisini de
kazanmigtir.
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Sosyal Beceri Ogretim Programinin Geligtirilmesi

Ogretimsel Hedeflerin Belirlenmesi

isitme engelli 6grencilerin sosyal becerilerde yetersiz olduklari
bilinmektedir (Antia ve Kreimeyer,1988; Antia, Kreimeyer ve Eldredge, 1994).
Bu arastirma icin hazirlanacak olan sosyal beceri 6gretim programinda
dgretilmesi  hedeflenen sosyal becerilerin segiminde kullaniimak Gzere,
alanyazinda bulunan sosyal becerileri 6igme araglan incelenmig ve var olan
araglar arasindan Akgamete ve Avciogiu (1999) tarafindan geligtirilen Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olcegdi (Ek 1) secilmistir. Daha sonra, ézel egitim
sinif 6gretmenierinden bu oigedi kullanarak 6@rencileri degerlendirmeleri
istenmisgtir. '

Sosyal becerileri degeriendirme 8igegi (SBDQ). Bu arastima igin
gerekli olan verilerin toplanmasinda Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi
kullanilmistir (Ek 1). Akgamete ve Avcioglu (1999) tarafindan geligtirilen,
gecerlik ve guvenirigi yapilan Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi
(SBDOQ), sosyal etkilesimi artirmak igin iletisim yetersizliklerine yardim
etmede O6nemli olan becerileri 6lcmeyi amaglamaktadir. Begli dereceleme
seklinde olusturuimus likert tipi bir 6lgektir. SBDO, 7 ile 12 yaglarindaki
cocuklarin sahip olmasi gereken sosyal becerileri igermektedir. Olgekte
beceriler 6 kategori altinda toplanmugtir. Buniar; temel sosyal beceriler, iligkiyi
baglatma ve strdurme becerileri, duygusal beceriler, grupla bir igi yuritme
becerileri, etkilegim becerileri ve biligsel beceriler.

Temel Sosyal Beceriler: Bunlar, 17 alt beceriden olugmaktadir. Temel
sosyal beceriler, asil becerilerdir ve karsilikh etkilesimin daha ileri dizeyde
gelismesi icin 6nemlidirler. Daha karmagik becerileri 6drenebilmek igin bu
becerilerin 6grenilmis olmasi gerekmektedir. Bu kategoride; gézlem yapma,
g6z iligkisi kurma, durug bicimi ve mesafeyi ayarlama, uygun mimik ve jest



72

kullanma, sesin siddeti, tonu ve akicilidini ayarlama, baskalarina uygun
sekilde dokunma, sdylenenieri akilda tutma gibi beceriler yer almaktadir.

iligkiyi Baglatma ve Surdirme Becerileri: Bu bélum, 7 alt beceriden
olugmaktadir. Bu bdlimde yer alan beceriler, bireylerarasi kargilikli
etkilesimin baslamast ve srdirGimesinde 6nemli olan becerilerdir. Bu
kategoride; tanidik kigileri bagkalarina tanigtirma, tanidik kisilerle karsilaginca
gulimseme, tanidik kigilerle kargilaginca selam verme (s6zl ya da bagiyla),
bir sey sdyledigi zaman latfen sdzcigund kullanma, yardim edildiginde
tesekkir etme ve birisine zarar verince 6zir dileme gibi beceriler yer
almaktadir.

Duygusal Beceriler: Bu bélim 7 alt beceriden olugmaktadir. Bu
bélumde yer alan beceriler, bireylerin sosyal davraniglan Gzerindeki duygu ve
dislncelerinin etkisini anlamalarina yardim ederler. Bu kategoride;
bagkalariyla ilgili olumsuz duygularini ifade etme, bagkalariyla ilgili olumiu
duygularini ifade etme, bagkalarinin duygu durumuna uygun tepki verme,
agin seving, Gzunth, o6fke, korku gibi duygularini ifade etme ve 6fkesini
bagkalarina zarar vermeden ortaya koyma gibi beceriler yer almaktadir.

Grupla Bir isi Yuritme Becerilerii Bu bdlim 7 alt beceriden
olusmaktadir. Bu bélimde yer alan beceriler, bireylerin grup icerisinde is
bélumine uyarak sorumluluklarini yerine getirmelerine yardim eden
becerilerdir. Bu kategoride; sinif arkadaglarina oyun oynamayi tekiif etme,
oynanmakta olan oyuna katiimayi talep etme, arkadaslarina yeni oyunlar
oynamay! teklif etme, bir gruba katilmak igin grup Gyelerinden izin alma, grup
faaliyetlerine katiima, grupta ig bélimine uyma, grupta sorumlulugunu yerine
getirme, gerektifinde soru sorma ve soru soruldugunda cevap verme gibi
beceriler yer almaktadir.

Etkilegim Becerileri: Bu bélim, 25 alt beceriden olugmaktadir. Bu
bélimde yer alan beceriler, goguniukla ayni anda baglayan iki ya da daha
¢ok becerinin kombinasyonunu gerektirdiinden daha karmagik becerilerdir.
Bu kategoride; igbirli§i yapma, konugsmada sira alma, konusmay: baslatma,
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konusmay! devam ettirme ve sonlandirma, iltifatta bulunma, bagkalarindan
yardim isteme gibi beceriler yer almaktadir.

Bilissel Beceriler: Bu bolim, 6 alt beceriden olugmaktadir. Bu bélimde
yer alan beceriler, bireylerin daha tretken sosyal etkilesimlere girebilmelerini
saglar. Bu kategoride; herhangi bir konu ile ilgili kendi kendine aragtirma
yapip onun hakkinda bilgi edinme, kendi yaptikiarini objektif olarak gdzden
gegirerek degeriendirme, hakh oldudu bir konuyu bagkalarini ikna edinceye
kadar savunma, bir problemin ¢6zimu igin secenekler Gretme ve bir problemi
¢6zme gibi beceriler yer almaktadir.

Olgegin gegerligi: Olcegin gegerligi iki ayn yolla test edilmigtir.
Bunlardan birincisinde uzman gorist alinmistir. Kapsamla ve 6lcedin genel
6zellikleriyle ilgili olarak testin kag fakiorden olustugunu anlamak amaciyla
faktor analizi yapilmigtir. Faktér analizi yoluyla olgegdin yapi gegerligi test
edilmigtir. Faktor analizinde principal component yontemi kullanmimigtir.
Burada Varimax rotasyonuna bagvurulmustur. Olgekte faktor analizi
yapilmadan 6nce bulunan 80 soru maddesi, fakidr analizi sonucunda 69 soru
maddesine dusmustir .Bu matriXdeki degerlere bakilarak .40 ve Uzeri
maddeler segilmistir. Birden fazla grup igerisinde yer alan ve 3'lu gruplarda
yer alan soru maddelerine 6l¢ekte yer verilmemigtir.

Olcegin giivenirligi: Olgegin guvenirlii, Cronbach Alfa katsayisi
hesaplanarak test edilmigtir. Olgegdin Cronbach Alfa katsayisi ile hesaplanan
glvenirlik katsayisi r= 0.97 bulunmustur. Bu katsayi élcegin batlntne iligkin
hesaplanan guvenirlik katsayisidir.

Ogretmenlerin degerlendirmesi. Ogdretmenler, okul ortaminda
6grencileri en iyi taniyan kigilerdir. Ozel egitim sinif 6dretmenlerine,
uygulanacak sosyal beceri 6gretim programina katillacak isitme engelli
6grencileri beliremek amaciyla hazirlanan Sosyal Becerileri Degderlendirme
Olgedi verilmis, onlardan siniflarinda bulunan her 6grenciyi bu listede yer
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alan sosyal beceriler agisindan degerlendirmeleri istenmistir. Bdylece,
6grencilerin okul ve sinifta sosyal becerilerden hangilerinde yetersiz olduklari
belirlenmigtir. Daha sonra, 6gretmenlerin, 6grencilerin ¢ogunun yetersiz
oldugunu belirttigi sosyal beceriler arasindan, sosyal etkilesimierini artirmada
ve iletisim yetersizliklerine yardim etmede 6nemli olan, &grenciler igin
oncelikli gereksinim duyduklari G¢ sosyal beceri kategorisini 6nem sirasina
gére siralamalari istenmistir. Ogretmenlerin ortak olarak siraladikiar
beceriler; temel sosyal beceriler, iligkiyi baglatma ve siirdlirme becerileri ile
grupla bir igi ydrutme becerileridir. Bu dogrultuda, arastirma grubunda yer
alan &grencilere bu (¢ sosyal beceri kategorisinde yer alip da yetersiz
olduklari ve éncelikli olarak gereksinim duyduklari becerilerin kazandirilmasi
hedeflenmigtir. Kazandirilmasi hedeflenen beceriler sunlardir:

1. Temel sosyal beceriler; gevrede gelisen olaylari gdzlemieme
(Cevrede yer alan canli ve cansiz varlikiar ve bunlarin 6zellikleri hakkinda
veri toplayarak Hilgi edinme), birlikte olunan insanlara kargi hissedilen
duygulara gére aradaki mesafeyi ayarlama (uzak ya da yakin durma),
bagkalarini dinlerken iginde bulunulan ortama uygun beden durusunu
sergileme, bagkalarini dinlerken konusan kisiyle géz iligkisi kurma ve verilen
stzel yénergeleri yerine getirmeye galisma,

2. lligkiyi baslatma ve strdirme becerileri; tanidik kisilerle karsilasinca
selam verme, tamidik kigilerle karsilaginca galumseme, ilk tamsifan kisilere
kendini tanitma, tanidik kigileri bagkalarina tanitma ve yardim edildiginde
tesekklr etme,

3. Grupla bir igi yaritme becerileri; grup faaliyetlerine katiima, grupta is
bblimine uyma, grupta sorumlulugu yerine getirme, gerektiginde soru sorma
ve soru soruldugunda cevap verme

Ogretim Programinin Planlanmasi

Ogretim programinin  geligtirimesinde Isbirlikgi Ogrenme Yéntemi
kullaniimigtir. Igbirlikgi 63renmenin en 6nemli 6zelligi, 6grencilerin ortak bir
amag¢ dogrultusunda kiagik gruplar halinde birbirlerinin 6§renmesine yardim
ederek galigmalandir.
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isbirlikgi 6grenmenin tek bir yéntem ya da uygulama bigimi yoktur.
Birbirinden farkli birgok igbirlikgi 6grenme yéntemi vardir. Bu farklilik olumlu
baglihk, bireysel degerlendirilebililik gibi temel konularda degil, isin
yapilandiriimasi ve ortamin dizenlenmesi gibi konulardadir.

Bu calismada, sosyal becerilerin 6gretiminde, Johnson ve Johnson
(1991a) tarafindan geligtiriimis olan Birlikte Ogrenme Teknidi dogrultusunda
hazifanmig olan Sosyal Beceriler Ogretim Programi kullaniimigtir. Bu
teknikte grup amacinin olmasi, dusiincelerin ve malzemelerin paylagilmasi, i
bdlumu ve grup 6dull temel elementlerdir.

Asadida Johnson ve johnson'a gére Birlikte Ogrenme Tekniginin
uygulanmasi sirasinda yer almasi gereken iglemler agiklanmaktadir.

1. Ogretimsel hedeflerin beliflenmesi: Bu hedefler, akademik ve
sosyal beceriler olmak {zere iki grupta toplanabilir.

2. Grup baydklugune karar verilmesi: Grup blyUkligla 2-6 arasinda
degisebilir. Grubun bayUklGgini zaman, malzeme sayisi gibi
etkenler belirler. Gruplar blyldikge grup iginde uyusmanin
saglanabilmesi i¢in, 6drencilerin daha fazla sosyal beceriye
gereksinimileri olacaktir. Bu nedenle &§renciler, birlikte ¢aligma
aligkanligy edininceye kadar 2-3 kisilik gruplamalarin  uygun
olacagi belirtiimektedir.

3. Ogrencilerin gruplara ayriimasi: Bu asamada dikkat ediimesi
gereken en oOnemli nokta; yetenek, cinsiyet, sosyo-ekonomik
ozgecmis, caliskanlik vb. 6zellikler agisindan heterojen gruplar
olugturulmasidir. Bu nedenle, gruplan dgrencilerin degil
6gretmenilerin olugturmasi tavsiye edilir. Ayrica gruplarnn birlikte
calisma sureleri de &nemlidir. Ogrencilerin hep aym grupta
calismalar yerine, degisik gruplarda calismalan saglanmalidir.
Grupta sorun ¢ikti§i zaman grubu dagitmak yerine, birlikte caligma
becerileri 6gretilmelidir.
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. Ortamin duzenlenmesi: Kolay iletisim kurabilmeleri igin dgrenciler
birbiferine mumkin oldugu kadar yakin, gruplar ise mimkan
oldufu kadar uzak oturmalidir. Bunun gerekgesi, grup Uyelerinin
diger gruplari rahatsiz etmeden iletisim kurabilmeleridir.

. Ogretim maizemelerinin baglilik yaratacak bicimde planianmas:: Bu
iglem, ézellikle igbirlik¢i 6§renme uyguiamalarina yeni baglayan ve
grupla caligma becerilerini kazanmamis 6drencilerin katilimin
saglamak icin gereklidir. Bunu saglamanin bir yolu, her gruba
6grenme malzemesinden bir adet vererek dgrencileri o malzemeyi
paylagmak zorunda birakmaktir. Bir bagka yol ise, 6égrencilerin her
birine &grenilecek bilginin yalnizca bir kismini vermek, bdylece
6grencilerin birbirine 6égretmelerini saglamaktir.

. Baghhg: saglamak igin grup Uyelerine roller veriimesi: Bu amagla
verilebilecek roller sunlardir: Grubun ulasti§i sonuglan ya da
yanitlan yeniden kisaca agiklayan Ozetleyici; her 6grencinin
Ogrenilenleri tam olarak acgiklayip aciklayamadigini sinayan
denetleyici; Gyelerin agiklamalarindaki ya da 6zetlerindeki yanlislart
dizelten netlik denetgisi; yeni 6grenilenler ile 6nceden 6égrenilenler
arasindaki bag kuran bag kurucu; grubun gereksinim duydugu
maizemeleri getiren, 6gretmen ve diger gruplarla iletisim kuran
aragtirmaci-konugmaci; grubun kararlarini ve grup raporunu yazan
kaydedici; Gyelerin katihmini artirmaya caligan ve pekistiren
Ozendirici; grubun ne derece iyi galistidini dederlendiren gbzlemci

. Akademik igin agiklanmasi: Ogrencilere ne yapmalan gerektigi
bildiriimeli ve o isi nasil yapacaklari agikianmalidir. Bunlari grupta
yer alan herkesin anlayip anlamadigi bazi sorularla kontrol
edilmelidir.

. Olumiu amag¢ baghhginin yaratiimasi: Bu baghiik 6grencilerden
grup Urand isteyerek ya da grup 6dalG vererek saglanabilir.
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9. Bireysel degerlendirme: Biitin grup Uyelerinin katkisini saglamak
icin gereklidir. Degerlendirmelerin bireysel olarak yapilimasi ya
rastgele secilen 6grencilere grup calismasiyla ilgili sorular
sorulmasi ve grup Gyelerinin birbirinin galigmasini dizeltmesi ya da
grup basarisinin rastgele segilen bir 6drencinin ¢aligmasina dayal
olarak verilmesi bu noktada yardimci olabilir.

10.Gruplar arasinda igbirli§inin saglanmasi: Grup iginde isbirliginin
yarariar butin uygulama ortamina yayilabilir. Isi biten grup diger
gruplara yardimci olabilir.

11.Basari igin gerekli élgitlerin agiklanmasi: isbirlikgi 6renmede 6lgit
bagimli degerlendirme yapiimalidir. Bir bagka deyigle, 6grencilerin
basaniar birbirleriyle karsilastinlarak degil, énceden belirlenmis
oigltiere gore degerlendiriimelidir.

12.istendik davraniglarin belirlenmesi: Igbirligi ise-vuruk olarak
tanimlanmahdir. Baslangigta “grupta kalma” “sessiz konugma®
“sirayla yapma® ‘“birbirine adiyla hitap etme® gibi davraniglar
Uzerinde durulabilir.

13.0grenci davraniglarinin  yonlendiriimesi: Gruplarin  galismasi
sirasinda 6gretmen, égrencilerin hangi noktalarda, hangi sorunlarla
kargilagtiklarint saptamak -igin gruplan gb6zler. Bu g6zlem,
Ogrencilerin gosterdigi istendik ve istenmedik davraniglan
saptamak amaciyla da yapilir. Bazi olumiu davraniglar sunlar
olabilir: Dustncelere katkida bulunma, soru sorma, duygularini
aciklama, dinleme, destekleyici olma, degisik distnceleri kabul
etmeye acik olma, grup Uyelerine sicak davranma, butin Gyelerin
katiiminin  6zendiriimesi, 6zetleme, aniasihp anlagiimadigini
kontrol etme, saka yaparak gerilimi dagirme, grup calismasina yon
verme. Gozlemci olarak dgrencilerden de yararlanilabilir.
Goézleniyor oldugunu bilmek 6grencilerin uygun davraniglan
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gosterme egilimini artiracaktir. Goézlemler, gbézlem formu
kullanilarak da yapilabilir.

14. Grup galigmasina yardimci olunmasi: Gruplar ¢alisirken 6gretmen
sorulari yanitlayarak aciklama yaparak, tartigarak o6grencilere
verilen igi bitirmelerinde yardime: olur.

15.1gbirligi becerisini &dretmek igin araya girme: Grup galigmasi
sirasinda, égretmenin, birlikte calismakta gaglik ceken dgrencilerin
isbirligi yapmalarini sadlayacak oneriler getirmesi ve bu becerileri
gésteren oOgrencileri  pekistirmesi yararli olacaktir. Gerekli
olmadikga araya girmek yarardan ¢ok zarar getirebilir. Cunki
isbirli§i gruplan, biraz u@rastiktan sonra sorunlarin Ustesinden
gelebilir. Ofretmen ne zaman ve nasil araya girecegine duruma
gére karar vermelidir. Bazen sorunun ¢ézimuyle ilgili énerilerde
bulunurken, bazen de &égrencilere yaptiklar isi bir yana birakip
sorunu g¢ézmeye g¢alismalarini sbyleyebilir. BGtin beceriler gibi
igbirligi becerileri de égrenilen becerilerdir.

16. Uygulamanin sona erdiriimesi: Uygulamanin sonunda 6grenciler o
calismada 6grendiklerini 6zetleyebilmeli ve bunlari ileride nerede
kullanacakiarini anlayabilmelidirier.

17.0grenci “6grenmesinin nitel ve nicel olarak degeriendirilmesi:
Herhangi bir igbirlik¢i 6§renme durumu sonunda ortaya ¢ikan Grin
ya bir grup raporu, ya grupca hazirlanmig bir dizi yanit, ya da tek
tek 6grencilerin sinav puaniar gibi bir éicim olacaktir. Olcim ne
olursa olsun, 6grenme sirecinin sonunda 6grencilerin 6grenmeleri
ve igbirligi becerileri degerlendirilmelidir.

18. Grubun ne kadar iyi ¢alistiginin degeriendiriimesi: Zaman sinirli da
olsa, igbirlikgi 6grenme uygulamasindan sonra, grupta nelerin iyi
yapilip yapiimadiginin degeriendiriimesi gerekir. Zaman uygun
olursa gruplarin deneyimlerini paylasabilmeleri icin degerlendirme
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sinifga da yapilabilir. E§er grup sirecinin degerlendiriimesine her
seferinde olmasa bile, sik sik zaman ayrilmazsa 6grencilerin grupla
calisma becerilerini kazanmalart ¢ok glclesir. Bunu sonradan
gidermek igin daha fazla zamana gerek duyulabilir.

19.Akademik celigkiler olusturma: igbirlii gruplarinda 6égrenciler
arasinda hangi yanitin verifmesi ve grubun nasil galigmasi gerektigi
gibi konularda anlagmazhiklar gikabilir. Orenme sirasinda eskilerle
yeniler arasinda ¢atisma ¢ikmasi kaginiimazdir. Celigki ise, iki ya
da daha fazla kiginin dislnceleri, bilgileri, sonuglari, kuramlari
birbiriyle uyusmadi§i zaman ortaya ¢ikar. igbirlikgi 63renme
gruplarinda caligsan 6grencilerin katihmlarini ve gadulenmelerini
artirmak icin akademik celigki olugturuiabilir.

Bu agamalar dogrultusunda; Temel Sosyal Beceriler Ogretim Plan,
lligkiyi Baslatma ve Sirdurme Becerileri Ogretim Plani ile Grupla Bir lsi
Yuratme Becerileri Ogretim Plani hazilanmistir. Ug¢ becerinin  6dretim
planinda, 6gretim oturumlarinda gerceklestirmek UGzere toplam otuz ayr
etkinlige yer verilmigtir.

Etkinliklerin Hazirlanmasi

Igbirlikgi 6grenme yéntemine goére hazirlanan sosyal beceri 6gdretim
programinda kullaniimak amaciyla, hedef becerileri kapsayan etkinlikler
hazirlanmigtir. Her bir becerinin 6gretim oturumilarinda kullaniimak amaciyla
toplam 10 ayri etkinlik olugturuimustur.

Etkinliklerin yaziimasinda, genellikle 7-12 yas arasinda yer alan
cocukiarin oynadiklann oyunlardan yola ¢ikilmigtir. Bunun yaninda,
alanyazinda yer alan sosyal beceri 6gretim programlan ve etkinlikier de
incelenmigtir (Akkok, 1996; Donmez-Baykog, 1992; Erkan, 1995; Poyraz,
1999; Rustin ve Kuhr, 1989). Her bir becerinin 6gretiminde kullanilan
etkinlikler, aragtirmaci tarafindan yazilmigtir. Hedef becerilerin égretiminde
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kullanilan bu etkinlikler, igitme engelli dgrencilerin de kolayca katiimini
saglayacak sekilde desenlenmistir. Etkinliklerde, 6zellikle ¢ok uzun sézel
ifadelerin yer almasindan kagnilmigtir.

Sosyal beceri 6gretim programinin uygulanabilir olup olmadigina iligkin
bilgi almak amaciyla bir 6n uygulama yapimistir. Geligtirilen 6gretim
planlarinin ve veri toplama araglarinin 6n caligmasi, deneklere benzer
ozellikteki iki isitme engelli dgrenciye uygulanmigtir. On calisma sonucunda
etkinliklerin anlasifabilir olduu ve &grencilerin etkinliklere katildiklari
belirlenmistir.

Uygulama Siireci ve Verilerin Toplanmasi

Denekler Arasi Coklu Yoklama Modelinin Uygulanmasi

Aragtirmanin uygulama sireci; baglama dizeyi, 6gretim oturumlari,
yoklama ve izleme oturumlari verilerinin toplanmasini icermektedir.

Bu aragtirmada; Denekler Arasi Cokiu Yoklama Modelinin
uygulanabilmesi igin birbirinden bagimsiz ancak, benzer 6zellik gosteren ¢
denek secilmigtir. Calisma sirasinda; ug farkli sosyal beceri, her beceri g
denege olmak Gzere, birbirinden bagimsiz toplam dokuz denegde &gretilmigtir.
Belirlenen 6n kosul davraniglari yerine getiren igitme engelli 6grencilerin
arastirmaya katiimasiyla benzerlik, 6gretimin biraysel yapiimasiyla da
bagimsiz olma gerklili§i saglanmigtir.

Secilen beceriler, deneklere es zamanh olarak 6gretiimeye
calisiimigtir. Yani, Gg sosyal becerinin 6gretimi ayni zamanda baslatiimis,
birbirine yakin zamanlarda &gretim programiari sonlandiriimigtir. Ogdretim
sireci, 6gretilecek olan Gg¢ sosyal beceri icin ayni oldugundan, her bir sosyal
beceri igin ayri ayri agiklama yapmak yerine genel bir agiklama yapiimistir.
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Baglama diizeyi. Denekler Arast Cokilu Yoklama WModelinin
uygulanmasindan dnce, denekierin égretiimek istenen sosyal beceriye iligkin
performansini belirleyebilmek amaciyla, baglama dizeyi verileri toplanmigtir.

Baglama duzeyi verilerini toplamak amaciyla, (¢ sosyal beceri igin ayn
ayn Baslama Duzeyi Veri Kayit Formu (Ek 3, Ek 4 ve Ek 5) hazirlanmis ve
veriler grup igerisinde bu formlarda yer alan davraniglarin dogrudan
gézlenmesi yolu ile elde edilmigtir. Bu agsamada, igbirlikci 6grenme etkinlikleri
ile igbirlikci 6§renme yonteminin temel 6zellikleri uygulanmamig ve 6grenciler
serbest birakilarak grup igerisinde yer alan bitun &grencilerin birbirleriyle
etkilesime girmeleri istenmigtir. ki badimsiz gézlemci tarafindan dogrudan
gbzlenerek elde edilen veriler, veri kayit formuna iglenmis ve her iki gézlem
sonucunun ortalamasi alinmigtir. Dogru davranig ylzdeleri; deneklerin
formlarda yer alan davraniglardan dogru sergiledikleri davranig sayisinin
toplam davranig sayisina bélinmesiyle hesaplanmigtir.

Baslama duzeyi verileri her (¢ denekte ¢ gin arka arkaya
toplanmistir. Birinci denek icin baglama duzeyi verileri toplanirken ikinci ve
Gglnch deneklerde bir oturumiuk yoklama verisi alinmigtir. Birinci denekte
baglama diizeyi verilerinde ardarda en az U¢ kararlh nokta elde edildiginde,
uygulamaya gegilmistir. Birinci denekte uygulamaya gegildiginde, ikinci denek
icin baglama diizeyi verileri ve Gginct denek igin ise bir oturumluk yoklama
verisi toplanmigtir. Uglincli denekte baslama diizeyi verilerinin toplanmésma
ise, ikinci denekte uygulamaya gegilince baglanmigtir. Her (¢ denek igin elde
edilen veriler, baglama dlzeyi verileri ve yoklama dizeyi verileri olarak
grafije islenmistir. Baglama duzeyi verilerinin belirli bir kararliliga sahip
olmasi gerekmektedir. Kararli bir baglama duzeyi verisi olugtugunda,
arasgtirmaci se¢tigi davranig degistirme ya da égretim yéntemini uygulamakta
ve bu uygulamanin etkililijini Sicebilmektedir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997).

Baglama dizeyinde deneklerden toplanan verilerin kararlih@ina iligkin
veriler Cizelge 2'de yer almaktadir.
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Gizelge 2. Baglama Diizeyinde Temel Sosyal Beceriler, iligkiyi Baglatma
ve Siirdiirme Becerileri ve Grupla Bir igi Yiiriitme Becerilerinin
Kararhiligina lligkin Veriler

Sosyal Denek Oturumiar Aritmetik Kabul
Beceriler Onalama Edilebilirlik
Arahin
Temel Sosyal| 1. %0 | %0 | %0 %0 %0-%0
Beceriler 2. %0 | %0 | %0 % 0 %0-%0
3 %0 | %0 | %0 %0 %0-%0
Tigkiyi 1. %0 | %0 | %0 % 0 % 0-%0
Basglatma ve
g L) [/ - 9
Siirdiirme 2. %0 % 0 % 0 %0 % 0- % 0
Becerileri 3. %0 | %0 [ %0 %0 %0-%0
Grupla Bir is1| 1. %0 | %0 | %0 % 0 % 0-%0
Yurtitme 2. %0 | %0 | %0 %0 %0-%0
Becerileri
3. %0 | %0 | %0 %0 % 0- %0

Cizelgede gérilduga gibi, Temel Sosyal Beceriler, lligkiyi Baglatma ve
Sardurme Becerileri ile Grupla Bir Isi Yurutme Becerileri igin hazirlanmus ve
uygulanacak olan égretim programina katilan deneklerin tamaminda baglama
dhzeyi verilerinde hedef becerilere sahip olmadiklart beliflenmigtir.
Dolayisiyla btiin deneklerin veri noktalan % 0 bulunmustur.

Ogretim oturumlan. Hedef sosyal becerilerin 6gretim programina
katilan birinci denekte slrekli olarak baglama duzeyi verisi toplanirken, ikinci
ve Uglncu denekte baglama dizeyi evrelerinin yalnizca birinci oturumlarinda
veri toplanmigtir. Surekli olmayan ve yalnizca bir oturumda yapilan bu
degerlendirmeye yoklama adi verilmektedir.

Birinci 6grencide baslama diizeyi verileri kararhlik gésterdikten sonra,
6gretim caligmasina yani, uygulamaya baglanmistir. Birinci denekte
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uygulamanin basladigi oturumda, ikinci denekte baglama dizeyi verileri
toplanmig ve Uclnct denekte ise, yoklama verileri alinmigtir.

Ogretim oturumlarinda, her bir beceriyi kazandirmak amaciyla on
etkinlik olmak izere, i¢ beceri icin topfam otuz etkinlik hazirfanmigtir

Her G¢ sosyal becerinin 6gretimine birinci 6grencilerde es zamani
olarak baglanmis ve haftanin Gg¢ ginia birer 6gretim oturumu geklinde devam
edilmigtir. Ug becerinin &gretimi ile ilgili yapilan her &gretim oturumunda
hazirlanmis olan etkinliklere sirasiyla yer verilmigtir.

Uygulamada, her bir beceri i¢in hazirlanan, 6Jretim planinda yer alan
etkinliklerdeki stre¢ izlenmistir. Ogretim oturumlarina baglamadan o6nce,
uygulamac: tarafindan hedef sosyal beceri hakkinda kisaca agiklamada
bulunulmustur. Daha sonra, égrencilerin etkinlikte belirienen iglemleri yerine
getirmeleri sadlanmistir. Etkinlik sonunda, birbirinden bagimsiz iki gézlemci
tarafindan degrudan gézlem yoluyla elde edilen veriler, her bir beceri igin ayr
ayrt hazirlanmig Ogretim Sureci Veri Kayit Formiarina (Ek 6, Ek 7, Ek 8)
kaydédilmistir.

Birinci denek igin daha onceden belirlenmis olan % 100 basar
6lcitine ulagildi§r zaman, sosyal beceri égretim programi bu denek igin
sonlandirilmigtir. Belirlenen 6lglt birinci denekte karsilandiktan sonra, sosyal
beceri Ogretim programina katilan ikinci denekte uygulamaya ve Gglnci
denekte ise baglama dlizeyi verisi toplanmaya baglanmigtir.

Ikinci denek igin de daha dnceden belirlenmis olan % 100 basan
6lcitine ulasildi§t zaman, Gg¢lncl denedin uygulamasina baglanmugtir.
Ugincil denekte sirekli uygulama verisi toplanirken birinci ve ikinci
deneklerde bazi oturumlarda izleme amaciyla yoklama verisi alinmistir.
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lkinci ve Giglincli deneklerde de birinci denekte uyguianan &gretim
programinin aynisi takip edilimisti. Uglncl denekte % 100 &lgitd
karsgilandiktan sonra, hedeflenen sosyal becerinin égretim uygulamalari tim
deneklerde sonlandirimgtir.

Her bir 6gretim oturumu yaklagik olarak 40 dakika sGrmis ve 6dretim
oturumlari haftada ¢ gin yapimigtir. Temel sosyal becerilerin 6gretim
oturumiari yapilirken es zamanli olarak iligkiyi baglatma ve sltrdarme
becerileri ile grupla bir isi yOritme becerilerinin égretim oturumlarina da
devam edilmigtir.

Baslama duzeyi verilerinin ve uygulama verilerinin toplanmasinda
kullamilan veri kayit formu yoklama verilerinin toplanmasinda da
kullaniimigtir.

izleme Diizeyi. Tek denekli aragtirmalarda, denegin kendisine
Ogretilen davraniglari  yeni ortam, kisi ve durumlara uygulayip
uygulayamadigint ve daha sonraki zamanlarda devam edip etmedigini
incelemek Gzere, izleme calismalari yapiimaktadir. Bu arastirmada, izleme
oturumlarinda amag, 6grencinin uygulama oturumiarinin sonunda 6grenmis
oldugu kabul edilen sosyal becerileri, farkli ortamlarda, kigilerle veya arag
gereglerle de kullanip kullanmadiini belirlemektir (Tekin ve Kircaali-iftar,
2001).

Uglncli denek igin uygulamaya baglandiinda sadece birinci denek
icin G¢ oturumluk ve ikinci denek igin de iki oturumluk izleme dizeyi verileri
toplanmigtir.

izleme dizeyi verilerini toplamak amaciyla, (ic sosyal beceri igin ayri
ayr Izleme Dazeyi Veri Kayit Formu (Ek 9, Ek 10 ve Ek 11) hazirilanmis ve
veriler, grup igerisinde bu formlarda yer alan davraniglarin dogrudan
gbzlenmesi yolu ile elde edilmigtir. Bu asamada, isbirlik¢i 6Grenme etkinlikleri
ile grup 6dalG kullanilmamis ve 6grenciler serbest birakilarak grup igerisinde
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normal akranlaryla etkilesime girmeleri istenmistir. Iki bagimsiz géziemci
tarafindan dogrudan go6zlenerek elde edilen veriler, veri kayit formuna
islenmis ve her iki gézlem sonucunun ortalamasi alinmigtir. Dogru davranig
ylzdeleri; deneklerin formlarda yer alan davraniglardan dogru sergiledikier
davranis sayisinin toplam davranig sayisina bélinmesiyle hesaplanmigtir.

Uygulama Ortam

Arastirma grubuna alinacak olan dgrencilere temel sosyal beceriler,
iliskiyi baglatma ve surdirme becerileri ile grupla bir isi yUritme becerilerini
dgretmek amaciyla hazirlanan sosyal beceri 8gretim programinin uygulama
calismalari Ankara ili Cankaya iige Milli Egitim Madarlagane bagh Tevfik ileri
ilkogretim Okulu icerisinde yer alan ve okul yonetimi tarafindan
kullaniimasina izin verilen okul konferans salonunda yapilmistir. Ogrencilerin
performans dizeylerinin belilenmesi, temel sosyal beceriler 6gretim plani |
iligkiyi baglatma ve strdurme becerileri 6gretim plani ve grupla bir igi yuratme
becerileri 6gretim planindan olusan sosyal beceri égretim programinin
uygulanmas! ve izleme verilerinin toplanmasina iligkin butin veriler ayni

ortamda toplanmisgtir.

Arastirmanin Gegerlik ve Giivenirlik Galigmalan

Sosyal Gegerlik

Sosyal gegerlik, uygulanan programin etkilerinin niteliksel boyutlariyla
edilebilirliginin incelenmesidir. Uygulamanin sosyal gegerligini belirleyebilmek
icin, 6gretim ya da davranig degistirme amacinin uyguniugu, bu amaci
karsilamak (zere kullanilacak olan yontemlerin uyguniugu ve elde edilen
bulgularin uyguniugu incelenmelidir. Sosyal gegerlik, 6znel degerlendirme ve
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sosyal karsilagtirma olmak Gzere iki bicimde 6lcllebilir (Tekin ve Kircaali-
iftar, 2001).

Oznel dederlendirme: Bireye kazandirilan becerilerin ya da meydana
getirilen davranig degisikliklerinin ne derece uygun oldugunun, bireyin
yagsamindaki 6nemli kigilere (anne-baba, &@retmen, akran gibi) ya da
uzmanlara sorularak belirlenmesidir. Baska bir deyisle, uygulanan programin
amacinin  uygunlugunu, bu amaci gergeklestirmek dzere kullanilan
yontemierin uygunlugunu belirlemek icin elde edilen bulgularin 6nemine
iliskin dogrudan ¢alismaya katilan kigilerden ya da bu kisilerin yagamindaki
onemili kigilerden goras alinmasidir.

Sosyal kargilagtirma: Bireyin performansinin normal gelisim g&steren
akranlarinin performanslar ile kargilagtiriimasidir.

Bu arastirmada, sosyal gecerlik, 6znel degerlendirme yoluyla
belirlenmigtir. Bu nedenle, isitme engelli 6grencilere kazandirilmaya galigilan
temel sosyal beceriler, iligkiyi baglatma ve strdirme becerileri ile grupla bir
igi yuritme becerilerinin, bu &grenciler agisindan énemine iligkin veriler
toplanmigtir. Bununla birlikte, uygulama sGrecinde kullanilacak olan
etkinliklerin, bu becerilerin égretimi icin uygun olup olmadigina iligkin veriler
de belirlenmisgtir.

Ogretilmesi hedeflenen becerilerin 6grenciler agisindan Snemi.
Aragtirmanin sosyal gegerligi, oncelikle Ogretimesi hedeflenen sosyal
becerilerin égrenciler icin gerekli olup olmadigina bakilarak belirlenmigtir. Bu
arastirma kapsaminda 6gretiimesi hedeflenen beceriler, 6grencileri en iyi
taniyan 6gretmenler tarafindan belirlenmistir. Ogretmenlerin  dncelikie
ogretilmesini istedikieri sosyal becerilere ¢alismada hedef beceriler olarak yer
veriimis ve buna dayanarak da c¢aligmanin sosyal gegerli oldugu
daganulmastar.
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Etkinliklere iligkin sosyal gegerlik. Ogretim programinda kullaniimak
amaciyla hazirlanan etkinliklerin hedeflenen sosyal becerilere uygun olup
olmadiginin belirlenmesi i¢in, 6zel egditim alaninda g¢alisan uzmanlarn
gorlslerine bas vuruimustur. Bu amagla, Etkinliklerin Sosyal Gegerligini
Belirleme Formu hazirlanmigtir (Ek 12). Hazirlanan etkinlikler alanda ¢aligan
10 uzmana gosterilmisti. Uzmanlardan, her bir etkinligi okuyarak
anlagilabilirligini, 6égrencilerin dUzeylerine uyguniugunu ve hedef sosyal
becerileri kapsayip kapsamadifini 1-5 arasinda puanlama yaparak
degerlendirmeleri istenmistir. Degerlendirme sonuglari ¢gizelge 3'de
verilmistir.

IC Yiks,
EKOGRET]
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Cizelge 3. Sosyal Beceri Ogretim Programinda Yer Alan
Etkinliklerin Sosyal Gegerlik Verileri
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Cizelgedeki verilerden sosyal beceri 6Jretim programinda yer alan
etkinliklerin uzmanlar tarafindan oldukga anlasilir, &grencilerin duzeyine
uygun ve hedef sosyal becerileri kapsar diizeyde bulundugu gérilmektedir.
Her bir etkinlik icin uzmanlarin dederlendirmelerinin ortalama ve standart
sapmalari alinmig, degisim katsayilan hesaplanmigtir. Degigim katsayisi;
standart sapmanin ortalamaya bélinmesiyle elde edilen sayinin yuz ile
carpiimasi sonucunda elde edilmigtir. Degisim katsayisi, 6éicimler arasinda
degisim azhdi ya da c¢oklugu hakkinda bilgi vermektedir (Kokli ve
Buytkoztirk, 2000).

Sosyal beceri 6gretim programinda yer alan etkinliklerden temel
sosyal beceriler 6gretiminde kullanilan 6. etkinligin degisim katsayisi % 10.6
ve 7. etkinligin degisim katsayisi ise, % 6.8 oldugu anlagimaktadir. Grupla bir
igi yaritme becerilerinin 6gretiminde kullanilan etkinliklerden ise sadece 5.
etkinligin dedisim katsayisi % 8.75 bulunmugtur. Bu 3 etkinlik diginda yer
alan diger etkinliklerin deg@isim katsayilar ise % O olarak bulunmustur. Bu
sonuglar etkinliklerin, hedef sosyal becerilerin 6gretiminde kullanilabilecegini
géstermektedir.

Giivenirlik Analizleri

Glvenirlik, bir de§erin bagimsiz d&lgimler sonucunda kararlilik
gostermesidir. Gavenirligin belirlenmesi igcin Iki tir guvenirlik analizi
kullaniimaktadir. Bagimit degiskene iligskin guvenirik (yaygin olarak
kullanildi§i sekliyle gozlemciler arasi guvenirlik) analizi ve bagimsiz
degiskene iligkin glvenirlik (uygulama gavenirligi) analizi.

Bu arastirmanin gavenirligini belirlemek igin, goézlemciler arasi

glvenirlik ve uygulama guavenirligi caligmalar yapilmigtir.

Gozlemciler arasi glivenirlik. Bagimli degiskene iligkin yapilan
guvenirlik analizlerinden birisi olan gdzlemciler arasi guvenirlik, hedef
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davranigin ne dizeyde gercekiestigine iligkin, iki bagimsiz gézlemcinin
birbirinden bagimsiz ancak es zamanli olarak yaptikian degerlendirmelerin
kargilagtinlmasidir. Gézlemciler arasi gavenirlik katsayisi hesaplama
yontemi, kullanilan gbézlem teknigine gére degisiklik g6stermektedir.
Gozlemciler arasi glvenirlik genellikle, agadida verilen bagintiyla hesaplanir.

Goras birligi
Goézlemciler arasi guvenirlik = . 100
Goras birligi + gbrus aynlig

Gavenilirlik hesaplamalarinda, gézlemciler arast guvenilirlik katsayisimn %
80 olmasi yeterlidir. % 90 ve Gstl ideal glvenirlik kaysayisi olarak kabul
edilmektedir (Kircaali- iftar ve Tekin, 1997; Tekin ve Kircaali-itar, 2001).

Arastirmanin gézlemciler arasi gvenirlik verileri, Tevfik ileri ilkégretim
Okulu'nda rehber 6gretmen olarak galisan iki kigi tarafindan toplanmistir.
Gézlemcilere sosyal beceri 6gretim programi hakkinda ve glvenirlik verisi
toplama konusunda bilgi verilmistir. Her iki gézlemci, ayni zamanda ancak
birbirinden bagimsiz olarak tim oturumlarn birlikte izleyerek deneklerin hedef
davraniglara sahip olup olmadigina iligkin veriler toplamiglardir. Her iki
gbziemciden dogrudan gbzlem yoluyla elde edilen veriler birbirleriyle
kargilagtinlarak tutarli olup olmadiklarina bakilmigtir.

Ug ayri becerinin 6gretildigi toplam dokuz denegin 6dretim oturumiar,
birbirinden farkli sayida oldugundan, gavenirlik igin izlenen oturumlarin sayisi
da denekten denege farklilik géstermistir. Her iki bagiimsiz gézlemciden elde
edilen gézlemciler arasi gavenirlik katsayilar asadida belirtiimigtir.
Arastirmanin gdzlemciler arasi gvenirlik katsayilarinin yiksek oldugu
gorulmektedir.

Temel Sosyal Beceriler

Guavenirlik katsayisi Gavenirlik Ortalamast
(En az-en ¢ok)
Denek 1 (% 100 - % 100) % 100
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Denek 2 (% 100 - % 100) % 100
Denek 3 (% 80 - % 100) % 96

iligkivi Baglatma ve Surdiirme Becerileri

Guvenirlik katsayisi Guvenirlik Ortalamasi
(En az-en ¢ok)

Denek 1 (% 80 - % 100) % 96

Denek 2 (% 80 - % 100) %97.5

Denek 3 (% 80 - % 100) % 97

Grupla bir isi ydritme Becerileri

Gulvenirlik katsayisi Gulvenirlik Ortalamasi
(En az-en ¢ok)

Denek 1 (% 100 - % 100) % 100

Denek 2 (% 100 - % 100) % 100

Denek 3 (%100 - % 100) % 100

Uygulama giivenirligi. Uygulama gavenirligi, arastirmacinin
gerceklestirdigi uygulamanin hazirlanan uygulama programina ne d&lclde
uygun oldugunu gbstermektedir. Bu amagla, uygulama programinda
gerceklesmesi beklenen uygulamaci davraniglari belirlenir ve uygulama
gavenirligi formu hazirlanir. Daha sonra bir ya da daha fazla gézlemci,
uygulamacinin bu davraniglart yerine getirip getirmedigini, uygulama
gavenirligi formuna igaretler. Uygulama guvenirligi katsayisi, (G6zlenen
uygulamact davranigi sayisi/planianan uygulamaci davranigi sayist) * 100
bagintistyla hesaplanir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997; Tekin ve Kircaali-iftar,
2001).

Uygulama gavenirlidi, uygulamacinin egitim materyallerini planladig
sekilde uygulayip uygulamadigini degerlendiren guvenilirlik hesaplamasidir.

Yani, uygulama gavenilirfigi ile bagimsiz degiskenin 6ngérildGda sekilde
uygulanip uygulanmadig: kontrol edilir.
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Bu aragtirmada (¢ denege temel sosyal becerileri kazandirmada
kullanilan "Temel Sosyal Beceriler Ogretim Plani®, G¢ denede iligkiyi
baglatma ve sirdlrme becerilerini kazandirmada kullanilan "lligkiyi Baslatma
ve Surdirme Becerileri Ogdretim Plani" ve ¢ denede grupla bir isi yuritme
becerilerini kazandirmada kullanilan “ Grupla Bir [gi Yuritme Becerileri
Ogretim Plani" nin uygulamaci tarafindan givenilir bigimde kullanilip
kullaniimadidini belirleyebilmek i¢in uygulama gtvenirigi verileri toplanarak
glvenirlik analizi yapimigtir. Uygulama guvenirligi verileri, aragtirmaci
tarafindan hazirlanan Sosyal Beceri Odretim Programi Uygulama Gavenirligi
Veri Toplama Formu (Ek 13) ile toplanmigtir.

Arastirmanin uygulama guvenirigi verileri, Tevfik lleri ilkégretim
Okulun’'un rehber o6gretmeni tarafindan toplanmigtir. Rehber &gretmen,
random olarak belirlenen 6gretim oturumiarini izlemis ve kendisine verilen
Sosyal Beceri Ogretim Programi Uygulama Gaveniri§i Veri Toplama
Formunda yer alan davraniglardan, uygulamaci tarafindan 6gretim sirasinda
yerine getirilenleri igaretiemigtir. Daha sonra her bir oturumda uygulamacinin
yerine getirdi§i davraniglar sayilarak, veri toplama formunda yer alan tim
davraniglarin sayisina bélanmas ve 100 ile garpiimistir.

‘Uygulama gavenirligi verilerinin sonuglart, her denek igin 6gretiimeye
caligilan beceriler (temel sosyal beceriler, iligkiyi baslatma ve strdirme
becerileri, grupla bir igi yuratme becerileri) ile ilgili 6gretim planlarinin
uygulaniginda % 100 olarak bulunmustur.

Arastirmanin  uygulama gavenirli§i sonuglarimin  yiksek olmast
uygulamacinin, Gg¢ ayrt sosyal beceri icin hazirlanan 6gretim planinin
aragtirma oncesi planlanan gekliyle uyguladigini géstermektedir.

Verilerin Analizi

Tek denekli arastirma yontemlerinde verilerin analizi grafiksel olarak
yapiimaktadir. Grafiksel analizlerde, grafigin y eksenine (dusey eksen)
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bagimh degisken degerieri (Ornedin; davranigin sayisi, olusum orani, olusum
yuzdesi gibi), x eksenine de (yatay eksen) zaman boyutu (oturumlar)
yerlestirilerek egitim slreci iginde bagimli ve bagimsiz degigkenler arasinda
islevsel bir iligki olup olmadidina bakilir. G6zlem oturumlar; ders saati, gan,
hafta gibi degisik zaman birimlerini ifade edebilir. Grafik {zerinde yer alan
veri noktalari, yatay ve dugey eksendeki igaretierinin uzantilannin kesigim
noktalaridir. Her bir veri noktasi, verilerin hangi gbzilem oturumiarinda
toplandigint ve hangi bagimh degigken degerine karsilik geldigini gdsterir.
Grafik Uzerinde yatay eksene dik gizilen gizgiler, aragtirmanin evrelerini
gbsterir (Kircaali- iftar ve Tekin, 1997).

Tek denekli arastirma modellerinden ¢okiu yoklama modeline gore
cizilen grafiklerde; baglama diizeyi, uygulama, yoklama ve izleme evreleri yer
almaktadir. Bu evreler Uzerinde veri noktalarinin olusturdugu egrilere
bakilarak grafik yorumianir.

Arastirmanin baglama dizeyinde verilerin kararlii§i, grafik Gzerinde
veri noktalarinin degiskenligi ve veri noktalarimn egilimi gibi iki 6zellige
baghdir. Degigkenlik; veri noktalarinin grafik Gzerindeki inis ¢ikiglanyla
belirlenir. Degigkenlik ne denli azsa, kararliiik o denli yuksektir. Bu
aragtirmada artirimak istenen beceriler ele alindigi igin, baglama duzeyindeki
edrilerin uygulama evresinde giderek ylkselmesi istenmektedir. istenilen
olgltin kargifanmasi durumunda, kuflanifan 6gretim materyallerinin etkili
oldugu sonucuna varilir.
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4. BULGULAR

Bu bolimde arastirmaya katilan igitme engelli 6grencilerin temel
sosyal beceriler, iligkiyi baglatma ve strdGrme becerileri ile grupla bir isi
ylurutme becerilerini 6§renme dizeylerine iligkin bulgular yer almaktadir.

Temel Sosyal Becerilere iligkin Buigular

isbirlikci 6grenme yontemi dogrultusunda hazirlanan temel sosyal
beceriler 6gretim planinin birinci, ikinci ve Gglnch isitme engelli 6grencinin
teme! sosyal becerileri kazanma dizeylerine iligkin veriler Sekil 1’ de yer
almaktadir. Sekil 1 olusturulurken, birinci, ikinci ve Gglnci o6grencinin
baglama dizeyi, 6gretim sureci, yoklama ve izleme verilerine yer verilmigtir.
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Birinci Ogrenciye lligkin Bulgular

Sekil 1 incelendiginde birinci 6grencinin temel sosyal becerilerle ilgili
baglama diizeyi verilerinin ortalamasinin % O oldugu gériimektedir.

isbirlikgi 6grenme yontemine yer verilerek yapilan &gretim
oturumlarinda 6grencinin temel sosyal becerileri yerine getirmede ilerleme
sagladi§ belirlenmistir. Ogrencinin 5. oturum sonunda temel sosyal becerileri
sergilemede % 100 Olgitine ulagti§i ve 3 oturum ardarda bu kararlihgs
korudugu gériimektedir.

Ayrica izleme verileri ile uygulama verileri arasinda tutarlilik oldugu ve
Ogrencinin deg@isik zamanlarda alinan izleme verilerinde de temel sosyal
becerileri sergilemede % 100 6l¢itina korudugu gérilmektedir.

Yukarida yer alan bulgular, igbirlik¢i 6Grenme ybntemi ile yapilan
6gretim etkinliklerinin birinci 6grencinin temel sosyal becerileri kazanmasinda
etkili oldugunu géstermektedir.

ikinci Ogrenciye iligkin Bulgular

ikinci &grencinin baglama dizeyi verilerinin toplanmasina birinci
6grencinin 6gretim oturumiariyla birlikte baslanmigtir. Sekil 1 incelendiginde
ikinci 6grencinin temel sosyal becerilerle ilgili baglama dizeyi verilerinin
ortalamasinin % O oldugu gérulmektedir.

isbirlikgi 6grenme yodntemine yer verilerek yapilan 6gretim
oturumliarinda 6grencinin temel sosyal becerileri yerine getirmede ilerleme
sagladi§i gorlimektedir. Ogrencinin 5. oturum sonunda temel sosyal
becerileri sergilemede % 100 di¢htine ulagh@ ve 3 oturum ardarda bu
karariihigi korudugu gértlmektedir.
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Ayrica izleme verileri ile uygulama verileri arasinda tutarlilik oldugu ve
égrencinin degisik zamanlarda alinan izileme verilerinde de temel sosyal
becerileri sergilemede % 100 &icitint korudugu gériimektedir.

Yukarida yer alan bulgular, igbirlikgi 6grenme yontemi ile yapilan
dgretim etkinliklerinin ikinci 6grencinin temel sosyal becerileri kazanmasinda
etkili oldugunu gbstermektedir.

Uguincti Odrenciye iligkin Bulgular

Uglincli 6grencinin baglama dizeyi verilerinin toplanmasina ikinci
6grencinin dgretim oturumlariyla birlikte baglanmigtir. Sekil 1 incelendiginde
Gglinct égrencinin temel sosyal becerilerle ilgili baglama dizeyi verilerinin
ortalamasinin % 0 oldugu goértlmektedir.

isbirlikgi o&Jrenme ydntemine yer verilerek vyapilan 6gretim
oturumlarinda 6gdrencinin temel sosyal becerileri yerine getirmede ilerieme
sagladigi belirlenmistir. Ogrencinin 6. oturum sonunda temel sosyal becerileri
sergilemede % 100 digltine ulastigi ve 3 oturum ardarda bu kararliligi
korudugu goérilmektedir.

Yukarida yer alan bulgular igbirlikgi 6grenme yéntemi ile yapilan
6gretim etkinliklerinin  O¢cincl  6grencinin  temel sosyal becerileri
kazanmasinda etkili oldugunu géstermektedir.

Tam deneklerde 6icit karsilandigindan G¢lncl 6grencide izleme
amaciyla yoklama verisi alinmamis ve temel sosyal beceriler d6gretimi
sonlandinimistir.

Temel sosyal beceriler 6gretim oturumuna katilan isitme engelli
égrencilerden birinci 6drencinin baglama dizeyi verilerinden, ikinci ve Gglnct
6grencinin hem yoklama hem de baslama dizeyi verilerinden bu beceriye
sahip olmadiklart belirlenmigtir. Isbirlikgi 6§renme ydntemi dogrultusunda
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hazirlanmig olan temel sosyal becerileri 6gretim planinin uygulanmasi
sonucunda, her (¢ 6grencide de 6nceden belirlenmis olan % 100’k 6lglt
kargilanmistir. Dolayisiyla igbirlik¢i 6renme yobntemine dayah o6gretim
programinin etkili oldugu sonucuna variimistir.

lligkiyi Baglatma ve Siirdiirme Becerilerine iligkin Bulgular

isbirlikgi 6grenme yéntemi dogrultusunda hazirlanan iligkiyi baglatma
ve surdurme becerileri 6gretim planinin birinci, ikinci ve Gg¢lnca isitme engelli
o6drencinin iligkiyi baglatma ve slrdirme becerilerini kazanma dizeylerine
iligkin veriler Sekil 2’'de yer almaktadir. Sekil 2 olugturulurken, birinci, ikinci ve
dclinc: 6grencinin baglama dizeyi, 6gretim slreci, yoklama ve izieme
verilerine yer verilmigtir.
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3. Ogrenci
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Birinci Ogrenciye lligkin Bulgular

Sekil 2 incelendiginde birinci égrencinin iligkiyi bagiatma ve surdirme
becerileriyle ilgili baglama dlzeyi verilerinin ortalamasinin % 0 oldugu

gorilmektedir.

Isbirlikci 6Frenme yontemine yer verilerek yapilan 6gretim
oturumlarinda 6grencinin iligkiyi basglatma ve slUrdirme becerilerini yerine
getirmede ilerleme sagladigi belirlenmigtir. Ogrencinin 6. oturum sonunda
iliskiyi baglatma ve sirdirme becerilerini sergifemede % 100 6lcitine
ulastigr ve 3 oturum ardarda bu kararliligi korudugu gértuimektedir.

Ayrica izleme verileri ile uygulama verileri arasinda tutarlitik oldugu ve
6grencinin degisik zamanlarda alinan izleme verilerinde de iligkiyi baglatma
ve surdirme becerilerini sergilemede % 100 dlcttind korudugu
g6ralmektedir.

Yukarida yer alan bulgular igbirlik¢i 6grenme ydntemi ile yapilan
6gretim etkinliklerinin birinci 6grencinin iligkiyi baslatma ve strdirme
becerilerini kazanmasinda etkili oldugunu géstermektedir.

ikinci Ogrenciye lligkin Bulgular

ikinci 6grencinin baglama dizeyi verilerinin toplanmasina birinci
6grencinin dgretim oturumlariyla birlikte baglanmigtir. $ekil 2 incelendiginde
ikinci égrencinin iligkiyi baglatma ve strdirme becerileriyle ilgili baglama
dlzeyi verilerinin ortalamasinin % 0 oldugu gértimektedir.

igbirlikci 6grenme yéntemine yer verilerek vyapilan 6gretim
oturumiarinda 6@rencinin ifigkiyi baglatma ve slrdirme becerilerini yerine
getirmede ilerleme sagladi§i gériimektedir. Ogrencinin 6. oturum sonunda
iligkiyi baglatma ve strdirme becerilerini sergilemede % 100 6lgitine
ulagtigs ve 3 oturum ardarda bu kararliigs korudugu gértimektedir.
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Ayrica izleme verileri ile uygulama verileri arasinda tutariilik oldugu ve
dgrencinin degisik zamaniarda alinan izleme verilerinde de iliskiyi baglatma
ve slrdirme becerilerini sergilemede % 100 olcttind korudugu

gdriulmektedir.

Yukarida yer alan bulgular igbirlikgi dgrenme ydntemi ile yapilan
6gretim etkinliklerinin ikinci o6grencinin iligkiyi baglatma ve sirdarme
becerilerini kazanmasinda etkili oldugunu géstermektedir.

Uctincii Ogrenciye iliskin Bulgular

Uglincu 6grencinin baslama dizeyi verilerinin toplanmasina ikinci
égrencinin 6gretim oturumlariyla birlikte baglanmistir. Sekil 2 incelendiginde
Ggchncl 6drencinin iligkiyi baglatma ve slrdarme becerileriyle ilgili baslama
dizeyi verilerinin ortalamasinin % 0 oldugu gdéraimektedir.

isbirlikgi 6grenme ydntemine .yer verilerek yapilan 6gretim
oturumlarinda égrencinin iliskiyi baglatma ve slrdirme becerilerini yerine
getimede ilerleme saladigi belirlenmigtir. Ogrencinin 7. oturum sonunda
iligkiyi baglatma ve sdrdirme becerilerini sergilemede % 100 d&lgitlne
ulagtigt ve 3 oturum ardarda bu kararliligi korudugu gortiimektedir.

Yukanda yer alan bulgular isbirlikgi 6grenme yoéntemi ile yapilan
6gretim etkinliklerinin  Ggancl  6grencinin iligkiyi baslatma ve strdirme
becerilerini kazanmasinda etkili oldugunu géstermektedir.

Tum deneklerde dlcit karsilandifindan Gglinci 6§rencide izleme
amaciyla yoklama verisi alinmamis ve iligkiyi baslatma ve strdurme
becerilerinin 6gretimi sonlandiriimigtir.

ligkiyi baglatma ve siurdirme becerileri 6gretim oturumuna katilan
isitme engelli 6grencilerden birinci 6grencinin baglama diizeyi verilerinden,
ikinci ve Gcinch o&grencinin hem yoklama hem de baglama dazeyi
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verilerinden bu beceriye sahip olmadikiar belirlenmistir. igbirlikgi 6§renme
yéntemi dogruftusunda haziffanmis ofan ifigkiyi baslatma ve sirdlrme
becerilerini 6gretim planinin uygulanmasi sonucunda, her O¢ 6grencide de
énceden belirlenmis olan % 100'IUk dlcut kargilanmigtir. Dolayisiyla igbirlikgi
6grenme yoéntemine dayali 6gretim programinin etkili oldugu sonucuna
variimisgtir.

Grupla Bir isi Yiiriitme Becerilerine iligkin Bulgular

isbirlikgi 6grenme yodntemi dogrultusunda hazirlanan grupla bir isi
yurtitme becerileri 6gretim planinin birinci, ikinci ve Uglncl igitme engelli
égrencinin grupla bir isi yGritme becerilerini kazanma dizeylerine iligkin
veriler Sekil 3'de yer aimaktadir. Sekil 3 olusturulurken, birinci, ikinci ve
dglinc 6gdrencinin baglama dizeyi, 6@retim sireci, yoklama ve izleme
verilerine yer verilmigtir.
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Birinci Ogrenciye iligkin Bulgular

Sekil 3 incelendiginde birinci 6grencinin grupla bir igi yUritme
becerileriyle ilgili baglama dizeyi verilerinin ortalamasinin % O oldugu

g6riimektedir.

isbirlikgi 6frenme y6ntemine yer verilerek yapilan G&gretim
oturumlarinda 6grencinin grupla bir isi yurtitme becerilerini yerine getirmede
ilerleme sagladig belirlenmigtir. Odrencinin 5. oturum sonunda grupla bir igi
yuratme becerilerini sergilemede % 100 dicatine ulagtidi ve 3 oturum
ardarda bu kararlihgi korudugu gérulmektedir.

Ayrica izleme verileri ile uygulama verileri arasinda tutarhlik oldugu ve
6grencinin degisik zamanlarda alinan izleme verilerinde de grupla bir isi
yuritme becerilerini sergilemede % 100 él¢itana korudugu gorGimektedir.

Yukarida yer alan bulgular, igbirlik¢ci 6grenme yontemi ile yapilan
Ogretim etkinliklerinin birinci 6grencinin grupla bir igi yaritme becerilerini
kazanmasinda etkili oldugunu géstermektedir.

ikinci Ogrenciye lligkin Bulgular

ikinci 6grencinin baglama dizeyi verilerinin toplanmasina birinci
dgrencinin 6gretim oturumlariyla birlikte baglanmigtir. Sekil 3 incelendiginde
ikinci 6grencinin grupla bir isi yuritme becerileriyle ilgili baslama dlzeyi
verilerinin ortalamasinin % 0 oldugu gértlmektedir.

isbirlikgi 6grenme yontemine yer verilerek yapilan 6gretim
oturumlarinda 6@rencinin grupla bir isi yarGtme becerilerini yerine getirmede
ilerleme sagladi§i gériimektedir. Odrencinin 6. oturum sonunda grupla bir igi
yuritme becerilerini sergilemede % 100 6l¢itine ulastign ve 3 oturum
ardarda bu kararlilig1 korudugu géraimektedir.
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Ayrica izleme verileri ile uygulama verileri arasinda tutarhilik oldugu ve
6grencinin degisik zamanlarda alinan izleme verilerinde de grupla bir isgi
yUrGtme becerilerini sergilemede % 100 6igttind korudugu géralmektedir.

’ Yukarida yer alan bulgular, igbirlikgi 6grenme ydntemi ile yapilan
6gretim etkinliklerinin ikinci 6grencinin grupla bir isi yaratme becerilerini
kazanmasinda etkili oldugunu géstermektedir.

Ugiincii Ogrenci lligkin Bulgular

Uglinch 6Frencinin baslama dizeyi verilerinin toplanmasina ikinci
6grencinin 6gretim oturumlariyla birlikte baglanmigtir. Sekil 3 incelendiginde
Giginc 6Frencinin grupla bir isi yuritme becerileriyle ilgili baglama duzeyi
verilerinin ortalamasinin % 0 oldugu gériimektedir.

isbirlikgi ©6grenme ybntemine yer verilerek yapilan o6gretim
oturumlarinda 6grencinin grupla bir isi yaratme becerilerini yerine getirmede
ilerleme sagladigi belirlenmistir. Ogrencinin 6. oturum sonunda grupla bir isi
yurGtme becerilerini sergilemede % 100 &lgltine ulastigi ve 3 oturum
ardarda bu kararlih§i korudugu gériimektedir.

Yukarida yer alan bulgular, igbirlik¢i 6grenme yéntemi ile yapilan
6gretim etkinliklerinin Gglncl 6grencinin grupla bir isi ylritme becerilerini
kazanmasinda etkili oldugunu géstermektedir.

Tam deneklerde 6lgit karsilandigindan Gglncl 6grencide izleme
amaciyla yoklama verisi alinmamig ve grupla bir isi yGritme becerileri
o6gretimi sonlandiriimigtir.

Grupla bir igi yUritme becerileri 6gretim oturumuna katilan igitme
engelli 6grencilerden birinci 6§rencinin baglama dlzeyi verilerinden, ikinci ve
Giginct 6grencinin hem yokiama hem de baglama dizeyi verilerinden bu
béceriye sahip olmadikiari belirlenmigtir. Isbirlikgi 6drenme yontemi
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dogrultusunda hazirlanmig olan grupia bir isi yUritme becerilerini 6gretim
planinin uygulanmas! sonucunda, her G¢ 6Frencide de dnceden belilenmis
olan % 100'luk olgut karsilanmigtir. Dolayisiyla igbirlikci 6§renme ydntemine
dayali 6gretim programinin etkili oldugu sonucuna vanimigtir.
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5. TARTISMA

Bu aragtirmanin amaci; isbirlikgi 6renme ydntemine dayali olarak
hazirlanan sosyal beceri 6gretim programinin, igitme engelli dgrencilerin
temel sosyal becerilerini, iligkiyi baglatma ve strdirme becerilerini ve grupla
bir igi yuritme becerilerini 6grenmelerinde ve bu becerileri

genelleyebilmelerinde etkili olup olmadigini ortaya koymaktir.

Bu amag¢ dogrultusunda, temel sosyal beceriler igin 10 oturum, iligkiyi
baslatma ve surdirme becerileri igin 10 oturum ve grupla bir igi ylrutme
becerileri i¢in 10 oturum olmak Gzere toplam 30 oturumluk bir sosyal beceri
6gretim plani hazirlanmig ve uygulanmistir. Bu c¢alismaya katilan btln
deneklerin 6gretilen her bir hedef beceriyi % 100 oraninda &grendikleri
bulunmusgtur. Bu galisma sonucu elde edilen bulgular, benzer becerilerin
Agretimine iliskin hem isitme engelli hem de isitme engelli olmayan ¢ocuklaria
yapian arastirma sonuglariyla paralellik gdstermektedir (Ackerman,
Pierropoulos ve Yager,1999; Antia, Kreimeyer ve Eidredge, 1994;
Chiappetta, Moncada ve White, 2000; Dawczak, Hawk, Kolenda ve Nye,
2000; Ducharme ve Holborn, 1997; Joseph, 1997; Rutherford, Mathur,
Sarup, Quinn ve Mary, 1998). Benzer galismalardaki sonuglar, isitme engelli
cocuklara igbirlikgci 6grenme ydntemi dogrultusunda hazirlanan sosyal beceri
6gretim programinin etkili oldudunu ortaya koymaktadir. Ayrica sonuclar,
programin bagarili olmasinda ylz ylGze etkilegim, grup 6dala, olumlu baglhilik,
birlikte galigma becerileri ve bireysel dederlendirilebiliik gibi igbirlikgi
6grenme ybnteminin temel 6zelliklerinden yararlaniimig olmasinin da etkili
oldugunu gostermektedir. igbirlikgi 6grenme ydntemi, 6grencilere sosyal

etkilesim, olumiu baglilik ve karsilikh gtiven icin dogal firsatlar saglamaktadir.

Bu calismada, ylz ylze etkilesim, grup 6dull, olumiu baglilik, birlikte
galigma ve bireysel dederlendirilebilirlik agagidaki sekilde sadlanmgtir.
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Fiziksel ortam, grup Qyelerinin birbirleriyle daha kolay iletigim
kurabilmeleri igin yUz yUze etkilesimde bulunmalarint sadlayacak sekilde
dizenlenmis ve buna uygun etkinlikler olusturulmustur. Etkinlkler,
6grencilerin daire geklinde veya birbirlerine karsiliki olarak birbirlerinin
ylzlerini gérmelerini saglayacak sekilde diizenlenmistir. Grup Gyelerinden her
etkinlik igerisinde yer alan rolleri (gbrevieri) baganh bir gekilde yerine
getirmeleri durumunda bagarih olacaklari, bu durumda her oturum sonunda,
bitln grup Qyelerinin bir yildiz alacaklan séylenmistir. Ayrica, bu yildiziann
sayisi S'e ulastiinda ise bir 6yka kitabi kazanacaklan belirtilmistir. Grup
Gyelerinin olumiu baghlidini saglamak amaciyla her bir yeye etkinlik
icerisinde roller (gorevier) verilmis ve bu rollerin sirayla her bir iye tarafindan
gergeklestiriimesi saglanmigtir. Aragtirmaci, galigmaya katilan grup tyelerinin
etkinliklerin uygulanmas! sirasinda hangi noktalarda, hangi sorunlarla
kargilagtigim belirlemek icin strekli olarak grubu gézlemistir. Ayrica, grup
ayelerinin etkinlikleri tamamlayabilmeleri igin, etkinliklerle ilgili zaman zaman
sorduklar sorulara gerekli agiklamalar yapilmigtir. Caligmaya her ne kadar
birlikte calisma ve igbirligi yapma becerileri geligmis 6grenciler alinmis olsa
da, etkinlik sirasinda birlikte galismakta zaman zaman gugluk ceken
6@rencilerin aragtirmaci tarafindan igbirli§i yapmalan saglanmistir. Her
etkinlik sonunda, uygulamada yapilaniarin grup tarafindan degeriendiriimesi
saglanmistir. BUtin grup Gyelerinin  katkisini sanémak icin &grencilerin
bireysel de@erlendirme yapmalar istenmistir. Ogrencilerin, her etkinlikte
yasanilanlan o&zetleyerek, etkinliklerde yer alan becerileri, yasantilarinda,
nerelerde, nasil kullanacaklarinin farkina varmalar saglanmistir. Her etkinlik
sonunda hem bitin grup Gyelerine hem de gruptan rasgele segilen
6grencilere etkinlige iliskin cesitli sorular sorularak grup UGyeleri bireysel
olarak degerlendirilmistir.

Sosyal becerilerin 6gretiminde, bir gok dizeltme yéntemleri ve bu
dogrultuda hazirlanmig olan egitim programian kullaniimaktadir. Ancak,
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sosyal beceriler 6gretiminde, uygun égrenme ilkelerini kullanmak, etkili ve
verimli programlar geligtirmeye olanak verdiginden secilecek olan yéntem ¢ok
oénemlidir (Rustin ve Kuhr, 1988). Gergek ortamlardan farkli olarak, sadece
belirli davraniglar Gzerine odaklanmig olan programlar, gocugun sosyal
cevresi ve normal sinif ortamina karsgilik gelmeyebilir ya da ¢ok az gelebilir.
Bu durumda &grenilecek olan sosyal becerilerin aktarimi ve genellegtiriimesi
problem olabilmektedir. Aktarim ve genellestirme problemlerini azaltmanin bir
yolu, engelli gocudun akran grubu ile birlikte yer alabilecegi egitim
programlarinin hazirlanmasidir (Choi ve Heckenlaible, 1998).

Bu calismanin sonunda, isitme engelli dokuz &grencinin igbirlikgi
6grenme yontemine dayali sosyal beceri 6gretim programindan
yararlandiklari, &gretimeye ¢ahsilan temel sosyal becerilerini, iligkiyi
baglatma ve surdirme becerilerini ve grupla bir igi yGratme becerilerini
dgrendikleri ve genelleyebildikieri gérulmastar. Bu bulgular, igbirlikgi 6grenme
yOntemine dayali olarak hazirianan 6gretim programi dogrultusunda cesitli
sosyal becerilerin 6gretilebilecegini ortaya koyan diger aragtirma bulgulanyla
tutarliik gostermektedir (Johnson ve Johnson, 1986, 1992, 1998; Felder ve
Brent, 1994; Lyman ve Folye, 1991; Manning ve Lucking, 1991; Quinn ve
Jannasch-Pennell, 1995; Sapon-Shevin, Ayres ve Duncan, 1994; Slavin,
1992).

Isbirlikgi 6grenme teknikleri, farkhh 6grenme yasantilanina yer
vermelerinin yani sira benimsedikleri egitim felsefesi, igbirligini saglama
bicimleri, de@erlendirme ve pekistirme stregleri gibi 6zellikleri agisindan
farklihklar gostermektedir (Agikgéz, 1992; Johnson ve Johnson, 1991;
Manning ve Lucking, 1991). Bu ¢alismada, 6grencilerin 6grenme diizeyleri,
yetenekleri, gereksinim duyduklari beceriler ve var olan kogullar géz 6nine
alinarak, igbirlikgi 63renme tekniklerinden ‘“birlikte 6drenme” tekniginin
segilmesine karar verilmigtir. Bu aragtirma sonucuna goére, isitme engelli

gocuklarin hedef sosyal becerileri 6grenmelerinde bagarili olmalari igbirlikgi
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6grenme teknikleri arasindan uygulanan birlikte 6grenme tekniginin

yukaridaki Slgttler dikkate alinarak segilmis olmasina baglanabilir.

Bir bireye ne Ogretilecegine karar vermeden &nce 6zelliklerinin
degerlendiriimesi gerekmektedir. Hangi sosyal becerilerin dgretilecegine ve
Ggretilecek olan sosyal becerinin birey igin gerekli olup olmadigina, bireyin
sahip oldugu ve yetersiz oldugu beceriler dikkate alinarak karar vermek
gerekmektedir. Yani , sosyal beceriler 6gretimine ahnacak bireylere ne
Ggretilecedine karar vermeden oOnce, Ozelliklerini belirlemeye ydnelik
tanilama yapiimasi gerekmektedir. Ancak bu degerlendirmeler sonucunda,
bir bireyin gelecekte neler &grenecegine iligkin gercekgi hedefler
olusturulabilir (Andrasik ve Matson, 1985; Bacanli, 2000; Cartledge ve
Milburn, 1986; Goodwin, 1999; Gresham ve Elliot, 1987; Merrel ve Gimpel,
1997: Rustin ve Kuhr, 1989; Strain ve Odom,1986). Ogrencilerin beceri
ogretimine nereden baslanacagina ve éncelikli becerilerin ne olduguna karar
verebilmek igin, sadece c¢ocugun ne yapip yapamadidini gobzleyerek
belirlemenin yeterli oimayacagi, ayni zamanda gocugun éncelikli gereksinim
duydugu sosyal becerileri de belirlemek gerektigi vurgulanmaktadir (Rustin
ve Kuhr 1989). Bu aragtirmada uygulanan sosyal beceri égretim programinin
etkili olmasinin temel nedeni olarak, &6gdrencilerin hem yetersiz hem de
oncelikli gereksinim duyduklari sosyal becerilerin belirlenerek bu dogrultuda
ogretilecek olan becerilerin secilmig olmasi sdylenebilir. Dolayisiyla, her
6grenciye okul ortaminda kendisine olumiu sonuglar saglayacak sosyal

beceriler 6gretiimeye ¢aligiimigtir.

Bir cok aragtirmada, sosyal becerileri 6gretmek igin igbirlikgi 6grenme
gruplarinda igbirlikgi 6grenme etkinliklerinin kullaniimasi 6nerilmektedir
(Cohen, Lotan ve Catanzarite, 1990; Manning ve Lucking, 1991; Quinn ve
Jannasch-Pennell, 1995; Johnson ve Johnson, 1990, 1994; Slavin, 1995). Bu
calismada kullanilan etkinlikler &grencilerin okul icinde ve diginda
gerceklestirdikleri bir gok etkinliklere benzer 6zellikler géstermektedir.
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Bir cok calismada, genel egditimde heterojen igbirlik¢gi 6grenme
gruplarinda engelli 6grencilerin yer almasinin avantajlari belirtilmigtir
(Johnson ve Johnson, 1990, 1994). Bu ¢aligmanin sonuglari, igitme engelli
olmayan o6grencilerin de bulundugu isbirlikgi égrenme gruplarinda isitme

engelli 6grencilere sosyal beceriler 6gretilebilecegini gostermektedir.

Isitme engelli 6grencilerin iginde yagadikiar sosyal, kiilttrel ve fiziksel
ortama yasamlan stresince bilingli bir sekilde uyum saglamalar ve sosyal
becerileri kazanmalar: igin bu tlr etkinlikler dizenlenmesi gerekmektedir.
Ancak dizenlenecek olan bu etkinliklerin igbirlikgi 6grenme etkinlikieri
olmasina dikkat edilmesi gerekmektedir. Alanyazina bakildiginda ¢ocuklarn
3 vyagindan sonra igbirligine dayali etkinlikler igerisinde yer aldiklan
goérulmektedir. Ancak genellikle gelisim dlzeyleri birbirlerine yakin olan
gocuklar bu tar etkinlikler igerisinde birlikte olmalidirlar (Poyraz, 1999). Bu
yuzden, kaynastirma siniflarinda ya da ézel egitim siniflarinda yer alan igitme
engelli 6grencilerin akranlariyla birlikte diizenlenen bu tar etkinlikler icerisinde
yer almalarina dikkat edilmesi gerekmektedir. Cunkd isitme engelli gocuklarin
yagitlaniyla etkilesimi, cocuklarin sosyal iligkiye girmelerini geligtirmektedir.
isitme engelli cocuklarin bu tdr etkinlikler icerisinde yer almalaryla,
akranlarinin sosyal davraniglarini taklit ederek yetersiz olduklar sosyal
becerileri geligtirme firsati olusacaktir. Etkinlikler igerisinde sosyal becerileri
gelismis olan akranlar isitme engelli ¢cocuklara model rolinG Gstlenebilirier.
Boylece, igbirlikgi 6grenme etkinlikleri icerisinde, gocuklar kendi gérisglerini ve
davraniglarini dier gocuklarla karsilagtirma olanagi bulurlar ve olumsuz
davraniglarini dizeltme sans: elde ederler. Ayni sekilde engelli olmayan
cocuklar da, bu tur etkinlikler igerisinde igitme engelli ¢ocuklari daha

yakindan taniyarak onlara kargi daha hoggorult ve duyarli olmay: 6grenirler.

Bu calisma baglangicinda, 6nce igitme engelli olmayan &gdrencilerle
daha sonra ise igbirlikgi 6grenme gruplannda yer alan tiom &grencilerle
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caligmaya iligkin bir konusma yapilmigtir. isitme engelli olmayan égrencilerle
igitme engelli 6grencilere iligkin neler dastndikleri ve ders diginda serbest
oyun etkinliklerinde birlikte olup olmadiklari sorulmugtur. Engelli olmayan
6grenciler, igitme engelli 6grencilerin kendilerine karsi saldirgan davraniglan
oldugunu bu yluzden de onlarla birlikte olmak istemediklerini séylemiglerdir.
Bu tutumun c¢aligmaya baslaniidiginda, yani baslama dazeyi verileri
toplanirken de devam ettigi aragtirmaci tarafindan gézlenmigtir. Bu agamada,
her U¢ hedef beceri icin olusturulan igbirlikgi 6grenme grubunda yer alan
isitme engelli olmayan dgrenciler birlikte hareket ederken isitme engelli
6grenciler grup diginda kaimigtir. Calisma sonunda hem engelli oimayan
o6grencilerle hem de sinif 6gretmenleriyle yapilan gérigmelerde ise, igitme
engelli 6grencilerle daha gok birlikte olduklar ve ayni etkinlikler icerisinde yer
aldiklarini ifade ettikleri géralmagtar. Bu sonuglar, isitme engelli 6grencilerin
sosyal beceriler yetersizlikleri nedeniyle akranlar tarafindan reddedildigini ve
isitme engelli olmayan &grencilerin isitme engelli 6grencileri yeterince
tammadiklarini ve bunun etkilegime girmelerini engelledigini gostermektedir.
Bu konuda yapilan diger arastirma sonuclari da isitme engelli cocuklarda
sosyal beceri yetersizliginin akranlari tarafindan reddedilmeye neden oldugu
gorusint desteklemektedir (Antia ve digerleri, 1994; Farmer, Pearl ve Acker,
1996).

izleme oturumlari sonuglarina gére, isitme engelli 6grencilerin
Ogretilen becerileri genelleyebildikleri gérilmistir. isbirlikgi dgrenme yéntemi
dogrultusunda engelli 6grencilere sosyal becerileri 6gretmek, diger
yaklagimlara gére daha ¢ok genelleyebilmelerine izin vermektedir (Anderson
ve digerleri, 1988). Bunun nedeni, igbirlik¢i 6§renme yénteminin dogal ortama
uygun bir .zemin iglevi gbrebilecek sekilde, olumlu igbirlifine dayali
etkilegimler kurma firsatlarini saglamasidir. Bu arastirmada, dogal ortama
uygun olan oyun ortaminda, sosyal becerilerin 6gretilmeye calisiimis olmasi

becerilerin genellenmesini saglamis olabilir.
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isbirlik¢i 6grenme yéntemine dayall olarak hazirlanan sosyal beceri
Ogretim programina katilan 6grencilerin 6gretim oturumlari birbirinden ¢ok
farklihk gostermemis ve birbirine yakin olmugtur. Temel sosyal beceriler
Ogretiminde birinci 6grenci bes, ikinci 6grenci beg ve Gg¢linch dgrenci ise alti
oturum sonunda % 100 éigitine ulasmistir. iliskiyi baglatma ve strdirme
becerileri 6gretiminde, birinci 6grenci alti, ikinci 6grenci alti ve Gglinct égrenci
ise yedi oturum sonunda % 100 éigitine ulagmistir. Grupla bir igi yuratme
becerileri 6gretiminde ise, birinci égrenci bes, ikinci 6grenci alti ve Gglnci
dgrenci ise alti oturum sonunda % 100 dl¢ttine ulagmigtir. Bu durum, hedef
beceriler &gretimine alinan d&grencilerin  birbirlerine yakin  6zellikler
tasidiklarini yani, égrencilerin gruplandiriimasinda; zeka duzeyleri, igitme
kaybi dereceleri ve iletigim becerileri gibi degiskenlere dikkat edildigini
gdstermektedir.

Alanyazina bakildiginda, igbirlikgi 6grenme ydntemine dayali sosyal
beceri dgretimiyle ilgili caligmalarin daha ¢ok dgrenme gucluga gosteren ve
davranis problemi olan gocukiara yénelik oldugu gérilmektedir. isitme engelli
gocuklarla ilgili olarak uluslararasi alanyazinda, igbirlikgi 6grenme yéntemine
dayali sosyal beceri 6gretimiyle ilgili caligmalarla az da olsa karsilagiimasina
karsin Tarkiye ‘de hi¢ rastlanimamigtir. Bu nedenle, Tiarkiye'de ilk olma
6zellidi tasiyan bu arastirmanin yeni aragtirmalara model olacagi
dustnulmektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, isitme engelli dgrenciler igin igbirlikgi 6grenme
yéntemine dayall olarak hazirlanan ve asagidaki sosyal becerileri kapsayan
sosyal beceri 6@retim programinin etkililidi incelenmistir.

1. Temel sosyal beceriler; cevrede gelisen olaylan gézlemleme
(Cevrede yer alan canli ve cansiz varliklar ve bunlarin 6zellikleri hakkinda
veri toplayarak bilgi edinme), birlikte olunan insanlara kargi hissedilen
duygulara gére aradaki mesafeyi ayarlama (uzak ya da yakin durma),
bagkalarini dinlerken icinde bulunulan ortama uygun beden durusunu
sergileme, baskalarini dinlerken konugan kisiyle géz iligkisi kurma ve verilen
stzel yonergeleri yerine getirmeye calisma,

2. lligkiyi baglatma ve surdirme becerileri; tamidik kigilerle kargilaginca
selam verme, tanidik Kisilerle kargilaginca glimseme, ilk tanigilan kisilere
kendini tanitma, tamidik kigileri bagkalarina tanitma ve yardim edildiginde
tesekkir etme,

3. Grupla bir igi ytrtitme becerileri; grup faaliyetlerine katiima, grupta is
bélimine uyma, grupta sorumliulugu yerine getirme, gerektiginde soru sorma
ve soru soruldugunda cevap verme.

Her G¢ becerinin 6gretim oturumlarina katilan igitme engelli
égrencilerin baglama duzeyi verilerinden bu becerilere sahip olamadiklar
belirlenmistir. '

Isbirlikgi 6§renme yéntemi dogrultusunda hazilanmis olan temel
sosyal beceriler Ogretim uygulamasi sonucunda her ¢ dgrencide de
dnceden belirlenmig olan % 100 luk 6lgit karsilanmistir. % 100 6lcltine
birinci 6grenci 5, ikinci 6grenci 5 ve Gglncll 8grenci ise 6 oturum sonunda
ulagmistir.

Yine, igbirlik¢i 6grenme yontemi dogrultusunda hazirlanmig olan iligkiyi
baglatma ve sardirme becerileri 6gretim uygulamasi sonucunda da her g
6grencide dnceden belirlenmis olan % 100'luk 6icht kargilanmigtir. % 100
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élcutine birinci 6grenci 6, ikinci 6grenci 6 ve Gglinch 6grenci ise 7 oturum
sonunda ulagmigtir.

Son olarak, igbirlikgi 6grenme yontemi dogrultusunda hazirfanmig olan
grupla bir isi yaritme becerileri 6gretim uygulamasi sonucunda her ¢
dgrencide de 6nceden belirlenmig olan % 100’Iuk 6lgit kargitanmigtir. % 100
Slgltiine birinci 6§renci 5, ikinci 6grenci 6 ve Gglncu 6grenci ise 6 oturum
sonunda ulagmigtir.

Bu sonuglar, isitme engelli gocuklara igbirlikgi 6grenme yontemi
dogrultusunda hazirlanan sosyal beceri 6gretim programinin etkili oldugunu
géstermektedir.

Aragtirma sonuclarina gére, ileride yapilacak aragtirmalara ve
uygulamaya yoénelik éneriler sunlardir:

lleri Aragtirmalara Yonelik Oneriler

1. Arastirmaya katilan égrencilerin, 6égrendikleri becerileri ginlik yagamda
kargilastiklari durumlarda kullanip kullanamadikiari 6gretmenleri ve

aileleri tarafindan izienebilir.

2. Bu arastirma, farkh isitme engelli gocuklarda, farkli ortamlarda ve farkli
sosyal becerilerin 6gretiimesiyle tekrarlanarak aragtirmada elde edilen
bulgularin genellenebilirligi artirilabilir.

3. isitme engelli cocuklar igin hazirlanan sosyal beceri 6gretim programi,
farklh engel gruplarinda ve farkll yaglarda bulunan gocuklarda uygulanarak
etkililigi denenebilir.

4. igbirlikgi 6grenme yéntemi dogrultusunda hazirlanmis Sdretim programi
ile birlikte bir bagka yontem dogrultusunda hazirlanmis olan 6gretim
programi birlikte kullanilarak yéntemler arasinda etkililige bakilabilir.
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. Igbirlikgi 6grenme gruplan igerisinde bir bagka yéntem dogrultusunda
hazirlanmig olan 6gretim programinin etkilili§i denenebilir.

. lsitme engelli gocuklar icin hazirlanan sosyal beceri 6gretim programin
etkiliginin incelenmesi yanina niteliksel boyut ta katilarak, niteliksel veriler
de toplanabilir.

. Ogretim oturumlari videoya kaydedilip uzmanlar tarafindan izlenerek
arastirmanin glivenirligine iligkin veriler elde edilebilir.

Uygulamaya Yonelik Oneriler

. Isitme engelli bireyler icin hazirlanan egitim programiarinda akademik
beceriler kadar sosyal becerilerin de 6gretimine yer verilebilir.

. Isitme engelli gocuklar igin sosyal beceri 6gretiminin egitim programlari
disinda, ogretmenler tarafindan guniik ders planlanmin  igerisine
butinlestiriimesinin olumlu sonuglar verecegi dasuniimektedir.

. Kaynagtirma ortaminda, isitme engelli g¢ocukiar icin sosyal beceri
6gretiminin ganlik ders planlarimin disinda, igbirlikgi 6grenme yOntemi
ilkeleri dogrultusunda serbest oyun etkinlikleri igerisine yerlegtirilmesinin
etkili olacagi dastaniimektedir.

. Tarkiye'de sosyal beceriler egitimi konusu yeni oldugundan,
dgretmenterin godu sosyal becerilerin nasil 6gretilecegi konusunda bilgiye
gereksinim duymaktadiriar. Bu gereksinimi kargilamak amaciyla, hizmet
ici egitim programlariyla 6gretmenlere sosyal beceri egitimi konusunda
bilgi verilebilir.

. Ozel egitim okullari, mevcut isleyis bigimleriyle, 6zellikle dil ve iletigim
sorunlari olan igitme engelli 6grencilerin aileleri ve yakin gevrelerinden
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dislanmalarina yol agan uygulamalar ile, 6égrencileri topluma hazirlama
amagclarina ters dismektedir. Bu sorunlarin ortadan kaldiriimasi ve
akranlariyla bagarnh sosyal etkilesime girmeleri icin isitme engelli
gocuklarin normal siniflara akranlar arasina yerlestiriimelerine daha fazla

6nem verilebilir.
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EK 2. SOSYAL BECERILER OGRETIM PROGRAMI

Bu arastirmada, Johnson ve Johnson (1991) tarafindan gelistiriimis

olan birlikte 6grenme teknidi kullaniimig ve bu dogrultuda sosyal beceri

ogretim plani olusturulmustur. Becerilerin 6gretim sirecinde, yani 6gretim

oturumlan sirasinda, bu teknik aga@ida verilen islemier dogrultusunda

uygulanmigtir.

1.

Aragtirmaci, etkinliklerin ilk oturumunda kendini tanitir ve uygulamaya
katilan grup Gyelerinin kisaca kendilerini tanitmalarim ister.

Aragtirmaci, yapilan caligmaya iligkin kisaca bilgi verir ve bir takim
etkinlikleri gerceklestirmek amaciyla belirli bir sire birlikte calismak
istedigini sdyler.

Etkinlik icerisinde yer alan becerilerin neler oldugu baslangicta grup
Gyelerine s6ylenir.

Uygulama aninda, grup uyelerinin birbirleriyle daha kolay iletisim
kurabilmeleri i¢in ylz yuze etkilegimde bulunmalarini saglayacak fiziksel
ortam dizenlenir ve buna uygun etkinlikler olugturulur.

Grup tyelerinin olumlu amag baghhigini saglamak amaciyla her bir Gyeye
etkinlik icerisinde roller (g&revler) verilir. Bu rollerin sirayla her bir Gye
tarafindan gerceklestiriimesi saglanir.

Etkinlik sonunda, etkinlik icerisinde yer alan rollerdeki gérevleri istenilen
ol¢ide yerine getirmeleri durumunda basarili olacaklari séylenir.

Her oturum basinda grup (yelerine etkinlikte yer alan rolleri nasil
gerceklegtirecekleri aciklanir. Bunlarin  anlagiip  anlagiimadigini
belirlemek igin sorular sorulur.

Grup uyelerinden her etkinlik icerisinde yer alan rolleri bagarili bir gekilde
yerine getirmeleri durumunda, bitin grup Uyelerinin birlikte yildiz ile
o6dallendirilecegdi sdylenir.

Etkinlik sonunda grup Gyelerinin degerlendiriimesi igin ya butin grup
Uyeleri ya da gruptan rasgele segilen égrencilere etkinlige iligkin cegitli
sorular sorulur.

10.Arastirmaci, etkinlie katilan grup Gyelerinin hangi noktalarda, hangi

sorunlarla kargilastigini belirlemek igin sdrekli olarak grubu gézler. Ayrica,
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grup (Gyelerinin etkinligi tamamiayabilmeleri icin, etkinlikle ilgili
sorabilecekleri sorulara gerekli agiklamalari yapar. Grup Gyeleri birlikte
¢alisma konusunda guglik ¢ektiklerinde, arastirmacinin araya girmesiyle,
grup Uyelerinin igbirligi yaparak birlikte ¢aligmalar saglanir.

11.Calismaya her ne kadar birlikte caligma ve igbirli§i yapma becerileri
gelismis 6grenciler alinmig olsa da, etkinlik sirasinda aragtirmaci, birlikte
calismakta guclik c¢eken dégrencilerin igbirli§i yapmalarini saglayacak
oneriler getirir.

12.Etkinlik sonunda, uygulamada yapilanlar grup tarafindan degeriendirilir.
Degerlendirmeye, batin grup dQyelerinin  katkisini  saglamak igin
dfrencilerin  bireysel ' dederlendirme yapmalart istenir. Ogrencilerin,
etkinlikte yasanilanlari &zetleyerek, etkinlikte yer alan becerileri,
yagantilarinda, nerelerde, nasil kullanacaklarinin farkina varmaiari
saglanir

13.Aragtirmaci, etkinlik sonunda, grup Gyelerinin uygulama anindaki
égrenmelerini de§erlendirir. Grup Gyelerinin etkinlikte yer alan rolieri ne
kadar iyi yerine getirdikleri degerlendirilir. Yani, grupta nelerin iyi yapilip
yapilimadidinin degderlendiriimesi yapilir.

Bu islemler dogrultusunda, temel sosyal beceriler igin 10 etkinlik, iliskiyi
baglatma ve surdirme becerileri igin 10 etkinlik ve grupla bir isi yUritme
becerileri icin 10 etkinlik olmak Gzere toplam 30 etkinligi igeren bir sosyal
beceri 6gretim plani hazirlanmigtir.

Her 0¢ beceri i¢in hazifanmig olan 6gretim planinda, sadece ilk
etkinligin uygulanigt ayrintih  olarak yazilmistir. Ogretim oturumiarinda
kullanilan diger etkinliklerin égretim planifan birinci etkinfli§in 6gretim planina
benzer sekilde hazirlanmis ve uygulanmigtir.
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TEMEL SOSYAL BECERILER OGRETIM PLANI

Uygulama Siiresi: Haftada ¢ gin ve gunde tek oturum (Oturum saresi 40
dakikadir Bu slrenin 30 dakikasi etkinligin uygulanmasi, 10 dakikasi ise
uygulamanin degeriendirilmesinden olusmaktadir).

Amag: Ogrenci; gunlik yasantisinda dider bireylerle karsilikh sosyal
etkilesimin daha ileri dizeyde gelismesi icin gerekli olan gézlem yapma,
birlikte oldugu insanlara karg! durus mesafesini ayarlama, iginde bulundugu
ortama goére beden durugunu sergileme, géz iligkisi kurma ve verilen sézel
ybnergeleri yerine getirme becerilerini etkili sekilde kullanir.

Ogretim Amaglan:

1. Cevresinde gelisen olaylari gézlemler (Cevresinde yer alan canli ve
cansiz varliklar ve bunlarin dzellikleri hakkinda veri toplayarak bilgi
edinir).

2. Birlikte oldudu insanlara iligkin duygularina goére arasindaki mesafeyi
ayarlar (uzak ya da yakin durur).

3. Bagkalanmi dinlerken, iginde bulundugu ortama uygun beden durugunu
sergiler.

4. Bagkalarini dinlerken, konusan kisiyle géz iligkisi kurar.

5. Kendisine verilen sézel yonergeleri yerine getirmeye calisir.

Ogretimde Kullanilacak Materyal: Hedef becerilerin ogretimi  icin
hazirlanmig olan 10 etkinlik ve bu etkinliklerde gerekli olan materyaller
(Oyuncak robot, gesitli yiyecekler, hayvanlar, durug bigimleri ve gesitli duygu
durumlarini iceren resimli kartlar, kagit ve kalem, cd galar ve mizik cd’ si).
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Ogretim Siireci

Arastirmaci, c¢alismanin ilk oturumunda ilk énce kendini tanitir ve
bundan sonra grup Gyeleri ile birlikte, haftanin G¢ guna birer oturum geklinde
(40 dakika) okulun konferans salonunda bir takim etkinlikleri gerceklestirmek
Uzere toplanacakiarini séyler.

Arastirmaya katilan grup Gyelerinin de kisaca kendilerini tanitmalari
istenir (Grup Qyelerinin adlari, soyadlan, yaslan, ka¢ kardes olduklar gibi
bilgiler).

Temel sosyal beceriler 6gretiminin ilk oturumunda, égrencilere; ganluk
yasantilarinda diGer bireylerle karsilikli sosyal etkilesimin daha ileri dizeyde
gelismesi i¢in gerekli olan Temel sosyal beceriler; cevrede gelisen olaylari
gézlemleme (Cevrede yer alan canli ve cansiz varliklar ve bunlarin ézellikleri
hakkinda veri toplayarak bilgi edinme), birlikte olunan insanlara karsi

“hissedilen duygulara gére aradaki mesafeyi ayariama (uzak ya da yakin
durma), bagkalarim dinlerken iginde bulunulan ortama uygun beden
durusunu sergileme, bagkalarini dinlerken konusan kigiyle goz iligkisi kurma
ve verilen sGzel yénergeleri yerine getirmeye calisma becerilerini iceren bir
etkinlik oldudu ve buna iligkin caligma yapilacadi sdylenir. Ayrica, etkinlik
igerisinde her Gyenin Gstlenmesi gereken bir rol (gérev) oldugu ve bu rolleri
dénagumlau olarak bltin grup Gyelerinin yerine getirecegi séylenir.

Etkinlik igerisinde yer alan gérevieri yerine getirmeleri durumunda
basarili olacaklari, bu durumda her oturum sonunda, butin grup Gyelerinin bir
yildiz alacagi soylenir. Ayrica bu yildizlarin sayisi 5'e ulagtifinda ise 6yki
kitabi kazanacaklar sdylenir. (Ogdrencilere verilecek olan grup 6dGIUNUN
belirlenmesi igin 6nceden hazirlanmig olan 6ddl listesinden yararlanilir.)
Daha sonra ilk etkinlikte yer alan gérevler hakkinda agiklamada bulunulur.

Arastirmaci, grup Gyelerinin ikiger kisilik ciftler olugturarak, ciftlerden
birinin yénlendirici digerinin de robot olmalarini séyler. Yénlendirici olanlardan
robotun hareketlerini kontrol ederek onun hareket etmesi igin robota igaretler



vermeleri istenir. Robotun sagina dokunmalarinin sada dogru yuramesi,
soluna dokunmalarinin sola dogru yGrimesi, robotun arkasina dokunmanin
ise ileri dogru yUrimesi anlamina gelecedi vurgulanir. Robotun durmasini
istediginde ise, yonlendiricinin robotun bagina dokunmasi gerekti§i sdylenir.
Ayrica, ciftlere odanin igerisinde robotlarin birbirlerine dokunmadan hareket
etmeleri ve ciftlerden yonlendirici olan kiginin, robot olan kigiyi uygun
dokunmalar ile kontrol ederek grubun di§er Gyelerinin arasindan yGrameleri
gerektigi sdylenir. 4-5 dakika sonra ciftlerin rollerinin degigecedi de bildirilir.

Grup Uyelerinin etkinlik icerisinde neler yapacaklanni anlayip
anlamadiklari sorulur. Eder gorevler anlagiimamigsa yeniden aciklama
yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci, grubu ikiger kigilik gruplara
ayirir ve calismaya baglayabileceklerini syler.

Beceri 6gretimi agamasinda, arastirmaci, etkinlige katilan 6grencilerin
hangi noktalarda, hangi sorunlaria kargilagtigini belirlemek igin sdrekli olarak
grubu gozler. Ayrica, 6grencilerin etkinligi tamamlayabilmeleri igin, sorularina
gerekli aciklamalar yapilir. Ogrenciler, birlikte galigma konusunda guglik
cektiklerinde uygulamacinin araya girmesiyle, &grencilerin igbirligi yaparak
birlikte caltgmalar: saglanir.

Etkinlikte yer alan rolleri batiin grup Gyeleri dénagumla olarak yerine
getirdikten sonra etkinlige son verilir. Bu asamada grup yeniden bir araya
gelerek uygulamada yapilanlarin deg@erlendiriimesi saglanir.
Deg@erlendirmeye, butan grup Gyelerinin katkisini saglamak igin égrencilerin
bireysel degerlendirme yapmalari istenir. Ogrencilerin bu etkinlik sirasinda
yasadiklanni Ozetleyerek, etkinlikte yer alan becerileri yagantilarinda
nerelerde, nasil  kullanacaklan  hakkinda konugmalart  sadlanir.
Degerlendirmeye katiimayan o6grenciler oldugunda, etkinlie iligkin cesitli
sorular sorularak katilimlar saglanir.

Uygulamaci, birinci etkinlikle ilgili yapilan ¢aligmay! sonlandirdiktan
sonra diger etkinliklere gecer.



Ogrencilere oturum sonunda, etkinlige katildiklarindan, arkadaslariyla
uyum igerisinde caligstiklarindan ve verilen gérevieri yerine getirmeye
caligtiklarindan dolayi tesekkur edilir.

Degeriendirme

Oturum esnasinda Ogretiimeye caligilan hedef beceriler, davranigin

gerceklestii anda dogrudan gdézlem yoluyla iki gézlemci tarafindan
dlctlecektir.

Temel sosyal beceriler égretim oturumliarinda kullanilan diger dokuz
etkinlik, birinci etkinligin uygulamasina benzer gekilde uygulanmistir.
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TEMEL SOSYAL BECERILER OGRETIM OTURUMLARINDA
KULLANILAN ETKINLIKLER

2. Etkinlik

Amag: Birlikte oldugu insanlara iligkin duygulanna gére arasindaki mesafeyi
ayarlar (uzak ya da yakin durur).

Aragtirmaci, 6nceden hazifanmig olan ve Uzerlerinde tek ayak
Uzerinde durma, zemin Gzerinde oturma ve bir yere dayanarak ayakta durma
gibi cesitli davranig bigimlerini kapsayan resimli kartlan, grup Uyelerine
dagitir. Kartlar dagitildiktan sonra, aragtirmaci, grup UGyelerinden birisinin
odadan disariya gikmasini, dagitilan kartlardan grubun bir kart segmesini ve
digar ¢ikan grup Gyesinin tekrar odaya gelerek grup Gyelerinin se¢tigi resimli
karti tahmin etmesini ister. Kartlari tahmin etmekle géreviendirilen grup Gyesi,
tim kartlardaki durug bigimlerini yapmaya c¢aligirken, grubun diger Gyeleri de
onu alkiglayarak kartta yer alan durug bicimini bulmasina yardimci olurlar.
Durug bicimini buimaya ¢alisan grup Gyesine rehberlik etmek igin, segilen
durug bicimine yaklagtikca grup uyelerinin alkis sikhdini ve siddetini
artirmalan sdylenir.

Grup Qyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadiklan sorulur. Eger gérevier anlagiimamigsa
yeniden agikiama yapilir. Bu agiklamalardan sonra arastirmaci g¢aligmaya
baslayabileceklerini sdyler.

3. Etkinlik

Amag: Bagskalarini dinlerken, igcinde bulundugu ortama uygun beden

durusunu sergiler.

Aragtirmaci, grup Gyelerinin ikiger kigilik gruplara ayniarak ciftleri
olusturan kigilerin kargihkii olarak géz gbze gelecek (1 metre uzaklikta)
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sekilde siralanmalarini séyler. Daha sonra ciftierden birisinin digerine gerekli
ydnergeler (s6zlli ya da s6zsuz) vererek bir ev gizmesini saglamas istenir.
Resmi cizecek olan kisinin sadece esi tarafindan verilen yoénergeler
dogrultusunda resmi ¢izmesi gerektigi hatirlatilirr Ev gizme iglemi
tamamlandiktan sonra, esler arasindaki rollerin degiserek gizme iglemine
devam etmesi ve daha sonra da giftierdeki eglerin degigtirilerek ayni igleme
devam edilmesi sGylenir.

Grup Uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadikiari sorulur. Eger gérevier anlagiimamigsa
yeniden agiklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra arastirmact grubu ikiger
kisiye ayirir ve galismaya baglayabileceklerini sdyler.

4. Etkinlik

Amag : Baskalarini dinlerken, konugan kisiyle gbz iligkisi kurar.

Arastirmaci, mutlu, Gzgtn, sikici, kizgin, yorgun gibi farkli duygu
ifadelerini yansitan resimli kartlar hazirlar. Bu kartlar arasinda, her bir duygu
durumunu yansitan iki kart bulunur. Sonra, bu kartlar karigtirilarak rasgele
grup Uyelerine dagitihr. Grup Gyeleri sirasiyla ellerinde bulundurdukian
kartlarin Gzerlerindeki duyguyu odanin igerisinde dolasarak pandomim ile
anlatmaya caligirlar. Daha sonra grup Uyelerinden pandomim yoluyla
anlatilan benzer duygulari eglestirmeleri istenir. Resimli kartlarda yer alan
duygu durumlarinin eglestirmeleri yapiidiktan sonra etkinlige son verilir.

Grup tyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacakiarim anlayip anlamadikian sorulur. EGer gérevier anlagiimamigsa
yeniden agiklama yapiir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci, ¢aligmaya
baglayabileceklerini séyler.



5. Etkinlik

Amag: Kendisine verilen sézel yénergeleri yerine getirmeye ¢aligir.

Aragtirmaci, grup Uyelerinin bir daire seklinde oturmalarini ve grup
Uyelerinden bir kisinin alkiglama, basini sallama gibi basit bir jest ya da vicut
hareketi yapmasini sdyler. Jest ya da vicut hareketini yapan grup Gyesinin
saginda duran kisi yapilan hareketin aynisini tekrarlar. Daha sonra, o da
kendi sectigi bir jest ya da vicut hareketini yapar. Bu uygulamanin sirayla
grupta yer alan bltin bireylerin hareketleri yapmasi tamamianincaya kadar
devam etmesi stylenir.

Grup uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadikiar sorulur. EGer gérevier anlagiimamigsa
yeniden agiklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci galigmaya
baglayabileceklerini séyler.

6. Etkinlik

Amag: Cevresinde gelisen olaylari gézlemler (Cevresinde yer alan canli ve
cansiz varliklar ve bunlarin 6zellikleri hakkinda veri toplayarak bilgi edinir).

Aragtirmaci, grup QOyelerine sicak bir kap icerisinde bir buzun
erimesinin ve bir kardan adamin donmasinin ve erimesinin nasil olacagini
pandomim geklinde gosterir. Bu gdsteriden sonra grup Qyelerinin bir daire
seklinde toplanmalanni saglar. Muzik esliginde, sirayla grup Gyelerinin bir
kardan adam gibi sicakta erimelerini ve damlayarak gélctk olusturmalarin
sOyler. Ayni gekilde aksam olup havanin sogumasiyla kardan adamin tekrar
donmaya baglamasini géstermelerini ister. Batin grup Gyeleri ayni iglemleri
gerceklestirdikten sonra her iki durumun kargilastiriimasinin yapiimasi igin
tekrar bir araya gelir.

Grup Qyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacakiarimi anlayip anlamadikian sorulur. E§er gérevier anlagiimamigsa



yeniden aciklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra arastirmaci grubu ikiye
ayinr ve galigmaya baglayabilecekierini sdyler.

7. Etkinlik

Amag: Birlikte oldugu insanlara iligkin duygularina gére arasindaki mesafeyi
ayarlar (uzak ya da yakin durur).

Aragtirmaci, grup Gyelerinin bir daire seklinde oturmalarini sdyledikten
sonra 6nceden hazirlanmig olan resimli kartlan (mazik dinleyen insanlar, tv
seyreden insanlar, gbérisme yapmak igin bekleyen insanlar gibi) grup
Uyelerine gdstererek, sirayla her bir durumu seger ve buna uygun bir durug
bicimini taklit etmelerini ister. Bu isleme kartlardaki butin durumlar
tamamlanincaya kadar devam edilir. Daha sonra grup Gyeleri mimik, durus
bigimi ve jestleri tartigiriar.

Grup Uyelerinin bu agiklamaya iliskin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadikian sorulur. E§er gérevier anlagiimamigsa
yeniden aciklama yapilir. Bu acgiklamalardan sonra arastirmaci caligmaya
baglayabileceklerini sdyler.

8. Etkinlik
Amag : Bagkalarnini dinlerken, konusan kisiyle goz iligkisi kurar.

Aragtirmaci, grup Uyelerinin ayrilarak birbirlerine karsihikli olarak belirli
bir mesafede (1 metre uzaklikta) durmalarini séyler. Karsihkli duran iki
kigiden birisi digerinin golgesi olur ve goélge olan kisinin esginin yapti§
davraniglann (saglarini tarama, yGzinU yikama, diglerini firgalama gibi)
aynisim yapmasi istenir. Hareketi yapan grup tyelerine goige olan eslerinin
g6z iligkisini devam ettirerek kendilerini izleyebilmelerini saglamak igin,
oldukga yavas hareket etmeleri gerekti§i sdylenir. Gélge olan kisilere de
tamamen hareketi yapan kisinin davranigini yansitmalan gerektigi
animsatilir. Bitin grup Gyelerinin sirayla golge olmalan tamamilanincaya
kadar etkinlige devam edilir.

Grup Gyelerinin bu agikiamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacakiarini anlayip anlamadiklan sorulur. EGer gérevler anlasiimamigsa
yeniden aciklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci grubu ikiye
ayinr ve galigmaya baglayabileceklerini sbyler.
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9. Etkinlik
Amag : Bagkalarini dinlerken, konugan kisiyle goz iligkisi kurar.

Bu etkinlikte, grup Gyelerine bir daire seklinde toplanarak grup
Uyelerinden birisinin disinda digerlerinin gdzlerini kapatmalan soylenir.
Aragtirmaci, gézleri acik olan Gyeye elleriyle yuzini kapatmak gibi basit bir
hareket gosterir. Daha sonra, yapilan jesti gézleyen kisinin saginda bulunan
grup Gyesine hafifgce dokunarak bu kiginin gézlerini agmasint ve aragtirmaci
tarafindan yapilan jesti gostererek gézlemesini ister. Bu iglemi sirayla bitin
grup UGyelerinin yapmasi, islemi bitirdikten sonra gézlerini acabilecegi ve
kendinden sonra yapilanlari izleyebilecegi s6ylenir. Grubun en son Gyesinin
gosterdidi jest, mimik ya da davranisin orijinaline benzemesi istenir.

Grup Gyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadikian sorulur. Eger gérevier anlagiimamigsa
yeniden agiklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci, g¢aligmaya
basglayabileceklerini sGyler.

10. Etkinlik
Amag: Kendisine verilen sézel yonergeleri yerine getirmeye caligir.

Aragtirmaci, grup Gyelerinin ikiger kisilik gruplara ayrilarak her bir
Gyenin birbirlerinin ylzleri eglerine déniik olarak karsi kargiya iki grup (A ve
B) olusturacak sekilde durmalarini sdyler. Ayrica B grubundaki Uyelerin
esglerini yakindan gérmeleri igin, A grubundaki Gyelere bir dakika sire ile ayni
durus biciminde durmalari gerektigi de sdylenir. Bu sire sonunda B
grubundaki grup Uyelerinin ters yéne dénmeleri (eslerini gérmeyecek sekilde
sirt sirta donmeleri) ve bu esnada A grubundaki Gyelerin durug bigimlerine
iliskin bir degisiklik yapmalari soylenir. Degisiklik yapildiktan sonra B
grubundaki Qyelerin tekrar A grubundaki Gyelere dogru dénerek yapiimig olan
degisiklikleri bulmalar: istenir. Bu iglem sonunda grup uyelerinin rolleri
degistirilerek igleme devam edilir. ButGn grup Gyeleri durug bigimine iligkin
gerceklestirilen degisikligi gézleme islemini tamamladiktan sonra sirastyla
giyinis bigimine ve mimikle ilgili yapilacak degisiklikleri gézlemlemelerine
devam etmeleri sdylenir.

T.C. YOKSEKGGRETIM KURULY
D) ON MERKEZI



Grup dyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacaklarint anlayip anlamadiklan sorulur. EGer gérevier anlagiimamigsa
yeniden actklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci grubu ikiye
ayirir ve galismaya baslayabileceklerini séyler.



iLiSKiYi BASLATMA VE SURDURME BECERILERI OGRETIM PLANI

Uygulama Siresi: Haftada (¢ giin ve ginde tek oturum (Oturum siresi 40
dakikadir. Bu sdrenin 30 dakikast etkinli§in uygulanmasi, 10 dakikas! ise
uygulamanin de@eriendiriimesinden olugmaktadir).

Amag: Odrenci, gunluk yasantisinda dider kisilerle iligkilerini baglatmasina ve
strdurmesine yardimci olan tanidik kigilerle karsilasinca selam verme,
tanidik kisilerle kargilasinca gulimseme, ilk tanigitan kigilere kendini tanitma,
tamdik kigileri bagkalarina tanitma ve yardim edildiginde tesekkir etme
becerilerini etkili sekilde kullanir.

Ogretim Amaglan:
1. Tanidig kigilerle kargilaginca selam verir.
2. Tanididi kigilerle karsilaginca gulumser.
3. |k tarigtidi kisilere kendini tanitir.
4. Tanidigi kigileri baskalarina tanitir.
5. Kendisine yardim edildiginde tesekkir eder.

Ogretimde Kullanilacak Materyal: Hedef becerilerin  6gretimi igin
hazirlanmig olan 10 etkinlik ve bu etkinliklerde gerekli olan materyaller
(Cesitli yiyecek ve hayvanlara iligkin resimli kartlar, kagit ve kalem,
sandalyeler).

Ogretim Siireci

Aragtirmaci, caligmanin ilk oturumunda ilk 6nce kendini tanitir ve
bundan sonra grup Gyeleri ile birlikte, haftanin Gg glini birer oturum geklinde
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(40 dakika) okulun konferans salonunda bir takim etkinlikleri gerceklegtirmek
Uzere toplanacaklarini sdyler.

Aragtirmaya katilan grup Qyelerinin de kisaca kendilerini tanitmalari
istenir (Grup Gyelerinin adlari, soyadiari, yaglari, kag kardes olduklari gibi

bilgileri).

lliskiyi baslatma ve strdirme becerilerinin ilk oturumunda, édrencilere;
ginlik yasantlarinda bireylerarasi kargilikh etkilesimin baslamasi ve
surduriimesinde 6nemli olan, tanuidik kigilerle kargilaginca selam verme,
tamidik Kigilerle kargilaginca galimseme, ilk tanigilan kigilere kendini tanitma,
tanidik kigileri bagkalarina tanitma ve yardim edildiginde tegekkir etme
becerilerini iceren bir etkinlik oldugu ve buna iligkin ¢alisma yapilacagi
soylenir. Ayrica, etkinlik icerisinde her Gyenin Ustlenmesi gereken bir rol
(g6rev) oldugu ve bu rolleri dénasamlt olarak batin grup Gyelerinin yerine

getirecegdi sdylenir.

Etkinlik icerisinde yer alan gbrevieri yerine getirmeleri durumunda
bagarili olacaklari, bu durumda her oturum sonunda, batan grup Gyelerinin bir
yildiz alaca@i s6ylenir. Ayrica bu yildizlanin sayisi 5'e ulagtiginda ise 6ykl
kitabi kazanacaklari sdylenir. Daha sonra ilk etkinlikte yer alan gérevier

hakkinda agiklamada bulunulur.

Aragtirmaci, grup Gyelerinin ikiger kisiye ayrilarak her bir Gyenin egleri
hakkinda énceden bilmedikleri i¢ seyi (en sevilen yiyecek, en sevilen hayvan
ve oturulan semt) aragtirip bulmalan gerektigini s6yler. Bu bilgileri eglerine
soru sorarak edinmeleri istenir. Grup Gyeleri 6grenmeye calisacaklan Ug¢
Ozellikierle ilgili sorduklari sorularin yanitiarini alt alta yazmalari ve gérevierini
tamamlamalari icin bes dakika sdre verilece@i soylenir. Bes dakika slre
sonunda grubun yeniden olusturularak sirayla her bir Gyenin grubun
tamamini selamlayarak (basiyla ya da s6zel) énce kendini, sonra da egini

tarugtiracagi ve esleri hakkinda aragtinp bulduklan tg 6zelligi anlatacaklari
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soylenir. Ozellikleri anlatilan Gyelerin  gilimseyerek eslerine tesekkir
edecekleri ve etkinligin, bitin Gyelerin kendilerini tamitmalar ve eslerinin
Ozelliklerinden séz etmeleri tamamlanincaya kadar devam edecegi sdylenir.
Soézel iletisim becerileri sinirlh olan isitme engelli gocugun, grubun dider
tyelerine soru sormasini destekiemek igin isaretler ve énceden hazirlanmis

olan resimli kartlar kullanabileceg@i vurgulanir.

Grup dyelerinin etkinlik icerisinde neler yapacaklarini anlayip
anlamadiklari sorulur, Eder goérevier anlasiimamigsa yeniden agiklama
yapilir. Bu agiklamalardan sonra arastirmaci, grubu ikiser kisilik gruplara

ayirir ve ¢aligmaya baslayabileceklerini séyler.

Beceri 6gretimi agamasinda, aragtirmaci, etkinlife katilan 6grencilerin
hangi noktalarda, hangi sorunlaria karsilagti§ini belirlemek icin strekli olarak
grubu goézler. Ayrica, 6grencilerin etkinligi tamamilayabilmeleri i¢in sorularina
gerekli agiklamalar yapilir. Ogrenciler, biriikte calisma konusunda guglik
cektiklerinde uygulamacinin araya girmesiyle, 6grencilerin igbirlidi yaparak
birlikte caligmalan saglanir.

Etkinlikte yer alan rolleri bitin grup Gyeleri dénusimiu olarak yerine
getirdikten sonra etkinlie son verilir. Bu asamada grup yeniden bir araya
gelerek uygulamada yapilanlarin degerlendirilmesi saglanir.
Degerlendirmeye, batan grup Uyelerinin katkisini saglamak icin égrencilerin
bireysel de@erlendirme yapmalari istenir. Ogrencilerin bu etkinlik sirasinda
yasadiklarini 6zetleyerek, etkinlikte yer alan becerileri yasantiarinda
nerelerde, nasil kullanacaklari hakkinda konusmalari  saglanir.
Degerlendirmeye katilmayan o6grenciler oldugunda, etkinlige iligkin gesitli

sorular sorularak katilimlar saglanr.

Uygulamaci birinci etkinlikle ilgili yapilan calismayi sonlandirdiktan
sonra diger etkinlikiere gecer.



Ogrencilere oturum sonunda, etkinlige katildiklarindan, arkadaglariyla
uyum igerisinde caligtiklarindan ve verilen gbérevieri yerine getirmeye

calistiklarindan dolay: tegekkir edilir.

Degerlendirme

Oturum esnasinda O&gretiimeye ¢alisilan hedef beceriler, davranigin
gerceklestigi anda dogrudan gbézlem yoluyla iki gézlemci tarafindan
Olcllecektir.

iligkiyi baglatma ve strdirme becerileri &dretim oturumlarinda kullanilan
diger dokuz etkinlik, birinci etkinligin uygulamasina benzer sekilde uygulanir.



iLiISKiYi BASLATMA VE SURDURME BECERILERI OGRETIM
OTURUMLARINDA KULLANILAN ETKINLIKLER

2. Etkinlik
Amag: Tanmdidi kigilerle karsilaginca gulimser.

Arastirmaci, grup Uyelerine odanin igerisinde dolagmalarint sdyler.
Aragtirmacidan, s6zli ya da sdzsUz bir isaret alinca, grup Uyelerinden
durarak sirayla, gilimseyerek “Merhaba, benim adim Ayhan.” gibi gruptaki
bir arkadagina kendilerini tanitmalar! istenir. Alistirmaya batan grup Gyelerinin
birbirlerine kendilerini tanitmalan tamamianincaya kadar devam edilir. Daha
sonra grup Uyelerinden, sirayla saginda yer alan grup Uyesini (Merhaba,
arkadasimin adi Ayhan) butin gruba tanitmalan istenir. Gruba tanitilan
kisiye, kendisini butin gruba dogru sekilde tanitan grup Gyesine tegekkir
etmesi sGylenir.

Grup aGyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacaklarimi anlayip anlamadiklari sorulur. Eger gorevier anlasilmamigsa
yeniden agiklama yapilir. Bu acgiklamalardan sonra arastirmaci, ¢alismaya
baglayabileceklerini séyler.

3. Etkinlik
Amag: ik tanistidi kisilere kendini tanitir.

Aragtirmaci grup tyelerinin bir daire geklinde oturmalarimi sagladiktan
sonra, igaret ettigi bir grup Gyesinin "merhaba, gizel bir gin degil mi?" gibi bir
selamlama ifadesinde bulunmasini sdyler. Bu ifadeden sonra kendisine igaret
veren kisiye (aragtirmaciya) giliumseyerek tesekkar etmesi ve hem kendini
hem de igaret veren kigiyi gruba tanitmasi istenir. Daha sonra bu kigiden
farkh bir selamiama ifadesinde bulunmasi i¢in bagka bir grup Gyesine igaret
vermesi istenir. Aligtirma bGton Gyelerin sira almalan tamamilanincaya kadar
devam eder.
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Grup Uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadikian sorulur. Eger gérevier anlagiimamissa
yeniden agiklama yapilir. Bu aciklamalardan sonra aragtirmaci, calismaya
baglayabileceklerini sdyler.

4. Etkinlik
Amag: Tanidigi kigileri bagkalarina tanitir.

Aragtirmaci, grup Uyelerine bir arkadas segmelerini (piknige gitmek
isteyecekleri, patronu olmasini isteyecekleri, kiz kardesi ya da erkek kardesi
olmay isteyecekleri gibi) s6yler. Ayrica, grup Gyelerinden segtikleri kisinin
yanina giderek, gulimsemeleri ve merhaba diyerek kendilerini tanitmalan ve
eslerini neden segtiklerini sdylemeleri (6rnegin seninle birlikte piknige gitmeyi
isterim ¢Unkd sen eglencelisin gibi) istenir. Secilen grup Gyesi ise,
gulimseyerek kendisini segen kisiye tesekkiur eder. Bitin grup Gyeleri
verilen durumlar sirayla tamamlayincaya kadar etkinlige devam edilir.

Grup Qyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadikian sorulur. Eger gérevler anlagimamigsa
yeniden agiklama yapilir. Bu agtklamalardan sonra aragtirmaci grubu ikiger
kigiye ayirir ve calismaya baglayabileceklerini sGyler.

5. Etkinlik
Amag: Kendisine yardim edildiginde tesekkir eder.

Aragtirmaci, odanin igerisine rasgele yerlere sandalyeler yerlegtirerek,
grup Gyelerinin sandalyeler cevresinde ¢arpmadan ilerlemelerini ister. Bunun
icin, grup Gyeleri bir rehber kisi bir de gérme engelli kisi olacak sekilde ciftlere
ayrilir. Rehber olan kisinin merhaba diyerek gruba kendisini (Adim ...... ) ve
gérme engelli olan arkadagini (Arkadagimin adi....... ) tanitmas: ve bu esnada
gorme engelli olan arkadaginin gruba karg: galimsemesi istenir. Rehber olan
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kisi, s6zel olmayan yénergeler seklinde fiziksel yardim vererek gérme engelli
olan arkadasini sandalyeler arasinda dolagtirmaya caligir. Bu esnada gérme
engelli olan kigiye gbézlerini kesinlikle agmamasi ve kapal tutmasi sdylenir.
Odanin c¢esitli yerlerine yerlegtirilen sandalyeler arasinda ¢arpmadan
dolagma iglemi tamamlaninca, gérme engelli olan kisi kendisine rehberlik
eden arkadagina tesekkir eder ve sonra roller degistirilerek etkinlife devam
edilir. Batan grup dyelerinin eglerini ve rollerini degistirmesi tamamianincaya
kadar isleme devam edilir.

Grup Uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacaklarimi anlayip anlamadiklar sorulur. Eger gorevier anlagiimamigsa
yeniden acgiklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmac: grubu ikiser
kisiye ayirir ve galismaya baglayabileceklerini séyler.

6. Etkinlik
Amag: Tanidig kisilerle kargilaginca selam verir.

Aragtirmaci, grup Uyelerinin daire seklinde sandalyelere oturmalarini
ve odadaki nesnelerden biri olduklarini hayal etmelerini séyler. Sonra, sirayla
iki grup Uyesinin ayada kalkmasini ister. Ayaga kalkan grup Uyelerinden
birinin gruba “merhaba” diyerek hangi nesne oldugunu sOylemesi istenir.
Daha sonra ayaga kalkan arkadagina dénerek 6zelliklerini (s6yledidi nesneye
ait 6zellikler) gruba anlatmasini rica eder. Arkadas! nesneye ait U¢ 6zelligi,
arkadag! bir nesneymis gibi gruba anlatir. Nesne olan Uye, arkadagina
gulimseyerek tesekkir eder. Gruptaki tum Uyelerin arkadaslari hakkinda
olumiu ifadeler sunduktan sonra yasanilanlar tartigmalan icin yeniden
toplanmalari saglanir.

Grup Gyelerinin bu aglklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacaklarimt anlayip anlamadiklari sorulur. Eder gérevier anlagiimamigsa
yeniden agiklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra arastirmaci grubu ikiger
kigiye ayirir ve caligmaya baglayabileceklerini styler.



7. Etkinlik
Amag: Tanididi kigilerle karsilaginca gulimser.

Aragtirmaci, grup Gyelerinin ikiger kigilik gruplara aynlarak bir Gyenin
arkadagint selamlamasini, “Benim adim Hakan ve tenis oynamaktan
hoglaninnm” seklinde kendisini tanitmasini ve kendine iligkin olumiu bir
ifadede bulunmasini séyler. Bu sirada, giftlerden konusmay dinleyen esin de
arkadagini dikkatle dinlemesi ve daha sonra, esini gruba tanitmasi istenir.
Gruba tanitilan egler de gulimseyerek tanigtiniidiklar igin tegekkir ederek
memnuniyetlerini belirtirler. Bu igleme butin grup Gyelerinin hem kendilerini
hem de eslerini biitin gruba tanitimlan tamamlanincaya kadar devam edilir.

Grup Uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadiklari sorulur. Eger goérevier anlagiimamigsa
yeniden aciklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci grubu ikiger
kisiye ayirir ve ¢alismaya baslayabileceklerini sGyler.

8. Etkinlik
Amag: Ik tanistig kisilere kendini tartir.

Aragtirmaci, grup Gyelerine bir e segmeleri ve segtikleri eglerine “Seni
sectim ¢lnkl, sen guzel galayorsun” gibi olumlu bir ifadede bulunmalarin
sdyler. Bu ciftler daha sonra dider giftlerle bir araya gelirler ve eslerden biri
diger ciftleri selamlayarak, kendini ve esini tanitir. Esinin olumiu 6zelligini
gruba sdyler, esi de gulimseyerek kendini segmesinden dolay arkadasina
tegekkur eder. Tum ciftlerin sirayla ayni iglemi ve olumiu ifadelerini
stylemeleri tamamlanincaya kadar etkinlie devam edilir.

Grup dyelerinin bu aciklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadiklari sorulur. Eger gérevler anlasiimamigsa
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yeniden agiklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci grubu ikiger
kigiye ayinr ve galigmaya baglayabileceklerini sdyler.

9. Etkinlik
Amag: Tanididi kigileri bagkalarina tanitir.

Aragtirmact, grup Uyelerinin bir daire geklinde oturmalarini séyleyerek,
grup igerisinden rasgele bir Gyenin ayaga kalkmasini ve grubu selamlayarak
kendini tanitmasini ister. Ayrica ayada kalkan Gyenin, “Bu kigi kahverengi
saghdir” “Bu kisi kahverengi bir kazak giyiyor” “Bu kiginin siyah ayakkabilar
var” gibi grup Uyelerinden birinin basit bir fiziksel tanimlamasini yapmas! da
s@ylenir. Her bir tanimlamadan sonra, tanimlanmig olan kigiyi tahmin etmek
icin grup Gyelerine belirli bir zaman verilecegi belirtilir. Dogru olarak tahminde
bulunan Gye, baska bir Uyeyi tamimlamak igin segilir ve grup tarafindan
alkiglanir. Yeni secilen Uyeden gulimseyerek gruba tegekkir etmesi ve
baska bir Gyeyi tanimiamasi istenir. Alistirma, bltin grup Uyelerinin sira
almasiyla tekrar edilir.

Grup Uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadikian sorulur. Eger gérevier anlagiimamigsa
yeniden agiklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci, g¢aligmaya
baglayabileceklerini séyler.

10. Etkinlik
Amag: Kendisine yardim edildiginde tesekklr eder.

Aragtirmaci grup Uyelerine ikiger kigilik gruplar olusturarak daire
seklinde sandalyelerde oturmalarnim soéyler. Iki kisiden birinin ayada kalkip
dijer gruba donerek bagsiyla selamlamasi ve 6nce kendini (Merhaba, benim
adim....... ) daha sonra yanindaki arkadagini (Arkadagimin ad.......) tanitmasi
istenir. Gruba tanigtinlan kisiden gulimseyerek ayaga kalkmasi ve “Merhaba,
arkadagim beni size tamistirdi§i icin ona tesekkir ederim” demesi istenir.
Butin grup Uyelerinin eglerini degistirerek aym iglemleri tamamlayincaya
kadar etkinlige devam edilir.



Grup Qyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadiklari sorulur. Eger gbrevier anlagiimamigsa
yeniden agtklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci grubu ikiger
Kigiye ayirir ve calismaya baglayabileceklerini sdyler.
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GRUPLA BIiR iS| YURUTME BECERILERI OGRETIM PLANI

Uygulama Siiresi: Haftada G¢ gin ve ginde tek oturum (Oturum stresi 40
dakikadir Bu strenin 30 dakikasi etkinligin uygulanmasi, 10 dakikasi ise
uygulamanin degeriendiriimesinden olugmaktadir).

Amag: Ogrenci, gunlik yasantisinda, grup etkinliklerine katilma, grupta isg
bélumine uyma, grupta sorumlulugu yerine getirme, gerektiginde soru sorma
ve soru soruldugunda cevap verme becerilerini etkili sekilde kullanir.

Ogretim Amaglan:

Grup faaliyetlerine katilir.

Grupta ig bélumine uyar.

Grupta sorumiulugunu yerine getirir.
Gerektiginde soru sorar.

O A~ N2

Kendisine soru soruldugunda cevap verir.

Ogretimde Kullanllacak Materyal: Hedef becerilerin  6gretimi igin
hazifanmig olan 10 etkinlik ve bu etkinliklerde gerekli olan materyaller
(Sporcular , film yildizlari, meyve, sebze ve yiyeceklere iligkin resimli kartlar,
cesitli nesne ve duygusal durumlari yansitan resimli kartlar, sandalyeler,
kagit ve kalem).

Ogretim Siireci

Aragtirmaci, ¢aligmanin ilk oturumunda ilk 6nce kendini tanitir ve
bundan sonra grup Uyeleri ile birlikte, haftanin G¢ gtni birer oturum geklinde
(40 dakika) okulun konferans salonunda bir takim etkinlikleri gergeklestirmek
Uzere toplanacaklarin: séyler.



Arastirmaya katilan grup Gyelerinin de kisaca kendilerini tanitmalan
istenir (Grup Qyelerinin adlar, soyadlan, yaslan, ka¢ kardes olduklan gibi
bilgiler).

Grupla bir igi yOritme becerileri 6gretiminin itk oturumunda,
6grencilere; grup etkinliklerine katiima, grupta is bélumiine uyma, grupta
sorumlulugu yerine getime, gerektiginde soru sorma ve soru soruldujunda cevap
verme becerilerini igeren bir etkinlik oldugu ve buna iligkin galisma yapilacagi
sOylenir. Ayrica, etkinlik icerisinde her Gyenin Ustlenmesi gereken bir rol
(gbrev) oldugu ve bu rolleri déniastimil olarak batin grup Gyelerinin yerine
getirecegi sdylenir.

Etkinlik icerisinde yer alan gérevleri yerine getirmeleri durumunda
basarili olacaklari, bu durumda her oturum sonunda, batian grup Gyelerinin bir
yiidiz alacagi sOylenir. Ayrica bu yildizlarin sayisi 5'e ulagtiginda ise 6ykl
kitabi kazanacaklari soylenir. Daha sonra ilk etkinlikte yer alan gérevier
hakkinda agiklamada bulunulur.

Aragtirmaci, daha 6nceden hazirlanmig olan Gzerlerinde sporcy, film
yildizi, yiyecek, meyve ve sebze gibi resimli kartlari grup UGyelerine
dagitacagini ve dagitilan resimli kartlarda ne olduguna bakmadan onlari
arkalarinda tutmalarini sdyler. Daha sonra, ikili gruplara ayriimalarini ve
sirayla eglerden birinin digerinde bulunan kartta resmi olan nesnenin ne
oldugunu sorular sorarak arastinip bulmalarini ister. Resimli kartta ne oldugu
bulunduktan sonra esler degigtirilerek isleme devam etmeleri gerektigi
soylenir.

Grup Uyelerinin etkinlik igerisinde neler yapacakiarini anlayip
anlamadikiari sorulur. Eger gérevier anlagimamigsa yeniden aciklama
yapilir. Bu agiklamalardan sonra arastirmaci,grup Uyelerine caligmaya
baglayabileceklerini séyler.

Beceri 6gretimi agamasinda, aragtirmaci, etkinlige katilan 6grencilerin
hangi noktalarda, hangi sorunlarla karsilagtigirt belirlemek igin strekli olarak



grubu gézler. Ayrica, 6grencilerin etkinligi tamamlayabilmeleri igin sorularina
gerekli aciklamalar yapilir. Ogrenciler, birlikte galisma konusunda gugiik
cektiklerinde uygulamacinin araya girmesiyle, 6grencilerin igbirfi§i yaparak
birlikte caligmalari saglanir.

Etkinlikte yer alan rolleri bitiin grup tyeleri dénGsamia olarak yerine
getirdikten sonra etkinlie son verilir. Bu asamada grup yeniden bir araya
gelerek uygulamada yapilaniarin degerlendirilmesi saglanir.
Degerlendirmeye, batan grup dyelerinin katkisini saglamak igin 6grencilerin
bireysel degerlendirme yapmalari istenir. Ogrencilerin bu etkinlik sirasinda
yasadiklarint Ozetleyerek, etkinlikte yer alan becerileri yasantilarinda
nerelerde, nasil kullanacaklarni hakkinda konugmalari  saglanir.
Degeriendirmeye katilmayan o6grenciler oldugunda, etkinlie iligkin cesitli
sorular sorularak katilimiar: saglanir.

Uygulamaci birinci etkinlikle ilgili yapilan ¢alismay: sonlandirdiktan
sonra diger etkinliklere gecer.

Ogrencilere oturum sonunda, etkinlije katiidiklarindan, arkadaglariyla
uyum icerisinde c¢ahstiklarindan ve verilen gérevieri yerine getirmeye
calistiklarindan dolay: tesekkir edilir.

Degeriendirme

Oturum esnasinda 6gretiimeye calisilan hedef beceriler, davranigin
gerceklestigi anda dogrudan gézlem yoluyla iki gézlemci tarafindan
digulecektir.

Grupla bir igi yGratme becerileri 6gretim oturumlarinda kullanilan diger
dokuz etkinlik, birinci etkinligin uygulamasina benzer sekilde uygulanur.



GRUPLA BIR iSi YURUTME BECERILERI OGRETIM OTURUMLARINDA
KULLANILAN ETKINLIKLER

2. Etkinlik
Amag: Grupta is bélimine uyar.

Aragtrmaci, grup dyelerinin tamaminin el ele tutugarak bogluk
birakmadan bir daire olusturmalarini séyler. Daha sonra grupta, bir génulli
segilerek grubun diginda kalmasi istenir. Grubun diginda kalan kigiye, grubun
ellerini ¢ozerek dairenin igerisine girmeye c¢alismasi sdylenir. Grup
Uyelerinden ise, grup icerisine girmeye c;abalayan grup uyesini engeliemeye
galigmalari istenir. Bir sUre sonra, grubun diginda kalan kiginin bu durumda
hissettikleriyle ilgili sorular sorulur ve hissettiklerini tanimlamalar istenir.
Daha sonra, grubun diginda kalan kiginin grup Gyeleriyle el ele tutusarak grup
yeniden olugturulacagl soOylenir. Bu isleme bitin grup Gyeleri stirasiyla
grubun diginda kalmalari tamamianincaya kadar devam edilir.

Grup uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadikiar sorulur. EGer gérevier anlagiimamigsa
yeniden agiklama yapilir. Bu aciklamalardan sonra arastirmaci grubu ikiser
kigiye ayirir ve caligmaya baslayabileceklerini s6yler.

3. Etkinlik
Amag: Grupta sorumiulugunu yerine getirir.

Aragtirmaci, 6nceden hazirlanmis olan ve Uzerlerinde hizli, yavas ve
mutlu, Gzgun gibi érnek durumlari yansitan kartlari grup Gyelerine dagitir.
Daha sonra grup Gyelerinden bir kiginin odadan ayriimasint ve geri kalan
grup Gyelerinin aralarinda kartlardan birisine karar vermelerini ister. Hangi
kartin olacagina karar verildikten sonra odadan disari gikan grup Uyesi geri
cagnhr. Grup uGyeleri segtikleri kart Uzerinde yer alan duruma uygun
davraniglarda (Ornegin, "Ahmet mutlu bir sekilde saglarini tarar” ya da



"Ahmet yavagca saglarini tarar" gibi) bulunurlar. Bu davraniglar sonucunda
Uye, grup tarafindan segilen resimli kart (zerinde yer alan durumun ne
oldugunu tahmin eder.

Grup uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadiklan sorulur. E§er gérevier anlasiimamigsa
yeniden agiklama yapilir. Bu agikilamalardan sonra aragtirmaci grubu ikiser
kigiye ayirir ve ¢alismaya baslayabileceklerini soyler.

4. Etkinlik
Amag: Gerektiginde soru sorar.

Aragtirmaci, grup Oyelerinin daire geklinde oturmalarini sagladiktan
sonra, Gyelerden birine "Sar1 sach kag kisi var?", ya da "Kravat takan kag kigi
var?" gibi gruptaki Gyelerin ézelliklerine iligkin bir soru sorar. Sorulan soruya
grup Uyesinin dogru cevap verebilmesi icin grubu g6zlemesini ister. Soruya
dogru cevap vermesi durumunda kendisinin de bir baska grup lyesine soru
sorma hakki elde edecegi sdylenir. Uyeden dodru cevap alinmadid taktirde,
aragtirmaci bagka bir Gyeye, bagka bir soru sorar. Batin grup Gyelerinin hem
sorulan sorulara cevap vermeleri hem de gruba soru sormalar
tamamianincaya kadar etkinlije devam edilir.

Grup Uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacakiarini anlayip anlamadiklan sorulur. EGer gérevier anlagiimamigsa
yeniden agiklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci grubu ikiser
kigiye ayirir ve caligmaya baglayabileceklerini s6yler.

5. Etkinlik

Amag: Kendisine soru soruldugunda cevap verir.

Aragtirmaci, grup Gyelerini giftlere ayirnir ve her ¢iftin birbirine yakin
olarak durmalarim (1.5 metre uzakhikta) saglar. Onceden hazirlanmis ve



hzerlerinde mutlu, kizgin, korkmus, heyecanli ve yorgun gibi duygulari ifade
eden resimlerin yer aldi§i kartlari, giftlere birer tane olacak gekilde dagitir.
Ciftlerden birinin kukia, digerinin de onun yoéniendiricisi olmas! sylenir.
Yénlendirici, kartta yer alan duygu ifadesini gerceklegtirmesi i¢in kuklaya
cesitli yonergelerde bulunur. Kukla olan kisi viicut durusu, jest ve mimik ile
karttaki ifadeyi agiklamaya caligir ve kuklay: yonlendiren kigi de gdsterilen
6zelliklerin anlamini gruba sorar. Grup dyeleri de kartta yer alan ve
anlatimaya caligilan duygu ifadesini tahmin etmeye caligiriar. Batun grup
Gyelerinin sirayla kartlarda yer alan duygu durumlarini ifade etmeleri
tamamlanincaya kadar etkinlige devam edilir.

Grup Uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadiklarn sorulur. Eger gérevier anlagiimamigsa
yeniden aciklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra arastirmaci grubu ikiger
kigiye ayirir ve calismaya baglayabileceklerini sdyler.

6. Etkinlik
Amag: Grup faaliyetlerine katilir.

Aragtirmaci, grup lyelerine bir daire geklinde sandalyede oturmalarin
soyler. Onceden hazirlanmis olan cesitli meyve resimleri olan kartlar grup
uyelerine dagitilir. Aragtirmaci, herhangi bir meyve adi séyledidinde o
meyvenin bulundugu resimli karta sahip olan grup Gyesinin meyve resmini
kaldirarak gruba gdstermesini, meyve salatas! dendifinde ise b(tin grup
Uyelerinin ellerindeki resimleri kaldirarak gdstermelerini séyler. Ayni igleme
sebze, cicek resimierinin bulundugu kartlar kullanilarak da devam edilecegi
hatirlatiir. Bu hatirlatmadan sonra etkinlige baglanir.

Grup Gyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacakiarim anlayip anlamadiklan sorulur. Eger gorevier anlagiimamigsa
yeniden actklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci grubu ikiser
kisiye ayirir ve galigmaya baglayabileceklerini soyler.



7. Etkinlik
Amag: Grupta ig bélimiane uyar.

Aragtirmaci, grup Gyelerinin daire seklinde oturmalarini sagladiktan
sonra, on ayri nesnenin yerlestiriimesinden olugan bir tepsi hazirlayacagini
ve hazirlanan tepsinin grubun ortasina konularak Gzerindeki nesnelerin neler
oldugunun gézleyebilmeleri i¢in 1 dakika sare verilecegini sdyler. Bir dakika
sonra tepsinin kaldirilacag: ve gruptaki Gyelerin giftler halinde tepsi Gzerinde
neler oldugunu animsamalari igin 2 dakika stre verilecedi belirtilir. iki dakika
icerisinde animsadikiarini bir kagida yazmalar da sdylenir. Grupta yer alan
butin Gyelerin sirayla ciftlere ayrilarak bu iglemi strdtrecekleri belirtilir. Bu
agtklamadan sonra etkinlige baglanir.

Grup uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacaklanni anlayip anlamadiklan sorulur. EGer gérevier anlagiimamigsa
yeniden acgiklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci grubu ikiger
kisiye ayirir ve ¢aligsmaya baglayabileceklerini sbyler.

8. Etkinlik
Amag: Grupta sorumlulugunu yerine getirir.

Aragtirmaci, grup Uyelerinin yarim daire sgeklinde sandalyelerde
oturarak, yapmaktan hoslanmadiklan c¢esitli etkinlik segmelerini ister.
Hoslaniimayan etkinlik segildikten sonra grup Gyelerinden bir kisinin grubun
oéninde durarak, hoslaniimayan bu etkinligi (6rmegin, saglarimi yikama gibi)
pandomim yoluyla sergilenmesi s8ylenir. Pandomim ile sergiledigi
hoglanmadigi etkinligin ne oldugunu grup Gyelerine sorar ve grup Qyelerinden
de pandomimin ne oldugunu tahmin etmelerini ister. Batin grup dyelerinin
sirayla hoslanmadigi bir durumu grup 6ninde pandomim ile sunmalan
tamamianincaya kadar etkinlige devam edilir.

Grup Uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadikiari sorulur. Eger gérevier anlagiimamigsa



yeniden agiklama yapiiir. Bu agiklamalardan sonra aragtirmaci grubu ikiger
kigiye ayirir ve galismaya baglayabileceklerini sdyler.

9. Etkinlik
Amag: Gerektiginde soru sorar.

Arastirmaci, grup Gyelerinin daire seklinde oturmalarini sagladiktan
sonra, her bir grup Uyesine igaret verildiginde kendilerini tamtmalan ve "Adim
............ , kahverengi gézlerim var” ya da “Adim.............. ve ¢ok sinirliyim” gibi
kendileri hakkinda gercek olan 6zelliklerini ifade etmelerini sdyler. Bu
ozellikler, fiziksel ya da duygusal 6zelliklerine iligkin betimiemeler olmalidir.
Daha sonra ayni Gyenin, bir bagka grup Uyesine bu 6ézelliklerin onda da olup
olmadi§ini sormasi istenir. Butiin grup GQyelerinin sirayla kendi &zelliklerine
iliskin betimlemelerde bulunmalann ve bir bagka grup Qyesine bu
betimlemelere iligkin soru sormalari tamamlanincaya kadar etkinlige devam
edilir.

Grup Uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik igerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadiklan sorulur. Eger gobrevier anlagiimamigsa
yeniden aciklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra arastirmaci grubu ikiger
Kisiye ayirir ve galigmaya baglayabileceklerini séyler.

10. Etkinlik
Amag: Kendisine soru soruldugunda cevap verir.
Aragtirmaci grup Gyelerinin bir kisminin patron bir kisminin da kéle
oldugu ¢iftlere ayriimasini sdyler. Daha sonra patron olan grup Uyesinin kéle
olana "yere otur’, "tek bacadinin Uzerinde dur’, sandalyeye otur" gibi

denilenleri yapmak zorunda oldugu emirler vermesini séyler.

Ancak, bu emirler karsisinda, egder kéle olan Kigi verilen emirleri yerine
getirmek istemez ya da uzun sire kdéle olmaya devam etmek istemezse, 0
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zaman patron olan kiginin verdigi emirleri reddedebilecedi sdylenir. Bu
durumda, patron olan grup (yesi, kole olana verilen emirleri neden
reddettigini sorar ve koéle olan kisi de duygularini séyler. Bu iglem
tamamlandiktan sonra roller degistirilerek etkinlige devam edilir.

Grup uyelerinin bu agiklamaya iligkin, yani, etkinlik icerisinde neler
yapacaklarini anlayip anlamadiklarn sorulur. Eger gbrevler anlagiimamigsa
yeniden agiklama yapilir. Bu agiklamalardan sonra arastirmact grubu ikiser
kigiye ayirir ve ¢caligmaya baglayabileceklerini séyler.
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EK 12

Sayin Uzman,

isitme engelli gocuklara sosyal becerilerin 6gretiimesinde
igbirlikgi 6grenme yontemi ile sunulan 6gretim programinin  etkililiginin
incelenmesi adli calismada, sosyal beceri 6gretim programinda kullaniimak
amaciyla etkinlikler gelistiriimistir. Gelistirilmis olan bu etkinliklerin sosyal
gecerlik ¢alismasint yapabilmek igin, etkinliklerin anlagilabilirligi, 6grencilerin
dizeylerine uyguniugu ve hedef sosyal becerileri kapsaylp kapsamadi§i
agisindan besli derecelemeye gére degerlendirmenizi ve varsa énerilerinizi
ekte sunulan formda belirtmenizi rica ederim.

Yardimlariniz igin tegekkir ederim.

Hasan AVCIOGLU

1N



ETKINLIKLERIN SOSYAL GECERLIGiNi BELIRLEME FORMU

ETKINLIKLER

Anlagihr

Anlagihr
degil

Temel sosyal becerilere
fligkin,

Etkinlik

Etkinlik

Etkinlik

Etkinfik

Etkinlik

Etkintik

Etkinlik

Etkinlik

O ® N o ¢ M W N 2

Etkintik

10. Etkinlik

Higkiyi baglatma ve
siirdiirme becerilerine
iligkin;

1. Etkinlik

Etkinlik

Etkinlik

Etkinlik

Etkinlik

Etkintik

Etkinlik

Etkinlik
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. Etikinlik

10. Etkinlik

Grupla bir igi yiritme
becerilerine ligkin,

Etkinlik

Etkintik

Etkinkik

Etkinlik

Etkinfik

Etkiniik

Etkintik

Etkinlik
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Etkinlik

10. Etkinfik
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EK 13. SOSYAL BECERIi OGRETIM PROGRAMI UYGULAMA
GUVENIRLIGI VERI TOPLAMA FORMU

Denegin Adi Soyadi :
Gozlemcinin Adi Soyadi
Tarih

Oturumlar

Uygulamaci : 1. 2. 3 4. 5.

1. Ofretimsel hedefier Dbelifenmis ve bunlar
Gdrencilere agiklanmig mu?

2. Grup biiy{ikIiigil 2-6 kigi arasinda olusturuimus mu?

3. Grupta heterojenlik sajlanmis mi?

4. Olumiu amac bagllifinin saglanmas: igin grup
Giyelerinin her birne roller verilmis mi?

5. Caligmaya katilan Sgrencilere etkinlik icerisindeki
gorevierini nasi yerine getireceklen agiklanmus mi?

6. Her &grencinin etkinlik igerisinde yer alan gesitli
rolleri denemesi saglanmis mi?

7. Etkinlik sonunda grup caligmasi hakkinda
bgrencilere sorular sorulmus mu?

8. Caligmaya katilan &rencilerin etkinlik sonunda,,
etkinlik icerisinde OGfrendiklerini Ozetiemelen ve
bunian ileride nerelerde kullanabileceklerini
tartigmalan saglanmis mi?

9. Grup, etkinlikte yer alan rolleri yerine getirdifinde
Sdiiltendiniinig mi?
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Ek.14 Aragtirma Grubuna Ogrenci Segiminde Kullanilan Veri
Toplama Formu

isitme engelli ¢ocuklara sosyal becerilerin 6gretiimesinde igbirlikgi
6grenme yontemi ile sunulan 6gretim programinin etkililiginin incelenmesi
adli galigmada, isbirlikgi 6grenme gruplarinin olusturulabilmesi igin igitme
engelli olmayan normal 6grencilere gereksinim duyulmaktadir. Agagida,
toplam 20 beceriden olugsan bir beceri listesi verilmigtir. Her bir beceriyi
okuyarak, sinifimzdaki  6grencileri bu  beceriler  dogrultusunda
degerlendirmenizi ve bu beceriler 6grenciler tarafindan tam olarak 6grenilmis,
uygun sekilde ve sikiikta kullaniliyorsa becerinin kargisina ( v ) igaretini
koymanizi rica ederim.

Yardimlariniz icin tegekkur ederim.

Hasan AVCIOGLU
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Degeriendirilen Kiginin Adi Soyadi

Degerlendirmeyi Yapan Kisinin Adi Soyadi

BECERILER

1.

Cevresinde gelisen olaylan gbzlemier (Cevresinde yer alan canh ve cansiz
varhidar ve buniann Szeliikleri hakkinda veri toplayarak biigi edinir).

Birlikte oldugu insanlara iligkin duygularina gére onlarla arasindaki mesafeyi
ayariar (uzak ya da yakin durur).

Bagkalarini dinlerken, iginde bulundugu ortama gére beden durusunu sergiler.

Bagkalarim dinterken, konusan Kisiyle goz tiskisi kurar.

Kendisine verilen s6zel yonergeleri yerine getimeye calisir.

Tamdi§ kisilerle kargifasinca selam verir.

Tamdi kisilerie karsiasinca gilliimser.

Ik tanistign kisilere kendini tanitir.

Tandidih kigilerd bagkalanna tantty.

. Kendisine yardim edildiginde tesekkiir eder.

. Grup faaliyelierine katilir.

. Grupta is bdliimiine uyar.

. Grupia sorumiulufunu yerine getirir.

. Gerektifjinde soru sorar.

. Kendisine soru soruldugunda cevap verir.

. Arkadasianyla birlikie oyun oynamaktan hosglanir.

. Yardima gereksinimi olan kigiler yardim istediginde oniara yardim eder.

. Esyalanmt bagkalanyla paylagir.

. Bagkalanyia olan probiemlerini kavga etmeden g¢&zer.

. Bagskalanyla gerektiginde isbirli§li yapar.

. Kendisinden farkl olan arkadaslaryla birlikte olur.
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T.C. YOKSEXOGRETIM KURULU
DOKUMANTASYON MERKEZ}



