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OZET

ISTRANCA MESESI(QUERCUS HARTWISSIANA STEVEN)’NiN
HASTANE PATOJENLERINE KARSI ANTIMIKROBIYAL AKTIVITESI

Bu ¢alismada Diizce ili, Golyaka ilgesinden toplanan, halk arasinda yaygin olarak
bilinen, endemik bir tiir olan Quercus hartwissiana Steven’in Diizce Universitesi
Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi’'nde ¢esitli klinik 6rneklerden izole edilen
mikroorganizmalar iizerindeki antimikrobiyal etkinligi arastirildi. Bitkinin etanol,
formaldehit, aseton, etil asetat ve metanol cozgenleri ile Soxhlet cihazinda
ekstraksiyonu gerceklestirildi. Bu ekstrelerden 50pL almarak disk diftizyon
yontemi ile Pseudomanas aeruginosa, Acinetobacter baumannii, metisilin-
direngli  Staphylococcus aureus, metisilin-duyarli  Staphylococcus aureus
Staphylococcus epidermidis, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Salmonella
spp., Enterococcus spp.bakteri tiirleri ve Candida albicans, Candida glabrata ve
Candida tropicalis maya tiirlerine karsi antimikrobiyal aktiviteleri arastirildi.
Sonuglar antifungal ve antibakteriyel ajanlarla karsilagtirildi. Caligmanin
sonucunda Quercus hartwissiana Steven’in en yiiksek antimikrobiyal aktivitesinin
E. coli, S. aureus ve C. albicans tirlerine karst oldugu bulundu. Bitkinin
calismadaki diger tiim mikroorganizmalara kars1 farkli seviyelerde antimikrobiyal
aktivite gosterdigi saptandi. Ayrica bitkinin etilasetat ile elde edilen ekstresinin
diger ¢cozgenlerle elde edilen ekstrelerine oranla antimikrobiyal etkinliginin daha
yiiksek oldugu sonucuna varildi.

Anahtar kelimeler: Quercus hartwissiana Steven,Antimikrobiyal aktivite, Diizce



ABSTRACT

ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF ISTRANCA OAK (QUERCUS
HARTWISSIANA STEVEN) AGAINST HOSPITAL PATHOGENS

This study aims to determine antibacterial activity levels of the endemic Quercus
hartwissiana Steven plant on microorganisms isolated from patients who were
hospitalized in Duzce University Research Hospital with infection diagnosis. The
plant sap was extracted in the Soxhlet device with ethanol, formaldehit, asheton,
etil ashetat and methanol solvents. Using disc diffusion method, 50uL of the
extracted sap was used to study its antimicrobial activities against the bacteria,
Pseudomanas, Acinetobacter, MRSA, Escherichia coli, Klebsiella, Salmonella,
Stapyhlococcus aureus, Enterococcus and Stapyhlococcus epidermidis; and yeast
cultures, Candida albicans, Candida glabrata ve Candida tropicalis. The results
have been compared to the standard antifungal and antibacterial antibiotics. The
findings have indicated that Quercus hartwissiana Steven plant has the greatest
antimicrobial activity against Escherichia coli, Stapyhlococcus
aureus and Candida albicans. The plant has also shown different levels of
antimicrobial activity against all other microorganizms aforementioned. The plant
sap extracted with ethilashetat has also been found to have the greatest
antimicrobial effect compared to saps extracted with other solvents.

Key Words: Quercus hartwissiana Steven,Antimicrobial activity, Diizce



1. GIRIS

Yiizyillardir insanoglu hastaliga neden olan mikroorganizmalara karsi tedavi
amaci olarak dogadan yararlanmistir. Ormanlar, yeryiiziiniin en yararli, yliksek ve
giiclii vejetasyon tipini meydana getirmekte olup insaniyet i¢in en kiymetli tabi
kaynaklardir.  Giiniimiizde de tibbi  kokenli  bitkiler ve agaclar,
mikroorganizmalarin sebep oldugu bir¢ok hastaligin tedavisi amaci ile halk

arasinda yaygin olarak kullanilmaktadir.

Istranca mesesi, Angiospermae’lerin Fagaceae familyasina dahil olan birinci sinif
orman agaci olup 6zellikle Karadeniz sahillerinde goriilmektedir. Antimikrobiyal
ozelligi ile 1ilgili literatiirde veri bulunmamakla birlikte odun yapisi ve
kabugundaki kimyasal igerik ile ilgili yapilmis az sayida ¢alisma bulunmaktadir.
Buna gore Istranca mesesinde aromatik, asit, oksijenli, terpen, steroit ve
hidrokarbon yapida ¢ok sayida bilesik tanimlanmakta olup vitamin E, stigmastan-

3,5-dien ve campestrol kabukta varlig1 gosterilmis bilesiklerdir'.

Insanlik tarihinin baslangicindan itibaren agaglar malzeme, yakacak, silah ve
barinak olarak kullanilmaya baslanmig simdilerde ise biiyiiyen bilim ve
teknolojiyle faydalanma yeri giderek 6nemli miktarda artmistir. Glinlimiizde odun

materyalinin kullamm yeri sayisinin yaklasik 10.000 oldugu bilinmektedir®.

Agac malzeme Ornegin kagit, karton, levha iiriinleri, mobilya, etil alkol, asetik
asit, metanol, suni ipek, selofan, patlayic1 maddeler vb. gibi {iriinlerin {iretiminde
kullanilmaktadir. Bu kadar fazla kullaniom alaninin olmasinin sebebi; agac
malzemenin anatomik yapisi, fiziksel ve mekanik Ozellikleri ile kimyasal

yapisindaki bilesiklerden kaynaklanmaktadir®,

Ulkemizde bitkisel zenginlik, ii¢ fitocografik bdlgenin kesistigi bolgede
bulunmasi, Giiney Avrupa ile Giineybati orjin ve farklilasma merkezlerinin
Anadolu olusu, muhtemelen ekolojik ve fitocografik farklilagma ile ilgili olarak
tiir endemizminin yiiksek olusu gelmektedir’. Yurdumuzda 9000’e yakin farkh
dogal bitki tiirli bulunmaktadir ve bunlarin %30’ u endemiktir. Buna ragmen bu
bitki zenginliginden halen yeterince faydalanilmamaktadir®.

Asirlardir devam eden insan ve bitki arasindaki bag sonucunda, ciddi

aragtirmalarin yapildigi ve tiim diinyanin da 6nemini kabul ettigi etnobotanik
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bilim dali ortaya ¢ikmistir. Etnobotanik arastirmalar, deneme yanilma yoluyla
edinilmis ve uzun bir zaman igerisinde nesilden nesile aktarilarak gliniimiize kadar
ulasan ¢ok degerli bilgileri yansitan igerikleri ile bitkilerin bilimsel olarak
degerlendirilmelerine yardimci olan onemli aragtirmalardir. Zengin bir kiiltiirel
mirasa sahip olan iilkemizde etnobotanik agidan genis ve 6nemli bir bilgi hazinesi

bulunmaktadir’.

Antimikrobiyal ilaglara 6zellikle de antibiyotiklere karsi enfeksiyoz hastaliklara
neden olan mikroorganizmalarin diren¢ kazanmasi klinik bir problem haline
gelmis, insanlar yeniden dogal antimikrobiyallere yonelmisler ve bu konudaki
calismalar giderek artmaktadir®.

Bu dogal olarak yetisen sifali bitkilere karsi ilginin fazla olmasinin bir¢ok sebebi
vardir. Bunlardan biri, sentetik kdkenli ilaclarin insan viicudunda istenmeyen ve
beklenmedik yan etkiler yapabilmesidir. Diger 6nemli bir neden ise bitkisel ilaglar
birden fazla etkiye sahipken, sentetik ilaclar genellikle tek bir etkiye sahip
olmasidir. Fakat bitkisel ilaclarin ¢ok eski caglardan beri kullaniliyor olmasi
onlarin yan etkilerinin daha iyi bilinmesini saglamistir’.

Mikroorganizmalarin sebep oldugu hastaliklar giiniimiizde hekimler tarafindan
cesitli antibiyotiklerle tedavi edilmektedir. Antibiyotiklerin tedavide ilk kez
kullanim1 Alexander Fleming’in penisilini tesadiifen kesfetmesinden sonra
baslamistir. Antibiyotik arastirmalar1 1943’de Selman Waksman ve arkadaslar
tarafindan, streptomisinin  bulunmasiyla hiz kazanmistir. Waksman ve
arkadaslarinin  bulusundan sonra 1950 ve 1960°lh yillarda ¢ok sayida
antibakteriyel ve antifungal antibiyotikler bulunmus ve bu doénem antibiyotik

kesiflerinin “Altin Cag1” olarak isimlendirilmistir®.

Son zamanlarda antibiyotiklerin bilingsiz kullanimi ile kemoterapoétikler ve
antimikrobiyal ajanlara kars1 patojen organizmalarin diren¢ kazanmasi nedeniyle
bilim adamlari yeni antibiyotik arayisi icerisine girmistir’. Bu kapsamda bazi
tilkelerdeki doktorlar careyi dogada aramaya yonelmistir ve artik sentetik ilaglar

yerine bitkisel ilaglar kullanilmaktadir'®.

Sonu¢ olarak bu calismada, ekonomik degeri yiliksek olan Onemli agac
tiirlerimizden Istranca mesesinin ¢esitli ¢cozgenlerle elde edilmis ekstrelerinin,
hastalarda enfeksiyonlara neden olan fungal ve bakteriyel patojenlere karsi

antimikrobiyal etki spektrumlar1 saptanmaya caligilmigtir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Istranca Mesesinin Botanik Ozellikleri

Angiospermae’lerin Fagaceae familyasina dahil olan Istranca Mesesi birinci sinif
orman agaci olup, meyve bakimindan sapli meseye, yaprak bakimindan da sapsiz
meseye benzemektedir. diizgiin ve dar tepeli bir aga¢ olarak da bilinmektedir.
Kirmizi stirglinler ¢iplak, parlak ve hafif koseli 6zelliktedir. Tomurcuklar olduk¢a
biiylik ve sivri ucludur. Yaprak biiyiik, 8.5-15 cm uzunlugunda, 5-8 cm eninde
olan yaprak ayasi genis uzunca, ters yumurta seklinde, uca dogru birdenbire
daralir, diger tarafi yuvarlak ya da kalp seklinde goriilebilmektedir.Yash
govdelerde kabuk diizenli, dar araliklarla boyuna derin ¢atlaklidir ve rengi agik

kahverengidir.Odun yonii en iyi olan ak mese grubundandir.'"'*".

Disi ciceklerin 2—6 adeti ince bir sap tlizerinde bulunur. Kadeh kiigiik, yar1 kiire
biciminde, lizeri gri tliyli, ic kdseli pullarla kapli sekildedir. Meyveleri bir yilda
olgunlagmakta olup palamudun boyu yaklasik 8-20 mm  olarak

tilgiilmektedir1 Pt

Cografi dagilimi Giiney Bulgaristan’dan baslayip Kuzey Anadolu {lizerinden Bati
Kafkasya’ya kadar uzanmaktadir. Ozellikle Karadeniz sahillerinde goriilmektedir.
Adapazan Siileymaniye ormaninda, Sapanca, Karasu, Zonguldak, Diizce, Bolu,
Trabzon, Rize yorelerinde yaygmn olarak bulunmakta olup Karadeniz

ormanlarinda 1200 m yiikseltilerde goriilebilmektedir'.

2.2. Antibiyotikler ve Kemoterapotiklerin Mikroorganizmalar Uzerine

Etkileri

Enfeksiyon hastaliklart hemen hemen insanlik tarihi kadar eskidir ve insanlarin,
tarih boyunca bu amansiz diismanla savastifi bilinmektedir. Yiizyillar 6nce
kitleleri silip siipiiren, veba, kolera, tifiis gibi bakteriyal kokenli pandemilere artik
rastlamamaktayiz. Onlarin yerine giliniimiizde yeni yeni etkenler ve bunlarin

neden oldugu yeni enfeksiyonlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu enfeksiyonlarla savas,
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uzun yillardir siire gelmektedir. Onceleri bitki kokleri, sarap, kiif gibi dogal
maddeler kullamlmaktaydlM' M.O. 2500 yillarinda Cin’de kiifiin stafilokoksik deri
hastaliklarinda kullanildig1 bilinmektedir. Daha sonralari bu bitkilerin degisik
kisimlarindan ¢ikarilan ekstreler kullanilmaya baslandi. Binaltiyiizlii yillarda
Giiney Amerika’da kina kabugu ekstresinin sitmada ve ipeka kokii ekstresinin de
amipli dizanteride uygulanmasi bunlara 6rnek verilmektedir. Ondokuzuncu yiizyil
sonlariyla yirminci yiizyil baslarinda, mikrobiyolojinin altin devrinde, bakteriler
hakkinda bilgiler arttikca, enfeksiyonlarla savas daha bilingli bir sekilde
yirlitilmeye baglanmistir. Kemoterapinin oOnciilerinden olan Ehrlich, arsenik
bilesiklerini bazi protozoon hastaliklarinda ve sifilizde basariyla kullanmis fakat
treponemalar disinda, bakterilere etkili ve sistemik verilebilecek bir ilag
bulunamamistir. O zamanlar cogunlukla insan viicuduna zarar vermeden

bakterileri etkilemenin miimkiin olmayacag diisiiniilityordu'®.

Antibiyotikler, Penicillium, Cephalosporium, Streptomyces, Micromonospora ve
Bacillus turleri gibi degisik mikroorganizmalar tarafindan sentez edilen ve diger
mikroorganizmalarin {iremesini Onleyen veya onlar1 6ldiiren maddelerdir. Sentez
suretiyle elde edilen mikroorganizma karsit1 maddeler kemoterapotik maddeler
olarak isimlendirilmektedir. Giinlimiizde, degisik antibiyotik etkili maddeler de
sentez suretiyle elde edilmekte ve artik antibiyotikler de kemoterapotikler icinde
sayllmaktadir'”.

Hastalik ajanlarmmin  kontrolu, bunlarin cogalmalarinin ve yayilmalariin
sinirlandirilmast ve durdurulmasi ya da oldiirilmelerini saglamak amaciyla
uygulanacak yéntemleri kapsamaktadir'®,

Boylece, enfeksiyoz ajanlar1 etrafa yayilmadan, baska kisilere bulagmadan ve
enfeksiyon yayginlasmadan kontrol altina alinabilir ve gerekli koruyucu, sagaltici
onlemler i¢in de zaman kazanilmis olur. Hastalik ajanlarinin kontrol altina almada
baslica iki prensip g6z Oniinde tutulmaktadir; Kimyasal maddelerin kullanilmasi
ve fiziksel yontemlerin kullanilmasidir. Enfeksiyoz ajanlariin giderilmesinde ve
kontrol altina alinmasinda baslica iki grup kimyasal ajan kullanilmaktadir. Bunlar
antimikrobiyal maddeler (kemoterapotikler: antibiyotikler, sulfanomidler vb.) ve
dezenfektanlardir'.

Kemoterapotik maddeler, enfeksiyon hastaliklarin tedavi edilmesinde veya

onlenmesinde kullanilan kimyasal maddelerdir. Bu maddeler, mikroorganizmalar



veya bitkilerden elde edilir veya kimyasal olarak sentezlenir. Genel olarak dogal
kimyasal maddeler, sentetik bilesiklerden antibiyotik tanimu ile ayrilir'’.

Kimyasal bir maddenin kemoterapotik madde olarak kullanilabilmesi icin selektif
toksisiteye sahip olmasi gerekir. Diger bir ifadeyle, s6z konusu madde, parazitleri
inhibe etmeli veya Oldiirmeli fakat konak¢i hiicresine az veya hi¢ zarar
vermemelidir. Ayrica hiicre ve dokulara penetrasyon 6zelligine sahip olmali ve
konakg¢inin dogal savunma mekanizmasini bozmamalidir'”.

Bakteriler tek hiicreli organizmalar olup metabolizmalar1 insan hiicresinin
metabolizmasina benzemektedir. Bu nedenle bir antibiyotik bakteri iizerine etki
gosterirken insan hiicresine zarar vermemelidir. Yani secici bir toksik etkisi
olmalidir. Ornegin memeli hiicresinde, bakterilerde oldugu gibi bir hiicre duvari
yoktur. Bu nedenle hiicre duvari sentezini inhibe eden bir antimikrobik segici bir
toksik etkiye sahiptir. Boylece, siilfamidler bakterilerde folik asid sentezini inhibe
ederek etkilerini gdstermektedirler. Insan ise folik asidi disaridan besinlerle, hazir
olarak almaktadir'.

Antimikrobiyal ilaglarin gelisigiizel kullanilmamas1 gerekmektedir. Enfeksiyonun
teshisi yapilsa bile, izole edilen primer etkenin duyarliliginin belirlenmesi
gerekmektedir. Kemoterapotik ajanlarin, mikroorganizmalara olan etkilerinin
spektrumu  degiskenlik  gOstermektedir.  Bazilart  ¢ok az  tiirdeki
mikroorganizmalara (dar spektrumlu ilaglar); bazilar1 daha fazla cins ve tiirdeki

mikroorganizmalara etki edebilmektedir (genis spektrumlu ilaglar)'®.

2.3. Antimikrobiyal Ilaclara Direnc

Direng, bir mikroorganizmanin antimikrobiyal maddenin 6ldiiriicli veya liremeyi
engelleyici etkisinden korunabilmesi olarak tanimlanmaktadir. Bakteri tiirlerinde
antibiyotik direncinin glinlimiizdeki anlamiyla kemoterapi baslamadan once de
bulundugu bilinmektedir. Dolayisiyla, diren¢ gelisimi ve yayilimi genellikle
yaygin ve gereksiz antibiyotik kullanimina baglanmasina ragmen, biiyiik bir
olasilikla toprak ve suda bulunan mikroorganizmalar tarafindan dogal
antibiyotiklerin tiretildigi donemlerden beri goriilmektedir. Tarihteki ilk direng
mekanizmasi, bir E. coli susundaki penisilini parcalayan bir enzim varligini
gosteren Abraham ve Chain tarafindan bildirilmistir'®".

1944 yilinda, Kirby, S. aureus suslarindan benzer 6zelliklerde bir baska enzim

elde etmistir. Bu bilgilerden de anlasilacagi gibi penisilinin yaygin olarak
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kullanilmaya baslamadan ©nce, hem Gram negatif hem de Gram pozitif
mikroorganizmalarda bu ajana karst direng gozlenmistir. Bunun yani sira, yine
1940’ 1 yillarda Gardner ve arkadaslari, antibiyotiklerin hi¢ kullanilmadigi bazi
adalarda da toprak ve diski orneklerinde tetrasiklin ve streptomisine direncli
bakteriler bulundugunu goézlemlemislerdir. Biitlin bunlar antibiyotik direncinin
sadece yaygin antibiyotik kullaniminin bir sonucu degil, bakterinin olumsuz ¢evre
kosullarinda yasamini siirdiirmek i¢in kullandig1 savunma siirecinin bir parcasi
oldugunu gostermektedir'™®"’.

Bunlarn izleyen yillarda ise, antibiyotik kullaniminin etkileri goriilmeye
baslanmigtir. 1959 yilinda, Japonya da Shigella dysenteriae suslarinda c¢oklu
antibiyotik direnci saptanmis ve direng¢ 6zelligi konjugasyon ile E. coli suslarina

aktarilabilmistir'®'*



Diren¢ sorunundaki artisa paralel olarak, ila¢ endiistrisi ilerledigi i¢in tiim
antimikrobiyal maddelere diren¢li mikroorganizmalar meydana gelmeden,
genigletilmis  spektrumlu sefalosporinler ve florokinonlar gelistirilmis ve
infeksiyon tedavisinde yaygin olarak kullanilmaya baslanmistir. Ancak
giiniimiizde bu antibiyotiklere kars1 direnc gelistigi de gozlenmektedir. Ornegin
Acinetobacter baumannii, Burkholderia cepacia ve Enterococcus faecium gibi
bakteri tiirlerinin giinlimiizde kullanilan tiim antibiyotiklere direngli oldugu
gorilmektedir. Antimikrobiyaller ile mikroorganizmalar arasindaki savasin
kaybedilmemesi i¢in, direncli bakterilerin yayiliminin 6nlenmesi ve yeni direng
mekanizmalart veya antimikrobiyaller i¢in yeni hedefleri belirleyecek
arastirmalara hiz ve 6nem verilmesi gerekmektedir'®""".

Antimikrobiyal ilaglara diren¢ mekanizmalari; ilacin hedefine ulagamamasi, ilaci
inaktive eden enzimlerin Uretimi, ilacin bakteri hiicresindeki hedefinin
degistirilmesi, ilacin hedefinin disinda yeni bir metabolik yolun kullanilmasi
seklinde gergeklesirlg’lg‘.

Bakteriler ilaca dogal olarak direncgli olabilir. Bu tiir diren¢ bakterinin temel
ozelligidir ve ilag kullamimi ile iliskisi yoktur. Dogal direng, bu
mikroorganizmalarin  tiir 0zelligi olarak ilacin hedefi olan bir yapiy1
tasimamalarinin veya ilacin yapisal bir 6zellikten 6tiirii hedefine ulasamamasinin
bir sonucudur. Ornegin ilacin dis membrandan dolayr Gram negatif bakteriler
vankomisine dogal direnclidir. Aym sekilde metabolik olarak inaktif olan bakteri
sporlar1 dogal direnglidir™.

Belli bir ilaca karsi direngli olan bazi mikroorganizmalarin, ayn1 veya benzer
mekanizma ile etki eden diger ilaglara karsida direncli olmasi1 hali capraz direng
olarak tanimlanir. Genellikle neomisin - kanamisin gibi yapilar1 benzer ilaglarda
gozlemlenen bu durum, eritromisin linkomisin gibi ilgisiz ilaclarda da
rastlanmaktadir. Kromozomal ya da ekstrakromozal kaynakli olabilir®.
Antibiyotik direnci glinlimiizde hastane ve toplumda giderek onemli bir saglik
sorunu haline gelmektedir. 1930’larda siilfonamidlerin kesfi, sonraki yillarda
penisilin ve diger antibiyotiklerin bulunmasi ile antibiyotiklere direncli
mikroorganizmalarin neden oldugu infeksiyonlarin ¢ogu kontrol altina
alinabilmistir. Ancak mikroorganizmalar bu savasta yenilgiyi kabullenmemis ve
her yeni ¢ikan antibiyotige degisik yollarla direng olusturmuslardir. Bu durum,

daha genis etkili ve daha az toksik antibiyotiklerin bulunmasina yonelik
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calismalar1 artirmistir. Mikroorganizmalar ile olan bu savas giliniimiizde de biitiin
siddet ve 6nemiyle devam etmektedir®'.

Diinya {izerinde bitki, liken, makrofungus vb. gibi dogal kaynaklardan
antibiyotiklerin elde edilmesinde kullanilan eleme yontemi i¢in ¢ok cesitli test

organizmalar ve cesitli test yontemleri dnerilmektedir?.

2.4. Antibakteriyel Maddeler ve Antifungal Maddelerin Etki Mekanizmalari
2.4.1. Antibakteriyel Maddeler

Prokaryotik ve okaryotik hiicreler kimyasal olarak benzer yapidaki niikleik asit,
protein, lipid ve karbonhidratlar1 igermektedirler. Ancak besin maddelerini
metabolize etmek i¢in farkli reaksiyonlar kullanmakta, protein sentezlemekte ve
enerji depo etmektedirler. Bakteri ireme ortaminda ¢ok yogun konsantrasyonlarda
bulunan antibakteriyel maddeler; bakterisit etki, az yogun
konsantrasyonlardakiler; bakteriyostatik etki gostermektedir. Antibakteriyel

maddelerin etki mekanizmalari su sekilde incelenebilir;

1.Hiicre duvar sentezine engel olanlar:Cogalmakta olan bakterilerle ayni ortamda
bulunan antibiyotikler, bakterilerin hiicre duvarlarimin yani peptidoglikan
tabakalarinin sentezlenmesine engel olmaktadirlar. Penisilin ve sefalosporinler
peptidoglikanin sentezinde gorev yapan transpeptidaz enziminin islevini inhibe
etmektedir. Peptidoglikan olusamadigi veya bozuldugu durumlarda, protoplast,
sferoplast ortaya c¢ikmakta, bu yapida dayaniksiz oldugundan kolayca
parcalanmakta hiicrenin 6liimiine neden olmaktadir. Hiicre duvari sentezi geng ve
cogalmakta olan bakterilerde oldugundan bu tip antibiyotiklerin etkisi de aktif
¢ogalma donemi boyunca olmaktadir. Memelilerin hiicrelerinde bakterilerinkine
benzer hiicre duvart bulunmadigindan bunlara antibiyotikler bu sekilde etkili

olamamaktadirlar®.

2.Hicre Zarn Islevini Bozma: Polimiksinler, nistatin, amfoterisin B ve
imidazoller bu mekanizma ile etki ederler. Sitoplazma zar1 mikroorganizma i¢in
gerekli maddelerin dis ortamdan diflizyon veya aktif transportla alindig1 osmotik
bir engel olusturur. Buraya etkili antimikrobik maddeler sitoplazma zarmnin
gecirgenligini artirip sitoplazma i¢indeki genellikle ufak molekiillii bilesiklerin

disart ¢ikmasina neden olup mikroorganizmanin Oliimiine neden olurlar. Bu
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maddeler {iremesi tamamlanmis mikroorganizmalara da etkili olabilirler. Ornegin
katyonik deterjan etkisi yapan polimiksinler bakteri hiicre zarindaki fosfolipidlerin
fosfat boliimleriyle birlesir, kendi molekiillerinin lipofilik boliimiinii hiicre zari
lipidlerine yerlestirip bunlar1 bozar. Sonug olarak mikroorganizmanin gegirgenligi

. o . swe e - we eeqee |
artar, osmotik denge bozulur ve hiicre igeriginin disar1 sizdig1 goriiliir".

3. Protein sentezine engel olanlar: Hiicre icersindeki protein sentezini;
aktinomisin, mitomisin, rifamisin gibi antibiyotikler transkripsiyon basamaginda,
tetrasiklin, streptomisin, kanamisin, neomisin, puromisin, gentamisin,
spektinomisin gibi antibiyotikler 30S’lik ribozomal alt iinitede, kloramfenikol,
linkomisin, eritromisin, oleondamisin, karbomisin, spiramisin gibi antibiyotikler

50S’ lik ribozomal alt iinitede inhibe etmektedir®’.

4. Nikleik Asitleri Bozma: Rifampin, nalidiksik asit ve diger kinolonlar
(ofloksasin, siprofloksasin, norfloksasin, pefloksasin vb.), nitrofuranlar, vidarabin,
asiklovir, griseofulvin, nitroimidazole tiirevleri (metronidazole, tinidazole,
ornidazole vb.) bu sekilde etki etmektedir. Bu grup antimikrobiyaller DNA
sentezini veya DNA sentezi altinda yapilan mRNA sentezini bozarak etki
gostermektedirler. Bu grupta memeli hiicresinin niikleusunu etkileyen sitotoksik
ilaglar vardir ve bunlarin bir kismi1 tiimor tedavisinde kullanilir (antineoplastikler-
mitomisin, aktinomisin, doksorubisin vb.). Memeli hiicreleri {izerinde fazla toksik
olmayan rifamisinler ve  kinolonlar  antimikrobiyal —madde  olarak

kullanilmaktadir'.

5. Antimetabolitler: Bu grupta sulfonamidler, izoniazit (INH), PAS, ethambutol,
dihidrofolat rediiktaz inhibitorleri (trimethoprim, primetamin) ve 5-fluorositozin
bulunmaktadir. Antimetabolitler yapica normal substratlara benzer ve enzimlerin
tizerindeki etkin yerler icin onlarla yarisirlar. Bunlar bakterilerin metabolizmasi
i¢cin gerekli olan bazi maddelerin sentezini bozarlar. Sonug olarak purin bazlar1 ve
timidinin yapimini saglayan enzimlerin kofaktorii olan tetrahidrofolat tiirevleri

yapilamaz ve bundan dolay: bakterilerde DNA ve RNA sentezi yapilamaz'.
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2.4.2. Antifungal Maddeler

Funguslar okaryotik organizma olduklarindan, hiicresel mekanizmalarinin ¢ogu
hayvan ve insanlardaki ile ayn1 olmaktadir. Bu nedenle, funguslardaki metabolik
yollar1 etkileyen kemoteropdtik ajanlar konukcu hiicrelerdeki ilgili yol izlerini
etkilemekte ve ilag toksisitesiyle sonuc¢lanmaktadir. Pek ¢ok antifungal ila¢ sadece
yiizey uygulamalari i¢in kullanilabilmektedir. Birkag ila¢ tek fungal yap1 ya da
metabolizmay1 hedeflediklerinden funguslar i¢in segici olarak toksiktir. Fungal
tedavi icin kullanilan ilaglar immiin sistemi baskilanmis kisilerde fungal

enfeksiyonlarin gok yaygin hale gelmesi nedeniyle 6nemli olmaktadir®.
Antifungal maddeler su sekilde siralanabilmektedir;

1- Ergosterol inhibitorleri: Fungal hiicre membranindaki ergosterol daha yiiksek
Okaryotik sitoplazmik membrandaki kolestroliin yerine bulunmaktadir. Antifungal
bilesiklerin iki grubu ergosterol ile etkilesim yaparak ya da ergosteroliin sentezini
inhibe ederek ¢aligsmaktadir.Birinci grup; Streptomyces cinsinin iiyeleri tarafindan
iretilen polyenleri icermektedir. Polyenler ergosterole baglanmakta, membran
fonksiyonlarin1 bozmakta, membranin gecirgen olmasina sebep olmakta ve
boylece hiicre 6lmektedir. Antifungal bilesiklerin ikinci temel grubu; azol ve
alilaminleriigermektedir. Bunlar secici olarak ergosteroliin biyosentezini inhibe
eden sentetik ajanlardir ve bundan dolay1 genis bir antifungal etkiye sahiptirler.
Azollerle tedavi normal membran iiretimi i¢in fungusun yetersizligi, membran
hasarlarinin olusmasi1 ve onemli membran transport aktivitelerinin degismesiyle
sonuglanmaktadir. Alilaminler de ergosterol biyosentezini inhibe etmektedir fakat
hayvansal hiicre ve dokular tarafindan alinamamasi nedeniyle yiizey kullanimi

kisith olmaktadir®.

2- Ekinokandinler:Ekinokandinler, fungal hiicre duvarinda glukan polimerlerini
olusturan bir enzim olan 1,3-B-D-glukan sentezini inhibe etmektedirler. Bu ajanlar
Candida cinsi gibi funguslarla infeksiyonlarin tedavisinde kullanilmaktadir ve

diger ajanlara kars1 direncli olan baz1 funguslara kars1 aktiftirler®.

3- Diger antifungal ajanlar: Polyoxinkitin biyosentezini etkileyerek hiicre duvar
sentezini etkilemektedir. Polyoxin tarimsal fungisitler olarak yaygin olarak

kullanilmaktadir, klinik olarak kullanilmamaktadir. Diger ilaglar, replikasyon
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sirasinda DNA topolojisini etkileyerek folat biyosentezini inhibe etmekte ya da
griseofulvin gibi mitoz esnasinda mikrotiibiil agregasyonunu dagitmaktadir.
Niikleik asit analogu5-fluorocytosineise funguslarda etkili niikleik asit sentez

inhibitoriidiir*.

Antifungal ilaglarin kullanimi diren¢li fungus populasyonunun ve yeni fungal
patojenlerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Candida cinsi normalde patojen
degildir ancak giinlimiizde antifungal ilaglarla tedavi goren, immiin sistemi
baskilanmis kisilerde hastalik olusturmaktadir. Birka¢ patojenik Candida cinsi son

zamanlarda kullanilan antifungal ajanlarin tiimiine direngli duruma gelmistir®.

2.5. Antimikrobiyal Aktivite Diizeylerinin Belirlenmesinde Kullamilan

Yontemler

Bir infeksiyonun tedavisi ile ilgili uygun antimikrobik ajanin se¢iminde; olasi
infeksiyon etkeni, infeksiyon etkeninin antibiyotik duyarliligi, ilacin in-vivo
aktivitesini  etkileyebilecek konak faktorleri, infeksiyonun yeri, ilacin
farmakodinamik ve farmakokinetik Ozellikleri gibi bir dizi faktoriin
degerlendirilmesi gerekli olmaktadir. Antimikrobik ajanin etken mikroorganizma
tizerinde in-vitro aktivitesi tedavide goz oniinde bulundurulmasi gereken onemli
faktorlerden biridir. Bir antibiyotigin antimikrobik aktivitesinin saptanmasi i¢in

uygulanan in-vitro islemlere duyarlilik testleri denilmekdir®*.

2.5.1. Disk difiizyon yontemi

Disk difiizyon yonteminde belirli bir miktar antibiyotik emdirilmis kagit diskler,
test mikroorganizmasindan hazirlanan standart siispansiyonun yayildigi agar
plaklar1 yilizeyine yerlestirilmektedir. Bu sekilde, diskteki antibiyotik agar
icerisine yayilir ve bakteriye etkili oldugu diizeylerde iiremeyi engellemektedir.
Bunun sonucunda, disk ¢evresinde bakterilerin liremedigi dairesel bir inhibisyon
alan1 olusmaktadir. Bu alanin ¢ap1 6l¢iilerek duyarli, orta ve direngli olmak tizere
duyarlilik kategorileri belirlenmektedir. Bu kategoriler ile ilgili sinir degerleri, her
antimikrobik ajan i¢in MIK ile korele edilerek ve erisilebilir serum diizeyleri goz

oniine alinarak saptanmaktadir™.
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2.5.2. Kuyu Difiizyon Teknigi

Bu yontemde s1vi mikroorganizma siispansiyonu 100 pL olacak sekilde 45 °C’lik
su banyosundaki tripton Soya Agar ile Once karistirlir ve sonra petrilere
aktarilarak homojen bir karisim halinde donmasi gerceklestirilir. Daha sonra
besiyeri donduktan sonra belli araliklarla 6-7 mm ¢apinda acilan kuyucuklara 50
uL ekstrakt direk olarak aktarilir ya da disklere (6 mm ¢apinda) emdirilmis olarak
yerlestirilmektedir. Sonrasinda da besiyerleri 37°C° de 24 saat inkiibe
edilmektedir. Inkiibasyon sonrasi gézlenen inhibisyon zonu (kuyucuk veya diskin
cap1 dahil), ekstraktin biyolojik aktivitesinin indikatorii olarak belirlenmis ve ¢ap1

mm cinsinden Ol¢iilmektedir.

Kuyu difiizyon teknigi; 6-7 mm capinda kuyucuklarin agilmasi temeline
dayanirken disk-difiizyon teknigi ise 6 mm c¢apinda disklerin dogrudan petrilerin

iizerine yerlestirilmesi temeline dayanmaktadir®.

2.5.3. Kat1 veya sivi besiyerlerinde seyreltme (diliisyon) yontemleri

Seyreltme yontemlerinde standart sayida bakteri toplulugu (inokulum), iki kath
diliisyonlar  seklinde degisen  yogunluklarda antimikrobik ajan ile
karsilastirilmaktadir. Inkiibasyon siiresi sonunda gozle goriiniir {iremeyi
engelleyen en diisiikk antimikrobik ila¢ yogunlugu saptanir ve buna Minimum
Inhibitér Konsantrasyon (MIK)denir. MIK degerinin duyarliligi m1 yoksa direnci
mi temsil ettigini belirlemek icin, bulunan konsantrasyonduyarlilik siniriadi
verilen bir deger ile karsilastirilmaktadir. MIK, bu smirdan diisiik ise
mikroorganizma s6z konusu ajana ‘duyarli’ olarak degerlendirilir, bunun diginda

‘orta’ ve ‘direncli’ kategorileri de saptanmaktadir*.

2.5.3.1. Broth Diliisyon Yontemi

Tip diliisyon testi (makrodiliisyon testi): Tiipte sulandirma islemidir, pratik
olmadigindan arastirma amaclh kullanilmaktadir. Burada antibiyotiklerin minimal
inhibitér konsantrasyonu veya minimal letal konsantrasyonu degerleri

belirlenmektedir. MiK degeri; denenen test mikroorganizma siispansiyonunda test
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kosullarinda iiremeyi inhibe eden ve en diisilk olan antimikrobiyal madde

konsantrasyonunu ifade etmektedir.

Mikrodiliisyon testi:Kolay uygulanabilir ve aynm1 zamanda pratik bir yontemdir.
Mikroplak ¢ukurlarinda uygun bir besiyeri kullanilarak antimikrobiyal maddenin
seri sulandirilmasi olayma dayanmaktadir. Ureme goriilmeyen en diisiik

antibiyotik konsantrasyonlari MiK olarak saptanmaktadir®®.

2.5.3.2. Agar Gradient Test

Agar gradient testi agar difiizyon yontemi ile mikroorganizmalarin antimikrobiyal
maddelere kars1 olan duyarliliklarini kantitatif olarak dlgen ve MIK degerlerinin
belirlenmesi i¢in gelistirilmis bir yontemdir. Agarli besiyeri iizerine yiizeysel
ekimi yapilmis mikroorganizma ekiminin iizerine 6zel hazirlanmis, belirli bir
ucundan diger ucuna dogru giderek azalan yogunlukta antimikrobiyal madde
iceren 5x50 mm boyutlarinda ve iizeri MIK degerleri isaretlenerek olusturulan
kisimlar bulunan inert plastik seritler konularak uygulanmaktadir. Sonuglarin elips
seklinde olusan inhibisyon zonlarinin bu kisimlarla kesistikleri noktadaki sayilara

gdre okunmasi ilkesine dayanmaktadir®’.

2.6. Literatiir Bilgisi

Istranca mesesi ile ilgili yapilan literatiir taramasinda antimikrobiyal etkinligi ile
caligmaya rastlanmamis olup Dogu karadeniz bolgesinde yaygin olarak bulunan
mese tlrlerinin (Quercus ssp .) kimyasal analizi baglikli yiiksek lisans tezinde
1stranca mesesinin odun ve kabuk bolgesindeki E vitamini gibi ¢esitli maddelerin
bulundugu ile ilgili bilgi verilmektedir'. Calismamizda saptadigimiz antibakteriyel
ve antifungal etkinligin bu kimyasallarin hangisi ya da hangileri tarafindan
saglandig ile ilgili genis kapsamli farmasotik ¢aligmalar gerekmektedir. Ayrica
Sakar ve arkadaslar1 Q. petraea ssp. iberica’ nin palamutlarindan hazirlanan etil
asetat ekstresininyiiksek antimikrobiyal etkinlik gosterdigini bildirmislerdir®®.
Serit ve arkadaslariQ.acuta’nin etil asetat ekstresinin Gram pozitif ve Gram
negatif bakterilere kars1 antimikrobiyal aktivite gosterdigini
saptamlslard1r29.Dooley ve arkadaslariQ. macrocarpa’ nin palamutlarinin
S.aureus’u inhibe ettigini, Harun ve arkadaslar1 daQ. rubra’nin kabuklarindan

elde edilen ekstrenin antifungal etki gosterdigini bildirmislerdir®®".
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Cahismada Kullamilan Bitki Tiirii

Calismada materyal olarak Diizce ilinin Golyaka ilgesinde yetisen bitki
tirlerinden  1stiranca  mesesi  olarak  bilinen  Quercus  hartwissiana

Stevenkullanilmistir.

3.2. Cahismada Kullamilan Mikroorganizmalar

Calismada kullanilan test mikroorganizmalar1 Diizce Universitesi Arastirma ve
Uygulama Hastanesi, Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvari’na gonderilen c¢esitli
klinik orneklerden izole edilmistir. Bu izolatlardan,Pseudomanas aeruginosa,
Acinetobacter baumannii, metisilin-direncli Staphylococcus aureus(MRSA),
metisilin-duyarli  Staphylococcus aureus (MSSA),Escherichia coli, Klebsiella
pneumoniae, Salmonellaspp.,Enterococcusspp.ve Stapyhlococcus epidermidis
bakterileri ile Candida albicans, Candida glabrata ve Candida tropicalismayalari

test mikroorganizmasi olarak kullanilmastir.

3.3. Calismada Kullanilan Besiyerleri

Calismada mikroorganizmalarin 24 saatlik geng kiiltlirlerini hazirlamak amac ile
Nutrient Broth (Oxoid, Ingiltere) besiyeri ve antimikrobiyal aktivite ¢alismasi igin
Mueller Hinton Agar (MHA) (Oxoid, Ingiltere) besiyeri kullanilmistir.
Mikroorganizmalarin stok kiiltiirleri igin ise Nutrient Agar (Oxoid, Ingiltere)

besiyeri kullanilmistir.

3.4. Calismada Kullamilan Kimyasallar

Calismada kullanilan bitkinin Soxhlet cihazinda ekstraksiyonunu hazirlamak
amactyla etanol (Oxoid, Ingiltere), formaldehit (Oxoid, Ingiltere), aseton (Oxoid,
Ingiltere), etilasetat (Oxoid, Ingiltere) ve metanol (Oxoid, Ingiltere) ¢cozgenleri

kullanilmustir.
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3.5. Calismada Kullamilan Diskler ve Mukayese Antibiyotikleri

Caligsmada, disk diflizyon yontemi ile hazirlanan bitki ekstrelerinin antimikrobiyal
aktivite diizeyini belirlemek amaciyla 6 mm capinda steril diskler (Oxoid,
Ingiltere) kullanilmistir. Mukayese antibiyotikleri olarak bakteriler igin, penisilin,
eritromisin, vankomisin, tetrasiklin, klindamisin, amikasin, imipenem,
seftriakson, trimetoprim/sulfametoksazol, amoksisilin/klavulanik asit,
siprofloksasin, tobramisin, fosfomisin antibiyotikleri (Bioanalyse, Tiirkiye) ile
funguslar  icin, Amfoterisin B, Nistatin, Itrakonazol,  Flukonazol,

Ketokonazoldiskleri (Bioanalyse, Tiirkiye) kullanilmigtir.

3.6. Bitki Ekstresinin Hazirlams1

Calismada kullanilacak olan bitki Diizce ili Golyaka ilgesinden toplanarak
laboratuvara getirilmistir. Ardindan bitkiler mekanik pargalayicit yardimi ile toz
haline getirildi. Her bir bitkiden 15 g tartilarak 180 mL etanol ile Soxhlet
cihazinda ekstraksiyonu gergeklesirildi. Bu islem ayn1 sekilde formaldehit, aseton,

etil asetat, metanol ¢ozgenleri ile de tekrarlandi. Toplamda 5 ¢6zelti hazirlandi.

3.7. Mikroorganizma Kiiltiirlerinin Hazirlanmasi

Diizce Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi, Tibbi Mikrobiyoloji
Laboratuvarina gonderilen klinik 6rneklerden izole edilen ve identifikasyonu
yapilan mikroorganizmalarin, Nutrient Agar besiyerine ekimleri yapildi. Ardindan
bakteriler 35-37 °C’de, funguslar ise 25-27 °C’de 24 saat inkiibasyona tabi
tutuldu. Inkiibasyon sonunda ise mikroorganizma kiiltiirleri +4°C’de buzdolabinda

saklandi.

3.8. Disk Difiizyon Metodu

Bitki ekstrelerinin antibakteriyel ve antifungal aktivite diizeylerini belirlemek i¢in
disk difiizyon metodu kullanildi. Literatiirde 25, 50, 75uL konsantrasyonlardaki
ekstrelerin emdirildigi ¢calismalar dikkate alinarak 6 mm ¢apindaki steril disklere
(Oksoid, Ingiltere) 50 pL konsantrasyondaki ekstreler emdirildi*”. Antimikrobiyal
aktivite diizeylerini belirlemede ise besiyeri olarak MHA (Oksoid, Ingiltere)
kullanildi.

[k olarak énceden +4 °C’de buzdolabinda saklanan mikroorganizma kiiltiirlerinin
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24 saatlik genc kiiltiirleri elde edildi. Bu amacgla 6nceden hazirlanan Nutrient
Broth besiyerlerine mikroorganizmalarin ayr1 ayr1 ekimleri yapildi ve bakteriler
35-37 °C’de, mayalar 25-27 °C’de 24 saat inkiibasyona tabi tutuldu. Ureyen
kolonilerden0.5Mac Farland oraninda siispansiyonlar hazirlandi ve MHA’a
ekimleri yapildi. Sonrasinda steril petri kaplarina 6 mm c¢apindaki steril diskler
uygun araliklar ile yerlestirildi ve belirlenen konsantrasyonlarda bitki ekstreleri
otomatik pipet yardimi ile disklere emdirildi. Ekim yapilan petri ylizeylerine
ekstre emdirilmis 6 mm ¢apindaki diskler yerlestirildi. Islem sonunda bakteriler
35-37 °C’de, mayalar 25-27 °C’de 24 saat inkiibasyona tabi tutuldu. Siire sonunda
inkiibatorden ¢ikarilan kiiltiirlerin inhibisyonzonlar1 6lgiildii. Standart antibiyotik

3334
. Tum hastane

diskleri (Bioanalyze, Tiirkiye) ise mukayese amagli kullanildi
izolatlarina karsi antimikrobiyal aktivite calismasi 1ii¢ tekrarli olarak

gerceklestirildi.

18



4. BULGULAR

4.1.Quercus hartwissiana Steven Bitkisinin Antibakteriyel Aktivitesi

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin antibakteriyel aktivitesini belirlemek

amaciyla yapilan ¢alismanin bulgular1 Tablo 1’de verilmistir.

[Ik yapilan ¢alismada elde edilen bulgulara gdre Quercus hartwissiana
Stevenbitkisinin  etanol c¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 50 pL
konsantrasyonunun P. aeruginosa, A. baumanniive MRSAsuslarina karsi higbir
antibakteriyel etkisinin bulunmadigi gbzlenmistir. Yine aym1 ekstre ve
konsantrasyonunun  E. coli, K. pneumoniae, Salmonella  spp.
veMSSAsuslarinakarst ayni  zon c¢aplart  olusturduklari ve olduk¢a az
antibakteriyel aktivitesinin oldugu saptanirken, Enterococcus spp.ve S.
epidermidis suslarinakarsi ise bunlardan biraz daha fazla diizeyde antibakteriyel

aktivitesi oldugu gozlenmistir.

Etanol ekstraktinin 50 pL konsantrasyonunun en yiiksek antimikrobiyal etkiyi 8
mm zon ¢api ile Enterococcus spp. ve S. epidermidissuslarinakars1 gosterdigi

belirlenmistir.

Ikinci yapilan c¢alismada elde edilen bulgulara gére Quercus hartwissiana
Stevenbitkisinin formaldehit ¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 50 pL
konsantrasyonununMRSA’ya karst olduk¢a az antibakteriyel etkisi oldugu
gozlenirken, Salmonellaspp.,Enterococcus spp., A. baumannii, S. epidermidis ve
MSSA suslarina karsi ise birbirlerine yakin oranlarda orta diizeyde antibakteriyel
aktivitesinin oldugu tespit edilmistir. K. pneumoniae, P. aeruginosave E.
colisuslarinakarst ise yiiksek diizeyde antibakteriyel aktivitesi oldugu

gozlenmistir.

Formaldehit ekstraktinin 50 pL konsantrasyonunun en yiliksek antimikrobiyal

etkiyi 16 mm zon ¢api ile E. colisuslarinakars1 gosterdigi belirlenmistir.
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Uciincii yapilan c¢alismada elde edilen bulgulara gore Quercus hartwissiana
Stevenbitkisinin aseton ¢oOzeltisinden steril disklere emdirilen 50 pL
konsantrasyonunun S. epidermidissusunakarst az antibakteriyel aktivitesinin
oldugu saptanirken, A. baumannii, K. pneumoniae, P. aeruginosa ve MRSA
suslarinakars1 ise ayni zon caplar ile orta diizeyde antibakteriyel etkisi oldugu
gozlenmistir. Salmonellaspp., MSSAve E. coli suslarinakarsi kullanilan diger test
bakterilerine nazaran daha yiiksek aktivitesi olduguna rastlanirken, Enterococcus
spp.suslariakars1 ise olduke¢a yiiksek diizeyde antibakteriyel aktivitesi oldugu

gozlenmistir.

Aseton ekstraktinin 50 pL konsantrasyonunun en yiiksek antimikrobiyal etkiyi 21

mm zon ¢ap1 ile Enterococcusspp. susuna kars1 gosterdigi belirlenmistir.

Dordiincii yapilan ¢aligmada elde edilen bulgulara gore Quercus hartwissiana
Stevenbitkisinin etilasetat ¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 50 pL
konsantrasyonunun Salmonellaspp. susuna karsi az antibakteriyel aktivitesinin
oldugu saptanirken, K. pneumoniae, P. aeruginosa, Enterococcus
spp.veMRSAsuslarinakarst ise olduk¢a yiiksek diizeyde antibakteriyel aktivitesi
oldugu gozlenmistir. A. baumannii, MSSA ve E. coli bakteri kiiltiirlerine kars1 ise
cok daha yiiksek diizeyde antibakteriyel aktivitesi oldugu gozlenmistir.

Etilasetat ekstraktinin 50 pL konsantrasyonunun en yiiksek antimikrobiyal etkiyi

28 mm zon ¢api ile E. colisusuna kars1 gosterdigi belirlenmistir.

Besinci yapilan ¢alismada elde edilen bulgulara goére Quercus hartwissiana
Stevenbitkisinin metanol ¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 50 pL
konsantrasyonunun Salmonellaspp. susuna kars1 hicbir antibakteriyel etkisinin
bulunmadig: saptanirken, A. baumannii, P. aeruginosaveMRSA susglarina kars1 az
antibakteriyel aktivitesinin oldugu gozlenmistir. E. coli, Enterococcus spp. ve S.
epidermidis bakteri kiiltiirlerine kars1 ise birbirlerine yakin oranlarda orta diizeyde
antibakteriyel aktivitesinin oldugu tespit edilmis, K. pneumoniae ve
MSSAsuslarina kars1 ise oldukea yiiksek diizeyde antibakteriyel aktivitesi oldugu

gozlenmistir.

Metanol ekstraktinin 50 pL. konsantrasyonunun en yiiksek antimikrobiyal etkiyi

28 mm zon ¢ap1 ile MSSAsusuna kars1 gosterdigi belirlenmistir.

Caligmanin sonucunda elde edilen bulgulara goére bitkinin bes ekstraktininda
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bakterilere karsi antibakteriyel etkiye sahip oldugu en etkili ekstraktlarin ise

etilasetat ve metanol oldugu goriilmiistiir.
4.1.2. Quercus hartwissiana Steven BitKisinin Antifungal Aktivitesi

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin antifungal aktivitesini belirlemek

amactyla yapilan ¢aligmanin bulgular1 Tablo 1’de verilmistir.

[k yapilan ¢alismada elde edilen bulgulara gére Quercus hartwissiana Steven
bitkisinin etanol ¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 50 uL. konsantrasyonunun
C. albicans susuna kars1 diisiik oranda antifungal aktivite gosterdigi gozlenmis, C.
tropicalis maya kiiltiirline karsi ise biraz daha etkili oldugu saptanmis, C. glabrata

maya kiiltiiriine kars1 ise bunlardan daha yiiksek etkisi oldugu bulunmustur.

Etanol ekstraktinin 50 pL. konsantrasyonunun en yiiksek antifungal etkiyi 12 mm

zon ¢apt ile C. glabrata susunakarsi gosterdigi belirlenmistir.

Ikinci yapilan calismada elde edilen bulgulara gére Quercus hartwissiana Steven
bitkisinin  formaldehit c¢o6zeltisinden steril disklere emdirilen 50 pL
konsantrasyonunun C.glabrata susuna karsi diisiik oranda antifungal aktivite
gosterdigi gozlenmis, C. albicans ve C. tropicalis maya kiiltiirlerine kars1 ise ¢ok

yiiksek diizeyde aktivitesi oldugu belirlenmistir.

Formaldehit ekstraktinin 50 uLL konsantrasyonunun en yiiksek antifungal etkiyi 28
mm zon c¢apt ile C. albicans ve C. tropicalis suslarinakarsi gosterdigi

belirlenmistir.

Ugiincii yapilan ¢alismada elde edilen bulgulara gére Quercus hartwissiana
Steven bitkisinin aseton ¢oOzeltisinden steril disklere emdirilen 50 pL
konsantrasyonunun C.glabrata susuna karsi orta derecede antifungal aktivitesi
oldugu bulunurken, C. tropicalis susuna karsi ise daha etkili oldugu saptanmais, C.

albicans susuna kars1 ise ¢ok yiiksek etkisi oldugu bulunmustur.

Aseton ekstraktinin 50 pL. konsantrasyonununen yiiksek antifungal etkiyi 19 mm

zon ¢api ile C. albicanssusunakars1 gosterdigi belirlenmistir.

Dordiincii yapilan ¢aligmada elde edilen bulgulara gore Quercus hartwissiana

Steven bitkisinin etilasetat ¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 50 pL
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konsantrasyonunun C.tropicalissusunakarst diisiik oranda antifungal aktivite
gosterdigi gozlenmistir. C. glabrata susunakarsi ise daha etkili oldugu saptanmis,

C. albicanssusunakarsi ise ¢ok yliksek etkisi oldugu bulunmustur.

Etilasetat ekstraktinin 50 pL konsantrasyonunun en yiiksek antifungal etkiyi 30

mm zon ¢api ile C. albicans susunakarsi gosterdigi belirlenmistir.

Besinci yapilan ¢aligmada elde edilen bulgulara gore Quercus hartwissiana Steven
bitkisinin metanol  ¢ozeltisinden  steril  disklere emdirilen 50 pL
konsantrasyonunun C.glabrata susuna karsi orta derecede antifungal aktivitesi
oldugu bulunurken, C.tropicalissusunakarst daha etkili oldugu saptanmis,

C.albicanssugunakarsi ise bunlardan ¢ok daha yiiksek etkisi oldugu goézlenmistir.

Metanol ekstraktinin 50 pL konsantrasyonunun en yiiksek antifungal etkiyi 22

mm zon ¢api ile C. albicans susuna kars1 gosterdigi belirlenmistir.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin farkli ¢ozgenler kullanildiginda

olusturdugu inhibisyon zonlar1 Sekil 1-6’da gosterilmistir.
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Tablo 1.Quercus hartwissiana Steven bitkisinin farkli ¢6zgenler kullanildiginda
olusturdugu zon c¢aplar ile bazi antibiyotik ve antifungallerin ¢calismadaki bakteri

ve maya suslarina kars1 olusturdugu zon c¢aplari

A IR I IR IR N
| 8| 5| 5| §| || 2 2| 2| 3| wu
S = 8 S S g X - - S S =
S e < o S ) D) ~. ] 1)
s S| S| & 8| 3 | 8| ¢
S S s S| 8 S S 8 g
= S > 0 = ©n’ ) = S
S Ry 8 S 2 =
~: Y = ,%

=

GRAM (+)

P 24 20 11 6

E 6 6 25 24

VA 13 16 13 13

TE 15 10 30 13

DA 6 25 25 24

GRAM (-)

AM - 17 - - 26

iPM 12 25 26 40

CRO 6 25 28 - 32

TMP/SXT 6 24 21 6 25

AK 26 29 19 30 24

AMC 6 20 22 - 25

Cir 6 30 32 26 46

TOB 22 25 16 29 22

FF - 27 20 - -

ANTIFUNGALLAR

AMB 19 22 20

NY 12 13 11

iITR 20 14 15

FLU 44 40 42

KTC 44 39 43
*

ETANOL 6+6+6 | 8+6+6 | T+7+7 | 6+6+6 | 8+6+6 | 8+8+8 | 10+6+ | 7+646 | 6+6+6 | 10+9+ | 12+10 | 12+15

6 6 +6 +12

FORMALDEHiT 11+ 15416 | 12+11 15414 | 1049+ | 10+10 | 11474+ | 9+9+9 | 6+7+7 | 29428 | 25+27 | 9+10+
1049 +15 +10 +10 8 +9 8 +27 +30 10

ASETON 12412 | 15415 | 10+13 | 12410 | 12+12 | 23422 | 1448+ | 12+15 11+13 18+19 | 17+14 | 12+11
+12 +15 +13 +13 +15 +18 10 +15 +12 +20 +15 +12

ETILASETAT 22421 | 28+28 | 18+19 | 19416 | 10+10 | 18+10 | 13415 | 22422 | 14+14 | 30428 | 10+8+ | 12+12
+20 +28 +19 +17 +10 +20 +15 +20 +14 +30 9 +12

METANOL 1049+ | 10+12 | 20420 | 1148+ | 6+6+6 | 16+16 | 13412 | 25427 | 8+8+8 | 18422 | 12+12 | 10+12
9 +20 +20 8 +14 +13 +30 +24 +14 +14

P: Penisilin, E: Eritromisin, VA: Vankomisin, TE: Tetrasiklin, DA: Klindamisin, AK: Amikasin,
AM: Ampisilin, IPM: Imipenem, CRO: Seftriakson, TMP/SXT: Trimetoprim/sulfometoksazol,
AMC: Amoksisilin/klavulanik asit, CIP: Siprofloksasin, TOB: Tobramisin, FF: Fosfomisin, AMB:
Amfoterisin B, NY: Nistatin, ITR: Itrakonazol, FLU: Flukonazol, KTC: Ketakonazol

(*) : Rakamlar c¢ozgenlere gore

inhibisyon zonlarinin ¢aplarini gostermektedir. Sonuclar {i¢
deneyin verilerini igermektedir (1. caligma+ 2.¢aligma+ 3. ¢aligma)
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Sekil 1.Quercus hartwissiana Steven bitkisinin etonalle hazirlanmis
ekstraktininC. albicans ve C. tropicalis suslarina kars1 olusturdugu inhibisyon
zonlari.

Sekil 2.Quercus hartwissiana Stevenbitkisinin asetonla hazirlanmis ekstraktininsS.
epidermidis ve C. glabrata suslarina kars1 olusturdugu inhibisyon zonlari.
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Sekil  3.Quercus  hartwissiana  Stevenbitkisinin  asetonla  hazirlanmig
ekstraktininSalmonellaspp.ve K.  pneumoniaesuslarina  karst  olusturdugu
inhibisyon zonlar1.

Sekil 4.Quercus  hartwissiana  Stevenbitkisinin  metanolle  hazirlanmis
ekstraktininSalmonellaspp.ve K.  pneumoniaesuslarma  karst  olusturdugu
inhibisyon zonlar1.
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S. epidermidis

b

Sekil 5.Quercus hartwissiana Stevenbitkisinin etil asetatla hazirlanmis
ekstraktininS. epidermidisve C. glabratasuslarima karst olusturdugu inhibisyon
zonlar1

—

Sekil 6.Quercus hartwissiana Stevenbitkisinin etil asetatla hazirlanmis
ekstraktininS. aureusve A. baumanniisuslarima karst olusturdugu inhibisyon
zonlari
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4.2. TARTISMA

Enfeksiyon hastaliklarinin tedavisi, gittikce artan diren¢ oranlart nedeniyle
giiclesmekte ve yeni antimikrobiyallere gereksinim artmaktadir. Dogada bulunan
ve antimikrobiyal etkinligi halk arasinda bilinen maddelerin bilimsel olarak
etkinlik diizeyinin saptanmasi, toksik etkilerinin arastirilmasi giiniimiizde giderek
Onemini artirmaktadir. Bu calismada kullanilan tibbi 6nemi olan Quercus
hartwissiana Steven bitki tiiriniin etanol, formaldehit, aseton, etil asetat ve
metanol ¢ozgenleri ile elde edilen ekstrelerinin, baz1 Gram negatif, Gram pozitif
bakteri ve mayalar ilizerine olan antimikrobiyal aktiviteleri incelendi. Sonuclar
tablo halinde verildi. Antimikrobiyal etkisi arastirilan bitkinin ekstrelerinin test
mikroorganizmalarina karst gostermis olduklar1 antimikrobiyal etkilerinin

mikroorganizma tiiriine gore farklilik gosterdigi saptandi.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinden elde edilen c¢ozeltilerin antimikrobiyal
aktivite sonuglarina bakildiginda, genel olarak ekstrelerin Gram pozitif ve Gram
negatif bakteri kiiltiirlerine kars1 etkili oldugu gozlendi. Kullanilan ekstreler test

bakterilerine kars1 farkli seviyelerde inhibisyon zonu olusturdu.

A. baumannii susuna karsiQuercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 plL’lik
etanol ¢dzeltisinin SXT ve CIP antibiyotikleri ile benzer sekilde inhibisyon zonu
olusturmadig: belirlendi. IMP, AK, TOB antibiyotiklerinin ise bitki ekstraktina
gore daha yliksek zon ¢ap1 olusturdugu gézlenmis; AK ve TOB olusturduklari zon
cap1 ile duyarl olarak saptanmirken, IMP zon cap1 duyarliik sinirinin altinda
oldugundan direngli olarak belirlenmistir. Bitkinin formaldehit ¢ozeltisinin ayni
bakteriye karst olusturdugu inhibisyon zonunun SXT ve CIP antibiyotiklerinden
daha yiiksek oldugu saptandi. Diger mukayese antibiyotikleri olan IMP,
AKveTOB ile karsilastirildiginda ise formaldehit ekstraktinin inhibisyon zonunun
daha diisiik oldugu belirlendi. Bitkinin aseton ¢oézeltisinin ayni1 bakteriye karsi
olusturdugu inhibisyon zonunun IMP ile esit diizeyde oldugu, SXT ve CIP
antibiyotiklerine gore ise yiiksek seviyede oldugu, diger mukayese
antibiyotiklerinden AK ve TOB ile kiyaslandiginda ise daha diisiikk seviyede
oldugu gozlendi. Bitkinin etilasetat cozeltisinin yine ayni bakteriye karsi
olusturdugu inhibisyon zonunun AK ve TOB haricindeki SXT, CIP ve IMP

antibiyotiklerine kars1 daha yiiksek inhibisyon zonu olusturdugu saptandi. Son
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olarak bitkinin etanol ¢6zeltisinin yine ayn1 bakteriye kars1 olusturdugu inhibisyon
zonunun SXT ve CIP antibiyotiklerinden daha vyiiksek, IMP, AK TOB
antibiyotiklerine gore daha diisiik oldugu gozlendi.

Escherichia coli susuna kars1t Quercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 pL’lik
etanol ¢dzeltisinin olusturdugu inhibisyon zonunun, AM, CRO, SXT, AMC, CIP,
IMP, AK, TOB ve FF mukayese antibiyotiklerinin hepsinden daha diisiik etkiye
sahip oldugu saptandi. Bitkinin formaldehit ¢6zeltisinin ayn1 bakteriye kars1 higbir
etkisinin olusmadig1 gozlendi. Bitkinin aseton ¢oOzeltisinin ayni bakteriye karsi
olusturdugu inhibisyon zonununmukayese antibiyotiklerinin hepsinden daha
diisik oldugu saptandi. Bitkinin etilasetat ¢ozeltisinin ayni bakteriye karsi
olusturdugu inhibisyon zonunun ise AK ve CIP antibiyotiklerine gore daha diisiik
oldugu, AM, CRO, SXT, AMC, IMP, TOB ve FF antibiyotiklerine gore daha
yiiksek oldugu goriildii. Son olarak bitkinin metanol ¢dzeltisinin ayni1 bakteriye
kars1 olusturdugu inhibisyon zonunun AM, CRO, SXT, AMC, CiP, IMP, AK,
TOB ve FF mukayese antibiyotiklerinin hepsinden daha diisiik oldugu saptandi.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 pL’lik etanol ¢ozeltisinin Gram negatif
bakterilerinden K. pneumoniae’ya karst olusturdugu inhibisyon zonunun CRO,
SXT, AMC, CiP, IMP, AK, TOB ve FF mukayese antibiyotiklerinden daha
diisiik etkiye sahip oldugu saptandi. Bitkinin formaldehit c¢ozeltisinin ayni
bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon zonunun yine CRO, SXT, AMC, CIiP,
IMP, AK, TOB ve FF mukayese antibiyotiklerinden daha diisiik etkiye sahip
oldugu belirlendi. Bitkinin aseton ¢6zeltisinin de ayni bakteriye karsi olusturdugu
inhibisyon zonunun yine ayni sekilde CRO, SXT, AMC, CIP, IMP, AK, TOB ve
FF mukayese antibiyotiklerinden daha diisiik etkiye sahip oldugu go6zlendi.
Bitkinin etilasetat ¢ozeltisinin ayni bakteriye karst olusturdugu inhibisyon
zonunun TOB ‘den daha yiiksek, AK ile es degerde, CRO, SXT, AMC, CIP, IMP
ve FF mukayese antibiyotiklerinden ise daha diisiik etkiye sahip oldugu gozlendi.
Son olarak bitkinin metanol ¢ozeltisinin ayni bakteriye karst olusturdugu
inhibisyon zonunun AK ve TOB antibiyotiklerinden daha yiiksek, FF ile es
degerde, IMP, CRO, SXT, AMC ve CIP mukayese antibiyotiklerinden ise daha
diisiik seviyede oldugu gozlendi.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 pL’lik etanol ¢ozeltisinin Gram negatif

bakterilerinden P. aeruginosabakterisine karsi hi¢ bir antimikrobiyal aktivite
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gdstermedigi belirlendi. CiP, IMP, AK, TOB mukayese antibiyotiklerinin ise
yiikksek etkiye sahip oldugu saptandi. Bitkinin formaldehit c¢ozeltisinin ayni
bakteriye kars1 olusturdugu inhibisyon zonunun CIP, IMP, AK, TOB mukayese
antibiyotiklerinden daha diisiik seviyede oldugu gozlendi. Bitkinin aseton
¢ozeltisinin ayn1 bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon zonunun CiP, IMP, AK,
TOB mukayese antibiyotiklerinden daha diisiik seviyede oldugu saptandi. Bitkinin
etilasetat ¢ozeltisinin aym bakteriye kars1 olusturdugu inhibisyon zonunun CIiP,
IMP, AK, TOB mukayese antibiyotiklerinden daha diisiik seviyede oldugu
belirlendi. Son olarak bitkinin metanol ¢ozeltisinin ayn1 bakteriye karsi
olusturdugu inhibisyon zonunun cip, IMP, AK, TOB mukayese
antibiyotiklerinden daha diisiik seviyede oldugu saptandi.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 pL’lik etanol ¢ozeltisinin Gram negatif
bakterilerindenSalmonellaspp.bakterisine karsi olusturdugu inhibisyon zonunun,
AM, CRO, SXT, CiP antibiyotiklerinin hepsinden daha diisiik etkiye sahip oldugu
saptandi. Bitkinin formaldehit c¢dzeltisinin ayn1 bakteriye karsi olusturdugu
inhibisyon zonunun AM, CRO, SXT, CIP mukayese antibiyotiklerinin hepsinden
daha diisiik etkiye sahip oldugu belirlendi. Bitkinin aseton ¢dzeltisinin ayni
bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon zonunun yine AM, CRO, SXT, CiP
mukayese antibiyotiklerinin hepsinden daha diisiik etkiye sahip oldugu goézlendi.
Bitkinin etilasetat c¢ozeltisinin ayni bakteriye karst olusturdugu inhibisyon
zonunun tekrardan AM, CRO, SXT, CIP mukayese antibiyotiklerinin hepsinden
daha diisiik etkiye sahip oldugu saptandi. Son olarak bitkinin metanol ¢6zeltisinin
ayn1 bakteriye karsi hicbir etkisinin olmadigi, AM, CRO, SXT, CIP mukayese
antibiyotiklerinin hepsinden daha diisiik etkiye sahip oldugu saptandu.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 pL’lik etanol ¢ozeltisinin Gram pozitif
bakterilerinden Enterococcusspp.bakterisine karsi olusturdugu inhibisyon
zonunun E ve DAantibiyotiklerinden daha yiiksek; P, VA ve TE mukayese
antibiyotiklerinden daha diisiik etkiye sahip oldugu saptandi. Bitkinin ayni sekilde
formaldehit ¢ozeltisininde ayn1 bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon zonunun E
veDAantibiyotiklerinden daha yiiksek; P, VA ve TE mukayese antibiyotiklerinden
daha disiik etkiye sahip oldugu gozlendi. Bitkinin aseton ¢ozeltisinin ayni
bakteriye kars1 olusturdugu inhibisyon zonunun P haricindeki E DA, VA ve TE
mukayese antibiyotiklerinden daha yiiksek etkiye sahip oldugu belirlendi. Bitkinin
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etilasetat ¢ozeltisinin ayn1 bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon zonunun ayni
sekilde P haricindeki E, DA, VA ve TE mukayese antibiyotiklerinden daha
yiiksek etkiye sahip oldugu belirlendi. Son olarak bitkinin metanol ¢6zeltisinin
ayn1 bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon zonunun ayni sekilde Pharicindeki E,
DA, VA ve TE mukayese antibiyotiklerinden daha yiiksek etkiye sahip oldugu

gozlendi.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 pL’lik etanol ¢ozeltisinin Gram pozitif
bakterilerinden S. epidermis bakterisine karsi olusturdugu inhibisyon zonununE
haricindeki DA, P, VA, TE mukayese antibiyotiklerinden daha diisiik etkiye sahip
oldugu belirlendi. Bitkinin ayn1 sekilde formaldehit ¢ozeltisininde ayni1 bakteriye
kars1 olusturdugu inhibisyon zonunun E haricindeki DA, P, VA, TE mukayese
antibiyotiklerinden daha diisiik etkiye sahip oldugu saptandi. Bitkinin aseton
¢oOzeltisinin ayni1 bakteriye karsit olusturdugu inhibisyon zonunun E ve TE
antibiyotiklerinden daha yiiksek; DA, P, VA mukayese antibiyotiklerinden ise
daha diisiik etkiye sahip oldugu belirlendi. Bitkinin etilasetat ¢ozeltisinin ayni
bakteriye karst olusturdugu inhibisyon zonunun aymi sekilde E ve TE
antibiyotiklerinden daha yiiksek; DA, P, VAmukayese antibiyotiklerinden ise
daha diisiik etkiye sahip oldugu gozlendi. Son olarak bitkinin metanol ¢6zeltisinin
ayn1 bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon zonunun aym sekilde E ve TE
antibiyotiklerinden daha yiiksek; DA, P, VA mukayese antibiyotiklerinden ise
daha diistik etkiye sahip oldugu saptandi.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 pL’lik etanol ¢ozeltisinin Gram pozitif
bakterilerinden MSSAsusuna kars1 olusturdugu inhibisyon zonunun E, TE, DA, P,
VA mukayese antibiyotiklerinin hepsinden daha diisiik etkiye sahip oldugu
gozlendi. Bitkinin aym sekilde formaldehit gozeltisininde ayni bakteriye karsi
olusturdugu inhibisyon zonunun, E, TE, DA, P, VA mukayese antibiyotiklerinin
hepsinden daha diisiik etkiye sahip oldugu saptandi. Bitkinin aseton ¢&zeltisinin
ayni bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon zonunun Pve VA antibiyotiklerinden
daha yiiksek, DA, E, TE mukayese antibiyotiklerinden ise daha diisiik etkiye sahip
oldugu gozlendi. Bitkinin etilasetat ¢ozeltisinin ayni1 bakteriye karsi olusturdugu
inhibisyon zonunun P, VA antibiyotiklerinden daha yiiksek; E, TEve DA
mukayese antibiyotiklerinden ise daha diisiik etkiye sahip oldugu belirlendi. Son

olarak bitkinin metanol ¢ozeltisinin ayn1 bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon
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zonunun TE haricindeki diger E, DA, P, VAmukayese antibiyotiklerinin
hepsinden daha yiiksek etkiye sahip oldugu gozlendi.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 pL’lik etanol ¢ozeltisinin Gram pozitif
bakterilerinden MRSAsusuna karsi P gibi hi¢ bir etki gozlenmedi. Diger E, TE,
DA ve VA antibiyotiklerinden ise daha yliksek bir etki gosterdigi goézlendi.
Bitkinin formaldehit ¢ozeltisininde ayni bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon
zonunun P’den daha yiiksek, E, TE, DA ve VA antibiyotiklerinden ise daha diisiik
bir etki gdsterdigi saptandi. Bitkinin ayni sekilde aseton ¢ozeltisininde ayni
bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon zonunun P’den daha yiiksek, E, TE, DA ve
VA antibiyotiklerinden ise daha diisiikk bir etki gosterdigi belirlendi. Bitkinin
etilasetat cozeltisinin ayn1 bakteriye kars1 olusturdugu inhibisyon zonunun P, VA
ve TE antibiyotiklerinden daha yiiksek, E ve DA mukayese antibiyotiklerinden ise
daha diisiik etkiye sahip oldugu gozlendi. Son olarak bitkinin metanol ¢6zeltisinin
ayn1 bakteriye karsi olusturdugu inhibisyon zonunun P’den daha yiiksek, E, TE,
DA ve VA antibiyotiklerinden ise daha diisiik bir etki gosterdigi saptandi.

Sakar ve ark.,(2003) Q. petraea ssp. iberica’ nin palamut ve kadehlerinden ve Q.
coccifera’ nin yapraklarindan metanol, aseton, etil asetat, normal-butanol ve sulu
ekstreler olmak iizere farkli ekstreler hazirlamis ve iki Gram pozitif, iki Gram
negatif bakteri ile {i¢ mayaya karsi antimikrobiyal aktivitelerini incelemislerdir.
Tium ekstreler igerisinde en yiiksek aktiviteyi Q. petraea ssp. iberica’nin
palamutlarindan hazirlanan etil asetat ekstresinin gosterdigini belirtmislerdir®®. Bu
calismada ise Quercus hartwissiana Steven bitkisinin etilasetat ve etanol ile olan
ekstrelerinin  E. coli. ve MSSA suslarina kars1 mukayese antibiyotiklerinin

cogundan daha yiiksek aktiviteye sahip oldugu gozlendi.

Serit ve ark. (1991) Q.acuta’nin etil asetat ekstresinin Gram pozitif ve Gram
negatif bakterilere kars1 antimikrobiyal aktivite gdsterdigini saptamislardir. Daha
sonra etanol ekstresi sirastyla n-hekzan, kloroform ve etil asetat ile partisyona tabi
tutulmus ve bu ekstreler i¢inde en yiiksek aktiviteye etil asetatekstresinin sahip
oldugunu belirtmislerdir®®. Bizim calismamizda da Quercus hartwissiana Steven
bitkisinin bu c¢alismaya paralel bir sekilde Gram pozitif ve Gram negatif
bakterilere karst en yiiksek aktiviteye etil asetat ve metanol ekstresinin sahip
oldugu, sonrasinda sirasiyla aseton, formaldehit ve etanolle hazirlanan ekstrelerin

antimikrobiyal aktivite gosterdigi saptandi. Quercus hartwissiana Steven bitkisi
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ekstraktlarinin antibakteriyal mukayese antibiyotiklerinin bazilarindan yiiksek

bazilarindan ise diisiik etkide bulundugu goézlendi.

Dooley ve ark. (1966) Q. macrocarpa’ nin palamutlarinin sulu ekstresi iizerinde
yaptiklar1 ¢alismada ekstrenin S.aureus’u inhibe ettigi, Harun ve ark. (1985) Q.
rubra’nin kabuklarindan elde edilen ekstrenin ise antifungal etki gosterdigini

1 .. ..
031 Bizim calismamizda da  Quercus hartwissiana Steven

bildirmislerdir
bitkisinden elde edilen etilasetat ve metanol ekstrelerininS.epidermis’ e karsi

oldukca yiiksek diizeyde antibakteriyel aktivitesi oldugu belirlendi.

Berahou ve ark. (2007) Q. ilex’in kabuklarim1 farkli solvanlar kullanarak ekstre
etmigler ve bu ekstrelerin antibakteriyel etkinligini de disk difiizyon ve agar
dilisyon yontemi kullanarak test etmislerdir. Sonug olarak etil asetat, n-butanol ve
sulu ekstrelerin yiiksek antibakteriyel etkileri tespit edilmis ancak n-hekzan ve
CH2CI2 ekstrelerinde herhangi bir aktiviteye rastlamamuslardir®®. Bu calismada
ise Quercus hartwissiana Steven bitkisinin bes ekstraktininda bakterilere karsi
antibakteriyel etkiye sahip oldugu en etkili ekstraktlarin ise etilasetat ve metanol

oldugu goriilmiistiir.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinden elde edilen c¢ozeltilerin antimikrobiyal
aktivite sonuclarina bakildiginda, genel olarak ekstrelerin maya suslarina karsi
etkili oldugu gozlendi. Kullanilan ekstreler calismadaki maya suslarina farkli

seviyelerde inhibisyon zonu olusturmustur.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 pL’lik etanol ¢ozeltisinin C. albicans
susundaki antimikrobiyal aktivite sonuglarina bakildiginda AMB, NY, ITR, FLU
ve KTC antifungallerinin tiimiine kars1 diisiik etki gosterdigi belirlendi. Bitkinin
formaldehit ¢ozeltisininde ayn1 mayaya karsi olusturdugu inhibisyon zonunun
AMB, NY, ITR’den daha yiiksek; FLU ve KTC’den ise diisiik seviyede oldugu
gozlendi. Bitkinin aseton ¢ozeltisininde ayn1 mayaya karsi olusturdugu inhibisyon
zonunun NY’den daha yiliksek, AMBIile es degerde, ITR, FLU ve KTC’den ise
daha disiik seviyede oldugu goézlendi. Bitkinin etilasetat ¢ozeltisininde ayni
mayaya karsi olusturdugu inhibisyon zonunun AMB, NY ve ITR’den daha
yiiksek; FLU ve KTC’den ise diisiik seviyede oldugu gozlendi. Son olarak
bitkinin metanol c¢ozeltisininde ayni mayaya karst olusturdugu inhibisyon

zonunun ayni sekilde AMB, NYve ITR’den daha yiiksek, FLU ve KTC’den ise
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diisiik seviyede oldugu belirlendi.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 pL’lik etanol ¢ozeltisinin C. tropicalis
susundaki aktivite sonuglarina bakildiginda AMB, NY, ITR, FLUve KTC’den
daha dustiik etki gosterdigi belirlendi. Bitkinin formaldehit ¢¢ozeltisininde ayni
mayaya karst olusturdugu inhibisyon zonunun AMB, NY, ITR’den daha yiiksek
seviyede oldugu, FLU ve KTC’den ise diisiik seviyede antifungal etkisinin oldugu
gozlendi. Bitkinin aseton ¢ozeltisininde ayn1 mayaya karsi olusturdugu inhibisyon
zonunun NYve ITR’den daha yiiksek; AMB, FLUve KTC’den ise daha diisiik
seviyede oldugu saptandi. Bitkinin etilasetat ¢ozeltisininde ayni mayaya karsi
olusturdugu inhibisyon zonuna bakildiginda AMB, NY, ITR, FLU ve KTC’den
diisiik etki gosterdigi belirlendi. Son olarak bitkinin metanol ¢dzeltisinin ayni
mayaya karsi olusturdugu inhibisyon zonunun NY ile es degerde, AMB, ITR,
FLUve KTC’den ise daha diisiik seviyede oldugu saptandi.

Quercus hartwissiana Steven bitkisinin 50 pL’lik etanol ¢ozeltisinin C. glabrata
susundaki antifungal aktivite sonuclarina bakildiginda NY’den daha yiiksek
seviyede oldugu; AMB, ITR, FLU ve KTC’den ise daha diisiik etki gosterdigi
belirlendi. Bitkinin formaldehit ¢ozeltisininde ayn1 mayaya karsit olusturdugu
inhibisyon zonunun AMB, NY, ITR, FLUve KTC’den daha diisiik etki gosterdigi
saptand1. Bitkinin aseton, etilasetat ve metanol ¢ozeltilerininde ayn1 mayaya kars1
olusturdugu inhibisyon zonunun etanoldaki gibi NY’den daha yiiksek seviyede;

AMB, ITR, FLU ve KTC’den ise daha diisiik seviyede oldugu gozlendi.

Gedik ve Diilger (2015), Lavandula stoechas bitkisinin antifungal aktivitesini
aragtirmiglardir. Disk difiizyon metodu kullanilarak yapilan antifungal ¢aligmalar
sonucunda etanol ve kloroform cozeltilerinin C. glabrata’ya karsi, etilasetat
cozeltisinin ise C. tropicalis’e karst en yiiksek aktivitesinin oldugunu tespit
etmislerdir. Etanol ile olan ekstraktin mukayese antibiyotiklerdende yliksek etkiye
sahip oldugunu bulmuslardir’®. Bu calismamizda ise etilasetat ekstraktimizin C.
albicans’a kars1 ¢ok yiiksek etkiye sahip oldugu; AMB, NY ve ITR mukayese
antifungallerden daha yiiksek etki gdsterdigi bulunmustur.

Unsal ve dig. (2010) Bilecik ilinde yetisen bazi tibbi 6nemi olan Hedera helix,
Lavandula stoechas subsp. cariensis, Plantago major, Teucrium chamaedrys

subsp. chamaedrys ve Teucrium bitki ekstraklarmin antimikrobiyal aktivitesini 7
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bakteri ve bir mantar susuna kars1 CLSI’ya gore diliisyon teknigi kullanilarak in-
vitro olarak test etmislerdir. Ekstrelerin hi¢birinin C. albicans’a kars1 antifungal
aktivite gostermedigini tespit etmislerdir’®. Bu calismada Quercus hartwissiana
Steven bitkisinin bu test mikroorganizmasma ve diger C. tropicalis, C.

glabratamayalarina kars1 da antimikrobiyal aktivitesinin oldugu saptandi .

Andrensek ve ark. (2004) Q. robur’un kabuklarindan elde edilen % 80’lik
metanol ekstresinin, S. aerus, Enterobacter aerogenes ve C. albicans tizerindeki
antibakteriyel aktivitesini agar difiizyon yontemi kullanarak test etmis, ekstrenin
bakterisidal, fungusidal, bakteriostatik ve fungistatik aktivite gosterdigini
belirtmistirler’’. Bizim calismamizda da Quercus hartwissiana Steven bitkisinden
elde edilen etil asetat ekstraktinin 50 pL konsantrasyonunun en yiiksek antifungal

etkiyi 30 mm zon ¢ap1 ile C. albicans susuna kars1 gosterdigi belirlendi.

Mc Cune ve Johns (2002) yaptiklar1 arastirmada Q. rubra ve Q. alba' nin
kabuklarindan hazirlanan metanol ekstrelerinin antioksidan etkiye sahip oldugunu
ve bu etkinin tanenlerden ileri geldigini belirtmislerdir’®. Bu calismada ise
Quercus hartwissiana Steven bitkisinin metanol ekstrelerinden steril disklere
emdirilen 50 pL konsantrasyonunun C.glabrata susuna karsi orta derecede
antifungal aktivitesi oldugu bulunurken, C.tropicalis susuna karst daha etkili
oldugu saptanmis, en yiiksek antifungal etkiyi 22 mm zon c¢ap1 ile C. albicans

susuna kars1 gosterdigi belirlenmistir.
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5. SONUCLAR VE ONERILER

Calismamizda kullanilan Quercus hartwissiana Steven mese tliriiniin icerdigi
bioaktif bilesikleri daha iyl ortaya ¢ikarmak amaciyla bes farkli ¢oziicl
kullanilmistir.  Yapilan arastirmalarda disk diflizyon metodunun kolay
uygulanabilmesi nedeniyle tercih edilen yontemler arasinda oldugu goriilmektedir.
Bu sebeple calismamizda Gram negatif bakteriler, Gram pozitif bakteriler ve
maya tiirlerine karst Diizce’nin Golyaka ilgesinden toplanan mese tiiriiniin disk

difiizyon metoduyla antimikrobiyal aktivitesi aragtirilmistir.

Sonu¢ olarak yapilan bu g¢alismada bitki tiiriiniin genel olarak (50 pL’ lik
cozeltilerinin) antibakteriyal ve antifungal aktiviteye sahip oldugu bulunmustur.
En yiiksek aktiviteyi etilasetat c¢ozeltisi ile C. albicans’a gosterdigi

gozlemlenmistir.

Quercus hartwissiana Steven mese tlirtiniin antimikrobiyal aktivitesi ile ilgili daha
once yapilmis herhangi bir ¢alismaya literatlir taramalarinda rastlanmamistir. Bu
nedenle Quercus hartwissiana Steven mese tiirlinlin antimikrobiyal aktivitesi
tizerine yapilan ¢alismamiz bir ilk niteligindedir. Antifungal ve antibakteriyel
etkiye sahip oldugunun gozlemledigimiz bu karayosunu ileriki farmakolojik

caligmalar i¢in de 6nemli bir dogal kaynaktir.

Gilinlimiiz diinyasinda antimikrobiyal ilaclara diren¢ gelisiminin artmasi,
enfeksiyon hastaliklariyla miicadelenin zorlagsmasi, sentetik ilaglarin yan
etkilerinin olduk¢a fazla olmasi bu bitkiler {izerindeki caligmalarin 6nemini
artirmaktadir. Mese tiiriinden elde edilecek yeni bilesikler hastaliklarin tedavisi
igin umut verici olacaktir. Ulkemizde dogal olarak yetisen tiiriin daha ileri
kimyasal, farmakolojik arastirmalar1 yapilarak, antimikrobiyal bilesenlerinin

belirlenmesi, cesitli enfeksiyonlarin tedavisi i¢in 6nemli bir adim olacaktir.
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