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OzZET

Cetin, Hicran, Okuyan Erqgenlerin Siddete Yénelik Tutumlari: Yas

ve Cinsiyete Go6re Bir Inceleme, Yiiksek Lisans Tezi,

Danigman: Prof. Dr. Figen Cok, X-89s.

Bu arastirmada okuyan ergenlerin giddete yénelik tutumlarinin
yas ve cinsiyet degiskenleri ele alinarak incelenmeye c¢alisiimistir.
Arastirmanin amaci okuyan ergenlerin siddete yonelik tutumlarinin yas,
cinsiyet, yas ve cinsiyetin ortak etkilerine gére anlamli bir farklilik

gosterip gostermedigini incelemektir.

Arastirma Ankara lli sinirlani icerisinde, gesitli cinsiyet, yas grubu
ve sosyoekonomik diizeyde ve okuyan ergenler ile sinirlidir. Aragtirma
zaman bakimindan da sinirliliklar tasimaktadir. Arastirma verileri 2003-
2004 ogretim yil igerisinde toplanmistir. Dolayisiyla ¢calisma bu zaman

dilimindeki tutumlari yansitmaktadir.

Arastirmaya, 2003-2004 egitim-6gretim yili i¢cinde, lise bir, iki ve
liciincii siniflar ile lniversite bir ve ikinci siniflarda okuyan, 14-21
yaslarinda, toplam 400 kisilik bir ergen grubu katilmistir. Arastirmaya
farkli gelir diizeylerine sahip, farkli okul tiirlerinde egitim géren ergenler
katilmistir. Bdylece okuyan ergenler arasinda farkli okul tiirlerinde
egitim géren ergenler bir arada degerlendirilebilmistir. Arastirma
verilerinin toplanmasinda, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ergenlerin
Siddete Yénelik Tutumlari Olgegi’nden yararlaniimistir. Olgek 5’li likert
tipinde olup toplam 10 maddeden olusmaktadir. Olgegin temel yapisini
belirleyebilmek amaciyla ac¢imlayici (exploratory) faktoér analizi
uygulannus, elde edilen bulgularin desteklenebilmesi amaciylada
dogrulayici (confirmatory) faktor analizi yapilmistir. Gelistirilen 6lgcek
arastirmaya  katilan  ergen  grubuna uygulanmis, verilerin
¢bziimlenmesinde SPSS 10.0 programi kullaniimistir. Veriler iliskisiz
Olgiimler igin Iki Faktérlii ANOVA ile ¢éziimlenmis ve sonuglar

degerlendirilmistir.



Yapilan analizler sonucunda, siddete yonelik tutumlarin cinsiyete
gore anlaml bir fark gésterdigi ve erkek ergenlerin kiz ergenlere gére
siddeti daha c¢ok onayladiklari bulunmugtur. Bu bulgu literatiirdeki
aciklamalar ve yapilan c¢alismalar ile benzerlik géstermektedir. Cok
sayida calisma cinsiyetin tek basina siddet icin énemli bir risk etkeni
oldugunu goéstermektedir. Ergenlerin siddete yoénelik tutumlarini
yas faktériine gére incelerken yas gruplari 14-17 ve 18-21 olarak iki
gruba ayrilmis ve arastirmada bu iki grup arasinda bir fark olup
olmadigina bakilmigtir. Ergenlerin siddete yénelik tutumlarinin 14-17 ve
18-21 yas gruplarina gére anlamli bir farklilik goésterdigi bulunmustur.
Cinsiyetin ve yas gruplarinin, ergenlerin siddete yoénelik tutumlari

tzerindeki ortak etkisi ise anlamli bulunmamigtir.

Anahtar Kelimeler: Ergen, siddet, ergenlerin siddete yoénelik

tutumu



SUMMARY

Cetin, Hicran, Student adolescents’ attitudes towards violence:

An investigation based on aged and gender, Master of Arts,

Thesis Supervisor: Prof. Dr. Figen Cok, X-89p.

This research investigated the attitudes toward violence student
adolescents considering the age and gender variables. The aim of the
research is to investigate whether the attitude of violence of
adolescents shows a significant difference according to age, sex and

the interaction of effects of age and sex.

The research is limited to studyent adolescents from both
genders, age groups as well as from different socioeconomic levels in
Ankara province. The research also has time limitations, which was
performed during the educational year 2003-2004. Therefore, the

research reflects the attitude of this time period.

A group of totally 400 adolescents aged 14-21 and attending first,
second, and third years of high-school as well as first and second years
of university participated the research in 2003-2004 educational year.
The adolescents participating the research were attending different
types of schools and had varying income levels, so it was possible
have a representing sample of having adolescents attending different
types of schools. In data collection the ‘Adolescents’ Violence Behavior
Scale’ was developed by the researcher had been used. This is a five
point Likert scale consisting of ten items. In order to determine the
basic structure of the scale we performed exploratory factor analysis,
and the obtained data were supported by confirmatory factor analysis.
The developed scale had been applied to the research group, and SPSS
10.0 was used for data analyses. The data had been analyzed by two-
way ANOVA for independent Sample, and the conclusions had been

drawn .



The analyzes indicated that the attitudes towards violence
showed a significant difference according to sex, where the male
adolescents have more positive attitudes towards than females. This
finding has similarity with the studies and explanations in the literature.
A considerable number of studies show that the boys are considered as
a major risk factor for violence. Attitudes toward violence according to
age was also analyzed between two age groups 14-17 and 18-21, where
we found out that the attitudes towards violence showed significant
difference according to the age group. The interaction of age and

gender has not been found significant.

Key Words: Adolescent, violence, adolescents’ attitude towards

violence
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OZET

Bu arastirmada okuyan ergenlerin siddete yonelik tutumlarinin yas ve
cinsiyet degiskenleri ele alinarak incelenmeye calisiimigtir. Arastirmanin
amaci okuyan ergenlerin giddete yonelik tutumlarinin yas, cinsiyet, yas ve
cinsiyetin ortak etkilerine gore anlamh bir farkhlik gosterip gostermedigini

incelemektir.

Arastirma Ankara ili sinirlar icerisinde, cesitli cinsiyet, yas grubu ve
sosyoekonomik duzeyde ve okuyan ergenler ile sinirlidir. Arastirma zaman
bakimindan da sinirliliklar tagimaktadir. Aragtirma verileri 2003-2004 6gretim
yili igerisinde toplanmigtir. Dolayisiyla ¢alisma bu zaman dilimindeki tutumlari

yansitmaktadir.

Aragtirmaya, 2003-2004 egitim-6gretim yili icinde, lise bir, iki ve
acuncu siniflar ile Universite bir ve ikinci siniflarda okuyan, 14-21 yaslarinda,
toplam 400 kisilik bir ergen grubu katimistir. Arastirmaya farkh gelir
dizeylerine sahip, farkli okul turlerinde egditim géren ergenler katimistir.
Boylece okuyan ergenler arasinda farkli okul turlerinde egitim goren ergenler
bir arada degerlendirilebilmistir. Arastirma verilerinin  toplanmasinda,
arastirmaci tarafindan geligtirilen “Ergenlerin Siddete Yonelik Tutumlari
Olgegi’nden yararlaniimistir. Olgek 5'li likert tipinde olup toplam 10
maddeden olusmaktadir. Olgegin temel yapisini belirleyebilmek amaciyla
acimlayici (exploratory) faktor analizi uygulanmig, elde edilen bulgularin
desteklenebilmesi amaciylada dogrulayici (confirmatory) faktér analizi
yapilmistir. Gelistirilen Olgek arastirmaya katilan ergen grubuna uygulanmis,
verilerin ¢dziimlenmesinde SPSS 10.0 programi kullaniimistir. Veriler iligkisiz
Olglimler icin Iki Faktérli ANOVA ile ¢6zimlenmis ve sonuglar

degerlendirilmistir.

Yapilan analizler sonucunda, siddete yonelik tutumlarin cinsiyete gore
anlamli bir fark gosterdigi ve erkek ergenlerin kiz ergenlere gore siddeti daha
¢ok onayladiklari bulunmustur. Bu bulgu literatlrdeki agiklamalar ve yapilan

calismalar ile benzerlik géstermektedir. Cok sayida calisma cinsiyetin tek

vii



basina siddet igin dnemli bir risk etkeni oldugunu gostermektedir. Ergenlerin
siddete yonelik tutumlarini yas faktorine gore incelerken yas gruplari 14-17
ve 18-21 olarak iki gruba ayrilimis ve arastirmada bu iki grup arasinda bir fark
olup olmadigina bakilmistir. Ergenlerin siddete yonelik tutumlarinin 14-17 ve
18-21 yas gruplarina goére anlamh bir farkhlik gosterdigi bulunmustur.
Cinsiyetin ve yas gruplarinin, ergenlerin siddete yonelik tutumlari Gzerindeki

ortak etkisi ise anlamli bulunmamistir.

Anahtar Kelimeler: Ergen, siddet, ergenlerin siddete yonelik tutumu
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SUMMARY

This research investigated the attitudes toward violence to student
adolescents considering the age and gender variables. The aim of the
research is to investigate whether the attitude of violence of adolescents
shows a significant difference according to age, sex and the interaction of

effects of age and sex.

The research is limited to studyent adolescents from both genders,
age groups as well as from different socioeconomic levels in Ankara
province. The research also has time limitations, which was performed during
the educational year 2003-2004. Therefore, the research reflects the attitude

of this time period.

A group of totally 400 adolescents aged 14-21 and attending first,
second, and third years of high-school as well as first and second years of
university participated the research in 2003-2004 educational year. The
adolescents participating the research were attending different types of
schools and had varying income levels, so it was possible have a
representing sample of having adolescents attending different types of
schools. In data collection the ‘Adolescents’ Violence Behavior Scale’ was
developed by the researcher had been used. This is a five point Likert scale
consisting of ten items. In order to determine the basic structure of the scale
we performed exploratory factor analysis, and the obtained data were
supported by confirmatory factor analysis. The developed scale had been
applied to the research group, and SPSS 10.0 was used for data analyses.
The data had been analyzed by two-way ANOVA for independent Sample,

and the conclusions had been drawn .

The analyzes indicated that the attitudes towards violence showed a
significant difference according to sex, where the male adolescents have
more positive attitudes towards than females. This finding has similarity with
the studies and explanations in the literature. A considerable number of

studies show that the boys are considered as a maijor risk factor for violence.



Attitudes toward violence according to age was also analyzed between two
age groups 14-17 and 18-21, where we found out that the attitudes towards
violence showed significant difference according to the age group. The

interaction of age and gender has not been found significant.

Key Words: Adolescent, violence, adolescents’ attitude towards
violence



1.LBOLUM

GiRiS

Problem

GUnumuzde siddet kavrami ¢ogu insanin alistigi, kaniksadigi bir
kavram olarak kargimiza c¢ikmaktadir. Gorsel ve yazili medyada siddetin
degisik bigimlerinin géz 6nune serilmesi, siddet uygulama bigimlerinin adeta
ogretilmesi, kimi siddet davranislarinin 6zendirilecek boyutlarda suslenerek
sergilenmesi siddetin yasamimizdaki varligini sirdurmesine ve kalici bir yer

edinmesine neden olabilmektedir.

Kimi zaman insan dogasinin dogumundan beri bir parcasi olarak
gorulen, kimi zaman ise Ogrenilerek insanhgin bir pargasi haline geldigi
dusundlen siddet insan gelisiminin her ddneminde yer bulmus ve incelenmis
bir kavram olarak goériimektedir. Ergenlik donemi de bu ddnemlerden

birisidir.

Ergenlik donemi, bir yandan firtina ve stres donemi olarak
tanimlanirken, diger yandan ergenin bireyselliginin gelistigi bir donem olarak
gorulmektedir (Adams, 1995). Ergenler kendi kimliklerini kazanirken ve
hayatlariyla ilgili anlamlar ve amagclar olustururken, toplumun kurallarina
meydan okuyabilir ve alinan bu roller toplumsal normlar tarafindan kabul
gbrmeyebilir (Williams ve Myers, 2004). Bu donemde ergenin yeni kimlik
arayigl, ailesinden ve otorite saydigi kisilerden uzaklagsarak kendi ayaklari
uzerinde durma cabalari gbze c¢arpmaktadir. Ergenlik ve geng yetigkinlik
doénemleri siddet igerikli davraniglarin arttigi dénemler olarak belirtiimektedir.
(Dahlberg ve Potter, 2001).

iigisiz anababa tutumlari (Dahlberg, 1998), yetersiz sosyal gevre ve
toplumda siddete maruz kalma (Cillessen, 2002), okul basarisizhigr ve
antisosyal arkadas gruplari ile yakinlik kurma (Herrenkohl, Maguin, Hill,

Hawkins ve Abbott, 2000), basarisiz kimlik gelisimi gibi etkenler sonucunda



ergen sgiddet davraniglarinda bulunabilmekte ya da siddet kurbani
olabilmektedir. Ergen, gelisim sureci boyunca kendini guvenli hissetmesine
olanak taniyan cgesitli davranislar gosterir. Bu davranis bicimlerinden bazilari,
zorbalk (bullying), s6zel ya da fiziksel siddet gibi siddetin degisik
bicimlerinden birisi olabilir. Ergenin bagvurdugu cesitli siddet bigimlerinin
altinda yatan dinamikleri anlayabilmek icin, ergenlik doneminde gosterilen
siddet davraniglarini incelemek gerekir (Williams ve Myers, 2004).

Loeber ve Stouthamer-Loeber’e (1998) goére, ergenlerin saldirganlk ve
siddet davraniglari toplumu genis ve derin bir bigimde etkilemektedir. Ergenlik
doneminde siddetin artmasi, mahkemeler, okullar, psikiyatrik hizmetler,
sosyal hizmetler ve diger kuruluslarin bu sorunlar ile basa ¢ikmada ortak

calismalari talebini artirmaktadir.

Siddet kavrami, birden bire ergenlik doneminde ortaya ¢ikan bir olgu
olarak gorulmemektedir. Cocukluk vyillarindaki yasantilar, arkadaslar
tarafindan kabul gérmeme ve daha dnce s6zu edilen s6zu edilen etkenlerden
biri ya da genelde bir ka¢gi zaman icerisinde bir araya geldiginde ergenlerin
suca iten siddet davraniglarinin ortaya c¢ikmasina neden olabilmektedir.
Sosyal Ogrenme kuramina goére ergenler, Ozellikle ailelerindeki ve
cevrelerindeki modellerden yararlanarak, sik sik ailelerindeki, okullarindaki
ve yasadiklari toplumdaki saldirganlik bigimlerini 6grenmektedirler.
Anababalar1 arasindaki siddete tanik olan ¢ocuklar, genellikle yerlegik hale
gelen davranis problemleri sergilemektedirler (Akt. Williams ve Myers, 2004).
Bu etkenlerin yaninda medyada gosterilen siddet olaylari, bilgisayar
oyunlarindaki siddet tek basina ergen siddetine neden olarak gosterilemese
bile diger etkenlerle birlestiginde siddet davraniglarinin ortaya ¢ikmasinda
etkili olmakta ve medya, cocuk ve genclere siddetin nasil uygulanacagini

ogreten 6gelerden birisi halini almaktadir.

Tarkiye'de ergenler uUzerinde gergeklestirilen siddet calismalarina
bakildiginda ergenlerin siddet iceren davraniglari, bu davranislarin
olusmasina neden olan etkenler ve bunlarin engellenmesine yoénelik sinirli

sayida calismaya rastlanmaktadir. Turkiye’de ergenlerin giddet iceren



davraniglari okullardaki siddet olaylari ¢gercevesinde dar alanda incelenen bir
konu gibi gozukmektedir. Bununla birlikte ergenlerin aile i¢inde, toplumsal
yasamda ve diger alanlarda karsilastiklari siddete iliskin yapilan az sayidaki
calismalarda geneli yansitmamaktadir. Ergenlik doneminde meydana gelen
siddet davraniglarini ve ergenlere yonelik siddeti anlayabilmek ve onleyici
mudahale programlari gelistirebilmek icin tum dinyada  oldugu gibi
Turkiye’de de “siddet” olgusunun ergen yasantisindaki yeri ve ergenler
tarafindan siddetin nasil algilandigi, ergenlerin siddete yonelik tutumlari,
ergenlik ddneminde meydana gelen siddet davraniglarinin olusmasindaki risk
etkenleri acik bir bicimde belirlenmelidir. Bu galisma ile ergenlerin giddete
yonelik tutumlari ortaya ¢ikariimaya calisiimistir. Tutum kavrami, davranisin
meydana gelmesine neden olan etkenlerden birisi olarak gorilmektedir
(Kagitcibasi, 1999). Tutum ve davranis arasinda karsilikh bir iliskinin
varligindan so6z edilebilmektedir. Tutumlar davraniglar etkilerken ayni
zamanda davranislar da tutumlar etkileyebilmektedir (Smith ve Mackie,
1995). Ergenlerin siddete yonelik tutumlari belirlenmeye calisilarak, ergenlik
déneminde meydana gelebilecek siddet davranislari hakkinda bir 6ngoéruye
sahip olmak amaclanmaktadir. Ergenlerin gsiddete bakislarini, gsiddet
davraniglarint  onaylayip onaylamadiklarini  belirleyebilmek, ergenlik
donemindeki sgiddet davranislart ile ilgili daha saghkli 6ngoérulerde

bulunabilmenin bir pargasi olarak goérulmektedir.



Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci, ergenlerin giddete yonelik tutumlarini

yas ve cinsiyet acgisindan inceleyebilmektir.

Bu genel amag¢ cercevesinde asagidaki sorulara yanit aranmaya
calisilacaktir.

1. Ergenlerin siddete yonelik tutumlari,

a-“Yag”a gore anlaml bir farklilik gostermekte midir?

b-“Cinsiyet’e goére anlamli bir farklilik gostermekte midir?

c- “Yas” ve “Cinsiyet” degigkenlerinin ortak etkisine gore anlaml

bir farklihk gostermekte midir?

Arastirmanin Onemi

Ergenlik donemi siddet davraniglarinin ortaya c¢ikmasinda risk
olusturan dénemler arasinda en 6nemlisi olarak gorulmektedir. Bu dénemde
kendisini ispatlama ve kimligini olusturma c¢abasi icerisinde olan ergen,
ilgisiz aile tutumlari, arkadaslar tarafindan dislanma gibi siddet olusumunu
destekleyen etkenlerle karsi karsiya kaldiginda ergen yasantisinda siddet
kaginilmaz olabilmektedir (Dahlberg, 1998; Dahlberg ve Potter, 2001). Siddet
davraniglarinin yordanabilmesi, ergenlik donemindeki siddet olaylarinin
engellenebilmesi icin giddetin temel nedenlerinin ve ergenlerin siddete
yonelik tutumlarinin anlagilabilmesi gerekmektedir. Turkiye’de ergenlerin
siddet konusundaki goruslerini, siddeti kullanma bigimlerini ve amaglarini

belirten sinirli sayida c¢alismaya rastlanmaktadir.

Bu arastirmada geligtirilen ‘Ergenlerin Siddete Yonelik Tutumlari
Olgegi’ kullanilarak degisik yas ve cinsiyetlerdeki ergenlerin siddete yonelik

tutumlari, ergenlerin ifadeleriyle dederlendiriimistir. Daha 6nce yapilan ve



ergenlerin uyguladigi ve maruz kaldigi siddet davraniglarini agiklamaya
yonelik betimsel arastirmalarin Otesinde, ergenlerin siddete yonelik
tutumlarini 6lgmek amaciyla hazirlanan siddete yonelik tutum Olgegi ile bu
alana bir katki saglanmasi amacglanmaktadir. Bir davranigin nedenlerini
anlamak ve kavramak, o davranisa karsi nasil tepki verilecegini
belirleyebilmek agisindan 6nemlidir. Tek basina yeterli olmamakla birlikte
davranisin nedenlerini agiklayan bir kavram da “tutum” kavramidir. Bu
calismanin ergenlik donemindeki farkli siddet ¢alismalarinda yol gdsterici
olmasi beklenmektedir. Ayrica literatirde bu alandaki boslugun

doldurulmasinda da yararli olacagi dusunulmektedir.

Caligmanin bir diger Onemi ise Turkiye'deki ergenlerin siddet
konusundaki tutumlari incelenirken, diger yandan dolayli olarak ergenlerde

ahlaki yarginin gelisimi boyutunda da degerlendirme firsati tanimasidir.

Arastirmanin Sinirhihiklari

Bu arastirma Ankara ili sinirlari igerisinde, farkli cinsiyet, yas grubu ve

sosyoekonomik duzeydeki 6grenci ergenler ile sinirlidir.

Arastirma zaman bakimindan da sinirhliklar tagsimaktadir. Arastirma
2003-2004 ogretim yili icerisinde gergeklestirilmistir. Dolayisiyla ¢alisma bu

zaman dilimindeki tutumlari yansitmaktadir.



11.BOLUM

ALANYAZIN TARAMASI VE iLGIiLi ARASTIRMALAR

SIDDET

Siddet yasantimizin pek ¢ok alanina yayilmis bir olgu olarak karsimiza
cikmaktadir. Televizyonlarda, gazetelerde her gun siddet icerikli degisik
haberlere yer veriimekte, savaslardan tére geregi ortaya cikan siddet
davraniglarina kadar genig bir yelpazede kendisini gosteren gsiddet
davraniglari zaman zaman bir egitim araci olarak bile benimsenebilmektedir.
Toplumun igerisinde boylesine yer etmis olan siddet olgusu degisik
arastirmacilarca farkl bigimlerde tanimlanmaktadir. Bu tanimlamalarda
siddetin fiziksel gl¢ kullanimi, vurma, yaralama, fiziksel zarar verme gibi

Ozellikleri ile baglantisini ortaya koyan tanimlamalar gogunluktadir.

Diinya Saglik Orgitii (DSO) tarafindan siddet kisinin kendisine, bir
bagkasina ya da bir gruba karsli, yaralanma, olum, psikolojik zarar, gelisme
geriligi ya da ihmal ile sonuglanan (ya da sonucglanma olasiligi yuksek olan)
kasith gug¢ kullanimi ya da gu¢ kullanma tehdidi olarak tanimlanmaktadir
(Krug, Mercy, Dahlberg ve Zwi, 2002).

May’'e (1972) gore ise siddet birinin gucunun bir digerinin gucune
kanittanmasidir.  Siddet uygulayanlar igin sonuclari ne olursa olsun, bu

durum digerleri igin yikim olmaktadir (Akt. Chisholm, 1995).

Michaud’a (1991) gore, bir kargilikh iligkiler ortaminda taraflardan bir
ya da birkacl dogrudan ya da dolayh olarak, digerlerinin bir ya da bir kaginin
bedensel ve torel (ahlaki/moral/manevi) buatunligine, mallarina ya da
simgesel ve kulturel degerlerine, orani ne olursa olsun zarar verecek bigimde

davraniyorsa orada siddet vardir.

Walker, Colvin ve Ramsey (2002), siddeti diger insanlara karsi

yoneltilen, duygusal ve fiziksel saldirganlik olarak tanimlamistir (Akt. Williams



ve Myers, 2004). Saldirganlik ise, yaralama ya da incitme niyeti tasiyan,
fiziksel ya da soOzel davranis olarak tanimlanir. Anderson ve Bushman
(2002), siddeti bir saldirganlik bigimi olarak ortaya koymaktadirlar.
Saldirganhk, diger kisiye karsi yoneltilen, zarar verme amaci ile
gergeklestirilen herhangi bir davranistir. Ayni zamanda saldirganlikta bulunan
kisi, davranisin zarar verecegine inanmak zorundadir ve saldirilan kiginin
(kurban), kendisine yoneltilen davranistan kaginmasina neden olmalidir.
Kazara verilmig bir zarar saldirganhik degildir ¢unki kasith bir bicimde
yapilmamistir. Siddet ise 6lum gibi ylksek derecelerde zarar vermeyi
amagclayan bir saldirganlik bigimidir. Tum siddet bigimleri bir saldirganhktir

ancak saldirganligin her bigimi siddet olarak kabul ediimemektedir.

Biker’in (1988) aktardigina gore Halloran (1983), siddeti uygulayan ve
uygulanan birey ve gruplara gore ikiye ayirmaktadir. Birincisi cinayet, saldiri,
tecaviiz gibi olaylari igerisine alan bireysel siddettir. ikincisi ise ayaklanma,
kurtulus hareketi, devrim gibi olaylari igerisine alan kurumsallagsmis siddet

olarak belirtiimektedir.

Unsal'in (1996) aktardi§ina gore benzer bigimde Chesnais siddeti 6zel
siddet ve ortak (collective) siddet olarak siniflandirmaktadir. Olimle
sonuclanan cinayetler, bilerek darbe ve yaralamalar, zehirlemeler, tecaviz,
intihar ve intihara tesebbus ve kazalar 6zel siddete girmektedir. Teror ve
intilaller, endustriyel siddet ve savas ortak (collective) siddet siniflamasi

icerisinde yer almaktadir.

DSO, siddetin kendine somut bir bicimde zarar verme (self-inflicted),
kisilerarasi (interpersonal) siddet ve ortak (collective) siddet olarak G¢ ana
kategoride toplanabilecegini belirtmektedir. Kendine somut bir bicimde zarar
verme (self-inflicted), intihara egilimli davranislari, kendini istismar
davraniglarini (self-abuse) icermektedir. Kisilerarasi (interpersonal) siddet
bicimleri ailede ve toplumda gergeklesmekte, cocuklara, eglere, yaslilara,
tanidik ya da tanidik olmayan kigilere ydneltimektedir. Ortak (collective)
siddetin ise politik, sosyal ve ekonomik boyutlarindan sz edilmektedir.

Siddet  kime yoéneltiimis olursa olsun tim siddet bigcimlerinde siddetin



psikolojik, fiziksel, cinsel zarar verme ve ihmal etme (deprivation) boyutlari

goOze garpmaktadir (Krug ve digerleri, 2002).

Siddetin kaynagi ve turleri konusunda yapilan ¢alismalara bakildiginda
Fromm’un aciklamalari karsimiza ¢ikmaktadir. Fromm’a (1994) goére, siddetin
cesitli turleri degisik bilingsiz durtaler arasindaki ayirimdan dogmaktadir.
Siddet turlerinden birisi, tepkisel siddettir. Tepkisel siddet korkudan
dogmaktadir, bir insanin kendisinin ya da bagskalarinin 6zgurliguna,
yasamini, malini, onurunu korumaya yonelik yapilan hareketlerdir. Bu korku
bilin¢li ya da bilingsiz olabilir. Tepkisel siddetin bir bigcimi de engellemeden
kaynaklanan gerginlik sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bir diger giddet turu de O¢
alici siddettir. Tepkisel siddette amag¢ tehdidin getirdigi zarari baska yone
cevirmektir. O¢ alici siddette ise zarar zaten verilmistir ve siddetin savunma

islevi ortadan kalkmistir. O¢ alma durtisiinden kaynaklanmaktadir.

Siddetin nedenleri konusunda yapilan arastirmalara bakildiginda,
“siddet” kavrami gibi nedenleri de pek ¢ok farkl bigimlerde aciklanmaktadir
ve bu aciklamalarda da siddetin temel Ozelliklerinin ortaya ¢iktigi

goOrulmektedir.

DSO siddetin nedenlerinin tek bir etkene dayali olarak
aciklanamayacagini belirtmektedir. Siddetin nedenleri karmasiktir ve farkl

diuzeylerden olusmaktadir (Krug ve digerleri, 2002).

Ekolojik modele dayali olarak siddetin dort duzeyinden so6z
edilebilmektedir (Krug ve digerleri, 2002). ilk diizeyde siddet kurbani olma ya
da siddet uygulama olasiligini artiran yas, egitim, kazan¢ gibi demografik
Ozellikler, kisisel hastaliklar, madde bagimhligi, gegmis deneyimler, siddete

tanik olma ya da katilma gibi biyolojik ve kisisel etkenler tanimlanmaktadir.

ikinci diizeyde aile ve arkadas gibi kigilerle gerceklesen yakin
iligkilerden sbz edilmektedir. Ornegin, genclerin uyguladiklar siddet
davraniglarinda, siddete katillan ya da siddet uygulayan arkadaslara sahip

olmak genglerin siddet kurbani olma ya da uygulama olasiligini



artirmaktadir. Esler arasinda yasanan siddet olaylari da bu duzeyde

degerlendiriimektedir.

Uclincii diizeyde okullar, isyerleri ve komsuluk iligkileri gibi toplumsal
ortamlarda gerceklesen siddet aciklanmaktadir. Ornegin, yerel uyusturucu
ticaretinin varhgi, sosyal baglarin olmayigi ve yoksulluk gibi etkenler siddet
icin risk olusturmaktadir.

Son olarak doérdincu duzeyde, siddet olusumu igin ortam yaratan,
siddeti Ozendiren ya da engelleyen genis toplumsal etmenler yer
almaktadir. Sosyal ve kdultirel normlar, adalet sisteminin gereksinimleri
kargilayabilmesi, toplumda cinsiyet rollerine bakig, ana-baba gocuk iliskileri,
kazang esitsizligi, sosyal saglik sistemi, siddetin sosyal kabul edilebilirligi,
atesli silahlara ulasabilirlik, medyada siddete maruz kalma ve politik

kararsizlik (instability) siddetin olusumunda etkili olabilmektedir.

Tsytsarev ve Callahan (1995) siddetin, ihtiyaclarin tatmin edilmesi ile
ilgili olarak nasil oraya c¢iktigi Uzerinde durmuslardir. Bu bakis agisindan

siddet asagidaki yonleri ile dugunulebilmektedir.

e Gerginlik azaltan bir ara¢ olarak: Bu tur siddet bigiminde,
kizginlik ve siddet duartllerle ortaya c¢ikar ve bosaltiimasi

gerekir. Siddet gostermek bu gerginligi azaltmanin bir yoludur.

e Gegici 6zgliven araci olarak : Baskalarina gosterilen siddet

davranisi kigsiye 6zguven, iktidar ve buyuklik saglayabilir.

e Duygusal durum aktarimi ve sansasyon yaratma araci
olarak: Siddet, etki yaratma, duygusal bosluk ve sikintidan

kagma amaci ile kullanilabilir.

e Acigi kapama (compensation) ya da yerine koyma

(substitution) amaci igin kullanilacak bir ara¢ olarak: Temel
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gereksinimlerden kaynaklanan hayal kirikhdi (6rn: ask, gug¢ ve
toplumsal basariya duyulan ihtiyag), gerginlik ve kizginhk
sonucu siddetin baskalarina ve sik olamasa da insanlarin

kendilerine yonlendirildigi gorulmektedir.

e lletisim araci olarak: Siddet bazi alt kiltirler icin dnemlidir ve
grup icinde iligki kurulmasina ve hiyerarsi olusmasina yardimci
olmaktadir. Dahasi, siddet ve saldirgan davraniglar karmasik
duygusal iligkileri basitlestirmektedir. Fiziksel ve psikolojik
siddet baskalarini yonlendirmede kullaniimakta ve ulagiimasi

zor hedeflere daha kolay ulasiimasini saglamaktadir.

Chisholm’un (1995) aktardigina gore Lefer (1984) siddete egilimli
kisilerin (violence-prone individual), baskinin, onlemenin, c¢ekingenligin,

tepkinin, akilcihdin ve vicdanin gtcine bagl olarak

e Neden gostermeden siddeti amaca ulagsmak igin kullananlar,

e Vicdaninda neden bulmaya caligsarak siddeti bir amaca ulasmak
igin kullananlar,

e Uyusturucu kullanimi ve bilingsizlik durumunda siddet
kullananlar,

e Bir baska siddete egilimli kisi (violence-prone individual) ile
isbirligi yaparak siddet kullanalar,

olarak dort grupta incelenebilecegini belirtmektedir.

Sonu¢ olarak, siddet konusunda yapilan tanimlamalara ve
siddetin nedenleri ile ilgili agiklamalara bakildiginda “siddet” kavraminin
Ozellikle fiziksel gu¢ kullanimi ile baglantisi goze carpmaktadir. Siddet
davraniglarini kisi kendisine yoneltebilecegi gibi, siddet baska bir Kkisi ya da
gruba yodnelik de olabilmektedir. Siddet tanimlamalarinda siddetin fiziksel
boyutunun yaninda psikolojik zarar verme, yoksun birakma bi¢imlerinde de
gerceklesebildigi anlasiimaktadir. Siddet konusunda yapilan ¢alismalar ve

tanimlamalar siddetin tek bir etkene bagl olarak gergeklesen bir sureg¢
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olmadigini, karmasik bir yapiya sahip oldugunu goOstermektedir.
Aciklamalarda ayni zamanda siddet kavraminin saldirganlik kavrami ile
benzerligi, bu kavramlari net olarak ayirabilmedeki guglik de goze

carpmaktadir.

ERGENLiIK DONEMINDE SiDDET

Ergenlik ve genc yetiskinlik donemi risk alma davranislarinin arttigi
doénemler olarak goérUlmektedir. Cocukluk yillarinda goérilen siddetin daha
yumusak bigimleri, ergenlik ve geng yetiskinlik yillari boyunca siddetin daha
kati bicimlerine ve planlanmis saldirganlik (assaultive) davranislarina
donusebilmektedir. Okul yillarinda gosterilen tahripgilik (vandalizm), okuldan
kagma (truancy) davraniglari ergenlik ve geng yetiskinlik déneminde daha

ciddi su¢ davraniglarina dénusebilmektedir (Dahlberg ve Potter, 2001).

Cillessen’e (2002) gore gengler kizginliklarini kontrol edemiyorlarsa,
kendileri ve toplum hakkinda c¢arpik gortslere sahiplerse, kendi goruslerini
gercekci bicimlerde tartisabilecekleri akran etkilesimi ya da arkadagslik
iligkilerinden  yoksunlarsa, silah kullanimi deneyimine sahiplerse ya da
silahlara rahatlkla ulasabiliyorsa bu durum o&limle sonuglanan siddet
olaylarina kadar uzanabilmektedir. Ergenlerin gergin olduklari durumlarda
aralarindaki anlasmazliklar fiziksel kavgalara yol acabilir ya da bagskalari
hakkinda dedikodu yayma, birisini gruptan ya da grup etkinliginden diglama

gibi dolayli saldirganlik bicimlerine donusebilir.

Fatum ve Hoyle'ye (1998) goére bir c¢ok ergen, birisi tarafindan
kendisine saygisizlik gosterilirse (kaba davraniglar, siddet gibi), kendisine
gosterilen sayglyl tekrar kazanmak icin harekete gecer ve misillemede
bulunur. Misilleme sonucunda, karsisindakine ayni dizeyde ya da daha agir
bir bicimde karsilik veren ergen, bu davranigi hakli olarak gosterir. Bu
nedenle bir ¢cok saldirganlik hareketi ergenler tarafindan giddet olarak degil,
sosyal statu kazanma ya da bunu korumanin bir yolu olarak gorultr (Williams
ve Myers, 2004).
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Bir cok cocukluk ve ergenlik donemi arastirmasi agik (overt) ve ortik
(covert) sorun davraniglari arasinda farkliik oldugunu belirtmektedir.
Saldirganlik ve siddet gibi agik (overt) olarak goérlnebilen sorunlar, kural
olarak, kurban ile dogrudan dogruya karsi karsiya gelmeyi, acik bir gatismayi
ve fiziksel yaralama tehdidini igerirken, ortlk (covert) davranislar, sahtekarlik,
hirsizlik gibi sugun siddet icermeyen ve dogrudan karsi karsiya kalmayi
gerektirmeyen, gizli ve sinsi (sneaky) davranig bicimlerini icermektedir.
Bununla birlikte, bu iki davranis bi¢imi arasinda iliski de vardir. Bazi ergenler
bunlardan sadece birisini, bazilar her ikisini birden
gerceklestirebilmektedirler. Agik overt) davraniglar yasla birlikte azalmaya
edilimliyken, ortuk (covert) davraniglar artmaya egilimlidir (Loeber ve
Stouthamer-Loeber, 1998).

Loeber ve Stouthamer-Loeber (1998) sug iglemeden onceki sorunlu
davraniglar ve sug davraniglarini butlnlestiren ve kronik suglu olma yolunda
yuksek risk tasiyan ergen gruplarini tanimlayan Ggla bir gelisimsel sureg
modelinden (triple-pathway model) s6z etmektedirler. Gelisimsel sire¢ ya da
yol (Developmental pathway) kisilerin grup olarak davranigsal gelisimi
seklinde tanimlanir ve bu gelisim baska gruplarin davranigsal gelisiminden
ya da diger gruplardan farkhdir. Uglii gelisimsel siire¢ modeline gore
cocukluk ve ergenlik boyunca siddetin gelisimi rastgele degil, sistemli bir sira
izlemektedir. Kiguk yastaki erkek ¢ocuklar gelisimsel sureci (Developmental
Pathway) acik (overt) davranislarda bulunarak ilk basamaktan itibaren takip
ederken, siddet uygulayan ergen bu davraniglara daha ¢ok surecin ikinci

asamasinda bagliyor gorunmektedir.

Bu slre¢ U¢ basamaktan olusmaktadir. Birinci basamak, dnemsiz,
klguk saldirganliklarla baslayan ve ardindan fiziksel dévuslerin ve siddetin
geldigi acik siire¢ (overt pathway), ikinci basamak kuguk ortlik (covert)
davraniglari igeren, esyalara zarar verme (vandalizm) ve sugun daha ciddi
bigimlerine donusen ortuk sure¢ (covert pathway) ve UcglUncli ve son
basamak ise, 12 yasindan Once gorulen inat¢i davranislardan, meydan

okuma, otoriteden kagma (okuldan ya da evden kagma, ge¢ saatlere kadar
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disarida kalma) ya da otoriteye ters disme gibi davranislardan olusan

otorite ¢gatigmasi siireci (an authority conflict pathway)dir.

Cocuklarin Sug ve Sorun Davranislarinin Gelisiminde Uglii

Geligsim Sureci Modeli

Baslangi¢c Yas Y
(Age of Onset) o
Dusuk

Geg (Late) :
- |

[ |

I |

I |

I |

I |

I |

: ciddi sug :

: Siddet I:ll.ln;lmlerl :

: g:lrgiln soygunlar :

| kaba ' sahtekarlik I

: kuwwet :

| 1r 1r |

: Fiziksel Kavgalar Esyalara Zarar :

| silahla déwlsme Warme I

: [vandalizm) :

| |

| ﬁ ﬁ |

| U U I

I Kilgik kigdk Gizli [covert) I

' Saldirganhiklar . dauraniglar I

: zorbalk, thDrltEdEl'l stk stk yalan s eme :

| diderlerini rahatsiz E an;||3nrne||3 | Gizli Sreg |

| atrne we eg belme [covert Pathway] I

| |

| 1T |

I |

' Meydan okuma |

: ltwatsizlik |

| 1:|‘ |

[ Inatge davrarglar I

: Mtoriteye Catisma Sireci :

| 12 Yazindan Onece |

Erken Yiiksek
(Early)

Kaynak: Loeber ve Stouthamer-Loeber, 1998

Loeber ve Stouthamer-Loeber (1998) genc¢ (youngest), orta yash
(middle) ve buylk (oldest) Afrika kdkenli Amerikali ¢ocuklar ve Beyaz
Amerikali ¢ocuklardan olusan orneklemde, Afrika koékenli Amerikali
cocuklarin %77-95’inin ve Beyaz Amerikali gocuklarin %88-%98’inin gelisim

sureci modelinde acgik surecin (overt pathway) gelisim sirasi hipotezine
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uygunluk gosterdiklerini belirtmektedirler. Ayrica kuguk yaslarda, gelisimsel
suregte kucuk saldirganliklar, fiziksel dovus ve saldiri, darp, gibi daha ciddi
siddet davraniglarina dogru bir sure¢ izlenirken, yas buyudukge kuguk
saldirganliklardan ciddi siddet olaylarina gecgis ya da dogrudan fiziksel

siddetten ciddi siddet davraniglarina gegis gorulmektedir.

Ozet olarak Loeber ve Stouthamer-Loeber (1998)’e gore gocukluk ve
ergenlik yillari boyunca siddetin gelisimi duzenli bir yol izlemektedir. Siddet
uygulayan ergenler agik gorunen davraniglarina sik sik gelisimsel surecin
ikinci basamagindan baslasalar da cogunlukla agik slreci (overt pathway)

takip etmektedirler.

Ergenlik Déneminde Siddet Davranislarinin incelenmesi

Ergenlik doneminde gorulen siddet davraniglarini anlayabilmek ve
siddet igin onleyici mudahaleler gelistirebilmek icin ergenlik donemindeki
siddetin yordayicilarini belirlemek gerekmektedir. Dahlberg (1998), toplum
sagligi yaklasimlarinda siddeti 6nlemenin ilk adiminin geng insanlarin siddet
kurbanlari ve uygulayanlari olmalarinin nedenlerinin belirlenmesi ve
anlasiimasi oldugunu ifade etmektedir. Bu etkenler belirlendigi zaman,
arastirmacilar ve uzmanlar konuya iligkin degerlendirme yapabileceklerdir.
Tsytsarev ve Callahan (1995) siddet ile ilgili arastirmalarin metodoloji ve
deneysel cgalisma yonunden zayifliklar ve yetersizliklerle dolu oldugunu
belitmektedirler. Calismalarda kontrol gruplari hemen hemen hig
kullanilmamakta, siddetin kendisi tanimlanmamaktadir. Ailedeki s6zIU saldiri
gibi bazi siddet davraniglari toplumun c¢ogunlugu tarafindan siddet olarak
algilanmamaktadir. Diger taraftan cinayet gibi uclardaki siddet davraniglari
ise kizgin ve siddete egilimli kigilerde bile sik gorulmemektedir. Bu durum

ise konuya sistematik yaklagimi engellemektedir.

Cillesen (2002) ergenlerin siddet davranislarinin yordayicilarini
tartismadan once, bir takim metodolojik konularin agikliga kavusturulmasi

gerekliliginden s6z etmektedir.
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Oncelikli olarak, siddet davraniglarinin énceden yordanmasi ve
gOzlenebilmesi, sonraki olaylari takip etmek igin yeterli verileri toplamak
zordur. Arastirmacilarin, guvenilir yordamalari desteklemede vyeterli veri
toplayabilmeleri i¢in bayluk 6grenci érneklemleri ile ve uzun sure galismalari
gerekmektedir (Cillesen, 2002).

ikincisi, davranislar tizerinde etkili olan kisinin (6rn, akran etkisine asiri
duyarhlik) ya da durumun (6rn, akran grubunun normlarina uymak igin gok
asiri baski) mevcut 6zellikleri incelenmelidir. Gegmis yillardaki davraniglarin
ve olaylarin etkilerini anlamak i¢in ayni yastaki cocuklarin birka¢ yil boyunca
ergenlige ya da genc¢ yetiskinlige ulasana kadar takip edildigi boylamsal

arastirmalar gerekmektedir.

Ucglincli olarak, bu calismalardan toplanan verilerin bir gcok kaynaktan
gelmesi gerekmektedir. Bu galigmalarda tipik olarak dort bilgi kaynagi dikkate

alinmaktadir. Bunlar:

-Ogretmenler ve anne babalar tarafindan degerlendirme,

-Akran degerlendirmesi,

-Cocuklarin kendileri tarafindan sunulan bilgiler,

-Cocuk davraniginin laboratuar ya da oyun alanlari gibi dogal

ortamlarinda egitilmis gézlemciler tarafindan gézlemlenmesidir.

Doérdincu olarak, ¢ocukluk ve ergen saldirganliginin yordanmasinda
bir cok neden es zamanli olarak ele alinmalidir. Herhangi bir sonug igin tek
bir etken sorumlu degildir. Akranlarin sosyal dunyasi karmasik dinamikler
iceren bir sistemdir. Bazen, bir de@isken kisiyi belli bir yonde yonlendirebilir,
ancak her bir etkenin etkisi digerleri ile birlikte dikkate alinmalidir. Kavramsal
olarak, tek bir etkene odaklanmak yerine, yer alan tim etkenlerin incelenmesi

gerekmektedir.
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Ergenlerin Siddet Davraniglarinin Yordayicilari

Ergenin siddet davraniglari gostermesine yonelik risk etkenleri gesitlilik
gOstermektedir. Arastirmalar risk etkenlerinin ilk ¢ocukluk yillarindan itibaren
ortaya clkabilecegini ve diger gelisimsel donemler icerisinde gsiddet
davraniglarinda bulunma ve su¢ igleme Dbicimlerinde kendisini
gosterebilecegini ortaya koymaktadir. Yapilan arastirmalar incelendiginde,
siddetin olusumunda bireysel etkenlerden, aile, akran gruplari, toplum, okul
ve medyanin etkilerinden s6z edilebilmektedir. Ayrica siddet kullanan
ergenler genellikle diger duygusal ve davranigsal problemlerle de kargi

kargiya kalmaktadirlar (Ellickson ve Saner, 1997).

Ergenlerin Siddet Davranislarinin Bireysel Etkenlerle iligkisi

Ergenlik ve geng yetiskinlik donemleri risk davraniglarinin fazlasiyla
goruldigu dénemlerdir. Siddet ve su¢ davraniglari yasamin bu dénemlerinde
doruk noktasina ulagsmasina karsin, siddetin ¢ocukluk yillarina kadar

uzanabilen uzun bir gegmisi vardir (Dahlberg, 1998).

Siddete iligkin risk etkenlerinin bireysel boyutlarindan birisi, ¢cok kuguk
yaslardaki ¢ocuklarda tanimlanabilen, gelisim slrecinde olumsuz sosyal ve
cevresel etkilere duyarhligi artirabilen biyolojik ve psikolojik oOzelliklerdir
(Herrenkohl ve digerleri, 2000). Farrington, Loeber ve van Kammen (1990),
hiperaktivite, durtisellik (impulsivity), dikkatsizlik gibi durumlarin, daha
sonraki suglarin belirleyicisi oldugunu belirtmektedirler (Akt. Beyers, Loeber,
Wikstrém ve Stouthamer-Loeber , 2001).

Yetigkin ve gocuk literatirinde, erken ddonemlerde gosterilen siddet
davraniglarinin gelecekte godsterilen siddet davraniglarinin en basit
yordayicilarindan biri oldugu goérilmektedir (Borum, 2000). Kohlberg,
LaCrosse ve Ricks (1972) ve Parker ve Asher (1987) antisoyal davraniglar ya
da herhangi bir sugtan dolay! erken yaslarda tutuklanmanin, daha sonra
gOsterilen siddet davraniglarini artirdigini  belirtmektedirler (Akt. Borum,
2000).
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Bireysel 6zelliklerden bir digeri de cinsiyet olarak belirtiimektedir. Cok
saylda calisma cinsiyetin tek basina siddet igin donemli bir risk etkeni
oldugunu gostermektedir. Elliot (1993) ve Loebere (1998) goére erkekler
kadinlara oranla siddete daha yatkindirlar (Akt.Herrenkohl ve digerleri, 2000).
Oliver (1989) ve Spivak (1989) erkek cgocuklarin yuksek duzeyde fiziksel
saldirganligi tesvik eden rollerle toplumsallagsmasindan dolay! siddete daha
egdilimli olduklarini belirtmektedirler (Akt.Herrenkohl ve digerleri, 2000). Kizlar
ve erkeklerde siddete ydnelik risk etkenleri de farklilik gostermektedir. Kizlar
aile sorunlari ve anababalariyla kopuk iligkiler konusunda daha duyarli

g6zukmektedirler (Ellickson ve Saner, 1996).

Leober’e (1998) gore, kadin ve erkeklerin siddeti gosteris bigimleri de
birbirlerinden farkhdir. Erkekler diger kisilere karsi dismanhgi fiziksel glgcle
ifade ederken, kadinlar dugmanliklarini daha ¢ok “yabancilagma” (alienation),
iliskiyi keserek dislama (ostracism) ve karakterini lekeleme (character
defamation) gibi dolayl yollarla (Akt.Herrenkohl ve digerleri, 2000) ve sozel
bicimlerde ifade etmektedirler (Loeber ve Stouthamer-Loeber, 1998). Kizlar
antisosyal davraniglari daha ¢ok ergenlik doneminde sergilemektedirler
(Loeber ve Stouthamer-Loeber, 1998).

Ellickson ve Saner (1997), lise son sinifta okuyan ve egitimini yarida
birakmig (dropout), kirsal bolgelerde ve sehirde yasayan 17-18 yaslarindaki
4500 ergen ile boylamsal bir arastirma yapmislardir. Calismada farkl
sosyoekonomik duzeyleri ve etnik kdkenleri (Afrika kdkenli Amerikali, Asya
kokenli ya da Hint kokenli Amerikalilar) temsil edebilecek ergenlerden
yararlanilmigtir. Ergenlerden, silah kullanimi, siddet davranislari, silah
tasima, birilerini yaralama ya da tehdit etme konularinda kendilerine
yoneltilen sorular yoluyla 7.8.9.10. ve 12. sinif duzeylerinde bilgiler
toplanmistir. Calismaya katilan 4586 ergenden bir kismi bu sureg igerisinde
cesiti nedenlerle c¢alismadan ayrilmis 4500'Unden alinan  veriler
degerlendirilmistir. Orneklemin yaridan gogunun (%54), son bir yil igerisinde
siddetin degisik bigimlerinden birisini uyguladigini ve dortte birinin (%23), aile

uyeleri ve tanidiklarina karsi surekli siddet davraniglari yonelttiklerini ortaya



18

koymuslardir. Yine bu c¢alismada kizlarin da erkekler kadar siddet
eylemlerinde bulundugu, ancak cinsiyet farkhliginin daha g¢ok uygulanan
siddet bicimlerinde ortaya ¢iktigi bulunmustur. Ornegin arastirmada
erkeklerin % 21’i gaki, bicak gibi aletler sdylerken, kizlarin sadece % 4’U bu
tarz aletler tagidigini belirtmigtir. Her iki grubun da ailede siddet uygulamaya

egdilimli oldugu gorulmustur.

Siddetin icinde erken yaslarda bulunmak da daha sonraki yaslarda
siddet ve su¢ dunyasinda bulunmanin en guglu isaretlerinden birisi olarak
gorulmektedir. Erken yaglarda siddetin i¢cinde bulunmak, ergenlik doneminde
sucglu (delinquent) davraniglar ve ciddi siddet suglariyla (planlanmis saldiri,

silahli soygun) 6zdeslestiriimektedir (Dahlberg, 1998).

Ergenlerin Siddet Davraniglarinin Akranlarla iligkisi

Akran iligkilerinin dogasi, genclerin saldirgan davraniglarindaki risk
etkenlerini degerlendirmede ve anlamada ®énemli olabilir. iki farkli ancak
temelde iligkili sure¢ cocukluk ve ergenlik donemlerinde olumsuz akran
iligkilerini tanimlamaya yardim etmektedir. Birincisi akranlar tarafindan kabul

edilmeme ve ikincisi suglu akranlar ile baglihk kurmadir (Borum, 2000).

Dahlberg ve Pottera (2001) goére, ergenlik slreci icinde, ergenler bir
cok fiziksel, psikolojik ve sosyal isteklerde bulunmaktadirlar. Yagamin bu
evresi boyunca, ergenler kendilerini aile otoritesinden uzaklastirarak yeni
kimlikler denemekte ve yetigkin rollerine hazirlanmaktadirlar. Bu slreg
icerisinde ergenin, akran gruplarinin dilini, giyim bigimini ve ayri bir kimlik
kanitlamaya yonelik arkadas destek sistemini benimsemesi olagan disi
degildir.  Akran gruplar gelisim icin kritik 6nem tasimaktadir. Belki de
yasamin diger hicbir evresinde akran gruplari ergenlik donemindeki kadar
onemli  gozukmemektedir. Akran  gruplari  Kigiler arasi  geligimi
bicimlendirmede genelde islevseldir. Erken ¢ocukluk yillarindaki saldirgan
davranis Ornekleri, yetersiz sorun ¢6zme becerileri ve diger deneyimler
ergenlik boyunca olumlu arkadas iligkileri ve diger toplumsal iligkiler ile

engellenebilmektedir.  Ancak akran etkileri olumsuz da olabilmektedir.
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Ozellikle akran grubuna kabul edilmek icin risk davraniglarinda bulunma
yonunde guglu bir baski varsa akran etkileri olumsuz Ozellikler
gOsterebilmektedir. Ergenlerin  davranislari  akran grubu tarafindan
cesaretlendirildigi, arkadaslari  tarafindan  desteklendigi ve hatta
odullendirildigi zaman olumsuz etkinliklerle mesgul olma olasiliyi daha fazla
olmaktadir. Grup igcinde ergenin statusu igledigi su¢ca ve duzeyine gore
artmaktadir.

Hawkins ve Herrenkohl'a (1998) gore, ergenlikte siddetin en guglu
yordayicilarindan biri su¢ isleyen akranlarla butlinlesmektir (Akt.Herrenkohl
ve digerleri, 2000). $iddet uygulayan ya da siddeti cesaretlendiren
arkadaslara sahip olmak, siddet kurbani olma ya da siddet uygulama riskini

artirmaktadir (Krug ve digerleri, 2002).

Ergenlerin genellikle suglu akran gruplarina diger akranlar tarafindan
reddedildikleri zaman katildiklari bilinmektedir. Bu reddedilme genelde erken
cocukluk yillarinda baglamakta, kismen saldirgan ve antisosyal davranislara
dogru ilerlemektedir. Bu davraniglarda bulunan c¢ocuklar, bu davranislari
kabul etmeyen akran gruplari ile iligkilerini zor bigcimlendirmektedirler. Akran
gruplar tarafindan reddedilme sosyal basarisizlik olarak goértulmektedir.
Akran kabuline 6nem veren antisosyal ve saldirgan ¢ocuklar kendilerine
daha ¢ok benzeyen diger gruplara yonelmekte ve sonugcta siddet davranislari
ve su¢ igerikli davranislarda bulunma olasiligi artmaktadir (Borum, 2000;
Dahlberg ve Potter, 2001).

Cillessen (2002) bir ¢ok diglanmis saldirgan c¢ocugun akranlariyla
etkilegsimlerindeki davraniglari dogru algilayamadiklarini belirtmektedir. Bu
cocuklar genellikle bagkalarinin onlara kargi digsmanca niyetleri oldugunu
dusunmektedirler ve baskalari Gzerinde kendi davraniglarinin etkilerini yanls
algilayabilmektedirler. Yine Cillessen’e (2002) gére bu dusmanca
algilamalarin saldirganliga neden olup olmadigini, istismarci anababalar
araciligiyla ya da siddet davraniglari igceren cgevrede yetisme nedeniyle

saldirganlik deneyimleri yasamanin dismanca dunya goristine neden olup
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olmadigini belirlemek gugtur. Her iki surecin birlikte isledigini dusinmek

daha mantikli gérunmektedir.

Siddet kullanan ergenler, siddet kullanmayan diger akranlar ile
kargilastirildiginda, bu ergenlerin degisik sorunlarla ylUz yluze olduklari
goOrulmektedir. Madde kullanimi, akademik basarisizlik, okulu asma, siddet
icermeyen suglar (hirsizlik, dolandiricihik vs.) igslemek bu sorunlarin bir
bolumadur. Ayrica siddet kullanan kizlarin, kullanmayan akranlarina gore iki

kat daha fazla hamile kaldiklari belirlenmistir (Ellickson ve Saner, 1997).

Vernberg ve Jacobs (1999), erken ergenlik donemi boyunca siddete
yonelik tutum ve arkadaslar arasinda siddet konusu ile ilgili bir arastirma
yapmistir. Yedi, sekiz ve dokuzuncu siniflarda okuyan 503 erkek ve 530 kiz
olmak tzere toplam 1033 ergen Uzerinde yapilan arastirmada, ergenler farkl
sosyoekonomik duzeyleri ve farkli etnik kokenleri temsil eden iki okuldan
gelmektedirler. Arastirmada kendilerinin akran kurbani olmalari, baskalarinin
akran kurbani olmalari konusunda ve siddete yonelik tutumu 6grenme
konusunda iki farkh oOlgek kullaniimistir. Akran kurbani olma ile ilgili dlgek,
ergenlerin arkadaslarinin kurbani olma ya da arkadaslarini kurban etme ile
ilgili olarak s6zel saldirganlik, fiziksel saldirganlik, iliski kesme (ostracism) ve
dedikodu yayma, birilerini etkinlikten ¢ikarma gibi durumlari igeren iligkisel
(relational) saldirganlik konularinda ergenlerin kendileri hakkinda bilgi
toplamayi amaglamaktadir. Ergenlerin giddete yonelik tutum ve inanglarini
O0lcmek amaciyla da tutum Olgegi kullaniimistir. Sonugta tutum dlgeginden
alinan sonuglar ile ergenlerin kendileri hakkinda bilgi verdikleri akran
kurbanhgi olgeginden alinan sonuglar karsilastiriimis ve siddete yonelik
olumlu tutum ile arkadaglara yonelik saldirganlik arasinda iliski bulunmustur.
Saldirganhgin  kabul edilebilir ve hakli gorlilmesi ve hak edildiginin
disundlmesine iligkin gugli bir inang akranlarin siddet davraniglarinin
kurbani olmasi ile iligkilidir. Erkek ve kiz ergenlerin her ikisi de siddete karsi
ne kadar olumlu tutuma sahipse, arkadaglarina karsi o kadar saldirgan

davranista bulunmaktadirlar.
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Ergenlerin Siddet Davraniglarinin Aileyle iligkisi

Hawkins ve Herrenkohl'a (1998) gore, aile i¢cindeki ¢ocuklar olumlu ve
olumsuz davraniglarin sergilendigi bir ortam icerisinde toplumsallasabilirler
(Akt. Herrenkohl ve digerleri, 2000). Kardesler ya da anababalar tarafindan
tutarli olarak siddet ya da diger antisosyal davraniglarin sergilendigi ailelerde
blayuyen ¢ocuklar, siddete daha ¢ok karigsmaktadirlar. Cocuklarin, aile Uyeleri
ya da evin digindaki bireylerin tasidigi antisosyal norm ve degerlere gore
yasamasi da ayni zamanda siddeti kabul edilebilir gdstermekte ve ¢ocuklarin
davranigl Uzerinde olumsuz etkilere sahip olabilmektedir (Herrenkohl ve
digerleri, 2000). Loeber ve Stouthamer-Loeber (1998), anababa-cocuk ve
kardesler arasindaki iligkide bazi aile etkilesimlerinin siddet, saldirganlik gibi
acik (overt) sorun davranislar tUzerinde etkiliyken, bazilarinin da hirsizlik gibi
gizli (covert) sorun davraniglarda etkili oldugunu belirtmislerdir. Aile igi
catismalar, ev icindeki saldirgan davraniglar ergenin siddet davraniglarinda

bulunmasinda daha etkilidir.

Yapilan galigmalar ihmal edilmis ya da yok sayilmis ¢ocuklarin siddet
dolu ve antisosyal davranislar icin bluyuk risk tasidiklarini gostermektedir.
Cocuklarini ihmal eden ve onlarla ilgilenmeyen anababalar ¢ocuklarinin
gereksinimlerine karsilik verememekte ve onlardan da herhangi bir sey
istememektedirler (Dahlberg, 1998).

Cocugunun etkinliklerini yakindan izleyen ailelerin, sorunlu davranislar
gOsteren bir cocuga sahip olma olasiligi daha az gézukmektedir. Anababalar,
cocuklarina akranlariyla etkilesmelerine iliskin verdikleri olanaklar ve arkadas
seciminde verdikleri geribildirim konusunda olumlu rol oynamaktadir. Buna
karsin, cocuklarina karsi fiziksel istismar uygulayan ya da c¢ocuklarina
saldirgan davranis modelleri sadlayan anababalarin c¢ocuklari tarafindan
taklit edilme olasilhigr bulunmaktadir. Cocuklarin etkinliklerinin anababalarca
takip edilmemesi, iletisimsizlik, aileden saygi gérmeme, asiri aile baskisi
(Ellickson ve Saner, 1996; Herrenkohl ve digerleri, 2000; Dahlberg ve Potter,
2001; Cillessen, 2002; Williams ve Myers, 2004), anababalarin ¢ocugun
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davraniglar icin acgik beklentiler olusturmadaki basarisizliklari, tutarsiz
davraniglar  (Borum, 2000) ve uygulanan fiziksel cezalar saldirgan
davraniglarin ve madde kullaniminin yordayicilaridir (Ellickson ve Saner,
1996; Herrenkohl ve digerleri, 2000; Dahlberg ve Potter, 2001; Cillessen,
2002). Kati disiplin, gocuklara yanls davraniglar gosterilmesi , ese uygulanan
siddet, celiski ve dusmanlikla dolu ortam siddet davraniglarinin ortaya
cikmasi ile baglantili olabilmektedir (Dahlberg ve Potter, 2001).

Kuram ve acgiklamalar su¢ ve siddet riskinin, yanlig davraniglari
gormezden gelen, cocuklarini takip etmede basarisiz ailelerin ¢ocuklari
arasinda daha fazla oldugunu gostermektedir (Beyers ve digerleri, 2001).
Suglu genglerin anababalari ¢ocuklarinin etkinlikleri ya da arkadaslari

konusunda fazla bilgiye sahip degillerdir (Dahlberg ve Potter, 2001).

Olumsuz akran gruplarinin etkisi, yetersiz aile ortami ile birlestiginde,
siddet uygulama ve siddet kurbani olma riski artmaktadir. Ayrica ilgisiz
anababa tutumlari, aile ile zayif bir iletisime sahip olma ve aile etkinliklerine
katlmama suc¢lu akranlar ile arkadaglk etme riskini artirmaktadir.
Anababanin alkol ya da uyusturucu kullaniyor olmasi ya da bir suca
karismis olmasi da ergenin siddete yodnelmesinde etkilidir (Beyers ve
digerleri, 2001; Dahlberg ve Potter, 2001).

Chisholm (1995) anababalarina yonelik siddet uygulayan genglerin
ailelerinde anababa arasinda ya da anababa ve ¢ocuklar arasinda siddet ve
saldirganligin yaygin oldugunu belirtmektedir. Ek olarak ailenin bir takim
islevlerini yerine getirememesi, uygun olmayan disiplin ydntemlerinin
kullanilmasi, paylagim yetersizligi ve alkol kullanimi anababaya yonelik

siddeti artirmaktadir.

Dahlberg’in  (1998), ergenlik doéneminde siddet davraniglarinin
olusumunda, ailenin etkili oldugu alanlari belirttigi siniflamasi bu konudaki

gorusgleri bir araya topluyor gérinmektedir. Bunlar:
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e Anababalar ve g¢ocuklar arasindaki duygusal bagla ilgili olan
etkenler,

e Anababalarin sorunlu davraniglari (suga yatkinlik, alkol ya da
uyusturucu kullanma) ya da disiplin saglama, kontrol etme ve
cocuklarina danismanlik yapma gibi konularda anababanin
tavirlar ile ilgili olan etkenler,

e Genel olarak ailenin iglevi (iletisim, birliktelik ya da ailede
celiskili tutumlar ve siddet) ile ilgili olan etkenler olarak
belirtiimektedir.

Ergenlerin Siddet Davraniglarinin Cevre ve Toplumla iliskisi

Ergenlik doneminde meydana gelen siddet davraniglari akranlar ve
aile ile birlikte ergenin yasadigi toplumdan da etkilenmektedir. Cevrenin
sosyoekonomik duzeyi, su¢ islenme oranlari, silahlara ve uyusturucu
maddelere ulagilabilmedeki kolayliklar ve toplumda dogrudan ya da dolayl
olarak siddete maruz kalma ergenin siddet davraniglari Uzerinde etkili
olmaktadir. Yoksulluk ve siddet arasindaki iliski karmagik olmakla birlikte

su¢ ve giddet olaylari yoksul ¢cevrelerde daha yuksektir (Dahlberg, 1998).

Beyers ve digerleri (2001), 13-19 yaslari arasinda, alt sosyoekonomik
dizey (alt SED) ve Ust sosyoekonomik diizey (Ust SED)de yasayan 420
erkek ergen ile erkeklerdeki sug¢ gelisimi Uzerine odaklanmis boylamsal bir
calisma yapmiglardir. ilk gézleme katillan 506 erkek Halk Egitim merkezi
(Board of Public Education) tarafindan isim ve adres listesinden rastgele
secilmiglerdir. On gézlem degerlendirmelerinde cocugun kendi basina
goOstermis oldugu 6zgeci ve antisosyal davraniglar birinci derece yakinlari
olan anababalarindan ve oOgretmenlerinden edinilmis  bilgilerle
desteklenmistir. ik gézlemi degerlendirmelerinin ardindan sekiz gézlemden
altisina katilmig olanlar, komsuluk iligkilerinin  saptanmasina izin veren
adreslerde yasayanlar ve ikinci izleme degerlendirmelerinden Once
tekrarlanan giddet davraniglarina maruz kalmayan 420 erkek ergen
secilmistir. Veriler 19.5 yasina kadar alti buguk yil toplanmistir. Toplam 10

gbzlem yapilmig, bunlardan ilk altisi her alti ayda bir ve son doérdu 12 ayda
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bir sonuc¢landiriimistir.  Yaptiklari ¢aligma sonucunda, siddet uygulama ve
SED arasinda iliski oldugunu bulmuslardir. Ust SED’de yasayan erkek
ergenler, anlamh bir bigimde daha az siddet olayina katilmakta ve sug¢
olaylarindan daha az sorumlu tutulmaktadirlar. Arastirmaya goére, Ust
SED’lerde durtusellik (impulsivity) gibi biyolojik etkenler saldirganlik riskini
artirirken, alt SED’lerde bu riski zayif anababa-gocuk iligkileri, erken cinsel
iligki gibi etkenlerle iligkilidir. Bununla birlikte, erken ergenlik doneminde suglu
akranlarla arkadaslk etmek, sorun davraniglara yonelik olumlu tutuma sahip
olmak, SED dikkate alinmaksizin sonraki yillardaki siddet davraniglari igin
risk etkeni olmaktadir. Yine bu etkenler Ust SED’lerdeki erkek ergenler

arasinda alt SED’dekilere gore daha belirleyici etkenler olmaktadir.

Cillessen (2002) siddete maruz kalmanin siddeti artirdigini
belitmektedir. Toplumda ve evde siddete maruz kalma daha sonra gelen sug¢
isleme ve sgiddete maruz kalmanin belirleyicileri olabilmektedir (Malik,
Sorenson ve Aneshensel, 1997). Ayrica silahlara ulasabilirlik (Cillessen,
2002) ve toplumda silahlara maruz kalma, siddete taniklik etme (Malik ve
digerleri, 1997), toplumsal dizenleme eksikligi (Borum, 2000) de siddetin
ortaya c¢lkmasina neden olabilmektedir. Callahan ve Rivara (1993)
Washington, Seattle’de yapilan bir galismada devlet liselerindeki 6grencilerin
yarisinin kolayca silaha ulasabildiklerini ifade ettiklerini ileri strmektedir
(Akt.Dahlberg, 1998).

Cevrede suga ve ilag satisina maruz kalma daha sonra meydana
gelebilecek siddet davraniglarina iliskin riski artirabilmektedir. Hem c¢evre
hem de aile duzeyinde guce maruz kalma, buyuk olasilikla g¢evrenin
duzensizligiyle ortaya ¢ikmakta, ayni zamanda siddet davraniglari ile iligkisi
artmaktadir (Herrenkohl ve digerleri, 2000). Yapilan arastirmalar, uyusturucu
kullaniminin kullanilan dénemde ve daha sonraki donemlerde (ergenlik ve
geng yetiskinlik) su¢ ile baglantili oldugunu gdéstermektedir. Benzer bicimde

alkol kullanimi da uyusturucu gibi risk etkenlerindendir (Borum, 2000).
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Ergenin Siddet Davraniglarinin Okulla iligkisi

Williams ve Myers’in  (2004) Shulman’dan (1998) aktardigina gore,
ergenlik déneminde gorilen siddet davraniglarinin artigi okullarda goézlenen
siddet suclarinin artmasiyla paralel gorilmektedir. Okulda siddet genellikle,
okul iginde, bahgesinde ya da servis araci gibi okulla iligkili diger alanlarda
gerceklesen siddet olarak tanimlanmaktadir.

Antisosyal davranis sergileyen ergenlerde okulda dusik basari,
okuldan kagma en belirgin ortak Ozellikler olarak gorinmektedir. Antisosyal
ergenler genellikle ders digi etkinliklere katilmamaktadir ve genellikle okula
karg! tutumlar olumsuzdur (Borum, 2000; Williams ve Myers, 2004). 15
yasindan 6nce egitimini yarim birakma yine bu ergenlerin 6zelliklerindendir
(Borum, 2000). Okula daha az ilgi duyan ve akademik konularda dusuk
performans gosteren cocuklar sadece okul basarisizligi ve atilma riski degil,
ayni zamanda suclu akranlarla yakin olma ve sgiddet igeren antisosyal
davraniglara yonelme riskini de tasimaktadir (Herrenkohl ve digerleri, 2000).
ilkokul yillarinda baslayan basarisizlik daha sonraki yillarda siddet ve sug

icin artan risk etkenleri olugturmaktadir (Borum, 2000).

Amerika Ulusal Arastirma Konseyi (National Research Council), okul
ortamlarinda siddetin daha fazla ortaya ciktigini belirtmektedir. Buna
disiplinsiz siniflar, hareket etme olanaklarinin yoklugu, kizginlk, ofke ve
reddedilme duygularinin yol actigi belirtimektedir (Dahlberg, 1998). Ancak,
bununla birlikte, bu etkenlerin mi okulda siddete neden oldugu yoksa
okullardaki yuksek siddet oranlarinin mi bu etkenlere neden oldugu ¢ok acik
degildir. Okullarda birgok ciddi siddet olaylari yasanmakla birlikte, bunlar
genellikle olumcul degildir. Cocuklar, okullarda diger hicbir yerde
olmadigindan daha glvende olsa da, okullarda yasanan siddet ciddi bir
sorun olarak kargimiza ¢ikmaktadir ve okullar bu davraniglari anlama c¢abasi

icin en ulagilabilir yerlerdir.

O’keefe (1997), ergenlerin toplumda ve okulda siddete maruz kalma

ile ilgili algilarini 6grenmek amaciyla, farkli sosyoekonomik dizey ve etnik



26

kokeni temsil eden 378 erkek ve 557 kiz olmak Uzere 14-20 yas arasinda
935 lise ogrencisi ile galigma yapmistir. Calismada 118 maddelik sorun
davranislari iceren kendini ifade etmeye yonelik bir anket (Youth Self-Report)
kullaniimistir. Arastirma sonucunda bu c¢alismadaki 6grencilerin okulda ve
toplumda siddete yuksek duzeylerde maruz kaldiklari ortaya konulmustur.
Son bir yil igerisinde, okulda erkeklerin %49’u ve kizlarin %40’ bigaklama
olayina sahit oldugunu, erkeklerin %45’i ve kizlarin %37’si silah kullanimina
sahit oldugunu belirtmiglerdir. Hiyerarsik regresyon analizi sonucunda,
erkekler icin toplum ve okul siddetine maruz kalmak, aile siddeti ve diger
sosyodemografik etkiler kontrol edildiginde bile anlamli bir belirleyiciyken,
kizlar icin sadece okulda siddeti saldirgan davraniglarin belirleyicisi oldugu

belirtilmistir.

Flannery, Wester ve Singer (2004), okulda siddete maruz kalmanin
ergenler ve cocuklarin akil (mental) sagliklari ve davranislari Uzerindeki
etkilerini incelemiglerdir. 3-8 ve 9-12. siniflarda okuyan iki ayri grup Uzerinde
yapilan ¢alismalarin ilkinde okulda siddete maruz kalma ve lise 6grencilerinin
psikolojik travma belirtileri arasindaki iligski incelenmigtir. Aragtirmaya alti
farkli okuldan toplam 3724 &grenci katilmistir. ikinci ¢alismada cocuklar
arasinda okulda siddete maruz kalma ve psikolojik travma belirtileri
arasindaki iliski incelenmistir. Bu calismaya 3-8. siniflarda okuyan 11 farkl
okuldan 2245 6grenci katilmistir. Bu ¢alismalarda okulda siddeti gozleme ve
siddete maruz kalma boyutlarini Olgen tehdit, dovme, tokat atma,
yumruklama, itme davranisini igceren sorulara yanit verilmesi istenmistir.
Ayrica siddet davranislari gegmiste birilerini tehdit etme, digerinden 6nce
tokatlama, itme, yumruklama, birilerini dovme, saldirma davranislarina iligkin
sorularin yoneltildigi bir lgekle ve travma belirtileri de “Cocuklar igin Travma
Belirtilerini Saptama Olgegi” (Trauma Sympton Checklist for Children)
kullanilarak belirlenmistir. Sonucta, kizlar ve erkekler icin okulda siddete
maruz kalma ile siddet davraniglari arasinda anlamli bir iligki bulunmustur.
Her iki cinsiyet igin yas ile siddete maruz kalma arasinda anlamli bir iligki
yoktur. Lise dgrencileri siddeti daha ¢cok gozlediklerini sdylemelerine ragmen,
ilkokul 6grencileri daha cok siddet kurbani olduklarini belirtmiglerdir. ilkokul

ogrencilerinin %56’s1 okulda birilerinin dévildiguni gorduguni belirtmis,
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%87’si  Dbirilerinin itildigini/tokatlandiini/yumruklandigint  gérduklerini
belirtmiglerdir. Ortaokul (middle-school) 6grencilerinin %44’G okulda tehdit
edildiklerini belirmiglerdir. Arastirmada lise ve ilkokulda erkek ve kizlarin her
yuksek duzey travma belirtileri arasinda anlamli iliski bulunmustur. Erkeklerin
kizlardan daha az travma belirtileri gosterdigi, buyuk ogrencilerin de kuguk

ogrencilerden daha az travma gosterdigi bulunmustur.

Ergenlerin Siddet Davraniglari Uzerinde Medyanin Etkisi

Medyada, siddet konusu ve bunun toplum, cocuklar ve ergenler
uzerindeki etkileri uzun zamandir arastirilan ve tartisilan bir konu olarak
karsimiza c¢ilkmaktadir. Televizyonda izlenen saldirganlik ve gsiddetin
izleyenler Uzerindeki etkileriyle ilgili pek ¢ok laboratuar deneyi yapiimistir.
Televizyon izlemenin siddet Uzerindeki etkisiyle ilgili ilk laboratuar deneyini
Bandura ve arkadaslari gergeklestirmistir. Bu galismada ¢ocuklara dort farkl
durum izletilmigtir. Birinci durumda ¢ocuklar, oyun sirasinda biri digerine kargi
fiziksel saldirganlikta bulunan ve bu saldirganhigindan dolayi édullendirilen
erkek cocugu izlemislerdir. ikinci durumda, cocuklar ayni filmi bu kez
saldirgan davranista bulunan ¢ocugun cezalandirildigi bigimde izlemiglerdir.
Uclincli durumda, saldirgan davranis icermeyen bir film izlemisler ve
dérdincu durumda da cocuklara film izletiimemistir. Sonucgta tim c¢ocuklar,
icinde bir bebegin de bulundugu oyuncaklarla oynarken izlenmislerdir.
Bandura ve arkadaslari, deney sonucunda saldirganligindan dolayi édual alan
cocugun filmini izleyen g¢ocuklarin digerlerine gére daha ¢ok saldirganlik
gOsterdigi bulunmustur. Arastirma sonucunda kizlarin erkeklerden daha az

saldirganlik gosterdigi gorulmustur (Primavera ve Herron, 1996).

Bandura ve arkadaslarinin ¢calismalarindan sonra, benzer bicimde pek
¢ok calisma televizyonda siddet izleme ve saldirganlik arasindaki iligkiyi
aciklamaya calismistir. Televizyonun, gorsel araglarin ve son zamanlarda
bilgisayar oyunlarinin siddet davraniglarinin olusumundaki etkisi halen

tartisiimaya devam etmektedir.
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Amerikan Pediatri Akademisi (AAP), televizyon, film, muzik ve
bilgisayar oyunlarini igeren goérsel basindaki siddete maruz kalmayi,
cocuklarin ve ergenlerin sagligi igin dnemli bir risk etkeni olarak gérmektedir.
Arastirmalar gorsel basin (medya) siddetinin, saldirgan davranislara, siddete
yonelik duyarsizlagsmaya, gece kabuslarina ve magdur olma korkusuna
neden olabilecedini gostermektedir. Yapilan arastirmalar 18 yasina kadar
Amerikali bir gencin televizyonda ortalama olarak 200.000 siddet eylemi
gordugunu gostermektedir. Amerikan medyasi, Ozellikle siddeti catisma
¢dzmenin ve baskalarindan ustin olmanin mesrulasmis sekli olarak kullanan
kahramanlari resmetme egilimindedir. Bu tur medya sahnelerine uzun sure
maruz kalma siddetin, hedefleri gergeklestirme ve problem ¢ozmenin uygun
bir yolu olarak kabullenilmesiyle sonuglanmaktadir. Deneysel c¢alismalar,
bilgisayar oyunlari oynadiktan sonra, genglerin 6zgeci (prosocial)
davraniglarinda ve yardim etmelerinde Olgulebilir dugusler oldugunu ve
saldirgan dusuncelere ve tahrik davraniglarina karsi siddetle karsilik
vermede artis oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte gocuklar ve ergenler
bilgisayar oyunlarinda puanlarini artirmak ve ust dizeylere ¢ikmak i¢in uzun
sure oyun oynamaktadirlar. Bu tur tekrarlamalarin siddetin etkisini artirdigi
ileri surtlmektedir (AAP, 2001).

‘Er Ryan’i Kurtarmak” gibi  siddetin ciddi bir bicimde islendidi,
kurbanlara ve bas rol oyuncularina aci verici, huzursuzluk yaratici bir eylem
olarak anlatildig1 filmlerde izleyiciler siddetin tehlikesini ve acisini, onun
sonugclarini bagkalarinin deneyimleri yoluyla 6grenmektedirler. Ancak ¢ogu
eglence programlari siddeti her hangi bir degere odaklanmaksizin yalnizca
icsel heyecanlar icin kullanmaktadir. Ozel efektlerle ve grafiksel olarak
resmedilerek siddet c¢ekici hale getiriimektedir. Cinsel alanlarda siddetin
komik ogelerle islenmesi baskalarinin canini acitma ile olumlu duygulari
iliskilendirmektedir (AAP, 2001).

Medya siddetine maruz kalma, ¢ocuklar ve ergenler arasinda
saldirganlik, antisosyal tutumlar ve giddete katki saglayan tek neden olmasa

da, mudahale edilmesi gereken édnemli bir konu olarak ele alinmalidir.
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Freedman ve Sears (1993) televizyonda siddet eylemleri gézlemenin
saldirganlikla ilgili diguncelerin uyarilmasina yol agacagi, bunun davranissal
egilimlere yayillmasiyla gozleyenleri eyleme daha hazir hale getirecegini
vurgulayarak medya-siddet iliskisini acgiklamaktadir (Akt. Palabiyikoglu,
1997).

Funk, Baldacci, Pasold ve Baumgardner (2004 ), bilgisayar oyunlarinda
siddete maruz kalmanin daha gugli bir siddet taraftarligina ve empatiyi
azaltmaya neden oldugunu belirtmektedir. Glglu bir siddet taraftarhdr ve
empatinin azalmasiyla duyarsizlasma da artmaktadir. Siddet icerikli
bilgisayar oyunlarinda siddet yanlisi tutum ve davraniglar duzenli olarak
odullendirildigi icin ve artan duyarsizlasma nedeniyle ahlaki degerlendirme

olusmaz.

Bensley ve Eeenwyk (2001), disarida bilgisayar oyunlari oynayan
ortaokul ve lise 6grencilerinin evde oynayanlardan daha fazla saldirgan
suglar bildirdigini, kizlarda ise aradaki iligkinin anlamli olmadigini belirtmigtir.
Saldirganhdi kabul etme hem kizlar hem erkeklerde ¢ok fazla bilgisayar
oyunu oynama ile iligkilidir. Erkekler icin ¢ok fazla bilgisayar oyunu oynama

ile bagkaldirma ve asilik arasinda da iligki vardir.

Cillessen (2002) siddetin yukarida belirtilen belli bash yordayicilari
digsinda, saldirgan davranigin karsilikli  (reciprocity) olmasinin siddet
uygulamadaki etkilerinden de s6z etmektedir. Saldirgan davranig gosteren
Kisiler baskalarinin saldirgan davraniglarinin hedefi ya da kurbani olma
egiliminde olmaktadirlar. Bireysel duzeylerdeki analizlerde gorulmektedir ki,
bagkalarinin saldirgan davraniglarinin hedefi olan gocuklar ya da ergenler,
genelde kendi akranlarina yonelik saldirgan eylemlerde bulunma
egilimindedirler. Sik sik baskalarinin saldirganligina hedef olan birisi, ya
belirli bir kisiye ya da genel olarak akran grubuna karsi misilleme egilimi

geligtirebilir.
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Ergenlerin Flort (Dating) iligkilerinde Siddet

Futris ve Mc Dowell’a (2001) gore, 13-19 yas arasi gengler flort
iligkilerindeki siddet davraniglari igin hizla buylyen bir risk grubudurlar.
Ergenlerin flort iliskilerinde siddet, fiziksel, cinsel ya da duygusal istismar
bicimini alabilmektedir. Fiziksel istismar vurma, tekmeleme, 1sirma, ittirme ve
firlatilan bir nesne ile vurmay: icermektedir. Duygusal istismar, isim takma
(name calling), sozlu taciz (harassment), 0zel olarak ya da toplum icinde
klUguk dusurme, zarar vermeye yonelik tehdit etmeyi (threatening harm)
icermektedir. Cinsel istismar ise, cinsellikte gu¢ kullanma ve birisinin
istememesine karsin uygunsuz vyerlerde kisiye dokunma vb. bigiminde
gerceklesmektedir. ABD’de sekiz lise &grencisinden birisinin ve bes
universite 6grencisinden birisinin  bu tar iligkilere karistigi tahmin

edilmektedir.

Flort iliskilerinde siddet uzun dénemli travma ve psikolojik sonuglara
yol acabilmektedir. Ayni zamanda flort iligkilerindeki siddet davranislari
yetigkin iligkilerindeki siddetin de habercisi olabilmektedir (Suderman ve
Jaffe,1993)

Malik, Sorenson ve Aneshensel'e (1997) gore, flort iliskilerinde siddet
uygulama ve kurban olma iligkisinde &6nemli cinsiyet farklihdi varken,
toplumsal siddete karigsmada goreli olarak daha az cinsiyet farkliligi
bulunmaktadir. Foshee'ye (1996) gore, erkekler kizlara gore daha ¢ok
toplumsal siddet kurbani olmakta ve daha ¢ok suc¢ igslemektedirler. Diger
taraftan kizlar flort iliskilerinde erkeklerden daha ¢ok siddet kullanmaktadirlar.
Yapilan caligsmalar ergen kizlarin flort iligkilerinde erkeklerden daha ¢ok
fiziksel siddet uyguladiklarini gostermektedir. Bununla birlikte erkekler flort
iligkilerinde kizlardan daha c¢ok cinsel siddet uygulamaktadirlar ve ergen
kizlar flort iliskilerinde erkeklerden daha fazla cinsel siddetin kurbani
olmaktadir. Fiziksel gsiddetin kizlar tarafindan daha ¢ok uygulanmasi bir tepki
ya da cinsel saldirganhga kargi kendini koruma olarak kabul edilebilir ancak;
bu durum genel bir kani olarak kabul edilmemektedir (Akt.Malik ve digerleri
1997).
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Futris ve McDowel (2001) flort iligkilerinde siddet uygulama ve siddete

maruz kalmadaki risk etkenlerini soyle belirlemektedir:

e Siddet uygulayanlarin, anababasinin siddet davraniglarina taniklik
etmis olmasi, ¢ikma iligkilerinde siddetin kabul edilebilir oldugu
inancini guglendirmektedir. Wolf ve Foshee’ye (2003) gore, aile
icinde siddete maruz kalma ile flort iligkilerinde siddet uygulama
arasindaki iligki kizlar igin daha duguk, erkekler i¢in daha yuksekken,
aile i¢i siddete taniklik etme ve flort iliskilerinde siddet uygulama
arsindaki iligki kizlar icin daha yuksek erkekler igin daha dusiuk
bulunmustur. Ayrica aile igi siddet yagsama ve siddete taniklik etme,
hem erkekler hem kizlar i¢cin dogrudan ve dolayli yikici (destructive)
ofke ifade bigimlerinin gosteriimesinde etkilidir.

e Alkol ve uyusturucu kullanimi sonucu siddete bagvurulabilmektedir.

e Toplum siddetinden korunamiyor olmak siddet uygulamanin ya da
siddet kurbani olmanin nedeni olabilmektedir.

e Ergen ailede anababasindan kéti muamele goruyorsa kendisi de

siddet uygulayabilmektedir.

Siddete kurban olanlar cinsiyet ozellikleri agisindan incelendiginde

ergen ¢ikmalarinda siddet arastirmalari kadinlarin :

e Flortiligkilerinde cinsel siddetin daha ¢ok kurbani olduklarini,
e Esleri tarafindan cinsel siddet deneyiminin daha ¢ok yasatildig,
e Esler tarafindan duygusal istismara daha ¢ok maruz kaldiklarini
gOstermektedir.
Ayrica,
e liskide cok catisma olmasi,
e iligkinin ¢ok ciddi oldugunu ve ayrilmanin ¢ok énemli oldugunun
dusunulmesi,
e Alkol ve uyusturucu kullanimi,

e Cok az destek sistemine sahip olunmasi,
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e Cinsel siddet kurbani arkadaslara sahip olunmasi,

e Gecmiste ¢ok kisi ile flort edilmis olunmasi,

e Daha Once cinsel istismara maruz kalinmasi gibi etkenler ¢ikma
iligkilerinde  siddet kurbani olmanin  nedenleri  olarak
belirtiimektedir (Futris ve Mc Dowel, 2001).

Halpern, Olsak, Young, Martin ve Kupper (2001) en yaygin siddet
davranisinin kiflr etme oldugunu, daha sonra fiziksel siddet, itme-kakma
davraniglart ve bir seyler firlatma davranisinin meydana geldigini
belirtmektedirler. Yapilan ¢alismalarda siddet ornekleri bes ergenden birinin
sadece psikolojik siddete ve on ergenden birinin genellikle psikolojik siddete

eslik eden fiziksel siddete maruz kaldiklarini bildirdiklerini gdstermektedir.
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TURKIYE’DE YAPILMIS GALISMALAR

Yapilan arastirmalara bakildiginda Turkiye'de ergenlik déneminde
siddet davraniglari, siddete yonelik hazirlayici nedenler, ergenlerin gozundeki
siddet olgusu gibi konularda sayili galigmaya rastlanmaktadir. Bununla
birlikte, ergenlik doneminde siddet olgusu ile iligkili olabilecek okullarda,
ailede siddet, zorbalik konularinda yapilmis olan ¢alismalar sunulmaya

calisiimistir.

Ergenlik doneminde siddet ile iligkili calismalara bakildiginda var olan
durumu betimlemeye yodnelik, siddetin nedenleri ya da sonuglarina yonelik

calismalar goéze ¢arpmaktadir.

Okullarda siddet olaylarini betimlemeye yoOnelik bir calismasinda
Ogulmis (1995), 276 Universite birinci  sinif 6grencisi ile galismistir ve
ogrencilerin ifadelerine dayali olarak okullarda gérilen siddet ve saldirganlik
olaylarinin ilk Ggunu “okullarda bazi 6grencilerin paralarinin ¢alinmasi ya da
Ozel egyalarinin kaybolmasi”, “okulun masa ve sandalyelerini kasitl olarak
kiran, bunlarin Uzerini kaziyan ya da gizen, tekme atarak duvarlarin boya ve
badanasini kirleten 6grencilerin bulunmasi”, “okul sinirlari diginda bazi
ogrencilerin yaralanmasi ile sonuglanan kavgalar” seklinde ifade edilmistir.
“Ogrenciler arasinda meydana gelen ve herhangi bir dgrencinin 6limuyle
sonuclanan” olaylar ise 6grenciler tarafindan daha az ifade edilmistir. Ayrica
bu calismada liseye giderken yanlarinda bigak, sis, musta tasiyan erkelerin
orani ile kizlarin orani arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Ogrencilerin
cinsiyeti ile kendilerine sarkintilik yapilip yapiimadigini belirtmeleri arasinda
anlamh bir iliski bulunmustur. Kendilerine sarkintilik yapildigini belirten

kKizlarin orani erkeklerin oranindan anlamli derecede farklilik géstermistir.

Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu (1997) ergenlerin sik karsilastiklari
sorunlari betimlemeye yonelik 13-18 yas arasi 2400 ergenin katilimiyla
gerceklestirdigi calismasinda, ergenlerin karsilastigi en énemli ¢ sorunun

sigara, kotu arkadaslar edinme ve igsizlikten olusurken aile i¢cinde ve okulda



34

siddete maruz kalmanin son siralarda yer aldigi belirtiimistir. Ogrenci olan
ergenler, bostaki ve galisan ergenlere gore, aile iginde dayakla daha az
kargilagsmaktadirlar. Ailenin sosyoekonomik duzeyi yuUkseldikge, ergene
yonelik fiziksel siddet azalmaktadir. Kirsal ve kentsel kesimler arasinda ise

fiziksel siddet agisindan anlamli bir farklihk gériimemektedir.

Delikara (2000) ergenlerin akran iligkileri ile onlarin su¢ kabul edilen
davraniglar arasindaki iligkileri inceledigi ¢alismasinda, kizlarin da erkekler
kadar suc¢ iglemeye egilimli olduklarini belirtmigtir. Fiziksel saldirganlik
davranisinda ise erkeklerin kizlardan daha fazla fiziksel saldirganlikta

bulundugu belirtilmistir.

Dogan (2001), farkh sosyoekonomik dizeylere mensup ergenlik
¢agindaki kiz ve erkeklerin saldirgan davraniglariyla anababa tutumlari
arasindaki iligkileri inceledigi c¢alismasinda, anababa davraniglar ile
ergenlerin saldirganhdi arasinda anlamh farkhliklar bulmustur. Ailede
duygusal olarak ihmal edilen, saglikli iligkiler kuramayan ve tutarsiz bir
disiplin anlayisina maruz kalan ergenlerin saldirgan davraniglarinda artma
gorulmastur. Arastirmada ergenlerin saldirganlik duzeylerinin cinsiyet
degiskeni acisindan anlamh farklihk gosterdigi bulunmustur. Kizlarin
saldirganlik duzeylerinin erkeklerin saldirganlik dizeylerinden daha fazla
oldugu saptanmistir. Karatas (2002), anababa saldirganlik dizeyi ile lise
ogrencilerinin saldirgan tutum ve davranislar gostermeleri arasinda iligki
oldugunu belirmektedir. YUksek saldirganlik dizeyi gosteren anne ya da
babaya sahip olan &grencilerin saldirganlik puanlar, duasik ve orta
saldirganlik duzeyi gosteren anne ya da babaya sahip olan ergenlerin

saldirganlik puanlarindan farklilik gostermektedir.

Piskin (2002), okul zorbalgi konusunda yaptidi literatlr calismasinda,
zorbaligin tanimi, ayirt edici ozellikleri, sikhgi, turleri, yas ve cinsiyetle olan
iligkisi, o6grenciler Uzerindeki etkileri gibi yonleriyle okul zorbaligi kavramini
incelemigtir. Bu incelemede saldirganhgin, icine hem giddeti hem zorbaligi
alan semsiye bir kavram niteligi tasidigi, zorbaligin, fiziksel boyutta ortaya

¢lktigi durumlarda, ayni zamanda sgsiddet olarak kabul edilebilecegi
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aciklanmaktadir. Arastirmalarda erkeklerin zorbaliga daha fazla hedef
olduklari, zorbaca eylemlere ugramada yasla birlikte belirgin bir azalma

olurken, zorbalik yapma sikliginda bir degisme olmadigi ortaya konulmustur.

Karaman-Kepenek¢i ve Cinkir (2002) lise &grencileri arasinda
yaptiklari zorbalik ile ilgili bir calismada, o6grencilerin %44’Gnin sozel,
yaklagik %30’unun fiziksel, %18’inin duygusal ve %9'un ise cinsel igerikli
zorbahda ugradiklarini ortaya koymuslardir. Erkekler daha c¢ok fiziksel
zorbalida ugrarken, kizlar isim takma, sa¢ cekme, alay etme gibi sozel

agirhkh zorba davraniglar ile karsi karsiya kalmaktadir.

Siddetin ortaya c¢ikis nedenleri ile ilgili olarak  Basbakanlhk Aile
Arastirma Kurumu (1995) tarafindan 102 kisinin katilimiyla gergeklestirilen bir
kamuoyu yoklamasi sonucunda, orta ogretim gencleri arasinda meydana
gelen siddet olaylarinda oncelikle aile, okul yonetimi, devlet, arkadas grubu,
medya yayinlarinin hepsinin ortak etkisinden s6z edilmig, bunu sirasi ile

devlet, okul, aile ve arkadas ve medyanin tek basina etkileri izlemigtir.

Tezcan (1996) okul ortaminda siddetin nedenleri olarak kati 6gretmen
tavirlarini, yoksullugu, kiz arkadas sorunlarini, bos zamanlari degerlendirme
olanaklarinin yetersizligini siralamaktadir. Tezcan’a (1996) goére, medya ve
TV'nin siddet agisindan bir neden olusu tartismali olmakla birlikte, siddet
uzerinde medya ve TV’'nin giddeti tegvik edici ve destekleyici etkisi de

yadsinamayacak etkenlerdendir.

Ergenlerin  karsilagtiklari  siddet durumlarinin  ergen davranisi
uzerindeki etkisini aciklayan c¢alismalardan birisinde Kahraman (2000),
ailelerinde siddet olan ergenlerin, olmayanlara gore babalarina yonelik
dismanlik duygularini daha c¢ok ifade ettiklerini, bu ergenlerin annelerine
yonelik yakin duygularindan, siddetle karsilasmayan ergenlerden daha fazla
soz ettiklerini belitmektedir. Ailelerinde siddet olan ergenlerin aile iligkilerini
olumlu gdésterme c¢abalari da daha dusuk gozukmektedir. Ailelerinde siddet

olan ergenlerin depresyon, anksiyete, 6fke, dismanlik duygularini, ailelerinde
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siddet olmayan ergenlerden daha fazla yasadigi da bu arastirmanin

sonuglarindandir.

Yilmaz (2000) ailesinde sdzel ya da fiziksel siddet yasayan ya da
tanik olan ergenlerin risk alma davraniglarinda bir farkhlik olup olmadigini
incelemis ve aile icinde sbzel ya da fiziksel siddet yasayan ya da tanik olan
ergenlerin risk alma davranisini, ailelerinde siddet yasamayan ergenlere

oranla yuksek ve istatistiksel olarak anlamli dizeyde farkli bulmustur.

Buraya kadar anlatilan bolumlerde siddet kavraminin tanimina,
siddetin ortaya c¢ikis nedenlerine, ergenlik doneminde ortaya ¢ikan siddet
davraniglarinin yordayicilarina deginilmigtir. Siddet kavraminin yaninda
davranis Uzerinde etkisi oldugu dusUnulen tutum kavrami agiklanmis ve
Tarkiye'de konu ile ilgili olarak yapiimig ¢aligmalara deginilmistir. Bir sonraki

boélumde arastirmanin yontemi ve aragtirma bulgularina deginilecektir.
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TUTUMLAR

Siddetin ortaya c¢ikis slreci, bir gok davranigsal, bilissel ve psikolojik
Ogeleri iceren risk etkenleri ile tanimlanmaktadir. Siddet davraniglarinin
gelisimini anlayabilmek igin erken mudahalenin onemi kanitlanmistir ancak
belli sorular hala varhigini korumaktadir (Funk, Eliot, Bechtoldt, Pasold ve
Tsavoussis, 2003). Ozellikle siddete yonelik tutum, diismanca duygularin
saldirgan davraniglara donebilecedi araci davranislar olarak gorulerek 6nemili
olarak kabul edilmistir (Akt. Funk ve digerleri, 2003). Borum’a (2000), gore
belirli tutumlar, bazi sosyal ve biligsel yetersizlikler ergenlerin siddet
davraniglan igin risk etkenidir. Siddet taraftari bir tutum, ileride ortaya

¢ikabilecek siddeti daha iyi yordayabilir.

Tutumun siddeti yordayici ogelerden biri olarak kabul edilmesi, siddete
yonelik tutumlarin Ol¢llmesi ve tutumlarin tanimlanmasi gerekliligini de
beraberinde getirmektedir. Bu bodlimde, siddet kavrami Uzerinde etkili olan

o0gelerden “tutum” kavrami agiklanmaya calisiimistir.

Davranigin duzenli bir bicimde agiklanmasi insan yasaminda ve sosyal
psikolojide uzun ve ayri bir yere sahiptir. Egemenlik, sosyallik, bagimsizlik,
durastlik, hirslihk, yardimseverlik, duygusal denge gibi insana 6zgu bir gok
ozellik aciklanmigtir ve yeni Ozelliklerde bu listeye eklenmektedir. Bu

Ozelliklerden birisi de “tutum” kavramidir (Ajzen, 1988).

insanlarin disa doniik ya da icine kapanik, diiriist ya da yalanci, uysal
ya da saldirgan olup olmadigini, baskalarini sevip sevmedigini nasil
bilebiliriz? Bu ozellikleri ya da tutumlari gozlemleyemeyiz. Bunlar insanin
fiziksel 6zelliklerinin bir pargasi degildir. Kigilik dzellikleri ve tutumlar gizlidir
(latent) ve bu 6zellikler varsayimsal olarak sadece disaridan gézlemlenebilen
isaretlerden cikarilir. En 6nemli isaretler Kigilerin sozel ya da s6zel olmayan
davraniglandir (Ajzen, 1988, 1993).

Arastirmacilar tarafindan tutum kavrami bir tutum nesnesine

(insanlara, kuruluslar, olaylar vs.) karsi gosterilen, égrenilmis, tutarh, olumlu
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ya da olumsuz tepkide bulunma egilimi olarak tanimlanmaktadir (Fishbein ve
Ajzen, 1975; Ajzen, 1988, 1993).

Mc Guire (1985) ve Ostrom’a (1969) goére tutum, tutum nesnesine
verilen de@eri 6zetleyen herhangi bir bilissel betimlemedir (Akt. Smith ve
Mackie, 1995).

Tutum nesnesine verilen deger olumlu, olumsuz ya da nétr olabilecegi
icin tutumlar da olumlu, olumsuz ya da noétr olabilir. Kigilerin kendilerine,
diger kisilere ve gruplara karsi tutumlari, durumlar kargisinda adil davranip
davranmayacaklarini, kigileri adil degerlendirip degerlendirmeyeceklerini
belirler (Smith ve Mackie, 1995).

Genel olarak yapilan tutum tanimlarinda tutumun UGg¢ temel 6zelligi
vurgulanmaktadir. ilk olarak tutumlar égrenilmistir. Tutumlar sosyallesme
sureci igerisinde onemli olgude ailede o6grenilir. Thornton (1984), Glass,
Bengson ve Dunham’in (1986) yaptigi arastirmalar ¢ocuklarin erkek-kadin
iligkilerindeki cinsiyet rolleri, bosanma ve politik konulardaki tutumlarinin
ailelerine benzedigini gostermektedir (Akt. Michener, Delamater ve Schwarts,
1990). Tutumun 6grenildigi bir diger kaynak da arkadaslardir. Arkadaslarla
kurulan iletisim yoluyla tutumlar 6grenilir. Medya, 6zellikle televizyon ve
filimler tutumlarin olusmasinda etkili olan kaynaklardan biridir (Michener ve
digerleri 1990).

Tutumlarla ilgili ikinci ozellik ise tutumlarin davranisa yol agan bir
egilim olmasidir. Bir nesneye yonelik olumlu tutuma sahip bir kiginin olumlu
davraniglarda bulunmasi beklenirken bunun tersi de olasidir. Son olarak bu
davranisglar bir nesneye yonelik olarak tutarlilik gosterir (Fishbein ve Ajzen,
1975). Ayrica tutumlarin duragan olma 6zelligi de vardir. insanlar belli bir
yonde sahip olduklari tutumlari degistirmek istemezler. Ornegin, yirmi
yaslarinda belli bir siyasi partiyi destekleyen geng, ellili yaglara geldiginde de
ayni partiyi destekleme egilimindedir (Sakalli, 2001).
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Tutumlarin Ogeleri

Rosenberg ve Hovland’a (1960) gore, tutumun temel olarak bilissel
(cognitive), duygusal (affective) ve davranissal (conative) olmak Uzere Ug¢
O0gesi bulunmaktadir (Akt. Fishbein ve Ajzen, 1975; Ajzen, 1988, 1993 ;
Eiser, 1988). Bu U¢ 6ge ayni tutum nesnesine yoOneliktir ve dolayisiyla
birbirleriyle iligkilidir. Aralarindaki iliski olumlu yonde olmakla beraber yine de
cok acik degildir (Eiser, 1988; Michener ve digerleri, 1990).

Rosenberg ve Hovland’in (1960) belirledigi bu 6geler soézel tepkilerden
ve sOzel olmayan tepkilerden olugsmaktadir. Bu tepkilerden yola g¢ikarak
Kisinin sahip oldugu tutumlar tahmin edilmeye calisiimaktadir. Sekil 1’de
Rosenberg ve Hovland‘in (1960) belirtikleri tutumlari tahmin etmeye yarayan
farkh tepki bigimleri sunulmustur (Akt. Ajzen, 1988, 1993).

Sekil 1

Tutumlan tahmin etmeye yarayan tepkiler

Tepki Siniflari
Tepki Bigimi Bilis Duygu Davranis
(Cognition) (Affect) (Conation)
Sozel Tutum nesnesine | Tutum nesnesine Davranigsal
yonelik inanglarin yonelik niyetlerin ifade
ifade edilmesi duygularin sozel edilmesi
ifadesi

SoOzel olmayan | Tutum nesnesiile | Tutum nesnesine | Tutum nesnesine

ilgili algisal yonelik psikolojik yonelik acik
(perceptual) tepkiler davraniglarda
tepkiler. bulunulmasi

Kaynak: Ajzen, 1988
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Biligsel Oge (Cognitive Component)

Sahip olunan inanglari nesneleri algilamanin bir yoludur. Bilissel 6ge
nesnelere yonelik sahip olunan dogru-yanlis, iyi kot gibi disuncelerin sézel
ifadesini ve algisal tepkileri ifade etmektedir (Fishbein ve Ajzen, 1975; Eiser,
1988; Michener ve digerleri, 1990; Ajzen, 1993). Biligsel tepkiler sozel ve
s6zel olmayan bigimlerde yansitilabilir. Ornegin “doktorlar gogunlukla parayla
ilgilenir”, “bir gcok saglik galisani vasifsizdir” gibi sdzler olumsuz biligsel tutum
ifadeleri olabilir. Sdzel olmayan bilissel dgelerin belirlenmesi daha zordur ve
tutumlar hakkinda sagladigi bilgiler genelde daha dolayli yollardan elde edilir
(Ajzen, 1988).

Duygusal Oge (Affective Component)

Nesnelere kargi duygular, hoslanmama, dusmanlik, kin, igrenme gibi
fazlasiyla olumsuz olabilecegi gibi, bunlarin tersi olumlu duygularda olabilir.
(Michener ve digerleri, 1990). Tutum nesnesine yodnelik bu duygularin
degerlendiriimesiyle tutumlar belirlenebilir. Duygusal tepkiler de diger tepkiler
gibi s6zel ve sb6zel olmayan bigimlerde gosterilebilir. S6zel duygusal tepkiler
ornedin, hayranlik ya da nefretin, takdir etme ya da hor gérmenin sdzel
ifadesi olabilirken, beden tepkileri, mimikler sdzel olmayan tepkilerin
yansitilma bigimidir. Yukaridaki orneklerimize yeniden donersek doktorlari ya
da hemsireleri taktir ettigini, saghk isleri ile ilgili kendisini iyi hissettigini
sOyleyen birisi buyuk olasilikla bu tutum nesnelerine karsi olumlu tutuma
sahipken, doktorlarin ve hastanelerin ¢ok kotl oldugunu sodyleyen birisi

olumsuz tutuma sahiptir (Ajzen, 1988, 1993).

Davranigsal Oge (Conative Component)

Bir tutumun, tutum nesnesine karsi davranista bulunma egilimi vardir.
Davranigta bulunup bulunmama niyetini ortaya koyar. Eger Kkigi tutum
nesnesine karsi belli bir tutuma sahipse, nesneye yodnelik olumlu ya da
olumsuz bi¢cimde davranir (Eiser, 1988; Michener ve digerleri, 1990).

insanlarin neyi yapacagini sdyledigini, planladigini ve ne yaptigini daha rahat
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g6zlemleyebiliriz. Sonugta doktorlara, saglik islerine karsi olumsuz tutuma
sahip olan birisi, ger¢ekten gerekli olmadikga doktora gitmez. Cocuklarinin
tip okumasini istemeyebilir.  Olumlu tutuma sahip birisi ise ¢ocuklarini tip
okumasi igin tesvik edebilir, sagliktaki yenilikleri takip edebilir ya da bir

hastane yapimi i¢in bagista bulunabilir (Ajzen, 1988, 1993).

Ozetle, nesnelere, kuruluglara, insanlara ya da olaylara yonelik
tutumlari s6zel ya da sozel olmayan tepkiler yoluyla gikarsanabilir. Bu
tepkiler, tutum nesnelerine yonelik algilari yansitan biligssel tepkiler, onun
Ozelliklerini tasiyan inancglar, duygular ya da bunlara uygun davraniglar
olabilir (Ajzen, 1988, 1993).

Tutum ve Davranis iligkisi

Aradaki baglanti ¢cok basit olmasa da, tutum ve davraniglar arasinda
bir iligki bulunmaktadir.  Birincisi davraniglar tutumu etkilemektedir ve

davraniglar tutumlari degistirebilir (Smith ve Mackie, 1995).

ikincisi tutumlar davraniglari etkiler. Tutum nesnesine karsi sahip
olunan olumlu ya da olumsuz bakis agisi davraniglar Uzerinde etkili olabilir
(Smith ve Mackie, 1995).

Davraniglar ve tutumlarin iligkili olmasi, bu iligkinin her zaman birbirini
takip ettigi anlamina gelmez. Bazen bir kisi medyadaki siddet
goéruntilerinden nefret etse de, siddet igerikli filmler izleyebilir. Cunku tutum,
davraniglari etkileyen pek c¢ok etkenden sadece birisidir. Davraniglar
uzerinde tutumlarin etkisi bazen zayiflayip iyice kaybolabilir ve sosyal
normlar Kigi icin daha dnemli hale gelebilir. Normlar daha zayif oldugunda ya
da toplumsal baskilar olmadiginda ise tutumlar davraniglari daha ¢ok
etkilemektedir (Smith ve Mackie, 1995).

Her davranis bir nesne ya da amag, hareket, mekan ve zaman ogeleri
icermektedir. Tutumlardan davranisi tahmin edebilmek icin, davranis ve

tutum oOlcimleri benzer (correspond) olmalidir, yani benzer égelere sahip
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olmaldir. Ortak 6ge sayisi ne kadar artarsa davranis ve tutum arasindaki
iliski de o kadar artmaktadir. Ajzen ve Fishbein’e (1977) gore benzerlik ne
kadar yuksekse, tutumlardan davraniglari tahmin etme olasiigi o kadar

yuksek olur (Akt. Michener ve digerleri, 1990).

Davidson ve Jaccard'in (1979) yaptigi bir calismada arastirmaya
katilan kadinlarin dogum kontroline yonelik genel tutumu, dogum kontrol
haplarina yonelik tutumu (nesne), dogum kontrol haplari kullanmaya yonelik
tutumlar (hareket ve nesne), iki yil icerisinde dogum kontrol hapi kullanmaya
iliskin tutumlari (hareket, nesne, zaman) olctlduginde, G¢ dgenin bir arada
oldugu durumda tutum ve davranis arasindaki iliskinin daha yuksek oldugu
gorulmustar (Akt. Michener ve digerleri, 1990). Sonug¢ olarak tutum
Olcimleri ile davranig d6lgcumleri arasindaki benzerlik ylksek oldugunda,
tutum Olgumleri ile davranis olgumleri arasindaki benzerligin dusuk oldugu

durumlara gore davranisi tahmin etmede daha basarili olunmaktadir.

Tutumlarin dlgliimesinde bilissel, duygusal ve davranigsal dgelerin
birlikte degerlendiriimesi gerekmektedir. Tutum ve davranis arasindaki
iliskinin dusuk oldugu gosteren bulgular, bir ¢gok tutum Olgimunin sadece
duygusal o6geyi degerlendirdigini  ileri suUrerek aciklanmistir. Tutumun
tamamen olgulebilmesi igcin ayni zamanda biligssel ve davranissal 6gelerin de
degerlendiriimesi gerekmektedir. Bu oOgelerin olgulmesi kisinin tutumunu
degerlendirmenin alternatif bir yoludur ve ayri degerlendiriimeleri davraniga

iliskin beklenti gelistiriimesini olanakli kilmaz (Fishbein ve Ajzen, 1975).

Davranisin belirlenmesinde bu uU¢ O0ge disinda diger degiskenlerin
hafifletici ve bagimsiz etkileri de vardir. Ornegin kisi gerekli olan davranigi
sergilemek igin bir yetenege sahipse, yuksek tutum-davranis iliskisi, bu
yetenekten yoksunsa dusuk bir iliski s6z konusudur. Bu durumda yetenek,
davranigin kararlagtirilmasinda tutum ile birbirini etkileyen bir degisken olarak
gorulmektedir. Diger degiskenler davranisin belirlenmesinde tutumdan
bagimsiz bir etkide de bulunabilir. Ornegin tutuma 6nem vermeksizin
davranig icin gerekli olan yetenege sahip olan kisinin davranigta bulunma

olasihgi, buyuk olasilikla yetenegi olmayan birisine gore daha yuksek
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olacaktir. Bu gorise gore diger degiskenler, tutum ile birbirini etkilemez; fakat
bunun yerine davranig uzerine dogrudan etkiye sahiptir (Fishbein ve Ajzen,
1975).

Tutum ve davranis arasindaki iligki ayni zamanda tutumun kendi
dogasindan da etkilenir. Bu iliskiyi etkileyebilecek Ozellikler; Bilissel
(cognitive) ve duygusal (affective) ogeler arasindaki tutarlihgin (consistency)
derecesi, tutumun kisisel deneyimlerin temelini olusturup olusturmadigi,
Kisinin tutumunu begenmesi, kabul etmesi ve zamanla duragan (degismez)

bir hal alip almadigindan etkilenir (Michener ve digerleri, 1990).

Biligssel (cognitive) ve duygusal (affective) 6geler arasindaki tutarlilik
ne kadar yuksekse, tutum ve davranis arasindaki iliski de o kadar yuksek
olmaktadir. Ornegin, 6lim cezasinin toplum diizenini korumak icin gerekli
oldugunu (bilissel 6ge) dusunen birisi ayni zamanda 6lum cezasini gonulden
destekliyorsa (duygusal 0ge), bilissel-duygusal tutarliik (consistency)
yuksektir ve bu durumda davranis-tutum arasindaki iliskinin de ylksek olmasi

beklenir (Michener ve digerleri, 1990).

Tutumlar ve davranislar arasindaki iliskiyi etkileyen bir diger 6zellik de
gecmis deneyimlerdir. Eger kisi gecmigte bir davranista bulunmussa,
muhtemelen gelecekte de bulunacaktir. Bu nedenle kiginin  gegmisteki
davraniglarina bakilarak, bir nesneye yonelik tutumu ve gelecekte ayni
davraniglarda bulunup bulunmayacagi tahmin edilebilir (Michener ve
digerleri, 1990).

Kendi tutumunu kabul eden, kesin yargilarla konusan bir Kiginin ise
kararsiz olan bir kisiye gore davranista bulunma olasilikla daha yuksektir

(Michener ve digerleri, 1990).

Tutumlarin davranisi etkileyebilmesi igin, etkin halde olmasi ve
bellegimizde ulasilabilir (accessible) bir yerde olmasi gerekmektedir
(Michener ve digerleri, 1990). Bazi bilgiler digerlerine gére daha hizl

bellekten ¢agirilir ve karar, davranis ve tepkilerimizde etkili olur. Benzer bir
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kavram, tutum ile davranig iligkisi i¢in de gecerlidir. Bazi tutumlar bellekten
daha c¢abuk cagirilabilir ve bdylece daha kolay biling duzeyine ulasarak
davranisi etkiler (Kagitgibasi, 1999). Bir tutumun tekrar tekrar ifade edilmesi
hem tutumun Onemini hem de tutumun ulasilabilirligini artirmaktadir.
Ulasilabilirligi yuksek olan tutumlar onemlidirler ve kolaylikla da degismezler
(Sakalli, 2001).

Tutumlarin bellekteki ulagilabilirligi (accessibility), onlarin etkin hale
gec¢cmesinde etkilidir. Tutum genellikle tutum nesnesi ile karsgi karsiya
kalindiginda etkin hale gelmektedir. Ornegin evde televizyon izlerken,
televizyondaki degisik programlara yonelik tutumlar etkin hale gelecektir.
Tutumlar tutum nesnesi ile kargl kargiya gelindiginde bazen otomatik olarak
etkin hale gelebilirken bazen de daha yavas bir bicimde etkin hale gelebilir.
Fazio ve Willams (1986), 1984 yilindaki baskanlik secimlerinden o6nce
haziran ve temmuz aylarinda 245 kisilik bir drneklem grubuna Ronalt Reagan
ve Walter Mondale’ya karsi tutumlarini sormus ve kisilerin sorulari ne kadar
hizla cevapladiklarina (ulasilabilirlik) bakmislardir. Se¢cimden sonra kisilere
oylarini kimlere verdikleri soruldugunda, en hizli yanitlayan Kkisilerin
kararlarinin tutumlariyla iligkili oldugu gorulmustar (Akt.Michener ve digerleri,
1990).

Davraniglar sadece tutumlardan degil ayni zamanda diger insanlarin
davraniglarindan ve beklentilerinden de etkilenmektedir. Bazen tutumlarin
baskalari tarafindan o6grenilmesi olasihdi nedeniyle sikinti hissedilebilir.
Ozellikle tutumlarin  baska insanlar tarafindan onaylanmayacagi
dusunuldugunde, tutum ve davranis arasindaki iligki buyuk olasilikla dusuk

olur.

Sonug olarak, kisi gugllu bir tutuma sahipse ve ortamsal etkiler kisiyi
cesaretlendiriyorsa davranis ve tutum arasindaki iligki gugludur ve davranigin
ortaya ¢ikma olasihgr artar. Ancak ortamsal etki kiginin tutumuyla
uyusmuyorsa ya da tutum zayifsa tutum ve davranis birbirinden daha az

etkilenmektedir (Michener ve digerleri, 1990).
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. BOLUM

YONTEM

Bu bolimde, arastirmanin modeli, arastirma grubu, verilerin

toplanmasi ve analizi konusunda acgiklamalar yer almaktadir.

Arastirma Modeli

Bu arastirma, lise ve universite duzeyinde 14-21 yas grubundaki 400
kisilik bir ogrenci ergen grubunun siddete yonelik tutumlarini Olgmeyi
amaglayan betimsel bir arastirmadir. Arastirmada okuyan ergenlerin siddete
yonelik tutumlarinin yas ve cinsiyet degiskenleri agisindan anlami bir farkhlik

gOsterip gostermedigi incelenmistir.

Arastirma Grubu

Bu arastirma, 2003-2004 egitim-ogretim yili icinde, lise bir, iki ve
acuncu siniflar ile Universite bir ve ikinci siniflarda okuyan, toplam 400 kigilik
bir ergen grubu Uzerinde yapiimigtir. Arastirma grubundaki ergenlerin yaslari
14-21 arasinda degismektedir Arastirmaya farkh gelir dizeylerine sahip,
farkh okul tdrlerinde egitim goéren ergenler katimistir. Bdylece o6grenci
ergenler arasinda farkli okul turlerinde egitim goren ergenler bir arada
degerlendirilebilmistir. Aragtirmaya ergenligin son donemlerini temsil
edebilmesi amaciyla Universite bir ve ikinci sinif 6grencileri de dahil edilmigtir.
Eksik doldurulan 20 oOlgcek formu deg@erlendirme disi birakilarak,

degerlendirmeler toplam 400 kigiye ait dlgme araci Uzerinden yapilimistir.
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Arastirmaya katilan 6grencilerin yas (Tablo 1), cinsiyet (Tablo 2) ve

okul turlerine gore (Tablo 3) dagihmlari agagidaki tablolarda gosterilmektedir.

Tablo 1

Arastirma Grubunda Bulunan Ogrencilerin Yaga Gére Dagihimlari

Yas Say!i (%)
14 72 18.0
15 75 18.8
16 78 19.5
17 37 9.3
18 41 10.3
19 48 12.0
20 24 6.0
21 25 6.3

Toplam 400 100.0

Tablo 1'de goéruldugu gibi arastirma grubu 14-21 yaslar arasindaki
400 kisilik ergen grubundan olusmaktadir. Grubun %18’ini 14 yas grubu,
%18.8'ini 15 yas grubu, %19.5’ini 16 yas grubu, %9.3’Gn0 17 yas grubu,
%10.3’Unu 18 yas grubu, %12’sini 19 yas grubu, %6’sin1 20 yas grubu ve

%6.3’UnU 21 yas grubu ergenler olusturmaktadir.

Tablo 2
Arastirma Grubunda Bulunan Ogrencilerin Cinsiyete Gére
Dagilimlari
Cinsiyet Sayi (%)
Erkek 205 51.3
Kiz 195 48.8
Toplam 400 100.0

Tablo 2’de goruldugu gibi arastirma 205 erkek (grubun %51.3'U) ve
195 kiz (grubun %48.8’i) ergen olmak Uzere toplam 400 kisilik bir grup

uzerinde yuratulmustar.
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Tablo3
Arastirma Grubunda Bulunan Ogrencilerin Okul Tiirlerine Gére
Dagilimi

Okul Turi Sayi (%)
Genel Lise 91 22.8
Endustri Mesl. Lisesi 86 21.5
Kiz Mesl. Lisesi 82 20.5
A.U.Egitim Bilimleri Fak. 86 21.5
A.U. Veterinerlik Fakt. 55 13.8
Toplam 400 100.0

Arastirma grubunun 22.8'i Genel lisede, %21.5’i Endustri Meslek
Lisesi'nde, %20.5’i Kiz Meslek Lisesi’'nde, %21.5'i Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesinde ve %13.8'i Ankara Universitesi Veterinerlik

Fakultesinde okumaktadir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin, anne ve babalarinin egitim duzeyleri
(Tablo 4), aylik gelir (Tablo 5) ve kardes sayisina (Tablo 6) gére dagihimlarini

gOsteren tablolar asagida verilmigtir.

Tablo 4
Arastirma Grubunda Bulunan Ogrencilerin Anne ve Babalarinin Egitim

Diizeyine Gore Dagilimlari

Egitim Duzeyi Anne Baba

Sayi (%) Sayi (%)

Okur yazar degil 27 6.8 2 0.5

Okur yazar ancak 26 6.5 8 2.0

ilkokul mezunu degil

ilkokul mezunu 176 44.0 115 28.8

Orta okul mezunu 66 16.5 89 22.3

Lise ve dengi okul 75 18.8 121 30.3

mezunu

Yuksekogretim ya da 30 7.5 65 16.3

universite mezunu

Toplam 400 100 400 100
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Arastirma grubunda yer alan 6grencilerin annelerinin en ¢ok ilk okul
mezunu (%44), ikinci olarak lise ve dengi okul mezunu (%18.8) ve Uguncu
olarak orta okul mezunu (%16.5) oldugu tabloda gézukmektedir. YUksek
O0gretim mezunu anneler grubun %?7.5’ini olusturmaktadir. Babalarin en ¢ok
lise ve dengi okul mezunu (%30.3), ikinci olarak ilkokul mezunu (%28.8) ve
uclncu olarak orta okul mezunu (%22.3) oldugu gorulmektedir. Yuksek
ogretim mezunu babalar grubun % 16.3’UnU olusturmaktadir. Okur yazar

olmayan annelerin sayisi (27), babalardan (2) daha fazladir.

Tablo 5

Arastirma Grubunda Bulunan Ogrencilerin Aylik Gelire Gére Dagilimlari

Aylik gelir Sayi (%)
500 milyondan az 125 31.3
500-1.500 arasi 239 59.8
1.500 den fazla 36 9.0
Toplam 400 400

Aragtirma grubunda yer alan ergenlerin ailelerinin aylik gelir
dagilimina bakildiginda, ailesi 500 milyon ile 1 milyar 500 milyon arasinda
gelire sahip olan ergenler grubun %59.8’ini, 500 milyondan az gelire sahip
olanlar grubun %31.3’4nG ve 1 milyar 500 milyondan fazla gelire sahip

olanlar grubun %9’unu olusturmaktadir.
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Tablo 6
Arastirma Grubunda Bulunan Ogrencilerin Kardes sayisina Gére
Dagilimlari
Kardes Sayisi Sayi (%)
Yok 80 20.0
1 137 34.3
2 109 27.3
3 43 10.8
4 20 5.0
5 7 1.8
6 2 0.5
7 1 0.3
8 1 0.3
Toplam 400 100

Arastirma grubuna katilan ergenler kardes sayina gore incelendiginde
ilk U¢ sirada siraslyla, bir kardese sahip olan ergenler (%34.3), iki kardese
sahip olan ergenler (%27.3), ve kardesi olmayan ergenler (%20) vyer
almaktadir. Yedi ve sekiz kardesi olan ergenler ylzdelik dili en az (%0.3)

olan gruptur.

Veri Toplama Araci

Ergenlerin siddete yonelik tutumlarini yas ve cinsiyet agisindan
inceleyebilmek i¢in son hali 10 maddeden olusan “Ergenlerin Siddete Yonelik

Tutumlari Olgegi” gelistiriimistir.

Likert tipi olarak geligtirilen dlgekte en dusuk puan 10, en ylksek puan
50’dir. Olgekten alinan puanlarin yiiksek olmasi, siddete yénelik olumlu bir
tutuma sahip olmayi ifade etmektedir. Yani siddete yonelik tutum olgeginden
yuksek puan alan bir ergen, siddeti onaylamakta ve siddete yonelik olumlu
tutuma sahip olmaktadir. Olgekte tersten yorumlanacak maddeler

bulunmamaktadir.
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Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan veriler gézden gecirilmis, eksik ya da rastgele
doldurulmus olan olgekler elenerek geri kalan olgekler degerlendirmeye
alinmistir. Verilerin ¢ézimlenmesinde SPSS 10.0 programi kullaniimistir.
Arastirma verileri cinsiyet, yas, okul turu, ailenin aylk geliri, anne babanin
egitim duzeyi ve kardes sayisina gore kodlanarak SPSS programina
kaydedilmistir. Veriler iligkisiz Olgimler igin iki Faktdérli ANOVA ile
¢6zimlenmis ve sonugclar degerlendirilmistir. Bu teknigin amaci gruplar arasi
iki faktorin bir bagimh degisken Uzerindeki etkisini ayri ayri test etmek
yerine, faktorlerin temel etkilerini ve iki faktorun bagimli degisken Uzerindeki

ortak etkisini es zamanli olarak test etmektir (Buyukozturk, 2002).

Siddete Yonelik Tutum Olgeginin Gelistirilmesi

Olgegin gelistirilme calismalarinda éncelikle Ankara Mobil Lisesi ve
Mimar Kemal Lisesi ogrencilerinden siddete iligkin goruslerini ve duygularini
anlatan bir kompozisyon yazmalari istenmistir. Bu kompozisyonlardan yola
clkarak uygun bigimlerde tutum ifadeleri yazilmig ve bir madde havuzu
olusturulmustur. Maddelerin olusturulmasi sirasinda duyusgsal, davranigsal ve
bilissel 6zellikleri yansitan ifadeler olusturulmaya calisiimistir. Hazirlanan 44
taslak madde 15 kisiden olusan bir uzman grubuna sunularak dil, kapsam ve
psikometrik 6zellikleri agisindan incelenmistir (Ek.1). Uzman grubunu
olusturan akademisyenler egitim psikolojisi ve o6lgme ve degerlendirme
alanlarinda calismaktadir. “Uygun”, “degistirilerek kullanilsin” ve
“kesinlikle cikarilsin” boyutlarinda incelenen maddeler daha sonra
degerlendirilerek Uzerinde gerekli degisiklikler yapiimistir. Degerlendirme
sonucunda, “hig katilmiyorum”, “katilmiyorum”, “karasizim”,
“katiiyorum”, “tamamen katiliyorum” seceneklerinden olugan, toplam 32
maddelik, &’li likert tipi bir deneme formu hazirlanmistir (Ek.2). Yapilan 6n
deneme uygulamasinin ardindan ergenlerin siddete yonelik tutumlarini yas
ve cinsiyet acgisindan inceleyebilmek igin son hali 10 maddeden olusan

“Ergenlerin Siddete Yénelik Tutumlari Olgegi” gelistirilmistir (Ek.3).
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On Deneme Uygulamasi

32 maddelik 6n degerlendirme formu farkl yas, cinsiyet ve okul tir ve
dizeylerinden olugsan toplam 590 kisilik bir ergen grubuna 2003-2004 egitim
ogretim yihinda uygulanmigtir. Eksik doldurulan 7 form degerlendirme disi
birakilarak toplam 583 form degerlendirilmistir. Olgedin deneme formunun
uygulandigi gruplarin yas, cinsiyet ve okul durumlarina iligkin bilgiler Tablo 7,
Tablo 8 ve Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 7
On Deneme Uygulamasina Katilan Ogrencilerin Yasa Gore
Dagilimlari

Yas Sayi (%)
14 22 3.8
15 141 24.2
16 127 21.8
17 137 23.5
18 67 11.5
19 41 7.0
20 33 5.7
21 15 2.6
Toplam 583 100

Tablo 7°’de goéruldugu gibi deneme grubu 14-21 yaglari arasindaki 583
kisilik ergen grubundan olusmaktadir. Grubun %3.8’ini 14 yas grubu,
%24.2’sini 15 yas grubu, %21.8’ini 16 yas grubu, %23.5'ini 17 yas grubu,
%11.5'ini 18 yas grubu, %7’sini 19 yas grubu, %5.7’sini 20 yas grubu ve

%2.6’sin1 21 yas grubu ergenler olusturmaktadir.
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Tablo 8
On Deneme Uygulamasina Katilan Ogrencilerin Cinsiyete Gore
Dagilimlari
Cinsiyet Sayi (%)
Erkek 303 52.0
Kiz 280 48.0
Toplam 583 100

Tablo 8de goéruldugu gibi gurubun % 52 si erkek, % 48'i kizlardan

olusmaktadir.

Tablo 9

Ogrencilerin Okuduklari Okul Tiirlerine Gére Dagilimlari

Okul Tiirii Sayi (%)
Fen Lisesi 105 18.0
Anadolu Lisesi 59 10.1
Genel Lise 138 23.7
Endustri Mesl. L. 108 18.5
Kiz M.L. 69 11.8
Egitim Bil. Fak. 104 17.8
Toplam 583 100

Tablo 9da goéruldigu gibi deneme grubunun %18’ fen lisesinde,
%10.1°i Anadolu lisesinde, %23.7’si genel lisede, %18.5'i endustri meslek
lisesinde, %11.8’i kiz meslek lisesinde, %17.8'i Universitede (A.U. Egitim
Bilimleri Fakiiltesi) okumaktadir. Universitede okuyan 6grenciler 18-21 yas

gruplarindan segilmistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin, anne ve babalarinin egitim duzeyleri
(Tablo 10), ayhk gelir (Tablo 11) ve kardes sayisina (Tablo 12) gore

dagihimlarini gosteren tablolar asagida verilmigtir.
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Tablo 10

On Deneme Uygulamasina Katilan Ogrencilerin Anne ve Babalarinin

Egitim Duzeyine Gore Dagilimlari

Egitim Duzeyi Anne Baba

Sayi (%) Sayi (%)

Okur yazar degil 22 3.8 2 0.3

Okur yazar ancak 31 5.3 12 2.1

ilkokul mezunu degil

ilkokul mezunu 207 35.5 128 22.0

Ortaokul mezunu 53 9.1 78 13.4

Lise ve dengi okul 113 19.4 120 20.6

mezunu

Yuksekogretim ya da 157 26.9 243 41.7

Universite mezunu

Toplam 583 100 583 100

Arastirma grubunda yer alan dgrencilerin annelerinin en ¢ok ilk okul
mezunu (%35.5), ikinci olarak ylUksek ogretim ya da Universite mezunu
(%26.9) ve uglncu olarak lise ve dengi okul mezunu (%19.4) oldugu tabloda
gbzukmektedir. Babalarin en ¢ok yuksek ogretim ya da Universite mezunu
(%41.7), ikinci olarak ilkokul mezunu (%22) ve Uguncu olarak lise ve dengi
okul (%20.6) oldugu goérulmektedir. Okur yazar olmayan annelerin sayisi
(22), babalardan (2) daha fazladir.



54

Tablo 11

On Deneme Uygulamasina Katilan Ogrencilerin Aylik Gelire Gore

Dagilimlari
Aylik gelir Sayi (%)
500 milyondan az 147 25.2
500-1.500 arasi 314 53.9
1.500 den fazla 122 20.9
Toplam 583 100

Arasgtirma grubunda vyer alan ergenlerin ailelerinin ayhk gelir
dagilimina bakildiginda, ailesi 500 milyon ile 1 milyar 500 milyon arasinda
gelire sahip olan ergenler grubun %53.9’'unu, 500 milyondan az gelire sahip
olanlar grubun %25.2’sini ve 1 milyar 500 milyondan fazla gelire sahip olanlar

grubun %20’sini olusturmaktadir.

Tablo 12

On Deneme Uygulamasina Katilan Ogrencilerin Kardes sayisina Gore

Dagilimlari

Kardes Sayisi Sayi (%)
Yok 151 25.9
1 218 37.4

2 129 221

3 57 9.8

4 12 2.1

5 8 1.4

6 2 0.3

7 4 0.7

8 2 0.3
Toplam 583 100

Arastirma grubuna katilan ergenler kardes sayina gore incelendiginde
ilk U¢ sirada sirasiyla, bir kardese sahip olan ergenler (%37.4), kardesi
olmayan ergenler (%25.9), iki kardese sahip ergenler (%22.1) yer almaktadir.
Sekiz ve alti kardesi olan ergenler grubun en az (%0.3) yuzdelik dilimine

sahiptir.
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Siddete Yénelik Tutum Olgeginin Faktor Analizi

Olgegin deneme formunda yer alan 32 maddenin faktor yapisini
belirleyebilmek ve amaca uygun maddeleri secebilmek amaciyla faktor
analizi uygulanmistir. Daha sonra, madde analizi uygulanarak madde toplam

test korelasyonlari hesaplanmigtir.

Faktor analizinde ayni yapiyr 6lgmeyen maddelerin ayiklanmasinda
genellikle Ug Olgut dikkate alinmaktadir (Buyukoztirk, 2002). Maddelerin yer
aldiklari faktordeki yuk degerlerinin yiksek olmasi (0.45 ten ylksek olmasi iyi
bir olcuttir. Ancak uygulamada bu deger 0.30'a kadar indirilebilir.),
maddelerin tek bir faktorde ylksek yuk degerine sahip olup, digerlerinde
dusuk yuk degerine sahip olmasi ve faktorlerin herhangi bir maddede birlikte

acikladiklari ortak faktor varyansinin yiksek olmasi gerekmektedir.

Faktor analizinin ilk asamasinda yapilan temel bilesenler analizi
sonucunda yuk degeri .40’'tan daha dusuk olan maddeler elenmistir. Sonugta
0z deg@eri 1’den buyuk olan 5 faktorll bir yapi ortaya ¢ikmistir. Bu faktorlerin

varyansl! agiklamadaki katkilari Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13
Siddete Yoénelik Tutum Olgeginin Temel Bilesenler Analizi

Sonucunda Elde Edilen 5 Faktoriin Oz Deger ve Agiklanan Varyansa

Katkilari
Faktor Oz Deger | Agiklanan Toplam
Varyans (%) Varyans (%)
1 7.627 31.767 31.767
2 1.320 5.500 37.267
3 1.170 4.873 42.140
4 1.118 4.660 46.801
5 1.043 4.345 51.145
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Tabloda goruldugu temel bilesenler analizi sonucunda varyansin
%51.145’ini  agiklayan 5 faktorli bir yapi elde edilmigtir. Ancak bu
faktorlerdeki maddelerin yuk degerleri birbirine ¢ok yakin oldugu ve
maddeleri isimlendirmede zorluk yasandigi i¢in diger faktdrlerde de yuksek
yuk degerine sahip olan maddeler elenerek ¢ikariimigtir. Arastirmaci genelde
maddelerin yuk degerleri birbirine yakin oldugu ve eksen dondirme
sonucunda ¢lkan faktorlerdeki maddelerin birbirine ¢ok yakin ve
isimlendiriimesi zor maddeler olmasi gerekgesiyle maddeleri yuk degerlerine
goére elemis ve elemelerin sonucunda 10 madde ve tek faktorlik bir yapi
belirmistir. Sekil 2'de tek faktor yapisini gosteren cizgi grafigi ve Tablo 14’te

tek faktoru gosteren temel bilesenler analizine iligkin sonuglar verilmigtir.

Sekil 2
Temel Bilesenler Analizinden Sonra Ede Edilen Tek Faktoru

Gosteren Cizgi Grafigi

Faktor Sayisi

Oz degere gore cizilen ¢izgi grafiginde de tek faktdor yapisi
gorulmektedir. Grafikte birinci faktor dikey ve belirgin bir dusugle kendini
gosterirken, sonraki faktorler yatay bir gidis gostermektedir. Bu da bize

Olcegin tek bir faktor yapisi oldugunu ortaya koymaktadir.
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Tablo 14
Siddete Yonelik Tutum Olgeginin Temel Bilesenler Analizi

Soncunda Elde Edilen Tek Faktoriin Oz Deger ve Agiklanan Varyansa

Katkilar
Faktor Oz Deger | Agiklanan Toplam
Varyans (%) Varyans (%)
1 4.383 43.826 43.826

Temel bilesenler analizi sonucunda 10 maddenin 6z degeri 1'den
buyuk olan tek faktor altinda toplandigr gorulmustur. Bu tek faktorin Olgege
iliskin acikladigi varyans %43,826’dIr.

Siddete yénelik Tutum Olgegi'nin Faktér Analizi Sonuclari ve

hesaplanan madde toplam korelasyonlari Tablo 15’te verilmistir.

Tablo 15
Siddete Yoénelik Tutum Olgegi’nin Faktér Analizi Sonuglan ve

Madde Toplam Korelasyonlari

Madde | Faktor Ortak Faktor Yuk Madde Toplam
No Varyansi Degeri Korelasyon
Degeri
M30 582 .763 .670
M21 520 721 .626
M28 497 .705 .606
M17 489 .700 .603
M19 457 .676 575
M29 436 .660 .556
M31 371 .609 .507
M24 .356 597 498
M15 .338 581 486
M10 .336 .580 479
p< .01

alpha .85
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Maddelerin yer aldiklar faktorlerdeki yuk degerlerinin .45 ya da daha
yuksek olmasi sec¢im icin iyi bir ol¢uttir (Buyukoztirk, 2002). Tablo 9'da
goruldugu gibi maddelerin yuk degerleri 0.58'den baslamaktadir. Bu da bize
maddelerin yuk degerleri agisindan kullanilabilir oldugunu gostermektedir.
Olgekteki maddelerin madde toplam korelasyon degerleri .47 ile .67
arasinda degismektedir. Her madde birbirleriyle ve dlgek puanlariyla yluksek

korelasyon gostermektedir.

Dogrulayici (Confirmatory) Faktor Analizi

Ergenlerin siddete yonelik tutumlarini dlgmeye yonelik gelistirilen
tutum Olcegi Uzerinde acgimlayici (kesfedici, exploratory) faktdr analizi
ardindan, Olgegin tek faktorli bir yapiya sahip olduguna iligkin elde edilen
bulgulari destekleyebilmek amaciyla dogrulayici (confirmatory) faktor analizi
yapimistir.  Floyd ve Widaman (1995), model gelistirmenin ilk
basamaklarinda en uygun ydntemin agimlayici (exploratory) faktor analizi
oldugunu belirtmiglerdir. Arastirmanin ikinci basamaginda, yani modelin
hazirlanmis oldugu durumlarda ise dogrulayici (confirmatory) faktor analizini
basarili bir yontem olarak sunmuslardir (Akt. Heubeck ve Neill, 2000).
Dogrulayici (confirmatory) faktor analizi sadece bir 6lgme modeli igerir, yani
model O&lgulen degiskenler Uzerinde faktorlerin dogrudan etkisine bakar
bunlar da faktorler arasi kovaryanslar ve dlgim hatalaridir. Agimlayici ve
dogrulayici faktor analizi arasindaki en onemli fark; Acgimlayici faktor
analizinde tum faktorler, olgulen degiskenleri etkiler. Dogrulayici faktor
analizinde arastirmacilar belli faktorlerin, o6lgulen dediskenlere etkilerini
bastan agiklar (Klem, 2000). Diger bir deyigle, agimlayici faktor analizinde,
degdiskenler arasi iligkilerden hareketle faktor bulmaya yonelik bir islem;
dogrulayici faktor analizinde ise degiskenler arasi iliski konusunda daha
once saptanan bir hipotezin ya da kuramin test edilmesi s6z konusudur
(Buyukozturk, 2002). Agimlayici faktor analizi ile belirlenen faktorler ile veri

matrisindeki degiskenlerden yararlanilarak faktorler ile degiskenler arasinda
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bir uyum, yani yiksek korelasyon olup olmadigi dogrulayici faktor analizi ile

incelenir (Ozdamar, 2002).

Dogrulayici faktdr analizine iliskin her bir maddenin ortik degiskeni
(ergenlerin siddete yoénelik tutumlar) acgiklamadaki katkisi (estimation

degerleri) Tablo 16’da verilmigtir.
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Tablo 16

Dogrulayici (Confirmatory) Faktér Analizine iligkin Standardize

Cozumleme (Standardized Solution) Degerleri

= M10
= M15
= M17
= M19
= M21
= M24
= M28
—— M29
= M30
= M31

O\ 53
O\ 5
Q. 65
Q.63
Siddete
Yonelik
)05 / Tutum 1.00
0 5
(W ¢4
0,59

35 p <.01 RMSEA= 0.065

Tablo 16’dan da ©ngorulecedi uUzere Olgekte dogrulayict faktor

analizine iliskin her bir maddeye ait standardize ¢dzimleme degerleri

(estimation degerleri) .52 ile .74 arasindadir.



61

Tablo 17

Dogrulayici (Confirmatory) Faktér Analizine iligkin t Degerleri

1559 —™ M10
—
15.62 Mi5 54
1471 ™ M17
016
14.87 —= M19 62
Siddete
S / Tutum )
14 .38 = M21
128
- 16,66
14.54 M24
15,46
14 .55 —== M28 1911
14/.38
15.00 —™ M29
13.53 " M30
1520 " M31

Kay-Kare (X?): 116.44 Sd: 35 p < .01 RMSEA= 0.065

Tablo 17°’de goéruldigu Uzere Olgekte dogrulayici faktér analizine
iliskin her bir maddeye ait standardize ¢6zimleme degerlerinin anlamli olup
olmadigini belirlemek icin belirlenen t degerleri 12.37 ile 19.11 arasinda
degismektedir. Hesaplanan t degerleri tim maddeler icin p < .01 dizeyinde

anlamli bulunmustur.
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Dogrulayici faktér analizine iligkin fit indeksi degerleri (Goodness of Fit

Statistics) Tablo 18’de verilmistir.
Tablo 18

Dogrulayici (Confirmatory) Faktér Analizine iliskin Fit (Uyusum) Indeksi
(Goodness of Fit Statistics) Degerleri

Tutum sd X RMR SRMR GFlI AGFI CFI IFl  RFI RMSEA

Faktor 1 35 11644 0.037 0.037 096 094 095 0.91 0.91 0.06

X?=Kay-Kare
RMR = Root Mean Square Residual
SRMR= Standardized RMR
GFI = Goodness of Fit Index
AGFI = Adjusted Goodness of Fit Index
CFl = Comparative Fit Index
IFl = Incremental Fit Index
RFI = Relative Fit Index
RMSEA= Root Mean Square Error of Approximation

X2/ df degerinin 3’ten kiglk olmasi iyi bir degerdir, ancak 5’ten kigik
olmasi kabul edilebilir (Klem, 2000). GFI ve AGFI'nin .95 ‘ten buyuk olmasi iyi
bir uyusum gostergesi olarak kabul edilirken bu degerin en az .90 olmasi
yeterli bir dogrulayici uyusum degeri olarak goérulmektedir (Klem, 2000,
Thompson, 2000). CFI' degerinin .90’dan buylk olmasi (Heubeck ve Neill,
2000) yeterli bir uyusum (fit) degeridir. RMR ‘nin .06 ‘dan kiguk olmasi kabul
edilebilir, .05’den kluguk olmasi ise iyi bir degerdir. (Klem, 2000; Thompson,
2000). SRMR’nin .05’ten (Heubeck ve Neill, 2000) kuglik olmasi kabul
edilebilirken, RMSEA degerinin .08 ya da daha dusik olmasi (Heubeck ve

Neill, 2000; Thompson, 2000) kabul edilebilir uygun hata tahminidir.

Yukarida verilen uyusum (fit) indeksi degerlerinin, s6z konusu dl¢egin
tek boyutlu bir yapiya sahip olduguna kanit igin yeterli dizeyde oldugu

gOzlenmektedir.
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Siddete Yénelik Tutum Olgegi’nin Madde Analizi

Bir sonraki asamada, geligtirilen 0&lgcek Uzerinde madde analiz

calismasi yapilarak %27’lik Gst-alt gruplara iligkin t degerleri hesaplanmistir.

Tablo 19
Siddete Yonelik Tutum Olgegi’nin Madde Analizi %27’lik Ust ve
Alt Gruplar igin t Degerleri

Madde N X Ss t p
No (Ust-Alt
%27)

30 Ust 3.662 1.047 24.360
Alt 1.354 .565 .000

21 Ust 3.477 1.022 22.146
Alt 1.367 .621

28 Ust 3.363 1.032 18.077
Alt 1.575 .689

17 Ust 4.197 .819 22.940
Alt 1.841 .993

19 Ust 3.439 3.439 18.169
Alt 1.430 1.430

29 Ust 3.528 1.003 18.178
Alt 1.715 .749

31 Ust 2.694 1.152 15.320
Alt 1.170 481

24 Ust 4.490 .685 15.462
Alt 2.816 1.172

15 Ust 3.452 1.034 16.925
Alt 1.683 .806

10 Ust 2.987 1.165 16.289
Alt 1.272 .624

p< .01

Olgekte %27'lik alt ve Ust degerler icin hesaplanan t degerleri tim

maddeler i¢cin p< .01 dizeyinde anlaml bulunmustur.
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Siddete Yonelik Tutum Olgeginin Giivenirligi

Olgegin 10 madde igin Cronbach alpha glvenirlik katsayisi .85 olarak
bulunmustur. Spearman Brown iki yarim test guvenirligi .86 olarak

bulunmustur.

Gulvenirlik katsayisinin pozitif yonde ve olduk¢ca yluksek olmasi
arzulanmaktadir. Ancak .90 Uzeri guvenirligi elde etmek genellikle zordur.
Guvenirligin .70-.80 olmasi durumu d6lgme aracinin arastirmada kullaniimasi
icin yeterli olarak gorilmektedir (Ozgiiven, 1998). Bu bulgular bize ergenlerin
siddete yonelik tutumlari dlgeginin guvenilir bir sekilde kullanilabilecegini ve

veri toplamak i¢in uygun oldugunu gostermigtir.

Siddete Yénelik Tutum Olgeginin Gegerligi

Olgegin gecerligi kapsam ve yapi gecerligi bakimindan incelenmigtir.
Olgekteki maddelerin uzman gériisiine sunulmasi ve incelenmesi sonucunda
dlgekte yer alan ifadelerin kapsam gegcerligini sagladigi gorulmustir. Olgegin
yap! gegerligi incelenirken geligtirilen 6lgek 400 kigilik arastirma grubuna
uygulanmig, temel bilesenler analizi sonucu tek faktorli bir yapi elde
edilmigtir. Elde edilen faktorin % 43.826’'ik bir varyansi acikladigi
gorulmustir. Sonug¢ olarak 10 maddeden olusan likert tipi bir 6lgek olan

siddete yonelik tutum olgegi gecerli ve guvenilir bulunmustur.
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Iv. BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu bdlimde, arastirma sonucunda yapilan istatistiksel analizler ve bu
analizler sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir. Once betimleyici,
istatistikler, ardindan analiz sonuglari sunulmaktadir. Veriler
degerlendirilirken Olgek calismasi ardindan iki temel degisken olan yas ve
cinsiyet degiskenleri ele alinarak , bu iki degiskenin siddete yonelik tutumlarin

farlilasmasinda etkisi olup olmadigi incelenmistir.

Ergenlerin Siddete Yonelik Tutum Olgeginden aldiklari puanlara ait

betimleyici istatistikle Tablo 20’de verilmistir.

Tablo 20
Ergenlerin Siddete Yénelik Tutum Olgeginden Aldiklari Puanlarin

Frekans Dagilimi

N Ranj Min. Max. X ss Cronbach
Alpha
Tutum | 400 33 12 45 24.81 6.95 .85
Olcegi

Tablo 20’de goruldu gibi ergenlerin bu dlgekten aldigi en ylksek puan
45, en dusik puan ise 12 olmustur. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan
50, en dusuk puan ise 10°dur. Ergenlerin Glgekten aldigi en duguk (12) ve en
yuksek (45) puanlar degerlendirildiginde, siddete karsi olumsuz bir tutuma
sahipler gibi goérinse de standart sapmanin kiguk olmayisi (6.95) ve alinan
en kuclk ve en yuksek puanlarin dlgekten alinabilecek en kigik (10) ve en
yuksek (50) puana yakin olusu siddete yonelik olumlu ve olumsuz tutuma
sahip iki ugta ergenin varligina isaret etmektedir. Yani bu degerlerden grubun
tutum puanlarinin yiksek ya da duslik oldugunu sdylemek olanakl

gorulmemektedir.
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Ergenlerin Siddete Yonelik Tutumlarinin Cinsiyete, Yasa ve

Cinsiyet ve Yasin Ortak Etkilerine Gore Degerlendirilmesi

Ergenlerin Siddete Yénelik Tutum Olgeginden aldiklari puanlara ait

betimsel istatistikler Tablo 21'de verilmis.

Tablo 21
Ergenlerin Siddete Yénelik Tutum Olgeginden Aldiklari Puanlarin

Cinsiyet ve Yasa Gore Betimsel istatistikleri

14-17 18-21 Toplam

Kiz

123 125211 6.85| 72 |20.31 | 577 | 195 | 23.41 | 6.88
Erkek

102 | 27.56 | 7.00 | 103 | 24.74 | 6.26 | 205 | 26.15 | 6.77
Toplam

225 (26.28 | 7.00 | 175 | 22.92 | 6.43 | 400 | 24.81 | 6.95

Arastirmaya 14-17 yas grubunda 123 kiz ve 102 erkek ergen olmak
uzere toplam 225, 18-21 yas grubunda 72 kiz ve 103 erkek ergen olmak

Uzere toplam 175 ve genel toplamda 400 ergen katiimistir.
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Ergenlerin siddete yonelik tutum 6lgedi puanlarina iliskin iki faktorll
ANOVA sonuglari Tablo 22'de verilmistir.

Tablo 22

Ergenlerin Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlarinin Cinsiyet ve
Yasa Gore iki Faktorlii ANOVA Sonuglari

Varyansin Kareler Sd Kareler F (p)
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Cinsiyet 1105.929 1 1105.929 25.67 .000
Yas 1435.430 1 1435.430 33.32 .000
(14-17 ve 18-21)

CxY 104.072 1 104.072 2.416 121
Hata 17057.182 396 43.074

Toplam 19306.310 399

Siddete yonelik tutum olceginde kizlarin ortalama puani X =23.41 ve

erkeklerin ortalama puani X =26.15'tir. Bu iki grubun giddete yonelik tutum
Olceginden aldiklari puanlar arasindaki farkin anlamli oldugu bulunmustur
[F(1-396)=25.67, p<.01]. Bu bulgu, siddete yonelik tutumlarin cinsiyete gore
anlaml bir fark gdsterdigi ve erkek ergenlerin kiz ergenlere goére siddeti daha
¢ok onayladiklari bigimindedir. Bu bulgu literaturdeki agiklamalar ve yapilan
caligmalar ile benzerlik gostermektedir. Cok sayida calisma cinsiyetin tek
basina siddet igin 6énemli bir risk etkeni oldugunu gostermektedir. Elliot
(1993) ve Loeber'e (1998) goére erkekler kadinlara oranla siddete daha
yatkindirlar (Akt.Herrenkohl ve digerleri, 2000). Oliver (1989) ve Spivak
(1989) erkek cocuklarin yuksek duzeyde fiziksel saldirganligi tesvik eden
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rollerle toplumsallagsmasindan dolayl siddete daha egilimli olduklarini
belirtmektedirler (Akt.Herrenkohl ve digerleri, 2000).

Erkek ergenlerin, kizlara gore siddete yonelik daha olumlu bir tutuma
sahip olmalari, toplum iginde erkeklerin yetigtiriime bicimlerinin kizlardan
farkli olmasi, saldirganligi tesvik eden rollerle toplumsallagmasina ve ayrica
siddeti erkekler icin hos gorulmesine baglanabilir. Kiz g¢ocuklarinin ise

uyumlu davraniglari onaylanmaktadir.

Cocuk oyunlari acisindan incelendiginde erkeklerin daha ¢ok silah ve
benzeri oyuncaklarla oynamalari bunun kaynaklari arasinda yer alabilir.
Bjorkqvist, Lagerpetz, Kaukiainen (1991), arastirmalarinda kiz ¢ocuklarin
iliskisel ve dolayh, erkek cocuklarin ise fiziksel saldirgan davranislarda
bulunduklarini belirtmektedirler. DiPietro (1981) calismasinda, erkek ve
kizlarin farkli nitelik ve modelde oyun oynadiklarini, sosyal etkilesimlerinin
farkli oldugunu bulmustur. Erkekler genelde birbirlerine karsi taskin fiziksel
temas igceren, uyarici oyuncaklarla oynamayi tercih etmiglerdir. Kizlarsa
oyunlarinda kendi koyduklari kurallar, onerilerle genelde so6zel oyunlarda
kullanabilecekleri oyuncaklarla oynamaktadirlar. Etkilesim fiziksel temas
icermez, sOzeldir. Bu bulgular 1g1ginda ¢ocukluk déneminde kiz ve erkek
¢ocuklarin toplumsal cinsiyetin kazanimi ve oyun bicimleri agisindan
farkhlagsmalarinin, ileriki donemlerde siddete ydnelik tutumlarda cinsiyet

farklihginin olusumunda temel sayilabilir.

Ergenlerin siddete yonelik tutumlarini yas faktoriine gore incelerken
yas gruplari 14-17 ve 18-21 olarak iki gruba ayrilimig ve arastirmada bu iki
grup arasinda bir fark olup olmadigina bakilmigtir. Ergenlerin siddete yonelik
tutumlarinin 14-17 ve 18-21 yas gruplarina gére anlamli bir farklilk gosterdigi
bulunmustur [F(1-396)=33.32, p<.01]. 14-17 yas grubundaki ergenlerin
(X =26.28), 18-21 yas grubundaki ergenlere ( X =22.92) gore siddete yonelik
tutumlari daha olumlu gdézikmektedir. Bu bulgu siddete yonelik tutumun
ergenlikte yas arttikga daha az olumlu hale geldigini ortaya koymaktadir.
Baska bir deyisle 14-17 yas grubundaki ergenler 18-21 yas grubundaki
ergenlere gore daha c¢ok siddet taraftari olabilmektedirler. Leober ve
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Stouthamer-Leober (1998) kurban ile dogrudan karsi karsiya kalmayi
gerektiren, acgik bir catigma ve fiziksel yaralama tehdidi iceren acgik (overt)
davraniglarin yasla birlikte azalmaya egilimliyken, hirsizlik, sahtekarlik gibi
dogrudan dogruya kurbanla karsi karsiya kalmayi gerektirmeyen, gizli ve
sinsi davraniglari iceren Oortik (covert) davranislarin artmaya egilimli
oldugunu belirtmektedir. Ugli gelisimsel sire¢ modelinde (Triple-pathway
model) yer alan agik (overt) sureg igerisinde kiguk saldirganliklar, zorbaliklar,
fiziksel kavgalar ve silah kullanimlari yer almaktayken, ortik (covert) sure¢
icerisinde, gizli, dogrudan gorilemeyebilen davraniglar, yalan sodyleme
davraniglari yer almaktadir. Ergenligin ilk yillarindaki saldirgan ve kaba
kuvvete dayali siddet davraniglari daha sonra yerini Ortik (covert)
davraniglara biraktiginda, tutumlarda da degisiklikler olusmasi olasiligi
vardir. Bu dénemde tutumlar da davraniglar gibi ortik hale gelerek

ulasilabilirligi azalabilir.

Bu bulgu 14-17 yas arasindaki ergenlerin, ergenligin gelisim sureci
icerisinde kimlik kazanimi ile kargi kargiya olmalari, arkadas etkisine daha
aclk olmalari nedeniyle siddete daha olumlu bir bicimde yaklastiklari
seklinde de yorumlanabilir. Hawkins ve Herrenkohl’a (1998) gore, ergenlikte
siddetin en guclu yordayicilarindan biri sug igsleyen akranlarla batinlesmektir
(Akt.Herrenkohl ve digerleri, 2000). Siddet uygulayan ya da siddeti
cesaretlendiren arkadaglara sahip olmak, siddet kurbani olma ya da siddet

uygulama riskini artirmaktadir (Krug ve digerleri, 2002).

Ahlaki gelisim slrecinde vyasla birlikte gelisim s6z konusudur.
Kargilagilan yeni biligsel catisma durumlarinda ergenler gecmis ahlaki
yargilari kullanmazlar, yargilarini etkin olarak kendileri olustururlar. Piaget'e
gore de biligsel olgunlasma ve sosyal deneyimler ahlaki gelisimi saglayan
etmenlerdir (Elkind, 1978). Bu nedenle ileri yas grubundaki ergenlerin siddete
yonelik tutumlarinin daha az olumlu olmasi sure¢ icinde olagan

gorunmektedir.

Cinsiyetin ve yas gruplarinin, ergenlerin siddete yonelik tutumlari

uzerindeki ortak etkisi ise anlamli bulunmamistir [F(1-396)= 2.416, p>.01].
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V.BOLUM

SONUG VE ONERILER

Ergenlik doneminde meydana gelen siddet ve saldirganlik olaylari,
bunlarin ortaya c¢ikis nedenleri ve gelisim bi¢imleri farkh arastirmacilarca
incelenmig ve giderek artan ergenlik donemindeki siddetin ve saldirganhigin
onune gecebilmek icin farkli programlar ve yontemler gelistiriimeye
cahsilmistir (Ellickson ve Saner, 1996; Ellickson ve Saner, 1997,
Dahlberg,1998; Cillessen, 2002). Turkiye'de de ergenlik doneminde siddet
olaylarinin son yillarda artig gosterdigi gozlenmektedir. Ancak artan siddetin
nedenleri ve gelisim slreci gibi konularda yurutulmis kapsaml ¢alismalara

rastlanmamaktadir.

Bu calismada ergenlerin siddete yonelik tutumlari yas, cinsiyet ve yas

ve cinsiyetin ortak etkisi agisindan incelenmisgtir.

Geligtirilen “Ergenlerin Siddete Yonelik Tutumu Olgegi” son hali 10
maddeden olusan likert tipi bir Olgektir. Bu alanda Turkiye’de yapilmig
calismalarda genel olarak uyarlanmis Ol¢cek cgalismalarina rastlanmaktadir.

Bu nedenle geligtirilen dlgegin alandaki boslugu doldurmasi beklenmektedir.

Arastirmada veriler, 2003-2004 egitim-6gretim yili igcerisinde, lise bir,
iki ve aguncu siniflar ile Gniversite bir ve ikinci siniflarda okuyan, 14-21
yaglari arasindaki toplam 400 kigilik bir ergen grubundan elde edilmistir.
Ogrencilerin %51.3'U erkek (n=205) ve % 48.8’i kiz (n=195) ergenden
olusmaktadir. Arastirma grubunun 22.8’i duz lisede (n=91), %21.5’i endustri
meslek lisesinde (n=86), %20.5’i kiz meslek lisesinde (n=82), %21.5’i Ankara
universitesi EQgitim bilimleri fakultesinde (n=6) ve %13.8'i Veterinerlik
Fakulltesinde (n=55) o6grencidir. Grubun %18’ini 14 yas grubu (n=72),
%18.8’ini 15 yas grubu (n=75), %19.5’ini 16 yas grubu (n=78), %9.3’Unu 17
yas grubu (n=37), %10.3’'Unu 18 yas grubu (n=41), %12’sini 19 yas grubu
(n=48), %6’sini 20 yas grubu (n=24) ve %6.3’Un0 21 yas grubu (n=25)

ergenler olusturmaktadir.
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Bu arastirmada elde edilen bulgulara gére erkek ergenler (Y=26.15),

kiz ergenlere gore (X =23.41) siddete yonelik daha olumlu bir tutuma
sahiptirler [F(1-396)=25.67, p<.01]. Cok sayida ¢alisma cinsiyetin tek basina
siddet igin énemli bir risk etkeni oldugunu géstermektedir. Elliot (1993) ve
Loeber'e (1998) gore erkekler kadinlara oranla siddete daha yatkindirlar
(Akt.Herrenkohl ve digerleri, 2000). Oliver (1989) ve Spivak (1989) erkek
cocuklarin yuksek duzeyde fiziksel saldirganhdi tesvik eden rollerle
toplumsallagsmasindan  dolayi siddete  daha  egilimli  olduklarini
belirtmektedirler (Akt.Herrenkohl ve digerleri, 2000).

Cocukluk doéneminde kiz ve erkek cocuklarin toplumsal cinsiyetin
kazanimi ve oyun bigimleri agisindan farkhlagsmalari (Dipietro, 1981), ergenlik
doneminde erkek ergenlerin kiz ergenlere gore siddete yonelik tutumlarinin
daha olumlu olmasinin nedenlerinden biri olarak gorulebilir. Diger taraftan
erkeklerin toplumsallagsma sureci igerisinde siddeti bir sorun ¢ézme yontemi
olarak kullanmalarinin kizlara gére daha hosgoruyle karsilanmasi bu

davraniglarin pekismesi ve siddete daha olumlu bakmada etkili olabilir.

14-17 yas grubundaki ergenlerin (Y= 26.28), 18-21 yas grubundaki

ergenlere (Y=22.92) gére siddete yoOnelik tutumlari daha olumlu
g6zukmektedir [F(1-396)=33.32, p<.01]. Ergenlik donemi yetiskinlige gecis
donemi olarak ahlaki yarginin olusturulmasi, kimlik kazaniminin
gerceklesmesi gibi acgilardan kritik bir donemdir. Yasla beraber kazanilan
deneyimler, karsilagilan bilissel c¢atismalar sonucunda Uretilen ¢dzUmler
olaylari degerlendirirken farkl agilardan bakabilme becerisini gelistirir. Ayrica
kabul gorme gereksinimi, her donemde oOnemli olmakla birlikte ergenlik
doneminde kendisini daha c¢ok gosterir (Adams, 1995). Bu donemde
akranlarin ailenin yerini almasi, akran gruplari icerisinde kabul gérme ihtiyaci
nedeniyle ergenler olumsuz etkilere diger donemlere gére daha aciktirlar.
Dolayisiyla ergenlik doneminden yetigkinlik donemine gegiste kimlik

gelisiminde basari, ahlaki gelisimde kat edilen yol ve olaylara bakis agisinin
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zenginlesmesi gibi etkenler siddete yonelik tutumlarin degisim gostermesini

beraberinde getirir.

Yas ve cinsiyetin ergenlerin siddete yoénelik tutumlari Gzerindeki ortak

etkisi anlamli bulunmamistir [F(1-396)= 2.416, p>.01].

Ergenlerin Olcekten aldigi en dusuk (12) ve en yuksek (45) puanlar
degerlendirildiginde, siddete karsi olumsuz bir tutuma sahipler gibi gorinse
de standart sapmanin ki¢uk olmayisi (6.95) ve alinan en klguk ve en yluksek
puanlarin 6lgekten alinabilecek en kiguk (10) ve en ylksek (50) puana yakin
olusu siddete yonelik olumlu ve olumsuz tutuma sahip iki ugta ergenin
varligina isaret etmektedir. Yani bu degerlerden grubun tutum puanlarinin

yuksek ya da dusuk oldugunu sdylemek olanakli gérilmemektedir.

Ergenlik doneminde meydana gelen siddet olaylarinin nedenleri
incelendiginde sadece bu donemin Ozelliklerinden kaynaklanmadigi
gorulmektedir. Ergenlikte meydana gelen siddet olaylari, cocukluk yasantilari,
okul etkisi, toplumda siddetin yayginhgi, ailede siddet yasanmasi, medyanin
etkisi, arkadaglarin etkisi gibi pek ¢ok degisik etkenden etkilenmektedir. Bu
baglamda gelecekte ergenlerin siddete yonelik tutumlarini belirleyen etkenler
incelenebilir. Aile, gocukluk dénemi, arkadas etkisi gibi etkenlerin ergenlerin
siddete yoOnelik tutumlarinin olusumundaki etkileri agiga kavusturulabilir.
Bunlarla birlikte, siddete yonelik tutumun olusumunda televizyonlarda
yayinlanan, bilgisayar oyunlarinda sunulan siddetin ve ergenlerin kendilerine
ornek aldiklari kahramanlarin etkilerinin incelenmesi de farkh bir ¢alisma

konusu olabilir.

Arastirmada ergenlik doneminde siddete yonelik tutumun cinsiyete
gore farkliliklar gosterdigi gortulmektedir. Bu durumda siddet davraniglarina
yonelik olumlu tutumlari degistirmek amaciyla hazirlanabilecek programlarda,

ortaya ¢ikan cinsiyet farklihgi da g6z 6nuinde bulundurulmaldir.
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Anababalar, o6gretmenler gibi ergenlerin yakin iletisimde olduklari
yetigkin gruplarinin da ergenlerin siddete yonelik yaklagimlari ve tutumlari ile

ilgili gorusleri alinarak bu iki galisma karsilastirilabilir.

Daha sonraki arastirmalarda ergenlerin siddete yonelik tutumlari ve
siddet olaylarina katilma oranlari ya da ergenlerin benlik algilariyla siddete
yonelik tutumlari arasindaki iliskiler incelenebilir. Arastirmada siddete yonelik
olumlu tutuma sahip olan ergenlerin, suga edilimli arkadaslarla iligkileri,
sigara, alkol gibi maddelerin kullanimi ve risk davraniglarinda bulunma

oranlari karsilastirilarak ¢ok yonlu bir inceleme yapilabilir.

Arastirmada sosyoekonomik dizey baslangigta bir degisken olarak ele
alinmis ancak daha sonra sosyoekonomik duzeyi belirlemede yasanilan
sikintilar nedeniyle bunun degisken olarak alinmamasi uygun gorulmustur.
Daha sonra yapilacak olan ¢alismalarda sosyoekonomik dizey daha ayrintili
bigimlerde belirlenerek ve daha kapsamli bir bigimde ele alinarak ergenlerin

sosyoekonomik duzey farkhliklari ve siddete yonelik tutumlari incelenebilir.

Bu arastirmada ergenlerin siddete yonelik tutumlari belirlenerek
alanda bu konudaki agikliga bir katki saglanmaya caligiimigtir. Tutum bir
davranigin ortaya ¢gikmasinda tek basina yeterli bir neden olmamakla birlikte,
davranigin yordanmasini saglayan etkenlerden birisidir. Bu nedenle
ergenlerin siddete yonelik tutumlarinin belirlenmesinin, daha sonraki yillarda
yapilabilecek olan ergenlerle ilgili siddet galismalarina yol gdsterici olmasi
beklenmektedir. Ayrica farkli cinsiyete, yas gruplarina sahip farkh okullarda
okuyan ergenlerin siddete yonelik tutumlarinin belirlenmesiyle onleyici egitim
programlari duzenlenebilir ve daha ciddi ve toplumu etkileyen boyutlara

ulasmadan siddet olaylarinin 6nine gegebilecek ¢alismalar yapilabilir.
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EKLER

1- Ergenlerin Siddete Ydnelik Tutumlari Olgek Calismasi Degerlendirme
Formu
2-Ergenlerin Siddete Yoénelik Tutumlari Olgegi Deneme Formu

3-Ergenlerin Siddete Yénelik Tutumlari Olgegi



EK1

ERGENLERIN SIDDETE YONELIK TUTUMLARI OLGEK GALISMASI DEGERLENDIRME FORMU

81

NO MADDELER

1 Televizyonda kavga sahneleri kesinlikle gosteriimemelidir.

2 insanlar kavga ederek sorunlari gdzemezler.

3 Hicbir kosulda kaba kuvvet kullaniimamalidir

4 Sorunlar her zaman konusularak halledilebilir

5 iki insan kavga ederken gériildiigiinde birileri onlari ayirmalidir

6 Bir sorunu ¢6zmek icin tek yol kavga dedgildir

7 insanlar ne kadar ugrasirlarsa ugrassinlar kavgalarin éniine gegemezler
8 insanlari egitmek igin hatalarini cezalandirmak gerekir

9 Hakkimi aramak igin siddete bagvurmam gerekirse tereddit etmem
10 iki insan kavga ederken digerleri bunun disinda kalmalidir

11 Bazi insanlar digerleri tarafindan itiimeyi hak eder

12 Anababalar egitim amaciyla ¢ocuklarina vurabilirler

13 Kavga etmek insanlarin sorunlarini kisa zamanda ¢ozmelerini saglar
14 Zaman zaman kaba kuvvet kullanmak insani guglu kilar

15 Birilerine kizdigimda aklima gelen ilk sey onun canini acitmaktir

16 Bazi insanlar cezalandiriimayi gergekten hak eder
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17 Beni Uzen insanlarin zarar gormelerini isterim

18 Fiziksel gug pek ¢ok seyi elde etmeyi saglar

19 Gerektiginde kaba kuvvet kullanmazsam ben zararli ¢gikarim

20 insanlarin sorunlarini konusarak ¢cézmeye galismasi sadece zaman kaybidir

21 Eger birilerine kiziliyorsa ya da dovuluyorsa bunu hak edecek bir seyler yapmistir
22 Televizyonda kavga sahneleri gordugumde rahatsizlik duyuyorum

23 Kavga eden birilerini gérdigumde sinirlenirim (Gzularim)

24 Gazetelerde cinayet haberlerini okumaktan hoslanmam

25 Birilerine fiziksel zarar verme fikri beni rahatsiz eder

26 Hirpalanan birisini gérdugumde sinirlenirim

27 KUflr eden insanlar beni ¢ok kizdirir

28 Insanlarin benim giicimden korkmalari hosuma gider

29 Vurdulu kirdili filmleri izlemekten hoslanirim

30 Filmlerdeki kavga sahnelerini izlemek hoguma gidiyor

31 Birileriyle dovustigumde kendimi gugli hissederim

32 Sorunlarimi konusarak ¢ozmeye ¢aligirim

33 Kavga eden birilerini gordugumde durup onlari izlemek hi¢c hosuma gitmez

34 Kavgalardan uzak durmaya ¢alisirm

35 Arkadaslarimi kavga ederken gorirsem onlara yardim etmek igin ben de katilirm
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36 Biri beni hirpaladiginda ben de ona ayni davranigta bulunurum

37 Sik sik kufur ederim

38 Kizgin oldugumda birilerine vurdugum olmusgtur

39 insanlari sik sik azarladigim olmustur

40 Biri bana bagirdiginda ben de ona bagirirm

41 Birinin hakkimda dedikodu yaptigini duyarsam ben de onun hakkinda olumsuz konusurum
42 Egder gerekliyse kavgadan kaginmam

43 Birine sinirlendigimde ona vurmak beni rahatlatir

44 Kafur etmek beni gogu zaman rahatlatir




duzenlenmisgtir.

EK 2
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ERGENLERIN SIDDETE YONELIK TUTUMLARI OLGEGI DENEME FORMU

Sevqili Gengler;

Bu Olgek, siz genclerin siddete yodnelik

yarariniz dokunacaktir.

tutumlarinizi  belirleyebilmek amaciyla

Bu nedenle sizlerin dlsuncelerini 6grenmek amaciyla bazi ifadeler

hazirlanmigtir. Bu ifadelere iligkin yanitlariniz ne kadar samimi olursa, calismaya o kadar

Her ifadeyi dikkatle okuyunuz, ondan sonra yanitlayiniz. Lutfen tum ifadeler hakkinda

size uygun olan secenedi isaretleyiniz. Bos birakmayiniz.

Arka sayfada bazi ifadeler goreceksiniz, bu ifadeler size;

Hic uygun degilse  “kesinlikle katiimiyorum?”

Uygun degilse “katilmiyorum”
Karar veremiyorsaniz“kararsizim”

Uygunsa “katiliyorum”

Tamamen uygunsa “tamamen katiliyorum” u isaretleyiniz.

Vereceginiz dikkatli ve samimi cevaplar i¢in ve ¢alismaya yapacaginiz katkilardan dolayi

size simdiden tesekkur ederim.

KiSiSEL BiLGi FORMU

Lutfen asagidaki bosluklari doldurunuz.

Hicran CETIN
A.U. Egitim Bilimleri Fakiiltesi

Yiksek Lisans Ogrencisi

Okul Adi:  .................... Ailenizin yaklasik aylik geliri ne kadardir?

Cinsiyetiniz: ........................... 500 milyon TL’den az ()
Yasimiz: .. 500 milyon -1 milyar 500 milyon TL arasi ()
Sizin disinizda kac kardesiniz var: ...... 1 milyar 500 milyon TL’den fazla ()

Annenizin egitim diizeyi nedir?

Okur yazar degil

Okur yazar ancak ilkokul mezunu degil
ilkokul mezunu

Ortaokul mezunu

Lise ve dengi okul mezunu

Yiiksek dgretim/Universite mezunu

Babanizin egitim diizeyi nedir?

Okur yazar degil ()
Okur yazar ancak ilkokul mezunu degil ( )
iIkokul mezunu ()
Ortaokul mezunu ()
Lise ve dengi okul mezunu ()
Yiksek 6gretim/Universite mezunu ()
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Hic

katilmiyorum

Katilmiyoru

m

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen

Katiliyorum

. Insanlara karsi kaba kuvvet kullaniimasina karsiyim.

. Bir sorunu ¢6zmenin yollarindan birisi kavgadir.

. Silah tagiyarak kendimi daha guvende hissederim.

. Insanlar ne kadar ugrasirlarsa ugrassinlar kavgalarin dniine gegemezler.

. Iki insan1 kavga ederken gérenlerin onlari ayirmaya galismasi gerekir.

. Hakkim olani elde etmek igin siddet kullanmam gerekirse kullanirim

. Televizyonda kavga sahneleri goérdigumde rahatsizlik duyarim.

. Anababalar egitim amaciyla gocuklarini dovebilirler.

Ol O N| O O Al W N| =

. Kavga eden birilerini gérmek beni rahatsiz eder.

10. Kaba kuvvet kullanmak insani duygusal olarak gti¢lu kilar.

11. Bazi insanlar sert bir sekilde cezalandiriimayi hak eder.

12. Gazetelerde cinayet haberlerini okumak beni tedirgin eder.

13. Birilerine kizdigimda aklima gelen ilk sey onun canini acitmaktir.

14. insanlarin sorunlarini konusarak ¢dzmeye calismasi zaman kaybina

neden olur.

15. Eger birilerine vuruluyorsa bunu hak edecek bir seyler yapmistir.

16. Dayak yiyen birsini gordugumde tzuluram.

17. Gerektiginde kaba kuvvet kullanirim.

18. Beni lizen insanlarin maddi zarar gormelerini isterim.
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Hic Katilmiyoru

katilmiyorum m

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen

Katiliyorum

19.

Insanlarin fiziksel gliciimden dolay1 benden korkmalari hosuma gider.

20.

Filmlerdeki doviis sahnelerini izlemekten rahatsiz olurum.

21.

Birileriyle dovustugumde kendimi guglu hissederim.

22,

Birilerine fiziksel zarar verme dusiincesi beni rahatsiz eder.

23.

Arkadaglarimi kavga ederken gorirsem ben de kavgaya katilirim.

24,

Biri bana vurdugunda be de ona vururum.

25.

Kafar etmeyi severim.

26.

Kavgalardan uzak durmaya ¢aligirim.

27.

Birileriyle sorun yasadigimda konusarak ¢cozmeye ¢alisirim.

28.

Biri beni kizdirdiginda onunla kavga ederim.

29.

Birinin hakkimda olumsuz seyler konustugunu duyarsam onunla kavga

ederim.

30.

Birilerine sinirlendigimde ona vurmak beni rahatlatir.

31.

Kavga etmek insanlarin sorunlarini kisa zamanda ¢ézmelerini saglar.

32.

Her an bir kavgaya karisabilecegim distncesiyle yanimda bigak gibi kesici bir alet

tasirim.

Lutfen isaretlenmemis bos ifade birakmayiniz.
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EK 3
ERGENLERIN SIDDETE YONELIK TUTUMLARI OLCEGI
Sevqili Gengler;

Bu olgek, siz genclerin siddete yonelik tutumlarinizi belirleyebilmek amaciyla dizenlenmigtir.
Bu nedenle sizlerin diguncelerini 6grenmek amaciyla bazi ifadeler hazirlanmistir. Bu ifadelere
iligkin yanitlariniz ne kadar samimi olursa, ¢alismaya o kadar yarariniz dokunacaktir.

Her ifadeyi dikkatle okuyunuz, ondan sonra yanitlayiniz. Lutfen tim ifadeler hakkinda size

uyqun olan seceneqi isaretleyiniz. Bos birakmayiniz.

Arka sayfada baz ifadeler goreceksiniz, bu ifadeler size;
Hic uygun degilse  “kesinlikle katiimiyorum”

Uygun degilse “katilmiyorum”

Karar veremiyorsaniz“kararsizim”

Uygunsa “katiliyorum”

Tamamen uygunsa “tamamen katiliyorum” u isaretleyiniz.

Vereceginiz dikkatli ve samimi cevaplar igin ve ¢alismaya yapacaginiz katkilardan dolayi size
simdiden tesekkur ederim.
Hicran CETIN
A.U. Egitim Bilimleri Enstitls(
Yiiksek Lisans Ogrencisi
KiSISEL BiLGi FORMU
Lutfen asagidaki bosluklari doldurunuz.

Okul Adi: ...l Ailenizin yaklasik aylik geliri ne kadardir?
Cinsiyetiniz: ........................... 500 milyon TL'den az ()
Yasiniz: ... 500 milyon -1 milyar 500 milyon TL arasi( )

Sizin disinizda ka¢ kardesiniz var: ...... 1 milyar 500 milyon TL’den fazla ()
Annenizin egitim duzeyi nedir? Babanizin eqitim duzeyi nedir?

Okur yazar degil ()  Okuryazar degil ()
Okur yazar ancak ilkokul mezunu degil ()  Okur yazar ancak ilkokul mezunu degil ( )
iIkokul mezunu () llkokul mezunu ()
Ortaokul mezunu ()  Ortaokul mezunu ()
Lise ve dengi okul mezunu ( ) Lise ve dengi okul mezunu ()

Yiksek 6gretim/Universite mezunu ()  Yiksek égretim/Universite mezunu ( )
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Hig

katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen

Katiliyorum

. Kaba kuvvet kullanmak insani duygusal olarak gti¢lii kilar.

. Eger birilerine vuruluyorsa bunu hak edecek bir seyler yapmigtir.

. Gerektiginde kaba kuvvet kullanirim.

. Insanlarin fiziksel giicimden dolayi benden korkmalari hosuma gider.

. Birileriyle dovustigiimde kendimi gug¢lii hissederim.

. Biri bana vurdugunda be de ona vururum.

7.

Biri beni kizdirdiginda onunla kavga ederim.

8.

Birinin hakkimda olumsuz geyler konustugunu duyarsam onunla kavga

ederim.

9.

Birilerine sinirlendigimde ona vurmak beni rahatlatir.

10. Kavga etmek insanlarin sorunlarini kisa zamanda ¢ozmelerini saglar.

Lutfen isaretlenmemis bos ifade birakmayiniz.




