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ILKOKUL 1. SINIF UYUM PROGRAMININ
DEGERLENDIRILMESI
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Tez Danigsmani: Prof. Dr. F. Dilek Gézutok
Aralik 2013, vi+97sayfa

Bu arastirma, 11 Nisan 2012'de “ilkdgretim ve Egitim Kanunu ile Bazi
Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun” adiyla Resmi Gazete'de
yayimlanarak yudrirlige giren kanunla 2012-2013 egitim 6gretim yilinda
ilkokula baslayan 60-84 aylik cocuklara uygulanan uyum programinin
degerlendiriimesi  amaciyla  gerceklestirilmistir.  Uyum  programinda
uygulanmak lizere 12 haftalik etkinlikler planlanmistir. Ogrencilere génderilen
calisma Kkitaplarindan birincisinde boyama, resimleri yorumlama, cizgi
calismalar gibi etkinlikler yer almaktadir. ikinci kitapta ise kes- yapistir
calismalari bulunmaktadir. Bu calismada program, Turkge, Hayat Bilgisi,
Matematik, Oyun ve Fiziki Etkinlikler, MUzik, Gérsel Sanatlar basliklari altinda
arastirmaci tarafindan incelenmis, programin 6grencilerin gelisim dizeyine,
Ogretim ilke ve yodntemlerine uygun olup olmadigina iliskin sorulara yanit
aranmigtir.  Elde edilen veriler dizenlenmis ve ayni baslklar altinda
yazilmistir. Ayrica programla ilgili Ankara ili 2012-2013 egitim-6gretim yilinda
birinci sinifta gérevlendiriimis 23 sinif égretmeni ile gérisme yapilmigtir.
Arastirmaci tarafindan hazirlanan yarn yapilandirilmig gérisme formu ile
gerceklestirilen goérismelerde uygulayici olan &gdretmenlerin  programin
geneline; &grencilerin gelisim dizeyine uygunluguna, icerigine, egitim
durumlarina ve degerlendirmeye iliskin géris alinmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gbére 6gretmenlerin genel olarak
programdan memnun olmadiklari tespit edilmistir. Ogretmenler, 72 aylik ve
tzerinde olan, okul 6ncesi egitim almig cocuklar i¢cin 12 haftalik sireci
“zaman kayb1” olarak degerlendirirken, 72 aydan kigik cgocuklarin heniz



okul bilincine ulasmadiklarini, etkinlikleri hep oyun olarak gérduklerini ve bir
seyler dgrenme cabasinda olmadiklarini belirtmiglerdir. Ayrica okuléncesi
egditim almadan gelen kiglk ¢ocuklara, bu programin, okuma yazma igin
gerekli temel becerileri kazandirmak icin yeterli olmadigi belirtilmistir.



ABSTRACT

EVALUATION OF THE PRIMARY SCHOOL 1ST GRADE ADAPTATION
PROGRAM
inam Ozgiir, Bilge
Master Thesis, Education, Programmes Division
Cirruculum Development Discipline

Thesis Advisor: Prof. Dr. F. Dilek GozUtok
December 2013, viii+97 Pages

This study is conducted for evaluation of the adaptation process which was
applied to the 60-84 months old children who started to primary school in
2012-2013 academic year by the law named “The Law About Making
Change in Primary Education and Law of Education and Some Other Laws”
which was published in Official Gazette of Republic of Turkey on 11th April
2012. To be applied in adaptation program, 12 week-long activities were
planned. First workbook which was sent to students includes activities such
as painting, interpreting drawings, study of line drawing. There are cut-and-
paste activities in the second book. In this study, the reflective judgmentwas
done under the titles of Turkish Language, Social Studies, Mathematics,
Game and Physical Activities, Music and Visual Arts and the program’s
compatibility with students’ cognitive, social, physical and linguistic
development was evaluated. In this study, visuals, directions and activities
were also examined. Collected data organized and written under same titles.
Moreover, researcher conducted interviews with 23 teachers appointed as
first grade classroom teacher in 2012-2013 academic year. By using semi-
structured interview protocol (form) prepared by researcher in the interviews,
teachers’ views about the program in general; the compatibility of program
with the students’ developmental level,content of program, their educational

profile and evaluation were collected.

According to the findings of the study, it was found that teachers were
unpleasant with the program in general.. Teachers declared that 12 week-
long process was “waste of time” for the 72 month old and older children who
had early childhood education. On the other hand, 60-72 months old children

\"



did not reach readiness level for schooling, teachers reported that children
perceived the activities as game and they did not spend an effort to learn
something. In addition, this program was found to be insufficient for the
children who did not have early childhood education to learn basic skills
required for reading and writing.

vi
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ILKOKUL 1. SINIF UYUM PROGRAMININ DEGERLENDIRILMESI

BOLUM I
Giris

Bu bdélimde arastirmanin problemi, amaci, énemi ve sinirliliklar

sunulmus, ayrica arastirmada énemli bazi tanimlar verilmistir.

Problem

Egitim, en bilindik tanimiyla bireyde kendi yasantilari yoluyla, kasitl bir
sekilde istendik davranis olusturma sirecidir. insanin dogumuyla baglar ve
yasami boyunca da devam eder. Egitimin 6zellikle 6grenme boyutu psikoloji
ile yakindan ilgilidir. Birey, yagamindaki davraniglarinin bazilarini tesadifen ve
kendiliginden, bazilarini ise kasitll gabalar sonucu edinmektedir. Egitim streci
sonunda elde edilen davraniglarin 6grenilmis davranislar sayilabilmesi igin
nispeten kalici olmasi gerekir. Ogrenme eski caglardan beri farkl bigimlerde
tanimlanmistir. Psikolog ve egitimcilerin hemen hemen hepsi 6grenmeyi,
yasanti UrinQ, kalici izli davranis degisikligi olarak tanimlamaktadir. Cocukta
ruhsal, bedensel, sosyal ve zihinsel gelisme; olgunlasma ve 6grenme yoluyla

olur.

Ogrenmeyi aciklamaya calisan kuramlar, davranis¢i kuramlar, bilissel
kuramlar ve sosyal yapilandirmaci kuramlar olarak G¢ grupta toplanabilir.
Bunlardan davranis¢l kuramlar, 6grenmeyi dogrudan gézlenebilen uyarici ile
davranis arasindaki iligki kurma isi olarak aciklamaktadir. Uyarici, bireye i¢c ya
da dis cevresinden gelen her tirli etkendir. Davranis ise uyaranlara tepkide
bulunmadir. Bu nedenle davraniscilar, davraniglar, davraniglarda meydana
gelen degismeler ve bu degisiklige neden olan uyaricilarla ilgilenirler (Erden
ve Akman, 2012).



Biligsel kuramcilar, 6grenmenin i¢sel bir sire¢ oldugu ve dogrudan
g6zlenemeyeceg@i goérlsunt savunmaktadirlar. Bu kuramcilar, égrenmenin
dogrudan gdzlenemeyen algi, bellek, duyus, yaraticilik, hatirlama gibi i¢sel
siregleri ile ilgilenmektedirler. Odrenmenin uyarici tepki bagindan daha
karmasik bir sdre¢ oldugunun distnilmesi sonucunda biligsel 6égrenme
kuramlari  gelistirilmigtir. Bilissel kuramlara g6re 06grenme, yasantilar
sonucunda olaylarin anlam y(iklemelerinin bir tiir degisimidir. Ozellikle yeni bir
sey Ogrenilirken eski bilgi ve yasantilardan yararlanilir. Ogrenme daha ¢ok
zihinsel slreclerle gerceklesmektedir.

Sosyal yapilandirmaci kuramlara gore insanin sosyal bir varlik oldugu
ve cocuklarin en énemli 6grenme yasantilarinin bagkalarinin davraniglarini
taklit ederek olustugu savunulur. Ogrenme sosyal cevre ile etkilesim iginde

olusturulur.

21. yuzyilda 6grenme, 6grenen bireyin etkin oldugu yapilandirmaci ve
bulus yoluyla dgrenme seklinde gerceklesmektedir. Ogrenme, dgrencilerin var
olan bilgileriyle yeni bilgileri iligkilendirerek kendilerine gére olusturdugu etkin
bir sdrectir. Birey, edindigi bu bilgilerle karsilastigi problemleri ¢dzebilir,
bulundugu duruma farkli ¢6ziim &nerileri getirebilir. Ogrenme anlayisindaki bu
degisim, egitim programlarindaki degisimi ve gelisimi de zorunlu kilmigtir.

“Egitim programlari davranis degisikliginin olusturulacagi hedef kitlenin
Ozelliklerine gbre davranig dedisikliginin olugsmasini saglayacak &drenme
yasantilarini  ve  bunlarin  etkilerini  belirleme  sUreclerini  kapsar”
(YUksel,2010:9). Egitim programinin dért boyutu vardir. Bunlar: hedefler,
icerik, 6grenme-6gretme slrecleri ve degerlendirmedir. Program amagclarinin
iyi belirlenememis ve iyi ifade edilememis olmasi, igerigin ve egitim
durumlarinin program amaglarini gerceklestirmeye hizmet edecek bigcimde
dizenlenmemesi, uygun o&lgme araci kullaniimamasi ya da olcltlerin iyi
belilenmemesi  programin  diger boyutlarini  etkiler (G&zutok,2005).
Programlarin hazirlanmasi, uygulanmasi, degerlendiriimesi ve
degerlendirmede elde edilen veriler araciligiyla programin gézden gegirilmesi
yani program gelistirme slreci devamlilik isteyen bir strectir.



“Program gelistirme, toplumun, bireyin ve konu alanlarinin
ihtiyaclarina gére hedeflerin psikoloji ve felsefeden yararlanilarak
saptandigi, hedeflere gbre icerigin, hedeflere ve icerige goére
6grenme-6gretme surecinin, hedefler, icerik ve 6grenme-6gretme
sUrecine goére degerlendirmenin belirlendigi, dizenlendigi ve
uygulandigi dinamik bir sirectir” (G6ziitok,2006:37).

“Program degerlendirme gdzlem ve cesitli dlcme araclari ile egitim
programlarinin etkililigi hakkinda veri toplama, elde edilen verileri programin
etkililiginin isaretgileri olan o&lgutlerle karsilastirpp yorumlama ve programin
etkililigi hakkinda karar verme surecidir’ (Erden,1995:10).

Program degerlendirme, karmasik bir strectir. Cink( programin butin
boyutlari birbiri ile etkilesim halindedir. Bu etkilesimi dogru bi¢cimde incelemek,
degerlendirme igini kolaylastirmak ve degerlendirmeyi bir dizen igerisinde
gb6rebilmek igin yapilacak olan degerlendirmeler bir program degerlendirme
modeline dayandiriimalidir.

Degerlendirme modelleri asagida siralanan sorulara cesitli cevaplar
bulmak i¢in ortaya ¢ikmigtir.
e Degerlendirmenin yurGtiimesinde kimler gérev alacaktir?
e Hedef kitle kimdir?
e Kullanilan bilginin 6zelligi nedir?
e Beklenti nedir?
e Hangi teknikler kullanilacaktir?
e (Ciktilarda ne elde edilmek istenmektedir? (Saylor, Alexander ve Lewis,
1981)

Bilinen en eski degerlendirme modeli Ralph Tyler tarafindan 1933-1941
yillari arasinda gelistirilen modeldir. Tyler'in Modeli adiyla bilinen bu model,
program degerlendirmeye yeni bir bakis agisi kazandirmistir. Tyler'a gére bir
programin U¢ temel O6gesi vardir. Bunlar; hedefler, 6grenme yasantilari ve
degerlendirmedir. Oncelikle dlgmeler sonucunda hangi hedeflere ne derece
ulasildigina bakilir. Ulasilamayan amaclar program acisindan gercekten



gerekli ise bu amaclarin égrencilere ne sekilde kazandirilacagi belirlenerek
amaclar tekrar dizenlenir ve &grencilerin amaglar kazanmalari saglanir.
Model daha ¢ok trlin degerlendirmeye vurgu yapmaktadir (Saylor, Alexander,
Lewis, 1981). Tyler'm modeli daha sonra gelistirilen bircok modelin odak

noktasi olmustur.

Daniel Stufflebeam tarafindan gelistirilen model degerlendirmenin
devamli  bir slrec oldugunu vurgulamaktadir. Stufflebeam’e gore
degerlendirmenin doért cesit karar gerektirdigi belirtiimektedir: Planlamaya
karar verme, yapilanmaya karar verme, uygulamaya karar verme ve yeniden
dizenlemeyle ilgili karar verme. Bu kararlara temel olusturacak bilgilerin
toplanmasinda cevrenin, girdinin, sdrecin ve Urindn degerlendiriimesi s6z
konusudur (Goézutok, 2005). Karar asamasinin her biri igin uygun
degerlendirme tird énerilmektedir. Bunlar baglam (context), girdi (input), sireg
(process) ve Uranddr (product). Bu model bu dért 6genin bas harflerinin bir
araya gelmesiyle CIPP Modeli olarak da bilinir.

Malcolm Provus tarafindan gelistirilen degerlendirme modeli ise Farklar
Modeli olarak bilinir. Provus’a gére degerlendirme sirecine énce programin
standartlari  belirlenerek baglanir. Daha sonra programin performansi
belirlenir. Performansla standartlar karsilastirilir ve aradaki farklar belirlenir.

Michael Scriven ise (¢ tir degerlendirmeden bahseder. Bunlar:
Bicimlendirici (formative) degerlendirme, toplam (summative) degderlendirme

ve amactan bagimsiz (goal-free) degerlendirmedir.

Robert Stake’e gére degerlendirme yapabilmek igin bazi verilerin bir
araya getirilmesi gerekir. Bu veriler, girdi, islem ve c¢iktl olarak siniflanir.
Girdiler sinifi Onculler ya da temel veriler olarak da adlandirilabilir.
Ogrencilerin ve dgretmenin 6zellikleri, okulun ve toplumun ihtiyaglar burada
yer alir. BOtin bunlarin degerlendirmeci tarafindan betimlenmesi gerekir
(Doll,1992). Programin amagclarindan ¢ok etkinlikler 6nem tagir.

Bir baska program degerlendirme modeli yenilikgi programlar igin
program degerlendirme modeli olarak bilinen EPIC Modeldir. Bu model bir kiip



gibi resmedilmistir. Bir ylzeyi davranistir. Davranis alani biligsel, duyussal ve
psikomotor olarak alt bdlimlere ayrilmistir. Bir diger ylzey olan 6gretim
yapisinda organizasyon, icerik, yéntem, olanaklar ve maliyeti barindirir.
Uciincli yiizey kurumdur. Ogrenci, 6dretmen, yonetici, egitim uzmanlari, aile

ve toplum bu ylzeyde bulunur.

Parlett ve Hamilton’in 1976 yilinda 6nerdigi model aydinlatici model
olarak bilinir. Bu model sunlari amaglamaktadir: Programdaki durumlarin nasil
incelendigi,  avantajlarinin-dezavantajlarinin belirlenmesi ve &grencilerin
performanslarinin  nasil  etkileneceg@i, programdaki 6nemli &zelliklerin
belirlenmesi ve uygulamadaki elestirel stregleri icermesi, programdaki tercih

edilen kisimlarin belirlenmesidir.

Ray Modeli olarak bilinen bir baska model ise programin her yénden
degerlendiriimesine imkan vermektedir. Egitimin genel amaglar, toplumun
amaglarina gére belirlenir. icerik amaglarla ve egitim stratejileri ile ilgilidir.
Ciktilar bir yandan 6grenme stratejileriyle bir yandan da ihtiyaclarla da ilgilidir.
Modelin her unsuru arasinda yogun iligki vardir. iligkilerin yogun olmasi genis

bir degerlendirme yapiimasini gerektirir.

Egitsel Elestiri Degerlendirme Modeli olarak bilinen model Elliot Eisner
tarafindan 1977 yilinda gelistirilen niteliksel incelemeye agirlik veren bir
modeldir. Egditsel elestii modeli betimleme, yorumlama ve degerlendirme
olmak Uzere G¢ asamadan olugsmaktadir. Betimsel boyutta egitimin niteligi ile
ilgili 6zellikler tanimlanir. Betimleme sirasinda, yeni programin sonucunda
okulda ne gibi degisiklikler oldugu, bu degisikliklerin 6grenci ve 6gretmenleri
naslil etkiledigi, tepkilerin neler oldugu gibi sorulara yanit aranir. Yorumlama
boyutunda program sonucu meydana gelen olaylar g6z &énlnde
bulundurularak, bu olaylarin olasi bazi sonuglari tahmin edilir ve yorumlanir.
Degerlendirme boyutunda ise programin degeri hakkinda yargida bulunulur
(Erden,1995).

Eisner, program degerlendirmeyi guzel sanatlardaki degerlendirmeye
benzetmektedir. Eisner'a gére egitim programi da tipki opera, film, resim gibi



bu konularin uzmani olan ve bu konuda elestirme yetenegine sahip kigiler
tarafindan benzer sekilde degerlendirilebilir (Ornstein ve Hunkins, 1988).

Bu modelin uygulanmasinda asagida siralanan bazi sorulara cevap
aranmaktadir.

Bu program ne gibi yenilikler getirmistir?

Onemli olaylar olmus mudur?

Ogretmen ve 8grencilerin bu olaylara katilim ya da tepkileri neler olmustur?
Ogrenciler yeni programdan neler 6grenmislerdir. (Goziitok,2005)

Olaylar nasil ortaya ¢ikmistir?

Katilimcilarin bu olaylara tepkileri nasil olmustur?

Bu sorular sirece, okul hayatina ve okulun niteligine odaklanmaktadir.

Eisner'in degerlendiricileri, insanlari ¢cok dikkatli analiz etmeli, sinifta
olanlari ayrintili olarak tanimlamal, sinif ve okul ruhuna h&kim olmayi
denemelidirler. Vurgu her zaman 6grenme ve etkilesimdeki olgulebilir
miktarlardan ¢ok kalite UGzerinde olmalidir (Doll, 1992). Durumla ilgili en iyi
elestiri  farkindallk ve takdir igerendir. Eisner egitsel uzmanhgin
‘degerlendirme sanatinin egitimsel 6nemi ’ oldugunu vurgulamistir (Ornstein
ve Hunkins, 1988).

Bir egitim programinin, égrencisiyle, 6gretmeniyle, ybnetici kadrosuyla,
benimsenen egitim felsefesiyle ve okul ortamiyla etkili olarak uygulanmasi
blylk dnem tasimaktadir. Bu nedenle yalnizca kagit Gzerindeki nitelik yeterli
olmamakla birlikte etkili bir egitim icin iyi bir egitim programi slrecin olmazsa

olmazidir.

Bir cocugun okula baslamasi onun yasamindaki 6nemli dénim
noktalarindan biridir. Aile ortamindan ayrilarak okula gelen ¢ocuklar bu slreci
cesitli tepkilerle karsilamaktadir. Kimileri okula kolay uyum saglarken kimileri
daha zor alismaktadir. Gocugun okula uyum saglamasinda rol oynayan en
6nemli etken ¢cocugun okula hazir olusudur. Diger bir deyisle ¢ocugun okula
baslama olgunlugudur. Cocugun okula baslama olgunlugunda cesitli gelisim
6zelliklerinin roll vardir. Kronolojik yas, boy, agirlik, gérsel-isitsel algi, blyik
ve klclk kas gelisimi, el-gbz koordinasyonu, cesitli salgi ve hormonlarin



isleyisi, ailesi, cevresi ve diger insanlarla iligkileri, duygularini rahatca
sergileyebilmesi, olaylar arasinda iliski kurabilmesi, farklilik ve benzerlikleri
kavrama becerisi, dili anlama ve serbestce kullanma yetenegi gibi 6zellikler
okula baslamada belirleyici 6zelliklerdir.

Okul éncesi egitim almamis bir cocuk okula basladiginda ilk kez formal
bir dlzenin icine girerek kurallarla karsilasmakta ve belirli bir program
rehberliginde 6gretmen ile beraber yapilan etkinliklere katiimaktadir. Bu
dénemde cocuklar, kendi becerilerini, yeteneklerini ve ilgilerini tespit edecek
gelisim duzeyinde olmadiklari icin kendilerine iyi rehberlik edecek yetiskinlere
ihtiyag duymaktadirlar. Okullarda &grencilere rehberlik edecek yetigkinler
dgretmenlerdir. Ogretmenler gocuklara programda yer alan gesitli bilgi, beceri,
tutum ve degerleri kazandirmahdir. Elestirel distnme, yaratici distnme,
iletisim, arastirma, problem ¢6zme, karar verme, bilgi teknolojilerini kullanma
gibi beceriler cagdas bir bireye egitim yoluyla kazandiriimasi gereken ve
temeli cocuklukta atilacak olan énemli becerilerdendir.

Yapilan arastirmalar erken ¢cocukluk déneminde egitimin énemini ortaya
ctkarmaktadir. Turkiye'de zorunlu temel egitim ilk olarak 1924 Anayasasi’nin
87. Maddesi ile karara baglanmistir. Baslangicta alti yil olarak uygulanan
zorunlu egitim, imkéanlarin kisith olmasindan dolayi bes yila indirilmigtir. 1973
yilinda 1739 sayili kanunda ilkégretimin 7-14 yaslari arasindaki ¢ocuklari
kapsadigi belirtiimigtir. Temel Egitim Kanunu’nun kabulinden 25 yil sonra, 16
Agustos 1997°de cikarilan 4306 sayili yasa ile 1997-1998 &6gretim yilindan
itibaren, sekiz yillik zorunlu egitim tim UGlkede uygulanmaya baslanmistir
(Stizen, 2004). Zorunlu egitimi 12 yila g¢ikaran kanun, 11 Nisan 2012'de
"ilkdgretim ve Egitim Kanunu ile Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun" adiyla Resmi Gazete'de yayimlanarak yUrirlige girmistir.
Kamuoyunda 4+4+4 olarak bilinen ve zorunlu egitimi 12 yila cikaran bu
kanunla egitim sisteminde baglayan yeni dbénemin okullasma oranini
artiracagi, egitim sistemini demokratiklestirecegi ve esneklestirecegi
belirtiimektedir. Yapilan bu degisiklik ile Eylal ayr sonu itibariyle bes yasini
doldurmus, alti yasina girmis cocuklarin ilkokula baglamalarina karar
verilmigtir. Ortaokula baslama yasi ise 10 olarak belirlenmistir. Bu



degisikliklerle birlikte uygulanmakta olan sekiz yillik kesintisiz zorunlu egitim
yerine, 12 yillik zorunlu kademeli egitim getirilerek 12 yilhk slre ¢ kademeye
ayrilmigtir. Birinci kademe 1. 2. 3.ve 4. siniflari kapsayan dért yil streli ilkokul,
ikinci kademe 5. 6. 7. ve 8. siniflari kapsayan ortaokul ve tglncl kademe 9.
10. 11. ve 12. siniflari kapsayan lise olarak dizenlenmisgtir.

Gecmis yillardan farkli olarak 2012-2013 6gretim yilinda birbirinden
farkl gelisim dizeylerinde olan ¢ocuklar ayni anda, ayni siniflarda ve tek bir
program ile egitime baslamiglardir. Bu ¢ocuklardan bazilar okul éncesi egitim
almigken bazilari almamistir. Gelisim &6zelliklerinin ve én 6grenmelerin yeni
bilgi ve becerileri kazanmayi dogrudan etkiledigi g6z 6ndne alnirsa Milli
Egitim  Bakanligi tarafindan program olarak nitelendirilen  Uyum
Galismalar’'nin  hangi seviyeye ve hangi yas grubuna uygun olarak
hazirlandigi sorusu édnem arz etmektedir. ilkokul birinci sinif icin 6gretmenlere
génderilen Uyum ve Hazirhk Cahsmalari kitabi bes yazar ve bir editér
tarafindan hazirlanmistir. 198 sayfadan olusan 6gretmen kitabi ilk 12 haftalik
uyum surecinde uygulanmistir. Kitaptaki etkinlikler haftalara gére ayriimis,
etkinliklerin uygulanmasina yénelik ydnergeler verilmistir. Ogretmen kilavuz
kitabinin sayfa kenarlarinda bulunan farkli renklerle dersler simgelenmistir.
Kitabin Giris béliminde Uyum ve Hazirlik Cahsmalarinin Amaci, Ttrkge,
Hayat Bilgisi, Matematik, Oyun ve Fiziki Etkinlikler, MUzik ve Gérsel Sanatlar
derslerinin icerigi, Kart Sistemi, Etkinliklerin Organizasyonu, Kalem Tutma,

Kagit Pozisyonu ve Oturus Sekli basliklari altinda gesitli bilgiler verilmistir.

Farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarin ayni sinifta olmasi fiziksel risklere
acik olmalari anlamina da gelmektedir. Ayni sinifta olan 60 aylik bir cocuk ile
84 aylik bir gocuk arasinda kas ve kemik yapisinin gelisimi, boy, kilo 6zellikleri
bakimindan da farklar vardir. Bu durum c¢ocuklarin, bilingli ya da bilingsiz,
birbirlerine zarar verme riskini de ortaya c¢ikarir. Henlz 6zbakim becerisi
edinememis olan c¢ocuklarin gereksinimlerinin kargilanmasi igin yardimci
olacak kimsenin olmamasi 6gretmenleri zor durumda birakan bir bagka sorun

olarak ortaya ¢cikmaktadir.



Fiziki sartlarinin uygun olmamasi nedeniyle daha énce ilkégretim okulu
olarak kullanilan binalar, 1,2,3 ve 4. siniflarin bulundugu ilkokul ve 5,6,7 ve 8.
siniflarin bulundugu ortaokul olarak ayriimistir. Ancak 6grenci mevcudunun az
oldugu okullarda 1-8. siniflar ayni binada tam gin egitime devam etmislerdir.
Bu durum bes yasindaki bir cocuk ile 14 yasindaki bir cocugun tuvaleti,
bahgeyi ve koridoru ortak kullanmasi anlamina gelmektedir. Dolayisiyla
6zellikle kiigiik ¢cocuklar, okul binalarinin, tuvaletlerin ve bahcenin donaniminin

onlara uygun olmamasi nedeniyle zarar goérebilirler.

2012 — 2013 &gretim yilinin basinda 30 Eylul 2012 itibariyle bes yasini
tamamlayan gocuklarin ilkokul birinci sinif 6grencisi olarak kaydi yapilimistir.
Ancak bu kayit islemi sirasinda velilerin onayi istenmemis adrese dayal
olarak okullar belirlenmis ve kayitlar gerceklestirilmigtir. 31 Mart 2007°de ve bu
tarihin dncesinde dogmus olan gocuklar, bagka bir deyisle 66 ayini 30 Eylul
2012 itibariyle doldurmus olan cocuklar ilkokula baslatiimistir. 12 yilhik zorunlu
egitime baslama yasi Eylil sonu itibariyle bes yasini tamamlayanlar icin
baslayacagindan, gerek okul éncesi gerekse ilkokul birinci sinif programi yeni
dizenlemelere uygun hale getiriimek Gzere gézden gegirilmekte oldugu Milli
Egitim Bakanhgrnin internet sitesinde belirtilmistir. ilkokul programlarinin
kademeli olarak yenilenecegi, 6zellikle ilkokula baslama yasina paralel olarak
program hazirliklarinin daha énceden baslamis oldugu yapilan aciklamalar
arasindadir. Ancak egitim- dgretim yili basinda 60 aylik cocuklarla 84 aylik
cocuklarin birlikte oldugu siniflarda ders veren sinif dgretmenlerine 6zel bir
egitim verilmemis olup bes gunlik uzaktan egitim seminer calismasiyla,
O6gretmenler hazirliksiz ve ne yapacagini bilemez halde siniflara girmiglerdir.
Bu yas grubunun gelisim 6&zellikleri 6gretmenler tarafindan bilinmeden
yalnizca MEB tarafindan génderilen “Uyum Programi” etkinlikleri uygulanmaya

calisiimigtir.

Yapilan bu arastirma yoluyla ilkokul 1. sinifta 12 hafta uygulanan Uyum
Programi ve 6grenci calisma kitaplari degerlendirilecek, elde edilen bilgiler
dogrultusunda uyum programinin ve Kitaplarin tasimasi gereken o6zellikler
bakimindan 6grenci yas ve gelisim dizeyine uygunlugu 6dretmen goéruslerine
ve yansitici degerlendirme &lgltlerine gére belirlenecektir.
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Amac

Bu arastirmanin temel amaci; 2012-2013 egitim-6gretim yilinda
uygulanan 1. sinif Uyum Programinin tasimasi gereken 6zelliklere uygun olup
olmadiginin belirlenmesidir. Bu temel amaca dayali olarak programin ve
calisma kitaplarinin ilk bélim bulgularini (yansitici degerlendirme) elde

etmede asagida siralanan sorulara yanit aranmistir:

e Program 60-84 aylk ¢cocuklarin biligsel gelisimine uygun mudur?

e Program 60-84 aylik ¢cocuklarin sosyal gelisimine uygun mudur?

e Program 60-84 aylk ¢ocuklarin dil gelisimine uygun mudur?

e Program 60-84 aylik gocuklarin psiko-motor gelisimine uygun mudur?
¢ Anlatimda ve ydnergelerde Tirkce dogru kullaniimis midir?

e Gorseller 6grencide olumlu algl uyandirmaya y6nelik midir?

e Program Turk Milli Egitiminin amaglarina hizmet etmekte midir?

Yansitici degerlendirme bulgularini elde etmede bu sorularin yani sira ¢alisma
kitaplari ve 6gretmen kilavuz kitabi ayrintili olarak incelenmistir. Bu bélim

bulgularini elde etmede asagida siralanan sorulara yanit aranmigtir:

e Kitaplarin icerigi okuma-yazma becerisine temel olusturmak igin yeterli
midir?

e Etkinlikler, égrencilerin okuléncesi egitim temeli oldugu varsayimina
dayanilarak mi hazirlanmistir?

e Etkinlikler 6grencilerin dikkat siUresi géz 6ninde bulundurularak mi
hazirlanmigtir?

e Etkinlik ydnergelerinde neler yapilacagi agikca ifade edilmis midir?

e Soru ve etkinliklerin zamanlamasi diizenlenmis midir?

e Ogrencilerde elestirel digiinmenin gelismesini saglayacak etkinliklere

yer verilmis midir?

Arastirmanin ikinci bdlim bulgularn (23 sinif égretmeni ile yapilan gérisme)
asagida siralanan basliklarla ilgili 6gretmen gérigslerinden elde edilmistir:
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e Uyum programinda yer alan etkinliklerin 6grencilerin gelisim dizeyine
uygunlugunun degerlendiriimesi,

e Uyum programinin icerik bakimindan degerlendiriimesi,

e Uyum programinin eg@itim durumlarini  (6nerilen ydntem, teknik,
zamanlama, énerilen materyal vb.) degerlendiriimesi,

e Uyum programinin degerlendirme boyutunun degerlendiriimesi,

e Uyum programinda Onerilen etkinliklerin okulda-sinifta
uygulanabilirliginin degerlendirilmesi.

Onem

Bu arastirmanin bulgulari ve sonuglar, 1. sinif uyum programini
gbzden gecirip, Uzerinde disunme, tartisma ve yeni arastirma olanaklarn
yaratmasi, var olan etkinlikler hakkinda gergcekgi degerlendirmeler yapilmasi,
kitaplarin gbézden gecirilip, varsa, eksiklik ve hatalarin dizeltimesi, sinif
6gretmenlerine ve bu alanda calismak isteyen arastirmacilara katkida
bulunmasi acgisindan 6énem tasimaktadir. Ayrica bir sonraki egitim yilinda
kullanilacak materyalin gelistiriimesine katki saglayacagi imit edilmektedir.

Sinirhliklar

Bu c¢alisma 2012-2013 egitim-6gretim yilinda uygulanan 1. sinif uyum
programinin ve ¢alisma kitaplarinin degerlendiriimesiyle sinirhdir.
Cahsmada kullanilan kaynaklar arastirmacinin ulasabildikleri ile sinirlidir.
Galismada verilen bilgiler 60-84 aylik cocuklarin gelisim 6ézellikleri ile sinirhdir.

Tanimlar

Bu arastirmaya 6zgl birkac kavram ve terim ilk gectikleri yerde

tanimlanmis olmakla birlikte, bazi genel kavramlar ayrica tanimlanmistir.
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Biylume: “Bireyin fizik yapisinda zamana bagl olarak meydana gelen nicelik
boyutundaki degisikliklerdir’ (Aydin,2012:32).

Olgunlagsma: “ Vicut organlarinin kendilerinden beklenen fonksiyonu yerine
getirebilecek dizeye gelmesi icin, 6grenme yasantillardan bagimsiz olarak,
kalitimin etkisiyle gegirdigi biyolojik bir degismedir” (Senemoglu,2011:3).

Geligsme: “Organizmanin, biylme, olgunlasma ve dgrenmenin etkilesimiyle
surekli olarak ilerleme kaydeden degismesidir’ (Senemoglu,2011:3).

Hazir bulunusluk: “Olgunlagsma ve 6grenme sonucu kisinin belli bir davranigi
yapabilecek dizeye gelmesidir’ (Erden ve Akman,2012:248).

Gelisim Gorevleri: “Kisinin icinde bulundugu yasam déneminde basarmasi
gereken goérevleri, kazanmasi gereken bazi ézellikleri, gelistirmesi gereken
davraniglar ifade eder” (Bacanli,2012:52).

Egitim Programi: “Ogrenene, okulda ya da okul disinda planlanmis etkinlikler
yoluyla saglanan 6grenme yasantilari dizenegidir.” (Demirel,2010).
Kisaltmalar

MEB: Milli Egitim Bakanhgi

0.C.K.1: Ogrenci Calisma Kitabi 1

0.C.K.2: Ogrenci Calisma Kitabi 2 (Kes-Yapistir)

0.K. : Ogretmen Kitabi

TDK: Turk Dil Kurumu
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BOLUM II
KURAMSAL TEMELLER

Geligim

Gelisim ile ilgili temel kavramlara bakildiginda yanhs kullanilan, birbirine
karistirilan bazi kavramlar oldugu gértlmektedir. Blylime, olgunlasma, hazir

bulunusluk gibi kavramlar “Tanimlar” bélimUinde verilmigtir.

Dogumdan &énce baglayan gelisim, dogumdan sonra da devam eder.
Geligim batan bireyler icin farkli olmasina karsin her bireyin gelisiminde bazi
evrensel ilkeler gerceklesir. Gelisimin ilkeleri asagidaki basliklar altinda
toplanmaktadir: (Senemoglu,2011; Bilgin,2012; Selcuk,2005)

1.Geligsim, kalitim ve gevre etkilesiminin bir Grantdr.
2. Gelisim sUreklidir ve belli asamalarda gerceklesir.
3. Gelisim ndbetlese devam eder.

4. Gelisim bastan ayaga, icten disa dogrudur.

5. Geligim, genelden 6zele dogrudur.

6. Gelisimde kritik dénemler vardir.

7. Gelisim bir bitinddr. Bir gelisim alaninda olan sorun diger alanlarn da

olumsuz etkilemektedir.
8. Gelisimde bireysel farklar vardir.
9. Gelisimin kendine 6zgu yénelimleri vardir.

Birey icin yasam annenin yumurtasi ile babanin sperminin birlesmesi ile
baslar. Ayni anne ve ayni babadan degisik kalitsal 6zelliklere sahip ¢ocuklar
dogabilir. Kalitim gelisimi etkileyen cok énemli bir etken olmasina karsin tek
basina fiziksel ve zihinsel butin 6zellikleri belirleyecedi dustuntlemez.
Kahtimla gelen 6zellikler cevresel faktérlerle gelisme olanagi bulur. Dogum
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dncesinde, dogum sirasinda ve dogum sonrasinda olan olaylar, bireyin iginde
yasadigi ailenin sosyal ve kultirel yapisi, toplumun degerleri, bireyin arkadas
gruplari, ailenin parcalanmasi, ana babanin cocuk vyetistirme bigimleri,
hormonlarin igleyisi gibi bircok farkli ézellik bireyin gelisimini destekleyen ya
da sinirlandiran etken olabilmektedir (Senemoglu,2011). Psikanalitik teoriler
kalitimin énemini vurgularken kosullanma teorisyenleri ¢evre etkilerinin énemli

oldugunu savunurlar.

Senemoglu (2011:18), psikologlarin, gelisimi kendi icinde belli 6zellikler
bakimindan butlnlik tasiyan ve birbirleriyle de etkilesim halinde bulunan
gelisim alanlarina ayirdigini belirtmistir. Bu gelisim alanlar genel olarak
fiziksel, bilissel ve psikososyal olmak (zere gruplanmaktadir. Gelisim
dbénemleri ise, dogum Oncesi, bebeklik donemi (0-2 yas), ilk ¢cocukluk dénemi
(2-6 yas), okul dénemi (son ¢ocukluk dénemi) (6-12 yas) ve ergenlik dénemi
(12-18 yas) olarak gruplanmaktadir.

Fiziksel Gelisim

Fiziksel gelisim, beden ve fiziksel gorinUsteki degisimi ve psiko-motor
becerilerdeki gelisimi kapsar. “Bedensel gelisimin diger gelisim ydnlerinin
temelini olusturmasi nedeniyle onlarin Gzerinde &6nemli bir etkisi s6z
konusudur. GUnk0 saglikl bir gelisim icin saglhkli bir bedene gereksinim
vardir’ (Bilgin,2012:59). Senemoglu (2011), bedensel gelisimi, boy, agirlik ve
hacimde artisin yani sira, vicudun sistemlerinin kendilerinden beklenen
fonksiyonlari yerine getirecek duruma gelmesi olarak tanimlamistir. En hizh
bedensel gelisim dogum o&ncesinde gerceklesir. Bir yasin sonunda cocuk,
dogum boyunun yaklasik yarisi kadar uzamis olur. ilk yildan sonra boyca
uzama giderek azalr. Agirlik artisi da dogumdan sonraki ilk yilda ¢ok hizlidir.
iki yasina dogru agirlik artis hizi azalir. Yeni dogan bebegin isitme, gdrme,
koklama, tat alma duyularinin gelistigi de bilinmektedir.

ik cocukluk (2-6 yas) ddneminde bedensel gelisimin hizi bebeklik
dénemine gbére azalmaktadir. “Yasamin ilk ve Uglnch vyillar arasindaki

blylme Gclncl ve besinci yillari arasindaki buydimenin yaklasik iki katidir”
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(Erden ve Akman,2012:48). Bu dénemde cocuklarin blylk kas becerileri
kicluk kas becerilerine gbére daha c¢ok gelismistir.  Hareket gerektiren
etkinlikler daha cok ilgilerini cekmektedir. Uzun slire ayni yerde oturamazlar.
Dikkat streleri kisadir. ilgilerini cekmeyen etkinliklere katilmak istemezler.
Yazma, ¢izme, makas kullanma, boyama, yapistirma gibi etkinliklerle kugik
kas becerileri geligtirilebilir. Gelisimsel olarak ¢ocuklar, hentiz gézlerini kigik
nesneler ya da ayrintilara odaklayacak olgunluga ulasmadiklarindan el-g6z
uyumlari yetersizdir (Erden ve Akman,2012).

ilk cocukluk déneminde, c¢ocugun gérme duyumu tam olarak
gelismemis oldugundan, biyuk puntolu kitaplari inceleyebilir. Gézleri ve kigik
kaslari tam olarak olgunlagmadigindan bazi etkinlikleri yapmalari zaman alr
(Senemoglu,2011). Bu dénemde erkek cocuklar kizlardan daha uzun ve agir
olmalarina karsilik, kiz ¢ocuklarinin ince motor kaslarinin gelisimi, erkek
cocuklardan biraz daha ileridir. Bu nedenle ¢ok uzun sure kalem tutma ve
klcUk puntolarla yazmayi gerektiren édev ve okul calismalari, okula karsi
olumsuz bir tutum gelistiriimesine neden olabilir. Bu durum g6z énline alinarak
ayni yaslarda, farkli cinsiyetteki cocuklarin ince motor beceri gerektiren
islerdeki bagarilarini karsilastirmamak gerekir (Erden ve Akman,2012).

Okul déneminde (6-12 yas) erkeklerle kizlarin gelisimi ayni hizla
ilerlememektedir. ilkégretimin ilk yillarinda cocuklarin bilyimesinde yavaslama
g6zlenir. On yaslarinda, kizlarda hizl bir boy artisi baslar. Erkekler dokuz on
yaslarina kadar kizlardan daha iri olmalarina karsin kizlarin ani gelisimlerinin

ardindan kizlardan daha ufak gérunebilirler.

Okul dénemindeki cocuklarin, kas becerilerini gelistirmek igin okul
suresince fiziksel etkinlik icerisinde olmalari gerekmektedir. Motor becerilerde,
okul éncesi déneme gore her iki cinste de gelisme gdzlenir ve ¢ocuklar blyik
kas becerisi gerektiren etkinlikleri daha iyi yapmaya baslarlar. Kuigik kas
becerileri ise el sanatlari ile ugrasarak, bir mizik aleti ¢calarak ve modeller insa
ederek gelisir. ilk cocukluk dénemine gére daha uzun sire oturup calismalari
mumkunduar. Fiziksel etkinliklere ilgi duyan ¢ocuklarin kemik ve kas gelisimi
daha hizli olmaktadir.
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Fiziksel Gelisimin Egitim Ortaminda Desteklenmesi icin Oneriler

Siniflardaki 6grencilerin takvim yaslari ayni olsa bile beslenme, genetik
etmenler, gevre kosullari gibi gelisimlerini etkileyen farkli etmenlerden dolayi
bireysel farkliliklar ortaya gikmaktadir. Ogrencilerin gelisimlerinde etkili olan
cevre kosullarindan bir tanesi gunlerinin bayUk bir bélimand gecirdikleri sinif
ortaminin Ozellikleridir. Sinif ortaminin fiziksel gelisimi destekleyici nitelikte
olmasi icin, 6zellikle anaokulu ve ilkdgretimin ilk kademesindeki 6gretmenlerin
asagida siralanan 6nerilere dikkat etmeleri gerekmektedir (Bilgin,2012; Erden
ve Akman,2012; Selcuk:2005; Senemoglu,2011).

o Ogretmenlerin, dgrencilerinin sagdlikl gelismelerine katkida bulunmalari
icin, her égrencinin iginde bulundugu dénemin 6zellikleri hakkinda bilgi
sahibi olmalari blyik &nem tasimaktadir. Ogretmen, her gelisim
déneminin beraberinde getirdigi dedisiklikleri bilmeli ve &gdrencisinin

bedeninde olusan degismelere uyum saglamasini kolaylastirmalidir.

e Okul yasaminin ilk iki-t¢ yihnda, ¢ocuklara kursun kalemle ve blyiUk
puntoyla yazi yazdinimalidir. Uclincli sinifta harflerin boyu biraz
kOculthlebilir, fakat yetigkinlerin harfleri kadar kigik olmasi
beklenmemelidir. Bu durumun, cocuk kendi istegiyle 6yle yazmaya
baslayincaya kadar surdirlilmesi gerekmektedir. Kiclk ve c¢abuk
yazmak icin vyapilan baski ve zorlamalar, cocuklarin yazilarinin

okunaksiz olmasina neden olur.

e Cocuklar arasinda boy, kilo ve diger fiziksel 6zellikler bakimindan
karsilastirma yapiimamalidir. Sinifta fiziksel bakimdan hos gériinmeyen
ya da alay konusu edilen ¢ocuklarin ézglveni etkilenebilir. Bu ylzden
fiziksel gelisimdeki olumsuzluklar 6gretmen tarafindan

vurgulanmamalidir.
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Kiaglik ve bilylk kas becerilerinin gelisimi i¢in, ana-baba ve
O6gretmenler, c¢ocuklarin kas becerilerinin  gelisimini  saglayacak
ogretme-6grenme  etkinlikleri dizenlemelidir. Ozellikle okul &ncesi

dénemde ve ilkokulda dizenli spor yapmalari 6zendirilmelidir.

Kiglk kas becerilerini kullanma ve gérsel algilamada hentz yeterli
olgunluga ulagsmamigs ¢cocuklarin etkinlikleri zorlanmadan ve zevk alarak
yapabilmeleri icin gerekli materyallerin kullanilmasinda cocuklara ve
ailelere rehberlik edilmelidir. Etkinliklerin uygulanmasinda bulytk
nesneler, kalin pastel boyalar, blylk puntolu kitaplar ve iri delikli

boncuklar kullaniimalidir.

Okul 6ncesi dénemdeki ve ilkokula yeni baslayan cocuklar hareketli
olmayr ve oyun oynamayl severler. Cocuklarin enerjilerini
harcayabilecekleri atlama, ziplama, kosma, sigrama, tirmanma gibi
fiziksel glc¢ gerektiren etkinlikler iceren serbest oyun saatleri
planlanmalidir. Bu etkinlikler sirasinda c¢ocuklarin kemiklerinin heniz
tam sertlesmedigi unutulmamali, etkinlikler mutlaka &6gretmen
gbzetiminde yaptinimaldir ve fiziksel kazalara karsi o6nlemler

alinmahdir.

Ogretmenler yararlanacaklar ddretim yaklasimlarini ve ydntemlerini
dgrencilerinin sinif dizeylerine gére se¢melidir. Her yas grubunda ayni
yéntem ve yaklasim olumlu sonu¢ vermeyebilir. Bu nedenle égretmen
6grencilerini iyi tanimali icinde bulundugu gelisim ddneminin

Ozelliklerini bilmelidir.

Ogrenciler icin uyku ve dinlenme saatleri planlanmali, okulda uzun

saatler gecirecek dgrencilere dinlenme ortamlari hazirlanmahdir.

Dogru beslenmenin fiziksel gelisimdeki roli unutulmamali, 63rencilere
bu konuda model olunarak dogru ve dengeli beslenmeyi 6zendirici
etkinlikler planlanmahdir. Uygun araliklarla beslenme saatlerine yer

verilmelidir.
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Biligsel Gelisim

Edindigi bilgiler ve anlayislar sonucu bireyin dinyayl anlamasini ve
6grenmesini saglayan, zihinsel yapilardaki gelisime bilissel gelisim adi
verilmektedir. Akil ylritme, distinme, bellekteki degisimler, dil gelisimi bilissel
gelisim icinde degerlendirilir. “Piaget, Bruner ve Vygotsky, c¢ocugun
cevresindeki diinyayi, degisik yaslarda nasil ve nicin bdyle gbérdigini ve

algiladigini belirlemeye calismiglardir” (Senemoglu,2011:32).

Piaget Dbiligssel gelisimle ilgili kuramini gelistirirken, bilimsel
arastirmalarinin yani sira gunlik yasamdan da veri toplamistir. Bu calismalar
sonucunda c¢ocuklarin yetigkinlerden farkli zihinsel isleyislere sahip olduklarini
6ne sUrmUstir (Erden ve Akman,2012). Piaget bilissel gelisimi biyolojik
etmenlerle agiklamigtir. Bunlar:  olgunlagsma, fiziksel ¢evre ile ilgili deneyim,
sosyal cevre ile ilgili deneyim (uyum), organize etme ve dengelemedir.

Biligsel gelisimde ilerleme olabilmesi igin olgunlagsma gerekir. Biyolojik
olgunlasma fiziksel baytume ile iligkilidir. Ayni takvim yasindaki iki cocuk vicut
yapisi, zekasi ve duygusal tepkileri itibariyle oldukca farkh 6&zellikler
gOsterebilir. Piaget'ye gére olgunlasmada gérilen bu tir farkhhklar kahtimla
ilgilidir (Selguk,2005).

Bireyler, cevreyle etkilesimleri sonucunda gelisirler. Cocuklar, bebeklik
dbénemlerinden itibaren, gevrelerindeki diger ¢ocuklarla kurduklari etkilesimler
sonucunda birgok sbdzclk, kavram, kural 6grenir. Cevresiyle ilgili deneyim
sahibi olmayan bebekler refleksleri ile yasamlarini devam ettirirler. Birey,
biyolojik olgunlasma sagladik¢a ve ¢evresiyle etkilesim kurdukga, cevresindeki
degisikliklere uyum saglar ve reflekslerin yerini bilincli davraniglar alir. Uyum
saglama, birbirinin tamamlayicisi olan iki streci icermektedir. Bunlardan
6zimleme, bireyin yeni karsilastigi durum, nesne ve olaylari kendisinde
6nceden var olan zihinsel yapinin igine yerlestirmesi islemidir (Erden ve
Akman,2012). Uyumsama ise, 6nceden var olan zihinsel yapilari degistirip
yeni zihinsel yapilar olusturmaktir (Selguk,2005).

Oziimleme ve uyumsama mekanizmalari kullanilirken, yeni dgrenilen
bilgiler tipki besin maddelerinin sindirilmesi gibi, mevcut zihinsel yapinin igine
yerlestirilir ve uygun eylemler ortaya konur. Piaget'ye gére cocugun biligsel
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gelisiminin ilk basamaklarindan bagslayarak 6ézimleme ve uyumsama
sureclerini kullanmasi sayesinde ¢ocuk, dis gercege uyum saglayarak, biligsel
gelisim dénemlerinde ilerler (Erden ve Akman,2012).

“Piaget, bilissel gelisimi, dinyayr &drenme yolunda bir denge,
dengesizlik yeni bir denge sireci olarak gérmektedir” (Senemoglu,2011:33).
Dengeleme bilissel gelisimi harekete geciren ana etmendir. Diger etmenlerin
hareketlerini dizenler ve i¢ yasantilar ile dis gevresel gercekligin birbirleriyle
tutarli olmalarini saglar. Dengeleme ile bireyin yeni karsilastigi bir durumla,
kendisinde 6nceden var olan bilgi ve deneyimleri arasinda denge kurmak igin
yaptigi zihinsel islemler kastedilmektedir (Erden ve Akman,2012). Bunun
karsitt olarak dengesizlik, 6gdrencinin karsilastigr ile bildigi arasindaki
uyusmazlhktir. Dengesizlik bireyi yeni karsilastigi seyi zihnindeki yapiya
uydurmaya ya da biligssel dengeyi saglamak icin yeni zihinsel yapi olusturmaya
zorlar (Kugukkarag6z,2012).

Piaget calismalarinda cocuklarin bilissel gelisiminin belli bir sirayla
ilerledigini belirtmigtir. Piaget'ye gére dénemler birbirlerinden farklidir ve her
dénem cocuklarin danyayr nasil gérdikleriyle tanimlanir. “Biligsel gelisim
blylk o&lcide biyolojik olgunlagsmadan etkilenmekle birlikte, bireyin yasini
bilmek, onun hangi dénemde oldugunu yordamak icin kesin bir &lgl
olmamaktadir” (Erden ve Akman,2012). Ddnemler ve yas arasinda kesin bir
iliski yoktur ve bir gelisim dénemi atlanarak digerine gecilemez. Her bir

dénem kendisinden dnce gelen dénemlerin 6zelliklerini de igerir.

Bruner, Piaget gibi gelisimdeki degisimleri biligssel yapilara baglamamis,
cocuklarda bilgi temsillerini olusturan farkl yollari vurgulamigtir. Senemoglu
(2011), baslangigta ¢ocuklarin uyaricilarin kontroli altinda oldugu ancak daha
sonra tepkilerin uyaricidan bagimsiz hale geldigini belirtmis, bilissel gelisimde
dilin ¢cok 6énemli oldugunu vurgulamistir. Dil gelisimi saglandik¢a c¢ocukta
uyaricilari kontrol etme, yodnlendirme ve daha 6zgin davranma gdzlenir.
Bruner’e goére insanlar bilgiyi G¢ sekilde temsil eder ve bunlar gelisimsel olarak
U¢c asamada gOsterilir. Bunlar: Eylemsel (hareketli) dénem, imgesel (ikonik)

doénem ve sembolik donemdir.
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Piaget ise bilissel gelisimi genel olarak dért temel déneme ayirmigtir.
Bunlar: Duyussal-motor dénem, islem éncesi dénem, somut iglemler dénemi,
soyut iglemler ddnemidir. (Erden ve Akman,2012; Kigikkarag6z,2012;
Senemoglu,2011; Schunk,2008/2009):

Duyussal-motor dénemde cocuklar duyularini ve motor becerilerini
kullanirlar. Yeni dogmus bebek cevreden gelen uyaricilara sadece reflekslerle
tepki verir (Erden ve Akman,2012) Hareketleri anliktir. Cevreleriyle
etkilesimleri  sonucu  olusturduklari  yeni bilissel yapilar, refleksif
davraniglardan, amagh  davranigslara  dogru ilerlemelerini  saglar
(Senemoglu,2011). Bu ddénemde gelisim ¢ok hizli gergeklesir. Baslangicta
kendisini diger nesnelerden ayiramayan c¢ocuk, zamanla bu ayrimi
gerceklestirir. Bir yasina dogru ¢cocuk, nesne gézinin éndnden kaldirldiginda
onun yok olmadigini (nesnenin surekliligi) 6grenir, belirli tGrdeki hareketleri

tekrarlar (déngusellik), taklit ve oyunlar yapar.

Duyussal-motor dbénemi, bebeklerin sadece duyumlari ve bedensel
hareketleri ile 6grendikleri dénemdir. Bu ddnemin en o6nemli iki 6zelidi
distincenin duyum ile esgudiminl icermesi ve hareketlerin sembolik bir
6zellik tasimamasidir  (Klclkkarag6z,2012). Bu dbnem  slresince
dokunabildikleri, ulagabildikleri her seye ilgi duyarlar. iki yasina gelen ¢ocuk
yeni dogandan biligsel olarak cok farkhdir. Baslangicta deneme-yaniima
yoluyla problem ¢ézme davraniglarindan, daha planh bir yaklagimla zihinsel
olarak sembollestirmeye baslarlar. Nesnelerin zihinde sembollestiriimesi
bilissel gelisimde dnemli bir adimdir (Senemoglu,2011). Dénemin sonlarina
dogru islem dncesi dénemin daha kavramsal-sembolik digslinme asamasina

ulasacak biligsel gelisimi gdsterirler.

Bruner'e goére ise Eylemsel (hareketli) dénem olarak adlandirilan bu
dénemde cocuk cevreyi eylemlerle anlar. Bu dénemde cocuklar ¢evresindeki
nesnelerle ilgili yasantiyi psikomotor eylemlerle 6grenir. S6zcikler onlarla ilgili
eylemlerle betimlenir. Ornegdin cocuklar evlerindeki esyalarin ve odalarin
yoninl anlatamazlar ancak aradiklarini rahatlikla bulurlar (Yesilyaprak,2012).

2-7 yas arasindaki dénem Piaget tarafindan islem éncesi dénem olarak

adlandirnimistir. islem 6ncesi dénem ikiye ayriimaktadir. Bunlar; sembolik
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dénem (kavram &éncesi donem) ve sezgisel dénemdir. Sembolik dénem, 2-4
yaslarini kapsamaktadir (Senemoglu,2011). Bu dénemde c¢ocuklar sézclk
kullanmaya ve ilkel bir dizeyde sembol ile sembolin temsil etti§i nesne
arasindaki iliskiyi anlamaya baslarlar (Kiglkkarag6z,2012). Sembolik oyunlar
araciligiyla gevrelerindeki yetigkinleri, olaylari ya da varliklar taklit ederler.
Piaget, sembolik oyunun ¢cocugun hem biligssel hem de sosyal gelisiminde
etkisi oldugunu vurgulamaktadir (Senemoglu,2011). Sembolik dénemde
cocuklar, kendilerini bagkalarinin yerine koyamazlar, ben merkezli disandrler.
Nesneleri yalnizca bir 06zelligine gére siniflandirabilirler. Dil becerileri
gelismeye baslar. Sdézclk hazineleri iki yasinda 250 sdzcik iken alti yasinda
birka¢c bine ylkselebilir. Konusmalari genellikle tek sbzcikken zamanla
yetigskin konusmasina benzemeye baslar (Kiclkkarag6z,2012).

Sezgisel dénem 4-7 yaslarini kapsar. Cocuklar bu dénemde, mantik
kurallarina uygun disinme yerine, sezgilerine dayali olarak akil ytratdrler ve
problemleri sezgileriyle ¢b6zmeye caligirlar (Senemoglu,2011). Dil, hizla
gelismeye devam eder. Herhangi bir nesne ya da nesne grubunun fiziksel
bicimi ya da mekandaki konumu degistiginde, nesnenin miktar, sayi, alan
hacim vb. 6zelliklerinin dedismeyecegdi (korunum) ilkesi henlz gelismemistir
(Erden ve Akman,2012). Karmasik kavramlari ve iligkileri anlayamayan
cocuklar, nesneleri bayUklik, renk, bigim ve nesnelerin degismezligi
acilarindan siniflandirmayi 6grenir. Ama iligkilerinin tam olarak farkinda
degildirler. Batin ve parca arasindaki iligkileri kuramazlar (Senemoglu,2011).
Bu dénemde cocuklar dénusmezlik (tersine cevrilmezlik) 6zelligi gdsterirler,
yani yapilan seyler degistirilemez. BUOtin ve parca arasindaki iligkileri
kuramazlar. Bu dénemde her sorunun cevabini bilmek isterler. Arkadaslariyla
yetigkin iligkilerini taklit oyunlar oynamaya baslarlar. Birgok ¢ocuk dussel bir
arkadas edinir. Hayal giclU sdrekli olarak cgalisir. Gergekle hayali ayirt
edemezler. Benmerkezcilik 6énce guglenir sonra zayiflamaya baslar. Bu
dénemde monolog seklinde konusmalar da goéruldr. Animizm, bu dénemin
diger bir 6zelligidir yani ¢ocuklar yasayan ve yasamayan nesneler arasinda
ayrim yapamazlar (Kigcikkarag6z,2012). Dénem sonuna dogru ben merkezci
distince yerini mantikli distinceye birakmaya baslar ve bdylece somut

islemler dénemine gegilir.
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islem 6ncesi ddnemin baslarinda nesneleri siralamada zorluk
cekebilirler. Ornegin farkli uzunluktaki nesneleri siralamalari istendiginde en
bastaki ve en sondaki nesneyi uygun yerine koysalar bile aralardakileri
siralayamazlar (Kiglkkarag6z,2012). Fiziksel yer degdistirmenin sayisal veriyi

etkilemedigini 6grenemezler.

Bruner ise bu dénemi imgesel (ikonik) dénem olarak adlandirmistir. Bu
dénemde bilgi hareketten bagimsiz, imgelerle tasinir. Cocuklar bu dénemde
herhangi bir nesneyi ya da olayl gérmeden, zihinlerinde canlandirdiklari
bicimiyle resmedebilirler (Senemoglu,2011). “Zihin, algilar ve algilamanin
yénetimindedir” (Yesilyaprak,2012:345).

Piaget 7-11 yaslarini somut iglemler dénemi olarak adlandirmigtir. Bu
dénem c¢ocugun egitim hayatina hazir olmasi agisindan énemlidir ¢tinki dil ve
temel beceri edinme hizlarinda blyUk artis olur. Bu dénemdeki ¢ocuklarin
disinmesi, islem 6ncesi donemdeki cocuklarin disinmesinden ¢ok farkhdir.
Artik tersine cevirebilme becerisi kazaniimistir. Dolayisiyla korunum ilkesi
kavranir. Siniflama, siralama gibi matematik becerilerinin edinilmesinde
gerekli kavramlar ortaya c¢ikar. Bir grup nesneyi belli &6zelliklerine gore
siniflandirabilirler. Ornegin, nesneleri uzunluklarina, genisliklerine, agirliklarina
g6re dizenleyebilirler (Senemoglu,2011). Cocuklar artik genellikle deneyimleri
ile hareket ederler, davraniglarinin tek belirleyicisi algilar dedgildir.
Benmerkezci dislnceden ve konusmadan uzaklagsmiglardir (Erden ve
Akman,2012). “Olaylar ve diinyayi, baskalari acisindan da gorebilirler. Ancak
bu dbénemde, distnme sUrecleri ¢ocuk tarafindan gdzlenebilen gergek
olaylara yoéneliktir. Cocuklar, somut oldugu slrece karmasik problemleri
cOzebilirler” (Senemogdlu,2011:47). “Problemlere degisik yollardan giderek
c6zimler bulmada giclik cekilir. Soyut distince tam olarak gelismemis
oldugu igin, timuiyle kuramsal olarak verilen bir problem karsisinda
basarisizliga ugranabilir” (Erden ve Akman,2012:67). Bu dénemde distinmek
ve sorunlari ¢ézmek icin zihinsel yetenekleri gelistirmek énemli bir biligsel
basaridir. Bu zihinsel yetenek, ya da Ustbilis gelistikge, cocuk bilgileri organize
etmek ve hatirlamak igin beceriler gelistirebilir. Cocuklar Ustbilis kullanmaya

basladiklarinda, oyunlar, bulmacalar ve bilmeceler igin stratejiler olustururlar,
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baskalarinin  duygu ve  dlslncelerini  daha  kolay  hissederler
(Schunk,2008/2009).

Piaget’nin Biligsel Gelisim Kuraminin Egitim Ortaminda Desteklenmesi

icin Oneriler

Piaget'nin bilissel gelisime iligkin yaptigi arastirma sonuglari ve verdigi
yas dénemleri dikkate alindiginda; verimliligi artirmak igin asagida siralanan
Onerilere dikkat edilmelidir:

e Piaget'ye gbre egitimin gbrevi, bireyin sosyal cevresine uyumunu
saglamaktir. Bu gbrevi yerine getirmesi i¢in egitim, ¢cocugun kalitimla
getirdiklerini, biligsel gelisimine uygun etkinliklerle desteklemelidir
(Senemoglu,2011).

e Doérdlncu, besinci ve altinci yaslarda etkili 6grenme hem duyussal
motor hem de sembolik yeteneklere bagl oldugundan Piaget'ye gbre
bu dénemde ve yasamin ileri yillarinda sadece konusmaya, okuma ve
yazmaya dayali egditim degil yaparak yasayarak 6grenmeye dayal
egitim yapilmahdir (Ki¢likkarag6z,2012).

e “Sinif égretmenlerinin dgrencilerinin bireysel farkhhklarini,
biligsel gelisim agisindan da dikkate almalari
gerekmektedir. Ogrencilerden, bilissel gelisim dizeyleri
Usttndeki etkinliklerde basarili olmalari beklenmemelidir.
Ozellikle  derslerdeki  soyut  kavramlarin,  somut
materyallerle desteklenerek islenmesi her 6greti diizeyinde
6nemli goértlmekle birlikte, ddrdinci- besinci siniftan
baslayarak égrencilerin genelleme, transfer gibi st dizey
zihinsel  iglemleri  kullanarak, soyut dldslinmeye
ybnlendiriimeleri yerinde olacaktir” (Erden ve Akman,
2012:69).

e islem 6ncesi dénemde ¢ocukta gelisen taklit becerisi desteklenmelidir.
Cocudu fiziksel olarak etkin tutacak oyunlara, taklit ve canlandirmalara
derslerde yer verilmelidir.
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e Cocugu bulundugu dénemden bir sonraki déneme sirf yasi geldigi icin
gecirmek mimkin degildir. Clnkl bazi ¢ocuklar 1-2 yil sonra okumak
icin gerekli olan biligsel becerileri geligtirebilirken bazi ¢ocuklar bu
dizeye daha 6nce ulasabilmektedirler. Ogretmenler bu bireysel
farklilklari g6z ardi ederek cocuklarin cesaretlerini kirmamali, bu
farklihklar g6z 6nine alip egditimi heyecan veren zevkli bir is haline
getirebilmelidirler (Kig¢Ukkarag6z,2012).

e “6-7 yaslarindaki 6grenciler okuma yazma icin hazir
bulunsalar da, okuma yazmayi kolaylikla égrenebilmeleri
icin, yalnizca kendilerine sdylenenleri isitip anlamalari
yeterli olmaz. Bunun yani sira sézclklerin fonetik yapilarini
da anlamalari, vyani soézcUkleri olusturan sesleri
c6zimleyebilmeleri gerekir. Bunun icin de c¢ocuklarin
6ncelikle okuyup yazacaklari sézcukleri, konusurken de
dogru telaffuz etmeleri gerekir. ilkokul ilk ddnemde dersler
sirasinda telaffuz alistirmalarina yer vermek, hem dil hem
de okuma yazma gelisimi agisindan yararli olabilir” (Erden
ve Akman,2012:76).

Sonuc olarak Piaget, egitimin bireysellestiriimesini  dngérmus,
cocuklarin etkin oldugu, soru sordugu, arastirma ve kesfetmede 06zglr
olduklari bir egitim siireci énermistir. Ogretmenin siniftaki rolii ise sorular
sormak ve 6grencilere rehberlik etmektir. Ogrenci ilgi ve ihtiyaclarina gére
egitimi  d6gretmenle birlikte planlamali, dizenlenecek &6gretme-6grenme
etkinlikleri cocuklari bulunduklari diizeyden alp bir Ust diizeye gikarabilmelidir
(Senemoglu,2011).

Bruner’in Biligssel Gelisim Kuraminin Egitim Ortaminda Desteklenmesi

icin Oneriler

Bruner'e gore yetiskinler cocuklar gibi eylemsel, ikonik ve simgesel
dénemlerden ayni sira ile gegmezler. Ancak bir yetiskine hi¢ bilmedigi bir
konuyla ilgili bilgi verilirse ve sembolik sistemle ona bir seyler 6gretiimek
istenirse birey 6grenemez. Eylemselden, ikonik ve sembolik temsile dogru
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olan zihin gelisimi siralamasi 6gretim icin en uygun siralamadir
(Yesilyaprak,2012).

e Bruner okulda temel yapinin égrenilmesinde en iyi yolun, égrencilerin
temel yapiyl kendi kendilerine kesfetmesi oldugunu éne sirmekte ve
6grenciyi  harekete geciren merak, basari duygularini harekete
gecirerek onlarin etkin olmasini saglamak gerektigini belirtmektedir.
(Erden ve Akman,2012).

o Ogrencilerin etkin katilimlarini  saglamak icin dgretme-6grenme
slrecinin basinda onlarin merak duygularini harekete gegirecek soru
ve sorunlara yer verilmelidir. Bu slregte 6gretmenin gérevi 6grenciye

rehberlik etmek ve onun merak duygusunu yénlendirmektir.

Dil Geligimi

Severe ( 2003:27) gore dil, konusurken c¢ikarilan, duyarak algilanan
ses oOrUntlleriyle anlatmak ya da kavrayip yorumlamak istenilen anlam
oruntlleri arasindaki iligkiyi kuran yapisal bir sistemdir. Farkh dil ve kaltlrle
yetisen ayni yastaki cocuklar, benzer evrelerden gecerek dil gelisimlerini
saglarlar. Erden ve Akman’in (2012:72) belirttigi gibi, ayni yaslardaki
cocuklarin kullandiklari sézciklerin sayisi, kurduklari cimle yapilari, hatta ses
tonlar ve vurgulamalar bile birbirine benzemektedir. Bu benzerliklere bakarak
bazi psikologlar dil gelisiminin bilissel gelisimle ayni bicimde ilerledigini

savunmaktadirlar.

Yeni dogmus bebekler, yasamlarinin ilk anindan itibaren cevrenin
etkisiyle dil edinimine baslamaktadir. ilk aylarda aglama ve farkli tonlarda ses
cikarmayla baslayan dil gelisimi, cevredeki modelleri taklit ederek birinci yilin
sonunda bebegin kendi dilinin seslerini 6grenmesiyle ve sdzcik Uretmeye
baslamasiyla devam eder. Bdylece cocuk dil éncesi dbnemden dilsel déneme
gecis yapar. Cocuk ilk sézciklerini sdylemeye basladiktan sonra sézclk
dagarciginda hizli bir gelisme gézlenir. Erden ve Akman (2012) bu durumun
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dil gelisiminin diger alanlardaki gelisim ile 6zellikle de motor gelisim ile
arasindaki siki iliskiyi gosterdigini ifade etmislerdir.

Dil geligimi ile ilgili farkli gértsler 6éne slrilmuUgstir. Davranisci goérise
gbre, cocuklar konusulan dili, herhangi bir seyi 6grendikleri gibi égrenirler
(KlclUkkaragdz,2012). Bebekler tarafindan cikarilan sesler yetiskinler
tarafindan  pekistirildiginde  seslerin  kullanilma  sikhd@r  artmaktadir.
Pekistiriimeyen sesler ise kullaniimaz. Ayrica bebekler sik duyduklar sesleri

de taklit ederler. Béylece konusma becerisi kazanilir.

Dil gelisimi ile ilgili diger bir goéris ise Chomsky ve Lenneberg gibi
dilbilimciler tarafindan savunulan ve Psikolinguistik Kuram adi verilen
kuramdir. Bu kurama gére insanlar dogustan dil 6grenebilmek igin 6zel bir
mekanizmaya sahip olarak dogarlar (Erden ve Akman, 2012). Bu mekanizma
sayesinde ¢ocuk ¢evresinde konusulan dili icsellestirir, kurallarini anlar ve belli
bir olgunluga ulastiginda konusmay! 6grenir (KlglUkkarag6z,2012). Daha
sonraki dénemlerde de cocuk sbézcik dagarcigini genisletmeye devam eder.
Biligsel gelisime ve olgunlasmaya bagl olarak c¢evresinden duydugu
sOzcukleri kullanmaya baslar. Diger yandan gocugun konusmalarinin igerikleri
model aldigi kisiler ya da sembolik modellerden de biylk 6l¢ide etkilenir.
Kullanilan sdézclkler, kurulan cimle bicimleri, konusma icerikleri biligsel
gelisimin dizeyi ile birlikte, anne babanin ¢ocukla iletisim bigimi, gecirilen
yasantilarin nitelikleri, bireyin 6zdesim kurdugu grubun &6zellikleri gibi ¢evresel

etkenlerden de etkilenir. (Erden ve Akman,2012).

Sosyal 6grenme kuramcilari ise dil gelisiminin sosyallesme sireci
icinde gergeklestigini, cocugun cevresindekileri model alarak gézlem ve taklit
yoluyla konusmay! 6grendigini savunurlar. Vygostsky cocuklarin kazandiklar
kavram, dislnce, olgu ve tutumlarin kaynaginin sosyal cevre oldugunu

belirmistir (Kiglkkaragdz,2012).
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Dil Gelisiminin Egitim Ortaminda Desteklenmesi icin Oneriler

Topses (2003:115), 6gretmenin dil yoluyla distince Urettigini, dil yoluyla
bilgi topladigini, batin bunlarn dil araciligiyla 63rencilerine yansitabildigini ve

gene dili kullanabilme becerisiyle 6grenebildigini ifade etmigtir.

Ogretmenlerin, 6grencilerin dili kullanabilme beceri diizeylerini bilmeleri,
dil gelisimlerine katki saglamalari icin dnemlidir. Ogrencilerin genel dil gelisim
dizeylerinin yani sira bireysel gelisimleri de gézlemlenmelidir ve dgdrencilerin
dil gelisimlerini destekleyecek okuma, yazma, gbérsel okuma, 6zet cikarma,

konusma etkinliklerine ders iginde ve ders diginda yer verilmelidir.

Ogretmenler, kullandiklari dilin, kisa ciimleli, acik olmasina ve herkes
tarafindan ayni sekilde anlasiimasina ézen gdstermeli, kullanilan kavramlarin
6grenci dizeyine uygun olmasina ve dgrenci tarafindan dogru algilanmasina
dikkat etmelidir. Soyut ya da anlasilmasi zor kavramlar gorsellerle

desteklenmeli, glinlik yasamla bagdastiriimalidir.

“Ogrencilerin kelime dagarciklarini zenginlestirmede dikkat
edilecek bir baska konu da, metin incelemesi, dil bilgisi ve yazma
calismalari esnasinda, gercek ve mecazi anlamli sézcikler,
esanlamli, karsit anlamli sézclkler ile sestes sdzcikler, deyim ve
terimlerin kullanihg! Uzerinde durulmalidir”
(Kigukkarag6z,2012:111).

Kisilik Gelisimi

Birey, yasaminin ilk anindan itibaren sdrekli olarak uyaricilarla
karsilasir ve uyaricilara gesitli bicimlerde tepkiler verir. Bu tepkiler kimi zaman
fiziksel, kimi zaman biligsel, kimi zaman da duyussal olabilir. Kisilik geligimi
Uzerinde calisan kuramcilarin bu konudaki goértsleri arasinda farkliliklar
bulunmakla birlikte, kisiligin bireyin dogustan gelen kalitsal 6zellikleriyle
cevresel etmenlerin etkilesimine bagll olarak sekillendigi bilinmektedir.
(Can,2012).

Duygular, yetenekler, huy (mizag), degerler, inanclar, tutumlar gibi
batan o6zellikler kisiligi (benligi) olusturur. Kisilik gelisimi de diger gelisim



28

alanlar gibi bireye 6zgu bir sekilde ilerler ve diger gelisim alanlariyla etkilesim
icindedir.

Bir bireyi, kisiligini olusturan bltin 6zellikleriyle taniyabilmek kolay
olmasa da bireyin sirekli olarak géstermekte oldugu belirgin 6zelliklerle onun
hakkinda cesitli yargilar gelistirilebilir. Ozden (2011), bilissel kuramcilarin,
benlik ve ahlak gelisiminin belirli dénemler icinde ortaya c¢iktigini kabul
ettiklerini belirtmistir. Ama davraniscilara gére ahlaki yargilar dig etkenlere
bagll olarak ortaya cikar; onay gbéren ve pekistirilen davraniglar dogru, hos
gbrilmeyen davranislar da yanlis olarak kabul edilir.

Freud’'un 20. ylzyilin basinda sundugu psikoanalitik temele dayanan
kurama gore, Kisilik gelisiminde ilk alti yasin énemi bulyUktar. Freud, kisilik
gelisimini dénemlere ayirmistir ve her dénemde gerceklesmesi beklenen belli
kritik gelisimler bulundugunu, normal gelisimin saglanmasi icin, bu
dénemlerdeki bireyin temel gereksinimlerinin karsilanmasi gerektigini ifade
etmistir. Bir ddénemdeki ihtiyaclar karsilanmadigi takdirde, o ihtiyaclara iliskin
normal olmayan davraniglarin sergilenecegini ve o dbnemlerde gecirilen

yasantilarin izlerinin higbir zaman timuyle yok olmayacagini 6ne sirmusgtir.

Freud, Kisilik gelisimini, oral dénem, anal dénem, fallik dénem, gizil
dénem ve genital dénem olmak Uzere bes dbénemde incelemistir. Kisilik
gelisiminde cocukluk yillarinin dnemli oldugunu savunan bir baska psikolog
olan Erikson ise, ¢cocugun psikososyal gelisimi icin anne, baba, égretmenler
ve arkadaslarin énemli ve gerekli oldugunu belirtir (Erden ve Akman,2012).
Freud’un kurami ile birgok benzerlik bulunduran bu kuramda sosyal ¢evrenin
etkileri de vurgulanmaktadir.

Erikson insanin yasami boyunca sekiz gelisim déneminden gectigini ve
her dénemde bireyin, ya belli psikososyal gelismeleri tamamladigini ve
bulundugu déneme 6zgl psikososyal karmasayl atlatigini ya da
atlatamayarak bundan sonraki dénemlere tasidigini savunmaktadir.
Doénemlerin adi, bireyin o dénemde kazanilacak psikososyal Ozellige karsi
yasadigi krizin adidir (Saylan, 2007).
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Bir karmasanin ortaya cikmasi icin gerekli zaman gelmeden 6nce,
karmasay! atlatmayi saglayan yapitaslari dogumdan itibaren bireyde yer
almaktadir, ancak kullanilabilmeleri igin, bireyin gelisme ve olgunlasma dizeyi
ile gevresel kosullarin uygun olmasi gerekmektedir (Erden ve Akman,2012).

Dogumdan 18. aya kadar uzanan sire Freud’a gore oral dénemdir. Bu
dénemde bebek ¢evrenin bakimina gereksinim duymaktadir. Cocuga verilen
bakimin niteligi, yetigkinlik déneminde bireyin bagimhlik ve glven duzeyini
belirler. Anne bebedini yeterince beslerse ve bebek her ihtiya¢ duydugunda
bebeginin yaninda olur, ona sevgi ve ilgi gbsterirse bebekte glven duygusu
gelisecektir. Aksi takdirde yani bebek ihtiya¢ duydugunda anne bebeginin
yaninda olmazsa, bebek kendisini glivende hissedemeyecektir. (Erden ve
Akman, 2012).

Erikson da Freud gibi bireyin yagaminda kazandigi ilk olumlu duygunun
glven duygusu oldugunu belirtmigtir. Bebekte glven duygusunun gelisimi;
beslenme, uyku, ilgi ve sevgi gibi temel gereksinimlerin zamaninda giderilmesi
ile saglanir. Anne ya da onun yerine gecen yetigkinle kurulan iligkinin niteligi
temel glven duygusunun ve toplumsallagsmanin 6zinU olusturmaktadir. Bu

dénem “temel glivene karsi glvensizlik” olarak adlandirilir. (Senemoglu,2011).

18 ay ile U¢ yas arasini kapsayan dénem Freud tarafindan anal dénem
olarak adlandirniimig ve tuvalet kontrolinin kazanilmasi gereken dénem olarak
belirtilmigtir. Sinirli hosgéristz ve cezalandirma yoluyla tuvalet egitimi veren
anne-baba ya da bakicilar, cocugun bu déneme bagimli kalmasina neden
olurlar. Bu durumda, daha sonra davranis bozukluklari meydana gelebilir
(Senemoglu,2011).

Erikson’a gb6re ise bu ddénemde cocuklarin istekleri ile buyUklerin
istekleri catisabilmektedir. Cocuklarin ¢ogu yurimeye, konusmaya, fiziksel
olgunluga bagh olarak tuvalet kontroliine baglamistir. Bdylece cocuk &ézerk
davranmaya ve bagimsiz eylemlerinden haz almaya baslar (Erden ve
Akman,2012). Strekli olarak sinirlandirilan, asirn derecede korunan, cok siki
bir sekilde kontrol edilen cocuklarda, kendi yeteneklerinden siphelenme,
kendi  ihtiyaclarn  ve  vlicudundan utanma  duygulart  olusabilir
(Senemoglu,2011). Cocuga kendi davranislarini kontrol etme ve karsilastig
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basit sorunlari ¢ézme olanagi vermek ise 6zerkligin gelismesini saglar. “ Asiri
koruyucu ya da baskici bir cocuk yetistirme tutumu ile cocugunkiler yerine
kendi istekleri ve kurallarini gecerli kilan, davraniglarinin kontroliini ¢ocuga
birakmayan anne babalar, cocugun 6zerk olma g¢abalarini engelleyeceklerdir”
(Erden ve Akman,2012:86). Bu ddénem “Ozerklige karsi kusku ve utanc”

olarak adlandiriimisgtir.

Uc ile alti yas arasi Freud tarafindan fallik dénem olarak
adlandiriimistir. Bu dbénemde cocuklar yetiskinleri model alarak cinsiyet
rollerini kazanmaya, cinsiyet farkhliklarini kesfetmeye ve sorular sormaya
baslarlar. Meraki yUzinden cezalandirilan c¢ocuklarda sugluluk duygusu
gelisir. Bu dénemde cocugun cinsellik egilimlerine karsi katl ve baskici bir
tutumla yaklagsimasi, muhtemelen ¢ocugun cinsellik  ydnelimlerini
bastirmasiyla sonuglanacak ve yetigkinlik yillarinda da yasanabilecek yodun
sucluluk duygularina neden olacaktir (Can,2012).

Erikson bu dbnemi “girisimcilige karsi sucluluk duyma” olarak
adlandirir. Bu dénemde ¢ocuklarin dil gelisimi hizlanmistir. Merak duygusu ve
enerji artmaktadir. “Cocugun motor ve dil gelisimi, onun fiziksel ve sosyal
cevresini daha fazla arastirmasina, daha atilgan olmasina olanak verir’
(Senemoglu, 2011:76). Cocugun kosmasina, ydrimesine, arastirmasina,
oynamasina izin verildiginde cocuk bagimsiz eylemlerinden zevk almaya
baslar. Bulyukler onlarin sorgulamalarina, deneme yanilma yapmalarina
olanak saglayacak bir tutum sergilerlerse cocuklarin giriskenlik duygusu
gelisimini sdrdirecektir (Saylan,2007).  Cocugun arastirma girisimlerini
destekleyerek, sordugu sorulara anlayabilecegi bicimde uygun cevaplar veren,
sevecen ve ilgili yetiskin modeller olan anne- babalar, gocugun bu dénemi
basariyla atlatarak bir sonraki déneme ilerlemelerine yardimci olurlar (Erden

ve Akman,2012:87).

6-12 yas arasinda devam eden ve Freud tarafindan “gizil dbnem”
olarak adlandinlan dénemde ise c¢ocuk cinsiyetle ilgili konulardan
hoslanmamaktadir. Oyun cocuk i¢in én plandadir. Gocuklar sevgi gbésterilerini
ev disinda arkadaslarina yéneltirler. Daha ¢ok hemcinsleri ile birlikte olduklar

oyun gruplari kurarlar (Senemoglu,2011). Bu dénemde aile ortaminin yerini
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toplum alir. Cocuk anne babasinin yaninda bagka kisilerle de 6zdesim kurar.
Cinsel roller saglamlasir ve pekisir (Ataman,2009). Gizil dénemin basarili bir
bicimde sonucglanmasi ¢ocugun o6grenme ve sosyal beceriler edinme
cabalarini kolaylastirmaktadir. Cocugun bu ve benzer durumlardaki basari
deneyimleri cocukta &zerklik duygusunun gelismesini saglamaktadir
(Can,2012).

Erikson ise okul yillarini kapsayan bu dénemi “basariya kargi asagilik
duygusu” olarak adlandirmistir. Cocugun okula baslamasiyla 6gretmenleri ve
arkadaglariyla olan iligkisi ebeveynleriyle olan iliskisinden daha éncelikli hale
gelmistir. Dolayisiyla arkadaslar ve 6gretmenin ¢ocuk Ustlindeki etkisi artarken
ana-babanin etkisi giderek azalmistir. Cocuk bu dénemde bilissel ve fiziksel
becerilerini ortaya koyar. Cocuk icin isi planlama, isbirligi yapma, 6grenme ve
isi basarma 6zel bir 6éneme sahiptir. Basarma, caliskanlik duygusunu
beraberinde getirir. Cocugun kendine ve yeteneklerine karsi olumlu bir tutum
gelistirmesine yardim eder (Senemoglu,2011). Bu dbénemde c¢ocuk
yetigkinlerin dinyasini merak etmektedir. Yetiskinlerin kullandigi araclarin
nasil kullanildigini, yaptiklari islemin nasil yapildigini bilmek ister (Erden ve
Akman,2012). Yaptidi isler icin bedeni toplayan, takdir edilen cocukta 6zglven
geligir. Surekli olarak yaptiklari begenilmeyen, elestirilen ¢cocuklarda yetersizlik

duygusu gelisir ve asagilik duygusu olusmaya baslar.

Kisilik Geligimi Kuramlarinin Egitim Ortaminda Desteklenmesi icin

Oneriler

e Fiziksel olgunlasmaya bagli olarak, bagimsiz davranmaya ve bu
durumdan zevk almaya baslayan cocuklara, kendi becerileri élctisiinde,
kendi davranislarini ydnetme 6zgurltigi ve bir isi planlayarak yaritme
firsati verilirse c¢ocukta girisimcilik gelisecektir. Bes-alti yaslarindaki
cocuklarin girisimci davraniglarinin  desteklenmesi, Kkisilik geligimi
acisindan énemlidir. Cocuklarin yaptidi drinleri begeniyle karsilamak

ve onlari yaratici olmalari igin gdilemek, kiskancligr énleyen bir ortam
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icinde her 6grencinin kendi yaptigi isten haz almasini saglamak, olumlu
kisilik gelisimi acisindan destekleyici olacaktir (Erden ve Akman,2012)

e Okul 6ncesi egitim yasantisinin ¢ocugun sosyallesmesi, anne-
babasindan dogal ve saglikli bir bicimde uzaklagsmasi agisindan énem
tasidigr unutulmamali, cocugun olumlu Kisilik gelisimi igin okul éncesi
egitim almasi saglanmalidir. Erikson’a gdre okul déncesi ddénemde
saglanan uygun cevresel kosullar kendine given, bagimsizlik, ézerklik,
girisimcilik gibi kisilik gelisimini olumlu ybénde etkileyen duygularin
kazanilmasinda bUyuk 6nem tasimaktadir. Bu nedenlerle de c¢ocuk
gelisimi ve psikolojisi alaninda ¢alisan uzmanlar okul éncesi déneme
6zel bir dnem vererek, bu ddénemin gelisim sirecindeki kritik yerini

vurgularlar (Erden ve Akman,2012:87).

e (Cocugun karsi cinse ve cinsellige ilgisi arttiginda anne-babalar ve
6gretmenler bu durumun normal oldugunun bilincinde olup, gocugun
sordugu sorulari basit, anlayabilecegi bir dille cevaplamalar halinde
cocugun Kisilik gelisimi olumlu olacaktir.

e Arkadaslik iligkileri ilkégretim yillarinda biylk 6nem tasimaktadir.
Ogretmen, sinifta yalniz kalan, arkadaslarn tarafindan dislanan
o6grencileri gbzlemlemeli ve sorunun nedenini bulmaya calismalidir.
Cocuklara tek baslarina ya da grup halinde is yapma ve bir Grln
meydana getirme firsatlan yaratiimalidir (Senemoglu,2011).

Ahlak Geligimi

Her insanda davranislarin, tutumlarin dodru ya da yanhghgina iligkin
yargilar vardir. Bu yargilar bireyin davraniglarinin da belirleyicisidir. Bireyde
var olan degerler sistemi, gelisimsel bir sire¢ iginde olusur. (Erden ve
Akman,2012). Ahlak gelisimi olarak adlandirilan bu slre¢ diger gelisim alanlari

gibi cesitli asamalardan gecerek olusur.
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Piaget, cocuklarin ahlak geligsimlerini anlamada, kurallari nasil
yorumladiklarini é6grenmenin énemli oldugunu diasinmuis ve ahlak gelisim
Ozelliklerini  onlarin  oyunlarini  g6zlemleyerek agiklamaya c¢alismistir.
(Senemoglu,2011). Cocuklarin ahlak gelisimleri ile biligsel gelisimlerinin
arasindaki iliski nedeniyle cocuk somut igslemler dénemine gegene kadar ahléak
gelisimi baslamaz. Yani okul 6ncesi dénemde, cocuklarda kural kavrami
olmadigindan, bu dénemde ahlék s6z konusu degildir. Piaget ahlak gelisimini
iki donemde incelemektedir. Bunlar; digsal kurallara baglilik dénemi ve ahlaki
6zerklik dénemidir. Kohlberg de Piaget gibi ahlak gelisiminin biligsel gelisimle

iliskili oldugunu savunmustur ve ahlaki gelisimi (¢ diizeyde incelemistir.

Cocugun yetigkinler tarafindan konulan kurallarin kesinligine ve
degismezligine inandidi, kurallara uymamanin sonucu olarak cezalandiriimayi
gbrdigl dénem Piaget tarafindan “dissal kurallara baghlik” dénemi olarak
adlandirihir. Alti ile on iki yaslar arasini kapsayan bu ddénemde cocuk
sorgulamadan otoriteye uymaktadir. Cevresindekileri taklit ederek kurallara
uygun oyunlar oynayan ¢ocuk, kurallarin ne amacla konuldugunu ve ne ise
yaradigini  sorgulamamaktadir. Davranigin gerisindeki nedenler dikkate
alinmamaktadir (Senemoglu,2011). “Piaget'ye gbre on yaslarina kadar
cocuklar, oyunlarin disindaki gercek yasamda karsi karsiya kaldiklari kurallara
da sorgulamadan uygun davranabilirler. Ancak kural koyan kisiler cevrede
olmadiginda, kurallar ¢igneyebilirler” (Erden ve Akman,2012:109).

Kohlberg’e gére ilk diizey olan “gelenek éncesi” diizeyde ise iki asama
yer alir. Birinci asama olan ceza ve itaat egiliminde birey icin bagkalarinin
koydugu kurallar vardir. Sonucunda ceza verilmeyecegine inanirsa birey
kurallari ¢igneyebilir. Genel olarak olaylarin dis goérinisine ve meydana
gelen zararin biyudkltigine odaklanilir. Olaya neden olan sey 6énemli degildir.
Bireyin temel gereksinim ve isteklerinin  karsilanmasi  6nemlidir.
Cezalandirildigi takdirde davranigi yanlis, cezalandiriimadigi takdirde ise
davranigl dogru olacaktir. Anne ve babasi kendisinden blylk ve gucli
olduklari icin, onlara itaat eder. Dokuz yasindan kig¢lUk cocuklarin cogu ve
bircok yetigkin suclu bu diizeydedir (Gling6r,2011).



34

Piaget tarafindan “Ahlaki 6zerklik” olarak adlandirilan dénem on
yasindan sonra baglamaktadir. Bu dénemde c¢ocuk kurallarin insanlar
tarafindan  konuldugunu ve gerekli durumlarda kurallarda esneklik
saglanabilecegini kabul eder, bagkalarinin degerlendirmelerinden ¢ok, kendi
yaptigl degerlendirmeye uygun davranmaya baslar. Ahlaki yargilar ve
kurallari kendi ilkeleriyle degerlendirir (Erden ve Akman,2012). “Ahlaki bir
konuda, bir dogru bir de yanlis taraf oldugunu ve dogrunun kurallara uymak
oldugunu duasunurler. Yanhs davraniglar ise, yetiskinlerin onaylamadidi ya da
cezalandirdiklari davraniglardir’ (Gting6r,2011:115).

Kohlberg ise on yasindan sonraki ahlak gelisim dizeyini ikinci asama
olan “saf cikarci egilim” olarak adlandirr (Erden ve Akman,2012). Bu
asamada cocuklarin ihtiyaclarinin karsilanmasi énemlidir. Ancak, yargida
bulunmalari gerektiginde bagskalarinin ihtiyaglarini da dikkate alirlar. Bunu
yaparken her zaman kendi ¢ikarlari 6n plandadir.

Kohlberg tarafindan “Geleneksel dizey” adi verilen ikinci dizeyde,
ailenin, toplumun ya da iginde bulunulan grubun beklentilerine uygun
davranmak birey icin ¢cok dnemlidir. Bireyin kendi ihtiyaclari bile bazen ikinci
planda kalabilmektedir. Kendisinden beklenen davranigi gbsterdiginde, ana-
babasi, 6gretmeni ve arkadaslarinin sevgisini kazanabilecegi, onlar tarafindan
takdir edilerek kabul gdérebilecegini distnir (Can,2012). Dénemin ikinci
asamasinda artik kanunlar ve toplum kurallari ¢cok 6énemli hale gelir.
Kanunlara uymayanlar asla onaylanmazlar. Birey, toplum iginde diger
bireylerin de haklarina saygili olmayi benimser.

Ahlak Gelisimin Egitim Ortaminda Desteklenmesi icin Oneriler

e Farkh gelisim dizeylerindeki bireylerin ahlaki yargilar yaslarina gére
farklilasmaktadir. Ogrencilerin ahlaki gelisimlerinin saglikli bicimde
ilerlemesini saglamak igin egitim-6gretim etkinliklerinin, 6gdrencinin
icinde bulundugu gelisim dizeyi dikkate alinarak planlanmasi

gerekmektedir.
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e Ogretmen sinif ici tartismalardan yararlanarak &grencilerin ahlaki
gelisimlerine yardimci olmalidir. Bunu yaparken 6grencilerin kendi
yasantilarindan ve gobzlemlerinden yararlanilabilecegi gibi &rnek

durumlar da kullanilabilir.

e Ogrencinin bir olaya kendi bakis acisi disinda, baskalarinin bakis
acisindan da yaklasabilmesi icin ortam hazirlanmalidir.  Bdylece
6grenci  olaylarr  ve durumlari  baskalarinin  gdzinden de
yorumlayabilecektir. “Ogretmenin hicbir dgrenciyi kiiciik diisiirmeden
dolayli olarak yaptigi rehberlik, 6grencilerin olaylarin nedenleri yansiz
ve gercede uygun olarak gérmelerinde yardimci olacaktir” (Erden ve
Akman,2012:121).

e “Hangi egitim dizeyinde olursa olsun 6gretmenin, ézellikle ahlaki ilkeler
ve deg@erler acisindan &grencilerine model olacagi unutulmamahdir”
(Can,2012:146). Baskalarinin davraniglarini  gbzleyen birey o

davraniglari kendi davranisi olarak benimseyebilir.

Gelisim ve Ogrenmede Oyunun Onemi

“Oyun; cocukluk déneminin temel amaci 6grenme, yaratma, tecribe
kazanma, iletisim kurma ve yetigkinlige hazirlanma araci, duygulari ifade etme
yolu sikintilardan kurtulug, 6zglrce yapilan haz veren mutluluk kaynagi olan
cocugu gelistiren ve eglendiren, cocugun tim gelisim alanlarini destekleyen
etkinliklerin timddur’(Poyraz,2003:136).

Oyun, cocugun yasaminda énemli yeri olan, hoslanilarak yapilan bir
etkinliktir. Cocugun gergek yasantisindan daha cok benimsedigi, daha ¢ok
icinde yasadigi ve mutlu oldugu bir diinyadir (Bayko¢ Dénmez,1997). Oyunun
cocugun tim gelisim alanlarini, yani fiziksel, bilissel ve sosyal gelisimini

destekleyici etkileri asagidaki bicimde siralanabilir:
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Cocugun Fiziksel Gelisimine Etkileri

Oyun sirasinda hareket eden cocuk daha fazla oksijen alr, kan
dolasimi hizlanir ve daha ¢ok beslenmeye ihtiyac duyar. Acik havada oynan
oyunlar cocugun gunesten yararlanmasini saglar. Cocuk bedeni icin gerekili
olan D vitaminini alir ve bdylece ¢ocugun kas ve kemik gelisimi geligimi
hizlanir (Coban ve Nacar,2006). Oyunlarin cogunda oyuncaklar da
kullanilacagindan el ve g6z kaslarini birlikte kullanmayi saglar (Erkal,2008).
Yurime, kosma, atlama, atma, sigcrama, tirmanma gibi hareketlerle blylk
kaslarin gelismesine; tutma, sikma, yogurma, resim yapma, boyama yapma,
kesme, yapistirma gibi etkinliklerle ise kiclk kaslarin gelismesine olanak
saglar. Oyun, cocugun gucunU artirir, hareketlerinde ceviklik ve bedensel
esneklik kazandirr (Oztiirk,2010)

Cocugun Biligsel Geligsimine Etkileri

Oyun oynarken cocugun bdtin duyularn aciktir. Oyun sirasinda merak
duygusu ortaya clkan cocuk, cevresini kesfetmeye baslar. Dikkatini
yogunlastirir ve kendini bir amaca ydnelterek sebep-sonug iligkileri kurar.
Oyun sirasinda karsilastigi sorunlari tespit eder, sorunlara ¢ézim onerileri

bulur ve uygular.

Mantik ve dil gelisimini de destekleyen oyun, ¢cocuga rahat konusma,
duygu ve duaslUncelerini aciklama, soru sorma ve sozli ifadeleri anlama
becerilerini kazandirir. Nesnelerin ve arag-gereclerin tanimasina yardimci
olur, adlarini &gretir, islevlerini kavratir, onlari kullanmayi &gretir. Oyun
sirasinda yeni s6zclkler 6grenen cocuk, gunlik yasantisinda 6grendiklerini
uygular. Eski deneyimlerine, bilgilerine, tasarimlarina, davranislarina yenilerini
katar. Oyun araciligiyla ¢ocuk nesneler, olaylar arasindaki ayriliklar ve
benzerlikleri kavramaya baslar, buna paralel olarak da mantik gerektiren soyut

beceriler ydninden gelisme saglar (Kigukkarag6z,2012).
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Cocugun Sosyal Geligsimine Etkileri

Oyun sirasinda i¢c dinyasini yansitan c¢ocuk, 6zglir davranma ve
kendini ifade etme olanagi bulur. Oyun yoluyla ¢cocuk toplumsal degerleri ve
kurallari 6grenir. Cinsel kimlik kazanir, aile bireylerinin rollerini Gstlenerek
sorumluluklarini ve o bireylerin kisiliklerini 6grenir, meslek gruplarini tanir.
Oyunla toplumsallagsmayi, baskalarinin hak ve ézgurliklerine saygi duymayi,
kendi hak ve 6zgurligini korumayi, yardimlasmayi, paylasmayi 6grenir.
(Akandere,2003). “Yer, oyuncak, nesne gibi somut varliklarin paylasiimasina
ek olarak duygularin, disincelerin de paylasiimasi, dayanisma icinde ¢calisma
ve iyi gecinme, hep oyun sirasinda o6grenilir’ (Coban ve Nacar,2006:44).

Cocugun duygu ve distnceleri acik bir sekilde oyun oynarken ortaya cikar.

Egitimde Oyunun Kullaniimasi

Oyun 6nemli bir egitim aracidir. Cocuk, yasam igin gerekli olan
davranis, bilgi, beceri vb. seyleri oyun iginde kendiliginden &grenir. Cocugun
kisiligi, yetenekleri oyun icinde ortaya cikar (Seyrek ve Sun,2005). Uygun
kosullar saglandiginda cocuk eglenirken 6grenir, beceri kazanir.

Gocuklarin gelisimlerini saglamak igin diizeye uygun bir oyun ilgi ¢ekici
bir ortamla tamamlanmalidir. Cocuklarin glvenligini ve saghgini tehdit edecek
ortamlar oyun icin uygun degildir. Cocuk ortamda rahat hareket edebilmeli,
gerektigi durumlarda ayaga kalkip dolasabilmelidir. Kapali alanlar oyun ortami
olarak secilmisse, ortamin temiz hava almasina dikkat edilmeli,
cocuga zarar verecek nesneler olmamalidir. Saglik kosullarina uygun ve

cocuk sayisiyla orantili blyuklikte mekanlar tercih edilmelidir.

Gocugun yasina, gereksinimlerine, yetenek ve ilgilerine uygun oyun ve
oyuncak segmek dnemlidir. Oyun ve oyuncak segimini dogru yapabilmek icin
yetigkinin cocugu iyi tanimasi, gelisim asamalari ile bu asamalari 6zelliklerini
ve oyun evrelerini ¢ok iyi bilmesi gereklidir (Poyraz,2003).

Bes yas cocuklar ¢ok hareketlidir. Dolayisiyla da fiziksel oyunlar daha
cok ilgilerini geker. Bes yasin oyun ve etkinlikleri altinci yasta da devam eder.
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Grupca oyun oynamaktan zevk alirlar. Hayali oyunlar ilgi cekmeye baslar.
Gocuk hayal gicuni kullanarak herhangi bir nesneyi, olmasini istedigi gibi
kullanir ve evcilik, doktorculuk, marangozluk, tamircilik gibi olmak istedigi role

bUrinadr.

“4-6 yaslarinda cocuklar agik hava oyunlarinin yani sira
masa basgi faaliyetlerinden de blylk zevk alirlar. Boyama, kesme,
yapistirma, resim yapma, artik materyallerle sekiller yapma, ve
parcali bilmeceleri birlestirmeyi ¢ok severler. Cocuklarin masa
basi etkinliklerinde bloklar, kalemler, kagitlar, boyalar, boya
fircalari, tutkal, makas, dugmeler, boncuklar ve ayrica eslestirmeli
oyuncaklar, resimli dominolar, resimli tombalalar ve resimli kiipler,
yap-bozlar en sevilen materyaller arasindadir (Yildiz ve Sener,
2003:25).”

Okul Oncesi Egitim

Okul dncesi egitimi fikrinin temelleri ¢cok eski caglara kadar uzanir.
“llkcagda yasamis en énemli disinirlerden olan Plato ve Aristo ¢ocugun
egitimine erken yaslarda baglanmasinin énemi ve bu egitimde ailenin roll
Uzerinde durmuslardir” (Dogan, 2012:26). Devam eden siireg igerisinde John
Locke, Rousseau, Pestallozi, John Dewey, Maria Montessori gibi dustnarler
okul Oéncesi egditimi konusunda farkli goértsler 6ne slUrmuslerdir. Erken
cocukluk egditimi distincesi 19'uncu ve 20’inci ylzyillarda kurumsallagsmaya ve

yayginlagsmaya baslamistir.

Dogumdan ilkokula baslayana kadar gecen sireyi kapsayan okul
6ncesi egitim terimi, Haktanir (2012:310) tarafindan sdyle tanimlanmigtir:

“Cocugun buylime ve gelisimi, annesinin vicudunda olusmaya
basladigi andan itibaren; egitimi ise dogumla birlikte baslayan
uzun soluklu bir strectir. Okul éncesi egitim, 0-72 aylar arasinda
cocugun mevcut potansiyelini ortaya c¢ikarmaylr amaglayan,
biligssel, dil, duygusal-sosyal, fiziksel, psiko-motor ve Kkisisel
gelisimini desteklemeye ydnelik olarak verilen sistemli ve planl bir
egitim surecidir.”
Okul éncesi dénem bireyin hem fiziksel, hem bilissel hem de sosyal
olarak gelisiminin en hizli oldugu dénemdir. Erken yaslarda cocuga saglanan
egitimin niteligi cocugun gelecekteki yagsamini buytk 6l¢iide etkilemektedir. Bu

stirecte cocugun yeterli beslenmesi, mevcut potansiyelini ortaya ¢ikarmasini
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ve gelistirmesini saglayacak ortamlarda bulunmasi, bulundugu cevrenin ve
toplumun kdltarel 6zelliklerini tanimasi gocugun gelisimi igin olduk¢a dnemlidir.
CUnkl bireyin okul 6ncesi yillari Kisiliginin sekillendigi yillar olarak kabul
edilmektedir. Dolayisiyla bireyin tim yasantisi bu dbénemin etkilerini
tasiyacaktir.

“Cocuklar belli yas ve gelisim dénemlerinde cgesitli 6grenmelere
kargl asin duyarlidirlar ve c¢evrede dlizenlenen &3renme
yasantilarini diger dénemlere gbre daha hizli kazanirlar. Bu
dénemlere kritik gelisim dénemleri adi verilir. Birgok egitimci ve
psikolog, okul 6ncesi dénemin, zihin, dil ve sosyal, duygusal
gelisim igin kritik gelisimin dénemi oldugunu disinmektedir”
(Guler,2001:13).

Okul dncesi egitim alan cocuk sosyallesir, 6zglveni gelisir, akranlariyla
ve yetiskinlerle rahat iletisim kurar, yasina uygun sorumluluklari yerine getirir,
evde blyuttlen cocuklara gére daha uyumlu ve igbirlikcidir.

Okula baslama c¢ocuklari ve aileleri bekleyen énemli bir adimdir. Daha
dnce okul dncesi egitim almamis gocuklarda yeni bir ortama girmek, kurallara
alismak cocuklara zor gelebilmektedir. Okulun ilk glnlerinde c¢ocuklar
genellikle okula ana babalariyla birlikte gelmekte ve okulla ilgili ¢esitli kaygilar
tasimaktadirlar.

Okula hazir olmanin saptanmasinda cocugun gelisim seviyesi cok
onemlidir. “Arastirmalar, okul &éncesi egitim kurumlarinda egitim gbéren
cocuklarin bu egitimi gérmeyenlere kiyasla ilkokulda daha uyumlu ve girisken,
sosyal etkinliklerde daha basanli olduklarini  ortaya koymaktadir”
(Hayden,2009:89)

Okul 6ncesi donemde 6zellikle 6 yas grubunda okuma yazmaya hazirlik
calismalarina yer vermek, onlari okula hazirlamak acisindan oldukca
6nemlidir. Sahin (2005), okuma — yazma hazirlik c¢alismalar planlanirken
cocuklarin gelisim dlzeyleri ve ihtiyaclarinin géz &éninde bulundurularak
oncelikle, hangi kavram ve becerinin kazandirilacaginin belirlenmesi

gerektigini ifade etmistir.
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“Ozetle, okul 6ncesi egitim sistemi icinde yer alarak, sosyal
davraniglari ve kurallar 6grenen, akil yaratme, ¢ikarim yapma ve
sorgulama gibi beceriler kazanan, given duygusu gelistiren, dil
gelisimi desteklenen, kendini dogru ve glzel ifade edebilen ve
daha siralanabilecek birgok bilgi ve beceri kazanan bir gocuk
aslinda yasama hazirhk dbénemi gecirmektedir. Bu acgidan
bakildiginda okul 6ncesi egitim, ¢cocuga gercek yasamda var
olanlarin kii¢clk denemelerini, uygun bir ¢cevrede, uzman Kkisilerce
bilingli ve yapilandiriimis olarak yasatan bir deneyim kazanma
sUreci olarak da tanimlanabilir. Okul 6ncesi egitimin ¢ocugun
bireysel gelisimine ve uzun vadede yasam kalitesine olan bu
degerli katkilarinin yani sira aile ve toplum yasamina da katkilar
cok bayuktar” (Turash,2012:14).

Okul 6ncesi ddnemde egitimin genel amaglarina ulasabilmek i¢in egitim
programinin gelistiriimesi blylk 6nem tasimaktadir. Gurkan (2010) okul

6ncesi egitim programinin niteliklerini sdyle belirtmistir:

Program cocugun tim gelisim alanlarinin gelistiriimesini esas almali, cocugun
gelisimsel gereksinimlerini karsilarken, onun b0tin gelisim alanlarindaki
davraniglarini daha Ust dizeye gikarmayi hedeflemelidir. Programda yer alan
kazanimlar ilkdgretim programlarinda benimsenen ortak becerilerin timanu
kapsamalidir. Bdylece bu programla vyetisen c¢ocuklarin ilkégretime
uyumlarinin daha kolay olmasi beklenmektedir. Etkinlikler sirasinda ele alinan
konunun 6égretimi degdil o konu araciligiyla kazandirilacak amag ve kazanimlar
6nemlidir. Bu nedenle program uygulanirken konu merkezli egitim
yapiimamasina dikkat edilmelidir. Programda ¢ocugun &6zglrce deneyimler

kazanabilmesine olanak taniyan ortamlara énem verilmelidir.

lyi hazirlanan bir egitim ortami ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun,
glvenli, farkli amaclara hitap edebilen, yaraticihg destekleyen nitelikie
olmahdir. Farkli yas gruplar ve farkl gelisim dizeylerinde olan ¢ocuklar ayni
egitim ortamini kullandiklarinda cesitli sikintilarla kargilasabilmektedir. Bu
nedenle egitim ortamlarinin farkli yas ve becerilere sahip ¢ocuklar igin firsatlar
yaratacak sekilde ve bu firsatlara engelli cocuklar da dahil her ¢ocugun
kolayca erigebilecegi bicimde dizenlenmesi gerekir (Acer,2012).

Gulvenlik okul éncesi dénemdeki c¢ocuk icin ¢cok 6nemlidir. Merak

duygusunu yogun olarak yasayan ¢ocuklar ¢cevrelerindeki her seyi kesfetmeye
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calisirlar. Bunu yaparken de zarar gérmemeleri icin egitim ortaminin iyi

dizenlenmesi ve gerekli dnlemlerin alinmasi gereklidir.

Cocuklara, rahatlikla bireysel ve grup ¢alismalarini uygulayabilecekleri,
serbest dolagsma olanagi bulabilecekleri, yaraticiliklarini sergileyebilecekleri iyi
dizenlenmis oyun alanlari ve esnek calisma ortamlari sunulmalidir.
Gocuklardaki yaraticilik yeteneginin ortaya cikarilarak gelistiriimesinde, erken
yasta yaraticilikta etkin bir rol oynayan duyularin egitiimesi ve gelistiriimesi
6nemli bir yer tutmaktadir. CUnk(O ¢ocuk cevresini duyulari yardimiyla
kesfetmekte ve algilamaktadir (Yildiz ve Sener,2003).

Ogretim Materyallerinin Hazirlanmasi ve Secimi

Ogretmen cok cesitli nesneleri derslerinde 8gretim materyali olarak
kullanabilir. Secilen 06gretim materyali 6gretim programindaki hedefleri
gerceklestrmeye hizmet etmeli, c¢ok ayrintih  olmamali ve kolay
kullanilabilecek bicimde tasarlanmalidir. Ogretmen dersi planlarken,
kullanacagi materyallerini de hazirlamalidir.

Ogretim materyali hazirlanirken dikkat edilmesi gereken bazi temel ilkeler
vardir. Bu ilkelere gbre materyal;

e Dbasit, sade ve 6grencinin gelisim dizeyine uygun olmali,

e dersin hedeflerine hizmet etmeli, bitlin bilgilere degil yalnizca énemli
noktalara yer verilmeli,

e gorsel 6zellikler ilgi ¢ekici olmall,

e gercek yasama uygun olmall ve ddrenciye uygulama firsati tanimali,

e gelistirme yapmaya ve glincellemeye uygun olmall,

e her 6grencinin erisimine ve kullanimina acgik olmali,

e saglam ve dayanikli olmalidir.

Ogretim materyallerini secerken 6gretim programinda yer alan hedef-
davraniglarin yani sira en énemli 6lgit 6grenciye goéreliktir. Diger bir anlatimla,
6grenci gereksinimlerine uygunluktur. Buna gbére, materyal hazirlanirken
asagida siralanan sorularin cevaplarina dikkat edilmelidir (Demirel,2012):
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e Ogrenci grubunun &zellikleri nelerdir?

e Ogrencilerin bilgileri, yetenekleri, ilgileri ve gidilenmislik diizeyleri
nedir?

o Ogretmenin kendisi, 63renci gereksinmelerine uygun mevcut 6gretim
materyallerinden ne derece haberdardir?

e Ogrenci gereksinmelerine uygun materyal gelistirmede 6dretmen ne
derece yetkindir?

e Ogretmen uygun o&gretim materyallerini gelistirmek icin yeterli
kaynaklara sahip midir?

21. Yilzyilhin teknolojik gelismelerinden egitim de blyldk 6élctde
etkilenmekle birlikte kitabin sinif iginde hald c¢ok 6nemli bir yeri vardir.
Ogrenciler, yasadiklari toplumda ve diinyada olusan degisiklikleri daha iyi
anlayabilmek ve kavrayabilmek igin olay ve olgulari kavramalarini
kolaylastiracak arac ve gereclere ihtiyac duyarlar. Bu araclarin basinda da
ders kitaplari gelmektedir (Ceyhan ve Yigit, 2004).

Kitap dogru bigimde hazirlandigi ve etkili kullanildigi zaman yararhdir.
Gocuklarin gelisim 6zelliklerine, ilgi, bedeni ve gereksinmelerine seslenen
kitaplar ¢ocuklarin yasami igin énemlidir. Cetindag (2011:321-322), kitabin
cocuklara katkilarini séyle 6zetlemistir;

e Kitap ¢ocuklarin kavramsal gelisimini destekler; somut ve
soyut kavramlari 6grenmelerini kolaylastirir.

e Resimli kitaplar, cocugun belleginde kavramlarin imgelerini
olusturur; kavramlarin gorsel imgeleriyle gocugun bellegine
yerlesmesine olanak saglar. Cocuklarin duyu algilarini
gelistirir.

e Sdyleyis ilkelerine uygun olarak okunan metinlerin ¢ocuklar
tarafindan dinlenilmesi, onlara ses ve sbézclklerin dogru
bogumlandiriimasina ybénelik deneyim kazandirir.

e Cocuklarin dinleme, konusma, okuma ve yazma
becerilerini gelistirir.

e Cocuklarin dil bilinci ve duyarligi kazanmasina yardimci
olur.

e Cocuklarin, nesneleri siniflandirma, gruplandirma; kavram
olusturma, animsama, dikkat etme, distinme gibi bilissel
sureglerini igletir.

e Cocuklarin dis kurma becerilerini gelistirir; diussel
serlivenlere ¢lkmada arkadaslik eder. Cocuklara gllme,
eglenme, oynama firsati sunar.

e Cocuga icinde yasadigi toplumun insan iligkilerini tanitir, bu
iliskileri okudugu farkh kdltirleri tanitan kitaplardaki insan
iligkileriyle karsilastirma olanagi yaratir.
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e Cocugun kendini tanimasina, degerli bulmasina yardimci

J %)'lcgjp:.lumlarda kabul goéren, daha ¢ok benimsenen, kabul

gbrmeyen, karsi ¢ikilan tutum ve davraniglarin sezilmesine

yardimci olur.

lyi hazirlanmis bir kitap 6grencilerin ilgisini ¢ekerek onlari derse
glduleyebilir. Baska araclarla desteklenerek kullanilabilir. Belli bir hedefe
ulasmak icin gerekli resim, fotograf, tablo, harita gibi gdrsel dgeleri icinde
barindirabilir. Bilgiyi dizenli ve etkili bicimde sunar. Konularin arasinda ya da
bitiminde sorulara yer veriimigse 06lcme-degerlendirmeye ve pekistirmeye
yardimci olur. Bireysel hiza gére &grenme olanagi sunar. Ogrenci ders
sirasinda kazanamadigi hedefe, kitap aracilidiyla, farkli ortamda ve farkli

zamanda ulasabilir.

Ders kitabi kullaniminin  olumsuz sonuglar dodurmasina engel
olabilmek igin kitaplarin titizlikle hazirlanmasi gerekmektedir. Ders kitaplarini
incelerken kullanilan &lgitler su basliklarda gruplanabilir; bigimsel gérinim,

bilimsel igerik, dil ve anlatim.

Bicimsel g6rinim, kitabin dig ve i¢ kapaklarinda yer alan bilgileri

kapsar.

Bilimsel icerik; kitapta yer alan bilgilerin gecerli ve hedeflere uygun
olmasini ifade eder. Kitapta bilimsel hatalarin olmamasi, programdaki
hedeflerle tutarh bilgi ve becerilerin aktariimasi énemlidir. Konular, ginlik

hayatla baglantili ve 6grencilerin diizeylerine uygun olmalidir (Demirel,2012).

Dil ve anlatim; kitaplarda kullanilan dil ve anlatim ¢ok 6nemlidir. Kitaplar
6grencinin sdzcik dagarcigini gelistirmelidir. Ancak hangi sinif dizeyi icin
hazirlaniyorsa o diizeye uygun kavramlar ve sdzctkler kullaniimasina da ézen
gosteriimelidir.  Ogrencide, anadili dogru ve etkili kullanma becerisini
gelistirmeye yobnelik anlatimlara yer verilmelidir. Kitabin her yerinde ayni
sbzclkler kullanilmali, “veya-ya da”, “kelime-sdzcik”, “isim-ad” gibi ikili

kullanimlara yer verilmemelidir.

Gocuklar icin hazirlanan kitaplarin kapaklari kalin, dayanikli ve resimli

olmalidir. Kapakta yer alan resim ¢ocugun ilgisini ¢ekecek nitelikte olmalidir.
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Dikigle tutturulan kitaplar ¢ocuk icin uygundur. Cocugun kitabi elinde
rahatlikla tutabilmesi, sayfalarini rahatca cevirebilmesi ve gerektiginde
tasiyabilmesi acisindan kitaplarin boyutu c¢ok &énemlidir.  Okul 6&ncesi
kurumlardaki 6gretmenlerin ya da evde buyUklerinin katkilariyla blytk boyutlu
kitap kullanilabilir. Okul éncesi cocuklarda A4 (21x29), B4 (14x21) ya da daha
kiiclk boyutta olabilir. ilkdgretim cagindaki cocuklar igin B5 (14x21)
boyutlarindaki kitaplar en uygun olanlardir (Cetindag,2011:328).

Kitaplarda kullanilan k&gidin birinci hamur kalitede olmasina, kagidin
renkleri net olarak gdOstermesine ve mirekkebi dagitmamasina dikkat
edilmelidir. Cocuk icin eglence ve bilgi kaynagi olarak gérilen kitabin sayfa
dizeni de cok 6nemlidir. Sayfa dizeninde amag, sayfayl rahat okumak ve
resimleri izleyebilmektir. Bu iki unsurun sayfaya ayni 6zenle yerlestiriimesinde
estetik dengeye dikkat edilmelidir. Resim, yazi ve sayfa kenarinda kalan
bosluklar bir batlnlik icinde olmali, sayfada bulunan butln égeler orantili bir
sekilde yerlestiriimelidir. Resmin yaziyla karismasi, sayfa kenarlarinda degisik
bosluklar birakilmasi, esitlik saglanmamasi, g¢ocugun kitabi isteksizce

izlemesine yol acar (Cetindag,2011).

Kitaplarda kullanilan resimler sade, anlasilir ve konuyla ilgili olmaldir.
Yazili ve s6zIU olarak sadece sdzcukler kullanilarak yapilan anlatim, ézellikle
klcuk yaslardaki okuyucu ve dinleyicilerin ilgisini cekmede ve konuyu gerektigi
gibi anlamalarini saglamada yeterli degildir. Anlatimda sézcUklerin yetersiz
kaldigi ve onlara acgiklik kazandirmak gerektigi durumlarda, yazili anlatimlari
resim, fotograf ve grafiklerle desteklemek, anlatilan konuda vermek istenilen
mesajin dogru algilanmasi igin bir zorunluluk haline gelmigtir. Kitaplarda
kullanilan resimler sayesinde kitabi okuyan herkes ortak bir mesaj alir ve
bdylece dgretimde birlik saglanmis olur. Resimler okuyan kisinin ilgisini ceker,
dikkattin yogunlasmasini saglar, soyut anlatimlari somutlastirir, konunun daha
kolay anlasilmasini ve kalici olmasini saglar (Ceyhan ve Yigit,2004).

Kitaplarn resimlendirmek icin fotograf, cizgi resim, ve grafikler
kullanilabilir. Bunlardan hangisinin kullanilacagina karar verirken belirleyici
olan kullanilacag! yer ve kullaniima nedenidir. Ornegin fotograf, bir olayin
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gercek ybnlerini yansitmak icin uygunken, bir arastirma sonucunda elde edilen
degerlerin bayUklUk olarak birbirine gére durumlar grafiklerle sergilenebilir.

Fotografin kitapta kullaniimasi sirasinda dikkat edilmesi gereken bazi
noktalar vardir. Ornegin; bir fotograf yalnizca bir diisiinceyi yansitmali, net
olmali, donuk ve silik fotograf kullaniimamalidir. Fotograflarda gereksiz
ayrintilara yer verilmemeli, dikkat cekilmek istenen ana distince 6n planda
olmali, 6nemsiz ayrintilar arka planda kalmalidir. Kullanilan fotograflar dogal

ve inandirici olmahdir.

Gizgi resimler kullanilirken, resimlerin sade ve basit olmasina 6zen
gosterilmelidir. insan ve hayvan resimlerinde hareket ve canlilik dgelerine yer

verilmelidir. Donuk ifadeler kullaniimamali, canhlik belirtiimelidir.

“Okul éncesi dénem ya da oyun c¢agi denilen 0-6 yaslari arasinda
cocuklar, resimli kitaplardan hoslanirlar. iigi alaninin oyun oldugu bu dénemde
cocugun sinirsiz bir hayal glct vardir. Bu dénem Kkitaplarinin en énemli
6zelligi gorsel olusudur. Okul dncesi ¢ocuklarina hitap eden eserlerin ¢ok iyi
resimlenmis olmasi gerekmektedir. Okuma yazmayi henliz bilmeyen ¢ocuga
kitap bir yetiskin tarafindan okunsa da, yine de cocuk eline aldigi kitabi,
resimlerindeki cekicilige gbére degerlendirecektir. Kitap sevgisinin ve ileride
edinilecek okuma aligkanhginin temelleri bu ddnemde atilmaktadir’
(Cetindag,2011:319).

Bir kitapta yer alan resimlerin yalnizca konuyla ilgili olmasi ¢ocugun
ilgisini ¢cekmek icin yeterli degildir. Resimler hazirlanirken ya da kitapta
kullaniimak Gzere secilirken mutlaka estetik kaygl 6n planda tutulmalidir. Okul
oncesi ve ilk okuma dénemindeki ¢ocuklar igin hazirlanan kitap resimlerinin,
renkli olmasi beklenir. Ancak, istenilen niteliklere sahip olsa bile, baski
sirasinda renkleri karismis resimlerin yer aldigi kitaplar da c¢ocuklarin

kullanimina verilmemelidir.

Sever (2003), sanatsal bir kaygiyla hazirlanmis resimlerin, cocuklarin
gelisim slrecine olan katkilarini séyle 6zetlemistir: Cocuk, cevresinde gordigu
nesne ve varliklari gérsel imgeleriyle bellegine yerlestirir. Resimler, yazisiz
kitaplardan baglayarak ¢ocuklarin belleklerinde nesne ve varliklarin imgelerini
olusturur, kavramsal gelisimini destekler. Kitaplardaki resimlerle yasanilan

iletisim sireci, cocuklarin duyu algilarini gelistirir. Isitme, bakma, gdérme,
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imgeleme becerilerini  gelistirmelerine olanak saglar; soyut kavramlari
algilamalarini kolaylastirir. Sézciklerle aktarilamayan duygu ve dustncelerin
disavurumuna, aktarilanlarin ise, cocugun gérme duyusunu da igleterek
algilamasina katki saglar. Resimlerin dUsundurdiklerinden hareketle,
cocuklarin, duygu ve distncelerini aciklama istegini harekete gecirir. Cocuga,
resmin duygu ve dustnceleri agiklamanin bir dili olduguna, sanat dilinin de
birden ¢ok anlam icerebilecegine iligkin ilk deneyimleri kazandirir. Resimler
Uzerine yapilan konusmalar, cocuklarin, konusma ve dinleme becerilerini
gelistirir. Gocuklar okumaya 6zendirir; yazinsal metinlerle kuracaklari iletisime

hazirlar.
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BOLUM

Yontem

Bu kisimda arastirmanin modeli, evren 6érneklem/arastirma grubu, veri
toplama ara¢c ve teknikleri ile verilerin toplanmasi ve verilerin analizi

aciklanmistir.

Arastirma Modeli

“Arastirmalar, yapildiklari cevreye ya da arastirma ortamina goére
laboratuvar ve saha arastirmalari; dizeylerine gére kuramsal ve uygulama
arastirmalari; yéntem ya da zamana go6re tarihi, betimleme ve deneysel
arastirmalar olarak gruplanabilir ya da isimlendirilebilir’ (Kaptan,1998:45).
Betimleme yénteminde olaylarin, objelerin, varliklarin, kurumlarin, gruplarin ve
cesitli alanlarin “ne” oldugunu betimlemeye, aciklamaya calisilir. Betimleme,
olaylari obje ve problemleri anlama ve anlatmada ilk asamay! olusturur.
Bilimsel etkinlikler olaylarin betimlenmesiyle baslar. Bu sayede onlar iyi
anlayabilme, gruplayabilme olanagi saglanir ve aralarindaki iligkiler saptanmis
olur (Kaptan,1998). “Tarama modeli, gecmiste ya da halen var olan bir
durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amagclayan arastirma yaklagimidir”
(Karasar, 2008:77). Tarama arastirmacisi, nesnenin ya da bireyin dogrudan
kendisini inceleyebilir.

Bu arastirma; var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi
amaglandigi icin Betimsel Tarama Modelindedir. Birinci sinif Uyum Programini
degerlendirdigi icin bir program degerlendirme calismasidir. Arastirma 2012-
2013 egitim- dgretim yili baginda birinci siniflara uygulanan 12 haftalik uyum

programiyla ilgili inceleme ve degerlendirmeleri kapsamaktadir.
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Veri Toplama Araclari

Arastirmanin temel verilerini yerli ve yabanci kaynaklardan ulagilan
bilgiler, yansitici degerlendirme sonucu elde edilen verilen ve dogrudan 1.
Sinif okutmakta olan égretmenlerden alinan gérisler olusturmaktadir.

Arastirmanin ilk bélim bulgular yansitici degerlendirme ile elde
edilmistir.  2012-2013 egitim- 6gretim yilinda uygulanan birinci sinif Uyum
Programi Ek 1°de belirtilen élgitlere gbre arastirmaci tarafindan incelenmistir.

Arastirmanin ikinci bélim bulgulari ise Ankara ilinde 2012-2013 egitim
6gretim yilinda gérev yapan 23 birinci sinif 6gretmeni ile yapilan gérismeler
sonucu elde edilmigtir. Soru yolu ile veri toplama tekniklerinden olan
g6risme (mulakat) gdérismecinin cevap almak amaciyla sorulari sézli ve
genellikle yUz-ylze olmak kosulu ile deneklere ydnelttigi bir sekildir
(Kaptan,1998).  Goérismeler, uygulanan kurallarin  katiligina  gbre
yapilandiriimis (formal), yari yapilandirilmis (yari formal) ve yapilandiriimamis
(informal, serbest) olmak Uzere Ug¢e ayrilabilir (Karasar,2008). Bu arastirmada
uygulanacak olan yari yapilanmis goértisme, daha ¢ok, énceden yapilan ve ne
tir sorularin ne sekilde sorulup, hangi verilerin toplanacagini saptayan
“gbrisme plani”’nin uygulandigi gériasmedir.

Gorisme sirasinda kullaniimak Uzere hazirlanan kilavuzda gériisme
sorularina, kaynak kisiden beklenenlerin neler olduguna yer verilmistir. Ayrica
hangi sorularin nasil ve hangi sirada sorulacagi belirlenmistir. Sorular
hazirlanirken, sorularin kaynak kisi tarafindan kolayca anlasilir nitelikte
olmasina 6zen gdsteriimistir. ilk sorularin ilging ve cevaplamasinin kolay
olmasi, sorularin genelden 6zele dogru giden bir sirada sorulmasi énemlidir
(Ek 2) .
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Verilerin Toplanmasi
Bu calismada dékiman analizi ve 23 birinci sinif 6gretmeniyle gérisme

yapillmistir. Burada amac duruma iliskin kesin ve ayrintili tanimlamalarin
yapilmasidir.

Verilerin Analizi

Veri toplama araci olan yarn yapilandinimig gérisme formuyla elde
edilen veriler incelenmig, alinan notlar didzenlenmis, 0&zetlenmis ve

yorumlanmistir.
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BOLUM IV

Bulgular ve Yorumlar

Bulgular ve yorumlar bélima iki ayri baslik altinda ele alinmistir. Birinci
bashkta arastirmacinin yansitici degerlendirme sonugclari ele alinmis; ikinci
baslikta ise 6gretmenlerle yapilan gérisme sonucunda elde edilen bulgular

yorumlanmistir.

A. Uyum Programinin Yansitici (Reflective) Degerlendiriimesine

iligkin Bulgu ve Yorumlar

2012-2013 egitim o6gretim yilinda birinci sinifa baglayan cocuklara,
dogrudan okuma yazma calismalarina baglamadan énce, MEB tarafindan, 12
haftalik uyum streci etkinliklerini iceren kitaplar hazirlanmigtir. Uyum ve
hazirlik calismalarini gerceklestirmek Uzere 6gretmenlere “6gretmen kitab1”
o6grencilere ise iki adet 6grenci ¢alisma kitabi verilmistir.

e Programin 60-84 aylik cocuklarin biligsel gelisimine uygunlugu

Yukarida belirtilen &lglt cercevesinde ayrintili inceleme ve yorumlar ders
basliklari altinda belirtilmistir. Programdaki etkinliklerin agirlikh olarak 60-66
aylik ¢cocuklarin bilissel gelisimine uygun oldugu yorumu yapilabilir. 66 aylk ve
Uzeri cocuklar icin etkinlikler basit kalmigtir. Ancak bazi etkinlikler 72 ay ve
Uizeri cocuklarin biligsel gelisimi icin bile giic gériinmektedir. Ornegin Birim
Kare (O.K.s:174) gibi. Ozellikle Matematik dersi icin &nerilen etkinliklerde
kenar, kdse, sttun gibi dégrencilerin bilissel gelisim dizeyine uygun olmayan
terimler kullaniimistir. “Sudoku” (O.K.s:136) etkinligi ise bu yas grubundaki
cocuklara uygun olmamakla birlikte eksik verilen yénerge nedeniyle yetigkinler
tarafindan da yapilamamaktadir.

e Programin 60-84 aylik cocuklarin sosyal gelisimine uygunlugu
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Programda &6grencilerin duygularini, yeteneklerini, tutumlarini dikkate
alarak hazirlanan ve 6grencinin kigiligine katki saglayacak nitelikte etkinliklere
yer verilmemistir.  Daha c¢ok &6grencilerin bilgi ve beceri kazanmalari
amaclanmistir. Ozellikle basari ve basarisizlik duygularinin gok énemli oldugu
60-84 aylik cocuklar yapamayacaklari, diizeylerine uygun olmayan etkinlikler
nedeniyle yetersizlik duygusuna kapilabilirler.

Ogrencilerin sosyallesmesi 6zellikle onlarin grup calismalarinda etkin
olarak yer almasiyla gerceklesebilir. Ancak kitaplar incelendiginde, kitapta yer
alan 247 calismadan 188’inin bireysel calisma, 59’'unun grup calismasi oldugu
go6rilmektedir. Ayrica ayni sinifta olan farkh yas gruplarindaki gocuklarin
birbirleriyle olan iletisimleri de sosyal gelisimi etkilemektedir. Okul dncesi
deneyim yasayan cocuklarin daha &énceden kazanmis oldugu bilgi ve
becerileri sinif ortaminda bu deneyimi yasayamayan c¢ocuklardan &nce
sunmasil, digerlerinde ice kapanik kisilik olusmasina neden olabilir.

e Programin 60-84 aylik cocuklarin dil gelisimine uygunlugu

Dil gelisimi ile okuma yazma becerisi arasinda siki bir iliski vardir.
Ozellikle bes ve alti yas grubundaki cocuklar dil gelisimlerini heniiz
tamamlayamamis olabilirler. Onlarin kendilerini daha rahat ifade etmelerini
saglamak igin 6zellikle konugsma becerisini gelistirmeye yoénelik etkinliklere
daha fazla yer verilmelidir. Bu baglamda yaratici drama c¢alismalari da ¢ok
faydali olacaktir. Programin bu bakimdan yetersiz oldugu yorumu yapilabilir.

e Anlatimda ve Yoénergelerde Turkge'nin Dogru Kullanimi

Programin ‘Girig’ béliminde ve etkinlik yénergelerinde cok sayida
anlatim bozuklugu yapildigi ve sdézcUklerin yanhs kullanildigi géraimustar.
Ornegin “Torbamdaki Hazine”(O.K.s:79) etkinliginde 6gdrencilere sorular
sorarak duyularin bizler igin neden énemli oldugunu anlamalarinin saglanmasi
istenmektedir. Bunun icin “Gérmezsek ne olurdu? Koku almazsak ne olurdu?”
gibi sorular 6nerilmektedir. Oysaki bu sorular “géremesek/gérmesek” ve
“alamasak/almasak” biciminde sorulmalidir.  Girig béliminde “Okuma ve
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yazma becerisinin kazaniimasi, gelistiriimesi ve hem okul yasaminda hem de
sosyal yasamda etkili bir sekilde kullaniimasi bu sinif diizeyinde yapilacak
calismalarla olasidir” cimlesinde “olasI” s6ézctigu yanhs kullaniimistir. Burada
“mimkiindir/olanaklidir’ sdzciikleri kullaniimalidir. “Kim Nerede” (O.K.s:131)
etkinliginde verilen yénerge ile etkinligi yapmak mimkin degildir. Verilen
gobrsellerin altindaki ytz ifadelerinin ne i¢in kullanilacagdi agiklanmamistir.

e Gorsellerin 6grencide olumlu algi uyandirmasi

Gorseller 6grencilerde olumlu algi olusturacak bicimde hazirlanmamigtir.
Ornegin uyum haftasi icin dnerilen “iste Siradayim” (O.C.K.s:2) etkinliginde
kusun, agaclarin gercegine benzemeyen bigimde cizilmesi, okul duvarlarinda
catlaklar olmasi, kusun kafasinda ta¢ olmasi (“Birlikteyiz” O.K.s:48 etkinliginde
de ayni sekilde) anlamsiz gérinmektedir.  “Yasasin Okula Basladik”
(O.K.s:15) etkinligindeki gérselde iki 6grencinin kitaplarini iple baglayarak
havada sallamas! ise dogru kitap kullanimini gbéstermesi agisindan uygun
olmayan bir ileti olarak yorumlanabilir. Ayrica okul duvarlarinda catlaklarin
olmas! dikkatli 6grencilerin géziinden kagmayacak ve okulun glvensiz bir
ortam olarak algilanmasina neden olabilecektir. Resimde kullanilan c¢anta
cizimleri ise ¢ok gec¢cmis yillarda kullanilan ¢antalara benzemektedir. Su anda
6grenciler buna benzer cantalari degil, daha modern ve gelisimlerine uygun
sit  cantasi ya da cekerek tasiyabilecekleri tekerlekli cantalar
kullanmaktadirlar. Resimde ters duran c¢ocuk, diger cocuklarin iki disli
olmalari, erkeklerin kel olarak cizilmesi, kizlarin gercege benzemeyen sac¢
Orguleri, en 6nde duran cocugun boynundan c¢ikmis gibi duran kollar
cocuklarda algi sorunlarina neden olabilir. Okullarda uzun yillardir uygulanan
forma ve hatta 2012-2013 egitim-6gretim yilindan itibaren serbest kiyafetin
uygulanmaya baslanmasi ile 6zellikle birinci sinif dgdrencileri “mavi 6nltk”
kavramini bilmemektedir. Dolayisiyla resimlerdeki butin 6grencilerin mavi
onlik giymesi, cocuklarin kendi okul kiyafetleriyle resimdeki 6grencileri
6zdeslestirememelerine neden olabilir. Resimde mutlu c¢ocuklardan ¢ok
anlamsizca tepinen cocuklar gésterilmektedir. Genellikle cocuklarin kiyafetleri
yamali olarak cizilmistir (“Birlikteyiz” O.K.s:48). Resimlerde biiyiiklik kiictklik
orantisina dikkat edilmemistir. Ornegin “Sesleri Dinliyorum” (O.K.s:17)
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etkinliginde bebek ve telefon ayni boyutta cizilmis, “Dinliyorum Buluyorum”
(0.K.s:36) etkinliginde ise &ndeki cocuklarla arkadakilerin blyiklikleri ayni
cizilmistir. “Dinliyorum-Uyguluyorum (O.K.s:54) etkinliginde bazi nesneler iki
boyutlu bazilar ise (¢ boyutlu cizilmistir. Ornegdin aligveris arabasi (¢
boyutluyken tekerlekleri iki boyutludur. “Boyuyorum III” (O.K.s:9) etkinliginde
cocugun yOzi tahtaya doénidk olarak cizilmigtir. Ancak ayaklari ters
gérinmektedir. “Cizgi Calismasi” (0.K.s:22) etkinligindeki gorselde fil (g
ayaklidir. “Ne Hissediyorum?” (O.K.s:79) etkinligindeki resimler yetiskinler
tarafindan bile anlagiimamaktadir. “Anlatalim” (O.K.s:128) etkinliginde ise ki
tane Glnes cizilmigtir. Kitaptaki Glines ¢izimleri gergeginden gok uzaktir.

e Programin Tark Milli Egitiminin genel amaglarina hizmet etmesi

Programda Turk Milli Egitiminin amaglarinda belirtilen milli, ahlaki, insani
ve kiltirel degerleri benimsetmeye yo6nelik herhangi bir etkinlik
bulunmamaktadir.  Ayrica kitaptaki etkinliklerde Atatirk resmi ve Tuirk
Bayragrnin bulunmamasi da dikkat cekmektedir. “Birlikteyiz” (O.K.s:48) ve
“Yasasin Okula Basladik” (O.K.s:15) etkinliklerindeki gérsellerde bayrak diregi
cizilmigtir ancak bayrak gizilmemistir.

198 sayfadan olusan 6gretmen kitabinin “Giris” bélimuinde ilkokul
birinci sinifin ve okuma yazmanin égrenciler i¢cin ne denli 6nemli oldugundan
s6z edilmis, 6gretim alanlarina saglikli baglangig yapabilmek igcin ¢ocugun
gelisimini ¢ok yonll ele alacak sekilde hazirlanmig etkinliklerin sunulmasi

gerektigi belirtilmistir.

“llkokul birinci sinif, égrenci agisindan onun yasaminda
oldukca énemli bir yere sahiptir ve okuma yazma hayat boyu
devam eden bir sdrectir. Bu énem &grencinin okul ve sosyal
yasami boyunca kullanacagi bilgi ve becerilerin gelistiriimesi ve
hem okul yasaminda hem de sosyal yagsaminda etkili bir sekilde
kullaniimasi bu sinif dizeyinde yapilacak calismalarla olasidir.
Okuma ve yazmayi yalnizca okul basarisini etkileyen bir unsur
olarak gérmemek gerekir; ¢linkii okuma yazma hayat boyu devam
eden bir sdregtir. Bu beceriler ayni zamanda bir tlkenin gelismiglik
gdéstergeleri arasindadir.”

ilkokul birinci sinif, é§renci igin farkli agilardan da oldukca
oénemlidir. Clink( onlar yeni arkadaslariyla, égretmenleriyle, yeni
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ogretim ortamiyla ilk kez bu sinifta tanisacaklardir. Bu ilklerin onlar
tzerinde birakacagi izler disdnulddginde gerek oryantasyon
haftasi gerekse ilk 2-3 aylik strecin planlanma zorunlulugu ortaya
cikar. Ogretmenin ilk iletisimi, 6gretme yéntemleri, sinif ortami gibi
degiskenler 6grencilerin  kendilerini  kaygili ya da rahat
hissetmelerine sebep olacaktir.

“Bu sebeple ilkokul 1. sinifa dogrudan okuma yazma
calismalari gibi bir 6gretim alani ile baglamak yerine onlarin bu tdr
ogretim alanlarina saglkli bir baglangi¢ yapabilmelerini saglamak
icin egitim ve d&gretimin harmanlanmis etkinliklerle sunulmasi
6nemlidir. Bunun igin g¢ocugun gelisimini ¢ok yénli ele alacak
sekilde hazirlanmig etkinliklerle sunulmasi énemlidir. Bunun igin
cocugun gelisimini ¢ok yénli ele alacak sekilde hazirlanmis
etkinliklere yer verilmesi gerekir. Onlarin keyif alacaklari sinif igi
oyunlar dlzenlenmeli; boyama ve c¢izme etkinlikleriyle, kesme
yapistirma calismalari, muizikli oyunlar ve sarkilarla, kitap okuma
saatleri dlizenlemek ayrica siir dinleme, ses bilinci ve yazi bilinci
farkindaligina yénelik etkinlikler tasarlamak daha yararl olacaktir
(O.K.)”

Yukarida dogrudan alinti olarak verilen metin incelendiginde metnin ¢ok
sayida anlatim bozuklugu icerdigi ve metinde egitim terminolojisine uygun
olmayan sdylemler kullanildigi gérilmektedir. Okuma yazma “hayat boyu
devam eden bir stre¢” olarak tanimlanamaz. Okuma ve yazma birer beceridir.
Bu becerileri edinmek icin gecen zaman slre¢ olarak tanimlanabilir. Bu siireg

ise Ulkelerin gelismiglik dlizeyinin bir gdstergesi sayllamaz.

ikinci paragrafta 6grencilerin arkadaslariyla, 6gretmenleriyle, yeni
o6gretim ortamiyla ilk kez tanisacaklar belirtiimistir. “Tanismak” yalnizca bir
kez yapilan bir eylemdir. Dolayisiyla ilk kez, ikinci kez tanismak muimkin
degildir.

Orgiin  egitimin  bitin asamalarinda egitim sirecini planlama
zorunlulugu vardir. Yani “bu ilklerin onlar Uzerinde birakacag izler”
distnulmese de birinci sinifa baglayan ¢ocuklar igin plansiz bir egitim sireci
gerceklestirilemez.

Uciincli paragraf ‘bu’ sdzciigu ile baslamistir. ‘Bu’ sdzciigi kendisinden
6nceki cimleye atifta bulunmak icin kullanilmasi gereken bir sézcuktir. Yani
bir paragrafa baslarken, kendinden énce bir cimle olmadidi igin, ‘bu’ sézcigul
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kullanilmamalidir. Paragrafta ilkokul birinci sinifa dogrudan okuma-yazma
calismalar gibi bir 6gretim alani ile baglamak yerine egitim ve &gretimin
harmanlanmis etkinliklerle sunulmasi gerektigi ifade edilmistir. Daha énce
stire¢ olarak tanimlanan okuma yazma bu paragrafta 6gretim alani olarak
betimlenmistir. ‘Egitim ve 6gretimin harmanlanmis etkinliklerle sunulmasr’
denilerek ne kastedildigi ise anlasilmamaktadir.  “Bunun igcin ¢ocugun
gelisimini ¢ok yonll ele alacak sekilde hazirlanmis etkinliklerle sunulmasi
6nemlidir’ cumlesi ile “ Bunun i¢in ¢cocugun gelisimini ¢ok yonli ele alacak
sekilde hazirlanmis etkinliklere yer verilmesi gerekir” climlesinin art arda

yazilmasi, yazan kisinin ya da grubun metni okumadigini distndtrmektedir.

Hazirlanan etkinliklerin ¢ temel amaci bulundugu ifade edilmistir
(MEB,2012):

e Birincisi ilkokula yeni baslayan 6grencilerin okula, arkadaslarina,

6gretmenine, 6gretim faaliyetlerine uyumunu kolaylastirmak,

Bu amag¢ dogrultusunda kitaplar incelendiginde, daha o&nce de
belirtildigi gibi kitapta yer alan 247 calismadan 188’inin bireysel calisma,
59’unun grup calismasi oldugu gorilmektedir. Ogrencilerin arkadaslarina
uyumunu kolaylastiracak ve arkadaslariyla kaynasmasini saglayacak
etkinliklerin grup calismalar oldugu dasinuldiginde etkinliklerin égrencinin
arkadaslarina olan uyumunu Kkolaylastirmak konusunda yeterli katkisi

olmayacagd! yorumu yapilabilir.

Kitapta yer alan etkinliklerden 6zellikle uyum haftasinda okul ve okul
gerecleriyle iligkili etkinliklere yer verildigi gériimustir. Ancak bu etkinliklerin
yalnizca birisinde okula gitmeyi 6zendirici bir cimleye yer verilmistir. “Yasasin
Okula Basladik” etkinligindeki gbrselde ¢ocuklarin okul bahgesinde oldugu bir
resim kullanilmistir (0.C.K.1 s:6). Gérselin altinda “Ogretmen bu noktadan
hareketle 6grencilerine artik okulda daha uzun vakit gecirip yeni bilgiler ve
beceriler edineceklerini sdyler” yazmaktadir (O.K.s:15). Burada kullanilan

“nokta” s6zcuglne anlam verilememistir.

e |kincisi ise birinci sinif derslerine hazirlik calismalari yaparak okuma

yazma ¢alismalarina temel olusturmak,
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Kitapta okuma yazma caligsmalarina temel olusturmak adina karalama,
cizgi, boyama calismalarina, el kaslarini gelistirici kesme yapistirma
calismalarina, “e” ve “a@” seslerinin hissettiriimesine ve yazilmasina yodnelik
etkinliklere yer verilmistir. Kitapta ¢izgi ¢calismalari, boyama calismalari ve kes-
yapistir calismalar yer almaktadir. Okula yeni baslayan, okul éncesi egitim
temel olmayan gocuklar igin bu etkinliklerin sayisi gerekli olmakla birlikte okul
oncesi egitim almis olan cocuklar igin ayni etkinliklerin fazla sayida tekran

onlara katki saglamayacak ve sikilmalarina neden olabilecektir.

e Tirkce, Hayat Bilgisi, Matematik, Gorsel Sanatlar, Mizik, Oyun ve
Fiziki Etkinlikler derslerindeki kazanimlari belli oranda ele almaktir.

Bu amaca iligskin incelemeler ders bagliklari altinda ayrintili olarak
aciklanmistir. Ogretmen kilavuz kitabinin sayfa kenarlarinda bulunan farkli
renklerin dersleri simgeledigi belirtiimigtir. Buna gb6re; Turkce-kirmizi,
Matematik-mavi, Hayat Bilgisi-yesil, Oyun ve Fiziki Etkinlikler-pembe, Mizik-
leylak (lila), Gérsel Sanatlar-Turuncu renkli olarak belirtilmigtir. Ancak kitapta
kullanilan renkler net ve birbiriyle tutarli olmadidi icin sayfa kenarlarina

bakilarak etkinligin hangi ders igin énerildigi anlagilamamaktadir.

Turkce

Ogretmen kitabinin giris bélimiinde Tiirkce dersinin hangi icerikle ele
alindigi su sekilde belirtilmigtir:

“llkokul birinci sinifin en temel amaglarindan biri okuma ve yazma
becerilerini kazandirmaktir. Bu becerilerin etkili bir sekilde
kazanilmasinda temel olugturan “gérsel okuma, dinleme, sesleri
tanima, ses benzerligi, iletisim kurma, gérsel alginin gelistiriimesi,
dikkat becerilerinin gelistiriimesi, ses farkindaligi ve yazi bilincinin
olusturulmasi, c¢izgi ¢alismalari gibi becerilerin yapilandiriimas!”
oldukga énemlidir.”

Yukarida dogrudan alinti olarak verilen paragraf incelendiginde bu
metnin, egitim programlari ve program gelistirme alaninin verilerine uygun

olmadigi goérilmektedir. “ilkokul birinci sinifin temel amaglarindan biri” ifadesi
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dogru degildir. Bir dersin amaclari temel amaglar, temel olmayan ya da yan
amaclar gibi ifadelerle belirtiimez. Cimlede gecen “ses benzerligi, goérsel
alginin  gelistirilmesi, dikkat becerilerinin gelistiriimesi, yazi bilincinin
olusturulmasi, cizgi calismalan” ifadeleri beceri degildir. Gelistiriimesi,
olusturulmasi, calismalari gibi ifadeler 6gretim sirecini tanimlar. Adina bazen
6gretmen kitabi, bazen program denen bir materyalde egitim terimlerinin

dogru ve yerinde kullanilarak égretmenlere kilavuzluk edilmesi gerekir.

Turkgce O6gretimine ydnelik olarak hazirlanan etkinlikler incelendiginde,
etkinliklerin agirlikli olarak okuma yazma becerisine temel olusturmayi
amacladigi gérilmektedir.

Ses farkindaligi olusturma, sesleri tanima ve ses benzerligi baslklari
altinda su etkinlikler incelenmistir:

e Seslerin oyunu (O.K. s:34)

e Sesimin esi nerede? (O.K. s:52)

e Labirentte yiriyorum(O.K. s:53)

e Resimleri asiyorum (O.K. s:68)

e Hangisi benziyor? (O.K. s:71)

e Basta ortada sonda... E nerede? (O.K. s:72)
e Bunedir? (O.K. s:82)

e Hikaye Olusturuyorum(O.K. s:84)

e Seslerin oyunu II(O.K. s:85)

e Gruplama (O.K. s:86)

e Kimin adinda A var(O.K. s:108)

e Ipe asiyorum (O.K. s:108)

e Kovamda/ kutumda kag tane var? (O.K. s:109)
e Eslestirme (O.K. s:109)

e Dallarin sesleri (O.K. s:110)

e Eller ve ayaklar (O.K. s:111)

e Anerede? (O.K.s:112)

e Hangisini boyayalim? (O.K. s:127)

e Olmayani bulalim (O.K. s:129)
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e Ela'nin yolu (O.K. s: 129)

e Kelime bulahim(O.K. s:130)

e Mandala (O.K. s:145)

e Siray! takip ediyorum (O.K. s:145)

e Marakasla ritim (O.K. s:147)

e Gizlenmis resimler (O.K. s:147)

e 3 kelime bulup hikaye olusturma (O.K. s:163)
e Pargalar eslestirelim (O.K. s:166)

e Disinelim (O.K. s:166)

e Haydibulalim (O.K. s:171)

e Eve Anerede? (O.K.s:186)

e Ritim calisiyoruz (O.K. s:187)

e Kes-yap calismasi (O.K. s:187)

e Farkli kaliplarla calisma (O.K. s:188)
e Sesleri atalim (O.K. s:189)

Cocuklarda ses bilincini gelistirme calismalari sézciikte yer alan
seslerin taninmasini, diger seslerden ayirt edilmesini saglamalidir. Cocuk
bir s6zcigl duydugunda, sézcigin hecelerden olustugunu, heceleri de
seslerin meydana getirdigini kesfedebilmelidir. Ses bilinci olusturma ile ilgili
verilen etkinliklerde agirlikli olarak “sesleri tanima, ayirt etme ve sézcukleri
ilk seslerine gbére secme” calismalarina yer verilmigtir. Benzer etkinliklerin
cok sik tekrarlanmasi yerine ses bilinci olusturmak amaciyla “heceleri
birlestirerek ya da ayirarak sdzctk olusturma, sézctikleri icindeki hecelere
gbre secme, bir sdzcige yeni heceler ekleme ya da cikarma” gibi hece
calismalarina da yer verilmesinin, ses bilincinin gelistiriimesi agisindan

yararh olacagi disindlmektedir.

Cocuklar 6nce sdzcugin sonundaki sesleri, sonra basindaki sesleri
daha kolay ayirt etmektedirler (Glines,2007). Sézcugin ortasindaki sesler
ise en gec ayirt edilmektedir. Buradan hareketle sesleri sirasiyla énce
s6zclgin sonunda, sonra basinda ve daha sonra sdzcugin ortasinda
tanitma seslerin daha kolay égrenilmesini saglamaktadir. Oysa ses bilinci
calismalarinda bu siraya dikkat edilmemis, 08 Ekim-12 Ekim haftasinda
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uygulanmasi planlanan “Resimleri Asiyorum” (O.K.s:68) etkinligi ile “E”
sesi ilk kez hissettirilirken, 6grencilerden sdylenen isimlerde ilk sesin ne
olduguna dikkat etmeleri istenmistir. Vurgu ilk sese yapilacak sekilde
yénerge verilmistir. “Hangisi Benziyor?” (O.K.s:71) etkinliginde vurgu
sondaki seslerdedir. Ayni hafta icerisinde 6nerilen “Basta, ortada, sonda...
E nerede?” (0.K.s:72) etkinliginde ise karisik sdylenen sdzciklerde “e”
sesinin yerini bulmalan beklenmektedir. Benzer bigimde “Kimin adinda A
var?” etkinliginde “A” sesi ilk kez hissettirilirken de sdzciiklerin bagindaki
sese vurgu yapilarak baslanilmistir. Hemen ardindan verilen “ipe
asiyorum” (O.K.s:108) etkinliginde, basinda, sonunda ve ortasinda “A” olan
varliklarin resimleri ile ilgili calisma yaptirilmigtir.  Etkinliklerin sistemli ve
asamal bir gecis icerisinde olmamasi ses bilinci olusturma ilkelerine uygun
degildir.

“Seslerin  Oyunu” (O.K.s:34) etkinliginde, 6grencilerle birlikte
sbylenecek bir tekerleme verilmistir. Tekerleme 20 sbézcikten olugsmustur
ve icerisinde birden ona kadar sayilar yer almaktadir. Ogretmen
tekerlemeyi sdylerken cocuklarin sayilari parmaklariyla géstermeleri ve
6gretmene eslik etmeleri beklenmektedir. Ancak daha dnce sayilarla ilgili
benzer bir calisma yapilmamistir, cocuklarin sayilari parmaklaryla
g6sterme becerisi gbézlemlenmemistir. Hem tekerlemeye eslik etmeye
calisan hem de sayilari parmaklariyla géstermeye calisan cocuklar icin bu
etkinlik uygun dedgildir.

“Sesimin esi nerede?” (O.K.s:52) etkinliginde 6gretmene, “Onceden
hazirlamis oldugunuz keseden bir resimli kart seciniz.” Seklinde ybénerge
verilmistir. Ancak resimlerin ne ile ilgili oldugu belirtiimemigtir. Ayrica

yénerge “bir resimli kart” degil, “resimli bir kart” seklinde verilmelidir.

“Dallarin  sesleri” (0.K.s:110) etkinliginde &grencilere hangi
mevsimde olduklari ve sonbahar mevsiminde dogada ne gibi degisiklikler
yasandigi sorulari yéneltilmistir. “Mevsimler’ (O.K.s:141) konusu heniiz
islenmeden 6grencilere bu sorular sormak, cevabi bilmeyen cocuklarin

kendilerini k6t hissetmelerine neden olabilir.
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“Disiinelim” (O.C.K.1 s:156) etkinliginde varliklarin hangi harfle
basladiginin bulunup o harflerin yuvarlak igerisine alinmasi istenmektedir.
Ancak bu etkinlige kadar “a” sesi harf olarak c¢ocuklara 6gretiimemis
yalnizca “Cizgi Calismasi’nda (O.C.K. s:153) ”a” harfi gdsterilerek “Sekli

kullanarak resim yapalim” ydénergesi verilmistir.

“Parcalari Eslestirelim” (O.C.K. s:166) etkinliginde yénergelere gore
parcalarin resimle eslestiriimesi istenmektedir. Bu eslestirme igin” Adi a ile
baslayan varligin eksik parcasi hangisidir?” ve “Adi e ile baslayan varligin
eksik parcasi hangisidir?” sorulari sorulmustur. Sorularin yanitlarinin atki
ve etek oldugu belirtilmigtir. Ancak resimler incelendiginde atki ve etek
bulunmadigi gértlmektedir. Son olarak “Eslestirmedigimiz varliklardan
hangisinin adinda e ve a vardir? Bu varligin adi nedir? Varligi parcasi ile
eslestirelim.” Ydnergesi verilmistir. Ancak resimde adinda e ve a sesinin
birlikte bulundugu bir varlik gérilmemektedir.

“Yazi bilincinin olusturulmasi ve c¢izgi calismalari icin &nerilen

etkinlikler sunlardir:

e Karalama calismasi(O.K.s:22)

e Nokta ve cizgilerden desen yapalim(O.K.s:37)

e Noktalari birlestiriyorum(O.K.s:38)

e Ege'nin teknesi(O.K.s:70)

e Nokta birlestirme(O.K.s:97)

e Cizgi calismalar(O.K.s:22,38,55,99,113,132,133.150,151,165)
e Labirent (O.K.s:110)

e Nokta birlestiriyorum(O.K.s:144)

e Haydi gizelim (O.K.s:146)

e Eslestirelim (0.K.s:167)

Gocuklarin yaziya ilgilerini ¢cekmek ve yazi bilincini gelistirmek igin
oncelikle yazinin iglevleri, yararlari ve gunlik hayatta yaziya ne denli
gereksinim duyuldugu ile ilgili cocuklara bilgi vermek gerekmektedir. Kitapta
yer alan etkinliklerde 6gretmene bdyle bir yénerge verilmemistir. Dolayisiyla
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da o&grencilere yazmayl 6zendirici, yazmanin gerekliligini vurgulayici

calismalar uygulanmamistir.

Verilen ¢izgi ¢alismalari uygun bigimde yaziyi soldan saga yazmaya
yonlendiricidir. Ancak okul dncesi egitim almamis ya da kirsalda yetismis
cocuklarda kitap kullanma becerisi de olmayabilir. Ornegin sayfalarin hangi
ybne cevrildigini cocuk bilmeyebilir. Bunun igin yazinin gidis yénina,
sayfalarin gevrilisini, kitabi yazan kisiye yazar denildigini, yazilarin sézcik ve
cimlelerden olustugunu c¢ocuga anlatarak yazi bilincinin olusturulmasi
gerekmektedir.

“Nokta ve cizgilerden desen yapalim” (O.K.s:37) etkinliginde cocuklara
kendilerini nokta gibi distnmeleri ve yan yana gelerek farkl g¢izgiler
olusturmaya caligmalarn ydénergesi verilmistir.  Cocuklarin “nokta” terimini

bildikleri varsayilmig ve terim ¢cocuklara tanitiimamistir.

Cizgi calismasi (O.C.K.s:96,107,145,166) etkinliklerinde ok ydniine
dikkat ederek kesik cizgilerin Gzerlerinden gegilmesi ydnergesi verilmigtir.
Ancak resimlerde ok kullanilmamistir.

iletisim kurma becerisi icin dnerilen etkinlikler sunlardir:

e Okulun ilk giinii annem babam ne yapmis? (O.K.s:18)
e Jligkili olani bulalim (O.K.s:21)

e Ne denir? (0.K.s:32)

e Neler olmus? (O.K.s:127)

“Ne denir?” (0.K.s:32) etkinligi Hayat Bilgisi dersi icin hazirlanmistir.
Ancak iletisim becerisini desteklemeye ydnelik oldugu icin bu baslik altinda

incelenmisgtir.
Dinleme becerisi igin dnerilen etkinlikler sunlardir:

e Sesleri dinliyorum (0.K.s:17)
e Okuma sevinci (O.K.s:18)

e Dinleme oyunu (0.K.s:19)

e Kitap okuma (O.K.s:21)
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e Dikkatli dinliyorum I (O.K.s:33)

e Dinliyorum buluyorum (O.K.s:36)

e Dinliyorum uyguluyorum(O.K.s:54)
e Papagan fistik (O.K.s:55)

e Dikkatli dinliyorum Il (O.K.s:72)

e Dikkatli dinliyorum Ill (O.K.s:98)

e Dinliyorum ve giziyorum (O.K.s:130)
e Ciziyorum (O.K.s:131)

e Bu kimin etegi (O.K.s 165)

e Sariev (0.K.s:190)

“Sesleri Dinliyorum” (O.C.K.s:11) etkinligi incelendiginde bastaki varlik
ve sondaki varligin bir yonleri ile birbirileriyle iligkili oldugu belirtiimekte ve bu
iligkinin 6grenci tarafindan agiklanmasi beklenmektedir. Cocugun bulmasi
gereken iligski kendiliginden ses ¢ikarabilenler ve gikaramayanlar olarak ifade
edilmigtir. Ancak 6zellikle bes yas grubundaki cocuklarin bu iligkiyi tespit
edebilmeleri beklenmemelidir. Ayrica en son resimde davulun, didik ya da
cicekle eslestiriimesi istenmisti. Cocugun, bu varliklardan higbirinin
kendiliginden ses ¢ikaramadigi, insan aracihdiyla davul ya da dudikten ses

cikarilabilecedi sonucuna varmasi ¢ok zordur.

“Dinliyorum Buluyorum” (O.K.s:36) adli etkinlikte kullanilan gérselde
bitkiyi kékinden sbken ve elinde tutan bir ¢ocuk ¢izilmistir. Doga sevgisinin
asllanmasi gereken yastaki cocuklarin ders kitabinda neden bdyle bir resim
kullanildigr anlasilamamisgtir.

“Dinleme Oyunu”, "Dikkatli Dinliyorum 17, “Dinliyorum Uyguluyorum?,
"Dikkatli Dinliyorum 117, "Dikkatli Dinliyorum III” etkinliklerinde renklerle ilgili
yonergeler verilmistir. Okul dncesi egitim almis 6grenciler renkleri bilerek
birinci sinifa baslamaktadirlar. Ancak okul éncesi egitim almamig ¢ocuklar igin
renklerle ilgili galisma yapmak en azindan bilip bilmedikleri ile ilgili gézlem
yapmak gerekmektedir. Renkleri 6gretmek amaciyla hazirlanan “Renklerin
Hatirlattiklar”(O.K.s:142) etkinligi ise tim bu etkinliklerden sonra verilmek

Uzere planlanmistir.
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“Ciziyorum” (O.K.s:131) etkinliginde verilen kutulara uygun resimlerin
cizilmesi istenmektedir. Ancak uygun resim denilerek kastedilenin ne oldugu

acik degildir.

“Sart  Ev’ (0.K.s:190) etkinliginde &grencilerle birlikte, tahtaya,
ailelerinde kacar kisinin oldugunu goésteren grafik cizilmesi, daha sonra da
grafik okuma calismasinin yapilmasi istenmektedir. 5,6,7 yas 6grencilerinin
bilissel gelisimi birbirlerinden ¢ok farkli diizeyde oldugu icin bu égrencilerin
grafik okuma becerisini birlikte edinmeleri ¢ok zordur. Yedi yasindaki
6grencilerin bile anlamakta guclik cekecegi bu etkinlik bes yas dgdrencileri icin
hi¢c uygun degildir.

Dil becerisinin geligimi igin énerilen etkinlikler sunlardir:

e Karisan sira (O.K.s:111)

e Anlataim (O.K.s:128)

e Arda’nin rilyasi (O.K.s:143)
e Hangisi gizli? (0.K.s:144)

e Kelime atma (O.K.s:188)

e Olay siralama (0.K.s:191)

Goénen (2009), hikdye okuma, hikdye tamamlama, yeni bir hikaye
olusturmaya tesvik, siir okuma ve dinleme, acik hava oyunlari, inceleme
gezileri, yaratici drama, fen doga c¢alismalari, kitap resimlerinin ya da
cocuklarin kendi yaptiklari resimlerin yorumlanmasi gibi etkinliklerle gocuklarin
ifade edici dil gelisiminin desteklendigini belirtmigtir. Kitapta yer alan etkinlikler
arasinda her hafta “kitap okuma” icin sire ayrilmis, kitaba baslamadan énce
okunacak kitabin resimleri gosterilerek sinifga bir hikdye olusturulmasi
6nerilmis, okuma sirasinda &grencilere sorular sorarak metnin devaminin
tahmin ettirilebilecegi belirtilmigtir. Tum bunlar dil gelisimi icin gerekli
calismalardir. Ancak 1. sinif okutan sinif 6gretmenlerinin 60- 66 aylik
6grencileri yeterince iyi tanimadiklari, bu yas grubunun gelisim 6zelliklerine
iliskin egitim almadiklari ve bu ¢ocuklarla ilgili deneyime sahip olmadiklari g6z

ardi edilerek hem 60 aylik hem de 84 aylik ¢ocuklara hitap edebilecek hazir



64

metinler verilmemis, kitap ya da metinlerle ilgili herhangi bir &neride

bulunulmamistir.

Dil gelisimini saglayan édnemli yéntemlerden biri de dramadir. Gocugun
kendini 6zgurce ifade etmesine olanak vermek, isbirligi yaparak grupla birlikte
calismasini saglamak ve yaraticihdini gelistirmek icin drama egitim slrecinde
basarli bir ara¢ olarak kullaniimalidir. Kitapta yer alan etkinliklerde birkag
canlandirma etkinligi diginda drama calismalarina yer verilmemis oldugu

g6ralmastar.

“Karisan sira” (O.K.s:111) etkinliginde resimler incelenerek resimdeki
olaylarin siralanmasi istenmistir. Ancak resimlere bakildiginda olayin ne
oldugu anlasiimamaktadir.

“Arda’nin Riyas” (O.K.s:143) etkinliginde 6grencilere hangi ayda
dogduklarinin, dogduklari ayin isminde “e” ve “a” olup olmadiginin sorulmasi
istenmigtir.  Birinci  sinifta  ¢ocuklar  genellikle  dogum tarihlerini
bilmemektedirler. Ayrica herhangi bir ay isminde “e” ve “a” harflerinin ikisinin
birlikte bulunmamasi cevabi olmayan bir soru soruldugunun goéstergesidir.
Herhangi birisinin bulunmasi yeterli ise “e” ya da “a” harflerinin olup olmadigi

sorulmalidir.

Dikkat becerisinin gelisimi ve gbérsel okuma igin dnerilen etkinlikler sunlardir:

e Hangimiz Farkl (O.K.s:19)

e Farklari Bulalim (O.K.s:20)

e Ayni Olani Farkli Olani Bulahm (O.K.s:20)
e Parca Biitiin (0.K.s:35)

e Hangisi Farkl (O.K.s:35)

e Ar Bal Topluyor (O.K.s:53)

e Balinalari Boyayalim (O.K.s:54)

e Cikis Hangisi? (O.K.s:68)

e Emel Ve Efe’nin Odasi (O.K.s:70)

e Emel Ve Ege Alisveriste (O.K.s:71)

e |ki Resim Arasindaki 5 Fark (O.K.s:83)
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e Parcalar Nerede? (0.K.s:83)

e “E” Sesi ile Konsantrasyon (O.K.s:86)
e Sporcu Cocuklar (0.K.s:97)

e Resmi Tamamlayalim (O.K.s:98)

e Cizgilerimi Suslilyorum (O.K.s:163)
e Noktalari Birlestiriyorum (O.K.s:164)
e Hangisi Ayni (O.K.s:167)

e Sapkamin Deseni (0.K.s:168)

e Benim Kupam (O.K.s:168)

e Kag Tane Var? (O.K.s:169)

e Sayalim Yazalim(O.K.s:169)

e Parcalar Tamamlayalim (O.K.s:170)
e Haydi Anlat Bakalim (O.K.s:191)

e Resmi Tamamlayalim (O.K.s:193)

o Eksikleri Cizelim (0.K.s:194)

Kitapta yer alan dikkat becerisinin gelisimine yonelik etkinlikler sayica
yeterlidir. Ancak heniz okulun ikinci haftasi i¢in hazirlanan “Hangimiz Farkli”
(0.C.K.1.s:12) etkinliginde sekiller karmasik ve sayica fazladir. Ozmen
(2006), dikkat toplama calismalarinda adim adim gidilmesi gerektigini
belirtmistir. Yani baslangic i¢cin daha basit resim ya da sekillerin kullaniimasi
6drencide basari duygusunu olusturmak ve diger etkinlikler igin gudileme
saglamak acisindan daha uygun olacaktir. Daha sonraki etkinliklerde zorluk
derecesi yavas yavas artiriimalidir.

“Farklar Bulalim” (O.K.s:20) etkinligindeki merdiven gelisiglizel cizilmistir.
Cocuklara gavenli calisma bilinci olugturmamaktadir. “Parcalar Nerede?”
(O.K.s:83) etkinliginde ise cocuklar tehlikeli bicimde dallara tutunarak
sallanmaktadir.

“Cikis hangisi” (O.K.s:68) etkinliginde “Eda’nin sadece adi “e” ile
baslayan varliga ihtiyaci var izlemesi gereken yolu gizerek ona yardimci
olalim” denmektedir. Resimde ise sapka, pasta ve armagan paketi



66

gbrulmektedir. Yani adi “e” ile basglayan bir nesne yoktur. Ayrica gorselde Eda

karakteri cizilmemis onun yerine bir erkek resmi cizilmistir.

“e Sesi ile Konsantrasyon” (O.K.s:86) etkinligi O.C.K.1’de “e Sesi ile
Kaynasma” seklinde verilmistir. Konsantrasyon sézctgu Fransizca kdkenli bir
sbzcuktir ve karsiligr ‘dikkat toplasimrdir (TDK,2013). Kaynasma sézcugu
ise ‘kaynasmak isi’ olarak tanimlanmistir. (TDK,2013)

“Kag tane var?” (0.K.s:169) ve “Sayalim Yazalim” (O.K.s:169) etkinlikleri,
sayma becerisini 6lcen Matematik dersi etkinlikleri olarak kullaniimali ve mavi
renkli olarak verilmelidir. Ayrica bu iki etkinlikte de sayillmasi istenen
nesnelerin ne oldugu anlasilamamaktadir. “Sayalim Yazalim” etkinligindeki
cizimlerin sapka oldugu sdylenememekle birlikte, gérselde haciyatmaz sekline
benzer cizimler kullaniimistir. Sekiller karmasik olarak verilmis oldugundan
saymak ve boyutlarina gére ayirmak da oldukg¢a zordur.

Dikkat toplama calismalarinin daha ¢ok grup calismasi seklinde olmasi
ve 6grencilerin birbirlerine geribildirim vermeleri igin firsat verilmesi etkinliklerin
amacina ulasmasi agisindan gereklidir. Ancak kitapta &nerilen dikkat
gelisimlerini desteklemeye y6nelik etkinliklerin tamami bireyseldir.

Hayat Bilgisi

Ogretmen kitabinin giris bélimiinde Hayat Bilgisi dersinin hangi icerikle
ele alindigi su sekilde belirtilmigtir:

“‘Bu ders kapsaminda genel olarak sinifina ve okuluna uyum; kendini,
arkadaglarini ve okulunu tanima, sinif ve okul kurallarini é6grenme, 6z bakim
becerilerini edinme, degerlerimizi tanima, gunlik yasam becerilerinin yani sira
arastirma ve yeni seyler 6grenme isteginin kazandirilmasi gibi becerilerin

edinimi hedeflenmistir.”

Bu cimle, yazan birey ya da grubun egitim programlarina ve hatta

egitim terminolojisine yakin olmadigi izlenimi vermektedir. Yukarida siralanan

gy

“tanima, 6grenme, edinme, 6grenme istegi” ifadeleri beceri degildir.
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Sinifina ve okuluna uyum; sinif ve okul kurallarini 6grenme hedefleri

icin 6nerilen etkinlikler sunlardir:

e Yasasin okula basladik(O.K.s:15)
e Cantamda ne var? (O.K.s:15)

e Kukla yapiyoruz (O.K.s:16)

e Oyun Oynarken (O.K.s:31)

e Renkli okula bashyor (0.K.s:47)
e Sinifimizin kurallari (O.K.s:49)

Hazirlanan etkinliklerde ¢ocugun okula uyum saglamasi, okul ve sinif
kurallarini 6grenmesi ve bu kurallara uymasi amaglanmigtir. Ancak etkinlikler
bu amaci gerceklestirmek icin sayi ve icerik olarak yeterli degildir. Okul dncesi
editim almamig 60-66 aylik cocuklar sinif dizeniyle, kurallarla ilk kez
karsilastigi icin bu kurallarin benimsenmesinde daha fazla etkinlige

gereksinim vardir.

“Oyun Oynarken” adh etkinlikte oyun kurallari ile ilgili sorular sorulmustur.
Ancak kullanilan gérsel incelendiginde oyun oynayan arkadaslarina tas atan
kiz dikkati cekmektedir. Ogretmene verilen ydnergede bu davranisin
yanlighdina vurgu yapilmasina iliskin herhangi bir uyari yoktur. “Renkli okula
basliyor” (O.K.s:47) adli etkinlikte, adi Renkli olan kuklanin okula basladig icin
cok heyecanh oldugundan, arkadaslarini tanimak istediginden ama
hoslanmadigi bazi seylerin ona yapimasindan endiselendiginden s6z
edilmektedir. Bu etkinlik henliz okula yeni baglamis bir cocukta “Okulda sana
hoslanmadigin seyler yapilabilir’ ényargisi olusmasina neden olabilecektir.
Oysaki okul, cocuklara hem eglenceli hem de gerekli bilgilerin, becerilerin
kazandinldigi bir mekan olarak anlatiimalidir. Cocuk okula endiselenerek

gelinecegi iletisini almamalidir.
Degerlerimizi tanima icin énerilen etkinlikler sunlardir:

e Elele verelim (0.K.s:47)
e Birlikteyiz (0.K.s:48)
e 29 Ekim (O.K.5:80)
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e 29 Ekim'i kutluyoruz (O.K.s:80)
e Atatirk (O.K.s:81)

e 29 Ekim siiri (O.K.s:96)

e Fotograflarla Atatiirk (O.K.s:123)

5-6-7 yas, ¢ocuklarin ahlaki gelisimleri ve deger egitimi igin ¢ok énemli
bir surectir. Yetistikleri ortama gbre bazi degerleri henliz kazanamamis olan
cocuklarin bu eksiklikleri okulda giderilmelidir. Birinci sinifin ilk (¢ ayi1 boyunca
uygulanan bu program aracihgl ile cocuklara kazandiriimasi gereken cok
sayida toplumsal ve kuiltirel deger vardir. Ancak hazirlanan etkinlikler bu
baglamda incelendiginde yetersiz olarak degerlendirilebilir. Ornegin 6grenciler
icin hazirlanan kitaplarda Mustafa Kemal ATATURK'Gn resminin yer
almamasi, 06grencilere okunacak sgiirin seciminin 6dretmene birakilmasi
hazirlanan etkinliklerin yetersiz oldugunu distndirmektedir. Ayrica “29 Ekim’i
Kutluyoruz” (O.K.s:80) etkinligindeki gérselde asilan bayraklar oldukca kiiglik
olarak cizilmigtir ve ¢ocugun elindeki bayragin yalnizca sapi gérinmektedir.
29 Ekim ile ilgili etkinliklerde cumhuriyet kavrami hi¢ ge¢cmemis, yalnizca
bayram ve kutlamalara odaklaniimistir. Dogrudan cumhuriyet kavrami
veriimeden sorulan sorularla, siirlerle veya goérsellerle kutlamalarin neden

yapildigi sezdirilmelidir.

GUnlik yasam ve 6z bakim becerilerinin kazandirilmasi igin énerilen

etkinlikler sunlardir:

e Problem ¢dziiyorum (O.K.s:37)

e Temiz olalim (O.K.s:65)

e Siingerle temizliyorum (O.K.s:65)
e Yemekteyiz (O.K.s:66)

e Saglikli yemek listem (0.K.s:67)

e Meyve salatasi (O.K.s:67)

e s bolimi (O.K.s:106)

e Sorunumuzu ¢dzelim(O.K.s:107)
e Hata yapabiliriz (0.K.s:125)

e Sagim-solum (O.K.s:126)



69

e Senin fikrin ne? (O.K.s:143)

e Duygumu bul (O.K.s:161)

e Yizimdeki ifade (O.K.s:161)

e Kim ne hissediyor? (O.K.s:162)
e Benim de fikrim var (O.K.s:185)

“Problem Céziyorum” (O.K.s:37) etkinliginde iki farkli durum verilmis ve
cocuklarin problemlerinin ne oldugunu bulmalari istenmistir. ilk resimde yalniz
basina arabasiyla oynayan bir cocuk, ikinci resimde ise ders ¢alisirken masa
basinda kavga eden iki cocuk goértlmektedir. Yasanan problemlerin ne oldugu
resimlere bakilarak anlasiimadigi igin yorum yapilmasi zordur. “Temiz Olahm”
(O.K.s:65) etkinliginde 6grencilere sorulan sorular dogru Tirkge ile
sorulmamistir. Ornegin “Bu resimlerin bize anlatmak istedigi bir tek sey var?
Ne olabilir?”, “Sen bu gérdiklerinden hangilerini yapiyorsun, hangi sikhkta
yaplyorsun?” gibi. Son karede cocugun ne yaptidi ise anlasilamamistir. Ayrica
cocuk disini fircalarken musluktan su akmaya devam etmektedir.

Arastirma ve yeni seyler 6grenme isteginin kazandiriimasi igin énerilen

etkinlikler sunlardir:

e Tuhaf hayvanlar (O.K.s:50)

e Kes-yap calismasi (O.K.s:51)

e Ne hissediyorum (O.K.s:79)

e Torbamdaki hazine (0.K.s:79)

e Kelebeklerle gezinti (O.K.s:95)

e Tas (O.K.s:124)

e Dort Mevsim (O.K.s:141)

e Bir yilda dért mevsim (O.K.s:142)
e Kurbaganin degisimi (O.K.s:181)
e Buyiiklerin oyunlari (O.K.s:186)

Birinci siniftaki ¢ocuklar gelisimsel olarak bilimsel surecglerin ilk
basamagi olan gbézlem yapma, siniflama, karsilastirma, élgcme, iletisim kurma,

tahminde bulunma ve cikarim yapma becerilerini kullanabilirler. Etkinlikler
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incelendiginde &zellikle tahminde bulunma becerilerine katkida bulunacak
etkinlikler hazirlandigi goérilmektedir. Oysa ¢ocuklara siniflama, karsilastirma,

6lgme becerilerini de kullanabilecekleri kolay etkinlikler de sunulmalidir.

“Tuhaf hayvanlar’ (O.K.s:50) etkinliginde “Cani sikilan zirafanin
hikayesi” anlatilir. Hikayede, zirafa farkli hayvanlari gériip onlara 6zenmekte
ve onlarin sahip oldugu 6zelliklere sahip olmak istemektedir. Ancak etkinlikte
baskalarina 6zenmemek gerektigini, herkesin kendini oldugu gibi kabul
etmesini ve sevmesini vurgulayacak bir sonuca varilmamistir. Yani etkinlik bir
sonuca baglanmamistir. “ Tuhaf” sézctgunin anlami “ Acayip, sasilacak,
garip, gulin¢tar (TDK,2013). Hortumu olan filin, kanatlari olan kartalin,
kabugu olan kaplumbaganin neden “tuhaf” &énadi ile betimlendigi

anlasilamamisgtir.

“Ne Hissediyorum” (O.K.s:79) etkinliginde kullanilacak malzemeler
siralanirken sivri-kit uglu kalem kullaniimasi istenmistir. Sivri uclu kalem bu
yas grubundaki cocuklar icin tehlike yaratabilir. Ayrica kullanilan resimler
yetiskinler tarafindan bile anlagilamamaktadir.

“Torbamdaki Hazine” (O.K.s:95) etkinliginde torbanin icine ses gikaran
bazi varliklar konulmasi istenmektedir. Ornek olarak zil, kasik, poset, catal vb.
verilmektedir. Zil, kasik, poset, ¢atal ses ¢ikaran varlik midir? Ayni etkinlikte
6drencilere sorular sorarak duyularin bizler i¢cin neden énemli oldugunu
anlamalarinin saglanmasi istenmektedir. Bunun igin “Gérmezsek ne olurdu?
Koku almazsak ne olurdu?” gibi sorular 6nerilmektedir. Oysaki bu sorular

“‘gbremesek/ gérmesek” ve “alamasak/almasak” biciminde sorulmalidir.

Kendini, arkadaslarini, okulunu tanima hedefi icin 6énerilen etkinlikler

sunlardir:

e Ayna oyunu (O.K.s:29)

e Oyuncagdim ve ben(O.K.s:30)

e Bil bakalim ben kimim? (O.K.s:30)

e Ailem (O.K.s:105)

e Vicudumda neler oluyor? (O.K.s:162)
e Sepetimde ne var? (O.K.s:184)
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“Ayna Oyunu” (O.K.s:29) etkinliginde dgrencilere, arkadaslarinin fiziksel
Ozellikleri ile ilgili sorular yéneltiimektedir. Sa¢ rengi, gbz rengi, ten rengi,
boyu, kilosu ile ilgili bilgiler verilmesi istenmektedir. Ancak ¢ocuk heniiz bu
farkliliklari kavrayacak ve dile getirecek diizeyde olmayabilir. Ornegin renkleri
bilmeyen bir ¢ocugun bu sorulara cevap vermesini beklememek gerekir.
Benzer sekilde “Oyuncagim ve Ben” (O.K.s:30) etkinliginde heniiz sayma
becerisi gbzlemlenmemis olan ¢ocuklardan getirilen oyuncaklar saymalari
beklenmektedir.

Matematik

Ogretmen kitabinin giris bélimiinde Matematik dersinin hangi icerikle
ele alindigi su sekilde belirtilmigtir:

“Matematik dersi kapsaminda &égrencilerin muhakeme yapma ve problem
¢bzme becerilerini gelistirmek amaciyla siraya koyma, kiyaslama, hatirlama,
eslestirme, gunlik hayatta sayilari kullanma, basit élcme calismalari yapma,
nesneleri gruplama, Ordntli tamamlama, gérsel algiyr destekleme gibi
calismalar etkinliklerin genel icerigini olugsturmaktadir.”

Kiyaslama, siraya koyma, hatirlama, eglestirme, nesneleri gruplama
becerilerini gelistirmeye ybnelik hazirlanan etkinlikler sunlardir:

e Bilge agac dikiyor (O.K.s:24)

e Bu neyin godlgesi (O.K.s:36)

e Bilge ve kardesi yarisiyor (O.K.s:41)
e Bilge’nin coraplar (O.K.s:40)

e Sesimin esi nerede? (O.C.K.1s:42)
e Esini bulma (O.K.s:69)

e Bilge ile eglenelim (O.K.s:195)
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“Bilge Agac Dikiyor" (O.K.s:24) etkinligi icin verilen gorsel
incelendiginde &grencilerin  siralama  becerilerinin - gézlemlenmesi igin,
agdaclan uzunluk kisalik bakimindan, dal sayisinin azhgr ¢oklugu bakimindan
ve renk tonlari bakimindan siralanmasi gibi yonergeler 6grencilere verilmigtir.
Ancak bu etkinlikten 6nce dikkat gelisimlerini desteklemeye ydnelik olarak
hazirlanan “Hangimiz Farkli” (O.K.s:19) etkinliginde “Bastan kaginci sirada?”
sorusu yobneltilerek hendz siralama becerileri ile ilgili hazirbulunusluklan
gbzlemlenmeden soruyu cevaplamalari beklenmektedir. Benzer bir durum
“Bilge’nin coraplar” (O.K.s:40) etkinliginde de vardir. Etkinlikte, 6grencilerin
karisik olarak getirdikleri ¢oraplarin esini bulmalari istenmekte ve etkinligin

sonunda 6grencilere “ Kag cift corap var?” sorusu yoOneltiimektedir. Heniiz

“tek-¢ift” kavramlarini bilmeyen égrenciler i¢in bu soru anlamsiz bir sorudur.

Dikkat gelisimlerini desteklemeye yoénelik olarak hazirlanan “Bu Neyin
Golgesi” (0.K.s:36) etkinligi Matematik dersi eslestirme becerisi icin daha
uygun gérinmektedir. Yani bu etkinligin rengi mavi olarak verilmelidir. Benzer
sekilde “Esini Bulma” etkinliginde resimlerin eslestiriimesi ve “Sesimin esi
nerede?” (0.C.K.1 s:42) etkinliginin calisma kitabindaki béliimiinde de eslerini
cizme etkinligi matematik igin daha uygun gériinmektedir.

“Bilge ile Eglenelim” (O.K.s:195) etkinliginde cocuklarin taslari onarli
gruplamalari ve onarh ritmik saymalari beklenmektedir. Daha sonra etkinligin
beserli ve ikiserli gruplar seklinde cesitlendirilebilecegdi belirtimektedir. Henliz

bes, bes buguk yasindaki ¢ocuklar icin bu hedef uygun gértilmemektedir.

GUnlik hayatta sayilari kullanma becerisini gelistirmeye yoénelik
hazirlanan etkinlikler sunlardir:

e Bilge’nin Kumbarasi (0.K.s:23)

e Bilge ile sise devirmece (O.K.s:24)
e Bilge'nin saskinlig (O.K.s:56)

e Bilge pasta sisliiyor (0.K.s:57)

e Kag tane var? (0.K.s:69)

e Bilge ile dans edelim (O.K.s:88)

e Bilge alisveriste (0.K.s:89)
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e Dedektif Bilge (0.K.s:90)

e Bilge baliga gidiyor (0.K.s:117)

e Bilge ile eglenelim (O.K.s:134-135)

e Bilgeile 0 oyunu (O.K.s:153)

e Bilge 10’a tamamhiyor (O.K.s:154)

e Bilge ile sayalim (O.K.s:173)

e Bilge paylasmayi cok seviyor (O.K.s:175)
e Bilge'nin evcil hayvanlar (O.K.s:196)

“Bilge’nin saskinligr” (O.K.s:56) adl metinle rakamlar 01 Ekim-05 Ekim
arasinda ogretilmeye baslanmistir. Uzerinde her varliktan yalnizca bir tane
oldugu belirtilen hazine haritasi etkinligin gorseli olarak kullaniimaktadir.
Hemen ardindan “Bilge pasta suslilyor’ (O.K.s:57) etkinligi ile “2” rakami da
Ogretilmistir. Rakamlar &gretilirken bir nesneye eklenen bir nesne ile iki
nesnenin bir araya geldigi belirtiimis ve sayilarin birikimli yapisina vurgu

yapllmasi istenmistir. Ancak bu tarihe kadar “ Bilge ve kardesi yarisiyor”
etkinliginde “ En uzun seritte kag tane var?”, “En kisa seritte kag tane var?” ve
“Oyuncagim ve ben” (O.K.s:30) etkinliginde “Gruplardaki oyuncaklari sayiniz.”
soru ve yobnergeleriyle sayma etkinlikleri yapilmasi istenmistir. Benzer sekilde
“Kac tane var?” (O.K.s:69) etkinliginde &grencilerden alti tane elmayi
saymalar istenmektedir. Ancak égrenciler en son iki rakamini 6grenmislerdir.
“Bilge ile sise devirmece” (O.K.s:24) etkinliginde ise “Her grupta kag sise var?,
Her gruptan ka¢ sise dismuis?, Geriye kac sise kalmis?” gibi sorular
sorulmustur. Gorselde ise siseler diismis degil, hafif egdilmis olarak cizilmistir.
“Bilge’nin Kumbarasi” (O.K.s:23) etkinliginde de cocuklarin para saymalari
istenmektedir. Bu etkinlikler sirasinda &gretmenlere “Ggrencilerin  sayma
becerilerini gbzlemleyiniz, hazirbulunugluklarini belirleyiniz” gibi ydnergeler
verilmemig, 6grencilerin sayma becerisini kazanarak geldigi varsayiimistir.
Okul éncesi egitim almamig 6grencilerin sayma becerisini kazanmadan okula
baslamis olabilecegi gbéz ardi edilmigtir. Ayrica parmak oyunu igin verilen
ybnergede kumbara isareti yapiimasi istenmektedir. Bdyle bir isaret mi vardir?

“Bilge paylasmayi cok seviyor’ (O.K.s:175) etkinliginde kesirler

konusuna temel olacak sekilde calismalar yapilmistir. Ancak bir batana iki es
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parcaya bdlmesi bile zor olan bes yasindaki ¢ocugun iki butind dort es

parcaya ayirmasi icin oldukca zordur.

“Bilge’nin evcil hayvanlar” (O.K.s:196) etkinliginde Bilge karakterinin
kedisine, kusuna, kdépedine ve baligina verdidi yiyecek miktarlari séylenmis
ardindan da kiminin yiyeceg@ini artirarak kimininkini de azaltarak yaptig
degisiklikler sayisal olarak ifade edilmistir. Bu etkinligin yapilabilmesi igin
cocugun toplama ve cikarma islemleri hakkinda bilgi sahibi olmasi
gerekmektedir. Bes yasindaki ¢ocuklar i¢in uygun olmayan bu etkinligin diger
cocuklar tarafindan anlasiimasi da gu¢ gérinmektedir.

“Dedektif Bilge” (O.K.s:90) etkinliginde bir parmak oyunu o6nerilmis,
ardindan da alti rakamini 6gretmeye yoénelik yénerge verilmistir. Etkinligin
icerigi ile dedektiflik arasinda herhangi bir iligki kurulmamistir.

Oruintil tamamlama becerisini gelistirmeye yénelik hazirlanan etkinlikler

sunlardir:

e Bilge annesi icin hediye hazirliyor (O.K.s:74)
e Bilge ile ritim tutalim (O.K.s:115)

“Bilge annesi icin hediye hazirliyor” (O.K.s:74) etkinliginde farkli cesit ve
uzunluktaki makarnalardan bir 6rintl olusturarak ipe dizilmesi dnerilmigstir.
Cocuklar icin eglenceli ve yararl olan bu etkinligin sonunda ¢gember ve daire
arasindaki farkin vurgulanmasi, ticgen, daire, kare, dikdértgen, elips sekillerini
6drencilerin ayirt edebilmeleri i¢in vurgu yapilmasi istenmigtir. Bu dénemdeki
6grencilerin biligsel gelisimleri incelendiginde somut yani gergcek materyallerin
kullaniminin - 6grenmeyi kolaylastirdigi  bilinmektedir. Dolayisiyla etkinlik
sonunda ellerindeki makarnalarin sekilleri  Uzerinden vurgu yapmak
6drenmenin daha kalici olmasini saglayacaktir. Ancak elips, dikdértigen ya da
daire seklini 0 anda makarnalar arasinda géremeyen bir gocuga soyut olarak
bu sekilleri anlatmak ¢ocuklarin ilgisini cekmeyecektir ve bu bilgi birgogu igin
anlamli olmayacaktir. Ayrica makarnalardan kolye yapabilmek icin 6grencilere
ya da velilere icinden ip gecirilebilecek makarnalar getirmeleri séylenmelidir.
Aksi takdirde, 6rneg@in burgu, fiyonk, ¢cubuk makarna getiren 6grenciler bu

etkinligi yapamayacaklar ve yapamadiklari icin de Uztleceklerdir.
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“Bilge ile ritim tutalim” (O.K.s:115) etkinligi 60-66 aylik cocuklar igin
uygulanabilir bir etkinlik olarak gérilmemektedir. Gocuklarin ritim ile geometrik

sekillerden olusan 6éruntlyd eslestirmeleri guctar

Basit o6lcme calismalari yapma becerisini gelistirmeye ydnelik
hazirlanan etkinlikler sunlardir:

e Bilge guniini planhyor (O.K.s:59)
e Birim kare (0.K.s:174)

“Bilge guiniinii planhyor” (O.K.s:59) etkinliginde amag, 6grencilerin saat
baslarini okuma ve bir giiniin planinin yapiimasina dikkatlerini cekmek olarak
belirtiimistir. Ancak rakamlarin tamamini é6grenmemis olan ¢ocuklarin saati
okumalart mimkin degildir. Bu etkinlie kadar ¢ocuklar en son “2” rakamini
6grenmiglerdir.  Ayrica 1-5 Ekim tarihleri arasinda yapilmasi &énerilen bu
etkinlikte diin, bugln, yarin kavramlarini kullanmalari ve “Din kahvaltini saat
kacta yaptin? , Bugln kahvaltini saat kagta yaptin?” gibi sorular sorulmasi
istenmistir. Cocuklar tarafindan cok karistirilan bu kavramlar, saat baslarini
okuma becerisi ve bir gini planlama becerisinin bir etkinlikte veriimek
istenmesi hem 6gdretmeni hem de 6grenciyi zorlayabilir. Bir sinifta 60 ve 84
aylhk cocuklarin bulundugu durumlarda bu ttr sorulari blydk cocuklar ve okul
oncesi deneyimi yasayan c¢ocuklar hemen yanitlayacak ve kigUk gocuklar
sindirilmis olacaktir. Bilge’nin her resimde farkh kiyafet giymis olmasi da dikkat
cekmektedir. Ayrica saat 2'de yemek yiyen Bilge, sag eliyle ¢atali, sol eliyle
bicagdi tutmaktadir. Catal bicagin dogru bicimde kullaniimasi igin catal sol elle
bicak ise sag elle tutulmalidir.

“Birim kare” (O.K.s:74) etkinliginde amagc, 6grencilerin onlara verilen
birim kareleri kullanarak, 6gretmenin énceden birim karelerle olusturmus
oldugu modelleri déseyebilmeleri olarak belirtiimistir. Bu etkinlik birinci sinif
6grencileri icin oldukca gut¢ gérinmekle birlikte énerilen slire de oldukca
kisadir. Ayrica etkinligin bitiminde ka¢ birim kare kullandiklarini séylemeleri
pek mimkin gbézikmemektedir.

Matematiksel disinme becerilerini ve goérsel alglyr desteklemeye
ybnelik hazirlanan etkinlikler sunlardir:
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e Bilge ile eglenelim (O.K.s:40)

e Bilge ve arkadas! piknikte (O.K.s:58)

e Bilge oyuncagini tamir ediyor (O.K.s:73)
e Bilge ile parga bitiin (O.K.s:100)

e Bilge'nin ilging resmi (0.K.s:116)

e Bilge ile oyun oynayalim (O.K.s:155)

e Modelleri tamamlayalim (O.K.s:170)

e Bilge tangram oynuyor (O.K.s:174)

“Bilge ile Eglenelim” (O.K.s:40) etkinliginde parcalari birlestirerek bir
blatin olusturma calismasi verilmistir. Ancak sekillerden nasil bir bdtin

olusturulacagi anlagiimamaktadir.

“Bilge ve arkadas! piknikte” (O.K.s:58) etkinliginde bir parmak oyunu
6nerilmekte ve bu oyununun oynanmasi sirasinda sag sol kavramlarinin
gelisiminin gdbzlemlenmesi 6nerilmektedir. Hayat Bilgisi dersi igin Onerilen
“Sagim Solum” (O.K.s:126) etkinliginde ise sag sol kavrami bir siir ve cesitli
calismalarla iglenmektedir. Ancak bu etkinliklerden &énce, ilk hafta, dikkat
gelisimlerini desteklemeye yo6nelik olarak hazirlanan “Hangimiz Farkli”
(O.K.s:19) etkinliginde cocuklara tahtaya ¢ikan arkadaslariyla ilgili sorular
sorulmus ve “Hangi kolunu kaldirmig?” gibi sorularla ona rehberlik edilmesi
istenmigtir. Yani sag-sol kavrami hendz &gretiimeden ve bu kavramlarin
gelisimi gbzlemlenmeden &nce c¢ocuklara bu kavramlarla ilgili sorular

sorulmustur.

Dikkat gelisimlerini  desteklemeye yoénelik verilen “Modelleri
Tamamlayalim” (O.K.s:170) etkinliginde ismi verilmeden simetri konusu
islenmigtir. Ancak baslangi¢c icin daha basit sekillerin verilmesi bu0tin
6grencilerin yapabilmesi acgisindan daha uygun olacaktir. Ayrica etkinlik

Matematik dersine uygun olarak mavi renkle verilmelidir.

“Bilge’nin ilging resmi” (O.K.s:116) etkinliginde prizma, silindir, kiibe
O6rnek olacak nesneler hazirlanmasi ve bu nesneler yardimiyla sekiller

ciziimesi istenmektedir. Ogrencilerden nesnelerin  herhangi bir  yiizi
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kullanilarak cizilen sekillerin 6zelliklerinin tanitiimasi beklenmektedir. Heniz
kenar, kdse gibi kavramlari bilmeyen 6grencilerin olusan sekilleri tanitmasi

muamkan dedgildir.

“Bilge ile oyun oynayalim” (O.K.s:155) etkinliginde ise “ Mendil rengine
uygun geometrik sekil belirleyiniz” seklinde anlamsiz bir ydnerge verilmis ve
mendil kapmaca oyununun sonunda olugturulan grafiklerle ilgili 6grencilere
sorular sorulmustur. Sorularda kullanilan “sGtun” terimi 6grencilerin daha
6nceden bildigi ya da biligsel gelisimlerine gbre kolay algilayabilecekleri bir
terim degildir. Bu yénerge ile 6gretmenin bu etkinligi basariyla uygulamasi zor

g6rinmektedir.

Oyun ve Fiziki Etkinlikler, Mizik ve Gérsel Sanatlar

Ogretmen kitabinin giris bélimiinde Oyun ve Fiziki Etkinlikler, Mizik ve

Gorsel Sanatlar derslerinin hangi icerikle ele alindidi su sekilde belirtilmistir:

“Bu materyal bir uyum ve hazirlik sirecini kapsadigindan ders saatlerini bire
bir doldurmak yerine égrencilerin oynayarak, ritim tutarak, ¢izgi caligmalari ve
boyama yaparak kisacasi eglenerek &grenmelerini saglayacak etkinlikler
butind seklinde tasarlanmigtir. Oyun ve Fiziki Etkinlikler, Miizik ve Gorsel
Sanatlar derslerine ydnelik etkinlikler oldugu gibi bu derslerin igerikleri
seklinde planlanmamig kimi zaman Tirkce ders saatlerinde kimi zaman ise
Matematik dersinde alinmistir. Bu dersler kapsaminda tasarlanan etkinliklerle
kiclk ve blyik kaslarin geligtiriimesi, eglenme, olumlu iletigim becerilerinin
gelistiriimesi, el géz koordinasyonu, dikkat becerilerinin gelistiriimesi, renklerin
uyumu ve yaraticilik, sesleri tanima, ritmi tanima ve ritim tutma gibi becerilerin
timdndn oyun, fiziksel ve zihinsel etkinliklerle gelistiriimesi hedeflenmistir.”

Daha 6nce de belirtildigi gibi bu alintida belirtilen ve 6grencide beceri
olarak tanimlanan; kigik ve blylk kaslarin geligtiriimesi, renklerin uyumu,
sesleri tanima kavramlari egitim bilimleri terminolojisinde “beceri” olarak

nitelendiriimemektedir.
Kitapta 6nerilen oyunlar sunlardir:

¢ Beni takip et
e Miknatis oyunu

e Leylek oyunu
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e Cubuklarla bilye tasima
e Kiskang tavuklar

e Eltut kurtul

e Hayvanat bahcesi

e Karsilikh noktalar

e Top kimde

e Esini bul

e Yol yapiyorum

e Gizlenmis resimleri bulalim
e Haydi anlat bakalim

e Tombik ( dokuz tas)

e Ayaklarini i1slatma

e Firtina, yagmur, kar

e Balik agi

e Kahkaha oyunu
e stop

e Bardak

e Kurt baba/anne
e Haydi canlan

e 3ayak oyunu

o Godzlerim kapal
e Yarisalim

e Komik suratlar

e Oyunun ydnergesini izle

Oyun ve fiziki etkinlikler saatleri igin dnerilen oyunlar incelendiginde;
cocuklarin fiziksel gelisimine katki saglayacak, onlarin hareket becerisini
gelistirecek etkinlikler oldugu, ancak bu etkinliklerin bilissel gelisime katki
saglamadigi yorumu yapilabilir. Clnkl 6grenciyi distinmeye, sorgulamaya
ybnlendiren oyunlar énerilmemistir. Cocuk, bu oyunlar sirasinda, yalnizca

bedensel olarak etkindir.
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Miizik derslerinde sarki secimi égretmene birakilmistir. Ogretmenlere,
“Ogrencilerinize onlarin ilgilerini gekecek nitelikte sarkilar sdyleyebilir, size
eslik etmelerini saglayabilirsiniz” seklinde ydnerge verilmigtir. Herhangi bir
sarki listesi Onerilmemis ve Ogrencilere sarki 6gretiimeye calisiimamigtir.
Oysa, 60 aylik ¢cocuklar da dahil olmak Uzere, birinci siniftaki bitlin ¢ocuklar
kulaktan 6gretim ybntemiyle dUzeylerine uygun sarkilari rahathkla

6grenebilmektedirler.

B. Ogretmen Goériislerine iliskin Bulgu ve Yorumlar

Bu bdélimde, 2012-2013 egditim &6gretim yilinda, Ankara ili sinirlan
icerisinde, ilkokul birinci sinifta gbérevilendirilen 23 sinif édretmeninin yari
yapilandiriimis gérisme formu araciligi ile gérisleri alinmig, sorulara verilen

yanitlar bes baslik altinda incelenmis ve yorumlanmistir.

Uyum Programinda Yer Alan Etkinliklerin Ogrencilerin Gelisim Diizeyine

Uygunluguna iliskin Ogretmen Gériisleri

Gorasme yapilan dgretmenlerin bu konudaki gérisleri genel olarak su
sekildedir: Siniftaki yaslari farkli olan c¢ocuklarin farkli gelisim 6zellikleri
gbsterdigi gbézlemlenmistir. Okuma-yazma 6grenmeye hazir olan 72 ayhk ve
Uzerinde olan g¢ocuklar, 60-66 aylik cocuklara goére etkinlikleri daha hizl
yaptiklarindan, kigik 6grenciler yapana kadar bu égrenciler sikilmis ve ¢ogu
zaman disarl ¢lkmak ya da eve gitmek istemislerdir. Bunun sonucu olarak
klcUk yas grubundaki &grencilerin kendilerini digerleriyle karsilastirarak,
etkinlikleri yaparken geride kalmalari onlarin basarnsizlik duygusuna
kapilmalarina ve sinifta daha sessiz kalmalarina neden olmustur. Kisiligin
kiglk vyaslarda sekillendigini savunan kuramlar g6z o6ndne alindiginda
cocuklarin bu durumunun ileriki yaslarda da devam edebilecedi ve bu
cocuklarin toplum igerisinde c¢ekingen, icekapanik bireyler olarak yer
alabilecegi yorumu yapilabilir. Tirpanci (2013:16), bu durumu, “Sinif iginde
yedi yasindaki 6grencilerin daha baskin olmasi sonucunda 5-6 yasindaki
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6grencilerin derslerde daha pasif olduklar, asagilanma ve alay edilme
endisesiyle sorulara cevap vermek istemedikleri gériimustir.” seklinde ifade

etmigtir.

Okul o6ncesi egitim alan 6grenciler, kesme, yapistirma, boyama,
karalama, resim ¢izme gibi etkinlikleri daha 6nce de yaptiklar i¢in benzer
etkinlikleri sdrekli tekrarlamaktan sikilmis ve ¢ogu zaman sinif dizenini
bozacak davranislar gostermislerdir. 60-66 aylik ¢cocuklar genel olarak 72 ay
ve Uzeri olan g¢ocuklardan daha hareketli olduklarindan 40 dakika boyunca
siralarda oturarak etkinliklere devam etmeleri genellikle pek mimkin

olmamistir.

Uyum Programinin icerik Bakimindan Degerlendirilmesine iligkin

Ogretmen Goérisleri

Gorisme yapilan 6gretmenlerin dortte bir kadari igerigin gocuklarin
gelisimi ve uyum silreci i¢in uygun oldugunu belirtmistir. Olumsuz goris
belirten 6gretmenlerin icerik boyutuyla ilgili gértsleri arasinda sunlar vardir:

Program olarak nitelendirilen uyum sdreci etkinliklerinde, hedefler ve
davraniglar belirlenmeden igerigin segilmesi blylk bir eksikliktir. Bu durum
etkinliklerin amacina ulasip ulagsmadiginin tespiti acisindan gereklidir. Stre¢
sonunda 6grencinin neyi kazanmasinin hedeflendigi belirsizdir. Egitim bilimleri
alaninda belirtildigi gibi hedefiniz belirli degilse her yol sizi oraya goétirlr.

Ogretmen kilavuz kitabinin sayfa kenarlarinda bulunan farkli renklerin
dersleri simgeledigi belirtilmistir. Ancak bazi etkinliklerde etkinligin igerigi ile
ders eslesmemektedir. Ornegin, “Kag tane Var’ etkinligi (O.K.s:69) Matematik
dersine yonelik hazirlandigini belirtmek Uzere mavi renkli olmasi gerekirken,

Gorsel Sanatlar dersine yonelik oldugunu gdsteren turuncu renk kullaniimistir.

Uyum calismalarinda yesil renk kullanilarak Hayat Bilgisi etkinligi
oldugu belirtilen bazi etkinliklerin igeriginin, Hayat Bilgisi dersi kazanimlarinda
da aynen yer almasi, ayni konunun bir égretim yilinda birden fazla kez

islenmesine neden olmaktadir.
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Uyum Programinin Egitim Durumlarinin Degerlendirilmesine iligkin

Ogretmen Gériisleri

Ogretmenlerin blylk bir bolim{, kitaptaki etkinlikleri ayni sekilde
uygulamaya calistiklarini, ancak bu etkinliklerin diginda farkli materyaller
kullanmak durumunda da kaldiklarini belirtmislerdir. Bunun nedeni olarak,
6grencilerin blaylk bdlimunin kitaptaki etkinlikleri orada énerilen stireden ¢ok
daha erken bitirdiklerini, dolayisiyla da kalan zamanda, diger c¢ocuklar
etkinlikleri bitirene kadar, onlar sinif icerisinde tutmak icin farkli materyallere
ihtiyac oldugunu belirtmislerdir. Ayrica okuma yazma calismalarina temel
kazandirmak icin ¢izgi ¢alismalarinin yetersiz oldugunu, énerilen gizimlerin
basit ve dizensiz olmasindan dolayr &6grenciyi defter duzenine
ybnlendirmedigini ifade etmislerdir.

Ogretmenler daha &nceki deneyimleriyle 7-12 yas grubunun
6gretiminde kullanilan yéntem ve tekniklerin 60-66 aylik 6grencilere
uygulanmasinda zorluklar yasadiklarini belirterek kendilerinin hizmet-ici egitim
araciligiyla bu yas grubuna gbére yetistiriimeleri gerektigini belirtmiglerdir.
Lisans egitimleri sirasinda 7-12 yasa gbre egitim aldiklarini belirten
6gretmenler, kiclk yas grubundaki 6grencilerin gelisim dlzeyine uyum
saglamakta ciddi sikintilar yasadiklarini belirtmislerdir.

Uyum Programinin Degerlendirme Boyutuna iliskin Ogretmen Gériisleri

Ogretmenler, uyum programinin uygulanmasindan &nce, kitapta,
o6grencilerin  bilissel, duyussal ve psikomotor hazirbulunusluklarini
belirleyecek, herhangi bir calismanin &nerilmedigini belirtmislerdir. Bazi
6gretmenler bireysel olarak hazirladiklar kontrol listeleri ile égrencilerin var
olan durumlarini tespit ettiklerini ve silreci buna gbére planladiklarini ifade
etmislerdir.  Degerlendirme calismalarinin yalnizca etkinliklerde sorulan
sorularla sinirh kaldigi, dizeye uygun degerlendirme etkinliklerine kitapta yer
verilmedigi, amaglarin belirgin olarak yazilmadigi bir egitim etkinliginin zaten
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degerlendirme sansinin bulunmadigi belirtilmistir. Ogretmenler, 6grencilerin
surec icerisindeki gelisimlerine iliskin fikir sahibi olabilmek icin dizenli olarak
aile ve Ogretmen tarafindan doldurulmasi gereken gbézlem formlarina ve

kontrol listelerine ihtiyac oldugunu ifade etmiglerdir.

Uyum Programinda Onerilen Etkinliklerin Okulda-Sinifta

Uygulanabilirligine iliskin Ogretmen Gériisleri

Ogretmenlerin tamami, siniflardaki siralarin boyutlarinin 60-66 aylik
cocuklara uygun olmadigini dolayisiyla da ¢ocuklarin cogu zaman ayakta ya
da siralarin Uzerine gikarak etkinlikleri yaptiklarini belirtmislerdir. Bu durum
yeterli altyapi ¢caligsmasi yapilmadan bu yapilanmanin uygulanmaya baslandigi
seklinde yorumlanabilir. lyi 1Isinamayan, yeterli 1sik alamayan ve havalandirma
olanag! kisith olan siniflarda 6gretmenler, cocuklarin sik sik hastalandigini ve
bu nedenle de derslerden geri kaldiklarini belirtmislerdir.

Klaglk yas grubundaki cocuklarin oyun oynama ve hareket etme
ihtiyaci igcinde olmasi onlarin sik sik ayaga kalkarak dolasmak istemelerine
neden olmaktadir. Kalabalk siniflarda egitim-6gretim etkinliklerine devam
eden dgretmenler, cocuklarin sinif icerisinde rahat hareket edebilecekleri bos
alanlar bulunmadigini belirterek 6grencilerin sinifta kogsmak ve oynamak
istediklerini ama ortamin buna uygun olmadigini belirtmislerdir. Ogdretmenler,
cocugun kendisini evde ya da anasinifinda oldugu gibi hissettigini ve surekli
yerde oturmak, yatmak istedigini ifade etmislerdir. Bu durum, hareket yoluyla
enerjilerini atamayan ¢ocuklarin ders sirasindaki etkinliklerde de odaklanma
sorunlari yasayabilecekleri seklinde yorumlanabilir.

Ogretmenler heniiz soyut disiinemeyen cocuklarla ders yaparken
somut nesnelere gereksinim duyduklarini da belirtmiglerdir. Kicglk yas
grubundaki cocuklarin ilgilerini cekmek ve dersleri eglenceli hale getirebilmek
icin ¢esitli materyallere ihtiyag duyduklarini belirtmis ancak uygulama
sirasinda okullara birinci siniflarda kullaniimak Gzere herhangi bir arag- gere¢
gbnderilmedigini belirtiimislerdir.
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Bu yas grubundaki ¢ocuklarin oyuna olan ilgileri bilindiginden
6gretmenler, sinifta ya da okulda belli etkinlikleri gerceklestirebilecekleri 6zel

alanlarin bulunmasi gerektigini ifade etmiglerdir.
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BESINCi BOLUM

Sonugclar ve Oneriler

Sonuclar

Arastirmanin bulgularina dayali olarak ulasilan sonuclar asagida verilmigtir:

1.

Adina program denen, MEB tarafindan hazirlanan uyum ve hazirhk
calismalari  materyali, program gelistrme ilkelerine uyularak
olusturulmamistir. Hedef, igerik, egitim durumlari ve degerlendirme
boyutlari belirlenmemis, yalnizca ders saatlerini sinirlayan etkinlikler
yazilmistir. Bazi etkinliklerin ydnergesinde d&grencilerin  yazma,
matematik, dikkat vb. becerilerini desteklemeye ydnelik oldugu ifadeleri

kullaniimigtir.

Programda &nerilen etkinliklerin buytk bolimi okul éncesi deneyim
yasayan 72 aydan buyulk 6grencilerin bilissel gelisim dizeyi igin uygun
g6rilmastdr. Ancak 60-72 aylik 6grenciler bazi etkinlikleri yaparken
zorlanmig hatta yapamadiklari i¢in kendilerini basarisiz hissetmislerdir.

Programda &grencilerin duygularini, yeteneklerini, tutumlarini dikkate
alarak hazirlanan ve 6grencinin kisiligine katki saglayacak nitelikte
etkinliklere yer verilmemistir. Ayrica Kisilik gelisimi bakimindan énemli
bir dénemde olmalari nedeniyle basarisizlik ve yetersizlik duygulari

hissetmeleri bu ¢ocuklarin sosyal gelisimleri icin sakincalidir.

Yoénergelerde ve “Girig” bdliminde anlatim bozukluklari yapilmis ve

egitim bilimleri terminolojisine uygun olmayan ifadeler kullaniimigtir.

Ozensiz hazirlanan gérseller dgrencilerde olumlu algi olusturacak
nitelikte degildir. Gizimlerin gercede uygun olmamasi, renklerin bulanik
olmasi, nesnelerin blyUklik kig¢UkIik orantisina dikkat edilmemesi
dgrencilerde estetik biling olusturulmasi bakimindan uygun degildir.
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Programda Turk Milli Egitiminin amaclarinda belirtilen milli, ahlaki, insani
ve kiltirel degerleri benimsetmeye ydnelik hazirlanmig etkinliklere yer

verilmemisgtir.

Programda dil gelisimine katki saglayacak drama caligmalarina yer

veriimemigtir.

Ogrencilerin var olan becerileri gézlemlenmeden ve hazirbulunusluklari
belirlenmeden renklerle, sayilarla, sag-sol ve tek-¢ift kavramlariyla ilgili

sorular sorulmustur.

. Okuma yazma konusunda temel becerileri edinmis olan ¢ocuklara ¢izgi

calismalarini defalarca vermek cocuklarin sikilmasina ve calismalari
gelisi glizel yapmalarina ve yazilarinin da ayni sekilde 6zensiz olmasina

neden olmustur.

10.Okul dncesi egitim alan cocuklar programda yer alan bilgi ve becerilerin

11

bircogunu kazanmis olarak okula gelmislerdir. Cogu etkinligi diger
cocuklardan daha hizli bitiren bu c¢ocuklar, kalan zamanda siniftan
digsari cikmak istemis ya da sinif dizenini bozacak davraniglar
sergilemislerdir.

.Lisans egitimi sinif 6gretmenligi programinda olan égretmenler bile 60-

72 aydan kuguk ¢ocuklarin ézelliklerini yeterince bilmezken, lisansi sinif
6gretmenligi alaninda olmayip bu alanda gérevlendirilen (sayisi
azimsanamayacak kadar cok olan, isletme, ziraat, su dGrlnleri vb.
mezunu) kisilerin cocuklara egitim vermesi beklenmistir. Ogretmenlere,
72 aydan kuguk cocuklarin gelisim 6zellikleri ve ders iginde bu gocuklara
uygulanacak ydntem-tekniklerle ilgili yeterli egitim verilmemigtir.
Ogretmenler bu yas grubunun gelisim &zelliklerini yeterince bilmeden
onlarla bir araya gelmistir.

12.Okullarin fiziki kosullari 60-72 aydan kiguk cocuklar icin yeniden

dizenlenmeye calisiimigtir. Ancak bircok okulda birinci sinif siralari
degistiriimemis cocuklar yiksek masalari kullanmiglardir. Boylarina
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uygun olmayan masalarda cocuklar, cogu zaman, etkinlikleri oturarak
degil ayakta yapmak durumunda kalmiglardir. Programda nitelikli ve
okunakli yazi yazmalarina katki saglayacak unsur olarak belirtilen kagit
pozisyonu, oturus sekli ve bilek tutusu bu durumdan olumsuz
etkilenmistir.

13.0zellikle 72 aydan kicik cocuklar diger gocuklara gére oyuna daha

fazla ilgi duymaktadirlar. Oyun araciliiyla 6égrenmeleri daha kolay
gerceklesmekte ve daha mutlu zaman gecirmektedirler. Ogretmenler, bu
cocuklarin fiziksel hareketlilik iceren etkinliklerde daha iyi zaman

gecirdiklerini ve 6grenmeden zevk aldiklarini belirtmiglerdir.

14. Ogretmenler dénem basinda psikolojik ve mesleki olarak kendilerini

hazir hissetmemigler, okuma-yazma d&gretimini gerceklestirememe
kaygisiyla egitim 6gretim slrecine baslamislardir. Ogretmenlere bir
kitap gonderilmig, G¢ sayfalik “giris” yazisindaki bilgilendirmeyle
6gretmenler ¢cocuklarla bas basa birakiimistir.

15.Dikkat sureleri kisa olan 5-6 yas cocuklarinin 40 dakikalik ders slresi

icerisinde sirasinda oturarak etkinlikleri tamamlamasini beklemek

cocuklarin gelisimine uygun degildir.

Oneriler

1.

Bes ve yedi yasindaki 6grencilerin, ayni sinif ortamina alinmamasi
gerekir. Siniflar, dégrencilerin okul olgunlugu o&lgllerek ya da takvim
yaslari dikkate alinarak olusturulabilir. Ogretmen programi uygularken
dgrencilerini yetersiz gérdigu becerileri gelistirmek icin farkl etkinlikler

planlayabilir.

. Okul 6ncesi deneyim yasayamayan cocuklara digerlerinden farkli

etkinlikler sunulabilir. Gocuklar istedikleri, yapabilecekleri etkinlikleri

onlara sunulanlar arasindan kendileri belirleyebilirler.
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3. 72 aylik cocuklar i¢in hazirlanan 1. sinif 6gretim programini 60 aylik
cocuklara uygulayarak okuma-yazma 6égretmeye calismak yerine okul
6ncesi egitimi yayginlastirmayi hedeflemek gerekmektedir

4. Ogretmenlere bes, alti ve yedi yas &grencilerinin gelisim &zellikleri
konusunda egitimler verilmeli, 6gretmenler siniflara kendilerini mesleki

ve psikolojik olarak yeterli hissederek girmelidirler.

5. Program yurt genelinde uygulanmaya baslanmadan énce programin
pilot uygulamasi yapilmali, olumlu ve olumsuz sonugclar titizlikle

incelenerek program tim yurda agamali olarak yayiimalidir.

6. Uygulanan program uzmanlar tarafindan incelenerek hedef, icerik
egitim durumlar ve degerlendirme boyutlari ile yeniden hazirlanmali,
cocuklarin gelisim dizeyleri dikkate alinarak gerekli dizenlemeler

yapilmalidir.

7. Eger bes yasta israr ediliyorsa, okulun fiziki kosullari bes yasa uygun
hale getirilmelidir.

8. Etkinlikler planlanirken 60-84 aylik ¢cocuklar gelisim 6zelliklerine uygun
olarak somut ve katimli olmasina dikkat edilmeli, etkinlikler siniflarda
kullanilacak ara¢ gereclerle desteklenmelidir.

9. Oyun cagindaki cocuklara, onlarin daha hareketli olabilecekleri
olanaklar sunulmali, g¢ocuklar glvenli ve rahat ortamlarda ders
yapmaldir. Birinci siniflar tipki anasiniflar gibi koselere ayrilabilir
gerekli malzeme ve materyaller buralarda bulundurularak cocuklarin

gbérmesine, uygulamasina ve yapmasina firsat verilebilir.

10. 60 aylk cocuklari birinci sinifa baslatmak yerine, yararlar bilimsel
arastirmalarla defalarca kanitlanan okul éncesi egitim yayginlastiriimal,

veliler okul dncesi egitim konusunda bilinglendirilmelidir.
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11.Cocuklarin dikkat strelerinin kisa oldugu géz éntinde bulundurulmal
ders ve etkinlik planlamasi buna gére yapilimalidir.
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Ek 1

UYUM PROGRAMININ DEGERLENDIRILMESINDE KULLANILAN
OLCUTLER

e Programin 60-84 aylik cocuklarin bilissel gelisimine uygunlugu

e Programin 60-84 aylik cocuklarin sosyal gelisimine uygunlugu

e Programin 60-84 aylik gocuklarin dil gelisimine uygunlugu

e Dogru Turkge ile anlatim

e Gorsellerin 6grencide olumlu algi uyandirmasi

e Tark Milli Egitiminin amagclarina hizmet etmesi
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Ek 2

Gorusme Plani

Degerli Meslektasim;
Bu arastirma ‘2012-2013 Egitim-Ogretim yilinda uygulanan 1. Sinif Uyum
Programinin Degerlendiriimesi’ konusunda dogrudan program uygulayicisi
olan siz 6gretmenlerin goris ve duslncelerinizi belirlemeyi amaclayan bilimsel
bir calismadir. Arastirmada toplanacak verilerin anlamli olmasi sizin sorulara
icten ve dogru yanitlar vermenize baglhdir. Toplanan veriler gizli tutulacak,
kesinlikle okul ve 6gretmen adi kullaniimayacaktir.
Katkilarinizdan dolay tesekklr eder, saygilarimi sunarim.

Bilge OZGUR INAM

Gorasme yeri:

Gorlisme saati:

GORUSME SORULARI
Soru 1. Uyum Programinda yer alan etkinliklerin 6grencilerin gelisim
dizeyine uygunlugunu degerlendiriniz

Soru 2. Uyum Programini igerik bakimindan degerlendiriniz.

Soru 3. Uyum Programinin egitim durumlarini (énerilen yéntem teknik,
zamanlama, énerilen materyal vb.) degerlendiriniz.

Soru 4. Uyum Programinin degerlendirme boyutunu degerlendiriniz.

Soru 5. Uyum Programinda 6&nerilen etkinliklerin okulda-sinifta
uygulanabilirligini degerlendiriniz.

Eklemek istedikleriniz...
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