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OZET

Lavandula stoechas L. ve Salvia tomentosa Mill.’nin HASTANE
PATOJENLERINE KARSI ANTIMIKROBIYAL AKTIVITESI

Bahar GEDIK
Duizce Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii, Biyoloji Anabilim Dal1
Yuksek Lisans Tezi
Danisman: Yrd. Dog. Dr. Gérkem DULGER
Haziran 2015, 103 sayfa

Tibbi bitkilerin saglik iizerine olan olumlu etkileri yiizyillardir bilinmektedir. Lavandula
stoechas L. ve Salvia tomentosa Mill. bitkileri Tiirkiye’de yetisen etnobotanik 6zelligi
olan, halk arasinda bir¢cok hastaligin tedavisinde kullanilan iki bitki tiiriidiir. Son
zamanlarda bilim adamlar1 kemoterapoétik ilaglarin yani sira dogal antibiyotik arayist
icerisine girmislerdir. Dolayist ile etnobotanik 6zelligi olan bitkiler dikkat ¢eker hale
gelmistir. Bu tez calismasinda, Canakkale bdlgesinde halk arasinda tedavi amagh
kullanilan etnobotanik 6zelligi olan Salvia tomentosa ve Lavandula stoechas
bitkilerinin, Duizce Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi’nde enfeksiyon
teshisi konulan hastalardan izole edilen mikroorganizmalar {izerine antimikrobiyal
aktivite diizeyleri belirlenmistir. Bitkilerin kloroform, etanol ve etil asetat ¢ozgenleri ile
Soxhlet cihazinda ekstraksiyonu gergeklestirilmistir. Cozeltilerin 25 pL, 50 pL ve 75
uL olmak iizere {i¢ fakli konsantrasyonunun test mikroorganizmalari lizerine Disk
Diflizyon Metodu ile antimikrobiyal aktivite diizeyleri belirlenmistir. Calismanin
sonucunda ise her iki bitkinin etanol ile elde edilen ekstresinin genel olarak diger
cozgenlere ve mukayese antibiyotiklerine oranla antimikrobiyal etkisinin yiiksek oldugu
sonucuna varilmistir.

Anahtar sozciikler: Antimikrobiyal aktivite, Lavandula stoechas L., Salvia tomentosa
Mill.



ABSTRACT

ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF Lavandula stoechas L. AND Salvia tomentosa
Mill. AGAINST HOSPITAL PATHOGENS

Bahar GEDIK
Duzce University
Graduate School of Natural and Applied Sciences, Department of Biology
Master of Science Thesis
Supervisor: Yrd. Dog. Dr. Gérkem DULGER
June 2015, 103 pages

The positive effects of the medicinal plants on health have been known for ages.
Lavandula stoechas L. and Salvia tomentosa Mill. are the two species of plants which
are grown in Turkey, has ethnobotany speciality and are used for the cure of many
diseases by people. Scientists have recently begun a quest for natural antibiotics as well
as chemotherapeutic medicines. Thereby, the plants which have ethnobotany speciality
have drawn more attention. In this thesis research, the antimicrobial activity levels of
Salvia tomentosa Mill and Lavandula stoechas plants which have ethnobotany
speciality and are used for many diseases’ cure among people in Canakkale district
against the microorganisms isolated from the patients who have been diagnosed with
infection in The Research and Application Hospital of Duzce University have been
determined. The extraction of the plants were executed with chloform, ethanol and ethyl
acetate solutes via Soxhlet device. The antimicrobial activity levels of three different
concentrations as 25 pL, 50 puL and 75 pL solutions against test microorganisms were
determined via Disc Diffusion Method. As a result of the research, it was concluded that
the antimicrobial effect of both plants’ extract which was acquired with ethanol are
higher in proportion to other solutes and antibiotics compared.

Keywords: Antimicrobial activity, Lavandula stoechas L., Salvia tomentosa Mill.



EXTENDED ABSTRACT

ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF Lavandula stoechas L. AND Salvia tomentosa
Mill. AGAINST HOSPITAL PATHOGENS

Bahar GEDIK
Duzce University
Graduate School of Natural and Applied Sciences, Department of Biology
Master of Science Thesis
Supervisor Yrd. Dog. Dr. Gérkem DULGER
June 2015, 103 pages

1. INTRODUCTION:

Microorganisms are found and grown on natural enviroment which are directly related
to human health and daily life. While most of microorganisms are helpful, some of them
are harmful and they cause various diseases in humans, animals and plants. In recent
years in the fight against these diseases, interest in the use of biactive natural products
has been increasing. Antimicrobial agent is a natural or synthetic chemical that kills or
inhibits the growth of microorganisms. Unlike bioactive natural products, when
synthetic drugs usage for long periods create resistant organisms as well as side effects.
Lavandula species are widely distributed in the Mediterranean region and cultivated in
France, Spain and Italy. In Turkey, mainly two species, Lavandula stoechas and
Lavandula angustifolia and their subspecies and hybrid forms grow wildy or are
cultivated. Salvia, the largest genus of Lamiaceae, includes about 900 species,
widespread throughout the world. This genus is represented, in Turkish flora, by 99
species. In this study there is an investigation of the antimicrobial spectrum of ethanol,
methanol and ethyl acetate extracts of Salvia tomentosa Mill. and Lavandula stoechas
L. that grow naturally in Turkey. Thus it is aimed to shed light on pharmocological

studies.

2. MATERIAL AND METHOD:
The plant were purchased from a public market in Canakkale, Turkey in June, 2014.
Specimen was deposited at the Department of Biology, Faculty of Science and Arts,

Duzce University, Konuralp-Duzce, Turkey.
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The microorganisms of test Salmonella typhi, Pseudomonas aeruginosa,
Stapyhlococcus aureus, Stapyhlococcus pettenkoferi, Stapyhlococcus epidermidis,
Stapyhlococcus  marcescens,  Stapyhlococcus hominis, Providencia rettgeri,
Acinetobacter baumanni, Proteus vulgaris, Proteus mirabilis, Stapyhlococcus
haemolyticus, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Stapyhlococcus caprae,
Stapyhlococcus capitis, Streptococcus agalactiae, Klebsiella oxytoca, Sterotophomonas
maltophilia, Enterococcus faecalis, Candida albicans, Candida guilliermondi, Candida
krusei, Candida tropicalis and Candida glabrata were provided from Duzce University

Research and Training Hospital.

Plants were extracted with ethanol, chloroform and ethyl acetate in soxhlet. Disc
diffusion method was used in order to determine the antifungal and antibacterial activity
levels of plant extracts. To determine antifungal and antibacterial activity levels Mueller
Hinton Agar (OXOID) were used as a medium. The counts of yeast and bacterial
culture were adjusted to yield 10°-10° CFU/m, respectively, using the standard Mc
Farland counting method. The test microorganisms (0,1 ml) were inoculated with a
sterile swab on the surface of appropriate solid medium in plates. Three different
extracts consisting of 25 pl, 50 pl and 75 pl in concentration were impregnated into 6
mm sterile discs. The yeast and the bacterial cultures were inoculated on Mueller
Hinton Agar and incubated for yeast 48 h at 25-27 °C, for bacteria 24 h 35-37 °C. At the
end of the process, the inhibitions of the cultures ejected from the incubator were
measured. The standard 6 mm antibiotic discs (BIOANALYSE) were used on the object

of comparison.

3. RESULTS AND DISCUSSION:

The antimicrobial activity values of Salvia tomentosa Mill. ethanol extract were
measured on the bacteria at 25 pL concentration from 6,0 mm to 12,0 mm, at 50 pL
concentration from 7,0 mm to 17,0 mm, at 75 pL concentration from 6,0 mm to 13,0
mm, on the yeast; at 25 pL concentration from 7,0 mm to 16,0 mm, at 50 pL
concentration from 9,0 mm to 22,0 mm, at 75 pL concentration from 11,0 mm to 18,0
mm. The antimicrobial activity values of Salvia tomentosa chloroform extract were
measured on the bacteria; at 25 pL concentration from 6,0 mm to 9,0 mm, at 50 pL
concentration from 6,0 mm to 15,0 mm, at 75 pL concentration from 10,0 mm to 17,0
mm, on the yeast; at 25 pL concentration from 7,0 mm to 16,0 mm, at 50 pL
concentration from 9,0 mm to 22,0 mm, at 75 pL concentration from 11,0 mm to 18,0
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mm. The antimicrobial activity values of Salvia tomentosa ethyl acetate extract were
measured on the bacteria at 25 pL concentration from 7,0 mm to 9,0 mm, at 50 pL
concentration from 7,0 mm to 10,0 mm, at 75 pL concentration from 8,0 mm to 15,0
mm, on the yeast; at 25 pL concentration from 7,0 mm to 10,0 mm, at 50 pL
concentration from 9,0 mm to 10,0 mm, at 75 pL concentration from 9,0 mm to 12,0
mm. The antimicrobial activity values of Lavandula stoechas L. ethanol extract were
measured on the bacteria at 25 pL concentration from 6,0 mm to 11,0 mm, at 50 pL
concentration from 6,0 mm to 12,0 mm, at 75 pL concentration from 6,0 mm to 13,0
mm, on the yeast; at 25 pL concentration from 7,0 mm to 10,0 mm, at 50 pL
concentration from 6,0 mm to 13,0 mm, at 75 pL concentration from 7,0 mm to 10,0
mm. The antimicrobial activity values of Lavandula stoechas chloroform extract were
measured on the bacteria at 25 pL concentration from 6,0 mm to 11,0 mm, at 50 pL
concentration from 6,0 mm to 22,0 mm, at 75 pL concentration from 6,0 mm to 15,0
mm, on the yeast; at 25 pL concentration from 8,0 mm to 11,0 mm, at 50 pL
concentration from 8,0 mm to 12,0 mm, at 75 pL concentration from 6,0 mm to 13,0
mm. The antimicrobial activity values of Lavandula stoechas ethyl acetate extract were
measured on the bacteria at 25 pL concentration from 6,0 mm to 9,0 mm, at 50 pL
concentration from 6,0 mm to 10,0 mm, at 75 pL concentration from 6,0 mm to 11,0
mm, on the yeast; at 25 pL concentration from 8,0 mm to 10,0 mm, at 50 pL
concentration from 8,0 mm to 12,0 mm, at 75 pL concentration from 9,0 mm to 14,0
mm. Compared with standart antibiotics, generally, Salvia tomentosa and Lavandula
stoechas extracts are less effective on bacteria rather than yeast.

4. CONCLUSION AND OUTLOOK:

Whereas the highest antibacterial and antifungal effect of extracts of Lavandula
stoechas L. was against Proteus vulgaris and Candida glabrata, extracts of Salvia
tomentosa Mill. was against Stapyhlococcus hominis, Proteus mirabilis, Stapyhlococcus
capitis and Candida krusei.

The furter investigation and research of natural grown pharmaceutical raw materials
more will enable to reduce the drug problem burden of the next generation in the fight
against the disease. Making a more detailed study for the usage in this field of plants

that we studied will do an impotant contribution to transition to the use of new drug.



1. GIRIS

Yiizyillardir insanoglu hastaliga neden olan mikroorganizmalara karsi tedavi amaclh
tibbi 6nemi olan bitkilerden yararlanmistir. Giiniimiizde de halen direkt ve indirekt
yollarla tibbi kokenli bitkiler mikroorganizmalarin sebep oldugu iist solunum yolu
enfeksiyonlari, idrar yolu enfeksiyonlari, gastrointestinal sistem enfeksiyonlar1 gibi

birgok hastaligin tedavisi amaci ile halk arasinda yaygin olarak kullanilmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) hesaplarma gore, diinya niifusunun % 80’i bitkisel
ilaglarla tedavi olmaktadir. Diinyada 1900’1l yillarin basindan bu yana etnobotanik
bitkilerin kullanimi1 hiz kazanmistir. Tiim diinyada insanlar tarafindan tibbi amaclh
kullanilan bitki sayisinin yaklasik 20000 kadar oldugu, bunlardan 4000 drogun yaygin
sekilde kullanildigi, 400 kadarinin ise ticaretinin yapildigi bildirilmektedir. Tiirkiye’de
ise etnobotanik bitkilerin kullanimi, bilimsel olarak 1970’1 tarihlerde ele alinmaya

baslanmistir (Sar1 ve dig. 2010).

Asirlardir devam eden insan ve bitki arasindaki bag sonucunda, ciddi aragtirmalarin
yapildigi ve tim diinyanin da Onemini kabul ettigi etnobotanik bilim dali ortaya
cikmistir. Etnobotanik arastirmalar, deneme yanilma yoluyla edinilmis ve uzun bir
zaman icerisinde nesilden nesile aktarilarak gilintimiize kadar ulasan ¢ok degerli
bilgileri yansitan igerikleri ile bitkilerin bilimsel olarak degerlendirilmelerine yardimci
olmaktadir. Zengin bir kiiltiire] mirasa sahip olan ililkemizde etnobotanik agidan genis

ve 6nemli bir bilgi hazinesine sahiptir (Kendir ve Guveng 2010).

Tirkiye cografi konumu, tarimsal potansiyeli, iklim ve bitki ¢esitliligi, genis ylizolgiimii
sayesinde tibbi ve aromatik bitkiler ticaretinde 6nemli tilkelerden biridir. Tiirkiye nin bu
Oonemi; gelismis iilkelerdeki yerlesmis bitkisel ilag, gida ve katki maddeleri, bitki
kimyasallar1, kozmetik ve parflimeri sanayilerinin girdisini olusturan pek cok bitkisel
urind veren bitkilerin iilkemiz florasinda bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Boylece
bu bitkiler ¢ogunlukla dogadan toplanarak pazarlanmaktadir. Tibbi ve aromatik bitkiler
cogunlukla Marmara, Ege, Akdeniz, Dogu Karadeniz ve Giineydogu Anadolu
Boélgelerinden toplanmaktadir (Faydaoglu ve Siiriictioglu 2011).

Mikroorganizmalarin sebep oldugu hastaliklar giiniimiizde hekimler tarafindan gesitli
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antibiyotiklerle tedavi edilmektedir. Antibiyotiklerin tedavide ilk kez kullanimi
Alexander Fleming’in penisilini tesadiifen kesfetmesinden sonra baglamistir. 1940’11
yillarda az miktarda iiretilen ham penisilin, stafilokok ve streptokok enfeksiyonlarinin
tedavisinde kullanilmistir. Antibiyotik arastirmalart 1943’de Selman Waksman ve
arkadaglar1 tarafindan, streptomisinin bulunmasiyla hiz kazanmistir. O yillarda
streptomisin, tiiberkiiloz tedavisinde kullanilan etkili ilk antibiyotik olmus ve
Streptomyces genusuna ait olan Streptomyces griseus’dan elde edilmistir. Waksman ve
arkadaglarinin bulusundan sonra 1950 ve 1960’11 yillarda ¢ok sayida antibakteriyel ve
antifungal antibiyotikler bulunmus ve bu donem antibiyotik kesiflerinin “Altin Cag1”

olarak nitelendirilmistir (Oskay ve Tamer 2009).

Son on yilda, eski antibakteriyel ve antifungal ilaglara karsi, birgok ikili antibiyotik
direncli mikroorganizma, klinik olarak izole edilmis ve bunlarla tek yonli etkili
antibiyotiklerin miicadelesinin kolay olmadigi sonucuna ulasilmistir. Bu nedenle,
stirekli olarak, etki alan1 genis ve gii¢lii antibiyotikler iireten, yeni mikroorganizma

tiplerinin arastirilmasi gittikge 6nem kazanmustir (Yilmaz ve Beyatli 2003).

Son zamanlarda antibiyotiklerin bilingsiz kullanimi ile kemoterapétikler ve
antimikrobiyal ajanlara kars1 patojen organizmalarin diren¢ kazanmasi nedeniyle bilim
adamlar1 yeni antibiyotik arayisi igerisine girmistir (Balkar ve dig. 2010). Bu kapsamda
bazi iilkelerdeki doktorlar ¢areyi dogada aramaya yonelmistir ve artik sentetik ilaglar

yerine bitkisel ilaglar regete etmektedirler (Sicak ve dig. 2013).

Bu ¢alismada, halk tibbinda yaygin kullanimlar ile bilinen Lavandula stoechas L. ve
Salvia tomentosa Mill. tiirlerinin g¢esitli ¢ozgenlerle elde edilmis ekstrelerinin,
hastalarda enfeksiyonlara neden olan fungal ve bakteriyel patojenlere karsi

antimikrobiyal etki spektrumlari saptanmaya ¢aligilmistir.



1.1. Bitkilerin Genel Ozellikleri

1.1.1. Lamiaceae Familyasi

Lamiaceae familyasinin diinyada yaklasik 245 cins ve 7886 tiirli oldugu bilinmektedir.
Bu familya {iyeleri Akdeniz iilkeleri basta olmak iizere Avustralya, Giiney Bat1 Asya ve
Gliney Amerika’da ¢ok sik yayilis gostermektedir. Tiirkiye Lamiaceae familyasinin
6nemli gen merkezlerinden bir tanesidir. Bu familyanin iilkemizde 46 cinste yaklasik
648 tiirii temsil edilmektedir. Ulkemizdeki endemizm orani yaklasik % 44,5 olan bu
familya, icerdigi takson sayisi bakimindan Tirkiye’nin en zengin ig¢iincii familyasi
konumunda bulunmaktadir. Lamiaceae familyasi iiyelerinin ¢ogu ucucu yaglar,
aromatik yaglar ve benzeri sekonder metabolitler bakimindan zengin olmasi1 sebebiyle;
tip, eczacilik, gida, kozmetik ve parfumeri gibi alanlarda ¢ok fazla éneme sahiptir.
Diger taraftan bu familya iiyelerinin iilkemizdeki etnobotanik kullanimi da oldukca

yaygin bir sekildedir (Koyuncu ve dig. 2010, Giiner ve dig. 2012).

Ulkemizde bu familya ya ait birgok bitki insanlar tarafindan gesitli hastaliklarin tedavisi
icin ¢ay1 yapilarak i¢ilmektedir. Ayrica eterik yag elde edilir, baharat olarak kullanilir
ve sus bitkileri olarak da yetistirilmektedir (Segmen ve dig. 1989).

Bu familya cogunlukla giizel kokulu bir veya ¢ok yillik otsular, nadiren ¢alilar veya
agaclardir. Govde ve dallar genellikle 4 koselidir. Yapraklar karsilikli veya dairesel
dizilisli, basit veya bilesik, stipulasizdir. Sepaller 5, birlesik bazen 2 dudakli, petaller 5,
birlesik 2 dudakli veya bazen list dudak koérelmis, alt dudak 3 loplu, stamenler 2-4 adet,

ovaryum ginobazik, meyve nutlet gériinimiindedir (Se¢gmen ve dig. 1989).

1.1.2. Lavandula stoechas L. Bitkisinin Genel Ozellikleri ve Tibbi Onemi

Lavandula stoechas (karabas otu) Lamiaceae (ballibabagiller) familyasindan ¢ok degerli
bir bitkidir. Basta Akdeniz ve Balkan dlkeleri olmak (zere, dinyada en ¢ok Guney
Avrupa’nin ve Kuzey Afrika’nin Akdeniz’e komsu olan iilkelerinde yayilis
gostermektedir. Cogu Akdeniz orjinli olan 47 lavanta turi (Lavandula sp.)
bulunmaktadir. Diinyada Lavander, Lavandin ve Spike lavander tiirlerinin ticari degeri

oldukca yuksektir (Kara ve Baydar 2013, Anonim 2015).

Lavanta, diinyada kiiltiirii yapilan 6nemli bir parfiim, kozmetik ve ila¢ bitkisidir.

Lavandula cinsine ait bitkilerin kuru tomurcugu ve ugucu yagi yiizyillardir tedavi ve



kozmetik amacl kullanilmaktadir (Kara ve Baydar 2013).

Lavandula stoechas gigekleri gegmiste de 6nemli bir drog olarak bilinmektedir. Osmanl
Imparatorlugu déneminde Kesis daginda bulunan Lavandula stoechas bitkisinin kolera
hastalig1 tedavisinde kullanilmasi ve eczanelerde satilmasi ile ilgili olarak 1848 tarihli

padisah emri vardir (Baytop 1999).

Karabas lavanta ¢igegi (Flos Lavandula romanae), Lavandula stoechas’in kurutulmus
cicek halleridir. Eski yazarlar tarafindan ¢ok onem verilen bir bitkidir. Agn kesici,
antiseptik, yara iyi edici, yatistiric1 (sara ve astimda), balgam soktiiriicii, idrar yollar
iltihaplarin1 giderici, egzama yaralarint iyi edici, sinir ve kalp kuvvetlendirici gibi

bircok dnemli etkileri nedeniyle genis bir kullanim alani bulmustur (Baytop 1999).

Anadolu’da dis ve dis eti ile ilgili hastaliklarin tedavisinde halk arasinda yaygin olarak
kullanilan bitkiler {izerinde yapilan arastirmada karabas otunun bu amagla sik

kullanildig1 anlagilmistir (Giirsoy ve Giirsoy 2004).

Karabas ugucu yag1 (Oleum Lavandulae romanae), karabas otu bitkisinin toprak iistii
kisimlar1 kullanilarak su buhari distilasyonu ile elde edilen bir ugucu yagdir. Kafur,
sineol, fenkon, borneol, terpinol gibi bilesikler tasimaktadir. Haricen ve dahilen

antiseptik ve yara iyilestirici olarak kullanilmaktadir (Baytop1999).

Karabas otu tibbi ve aromatik amagla kullanimi disinda giizel kokusu ve goriiniimii ile
cevre diizenleme ¢alismalart igin 6nemli bir potansiyele sahip bitkidir. Ayrica insan
beslenmesinden hayvan beslenmesine kadar hatta organik tarimda organik preparat
(bocek kagirici, allelopatik etkisi vb.) olarakta kullanilma olanaklari olan degerli bir
tirdiir. Glinimiizde dogal bilesiklerin 6neminin artmasi bu gibi bitkilere duyulan ilgiyi

de beraberinde arttirmaktadir (Ayanoglu ve dig. 2000).

Dat¢a yarimadas1 (Mugla) floras1 ve bu yorede halkin yararlandig: bitkiler ile Bodrum
yoresinde halk tibbinda yararlanilan bitkiler baglikli arastirmalarda bu yorelerde
Lavandula stoechas subsp. stoechas bitkisinin yaygin olarak, o6zellikle de c¢icekli
kisimlarindan olusturulan infiizyonun dahilen kolesterol diisiiriicii olarak da kullanildigi

belirlenmistir (Ertug 2002).

1.1.3. Salvia tomentosa Mill. Bitkisinin Genel Ozellikleri ve Tibbi Onemi

Lamiaceae familyasinin en 6nemli iiyelerinden biri olan Salvia genusunun yeryizinde

986’nin tizerinde tiirii bulunmaktadir. Salvia tiirleri genellikle Kuzey ve Giiney yarim



kiirenin 1liman ve sicak bolgelerinde yayilis gostermektedir. Salvia cinsinin en 6nemli
gen merkezi Amerika ve Kuzey Bati1 Asya’dir. Tiirkiye sahip oldugu 99 tiir ile Asya’da
Salvia genusu igin blylk bir gen merkezini olusturmaktadir. Ulkemizdeki 99 Salvia
tirlerinin 58 tanesi ¢ok sinirli alanlarda dogal yayilish olmaktadir ve endemik
karakterlidir. Ulkemizdeki Salvia cinsinde endemizm orani % 59’un istiinde olmaktadir
(Ozcan ve dig. 2014, Giiner ve dig. 2012).

Genelde hos kokulu bitkilerin bulundugu ve 46 cins ile temsil edilen Lamiaceae
(Ballibabagiller) familyasi {iiyeleri ugucu ve aromatik yag igermelerinden dolay1
farmakoloji ve parfiimeri sanayinde kullanilan dnemli bir bitkidir. Bu tiirlerden eterik
yag elde edilir ve baharat yapilarak kullanilir. Bu familyanin birgok 6nemli cinsi
bulunmaktadir, bunlarin en Onemlilerinden birisi de Tiirkcede adagayr olarak

adlandirilan Salvia cinsidir (Ipek ve Giirbiiz 2010).

Salvia tiirleri gerek tibbi gerekse ekonomik 6nem tasir ve dogal yayilislart ile tiir sayisi
bakimindan iilkemizde zengin bir potansiyele sahip olmaktadir. Salvia tiirleri tibbi deger
tasimalariin yani sira giizel gorliniimlii ¢igekleri sebebiyle bahge ve parklarda dekoratif
sus bitkileri olarak yetistirilmektedirler. Ayrica Salvia cinsi Lamiaceae familyasinin en

zengin salgi tiiyiine sahip olan cinsidir (Bagc1 ve Kogak 2008).

Salvia tomentosa, govdesi 1 m’ye kadar uzayabilen, ¢ok yillik ve yari ¢alimsi bir
bitkidir. Genellikle Pinus brutia, P. nigra ve Quercus pubescens ormanlarinin altlarinda
yayilig gosterirler. 90-2000 m arasinda yetismekle beraber, 4-8. bazen 9. aylarda
ciceklenme gosterirler. Akdeniz bitkisi olup Glkemizde; Canakkale, Balikesir, Istanbul,
Bursa, Zonguldak, Sinop, Ordu, Giimiishane, Trabzon, Izmir, Kiitahya, Eskisehir,
Maras, Antalya, Isparta, Konya, Adana ve Hatay illerinde yetismektedir (Davis 1982).

Soguk alginligi, bademcik ve bogaz hastaliklar1 ve gribin tedavisinde cay1 yapilip
icilmektedir. Istah acicidir ve hazimsizlikta kullanmilmaktadir (Deniz ve dig. 2010).

1.2. Calismada Kullamlan Mikroorganizmalarin Genel Ozellikleri

1.2.1. Enterobacteriaceae Familyasi
1.2.1.1. Escherichia Genusu

Escherichia cinsinde, insanda en ¢ok hastalik olusturan tiir Escherichia coli bakterisidir.

Bu mikroorganizma insanlardaki enfeksiyon hastaliginin nedeni olabilir ve bu nedenle
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klinik mikrobiyoloji laboratuvarlarinda en sik soyutlanan bakteridir. Escherichia coli
diger Enterobacteriaceae familya Uyeleri gibi gram negatif olan, glikozu fermente
edebilen, oksidaz enzimi negatif olan basillerdir. Ayrica peritrik kirpikleri sayesinde
hareketlidir. Bir¢ok straininde polisakkarit yapisinda bir kapsiil bulunmaktadir. Bakteri
laktozu asit veya gaz olusturarak fermente eder, lireaz enzimi ve hidrojen sulfur

olusumu negatif iken, triptofandan indol olusumu pozitiftir (Diilger 2007).

Escherichia coli dogada, toprakta, sularda, insan ve hayvanlarin gastrointestinal sistem
floralarinda ¢ok fazla bulunur. Bu nedenle enfeksiyonlarin bazilar1 disaridan bakterinin
alinmasi ile ortaya ¢ikabilmektedir. Escherichia coli, Enterobacteriaceae familyasi
icinde en sik idrar yolu enfeksiyonu, neonatalmenenjit, sepsis ve turist diyaresi gibi
rahatsizliklar olusturan bakteridir. Yara yeri enfeksiyonlar, hastane kdkenli pndmoniler

ve diger sik karsilagilan enfeksiyonlarda bunlar arasindadir (Dllger 2007).
1.2.1.2. Salmonella Genusu

Bu genusa ait olan bakteriler genellikle Enterobacteriaceae familyasinin 6zelliklerini
tasimaktadir. Bu bakterilerin hareketli olmalar1 (Salmonella gallinorum disinda),
laktozu fermente edememeleri, hidrojen siilfiir olusturmalar1 (Salmonella paratyphi A
disinda), lireaz enzimlerinin olmamasi ve safra tuzlar1 (sodyumdeoksikolat) ile inaktive

olmamalari bunlarin ayirt edici 6zellikleridir (Dulger 2007).

Salmonella typhi ve Salmonella paratyphi A sadece insanlarda hastalik olusturmaktadir.
Diger Salmonella tiirleri ise genellikle hayvanlarda hastalik olusturmaktadir. Ornegin,
Salmonella typhimurium bakterisinin kaynagi farelerdir ve hastane ortaminda salginlara
yol acabilir. Hastalik genellikle kontamine su ve yiyeceklerin agiz yoluyla alinmasiyla
ve ¢ocuklar arasinda direkt fekal-oral yolla bulasmaktadir. Hastaliklar en sik bir yasin
altindaki cocuklarda goriiliir ve sicak mevsimlerde ortaya ¢ikar. Bulasmadan en ¢ok
sorumlu olan yumurta, kiimes hayvanlar1 ve mandira {irlinleri gibi yiceklerdir.
Salmonella typhi ise tasiyicilar tarafindan kontamine edilmis su veya gidalarin alinmasi
ile bulagmaktadir. Bir yasin altindakilerde, orak hiicre anemi gibi altta yatan
hastaliklarin varliginda ve mide asiditesinin azaldig1 durumlarda enfeksiyon icin gerekli

bakteri sayist daha az bulunmaktadir (Diilger 2007).

Salmonella turleri insanlarda gastroenterit, bakteremi veya septisemi, enterik ates ve
tastyicilik seklinde klinik goriiniime neden olan farkli durumlar olusturabilirler.

Amerika Birlesik Devletleri’nde en sik izole edilen Salmonella serotiplerinden birincisi
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Salmonella typhimurium (% 22) ikincisi Salmonella enteritidis (% 18) olarak
bildirilmektedir. Tiirkiye’de de en sik izole edilen serotipler ayn1 sekilde S. typhimurium
ve S. enteritidis tdrleridir. Salmonella tiirleri bir¢ok iilkede 6nemli saglik sorunlari
meydana getirmektedir ve her yil diinya genelinde milyonlarca insan Salmonella
infeksiyonu gecirip bu yiizden binlerce insan da hayatin1 kaybetmektedir (Uyanik ve
Yazgi 2009).

1.2.1.3. Proteus Genusu

Bu genustaki bakteriler gram negatif, faklltatif anaerob ve fermantatif, oksidaz negatif,
katalaz pozitif, hareketli (peritirik flagella) kisa ¢ubuk seklinde bulunmaktadir. Proteus
tiirleri toprakta, suda, bitkide, ¢iiriimiis organik artiklarda, insan ve hayvan bagirsaginda
bulunmaktadir. Bu cinse ait tiirler iiriner sistemde ve viicudun diger dokularinda
enfeksiyon olusturabilirler. Kesinligi olmasa da mikroorganizmanin gida yoluyla
bagirsak enfeksiyonlarina yol agtigi belirtilmistir. Proteus turleri yiksek proteolitik
aktiviteye sahiptir ve Ozellikle proteinli gidalarda geliserek bozulmaya neden
olmaktadir. Laktozu fermente etmemeleri ve hareketli olmalari nedeniyle Salmonella
tirlerine benzemektedirler. Proteus cinsini Salmonella cinsinden ayiran en onemli

ozellik iireyi hizli bir sekilde hidroliz etmesidir (Unliitiirk ve Turantas 2003).
1.2.1.4. Klebsiella Genusu

Klebsiella cinsi bakteriler, hareketsiz, sporsuz, genellikle kapsilli, Gram negatif ve
Enterobacteriaceae familyasinin genel o&zeliklerini gdsteren ¢omakgik seklinde
bakterilerdir. Klebsiella pneumoniae, insan sagligi a¢isindan 6nemli derecede olan
nazokomiyal enfeksiyonlara, iist solunum yolu enfeksiyonlarina, iiriner sistem
enfeksiyonlarina ve yara enfeksiyonlarina yol acan firsat¢1 patojenlerdir. K. pneumoniae
insan kalin bagirsaginda bulunurken hem de % 5-10 oraninda iist solunum yollar
mikroflorasinda bulunmaktadir. Klebsiella cinsi bakteriler bakteriyemilerin % 2’sinde,
pnomonilerin % 12’sinde ve cerrahi yaralarin % 3’linde etken olarak bulunmaktadir.
Ust solunum yolu ve diski florasinda bulunabilen K. pneumoniae bakterileri,
bulunduklar1 yerde uygun kosullarin olusmasi veya yerlerini degistirerek diger organ ve
sistemlere yerleserek birgok hastaliklara yol agarlar. K. pneumoniae, Uriner sistem ve
nazokomiyal enfeksiyonlara neden olan bakteriler siralamasinda Escherichia coli’den
sonra ikinci sirada yer alir. Piyelit, piyelonefrit ve sistit seklinde ortaya cikan

enfeksiyonlarin, antibiyotiklerle yapilan tedavilerde olduk¢a direngli olduklar
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gorilmektedir. Uriner sistem enfeksiyonlari, % 40 goriilme oram ile en fazla gdziiken

nazokomiyal enfeksiyonlardir (Aladag ve Durak 2007).
1.2.1.5. Serratia Genusu

Serratia genusuna ait bakteriler, Enterobacteriaceae ailesinden olup, opportunistik
Gram negatif bakterilerdir. Serratia genuslar1 icinde 6nemli yeri olan S. marcescens
patojeni bulunurken, bu cins iginde nadir olarak hastalik yaptig1 bildirilen S. plymuthica,
S. liguefaciens, S. rubidaea ve S. odorifera tiirleri de bulunmaktadir. Serratia’lar
Enterobakteriaceae ailesinin diger tiirlerinden; gastrointestinal yola daha az yerlesmesi,
lipaz, jelatinaz ve DNAaz enzimlerinin olmasi nedeni ile ayrilirlar. Solunum sistemi ve
tiriner sistemde yerlesmeye ve Ozellikle yogun bakim {initelerinde nozokomiyal
infeksiyonlar yapmaya megilli oldugu belirtilmistir. Bakteriyemi, alt solumum yollari,
cerrahi yaralar, deri ve yumusak dokularda infeksiyonlara neden olmakta ve
nozokomiyal infeksiyonlarmm % 2’sinden sorumlu tutulmaktadirlar (Bozkurt ve dig.
2005).

1.2.1.6. Providencia Genusu

Providencia’lar yaklagik 0,6 pm-2,5 um biiyiikligiinde tek tek duran, diiz Gram negatif
comak seklinde bulunurlar. Basit besiyerinde fakiiltatif anaerop ortamda kolay bir
sekilde iireyebilirler. Bunlar glukozu ve diger karbonhidratlar: asit olusturarak fermente

ederler (Bertikan 2005).

Providencia cinsine ait 5 tiir bulunur. Bunlar arasinda insanda en ¢ok izole edilen tiirleri
Providencia stuartii ve daha az olarak da Providencia rettgeri bakterisidir. Proteus
genuslart  gibi  bunlar  besiyerlerinde yayilim  gostermezler. Proteus ve
Morganella’lardan sitrati kullanmalar1 ve D-mannitoli fermente etmeleri nedeniyle
ayrilirlar. Bu cinsin P. rettgeri haricindeki diger tiirlerinin {ireaz enzimleri

bulunmamaktadir (Ongen 2005).

Providencia tiirleri iiriner infeksiyonlara, yanik infeksiyonlarmna neden olmaktadir. P.
stuarttii ve P. rettgeri, 6zellikle bagisiklik yetmezligi olan hastalarda, hayati tehdit eden
agir infeksiyonlara sebep olmaktadir. P. alcalifaciens diyareli ¢ocuklarin digkilarinda
stk sik bulunan Providencia turi bakteridir. Ancak bu turin diyareye yol agan bir tir

oldugu konusu tartismalidir (Erdem 1999).
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1.2.2. Staphylococcaceae Familyasi
1.2.2.1. Staphylococcus Genusu

Stafilococcus genuslari Gram pozitif genellikle zim salkimi seklinde gozlenen
topluluklar olusturmus kok morfolojisinde bakterilerdir ve katalaz enzimleri
bulunmaktadir. Stafilokoklar basit besiyerlerinde iireyebilirler ve 18-24 saat icinde tire
gore degisebilen, beyaz-altin sarist pigmentli S tipi koloniler olustururlar. Stafilokoklar
fakiltatif anaerop bakteriler olup, yuksek tuz iceren (% 10) ortamlarda Ureyebilirler
(Dulger 2007).

Staphylococcus cinsi icinde 32 tir bulunur ve bunlardan sadece 16 tanesi insan
enfeksiyonlar1 ile iligkilidir. Stafilokoklardan insanda en sik hastalia neden olanlar
Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis ve Staphylococcus saprophyticus
tarleridir (Dulger 2007).

Staphylococcus aureus bakterisinin dogal kaynagini insanlar olusturur. Saglikli
insanlarda koloni olusturma oran1 % 10-20’si kalic1 olmak tizere, % 30-50 arasinda
degismekte, saglikli olmasina karsin hastane personelinde bu oran % 90’lara kadar
¢ikmaktadir (Diilger 2007).

Staphylococcus aureus enfeksiyonlariin ortaya ¢ikisindaki en 6nemli 2 yol, hastalarin
daha Once bir bakteri ile kolonize olmalari, digeri ise tasiyict olan ve gecici el
kolonizasyonu bulunan hastane personelinin bu hastalara elleri ile temaslardir.
Staphylococcus aureus bakterisinin etken oldugu hastane enfeksiyonlarinda en 6nemli
kaynaklardan biri hastalarin veya hastane ¢alisanlarinin burun tasiyiciligidir. Bu bakteri
basta burun olmak iizere, farinks veya yarali deri bolgelerinde enfeksiyon olusturmadan
kolonize olabilmektedir. Bu sekilde burun mukozasi veya deride kolonize olan bakteri
derin dokulara veya kana ge¢cmesine yol acan biiyiik bir travma sonras1 yayilir, bdylece
bakterinin viriilans faktorleri ve konak savunmasi karsilikli iligkiye bagli olarak

enfeksiyonlar ortaya ¢ikar (Diilger 2007).
1.2.3. Pseudomonadaceae Familyasi

1.2.3.1. Pseudomonas Genusu

Pseudomonas cinsi  bakteriler, Pseudomonadaceae familyas: igerisinde yer
almaktadirlar. Bu bakterilerin ¢ogu dogada, toprak ve sularda yaygin olarak bulunur. Bu

tiirlerden bazilar1 insan, hayvan ve bitki patojenidir. Son derece 6nemli olan bu cinsin
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bazi tiirleri oksidaz pozitif iken, bazilar1 oksidaz negatiftir. Glikozu oksidasyon yoluyla
pargalayan ama fermantasyon yapmayan bakterilerdir. Tiirlerin tamami katalaz pozitif,
Gram negatif, aerobik ve polar flagellasiyla hareket edebilen ¢ubuk seklinde
bakterilerdir. Pseudomonas’lar1 gidalar i¢in 6nemli tutan pek ¢ok 6zellik vardir (Sen ve
Halkman 2006).

Pseudomonas’lar dogada ¢ok yaygin olarak bulunan, insan ve hayvanlarda enfeksiyon

olusturan mikroorganizmalardir (Hole ve dig. 2001).

Pseudomonas aeruginosa onemli bir firsatg1 patojendir. P.aeruginosa suslari hastane
kaynakli pnomoni, idrar yolu enfeksiyonu, cerrahi yara yeri enfeksiyonu, yanik sonrasi
enfeksiyonlart ve bakteriyeminin 6nemli nedenlerindendir. P.aeruginosa entiibe
hastalarda ventilatorle iliskili 6limciil seyredebilen pnomonilerde en 6nemli etken

patojen olarak bildirilmistir (Delden ve Iglewski 1998).

1.2.4. Streptococcaceae Familyasi
1.2.4.1. Streptococcus Genusu

Streptococcus cinsindeki tirler kiresel ve oval morfolojiye sahip, Gram pozitif, katalaz
negatif, genellikle hareketsiz durumdaki bakterilerdir. Streptococcus cinsi son Bergey’s
Manual of Systematic Bacteriology’de piyojenik, oral, enterokok, laktik ve diger
streptokoklar olarak bes gruba ayrilmistir. Tiirler arasindan Streptococcus thermophilus
diger streptokoklar grubunda ele alinmistir. DNA-DNA homoloji degerleri iizerine
yapilan bir ¢alisma da S. thermophilus’un {i¢ adet alt tiir igeren Streptococcus salivarius
tirtine ait bir alt tiir oldugu belirtilmis ve adinin Streptococcus salivarius subsp.

thermophilus olarak degistirilmesi onerilmistir (Yilmaz ve Temiz 2003).

Streptococcus agalactiae, ilk kez 1935 yilinda puerperal sepsis etkeni olarak
bildirilmistir. Daha sonraki yillarda yenidogan menenjiti ve sepsisinde siklikla izole
edilen bu tur, gunimiizde gebe olmayan yetigkin yas grubunda da invaziv enfeksiyon

etkeni olarak goriilmektedir (Harman ve dig. 2004).

S. agalactiae Lancefield grup B streptokoklarin Guillain-Barre Sendromu (GBS) tir
ismi olarak bilinir. GBS’lar saglikli insanlarin bagirsak ve genital florasinda % 5-40
oraninda bulunabilmekte ve bakteriyemi, pndomoni, artrit, menenjit, osteomiyelit,
endokardit, deri-yumusak doku ve idrar yolu enfeksiyonlarina yol agmaktadir (Harman
ve dig. 2004).
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1.2.5. MoraxellaceaeFamilyasi
1.2.5.1. Acinetobacter Genusu

Acinetobacter’ler 0,9x1,6—1,5x2,5 um biiytikliigiinde olan Gram negatif bakterilerdir.
Acinetobacter’ler kokobasil lireme donemleri disinda daha ¢ok kok goriiniimiinde
bulunan; ikili ya da kisa zincirler yapan, aerobik bakterilerdir. Bunlar sporsuz ve
kirpiksiz olup bazen kapsiil ve fimbria olusturabilirler. Katalaz pozitif, oksidaz, indol ve
nitrat deneyleri ise negatiftir. Basit besiyerinde dilizgiin, opak ve diger
Enterobacteriaceae familyas: iiyelerinden daha kiigiik koloni sekli olusturarak {irerler

(Bertiken 2005).

Acinetobacter ailesinin tiyeleri ilk olarak 1911°de tanimlanmis, 1970’lerin baslarinda da
nozokomiyal patojenler arasinda belirtilmistir. Ilk in-vitro calismalarda pek ¢ok klinik
izolat ampisilin, gentamisin, kloramfenikol ve nalidiksik asit gibi sik kullanilan
antimikrobiyal ajanlara duyarli bulunmus, fakat zaman igerisinde Acinetobacter
baumannii kompleksine ait klinik izolatlarin direng oranlarinda artis goriilmistiir (Ciftci
ve Asik 2011).

Acinetobacter tiirleri dogal ¢evre ve hastane ortamlarindan sik olarak izole edilirler ve
solunumsal tedavi ekipmanlart gibi nemli yilizeylerde ve insan cildi gibi kuru ylizeylerde
uzun siire yasayabilirler. Ayrica bu bakteriler, az sayida saglikli insanin orofaringeal

florasinda da yer alabilir (Ciftci ve Asik 2011).

Nozokomiyal enfeksiyonlarda 6nemli rol oynayan Acinetobacter tiirleri, 6zellikle yogun
bakim iinitelerinde ciddi salginlara neden olmaktadir. Basta A. baumannii suslar1 olmak
Uzere bu bakteriler genellikle antibiyotiklere ¢ogul direng gosterdiklerinden

hastanelerde istenmeyen bakteriler olarak bilinir (Bertiken 2005).

1.2.6. Enterococcaceae Familyasi
1.2.6.1. Enterococcus Genusu

Enterococcus cinsi Laktik Asit Bakterileri (LAB) olarak bilinen bu mikroorganizma
grubuna dahildir. Enterokoklar tekli, ikili ya da kisa zincirler halinde bulunan, fakiiltatif
anaerob, Gram pozitif koklar seklindedir. Mikroskopik olarak streptokok tiirlerinden
ayirt edilemezler ve bazen Gram pozitif kokobasil seklinde goriilebilirler. Katalaz
negatiftirler, fakat bazi tiirlerde pseudo katalaz yapimi1 gézlenmektedir. Bunlar alfa, beta

veya gama hemoliz yetenegindedirler. Diisiik su aktivitesi, yiiksek 1s1 gibi gevresel
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kosullara, bazi antiseptiklere direngli olmalari ve cansiz yiizeylerde uzun siire
yasayabilmeleri nedeniyle, hastane enfeksiyonlar1 agisindan ¢ok onem tagimaktadirlar
(Celik ve Alhan 2008).

1.2.7. Xanthomonadaceae Familyasi
1.2.7.1. Stenotrophomonas Genusu

Stenotrophomonas maltophilia diz veya hafif kivrik morfolojide, 0,5-1,5 pm
uzunlugunda, tek veya ikiserli halde olabilen, fermentasyon yapmayan gram negatif
comak seklinde bakteridir. Bir veya birka¢ sayida olabilen polar flagellasi ile oldukca
hareketlidir ve bu bakteri spor olusturmaz (Bilgehan 2000).

Stenotrophomonas cinsinin tek Gyesi olan Stenotrophomonas maltophilia, cevrede,
sularda, toprakta, bitkilerde ve hayvanlarda bulunabildigi gibi insanlarda da floranin bir
tiyesi olarak bulunabilir. Bu firsatg1 patojen, antibiyotikleri hidrolize eden kromozomal
enzimleri kadar, ayn1 zamanda altta yatan hastalig1 olan olgularda kolonizasyon ve sik
enfeksiyon riski ile yogun bakim iinitelerinde mortalite ve morbiditeyi arttirmaktadir

(Yildirim ve dig. 2009).

S. maltophilia, siklikla eriskinlerin orofarinkslerinden ve balgamlarindan izole
edilebildigi gibi icinde yasadigimiz bircok ortamdan da izole edilebilmektedir. Bu
bakterinin neden oldugu klinik tablolar igerisinde en sik iiriner sistem infeksiyonlar1 ve
yara infeksiyonlar1 gosterilebilmektedir. Ayrica S. maltophilia‘nin kistik fibrozisli
hastalardan da siklikla izole edilebildigi bilinmektedir (Diilger ve Berktas 2007).

1.2.8. Cryptococcaceae Familyasi
1.2.8.1. Candida Genusu

Okaryot, klorofilsiz, absorbsiyonla beslenen genellikle yuvarlak ya da oval sekilli
mikroorganizmalardir. Sert hiicre duvarlarinda kitin ve selilloz vardir. Tek ya da ¢ok
hiicreli olup genellikle birden ¢ok nukleuslar1 bulunur. Tomurcuklanma ile ¢cogalirlar ve
cekirdekleri mayozla bolunir. Morfolojik olarak maya veya kif formundadir.
(Koneman ve dig. 1997).

Bagisiklik sisteminin baskilanmasi durumunda en ¢ok ve en énemli fungal patojenlerin
basinda mayalar oldugu; bunlar arasinda da en sik candidalara rastlandigi bilinmektedir

(Hazen 1995).
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Candida cinsleri yaklasik 200 tiir olup bunlardan tibbi 6neme sahip olanlar: C. albicans,
C. tropicalis, C. guilliermondii, C. krusei, C. parapsilosis, C. pseudotropicalis (C.
kefyr), C. glabrata, C. lusitaniae, C. rugosa, C. haemulonii, C. lipolytica, C.
norvegensis, C. utilis, C. ciferrii, C. zeylanoides, C. pulcherrima ve C. Stellatoidea

tirleridir (Kustimur 1984) .

Cilt florasinda 6zellikle nemli kat yerlerinde daha ¢ok C. parapsilosis, C. guilliermondii
ve daha az siklikta C. tropicalis ve C. krusei ve ender olarak C. albicans tarleri goruldr.

Sik1 giyim ve lokal antibiyotik kullanimi1 kolonizasyonu arttirmaktadir (Erbakan 1989).

Agiz florasinda % 75 C. albicans, % 8 C. tropicalis, % 6 C. krusei ve % 2-6 C. glabrata
tirtine rastlanir. Bozulmus agiz hijyeni, dis protezi uygulanmasi, sigara i¢ilmesi gibi
durumlarda ve diabetiklerde sayilarinda artis gézlenir. Genis spektrumlu antibiyotiklerin
uzun siire kullanilmas1 da gastrointestinal kolonizasyonu arttirict etkenlerdir. Anorektal
ve digki florasinda Candida’larin % 50°si C. albicans, % 20’si ise C. tropicalis ve C.

glabrata oldugu goriiliir ( Rex ve dig. 1993).

Saglikli kadinlarin % 5-30’unda vajinal flora iiyesi olarak candidalara rastlanir fakat
gebelik ve oral kontraseptif kullanimi gibi faktorler ile bu oran degismektedir.
Vajinitlerin {igte birinde etken olup, eriskin kadinlarin % 75°i yagamlar1 boyunca en az

bir kere vajinal candida infeksiyonu gecirmektedir ( Rex ve dig. 1993).

1.3. Mikroorganizmalarda Antibiyotik Direngcliligi

Direng, bir bakterinin antimikrobiyal bir ajanin oSldiiriicii veya iliremeyi durdurucu
etkisine kars1 koyabilme yetenegi olarak tanimlanmaktadir. Direng gelisimi ve yayilimi
genellikle gereksiz ve uygunsuz antibiyotik kullanimina baglanmakla birlikte 1940’11
yillarda antibiyotiklerin kullanilmadiklar1 bazi adalarda toprak ve digki 6rneklerinde
tetrasiklin ve streptomisine direngli bakteriler bulundugu bildirilmektedir. Antibiyotik
direncinin yalnizca yaygin antibiyotik kullanimi sonucu degil, bakterilerin olumsuz
cevre kosullarinda yasamini siirdiirmek i¢in kullandig1 savunma siirecinin bir pargasi

oldugu da belirtilmektedir (Yiice 2001).

Dogal Direng; Bakteriler ilaca dogal olarak direngli olabilir ve bu tiir diren¢ bakterinin
temel 6zelligidir, ila¢ kullanimi ile iliskisi yoktur ve kalitsal degildir. Dogal direng, bu
mikroorganizmalarin tiir 6zelligi olarak ilacin hedefi olan bir yapiyr tasimamalarinin

veya ilacin yapisal bir 6zellikten 6tiirli hedefine ulasamamasinin sonucunda olusur.
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Ornegin; ilacin dis membrandan dolayr Gram negatif bakteriler vankomisine dogal
direnglidir. Ayn1 sekilde metabolik olarak inaktif olan bakteri sporlar1 dogal direnclidir
(Yuce 2001).

Kazanilmis Direng; Bir bakteri genetik 6zelliklerindeki degisimlere bagli olarak eskiden
duyarli oldugu bir antibakteriyel ajandan sonrasinda etkilenmeyebilir. Bu durumda
bakteri direng= kazanmis olur. Genetik kaynakli direng kromozomal veya kromozom

dis1 elemanlara bagli olabilmektedir (Yiice 2001).

Capraz Direng; Belli bir ilaca kars1 direngli olan bazi mikroorganizmalarin, ayn1 veya
benzer mekanizma ile etki eden diger ilaglara karsida direngli olmasi hali ¢apraz direng
olarak tanimlanmaktadir. Genellikle neomisin-kanamisin gibi yapilar1 benzer ilaglarda
g6zlemlenen bu durum, eritromisin linkomisin gibi ilgisiz ilaclarda da gorulmektedir.

Ayrica kromozomal ya da ekstrakromozal kaynakli olabilir (Yiice 2001).
Antimikrobiyal ilaglar 5 grupta incelenir:

1- Antibiyotikler (Antibakteriyel ilaglar)

2- Antifungal ilaclar

3- Antiviral ilaclar

4- Antiparazitik ilaglar

5- Dezenfektan ve Antiseptikler (Oztirk 1997).

Antibiyotikler, Penicillium, Cephalosporium, Streptomyces, Micromonospora ve
Bacillus tiirleri gibi degisik mikroorganizmalar tarafindan sentez edilen ve diger
mikroorganizmalarin {iremesini Onleyen veya onlar1 Oldiiren maddeler olarak

tanimlanmaktadir (Oztlirk 1997).

Enfeksiyon hastaliklarin tedavi edilmesinde veya Onlenmesinde kullanilan kimyasal
maddelere, kemoterap6tik maddeler denir. Bu maddeler, mikroorganizmalar veya
bitkilerden elde edilir veya kimyasal olarak sentezlenmektedir. Genel olarak dogal
kimyasal maddeler, sentetik bilesiklerden antibiyotik tanimi ile ayrilmaktadir (Ozgelik

1998).

1.4. Antimikrobiyal Maddelerin Etki Mekanizmalari
Mikroorganizmalarin tiremesini engelleyen veya oldiiren dogal ya da sentetik kimyasal
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maddeler antimikrobiyal madde olarak tanimlanir. Organizmalar1 6ldiiren maddeler
sidal maddeler olarak isimlendirilir ve aldig1 6n ek dldiiriilen mikroorganizmanin tipini
belirtmektedir. Dolayisiyla bakterileri, funguslar1 ve viriisleri 6ldiiren maddeler sirasiyla
bakteriyosidal, fungisidal ve virisidal maddeler olarak tanimlanir. Antimikrobiyal
maddeler baslica bes mekanizma ile antimikrobiyal etki gosterirler (Madigan ve dig.
2012).

1.4.1. Hiicre Duvar Sentezini Durdurma

B-laktam antibiyotikler (penisilinler, sefalosporinler), glikopeptitler (vankomisin,
teikoplanin), novobiosin, basitrasin, sikloserin gibi antimikrobiyal maddeler bu
mekanizma ile etkili olmaktadir. Hiicre duvari bakterinin biitiinligiinii koruyan,
boliinme ve ¢cogalmasini saglayan kisim olarak tanimlanir. Hiicre duvart murein denilen
bir polimer bilesikten olusmaktadir ve bu madde bir mukopolisakkarit olan lineer
peptidoglikan zincirlerinin yan dallarla birbirine baglanmasi sonucu olusur. Bu tabaka
Gram-pozitif bakterilerde kalin olup 50-100 peptidoglikan molekiil tabakasindan
olusmaktadir. Gram-negatif bakterilerde peptidoglikan tabaka daha ince ve esnek olup
1-2 molekiil tabakasindan yapilmistir ve bunun disginda da bir lipopolisakkarit-
lipoprotein yapilt ikinci bir tabaka bulunmaktadir. Bakteri hiicre duvari, dis ortamdan
aktif transportla alinan suda ¢oziinmiis pek ¢ok maddenin yiiselttigi hiicre i¢i osmotik
basinca karsi direnip bakterinin biitiinliiglinli koruyarak par¢alanmasina engel

olmaktadir (Oztiirk 1997).

1.4.2. Hiicre Zar Islevini Bozma

Polimiksinler, nistatin, amfoterisin B ve imidazoller bu mekanizma ile etkili olurlar.
Sitoplazma zar1 mikroorganizma igin gerekli maddelerin dis ortamdan difuizyon veya
aktif transportla alindigi osmotik bir engel olusturur. Buraya etkili antimikrobik
maddeler sitoplazma zarinin gegirgenligini artirip sitoplazma igindeki genellikle ufak
molekiillii bilesiklerin disar1 ¢ikmasina neden olup mikroorganizmanin élimiine neden
olurlar. Bu maddeler iiremesi tamamlanmis mikroorganizmalara da etkili olabilirler.
Ornegin katyonik deterjan etkisi yapan polimiksinler bakteri hiicre zarmdaki
fosfolipidlerin fosfat bdliimleriyle birlesir, kendi molekiillerinin lipofilik bolimuin(
hiicre zar1 lipidlerine yerlestirip bunlar1 bozar. Sonu¢ olarak mikroorganizmanin

gecirgenligi artar, osmotik denge bozulur ve hiicre icerigi disar1 sizar (Oztiirk 1997).
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1.4.3. Protein Sentezini Bozma

Aminoglikozitler (streptomisin, neomisin, kanamisin, gentamisin, tobramisin, amikasin
vb.), tetrasiklinler, kloramfenikol, makrolitler (eritromisin, azitromisin, klaritromisin,

roksitromisin), linkozamitler (linkomisin, klindamisin) bu sekilde etki etmektedirler.

Bu grup antimikrobiyaller bakteri ribozomlarinda protein sentezini inhibe ederek etkili
olmaktadirlar. Bunlarin bir kism1 bakterilerin ribozomlar: ile birlesip orada m-RNA
tarafindan yonetilen protein sentezini bozmaktadirlar. Memeli hicrelerindeki
ribozomlar bakterilerinkinden farkli oldugundan bunlar memeli hiicrelerindeki protein

sentezini bozmazlar. Fakat bu grup ilaclar ribozomlarda farkl etkilere neden olurlar.
a- Aminoasitlerin aktivasyonunu yani tRNA’ya baglanmasini inhibe etme,

b- MRNA’nin ribozomlara baglanmasini veya aminoasil-tRNA bilesiginin ribozom-

mRNA kompleksine baglanmasini inhibe etme,
c- Peptidil transferaz etkinligini azaltarak peptid baglar1 olusumunu inhibe etme,

d- mRNA {izerindeki kodonlarin, tRNA’lar tarafindan yanlis okunmasina (tercimesine)
neden olma (Ozturk 1997).

1.4.4. Niikleik Asitleri Bozma

Rifampin, nalidiksik asit ve diger kinolonlar (ofloksasin, siprofloksasin, norfloksasin,
pefloksasin vb.), nitrofuranlar, vidarabin, asiklovir, griseofulvin, nitroimidazole
threvleri (metronidazole, tinidazole, ornidazole vb.) bu sekilde etki etmektedir. Bu grup
antimikrobiyaller DNA sentezini veya DNA sentezi altinda yapilan mRNA sentezini
bozarak etki gostermektedirler. Bu grupta memeli hicresinin nikleusunu etkileyen
sitotoksik ilaglar vardir ve bunlarin bir kismu timoér tedavisinde kullanilir
(antineoplastikler-mitomisin, aktinomisin, doksorubisin vb.). Memeli hicreleri izerinde
fazla toksik olmayan rifamisinler ve kinolonlar antimikrobiyal madde olarak
kullanilmaktadir (Oztiirk 1997).

1.4.5. Antimetabolitler

Bu grupta sulfonamidler, izoniazit (INH), PAS, ethambutol, dihidrofolat rediiktaz
inhibitorleri  (trimethoprim,  primetamin) ve  5-fluorositozin  bulunmaktadir.
Antimetabolitler yapica normal substratlara benzer ve enzimlerin iizerindeki etkin yerler

icin onlarla yarigsmaktadirlar. Bunlar bakterilerin metabolizmasi i¢in gerekli olan bazi
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maddelerin sentezini bozarlar. Sonu¢ olarak purin bazlar1 ve timidinin yapimin
saglayan enzimlerin kofaktorii olan tetrahidrofolat tiirevleri yapilamaz ve bundan dolay1

bakterilerde DNA ve RNA sentezi bozulur (Oztiirk 1997).

1.5. Antibiyotiklerin Mikroorganizmalar Uzerindeki Etki Dereceleri

1.5.1. Bakteriyostatik Etki

Bunlar bakterilerin gelismesini ve tiiremesini engellerler fakat bakteriyi dogrudan
oldiiremezler. Boylece gelismesi ve iiremesi duran bu bakteriler, viicudun humoral ve

hiicresel savunma mekanizmalar1 tarafindan kolaylikla yok edilirler (Aygiin 2002).

1.5.2. Bakteriyosidal Etki

Bunlar bakterileri dolaysiz olarak yok edebilirler. Bakteriyostatik ilaglarin etki giicliniin
kantitatif gostergesi, minimum inhibitdr konsantrasyon degeridir. Bu deger ne kadar
kiigiik ise bakteriyostatik etki giicii o kadar fazla olmaktadir. Bakteriyosidal etki
giiciiniin gostergesi ise minimum bakteriyosidal konsantrasyon degeridir. Bu deger
bakterilerin % 99,9’unu 6ldiiren ila¢ konsantrasyonudur. Bakteriyosidal ilaglarin da bir
minimum inhibitdr konsantrasyon degeri vardir, bu deger minimum bakteriyosidal
konsantrasyon’dan daha kiiciik bir degerdir. Genel kural olarak ilaglarin verilen
dozlarinin, plazmada sagladiklar serbest fraksiyonlarinin bakteriyostatik etki i¢in bu iki

degerin iistiinde olmalar1 gerekmektedir (Aygiin 2002)

1.6. Antimikrobiyal Aktivite Diizeylerinin Belirlenmesinde Kullanilan Yontemler

Bir infeksiyonun sagaltimi ile ilgili uygun antimikrobik ajanin se¢iminde; olasi
infeksiyon etkeni, infeksiyon etkeninin antibiyotik duyarliligi, ilacin in-vivo aktivitesini
etkileyebilecek konak faktorleri, infeksiyonun yeri, ilacin farmakodinamik ve
farmakokinetik 6zellikleri gibi bir dizi faktoriin degerlendirilmesi gerekli olmaktadir.
Antimikrobik ajanin etken mikroorganizma f{izerinde in-vitro aktivitesi tedavide g0z
onlinde bulundurulmas: gereken Onemli faktorlerden biridir. Bir antibiyotigin
antimikrobik aktivitesinin saptanmasi i¢in uygulanan in-vitro islemlere duyarlilik
testleri ad1 verilmektedir (Giilay 2002).

Antimikrobik ilaglara karsi duyarlilik birgok yontem ile belirlenebilmektedir. Rutin
laboratuvarlarda uygulanan testlerle genellikle ilaglarin inhibitdr (bakteriyostatik)
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aktivitesi degerlendirilmektedir (Giilay 2002).

1.6.1. Disk difiizyon yontemi

Disk difiizyon yonteminde belirli bir miktar antibiyotik emdirilmis kagit diskler, test
mikroorganizmasindan hazirlanan standart siispansiyonun yayildigi agar plaklari
yiizeyine yerlestirilmektedir. Bu sekilde, diskteki antibiyotik agar igerisine yayilir ve
bakteriye etkili oldugu diizeylerde iiremeyi engellemektedir. Bunun sonucunda, disk
cevresinde bakterilerin iiremedigi dairesel bir inhibisyon alan1 olugmaktadir. Bu alanin
capt Olgiilerek duyarli, orta ve direngli olmak {izere duyarlilik kategorileri
belirlenmektedir. Bu kategoriler ile ilgili sinir degerleri, her antimikrobik ajan icin MIK
ile korele edilerek ve erisilebilir serum diizeyleri goz Oniine alinarak saptanmaktadir

(Gulay 2002).
1.6.2. Kuyu Difiizyon Teknigi

Bu yontemde sivi mikroorganizma siispansiyonu 100 uL olacak sekilde 45 °C’lik su
banyosundaki tripton Soya Agar ile once karistirhir ve sonra petrilere aktarilarak
homojen bir karisim halinde donmasi gerceklestirilir. Daha sonra besiyeri donduktan
sonra belli araliklarla 6-7 mm capinda agilan kuyucuklara 50 pL ekstrakt direk olarak
aktarihir ya da disklere (6 mm c¢apinda) emdirilmis olarak yerlestirilmektedir.
Sonrasinda da besiyerleri 37°C’ de 24 saat inkiibe edilmektedir. Inkiibasyon sonrasi
gozlenen inhibisyon zonu (kuyucuk veya diskin c¢ap1 dahil), ekstraktin biyolojik

aktivitesinin indikatorii olarak belirlenmis ve ¢gapt mm cinsinden 6lgilmektedir.

Kuyu diflizyon teknigi; 6-7 mm c¢apinda kuyucuklarin agilmasi temeline dayanirken
disk-diftizyon teknigi ise 6 mm g¢apinda disklerin dogrudan petrilerin {izerine

yerlestirilmesi temeline dayanmaktadir (Caki 2009).

1.6.3. Kat1 veya siv1 besiyerlerinde seyreltme (diliisyon) yontemleri

Seyreltme yoOntemlerinde standart sayida bakteri toplulugu (inokulum), iki kath
diliisyonlar seklinde degisen yogunluklarda antimikrobik ajan ile karsilagtirilmaktadir.
Unkiibasyon siiresi sonunda gozle goriniir iiremeyi engelleyen en diisiik antimikrobik
ilag yogunlugu saptanir ve buna Minimum Inhibitér Konsantrasyon (MiK)denir. MiK
degerinin duyarliligt m1 yoksa direnci mi temsil ettigini belirlemek icin, bulunan

konsantrasyon duyarlilik siniriadi verilen bir deger ile karsilastirilmaktadir. MiK, bu
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sinirdan diigiik ise mikroorganizma sdz konusu ajana ‘duyarli’ olarak degerlendirilir,

bunun diginda ‘orta’ ve ‘direngli’ kategorileri de saptanmaktadir (Giilay 2002).
1.6.4. Broth Diliisyon Yontemi

Tlp diltisyon testi (makrodiliisyon testi); tiipte sulandirma islemidir, pratik
olmadigindan arastirma amacli kullanilmaktadir. Burada antibiyotiklerin minimal
inhibitor konsantrasyonu veya minimal letal konsantrasyonu degerleri belirlenmektedir.
MIC degeri; denenen test mikroorganizma siispansiyonunda test kosullarinda liremeyi
inhibe eden ve en diislik olan antimikrobiyal madde konsantrasyonunu ifade etmektedir.
Mikrodiliisyon testi; kolay uygulanabilir ve ayn1 zamanda pratik yontemdir. Mikroplak
cukurlarinda uygun bir besiyeri kullanilarak antimikrobiyal maddenin seri
sulandirilmas1 olaymna dayanmaktadir. Ureme goriilmeyen en diisiik antibiyotik

konsantrasyonlar1t MIC olarak belirlenmektedir (Anonim 2011).

1.6.5. E Testi

E testi agar difizyon yéntemi ile mikroorganizmalarin antimikrobiyal maddelere karsi
olan duyarhiliklarimi kantitatif olarak Olcen ve MIC degerlerinin belirlenmesi icin
gelistirilmis bir deneydir. Temeli agarli besiyeri lizerine ylizeysel ekimi yapilmig
mikroorganizma ekiminin Uzerine 6zel hazirlanmis, belirli bir ucundan diger ucuna
dogru giderek azalan yogunlukta antimikrobiyal madde iceren 5x50 mm boyutlarinda
ve lizeri MIC degerleri isaretlenerek olusturulan kisimlar bulunan inert plastik seritler
konularak uygulanmasi, sonuglarin elips seklinde olusan inhibisyon zonlarinin bu
kisimlarla kesistikleri noktadaki sayilara gore okunmasi ilkesine dayanan testtir

(Bilgehan 2004).

1.6.6. Alamar Testi

Bakterilerin belirli antimikrobiyal maddelere karsi MIC degerlerinin dlgiiliip
belirlenmesi icgin gelistirilmis bir deneydir. Her ¢ukurunda bir 6ncekinden bir kat fazla
antimikrobiyal madde igeren disklerin bulundugu ¢ukurlu tablalara, ayiragh besiyerinde
siispanse edilmis bakteri slispansiyonlarinin ekilmesi ve inkiibasyondan sonra olusan

renk degisikligine gore sonuglarin olusturuldugu yontemdir (Bilgehan 2004).
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2. ONCEKI CALISMALAR

Tepe ve dig. (2003) Salvia tomentosa bitkisinin ¢esitli ekstraklarinin ve esansiyel
yagmin antimikrobiyal ve antioxidan aktivitesini incelemislerdir. Polar ekstraklar
neredeyse inaktifken, nonpolar ve subfranksiyonlar makul aktivite gdsterdiginden,

esansiyal yagin giiclii antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugunu saptamislardir.

Bouzouita ve dig. (2005) Lavandula stoechas bitkisinin kurutulmus yapraklarindan %
77°lik verimle elde edilen yagin 6 bakteriye ve 2 fungusa karsi antimikrobiyal
aktivitesini Olgmislerdir. Biitiin strainlere karsi aktif oldugu Staphylococcus aureus

bakterisinin daha hassas oldugunu bulmuslardir.

Delamare ve dig. (2005) Salvia officinalis ve Salvia fruticosa bitkilerinin esansiyal
yaglarinin ana bilesenlerini saptamistirlar. Bacillus cereus, B. megatherium, B. subtilis,
Aeromonas hydrophila, A. sobria ve Klebsiella oxytoca tiirlerine karsi kayda deger

bakteriostatik ve bakterisidal aktivitelerini belirlemislerdir.

Lavandula pedunculata bitkisinin esansiyal yaginin antifunfal aktivite ve kimyasal
kompozisyonu aragtirilan ¢aligmada dermotofit strainlere karsi énemli bir antifungal
aktivite bulmuslardir. Kafurun en yiiksek igerikli esansiyal yagi 0,32-0,64 pL/ml
arasindaki MIC ve MLC degerleriyle en aktif oldugunu saptamistirlar (Zuzarte ve dig.
2009).

Salvia fruticosa, Salvia tomentosa, Sideritis albiflora, S. leptoclada ve Origanum onites
bitkilerinin antibakteriyel ve antimikobakteriyel aktivitelerini aragtirmiglardir. Salvia
tomentosa bitkisinden en iyi antibakteriyel aktivite Escherichia coli ve Salmonella

typhimurium bakterilerine karsi saptamiglardir (Askun ve dig. 2009).

Roller ve dig. (2009) Lavanta yaginin MRSA ve MSSA (methicillin-sensitive ve
methicillin-resistant ~ Staphylococcus aureus) strainlerine karst  antimikrobiyal
aktivitesini arastirdiklar ¢alismada 1-20 pL dozlardaki yaglar kullanilarak 8 ile 30 mm

arasinda inhibisyon zonlar1 elde etmislerdir.

Ozkan ve dig. (2009) ¢alismalarinda Salvia verticillata ve Phlomis pungens bitkilerinin
yaprak ve cicek metanolik ekstraktlarinin antimikrobiyal aktivitelerini test etmislerdir.

Metanolik ekstraktlarin 9 farkli bakteri tiiriine kars1 antibakteriyel etkilerini macro broth
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diliisyon yontemi kullanilarak tespit etmislerdirr. Salvia verticillata yaprak ve cgigek
metanol extraktlar1 Pseudomonas aeruginosa, Salmonella enteritidis, Escherichiacoli,
Bacillus cereus, Bacillus subtilis ve Staphylococcus aureus bakterilerine karsi belirgin
bir etkinlik gosterirken Phlomis pungens yaprak ve cicek ekstraktlart Pseudomonas

aeruginosa ve Bacillus subtilis bakterilerine kars1 etkili olmadigini gézlemlemislerdir.

Salvia tomentosa bitkisininde dahil oldugu 16 bitki tiirlinin su, etanol, metanol
ekstraklarinin antibakteriyel ve antitimér ozelliklerini 10 bakteride disk diflizyon
metoduyla arastirmiglardir. En iyt inhibe edici aktiviteyi sulu ekstrakta

gozlemlemislerdir (Pehlivan Karakas ve dig. 2012).

Ulukanl ve dig. (2012) Salvia tomentosa bitkisinin esansiyal yagmin etkinligini iki
onemli bocek tiirli ve yedi patojenik bakteriye karsi belirlemislerdir. Esansiyal yagin
Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, B. cereus, Micrococcus luteus, Escherichia
coli, Enterobacter aerogenes ve Yersinia enterocolitica bakterilerine karsi kayda deger

bakteriostatik ve bakterisidal aktiviteleri oldugunu aciga ¢ikarmislardir.

Dinger ve dig. (2013) Kiiltiire alinan Salvia tomentosa bitkisinin kiltlir ve yabani
tiirlerinin  fenolik bilesiklerinin ve antioksidan Ozelliklerinin karsilastirilmasini
yapmuslardir. Kiiltiirlii 6rneklerin total fenolik iceriklerinin yabani o6rneklerinkinden

daha yiiksek oldugunu gézlemlemislerdir.

Uzun ve dig. (2004) yaptiklar1 bir ¢aligmada Lavandula stoechas bitkisinin etanolik ve
petroleterik ekstraksiyonu sonucunda elde ettikleri ¢ozeltilerin antimikrobiyal etkisinin

oldugunu saptamiglardir.

Yapilan diger bir ¢alismada da Lavandula angustifolia ugucu yagmin insektisit ve
dezenfektan etkisi olabilecegi rapor edilmistir. Ayrica bu bitkinin ugucu yaginin
bilesminde bulunan 1,8-sineol ve kamfor maddelerinin dezanfektan ve insektisit
etkisinden sorumlu oldugu belirtilmistir. Arastiricilar bu bilesikleri yiiksek oranda
bulunduran diger Lamiaceae tiirlerinin de ayni etkiyi gostermesinin mimkin olacagi

bildirmislerdir (Rozman ve dig. 2007).

Karamanoli ve dig. (2000) yapmis olduklart ¢alismada lavanta (Lavandula
angustifolia), biberiye (Rosmarinus officinalis), adagay1 (Salvia fruticosa), oregano
(Origanum vulgare subsp. hirtum) bitkilerinden elde ettikleri ugucu yaglar1 in-vitro
kosullarda fitopatojen bakterilere (Erwinia caratovora, E. herbicola, Pseudomonas

syringae) karsi antibakteriyel 6zelliklerini arastirmiglaridr. Caligmalarinda oregano ve
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adagay1 yapraklarindan elde ettikleri ugucu yaglarin lavanta ve biberiye ugucu yaglarina

oranla daha fazla antibakteriyel etkinlige sahip olduklarini bildirmiglerdir.

Oztiirk ve dig. (2005) Izmir yoresindeki yabani Lavandula stoechas ile yaptiklari
antimikrobiyal aktivite caligmasina bakildiginda, arastiricilar bitkinin toprak {istii
kisimlarindan ugucu yag elde etmislerdir ve bitkinin % 1,1 oraninda ugucu yag
icerdigini tespit etmiglerdir. Yapilan gaz kromatografisi-kitle spektrometresi (GC-MS)
analizi sonucunda ana bilesegin % 43,47 ile kafurun oldugunu saptanmislardir.
Arastirmacilar disk difiizyon yontemi kullanarak yaptiklar1 antimikrobiyal aktivite
calismasi sonucunda Proteus vulgaris’e (ATCC 6897) karsi standart antibiyotiklerden
daha kuvvetli antibakteriyel, Candida albicans (ATCC 10239) iizerine ise Nistanin’e

yakin diizeyde antifungal etki gosterdigini belirlemislerdir.

Italya’da yabani olarak yetisen Lavandula stoechas ssp. stoechas bitkilerinin yaprak ve
govdeleri ile ¢igeklerinden, su buhari distilasyon yontemi ile ugucu yaglar elde edilerek
antifungal etkileri test edilmis ve Rhizoctonia solani ile Fusarium oxysporum Uzerinde
oldukga etkili oldugu, Aspergillus flavus tizerinde ise daha az etkili oldugu saptanmistir
(Angioni ve dig. 2006).

Lavandula stoechas cigeklerinin metanolik sivi ekstrakti (LS)’nin, antispazmodik ve
antikonviilsant aktiviteleri incelenmistir. LS, Diazepam’in etkisine benzer sekilde
farelerin uyku siiresini uzattigi tespit edilmis olup sakinlestirici etkisi oldugu
ispatlanmistir. LS, tavsandan izole edilen ince bagirsak preparasyonlarinda, spontan
kasilmalarin doza bagh (0,1-1,0 mg/ml) gevsemesine neden olmustur. Bu bilgi bitki
ekstraktinin antikonviilsant ve antispazmodik aktivite gosterdigini bildirmektedir

(Gilani ve dig. 2000).

Haznedaroglu ve dig. (2001)’de Salvia tomentosa bitkisinin toprakiistii kisimlarindan
hidrodestilasyonla ugucu yag elde etmigler ve bilesenleri GC-MS ile belirlemiglerdir.
Ayrica ugucu yagm antimikrobiyal aktivitesi bazi gram-negatif ve gram-pozitif
bakterilerle g¢alisilmis ve sadece kullanilan bakterilerden Pseudomonas aeruginosa

bakterisine kars1 ugucu yagin aktivite gdstermedigini tespit etmislerdir.

Tepe ve dig. (2005)’de Osmaniye’den toplanan Salvia tomentosa bitkisinin ugugu yag
bilesenlerini belirlemisler ve baz1 ¢oziicii 6ziitlerinin ve ugucu yagin antimikrobiyal ve

antioksidan aktiviteleri lizerine ¢alismislardir.

Sagdic ve dig. (2003) Istanbul kekigi, Anadolu adagayr ve karabas kekigi metanol
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ekstraklariin antibakteriyel etkilerini arastirmislardir. Calismalarinda, Staphylococcus
aureus ATTC 28213, S. aureus ATTC 2392, S. aureus 28h, S. aureus 29h, S.
aureus10b, S. aureus 10c, Escherichia coli ATTC 25922 ve Yersinia enterocolitica
ATTC 1501 bakterilerini kullanmislardir. Kullanilan 3 farkli metanol ekstraklarda tiim

bakteriler iizerinde etkili bulunmustur.

Hakiki kekik (Thymus vulgaris L.), yabani kekik (Thymus serpyllum L.), bilyali kekik
(Origanum onites) ve Istanbul kekigi (Origanum vulgare subsp. viridulum)
hidrosollerinin Staphylococcus aureus ATTC 2392, Escherichia coli ATTC 25922,
Escherichia coli O157:H7 ATCC 33150 ve Yersinia enterocolitica ATTC 1501
bakterilerine antibakteriyel etkisi arastirilmis, sonug olarak tim hidrosoller bakterilere

kars1 etkili bulunmustur (Sagdig ve dig 2002).

Kekik (Origanum vulgare ssp. vulgare) metanolik ekstraklarinin biyolojik aktivitelerini
degerlendirmek amaciyla yapilan ¢alismada, Soxhlet ekstraksiyonu ile % 22 oraninda
ekstrak elde edilmistir. Disk diflizyon metodu kullanilarak yapilan antibakteriyel
calisma sonucunda, Bacillus subtilis-ATCC-6633, Bacillus subtilis-A57, Escherichia
coli-Al, Klebsiella pneumoniae-A137, Staphylococcus aureus-A215, Staphylococcus
aureus-ATCC-29213 bakterilerine karst metanol ekstraklarinin antibakteriyel etkisi

olmadig1 saptanmistir (Sahin ve dig. 2004).

Unsal ve dig. (2010) Bilecik ilinde yetisen bazi tibbi &nemi olan Hedera helix,
Lavandula stoechas subsp. cariensis, Plantago major, Teucrium chamaedrys subsp.
chamaedrys ve Teucrium bitki ekstraklarinin antimikrobiyal aktivitesini 7 bakteri ve bir
mantar susuna karst CLSI’ya gore diliisyon teknigi kullanilarak in-vitro olarak test
etmiglerdir. L. stoechas subsp. cariensis ve P. major etanol ekstrelerinin Staphylococcus
aureus’a karst 19,52 pg/ml MIK degeri ile en kuvvetli aktivite gdsterdigini
belirtmislerdir. Teucrium polium ve T. chamaedrys subsp. chamaedrys petrol eteri
ekstrelerinin ise Klebsiella pneumoniae’ye karsi orta derecede aktivite (MIK: 156,2
pg/ml) gosterdigini gozlemlemislerdir. Ekstrelerin hig¢birinin Candida albicans’a karsi

antifungal aktivite gostermedigini tespit etmislerdir.

Askun ve dig. (2010) Tiirkiye’de yetisen 5 Salvia tlrln(n; Salvia aucheri Benth. subsp.
aucheri (Turkiye i¢in endemik), Salvia aramiensis Rech. f., Salvia fruticosa Mill.,
Salvia tomentosa Mill., ve Salvia verticillata L. subsp. amasiaca (Freyn & Bornm.)

Bornm.’nin ugucu yag kompozisyonunu calismislardir. GC ve GC/MS analizleri
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sonucunda Salvia aucheri subsp. aucheri, S. aramiensis ve S. fruticosa yaglarinin ana
bilesik olarak 1,8-sineol (sirasi ile % 39,2, % 55,6, % 52,8) igerdigini tespit etmislerdir.
S. tomentosa ugucu yagmin ana bilesenleri a-pinene (% 25,1), kafur (% 14,9) ve
borneol (% 13,2) olarak saptanirken, S. verticillata subsp. amasiaca’nin baslica
bilesenleri B-pinene (% 21,4) ve 1,8-sineol (% 16,1) olarak saptanmiglardir. S.
verticiilata subsp. amasiaca, S. aucheri subsp. aucheri ve S. tomentosa
antimikobakteriyel aktivite gosterirken (MIC 196 pg/mL) S. aramiensis ve S. fruticosa

tirlerinin aktivite gostermedigini gozlemlemislerdir.

Fas’ta yetisen Mentha pulegium L., Lavandula stoechas ve Satureja calamintha
Scheele (Clinopodium nepata subsp. glandulosum (L.)) tdrlerinin antioksidan
Ozelliklerini ve antimikrobiyal aktivitelerini incelemislerdir. M. pulegium bir
antioksidan olarak oldukga aktif iken, L. stoechas ise orta antioksidan aktivite gostermis
ve L. stoechas ii¢ tamamlayici antioksidan testlerinde diisiik bir aktivite gosterdigini
gozlemlemisglerdir. Calismada ¢ok dnemli dokuz mikroorganizma kullanmislardir. M.
pulegium ve L. stoechas, S. calamintha ile karsilastirildiginda mikroplara karsi daha
gliclii bir antimikrobiyal aktivite gosterdigi tespit edilmistir. Genel olarak, Gram-negatif
bakteriler, Gram-pozitif olanlardan daha direnclidir ve Salmonella senftenberg, Yersinia
enterocolitica suslar1 L. stoechas bitkisinin en direngli suslari oldugunu saptamiglardir
(Charret ve dig. 2014).

29



3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. MATERYAL

3.1.1. Cahismada Kullanilan Bitkiler

Calismada materyal olarak Canakkale ili halk pazarinda satilan etnobotanik &zellige
sahip olan bitkilerden karabas otu olarak bilinen Lavandula stoechas L. ve adagay1

(bosalba) olarak bilinen Salvia tomentosa Mill. kullanilmastir.

3.1.2. Cahismada Kullanilan Test Mikroorganizmalari

Calismada kullanilan test mikroorganizmalar1 Diizce Universitesi Arastirma ve
Uygulama Hastanesi, Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvarina gelen hastalardan izole
edilmistir. Bu izolatlardan, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas
aeruginosa, Stapyhlococcus aureus, Stapyhlococcus caprae, Stapyhlococcus
pettenkoferi, Stapyhlococcus epidermidis, Streptococcus agalactiae, Acinetobacter
baumanni, Proteus vulgaris, Stenotrophomonas maltophilia, Stapyhlococcus hominis,
Providencia rettgeri, Klebsiella oxytoca, Enterococcus faecalis, Proteus vulgaris,
Proteus mirabilis, Stapyhlococcus haemolyticus, Salmonella typhi, Stapyhlococcus
capitis ve Stapyhlococcus marcescens bakterileri ile Candida albicans, Candida krusei,
Candida glabrata, Candida tropicalis ve Candida guilliermondii funguslari test

mikroorganizmasi olarak kullanilmistir.

3.1.3. Cahismada Kullanilan Besi Ortamlari

Calismada mikroorganizmalarin 24 saatlik geng¢ kiiltiirlerini hazirlamak amaci ile
Nutrient Broth (OXOID) besiyeri ve antimikrobiyal aktivite ¢alismasi i¢in Mueller
Hinton Agar (OXOID) besiyeri kullanilmistir. Mikroorganizmalarin stok kiiltiirleri igin
ise Nutrient Agar (OXOID) besiyeri kullanilmustir.

3.1.4. Cahismada Kullanilan Kimyasallar

Calismada kullanilan bitkilerin Soxhlet cihazinda ekstraksiyonunu hazirlamak amaciyla

etanol (OXOID), kloroform (OXOID) ve etil asetat (OXOID) ¢ozgenleri kullanilmistir.
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3.1.5. Caliymada Kullanilan Diskler ve Mukayese Antibiyotikleri

Calismada, disk difiizyon yontemi ile hazirlanan bitki ekstrelerinin antimikrobiyal
aktivite dilizeyini belirlemek amaciyla 6 mm c¢apinda steril diskler (OXOID)
kullamilmistir. Mukayese antibiyotikleri olarak bakteriler icin, Erythromycin,
Cefotaxime, Penicillin, Imipenem, Trimethoprim, Tobramycin, Vancomycin,
Amikacin, Methicillin, Tetracycline, Amoxicillin/clavulanicacid, = Fosfomycin,
Kanamycin, Streptomycin, Neomycin, Nitrofurazone antibiyotikleri (BIOANALYSE)
ile funguslar icin, Griseofulvin, Fluconazole, Amphotericin B, Miconazole, Nystatin,
Flucytosine, Clotrimazole, Ketoconazole, Itraconazole antibiyotikleri (BIOANALY SE)

kullanilmistir.

3.2. YONTEM

3.2.1. Bitki Ekstrelerinin Hazirlanisi

Calismada kullanilacak olan bitkiler Canakkale ili halk pazarindan alinarak laboratuvara
getirilmistir. Ardindan bitkiler mekanik pargalayici yardimi ile toz haline getirildi. Her
bir bitkiden 15 g tartilarak 180 mL kloroform ile Soxhlet cihazinda ekstraksiyonu
gerceklesirildi. Bu islem ayni sekilde etanol ve etil asetat ¢ozgenleri ile de tekrarlandi.

Iki bitki i¢in toplamda 6 ¢dzelti hazirland.

3.2.2. Mikroorganizma Kiiltiirlerinin Hazirlanmasi

Diizce Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi, Tibbi Mikrobiyoloji
Laboratuvarina gelen hastalardan izole edilen ve identifikasyonu yapilan
mikroorganizmalarin, Nutrient Agar besiyerine ekimleri yapildi. Ardindan bakteriler
35-37 °C’de, funguslar ise 25-27 °C’de 24 saat inkiibasyona tabi tutuldu. Inkiibasyon

sonunda ise mikroorganizma kiiltiirleri +4°C’de buzdolabinda saklandi.

3.2.3. Disk Difiizyon Metodu

Bitki ekstrelerininantibakteriyel ve antifungal aktivite dizeylerini belirlemek icin disk
difiizyon metodu kullanildi. Bu amagla 6 mm ¢apindaki steril disklere (OXOID) sirast
ile 25 pL, 50 pL ve 75 uL olmak iizere ii¢ farkli konsantrasyondaki ekstreler emdirildi.
Antimikrobiyal aktivite diizeylerini belirlemede ise besiyeri olarak Mueller Hinton Agar
(OXOID) kullanildu.
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Ik olarak énceden +4 °C’de buzdolabinda saklanan mikroorganizma Kiiltirlerinin 24
saatlik geng Kkiiltiirleri elde edildi. Bu amagla onceden hazirlanan Nutrient Broth
besiyerlerine mikroorganizmalarin ayr1 ayr1 ekimleri yapildi ve bakteriler 35-37 °C’de,
funguslar 25-27 °C’de 24 saat inkiibasyona tabi tutuldu. Siire sonunda kulttrler Mac
Farland 0,5 oraninda ayarlanarak petrilere ekimleri yapildi. Ekim esnasinda
mikroorganizma kiiltiiri cam baget ile petrinin her bdlgesine gelecek sekilde yayilimi
saglandi. Sonrasinda Onceden steril edilen petri kaplarina 6 mm ¢apindaki steril diskler
uygun araliklar ile yerlestirildi ve belirlenen konsantrasyonlarda bitki ekstreleri
otomatik pipet yardimi ile disklere emdirildi. Onceden igerisinde Mueller Hinton Agar
bulunan ve mikroorganizma ekimi yapilan petri ylizeylerine ekstre emdirilmis 6 mm
capindaki diskler yerlestirildi. Islem sonunda bakteriler 35-37 °C’de, funguslar 25-27
°C’de 24 saat inkiibasyona tabi tutuldu. Siire sonunda inkiibatdrden ¢ikarilan kiiltiirlerin
inhibisyonzonlart ~ 6l¢tildi. Standart 6 mm ¢apindaki antibiyotik  diskleri
(BIOANALYSE) ise mukayese amacli kullanildi (Collins ve Lyne 1987, NCCLS
1993). Tiim hastane izolatlarina kars1 antimikrobiyal aktivite ¢aligmasi ii¢ tekrarl olarak

gerceklestirildi.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1. ARASTIRMA BULGULARI

4.1.1. Lavandula stoechas L. Bitkisinin Antibakteriyel Aktivitesi

Lavandula stoechas L. bitkisinin antibakteriyel aktivitesini belirlemek amaciyla yapilan

calismanin bulgular Cizelge 4.1.1°de verilmistir.

Ik yapilan calismada elde edilen bulgulara gore Lavandula stoechas bitkisinin etanol
¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 25 puL konsantrasyonunun Enterococcus faecalis
bakteri kultirlerine kars1 higbir antibakteriyel etkisinin bulunmadigi gozlenmistir. Yine
ayni ekstre ve konsantrasyonunun Salmonella typhi, Pseudomonas aeruginosa,
Stapyhlococcus aureus, Stapyhlococcus pettenkoferi, Stapyhlococcus epidermidis,
Stapyhlococcus  marcescens,  Stapyhlococcus  hominis, Providencia rettgeri,
Acinetobacter baumanni, Proteus vulgaris, Proteus mirabilis, Streptococcus agalactiae,
Stapyhlococcus caprae, Klebsiella pneumoniae ve Stapyhlococcus haemolyticus bakteri
kaltirlerine karsi oldukg¢a az antibakteriyel aktivitesinin oldugu saptanirken,
Escherichia coli, Stapyhlococcus capitis, Klebsiella oxytoca ve Sterotophomonas
maltophilia bakteri kiiltiirlerine karsi ise orta diizeyde antibakteriyel aktivitesinin

oldugu saptanmistir.

Ayni1 bitkinin ¢ozeltisinin 50 pL’lik konsantrasyonunun, Pseudomonas aeruginosa ve
Stapyhlococcus haemolyticus bakteri kultlirlerine karsi hicbir antibakteriyel etkisinin
olmadig1 gozlenirken, Salmonella typhi, Stapyhlococcus aureus, Stapyhlococcus
epidermidis, Providencia rettgeri, Stapyhlococcus hominis, Acinetobacter baumanni,
Enterococcus faecalis, Proteus vulgaris, Proteus mirabilis ve Sterotophomonas
maltophilia bakteri kultlrlerine karsi daha az antibakteriyel aktivite gosterdigi
gozlenmistir. Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Stapyhlococcus caprae,
Stapyhlococcus pettenkoferi, Stapyhlococcus capitis, Stapyhlococcus marcescens,
Streptococcus agalactiae ve Klebsiella oxytoca bakteri kultlrlerine karsi yiiksek
duzeyde antibakteriyel aktivite rastlanmistir.

Bitkinin ¢ozeltisinden 75 pL ilave edilmesiyle Stapyhlococcus hominis bakteri

kaltaranan hicbir antibakteriyel etkisinin bulunmadig1 saptanirken, Salmonella typhi,
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Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae, Stapyhlococcus
marcescens, Acinetobacter baumanni, Enterococcus faecalis, Proteus mirabilis ve
Stapyhlococcus haemolyticus bakteri kiiltiirlerine kars: ise orta derecede antibakteriyel

aktivitesinin oldugu saptanmistir.

Stapyhlococcus aureus, Stapyhlococcus caprae, Stapyhlococcus pettenkoferi,
Stapyhlococcus  capitis,  Stapyhlococcus  epidermidis, Providencia  rettgeri,
Streptococcus agalactiae, Proteus vulgaris, Klebsiella oxytoca ve Sterotophomonas

maltophilia bakteri kiltirlerinin oldukga yiiksek oranda etkilendigi gézlenmistir.

Etanol ekstraktinin 25 pL konsantrasyonunun en yiksek antimikrobiyal etkiyi 11,0 mm
zon ¢api ile Klebsiella oxytoca bakteri kiltiriine, 50 pL konsantrasyonunun en yiksek
antimikrobiyal etkiyi 12,0 mm zon ¢api ile yine Klebsiella oxytoca bakteri kltlrlne ve
75 uL konsantrasyonunun en Yiksek antimikrobiyal etkiyi 13,0 mm zon c¢ap1 ile
Streptococcus agalactiae, Stapyhlococcus pettenkoferi, Klebsiella oxytoca bakteri

kiiltiirlerine kars1 gosterdigi belirlenmistir.

Ikinci yapilan ¢aligmada elde edilen bulgulara gore Lavandula stoechas bitkisinin
kloroform ¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 25 pL. konsantrasyonunun Escherichia
coli, Stapyhlococcus aureus, Stapyhlococcus capitis, Stapyhlococcus epidermidis,
Stapyhlococcus marcescens, Stapyhlococcus hominis, Stapyhlococcus haemolyticus
bakteri kultirlerine kars1 higbir antibakteriyel etkisi gdzlenmezken, Salmonella typhi,
Providencia rettgeri, Streptococcus agalactiae, Enterococcus faecalis, Proteus
mirabilis, Klebsiella pneumoniae, Klebsiella oxytoca ve Sterotophomonas maltophilia
bakteri kiltiirlerine karsi ise olduk¢a az antibakteriyel etkisi oldugu goézlenmistir.
Pseudomonas aeruginosa, Stapyhlococcus caprae, Stapyhlococcus pettenkoferi,
Acinetobacter baumanni ve Proteus vulgaris bakteri kiltirlerine ise bunlardan biraz

daha fazla duzeyde antibakteriyel aktivitesi oldugu gézlenmistir.

Lavandula stoechas bitkisinin 50 pl konsantrasyondaki steril disklere emdirilen
cozeltisinin ise Escherichia coli, Stapyhlococcus aureus, Stapyhlococcus caprae,
Stapyhlococcus capitis ve Klebsiella oxytoca bakteri kiiltiirlerine karsi antibakteriyel
aktivitesine  rastlanmazken, Salmonella typhi, Stapyhlococcus  marcescens,
Stapyhlococcus  hominis, Streptococcus agalactiae, Acinetobacter baumanni,
Enterococcus faecalis, Proteus mirabilis, Stapyhlococcus haemolyticus ve

Sterotophomonas maltophilia bakteri kiiltiirlerine karsi ise biraz daha etkili oldugu
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gozlendi. Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Stapyhlococcus
pettenkoferi, Stapyhlococcus epidermidis, Providencia rettgeri ve Proteus vulgaris
bakteri kiiltiirlerine karsi ise oldukc¢a yiiksek diizeyde antibakteriyel aktivitesi oldugu

gbzlenmistir.

Yine bu bitkinin 75 uL konsantrasyondaki steril disklere emdirilen ¢ozeltilerinin ise
Klebsiella oxytoca bakteri kiiltiiriine karsi antibakteriyel aktivitesinin varligina
rastlanmazken, Salmonella typhi, Escherichia coli, Stapyhlococcus aureus,
Stapyhlococcus pettenkoferi, Stapyhlococcus capitis, Stapyhlococcus epidermidis,
Stapyhlococcus marcescens, Stapyhlococcus hominis, Streptococcus agalactiae,
Acinetobacter baumanni, Proteus mirabilis ve Stapyhlococcus haemolyticus bakteri
kiltirlerine kars1 orta diizeyde antibakteriyel etkisi gozlenmistir. Klebsiella
pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Stapyhlococcus caprae, Providencia rettgeri,
Enterococcus faecalis, Proteus vulgaris ve Sterotophomonas maltophilia kilttrlerine
kars1 ise oldukca yuksek diizeyde antibakteriyel aktivite gdstermistir.

Kloroform ekstraktinin 25 pL konsantrasyonunun en yuksek antimikrobiyal etkiyi 11,0
mm zon ¢ap1 ile Acinetobacter baumanni bakteri kilturtine, 50 puL konsantrasyonunun
en ylksek antimikrobiyal etkiyi 22,0 mm zon ¢api ile Proteus vulgaris bakteri kiltiirtine
ve 75 pL konsantrasyonunun en ylksek antimikrobiyal etkiyi 15,0 mm zon c¢api ile

Pseudomonas aeruginosa bakteri kiiltiiriine karst gosterdigi belirlenmistir.

Uglincli yapilan ¢aligmada elde edilen bulgulara gore Lavandula stoechas bitkisinin etil
asetat ¢Ozeltisinden steril disklere emdirilen 25 puL konsantrasyonunun Stapyhlococcus
aureus, Stapyhlococcus hominis, Enterococcus faecalis ve Klebsiella oxytoca bakteri
kiltirlerine karst hicbir antibakteriyel etkisinin bulunmadigi gézlenmistir. Escherichia
coli, Klebsiella pneumoniae, Stapyhlococcus caprae, Stapyhlococcus pettenkoferi,
Stapyhlococcus capitis, Streptococcus agalactiae, Acinetobacter baumanni, Proteus
mirabilis, Stapyhlococcus haemolyticus, Providencia rettgeri, Salmonella typhi,
Pseudomonas aeruginosa, Stapyhlococcus epidermidis ve Sterotophomonas maltophilia
bakteri kdlturlerine karsi diisiik diizeyde antibakteriyel aktivitesi bulunurken,
Stapyhlococcus marcescens ve Proteus vulgaris bakteri kiltirlerine karsi ise bunlardan

biraz daha yuksek etkisi oldugu bulunmustur.

Lavandula stoechas bitkisinin ¢Ozeltisinin  disklere emdirilen 50 upL olan

konsantrasyonunun ise Stapyhlococcus hominis, Acinetobacter baumanni, Enterococcus

35



faecalis ve Klebsiella oxytoca bakteri kilturlerine karsi higbir antibakteriyel
aktivitesinin varlig1 saptanmamistir. Buna ilaveten Klebsiella pneumoniae, Salmonella
typhi, Pseudomonas aeruginosa, Stapyhlococcus caprae, Stapyhlococcus pettenkoferi,
Stapyhlococcus  capitis, Proteus vulgaris, Stapyhlococcus marcescens ve
Stapyhlococcus haemolyticus bakteri kiiltiirlerine kars1 ise diisiik duzeyde antibakteriyel
aktivitesinin varligi saptanmistir. Escherichia coli, Stapyhlococcus aureus,
Stapyhlococcus epidermidis, Providencia rettgeri, Streptococcus agalactiae, Proteus
mirabilis ve Sterotophomonas maltophilia bakteri kiiltiirlerine kars1 kullanilan diger test

bakterilerine nazaren daha yiiksek aktivitesi olduguna rastlanmistir.

Son olarak Lavandula stoechas bitkisinin disklere emdirilen 75 uL olan ¢Ozeltilerinin
Stapyhlococcus aureus, Acinetobacter baumanni ve Stapyhlococcus haemolyticus
bakteri kilturlerine karsi hicbir antibakteriyel aktivitesinin olmadigi tespit edilmis,
Stapyhlococcus  caprae, Stapyhlococcus  capitis,  Streptococcus agalactiae,
Stapyhlococcus hominis, Klebsiella oxytoca, Enterococcus faecalis ve Proteus vulgaris
bakteri kiiltiirlerine karsi ise birbirlerine yakin oranlarda antibakteriyel aktivitesinin
oldugu tespit edilmistir. Salmonella typhi, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae,
Pseudomonas aeruginosa, Stapyhlococcus pettenkoferi, Stapyhlococcus epidermidis,
Stapyhlococcus  marcescens, Providencia  rettgeri, Proteus mirabilis ve
Sterotophomonas maltophilia bakteri kiiltiirlerine de farkli diizeylerde orta etkili oldugu

bulunmustur.

Etil asetat ekstraktinin 25 pL konsantrasyonunun en Yyiksek antimikrobiyal etkiyi 9,0
mm zon ¢api ile Proteus vulgaris ve Stapyhlococcus marcescens bakteri kilttrlerine, 50
pL konsantrasyonunun en Yyuksek antimikrobiyal etkiyi 10,0 mm zon ¢ap1 ile Proteus
mirabilis bakteri kiiltiriine ve 75 pL konsantrasyonunun en Yuksek antimikrobiyal
etkiyi 11,0 mm zon c¢apr ile Stapyhlococcus marcescens bakteri kiiltiiriine karsi

gosterdigi belirlenmistir.

Calismanin sonucunda elde edilen bulgulara gore bitkinin ii¢ ekstraktininda bakterilere karsi

antibakteriyel etkiye sahip oldugu en etkili ekstraktinin ise kloroform oldugu goriilmiistiir.
4.1.2. Lavandula stoechas L. Bitkisinin Antifungal Aktivitesi
Lavandula stoechas L. bitkisinin antifungal aktivitesini belirlemek amaciyla yapilan

calismanin bulgular Cizelge 4.1.2°de verilmistir.
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Ik yapilan calismada elde edilen bulgulara gore Lavandula stoechas bitkisinin etanol
cozeltisinden steril disklere emdirilen 25 pL konsantrasyonunun Candida albicans,
Candida glabrata ve Candida guilliermondii maya Kkiiltiirlerine kars1 diisiik oranda
antifungal aktivite gosterdigi goézlenmis, Candida krusei ve Candida tropicalis maya

kiiltiirlerine kars1 ise biraz daha etkili oldugu gozlenmistir.

Ayni bitkinin ¢g6zeltisinin 50 uL konsantrasyonunun, Candida albicans maya kilturtine
kars1 hi¢bir antifungal aktivitesinin bulunmadigi, Candida krusei, Candida tropicalis ve
Candida guilliermondii maya kiiltiirlerine kars1 yiiksek derecede etkili oldugu, Candida
glabrata maya kiiltiirline kars1 ise en yiiksek diizeyde antifungal aktivitesinin oldugu

saptanmistir.

Bitkinin ¢ozeltisinden 75 pL ilave edilmesiyle Candida albicans maya kiiltiiriine kars1
antifungal aktivitesinin diisiik diizeyde oldugu gézlenmis, Candida glabrata ve Candida
tropicalis maya kiiltiirlerine karsi ayni ve orta derecede antifungal aktivitesi oldugu
bulunurken, Candida krusei ve Candida guilliermondii maya Kkiiltiiriine karsi ise

bunlardan daha yiiksek etkisi oldugu bulunmustur.

Etanol ekstraktinin 25 pL konsantrasyonunun en yiiksek antifungal etkiyi 10,0 mm zon
cap1 ile Candida tropicalis ve Candida krusei maya kilturlerine, 50 pL
konsantrasyonunun en yuksek antifungal etkiyi 17,0 mm zon gap1 ile Candida glabrata
maya kiiltiiriine ve 75 pL konsantrasyonunun en yiksek antifungal etkiyi 10,0 mm zon
capt1 ile Candida krusei ve Candida guilliermondii maya kiiltiirlerine kars1 gosterdigi

belirlenmistir.

Ikinci yapilan ¢alismada elde edilen bulgulara gore Lavandula stoechas bitkisinin
kloroform ¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 25 pL konsantrasyonunun Candida
albicans maya kiiltiiriine karst ¢ok az antifungal aktivitesinin bulundugu saptanirken,
Candida krusei ve Candida tropicalis maya kiiltiirlerine karsi biraz daha yiiksek
duzeyde antifungal aktivite gosterdigi saptanmig, Candida glabrata ve Candida

guilliermondii maya kiiltiiriine kars1 ise yliksek diizeyde etkisi oldugu bulunmustur.

Lavandula stoechas bitkisinin 50 pL konsantrasyondaki steril disklere emdirilen
cozeltisinin ise Candida krusei ve C. glabrata maya kiiltiirlerine karsi ¢ok az antifungal
etkisinin oldugu gozlenirken, C. albicans ve C. guilliermondii maya kiiltiirlerine kars1
daha yiiksek antifungal aktiviteye sahip oldugu gozlenmis, C. tropicalis maya kulturine

kars1 ise en yiiksek diizeyde antifungal aktivitesinin oldugu saptanmistir.
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Yine bu bitkinin 75 pL konsantrasyondaki steril disklere emdirilen cozeltilerinin
Candida albicans maya kiiltiiriine kars1 antifungal aktivitesinin varligina rastlanmazken,
Candida krusei ve Candida guilliermondii maya Kkiiltiirlerine karsi orta diizeyde
aktiviteye rastlandi, Candida glabrata ve Candida tropicalis maya kiiltiirlerine kars1 ise

yiiksek diizeyde aktivitesi oldugu belirlenmistir.

Kloroform ekstraktinin 25 plL konsantrasyonunun en yiksek antifungal etkiyi 11,0 mm
zon ¢ap1 ile Candida glabrata ve Candida guilliermondii maya kdltlrine, 50 uL
konsantrasyonunun en yiksek antifungal etkiyi 12,0 mm zon ¢ap1 ile Candida tropicalis
maya kiiltiiriine ve 75 pL konsantrasyonunun en yiksek antifungal etkiyi 13,0 mm zon

cap1 ile Candida glabrata maya kiiltiiriine kars1 gosterdigi belirlenmistir.

Uclincli yapilan ¢alismada elde edilen bulgulara gére Lavandula stoechas bitkisinin etil
asetat ¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 25 puL konsantrasyonunun Candida krusei,
Candida albicans ve Candida guilliermondii maya kilturlerine karsi antifungal
aktivitesinin ¢ok diisiik diizeyde oldugu gozlenirken, Candida glabrata ve Candida
tropicalis maya kiiltiirlerine karsi antifungal aktivitesinin daha iyi diizeyde oldugu

gozlenmistir.

Lavandula stoechas bitkisinin  ¢Ozeltisinin  disklere emdirilen 50 upL olan
konsantrasyonunun Candida krusei maya kiiltiiriine kars1 antifungal aktivitesinin diisiik
diizeyde oldugu goézlenmis, C. albicans, C. guilliermondii ve C. tropicalis maya
kiiltiirlerine kars1t orta ve birbirinden farkli diizeylerde antifungal aktivitesi oldugu
bulunmus, C. glabrata maya kiiltiiriine karsi ise en yiiksek antifungal aktivitesinin

oldugu gozlenmistir.

Son olarak Lavandula stoechas bitkisinin disklere emdirilen 75 pL olan ¢ozeltilerinin
Candida albicans ve C. guilliermondii maya kiiltiirlerine kars1 ayn1 ve orta sayilabilecek
diizeyde antifungal etkisinin oldugu bulunurken, C. krusei ve C. glabrata maya
kalturleri Gzerinde daha yiksek antifungal etkiye sahip oldugu goézlendi. C. tropicalis

maya kiiltiiriine karsi ise en yliksek antifungal aktivitesinin oldugu saptanmistir.

Etil asetat ekstraktinin 25 pL. konsantrasyonunun en yiksek antifungal etkiyi 10,0 mm
zon ¢ap1 ile C. tropicalis maya kulturine, 50 pL konsantrasyonunun en yiksek
antifungal etkiyi 12,0 mm zon ¢ap1 ile C. glabrata maya Kkiiltiriine ve 75 uL
konsantrasyonunun en ylksek antifungal etkiyi 14,0 mm zon ¢ap1 ile C. tropicalis maya

kiiltiirtine kars1 gosterdigi belirlenmistir.
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Calismanin sonucunda elde edilen bulgulara gore bitkinin ii¢ ekstraktininda mayalara karsi

antifungal etkiye sahip oldugu en etkili ekstraktinin ise etanol oldugu goriilmiistiir.

4.1.3. Salvia tomentosa Mill. Bitkisinin Antibakteriyel Aktivitesi

Salvia tomentosa Mill. bitkisinin antimikrobiyal aktivitesini belirlemek amaciyla

yapilan ¢alismanin bulgular1 Cizelge 4.1.3de verilmistir.

Ilk yapilan calismada elde edilen bulgulara gdre Salvia tomentosa bitkisinin etanol
¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 25 pL konsantrasyonunun Klebsiella oxytoca
bakteri kultirlerine kars1 higbir antibakteriyel etkisinin bulunmadigi gozlenmistir. Yine
ayn1 ekstre ve konsantrasyonunun Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae,
Pseudomonas aeruginosa, Stapyhlococcus aureus, S. caprae, S. pettenkoferi, S.
epidermidis, Streptococcus agalactiae, Acinetobacter baumanni, Enterococcus faecalis,
Proteus vulgaris, Stapyhlococcus haemolyticus ve Sterotophomonas maltophilia bakteri
kilturlerine karst1 olduk¢a az antibakteriyel aktivitesinin oldugu saptanirken,
Stapyhlococcus hominis, Providencia rettgeri, Proteus mirabilis, Salmonella typhi,
Stapyhlococcus capitis ve Stapyhlococcus marcescens bakteri kiiltiirlerine karsi ise orta

duzeyde antibakteriyel aktivitesinin oldugu saptanmustir.

Ayni bitkinin ¢ozeltisinin 50 pL’lik konsantrasyonunun, Salmonella typhi, Klebsiella
pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Providencia rettgeri, Acinetobacter baumanni,
Enterococcus faecalis, Proteus mirabilis, Klebsiella oxytoca, Stapyhlococcus
haemolyticus ve Sterotophomonas maltophilia bakteri kiltiirlerine kars1 az
antibakteriyel aktivitesinin oldugu saptanirken, Streptococcus agalactiae, Proteus
vulgaris, Escherichia coli, Stapyhlococcus aureus, Stapyhlococcus caprae,
Stapyhlococcus capitis, Stapyhlococcus epidermidis ve Stapyhlococcus marcescens
bakteri kiiltlirlerine karsi ise orta diizeyde antibakteriyel aktivitesinin oldugu
saptanmistir.  Stapyhlococcus hominis ve Stapyhlococcus pettenkoferi  bakteri

kiiltiirlerine kars1 ok yuksek diizeyde antibakteriyel aktivite saptanmustir.

Yine bu bitkinin 75 pL konsantrasyondaki steril disklere emdirilen ¢ozeltilerinin ise
Klebsiella oxytoca ve Klebsiella pneumoniae bakteri kiiltiiriine karsi antibakteriyel
aktivitesinin varligina rastlanmazken, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa,
Stapyhlococcus aureus, S. capitis, S. epidermidis, S. marcescens, Acinetobacter
baumanni, S. haemolyticus, Enterococcus faecalis ve Sterotophomonas maltophilia

bakteri kiiltiirlerine farkli diizeylerde orta etkili oldugu bulunmustur. Salmonella typhi,
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Stapyhlococcus caprae, S. pettenkoferi, S. hominis, Providencia rettgeri, Streptococcus
agalactiae, Proteus vulgaris ve Proteus mirabilis kiiltiirlerine karsi oldukca ylksek

duzeyde antibakteriyel aktivite gostermistir.

Etanol ekstraktinin 25 uL. konsantrasyonunun en yiksek antimikrobiyal etkiyi 12,0 mm
zon capi1 ile Stapyhlococcus capitis bakteri kiltlrine, 50 puL konsantrasyonunun en
yuksek antimikrobiyal etkiyi 17,0 mm zon ¢ap1 ile Stapyhlococcus hominis bakteri
kalturine ve 75 pL konsantrasyonunun en Yyiiksek antimikrobiyal etkiyi 13,0 mm zon
capi ile Stapyhlococcus hominis, Providencia rettgeri, Proteus vulgaris, Streptococcus

agalactiae ve Stapyhlococcus caprae bakteri kiiltiirlerine karst gosterdigi belirlenmistir.

Ikinci yapilan calismada elde edilen bulgulara gore Salvia tomentosa bitkisinin
kloroform c¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 25 pL  konsantrasyonunun
Stapyhlococcus capitis, S. marcescens ve Streptococcus agalactiae bakteri kulturlerine
karst hicbir antibakteriyel etkisi gozlenmezken, Salmonella typhi, Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Stapyhlococcus aureus,
Stapyhlococcus caprae, Stapyhlococcus pettenkoferi, Stapyhlococcus epidermidis,
Stapyhlococcus hominis, Providencia rettgeri, Acinetobacter baumanni, Proteus
vulgaris, Proteus mirabilis, Stapyhlococcus haemolyticus ve Sterotophomonas
maltophilia bakteri kiiltiirlerine kars1 ise olduk¢a az antibakteriyel etkisi oldugu
gozlenmistir. Enterococcus faecalis ve Klebsiella oxytoca bakteri kiiltiirlerine bunlardan

biraz daha fazla dlizeyde antibakteriyel aktivitesi oldugu gozlenmistir.

Salvia tomentosa bitkisinin 50 pL konsantrasyondaki steril disklere emdirilen
cozeltisinin ise Pseudomonas aeruginosa bakteri kaltirinun higbir antibakteriyel
etkisinin bulunmadigi saptanirken, Salmonella typhi, Stapyhlococcus caprae,
Stapyhlococcus epidermidis, S. marcescens, S. hominis ve Streptococcus agalactiae
bakteri kiiltiirlerine kars1 ise orta diizeyde antibakteriyel aktivitesinin oldugu
saptanmigtir. Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Stapyhlococcus aureus, S.
pettenkoferi, S. capitis, Providencia rettgeri, Acinetobacter baumanni, Enterococcus
faecalis, Proteus vulgaris, P. mirabilis, Klebsiella oxytoca, Stapyhlococcus
haemolyticus ve Sterotophomonas maltophilia bakteri kilttrlerine kars: yiiksek diizeyde

antibakteriyel aktivite rastlanmistir.

Bitkinin ¢o6zeltisinden 75 uL ilave edilmesiyle Pseudomonas aeruginosa, Salmonella

typhi, Stapyhlococcus pettenkoferi, S. epidermidis, S. hominis, Streptococcus agalactiae

40



ve Proteus mirabilis bakteri kultrlerine kars1 yiiksek diizeyde antibakteriyel aktivite
rastlanmis, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Stapyhlococcus aureus, S. caprae,
S. capitis, S. marcescens, Providencia rettgeri, Acinetobacter baumanni, Enterococcus
faecalis, Proteus vulgaris, Klebsiella oxytoca, Stapyhlococcus haemolyticus ve
Sterotophomonas maltophilia bakteri kiiltiirlerine karsi ise oldukca ylksek duzeyde
antibakteriyel aktivitesi oldugu gézlenmistir.

Kloroform ekstraktinin 25 plL konsantrasyonunun en Yyuksek antimikrobiyal etkiyi 9,0
mm zon ¢api ile Klebsiella oxytoca ve Enterococcus faecalis bakteri kulttrlerine, 50 pL
konsantrasyonunun en yiksek antimikrobiyal etkiyi 17,0 mm zon ¢ap1 ile Proteus
mirabilis bakteri kiiltiirine ve 75 pL konsantrasyonunun en Yyiksek antimikrobiyal
etkiyi 17,0 mm zon ¢api ile Stapyhlococcus capitis bakteri kiiltiiriine kars1 gosterdigi

belirlenmistir.

Uciincli yapilan c¢alismada elde edilen bulgulara gore Salvia tomentosa bitkisinin etil
asetat ¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 25 pL konsantrasyonunun Salmonella
typhi, Stapyhlococcus aureus, Stapyhlococcus pettenkoferi, Stapyhlococcus capitis,
Stapyhlococcus epidermidis, S. marcescens, S. hominis, Streptococcus agalactiae,
Acinetobacter baumanni, Proteus mirabilis, Stapyhlococcus haemolyticus, Klebsiella
oxytoca, Pseudomonas aeruginosa, Stapyhlococcus caprae, Providencia rettgeri,
Enterococcus faecalis, Proteus vulgaris, Klebsiella pneumoniae ve Sterotophomonas
maltophilia bakteri kilturlerine karsi1 diisik dlzeyde antibakteriyel aktivitesinin
varhigia saptanmig, Escherichia coli bakteri kultlrline karsi ise bunlardan biraz daha

yuksek etkisi oldugu bulunmustur.

Ayni bitkinin  ¢dzeltisinin 50 pL’lik  konsantrasyonunun, Salmonella typhi,
Pseudomonas aeruginosa, Stapyhlococcus capitis, S. caprae, S. epidermidis, S. hominis,
S. haemolyticus, Providencia rettgeri, Enterococcus faecalis, Proteus vulgaris,
Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Stapyhlococcus aureus, Sterotophomonas
maltophilia ve Proteus mirabilis bakteri kilturlerine kars1 diisiik diizeyde antibakteriyel
aktivitesinin varligi gozlenirken, S. pettenkoferi, S. marcescens, Streptococcus
agalactiae, Acinetobacter baumanni ve Klebsiella oxytoca bakteri kiiltiirlerine karsi

kullanilan diger test bakterilerine nazaren daha yiiksek aktivitesi olduguna rastlanmistir.

Son olarak Salvia tomentosa bitkisinin disklere emdirilen 75 pL olan ¢6zeltilerinin

Salmonella typhi, Pseudomonas aeruginosa, Stapyhlococcus caprae, S. pettenkoferi, S.
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epidermidis, S. marcescens, S. hominis, Providencia rettgeri, Proteus mirabilis,
Klebsiella oxytoca, S. haemolyticus ve Sterotophomonas maltophilia bakteri
kiiltiirlerine kars1 diisiikk diizeyde antibakteriyel aktivitesi bulunurken, Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae, Stapyhlococcus aureus, S. capitis, Streptococcus agalactiae,
Acinetobacter baumanni ve Proteus vulgaris bakteri kiiltiirlerine karsi ise orta diizeyde
etkili oldugu gozlenmistir. Enterococcus faecalis bakteri kiiltiiriine karsi ise oldukga

yuksek diizeyde antibakteriyel aktivitesi oldugu belirlenmistir.

Etil asetat ekstraktinin 25 pL konsantrasyonunun en Yyiksek antimikrobiyal etkiyi 9,0
mm zon ¢ap1 ile Escherichia coli bakteri kiltiiriine, 50 puL konsantrasyonunun en
yuksek antimikrobiyal etkiyi 10,0 mm zon c¢ap1 ile Stapyhlococcus marcescens ve
Acinetobacter baumanni bakteri kiiltiirlerine ve 75 pL konsantrasyonunun en Yyiiksek
antimikrobiyal etkiyi 15,0 mm zon ¢ap1 ile Enterococcus faecalis bakteri kulturine

kars1 gosterdigi belirlenmistir.

Calismanin sonucunda elde edilen bulgulara gore bitkinin ii¢ ekstraktininda bakterilere
kars1 antibakteriyel etkiye sahip oldugu en etkili ekstraktinin ise etanol oldugu

gOriilmiistiir.

4.1.4. Salvia tomentosa Mill. Bitkisinin Antifungal Aktivitesi

Salvia tomentosa Mill. bitkisinin antifungal aktivitesini belirlemek amaciyla yapilan

calismanin bulgular1 Cizelge 4.1.4’de verilmistir.

[k yapilan galismada elde edilen bulgulara gére Salvia tomentosa bitkisinin etanol
cozeltisinden steril disklere emdirilen 25 puL konsantrasyonunun Candida tropicalis
maya kultlriine karsi ¢ok diisiik oranda antifungal aktivite gosterdigi gozlenmis,
Candida albicans, C. glabrata ve C. guilliermondi imaya kiiltiirlerine karsi ise orta
diizeyde antifungal aktivite gosterdigi gozlenmistir. C. krusei maya kiiltiiriine kars1 ise

oldukca etkili oldugu gozlenmistir.

Ayni Dbitkinin ¢ozeltisinin 50 pL’lik konsantrasyonunun, C. tropicalis ve C.
guilliermondii maya Kiiltiirlerine kars1 orta diizeyde antifungal aktivitesinin oldugu
saptanmig, C. albicans ve C. glabrata maya kiiltiirlerine kars1 da bunlardan biraz daha
yuksek etkisi oldugu bulunmustur. C. krusei maya kiiltiiriine karsi ise oldukga yiliksek

antifungal etki saptanmustir.

Yine bu bitkiden hazirlanan 75 pL’lik c¢ozeltileri C. tropicalis, C. guilliermondii, C.
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albicans ve C. glabrata maya kiiltiirleri iizerinde birbirlerine yakin diizeyde
antifungaletkiye sahipken, C. krusei maya kultir( UGzerinde ise oldukga yiksek

antifungal etkiye sahip oldugu gozlenmistir.

Etanol ekstraktinin 25 pL konsantrasyonunun en yiiksek antifungal etkiyi 16,0 mm zon
capi ile C. krusei maya kulturine, 50 uL konsantrasyonunun en yiksek antifungal etkiyi
22,0 mm zon capt ile C. krusei maya kiiltiirtine ve 75 pL konsantrasyonunun en yiksek
antifungal etkiyi yine 18,0 mm zon ¢ap1 ile C. Kkrusei maya kiiltiiriine kars1 gosterdigi

belirlenmistir.

Ikinci yapilan calismada elde edilen bulgulara gore Salvia tomentosa bitkisinin
kloroform ¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 25 pL konsantrasyonunun C. krusei ve
C. guilliermondii maya kiiltiirlerine kars1 ayn1 diizeyde antifungal aktivitesi bulunmus,
C. albicans, C. tropicalis ve C. glabrata maya kiiltiirlerine kars1 ise farkli diizeylerde

etkili oldugu bulunmustur.

Salvia tomentosa bitkisinin ¢ozeltisinin disklere emdirilen 50 puL konsantrasyonlarinin
C. krusei, C. albicans, C. glabrata ve C. guilliermondi maya kiiltiirlerine kars1 orta ve
birbirinden farkli diizeylerde antifungal aktivitesi oldugu saptanmus, C. tropicalis maya

kiiltiiriine kars1 ise daha yiiksek diizeyde antifungal aktivitesi oldugu saptanmustir.

Yine bu bitkinin 75 pL konsantrasyondaki steril disklere emdirilen ¢ozeltilerinin C.
krusei, C. guilliermondii ve C. albicans maya kiiltiirlerine kars1 ayni diizeyde antifungal
aktivite gosterdigi saptanmig, C. glabrata maya kulturiine kars1 biraz daha etkili etkili
oldugu bulunmus, C. tropicalis maya kiltiirine karst ise kullanilan diger test

funguslarina nazaran daha yiiksek aktivitesi olduguna rastlanmistir.

Kloroform ekstraktinin 25 pL. konsantrasyonunun en yiksek antifungal etkiyi 8,0 mm
zon capt ile C. albicans, C. tropicalis ve C. glabrata maya kultlrlerine, 50 uL
konsantrasyonunun en ylksek antifungal etkiyi 12,0 mm zon ¢ap1 ile C, tropicalis maya
kiiltiirtine ve 75 pL konsantrasyonunun en yiksek antifungal etkiyi 15,0 mm zon ¢ap1

ile C, tropicalis maya kiiltiiriine kars1 gosterdigi belirlenmistir.

Uglincli yapilan ¢alismada elde edilen bulgulara gére Salvia tomentosa bitkisinin etil
asetat ¢ozeltisinden steril disklere emdirilen 25 pL konsantrasyonunun C. tropicalis, C.
guilliermondii ve C. glabrata maya kiiltiirlerine kars1 antifungal aktivitesinin diisiik
duzeyde oldugu gozlenirken, C. albicans ve C. krusei maya kiiltiirlerine karsi ise

antifungal aktivitesinin orta diizeyde oldugu gézlenmistir.
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Bitkinin ¢ozeltisinden 50 uL ilave edilmesiyle C. krusei, C. tropicalis, C. albicans ve C.
glabrata maya kiiltiirlerine karsi ayni diizeyde antifungal aktivitesi bulunmus, C.
guilliermondi maya kiltirine karsi ise bunlardan biraz daha yiiksek etkisi oldugu

bulunmustur.

Son olarak Salvia tomentosa bitkisinin disklere emdirilen 75 pL olan ¢ozeltilerinin C.
krusei, C. guilliermondi ve C. glabrata maya kiiltiirlerine karsi iyi diizeyde antifungal
etkisinin oldugu gozlenirken, C. albicans ve C. tropicalis maya kiltiirlerine kars1 ise

daha yiiksek antifungal etkiye sahip oldugu gozlenmistir.

Etil asetat ekstraktinin 25 uL konsantrasyonunun en yiksek antifungal etkiyi 10,0 mm
zon ¢api ile C. albicans maya kultirlne, 50 uL konsantrasyonunun en yiksek antifungal
etkiyi 10,0 mm zon ¢ap1 ile C. guilliermondi maya kiiltirine ve 75 pL
konsantrasyonunun en yiiksek antifungal etkiyi 12,0 mm zon ¢ap1 ile C. albicans maya

kiiltiirine kars1 gosterdigi belirlenmistir.

Calismanin sonucunda elde edilen bulgulara gore bitkinin ii¢ ekstraktininda mayalara

kars1 antifungal etkiye sahip oldugu en etkili ekstraktinin ise etanol oldugu goriilmiistiir
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Cizelge 4.1.1. Lavandula stoechas L. Bitkisinin Antibakteriyel Aktivitesi

Inhibisyon Zonlar1 (mm)*

L. stoechas Cozeltisi Hastane Izolatlar
S. typhi E. coli K. pneumoniae P. aeruginosa S. aureus S. caprae S. pettenkoferi S. capitis S. epidermidis S. marcescens
Etanol 25ul 7,0 10,0 8,0 7,0 7,0 8,0 7,0 9,0 7,0 7,0
50ul 8,0 10,0 10,0 6,0 7,0 10,0 11,0 10,0 9,0 10,0
75ul 7,0 8,0 7,0 7,0 11,0 10,0 13,0 12,0 11,0 8,0
Klorofom 25ul 7,0 6,0 8,0 10,0 6,0 9,0 9,0 6,0 6,0 6,0
50ul 7,0 6,0 11,0 14,0 6,0 6,0 11,0 6,0 12,0 9,0
75ul 8,0 8,0 11,0 15,0 9,0 12,0 8,0 8,0 9,0 9,0
Etil Asetat 25ul 8,0 8,0 8,0 8,0 6,0 7,0 8,0 8,0 8,0 9,0
50ul 8,0 9,0 8,0 8,0 9,0 7,0 8,0 8,0 9,0 8,0
75ul 10,0 10,0 9,0 9,0 6,0 8,0 9,0 8,0 9,0 11,0
Antibiyotikler
E15 20,0 22,0 21,0 32,0 24,0 9,0 28,0 9,0 28,0 9,0
CTX30 30,0 6,0 6,0 6,0 8,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0
P10 14,0 7,0 11,0 18,0 10,0 14,0 11,0 11,0 10,0 6,0
IPM10 20,0 20,0 23,0 19,0 24,0 18,0 29,0 22,0 19,0 21,0
TMP5 25,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0
TOB10 16,0 15,0 13,0 16,0 15,0 18,0 16,0 12,0 11,0 9,0
VA30 19,0 18,0 18,0 6,0 16,0 10,0 15,0 20,0 17,0 11,0
AK30 16,0 20,0 17,0 20,0 20,0 18,0 21,0 16,0 21,0 16,0
ME5 10,0 8,0 6,0 13,0 18,0 6,0 6,0 6,0 7,0 6,0
TE30 20,0 18,0 19,0 18,0 17,0 8,0 20,0 8,0 18,0 18,0
AMC30 12,0 13,0 13,0 22,0 10,0 9,0 10,0 11,0 11,0 13,0
FF50 6,0 16,0 14,0 6,0 11,0 14,0 11,0 15,0 15,0 11,0
K30 15,0 16,0 12,0 6,0 14,0 11,0 15,0 13,0 12,0 10,0
S10 15,0 21,0 14,0 14,0 17,0 14,0 22,0 15,0 20,0 15,0
N30 14,0 19,0 16,0 17,0 18,0 10,0 19,0 16,0 18,0 17,0
NR100 13,0 18,0 13,0 25,0 10,0 13,0 20,0 11,0 6,0 15,0

E15, Erythromycin 15pg; CTX30, Cefotaxime 30ug; P10, Penicillin 10pg; IPM10, Imipenem 10ug; TMP5, Trimethoprim 5Sug; TOBI10,
Tobramycin 10ug; VA30, Vancomycin 30upg; AK30, Amikacin 30pg; MES5, Methicillin 5ug; TE30, Tetracycline 30upg; AMC30,
Amoxicillin/clavulanicacid 30ug; FF50, Fosfomycin 50pg; K30, Kanamycin 30ug; S10 Streptomycin 10pg; N30, Neomycin 30pg; NR100,
Nitrofurazone 100ug.

(*) : Rakamlar inhibisyon zonlarmin ¢aplarint gostermektedir. Her disk 6 mm capinda olup sirasiyla 25 pL, 50 pL, 75 pL (mikrolitre) ekstre
emdirilmistir. Sonuglar {i¢ deneyin ortalamasidir.
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Cizelge 4.1.1. (devam) Lavandula stoechas Bitkisinin Antibakteriyel Aktivitesi

inhibisyon Zonlari (mm)*

L. stoechas Cozeltisi Hastane Izolatlar1
S.hominis P.rettgeri S.agalactiae A.baumannii E. faecalis P. vulgaris P.mirabilis K.oxytoca S.haemolyiticus S.maltophilia
Etanol 25ul 8,0 8,0 8,0 7,0 6,0 7,0 8,0 11,0 7,0 9,0
50ul 7,0 9,0 11,0 8,0 7,0 7,0 7,0 12,0 6,0 8,0
75ul 6,0 12,0 13,0 7,0 9,0 10,0 8,0 13,0 8,0 10,0
Kloroform 25ul 6,0 7,0 8,0 11,0 8,0 10,0 7,0 7,0 6,0 8,0
50ul 7,0 11,0 9,0 9,0 9,0 22,0 7,0 6,0 7,0 8,0
75ul 8,0 11,0 10,0 10,0 11,0 12,0 7,0 6,0 7,0 11,0
Etil Asetat 25ul 6,0 8,0 8,0 7,0 6,0 9,0 8,0 6,0 7,0 7,0
50ul 6,0 9,0 9,0 6,0 6,0 8,0 10,0 6,0 7,0 9,0
75ul 7,0 10,0 8,0 6,0 7,0 7,0 9,0 8,0 6,0 9,0
Antibiyotikler
E15 8,0 9,0 16,0 14,0 10,0 33,0 30,0 30,0 22,0 28,0
CTX30 6,0 6,0 9,0 6,0 6,0 6.0 9,0 8,0 6,0 9,0
P10 13,0 6,0 6,0 12,0 15,0 12,0 7,0 10,0 6,0 13,0
IPM10 20,0 16,0 33,0 23,0 27,0 15,0 28,0 30,0 15,0 33,0
TMP5 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 10,0 6,0 6,0 16,0
TOB10 11,0 9,0 12,0 16,0 10,0 15,0 15,0 19,0 11,0 14,0
VA30 8,0 23,0 19,0 18,0 8,0 17,0 21,0 8,0 8,0 20,0
AK30 17,0 15,0 17,0 9,0 17,0 21,0 23,0 19,0 17,0 21,0
ME5 7,0 12,0 8,0 6,0 8,0 10,0 9,0 10,0 7,0 8,0
TE30 8,0 10,0 17,0 16,0 7,0 17,0 19,0 18,0 8,0 17,0
AMC30 15,0 15,0 14,0 11,0 11,0 12,0 14,0 10,0 9,0 13,0
FF50 15,0 9,0 15,0 14,0 13,0 13,0 16,0 7,0 15,0 15,0
K30 11,0 13,0 13,0 15,0 11,0 15,0 15,0 13,0 10,0 10,0
S10 13,0 11,0 15,0 11,0 13,0 12,0 11,0 24,0 12,0 10,0
N30 16,0 17,0 16,0 16,0 10,0 18,0 18,0 18,0 10,0 17,0
NR100 13,0 19,0 6,0 9,0 15,0 18,0 23,0 20,0 13,0 23,0

E15: Erythromycin 15pg, CTX30: Cefotaxime 30ug; P10, Penicillin 10pg; IPM10, Imipenem 10pg; TMPS, Trimethoprim 5pg; TOBI10,
Tobramycin  10pg; VA30, Vancomycin 30ug; AK30, Amikacin 30pg; MES5, Methicillin 5pg; TE30, Tetracycline 30ug; AMC30,
Amoxicillin/clavulanicacid 30pg; FF50, Fosfomycin 50pg; K30, Kanamycin 30ug; S10, Streptomycin 10pg; N30, Neomycin 30ug; NR100,
Nitrofurazone 100pug.

(*): Rakamlar inhibisyon zonlarinin ¢aplarin1 gostermektedir. Her disk 6 mm ¢apinda olup sirastyla 25 pL, 50 uL, 75 pL (mikrolitre) ekstre
emdirilmistir. Sonuglar {i¢ deneyin ortalamasidir.
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Cizelge 4.1.2. Lavandula stoechas Bitkisinin Antifungal Aktivitesi

Inhibisyon Zonlar1 (mm)*

L.stoechas Cozeltisi

Hastane Izolatlar

C. krusei C. albicans C. tropicalis C. glabrata C. guilliermondii
Etanol 25ul 10,0 7,0 10,0 8,0 9,0
50ul 12,0 6,0 11,0 17,0 13,0
75ul 10,0 7,0 9,0 9,0 10,0
Kloroform 25ul 9,0 8,0 9,0 11,0 11,0
50ul 8,0 10,0 12,0 8,0 10,0
75ul 9,0 6,0 11.0 13,0 8,0
Etil Asetat 25ul 8,0 8,0 10,0 9,0 8,0
50ul 8,0 10,0 9,0 12,0 10,0
75ul 11,0 9,0 14,0 11,0 9,0
Antibiyotikler
GRS10 8,0 9,0 9,0 9,0 7,0
FLU25 6,0 8,0 6,0 6,0 6,0
AMB100 9,0 9,0 6,0 6,0 8,0
MCZ10 7,0 11,0 10,0 11,0 6,0
NY100 6,0 8,0 6,0 10,0 6,0
5FC1 7,0 11,0 6,0 9,0 8,0
CLT10 7,0 15,0 10,0 15,0 6,0
KTC10 6,0 15,0 6,0 15,0 6,0
ITR10 8,0 10,0 10,0 6,0 7,0

GRS10, Griseofulvin 10pg; FLU25, Fluconazole 25ug; AMB100, Amphotericin B
100pg; MCZ10, Miconazole 10pg; NY100, Nystatin 100ug; SFC1, Flucytosine 1pg;
CLT10, Clotrimazole 10pg; KTC10, Ketoconazole 10pug; ITR10, Itraconazole 10pg.

(*) : Rakamlar inhibisyon zonlarimin ¢aplarini gostermektedir. Her disk 6 mm ¢apinda

olup sirasiyla 25 pL, 50 pL, 75 pL (mikrolitre) ekstre emdirilmistir. Sonuglar g

deneyin ortalamasidir.
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Cizelge 4.1.3. Salvia tomentosa Mill. Bitkisinin Antibakteriyel Aktivitesi

Inhibisyon Zonlaru (mm)*

S. tomemtosa Cozeltisi

Hastane Izolatlar1

S. typhi E. coli K. pneumoniae  P. aeruginosa S. aureus S. caprae S. pettenkoferi S. capitis S. epidermidis S. marcescens
Etanol 25ul 10,0 8,0 8,0 7,0 7,0 8,0 9,0 12,0 9,0 10,0
50ul 9,0 12,0 7,0 8,0 10,0 12,0 15,0 12,0 12,0 11,0
75ul 11,0 7,0 6,0 8,0 10,0 13,0 12,0 10,0 8,0 9,0
Kloroform 25ul 7,0 7,0 7,0 8,0 7,0 8,0 7,0 6,0 7,0 6,0
50ul 9,0 12,0 13,0 6,0 15,0 7,0 13,0 12,0 9,0 8,0
75ul 12,0 13,0 15,0 10,0 13,0 13,0 12,0 17,0 11,0 15,0
Etil Asetat 25ul 8,0 9,0 8,0 7,0 8,0 8,0 8,0 8,0 7,0 8,0
50ul 8,0 8,0 8,0 8,0 8,0 8,0 9,0 7,0 7,0 10,0
75ul 9,0 11,0 11,0 9,0 10,0 9,0 9,0 11,0 9,0 9,0
Antibiyotikler
E15 20,0 22,0 21,0 32,0 24,0 9,0 28,0 9,0 28,0 9,0
CTX30 30,0 6,0 6,0 6,0 8,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0
P10 14,0 7,0 11,0 18,0 10,0 14,0 11,0 11,0 10,0 6,0
IPM10 20,0 20,0 23,0 19,0 24,0 18,0 29,0 22,0 19,0 21,0
TMP5 25,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0
TOB10 16,0 15,0 13,0 16,0 15,0 18,0 16,0 12,0 11,0 9,0
VA30 19,0 18,0 18,0 6,0 16,0 10,0 15,0 20,0 17,0 11,0
AK30 16,0 20,0 17,0 20,0 20,0 18,0 21,0 16,0 21,0 16,0
ME5 10,0 8,0 6,0 13,0 18,0 6,0 6,0 6,0 7,0 6,0
TE30 20,0 18,0 19,0 18,0 17,0 8,0 20,0 8,0 18,0 18,0
AMC30 12,0 13,0 13,0 22,0 10,0 9,0 10,0 11,0 11,0 13,0
FF50 6,0 16,0 14,0 6,0 11,0 14,0 11,0 15,0 15,0 11,0
K30 15,0 16,0 12,0 6,0 14,0 11,0 15,0 13,0 12,0 10,0
S10 15,0 21,0 14,0 14,0 17,0 14,0 22,0 15,0 20,0 15,0
N30 14,0 19,0 16,0 17,0 18,0 10,0 19,0 16,0 18,0 17,0
NR100 13,0 18,0 13,0 25,0 10,0 13,0 20,0 11,0 6,0 15,0

E15, Erythromycin 15pg; CTX30, Cefotaxime 30pg; P10, Penicillin 10pg; IPM10, Imipenem 10pg; TMPS, Trimethoprim 5ug; TOB10,
Tobramycin 10ug; VA30, Vancomycin 30ug; AK30, Amikacin 30ug; ME5, Methicillin 5ug; TE30, Tetracycline 30upg; AMC30,
Amoxicillin/clavulanicacid 30ug; FF50, Fosfomycin 50ug; K30, Kanamycin 30pg; S10, Streptomycin 10pg; N30, Neomycin 30ug; NR100,
Nitrofurazone 100pug.

(*) : Rakamlar inhibisyon zonlarinin ¢aplarin1 gostermektedir. Her disk 6 mm capinda olup sirasiyla 25 pL, 50 pL, 75 pL (mikrolitre) ekstre

emdirilmistir. Sonuglar {i¢ deneyin ortalamasidir.
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Cizelge 4.1.3. (devam) Salvia tomentosa Bitkisinin Antibakteriyel Aktivitesi

Inhibisyon Zonlaru (mm)*

S. tomentosa Cozeltisi Hastane izolatlar:
S. hominis P. retgeri S. agalactiae A. baumannii E. faecalis P. vulgaris P. mirabilis K. oxytoca S. haemaliticus S. maltophilia
Etanol 25ul 10,0 10,0 8,0 8,0 9,0 8,0 10,0 6,0 9,0 8,0
50ul 17,0 9,0 11,0 8,0 8,0 11,0 9,0 8,0 9,0 8,0
75ul 13,0 13,0 13,0 9,0 10,0 13,0 11,0 6,0 10,0 7,0
Kloroform 25ul 7,0 8,0 6,0 8,0 9,0 7,0 7,0 9,0 7,0 8,0
50ul 7,0 12,0 10,0 13,0 13,0 13,0 17,0 16,0 14,0 11,0
75ul 11,0 13,0 11,0 15,0 13,0 14,0 10,0 16,0 12,0 16,0
Etil Asetat 25ul 8,0 7,0 7,0 7,0 8,0 8,0 8,0 8,0 7,0 7,0
50ul 8,0 7,0 9,0 10,0 8,0 7,0 8,0 9,0 8,0 8,0
75ul 8,0 9,0 10,0 11,0 15,0 10,0 9,0 9,0 9,0 9,0
Antibiyotikler
E15 8,0 9,0 16,0 14,0 10,0 33,0 30,0 30,0 22,0 28,0
CTX30 6,0 6,0 9,0 6,0 6,0 6,0 9,0 8,0 6,0 9,0
P10 13,0 6,0 6,0 12,0 15,0 12,0 7,0 10,0 6,0 13,0
IPM10 20,0 16,0 33,0 23,0 27,0 15,0 28,0 30,0 15,0 33,0
TMP5 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 10,0 6,0 6,0 16,0
TOB10 11,0 9,0 12,0 16,0 10,0 15,0 15,0 19,0 11,0 14,0
VA30 8,0 23,0 19,0 18,0 8,0 17,0 21,0 8,0 8,0 20,0
AK30 17,0 15,0 17,0 9,0 17,0 21,0 23,0 19,0 17,0 21,0
MES5 7,0 12,0 8,0 6,0 8,0 10,0 9,0 10,0 7,0 8,0
TE30 8,0 10,0 17,0 16,0 7,0 17,0 19,0 18,0 8,0 17,0
AMC30 15,0 15,0 14,0 11,0 11,0 12,0 14,0 10,0 9,0 13,0
FF50 15,0 9,0 15,0 14,0 13,0 13,0 16,0 7,0 15,0 15,0
K30 11,0 13,0 13,0 15,0 11,0 15,0 15,0 13,0 10,0 10,0
S10 13,0 11,0 15,0 11,0 13,0 12,0 11,0 24,0 12,0 10,0
N30 16,0 17,0 16,0 16,0 10,0 18,0 18,0 18,0 10,0 17,0
NR100 13,0 19,0 6,0 9,0 15,0 18,0 23,0 20,0 13,0 23,0

E15, Erythromycin 15ug; CTX30, Cefotaxime 30ug; P10, Penicillin 10ug; IPM10, Imipenem 10upg; TMPS, Trimethoprim Spg; TOBI10,
Tobramycin 10ug; VA30, Vancomycin 30upg; AK30, Amikacin 30upg; MES5, Methicillin 5pg; TE30, Tetracycline 30ug; AMC30,
Amoxicillin/clavulanicacid 30ug; FF50, Fosfomycin 50ug; K30, Kanamycin 30pg; S10, Streptomycin 10ug; N30, Neomycin 30ug; NR100,
Nitrofurazone 100pug.

(*) : Rakamlar inhibisyon zonlarmin ¢aplarint gostermektedir. Her disk 6 mm capinda olup sirasiyla 25 pL, 50 pL, 75 pL (mikrolitre) ekstre
emdirilmistir. Sonuglar {i¢ deneyin ortalamasidir.
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Cizelge 4.1.4. Salvia tomentosa Bitkisinin Antifungal Aktivitesi

Inhibisyon Zonlari (mm)*

S. tomentosa Cozeltisi

Hastane Izolatlart

C. krusei C. albicans C. tropicalis C. glabrata C.guilliermondii
Etanol 25ul 16,0 10,0 7,0 9,0 9,0
50ul 22,0 12,0 9,0 17,0 10,0
75ul 18,0 11,0 11,0 13,0 12,0
Kloroform 25ul 7,0 8,0 8,0 8,0 7,0
50ul 9,0 9,0 12,0 8,0 9,0
75ul 13,0 13,0 15,0 14,0 13,0
Etil Asetat 25ul 9,0 10,0 7,0 8,0 8,0
50ul 9,0 9,0 9,0 9,0 10,0
75ul 9,0 12,0 11,0 10,0 10,0
Antibiyotik
GRS10 8,0 9,0 9,0 9,0 6,0
FLU25 6,0 8,0 6,0 6,0 6,0
AMB100 9,0 9,0 6,0 6,0 6,0
MCZ10 7,0 11,0 10,0 11,0 6,0
NY100 6,0 8,0 6,0 10,0 6,0
5FC1 7,0 11,0 6,0 9,0 6,0
CLT10 7,0 15,0 10,0 15,0 6,0
KTC10 6,0 15,0 6,0 15,0 6,0
ITR10 8,0 8,0 10,0 6,0 6,0

GRS10, Griseofulvin 10pg; FLU25, Fluconazole 25ug; AMB100, Amphotericin B
100pg; MCZ10, Miconazole 10pg; NY100, Nystatin 100 pg; SFC1, Flucytosine 1pg;
CLT10, Clotrimazole 10pg; KTC10, Ketoconazole 10ug; ITR10, Itraconazole 10pg.

(*) : Rakamlar inhibisyon zonlarimin caplarini gostermektedir. Her disk 6 mm c¢apinda

olup swrasiyla 25 pL, 50 pL, 75 pL (mikrolitre) ekstre emdirilmistir. Sonuglar g

deneyin ortalamasidir.
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Sekil 4.1. Lavandula stoechas L. etanol ekstrakti konsantrasyonlarinin Stapyhlococcus

marcescens iizerine inhibisyon zonlart. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.2. Lavandula stoechas L. etanol ekstrakti konsantrasyonlarinin Stapyhlococcus
epidermidis tizerine inhibisyon zonlart. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul
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Sekil 4.3. Lavandula stoechas etanol ekstrakti konsantrasyonlarmm Klebsiella

pneumoniae tizerine inhibisyon zonlari. 1: 25ul; 2: 50ul; 3: 75ul

Sekil 4.4. Lavandula stoechas etanol ekstrakti konsantrasyonlarinin Stapyhlococcus

capitis tizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul
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Sekil 4.5. Lavandula stoechas kloroform ekstrakti konsantrasyonlarmin Stapyhlococcus

capitis tizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL

Sekil 4.6. Lavandula stoechas kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Streptococcus

agalactiae tizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL

53



Sekil 4.7. Lavandula stoechas etil asetat ekstrakti konsantrasyonlarinin Escherichia coli
tizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.8. Lavandula stoechas etil asetat ekstrakti konsantrasyonlarmin Klebsiella
oxytoca iizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL
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Sekil 4.9. Lavandula stoechas etil asetat ekstrakti konsantrasyonlarinin Proteus vulgaris
tizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.10. Lavandula stoechas etil asetat ekstrakti konsantrasyonlarinin
Sterotophomonas maltophilia tizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL
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Sekil 4.11 Lavandula stoechas etanol ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida

guilliermondii tizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25ul; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.12. Lavandula stoechas etanol ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida tropicalis

lizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul
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Sekil 4.13. Lavandula stoechas etanol ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida krusei

tizerine inhibisyon zonlar1t. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.14. Lavandula stoechas etil asetat ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida
albicans tizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL
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Sekil 4.15. Lavandula stoechas etil asetat ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida krusei

tizerine inhibisyon zonlar1t. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.16. Lavandula stoechas etil asetat ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida
tropicalis {izerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL
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Sekil 4.17. Salvia tomentosa Mill. etanol ekstrakti konsantrasyonlarinin Stapyhlococcus

pettenkoferi iizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL

Sekil 4.18. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarmin Stapyhlococcus
marcescens iizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL
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Sekil 4.19. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Proteus mirabilis

tizerine inhibisyon zonlar1t. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.20. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Salmonella typhi

lizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul

60



Sekil 4.21. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Providencia

rettgeri lizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.22. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Klebsiella
pneumoniae tizerine inhibisyon zonlari. 1: 25ul; 2: 50ul; 3: 75ul
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Sekil 4.23. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Stapyhlococcus

epidermidis tizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25ulL; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.24. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Sterotophomonas
maltophilia tizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL
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Sekil 4.25. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlariin Stapyhlococcus

capitis tizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: S0uL; 3: 75uL

Sekil 4.26. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Klebsiella
oxytoca lizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL
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Sekil 4.27. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Pseudomonas

aeruginosa iizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL

Sekil 4.28. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Proteus vulgaris

lizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul
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Sekil 4.29. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarmim Enterococcus

faecalis {izerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL

Sekil 4.30. Salvia tomentosa etil asetat ekstrakti konsantrasyonlarinin Streptococcus
agalactiae tizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL
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Sekil 4.31. Salvia tomentosa etil asetat ekstrakti konsantrasyonlarinin Enterococcus

faecalis {izerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.32. Salvia tomentosa etanol ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida glabrata

lizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul
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Sekil 4.33. Salvia tomentosa etanol ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida

guiliermondii tizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.34. Salvia tomentosa etanol ekstrakti konsantrasyonlarmin Candida tropicalis

lizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul
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Sekil 4.35. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarmm Candida

tropicalis {izerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50ul; 3: 75uL

Sekil 4.36. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida
glabrata iizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul
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Sekil 4.37. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida krusei

iizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL

Sekil 4.38. Salvia tomentosa kloroform ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida
albicans tizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75uL

69



Sekil 4.39. Salvia tomentosa etil asetat ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida

guilliermondii tizerine inhibisyon zonlar1. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul

Sekil 4.40. Salvia tomentosa etil asetat ekstrakti konsantrasyonlarinin Candida albicans

lizerine inhibisyon zonlari. 1: 25uL; 2: 50uL; 3: 75ul
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4.2. TARTISMA

Calismada kullanilan tibbi énemi olan 2 adet bitki tiiriniin etanol, kloroform ve etil
asetat ¢ozgenleri ile elde edilen ekstrelerinin, baz1 Gram negatif, Gram pozitif bakteri ve
mayalar tzerine olan antimikrobiyal aktiviteleri incelendi. Sonuclar cizelgeler halinde
verildi. Antimikrobiyal etkisi aragtirilan bitkilerin {i¢ farkli konsantrasyondaki
ekstrelerinin test mikroorganizmalarina karst gostermis olduklar1 antagonistik

etkilerinin kullanilan mikroorganizmalar iizerine farklilik gosterdigi saptandi.

Cizelge 4.1.1.°de Lavandula stoechas L. bitkisinden elde edilen c¢ozeltilerin
antimikrobiyal aktivite sonuglarina bakildiginda, genel olarak ekstrelerin Gram pozitif
ve Gram negatif bakteri kiiltiirlerine karsi etkili oldugu gozlendi. Kullanilan ekstreler

test bakterilerine kars1 farkli seviyelerde inhibisyon zonu olusturdu.

Lavandula stoechas bitkisinin etanol ekstrakti Stapyhlococcus pettenkoferi bakterisine
kars1 CTX 30, TMP 5, ME 5, AMC 30, FF 50 mukayese antibiyotiklerine nazaran daha
yuksek aktivite gosterirken, diger antibakteriyel antibiyotiklere gore daha az etki
gosterdigi belirlendi. Bitkinin 75 pL’lik cozeltisinin  Streptococcus agalactiae
bakterisine karsi olusturdugu inhibisyon zonunun K 30 antibakteriyel antibiyotigiyle
esit diizeyde oldugu, CTX 30, P 10, TMP 5, ME 5, TOB 10 ve NR 100 antibakteriyel
antibiyotiklerine karsi ise yiiksek seviyede oldugu goézlendi. Diger antibiyotiklere gore
de daha az etki gosterdigi belirlendi. Bitkinin 25 uL ve 50 puL’lik ¢ozeltilerinin daha az
derecede etki ettigi goriliirken 75 pL’lik ¢ozeltisinin Klebsiella oxytoca bakterisine
kars1 olusturdugu inhibisyon zonunun K 30 antibakteriyel antibiyotigiyle esit diizeyde
oldugu belirlendi. Yine aym bitkinin CTX 30, P 10, TMP 5, VA 30, ME 5, AMC 30 ve
FF 50 antibakteriyel antibiyotiklere gore olusturdugu inhibisyon zonunun yiiksek
seviyede oldugu g0zlenirken diger antibakteriyel antibiyotiklere gore de daha az

seviyede oldugu belirlendi.

Lavandula stoechas bitkisinin ii¢ farkli miktardaki ¢ozeltilerinin antimikrobiyal aktivite
sonuglarina bakildiginda 50 pL’lik kloroform ekstraktinin Proteus vulgaris bakterisine
kars1 en yiiksek derecede etki ettigi goriildi. E 15 hari¢ tim antibakteriyel mukayese
antibiyotiklerine kiyasla daha yiiksek antagonistik etkiye sahip oldugu saptandi.
Pseudomonas aeruginosa bakteri kiiltiirtine kars1 bitkinin 75 pL’lik ekstresinin CTX 30,
TMP 5, VA 30, ME 5, FF 50, K 30 ve S 10 antibakteriyel antibiyotiklerine kars1 yiiksek

71



inhibisyon zonu olustururken diger antibakteriyel antibiyotiklerine karsi ise diisiik

seviyede oldugu gozlendi.

Lavandula stoechas bitkisinin 75 uL’lik etil asetat ekstrakt1 Stapyhlococcus marcescens
bakterisine kars1 VA 30 ve FF 50 antibakteriyel antibiyotikleri ile benzer etki gosterdi.
Kullanilan diger E 15, CTX 30, P 10, TMP 5, TOB 10, ME 5 ve K 30 antibakteriyel
mukayese antibiyotiklerine kiyasla daha yiiksek antagonistik etkiye sahip oldugu

saptanirken geri kalan antibiyotiklere gore de daha az seviyede oldugu belirlendi.

Lavandula stoechas bitkisinden elde edilen ekstrenin Gram pozitif ve Gram negatif
bakterilere karsi mukayese antibiyotiklerine oranla daha disiik bir antibakteriyel aktiviteye
sahip oldugu belirlendi. Bununla beraber tiim mukayese antibiyotikleri kiyaslandiginda
IPM 10 Streptococcus agalactiae bakterisi tlizerinde, E 15 Proteus vulgaris bakterisi
tizerinde ve P 10 Sterotophomonas maltophilia bakterisi lizerinde ayn1 ve enyiiksek
seviyede antagonistik etki gosterdigi belirlenirken Lavandula stoechas bitkisi ekstrelerinin

daha diisiik antagonistik etki gosterdigi saptandi.

Cherrat ve dig. (2014) Mentha pulegium L., Lavandula stoechas ve Satureja
calamintha Scheele (Clinopodium nepata subsp. glandulosum (L.)) Uzerine yaptiklari
antioksidan ve antimikrobiyal aktivite ¢alismasinda, Gram-negatif ve Gram-pozitif
bakteriler test mikroorganizmalarini kullanmiglardir. Lavandula stoechas bitkisinin
Salmonella senftenberg ve Yersinia enterocolitica iizerine etkisine bakildiginda
antimikrobiyal aktivitenin olmadig1 bitkinin en direngli suglart oldugu sonucuna
varmiglardir. Bu ¢alismada ise Lavandula stoechas bitkisinden elde edilen ekstraklarin
arastirmacilarin =~ kullandigi  mikroorganizmalar  iizerine etkisine bakildiginda
antimikrobiyal aktivitenin oldugu ve daha farkli sonuglar elde edildigi sonucuna varildi.
Bu farkliligin nedenleri ise bitkinin yetistigi ekolojik ortamdan kaynaklandigi

distiniilebilir.

Bouzouita ve dig. (2005) Tunus’ta Kairouan sehrinden topladiklar1 Lavandula stoechas
bitkisinin  GC-MS ile kimyasal kompozisyonu ¢ikararak bitkinin ekstrelerinin
antibakteriyel ve antifungal aktivite duzeyini belirlemislerdir. Arastiricilar bitkinin
yaginda 28 farkli bilesen oldugunu ve 6zellikle bitkinin yaginda fenchone, camphor,
1,8-cineole, pino carvyl acetate myrtenol tespit bilesenlerinin yiiksek miktarda
icerdigini saptamislardir. Bitkinin farkli konsantrasyonlarindaki ugucu yaglarinin
Staphylococcus aureus, Streptococcus A, Escherichia coli, Salmonella enteritidis,

Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa bakterileri (zerine antibakteriyel
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etkisine baktiklarinda artan ugucu yag konsantrasyonlarinda mikroorganizmalarin
tiremediklerini saptamislardir. % 0,5 (v/v) ugucu yag konsantrasyonunda higbir
inhibisyon etkisi yok iken % 3,5 (v/v) konsantrasyonunda ise Uremenin daha da
azaldigin1 gézlemlemislerdir. Ayrica ekstrelere karsi Gram-pozitif bakterilerin, Gram
negatif bakterilere oranla daha duyarli oldugunu saptamislardir. Arastirmacilarin
calismasina benzer sekilde c¢alismamizda kullanilan Lavandula stoechas bitkisinin
etonel ile elde edilen ekstrelerinin test mikroorganizmalar1 olan S. aureus, E. coli, K.
pneumoniae, P. aeruginosa Uzerine kayda deger bir antibakteriyal etkisinin oldugu

bulunmustur.

Dadalioglu ve dig. (2004) yaptiklari bir ¢alismada L. stoechas bitkisinin GC-MS
yontemi ile ugucu yag analizini ve antimikrobiyal aktivitesini belirlemislerdir.
Aragtiricilar ugucu yagda en fazla oranda % 55,79 fenchone daha sonra sirasi ile %
18,18 camphor, % 8,03 1,8-cineole, ve % 6,25 myrtenyl acetate oldugunu ve kalanin ise
daha az oranlarda farkli bilesenler oldugunu vurgulamiglardir. Antimikrobiyal etki
diizeyini belirlerken ise test mikroorganizmasi olarak Escherichia coli O157:H7,
Listeria monocytogenes, Salmonella typhimurium ve Staphylococcus aureus bakteri
kiltirlerini  kullanmiglardir.  Bitki  ekstresinin = 40/mL’lik  dozunun  Listeria
monocytogenes ve Salmonella typhimurium suslarin1 50uL/mL’lik dozunun Escherichia
coli O157:H7 test susunu ve 80 pL/mL’lik dozunun ise Staphylococcus aureus test
bakterisini tamamen inhibe ettigini gozlemlemislerdir. Arastiricilar bu calisma ile
bitkinin ekstrelerinin antibakteriyel etkisi oldugunun sonucuna varmislardir ve bu

durumda bizim ¢aligmamizdan elde ettigimiz sonug ile paralellik gostermektedir.

Hanamanthagouda ve dig. (2010) Lavandula bipinnata bitkisinin esansiyel yaglarinin
antibakteiyal etki diizeylerini belirlemislerdir. Arastiricilar test mikroorganizmasi olarak
Escherichia coli ATCC 25922, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Enterococcus
faecalis ATCC 29212, Staphylococcus aureus ATCC 29213, Bacillus subtilis ve
Microcoocus tiirlerini kullanmiglardir. Disk diflizyon metodu ile yaptiklar1 galismada
7,0-13,00 mm arasinda degisen oranlarda inhibisyon zonlar1 olusturmustur.
Arastirmacilarin elde ettikleri ugucu yag ekstreleri en fazla Gram pozitif olan E. faecalis
ATCC 29212, S. aureus ATCC 29213, B. subtilis, Micrococcus turleri Gzerinde etkili
olurken daha az olarak Gram negatif olan E. coli ATCC 25922, P. aeruginosa ATCC
27853 Uzerine en az olarakta P. aeruginosa iizerine etkili olmustur. Bu g¢alismada

Lavandula tirlerinin ekstrelerinin antibakteriyel etkisi oldugunu gostermektedir.
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Cizelge 4.1.2.°de Lavandula stoechas bitkisinden elde edilen c¢ozeltilerin antimikrobiyal
aktivite sonuglarma bakildiginda, genel olarak ekstrelerin maya kiiltiirlerine karsi
oldukca etkili oldugu gozlendi. Kullanilan ekstreler test funguslarina karsi farkl

seviyelerde inhibisyon zonu olusturdu.

Lavandula stoechas bitkisinin ii¢ farkli miktardaki ¢ozeltilerinin antimikrobiyal aktivite
sonuglarina bakildiginda en yiiksek antifungal etkiyi 50 pL’lik etanol ekstresi ile
Candida glabrata fungusuna kars1 gosterdigi belirlendi. Ayrica Lavandula stoechas
bitkisinin 50 pL’lik etanol ekstresi C. glabrata fungusu tzerinde GRS 10, FLU 25,
AMB 100, MCZ 10, NY 100, 5FC 1, CLT 10, KTC 10 ve ITR 10 antifungal
antibiyotiklerinin tiimiine kars1 en yiiksek etkiyi gosterdigi ortaya ¢ikarildi.

Lavandula stoechas bitkisinin 75 pL’lik Kkloroform c¢ézeltisinin Candida glabrata
fungusuna kars1t CLT 10 ve KTC 10 mukayese antifungal antibiyotiklerle kiyaslanmasi
sonucunda daha diislik inhibisyon zonu olusturdugu gozlenirken, GRS 10, FLU 25,
AMB 100, MCZ 10, NY 100, 5FC 1 ve ITR 10 antifungal antibiyotiklerine kars1 ise
yiiksek seviyede oldugu gozlendi.

Lavandula stoechas bitkisinin 75 uL’lik etil asetat ¢Ozeltisinin Candida tropicalis
fungusu Uzerinde GRS 10, FLU 25, AMB 100, MCZ 10, NY 100, 5FC 1, CLT 10,
KTC 10 ve ITR 10 antifungal antibiyotiklerinin tiimiine kars1 daha yiiksek inhibisyon

zonu olusturdugu belirlendi.

Son olarak bitkinin li¢ farkli dozajdaki ¢ozeltilerinin mayalar iizerine olusturdugu
antifungal etkiye bakilacak olursa Candida krusei, C. tropicalis, C. guilliermondii ve C.
glabrata maya kiiltiirlerine karsi olusturdugu antifungal etkinin mukayese amach
kullanilan antibiyotiklerin olusturdugu antifungal etkiden daha yiiksek oldugu saptandi.
C. albicans maya kiiltiiriine kars1 ise olusturdugu antifungal etkinin mukayese amach

kullanilan antibiyotiklerin olusturdugu antifungal etkiden daha diisiik oldugu gozlendi.

Zuzarte ve dig. (2011) Lavandula genusuna ait olan Lavandula viridis bitkisinin
antifungal etkisini arastidiklarinda bu bitkiden elde ettikleri ekstrelerin Candida
albicans ATCC 10231, C. albicans D 5, C. albicans M 1, C. tropicalis ATCC 13803, C.
krusei H9, C. guilliermondii MAT 23, C. parapsilosis ATCC 90018 ve C. neoformans
CECT 1078 suslar iizerine antifungal etkisinin mukayese olarak kullandiklar
Fulcanozole antibiyotigine oranla daha yiiksek diizeyde ¢iktigin1 saptamislardir. Bu

durum Lavandula tiirlerinin giiglii antifungal etkisi oldugunu desteklemektedir.
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Calismamizda kullandigimiz L. stoechas bitkisinin farkli ¢ozgenlerle elde edilen
ekstreleri de arastirmacilarinda kullandiklar1 maya tiirleri lizerine benzer sekilde etki

gostermistir.

Oztiirk ve dig. (2005) Disk difiizyon yontemi kullanarak yaptiklar1 antimikrobiyal
aktivite sonucunda Lavandula stoechas bitkisinin Proteus vulgaris’e (ATCC 6897)
kars1 standart antibiyotiklerden daha kuvvetli antibakteriyel, Candida albicans (ATCC
10239) iizerine ise Nistanin’e yakin diizeyde antifungal etki gosterdigini saptamiglardir.
Bu c¢alismada kullanilan Lavandula stoechas bitkisinin cozeltilerinin antimikrobiyal
aktivite diizeylerine bakildiginda arastirmacilarin  kullandiklar1 C. albicans test

mikroorganizmasina karsi benzer sonuglar eldeedildigi goriildii.

Hanamanthagouda ve dig. (2010) yaptiklart bir ¢alisgmada Lavandula bipinnata
bitkisinin  ugucu yaglarinin  antifungal etkisini arastirmislardir.  Arastiricilar
calismalarinda kullandiklar test mikroorganizmasi olan Candida albicans susu tizerine
bitki ekstrelerinin mukayese antibiyotigi olarak kullandiklar1 Nystatin’in antifungal
etkisinden daha diisiik oldugunu saptamislardir. Bizim g¢alismamizda kullanilan L.
stoechas bitkisinin dzellikle 50 pL’lik kloroform ve etil asetat ¢ozgenleri ile hazirlanan
ekstrelerinin antifungal etkisi ise mukayese antibiyotigi olan Nystatin’in etkisine oranla

daha yiiksek ¢ikmustir.

Cizelge 4.1.3’de Salvia tomentosa Mill. bitkisinden elde edilen c¢ozeltilerin
antimikrobiyal aktivite diizeyleri incelendiginde genel olarak Gram pozitif ve Gram
negatif bakteri kiiltlirleri lizerine degisen diizeylerde antagonistik etkisinin oldugu

sonucuna varildi.

Salvia tomentosa bitkisinin 25 pL’lik ve 75 pL’lik iki farkli dozajdaki etanol
cozeltilerinden antibakteriyel aktivite sonuglarina bakildiginda Klebsiella oxytoca
bakteri kiiltiiriine kars1 herhangi bir antagonistik etkisinin olmadig1 gozlendi. Bitkinin
50 upL’lik etanol c¢ozeltisinin  Stapyhlococcus hominis bakteri kiiltiirtine  karsi
olusturdugu en yiiksek inhibisyon zonunun AK 30 antibakteriyel antibiyotiginin
olusturdugu inhibisyon zonu ile esdeger oldugu gozlendi. Ayrica antagonistik etkinin
IPM 10 antibakteriyel antibiyotigi haricindeki diger mukayese antibiyotiklerden daha

fazla oldugu goriildii.

Salvia tomentosa bitkisinin ti¢ farkli miktardaki ¢6zeltilerinin antimikrobiyal aktivite

sonuglarina bakildiginda 75 upL’lik kloroform ekstraktinin Stapyhlococcus capitis
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bakterisine karst en yiiksek derecede etki ettigi goriildii. IPM 10 ve VA 30 hari¢ tim
antibakteriyel mukayese antibiyotiklerine kiyasla daha yiiksek antagonistik etkiye sahip
oldugu saptandi. Ayrica 50 pL’lik kloroform ekstraktinin da Proteus mirabilis
bakterisine karsi en yiiksek derecede etki ettigi goriildii. CTX 30, P 10, TMP 5, TOB
10, ME 5, AMC 30, FF 50, K 30 ve S 10 antibakteriyel mukayese antibiyotiklerine
kiyasla daha yiiksek antagonistik etkiye sahip oldugu goriildii.

Salvia tomentosa bitkisinin 75 pL’lik etil asetat ¢dzeltisinin Enterococcus faecalis
bakteri kiiltiirline karsi olusturdugu antagonistik etkisinin P 10 ve NR 100
antibiyotiginin olusturdugu antagonistik etkiye es deger oldugu bulunurken IPM 10 ve
AK 30 haricindeki antibakteriyel antibiyotiklerinin olusturdugu inhibisyon zonundan
daha yiiksek oldugu gozlendi.

Haznedaroglu ve dig. (2001)’de Salvia tomentosa bitkisinin toprakiistii kisimlarindan
elde ettikleri ugucu yaglarin antimikrobiyal aktivitesini ¢alismislardir. Bitkinin ugucu
yaginin antimikrobiyal aktivitesi bazi Gram-negatif ve Gram-pozitif bakteriler olan
Escherichia coli ATCC 29998, Escherichia coli ATCC 8737, Staphylococcus
epidermidis ATCC 12228, Staphylococcus aureus 6538/P, Staphylococcus aureus
ATCC 29213, Enterobacter cloacae ATCC 13047, Pseudomonas aeroginosa ATCC
27853, Enterococcus faecalis ATCC 29212 c¢alisilmis ve sadece kullanilan
bakterilerden Pseudomonas aeruginosa bakterisine karsi ugucu yagin aktivite
gostermedigini saptamiglardir. Ancak mukayese antibiyotikleriden SAM 10/10 bu
bakteriye karst 9,7 mm, AX 20 antibiyotigi ise 9,1 mm etki ettigi gozlenmistir. Bu
calismada ise bu test mikroorganizmasina karsi Salvia tomentosa bitkisinin
antimikrobiyal aktivitesinin oldugu saptandi. Bu farkliligin nedeninin ise bitkinin

yetistigi ekolojik ortamdan kaynaklandig: diistintilebilir.

Pehlivan Karakas ve dig. (2012) Bolu yoresinde biiyiimiis olan Salvia tomentosa ve
Salvia verticillata subsp. amasiaca bitkilerinin antibakteriyel, antitumor ve biyolojik
aktivitelerini incelemislerdir. Arastirmacilar bu iki bitkinin su, etanol ve metanol
ekstraklarin1 ~ Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus, S. epidermidis,
Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Salmonella typhimurium, Serratia
marcescens, Proteus vulgaris, Enterobacter cloacae ve Klebsiella pneumoniaeolmak
tizere 10 bakteri tiirii lizerinde kullanmiglardir. Bitkilerin mikroorganizmalar {izerinde
olusturdugu inhibisyon zonlarina bakildiginda mukayese antibiyotiklerden daha diisiik

diuzeyde oldugunu saptamiglardir. Bu iki bitkinin kullanilan ii¢ ¢6zeltisinin de
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Streptococcus pyogenes bakterisi tizerine higbir etkisi bulunmazken (AM 48,3 mm, PY
46,0 mm, C 31,0, E 38,3 mm, TE 38,3 mm) antibiyotiklerin timine en yiksek etkiyi
gostermistir. Yine bu iki bitkinin Staphylococcus aureus bakterisi zerine etkisinin
antibakteriyel antibiyotiklerle mukayese edildiginde (AM 48,3 mm, PY 46,0 mm, C
31,0, E 38,3 mm, TE 38,3 mm) hicbir etkinin olmadig: antibiyotiklerin ¢ok yiiksek
seviyede oldugu gozlenmistir. Arastiricilar bitki ¢ozeltilerinin Pseudomonas aeruginosa
bakterisi haricindeki diger biitiin bakterilere ¢ok diisiik etki gosterdigini saptamislardir.
Bu ¢alismada kullanilan Salvia tomentosa bitkisin ¢ozeltilerinin antimikrobiyal aktivite
sonuglarina bakildiginda Proteus vulgaris bakterisine karsi en yiksek 14,0 mm, Proteus
mirabilis bakterisine kars1 en yliksek 17,0 mm, Pseudomonas aeruginosa bakterisine
kars1 en yiiksek 10,0 mm, Klebsiella pneumoniae bakterisine karsi en yiksek 15,0 mm

olarak daha fazla etki gosterdigi bulundu.

Kelen ve Tepe (2008) Salvia aucheri subsp. aucheri (endemik), Salvia aramiensis ve
Salvia pilifera (endemik) tdrlerinin ugucu yaglarinin kimyasal kompozisyonunu,
antimikrobiyal ve antioksidan aktivitelerini ¢alismislardir. 3 Salvia tlrliniin de ucucu
yagmin en yiiksek antibakteriyel ettkisi Acinetobacter Iwofii Uzerine (20 mm) oldugunu
belirtmislerdir. E. coli, S.  pneumoniae, B.  cereus, C.  perfiringens, K.
penumoniae bakterileri Uzerine ise daha diisiik inhibisyon zonu olusturmustur. Bu
durum Salvia tlrlerinin kayda deger diizeyde antimikrobiyal etkisi oldugunu

gostermektedir.

Ulukanli ve dig. (2013) Salvia tomentosa bitkisinin ugucu yaglar ile yaptiklari bir
calismada, bitkinin ugucu yaginin S. aureus ATCC 29213, B. subtilis ATCC 6633, B.
cereus EU, M. luteus NRLL B-4375, E. coli ATCC 11229 ve E. aerogenes ATCC
13048 iizerine olan antibakteriyel etkisinin mukayese antibiyotigi olarak kullandiklar
eritromisinin etkisine yakin sonuglar elde etmislerdir. Inhibisyon zonlarmm 13-21 mm
arasinda degistigini belirtmislerdir. Bizim c¢alismamizda da benzer sekilde test

bakterileri iizerine bitki ekstreleri etkili olmustur.

Kursat ve dig. (2012) Salvia turleri ile yaptiklar1 antibakteriyel aktivite calismasi
sonucunda S. candidissima, S. aethiopis, S. euphratica, S. ceratophylla, S. russellii, S.
verticillata, S. frigida, S. microstegia bitkilerinin hekzan ile elde edilen ekstresinin S.
aureus Uzerine 8-25 mm araliginda degisen inhibisyon zonu olusturdugunu ve en
yuksek inhibisyon zonunun ise S. frigida eksteresinin olusturdugunu gézlemlemislerdir.

Ekstrenin ayn1 zamanda Bacillus megaterium, Klebsiella pneumoniae ve E. coli
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Uzerinede antibakteriyel etkisinin oldukga iyi ¢iktigini saptamiglardir. Calismamizda
kullanilan L. stoechas ekstreleride K. pneumoniae ve E. coli iizerine etkili oldugu
sonucuda Salvia tlrlerinin  kayda deger bir antimikrobiyal etkisi oldugunu

gOstermektedir.

Cizelge 4.1.4.°de Salvia tomentosa bitkisinden elde edilen ¢ozeltilerin antimikrobiyal
aktivite sonuclarma bakildiginda, genel olarak ekstrelerin maya kiiltiirlerine karsi
oldukca etkili oldugu gozlendi. Kullanilan ekstreler test funguslarina karsi farkli

seviyelerde inhibisyon zonu olusturdu.

Salvia tomentosa bitkisinin ti¢ farkli miktardaki ¢6zeltilerinin antimikrobiyal aktivite
sonuglarina bakildiginda en yiiksek antifungal etkiyi 50 pL’lik etanol ekstresi ile
Candida krusei fungusuna karsi gosterdigi belirlendi. Ayrica Lavandula stoechas
bitkisinin 50 pL’lik etanol ekstresi C. krusei fungusu tzerinde GRS 10, FLU 25, AMB
100, MCZ 10, NY 100, 5FC 1, CLT 10, KTC 10 ve ITR 10 antifungal antibiyotiklerinin
tiimiine kars1 en yiiksek etkiyi gosterdigi ortaya ¢ikarildi.

Ayni bitkinin 75 pL’lik etil asetat ¢Ozeltisinin C. tropicalis kiiltiiriine kars1 olusturdugu
antagonistik etkinin GRS 10, FLU 25, AMB 100, MCZ 10, NY 100, 5FC 1, CLT 10,
KTC 10 ve ITR 10 antifungal antibiyotiklerinin olusturdugu antagonistik etkiden daha
yiiksek oldugu bulundu.

Son olarak Salvia tomentosa bitkisinin 75 pL’lik etil asetat ¢ozeltisinin C. albicans
fungusuna kars1t CLT 10 ve KTC 10 mukayese antifungal antibiyotiklerle kiyaslanmasi
sonucunda daha diisiik inhibisyon zonu olusturdugu gézlenirken, GRS 10, FLU 25,
AMB 100, MCZ 10, NY 100, 5FC 1 ve ITR 10 antifungal antibiyotiklerine karsi ise
yiiksek seviyede oldugu gozlendi.

Son olarak bitkinin li¢ farkli dozajdaki ¢ozeltilerinin mayalar iizerine olusturdugu
antifungal etkiye bakilacak olursa C. krusei, C. tropicalis, C. guilliermondi ve C.
glabrata maya kiiltiirlerine karsi olusturdugu antifungal etkinin mukayese amach
kullanilan antibiyotiklerin olusturdugu antifungal etkiden daha yiiksek oldugu saptandi.
C. albicans maya kiiltiiriine kars1 ise olusturdugu antifungal etkinin mukayese amaglt

kullanilan antibiyotiklerin olusturdugu antifungal etkiden daha diisiik oldugu gozlendi.

Kelen ve Tepe (2008) adli arastiricilar Salvia tiirlerinin ugucu yaglar1 ile yaptiklar
calismada Salvia aucheri subsp. aucheri, Salvia aramiensis ve Salvia pilifera

bitkilerinin ugucu yaglarmin C. albicans lizerine olusturdugu inbisyon zonlarini sirasi
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ile 13 mm, 14 mm, 11 mm olarak belirlemislerdir. Yine ayni sira ile C. kruseii tizerine
ise 16 mm, 19 mm ve 13 mm olarak belirlemislerdir. Bizim ¢alismamizda kullanilan
Salvia tomentosa bitkisininde 3 farkli ¢6zgenle calisilan antifungal aktivite diizeyleri

benzer test mikroorganizmalari iizerine yaklasik olarak ayni sekilde etkili olmustur.

Kursat ve dig. (2012) 12 farkli Salvia tdrt (S. multicaulis, S. candidissima, S.
euphratica, S. virgata, S. russellii, S. verticillata, S. frigida, S.suffruticosa, S.
ceratophylla, S. aethiopis, S.trichoclada, S. microstegia) ile yaptiklari antimikrobiyal
aktivite ¢alismasinda, S. multicaulis, S. candidissima, S. euphratica, S. virgata, S.
russellii, S. verticillata, S. frigida bitkilerinin hekzan ile elde ettikleri ekstrelerinin test
funguslar1 olarak kullandiklar1 Candida albicans ve C. glabrata mayalar1 {izerine hig¢bir
inhibisyon zonu olusturmadigini gézlemlemislerdir. Arastirmacilar S. suffruticosa, S.
ceratophylla, S. aethiopis, S. trichoclada, S. microstegia bitkilerinin ise hekzan ile elde
edilen ekstrelerinin Candida albicans tizerine siras1 ile 11 mm, 11 mm, 21 mm, 13 mm,
11 mm olarak inhibisyon zonu olusturdugunu gozlemlemislerdir. Bu c¢aligmada
kullandigimiz Salvia tomentosa bitkisinin 3 farkli ¢ozgenle hazirlanan ekstrelerinin de
genel olarak gugcli bir antifungal etkisinin oldugunun sonucuna varilmistir. Bu durum

da arastirmacilarin ¢alismasi ile paralellik gostermektedir.
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5. SONUCLAR VE ONERILER

Yapilan ¢alisma sonunda Lamiaceae familyasinin bir {iyesi olan Salvia tomentosa Mill.

ve Lavandula stoechas L. tiirlerinin antimikrobiyal aktivitesi belirlenmistir.

Yapilan aragtirmalarda disk difiizyon metodunun kolay uygulanabilmesi nedeniyle
tercih edilen yontemler arasinda oldugu goriilmektedir. Bu sebeple ¢calismamizda farkli
mikroorganizma gruplar1 olan prokaryot Gram negatif ve Gram pozitif bakteriler,
Okaryot maya test mikroorganizmalar1 kullanilarak Canakkale’nin farkli bolgelerinden
toplanan bitkilerin disk difiizyon metoduyla antimikrobiyal aktivitesi arastirilmistir.
Bitkilerin igerdikleri bioaktif bilesikleri daha iyi ortaya ¢ikarmak amaciyla ti¢ farkli
¢oziicli kullanilmistir Bu tiir ¢calismalarda bazi arastirmacilar birka¢ bakteri ve maya
kiiltiirii ile ¢aligmalarini siirdiirdiikleri gézlemlenmektedir. Calismamizda Gram negatif
ve Gram pozitif 20 bakteri kiiltiirii ve 5 maya kiiltiirii toplam 25 test mikroorganizmasi
kullanilarak, materyallerden elde edilen sonuglarin genis spektrum olusturacak diizeyde

mikroorganizmalara kars1 antimikrobiyal aktivitesi ortaya c¢ikarilmistir.

Bulgulara bakildiginda, bitki orneklerin antifungal ve antibakteriyel aktiviteye sahip
oldugu saptanirken, en yiiksek antimikrobiyal etkiyi Salvia tomentosa bitkisinin

mayalara kars1 gosterdigi gozlemlenmistir.

lleri diizeyde yapilacak farmakolojik arastirmalarda bu bitkilerdeki etken bilesikler
saptanarak patojen mikroorganizmalarin yaptig1 hastaliklara kars1 bir ilag olarak
kullanilabilmesi miimkiin olacaktir. Giiniimiizde kullanilan antibiyotiklerin bir¢ok yan
etkilerinin olmasi ve mikroorganizmalarin bunlara karsi olusturdugu direncin giin
gectikce artmasi, insanoglunu dogal kaynaklarin 6zellikle de tibbi bitkilerin kullanimina
yonlendirmektedir ve zengin bitkiler iizerindeki c¢alismalarin Onemini daha da
artirmaktadir. Boylece bu bitkiler hastaliklarin tedavisi i¢in umut verici olmakta ve

cesitli enfeksiyonlarin, mikrobiyal hastaliklarin tedavisi igin 6nemli derecededir.

Bu gibi benzer ¢aligmalarda iilkemizde dogal olarak yetisen milli servetimiz durumunda
ki bitkilerin antimikrobiyal aktivitelerinin saptanmasi ile iilke zenginligimiz de ortaya
cikmaktadir ve aym zamanda patojenlere karsi tedavide yeni atilimlarda

saglanabilecektir.
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