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OZET

MEB AILE EGITiMi PROGRAMININ EGIiTiM MATERYALLERINDE
TOPLUMSAL CINSIYET

Sirmabiyikli, Gizem
Yiiksek Lisans, Yasam Boyu Ogrenme ve Yetiskin Egitimi Ana Bilim Dali
Tez Danismani: Dog. Dr. Fevziye SAYILAN
Nisan, 2017, x + 60 Sayfa

Bu arastirma, 0-18 yas aile egitimi kurs kitaplarinin iceriginin ne diizeyde
cinsiyet¢iligi yansittigini ortaya koymayr amaglamistir. Bu amaca ulagmak igin kurs
kitaplarindaki gorseller ve metinlerin betimsel i¢erik analizi ve metin analizi yapilmistir.
Oncelikle Aile Egitimi Kurs Kitaplarinin igerigini analiz edebilmek amaciyla aile ve
aile kavraminin tarihgesini iceren calismalar, Tiirkiye’de ve diinyada aile egitimine dair
literatlir ve belgeler, toplumsal cinsiyet ve cinsiyetgilik kavramlarina iliskin kaynaklar
dergiler incelenmistir. Kitaplardaki cinsiyetciligi analiz edebilmek amaciyla kitaplarin
icerigindeki toplam 84 fotograf/resim, her biri yaklasik 350 sayfalik dort kitaptaki tiim
metinler (bilgilendirici ve akig1 anlatan metin, etkinlik yonergeleri, her oturumun
sonunda yer alan 56 hikaye, agiklayici metinlerin tiimii) incelenmistir. Kitaplardaki
gorseller ile konunun igerigini anlatan metinlerde ve etkinlik yonergelerindeki agik ve
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ortiilk anlamlar, “ataerkil aile tasviri”, “cinsiyet¢ilik”, “annelik- babalik”, “cocuklarla
iligkilerde rol dagilim1”, “ kamusal alanda esitsizlik”, “ pratik oneriler”, “gli¢clendirme”
kategorileri altinda analiz edilmistir. Arastirma sonucunda, hem gorseller hem de
metinlerde sunulan igerigin geleneksel ataerkil aile yapisinda toplumsal cinsiyet esitligi

bakimindan énemli bir degisimi hedeflemedigi saptanmustir.

Anahtar kelimeler: aile egitimi, cinsiyet¢ilik, cinsiyete dayali is boliimii, ataerkil aile,

toplumsal cinsiyet.



ABSTRACT

GENDER IN EDUCATIONAL MATERIALS OF THE MEB (MINISTRY OF
EDUCATION) FAMILY EDUCATION PROGRAM

Sirmabiyikli, Gizem
Master’s Thesis, Department of Lifelong Learning and Adult Education
Thesis Advisor : Dog. Dr. Fevziye SAYILAN
April, 2017, x + 60 Pages

This research aims to put forward at what level the content of family education
course books for children ages between 0-18 reflect sexism. In order to achieve this goal
methods of descriptive content analysis and text analysis were used as the data
collection technique. Firstly for the purpose of analysing the course books of family
education, works including the family and the concept of family, literature and
documents about family education in Turkey and in the world, resources relating to the
concepts of gender and sexism and magazines were reviewed. To analyse sexism in
these books, which are about 350 pages each, a total number of 84 photographs and all
the text, which is informative, explanatory and descriptive, including the instructions
and 56 stories after each meeting were studied. The explicit and the implicit meanings
in the images, in the text explaining the contents and in the instructions of the activities
were analysed under the categories of patriarchial family representation, sexism,
parenthood, role distribution in parenting, inequality in public, practical suggestions and
womans empowerment. As a result of the research it is determined that neither the
images nor the contents in the text aim a significant change in traditional patriarchal

family structure in terms of gender equality.

Key words: family education, sexism, sex based on work department, patriarchial

family, gender.
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ONSOZ

Bir ogretmen olarak egitimin smf icinde ve okul catis1 altinda
siirlandirilamayacagimi her giin goézlemleyebiliyorum. Egitim, aile, sosyal cevre,
politika, toplumsal normlar ve daha pek ¢ok unsurun etkisi altindadir. Egitimin en
onemli pargasi olan ¢ocuklar, aile ve okul arasinda gidip gelirken egitim sistemi ve aile
arasinda onemli bir koprii kurmakta. Dolayisiyla sosyal politika ve egitim politikas i¢in
aile, 6nemli bir konuma yerlesmektedir. Yeni nesiller okullarda egitilirken ailelerin de
aile egitim programima dahil edilmesi tim diinyada benimsenen bir bakis agisi.
Dolayisiyla Tiirkiye’de ulusal capta yayginlastirilan aile egitimi programi ile ilgili

calismak 6nemli bir konuya katki sunmam konusunda beni heyecanlandirdi.

Her seyden Once tiim yiiksek lisans 6grenimim boyunca destegini eksik etmeyen,
tezimi yazarken sabrini, ¢abasini, emegini esirgemeyen ¢ok degerli tez danismanim
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Ogrenimim boyunca gosterdikleri destekten otiirii Dog.Dr. Ahmet Yildiz’a, hem jiirimde
yer alip katkida bulunan hem de yiiksek lisans ders déonemimde iizerimde ¢ok emegi
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Prof. Dr. Naciye Aksoy’a tesekkiir ederim.
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BOLUM 1

Bu boliimde arastirmanin problemi, amaci, onemi, sayitlilari, sirliliklari,

tanimlar1 ve kisaltmalar bulunmaktadir.
1.1.Problem

Aile egitimleri sonunda elde edilen kazanim, egitime katilan bireyin kendi
gelisimi yaninda, diger aile bireylerini dogrudan ve toplumu da dolayli yoldan
etkilemektedir. Bu yoniiyle bakildiginda, beden ve ruh sagligi yerinde olan, etkili
iletisim becerilerine sahip, toplumla baglar1 giiglii olan bireylerin yetistirilmesi

bakimindan aile egitimleri 6nemlidir (Okgabol, 1996; akt. Seker, 2013).

Aile egitimi alan ailelerde yetisen cocuklarda daha yiiksek kalitede 6grenme
yasantilar1 gozlenebilmektedir (Morrison, 2006; akt. Yilmaz Bolat, 2011). Yine anne-
baba egitim programlarinda kendilerini kontrol etme becerileri kazanan anne-babalarin,
cocuklarin 6grenme ve iletisim becerileri ile gerekli aliskanliklar1 kazanmalari tizerinde
olumlu etkilerde bulundugu goriilmektedir. Anne-baba egitimi sonucu ebeveynler
cocukla daha istekli etkilesime girme duygusu yasamakta, motive olmakta ve
sorumluluklarini daha iyi fark etmektedirler (Tezel-Sahin ve Ozyﬁrek, 2010; akt.Yilmaz
Bolat, 2011). Ciinkii Dogan’in (2015) da belirttigi gibi aile sosyallesmenin ilk
adimlarmin atildigir kurumdur. Kiiltiirel degerler ilk O6nce ailede Ogrenilir ve gelecek
kusaklara aktarilir. Bu 6zelligi nedeniyle ailenin vazgecgilmez bazi toplumsal islevleri
vardir (Dogan, 2015:173). Bu nedenle toplumsal degisimi hedef alan yaklagim ve

politikalar aile ve onun egitimi ile baglamaktadir.

Tarih boyunca ve farkli kiiltiirlerde farkli bigimler altinda ortaya ¢ikan aile,
giinimiizde genel olarak ‘“anne-baba ve c¢ocuklardan olusan bir birim” olarak
tamimlanmaktadir. ilk defa 1949 yilinda antropolog Robert Murdock tarafindan ortaya
atilan “gekirdek aile” kavrami Canatan’a (2013) gore “aile”yi degil, ailenin sadece
belirli bir bi¢imini tanimlamaktadir. Kapitalizm Oncesi toplumlarda aile, bireylerin
fizyolojik, toplumsal ve psikolojik tiim gereksinimlerini karsilayan, toplumsal agidan
iiretim, lireme, ailenin ve toplumun yeniden lretilmesini saglayan tek ve bagimsiz
kurumdur (Canatan, 2013: 59). Bu niteligi ile aile, birey ile toplum arasindaki iligkileri
diizenleyen, siirdiiren ve denetleyen bir kurum olarak islev goriir ve bu roliinden dolay1
toplumun temeli ve vazgegilmez bir unsurudur (Yorburg, 1973; akt. Ozbay, 2015).

Modern donemde kentlesme, sanayilesme ve kapitalistlesme siirecinde aileye yardimci

1



ya da ailenin bazi gorevlerini iistlenen baska kurumlarin ortaya ¢ikisi, zorunlu temel
egitim siiresinin tim diinyada giderek uzatilma egilimi, iicretli ¢alisan kadin sayisinin
artisl, ayni zamanda artik bir tiiketim {initesi olarak isleyen aile yapis1 gibi farkl
dinamikler ailenin temel 6grenme ihtiyaglarini ¢esitlendirmektedir. Ailenin degisimi ve
giderek farklilagan Ogrenme ihtiyaglari zaman iginde aile egitiminin igerigini
genigletmistir. Glinlimiizde aile egitimi; saglikli aile yasami, esler arasindaki iligkiler ve
etkilesim, cinsel egitim, aile planlamasi, bireysel gelisim, par¢alanmis ailelere yonelik
programlar gibi ¢esitli sorun alanlarinin yam sira aile-gocuk etkilesimi, cocuk bakimi,
egitimi ve geligimi, aile katilimi1 gibi konulari da igermektedir (Hamamci, 2005). Ayrica
toplumsal cinsiyet duyarlilig1 ile siirdiiriilen ve ailedeki toplumsal cinsiyet iliskilerini
odagina alan; bu baglamda ailedeki cinsel isbdliimiinli ve toplumsal cinsiyet rollerini
kadinlarin giiclendirilmesi yoniinde doniistirmeyi hedefleyen aile egitimleri de

uygulanmaktadir (Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2013).

Aile egitim programlarinin hedefleri, igerigi, kullanilan malzemeler, egitim
yontem ve teknikleri, egitim siiresi, katilimcilarin 6zellikleri, programi yiiriiten
egitimcinin Ozelliklerine gore farklilik gosterebilmektedir. Giiniimiizde aile egitim
modelleri su sekilde gruplandiriilmaktadir (Giiler ve vd., 2010; akt.Y1lmaz Bolat, 2011):
1. Ev merkezli aile egitimi, 2. Kurum merkezli aile egitimi, 3. Kurumsal okul 6ncesi
egitimle biitiinlestirilmis aile egitimi, 4. Uzaktan Ogretim yoluyla aile egitimi 5.
Cocuktan ¢ocuga yaklagimlar, 6. Mobil hizmetler. Cogunlukla erken ¢ocukluk ve okul
oncesi doneme hitap eden bu programlar farkli baglamlarda farkli Onceliklerle
stirdiirilmektedir. Aile egitimleri ABD ve Avrupa’da daha ¢ok 6zel tesebbiis ya da sivil
toplum kuruluslar1 ve devlet isbirligi ile gergeklestirilirken, Asya ve Ortadogu
tilkelerinde Orgilin egitimle birlikte uygulanmasi yoniindedir. Aile egitimlerinde ana
akim; ¢ocukla saglikli iletisim, ebeveynlik becerileri, aile olmanin yollar1 ve devamini
saglayici unsurlara odaklanmaktadir. Hemen hemen tiim aile programlarinin ana mesaji

‘saglikli aile, saglikli toplum’dur.

Tiirkiye’de ulusal &lgekte 2010 yilindan beri Hayat Boyu Ogrenme Genel
Miidiirligi (HBOGM) tarafindan yiiriitilmekte olan “0-18 Yas Aile Egitimi” adh
program, yaygin bir sekilde uygulanmaktadir. Bu programa Halk Egitim Merkezleri’nde
(HEM) ya da protokol imzalanan kurumlarin herhangi bir merkezinde ¢ogunlugu kadin
olmak tizere 6zellikle sosyo-ekonomik seviyesi ve ayni zamanda egitim diizeyi diisiik

aileler ucretsiz katilabilmektedir.


https://plato.stanford.edu/index.html

Bu c¢aligmada HEM tarafindan organize edilen ve uygulanan 0-18 Yas Aile
Egitimi programinin igerigi ile kurs materyalleri, toplumsal cinsiyet esitligi bakis

acisiyla incelenmeye ¢alisilmstir.
1.2. Amag

Bu aragtirma ile aile egitimi kapsaminda verilen kurslarin egitici kitaplarindaki
toplumsal cinsiyet rolleri ve iliskilerine yaklagimin ve toplumsal cinsiyet esitliginin
nasil ele alindig1 incelenmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda 0-18 Yas Aile Egitimi
Programi egitici kitaplarinin igeriginin nitel ve nicel analizi yapilmistir. Bu amaci

gerceklestirmek icin asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Aile egitimi programinin kurs materyallerinin aileye bakis acist ve toplumsal
cinsiyet iligkilerine yonelik yaklasimi nedir?

2. Aile egitimi programinin kurs kitaplarinin igeriginde toplumsal cinsiyet kimlikleri,
rolleri ve iligkileri nasil betimlenmektedir?

3. Aile egitimi programinin kurs kitaplarinda sunulan/idealize edilen aile tablosunun

toplumsal cinsiyet esitligi acisindan 6zellikleri nelerdir?

1.3. Onem

Diinyada ve Tiirkiye’de aileye yansiyan hizli degisim ve doniisiim, aileleri pek
¢ok sorunla yiiz yiize getirmistir. Oncelikle ‘Nasil daha iyi anne-baba olurum? sorusu
etrafinda ailenin Ogrenme ihtiyaci artmistir. Devletler de degisen yapiya ayak
uydurmak, toplumun temeli olan aileyi, sorunlarin iistesinden gelerek giiglendirmek igin
ailelere g¢esitli egitimler sunmaktadir. Tirkiye’de de devlet tarafindan gegmisten
giiniimiize pek ¢ok anne-baba egitimi programi diizenlenmistir. Giiniimiizde Tiirkiye’de
uygulanan en genis kapsamli ulusal aile egitimi programi tam adiyla 0-18 Yas Aile
Egitimi programidir. Bu programin en 6nemli 6zelliklerinden birisini, yapilandirilmig
bir miifredatinin ve igeriginin olmasi, uygulamayi yapan egitici/68retmenlerin bu
konuda egitimden gecerek uygulama yapmasi olusturmaktadir. Yapis1 geregi toplumla
i¢ ice gegen aile egitimi, toplumsal sorunlarin iistesinden gelmede onemli bir islev
gormektedir. Toplumumuzda kadin haklarina, toplumsal cinsiyet esitligine gereken
onemin verilmedigi her gecen giin kadin cinayetleri, kadin haklar ihlalleri rakamlarinin
artmasiyla kendini gostermektedir. Geleneksel ataerkil aile yapisinin hakim olmasi

cinsiyet esitsizligini beraberinde getirmektedir. Cinsiyetcilik her gecen giin artarak en



sert yiiziinii kadin cinayetleri, ailede kadina yiiklenen sorumluluklarin kadinin hayatina
yon vermesi hatta kadinin tiim diinyasinin aile i¢inde sinirli kalmasina yol agmaktadir.
Bu durum ancak kadinlarin giiclendirilmesi, biling yiikseltilmesi, tiim toplumun aile
yapist lzerinde sorgulamaya baslamasiyla ¢oziilecektir. Tam da bu noktada aile
egitimleri aileye pusula olmasi gereken noktadadir. Bu arastirmayi yapmamin esas
sebebi aile egitimlerinin, ailelere cinsiyet¢ilikten uzak, kadimi1 giiglendirir dolayisiyla
aileyi, toplumu gii¢lendirir nitelikte ulasmasinda yol gosterici olmaktir. Bugiine kadarki
aile egitimi programina yonelik yapilan ¢alismalar daha ¢ok icerige, yetiskin egitiminde
aile egitimi programinin etkililigine deginmistir. Sonu¢ olarak bu c¢alisma aile
egitimlerinin topluma etkisinde, toplumun giliglenmesine katki saglamada, aile egitimi
ile ilgili calisma yapan arastirmacilara farkli bir bakis agis1 sunmada daha etkili olmasi

sebebiyle 6nem tagimaktadir.
1.4. Sayiltilar

Aragtirma aile egitim programlarinda kullanilan kitaplarda ataerkil aile yapisinin
temel alinmus, ailede toplumsal cinsiyet esitligini saglamak agisindan yeterince giiglii bir

i¢erik olusturulmamustir.
1.5. Smirhliklar

Arastirma 2010 yilindan bu yana MEB Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii
tarafindan hazirlanan ve uygulanan aile egitimi programinin egitici kitaplarindaki
basliklar, etkinlikler, bilgilendirici agiklamalar, oturumlarin sonundaki Oykiiler ve

kitaplardaki resimlerle sinirlidir.
1.6. Tanimlar

Aile: Toplumun bir pargasi olarak, i¢inde bulundugu kosullardan, toplumun
kiiltiirtinden etkilenen ama yine de kendi icerisindeki iliskileri, etkilesimi olusturan bir

sistemdir (Kagitgibas1,1998;akt. Ay, 2015).

Ataerkil Aile: Ailede otoritenin, giiciin, aklin temsilcisinin erkek oldugu; kadinin

ise ailede ikincil konumda oldugu, zayif ve duygusal karakteri yansittig1 aile bi¢imidir.

Toplumsal Cinsiyet: Toplumsal cinsiyet bir kiiltiir meselesidir, erkek ve
kadmlarm ‘eril’ ve ‘disil> olarak sosyal smiflandirilmasina isaret eder. Insanlarin erkek

ya da kadin oldugu, ¢ogunlukla biyolojik gostergelere gore anlasilabilir. Insanlarin eril



veya disil oldugu ise ayn1 sekilde anlasilamaz; dlgiitler kiiltlireldir, yere ve zamana gore

degisiklik gosterir (Bhasin, 2001).

Cinsiyete Dayali Is boliimii: Erkekler ailedeki isboliimiinde evin lideri
konumundadir. Erkek gelir getiren, aile ile ilgili kararlar1 alan, ev disindaki konularla
daha cok ilgili konumdadir. Konumu sebebiyle kadin {izerinde hakimiyet kuran erkek,
kadinin yagam alanin belirler ve kisitlar. Kadin ev i¢inde ve ev diginda ikincil konuma,
erkege tabidir. Kadin anne olarak ailedeki sorumluluklarini yerine getirmek igin var

olmaktadir.

Cinsiyet¢ilik: Kadinlarla erkekler arasindaki gili¢ asimetrisini yansitan soz ve

davraniglardir (Sayilan, 2016).

1.7. Kisaltmalar
MEB: Milli Egitim Bakanlig1
HEM: Halk Egitim Merkezi
HBOGM: Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii
ACEV: Anne ve Cocuk Egitim Vakfi
SHCEK: Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
CEM: Cocuk Egitim Materyali
ACEP: Anne Cocuk Egitim Programi
UNICEF: Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu
BADEP: Baba Destek Egitim Programi
TDK: Tiirk Dil Kurumu
CEDAW: Birlesmis Milletler Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin

Onlenmesi Sézlesmesi



BOLUM 2
KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde arastirmanin kavramsal ¢ercevesi yer almaktadir. Kavramsal
cergevede aile, ailenin tarihsel gelisimi, aile egitimi, Tiirkiye’de aile egitimi, aile egitimi
ve toplumsal cinsiyet, giiclenme/giliglendirme kavramlar: literatiire dayali olarak

incelenmektedir.
2.1. Aile

Aile gecmisten giiniimiize pek ¢ok diisiiniir ve gézlemcinin dikkatini ¢ekmis ve
calismalarina konu olmustur. Literatiirde pek c¢ok acidan tanimlanmis aile kavrami

vardir:

Tiirk Dil Kurumu (TDK) aileyi;

1.“Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, cocuklar, kardesler arasindaki
iligkilerin olusturdugu toplum i¢indeki en kiigiik birliktir” (tdkterim.gov.tr ).

2. Ayni soydan gelen veya aralarinda akrabalik iliskileri bulunan kimselerin

tumu
3. Birlikte oturan hisim ve yakinlarin tiimii.
4. Es, kar1.
5. Ayni1 gaye lizerinde anlagan ve birlikte calisan kimselerin biitiinii.

6. Temel niteligi bir olan dil, hayvan veya bitki toplulugu, familya.” seklinde

tanimlar.

Kagitgibasi’na (1998) gore “Aile, toplumun bir pargasi olarak, i¢inde bulundugu
kosullardan, toplumun kiiltiiriinden etkilenen ama yine de kendi igerisindeki iliskileri,

etkilesimi olusturan bir sistemdir” (Kagit¢ibasi, 1998; akt. Ay, 2015).

Ampirik c¢aligmalarda “aile” kan ya da evlilik bagimin birlestirdigi, ayni
kazandan yiyen bireyler grubu olarak tanimlanir. Aslinda bu tanimla yalnizca ailelerden
ayr1 yasayan bireyler bu ailelerin iiyeleri olarak degil, ayr1 haneler olarak kabul edilir;
ayrica odak noktasi aile oldugundan, yayginliklar1 kiiltiire ve zamana gore 6nemli

degisiklikler gdsteren aile olmayan haneler de goz ard1 edilir (Ozbay, 2015:79).



Aile, yetiskin eslerden ve ¢ocuklardan olusan, birbirine duygusal agidan
baglanmis, ekonomik, sosyal duygusal hak ve sorumluluklar1 paylasan bir toplumsal

sistemi olusturmaktadir (Hetherington ve digerler, 2006; akt. Kaya, 2011: 115).

Diinya toplumlarin1 en fazla etkileyen diinya dinlerinin kutsal kitaplarina ve
yazarlarma gore aile, ilkin Adem ve Havva’nin yaratilmasi ve birlikteligi ile
kurulmustur (Canatan ve Yildirim, 2013: 21). Aile en eski ve en temel kurumlardan
biridir. Belirli bir takim gorevleri gerceklestirme yoOniinden toplumlar arasinda
farkliliklar gostermekle birlikte her toplum kendine 6zgii bir aile bi¢imi yaratmaktadir.
Bolgelere, sosyal siniflara ve toplumdaki alt gruplara gore degisen ¢ok sayida aile tipi
mevcuttur. Bu ¢ogulcu anlayis aile kurumunun tanimlanmasi ve fonksiyonlari
konusunda farkli goriislerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Aile; hane halki ve
kompozisyonu, otorite, miilkiyet, akrabalik iligkileri ¢ercevesinde bicimlenen zaman ve
mekan boyutlarinda farklilik gosteren evrensel nitelige sahip toplumsal bir kurumdur
(Icli, 1997: 59).

Aile, ortaya ¢iktig1 ilk donemden itibaren zaman i¢inde hem yapisi hem de
islevleri agisindan oOnemli degisiklikler gdstermistir. ilk insan topluluklarna
baktigimizda aile islev olarak pek ¢ok gorevi tlizerine almig bir kurumdu. Ancak modern
donemde aileye yardimci ya da ailenin bazi gorevlerini iistlenen baska kurumlarin
ortaya c¢ikmasi ve meydana gelen toplumsal gelismelerle birlikte ailenin yapist ve

islevinde 6nemli degismeler yasanmistir (Dogan, 2015: 170).

Hill ve Hansen (1996) ilgili arastirmalarinda ailenin islevleri ile ilgili kavramsal
cerceveden s6z etmektedirler. Bunlarin belli baslicalar1 sunlardir: Etkilesimci cerceve,
yapisal islevsel ¢erceve, durumsal gerceve, kurumsal cerceve ve gelisimsel gercevedir
(akt. Kir, 2011). Fakat hem genel sosyoloji kuramlarinda hem de 6zel aile
sosyolojisinde gorece daha giincel olan yaklasim, elestirel yaklagimdir. Amerikan
sosyoloji geleneginde “catismaci yaklasim” olarak da adlandirilan, ancak Kita
Avrupa’sinda elestirel sosyoloji gelenegi olarak kategorize edilen bu yaklagimin
beslendigi pek ¢ok kuram ve model s6z konusudur. Klein ve White’n belirttigi gibi bu
cesitliligin ortaklastifi nokta aile igerisinde esitsizlikler ve bir g¢atisma ortamini
tanimliyor olmasidir. Elestirel/catismacit yaklasim, aileyi kendi icerisinde dengeye
oturmus bir biitiin olarak incelemez. Aksine aileyi, iktidar oOriintiileriyle kurulmus,
esitsiz ve asimetrik iligkilerin oldugu bir yap: olarak tarif eder. Bu esitsiz iliski bi¢imi

karar mekanizmalarinin nasil isletildiginden kaynaklarin dagilimimna, ev igi iiretimin



nasil diizenlendigine degin bir¢ok dinamigi icerir. Aile igerisindeki esitsizlik taniminin

tizerinde en ¢ok durdugu nokta toplumsal cinsiyet esitsizligidir (akt. Kaya,2011).

Aile -yeniden iiretim- hem biyolojik olarak insan tiiriiniin yeniden iiretimi hem
de kapitalist is yasaminin gerektirdigi emek giicliniin yeniden {iretim alanidir. Bu haliyle
ailenin hem yeni nesillerin yetistirilmesinde hem de verili cinsiyete dayali isboliimiiniin
siirdiiriilmesindeki kritik roliine dikkat ¢ekenler var. Ornegin Engels ve Zaretsky gibi
marksistler, kadinlarin evlilik ve aile yasaminda sOmiirilmiis oldugunu savunmakla
birlikte, ailenin kadinlar iizerindeki etkileri yerine kapitalizm ile aile arasindaki iligkiyi
vurguluyorlar. Bagka bir deyisle, evde isgiicii, cocuk bakimi gibi geleneksel, ifade edici
rolle iliskili tiim isler 'ailenin devam ettirilmesi' i¢in gereklidir ve bu nedenle kadinlarin
o0denmemis emekleridir. Kapitalist sinif bundan faydalanir ¢linkii onlar sadece ailede
erkegin/babanin ticretini 6demek zorundadir (Marxist Feminist Perspectives on Family
Life, 2015).

Temel kurumlardan biri ve toplumun ¢ekirdegi olarak nitelenen aile, bu 6zelligi
ve modern dénemlerde yasadigi degisimin ¢esitli sonuclari nedeniyle de olsa gerek
giiniimiiz toplumlarinda sosyal politika projelerinin ve c¢esitli politik kampanyalarin
iizerinde yogunlastigi kurumlar arasindadir. Ornegin, aile yapisinda meydana gelen
degisimi bir sorun olarak tanimlayan muhafazakar tepkiler sonucu bir¢ok iilkede
geleneksel aile degerlerini korumaya yonelik politik kampanyalarin veya “eskiye geri
donme”yi hedefleyen sosyal politikalari hayata gecirmeye yonelmektedir (The
Economist, 2009; akt. Macit, 2014).

Aile verili islevleri ve modern kapitalist toplum i¢indeki rolii nedeniyle hem
genis Olgekli degisimlerden etkilenmekte hem de kendisi toplumsal degisim i¢in dnemli
bir kurum olarak goériilmektedir. Bu baglamda egitim, istihdam ve sosyal politikalardaki

degisimden aile dogrudan ya da dolayli bicimde mutlaka etkilenmektedir.

2.2.Tiirkiye’de Ailenin Tarihsel Gelisimi

1968°den 6nceki donemde Tiirkiye’deki aile ve hane yapisinin egilimleri {izerine
yapilmis caligmalar gayet smirlidir. Tiirk aile yapisi iizerinde yapilan sosyolojik
arastirmalar iki temel aile kategorisinden yola ¢ikmaktadirlar. Bunlar, ¢ekirdek aile ve
geleneksel genis ailedir. Kongar’a (1986) gore genis aile genellikle kdysel ve geleneksel

toplumlarin bir kurumudur ve ekonomik ve siyasal bir birlik olarak diisiiniiliir; buna



karsilik ¢ekirdek aile lireme ve sosyalizasyon disindaki fonksiyonlarin kaybedildigi
modern toplumlarin bir kurumu olarak kavramsallastirilir (akt.Batmaz ve Aksoy,1995).
1940’larda ve 1950’lerin basinda kaleme alinmis birka¢ kdy monografisi kapitalizm
oncesi Tiirkiye’de goriilen aile ve hane yapisiyla ilgili baslica bilgi kaynaklar1 olarak
kabul edilegelmistir (akt. Ozbay, 2015:82). Bu dénemde yaymnlanan hemen hemen tiim
monograflar Tiirk koylerindeki hanelerde genis aile hayatinin hakim tarz oldugu
goriisiinde birlesiyorlardi. Fakat Duben’e (1985) gore kapitalizm oncesi Tiirkiye’de
haneler genel olarak hayli basit bir yap1 gosteriyor ve g¢ekirdek ailelerden meydana
geliyorlardi. Demografik bulgular da bu goriisii destekler niteliktedir. Demografik
yapinin getirdigi sinirlamalar bir yana, genis aile hayati kapitalizm oncesinde ancak {ist
tabakada yasanabiliyor gibiydi. Dahasi, Duben’in isaret ettigi gibi, bu dénemlerde
cogunlukla tek basina yasayan kadinlarin (evlenmemis, dul ve bosanmis kadinlarin)

olusturdugu tek iiyeli haneler de yaygind1 (akt.Ozbay, 2015:84).

2.3. Aile Egitimi

Aile kavramiyla benzer sekilde aile egitimi kavraminin da pek c¢ok tanimi

bulunmaktadir.

Ailelerin ve/veya aileyi olusturan bireylerin aile yasamina olumlu katkilar
sunmalarini saglayacak bilgi, beceri, tutum ve davraniglar kazanmalarini hedefleyen aile
egitimi, birbiriyle tamamen ya da kismen Ortiisen aileyi zenginlestirme, aileyi
gelistirme, aileye destek, aileyi yetkinlestirme, aile yasam egitimi gibi ¢esitli isimlerle

literatiirde yer almaktadir (Apaydin ve Canel, 2011).

Ural’a gore aile/anne baba egitimi olarak kullanilan terimden genel olarak
kastedilen; anne babalara veya bu rollerden birini {istlenen yetiskinlere ¢ocuk veya
cocuklariyla birlikte iyi bir yasam siirdiirmeleri i¢in daha bilgili, ilgili, sorumluluk
sahibi, mutlu, saglikli aileler olmak tizere bilgi vermeyi, bunun i¢in gerekli becerileri
kazanmalar i¢in yol gostermeyi, rehberlik etmeyi igeren ¢esitli egitim programlaridir.
Bu tanimla paralel olarak Brillinger ve Brundage (1989), aile egitimini bir “halk
hareketi” olarak tanimlamiglar ve ailenin ve aileye yonelik hazirlanan aile egitimlerinin
toplumdan kopmadan, topluma yol gosterici olmasi gerektigine dikkat c¢ekmislerdir

(akt.Ural, 2013).



10

Diinyanin her yerinde yasayan insan topluluklari i¢in anne babanin ¢ocuk sahibi
olmasi, onu korumasi, yetistirmesi ailenin, ortak ve degismez islevleri olarak yer
almaktadir. So6zii edilen aile islevleri, en basindan beri korunurken; ailenin rol ve
sorumluluklari, aile igi iligskiler gibi kavramlar, 18. yy'dan bu yana farklilasmaya
baglamistir (Ay, 2015). 18. yiizyildan Once insanlar g¢ocuklarini biiylitiirken anne
babalarindan gordiiklerini taklit, model alma yoluna giderken; sanayilesme ile birlikte
anne-babalik becerileri, cocuk saglig1 ve egitimi gibi konularda konunun uzmanindan

tavsiyeler alma yoluna gitmektedir.

Aile egitimi ile ilgili uygulanan ¢aligmalarda ortak nokta, ebeveynlere anne
babalik ile ilgili farkli konularda farkindalik kazandirma yoniindedir. Hi¢ kuskusuz
ailede saglikli iletisim ve ebeveynlikte ¢ocuga yaklasim, cocugun ya da bireylerin
kisiligine biiylik etki eder. Dolayisiyla aile egitim programlari, esler arasi iligkiler,
iletisim, aile planlamasi, cinsel egitim gibi konular1 icermekle birlikte; aile-cocuk
iletisimi, ¢cocugun saglig1 ve egitimi gibi konular1 da kapsamaktadir. Diger yetigkin
egitimlerinden farkli olarak sosyal bir kurum olan aile ve egitimi olduk¢a sosyolojik,
politik, ekonomik bir yapi tagimaktadir. Devletlerin politikalarinda aile, biiyiik yer
kapladig1 gibi aile egitimleri ayn1 derecede yer kaplamaktadir. Toplumu temsil eden
aileyi yonlendiren aile egitimleridir. Kiiltiirden kiiltiire farklilasan aile egitimleri igerigi,
malzemeleri, kullanilan yontem ve teknikler, ele alinan sorunlar, hitap edilen kesim

bakimindan birbirinden farklilagmaktadir.

Tiirkiye’de ailelerin aile yasamiyla ilgili olarak yeterliliklerini gelistirmeye
yarayacak ilk egitimlerin 1928-1935 yillar1 arasinda yiiriitilen Millet Mektepleri
uygulamalarinda yer aldigi goriilmektedir. Temelde bir okuryazarlik ve yurttaglik
egitimi uygulamasi olan Millet Mekteplerinde okuryazarlik ve yurttaghk egitiminin yani
sira hesap bilgileri ve saglik bilgileri dersleri de verilmektir. Hesap bilgisi dersi
kapsaminda basit hesap islemleri, dort islem, uzunluk olgiileri, para birimleri ve arazi
Olctileri ogretilmekte idi. Saglik bilgileri dersi kapsaminda ise insan viicudu, bulasici
hastaliklarla miicadele, ickinin zararlari, hava, su, gida maddelerinin temel 6zellikleri,
cocuk bakimi, acik hava ve giinesin yararlari, giindelik hayatta karsilagilmasi olasi
kazalarda yapilacaklar, ¢evre temizliginin saglanmasi gibi konular ele alinmakta idi”

(Albayrak, 1994).

Tiirkiye’de 1962-1963 yillarinda dogrudan aile odakli olarak aileleri
desteklemeye yonelik cabalarm ise Akil Hifzisthhast Cemiyeti Baskani1 Prof.Dr. Ihsan
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Siikrli Aksel tarafindan Medikososyal Merkezi ve Askeri Tibbiye’de “Anne-Babalara
Haftalilk Sohbet Toplantilari” adiyla Dbaglatildigi  goriilmektedir.  Giiniimiize
yaklasildiginda Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV) uzmanlan tarafindan gelistirilen
program “Anne Cocuk Egitim Programi (ACEP)” kimligine kavusmus, 1993 yilinda
ACEV biinyesinde uygulanmaya baslamistir. Anne Cocuk Egitim Programi (ACEP),
Anne Destek Programi, Kadin Ureme Sagligi ve Aile Planlamasi, Zihinsel Egitim
Programi basliklarindan olugsmaktadir. 1993 yilindan itibaren 70 ilde siirdiiriilen
egitimler ayrica T.C. Bagbakanlik Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
(SHCEK) isbirligi ile Toplum Merkezleri’nde de uygulanmigtir. 1993-2005 yillart
arasinda toplam 171.130 anne ve ¢ocuk bu programlardan yararlanmistir. Ayrica ACEV
aile egitimleri baglig1 altinda Anne Destek Programi, Baba Destek Programi, Anne Baba
Olmak Seminerleri, Aile Mektuplar1 bagliklarinda aile egitimlerini siirdiirmektedir

(Hamamci ve Sevim,2004; akt. Ay, 2015).

ACEV kapsamindaki egitimlerin yani sira Hayat Boyu Ogrenme Genel
Midirligi (HBOGM)’ne bagh egitimler ise Halk Egitim Merkezleri (HEM)
araciligiyla, icinde yasadiklari sosyo-ekonomik kosullar nedeniyle risk i¢inde bulunan
anne-babalar ve c¢ocuklarmin gelisimini desteklemek amaciyla 1993 yilindan itibaren
cesitli Ebeveyn Egitimi Programlar1 ile wuygulanmaya devam etmektedir
(aileegitimi.meb.gov.tr). 1993 yilindan bu yana aile egitimlerinin gelisimi Tablo 1’de

goriildiigi gibidir.
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(Tablo 1)

1993 Yilindan Itibaren Uygulanan Ebeveyn Egitimleri

1 | 0-4 Yas Anne Cocuk Egitim Programi (MEB - UNICEF - Gazi Unv. | 1993-2004
Isbirligi)

2 | 0-6 Yas Aile ve Cocuk Egitim Programi (MEB - UNICEF Isbirligi) | 2003-2005

3 | 0-6 Yas Benim Ailem (MEB - UNICEEF Isbirligi) 2005-2010

4 |5-6 Yas Anne Cocuk Egitim Programi (ACEP) (MEB - ACEV | 1993-2010
Isbirligi)

5 | Aile Igin Temel Egitim Programi (AITEP) (MEB - UNICEF | 2007-2010
Isbirligi)

6 | Baba Destek Egitim Programi (BADEP) (MEB - ACEV Isbirligi) 2003-2016

7 | 0-18 Yas Aile Egitimi Kurs Programi1 2010-2013

8 | 0-18 Yas Aile Egitimi Kurs Programi (Revizyona girdikten sonraki | 2013-
hali)

HBOGM koordinatorliigiinde 2010 yilindan beri uygulanan 0-18 Yas Aile
Egitimi Programi toplumun tiim kesimine yonelmekle birlikte dncelikli olarak sosyo-
ekonomik diizeyi diisiik bireyler hedeflenerek uygulanmaktadir. Programin hazirlanmasi
siirecinde MEB biinyesindeki Temel Egitim Genel Miidiirligii Mesleki ve Teknik
Egitim Genel Miidiirliigii Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii gibi
cesitli birimlerin yani sira Saglik Bakanligi, Diyanet Isleri Bagkanligi, Tarim Bakanlig,
GAP Idaresi Baskanligi, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Tiirkiye Radyo Televizyon
Kurumu (TRT), Devlet Planlama Teskilatt (DPT) gibi ¢esitli Bakanlik ve kamu
kurumlar ile UNICEF (Erken Cocuk Gelisimi Boliimii)ve Anne Cocuk Egitimi Vakfi
(ACEV)’nin destegi ve katkisi alinmugtir.

Aile Egitimi Kurs Programi (0-18 Yas) ile anne-babalarin, iyi anne-baba
olmalarin saglanmasi ve boylece aile i¢i iligkilerin giliglendirilmesi yoluyla ¢gocugun
ve ergenin var olan potansiyelini kullanmasini saglamayi amaglamaktadir. Yine bu
programla anne-babalara, ¢ocuk gelisimi ve egitimi, olumlu anne babalik becerileri,

saglik, beslenme, olumlu davranis kazandirma, temel aligkanliklar kazandirma,
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toplumsal cinsiyet esitligi, aile i¢i iletisim, aile i¢i siddet, aile i¢i ¢atisma ve catigsma
cozme teknikleri, temel insan haklar1 ve g¢ocuk haklari, ergenlik donemi gelisim
Ozellikleri, ergenlik doneminde riskler ve sorunlar, okula hazir baslama, okul aile
isbirligi gibi konularda egitim verilerek daha saglikli ve basarili nesiller yetistirilmesi

hedeflenmektedir (aileegitimi.meb.gov.tr).

HBOGM tarafindan yaptirilan "Aile Egitimi Programlarinin (0-18 Yas)
Degerlendirilmesi Arastirmasi” konulu etki arastirmasinin tamamlanmasini takiben
baslatilan Aile Egitimi Programlarmin revizyonu calismalart 2013 Yili igerisinde

tamamlanarak giintimiizde kullanilan halini almistir.

Programin revizyonu sirasinda, MEB’in diger Genel Miidiirliikleri tarafindan
uygulanan “3-6 Yas Anne Destek Egitimi Kurs Programi’’ ile “7-19 Yas Aile
Rehberligi Kurs Programi’’nin icerigi yeniden ele alinarak "(0-18 Yas) Aile Egitimi
Kurs Programi1” nin ilgili yas araliklarina iligkin programlar igerisine dahil edilmis ve bu
iki program uygulamadan kaldirilmistir. Ayrica revizyon sirasinda; 3-6 yas aralif
cocugu olan ebeveynler ile bu yas grubundaki ¢ocugun bakimiyla ilgilenen yetiskinler
icin uygulanan "(0-18 Yas) Aile Egitimi Kurs Programi”nin alt yas grubu
programlarindan biri olan “3-6 Yas Aile Egitimi Kurs Programi”nin Cocuk Egitim
Materyali (CEM) kullanilmadan uygulanabilecek “3-6 Yas Aile Gelisim Kurs

2 n

Program1”, "(0-18 Yas) Aile Egitimi Kurs Programi” nin alt yag grubu programlarina

eklenmistir (aileegitimi.meb.gov.tr).

2.3.1. Aile Egitimi Kurs Programi, Igerigi ve Islenisi

Aile Egitimi Programi dort alt programdan olugsmaktadir: 0-3 Yas Aile Egitimi
Programi, 3-6 Yas Aile Egitimi Programi, 7-11 Yas Aile Egitimi Programi, 12-18 Yas
Aile Egitimi Programi. Her egitim programinin igerigi ilgili yas grubunun o6zellikleri

dikkate alinarak olusturulmustur.

0-3 Yas programinda giivenli annelik, yeni dogan ve siit ¢ocuklugu, 0-3 yas arasi
bebegin bedensel, zihinsel, sosyal-duygusal gelisimi, beslenmesi gibi bebeklik donemi

ile ilgili konular ele alinmaktadir.

3-6 yas grubunda okula baglamak iizere olma ve erken c¢ocukluk donemi
tizerinde durulmaktadir. Oturumlarin basliklar1 okul Oncesi yaslarda ailenin 6nemi ile

baslayip bu dénemde ¢ocukla iletisim, 3-6 yas araligindaki ¢ocugun zihinsel, bedensel,
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cinsel, sosyal, duygusal gelisimi, 6z bakim becerileri, okula hazir olma konular ele

alinmaktadir.

7-11 yas grubunda anne baba tutumlari, aile sistemleri, ¢ocukla iletigim,
istenmeyen davraniglara yaklasim ve bu davranislar1 degistirme yollari, 7-11 yas

araligindaki ¢cocuklarin bedensel, zihinsel, sosyal, duygusal gelisimleri ele alinmaktadir.

12-18 yas grubu ergenlik basligi ve igerigiyle olusturulmustur. Yas grubunun
ergenlige tekabiil etmesiyle konular ergen gelisimi, ergen ile iletisim, ergen ve anne-
baba ¢atigmasi, ergen ve gelecegi planlama, ergenlikte ihmal ve istismar gibi konular ele

alinmaktadir.

Diger yas gruplarindan farkli olarak 0-3 yas grubunda ikinci oturum “Kadin

olmak” olarak ele alinmistir.

Biitiin programlarda on {igiincii oturum Cocuk Haklari, Thmal ve Istismar
basligiyla ait oldugu yas grubuna uygun olarak olusturulmustur. Ayrica biitiin yas
gruplarinda “Ozel Egitime Gereksinimi Olan Bireylere Duyarlilik” adli oturumla on
dordiincii hafta aymi igerikle olmak {izere engelli bireylere duyarlilik oturumu

olusturulmustur.

Programlar haftada bir uygulanan oturumlar ile ailelere yapilan ev ziyaretleri
seklinde iki boliimden olugsmaktadir. 0-3 ve 3-6 Yas Aile Egitimi Programlarinin toplam
stiresi on dort haftadir. Bu siire on dort oturum halinde diizenlenmis olup, her hafta ayri
bir konunun islendigi oturumlar seklinde gerceklesmektedir. Haftalik ders saati on bes
olan kurs, toplam iki yiiz on saattir. On bes ders saatinin dort ders saati kavramsal ve
cocuk egitim materyali (CEM) calismalari, sekiz ders saati ise uygulamalar ve ev
Ziyaretine ayrilmaktadir. Kalan ii¢ saati ise haftanin degerlendirilmesi, bir sonraki
haftanin planlanmasi ve oturuma gelemeyen ailelerle cocuk egitim materyali

calismalarinin yapilmasi i¢in ayrilmistir.

7-11 ve 12-18 Yas Aile Egitimi Programlarinin toplam siiresi on dort haftadir.
Bu siire, on dort oturum halinde diizenlenmis olup her oturumda ayri bir konu
islenmektedir. Haftalik ders saati bes olan kurs toplam yetmis saattir. Bes ders saatinin
lic ders saati grupla yapilan sunumlardan ve sohbetlerden olusmaktadir. Iki ders saati ise
haftanin degerlendirilmesi, bir sonraki haftanin planlanmasi calismalarinin yapilmasi
seklinde diizenlenmistir. 7-11 ve 12-18 yas grubu programlarinda ev ziyareti ve CEM

uygulamalari yoktur.
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0-18 Yas Aile Egitimi Programlarinda gerceklestirilen etkinlikler ¢ok fazla
farklilagmamaktadir. Biitiin programlarda ortak olan etkinlikler, yontem ve teknikler

asagidaki gibidir:

Konu Anlatimi: Egitici tarafindan her haftanin konusu, egitim materyalleri

cergevesinde kursiyerlere aktarilir.

Grup ile Sohbet: Bir 6nceki oturumda 6grenilenleri tekrar etmek amaci ile bir
konu veya Ornek olay; anlatim, soru-cevap, grup tartismasi, beyin firtinas1 gibi

yontemlerle aktif katilim1 destekleyecek sekilde yiirtitiiliir.

0-3 ve 3-6 yas grubunda yukaridaki etkinlik ve yontem- tekniklerden farkli
olarak ev ziyareti ve cocuklara CEM ve bir oturum olmak iizere baba toplantisi

uygulanmaktadir:

Cocuk Etkinlik Materyali (CEM): CEM 0-3/3-6 yas doneminde genel gelisim
asamalarinin desteklenmesi i¢in donemsel Ozelliklere uygun olarak hazirlanmig

etkinlikleri i¢eren bir rehber kitaptir.

Kursiyerler ilk hafta aldiklart CEM kitap¢igint her hafta yaninda getirirler. O
haftanin etkinligini ikiserli es olup, anne-cocuk rolii alarak c¢aligirlar. Etkinlik
uygulamasinda anlamadiklar1 bir yer oldugunda egiticiden yardim isterler. Egitici,
anlasilmayan etkinligi anne rolii alarak uygular ve aciklar. Kursiyerler, 6grendikleri
etkinligi bir hafta boyunca c¢ocuklariyla uygular. Etkinliklerin dogru bir sekilde
Ogrenilmesi ve uygulanabilmesi icin her hafta smif icinde egitici rehberliginde

uygulama yapilir.

Ev Ziyaretleri: Egitim siirecinin iigiincii haftasinda baslayan ev ziyaretlerinin
amaci, evde anne ile gocugu gozleyerek cocuk egitim materyallerinin amaca ve ilkelere

uygun bir sekilde uygulanmasini saglamaktir.

Baba Toplantisi: Program siiresince bir kez yapilan baba toplantisinda aile
egitimi programi tanitilmakta ve ¢ocuklar i¢in okul dncesi donemin 6nemi, destekleyici
ortamlarin hazirlanmasi i¢in alinmasi gereken dnlemler, babanin ¢gocugun gelisimindeki

rolii ve 6nemi konularinda kisa bilgi verilmektedir.

Programin kitaplar1 disinda igerigi destekleyici materyalleri ve tanitici,
bilgilendirici materyalleri bulunmaktadir. Materyaller egitici ve ebeveyn i¢in ayrica

tasarlanmistir.
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2.3.2. (0-3/ 3-6) Yas Aile Egitimi Programlar: Egitici Materyalleri

Egitici Kaynak Kitabi: Egitimin igerigi bolimiinde belirtilen konular1 oturumlar
halinde sunan ve her oturum igin; oturum plani, 6grenme ve 6gretme siireci, etkinlik
tablolari, oturum degerlendirme formu ve oturum gorsellerinden olusan ortalama her

biri {i¢ yiiz elli sayfalik kitaplardir.

Oturum Gorseli: Gorseller, 6grenenlere yonelik hazirlanmis, 6zet bilgiler igeren

sinif i¢i egitim aracidir.
2.3.2.1. (0-3/ 3-6 )Yas Aile Egitimi Programlar: Ebeveyn Materyalleri

Aile Mektuplari: Evdeki diger bireylere hitaben hazirlanmis, 6zet bilgilerin yer

aldig1 aile mektuplaridir.

Bilgi Yapraklari: Her grup sohbeti sonunda dagitilan, o hafta islenen konularin
mesajlar1 ve dzet bilgilerinin yer aldigi, ailelerin edindikleri bilgileri yakin ¢evreleriyle

paylasabilmelerini amaglayan bir-ii¢ sayfalik eklerdir.

Cocuk Etkinlik Materyali (CEM): 0-3 ve 3-6 yas doneminde genel gelisim
asamalarinin desteklenmesi i¢in donemsel Ozelliklere uygun olarak hazirlanmig
etkinlikleri igeren yaklasik yirmi sayfalik rehber kitapgiktir. Yas grubu daha ¢ok
bebeklik donemini kapsadigi i¢in, etkinlikler amaglarina ve gelisim alanina bagli olarak
kendi iginde bir sira takip etmektedir. Bu nedenle etkinlikler, desteklenmesi amaclanan

gelisim alanlar1 g6z Oniine alinarak, kendi i¢inde sirasiyla uygulanmaktadir.
2.3.3.(7-11/12-18) Yas Aile Egitimi Programu Egitici Materyalleri

Egitici Kaynak Kitabi: Egitimin igerigi boliimiinde belirtilen konular1 oturumlar
halinde sunan ve her oturum i¢in; oturum plani, 6grenme ve 6gretme siireci, etkinlik
tablolari, oturum degerlendirme formu ve oturum gorsellerinden olusan ortalama her

biri li¢ yiiz elli sayfalik kitaplardir.

Oturum Gorseli: Gorsel 6grenenlere yonelik hazirlanmig, 6zet bilgiler igeren

siif i¢i egitim aracidir.
2.3.3.1. (7-11/12-18) Yas Aile Egitimi Programi Ebeveyn Materyalleri

Aile Mektuplar:: Evdeki diger bireylere hitaben hazirlanmig, 6zet bilgilerin yer

aldig1 aile mektuplaridir.
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Bilgi Yapraklari: Her grup sohbeti sonunda dagitilan, o hafta islenen konularin
mesajlart ve 0zet bilgilerinin yer aldigi, ailelerin edindikleri bilgileri yakin gevreleriyle

paylasabilmelerini amaglayan bir ile li¢ sayfa arasinda degisen eklerdir.

Ayrica 2010 yilindan itibaren HBOGM biit¢esinden her alt programa ait tanitim
filmi, TV spot filmleri, afis ve brosiir basimi1 yapilarak tim uygulayici kurumlara

dagitilmaktadir.
2.4.Aile Egitimi ve Toplumsal Cinsiyet

Toplumun temel kurumlarindan biri olan aile, gilinlimiizde genel ve yaygin
egitim politikalar1 ile sosyal politikalarin ve uygulamalarinin baglica alanlarindan biri
ozelligini kazanmustir. Oyle ki her toplumun kendine 6zgii aile e@itim programi
mevcuttur. Aile egitim programlari, ailelerin ana babalik becerilerini ve bilgilerini
gelistirme, cocuk gelisimi ve ailelerin yasadigi sorunlarla pozitif yollarla basa
cikabilmeyle ilgili 6grenme deneyimlerini gelistirmeye odaklanmis programlardir
(Bogenschneider ve Johnson 2004; akt. Yilmaz Bolat, 2011). Tirkiye’de glinimiizde
uygulanan en yaygin aile egitimi programi1 Milli Egitim Bakanligi (MEB) yapis1 altinda
yaygin egitim g¢ercevesinde siirdiiriilmekte, merkezi olarak hazirlanan program ve kurs
kitaplar1 ulusal 6lgekte ayni igerikle sunulmaktadir. Orgiin egitimdeki ulusal miifredat
ile benzer ozellikler gdsteren aile egitimi programi, okul kitaplar1 gibi donemin egitim
politikasinin damgasini tagimaktadir. Dolayisiyla tipki, ulusal miifredat ve okul ders
kitaplar1 gibi kurs programlar1 ve materyalleri de verilmek istenen toplumsal degerler,
normlar ve ayn1 zamanda diglanmak istenen degerleri i¢inde barindirmaktadir. Egitim
sistemimiz tiim diizeydeki okullar ve yetiskin egitimi sunumuyla devasa biiyiikliikte bir
sektor olarak, bicimsel diizeyde kiiresel toplumsal cinsiyet politikalariyla uyumlu bir
goriinim  ¢izmesine ragmen tim diizeyleriyle birlikte esitsizlik, ayrimcilik

barindirmaktadir (Sayilan, 2012:21).

Aile, okul, toplum ii¢lemesi birisinde aksama olsa digerini etkileyen domino tasi
gibidir. Toplumun insasinda en 6nemli birim olarak goriilen aile, bireyleri bir bir egitim
sisteminin c¢arklarindan gegerken biinyesinde kiiltiirel, sosyolojik degerleri barindirarak
sistemden ¢ikmaktadir. Bu sistem toplumun kiiltiirel ve sosyolojik yapisinin devamini
saglamaktadir. Toplumsal degerlerin yeniden iiretimi okul ve egitimin her kademesinde
yer alarak kiiltiirel yapiy1 beslemektedir. Sayilan’in (2012) da vurguladigi gibi, egitim

sistemleri hem okulda sunulan bilgi siirecleri aracilifiyla, hem de okulun sundugu
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kiiltiirel iklim i¢inde, egemen cinsiyetci kaliplasmis yargilarin ve degerlerin yeniden
tretiminde kilit rol oynamaya devam etmektedir (Sayilan, 2012:14). Cinsiyetci
kaliplarin yeniden iiretimine ket vurmak i¢in aile egitimi ve Orgiin egitimin sadece

bi¢imsel diizeyde degil gizli ve ortiik tiim miifredatlarda yok edilmelidir.

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin Onlenmesi tiim diinyada 6nem verilen bir
konudur. Tiirkiye de bu konuda son yillarda 6nemli adimlar atmaktadir. Ornegin
“Toplumsal Cinsiyet Esitligi Ulusal Eylem Plan1 2008-2013"te egitimde toplumsal
cinsiyet esitligini saglamaya yonelik olarak olusturulan hedeflerden dordiinciisiinde,
“Egitimciler, egitim programlar1 ve materyalleri ‘Toplumsal Cinsiyet Esitligi’ne duyarl
hale getirilecektir” denmektedir. Bu hedefe yonelik olarak belirlenen stratejilerden biri
ise su sekilde ifade edilmektedir: “Egitim ve Ogretim programlari, yontemleri, ders
kitaplar1 ve diger tiim egitim arag¢ ve gereclerinin igeriklerinin ‘Toplumsal Cinsiyet
Esitligi’ duyarlilig: ile diizenlenmesi” (Basbakanlik Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigi,
2009). Tiirkiye’nin imzacist oldugu uluslararasi belgelerden olan Birlesmis Milletler
Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Soézlesmesine (CEDAW) gore taraf
devletler kadina yapilan her tiirlii ayrima 6nlem alir ve miidahale eder. Bu s6zlesmenin

10. Maddesi egitimde firsat esitliginde s6z eder. S6zii edilen madde soyledir:

“Kadin ve erkegin rolleriyle ilgili kaliplagmis kavramlarin egitimin her seklinden
ve kademesinden kaldirilmasi ve bu amaca ulagilmasi i¢in karma egitimin ve diger
egitim sekillerinin tesvik edilmesi, ozellikle ders kitaplarinin ve okul programlarinin
yeniden gozden gegirilmesi ve egitim metotlarinin bu amaca gore diizenlenmesi

(CEDAW, 1980).”

Tiirkiye’de geg¢misten gilinliimiize toplumsal cinsiyet esitsizliginin ders
kitaplarina yansimasini ele alan pek ¢ok arastirma yapilmistir. Bunlardan birkaci olan
Esen (2007), Giimiisoglu (2008), Giines (2008), Sayilan (2012), Kirbasoglu Kilig¢ ve
Eyip (2011), Kitis Cmar (2013), Yaylh ve Kitis Cinar (2014) gibi ilgili arastirma

bulgulart aile egitimi ve toplumsal cinsiyet kavramina 151k tutmustur.

2.5.Gii¢lendirme

Kadinin giiglendirilmesini bir¢ok kurum, kurulus ve sivil toplum orgiitii farkl
baglamlarda ele almaktadir. Ulusal ve uluslararasi 6lgekte yiiriiyen bu cabalarin yani

sira, konunun ekonomik, sosyal, siyasi gibi degisik boyutlar1 akademinin ve medyanin
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da ilgisini ¢ekmekte, kadinin giiclendirilmesi pek ¢ok arastirma ve galigmanin konusu
olmaktadir. Bu ilgi, kadmin gii¢lendirilmesi konusuna yaklasimda farklilasmay1 ve
‘gliclendirmenin’ ne ifade ettigi, yani tanimi konusunda ¢ogullugu beraberinde
getirmektedir. Nihayetinde her grup, kendi ¢alisma alaninin ihtiyaglar1 ¢ergevesinde ve
oncelikleri dogrultusunda bir tanimla yola ¢ikmaktadir. Bu tanim ¢esitliligi karsisinda,
mevcut ¢alismaya kavramsal bir gergeve getirecek kapsamli, ancak muglak olmayan bir
tamim gelistirmek kolay degildir. Bu noktada iki ana yaklasim tartismalara yon
vermektedir. Bunlardan ilki temeli ekonomik kazanimlara dayali “Kalkinmada Kadin”
yaklagimdir. Bu yaklagima gore, kadinlarin mevcut politikalara dahil edilerek,
istihdama ve egitime erigimlerinin saglanmasi sonucu kadmlar gii¢ iliskilerinde giicii
kontrol edebilme olanagina kavusacaklar ve nihayetinde giicleneceklerdir (Parpart,
Connelly & Barriteau, 2000; akt.Aklar, 2012). Diger yaklasim ise toplumsal cinsiyet
esitligini temel alan “Toplumsal Cinsiyet ve Kalkinma” yaklasimidir. Bu yaklasim
ataerkil sistemin sorgulandigi, kadmnlarin giicii yeniden iiretmelerine olanak saglanan
toplumsal cinsiyet perspektifiyle yeniden sekillendirilen politikalar/programlar
aracilifiyla kadmnlarin gii¢lenebilecegini savunmaktadir (Hashemi, 1996 akt: Oxaal &
Baden, 1997; Kabeer,1999; Malhotra & Mehra, 1999 akt: Williams, 2005; Chant, 2000
akt: Poudlock, 2004; akt. Aklar, 2012). Stromquist’e gore ise gliglendirme dort boyuttan
olusmaktadir, her birisi esit Ol¢iide 6nemlidir, ama hic¢birisi kadinlarin kendi adlarina
hareket etmelerine olanak taniyacak kadar tek basina yeterli degildir. Bunlar, biligsel
(kisinin kendi gercekliginin elestirel anlayist), psikolojik (6zsaygi duygusu), politik (giic
esitsizliklerinin farkindalig: ve orgiitlenme ile harekete gecme kabiliyeti ) ve ekonomik
(bagimsiz gelir olusturma kapasitesi) boyutlardir (Stromguist, 2012: 187) bunu

kaynakgada ayr1 gostermek gerekir.

Kadmlarin giiglendirilmesi, tek yonlii bir konu olmadig: gibi tek bir yolla da
gerceklesmesi miimkiin olmayan bir konudur. Ozellikle ataerkil toplumlarda kadini
esitsizlige mahkiim eden sadece erkek degil toplumun tiim bilesenleridir. C6ziimiinde
tim bilesenlerin el birligiyle hareket etmesi gerektigi kuskusuzdur. Giiglendirmenin
gerceklesmesinde en Onemli araglarindan biri  “egitim”dir: ailede egitim, okulda

sisteminde egitim, yetigkin egitimi.



BOLUM 3
YONTEM

Bu béliimde kullanilan arastirma modeli, veri kaynaklar1 ve analizine iligkin alt

basliklara yer verilmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Aile Egitimi kurs kitaplarini inceleyen g¢alisma tarama modelindedir. Tarama
modeli arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgulari kendi kosullari i¢inde tam ve dikkatli
bir sekilde ortaya koyar (Karasar, 2007). Calismamin veri kaynaklarinda olduk¢a uzun
metin ve sayica fazla resim/fotograf bulundugundan verilerin dikkatlice taranip
yorumlanmasi, veri kayb1 olmamasi agisindan en uygun arastirma modeli tarama modeli
olarak goriilmiistiir. Ayrica alt kategorilere ayirip inceleme yapilmasina olanak saglayan
tarama modelinin, veri kaynaklarinin en ince ayrintisina kadar incelenmesine ve

yorumlanmasina firsat sunacagi diigiinilmiistiir.
3.2. Veri Kaynaklari

Bu c¢aligmanin veri kaynagini aile egitimi kurs kitaplar1 olusturmaktadir. Kursta
kullanilan dort kitabin gérsel ve metin icerigi dokiiman analizi yoluyla incelenmistir.
Arastirma problemi baglaminda Aile Egitimi Kurs Kitaplarinda Cinsiyetgiligi analiz
edebilmek amaciyla aile ve aile kavraminin tarihgesini igeren ¢alismalar, Tiirkiye’de ve
diinyada aile egitimine dair bilgi iceren belgeler, toplumsal cinsiyet ve cinsiyetcilik

kavramlarina iliskin kaynaklar, dergiler incelenmistir.

Arastirmada kitaplardaki cinsiyetciligi analiz edebilmek amaciyla kitaplarin
icerigindeki toplam 84 fotograf/resim, her biri yaklasik 350 sayfalik dort kitaptaki tim
metinler (bilgilendirici ve akigi anlatan metin, etkinlik yonergeleri, her oturumun
sonunda yer alan 56 hikaye, agiklayici metinlerin tiimii) incelenmistir. Arastirmada

kullanilan kitaplar agagidaki gibidir:

MEB (2013a). 0-3 Yas Aile Egitimi Kurs Programi. Ankara:2013
MEB (2013Db). 3-6 Yas Aile Egitimi Kurs Program1. Ankara:2013
MEB (2013c). 7-11 Yas Aile Egitimi Kurs Programi. Ankara:2013

MEB (2013d). 12-18 Yas Aile Egitimi Kurs Programi. Ankara:2013
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3.3. Verilerin Analizi

Aile egitimi programina dayal1 olarak gelistirilen ve bu programlar yiiriitiilirken
Ogretmen tarafindan kullanilan kitaplardaki gorseller ile konunun igerigini anlatan
metinlerde, etkinlik yonergelerinde sunulan gorsel, agik ve oOrtiik anlamlar toplumsal
cinsiyet iliskileri baglaminda analiz edilmistir. Bunun i¢in betimsel igerik analizi ile
metin analizi kullanilmistir. Cohen, Manion ve Morrison (2007) igerik analizinin;
metinlerin diizenlenmesi, smiflandirilmasi, karsilastirilmasi ve metinlerden teorik
sonuglar ¢ikarilmasindan olusan bir arastirma teknigi oldugunu vurgulamislardir. Bu
calismada igerik analizi, bu yoOnlerinin yani sira birbirlerine benzeyen verileri belirli
kavramlar ve temalar ¢ergevesinde bir araya getirerek okuyucunun anlayacagi bigime
doniistiirmesi nedeniyle tercih edilmistir (akt. Goktas vd., 2012). Igerik analizine temel
olan taramada, Sayilan’mn (2012) Yetiskin Okuma Yazma Egitimi ile ilgili ¢aligmasi
cergevesinde gelistirilen ve uygulanan niceliksel ve niteliksel tarama formatlarinin
“cinsiyeteilik” bagligi altindaki maddelerinden yararlanilmistir. Amag¢ boliimiinde yer
alan her bir soru betimsel icerik analizi ve metin analizlerinden uygun olanlar

belirlenerek bazen de her ikisinde ele alinarak incelenmistir.

Program Kkitaplarindaki fotograf ve resimlerin niceliksel taramasi yapilip
tablolastirilmistir. Tablolastirilirken Sayilan’in (2012) Yetiskin Okuma Yazma Egitimi
ile ilgili calismasi ¢ergevesinde gelistirilen ve uygulanan niceliksel tarama basliklar ve
veri toplama gergevesi 6rnek alinmistir. Bu gergevede resimlerdeki yetiskin figiirleri,
kategorilere gore sayilmis ve frekans dagilimlari belirlenmistir. Ikinci asamada ise,
niceliksel tarama formatinin yeterli olmadigi noktalar1 ortaya c¢ikarmak igin ayni
kitaplarin metinlerine, etkinliklerine, oturum sonundaki Oykiilere niteliksel tarama
format1 uygulanmistir. Niteliksel tarama formatinda Sayilan’in (2012) Yetiskin Okuma
Yazma Egitimi ile ilgili ¢aligmast ile Esen’in (2007) Egitim Reformu Sonrasinda

Tiirkiye’nin Ders Kitaplarinda Cinsiyetcilik adli calismasindan esinlenilmistir.



BOLUM 4

Bu boéliimde, aragtirmanin bulgulari ve bulgulara doniik yorumlar yer almaktadir.
Bulgular nitel analiz kategorileri, nicel analiz kategorileri basliklar1 altinda incelenmis

ve yorumlanmistir.
BULGULAR VE YORUM

Bu baslik altinda aile egitimi kurs materyallerinin igerigini analiz etmek icin
olusturulan nicel ve nitel tarama sonucu eclde edilen veriler analiz edilmistir.
Arastirmada kullanilan iki farkli tarama formatindan biri olan Niceliksel Tarama
Formati, incelenen kitaplarin her birinde resimlerindeki yetiskin kadin ve yetigkin erkek
figlirlerinin,  asagidaki  kategoriler  ¢ercevesinde  sayilarak  belirlenmesini
amaglamaktadir. Niceliksel tarama sonunda elde edilen veriler iizerinde herhangi bir
istatistiksel ¢oziimleme yapilmamis, yalnizca frekans ve yiizde (%) dagilimlar

tablolagtirilmistir.
4.1. Nicel Analiz Kategorileri

1. Ailede cinsiyete dayali is béliimii: Kadin figiir, evde ev-isi kapsamina giren
eylemlerde siklikla goriilmiistiir. Ornegin yemek yaparken, sofra hazirlarken, iitii
yaparken; ¢ocugu emzirirken, c¢ocuga Yyemek yedirirken, bebegin altini
temizlerken, c¢ocuguyla ilgilenirken, ¢ocugunu dinlerken, g¢ocuguyla oyun

oynarken vb. annelik roliinii gergeklestirirken goriilmektedir.

Erkek figiir, evde geleneksel olarak erkege atfedilen rollerin disindaki
eylemlerde (6rnegin, sofra hazirlamaya yardim etmek, ¢ocukla ilgilenmek vb.)

gorilmektedir.

2. Ev icinde kadin/erkek mekan kullanimi: Kadm figiir, evin her mekaninda
goriilmekle birlikte evde bebek ya da cocuk bakimi, ¢ocukla alakali bir isi
yaparken goriilmektedir. Erkek figiir ise ¢cocuklarla oyun oynarken, ¢cocuklarina
dergi, gazete okurken, esinin hazirladigi yemegi sofraya getirirken vb. ¢ocugun
temel ihtiyaglarina doniik degil de cocukla ilgilenme, ¢ocuk iizerinde otorite
kurma odakli, ev isi kapsamina giren eylemlerde yardimci olarak goriilmektedir.
Bu kategori ailede cinsiyete dayali is boliimii kategorisine dayandirilarak birlikte

islenmistir.

22
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3. Kadin/Erkek kamusal alanda: Figiir, herhangi bir meslegi icra ederken veya is
disindaki eylemlerini yaparken dis mekanlarda goriilmektedir (6rnegin, sokak,
park, deniz kiyisi, orman, vb.). Kadn figiirler kamusal alanda siklikla ¢ocuk ve
evin temizlik, bakim isleriyle ilgili sorumluluklarima doéniik bulunmaktadir.
Erkek figiirler ise siklikla isi ile ilgili, ¢ocuklarini parka gotiirdiigiinde, ailesiyle
piknikteyken goriilmektedir.

4. Kadin/Erkek is yasaminda: Figiir, ev disinda, is yeri olarak tanimlanabilecek
mekanlarda (biiroda, tarlada, laboratuvarda, okulda, hastanede vs.) ve bir

meslegi icra ederken goriilmektedir.

4.2. Nitel Analiz Kategorileri

Niteliksel Tarama Formatinin, ders kitaplarinin resimlerini (yetigkin figiirlerin
tamamini) ve metinlerini biitiinsel a¢idan degerlendirmek ve niceliksel taramada
digsarida birakilan kimi onemli noktalar1 saptamak amaciyla kullanilmistir. Nitel
analiz yapilirken kitaplar icinde yer alan bilgi aktarimi1 metinleri, 6rnek olaylar, her
oturumun sonunda yer alan Oykiiler ve etkinlikler temel alinmis ve ayni1 zamanda
kitabin biitiinii de incelenmistir. Dort temel boliime ayrilmis program kitaplar1 0-3
yas, 3-6 yas, 7-11 yas, 12-18 yas olarak yas gruplarina ayrilmigtir. Bu kitaplar dahil
oldugu yas gruplarina gore yazilmistir. Kitaplar egitici kitabt oldugu i¢in temel
egitim kilavuz kitaplartyla benzerlik gostermektedir. Egiticiye tiim oturum boyunca
ne yapmasi gerektigini hatta ne sormasi gerektigi, nasil cevaplamasi gerektigi,
etkinliklerin nasil yapilmasi gerektigi ve hangi sorudan sonra yapilmasi gerektigi,
ornek olaylarin okunup hangi soruyla katilimer anne-babaya iletilmesi gerektigi ve
nasil cevaplanmasi gerektigi tam sekliyle giris- gelisme- sonug- degerlendirme
bolimleri altinda sekillendirilerek yazili bir sekilde verilmistir. Biitiin programlar on
dort haftalik oturumlardan olugmaktadir. Oturumlar yas gruplarinin yapilarina gore
yapilandirilmistir. Anne babalara yol gosterici olmay1 hedefleyen program, sadece
egiticinin anlatimina birakilmadan soru cevap, drnek olay, oyun, dramatizasyon gibi
pek ¢ok teknik kullanarak yapilandirilmistir. Program kitaplar1 incelenirken
aciklayici veya bilgilendirici metinler, 6rnek olaylar, oyunlar, etkinlikler/etkinlik
yonergeleri, oturum sonunda katilimci ebeveyne okunmasi gereken Oykiiler
asagidaki kategoriler dikkate alinarak analiz edilmistir. Bu yedi ana kategori ve

tanimlar1 soyledir:
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. Ataerkil Aile Tasviri: Yetiskin erkek, evin ge¢iminden sorumlu, aile biit¢esiyle
ve cocuklarla ilgili kararlar1 veren, herhangi bir konuda danigilan veya izin
alinan, aileyi kamusal alanda temsil eden ve kendisine hizmet edilen 6zne olarak
gorilmektedir. Yetiskin kadin, ailede c¢ocugun biiyiitilmesinden ve
yetistirilmesinden, egitilmesinden sorumlu ayn1 zamanda ev icindeki tiim
islerden de birincil sorumlu (temizlik, yemek, diizen, misafir agirlama vb. )

Oznedir.

Cinsiyetc¢ilik: Isleyis icerisinde ailelere okunan ve iizerinde yorum yaptirilan pek
¢ok oOrnek olay, metin bulunmaktadir. Bu 6rnek olaylar ve metinler kadinin
cocukla ilgili tiim ihtiyaglarin1 gideren, ¢ocukla ve ev isleriyle ilgili bire bir
ilgilenen, siirekli yaptigi seylerle ilgili 6neriler alan, diisiinme ve arastirma giicii
yok sayilan, gen¢ yasta evlilik yapip kocasi tarafindan ¢cocuklariyla birlikte terk
edilen vb. konumuna Kkarsilik; erkeklerin sadece ¢ocukla konusma, onun
sorunlarin1  ¢ozme/dinleme ya da aileyi denetleyici konumda oldugu

goriilmektedir.

. Ailedeki is boliimiinde kadin-erkek rolleri/ Annelik- Babalik: Ailedeki is
boliimiinde kadin, ev iginde cocugun biiylimesi ve egitimi, evin temizligi-
diizeni; erkek ise evin ge¢imini saglamak icin para kazanan konumundadir.
Yetiskin erkek daha ¢ok kamusal alana giren konularda kendini gosterirken;
yetiskin kadin, ev i¢inde ev diizeni ve cocuklarin sorumlulugunda goze

carpmaktadir.

Cocuklarla iliskilerde rol dagilimi: Kadin anne roliiyle c¢ocuklarin
sorumlulugunu alan birincil kisidir. Cocugun ya da bebegin tiim ihtiyaglarini
anne en 1yi karsilar. Eger anne olmazsa ¢ocuk ve aile saglikli olmaz. Erkek ise
baba roliiyle eve para getiren, evin ge¢iminde birincil sorumlu fakat cocuklarinin

bliyiitiilmesi ve yetistirilmesinden ikincil sorumlu konumundadir.

. Kamusal Alanda FEyitsizlik: Ev disindaki mekanlarda, herhangi bir etkinlik
icerisinde, yetiskin erkek figliri yonetici, denetleyici ve karar verici aktif bir
Ozne olarak; yetiskin kadin, yonetilen, yonlendirilen, denetlenen pasif ve ikincil

rollerde goriilmektedir.

. Pratik Oneriler: Ailelere aile iliskilerinde ve g¢ocuklarmni yetistirirken her

konuda uygulanmas:1 gereken pek cok oneri verildigi goriilmiistiir. Onerilerin
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hitap ettigi ana karakter annedir. Anneye siirekli ve her konuda yapmasi gereken
¢cok Onemli Oneri ve ipuglart verilmektedir. Aileden birincil sorumlu olan

annedir.

7. Gii¢lenme/ Giiclendirme: Kadin, ataerkil aile yapisina sahip toplumlarda pek
cok sorunla bogusmaktadir. Aile i¢i siddet, es baskisi, fazla sorumluluk,
toplumsal baskailar, aile i¢i sinirlama vb. pek ¢ok sorunla yalniz birakilan kadinin
giiglendirilmesi, sorunlarina ¢oziim bulmasi amaclanan pek ¢ok ifadeye

rastlanmaktadir.

4.3. Niceliksel Tarama Sonuclar

Niceliksel tarama sonuglari, sayisal veriler detaylandirilmadan, yalnizca bir 6zet
seklinde sunulacaktir. Kitaplardaki resim/fotograf sayist metin miktarina gore oldukga
azdir. Ev i¢inde mekan kullanimi figiirlerin bulundugu mekan belirgin degilse
degerlendirmeye alimmamistir. Ayrica mekan kullanimi aile i¢i is boliimiine dahil

edilerek sunulmustur.



Tablo 2

0-3 Yas Kadin ve Erkek Figiirlerin Frekans Dagilimlart
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Kategoriler

Kadin

Erkek

Ailede cinsiyete dayali is

boliimii

% 50 (12)

% 16.67 (4)

Yemek, temizlik, bebek
bakimi, ev diizeni ve diizenin
devamliligi, bebekle ilgilenme,
bebegin tuvalet egitimi,
kendisine mektup yazan
¢ocuguna esinin yaninda
aglayarak bakarken, evde aile
ve ¢ocugu temsil etme, bos
vakitlerinde ¢ocuklartyla vakit

gecirme

Cocuguna kitaptan soru
sorarken, cocugun karnesine
bakarken, ¢ocugu onu disari
¢ikarmasini ikna etmeye
caligirken, bos zamaninda

gazete okurken,

Ev i¢inde mekan kullanimi

Kadin figiirler evde bebegin

bakimu ile ilgilenmektedir.

Erkek figiir, evin salonunda
cocukla ilgilenirken,
konusurken, diyalog halinde

gOrilmistiir.

Kamusal alanda

%8.33(2)

%8.33 (2)

Hastanede, okulda okuma

yazma 6grenirken

Calisirken, isine giderken

Is yasaminda %16.67 (4) %0(0)
Temizlik¢i, doktor, 6gretmen
Toplam %75 (18) %25( 6)

0-3 Yas kitab1 igerik olarak bebek bakimi ile ilgilidir. Resimlerde de bunu

gorebiliyoruz. Kadin figiirler ev i¢i rollerde (%50) ile yer alirken erkek figilirler aym

kategoride (%16.67). Toplumsal normlara da baktigimizda ¢ocuk bakimi anneye/kadina

diisen en onemli gorevdir. Kamusal alanda goriiniirliige bakildiginda kadin ve erkek




27

figtirler (% 8.33) ayn1 oranda temsil edilmesine ragmen, kamusal alanda nerede
goriildiikleri 6nemli goriiniiyor. Kadin figiirler okulda okuma yazma &grenirken ve
hastanede goriiliirken, erkek figiirler is yasaminda resmedilmistir. Erkek figiirlerin evde/
ev i¢i rollerde oldugu resimlerin genel yapisinda baba roliinde olan ve ¢ocuguna
sorgulayic sekilde kitaptan soru sorarken, ¢ocugunun karnesine bakarken, ¢ocugu onu
disart ¢ikmayi ikna etmeye calisirken goriilmesi dikkat ¢ekicidir. Ailedeki otoriteyi
erkek temsil etmektedir. Kadin figiirler istisnasiz biitiin resimlerde ev iginde bebekle
ilgilenirken (bebegi emzirirken, ona tuvalet egitimi verirken, yemegini hazirlarken,
onunla oyun oynarken vb) goriilmektedir. Erkek figiirler ev icinde ¢ocuguyla iletisim
halindeyken ve bu iletisim siireci, cocukla konusma ya da ¢cocugu denetleyici konumda
ve salonda oturur vaziyettedir. Frekanslarda da (%50) ile kadin figiirlerin ev i¢inde daha
cok bebek bakimi ile resmedilmis olmasi ve babanin bebek bakimu ile ilgili bir tane bile
fotograf veya resminin olamamasi dikkat ¢ekici bir noktadir. Ozellikle ilk iki yil
bebegin bakimmin aile i¢i rol paylasiminda kadina diisen gorev oldugu
vurgulanmaktadir. Ev i¢i mekan kullaniminda kadin ve erkegin siklikla ve belirgin
sekilde ayrildig1 bir veri elde edilmemistir. Mekan kullaniminda daha dikkat ¢ekici olan
evin kadin figiir icin asil gorevini yerine getirdigi, bebekle ilgilendigi, bebegi
biyiittiigi; erkek figiir icin ise dinlenme ve ailesine isten gelince az da olsa vakit
ayirdigt mekan izlenimi yaratilmis olmasidir. Kadinin is yasamina bakacak olursak,
kadina atfedilmis meslekler (doktor, 6gretmen, temizlik¢i) olarak islenmistir. Erkek
figiir i3 yasaminda resmedilmemistir. 0-3 Yas grubunun ana temasi olan ve ayni
zamanda kapak fotografi da olan resimde anne ve annesine sarilan bebek fotografi
bulunmaktadir. Bu fotograf ailenin ¢ocugu ile biitiinlesmis anne ile temsil edildigini
gostermektedir. 0-3 yas grubu kitabinin tamami i¢inde babanin ¢ok yerinin olmadigi, 0-
3 yas aralifindaki bebegin bakiminda babanin pek de islevsel bir rolii olmadigi

varsayimindan hareket edildigi yoniinde bir izlenim olugturmaktadir.



Tablo 3

3-6 Yas Kadin ve Erkek Figiirlerin Frekans Dagilimlar
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Kategoriler

Kadin

Erkek

Ailede cinsiyete dayali is

boliimii

% 25 (8)

% 15.62 (5)

Cocugunu dinlerken, esine
yemek hazirlarken, cocugunu
yaptig1 yanlis karsisinda

uyarirken, cocuklarina hediye

Cocugunu dinlerken, esine
sofray1 hazirlamada yardime1
olurken, ¢gocuguna hediye

verirken, ¢ocuklariyla oyun

verirken, ¢ocuguyla dis oynarken
firgalarken

Ev i¢inde mekan kullanimi Kadin figiirler ev i¢cinde Erkek figiirler ev icinde esine
¢ocuguna kitap okurken, masay1 kurmada yardim

cocugunu dinlerken, ailecek

sofra hazirlarken gorilmiistiir.

ederken, ¢ocuklariyla oyun

oynarken goriilmiistiir.

Kamusal alanda

%125 (4)

%40.63 (13)

Cocuguyla aligveriste,

¢ocuguyla ulagim aracinda

Bilge, kral, seyis basi,
¢ocugunu uyarirken, market
gorevlisi, kemanci, cocuguyla
bisiklet siirerken, cocuguyla
oyun oynarken, bah¢ivan,

havaalaninda, hapishanede

Is yasaminda %3.12 (1) %3.12 (1)
Ogretmen Marangoz
Toplam %40 (13) %60 ( 19)

Tablo 3’te en goze carpan kisim erkek figiirlerin (%40) ile kamusal alanda

olmasiyla yine diger agirligin (%25) ile kadinlarin ev i¢i rollerde olmasindadir.

Geleneksel ataerkil toplumda sik goriilen kadinin evde, erkegin kamusal alanda

bulunmas1 gergegi aile egitimi kurs kitaplarinda nicel verilerde agikg¢a goriinmektedir.
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Kadin ev i¢i rollerinde esine sofra hazirlayan, ¢ocugunu dinleyen/etkin dinlemesi
gereken, yemek hazirlayan, ¢ocugunu uyaran, ¢ocuguna hediye veren seklinde temsil
edilmektedir. Erkek figiirlerin ev i¢i rollerdeki goriiniimiine bakarsak, karisinin elini
Open (ona yaslanana kadar yaptiklarina tesekkiir etmek amacli), cocugunu dinleyen,
yemek yemek i¢in masay1 hazirlamaya karisina yardim eden, ¢cocuguna hediye veren ve
cocuguyla oyun oynayan seklindedir. Erkek figiirlerin cocuga yemek hazirladigr ya da
cocuklariin temizlik, beslenme gibi bakimlariyla ilgilendigi resimlere rastlanmamaistir.
Oysaki aile egitimi hedefinde ve kurgusunda anne ve babay1 davet edici bir senaryo
vardir. Dolayisiyla bunun pratikte olmadigim1 ya da olamayacagini kabul eden bir
mantik i¢inde icerik yapilandirilmistir. Bu kitapta erkek figiirlerin kamusal alandaki
temsillerinde, otorite figiirlerine fazlasiyla yer verilmesi dikkat ¢ekmektedir. Erkek
figiirler kral, bilge, seyis basi, kemanci, markette miidiir; cocuguyla bisiklet siirerken,
¢ocugunu uyarirken, ¢ocuguyla oyun oynarken goriilmektedir. Kadin figiirler ise,
kamusal alanda yalniz degil, genellikle ¢ocuguyla alisveriste evin ihtiyaglarini alirken
bilin¢li tiiketici kimligiyle ya da cocuklariyla trende resmedilmistir. Kadin, ¢ocuk
bliylitmek ve soyun devami gorevine kamusal alanda devam etmektedir.
Aligveristeyken, ulasim aracindayken toplumun yeni bireyini yetistirmekte ve ona
toplumsal normlar1 benimsetmektedir. Yine de ilging bazi temsiller vardir. Kadmn figiir
is yasaminda Ogretmen olarak resmedilirken, erkek figiir marangoz olarak
resmedilmistir. Ogretmen olmak kadinlar icin uygun goriilen mesleklerin basinda
gelmektedir. Marangoz olmak ise erkeklere 6zgii, kadinlarin ¢ok i¢inde olmadigi, beden
giicii isteyen bir is koludur. Is yasamindaki cinsiyete dayali mesleklesme ve isbdliimiine

uygun kurgunun igerige yon verdigi goriilmektedir.
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Tablo 4

7-11 Yag Kurs Materyalinde Kadin ve Erkek Figiirlerin Frekans Dagilimlart

Kategoriler Kadin Erkek

Ailede cinsiyete dayali is % 421 (8) % 10.5 (2)

boliimi
Cocuklariyla ilgilenirken, Isten yeni gelmis, gocuguyla
¢ocuguna nasihat verirken, ilgilenirken

esiyle tartisirken, ¢ocuguyla
birlikte vakit gecirirken

Ev i¢inde mekan kullanimi Kadin figiir ev i¢inde Erkek figiir ev i¢inde
cocuklariyla ilgilenirken ¢ocuguyla konusurken
gorilmiistiir. gOriilmistiir.

Kamusal alanda %10.5(2) % 31.5(6)

Ailesiyle parkta, sokakta Ailesiyle parkta, ¢ocuklariyla

piknikte, esiyle tartigirken,
esiyle sokakta yiiriirken (
kadin arkada erkek onde),

koprii baginda dururken

Is yasaminda %0(0) %5.2(1)
Memur
Toplam % 52.6 (10) % 47.4 (9)

Kadin figiirler ailede ev i¢i rollerde ¢ocuklariyla ilgilenirken, esiyle tartigirken,
cocuklartyla vakit gecirirken, cocuguna nasihat verirken gorsellestirilmistir. Erkek
figiirler kamusal alanda ise ailesiyle parkta dolasan, ¢cocuguyla ve ailesiyle piknik yapan
seklinde gorsellestirilmistir. Zaten erkek karakterler ev ici rollerde de isten yeni gelmis
ya da c¢ocuguyla ilgilenirken gorsellestirilmistir. Ailedeki is bolimii kisminda erkek
figtirler, diger yas gruplarindan farkli olmayarak c¢ocuklarla konusma, ¢ocuklar1 parka

gotiirme gibi ikincil denilebilecek isleri yapmaktadir. Kadin figiir is hayatinda hig
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goriilmezken erkek figilir bir kez goriilmiis olup “memur” statiisiinde resmedilmistir.
Kadin figiirlerin en 6nemli gorevinin ¢ocuklarini biiyiitmek, egitmek oldugunu varsayan
geleneksel cinsiyet rollerine uygun bir gérsellestirme yapilmistir. Sonug olarak 7-11 yas
egitici kitabinda (MEB, 2013c) kadinin ailede, ev ortaminda goriilme oraniyla (%42)
erkek figiirlerin kamusal alanda yer almasi (%31) arasindaki yakin oran; yine kadin
figtlirlerin ailede ev i¢i rollerde goriilme oraniyla (%42) erkek figiirlerin ailede ev igi
rollerde bulunmasi (%10.5) oranlar1 arasinda yaklasik dort kati fark bulunmasi

toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden iiretiminin esas alindigini gostermektedir.

Tablo 5

12-18 Yas Kadn ve Erkek Figiirlerin Frekans Dagilimlari

Kategoriler Kadin Erkek
Ailede cinsiyete % 25(2) % 25 (2)
dayal1 is bolimii
Ailesiyle ilgilenirken, misafir Ailesiyle vakit gegirirken,
agirlarken cocuklartyla ilgilenirken
Ev icinde mekan Ev i¢inde belirgin bir resim ya da Sinirliyken, kizina ders vermek
kullanimi fotografa rastlanmamustir. icin mutfaga gegen as¢1 baba
Kamusal alanda %12.5(1) % 0 (0)

Cocuk gelin resmi

Is yasaminda %0(0) %37.5(3)

Profesor, ise giderken, sorun

¢Ozmesi i¢in danisilan kisi

Toplam % 37.5 (3) % 62.5 (5)

12-18 yas grubunda ¢ok az fotograf/resim kullanilmistir. Kisitli nicel verilerde
erkek figiirler (%37,5) rakamiyla disarida\is yasaminda; kadin figiirler (%25) ile evde
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cocuguyla ilgilenirken goriilmiistiir. Aile i¢i isboliimii agisindan kadin ve erkeklerin
yaptiklari isler karsilagtirildiginda, kadinlarin misafir agirlamaktan, evin her tiirlii bakim
ve lretim igini yerine getirirken goriilmesine karsilik; erkekler i¢in ese ve ¢ocuklara
yardim ve dinlenme disinda fazla bir rol ve is tanimlanmamistir. Ayni zamanda her iki
cinsin is yasaminda temsil edilme diizey ve bigimlerine bakildiginda, kadin figiirlerin
hi¢ yer almamasi, erkek figiirlerin ise ii¢ adet yer almasi dikkat ¢ekicidir. Bu az sayidaki
veri kadiin asil yerinin aile ve ev, erkegin yerinin is olduguna iliskin kalip yargiyi

beslemektedir.

Tablo 6

Biitiin Yas Gruplarinin Kadin ve Erkek Figiirlerinin Frekans Dagilimlart

Kategoriler Kadin % Erkek %
Ailede cinsiyete dayal is bolim 30 %35.7 13 %15.4
Kamusal alanda kadin ve erkek temsili | 9 %10.7 21 %25

Is yasaminda kadin ve erkek temsili 6 %7.14 5 %5.95
TOPLAM 45 %53.54 39 %46.35

Biitiin yas gruplarindan ortaya c¢ikan rakamlara baktigimizda, kadinin ev i¢i
rollerdeki orani (%35.7) ile erkek figiirlerin ev i¢i rollerde bulunma orani olan (%15.4)
oraninin neredeyse iki katindan fazla oldugu goriilmektedir. Kadin figiirlerin ev igi
rollerdeki temsil orani olan (%35.7), kamusal alanda temsil olan (%10.7) ve is
yasaminda temsil olan (%7.14) oraninin toplamlar1 olan ( %17.21) oraninin iKi
katindan fazladir. Kadmnlar asil olarak aile ve ev iginde resmedilmistir. Oyle ki,
kadinlarin ev iginde temsil orani is yasami ve kamusal alandaki temsilinin oransal
olarak iki katindan fazladir. Erkek figiirlerin kamusal alanda ve is yasaminda toplamda
(%30.95) oraniyla bulunurken ev iginde (%15.4) oraninda bulunmasi tesadiif degildir.
Sadece resimlerden yola ¢ikarak ortaya ¢ikan tabloda, kadin ve erkek figiirlerin ataerkil
aile yapisina uygun bi¢imde resmedildigi goriilmektedir. Materyallerin biitlinii i¢inde

toplam kadin figiir sayisinin (45) olup erkek figiir sayisindan (39) fazla olmasi da,
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kadinin asil yerinin aile ve ev oldugu ve temel isinin ¢ocuk bakimi oldugu yoniindeki
donemin sosyal politikasina uygun bir igerigin olusturuldugunu gostermektedir. Erkek
figiirler tim aile egitimi kurs kitaplar1 igeriklerinde ev i¢inde ¢ocuguyla ilgilenirken,
oyun oynarken, ¢ocuguna soru sorarken goriilmektedir. Baba karakterinin geleneksel
aile Oriintiisii i¢inde ¢ocuguyla ilgilenme sinir1, onun ihtiyaglarint gidermek, ¢cocugu icin
calisip para kazanmak, otorite kurup ¢ocugun “ahlakli” bir birey olmasini saglamaktir.
Cocuguyla oyun oynayan baba figiirii bile toplumumuza yeni katilan bir olgudur. Kadin
figiirlerin ev i¢indeki goriintiilerinin tamami1 ¢ocugu beslerken, evi toparlarken, cocukla
konusurken, cocuga temizlik aligkanliklarini ve 6z bakim becerilerini 6gretirken,
bebegine/¢ocuguna mama-yemek yaparken resmedilmistir. Kadin figiirler is yasaminda
sadece bir resimde doktor, diger resimlerde Ogretmen, temizlik¢i olarak
gorsellestirilmistir. Erkek figiirler oturumlarin sonunda yer alan dykiilerde siklikla kral,
seyis basi, profesor, bilgili ve yol gosterici gibi otorite figiirleri olarak yer almistir. s
yasamina baktigimizda da marangoz, memur gibi diisiik statiilii islerde resmedilmesi, bu
egitimlerin hedef kitlesinin sinifsal konumuyla ilgilidir. Programin hedef kitlesi sosyo-
ekonomik seviyesi diisiik toplum kesimleridir. Bu tip aile profilinde ¢ogunlukla ¢alisan
kisi erkektir, gelir diizeyleri ile mesleklerinin resimlerde yer alan profile uygun oldugu

goriilmektedir.

Kurs kitaplarinda yas gruplarina gore sekillenen igeriklerde (0-3, 3-6, 7-11, 12-
18) kadin ve erkegin aile i¢i is boliimii, kamusal alan, is yasami gibi kategorilerde nicel
verilerde biiyiik bir degisiklige ugramadigi goriilmiistiir. Geleneksel aile i¢i 1sboliimiinii
degistirmeyi hedefleyemeyen, verili isboliimii i¢inde erkek/baba igin ¢ok zayif bir rol
degisimi ongoren kadinlart annelik ve ev kadinligi disinda pek az agilim getiren bir
gorsel icerik ve anlamlandirma sistemi vardir. Ailenin kadinla iliskilendirildigi,
Ozdeslestirildigi bir yapidan yola ¢ikarak babanin otorite ve destek, maddi kaynak

olmasi resimlerden elde edilen verilerle yinelenmektedir.
4.4. Nitel Analiz Sonuclart

Sayisal gorlinlimiiniin gerisindeki anlama ulagsmak i¢in aym figlirler ile
kitaplardaki okuma ve calisma metinleri niteliksel tarama kriterleri ¢ercevesinde analiz
edilmistir (Sayilan, 2012). Bunun igin 0-18 Yas Aile Egitimi programinin doért kitabin
aciklama metinleri, etkinlik yonergeleri, her oturumun sonunda yer alan “6ykii” olarak
adlandirilan metinler gorsellerle birlikte, metinde temsil edilen 6zne, gerceklesen

toplumsal pratiklerin baglami ve daha genis sosyal baglam i¢indeki anlamlarin agik ve
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ortiik olarak toplumsal cinsiyet iligkilerini nasil yapilandirdigi incelenmistir. Son olarak

da nicel ve nitel veriler birlikte analiz edilip yorumlanmistir.

Aile i¢i rol dagilimi, erkek ve kadinin toplumsal statiisii, toplumsal iligkileri
ataerkil ailenin yapisin1 resmetmektedir. Kadinlar ve erkekler belirli rollere ve alanlara
sahiptir. Kadinlar evde ve ev isleriyle, ¢ocuklarla mesgul olurken; erkekler disarida ve
kamusal alanda para kazanmaktadir veya kariyerini yiikseltme pesinde kosmaktadir.
Daha acik bir ifadeyle ataerkil ailenin gilindelik yasam etkinlikleri etrafinda kurulan
esler arasindaki iletisim, ¢ocuklarla iliskiler, beslenme, aile biitgesine katki, toplumsal
iligkiler ve bunun boyutu, toplumsal iliskilerin kuruldugu alanlar, ¢aligma hayati, siyasal

katilim gibi etkinlikler toplumsal cinsiyet asimetrisini yansitmaktadir.
4.4.1. Ataerkil Aile Tasviri:

Yetiskin erkek, evin geg¢iminden sorumlu, aile biitgesiyle ve g¢ocuklarla ilgili
kararlar1 veren, herhangi bir konuda danisilan veya izin alinan, aileyi kamusal alanda
temsil eden ve kendisine hizmet edilen 6zne olarak goriilmektedir. Yetiskin kadin,
ailede cocugun biiyiitiilmesinden ve yetistirilmesinden, egitilmesinden sorumlu ayni
zamanda ev icindeki tiim islerden de birincil sorumlu ( temizlik, yemek, diizen vb. )

Oznedir.

Kentli ataerkil aile yapisini yansitan aile egitimi programi kitaplarinda kadinlar,
nicel verilerle benzer sekilde ailenin ve ¢ocuklarin basat sorumlusu kabul edilip
geleneksel cinsiyet rollerine uygun olarak ev ve aile gevresinde betimlenmistir. Biitiin
kitaplarda kullanilan dil ve hitap edilen aile bireyi, tamamen anne yani kadindir. Ciinkii
aile ve ev, kadinin ilgilenmesi gereken en 6nemli alandir. Erkek ise baba roliiyle kadina
ve ¢ocuga otorite kuran, denetleyici konumdadir. Baba faktorii anneye destek ve anneye
egitime gelmesi konusunda izin verici konumdadir. Baba en 6nemli destegini esini aile
egitimine gondermekle yapmaktadir. Bu durum uygulamaya da yansimaktadir. Anne
programa diizenli katilirken babalarin sadece bir kez 0zel bir oturuma gelmesi
istenmektedir. Bu durum 0-3 yas egitici kitabinin (MEB, 2013a) ilk oturumunda agikga

goriilmektedir.

“ ...Cocugunuz i¢in sizin de yapacagmiz ¢ok sey var. Tiim giin ¢alistyorsunuz.
Eve gelip biraz dinlenmek istiyorsunuz. Ama biliyor musunuz artik biitiin
diinyada ispatlanan bir sey var ki, babalar da ¢ocugun egitiminde, gelisiminde ve

yetistirilmesinde en az anneler kadar onemli. Sizin bu destegi verdiginizi
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esinizin programa katilmasindan anliyoruz. Cocugunuzun ve ailenizin
programdan en iist diizeyde yararlanabilmesi i¢in, program siiresince bir kez
katiliminizi rica edecegiz. Sizin fikirleriniz ve katkilarmizla bu program daha
etkili olacaktir. Caligma kosullarindan dolay1, ¢ocuklarimizi belki az
goriiyorsunuz. Ancak sizin ¢ocuklarinizla gecireceginiz siire ¢ocuklariniz igin

cok onemli ihtiyactir “( MEB, 2013a: 13).

Yukaridaki alintida da goriildiigii gibi cocuga bakan, besleyen, ilgilenen ve bu
islerden sorumlu ailedeki asil kisi kadindir. Ayn1 zamanda erkeklerin, yani babanin,
cocuk yetistirmedeki sorumlulugu ve rolii de taninmaktadir; ancak ¢ok yetersiz bir
katilim ve yonlendirme Ongoriilmiistiir. Babalart rol dagilimi konusunda degisime

hazirlayacak bir katilim ve giidiileme aracglar1 tasarlanmamustir.

Nitekim 0-3 yas kitabinda bebek bakimi ve biiyiitiilmesi, bebegin ilk {i¢ yili
anlatilmakta ve baba, kitabin tamaminda destek ya da otorite konumunda, isten gelen
evde asil olarak dinlenmesi gerektigi varsayimiyla metinler yapilandirilmistir. Nitekim
ilk iki yilin anne destegi acisindan ¢ok Onemli oldugundan bahsedilmesine ragmen,
babanin énemine deginilmemesi dikkat ¢ekicidir. “Ozellikle ilk iki y1lda annenin bizzat
ilgi ve yakimligi, ¢ocuk i¢in geciktirilmesi veya ertelenmesi miimkiin olmayan bir

ihtiyag” (MEB, 2013a: 90) olarak vurgulanmaktadir.

Ataerkil aile sisteminde ¢ocuk yetistirmek, annelik, kadinin en asli gorevi olarak
goriilmektedir. Kadmin saglikli olmasi ve saglikli bireyler yetistirmesi aileye verilen
onemin devaminda gelen bir fikirdir. Kadin saglikli olmali ki saglikli toplumlar yetissin,
clinkii kadin saglikli olursa g¢ocuklarini da saglikli yetistirebilir. “Glivenli annelik,
sadece kadimnlarin hayatlarini ilgilendirmekle kalmaz, ¢ocuklarin hayatta kalma sansini,
ailelerin ve toplumlarin saglikli olmalarinda da etkin rol oynar “(MEB 2013a: 56).
“Anne bebegin veya cocugun yasaminin merkezidir. Evi diizenleyen, beslenmeyi,
giyinmeyi, temizlenmeyi, ¢ocuklarin rahatini saglayan, sagliklarim1 koruyan, sefkatli
bakim veren ve onlarin sosyallesmelerini destekleyen kisi annedir. Ancak depresyonu

olan anne islevselligini yitirebilir* (MEB 2013a: 82).

Evde islerini yaparken zorlanan kadina plan yapmasi 6nerilmektedir. “Kadinin
ev islerini tiim giline yaymasi gereksizdir. Nasil ¢alisan kadinlar ev islerini giin i¢inde
sadece iki-li¢ saate sigdirmak zorunda iseler ayni sekilde ¢aligmayan kadinlar da ev

isleri igin giiniin bir kismini ayrabilirler. Islerimizi planlarsak ne yapacagimizi
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biliriz’(MEB 2013a: 18). “Eger bir kadin depresyona girdiyse, ¢ocugunu olumsuz
etkileyecegi i¢in bu konuya ¢6ziim bulmalidir; kadinin saglikli olmasi, gocugun saglikli

olmasindan daha onemli degildir. Yasam alani ev olan kadin, ¢evresi olan komsular1 ile

de birbirlerine destek olmalidir” (MEB, 2013a: 25).

Yas grubu degistikge annenin ailedeki gorevleri de degismektedir. Kadin ev
icinde tiim islerini halledip yine ev icinde sosyallesmektedir. Kadinin evinin
arkadaslariyla bulugsma alani, esinin misafir agirlama alani, yasam alan1 kisaca her
seyidir. Cocuklarina karsi olan sorumlulugunu ihmal etmeden bunu yapabilmesi
gerekmektedir. 3-6 yas grubu egitici kitabinda (MEB, 2013b) 6rnek olaylarda annenin
cok sik ¢ocugunu evi diizenli tutmasi, evi dagitmamasi gerektigi konusunda uyardigini
gormekteyiz.“Filiz hanimin 4 yasinda Efe ve alti yasinda Deniz adinda iki ¢ocugu
vardir. Filiz hanim ¢ocuklar1 salonda oyuna baglamadan 6nce oyununuz bittikten sonra
oyuncaklarinizi toplamanizi ve odaniza gétiirmenizi bekliyorum. Ciinkii daginikliktan
hoslanmiyorum” (MEB, 2013b: 90). Ataerkil aile yapisinda kadinin evde ev isleri ve
cocuklarin bakimi konusunda liderligi s6z konusudur. Duygusal ve fedakar anne yapisi
evin diizeni ve toparlanmasit s6z konusu oldugunda sert ve emir verici islupla
konusabilmektedir. Evin asil sorumlusu ve diizenleyicisi olarak oyuncaklarini

toparlamas1 konusunda stirekli ve farkl sekillerde ¢cocuklarini yonlendirmektedir.

Kitabin baz1 6rneklerinde otoriter ve sorun ¢oziicii baba karakteri karsimiza
cikmaktadir. “Bir giin ise cocuklar en sevdikleri oyun olan yapbozlarla oynayip
egleniyorlar. Babalar1 gelir gelmez ellerindeki oyuncaklari oldugu gibi alip kenara
birakiyorlar. Babalarina heyecanla o giin olanlar1 anlatiyorlar. Filiz hanim yine
cocuklara sabirla ‘Bakin bu daginikliktan hoslanmadigimi biliyorsunuz. Legolar1 kutuya
koyun, kutuyu da odaniza gotiiriin’ diyor. Baba da soze karisiyor ve ‘Cocuklar bakin
ben gelir gelmez ayakkabilarimi ve ceketimi dolaba koydum. Bdylece ev derli toplu
oldu’ diyor ve cocuklar itiraz etmeden esyalarini topluyorlar” (MEB, 2013b: 90).
Ornekte gordiigiimiiz {izere annenin ¢ocuklarinin oyuncaklari toparlamas1 konusunda

caresiz kalmasi durumunda baba, bir climlesiyle ve otoritesiyle sorunu ¢ézmektedir
(MEB, 2013b: 98).

Yine bir Ornek olayda arkadasi misafirlige geldiginde arkadasiyla sohbet
etmesine firsat veren anne ¢ocuguna tesekkiir ediyor (MEB, 2013b:72). Ailecek piknige
gidildiginde ise baba ¢ocuklarla yiiriiyiise ¢ikarken anne yemek hazirliyor (MEB,2013b:

98). Kadinin arkadaslariyla goriisiirken diger sorumluluklarina ara vermeden bunu
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yapmasi gerektigi vurgulantyor. Bu nedenle evine gelen arkadasiyla sohbet eden kadin
cocuguna tesekkiir eder ve devaminda da aksama gelecek misafire yemek hazirlamak
igin ise koyulur (MEB, 2013b:72). Piknige dinlenmeye, eglenmeye giden kadinin yine
sorumluluklar1 pesinden gelmektedir. Cocuklariyla yiiriiylise giden baba dinlenirken
anne bagat sorumlulugu olan ailesini doyurma isine koyulur. Tiim bu 6rnekler kadinin
ev ve ailedeki cocuk yetistiren, ailenin devamini saglamak i¢in maddi kaynak disindaki
tiim alanlara hakim oldugunu gosteren erkegin ise kamusal alanin temsili, maddi gelirin
kaynag1 noktasinda durdugunu kanitlamaktadir. Nicel verilere de baktigimizda “ailede
cinsiyete dayali is bolimii” kategorisinde kadin figiirler agirlikli olarak evde
resmedilirken; erkek figiirler ev disinda, g¢esitli kamusal alanlarda resmedilmistir. Nitel

ve nicel verilerin birbirini destekledigi gorilmistiir.
4.4.2.Cinsiyetcilik:

Cinsiyetcilik bir kisinin cinsiyeti ya da cinsel yonelimi nedeniyle baskiya ve
dislanmaya maruz kalmasidir. Cinsiyet¢i bakis agisi, toplumdaki cins rollerine iligskin
geleneksel kalip yargilar ve bunun sonucunda olusan davranis big¢imleriyle beslenir.
Cinsiyetgilik, farkli cinslerin medyada hatali temsilinden, iicret esitsizligine kadar pek
cok alanda kendisini gosterebilir. Ozellikle ataerkil toplumlarda cinsiyetcilik kadinlara
ve escinsellere karsit baskiyr mesrulagtinr ve bu gruplara dahil olanlarin
potansiyellerinin ortaya ¢ikmasini engeller (akt.Arslan vd., 2009). Kadin ve erkege
iliskin klise imajlar yaygin medyanin her formunda yer alir. Ders kitaplarindan, 6ykii
kitaplarina, sinema filmlerinden reklamlara, dergilerden televizyon dizilerine kadar tiim
yaygin medya Uriinleri cins ve cinsiyete iligkin basmakalip genellemelerle doludur
(Arslan vd., 2009). Aile egitimi programi kitaplarinda, aile bireylerinin ¢ocuk yetigtirme
konusunda rol paylasmasi Onerilmesine ragmen, cinsiyet¢i yaklasim ozellikle 6rnek

olaylarda daha agik bir sekilde goriilmektedir.

0-3 yas kitabinda (MEB, 2013a) 6rnek olaylara baktigimizda sadece bir tane
erkek karakterin bulundugu “harita” adli 6ykiide erkek karakter, ¢cok ¢alisip yoruldugu
icin hafta sonu evde dinlenmeyi planlamaktadir. Ayn1 zamanda ¢ocugunu hafta sonu
sinemaya gotiirmek i¢in de s6z veren baba, cocugunu kandirmak i¢in eline bir harita
verir ve tamamlamasini ister. Cocugunun haritayr tamamlayamayacagini diisiindiigi
icin ¢ocugunu sinemaya gotiirmekten kurtulmayr planlayan baba, cocugun haritayi
farkli bir yolla ¢cabucak tamamlamasi sonucu sasirir (MEB, 2013a: 234). Baba hafta i¢i

calisip yorulan ve bu sebeple cocuguyla ilgilenmekten aciz bir tabloyla sunulurken
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kadin, her daim mazeretsiz ¢ocuklarinin yaninda olmalidir. Nitekim diinyanin her
yerinde, gecmisten gilinlimiize biitlin kadinlarin dogurmasi, icgiidiisel olarak anneligi
bilmesi, en iyi sekilde yapmas1 beklenir. Aksi durumda toplumun tepkisiyle karsilasir ve
“kotii anne” etiketiyle toplumdaki konumuna razi olmak zorundadir. Tiim bunlarin
yaninda ataerkil aile yapisinda “baba olmak” ailesini kimseye muhta¢ olmadan
gecindirmek, ¢ocuklarini ve esini korumak gorevlerinde yogunlasmaktadir. Dolayistyla
ataerkil toplum yapisi babanin ¢ocuklarini iyi besleyememesi, ¢ocuklariyla yeteri kadar
oyun oynamamasi, ¢ocuklarmin egitimleriyle birebir ilgilenmemesi durumunda “kétii

baba” etiketiyle erkegi yargilamaz. Erkek evini gec¢indiren ve ailesini koruyandir.

Oykiilerde kadin karakterler is hayatinda temizlik¢i kadin figiiri (MEB,
2013a:215), mevsimlik is¢i olarak yer almaktadir. Ayn1 zamanda istemeden hamile
kalan caresiz kadin (MEB, 2013a:44), borek yaparken sorgulamadan her seyi yillar
gegse de annesi gibi yapan ve bu konuda kocasi tarafindan uyarilip hatasi diizeltilen
kadin (MEB, 2013a:242), on yedi yasinda evlendirilip ii¢ ¢ocugu olan kadin (MEB,
2013a:17), duygusal ve aglayan anne karakter (MEB, 2013c:72), c¢ocuklari sorun
yasadigi i¢in biitiin kusuru kendinde géren anne (MEB, 2013d:88) 6rnekler kadinlar
giiclendirici bir igerikle sunulmamistir. Kadinlarin giindelik hayatta karsilagtiklart bu
gibi sorunlar, ikilemler, sikintilarla nasil bas etmeleri gerektigine dair belirsiz mesajlar
vardir. Nitekim bu durum uygulamada katilimcr kadinlar bu 6ykiileri dinlerken, bu
ornek olaylardaki karakterle 6zdeslesmekte ve katilimcilar arasinda bir ortaklik
duygusu yaratmanin Otesine gegememektedir. Hatta bu Oykiiler, olan bitenin
normallestirilmesini getirmektedir. Kitaplardaki resimlerde ve metinlerde is hayatinda
oldukca az goriilen, kamusal alanda ailesi ve ¢ocuklar1 i¢in yerine getirmesi gereken
sorumluluklartyla var olan kadin, kocasinin zoruyla hamile kalan, on yedi yasinda
evlendirilen, ¢ocuk gelin karakterleri kadinin toplumdaki yerini pekistirmenin Gtesine

gecememektedir.

Kadinin var oldugu nokta evidir. Dolayisiyla siklikla kadin karakterlerin
uyarilarinda evin temiz ve diizenli olmasi, evin misafirler gelir diye temiz tutulmasi
ogiitlenmektedir (MEB, 2013b:85). Kitabin tiimiinde babanin ¢ocuklarini evin
toplanmasi i¢in uyarmasina rastlamiyoruz. Bir yerde esin 1srariyla ¢ocuklarma 6rnek

29 ¢¢

oldugunu belirtmistir. Aile egitimi kurs kitaplar1 “Kadinin yeri evidir”, “yuvay1 disi kus
yapar” genellemelerini  dogrular nitelikteki metinlerle cinsiyetgilige  katki

sunulmaktadir.
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Kiz ve erkek cocuklarla ilgili verilen Ornekte kiz c¢ocugu icin arkadasina
gonderilmeme, erkek c¢ocugu icin topunu kaybetme Orneklerinin verilmesi dikkat
¢ekmistir (MEB, 2013c:66). Daha diinyaya gelmeden cinsiyeti Ogrenilen bebegin
kiyafetleri, oyuncaklari, lizerinde kurulan hayaller cinsiyetlendirilir. Bebek dogar
dogmaz da toplumsal cinsiyet rolleriyle yukaridaki 6rnek durumlarda oldugu gibi
tanistirilir. Tim dlinyada yapilan arastirmalar gdstermistir ki, cinsiyete iliskin kalip
yargilarin kazanilmasi tipik olarak bes yas Oncesinden baslar, ilkokul doneminde

hizlanir ve ergenlikte tamamlanir (Williams & Best, 1990; akt. Arslan vd., 2009).
4.4.3.Ailedeki Is Boliimiinde Kadin- Erkek Rolleri/ Annelik- Babalik:

Cinsiyet rolleri hem zaman i¢inde hem de kiiltiirden kiiltiire degisir. Kadinlarla
erkeklerin birbirlerinden farkli olmalari, basitce bir ‘farklilik’ olarak yasanmaz. Ayni
zamanda, esitsizligin ve ayrimciligin mesrulastirilmas:t da bu farkliliga dayandirilir.
Farklilik, genel gecer kadinlik ve erkeklik kaliplarinin {retilmesi ve yeniden
tiretilmesiyle stirdiiriiliir, pekistirilir (Bora, 2011). Ataerkil ailede kadin, annelik ve es

kimlikleriyle; erkekler ise meslekleriyle, mesleki statiileriyle tanimlanmaktadir.

“Kadin, bir anne olarak cocuklarin bakimiyla, saghgiyla ve egitimiyle
ilgilenmek zorundadir. Tiim bunlar1 toplum kadinlarin dogal bir yiikiimliligi olarak
goriir ve bunlarmn iyi bir sekilde eksiksiz yapilmasini bekler. Kadinlar bu goérevleri
yerine getirmek ve kusursuz anne olmak igin ¢ok biiyilk ¢aba sarf eder.”(MEB,
2013a:17). Annelik kavraminin en O6nemli statii oldugunu iddia eden geleneksel
toplumlarda kadmin baska statiiye ihtiyag duymamas: beklenir. Oyleki bu konuda
sarkilar yapilmistir ”¢ocuk da yaparim, kariyer de” gibi. Cocuk yapip ayni zamanda
kariyer yapmak, kadin i¢in zorlu ve bir o kadar da miicadele dolu bir yol olarak
goriilmektedir. Bu nedenle de i¢inde marjinallik, sira digilik, giicliiliik tasir. Oysaki ayni
durum erkek icin gecerli degildir. Erkek ailesi ve ¢ocuklari varsa mesleki unvanina
olumlu yansir, hem ailesi hem kariyeri olan bir erkegin ¢ok zorlanmasi1 beklenmedigi
gibi statlisiinde azalma ya da gerileme degil, artma beklenir. Kariyerinde yiikselirken
cocuklart olan bir erkekten giiclii olmast beklenmez; ciinkii erkek icin hayatin1 ¢ok
etkileyen bir durum degildir. Kitaplardaki nicel verilere baktigimizda aile i¢i is bolimii
ve ev i¢ mekan kullaniminda baba figiirleri, cocuklariyla konusurken, cocugu iizerinde
otoritesini kullanirken, ailece piknige gidildiginde ¢ocuklariyla gezintiye ¢ikarken gibi

ikincil rollerde gormekteyiz.
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Aile egitimi kurs kitaplari; kadinin yaptigi ev islerinin fazlaligina ¢6ziim olarak
plan yapmay1 6neren (MEB, 2013a:18), anneligin ¢ocuklarin hayatta kalma sansinda
etkili oldugunu savunan (MEB, 2013a: 82), ilk iki yilda annenin ilgisi olmadan biiyliyen
cocugun asla saglikli olmayacagimi (MEB, 2013a:90) sik vurgulayan; ancak baba
figlirtinlin ¢ocuk psikolojisi hakkindaki dnemine pek deginmeyen bir icerige sahiptir.
Oysaki egitimin amaci, ailenin anne ve babanin egitilmesinden, anne ve babanin tutarl
ve birlikte hareket etmesinden bahsetmektedir. Kadinin en 6nemli gorevinin ¢ocuk ve
ailesi (MEB,2013a:17) oldugunu her seferinde hatirlatan kitaplarda kadin ev ve

cocuklarla ilgili ‘kutsal’ gorevine hapsedilmistir.

“Biraz sonra evinize ddneceksiniz. Oniiniizde uzun bir yasam var.” (MEB,
2013a: 26) ifadesiyle eve donecegi, evdeki yasamina devam edisi 6n kabulle belirlenen
kadin, ev yasamiyla icsellestirilmistir. Egitimden ¢ikan kadmin ise gidebilecegi,
kamusal alanda kendi sagligi ya da mutlulugu igin bir seyler yapabilecegi goz ardi
edilmistir. Zaten kamusal alanda olan erkeklerin ev i¢i rollerde ve cocuklarla ilgili

sorumluluklari disarida tutulmustur.

3-6 Yas Aile Egitimi asil hedef kitlesi, ¢ocugunu okul Oncesi egitime
gonderemeyen aile yapilaridir. Bu kitlenin egitim seviyesinin de diisik oldugu
ihtimaliyle “yardimci anne” sistemi uygulanmaktadir. CEM denilen Cocuk Egitim
Materyalini bir hafta 6nceden uygulayip gelen yardimci anne, diger arkadaslarina bir
sonraki hafta nasil uygulanacagini anlatir. Ayrica 3-6 yas programinda CEM
kitapgiklarinin uygulanmasini yerinde gormek ve varsa annenin hatalarimi diizeltmek
icin ev ziyaretleri yapilir. Bu ziyaretlerin ve egitimin biitiin yOnergeleri tamamen
anneler lizerine odaklandirilmistir. Egitime babanin katilma ihtimali géz ardi edilmistir.
“Buse alt1 yagindadir. Annesinin eve getirdigi ve yaptiklart CEM’deki etkinliklerden alt1
tanesini dogru yapmis fakat iki tanesini yapmamistir. Buse’nin annesi CEM’lerdeki
etkinlikleri uygulayamadiginda “Baban o kadar calisiyor, ben o kadar calistyorum sana
bir siirii sey aliyoruz, karsiliginda yaptigin bu mu, bakalim baban sana gelince ne
diyecek!” diyerek Buse’yi azarlamistir. Buse utancindan yapamadigt CEM’lerin
sayfalarin1 yirtmis babasi eve geldiginde de babasmin yanina gidememistir.“ (MEB,
2013b: 254). Otorite figiiri olan baba karakteri kitaplarda ¢ogunlukla karsimiza
cikmaktadir. Hata yapan anneyi diizelten, cocuklar1 uyaran, ¢ocuklarini sorgulayan kimi
zaman kizan orneklerine rastlamaktayiz. Ataerkil aile yapisinda baba/erkek giic, otorite

ve aile bireyleriyle ilgili elinde tiim yetkileri barindiran, bagimsiz, cinsel olarak kendine
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giivenen karakterlerdir. Kadin/anne ise fedakar, duygusal, zayif, pasiftir. Ataerkil ailede,
kadin ikincil 6nemde; erkek ise ailenin diregi, degerlerinin koruyucusu, yasaticisi
roliindedir. Erkek/baba aile fertleri i¢in neyin dogru neyin yanlis oldugunu en iyi bilen
kisidir. Ataerkil ailede kadina ev iginde temizlik, yemek yapimi, ¢ocuk egitimi gibi
konularda uzman olarak bakilir. Bu uzmanlik her daim toplum tarafindan denetlenen,
degerlendirilen ve hiikiimlere varilan bir durumdadir. Aile egitimi kurs kitaplarinda
annelik ve babalik ataerkil aile yapisinin tasidigi toplumsal cinsiyet rollerine gore
sekillenmistir. Bu durum hem nicel hem nitel verilerde goriilmiistiir. Kadin figiirler
resimlerde siklikla bebekle/cocukla her anlamda ilgilenirken; erkek figiirler evin
salonunda bulunmakla birlikte ailede babalik gdrevini ¢ocuklart denetleyerek, onlar

sorgulayarak veya onlarla konusarak gorevini tamamlamaktadir.

-“Ece alti yasinda, kardesi Naz ise dort yasindadir. Ece kardesi Naz ile evcilik
oynamaktadir. Aralarinda bir sorun ¢ikar ve Ece kardesinin elinden bebegi ¢ekip alir,
kardesi de aglamaya baglar. Annesi aglama sesini duyunca mutfaktan telagla kosarak

odaya gelir.

Anne (Bagirarak): Kizim, ne oluyor? Bes dakika beraber oynayamiyorsunuz, biktim

artik. Bir isimi yaptirmadimniz.” (MEB, 2013b: 26).

- “Aksama misafiriniz gelecek ve telaslisiniz. Kek yaparken yumurtay: diisiiriip kirdiniz
ve evde baska yumurta kalmadiginm fark ettiniz. Komsunuzun kapisini ¢aldiniz ve neye
ihtiyaciniz var anlatmalisiniz. Komsunuza bu sorunu hi¢ konusmadan anlatmaya

calisiyorsunuz” (MEB 2013b: 65).
-Anne: Kizim haydi su oyuncaklari topla.

Deniz: Tamam anne birazdan toplayacagim.....Aras1 gerilen anne kiz diyaloglar

ilerleyince gerilir:

Anne: Sakin cevap verme, simdi tokadi yiyeceksin. Bugiin sokaga da ¢ikmak yasak.
Aksam baban gelince bu tembelligini anlatacagim, artik seninle konusmayacagim

(MEB, 2013c: 108).

Ornek olaylarda da goriildiigii gibi nicel verilerle nitel veriler birbiriyle
uyumludur. Nicel verilerde annenin yeri neresiyse nitel verilerde de Oyledir. Anne
mutfakta ailesini doyurmak {izere yemek yaparken, evde temizlik yaparken ¢ocuklarinin

sorunlariyla da bas basadir.
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Cocuk egitiminde ebeveynlerin model olmasinin ¢ok 6nemli oldugu pek c¢ok
arastirmanin konusu olmustur. Bu konuda oOneriler veren kitapta annenin yemek
segmemesi konusunda model olmas1 6rnek verilirken babanin kitap okuma konusunda
model olmasi (MEB, 2013b: 91) toplumsal cinsiyet rollerinin yansimasidir. Toplumda
cinsiyet asimetrisinde kadinin ev iginde rolleri ¢gocuga bakmak ve beslemek olurken;
erkegin kariyer yapmak, kendini gelistirmek, ailesine para getirmektir. Dolayisiyla

yukaridaki 6rnek bu diislinceyi yeniden iireten ve pekistiren bir 6rnektir.

7-11 yas grubu kurs kitabinda olumlu 6rneklere rastlamaktayiz. 7-11 yas grubu
kurs kitabinda 6rnek olaylarda veya metin arasi 6rneklerde sadece anne iizerinden degil
ailedeki is boliimiinde baba ve anneyi isin igine katarak yazilmistir. Ornegin anne ve
babanin pazardan dondiiklerinde aldiklarini birlikte yerlestirmeleri (MEB, 2013c: 64),
arkadaslarin1 eve davet ettiklerinde yalnizca kadimin degil erkegin de yemek yapmasi
(MEB, 2013a: 64), isinde yiikselen bir karakter yaratilirken 6nce “anne”nin yazilmasi
(MEB, 2013c: 124) ve cinsel gelisim konusunu islerken cinsellikle ilgili verilecek
cevabin ailede kiz cocuguna anne, erkek cocuguna baba olmasi gerekmediginden
bahsetmesi (MEB, 2013c: 190) gibi olumlu 6rnekler goriilmektedir. Ayrica “Olumlu
Davranig Kazandirma” oturumunda ¢ocugun hosuna gidebilecek etkinlikler arasinda
“anne-baba ile yemek” yapma o6rnegi (MEB, 2013c: 115) de bu olumlu yapiya katki

sunmaktadir.
4.4.4.Cocuklarla Iletisimde Rol Dagilimi:

Kitaplarda anne diyaloglar1 baba diyaloglarina gore daha fazladir. Anne ile olan

diyaloglar cogunlukla evdeki isleri ve ¢cocuklarla ilgili sorumluluklari igerir.

-Misafirleri gittikten sonra anne g¢ocugu ile konusmaya baslamistir. Bugiin Semra
teyzenler geldiginde Bugra ile kavga etmeden odanizda oynamaniz ¢ok hosuma gitti.

Biz de rahat sohbet ettik (MEB, 2013b: 72).

-Anne: Simdi sen hemen odani topla, ben de yemek hazirlayayim. Aksam yedide baban
is arkadasiyla yemege gelecek (MEB, 2013b: 79).

-Anne eve geldiginde Mert mutfakta bir seyler yemis ve toplamamistir. Bu durumda
anne: Kocaman oldun artik, arkan1 hala ben topluyorum. Anneme biraz yardimci
olayim, hi¢ olmazsa ben lizmeyeyim deme sakin, olur mu? Ben nasilsa bu evin

hizmetcisiyim! (MEB, 2013c: 135).
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Baba ile olan diyaloglar ise siklikla babanin sorguladigi, denetledigi diyaloglar
icerir. Anne karakteri diyaloglarda siklikla duygusal, sorumluluktan bunalmis, zayif bir
yap1 tasirken; baba gii¢lii ve otoriter bir figiir olarak tanimlanmistir. Bazi 6rneklerde

babanin ¢ocuk egitiminde korku yoluyla otorite figiirii olarak kullanildig1 gériilmiistiir.

-Alt1 yasinda Aysu ile dort yasindaki Omer birlikte market ortamini canlandirdiklart bir
oyun oynuyorlar. Biri miisteri digeri de kasa gorevlisi roliinde. Omer ev icin bircok
yiyecek alip kasaya geliyor. Fakat Omer muzikcilik yapiyor ve kabul etmiyor.
Itisiyorlar, biitiin yiyecekler devriliyor. Birbirlerine seni babama sdyleyecegim diye
sikayet ediyorlar. O sirada babasi gelip bu oyun bitti artik, ikiniz de dogru odaniza diyor
(MEB, 2013b: 166).

-Baba, ¢ocuguna iyi arkadasin 6nemini anlatmak ister. “Bak evladim bana arkadasini
sOyle, sana kim oldugunu sdyleyeyim demisler. Bu arkadaslarinin sana zarar1 var!

Bunlarla goriisme, ben de senin yaslarindayken.....! (MEB, 2013d: 79).

-Gezmeye giderken kiyafetlerini kendisi sec¢ip giyen ¢ocuga babasi “Su kiligina bak,
palyaco gibi olmugsun. Git adam gibi bir seyler giy!” der (MEB, 2013d: 79).

Babalik ve annelik toplumsal olgulardir. Kiiltiirel yapiya gore sekillenmektedir.
Ataerkil aile yapisinda baba, otoriteyi, ise gidip para getiren evin diregi roliine oldugu
icin ¢ocuklarin egitiminde sadece var olmasi yeterlidir. Anne ise ¢ocuklarin ve ailenin
devamliliginda para kaynagi olmak diginda tiim gorevleri ustlenmektedir. Anne,
cocuklar ve aile i¢in giin i¢inde ve gece var olmaya, fedakarlik yapmaya, kendi hayatini
yok saymaya devam etmelidir. Diyaloglarda goriildiigii iizere anne sorumluluklari
altinda ezilen, yorulan bir tablo cizerken; baba cocuklarna “git adam gibi bir seyler
giy”, “ ben senin yaslarindayken..” gibi ifadelerde bulunmaktadir. Aile egitimi kurs
kitaplarinda her seferinde aile igi rol paylagimi onerilirken, demokratik aile idealize

edilirken babanin sorun ¢6zerken kullandigi otoriter tavri demokratik ve esit rol

paylasimli aile yapisiyla ¢elismektedir.
4.4.5. Kamusal Alanda Esitsizlik:

Nicel verilere bakildiginda erkek figiirlerin (%25) oraniyla kadin figiirlerin
(%10.7) olan oranindan oldukga yiiksektir. Kamusal alanda goriilme sekilleri erkek
figlirler isi icin, c¢ocuklartyla gezintiye ¢ikmak igin goriilmiisken kadin figiirler
hastanede, cocugu okula gotiiriirken, ev i¢in aligveris yaparken, ¢ocuklarini parkta oyun

oynatirken goriilmiistiir. Kadin ve erkek toplumsal normlara gore nerede olmasi
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gerekiyorsa oradadir. Kadin figiirler ise giderken, aligveris yaparken, arkadaslariyla
vakit gegirirken goriilmemistir. Erkek figiirler ise ¢ocuklariyla parkta oyun oynarken,
piknikte cocuklariyla vakit gecirirken goriilse de kadinin ailesine olan sorumluluklarini

paylastig1 resimlere rastlanmamaistir.

Kamusal alanda kitaptaki resimlerle paralel bir durum mevcuttur. Kadin kamusal
alanda ev ve cocuk ile ilgili sorumluluklarini gidermek adina bulunmaktadir. Pazarda,
markette ev ve mutfak icin aligveris yaparken ¢ocuguna davranis kazandirmaya devam
etmektedir. Anne ile ¢ocugu arasinda gecen bir diyalog: “Markete gittigimizde sana
verdigim parayla ihtiyaglarin1 almani istiyorum. Ciinkii su anki biitcemiz sadece onlari

almamiz i¢in uygun” (MEB, 2013b: 70).

Ailece gidilen piknikte anne sofray1 hazirlarken baba ¢ocuklarla gezintiye ¢ikar,
oyun oynar. Kamusal alanda calisip paray1 kazanan, pratik ¢oziimleriyle cocuklarinm
akillica yonlendiren, ailenin ge¢imini saglayan baba iken evin ihtiyaglarimi almak igin
markete gitmek, evdeki tasarrufu saglayip bu davranisi ¢ocuklara kazandirmak annenin
gorevidir. “Iki cocuklu bir aile hafta sonu piknik yapmaya karar veriyor. Piknik yerine
vardiklarinda anne yemegi hazirlarken cocuklar babalariyla birlikte yiiriiylise ¢ikiyor.
Uzun bir yiiriiylisten sonra olduk¢a yorulan kiigiik cocuk yalvarircasina bakan gozlerle,
babacigim ¢ok yoruldum liitfen beni kucagina alir misin, der. Baba: Ben de yoruldum
oglum, der demez cocuk aglar. Baba tek kelime etmeden agactan bir dal kesiyor ve al
oglum sana bir at diyor, ¢ocuk mutlu olup yiiriiyor” (MEB, 2013b: 98). Nicel verilere
bakildiginda kamusal alanda bulunan erkek figiir ( %25) iken kadn figiir (%10.7)’dir.
Iki katindan fazla oranda kamusal alanda bulunan erkek figiiriin evde ev igi rollerde
bulunma orami diisiiktiir. Bu sonuglar ataerkil aile yapisinin kamusal alandaki erkek

hiikmiinii yeniden tiretmektedir.
4.4.6. Ailelere Pratik Oneriler:

Ailelere egitimler siliresince pek c¢ok bilgi vermeyi amaclayan programda
oneriler de kendine genis yer bulmaktadir. Anneye verilen Oneriler sayica babaya
verilen onerilerden daha fazladir. Onerilere bakildiginda ideal gekirdek aile diizenine
gore tasarlandigi dikkati c¢ekmektedir. Tiirkiye’deki farkli aile yapilart géz ardi
edilmistir. Ozellikle anne iizerine ¢ok sorumluluk yiikledigi goriilmiistiir. Anneye
gebeliginde beslenme hakkinda “Gebe; giinliik beslenmede, et (kirmizi et, tavuk, balik),

slit, peynir, yogurt, yumurta, kuru baklagiller, mevsime uygun meyve ve sebzeleri, bol
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yesillikleri, taze meyve sulari, bol su (giinde 8-10 bardak), tuzsuz kuru yemisler,
kurutulmus meyveler (kuru tiziim, incir, erik, hurma vb.), kepekli ekmek, {liziim
pekmezi, bal gibi besinler almahdir.” (MEB, 2013a:56), bebek dogduktan sonra
emzirme “Bebeginizi emzirirken onunla konusmak, parmaginizi eline vermek, goz goze
gelmeye c¢alismak, onunla olan birlikteliginizi arttiracaktir. Emzirme zamanlari
bebeginizle birebir oldugunuz en degerli zamanlardir (MEB,2013a:87) gibi bebeklik
donemindeki tiim ayrintilar anneye Oneri olarak sunulmaktadir. Dogum kontrol
yontemlerinin anlatildig1 boliimde ”Sik araliklarla dogum ve kiirtaj engellenmeli” (MEB,
2013a:51) climlesiyle de anneye sik gebeligin zararlarindan bahsedilmistir. Oysaki
Tiirkiye’de milyonlarca kadin istemeden gebe kalip istemeden bebegini dogurmaktadir.
Kadinin karar1 olmayan durumlar oldukc¢a fazladir. Kadmin karar mekanizmasi

olmadig1 g6z ardi edilmistir.

Anneye c¢ocuklarin ve ailenin temizligi konusunda pek c¢ok Oneride
bulunulmustur. “Evde herkesin ayr1 bardak, tabak, catal kasik kullanmasina dikkat
etmeliyiz* (MEB, 2013c: 256). “Igme suyunun temizliginden emin degilseniz, suyu
kaynatip sogutarak i¢iniz“ (MEB, 2013a: 127). “Toz alarak evi toplamama yardim
etmen ¢ok hosuma gitti. Bugiin az yoruldum. Dediginizde onun bu davranisini tesvik

etmis olursunuz“ (MEB, 2013Db: 80).

Cagin en biiyilik sorunlarindan olan bilgisayar bagimlili§ina yer verilen 7-11 yas
kurs kitabinda ebeveynlere ortak Oneriler getirmektedir. Oneriler hem anne ve hem
babaya yoneliktir. “Arda ve ailesi, hafta sonunda birlikte giizel vakit gegirmek i¢in
kelime oyunu oynamaya karar verirler. (...) Oyunda herkesi eleyen kazanir. Kelime
oyununda Arda anne ve babasindan bircok yeni kelime Ogrenir. Birlikte anlamlarini
tartisirlar. Arda bu oyunu ¢ok sever ve arkadaglariyla da oynamaya karar verir “
(MEB,2013c: 40). “Ornek olun: Ik 6nce siz fiziksel etkinliklere zaman ayirin.
Ornegin, her giin acik havada yiiriiyebilirsiniz. Diizenli spor yaparak da 6rnek
olabilirsiniz. Ornegin hali sahada yaptigimiz maglara, yaptiginiz kosulara ve diger spor
etkinliklerine ¢ocugunuzu da gotiirebilirsiniz. Bilgisayar1 ve televizyonu sinirlandirin:
Cocugunuzun uzun silire bilgisayar veya televizyon karsisinda kalmasini
Onleyebilirsiniz” (MEB, 2013c: 209). “Cocuklarina okuduklart seylerin Onemini
anlatabilirler ya da okuduklari ile ilgili sohbet edebilirler. Ana baba, kendi okuduklarini

da ¢ocukla paylasabilir “ (MEB, 2013c: 236). “Anne babanin evde zamanini gegirme

sekli cocuklara 6rnek olmaktadir. Anne baba zamanlarini bilgisayar, televizyon gibi
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araglarla gecirdiklerinde, ¢ocuklar da bu yonde bir aliskanlik edinmektedir. Ancak anne
babalar zamanlarin1 gegirirken bir planlama yapip, kendilerine ¢esitli sinirlar koyuyorsa,
¢ocuklara da sinir koymalar1 ve bu konuda kurali agiklamalar1 kolaylasmaktadir “(MEB,

2013c: 238).

Ailelere iletisimle ilgili verilen 6neriler olduk¢a fazladir. Ailede ¢ocukla neden
iyi iletisim kurulmasi gerektigi, nasil iletisim kurulmasi gerektigi her yas grubu

kitabinda genis yer verilen konular arasindadir:

-Cocugunuz yemegini bitirdiginde “Aferin yemegini bitirdin. Tabagindaki yemegin
tamamin1 bitirmene ¢ok sevindim.” gibi sozel pekistiregler verilmelidir (MEB, 2013a:

52).

-Aileler ¢ocuklara ahlaki davranis ve diisiinme konusunda model olmali ve bunlari
yapmalari icin firsatlar tanimalidir. Iyi bir egitim, destekleyici aile ortami, olumlu
iliskiler ve aile i¢indeki pozitif iletisim de ¢ocugun ahlaki gelisimini desteklemektedir
(MEB, 2013d: 84).

-Aile icinde gerek esimizle gerekse cocuklarimizla kuracagimiz saglikli, doyurucu
iligkilerin temeli iletisimdir. Iletisim konusunda ne kadar bilincli ve becerili olursak

cocuklarimizla o kadar iyi iligki kurabiliriz (MEB, 2013d: 116).

-Yanlis dinleme davranislarindan kaginmali ve onlar1 can kulagiyla dinlemeliyiz (MEB,
2013d: 120).

-Anneye carsiya ¢ikildiginda verilen bir tavsiye: “Cocuk pazarda soziiniizii dinleyip hep
elinizi tutmus ve yaninizdan ayrilmamissa sadece aferin demek yerine “Pazarda elimi
birakmayip yanimdan ayrilmadigin icin aferin ¢ok dikkatli davrandin.” denilmelidir
(MEB, 2013b: 93).

“Anne siitii bedavadir. Her yerde her zaman kullanima hazirdir. Anne siitii
bozulmaz, her kosulda taze ve saglikhidir. Biitlin vitaminleri igerir. Cocuklari
hastaliklardan koruyan koruyucu maddeleri igerir. Anne siitii mikropsuz ve en temiz
gidadir.”“ sozlerini her yerde, her zaman duyabiliriz. Annelik, toplumun Onerileriyle
cevrelemis bir roldiir. Kadin, anne olur olmaz tiim annelik bilgilerini edinmistir adeta.
Edinmediyse de etrafinda anneler ona yardim etmek i¢in hazir beklemektedir.
“Cocuklarin yemegini saglikli hazirla, sebzeleri, meyveleri en sagliklisindan al,
gerekirse internet 6gren, ¢ocugunun okulunu takip et, ¢cocugunu en iyi sekilde dinle,

onun sorunlarina ¢6ziim bul” (MEB, 2013c:76) gibi uzayip giden sorumluluklart olan



47

kisidir anne. Biitlin bunlar1 yapan anne sevgiyle, sefkatle dolu olup asla sikayet
etmemelidir. Erkekler diinyay1 yonetir, kadinlar topluma yeni bir liye kazandirma
ugrasiyla mesguldiir. Kitaplarda verilen Oneriler, ailenin sadece iletisimsel ve tek yonlii
bir yap1 oldugunu diistinmektedir. Tiim kitaplarin ilk oturumunda aile i¢indeki tim
sorunlarda, c¢oziimlerde babanin da dahil olmasi gerektigini sOylerken Oneriler ve
ipuglar1 anneye daha ¢ok hitap etmektedir. Babanin annenin ¢ocuklariyla ilgilenirken
iste oldugunu kabul etmektedir. Dolayisiyla ailede radikal degisikliklere yol agacak,
yapici-yikici temel sorunlara hi¢ deginilmemistir. Tiim aile yapilarinin ¢ekirdek aile

oldugu 6n kabuliine gore Oneriler sekillenmistir.
4.4.7. Giiglenme/Giiclendirme:

Esitsizligi yeniden tireten veya yok eden kurumlardan bir tanesi ailedir. Aile
icindeki rol dagilimi, kadinin ve erkegin ailedeki iletisimi, sorumluluklari, mekan
kullanimi1 oranlar1 (i¢-dis) gibi pek ¢ok gosterge ipucu olabilir. Arastirmaya dahil olan
dort kitapta birbirinden farkli sekillerde ve diizeyde olmak iizere toplumsal cinsiyet
konusunda zaman zaman tavsiyelere zaman zaman da kavramlara deginilerek konu ele
alinmigtir. Dort kitapta giliglendirme {izerine ortak olan taraf, ev iginde ebeveynlerin
cocuklara davranislarinda kiz ve erkek c¢ocuklara esit davranilmasi konusunda yer alan
uyarilardir. Dort kitapta da c¢ok sik olmasa da “kiz erkek cocuk arasinda fark
gozetmeyin, kiz ve erkek ¢ocuga farkli davranmayin” gibi uyarilara rastlanmaktadir. 0-3
yas kitabinda ikinci oturum olan kadin olmak oturumu (MEB 2013a: 24) ve 12-18 yas
kitabinda bir oturumun igine yerlestirilmis toplumsal cinsiyet rolleri konusu (MEB,

2013d: 65) diger kitaplara gore daha ayrintili ele alinmasina imkéan saglamistir.

Diger dort kitaptan farkli olarak ergen ve ergen gelisimi oturumu igerisinde 12-
18 yas kurs kitabinda toplumsal cinsiyet rolleri konusu (MEB, 2013d: 65)
islenmektedir. Bu oturumda toplumsal cinsiyet rollerine iligkin farkindalik gelistirici

pek cok soru ve aciklama bulunmaktadir:

Sizce insanlar cinsiyet rollerini nasil 6grenir, eger hem kiziniz hem de oglunuz
varsa onlardan beklentiniz ayn1 mi, zaman zaman ‘0 erkek tabi ki de boyle yapar ama
sen kizsin’ gibi konugmalar yapiyor musunuz, ya da etrafinizda bu tiir konugmalara
sahit oldunuz mu? (MEB, 2013d: 65). Sizce insanlar cinsiyet rollerini nasil dgrenir?
(MEB, 2013d: 66). Kadin veya erkek rolleri toplum tarafindan verilen mesajlarla

sekillenir. Cocuklar dogdugunda cinsel rol ayrimmin farkinda degildir fakat
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dogduklarindan itibaren yasadiklari tecriibeler, yetigkinlerin yaklagimlar1 ve verilen gizli
veya agik mesajlarla ¢cocuklar cinsiyet rollerini 6grenir ve ona gore davranmaya baglar.
“Erkeklere oyuncak olarak araba veya top, kizlara ise oyuncak bebek aliir. Erkekler
gicliidiir, kadinlar zayiftir. Erkekler capkindir, kadinlar sadiktir. Erkekler tamir
islerinde, kadinlar ¢ocuk bakiminda ve ev islerinde iyidir. Kadinlar duygusaldir,
erkekler degildir. Miihendislik erkek, hemsirelik kadin meslegidir.” gibi yargilarla
biiyiiyen ¢ocuklar zaman iginde bu 6zellikleri ve rolleri benimser (MEB, 2013d: 67).

Yukaridaki soru ve cevaplara benzer dogru sorulardan yola ¢ikarak islenen
baslikta toplumun genel gecer yargilari, atasozleri tizerinden devam edilerek farkindalik
yaratilmaya caligilmaktadir. Ayrica oturumun sonunda farkindalik ¢alismasinin devami
olarak hafta boyunca reklamlarda, dizilerde ve g¢evrenizde gordiigiiniiz toplumsal
cinsiyet rollerini not ediniz denilmektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizligini toplum
olarak en aza indirmek ve bitirmek icin 0n asama farkinda olmaktir. Bu asama adina

kiigiik de olsa bir boliim ayirip bilimsel yaklasimla islenmesi umut vericidir.

0-3 yas kurs kitabinda ikinci hafta islenen “Kadin Olmak” oturumu da
giiclendirme ve farkindalik amacli gelistirilmis bir oturumdur. Kadin olarak bizler
toplum hayatinin saglikli olarak siirdiiriilmesinde o6nemliyiz (MEB, 2013a: 24).
Gii¢lendirme ifadesinde kadinin sorunlarinin ¢6ziimii sadece kadmin birlikteligine ve
kadinlarin birbiriyle dayanigmasina baglanir. Erkegin kadinin ¢oziimiindeki yeri ve
Oonemi gdz ardi edilmistir. Oturumda ailelere kiz ve erkek ¢ocuklarina esit davranmalari

konusunda pek ¢ok uyarida bulunulmustur:

Cocuklarin farkli cinsiyete sahip olmalari, bizim géziimiizde onlar1 daha az ya
da daha c¢ok degerli hale getirmez. Cinsiyet hi¢ kimsenin tercihi degil. Kiz erkek ayrimi
yapmadan ¢ocuklarimiza esit ilgi ve sevgi vermeliyiz (MEB, 2013a: 47). Ayrica kiz ve
erkek bebeklerin giysilerinde mavi veya pembe gibi ayrim yapilmamalidir (MEB,
2013a: 93). Oyuncak alirken cinsiyet ayrimi yapilmamali (MEB, 2013a: 164).
Cocuklarin saglikli gelismeleri i¢in onlarla yakindan ilgilenin, kiz ve erkek ¢ocuklara

esit firsatlar taniyin (MEB, 2013a: 187).

Kitapta yer yer yukaridaki ifadeler gibi erkek ve kiz ¢ocuklarma ayrimeilik
yapilmamasi gerektigi, iki cocuga da ayni sekilde davranilmasi gerektigi gibi uyarilarda
bulunulmaktadir. Bu ifadeler toplumdaki ayrimciligin 6nlenmesi konusunda kiiciik

tohumlar ekse de biitiin bir kitaba baktigimizda kadin ve erkek arasindaki ayrimciligi
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besleyici Oneriler, durumlar fazlasiyla yer almistir. Oturumda dikkat ¢eken sorulardan
birisi *“ Sizce sadece erkeklerin okudugu, is ve bilgi sahibi oldugu bir toplum nasil bir
toplum olur?” sorusu ve bu soruya verilen cevaptir (MEB, 2013a: 188). Cevapta “Boyle
bir toplum giiciiniin yarisin1 kullanmiyor demektir. Kiz c¢ocuklar1 okutulmayan
erkeklerle esit firsatlar taninmayan bir toplumda kalkinma ve gelisme miimkiin degildir.
Ciinkii kadinlar hep erkeklere muhtag olacaktir. Kendi baslarina birey olma, karar alma,
diistinme, sorumluluk gelistirme becerilerine sahip olamayacaklardi. (...) Kadinlarin
okudugu is ve bilgi sahibi oldugu toplumlarda saglikli bireyler ve toplumsal gelir daha
da artar. Kalkinma, yaraticilik, problem ¢dzme becerisi tiim toplumda gelisir,
seklindedir” (MEB, 2013a: 188). Kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarla ayni haklara sahip
olmasi, kadinlarin okuyup is sahibi olmasinin toplumun ekonomisine faydali olacag,
toplumun kalkinmasiyla iliskilendirilmistir. Neoliberalizm kadinin evdeki emegini yok
sayarken i§ hayatina katilimini destekler. Kadinin is hayatina katilmasi igin kolay
yemek yapimi, pratik tarifler, bebege bakarken hayati kolaylastiran formiiller ve arag
gereclerle yeni tiiketim alanlari olusturur. Oysaki kadinlarin ig sahibi olmasi sadece
ekonomik degil kadinin toplumdaki statiisii, rolii, kimligi acisindan ayrica 6nem tasir.

Bu noktada vurgu ekonomi konusunda oldugu igin giiglendirme olgusu zayif kalmistir.

Dort kitapta ortak denilebilecek nokta giiclendirme adina eklenen kiz ve erkek
cocuklara esit davranilmasi gerektigi konulu uyarilardir. 7-11 yas kurs kitabinda da bu

boliimlere sikca yer verilmistir.

-Okul doneminde genelde kizlar kendi aralarinda erkekler kendi aralarinda oynarlar.
Erkekler daha c¢ok takim oyunlarina ve yarigmalara, kizlar da yakin arkadasliklar
kurarak birlikte sek sek, ip atlama vb. gibi oyunlara yonlendirilmektedir. Oysa hem
kizlar hem de erkekler her iki tiirdeki oyunlar1 oynayabilir. Bu nedenle hem kiz
cocuklarin hem de erkek c¢ocuklarin grup oyunlarina katilmalarinin 6zendirilmeleri

ozellikle 6nemlidir (MEB, 2013c: 39).

- (...) Kizlarin evde oturmasi, okula gitmemesi veya bir is sahibi olmamasina yonelik
beklentiler toplumsal baskilarin olusturdugu hatali beklentilerdir. Erkek veya kiz
cocuklarimiz gerektiginde ev islerinde bize yardimci olabilir, okulunda basarili olup

tiniversiteye gidebilir ve is hayatinda ¢ok iyi yerlere gelebilirler (MEB, 2013c: 98).

-Egitimciye not: Eger ana babalar yogunlukla “aslan oglum, akilli oglum, giizel kizim,

uslu kizim” gibi cinsiyet ayrimciligina yonelik ifadeler geldigini fark ederseniz erkek ve
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kiz ¢ocuklar1 arasinda esit olmayan bu tiir ifadelerin toplumsal kaliplar sonucunda

olustugunu ve gergekligi temsil etmedigini 6zellikle vurgulayin (MEB, 2013c: 98).

- ...Boyle bir toplum giicliniin yarisin1 kullanmiyordur. Kiz ¢ocuklar1 okutulmayan,
erkeklerle esit firsatlar taninmayan bir toplumda gelecek nesillerin yetistirilmesinde de
sorunlar olacaktir. Ciinkii kizlar/kadinlar hep erkeklere muhtag¢ olacaktir. Kendi
baglarina birey olma, karar alma, diisiinme gibi becerilere sahip olmayacaktir (MEB,

2013c: 195).

-Ev kadini olan bir anneyi diistinelim. Anne devamli ev isleri ve ¢ocuklarla ugrasmakta
ve sosyal yasami yok denecek kadar diisiik diizeydedir. Devamli ev isleri ve ¢ocuk
bakimui ile ugrastigi ve disar1 ¢ok az ¢ikabildigi icin mutsuz bir ruh halinde olabilir ve bu

durum esine, ¢ocuklarina ve tiim aileye olumsuz olarak yansimaktadir (MEB, 2013c:

263).

-...Hem kadin hem de koca bireysel olarak ayri1 bir yasama sahip olmali, kendilerine
vakit aymrabilmeli, kendi sagliklarini kontrol etmeli ve sosyal yasamlarini

zenginlestirebilmelidir (MEB, 2013c: 264).

Giiglendirme amagl ifadeler aile egitimi kurs kitaplarinda genel anlamda durum
tespiti yapmaktadir ve Oneri, tavsiye sunmaktadir. Kadinlarin giiglenmesi bilinglenme
ve farkindalikla olmasi1 gereken bir durumdur; yalnizca durum tespiti yapilarak elde
edilecek bir durum degildir. Kurs kitaplarinda ¢ocuklara cinsiyet¢i yaklagilmamasi
gerektigi konusunda stirekli uyar1 yapilmaktadir fakat ¢ocuklarla ¢ok uzun vakit gegiren
annenin giliglenmesi adina kii¢iik boliimler (kadin olmak, toplumsal cinsiyet basligi)
ayirmakla yetinilmistir. Ayrica ¢ocuklara ayrimcilik yapilirsa ne olur, neden ayrimcilik
yapilmamas1 gerektigi sorularinin cevaplarina da net ve agik¢a rastlamiyoruz. Sonug
olarak kurs kitaplarindaki giiclendirme temasinin oldukca yiizeysel kaldigi ve ¢oziim

odakli olmadig1 gortilmektedir.



BOLUM 5
5.1.Sonug¢

Aile bireyle toplum arasinda tampon islevi gormektedir. Bu nedenle toplumsal
degisimi ya da toplumu doniistirmeyi hedefleyen her siyasal hareketin odaginda aile
politikalar1 ve egitim vardir. Ayrica aile donemin ekonomi politikalari ile birlikte sosyal
politikalarindan dogrudan etkilenmektedir. Nitekim donemin neoliberal ekonomi ve
sosyal politikalari, kadinlarin ev merkezli ¢alismasini 6ne ¢ikarmaktadir. Bu noktada
muhafazakar taleplerle biitiinlesen aile politikalar1 kadinlarin annelik kimligini asli
kimligi olarak kabul ederek, buna uygun istthdam ve sosyal politikalarla

surdurilmektedir.

Son donemin aile egitimleri donemin bu muhafazakar ve neoliberal yonelimleri
altinda yaygmlik kazanmistir. Ayni zamanda toplumun geleneksel karakterinin en
belirgin yan1 ataerkil aile yapisini bir miras gibi korumasiyla ilgilidir. Neoliberalizm ve
muhafazakarligin hedefindeki aile politikalar1 ve egitimleri 6zellikle kadinin kimlik ve
statiisiine odaklanmig durumda. Muhafazakar yaklasimin benimsedigi ataerkil aile
yapisi, kadin1 toplumsal cinsiyet rollerine hapsederek, kamusal alandaki rollerini
daraltmay1 hedeflemektedir. Tiirk toplumu gibi geleneksel toplumlarda kadinin ¢alisma
yasamina kisith katilimi, aile i¢inde sorumluluklarinin ¢ok agir olmasi, kadina yiiklenen
kutsal rol annelik rolii bu yonelimlerinin yayginlik kazanmasina zemin saglamaktadir.
Tiirkiye, (Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi) CEDAW ve
Pekin Deklarasyonu ve Eylem Platformu, gibi uluslararasi s6zlesmeleri imzalamasina
ragmen okullarda, kitaplarda, yetiskinlere yonelik tiim egitimlerde toplumsal cinsiyet

esitsizligine ¢oziim getirmemistir.

Incelenen aile egitimi kurs kitaplarindaki kadin ve erkek figiirler, aile yapsi,
ailedeki cinsel isboliimii, ailedeki cocuk bakimi da dahil rol dagilimi kadin ve erkegin
kamusal alanda temsili gibi toplumsal cinsiyet esitligi ile ilgili ig¢eriklerin geleneksel
ataerkil aile ortintiilerinde ¢ok az degisiklik hedefledigi goriilmektedir. Materyallerin
gorsel igerigine bakildiginda kadin figiirlerin tiim kitaplarda ev i¢inde ¢ocukla ve evdeki
islerle ilgilenen rollerde en yliksek oranda, buna karsin erkegin kamusal alanda ise
giderken, calisirken, ailesiyle parkta, piknikte vakit gecirirken gibi rollerde en yiiksek
oranda oldugu goriilmistiir. Sadece gorsel igeriklerin sonucuna bakildiginda kadin

figlirlerin sayica “ailede cinsiyete dayali ig boliimii’nde 30, “kamusal alanda™ 9, “is
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yasaminda” 6 olmasi; erkek figiirlerin sayica “ailede cinsiyete dayali is bolimii”nde 13,
“kamusal alanda” 21, “is yasaminda” 5 frekans seklinde olmasi sonucu net kilmaktadir.
Toplumsal normlara bakildiginda ataerkil ailede kadinin hakim oldugu noktalardan
birisi olan aile ve ev hakimiyeti ayn1 derecede erkegin kamusal alanda hakimiyeti ve
ailede otoriteyi temsil etme hilkkmii sadece gorsel icerikle de oldukca agik
goriinmektedir. Materyallerdeki metinlerde kadina yogunlasan bir dil hakimdir. Kadinin
ev islerini yaparken planli olmasi, ¢ocuklariyla iletisim kurarken onlar1 incitmemesi,
cocuklaria dogru iletisimi 6gretmesi, bebegini biiylitiirken uymasi gereken kurallar,
cocugunu okula hazirlamasi, dogru beslenme gibi daha pek ¢ok yazinsal icerikle kadina
aileye dair egitim verilmesi hedeflenmistir. Kadinin kendine vakit ayirmasi, kadinin
statiisii, kadinin sorunlari, ailedeki sorunlar igerige dahil edilmemistir. Toplumsal
sorunlarin goz ardi edildigi kurs kitaplarindaki yazinsal icerikte yani metinlerde ataerkil

aile yapisina alternatif bir aile 6rnegi neredeyse hi¢ gormemekteyiz.

Aile egitimi kurs kitaplarimin timiinde kadina annelik gorevinin kutsallig
siklikla hatirlatilmistir. Kadini dogurganligiyla tanimlayan ataerkil aile yapisi kadina
cocuk sahibi olmasiyla bir kimlik vermektedir: annelik. Bu kimlik kadini tam yapan,
onu toplumda var eden kimliktir. Dolayisiyla bir kadin i¢in en kutsal gérev olmalidir.
Kadinin anne olarak toplumdaki en kutsal gorevi iistlendigine deginiliyor ancak kadinin
konumu, statiisii cok soyut bir sekilde yalnizca “kutsal” ve “erisilmez” kalmaktadir. Ne
de olsa cennet annelerin ayagi altindadir. Yasadigimiz diinyada ise annelere diisen
kendini feda etme, kendi ¢ikarlarin1 diistinmeme, adanmislik, uyumlu olma, kars1 ¢ikip
asilik yapmama gibi pek cok durumla 6zdeslesmektedir. Kadin iyi bir anne olarak
6lmeli ve anneligi hak edip cennete gitmelidir. Ataerkil aile yapisinda kadinin aile i¢in
onemi s6z konusu oldugunda tiim esitsizlikler muhafazakar sdylemlerde gii¢ bulur.
Ornegin, bir annenin kagmilmaz son olarak yasadigi emzirme déneminde bebegin her
seyl olma olgusu/ bir canliy1 besleyip biiylitme fikri kadin1 eve baglayan en 6nemli
etmenlerden birisidir. Nitekim 0-3 yas grubu kitapta yeni dogan bir bebegin ihtiyaglari,
bakimi, biyiitiilmesi, beslenmesi, egitilmesi zaten emziren annenin dogal olarak
gorevleri arasinda gorlilmistiir. Kitabin tamaminda anneye hitap edilmis, anneye
tavsiyelerde bulunulmustur. Babanin gorevi bebege ve anneye gerekli ihtiyaclar
giderecek maddi kaynak saglamak, annenin kursa katilmasi i¢in izin vermektir. Babanin
gorevi bebek biiyilidiigiinde terbiyesinde, egitiminde otoriter rol alma, yol gdsterme,

karar mekanizmasi olmadir. Bu bulgularin tiimii Sayilan (2012), Esen (2007), Giines’in
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(2008), Giimiisoglu’nun (2008) arastirmalariyla ve bu konuya benzer tiim arastirmalarin

sonuglariyla benzerlik gostermektedir.

Aile egitimi kitaplarinda ortak payda kadiin ev iginde daha ¢ok vakit gegirmesi,
ev-cocuk-es liggeninde birincil sorumlu hissetmesidir. Yine bir diger ortak payda ise
erkegin ailenin disarida temsili, ¢aligma hayatina katilan bireyi, evin gelir kaynagi
olmasi ve otoritesi konumunda olmasidir. Sonugta iilkenin iiretimine katki saglayan
erkek, bu alanda calisacak insan giiciiniin yeniden iiretimini saglayan ise kadindir.
Marksist feminist goriise gore evde is giicii, cocuk bakimi ailenin devam ettirilmesi i¢in
gereklidir ve sonug olarak sermaye sinifi kadinlarin 6denmemis emeginden faydalanmis
olur. Ailede sadece bir kisinin erkegin emeginin karsilig1 6denir. Boylece bir sonraki
nesil is¢i daha ucuz iireyebilmis olur (Marxist Feminist Perspectives on Family Life,

2015).

Calisma sonucunda taranan resimlerde/fotograflarda ve metinlerde erkek
karakterlerin kamusal alanda yiiksek oranda resmedilmesi, statii olarak yiiksek
konumlarda konumlandirilmasi, ev icinde ise ¢ocuklarini sorgulayan, ailede denetleyici
profil ¢izmesine karsin kadin karakterler; ¢cocuklarmin her tiirlii ihtiyacini karsilayan,
cogunlukla ev iginde bulunan, ev disindaysa hastane okul gibi resmi kurumlarda aile ile
ilgili islerini halleden, ¢alistyorsa 6gretmen, doktor gibi kadina atfedilen meslekleri icra
eden, evin temizligi, diizeni ile ilgili yakindan ilgilenen bir profille kars1 karsiya
kalinmaktadir. Toplumun kadina bigtigi ev ve aile c¢evresinde donen kimligini
pekistirmektedir. Sonug olarak aile egitimi kurs kitaplari, toplumsal cinsiyet esitsizligini

ve ataerkil yapiy1 yeniden iiretmeye devam etmektedir.
5.2.0neriler

Aile egitimlerinin cinsiyetgilikten arindirilarak, ailede cinsler arasinda esitlik

hedefiyle asagidaki gibi diizenlenmesi i¢in su Oneriler gelistirilmistir:

-Ailedeki bireylerin esit derecede sorumluluk aldigi programlar hazirlamak ve
bu programi bireylere ¢esitli yollarla ( halk egitim merkezleri, kitle iletisim araglari,

okullar gibi araclarla.) iletmek yararli olacaktir.

-Program hazirlanirken mutlaka toplumsal cinsiyet esitligi gostergelerinden

yararlanmak gerekir.

-Program kadin ve erkek her iki cinsin katilimini hedeflemeli ve buna uygun

igerik olusturulmalidir.
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- Program aile yapisindaki degisimleri dikkate almali, sadece ¢ekirdek aile yapist
tizerinden degil, diger aile yapilarin1 (pargalanmis, bosanmis, ebeveyn kaybi yasamis

vb.) diizenlenmelidir.

- Program hazirlanirken yazilan 6rnek olaylar kadin1 ve erkegi ev i¢i rollerde,
kamusal alanda, is hayatinda geleneksel degil aile i¢i cinsiyetciligi barmdirmayan,

esitlik¢i yapida yazilmalidir.

-Programdan 6nce kadinlarin sorunlari, kadinlarin ailedeki yeri konulu egitimler

planlanip kadin ve erkegin birlikte katildig1 drama ¢alismasi diizenlenebilir.

-Tirkiye’de yakin zamanda MEB tarafindan uygulamadan kaldirilan (Baba
Destek Egitim Programi) BADEP gibi bir destek misyonlu program yerine babayi
ailede anneyle esit igboliimiine yonelten (6rn. Babanin bebegin altin1 degistirmeyi

deneyimledigi vb.) programlarin uygulanmasi saglanabilir.
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