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GiRiS VE AMAG

Kompanzasyon, ¢ene-ylz kemikleri ve dentoalveolar yapilarda caligarak
fonksiyonel, kalitimsal, v.b. nedenlerle belirli bdlgelerde boyutsal ve konumsal
iligkileri bozulmus iskelet morfolojisinde malokliizyonlarin ortaya cikisini engelle-

yen bir mekanizma seklinde tanimlanabilir (33).

Dis-cene ve yiize ait bolgeler morfogenetik, fizyolojik ve fonksiyone! gibi
cesitli etkenler tarafindan yoénlendirimektedir. Bu etkenler yiiziin blylime ve
gelisiminin yanisira, yumusak doku ve iskelet modeli (izerinde de rol oynamak-
tadir. Bu bdlgeleri ilgilendiren bir dengesizlik ve uyum bozuklugu yiizin tamami

veya bazi komponentlerinin gelisimini olumsuz yénde etkileyebilmektedir.

Dengeli bir okliizyonun meydana gelmesi i¢in ylizde statik (bliyiime miktar
ve yoni) oldugu kadar dinamik (bliyime oran ve zamanlamasi) bir bliyime senk-
ronizasyonuna ve kompanzasyona ihtiyag vardir. Eger, bu tip kompanzasyonlar
yetersiz kalir veya hic meydana gelmezse malokliizyon ve anomaliler ortaya

¢ikabilmektedir.

Yiz iskeletindeki uyumsuzluklarin ortaya ¢gtkmasi kraniofasial kompleksde-
ki ¢esitli bdlgelerin bilyime koordinasyonuna, zamana, blyikligine ve ydniine
baghdir.

Y0zin sagital yonde degerlendirimesi ve kompanzasyon mekanizma-
larinin arastirimasi yillardir yogun olarak yapildigi halde, yiiziin vertikal yonde

degerlendiriimesi son yillara rasttamaktadir.

Yizin vertikal yon iligkileri ile ilgili itk arastirmalar 1942 yilinda Brodie (10)
tarafindan yapilmistir. Bunu takiben Subtelny ve Sakuda (65) 1964 yilinda
yaptiklar ¢alismalarinda agik kapanisa neden olan etyolojik faktdrler (zerinde

durmusg ve bliyime ve gelisimin rolini agikiamiglardir.



2

1983 yilinda Trouten ve arkadaslari (67) tedavi 6ncesi, tedavi sonu, retan-
siyon sonu grup ile kontrol grubunu karsilastirarak agik kapanis ve derin kapanigta

anatomik yapilar ile kranial modellerin iligkisini belirlemislerdir.

Yiizin vertikal yénde normal bliyiime ve gelisim ritmini incelemek, normal-
den sapmalari ve buna kars! olusan dogal kompanzasyonu dederlendirerek fonk-
siyonel ve mekanoterapi ile tedavisine karar vermek ortodontistlerin 6nemii

gbrevlerindendir.

Yizin vertikal y6ndeki degisiklikleri sagital ydndeki degisikliklerinden
bagimsiz degildir. Vertikal yon boyutlari artmis bir bireyin ¢eneler arasi sagital
yondeki iligkisini beliten ANB ac¢isinda genelde bir artis olmaktadir (41, 60, 62,
65).

Arastincilara gdre (23), uyumlu yiiz gelisimi maksiller rotasyon ile mandi-

buler rotasyon arasindaki harmoninin yanisira rotasyon dereceleri ile de iligkilidir.

Maksilla ve mandibula rotasyon ydnlerinin her yil igin ayni yénde olmaya-
cagini belirten arastirmacilar (22), sagital yonde ANB agisina gore ceneler arasi
iligkiyi incelediklerinde, ANB agisinin azalmasi ile derin kapanig, artmasi ile acgik
kapanis arasinda bir iliski oldugunu bildirmektedirler. Arastiricilar 4 rotasyon mo-

delinden bahsetmektedir.

1. One maksiller ve mandibuler rotasyon: Vertikal ve sagital boyutlarda
uyumiu bayime.

2. One maksiller, arkaya mandibuler rotasyon: Kapanisin agiimasina ve
ANB a¢isinin artmasina egilim.

3. Arkaya maksiller, 5ne mandibuler rotasyon: Kapanigin derinlesmesine
ve ANB agisinin azaimasina egilim.

4. Arkaya maksiller ve mandibuler rotasyon: Her iki rotasyon uyumlu olur-

sa sagital ve dikey iliski sabit kalacaktir.
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Belirgin uyumsuzluklarin gorildigu bireylerde sapmanin agir vertikal
bilylimeden mi, yoksa sagital biytme bozuklugundan mi kaynaklandig: sorusu or-
taya ¢ikmaktadir. Bu durumda vertikal ve sagital bilylme birlikte degerlendiriime-
flidir. Uygun kriterler g6zoénine alindiginda tek basina asir bir vertikal veya antero-
posterior bliylime séz konusu olmayabilir. Artrmis vertikal biytime anteroposterior
bllyimenin gok az miktarda meydana gelmesi ile birlikte uyumsuziugun bariz

sekilde ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir.

Bu diisiinceden yola gikarak arastirmamizin amaci; sagital yonde iskelet-
sel Klas | iligkiye sahip, dik yon agisi normal ve dik yon agisi artmig bireylerde lon-

gitudinal olarak:
1. Bes y!l siire ile blytime ve gelisim ritmini izlemek.
2. Yillik bilylimeye bagli degisim miktarlari arasindaki farklar saptamak.

. 3. Dik y6n yuz boyutlar artmis bireylerde dissel agik kapanigin ortaya
¢ikiginin, Qené-yﬁz iskeleti ve dentoalveolar yapilarin hangi bdlgelerindeki kom-

panzasyon mekanizmasi ile engellendigini incelemektir.
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GENEL BiLGILER VE KONU iLE iLGILi CALISMALAR

Kafa-ylz iskeletinin formu, blyiime ve gelisimin bu form Uzerindeki etkisi
ve iskeletin ¢esitli bdlgelerindeki kompanzasyon mekanizmalar gesitli arastiricilar

tarafindan incelenmistir.

Sassouni ve Nanda (59), iskeletsel derin kapanig vakalarinda masseter
kasin mandibula Gzerinde 6nde konumlandigini ve vertikal pozisyonda oldugunu
bildirmiglerdir. iskeletsel agik kapanista ise masseter kas bukkal diglerin daha geri-
sine yapigsmaktadir. Temporal fossa kiguktir ki, bu da zayif kas yapisini

gbstermektedir.

Schudy (61) 1964 yilinda yapti§i ¢alismasinda, retrognatik, normal ve
prognatik grupta arka yiiz yliksekligi ile 6n yliz yiksekligi arasindaki iligkileri sapta-

yarak meydana gelen biiyime degisikliklerini incelemigtir.

Subtelny ve Sakuda (65) 1964 yilinda yaptiklan g¢aligmalarinda, 12 yasgin
Uzerindeki 25 agik kapanigh bireyi normal okliizyona sahip bireylerle karsilagtir-
miglardir. Yazarlara gbre, kranial kaide agilanmasi ve anterior kranial kaide
6lcimlerinde bir fark olmazken, posterior kranial kaide acgik kapanigl bireylerde
kisadir. Gruplar arasinda palatal uzuniuk ve PP/SN agisinda bir fark yokken, SNA
agist acik kapanigh bireylerde azalmigtir. Arastiriclar, agik kapanigh bireylerde
MP/SN agist ile gonial aginin arttigini, ramus boyutunun (Ar-Go) azaldidini ve
gruplar arasinda korpus boyutunda (Go-Me) bir fark olmadigini belirtmiglerdir.
Ayrica, agik kapanigl bireylerde Gst molar ve keser diglerin palatal diizieme olan
uzakh@ artarken, mandibuler molar erlipsiyonu gériilmemektedir. Aragtiricilar
sonug olarak, acik kapanigh bireylerde total 6n yiiz yiksekliginin arttigini, st 6n
yiz yiksekliginin degismedigini, alt 6n yiliz yiiksekliginin arttigini ve gruplar

arasinda arka y{iz yiksekliginde bir fark olmadigini belirtmiglerdir.
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Schudy (62) 1965 yilinda yaptigi ¢alismasinda, mandibula rotasyonlarini
meydana getiren bilylime degisikliklerini ortaya koymustur. Arastiriciya gore, kon-
diler bilyime vertikal bllyimeden fazla oldugunda mandibula ters saat ydniinde
rotasyon yapmakta ve bu durum ¢ene ucunun daha ileride konumlanmasina ve 6n
yliz yiiksekliginin azalmasina yol agmaktadir. Bu durumun asiri olmasi ise 6rtilii
kapaniga yol agmaktadir. Buna karsilik dikey bliyime kondiler bluylumeden fazla
oldugunda mandibula saat yoniinde rotasyon yapmakta, ¢ene ucu daha geride ko-
numlanmakta ve 6n yiiz yiiksekliginde artis olmaktadir. Bu durumun asiri olmasi

ise a¢ik kapanisa neden olmaktadir.

Yiiz yiiksekliginde meydana gelen bilyiime artislar su bolgelerden kay-
naklanmaktadir:

1. Nasion ve maksilla korpusundaki bliyime, nasion ve anterior nasal
spina arasindaki mesafenin artisina yol agmakta ve bu da maksiller molarlar ile

posterior nasal spinanin SN diizleminden uzaklagmasina neden olmaktadir.

2. Maksiller posterior alveolar progesteki blylime, molar diglerin palatal

diizlemden uzaklagsmasina neden olmaktadir.

3. Mandibuler posterior alveolar progesteki biiylime, molar diglerin okliizal

ybnde hareket etmelerine neden olmaktadir.
4. Kranium ile iligkili olan glenoid fossanin dikey pozisyonu.

5. Anterior alveolar progesin dikey bilylimesinin yliz ylksekligi Gizerinde

6nemli bir etkisi gériilmemektedir.

Richardson (57), yaslan 7-27 arasinda degisen, ortodontik tedavi gérme-
mig 110 adet agik kapanigli ve derin kapanisl bireye ait lateral sefalometrik filmier
Uzerinde yaptigi ¢caligmasinda N, S, Ar, Go, Me noktalarin birlestirerek bunu “Fa-

sial poligon™ olarak isimlendirmigtir. Agik kapanig vakalarinda anterior yiiz
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ylksekliginin derin kapanis vakalarina nazaran belirgin bir bicimde daha fazla
oldugunu vurgulayan arastirici, gene ve eklem agilarinin agik kapanis vakalarinda,
kranial kaidenin ise derin kapanis vakalarinda daha biyiik oldugunu belirtmistir.
Bu calismada ayrica, alt yuz yiksekligi ile cene ve eklem agilan arasinda gok az
bir iligki oldugu, bu agilarin agik kapanis ve derin kapanis igin etyolojik faktér olu-

yorken, alt yliz yiksekliginin belirlenmesinde bir etkisi olmadigi saptannustir.

Sassouni (58) iskeletsel ylz tiplerini siniflandirdigr arastirmasinda, agik
kapanigh bireylerde kafa kaidesi agisi ile gonial aginin arttigini ve profilin konveks
oldugunu belirtmistir. Yazara gore, total arka yiiz yiiksekligi (S-Go) total 6n yiiz
ylksekliginin (N-Me) yarisi kadar olma egilimindedir. Alt 6n yiiz yiksekligi ise (st
On yiiz yiksekliginden fazladir. Ayrica, nasal aperturalar dar, damak derin, ramus
kisa, temporal fossa kiiglktir. Mandibuler simfiz anteroposterior yonde dar ve ver-

tikal yénde uzundur. Kranium bazen dolikosefalik olabilmektedir.

Zdegaard (52) 1970 yilinda yaptigr arastirmasinda, mandibuler rotasyon
derecesi ile kondiler bilylime miktar ve yénii ve yiiz iskeletinin diger degiskenleri
al;asmdaki iligkiyi degerlendirmeyi amaglamistir. Arastirici sonug olarak, rotasyon
derecesinin ortalama kondil bliylimesi ile pozitif korelasyon gosterdigini, kondiler
bliyimenin artmasi ile daha fazla anterior rotasyonun meydana gelecegini ve ro-
tasyon derecesi ile fasial iskelet arasinda (SNB, SNPg, NSBa, SN-ML) énemli bir

iligki bulunmadigini vurgulamistir.

@degaard (53) 1970 yihnda yapti§i arastirmasinda kondiler biiyime ydnii
ile gonial agi, horizontal fasial plan ve ortalama yillik kondil bllylimesi arasindaki
iligkiyi agiklamay! amaglamistir. Gonial agi ile SN-Mandibuler diizlem arasinda
kuvvetli bir iliski oldugunu belirten aragtiricilar, kondiler bilyiime yénii ile SNB,
SNPg, SN-ML ve NSBa gibi degiskenler arasinda bir iliski bulunmadigini vurgu-

lamiglardir.



7

Proctor ve Devincenzo (56), masseter kasin iskeletsel ac¢ik kapanis gru-
bunda derin kapanis grubuna kiyasla SN, Frankfurt-Horizontal ve palatal
dizlemlere gére daha horizontal, mandibuler diizleme gére daha vertikal konumda
oldugunu bulmuslardir. Mandibuler diizlem ile kas arasindaki iligkiyi gonial aginin
derecesi ve mandibula rotasyonu etkilemektedir. Ayrica, arastiricilara gére masse-
ter-mandibuler diizlem arasindaki a¢! agik kapanig grubunda derin kapanis gru-

bundan ortalama 14° kiigiktur.

Isaacson ve arkadaslari (32), dikey parametreler ve mandibuler rotasyon

arasindaki iliskiyi aragtirmiglardir.

Aragtiricilar, artmis veya azalmis SN/MP agisinin gelisiminde morfolojik

olarak etkili olan faktérleri 5nem sirasina goére géyle belirtmektedirler:
1. Posterior maksiller alveolar yiikseklik.
2. Ramus yliksekligi.
3. Posterior mandibuler alveolar yiikseklik.

Bu 3 faktdr total ylz yiiksekligine oranlarn ile incelendiginde ise ramus
ylksekligi ilk sirayr almakta, ikinci olarak maksiller alveolar yikseklik gelmekte ve

mandibuler alveolar yiikseklik dnemsiz kalmaktadir.

Nahoum (47) 1971 yilinda yapt!§: ¢alismasinda, yize ait oranlarin ve pa-
latal planin agik kapanigin belilenmesindeki rolinii aragtirmayt amaglamistir. Bu
arastirmada, 23 erkek, 29 kiz toplam 52 agik kapanigh birey arastirma grubu, 92
erkek, 74 kiz toplam 166 birey ise kontrol grubu olarak ele alinmistir. Kontrol gru-
bunun lineer dlgimlerinin analizinde toplam yiiz yiiksekliginin (N-Me) erkeklerde
kizlara nazaran % 10 daha fazla oldugu bildiriimistir. Aragtirma materyalinin 4
gruba ayrildi§ bu ¢alismada |. grubu yastart 10-14 arasinda olan 12 erkek, Il

grubu yaslari 15-24 arasinda olan 13 erkek, Ill. grubu yasglan 10-14 arasinda olan
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15 kiz, IV. grubu ise yaglan 15-20 arasinda olan 12 kiz birey olusturmaktadir. Ya-
zara gobre, toplam yiz yiiksekligi 1l. ve IV. grupta 1.78 mm. ve 2.26 mm.'lik
degerlerle kontrol grubuna nazaran daha bilyiik iken Ust yiiz yliksekligi ayni grup-
larda 5 mm.lik ve 4.17 mm.lik degerlerle kontrol grubundan daha kiigiktir.
Boylece, alt ylz yiksekligi 6.7 mm. ve 6.5 mm.’lik de§erlerle ayni bireylerde kont-
rol grubuna nazaran daha biydktiir. Arastirici sonug olarak, SN/MP agisinin arttig
durumlarda total yliz yiiksekliginin biiy(ik oldugunu, MP-PP agisinin artti§i durum-
larda alt yiz yiksekliginin blyiik oldugunu, SN-PP agisinin azaldi§i durumlarda
ise Ust yuz yiksekliginin azaldigini, alt yliz yiksekliginin artti§ini veya iki durumun

birlikte oldugunu belirtmektedir.

Worms ve arkadaglari (71) 1971 yilinda yaptiklari aragtirmalarinda, yaslari
7 ile 21 arasinda degisen ve agik kapanig Ozelligi gosteren bireyleri siniflandir-
miglardir. Bu siniflamaya gére, maksiller ve mandibuler keserler arasindaki agiklik
1 mm.den az ise pseudo agik kapanis denilmektedir. Kaninler arasinda 1 mm. ya
da daha fazla agiklik oldugunda basit, premolar digleri kapsadiginda compound,
molar digleri kapsadiginda ise infantili agik kapanig olarak adlandiriimaktadir.

Arastiricilara gore;

1. Karigik dislenme déneminde, anterior veya basit agik kapanisda % 80

spontan diizelme olmaktadir.

2. 7-9 yaglarinda Kias Il malokliizyonlu basit agik kapanigli kizlarda kendi

kendine diizelme olmaktadir.

3. lleri yas grubunda Klas Il malokliizyonlu bireylerde 6zellikle kizlarda

compound agik kapanis gériimektedir.

4. 7-9 yaslarindaki erkeklerin % 17’sinde, kizlarin % 11’inde basit veya
compound agtk kapanig bulunmaktadir. 19-21 yaglarindaki erkeklerin % 4'’linde,

kizlarin % 11’inde ayni dzellikler gbriilmektedir.
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Nahoum ve arkadagslari (49), a¢ik kapanistaki morfolojik farkhliklar ve
displazinin lokalizasyonunu tanimlamak amaci ile Klas Il (Grup 2) ve Klas Il (Grup
3) agik kapanislt bireyleri kontrol grubu (Grup 1) ile karsilagtirmigtir. Yazarlara
gore, total 6n yiiz yliksekligi grup 3'de artmakta, st yiz yiksekligi grup 2'de azal-
makta, alt yliz yiiksekligi ise grup 2 ve grup 3'de ayni olup kontrol grubundan daha
fazladir. Ust yiiz yiksekliginin alt yiiz yiiksekligine orani kontrol grubunda her iki
agik kapanis grubundan daha fazladir. Posterior yiiz yiiksekligi ise a¢ik kapanis
gruplarinda daha kisadir. Gonial a¢i, SN/MP, PP/MP agilar agik kapanis grup-
larinda kontrol grubundan daha fazla olup, PP/SN agisi grup 2'de daha kugiktiir.
Grup 3'de mandibuler korpus uzuniugu artarken maksiller uzunluk azalmigtir.
1-SN ile 6-MP grup 2 ve 3'de kontrol grubuna nazaran daha kisa iken 6-SN
uzakliginda gruplar arasinda fark yoktur.

Thompson ve Popovich (66), 111 kiz bireyden olusan ¢alismalarinda 4-18
yaglar arasinda her yil aldiklan sefalogramlar lzerinde, longitudinal degisiklikleri
degerlendirmeyi ve gonial aginin diger kraniofasial boyutlarla olan iligkisini ortaya
koymay: amaglamiglardir. Gonial aginin yasla birlikte azaldigini belirten
arastiricilar kiigik gonial aginin bilylik mandibuler korpus uzunlugu (Go-Gn), SNA
ve SNB agilan ile iligkili oldugunu, NAPg'nun ise gonial ag! ile iliskili olmadigin

vurgulamislardir.

Ingerslev ve Solow (31), kafa kaidesi uzunluklarinin (N-S ve S-Ba)
kizlarda erkeklere oranla daha kisa oldugunu ve kafa kaidesine gore maksilla ve
mandibula prognatizm ve eg@imleri ile gonial agida kiz ve erkeklerde belirgin
farkhhik bulundudunu belirtmiglerdir. Arastinicilara gére, maksilla ve mandibulanin
uzunluk ve genislikleri, 6n-arka, list-alt ve total yliz yiikseklikleri kizlarda erkeklere
gbre daha az olup, sagital ve vertikal ydonde geneler arasi iligki kizlarda erkeklere
gbre daha buyliktlr. Arastincilar, sonugta her iki gcenede de kiziarda azalmis lineer
boyutlar ortaya ¢iktigini ve agisal odlgimlerde cinsler arast bir farkhlik

gérilmedigini belirtmislerdir.



10

Yizion dik yon boyutlari artmis olan vakalann morfolojik farklihklarini
agiklamak igin, iskeletsel agik kapanisi anterior bdlgedeki elverigli olmayan
yapilardan kaynaklanan fonksiyonel agik kapanistan ayirmak gerekmektedir (64).
Gugli parmak emme nedeni ile olusan agik kapanis fonksiyonel veya gevresel
malokliizyonlara érnektir. Parmak emme ahskanhiginin gugli ve siirekli olmasi oral
kavitedeki iskeletsel ve dentoalveolar yapilarda deformasyonlara yol agmaktadir.
Blyimenin erken ddnemlerinde parmak emme maksiller kompleksin anterior
yizeyine ydneltiimis yukari ve ileri kuvvetlere neden olabilir. Bu durumda dil
parmaga basing yapmakta ve anterior maksiller, palatal ve dentoalveolar komp-
lekse ileri ve yukari yonde kuvvet uygulamaktadir. Ayni pozisyonda dil parmak
altinda hapsolmakta ve simfiz bélgesinde alt dental arka anterior ydénde kuvvet uy-
gulamaktadir. Ayrica, parmak emme esnasinda masseter ve internal pterygoid
kaslar mandibulanin gonial bdlgesinde yukari ve ileri etki gdsterirken, mylohyoid,
digastrik ve geniohyoid kaslar mandibuler simfiz ve korpus bélgesinde asag ve ar-
kaya dogru etki yapmaktadir. Parmak emme, maksiller anterior dentoalveolar
yapilarin yeterli vertikal gelisimlerinin dnlenmesinde, diglerin agir eripsiyonunun
rediikte edilmesinde ve maksiller anterior dislerin protriizyonunda da etkilidir. Par-
mak emme siiresince dil aktivasyonu mandibuler keserlerin ileri egimlenmesine
yol agmakta ve vertikal dentoalveolar gelisim yetersizligi ile birlikte agik kapanis

ortaya gikmaktadir.

Agik kapanigin etyolojisinde parmak emme aligkanliginin yanisira, yanhs
yutkunma, lenfatik doku, dil ve orofasial kas aktivitesi, heredite, mental gerilik,

gene posturi, okliizal ve erlptif kuvvetler ve bas postiri de yer almaktadir.

Kraniofasial yapi ile ¢igneme kaslari arasindaki iligkiler,kaslarin orientas-
yonuna ve fonksiyonuna bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir. Cigneme kaslarinin ori-
entasyonlaninin kraniofasial morfoloji {izerindeki etkisinin arastiriimasi daha ¢ok
masseter kas tizerinde yogunlagmistir (43, 56, 59).
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Schendel ve arkadaglan (60), dikey maksiller fazlaligi olan ve uzun yiiz
sendromunun tipik dentofasioestetik §zelliklerini tagiyan 17-25 yaslari arasinda 31
birey lizerinde aragtirma yapmiglardir. Onbeg bireyin agik kapanis grubunu, 16 bi-
reyin ise agtk kapanis olmayan grubu olusturdugu bu ¢alismada SN/MP agisi, SN/
OP agisi, ANB agis!, posterior yiiz yiiksekligi ve ramus yiiksekligi incelendiginde
her iki grup arasinda istatistiksel olarak dnemli derecede iliski bulunmustur (p =
0.05). Aragtincilar sonug olarak, agik kapanis grubunda MP/SN, okliizal diizlem
agisi artarken ramus ylksekliginin azaldigini, SNA agisi ile alt gene uzunlugunun
(Go-Me) her iki grupta da ayn oldugunu ve yine her iki grupta (st yiiz
yuksekliginde bir degisiklik olmazken total ve alt yiiz yiiksekligi ile SNB agisinin
azaldigini belirtmiglerdir.

Gasson ve Lavergne (22), maksilla rotasyonu derecesinin yilik degisim
miktarini ve maksiller ve mandibuler rotasyon arasindaki iligkiyi aragtirmiglardir.
Aragtirmacilar sonug olarak, uyumlu geneler aras! dikey iligki i¢in mandibuler ve
maksiller rotasyon ydnlerinde bir uyum olmasi gerektigini ve sabit bir iligki elde edi-
lebilmesi igin rotasyonlarin birlikte 6ne veya arkaya aynm modeli gstermesi gerek-
tigini bildirmislerdir.

Gasson ve Lavergne'in (23), maksiller rotasyonun maksilla ve 6n kafa kai-
desi ile arasindaki biiylime orani iligkisini aragtirmak igin yaptiklari arastirmada
maksillanin kafa kaidesi ile ayni adaptif modeli izlemedigi gosterilmigtir. Bu
calismada, maksiller rotasyonun mandibulanin pozisyonel rotasyonu, mandibu-
lanin morfogenetik rotasyonu ve korpusun morfogenetik rotasyonu ile korelasyon
gosterdigi ve en biiyik korelasyonun korpusun morfogenetik rotasyonu ile

arasinda oldugu belirtilmistir.

Lavergne ve Gasson (39) 1978 yilinda yaptiklari ¢aligmalarinda, amaglari-
nin rotasyonel model, yiiz bilylime miktari ve malokilizyonun morfogenezi arasin-

daki iligkileri saptamak oldugunu belirtmiglerdir. Yazarlar ayrica, dikey boyutun,
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maksiller ve mandibuler rotasyon derecesi ile, malokliizyonun da mandibuler ro-

tasyon derecesi ile daha yakindan iligkili oldugunu vurgulamiglardir.

Frost ve arkadaglar (21), 19 Angle Klas |, 13 iskeletsel agik kapanig
glsteren bireyler Uzerinde arastirma yapmiglar ve agik kapanigh bireylerde maksil-
ler posterior vertikal mesafenin arthigint belirtmiglerdir. Arastiricilara gére, mandi-
buler rotasyon ile iligkili olan bu vertikal dentoalveolar displazi, mandibuler diizlem
agistmin artmast, SNB agisinin azalmas! ve alt 6n yliz ylksekliginin artmasina
baglidir.

Bjork ve Skieller (9), tedavi gérmemis, 12 erkek 9 kiz toplam 21 bireye ait
seri uzak réntgen resimleri Gzerinde gelisimle olan degisiklikleri longitudinal olarak

arasgtirmglardir.

Metal implantlar kullaniimadan uygulanan geleneksel sefalometride man-
dibula alt kenarinda meydana gelen kompanse edici remodelling sonucunda

gergek rotasyon gélgelenmektedir.

lleriye rotasyonda; simfiz alti ve mandibulanin alt ve &n kenarinda belirgin
bir appozisyon olmakta ve bu bdlgedeki konveksite artarken mandibuler agi
altindaki rezorpsiyon diizlesmeye neden olmaktadir. Arkaya rotasyonda ise; ters
ydnde bir remodelling olugsmaktadir. Simfiz altt ve mandibula alt kenart dn
kisminda ¢ok hafif bir rezorpsiyon olusmakta ve bu bdlge yassilagmakta veya
hemen hemen diizlesmektedir. Bunun yanisira, mandibuler ag! altindaki belirgin

appozisyon bu bblgede konveksitenin artmasina yol agmaktadir.

Arastiricilar, maksilla bliyime modeli ile ilgili olarak uzunluk artisinin arka
bélgeden kaynaklandigini, 6n yilizeyde ise az bir remodelling oldugunu belirt-
miglerdir. Ylkseklik artisi ise, sutural biliyimeden bagka alveolar progesteki
biyime ile birlikte nasal tabanin rezorptif algalmasi sonucunda ortaya

¢tkmaktadir. Bunun yanisira, nasal tabandaki remodelling maksiller rotasyonun
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ydnu ve miktarina gére degismektedir. Rotasyonun 6ne ve arkaya olmasina bagh
olarak remodelling sirasiyla éne ve arkaya olmaktadir ve bu dogal kompanzasyon-

dur.

Arastiricilar, ¢alismalarinda asagidaki korelasyonlardan bahsetmektedir-

ler.

1. Mandibuler rotasyon, kondiler bllyimenin ydnii ve miktan ile kuvvetli,

egimi ile orta derecede iligkilidir.

2. Maksiller rotasyon, ayni kondiler blyime faktorleri ile orta derecede
iligkilidir.
3. Mandibula alt kenan egimi degisiklikleri, mandibula rotasyonu ile dnemli

derecede iligkilidir.

4. Ramusun posterior kenari egimi degisiklikleri ve mandibula rotasyonu

arasinda bir iligki yoktur.

5. Mandibula alt kenarini kompanse edici remodelling miktarr mandibuler

ve maksiller rotasyon ile iliskilidir.

6. Ayni blyume faktorleri ile ramusun arka kenarini kompanse edici remo-

delling arasinda siki bir iligki vardir.

7. Gonial a¢! degisikligi her iki bdlgedeki remodelling ile, kondiler biiyime

miktar ve ydni ile ve buna bagli olarak da mandibula rotasyonu ile siki iligkilidir.

8. Maksillanin 6n-arka pozisyonu kondil biiyiimesi miktari, yoni ve egimi

ile orta derecede iliskilidir.

Lowe ve arkadaslari (43), biytmenin ileri devrelerinde, okliizal diizleme

gore masseter insersiyosunun asagtya, temporal insersiyosunun ise 6ne ve
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hafifce asagiya ilerledigini bulmuslar ve bunun kraniofasial yapilarin biiyime ile

gbsterdigi boyutsal ve konumsal degisikligi karsiladigini bildirmiglerdir.

Trouten ve arkadaglar (67) 1983 yilinda yaptiklari bir aragtirmada, agik
kapanis ve derin kapanigla ilgili anatomik iligkilerle yiiz ve kranial modellerin
iligkisini incelemeyi amaglamiglardir. Arastirma materyali 15 kisiden olusan 5 grup-

tan olugmaktadir. Bunlar;

Grup A, kontrol: ANB agilar 0°-5° arasinda degisen ve Klas | normal

okllizyona sahip 11 erkek, 4 kiz bireyden olugmaktadir.

Grup B, Cl | agik kapanis: ANB agilari 0°-5° arasinda degisen 10 erkek, 4

kiz bireyden olugsmaktadir.

Grup C, Cl Il agik kapanis: ANB agilari 4°-5° den fazla olan 9 erkek, 6 kiz

bireyden olugmaktadir.

Grup D, CI | derin kapanis: ANB Agilar 0°-5° arasinda degisen 7 erkek, 9
kiz bireyden olugsmaktadir.

Grup E, CI Il derin kapanig: ANB agilan 4°-5°'den fazla olan 9 erkek, 6 kiz

bireyden olugsmaktadir.

Varyans analizi Cl | ve CI Il gruplarimin ayrilmasinin gerekmedigini ortaya

koymus ve bdylece bu 2 grup birlestiriimigtir. Sonuglar séyledir:

1. Ramus egimi: Agik kapanis ve derin kapanig gruplarinda énemli fark
vardir (p < 0.05). Ramus, agik kapanis grubunda derin kapanig ve kontrol grubuna

nazaran posteriora daha fazla egimlenmigtir.

2. Orta kranial fossanin 6ne e@imi agik kapanis ve derin kapanis grubunda
kontrol grubuna nazaran daha fazia, derin kapanig grubunda da agik kapanig gru-

bundan daha fazladir.
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3. Vertikal maksiller uzunluk boyutunda ag¢ik kapanis ve derin kapanis
gruplari arasinda énemli fark vardir (p < 0.01). Acik kapanis grubunda, derin
kapanig ve kontrol grubuna nazaran daha biyik iken, kontrol grubunda agik

kapanis ve derin kapanis gruplari arasindadir.

4. Horizontal maksiller egim: A¢ik kapanis ve derin kapanis gruplari
arasinda istatistiksel olarak énemli derecede fark vardir. Agik kapanis grubunda
12 bireyde agagi egimlenme, 5 bireyde horizontal egimlenme gériiiirken, derin
kapanis grubunda 15 bireyde asadr egimlenme, 4 bireyde ise horizontal

egimienme gorulmistir.

5. Palatal dizlem egiminde agik kapanmis ve derin kapanis gruplan
arasinda istatistiksel olarak énemli derecede fark vardir (p < 0.01). Agik kapanis
grubunda nasomaksiller kompleksin vertikal gelisimi esnasinda palatal diizlemin
asag ve 6ne egimlendigi géraliirken, derin kapanis grubunda zit yénde egilim ol-

maktadir.

6. Kontrol grubu ve actk kapants grubunda mandibulada protriiziv egilim

gOraltrken, derin kapants grubunda maksiller protriizyon egilimi gdriilmektedir.

7. Spee egrisinde acik kapanis ve derin kapanis gruplarinda istatistiksel
olarak onemli derecede fark vardir (p < 0.01). Derin kapanis grubunda spee egrisi

derinlegirken, agik kapanis grubunda negativ spee egrisi elde edilmistir.

8. Gonial a¢i, actk kapanis ve derin kapanis grubunda dnemli derecede
farkhlik gdstermekte (p < 0.01), agik kapanis grubunda artarken, derin kapanis

grubunda azalmaktadir.

9. Mandibuler ve okliizal diizlem egimleri a¢tk kapanis ve derin kapanis

gruplari arasinda énemli derecede farkhlik géstermektedir (p < 0.01 ve p < 0.05).
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Cangialosi (11), yaslar 9,5 ile 12 arasinda degisen 30 cocuk, 30 erigkin
toplam 60 birey Uzerinde yaptd arastirmasinda bazi bolgelerin agik kapanig
olugmasindan sorumiu oldugunu belirtmistir. Yazara gore, agik kapanish bireyler-
de mandibuler diizlem agisi, gonial agi, PP/MP acisi artmaktadir. Ayrica, alt y{iz
yuksekligi, Ust yuz yuksekligine gére daha fazla iken, posterior yiiz yiiksekligi azal-

makta, anterior yliz yiksekligi artmaktadir.

Fields ve arkadaslart (20), 44 ¢ocuk, 44 erigkin birey Gizerinde yaptikiari
galismada, uzun, normal, kisa y(z tipine sahip ¢ocuk ve erigkinlerdeki iskeletsel
ve dental yapt ile birlikte morfolojik faktorleri arastirmiglardir. Arastirma
sonuglarina gore geng bireylerde SN/MP agisinda tim gruplarda fark vardir. Uzun
yuzli bireylerde mandibuler diizlem agisi ile PP/MP agisi artarken kisa ylizli bi-
reylerde bu degerler azalmigtir. BaSN ve SNA agcisi her (i¢ grupta da ayni degerle-
ri gdsterirken, SNB agisi uzun ve kisa y(izlli bireylerde azalmaktadir. Total 6n yiiz
yuksekliginde gruplar arasinda o©Onemli fark varken, arka yiiz ylksekligi
degismemektedir. Ust 6n yiiz yilksekligi de gruplar arasinda birbirine benzemekte-
dir. Alt 6n yiz ylksekliginde gruplar arasinda fark vardir. Ramus yiksekligi (Ar-
Go) ve korpus boyutunda (Go-Me) fark yokken, uzun y{izli bireylerde gonial agi
artmakta, kisa ylzli bireylerde ise azalmaktadir. Ayrica, geng bireylerde posterior
st ve alt dental ylikseklik artarken, anterior (ist dental yiikseklik biraz artmakla bir-
likte Gnemli bir farklilik gdstermemistir. Kisa yizlii bireylerde ise anterior ist ve alt’
dental yiikseklik normalden daha azdir. Uzun yiize sahip erigkin bireylerde SN/
MP, PP/MP ve total 6n yiz ylksekligi 6nemli 6lglide artarken, total arka yiiz
yuksekligi ve st 6n yiiz yliksekligi her iki grupta birbirine benzemektedir. Fakat,
alt 6n yiiz yiiksekligi uzun yiizlii bireylerde artmistir. Uzun yiizlii eriskin bireyler
normal mandibuler korpus ve artmis gonial agiya sahip iken kisa ramusa bir egilim
vardir. Ayrica. tum diglerde asiri eriipsiyon egilimi gorilirken gruplar arasinda

6nemli fark yoktur.
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Cesitli arastiricilara (41) goére agik kapanig karakteristikleri asagidaki gibi-
dir:

-

Gonial, mandibuler ve okliizal diizlem agilar1 artmigtir.
Palatal diizlem agisi azalmigtir.

Kisa mandibuler korpus ve ramus.

Alt 6n y(z yiksekligi artmigtir.

Ust 8n yiiz yilksekligi azalmistr.

Nasion-basion mesafesi azalmigtir.

Mandibula retriiziv konumdadir.

Anterior yuz yiiksekligi artmig, posterior yliz yiiksekligi azalmigtir.

© ® N O g &~ D

Cl 1l egilim artmistir.

—
o

Dik anterior kafa kaidesi.

Lopez-Gavito ve arkadaslan (41), 29 kiz, 12 erkek toplam 41 agik
kapaniglt bireyin sefolometrik degerlerini normal sefalometrik standartlarla

karstlastirmig ve asagidaki sonuglari elde etmiglerdir.

1. SN/MP, MP/PP, NS/SGn agilari artmistir.

2. Mandibula retrognatik olup SNB ve SN/Pg agiari azalmigtir.

3. Okluzal diizlem egiminde bir degisiklik olmamuistir.

4. Maksiller dental yiikseklik dentoalveolar hiperplazi ile birlikte posterior
(6-PP) ve anterior (1-PP) bdlgede artmistir.

5. Maksiller keserlerin ileri egimi artmigtir (1-NA).

6. Mandibuler keserlerin boyutsal, agisal ve vertikal pozisyonlari ayni olup,
kafa kaidesine gére egimi azalmigtir (T-SN).

7. Total 6n yiiz yiksekliginde bir degisiklik olmamistir.

8. Alt 6n yliz yiksekligi artmigtir.

9. Ust 6n yiiz yiiksekligi azalmistir.
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Siriwat ve Jarabak (63), degisik tip malokliizyonlarla hiperdiverjan, notral
ve hipodiverjan yiiz modelleri olarak tamimianan yiiz morfolojisi arasindaki iligkiyi
aragtirmiglardir. Materyalin siniflandiriimasi Jarabak oranina gére yapiimigtir. Bu
calismada, hiperdiverjan yiiz modeli gdsteren bireylerde SNB a¢isinin ve ramus
yuksekliginin azaldigi, gonial agi, SN/MP agisi, OP/MP agisi, FH/MP agisi, Y-

ekseni agisi ve saddle-artikiiler agilar toplaminin arttigi belirtilmigtir.

Dung ve Smith (14), 1988 yiinda 10-16 yaglarn arasindaki 300 birey
Uzerinde vertikal dimensiyon degerlendirmelerinde kullanilan sefolometrik élgiim-
leri karsilagtirmay: amaglamislardir. Arastincillara gére, SN/MP, PP/MP, OP/MP
agilan dik olan bireylerde acik kapanis egilimli 50 hastanin sadece 18'inde SN/MP
agist > 40°, 19'unda UFH/LFH < 0.70, 21'inde ise Jarabak orani 0.64'den biyiik
(derin kapanigi tarimlar) bulunmusgtur. Arastiricilar sonug olarak, agik kapanig so-
nucu veren sefalometrik kriterlerin gogunun agtk kapanig olarak degerlendirilen bi-
reylerde bulunmadigini ve sefalometrik dlglimlere gore agik kapanis oldugu iddia
edilen bireylerde gercekte agik kapanis olmadigini belirtmislerdir. Buna goére;
1. Agtk kapanigh bireylerin gogu dik mandibuler agiya sahiptir, 2. Dik mandibuler
duzlem agili bir birey muhtemelen agik kapanighidir.

Nanda (50) 1988 yilinda yaptig: ¢alismasinda, 16 erkek, 16 kiz toplam 32
bireyi 3 yasindan 18 yasa kadar longitudinal olarak incelemis ve agik kapanigh ve
derin kapanigh bireylerin farkhl bllyiime potansiyeline sahip olduklartini belirtmistir.
Aragtinciya gore, derin kapanigh bireylerde Ust 6n yliz yiksekligi artarken, agik
kapanigh bireylerde alt 6n yliz yiiksekligi artmakta, posterior yiiz yiksekligi ile

ramal yiikseklik ise gruplar arasinda fark géstermemektedir.

Jones (36) 1989 yihinda yaptigi ¢alismasinda, klinik olarak anterior agik
kapanig gdsteren 8-39 yaslari arasinda 32 siyah bireyin lateral sefalometrik filmle-
rini degerlendirmistir. Normal okliizyoniu siyah bireylerle karsilastinidiginda, agtk

kapanig grubunda GoGnSN ile SND agisinin arttigi, SNB ile keserler arasindaki
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aginin azaldigi, SNA agilan arasinda fark olmadigi ve alt ve iist keser egimlerinin
arttid: belirtilmistir. Agik kapanigl siyah ve beyaz bireyler karsilastiriidiginda, SNA,
SNB ve interinsizal aginin 0.001 diizeyinde 6nemli oldugu bulunmus ve GoGnSN
agisinin beyaz bireylerde daha fazla arttig: belirtiimistir. Ayni arastirmada digsel ve
iskeletsel agik kapanigh bireyler kargilastinidiginda, dissel grupta maksiller
protriizyon ve st keserlerin ileri egiminin arttigi, iskeletsel grupta ise mandibu-
lanin posterior rotasyona ugradidi, alt keser egiminin ve GoGnSN agisinin arttig

belirtilmigtir.

1991 yilinda Van Der Beek ve arkadaslari (70), 7 yasindan 14 yasa kadar
inceledikleri 72 kiz bireyde yiiziin dik ydn boyutlarindaki iliskiyi saptamayi
amagclamiglardir. Mandibuler diizlem agisinin yasla birlikte azaldigim vurgulayan
aragtincilar SN-GoGn agisinin anterior yiz yiksekliginde baslica faktér oldugunu
ve anterior ve posterior yiiz yliksekliklerinin birbirinden bagimsiz oldugunu belirt-
miglerdir. Ayrica yazarlar, bir bireyde geng yasta artmis anterior yiiz yiiksekligi ve
dik mandibuler ag¢i oldugunda iskeletsel agik kaparnts gelisme sansinin yiiksek
oldugunu agikiamiglardir.

Bu konu ile ilgili, son olarak Arat ve Kural (1), iskeletsel ve dissel agik
kapaniga sahip 71 birey {izerinde yaptiklan ¢alismada bu bireyleri sagital kompo-
nentlerine gbre incelemigler ve bireylerin dentofasial morfolojilerini kargilagtirarak
agik kapanisin etyolojisinde etkili olan faktorleri arastirmiglardir. Buna gore, dento-
fasial morfoloji, digsel ve iskeletsel agik kapanisl birgyle'r"in sagital komponentleri-
ne gbre deg@erlendirildifinde farklihk gostermekt dlr Bu farkhik grup ortalama-
larimin yanisira gruplar igindeki iliskilerde de ortaya cikmaktadir. Aragtiricilara
gore, 6zellikle Kias 1I ve Ill yapiya sahip dissel vig iskeletsel agik kapanigh bireyle-

rin tan ve tedavi planlamasi ayri bir 6nem kazanmaktadir.
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MATERYAL VE METOT

Bu arastirmanin materyalini; Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Ortodonti Anabilim Dali arsivinde bulunan longitudinal materyale ait, ortodontik te-
davi gdérmemis ve 1978-1982 yillar arasinda 40 bireyden alinan toplam 160 adet
uzak réntgen resmi olusturmustur. Bes sene boyunca takip edilen bu bireylere ait
1980 yili uzak réntgen resimleri bélim arsivinde mevcut olmadigindan arastirma

kapsamina dahil edilememistir.

Aragtirmamiz bu longitudinal materyale ait, 5 yil boyunca takip edilen ve
her bir bireye ait 4 adet uzak rontgen resmi iceren 40 birey Uzerinde

gercekliestirilmistir.

Arastirmamizda, sagital yonde iskeletsel Klas | iliskiye sahip olup dik yén
agisina gore degiskenlik gosteren 2 grup ele alinmistir. Normal okliizyonlu ve kafa
kaidesi-alt cene diiziem acgisi (SN-GoMe) 25°-36° arasinda olan normodiverjan
grup |. grubu, yine normal oklizyonlu ve kafa kaidesi-alt ¢cene diizlem agisi (SN-
GoMe) 36" veya biiyiik olan hiperdiverjan grup Il. grubu olusturmustur. Bu grupla-
ra ek olarak normal okliizyonlu ve kafa kaidesi-ait ¢ene duzlem agisi 25°den
kicllk olan hipodiverjan grup arastirma kapsamina alinmak istenmis fakat,
argivimizde bu 6zellikiere sahip birey sayisi istatistiksel degerlendirme igin yeterli

olmadigindan kapsam disi birakilmistir.

Bu kriterler gdzoniine alindiginda arastirma materyalini; normal okliizyonlu
ve hiperdiverjan yapiya sahip 20 birey arastirma grubu olarak, normal okliizyonlu
ve normodiverjan yapiya sahip 20 birey ise kontrol grubu olarak, toplam 40 birey

olusturmaktadir.

Materyal seciminde bireyler arasinda cinsiyet ayrnmi yapiimamistir.
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Hiperdiverjan gruptaki bireylerin gdzlem baslangicindaki ortalama gelisim
potansiyeli % 78.44 iken gbzlem sonundaki ortalama gelisim potansiyeli % 92.25'
dir. Normodiverjan gruptaki bireylerin ise gdzlem baslangicindaki ortalama gelisim
potansiyeli % 78.37 iken, gézlem sonundaki ortalama gelisim potansiyeli % 93.10°

dur.

Arastirma kapsamina alinan bireylere ait ilk filmlerin biylime ve gelisimin
latent oldugu PP, ddneminde, son filmlerin ise postpeak ddnemde olmasina dikkat

edilmistir (Sekil 3.1).

Goézlem baslangicinda kronolojik yas ortalamasi normodiverjan grupta 9
yil 4 ay, hiperdiverjan grupta 9 yil 5 ay iken, gdzlem sonunda normodiverjan grup-

ta 13 yil 5 ay iken, hiperdiverjan grupta 13 yil 6 aydir.

Arastirma kapsamina alinan uzak rontgen filmleri “Siemens-Monodor” tipi
26 mA ve 85 KVP giictindeki aygitla gekilmistir. Filmlerin gekilmesi esnasinda bas!
sabit pozisyonda tutabilmek icin Wehmer tipi sefalostat kullaniimistir. Bireyin orta
oksal dizlemi ile rbntgen isin kaynagdl arasindaki uzakhk 155 cm. bireyin orta
oksal duiziemi ile film kaseti arasindaki uzakhk ise 12.5 cm.’dir. Filmlerde magnifi-
kasyon miktarn dikkate alinmamistir. Bireylere ait uzak réntgen filmleri standart
kosullarda, alt ve st disleri santrik okliizyonda iken ve Frankfurt diizlemi yere pa-

ralel olarak ¢ekilmistir.

Arastirmamizda kullanilan parametrelere ait verilerin elde edilmesinde
Hewlett Packard Vectra RS/20 bilgisayar, Houston Hipad digitizer ve Hewlett Pac-
kard printer'dan yararlamiimistir. Bu amagla, Danimarka Ortodontik Bilgisayar Bi-
limleri Enstitiisi’'nce hazirlanan, sefolometrik analizlerin programlanmasi ve kul-
lammi imkanint veren “PORDIOS" (Purpose On Request Digitizer Input Output
System) programi kullanilmigtir. Arastirmamizda kullanilan parametreler programa
yiklendikten sonra sefalometrik referans noktalari 0.003 mm.’lik asetat kagitlarina

isaretlenmis, digitizer'da double-digitizing islemi yapiimis ve optik okuyucu
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aracihgi ile bilgisayara kayit edildikten sonra 0.125 hassasiyetle hesaplanan veri-

ler printer’dan elde edilmigtir.
3.1.  Uzak Réntgen Analizi

Bu arastirmada lateral uzak réntgen resmi analizinde kullanilan sefalomet-

rik noktalar Sekil 3.2°de gdsterilmigtir.

1. Sella “S”: Sella tursikanin orta noktasi.

2. Nasion “N": Sutura nasofrontalisin ortaoksal diizlem ile kesisen en ileri
noktast.

3. “A” Noktasi (Subspinale): Spina nasalis anterior'un altinda kalan kemik
dokusuna ait i¢ biikeyligin en derin noktasi.

4. “B" Noktasi (Supramentale): Mandibulada infradentale ile pogonion
arasindaki i¢ bukeyligin en derin noktasi.

5. Pogonion “Pg”: Alt gene simfizinin sagital diizlem Uzerindeki en ileri
noktasi.

6. Menton “Me”: Alt gene simfizinin en alt noktasi.

7. Gonion “Go™: Alt gene alt kenarina gizilen tegetle, alt gene ramusunun
arka kenarina gizilen tegetin olusturdugu aginin agiortayinin alt gene kemigi dis
sininni kestigi nokta.

8. Articulare “Ar”: Alt gene kondilinin arka dig sinirt ile temporal kemigin
kesistigi nokta.

9. Pterygomaksiller fissir “Ptm”: Pterygomaksiller fissiirin sag ve sol
gorantilerinin ortalamast {izerinde en asagi nokta.

10. Spina nasalis anterior “ANS”: Spina nasalis anterior'un profil réntgen
resimlerindeki goriintisiiniin en dn ve sivri noktasinin ucu.

11. Spina nasalis posterior “PNS": Sert damagin profil réntgen resimlerin-
deki gérintiistiniin en arka ve sivri noktasinin ucu.

12. Apex superior “Ula”: Ust orta keser disin kék ucu.
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Sekil 3.2.  Arastirmada kullanilan sefalometrik noktalar
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13. incisor superior “Uli": Ust orta keser disin kesici kenar noktast.

14. Apex inferior “Lla™: Alt orta keser digin kdk ucu.

15. incisor inferior “LIi"; Alt orta keser disin kesici kenar noktasi.

16. “6” distal noktasi “UMd": Ust 1. molar digin distal kontakt noktas.

17. “6” tiiberkil noktas “UMt™: Ust 1. molar digin mesial tiiberkiil tepe nok-
tasi.

18. “6” distal noktast “LMd": Alt 1. molar disin distal kontakt noktasi.

19. “6” tilberkill noktas! “LMt": Alt 1. molar digin mesial tiiberkiil tepe nok-

tas!.
Arastirmamizda kullanilan referans diizlemleri (Sekil 3.3):

1. On kafa kaidesi (SN): Sella ve nasion noktalar arasinda olusturulan
diizlem.

2. Palatal dizlem (PP): ANS ve PNS noktalar arasinda olusturulan
diizlem.

3. Mandibuler dizlem (MP): Go ve Me noktalarn arasinda olusturulan
diizlem.

4. (NB) diizlemi: N ve B noktalarini birlestiren diizlem.

5. Okliizal diizlem (OP): Over bite'in orta noktasi ile 1. molar diglerin mesi-

obuccal tiiberkillerinin orta noktasini birlestiren diizlem.

Arastirmamizda kullanilan Slgimler; agisal ve boyutsal dlglimler olmak

Uzere 2 grup altinda toplanmistir.
A. Agisal dlgiimler:
I. iskeletsel digtimler (Sekil 3.4):

1. SN/PP: Kafa kaidesi diizlemi ile palatal diizlem arasindaki ag!.
2. SN/MP: Kafa kaidesi diizlemi ile mandibuler diizlem arasindaki ag.

3. PP/MP: Palatal diizlem ile mandibuler diizlem arasindaki ag!.
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Sekil 3.4. Arastirmada kullanian iskeletsel acisal digimier
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SNA: Kafa kaidesi ile A noktas! arasindaki agi.
SNB: Kafa kaidesi ile B noktasi arasindaki agi.
ANB: Alt ve Ust ¢ene basal arklari arasindaki agt.
SNPg: Yiiz acisi

NSAr: Kondil egimini belirleyen aci.

SArGo: Ramus egimini belirleyen aci.

© ©® ©®© N o 0 A

ArGoMe: Gonial ac!.
Il. Dentoalveolar dlciimler (Sekil 3.5):

1. UI/SN: Kafa kaidesine gore ust orta keser disin eksen egimi.

2. UI/PP: Palatal diizleme gore Ust orta keser disin eksen egimi.

3. LI/MP: Alt cene diizlemine gére alt orta keser digin eksen egimi.
4. UI/LL: Alt ve Ust orta keser dislerin uzun eksenleri arasindaki agr.

5. SN/OP: Kafa kaidesi ile okliizal diizlem arasindaki agi.
B. Boyutsal dlciimler:
I. iskeletsel Slgiimler (Sekil 3.6):

1. S-N: On kafa kaidesi uzunlugu.

2. S-Ar: Orta kafa kaidesi uzunlugu ile kondilin 6n kafa kaidesine gore
derinligi.

ANS-PNS: Maksilla uzunlugu.

Go-Me: Mandibula korpus uzuniugu.

Ar-Go: Mandibula ramus uzuniugu.

N-Me: On yiiz yiiksekligi.

ANS-Me: Alt 6n yiiz yiksekligi.

N-ANS: Ust 8n yiiz yiksekligi.

© ® N o g A~ G

S-Go: Arka yiiz yoksekligi.

10. Pg-NB: Pogonion noktasinin NB dogrusuna olan uzaklig.
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Sekil 3.6.  Arasgtirmada kullaniian iskeletse! boyutsal Siglimler
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Il. Dentoalveolar dlgciimler (Sekil 3.7):

1. UI-PP: Ust 6n dentoalveolar yiikseklik.

LI-MP: Alt 6n dentoalveolar yiikseklik.

UM-PP: Ust arka dentoalveolar yiikseklik.

LM-MP: Alt arka dentoalveolar ylikseklik.

UM-Ptm: Ust 1. molar disin Ptm noktasina uzaklig:.

LM-Go: Alt 1. molar disin Go noktasina uzakhg.

N s W N

Over-bite: Alt ve Ust orta keser dislerin kesici kenarlarinin okliizal

duzleme olan dik uzakliklarr.
3.2. statistik Yontem

Aragtirmamizda uygulanan 6éiglimlerin hassasiyetini belirlemek amaciyla,
Hewlett Packard Vectra RS/20 bilgisayar, Houston Hipad digitizer ve Hewlett Pac-
kard printer araciligi ile double digitizing islemi yapiimigtir. Ayrica, dlciimlerin du-
yarhligindan emin olmak icin arastirma kapsamina alinan toplam 160 sefalometrik
film iginden rastgele belirlenmis 30 tanesinde noktalarin yeri yeniden saptarp do-
uble digitizing islemi yenilenmistir. Yapilan odlgimler arasindaki iliski (r: korelasyon
katsayist) yiksek bulundugundan. dlgiimlerin giivenilir sinirlar icinde yapildigt sap-

tanmistir (Tablo 3.1).

Aragtirmamizda her iki gruba iliskin 1., 2., 3. ve 4. filmlere ait dlglim
degerleri ortalamalari arasindaki karsilastirma “Es yapma t-testi” ile yapilmistir.
Gruplar arasinda ise, 6lgiim degerleri ortalamalarinin karsilagtirimasinda “Student

t-testi” uygulanmigtir,

Ayrica, her iki grupta biiylime ve gelisim yiizdesi ortalamalari hesaplanmis
olup, gruplar arasinda farkhilik gosterip gostermedigi “Student t-test” ile

arastinlmstir.
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rmada kullanian dentoalveolar boyutsal Slgtimler

Sekil 3.7.  Arast
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Tablo 3.1. Arastirmamizda kullanilan agisal ve boyutsal olgclimlere ait tekrarla-

ma katsayilan

PARAMETRE TEKRARLAMA PARAMETRE TEKRARLAMA

KATSAYISI (r) KATSAYISI (r)
SN/PP 0.9283 S-N 0.9582
SN/MP 0.9947 S-Ar 0.9674
PP/MP 0.9636 ANS-PNS 0.9748
SNA 0.9776 Go-Me 0.9964
SNB 0.9934 Ar-Go 0.8971
ANB 0.9426 N-Me 0.9873
SNPg 0.9919 ANS-Me 0.8997
NSAr 0.9849 N-ANS 0.9524
SArGo 0.9708 S-Go 0.9827
ArGoMe 0.9857 Pg-NB 0.8923
UI/SN 0.9096 Ul-PP 0.7898
ul/PP 0.8656 LI-MP 0.8769
LI/MP 0.9540 UM-PP 0.8971
ULl 0.0743 LM-MP 0.8968
SN/OP 0.9287 UM/Ptm 0.9897
LM/Go 0.9297
Over-bite 0.9322

Bes yil boyunca alinan sefalometrik filmlere ait dlgimier ile ilgili istatistik
analizler Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi Biometri ve Genetik Anabilim
Dal’'nda (4), buyime ve gelisim yuzdeleri ile ilgili istatistik analizler Ankara

Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Ortodonti Anabilim Dali'nda yapiimistir.
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BULGULAR
4.1.  Tanimlayici istatistiksel Kriterler

Arastirmamizda, |. (Normodiverjan Grup) ve Il. (Hiperdiverjan Grup) grupta
blyime ve gelisim yuzdesi ortalamalart hesaplanmis olup, gruplar arasinda

farklihk gosterip gostermedigi “Student t-testi” ile aragtiriimistir.

Normodiverjan gruptaki bireyler biiyiime ve gelisimlerinin 1. gézlem yihinda
% 78.37'sini, 2. gdzlem yilinda % 82.71'ini, 4. gbzlem yillinda % 86.81'ini, 5.

g6zlem yilinda % 93.10'unu tamamlamislardir (Tablo 4.1).

Tablo 4.1. Gruplar arasinda gdzlem siiresince buyliime ve gelisim ylizdesi orta-

lamalar) (X), ortalamalarin standart hatalari (+ S;(') ve “student t-testi”

ile 6Gnem kontrolleri

n: 20 I. Normodiverjan Grup |l. Hiperdiverjan Grup

X £ Sy X £ S5 Test
1. Gdzlem Yih (%) 78.37 1.39 78.44 1.50 ns
2. Gézlem Yih (%) 82.71 1.16 81.40 1.47 ns
4. Gozlem Y1l (%) 86.79 1.24 86.81 1.51 ns
5. Gozlem Yih (%) 93.10 0.95 92.25 1.32 ns

Hiperdiverjan gruptaki bireyler ise blylime ve gelisimlerinin 1. gdzlem
yihinda % 78.44'Uni, 2. gbzlem yilinda % 81.40'in1, 4. gdzlem ytinda % 86.81’ini,
5. g6zlem yilinda % 92.25'ini tamamiamiglardir (Tablo 4.1).

Tablo 4.2'de her iki grupta gézlem yillart arasindaki bilylime ve gelisim po-

tansiyelleri farki gésterilmigtir. Buna gore;
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Tablo 4.2. Her iki grupta g0zlem slresince biiyume ve gelisim ylizdesi ortala-

malari arasindaki fark (D) ve farklarnin standart hatalar (Sg).

n: 20 1-2 2-4 4-5 1-5

D Sp D S, D Sp D Sp
I. Normodiverjan Grup 434 172 408 159 6.31 129 1473 1.60
Il. Hiperdiverjan Grup 296 213 540 067 544 200 13.80 0.68

Normodiverjan grupta. 1. ve 2. gbzlem yillari arasindaki fark % 4.34, 2. ve
4. gbzlem yillari arasindaki fark % 4.08, 4. ve 5. g6zlem yillar arasindaki fark %

6.31, 1. ve 5. gbzlem yillar arasindaki fark % 14.73 olarak bulunmustur.

Hiperdiverjan grupta ise, 1. ve 2. gbzlem yiliar1 arasindaki fark % 2.96, 2.
ve 4. gbzlem yillan arasindaki fark % 5.40, 4. ve 5. gbzlem yillar arasindaki fark

% 5.44, 1. ve 5. gbzlem yillar arasindaki fark % 13.80°dir.

Tablo 4.3'de, dik yon agisi normal gruptaki (I. Normodiverjan Grup) 1., 2.,
4. ve 5. gizlem yillarina iliskin 4 adet sefalometrik filme ait 6lciim degerleri ortala-
mast ()—() ve bu ortalama deg@erlerin standart hatalan (+ S3) hesaplanmis, yiliik
gelisime bagl! degisikliklerin 6nem kontrolii “Es yapma t-testi” ile yapilmistir (+ p <

0.05, ** p < 0.01).

Tablo 4.4'de. dik yon acisi artmts gruptaki (1. Hiperdiverjan Grup) 1.. 2., 4.
ve 5. gdzlem yillarina iliskin 4 adet sefalometrik filme ait dlgim degerleri ortala-
mas ()?) ve bu ortalama degerlerin standart hatalari (£ S§) hesaplanmis, yillik
gelisime bagli degisikliklerin dnem kontroli “Eg yapma t-testi” ile yapiimistir (* p <

0.05, *+ p < 0.01).

Tablo 4.5'de. dik yon acisi normal ve dik yon agist artmis gruplardaki 32

adet sefalometrik dlctimiin yillik ortalama degerleri (X) ve bu ortalama degerlerin



Tablo 4.3. Dik Y6n Agisi Normal Grubun dlcimierine iliskin gézlem dénemlerine ait ortalama degerler arasindaki farkiarin

Gnem kontrolliniin “Es Yapma t-testi” ile saptanmasi.

n: 20 |. NORMODIVERJAN GRUP Test
1.Yl-1.Fim 2. Yi-2 Film 4.Yil-3 Film 5. Yi-4. Fim FiLM
X, + S, X, £ S5, Xy 53, X, 8, 12 13 14 28 24 34
SN/PP 79 06 80 07 79 0.8 78 0.8
SN/MP 325 06 321 06 312 07 310 08 e
PP/MP 246 07 269 28 275 30 263 29
5 |SNA 820 07 80 07 83 07 829 07 - -
?}’% SNB 786 06 789 06 799 06 804 06 SO
2O  |ANB 30 04 30 04 25 05 25 04
53 |SNPg 790 06 796 07 807 07 812 Q7 * v o wr s
< [NSAr 1245 09 1249 1.6 1244 10 1244 1.0
SArGo 1413 1.0 1412 16 1413 10 1419 10
ArGoMe 1266 08 1260 0.9 1254 09 1246 08 e e e
=% [UVSN 1025 1.0 1031 1.0 1044 10 1036 1.0 ’ ’
gi UVPP 1105 1.0 1109 15 1126 16 1114 16 .
SO |LUMP 935 10 930 10 927 15 930 1.0
S8 |unl 1316 15 1317 16 1312 20 1324 20
AZ  [sNnoP 172 09 158 0.8 151 1.0 138 08 *  * o
S-N 673 06 681 06 697 07 708 06 ** v rrwm e s
S-Ar 308 05 316 06 338 06 349 05 e
. |ANS-PNS 478 07 490 0.6 499 08 511 09 v v e
T |Go-Me 668 09 679 1.0 716 09 739 1.0 v wmar
f%g* Ar-Go 434 05 454 09 472 08 487 Q9 v ke ow
§c—£ N-Me 1075 05 1098 07 1142 07 1178 1.0 = = v wm e e
25 |ANS-Me 59 07 610 08 631 08 653 1.0 * 7 v ww o xr
@  |N-ANS 488 04 501 04 522 04 537 04 *r v vt xrww o aw
S-Go 701 06 724 07 765 0.8 789 1.0 v owwxm
Pg-NB 11 0.2 12 02 17 03 18 0.3 L
_ |ukpp 258 05 260 05 268 06 274 06 R
SE  |L-MP 362 04 373 04 385 05 398 0.6 *r v e v
§§>« UM-PP 190 04 201 04 214 Q5 224 06 v wr o weaw
< |LM-MP 273 05 277 06 292 05 30.1 07 e e s
§§ UM-Ptm 77 05 84 05 105 0.6 119 06 L
g  |LM-Go 250 08 267 1.0 299 09 328 0.9 * v oxr e ws
Over-bite 27 0.4 31 037 31 04 31 04
_1 4 : Gozlem Dénemierindeki Ortalama Degerler ‘

+ X

S§1 4 : Ortalama Degerlerin Standart Hatalar ~

- - P alal
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Tablo 4.4. Dik Yon Acisi Artmis Grubun dlctimlerine iligkin gbzlem dénemlerine ait ortalama degerler arasindaki farklarin
onem kontrolinin “Es Yapma t-testi” ile saptanmasi.
n: 20 Il. HIPERDIVERJAN GRUP Te st
1.Yil-1.Film 2.Yil- 2.Fim 4.Yil-3.Fim 5.Yil- 4. Film FiLM
X, S}{ X, * Sig’ X, S%, X, 33(41 12 13 1-4 23 24 34
SN/PP 9.8 06 9.9 06 101 06 9.8 09
SN/MP 402 06 403 08 403 08 393 1.2
PP/MP 309 09 308 09 302 0.9 296 09 - . .
3 |SNA 785 1.0 788 1.0 790 09 80.1 1.0 * - .
35 |sns 756 06 756 06 760 07 765 09
g0 |ANB 31 06 34 06 30 06 36 06 y
22 ISNPg 756 06 760 06 765 07 770 08 v
< |NSAr 1282 1.0 1278 12 1289 12 1271 14
SArGo 1381 1.0 1403 16 1393 12 1417 13 * - -
ArGoMe 1340 09 1321 10 1320 08 1307 09 ** o - -
<& |UWSN 984 1.1 99.3 1.1 962 47 1006 1.1
s luipp 1082 12 1091 1.0 1109 11 1102 12 .
§=§" LI/MP 880 1.4 893 15 888 1.9 89.2 1.8
=3 juw 1335 17 1308 1.9 1302 21 1310 23
O&  |sNnoP 217 07 208 07 207 07 184 09 - o
S-N 66.1 05 67.1 05 685 0.6 9.6 07 * T
S-Ar 304 0.8 314 07 333 06 344 07 o S *
5 |ANS-PNS 48.7 07 496 07 513 0.7 521 0.8 e * -
3 i Go-Me 648 1.1 680 1.0 716 13 727 13 v w o
80  |Ar-Go 418 06 418 1.0 440 1.1 446 1.0 e o
23 IN-Me 1124 13 1147 16 1209 20 1225 24 * - o e -
T2 |ANS-Me 643 11 662 13 691 15 693 16 ok ow
“  IN-ANS 496 0.6 514 0.6 53.7 08 541 11 - R
S-Go 67.3 0.8 68.1 1.1 726 1.2 743 1.2 o “ A -
Pg-NB 14 02 14 02 1.8 03 20 03 * -
_ |urpp 278 06 284 07 296 07 297 08 R e
e |LFMP 375 07 386 0.7 39.8 0.8 412 08 ** v e e
2%  |UM-PP 199 05 210 07 226 07 237 08 ** o= e
85 |LM-mP 276 06 281 06 295 06 306 06 L
2  |UM-Pm 68 0.6 87 07 110 08 116 06 * v o
Q2 liM-Go 225 0.9 262 1.0 291 1.0 311 09 ** e e e
! Over-bite 2.5 0.4 2.9 0.4 2.6 0.3 2.6 0.3
., :Gozlem Donemlerindeki Ortalama Degerler

n Ortalama Degerlerin Standart Hatalar!
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Tablo 4.5. Gruplar Arasindaki Farklarin “Student t-testi” ite karsilastinimasi. .
n: 20 l. NORMODIVERJAN GRUP Il. HIPERDIVERJAN GRUP Test
1.Yil-1.Film 2.Yii-2. Film 4.Yil-3.Film 5.Yil-4. Fim 1.Yil-1.Film 2. Yi-2.Film 4.Yl-3.Film 5. Yd-4Film | 1.Film 2 Fim 3.Fim 4. Fi
X, t S%, X, % 8%, Xy t 8%, X, * S, X, £ S%, X, * %, X, * 8%, X, t 8%, Grup Il Grup I Grup -l GfUpJ
SN/PP 79 06 80 07 79 08 78 0.8 98 06 99 06 101 06 98 09 ' ¥
SN/MP 325 06 321 0.6 312 07 31.0 08 402 06 403 0.8 403 08 39.3 12 ** > ** >
PP/MP 246 07 269 28 275 3.0 263 29 309 09 308 09 302 09 296 09 "
_ 1;’ SNA 820 0.7 820 07 823 07 829 07 785 1.0 788 1.0 79.0 09 80.1 1.0 " . " "
%3 SNB 78.6 0.6 78.9 0.6 79.9 0.6 804 06 756 06 756 06 76.0 0.7 76.5 0.9 o " i .
g:’% ANB 30 04 30 04 25 05 25 04 3.1 06 34 06 30 06 36 06
= 3. SNPg 79.0 0.6 79.6 0.7 80.7 0.7 81.2 0.7 75.6 0.6 76.0 06 765 0.7 770 08 o " ** e
< NSAr 1245 0.2 124.9 1.6 1244 1.0 1244 1.0 128.2 1.0 127.8 1.2 128.9 1.2 1271 1.4 " h
SArGo 1413 1.0 141.2 1.6 141.3 1.0 141.9 1.0 138.1 1.0 140.3 1.6 139.3 1.2 141.7 1.3 )
ArGoMe 1266 08 1260 09 1254 09 1246 08 1340 09 1324 10 1320 08 1307 09 " " - "
&35 UI/SN 102.5 1.0 103.1 1.0 104.4 1.0 103.6 1.0 98.4 1.1 899.3 1.1 96.2 4.7 100.6 11 iy *
g:i ui/PP 110.5 1.0 110.9 1.5 112.6 1.6 1114 1.6 108.2 1.2 109.1 1.0 110.9 1.1 110.2 1.2
'§=§ LI/MP 93.5 1.0 93.0 1.0 92.7 1.5 93.0 1.0 88.0 1.4 89.3 1.5 88.8 1.9 89.2 1.8 "
?, 3 ul/Ll 1316 1.5 131.7 1.6 131.2 2.0 132.4 2.0 133.5 1.7 130.8 1.9 130.2 2.1 131.0 23
°<  |snop 172 09 158 0.8 151 1.0 138 0.8 217 07 208 0.7 207 07 184 0.9 T " " "
S-N 673 06 68.1 0.6 69.7 07 709 06 66.1 0.5 67.1 0.5 685 0.6 69.6 0.7
S-Ar 308 0.5 316 06 338 06 348 05 304 08 314 07 333 06 344 07
& |ANS-PNS 478 0.7 490 0.6 499 08 51.1 0.9 48.7 07 496 0.7 513 07 521 0.8
B % Go-Me 66.8 0.9 679 1.0 716 09 739 1.0 648 1.1 68.0 1.0 716 13 727 13
@0 Ar-Go 43.4 0.5 45.4 0.9 47.2 0.8 48.7 0.9 41.8 0.6 41.8 1.0 44.0 1.1 446 1.0 i " " ™
%g N-Me 107.5 0.5 109.8 0.7 114.2 0.7 117.8 1.0 112.1 1.3 114.7 1.6 120.9 2.0 1225 24 *' " ™
g ANS-Me 59.9 0.7 61.0 0.8 63.1 0.8 65.3 1.0 64.3 1.1 66.2 1.3 69.1 1.5 69.3 1.6 " o **
N-ANS 48.8 0.4 50.1 0.4 52.2 0.4 53.7 04 49.6 0.6 514 06 53.7 0.8 54.1 1.1
S-Go 70.1 0.6 72.4 0.7 76.5 0.8 78.9 1.0 67.3 0.8 68.1 1.1 72.6 1.2 743 1.2 " * i *
Pg-NB 1.1 0.2 1.2 0.2 1.7 0.3 1.8 03 1.4 0.2 1.4 02 1.8 0.3 2.0 0.3
- UI-PP 25.8 0.5 26.0 0.5 26.8 0.6 274 06 27.8 0.6 284 0.7 296 0.7 29.7 08 . i b *
5 g LI-MP 36.2 0.4 37.3 0.4 38.5 0.5 30.8 06 37.5 0.7 386 0.7 39.8 0.8 41.2 0.8
§=§ UM-PP 19.0 0.4 20.1 0.4 21.4 0.5 224 06 19.9 0.5 21.0 07 226 07 237 08
S5 LM-MP 273 05 27.7 06 29.2 05 301 07 276 06 28.1 0.6 295 06 306 06
Eé UM-Ptm 77 05 84 05 105 06 119 06 68 06 87 07 11.0 08 116 06
@ LM-Go 250 08 26.7 1.0 299 09 328 09 225 09 262 1.0 291 1.0 31.1 08 .
Over-bite 27 04 31 03 3.1 04 3.1 04 25 04 29 04 26 03 26 03
§1 4 - Gobzlem Donemierindeki Ortalama Degerler
+

S§1 4 Ortalama Degerlerin Standart Hatalari
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standart hatalan (+S3) hesaplanmis ve yillik gelisime bagl degisikliklerin gruplara

gore 6nem kontroli “Student t-testi” ile saptanmistir (» p < 0.05, ** p < 0.01).

4.2.  Olgiimlere lligkin Bulgular
A. Agisal dlgimler:

Tablo 4.6-15'de iskeletse! agisal dlcimlerin her iki grupta yillik ortalama
degerleri (X) ve bu ortalama degerlerin standart hatas! (+S3) hesaplanmig ve yillik
gelisime bagh degisikliklerin 6nem kontrolu grup iginde “Es yapma t-testi”, gruplar
arasinda ise “Student t-testi” ile yapilmistir (* p < 0.05, *» p < 0.01). Buna gore:
arastirmada kullanilan iskeletsel agisal olgimiere iliskin 5 yillik gelisime bagli

gbzlem sonuglari asagida verilmistir.

SN/PP agisal dlguminde (Tablo 4.6) 5 yil siiresince 1. ve Il. grupta spon-
tan gelisime baglh 6nemli bir degisiklik saptanmamistir. Gruplar arasi karsilastir-
mada ise 1. gozlem yili ve 4. gézlem yili dicimleri arasindaki degisiklik p < 0.05

diizeyinde istatistiksel olarak énemli bulunmustur.

SN/MP agisinda (Tablo 4.7), 5 yil siire iginde, spontan gelisime bagh ola-
rak, |. grupta 1.ve 3. film ile 1. ve 4. filme ait dlcimler arasindaki degisiklik
p < 0.01 duzeyinde istatistiksel olarak 6nemli bulunurken, 1. grupta istatistiksel
olarak dénemli bir degisiklik elde edilmemistir. Gruplar arasinda ise 5 yillik gdzlem
stresince SN/MP 6lcum degerleri arasindaki degisiklik p < 0.01 diizeyinde istatis-

tiksel olarak dnemli bulunmustur.

PP/MP agisinda (Tablo 4.8) spontan gelisime bagh olarak Il. grupta 1. ve
4. film, 2. ve 4. film ve 3. ve 4. filmlere ait dlclimler arasindaki degisiklik p < 0.05
diizeyinde istatistiksel olarak énemli bulunurken |. grupta istatistiksel olarak 6nemli

bir degisiklik elde edilmemistir. Gruplar arast karsilastirmada ise 1. gbzlem yili
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6lcim degerleri arasindaki degisiklik p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak 6nemli

bulunmustur.

SNA acisinda (Tablo 4.9) spontan gelisime bagh olarak, her iki grupta 1.
ve 4., 2. ve 4. filmlere ait 6lgimler ile ayrica Il. grupta 3. ve 4. filmlere ait élgimler
arasindaki degisiklik p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak dnemli bulunmustur.
Gruplar arasi karsilastirmada ise, 1. ve 4. gbzlem yillarina iliskin 6lgim degerleri
arasindaki degisiklik p < 0.01, 2. ve 5. g6zlem yillarina iligskin dlglimler arasindaki

degisiklik ise p < 0.5 diizeyinde istatistiksel olarak dnemli bulunmusgtur (Tablo 4.9).

SNB agisinda (Tablo 4.10) I. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2. ve 3. film,
2. ve 4. filmlere ait dlgimler arasindaki degisiklik p < 0.01, 3. ve 4. filmlere ait
Olcimler arasindaki degisiklik p < 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak dnemli iken,
Il. grupta dnemli bir degisiklik elde edilmemistir. Gruplar arasi karsgilastirmada ise,
5 yilik gbzlem siiresi boyunca her bir gbézlem yilina iliskin élgiimler arasindaki

degisiklik p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak dnemli bulunmustur.

ANB agisinda (Tablo 4.11) gruplar arast kargilastirmada yillik gelisime
baglt olarak istatistiksel olarak 6nemli bir degisiklik saptanmamistir. Ancak, spon-
tan geligime bagl olarak Il. grupta 3. ve 4. filme ait diglimler arasindaki degisiklik
p < 0.05 duzeyinde énemli bulunmustur.

SNPg agisinda (Tablo 4.12), |. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2. ve 3.
film, 2. ve 4. film ile Il. grupta 1. ve 3. filmlere ait 6igimler arasindaki degisiklik
p < 0.01 diizeyinde, I. grupta 1. ve 2. film, 3. ve 4. fiim ile Il. grupta 1. ve 4. filmlere
ait 8lciimler arasindaki degisiklik p < 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak 6nemli bu-
lunmustur. Gruplar arasi kargilastirmada ise her bir gbézlem yilina ait dlglimler

arasindaki degisiklik p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

NSAr agisinda (Tablo 4.13), spontan gelisime bagl olarak I. ve Il. grupta
istatistiksel olarak onemli bir degisiklik elde edilmemistir. Gruplar arasi
kargilagtirmada ise, 1. gbzlem yilina ait élgiimler arasindaki degisiklik p < 0.05, 4.
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gbzlem yihna ait dlgimler arasindaki degisiklik ise p < 0.01 diizeyinde istatistiksel

olarak énemli bulunmustur.

SArGo agisinda (Tablo 4.14), II. grupta 1. ve 2. film ile 3. ve 4. filmlere ait
Slgimler arasindaki degisiklik p < 0.05, 1. ve 4. filmlere ait diciimler arasindaki
dedisiklik p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak 6nemli bulunurken, |. grupta bir
degisiklik elde edilmemistir. Gruplar aras! kargilastirmada ise sadece 1. g6zlem
yilina ait dlgimler arasinda p < 0.05 dizeyinde istatistiksel olarak Gnemli bir

degisiklik elde edilmistir.

ArGoMe agisinda (Tablo 4.15), I. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2. ve 4.
film, 3. ve 4. filmler ile Il. grupta 1. ve 2. film, 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 3. ve 4.
filmlere ait diglimler arasindaki degisiklik p < 0.01, 1. grupta 2. ve 3. film, Il. grupta
2. ve 4. filmlere ait dlgiimler arasindaki degisiklik p < 0.05 dizeyinde istatistiksel
olarak énemli bulunmustur. Gruplar arasindaki kargilastirmada ise, her bir gézlem

yilina ait degdisiklik p < 0.01 diizeyinde 6nemli bulunmusgtur.

-Tablo 4.16-20'de, dentoalveolar agisal dlguimlerin her iki grupta yilhik orta-
lama degerleri (X) ve bu ortalama degerlerin standart hatasi (+S3) hesaplanmis,
YIlllk( gelisime bagl degisikliklerin 6nem kontrolii grup iginde “Es yapma t-testi”,
grublar arasinda ise “Student t-testi” ile yapiimigtir (- p < 0.05, ** p < 0.01). Buna
géré; aragtirmada kullanilan dentoalveolar agisal dlgtimlere iliskin 5 yillik geligsime

bagli gdzlem sonuclar agagida verilmistir.

UI/SN agisinda (Tablo 4.16), |. grupta 1. ve 3., 1. ve 4. filmlere ait diglimler
arasindaki degisiklik p < 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak 6nemli iken, Il. grupta
filmler arasinda 6nemli bir degisiklik elde edilmemistir. Gruplar arast kargilas-
tirmada ise, 1. ve 2. g6zlem yillarina iliskin él¢iimler arasindaki degisiklik p < 0.05

diizeyinde istatistiksel olarak &nemli bulunmusgtur.
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UI/PP agisinda (Tablo 4.17), 1. grupta 2. ve 3. film ile Il. grupta 1. ve 3.
filmlere ait dlgimler arasindaki degisiklik p < 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak
onemli bulunmustur. Gruplar arasi karsilastirmada ise istatistiksel olarak 6nemli
bir degisiklik elde edilmemistir.

L/MP agisinda (Tablo 4.18), spontan gelisime bagli olarak her iki grupta
istatistiksel olarak 6nemili bir degisiklik elde edilmemistir. Gruplar arasi
karsilagtirmada ise 1. gdzlem yilina iliskin élgiimler arasindaki degisiklik p < 0.01
diizeyinde istatistiksel olarak 6nemli bulunmusgtur.

UW/LI agisinda (Tablo 4.19), her iki grupta ve gruplar arasi kargilastirmada
istatistiksel olarak énemli bir degisiklik elde edilmemistir.

SN/OP agisinda (Tablo 4.20), I. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2. ve 4.
filmler ile Il. grupta 1. ve 4. film, 2. ve 4. filmlere ait 6lgimler arasindaki degisiklik
p < 0.01 diizeyinde, I. grupta 1. ve 2. film, 3. ve 4. filmler ile Il. grupta 3. ve 4. film-
lere ait dlgiimler arasindaki degisiklik p < 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak énemli
bulunmustur. Gruplar arasi kargilastirmada ise, 5 yillik gdzlem siiresince her bir

yila ait degisiklik p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak snemli bulunmustur.

Tablo 4.21-30'da iskeletsel boyutsal élgiimlerin her iki grupta yillik ortala-
ma degerleri (X) ve bu ortalama degerlerin standart hatasi (+Sy) hesaplanmig,
yillik gelisime bagli degisiklikierin 6nem kontrolii grup i¢inde “Es yapma t-testi”,
gruplar arasinda ise “Student t-testi” ile yapilmigtir (+ p < 0.05, ** p < 0.01). Buna
gore; arastirmada kullaniian iskeletsel boyutsal diglimlere iliskin 5 yillik gelisime

bagh gdzlem sonuglan asagida veriimigtir.

S-N boyutunda (Tablo 4.21), I. ve ii. grupta 1. ve 2. film, 1. ve 3. film, 1. ve
4. film, 2. ve 3. film, 2. ve 4. film, 3. ve 4. filmlere ait 6lgiimler arasindaki degisiklik
p < 0.01 duzeyinde istatistiksel olarak dnemli bulunmustur. Gruplar arasi kargilas-
tirmada ise, 5 yil sliresince her bir yila ait digimler arasinda istatistiksel olarak
6nemli bir bulgu elde edilmemistir.
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S-Ar boyutunda (Tablo 4.22), I. ve Il. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. fiim, 2.
ve 3. film, 2. ve 4. fiimlere ait dlgiimler arasindaki degisiklik p < 0.01 diizeyinde is-
tatistiksel olarak dnemli iken, 3. ve 4. filmlere ait dlgimler arasindaki degisiklik I.
grupta p < 0.01, ll. grupta p < 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak 6nemli bulun-
mustur. Gruplar arasi karsilastirmada ise, her bir gbzlem yilina ait olgcimler

arasinda istatistiksel olarak dnemli bir bulgu elde edilmemistir.

ANS-PNS boyutunda (Tablo 4.23), I. grupta 1. ve 2. film, 1. ve 3. film, 1.
ve 4. film, 2. ve 3. film, 2. ve 4. filmler ile, Il. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2. ve
4. filmlere ait dlgtimler arasindaki degisiklik p < 0.01 diizeyinde, yine I. grupta 3. ve
4. film ile Il. grupta 2. ve 3. filmlere ait dlgimler arasindaki degisiklik p < 0.05
dizeyinde istatistiksel olarak dnemli bulunmustur. Gruplar arasi kargilagtirmada

ise istatistiksel olarak dnemli bir bulgu elde edilmemistir.

Go-Me boyutunda (Tablo 4.24), I. ve Il. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2.
ve 3. film, 2. ve 4. film, 3. ve 4. filmlere ait dlgimler arasindaki degisiklik p < 0.01
diizeyinde istatistiksel olarak dnemli iken, 1. ve 2. filmlere ait dlcimler arasindaki
degisiklik I. grupta p < 0.05, II. grupta p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak
onemli bulunmustur. Gruplar aras! karsilagtirmada ise istatistiksel olarak énemli

bir bulgu elde ediimemistir.

Ar-Go boyutunda (Tablo 4.25), I. grupta 1. ve 2. film, 1. ve 3. film, 1. ve 4.
film, 2. ve 4. filmler ile Il. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2. ve 3. film, 2. ve 4.
filmlere ait lgiimler arasindaki degisiklik p < 0.01 duzeyinde, yine |. grupta 2. ve 3.
film ve 3. ve 4. filmlere ait dl¢timler arasindaki degisiklik p < 0.05 diizeyinde istatis-
tiksel olarak dnemli bulunmustur. Gruplar arasi karsilagtirmada, 2. gdzlem yih ile
5. gbzlem yilina ait dlgimler arasindaki degisiklik p < 0.01, 1. ve 4. gbzlem yilina
ait dlglimler arasindaki degisiklik ise p < 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak dnemli

bulunmustur.
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N-Me boyutunda (Tablo 4.26), |. ve 1. grupta 1. ve 2. film, 1. ve 3. film, 1.
ve 4. film, 2. ve 3. film, 2. ve 4. filmlere ait dlgiimler arasindaki degisiklik p < 0.01
diizeyinde istatistiksel olarak 6nemli iken, 3. ve 4. filmlere ait dlgiimler arasindaki
degisiklik I. grupta p < 0.01, Il. grupta p < 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak
onemli bulunmustur. Gruplar arasi kargilastirmada ise, 1. géziem yili, 2. gbézlem
yilh ve 4. gbézlem yilina ait 6lgimler arasindaki degisiklik p < 0.01 diizeyinde istatis-

tiksel olarak dnemli bulunmustur.

ANS-Me boyutunda (Tablo 4.27), I. ve Il. grupta 1. ve 2. film, 1. ve 3. film,
1. ve 4. film, 2. ve 3. film, 2. ve 4. filmlere ait Slgimler arasindaki degisiklik
p < 0.01 dizeyinde istatistiksel olarak énemli iken, 3. ve 4. filmlere ait dlgiimler
arasindaki degisiklik sadece I. grupta p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak énemli
bulunmustur. Gruplar aras! kargilastirmada ise, 1. gézlem yili, 2. gézlem yil, 4.
gdzlem yilina ait dlglimler arasindaki degisiklik p < 0.01 diizeyinde istatistiksel ola-

rak 6nemli bulunmustur.

“N-ANS boyutunda (Tablo 4.28), I. ve Il. grupta 1. ve 2. film, 1. ve 3. film, 1.
ve 4. film, 2. ve 3. film, 2. ve 4. filmlere ait dlgimler arasindaki degisiklik p < 0.01
dizeyinde istatistiksel olarak 6nemli iken, 3. ve 4. filmlere ait 6l¢giimler arasindaki
degisiklik sadece |. grupta p < 0.01 dizeyinde istatistiksel olarak dnemli bulun-
mugtur. Gruplar arasi karsilastirmada ise istatistiksel olarak énemli bir bulgu elde

edilmemistir.

S-Go boyutunda (Tablo 4.29), I. ve Il. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2.
ve 3. film, 2, ve 4. film, 3. ve 4. filmlere ait dlgimler arasindaki degisiklik p < 0.01
diizeyinde istatistiksel olarak énemli iken, 1. ve 2. filmlere ait 6iciimler arasindaki
dedisiklik sadece 1. grupta p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak énemli bulun-
mugtur. Gruplar arast kargilastirmada ise, her bir gézliem yidina ait Slgiimler

arasindaki degisiklik p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.
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Pg-NB boyutunda (Tablo 4.30), I. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2. ve 3.
film, 2. ve 4. filmlere ait digtimler arasindaki degisiklik p < 0.01 diizeyinde, ii. grup-
ta 2. ve 3. film, 2. ve 4. filmlere ait dlcumler arasindaki degisiklik p < 0.05
dizeyinde istatistiksel olarak énemli bulunmustur. Gruplar arasi kargtiastirmada

ise istatistiksel olarak 6nemli bir bulgu elde edilmemistir.

Tablo 4.31-37'de dentoalveolar boyutsal dlgiimlerin her iki grupta yilhk or-
talama degerleri (X) ve bu ortalama degerlerin standart hatas: (£S3) hesaplanmis,
yilhik gelisime bagl degisikliklerin dnem kontroll grup iginde “Es yapma t-testi”,
gruplar arasinda ise “Student t-testi” ile yapimistir (+ p < 0.05, ** p < 0.01). Buna
gore; arastirmada kullanilan dentoalveolar boyutsal 6élgiimlere iligkin 5 yilhk

gelisime baglh gdzlem sonuclari asagida verilmistir.

UI-PP boyutunda (Tablo 4.31), 1. ve Il. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2.
ve 3. film, 2. ve 4. filmlere ait él¢ciimier arasindaki degisiklik p < 0.01 diizeyinde
O6nemii iken 1. grupta 3. ve 4. filmlere ait dlciimler arasindaki degisiklik p < 0.05
diizeyinde istatistiksel olarak dnemli bulunmustur. Gruplar aras! kargilastirmada
ise, 1. \;e 5. gozlem yillarina ait dlcimler arasindaki degisklik p < 0.05 diizeyinde,
2. ve 4. gdzlem yillarina ait 6lgiimler arasindaki degisiklik ise p < 0.01 dlzeyinde

istatistiksel olarak dnemli bulunmustur.

LI-MP boyutunda (Tablo 4.32), 1. ve li. grupta 1. ve 2. film, 1. ve 3. film, 1.
ve 4. film, 2. ve 3. film, 2. ve 4. film, 3. ve 4. filmlere ait élcimier arasindaki
degisiklik p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur. Gruplar aras!

kargilastirmada ise istatistiksel olarak dnemli bir buigu elde edilmemistir.

UM-PP boyutunda (Tablo 4.33), I. ve Il. grupta 1. ve 2. film, 1. ve 3. film, 1.

ve 4. film, 2. ve 3. film, 2. ve 4. film, 3. ve 4. filmlere ait dlcimler arasindaki
degisiklik p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak dnemli bulunmustur. Gruplar arasi

karsilastirmada ise istatistiksel olarak dnemli bir bulgu elde edilmemistir.
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LM-MP boyutunda (Tablo 4.34), her iki grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2.
ve 3. film, 2. ve 4. filmlere ait dicimler arasindaki degisiklik p < 0.01, 3. ve 4. film-
lere ait digumler arasindaki degisiklik |. grupta p < 0.05, II. grupta p < 0.01
diizeyinde 6nemli bulunmustur. Gruplar arast kargilagtirmada ise istatistiksel ola-

rak 6nemli bir bulgu elde edilmemistir.

UM-Ptm boyutunda (Tablo 4.35), I. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2. ve
3. film, 2. ve 4. film, 3. ve 4. filmler ile Il. grupta 1. ve 2. film, 1. ve 3. film, 1. ve 4.
film, 2. ve 3. film, 2. ve 4. filmlere ait dlglimler arasindaki degisiklik p < 0.01
diizeyinde 6nemli iken 3. ve 4. filmlere ait diglimler arasindaki degisiklik Il. grupta
p < 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur. Gruplar arasi

karsilastirmada ise istatistiksel olarak 6nemli bir bulgu elde ediimemigtir.

LM-Go boyutunda (Tablo 4.36), I. ve ll. grupta 1. ve 3. film, 1. ve 4. film, 2.
ve 3. film, 2. ve 4. film, 3. ve 4. filmlere ait élgimler arasindaki degisiklik p < 0.01
dizeyinde 6nemli iken, 1. ve 2. filmlere ait éigiimler arasindaki degisiklik 1. grupta
p < 0.05, Il. grupta p < 0.01 diizeyinde istatistiksel olarak énemli bulunmusgtur.
Gruplar aras) kargilastirmada ise, 1. godzlem yiina ait olgimler arasindaki

degisiklik p < 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak énemli bulunmustur.

Over-bite miktarinda (Tablo 4.37), her iki grupta ve gruplar arasi

kargilagtirmada istatistiksel olarak dnemili bir bulgu elde ediimemigtir.
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TARTISMA

Buyiime ve gelisim boyunca, kraniofasial yapilardaki kompanzasyon
faktdrii 6nemli ve temel bir biolojik kavramdir. Kompanzasyon yapisal ve fonksiyo-
nel bir denge sonucunda meydana gelmektedir. Bolgesel dengesizlikler, fonksiyo-
nel dengeyi sadlamak igin birbirlerini kompanse etmek egilimindedir. Kompanzas-
yon islevi, gelisim iglevinin bir 6zelligidir ve bu iglev baz! bdlgelerde dengesizlige
uyum gostererek diger bdlgelerde bu oransizhgin etkilerini dengelémektedir. Mal-
okliizyon ya da displaziler var olsa bile bliyime iglevi tamamlandiginda, uzlagiimig

denge durumuna erigilmis demektir (17, 19).

Enlow ve arkadaslarn (19), gelisim boyunca kraniofasial yapilarda nasil bir
kompanzasyon meydana geldigini, esdeger prensibine dayanarak agiklamigtir. Bu
prensibe gére, herhangi bir fasial ya da kranial kismin bilylimesi yizdeki ve krani-
umdaki diger yapisal ve geometrik eg.de(;eriyoe (counterpart) gore olmaktadir.
Ornegin; maksiller arkin egdegeri mandibular arktir. Bu iki yap: bolgesel iliskidedir.
Eger, herhangi bir bdlge ve esdegeri aym miktarda biiylirse, birbirleri arasinda
dengeli bir bliyime gorilir. Kisimlar (part) ve esdegerleri (counterpart) arasinda
ayn miktarda degisiklik olursa, dengesizlikler olusur. Bag bblgesinde birgok kisim
ve esdegerler mevcutdur ve bu mevcudiyet, tiim yapisal elemanlar arasinda mor-
folojik iliskinin ve yuziin blyimesinin degerlendiriimesinde kolay ve anlamli bir yol

saglamaktadir.

Bireylerdeki malformasyonun derecesi ve yapisi bdlgesel faktdrlerle birlik-
te diger dengeleyici etkilerin az ya da gok bir intrinsik kompanzasyon saglamasiyla

ortaya ¢tkmaktadir.

Bununla ilgili olarak Enlow ve arkadaglari (19) yaptid: bir galigmasinda, int-
rinsik kompanzasyon faktorlerinin rolii ve sikh@i ile bunlarin degisik kraniofosial
modellerle olan iligkisini belirtmistir. Calismasinda, ¢esitli bolgeler ve esdegerleri

arasindaki kombinasyonlarla, hangi bélgelerde dengeleme amactyla kompanzas-

kS
s
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yon etkisinin ortaya glktlgm,( ve bunun tamamen mi, yoksa kismen mi oldugunu

aragtirmigtir.

Eger bir bireyin kraniofasial bélgeleri ve esdegerlerinin etkileri kargihh (re-
siprokal) yani, biri maksiller protriiziv etkiye sahipken digeri mandibuler protriiziv
etkiye sahip ise, bu kismen ya da tamamen bir dengeleme ve kompanzasyondur
ve bu morfolojik olarak avantajli bir durumdur. Eger iki degisik esdeger ortak bir
protriziv etkiye sahipse iligki sinerjiktir (yani birlikde galisip olay! kuvvetiendirirler)
ve bunlarin herbirinin ayn ayri etkisi bireyde kiimlatif hale gelmektedir. Boyle bir

sinerijik iligki birey i¢in avantaj olabilecegi gibi dezavantaj da olabilmektedir.

Ornegin, Kias Il bir bireyde kiimiilatif sinerjik maksiller protriizyon etkisi
saglayan bdélgesel iligkiler durumu daha da kétilestirmektedir. Tam tersi, Klas Il bir
bireyde sinerjik mandibuler protriiziv etkili bdigesel iliskiler yani mandibuler
protriizyonu destekleyen bélgeler bir avantajdir. Cinki, bélgesel kompanzasyon

miktarina katkida bulunmakta ve b&ylece maksiller protriizyon azalmaktadir.

Okliizyonun gelisimi ve diizenlenmesi siiresince dentoalveolar remodellin-
gi iceren kompanzasyonlar olusmaktadir. Diglerin siralanmasi yiiz ve Rraniumda
yer alan bir ¢ok iskelet ve yumusak dokunun biiyimesiyle iligkilidir. Cesitli iskelet-
sel bolimler ve esdegerleri arasindaki vertikal ve horizontal boyutlar denge
igindedir (19).

Dentoalveolar spee egrisi 6n agik kaparislar igin intrinsik kompanzasyon
saglayabilen genel gelisimsel bir uyumlamadir. Bu tip malokiiizyonlar igin iskelet-
sel temellere dayanan gok gesitli faktérier séz konusudur. Eger, solunum yollan ya
da diger faktorler gonial aginin azalmasina ve st ark ile damagin saatin ters
ydniinde rotasyonuna neden olursa, alt on grup disler vertikal yonde siriikienerek,
sadece digsel degil iskeletsel olarak da agik kapanigi diizeltebilmektedir. Bu intrin-
sik faktérlerin basarisiz oldugu durumlarda ise agik kapén|§ ortaya gikabilmektedir
(19).
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Kraniofasial yapilarin formu, bilyiime ve gelisimi ve gesitli faktorlerin bu

form Gzerindeki etkileri bir gok arastiric! tarafindan incelenmektedir.

Moss (45), kraniofasial yapilarin gelisiminde form ile fonksiyon arasindaki
iligkiyi vurgulayarak, yiiz gelisiminde fonksiyonel matriksin énemli rol oynadigini
belirtmigtir. Arastirictya gore, iskelet yapidaki boyut, bigim ve pozisyon degisiklik-
leri kendi fonksiyonel matrikslerinde olugan degisimler sonucunda sekonder ola-
rak meydana gelmektedir. Moss, bag ve yiiz Unitelerinin gerek gelisiminin gerekse

karar bulmus iligkilerinin birbirinden bagimsiz olamayacagin bildirmektedir.

Cigneme kaslar, ilgili olduklari iskelet Gnitelerinin yapilarini ve dolayisiyle
kraniofasial morfolojiyi belirleyen fonksiyonel matrikslerdir.

Fasial morfoloji ile kas aktivitesi arasindaki iliski cesitli aragtincilar
tarafindan incelenmistir (29, 30, 42, 43, 56, 59).

Kraniofasial yapilarin biiyime ve gelisimlerinin genetik ve cevresel
faktérlerin etkisi altinda oldugu bir ¢ok arastirici tarafindan belirtiimigtir (13, 25).

<

Ortodontide, dis, ¢ene ve yiliz yapilannin bilyime ve gelisim
aragtirmalarinda, bu yapilara ait diizensizliklerin tanimlanmasinda ve buna bagl
olarak tedavi prosediirlerinin saptanmasinda genellikle sagital yondeki iligkiler ele
alinmigtir. Oysa vertikal ydndeki anomaliler de sagital ydndeki anomaliler kadar

onemli olup bu tir anomaliler sagital yén anomolilerinden bagimsiz degildir.

Ortodonti literatiiriinde, kraniofasial yapilarin sagital ve vertikal yéndeki
iligkilerinin degerlendirildigi ¢esitli aragtirmalar yapiimistir (2, 3, 5, 34, 47, 49, 58,
61, 63, 66, 69).

Arat ve arkadaglan (2, 3), ylizin sagital ve vertikal yon iligkilerini bir arada
degerlendirmigler ve kizlarda sagital ve vertikal yon siniflamasinin istatistiksel ola-
rak onemli diizeyde bagimh oldugunu, erkeklerde ise bagimsiz oldugunu belirt-

miglerdir.
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Bayazit (5) ise, yliziin sagital ve vertikal yon iligkilerinin birbirlerine bagimii

olduunu ve bu nedenle bu iki ayn yéne ait 6zelliklerin bagimsiz olarak

degerlendiriimesinin yaniltici olabilecegini belirtmigtir.

Kraniofasial yaptlara ait iligkilerin sagital ve vertikal yénde yogun olarak
arastinimasina karsin, bu incelemelerde uzayin lgiincii boyutu ihmal edilmekde
ve posteroanterior filmler Gizerinde yiiziin transversal yéndeki blyime ve geligimi

Gzerinde pek fazla duruimamaktadir.

Arastiricilar, transversal yonde yapilan aragtirmalarin seyrek olmastnin
nedenini yeterli miktarda materyal bulunmayigina ve noktalarin lokalizasyonlarinin
kolayca saptanamamasina baglamiglardir (40, 46). Buna ragmen, yapilan

aragtirmalar sonucunda gesitli noktalar ve analizler tanimlanmgtir (15, 68).

Kraniofasial yapilarin bilyiime ve geligimleri ile ilgili aragtirmalar daha ¢ok
cross-sectional materyale dayanarak yaptlrhaktgdnr (14, 20, 49, 60, 65). Bu
calismalar anomali gruplari {izerinde olabildigi gibi, normal gruplar ya da tedavi et-

kinliginin belirlenmesinde kullanilan kontrol gruplari (izerinde yapilmisgtir.

Ortodonti literatiiriinde, ardarda birka¢ yil veya yillarca alinan materyale
dayanarak yapilan “Longitudinal” arastirmalar ¢ok fazla degildir. Buna neden ola-
rak, hi¢ tedavi gérmeyen genis popiilasyonda uzun yilar boyunca gézlem mater-

yali toplamanin ne denli zor oldugunu sdyleyebiliriz.

Kraniofasial yapilarin longitudinal olarak, vertikal yonde blyime ve
geligsimlerinin arastinimasi gesitli arastincilar (6, 8, 9, 35, 47, 50, 57, 66, 70)

tarafindan yapitmistir.

Bu ¢alisma, A.U. Dighekimligi. Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali arsivinde
bulunan longitudinal materyale ait-toplam 160 adet seri sefalometrik film Gzerinde

yuratilmastir.
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- Aragtirmamiz, 5 yil boyunca takip edilen, hi¢ bir ortodontik tedavi
gbrmemig ve her bir bireye ait 4 adet sefalometrik film igceren 40 birey (izerinde
gerceklegtirilmisgtir.

Aragtirmamizda yeterli miktarda materyal olusturabilmek igin cinsiyet
ayrimi yaptimamigtir. '

Aragtiricilar, yiiziin sagital ve vertikal yon boyutlan ile ilgili calismalarda
boyutsal dlgimlerin analizinde cinsiyet ayrnimi yapilirken, agisal ve oransal
élgtimler igin cinsiyet farkinin minimum oldugunu belirtmiglerdir (28, 38).

Bu galisma, yiziin dik yén agisi artmig, normal ve azalmis olmak {izere 3
ayn grup dzerinde yiritulmek istenmis ancak, argivimizde yiiziin dik yén boyutlan
azalmig birey sayis istatistiksel degerlendirme igin yeterli olmadigindan kapsam
digi birakilmigtir. Bu nedenle, aragtirmamizda yizin dik yon agist normal ve
yGzin dik yon agisi artmis 2 grup ele alinmistir ve her iki grupta ANB agisi 0°-4°
arasinda degismektedir. Her bir grup 20 adet bireyden olugmaktadir.

Aragtirmamizda yiizin vertikal yén siniflamasi SN/Go-Me agisina gore
yaptimigtir.

Cesitli arasgtincilar SN/Go-Me agisini, yiiz tiplerinin vertikal ydénde
siniflandirimasinda kullanilan en o6nemli- kriterlerden biri olarak ‘degerlendir-
miglerdir (7, 32, 61, 67, 69).

Bu ¢aligmada, kronolojik yasin bireysel degisgenlik gostermesi ve bilyiime
tahmini acisindan giivenilir olmadi@ disiincesiyle, bireylerin seciminde el-bilek
grafilerinden yararlamimigtir (26, 44, 51).

Aragtirma kapsamina alinan ve 5 yil boyunca gozlenen her iki gruptaki
toplam 40 bireye ait filmlerdeki gelisim pot'ansiy‘ellerinin birbirine yakin olmasina
dikkat edilmigtir (Tablo 4.1). El-bilek grafileri Helm ve arkadaslarinin (27) belirttigi
kriterlere gére degerlendirilmigtir.
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Aragtirmamizda, 1. gdzlem yilina ait el-bilek filmlerinde I. gruptaki bireyler
% 78,37, Il. gruptaki bireyler % 78.44 oraninda bir gelisim potansiyeli harcamiglar

ve bu her iki grup arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark gbstermemistir.

ikinci gézlem yilinda alinan el-bilek filmlerine gbre 1. gruptaki bireyler %
82.71, . gruptaki bireyler ise % 81-40 oraninda gelisim potansiyeli harcamiglar ve

bu gruplar arasinda istatistiksel olarak dnemli bulunmamigtir.

Dordiincii gbzlem yilinda alinan el-bilek filmlerinde 1. gruptaki bireylerin
biyime ve gelisimlerinin % 86,79, Il. gruptaki bireylerin ise % 86,81'ni tamam-
ladiklan saptanmistir. Gruplar arasinda ise istatistiksel olarak 6nemli bir fark elde

edilmemigtir.

Besinci gézlem yilina ait el-bilek filmierinde I. gruptaki bireyler % 93.10, .
gruptaki bireyler ise % 92.25 oraninda gelisim potansiyeli harcamiglar ve bu grup-

lar arasinda istatistiksel olarak énemli bulunmarmigtir.

Bu bilgilerden yola gikarak, 5 yil boyunca takip ettigimiz bireylere ait ilk
filmler genelde bliylime ve gelisimin lalent olarak izlendigi PP, dénemi ile pubertal
gelisim atihminin baslangi¢ ddnemlerinde alinmigtir. Ayni bireylere ait 5. yil filmleri .
iée genelde bilyime ve gelisimin karar buldugu maksimum pubertal geligim

A

dbnemi sonrasinda alinmistir (Sekil 3.1).
Aragtirmamizda ele alinan parametrelere ait bul§u|ara gelince:
iskeletsel agisal 6igiimierin tartismasi;

Kafa kaidesine goére Ust ¢ene diizleminin egimini belirten SN/PP agisi,
(Tablo 4.6) her iki grupta bilyiime ve gelisimin % 78'nin tamamlandig gﬁzlém
baglangicindan yine biiylime ve gelisimin % 92'nin tamamiand@ 5 yilllk’ gbziem
sonuna kadar istatistiksel olarak 6nemli bir degisiklik gostermemistir. Oysa ayni
aci gruplar arasinda bilylime ve gelisimin yaklasik % 78 ve % 87'nin tamamlandig

1. ve 4. gbzlem yillarinda istatistikse! olarak p < 0.05 diizeyinde farkli bulunmustur.
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Buradan anlagildigina gbre, ylzin dik ydn agisi artris grupta bu aginin art-

masinda st gene diizleminin asad! ve geriye rotasyonu da etkili olmaktadir.

Cesitli aragtiricilara gbre, yiiziin dik yén boyutlarinin artmis oldugu birey-
lerde SN/PP agisi azalmaktadir (11, 41, 47, 48, 59, 67). Buna kargin, SN/PP
acisinin agik kapanigh bireylerde normal bireylerden farkh olmadigini bildiren
aragtirmalara da rastlanilmigtir (21, 42, 65). ‘

Aragtirmamizda ise, normal okliizyonlu ve ylziin dik yén boyutlannin
artmig oldugu Il. grupta SN/PP agisi, yiiziin dik yén boyutlarinin normal oldugu 1.
gruba nazaran daha fazladir. Ulgen (69) ve iscan’'in (33) belirttigi gibi digsel 6n
agik kapanigin gérilmedig@i bu tir bireylerde anomali SN/PP agisindaki artig ile en-

gelienmektedir.

Gasson ve Lavergne (22), maksiller rotasyon derecesinin yillik degisim
miktarim belirtmek amac ile yaptiklar longitudinal aragtirmada, maksiller rotasyo-
sine gbre 22 bireyden 9'unun posterior rotasyon, 13'niin anterior rotasyon

gOsterdigini belirtmiglerdir.

Mandibulanin bilyiime modeli ile ilgili olarak yapilan ¢aligmalarda (7, 8, 9,
22, 39, 52, 53, 62, 69), mandibuler rotasyonun kondilin bilylime miktarr ve yonii ile
iligkili oldugu belirtilmigtir. Kondiler geligim ile alt ve iist molar bélgedeki dik yon al-
veolar kemik geligihi arasindaki uyum bozuldugunda anomoliler ortaya
¢tkmaktadir. Molar bolgedeki vertikal alveolar kemik gelisimi kondiler gelisimden
fazla oldugunda mandibula saat yoniinde rotasyon yapmakta ve 6n yiiz
yliksekliginde artis oimaktadir.

Isaacson ve arkadaglari (32), SN/MP agisinin geligiminde morfolojik olarak

etkili olan faktdrleri 5nem sirasina gére gdyle belintmektedir:



73

1. Ramus yiiksekligi.
2. Posterior maksiller alveolar yikseklik.
3. Posterior mandibular alveolar yiikseklik.

Alt cene diizleminin kafa kaidesine gbre egimini beliten SN/MP- agisi
(Tablo 4.7), dik yon agisi normal grupta 1. géziem yili ile 4. ve 5. gbézlem yillan
arasinda istatistiksel olarak dnemli miktarda azalmigtir. Bu durum horizontal geli-
sim paterni gdsteren dik ydn agisi normal grup igin beklenen bir sonugtur (16, 24).
Oysa ayni agl, tiim gézlem yillan boyunqa her iki grup arasinda istatistiksel olarak
p < 0.01 dizeyinde farklh bulunmustur. Bu farklilik gruplarin olugturulmasi amaciy-
la 1. g6zlem yiinda materyal seciminde kriter olarak alinmigtir. Bu farkhlik 5 yil
stresince devam etmis ve SN/MP agisinda % 14'lik gelisim potansiyeline ragmen

herhangi bir artis olmadid: gibi kompanzasyonal diizelme de olugmamistir.

Cesitli aragtiricilar longitudinal olarak yaptiklari galismalarinda, mandibuler
dﬁzlem agisinin yiziin dik yén boyutlannin artmig ve normal oldugu bireylerde
yagla birlikte azaldigim ve buna gore vakalarin cogunun ileriye rotasyon
gosterdigini belirtmiglerdir (7, 37, 70).

Yapilan arastirmalarda (6, 11, 20, 21, 32, 41, 47, 48, 49, 57, 58, 59, 60,
62, 63, 64, 65, 67, 70, 71), yuzin dik yén boyutlarimn artmis oldugu bireylerde
SN/MP agisinin arttig belirtilmigtir.

Dung ve Smith (14), 1. Acik kapanigh bireylerin gogunun dik mandibuler
actya sahip oldugunu 2. Dik mandibuler diiziem agiya sahip bir bireyin muhteme-

len agik kapanigl oldugunu belirtmistir.

Aragstiricilara gore (23), uyumlu yiiz gelisimi maksiller rotasyon ile mandi-
buler rotasyon arasindaki uyumun yanisira rotasyon dereceleri ile de yakindan
iligkilidir.
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Bjork ve Skieller (9) longitudinal olarak yaptiklari ¢alismalarinda, ¢ogu va-
kada her iki cenenin 6n kafa kaidesine gére 6ne dogru rotasyon yaptigini, ancak

bazi bireylerde arkaya rotasyon oldugunu belirtmigierdir.

Cenelerin vertikal ydnde birbirine gére konumunu belirten PP/MP agisi
(Tablo 4.8), I. grupta % 14'lik gelisim potansiyelinin kullanildigi 5 yilik gozlem
sliresince istatistiksel olarak dnemli bir degisiklik géstermemigtir. ikinci grupta ise 5
yll boyunca ve 2. ve 5., 4. ve 5. gozlem yillar arasinda dnemli degisiklik
gbstermigtir. Tablo 4.8'den de anlasilacag! gibi PP/MP agisi Il. grupta 1. gbzlem
yiindan 5. gézlem yilina kadar siirekli azalmaktadir. O halde ¢eneler arasi dik yon
agist normal okliizyonlu hiperdiverjan grupta gelisimle birlikde kompanzasyonal
olarak azalma egilimindedir. Yine ayni grupta, geligsimie birlikde, SN/MP agisinin
degismedigi ve SN/PP agisinin artigr diasunilecek olursa, bunun 'beklenen bir

sonug oldugunu sdyleyebiliriz.

Aynt agi, gruplar arasinda degerlendirildiginde ancak, % 78’k gelisim po-
tansiyeline sahip 1. gbzlem yilinda istatistiksel olarak dnemli farkhihk bulunmustur.
Bu gelisim dénemi de biylimenin heniiz latent oldugu dénemdir. Diger 4 yilhk
gbzlem siresince, bu aginin normodiverjan grupta dnemli bir degisiklik gésterme-
mesi ve hiperdiverjan grupta azalmasi ile birlikte kompanzasyonal degisiklige bagl

olarak, iki grup arasindaki farklilk dnemsiz gikmgtir.

Q%Sitli arastiricilara gére, agik kapanigh bireylerde kaideler arasindaki ag!
artmaktadir (11, 20, 35, 41, 47, 49, 65, 69).

Ust ¢enenin sagital ydon konumunu bildiren SNA agisinda, (Tablo 4.9) her
ki grupta:1. ve 5., 2. ve 5., ayrica |l. grupta 4. ve 5. gbzlem yillan arasinda istatis-

tiksel olarak 6nemli artig saptanmistir. Béylece, maksilla her iki grupta, latent -
déneminin sonundan itibaren normal ileri ydndeki gelisimine devam etmistir. SNA
agisi gruplar arasinda degerlendirildiginde tim 5 yillik gézlem siiresince Il. grupta

. gruptan diigitk degerler gdstermistir. iki grup arasinda istatistiksel olarak énemli
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olan bu farkhlik, normal grubun horizontal, hiperdiverjan grubun vertikal biiyiime

modeli géstermis olmasi nedeniyle ortaya ¢ikmigtir.

Alt genenin sagital yén konumunu bildiren SNB agist, (Tablo 4.10) Il. grup-
ta % 14'lik gelisim potansiyeline ragmen, 5 yilhk gdziem siiresince istatistiksel
olarak dnemli bir degisiklik gbstermemigtir. Birinci grupta ise, 1. ve 2. gézlem yillan
arasinda bir degisiklik olmazken, diger tim g6zlem yillari arasindaki degisiklik ista-
tistiksel olarak 6nemli bulunmustur. SNB agisinda 1. grupta latent geligim
déneminde bir degisiklik oimazken, pubertal dénemin baslangicindan kontrol so-
nuna kadar alt ¢gene normal gelisimine devam etmektedir. 1l. grup ise, vertikal
biyime modeli gdsterdiginden, alt gene sagitalden gok vertikal ydnde gelisim
gOstermigtir. Buna bagli olarak da, tim gézlem siiresince iki grup arasindaki

farklilik istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

Cenelerin sagital yénde birbirine gére konumunu belireyen ANB agis!
(Tablo 4.11), 5 yilhk gdzlem siresince |. grupta ve gruplar arasinda dnemli bir
degisiklik gostermezken, Il. grupta yaklasik % 5 lik gelisim potansiyelinin kul-
lanildig1 4. ve 5. gézlem yillar arasinda istatistiksel olarak p < 0.05 diizeyinde bir

artig gbstermigtir.

Cesitli arastincilara gére, maksillanin anteroposterior yéndeki pozisyonu
kondilin blyiime miktari, ydnii ve egimi ile orta derecede iligkili iken (8), kondiler

biyume ydnii ile SNB arasinda bir iligki bulunmadigi belirtilmistir (53).

Bishara ve Jakobsen (6), ylzin dik ydén boyutlarinin artmig ve normal
oldugu bireylerde yagsla birlikte SNA ve SNB agisinin arttigini, ANB agisinin ise
azaldigini belirtmislerdir.

Yapilan aragtirmalarin gogunda, SN/MP agisi artttkga SNA ve SNB
acgllarinin azaldigint (32, 41, 60, 63, 64, 65), ANB agisinin ise arthigt (41, 60, 62,
65) belirtilmistir.
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Fields ve arkadaslan (20), uzun, normal, kisa yizlii ¢ocuklarda SNA
agisinin degismedigini belirtmislerdir.

SNPg agisi (Tablo 4.12), SNB agisinda oldugu gibi tim gézlem siiresi bo-
yunca hem grup i¢ginde hem de gruplar arasinda benzer degisiklikler gdstermistir.
Ancak, hiperdiverjan grupta peak dncesi dénemden peak sonrasi déneme kadar
pogonion bdlgesinde, alt c¢enenin asagi ve arkaya rotasyonunun ortaya
¢ikartacag! sagital sapmay! kompanse edici remodellingden dolay! agida bir artig

s6z konusudur.

Kondiler buyiime, bliyimenin diger vertikal elementleri ile micadele halin-
dedir. Cene ucunun biyemesini belirleyen vektdr, horizontal blyime ile dikey
biyume arasindaki miicadele sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Alt genenin posterior
rotasyonu, dikey biiyiimenin kondiler blyimeden fazla olmasi sonucunda ortaya
¢lkmakta ve pogonion st ylizin ileri biyiimesi ile aym miktarda mesafe katede-
memekte ve geride kalmaktadir (62). Aragstirmamizda ise SNPg agisi hiperdiverjan
grupta ¢gene ucundaki kompanse edici remodellinge bagli olarak gbézlem stiresince

artma egilimi géstermigtir.

Bishara ve Jakobsen (6), yluzin dik yén boyutlarinin arttigi ve normal
oldugu bireylerde SNPg agisinin yasla birlikde arttigini belirtmiglerdir.

Lopez-Gavito ve arkadaslan (41), SNPg agisinin agtk kapanigh bireylerde
azaldigi belirtirken, @degaard (53), kondiler biiyiime yodni ile SNPg arasinda bir
iliski bulunmadigini vurgulamigtir.

Orta kafa kaidesinin egimini belirten NSAr agisi (Tablo 4.13), 5 yilhk
gbzlem siresince her iki grupta énemli bir degisiklik gdstermezken, gruplar
arasinda latent gelisim dénemi ile aktif gelisim déneminde istatistiksel olarak
onemli degisiklik saptanmistir. Eide ettigimiz bulgulara gére, eger agisi hiperdiver-
jan grupta, normodiverjan gruptan daha fazla artmig olup, gézlem boyunca bir

degisiklige ugramamaktadir.
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Bishara ve Jakobsen (6), yiiziin dik yén boyutlarimin normal oldugu ve

arttigi bireylerde NSAr agisinin yasla birlikte degismedigini belirtmislerdir.

Gesitli arastincilar, yiziin dik ydén boyutlarinin artmis oldudu bireylerde

orta kafa kaidesinin arkaya egimlendigini belirtmiglerdir (63, 67).

Ramus egimini belirten SArGo agtsi (Tablo 4.14), |. grupta 5 yillik gdzlem
stresince 6nemli bir degisiklik géstermezken, Il. grupta latent ve postpeak geligim
ddnemi ile bu iki periot arasinda istatistiksel olarak énemli artis gostermistir. Grup-

lar arasinda ise sadece latent gelisim déneminde bir degisiklik s6z konusudur.

Aragtinicilara gore (57, 63, 67), ramus egimi ylizin dik yén boyutlarinin
artmig oldugu vakalarda artmigtir. Elde ettigimiz bulgulara gobre ise, hiperdivarjan
grupta eklem agist bilyiime ve gelisimin lalent olarak izlendigi I. gézlem yili haricin-
de normodiverjan gruba benzer de@erler gdstermekte yani herhangi bir degisiklik
sbz konusu olmamaktadir. Buna bagh olarak normal okliizyonlu hiperdivarjan
grupta kompanzasyonal gelisimle ramus egimindeki artisin telafi edildigini
soyleyebiliriz. Ancak, hiperdiverjan grupta baslangigta disiik olan bu aginin, post-
peak déneme dogru normodiverjan grup ile arasindaki ag¢!§ kapatma egiliminde
oldugu gorilmektedir. Gozlem sonunda her iki gruptaki deger hemen hemen

aynidir,

Bjork ve Skieller (8), longitudinal olarak yaptiklar galismada, ramus
egiminin gbzlem siresince degisiklik géstermedigini ve mandibula rotasyonlar ile
iligkili olarak kisisel blylime degisikliklerinin 6nemli olmadigim belirtmislerdir.
Aragtiricilara gore, ramus egimindeki bu sabitlik spinal kolon ve boyun kaslari ile
olan fonksiyonel * iligkisini korumak icin meydana gelen remodellinge
baglanabilmektedir. Yine ayni arastiricilar, ramusun posterior kenar edimindeki

degisiklik ile mandibula rotasyonu arasinda bir iliski olmadigini vurgulamiglardir.



78

Yapilan ¢alismalara gore, gonial ag! degisikligi, her iki bolgedeki remodel-
linge bagli olarak kondiler biiyime miktar ve yénil, dolayisi ile mandibula rotasyo-

nu ile siki iligkilidir (8, 53, 62).

Buna bagl olarak Schudy (62), gonial ag! arttikga mandibulanin dikiesme
egilimi gosterdigini, azaldikga mandibuler diizlemin yassilagtgini belirtmigtir.
Arastiriciya gore, gonial agi yliz boyutlarindaki uyumsuzluklarin kompanse edilme-
sine yardimci olmaktadir. Yani, genis bir gonial a¢i kisa bir korpusla birlikte kisa

bir ramusu da kompanse edebilmektedir.

Bjork (7), metalik implant kullanarak yaptig ¢alismasinda mandibula alt
kenari egiminin, gonial bdlge ve simfiz bolgesindeki remodellinge bagh olarak

degisebilecegini belirtmistir.

Birgok arastirici, yiiziin dik yén boyutlarinin artmis oldugu bireylerde goni-
al a¢I miktarinin arttigim belirtmigtir (8, 11, 19, 20, 41, 48, 49, 53, 57, 58, 59, 62,
63, 64, 65, 67).

Thompson ve Popovich (66), yaptiklari longitudinal arastirmaya gére goni-
al aginin yasla birlikde azaldigini, Dorier ve Clamasoni ise (12), gonial aginin her

yasda ayni kaldigini belirtmiglerdir.

Bulgularimiza gbre, gonial ag¢i (ArGoMe) (Tablo 4.15), 5 yillik gdzlem
stiresince, hiperdiverjan grupta normodiverjan gruba nazaran daha biyiktir.
Ayrica, gonial ag! her iki grupta 5 yil siiresince azalma egilimindedir. Bu nedenle,
gbzlem siiresince bu agidaki degisiklik grup iginde ve gruplar arasinda istatistiksel
olarak énemli bulunmustur. Bu sonuglara dayanarak bulgularimizin arastiricilarnin

gorislerini destekledigini sbyleyebiliriz.
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Dentoalveolar agisal dlglimlerin tartismast;

Ust orta keser disin kafa kaidesine gbre sagital ydnde konumunu belirten
UI/SN agisi (Tablo 4.16), 5 yilik gdzlem siiresince 1l. grupta 6nemli bir degisiklik
gbstermezken, |. grupta pubertal gelisim atiliminin tepe noktasinda ve postpeak
dénemde bir artis saptanmigtir. UI/SN agisi postpeak dénemde latent déneme na-

zaran artmig, peak déneme gbre ise azalmigtir.

Cesitli arastinicilar (6), UI/SN agisinin yiziin dik yén boyutlannin artmig
oldugu vakalarda azaldigini belirtirken, bu aginin normodiverjan vakalardan farkli

olmadigini vurgulayan aragtirmalara (65) da rastlanilmigtir.

Bishara ve Jakobsen (6), UI/SN agisinin hiperdiverjan grupta azaldigini,

ancak yasla birlikte her iki grupta da arttigim belirtmiglerdir.

Ayni agi gruplar arasinda degerlendirildiginde; II. grupta I. gruptan disik
degerler gdsterdigi ve bu farkin lalent ve prepeak dénemde istatistiksel olarak
6nemli oldugu goérilmektedir. UI/SN agisinin hiperdiverjan grupta, normodiverjan
gruba gbre daha diklegsmesinin ve 5 yil boyunca durumunu muhafaza etmesinin
nedeni, agik kapanisin olusmasini engelleyici kompanzasyonal bir degisiklik ola-

rak degerlendirilebilir.

Benzer durum UI/PP agisinda da (Tablo 4.17) gériilmekte ancak maksiller
bazal yapidaki degisiklikler Il. gruptaki keser diklesmesini I. grupla kiyaslan-
diginda gdélgelemektedir.

Subtelny ve Sakuda (65) st orta keser disin palatal diizleme gére konu-
munun hiperdiverjan ve normodiverjan gruplar arasinda farkli olmadigini belirt-
migtir. Elde ettigimiz bulguya gore, gruplar arasinda UI/PP agisinin istatistiksel ola-
rak 6nemli bir degisiklik gdstermedigini ve yukaridaki arastirmayi destekledigini

sOyleyebiliriz.
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Ulgen (69) yaptig calismasinda UI/PP agisinin hiperdiverjan grupta kom-

panzasyonal gelisime bagh olarak azaldigim belirtmistir.

Alt orta keser disin mandibulaya gore sagital yén konumunu belirten LI/MP
agisi (Tablo 4.18), 5 yillik gbzlem siiresince her iki grupta da énemli bir degisiklik
gostermemistir. Ust keserlerde oldugu gibi LI/MP agisi da, hiperdiverjan grupta,
normodiverjan gruba nazaran 5 yil boyunca retriiziv konumda kalmistir. Latent
gelisim déneminde bu fark istatistiksel olarak énemli bulunmustur. Daha once (st
keserlerde belirtildigi gibi bu durum, agik kapanigin meydana gelmesini dnleyici bir

telafi mekanizmasi olarak degerlendirilebilir.

Bu konu ile ilgili olarak, yiizin dik yén boyutlarinin artmis oldugu vakalar-

da LI/MP agisinin azaldigi (6, 65) ve yasla birlikte arttigi (6) bildirilmigtir.

Alt ve Ust keser diglerin birbirine gdre konumunu belirten UI/LI agist (Tablo
4.19), 5 yil sliresince, gruplar arasinda ve her iki grupta istatistiksel olarak dnemli

bir degisikiik gostermemistir.

Arastiricilara gore (6, 36, 69), yiiziin dik yon boyutlarinin artmis oldugu va-
kalarda keserler arasi agl azalmaktadir. Bizim bulgulanmiza gére ise; hiperdiver-
jan ve normodiverjan gruplar arasinda énemli bir fark ¢ikmamis olup, bu agidaki
azalmanin alt ve st keser diglerin retrizyonuna yol agan kompanzasyonal

gelisime bagh olarak engellendigini syleyebiliriz.

Kafa kaidesine gore okliizal diizlem egimini beliten SN/OP agisi (Tablo
4.20), 5 yilhk gbzlem siiresince her iki grupta da genel olarak azalma egiliminde-
dir. Bu ag! yine tiim gdzlem siiresince hiperdiverjan grupta normodiverjan gruptan
istatistiksel olarak Onemli diizeyde ylksek de@erlerde bulunmustur. Okliizal
duzlem ile kafa kaidesi arasindaki a¢i azaldiginda alt ve (st keser digler
arasindaki vertikal mesafe artarken, aginin artmasi bu mesafenin azalmasina

neden olmaktadir. Bulgulanmiza gére, hiperdiverjan grupta SN/OP agisinin art-
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masini agik kapanisin meydana gelmesini nleyici bir telafi mekanizmas: olarak

degerlendirebiliriz.

Ulgen (69), yaptig! arastirmasinda hiperdiverjan grupta SN/OP agisinin

kompanzasyonal gelisime baglt olarak arttigini belirtmigtir.

Aragtiricilarin SN/OP agisi ile ilgili bulgulari farkhhik gdstermektedir. Sub-
telny ve Sakuda'ya (65) gore, SN/OP agis! artarken, Schendel ve arkadagslarina
(60) gbre azalmaktadir. Lopez-Gavito ve arkadaslari (41) ise, bu aginin normodi-
verjan gruptan farkli olmadigini belirtmislerdir. Nahoum (48, 49) okliizal diizlemi
Ust ve alt oklizal diizlem olmak (izere 2'ye ayrrarak st okliizal diizlemin

azaldigin, alt okliizal diizlemin ise arttigini vurguiamistir.
iskeletsel boyutsal 6lgimlerin tartismasi;

Sagital yonde 6n kafa kaidesi uzunlugunu belirten S-N boyutu (Tablo
4.21), tst gene uzunlugunu belirten ANS-PNS boyutu (Tablo 4.23), alt gene uzun-
lugunu belirten Go-Me boyutu (Tablo 4.24) ve orta kafa kaidesi derinligi ile kondilin
kafa kaidesine uzakhdmni belirten S-Ar boyutu (Tablo 4.22) gelisimin latent
déneminden postpubertal déneme kadar kullanilan % 14'liik bir gelisimle, gruplar
arasinda bir farkhlik olmaksizin her iki grupta da istatistiksel olarak 6nemli
dizeyde artis gdstermistir. S6zii edilen bu digiimlerdeki, postpubertal doneme
kadar devam eden yillik artigt normal gelisim olaylan olarak de@erlendirebiliriz. Dik

yon agisinin artmis veya normal olmasi bu artisi etkiiememektedir.

Bilindigi gibi, gelisimle birlikte glabella bolgesinde meydana gelen appo-
zisyon sonucunda basion noktasi ileri ve asagiya veya yukariya dogru hareket et-
mektedir. Gelisimle sella tursikada da remodelling olaylari meydana gelmekte ve
rezorbsiyonla sella tursikamin arka duvarn geriye tabani asag: dogru yer degistir-
mektedir. Bdylece, gelisimle bu tiir faaliyetler olurken kafa kaidesinin uzuniugu art-

maktadir. Yapilan arastirmalarda (6, 57, 65), gelisimle birlikte kafa kaidesi uzun-
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lugunun yiiziin dik yén boyutlannin artmis ve normal oldugu vakalarda arttigini be-

lirtifmistir. Bizim bulgularimizin da bu goriisi destekledigini sdyleyebiliriz.

Ayrica, Richardson (57), longitudinal olarak yapti§i arastirmasinda kafa
kaidesi uzunlugunun gelisimle birlikte arttigini ancak, open-bite grubunda deep-

bite grubundan kisa oldugunu belirtmistir.

Subtelny ve Sakuda (65) ise, yine kafa kaidesi uzuniugunun gelisimle ar-
tarken, open-bite ve normal grup arasinda bir fark olmadigini vurgulamistir. Bulgu-
larimiza gére, S-N boyutu farklilik géstermediginden, verilerimizin bu goériisii des-

tekledigini séyleyebiliriz.

Richardson (57), longitudinal arastirmasinda S-Ar boyutunun gelisimle
arttigini ancak open-bite grubunda deep-bite grubundan daha kisa oldugunu be-

lirtmisgtir.

Nahoum ve arkadaslarn (49) ise, S-Ar boyutunun yiziin dik yon boyut-
larinin artmis oldugu vakalarda, normal vakalara nazaran daha kisa oldugunu vur-
gulamistir. Bizim bulgularimiza gére ise, gruplar arasinda istatistiksel olarak

dnemli bir degisiklik bulunmamistir.

Bjork (7), arka kafa kaidesi geriye egimlendiginde S-Ar boyutunun azaldi-

gin, ileriye egimlendiginde ise arttigini belirtmistir.

Bjork ve Skiellera (8) gore, maksiller uzunluk artisi daha ¢ok arka

bdlgeden kaynaklanmakta ve énde az bir remodelling olmaktadir.

Subtelny ve Sakuda (65), yizin dik yén boyutlarinin arttigi ve normal
oldugu vakalarda ANS-PNS boyutunun degismedigini, Ulgen (69) ise open-bite'da
azaldigint belirtmistir. Bulgulanmiza gére de, ANS- PNS boyutu gruplar arasinda

farkliik gostermemisgtir.
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Cesitli arastiricilara (60, 65) gore, alt genenin uzunlugunu belirten Go-Me
boyutu yuzin dik ydén boyutlanimin arth@ ve normal oldugu vakalarda farklilik
gostermemektedir. Arastirmamizda da, Go-Me boyutunda gruplar arasinda énemli
bir degisiklik olmadigindan, bulgularimizin arastiricilann gorislerini destekledigini
sOyleyebiliriz.

Ayrica, Richardson’a (57) gére, Go-Me boyutu ag¢ik kapanis grubunda
deep-bite grubuna nazaran daha kisa olup, gelisimle birlikte artma egilimindedir.

Bulgularimiza gdre, bu boyut her iki grupta da gelisimle artmaktadir.

Ramus yiiksekligini belirleyen Ar-Go boyutu ile ilgili olarak arastiriciiar
cesitli fikirler ileri sirmuslerdir.

Bjork (7), ramus yiksekliginin open-bite’li bireylerde arttigini belirtirken,
Schendel ve arkadaglari (60), Isaacson ve arkadaslan (32), Siriwat ve Jarabak
(63) ile Sassouni ve Nanda (59) ise bu boyutun azaldign savunmusglardir. Bishara
ve Jakobsen (6), Subtelny ve Sakuda (65) ile Fields ve arkadaslan (20) da normal
gruba nazaran pek farkli olmamakia birlikte kisa ramal ylkseklige bir egilim

oldugunu vurgulamiglardir.

Longitudinal olarak yapilan arastirmalarda (6, 57), ramal yiiksekligin hiper-
diverjan ve normodiverjan bireylerde gelisimie birlikte arth@ belirtilmistir.

Aragtirmamizda ise, ramus yiksekliginin (Ar-Go) (Tablo 4.25), 5 yillik
gbdzlem siiresince hiperdiverjan grupta normodiverjan gruptan daha kisa oldugu ve
I. grupta gdzlem siiresince, Il. grupta ise prepeak d&nemden itibaren artti§
gbrilmektedir. Hiperdiverjan grupta ramus boyutundaki bu artisi kompanzasyonal
faaliyete bagh olarak meydana gelen gonial bolgedeki appozisyon olaylarina
baglayabiliriz.

Arastirmamizda; total 6n yiz yiiksekligini belileyen N-Me boyutu (Tablo
4.26), ile alt 6n yiz yiksekligini belirleyen ANS-Me boyutu (Tablo 4.27), 4 yil bo-
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yunca hiperdiverjan grupta normodiverjan gruptan daha yiiksek degerlerde seyret-
migtir ve aradaki fark istatistiksel olarak dnemli bulunmustur. Ayrica, 5 yil boyunca
bu boyutlardaki yillik artis miktari her iki grupta da istatistiksel olarak 6nemli
dizeydedir. Ancak, ll. grupta postpeak dénemde bir artis olmayip durumunu mu-

hafaza etmektedir.
Bu konu ile ilgili olarak yapilan ¢aligmalar bulgularimizi desteklemektedir.

Pek ¢ok arastirict (6, 11, 20, 32, 41, 47, 48, 49, 50, 57, 58, 59, 60, 65, 69),
yiiziin dik ydn boyutlarinin artmis oldugu vakalarda total dn yiiz yuksekligi ile alt

6n yiz ylksekliginin arttigini belirtmiglerdir.

Longitudinal olarak yapilan ¢alismalarda, N-Me ve ANS-Me boyutunun
normal ve open-bite’li bireylerle (6), deep-bite ve open-bite’'li bireylerde zamania
arttig@r belirtilmistir (57).

Aragtirmamizda, hiperdiverjan grupta fazla olan bu iki boyut zamanla artis

gbsterdiginden, bulgularimizin bu goérisleri destekledigini sdyleyebiliriz.

Ust 6n yiiz yiiksekligini beliten N-ANS boyutu ile ilgili olarak aragtiricilar

farkls fikirler ileri sirmektedirler.

Pek ¢ok arastirict (41, 47, 48, 50, 57, 63), ylzin dik yén boyutlarinin
artmis oldugu bireylerde (st yliz yiiksekliginin azaldigini belirtirken, Schendel ve
arkadaglarn (60), Fields ve arkadaslan (20), ile Subtelny ve Sakuda (65)
degismedigini belirtmislerdir. Bjork’'e (7) gbre ise bu boyut artmaktadir. Ayrica,
yapilan galismalarda (6, 50, 57), bu boyutun hiperdiverjan grupta yasla birlikte

arttig1 vurgulanmaktadir.

Aragtirmamizda ise, st 6n yliz yiksekligi (N-ANS) (Tablo 4.28), 5 yil bo-
yunca % 14’lik gelisim potansiyeline ragmen, hiperdiverjan grupta normodiverjan

gruptan farkl olmayip, iki grupta da her yil istatistiksel olarak énemli diizeyde artis
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goOstermistir. Genel goriise zit olarak, hiperdiverjan grupta azalmadigini belirt-
tigimiz N-ANS boyutu, SN/PP’a (Tablo 4.6} ait bulgular ile birlikte degerlendirilecek
oldugunda, st 6n yiz yiksekliginin artmasinin agik kapanisin eliminasyonunda

Onemli rol oynadigini sdyleyebiliriz.

Bdoylece, yiziin dik yon boyutlarinin artmis oldugu bireylerde 6n yiiz
yuksekligindeki artisin alt 6n y{iz yuksekligindeki artisdan kaynaklandigint belirte-

biliriz.

Arka yUz yiiksekligi (S-Go) ile ilgili olarak, arastiricilar (11, 48, 49, 58), ge-
nelde bu boyutun hiperdiverjan bireylerde azaldigini belirtmislerdir. Ancak, arka
yuz yiksekliginin bu bireylerde normodiverjan bireylere nazaran de@ismedigini
gOsteren aragtirmalara da rastlanilmistir (20, 50, 65). Ayrica, Bjork (7), bu boyutun

hiperdiverjan bireylerde arttiginm vurgulamstir.

Nanda (50) ile Bishara ve Jekobsen'e (6) gbre, arka yuz yiksekligi yasla

birlikte artmaktadir.

Bulgularnmiza gore ise; arka yiiz yiksekligi (SGo) (Tablo 4.29) 5 yillik
gbzlem siiresince, normodiverjan grupta hiperdiverjan gruptan istatistiksel olarak
onemli diizeyde fazla bulunmustur. Birinci grupta latent ddnemden, Il. grupta ise
prepeak dénemden itibaren postpeak déneme kadar bu boyut énemli diizeyde art-
maktadir. Bu boyutun hiperdiverjan grupta prepeak dénemden itibaren artmasinin

sebebi agik kapanista telafi edici bir gelisim avantaji oldugu izlenimi vermektedir.

Pg-NB boyutu (Tablo 4.30) 5 yillik gbzlem siiresince dnemsiz de olsa, hi-
perdiverjan grupta normodiverjan gruptan fazia bulunmustur. Hiperdiverjan grupta,
pogonion bdlgesindeki gelisimi, yine alt ¢enenin arkaya rotasyonu ile ortaya

¢tkacak olan geneler arasi sagital sapmay! telafi edici bir etki olarak diisiinebiliriz.
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Dentoalveolar boyutsal dlgiimlerin tartismasi;

Ust keser alveolar yiiksekligini belirten UI-PP boyutu (Tablo 4.31) 5 yillik
gbézlem siiresince hiperdiverjan grupta normodiverjan gruptan daha yiiksek
degerlerde bulunmustur. Bu boyut genel olarak her iki grupta prepeak dénemden
postpeak déneme kadar istatistiksel olarak dnemli diizeyde artis gdstermistir. Ust
keser alveolar yiiksekliginin her iki grupta artigi normal gelisime bagh degisiklikler-
dendir. Ancak, tiim gbzlem siiresince hiperdiverjan grupta bu boyutun normodiver-
jan gruptan fazla seyretmesini agik kapanisi dnleyici kompanzasyonal bir durum
olarak degerlendirebiliriz. Aym durum alt keser alveolar yiiksekligi (LI-MP) (Tablo
4.32) icin de s6z konusudur. Bes yil siiresince bu boyutdaki yillik artis miktari, her
iki grupta normali geligsime bagli olarak énemli bulunmu'§tu'r. Ancak az da olsa hi-
perdiverjan grupta normodiverjan gruptan yiiksek degerlerde seyreden bu boyut
gruplar arasinda dnemsiz ¢ikmigtir. Bdylece, anterior dentoalveolar bdlgede agik
kapanisin eliminasyonunda st alveolar bélgedeki yikseklik artisinin daha etkili

oldugunu sdyleyebiliriz.

Anterior dentoalveolar yiikseklik ile ilgili olarak arastincilar degisik fikirler

ileri sirmiglerdir.

Nahoum (48) ve Subtelny ve Musgrave’a (64) gore, yizin dik yon boyut-

larinin artmis oldugu bireylerde anterior dentoalveolar yiikseklik azalmaktadir.

Fields ve arkadaslari (20), long-face’li bireyler (izerinde yaptiklari
caligmalarinda, agik kapanigh ve long-face’li gocuklarda alt anterior dentaolveolar
yiiksekligin arttigini, Gist anterior dentoalveolar yiksekligin ise biraz artmakla birlik-

te fazla bir degisiklik gdstermedigini belirtmislerdir.

Subtelny ve Sakuda (65) ile Lopez-Gavito ve arkadaslari (41) ise, yliksek
acili bireylerde (ist anterior dentoalveolar yiikseklik artarken alt anterior dentoalve-

olar yiiksekligin degismedigini vurgulamislardir.
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Ulgen'e (69) ve iscan'a (33) gobre, yizin dik ydn boyutlarinin artmis
oldugu bireylerde dik ydnde anomali olusmamasinda (st keser diglerin alveolar
yuksekliklerinin artmasi, az miktarda da alt keser alveolar yiiksekliginin artmas: et-

kili olmaktadir. Bizim bulgularimizin da bu gorlisi destekledigini sdyleyebiliriz.

Schudy (62), anterior dislerin 6n yiiz ylksekligi Gzerinde belirgin bir etkileri
olmadigin, posterior dislerin ¢geneleri birbirinden uzaklastirmaya zorlayarak on yiiz
yliksekliginin artmasina yol agtigin vurgulamistir. Arastiriclya gore, keser diglerin

dikey buylimeleri ancak over-bite miktarinin degismesi (izerinde etkili oimaktadir.

Isaacson ve arkadaglar (32), alt ve Ust posterior dentoalveolar yiiksekligin

SN/MP agtisinin gelisiminde etkili oldugunu vurgulamisiardir.
Yine Schudy (62)'ye gore;

- Molar bélgedeki dikey biiyime kondiler bliyimeden fazla oldugunda

mandibula posterior rotasyon yapmaktadir.

- Maksiller posterior alveolar progesdeki bliyime, molar diglerin palatal

diizlemden uzaklagmasina neden olmaktadir.

- Mandibuler posterior alveolar progesdeki biiyiime, molar diglerin okliizal

ydnde hareket etmelerine neden olmaktadir.

Pearson (55), fossa pozisyonunda degisiklik veya biiylk gelisim kompan-
zasyonu olmadikga, maksilla ya da mandibuladaki posterior ylkseklik artiginin

mandibulada posterior rotasyona yol agabilecegini belirtmistir.

Arastirmamizda, Ust posterior dentoalveolar yiksekligi belirten UM-PP bo-
yutu (Tablo 4.33) ve alt posterior dentoalveolar yiksekligi belirten LM-MP boyutu
(Tablo 4.34) 5 yilhk gdzlem siiresince gruplar arasinda istatistiksel olarak énemli

bir degisiklik géstermemistir. Ust posterior alveolar yiikseklik latent dénemden iti-
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baren her iki grupta da artarken, alt posterior alveolar yiikseklik prepeak
dénemden itibaren artmaktadir. Posterior dentoalveolar yiiksekligi gruplar
arasinda deg@erlendirdigimizde; hiperdiverjan ve normodiverjan gruplar arasinda
bir fark olmamasin: posterior dentaolveolar béigede meydana gelen kompanzas-

yonal degisiklige baglayabiliriz.

Zira, Ulgen (69), yilksek acili vakalarda dik yénde anomali olusmama-
sinda (st molarlarin daha kranial yonde konumlanmasinin roli oldugunu belirt-

migtir.

Yizin dik ydn boyutlarimin artmis oldugu vakalarla ilgili olarak yapilan
aragtirmalarin (20, 21, 41, 58, 64, 65) ¢ogunda Ust posterior dentaalveolar yiik-
sekligin, bazitarinda (20, 48, 58) ise alt posterior dentoalveolar yiiksekligin arttig:
belirtilmigtir. Ayrica Subtelny ve Musgrave (64) ile Schendel ve arkadaglari (60) alt
posterior alveolar yiiksekligin, yine Schendel ve arkadaslar! (60) ile Nahoum (48)
st posterior alveolar yiksekligin azaldigini belirtmiglerdir. Bunlarin yanisira, Sub-
telny ve Sakuda'ya (65) gore alt posterior alveolar yiikseklik, Nahoum ve arka-

daslarina (49) gore ise (ist posterior alveolar yikseklik degismemektedir.

Schudy'e (62) gire, dislerin sagital yondeki konumlari mandibula rotasyo-
nunu etkilemektedir. Dislerin arkada konumlanmasi durumunda SN/MP agisinda
artig, dnde konumlanmasi halinde ise azalma beklenmelidir. Bu da, iskeletsel
kaide ile birlikte diglerin lokalizasyonunun SN/MP agisi veya dikey biiylime modeli

{izerinde rol oynadigini ortaya koymaktadir.

Arastirmamizda; st molar disin sagital ydn konumunu bildiren UM-Ptm
boyutu (Tablo 4.35) hiperdiverjan grupta lalent dénemde normodiverjan gruba
gbre daha diisiik degerdeyken, prepeak dénemde normal grubun izerine ¢gikmig
ve tim gbzlem siresince her iki grupta da istatistiksel olarak énemli diizeyde artig
gbstermistir. Ust molar disin hiperdiverjan grupta daha fazla mesialize olmasinin

on aglk kapanigin eliminasyonunda etkili kompanzasyonal bir faaliyet oldugunu
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sdyleyebiliriz. Ust molar distalizasyonunun kapanisi agtigi, mesializasyonunun ise

kapanisi arttirdig bilinen bir gergektir.

Yine ayni sekilde, alt molar disin sagital yén konumunu bildiren LM-Go bo-
yutu (Tablo 4.36) latent ddnemde hiperdiverjan grupta normodiverjan grubun gok
altinda iken, prepeak dénemde ona yetistigi ve tiim gdzlem siresince her iki grup-
ta da istatistiksel olarak dnemli artis gésterdigi saptanmigtir. Latent dénemde iken
bu boyutun Il. grupta yetersiz olmasi vakay! agik kapanisa goétirirken prepeak

dénemde hizia artis géstermesi agik kapanigi dnleyici égelerden biri olmustur.

Subtelny ve Musgrave (64) da, ramal yikseklige dogru molar dislerdeki

herhangi bir distal hareketin anterior acik kapanisa neden olabilecegini belirtmistir.

Over-bite miktarinda (Tablo 4.37) 5 yilik gbzlem siiresince her iki grupta
ve gruplar arasinda istatistiksel olarak dnemli bir degisiklik elde edilmemistir. Bu
durum, normal olarak dik ydn agisi artmig hiperdiverjan grupta beklenen on agik
kapanigin, yukarida belirtilen kompanzasyonal degisikliklere bagh olarak telafi edil-

digini agiklamaktadir.
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SONUGLAR

Billyiime ve gelisimin latent olarak izlendigi dénemden baslayip, pupertal
dénemin sonlarina kadar devam eden gézlem siiresi boyunca, ANB agisi 0°-4°
arasinda olan, dik yén ag¢isi artmis ve normal gruplarda asagidaki degisiklikler

saptanmistir.

1. Gruplan belirleyici kriter olarak ahnan SN/GO-Me‘aQISI normodiverjan
grupta normal sinirlar iginde olup, hiperdiverjan grupta ise artmistir. Arastirma-
mizda hiperdiverjan grupta diger vertikal y6n boyutlarinda agik kapanigi kompan-
se edici degisiklikler olmustur. Ornegin, SN/PP agisi bu grupta artmis olup, PP/MP
acts! latent donemde fazla olmasina karsin 5 yil boyunca azalma egilimi

gostermistir.

2. SNA ve SNB agisi hiperdiverjan grupta daha digik degerler
gostermigtir. Alt gene sagital yén degerlerinin diisiik olmasi gruplarin segimi ile ilgi-
lidir. Yani, yiiziin dik yon boyutlar arttiginda alt genenin asag! ve geriye rotasyonu
ile SNB agisi azalmaktadir. SNPg agisi ise pogonion bdlgesindeki appozisyonel
faaliyet bagl olarak gelisimle artma egilimi gdstermektedir. SNA agisinin azalmasi

ise palatal diizlemin rotasyonu ile iliskilidir.

3. Alt gene kondili yliziin dik yon agisi artmis bireylerde daha geride ko-

numlanmakta ve gelisimie birlikte pozisyonunda bir degisiklik olmamaktadir.
4. Eklem agisinda gruplar arasinda énemli bir degisiklik elde edilmemigtir.

5. Gonial ag! hiperdiverjan grupta baglangigta fazla olmasina kargin
gelisimle azalmaktadir. Bu durum agik kapanigin eliminasyonunda kompanse

edici bir faktor olarak degerlendirilebilir.

6. On kafa kaidesi (S-N), orta kafa kaidesi (S-Ar), (ist gene boyutu (ANS-
PNS) ve alt g¢ene boyutu (Go-Me) dik ydn agist degisiklikleri ile farklilik
gostermemekte ve gelisimle artmaktadir.
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7. Ramal yukseklik (Ar-Go) ve arka yuz yiksekligi (S-Go) hiperdiverjan
grupta baglangicta kisa olmasina karsin gelisimle artmaktadir. Bu da kompanzas-

yonal bir faktor olarak degeriendirilebilir.

8. Hiperdiverjan grupta alt ¢gene ucunda gelisimle birlikte kompanzasyonal

appozisyon meydana gelmektedir.

9. Hiperdiverjan grupta Ust keser digler kafa kaidesi ve palatal diizleme
gore retriiziv bulunmustur. Alt keser disler de mandibuler dilzleme gore retriiziv
konumdadir. Bu degisiklikler dentoalveolar kompanzasyonal faktdr olarak

deg@erlendirilebilir.

10. SN/OP agisi hiperdiverjan grupta artmaktadir. Bu da, agik kapanigin

eliminasyonunda &nemli bir faktor olarak degerlendirilebilir.

11. Alt ve Ust anterior dentoalveolar ylikseklik hiperdiverjan grupta artar-
ken, alt ve Ust posterior dentoalveolar yiikseklik gruplar arasinda degisiklik

gbstermemektedir.

12. Alt ve st molar digler sagital yonde hiperdiverjan grupta latent
dénemde geride oldugu halde, gelisimle birlikte daha fazla mezialize olmaktadir.
Bu durum, agik kapanisin eliminasyonunu kompanse edici bir faaliyet olarak

de@erlendirilebilir.

13. Over-bite miktari gruplar arasinda farkli olmayip her iki grupta da

gelisimle birlikte bir degisiklik gdstermemistir.
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OzET

DIK YON BOYUTLARININ DEGIiSIMINE GORE YUZUN KOMPANZASYONAL
GELISIMiNIN LONGITUDINAL OLARAK iNCELENMESI

Bu arastirma, Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabi-
lim Dali Arsivi'nden segilen 2 grup Ozerinde yurGtilmuistir. Her iki grupta da ANB
agisi 0°-4° arasinda olup, I. grubu SN/Go-Me agisi 25°-30° arasinda degisen 20
birey, Il. grubu ise SN/Go-Me agisi1 36°den biiylk olan 20 birey olusturmaktadir.
Arastirma kapsamina alinan bireylerin géziem baginda, biiyime ve geligsimlerinin
latent dénemde olmasina dikkat edilmistir. Toplam 40 bireyden ardarda 5 yil bo-
yunca alinan 160 adet uzak réntgen resmi arastirmanin materyalini olusturmustur.

Bireyler arasinda cinsiyet ayrimi yapiimamistir.

Aragtirmamizda, ydziun dik yon boyutlart artmis grupta én agik kapanisin
Onlenmesinde asa@idaki degisiklikler etkili olmustur; Hiperdiverjan grupta palatal
diizlem asagi rotasyon yapmakta, SN/OP agisi artmakta, SNPg agis! baglangigda
" disiik olup gelisimle artmaktadir. Ramal yiikseklik, posterior yiiz yiksekligi
baslangigda yetersizken gelisimle artmaktadir. Ayrica, gelisimle birlikte anterior
dentoalveolar yiikseklik artmakta, alt ve 6zeliikle Ust keser digler diklesmekte ve
alt ve lst molar digler mesialize olmaktadir. Bitiin bu kompanzasyonal faaliyetlere
bagh olarak, yiziin dik yon agisinin artmis oldugu hiperdiverjan grupta 6n agik

kapanis olusamarmistir.
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SUMMARY

THE LONGITUDINAL EXAMINATION OF COMPENSATIONAL CHANGES OF
FACE IN RELATION TO THE CHANGES IN THE VERTICAL DIMENSIONS

The sample of this study was consisted of 160 lateral cephalometric files of
40 individuals which were obtained during 5 years period and derived from the
files of the Department of Orthodontics of Faculty of Dentistry, University of
Ankara. The material was divided into two groups. The first group consisted of 20
subjects with SN/Go-Me angle between 25-36 degrees. The second group also
consisted of 20 individuals with SN/Go-Me angle greater than 36 degrees. ANB
angte of all subject in both groups varied between 0-4 degrees, and all individuals
were in the latent period of their development at the beginnig of observation.

Sexes of the individuals were not taken into consideration.

The following changes were found to be effective in the prevention of anterior
open-bite; In the hyperdivergent group; the palatal plane rotated backward, and
the SN/OP and SNPg angles were increased during the observation period.
Although the ramal and the posterior facial heights were low initially, they also
increased by development. During growth, the anterior dentoalveolar height was
increased and the inclination of lower and upper first molars were displaced
anteriorly. Due to all these compensational activities, the formation of open-bite

was prevented in the hyperdivergent group.
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