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GIRIS VE AMAC

Ortodontik teshiste, anormal durumu ve iligkileri saptayip uygun bir tedavi
plani yapabilmek igin, arttk giniimizde ortalama degerler ile ortaya konulmusg
normlart kullanmak yerine bireysel diginme gérugt hakim olmaya baglamis ve
elden geldigince bireylerin cinsiyetleri, yaslan, irklar ve fonksiyonlari hep birlikte
dikkate alinmaya baglanmistir.

Farkli bas tiplerinin kraniyofasiyal morfolojilerinin de farkli oldugu
gorastnden hareketle fasiyal morfolojiyi inceleyen c¢alismalar gézden
gegcirildidinde, genellikle ortak ve belirli bulgularin olmadigi dikkati gekmektedir.
Bunun nedenleri disunaldtginde, bugtnkd bilgilerin 1s1§1 altinda ilk akla gelen
konulardan biri kullanilan intrakraniyal referans dazlemlerdeki anatomik
farklihklardan dolayi  kraniyofasiyal morfolojinin  belirgin  dzelliklerinin
saptanamamig olmasi olabilir. Zaten gtnimizde bu nedenle birgok ¢alismada
ekstrakraniyal referans dogrularinin kullanimina egilim baslamigtir.

Farkli bag tiplerinde, fasiyal morfoloji bireylerin dogal bas ve boyun
konumlarinin tespiti ile belirlenen ekstrakraniyal referans duzlemlerine gére
incelendidinde, acaba daha tipik dzellikler saptanabilir mi sorusu ise beraberinde
fasiyal morfoloji Uzerinde bas ve boyun postlrinun etkisini gésteren aragtirmalar
akla getirmektedir. Basin kutle merkezi, solunum fonksiyonu, denge ve isitme,
bireyin psikolojik durumu gibi birgok faktér ile etkilenebilecek olan dodal bas ve
boyun postirinin, kaslarin gekme kuvvetleri ile bylime ve gelisim ¢agdi iginde
fasiyal morfolojiyi gekillendirebilecedi géz ard: ediimemelidir.

Dijer yandan farkli bas ve yuz tiplerinde kas yapisma ve sonianma
noktalarinin farkli olabilecedi dustnultrse, anatomik dzellikler nedeni ile kaslarin
¢ekme Kkuvvetleri dogal bas ve boyun postirinin sekillenmesinde ve
yerlesmesinde etkili olacaktir.



Bu goérUslerden yola gikarak galismamizda farkli’bag tiplerine sahip
bireylerde;

o Fasiyal morfolojiyi hem intrakraniyal hem de ekstrakraniyal referans
dizlemlerine gére inceleyerek bas tiplerinde belirgin  6zelliklerin
saptanamamasinda intrakraniyal referans diizlemlerin etkisinin olup olmadigint,

o Karsilikli form ve fonksiyon etkilesimi i¢inde, farkll bas ve boyun postdrleri ile
farkli fasiyal 6zelliklerin saptanmasinin s6z konusu olup olmadigini,

« Bas tipini ve kraniyal bélgenin &zelliklerini belirleyen kriterlerin, postir ve
fasiyal morfoloji ile ne derece iligkili oldugunu aragtirmayi amagladik.



GENEL BILGILER

Fasiyal morfoloji ve fasiyal morfolojinin relatif lokalizasyonu; beyin
baylklagt, beyin konfigurasyonu, beyin hacmine gére kraniyal taban
adaptasyonu ve vicut postirani igeren birgok filogenetik etkilesim tarafindan inga
edilmigtir (40).

Kraniyofasiyal morfogenez, ylUz yumusak dokulari ve onu destekleyen
iskelet yapinin aralarindaki geligim etkilesmesi yolu ile geligir (54).

Van Limorgh'a (42) gore kraniyofasiyal morfogenezin kontrolinde bes ana
faktér vardir.Bunlar:

1. Intrinsik genetik faktdrler

2. Lokal epigenetik faktdrier

3. Genel epigenetik faktérler

4. Lokal ¢cevresel faktdrier (Néromuskaler yapi gibi)
5. Genel gevresel fakidrier (Beslenme gibi)

Bas, cesitli yapilardan olusmus, solunum, gérme, beslenme, konusma,
duyma, denge ve ndral integrasyon gibi birbirinden badimsiz fonksiyonlar
icermektedir (52). Birbiri ile iligkili blyUyen kraniyofasiyal kompleksin farkli
bolgelerine genetik ve c¢evre degisik derecelerde hikmeder (41,54).
Kraniyofasiyal kompleksin olugsumu sirasinda rol oynayan genetik ve gevresel
faktérler, bag tiplerinin de farklilagmasinda etkilidir (40,41,48,54,63).

Bas tiplerinde etkili olan genetik ve ¢evresel fakirlerden baska géz
6ntnde tutulmas: gereken filogenetik mekanizmalar sunlardir; g¢evre isisi,
cografya, hormonlar, bag-boyun kas aksiyonlari, dig dizilimi, vicut yapisi, mineral
dengesi, beslenme ve spinalar Uzerinde bas dengesidir. Yani bas tiplerini
siniflayan sefalik indeks sadece bas genisligi ve uzunlugu ile basit iligkide degildir
(1,7,61). Bunlarla birlikte bag formuna irk, etnik farkliliklar, geligim, ¢enelerin



boyutu, internal form ve kapasite, boy, cinsiyet, bireysel geligim ve evrim
iligkilerinin de etkisi vardir (1).

Kraniyolgji, fizik antropolojinin tarihgesinde ilgi ile irdelenmis bir konudur
(52). Fizik antropoloji kékenini anatomiden alir ve daha sonralari Dental ve
Medikal olmak Gzere iki alt gruba ayriimistir (37).

Fizik antropolojistler, beyinin simultan gelisimine, kraniyal taban
edimlenmesine, kraniyal sekil ve hacminin &zelliklerine ve postirde meydana
gelen degisikliklerin iligkisine, dik vlicut posturinan filogenetigine ilgi
duymusglardir. Sefalik indeks fizik antropolojinin erken dénemlerinde ilgi odagi
iken, daha sonralart modem genetik teori gelisimi ile 6nemini kaybetmistir. Bu
ilginin azalma nedeni, bas seklinin ¢evreye adapte olabilirlijinden ve sefalik
indeks kavraminin kafatasi genotipini tam yansitmamasindandir (3,61).

Fizik antropolojistler, klasik olarak, sefalik indekse gére bag tiplerini
Hiperbrakisefal, Brakisefal, Mezosefal, Dolikosefal ve Hiperdolikosefal olarak
siniflamiglardir (47).

Medikal bilimin ilerlemesiyle bazi predominant faktérler ve yUz yapisi, bag
sekli arasi iligkiler gdsterilmis, réntgenografik sefalometri geligimi ile bu ¢calismalar
daha da ilerlemistir. Ortodontide sefalometrik réntgen tarihinde ilk egilimler klinik
amaglar icin kullanilan normlar, tanimlanabilen ve tekrarlanabilen intrakraniyal
noktalar, dogrular ve agilar kullanilarak yapilan ¢aligmalardir (36).

llerleyen yillarda bir grup igin tartiimig norm ve standartlarin ayni irk ve
hatta ayni etnik gruplarda bile kullanilamayacadi gésterilmistir. Kisisel normal
teorisi yillar 6nce tanitilmig ve bireylerin yUz yapisinin sonsuz degiskenligi
vurgulanmis olmasina ragmen ortodontik teghis, tedavi planlamasi ve
arastirmalarda bu normlar kullanilmigtir (2,3,7,18,40,41).

Bu galigmalarin bir kismini igeren bas tipi ve kraniyofasiyodental morfoloji
arast iligkiler intrakraniyal referans dUzlemleri kullanilarak arastinimistir
(4,7,8,10,12,18,40,41,41,56). Bu calismalarda daha ¢ok iki u¢c bag tipi olan
Brakisefal ve Dolikosefal gruplar kullaniimigtir. Bu iki bag tipini genel olarak
aragtirmacilar géyle tanimlamisglardir:



Brakisefal bag tipine sahip bireylerde, bas anteroposterior yénde kisa,
kafanin posterior kismi ve oksipital bélge genis ve dlz, intraorbital geniglikten
dolayi goézler uzak, burun vertikal olarak kisa, genis ve konkav, kraniyal taban
agisi dar, kraniyal taban kisa, nazomaksiller kompleks geride, mandibula protriziv
konumda, g¢ene ucu belirgin, Angle K. lll okluzyona meyil ve siklikla genig ytz tipi
gorilmektedir. Dolikosefal bag tipine sahip bireylerde ise, bag anteroposterior
yénde uzun, gdzler birbirine yakin, burun uzun ve konveks, kraniyal taban agisi
genis, kraniyal taban diz ve uzun, nazomaksiller kompleks ileride ve mandibula
agadl ve geride, Angle Kl [I okluzyona meyil ve genellikle dar ytz tipi
gbrulmektedir (4,7,18,19,40,41,63).

Bas tiplerinin farklilagmasini incelemek Uzere vyapilan deneysel
caligmalarda; Riesenfeld (60), bir grup bipedsin 6n ayaklarini ampute ederken
diger grup bipedsin boyun kaslarini kesmistir. Her iki deneyde de kaslar kesilen
grupta daha belirgin olmak UGzere kraniyal degisiklikler meydana gelmistir.
Bipedslerin bag dengelerinin bozulmasi sonucunda, tUm kraniyumda
anteroposterior kurvatar fazlalagmig, foramen magnum One hareket etmis, bag
uzunlugu artarken, genisligi azalmis ve Dolikosefal'lik olugmustur.

Ayni arastirici, Brakisefalizasyon teorileri tizerine yaptii deneylerde su
sonuglan ortaya koymustur: Masseter ve temporal kaslan ¢ikarilan hayvanlarda,
Brakisefal'ik kas basing azalmasi ile degil, achgin kafatasi uzuniuguna,
geniglijine ve hacmine etkisinden dolayt meydana gelmistir. Aragtirici, agliktaki
relatif beyin blyUmesini hidrosefalizme baglamis ve beyin bUyUkltigu ve kafa
formu arasi iligki mevcudiyetini géstermigtir (61). '

Abbie (1), yasayan Avustralya yerlilerinde ve canl olmayan kafataslari
Uzerinde yapmis oldugu ¢alismada, sefalik indeksin gegmigten bugtine kademeli
artisini yani Brakisefalizasyon'a egilim oldugunu géstermistir.

Sefalometrik analiz, dentofasiyal kompleksin simetri, harmoni ve
siniflamasini tanimlar iken, ortodontik tedavi sonuglarinin degeriendirilmesinde ve
tedavi planlamalarinda da degerli bilgiler vermektedir. Sikiikla intrakraniyal
referanslar kullanilarak olusturulan bu analizler, ic mimariyi anlatirken gergek
gérinama anlatmakta yetersiz kalmislardir (14).



Birgok sefalometrik analizlerle tanigik olan klinisyenier kullandiklari
analizlerle ¢atisan sonuglar elde etmektedirler. Bu tutarsizlik referans dogrularini
olugturan intrakraniyal landmarklarin biyolojik varyasyonlarindan dolayi ortaya
cikarmaktadir (49). Biyolojik fenomendeki varyasyonlar genetik ve ¢evresel
kékenlidir. Bu, normal okluzyonlu bireylerde de genis varyasyonlarla
sonuglanabilir. Normal okluzyonlu bireyler de normalden farkli degerlere sahip
olabilecedinden her birey kendi iginde degerlendiriimeli fikri bugtn
savunulmaktadir (50).

Teorikte, ideal bir referans dogrusu biyolojik olarak ¢ok az degisen ve
kraniyofasiyal bélgelerin degiskenlidini gésterebilen bir dogrudur. Ancak bilylyen
organizmada ne bir sabit nokta ne de dizlem mevcuttur (85). Bu baglamda
aragtinicilar basin dogal stressiz pozisyonu olan dogal bas pozisyonunu
6nermislerdir.

Dogal bas pozisyonu, ilk olarak antropolojik literattrierde bahsedilmistir.
Dogal bas pozisyonu farkli populasyon gruplarinin kraniyal morfolojilerinin
karsilagtirimasinda, bag postirt ve bag formu arasi iligkilerin agiklanmasinda -
kullanilan standardize ve tekrarlanabilen bir terimdir (24,77). Ortodontide ise
tedavi planlamasi, fasiyal estetik degerlendiriimesi, mandibula istirahat ¢alismalar
ve orofarengeal ¢alismalarda kullaniimaktadir (70,75).

1862'de Broca (11), dodal bas pozisyonunu oénermis ve dogal bas
pozisyonunu ‘"birey gérme ekseninde, bas horizontal durumda iken nétral
pozisyondadir " olarak agiklamistir.

1956'da Downs (17), bas posturtni ortodontik diagnozu gelistirdigi igin
kullanmistir. Fotograflar Uzerinde yapti§i c¢alismasinda Frankfurt Horizontal
Duzleminin dogal bas posttrinde farkli egimlere sahip oldugunu gdstermis ve
profil degerlendirmelerinin dikkatli yapiimasi gerekliligini vurgulamigtir.

1958'de Moorrees ve Kean (51), dodal bas pozisyonunda benzer profile
sahip bireylerin intrakraniyal referans dizlemlerinin varyasyonlarindan bahsetmis,
dogal bas pozisyonu ve gercek vertikal referans dizlemini dnermigtir.



Onemini bir dénem kaybeden dodal bas pozisyonu, 1970 yillarda
yeniden gindeme gelmisg, dodal bag postirinde alinan radyograflarla gergek
vertikal ve horizontal diizlemler tekrar kullaniimaya baglanmistir.

Foster ve Howat (23), genis biyolojik varyasyonlara sahip intrakraniyal
noktalarin ve duzlemlerin hem birbirlerine hem de horizontal referans duzlemine
gére egimlerinin degigkenliinin ¢ok fazla oldugunu, ayni bireyde bile farkli
degerlendirmelerin yapilabilecegini ve klinik gérinimle uyum gdéstermeyecegini
belirtmislerdir.

Birgok arastirici da intrakraniyal referanslara gére ekstrakraniyal
referanslari daha stabil bulmus ve intrakraniyal referanslarin gergek hayat
gérinuma ile celigkiler yarattigini ve dogal bas pozisyonu kaydindaki
varyasyonlardan intrakraniyal varyasyonlarin daha fazla oldugunu belirtmiglerdir
(13,15,43,45,51,57).

Kraniyofasiyal morfoloji ve postur arasi iligkilerin degerlendirildigi ilk
- galisma 1926 yilinda Schwarz (64) tarafindan yapilmistir. Arastirici, Kl 1l
malokliizyona sahip bireylerin uyku esnasinda baslarinin servikal kolona gére
ekstansiyonda oldugundan bahsetmigtir.

1951'de Bjork(9), kraniyal tabanla ile postir arasi olasi iliski Gzerinde
durmus, retrognatik ylz profiline sahip bireylerin baglarini yukariya kaldirmaya
egdimli olduklarini, prognatik yGz profiline sahip bireylerin ise baglarini 6ne
egdikierini belirtmigtir.

1963 yilinda Bench (6), servikal vertebranin sefalometrik ¢alismasinda
fasiyal form ve servikal spina uzunlugu ve kurvatiri arasindaki iliskiden séz
etmistir. Puberteden sonra ytzin vertikal buyimesinin boyun baytmesi ile yakin
iligkide oldugunu, Dolikosefal bireylerde servikal kolonun diz ve uzun, Brakisefal
bireylerde ise dne e@imli oldugundan bahsetmigtir (3,4).

Solow ve Tallgren (77), 1976 yilinda yaptiklari detayli ¢alismada dogal
bas postirinde kraniyofasiyal morfoloji ve postir arasi iliskiyi soéyle
aciklamiglardir;



Basin servikal kolona gére ekstansiyonunda; 6n yiz yukseklik artigi, arka
yuz ylkseklik azaligi, anteroposterior kraniyofasiyal boyut azalmasi, mandibulanin
kraniyal tabana gére egiminde artig, fasiyal retrognatizm, kraniyal taban ag! artig|,
nazofarengeal bosluk azalisi ve dar kraniyoservikal a¢! saptamiglardir.

Basin fleksiyonunda; 6n yUz yukseklik azaligi, arka yUz yukseklik artisi,
anteroposterior kraniofasiyal boyut artisi, mandibulanin anterior kraniyal tabana
gére egiminde azalma, fasiyal prognatizm, kraniyal taban agi azalis,
nazofarengeal bogluk artig! ve genis kraniyoservikal a¢i géziemiglerdir.

Kraniyofasiyal morfoloji ve postlr arasi iligkiler daha sonralar birgok
ybntem ile cross-sectional ve longitidinal olarak ¢esitli yas gruplarinda ve
populasyonlarda incelenmis ve yukarndaki calisma ile benzer sonuglar elde
edilmistir (21,24,29,46,67,69,72,73,74,78,80,86,87).

Ozbek (57), yapti§i calismasinda, dodal bas pozisyonunda, eksternal
referanslara gére dederlendirdidi kraniyofasiyal morfolojinin daha ¢ok servikal
kolonun egimini gosteren postural o6lgimierle iligkili oldugunu bildirmis,
kraniyofasiyal morfoloji ile postir arasi iligkilerin degeriendirilmesinde bagin
ekstansiyon veya fleksiyonundan ziyade dik veya protrisiv servikal kolondan
bahsetmenin daha dogru olacagini bildirmigtir.

Ayrica fonksiyonel ortopediye ve form-fonksiyon arasi interaksiyona
yogunlasan ilgi ile, kraniofasiyal komponentler arasinda postdral iligkinin blylime
sekline rehberlik edebilecedi dusuntlmus, fonksiyonel faktdrierden fizyolojik
fonksiyonlar yani solunum, yutkunma, konugma ve gérme ile bag postirt arasi
iliskiler incelenmistir.

Solow ve Kreiborg (71), kraniyofasiyal morfoloji, kraniyoservikal agi ve
postir arasi iligkileri yumusak doku gerilim hipotezi ile agiklamaya galigmislardir.
Bu aragtincilar yumugak doku gerilimi ile kraniofasiyal —morfolojinin
etkilenebilecegini belirtmiglerdir. Bu hipoteze gére, servikal kolonla iligkili bas
ekstansiyonunda y(z ve boyun yumusak dokularinin pasif gerilimi ile asag: ve
geriye kuvvetlerin olabilecegini vurgulamislardir.

Fizyolojik faktérierden nazofarengeal hava yolu ile servikal kolon ve basin
postural iliskileri arasgtiriimig, bu ¢aligmalarda hava yolu tikaniklihdi ile postural



parametreler arasinda iliski bulunamamis, kraniyoservikal agilanma arasinda
korelasyon oldugu bulunmustur. Orofarengeal hava yolu devamiihidi gerektiren
durumlarda geriye bas pozisyonu saptanmistir (5,70,72,86). .

Deneysel olarak yapilan galigmalarda, solunum ve gérme fonksiyonlari
yapay olarak degistirilen bireylerde refleks adaptasyon meydana gelmis ve
néromuskuler kontrolde solunumun daha baskin oldugu gésterilmistir. Deneysel
olarak agiz solunumu olusturulan bireylerde basin geriye pozisyonu ve artmig
dudak basinci gézlenmisgtir (21,27,28,84).

1985 yilinda Forsberg (22), bas postirti ile boyun ¢igneme kaslari
aktivitesi arasi iligkileri EMG ile aragtirmigtir. Arastirici, nazal tikanikligi takiben
bas ekstansiyonunda post servikal kaslar ve anterior temporal kas aktivitesinde
azalma, suprahyoid kaslarin aktivitesinde artma tespit etmistir. Ayni zamanda alt
¢ene asagida konumlanirken geniohyoid kasin aktivasyonu ile hyoid kemik
pozisyonunun korunacagini ve hava yolunun agilacagini bildirmistir.

Vig ve arkadaslan (83), galismalarinda, basin agirlik merkezini yapay
olarak degistiriimesi ile postural adaptasyonun'klsa streli etkisini sagital planda
incelemistir. Bu galismada sabit bir adaptasyon modeli saptanamamig ve bireysel
deg@iskenlik bulmustur. Bazi bireylerde gérilen duzensiz fleksiyon yada
ekstansiyon cevaplarinin bas postlrindeki kontrol mekanizmasi ile iligkili
oldugunu vurgulamigiardir.

Kraniyofasiyal morfoloji ve servikal vertebralar arasi iligkilerden 1985
yilinda Huggare ve Kylamarkula séz etmiglerdir (39). Daha sonralari yapilan
calismalarla atlas ile mandibula blylme y&nU ve kraniyoservikal ag¢ilanma
arasinda birliktelik oldugunu géstermislerdir (31,32,73).

Hem insan ¢aligmalari hem de hayvan deneyleri néromuskiler postaral
faktorler ve iskeletsel ve dental geligim arasinda bir iligki oldugunu géstermis
ancak, butin bu c¢alismalar sonucunda, postirG ve morfolojiyi belirleyen
determinantlarin biyolojik varyasyonlarindan dolayi morfoloji mi postirti yoksa
postur ma morfolojiyi etkiliyor sorusu tam olarak agida ¢ikarilamamistir.



10

MATERYAL ve METOD

Arastirmamiz yaglari 19 ile 29 yil arasinda degisen Ankara Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesinde egitim goren, ortodontik tedavi gérmemis ve dis
eksikligi olmayan 114 bireyin dodal bas ve boyun postlrinde alinan lateral ve
posteroanterior sefalometrik filmleri Gzerinde yGrttaimastur.

Bu amagla, Ankara Universitesi Dig Hekimli§i Fakultesi Ortodonti Anabilim
Dal arsivinden bag indeksleri saptanmig, dogal bag ve boyun postirtinde lateral
ve posteroanterior sefalometrik filmleri alinmig ve dogal bas ve boyun posturandn
tekrarlanabilirligi istatistiksel yéntemle ortaya konmus, 106 bireye ait kayitlar
incelenmis ve 100 birey aragtirma kapsamina alinmigtir. Toplumumuzda dider bag
tiplerine gore daha az bulunan Hiperdolikosefal ve Dolikosefal bag tipine ait
gruplarin sayilarinin arttiriimasi amaci ile faktltemizin 1., 2. ve 3. sinifllarindan
300 kisi taranmigtir. Hiperdolikosefal bas tipi grubu olusturulamamis, Dolikosefal
bas tipine sahip olduklari saptanan 14 bireyin daha 6nce arsivimizdeki 100 bireye
uygulanan yontemle dékimanlari toplanmigtir. Aragtirmamizda dért bas tipi grubu
olusturulmustur. Arastirma materyalimizin bag tipi ve cinsiyete gére dagilimi Tablo
3.1'de verilmistir.

Tablo 3.1: Arastirma Kapsamindaki Bireylerin
Cinsiyetlerine ve Bas Tiplerine Goére Dagilimi

(n=114)
Bas Tipi Erkek Kiz Toplam
Hiperbrakisefal 10 17 27
Brakisefal 14 20 34
Mezosefal 14 18 29
Dolikosefal 14 10 24
Toplam 52 62 114

lik olarak bireylerin sefalik indeksleri saptanmistir. Bas Uzerinde direkt
yapilan maksimum uzunluk ve geniglik 6lgimlerinde yuvarlak uglu ¢ap
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pergelinden yararianiimigtir (Resim 3.1). Oliverin (55) tarif tti§i ve Ozbek'in (56)
uyguladidi sekilde ¢ap pergelinin uglarinin deriye fazla bask: yapmamasina ézen
gosterilmigtir.  Olgimlerimize, serebral kapsilin 2 duvarindaki  kemik
katmanlarinin ve yumusgak dokularinin kalinligi dahil edilmistir (52).

Maksimum bas genisligini saptamak igin ;

Birey dik oturur pozisyonda iken basin posterior bdlgesinden olmak Gzere
ve median plana dik olacak sekilde 6l¢gim yapilmigtir. Cap pergelinin uglarn deriye
fazla baski yapmadan parietal bdlgelerin posteroinferiorlarinda genis daireler
cizecek sekilde hareket ettiriimis ve pergelin uglarinin en gok agildidi birim
maksimum bag genigligi olarak alinmigtir.

Maksimum bag uzunlugunu saptamak igin ;

Bireylerin sag yanindan &lgim yapiimigtir. Kompasin bir ucu glabella
dijer ucu ise oksipital kemigin posteriorun orta noktasinda konumlandirilarak
vertikal yonde hareket ettirilmistir ve yine pergelin en ¢ok agildidi birim
maksimum bag uzunlugu olarak kaydedilmistir.

Alinan veriler,
basin maksimum genigligi/bagin maksimum uzunlugux100=sefalik indeks
siniflamasina konulmustur.

Fizik antropolojide klasik olarak kullanilan  Tablo 3.2'de gbrilen
siniflandirmaya gére daha énce sefalik indeksleri saptanan bireylere ilave olarak
sefalik indeksleri 71.0 - 75.9 arasindaki Dolikosefal 14 bireyin dodal bas ve
boyun posturierinin saptanabilmesi igin dncelikle tek tek gérisme yaptlmisgtir.

Tablo 3.2: Fizik antropolojide klasik olarak
kullanilan siniflama

HIPERBRAKISEFAL 85.5 ve yukansi
BRAKISEFAL 81.0-85.4
MEZOSEFAL 76.0 - 80.9

DOLIKOSEFAL 71.0 -75.9
HIPERDOLIKOSEFAL 70.9 ve aiti
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Hazirlanan odaya alinan bireylere ilk etapta hi¢ bir agiklama yapiimamig
ve genel vicut-bag posturleri incelenmigtir. Daha sonra bag ve viicut postart ile
ilgili bilgiler ve 6nemi bireye aktariimigtir.

Bireylerden vacut, omuz ve baglannt rahat konuma getirmeleri
istendikten sonra, bir kag adim yUrimeleri s6ylenmis, dizler kiriimadan ayaklar
hafif agik bigimde kollarinin iki yana sarkik ve dik durmalari istenmigtir. Gézler tam
karglya bakarken baglarini éne-arkaya gittikge azalan miktarda sallamalari ve
en rahat pozisyonu bulduklarinda durmalari istenmigtir.

Daha sonra ayni islem Showfety ve arkadaslarinin énerdigi (66),
Ozbek'in (57) gelistirdidi sekilde basa yerlestirilmis bir mika bant Gzerine vida ile
monte edilmig su terazisi ile tekrariatiimistir (Resim 3.2). Bireylerin ¢ok fazla X-
1Isinl almasint engelleyen bu yoéntemle, bas ve boyuniarinin en dodal konumu
saptandiktan sonra su terazisi dengelenmis ve sonra ayni iglem U¢ kez bireylere
tekrarlatilmigtir. Bireyler U¢ seferde de ayni bag ve boyun konumunu
gdsterdiklerinde su terazisi cerrahi bant ile basa yapistirilarak sefalometri
odasina alinmiglardir.

Lateral sefalogramlar Siemens Orthoceph 10 rdntgen aygiti ile elde
edilmigtir. Bireylerin midsagital duzlemi ile merkez 1sin arasi uzaklik 155 cm. ,film
kaseti arasi uzaklik 12.5 cm. olacak gekilde ayarlanmistir. Film gekimi sirasinda
bireylerin sentrik okluzyonda olmalarina ve yutkunmamalarina dikkat edilmigtir.

Bireyler sefalostata yerlestirilirlerken dodal bas ve boyun posturlerini
vermeleri istenmis ve su terazisinin dengede olup olmadidi kontrol edilmistir. Eger
denge bozulmug ise su terazisi dengeleninceye kadar baslarinin konumu
duzeltilmistir. Kulak gubuklar yerlestirilirken bireyler kulak gubuklarinin éntinde
veya arkasinda kalmig ise hekim kendi ayagini bireylerin ayaklarinin éntine veya
arkasina koyarak istenen yéne dogru bireylerden ayaklarini kaydirarak yuramesi
istenmistir. Kranioservikal agilanmada degisiklik olabileceginden bireylerin baglan
hareket ettiriimemistir (57,62).

Aragtirmamizda, bireylerin kendi denge konumian hedeflendiginden
eksternal destek olarak ayna kullaniimamigtir.
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Sefalostatta film kasetinin 6éntne yumusak doku  profilinin gérintisa
bozulmayacak sekilde kurgun adirlikh bir zincir asilarak gergek vertikal dizlem
tespit edilmigtir (Resim 3.3).

Baslarindaki su terazisi g¢ikarildiktan sonra; bireylerin posteroanterior
sefalometrik filmleri yine sentrik okluzyonda iken ve Frankfurt Horizontal Dlzlem
yere paralel olacak sekilde konumlandirilarak elde edilmistir.

Lateral sefalometrik filmler elde edildikten sonra gérinta kalitelerine ve
netliklerine, gercek vertikal duzlem ile gergek horizontal dlzlem arasi aginin
90°10.5 olup olmadidina ve su terazisindeki hava kabarciginin tam ortada olup
olmadiina gére elemeye tabi tutulmuslar ve bu sartlar saglanana kadar
yenilenmiglerdir.

VERILERIN ELDE EDILMESI

Filmlerin degerlendiriimesinde Hewlett Packard Vectra RS- 20 Bilgisayar,
Houston Hipad Digitizer ve HP printerden yararlaniimisgtir.

Danimarka Ortodontik Bilgisayar Bilimleri Enstitisiince hazirlanan ve
ortodontide kullanilan geleneksel sefalometrik analizlere ilave olarak &ézel
arastirmalara yoénelik orijinal analizlerin programianmasi ve kullanimi imkanini
veren PORDIOS programt kuilaniimigtir.

Anatomik referans noktalar filmler Gzerine yerlestirilen asetat kagidina
yumusak uglu bir kalem ile igaretienmig, digitizer ve optik okuyucu ile bilgisayara
aktarimistir. 0.125 hassasiyet ile hesaplanan veriler printerden elde edilmigtir.

Dogal bas ve boyun postarinin tekrarlanabilirligi icin; daha &énce
argivimizdeki 106 bireyden 21'ine uygulandig: gibi 14 bireyin 7'sinden birer hafta
ara ile lateral sefalometrik filmier yenilenmis, dodal bag ve boyun postur
tekrarlama katsayilari kontrol edilmigtir.

Referans noktalarinin belilenmesindeki hata kontroli amaci ile ise 114
filmden rastgele segilen 40 adet film Uzerinde referans noktalari yeniden
isaretlenmis ve tekrarlama katsayilart hesaplanmistir.
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SEFALOMETRIK ANALIZ YONTEMI

a) Lateral Sefalometrik Analiz:

Calismamizda kullanilan Sekil 3.1'de gértlen sefalometrik noktalar

sunlardur:

1.
2.
3.

18.
1.
20.

21.

Nokta S : Sella

Nokta N : Nasion

Nokta W : Sfenoid kemigin blytk kanatlarinin 6n kafa kaidesini kestigi
yerlerin orta noktasidir.

Nokta V : Vertex. Kraniyal tavanin en ylksek noktasidir. X-xi noktalar
arasinda ¢izilen gergek horizontal duzieme paralel, Sella noktasinda bir
duzlem olugturulup, bu dogruya dik olarak yerlestirilen bir cetvel araciligi ile

életlmastar.

Nokta Ba : Basion

Nokta Bo : Bolton

Nokta Ar : Articulare

Nokta A : Subspinéle

Nokta B : Supramentale

. Nokta ANS : Anterior Nasal Spina

. Nokta PNS : Posterior Nasal Spina

. Nokta Pg : Pogonion

. Nokta Gn : Gnathion

. Nokta Me : Menton

. Nokta Go : Gonion

. Nokta Cd : Condylion

. Nokta cv2tg : Cv2ip noktasindan gegen OPT duzleminin, ikinci servikal

vertebranin odontoid prosesinin posterior-superior kenarina teget yaptig
noktadir.

Nokta cv2ip : 2. servikal vertebranin korpusunun en alt ve arka noktasidir.
Nokta cv4ip : 4. servikal vertebranin korpusunun en alt ve arka noktasidir.
Nokta x :Dogal bag pozisyonunu saptamak amaciyla baga
yerlestirildikten sonra dengelenen su terazisinin Gzerinde yer alan 0.5 mm.
capindaki telin lateral sefalogramlardaki gérintisintn gergek horizontal
referans diizlemi olugturmak amaciyla yararlanilan én ug noktasidir.

Nokta xi : Ayni telin arka ug noktasidir.
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Sekil 3.1: Lateral Sefalometrik Analizde Kullanilan Referans Noktalar
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b) Posteroanterior Sefalometrik Analiz:

7.
8.
9.

Bu analizde Sekil 3.2'de gdsterilen sefalometrik noktalar kullaniimigtir.

Nokta RLO : Zigomatiko-frontal stttrtn orbita ile kesistidi sag Latero-orbital
noktadir.

Nokta LLO : Zigomatiko-frontal sttlrlin orbita ile kesistidi sol Latero-orbital
noktadir.

Nokta RMax.: Maxillanin sag lateral bélumindeki konkavitenin en derin
noktasidir.

Nokta LMax. : Maxillanin sol lateral bdélumindeki konkavitenin en derin
noktasidir.

Nokta RP  : Sad ve sol Latero-orbital noktalar birlestiren dogruya Crista
Gallinin en tepe noktasindan dik indirilen dogrudan sad parietal kemige
6lgllen en uzak noktadir.

Nokta LP  : Sad ve sol Latero-orbital noktalari birlestiren dogruya Crista
Gallinin en tepe noktasindan dik indirilen dodrudan sol parietal kemige
6lctlen en uzak noktadir.

Nokta RMan.: Sag Antegonial Protuberantianin lateral ve inferior kenarndir.
Nokta LMan. : Sol Antegonial Protuberantianin lateral ve inferior kenaridir.
Nokta V . Kraniyal tavanin en yUksek noktasidir.

10. Nokta CG  : Crista Gallinin en tepe noktasidir.
11. Nokta Me : Menton

Lateral ve Posteroanterior Sefalometrik Filmlerde Kullanilan Referans

Duziemiler: (Sekil 3.3 - 3.4)

1.

2.

SELLA-NASION DUZLEMI (NSL): Sella ve Nasion noktalari arasinda
olugturulan dazlemdir.

GERGEK HORIZONTAL DUZLEM (HOR): Bireyin bagi doal konuma
getirildikten sonra, baga yerlestirildikten sonra denge durumuna getirilen su
terazisinin Gzerinde bulunan telin lateral sefalometrik filmlerdeki radyoopak
gérintasinin 6n ve arka uglanni belirleyen x ve xi noktalari arasinda
olusturulan ve bu dogrunun paralel olarak Sella noktasina kaydiriimasiyla elde
edilen yer gekimi kuvvetlerinin yontne dik olan yatay dizlemdir.
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Sekil 3.2: Posteroanterior Sefalometrik Analizde Kullanilan Referans Noktalar
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Sekil 3.3: Lateral Sefalometrik Analizde Kullanilan Referans Duzlemler
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MSD

Sekil 3.4: Posteroanterior Sefalometrik Analizde Kullanilan Referans Dazlemler




21

3. GERGEK VERTIKAL DUZLEM (VER): Gergek horizontal referans dizleminden
PNS noktasina dik olarak indiriten, kursun agirlikli zincirin gérintisine ve yer
cekimi kuvvetlerinin yéntne paralel olan duzlemdir.

4. LATERO-ORBITAL DUZLEM (LOD): Sag ve sol Latero-orbital noktalarindan
gegen dlziemdir.

5. MIDSAGITAL DUZLEM (MSD): Latero-orbital dizlemine Crista Gallinin tepe
noktasindan dik indirilerek olugturulan diziemdir.

Calismamizda lateral sefalometrik film analizinde kullanilan kraniyal,
kraniyo-servikal ve servikal posturii belirleyen agisal, kraniyal, maksiller,
mandibuler ve maksillomandibuler boyutsal, agisal ve oransal lgiimier sunlardir:

Kraniyal, Kraniyo-Servikal ve Servikal Postiir Agisal Olgiimler: (Sekil 3.6)

1. NSL.VER : Sella-Nasion diizlemi ile ger¢ek vertikal referans dlizlemi arasinda
olusturulan ve anterior kraniyal taban egimini gdsteren agidir.

2. NSL.OPT : Sella-Nasion duzlemi ile cv2ip noktasindan gegen odontoid
prosese tedet olarak olugturulan OPT dizlemi arasinda olusturulan kraniyo-
servikal agidir.

3. NSL.CVT : Sella-Nasion dtzlemi ile cv2tg ve cv4ip noktalarindan gegen CVT
dlzlemi arasinda olusturulan kraniyo-servikal posturt belileyen agidir.

4. OPT.HOR: Gergek horizontal referans duzlemi ile OPT duzlemi arasinda
olusturulan ve odontoid proses egimini gésteren agidir.

‘5. CVT.HOR: Gergek horizontal referans duzlemi ile CVT dlziemi arasinda
olusturulan ve servikal egimi belirleyen agidir.

6. OPT.CVT : OPT ve CVT duzlemleri arasinda olusturulan ve servikal kolon
kurvatGran belirleyen agidir.

7. WSL.VER: W ve S noktalarindan gegen ddzlemin gercek vertikal referans
dlzlemi arasinda olusturulan ve orta kraniyal taban egimini gésteren agidir.

Kraniyal Olgtimler: (Sekil 3.5)

Boyutsal:
8. N-S : Anterior kraniyal taban uzunlugudur.
9. S-Ba : Posterior kraniyal taban uzuniugudur.

10. N-Ba  : Total kraniyal taban uzunlugudur.
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Sekil 3.5: Lateral Sefalometrik Analizde Kulfaniian Boyutsal Olgiimler
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| 3.6: Lateral Sefalometrik Analizde Kullanilan Agisal Olgimier

Sek



11. V-HOR : Ust kraniyal yukseklik 6lgiimudir. Dogal bas pozisyonunda gergek
horizontal referans duzlemine Vertex noktasinin dik uzakhddir.

12. Bo-HOR : Alt kraniyal yukseklik 6l¢imudar. Dodal bas pozisyonunda gergek
horizontal referans dlzlemine Bolton noktasinin dik uzakligidir.

13. V-Bo : V-HOR ve B-HOR boyutlarinin toplanmasiyla elde edilen total
kraniyal yukseklik 6lgimadar.

14. N-VER : Dogal bas pozisyonunda gercek vertikal referans duzlemine Nasion
noktasinin dik uzakligidir.

Agisal: (Sekil 3.6)

15. NSBa : Kraniyal taban agisidir.

16. SBa.HOR : Dogal bas pozisyonunda arka kraniyal tabanin gergek horizontal
duzlem ile yaptidi agidir.

Oransal:

17. S-Ba/N-Ba
18. S-N/N-Ba
19. V-Bo/N-Ba

Maksiller Olgtimler:

Boyutsal: (Sekil 3.5)

20. ANS-PNS : Maksillanin sagital yéndeki uzunlugudur.

21. AVER  : Dogal bag pozisyonunda A noktasinin gergek vertikal referans
dtzlemine olan dik uzakligidir.

22. A-HOR : Dogal bas pozisyonunda A noktasinin gergek horizontal referans
ddzlemine olan dik uzakligidir.

Agisal: (Sekil 3.6)

23. SNA

24. ANSPNS.SN : Spinalar dizleminin 6n kafa kaidesine gére egimidir.

25. ANSPNS.VER : Dogal bas pozisyonunda spinalar dizleminin gergek vertikal
referans dizlemine gére egimidir.

Oransal:
26. A-VER/N-VER : Dogal bas pozisyonunda maksiller bazal kaidenin Nasion
noktasina gére sagital ydndeki konumudur.
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Mandibuler Olgtimler:

Boyutsal: (Sekil 3.5)

27. B-VER : Dogal bas pozisyonunda B noktasinin gergek vertikal referans
dlzlemine olan dik uzakhgidir.

28. B-HOR : Dogal bas pozisyonunda B noktasinin gergek horizontal referans
duzlemine olan dik uzakhgdir.

29. Cd-Gn : Mandibulanin total uzuniugudur.

30. Go-Me : Mandibula korpus uzunlugudur.

31. Pg-VER : Dogal bag pozisyonunda Pogonion noktasinin gergek vertikal
referans dlizlemine olan dik uzakhgidir.

32.Cd-Go : Mandibula ramus uzunlugudur.

Agisal: (Sekil 3.6)

33. SNB

34. GoMe.SN

35. GoMe.HOR: Dogal bas pozisyonunda mandibulanin gergek horizontal
referans dlizlemine gére egimidir.

36. CdGo.GoMe

Oransal:

37. B-VER/N-VER  : Dogal bag pozisyonunda mandibuler bazal kaidenin
Nasion noktasina gére sagital yéndeki konumudur.

38. Pg-VER/N-VER : Dogal bas pozisyonunda mandibuler simfizin Nasion
noktasina gére sagital yéndeki konumudur.

39. Go-Me/V-Bo

Maksillomandibuler Olglimler:

Boyutsal: (Sekil 3.5)

40. N-ANS - Ust 6n yuz yiksekligidir.
41. ANS-Me : Alt 6n ylUz yuksekligidir.
42. N-Me : On yGz yuksekligidir.

43. S-Go : Arka yUz yuksekligidir.

44. S-PNS : Ust arka yiz yiksekligidir.

45, PNS-Go : Alt arka ylz yUksekligidir.
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46. (A-VER)-(B-VER) : Dogal bas pozisyonunda alt ve Ust ¢genenin birbirlerine
gore sagital ydndeki konumudur.

47. (A-HOR)-(B-HOR): Dogal bas pozisyonunda alt ve Gst genenin birbirlerine
gbre vertikal yéndeki konumudur.

48. A-B: A ve B noktalari arasinda 6lgtlen direkt uzakhktir.

Acisal: (Sekil 3.6)

49. ANB

50. AB.HOR : Dogal bag pozisyonunda A ve B noktalarini birlegtiren dogru ile
gercek horizontal referans duzlemi arasinda olusan agidir.

51. ANSPNS.GoMe

Oransal:
52. B-VER/A-VER: Dogal bag pozisyonunda A ve B noktalarinin sagital yénde

birbirlerine gére konumunu gésteren orandir.
53. N-ANS/N-Me
54. ANS-Me/N-Me
55. S-Go/N-Me
56. N-Me/N-Ba
57. S-Go/N-Ba
58. Cd-Go/S-Go

Calismamizda Posteroanterior Sefalometrik Analizinde Kullanilan
boyutsal digtimler: (Sekil 3.7)

Boyutsal:

59. LP-RP . Biparietal mesafe, parietal noktalardan midsagital dizlemine
indirilen dikmelerin toplamidir (a+b).

60. LMax-RMax : Bimaksiller mesafe, maksiller noktalardan midsagital
dUzlemine indirilen dikmelerin toplamidir (c+d).

61. LMand-RMand : Bimandibuler mesafe, mandibuler noktalardan midsagital
dUzlemine indirilen dikmelerin toplamidir (e+f).

62. V-Me

Calismamizda bireylerin baglarinda yapilan direkt élgumler:
63. Sefalik indeks

64. Maksimum geniglik

65. Maksimum uzunluk
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Sekil 3.7: Posteroanterior Sefalometrik Analizde Kullanilan Boyutsal Olgiimier
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ISTATISTIK DEGERLENDIRME:

Bu galisma ile ilgili istatistik dederlendirmeler Ankara Universitesi Ziraat
Fakultesi Biometri ve Genetik Anabilim Dalinda Prof.Dr. Fikret Gurblz ve
Yrd.Dog.Dr. Ensar Bagpinar tarafindan planlanmis ve yurttimastar.

Bu galismanin istatistik degerlendirmesi 3 agamada yapiimigtir:

1. Referans noktalarinin isaretlenmesi ve dogal bas ve boyun postirintn
saptanmasindaki hassasiyetin belirlenmesi amaciyla her élgim igin "tekrarlama
katsayisi" hesaplanmistir.

2. Dort farkli bag tipi grubunun ve cinsiyet gruplarinin ortalamalar
arasindaki farkiihdin ve grup ortalamalari arasindaki farkin cinsiyet gruplarina
gore degisip degismedidinin istatistik olarak testinde "Faktériyel Diizende Varyans
Teknigi"nden yararlaniimisg, interaksiyon énemli oldugunda gruplarin ortalamasi
arasindaki farkin istatistik olarak énemliliginin test edilmesinde asgari énemli fark
(LSD: Least Significance Difference) ve "Duncan Metod"undan yararlaniimigtir.

3. Arastirmamizda 114 bireylik toplam ve dért farkli bag tipine sahip kiz ve
erkek bireylerden olugan gruplarda segilen bes parametre ile diger parametreler
arasi iligkiler "Korelasyon Analizi" ile incelenmigtir.
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BULGULAR

Aragtirmamizda kullanilan digimlerin tekrarlama katsayilarini saptamak
amaciyla toplam 228 filmden rastgele 40 film segilerek noktalar yeniden
isaretlenmis, olcimler yeniden elde edilmigtir. Birinci ve ikinci dlgiimler birbirleri
ile kargilastinlarak tekrarlama katsayilari hesaplanmigtir. Tekrarlama katsayilar
Tablo 4.1'de gbralduga gibi ylksek bulunmusgtur.

Tablo 4.1: Arastirmada Kullanilan Agisal ve Boyutsal Olgimlere Ait Tekrarlama
Katsayilari (n=40)

Parametre Tekrarlama Katsayist (r) Parametre Tekrarlama Katsayisi {r)
NSL. VER 0.9745 B-HOR 0.0922
NSL. CVT 0.9854 Cd-Gn 0.9867
NSL. OPT 0.2801 Go-Me 0.9883
OPT. CVT 0.9592 ‘ Pg-VER 0.9851
CVT. HOR 0.9826 Cd-Go 0.e870
OPT. HOR 0.9806 SNB 0.9796
WSL. VER 0.9752 GoMe. HOR 0.9847
N-S 0.5932 CdGo. GoMe 0.9774
S-Ba 0.9827 N-ANS 0.9645

- N-Ba 0.9920 ANS-Me 0.9666
V-HOR 0.9920 N-Me 0.9936
Bo-HOR 0.9882 S-Go 0.9948
V-Bo 0.9895 S-PNS 0.9741
NSBa 0.9628 PNS-GO 0.9896
SBa. HOR 0.9163 A-B 0.9927
ANS-PNS 0.9768 ANB 0.9879
A-VER 0.9695 AB.HOR 0.9819
A-HOR 0.0859 pP-P 0.9982
SNA 0.9809 Max-Max 0.9974
ANSPNS. NS 0.9451 Mand-Mand 0.9928
ANSPNS. VER 0.9869 V-Me 0.9997
B-VER 0.9829
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Dogal bas ve boyun postlrantn farkli zamanlardaki tekrarlama katsayisini
saptamak igin ise 14 bireyin 7'sinden birer hafta arayla iki kez elde edilen lateral
sefalometrik  filmler Uzerinde vyapilan &lgumlerin istatistiksel olarak
degderlendirilmesi sonucunda tekrarlama katsayilan yUksek bulunmustur (Tablo
4.2).

Tablo 4.2: Kraniyal, Kraniyoservikal ve Servikal
Posturt: Belirleyen Olglimlerin Ayni Bireylerden Birer
Hafta Ara ile Elde Edilen Lateral Sefalogramiardaki
Tekrarlama Katsayisi (n=7)

PARAMETRE TEKRARLAMA KATSAYISI (r
NSL.VER 0.85211
NSL.CVT 0.91171
NSL.OPT 0.90182
OPT.CVT 0.88116
CVT.HOR 0.90324
OPT.HOR 0.89132
WSL.VER 0.90312

Arastirmamizda kullanilan 6lgimlerin ortalama degderleri ve standart
sapmalar Tablo 4.3'de gérulmektedir.

Olglimlerimize uygulanan Fakiériyel Dizende Varyans Analizi sonuglari
Tablo 4.4'de verilmistir. Tablonun incelenmesinden sefalik indeksin beklenildidi
gibi butin gruplar arasinda p<0.01 duzeyinde onemli fark gdsterdigi
anlasiimaktadir.

Direkt olarak yapilan maksimum uzunluk ve geniglik dlgiimlerinde ise
interaksiyon oldugu gértiimus ve kaynagdt Duncan Testi ile aragtinlmistir (Tablo
4.5). Maksimum genislik 6lgimanin erkeklerde Hiperbrakisefal gruba ait ortalama
deferi x=160.8+1.03 olup bu ortalama deder Dolikosefal gruba dogru
x=151.4310.86, 149.21+1.26, 147.57+1.13 mm.lik degerlerle giderek
azalmaktadir. Mezosefal erkek grubu ile Brakisefal ve Dolikosefal erkek bireyler
arasinda istatistiksel olarak 6nemli fark bulunamamigtir. Maksimum geniglik
Slcimiinde, Hiperbrakisefal erkek bireylerle diger gruplar arasinda p<0.01
dlizeyinde 6nemli ayricalik mevcuttur. Brakisefal ve Dolikosefal gruplar arasindaki
fark ise p<0.05 duzeyinde 6nemlidir.
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Kiz bireylerde yine Hiperbrakisefal gruptan Dolikosefal gruba dogru
giderek kogtlen maksimum geniglik 6lgimu, Brakisefal ve Mezosefal gruplar
arasinda istatistiksel olarak énemli bir ayricalik géstermezken Hiperbrakisefal kiz
bireylerdeki bllylk ortalama de@er Brakisefal, Mezosefal ve Dolikosefal kiz
bireylere ait ortalama degerlerle p<0.01 dlzeyinde ve yine Dolikosefal kiz
bireylerdeki klglk ortalama defer Mezosefal ve Brakisefal kiz bireylere ait
ortalama degerler ile p<0.05 dlzeyinde énemli fark géstermektedir.

Maksimum uzunluk 8lgimi incelendiginde; erkek bireylerde bu boyuta ait
ortalama deJer Hiperbrakisefal gruptan Dolikosefal gruba dogru giderek
artmaktadir. Hiperbrakisefal ve Brakisefal erkek bireylere ait ortalama degerler
istatistiksel olarak édnemli bir fark géstermezken Dolikosefal erkek bireylerde en
ylksek olan ortalama de{er Mezosefal ve Hiperbrakisefal gruplardaki ortalama
degerler ile p<0.01, Brakisefal gruba ait ortalama deger ile p<0.05 dizeyinde
anlamli ayricalik yaratmaktadir. Hiperbrakisefal ve Mezosefal erkek gruplar
arasinda p<0.01 Brakisefal ve Mezosefal gruplar arasinda ise p<0.05 diuzeyinde
farklihk mevcuttur. Kiz bireylerde maksimum uzunluk éi¢iimtinde yine ortalamanin
Hiperbrakisefal gruptan Dolikosefal gruba dogru giderek buyldugh degerlerin
incelenmesinden anlasiimaktadir. Hiperbrakisefal ve Brakisefal, Mezosefal ve
Dolikosefal gruplar haricinde dider tum bag tipleri arasinda istatistiksel olarak
6nemli dizeyde farklilik meveuttur (p<0.01).

Lateral sefalometrik filmler tizerinde yapilan lgtimier degerlendirildiginde;
bireylerin dogal bas konumlarindaki kraniyoservikal agtlari (NSL.CVT, NSL.OPT)
ve servikal kolon konumiari (OPT.HOR, CVT.HOR) bas tipleri arasinda 6nemli bir
farklilk géstermemektedir (Tablo 4.4).

OPTHOR ve CVTHOR agilarinin ortalama degerleri, minimum degerden
maksimum dedere dogru siralanip en yiksek, en dugtk ve bunlar arasindaki
ortalama degerlerden gruplar olugturularak degerlendirildijinde (Tablo 4.6); 27
Hiperbrakisefal bireyin %33'G OPT.HOR agisinin maksimum, %30'u minimum
degerlerini g6stermektedir. 24 Dolikosefal bireyin %251 OPT.HOR agisinin
minimum, %50'si maksimum degerlerini gdstermektedir. Yine materyalimizde
kGgik CVT.HOR agisina sahip bireylerin bas tiplerine bakildiginda; 24 Dolikosefal
bireyin %46'sinda CVT.HOR agist kiglk, diger %21'inde blytk oldugu
goraimektedir. Hiperbrakisefal bireylerin %41'i CVT.HOR agisinin maksimum
degerlerine sahip iken %26'st minimum degerlerine sahiptir. Brakisefal ve
Mezosefal bireyler bu iki aglya ait minimum, maksimum ve orta degerlerini
gosteren gruplara hemen hemen esit dagiimiglardir.
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Tablo 4.4: Arastirmada Kullanilan 65 Ozelligin Dért Farkli Bag Tipine ve Cinsiyete
Gére Uygulanan Faktdriyel Dlizende Varyans Analizi Sonuglar (n=114)

PARAMETRE ADI CINSIYET | KAFA HB | H-M | H-D | B-M | B-D M-D
TiPi

NSL. VER

NSL. CVT *

NSL. OPT

OPT. CVT *

CVT. HOR

OPT. HOR

WSL. VER ek * **

NSL ok ok * *k *

S-Ba *

N-Ba *% o * "k *x

V,HOR * * %* s*

Bo-HOR *

V-Bo *k - *i * "

N-VER I

NSBa

SBa. HOR

S-Ba/N-Ba *%

S-N/N-Ba

V-Bo/N-Ba *k *% *x *% *%

ANS-PNS *x

A-VER ke *k wok *k

A-HOR b

SNA

ANSPNS.SN *

ANSPNS.VER

A-VER/N-VER

B-VER *

B-HOR *

Cd_Gn *k ek dede *k *

Go-Me e ek dede *%x *

Pg-VER ek

*p<0.05, **p<0.01
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PARAMETRE AD!

CINSIYET

KAFA
TIPl

H-B

H-D

B-D

M-D

Cd-Go

sede

SNB

GoMe. SN

de %k

GoMe. HOR

CdGo.GoMe

B-VER/N-VER

Pg-VER/N-VER

Go-Me/V-Bo

dede

dede

dede

N-ANS

*ede

ANS-Me

*ek

N-Me

dede

S§-Go

sk

S-PNS

deske

PNS-Go

e

A-VER-B-VER

A-HOR-B-HOR

dek

A-B

ANB

AB.HOR

ANSPNS. GoMe

B-VER/A-VER

N-ANS/N-Me

ANS-Me/N-Me

S-Go/N-Me

sede

N-Me/N-Ba

S-Go/N-Ba

dede

dede

Cd-Go/S-Go

*k

P-p

ok

sk

k&

dede

ke

Max-max

interaksiyon

Mand-mand

interaksiyon

V-Me

*¥

*dk

ek

*¥

Yk

*p<0.05, **p<0.01
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Tablo 4.4'Gn Devami:

PARAMETRE ADI CINSIYET | KAFA H-B H-M | H-D | B-M B-D M-D
TiPi

Sefalik index % *k £ 2 ok ok *k deke

Maksimum geniglik ‘ interaksiyon

Maksimum uzuniuk . intera!isiyoni

*p<0.05, **p<0.01

Tablo 4.5: Varyans Analizi Sonucunda Interaksiyon Gikan Olgamlerimize
Uygulanan Duncan Testi Sonuglari (n=114)

PARAMETRE ADI CINSIYET H-P H-M H-D B-M B-D M-D
3
Max-Max
Q * % *d sk
6 %*
Mand-Mand
. Q *
6 *® *ok *% *
Maksimum geniglik
9 Yook ko * % %* *
6 *% Yo de * %* ok
Maksimum uzunluk
9 Tk ek Jo % L2

*p<0.05, **p<0.01

Tablo 4.6: CVT.HOR ve OPT.HOR Agcilarinin Minimum, Orta ve Maksimum
Degerlerine Sahip Bireylerin Bag Tiplerine Gére Yuzdeleri (n=114)

CVT.HOR OPT.HOR
Minimum Orta Maksimum Minimum Orta Maksimum
Hiperbrakisefal 26 33 41 30 37 33
Brakisefal 35 26 39 30 35 35
Mezosefal 28 41 31 28 34 38
Dolikosefal 46 33 21 50 25 25




46

Bu o6lgimlerimizden sadece NSL.CVT ve OPT.CVT agilarinin cinsler
arasinda p<0.05 dlzeyinde farkhlik gésterdigi ve her bag tipinde de kizlarda daha
buyuk oldugu Tablo 4.3 ve 4.4'Un incelenmesinden anlagiimaktadir.

Kraniyal taban agisi ile bireylerin dodal bag konumlarinda én ve arka
kraniyal taban egimleri (NSL.VER , SBa.HOR), bas tipleri ve cinsler arasinda
6nemli bir farklilik gdéstermemektedir. Ancak dogal bas konumunda orta kraniyal
taban olarak dustnebilecegimiz WSL dogrusu egiminin (WSL.VER) basg tipleri
arasinda farkli oldugu bulunmustur (p<0.01). Tablo 4.4 incelendiginde, bu aginin
Hiperbrakisefal, Brakisefal ve Dolikosefal bireylerde benzer oldugu ancak
Mezosefal bireyler daha dik bir orta kraniyal taban egimine sahip olduklarindan
(x=96.09+1.25), Hiperbrakisefal ve Mezosefal bas tipleri arasinda p<0.05,
Mezosefal ve Dolikosefal bas tipleri arasinda ise p<0.01 dlzeyinde énemli bir
farkhligin saptandigi gériimektedir.

Kraniyal tabanin sagital yén boyutunu veren N-Ba &6l¢uma incelendiginde;
bas tipleri arasinda p<0.01 dlzeyinde énemli bir farklilik gésterdigi gériimektedir.
Hiperbrakisefal ve Brakisefal, Brakisefal ve Mezosefal, Mezosefal ve Dolikosefal
tipler arasinda énemli bir farkliik bulunamamasina ragmen, Hiperbrakisefal bag
tipi ile Mezosefal ve Dolikosefal, Brakisefal ve Dolikosefal bag tipleri arasinda
p<0.01 duzeyinde o6nemli farkliik ve sirasi ile x=106.81+1.10, 109.37+0.92,
111.46%1.08, 114.43+1.36 mm.lik ortalama de@erler kraniyal taban sagital yén
boyutunun Hiperbrakisefal bireylerden Dolikosefal bireylere dodru giderek
blyGdaguna gbstermekte olup maksimum uzuniukla benzerdir. Benzer durum 6n
kafa tabaninin sagital yén boyutu (N-S) igin de gegerlidir. Ancak, bireyler dogal
bas konumlarinda iken N noktasinin sagital yén konumunun basg tipleri arasinda
benzer oldugunu N-VER 6lgimine ait bulgumuzdan anlasiimaktadir. Arka
kraniyal tabanin sagital boyutunu veren S-Ba &lgiminde bag tipleri arasinda
istatistiksel olarak 6nemli bir fark saptanamamistir. Ayni sekilde 6n ve arka
kraniyal taban boyutlarinin tim kraniyal tabana oranlarini veren S-Ba/N-Ba ve N-
S/N-Ba élgimleri de bag tipleri arasinda énemli bir fark géstermemektedir. Yalniz
batln bas tiplerinde tim kraniyal kaideye gére arka kraniyal kaide uzunlugunun
erkek bireylerde daha buytk oldugu S-Ba/N-Ba dlgiminin cinsler arasinda
gosterdi§i p<0.01 duzeyinde ©6nemli ayricaliktan ve ortalama degerlerin
incelenmesinden anlagiimaktadir.



47

Bulgularimiz, kraniyal yuksekligin (V-Bo), bag tipleri arasinda p<0.01
duzeyinde farkli oldugunu géstermektedir. V-Bo boyutu Brakisefal ve Mezosefal,
Dolikosefal ile Mezosefal ve Hiperbrakisefal bag tipleri arasinda istatistiksel otarak
6nemli bir degisiklik gdstermese de Brakisefal ve Dolikosefal bireyler arasinda
bulunmus p<0.01 duzeyindeki 6nemli farklilik ve sirasi ile x=158.34+1.13,
155.09+0.95, 156.15+0.95, 160.02+1.33 mm.lik ortalama degerler Brakisefal bag
tipinden Dolikosefal bas tipine dogru kraniyal yaksekligin arttigini géstermektedir.
Ancak Hiperbrakisefal bireylerde de Dolikosefal bireylere benzer sekilde
bulunmus ylksek ortalama deger (x=158.34+1.13) nedeniyle Hiperbrakisefal ve
Brakisefal gruplar arasindaki p<0.01 duzeyindeki 6nemli fark Hiperbrakisefal ve
Dolikosefal gruplar arasinda mevcut degildir. Hiperbrakisefal ile Brakisefal ve
Mezosefal gruplar arasinda p<0.05 dizeyinde 6nemli farklilik gdralmektedir. Yine
bulgularimiz bag tipleri arasindaki kraniyal yukseklik (V-Bo) farkinin alt kraniyal -
yukseklikten (Bo-HOR) degil, Ust kraniyal yukseklikten (V-HOR) kaynaklandigin
godstermektedir. Cunki Bo-HOR boyutunun bas tiplerinde benzer oldugu, Ust
kraniyal yuksekligi veren V-HOR 6lgiminin, V-Bo bulgumuza benzer gekilde
gruplar arasinda p<0.05 dluzeyinde 6nemli farklar gésterdigi bulunmugtur.

Kraniyal yukseklik ve uzuniuk oranina (V-Bo/N-Ba) bakildidinda,
Brakisefal, Mezosefal ve Dolikosefal bag tiplerinin benzer, Hiperbrakisefal
bireylerde ise diger bas tiplerinden p<0.01 dizeyinde énemli farklilik gdsterecek
sekilde kraniyal yuksekligin baskin oldugu anlagiimaktadir. Yine bu oran cinsler
arasinda ayricalik gésterip, kiz bireylerde kraniyal yiksekligin kraniyal uzunluga
g6re daha buyuk oldugu istatistiksel olarak p<0.01 dizeyinde 6nemli bulunan
farktan ve ortalama de{erlerden anlagiimaktadir. Kraniyal taban ile ilgili bltin
boyutsal élgimler erkek bireylerde kiz bireylere gére beklenildigi gibi p<0.01
dizeyinde énemli bir ayricalik yaratacak sekilde blylk iken, sadece V-HOR
boyutunda bu farkliligin mevcut olmamas: agiklamaktadir.

Cenelere iligkin bulgularimiz incelendiginde; Maksiller bazal kaidenin
sagital yén boyutunu ifade eden ANS-PNS boyutunun basg tipleri arasinda énemli
bir farklilik géstermedidi halde, mandibulanin sagital yon boyutunu veren Slgimler
bag tipleri arasinda farkli bulunmustur. Bag tipleri arasinda Go-Me boyutunda
mevcut p<0.01 dizeyinde énemli fark incelendiginde, bunun Hiperbrakisefal ile
Mezosefal ve Dolikosefal bireylere ait ortalama degerler arasinda mevcut p<0.01
diuzeyinde dnemli, yine Brakisefal ve Dolikosefal bireylere ait ortalama degerler
arasinda mevecut p<0.05 dizeyinde énemili farktan kaynaklandidi anlagiimaktadir.
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Benzer bulgu Cd-Gn boyutu iginde gecgerli olup ortalama degerlerin
Hiperbrakisefal gruptan Dolikosefal gruba dogru bayudigda géralmektedir. Ramus
boyunu veren Cd-Go élgim(l ve gonial agl (CdGo.GoMe) da bas tipleri arasinda
benzerdir.

Bas tipleri arasinda p<0.01 dlzeyinde dnemili ayricalik gésteren Go-Me/V-
Bo oraninin Hiperbrakisefal bireyler ile Mezosefal ve Dolikosefal bireyler
arasindaki farktan kaynaklandigi anlagiimaktadir (p<0.01). Hiperbrakisefal ve
Dolikosefal bireylerde bu oranin benzer oimamasi ise, V-Bo boyutundan ziyade
Go-Me boyutundaki farktan kaynaklandigi anlagiimaktadir.

Maksillanin sagital konumu degerlendiriidiginde, SNA agisinin bas tipleri
arasinda benzer oldugu gérultrken, dodal bas poziyonunda A noktasinin sagital
yondeki konumunu veren A-VER &lgiminin basg tipleri arasinda p<0.01
diuzeyinde onemli farkihk gosterdi§i gortimektedir. Bu farkin kaynagi
arastinildi§inda, ortalama degerlerin Hiperbrakisefal bag tipinden Dolikosefal bag
tipine dogru giderek buytdada géralmektedir ve Hiperbrakisefal bas tipi ile
Mezosefal ve Dolikosefal bag tiplerine ait ortalama degerler arasi fark p<0.01
dizeyinde 6nemli bulunmustur. N-VER boyutuna ait ortalama degerlerin bag
tipleri arasinda benzer oldugu hatirlanirsa bu bireyler dodal bag konumilarinda
iken klinik profilde A noktasinin Dolikosefal bireylerde Hiperbrakisefal bireylere
gére daha protrisiv oldugunu dastndtrmektedir. Gruplar arasindaki fark
istatistiksel olarak 6nemli olmasa da A-VER/N-VER oranina ait sirast ile

=0.92+0.01, 0.93+0.01, 0.93+0.01, 0.96+0.02 mm.lik ortalama degerlerde bu
~daslinceyi dogrulamaktadir.

Mandibulanin kafa kaidesine gére sagital yén konumunu inceledigimizde,
SNB agis! yaninda B-VER ve Pg-VER digimlerinin de gruplar arasinda benzer
oldugu gérulmektedir. Ancak istatistiksel agidan énemli olmasa da B-VER ve Pg-
VER o6lcimlerine ait ortalama degerlerin Hiperbrakisefal gruptan Dolikosefal
gruba dogru giderek buyuduga dikkati gekmektedir. B-VER/N-VER, Pg-VER/N-
VER oranlarina bakildidinda, Dolikosefal bireylere ait ortalama degerler diger bag
tiplerine gore daha protrisiv bir mandibulayi gagristirmaktadir (Tablo 4.3).

N-VER élgiminde oldugu gibi A-VER, B-VER, Pg-VER él¢umleri de her
bas tipinde erkek bireylerde kiz bireylere gére blyuk bulunmustur (p<0.01).
Maksillanin sagital ydndeki konumunun ise cinsler arasinda benzer oldugu
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goraimastar. SNB agisinda batun bag tiplerinde erkek bireylerin kiz bireylere gére
daha protrusiv bir mandibulaya sahip olduklarini gésteren farkllik ise (p<0.05),
klinik profilde mandibulanin konumu veren B-VER/N-VER, Pg-VER/N-VER
Slgtmleri igin gegerli degildir.

Cene kaidelerinin egdimleri arastirildidinda; Ust ve alt gene dizlemlerinin
kafa kaidesine gére egimlerini veren GoMe.SN ve ANSPNS.SN agilarn bas tipleri
arasinda benzer oldugu gibi bireyler dogal bag konumlarinda iken maksilla ve
mandibulanin horizontal ve vertikal referans dodrularina gére egimleri de benzer
(GoMe.HOR, ANSPNS.VER) bulunmustur. Alt gene dizleminin gergek horizontal
dluzleme gére edimini veren ortalama degerler incelendidinde; Hiperbrakisefal ve
Dolikosefal bireylere ait ortalama degerlerin (x=26.88+1.23, 25.00+1.37)
Brakisefal ve Mezosefal bireylere ait ortalama dederlerden (x=27.22+0.97,
27.06+0.98) daha dusik oldugu dikkati cekmektedir. Ayrica Ust ve alt gene
duzlemlerinin bGtlin bag tiplerinin hepsinde erkek bireylerde kiz bireylere gére
anterior rotasyon gésterdiklerine iliskin cinsiyet farki (ANSPNS.SN, p<0.05 ve
GoGn.SN, p<0.01) dodal bag konumunda yani klinik profilde mevcut degildir.
ANSPNS.VER ve GoGn.HOR agilarinda cinsiyet farki saptanamamistir.

Cene kaideleri arasi agl da (ANSPNS.GoMe) cinsiyet ve bas tiplerine gére
fark géstermemektedir.

Alt ve Ust gene kaidelerinin birbirlerine gére sagital yéndeki konumlarini
degerlendiren ANB, AB.HOR, (A-VER)-(B-VER) élctmleri ile B-VER/A-VER orani
incelendiginde bu élgtimlerin bag tiplerinde benzer oldugu gértimektedir.

Ceneler arasi sagital yon iligkilerini veren &lgimlerin higbirinde cinsiyet
farki mevcut degildir.

Bulgularimizdan, 6n ve arka yuz yukseklikleri agisindan bag tipleri
arasinda istatistiksel olarak énemli bir ayricalik olmadi§i anlagiimaktadir. Bu
boyutlar butin bag tiplerinde erkek bireylerde p<0.01 seviyede 6nemli olmak
Gzere kiz bireylere gére daha buyuktar. A ve B noktalarinin gergek horizontal
referans dlzleme dik uzakliklari (A-HOR, B-HOR) ve A-B élcimG bag tipleri
arasinda benzer olup erkek bireylerde daha buyuktar. Ust ve alt 6n yuz
yUksekliklerinin tim &én ylz yUksekligine oranini veren Slgiimlerin hepsinde hem
cinsler hem de bas tipleri arasinda benzerlik bulunmustur. On ve arka yiz
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yukseklikleri arasi oran ise bltin bas tiplerinde benzerlik g&sterirken, erkek
bireylerde S-Go boyutunun N-Me boyutuna gére daha yUksek oldugu saptanmigtir
(p<0.01).

On ve arka yuz yukseklikleri ile kraniyal kaide uzunlugu arasindaki oranlar
incelendiginde; N-Me/N-Ba orani cinsler ve bag tipleri bakimindan bir farklilik
gbstermez iken, S-Go/N-Ba oraninin p<0.01 dizeyinde dnemli olmak Uzere erkek
bireylerde daha btylk oldugu gérilmektedir. Bu bulgu butin bag tiplerinde erkek
bireylerde arka yuz yUksekliginin kraniyal uzunluga gére daha baskin oldugunu
belirtmektedir. Ayrica bu oran basg tipleri arasinda da p<0.05 duzeyinde énemli
farklilik géstermektedir. Dolikosefal bireylerle Brakisefal bireyler arasinda p<0.05,
Hiperbrakisefal bireyler arasinda p<0.01 ve yine Hiperbrakisefal bireylerle
Mezosefal bireyler arasinda p<0.05 diuzeyinde dénemli bulunan farkliik benzer
olan S-Go boyutu yaninda Hiperbrakisefal bireylerden Dolikosefal bireylere dogru
giderek artan N-Ba boyutu ile ilgilidir.

Ramus boyunun arka yuz yuUksekligine orani bitin basg tipleri arasinda
benzerdir. Cinsler arasinda Cd-Go/S-Go orani igin p<0.01 dizeyinde &énemli
bulunan fark butin bas tiplerinde erkek bireylere gdére (x=0.7410.00) kiz
bireylerde (x=0.76+0.00) arka ylUz yuksekliginde ramus boyutunun hakim
oldugunu géstermektedir.

Posteroanterior filmler degerlendirildiginde (Tablo 4.4); bagin maksimum
genislik 6lcimine paralel olarak P-P boyutuna ait ortalama degder Brakisefal ve
Mezosefal gruplar haricinde Mezosefal ve Dolikosefal gruplar arasinda p<0.05,
dider gruplar arasinda p<0.01 duzeyinde o6nemli fark yaratacak sekilde
Hiperbrakisefal bireylerden Dolikosefal bireylere dogru giderek azalmaktadir. Bu
boyut her bag tipinde erkek bireylerde daha fazla bulunmustur.

Max-max ve mand-mand boyutlarinda interaksiyon mevcut olup Duncan
testi ile arastinidijinda, max-max yatay boyutunun erkek bireylerde basg tiplerine
gore istatistiksel olarak énemli bir fark géstermedigi saptanmigtir (Tablo 4.5).
Ancak ortalama degerlerin P-P arasi boyuta ait bulgularin tam tersine
Hiperbrakisefal gruptan Dolikosefal gruba dogru giderek artti§i dikkati
cekmektedir (Tablo 4.3). Ayrni bulgu kiz bireyler iginde gecerlidir. Ancak
Hiperbrakisefal kiz bireylerden Mezosefal kiz bireylere dogru artan ortalama
deger Dolikosefal kiz bireylerde en kuguk degeri gdstermektedir ve bu nedenle
Brakisefal ve Mezosefal kiz bireyler ile Dolikosefal kiz bireylere ait ortalama
dederler arasinda p<0.01 dizeyinde 6nemli fark saptanmigtir. Hiperbrakisefal ve
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Mezosefal kiz bireyler ile Dolikosefal kiz bireyler arasinda p<0.05 dlzeyinde
farklilik mevcuttur.

Mand-mand yatay boyutuna ait ortalama degerler ise erkek bireylerde
Hiperbrakisefal ile Brakisefal, Mezosefal ve Dolikosefal gruplar ile Brakisefal ile
Mezosefal ve Dolikosefal gruplar arasinda istatistiksel olarak énemli bir fark
gbstermezken Brakisefal ile Dolikosefal erkek bireyler arasinda p<0.05 dizeyinde
6nemli fark saptanmis olup, Dolikosefal bireylere ait ortalama deder daha
bayuktlr. Kiz bireylerde ise en blyUk ortalama degere Mezosefal grup sahip olup
(x=87.20+0.99) en klguk ortalama degeri gésteren Dolikosefal grup ile arasinda
(x=83.30+1.69) p<0.05 duzeyinde dnemli farkiilik mevcuttur.

V-Me boyutu incelendiginde, p<0.01 seviyesinde olmak lGzere Dolikosefal
grup ile diger butin gruplar arasinda farklilik mevcuttur ve ortalama degerler
Dolikosefal gruba dogru artmaktadir.

Bagin maksimum geniglik ve uzunluk 6lgtmleri, sefalik indeks, ayrica
kraniyal taban agisi (NSBa), kraniyal yUkseklik ve kraniyal kaide uzunlugu
arasindaki V-Bo/N-Ba orani ile postiral ve kraniofasiyal élgimler arasindaki
korelasyonlar 114 kisilik erigkin materyalin tima igin Tablo 4.7'de yer almaktadir.
Tablonun incelenmesinden gértlecedi gibi; sefalik indeks ile bagin maksimum
genislik 6lcim{ arasinda pozitif (r=0.550), maksimum uzunluk 8l¢imu arasinda
negatif (r=-0.749) yénde olmak Uzere p<0.01 dlzeyinde dnemli bekienen bir iligki
mevcuttur, ancak 114 kisilik genel grupta bag geniglidi ile uzunlugu arasindaki
iligki beklenilenin aksine istatistiksel olarak dnemli bulunmamgtir (r=0.123).

On, arka ve tim kafa kaidesinin sagital yén boyutlarini veren N-S, S-Ba
ve N-Ba Olgumieri ile sefalik indeks arasinda mevcut olan p<0.01 dlzeyinde
6énemli negatif iligkiler (r=-0.431, -0.281, -0.461), sefalik indeks kUguldGkge yani
Hiperbrakisefal bag tipinden Dolikosefal bag tipine dogru gidildikge kraniyal kaide
uzunlugunun arttigini ifade etmektedir, ancak NSBa, NSL.VER ve SBa.HOR
acilarinin sefalik indekse goére degigsmedidi gérilmektedir.

V-HOR, Bo-HOR ve V-Bo dlgtmileri ile sefalik indeks arasinda énemli bir
iliskinin bulunmamig olmasi kraniyal ytksekligin tek basina bag tiplerini belirleyici
bir faktér olmadigini géstermektedir. '
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Tablo 4.7: 114 Bireylik Materyalimizde NSBa, V-Bo/N-Ba, Sefalik Indeks,
Maksimum Genislik ve Uzunluk Olgtmleri ile Postural, Kraniyal ve Kraniyofasiyal
Ozellikler Arasinda Uygulanan Korelasyon Analizi Sonuglart

NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. Index | Mak. Gen. | Mak. Uz
NSL. VER .440™ .003 -071 -.080 .039
NSL. CVT 216" 245" 051 -.057 -.081
NSL. OPT 219" 202 .050 -.036 -067
OPT. CVT -017 .100 -.001 -.052 -.033
CVT. HOR -.088 293" 18 - -.005 -129
OPT. HOR -076 232" 112 .018 -.107
WSL. VER .200° 170 -023 014 .051
NSBa 1.000 -.338" -119 -.136 .045
SBa. HOR 629" -344" -058 -.068 012
N-S -.069 -.560" -431" .230™ 652"
S-Ba -.145 -.558" -281" .181° 454"
N-Ba 215" -.755" -461" 182" .665"™
V-HOR ‘ 1817 - .148 .003 .136 .096
Bo-HOR -348" 124 111 .230™ 322"
V-Bo -114 167 -123 353" 423"
V-Bo/N-Ba -.338" 1.000 433" 057 -.432"
N-VER -.042 -515" -240" .143 375"
SNA -425" 113 -057 010 054
ANS-PNS .063 -535" -351" .159 524"
A-VER .109 -516" 471" .073 589"
A-VER/N-VER 139 .095 -158 -091 114
ANSPNS. SN 362" .002 .100 -.100 -.108"
ANSPNS. VER -167 -.002 140 .006 -179
SNB -460" .085 029 099 .021
Go-Me .023 -478" -.384" 079 487"
B-VER .089 -300" -245"™ .101 350"
Pg-VER 077 -.288" -209" 116 318"
B-VER/N-VER .095 .035 -077 010 .093
Pg-VER/N-VER .084 -019 -076 041 A12
GoMe. SN 130 220" 015 -207" -.154

*p<0.05, **p<0.01
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NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. Index | Mak. Gen. | Mak. Uz
GoMe. HOR -181" 238" .068 -.168" -.196"
ANB 076 .039 -129 -137 .049
AB. HOR -.002 041 .036 096 .031
B-VER/A-VER 032 -.038 .009 .068 .034
A-VER-B-VER -028 -.030 -.065 -073 024
A-HOR -.380" -.143 .008 205" 136
B-HOR -.409" -.101 -112 233" .306™
A-HOR-B-HOR .188" -012 184 -.121 -318"
A-B -.194° .002 -.188" 118 .320™
ANSPNS. GoMe -054 239" -.038 -172° -.060
N-ANS .146 -278" -.140 .159 278"
ANS-Me -131 - 111 -213" 178" .399™
N-Me -.049 -219" -.240™ 218" 452"
S-Go -197" -.306™ -.131 439" .480™
S-PNS -374" -198" -208" 288" 453"
PNS-Go -018 -.367" -157 379" .459™
Cd-Go -155 -257" -.104 .390" 399"
P-P -110 -.060 433" .803" .100
Max-max -139 -365" -222" 290" A71"
Mand-mand -.106 -245" -.160 276" 406"
V-Me -.060 -.165" -377" .142 555"
Sefalik index -119 433" 1.000 550" -.749"
Maksimum geniglik -.136 .057 550" 1.000 123
Maksimum uzunluk 045 -.432" -749™ 123 1.000

*p<0.05, **p<0.01
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Kraniyal kaide yuksekligi ve uzunlugu ile ilgili élcimlerimizin bagin
maksimum genislik ve uzunluk dlgtmleri ile ayni anda gdstermis olduklar pozitif
yénde anlamh iligkiler mevcuttur. Bu uyum st kraniyal yGksekligi veren V-HOR
mesafesi icin gegerli degildir.

Kraniyal yUksekligin kraniyal uzunluga orani (V-Bo/N-Ba) ise maksimum
uzuniuk ile p<0.01 dlzeyinde dnemli negatif (r=-0.432) ve dolayisiyla sefalik
indeks ile de p<0.01 duzeyinde énemli pozitif bir iligki gdstermektedir (r=0.433).
Bu bulgu, N-Ba boyutu ile sefalik indeks arasindaki énemli negatif iligkinin bir
sonucudur.

Maksiller dlgimler incelendiginde; A noktasinin 6n kafa tabanina gére
sagital yéndeki konumunu veren SNA agisinin sefalik indeks ile iligkili olmadig:
gbrulmektedir. Bireylerin dogal bas konumlarinda A ve N noktasinin sagital
yéndeki konumiarini veren A-VER ve N-VER 6lgUimlerimiz ise sefalik indeks ile
p<0.01 dlzeyinde énemli negatif iligkiler gdstermektedirler (r=-0.471, -0.240).
Yine Ust ¢ene kaidesi sagital yén boyutunu veren ANS-PNS boyutu ile sefalik
indeks arasinda p<0.01 dlzeyinde dnemli negatif iliski mevcuttur (r=-0.351). Bu
Slgmierimizin hepsi sefalik indeksten bagka basin maksimum uzunlugu ile de
p<0.01 dizeyinde énemli iligkiler géstermiglerdir. Bu, Hiperbrakisefal bag tipinden
Dolikosefal bag tipine dogru bagin maksimum uzuniugu artttkga, N ve A
noktalarinin dogal bag konumunda sagital yén konumlarini veren élgiimlerin ve de
.ANS-PNS boyutunun artacagini veya aksini ifade etmektedir. Ancak dogal bas
konumunda A noktasinin N noktasina gére sagital yén konumunu veren A-VER/N-
VER orani sefalik indeks ile degismemektedir.

Tablo 4.7'den alt gene ile ilgili dlgimlerimizde de ayni bulgularin gegerli
oldugu gorulmektedir. Go-Me boyutu ile B-VER ve Pg-VER élgimlerinin bagin
maksimum uzuniugu ile gdsterdikleri p<0.01 dizeyinde énemii pozitif (r=0.487,
0.350, 0.318), bas indisi ile gosterdikleri p<0.01 dizeyinde énemli negatif iligkiler
(r=-0.384, -0.245, -0.209) yaninda SNB agisi, B-VER/N-VER ve Pg-VER/N-VER
oranlan sefalik indeksle énemli bir iligki géstermemektedir.

Ust ve alt genenin rotasyonel konumlar géz éntne alindifinda;
ANSPNS.SN ve ANSPNS.VER agilarinin sefalik indeksten bagimsiz olarak basin
maksimum uzunlugu arttikga kagulduguni p<0.05 dlzeyinde 6nemli negatif
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iligkiler gostermektedir (r=-0.198, -0.179). Basin uzunlugu arttikga maksillanin
hem NSL duzlemine hem de dogdal bas konumunda gergek vertikal referans
dlzlemine gdre asagiya rotasyonu anlamindadir. Diger yandan NSBa agisi ile
ANSPNS.SN agisi arasinda mevcut p<0.01 dazeyinde 6nemli pozitif iligki
(r=0.362) yani sira NSBa agisinin ANSPNS.VER agisi ile de p<0.05 dizeyinde
énemli negatif iligki (r=-0.167) gdstermesi NSBa agisI arttikga gergekten Ust
¢enenin posterior rotasyona ugradidini veya bunun aksini géstermektedir.

Ancak NSBa agtsi arttikga A-HOR ve S-PNS élgtimleri arasindaki p<0.01
dizeyinde o6nemli negatif iligki (=-0.380, -0.374) maksillanin bu posterior
rotasyonunun, NSBa agisi arttikga arka Gst ylUz yuUksekliinin kigllmesinden
kaynaklandigini, st 6n yUz yuksekliginde bir artisin olmadidini géstermektedir.

GoMe.SN agisi ise yine bag tiplerinden bagimsiz olarak bagin maksimum
genisligi arttikca klgllmektedir. Bu iligki p<0.05 dizeyinde énemli bulunmustur
(r=-0.207). Ayni iliski GoMe.HOR agis! igin de gecerli olup bu agi hem maksimum
genislik hem de wuzunluk O&lgimieri ile p<0.05 dlzeyinde negatif iligkiler
gostermektedirler (r=-0.168, -0.196). Bu bulgu, bas uzunlugu arttikga
mandibulanin anterior rotasyona ugradigi anlamindadir. GoMe.SN agisi ile NSBa
acis| arasinda ortak NSL duzlemine ragmen herhangi bir iligkinin olmamasi hatta
NSBa acist ile GoMe.HOR agisi arasinda negatif yénlt bir iliski saptanmig olmasi
(r=-0.181, p<0.05) kraniyal kaide agisi arttikga mandibulanin anterior rotasyona
ugradi§ini géstermektedir. NSBa agisi arttikga B noktasinin dik yén konumunun
da azaldigi NSBa agisi ile B-HOR 6l¢cim0 arasindaki p<0.01 duzeyinde &nemli
negatif iligkiden anlagiimaktadir (r=-0.409).

Alt ve Ust ¢gene arasindaki aginin (ANSPNS.GoMe) yine sefalik indeksten
bagimsiz olarak maksimum geniglik arttikga azaldi§i gérulmektedir (r=-0.172,
p<0.05). Bu bulgu GoMe.HOR ve GoMe.SN agilarinin yine maksimum geniglik
Slgtimu ile gbsterdikleri ayni yoénla korelasyonlar ile agiklanmaktadir (r=-0.207,
-0.168, p<0.05).

A ve B noktalarinin birbirlerine gére dik yon konumlan ise sefalik indeks
arttikga birbirlerine dogru yaklagmaktadir ve bunu (A-HOR)-(B-HOR) éicimu ile
sefalik indeks arasindaki p<0.05 dizeyinde énemli pozitif (r=0.184), A-B digimi
ile sefalik indeks arasindaki p<0.05 dizeyinde negatif iliski gdstermektedir
(r=-0.188). Yine alt 6n yuz yuksekligi (r=-0.213, p<0.05) ve buna bagli olarak tim
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6n ylUz ylksekligi de (r=-0.240, p<0.01) sefalik indeks blytdukge kugulmektedir.
Sefalik indeks ile ust 6n ytz (N-ANS) arasinda énemli bir iligki bulunamamisgtir.
Buna gére genel olarak Hiperbrakisefal bag tipinden Dolikosefal bag tipine dogru
ceneler arasi vertikal boyutun arttigi sefalik indeksten badimsiz olarak basin
maksimum uzunludu arttikga maksillanin posterior rotasyon, bagin maksimum
genisligi arttikga mandibulanin anterior rotasyon yaptidi séylenebilir.

Bas tiplerinden badimsiz olarak kraniyal kaide agisi arttikga maksilla, S-
PNS boyutunun kisa olmasi nedeniyle posterior rotasyon géstermekte, mandibula
ise anterior rotasyon gdstermektedir.

Cenelerin sagital yon iligkilerini veren él¢timlerimiz ise (ANB, AB.HOR, B-
VER/A-VER, (A-VER)-(B-VER)), bagin maksimum genislik ve uzunluk élgimleri
sefalik indeks, kraniyal taban agisi ve V-Bo/N-Ba orani ile iligkili bulunmamigtir.

114 kisilik materyalimizde dik yén boyutlari bagin maksimum geniglik ve
uzunluk élgumleri ile p<0.01 duzeyinde énemli pozitif iligkiler géstermektedir.

V-Bo/N-Ba orani ise sefalik indeks ile p<0.01 dizeyinde énemli pozitif
(r=0.433), bagin maksimum uzuniudu ile yine p<0.01 dlzeyinde 6nemli negatif
iligki géstermektedir (r=-0.432). Bu bulgu, Hiperbrakisefal bag tipinden Dolikosefal
bag tipine dogru basin maksimum uzunlugu arttikca genel olarak V-Bo/N-Ba
oraninin kuglldiguna ifade etmektedir. Bu dlgimin ANS-Me haricinde yUz(n
batin dik yon boyutlari ile gosterdidi p<0.01 dizeyinde énemli negatif iligkiler, bu
oran kuglldikee dik yén boyutlarinin arttigini ifade etmektedir.

V-Bo/N-Ba orani ile GoMe.SN, GoMe.HOR ve ANSPNS.GoMe agilari
arasinda mevcut p<0.01 dizeyinde onemli iligkiler (r=0.220, 0.238, 0.239),
kraniyal ylkseklik ve uzunluk arasindaki oran kugtldikge, mandibulanin anterior
rotasyon yapti§int ve ¢ene kaideleri arasindaki aginin da kaguldagind
gdstermektedir. Maksillanin rotasyonel konumu ile bu oran arasinda ise 6nemli bir
iliski saptanamamistir.

V-Bo/N-Ba orani ile servikal kolonun konumunu gésteren CVT.HOR ve
OPT.HOR él¢tmler arasindaki pozitif yénla dnemli iligkiler (r=0.293, r=0.232,
p<0.01), bu oran kugtildukge servikal kolonun dik ve retriiziv bir konum aldigini
veya bunun aksini ifade etmektedir. NSL.CVT ve NSL.OPT agilar ile V-Bo/N-Ba
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orani arasindaki p<0.01 (r=0.245) ve p<0.05 (r=0.202) dlUzeyinde énemli pozitif
iligkiler de ayni bulguyu dogrulamaktadir. Ayni oran ile WSL.VER agis| arasindaki
p<0.05 dlzeyinde énemli pozitif iligki (r=0.170), V-Bo/N-Ba orani kaguldlkge orta
kraniyal taban egiminin diklestidini, bu anlamda sfenoid kemigin anterior
rotasyona ugradigini géstermektedir.

Posteroanterior filmlere ait dlctmleri incelediimizde; beklenildigi gibi
parietaller arasi yatay boyut basin maksimum genislidi ile énemli pozitif iligki
gostermekte (p<0.01, r=0.803) ve dolayisi ile sefalik indeksle de ayni iligkiyi
strdirmektedir (p<0.01, r=0.433). Max-max ve mand-mand yatay boyutlart hem
maksimum genislik hem de maksimum uzuniuk élgtiimleri ile p<0.01 dizeyinde
Onemli pozitif iligki gostermektedir. Max-max yatay boyutunun sefalik indeks
kuglldukee blUyudagint veya sefalik indeks buyadikee kuculdGgunt gésteren
negatif yonla 6nemli iliski Tablo 4.7'de gértlmektedir (r=-0.222, p<0.01). Buna
goére genel olarak Dolikosefal bas tipine dogru maksiller yatay boyut artmaktadir.
Mandibuler yatay boyut igin ayni iliski gegerli degildir. V-Bo/N-Ba oran! ile
maksiller ve mandibuler yatay boyutlar arasinda p<0.01 duzeyinde énemli negatif
iligkiler gortimektedir (r=-0.365, -0.245). V-Me boyutu ile bagsin maksimum
uzuniugu arasinda p<0.01 duzeyinde dnemli pozitif (r=0.555), sefalik indeks
arasinda p<0.01 dlzeyinde 6nemli negatif iligki (r=-0.377) bas uzunlugu artip
sefalik indeks klguldtkge yGzin dik yén boyutunun da arttigini gdstermekiedir.
Ayni sekilde V-Me boyutu V-Bo/N-Ba orani kuglldikge de artmaktadir (r=-0.165,
p<0.05). Hiperbrakisefal bag tipinden Dolikosefal bas tipine dogru kugllen V-
Bo/N-Ba orani ile birlikte bimaksiller ve bimandibuler boyutla birlikte V-Me boyutu
da artmaktadir.

Ayni 6lgimler arasindaki korelasyon analizi her bas tipi ve cinsiyet igin
ayri ayn incelendiginde; Hiperbrakisefal erkek bireylerde su sonuglar elde
edilmistir (Tablo 4.8).

Bagin maksimum geniglik ve uzunluk o6lgimleri arasinda istatistiksel
olarak 6nemli bir iligkinin olmadi§i gdrtimektedir. Bu grupta sefalik indeks ile
maksimum uzunluk Olgimi arasindaki p<0.01 dlzeyindeki 6énemli negatif
iliskinin katsayisi r=-0.803 olup sefalik indeksle maksimum geniglik arasinda
6énemli bir iligki saptanamamig olmasi Hiperbrakisefal erkeklerde x=88.81+0.89
mm.lik ortalama deder gbsteren bas indisini maksimum uzunlugun belirledigini
ifade etmektedir.
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Tablo 4.8: 10 Bireylik Hiperbrakisefal Erkek Grubunda NSBa, V-Bo/N-Ba, Sefalik
indeks, Maksimum Geniglik ve Uzunluk Olgimleri ile Postural, Kraniyal ve
Kraniyofasiyal Ozellikler Arasinda Uygulanan Korelasyon Analizi Sonuglari

NSBa | V-Bo/N-Ba | Sef. Index | Mak. Gen. | Mak. Uz
NSL. VER 558 -180 166 523 .169
NSL. CVT -.032 -015 -447 549 741"
NSL. OPT -042 .024 -.463 621 799"
OPT. CVT 010 -108 -169 076 200
CVT. HOR -414 102 -.664 329 802"
OPT. HOR -.498 74 -709" .356 .859™
WSL. VER .265 128 -023 537 .349
NSBa 1.000 -490 A74 .030 ~141
$Ba. HOR 594 -.382 -.036 -473 -325
N-S -.046 .069 026 164 079
S-Ba -.083 -729" -.123 137 .198
N-Ba .385 -819" -020 .163 120
V-HOR 211 A3 -156 -437 -122
Bo-HOR -.399 041 047 666" -367
V-Bo -011 .003 -.200 .000 .188
V-Bo/N-Ba -.490 1.000 -127 -.198 -.004
N-VER -129 -125 -.203 -439 -.088
SNA -671 298 -.059 -.055 019
ANS-PNS : -520 -102 -.263 597 | .603
A-VER .020 -119 -016 367 .231
A-VER/N-VER 133 .040 475 512 154
ANSPNS. SN 612 -.690° -117 -.342 -.098
ANSPNS. VER -.032 -370 -.240 -.733" -.228
SNB -.640 467 .053 086 .002
Go-Me -.155 -299 495 816" 045
B-VER 208 088 255 565 107
Pg-VER 313 -.080 462 516 -109
B-VER/N-VER 194 123 .256 564 110
Pg-VER/N-VER .280 .002 .406 529 -.047
GoMe. SN -.152 555 -672" -.200 493

*p<0.05, **p<0.01
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NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. index | Mak. Gen. | Mak. Uz.
GoMe. HOR -.504 611 -.706" -.523 325
ANB -.059 -174 -125 -.158 020
AB. HOR 132 231 .181 532 158
B-VER/A-VER .156 072 .169 525 .161
A-VER-B-VER -191 -.138 -252 -.380 .000
A-HOR -.691 .082 -326 -.433 .033
B-HOR -.785" .404 -.600 .037 571
A-HOR-B-HOR .301 -439 441 -497 -.706"
A-B -315 429 -.506 440 731"
ANSPNS. GoMe -.451 .828™ -497 .015 .462
N-ANS .104 -.366 -.249 -.085 178
ANS-Me -413 .360 -.460 566 765"
N-Me -.300 .148 -562 .463 .796"
S-Go -.140 -.495 .200 652 214
S-PNS -698" 457 150 169 242
PNS-Go .186 -.739 .335 .660 .097
Cd-Go -.241 -.253 .356 512 -014
P-P -.046 -.055 -.234 753" 672"
Max-max -.752" 482 -020 -057 -012
Mand-mand -108 460 -699" -.467 .356
V-Me -575 648 -.303 .268 444
Sefalik index 174 ~127 1.000 176 -.803"
Maksimum genislik .030 -.198 176 1.000 .446
Maksimum uzuniuk -141 -.004 -.803" .448 1.000

* p<0.05, ** p<0.01




60

Kraniyal kaide uzunlugunu veren Olctmler bu grupta sefalik indeks,
maksimum uzunluk ve genislik Slgumleri ile istatistiksel olarak énemli bir iligki
gdstermemektedir.

Ayni bulgu kraniyal ylkseklik Slgimleri iginde gegerli olup ancak alt
kraniyal yuksekligin (Bo-HOR) bagin maksimum genigligi ile p<0.05 duzeyinde
énemli pozitif iliski gosterdigi saptanmistir (r=0.666).

Basin dogal konumunda N ve A noktalarinin sagital yén konumlarinin 114
bireylik tim arastirma bireylerinin aksine sefalik indeksle iligkili olmadiklari
anlagiimaktadir, hatta N-VER boyutunun énemli bulunmamig olsa da maksimum
uzunluk ile degil maksimum genislik ile iligki katsayisi daha buylk olup UGstelik
negatif yéndedir (r=-0.438). A-VER boyutunun da maksimum genislik ile iligki
katsayisi maksimum uzunluk ile iligki katsayisindan daha buytktur (r=0.367). A-
VER/N-VER oraninin da bu grupta maksimum genislik éigimu ile istatistiksel
olarak 6nemli olmasa da iligki katsayisi r=0.512 olup yuksek bir deger
gbstermektedir.

Ayni bulgular alt geneye ait élgtimler i¢in de gegerlidir. Go-Me boyutu ile
basin maksimum genisligi arasindaki korelasyon p<0.01 dlizeyinde 6nemli ve
pozitiftir (r=0.816). Bununla beraber B-VER, Pg-VER, B-VER/N-VER, Pg-VER/N-
VER d&lgimlerinin de maksimum uzunluk él¢iminden ziyade maksimum geniglikle
gosterdikleri korelasyon katsayilari istatistiksel olarak énemli bulunmamig olsa da
daha buytk ve pozitif dederdedir. Buna gére Hiperbrakisefal erkek bireylerde alt
genenin sagital yén boyutu ve A, B, Pg noktalarinin sagital y6n konumlarini
gosteren 6lgimler (A-VER, B-VER, Pg-VER), bagin maksimum genigligi arttik¢a
artmakta, azaldikga azalmakta, basin maksimum uzunlugundan
etkilenmemektedir.

ANSPNS.VER agisinin da bagin maksimum geniglik 6lgimu ile p<0.05
dlazeyinde 6nemli negatif korelasyon gbsterdi§i anlagiimaktadir (r=-0.733). Bu
bulgumuz, Ust cene dizleminin basin maksimum uzuniugundan ve sefalik
indeksten etkilenmeyip, basin maksimum genisligi arttikga dogal bas konumunda
posterior rotasyon gdsterdigi anlamindadir.
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GoMe.HOR agisinin sefalik indeks ile géstermis oldugu p<0.05 dizeyinde
6nemli negatif iliskinin kaynaginin yine basin maksimum genislidi oldugunu
sOyleyebiliriz ¢ink(, her ne kadar istatistiksel olarak énemli bulunmamis olsa da
GoMe.HOR agisinin bagin maksimum genigligi ile iliski katsayisi r=-0.523 olup
oldukga blyuk bir deger gostermektedir. Buna gére alt ¢gene dlzleminin basgin
maksimum genigligi arttikgca dogal bag konumunda bu kez anterior rotasyon
yapti§: sOylenebilir. GoMe.SN agisinin sefalik indeks ile géstermis oldugu p<0.05
dizeyinde 6nemli negatif ilsikinin (r=-0.672) nedeni ise bu ag! ile maksimum
uzunluk arasindaki pozitif yénlu ylksek r degeridir (r=0.493).

Hiperbrakisefal erkek bireylerde V-Bo/N-Ba orani sefalik indeks ile iligkili
bulunamamistir. Bu oranla N-Ba boyutu arasindaki p<0.01 duzeyinde &énemli
negatif iliski dogal iken (r=-0.819), V-Bo ile énemli dizeyde pozitif bir iligki
saptanmamig olmasi Hiperbrakisefal erkek bireylerde V-Bo/N-Ba oranini daha gok
N-Ba boyutunun belirledigini géstermektedir.

V-Bo/N-Ba orani ile NSBa agisi arasinda 114 bireyde saptadigimiz
istatistiksel olarak 6nemii negatif iligkinin Hiperbrakisefal erkek bireylerde énemli
seviyeye ulagsmadidi gérulmektedir. V-Bo/N-Ba orani ile N-S boyutu ve NSL.VER
acisi arasindaki iligskiler 6nemli seviyede degil iken S-Ba boyutu arasinda énemli
negatif iligki meveuttur (r=-0.729, p<0.05). Ayni oran ile SBa.HOR agisi arasindaki
iligkinin 6nemli seviyeye ulagsmamis oldugu gériimektedir. Hiperbrakisefal erkek
bireylerde standart hata siniri ¢ok dar olan (x=1.47+0.02) V-Bo/N-Ba oraninin bu
degiskenligi daha ¢ok N-Ba dlgimtne baglidir ve bu oran arka kraniyal taban
fleksiyonu ile etkilemeyip direkt olarak S-Ba 6lgimanun buyldk olmas! nedeni ile
baytk olan N-Ba boyutu ile kigllmekte veya kisa olan S-Ba boyutu ylzinden
kagik olan N-Ba boyutu nedeni ile blylmektedir.

Bu oran ile S-Go boyutu arasindaki negatif yonlt ylksek iligki katsayisi
(r=-0.495) ve PNS-Go 6lgimi arasindaki p<0.05 dizeyinde dnemli negatif iligki
(r=-0.739) Hiperbrakisefal erkeklerde V-Bo/N-Ba orani arttica kisa olan arka kafa
tabani ile birlikte arka alt ytz ytksekligininde kisa olacagini veya bunun aksini
ifade etmektedir. Ancak arka Ust ylz yUksekligi (S-PNS) ile iligkisi 6nemli olmasa
da r=0.457'lik degerle poxzitif yonladar.

Ayni oran ile ANS-Me boyutu arasindaki pozitif yénlu iligkinin st 6n yOz
yuksekligi (N-ANS) igin 6énemli dizeyde olmasa bile negatif ydne dénmesi bu
oranla ANSPNS.SN agisi arasindaki negatif yonla iligkiyi agiklamaktadir
(r=-0.680, p<0.05). Bu oran baytdtkge maksilla anterior rotasyon géstermektedir.
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V-Bo/N-Ba orani ile ANSPNS.GoMe agcisi arasindaki 0.828'ik pozitif yonla r
dederi de bu oran arttikga alt ve Ust ¢gene duzlemleri arasindaki aginin da
baytyecegini anlatmakta olup bahsedilen bulguyu dogrulamaktadir (p<0.01).

V-Bo/N-Ba orani ile GoMe.SN ve GoMe.HOR agilart arasindaki iligkinin
pozitif yonlt olmasi (r=0.555, 0.611) Hiperbrakisefal erkek bireylerde genellikle
blytk dedere sahip bu oran ile mandibulanin da posterior rotasyon gdsterecegi
anlamindadir.

Hiperbrakisefal erkek bireylerde blyUk ortalama deger gbsteren basin
gegirildikten sonra degiskenlik siniri fazla olan basin maksimum uzunluk 8lgimu
ile iligkili parametreler sunlardir:

Alt 6n yuz yuksekligi (ANS-Me) ile tim 6n yGz ylUksekligi (N-Me)
maksimum uzunluk ile p<0.05 duzeyinde énemli pozitif korelasyon géstermektedir
(r=0.765, 0.796). Buna gore Hiperbrakisefal erkek bireylerde bas uzunlugu fazla
ise Ozellikle alt yliz olmak Uzere 6n yGz yUksekliginin artacagi, bas uzunlugu
azaldik¢a bu boyutlarinda azalacagdi séylenebilir. Bu bulguyu maksimum uzuniuk
6lgtimu ile (A-HOR)-(B-HOR) 6lgimU arasindaki 6nemli negatif (r=-0.706, p<0.05)
ve A-B olcima arasindaki o6nemli pozitif (r=0.731, p<0.05) iligkilerde
dogrulamaktadir.

Maksimum uzunluk élgimG ile OPT.HOR ve CVT.HOR agilari arasinda
saptanan p<0.01 dlizeyinde 6nemli pozitif (r=0.859, 0.802) ve yine OPT.HOR
acisi ile sefalik indeks arasinda saptanan p<0.05 dlzeyinde &6nemli negatif.
iligki (r=-0.709) basin maksimum uzunlu§u arttikga daha protrisiv bir servikal
kolona, azaldikga dik ve retrlziv bir servikal kolona sahip bireyler anlamini
tagimaktadir. Bu iligki nedeniyle maksimum uzunluk 6igim0 ile NSL.OPT agisi
arasinda p<0.01 duzeyinde 6nemli (r=0.799), NSL.CVT agisi arasinda p<0.05
duzeyinde dnemli pozitif korelasyon saptanmigtir (r=0.741).

Hiperbrakisefal erkek bireylerde yatay yo6n bulgulan incelendiginde;
biparietal mesafe ile bagin maksimum genislik ve uzunluk Slgimleri arasinda
p<0.05 diizeyinde dnemli pozitif iligki mevcuttur (r=0.753, 0.672). Sefalik indeks ile
bimandibuler mesafe arasi negatif korelasyon bas genisli§i arttikga veya basg
uzunlugu azaldikga mandibula yatay boyutunun da azalacagini anlatmaktadir
(r=-0.699, p<0.05). Max-max mesafesi ile NSBa arasindaki p<0.05 dUzeyindeki
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negatif korelasyon kraniyal taban agisi klglldikce maksilla yatay boyutunun
artacagini ifade etmektedir (r=-0.752).

Hiperbrakisefal kiz grubuna ait korelasyon tablosunu inceledigimizde
(Tablo 4.9); erkek grubundan farkii olarak maksimum geniglik ve uzunluk él¢imleri
arasinda p<0.01 duzeyinde o6nemli pozitif korelasyon mevcuttur (r=0.867).
Hiperbrakisefal erkek grubunda gértldugu gibi sefalik indeks ile maksimum
uzunluk arasinda bu sefer p<0.05 duzeyinde dnemli negatif korelasyon mevcuttur
(r=-0.538). Bu grupta da sefalik indeksi maksimum uzunluk &lgimundn etkiledigi
gbraimektedir.

Kraniyal taban sagital uzunlugunu veren N-Ba boyutu bagin maksimum
genislik ve uzunluk élctmleri ile p<0.05 duzeyinde pozitif iligki gésterip (r=0.524,
0.512), ayrica anterior kraniyal taban uzunlugu (N-S), bagin maksimum genigligi
ile p<0.05 dlzeyinde dnemli pozitif iligki icindedir (r=0.534).

Kraniyal ytkseklik 6lgimlerinden total kraniyal ytkseklik (V-Bo) bagin
maksimum genislik ve uzunluk Slgimleri ile bu sefer p<0.01 dlzeyinde pozitif
korelasyon gostermektedir (r=0.756, 0.643). Bu korelasyonlar, bagin maksimum
genislik ve uzunluk 6lgtimleri arttidinda, 6zellikle anterior kraniyal taban olmak
Uzere total kraniyal taban uzuniugunun ve st kraniyal ytksekliginde artacagini
veya aksini ifade etmektedir.

Maksilla ve mandibulay! ilgilendiren 6lgimlerden higbiri maksimum
genisglik ve uzunlukla iligkili bulunamamgtir. Ceneler arasi vertikal iligkiyi veren
ANSPNS.GoMe agisi maksimum uzunluk ile p<0.05 dlzeyinde énemli negatif bir
iligki gosterirken (r=-0.503) ayni agi maksimum geniglik 6l¢ima ile de ayni
yonlu bir iligki sergilemektedir (r=-0.429).

Posterior alt yUz yUksekligi yine bagin maksimum geniglik ve uzunluk
Slcimieri ile pozitif yonla iligkiler géstermektedir (r=0.523, 0.493, p<0.05). Buna
goére basin maksimum genislik ve uzunluk élgimleri artarken posterior alt yGz
yuksekli§i artmakta ve ¢eneler arasi agi kighimektedir.

V-Bo/N-Ba orani kraniyal ytkseklik élgtmlerinin higbiri ile iligkili degil iken
N-Ba boyutu ile beklenen negatif iligkiyi mevcuttur (r=-0.791, p<0.01). Bu oran ile
ayrica NSBa agisi arasinda p<0.05 dlzeyinde 6nemli negatif iligki olmasi
(r=-0.562), bu oranin blyUmesinde NSBa agisinin kigllmesi sonucunda kisalan
N-Ba boyutunun etkili oldugunu dlgundirmektedir.
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Tablo 4.9: 17 Bireylik Hiperbrakisefal Kiz Grubunda NSBa, V-Bo/N-Ba, Sefalik
Indeks, Maksimum Geniglik ve Uzuniuk Olgtimleri ile Postural, Kraniyal ve
Kraniyofasiyal Ozellikler Arasinda Uygulanan Korelasyon Analizi Sonuglart

NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. index | Mak. Gen. | Mak. Uz
NSL VER 725" -.465 -.130 -.040 .033
NSL. CVT .361 178 -139 -.420 -.285
NSL. OPT 548" .034 -.118 -.360 -.245
OPT. CVT -403 221 -010 -023 -014
CVT. HOR -271 545" -018 -.346 -.284
OPT. HOR -.040 A18 -012 -.333 -276
WSL. VER 283 029 019 239 194
NSBa 1.000 -.562" -.063 -.037 .001
SBa. HOR 756" -370 .033 -014 -.029
N-S -.022 -379 .044 534" 422
S-Ba -013 -.402 -.263 204 .304
N-Ba 461 -791" -.149 524’ 512°
V-HOR .161 .188 .159 446 - 293
Bo-HOR -527 178 -.263 .261 .355
V-Bo -075 -334 -012 756" 643"
V-Bo/N-Ba -562" 1.000 127 -.038 -.093
N-VER -.021 -274 124 411 277
SNA ' -581" 481 -.241 -.285 -.119
"ANS-PNS .362 -.483" -223 -157 -023
A-VER 354 -.387 -.443 -.088 142
A-VER/N-VER 232 -031 -.373 -376 -129
ANSPNS. SN 252 -142 -012 .328 287
ANSPNS. VER -.508" .337 .110 .230 139
SNB -.489° .341 -.137 -.181 -.085
Go-Me .390 -489" -.305 .201 .320
B-VER .403 -372 -318 -.083 .086
Pg-VER 357 -421 -299 .039 .180
B-VER/N-VER .330 -187 -314 -231 -.037
Pg-VER/N-VER .304 -262 -312 -100 072
GoMe. SN 147 .033 262 -.248 -336

*p<0.05, **p<0.01
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NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. Index | Mak. Gen. | Mak. Uz
GoMe. HOR -.364 .359 .349 -217 -.355
ANB -138 .251 -197 -193 -063
AB. HOR 310 -277 -.084 -.053 -.002
B-VER/A-VER .333 -.282 -159 -.064 024
A-VER-B-VER -324 257 143 .056 -.024
A-HOR -472 .240 .050 -.188 -.183
B-HOR -.387 .207 .182 -.087 -.162
A-HOR-B-HOR 169 -103 -251 -.043 .085
A-B -210 135 247 .041 -.085
ANSPNS. GoMe .032 .106 .287 -429 -.508"
N-ANS .291 -.358 -236 .006 125
ANS-Me 025 .056 .220 -072 ~.165
N-Me 157 -154 062 010 -018
S-Go -.047 -145 -.236 .206 296
S-PNS -282 -168 -.260 -.268 -.008
PNS-Go .080 -.041 -.097 523" 493"
Cd-Go -079 -.088 -.149 .269 .303
P-P -.025 -.045 -.024 915~ .783"
Max-max 315 -314 -262 048 .166
Mand-mand -.026 -.285 376 134 -075
V-Me 105 253 A17 .246 .001
Sefalik index -063 127 1.000 -.046 -.538"
Maksimum genislik -.037 -.038 -.046 1.000 .867"
Maksimum uzunluk .001 -.093 -.538" .867" 1.000

*p<0.05, **p<0.01
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Ayni oran ile maksilla ve mandibula sagital uzunluklarini veren ANS-PNS
ve Go-Me boyutlan arasinda p<0.05 dlizeyinde &6nemli negatif iligkiler olmasi
(r=-0.483, -0.489), bu oranin degismesinde rol oynayan N-Ba boyutunun maksilla
ve mandibula sagital boyutlar ile bUylk bir beraberlik gésterdigini ifade
etmektedir. A-VER, B-VER, Pg-VER ile bu oran arasindaki énemli seviyeye
ulasmamis olsa da ylksek ve negatif yonlt r degerleri yine ayni anlamdadir
(r=-0.387, -0.372, -0.421).

Kraniyal taban agisi ile NSL.VER ve SBa.HOR agilarn arasinda p<0.01
dlzeyinde 6nemli pozitif iligkiler kraniyal taban agisinin artis veya azaligindan
hem 6n hem de arka kraniyal taban egimlenmesinin etkisi oldugunu anlatmaktadir
(r=0.725, 0.756). Kraniyal taban agis! ile Bo-HOR boyutu arasinda mevcut negatif
yonla iligki ise (r=-0.527, p<0.05), bu agi blytdukge alt kraniyal yUksekligin
azalacagi anlamindadir.

Kraniyal taban agis! ile maksilla ve mandibula sagital yén konumlarini
veren SNA ve SNB agilari arasindaki p<0.05 dlzeyinde &nemli negatif
korelasyonlar ortak NSL dGzlemine bagh topodrafik korelasyonlar olarak
degerlendiriimelidir.

Kraniyal taban agisi ile ANSPNS.VER agisi arasinda mevcut p<0.05
dlzeyinde 6nemli negatif korelasyon bu agi blytdikce maksillanin posterior
rotasyon yaptigini anlatmaktadir (r=-0.508). ANSPNS.SN ag¢isi ile NSBa arasinda
ortak NSL dizlemine ragmen énemli bir iliski saptanamamistir.

Postlral parametrelerimizden servikal postara belirleyen CVT.HOR agisi
ile V-Bo/N-Ba orani arasindaki p<0.05 duzeyindeki pozitif korelasyon (r=0.545),
mevceuttur.

Yatay yo6n olgUmlerimizden biparietal mesafe, Hiperbrakisefal erkek
grubunda oldugu gibi bu grupta da basin maksimum uzunluk ve geniglik 6lgimleri
ile p<0.01 duzeyinde 6nemli pozitif korelasyon géstermektedir (r=0.915, 0.783).

14 Kkigilik Brakisefal erkek grubun korelasyon tablosunu inceledigimizde
(Tablo 4.10); sefalik indeks ile bagin maksimum geniglik ve uzunluk Slgtmleri
arasindaki iliskinin dnemli seviyede olmadigi gérilmektedir. Maksimum geniglik ve
uzunluk o6lgtmleri arasinda ise 6nemli dlzeyde pozitif korelasyon mevcuttur
(r=0.708, p<0.01). Bu bulgu Brakisefal erkek grupta bas genisligi arttikga
uzunlugunun da artacagini veya aksini belirtmektedir.
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Tablo 4.10: 14 Bireylik Brakisefal Erkek Grubunda NSBa, V-Bo/N-Ba, Sefalik
Indeks, Maksimum Geniglik ve Uzunluk Olgimleri ile Postural, Kraniyal ve
Kraniyofasiyal Ozellikler Arasinda Uygulanan Korelasyon Analizi Sonuglari

NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. index | Mak. Gen. | Mak. Uz
NSL. VER 223 023 023 -.362 -621°
NSL. CVT 131 268 107 -352 -.495
NSL. OPT 296 .040 032 -.340 -.402
OPT. CVT -.403 662" .220 -113 -.357
CVT. HOR .049 297 A12 -.240 -.286
OPT. HOR 217 032 .024 -.200 -.146
WSL. VER 297 072 .036 -.208 -.395
NSBa 1.000 -559" -574' -.276 073
SBa. HOR 803" -570° -.584" -117 .346
N-S -127 -.350 024 491 312
S-Ba -338 253 370 -225 -.346
N-Ba 628" -615° -.256 -111 .003
V-HOR 650 -022 -.381 -.251 .055
Bo-HOR -.670" 542" 752" .087 -.398
V-Bo -076 658" .450 -.337 -.547"
V-Bo/N-Ba- -.559" 1.000 572" -.195 -.453
N-VER 470 -482 -586" -.080 .262
SNA -315 .069 325 407 329
ANS-PNS 536" -.362 -.288 -121 -.050
A-VER 244 -.357 .036 .145 -.033
A-VER/N-VER -129 094 .433 122 -.239
ANSPNS, SN .103 -126 -.220 -.190 -.250
ANSPNS. VER -.093 -171 -.281 126 .306
SNB -.508 .401 AT77 241 .091
Go-Me -172 453 463 -.070 -.341
B-VER -218 317 .357 -.087 -.351
Pg-VER -157 195 273 -039 -.307
B-VER/N-VER -.334 421 494 -.044 -.381
Pg-VER/N-VER -233 .285 .384 -032 -.352
GoMe. SN -174 .208 .065 -.038 -128

*p<0.05, **p<0.01
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NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. index | Mak. Gen. | Mak. Uz.
GoMe. HOR -276 .200 055 125 .150
ANB .309 -.482 -.251 194 .305
AB. HOR -.402 530 454 -109 -.386
B-VER/A-VER -.304 457 .340 -173 -372
A-VER-B-VER .332 -.484 -.358 .153 .353
A-HOR -.565" .369 .251 195 .220
B-HOR -671" 418 431 293 .090
A-HOR-B-HOR .481 -284 -.403 -.255 .056
AB -.429 183 .336 .288 .023
ANSPNS. GoMe -.234 281 .188 .066 .008
N-ANS -375 277 .302 -149 -.445
ANS-Me -.408 392 348 265 .062
N-Me -577° 514 .488 .206 -.136
S-Go -475 .337 485 292 018
S-PNS -694" 440 661" .302 .053
PNS-Go -012 073 .164 273 145
Cd-Go -223 .028 131 494 310
P-P 076 -267 .053 428 529
Max-max 131 -206 -139 312 410
Mand-mand 046 -207 -.365 -014 423
V-Me -215 .488 461 -.042 -110
Sefalik index -574° 572" 1.000 274 -.384
Maksimum geniglik -276 -.185 274 1.000 .708"
Maksimum uzuniuk 073 -453 -.384 708" 1.000

*p<0.05, **p<0.01
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Kraniyal taban uzunluk ve kraniyal yUkseklik boyutlarn ile maksimum
genislik ve uzunjuk élgiimleri arasidaki iligkiler dnemli seviyede degil iken, sadece
V-Bo boyutu maksimum uzunlukla p<0.05 dlzeyinde 6nemli negatif iligki
gostermektedir (r=-0.547).

Sefalik indeks ile NSBa ve SBa.HOR agilar arasinda p<0.05 dizeyinde
negatif korelasyon bulunmasi (r=-0.574, -0.584) ve sefalik indeks ile NSL.VER
acis! arasinda korelasyon bulunmamasi sefalik indeks artarken kraniyal taban
egiminin azaldidini bununda 6n kraniyal taban ediminden bagimsiz arka kraniyal
taban egiminden meydana geldigini anlatmaktadir.

Sefalik indeks ile alt kraniyal yUkseklik arasindaki p<0.01 duzeyinde
6nemli pozitif iligki, sefalik indeks degeri arttikga alt kraniyal ylksekligin artacagini
gostermektedir (r=0.752, p<0.01). Ayrica sefalik indeks ile N-VER boyutu
arasindaki negatif (r=-0.586, p<0.05) ve S-PNS boyutu arasindaki pozitif yénl
iligkiler ise (r=0.661, p<0.05), sefalik indeks degeri arttikga N noktasinin daha
geride konumlanacadini ve arka Ust yUz yuksekliginin de artacagini
g6stermektedir.

Maksimum genislik ve uzunluk &igcimleri ile V-Bo/N-Ba orani arasinda
6nemli bir iligki bulunmamistir, ancak bu oran ile sefalik indeks arasinda p<0.05
dlzeyinde pozitif bir iligki géralmektedir (r=0.572).

Bu oranla total kraniyal taban uzuniugu (N-Ba) arasinda p<0.05
dlzeyinde 6nemli negatif bir iligski olup (r=-0.615) ayni zamanda V-Bo ve Bo-HOR
boyutlan arasinda da p<0.05 duzeyinde Snemli pozitif bir iligkiler saptanmigtir
(r=0.658, 0.542). V-Bo/N-Ba oranini hem total kraniyal taban uzunlugu hem de alt
kraniyal yUkseklik etkilemektedir. Ayrica bu oran ile NSBa ve SBa.HOR agilari
arasinda p<0.05 dlzeyinde 6nemli negatif iliskilerin (r=-0.559, -0.570) mevcut
olmamas! arka kraniyal taban fleksiyonu sonucunda N-Ba mesafesinin arttigini
gbstermektedir.

Kraniyal taban agisi ile NSL.VER agisi arasinda bir iliski saptanmaz iken,
SBa.HOR agisi ile yuksek duzeyde pozitif iligki (r=0.903, p<0.01), bu aginin artig
veya azalisindan tamamen arka kraniyal taban egimlenmesinin sorumlu olacagini
gostermektedir. NSBa ile N-Ba arasindaki pozitif korelasyon da bu bulguyu
desteklemektedir (r=0.628, p<0.05).
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Alt, Ust ve total kraniyal yuUkseklik parametrelerimizden Ust kraniyal
yiksekligi veren V-HOR, kraniyal kaide agisi ile p<0.05 duzeyinde pozitif
korelasyon g&sterirken alt kraniyal ylkseklik 6lgimG olan Bo-HOR aynt ag! ile
p<0.01 dlzeyinde énemli negatif korelasyon géstermektedir (r=0.650, -0.670).

Kraniyal taban agisi ile maksillanin sagital uzunlugunu veren ANS-PNS
6lglimu arasinda da pozitif bir iliski saptanmistir (r=0.536, p<0.01).

A ve B noktalarinin vertikal konumlanmasini gdsteren A-HOR ve B-HOR
boyutlar! ile NSBa agisi arasinda p<0.05 ve p<0.01 diizeylerinde 6énemli negatif
iligkiler mevcuttur (r=-0.565, -0.671), yani kraniyal taban agisi baytdukge Ave B
noktasi daha yukarida konumlanmaktadir. Ayrica bu agi ile N-Me boyutu
arasindaki negatif iliski bu bulgulan desteklemektedir (r=-0.577, p<0.05). Bununla
birlikte arka yGz ylksekli§i ile NSBa agisi arasindaki p<0.01 diizeyindeki negatif
iligki de dikkate alinirsa (r=-0.694); NSBa agisI blyldlkge arka kraniyal tabanin
yukar fleksiyonunda, 6n yliz yiksekligi azalirken, A ve B noktalarinin .daha
yukarida yer aldiklari ancak arka Ust y(z ytksekliginin de ayn sekilde kagtlduga
sdylenebilir.

Bu grupta posttral parametrelerimizden NSL.VER agisi sefalik indeksten
badimsiz olarak maksimum uzunluk ile énemli negatif korelasyon gdstermektedir
(r=-0.621, p<0.05). Servikal kolon kurvatirini veren OPT.CVT agisi ile V-Bo/N-
Ba oran: arasinda da énemli pozitif korelasyon saptanmisgtir (r=0.662, p<0.01) ve
yine bu ag¢! r degeri 6nemli seviyeye ulagmasa da NSBa agis! ile negatif bir iligki
icindedir (r=-0.403). Buna goére; Brakisefal erkek grupta kraniyal taban agisi
dizlestiginde yani arka kraniyal tabanin yukari fleksiyonunda, kigllen V-Bo/N-Ba
orani ile bireylerin servikal kolon kurvaturleri de kuglUlmekte veya bunun aksi
olmaktadir.

Brakisefal erkek bireylerde, yatay yént gésteren parametrelerden higbiri
maksimum geniglik ve uzunluk 6lgimleri ile iligkili bulunamamigtir. Ancak
biparietal mesafe maksimum genislik ve uzunluk dlgumleri ile istatistik agidan
6nemli olmasa da ylOksek r degerleri géstermektedirier (r=0.428, 0.529).

Brakisefal kiz grubunda da erkek grubunda oldugu gibi sefalik indeks ile
maksimum geniglik ve uzunluk 6élgimleri arasinda 6énemli dizeyde bir iligki
bulunamamis ve yine erkek grubunda gérilen maksimum geniglik ve uzunluk
arasindaki pozitif iligki bu grupta da saptanmigtir (r=0.809, p<0.01, Tablo 4.11).
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Tablo 4.11: 20 Bireylik Brakisefal Kiz Grubunda NSBa, V-Bo/N-Ba, Sefalik Indeks,
Maksimum Genislik ve Uzunluk Olgtmleri ile Postural, Kraniyal ve Kraniyofasiyal
Ozellikler Arasinda Uygulanan Korelasyon Analizi Sonuglari

NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. index | Mak. Gen. Mak. Uz

NSL VER 492 -205 .291 .380 .208
NSL. CVT 210 .150 392 282 .040
NSL. OPT 036 .180 .266 208 041
OPT. CVT 502" -038 429 267 007
CVT. HOR -007 248 272 119 -.053
OPT. HOR -.108 272 122 .023 -.058
WSL. VER a77 .148 .503" 224 -.083
NSBa 1.000 -.382 .401 -.069 -314
SBa. HOR 831" -307 274 -321 -.4g3"
N-S -.054 -553" -354 268 478
S-Ba -184 -.383 -.355 -319 -.099
N-Ba 299 -773" -276 -.050 117
V-HOR : 250 .369 .140 -075 -.164
Bo-HOR -492" 287 .004 369 372
V-Bo -197 .458" -032 277 .303
V-Bo/N-Ba -.382 1.000 .248 234 .089
N-VER A17 -.455" -.354 -.301 -.090
SNA -511" 588" -.034 -.066 -012
ANS-PNS 206 362 | -177 103 212
A-VER .101 -223 -338 -.189 .020
A-VER/N-VER -.085 407 A77 234 133
ANSPNS. SN 472" 126 553" .166 -.180
ANSPNS. VER -012 256 .206 -163 -.209
SNB -622" 473 -.106 -.206 -.138
Go-Me 041 -338 -027 048 056
B-VER -226 .040 -142 -193 -101
Pg-VER -256 017 -191 -149 -.025
B-VER/N-VER -277 333 122 038 -029
Pg-VER/N-VER -.300 230 .008 019 022
GoMe. SN .299 121 207 334 .205

*p<0.05, **p<0.01



Tablo 4.11'in Devami

72

NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. Index | Mak. Gen. | Mak. Uz
GoMe. HOR 047 .250 .062 .149 106
ANB 267 .058 115 221 .151
AB. HOR -.361 .202 -006 -.082 -.073
B-VER/A-VER -.304 135 .006 -.123 -122
A-VER-B-VER .305 -.162 -019 116 123
A-HOR -.435 169 -225 .002 133
B-HOR -672" .231 -.432 074 334
A-HOR-B-HOR .420 -129 314 -.082 -274
AB -.362 .100 -307 105 292
ANSPNS. GoMe .054 .058 -.089 263 320
N-ANS .366 -.255 176 319 .208
ANS-Me -184 -.150 -258 263 A19
N-Me -067 -.230 -193 311 426
S-Go -451" -.228 -.397 -122 123
S-PNS -.378 170 -358 .254 475"
PNS-Go -098 -.406 -101 019 074
Cd-Go -.348 -010 -332 -.282 -079
P-P -.143 .052 .068 692" 847"
Max-max -548" -141 -567" 017 .363
Mand-mand -.088 .142 .065 .168 127
V-Me -.629" 397 -.280 .095 .259
Sefalik index .401 .248 1.000 319 -.208
Maksimum genislik -.069 234 319 1.000 .809™
Maksimum uzunluk -314 .089 -.298 .809" 1.000

*p<0.05, **p<0.01
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Kraniyal taban uzunluk ve yuUksekligini veren parametreler; maksimum
uzunluk, geniglik Olgimleri ve sefalik indeks ile  dnemli seviyede iligki
gbstermemistir.

Maksimum uzuniukla SBa.HOR agis! arasindaki p<0.05 dizeyinde énemili
negatif iligki (r=-0.493), maksimum uzunluk arttikga arka kraniyal tabanin
diklesecegini géstermektedir.

Bu grupta sefalik indeks ile ANSPNS.SN agisi arasinda p<0.05 dlzeyinde
6nemli pozitif korelasyon mevcuttur yani sefalik indeks degeri arttikga maksilla
posterior rotasyona ugramaktadir (r=0.553).

V-Bo/N-Ba orani; N-Ba boyutu ile beklenen negatif korelasyonu
gésterirken (r=-0.773, p<0.01), ayni zamanda 6n kraniyal taban uzunlugu (N-S) ile
de p<0.05 duzeyinde dnemli negatif korelasyon gdstermektedir (r=-0.553). V-
Bo/N-Ba orani V-Bo boyutu ile de yine beklenen pozitif korelasyonu géstermistir
(r=0.458, p<0.05). Ayni oranla N-VER 6lcimu arasindaki negatif iligki, V-Bo/N-Ba
orani ile N-S dogrusu arasindaki iliskiyi dogrulamaktadir (r=-0.455, p<0.05). V-
Bo/N-Ba orani ile maksilla ve mandibulanin sagital konumlarini gésteren SNA ve
SNB agilari arasindaki p<0.01 ve p<0.05 dlzeylerinde pozitif iligkilerin nedeni de
ayni sekilde agiklanabilir (r=0.589, 0.473).

NSBa agisinin hem NSL.VER hem de SBa.HOR agilari ile pozitif iligki
icinde bulunmas! bu aginin artig veya azaligindan én ve daha etkili olmak Uzere
arka kraniyal taban egimlerinin her ikisininde etkili oldugunu digtndirmektedir
(r=0.492, p<0.05, r=0.831, p<0.01).

Kraniyal taban sagital uzunluklari ile NSBa agisi arasindaki iligkiler énemli
seviyede dedil iken, kraniyal yUkseklik élgtimlerinden Bo-HOR boyutu bu ag! ile
p<0.05 dizeyinde 6nemli negatif iliski icindedir (r=-0.492).

SNA, SNB ve ANSPNS.SN agilari ile kraniyal taban agisi arasinda mevcut
onemli iligkiler, ortak NSL dGzleminden dolay! topografik iligkiler olarak
degerlendirilebilir (r=-0.511, 0.472, p<0.05, r=-0.622, p<0.01).
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Brakisefal erkek grubunda oldugu gibi NSBa agisi ile B-HOR boyutu
arasindaki negatif korelasyona bu grupta (r=-0.672, p<0.01), arka yGz yuksekligi
de istirak etmistir. S-Go boyutu NSBa agisi ile negatif iliski gostermektedir
(r=-0.451, p<0.05). Buna gére kraniyal kaide agisi buytdikge arka ylz ytksekligi
azalacak B noktasi daha yukanda konumlanacaktir.

Postlral parametrelerden higbiri maksimum geniglik ve uzunluk élgumieri
ile iligkili bulunamamigtir. NSL.VER ve OPT.CVT agilan ile kraniyal kaide agisi
arasinda ise pozitif bir iligki meveuttur (r=0.492, 0.502, p<0.05). Orta kraniyal
taban egimini veren WSL.VER agisi ise sefalik indeksle énemli pozitif korelasyon
g6stermistir (r=0.503).

Transversal yén incelendiginde; Genel grupta oldugu gibi biparietal
mesafe hem maksimum geniglik hem de uzunlukla p<0.01 duzeyinde pozitif
korelasyon gdstermektedir (r=0.692, 0.647). Bimaksiller mesafe NSBa agisi ile
p<0.05 sefalik indeksle p<0.01 duzeyinde &6nemli negatif korelasyon
gdstermektedir (r=-0.548, -0.567). V-Me boyutu ise, NSBa agisiyla negatif yénlu
bir iliski gdstermekte, bu agt blUylrken V-Me boyutu azalmaktadir (r=-0.629,
p<0.01).

Mezosefal erkek grubuna ait korelasyon tablosunu inceledigimizde (Tablo
4.12); sefalik indeks ile maksimum uzunluk arasindaki iliski énemli dizeyde degil
iken maksimum genislikle p<0.01 duzeyinde 6nemli pozitif korelasyon ortaya
ctkmistir (r=0.674). Maksimum genislik ve uzunluk arasinda da p<0.01 dlzeyinde
6nemli pozitif korelasyon mevcuttur (r=0.803).

Kraniyal kaide uzunluk ve ylkseklik élcimleri ile sefalik indeks arasindaki
iligkiler istatistik agidan énemli seviyeye ulasmamistir. On kraniyal taban uzuniugu
(N-8) maksimum uzuniuk élgimi ile p<0.05 dizeyinde énemli pozitif korelasyon
gosterirken (r=0.632), total kraniyal taban uzuniugu (N-Ba) maksimum geniglik
Slgim ile p<0.05 duzeyinde dnemli pozitif iligki igindedir (r=0.548).

Maksillanin dogal bas konumunda sagital konumunu veren A-VER boyutu
sefalik indeksten badimsiz olarak maksimum genislik ve uzunluk ile p<0.05 ve
p<0.01 dazeylerinde &6nemli pozitif iligkidedir (r=0.571. 0.668). Buna gbre
maksimum geniglik ve uzunluk arttikga maksilla klinik profilde daha prognatik bir
konum alacaktir.
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Tablo 4.12: 14 Bireylik Mezosefal Erkek Grubunda NSBa, V-Bo/N-Ba, Sefalik
Indeks, Maksimum Genislik ve Uzuniuk Olgimleri ile Postural, Kraniyal ve
Kraniyofasiyal Ozellikler Arasinda Uygulanan Korelasyon Analizi Sonuglari

NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. Index | Mak. Gen. | Mak. Uz
NSL. VER 494 -131 .058 .063 025
NSL. CVT 494 182 076 -.194 -.339
NSL. OPT 433 285 -022 -235 -315
OPT. CVT -.055 -356 229 194 085
CVT. HOR -.029 505 026 -413 -.580"
OPT. HOR 009 664" | -120 -482 -560"
WSL. VER 323 134 214 -077 -.291
NSBa 1.000 -327 546 526 253
SBa. HOR .163 -.088 .330 310 156
N-S -.258 -587" -.105 401 632"
S-Ba .197 -.697" 324 .333 180
N-Ba 229 -794" 260 548" 531
V-HOR -.198 213 | -014 -.006 010
Bo-HOR .084 112 013 -162 -235
V-Bo 126 321 045 -132 -211
V-Bo/N-Ba -.327 1.000 -.245 -.623" -.642"
N-VER -.290 -370 -.081 © 158 228
SNA -A73 217 061 .051 .036
ANS-PNS -334 -670" -171 .231 461
A-VER -.101 -631" .140 571° 668"
A-VER/N-VER .334 .003 211 210 .108
ANSPNS. SN .260 -535" 016 378 494
ANSPNS. VER -.376 -130 -.051 122 218
SNB -.402 A7 .293 .070 -124
Go-Me -128 -442 206 349 311
B-VER .201 -.385 528 442 176
Pg-VER .136 -251 509 324 .033
B-VER/N-VER .365 -086 464 275 -.005
Pg-VER/N-VER .301 -.041 ATA 216 -.091
GoMe. SN .389 -.085 -160 -120 -.050

*p<0.05, **p<0.01
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NSBa | V-Bo/N-Ba | Sef. index | Mak. Gen. | Mak. Uz.
GoMe. HOR 072 009 -322 -.263 -107
ANB -136 082 -.327 -022 .232
AB. HOR .303 -066 444 A11 -.209
B-VER/A-VER .256 -123 500 207 -122
A-VER-B-VER -275 .082 -502 -176 .166
A-HOR -.355 -204 -054 .162 272
B-HOR -.280 -211 -.349 -.101 .148
A-HOR-B-HOR -.241 -.089 .268 .336 251
A-B .203 087 -.349 -359 -216
ANSPNS. GoMe 327 102 -.180 -.268 -234
N-ANS 246 -651° -.013 A4 563"
ANS-Me .255 -125 -215 -166 -.063
N-Me .336 -.388 . -133 .064 .180
S-Go -.240 -.225 .084 .220 242
S-PNS -207 -148 -.053 157 .256
PNS-Go -312 -.209 -010 267 .383
Cd-Go -.204 -.087 -129 063 .202
P-P 574 -251 .354 431 292
Max-max ~220 -.361 -.283 283 618"
Mand-mand 107 -.294 -.198 221 .457
V-Me .068 -511 .023 249 318
Sefalik index 546" -.245 1.000 674" .100
Maksimum genislik 526 -623" 674" 1.000 .803"
Maksimum uzunluk .253 -642" .100 .803" 1.000

*p<0.05, **p<0.01
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Ust 6n yuz yiksekligi ile maksimum uzunluk 6lgimG arasindaki pozitif
iligki, bu grupta basin maksimum uzunlugu arttikga Ust 6n ylUz ytksekliginin
artacagini gbstermektedir (r=0.563, p<0.05).

Mezosefal erkek bireylerde, V-Bo/N-Ba oraninin sefalik indeksten
badimsiz olarak maksimum geniglik ve uzunluk élgtmleri ile p<0.05 duzeyinde
6nemli negatif iligki icinde oldugu gérilmektedir (r=-0.623, -0.642).

V-Bo/N-Ba orani ile kraniyal ylkseklik digtimleri arasindaki iligkiler dnemli
dluzeyde degil iken, kraniyal uzunluk élgimleri olan N-S, S-Ba ve N-Ba boyutlari
sirasi ile p<0.05, p<0.01, p<0.01 dlzeyinde énemli olmak Uzere bu oranla negatif
iligki icindedirler (r=-0.587, -0.697, -0.794). Ayni oran ile NSL.VER, NSBa,
SBa.HOR agilari arasinda bir iliski bulunmamasi bu orani, kraniyal taban sagital
y6n boyutlarinin artig veya azalisinin etkiledigini dustndtrmektedir.

Maksillanin uzunlugunu gésteren ANS-PNS boyutu ve konumunu veren
A-VER 6lguim( ile V-Bo/N-Ba orani arasinda p<0.01 ve p<0.05 diizeylerinde
6nemli negatif iliskiler mevcuttur (r=-0.670, -0.631). Bu bulgu kraniyal taban
uzuniugu artip V-Bo/N-Ba oran kuglldikge maksillanin uzunlugunun artip
protrisiv bir konum alacadini géstermektedir. ANSPNS.SN agis! ile V-Bo/N-Ba
arasindaki 6énemli negatif korelasyon ise N-Ba mesafesi kisaldikga maksilla
sagital uzunlugunun azalacad: ve posterior rotasyon yapacagini gdstermektedir
(r=-0.535, p<0.05). Bu oran ile N-ANS boyutu arasindaki negatif korelasyon da
yukaridaki bulguyu destekiemektedir (r=-0.651, p<0.05).

Kraniyal taban agist ile sefalik indeks arasinda 6nemli seviyede pozitif bir
iligki bulunmasi (r=0.546, p<0.05), ayni ag! ile maksimum geniglik Slgimu
arasindaki iliskinin 6nemli seviye ulagsmamis olsa da blyuk olan r degeri basin
maksimum genisligi arttikca kraniyal taban agisinin da artacagini veya aksini
gdstermektedir (r=0.526).

Posttral parametrelerimizden servikal postart belifeyen CVT.HOR ve
OPT.HOR agilar ile maksimum uzunluk 6lgimi arasindaki p<0.05 diizeyinde
6nemli negatif korelasyon maksimum uzunliuk arttik¢a bu agilarin ktgtimesini yani
retrlziv bir servikal kolonu veya aksini ifade etmektedir (r=-0.580, -0.560).
OPT.HOR agisinin V-Bo/N-Ba orani ile gésterdidi p<0.01 dlzeyinde énemli pozitif
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korelasyon N-Ba mesafesi arttiinda servikal kolonun retriziv bir duruma
gelecegini goésterir (r=0.664). Bunu maksimum uzunluk élgimi ile N-S ve N-Ba
boyutlar arasindaki ytksek r degerleri de desteklemektedir (r=0.632, p<0.01,
r=0.531).

Yatay yon parametrelerimizden biparietal mesafe kraniyal taban agisiyla
pozitif korelasyon gdsterirken (r=0.574, p<0.05), bimaksiller mesafe maksimum
uzunluk 6lgima ile ayni yonl iligki igindedir (r=0.618, p<0.05).

Mezosefal kiz grubunda (Tablo 4.13); erkek grubunda oldugu gibi
maksimum genislik ve uzuniuk él¢imleri arasinda p<0.01 dizeyinde énemli pozitif
iligki mevcuttur (r=0.855). Sefalik indeks ile maksimum genislik ve uzunluk
Slcumleri arasindaki iligkiler istatistik agidan énemli duzeye ulagmamugtir.

Kraniyal kaide uzunluk ve yikseklik boyutlari ile sefalik indeks arasindaki
r degerlerinin ise oldukga diigtk oldugu géze ¢arpmaktadir.

Maksimum uzunluk 6&lgima ile ANSPNS.SN agisi arasindaki p<0.05
dizeyinde dnemli negatif iliski (r=-0.555), ayni ag¢i ile maksimum geniglik dlgimu
arasinda da mevcut olup, r degeri dnemli seviyeye ulagmasa da yUksek ve negatif
yonladar (r=-0.510). Buna gére, maksimum uzunluk ve geniglik arttikga maksilla
anterior rotasyon géstermektedir.

Bagin dogal konumunda mandibuler prognatizmi veren B-VER/N-VER ve
Pg-VER/N-VER 6lcimieri ile maksimum uzunluk arasinda &nemli seviyeye
ulagmasa da ylksek r degerleri gbsteren negatif bir iligki mevcuttur (r=-0.533,
p<0.05, r=-0.509). Bu bulgu bagin maksimum uzunlugu artttkga B ve Pg
noktalarinin geride konumlanacagi gdstermekte olup, yine B-VER/A-VER ve (A-
VER)-(B-VER) d&lgtmleri ile maksimum uzunluk 8lgimi arasindaki negatif ve
pozitif yénlu p<0.05 dizeyinde énemli iligkiler bu bulguyu destekler niteliktedir
(r=-0.531, 0.539). B-HOR ve (A-HOR)-(B-HOR) oigimleri de yine maksimum
uzunluk 6lcumi ile énemli iligkiler gdstermektedir (r=-0.657, p<0.01, r=0.585,
p<0.05). Ayrica B-HOR 6l¢imu sefalik indeks ile p<0.05 duzeyinde negatif
iligkidedir (r=-0.625). Bu bulgu maksimum uzunluk arttikga B noktasinin daha
asagida konumlanacagini gdéstermektedir. Ayrica A-B mesafesi ile maksimum
uzuniuk arasindaki pozitif ve p<0.01 dizeyinde 6nemli iliski yukaridaki bulguyu
desteklemektedir (r=0.684).
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Tablo 4.13: 15 Bireylik Mezosefal Kiz Grubunda NSBa, V-Bo/N-Ba, Sefalik
Indeks, Maksimum Geniglik ve Uzuniuk Olgtimleri ile Postural, Kraniyal ve
Kraniyofasiyal Ozellikler Arasinda Uygulanan Korelasyon Analizi Sonuglart

NSBa | V-Bo/N-Ba | Sef index | Mak. Gen. | Mak. Uz

NSL. VER 221 254 696"~ -.207 -.446
NSL. CVT .303 .183 555" 272 .048
NSL. OPT .239 128 479 .355 108
OPT. CVT -.027 221 -.148 -122 -173
CVT. HOR 157 -.024 002 540" 498
OPT. HOR A7 -.026 .070 416 A1

WSL. VER -.329 -373 A7 -.062 -216
NSBa 1.000 -441 317 a1 -.080
SBa. HOR 576" -.549" -.342 .259 .313
N-S -.373 -.352 -.397 173 280
S-Ba 244 -616" -.064 -.201 -.253

N-Ba 277 -713" -.1786 12 .081

V-HOR -.209 .190 -224 .104 .069

Bo-HOR 141 523" 258 049 077
V-Bo -.332 672" .008 115 130
V-Bo/N-Ba -.441 1.000 145 .005 .028
N-VER -.061 -481 -.482 .004 221

SNA .033 -257 -.562" 129 .338
ANS-PNS .165 -447 -.091 -.043 057
A-VER 314 -537 -.160 -125 -003
A-VER/N-VER 433 .055 .397 -132 -262
ANSPNS. SN .206 .183 .273 -510 -555"
ANSPNS. VER -107 -.166 -.633" -.146 .109
SNB .053 -428 -415 112 .180

Go-Me 379 -572° 042 ~218 -.284
B-VER .400 -.498 341 -.231 -.409
Pg-VER .363 -437 427 -.229 -.421

B-VER/N-VER .460 -201 651" -.203 -533"
Pg-VER/N-VER 404 -232 847" -.209 -509

GoMe. SN -.095 542" .259 .030 024

*p<0.05, ** p<0.01
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NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. index | Mak. Gen. | Mak. Uz
GoMe. HOR -279 .383 -275 .198 .383
ANB -.024 .200 -262 .037 250
AB. HOR .238 -.097 603" -.104 -442
B-VER/A-VER .307 -.291 555" -211 -531"
A-VER-B-VER -.261 199 -591° -.198 539"
A-HOR -.168 -.102 -572' -.038 275
B-HOR -.303 .206 -625" .248 585"
A-HOR-B-HOR .303 -518 .302 -500 -657"
A-B -.301 .485 -.361 493 684"
ANSPNS. GoMe -.223 526" 150 314 332
N-ANS .086 .185 027 -422 -.303
ANS-Me -176 426 -234 530" 691"
N-Me -073 .445 -135 .118 .300
S-Go 016 -096 -510 147 373
S-PNS -313 115 -.480 .096 .339
PNS-Go 110 -.249 -500 101 218
Cd-Go -026 024 -.485 132 346
P-P -.060 .063 .046 688" 569"
Max-max 015 -216 -.236 -033 016
Mand-mand - 111 -.040 .004 229 314
V-Me -.030 .086 -632° .245 475
Sefalik index 317 145 1.000 -.044 -473
Maksimum geniglik A1 .005 -.044 1.000 .855™
Maksimum uzuniuk -.080 .028 -473 .855" 1.000

*p<0.05, **p<0.01
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ANS-Me boyutu ile maksimum geniglik ve uzunluk élgimleri arasindaki
p<0.05 ve p<0.01 duzeylerinde 6nemli pozitif iligkiler, maksimum uzuniuk arttikca
B noktasinin asadida konumlanmasini ve dolayisiyla alt yGz yukseklik artigini
ifade etmektedir (r=0.530, 0.691). Sefalik indeks ile B-VER/N-VER, Pg-VER/N-
VER, B-VER/A-VER, A-VER-B-VER, B-HOR boyutlari arasindaki énemli pozitif ve
negatif yonli mevcut iligkiler, maksimum uzunluk ile mevcut korelasyonlar
destekler niteliktedir (r=0.651, 0.647, 0.555, -0.591).

Sefalik indeksle ayrica SNA ve ANSPNS.VER agilari arasindaki p<0.05
dlzeyinde 6nemli negatif iliskiler sefalik indeks degeri arttikga maksillanin anterior
rotasyon yapacagini gostermektedir (r=-0.562, -0.633). AB.HOR ve A-HOR
6lgtmleri ile sefalik indeks arasinda mevcut p<0.05 dizeyinde énemli pozitif ve
negatif korelasyonlar bu bulgulari desteklerken (r=0.603, -0.572), sefalik indeks
artttkga maksillanin anterior rotasyonuna maksillanin én bdlgesinin neden
oldugunu dustndurmektedir.

Bu grupta, V-Bo/N-Ba orani ile sefalik indeks, maksimum genislik ve
uzunluk lgimleri arasindaki iliskilerin 6nemli seviyede olmadiklar gérilmektedir.

Ayni oran ile kraniyal kaide uzunluklarindan S-Ba ve N-Ba arasinda
p<0.05 ve p<0.01 duzeyinde 6nemli negatif iligkiler mevcut iken (r=-0.616,
-0.713), kraniyal yukseklik élgimlerinden Bo-HOR ve V-Bo boyutlan arasinda
p<0.05 ve p<0.01 dlzeyinde 6nemli pozitif iligkiler saptanmistir (=0.523, 0.672).
V-Bo/N-Ba orani 6zellikle posterior kraniyal taban uzunlugu olmak tzere total
kraniyal uzunluktan etkilenirken, ayrica alt kraniyal yukseklik olmak UGzere total
kraniyal ylkseklikten de etkilenmektedir. V-Bo/N-Ba orani ile SBa.HOR agisi
arasindaki 6nemli negatif iliski bu oraninin degisiminde, arka kraniyal tabanin
uzuniugundan g¢ok, fleksiyonunun etkili oldugunu géstermektedir (r=-0.549,
p<0.05). NSL.VER agisi ile bu oran arasinda bir iligki bulunmamasi 6n kraniyal
taban fleksiyonunun N-Ba boyutuna etki etmedigini dGsindUrmektedir.

Mandibulanin sagital yon (Go-Me) boyutu ile birlikte (r=-0.572, p<0.05),
B-VER, Pg-VER boyutlarinin da V-Bo/N-Ba orani ile negatif iligki gosterdikleri
sOylenebilir. Cunku r degerleri dnemli dlizeyde olmasa da yiksek bulunmugtur.
GoMe.SN agisi ile V-Bo/N-Ba orari arasindaki pozitif yonlt iligki de bunu
dogrulamaktadir (r=0.542, p<0.05). Ayrica V-Bo/N-Ba orani ile ANSPNS.GoMe
acisi ve (A-HOR)«(B-HOR) élctmleri arasindaki p<0.05 duzeyinde Gnemli pozitif
ve negatif yonlU iliskiler bu oran blyGdik¢e mandibulanin arkaya rotasyon
yaptigini desteklemektedir (r=0.526, -0.518).
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Kraniyal taban ile SBa.HOR agilar arasindaki pozitif iligki (r=0.576,
p<0.05), kraniyal taban agisini arka kraniyal taban egimlenmesinin etkiledigini
anlatmaktadir. Kraniyal taban agisi ile 6n kraniyal taban egimini veren NSL.VER
acisi arasindaki iliski 6nemli seviyeye ulasmamistir.

Yatay dlgimlere baktigimizda; biparietal mesafe maksimum geniglik ve
uzuniukla p<0.01, p<0.05 dizeyinde énemli pozitif iligki gdstermektedir (r=0.688,
0.569). V-Me mesafesiyle sefalik indeks arasinda da p<0.01 duzeyinde énemli
negatif iliski olmasi maksimum geniglik arttikga veya maksimum uzunluk azaldik¢a
vertikal boyutun azalacagini géstermektedir (r=-0.632).

Dolikosefal erkek bireylere ait korelasyon tablosunu inceledigimizde
(Tablo 4.14); maksimum uzunluk ve genislik 8lgimleri arasindaki iligkinin r degeri
_istatistik agidan 6nemli seviyeye ulagmamigtir. Sefalik indeks ile maksimum
uzuniuk arasinda Hiperbrakisefal erkek grubunda oldudu gibi 6nemli negatif bir
iligki mevcut iken (r=-0.936, p<0.01) maksimum genislik ile sefalik indeks arasinda
bir iligki s6z konusu degildir. Bu grupta ortalama sefalik indeks degeri
x=73.47+1.16 olup sefalik indeksi maksimum uzunluk &lcimunin etkiledigi
anlasiimaktadir.

Arka ve total kraniyal taban uzunluklar p<0.05 dizeyinde maksimum
uzunluk (r=0.541, 0.541) ve genislik diglimleri ile p<0.05 dizeyinde énemli pozitif
(r=0.534, 0.754) korelasyonlar gésterirken, 6n kraniyal taban uzunlugunun sadece
maksimum genislikle pozitif iliski gdsterdigi saptanmistir (r=0.693, p<0.01). Total
kraniyal yGkseklik 6lgimd yine maksimum geniglik Slgimu ile p<0.05 dlzeyinde
6énemli pozitif iligki icindedir (r=0.627).

Bu grupta dogal bag konumunda maksillanin ve mandibulanin sagital yén
konumiarint veren A-VER, B-VER, Pg-VER ve Go-Me boyutlari maksimum
uzunluk élgtmu ile dnemli bir iligki géstermez iken maksimum genislik 6lgimd ile
énemli pozitif korelasyonlar godsterdikleri saptanmistir (r=0.536, 0.678, 0.714,
0.537). Bunlarin yani sira B-VER/A-VER, Pg-VER/N-VER oranlari da maksimum
genislik 6lgimt ile 6nemli pozitif korelasyon gésterip (r=0.539, 0.596, p<0.05)
maksimum genislik arttikga prognatik, azaldikga retrognatik alt gene gérinimu
ortaya c¢ikacaktir. Maksimum genislik 6lgimG ile GoMe.HOR agisi arasinda
mevcut 6nemli negatif korelasyon da bu bulguyu desteklemektedir (r=-0.641,
p<0.05).
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Tablo 4.14: 14 Bireylik Dolikosefal Erkek Grubunda NSBa, V-Bo/N-Ba, Sefalik
Indeks, Maksimum Geniglik ve Uzunluk Olgimleri ile Postural, Kraniyal ve
Kraniyofasiyal Ozellikler Arasinda Uygulanan Korelasyon Analizi Sonuglari

NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. Index | Mak. Gen. | Mak. Uz
NSL. VER 691™ .030 -474 432 564"
NSL. CVT .488 225 -.446 A13 551"
NSL. OPT 344 295 -.325 440 450
OPT. CVT 502 -.248 -423 -.100 351
CVT. HOR .035 .308 -.193 .184 .260
OPT. HOR -.156 .359 -010 197 .095
WSL. VER .299 -220 -508' 492 .706"
NSBa 1.000 -219 -229 142 244
SBa. HOR 318 -.308 .340 -.393 -441
N-S .267 -.543" -137 693" .339
S-Ba -.339 -.464 -.387 534" 541"
N-Ba . 382 -641° -.330 754" 541"
V-HOR .101 .067 213 267 -112
Bo-HOR 212 .166 -432 .340 494
V-Bo 261 237 -.226 627" .400
V-Bo/N-Ba -219 1.000 .186 -.306 272
N-VER -.097 -547* -.031 341 157
SNA -.627" .269 408 -222 -.432
ANS-PNS .181 -155 -.331 465 1479
A-VER .096 -.050 193 536" .364
A-VER/N-VER 136 .308 -.165 .320 .256
ANSPNS. SN 683" -.069 175 -.197 -.228
ANSPNS. VER - 117 -074 526 -506 -640
SNB -574' .098 605" -071 -.566"
Go-Me -277 -197 123 537" .078
B-VER 226 -105 024 678" 202
Pg-VER 197 -114 022 714" 213
B-VER/N-VER 258 132 .050 539" 126
Pg-VER/N-VER 223 .071 .035 596" .156
GoMe. SN 261 029 -.296 -.450 134

*p<0.05, **p<0.01
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NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. Index | Mak. Gen. | Mak. Uz
GoMe. HOR -.220 .004 .055 -641" -.244
ANB -.159 345 -.330 -.306 .209
AB. HOR 317 -105 151 519 .026
B-VER/A-VER .254 -118 .196 583" .004
A-VER-B-VER -.264 116 -.244 -527 .061
A-HOR -.358 .000 514 -214 -.500
B-HOR -.063 -018 032 -.055 -.006
A-HOR-B-HOR -218 022 .389 -.105 -413
A-B .185 -022 -.396 055 .404
ANSPNS. GoMe -175 077 -.433 -351 .296
N-ANS 861" -112 -.002 251 .085
ANS-Me 139 -154 -.451 340 556"
N-Me AT73 -.195 -.343 431 481
S-Go .287 -152 -.100 733" .348
S-PNS -.028 -119 .002 417 132
PNS-Go .261 -213 -.109 755" .363
Cd-Go .306 -.240 .101 765" 170
P-P 174 -056 178 524 .018
Max-max -.045 -215 -.183 -014 164
Mand-mand -.038 -.340 -.043 011 .037
V-Me .307 -278 -.080 599" .305
Sefalik index -.229 .186 1.000 -077 -.936"
Maksimum geniglik 142 -.306 077 1.000 419
Maksimum uzuniuk 244 -272 -.936™ A19 1.000

*p<0.05, **p<0.01
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Ceneler arasi sagital iligkiyi veren B-VER/A-VER orani yine
maksimum uzuniuk ile degil, maksimum genislik 6lcim( ile p<0.01 duzeyinde
6nemli pozitif iliski gostermektedir (r=0.583). Bu bulgu maksimum geniglik
artmasiyla Klas Il egilim olacagini géstermektedir.

Bu grupta, alt 6n ylz yuksekligi malsimum uzunluk élgima ile p<0.05
duzeyinde 6nemli pozitif iligki gdstermigtir (r=0.556). Ayrica total posterior ylGz
yuksekligi, arka alt yUz ylksekligi ve ramus yuksekligi Tablo 4.14'de géruldugu
gibi maksimum uzuniuk 6lgima ile degil, yine maksimum geniglik 6lcimu ile
6nemli pozitif iligkiler géstermektedirler (r=0.733, 0.755, 0.765, p<0.01).

V-Bo/N-Ba oranini inceledi§imizde, sefalik indeks, maksimum geniglik ve
uzunluk élcmieri ile bu oran arasinda dnemli dtizeyde bir iliski mevcut degildir.

Bu oran ile N-S, N-Ba boyutlari arasinda énemli negatif bir iligki mevcut
iken (r=-0.543, -0.641, p<0.05), kraniyal ytkseklik dlcimleri ile beklenen pozitif
iligki saptanamamisgtir. Ayni oran ile N-VER boyutu arasindaki p<0.05 diizeyinde
6nemli negatif iliski de (r=-0.547), bu oran degisiminden daha gok kraniyal tabanin
sorumiu oldugunu dustndirmektedir. Bu grupta kraniyal taban agisi ile NSL.VER
acisi arasinda saptanan Snemli pozitif iligki (r=0.691, p<0.01), kraniyal kaide
acisinin daha ¢ok én kraniyal taban fleksiyonu ile degistigini dagindUrmektedir.

Kraniyal taban agisi ile maksillanin sagital konumunu veren SNA
(r=-0.627, p<0.01) ve vertikal konumunu veren ANSPNS.SN agilar (r=0.683,
p<0.01) arasindaki ¢nemli iligskilerin ortak NSL duzleminden dolayr oldugu
sGylenebilir, yine ortak NSL duzlemine badli olarak SNB agisi ile NSBa agisi
arasinda da 6nemli dlizeyde negatif bir iligki bulunmustur (r=-0.574, p<0.05).

NSBa agisi ile N-ANS boyutu arasinda p<0.01 dlzeyinde énemli pozitif
korelasyonla birlikte (r=0.861), NSL.VER agisi arasindaki korelasyon da g6z
6ntne alindiginda (r=0.691, p<0.01), bu agi, 6n kraniyal tabanin yukan fleksiyonu
ile blytudagunde, Ust 6n ylz ytksekligininde artacadi veya aksi anlagiimaktadir.

Dolikosefal erkek grubunda degiskenlik sinin ¢ok fazla olan maksimum
uzunluk Slgimu ile NSL.VER, NSL.CVT ve WSL.VER aglilan arasinda énemli
pozitif korelasyonlar bulunmustur (r=0.564, p<0.05, r=0.551, p<0.05, r=0.706,
p<0.01). Bu grupta, maksimum uzuniuk ve sefalik indeks ile yatay yon
parametreleri arasinda bir iliski mevcut degil iken maksimum geniglikle V-Me
mesafesi arasinda pozitif bir iliski saptanmigtir (=0.599, p<0.05).
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Dolikosefal erkek grubunun aksine kiz grubunda maksimum uzunluk ve
genislik dlgtmleri arasinda p<0.01 duzeyinde énemli pozitif bir korelasyon mevcut
iken (r=0.856), bu parametreler ile sefalik indeks arasinda Snemli bir iligki
saptanamamigtir (Tablo 4.15). Maksimum geniglik ve uzunluk élgtmleri ile higbir
6lctim arasinda istatistik agidan énemli bir iligki bulunamamistir. Sadece arka Ust
ylz yUksekligi ile maksimum geniglik dlgm( arasinda p<0.05 dlzeyinde pozitif
yonlQ bir korelasyon bulunmugtur (r=0.675).

V-Bo/N-Ba orani ile N-Ba boyutu arasinda énemli bir iligki saptanmaz
iken, V-Bo ve Bo-HOR élgiimleri arasinda 6nemli dizeyde pozitif iligkiler
bulunmus olmasi (r=0.672, p<0.05, r=0.802, p<0.01), o6zellikle alt kraniyal
yUkseklik olmak Uzere total kraniyal yOksekligin bu orani belirledigini
gostermektedir. Ancak bu oran ile SBa.HOR agisi arasindaki ilgkinin &nemli
bulunmamis olsa da negatif yénlU yiksek r degeri (r=-0.590), arka kraniyal taban
egiminin de bu orani etkileyebilecegini distundtrmektedir.

V-Bo/N-Ba orani ile N-VER élcimi arasindaki p<0.05 dlzeyinde 8nemli
iligki (r=-0.780), bu oran blytdikce N noktasinin kiinik profilde geride yer
alacagini dastndtrmektedir. Ayrica bu oran ile NSL.VER ve WSL.VER agillari
arasinda pozitif ylksek r degerleri saptanmigtir (r=0.505, 0.473).

Dolikosefal kiz bireylerde, yatay ydn parametrelerimizden sadece
biparietal mesafenin sefalik indeks ile p<0.05 dizeyinde énemli pozitif korelasyon
gdsterdigi bulunmusgtur (r=0.708).

Calismamizda, ayrica 114 Kisilik arastirma materyalimiz ve dért bag
tiplerinde basin maksimum uzuniuk ve genislik 6lgtimlerinin degiskenligini
gorebilmek icin; her grupta genislik 6lgimanin ortalama degerine gére uzunluk
6lemUnin minimum, maksimum ve ortalama degerlerini gésteren, yine uzunluk
OleimUnan ortalama de@erine gére geniglik 6lgimandn minimum, maksimum ve
ortalama degerlerini gbésteren semalar hazirlanmigtir (Sekil 4.1-4.10). Bu
semalarin incelenmesinden, bag tipi dikkate alinmadiginda genel olarak
bireylerde basin uzunluk 6lgimG genislik 6lgtmine gére gok blyldk dediskenlik
gosterdi§i anlagiimaktadir. Bas tipleri- ayrt ayn incelendiginde ise Dolikosefal
bireyler disindaki diger bas tiplerinde, basin maksimum uzunluk ve geniglik
Slgumlerinin degigkenlidi benzer iken Dolikosefal bireylerde maksimum genisglik
6lcimUne gbére uzunluk 6lgimuntin ¢ok buaydk degdiskenlik gosterdigi
anlagiimaktadir.
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Tablo 4.15; 10 Bireylik Dolikosefal Kiz Grubunda NSBa, V-Bo/N-Ba, Sefalik
Indeks, Maksimum Geniglik ve Uzuniuk Olgamleri ile Postural, Kraniyal ve
Kraniyofasiyal Ozellikler Arasinda Uygulanan Korelasyon Analizi Sonuglari

NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. Index | Mak. Gen. Mak. Uz.
NSL. VER 115 505 .086 -287 -.385
NSL. CVT -150 392 182 .093 -.005
NSL. OPT -112 .337 .103 -032 -100
OPT. CVT -.051 -.004 169 353 .303
CVT. HOR -.309 .053 164 .394 354
OPT. HOR -220 042 .063 A71 .158
WSL. VER 012 473 122 -045 -131
NSBa 1.000 -261 -412 -125 .095
SBa. HOR 583 -.580 -.349 150 380
N-S -252 -329 203 142 .048
S-Ba -219 -.400 158 -.041 -136
N-Ba 352 -015° -.040 -034 -012
V-HOR 586 -323 -014 -7 -187
Bo-HOR -515 .802" .408 018 -.224
V-Bo -017 672" 574 -115 -474
V-Bo/N-Ba -261 1.000 440 -072 -347
N-VER 075 -.780° -.208 219 432
SNA -072 -144 -200 .148 289
ANS-PNS .058 -.601 -564 043 .382
A-VER 377 -.560 -639 -.089 274
A-VER/N-VER 049 510 -015 -231 -.262
ANSPNS, SN 310 154 -.361 -612 -.488
ANSPNS. VER 064 -.393 -283 -.069 093
SNB -231 -167 -133 .383 519
Go-Me 274 -.053 -.249 -.067 .070
B-VER 043 -.052 -333 109 317
Pg-VER -.050 .005 -169 119 324
B-VER/N-VER -095 458 -.004 .005 .003
Pg-VER/N-VER -154 446 070 .083 .048
GoMe. SN 128 .304 -.089. -480 -.499

 *p<0.05, *p<0.01
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NSBa V-Bo/N-Ba | Sef. Index | Mak. Gen. | Mak. Uz
GoMe. HOR 057 -070 -.186 -.340 -278
ANB 354 076 -104 -535 -.550
AB. HOR -199 .436 128 240 .193
B-VER/A-VER -.180 310 -017 187 218
A-VER-B-VER 227 -.355 -.032 -215 -.221
A-HOR -.036 -.396 -130 .085 179
B-HOR .005 -123 .108 .181 144
A-HOR-B-HOR -069 -.450 -397 -163 .055
AB 091 445 422 155 -078
ANSPNS. GoMe -.003 310 .081 -289 -.382
N-ANS 139 .136 -184 -436 -.392
ANS-Me .098 .381 432 .069 -.183
N-Me 129 322 248 -.008 -.264
S-Go -.064 .007 553 875" 443
S-PNS -449 248 571 .308 017
PNS-Go 106 102 592 537 263
Cd-Go -.064 -152 A48 626 449
P-P -.368 449 708" 348 -024
Max-max -.130 311 147 582 578
Mand-mand -.297 -024 425 341 141
V-Me 197 504 .326 -.195 -422
Sefalik index -412 440 1.000 .481 -.042
Maksimum genislik -125 -072 A81 1.000 .856"
Maksimum uzunluk .095 -.347 -.042 .856" 1.000

*p<0.05, ** p<0.01
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Sekil 4.1: 114 Bireylik Arastirma
Materyalinde Basin  Maksimum
Genislik Ortalamasina Gore
Maksimum Uzunluk Olgiimiine Ait
Minimum, Maksimum ve Ortalama
Degerleri Horizontal Planda
Gosteren Sema

% ‘
Sekil 4.3: 27 Bireylik Hiperbrakisefal
Grubunda Basin Maksimum Geniglik
Ortalamasina Go6re  Maksimum
Uzuniuk Olcumine Ait Minimum,

Maksimum ve Ortalama Degerleri
Horizontal Planda Gosteren Sema

Sekil 4.2: 114 Bireylik Arastirma
Materyalinde Basin  Maksimum
Uzunluk Ortalamasina Gore
Maksimum Genislik Olcumuane Ait
Minimum, Maksimum ve Ortalama
Degerleri Horizontal Planda
Gosteren Sema

Sekil 4.4: 27 Bireylik Hiperbrakisefal
Grubunda Bagin Maksimum Uzunluk
Ortalamasina Gére  Maksimum
Geniglik Olgumine Ait Minimum,
Maksimum ve Ortalama Degerleri
Horizontal Planda Gdsteren $ema
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Sekil 4.5: 34 Bireylik Brakisefal
Grubunda Bagin Maksimum Genislik
Ortalamasina Goére  Maksimum
Uzunluk Olgimine Ait Minimum,
Maksimum ve Ortalama Degerleri
‘Horizontal Planda Gésteren Sema

a
N

Sekil 4.7: 29 Bireylk Mezosefal
Grubunda Bagin Maksimum Geniglik
Ortalamasina G6re  Maksimum
Uzunluk Olgimine Ait Minimum,
Maksimum ve' Ortalama Degerleri
Horizontal Planda Gésteren Sema

Sekil 4.6: 34 Bireylik Brakisefal
Grubunda Bagin Maksimum Uzunluk
Ortalamasina Goére  Maksimum
Geniglik Olgumine Ait Minimum,
Maksimum ve Ortalama Degerleri
Horizontal Planda Gésteren Sema

s
N

Sekil 4.8: 29 Bireylik  Mezosefal
Grubunda Bagin Maksimum Uzunluk
Ortalamasina  Gére Maksimum
Geniglik Olgimiine  Ait Minimum,
Maksimum ve Ortalama Degerleri
Horizontal Planda Gésteren Sema
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Sekil 4.9: 24 Bireylk Dolikosefal
Grubunda Bagin Maksimum Genislik
Ortalamasina  Goére  Maksimum
Uzunluk Olgimune "Ait  Minimum,
Maksimum ve Ortalama Degerleri
Horizontal Planda Gdsteren Sema

e
¥

Sekil 4.10: 24 Bireylik Dolikosefal
Grubunda Basin Maksimum Uzuniuk
Ortalamasina Goére  Maksimum
Genislik Olgimane Ait  Minimum,
Maksimum ve Ortalama Degerleri
Horizontal Planda Gésteren Sema
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TARTISMA

Farkli bas tiplerinin kraniyofasiyal morfolojilerini bireylerin dodal bas ve
boyun pozisyonlarini dikkate alarak degerlendirmeyi amagladi§imiz
calismamizda, sefalik indeksleri saptanmis 114 bireyin dodal bas ve boyun
pozisyonunda elde edilmis lateral ve posteroanterior sefalometrik filmleri
kullaniimigtir.

Hiperbrakisefal, Brakisefal, Mezosefal ve Dolikosefal olmak lzere dért
bas tipi izerinde yuruttigumiz ¢alismamizda, bliyime ve geligim etkenini ortadan
kaldirmak amaci ile gruplarimizi olugturan bireylerin yas ortalamalari 19 ile 29 yil
arasinda tutulmustur.

Bjork (10), yaptidi longitidinal arastirma sonucunda bag ve ylUzde yapilan
direkt antropolojik dlgtimlerin 20 yas civarinda uygulanmasinin dogru oldugunu
bildirmis, birgok aragtirici da kraniofasiyal geligsimin pubertenin ge¢ dénemlerine
kadar strdugtnu géstermislerdir (12,61,65,79).

Kiz ve erkek bireylerin, cinsiyet hormonlarinin etkisinden dolay: 6zellikle
boyutsal 6lcimlerde olmak Gzere kraniyofasiyal yapilarinda ve bas tiplerinde
olusan farklilik birgok arastirma ile ortaya konulmusgtur (12,34,35,38,61,65,79,85).
Bu ylzden calismamiz basg tipleri gruplarinda her iki cins igin ayrn ayri
yaratalmastar.

Basg tiplerinin kraniyofasiyal morfolojilerinin, hem intrakraniyal hem de
ekstrakraniyal referans diziemlerle incelenmesi ayrica morfolojik ve postural
iligkilerinin ortaya ¢ikariimasi hedeflendiginden sefalometrik filmler dogal bas ve
boyun posturiinde alinmigtir.

Dogal bag posturinin solunum fonksiyonu, yer ¢ekimi sonucu kaslarin
proprioseptif stimuluslari ile baslayan refleksler ve gérmme refleksi ile kontrol
edildigi (21,26,84,73,86,87) ayrica dodal bas pozisyonunun fizyolojik, patolojik ve
psikolojik faktorlerden etkilenebilecegi géz dnine alinarak bu pozisyonu tespit
etmek amaciyla 6zel bir odada géragmeler yapiimigtir.
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Bireylerin dogal bag ve boyun pozisyonunu saptamak amaci ile Showfety
(66) ve arkadaglarinin énerdigi ve Ozbek'in (57) modifiye edip uyguladi§ yéntem
kullaniimistir.Bu baglamda, dogal bas ve boyun posturtni tespit etmek icin mika
bir bant tizerine monte edilmig su terazisinden yararlanilimigtir.

Sefalometrik filmler elde edilirken metodumuzda da bahsedildidi gibi kulak
gubukian kullaniimistir. Bunun dogal bag pozisyonunu bozabilecegi dlgtncesi ile
su terazisi kullanimi ile dogacak hatalar elimine edilmeye ¢alisiimigtir.

Moorrees ve Kean (51), kulak gubuklarini kullanmadan santral X-igininin
ayarlanmasinin zor olabilecegini belirtmiglerdir.

Cooke ve arkadaglari (16), kisa zaman diliminde yapilan tekrarlamalarda
kulak gubuklari olmadan ve sefalostatsiz ¢ekilen filmlerde metod hatasinin kigik
oldugunu ancak uzun dénemde bu bulgularin tersine déndigunt belirtmiglerdir.
Ayrica kulak c¢ubukiari kullanmadan elde edilen filmlerin kalitesinin dugltk
oldugunu gézlemiglerdir.

Greenfield ve arkadaslan (25) ise NSL.VER'i kulak gubuklari olmadan
daha tekrarlanabilir bulmuglar ve kulak g¢ubukian kullanildiginda bireylerin
baslarini kaldirdiklarini géstermiglerdir. Ancak bu arastirmadaki materyal
sayisinin azlig ile birlikte, arastirmaci sadece kendi gruplarini karstlagtirmigtir.
Dider arastirmalarin sonuglariyla kiyaslandiginda sonuglar farkli degildir.

Birgok aragtirmada eksternal destek olarak kullanilan ayna, bireyin kendi
denge konumunu hedeflendiginden bu ¢alismada kullaniimamustir.

Ayna ve ayna olmadan alinan filmler tzerinde yapilan galigmalarda ayna
kullanilan bireylerin baglarini yukari kaldirdiklarn gdsterilmigtir (74,75,76).

Dis Hekimlijinde ve antropolojide bas ve boyun postarinin
tekrarlanabilirligi 6nemlidir. Konuya hakim olmalari sebebi ile dogal bas ve boyun
posturintin yGksek tekrarlanabilirlikte elde edilmesi igin materyalimizi Dig
Hekimligi Fakuitesi 6grencilerinin olusturmasinin bir avantaj oldugu digtnulirse
de konu ile ilgili galigmalarda, her iki cinsiyette ve gesitli yas gruplarinda (gocuk,
geng erigkin, erigkin) olumlu sonuglar elde edilmistir (13,20,57,66,68,86).
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Bizim calismamizda da postural dlglmilerin tekrarlama katsayisi diger
arastirmalarda oldugu gibi yuksek bulunmustur (Tablo 4.2).

Bu c¢aligmada, sefalik indekse gére siniflandiriimig bag tiplerinin
kraniyofasiyal —morfolojilerinin  degeriendiriimesinde intrakraniyal referans
duzlemlerine dayanan oOlgUmlerin yant sira dogal bas pozisyonundaki
ekstrakraniyal referans dizlemlerine dayanan dlgimler de kullaniimig, elde edilen
bulgular birlikte degerlendirilerek ge¢mis c¢aligmalarla mukayese edilmigtir.
Ekstrakraniyal referans duzlemi kullanimi ile literatirlerde (77), ortak referans
noktas! veya dogrusu igeren Slgimler arasinda "topografik korelasyonlar" olarak
tanimlanmis  korelasyonlarin  biyolojik koordinasyon mekanizmasi olarak
degerlendiriime tehlikesi elden geldigince elimine edilmistir.

Istatistiksel olarak bulgularimiz degerlendirildifinde; Hiperbrakisefal,
Brakisefal, Mezosefal ve Dolikosefal bas tiplerinde, bireylerin dogal bas
konumlarinin benzer oldudu séylenebilir. Bagin ekstansiyonu veya fleksiyonu ile
birlikte Sella ve Nasion noktalarinin vertikal yéndeki anatomik lokalizasyonlarini
da yansitabilecek NSL.VER, NSL.OPT 've NSL.CVT agcilari batin gruplar arasinda
istatistiksel olarak 6nemli bir farkliik gdstermemektedir (Tablo 4.4). Ancak
ortalama degerleri inceledigimizde (Tablo 4.3), NSL dizlemi ile servikal kolon
konumunu ifade eden CVT ve OPT dlzlemleri arasindaki agilarin gruplara ait
ortalama degerleri birbirine ¢ok yakin iken NSL.VER agisinin Hiperbrakisefal,
Brakisefal ve Mezosefal bireylerdeki x=95.81+0.81, 95.6810.79, 94.43t0.97
derecelik ortalama degerlerine gére Dolikosefal bireylerdeki x=97.36+1.01
derecelik ortalama degeri btyUktar. Bunun yani sira servikal kolon egimini veren
CVT.HOR agis1 x=94.04+1.16 derecelik ortalama degeri ile Dolikosefal bireylerde
diger bas tiplerine gdére en kiglk ortalama degeri géstermektedir. Benzer sekilde
OPT.HOR agisinin da Dolikosefal bireylerdeki ortalama dederi x=88.33+1.31
derece olup diger bas tiplerinden kiguktar.

Dider yandan CVT.HOR agisinin ortalama degerleri her bas tipi gruplari
icinde minimum degerden maksimum degere dogru siralandidinda, Tablo 4.6'dan
da anlasilacadi gibi Dolikosefal bireylerin %50'si kigtk CVT.HOR agisina sahip
iken Hiperbrakisefal bireylerin sadece %26'st kiglUk degerlerdedir. Bulyuk
ortalama degere ise Hiperbrakisefal bireylerin %41", Dolikosefal bireylerin ise
%21'i istirak etmektedir. Benzer bulgular OPT.HOR agis! igin de gegerli olup
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kuglk ortalama degere %30 Hiperbrakisefal ve %50 Dolikosefal birey dahildir.
Biy(k ortalama degere ise %33 Hiperbrakisefal ve %25 Dolikosefal birey istirak
etmektedir. Buna gbre istatistiksel olarak 6nemli bir farklihk bulunmasa da
Dolikosefal bireylerin dier bas tiplerine gére gogunlukia basin fleksiyonunu ifade
eden dik servikal kolona sahip olduklari halde, NSL.VER agisinin bu bireylerde
daha buyUk oldugu ve kraniyoservikal agllarin ise diger bag tipleri ile benzer
bulundugu gérilmektedir. Diger yandan Nasion ve Sella noktalarinin birbirlerine
gdre vertikal yéndeki anatomik lokalizasyonlarini elimine eden WSL.VER agisina
bakti§imizda, bu aginin Hiperbrakisefal, Brakisefal ve Dolikosefal bireylerde
benzer ortalama degderlere sahip oldugu gérilmektedir. Mezosefal bireylerde bu
acl kiguk bulunmustur. Bu durum, Hiperbrakisefal ve Dolikosefal bas tipleri ile
Mezosefal bag tipi arasinda istatistiksel olarak p<0.01 duzeyinde farklilik
yaratmigtir.

Bu bulgularimiza gére, Lundstrém (44), Ozbek (57), Ozbek ve K&kli'nln
(58) bulgulari ile benzer gekilde, dogal bag pozisyonunda NSL dizleminin gergek
vertikal referans diizlemine gére egiminin basin ekstansiyon veya fleksiyonuna
degil daha ¢ok Sella ve Nasion noktalarinin vertikal lokalizasyonuna bagl
oldugunu ve bu nedenle NSL.OPT ve NSL.CVT agilarinin da etkilenebilecegini,
kraniyofasiyal morfoloji ile postlr arasi iliskilerde dik veya protrisiv servikal
kolondan bahsetmenin daha dogru olacagdini séyleyebiliriz.

Kraniyal pozisyondaki degisikliklere en ¢ok servikal kolon egiminin eslik
ettigini ileri stren Hellsing (26), eksternal referans kullanilarak elde edilen
filmlerdeki ¢ derecelik NSL.VER farkinin éncelikie OPT.HOR agisindan
kaynaklandifini sdyleyen Solow ve Tallgren (76) ve kraniyofasiyal morfolojinin
daha gok kraniyoservikal ve servikal kolonun egimi ile iligkide olup basin gergek
vertikale gére konumunun daha gok kraniyoservikal agl, servikal kolon egimi ile
-iligkide oldugunu ileri stiren Solow ve Nielsen'in (73) bulgulari da g6z 6nine
alinirsa, Dolikosefal bireylerin gogunlugundaki dik servikal kolonla birlikte bagin
fleksiyonu sonucu NSL.VER agisinin bir élgtide etkilenip bu grupta x=97.36+1.01
derece ile kiglUlmus bir ortalama deder gdstermis olabilecedi ve bu sgekilde
dustnaldagande Sella Tursikanin Dolikosefal bireylerde Nasion noktasina gére
vertikal ydbnde daha asagida yer aldigi s6ylenebilir.

Tablo 4.3 ve 4.4'de gorildugu gibi arka kafa tabani uzunlugu (S-Ba) ve
edimi (SBa.HOR) bas tipleri arasinda fark géstermeyip, gruplardaki ortalama
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degerleri de benzerdir. Total ve 6n kafa tabani uzuniuklarini veren N-Ba ve N-S
Slgumlerine ait ortalama degerlerin bas tiplerinde 6nemli ayricalik yaratacak
sekilde Hiperbrakisefal bireylerden Dolikosefal bireylere dogru arttig
gorilmektedir (p<0.01). NSL.VER agisinin Dolikosefal bireylerdeki ortalama
degerinin aslinda daha da ytksek olabilecedi ancak basin fleksiyonu nedeni ile
ktigik bulundugu gérust, NSBa agisinin diger basg tiplerine gdre Dolikosefal
bireylerdeki x=132.67+0.87 derecelik ylksek ortalama degeri ve N-VER
boyutunun basg tipleri arasinda ayricalik géstermemesi ile de desteklenmektedir.
On ve total kraniyal taban uzunludu Dolikosefal bireylerde Hiperbrakisefal ve
Brakisefal bireylere gére o6nemli &lgide blylk oldugu halde, dogal bag
konumunda yani klinik profillerinde Nasion noktasinin sagital ydndeki konumunu
veren N-VER boyutunun benzer olmast Dolikosefal bireylerde N-S ve buna bagli
olarak N-Ba boyutunun blytk olmasina, Nasion ve Sella noktalarinin en az
sagital yonde oldugu kadar vertikal yondeki lokalizasyonlarinin da sebep
oldugunu ifade etmektedir. Buna gdre, Dolikosefal bireylerde bagin maksimum
uzunluk artigi ile birlikte kraniyal taban uzuniuklarinin ve NSBa agisinin buyuk
olacagi veya tam tersi Hiperbrakisefal gruba dodru basin maksimum uzunlugu
azalirken kraniyal taban uzunluklarinin ve NSBa agisinin kuguk olacad: geklindeki
bir yargida bulunulurken dikkatli olunmalidir.

114 kigilik toplam materyalimizde N-S, S-Ba ve N-Ba boyutlan ile bagin
maksimum uzunlugu arasindaki p<0.01 dlzeyindeki 6nemli pozitif (r=0.652,
0.454, 0.665), basin maksimum genisligi arasindaki p<0.05 duzeyinde &nemli
pozitif korelasyonlar (r=0.230, 0.181, 0.192) nedeni ile bu boyutlarin sefalik
indeksle géstermis olduklari p<0.01 duzeyinde 6nemli negatif korelasyonlar
(r=-0.431, -0.281, -0.461), bag indisi kigtldikge yani Dolikosefal basg tipine dogru
kraniyal taban uzunluklarinin artacadini géstermektedir (Tablo 4.7). Ancak detayl
incelendiginde battn bag tiplerinde her iki cinste birden bu korelasyonlarin séz
konusu olmadigi gértlmektedir. Hatta Dolikosefal erkek bireylerde bagin hem
maksimum uzuniuk hem de geniglik dlcimleri ile ayni anda pozitif korelasyon
gosteren N-Ba boyutunun maksimum uzuniuk ile gésterdigi iligki (r=0.541, p<0.05)
dizeyinde énemli iken maksimum geniglik ile gésterdigi iligki p<0.01 dlUzeyinde
6nemlidir (r=0.754). Yine ayni grupta N-S 6lgimintn ise bagin maksimum
uzunluk 6lgima ile degil maksimum geniglik 6lgimi ile iligkisi-6nemii bulunmugtur
(r=0.693, p<0.01, Tablo 4.14). O halde basin maksimum uzuniugu buyuk
bireylerde kraniyal taban uzunluklannin da blytk olacagi geklinde bir gbrtis bag
tipleri dikkate alinmadiginda genel olarak gecerlidir (48,65).
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Kraniyal taban bélgesinin blylme ve geligimi ile hem fasiyal hem de
kraniyal bélgelerin etkilendigi géruldiginden, bag tiplerinin &ézelliklerini aragtiran
pek ¢ok c¢alismada kraniyal taban ve egimi Uzerinde durulmugtur
(4,7,19,40,41,65).

Dolikosefal bireylerde genis, Brakisefal bireylerde ise dar kraniyal taban
acisinin mevcut oldudunu ve bas tipleri ile kraniyal taban agisi arasindaki
beraberligi ileri stren caligmalarin aksine (19,33,40,41,63), gerek uygulanan
Varyans Analizi sonuglarina gére (Tablo 4.4) gerekse toplam materyalimiz ve her
iki cinste birden olmak (izere basg tiplerine ait alt gruplarda yaritmus oldugumuz
Korelasyon Analizleri sonuglarina gére NSBa agisinin bag tipleri arasinda énemli
bir farklilik géstermedigdi ve iligkili olmadigi s6ylenebilir. Brakisefal ve Mezosefal
erkekler disindaki bitin gruplarda oldugu gibi 114 kisilik toplam materyalimizde
sefalik indeks ile NSBa agisi arasinda 6nemli bir iliski saptanamamigtir (Tablo 4.7-
4.15),

Tablo 4.7 incelenecek olursa, NSBa agisi ile NSL.VER ve SBa.HOR
acilari arasinda ayni anda goérilen ve olmasi gereken p<0.01 dlzeyindeki Snemili
pozitif korelasyonlar (r=0.440, 0.629) bag tiplerine iligkin diger gruplarda da ayni
anda mevcut ve ylksek r degerleri gosterirken Brakisefal erkeklerde NSBa ile
NSL.VER agis! arasindaki iligkinin r degeri gok daguktar (r=0.223). SBa.HOR agisi
arasindaki iligki katsayisi ise r=0.903 gibi ¢ok yuksek bir deder gostermektedir
(p<0.01). Bu bulgu NSBa agisinin Brakisefal erkek bireylerde daha ¢ok arka
kraniyal taban -egimi ile deisecedini ifade etmektedir. Bu grupta SBa.HOR
acisinin ayni zamanda sefalik indeksle de iligkisinin p<0.05 dUzeyinde ve
negatif yonli oldudu saptanmistir (r=-0.584). Buna gére Brakisefal erkeklerde
sefalik indeks ile NSBa agisi arasinda bulunan p<0.05 dlzeyinde (r=-0.574)
onemli iligki aslinda SBa.HOR agisinin sefalik indeks ile olan iligkisinin bir
gérintlsadur. Gunku Sella, Nasion ve basion noktalarinin birbirlerine gore
lokalizasyonlarinin gok degisik gekillerde olabilecegi ve bu degisik alternatiflerle
NSBa acisinin dederinin de farkli farkii olabilecedi dustnalarse, bltin bu
alternatifler g6z ardi edilerek sadece NSBa agisi degerinin sefalik indekse gdre
degistigini kabul etmek dodru olmayacaktir. O nedenle bu bulgu Brakisefal
erkeklerde sefalik indeks blyldukge arka kraniyal tabanin anterior rotasyona
urayacad ve bununla birlikte kraniyal taban agisinin kigik olacagdr veya sefalik



98

indeks kuglldikge arka kraniyal tabanin posterior rotasyona udrayacagi bununia
birlikte de kraniyal taban agisinin blytyecegi seklinde yorumlanabilir.

Mezosefal erkeklerde ise (Tablo 4.12), NSBa agisinin maksimum
uzunluga gére geniglik 6lcimu ile gosterdigi pozitif yonll yuksek r degeri
(r=0.526) nedeni ile sefalik indeksle arasindaki p<0.05 dlzeyinde 6nemli iligki
pozitif yénlidir (r=0.546). Bu iligki, genel inanigin aksine Mezosefal erkeklerde
sefalik indeks blyudtkce kraniyal tabanin duzlesecedini veya sefalik indeks
kaguldtkge kraniyal tabanin egimlenecegini ifade etmektedir.

Dolikosefal erkek bireylerde ise NSBa agisi ile NSL.VER arasindaki iligki
p<0.01 dizeyinde énemli iken (r=0.691), SBa.HOR arasindaki iligkinin r degeri
kiguktar (r=0.318). Bu da NSBa agisinin Dolikosefal bireylerdeki daha yuksek
ortalama degerinin, arka kraniyal taban fleksiyonundan ziyade 6n kafa tabaninin
yukari rotasyonu nedeni ile oldugunu géstermektedir.

Bizim bulgulanimiza benzer olarak Anderson ve Popovich de (4), sefalik
indeks ile kraniyal taban agisi arasinda bir iligki bulamamiglardir.

Diger yandan gruplarimizda NSL.VER agisi ile NSBa agisi arasinda
saptamig oldugumuz pozitif yonll bu ylksek iligkiler Solow ve Tallgren'in (77) ileri
srdagu gibi bagin ekstansiyonunda buyUk kraniyal taban agist, fleksiyonunda ise
kiigk kraniyal taban agisinin beklenecegi sekiinde degil, topografik korelasyonlar
olarak degerlendiriimelidir. Ozbek (57), Ozbek ve Koklu'nin de (58) bildirdikleri
gibi gerek 114 kigilik toplam materyalimizde ve gerekse dort bag tipine sahip kiz
ve erkek gruplarimizda NSBa agisi ile servikal kolon egimini veren OPT.HOR ve
CVT.HOR agilar arasinda énemili bir iliski saptanamamigtir. Sadece Brakisefal kiz
grubunda kraniyal taban agisi blyltdikge servikal kolon kurvatlranin arttidi,
OPT.CVT agisi ile NSBa agisi arasindaki p<0.05 duzeyinde 6nemli pozitif iligkiden
anlagiimaktadir (r=0.502).

Konu diger bir sekilde irdelenirse, kraniyal taban yuUkseklikleri ile ilgili
6lgimlerimiz degerlendirildiginde (Tablo 4.4), alt kraniyal ylksekligin (Bo-HOR)
bag tiplerinde benzer oldugu géruimektedir. Total (V-Bo) ve ast kraniyal
yikseklikler (V-HOR) ise, Dolikosefal ve Hiperbrakisefal bireylerde dider bas
tiplerinden énemli 6lgide buylk ve birbirleri ile benzer bulunmustur (Tablo 4.4).
Anderson ve Popovich (4) batin gelisim dénemlerinde kigtk kraniyal taban agili
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bireylerin bayuk kraniyal taban agili bireylere gére daha blyuk bir V-Bo boyutuna
sahip olduklarini bulmuslardir. Gruplarimiz arasinda kraniyal taban agisi farkhihik
go6stermemis oldugu halde V-Bo boyutu farkli bulunmustur ve yine hem ait
gruplarimizda hem de 114 kisilik toplam materyalimizde kraniyal taban agisi ile V-
Bo boyutu arasinda 6nemli bir iligki saptanamamigtir. Yine ayni aragtincilar
kraniyal taban agisi kigik bireylerde alt kraniyal yiksekligin bayuk, Ust kraniyal
yuksekligin ise daha klguk bulundudunu yani kraniyal taban agisi blyudukge
Sellanin algaldigini bildirmiglerdir (4).

Tablo 4.7 incelendiginde; 114 kisilik toplam materyalimizde ayni iligkinin
s6z konusu oldugu gérilmektedir. Ancak genel grupta NSBa agis! ile V-HOR
boyutu arasinda bulunmus énemli pozitif (r=0.191, p<0.05), Bo-HOR boyutu
arasinda bulunmug énemli negatif iligkilerin (r=-0.348, p<0.01) Brakisefal erkekler
disinda Dolikosefal ve Mezosefal bireylerde her iki cinste birden ve yine
Hiperbrakisefal erkeklerde mevcut olmadigi gérilmektedir. Hiperbrakisefal ve
Brakisefal kiz bireylerde ise NSBa agisi blyudikce sadece alt kraniyal taban
yuksekli§i kugulmektedir. NSBa agis! ile V-HOR boyutu arasinda ise 6énemli
seviyede bir iligki bulunamamistir (Tablo 4.8-4.15). Buna gdre dar kraniyal taban
agisina sahip bireylerde arka kraniyal tabanin daha dik konumlanmasi sebebi ile
total kraniyal yukseklidin daha buyUk olabilecedi ancak kraniyal taban agisi
artttkga V-Bo boyutunun da kiglk olacadi seklinde bir iligkinin olmadigi
s6ylenebilir. Yine genel olarak daha ¢ok Brakisefal erkek bireylerde olmak Gzere
Sella noktasinin Nasion noktasina gére asagida veya yukarida konumlanmig
olmasi nedeni ile blyuk veya kiglk olan NSBa agis! ile birlikte alt kraniyal
yiksekligin azalip, Gst kraniyal yoksekligin artmig veya alt kraniyal yiksekligin
artip, Ust kraniyal yUksekligin azaimis oldugu séylenebilir. Hiperbrakisefal erkek,
Mezosefal kiz ve erkek bireylerde ve 6zellikle de NSBa agisinin farkl
degerlerinden 6n kraniyal taban egiminin sorumlu oldugu Dolikosefal bireylerde
ise, boyle bir iligkinin s6z konusu olmadidi gértlmektedir. Bulgularimiz, kraniyal
taban ytkseklikleri ile kraniyal taban agisi arasinda bu tur bir iligkinin batin basg
tipleri igin gegerli olmadi§ini dugindrmektedir.

Yalniz kraniyal taban agisinin farkli degerleri ile degil, ayni zamanda 6n
ve arka kraniyal taban boyutlar ile degisebilecek N-Ba boyutu ile kraniyal
yukseklik arasindaki oran deerlendirilerek konu incelendiginde; yani kraniyal
taban yUkseklikleri ve fleksiyonu arasindaki iligki bir kez de bu fleksiyon miktan ile
veya On ve arka kraniyal kaide boyutlar ile degigebilecek N-Ba boyutu ile V-Bo
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boyutu arasindaki oran olarak incelendijinde; Brakisefal, Mezosefal ve
Dolikosefal bireylerde benzer, Hiperbrakisefal bireylerde ise diger bag tiplerinden
p<0.01 dizeyinde o6nemli farkliik gésterecek kadar buylk oldugu géze
carpmaktadir (Tablo 4.4). Dolikosefal ve Hiperbrakisefal bireylerde benzer gekilde
diger bas tiplerine gére blylk oldugunu buldugumuz V-Bo boyutuna ragmen
Hiperbrakisefal bireylerde V-Bo/N-Ba oraninin Dolikosefal bireylerden de blyutk
bulunmasi kiigtk N-Ba boyutuna baglidir.

Korelasyon tablosunu inceledigimizde (Tablo 4.7); 114 kisilik toplam
materyalimizde bu orani etkileyebilecek V-Bo, N-Ba boyutlari ile N-Ba boyutunun
farkli degerlerinden sorumlu olabilecek NSBa, SBa.HOR, N-S ve S-Ba
6lcimlerinin hepsinin, V-Bo/N-Ba orani ile beklenen yénde &énemli geometrik
iligkiler icinde oldugu gériuimektedir. Sadece N-Ba boyutuna bakan NSBa agisinin
N-S kolunun vertikal dizlem ile yaptdi NSL.VER agisinin bu oranla iligkili
olmamasi, hem basin dodal konumundan hem de Nasion ve Sella Tursikanin
vertikal lokalizasyonlarindan etkilenmesi nedeniyledir. V-Bo/N-Ba orani ile
CVT.HOR ve OPT.HOR agllan arasinda mevcut pozitif yonla iligkiler (r=0.293,
0.232, p<0.01), bu oran arttifinda bu agilarin da artacagini veya tersini ifade
etmektedir. Yani bas tipleri gz éntine alinmadi§inda bireylerde V-Bo/N-Ba orani
bly(k ise servikal kolonun protrisiv, kigik ise retrisiv olacagini ifade etmektedir.
V-Bo/N-Ba orani ile kraniyoservikal agilardan NSL.OPT agtsi arasindaki p<0.05
dlzeyindeki 6nemli (r=0.202), NSL.CVT agisi arasindaki p<0.01 dlzeyindeki
6nemli pozitif iligkiler (r=0.245) yine bu oranin servikal kolonla iligkisi yGztGndendir.
WSL.VER agisi ile p<0.05 dzeyinde énemli iligkisi ise (r=0.170) servikal kolonun
‘konumu ve atlanto-oksipital eklem (izerinde bagin fleksiyonu veya ekstansiyonu .
birbirine bagli hareketler oldugundandir. Ayni iligkinin NSL.VER agisi ile s6z
konusu olmamasi bu agida NSL duzleminin anatomik egimininde etkisinin
olmasindandir. Ozetlenecek olursa basg tipleri dikkate alinmadi§inda, bireylerde V-
Bo/N-Ba orani buytadiaginde servikal kolon daha protrisiv bir konum alacak ve
bag ekstansiyona ugrayacaktir. Bu oran kiguldigtnde servikal kolon diklesecek
ve bas fleksiyona ugrayacaktir.

Yine V-Bo/N-Ba oraninin sefalik indeks ile gésterdigi p<0.01 dizeyinde
O6nemli pozitif iliski (r=0.433), Hiperbrakisefal bag tipine dogru bu oranin bayuk
olacagi ve blytk oranla birlikte protrisiv kolon ve bagin ekstansiyonu
anlamindadir. Bu bulgu Brakisefal bireylerde bagin fleksiyonundan, Dolikosefal
bireylerde ise ekstansiyonundan séz eden arastiricilarin fikirlerine aykiridir (6,9).
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Bag tipleri arasinda posttral parametrelerimizin énemli bir farklilik
gostermedidi hatirlanirsa, V-Bo/N-Ba oraninin her basg tipinde dogal bag konumu
ile ayni iligkiyi gosterip gdstermedigi incelenmelidir.

Tablo 4.8-4.15 arasindaki bulgulannmiz  de@erlendirildiginde,
Hiperbrakisefal erkek bireylerde bu oranin V-Bo boyutu ile degilde N-Ba
boyutunun farkh olmasi ile degistigi bu oran ile N-Ba boyutu arasindaki p<0.01
dizeyindeki 6nemli negatif iligkiden anlasiimaktadir (r=-0.819). V-Bo/N-Ba orani
ile V-Bo boyutu arasinda olmasi gereken pozitif yénlG iligki bu grupta mevcut
degildir. Yine bu grupta N-Ba boyutunun farkli olmasinin nedeni en ¢ok arka
kraniyal taban uzunlugunun farkl olmasindandir, ¢inki V-Bo/N-Ba orani ile S-Ba
boyutu arasinda 6nemli negatif iliski saptanmigtir (r=-0.729, p<0.05). Sefalik
indeksleri blyuk olan bu grupta V-Bo/N-Ba orani ile postiral parametreler

arasinda bir iligki saptanamamustir.

Hiperbrakisefal kiz grubunda ise ayni oranin yine V-Bo d&lgcimunden
ziyade N-Ba boyutu ile degisti§i p<0.01 dlzeyinde dnemli negatif iligkiden
anlagilmaktadir (r=-0.791). NSBa acisinin degisik degerlerinden ise hem arka hem
de 6n kafa tabaninin egimlenmesi sorumludur. Bu bulgu, NSBa agisi ile NSL.VER
ve SBa.HOR agilan arasindaki p<0.01 dlzeyinde &nemli pozitif iliskilerden
anlagiimaktadir (r=0.725, 0.756). Bu grupta V-Bo/N-Ba orani bulyldiginde
servikal kolonun daha protrusiv bir konuma gelecedi, V-Bo/N-Ba orani ile
CVT.HOR agist arasindaki p<0.01 dlzeyinde pozitif iligkiden anlagiimaktadir

(r=0.545).

V-Bo/N-Ba orani birbirine benzer olan Brakisefal, Mezosefal ve
Dolikosefal bireyler incelendidinde; Brakisefal erkek bireylerde (Tablo 4.10), ayni
oran hem N-Ba hem de V-Bo boyutunun farkh degerleri ile degigebilmektedir
(r=-0.615, r=0.658, p<0.05). N-Ba boyutu da, bu bireylerde arka kafa tabani
egiminin farkh olmasi nedeni ile degisik degerler gésterebilecek NSBa agisi ile
etkilenmektedir. Bu, NSBa agisi ile SBa.HOR agisi arasindaki p<0.01 dlzeyinde
6nemli (r=0.903) pozitif iligki, V-Bo/N-Ba orani ile SBa.HOR ve NSBa agcilan
arasindaki p<0.05 dlzeyinde dnemli negatif yonlu iligkilerden anlagiimaktadir
(r=-0.570, -0.559). Bu grupta V-Bo boyutunun farkli degerlerinden ise alt kraniyal
taban yuUksekli§inin sorumiu oldugu, Bo-HOR 6&lgimu ile V-Bo/N-Ba orani
arasindaki p<0.05 dizeyindeki pozitif iliskiden anlasiimaktadir (r=0.542). Ve yine
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daha 6nce deginildigi gibi bu grupta arka kafa tabam dik konumda olup alt
kraniyal yUkseklik artarken, Ust kraniyal yUkseklik azaimakta veya bunun aksi
olmaktadir. Brakisefal erkek bireylerde sefalik indeksle énemili iligkide olan arka
kafa tabani egimi (r=-0.584, p<0.05) hem N-Ba hem de V-Bo boyutunu
etkilemektedir. Ve bu grupta V-Bo/N-Ba orani ile servikal kolon egimini veren
OPT.CVT agis! arasindaki iligki p<0.01 dizeyinde énemli bulunmustur (r=0.662).

Brakisefal kiz bireylerde ise (Tablo 4.11), V-Bo/N-Ba oraninin daha ¢ok N-
Ba boyutu olmak Gzere (r=-0.773, p<0.01) ayni zamanda V-Bo boyutu ile de
degistigi gorulmektedir (r=0.458, p<0.05). Bu grupta V-Bo/N-Ba oraninin
degerlerinin farkli oimasina neden olabilecek N-Ba boyutunun ise daha gok N-S
boyutu ile degistigini bu oran ile N-S boyutu arasindaki negatif korelasyon
gdstermektedir (r=-0.553, p<0.05). Buna gére Brakisefal kizlarda N-S boyutu kisa
ise N-Ba boyutuda kisa olacak bunun sonucunda V-Bo/N-Ba orani artacaktir. Bu
bulguya paralel olarak V-Bo/N-Ba orani ile SNA (r=0.589, p<0.01) ve SNB
(r=0.473, p<0.05) agilar arasinda da énemli pozitif iligkiler saptanmigtir. Ancak bu
iligkilerin V-Bo/N-Ba buyldikge, kigik N-S boyutu ytzinden SNA ve SNB
acllarinin da bUylk olacagi veya bunun aksi seklinde yorumlanmasi
gerekmektedir. Bu grupta N-S boyutuna benzer olarak N-VER boyutu da V-Bo/N-
Ba orani ile 6nemli negatif iliski géstermektedir (r=-0.455, p<0.05). Brakisefal
erkek bireylere benzer olarak NSBa agisi ile SBa.HOR agisi arasinda p<0.01
dluzeyinde 6nemli yliksek korelasyon (r=0.831) saptanmis olmasina ragmen ve
yine arka kafa tabani egimi ile iligkili olarak blytk ve kiglik de@erler alabilecek
NSBa agisi ile Bo-HOR boyutu arasinda da p<0.05 dlzeyinde dnemli negatif
(r=-0.492) iliski saptanmistir ve bu iligkilerin V-Bo/N-Ba oranina yansimadi§i géze
carpmaktadir. Brakisefal kiz grupta dikkate alinmasi gereken diger bir bulgu ise
SBa.HOR agisi blytk olan bireylerde basin maksimum uzuniugunun kisa
oldugunu goésteren p<0.05 dlzeyindeki negatif iligkidir. Yine ayni sekilde 6nemili
seviyeye ulagmamis olsa bile NSBa agisi ile maksimum uzunluk arasindaki iligki
negatif yonla iken (r=-0.314) N-S boyutu arasindaki iligki pozitif ydnluddr
(r=0.478). Buna gore Brakisefal kizlarda bagin maksimum uzunlugu klglldikce
NSBa ve SBa.HOR agilarinin beklenilenin aksine blylyUp, kraniyal yUksekligin
kisaldifi ancak 6n kafa tabani uzunlugunun arttigi séylenebilir. Buna gére
maksimum uzunluk azaldikga foramen oksipitale magnum daha arkada, arttikca
6nde konumlanmaktadir. Brakisefal kizlarda V-Bo/N-Ba orani ile- postiral
parametreler arasinda iliski saptanamamustir.
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Mezosefal erkek grupta (Tablo 4.12), V-Bo/N-Ba oraninin N-Ba boyutu ile
gosterdigi p<0.01 dlzeyinde 6nemli negatif iligkinin (r=-0.794) yani sira V-Bo
boyutu ile iligkisi énemli bulunmamigtir. Bu grupta ayni oran ile S-Ba ve N-S
boyutlarinin géstermis oldukiar p<0.01.ve p<0.05 duzeyinde (r=-0.697, -0.587)
6nemli iligkiler N-Ba boyutunun blytk veya kiglik olmasinda én ve arka kraniyal
taban uzunluklarinin etkili oldugunu géstermektedir. Yine N-S ve N-Ba boyutunun
hem basin maksimum uzunluk hem de geniglik élgimleri ile gdsterdigi pozitif
iliskiler ve ylUksek r de@eri, V-Bo/N-Ba oraninin basin maksimum uzunluk ve
geniglik dlgumleri ile p<0.05 duzeyinde énemli negatif iligki gdstermesine neden
olmustur (r=-0.623, -0.642). Mezosefal erkeklerde NSBa agisinin sefalik indeks ile
de p<0.05 dlzeyinde 6nemli pozitif korelasyon gésterdigi saptanmigtir (r=0.546).
Ve bu iligkinin nedeninin daha gok NSBa agisinin bagin maksimum geniglik
6leimi ile gosterdigi pozitif iliski oldugu géralmektedir. Bu grupta yine V-Bo/N-Ba
oraninin OPT.HOR agisi ile pozitif ve p<0.01 dizeyinde 6nemli bir iligki g&sterdigi
anlagiimaktadir (r=0.664).

Mezosefal kiz grupta (Tablo 4.13), V-Bo/N-Ba oraninin hem N-Ba hem de
V-Bo boyutu ile degisti§i, p<0.01 duzeyindeki 6nemli negatif ve pozitif ydnll
korelasyonlardan anlasiimaktadir (r=-0.713, 0.672). Bu grupta ayni oran ile
SBa.HOR agisi ve S-Ba boyutu arasinda saptanan p<0.05 dizeyinde onemili
negatif korelasyonlar (r=-0.549, -0.616) N-Ba boyutundaki degisiklige bu
Slctmlerin neden oldugunu gdstermektedir. Yine Bo-HOR boyutu ile V-Bo/N-Ba
orani arasindaki pozitif yénlt iligkinin de 6nemli oldugu saptanmigtir (r=0.523,
p<0.05). Mezosefal kiz bireylerde NSBa agisinin sadece SBa.HOR agisi ile
gosterdigi p<0.05 duzeyinde 6nemli pozitif iligki, kafa kaidesi acgisinin arka
kraniyal taban egimi ile degistigini gdstermektedir (r=0.576). Buna gére arka
kraniyal tabanin diklegip, boyutunun kGglldigt ve alt kraniyal yuksekligin
blyl(dugu oranda V-Bo/N-Ba oraninin da arttidi anlagiimaktadir. Bu grupta V-
Bo/N-Ba orani ile dodal bag konumunu gésteren parametreler arasinda bir iligki

saptanamamistir.

Ayni oran Dolikosefal erkek bireylerde incelendidinde (Tablo 4.14); V-Bo
boyutu ile dedil N-Ba boyutu ile iligkisi 6nemli ve negatif yénde bulunmustur
(r=-0.641, p<0.05). Yine V-Bo/N-Ba oraninin N-S boyutu ile géstermis oldugu
negatif yonla iliski (r=-0.543, p<0.05), Dolikosefal erkek bireylerde N-Ba
boyutunun daha ¢ok 6n kafa tabani boyutuna bagh degisimini gdstermektedir.
Ancak arka kafa tabani boyutu ile iligkisini gésteren r degerinin de yUksek ve
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negatif yonlt oldugu gortGimektedir (r=-0.464). Bu grupta NSBa agisinin bir tek
NSL.VER agisi ile gosterdi§i p<0.01 dlzeyindeki 6nemli pozitif korelasyonun
yani sira (r=0.691), V-Bo/N-Ba orani ve N-VER boyutu arasinda da Snemili
negatif iligki gértimektedir (r=-0.547,p<0.05). Dolikosefal erkeklerde V-Bo/N-Ba
orani ile dogal basg konumunu gbsteren parametreler arasinda iligki
saptanamamistir.

Dolikosefal kiz bireylerde ise (Tablo 4.15), V-Bo/N-Ba oraninin degisik
degerlerinden daha ¢ok alt kraniyal yukseklik olmak Uzere V-Bo boyutunun
sorumlu oldugu géralmistar. Bu da, bu oran ile Bo-HOR 6él¢imi arasinda p<0.01
(r=0.802, p<0.01), V-Bo ¢&lgimi arasinda p<0.05 dlzeyindeki Snemli pozitif
iliskilerden anlagiimaktadir (r=0.672). Bu grupta énemli seviyeye ulagmasa da V-
Bo/N-Ba orani ile SBa.HOR agis! arasindaki iligkinin degerinin yGksek ve negatif
yonlt oldudu gériimektedir (r=-0.590). Yine bu oran ile N-VER boyutu arasinda
saptanan p<0.05 duzeyinde 6nemli negatif korelasyon (r=-0.780) N noktasinin
sagital yé6n konumu ile N-Ba boyutunun da buylk veya kiglk olacagindandir.
Ancak ayni oran ile NSL.VER agisi arasindaki iliski katsayisi énemli bulunmamig
olsa da ylksek ve pozitif yonli olmasi (r=0.505) V-Bo/N-Ba orani arttikga én
kraniyal tabanin yukari dogru egimlendigini veya bunun aksini ifade etmektedir.
Bu tur edimlenme ile N-Ba boyutunun etkilenecegdi ve V-Bo/N-Ba orani ile tam ters
y6nde bir iligkinin mevcut olmasi gerektigi dastnalarse, yine V-Bo/N-Ba orani ile
WSL.VER agis! arasindaki pozitif yonlu ytksek r degeri (r=0.473) gbéz 6nlne
alinirsa, bu bulgular Dolikosefal kiz bireylerde arka kraniyal kaide posterior yénde
egimlenirken, alt ve total kraniyal yUksekligin azalacagini, V-Bo/N-Ba oraninin
kagllecegini ve bu oran kiguldikce de bagin atlanto-oksipital ekiem Uzerinde
fleksiyona ugrayacadini veya arka kraniyal taban diklesip alt ve total kraniyal
yukseklik artarken V-Bo/N-Ba oraninin da artacagini ve bu oran arttikga basin
ekstansiyona ugrayacagini gostermektedir. Yani foramen oksipitale magnum énde
yer aldikga basin ekstansiyonundan, arkada yer aldikga fleksiyonundan séz
edilebilir. WSL.VER agisi ile V-Bo/N-Ba orani arasindaki iligki incelendiginde, bu
oran attikca sfenoid kemidin rotasyona ugrayip diklestigini veya bunun aksini
gdérmek mUumkanddr.

Bas tiplerinde fasiyal morfolojiyi degerlendiren literatirler incelendiginde,
genel olarak bas tiplerinin kraniyal taban fleksiyonu yéntnden farkliik gésterdigi
ve kraniyal taban agisi dar olan Brakisefal bireylerde nazomaksiller kompleksin
geride ve yukarida, mandibulanin ise 6nde ve yukarida konumianip Angle Ki Il|
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okluzyona egilimin oldugu, kraniyal taban agisi genis olan Dolikosefal bireylerde
ise nazomaksiller kompleksin énde ve asa@ida, mandibulanin ise agagida ve
geride konumianip Angle Ki i} okluzyona egilimin oldugu gézlenmektedir (7).

Bizim bulgularimiza benzer olarak sefalik indeks ve kraniyal taban agisi
arasinda bir iligki bulamayan Anderson ve Popovich'de (4), kraniyal taban agisi
baytdagunde mandibuler kondilin yukarida ve geride konumlanmasi sonucu
Angle Kl 1i iligkinin géraldtgana ileri sirmaslerdir.

Bjoérk (10), kraniyal taban agisinin artig! ile kafa kaidesi boyutlarinin
artacagini ve retrognatizm olugacagini bildirmistir.

Kraniyal taban agisinin sefalik indeksle iligkisinin olmadigini gérdagumaz
caligmamizda, bu nedenle fasiyal morfolojiyi hem sefalik indeks hem de kraniyal
taban acisina goére de§erlendirdik. Oncelikle Varyans Analizi sonucuna gére
bulgularimiz (Tablo 4.4); Ust gene bazal kaidesinin uzunlugunu veren ANS-PNS
boyutunun bas tipleri arasinda farklilik gostermedigini belitmektedir. Maksillanin
konumu incelendidinde, SNA acisi bas tipleri arasinda farkli degil iken dogal bag
konumunda A noktasinin sagital yéndeki konumunu veren A-VER 6lcUmanin
p<0.01 dizeyinde farkli oldugu gértlmektedir ve Hiperbrakisefal bireylerden
Dolikosefal bireylere dogru ortalama degerin arttigi anlasilmaktadir (Tablo 4.3-
4.4). Yine A-VER/N-VER oran incelendiinde, istatistiksel olarak &nemli bir
farklilik gostermese de x=0.92+0.01, 0.93£0.01, 0.93+0.01, 0.96+0.02'lik ortalama
degerlerle Dolikosefal bireylere dogru ortalama degerin arttigi gértlmektedir
(Tablo 4.3). Buna gére Hiperbrakisefal bireylerden Dolikosefal bireylere dogru
maksillanin sagital boyutu ayni olmasina ragmen, bireylerin klinik profilinde A
noktasinin sagital yénde daha énde konumlandidi séylenebilir.

Korelasyon tablolarimiza baktigimizda (Tablo 4.7-4.15); 114 kisilik toplam
materyalimizde, ANS-PNS, N-VER ve A-VER boyutlarinin sefalik indeksle
negatif yénde p<0.01 dizeyinde dnemli korelasyonlar gdsterdigi anlagiimaktadir
(r=-0.351, -0.240, -0.471). Bu iligkiler, bu boyutlarin bagin maksimum uzunlugu ile
gdstermis olduklar yine p<0.01 dizeyinde 6nemli olan dogal pozitif yonlt iligkiler
nedeni ile bulunmus aritmetik iligkiler olarak degerlendirilmelidir (r=0.375, 0.524,
0.589). Cunku alt gruplar degerlendirildi§inde, Brakisefal erkek bireylerde N-VER
boyutu ile p<0.05 dlzeyindeki 6nemli negatif iligki disinda (r=-0.586), bu
boyutlarin sefalik indeks ile gosterdikleri iligkinin gegerli olmadigi gértlmustar.
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Yine Hiperbrakisefal erkeklerde bu boyutlar bagin maksimum uzuniugu ile énemli
pozitif iligki géstermemis hatta bagin maksimum genigligi ile gosterdikleri iligkilerin
r dederleri blyltk bulunmustur (r=-0.439, -0.597, -0.367). Mezosefal erkek
bireylerde A-VER boyutu hem bagin maksimum geniglik (r=0.571, p<0.05) hem de
uzunluk Slgtima ile (r=0.668, p<0.01) pozitif iligki géstermektedir. Yine Dolikosefal
erkek bireylerde A-VER boyutunun bagin maksimum uzunlugu ile degil genisligi
ile gésterdigi pozitif yénia iliski dnemli bulunmustur (r=0.536, p<0.05). N-VER,
ANS-PNS ve A-VER/N-VER o6lgimlerinin bu grupta maksimum geniglik ile
gosterdikleri pozitif yonlu iligkilerin r de@erlerinin genel olarak daha baytk oldugu
gorulmektedir (r=0.341, 0.465, 0.320).

Batan bu bulgularimiz degerlendirildiginde, bag tipleri arasinda Ust gene
bazal kaide uzunlugunun benzer oldugunu, Gst dentoalveoler bélge boyutunun
Dolikosefal bireylere dogru giderek blyadugunl, ancak bireyler dodal bas
pozisyonunda iken A noktasinin Nasiona gére Kklinik profildeki konumunun
protrisiv olarak degerlendirilmesi gerektigini sdyleyebiliriz.

Ayni 6lctmlerin kraniyal taban agisi ile iligkileri incelendiginde (Tablo 4.7);
114 kisilik genel materyalimizde SNA agisi ile NSBa agisi arasinda mevcut p<0.01
dluzeyinde 6nemli negatif korelasyonun (r=-0.425) nedeni ortak NSL dizleminden
dolayidir ve alt gruplarimizda da Dolikosefal ve Mezosefal kiz bireyler disinda
ayni negatif iliski 6nemli bulunmasa bile ylksek r degerleri s6z konusudur.
Dolikosefal ve Mezosefal kiz bireylerde ise r degerlerinin ¢gok distk olmasi, bu iki
grupta NSBa agisinin blyUk veya kigtk olus nedeninin daha ¢ok arka kraniyal
taban egimine bagl olmasindandir.

Yine 114 kisilik toplam materyalimizde, ANS-PNS boyutu ve A-VER/N-
VER orani ile NSBa agisi arasinda bir iligki saptanamamigtir. Bu iligkiler bag
tiplerine iliskin gruplarimizda da s6z konusu degildir. Sadece Brakisefal erkek
bireylerde NSBa agisi blylkse pozitif bir iligki icinde ANS-PNS boyutununda
blylUk olacagini veya bunun aksini ifade eden bulgumuz (r=0.536, p<0.05) st
cenenin konumu dikkate alindiinda mevecut degildirr. O halde Dolikosefal
bireylerde veya kraniyal taban agisi blylk olan bireylerde protrisiv maksilladan
s6z ederken dikkatli davraniimalidir.

Alt ¢ene ile ilgili dlgimlerimiz incelendiginde; ramus dikey boyutu ve
gonial aginin bas tipleri arasinda farklilik géstermedigi, korpus uzunlugunun ise
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bas tipleri arasinda p<0.01 dlzeyinde ayricalik gésterdidi saptanmigtir (Tablo
4.4). Bu bulgumuz Go-Me ve Cd-Gn &lgimlerimizin bag tipleri arasinda géstermis
oldugu p<0.01 duzeyinde 6nemli ayricaliktan anlagiimaktadir ve sagital yénde
mandibula korpus boyutunun Hiperbrakisefal- bireylerden Dolikosefal bireylere
dogru arttigi saptanmistir (Tablo 4.3). Ancak mandibulanin sagital konumuna
iligkin 6lcimlerimiz (SNB, Pg-VER, B-VER, Pg-VER/N-VER, B-VER/N-VER) basg
tiplerinde benzerdir.

Yine 114 kisilik genel grupta (Tablo 4.7), Go-Me, Pg-VER ve B-VER
Slcumlerinin sefalik indeksle gosterdikleri p<0.01 dUzeyindeki &nemli negatif
iliskiler (r=-0.384, -0.209, -0.245) Hiperbrakisefal bireylerden  Dolikosefal
bireylere dogru mandibula uzunlugunun arttiini ve mandibulanin &nde
konumlandigini gostermektedir. Bu iligkiler ayni boyutlarin bagin maksimum
uzunlugu ile gésterdikleri dogal pozitif korelasyonlarin sonucudur (r=0.487, 0.318,
0.350). Bu arada ne SNB agisinin ne de B-VER/N-VER ve Pg-VER/N-VER
oranlarinin sefalik indeksle iligkisi bulunamamistir.

Alt gruplar incelendiginde; Hiperbrakisefal erkek bireylerde (Tablo 4.8), bu
6lgtimlerin sefalik indeks ile iligkileri olmadigi gibi, bagin maksimum genigligi ile
gosterdikleri pozitif iligkilerin r degerleri daha yuksektir. Benzer sgekilde
Dolikosefal erkek bireylerde de (Tablo 4.14) bu iligkiler yine bagin maksimum
genisligi ile pozitif yénde ve istatistiksel olarak énemli seviyede bulunmustur.
Mezosefal kiz bireylerde ise ayni 6SlgUmlerin bagin maksimum uzunlugu ile
gosterdikleri iligkilerin r degerinin yUksek fakat genel gruptakinin aksine negatif
yénlt oldudu saptanmig ve buna badl olarak da B-VER/N-VER yine Pg-VER/N-
VER élctumleri ile sefalik indeks arasinda p<0.01 dizeyinde énemli pozitif iligkiler
saptanmigtir (r=0.651, 0.647). Diger gruplarimizda ise sefalik indeks ile alt gene
boyutlarint ve konumunu veren &lgumlerimiz arasinda énemli bir iligki mevcut
degildir. Buna gére bulgularimiz, Hiperbrakisefal bireylerden Dolikosefal bireylere
dogru mandibula sagital uzunlugunun artti§i ancak mandibulanin sagital
konumunun bag tipleri arsinda farklilik géstermedigi séylenebilir. Ustelik iki ug
grup olan Hiperbrakisefal ve Dolikosefal erkek bireylerde mandibula sagital
boyutunun ve konumunun basin maksimum genisligi ile gésterdigi pozitif iligki
Hiperbrakisefal ve Dolikosefal erkek bireylerde eder bagin maksimum genisligi
blytk ise mandibulanin blytk ve énde konumiandidini ve eder bagin maksimum
genigligi kiguk ise mandibulanin kiglk ve geride konumlandigini géstermektedir.
Sadece Mezosefal kiz bireylerdeki bulgularimiz, sefalik indeks blytdlkce yani
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Brakisefal bas tipine yakin olan bireylerde, mandibulanin klinik profilde daha
protriusiv, Dolikosefal bas tipine yakin olan bireylerde ise retrisiv oldugunu
gostermektedir. BGtin bu bulgularimiz sonucunda Dolikosefal bag tipine sahip
bireylerde retrusiv, Brakisefal ve Hiperbrakisefal bas tipine sahip bireylerde
protriisiv bir mandibuladan séz edilemeyecedi séylenebilir. Ustelik Dolikosefal
bireylere dogru mandibula sagital yén boyutu daha blylk bir ortalama deger
gostermektedir.

Bir kez de bu &lgimlerin kraniyal taban agisi ile iligkileri incelendiginde,
maksillaya ait bulgularimiza benzer sekilde mandibula sagital yén konumunun ve
boyutunun kraniyal taban ag¢isi ile iligkili olmadigi saptanmigtir.

Cenelerin rotasyonel konumlari ve yizin dik yén boyutlar incelendiginde,
calismamizda bas tipleri arasinda 6nemli bir farklilik saptanamamigtir (Tablo 4.4).
Alt ve Ust gene egimlerini NSL dizlemine ve dodal bag pozisyonunda vertikal ve
horizontal dlzlemlerine gére veren dlgimler 114 kigilik toplam materyalimizde
sefalik indeks ile iligkili bulunamamistir. Ancak 6n yuz ytksekligi (N-Me), alt 6n
y(z yUksekligi (ANS-Me) ve st arka y(z ylakseklidi (S-PNS) slctmleri sefalik
indeks ile dnemli negatif korelasyonlar géstermislerdir (r=-0.240, -0.213, -0.208).
Bu boyutlarin hem bagin maksimum uzuniuk hem de geniglik dlgimleri ile ayni
anda 6nemli pozitif iligkiler icinde olmasi da gz énlne alinirsa sefalik indeks ile
gdsterdikleri iligkilerin aritmetik bir iligki olarak degil biyolojik bir iligki olarak
degerlendiriimeleri gerekir. Buna gore sefalik indeks kuglldtkge yani Dolikosefal
bas tipine dodru daha ¢ok alt 6n yaz yiksekligi olmak tzere 6n ylz yuksekligi
artmakta veya bunun aksi s6z konusu olmaktadir. Arka ytz yUksekligi ve arka alt
yuz ylksekligi ayni iliskiyi géstermedigi halde (st arka yuz yiksekligini veren S-
PNS boyutu da Dolikosefal bag tipine dogru artmaktadir.

Sefalik indeks ile (A-HOR)-(B-HOR) élgimu arasinda pozitif, A-B boyutu
arasinda negatif yonli p<0.05 duzeyinde dnemili iligkiler géralmusgttr (r=0.184,
-0.188). Bu iligkilere gore sefalik indeks kugllmesi durumunda yani Dolikosefal
bag tipine dodru A ve B noktalan arasindaki dik yén uzunlugunun artigi veya
Brakisefal bag tipine dogru azaligi s6z konusudur. Ancak ayni iligki gene kaideleri
arasindaki a¢i ile s6z konusu degildir.

Ayni iliskiler alt gruplar igin incelendiginde, Hiperbrakisefal erkek
bireylerde yine ayni sekilde ANS-Me ve N-Me boyutlarinin sefalik indeks ile
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gosterdikleri iligkiler 6nemli seviyeye ulagmamig olsalar da negatif yénli ve r
degerleri yuksektir (r=-0.460, -0.562). Bu éi¢cimler hem basin maksimum genisglik
hem de uzunluk élgimileri ile ayni anda pozitif yénde iligkilidir ve bagin maksimum
uzunlugu ile iligkisi p<0.05 dizeyinde dnemli bulunmustur (r=0.765, 0.796). PNS-
Go ve S-Go boyutlarinin ise bagin maksimum genisligi ile gdsterdikleri iligki
katsaytlari btytk bulunmugtur. Ayrica bu grupta yine GoMe.SN agist! ile sefalik
indeks arasinda mevcut negatif yonll iligki (r=-0.672, p<0.05) sefalik indeks
kuclldikge bu aginin bulylyecegini gdstermektedir. GoMe.SN agisinin basin
maksimum uzunlugu ve genisgligi ile gosterdigi pozitif ve negatif yonla iligki
katsayilar dikkate alindiginda, basin maksimum uzunlugu arttikga GoMe.SN
acisinin da artacadi veya aksi sekilde duslnulebilir. Ancak sefalik indeks
ktguldikege, 6n ylz boyutlar artmasi birlikte bulunmasi gereken bir bulgudur.

Alt genenin dogal bas konumunda gergek horizontal dizieme gére edimini
veren GoMe . HOR agisininda sefalik indeks kugtldikge arttigini veya aksini ifade
eden p<0.05 duzeyinde énemli negatif yonlu iligkinin (r=-0.706) nedeni ise daha
cok basin maksimum genigligi ile olan iligkisindendir. Cinkt GoMe.HOR agisi ile
basin maksimum genigligi arasindaki iliskiyi gdsteren r degeri ylksek ve negatif
yénladdr (r=-0.523). Hiperbrakisefal erkek grupta alt gene diizlemi gibi Gst ¢ene
dlzleminin dodal bas pozisyonundaki edimi de basin maksimum genigligi ile
iligkilidir ve bu iligki negatif yoniadur (r=-0.733, p<0.05). Bu bulgumuz bas
genislidi arttikga maksillanin posterior, mandibulanin anterior rotasyon yapacagi
anlamindadir.

Dolikosefal erkek bireylerde ise Hiperbrakisefal erkek bireylere benzer
olarak, arka yUz ve arka alt yuz ylksekliklerinin ve ramus yUksekliginin basin
maksimum genisligi ile iligki katsayilar ytksek ve hatta p<0.01 duzeyinde énemili
bulunmustur (r=0.733, 0.755, 0.765). Bu pozitif yonia iligkiler, Dolikosefal erkek
bireylerde basin maksimum genisligi arttik¢a arka ylz ve 6zellikle arka alt yiz
boyutlarinin artacagt anlamindadir. Yine Dolikosefal erkek bireylerde GoMe.HOR
agisinin bagin maksimum genigligi ile gosterdigi negatif yonla iligki (r=-0.641,
p<0.05), basin maksimum genigligi arttikga mandibulanin klinik profilde anterior
rotasyonu anlamindadir. Diger bas tiplerinde sefalik indeks ile ytzin dik yén
boyutlari ve ¢enelerin rotasyonel konumlari arasinda &nemli bir iligki
saptanamamigtir. Buna gére Brakisefal bireylerde mandibulada anterior rotasyon
ve Kl Il yapiya meyil, Dolikosefal bireylerde posterior mandibuler rotasyon ve Kl
yapiya meyil seklinde veya Brakisefal bireylerde derin kapanig, Dolikosefal
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bireylerde agik kapanis egilimi seklinde bir genellemenin (12,70) ne derece dogru
oldugu bizim bulgulanmiz dikkate alinarak de@erlendirildiinde su sonuglara
varilabilir; Hiperbrakisefal ve Dolikosefal erkek bireyler olmak Uzere iki ug
grubumuzda birden arka ytz yuUkseklikleri bagin maksimum genigligi ile pozitif
yénde iliskilidir. Buna gére basg genislii daha buylk olan Hiperbrakisefal
erkeklerde blytk arka ylz boyutlari ve mandibuler anterior rotasyon olasiligi
daha fazla olacaktir. Ancak Hiperbrakisefal erkek bireylerde 6n ylUz ylkseklikleri
bagin maksimum uzunlugu ile iligkilidir. Dolikosefal erkek bireylerde ise bu iligki
mevcut degildir. Buna gdére basin maksimum genigligi baytk olan Hiperbrakisefal
erkek bireylerde blyuk olan arka y(z boyutlarinin yani sira eger bas uzunlugu da
blytkse 6n ytz ytksekligi de artacaktir. Bu nedenle di§er gruplarimiz arasinda
benzer olan dik yon ylz boyutlari ve g¢enelerin rotasyonel konumlarina ait
ortalama degerler iki u¢ grubumuzda da benzer bulunmustur.

Cenelerin rotasyohel konumlart ve ylUzin dik yén boyutlarinin kraniyal
kaide agtsi ile iligkileri incelendiginde; 114 kisilik toplam materyalimizde (Tablo
4.7), NSBa agisi ile ANSPNS.SN agis! arasindaki p<0.01 duzeyinde énemli pozitif
korelasyon (r=0.362) ortak NSL duzlemi yztnden topografik sayilabilecedi halde,
ANSPNS.VER agisinin da NSBa agist ile gésterdigi p<0.05 duzeyinde onemli
negatif korelasyon (r=-0.167), bas tipleri dikkate alinmadi§inda bireylerde, kafa
kaidesi agisi arttikga maksillanin posterior rotasyonunu goéstermektedir. Yine
NSBa agist ile GoMe.SN agisi arasinda onemli bir iligki bulunmamasi yani
aralarindaki ortak NSL dizlemine ragmen olasi pozitif iligkinin kirilmig olmasi ve
bununla birlikte NSBa ve GoMe.HOR agilari arasinda saptanmig olan p<0.05
duzeyinde 6nemli negatif iliski (=-0.181), mandibulanin anterior rotasyonunu
gostermektedir. NSBa agisi ile S-PNS ve A-HOR boyutlari arasindaki p<0.01
dlzeyinde 6nemli negatif yonlu iligkiler (r=-0.374, -0.380) ise, kraniyal taban agisi
bayldikce maksillanin posterior rotasyonunun arka ytz ydksekliginin kisaligi
nedeni ile meydana geldigini ifade etmektedir. NSBa agisi ile B-HOR ve A-B
boyutlar arasinda mevcut p<0.01 ve p<0.05 dizeyinde énemli negatif ve pozitif
iligkiler (r=-0.409, -0.194), NSBa agisi ile (A-HOR)-(B-HOR) 6lgimd arasindaki
p<0.05 dizeyinde &nemli pozitif iliski (r=0.188) ve yine NSBa agcisi ile S-Go
boyutu arasindaki p<0.05 dlzeyinde 6nemli negatif iliski (r=-0.197) birlikte
yorumlandi§i takdirde, NSBa agisi baytdtkge klinik profilde mandibulanin anterior
rotasyonu s6z konusu olup, alt ve Ust ¢ene arasindaki dik yén boyutu
azalabilecedi ancak NSBa agisi buylk olan bireylerde genellikle hem én hem de
arka ytz ytksekliklerinin kigUk olacagi, bu agi kaguldikge, ¢eneler arasi dik yon
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boyutunun artacadi ve mandibulanin klinik profilde retrisiv bir pozisyon alacagi
sOylenebilir.

Alt gruplarda bu iligkiler incelendiginde, Mezosefal ve Dolikosefal kiz ve
erkek bireylerde kraniyal kaide agisi ile yiztin dik y6n boyutlari ve g¢enelerin
rotasyonel konumlar: arasinda énemli bir iligki bulunamamigtir. Dolikosefal erkek
bireylerde (Tablo 4.14), NSBa agisi ile N-ANS boyutu ve ANSPNS.SN agisi
arasindaki p<0.01 dazeyinde 6nemli pozitif korelasyonlar (r=0.861, 0.683)
tamamen topografik iligkilerdir. Hiperbrakisefal erkek bireylerde (Tablo 4.8), NSBa
agisi ile S-PNS ve B-HOR boyutlari arasinda saptanan p<0.05 dizeyinde énemili
negatif iligkiler (r=-0.698, -0.785) ile A-HOR, ANSPNS.GoMe, ANS-Me boyutlari
arasinda mevcut negatif yénlt ytksek r degerleri (r=-0.691, -0.451, -0.413),
kraniyal taban agisi arttikga yGztn dik yén boyutlarinin kisalacadini ifade
etmektedir. Hiperbrakisefal kiz bireylerde ise (Tablo 4.9), NSBa agisi ile
ANSPNS.SN agisi arasindaki iligki 6nemli diizeyde degil iken, ANSPNS.VER agisi
arasindaki iligkinin p<0.05 dizeyinde 6nemli ve negatif yénli bulunmasi
(r=-0.508), kraniyal taban agisi buytdukge yine maksillanin posterior rotasyonunu
ifade etmektedir. Bunun gibi Brakisefal erkek ve kiz bireylerde, NSBa agisi ile 6n
ve arka yUz boyutlarini gésteren olgimler arasinda bulunmug negatif yonlG
yUksek r degerleri ve negatif yonlu énemili iligkiler, genel gruptaki iligkileri yansitir
sekildedir. Ozetle NSBa agisinin Mezosefal ve Dolikosefal bireylerde yGzin dik
yon boyutlari ile iligkili olmadidi Hiperbrakisefal ve Brakisefal bireylerde ise NSBa
agisi buyiik oldugu oranda ytzin dik yén boyutlarinin kigtlecegi sdylenebilir.

Cenelerin  sagital yondeki iligkileri incelendiginde, yine butin bag
tiplerinde benzer olduklan géralmastar. ANB, AB.HOR, B-VER/A-VER ve (A-
VER)-(B-VER) 6lgtmilerinin 114 kisilik genel grubumuzda oldudu gibi Mezosefal
kiz bireyler ve Dolikosefal erkek bireyler disinda dijer gruplarimizda da basin
maksimum uzunluk, genislik Slgcimleri ve sefalik indeks ile iligkili olmadidi
géralmagtar.

Dolikosefal erkek bireylerde B-VER/A-VER oraninin bagin maksimum
genislik 6lcima ile gdsterdigi pozitif yonla énemli iligki (r=0.583, p<0.05), bas
genigligi arttikca iskeletsel Kl Il bir iligkiye egilimi géstermektedir. Bu grupta
AB.HOR agisi ile basin maksimum genigligi arasindaki pozitif yénla iligkinin
yuksek r dederi de ayni anlami ifade etmektedir (r=0.519). Hiperbrakisefal erkek
bireylerde de ayni 6lgimler arasi iligki katsayilar yuksek ve ayni yonlu bulunmus
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fakat 6nemli seviyeye ulagamamigtir. Mezosefal kiz bireylerde ise B-VER/A-VER
orani ile (A-VER)-(B-VER) 6lgiimlerinin bagin maksimum uzunlugu ile géstermis
olduklart negatif ve pozitif yénla énemli iligkiler (r=-0.531, 0.539, p<0.05) ve yine
AB.HOR agisinin r=-0.442'lik yuksek.dedgeri nedeni ile sefalik indeks ile genelerin
birbirlerine gére sagital yén konumunu gésteren 6lcimier arasinda p<0.05
duzeyinde &6nemli iligkiler saptanmistir (r=0.603, 0.555, -0.591). Bu bulgy,
Mezosefal kiz bireylerde basin uzunlugu arttikga iskeletsel Ki Il yapiya egilim
oldugunu ifade etmektedir.

Ceneler arasi sagital yén konumunu gésteren élgimlerin kraniyal taban
acisi ile iligkileri incelendiginde; gerek 114 kisilik toplam materyalde gerekse alt
gruplarda dnemli bir iligki saptanamamigtir.

Posteroanterior filmler Gzerinde 6l¢tuglimiz V-Me, max-max ve mand-
mand yatay boyutlarina iligkin bulgularimiz incelendiginde, V-Me boyutunun
Hiperbrakisefal, Brakisefal ve Mezosefal bireylerde benzer oldugu gérilmektedir
(Tablo 4.4). Bu boyutun Dolikosefal bireylerdeki x=233.07+2.58 mm.lik yUtksek
ortalama degeri (Tablo 4.3) Dolikosefal bireyler ile bitin bag tipleri arasinda
p<0.01 duzeyinde ©6nemli bir ayricaliga neden olmustur. Buna gore
Hiprebrakisefal ve Dolikosefal bireyler bittn basg tiplerinden farkii olarak blyuk bir
total kraniyal ytkseklige (V-Bo) sahip iken, Hiperbrakisefal bireylerin V-Me boyutu
diger bas tipleri ile benzer, ancak Dolikosefal bireylerin V-Me boyutunun diger bas
tiplerinden blyUk oldugu gértlmastar.

V-Me boyutu 114 kisilik toplam materyalimizde bagin maksimum uzuniugu
ile pozitif (r=0.555, p<0.01) ve dolayisi ile sefalik indeks negatif yonde énemli bir
iligki géstermektedir (r=-0.377, p<0.01). Bu bulgumuz V-Me boyutunun genellikle
basin uzunluk 6lcima ile iligkili oldugunu géstermektedir. Alt gruplar
incelendidinde; V-Me boyutunun genellikle basin maksimum uzunluk élguima ile
gbstermis olduklan pozitif ydnde r degerlerinin, Dolikosefal kiz bireylerde negatif
yénde oldugu (r=-0.422), Dolikosefal erkek bireylerde ise bu boyutun bagin
maksimum uzuniuk dlgtima ile degil geniglik dlgima ile gosterdii iligkinin dnemli
seviyeye ulastigi anlasiimaktadir (r=0.599, p<0.05). Bu boyutun higbir grupta
NSBa agisi ile iligkisi saptanamamigtir.

Max-max ve mand-mand yatay boyutlar incelendiginde; bu &igimlerde
interaksiyon oldugu saptanmistir (Tablo 4.4). Nedeni arastirildiginda (Tablo 4.5);
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max-max boyutu erkek bireylerde, bltin bag tiplerinde benzer ortalama degerler
gosterdidi halde, kiz bireylerde Hiperbrakisefal ve Brakisefal, Brakisefal ve
Mezosefal gruplara ait ortalama degerlerin benzer, Brakisefal ve Mezosefal
gruplara ait ortalama degerlerin ise Dolikosefal gruba ait ortalama degerlerden
p<0.01 dizeyinde 6nemli ayricalik yaratacak gekilde blytk oldugu saptanmstir.
Hiperbrakisefal ile Mezosefal ve Dolikosefal gruplar arasindaki farklilik ise p<0.05
dlzeyinde 6nemlidir. Brakisefal ve Mezosefal kiz bireylerde bu boyut en ytksek
ortalama degeri gosterirken bunu Hiperbrakisefal ve Dolikosefal kiz bireylerdeki
ortalama degerler takip etmektedir.

Mand-mand yatay boyut incelendiginde; erkek bireylerde Brakisefal ve
Dolikosefal bireyler arasinda gértlen p<0.05 dlzeyinde énemli ayricaligin nedeni
bu boyutun Brakisefal bireylerdeki 87.7411.26 mm.lik daha kugUk ortalama
de@erindendir . Kiz bireylerde ise, mand-mand yatay boyutu sadece Mezosefal ve
Dolikosefal gruplar arasinda p<0.05 dlzeyinde énemli ayricalik gosterdigi ve
Mezosefal kiz bireylerin Dolikosefal kiz bireylere gére daha blUyUk bir ortalama
degere sahip oldugu anlagiimaktadir.

Bu bulgularimiz Hiperbrakisefal ve Dolikosefal olmak Uzere iki ug
grubumuz igin de@erlendirildiginde, her iki cinste birden mandibuler yatay boyut
arasinda fark bulunmadigi gérimektedir. Bimaksiller mesafe ise erkek bireylerde
benzer iken kiz bireylerde Hiperbrakisefal grupta Dolikosefal gruba gére p<0.05
dlzeyinde ayricalik yaratacak gekilde bayUktar.

Max-max ve mand-mand yatay boyutlarinin 114 kigilik materyalimizde
beklenildigi gibi bagin maksimum uzunluk ve geniglik éigimleri ile pozitif iligkiler
gostermektedirler. Dolikosefal bireylerde bu iligkiler 6nemli seviyede degil iken
Hiperbrakisefal erkek grupta mand-mand boyutunun maksimum geniglik ile
gosterdidi yuksek ve negatif yonlG r degeri ylGztnden bu boyutun sefalik indeks
ile negatif y6nla p<0.05 duzeyinde onemli bir iligki gosterdigi gértlmektedir
(r=-0.699). Hiperbrakisefal kiz grupta benzer bir iligkiye rastlaniimamigtir. Buna
gore Hiperbrakisefal erkek bireylerde bagin maksimum geniglii arttikga mand-
mand boyutu azalmakta veya bunun aksi olmaktadir.

Mezosefal erkek bireylerde max-max boyutunun, bagin maksimum
uzunluk 6lcima ile gosterdigi iligki 6nemli seviyededir (=0.618, p<0.05). Ayni
boyut Brakisefal kiz bireylerde sefalik indeks ile p<0.01 duzeyinde negatif
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korelasyon gdéstermektedir (r=-0.567, p<0.01). Bu bulgu Brakisefal kiz bireylerde
sefalik indeks klgUldikge yani basin maksimum uzunlugu arttikga max-max
boyutunun buytdagunia ifade etmektedir, ¢inki max-max boyutunun basin
maksimum genislik él¢imine gére bagin maksimum uzunluk élgima ile iligkisini
gdsteren r degeri pozitif ydnll ve yuksek bulunmustur (r=0.363).

Batin bu bulgularimiz basg tipleri igin bir genelleme yapilmadan fasiyal
morfolojinin ve doéal bas konumunun her bag tipi ve cinsiyet igin ayr ayri
dastntimesi gerektigini ortaya gikarmaktadir. Bu geregi bagin maksimum geniglik
ve uzunluk élgtmlerimiz ile ilgili bulgularimiz da dogrulamaktadir.

Tablo 4.4'de Varyans Analizi sonuglarimiz bu boyutlarda interaksiyon
oldugunu géstermektedir. Kaynagi arastinidiginda (Tablo 4.5); bagin maksimum
uzunlugu, erkek bireylerde Hiperbrakisefal ve Brakisefal gruplarda benzer ve
diJer butln gruplarda istatistiksel olarak énemli élgtide farkl iken, kiz bireylerde
Mezosefal ve Dolikosefal gruplarda birbirleri ile benzer bulunmustur.

Maksimum genislik 6lgimU kiz bireylerde Brakisefal ve Mezosefal
gruplarda benzer iken dier bltin gruplar arasinda istatistiksel olarak farklilik
mevcuttur. Erkek bireylerde ise Mezosefal ve Dolikosefal gruplarin da benzer
oldugu saptanmigtir. Yani Mezosefal ve Dolikosefal erkek bireylerde bagin
maksimum genigli§i benzer, uzunlugu farklh, kiz bireylerde ise bu sefer bagin
maksimum uzuniugu benzer iken geniglidi farklidir. Hiperbrakisefal ve Brakisefal
kiz ve erkek bireylerde basin maksimum uzuniugu benzer iken genisligi farklilik
gostermektedir. Ayni sekilde Brakisefal ve Mezosefal erkek ve kiz bireylerde
bagin maksimum genigligi benzer iken bu sefer uzunlugu farklilik géstermekitedir.

Halbuki ¢alismamizda Tablo 4.4'den de gérilduga gibi Varyans Analizi
sonuglarnmiz posteroanterior filmlerimizden elde ettigimiz parietal kemiklerin en
dis noktalari arasindaki boyut olan P-P 6&igiimunde interaksiyon olmadigini
gostermektedir. Cinsler arasinda bulmus oldugumuz p<0.01 dlzeyindeki 6énemli
farklilik batan bas tiplerinde kiz bireylere ait P-P boyutunun erkek bireylerden
daha kigtk bulundugunu ifade etmektedir ve bu boyutla ilgili bulgumuz basg tipleri
arasinda istatistiksel olarak énemli bir farkhlik gésterecek gekilde Hiperbrakisefal
bag tipinde en ylksek Dolikosefal bag tipinde ise en dugtk ortalama degeri
gdstermektedir (Tablo 4.3). Ancak bas tipleri igin korelasyon tablolarimiz
incelendiginde (Tablo 4.7-4.15); Brakisefal ve Mezosefal erkek, Dolikosefal kiz ve
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erkek gruplarimizda P-P boyutunun basin maksimum uzunluk 6lgiima ile iligkisinin
6nemli duzeye erismedi§i, diger gruplarimizda mevcut pozitif iligkilerin ise
istatistiksel olarak 6nemli oldugu gdriimektedir. Bu bulgu bagin en genis
bélgesinin Brakisefal ve Mezosefal kiz bireyler ile Hiperbrakisefal kiz ve erkek
bireylerde sefalometrik olarak parietallerin en gikintili bélgesi ile bir beraberlik
gosterdigi  dier gruplarda ise anatomik olarak bu beraberligin olmadigi
goériimektedir.

Basg genisliginin uzunluguna gére daha ¢ok beyin buytklugine bagli
oldugunu ve bu nedenle de bag indisinin farkli farkli gelismis geniglik dlgimine
dayandigini ileri stren Tschepourkovsky'nin (81), Brakisefal bireylerin blyuk bir
gcogunludu icin bagin kisahginin degil, belirgin genisliginin karakteristik oldugunu
ayni sekilde Dolikosefali'nin olusumunda buytk uzunluk degil, kiguk genigligin
s6z konusu oldugunu ileri stren Reicher'in (59) géruglerini hatirlatan Saller ve
Martin (47),bas uzunlugunun daha ¢ok boy ile iligkili oldugunu bildirmigtir.

Bas tiplerinde maksimum uzunluk ve geniglik dlgimlerinin cinsiyete gére
degisen bu farklar ortaya konulduktan sonra, 114 kisilik toplam materyalimizde
x=148.56+0.62 mm. olan génislik 6lcmunt rehber kabul edip uzuniuk 8lgimundn
minimum, maksimum ve ortalama degerleri ve yine x=182.95+1.05 mm. olan
uzunluk 6lcimUnt rehber kabul edip geniglik 6igimUni minimum, maksimum ve
ortalama degerleri gematik olarak inceledigimizde (gekil 4.1-4.2); bagin maksimum
uzuniugunun gok blylk degisgkenlik gosterdigi gérilmektedir. Ayni semalar her bir
basg tipi icin ayr ayri incelendiginde (sekil 4.3-4.10); Hiperbrakisefal, Brakisefal ve
Mezosefal bireylerde basin ‘maksimum geniglik ve uzunluk &lgimierinin
degiskenlikleri birbirlerine benzer iken Dolikosefal bireylerde bagin maksimum
genislik 6lgimtne gére uzunluk 6lgimintn gok blylk degiskenlik gésterdigi
anlagiimaktadir. Bas tipleri dikkate alinmadan 114 kigilk materyalimiz
degerlendirildiginde, Dolikosefal bireylerde blyGk degiskenlik g&sterdigini
g6rdGdimiz maksimum uzunluk élgimune gére geniglik Slgimundn her bag
tipinde degiskenlik sinirinin dar ve birbirine benzer 6lgtide oldugu sdylenebilir.

Sefalik indekse go6re olusturduumuz gruplarimizda sefalik indeks
degerinin geniglik ve uzunluk &lgtmleri ile iligkisi incelendiginde (Tablo 4.7); 114
kisilik toplam materyalimizde mevcut ve ¢ok dogal olan p<0.01 dlUzeyinde dnemli
negatif ve pozitif yénl( iligkilerin alt gruplarda. degiskeniik gésterdigi géruimektedir
(Tablo 4.8-4.15).
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Hiperbrakisefal erkek ve kiz bireylerde sefalik indeks ile maksimum
genislik 6lgimU arasinda bir iligki meveut degil iken maksimum uzunluk 6él¢ima
ile arasinda p<0.01 ve p<0.05 duzeyinde dnemli negatif iligkiler saptanmigtir
(r=-0.803, -0.538). Buna gére Hiperbrakisefal bireylerde sefalik indeks degeri
daha ¢ok basin maksimum uzuniuk élgimu ile degismektedir. Yine kiz bireylerde
maksimum uzuniuk ve genislik 6lgimleri ylksek dUzeyde pozitif iligkidedir
(r=0.867, p<0.01). Buna goére Hiperbrakisefal kiz bireylerde bagin maksimum
uzuniugu baytk ise genigliginin de buylk olacadi sz konusu iken erkek
bireylerde ayni iliskinin mevcut olmadigi géruimektedir.

Yine bagin maksimum uzuniuk ve genislik él¢tmleri arasinda pozitif yénli
bir iligkinin yani ahengin oldugunu gérdigumtz Brakisefal kiz (r=0.809, p<0.01)
ve erkek bireylerde (r=0.708, p<0.01) sefalik indeks ile her iki 6lgimin arasinda
énemli bir iligkinin bulunmadi§i saptanmistir. Yani bu bireylerde sefalik indeks
de@erinin daha ¢ok basin maksimum uzunlugu veya genigligi ile belirlenmis
oldugunun séylenmemesi gerekir.

Yine baglarinin maksimum genislik ve uzunluk &lgimleri arasinda énemli
dlizeyde pozitif yonla iligkinin saptandi§i Mezosefal erkek ve kiz bireylerde
(r=0.803, 0.855, p<0.01) sefalik indeks ile bu &lgumlerin iligkisinin farkli oldugu
gortlmektedir. Mezosefal erkek bireylerde sefalik indeks ile basin maksimum
geniglik 6lgimG arasinda mevcut p<0.01 dizeyinde dnemli pozitif iligki (r=0.674)
bulunurken maksimum uzunluk 6lgima ile iligki saptanamamigtir. Buna gére
Mezosefal erkek bireylerdeki sefalik indeks dederi daha ¢ok basin genisliginde
meydana gelen farkliliktan etkilenmektedir. Kiz bireylerde ise &lgiimlerden
herhangi birinin sefalik indeksle iliskisi Snemli dizeye ulagamamigtir.

Dolikosefal erkek bireylerdeki bulgularimiz, basin maksimum genislik ve
uzunluk Olgimleri arasindaki iligkinin  6nemli seviyeye ulagmadidini
gbstermektedir. Sefalik indeks ile maksimum uzunluk 6l¢imu arasindaki p<0.01
duzeyinde o6nemli negatif iligkinin (r=-0.936) geniglik 6lcuma igin gegerli
bulunmamasi grubumuzda sefalik indeks degerinin basin uzunlugu ile degistigini
gdstermektedir. Dolikosefal kiz bireylerde ise bagin maksimum genislik ve uzuniuk
6lgimleri arasinda dnemli pozitif iligki saptanmistir (r=0.856, p<0.01). Sefalik
indeks ile bu dlgimler arasinda énemli bir iligki bulunamamasi, maksimum
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geniglik ve uzunluk 6lgimlerinin sefalik indeksi belilemede ayni oranda etkili
olduklarini géstermektedir.

Buna gére bags tiplerini dikkate almadan degerlendirme yapti§imizda; indis
degerini belirlemede her iki bas boyutunun da katkisi aynidir, ancak basin
uzunluk Slgim( genislik élgimine gére blytk degiskenlik gdstermektedir. Bu
sartlarda bas indislerini saptayarak  olusturdugumuz gruplarimizi
deg@erlendirdigimizde ise, Hiperbrakisefal ve Dolikosefal erkekler digindaki battn
gruplarda bagin geniglik ve uzunluk boyutlari arasinda bir uyum oldugu
gérilmektedir. Bu uyumu gérdGdimiUz gruplarda Mezosefal erkek ve
Hiperbrakisefal kiz bireyler disinda sefalik indeks degerinin belirlenmesinde
genislik ve uzunluk él¢imunden herhangi birinin rold daha baskin degildir. Sefalik
indeks deferi, Mezosefal erkek bireylerde daha g¢ok basin geniglik 6lcima,
Hiperbrakisefal kiz ve erkek bireyler ile Dolikosefal erkek gruplarinda ise bagin
uzunluk élgimu ile degigmektedir.

Bireyleri sefalik indekslerine gbére siniflarken meydana gelen bu
varyasyonlar ve cinsiyete iligkin belirgin farklar dikkate alindiginda; farkli bag
tiplerinde basin kltle merkezinin ve kas yapigma noktalarinin farkli olacadi géz
éntine alinarak farkll fasiyal morfoloji ve farkli dogal bas konumu saptanabilecegi
gérasu ile yapilan galismalarda belirgin bulgularin ortaya ¢ikmamasi dogaldir. Her
ne kadar gunimizde fonksiyon mu morfolojiyi yoksa morfoloji mi fonksiyonu
etkiliyor sorusuna kesin bir cevap bulunamamisg olsa da erigkin ve gocuklarda bag
postirl ve kraniyofasiyal morfoloji arasinda bir iliski oldugu gdsterilmigtir
(21,29,46,67,69,72,73,78,80,86,87).

1977'de Solow ve Kreiborg (71), kraniyofasiyal morfogenezde kontrol
faktdrlerinden birinin yumusak doku gerilimi oldugunu ve basin ekstansiyonu
sonucu yGzu ve boyunu kaplayan fasiyal yumusak doku geriliminin agagiya ve
geriye yodnlenmis kuvvetler dogurup, fasiyal gelisimi yonlendirecegini ileri
strmaglerdir.

1985'de Forsberg (22), ndtral, ekstansiyon ve fleksiyondaki bag
konumlarinda EMG ile yapti§i ¢aligmasinda; bag nétral ve mandibula istirahat
konumunda iken bdtln kaslarin en az massater bélgesinde olmak Gzere tonik bir
aktivasyonu oldugunu, bas ekstansiyonu ile oksipital kondiller éntinde yer alan
adirhk merkezi geriye kaydi§i icin postservikal kaslarda aktivasyon azaligi
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suprahyoid, infrahyoid, stermocleidomastoid ve masseter kaslarinda aktivasyon
artigi olacagini, basin fleksiyonunda ise basin agirlik merkezi éne kayarken
postservikal kaslarda aktivasyonun artacagini bildirmigtir.

1990'da Hellsing ve arkadaglani (30), nétral pozisyona gére bagin
ekstansiyonunda isirmanin  maksimum  kuvvet harcayarak yapildigini
gbstermiglerdir.

Konuya sadece bag iskeletinin servikal kolon zerindeki statigi yéninden
bakildidinda, bag ve yUz formuna bagli olan adirik merkezinin yeri 6n plana
cikmaktadir. Bag ve ylizin formuna gére basin kitle merkezi, oksipital eklemden
gectigi varsayilan eksene gore yer degistirmektedir. Oksipital eklem servikal kolon
ve basin kutle merkezi ayni eksende olmadi§indan kaslar postirt saglamak igin
fonksiyon gérmek zorundadir. GUnimulzde c¢aligmalar (53,83), insanda bag
postlrinin daha énce antropolojistlerin disandtkleri gibi basit bir mekanik denge
meselesi olmadidini, total nasal tikaniklik ve respiratuar adaptasyon, orta kulagin
vestibuler mekanizmasi, gérme ekseni ve fonksiyonu gibi birgok fonksiyonun
kontrol mekanizmalan oldugunu ileri sirmls olsalar da (21,26,73,84,86,87),
calismamizda gesitli bas tipleri arasinda basin dogal konumu ve fasiyal morfoloji
arasinda belirgin farkliiklarin bulunmamig olmasindan bag postlrinin birgok
faktdrle etkilenebirliginin yaninda bag indisinin belirlenmesinde uzunluk ve
genislik 6lcimlerinin katkisi ve 6zellikle uzunluk élctimtnin degigkenlik sinirinin
¢ok genis olmasi da sorumlu tutulmalidir.

Konuya bu ydénden yaklastiimizda; Hiperbrakisefal erkek bireylerde kiz
bireylerin aksine genisglik ve uzunluk éiglimlerinin arasinda énemli bir iligkinin yani
uyumun olmadidt ve indeks degerini gogunlukia maksimum uzuniugun belirledigi
gorulmektedirier. Daha 6nce s6z edildigi gibi bu grupta mandibulanin sagital
ybéndeki uzunludu ile sagital yondeki konumu, maksillaya gére sagital yon iligkisi
ve dogal bas konumunda gergek horizontal dizleme gére egimi ve arka ylUz
yukseklikleri daha gok maksimum geniglik élcama ile iligkilidir. Istatistiksel olarak
6nemli bulunmamig olsa da hepsi pozitif yonde iligkiyi ifade eden ylksek r
degerleri gbstermektedir. Buna gére Hiprebrakisefal erkek bireylerde bagin
maksimum genisligi arttikga sagital yén boyutu blaytk ve protrusiv bir mandibula
ile Kl lll yapiya egilim ve klinik profilde mandibulanin anterior rotasyonu séz
konusu olacaktir. Bagin geniglidine gére dlzenlenmis oldugunu buldugumuz
bltun bu kriterlerin yani sira 88.81+0.89 mm.lik sefalik indeks degerini belirleyen



119

bagin maksimum uzuniuk 6lgimi arttikga servikal kolon protrusiv bir konum
alacaktir. Bu iligkiyi basin maksimum uzuniuk élgimu ile CVT.HOR ve OPT.HOR
actlari arasindaki p<0.01 dlzeyinde onemli pozitif iligkiler gdstermektedir
(r=0.802, 0.859). Bu bulgu Hiperbrakisefal erkek bireylerde bag genigligine gbre
kodlanmig mandibula boyutu ve konumunun yani sira uzunluk &lgimine gére
basin dogal pozisyonunu almasi anlamindadir ve bas uzunlugu arttikga arkaya
dodru kayan kutle merkezi ve bagin ekstansiyonu, bas uzunlugu azaldikga 6ne
kayan kutle merkezi ve basin fleksiyonu dugtncesini gegerli kilmaktadir. Bu
grubumuzda mandibula ve maksillanin dogal bag konumundaki rotasyonel
pozisyonlarinin da basin genislik 6lgimtine gére kodlanmig oldugu hatirlanmalidir
(r=-0.733, -0.523). GoMe.SN agisinin bagin maksimum uzunlugu ile gdstermis
oldugu iligkinin ytksek r de§erinden (r=0.493) anlagilacad gibi sefalik indeks
kuguldukee bu dederin btyUumesi dodal bag konumuna gére fasiyal morfolojinin
sekillendigini gdéstermektedir. Yani basin maksimum uzunlugu ile birlikte
ekstansiyonu arttikga aktiviteleri artan hyoid tstl ve alti kas gruplari nedeni ile
mandibulanin posterior rotasyonu anlamina gelmektedir. GoMe.SN agisinin, basin
maksimum uzunlugu ve basg indisi ile iligkili bu degisimin NSL duzleminin egimine
degil mandibulanin konumuna bagl oldugu, ancak ANSPNS.SN agisi ile
maksimum uzunluk ve sefalik indeks élgimleri arasinda ayni iligkinin séz konusu
olmadigini sdyleyebiliriz. Bu grupta 6n yuz ve &zellikle alt 6n yaz yUksekliklerinin
de basin maksimum uzunlugu ile pozitif yénde o6nemli iligkiler goésterdigi
goéraimektedir (r=0.765, 0.796).

Yine Hiperbrakisefal erkek grubumuza benzer olarak bagin maksimum
uzunluk ve geniglik Slgtimlerinin birbiri ile 6nemli dlgtde bir uyum géstermedigi
Dolikosefal erkek grubumuzda, bas indisi degerini basin maksimum uzunluk
dlcimu belilemektedir. Bu grupta basin uzunluk &lgima blylk degiskenlik
gostermektedir (Sekil 4.9). Mandibula boyutunun sagital ve vertikal ydéndeki
konumunun, arka yuz yUksekliklerinin bu grupta da basin maksimum uzunlugu ile
degil genigligi ile 6nemli dtzeyde iligkili oldugu gértlmektedir. Yani bagin genisligi
arttikga sagital boyutu blylk ve protriisiv mandibula, mandibuler anterior rotasyon
gozlenecektir. Bu grupta maksimum uzunluk arttikga basin ekstansiyonunu,
azaldikga fleksiyonunu bagin maksimum uzunluk ve sefalik indeks &lgumi ile
WSL.VER agis| arasindaki p<0.01 dlzeyinde énemli pozitif (r=0.706) ve p<0.05
dlzeyinde 6nemli negatif (r=-0.598) korelasyonlar géstermektedir.
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Hiperbrakisefal erkek grubunda, servikal kolon konumunu gésteren
CVT.HOR ve OPT.HOR agilar ile maksimum uzunluk arasinda Snemli iligki
bulunmamis olmasina ragmen basin maksimum uzuniugu arttikga servikal
kolonun protriziv bir konum aldi§i géruimektedir. Bu bulgu, bagin ekstansiyonun
atlanto-oksipital eklem (zerinde oldugunu dusundtrmektedir. NSL.CVT ve
NSL.OPT agilan ile maksimum uzunluk 6élgimU arasinda saptanan pozitif
korelasyonlar da bu bulguyu dogrulamaktadir (r=0.741, r=0.799). Dolikosefal
erkek bireylerde Hiperbrakisefal erkek bireylerdeki gibi bagin maksimum uzunlugu
arttikga kiitie merkezinin geriye kayacag: dusUnulurse yine bagin ekstansiyonu
s6z konusudur ancak bu bas pozisyonuna servikal kolonun istirak etmeme nedeni
arastinilirsa bu grupta farkli bulgu olarak Nasion ve Sella noktalarinin daha
6ncede Dbelirtildigi gibi vertikal ydndeki lokalizasyonlari akla gelmektedir.
Hatirlanacagi gibi Dolikosefal bireylerde Sella noktasi Nasion noktasina gére
asagida konumlanmistir. Maksimum uzuniuk 6lgima ile NSL.VER, NSL.CVT ve
WSL.VER agilan arasindaki pozitif iliskiler bagin maksimum uzunlugu arttikga,
bagin ekstansiyona ugrayacagini ifade etmektedir. WSL.VER ile maksimum
uzunluk 6lgtmU arasindaki pozitif iligki ise sfenoid kemigin yani orta kafa
tabaninin rotasyonunu ve diklestigini belirtmektedir. Bu anatomik &zellikler kdtle
merkezini dengeleyen ve servikal kolon pozisyonundaki degisikligi gérmemizi
engelleyen faktérier olarak dustnulebilir.

Dolikosefal erkek bireylerde Hiperbrakisefal erkek bireylerdekinin aksine
uzuniuk 6lcimu ile GoMe.SN agis! arasinda pozitif bir iligki saptanamamistir.
Hatta maksimum uzunluk arttikga NSL.VER agisinin arttigini bildiren pozitif iligki
s6z konusu oldudu igin bulunmasi gereken topografik korelesyon bile kinlmustir.
GoMe.SN agisi, bagin maksimum uzuniuk 6lgima ile degil, genislik éigima ile
iligkili olup r degeri ylUksek ve negatif yénlG oldugu gériimektedir (r=-0.450).
Ayrica mandibulanin dogal bag konumundaki pozisyonu, arka ytuz boyutlan ve
ramus dik boyutunun Hiperbrakisefal erkek bireylere gbre 6nemli élgide basin
maksimum genislik 6lgimu ile pozitif iligki gésterdi§i goérGimustar. Buna gére
Dolikosefal erkek bireylerde bagin kitle merkezinin, atlas ve oksipital kondillerin
iligkisi, sfenoid kemigin rotasyonu ve algak konumlanan Sella ile anatomik olarak
dengelenmis oldugu sdylenebilir.

Basin uzunluk ve genislik élgimierinin blyuk degiskenlik gdéstermedigi ve
aralarinda bir uyumun séz konusu oldugu gruplarimiz incelendiginde; dogal bas
konumunu gdsteren élgtimlerimiz ile bu kez daha gok kraniyal kaide uzunlugu ve
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genigli§i arasindaki oranin iligkili oldugu gértlmektedir. BUtin gruplarimizda
birden standart hata sinirlari gok dar olan V-Bo/N-Ba orani degiskenlik siniri dar
bir oran olarak kabul edilebilir. 114 kisilik toplam materyalimizdeki bulgularimiza
benzer olarak Hiperbrakisefal kiz ve Brakisefal erkek bireylerde V-Bo/N-Ba orani
ile servikal kolonun konumunu gdsteren agilar énemli dizeyde pozitif iligki
géstermektedir (Tablo 4.94.10). Bu gruplarimizda kraniyofasiyal morfolojiyi
belirten 6lglimlerimizin basin maksimum uzunluk ve genislik &lgimlerimizden
biriyle belirgin bir iliskisi s6z konusu degildir. Maksimum uzunluk ve genislik
Slctmleri ile iligkileri gésteren r degerleri genellikle birbirine yakin bulunmusgtur
Yine bu gruplarda daha 6nce de deginildigi gibi N-Ba boyutunun farkh
degerlerinden arka kraniyal kaide egimine bagli olarak farkli degerler alan NSBa
acisinin sorumiu oldugu arka kraniyal taban diklesip NSBa agisi kiuglldlkge alt
kraniyal taban ytksekliginin blyudagunt veya arka kraniyal taban geriye dogru
edimlenip NSBa agisi blyukdikge alt kraniyal taban ylksekligin kagldagund
gdsteren iligkilerin s6z konusu oldugu daha énce de deginildigi gibi saptanmisgtir.
Hiperbrakisefal kiz bireylerde hem maksimum genislik hem de uzunluk élgtmleri
ile ayni dizeyde iligki icinde olan N-Ba ve V-Bo boyutlar, Brakisefal erkek
bireylerde maksimum uzunluk veya genislik élgtimlerinden herhangi biriyle daha
belirgin bir sekilde iliskili degildir. Sefalik indeks buytdukge diklesen arka kafa
taban egimi (r=-0.584, p<0.05) kugllen NSBa agisi (r=-0.574, p<0.05) ve blylyen
alt kraniyal yukseklik (r=0.752, p<0.01) veya bunun aksinin s6z konusu oldugunu
gosteren iliskilere bagll olarak kraniyal uzunluk azaldikga kraniyal yikseklik
artmakta ve servikal kolon protrisiv bir konum kazanmaktadir. Yani total kraniyal
uzuniuk arttikca kraniyal ytkseklik azalmakta ve servikal kolon protrusiv bir
konum almaktadir.

Bu gruplarimiza benzer gekilde bagin maksimum genislik ve uzunluk
6lcimlerinin bUytk bir uyum icinde oldudunu, sefalik indeks degerine her iki
boyutun katkisinin ayni oldugunu buldugumuz Brakisefal kiz bireylerde V-Bo/N-Ba
orani ile servikal kolon konumunu gésteren élgimlerin arasinda énemli bir iligki
saptanamamigtir. Bu grubumuzun dider iki grubumuzdan farklari vardir.
Bunlardan birincisi, total kraniyal taban uzunlugunun ve V-Bo/N-Ba oraninin daha
¢ok 6n kraniyal taban boyutu ile degistigini gésteren iligkidir. Bunlardan ikincisi ise
maksimum uzunluk 6lgtimQ ile SBa.HOR 6&lgumieri arasindaki p<0.05 dizeyindeki
6nemli negatif iligkidir (r=-0.493). Bu iligkiler bagin maksimum uzuniugu arttikga
arka kraniyal tabanin diklestigini gostermektedirler. Yine sefalik indeks
kiguldukge WSL.VER agisinin da kagllecegini gdsteren pozitif iligki (r=0.503,
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p<0.05) basin maksimum uzunlugu artip veya genigli§i azalip sefalik indeks
kuguldukee bir yandan orta kraniyal fossanin diklegecegini bir yandan da bagin
ekstansiyonunu ifade etmektedir. Ayrica bu grupta daha gok arka kraniyal taban
edimi ile degerini degistiren NSBa agisi ile OPT.CVT agisi arasinda p<0.05
dlzeyinde 6nemli pozitif bir iligki bulunmustur (r=0.502). Bu bulgu NSBa agisi
kuclldikge yani arka kraniyal taban diklestikge servikal konturunun azalacag:
veya bunun aksini ifade etmektedir. Bu grupta basin uzunlugu arttikga kagtilen
SBa.HOR agist oksipital kondillerin 6énde yer almasi ile agirlik merkezinin
dengelendi§ini ve bununla da servikal kolon kurvatGrinin degistigini
gbstermektedir.

Basin uzunluk ve genislik 6lcimU arasinda yine blylGk bir uyumun
goraldugt Mezosefal erkek ve kiz bireyler incelendiginde; erkek bireylerde sefalik
indeks deg@erini basin geniglik 6igiminan (r=0.674, p<0.01), kiz bireylerde ise
istatistiksel olarak 6nemli bulunmamig olsa bile bagin uzuniuk 6&lgiminan
belirledigi anlagiimaktadir (r=-0.473). Mezosefal erkek bireylerde, Hiperbrakisefal
ve Dolikosefal erkek bireylere benzer olarak sefalik indeks degerine bas
boyutlarindan birinin katkisi daha belirgindir. Ancak bu kez bu boyutun maksimum
genislik 6lcimi olmasina ragmen yine de OPT.HOR agcisi ile V-Bo/N-Ba orani
arasinda p<0.01 dluzeyinde dnemli pozitif iligkinin mevcudiyeti gbéze garpmaktadir
(r=0.664). Nedeni arastinldiginda; N-Ba boyutunun bagin maksimum genislik
Slelmi ile N-S boyutunun ise bagin maksimum uzunluk élgimu ile gésterdigi
p<0.05 duzeyinde énemli pozitif iliskiler nedeni ile (r=0.548, r=0.632) ve grupta
basin genislik ve uzunluk 6l¢imleri arasindaki p<0.01 diUzeyinde 6énemli pozitif
iliskinin varli§i ytzinden V-Bo/N-Ba oraninin hem bagin genislik hem de uzunluk
Slgimleri ile p<0.05 duzeyinde 6nemli negatif yonlG iligkiler gdsterdigi
gorulmektedir. Yine Mezosefal erkek bireylerde NSBa agisinin bagin maksimum
geniglidi ile yUksek r de@eri gdsteren pozitif bir iligki iginde (r=0.526) sefalik indeks
degeri blytdukge blyumekte, kigtldikee kigllmekie oldugu p<0.05 dizeyinde
6nemii pozitif korelasyondan anlagiimaktadir (r=0.546). Buna gére bag indisi
degerini basin maksimum genisligi belirlemis olsa da Mezosefal erkek bireylerde
geniglik ve uzuniuk 6lgtmleri arasindaki blytk ahenk ytziinden V-Bo/N-Ba orant
her iki 6lgimin degisimi ile de iligkilidir ve bu ayni yéndedir. Ayrica sefalik indeks
ile kraniyal taban agisinin degeri arasinda bir uyum sz konusudur ve V-Bo/N-Ba
orani blytdikce servikal kolon protrusiv, klguldikge retrisiv bir konum
almaktadir. Maksimum uzunluk 6lcim( ile OPT.HOR ve CVT.HOR d&lgimleri
arasinda saptanan negatif yénlt énemli iligkiler (=-0.560, r=-0.580, p<0.05) bagin
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uzunlugu arttikga servikal kolonun diklestigini veya aksini ifade etmektedir. Butin
bu bulgular ortak yorumlanirsa bagin maksimum genisligi arttikga ktugtlen V-Bo/N-
Ba orani ile birlikte diklesen servikal kolon ve fleksiyona ugrayan bagin, bu grupta
maksimum uzunluu da buylk olacagindan maksimum uzunluk &lgima ile
CVT.HOR ve OPT.HOR agilari arasinda negatif yonlt énemli iligkiler saptanmigtir,

Mezosefal kiz grubunda bulgularimiz; basin maksimum uzunlugu attikga
ktigulen sefalik indeks degeri ile klinik profilde retrtsiv konumlanmis mandibula, Kl
II yapiya egilimi ve artan 6n ylz boyutunu, alt ve Gst ¢ene arasindaki vertikal
boyutun artacadini ifade etmektedir. Bu grubumuzda yine sefalik indeks ile
NSL.VER agisi arasindaki p<0.01 dlzeyinde énemli pozitif iligki (r=0.696) ve
NSL.VER agist ile maksimum uzuniuk SlgimG arasindaki negatif y&nlQ iligkinin
yiksek r dederi (r=-0.446), maksimum uzunluk artip bas indisi kuguldUkce
NSL.VER agisinin da ktgtlecegini yani bagin fleksiyonunu ifade etmektedir. Her
ne kadar NSL.VER agisinin NSL duzleminin anatomik egiminden de etkilenecegi
s6z konusu ise de ayni korelasyonun NSL.CVT agisi igin de s6z konusu olup bu
sefer p<0.05 duzeyinde 6nemli pozitif iliskinin saptanmis olmasi (r=0.555) bu
yorumu desteklemektedir. Bu bulgulara gére; artan uzunluk ile kutle merkezinin
geriye kaymast bagin ekstansiyonuna neden oldugunda, kas ¢ekme kuvvetleri ile
birlikte geride ve asagida konumlanmig mandibula, veya azalan uzuniuk ile kitle
merkezinin éne kaymasi basin fleksiyonuna neden oldugunda ileride ve yukarida
konumlanmig mandibula s6z konusu olacaktir. Mezosefal kiz grubumuzda
genelde eger bagin uzunlugu fazla ise genislik de fazla olacagindan, geniglik
oletmu ile CVT.HOR agist arasinda geniglik arttikga protrusiv bir servikal kolon ve
basin ekstansiyonunu bildiren pozitif yénli iligki mevcuttur (r=0.540, p<0.05). Ayni
sekilde CVT.HOR agisi ile maksimum uzunluk élgimuntn iligkisini gdsteren r
degerinin de blylk ve pozitif yonli oldugu bulunmustur (r=0.498). Bu grupta
kraniyofasiyal dl¢timlerin daha ¢ok maksimum uzunluk 6lgama ile iligkili bulunmasi
sefalik indeks degerinin genellikle maksimum uzunluk 6lgim0 ile degdismesi
nedeni iledir. V-Bo/N-Ba oraninin farki degerler almasindan sorumiu N-Ba
boyutu, arka kraniyal taban egimi ile birlikte degisirken alt kraniyal yukseklik
Hiperbrakisefal kiz ve Brakisefal erkek gruplarimizda oldugu gibi'V-Bo/N-Ba
oranini dengelemediginden V-Bo/N-Ba orani ile servikal kolon konumu arasinda
iligki bulunamamistir. Tablo 4.13'den géruldtuga gibi Mezosefal kiz bireylerde arka
kraniyal kaide diklesip N-Ba boyutu kuglldik¢e V-Bo/N-Ba artmaktadir. Ancak
NSBa agisi ile Bo-HOR 6lgim0 arasindaki iliski énemli bulunmamigtir. Yani N-Ba
boyutu klgulirken V-Bo boyutunun artacagini gésteren bir bulgu sdz konusu
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degildir. Hatta V-Bo/N-Ba orani ile S-Ba boyutu arasindaki negatif yénlt énemli
iligki (r=-0.616), p<0.05) arka kraniyal taban uzuniugu arttikca bu oranin ve
dolayisi ile V-Bo boyutunun kugalecegini géstermektedir.

Dolikosefal kiz bireylerde ise gruptaki birey sayisinin azlig: bulgularimizin
yorumu igin yeterince gegerli olmasa da, NSBa agist ile SBa.HOR agisi arasindaki
pozitif Bo-HOR 6lcimu arasindaki negatif iligkinin r degerleri buyUk bulunmustur
(r=0.583, -0.515). V-Bo/N-Ba orani ile Bo-HOR ve V-Bo boyutlar arasindaki
pozitif yonlt iligkiler énemli seviyede (r=0.802, p<0.01, r=0.672, p<0.05), ayni
oran ile yine SBa.HOR agis! arasindaki iligki 6nemli seviyede olmasa bile negatif
ve ylksek r de§eri géstermektedir. Bu bulgularimiz Dolikosefal kiz bireylerde arka
kraniyal taban dikleserek NSBa agisi kugulurken alt kraniyal yuksekligin
artacagini, V-Bo/N-Ba oraninin N-Ba boyutunun kdgtlmesi ile birlikte alt kraniyal
yukseklik arttigt icin de blyGdugint ve bununla da sagital ve vertikal yéndeki bir
dengeyi ifade etmektedir. Bu grupta V-Bo/N-Ba orani ile servikal kolon konumunu
bildiren 6lcimler arasinda 8nemli bir iligki saptanamamis olsa da daha dnce
deginildigi gibi ayni oran ile NSL.VER ve WSL.VER agilari arasinda mevcut pozitif
yonll yUksek r degerleri (r=0.505, 0.473) V-Bo/N-Ba orani arttikga basin atlanto-
oksipital eklemden ekstansiyona ugradigini veya bunun aksini anlatmaktadir. Bu
bulgu V-Bo/N-Ba orani ile CVT.HOR ve OPT.HOR agilar arasinda pozitif yénlQ
iligkilerin saptanmamig olma nedeninin servikal kolon ve bas baglantisinin farkli
anatomisi olmasi oldugunu disindarmektedir.

Daha genel olarak dlUsGnularse; kraniyal kaide agisi ile alt kraniyal
yUkseklik arasinda negatif bir iligkinin séz konusu oldugu gruplarimizda V-Bo/N-
Ba orani birbirinden bagimsiz olarak kraniyal yUkseklik ve uzunlugun degisik
degerleri ylztnden aritmetik olarak degil de, arka kraniyal taban posterior
fleksiyonu ile artan N-Ba boyutu ile birlikte kigtlen alt kraniyal yUkseklik nedeni
ile degisiyorsa bu gruplarimizda ya degisen servikal kolon pozisyonu ile ya da
atlanto-oksipital eklemin anatomisi ile bir denge kurulmus oldugu, Hiperbrakisefal
erkek ve Mezosefal kiz bireylerde oldugu gibi V-Bo/N-Ba oraninin degisimindeki
bu denge s6z konusu degilse basin maksimum uzuniuk ve genislik élcumleri
arasinda bir uyum olsa bile kaslarin basin kitle merkezini dengelemek zorunda
kaldiklar ve bu ytzden degigkenlik siniri daha genis olan bas uzunluk &lgiima ile
dengeleyici kas c¢ekme kuvvetleri etkisi altinda gekillenen kraniyofasiyal
morfolojinin  belirli 6zellikleri arasinda iligkilerin 6nemli bulunmus oldugu
séylenebilir.
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Bu genellemeye Mezosefal ve Dolikosefal erkek gruplarimizin uymadigini
dUstnursek; Mezosefal erkek bireylerde V-Bo/N-Ba orani degisiminde yukarida
aciklanan denge sdz konusu degil iken yine de V-Bo/N-Ba orant ile servikal kolon
konumu arasindaki iligkinin kurulup basin maksimum uzunluk 6&lcima ile
mandibulanin pozisyonu arasinda kas kuvvetleri etkisi seklinde yorumlanabilecek
iligkilerin mevcut olmamasi, bu grupta bagin genislik ve uzunluk 6&lgimleri
arasinda belirli bir ahengin olmasina, V-Bo/N-Ba oraninin ayni anda hem bagin
genislik hem de uzunluk élgima ile iligkisine ve batun bunlarin yani sira bag indisi
de@erinin daha ¢ok genislik dlgimu ile degistigi bu grupta NSBa agisinin bagin
genigligi ve sefalik indeks ile iligkili bulunmasina baglanabilir.

Dolikosefal erkek bireylerde ise, bu dengenin atlanto-oksipital eklemin
degisik anatomisi ve sfenoid kemik rotasyonu ile kuruldugu ayrica bu bireylerde
kraniyofasiyal &zelliklerin ve mandibula konumunun diger gruplardan farkli ve
belirgin bir sekilde basin maksimum genislik Slgimi ile uyum gdsterdigi
sdylenebilir.

Butin bu bulgularimiz; bayime ve gelisim déneminde fasiyal morfoloji
Uzerindeki etkisi nedeni ile bireylerin dogal bas pozisyonlari ve servikal kolon
konumiar degerlendirilirken, yani kraniyal, kraniyoservikal ve servikal 6zellikler
incelenirken; bas ve servikal kolon arasindaki anatomik iligkilerinde bireyler
arasinda farklillk gosterebileceginden herhangi bir bireyde inceledigimiz
dzelliklerin gergekten bagin fleksiyonu veya ekstansiyonunu mu, yoksa o birey
icin normal olan anatomik 6zelligini mi yansittiqini bas tipi, bas boyutlar ve
cinsiyeti dikkate alarak irdelemek gerektigini dugtindirmektedir.
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SONUCLAR

Farkli bag tiplerindeki kraniyofasiyal morfolojiyi, bireylerin bas ve boyun
posttrlerini dikkate alarak inceledigimiz aragtirmamizin sonuglari su sekilde
siralanabilir;

« Basin maksimum uzunluk, genislik élgtimlerinin ve kraniyal ylksekligin,
ayrica bu 6lgumler arasindaki varyasyonlarin, kraniyofasiyal morfoloji ve bag-
boyun iligkisi Uzerinde etkili oldugu bulunmustur. Ancak sefalik indeks bu
varyasyonlari gruplandirmakta yetersiz kalmaktadir.

« Bas boyutlarinin varyasyonlari ve dogal bas posturindeki farkhiliklar
nedeni ile sefalik indeks kullanarak belirledigimiz gruplarimizda belirgin
kraniyofasiyal 6zellikler saptanamamigtir.

« Sefalik indekse gbre bas tipleri gruplandiriidiginda; Hiperbrakisefal kiz
bireyler ile Brakisefal ve Mezosefal erkek bireylerde servikal kolon konumu ve V-
Bo/N-Ba orani arasindaki iligki ile basin dengelendigi, Dolikosefal erkek ve kiz
bireylerle Brakisefal kiz bireylerde ise bu dengenin atlanto-oksipital eklemin yeri
ve atlas ile oksipital kondillerin anatomik ézellikleri ile dengelendidi gértimustar.

o Hiperbrakisefal erkek ve Mezosefal kiz bireylerdeki bas ve boyun
posturt, bireylerde blytk degiskenlik gésteren maksimum uzunluk élgimane gére
degistigi icin kraniyofasiyal morfolojinin bagin uzuniuguna gdére degisen postire
bagli olarak belirlendigi sdylenebilir.

« Bireylerin dogal bag ve boyun postirleri degerlendirilirken bastipleri,
bas boyutlari ve cinsiyet dikkate alinmalidir.
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OzZET

Hiperbrakisefal, Brakisefal, Mezosefal ve Dolikosefal bag tiplerine sahip
bireylerin kraniyofasiyal morfolojilerini, dogal bas ve boyun posturlerini dikkate
alarak incelemeyi amagladigimiz galismamizda, materyalimizi yaslari 19 ile 29 yil
arasinda degisen 62'si kiz, 52'si erkek olmak tizere 114 bireyin posteroanterior ve
dogal bas konumunda alinmis lateral sefalometrik filmleri olugturmustur.

Cinsiyeti dikkate alarak dért bas tipinin kraniyofasiyal morfolojileri ve
dogal bas-boyun posttirleri 65 6zellik kullanilarak incelenmisgtir.

Calismamizda istatistiksel degerlendirme; "Faktdriyel Dizende Varyans
Analizi" ve "Duncan Testi" yaninda 114 kisilik toplam materyalimizde ve her iki
cins igin ayr ayri olmak Gzere bas tiplerine gére olugturulmus sekiz alt grupta
kraniyal taban agisi, V-Bo/N-Ba orani, sefalik indeks, maksimum uzunluk ve
geniglik élctmleri ile kraniyofasiyal ve postiral parametreler arasinda yUrt‘:tiJIeh
"Korelasyon Analizi" ile yapilmigtir.

Bulgularimiz; intrakraniyal ve ekstrakraniyal referans dizlemlerine gére
incelendidinde, bas boyutlannin kraniyofasiyal morfoloji ve postur ile iligkili
oldugunu ancak sefalik indeks kullanilarak bag tipleri belirlendiginde, sefalik
indeks degerine bu boyutlann katkisindaki varyasyonlar ytztinden kraniyofasiyal
morfolojide belirgin farklar saptanmadigini, bireylerin doal bas ve boyun
posturleri degerlendirilirken bag ve servikal kolon iligkisinde yine cinsiyet ve basg
boyutlarina gére degisen farkli anatomik &zelliklerin olabileceginin géz énine
alinmasi gerektigini géstermistir.
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SUMMARY

THE EVALUATION OF THE CRANIOFACIAL MORPHOLOGY IN DIFFERENT
HEAD TYPES REGARDING NATURAL HEAD AND NECK POSTURES

In our study, we aimed to evaluate the craniofacial morphology of
individuals with  Hiperbrachycephal, Brachycephal, Mesocephal and
Dolichocephal head types, regarding their natural head and neck postures. The
sample comprised posteroanterior and lateral cephalometric radiographs taken at
the natural head position of 114 subjects at the range of 19-29 years of age.

Craniofacial morphology and natural head and neck postures of four head
types were assessed concerning sex differences, using 65 characteristics.

Statistical evaluation was carried out on the main sample of 114 subjects
and on eight subgroups defined according to head types and sex differences,
using correlation analysis between cranial base angle, V-Bo/N-Ba proportion,
cephalic index, maximum width and length measurements and craniofacial and
postural parameters, besides ANOVA and Duncan test.

Our findings showed that the head sizes were considerably associated
with craniofacial morphology when evaluated using both intra and extra cranial
reference planes, but when head types were classified according to cephalic
index, no significant difference was found between craniofacial morphologies
because of the variations of the effects of these sizes on cephalic index. Thus,
this shows that one may confront different anatomic characteristics of head and
cervical column relationship due to sex differences and head size while evaluating
natural head and neck posture.
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