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ONSOZ

Adli Psikoloji alaninin lilkemizde hizla gelismeye devam eden bir alan olmasi
ve ¢alisma hayatimda 6zellikle bu alanda gordiigiim bir takim eksiklikler beni boyle
bir alanda egitim almaya ve kendimi gelistirmeye yonlendirdi. Sonrasinda Ankara
Universitesi'nde tanismis oldugum adli bilimler toplulugunun ¢ok degerli tiim
ogretim lyeleri, 6grencileri ve ¢alisanlar1 ufkumu inanilmaz genislettiler ve yapilan
caligmalarin arttirllmasina yonelik olarak bana motive kaynagi oldular. Ve

devaminda baglangi¢ olarak boyle bir tez olustu.
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yardimlarindan dolayr Dog. Dr. Hatice DEMIRBAS hocama ve Ar. Gér. Hilal
KAYA arkadasima, katkilarindan dolayr Ankara Universitesi Ruh Sagligi ve
Hastaliklar1 Anabilimdali’nda ¢alisan meslektaslarima, destekleri i¢in esim ve sonsuz

ilham kaynagim biricik oglum Poyraz AYDIN’a tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS

Adalet sisteminin dogru ve hizli bir sekilde ilerlemesinde, kurallara uygun, tam
ve dogru bir sekilde yapilan ruhsal durum degerlendirmeleri gercegi yadsinamayacak
bir 6nem arz etmektedir. Hukuki siirecin dogru bir sekilde ilerlemesinde
mahkemelere sunulan raporlarda dikkate alinanin ne tiir degiskenler oldugunun
onemi biylktir. Olgularin psikometrik degerlendirmeleri de dahil olmak tizere
kimlik, sosyodemografik 6zellikleri gibi bazi verilerinin degerlendirilmesinin ancak

biitiin bir resmi tasavvur etmekle miimkiin olacagi diisiiniilmektedir.

Bu tez caligmasi adli degerlendirmelerdeki bazi dnemli verileri toplamay1
hedef alan, tip ve hukuk sisteminin birlikte degerlendirildigi biitlinciil disiplinlerarasi

bir ¢alisma niteligindedir.

Calisma Ankara Universitesi Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali’nda 1
Ocak 2014 - 31 Aralik 2015 tarihleri arasinda adli vaka olarak degerlendirilen
yetiskin hasta dosyalarinin tamaminin incelenmesi ile elde edilen bilgilerden
yararlanilarak gerceklestirilmistir. Taranan dosyalardan sosyodemografik bilgilerine
eksiksiz ulasilan ve kendilerine degerlendirme amagli Minesota Cok Yonli Kisilik
Envanteri (MMPI) uygulanan 56 kisilik grup (30 erkek ve 26 kadin) 6rneklem grubu

olarak sec¢ilmistir.

Orneklem grubunun dosyalarinda ve hastane kayitlarinda sahislarin sug tiirleri
ve mahkemeler tarafindan gonderilme nedenlerinin tamamina ulasilamamastir.
Ulasilabilen bilgilerden yararlanilarak, adli makamlarca gonderilme nedenleri
arasinda sunlar sayilabilir: Kisinin TCK 32/1-2 kapsaminda degerlendirilip —
degerlendirilemeyecegi, ugramis oldugu cinsel istismar nedeniyle ruh sagliginin
bozulup-bozulmadigi, kisinin TMK 405,406 ve 408 maddeleri geregince vesayet
altina alinmasini gerektiren durumunun tespiti, sahsin cinsiyet degisikliginin zorunlu
olup-olmadigi, kapsamli psikolojik degerlendirme, olaya bagli olarak sekel

mabhiyetinde ariza olup-olmadigi, bosanma davasina bagli olarak aile degerlendirmesi



gibi durumlar. Sug tiirleri olarak ise; kasten adam oldiirme, hirsizliga tam tesebbiis,
yaralama-hakaret-tehdit, konut dokunulmazligina ihlal ve nitelikli hirsizlik, hizmet

nedeniyle giiveni kotiiye kullanma, basit yaralama tiirleri bulunmaktadir.

Calismada irdelenen husus MMPI test uygulamasinin isaret ettigi psikopatoloji
odaginda sekillenmektedir. Birbirinden farklilik sergileyen denekler tibbi
Oykiilerinde yer alan su¢ davranisi Oriintiisii odaginda ortaklagmaktadir. MMPI
kisilikle iliskili ¢ok degisik etmenlerin belirli bir diizlemde ele alan objektif bir
Olcme aracidir. Aracin neyi ne kadar Olgtiigii yanitlarin aritmetiksel islemden

gecirilmesinden sonra anlasilir.

Calismanin ilk boliimiinde hukuk ve tip ortak alan1 (medikolegal alan) iizerinde
durulmustur. Su¢ tamimi ve su¢ kuramlari kavramsal c¢ergevede ele alinip bu
kapsamda yer alan biyolojik, psikolojik, sosyolojik kuramlara yer verilmistir. Bir
fiilin su¢ kapsaminda degerlendirilebilmesi i¢in sugun kanuni taniminda yer verilen
unsurlarin gerceklesmesinin yeterli olmayacagi ve konunun adli psikiyatri agisindan
degerlendirilerek ceza echliyetinin varligi hususunda tartismasiz bir durumun
yaratilmas1 gerektigi ele alinmistir. Baska bir deyisle adli psikiyatri incelemeleri
neticesinde kisinin ceza ehliyetine sahip olmadigi durumu sabit ise kisinin sug
islemis sayilmayacaglr ve sugsuz kabul edilecegi zira ceza ehliyetinin olmadig
hallerde eylemin sug teskil etmesine ragmen kisinin ehliyetsizligi sebebiyle ceza
almayacag yer almistir. Son bdliimde konu kapsaminda adli psikiyatri agisindan
MMPI (Minnesota Multiphasic Personality Inventory) cergevesinde elde edilen
bulgular degerlendirilmistir. Son boliimde ise analiz ¢alismasi yer almakta olup

analiz sonuglarina iligkin bulgulara yer verilmistir.

1.1. Tip ve Hukuk Ortak Alam (Medikolegal Alan)

Saglik calisanlar saglik hizmeti verip vermeme konusunda yasal kimi haklara
sahiptir. Oncelikle ¢agdas tip olanaklarmi kullanarak, etik ilkeler g¢ergevesinde

hastay1 tedavi veya reddetme imkanlar1 bulunmaktadir. Bu baglamda herhangi bir



baski altinda olmadan meslegi uygulama haklar1 s6z konusudur. Ama¢ meslegin dis

etkilerden bagimsiz bir sekilde uygulanmasidir.

Tip hukuku saglik personelindeki sorumluluk bilincinin olusmasini saglayan,
etik ilkeler ve mahremiyete/6zel korunakli alana saygi cergevesinde kisi hak ve
Ozgirliikleri gozetilerek bilingli olarak bir hizmet sunmaktadir. Tip hukuku, kisilerin
maddi ve manevi degerlerine, toplumsal normlara saygi duyarak hasta haklari ile
Medeni Kanun 16. Madde kapsaminda kisilik haklarinin birlikte ele alinmasini

saglayan multidisipliner/disiplinler aras1 bir kavramdir (Alacakaptan, 2013, 32).

1.2. Su¢ Tanim

Sug konusu toplumdan topluma farklilik arz eden ve insanlik tarihi kadar eski
bir olgu olarak karsimiza c¢ikmaktadir (Ozbek, 2015, 23). Herhangi bir zaman
diliminde su¢ olarak nitelendirilmeyen bir olgu farkli bir zaman diliminde su¢ olarak
tanimlanabilmekte, zamana, mekana ve topluma gore farkliliklar gdstermektedir.
Sug¢ olgusuna kavramsal olarak bakildiginda, insanlarin zaman zaman toplumsal
beklentilere ters diisen, aykirilik arz eden tutum ve davranislarinin toplumsal diizeni
yikict bir boyuta ulastiginda sdz konusu davraniglarin sug olarak nitelendirildigi

gorilmektedir (Kunter, 1978, 54).

Binder (1988:31) toplumsal diizeni yikici/bozucu tutum ve davranislarin,
kiiglik ve resmi olmayan gruplarda o grubun kendi Kkurallariyla; niceliksel olarak
daha biiyiik ya da resmi kurumlarda yonetmelik ve yasalarla; toplumda ise kinama ve

dislanma gibi davranislar veya cezalar ile 6nlenmeye ¢alisiimakta oldugunu soyler.

Hukukcular sugu salt hukuki yonden kendilerini ilgilendiren yoniiyle
tanimlama yoluna gitmisler ancak su¢ olgusu multidisipliner bir alan olmasi

nedeniyle sosyolog ve kriminologlari da kapsamaktadir. (Sokullu-Akinci, 2012, 46).



Sugla ilgili ¢ok eskiden beri yapilan arastirmalar, davranigsal tanimlardan
ziyade bu siyasi-hukuki konulardan dolay1 karigtirilmaktadir. Sugun davranigsal
tanimi olan sucluluk, en ¢ok endise verici sug tiirlerine neden olan belirli bir kisilik
profili tizerine odaklanmaktadir. Tiim cezai davraniglar, sembolik kaynaklar elde
etmek i¢in gilig, dolandiricilik veya gizlilik kullanmay1 prensibi i¢ermektedir

(Antolisei, 1976:34).

Sugluluk ben merkezli, baskalarinin acisina ve ihtiyaglarmna duyarsizlik ve
diisiik 6z-saygi ile karakterize edilen stratejik bir davranis tarzidir. Bazi bireyler,
sugu cazip bulma egilimi gosterirler, ¢iinkii goreceli olarak kolay veya basit
stratejilerle aninda memnuniyet saglayabilirler. Bu stratejiler genellikle riskli ve
heyecanldir, genellikle az beceri veya planlama gerektirir. Onlar sik sik magdurlar
icin aC1 ya da rahatsizlik verir ve kariyerlerine, ailelerine ve dostluklarina miidahale

ederek az ya da ¢ok uzun vadeli faydalar saglar (Gottfredson ve Hirsch, 1990).

Teknik Hukuk Okulu’na bagl yazarlar Ceza Hukuku’na iliskin ¢alismalarin
salt pozitif hukuk alaninda kalmas1 gerektigini diisiinmekte; su¢ deyince ‘“hukuki
diizenin sonucu itibariyle yaptirim uygulanmasim1 gerektiren fiil” olarak
tanimlamaktadirlar. Tanimin niteligi itibariyle kisa olmasi ceza hukukunun aslinda
mutlak bir deger tasimadigini, niteliginin/6zliniin zamanla degisebilecegini ortaya
koymaktadir. Antolisei (1976) sucu kisaca bir ceza yaptirimina/miieyyideye baglanan
eylem olarak tanimlamaktadir. Kunter (1978:231) sugu hukuk diizeninin veya ceza
yasalarimin ihlali olarak tanimlamakta fayda oldugunu belirtmektedir. Ancak bu
tanimlama sugun yalnizca bigimsel 6zelliklerini belirlemekte ve 6ze inme konusunda

yetersiz kalmaktadir.

Sugu biitiin yonleriyle yansitan ve unsurlarini gozler Oniine seren bir
tanimlamanin olmasi i¢in hareket noktasinin O6zenle seg¢ilmesi gerekmektedir.
Hareket noktas1 pozitif hukuk alanina girmeyen bir noktadan se¢ilmisse, tanimlama
subjektif nitelikleri agir basan ve tanimlamay1 yapan kisinin sosyal, politik goriis ve

inanclar ¢ergevesinde sekillenen bir deger olarak gormesi beklenir.



Garofalo (1991) sugu ahlak diizenini yikici veya bozucu davraniglarla ihlal
eden, bu nedenle Devlet’in hos goremeyecegi bir fiil olarak degerlendirmektedir.
Ferri (1974) ise sugu her zaman ve her yerde ortalama/makul bir insanin sahip
oldugu diirtistliik duygusuna saldiriy1 ifade eden bir hareket olarak tanimlamaktadir.
Bu tanimlarin ortak bir paydada bulustugu sOylenebilse de gergege uygun
olmadiklart diisliniilmektedir. Ciinkii yasalar sadece ahlaka aykiri olan saldirilari,
tutum ve davraniglart su¢ kapsaminda degerlendirmemekte ayni zamanda ahlaka
aykir1 sayilmasi miimkiin olmayan eylemleri de ceza yaptirimina baglamak suretiyle
suc haline getirebilmektedir. Ornegin Kabahatler Yasasi’nda kimi eylemler yukarida
bahsi gegen toplumsal diizeni veya ahlaka aykiri sayilabilecek davraniglar
kategorisinde degerlendirilseler dahi ahlaki agir bir tarza bozan veya toplumsal
diizeni yikici/bozucu bir eylem kapsaminda degerlendirmesi dogru degildir. Aym
zamanda suclar sadece diiriistliik veya merhamet duygularmi degil ancak serefe,
haysiyete baglilik, dinsel inang gibi duygulari da ihlal ettikleri i¢in yukarida Garofalo
(1991)’nun yaptigr tanim dogru kabul edilemez. Ciinkii kanunlarda sug¢ olarak
tanimlanan bir eylemin halkin ortalama ahlak anlayisina aykirilik arz etmesi
mimkiin olmayabilir. Bu yiizden Ferri’nin yaptig1 tanimi da inandirict bulamayiz

(Erem, 1966:27, akt. Kunter, 2014:231).

Sug bir taraftan yaptirimlar yolu ile bir taraftan da sugun biyolojik, sosyolojik
ve psikolojik nedenleri ortaya cikarilmaya calisilmakta ve Onlemler alinmaya
calisilmaktadir. Bilim adamlar1 su¢ davranigini inceleyerek c¢esitli kuramlar ileri

siirmiislerdir (Eisenber ve Patterson, 1979).

Bununla birlikte, birkag tinlii kriminologun belirttigi gibi (6rnegin, Sampson ve
Laub 1993, Gottfredson ve Hirschi, 1990), sucun anlasilmasinin anahtari, belirli

cezai fiiller lizerine degil, tlim cezai davraniglarin temel niteliklerine odaklanmaktir.

Sucla ilgili ¢cok eskiden beri yapilan arastirmalar, davranigsal tanimlardan
ziyade bu siyasi-hukuki konulardan &tiirti karistirilmistir. Sugun davranigsal tanimi,

sucluluk, en cok endise verici sug tiirlerine neden olan belirli bir kisilik profili



tizerine odaklanmaktadir. Tiim cezai davranislar, malzeme veya sembolik kaynaklar

elde etmek i¢in gii¢, dolandiricilik veya gizlilik kullanmayi igerir.

Catisma teorilerinin ve sucun elestirel teorilerinin merkezinde yer alan bu
konular 6nemlidir. Bununla birlikte, rekabet eden ¢ikar gruplar1 arasindaki sistematik
olarak daha derin iktidar iliskilerine odaklandiklari i¢in, miimkiin olan en iyi politika
alternatiflerini nadiren saglarlar ve sucun algilaniglarini ¢ézlilemez bir sorun olarak
pekistirme egilimindedirler. Burada yapmak istedigimiz, insanin ekolojik
yaklasimmin bizi su¢ kontroliinde bazi1 pratik stratejilere  yonlendirip
yonlendirmeyecegini gormektir. Insan kaynaklari, maddi, sembolik veya hedonistik

bir degere sahip olabilir.

1.3. Su¢ Kuramlar

Su¢ kuramlar1 su¢ davramisini agiklamaya yonelik olup bireysel, biyolojik,
psikolojik ve sosyolojik olmak iizere dort ana baslikta incelenmektedir. Ik kuramlar
genellikle su¢ davranigini genetik yatkinliklar, fiziksel anormallikler, akil hastaliklari
gibi faktorlerle agiklamaya calisirken sonra gelistirilen kuramlar ise su¢ davranigini

birden fazla degisken kapsaminda agiklamaktadir.

1.3.1. Biyolojik Kuramlar

Biyolojik yaklagim suglu davraniginin biyolojik bir rahatsizliktan ileri geldigini
ileri stirmektedir. Bu goriis c¢ercevesinde suglularin  genetik/kalitimsal  bir
rahatsizligi/bozuklugu, endokrin dengelerinde patoloji ya da beyin hasar1 soz
konusudur. Yani bedensel 6zellikleri ve mizaglar1 onlar1 kendi iradeleri disinda suca
yonlendirmektedir (Gibbsons, 1970). Lombrosso bu yaklasimin ilk temsilcilerinden
olup su¢ egilimi gdsteren kisilerin kendi iradeleri ile su¢a yonelmediklerini, suca
egilimin kalitsal bir 6zellik oldugunu ileri siirmiistiir (Rowe ve Osgood, 1984).

Lombrosso’ya gore suclu dogan kisiler kiit ve uzun bir ¢eneye sahip olup sakallari



ince ve seyrektir. Bu kisiler bahsi gegen fiziksel 6zellikleri nedeniyle suca egilimli

olmakta ve suglularin taninmasini kolaylastirmaktadir.

Lombrosso (1984) arastirmalarmin  birgogunu Italyan hastanelerinde
gerceklestirmis olup ilerleyen zaman dilimlerinde bu kuramimi degistirmistir. Yeni
kuramina gore suglu kisilerin fiziksel tipolojileri nedeniyle normal kisilerden daha
fazla sug¢ islemediklerini, ancak suga egilimli olan kisiler grubundan gelmeleri

nedeniyle daha fazla sug islediklerini ileri siirmiistiir (Haskell ve Yablonsky, 1974).

Biyolojik kuramin diger bir temsilcisi olan Sheldon belirli fiziksel 6zellikler
sahip kisilerin miza¢ ve kisilik Ozellikleri arasindaki iliskiye deginerek insanlari

temelde dort fiziki kategoriye ayirmigtir:

(i) Endomorflar: Sisman olup otoriteye boyun egme egilimi gostermektedir.

Ayrica bu kisiler fiziksel aktivitelere ilgi duymazlar.

(i) Mezomorflar: Kalin kemikli, kaslar1 gelismis, atletik yapilidirlar. Ayrica

toplumda kendilerini zorla kabul ettiren, fiziksel olarak dinamik kisilerdir.

(iii) Ektomorflar: Bu Kkisiler ise ince yapili olup uzun boylu fiziksel 6zellige ve

ice doniik bir karakter yapisina sahiptirler.

(iv) Dengeli Tipler: Bu tiplerin kayda deger dikkat ¢eken bir ozellikleri
olmayip, herhangi bir nitelikleri 6n plana ¢itkmamaktadir (Gibbons, 1970).

Yukarida yapilan siniflandirmalar ge¢miste kalmis olup o donemde ciddi
yontem sorunlarmin olmasi, tipla ilgili bilgilerin sinirli olmasi1 dolayisiyla suglu
davraniginin agiklanmasi konusunda rasyonel onermelerde bulunulmasi konusunda
yetersiz kalmaktadir. Bu siniflandirmalar tip bilgisinin sinirli olmasi benzer bicimde
yontemsel yoksunluk nedeniyle rasyonel bir nitelige ulasamamistir. Bugiin yalnizca
tarthsel Onemleri nedeni ile animsanmaktadirlar. Ancak son yillarda ozellikle

genetikgiler, biyokimyacilar, endokrinolojistler, norologlar ve psikofizyologlar gibi



farkli disiplinlerde yer alan uzmanlarin yogun caligmalari neticesinde suglu

davraniginin genetik ve biyokimyasal yoniine iliskin bulgular asagida yer almaktadir:

1.3.1.1. Genetik Faktorler

Genetik faktorlerin kisilerin erken ¢ocukluk yasantilari, kiiltiirel etkiler ve diger
faktorlerden ayirt etmek oldukga giictiir. Bu bakimdan sosyokiiltiirel etkenlerin
siiflandirilmasiyla ilgili calismalarin ¢ok 6zenle yapilmasi gerekmektedir. Genetik
ile sugluluk iligkisini ele alan arastirmalar o6zellikle su iic alanda toplandig

sOylenebilir:

(1) Ailenin gecmisiyle ilgili arastirmalar
(i) Evlat edinilen ¢ocuklarla ilgili arastirmalar

(iii) Ikizler {izerinde yapilan arastirmalar

Suglularin suga olan egilimlerinin kalitsal bir nitelik gosterip gdstermedigine
yonelik calismalar &ncelikle aile ge¢misinin incelenmesi suretiyle yapilmustir. Ik
arastirmalar bu yonde olmakla birlikte suglularin aile koklerine bakildiginda bu
bireylerin Onceki kusaklarinda da ayni veya benzer suglar islendigine yonelik
bulgular bulunmustur (Vetter ve Silverman, 1986). Ancak tek basina bu durum sug
isleme egiliminin kalitsal oldugunu gostermemekte, kisinin i¢inde bulundugu
cevrede ¢ocugun sug isleyen kisilerle yakin temas i¢ginde bulunmasinin neticesinde
istenmeyen tutum ve davranislar sergileyebilecegi bu baglamda 6grenmenin etkisinin
bertaraf edilemeyecegi aciktir. Bu noktada suca yonelik davranig, aile
gururunu/haysiyetini zedeleyen bir davramis olarak goriildiigiinden pek cok aile
gecmisinde yer alan sucga iliskin anilarini saklama egilimindedirler. Arastirmacilar da
bu sebepten dolayr dogrulugu kuskulu olan resmi kayitlara baghh c¢alismak
durumunda kalmaktadirlar (Siegel ve Senna, 1981; Vetter ve Silverman, 1986). O

zaman dilimi icin su¢ kabul edilen eylemlerin zaman iginde degiserek sug



niteliginden ¢ikmasi halinde de aile ge¢mislerinin incelenmesiyle ilgili arastirma

sonuglar1 konusunda tedbirli davranilmasi bagkaca bir neden yaratmaktadir.

Evlat edinilen ¢ocuklara iliskin yapilan arastirmalarda ise sug isleme egilimi
tizerinde birtakim genetik faktorlerin s6z konusu olabilecegi ortaya konulmustur.
Hutchinhgs ve Mednick (1997) ’de Danimarka’da evlat edinilmis 1145 erkek ¢ocuk
tizerinden bir ¢alisma yapilmis ve bu ¢ocuklarin biyolojik anne-babalariyla herhangi
bir iletisimleri olmamasina ragmen biyolojik babalar1 suglu olan evlat edinilmis
cocuklarin, babalar1 su¢lu olmayan c¢ocuklara gore iki misli daha fazla suglu
olduklart bulunmustur (Vetter ve Silverman, 1986). Bu baglamda ¢ocuk yetistirme
sekli, anne-babanin tutumlar1 ve sosyal smiflar agisindan aile g¢evresine yonelik
iligkilerin, kalitimsal 6zelliklerden daha az rol oynadig1 sdylenebilir (Fishbein, 2006).
Anne baba tutumu cocukta suca yatkinligi genetik faktorlerden bagimsiz olarak

etkilemektedir. (Rowe ve Osgood, 1984; Mednick ve ark.,1984; Fishbein,1990).

Geleneksel aileleri inceleyerek kalitsalligin temellerine deginmeye c¢alisan
calismalar bugiin biiylik oranda terk edilmistir, ¢linkii genetik etkiyi ¢evresel onca
O0geden ayr1 kilip saflastirarak incelemek miimkiin degildir. Evlat edinme

caligmalarinin 6n almasi bu nedenledir.

Walters ’in su¢ ve antisosyal davramig kalitimina iliskin onemli kanitlar
buldugu 1972-1989 yillar1 arasinda yayinlanan 13 evlat edinme olgusu bulunan meta
analitik ¢alismasinda ¢evre mi genetik mi kesinliginde bir ayrima ulagmasa da, en
diisiik oranda bile temsil bulan genetik yiikliligiin ¢evre etkisiyle birlikte

degerlendirilmesi gerektigini belirtmektedir.

1.3.1.2. Biyokimyasal Ozellikler

Saldirganligin biyokimyasal isleyisine yonelik yapilan arastirmalarin odak

noktas1 merkezi sinir sistemlerine lizerinde yogunlagsmaktadir. Serotonin hormonu bir



sinirsel ileti olarak duygusal uyaranlara verilen davranissal tepkilerini engellemekte

olup saldirganlig1 6nleyici/azaltici etki gostermektedir. (Fishbein, 1990).

Kreuz ve Rose (1971)’de Schiavi ve arkadaglar1 (1984)’ de yaptiklar1 bir
arastirmada erkek cinsiyet hormonu olan testesteronun erkeklerde saldirganlik
diizeyini artirdig1 ve etkiledigini bulmuslardir. Hapishanede bulunan kadinlarda
yapilan caligmalarda, benzer bigcimde pre-menstriiasyon donemlerinde kadinlarin
daha saldirgan olduklar1 ve sug¢ isledikleri, c¢evrelerine karsi daha duyarsiz ve
umursamaz olduklar1 gézlenmistir. Ancak ¢alisilan kadinlarin gegmis dykiisiinde pre-
menstriiel donemlerinin disinda ayni eylem Oriintiilerinin olup olmadigi icerdigi

siddet ve diirtiisellik agidan simdiki duruma benzeyip benzemedigi bilinmemektedir

(Fishbein, 1990).

Ozellikle son donemde yapilan arastirmalar Kisilerin/bireylerin biyolojik
yapilartyla sugluluk arasindaki iligkinin incelenmesini giindeme getirmektedir.
Bireyin genetik yapisi lizerinde gevresel faktorlerin etkisinin de incelenmesi gerektigi

g6z ard1 edilmemelidir.

1.3.2. Temel Psikolojik Yaklasimlar

Psikolojik yaklasimlar bireyleri bir davranisi gerceklestirmeye sevkeden
giidiileyicilere odaklanmaktadir. Bireylerin psikopatolojisinde gerek gelisimsel
ozelliklerin gerekse baslangic donemlerinde ve sonrasinda yakin ¢evre iligkilerinin
belirleyici oldugunu kabul eder. Sug eylemine bu kabuller ger¢evesinde bakar. Suglu
bireyi ‘uyumsuz’, ‘ayrikst’ olarak tanimlarken bir diger anlamiyla onlara ‘hasta’

goziiyle bakmaktadir (Gibbons 2006).

Bu bakis acisiyla sucluluk, gerisinde psikolojik bir aksakligi isaret etmekte,
suglunun davranisi hastaliginin belirtisi olarak degerlendirilmektedir. Suclu kisiler
degisik tan1 bagliklar1 altinda ele alinirken en sik tekrar eden terimler asosyal,

antisosyal, impulsif ve agresif nitelemeleridir.

10



Sug teorileri, su¢ davranisinin ¢evre biitiinii igerisinde ya da bireyle sinirh
¢oziimlenmesi odaginda sekillenmistir. Bazi psikolojik kuramlar, Kisisel diizeyde
psikolojik degiskenler ile kisinin sug isleme davranisi arasinda iliski oldugunu soyler.

Sorumlu psikolojik degiskenlerin tanimlanip, Olgiilebilmesinin 6nemine isaret eder.

(Bandura, 1969).

Ogrenme kuramlari, su¢ davramsini agiklarken edimsel 6grenmenin esas
almmasi gerektigi diisiincesindedir (Miller & Dollard, 1941). Ogrenme ve sonugta
olusan davranisin tanimli bir uyaranla tanimli kosullarda kuskusuz bir bigcimde
kendini tekrar edecegi bu kuramin en temel kabuliidiir. Dolayisiyla su¢ eyleminin
(edimsel 6ge) ortaya ¢ikisinda tanimli kosullarin varligi s6z konusudur. Bu kosullarin

irdelenmesi halinde sugcla iligkili kapsamli ¢6ziimlemeler miimkiin olabilecektir.

Sosyal 6grenme kuramcilari, su¢ davranisin sekil aldigi kosullarin igsel ve
dissal etkenleri i¢erdigini ve belirli bir davranisin gelecekteki baska davraniglarin 6n
belirleyicisi oldugu diisiincesindedirler (Bandura, 1969). Sucglu davranisi bdylesi bir

nedensellik modeline dayanmaktadir.

Su¢ davraniginda ¢agrisimsal pekistirmenin 6nemine deginen yazarlar ¢ekirdek
bir 6grenmenin iizerine temellenmis davranis Oriintiisiiniin o kisinin dagarciginda
mevcut (duygusal, tutumsal, davranigsal) cagristiricilarla yeniden ortaya c¢ikarak
kendini tekrar ettigini ileri siirerler. Bu davranisin sekillenmesinde esas olanin

edimsel kosullanma oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Burgess ve Akers, 1966, 2007).

Psikodinamik-psikoanalitik kuram, kisiligin yasamin baglarinda gelistirildigini
ve kimlik, benlik ve siiper ego olmak {izere ii¢ ayr1 bolimden olustugunu ileri
stirmektedir Kimlik, i¢gilidiisel hareketleri, ego ise kimligi temsil eden sosyal
normlari ifade etmektedir (Siegel ve digerleri, 2006). Bu kuram suclulugu id, ego ve

stiper ego gelisiminde olusan patolojik durumlarla agiklamaktadir.
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Kriminal diirtiilerin, ilkel benligin denetimindeki eksiklik, diirtiisel
davraniglarin daha ¢ok temsil edilmesine yol acar. Diirtiisel davranis ile su¢ davranisi
arasinda yakin bir iligki vardir. S6z konusu olan yalnizca iddeki denetim eksikligi
olmayip, egonun zayif olmasi, siliperegonun gelisememis olmasi bir arada

diisiiniilmesi gereken sonuglardir.

Cogunlukla ego tarafindan yonetilen id ve toplumsal normlar arasindaki
catismadan kaynaklanan ve sugluluga yol agan i¢ catismalar bireye ¢ok aci verir, bu
nedenle birey onlar1 bilingaltina iter. Ardindan, birey catismalarla basa ¢ikmak i¢in
savunma mekanizmalart olarak adlandirilan basa ¢ikma stratejileri gelistirir ve bu
savunma mekanizmalari problemli kisilik 6zellikleri ve sugluluk gibi sorunlu
davranislara neden olabilir. Oziinde, yasadis1 davranis, bir i¢ hastaligin dis goriiniisii

olarak goriilmektedir (Shoemaker, 2005).

1950'lerde Sheldon ve Eleanor Glueck, erkeklerle (n=500) yaptiklari ¢alismada
calismalarda kisilik ve sucluluk arasindaki baglantiya odaklanmiglardir (Glueck &
Glueck, 1950, 1952). Buradan kalkarak medeni durum sug fiili ile hangi 6lgiide
baglantili olabilecegi sorusu irdelenmis, su¢ isleyen deneklerin, bekar olmayan
deneklerle karsilastirildiginda, "daha az kooperatif", "daha siipheli", "daha yikic1",
"daha savunmaci " ve " daha ¢ok yikict 6fke’ ifadesine sahip olduklar1 goriilmiistiir
(Glueck & Glueck, 1952, s. 152). Buna ek olarak, suclu erkeklerde daha ciddi
"zihinsel patoloji" nin s6z konusu oldugunu bildirmislerdir (Glueck & Glueck, 1952,
s. 162). Onlarin caligmalari, uygulanan yontemleri nedeniyle elestirilse de, diger
arastirmacilara, su¢luluk durumuyla baglantili olarak kisilik ve psikiyatrik bozuklugu

incelemeleri i¢in ilham kaynagi olmustur (Shoemaker, 2005).

Bazi aragtirmacilar ise antisosyal ve agresif davranislart ve diisiik benlik
saygisint sugluluga baglamiglardir (Donnellan, Trzesniewski, Robins, Moffitt ve

Caspi, 2005).

Psikopati, sosyal olarak yikici kisilik bozuklugu ve sosyal-yasal beklentileri ve
normlari ihlal etme egilimi olarak tanimlanmaktadir (Hare, 1998, s. 105). DSM-1V
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kriterlerine dayanarak, Birlesik Devletlerde genel popiilasyondaki psikopati
yayginligt sizofrenininkiyle yaklagik olarak ayni oldugu tahmin edilmektedir
(vaklasik%]1; Hare, 1993). Ceza infaz kurumlarinda, psikopatlarin orani %20 den
daha yiiksek olup, psikopatlar agir suglarin saniklar1 olarak bilinmektedir.
Saptamanin sahibi Hare’ e gore semptomlar iki kategoriye ayrilir: duygusal /
kisileraras1. Bu ayrima bagh olarak Hare Psikopati Olcegi (Hare Psychopathy
Checklist) gelistirilmistir (Hare, 1993). Olgegin kullanimi ile psikopat kisilerin
giivenilir bir sekilde saptanabilmesi ve dolayisiyla 6nleyici miidahaleler s6z konusu

olabilecektir.

Eysenck ¢alismalarinda (1990), suclularla iliskili olarak daha diisiik uyarilma
diizeylerine sahip olduklarin1 ve bu farkliligin da kisinin su¢ davranisinda 6n
algilama diizeyinde etkili oldugunu sdylemistir. Bu 6zelliklerin cezai alanda disa

doniikliik ve nevrotiklige neden olabilecegini bildirmistir.

1.3.3. Biligsel ve Sosyal Gelisim Kuramlari

Biligsel kuramcilar, ¢evremizde olan biteni anlayabilmek ic¢in problem ¢dzme
konusunda yardimci olan zihinsel aktivitelere/faaliyetlere odaklanir (Siegel ve
digerleri, 2006). Biligsel kuramcilara gore gelisimsel ihtiyaglara bagli olarak birtakim
gelisimsel gorevler soz konusudur. Buna oOrnek olarak bir gencin bir kimsenin
fiziksel ve cinsel roliinii almasi, yeni akran iligkileri kurmasi, ailesinden bagimsiz
hareket edebilmesi, bir meslek icra edebiliyor olmasi, entelektiiel beceriler
gelistirebilmesi, toplumsal normlar cercevesinde kabul edilebilir davranis yetisi
gelistirebilmesi gibi gorevlerden olusmaktadir. Bu gorevlerin yerine getirilmesi
sirasinda sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir. Bahsi gecen sorunlar toplumsal normlarin
ihlal edilmesine yonelik davranis sergilemesine, otoriteyle catismasina neden
olabilir. Gelisime yonelik gereksinimleri karsilanmayan geng, ona sinirlarini 6gretme
cabasinda olan ailesinden, yetiskinlerden uzaklasir. Bu uzaklagma sonucunda olusan
bilgi eksikligi, onu c¢evresinden ve genci olumlu sekilde ydnlendiremeyecek

yetiskinlerden yon bulmasina neden olacak, onu suclu davraniglara itecektir
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(Trajanowitz ve Marash, 1983). Iste bu gelisim siireci iginde karsilikli saygi ve
dayanismaya dayanan bir etkilesim yoksa, buna bagli olarak bir adalet duygusu
olusmamissa, kurallara uyma konusunda gencin dogru bir degerlendirme yapmasi

her zaman miimkiin olmamaktadir. Bu da onu suglu davranisa yakinlagtirmaktadir.

1.3.4. Temel Sosyolojik Kuramlar

Suglulugu, bireyin i¢inde yasadigi sosyal cevreye bagli olarak sosyal yapi,

sosyal siirecler ve sosyal tepkiler acisindan agiklayan pek ¢cok kuram bulunmaktadir.

1.3.4.1. Sosyal Yap1 Kuramlari

Sosyal yap1 kuramlarinin merkezinde olumsuz c¢evre kosullariyla sucluluk
arasinda dogrudan bir baglanti kurulmaktadir. Buna bagl olarak sosyoekonomik ve
sosyokiiltiirel olarak alt katmanlarda yer alan insanlarin sug isleyecegi seklinde bir

kalip yargi ortaya ¢ikmaktadir.

1.3.4.1.1. Kiiltiirel Aktarim Kuram (Cultural Transmission Theory)

Shaw ve McKay gelir diizeyi diisiik kesimlerde ve o6zellikle gecekondu
yerleskelerinde su¢ oraninin yiiksek olmasimi sosyal deger yargilar1 ve sosyal
kurumlar agisindan ac¢iklamaya calismis; sugluluk oraninin diisiik oldugu bolgeler ile
yiiksek oldugu bolgeler arasinda sosyal degerler ve kurumlar agisindan birtakim
farkliliklarin oldugunu saptamislardir. Sugluluk diizeyinin diisiik oldugu bolgelerde
okul ve kilise gibi sosyal kurumlara devam etmenin yiiksek oldugunu, ebeveynlerin
cocuklarinin orta smf deger yargillarina gore yetistirme konusunda ¢aba
gosterdiklerini bagka bir deyisle geleneksel tutum ve degerler ekseninde bir tutarlilik,
uyum s0z konusu oldugunu ifade etmislerdir. Buna karsin sugun yiiksek oldugu
bolgelerde catisan degerlerin bulunabilecegi, bazi genglere geleneksel tutum ve deger

yargilart ekseninde egitim verilirken bazi genglere ise toplum tarafindan hos
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karsilanmayan hirsizlik, tickagitcilik, olay cikartma gibi yasal olmayan yollarin
Ogretildigi saptanmistir. Shaw ve McKay’e gore birbirleriyle c¢atisan degerler
sisteminde geng¢ erkeklerin bu iki yoldan birisini segmeye zorlanmasi durumu da
beraberinde birtakim tehlikeleri getirmektedir. Ornegin 6zellikle alt siif olan ve
gecekondu bolgelerinde yasayan genglerin itaati ve uyumu gerektiren orta sinif
normlariyla yasadiklar1 ¢atismalar nedeniyle sokak ceteciliginin yerlesmis olmasi
durumu s6z konusu olmaktadir (Siegel ve Senna, 2004). Shaw ve McKay sugun
yiiksek  oldugu Dbolgelere iliskin  olarak  saglik, egitim gibi sosyal
hizmetlerin/kurumlarin yetersiz oldugunu, bu kisilere hizmet verecek olan kisilerin
de bagka bir cevreden (bu bolgenin disindan) gelen kisiler olmasi nedeniyle
kontroliin saglanmasinda birtakim zorluklarin s6z konusu oldugunu ve su¢ oraninda
artis1 tetikleyen bir unsur olarak degerlendirilebileceginin altini ¢izmektedir (Gold,

1987).

1.3.4.1.2. Alt Simf Kiiltiir Catismas1 Kurami (Lower Class Culture Conflict
Theory)

Miller (2003) kiiltiir catismas1 kuramindan hareket ederek alt siniflarda hakim
olan cete faaliyetlerinin olusum siirecini incelemektedir. Miller, suclulugu alt sinif
kiiltiirlinde yerlesmis olan deger ve tutumlarin bir {iriinii olarak gérmekte ve yukarida
bahsi gecen Shaw ve McKay’den farkli olarak kendilerine maddi kazang ve birtakim
sosyal ayricalik kazanma cabasinda olan basibos/kontrolsiiz genglerin eylemleri
olarak gormektedir. Bu bolgeler kiiltiirel ve sosyal ortam olarak olanaklar1 kisith ve
1s imkani agisindan da zayif oldugu icin geng¢ gruplarin kisisel doyum pesinde
kosacagim ifade etmektedir. Miller’in ileri slirdiigli bir diger goriis de erkeklerin
esleriyle ve c¢ocuklariyla olana etkilesimi zayif oldugu i¢in aileler kadin
temelli/kadina dayali bir egilim gostermektedir. Bu baglamda anneler babalarin bu
yaklasimi neticesinde c¢ocuklarini ve kendilerini korumak i¢in daha korumaci bir
yaklasim sergilemeye c¢alismakta ve aykiri bir yasam siirmemeleri i¢in ¢aba
gostermektedir. Gencin babasindan uzaklagmasi baba roliinii ¢evresinden

O0grenmesine neden olmakta, sokak koselerinde toplanan c¢etelerden medet
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ummaktadirlar (Siegel ve Senna, 1981). Bu durumda anneler her ne kadar evlatlarini
sosyal c¢evreye karst korumaya caligsa da c¢ocuklar rol model olarak

benimseyebilecekleri sug ¢etelerine karismakta ve sucluluk orani artmaktadir.

1.3.4.1.3. Sosyal Zorlama-Engelleme Kurami (Social Strain Theory)

Merton (1981) yasal yollardan sosyal ve ekonomik agidan istedigini elde
edemeyen genglerin kendilerini 6fkeli hissetmelerinin bir sonucu olarak sug islemeye
yoneldiklerini ifade etmektedir. Insanlarin ¢ogu benzer beklenti ve hedeflere sahip
oldugu seklindeki varsayiminda alt siniflar ve st smiflar arasinda beklenti
gelistirmek agisindan bir fark olmadigi, dolayisiyla egitim ve is olanaklar1 agisindan
herhangi bir kisithligin st sinif lehine fark yaratmasi halinde ciddi catigmalar
cikacak ve bu da sug fiiliyle sonuglanacaktir. Bagka bir deyisle basariya giden yolar
actk olmasina ragmen imkanlarin yetersiz olmasi nedeniyle alt sinifin
istediklerine/beklentilerine ulasamama hali ortaya ¢ikmaktadir. Bu noktada basariya
giden yolun engellenmis olmasi bireylerde normlara kars1 gelme ve suclu davranis
sergileme seklinde kendini gosterir. Oysa orta ve iist smiflarda egitim ve diger
sosyal-teknik imkanlar bu kisilerin hedeflerine ulasabilmelerine imkan sunmaktadir.
Dolayisiyla bireylerin basariya ulagsmasindaki faktorler sosyal smiflar tarafindan

saptanmus, sinirlari ¢izilmistir (Agnew, 1985; Clements, 1988).

1.3.5. Ceza Kavram

Ceza, hukuka aykiri fiillere 6ngoriilen yaptirim tiirii olarak ifade edilebilecegi
gibi toplumca deger verilen yararlarin ihlaline karsi devletin 6ngdrdiigii yaptirim
olarak da ifade edilebilir. Burada bahsi gecen hukuka aykiri fiiller yasalar tarafindan
yasaklanan fiiller veya eksiklikler olarak ifade edilebilir. Kisinin toplum diizenini
bozdugu i¢in, isledigi fiil nedeniyle toplumun kimama duygusunu belirten bir
yaptirnmin uygulanmasi zorunluluk arz etmesi nedeniyle cezalar s6z konusu

olabilmektedir.
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Toplum yasaminda cezadan vazge¢mek olast degildir. Ceza hukukunun
tamamen kaldirilmas: veya yerini tedbirler hukukuna birakmas1 fikri fazla
benimsenmemektedir. Ceza hukukunun etkisinin azaltilmasi ve ceza yerine siiresi
belli olmayan onlemler veya ceza hukuku kapsaminda olmayan sosyallestirme
programlarinin uygulanmasi adalete zarar verici bir nitelik arz etmekte olup cezanin
caydirict  Ozelligini ve sanign yargilama asamasindaki haklarin1 tehlikeye
sokabilir.Bu durumda ceza hangi birey iizerinde uygulaniyorsa cezanin sakincali
etkileri goéz Oniine alinarak elden geldigince dengeli bir sekilde uygulanmasi

gerekmektedir (Jescheck, 1982:484).

Cezanin amaci konusundaki goriisler cesitllik gostermekle birlikte temelde s6z
konusu goriiglerin cezanin amaci noktasinda sorgulamayi gerektirdigi ortaya
cikmaktadir. Ote yandan ceza siyaseti agisindan cezanin amacinin net olarak ortaya
konulmasi gerekmektedir. Cezalarin gesitleri, miktar ve infaza iliskin nitelikleri
baska bir deyisle yaptirim sistemi ceza siyaseti olarak kabul edilen amaca uygun bir
sekilde belirlenmektedir (Yiice, 2005:10). Cezai davranis, hayatimiz boyunca
bireysel, toplumsal ve ekolojik faktorler arasindaki karmasik etkilesimleri iceren

sistematik bir stirecin Urtinidur.

1.3.5.1. Akil Hastah@imin Ceza Ehliyetine Etkisi

Hukuka aykir1 bir fiilden dolay1 kisinin ceza alabilmesi icin oncelikle islenen
fiil Tirk Ceza Kanunu’nda (2005) ve diger kanunlarda sug olarak nitelendirilmeli ve
kisinin ceza ehliyetinin olmasi gerekmektedir. Bu baglamda islenen fiil sugun
unsurlarini tagiyorsa o fiil su¢ olarak nitelendirilecek ancak fiilin islendigi zaman
diliminde sugun unsurlarini tasimiyorsa o takdirde fiil su¢ olarak degerlendirilemez.
Kisinin isledigi filin su¢un unsurlarii barindirtyor olmasi o kisinin suglu
bulunmasint ve ceza almasmi tek basma gerektirmez. Kisinin mutlaka ceza
ehliyetinin bulunmasi gerekmektedir. Ceza ehliyeti ise kisinin isledigi fiilin anlam ve

onemini kavrayabilmesi idrak edebilmesidir (Ozbek, 2014, 234).
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Roma Hukuku’ndan beri akil hastaligi ceza ehliyetini etkileyen bir neden
olarak goriilmektedir. Roma Hukuku’nda akil hastalarinin igledigi eylem kanunlar
bazinda su¢ olarak degerlendirilse dahi akil hastasi oldugu anlasilanlar ceza
ehliyetine sahip olmadig1 kanaatiyle su¢suz bulunurlardi. Bu durumun temelinde akil
hastaligina sahip kisilerin anlama ve isteme kabiliyetlerinin olmadig1 veya yeterince
gelismedigi durumu yatmaktadir. Isledigi eylem/fiilin farkinda olmayan, iradesini
kontrol edemeyen kisilerin ceza almalar1t miimkiin gézilkmemekte, ceza ehliyetine

sahip olmadiklari i¢in sugsuz konumda bulunmaktadir (Koca, 2012, 43).

Roma hukukunda akil hastalar1 kiicliklerle bir tutulmus, yargilamanin
sonucunda akil hastaliina sahip olanlarin sugsuzluguna karar verilerek sadece
koruma tedbirleri uygulanmasma karar verilmistir. Cermen hukukunda ise akil
hastalarinin verdikleri zararlarin azmis bir hayvan tarafindan verilen zararlardan
farkli olmadig1 ve bu kisilere sug isnad edilemeyecegi ifade edilmis, ortacagda akil
hastalarinin sorumsuzlugu diisiincesi gegerli olmustur. Ote yandan Kilise hukukunda
ise akil hastaligina sahip olanlarin ceza sorumlulugu kabule edilmemis ancak
tyilesirlerse bazi sinirlamalara tabi olmalar1 kabul edilmistir. Bu baglamda hangi akil
hastaligima sahip bireylerin isledikleri fiilden dolayr sorumlu tutulamayacagi
konusunda akil hastaliginin ceza ehliyetini kaldiran veya azaltan bir neden olarak

goriilebilecegi hakkinda {i¢ sistem ongoriilmiistiir (Golciikli, 2013,67).

5237 sayili Tirk Ceza Kanunu (2005) 32. maddesine gore kisilerin sucu
isledikleri sirada fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilamaya engel bir durumunun
olup olmamas1 daha agik bir deyisle fiille ilgili olarak davranislarimi yonlendirme
yetenegini,0Onemli derecede etkileyebilecek bir durumun varligi halinde kisi isledigi
eylemden dolay1 sorumlu tutulamaz. Bu durumda sucun islendigi sirada fiilin hukuki
anlam ve sonuglarin1 algilamaya engel olan veya fiille ilgili olarak davraniglarim
yonlendirme yetenegi 6nemli derecede etkilenen akil hastaligi bulunanlara ceza
verilmez (TCK m.32/1). Buna karsin sugun islendigi sirada fiille ilgili olarak
davraniglarin1 yonlendirme yetenegini 6nemli olamayan derecede etkileyen akil

hastalarina ceza verilmektedir.
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Tiirk Ceza Yasasi’nda akil hastaligina kusur yeteneginde meydana gelen etkiye

gore farkli sonuglar baglanmistir. Akil hastalig1 Yasa’da {i¢ gruba ayrilmistir:

(i) Failin islemis oldugu fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilamasina engel

olan akil hastalig1

(i) Islemis bulundugu fiille ilgili olarak davramislarmi  kontrol

etme/yOnlendirme yetenegini dnemli derecede azaltan akil hastalig

(iii) Failin islemis oldugu fiille ilgili olarak davraniglarin1 yonlendirme
yetenegini 6nemli derecede olmamakla birlikte azaltan akil hastaligi (TCK

m.32).

Failin sucgu isledigi sirada islemis oldugu fiilin hukuki anlam ve sonuglarini
algilamaya engel olan veya fiille ilgili olarak davraniglarini yonlendirme yetenegi
onemli derecede etkilenen akil hastaligi bulunanlara ceza verilmez (TCK.32/1). Buna
karsilik fail sucu isledigi sirada fiille ilgili olarak davraniglarini yonlendirme
yetenegini onemsiz derecede azaltan akil hastaligi bulunanlara ceza verilmektedir

(TCK.m.32/2).

Failin fiili isledigi sirada tam akil hastalig1 mevcut ise ceza verilmeyecegi TCK
m.32/1 belirtilmektedir. Bu kisiler yargilama gideri veya tazminat gibi para
cezalarindan da carptirilamaz. Yasa’da tam akil hastaligi tanimlanmamis olmakla
birlikte akil hastaligi nedeniyle “isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini
algilayamama” veya “bu fiille ilgili olarak davranislarini yonlendirme yeteneginin
onemli derecede azalmis olmasi” aranmistir (TCK m.32/1). Bu noktada onemle
belirtilmelidir ki kisinin sadece akil hastaliginin bulunmasi ceza sorumlulugunu
ortadan kaldirmamakta ayrica akil hastaligi nedeniyle kisinin isledigi fiilin hukuki
anlam ve sonuglarimi algilayamadigr veya bu fiille ilgili olarak davraniglarim
yonlendirme yeteneginin Onemli derecede azaldigi hususlarin da aragtirilmasi
gerekmektedir. Ciinkii akil hastaligi kisinin isledigi her fiil agisindan algilama ve

irade yetenegi iizerinde etkili olmayabilir (Kunter, 2012, 231).
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Kismi akil hastalifinda ise failin igledigi fiille ilgili olarak davranislarini
yonlendirme yetenegi 6nemli derecede olmamakla birlikte azalmis olan kisidir (TCK
m.32). O halde yasa hiikmiiniin karsit anlaminda su sonug ¢ikarilabilir: Tam olmayan
akil hastaligr davranislar1 yonlendirme yetenegini onemsiz derecede azaltan akil
hastaligidir. Bu kisiler yoniinden tam akil hastaligindan farkli olarak ceza verilmekte
ancak cezanin indirilmesi yoluna da gidilebilir. Sugu isledigi sirada failin kismi akil
hastas1 olmasi faile ceza verilmesini engellememekte ancak cezada indirim

ongoriilebilmektedir (TCK m.32/2).

Yine akil hastaliginda failin ceza alip almayacaginin tespitinde failin isledigi
sugu isledigi sirada akil hastaliginin olup olmadiginin bir tespiti gerekmektedir.
Ornegin bazi dénemlerde etkili olan epilepsi akil hastaliginda fiilin islendigi sirada
failin hastaliginin niiksedip niiksetmedigi incelenecektir. Ruhsal bozuklugu olan
kisiler agisindan konuyu ele aldigimizda ise bu kisilerin kusur ehliyetlerinin varlig
kabul edilmektedir. Bu kisiler akil hastaligina sahip kisilerden farkli olarak isledigi
fiilin anlam ve 6nemine ne derece idrak ettigine bagl olarak ceza tayini saglanacaktir

(Toroslu, 2014, 23).

Akil hastaliginin su¢ oraninda ciddi artiglar yaratacagi goriisii artik kabul
gormemektedir. Bu noktada akil hastalarinin isledikleri suclarin 6zellikleri, islenis
tarzlari, yogunlugu suglularin tehlike yaratabilecegi kanisini olusturmaktadir. Bu
durumda sugun islendigi sirada fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilamaya engel
olan veya fiille ilgili olarak davraniglarin1 yonlendirme yetenegi 6nemli derecede
etkilenen akil hastaligi bulunanlara ceza verilemeyecek ancak tehlike yarattig
gercegi goz Oniinde tutularak giivenlik tedbirleri uygulanacaktir. Akil hastalarindaki
su¢ isleme olasiliginin toplumun diger kesimindeki insanlarla kiyaslaninca daha
yiiksek olduguna iliskin kesin veriler ortaya konulamamustir. Dolayisla her suglu akil

hastas1 degildir, buna paralel her akil hastasi da su¢lu degildir.
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2. GEREC VE YONTEM

Bu boliimde arastirmanin amacina, arastirma modeline, 6rneklem se¢imi ve
verilerin toplanmasina, veri toplama araglarina, elde edilen verilerin analizinde

kullanilan yontem ve tekniklere yer verilmistir.

2.1. Arastirmanin Amaci

Mahkemeler tarafindan gonderilen adli vaka dosyalarinin MMPI profillerinin

sosyodemografik degiskenlere gore incelenmesidir.

2.2. Arastirmanin Modeli

Arastirma modeli olarak Orneklem grubunun MMPI testi klinik alt
Olgeklerinden aldiklari puan ortalamalarinin gesitli degiskenlere gore farklilasip
farklilasmadigimmi 6lgmek amaciyla betimsel ve iligkisel tarama modeli tercih

edilmistir.

2.3. Orneklem Sec¢imi Ve Verilerin Toplanmasi

Calisma Ankara Universitesi Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali’nda 1
Ocak 2014 - 31 Aralik 2015 tarihleri arasinda mahkemeler tarafindan adli vaka
olarak gonderilen tiim yetiskin hasta dosyalarinin taranmasi ile gergeklestirilmistir.
Hastalarin yaslari, cinsiyetleri, medeni durumlari, 6grenim durumlari, adli olguya
neden olan olay ve zamani, gonderilme sekilleri, varsa dosyalarindaki tani kriterleri
standart veri giris formuna kayit edilmistir. Ancak kayitlarina eksiksiz ulasilabilen ve
dosyalarinda Minesota Cok Yonlii Kisilik Envanteri (MMPI) verilen 56 kisilik grup
(30 erkek ve 26 kadm), orneklem grubu olarak se¢ilmistir. Verilerine ulagilamayan

hastalar ise ¢calisma dis1 birakilmustir.

21



2.4. Veri Toplama Araclari

2.4.1. Minesota Cok Yonlii Kisilik Envanteri (MMPI)

566 maddeden olusan bu testte, testi alan kisiler her bir maddenin kendisine
uygun olup olmadigimi diisiinerek, ‘dogru’ ya da ‘yanlis’ yanitlarindan birini segip
ardindan isaretleme formuna cevaplarini isaretlerler. Puanlama iglemi sonucunda 3
farkli gecerlik ve hipokondri, depresyon, histeri, psikotik sapma, maskulinite-
feminite, paranoya, psikasteni,sizofreni, hipomani ve sosyal i¢e doniiklik olmak

tizere 10 klinik alt 6lgege ait puanlar elde edilir.

Form Tiirkge’ye ¢evrilmis olup gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismast yapilmistir.
Envanterin glinimiizde kullanilan Tiirkge c¢evirisi ve Tiirk toplumu igin

standardizasyonu Savagir tarafindan yapilmistir (Savasir,1981).

2.6. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler IBM SPSS 21 paket programi araciligiyla
istatistiki test ve analizler uygulanarak ¢6ziimlenmistir. Coziimlenen veriler soz
konusu istatistiksel test wve analizlerin bilimsel gerekleri dogrultusunda

degerlendirilerek raporlanmistir.

2.6.1. istatistiksel Yontemler

Tanimlayic1 istatistikler ortalama, standart sapma, minimum, maksimum

degerler, siklik ve ylizde cinsinden sunulmustur.
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Kisilerin cinsiyetlerine ve medeni durumlarina gére MMPI gegerlik ve klinik
alt olcek puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigina iliskin

analiz bagimsiz ornekler t-testi ile yapilmustir.

Kisilerin 6grenim durumlarima gére MPPI gecerlik ve klinik alt 6lgek puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigina iligskin analiz i¢in tek yonlii

varyans analizi kullanilmistir.

MMPI gecerlik ve klinik alt 6lgekleri ile yas ortalamasi arasindaki iliski ve
Olceklerin kendi aralarinda bir iliski olup olmadigini, varsa bu iliskinin yoniinii ve

siddetininin ne oldugunu belirlemek korelasyon analizi kullanilmistir.

Tiim testlerde anlamlilik seviyesi p<0,05 olarak kabul edilmistir.
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3. BULGULAR

3.1. Sosyo Demografik Degiskenler

Cizelge 1. Kisilerin Demografik Bilgilerinin Dagilimi

Sikhik Yiizde

Kadin 26 46
Cinsiyet

Erkek 30 54

ilkokul mezunu 9 16
Ogrenim Ortaokul mezunu 11 20
Durumu Lise mezunu 23 41

Universite ve iizeri mezunu 13 23

Bekar 26 46
Medeni Durum

Evli 30 54

2014 32 57
Yil 2015 24 43

Toplam 56 100

Aragtirmada incelenen kisilerin %46’s1 kadin ve %54°i erkektir. Kisilerin

%36’s1 1lkokul ve ortaokul mezunu, %64’i ise lise ve iizeri egitim kurumlarindan

mezundur. %46’s1 bekar olan kisilerin, %54°0 evlidir.

dosyalariin %57°si 2014 ve %43’ 2015 yilinda goriilmustiir.

Cizelge 2. Kisilerin Yaslarma Dair Ozet Istatistikler

Incelenen mahkeme

Ortalama Standart Sapma

Minimum

Maksimum

37,4 115

19,0

61,0

Kisilerin yas aralig1 19 ile 61 arasinda degismekte olup, ortalamasi 37,4’ djir.
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3.2. MMPI Alt Ol¢ek Puanlarina iliskin Dagilim Ozellikleri

Bu boliimde c¢alismaya katilan kisilerin gecerlik ve klinik alt Slgeklerden

aldiklar1 puanlar degerlendirilmistir.

Kisilerin yalan, siklik ya da nadirlik, diizeltme, hipokondri, depresyon, histeri,
psikopatik sapma, maskulinite-feminite, paranoya, psikasteni, sizofreni, hipomani ve
sosyal ice cekilme alt Olgeklerine gore ortalama, standart sapma, minimum ve

maksimumlar1 Cizelge 3’de sunulmustur.

Cizelge 3. Gegerlik ve Klinik Alt Olgeklerden Alman Puan Ortalamalarmin Dagilimi

Ortalama guly Minimum | Maksimum
Sapma
Yalan Alt (")lg:egi 54,2 9,7 34,0 75,0
Siklik ya da Nadirlik Alt Olgegi 57,1 15,7 34,0 93,0
Diizeltme Alt Olgegi 50,4 11,9 29,0 77,0
Hipokondri Alt ()lg:egi 60,6 15,5 38,0 98,0
Depresyon Alt Olgegi: 60,6 14,0 37,0 101,0
Histeri Alt Olcegi 61,1 13,2 38,0 91,0
Psikopatik Sapma Alt Olcegi 60,4 13,7 37,0 90,0
Maskulinite-Feminite Alt Olcegi 52,9 6,7 40,0 66,0
Paranoya Alt Ol¢egi 59,5 14,2 35,0 102,0
Psikasteni Alt Olcegi 55,9 12,1 35,0 84,0
Sizofreni Alt Olgegi 57,7 15,8 34,0 98,0
Hipomani Alt Olcegi 52,7 10,1 34,0 74,0
Sosyal ice Cekilme Alt Olgegi 55,4 12,7 32,0 91,0

Kisiler arasinda gecerlik ve klinik alt 6l¢eklerden 70 kritik degerin iizerinde
puan alan kisiler bulunmaktadir. Fakat kisilerin gegerlik ve klinik alt 6lgeklerden
almis olduklar1 puanlarin ortalama degerlerinin 70 kritik puanin lizerine ¢ikmadigi

goriilmiistir.
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Kadin ve erkeklerin gegerlik ve klinik alt 6lgeklerden almis olduklari puan

ortalamalari ile bu ortalamalara ait profil riintiileri asagida sunulmustur.

Cizelge 4. Cinsiyete Gore Gegerlik ve Klinik Alt Olgeklerden Alinan Puan Ortalamalarinin

Dagilimi

Kadin Ortalama S;Zgﬂ?;t Minimum | Maksimum
Yalan Alt Olcegi 54,9 8 41 68
Siklik ya da Nadirlik Alt Olcegi 58 19,4 34 93
Diizeltme Alt Olcegi 54,2 11,7 38 77
Hipokondri Alt Olgegi 59,9 17,9 39 95
Depresyon Alt Olcegi: 57,5 14,4 37 87
Histeri Alt Olcegi 59,6 16,2 38 91
Psikopatik Sapma Alt Ol¢egi 61 12,9 38 88
Maskulinite-Feminite Alt (")lg:egi 56 5,5 45 65
Paranoya Alt Olcegi 60 13,4 36 92
Psikasteni Alt Olgegi 55,7 13,7 35 84
Sizofreni Alt Olcegi 59,8 18,3 34 98
Hipomani Alt (")l(;egi 53,5 8,5 39 71
Sosyal ice Cekilme Alt Olgegi 54,1 14,3 32 91
Erkek Ortalama S;chrngt Minimum | Maksimum
Yalan Alt Olgegi 53,6 11,2 34 75
Siklik ya da Nadirlik Alt Olcegi 56,3 11,8 43 87
Diizeltme Alt Olcegi 471 11,2 29 74
Hipokondri Alt Olgegi 61,1 13,3 38 98
Depresyon Alt Olgegi: 63,2 13,3 45 101
Histeri Alt Olcegi 62,5 10 43 89
Psikopatik Sapma Alt Ol¢egi 59,8 14,5 37 90
Maskulinite-Feminite Alt Olcegi 50,3 6,6 40 66
Paranoya Alt Olcegi 59 15,1 35 102
Psikasteni Alt Olcegi 56,2 10,7 36 77
Sizofreni Alt (")lg:egi 55,9 13,3 35 94
Hipomani Alt Olcegi 51,9 11,4 34 74
Sosyal i¢ce Cekilme Alt Olgegi 56,6 11,3 37 85
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Cizelge 5. Kadinlara Ait Profil Oriintiisii

Kadin

Yukaridaki profil Oriintiisiine bakildiginda, kadinlarin puan ortalamalarinin
( T= 50-70) deger araliginda ¢iktig1 goriilmektedir. F puanindaki yiikselme, aile
iligkileri, cinsel ilgiler, saglik problemleri gibi bazi 6zel alanlarla iligkili olan
maddelerin isaretlenmis olabilecegini diislindiirtmektedir. F puan1 T= 50-64
araliginda olan kisiler yagsamlariin diger alanlarinda fonksiyonlari siirdiirmelerine
ragmen, belli bir alanda giigliikk ¢ekiyor olabilirler. Ayn1 zamanda profil Oriintiisiine
bakildiginda 4,6,8 dlgeklerinde de yiikselmeler goriilmektedir. Bu kadin hastalarin,
geleneksel kadin rollerine uygun davranan, ayni zamanda kars1 taraftan kendileriyle
ilgilenmeleri konusunda beklenti igerisinde olan kisiler olma olasiliklar1 yiiksek
denilebilir. Genellikle pasif-agresif kisilik 6zellikleri gosterdikleri diisiiniilmektedir.
Otoriteye kars1 kizgin davranan, kolay sinirlenen, 6fkeli ve alingan tipler olabilirler.
Yakin iligkilerden kagindiklari, baskalarina fazla giivenmedikleri olasilig1 yiiksektir.
Belirsiz duygusal ve fiziksel yakinmalar1 olabilmektedir. Genel olarak zarar
gérmemek i¢in ya iclerine c¢ekilirler ya da 6tke gosterip ataga gecebilirler. Dis diinya

onlar i¢in tehlikeli bir yer olarak algilanmaktadir.
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Cizelge 6. Erkeklere Ait Profil Oriintiisii

Erkek
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Yukaridaki profil Oriintlisiine bakildiginda, erkeklerin puan ortalamalarinin
diizeltme (K) puan ortalamasi harig, (T= 50-70) deger araliginda ¢iktig1
gorilmektedir. K olgegindeki diisme, kisilerin yardim almaya karsin problemlerini
abarttiklarim1 ve kotii bir profil vermeye calistiklarii gostermistir. Bu erkek
hastalarin profil kagidindaki puan ortalama degerlerine bakildiginda, gergin ve
endiseli tipler olabilecegi diisiiniilmektedir. Duygularini ifade etmekte zorluk c¢eken,
direngli, sosyal iliskilerde yetersiz olduklarini diisiinen kisiler olabilirler. 5. dlgekteki
diisme ise bu profil ortalamalarina sahip erkeklerin kendilerini asir1 erkeksi
gostermeye merakli, diirtiilerine karsi iggdriileri olmayan, kaba davranislar sergileme

olasiliklar1 yiiksek ve ilgi alanlar1 dar tipler olabilecegini diisiindiirmiistiir.
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3.3. Kisilerin Cinsiyetlerine Gére MMPI Alt Ol¢ek Puanlar1 Arasindaki
Farkhhiklar

Kisilerin yalan alt 6lgegi, siklik ya da nadirlik alt 6lgegi ve diizeltme alt 6lgegi
puanlarinin, cinsiyet agisindan incelendiginde anlamli bir farklilik olup olmadig ile

ilgili bulgulara iligkin bagimsiz 6rnekler t-testi sonucu asagida sunulmustur.

Cizelge 7. Yalan Alt Olgegi, Siklik ya da Nadirlik Alt Olgegi ve Diizeltme Alt Olgegi Puan
Ortalamalarinin Cinsiyete Gore Dagilimi

Puan Cinsiyet Ort+SS t p
. Kadin 549 +8 0491 0,626
Yalan Alt Olcegi
Erkek 53,6 £11,2
Siklik ya da Nadirlik Alt Kadin 58+19.4 0401 0,69
Olgegi Erkek 563+ 11,8
. Kadin 542 +11,7 2,341 0,023
Diizeltme Alt Olcegi
Erkek 47,1 +£11,2

Kisilerin yalan, siklik ya da nadirlik alt 6lgek puan ortalamalar: istatistiksel

olarak cinsiyete gore anlamli bir fark gostermemektedir (p>0,05).

Kisilerin diizeltme alt 6l¢ek puan ortalamalari istatistiksel olarak cinsiyete gore

anlaml1 bir fark gostermektedir (p<0,05).

Kisilerin klinik alt 6lgek puan ortalamalari, cinsiyet agisindan incelendiginde
anlamli bir farklilik olup olmadig ile ilgili bulgulara iligkin bagimsiz 6rnekler t-testi

sonucunun yorumu asagida sunulmustur.
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Cizelge 8. Klinik Alt Olgek Puan Ortalamalarmin Cinsiyete Gore Dagilim

Puan Cinsiyet Ort+SS t p
. Kadin 59,9+17,9 -0,298 0,767
Hipokondri Alt Olcegi
Erkek 61,1 £13,3
. Kadin 57,5+ 14,4 -1,537 0,13
Depresyon Alt Olgegi
Erkek 63,2+ 13,3
. Kadin 59,6 + 16,2 -0,802 0,426
Histeri Alt Olgegi
Erkek 62,5+ 10
Psikopatik Sapma Alt Kadm 61 +£12,9 0,344 0,732
Olgegi Erkek S EIE
Maskulinite-Feminite Alt Kadin 56+35,5 3,425 0,001
Olgegi Erkek 50,3 +6,6
b Kadin 60+ 13,4 0,262 0,794
Paranoya Alt Olcegi
Erkek 59 +£15,1
. Kadin 55,7+13,7 -0,167 0,868
Psikasteni Alt Olcegi
Erkek 56,2 +10,7
. Kadin 59,8 +18.3 0,941 0,351
Sizofreni Alt Olcegi
Erkek 55,9+ 13,3
. Kadin 53,5+8,5 0,599 0,551
Hipomani Alt Olgegi
Erkek 51,9+ 11,4
Sosyal ice Cekilme Alt ~ Kadin 54,1+ 14,3 -0,747 0,458
Olgegi Erkek 56,6+ 11,3

Kisilerin hipokondri, depresyon, histeri, psikotik sapma, paranoya, psikasteni,

sizofreni, hipomani ve sosyal i¢e ¢ekilme alt 6lgek puan ortalamalar: istatistiksel

olarak cinsiyete gore anlamli bir fark gostermemektedir (p>0,05).

Kisilerin maskulinite-feminite alt 6lgek puan ortalamalar istatistiksel olarak

cinsiyete gore anlamli bir fark gostermektedir (p<0,05).
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3.4. Kisilerin Ogrenim Durumlarina Gére MMPI Alt Olcek Puanlar
Arasindaki Farkhliklar

Kisilerin yalan alt 6lgegi, siklik ya da nadirlik alt 6l¢egi ve diizeltme alt 6lgegi
puanlarinin, 6grenim durumu agisindan incelendiginde anlamli bir farklilik olup
olmadigr ile ilgili bulgulara iliskin tek yonlii varyans analizi sonucu asagida

sunulmustur.

Cizelge 9. Yalan Alt Olgegi, Siklik ya da Nadirlik Alt Olgegi ve Diizeltme Alt Olgegi Puan
Ortalamalarinm Ogrenim Durumuna Gére Dagilimi

Puan Ogrenim Durumu Ort+SS F p
[lkokul mezunu 50,7+ 7,4 0,719 0,545
Yalan Alt Ortaokul mezunu 53,6 £11,1
Olcegi Lise mezunu 54,4+8.9
Universite ve iizeri mezunu 56,8+ 11,6
Ilkokul mezunu 59,3 +12,8 0,562 0,642
Sikhkyada o0 0001 mezunu 59,9+ 15
Nadirlik Alt )
o, Lise mezunu 57,4+ 18,9
Olgegi }
Universite ve lizeri mezunu 52,4+ 11,6
Ilkokul mezunu 442 +9,1 1,311 0,281
Diizeltme Alt Ortaokul mezunu 48,7+ 15,4
Olgegi Lise mezunu 51,9+ 10,3
Universite ve iizeri mezunu 53,5+ 12,5

Kisilerin yalan, siklik ya da nadirlik ve diizeltme alt 6l¢ek puan ortalamalari

istatistiksel olarak o6grenim durumuna gore anlamli bir fark gostermemektedir

(p>0,05).

Kisilerin klinik alt 6lgek puanlari, 6grenim durumu agisindan incelendiginde

anlaml1 bir farklilik olup olmadigi ile ilgili bulgulara iligkin tek yonlii varyans analizi

sonucu asagida sunulmustur.
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Cizelge 10. Klinik Alt Olgek Puanlarinin Ogrenim Durumuna Gére Dagilimi

Puan Ogrenim Durumu Ort £ SS F p
Hipokondri Alt Olgegi flkokul mezunu 61,8+ 19,3 0,196 0,899
Ortaokul mezunu 60,1 +13.4
Lise mezunu 59+ 14,9
Universite ve tizeri 62,9+ 16,8
mezunu
Depresyon Alt Olcegi flkokul mezunu 62,4+ 14,8 0,184 0,907
Ortaokul mezunu 62,5+ 15
Lise mezunu 59,3 +13,1
Universite ve tizeri 59,8+ 15,5
mezunu
Histeri Alt (")lg:egi Tlkokul mezunu 58+16 0,991 0,405
Ortaokul mezunu 60,1 +£10,4
Lise mezunu 59,8 £12,1
Universite ve iizeri 66,5+ 15,2
mezunu
Psikopatik Sapma Alt flkokul mezunu 58,4+ 12,9 0,328 0,805
Olgegi Ortaokul mezunu 63,6 = 14,6
Lise mezunu 60,5+ 14
Universite ve tizeri 58,6+ 13,9
mezunu
Maskulinite-Feminite Alt  Ilkokul mezunu 54+34 1,318 0,278
Olgegi Ortaokul mezunu 502 +7,7
Lise mezunu 54,6 £5,8
Universite ve tizeri 51,7+ 8,6
mezunu
Paranoya Alt Olcegi [lkokul mezunu 62,8+ 11,1 1,036 0,384
Ortaokul mezunu 642+ 18
Lise mezunu 58,5+ 144
Universite ve tizeri 55+11,7
mezunu
Psikasteni Alt Olgegi flkokul mezunu 54,7+12,2 0,978 0,41
Ortaokul mezunu 61,3+9,6
Lise mezunu 55,4+ 13,6
Universite ve tizeri 53,2+ 10,9
mezunu
Sizofreni Alt (")lg:egi Tlkokul mezunu 56,6 £ 13,3 0,941 0,428
Ortaokul mezunu 64,1+ 14
Lise mezunu 57,6 £ 184
Universite ve tizeri 53,4+ 13,4
mezunu
Hipomani Alt Olgegi Tlkokul mezunu 51,3+9,5 0,276 0,842
Ortaokul mezunu 54,7+ 12,1
Lise mezunu 53+£10,3
Universite ve tizeri 51,3+94
mezunu
Sosyal I¢e Cekilme Alt flkokul mezunu 59,2+11,8 1,011 0,396
Olgegi Ortaokul mezunu 592+ 11
Lise mezunu 54,3+ 13,9
Universite ve iizeri 51,8+ 12,5

mezunu
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Kisilerin hipokondri, depresyon, histeri, psikotik sapma, paranoya, psikasteni,
sizofreni, hipomani ve sosyal i¢e ¢ekilme alt 6lgek puan ortalamalar: istatistiksel

olarak 6grenim durumuna gore anlamli bir fark géstermemektedir (p>0,05).

3.5. Kisilerin Medeni Durumlarina Gére MMPI Alt Olcek Puanlar1 Arasindaki
Farkhhklar

Kisilerin yalan alt dl¢egi, siklik ya da nadirlik alt dlgegi ve diizeltme alt dlgegi
puanlarinin, medeni durum agisindan incelendiginde anlamli bir farklilik olup
olmadig1 ile ilgili bulgulara iliskin bagimsiz o6rnekler t-testi sonucu asagida

sunulmustur.

Cizelge 11. Yalan Alt Olgegi, Siklik ya da Nadirlik Alt Olgegi ve Diizeltme Alt Olgegi
Puanlarmin Medeni Duruma Goére Dagilimi

Puan Medeni Durum Ort+SS t p
) Bekar 545+11,8 0,190 0,85
Yalan Alt Olcegi
Evli 54+728
Sikhk ya da Nadirlik Alt Bekar 57+14,2 -0,041 0,968
Olcegi Evli 57,1£17,1
) Bekar 49,7 +£12,8 -0,430 0,669
Diizeltme Alt Olcegi
Evli 51+11,2

Kisilerin yalan, siklik ya da nadirlik ve diizeltme alt 6l¢cek puan ortalamalar

istatistiksel olarak medeni duruma gore anlamli bir fark gostermemektedir (p>0,05).

Kisilerin klinik alt 6lgek puanlari, medeni durum agisindan incelendiginde
anlaml1 bir farklilik olup olmadigi ile ilgili bulgulara iliskin bagimsiz 6rnekler t-testi

sonucu asagida sunulmustur.
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Cizelge 12. Klinik Alt Olgek Puanlarinin Medeni Duruma Gore Dagilimi

Puan Medeni Durum Ort+SS t p
. Bekar 61,8+ 16,3 0,578 0,566
Hipokondri Alt Olcegi
Evli 59,4+ 14,9
. Bekar 62,5+ 13,9 0,948 0,347
Depresyon Alt Olgegi
Evli 58,9 + 14,1
. Bekar 61,5+13,7 0,166 0,868
Histeri Alt Olgegi
Evli 60,9 + 13
Psikopatik Sapma Alt Bekar 62,7+ 14,1 1,194 0,238
Olcegi Evli 58,3+ 13,2
Maskulinite-Feminite Bekar 529+73 -0,024 0,981
Alt Olcegi Evli 53+6,3
. Bekar 61+ 14 0,715 0,477
Paranoya Alt Olcegi
Evli 58,2+ 14,4
. Bekar 58,4+11,6 1,442 0,155
Psikasteni Alt Olcegi
Evli 53,8+ 12,3
. Bekar 58,3+ 14,3 0,260 0,796
Sizofreni Alt Olcegi
Evli 572+£17,2
. Bekar 53,9+9,8 0,838 0,405
Hipomani Alt Olgegi
Evli 51,6 £ 10,5
Sosyal i¢e Cekilme Alt ~ Bekar 553+ 12,6 -0,075 0,94
Olgegi Evli 556+ 13,1

Kisilerin hipokondri, depresyon, histeri, psikotik sapma, paranoya, psikasteni,

sizofreni, hipomani ve sosyal ige ¢ekilme alt 6lcek puan ortalamalari istatistiksel

olarak medeni duruma goére anlamli bir fark gostermemektedir (p>0,05).
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3.6. Kisilerin Gecerlik ve Klinik Alt Olcekleri ile Yas Ortalamalar1 Arasindaki
Tliskiler

Cizelge 13. Degiskenler Arasindaki iliskiler 1

L F K Yas
Hipokondri R ,007 ,545** -,197 -,110
p ,961 ,000 ,146 421
Depresyon: R -,169 ,667** -,418** -,065
p 214 ,000 ,001 ,636
Histeri R -,042 ,484** -,159 -,067
p 157 ,000 ,240 ,623
Psikopatik Sapma R -,217 ,627** -,184 -,313*
p ,108 ,000 174 ,019
Maskulinite-Feminite R -,176 ,189 ,020 -,115
p ,195 ,162 ,886 ,400
Paranoya R -,168 ,800** -,462** -,266*
p 215 ,000 ,000 ,047
Psikasteni R -174 ,697** -, 445** -,289*
p ,201 ,000 ,001 ,031
Sizofreni R -, 176 ,916** -,332* -,320*
p ,194 ,000 ,012 ,016
Hipomani R -,121 ,533** -0,258 -,226
p 376 ,000 ,055 ,094
Sosyal ige Cekilme R -,239 ,648** -, 576** -,034
p ,076 ,000 ,000 ,805
Yalan R 1 -,217 ,535** -,107
p ,109 ,000 431
Siklik ya da Nadirlik R 1 -,446** -,220
p ,001 ,103
Diizeltme R 1 -,085
p ,533
Yas R 1
p

35



Kisilerin hipokondri, depresyon, histeri, psikotik sapma, maskulinite-feminite,
paranoya, psikasteni, sizofreni, hipomani ve sosyal ice cekilme alt dlgek puan
ortalamalari ile yalan alt 6lgek puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir iliski bulunmamaktadir (p>0,05).

Kisilerin hipokondri, depresyon, histeri, psikotik sapma, paranoya, psikasteni,
sizofreni, hipomani ve sosyal ice ¢ekilme alt 6l¢ek puan ortalamalar ile siklik ya da
nadirlik alt 6l¢ek puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak pozitif yonde anlamli

bir iliski bulunmaktadir (p<0,01).

Kisilerin depresyon, paranoya, psikasteni, sizofreni ve sosyal ice c¢ekilme alt
Olcek puan ortalamalari ile diizeltme alt 6lgek puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel

olarak negatif yonde anlamli bir iligki bulunmaktadir (p<0,01).

Kisilerin psikotik sapma, paranoya, psikasteni ve sizofreni alt dlcek puan
ortalamalari ile yas ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak negatif yonde anlaml bir

iliski bulunmaktadir (p<0,01).
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3.7. Kisilerin MMPI Alt Olceklerinin Kendi Aralarindaki iliskiler

Cizelge 14. Degiskenler Arasindaki Iliskiler 2

D Hy Pd Mf Pa Pt Sc Ma Si
Hipokondri r | ,686** | ,872** | ,436** | -212 | ,514** | ,608** | ,645** | ,364** | ,505**
p| .000 ,000 ,001 ,116 | ,000 ,000 ,000 ,006 ,000
Depresyon: r 1 ,692** | 515%* | -.027 | ,694** | 670** | ,738** | 0,243 | ,792**
p ,000 ,000 ,846 | ,000 ,000 ,000 ,071 ,000
Histeri r 1 A469** | - 063 | ,468** | ,568** | ,598** | 291* | 475**
p ,000 ,643 | ,000 ,000 ,000 ,030 ,000
Psikopatik r 1 ,192 | ,675%* | ,491** | |667** | ,311* | ,367**
Sapma p ,156 | ,000 ,000 ,000 ,020 ,005
Maskulinite- r 1 ,195 | -,008 | ,160 ,103 | -,012
Feminite 150 | 954 | 240 | 448 | 931
Paranoya r 1 ,644%* | 846** | 509** | ,628**
p ,000 ,000 ,000 ,000
Psikasteni 1 ,803** | ,436** | ,708**
p ,000 ,001 ,000
Sizofreni r 1 ,565** | 661**
p ,000 ,000
Hipomani r 1 ,136
p 319
Sosyaligce 1
Cekilme P

Kisilerin maskulinite-feminite alt 6lgek puanlari harig, tiim klinik alt 6lgek
puan ortalamalarinin kendileri arasinda istatistiksel olarak yiiksek diizeyde anlamli
bir iligki bulunurken (p<0,01), hipomani ile sosyal ice ¢ekilme alt 6l¢ek puan

ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p>0,05).
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4. TARTISMA

Adli vakalarda yetiskin degerlendirmesi yapilirken uzmanlarin en siklikla
kullandiklar1 6l¢egin MMPI oldugu goriilmektedir (Archer ve ark., 2006). 1982
yilinda Erol’un MMPT’1n Tiirkiye’deki normal ve psikiyatrik sorunlart olan genis bir
hasta Orneklemi tiizerinde yapmis oldugu calismada uygun bir ara¢ oldugunu
gostermistir (1982). Bu arastirma kapsaminda da iilkemizde yapilan adli vaka
degerlendirmelerinde yetiskinler i¢in siklikla kullanilan 6lgegin MMPI oldugu ortaya

konmustur.

Calismaya dahil edilen kisiler arasinda MMPI gecerlik ve klinik alt olgek
puanlarindan kritik degerin lizerinde bulunanlar ¢ikmistir. Ancak kisilerin gegerlik ve
Klinik alt olgeklerden almis olduklar1 puanlarin ortalama degerlerinin 70 Kritik
puanin lizerine ¢ikmadigr goriilmiistiir. Bu durum bize arastirmaya katilan kisi sayisi
az olsa da, su¢ davranis1 gosteren kisilerin MMPI alt 6lgek puanlarindan almis
oldugu degerlere gore herhangi bir alt Olgek iizerinde yogunlasma olmadigin
gostermistir. Dolayistyla herhangi bir patolojik durumun kisiyi suga itme
olasiligindan s6z etmek yanlis bir kanaat olusturabilir diye diisiiniilmektedir. Bu
bulgular 1s1¢1nda sug¢ davranisinda gevresel faktorlerin ve 6grenme siireglerinin daha
etkin rol oynadig1 diisiiniilmekte ve bu durumun alan yazin bilgileri ile Ortiistiigii
gozlenmektedir. Nitekim Bandura (1977) su¢lu davranisina neden olabilecek
etkenlerin sosyal 6grenme modeli ile acgiklanabilecegini ileri siirmektedir. Bunun
yanmi sira Burgess ve Akers (1966 ) su¢ davranisinda c¢agrisimsal pekistirmenin
onemli olduguna deginmekte ve su¢ davranisinin edimsel kosullama yolu ile
ogrenildigi noktasina vurgu yapmaktadir. Ote yandan arastirmanin Srneklem
grubunda bulunan kisilerin belli bir sug tiirlinde toplanmaktan ziyade cesitlilik
gosteriyor olusu sebebiyle, arastirma sonucunda MMPI alt o&lgek puan
ortalamalarinda anlamli bir ylikselme gézlenmemis olabilecegi ve ayn1 su¢ grubuna
iligkin kisilerin MMPI profil oriintiilerinin incelenmesi durumunda farkli sonuglar

elde edilebilecegi diistiniilmektedir.

38



Aragtirma sonuglarina bakildiginda F 6l¢eginin ham puanlarinin 10-15 arasinda
oldugu goriilmektedir. Savasir (1981) tarafindan yapilan MMPI  Tirk
standardizasyonu norm degerleri ile kiyaslandiginda, arastirma bulgularinda F alt
Olceginden alman ham puan ortalamalarinin (10-15) daha yiiksek oldugu
goriilmistiir. Graham’a (1996) gore psikotik ve nevrotik kisilerde F Glgeginden
alinan ham puanlarin 10-15 arasinda oldugu belirtilmekte; bununla birlikte bu ham
puan araliginda olan kisilerde sosyal, politik ve dini inanglarda sapma olabilecegi
ifade edilmektedir. Arastirmanin Ornekleminin adli vakalardan olustugu
diisiiniildiigiinde, vakalarin alt Slgek puan ortalamalarinda psikotik ve nevrotik
orintiiler gozlenmese de F alt olgeginde elde edilen bu deger araliginin (10-15)
kisilerin  toplumsal diizene aykir1 davraniglar sergileyebilecegi seklinde

yorumlanmasina olanak tanimaktadir.

Calismada cinsiyet, medeni durum ve 6grenim durumu ile gegerlik ve klinik alt
Olcek puan ortalamalari arasinda anlamli bir iliski olup olmadigi incelenmistir.
Diizeltme alt 6l¢egi ve maskulinite- feminite alt 6l¢egi disindaki diger alt dlgekler ile
cinsiyet arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 goriilmiistiir (p>0,05).
Ulug ve arkadaglar1 (2014) tarafindan MMPI ve MMPI-2 karsilastirmasi temelinde
yapilan caligmada cinsiyete iliskin temel etkiye ulasilmadigr belirtilmektedir.
Bulgulara gore kadinlarin diizeltme puan ortalamalar1 erkeklere kiyasla daha yiliksek
cikmistir. Bu durum kisinin adli vaka olarak degerlendirilmesinde, dogal olarak
savunmact bir taraf yaratmasma sebebiyet verdigini disiindiirmiistiir. Adli
degerlendirmeye alinan kisinin, degerlendirmeyi ‘kanit’ olarak algiliyor olabilecegi
ve psikiyatrik acidan degerlendiriliyor olmasinin, dava sonucunu etkileyebilecegini
diistinerek savunmalarini arttirtyor olabilecegi diislintilmektedir. Uzman goriisii ile
ele alindiginda, bu durumun aslinda; ego islevlerinin yerinde olduguna da isaret
ediyor olabilecegi kanaatine varilmaktadir. Arastirma kapsaminda ele alinan vakalara
bakildiginda kadinlarin daha ¢ok bosanma ve velayet davalart kapsaminda,
erkeklerin ise adam oldiirme, hirsizlik, mala zarar verme ve/veya yaralama gibi
sebeplerden dolayr mahkeme tarafindan degerlendirilmesinin istendigi gorilmistiir.
Aragtirma bulgular1 bu agidan ele alindiginda, kadinlarin kendilerini daha fazla

gizleme egiliminde olduklari; bununla birlikte erkeklerin daha koétii bir profil
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sergileyerek cezali sorumluluktan kaginmaya caligtiklari seklinde
yorumlanabilmektedir. Tutuklu ve hiikiimlii erkekler ile yiiriitilen bir ¢alismada
hekimi yaniltict davranisa siklikla bagvuruldugu bulgusuna ulasilmis (Ger ve ark.,
2016), bu durumun arastirma sonuglarmi destekler nitelikte oldugu goriilmiistiir.
Shuman (2005), MMPI’1n temaruz degerlendirmeleri igin islevsel bir degerlendirme
aract oldugunu ifade etmektedir. F ile K olgekleri arasindaki ham puan farkinin,
hasta numarast1 yapan kisileri belirlemek i¢in bir gosterge oldugunu ileri siiren
caligmalarda ( Meehl, 1951 ve Carson,1969 ) farkli kesme puanlar1 dikkate alinsa da,
Graham ham olgiit puan1 olarak F-K>16 degeri alindiginda bizim ¢aligmamizda 6
kisi bu tiir bir davranis sergiliyor olabilir seklinde bir sonug¢ ¢ikmistir. Bu durum,
Shuman’in degerlendirmelerini destekler nitelikte goriilmiistir (Keyvan ve ark.,

2015).

Calismada kadimlarin feminite diizeyleri anlamli seviyede erkeklerden daha
yiiksek ¢ikmistir. Bu durum MMPI’1n 6lgmeyi amagladigr 6zelligi dogru bir sekilde
Olctliglinli gostermektedir. Arastirma kapsaminda ele alinan adli vakalar 6zelinde,
maskulenite-feminite alt 6l¢egi puanlarinin farklilagmasinin adli durumla ilgili
olmadig1 diistiniilmistiir. Ancak adli psikiyatride cinsel kimlik ve cinsel yonelimle
ilgili gelen vakalarin durumunun, testin bu alt 6lgeginde degisiklikler gdstermesine
sebep olabilecegini akla getirmektedir. Calismamizda bu anlamda ¢ok kisitl sayida
vaka olmasi sebebiyle maskulinite-feminite agisindan ulasilan sonuglarin beklendik

oldugu kanaatine varilmistir.

Klinik alt 6lgeklerden maskulinite-feminitenin diger klinik alt dlgeklerle pozitif
yonde anlamli bir iligkisi olmadigi, bunun disinda klinik alt dlgeklerin tamaminin
birbirleriyle anlamli iliski icerisinde oldugu tespit edilmistir. Bir alt olcekteki
yiikselme diger alt dlgeklere de yansimaktadir. MMPI’in psikometrik 6zellikleri
temelinde bu bulgunun da beklendik oldugu diisiiniilmektedir (Graham, 1998;
Savagir, 1981). Maskulinite-feminitede bunun olmamasi yukarida da deginilen

durumla baglantili olarak, cinsiyete gore bir farklilasma olmadiginin isaretidir.
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Ayrica F dlgegindeki yani siklik puanindaki ylikselme diger klinik 6l¢eklerdeki
yiikselmelerle iligkili bulunmustur. Siklik nadirlik puani arttikca, klinik alt Slgek
puanlar1 da artmaktadir. Buna benzer ancak ters yonde bir iliski K dl¢eginde de
gorilmekte olup, diizeltme puani yani K puani yiiksek olan kisilerin depresyon,

paranoya, psikasteni, sizofreni alt 6l¢ek puanlar diisiikk bulunmustur.

Bulgulara gore ilkokul ve ortaokul mezunlarinin, lise ve lizeri kurumlardan
mezun olan kisilere gore sosyal ige ¢ekilme puanlart yiikksek ¢ikmustir. Buradan
hareketle kisilerin egitim durumu yiikseldik¢e sosyal i¢e ¢cekilme puanlarinin azaldig
goriilmustiir. Karaboncuk ve Erol (1975) tarafindan yapilan bir ¢alismada ego giicii
puanlariin yiikselmesi egitimle iligkili olarak degerlendirilmistir. Ego giicti yiiksek
olan bireylerin kendilerine olan giivenlerinin daha yiiksek oldugu, sosyal ortamlarda
daha disa déniik kisiler olarak degerlendirildikleri bilinmektedir. Yine Ozsahin ve
ark. (1990) tarafindan 54 intihar olgusunu inceleyen arastirmada, 15-24 yas
araliginda yigilma oldugu ve MMPI testinden elde edilen bulgularda ego giicliniin
zayiflig1 ayrica saldirganlik ve 6fke yonetmede yetersizlik dikkati ¢ekmektedir.
Arastirma Orneklemindeki vakalarin genelinde, klinik bir ayrisma goézlenmedigi
diisiiniilecek olursa sosyal i¢e ¢ekilmenin egitimle birlikte diislis gdstermesi anlasilir

bir bulgu olarak degerlendirilmektedir.

Aragtirmanin 6rnekleminde bulunan vakalarin MMPI profillerinden de
gozlendigi lizere, herhangi bir klinik belirti kiimesinde ayrisma gostermedikleri
bulunmustur. Verilerin herhangi bir klinik belirti kiimesini isaret etmiyor olusu,
klinik belirtilerin yas ile birlikte azalma gosteriyor olmasinin olgunlasma ile de
iligkili olabilecegini akla getirmektedir. Klinik alt dl¢eklerden paranoya, psikasteni
ve sizofreni ile yas arasinda negatif yonli bir iliski saptanmistir. Bu bulgu, yas
ortalamast artttkca bu alt oOlceklerin belirti durumlarinda azalma oldugunu
gostermektedir. Yas ile birlikte klinik belirtilerdeki azalma bulgusunun psikiyatrik

hastaliklarin ortaya ¢ikis yasi ile baglantili olabilecegi diisiintilmektedir.
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5. SONUC VE ONERILER

Biliyoruz ki toplum barindirdig1 insan topluluklari {izerinde yazili-yazisiz bir
takim kurallar belirler ve toplumsal denetim bu yolla saglanir. Bu smirlari
zorlayanlarin 6nii sistem tarafindan bir sekilde kesilir. Ancak degerler sisteminde
insanlar1 ayrimsamak bilimsellik olarak nitelendirilemez. Her ayriksiliga da hastalik
olarak bakmak dogru degildir. Dolayisiyla adli vakalardaki biitiin resmi gormek ve
tasavvur etmek c¢ok onemlidir. Bu anlamda da ruh sagligi ve hastaliklar1 alaninda
calisan herkese dnemli gorevler diismektedir. Ornegin kisinin ceza ehliyetinin tam
olduguna karar verildigi durumlardaki ruhsal durum muayenelerinin MMPI gibi
Olceklere dayali olarak yapilmasi kiside somut olarak géremedigimiz ancak kisiyi
dogru taniyabilmemiz ve suca itebilecek patolojik durumunun ortaya ¢ikarilmasinda
onemli bir etkendir. Bu durum ayni zamanda kisinin bireysel olarak topluma

kazandirilmasinda da onemli bir adimdir.

Calismamiz daha Once literatiirde yayinlanan adli psikiyatri olgularinin
incelenmesine yonelik yapilan caligmalardan farkli olarak vakalarin psikometrik
degerlendirmeleri iizerinde odaklanmaktadir. Sonuglar agisindan diisiiniildiigiinde,
ayni suc¢ tiirleri gruplandirilarak yapilacak bir MMPI c¢alismasinin daha faydali

olacag kanaati olugsmugtur.

Tiim bu veriler 15181nda, c¢alismanin bir takim siirliliklart oldugu diisiincesi
olusmustur. Calismanin geriye doniik bir calisma olmasi dolayisiyla tiim adli vaka
dosyalar1 taranmis, ancak dosyalarinda sosyodemografik bilgileri de dahil olmak
tizere kisilerin kayitlarinda yetersiz bilgi alindigi goriilmustiir. Psikiyatrik gorligme
bilgilerinin ayritili bir sekilde tutulmadig: ve adli vakalarin sug tiirlerinin ¢ogunun
dosya igeriklerinde bulunmadigi tespit edilmistir. Saglikli ulagilamayan hasta
verilerinin ¢ikarilmasi da 6rneklem grubunun sayisini oldukga diisiirmiistiir. Ayrica
MMPI testi adli makamlarca gonderilen her hastaya uygun olmadigi igin
orneklemimizin gorece olarak kiiciik olmasina sebep olmustur. Buradan hareketle
adli vakalar i¢in standart bir 6n goriisme formu diizenlenmesinin isleyisi

kolaylastiracagi ve sistematik hale getirebilecegi kanis1 olusmustur.
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Klinik ve toplum devamliliginda adli psikolojinin {ilkemizde gelismeye devam
eden bir alan oldugu varsayimindan hareketle, adli olgularin geriye doniik
degerlendirmelerinin  yapilmasinin, gelecekteki uygulama ve arastirmalar
yonlendirmesi, ayn1 zamanda gelistirmesi bakimindan faydali olacagi kanaati

olusmustur.
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OZET

Adli vakalarin degerlendirilmesinde psikometrik yontemler kullanilarak
gerceklestirilen ruhsal durum muayeneleri O6nemlidir. Bu arastirmanin amaci,
mahkemeler tarafindan gonderilen adli vaka dosyalarmin MMPI profillerinin

sosyodemografik degiskenlere gore incelenmesidir.

Calisma 1 Ocak 2014 - 31 Aralik 2015 tarihleri arasinda Ankara Universitesi
Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali’na mahkemeler tarafindan gonderilen
dosyalar incelenerek gerceklestirilmistir. Taranan dosyalar igerisinden MMPI testi

verilen 56 kisi arastirmaya dahil edilmistir.

Elde edilen verilerin analizinde c¢ikarimsal istatistikler ¢ergcevesinde

Korelasyon Analizi, Bagimsiz Orneklemler T-Testi ve ANOVA kullanilmustir.

Calisma sonucunda sug¢ davranigi gosteren kisilerin MMPI alt 6lgek puan
ortalamalarindan almis oldugu degerlere gore herhangi bir alt 6l¢ek {izerinde

yogunlagma olmadig1 goriilmustiir.

Anahtar Kelimeler: Adli vaka, Kisilik, Su¢, MMPI.
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ABSTRACT

Mental state examinations performed using psychometric methods are
important in the evaluation of forensic cases. The purpose of this research is to
examine the MMPI profiles of judicial case files submitted by the courts according to

sociodemographic variables.

This research was conducted examining the files sent by courts to Ankara
University Department of Psychiatry between the dates of 1th January 2014 — 31th
December 2015

The data of the study were collected via Personal Information Form and
Minnesota Multiphasic Personality inventory (MMPI). During the analysis process
of acquired data Correlation Analysis, Independent-Samples T-Test and ANOVA

were applied in terms of deductive statistics.

As a result of the study, it was seen that there was no concentration on any
subscale according to the values that the persons who showed criminal behavior were

taken from the mean of MMPI subscale scores.

Keywords: Judicial Case, Crime, MMPI, Personality.
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