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ONSOZ

Bu arastirmada, 12-24 ay arasinda prematiire ve term bebeklerin dil gelisimlerinin
incelenmesi ve annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye ve uygulamalarina

iliskin goriislerinin belirlenmesi amaglanmistir.

Yiiksek lisans programina basladigim giinden beri giiler yiizii, sevecen ve sicakkanli
davranis1 ile yakin hissettigim, her tiirlii bilgisini ve tecriibesini benimle paylasan,
calismamin her asamasinda beni yonlendiren, bu arastirmayi gerceklestirmeme vesile
olan, danismanlik disinda da bana her zaman her konuda destegini esirgemeyen, artik
kendisini bir hocadan ¢ok daha ote hissettiren, cok kiymetli tez danismanim Dog. Dr.

Miidriye YILDIZ BICAKCT ya tesekkiirii bir borg bilirim.

Birlikte calisma arzumuzu kirmayan, calismamin istatistik ve analiz siirecinde
degerli bilgileriyle arastirmama katki saglayan Prof. Dr. Sener BUYUKOZTURK’ e
ve calismama emek vererek katkilarim1 sunan Ars. Gor. Menekse UYSAL’ a

tesekkiirlerimi sunarim.

Tez calismasina baglarken bize desteklerini sunan, degerli vaktini ayiran Yard. Dog.

Dr. Ozlem ALKAN ERSOY’ a tesekkiir ederim.

Tez ¢alismamda ihtiya¢ duydugum her an manevi destegini ve rehberligini benden

esirgemeyen sevgili arkadasim Ars. Gor. Miige KUNT’ a tesekkiir ederim.
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Calismam1 gerceklestirmeme firsat saglayan gorev yaptigim Etimesgut Sehit Sait
Ertirk Devlet Hastanesi Yoneticiligine, calismamda bana destek olan ekip
arkadaslarima, calisma grubuna dahil olan bebeklere ve annelerine ¢ok tesekkiir

ederim.

Yasamim boyunca bana en iyi firsatlari sunmaya calisan, her zaman maddi ve
manevi desteklerini esirgemeyen, kalbimin kiymetlileri canim annem Adalet EMRE,
canim babam Cemalettin EMRE, canim kardesim Cihan Ali EMRE’ ye ve canim
ablam Dilek EMRE BOZKURT ve sevgili esi Ali Riza BOZKURT’ a sonsuz

tesekkiir ederim.

Hayatima girdikten sonra varliklarina cabucak alistigim, her an goziimiin icine
bakan, kiymet veren ve kiymet gérmeyi bir omiir hak eden, her biri ayr1 degerli,

soyadlarini keyifle tasidigim genis aileme cok tesekkiir ederim.

Tamistigimiz ilk giinden beri hayatima giizellikler katan, beni her zaman destekleyen,
her an varligin1 yanimda hissettigim, yoklugunda kendimi yarim hissedecegim, huzur

kaynagim, yol arkadasim Eren BOLATBAS’ a sonsuz tesekkiir ederim.

Bu arastirma Ankara Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigii

tarafindan Hizlandirilmis Proje kapsaminda desteklenmistir.
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1. GIRIS

Gelisim, biiyiime teriminden ayr1 olarak ¢cocuklarin 6grenme, problem ¢dzme
gibi biligsel becerilerinin, iletisim kurma, konusma, anlama gibi islevlerinin, iliski
kurma, baglanma, bas etme, uyum saglama gibi duygusal evrelerin, hareket
islevlerinin, giinliik becerilerinin gelismesini ifade eden genis kapsamli bir terimdir
(Ertem, 2012, s: 127). Baska bir ifade ile gelisim, insanlarin yas aldikca hem
niteliksel hem de niceliksel olarak degistigi bir siirectir. Diger bir ifade ile ise
gelisim, cesitli dinamiklerle olusan ve her gelisim evresinin ¢ogunlukla daha onceki
evreler tarafindan belirlendigi bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Karabekiroglu,
2009, s: 127; Yavuzer, 1998, s: 9). Bu siirecte biyolojik ve cevresel etkilere bagh
olarak degisimler goriilmektedir (Bayhan ve Artan, 2005, s: 9; Trawick-Swith, 2013,
s: 4). Gelisimi etkileyen faktorler icerisinde yer alan kaliim ve hormonlar biyolojik
etkiler; anne rahmindeki ¢evre ve dogumdan sonraki ¢evre ise cevresel etkiler olarak
ifade edilir (Bayhan ve Artan, 2005, s: 11; Tung¢ ve Giindogdu, 2013). Gelisim, tiim
bu degiskenlerin karsilikli etkilesimi sonucu yasam boyu, yani siireklilik gosterecek
sekilde gerceklesmekte ve bu etkilesim farkliliklar olusturmaktadir. Gelisim belli
donemleri kapsamakta, her donemde farkli degisimler yasanmaktadir. Bu degisimler
bebeklik doneminde oldukga hizlidir. Degisimler olumlu yonde olabildigi gibi zaman
zaman olumsuz yonde de olabilmektedir (Karabekiroglu, 2009, s: 127). Bu
gelisimsel siire¢ icerisinde yer alan, olumlu ve hizli degisim dil gelisimidir. Ik iic
yilda bebekler refleks tepkilerden, naif ve hafif sesler c¢ikarmaya, sesleri
hecelemeden, yiizlerce sozciikten olusan ciimlelere, sozdizimi ve gramer
kullantmindan yetiskin konusmasina kadar yol alan énemli bir siire¢ gecirmektedirler
(Demir, 2011, s: 148; Yazgan Inanc ve ark., 2013, s: 158).Bununla beraber, bebekler
ilk birka¢ giinde bile iletisim kurabilir; anne ve babalarina anlayabilecekleri sinyaller
gonderir ve kendilerini anladigini gosterir tepkilerde bulunabilirler. Bircok bebek
icin bu iletisim diisiincelerin sozciiklere, onlarinsa ciimlelerin iclerine yerlestirildigi
pek cok kurala bagli kalir ve bu sembolik sistemler dili olusturur (Demir, 2011, s:
148). Dil gelisim siirecinde etkili olan ¢evre kapsaminda anne babanin bebegin dil

gelisimi i¢in yaptiklar1 destekler bebegin dil gelisimine yansimaktadir. Gelisim



bilimciler, anne babalar1 kendileriyle daha sik konusan, onlara diizenli kitap okuyan
ve konusma esnasinda cok cesitli sozciik kullanimina yer verilen bebeklerin
konusmaya daha erken bagladigini, daha genis bir kelime dagarcigina sahip
oldugunu, daha kompleks ciimleler kurdugunu ifade etmektedir (Bee ve Boyd, 2009,
s: 457). Bu nedenle anne babanin bebegin dil gelisimi ile ilgili bilgi ve farkindalik
diizeylerinin bilinmesi ¢ok 6nemlidir. Anne babalarin ¢ocuklarin ilk sosyal ¢evresini
olusturan Kkisilerdir ve c¢ocuklar1 ile etkilesimleri, ¢ocuklarin dil gelisimini
etkilemektedir. Ozellikle de annelerin cocuklariyla kurduklari sozel iletisim
becerileri ya da sozel iletisimin kalitesi, cocugun uygun dil becerilerini gelistirmede
onemli diizeyde etkili olmaktadir. Cocuga yoOnelik annenin uygun sozel iletisim
becerileri kullanmasi ¢ocugun dil becerilerini gelistirmektedir (Diken, 2009). Dil
gelisimi, anne babanin destekleri disinda 6grenme ve olgunlasma, sosyo-ekonomik
durum, cinsiyet, aile iliskileri, saglik durumu, zeka, ikiz olma (Tiimkaya, 2008, s: 46-
47), genetik, sosyal cevre, iki dillilik, anne-bebek etkilesimi, norolojik gelisim,
fiziksel ve ruhsal durum (Karabekiroglu, 2009, s: 183) ile prematiire (erken)
dogumlardan etkilemektedir. Bunlardan prematiire olma durumu diger faktorleri de
kapsayan bir ¢ercevede bebeklerin gelisiminde risk faktorii olarak goriilmektedir.
Yapilan arastirmalar prematiire bebeklerin pek ¢ok acidan risk altinda olduklarim
ifade etmektedir (Berk, 2013a, s: 113; Trawick-Swith, 2013, s: 99). Bu risklerden biri
de dil gelisimidir. Tiim bu bilgilerden hareketle, bu calismada 12-24 ay grubu,
prematiire ve term bebeklerin dil gelisimlerinin incelenmesi ve annelerin bebeklerin
dil gelisimini desteklemeye ve uygulamalarina yonelik goriislerinin belirlenmesi

amaclanmustir.

1.1. Dil Gelisimi

Dil, insan1 diger canlilardan ayiran en onemli 6zelliklerden biri iken, karmagik
bir gelisimin iirliniidiir ve iletisimin bir tiiridiir. Dil bir toplumun kullandigi
kelimeleri ve onlar1 birlestirecek ve degistirecek kurallart icerir, diizenli ve

sistematiktir (Cirhinlioglu, 2010; Karabekiroglu, 2009, s: 183; Santrock, 2015, s:



164). Kisaca dil, bilgiyi ulastirmayi1 diizenleyen bircok kaideye gore bir araya
getirilmis pek cok karmasik sozel simge olarak tanimlanabilir (Gander ve Gardiner,
2004, s: 185-186). Dil ve konusma becerileri, ¢ocuklarin sosyal ve akademik
yasantilarini, hatta dogrudan yasam kalitelerini etkileyen en Onemli gelisimsel

beceriler icerisindedir (Diken, 2009).

Dil iletisimin bir tiirii iken semboller sistemine dayalidir. Dil, diizenlidir ve
anlatim dili bes kural sistemi igerir (Santrock, 2015, s: 164). Bu kurallar sirasi ile;
herhangi bir dilde kullanilan ses Oriintiileri ve bu oriintiileri yoneten kurallar bu dilin
ses bilgisi (fonoloji); dildeki kok ve ekleri, bunlarin birlesmeleri ve ¢ekim ozellikleri
bicim bilgisi (morfoloji); sozciklerin birleserek bir climle olusturmas: ile ilgili
kurallar ise sozdizimi (sentaks)ifade eder (Bayhan ve Artan, 2005, s: 127; Bee ve
Boyd, 2009). Icerik, nesne, olay ve bunlar arasindaki iliskileri simgeleyen sozciik ve
ciimleleri ifade eden anlam bilgisini (semantik); kullanmim (edimbilim) ise dilin

iletisim i¢in kullanimini anlatir (Bayhan ve Artan, 2005, s: 127).

Dil becerileri, jest dili, alic1 dil ve ifade edici dil olarak gelisim gosterir.

Jest dili: bebeklerin birinci yasini doldurdugu sirada ortaya c¢ikan jest dili,
bebekler tarafindan sik¢a kullanilir. Bir seyi isterken ya da oyun oynarken, viicudunu
yahut bir nesneyi ara¢ olarak kullanarak kendilerini ifade ederler (Bee ve Boyd,

2009, s: 435).

Reseptif dil (alict dil): sozel uyaranlarin duyu sinir ag1 ve isitsel-algisal siirecler

araciligiyla alinmas1 ve anlasilmasi olarak ifade edilir (Isleri, 2007, s: 159).

Ekspresif dil (ifade edici dil): duyu sinir ve motor sinir iglevler ile zihinsel

kavramin bir ses imgesi araciligi ile ifade edilmesidir (Isleri, 2007, s: 159).

Ifade edici dil alict dilden daha kolay gozlenebilmekte olup, cocuklar genelde
kavramlar1 anlamay1 sozciik olarak ifadesinden once Ogrenmektedir. Cogunlukla
cocuklarin alici dilleri ifade edici dillerinden ¢ok daha iyi gelismistir (Demir, 2011,
s: 149-156).



[k ii¢ yas beyin gelisiminde kritik donem olarak ele alinir. Sekiz ay ile iic yas
arasinda dili anlama ve dili kullanma becerileri karmagik bir siire¢ icerisine girerken,
bebek hecelerden kelimelere, kelimelerden iki {i¢ sozciiklii ciimlelere gecis yapar.
Cocugun dil gelisiminin ilerleyen donemlerde kisitli kalmasi normal dil gelisimini
yakalamasim giiclestirse de yine de her ¢ocuk gelisim basamaklarina farkli yaslarda

ulagabilir (Karabekiroglu, 2009, s: 43). Dil gelisimi ¢esitli asamalardan ge¢mektedir.

1.1.1. Dil Gelisim Donemleri

Kelimelerin, sembollerin kazanilmasi, saklanmasit ve gramere uygun olarak
kullanabilmesi olan dil gelisimi; konusma 6ncesi donem ve konugma donemi olmak

tizere iki baslikta incelenmektedir (Sahin ve Atay, 2009).

1.1.1.1.Konusma Oncesi Donem

Bu donem; yenidogan donemi, gigildama donemi, mirildanma donemi,
mirtldanmanin tekrar1 donemi ve ses-sozciikler donemini icine alan bes alt basliktan

olusmaktadir.

1.1.1.1.1.Yenidogan (Refleksif) Donemi (0-2 Ay)

Konugma sesinin iiretilmesi icin gerekli olan nefes alma, agiz ve yiiz
hareketlerinin kazanildigi doneme denir. Bu donem igerisinde farklilasmamis ve
farklilagmis aglamalar gozlenir. Bebegin ihtiyacimi bildirir tek iletisim yoludur.
Farklilasmamis aglamalar refleksiftir ve birinci ayda kaybolur. Ancak daha sonra

aclik ve rahatsizliga bagli aglamalar goriiliirken, bebek bagkalarinin ¢ikardigi seslere



tepki gosterir. Anne, bebegin ses farkliligina gore aglamasinin nedenini belirleyebilir

(Bayhan ve Artan, 2005, s: 130; Sahin ve Atay, 2009; Vialle ve ark., 2000).

1.1.1.1.2. Gigildama (Agulama) Donemi (2-4 Ay)

Ikinci aymn baslamasiyla bebekler agulama olarak da isimlendirilen
gigildamaya baslarlar. Bu sesler evrenseldir ve bu seslerin iiretiminde bir biling
yoktur. Bu sesler ¢ogunlukla iinlii seslerin (a, u, o) uzatilmasi seklindedir. Ardindan
bu seslere “h.k,g,t” gibi yumusak damak sesleri eklenerek “ahh” gibi sesler seklinde
cikar ve bu seslere egilimin dogustan geldigi varsayilir (Bayko¢ Donmez ve ark.,

2000, s: 51; Bee, 1992; Gander ve Gardiner, 2004, s: 188).

1.1.1.1.3. Mwriddanma (Cwildama) Donemi (4-6 Ay)

Bu donemdeki ses iiretimi artik refleksif degildir. Bebek bu aylarda tek heceler
tiretmeye baslar. Artik ses mekanizmasi iizerinde daha kontrolliidiir. Bebek bu
donemde ses oyunlar1 oynar. “ma-ma-ma”, “ba-ba-ba” gibi sesler c¢ikarirken,
konusan kisiyi gozleriyle arar. Bebek ismi sOylendiginde sesin geldigi yone bakar

(Avc, 2007, s: 155; Sahin ve Atay, 2009).

1.1.1.1.4. Miwrildanmanin Tekrari Donemi (6-9 Ay)

Ik yilm ikinci yarsindan itibaren goriilen tekrarlayan mirildanmalara ses
oyunlarinin tekrart donemi de denir. Bu donemde bebek ses iiretirken bunlar igitme

ile biitiinler ve siirekli tekrarlar. Bu donemde bebegin agiz hareketleri ¢esitlenir ve



ses oyunlarinda ritim kullanmaya baslar. “ba-ba, ma-ma” en sik karsilasilanlardir

(Baykog¢ Donmez ve ark., 2000, s: 52; Bee, 1992; Vialle ve ark., 2000).

1.1.1.1.5. Ses Sozciikler Donemi (9-12 Ay)

S6z Oncesi evrenin sonu olan bu donemde ses dizinleri ¢esitlenir, bebekler
yetigkinlerinkine benzer bir ses tonu kalib1 kullanabilirler. Siralamalar farkli yapida
cesitli hecelerin birlesmesinden meydana gelebilir —bagibadu gibi-. Dogrudan anlam
tasimazlar ancak evrenin sonunda anlaml sozciiklerin baslamasi ile birlikte jest ve

sesleme kullanimlar1 6rtiismeye baslar (Topbas, 2015, s: 89).

1.1.1.2.Konusma Donemi

Bu donem bir-iic yas donemini kapsarken; sozciik O0grenme donemi (ilk
sozciikler ve tek sozciiklii climlecikler donemi, tek sozciiklerin birbirini izlemesiyle
olusan iki sozciiklii birlesimler donemi) ile iic ve daha fazla sozciiklii ifadeler

donemini icine alir.

1.1.1.2.1. Sozciik 0§renme Donemi (1-2 Yas)

Sozciik 6grenme donemi, ilk sozciikler ve tek sozciiklii ciimlecikler donemi
(12-18 ay) ve tek sozciiklerin birbirini izlemesiyle olusan iki sozciiklii birlesimler

donemi (18-24 ay) olmak iizere iki alt basliktan olusmaktadir.



1.1.1.2.1.1. Ik Sézciikler ve Tek Sizciiklii Ciimlecikler Donemi (12-18 Ay)

Bu donemde bebekteki sozciik tiretimi daha ge¢ gelistigi icin alici dil gelisimi
hizlidir. Bebek isteklerini belirtirken ya da sorulara yanit verirken sozciik kullanmak
yerine isaretle yanit verebilir. Cocugun anladig1 sozciik sayisi kullandigindan daha
fazladir. Cocuk ifadelerine vurgu katarak anlagilmayan bir dil ile konusur (Anlar ve
ark., 2008). Bebek bu donemde ilk anlamli sézciigiinii iiretip gercek konusmaya
gecmeye baslamistir. Sozciik dagarcig gelisir (Bayko¢ Donmez ve ark., 2000, s: 84;
Gander ve Gardiner, 2004, s: 190). Genellikle bebekler sik duyduklar1 ve belirgin
olan sozciik tiirlerini daha 6ncelikli olarak 6grenmektedirler. Ingilizce gibi dillerde
bu sozciikler isim olurken, Tiirk¢ce gibi dillerde bu, ciimle sonuna gelen ve daha
belirgin duyulan fiil sozciikleri olmaktadir. Tek sozciik donemi adi verilen bu
donemde, bebek sozciikleri teker teker iiretmekte ve sozciik dagarcigindaki kisith
sozciikleri farkli islevleri anlatmak igin kullanmaktadir. Ornegin “baba” sozciigii
babanin kendisini, babaya benzeyen herhangi bir kisiyi, babanin arabasini, babanin
herhangi bir esyasim1 ya da babanin yaptigi bir eylemi adlandirmak igin bile
kullanilabilir. Bu donemde bebeklerin ifadeleri i¢inde bulunduklart durum ile birlikte
degerlendirilmelidir (Aksu-Ko¢ ve Ketrez, 2016, s: 21; Bayko¢ Donmez ve ark.,
2000, s: 84; Vialle ve ark., 2000).

1.1.1.2.1.2. Tek Sozciiklerin Birbirini Izlemesiyle Olusan Iki Sozciiklii Birlesimler
Dénemi (18-24 Ay)

Bu donemde dil edinimi hizla ilerlerken, yeni deneyimler algilanir ve
yetigkinler tarafindan yeni yeni sozciikler 6gretilir (Bayko¢c Donmez ve ark., 2000, s:
85; Topbas, 2015, s: 91). Telgraf konusmasi olarak da isimlendirilen bu dénem,
bebekler iki sozciiklii ifadeleri ¢cok sinirli kullanmalarina karsin bunu etkileyici bir
anlam zenginligini ifadesi etmek icin kullanirlar (Bayhan ve Artan, 2005, s: 136).

Bebegin ilk sozciiklerinin bir araya getirdigi ciimleler ¢cogunlukla ayrik iki sozciik



seklindedir. Akict bir climle degildir “baba ev” gibi adlardan ibarettir ancak bebek
burada “baba evde” demek istemektedir (Gander ve Gardiner, 2004, s: 192). Bebegin
bu donemde anlamli olarak iirettigi sozciik sayis1 20 ile 100 sozciik arasindadir. Bu
sozciiklerin ¢ogunu biitiin yiyeceklere “mama” demek gibi genellerler. Ancak bu
donemde tek sozciiklii ctimleler iireten bebekler oldugu gibi ii¢ sozciiklii ciimleleri

olan bebekler de olabilir (Bayko¢ Dénmez ve ark., 2000, s: 85).

1.1.1.2.2. U¢ ve Daha Fazla Sozciiklii ifadeler Dinemi (2-3 Yas)

Bu donemde bebegin dil bilgisi yetenegi ve kelime iiretimi oldukc¢a hizlidir.
Cok sozciik birlesimli ciimle kurarken dilin temel yapilarin1 da 68renmis olur.
Olumsuz ciimleler ve soru ciimlelerini de basit diizeyde kullanmaya baglar. Aym
zamanda bu donem i¢inde ¢ocuk “ben, sen, bana” gibi zamirleri kullanabilir, “kim,
nerede, ne” gibi sorular1 sorar, duyu organlarinin ne ise yaradigimi bilir, gordiigii
resimleri inceler ve anlatabilir (Sahin ve Atay, 2009). Cocuk, yetiskin konusma
seslerinin 2/3’ iinii dgrenirken ¢ikardigi iinliilerin % 90’ 1 dogrudur. Unsiizlerin pek
cogunu da kendine 6zgii bir tarzda soyleyebilir. Baz1 sozciiklere kendiliginden sesler
ekler ve bu donem basinda cocugun iki sozciiklii birlesimleri fazladir. Ancak bu
climlelerde hala yardimci fiiller, tanimliklar, belirleyiciler, zamirler, edatlar ve ¢ekim
ekleri bulunmaz. Dolayisiyla cocugun i¢inde oldugu siire¢ ve yaptig1 vurgularda bu

yapilarin degerlendirilmesi 6nemlidir (Bayko¢ Dénmez ve ark., 2000, s: 86).



1.2. Dil Gelisimine Iliskin Kuramlar

Dil gelisimi kuramlar1 temelde, ¢ocuklarin nasil hizli ve kolay bir sekilde
konusmaya basladiklarini ve dilin kurallarini nasil anladiklarim1 sorgulamaktadir. Bu
bolimde dilin kazanimina iliskin biyolojik/dogustanct kuram, davranis¢i kuram,

sosyal 6grenme kurami ve biligsel kuram agiklanmistir.

1.2.1. Biyolojik/Dogustanci Kuram

Bu kuramin iki 6nemli ismi Chomsky ve Lennenberg’ dir. Bu kurama gore
bebekler diinyaya dil gelisimini 68renebilecegi 6zel bir mekanizma ile gelmektedir.
Dogustan var olan bu mekanizma bebegin ¢evresinde konusulan dili 6ziimsemesini,
kurallar1 anlayarak Ogrenmesini ve sonrasinda da uygun dil bilgisi kurallar ile
konusmasin1 saglamaktadir. Bu mekanizma araciligiyla biitiin insanlar ayni
stireclerden gecerek, biyolojik olgunluklari tamamlandiginda yiirlimeyi ogrendikleri
gibi konusmay1 ogrenmektedirler (Erden ve Akman, 2008). Chomsky’ ye gore dil,
kiiltiiriin ve toplumun bir ifadesi olmadigi gibi, genlerimizin bir ifadesi olup, dil
yetisi beyinde kalitimsal olarak mevcuttur (Choubsaz, 2010, s: 176). Chomsky,
siradan  cocugun dilsel basarilarinin  cevreden gelen her tiirli  girdiyle
aciklanamayacak kadar biiyilk oldugunu ifade etmistir. Cocuklarin ¢ok sinirli bir
konusmay1 dinlediklerini, bunlarin ¢ogunun basit ifadeler oldugunu, ancak c¢ok
sayida climle olusturmak i¢in karmasik bir kurallar sistemi ile hizla ve diizgiin bir
sekilde kendilerini gelistirdiklerini ifade etmistir. Chomsky, ayrica, cocuklarin dili
O0grenme becerilerinin tamamen uzmanlagsmis bir fakiilte oldugunu varsaymustir.
Bunun da, bilim 6grenmekten, miizik 6grenmekten vb. tamamen farkli oldugunu,
kendi genetik kodlarindan ileri geldigini savunmustur (akt. Crain, 2005). Lenneberg,
dil gelisimine ait bazi biyolojik kuramlarin ¢ocukta “kritik donem” olarak ifade
edilen erken gelisim evresi i¢inde gozlendigini, bu donem disinda kalan bireylerde

dil gelisiminin anormal sekilde ilerleyecegini savunmustur (Mavis, 2015, s: 49).



1.2.2. Davrams¢i Kuram

Skinner’ in Onciisii oldugu bu kuramin ileri siirdiigli goriise gore, ¢ocuklar dili,
herhangi bir beceri kazandiklar1 gibi 6grenirler. Bebeklerin sesleri tekrar etmesi ile
konusulan dil 6grenilmeye baglanir. Bebeklerin tekrar1 sirasinda ¢ikan sesler giinliik
dildeki sozciiklere benzer cikar ve yetigkinler tarafindan odiillendirilirler. Bu sayede
bebek, odiille pekistirilen sesleri ¢ok daha sik kullanmaya baslayarak konusmay:
sekillendirir. Bebekler sikca duyduklar: sesleri taklit ederek de dil edinimini saglarlar
(Erden ve Akman, 2008). Taklidin, kelime dizilisi ve gramerin 6grenimi konusunda
da etkili oldugu agiklanmaktadir. Yetiskinin cesitli kelime gruplarini (isim, zarf, fiil)
ciimle i¢inde kullanip tekrarlamasi sonucu, cocuk hangi kelimelerin neyi takip
edecegini Ogrenir. “kopegi gordiim” ciimlesini duyan bir cocuk kelimeleri yer
degistirerek kullanmaz, kosullanarak ayni sekilde tekrarlar. Davranis¢t yaklasim,
taklit ve kosullanmay1 dil ediniminde “kilit kavramlar” olarak adlandirmaktadirlar.
Insanoglunun anadilini 6grenmesini de dogasinda var olan taklit ve kosullanma
sayesinde 6grendigini ifade ederler. Skinner dilin icerigi konusunu dikkate almadigi

ileri siirtilerek elestirilmistir (Aydin, 2015).

1.2.3. Sosyal Ogrenme Kuram

Bandura’ nin onciisii oldugu bu kuramda, dilin taklit ve tekrar yoluyla
Ogrenildigini savunmaktadir. Cocuklar c¢evrelerinden, anne babalarindan duymus
olduklan dili tekrarlayarak taklit ederler (Tiimkaya, 2008, s: 34). Bu kuramda anne-
babasini taklit eden ¢ocuk yine anne-babasi ya da ¢evredekiler tarafindan pekistirilir.
Davranis¢1 goriisten farki, dilin kazanilmasinda bilissel siireclerin etkili oldugunu
ifade etmesidir (Cegen, 2007, s: 115). Bu yaklasim linguistik yapi, kavramlar ve
sembolleri izah etmemektedir (Aydin, 2015).
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1.2.4. Bilissel Kuram

Bu goriis Piaget ve Bloom tarafindan savunulurken, dil gelisiminin ¢ocugun
algilama, anlama, dikkat, imgeleme, hafiza, akil yiiriitme gibi zihinsel gelisime bagh
olarak gelistigi ifade edilir. Bu yaklagimin temelinde dil ile bilis arasindaki bag
yatmaktadir (Aydin, 2015). Piaget, biligsel gelisim gostergelerinin ¢ocugun dil
yetilerine yansimadan once olusmasini beklemektedir. Piaget’ in savundugu bu
yaklasim ¢ocugun biligsel gelisimi ne kadar miikemmelse dilsel gelisiminin de o
kadar iyi oldugunu ileri siirer. Bu sebeple, bebekler nesneler ve ¢evresinde bulunan
insanlar arasindaki anlamsal iligkiyi anlamaya basladiktan sonra ilk ciimlelerini
tiretmeye baslayacaktir. Bu goriisle, bebeklerin ilk gramer yapilar eylemler ve onlari
gerceklestiren kisileri iceren anlamhi siniflamalar icerir “baba geldi, top att1” gibi.
Bu yonde yapilan arastirma sonuglari, ¢cocuklarin dil gelisiminde konusmadan 6nce
kavram Ogrendiklerini, sentaks, gramer yapilarini bilmeden 6nce de anlamlar ifade
edebildiklerini gostermektedir (Aydin, 2015). Zaman gectikce ve bebekler yas
aldikca biligsel gelisimleri daha soyut bir hal alacak ve soyut dilbilgisini de
kullanmaya baslayacaklardir. Piaget’ in savundugu bu yaklasim cocugun bilissel

gelisimi ile dil gelisimi arasindaki iliskiye vurgu yapar (Mavis, 2015, s: 51).

Dort kuram da dil gelisimini agiklamaya calisan teoriler olarak, dil kazanimini

aciklamada tek basina yeterli olmamaktadir (Aydin, 2015)

1.3. Dil Gelisimini Etkileyen Faktorler

Cocuklarda dil gelisimi bir¢ok faktorden etkilenmektedir. Bu faktorlerin bir

kismi  ¢ocugun dil gelisimini olumlu etkilerken bir kismi olumsuz
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etkileyebilmektedir. Bu faktorlerin dil gelisimi iizerindeki etkilerinin bilinmesi dil

gelisiminin olumlu yonde ilerlemesi noktasinda 6nemlidir (Akbay ve Capri, 2013).

Dil gelisimini etkileyen faktorler genelde kalitim ve ¢evre olarak ele alinirken,
burada farkli baghklar altinda ele alinmistir. Genetik, cinsiyet, saglik, zihinsel
gelisim, zekd, isitme yetersizligi, ikiz olma, iki dillilik, uyarici1 yetersizligi (sosyo-
ekonomik durum, aile ve toplumsal etkilesim, konugmaya tesvik, oyun) gibi basliklar

seklinde ele alinmastir.

Genetik

Saglikli ve tipik gelisim gosteren bebekler dil 6grenme yetenegi ile diinyaya
gelirler. Bebeklerin dili anlamaya ve ifade etmeye baslamadan Oncesinde dil

acisindan genetik olarak hazir olduklar1 kabul edilmektedir (Iseri, 2012).

Cinsiyet

Dili barindiran sol cerebral hemisferin fiziksel olgunlasmasinin kizlarda daha
hizli1 olmasina bagli olarak kizlarin erkeklere oranla daha hizli sézciik dagarciginin
oldugu ifade edilmektedir (Bayhan ve Artan, 2005, s: 139). Genellikle kiz ¢ocuklar
erkek cocuklarina nazaran daha erken konugmaya ge¢cmektedir (Koksal Akyol, 2011,
s: 97). Bu bilgilerle beraber kiz ¢ocuklarinda dil ve konusma erken donemde
basladig1 ve ilerledigi icin erkek cocuklarina kiyasla daha az dil ve konusma
bozukluklarina rastlandigi ifade edilirken son yillarda yapilan ¢alismalarda cinsiyete

yonelik ¢ok fazla farklilik olmadig1 sonucu ortaya konmustur (Ciyiltepe, 2015).

12



Saghk

Cocugun herhangi bir saglik problemi yasamis olmasi, sik sik hastalanmasi
veya uzun siiren hastaliklar dil gelisimini olumsuz yonde etkileyen nedenlerden biri
olmaktadir. Cocugun hastalig1 sebebi ile hastane siireci yasamasi, dil gelisimi i¢in
gerekli uyaricilardan, aileden uzak kalmasi, hastaliin isitmeyi etkilemesi gibi bir¢cok
neden dil gelisimi i¢cin 6nemli etkenler olarak ifade edilebilmektedir (Cirhinlioglu,

2010).

Zihinsel Gelisim

Dil ve zihin birbirine paralel sekilde gelismektedir. Diisiinme, hatirlama,
kavrama, dikkati verme, algilama gibi zihinsel becerilerde dil mevcuttur. Dil, biitiin
bu zihinsel siireclerle birlikte gelisirken, ¢cocugun dil gelisimi onun tiim zihinsel
gelisimini desteklemektedir (Yazict ve ilter, 2008). Zihinsel gelisimin normal
diizeyde olmamasi ¢ocugun dikkatini toparlayamamasina, kavramaya ait becerileri
kazanmada gii¢cliik yasamasina ve ogrenmede zorluk ¢ekmesine neden olur. Cocuk
zihinsel yetersizligin diizeyine gore dil gelisiminde ya zayif kalir ya da hig
ogrenemez (Cirhinlioglu, 2012; Ciyiltepe, 2015). Zihinsel yetersizligi bulunan ve
dolayli ya da dolaysiz yolla iletisim agisindan risk tasiyan gruplar icerisinde
otozomal kromozomal bozukluklardan down sendromu, gen anormallikleri sonucu
olusan tubero skleroz, cesitli enfeksiyonlara baglh olusan zeka gerilikleri, otizm ve
yaygin gelisimsel bozukluklar, serebral palsi, hidrosefali vb. bulunur (Ciyiltepe,
2015).
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Zeka

Cocuklarda dil ve konugma gelisimini engelleyen durumlar igerisinde zeka
gelisimi Onemli bir yer tutmaktadir (Cirhinlioglu, 2012; Ciyiltepe, 2015). Yapilan
calismalar sonucunda dil yetenegi ile zekd arasinda dogru iliski oldugunu ortaya
koyarken, erken konusmaya gecen cocuklarin zekad diizeylerinin diger cocuklara
oranla daha iyi oldugu 6ne siiriilmektedir (Cecen, 2007, s: 123). Cocugun zamaninda
konusmaya gecmesi pek c¢ok acidan avantaj saglamaktadir. Zihinsel siirecleri
hareketlendirerek zeka gelisimini destekler ve cocugun cevresini daha erken
tanimasini, baskalariyla daha anlamli iletisim kurmasimi saglar. Bu da ¢ocugun
iletisim, sosyal beceri ve 0zgiivenini olumlu anlamda etkiler (Ozbey, 2008, s: 136).

Iletisim becerilerinde simirlilik, zeka geriliginin ilk belirtilerindendir (Giirkan, 2007).

Isitme Yetersizligi

Yenidogan normal bir bebegin beyni, ana dilini 6grenebilmek icin gereken
biitin donanima sahiptir ve Ogrenmeye hazirdir. Ancak bebek dili, duyarak
ogrenmektedir (Atakli ve Ekinci, 2009, s: 109). Isitme, dil ve konusma gelisiminin
kazaniminda dnemli bir role sahiptir. Insan dil ve konusma dilinin seslerini duyarak
ses algisin1 gelistirmektedir. Kisi isitme yetersizligine sahipse ses algist da
etkileneceginden konusma gelisiminde problemler gozlenebilir (Ciyiltepe, 2015, s:
207). Cesitli cevresel ve kaliimsal etkenlerin sebep olabilecegi isitme yetersizligi,
isitme oraninin ¢ok diisiik olmasi ya da hi¢ olmamasi olarak tanimlanabilir. Hayatin
ilk birka¢ ayinda isitme kayipli bebekler normal isiten bebekler ile aymi

vokalizasyona sahip olabilir ve fark edilmeyebilirler. Bu siirecte isitme yetersizligi
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dil gelisimini ciddi sekilde sekteye ugratabilir. Bu sebeple erken tani1 ve miidahale ile

bu olumsuz etkiler en aza indirgenebilir (Trawick-Swith, 2013, s: 161).

ikiz Olma

Ikiz cocuklar bir baska cocuga ihtiyac duymadan birlikte oynarlar. Ikizler
birbirlerini sozel ifadeye gerek duymadan anlayabilirler ve bu da uzun uzun konusma
yapilmasini engelleyen temel noktalardan biridir. Bu yiizden deneyim edinmesi
azalan ikizler dil gelisimi agisindan akranlarimi geriden takip edebilir (Atakli ve

Ekinci, 2009, s: 112).

iki Dillilik

Iki dil ile bir arada biiyiiyen cocuklar dncelikli olarak bir dilde sozciik dgrenir
sonra digerini gelistirirler. Ardindan her iki dilde de s6z dizimi kurallarini sézciiklere
uygularlar. Son olarak da duyduklari dili net bir sekilde ayirt edebilirler. Iki dili ayni
anda Ogrenmek zorunda kalan kisilerin iki dili de ana dili gibi edinmeleri
bilingualizm olarak ifade edilir. Baslangigta gecici gecikme olustursa da iki dil
konusulan evlerde ii¢ yas civarinda ¢ocuklar konusulan her iki dili de anlayabilir ve
konusabilirler. Bazi arastirmalar iki dili ayrt kisilerden ya da ayr1 yerlerde
ogrenmeleri gerektigini savunur (Bayhan ve Artan, 2005, s: 142; Ciyiltepe, 2015, s:
217).
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Uyaric1 Yetersizligi

Cocuga yeterince sozel ya da fiziksel uyaran saglanmamasi dil gelisimini
olumsuz etkileyerek dil gelisimini yavaslatabilmektedir. Ailenin, yakin cevrenin
cocuga yeterince ilgili yaklasmamasi, sohbet etmemesi, kitap okumamasi, ¢ocuk
sarkist soylememesi, ¢ocugun konugsma girisimine karsin tesvik edici olmamast,
cocugun yeterli s6zel uyaric1 almamasi, yas gelisim 6zelliklerinden geride kalmasina
neden olabilmektedir (Cirhinlioglu, 2012). Beraberinde ¢ocugun akranlari ile bir
arada olabilecegi ortamlarin olusturulmamasi da dil gelisimini olumsuz etkileyen bir
diger nedendir (Ozbey, 2008, s: 137). Uyarici yetersizlikleri icerisinde sosyo-
ekonomik durum, aile ve toplumsal etkilesim, konusmaya tesvik ve oyun daha

detayh sekilde ifade edilmistir.

Sosyo-Ekonomik Durum: Bebekle konusma sikligi ve bebege yoneltilen dilin
zenginligi anne ve babanin sosyo-demografik ozellikleri ile yakindan alakalidir.
Yiiksek sosyoekonomik diizeyde olan ailelerde genellikle anne-babalarin 6grenim
diizeyi de yiiksektir. Ailelerin sunduklart maddi olanaklar disinda ¢cocuklarina her bir
gelisim alanin1 destekleyebilecek cesitli uyaranlar sagladiklar1 kabul edilmektedir.
Diisilk sosyo-demografik 6zelliklere sahip ailelerin Ogrenim ve ekonomik
diizeylerinin diisiik olmasi, ¢cocuklarina benzer sartlar saglayabilmelerini engelledigi
gibi Ozellikle dil gelisimleri acisindan risk altinda olmalarina neden olabildigi ifade

edilmektedir (Aksu-Kog ve Ketrez, 2016, s: 29).

Aile ve Toplumsal Etkilesim: Bebek ve sosyal cevre arasindaki etkilesim dogumla
birlikte baslayan aktif bir siirectir (Isleri, 2007, s: 163). Yetiskinin, bebegin cikardig
seslere ilgili sekilde yaklasmis olmasi yeni dogan bireye seslerin iletisim amaci ile
kullanildig iletisini verir. Bebek ile konugsmak dil 6greniminden ziyade ¢evre bebek
etkilesimi icinde cok oOnemlidir. Bebegin erken donemde kendisi ile iletisime
girenleri izleme ve dinleme becerisi sozel etkilesimin zeminini saglar (Iseri, 2012).

Dil gelisiminde gozlenen gelismelerin ciddi bir kismi bebegin yetigkinlerle yaptigi

16



konusmalarin bir sonucudur. Bir yetiskin ile siirdiiriilen konugmalar icerisindeki soru
cevap, bebegin ¢esitli yapilar 6grenmesini saglar (Tiimkaya, 2008, s: 47). Bebeklerin
bulundugu c¢evrenin, bebegin ilk sozciiklerini sekillendirmede ve dilin kademe
kademe gelismesinde onemli bir gorev aldigi diisiiniilmektedir. Bebegin cikardigi
sozciiklerin kisilerce tekrarlanip pekistirilmesi ve bebeklere yeni sozciiklerle model
olunmas1 bebeklerin dil gelisimleri iizerinde 6nem arz etmektedir. Ozellikle bu
bireyler bebeklere her an bakim veren anne babalardir (Garder ve Gardiner, 2004, s:

204-205).

Konusmaya Tesvik: Dili 6grenme temelde ayni sirayr izlese de c¢ocuklardaki
gelisimsel hiz cevreden etkilenmektedir. Yetiskinlerin ve o6zellikle anne-babanin
bebekle erken donemde kurduklar iletisim bebegin dilini 6grenmesinin temelidir
(Cecen, 2007, s: 122). Cocuklarin dil gelisimi, yetiskin kisilerin onlara model olmasi,
cikarilan seslerin, sozciiklerin tekrarlanmasi ve dogru olan dil kullanimi ile yanlis
olan dil kullaniminin yetiskin tarafindan ayirt edilip duruma gore ilgi gésterme ya da
gostermeme ile kolaylastirilmaktadir (Demir, 2011, s: 149). Cocuklara sunulan sozel
uyaranlarin cesitliligi dil gelisimini olumlu etkilemektedir. Kendileriyle yiiz ylize
bakarak, bazen melodik konusularak, s6zciik uzatmalar1 yapilarak, basitlestirilerek,
vurgulanarak konusulan ve ilgilenilen bebekler konugsmaya cesaretlendirilirler
(Cecen, 2007, s: 122). Bunlarin aksine ¢ocuklarin isteklerinin yetigkinler tarafindan
anlasilip hemen yerine getirilmesi dil gelisimini olumsuz etkilemektedir. Kisi istegi
anladiginda hemen yapmak yerine istegi ciimle icerisinde kullanmali, ¢ocugu
konusturmaya calismali ve c¢ocuga konusmasi icin firsat saglamalidir (Atakli ve
Ekinci, 2009, s: 112). Ailelerin c¢ocuklarin dillerini tenkit etmeleri,
kuvvetlendirmemeleri ya da uygun Ornekler vermemeleri, c¢ocuklarin dili
anlamlandirmalarina firsat vermez. Ciinkii elestirilmek c¢ocuklarin dil iizerinde
deneme yapmalarin1 ve beceri kazanmalarini engelleyen, cesaretlerini kiran bir

durumdur (Bayhan ve Artan, 2005, s: 147).
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Oyun: Oyun, ¢ocugun yasaminda 6nemli yer tutan, keyifle gerceklestirdigi, amaclh
ya da amagsiz, kuralli ya da kuralsiz gerceklestirilen, fiziksel, biligsel, sosyal,
duygusal ve dil gelisimini destekleyen, gercek yasamin bir parcasi ve en etkin
o0grenme siireci olarak ifade edilmektedir. Dil gelisimine ciddi katki sunan oyun;
dinleme, gozlem yapma, taklit etme, kavram olusturma ve sembolik anlama gibi dil
gelisiminin yap1 taglarinin gelisimine de yardimci olur. Cocuklar oyun araciligi ile
duygu ve diisiincelerini, sozle anlatamadigr kaygilarim1 ortaya dokerler (Baykog
Donmez ve ark., 2000, s: 111). Cocuga sozciikler ya da kavramlar ogretilecegi
zaman oyun ile birlestirilerek Ogretilmelidir (Cecen, 2007 s: 123). Bir yasindan
itibaren bebege, nesneler, sekiller, renkler, sayilar tanitilmaya baslanmali, taklit etme
becerisini destekleyen oyun ve etkinliklere sik¢a yer verilmelidir. Oyun ve etkinlikler
cocuklarin tiim gelisim alanlar1 gibi dil ve konusma gelisimine de 6nemli diizeyde

katk1 saglamaktadir (Ozbey, 2008, s: 137).

1.4. Dil Gelisiminde Annenin Rolii

Bebeklik donemi dil, bilissel, sosyal-duygusal ve motor gelisimin hizli bir
sekilde gelistigi bir donem iken, bebegin takip edilmesi, degerlendirilmesi ve aile ve
cevresiyle bir biitiin olarak ele alinmasi saglikli bir gelisim i¢in temel olmaktadir.
Bebekler bakima muhta¢ olduklar1 i¢cin daimi olarak ebeveynleri ile birliktedirler ve
bu siirecte ekibin cekirdek iiyeleri ailelerdir. Degisimler ailelerin aktif katilimi ile

gerceklesebilmektedir (Isleri, 2007, s: 155).

Konugma kendiliginden gelisen bir siirectir, ancak ebeveyn ozellikle anne bu
siireci hizlandirmaktadir. Anne ona nasil konusulacagini 6gretmek yerine, onunla
konusmali, sohbet etmeli ve bolca konugsma destegi saglayabilecek oyunlara zaman
ayirmalidir (Ozbey, 2008, s: 138-139). Ozellikle anne tarafindan saglanacak uygun
destekler, bebegin beynindeki isitme ve konusma merkezini gelistirerek bebegin

anlama ve ifade etme becerisini artirmaktadir (Avci, 2007, s: 163).
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Erken bebeklik doneminde bebek-anne arasinda gecen duygusal iletisim ilk
olarak yiiz yiize bakma, viicut durusu, temas ve ses cikarma ile gerceklesmektedir.
Bebek biiylimeye basladik¢a yeni ve karmasik sistemler gelistirse de yiiz ylize
iletisim degismeyen temel noktadir. Bebek istedigi veya reddettigi seyleri gozleri ile
iletisim kurarak fark ettirebilir (Iseri, 2012). Bir sonraki dénem olan ¢ocuklukta dil
ediniminin ve iletisim becerilerinin erken zamanda gelisebilmesi i¢in ¢ocugun
etrafinda en sik bulunan ve ona bakim veren anne, bebeklikten itibaren onunla
konusmaya baglamalidir. Pek cok anne, bebekle konusmanin gerekli olmadigini,
bebek anlamli konusmaya gecene kadar onunla sohbet etmenin ona katki
saglamayacagini diislindiigiinden cocuk biiyliyene kadar onunla iletisim kurmay1
tercih etmez. Halbuki cocukla iletisim anne karninda baslamal1 ve siirmelidir. Bebek
ilk zamanlar konusmayi anlamasa da annenin onunla gerceklestirecegi sohbet
niteligindeki iletisim, bebegin erken anlamasina, alic1 ve ifade edici dil becerilerinin
gelismesine katki saglar. Anne giin i¢inde yapmis oldugu bakim esnasinda ya da
bebek uyanik oldugu zamanlarda sirasiyla ve basit ciimlelerle ani ifade etmelidir
(Ozbey, 2008, s: 137). Annenin, bebegin cikarmis oldugu seslere ilgi ile yaklasmasi
bebegin seslerin iletisim amaci ile kullamildigini 6grenmesini saglar. Bebek ile
konusmak bebegin yalmzca sonraki donem dil 6grenimi i¢in degil sosyal etkilesimi
acisindan da ciddi 6nem arz etmektedir. Bebegin sosyal cevresi ve annesi ile erken
donemli etkilesime girmesi, izlemesi ve dinlemesi sozel etkilesimin temelini

olusturmaktadir (iseri, 2012).

Dil gelisiminde O6grenmeyi kolaylastirmak igin bebegin goz hizasmna inip
yiiziine bakarak konusmak, kelimeleri dogru kullanmak, ctimle igerisindeki vurgulara
dikkat etmek, ev icerisinde veya disarda gezdirmek, farkli goriintiiler gostermek ve
bunlar hakkinda sohbet gerceklestirmek gerekmektedir (Atakli ve Ekinci, 2009, s:
109). Annelerin bebekleri ile iletisim kurduklar1 sirada daha ¢ok soru sormalari,
sadece yasanilan olayla ilgili ve c¢ocuk istegine odakli konustuklar1 dikkat
cekmektedir. Annelerin bebekleri ile konusurken tipki yetiskinlerle konustuklar1 gibi

siral1 ve kars1 taraft konusma esnasinda bekleme davranisi gostermeleri 6nemlidir
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(Iseri, 2012). Ozellikle risk grubunda bebegi olan annelerin bu konularda daha
dikkatli olmalar gereklidir.

1.5. Prematiire Bebekler

Prematiire bebekler, annenin son menstrilasyon doneminin birinci giiniinden
itibaren normal dogum zamani olan 38-42 haftayr tamamlayamamis ve 37. haftadan
once diinyaya gelmis bebeklerdir (Soysal, 2007; Trawick-Swith, 2013; Santrock,
2015, s: 99). Diger bir ifade ile 38-42 hafta olan tamamlanmamis hamilelik
siirecinden en az 3 hafta erken dogmus bebeklere ya da 2500 gramdan daha hafif
bebeklere prematiire denmektedir. Arastirmalar, prematiire bebeklerin risk
tagidiklarin1 gostermektedir (Berk, 2013b, s: 136). Gelismis ve gelismekte olan
iilkelerdeki bebek oOliimlerinin ve Onemli kalici sekellerin temel nedeni olarak

prematiirelik degerlendirilmektedir (Okumus, 2012).

Gelisim terim olarak, sik¢a karistirilan ve boy-kilo oOl¢iilerini ifade eden
biiylimeyi ifade etmekten ziyade, ¢ocuklarin 6grenme, problem ¢ézme gibi biligsel
becerilerinin; iletisim kurma, konusma, anlama gibi islevlerinin; iliski kurma,
baglanma, bas etme, uyum saglama gibi duygusal donemlerin; hareket islevlerinin,
giinliik etkinliklerinin ve yasama katilmalarinin gelismesini tanimlamaktadir.
Yapilan arastirma ve caligmalar, erken dogan bebeklerde, zamanli dogan bebeklere
gore gelisimsel acidan daha yiiksek oranda sorun yasandigini ortaya koymaktadir
(Ertem, 2012). Gelisim siiregen ve degisken bir siire¢ olmast sebebi ile dogum Oncesi
ve sonrast etkenlerin yaninda, prematiire bebeklerin icinde bulundugu cevresel ve
sosyo-demografik oOzelliklerin de gelisim acisindan O©nemli etkenler oldugu

bilinmektedir (Cak ve Gorker, 2012, s: 188).

20



Erken dogan bebeklerin bedenleri rahim disinda ¢aligmaya tam anlamiyla hazir
olmadigindan ortaya cok fazla tibbi komplikasyon ¢ikabilir (1s1, nem, oksijen, besin
alma vb.) ve bu problemlerin giderilebilmesi i¢in bebegin araclarla izlenmesi ve
tedavi edilmesi gerekebilir (Gander ve Gardiner, 2004, s: 110). Bu tip bebekler tibbi
sebeplerden otiirii anne-babalarindan ayr1 kalmakta ve anne-babalarina sinyal verme
yeteneklerini etkileyen gelisimsel problemlerle siklikla karsilasmaktadirlar (Craig
and Baucum, 2001). Prematiire bebekler, organlar1 ve doku sistemleri yeterli diizeyde
gelismeden diinyaya geldikleri i¢in zamaninda dogmus olan bebeklerle
karsilastirildiklarinda, enfeksiyon ve kronik solunum hastaliklari, Ogrenme ve
davranis bozukluklari, serebral palsi, algisal eksiklik (Okumus, 2012), hidrosefali,
mental retardasyon, gorme ve isitme kayiplari, dikkat eksikligi hiperaktivite
bozuklugu, ogrenme giicliigli, ergenlik doneminde cocukluk c¢agi sorunlarinin
devami, pek c¢ok psikiyatrik rahatsizlik ve erken cocukluk doneminde gelisim
gecikmeleri acisindan yiiksek risk altinda kalmaktadirlar (Cak ve Gorker, 2012, s:
181). Ozellikle prematiire bebeklerin olumsuz etkilenmeleri dogum haftas1 ve dogum

agirhigina gore degisiklik gostermektedir.

1.5.1.Prematiire Bebeklerin Simiflandirilmasi ve Goriilme Sikhgi

Erken dogan yenidoganlar1 prematiire olarak adlandirirken ve kendi iglerinde
gruplandirirken  dikkat edilen iki unsur gestasyon/dogum haftasi ve dogum
agirhgidir. Dolayisiyla iki tiir siniflandirma yapilmaktadir. Siniflandirmalardan ilki
prematiir bebeklerin gestasyon haftalarina gore gerceklesmekte olup ii¢ grup altinda

ele alinmaktadir. Bu gruplar:

> 24 ile 31 hafta arasinda dogan bebekler ileri derecede prematiire,
> 32 ile 36 hafta arasinda olanlar orta derecede prematiire,
> 37. haftada doganlar sinirda prematiire olarak degerlendirilirler (Cak ve

Gorker, 2012, s: 180).
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Ikinci siniflandirma ise bebeklerin dogum agirliklarina gore yapilmaktadir.

Bunlar;

> 1000 gr ve altinda olmasi asir1 diisiik dogum agirligi (ADDA),

> 1500 gr ve altinda olmasi ¢ok diisiik dogum agirligi (CDDA),

> 2500 gr ve altinda olmasi diisiik dogum agirligt (DDA) olarak ifade edilir
(Ertem ve ark., 2005).

Bebegin dogum agirhg ve dogum haftas1 ne kadar diisiik ise beynin
immatiiritesi ve gelisimsel sorunlarin ortaya c¢ikma riski de o derece artmaktadir
(APA, 2004). Bununla birlikte son yillarda prematiire bebeklerin yasatilma orani da
gittikce artmaktadir ve bu durum prematiire doguma bagl ortaya cikan sorunlari da
artirmaktadir (Karabekiroglu, 2009, s: 66). Diger bir ifade ile son yillarda neonatoloji
bilimindeki gelismeler oOzellikle ¢ok diisiik dogum agirlikli bebeklerde yasama
oranini, yasayan prematiire bebek sayisini, bu bebeklerde de kronik morbidite oranini
(belli bir hastalik gosterenlerin tiim niifusa orani) onemli 6lgiide arttirmistir. Sag
kalim oran1 22. gestasyon haftasinda halen % 20-30 arasindayken, bu oran 25.
gestasyon haftasinda % 70’ lere, 28. Gestasyon haftasinda ise % 80-90’ lara ¢cikmistir
(Colvin ve ark., 2004). Tiim yeni dogan oliimlerinin % 75’ 1 ve tiim yetersizliklerin

% 50’ sinin nedeninin prematiire dogum oldugu bildirilmektedir (Bakkaloglu, 2011).

Prematiire dogumlarin gerceklesen tiim dogumlar icerisindeki oraninin % 10
oldugu tahmin edilmektedir (Bakkaloglu, 2011). Erken ve diisik dogum agirlikli
bebekler ile ilgili istatistiki bilgiler daha ¢ok bati iilkelerinden bildirilmektedir. Tim
dogumlar i¢inde diisiik dogum agirlig1 ve prematiire dogum oran1 Amerika Birlesik
Devletleri 2003 yili Yasamla Ilgili Ulusal Istatistikler Raporunda % 12,3 olarak
verilmis, 1990 yilinda bu oran % 10,6 iken 2003 yilinda bu oranda % 16 artis
saptanmustir (Ertem ve ark., 2005, s: 333).
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Diinya Saglik Orgiitiince (2012) yayimlanan ve 184 iilkenin bulundugu “Erken
Dogum Hakkinda Kiiresel Eylem Raporu” ‘nda, prematiire dogum oranlarinin
Diinya’da % 5-18 arasinda degistigi belirtilirken, iilkemizde bu oran % 11,97 olarak
ifade edilmistir (Okumus, 2012). Bu caligmalar gosteriyor ki iilkemizde ve diinyada
erken ve diisik dogum agirlikli bebeklerin sayisi tiim dogumlar icinde onemli bir

saylya sahiptir ve yillar i¢cinde artmaktadir (Ertem ve ark., 2005, s: 334).

1.6.  Prematiire Doguma Neden Olan Faktorler

Preterm dogumlara neden olan faktorler halen net olarak anlasilamamistir. Bu
faktorlerin multifaktoryel oldugu diistiniilmektedir. Preterm dogumla iliskili bulunan
faktorler arasinda anneyle ve fetusla ilgili medikal durumlar, genetik ve cevresel
etkenler, infertilite tedavileri, sosyo-ekonomik ve davranigsal faktorler ve iyatrojenik
prematiirite yer almaktadir (Okumus, 2012). Prematiirelige neden olan bu risk
faktorlerini temelde ii¢ baslik altinda toplamak miimkiindiir. Bunlar tibbi faktorler,
yasam tarzi ve demografik faktorler olabilir. Bu bashiklar altinda etken olan risk

faktorleri Sekil 1.1.” de 6zet seklinde sunulmustur.
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Sekil 1.1. Erken Dogum Icin Risk Faktorleri (Can, 2002; Okumus, 2012; Snow and
McGaha, 2003).

Sagligin olumsuz etkilenmesi ile olusan tibbi faktorler prematiire dogum riski
icin onemli bir yere sahiptir. Genetik faktorlerden ileri gelen veya bireysel nedenlerle
olusan pek cok problem beraberinde prematiire dogumlar1 getirebilmektedir. Kisinin
yasam tarzindan ileri gelen sorunlarda benzer sonuca neden olabilmektedir. Ozellikle
zararli aliskanliklara sahip kadinlarin preterm dogum i¢in tehlike altinda olduklari
asikardir. Bu durum anne yasinin kiiciik ya da biiyiik olmasi ile de yakindan
iliskilidir. Ozellikle ilk gebelikler icin anne yas1 6nemli bir kriterdir. Gelir diizeyinin
diisik olmas: ile iliskilendirilen yetersiz ve sagliksiz beslenme bebegin dogum

siirecini Onemli derecede etkilemektedir.
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1.7. Prematiire Bebeklerin Genel Gelisim Ozellikleri

Yardimci iireme tekniklerinin yayginlagmasi cogul gebeliklerin ve prematiire
dogumlarin sayisini artirmistir. 32. gestasyon haftasindaki prematiir bebeklerin ¢ogu,
yasam siiresi ve uzun donemde norogelisim agisindan matiir bebeklere benzer
ozellikler gostermektedir. Say1 ve sag kalim oranm1 artmakla beraber yasayan bir kisim
prematiire bebekte serebral palsi (SP), mental motor retardasyon (MMR), konusma
bozukluklari, dikkat eksiklikleri, 6grenme bozukluklar1 gibi agir noérolojik sekeller;
kronik akciger gibi solunum problemleri, isitme bozukluklari, gorme problemleri
onemli sorun olarak goriilmektedir (Colvin ve ark., 2004). Beraberinde ne yazik ki,
preterm bebeklerin cogunda bir veya daha fazla gelisimsel sorun yasanmaktadir.
Gestasyonel yas ve dogum agirligi azaldikca bir ya da birden fazla gelisimsel sorun

yasanma riski artmaktadir.

Bu boliimde de preterm bebeklerde ilgili gelisim ozellikleri ve oOzelliklere
iliskin sorunlar fiziksel, motor, sosyal-duygusal ve biligsel ve dil gelisimi bagliklar

altinda incelenerek sunulmustur.

Fiziksel gelisim acisindan;

Preterm dogan bebeklerde fizyolojik bir hipotoni vardir. Normal yenidoganlara
kiyasla bas govdeye gore daha biiyiiktiir (preterm megasefali). Gozler iri ve belirgin
ve burun kokii basiktir. Fontanel daha genis, gogiis duvari yumusak ve karin bolgesi
gergindir. Cilt yapis1 daha ince, jelatin6z goriiniimiinde, vernix caseosa ile kaplidir.
Deri alt1 yag dokular1 daha azdir. Pretermlerin viicut ylizeyi tartiya gore daha genistir
ve bu da 1s1 kaybmin daha fazla olmasmna sebebiyet vermektedir. Prematiire
yenidoganlarin mide kapasitesi kiiciik, besinlerin mideden gecisi c¢ok yavastir.
Beslenme biiyiik bir sorun olusturmaktadir. Kilo alma ¢ok yavastir. Genital organlar
az gelismistir. Erkek bebeklerde testisler skrotuma inmemis, kiz bebeklerde labium

majorler minorleri ortmemistir. Kulak kikirdak yapisi yumusak, kivrim sayist daha
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azdir. Meme basindaki sertlik ve pigmentasyon zamaninda doganlara gore daha
kiiciik ya da yoktur. Ayak tabanin ¢izgi ve ¢ukurluklar gelismemistir (Can, 2002;
Cavusoglu, 2011; Ertogan, 1997; Snow and McGaha, 2003; Yurdakok ve Erdem,
2004).

Motor gelisim acisindan;

Preterm bebeklerde dogum haftasinin azligina ya da dogum kilosunun
diisiikliigiine bagh olarak motor gelisimde gerilikler gozlenebilmekte ve serebral
palsi, mental motor retarde gibi problemler gézlenebilmektedir (Colvin ve ark., 2004;

Snow and McGaha, 2003).

Sosyal-duygusal gelisim agisindan;

Erken dogan bebeklerin bir kisminda davranis bozukluklari, 6zgiil 6grenme
giicliigii, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu gibi tedavi gerektiren sorunlar
yasanmaktadir. Preterm bebeklerde ilk yillarda davranigsal diizenleme konularinda

cesitli problemler goriilmektedir (Snow and McGaha, 2003; Soysal, 2007, s: 534).

Bilissel gelisim ve dil gelisimi acisindan;

DDA bebekler, agirliklar1 gebelik haftasina uygun olan bebeklere gore
gelisimsel yetersizlik oran1 daha yiiksek olma egilimindedir ve bu daha ¢ok bilissel
alanda olmaktadir. Preterm bebekler yasamlariin ilk iki ii¢ yilina kadar tipik olarak
gorsel dikkat eksiklikleri, bilgi isleme becerisi ve dil edinimi konularinda eksiklikler

gostermektedirler (Snow and McGaha, 2003).

Erken dogan preterm bebeklerde zamaninda dogan bebeklere gore en cok
zihinsel gelisim alaninda farkliliklar gozlenmektedir (Soysal, 2007, s: 534).
Gozlenen zihinsel gelisimdeki farkliliklar etkilesim icinde oldugu dil gelisimini de

mutlaka etkilemektedir. Bebeklik doneminde bilissel gecikmesi olan (siklikla bunun
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yaninda baska norolojik ve norosensorial sorunlar1 da olan) ¢ocuklarda, dil, konusma
bozuklugu ve eslik eden pek c¢ok biligsel sorun giderek daha belirgin hale
gelmektedir (Wolke, 1998). Son yillarda yapilan arastirmalarin, DDA bebeklerin
okul doneminde yasadiklar1 giicliikleri ortaya koymak iizere gerceklestirildigi ve bu
cocuklarin okuloncesi ve okul doneminde dili kullanma becerilerinin zayif oldugu

gozlenmistir (Soysal, 2007, s: 536).

Gelisim alanlar i¢inde bulunan dil gelisimi, pek ¢ok cocukta normal gelisim
zamaninda gelisirken, bu gelisim alan1 cesitli nedenlerle olumsuz yodnde
etkilenebilmektedir. Prematiire bebekler dil ve konusma gelisimi bakimindan

yasitlarini geriden izleyebilmektedirler (Diken, 2009).

1.8. Bebeklerde/Cocuklarda Gelisen Dil ve Konusma Problemlerinin

Degerlendirilmesi

Genelde bebeklerde/cocuklarda bir sorunun varligina iligkin ilk belirlemeler
gozlenen davramiglara ve bir sorun olmasini diisiindiiren belirtilere gore
gerceklestirilmektedir. Bu ise genelde bireyin yakin cevresinde bulunan Kkisiler
tarafindan gerceklesmektedir. Bazen fark edilmeyen durumlar olabilir. Pesinden
bircok uzman degerlendirmesi gelmektedir. Ancak burada devreye uzmanlarin
yaklasimi ve mesleki donanimi girmektedir. Ciinkii yalnizca durumu saptamak
yeterli degildir. Mutlaka nedenleri, problemin tiirli, bebegin/¢cocugun yasamina
getirebilecekleri irdelenmeli ve yapilabilecekler ortaya konmalidir. Degerlendirme
cok yonlii gergeklestirilmelidir (Konrot, 2015). Degerlendirmede dikkat edilmesi
gereken onemli nokta ise gelisimin puanlarla, sayilarla ifade edilmesinin sakincali ve
uygun olmadigidir. Bu tip degerlendirmeler bebek veya c¢ocuklarin durumlari
hakkinda dogru bilgi vermedigi gibi uzman kisi ve aileyi yaniltabilir. Gelisim bir

biitiinliik icerisinde degerlendirilmelidir (Ertem ve Gok, 2005).
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Bebeklerde/cocuklarda  gelisen dil ve  konusma  problemlerinin
degerlendirilmesi; cevresel kosullarin ve ailenin degerlendirilmesine yonelik aile
gorlismeleri, cocugun degerlendirilmesi ve diger uzmanlara yonlendirme ve

degerlendirme olmak iizere ii¢ baslikta sunulabilir.

Cevresel Kosullarin ve Ailenin Degerlendirilmesine Yonelik Aile Goriismeleri

Cocugun dil, iletisim ve sosyal alanlarda gdstermis oldugu sorunlarin niteligi,
siddeti, cocugun yasi, diger gelisim alanlarindaki diizeyi (Karabekiroglu, 2009, s:
237), genetik yatkinlig1 olabilecek durumlarin varhigi, ailenin ve ¢ocugun sosyo-
demografik oOzellikleri, cevresel etmenler gibi durumlar dikkate aliarak

degerlendirme ve egitim plani olusturulur (Uslu, 2012).

Goriisme miimkiin oldugunca bebege/cocuga bakim veren herkesi igine
almalidir. Bu durum bebekle alakali farkli bilgilerin alinmasi, bakim veren kisinin
niteliginin 6grenilmesi ve bebek-kisi etkilesiminin ortaya konulmast acisindan giiglii
bilgiler alinmasin1 saglar (Uslu, 2012). Son yillarda gelisimsel degerlendirmenin
temel ilkesi aile merkezli yapilmasidir. Aile merkezli gelisimsel degerlendirme,
cocugun temel bakim ihtiyacini karsilayan ebeveynleri ile birlikte, aile i¢cin anlaml
olan bir yontemle, ailenin ortak katilim ve esit katilim gosterebilecegi degerlendirme
tiiriidiir (Ertem ve Gok, 2005). Oncelikli olarak eger aile farkindalifi ile bebek
uzman kisiye getirildi ise aileden problem olarak gozlenen konu ayrintili sekilde
alinmalidir. Bebege bakim veren kisinin anne veya baskast ise kim oldugu
ogrenilmelidir. Bebegin giinlilk yasam diizeni ve giin igerisinde neler yaptigi ve
zamanimin nasil gectigi konusunda oOzellikle anneye sorular sorulmalidir (Uslu,

2012).
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Bebegin/Cocugun Degerlendirilmesi

Aile goriismesi sonrasinda bebege materyallerle oyun ortami sunulmali ve
oncelikli olarak ortama alisabilmesi i¢in aile ile etkilesimi gozlenmelidir. Daha
sonrasinda uzman kisi de siirece katilir. Bu sirada cocuk gbz temasi, mimik,
davranim, etkilesim, sozel ya da sozsiiz ifade, tepki vb. yonlerinden dikkatlice
gozlenmelidir. Ciinkii 6zellikle bebeklerde ancak oyun yoluyla gozlem yapmak
miimkiin olmaktadir (Uslu, 2012). Bu siirecte uzmanin gelisimsel araclarla
(test/6lcek) degerlendirme yapmasi da uygun olacaktir (Ertem ve Gok, 2005).
Tiirkiye’de alic1 dil degerlendirmesi i¢in Peabody Resim Kelime Testi; sesletim ve
ses bilgisi degerlendirmesi icin Ankara Artikiilasyon Testi ve Tiirk¢ce Sesletim ve Ses
Bilgisi Testi; sozdizimi gelisimini 0lcmek icin Ortalama S6zce Uzunlugu Testi
kullanilmaktadir (Ciyiltepe ve Tirkbay, 2004). Bu gelisimsel degerlendirme
araclarinda gerekli goriillen maddeler anne-babaya sorulmali, birebir uygulanmasi
beklenen maddeler oyun ortaminda birebir cocuk ile yapilmalidir. Ancak gelisimsel
degerlendirmeyi yapan uzman i¢in var olan degerlendirme araclar yeterli degildir.
Uzmanin yeterli deneyiminin olmast da ©Onemlidir. Bununla birlikte bu araglar
degerlendirmenin yapilmasinda tek basina yeterli gelmemektedir (Ertem ve Gok,

2005).

Cocugun yas1 goz oniinde bulundurularak eger riskli bir durum séz konusu
degil ise aileye gelisimsel destek saglayabilecekleri etkinlik ve davranis Onerileri
sunularak cocuk belirli siire araliklarinda takip edilebilir. Ancak gelisimsel destek ile
cocugun iyilik halinin saglanamayacag diisiiniiliiyor ise ayrintili degerlendirme icin
gereken konsiiltasyon veya yonlendirmelerden uygun olami tercih edilmelidir.
Bunlar; konusma ve isitme organlarina bagli konugma problemini tespit etmek iizere
kulak burun bogaz uzmani; isitme sorunlarina bagh konusma problemlerini saptamak
ve tedavi etmek {izere bir odyolog; psikiyatrik bir sebep ile konugma problemi olup
olmadigini tespit etmek iizere ¢cocuk ve ergen psikiyatri uzmani; norolojik bir sekele

bagli dil ve konugma bozuklugu olma olasilig1 ile ndroloji uzmani olabilir. Tespit
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sonrasinda tedavi siireci icerisindeyken yahut tedavi bitiminde dil ve konusma
terapistine ya da Ozel egitim hizmeti alinmast i¢in rehberlik arastirma merkezine

yonlendirme seklinde bir sira izlenebilir.

Ozetle, dil ve konusma gelisiminin degerlendirilmesi dil ve konusma
bozukluklart uzmanlari ile is birligi icerisinde yapilmalidir. Ik asamada agiz yiiz
degerlendirmesi; ikinci agsamada isitme; liclincii asamada alic1 dil; dordiincii asamada

konusma degerlendirilmektedir.

Diger Uzmanlara Yonlendirme ve Degerlendirme

fletisim bozukluklarinin degerlendirilmesinde temel kisi dil ve konusma
bozukluklart uzmani olsa da, bu siirecin saglikli olmasinda pek ¢ok kisinin katilimi
mevcuttur. Bu degerlendirme esnasindaki ekip icerisinde aile disinda, temel saglik
hizmetleri ekibi (uzmanlagmis tip hekimleri), destek saglik hizmetleri ekibi (odyoloji
uzmani, ¢ocuk gelisimci, fizyoterapist, sosyal hizmet uzmani, psikolog), dil ve
konusma bozukluklart uzmam ve egitim ekibi gelmektedir (Konrot, 2015).

Multidisipliner bir yaklasimla ¢cocuk ve ailesi ele alinmali ve siire¢ yiiriitiilmelidir.

Tiim bu bilgiler 1s5181nda 6zetle, dil gelisimi biyolojik ve c¢evresel pek cok
etmenden etkilenmektedir. Bebeklik donemi dil gelisiminin disinda biligsel, psiko-
motor, duygusal ve sosyal gelisiminde hizli gelistigi bir donemdir ve evrelerden,
gecislerden olugmakla birlikte sigcrayislarin da yogun oldugu bir donemdir. Bu
sebeple bebek takibi ve gelisimsel basamaklarin izlenmesi, aile ve ¢evre ile iliskilerin
erken donemde ele alinmasi gelisimin olumlu yonde ilerlemesi i¢in en temel husustur

(Iseri, 2012).
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1.9. Kaynak Ozetleri

Flanagan ve arkadaslar1 (1994) bebegin iletisim davranislarini 6lgen Iletisim ve
Sembolik Davranis Olcegi ve Ana-Bebek Etkilesimi Olcegi kullanilarak, serbest
oyun zamaninda degerlendirilen on ii¢c anne-bebek cifti ile deneysel bir ¢alisma
yapmis, annenin bebekle olan etkilesimi ile bebegin konugma 6ncesi iletisim becerisi

arasinda iliski oldugunu bulmuslardir.

Senechal, Thomas ve Monker (1995), 6ykii kitab1 okumasinda 4 yasindaki
cocuklarin kelime dagarciginda bireysel farkliliklar1 gormeyi amacladiklar bir
calisma gerceklestirmiglerdir. Calismada deney ve kontrol grubu kullanarak 4
yasindaki cocuklar degerlendirilmistir. Peabody Resim Kelime Testi-Revize (PPVT-
R) standart puanlart yiiksek ya da diisiik kelime bilgisine sahip olarak
siniflandirilmistir. Deney grubuna aileleri tarafindan kitap okunmus ve cocuklar
yalnizca dinlemis, kontrol grubuna ise kitap okunurken ailesi tarafindan periyodik
olarak hedeflenen kelimelere yonelik “ne?, nerede?” gibi sorular sorulmustur.
Calisma sonucunda soru-cevap seklinde etkilesimli kitap okunan grubun diger gruba

gore hedeflenen kelimelerden daha fazla kazanim sagladiklar1 goriilmiistiir.

Reissland ve Stephenson (1999), bebek ve anneleri ile vokal etkilesimi
karsilastirmayr amaclayan bir calisma gerceklestirmislerdir. Calismaya 26-32 hafta
arasinda dogan prematiireler ve normal zamanli 13 bebek ve anneleri dahil edilmistir.
Calisma, oyun, alt degistirme ve besleme olarak {i¢ ayr1 durum sirasinda
gerceklestirilmistir. Arastirmacilar bu ¢alismalarinda, erken ve zamanli dogan bebek
annelerinin, c¢ocuklara yoOnelik konusmalarinin zamanlamasinda farkliliklar
gosterdigini ortaya koymuslardir. Bu durumun ise, prematiire ve term bebeklerin dil

gelisimi i¢in etkileri olabilecegini dile getirmislerdir.
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Ozbek (2002), prematiirelerde gelisimsel, davramssal ve coskusal 6zellikleri
belirlemeyi ve bunlan etkileyen etmenleri arastirdigi ¢alismasinda, 15° 1 1500 g ve
altinda, 28’ i 1501-2500 g arasinda dogan, herhangi bir engeli olmadig belirlenen
toplam 43 preterm bebek ile kontrol grubunu olusturan zamaninda dogmus 37 bebek,
48-66 aylik iken “Cocuk Davranig Kontrol Listesi” ve “Ankara Gelisim Tarama
Envanteri” ile gelisimsel acidan degerlendirmistir. AGTE sonuglarinda CDDA
grubun kontrol grubuna gore dil-bilissel alanda anlamli geriligi oldugu (p<0.05)
belirlenmistir. Dil-biligsel gelisimin DDA grupta % 14.3 oraninda geri kaldigi, bu
oranin kontrol grubu cocuklarinda % 2.7 oldugu dikkati ¢cekmektedir. Ancak DDA

grupta bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamuistir.

Pan ve arkadaslarmin (2005), Ingiltere’ de diisiik gelirli ailede yasayan 1-3 yas
arasinda 108 cocuk ve ailesi ile yaptiklar1 ¢alismada, ¢ocugun sozciik dagarcigi
gelisiminde annenin konusmasinin en iyi yordayict olmadigi; annenin dili ve okuma-
yazma becerileri ile annelerin ¢ok sozciik kullanimlarinin daha iyi birer yordayici

oldugu sonucu ¢ikmaistir.

Oz Gocer (2006) yapmis oldugu calismasinda YDYBU’ de yatirilarak takip
edilen 32. haftadan erken dogan ve/veya 1500 gr’in altinda olan 117 bebegin ii¢
yasina geldiklerinde % 87’ sinin norolojik muayenelerinin normal oldugu, % 73’
tiniin DGTT 1II sonucunda yasina gore normal oldugu saptanmistir. Ancak DGTT 11
ile en ¢ok dil gelisim alaninda (% 23,1) gerilik saptanmustir.

Raikes ve arkadaslarinin (2006), 2581 anne ile yasamin ilk ii¢ yilinda anne-
bebek kitap okuma siirecini konu alan bir ¢calisma yapmislardir. Bu calismada 14-24
aylik bebeklere giinliik kitap okumanin, c¢ocuklarin 36 aylik olduklarindaki dil

gelisimi ve biligsel gelisimi ile iligkili oldugu bulunmustur.
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Ertem ve arkadaslarinin (2007), Annenin Bebek Gelisimi Bilgisi Olcegini
kullanarak 1055 anne ve ii¢ yas ve altinda ¢ocuklarla yapmis olduklar1 arastirmada
amag, Tirkiye’de c¢ocuk gelisimi ile ilgili anne bilgisini belirlemek olmustur.
Sonugta annelerin, ¢ocuklarin gelisimsel beceri ve etkinliklerin biiyiik ¢cogunlugunu,
saglikli gelisen cocuklarin yapabilecegi ay araliginin {iizerinde yapabilecegini
diisiindiigli ortaya koyulmustur. Beraberinde, annelerin gérme, ses ¢ikarma, sosyal
(karsilikli) giilimseme ve beyin gelisiminin yasamin ilk aylarinda basladigim
bilmedikleri belirlenmistir. Bu arastirmada annelere cocuklarin gelisim basamaklari
ile ilgili sorulan sorulardan ancak % 10’ u kadarina dogru yamt verdikleri
saptanmistir. Bu sorular igerisinde “cocuklar kendileriyle konusuldugunda cevap

verir gibi ses ¢ikarmaya ne zaman baglarlar” da bulunmaktadir.

Karaaslan (2008) c¢ok diisiik dogum agirligi ile dogan c¢ocuklarin ii¢ yas
doneminde gelisimsel sorunlarinin sikligini, ev ortaminda aldiklart sefkatli bakim ve
uyaranlarin yeterliligini ve gereksinimleri olan hizmetleri belirlemeyi amaclayan bir
caligma gerceklestirmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Ocak 2004 — Mart 2006
tarihlerinde Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ve Zekai Tahir Burak Hastanesi
Yenidogan Yogun Bakim Unitelerinde yatarak tedavi almis, 1500 gram ve altinda
dogum agirhigi ile dogan, arastirma verilerinin toplandigi donemde yaslar1 24-42 ay
aralifinda prematiire bebekler olusturmustur. Calismada Bayley Bebekler icin
Gelisimsel Degerlendirme Olgegi-1I, Bayley Bebeklik ve Erken Cocukluk Dénemi
Gelisimsel Degerlendirme Olgegi-III, Gelisimsel Izlem Bilgi Formu I-II, Anne
Bebek iliskisini Degerlendirme Olgegi, Annenin Bebek Gelisimi Bilgisi Olcegi
araclar kullanilmistir. Karaaslan bu ¢alismada dogum haftasi1 24-31 olan 18, 32-36
olan 12 c¢ocuk olmak iizere toplam 30 ¢ocuk ile bir ¢calismistir. Caligmadaki gelisim
degerlendirmesi sonuglarina gore, ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin 20’ sinde
gelisimsel sorun saptanmamig, 10° unda en az bir gelisim alaninda sorun
saptanmistir. Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin 8’ inde dil-biligsel alanda, 8’
inde hareket alaninda, 2’ sinde iligki-iletisim kurma alaninda gelisimsel sorun
saptanmistir. Ayn1 zamanda, Annenin Bebek Gelisimi Bilgisi Olcegi sonuclarinda,

annelerin yliksek oranda (% 70.0) sorularin yarisina dogru ay araliginda ya da bir ay
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yaklasik yamit verdikleri belirlenmistir. Annelerin, ¢ocuklarinin ‘kitap bakma’ ve
‘kendi kendine yemek yeme’ gibi etkinliklere heniiz hazir olmadigim diisiindiikleri

ve ¢ocuklara bu uyaran ve etkinlikleri daha ge¢ donemlerde sunduklari bulunmustur.

Aarnoudse-Moens ve arkadaslarinin  (2009) yaptiklar1 bir meta analiz
calismasinda, 10 y1l boyunca CDDA ve 32 haftadan kiiciik dogmus 4125 olgu ve
3197 kontrol grubu c¢ocuk degerlendirilmis, ortalama bes yasinda yapilan
degerlendirmede matematik, okuma, dikkat gibi becerilerde zayiflik saptanirken
prematiire olanlarda kelime artikiilasyonlarinda zorluk ve sézel anlatim becerilerinde

anlaml diizeyde diisiikliik oldugu belirtilmistir.

Korkmaz ve arkadaslar1 (2009) Hacettepe Universitesi YDYBU’ den 2003-
2006 doneminde CDDA bebek tanisi alarak taburcu olmus vakalarin 12-18. aydaki
biiylime, norolojik ve gelisimsel durumlarinin belirlenmesini amagladiklari
calismalarinda, 128 bebegi DGTT 1I ile degerlendirmislerdir. Vakalarin 16’ sinda
kaba motor gerilik, 12’ sinde ince motor gerilik, 9* unda kisisel-sosyal gerilik ve 10’

unda dil geriligi belirlenmistir.

Stolt ve arkadaslarinin (2014), CDDA bebekler ve anneleri ile anne-cocuk
etkilesimi ile dil gelisimi arasindaki iliskiyi uzunlamasina prospektif degerlendirmeyi
amacladiklar1 calismalarinda, 28 CDDA bebek ve 34 zamanli dogan bebek
degerlendirmeye alinmistir. 6. 12. ve 24. aylarda bebekler degerlendirilmis ve anne-
cocuk etkilesimi kalitesi de 6. ve 12. aylarda PC-ERA yontemi ile
degerlendirilmistir. Sonucta bu iki grup arasinda anlamli bir farkliik olmasa da
CDDA bebekler ve zamanli bebekler arasinda yine de farklilik saptanmugtir.
Biyolojik faktorlerin CDDA bebeklerinin dil gelisimini tam donem ¢ocuklara gore

daha fazla etkileyebilir yorumu yapilmistir.
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Celik (2016) normal gelisim gosteren, otizm spektrum bozuklugu ve zihinsel
yetersizligi olan c¢ocuklarin annelerinin, c¢ocuklariyla paylasimli kitap okuma
sirasinda kullandiklart dili ve etkilesimi destekleme stratejilerinin betimlenmesi ve
strateji kullanimlar1 acisindan gruplar arasinda anlamli bir fark olup olmadiginin
belirlenmesini amagladigi c¢alismasinda,15 normal gelisim gdosteren, 15 otizm
spektrum bozuklugu olan ve 15 zihinsel yetersizligi olan toplam 45 ¢ocugun annesi
ile caligmistir. Calismada Tiirk¢ce Erken Dil Gelisimi Testi ve arastirmaci tarafindan
gelistirilen Paylasimli Kitap Okuma Dereceleme Olcegi kullanilmistir. Normal
gelisim gosteren, otizm spektrum bozuklugu ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
annelerinin etkilesim ve dili destekleme stratejilerini kullanimlarinda gruplar
arasinda anlamli farklilik bulunmadig1 ancak dereceleme 6lceginin alt maddelerinden
biri olan dili anlama ve iiretme becerilerini destekleme stratejilerini kullanimlarinda
gruplar arasinda anlamli farklilik oldugu bulunmustur. Bununla birlikte dereceleme
Olceginin diger alt maddeleri olan dikkati kitaba cekme ve siirdiirme stratejileri ve
etkilesimi destekleme stratejilerinin kullanimlarinda gruplar arasinda anlamli fark

bulunmadigi belirtilmistir.

Emre Bolatbas ve Yildiz Bicak¢i (2016) yapmis olduklart “Prematiire Olan ve
Olmayan Cocuklarin Gelisimlerinin Incelenmesi” isimli ¢alismalarinda, prematiire
olan ve prematiire olmayan c¢ocuklarin gelisimlerini karsilastirmayr ve prematiire
olan c¢ocuklarin dogum haftalar1 ve dogum kilolarina gore gelisimlerini incelemeyi
amaclamiglardir. Calisma, 2013 yilinin Mayis ve Ekim aylar1 arasinda Tiirkiye Kamu
Hastaneler Birligi Nevsehir Genel Sekreterligine bagli Nevsehir Devlet Hastanesi
Cocuk Gelisimi Boliimiine bagvuran 0-6 yas arasinda, 40 prematiire olan cocuk ve 40
prematiire olmayan ¢ocuk olmak iizere toplamda 80 cocuk ile gerceklestirilmistir.
Calismada DGTT 1II kullanilmistir. Sonug olarak, prematiire olan ve olmayan bu iki
grup arasinda dil gelisimi acisindan anlamli bir farkliligin olmadigi sonucuna
ulasilmistir. Beraberinde prematiirelerin dogum haftasina gore 24-31 haftalik dogan
cocuklarin 7’sinin, 32-35 haftalik doganlarin 10’unun, 36-37 haftalik dogan

cocuklarin 13’iiniin dil gelisimlerinin normal oldugu sonucuna ulagilmistir.
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2. GEREC VE YONTEM

Bu boliimde arastirmanin amaci, arastirmanin deseni, arastirmanin evreni ve
orneklemin se¢imi, veri toplama araclari, veri toplama yontemi, verilerin analizi

boliimlerine yer verilmistir.

2.1. Arastirmanin Amaci

Bu calismada, 12-24 ay arasinda prematiire ve term bebeklerin dil
gelisimlerinin incelenmesi ve annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye ve

uygulamalarina iliskin goriislerinin belirlenmesi amag¢lanmistir.

2.2. Arastirmanin Deseni

Yapilan bu calismada karma yontem (Creswell, 2014; Creswell ve Plano Clark,
2015) kullanilmistir. Karma yontem arastirmasi, arastirmacinin veri topladigi, analiz
ettigi, bulgulann ekledigi ve yalnizca bir caligmada nitel ve nicel yaklagimlar
kullanarak c¢ikarimda bulundugu bir tiir aragtirmadir. Karma yontem problemin
yalnizca bir yontemin kullanilarak yapildigi halinden daha iyi anlagilmasin
saglamaktadir (Creswell ve Plano Clark, 2015). Bu arastirmada da iki asamal1 bir
siire¢ izlenmistir. Oncelikle nicel sonrasinda bunlari desteklemek amach nitel veriler
toplanmistir. Dolayisiyla arastirmada ©Once nicel bir yontem sonrasinda bunu
tamamlamak ve rafine etmek amaciyla nitel verilerin gériisme yontemiyle toplandigi
karma yoOntemlerden ag¢imlayici sirali karma yontem deseni (Creswell, 2014)

kullanilmistir. Bu desen, arastirma sorusuna ilk karsilik veren nicel verilerin
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toplanmasi ve ¢oziimlenmesi ardindan nitel verilerin toplanmasi ve ¢éziimlenmesi ile

gerceklesir (Creswell ve Plano Clark, 2015).

Nicel arastirma, degiskenler arasindaki iliskiyi inceleyerek nesnel kuramlari
test etme yaklasimidir (Creswell, 2014) ve herhangi bir arastirma problemine yonelik
daha genis bir anlayis ortaya koymaktadir (Creswell ve Plano Clark, 2015). Bu
calismanin nicel boyutunda nedensel karsilastirma modeli kullanilmistir. Nedensel
karsilastirma modeli, bireylerin belli bir 0zellik acgisindan gecmisten gelen
farklarinin, odak olarak ele alinan Ozellige ait degerlerinde bir fark olusturup
olusturmadigint test etmek amaciyla tercih edilen ve dogal bir ortamda
gerceklestirilen bir arastirma desenidir. Deneysel calismalara en yakin desen olmakla
birlikte 6zellikle siirecle ilgili kontrol gii¢liikleri nedeniyle gercek bir neden sonug
iliskisinin kurulmas1 miimkiin degildir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2017). Bu calismada
bebeklerin ge¢misten gelen bir Ozellik olarak prematiireligin (bagimsiz degisken),
onlarin dil gelisimlerinde (bagimli degisken) bir farklilagmaya yol acip acmadigi

incelenmistir.

Nitel arastirma ise, sosyal ya da beseri bir probleme kisilerin veya gruplarin
yiikledigi anlamlar1 kesfetme ve bunlar1 anlamaya yonelik bir yaklasimdir. Nitel
yontemler metin ve imgesel verilere dayanir ve veri analizinde 6zgiin adimlara ve
farkli desenlere sahiptir. Bu arastirma, bir olaym yogun bir sekilde calisiimasiyla
ilgili olan, nitel arastirma yontemlerinden durum calismasi ile gerceklestirilmistir.
Durumlar, bireyler, gruplar, mahalleler, programlar, kurumlar, kiiltiirler gibi bir dizi
isleme gore degisebilir. Iyi yapilandirilmis durum caligmalar: biitiinciil ve
betimseldir. Durum caligmalari, katilimcilarin gézlemleri, derinlemesine goriigmeler
ile dokiiman toplama yolu ile elde edilen ve analiz edilen verilerin ayrintili bir
sekilde incelenmesini icerir (Glesne, 2013; Patton, 2014). Bu calismada prematiire ve
term bebek annelerinin dil gelisimini desteklemeye ve uygulamaya yonelik goriisleri

incelenmisgtir.
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2.3. Arastirmanin Calisma Grubu

Bu calismada nicel ve nitel calismanin yer aldigi karma yontem kullanilmis
olup, karma calismalarda olasilikli ve amach Orneklemedeki tiim teknikler
kullanilabilir. Onemli nokta arastirma sorularini cevaplayacak sekilde bir 6rneklem
olusturmay1 saglamaktir. Karma yontem calismalarinda birden fazla Orneklem
bulunur. Ayrica 6rneklemin genisligi arastirmanin amag ve sorularina bagh olarak az
sayida olaylardan genis capli birimlere kadar degisebilir (Demir-Celebi, 2013). Bu
calismanin hem nicel hem de nitel veri toplama asamasinda c¢alisma grubu,
Etimesgut Sehit Sait Ertiirk Devlet Hastanesi (2016 yil1 giiz donemi itibari ile Prof.
Dr. Celal Ertug Etimesgut Devlet Hastanesi (eski) ismi degistirilmistir) ¢ocuk
polikliniklerine basvurmus ve ¢cocuk gelisimi boliimiine yonlendirilmis olan 12-24 ay
arast bebekler ve annelerinden olusmustur. Calismaya goniillii olarak katilma,
herhangi bir engel tanis1 almama, ikiz olmama ve prematiire bebeklerde orta
derecede prematiire (32-36 hafta arasinda dogan bebekler), sinirda (gec) prematiire
(37.haftasinda dogan bebekler) olma ve gelisimsel takip altinda olmama sinirhiliklar
dogrultusunda calisma grubu belirlenmistir. Bu dogrultuda arastirmacinin gorev
yapmakta oldugu Etimesgut Sehit Sait Ertiirk Devlet Hastanesi ¢cocuk polikliniklerine
basvurmus ve ¢ocuk gelisimi boliimiine yonlendirilmis olan 12-24 ay bebekler ve
anneleri amaclh drnekleme yoluyla belirlenmistir. Bu ¢alismanin nicel boyutunda 36
prematiire bebek ve 36 term bebekle ¢calisilmistir. Bebeklerin yas araligi, dil gelisim
basamaklari, GECDA’ da bulunan ay araliklar1 ve ozellikle prematiire bebeklerde
yeterli ve uygun sayiya ulasabilme durumu dikkate alinarak 12-15 ay, 16-19 ay, 20-
24 ay olmak {iizere ii¢ gruba ayrilmistir. Her yas araliginda 12 bebek ile ¢alisilmis ve
bu bebeklerin cinsiyete gore sayilar (6 kiz, 6 erkek olmak iizere) esit tutulmustur.
Amacli ornekleme yonteminin uygun ornekleme teknigi arastirmacinin g¢alisma
grubuna ulasilabilirlik durumunu tanimlamaktadir (Glesne, 2013). Bu arastirmada da
prematiirelerin genel popiilasyonda daha az siklikta bulunmasi ve ¢alisma yeri sebebi

ile uygun o6rnekleme teknigi kullanilmastir.
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Cizelge 2.1. Prematiire ve Term Bebeklerin Demografik Ozellikleri

Ozellikler Prematiire Term Bebek
Bebek

Kiz 18 18

Cinsiyet Erkek 18 18
12-15 ay 12 12

Yas (Ay

Gruplarn) 16-19 ay 12 12
20-24 ay 12 12
32-36 hafta 22

Prematiire

Dogum 37 hafta 14

Haftas1

Nitel boyutta ¢alismaya dahil edilen annelerin belirlenmesinde ise bebeklerin
Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Aracinda (GECDA) aldiklar1 dil gelisim
puanlar1 belirleyici olmustur. Dil gelisiminde diisiik (normal gelisim sinirinin altinda
kalan), orta (normal gelisim sinirinda olan) ve yiiksek (normal gelisim sinirinin
istinde olan) puan alan bebeklerin anneleriyle nitel boyutun gerceklestirilmesi
planlanmistir. Ancak uygulama yapilan bebekler arasinda yalnizca term grupta iki
bebek yiiksek puan (normal gelisim sinirlarin1 asan bolge) almistir. Bu yiizden
yiiksek puan ¢alismadan ¢ikarilarak diisiik (normal gelisim sinirinin altinda kalan) ve
orta puan (normal gelisim sinirinda olan) ile calisma gerceklestirilmistir. Patton
(2002) amagh orneklemin mantiginin ve giiciiniin derinlikli caligmalar i¢in bilgi
acisindan zengin durumlar se¢ilmesini sagladigini ifade etmektedir. Bilgi acisindan
zengin durumlarin ise arastirma amaci i¢in 6nem tasiyan konular hakkinda
arastirmacinin biiyik miktarda bilgi edinebilecegi durumlar oldugunu dile getirmistir
(akt. Glesne, 2013). Amacli ornekleme yonteminin Olciit ornekleme teknigi ile
orneklemin problemle ilgili olarak belirlenen niteliklere sahip kisi, olay, nesne ya da
durumlardan olusturulmasi saglannmistir (Biiyiikoztiirk, 2012). Onceden belirlenmis
Olciitlerin  belirgin  Ozelliklerini gosteren veri sistemindeki tim durumlar
derinlemesine nitel bir analiz icin rutin bir sekilde belirlenmektedir. Olciit 6rneklem
ayni zamanda derinlemesine takip i¢in standart anketlerdeki durumlarin belirlenmesi

icin de kullanilabilir (Patton, 2014). Bebeklerin GECDA ham puanina gore
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belirlenen annelerde, her iki grup annenin sosyo-demografik ozelliklerinin miimkiin

oldugunca benzer ya da yaklasik olarak tutulmasina 6zen gosterilmistir.

Orneklemin belirleyicisi olan nicel sonuglar temel alinarak nitelde benzer
cevaplar verilmeye baslandigi an uygulama bitirilmis ve Orneklem belirlenmistir.
Nitel calismalarda Orneklem sayisimi belirlemek, sorulan sorulardan c¢alismayi
destekleyen kaynaklara kadar gecen tiim siirece bagli olmaktadir. Amaca yonelik
orneklemede, katilimci sayis1 bilgiler goz Oniinde tutularak belirlenmektedir.
Calismanin amacimna gore Orneklem secimi, katilimcilardan yeni bilgiler
alimamadiginda son bulur (Patton, 2014). Linconln ve Guba (1985) doygunluk ve
asirilik diizeyine gelene kadar verileri toplamayr onermektedir (akt. Patton, 2014).
Bu calismada da goriisiilen anne sayisit veri doygunluguna ulagsma siirecine gore
belirlenmis ve 24 prematiire bebek annesi ve 24 term bebek annesi olmak iizere

toplamda 48 anne ile goriisme yapilmistir.

Cizelge 2.2. Calismaya Dahil Olan Annelerin Demografik Ozellikleri

Ozellikler Prematiire Term Bebek
Bebek

Okuryazar degil/ilkokul 1 12

/}nne
Ogrenim Ortaokul 13 12
Yiiksekokul/Universite 12 12
Toplam 36 36
Calistyor 10 10
Anne
1 26 26
Cahisma Calismiyor
Toplam 36 36
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2.4. Veri Toplama Araclan

Arastirmanin nicel boyutunda prematiire ve term bebekler ile nitel boyutunda
ise, bebeklerin anneleri ile ¢calisilmistir. Bebek ve anneleri hakkinda demografik bilgi
toplamak amaci1 ile de arastirmaci tarafindan hazirlanan “Genel Bilgi Formu”
kullanilmistir. Nicel boyutta prematiire ve term bebeklerin dil gelisim diizeylerini
belirlemek tizere Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Araci dil alt testi
kullanilmistir. Nitel asamada ise; annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye ve
uygulamalarina yonelik goriisleri ile ilgili kategoriler olusturmak iizere acik uclu
sorulardan olusan ve arastirmaci tarafindan hazirlanan “Yari Yapilandirilmis

Goriisme Formu™ araciligr ile goriisme teknigi kullanilmistir.

2.4.1. Genel Bilgi Formu

Genel bilgi formu sadece bebegin dogum tarihi, dogum haftasi, cinsiyeti
bilgilerini igerirken; bebegin annesine yonelik olarak anne Ogrenim diizeyi, anne

calisma durumu bilgilerini icermektedir.

2.4.2. Gazi Erken Cocukluk Gelisim Degerlendirme Araci

Temel ve arkadaslart (2005) tarafindan gelistirilen Gazi Erken Cocukluk
Degerlendirme Aract (GECDA), sifir-alti yas arasindaki cocuklarin gelisimlerinin
detayli degerlendirilmesinde, egitim hayatlarinin diizenlenmesinde ve c¢ocuklarda
gozlenebilecek gelisimsel yetersizliklerin erken tanilanmasinda kullanilabilen bir
gelisim degerlendirme aracidir. Bu aracin giivenirligi KR-20 ile oOlgiilmiis olup
sonuglar1 incelendiginde; genel toplamda .82 ile .94, psikomotor gelisim alt testinde

.57 ile .88, bilissel gelisim alt testinde .47 ile. 84, dil gelisimi alt testinde .52 ile .86

41



ve sosyal-duygusal gelisim alt testinde ise .47 ile .81 arasinda degisiklik gosterdigi
gozlenmektedir. Bu sonuclar aracin giivenirliginin epey yiiksek oldugunu
gostermektedir. Aracin alt test puanlarinin genel gelisim puanlari ile korelasyonlari
.64 ile .93, diizeltilmis toplam puanlan ile korelasyonlar ise .47 ile .81 arasinda

bulunmaktadir.

Gazi Erken Cocukluk Gelisimi Degerlendirme Araci; psikomotor, biligsel, dil
ve sosyal-duygusal gelisim olmak iizere dort alt testten olugmaktadir. Psikomotor
gelisim alt testinde 73 madde, bilissel gelisim alt testinde 60 madde, dil gelisimi alt
testinde 60 madde ve sosyal-duygusal gelisim alt testinde 56 madde olmak iizere
toplamda 249 madde bulunmaktadir. Gelisimin alanlara gore belirli donemlerde
farkli hizlarda ilerlemesi sebebiyle aracin madde sayilarinda aylara ve gelisim
alanlarina gore farkliliklar mevcuttur. Ozbakim becerilerine ait maddeler ise sosyal-
duygusal gelisim alt testi icinde bulunmaktadir. GECDA gelisimsel oyunlar
esnasinda c¢ocugun gozlemlenmesi yoluyla gerceklestirilmekte ve daha sonra
degerlendirilmektedir. Uygulama esnasinda gozlenemeyen maddeler ¢cocugun anne
baba ya da yaninda olan yakinina sorularak degerlendirilmektedir. Gelisim aracinda
bu maddeler (A) harfi ile gosterilmektedir. Her bir madde uygulandiktan sonra eger
cocuk o maddeyi basariyorsa “1”, basaramiyorsa “0” olarak degerlendirilmelidir.
Uygulamanin bitiminde uygulamaya baslanan aydan onceki maddeler de basarilmis
kabul edilerek “1” olarak puanlanmalidir. Puanlama islemi bittikten sonra ¢cocugun
her gelisim alanindan (alt testten) aldigi puanlar toplanarak bu dort alt teste ait ham
puanlar elde edilmektedir. GECDA’ da, prematiire bebeklerin yas hesaplamasi goz
oniinde bulundurulmaktadir. GECDA “6zel gereksinimli ¢ocuk™ tanis1 almamis
cocuklara uygulanmaktadir. Bunun yani1 sira gelisimsel problemlere 6n tan1 koymalk,
cocugu daha ileri degerlendirmelere sevk etmek ve daha uygun bir yaklasim

sergilemek ilizere kullanilabilmektedir (Temel ve arkadaslari, 2005).

Prematiire bebeklerin ¢esitli gelisimsel siireclerini inceleyen c¢aligmalar, bu

bebeklerin yasamlarinin ilk iki yilindaki biiyiime ve gelisimlerini degerlendirirken

42



diizeltilmis yasin kullanilmasinin dogru bir yaklasgim oldugunu ifade eder (Bee ve
Boyd, 2009, s: 163). Calisma igerisinde degerlendirme aracinin uygulamasi
yapilirken erken dogan bebeklerin dogum haftalar1 g6z ©Oniinde bulundurularak
gerekli yas diizeltmesi yapilmigs ve diizeltilmis yasa gore degerlendirme

gerceklestirilmistir.

Bu calismanin amact dogrultusunda c¢alismada Gazi Erken Cocukluk
Degerlendirme Aracinin dil gelisim alt testi degerlendirilmeye alinmistir. Aracin
uygulama teknigi, bebeklerin icerisinde bulundugu ay ve bebeklerin gelisim
durumlarn neticesinde 10. aydan baslayan ve 31-36. aya kadar c¢ikan ay araligi ile
degerlendirme yapilmistir. 12-24 ay arasinda olan bebeklere GECDA dil gelisimi alt
testinde 32 madde aracin uygulama kurallar1 ¢ercevesinde uygulanmis ve her bebege

uygulanan madde sayis1 degisiklik gostermistir.

2.4.3. Yan1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi ile katilimcilarin  sorulardan ne
anladiklarin1 kendi diisiinceleriyle ifade etmeleri beklenir. Bu teknikte sorularin cogu
acik ucludur. Katilimcilardan 6zel bir bilgi istendigi zamanlarda yapilandirilmisg
goriigme teknigi kullanilir. Arastirmaci goriismenin gidisatina gore soruyu
detaylandiran ¢esitli sorularla goriismenin akisini yonetebilmekte ve katilimcinin

cevaplarin1 daha ayrintili bir sekilde vermesini saglayabilmektedir (Merriam, 2013).

Bu arastirmada sorular olusturulmadan 6nce dil gelisimi ile ilgili kuramsal
bilgiler incelenmis ve soru havuzu olusturulmustur. Bu sorular ¢alismanin amaci ile
ortiisecek sekilde nitel goriisme sorulart haline getirilmistir. Nitel calismalarda
gecerlilik, arastirmacinin iizerine c¢alistigt konuyu yonlendirme yapmadan ve

tarafsizca ortaya koymasi ile miimkiindiir. Bu arastirmada nitel calismalarda
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kullanilan gegerlilik yontemlerinden uzman goriisiine bagvurulmustur. Hazirlanan bu
form 6ncelikle Cocuk Gelisimi alaninda uzman ve farkl tiniversitelerde gorev yapan
bes Ogretim iiyesi, Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik alaninda uzman bir 6gretim
iiyesine ve Olcme Degerlendirme alaninda uzman bir Ogretim elemanina
gonderilmistir. Toplam yedi uzmandan goriis alinmis olup, alinan doniitlerde
herhangi bir soru degisikligi yapilmamis yalnizca soru ifadelerinde terimsel
kavramlar daha da yumusatilarak ve aciklanarak annelerin anlayabilecegi sekilde
diizenlenmistir. Doniitler sonrasi pilot bir uygulama yapilmis ve sorularin kontrolii
yapilmistir. Uzmanlardan alinan geri bildirimler ve yapilan bir pilot uygulama ile
soru formu yeniden diizenlenerek son hali verilmistir. Arastirmanin giivenirlik
caligmasi icin aragtirmaci ile 6lgme ve degerlendirme alaninda uzman bir 6gretim
elemani, goriisme dokiimlerini ayr1 ayr inceleyerek belirlenen kategoriler, kodlar ve
alt kodlar dogrultusunda degerlendirme yapmistir. Calismanin giivenirliligi siireci

i¢in su yollar izlenmistir:

> Yapilan ¢oziimlemeler hata olasilidi ile tekrar tekrar gozden gegirilmistir.

> Kodlama siirecinde kodlarin tanimlanmasinda bir sapma olmadigindan ve
kodlarin anlamlarinin degismediginden emin olunmasi i¢in kontroller yapilmistir.

> Kodlayicilarin diizenli araliklarla bir araya gelip calismalar yapmasi, bu
sayede analizlerin paylasimi ile kodlayicilar arasindaki iletisim koordine edilmistir.

> Farkli aragtirmacilar tarafindan gelistirilen kodlarin, bagimsiz olarak tiiretilen
sonuglarin karsilastirilmasi ile ¢apraz kontroliin yapilmasi ve kodlayicilar arasi
uyumun saglanabilmesi i¢in tez danismani tarafindan kategori, kod ve alt kodlar
yeniden degerlendirilmistir.

> Bunlar iizerinde iki ve daha fazla kodlayicinin kabulii ile (Creswell, 2014)

giivenirliligi degerlendirilen kodlara son hali verilmistir.

Bu form, annelerin bebeklerin dil gelisimi tanimi, dil gelisimini etkileyen
etkenlerin neler olabilecegi, dil gelisimini desteklemeye yonelik goriisleri ve
uygulamalari, dil gelisimini desteklemek icin yararlandiklar1 kaynaklar konusundaki

diisiincelerini belirlemek maksadiyla olusturulan bes nitel soruyu icermektedir.
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2.5. Veri Toplama Yontemi

Calismanin veri toplama asamasinda Oncelikle Etimesgut Sehit Sait Ertiirk
Devlet Hastanesi Yoneticiliginden (eski ismi Prof. Dr. Celal Ertug Etimesgut Devlet
Hastanesi) ve ardindan 3. Bolge Kamu Hastaneler Birligi Genel Sekreterliginden
kurum izinleri alinmistir. Ardindan ¢alismanin etik acidan degerlendirilmesi igin
Ankara Universitesi Rektorliigii Etik Kurulu Bagkanhigindan Etik Kurul Izni
alinmustir. Bu izinler kapsaminda hazirlanan bilgilendirilmis goniillii onam formlari
bebekler ve anneler i¢in ayr1 ayr1 hazirlanmistir. Calismanin veri toplama
araclarindan olan GECDA’ nin calismada kullanilabilmesi icin oncelikle Temel ve
arkadaslarindan egitim alinmistir. GECDA egitimi bir giin siirmiis ve egitim sonrasi
cesitli yas araliklarinda on ¢ocuk ile uygulama yapilmasi ve bir adet video kaydi
cekilmesi istenmistir. Ardindan kisa siire icerisinde on ¢ocuga uygulama yapilmis ve
bir video kaydi hazirlanarak dokiimanlar teslim edilmistir. Temel ve arkadaslar
tarafindan kontrol edilen dokiimanlar neticesinde uygulama prensiplerine
uyulduguna ve aracin uygulayicis1 olunabilecegine karar verilmis ve bdylece
GECDA uygulayici sertifikas1 (Ek 3) alinmistir. Verilerin toplanmasi asamasinda
etik prensipler (Miles ve Huberman, 1994) g6z 6niinde bulundurulmustur. Uygulama
oncesi ¢alismanin icerigi konusunda annelere bilgi verilmistir. Bu kapsamda anneye,
bebeklerine gelisim degerlendirme aract uygulanacagi, degerlendirme aracinin
uygulanma amaci, gelisim degerlendirme aracinin ne oldugu ve neleri igerdigi,
uygulama sonucunda neler olabilecegi anlatilmis ve ardindan kendileri ile
bebeklerinin dil gelisimi ile ilgili goriisme yapilacagi belirtilmistir. Bu aciklama
sonrasinda kabul eden annelerden hem bebeklerinin hem de kendilerinin ¢alismaya
katilmay1 kabul ettigine iliskin bilgilendirilmis onam formlarin1 doldurmalar1 ve
imzalamalar talep edilmistir (Ek 2). Bilgilendirilmis onam formunu doldurmay1 ve
calismaya katilmayr kabul eden annelerin bebekleri ve kendileri ¢aligma grubuna
dahil edilmistir. Kabul eden anneler ve bebekleri ile uygulayiciya ve ortama uyum
saglamalar i¢in kisa sohbetler ve materyallerle 1sinmalar1 saglanmistir. Ardindan
bebek ve anne hakkinda bilgi almak i¢in “Genel Bilgi Formu” doldurulmustur. Veri
toplama asamasinda calisma grubunu olusturan prematiire ve term bebeklere

GECDA uygulamast yapilmistir. Bu uygulama birebir bebekle, uyaranlarin az
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oldugu, sessiz ve rahat bir poliklinik odasinda gerceklestirilmistir. Uygulama
yaklasik olarak 15-20 dakika siirmiistiir. Uygulama igeriginde anneye sorulmasi
gereken maddelerde (bunlar degerlendirme aracinda bulunan bazi maddelerde A ile
belirtilmistir) anne bilgisine bagvurulmustur. Daha sonra bebeklerin dil gelisim
puanina gore belirlenen nitel calisma grubunu olusturan anneler ile miisait olduklart
bir zamanda yine poliklinik ortaminda yiiz yiize ve bireysel goriisme seklinde “Yari
Yapilandirilmig Goriisme Formu” uygulamasi yapilmistir. Bilgilendirilmis onam
formunda belirtilen kayit tutma secenegi dogrultusunda annelerin verdigi cevaplar
kayit altina alinmistir. Nitel arastirmada dort farkli veri toplama yontemi, ‘gozlem,
goriisme (miilakat), dokiimanlar ile sesli ve gorsel materyaller’ mevcuttur (Creswell,
2014). Goriismeler, kaynaklarin ulasilabilirli§ine ve arastirmada toplanmak istenen
verilerin Ozelliklerine gore bes alt baslikta degerlendirilmektedir. Bunlar;
yapilandirilmis goriisme, yapilandirilmamis goriisme, yari yapilandirilmis goriisme,
etnografik goriisme ve odak goriismesi olarak siniflandirilmaktadir (Biiyiikoztiirk ve
ark., 2017). Bu arastirma ise, goriisme tiirlerinden yar1 yapilandirilmig goriisme ile

gerceklestirilmistir.

2.6. Verilerin Analizi

Nicel verilerin analizinde bagimsiz iki grubun karsilastirildigi alt problemlerde
iliskisiz orneklemler icin T-testi istatistiksel yontemleri ve normal dagilim olup
olmadigina Shapiro-Wilk normallik testi kullanilmistir. Verilerin analizinde SPSS
(ver.22) programi kullanilmistir. Anlamlilik seviyesi olarak 0,05 kullanilmis olmakla
birlikte, p<0,05 olmasi durumunda anlamli farkliligin oldugu, p>0,05 olmas1

durumunda ise anlamli farkliligin olmadigi belirtilmistir (Biiyiikoztiirk, 2012).

Arastirmanin nitel verilerinin analizi igerik analizi yontemi ile yapilmistir.
Verilerin analizinin gerceklestirilmesinden Once verilerin dokiimii, analiz Oncesi

hazirliklar ve daha sonra tiimevarim yoluyla analiz edilmesi sirasi takip edilmistir
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(Glesne, 2013; Merriam, 2013; Yildinm ve Simsek, 2011). Anneler ile yapilan
goriigmeler bitiminde alinan kirk alti ses kaydi aragtirmaci tarafindan bilgisayar
ortaminda yaziya dokiilmiistiir. Kayitlar duyuldugu gibi, hi¢ degisiklik yapilmadan
aktarilmis ve tamamlandiktan sonra ses kayitlar1 tekrar dinlenerek yazimin dogrulugu
kontrol edilmistir. iki anne ile de goriisme yapilmis, ancak yalmzca yazili bir kayit
tutulmustur. Coziimlemesi yapilmis ve metne dokiilmiis goriismeler MAXQDA
(ver.12) (Creswell, 2014, s: 196) programina yiiklenmis ve her soru icin kodlama
yapilmigtir. Her bir soruya verilen cevaplar igerik analizi ile ¢6ziimlenip
yorumlanmis bodylece kategori, kod ve alt kodlar olusturulmustur. Olusturulan
kategori, kod ve alt kodlara daha sonra arastirmacidan bagimsiz bir uzman tarafindan
(dis denetleyici) aynmi islem tekrarlanmis ve iki islem karsilastirllarak goriis birligi
olunanlar belirlenmistir. Calismanin nitel boyutuna katilim goOsteren annelerin
gizliligi i¢in goriisiilen 48 annenin her birine (A1, A2, A3...seklinde) kod verilmistir.
Annelerin yanitlar1 kategori, kod ve alt kodlara ayrilirken bir annenin her bir koda
birden fazla vurgu yaptigi ve her bir vurgunun yeni bir cevap kabul edildigi goz

oniinde bulundurularak analiz edilmistir.
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3. BULGULAR

Aragtirmada 12-24 ay arasinda prematiire ve term bebeklerin dil gelisimlerinin
incelenmesi ve annelerinin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye ve uygulamalarina
iliskin goriislerinin belirlenmesi amacglanmis olup, veriler nicel ve nitel bulgular

seklinde sunulmustur.

Cahsmanin Nicel Boyutuna iliskin Bulgular;

* GECDA Dil Gelisimi Alt Testi Puanlarinin Bebeklerin Prematiire Olma
Durumuna Gore T-Testi Sonuclari

* GECDA Dil Gelisimi Alt Testi Puanlarinin Bebeklerin Cinsiyetlerine
Gore T-Testi Sonuglari

* GECDA Dil Gelisimi Alt Testi Puanlarinin Prematiire Bebeklerin Dogum

Haftasina Gore T-Testi Sonuglart seklinde yer verilmistir.

Calismanin Nitel Boyutuna Tliskin Bulgular;

 Annelerin Dil Gelisiminin Tanimina Iliskin Goriisleri

* Annelerin Dil Gelisimi Tanimlamalarinin Bebeklerin Prematiire Olma
Durumlar1 ve Ay Araliklarina Gore Yogunlugu

 Annelerin Dil Gelisimini Olumlu Etkileyen Etkenlere Iliskin Goriisleri

* Annelerin Dil Gelisimini Olumlu Etkileyen Etkenler Goriiglerinin
Bebeklerin Prematiire Olma Durumlart ve Ay Araliklarina Gore
Yogunlugu

 Annelerin Dil Gelisimini Olumsuz Etkileyen Etkenlere Iliskin Goriisleri
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Annelerin Dil Gelisimini Olumsuz Etkileyen Etkenler Goriiglerinin
Bebeklerin Prematiire Olma Durumlart ve Ay Araliklarina Gore
Yogunlugu

Annelerin  Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklar
Etkinliklere liskin Goriisleri

Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklart Destek
Etkinliklerin Bebeklerin Prematiire Olma Durumlart ve Ay Araliklarina
Gore Yogunlugu

Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklar Etkinlikler
Icerisindeki Oyun Oynama Alt Koduna iliskin Gériisleri

Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklar Etkinlikler
Icerisindeki Oyun Siiresi Alt Koduna Iliskin Goriisleri

Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklar Etkinlikler
Icerisindeki Oyuncaklar Alt Koduna iliskin Goriisleri

Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklar1 Etkinlikler
Icerisindeki Konusma Alt Koduna Iliskin Goériisleri

Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklar1 Etkinlikler
Icerisindeki Kitap Okuma Alt Koduna Iliskin Gériisleri

Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklar1 Etkinlikler
Icerisindeki Miizik Alt Koduna Iliskin Goriisleri

Annelerin Dil Gelisimini Destekleyici Etkinlik Oncesi Planlama-Hazirlik
Yapma Durumlarina Iliskin Gériisleri

Annelerin Dil Gelisimini Desteklemek Icin Uyguladiklar1 Etkinlikler
Oncesi Planlama-Hazirlik Yapma Durumlarinin Bebeklerin Prematiire
Olma Durumlari1 ve Ay Araliklarina Gére Yogunlugu

Annelerin Dil Gelisimini Desteklemek Icin Destek Aldiklari Kaynaklara
[liskin Goriisleri

Annelerin  Dil Gelisimi Destegini Nereden Aldiginin  Bebeklerin
Prematiire Olma Durumlar1 ve Ay Araliklarina Goére Yogunlugu seklinde

sunulmustur.
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3.1. Calismanin Nicel Bulgulari;

Calismanin nicel bulgulan Cizelge 3.1. ile Cizelge 3.3. arasinda sunulmustur.

Arastirmaya dahil edilen bebeklerin GECDA dil gelisimi alt testi puanlarinin
prematiire olma durumuna gore t-testi sonuclar1 Cizelge 3.1.” de verilmistir.

Cizelge 3.1. GECDA Dil Gelisimi Alt Testi Puanlarinin Bebeklerin Prematiire Olma
Durumuna Goére T-Testi Sonuglari

Prematiire —— 2
Olma Durumu X S sd t P N
Prematiire

Bebek 36 32,556 6,531 70 0,480 0,633 0,003
Term Bebek

36 33,250 5,714

Cizelge 3.1’ de bebeklerin dil gelisimi alt test puanlarina bakildiginda
prematiire bebeklerin (n=36) ortalamasinin 32,556 oldugu goriilirken; term
bebeklerin (n=36) ortalamasinin 33,250 oldugu goriilmektedir. Bu amagla prematiire
ve term bebeklerin GECDA dil gelisim puanlari ortalamalar1 arasindaki farkin
manidarligr iliskisiz 6rneklemler icin T-testi analizi ile incelenmistir. Bebeklerin dil
gelisimleri arasinda prematiire olma durumlarina goére anlamli bir farklilik
gozlenmemistir, t(70)=0,480, p>.05. Ortalama puanlarin karsilastirilmasinda hipotez
testi sonuglarinin yorumlanmasinda dikkate alinan bir bagka istatistik de etki
biiyiikliigiidiir. En sik kullanilan etki biiyiikliigii eta-kare (n°) korelasyon katsayidir.
Eta-kare bagimsiz degiskenin bagimli degisken iizerinde ne derece etkili oldugunu,
bagimsiz degiskenin bagimli degiskendeki varyansin ne kadarmi agikladigim
gosterir. Sirastyla 0,01; 0,06 ve 0,14 kiiciik; orta ve genis etki biiylikliigli olarak
yorumlanir. Prematiire olma durumuyla hesaplanan eta kare degerinin 0,003 oldugu
yani cok kiiclik etki biiylikliigline sahip oldugu yorumu yapilabilir. Buna gore
prematiire olma durumunun dil gelisimindeki degisimin % 0,3’linii agikladig:

goriilmektedir.
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Arastirmaya dahil edilen bebeklerin GECDA dil gelisimi alt testi puanlarinin

cinsiyetlerine gore t-testi sonuglar1 Cizelge 3.2.” de verilmistir.

Cizelge 3.2. GECDA Dil Gelisimi Alt Testi Puanlarinin Bebeklerin Cinsiyetlerine Gore T-
Testi Sonuclari

Prematiire — )
olma Cinsiyet N X SS sd t p n
durumu

Kiz 18 33,167 6,750 34 0,556 0,582 0,009
Prematiire
Bebek Erkek 18 31944 6439

Kiz 18 34,222 6,103 34 1,022 0,314 0,03
Term
Bebek Erkek 18 32278 5289

Cizelge 3.2’ de prematiire bebeklerin dil gelisimleri arasinda cinsiyete gore
anlamli bir farklilik yoktur, t(34)=0,556, p>.05. Ancak prematiire kiz bebeklerin
GECDA dil gelisimi alt testinde aldiklar1 ortama puan 33,167 iken, erkek bebeklerin
aldiklar1 puanin 31,944 oldugu goriilmektedir. Bebeklerin cinsiyetlerine gore
hesaplanan eta kare degerinin prematiire bebeklerde 0,009 oldugu yani ¢ok kiiciik
etki biiyiikliigiine sahip oldugu yorumu yapilabilir. Buna gore cinsiyet degiskeninin
prematiire bebeklerde dil gelisimindeki degisimin %0,9 ’unu agikladig

goriilmektedir.

Term bebeklerin dil gelisimleri arasinda cinsiyete gore anlamli bir farklilik
yoktur, t(34)=1,022, p>.05. Ancak term kiz bebeklerin GECDA dil gelisimi alt
testinde aldiklar1 ortama puan 34,222 iken, erkek bebeklerin aldiklar1 puanin 32,278
oldugu goriilmektedir. Bebeklerin cinsiyetlerine gore hesaplanan eta kare degerinin
term bebeklerde 0,03 oldugu yani kiigiik etki biiyiikliigiine sahip oldugu yorumu
yapilabilir. Buna gore cinsiyet degiskeninin dil gelisimindeki degisimin % 3’iinii

acikladigr goriilmektedir.
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Arastirmaya dahil edilen prematiire bebeklerin GECDA dil gelisimi alt testi

puanlarinin dogum haftasina gore t-testi sonuglar1 Cizelge 3.3. te verilmistir.

Cizelge 3.3. GECDA Dil Gelisimi Alt Testi Puanlarinin Prematiire Bebeklerin Dogum
Haftasina Gore T-Testi Sonuglari

Prematiire _

Dogum N X SS sd t P '
Haftas1

32-36 hafta 22 32,09 6,683 34 0,530 0,600 0,008
37 hafta 14 33,286 6,462

Cizelge 3.3’ te prematiire bebeklerin dogum haftalarina gore dil gelisimi alt test
puanlarina bakildiginda 32-36 hafta dogan bebeklerin (n=22) ortalamasinin 32,09
oldugu goriiliirken; 37 hafta dogan bebeklerin (n=14) ortalamasinin 33,286 oldugu

goriilmektedir.

Bu amagla iki grubun (dogum haftasi1 32-36 ve 37+ olan bebekler) GECDA dil
gelisim alt testi puanlart ortalamalar1 arasindaki farkin manidarlig: iliskisiz
orneklemler icin T-testi analizi ile incelenmistir. Prematiire bebeklerin dil gelisimleri
arasinda dogum haftasina gore anlamli bir farklilik gozlenmemistir, t(34)=0,530,
p>.05. Prematiire bebeklerin dogum haftasina gore hesaplanan eta kare degerinin
0,008 oldugu yani ¢ok kiiciik etki biiyiikliigline sahip oldugu yorumu yapilabilir.
Buna gore prematiire dogum haftas1 dil gelisimindeki degisimin % 0,8 ini agikladigi

goriilmektedir.
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3.2. Calismanin Nitel Bulgulari;

Calismanin nitel bulgular1 Sekil 3.1. ile Sekil 3.18. arasinda sunulmustur.

Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisiminin tanimina iliskin goriisleri

Sekil 3.1.” de verilmistir.

Dil Geligsimini Tanimlama

Kendini {acle E:trr o | 33
Ik Kelimeler 113
. Anlama I 3
~ Isaret Dili nG— 5
Iletisim Kurma . 5
Ciimle Kurma s §
Agulama — 4
Taklit Etme m—— 3
Dil Geligim Evresi
Telaffuz e )
~ Mirldanma i 2
Isimlendirme 2
Tekrar Etme 2
Beyin Gelisimi =1
Hayvan Sesi Taklidi =1
Kelime Dagarcigi ™11
Konusmayi Ogrenme 1

0 4 8 12 16 20 24 28 32 36 40

Sekil 3.1. Annelerin Dil Gelisiminin Tanimina fliskin Goriisleri

Sekil 3.1¢ de annelerin dil gelisiminin tanimina iligkin goriisleri incelendiginde,
annelerin dil gelisiminin tamimin1 yaparken en ¢ok ‘kendini ifade etme’ ve ‘ilk
kelimeler’ iizerinde durduklari goriilmektedir. Bunlart ‘anlama’ ve ‘isaret dili’,
iletisim kurma’, ‘ciimle kurma’ alt kodlar1 izlemektedir. Annelerin bu yanitlar
icerisinde en az ve aym sayida olmak iizere ‘beyin gelisimi’, ‘hayvan sesi taklidi’,

‘kelime dagarcig1’ ve ‘konugmay1 6grenme’ oldugu goriilmektedir.

Annelerin en ¢ok ‘kendini ifade etme’ koduna vurgu yapmis olduklar

goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:
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“...Dil gelisimi deyince kendisini ifade edebilme becerisi, isteklerini soyleyebilme,

anlatabilme, derdini kars: tarafa aktarabilme bunlar geliyor...” (A39).

“...Bebeklik doneminde dil geligimi ile ilgili... Biraz degisik bir soru oldu... Cocugun
kendini ifade edebilmesi, istediklerini anlatabilmesi, gelisimle ilgili olumlu ya da

olumsuz siirecleri gozetleyebilmektir benim icin...” (A31).

“...Kendini iyi ifade edebilmesi, hareketlerden cok soyleyerek konusmasi...” (A38).

Annelerin ikinci sirada ‘ilk kelimeler’ alt koduna vurgu yapmis olduklari

goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:

“..1lk etapta anne, baba, kendini ifade edebilen, en kisa ifade edebilen kelimeler...”

(A48).

“...Anne demesi, mama demesi, bizimki diyor mesela. Istesin bir seyleri, ver desin, al

desin...” (A10).

“...Anne, baba ne bileyim bir seyler, cisimler, yani mama, c¢is gibi seyleri

ogrenmek...” (A1IS).

Annelerin {iciincii sirada ‘anlama’ koduna vurgu yapmis olduklar1 goriilmiis

olup, asagida bu goriislere iligskin ornekler verilmistir:

“...Yani hani ben soyleyecegim o algilayacak veya ben biriyle konusurken o bunlar

anlayip konusabilecek...” (A1S).

“...Konusmasi1 iste, konusabilmesi, kendini  gelistirmesi,  anlayabilmesi,

algilayabilmesi. Once anlayacak ki sonra konugabilsin...” (Al4).

Annelerin ‘isaret dili’ koduna vurgu yapmis olduklar1 goriilmiis olup, asagida

bu goriislere iliskin bir 6rnek verilmistir:
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“..Ister konussun ya da isaret diliyle olsun mesela kakasini yaptiginda bezini
tutmaswn isterim ya da iistiinii kirlettiginde -ayy falan tepki vermesini isterim...”

(Al2).

Annelerin ‘dil gelisim evresi’ alt koduna ii¢ kez vurgu yaptiklar1 dikkati ¢cekmis

olup, asagida bu goriislere iligskin bir 6rnek sunulmustur:

“...Anne, baba, ¢ocuk gibi kelimeleri soylemesi olabilir. Sesle alakalt bir durum
olabilir, ayma gore bazi sesleri ¢cikarmasi gerekiyor mesela 3-4 ayda “aguu‘ diyor

sonra anne babaya doniiyor. Onun gibi seyler...” (A3).

Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimi tanimlamalarinin bebeklerin

prematiire olma durumlar1 ve ay araliklarina gore degisimi Sekil 3.2° de verilmistir.

Kod Sistemi Pre 20-24 Pre16-19 Pre12-15 Term20-24 Term16-19 Term12-15
4 @ Dil Geligimini Tanimlama
@™ Kelime Dagarcigi
@™ Dil Geligim Evresi
@™ isimlendirme
@™ Beyin Geligimi
@ Mirldanma
™ Agulama °
O™ Tekrar Etme
0™ Telaffuz
O™ Isaret Dil
O™ Taklit Etme
@ Anlama
O Tletigim Kurma
O 1k Kelimeler ° . . .
@™ Kendini ifade Etme o o o O O o
@™ Hayvan Sesi Taklidi
@™ Climle Kurma °
@™ Konusmayi Ogrenme

Sekil 3.2. Annelerin Dil Gelisimi Tanimlamalarinin Bebeklerin Prematiire Olma Durumlari
ve Ay Araliklarina Goére Yogunlugu

Annelerin dil gelisimi tanimina iliskin goriiglerine ait kodlarin yogunlugu

incelendiginde “kendini ifade etme” kodunun her iki grup anne tarafindan ifade
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edildigi ancak prematiire bebege sahip anneler tarafindan daha yogun vurgulandig
goriilmektedir. Ozellikle, kendini ifade etme olarak tanimlamanin, prematiire 16-19
aydaki bebek annelerinin vurgulamalarimin 20-24 aydaki termlere oranla yogun
olmasinin, prematiire bebeklerin tek sozciik kullanimimin baslangict olarak
yorumlanabilir. Beraberinde “agulama”, “ilk kelimeler”, “ctimle kurma” yanitlarin
prematiire bebek annelerinin daha fazla vurguladiklar dikkati cekmektedir. Bu
durum risk grubunda bebege sahip annelerin daha fazla bilgi edinmesi ile

aciklanabilir.

Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini olumlu etkileyen etkenlere

iliskin goriisleri Sekil 3.3” te verilmistir.

Olumlu Etkenler

0 /%omﬁm —16 27
. n . ]
llglggvgléue at 14
Kitap.Okuma 14
Anne-Ba ]Iet| L I ———————
Ebeveén-cocu letlglml e
0z Goze llﬁﬂi‘ I ] ()

S ————
Arkada§Gru!)u I O 9
Kaabalik Ortam

Kibar Konusma 1
Kar anO 35| I

Gostererek Tanitma E—————
918\ Flrplz,,eme  ———)
Birey Olarak Gorme s /
) L TeJ(rjr Etme m——
Kelimeleri Dogru Ifade Etme
Soru Cevap 3
Adiz Okuma =3
Takdir Etme [
Farkli Ortam m=m]
Tablet/Telefon —}
Hayvran Sesi ==

0 3 6 9 12 15 18 21 24 27

Sekil 3.3. Annelerin Dil Gelisimini Olumlu Etkileyen Etkenlere iliskin Goriisleri

Sekil 3.3’ te annelerin dil gelisimini olumlu etkileyen etkenlere iliskin goriisleri
incelendiginde, annelerin bebeklerin dil gelisimini olumlu etkileyen etkenlere en ¢ok
‘konusma’ ve ‘oyun/oyuncak’ vurgusu yaptiklar1 goriilmektedir. Bunlar

‘llgi/sevgi/sefkat’ ve ‘kitap okuma’, ‘anne-baba iletisimi’ ile ‘ebeveyn-cocuk
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iletisimi’ kodlart izlemektedir. Annelerin ‘farkli ortam’, ‘tablet/telefon’ ve ‘hayvan

sesi’ kodlarini ise en az yogunlukta verdikleri goriilmektedir.

Annelerin ilk sirada ‘konusma’ alt koduna vurgu yaptiklar1 goriilmiis olup,

asagida bu goriislere iligkin ornekler verilmistir:
“...Yani yaminda konusulmasi gerektigini diisiiniiyorum siirekli...” (A42).

“...Kizzim mesela kiiciikken de suanda da ona ben her seyi aciklayarak anlattum.
Mesela ben koye gittigimde sobaya yaklasma kizim elin yanar diyordum, ailem bana
giilityordu. Bebek o, ne anlar sicaktan soguktan diye. Hayir, o beni anlar, bebekken
de her seyi kizim ciss yanarsin, elin kesilebilir vs. aciklayarak anlattim. O Yyiizden
gelisiminin bu kadar iyi oldugunu diisiiniiyorum. Bebeklik doneminden, hatta
dogdugu andan itibaren konugsmak gerekiyor. Gergekten biiyiik insan gibi hep
konustum ben ¢ocugumla, hep anlattim, hep acikladim. Bu sekilde gelisebilecegini

diisiiniiyorum...” (A26).

“...Konusmak, valla ben c¢ok konustum, hi¢c olmadigim kadar c¢ok konustum

zamamnda...” (A27).

“...Anne konugsun ki ¢ocuk da konugsun. Ben onla dyle ¢cok konusurum ki. Sabah

kalkarim hep ama ne dersem dinler beni...” (A10).

Annelerin ikinci olarak en ¢ok ‘oyun/oyuncak’ alt koduna vurgu yaptiklar

goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:
“...Benim icin sadece oyuncaklarla oynamasint istiyorum, bu etkiler...” (Al3).
“...Cocuk oyuncak, oyun oldugu zaman, cocuk daha iyi kendini anlatir...” (Al4).

“...Mesela ev ortaminda anne babamin cocukla birlikte oyun oynamasi, zaman

ayirmasi, vakit ayirmast, ona faydali etkinlikler sunmasi...” (A39).

Annelerin {iciincii olarak en ¢ok ‘ilgi/sevgi/sefkat’ alt koduna vurgu yapmis

olduklar1 goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:
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“...Duydugu kelimelerden, yasadig1 ortamdan, ilgiden bir siirii degisebilir...” (A33).
“...Olumlu yonde cocuga sevgiyle, sefkatle yaklasacaksn...” (A30).

“...Cocuklarin ¢ok opiiliip sacimin ¢cok oksanmast da ¢ok ise yarryor. Oglum pasa
oglum, tath dille giizel yaklagirsan, oOpersen, oksarsan giiveni artiyor giiveni

arttiginda da sizin soylediklerinizi daha iyi kavriyor ve size cevap veriyor...” (A31).

“...0Olumlu olarak ne kadar ilgilenirsen, konusursan o kadar tepki verir bazi

seylere...” (A3).

Annelerin ‘anne-baba iletisimi’ alt koduna vurgu yapmis olduklar1 goriilmiis

olup, asagida bu goriislere iligskin ornekler verilmistir:

“...Anne babamin bebegin yaminda giizel konusmasi, ona faydali bilgiler
aktarabilmesi,  kendi  arasindaki iletisim  bunlardan  cocuklar  olumlu

etkilenir...” (A39).

“...Yani anne babadan cok etkilenir, mesela biz esimle bu konuda c¢ok dikkat
ediyoruz gercekten. Yiiksek sesle konusurken falan birkac kere denk geldi esimle bir
seyi tartisirken bir bana bakiyor bir babasina bakiyor hani buna dikkat ediyoruz

artik...” (A29).

Annelerin ‘ebeveyn c¢ocuk iletisimi’ alt koduna vurgu yapmis olduklar

goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin bir 6rnek verilmistir:

“...Onun soyledigi bir seye verdigimiz tepkide etkiler yani ona son durumda verdigin
cevap ya da ondan bir sey isterken kullandigin ciimleler bunlar hepsi onun dil

gelisimini etkiler...” (A4).

Aragtirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini olumlu etkileyen etkenler
goriislerinin bebeklerin prematiire olma durumlar1 ve ay araliklarina gore degisimi

Sekil 3.4.” te verilmistir.
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Kod Sistemi Pre 20-24 Pre16-19 Pre12-15 Term20-24 Term16-19 Term12-15
4 (g Olumlu Etkenler

&9 Farkli Ortam .

05 Tablet/Telefon

&% Kardesin Olmasi ) °

% Anne-Baba iletigimi . ) . ° .

% Arkadag Grubu . . . .

% Agiz Okuma

% Birey Olarak Gorme o

% Ebeveyn-Gocuk Iletigimi [ ) . ® .

05 Gostererek Tanitma . . . ()

0% Goz Goze lletisim O . . . °

&% Hayvran Sesi

0 Ilgi/Sevgi/Sefkat . O ') .

3 Kalabalik Ortam . . . .

0% Kelimeleri Dogru ifade Etme . Y

% Kibar Konusma . o ) .

% Kitap Okuma (] . () () s

% Konusma () O o () ) )

3 Miizik Y 1 . !
+ g Oyun/Oyuncak [ ] [ ] [ J [ ] ( ]

&% Soru Cevap . .

09 Takdir Etme . :

0% Tekrar Etme . . .

% Gizgi Film Izleme . .

Sekil 3.4. Annelerin Dil Gelisimini Olumlu Etkileyen Etkenler Goriislerinin Bebeklerin
Prematiire Olma Durumlar1 ve Ay Araliklarina Gore Yogunlugu

Annelerin bebeklerin dil gelisimini olumlu etkileyen etkenler goriislerine
iliskin olusturulan kodlarin yogunlugu incelendiginde “ebeveyn-cocuk iletisimi”,
“miizik”, “anne-baba iletisimi”, “gbz goze iletisim”, “kitap okuma”, “kardesin
olmast” ve “konusma” alt kodlarinin yogunluklu olarak prematiire bebek
annelerinden geldigi goriilmektedir. “ilgi/sevgi/sefkat”, “kibar konusma” ve
“kelimeleri dogru ifade etme” alt kodlarinin ise term bebek annelerinin daha

yogunluklu vurguladig: goriilmektedir.

Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini olumsuz etkileyen etkenlere

iliskin goriisleri Sekil 3.5.” te verilmistir.
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Olumsuz Etkenler

Bagirma/Tersleme/Sert Davranma | 20
Televizyon izleme | 1§
Korku | — 1

Gergin Ortam : : : . 9
Tigisiz Olma G
Siddet 16

Kavga/Tartisma | 5
steklerini Karsilamama | ;
ki Dilllik /—3
Konugmaya Zorlama [N 2
Tablet/Telefon 1
Dil Bagi Olmas! I 1
Kotii Huylu Arkadas 1
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Sekil 3.5. Annelerin Dil Gelisimini Olumsuz Etkileyen Etkenlere iliskin Goriisleri

Sekil 3.5’ te annelerin dil gelisimini olumsuz etkileyen etkenlere iliskin
goriigleri incelendiginde, annelerin bebeklerin dil gelisimini olumsuz etkileyen
etkenlere en cok ‘bagirma/tersleme/sert davranma’ ve ‘televizyon izleme’ yanitlarim
verdikleri goriilmektedir. Bunlar ‘korku’ ve ‘gergin ortam’, ‘ilgisiz olma’ ile ‘siddet’
alt kodlar1 izlemektedir. Bunlar1 en ez yogunlukta; ‘tablet/telefon’, ‘dil bagi olmasr’

ve ‘kotil huylu arkadas’ cevaplan takip etmektedir.

Annelerin en ¢ok ‘bagirma/tersleme/sert davranma’ alt koduna vurgu yapmis

olduklar1 goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:

“...Mesela hani c¢ocuga sert bir sekilde davrandigin zaman c¢ocugun bildigim
kadariyla konusmaswni etkileyebilir, engelleyebilir, biz de elimizden geldigince

bagirmamaya ¢aligtyoruz...” (A41).

“...Mesela su isteyecek ben bagirdigumda belki ileri ki zamanlarda su istemeyecek.

Tahammiilsiiz oldugumda onu etkiler...” (A35).

“...Cocuga kizilmig oldugunda gonliinii almadan unutuldugu zaman ¢ocugun buna
tepki vererek bilingaltina yerlestirdigi icin bu olumsuz olarak size geri doniiyor...”

(A31).
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“...Onun yaminda yaptigi seylere olumsuz tepki gosterirsen, gsiddet, bagirip

cagirirsan dil geligimini, iletigimini engeller bunlar...” (A22).

Annelerin ikinci en c¢ok ‘televizyon izleme’ alt koduna vurgu yapmis olduklari

goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:

“...Yani olumsuz sekilde etkiler. Siirekli televizyon actigumizda karsisinda birisi
anlatiyor ama ¢ocuk ona karsilik veremiyor. Veremedigi icin de bir bilgi alis verigi

olmuyor agikgasi...” (A48).

“...Aslinda olumsuzdur biliyor musun? Iyi degil televizyon. Ciinkii cocuk ¢izgi filmde
ya da televizyonda biz diyoruz ya seyde giris gelisme sonug, onlarin hepsini kendi
vapryor. Hani olayt baslatiyor ortaya gelisimi koyuyor sonucu da kendi
sonuglandirtyor. Ama cocuk onu bilmese kendi kendine oynasa fikrini ve hayal

diinyasini daha iyi gelistirir...” (A14).

“...Televizyon cocugun konusmasini kesen bir sey. Evde televizyonu ¢ok nadir isim
varken aciyorum. Onun haricinde televizyon izlettirmiyorum. Izlersek beraber
konugarak izliyoruz onu dahi konusarak izliyoruz biz. Cocugun oniine dizerseniz
oyuncaklari, acgip televizyonu anne baba kenarda oturacak ¢ocuk televizyon
seyredecek, oyuncak oynayacak... Bu sefer konugmazsak bu ¢ocuk tamamen olumsuz

etkilenir...” (A26).

“...Cok fazla, hizli gecisler oldugu icin cocuklarin dil gelisimini etkiliyor ve onu
izletmedim kendi kizimda...” (AS).

“...Televizyon da olumsuz etkiler bence herkes ogreniyor diyor ama bence olumsuz
clinkii mesela ben eskiden hi¢ baktirmiyordum ama simdilerde misafir geldiginde ya
da isim oldugunda baktirtyorum. O zaman dikkat eksikligi oluyor gibi geliyor bana.
Karsilastirtyorum o zamanla bu zamami biraz daha hir¢inlik oluyor televizyon
izlediginde, televizyon iyi degil ama arada mecbur kaliyoruz kimse olmadigt icin

yanimda, tek bakryorum...” (A28).
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Annelerin ii¢lincii sirada en ¢ok ‘korku’ alt koduna vurgu yapmis olduklari

goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:

“...Nasul diyeyim belki hani bir seyden korkup da konusmasin engelleyebilir, bir
seyden korktugu icin engelleyebilir. Ornek vereyim benim bir arkadasim vardi,

elektrik carpmisti cocuguna ondan korkmustu konusmanmugti...” (A32).
“...Korku etkiler, kotii etkiler konusmasini...” (A21).

“...Mesela korkarsa herhalde ya konusmaz ya da belki keke¢ olur. Bizim bir tanidik
vardi ¢ocugu korkmus kopekten, boyle soylerken annnnnnnnnneeeeeeee derdi...”

(A10).

Annelerin ‘iki dillilik’ alt koduna ti¢ kez vurgu yapmis olduklar1 dikkati cekmis

olup, asagida bu goriislere iligskin bir 6rnek verilmistir:

“...Bazen diisiiniiyorum hani iki dil konusuyoruz, ben konusuyorum ger¢i, diyorum
acaba hani yanlis mi yapryorum hani cocuga agir mi geliyor, tek dil mi kullansam.
Belki hani iyi degildir yani. Bu onu olumsuz olarak etkiliyordur, bilmiyorum belki

yanligimdir da...” (Al2).

Sekil 3.3 ve Sekil 3.5 birlikte degerlendirildiginde bazi annelerin cizgi film
izlemeyi olumlu etken olarak ifade ederken, televizyon izlemeyi olumsuz etken
olarak ifade ettikleri goriilmektedir. Annelerin ¢izgi film izleme ve televizyon izleme
arasinda yapmis olduklar1 ayrim dikkat ¢cekmektedir. Asagida bu duruma iliskin

ornekler verilmistir:

“...Mesela televizyon izlerken babasi doviisii kavgali seyler izliyor onu goriiyor ve -
papapapaaa deyip onlart taklit ediyor. Artik izletmeyecegiz. O konuda hem fikir
olduk egimle. Onun disinda mesela ucak goriiyor -wuuuu yapryor. Bazen ucak da
diyor, arabalart goriiyor. Cizgi filmlerde genelde kopekler kediler falan c¢ikinca
onlari tantyor. Ama ¢ok fazla odaklantyor onun bir koltugu var oraya gidip oturuyor

bizim gibi uzun uzun izliyor iste o anda oyuna baslattyorum...” (A35).
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“...Televizyon yasina gore bir ¢izgi film ya da egitici bir sey actiginiz siirece olumlu
olacagim diisiintiyorum, olumsuz etkileyecegini diistinmiiyorum ama onun disinda
cocugun yaninda normal dizi izlemiyorum mesela onun icinde bagris cagirist var...”

(A4).

Annelerin c¢izgi film izlemenin olumlu olabilecegini ancak televizyon
izlemenin olumsuz olabilecegi konusundaki vurgularinin, genel programlar
icerisindeki olumsuz uyaranlarin bebeklerini etkileyebilecegi, ¢izgi filmlerden ise
yeni kelimeler oOgrenebilecegi diisiincesinin hakim olmast ile ilgili oldugu

gozlenmistir.

Calismaya dahil edilen annelerin dil gelisimini olumsuz etkileyen etkenler
goriislerinin bebeklerin prematiire olma durumlar1 ve ay araliklarina gore degisimi

Sekil 3.6.” da verilmistir.

Kod Sistermi Pre 20-24 Pre16-19 Pre12-15 Term20-24 Term16-19 Term12-15
4 (% Olumsuz Etkenler

&% Dil Bagi Olmasi
% Bagirma/Tersleme/Sert Davranma O { ] O { ] L ] o
@2 Gergin Ortam . ) . .
&% iki Dillilik . .
&% Iigisiz Olma . . . .
&% isteklerini Karslamama
% Kavga/Tartisma . . . .
&% Konugmaya Zorlama .
&% Korku O . °
&% Ko6tl Huylu Arkadag
% Tablet/Telefon ’
% Televizyon izleme [ ] O . o ’ O
% Siddet . . . .

Sekil 3.6. Annelerin Dil Gelisimini Olumsuz Etkileyen Etkenler Goriislerinin Bebeklerin
Prematiire Olma Durumlar1 ve Ay Araliklarina Gore Yogunlugu

Annelerin bebeklerin dil gelisimini olumsuz etkileyen etkenler goriislerine

iliskin olusturulan kodlarin yogunlugu incelendiginde; “televizyon izleme”, “korku”,
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“gergin ortam” ve ‘“siddet” alt kodlarinin yogunluklu olarak prematiire bebek

annelerinden geldigi goriilmektedir.

Calismaya dahil edilen annelerin dil gelisimini desteklemeye yonelik

uyguladiklar etkinliklere iliskin goriisleri Sekil 3.7.” de verilmistir.

Destek Etkinlikler
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Sekil 3.7. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklar1 Etkinliklere Iligkin
Gortisleri

Sekil 3.7’ de annelerin dil gelisimini desteklemeye yonelik uyguladiklari
etkinliklere iligkin goriisleri incelendiginde, annelerin bebeklerin dil gelisimini
destekleyebilecek etkinlik Onerilerine en c¢ok ‘oyun oynama’ ve ‘oyuncaklar’
yanitlarin1  verdikleri goriilmektedir. Bu etkinlikleri ‘konugsma’, ‘kitap okuma’,
‘miizik’ ve ‘arkadas grubu’ alt kodlan izlemektedir. En az yogunlukta ise ‘agiz

okuma’ yanitinin alindig goriilmektedir.

Annelerin ‘kelime tekrarlari’ alt koduna on bir kez vurgu yapmis olduklar

dikkati cekmis olup, asagida bu goriislere iliskin ornekler verilmistir:
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“...Bir sey oOgreteceksem onlari tekrar ettiriyorum mesela dayisi, annesi ya da
babasi, gostererek ogretiyorum. Ya da bir seyi iki ii¢c kez tekrar ettigim zaman

soylemeyecekse fazla zorlamryorum...” (A36).

“...Papagan gibi tekrar ediyorum her seyi...” (A5).

Ayrica bebeklerin dil gelisiminde “kukla” ‘min  da etkili oldugu
diisiiniilmektedir. Annelerin dogrudan kukla demek yerine cogunlukla kukla disi

nesnelerle bunu ifade etmislerdir. Asagida bu goriislere iligskin 6rnekler verilmistir:

“...Kukla evet parmagimizi boyariz genelde parmak kuklasi yapariz bir de
coraplarint ¢ikartirnm ayagindan ¢oraplarint konustururuz o gsekilde ozel bir

malzememiz yok biz yapiyoruz...” (A23).

“...Pek o olmasa da diger seyler icin de mesela merhaba kizim nasisin falan diye

konusuyoruz aslinda kukla yok ama diger seylerle...” (Al7).

“...Evet kuklalarla da oynadum, maymunumuz var oyuncak onu konusturuyorum,

diistii kalkt1 gezmeye gitti vs. ...” (AS).

Aragtirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini desteklemeye yonelik
uyguladiklar1 destek etkinliklerin bebeklerin prematiire olma durumlar1 ve ay

araliklarina gore degisimi Sekil 3.8." de verilmistir.
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Kod Sistemi Pre 20-24 Pre 16-19 Pre12-15 Term20-24 Term16-19 Term12-15
4 (7§ Destek Etkinlikler

09 Adiz Okuma
&8 Annenin Yaptigi Materyal .
09 Arkadas Grubu . L L . . :

g Birey Olarak Gérme
g Gizgifilm izleme

9 Dis Etkinlik . . .
9 Ebeveyn Gocuk iletigimi . . °

g Gosterip Isimlendirme . . . ! °

U9 Goz Goze lletisim

g Hayvan Sesleri
9 Kalem-Kagit-Boya . .
g Kelime Tekrarlari
4 (g Kitap Okuma
g Etkilesimsiz Kitap Okuma ® . ®
9 Etkilesimli Kitap Okuma
4 (g Konusma

g Etkilegimsiz Konusma . . ° . : °
9 Etkilegimli Konusma . ® ) ° °
+ g Kuklalar . o
% Organ Isimleri
4 (g Oyun Oynama
» (g Oyun Sliresi . ° . °
9 Etkilegimsiz Oyun Oynama . . .
9 Etkilegimli Oyun Oynama . ° ) ° .
+ g Oyuncaklar o . ) () () °
&g Park/Oyun Alani ° . °
&g Parmak Oyunu
4 g Miizik
9 Etkilesimsiz Miizik . . . . : !
9 Etkilegimli Miizik . . . . .
g Taklit Davranislar
O Telaffuz Etme . . .
g Telefon-Tablet-Laptop
g Televizyon izleme . . L ! ! It

0§ Yonerge Verme

Sekil 3.8. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklar1 Destek
Etkinliklerin Bebeklerin Prematiire Olma Durumlari1 ve Ay Araliklarina Gore Yogunlugu

Annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye yonelik uyguladiklar
etkinlikler goriislerine iliskin olusturulan kodlarin yogunlugu incelendiginde;
annelerin vurguladiklar: alt kodlarin yogunluklarinin benzer oldugu, cok kiigiik
farkliliklar oldugu goriilmektedir. Ancak “etkilesimli konusma”, “annenin yaptigi
materyal” ve “yonerge verme” alt kodlarinda prematiire bebek annelerinin vurgular
daha belirgindir. Bunlarla birlikte “ebeveyn-¢ocuk iletisimi” ve “etkilesimli oyun

oynama” alt kodlarina ise term bebek anneleri daha yogun vurgu yapmuslardir.
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Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini desteklemeye yonelik
uyguladiklart etkinlikler icerisindeki oyun oynama alt koduna iligskin goriisleri Sekil

3.9.” da verilmistir.

Oyun Oynama

Etkilesimli Oyun Oynama Etkilesimsiz Oyun Oynama

Sekil 3.9. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklart Etkinlikler
Icerisindeki Oyun Oynama Alt Koduna Iliskin Goriisleri

Sekil 3.9. incelendiginde, annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye
yonelik uyguladiklart etkinlik Onerilerine iliskin goriisleri igerisindeki ‘oyun
oynama’ alt kodu ‘etkilesimli oyun oynama’ ve ‘etkilesimsiz oyun oynama’ olmak
tizere iki alt kodda incelenmistir. Annelerin etkilesimli oyun oynama yogunlugunun

etkilesimsiz oyun oynama yogunlugundan daha fazla oldugu goriilmektedir.

Annelerin ‘oyun oynama’ alt kodunda etkilesimli oyun oynamaya daha c¢ok
vurgu yapmis olduklart goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin Ornekler

verilmistir:

“..Alk oyun arkadasi annesi ve babasi. Kapidan geldigi zaman babasi ile oyun
oynamazsa, kovalamaca oynamazsa veya ziplamazsa iste babasin sey yapryor
mesela cok af edersiniz at yapiyor esek yaptyor, iizerine cikiyor yani kahkaha atmast,
mutlu olmasi, ¢iglik atmast ona istediginiz kelimeleri soyletebilmek, dil geligimi icin

cok gecerli bir sey yani moral hani nasil hastalikta bile moral gerekiyor, cocugun
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sizden istedigi tatl dil, huzur, huzurlu bir ortam bir de onunla oyun oynamaniz...’

(A31).

“...Oynamak, anne ile konusarak mesela top daha kiiciik aylardayken atti, tuttu hani

ayaklarinizi acip oyunlarla gelisebilir...” (A28).

“...Genelde oyun oynayarak, bebeklerini ¢cikarityorum mesela gel bunu sallayalim,

buna da mama yedirelim bu sekilde...” (A38).

“...Cocuk gibi oturup evcilik oynuyoruz, bebek bakiyoruz. Bir ara bebek bakmaya
sarmistik. Altint bagliyorduk ondan sonra yemek yapiyorduk baya getirip bana
vediriyordu. Bir donem onlari yapiyorduk simdi de bebek arabast var bebegi alip

gezdiriyoruz evin iginde oyle baya hoplamali ziplamali oynuyoruz...” (A27).

Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini desteklemeye yonelik
uyguladiklart etkinlikler icerisindeki oyun siiresi alt koduna iliskin goriisleri Sekil

3.10.” da verilmistir.

Oyun Siiresi
14
12

10

2

3 ve Uzeri saat 1-3 saat 1 saate kadar

Sekil 3.10. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklart Etkinlikler
Icerisindeki Oyun Siiresi Alt Koduna Iliskin Goriisleri

Sekil 3.10. incelendiginde annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye
yonelik uyguladiklart etkinlik Onerilerine iliskin goriisleri icerisindeki ‘oyun siiresi’

alt kodu ‘1 saate kadar’, ‘1-3 saat’ ve ‘3 ve iizeri saat’ olmak iizere ii¢ alt kodda
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incelenmistir. Annelerin oyun oynama siirelerinin “3 ve iizeri” olmas1 diger alt

kodlara gore dikkat ¢ekici sekilde daha yogun olarak ifade edilmistir.

Annelerin cevaplarinin yogunluklu olarak ‘3 ve iizeri saat” oyun oynama siiresi

oldugu yoniindedir. Asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:
“...Yani uyku disinda boyleyiz ama sadece oyun dersek 3-4 saat oluyordur...” (A48).

“...Ben onunla siirekli oynarum giinde 4-5 saat. Her seyi soylerim bu kedidir, bu

kopektir, bu oyuncaktir diye... (A34).

Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini desteklemeye yonelik
uyguladiklart etkinlikler igerisindeki oyuncaklar alt koduna iliskin goriisleri Sekil

3.11.” de verilmistir.

Oyuncaklar
12 11
10
10 9 9 9
8 |
6 ' 5
4 ' 3
2 | -
Araba ve Puzzle-Yap Bebekler Top-Balon Mizikli Lego-Kip Oyun Kartlar Hayvan
Tasitlar Boz Oyuncak Figurleri

Sekil 3.11. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklari Etkinlikler
Icerisindeki Oyuncaklar Alt Koduna Iligskin Goriisleri

Sekil 3.11. incelendiginde annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye
yonelik uyguladiklar etkinlik Onerilerine iligkin goriisleri icerisindeki ‘oyuncaklar’
alt kodu yanitlart incelendiginde, annelerin bebekleri i¢in kullandiklart oyuncaklar

arasinda, yogunlukla ‘araba ve tasitlar’, ‘puzzle-yapboz’, ‘bebekler’ ve ‘top-balon’
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,‘'miizikli oyuncak’ alt kodlar1 bulunmaktadir. En az yogunlukta ise ‘hayvan

figtirleri’’ni tercih ettikleri gozlenmektedir.

Annelerin “oyuncaklar” goriisleri pek ¢ok oyuncagi bir arada barindirdigi i¢in
climleler tek tek alt kodlara gore boliinmeden alintilar verilmistir. Asagida bu

goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:

“...Oyuncaklarimiz arasinda araba var, bir kag tane renkli arabalari var, topumuz
var, bir tane bebegimiz var benim evde daha onceden olan onunla oynuyor bazen
iste penguen var, bir tane miizikli iste hayvanlarin sesini ¢ikartan oyuncagi var

pivano gibi ses ¢ikartiyor baskada balonumuz, topumuz...” (A16).

“Onlar icin ozel oyuncaklar var onlardan almistim. Yap-bozlar ve sekiller var,
onlarla oynayarak ya da bebek alip kas goz burun nerde diye gostererek gelisebilir”

(A7).

“...Puzzle, icine attigimiz kiipler var ya onlardan bir tane daha aldim onlardan

atryoruz. Halkalar var onlari geciriyoruz...” (A35).

“...Zeka gelistirici oyuncaklar almay: diistiniiyorum. Dikkatini bebekler ¢ekiyor ama

hani legolar, kiipler falan onlarla oynamast bir seyler 6grenmesi...” (A3).
“...Neler var, bebek, bebek arabalari, ucaklar: var...” (A43).

“...Onun gelisimine gore oyuncak aliyorum. Dikkatimin cektigi oyuncaklar: degil
onun gelisimine faydast olacak oyuncaklari. Rengdrenk seyler renkleri ogrenmesi
icin, sekilleri ogrenmesi icin balonlar. O tiir seyler alirim. Ciinkii merak ediyor
cocuk bu ne diye soruyor. Renkleri ogrenir. Daha fazla konusur daha fazla dikkatini

ceker...” (A26).

“...Daha c¢ok egitici mesela oglumun oyun aktivitesi masast var Ingilizce miizik,
iizerinden tren falan geciyor belki biliyorsunuzdur. O tarz bir masa. Yani ucuz
oyuncaklar alip da yaramaz oyuncaklar almaktansa gelistirecek, kendi basina
oynayabilecegi, kendi basina keyif yapabilecegi yararli iic bes parca oyuncagi

olmasin daha uygun buluyorum ben...” (A31).
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“...Ses cikarabilen oyuncaklari var onlari cok seviyor, mikrofon falan var onlart ¢cok

seviyor, miizikli aletlerden ¢ok hoslantyor...” (A43).

Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini desteklemeye yonelik
uyguladiklart etkinlikler icerisindeki konusma alt koduna iliskin goriisleri Sekil

3.12.” de verilmistir.

Konusma
40

32
28

20
16
12

H o

Etkilesimli Konusma Etkilesimsiz Konusma

Sekil 3.12. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklart Etkinlikler
Icerisindeki Konusma Alt Koduna iliskin Goriisleri

Sekil 3.12. incelendiginde annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye
yonelik uyguladiklan etkinlik Onerilerine iliskin goriisleri icerisindeki ‘konusma’ alt
kodu ‘etkilesimli konugma’ ve ‘etkilesimsiz konusma’ olmak {iizere iki alt kod altinda
incelenmistir. Annelerin etkilesimli konusma yogunlugunun etkilesimsiz konusma
yogunlugundan ciddi farkla daha fazla oldugu goriilmektedir. Asagida bu goriislere
iliskin ornekler verilmistir:

“...Oturup konusuyoruz, hadi kizim burnunu silelim siliyorum, ya da bir yeri temizleyelim,
oyle oyle yaptigim her seyi anlatarak, yaptigim her seyi yaninda konugarak, hadi temiz
olalim deyip burnunu siliyorum...” (A27).

“...Beni anlayabiliyor en azindan konustugumda, yapma dedigimde yapmiyor.

Mesela dolaptan tutundugunda diiseceksin dedigimde anliyormus gibi geliyor artik
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va da yapmiyor birakiyor. Karsilikli konustugumuzda daha iyi anliyor beni...”
(A20).

Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini desteklemeye yonelik
uyguladiklart etkinlikler icerisindeki kitap okuma alt koduna iligskin goriisleri Sekil

3.13.’ te verilmistir.

Kitap Okuma

30

24
21
18
15

o w o v

Etkilesimsiz Kitap Okuma Etkilesimli Kitap Okuma

Sekil 3.13. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklart Etkinlikler
Icerisindeki Kitap Okuma Alt Koduna iliskin Gériisleri

Sekil 3.13. incelendiginde annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye
yonelik uyguladiklar etkinlik onerilerine iligkin goriisleri icerisindeki ‘kitap okuma’
alt kodu ‘etkilesimli kitap okuma’ ve ‘etkilesimsiz kitap okuma’ olmak {iizere iki alt
kod altinda incelenmistir. Annelerin etkilesimsiz kitap okuma yogunlugunun
etkilesimli kitap okuma yogunlugundan cok daha fazla oldugu goriilmektedir.

Asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:

“...Mesela genelde hayvan resimlerinin icinde oldugu kitaplar var. Kitaplardan ilk
once kedi diyoruz -aaa kedi bak miyav dedi diye ciimle icinde kullantyoruz. Sonra
kopek diyip o sekilde. Kitaplardan resmini gosteriyorum ayrica da destek veriyoruz

konusarak...” (A48).
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“...Ben dedigim gibi kitap okumaya calisiyorum. Genelde bana firsat vermiyor
elimden alip resimlerine bakiyor. Dergi falan karistirtyoruz. Su oyle yapmis bu boyle

yvapmus diye dikkatini cekmeye calisiyorum, bilgi veriyorum...” (A39).

“...Mesela hikdye okuyorum ben, anlamadigint bilsem de okuyorum. Sayfalardaki
hayvanlar, figiirleri anlatiyorum. Bire bir resimleri anlatmasam bile ¢ocuklarin
anlayacag tabirleri kullaniyorum mesela kedinin ¢ikartmis oldugu sese miyav
diyerek bak burada miyav var burada hav hav var deyip bu sekilde dil gelisimini
desteklemeye calistyorum...” (A31).

Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini desteklemeye yonelik
uyguladiklart etkinlikler icerisindeki miizik alt koduna iliskin goriisleri Sekil 3.14.° te

verilmistir.

Miizik

Etkilesimli Muzik Etkilesimsiz Muzik

Sekil 3.14. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklar1 Etkinlikler
Icerisindeki Miizik Alt Koduna Iligkin Goriisleri

Sekil 3.14. incelendiginde annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye
yonelik uyguladiklar etkinlik Onerilerine iliskin goriisleri icerisindeki ‘miizik’ alt
kodu ‘etkilesimli miizik’ ve ‘etkilesimsiz miizik’ olmak iizere iki alt kod altinda

incelenmigtir. Annelerin goriislerinde etkilesimli miizik yogunlugunun etkilesimsiz
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miizik yogunlugundan daha fazla oldugu goriilmektedir. Asagida bu goriislere iliskin

ornekler verilmistir:

“...Cocuk sarkilart soyliiyoruz mesela kirmizi baligi soyliiyoruz hareketlerle

ogretiyoruz onunda hosuna gidiyor, o da yapmaya calisiyor...” (A3).

“...Sarki soyleyerek mesela kirmizi balik ¢ok giizel, ari viz vizi ¢ok giizel
soyleyebiliyor. Ondan sonra bir sarkicimin  biitiin -~ sarkilarim  ¢ok  giizel

soyleyebiliyoruz beraber...” (A27).

Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini destekleyici etkinlik Oncesi

planlama-hazirlik yapma durumlarina iliskin goriisleri Sekil 3.15.” de verilmistir.

Etkinlik Oncesi Planlama-Hazirlik Var Mi?

27 26
24
21
18
15 15
12
9 8 7
‘ Bl I -
: 5
0 ..
Evet Bebek Ozbakimi Hazirlik Yok Evet Evin Fiziksel Evet Oyun Hazirhgi Evet Oyuncak Hazirligi

Kosullari

Sekil 3.15. Annelerin Dil Gelisimini Destekleyici Etkinlik Oncesi Planlama-Hazirlik Yapma
Durumlarina Iliskin Goriisleri

Sekil 3.15. incelendiginde annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye
yonelik uyguladiklar etkinlik Oncesi planlama-hazirlik yapma durumlarina iligskin
goriisleri incelendiginde, annelerin ‘hazirlik yok’ goriislerinin ikinci sirada geldigi;
en yogun ‘evet bebek 6zbakimi® goriisii oldugu goriilmektedir. Bu goriisleri sira ile
‘hazirlik yok’, ‘evet evin fiziksel kosullar1’, ‘evet oyun hazirh@’ ve son olarak da

‘evet oyuncak hazirligr’ alt kodlan takip etmektedir.
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Annelerin en fazla ‘evet bebek 6zbakimi’ alt koduna vurgu yaptiklart goriilmiis

olup, asagida bu goriislere iligskin ornekler verilmistir:

“...Aln kirli oldugunda iyi olmuyor zaten mesela a¢ oldugunda da, uykusuz oldugu

zaman da. Bunlara dikkat ediyorum...” (A2).

“...Yok yok hazirlamam o an ne olursa, ne yapabilirsek, ne firsat yarattrysam...

Zaten hep oyun halindeyiz alti temiz karni toksa baska bir seye bakmam...” (Al5).

“...Yani cocuk oyun oynamak istiyorsa ona gére oynuyorum. Oyle hazirlik yapmam

pek. Karni tok, alti temizse her seyi oynariz...” (Al4).

Annelerin igiincii sirada ‘evet evin fiziksel kosullarini® alt koduna vurgu

yaptiklart goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:

“...Ya oyun oynayacaksak zaten ona zarar verecek seyleri kaldirtyorum once. Ondan
sonra ona giizel bir ortam hazirlyyorum yere minderler falan seriyorum sonra

oyuncaklarint tek tek getiriyorum oyle oynuyoruz...” (A2).

“...Oyuncaklarint mesela oynayacaginmiz zaman once topluyorum her yeri, sonra

oyuncaklarint dokiiyorum. Yastiklar: falan atiyor, onlart diizenliyorum...” (A29).

Annelerin dordiincii sirada ‘evet oyun hazirhi@’ alt koduna vurgu yaptiklar

goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:

“...Yani bazen oluyor bazen olmuyor mesela bir tepsinin icine bir seyleri koyup o
sekilde etkinlik falan yapryoruz arasindan birini tutmaya calistyor mesela o sekilde

bazen hazirladigim seyler oluyor...” (Al7).

“...0Oluyor yani gelisigiizel degil. Mesela kartlarla oynayacaginiz zaman hikdye
anlatiyorum onlarmn icinden de bes tane kart seciyorum. Bir grupta sadece hayvanlar
var mesela onlarin seslerini ¢ikararak oynadik. Cik cik vs tavuk var mesela onlarin
sesini ogrendikten sonra ben o kartlari yere seriyorum gelisigiizel ve annecim bana

git git gidag ver diyorum onlarn icinden bakip getiriyor. Once iki ii¢ kartla yaptim
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sonra bes karta ¢ikardim. Mesela kirmizi baligi biliyor, kirmizi arabayi, mavi fili

tanwyor biliyor...” (A45).

Annelerin son olarak en az yogunlukta ‘evet oyuncak hazirlig’’ alt koduna

vurgu yaptiklar1 goriilmiis olup, asagida bu goriislere iligskin bir 6rnek verilmistir:

“...Mesela bir seyle oynayacaksak onun daha cok dikkatini cekecek sekilde seyler
tercih ediyorum. Renk olsun, sekil olsun, onun yas grubuna uygun olsun. Mesela bir
sey yaptigi zamanda kdgit kalem verdigimde, kalemlerini oniine doktiigiimde onun

sectigi seyleri tercih ediyorum, benim degil de...” (A2).

Arastirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimini desteklemek ig¢in
uyguladiklart etkinlikler oncesi planlama-hazirlik yapma durumlarinin bebeklerin

prematiire olma durumlar1 ve ay araliklarina gore degisimi Sekil 3.16.” da verilmistir.

Kod Sisteni Pre20-24 Pre16-19 Pre12-15 Term20-24 Termi6-19 Term12-15
4 (07 Etkinlik Oncesi Planlama-Hazrlk Var Mi?

(% Hazrrlk Yok . 0 . 0 0 (

@3 Evet Oyun Hazrgi ° [ ]

5 Evet Oyuncak Hazrligi 0 .

{3 Evet Bebek Ozbakim . O O O O [

(75 Evet Evin Fiziksel Kogullar [ ] (] .

Sekil 3.16. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemek Igin Uyguladiklart Etkinlikler Oncesi
Planlama-Hazirhk Yapma Durumlarinin Bebeklerin Prematiire Olma Durumlar ve Ay
Araliklarina Gére Yogunlugu

Annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye yonelik uyguladiklart etkinlik
oncesi planlama-hazirlik yapma durumlarina iliskin goriisleri ile olusturulan kodlarin
yogunlugu incelendiginde; alt kodlardaki yogunlugun bebeklerin prematiire olup

olmama ve ay araliklarina gore farkli olmadig1 goriilmektedir. Annelerin “evet oyun
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2 13

hazirlhig1”, “evet oyuncak hazirligi” alt kodlarina yogunluk gostermedikleri dikkati

cekmektedir.

Arastirmaya dahil edilen annelerin Dil Gelisimini Desteklemek Icin Destek

Aldiklar1 Kaynaklara Iliskin Goriisleri Sekil 3.17.” te verilmistir.

Anne Dil Gelisimi Destegini Nereden Aldi?

24 24

21
18
15

15
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4
FE - :
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9
6
3
Y ; . . . - .
Destek Almadi Internetten Cevresindekiler Kitaptan Televizyon Uzman Bir Kurstan-
den Programlarinda Kisiden Egitimden-
n Seminerden

Sekil 3.17. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemek Icin Destek Aldiklar1 Kaynaklara Iligkin
Goriigleri

Sekil 3.17. incelendiginde annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemek i¢in
destek aldiklar1 kaynaklara iliskin goriisleri incelendiginde, annelerin yarisinin destek
almadig1 goriilmektedir. Alanlarin ise kaynak olarak cogunlukla ‘internetten’ ve
‘cevresindekilerden’” destek aldiklar1 goriilmektedir. En az yogunluklu goriis ise

‘kurs-egitim-seminer’ * dir.

Annelerin en fazla ‘destek almadi’ alt koduna vurgu yaptiklar1 goriilmiis olup,

asagida bu goriislere iligkin bir 6rnek verilmistir:

“...Yok yok almadim, yapmadim ¢iinkii ben takip ettigim kadariyla yani iki cocuk var
ama iki ¢cocuktan bu daha farklrydi, iyi anlamda. Daha bilingli bana gore tabi ben de

tecriibelendim sirayla daha da iyi oldu gelisimleri cocuklarin...” (AlS).
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Annelerin ikinci sirada ‘internetten’ alt koduna vurgu yaptiklart goriilmiis olup,

asagida bu goriislere iliskin bir 6rnek verilmistir:

“...Hayr hi¢birisinden degil ama sadece ay ay internetten takip ettim...” (Al).

Annelerin {i¢iincli olarak ‘cevresindekilerden’ alt koduna vurgu yaptiklari

goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin 6rnekler verilmistir:

“...Arkadasummin cocugu Hacettepe’ye gitti konusmasi icin. Ona soruyorum doktor
size ne dedi, ne tavsiye etti diye. Sarki soylemeyi, ciimleleri dogru kullanmayt ondan

ogrendim...” (A7).

“...Ya iste komsuma sordum ben hani boyle boyle dedim. O zaten direk bana ¢ok
evhamlisin dedi, gotiirmene gerek yok, cocuk zaten fazlasiyla kelime soyliiyor dedi.
Bende hani benim amacim dilinin genislemesi falan degil, destek amagl hem kendim
rahat etmek hem de bir uzmandan destek almak amacryla gotiiriiyorum dedim...”

(A2).

Annelerin en az ‘kurstan-egitimden-seminerden’ alt koduna vurgu yaptiklar

goriilmiis olup, asagida bu goriislere iliskin bir 6rnek verilmistir:

“...Aile egitim kursuna gittim...” (A46).

Aragtirmaya dahil edilen annelerin dil gelisimi destegini nereden aldiginin
bebeklerin prematiire olma durumlar1 ve ay araliklarina gore degisimi Sekil 3.18.” de

verilmistir.
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Kod Sistem Pre 20-24 Pre16-19 Pre12-15 Term20-24 Term16-19 = Term12-15
4 (3§ Anne Dil Geligimi Destegini Nereden Aldi?
9 Kurstan-Egitimden-Seminerden

(79 Televizyon Programlarindan

(7§ Kitaptan . . o

(9 Destek Almacl o (] (] ) ) )
79 Gevresindekilerden ° 0 )

(7 Internetten ° o ° ° °
g Uzman Bir Kisiden . .

Sekil 3.18. Annelerin Dil Gelisimi Destegini Nereden Aldiginin Bebeklerin Prematiire Olma
Durumlar1 ve Ay Araliklarina Gore Yogunlugu

Annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemek icin destek aldiklar
kaynaklara iliskin olusturulan kodlarin yogunlugu incelendiginde; “destek almadi”

alt kodunun yogunluklu olarak prematiire annelerinden geldigi dikkati cekmektedir.
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4. TARTISMA

Son yillarda, bebeklerin gelisimsel durumlar ile ilgili bilgilerde ciddi bir artig
olmustur. Temel gelisim bilgilerinin artmasiyla beraber ¢ogu arastirma biyolojik ve
cevresel risk faktorlerini konu almaya baglamistir. Bu ilgi, pek c¢ok yeni alanin
dogmasina neden olmustur. Bunlardan biri de prematiire bebek gelisimidir. Hizli bir
gelisim ve degisim donemi olan bebeklik donemine bu kadar yogun ilgi
gosterilmesinin nedeni aslinda, ilerleyen yaslarda ortaya ¢ikan gelisimsel ve patolojik
problemlerin temel kaynagimi 6grenmek ve erken miidahale etmek c¢abasidir. Bu
nedenle bebegin biitiin gelisim alanlarinin  degerlendirilmesi gerekmektedir.
Yapilacak degerlendirmelerde dogum oncesi ve sonrasi dinamikler de ele alinmalidir
(Soysal, 2007). Dogum sonrasi dinamikler cogunlukla ailesel etkenlere baglidir. Bu
sebeple degerlendirmeler aile temelli olmakta ve sonrasinda destek verilirse
cocuklarin gelisimsel problemlerine daha saglikli ve etkin sekilde yaklasilmis olunur.
Bu aile temeli icerisinde 6zellikle yasamin ilk yillarinda ciddi etken olan anne ve
anne-bebek iligkisi biiyiime ve gelismeyi etkileyen en 6nemli etkenlerdir. Perinatal
risk etkenleri, bebegin/cocugun gelisim diizeyi ve yasi, ailenin sosyal destek
olanaklari, ekonomik durumu ve ebeveynlerin egitim diizeyi; aile iizerindeki etkileri
yorumlamay1 saglayan etkenler olarak ifade edilmistir. Aile ve ev ortami, ¢cocuga
ayrilan zaman, anne-babanin ¢ocuga olan ilgisi, uyaran kalitesi, verilen bakim da
cocugun gelisiminde ¢cok 6nemli rol oynar. Prematiirite de sosyo-ekonomik durumun,
prematiiritenin biligsel gelisim {izerindeki olumsuz etkilerini hafiflettigi ortaya
koyulmus ve bilissel giicliikler, hafiza, dil gelisimi ve yiiriitiicii islevler alanlarinda
goriildiigti ifade edilmistir (Cak ve Gorker, 2012). Bu sebeple, prematiire ve term
bebeklerin degerlendirilmesi ve bu verileri daha iyi aciklayabilecek, bebeklerin
sosyal cevrelerindeki en Onemli varlik olan annelerinin dil gelisimlerinde
gosterdikleri etkiler asagida nicel ve nitel veri sonuglarina gore kaynaklarla

desteklenerek tartisilmis ve bu konuya bir bakis acis1 olugturulmustur.
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Bu calismanin nicel bulgulari, bebeklerin prematiire olma durumuna gore,
bebeklerin cinsiyetlerine gore, prematiire bebeklerin dogum haftalarina goére dil

gelisimi seklinde ii¢ baslik altinda tartisilmistir.

4.1. GECDA Dil Gelisimi Alt Testi Puanlarinin Prematiire Olma Durumuna

Gore T-Testi Sonuclarinin Tartisiimasi

Zamanindan  o6nce  dogan/prematiire  bebekler  gelisimsel  yonden
degerlendirildiklerinde pek cok acidan heterojen bir yapi sergilemektedirler. Bu
bebeklerin  kendi iclerindeki gelisimsel farkliliklar, bireysel 0Ozelliklerle
maskelenmektedir. Yapilan gelisimsel ¢alismalarla, bu farklarin neler oldugu ve
nelerden kaynaklandigi belirlenmeye calisilmaktadir. Prematiire bebekler, zamanl
dogan bebeklere/termlere gore oldukca yogun bir sorun tablosu c¢izmektedirler
(Soysal, 2007). Prematiire dogan ¢ocuklarin term ¢ocuklara gore 10-35 kat daha fazla
gecikmis konusma riski tasidiklari, norogelisimsel probleme sahip ¢ocuklar dahil
edilmedigi halde prematiirelerin beste birinde dil gelisimlerinde gecikme oldugu

belirtilmektedir (Wolke ve Meyer, 1999).

Sansavini ve arkadaglar1 (2011), preterm bebeklerden olusan bir 6rnegin, tam
donem bebeklere kiyasla, yasamin ikinci yilinda, jestler/eylemler, kelime anlama ve
kelime iiretme gibi {ic ayr1 noktada degerlendirerek sistematik bir analiz yaptiklari
calismalarinda, ebeveynlerle MacArthur-Bates Iletisimsel Gelisim Envanterleri
kullanmiglardir. Erken dogan bebeklerin term bebeklere kiyasla, jest/eylemlerde ve
sozcikk dagiliminda daha diisiikk bir oranla, farkli gelisim izleri oldugunu ve bu
farkliligin 12 aydan 24 aya kadar arttigin1 bildirmektedirler. Bulgular, pretermlerde
iletisim acisindan dilsel gelisim oraninin, termlere gore yasamin ikinci yilinda

hareketli ve sozlii olarak yetkinliklerinde artan bir fark oldugunu gostermistir.
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Karaaslan (2008) dogum haftast 24-31 hafta arasinda olan 18, 32-36 hafta
arasinda olan 12 ¢ocuk olmak iizere, yaslar1 24-42 aylar arasinda bulunan toplam 30
cocuk ile bir calisma gerceklestirmistir. Calismadaki gelisimsel degerlendirme
sonuglarina gore c¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin 20’ sinde gelisimsel sorun
belirlenmemis, 10’ unda en az bir alanda gelisimsel sorun belirlenmistir. Calisma
grubunu olusturan ¢ocuklarin 8’ inde dil-biligsel alanda, 8’ inde hareket alaninda, 2’

sinde iliski-iletisim kurma alaninda gelisimsel sorun saptanmistir.

Bir meta analiz calismasinda 10 yil boyunca CDDA ve 32 haftadan kiiciik
dogmus 4125 olgu ve 3197 kontrol grubu cocuk degerlendirilmis, ortalama bes
yasinda yapilan degerlendirmede matematik, okuma, dikkat gibi becerilerde zayiflik
saptanirken prematiire olanlarda kelime artikiilasyonlarinda zorluk ve sozel anlatim
becerilerinde anlamli diizeyde diisiikliik oldugu belirtilmistir (Aarnoudse-Moens ve

ark., 2009).

Diana, Joseph ve Howard (1997) yaptiklart bir ¢alismada engelli olmayan
CDDA bebeklerin yaklasik %25’inde DGTT’ nin anormal ya da siipheli oldugu, term
cocuklara gore DGTT’ de her alanda geriligin belirgin oldugu belirtilmistir. Ayni
calismada DGTT’ de kisisel sosyal alanda 26 (% 7.1), dil alaninda 32 (% 8.8), ince
motor alanda 29 (% 7.9), kaba motor alanda 39 (% 10.7) CDDA olarak dogmus
cocukta anormallik oldugu bildirilmistir (Akt; Siirmeli Doven, 2011).

Alanda bu caligmalarin aksini ortaya koyan ¢alismalarda bulunmaktadir. Emre
Bolatbas ve Yildiz Bicak¢i (2016) yapmis olduklar1 “Prematiire Olan ve Olmayan
Cocuklarin Gelisimlerinin Incelenmesi” isimli calismalarinda, 0-6 yas arasinda
bulunan 40’1 prematiire, 40’1 prematiire olmayan toplam 80 cocuga DGTT II
uygulanmis ve bu iki grup arasinda dil gelisimi acisindan anlamli bir farkliligin
olmadigl sonucuna ulasilmistir. Yapilan bu arastirmada da prematiire olan ve
prematiire olmayan bebeklerin dil gelisimleri arasinda anlamli bir farklilik olmadig:

sonucuna ulasilmistir. Ancak dil gelisimi puan ortalamalarina bakildiginda prematiire
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olmayan bebeklerin ortalamalarinin prematiire olanlara gére daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Calisma sonucunda anlamli farklilik olmamasi pek cok alan yazin ile
uyumlu olmasa da bir¢cok caligmada belirtildigi gibi 32 hafta ve altinda olan
bebeklerde goriilen problem sikliginin daha yogun olmasi ve bu ¢alismanin ¢alisma
grubuna 32 hafta ve altinda olan prematiirelerin dahil edilmemesi ile iligkili
olabilecegi diisiiniilebilir. Beraberinde bebegin gelisiminde temel rol oynayan
annelerin nitel veriler 1s18inda dil gelisimi acisindan destekleri de bu sonucta etken
olmus olabilir. Preterm annelerin “dil gelisimi tanimi”, “dil gelisimini olumlu ve
olumsuz etkileyebilecek etmenler” ve ‘“destek etkinlik” kodu altinda bulunan
“etkilesimli konusma” ve “yonerge verme” alt kodlarina verdikleri goriislerde
farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu, bebeklerine daha dogru yaklastiklar1 ve bu
yaklasimlarinin da bebeklerin dil gelisimlerine yansidigi diisiiniilebilir. Giiniimiiz
kosullarindaki bebeklere yonelik pek cok olanak ve teknolojik gelismeler g6z oniinde
bulundurulursa riskli grupta bulunan pretermlerin ge¢mis yillardaki pretermlere gore
her ag¢idan daha sanslh olduklar1 ifade edilebilir. Bunlar da gelisimin her noktasinda

oldugu gibi dil gelisimini de etkilemis olabilir.

4.2. GECDA Dil Gelisimi Alt Testi Puanlarinin Bebeklerin Cinsiyetlerine

Gore T-Testi Sonuclarinin Tartisiimasi

Literatiirde siklikla kiz ¢ocuklarinda erkek cocuklara nazaran dil ve konusma
gelisiminin daha erken basladig1 ifade edilmektedir. Ancak son yillarda yapilan
cinsiyete gore dil caligmalarinda, dil yeterliginde c¢ok fazla bir fark olmadig:
sonucuna ulasilmistir (Ciyiltepe, 2015). Bazi1 arastirmacilar bu durumu kizlarin
erkeklere oranla anneleri ile yakin iligki kurmasina yormaktadir (Akbay ve Capri,

2013, s:101).

Erdemir (2001), 12-30 aylar arasinda olan Tiirk cocuklarinda Tiirk¢eyi

ogrenirken dildeki yapilar1 ve sozciik tiirlerini anlama yoniinden ne gibi siirecler
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gecirdiklerini ve bunlarin kazanilmasinda cinsiyet etkilerini belirleyen bir ¢alisma
yapmistir. Arastirmanin cinsiyet degiskeni ile ilgili bulgularinda kiz ve erkek
cocuklar arasinda alict dil gelisimi yoOniinden genel olarak bir farklilik

bulunmamustir.

Giiler (2004), orta sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin anaokuluna devam
eden 48-72 aylik c¢ocuklarinin Tiirkcedeki dil bilgisi yapilarini ve sozciikleri
anlamada gecirdikleri basamaklarin cinsiyete gore degisimine bakmiglar ve
cinsiyetler arasinda tiim alt boliimlerinde (fiil kipleri, sifat, zarf, zamir, olumsuz ve
devrik ciimleler, baglaclar) anlaml farklilik bulunmazken yalmzca sirali ve bagh

climle alt baghginda cinsiyetler arasi fark anlamli bulunmustur.

Erdogan ve arkadaslarinin (2005) alt sosyo-ekonomik bolgelerde ana sinifina
devam eden 5-6 yas grubundaki cocuklarin dil gelisim diizeylerini etkileyen
etmenleri arastirdiklar1 ¢alismalarinda, cinsiyetin etkili olmadigin1 ortaya

koymuslardir.

Bu calismada da, hem prematiire bebeklerin hem de term bebeklerin dil
gelisimleri arasinda cinsiyete gore anlamli bir farklilik saptanmamistir. Ulasilan bu
sonug, yapilan pek c¢ok arastirma ile uyumlu goriinmektedir. Bu sonucla dil ve
konusma gelisimini etkileyebilecek biyolojik ve cevresel pek ¢ok faktoriin cinsiyet

faktoriinden ¢ok daha etkin oldugunu sdylemek miimkiin olabilir.

4.3. GECDA Dil Gelisimi Alt Testi Puanlarinin Dogum Haftasina Gore T-
Testi Sonuclarimin Tartisilmasi

Zamanindan 6nce dogum Oykiisii olan bebeklerin gelisimsel sonuglart ile ilgili

yapilan c¢aligsmalar; incelenen gruplar, dogum agirhigi ve dogum haftasi icin
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belirlenen kesim noktalari, kullanilan yontemler agisindan farkliliklar gostermektedir

(Cak ve Gorker, 2012, s: 181).

Oz Gocer (2006) yapmis oldugu calismasinda YDYBU’ de yatirilarak takip
edilen 32. haftadan erken dogan ve/veya 1500 gr’in altinda olan 117 bebegin ii¢
yasina geldiklerinde % 87’ sinin norolojik muayenelerinin normal oldugu, % 73’
tiniin DGTT 1II sonucunda yasina gore normal oldugu saptanmistir. Ancak DGTT 11

ile en ¢ok dil gelisim alaninda % 23,1 gerilik saptanmustir.

32. haftadan 6nce dogan ileri derecede erken dogmus bebeklerin, gelisimsel
yonden yiiksek riskli olduklar1 ifade edilmektedir. 32 ile 36. haftalar arasinda
gerceklesen dogumlar 32 ve altindaki haftalarda gerceklesen dogumlara gore bes kat
daha fazladir. Bu sebeple ozellikle sinirda ve orta derecede prematiire bebeklerin
izlem sonuglarina duyulan gereksinim giderek arttig1 bilinmektedir (Cak ve Gorker,

2012, s: 179).

Cocugun iletisim ve d0grenme becerisi, biligsel gelisimi ve toplumsal uyumu,
dil gelisiminin farkli yonleri ile yakindan iligkilidir. Alanda birebir prematiire ve dil
gelisimi ile ilgili calismalar sinirhidir. Daha cok genel gelisimin igerisinde dil
gelisimi degerlendirilmistir. Karsilikli konugma sirasinda karsidan gelen iletileri
alabilme ve kendini kars1 tarafa anlatabilme olarak tanimlanan iletisime yonelik olma
islevinin Ozellikle 28-31 haftalar arasinda dogan cocuklarda daha yetersiz oldugu

belirtilmistir (Jennische ve Sedin, 1998).

Prematiirlerde 32. haftadan once dogan ileri derecede preterm cocuklarda
kelime cagirma, isimlendirme, sozdizimi, alic1 ve ifade edici dil alanlarinda gii¢liikler
yasadiklari, gramer ve kelime haznesi acgisindan geri kaldiklar1 bulunmustur (Cak ve

Gorker, 2012, s: 183).
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Soysal (1999), erken dogan 30 ve zamaninda dogan 30 bebegi 3, 6, 9. aylarda
zihinsel ve motor gelisim acisindan karsilastirdigi ¢alismasinda, kontrol grubuna
gore 32-34 hafta arasinda doganlarda bir fark bulmazken; 28-30 hafta dogan
bebeklerin gelisim puanlarinin -1 standart sapmalik bir fark gosterdigini ortaya

koymustur.

Ozbek (2002) prematiirelerde gelisimsel, davramssal, coskusal ozellikler ile
bunlara etkileyen etmenleri arastirdigr ¢alismasinda, 15’1 1500 g ve altinda, 28’i
1501-2500 g arasinda dogan, herhangi bir engeli olmadigi belirlenen toplam 43
preterm bebek ile kontrol grubunu olusturan zamaninda dogmus 37 bebek, 48-66
aylik iken “Cocuk Davranis Kontrol Listesi” ve “Ankara Gelisim Tarama Envanteri”
ile gelisimsel agidan degerlendirilmistir. AGTE sonug¢larinda CDDA grubun kontrol
grubuna gore dil-bilissel alanda anlamli geriligi oldugu (p<0.05) belirlenmistir. Dil-
biligsel gelisimin DDA grupta % 14.3 oraninda geri kaldigi, bu oranin kontrol grubu
cocuklarinda % 2.7 oldugu dikkati cekmektedir. Ancak DDA grupta bu fark

istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.

Korkmaz ve arkadaglarimin (2009) CDDA bebeklerin uzun siireli izlem
sonuglarini ortaya koyduklar1 calismalarinda, diizeltilmis yas 12-18 ay CDDA dogan
128 bebek DGTT Il ile degerlendirilmislerdir. Vakalarin 16’sinda kaba motor gerilik,
12°sinde ince motor gerilik, 9’unda kisisel-sosyal gerilik ve 10’unda dil geriligi

belirlenmistir.

Emre Bolatbas ve Yildiz Bigak¢t (2016) yapmis olduklar1 ¢calismada, 0-6 yas
arasinda bulunan 40 prematiire olan ve 40 prematiire olmayan ¢ocugun DGTT II ile
gelisimlerini  degerlendirmislerdir. “Prematiire Olan ve Olmayan Cocuklarin
Gelisimlerinin Incelenmesi” isimli bu calismada, prematiirelerin dogum haftasina

gore 24-31 haftalik dogan ¢ocuklarin 7’°sinin, 32-35 haftalik doganlarin 10’unun, 36-
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37 haftalik dogan c¢ocuklarin 13’iiniin dil gelisimlerinin normal oldugu sonucuna
ulagmiglardir. Calisma sonucunda prematiire ¢ocuklarin dogum haftas1 arttikca
normal gelisim gosterme sayilarinin da arttigi saptanmistir ancak sonug istatistiksel
olarak anlamli bulunmamistir. Yapilan bu c¢alismada da bebeklerin dil gelisimleri
arasinda prematiire dogum haftasina gore anlamli bir farklilik gozlenmemistir. Ancak
dogum haftasina gore prematiire olan bebeklerin GECDA’ dan almis olduklart dil
gelisim ham puan ortalamalarina bakildiginda; 32-36 hafta arasinda dogan bebeklerin
32,09 puan iken 37 hafta doganlarin ise 33,286 puan ile daha iyi oldugu
goriilmektedir. Alan yazinda prematiire bebeklerin pek ¢ok agidan gelisimlerinin risk
altinda oldugu ifade edilmektedir. Ancak daha siklikla ileri derecede prematiire ya da
CDDA pretermlerin etkilendigi bildirilmektedir. Bu calismada ileri derece ve CDDA
pretermlerin bulunmamasi sonucun anlamli ¢ikmamasinin bir nedeni olabilir.
Calismadaki preterm sayr simnirhiliginin da sonuclarin anlamhiliginda etken olmus
olabilecegi diisiiniilebilir. Beraberinde ebeveynlerin, 6zellikle annelerin bebekleri
icin saglamis olduklar1 imkanlar ve gelisimsel destekleri dogrultusunda bebeklerin
dil gelisim alaninin olumlu etkilendigi soOylenebilir. Sosyal cevrenin, sosyo-
ekonomik diizeyin ve sosyo-demografik ozelliklerin ¢ocuklarin gelisimlerinde ne
denli etken oldugu calismalarla da kanitlanmis bir durumdur. Tiim bu bilgiler
1s1ginda nicel veriler bebeklere en yakin olup, birincil bakimi saglayan annelerin

goriisleri ile nitel verilerde tekrar yorumlanmustir.
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Bu calismanin nitel verileri, annelere yoneltilen sorular yani kategoriler
tizerinden gidilerek; annelerin dil gelisiminin tanimina iligskin goriisleri, annelerin dil
gelisimini olumlu ve olumsuz etkileyen etkenlere iliskin goriisleri, annelerin dil
gelisimini desteklemeye yonelik uyguladiklar etkinliklere iliskin goriisleri, annelerin
dil gelisimini destekleyici etkinlik Oncesi planlama-hazirlik yapma durumlarina
iliskin goriisleri, annelerin dil gelisimini desteklemek icin destek aldiklar1 kaynaklara
iliskin goriisleri seklinde bes baslik altinda tartisilmistir. Bu bagliklar kodlar ve alt

kodlar ile birlikte yorumlanmustir.

Kimi prematiireler ilerleyen yaslarda gelisimsel problemlerle karsi karsiya
kalmalarina ragmen, hizla kilo alip cocuklukta hi¢cbir sorun gostermeyerek
yasamlarina iyi bir sekilde devam edebilirler (Benasich ve Brooks-Gunn, 1996).
Olumlu ebeveynlik ve erken miidahalenin c¢esitleri bu c¢iktilarda degisimler
yaratabilir. Ozel bir miidahale gérmemis bebeklerle karsilastirildig1 vakit konusulan,
dokunulan pretermler daha hizli biiyiir ve gelisimsel olarak daha iyi olabilirler

(Trawick-Swith, 2013, s: 99).

Bebeklerde iletisim denince ilk akla gelen isim anne olmaktadir. Anne-bebek
iletisiminin bebeklerin sosyal, duygusal ve biligsel gelisiminde 6nemli oldugu pek
cok arastirmaya konu olmustur (Akin Sari, 2012). Ancak anne-bebek etkilesimi,
cocuga yoneltilmis dil ve iletisim amaglar1 konularinda yapilan calismalar oldukca

azdir (Topbas ve Mavis, 2015).

Beyin gelisimi acisindan entelektiiel, zengin uyaricili bir cevrede biiyliyen
bebek, uyarani az bir ortamda biiyiiyen bebege nazaran karmasik sinaps agin1 daha
fazla korur. Yetigkin bireylerin bebeklerle konusmasinin 6nemini gosteren ¢alismalar
her gecen giin artmaktadir. Burada ozellikle ifade edilen cansiz nesneler degil
(televizyon gibi), bir kimsenin bebekle yapacagi Ozenli bir sohbettir. Bu tip
konusmalar bebegin beyin gelisiminin uyarilmasina ve gelisimine katki

saglamaktadir (Bee ve Boyd, 2009, s: 204-472).
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4.4. Annelerin Dil Gelisiminin Tanimina iliskin Gériislerinin Tartisiimasi

Ertem ve arkadaslarinin (2007), Annenin Bebek Gelisimi Bilgisi Olcegini
kullanarak 1055 anne ve ii¢ yas ve altinda ¢ocuklarla yapmis olduklari arastirmada,
annelerin, cocuklarin gelisimsel beceri ve etkinliklerin biiyiik cogunlugunu, saglikli
gelisen cocuklarin yapabilecegi ay araliginin {izerinde yapabilecegini diisiindiigii
ortaya koyulmustur. Beraberinde, annelerin gérme, ses ¢ikarma, sosyal (karsilikli)
giilimseme ve beyin gelisiminin yasamin ilk aylarinda basladigini bilmedikleri
belirlenmistir. Bu arastirmada annelere cocuklarin gelisim basamaklar1 ile ilgili
sorulan sorulardan ancak % 10’ u kadarina dogru yanit verdikleri saptanmistir. Bu
sorular icerisinde ‘“cocuklar kendileriyle konusuldugunda cevap verir gibi ses

cikarmaya ne zaman baslarlar” da bulunmaktadir.

Bu calismada da annelerin dil gelisimi tanimina iliskin kendini ifade etme alt
kodunun yogunluklu olarak vurgulanmasi, ardindan ilk kelimeler ve anlama kodunun
gelmesi ve diger alt kodlara ¢cok daha az vurgu yapilmasi annelerin ¢ocuk gelisimine
dair terminolojilerinin zayif olmasi ve tanimi ifade etmekte zorlandiklar1 seklinde
yorumlanabilir. Bu noktada annelerin gelisime dair kullandiklar1 kaynaklarin ne denli
az oldugu, ozellikle kitap okuma aligkanlhiginin zayif olmasiyla ve profesyonel
destegin yetersiz olmasi ile iliskilendirilebilir. Son yillarda anne baba egitimlerinin,
anne bebek kurslarimin acilmasinin, bu konularda kamuoyunda farkindalik
olusturulmaya calisilmasinin  gerekliligi bir kez daha ortaya koyulmustur.
Beraberinde dil gelisimi taniminda prematiire ve term bebege sahip anneler arasinda
cok belirgin bir farklilik olmamasi her annenin bu tiir sik kullanilan terminolojiyi ve
beraberinde bebege yarar saglayacak konularda bilgilenmesi gerektigini gosteriyor
olabilir. Ancak tanimlama yaparken prematiire bebek annelerinin ¢ok daha cesitli
kodlarla dil gelisimini ifade etmelerinin preterm anne farkindaliginin bir nebze de
olsa fazla oldugunu, bunun da dolayli yoldan prematiire bebegin dil gelisimine katki

sagladig diisiiniilebilir.
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4.5.  Annelerin Dil Gelisimini Olumlu ve Olumsuz Etkileyen Etkenlere Iliskin

Goriislerinin Tartistlmasi

Dil ve konusma gelisimi agisindan cocuk icin ilk ¢evre olarak kabul edilen
ailenin durumu, aile kurallar1, birbirleri ile olan etkilesim big¢imleri dil ve konusma
gelisimini etkilemektedir. Cocugun ailedeki tek cocuk olmasi, ailenin sosyo-
ekonomik durumu, egitim diizeyi, asir1 sevgi ve reddedilme gibi durumlar, ¢ocugun
dil ve konugsma gelisimini olumlu yahut olumsuz olarak Onemli diizeyde
etkilemektedir. Bebekler 12-18 aylarinda dil gelisimi agisindan daha olgundurlar, bu
donemin iyi degerlendirilmesi gerekmektedir. Gelisime ket vuracak her yeni durum

bir sorunla sonuglanabilmektedir (Ciyiltepe, 2015).

Cok erken gelisim doneminde insan sesinin g¢evredeki seslerden bagimsiz
oldugu, ancak ilerleyen yaslarda olumsuz cevreden etkilenebilecegi, uyaran
eksikliginin dil gelisimini aksatacagi ileri siirlilmiistiir. Cevre ve Ozellikle anne
tarafindan ¢ocuga sunulan sozel uyaranin zengin olmasmin dil gelisimini olumlu

etkiledigi dile getirilmektedir (Iseri, 2012).

Yapilan bir arastirmada sekiz aylik bebeklerin ses cikardiklarinda annesi
kendisine hemen giiliimser ve dokunursa, annenin rastgele bir tavirla tepki verdigi
zamankinden daha c¢ok karmasik sesler ¢ikardigi bulunmustur (Santrock, 2015, s:

170).

Schachter ve Straye (1982) ve gelisim bilimciler, anne ve bebek arasinda bebek
dili ad1 verilen 6zel bir etkilesimin oldugunu, buna anne dili de denilebildigini,
ozelliklerinin ise; tiz bir ses kullanimi, kelimeleri genisletmek, daha yavas konusma,

climle kisaligi, basit ve somut sozciik kullanimi, tekrar ve farkli kelimelerle ifade
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etme ve cocuk diinyas1 hakkinda konusma, yeniden bicimlendirme oldugunu ileri

siirmiislerdir (Bee ve Boyd, 2009, s: 458; akt. Demir, 2011).

Aragtirmalar, cocugun sozciik dagarciginin gelismesini ailenin sosyo-ekonomik
diizeyi ve anne babalarin cocuklariyla konugma bigimleri ile iliskili oldugunu ortaya

koymustur (Santrock, 2015, s: 170).

Dil gelisimi, yetiskin bireylerin ¢ocuklara rol model olmasi, ses ve sozciiklerin
sirekli tekrar edilmesi ve ayrimli pekistirme (anlagilan dille ilgilenirken
anlasilmayan dille ilgilenmeme) ile kolaylastirilmaktadir (Demir, 2011, s: 149).
Annenin verdigi egitim, sosyal etkilesim, oyun ve zihinsel gelisim ilk yillarda dil

ediniminde 6nemli rol oynar (Ciyiltepe, 2015).

Ferrar (2002), soyledigi ciimleyi annesi tarafindan farkli bir sekilde tekrar
duyan iki yasinda bir ¢cocugun dogru dil bilgisini taklit etme egiliminin annesinin
normal zamandaki yine dogru dilbilgisi ile konusmasindan iki ii¢ kat daha etkili
oldugunu ortaya koymustur. Yeniden bicimlendirme deneysel calismalarla
ispatlanmig bir etkiye sahiptir. Planli olarak aynm sekilde yeniden bi¢imlendirilmis
climleleri duyan bir cocugun dilbilgisi bi¢imlerini duymayanlara oranla daha ¢abuk

ogrendigi goriilmiistiir (akt. Bee ve Boyd, 2009, s: 460).

Cocuklariyla daha cok konusan, onlara daha fazla kitap okuyan, cocuklarin
diline gore daha uygun cevaplar veren ebeveynlerin cocuklari, genetigi ne olursa
olsun daha hizli konusmaya gecebilir. Sonu¢ olarak genler ve cocugun ic¢inde
bulundugu cevre dil gelisim hizinm1 6nemli 6lciide etkilemektedir (Bee ve Boyd, 2009,
s: 460).
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Bebegin iletisim davranislarim 6lcen letisim ve Sembolik Davranis Olcegi ve
Ana-Bebek Etkilesimi Olcegi kullanilarak, serbest oyun zamaninda degerlendirilen
on iic anne-bebek cifti ile deneysel bir calisma yapilmig, annenin bebekle olan
etkilesimi ile bebegin konusma Oncesi iletisim becerisi arasinda iligki oldugu dikkati

cekmigtir (Flanagan ve ark., 1994).

Annelerin, bebekleri on aylik iken nesne isimlendirmeleri yaparken, 13-16.
aylarda davranislar tizerinde konustuklari, bebegin dikkatini ¢ceken hareket ve jestleri
daha sik kullandiklar1 goriilmiistiir. Biitiin bu uyaranlar bebegin reseptif (alic1) dil

becerileri ile uyumlu bulunmustur (Iseri, 2012).

Karacan (1998) yapmis oldugu anne-bebek etkilesimi ve dil gelisimini konu
alan calismasinda, annelerin ilk aylarda c¢ogunlukla sevgi sozciikleri igeren
konusmalar gerceklestirdikleri, sonraki aylarda ise bu konusmanin sorular sorma,
eylemleri anlatma, Oykii anlatma/okuma, isimlendirme, bilgi verme vb. seklinde

degisiklik gosterdigi sonucuna ulasilmistir.

Bebegin diinyaya gelmesinin aileyi etkiledigi gibi aile de bebegin gelisimi
etkilemektedir. Aile bebegin gelisimini olusturdugu duygusal ortamla dogrudan
etkilemektedir. Evlilik doyumunun yetersizligi, esler arasi catisma, ekonomik
problemler, iletisim eksikligi gibi pek c¢ok sorun anne-babanin ebeveynlik
gorevlerini, birbirleri ve ¢ocukla olan iletisimi ve ¢cocugun gelisimini dnemli dl¢iide
etkilemektedir. Yapilan cogu arastirmada, evlilikte yasanan c¢atigsmalarin annenin
bebege yansiyan davraniglarinin  olumsuzlagmasiyla direk ilgili oldugunu

gostermektedir (Erman, 2007, s: 761-762).

Yapilan bu calismada annelerin bebeklerin dil gelisimlerini etkileyebilecek
etkenleri olumlu ve olumsuz olarak net sekilde ifade ettikleri, ifadelerinin literatiir ile

benzer oldugu goriilmiistiir. Ozellikle verilen konusma cevabmin ve bebekle
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etkilesime dayali cevaplarin verilmis olmasi bebeklerin gelisimi acisindan ¢ok
Oonemli bir sonuctur. Annelerin 6rneklerle de ifade ettigi bu etkenlerin siklikla giinliik
hayatta yasadiklari, gozlemledikleri, duyduklar1 ve gordiikleri etkenler oldugundan
daha rahat cevapladiklar1 diisiiniilebilir. Annelerin bebekleri i¢in iyi birer gozlemci
olmasi, olas1 pek ¢ok problemi engelledigi gibi bebeklerin gelisimlerine de katki
saglamis olabilir. Ozellikle prematiire bebege sahip annelerin bebegin bir kardesi
olmasini Onemsemesi, anne-baba arasindaki iletisimin dil gelisiminde etken
olabilecegini ifade etmesi, ebeveyn ile cocuk iletisiminin ve miizigin bebegin dil
gelisimine olumlu katki saglayacagini belirtmesi preterm bebeklerin dil gelisimlerini
etkileyebilecek Onemli noktalar oldugu diisiiniilebilir. Annelerin dil gelisimini
olumsuz etkileyebilecek etkenler olarak ifade etmis olduklar1 ‘bagirma/tersleme/sert
davranma’, ‘korku’, ‘gergin ortam’, ‘siddet’, ‘kavga/tartisma’ kodlar1 aslinda benzer
paydada olduklar: gibi, annelerin ne denli bebegin duygusal gelisimini dolayisiyla dil
gelisimini onemli gordiiklerini ifade ediyor olabilir. Bu paydada bulunan goriisleri
cogunlukla prematiire anneleri bildirmis ve televizyon izlemenin dil gelisimine
zararli oldugunu da ©Onemli Olciide vurgulamiglardir. Bu goriislerin prematiire
bebeklerin dil gelisimlerine katki sagladig1 ve dolayisiyla term bebeklerle aralarinda

anlaml farklilik ¢itkmamasinin bir nedeni oldugu diisiiniilebilir.

4.6. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemeye Yonelik Uyguladiklar

Etkinliklere iliskin Gériislerinin Tartisilmasi

Prematiire dogan bebekler pek ¢ok sorunla diinyaya gelip, bunlarla bas etmek
durumunda kalmaktadirlar. Bu sorunlarin zamanla azalmasi anne-bebek iliskisini de
olumlu etkilemektedir. Anne-bebek iletisiminin kalitesi de cocugun sosyal ve biligsel
dolayisiyla dil gelisiminin de belirleyicilerinden olmaktadir (Karabekiroglu, 2009, s:
67).

Dil alaninda gecikme yasayan ya da riskli olan cocuklarm dil gelisimini

kolaylastirmak icin, Ozellikle yapilandirilmis firsatlardan hatta yapilandirilmig
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oyunlardan fayda saglanabilir. Akran modelleri arkadaslarina konusmak icin daha
fazla sey, dogru dil yapis1 modeli ve sosyal dil kullanimi i¢in uygun yollar gosterirler

(Robertson ve Weismer, 1997).

Annelerin bir yasindaki cocuklar1 ile oyuncaklt ve oyuncaksiz ortamdaki
konusmalarinin video kaydi ile incelendigi calismada, annelerin konugmalarinda
gecen isim ve fiillerin dagilimina bakilmistir. Oyuncaklar ile oynarken isim tiirii
sozclikler daha fazla kullanilirken, oyuncaksiz ortamda fiillerin daha fazla
kullanildig1 belirlenmistir. Cocuklarin anneleri tarafindan daha ¢ok isim sdylemeye
tesvik edildigi belirtilmistir. Oyun esnasinda kullanilan isim tipi kelimelerin
yogunlugu ile c¢ocuklarin ilk 50 sozciikleri icinde yer alan isimlerin yer alig
yogunlugu arasinda anlamli bir iligki oldugu bulunmustur. Bu donemde bebek ve
bakim veren kisi tarafindan oynanan "cee" oyunu, nesne, oyuncak ve beden
parcalarim1 isimlendirmek gibi oyunlarin dil gelisimi ve sozel etkilesimi olumlu
etkiledigi ifade edilmektedir. Annenin oyuncakla oyun esnasinda, bebegin dikkatini

toplamaya yonelik bilin¢li davranislari ile bebegin dil becerileri arasinda kuvvetli bir

iliski oldugu belirtilmistir (Karacan, 2000).

Topbas ve arkadaslarinin (2004), Tiirk cocuklarinin, anneleri ile olan
etkilesimlerini ortaya koyduklar1 c¢alismalarinda, annelerin ¢ocuklarina daha
diizenleyici islev iceren sozciikler kullandiklari; onlardan daha ¢ok nesne ve eylem

yapmasini istedikleri sonucuna ulasilmistir (akt. Topbas ve Mavis, 2015).

Janellen, Huttenlocher ve arkadaslarinin (1991), yapmis olduklart calismada,
anneleri kendileriyle sik konusan bebeklerin daha genis sozciik dagarcigina sahip
olduklari, iki yas civarinda sozciik dagarcig farklarinin olduk¢a onemli oldugu orta

cikmistir (akt. Santrock, 20135, s: 170).
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Pan ve arkadaslarinin (2005), diisiik gelirli ailede yasayan 1-3 yas arasinda 108
cocuk ve ailesi ile yaptiklan caligmada, cocugun sozciik dagarcigr gelisiminde
annenin konusmasinin en iyi yordayict olmadigi; annenin dili ve okuma-yazma
becerileri ile annelerin ¢cok sozciik kullanimlarinin daha iyi birer yordayici oldugu

sonucu ¢ikmustir.

Stolt ve arkadaslarinin (2014), CDDA bebekler ve anneleri ile anne-cocuk
etkilesimi ile dil gelisimi arasindaki iliskiyi uzunlamasina prospektif degerlendiren
caligmalarinda, 28 CDDA bebek ve 34 zamanli dogan bebegi degerlendirmeye
almiglardir. 6. 12. ve 24. aylarda bebekler degerlendirilmis ve anne-cocuk etkilesimi
kalitesi de 6. ve 12. aylarda PC-ERA yo6ntemi ile degerlendirilmistir. Sonucta bu iki
grup arasinda anlaml bir farklilik olmasa da CDDA bebekler ve zamanli bebekler
arasinda yine de farklilik saptanmistir. Biyolojik faktorlerin CDDA bebeklerinin dil

gelisimini tam donem ¢ocuklara gore daha fazla etkileyebilir yorumu yapilmastir.

Anne-babalarin zengin sozel cevre sagladiglr cocuklar pek ¢ok acidan yarar
saglamaktadirlar. Cocuklarin ifadelerine dikkat eden aileler, cocuk ifadelerini
genisletmekte, onlara kitap okumakta, cevredeki esyalar1 tanimlamakta ve onlara

faydal1 olmaktadirlar (Berko Gleason, 2009).

Yapilan bir calismada annenin depresif duygu durumunun bebegiyle konusma
ve onunla oyun oynama siiresini kisaltmakta oldugu ve anne yeterliligini azaltmakta
oldugu beraberinde c¢ocuklarda daha az duygusal paylasima ve daha cekingen

olmalarina neden oldugu ifade edilmistir (Isleri, 2007).

Reissland ve Stephenson (1999), 26-32 hafta arasinda dogan prematiireler ve
normal zamanli 13 bebek ve anneleri ile vokal etkilesimi karsilastirdiklar1 ¢alisma
gerceklestirmislerdir. Calismalarinda, erken ve zamanli dogan bebek annelerinin,

cocuklara yonelik konusmalarinin zamanlamasinda farkliliklar gosterdigini ortaya
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koymuslardir. Bu durumun ise, prematiire ve term bebeklerin dil gelisimi i¢in etkileri

olabilecegini dile getirmislerdir.

Yeni yiirimeye baslayan bir bebek ve ailesi birlikte bir kitaba
odaklandiklarinda, aile bireyi minik kusa bak diyebilir. Bu durumda bebek kiigiik
olsa da bireyin bir sey sOyledigini anlar ve ona dogru yonelip bakar. Bu tiir ortak
diller ¢ocuklarin dil edinimleri ve bunu sosyal cevrelerinde kullanmalar1 agisindan
onemlidir. Son zamanlarda yapilan bir caligmada 12-18 aylardaki ortak dikkatin
bebegin 24. ayindaki dil becerilerini yordadigi gosterilmistir (Meltzoff and Brooks,
2009).

Bebekler i¢in yetiskinlerin kitap okuma ve birlikte okuma davranislarinin
bebeklerin dil gelisimine cok fayda sagladigi savunulmaktadir. Hikaye kitabinin anne
babalar tarafindan sorularla, tartisarak, yanitlamalarim1 cesaretlendirici sekilde
okunmasi da dil girdilerinin olusmasina onemli faydalar saglamaktadir (Santrock,

2015, s: 171-172).

Aileler, cocuklarmin yeni sozciik Ogrenmelerine birlikte kitap okuyarak
yardimci olabilirler. Birlikte kitap okuyarak hem eglenceli ve kaliteli bir zaman
gecirebilirler hem de yeni sozciik 6grenimi saglayabilirler. Aileler bunu kitab1 farkli
okuyarak yapabilirler. Dikkatlice resimlerini tanimlayarak anlatirsa ve sorularla
cocuga yardimci olursa erken donemde kelime Ogrenimine katki saglayabilirler.
Senechal, Thomas ve Monker (1995), calismalarinda deney ve kontrol grubu
kullanarak 4 yasindaki ¢ocuklar ve ailelerinin kitap okuyarak sézciik kazanimlarini
degerlendirmislerdir. Deney grubuna aileleri tarafindan kitap okunmus ve cocuklar
yalnizca dinlemis, kontrol grubuna ise kitap okunurken ailesi tarafindan periyodik
olarak hedeflenen kelimelere yonelik “ne?, nerede?” gibi sorular sorulmustur.
Calisma sonucunda soru-cevap seklinde etkilesimli kitap okunan grubun diger gruba

gore hedeflenen kelimelerden daha fazla kazanim sagladiklar1 goriilmiistiir.
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Raikes ve arkadaslarinin (2006), 2581 anne ile yasamin ilk ii¢ yilinda anne-
bebek kitap okuma siirecini konu alan c¢alismalarinda, 14-24 aylik bebeklere giinliik
kitap okumanin, ¢ocuklarin 36 aylik olduklarindaki dil gelisimi ve biligsel gelisimi

ile iligkili bulunmustur.

Karaaslan’ 1 (2008), erken dogan 30 cocuk ile yaptig1 arastirmada da,
Annenin Bebek Gelisimi Bilgisi Olgegi kullanilmis, annelerin yiiksek oranda (%
70.0) sorularin yarisina dogru ay araliginda ya da bir ay yaklasik yanit verdikleri
belirlenmistir. Annelerin, ¢ocuklarinin ‘kitap bakma’ ve ‘kendi kendine yemek
yeme’ gibi etkinliklere heniiz hazir olmadigin diisiindiikleri ve cocuklara bu uyaran

ve etkinlikleri daha ge¢ donemlerde sunduklar1 bulunmustur.

Celik (2016) paylasimli kitap okuma sirasinda normal gelisim gosteren, otizmli
ve zihinsel yetersizligi olan cocuklarin annelerinin kullandiklar1 etkilesim ve dili
destekleme stratejilerinin betimlenmesi ve strateji kullanimlari arasinda bir fark olup
olmadiginin belirlenmesini amacladigl bir ¢alisma gerceklestirmistir. Bu ¢alismay1
kronolojik yaslar1 3 ile 5 yas arasinda degisen, 0zel egitim kurumlarina devam eden
15 otizmli ve 15 zihinsel yetersizligi olan ¢ocuga sahip anneler ile resmi ve 6zel okul
oncesi egitim kurumlarina devam eden 15 normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip
annelerle beraber yapmistir. Calismada bir hikaye kitab1 kullanilmistir ve sonucunda
paylasimli kitap okuma sirasinda etkilesim ve dili destekleme stratejilerinin, normal
gelisim gosteren, otizm spektrum bozuklugu ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
anneleri tarafindan kullamim diizeylerinin ve sikhigimin cesitlilik gosterdigi ifade

edilmistir.

Bu calismada ise, annelerin bebeklerinin dil gelisimlerini desteklemek igin
yaptiklar1 etkinliklerde literatiirii destekler sekilde dogru yaklasimlar tercih ettikleri

diistiniilebilir. Bu noktada annelerin aslinda her ne kadar dogru kaynaktan arastirma,
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ogrenme becerileri zayif olsa da kendi cocukluklarindan, yetistirdigi diger
cocuklardan yahut cevreden gozlemleri ile dogru ifade etmis olabilecegi, siklikla
deneyimlerinden ileri geldigi i¢in ifadelerinin literatiir ile benzer oldugu
diistiniilebilir. Dikkati ¢eken bir nokta, annelerin olumlu-olumsuz etkenlere
verdikleri yanitlarda tablet-telefon gibi ekranli aletlere vurgu neredeyse hig
yapilmamisken, etkinlik Orneklerinde dokuz kez vurgulanmasinin annelerin giin
icerisinde yasamis olduklar1 duygu, diisiince ve eylemlerde zorlandiklar1 noktada
yanlig oldugunu bilseler dahi bunlar1 kurtarici olarak gérmeleri oldugu diisiiniilebilir.
Annelerin bebeklerinin dil gelisimi i¢in “oyun oynama” ve “oyuncak”, “konusma”,
“miizik” alt kodlarin1 6nemli sayilarda vurgulamalarinin annelerin egitim seviyeleri
ne olursa olsun, ¢ocuklar i¢in oyunun, ilginin temel ihtiya¢ oldugunu bilmeleri, bu
sekilde ogrenmeleri ve bebegin kendini bu tiir destek etkinliklerle daha rahat ifade
edebildigini gormeleri oldugu diisiiniilebilir. Beraberinde “kitap okuma” alt kodunun
da yogun sekilde vurgulanmasi bunlarla iliskili olabilir. Literatiir yetigkinlerin
cocuklarla birlikte kitap okumalarinin etkilesimli olmasinin kii¢iik cocuklarin
ozellikle dil becerilerini gelistirdigini ifade etmektedir (Clearinghouse, 2015). Ancak
yetiskinlerin kullandig1 etkilesimli kitap okuma uygulamalarinin, ¢ocugun dil
becerilerini gelistirmek amaciyla Vygotsky’ nin yakinsal gelisim alam olarak
adlandirdig1 alan ic¢inde uygulanmasi cocuklarin 6grenmelerinde ciddi bir etkiye
sahip olabilmektedir (Ezel ve Justice, 2005). Annelerin yakinsal gelisim alaninda
bebeklerinin dil gelisimi i¢in pek ¢ok olumlu uyaran sagladiklar1 ve bu sayede dil
gelisimlerini  destekledikleri ifade edilebilir. Bunlarin disinda bebeklerinin
kendilerine verdigi her bir davranis ve duygudan manevi olarak haz alan annelerin bu
tiir noktalara daha dikkatli ve diislinceli yaklasmis olabilecegi diisiiniilebilir.
Beraberinde prematiire bebege sahip annelerin ‘etkilesimli konusma’ ve ‘oyuncaklar’
goriiglerinin term annelere oranla daha yogun olmasinin prematiire bebeklerin dil

gelisimlerini olumlu etkilemis olabilecegi diisiiniilebilir.
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4.7.  Annelerin Dil Gelisimini Destekleyici Etkinlik Oncesi Planlama-Hazirhik

Yapma Durumlarina Iliskin Goriislerinin Tartisilmasi

Karaaslan (2008) erken dogan 30 cocuk ile yaptig1 arastirmada, c¢alisma
grubunu olusturan ¢ocuklarin gelisimlerinin, evde sunulan sefkatli bakim ve
uyaranlardan ne sekilde etkilendigini tespit etmek amaciyla Ev Ortamu
Degerlendirme Olgegi puanlari ve Bayley Olgegi-Il biligsel gelisim puanlari
degerlendirilmistir. Sonugta, calisma grubu sayisinin kiiciik olmasina ragmen
aralarinda bulunan iliskinin anlamli olmasi, ev ortaminda sunulan sefkatli bakim ve
uyaranlarin biligsel gelisim agisindan onemini vurgulamaktadir. Bu arastirmada ev
ortamindaki uyaran eksikliginin ailenin sefkatli bakimu ile ilgili olmadigi, ortamda
oyuncak olabilecek nesnelerin, kitap, boya gibi destekleyici etkinliklerin olmamasi
ile ilgili oldugu saptanmistir. Ev ortaminin degerlendirilmesinin erken biligsel ve

sosyal-duygusal gelisimde 6nemli rol oynadigi da ifade edilmistir.

Yapilan bu calismada, annelerin bebeklerinin 6zbakimi disinda diger alt
kodlara sinirhi sekilde vurgu yapmalarini, cogunlukla hazirlik yapmadiklarini heniiz
bebeklerinin kii¢iik oldugunu diisiinmeleri ile iligskilendirdikleri diisiiniilebilir. Ancak
annelerin yapmis olduklar1 6zbakimin heniiz kendi basina pek ¢ok yetiye ulasamamis
bir bebek icin ne denli 6nemli oldugu asikardir. Maslow’ un ihtiyaclar hiyerarsisi
kuramu ele alindiginda bebeklerin fizyolojik ihtiya¢larinin karsilanmasinin 6nemi bir
kez daha vurgulanmaktadir. Fizyolojik ihtiyag¢lar birinci sirada yer almaktadir ve bu
temel gereksinmelerin karsilanmasi bireyi bir iist basamaga tasimaktadir ve giidiilerin
harekete gecmesini saglamaktadir (Ulusoy, 2011). Ihtiyaclari karsilanmamis bir
bebek huzurlu olmaz, dolayisiyla da bebegin katilimim saglamak da miimkiin olmaz.
Annelerin oncelikli olarak bebegi 6n planda tuttuklari, 6zbakim olmadan etkinlige
adapte olmalarinin gii¢ olacagini diisiinmeleri bu alt kodun 6ne ¢ikmasina neden
olmus olabilir. Anneler giin icerisinde bebekleri ile olan temaslart sirasinda duygu,
diisiincelerini ifade etme ve bir takim davranislar ile destek vermelerini yeterli
gormiis, heniiz kurall1 ve hazirlikli bir eylem icin bebeklerinin uygun olmadiklarini

degerlendirmis olabilirler. Bu konuda farkindaliklarinin c¢alisma aracilign ile
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saglandig1 ve bir¢cok annenin faydalanmasi icin egitimlerin ne denli 6nemli oldugu
bir kez daha fark edilmistir. Beraberinde term bebege sahip annelerin daha yogun
olarak bir hazirlik yapmayislart term bebeklerin dil gelisimlerinin daha az
desteklenmesine ve prematiire bebekler ile aralarinda dil gelisiminde gozlenebilecek

farklarin olusmamasina neden olmus olabilecegi diisiiniilebilir.

4.8. Annelerin Dil Gelisimini Desteklemek Icin Destek Aldign Kaynaklara

fliskin Goriislerinin Tartisilmasi

Annelerin kaynak acisindan destek almamalart ve bu alt kodun en c¢ok
vurgulanmas1 bu konuda farkindaliklarinin zayif olmasi ile iliskili olabilir. Ozellikle
prematiire annelerinin daha yiiksek oranda destek almamis olmasi bu bebeklere
yonelik prosediirlerin ve farkindaliklarin sistem ve iilke olarak ne denli eksik
oldugunu ifade ediyor olabilir. Tiirkiye’ de heniiz yayginlasmamis bir kavram olan
ve her bebek i¢in uygulanmasi i¢in aslinda bir prosediir olmasi gereken gelisim
takibinin olmamasinin annelerde farkindalik eksikligine neden olmus olabilecegi
diistiniilebilir. Beraberinde tercih ettikleri kaynaklar icerisinden her iki grup annenin
“interneti” yogunluklu tercih etmelerinin, ulasilabilirliginin giiniimiizde daha kolay
olmast ve bunun i¢in ekstra bir zaman, gii¢c sarf etmemeleri ve yasam i¢inde rahatlik
saglamasi ile iliskili olabilecegi diisiiniilebilir. Diinyanin her noktasinda farkli sosyo-
demografik o6zelliklere sahip kisilerin yasamlarim1 kolaylastirabilecek bilgilere
ulasabilmelerini saglayan internet, giiniimiizde iletisimin ve bilginin odak noktasidir
(Bila, 2001). Bu tiir kolay ve hazir bilgi insanlara daha cazip gelirken ayn1 zamanda
insanlarin dogru kaynaga ulasamamasina ve bilgi kirliliginin yaganmasina da neden
olabilir. Ustelik insanlar1 sagladig kolayliktan otiirii daha da cok teknolojik aletlere
ve internete yonlendiriyor olabilir. Annelerin en az vurgulanan “uzman bir kisiden”
ve “kurs-egitim-seminer” alt kodlar1 iilkenin genel egitim seviyesi, egitimlerin
yetersiz olmasi ve gorev yapan bazi branglarin az taminmasi ve bu konularda

farkindalik saglamanin eksikligi ile iliskilendirilebilir.

100



5. SONUC VE ONERILER

Prematiire ve term bebeklerin dil gelisimleri ile annelerinin dil gelisimine

iliskin goriislerini inceleyen bu c¢alisma sonucunda;

* Bebeklerin dil gelisimleri arasinda prematiire olma durumlarina gore anlaml
bir farklilik gbzlenmemistir.

* Prematiire ve term bebeklerin dil gelisimleri arasinda cinsiyete gore anlamli
bir farklilik gbzlenmemistir.

* Prematiire bebeklerin dil gelisimleri arasinda dogum haftasina gére anlamli
bir farklilik gbzlenmemistir.

Bu calisma, ulasilabilirligi giic olan prematiire bebekler ile daha doygun
sayilara ulasilabilmesi i¢in genis zamanl bir calisma olarak planlanip, yalnizca dil

gelisim alaninda degil diger gelisim alanlar1 da degerlendirilerek genisletilebilir.

Prematiire ve term cocuklar arasindaki gelisimsel durumlarin gézlenmesi ve
duruma yonelik miidahale programlarinin yapilabilmesi ve destek saglanabilmesi
icin alanda kullanilan diger gelisimsel degerlendirme araclari ve yontemleri

kullanilarak calismalar yapilabilir.

Prematiire cocuklarin gelisimsel agiklarinin kapanma yaslarina dair farkl

goriisler oldugu i¢in bu grup ile boylamsal bir ¢alisma yapilabilir.

Gelisim sosyo-kiiltiirel etmenlerden de etkilendigi icin farkli bolgelerde

yasayan ¢ocuklarin ve annelerinin karsilastirdigi ¢calismalar yapilabilir.
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Annelerin dil gelisiminin tanimini yaparken en ¢ok ‘kendini ifade etme’ ve
‘ilk kelimeler’ iizerinde durduklar1 goriilmiistiir. Bunlar1 ‘anlama’ ve ‘isaret
dili’, iletisim kurma’, ‘ciimle kurma’ alt kodlar1 izlemistir. Annelerin bu
yanitlar icerisinde en az ve ayni sayida olmak iizere ‘beyin gelisimi’, ‘hayvan
sesi taklidi’, ‘kelime dagarcig1i’ ve ‘konugmay1 6grenme’ yanitlarini verdikleri
goriilmiistiir.

Annelerin bebeklerin dil gelisimini olumlu etkileyen etkenlere en cok
‘konusma’ ve ‘oyun/oyuncak’ yamtlarimi verdikleri goriilmiistiir. Bunlar
‘ilgi/sevgi/sefkat’ ve ‘kitap okuma’, ‘anne-baba iletisimi’ ile ‘ebeveyn-cocuk
iletisimi’ alt kodlart izlemistir. Annelerin ‘farkli ortam’, ‘tablet/telefon’ ve
‘hayvan sesi’ cevaplarini ise en az yogunlukta verdikleri goriilmiistiir.
Annelerin bebeklerin dil gelisimini olumsuz etkileyen etkenlere en c¢ok
‘bagirma/tersleme/sert davranma’ ve ‘televizyon izleme’ yanitlarini verdikleri
goriilmiistiir. Bunlar1 ‘korku’ ve ‘gergin ortam’, ‘ilgisiz olma’ ile ‘siddet’ alt
kodlart izlemistir. Bunlar1 en ez yogunlukta; ‘tablet/telefon’, ‘dil bagi olmast’
ve ‘kotii huylu arkadas’ cevaplari takip etmistir.

Annelerin bebeklerin dil gelisimini destekleyebilecek etkinlik Onerilerine en
¢ok ‘oyun oynama’ ve ‘oyuncaklar’ yanitlarini verdikleri goriilmiistiir. Bu
etkinlikleri ‘konusma’, ‘kitap okuma’, ‘miizik’ ve ‘arkadas grubu’ alt kodlar1
izlemistir. En az yogunlukta ise ‘agiz okuma’ yanitinin alindig1 goriilmiistiir.
Annelerin etkilesimli oyun oynama yogunlugunun etkilesimsiz oyun oynama
yogunlugundan daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Annelerin oyun oynama siirelerinin “3 ve iizeri” olmasi durumunun diger alt
kodlara gore daha yogun oldugu goriilmiistiir.

Annelerin bebekleri i¢in kullandiklar1 oyuncaklar arasinda yogunlukla ‘araba
ve tasitlar’ kullandiklari, onlart ‘puzzle-yap boz’, ‘bebekler’, ‘top-balon’ ve
‘miizikli oyuncaklar’ alt kodlar1 izlemistir. En az yogunlukta ise ‘hayvan
figiirleri’’ni tercih ettikleri gbzlenmistir.

Annelerin etkilesimli konusma yogunlugunun etkilesimsiz konusma
yogunlugundan daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Annelerin etkilesimsiz kitap okuma yogunlugunun etkilesimli kitap okuma

yogunlugundan daha fazla oldugu goriilmiistiir.
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* Annelerin etkilesimli miizik goriislerinin yogunlugunun etkilesimsiz miizik
goriisleri yogunlugundan daha fazla oldugu goriilmiistiir.

* Annelerin etkinlik 6ncesi ‘hazirlik yok’ yanitlarimin ikinci sirada geldigi;
planlama-hazirlik var olma durumu ve cevaplarinda ise en yogun ‘evet bebek
O0zbakimi” cevabim verdikleri goriilmiistiir. Bu cevabi sira ile ‘hazirlik yok’,
‘evet evin fiziksel kosullar1’, ‘evet oyun hazirligi’ ve son olarak da ‘evet
oyuncak hazirlig1’ alt kodlar takip etmistir.

* Annelerin yarisinin dil gelisimi destegi almadig1 goriilmiistiir. Alanlarin ise
kaynak olarak ¢cogunlukla internet ve cevresindekilerden destek aldiklari, en

az yogunluklu cevabin ise ‘kurs-egitim-seminer’ oldugu goriilmiistiir.

Annelerin bebek ve cocuklar icin temel kisi olusundan hareketle deney ve
kontrol gruplar1 olusturularak anne egitimleri verilerek gelisimsel farklar gozlenen

bir calisma gergeklestirilebilir.

Ailelerin farkindaliklarinin artirilmast ve c¢ocuklarinin gelisimlerine destek

saglayabilmeleri i¢in seminerler, konferanslar ile aile egitimleri verilebilir.

Sonug olarak prematiire bebekler ve aileleri, tizerinde ¢alisilmay1 bekleyen pek

cok zengin verinin i¢inde saklandig1 yepyeni bir alandir.
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OZET

Prematiire ve Term Bebeklerin Dil Gelisimleri ile Annelerinin Dil Gelisimine fliskin

Goriislerinin Incelenmesi

Bu calismada 12-24 ay arasinda prematiire ve term bebeklerin dil gelisimlerinin
incelenmesi, annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye ve uygulamalarina yonelik
goriiglerinin belirlenmesi planlanmistir. Bu calismaya Ankara Etimesgut Sehit Sait Ertiirk
Devlet Hastanesi polikliniklerinden ¢ocuk gelisimi birimine yonlendirilen prematiire ve term
bebekler ile anneleri dahil edilmistir. Arastirmanin nicel boyutunda 36 prematiire bebek ve
36 term bebek ile aragtirmanin nitel boyutunda 48 anne ¢alismaya dahil edilmistir. Prematiire
bebeklerin “orta” ve “sinirda” prematiire olmalari, ikiz olmamalar1 ve gelisimsel takip
altinda olmamalar1 calismanin siirliligidir. Arastirmada nitel ve nicel boyutu kapsayan iki
asamali bir siirec izlenmistir. Oncelikle nicel veriler toplanmis daha sonra bunlari
desteklemek icin nitel veriler toplanmistir. Arastirmanin nicel boyutunda bebek ve aileleri
hakkinda bilgi toplamak amac ile arastirmaci tarafindan hazirlanan “Genel Bilgi Formu” ve
bebeklerin dil gelisimlerini degerlendirmek amaci ile Temel, Ersoy, Avci, Turla tarafindan
(2005) gelistirilen Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Araci (GECDA) kullanilmustir.
Aragtirmanin nitel boyutunda ise annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye ve
uygulamalarina yonelik goriislerini belirlemek i¢in arastirmaci tarafindan olusturulmus “Yari
Yapilandirilmis Goriisme Formu™ kullanilmistir. Ayrica bebek ve aile hakkinda bilgi almak
icin “Genel Bilgi Formu” doldurulmustur. Arastirma kapsaminda elde edilen veriler SPSS
ver 22 ve MAXQDA (ver.12) kullanilarak analiz edilmistir. Calisma sonucunda prematiire
ve term bebeklerin dil gelisimleri arasinda anlamli bir farklilik olmadigi belirlenmistir.
Prematiire ve term bebeklerin dil gelisimlerinde cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik
bulunmamustir. Prematiire bebeklerin dil gelisimlerinde prematiire dogum haftasina gore de
anlamli bir farklilik saptanmamustir. Beraberinde annelerin dil gelisimini en ¢ok kendini
ifade etmek olarak tanimladiklari, en ¢ok “konusma” nin dil gelisimini olumlu etkiledigi ve
negatif davramiglarin olumsuz etkiledigini diisiindiikleri goriilmiistiir. Annelerin oyun
oynamanin dil gelisimini destekleyen en onemli etkinlik oldugunu diistindiikleri, ancak
etkinlik Oncesi bir hazirlik yapmadiklar1 ve annelerin yarisinin dil gelisimi destegi
almadiklart goriilmiistiir. Annelerin oyun oynama, konusma, miizik etkinligini etkilesimli
yaptiklart ancak kitap okuma etkinligini daha ¢ok etkilesimsiz yaptiklar1 goriilmiistiir.
Annelerin bebekleri ile ii¢ saatten fazla oyun oynadiklart ve en ¢ok arabalar1 kullandiklari
goriilmiistiir. Bu sonuglar, ge¢c ve orta derece prematiire bebeklerin dil gelisimleri ve
annelerin bu konudaki goriislerini ortaya koymak a¢isindan degerlidir.

Anahtar Sozciikler: Anne goriisleri, dil gelisimi, prematiire bebek, prematiirelerde dil

gelisimi.
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SUMMARY

Examination of the Language Development of Premature and Term Babies and Their

Mothers’ Opinions on Language Development

The purpose of this study is to investigation the language development level of
prematiire and term babies at the months of 12-24. Moreover, determination of the babies’
mothers views about promoting language development and application of development
activities to their babies is aimed in this study. This study was included in premature and
term infants and mothers who were directed to the child development unit from Ankara
Etimesgut Sehit Sait Ertiirk State Hospital outpatient clinics. 36 premature infants and 36
term infants were included in the quantitative dimension of the study and 48 mothers were
included in the qualitative dimension of the study. The limitation of working is premature
babies being premature at the "middle" and "border”, not being twins and do not become
under developmental follow-up. The research has followed a two-step process involving
qualitative and quantitative parts. First, quantitative data were collected and then qualitative
data were collected to support them. Materials of the survey were ‘General Information
Form’ to deliver information about the babies as well as their family which prepared by
researchers and “Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Araci-GECDA” which created by
Temel, Ersoy, Avci, Turla (2005).In the qualitative part of the research, a "Semi-structured
Interview Form" was used by the researcher to determine the opinions of the mothers about
the support and use of the language development of the babies. In addition, the "General
Information Form" has been filled in for getting information about the baby and the family.
The data obtained in the research were analyzed using SPSS v22 and MAXQDA (ver.12).
As a result of this study, its determined that there is no difference between the development
of language of premature and term infants. There was also no significant difference in the
language development of premature and term infants according to their gender. There was no
significant difference in the language development of premature infants according to the
premature birth week. Mothers have defined language development as the most self-
expression. Mothers said that speaking the most posivitely affects language development and
bad behaviour negatively affects language development. It was seen that mothers play games
were the most important activity supporting language development but they didn’t make
preparations before the event and half of the mothers did not receive language development
support. And it was seen that mothers interacted with playing, speaking and music activities,
but they made the reading activity non-interactive. It has been seen that the mothers have
played for more three hours with their babies and they used the most cars. These result are
important for late and intermediate premature infants' language development and putting
forward mothers views on this isssue.

Key Words: Mother’s views, language development, premature  baby,
language development in prematurity.
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EK 2

Bilgilendirilmis Katihmci Yasal Veli Onam Formu

Arastirmanin adi: Prematiire Olan ve Olmayan Bebeklerin Dil Gelisimlerinin Incelenmesi
Damsman: Doc. Dr. Miidriye YILDIZ BICAKCI

Arastirmanin yiiriitiilecegi yer: Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Cocuk
Gelisimi Anabilim Dali

Degerli ebeveyn,

“Prematiire Olan ve Olmayan Bebeklerin Dil Gelisimlerinin Incelenmesi” isimli bilimsel
calisma icin Etimesgut Sehit Sait Ertiirk Devlet Hastanesi yoneticiliginden izin alinmigtir. Bu
calismada 12-24 ay arasinda prematiire olan ve prematiire olmayan bebeklerin dil
gelisimlerinin  incelenmesi, annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye ve

uygulamalarina yonelik goriislerinin belirlenmesi amaglanmustir.

Bu calisma kapsaminda prematiire olan ve olmayan en az 50 bebege Temel, Ersoy, Avci,
Turla tarafindan (2005) gelistirilen “Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Araci-GECDA”
ile dil gelisim degerlendirmesi arastirmaci tarafindan birebir uygulanacaktir. Gazi Erken
Cocukluk Degerlendirme Araci (GECDA), sifir-yetmis iki ay arasindaki cocuklarin
gelisimlerini ayrintili olarak degerlendirebilecek ve ¢ocuklardaki gelisimsel geriliklerinin
erken tanilanmasinda kullanilabilecek bir gelisim degerlendirme aracidir. GECDA;
psikomotor, bilissel, dil, sosyal-duygusal gelisim olmak iizere dort alt testten olugmaktadir.
Ancak calisma icin yalnizca dil gelisimi alt testi kullanilacaktir. Test gelisimsel oyun
stirasinda ¢ocugun gozlenmesi yoluyla uygulanacak; gozlenmesi miimkiin olmayan maddeler
anneye sorulacak ve uygulama yaklasik 15-20 dakika siirecektir. Uygulama herhangi bir risk
icermemektedir. Bebegin huzursuzluk ya da katilim gostermek istememesi durumunda
uygulamaya ara verilebilecektir. Degerlendirme sonucunda yasal veliye bebegin dil gelisimi
ile ilgili bilgi verilecektir. Elde edilen bilgiler ve uygulama sonuclar1 sadece arastirma
kapsaminda kullanilacak, bebege ait bilgiler gizli tutulacaktir. Bu calismanin
gerceklesebilmesi i¢in bebeginiz adina calismaya goniilli katilimimiz esas alinmustir.
Aragtirma ile ilgili bir sorunuz oldugunda arastirmaci tarafindan cevaplanacaktir. Dilerseniz

istediginiz zaman bebeginizi ¢alismadan ¢ekebilme hakkina sahipsiniz.
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Caligmaya saglayacagini katki cok onemli olup, bu katki hem bebeginiz adina sizlere hem de

diger bebekler ve annelere destek olacaktir. Katkinizdan dolay1 ¢ok tesekkiir ederiz.

Bebegin Adi- Soyada: Sorumlu Arastirmaci
Didem EMRE BOLATBAS
Yasal Velinin Ad1 Soyadi : Tez Danismani

Dog¢.Dr. Miidriye YILDIZ BICAKCI

Imza:
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Katilimel Yasal Veli Onam Formu

Etimesgut Sehit Sait Ertiirk Devlet Hastanesinde Cocuk Gelisimci ve ayni zamanda Ankara
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Boliimii 6grencisi Didem Emre
Bolatbas tarafindan yapilacak olan "Prematiire Olan ve Olmayan Bebeklerin Dil
Gelisimlerinin incelenmesi" isimli bilimsel ¢aliyma kapsaminda bilgilendirildim, bebegime
calisma ile ilgili “Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Aract’” nin uygulanmasinin ve

bilgilerin kullanilmasinin uygun oldugunu diisiiniiyorum ve kabul ediyorum.

Bilgilerinize saygilarimla sunarim.

Bebegin adi soyadi: Sorumlu arastirmaci: Didem EMRE BOLATBAS

Bebegin yasal velisinin ad1 soyadi:

Tarih: Tarih:

Imza: Imza:
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Bilgilendirilmis Katilimc1 Onam Formu

Arastirmanin adi: Prematiire Olan ve Olmayan Bebeklerin Dil Gelisimlerinin Incelenmesi
Damisman: Dog¢. Dr. Miidriye YILDIZ BICAKCI

Aragtirmanin yiiriitiilecegi yer: Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Cocuk
Gelisimi Anabilim Dali

Degerli katihmci,

“Prematiire Olan ve Olmayan Bebeklerin Dil Gelisimlerinin incelenmesi” isimli bilimsel
calisma i¢in Etimesgut Sehit Sait Ertiirk Devlet Hastanesi yoneticiliginden izin alinmistir. Bu
calismada 12-24 ay arasinda prematiire olan ve prematiire olmayan bebeklerin dil
gelisimlerinin incelenmesi, annelerin bebeklerin dil gelisimini desteklemeye ve

uygulamalarina yonelik goriislerinin belirlenmesi amag¢lanmustir.

Bu calisma kapsaminda prematiire olan ve olmayan en az 50 bebege Temel, Ersoy, Avci,
Turla tarafindan (2005) gelistirilen “Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Araci-GECDA”
ile dil gelisim degerlendirmesi arastirmaci tarafindan uygulanacaktir. Bebegin dil gelisim
acisindan degerlendirilmesi yaklasitk 15-20 dakika siirecektir. Bebegin dil gelisim
degerlendirmesi sonucu dil gelisim diizeyleri alt, orta ve iist diizeyde olan bazi1 bebeklerin
anneleri ile goriigme yapilacaktir. Goriigme yapilacak bebek anneleri ve sayis1 bebeklerin dil
gelisim degerlendirmesi sonucuna gore belirlenecektir. Ancak en az 18 anne ile goriisme
planlanmaktadir. Bu goriigme bebegin dil gelisimini desteklemeye ve uygulamaya yonelik
goriislerinizi ortaya koymak amaci ile sizlerle soru cevap seklinde yapilacaktir. Goriisme dil
gelisiminin ne oldugu, sizler i¢in ne anlam ifade ettigi, dil gelisimini desteklemek icin neler
yaptiginiz, etkinlikler i¢in ne kadar siire ayirdiginiz gibi sorulari icerecektir. Bu goriismeler
yaklasik 20-30 dakika kadar siirecektir. Elde edilen bilgiler ve uygulama sonuglar1 sadece
arastirma kapsaminda kullanilacak, size ait bilgiler gizli tutulacaktir. Bu ¢alismanin
gerceklesebilmesi icin sizin ¢alismaya goniillii katiliminiz esas alinmistir. Arastirma ile ilgili
bir sorunuz oldugunda arastirmaci tarafindan cevaplanacaktir. Dilerseniz istediginiz zaman

calismadan ¢ekilebilme hakkina sahipsiniz.

Calismaya saglayacaginiz katki ¢cok onemli olup, bu katki hem sizlere hem de diger

bebekler ve annelere destek olacaktir. Katkinizdan dolay1 ¢ok tesekkiir ederiz.

Annenin Adi Soyadi : Sorumlu Arastirmaci
Didem EMRE BOLATBAS
Imza: Tez Danmismani

Dog.Dr. Miidriye YILDIZ BICAKCI
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Katilimc1 Onam Formu

Etimesgut Sehit Sait Ertiirk Devlet Hastanesinde Cocuk Gelisimci ve ayni zamanda Ankara
Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Boliimii 6grencisi Didem Emre
Bolatbas tarafindan yapilacak olan "Prematiire Olan ve Olmayan Bebeklerin Dil
Gelisimlerinin Incelenmesi" isimli bilimsel ¢alisma kapsaminda bilgilendirildim, bebegimin
dil gelisimi ile ilgili benimle goriisme yapilarak bebegimin dil gelisimine yonelik sorularin

sorulmasinin uygun oldugunu diisiiniiyorum ve kabul ediyorum.

Bilgilerinize saygilarimla sunarim.

a. Gorlisme yazili sekilde yapilabilir
b. Goriisme ses kayit cihaziyla yapilabilir

Annenin adi soyadi: Sorumlu aragtirmact: Didem EMRE BOLATBAS
Tarih: Tarih:
Imza: Imza:
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EK 3

Sayin

KULLANIM SERTiFiKASI

it & RQLATEAS,

_Prof. DE Z. Fulya TEMEL

‘\

/Z/‘ZA(J/CL/% AR C(.SC‘;

Dog. Dr. Neslihan AVCI Yrd og. Dr. Ozlem

Gazi Erken Cocukluk Gelisimi Degerlendirme Araci (GECDA)' nin kullamimina iliskin teorik
ve uygulamali calismalari bagari ile tamamlayarak kullanim hakkini edinmistir.

OY Uzm Ayse TURLA
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OZGECMIS

DIDEM EMRE BOLATBAS

Dogum Tarihi ve Yeri : 07.10.1987/Rize

Medeni Hali :Evli

Uyrugu : T.C

E-mail : d.didememre@hotmail.de
0312 2933000/3262

EGITIM DURUMU

2017  Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Boliimii - Tezli
Yiiksek Lisans

2010 Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Boliimii - Lisans

2005 Kirikkale Mehmet Akif Ersoy Siiper Lisesi - Lise

Yabanci Dil: Ingilizce

MESLEKI DENEYIM

29.05.15- Halen  Etimesgut Sehit Sait Ertiirk Devlet Hastanesi / ANKARA
18.09.12-14.05.15 Nevsehir Devlet Hastanesi / NEVSEHIR
14.09.11-14.09.12 Tire Devlet Hastanesi / IZMIR

01.09.10-13.09.11 Ozel Ozem Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi /ANKARA

UYE OLUNAN BILIMSEL KURULUSLAR

Cocuk Gelisimi ve Egitimcileri Dernegi

Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi Egitimi Mezunlar1 Dernegi
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AKADEMIK CALISMALAR

2016 12-24 Ay Arahiginda Bebege Sahip Annelerin Motor Gelisim Siirecine Iligkin

Goriisleri- Gokge HAFIZOGLU, Didem EMRE BOLATBAS, Miidriye YILDIZ BICAKCI
-Sozlii Bildiri- 11. Ulusal Saglik Bilimleri Kongresi (Uluslararas1 Katilimli)

2016 Kadin Kapali Ceza infaz Kurumunda Anneleriyle Kalan Cocuklarin Gelisimsel
Diizeylerinin incelenmesi- Nesil SAGIN KUCUK, Didem EMRE BOLATBAS, Miidriye
YILDIZ BICAKCI, Aysel KOKSAL AKYOL -Poster Sunumu- Uluslararas1 Katilimli 3.
Ulusal Disiplineraras1 Erken Cocuklukta Miidahale Kongresi (UDEMKO)

2015 Prematiire Olan ve Prematiire Olmayan Cocuklarin Gelisimlerinin Incelenmesi -
Didem EMRE, Miidriye YILDIZ BICAKCI -Sozlii Bildiri- Uluslararas1 Katilimli III. Cocuk
Gelisim ve Egitimi Kongresi “Erken Miidahale”

AKADEMIK YAYINLAR

2016 12-24 Ay Araliginda Bebege Sahip Annelerin Motor Gelisim Siirecine Iliskin
Goriisleri- Gokge HAFIZOGLU, Didem EMRE BOLATBAS, Miidriye YILDIZ BICAKCI
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi Cilt:3, Ek:1

2016 Nesil SAGIN KUCUK, Didem EMRE BOLATBAS, Miidriye YILDIZ BICAKCI,
Aysel KOKSAL AKYOL, Kadin Kapali Ceza Infaz Kurumunda Anneleriyle Kalan
Cocuklarmn  Gelisimsel Diizeylerinin Incelenmesi, Uluslararasi Katilimli 3. Ulusal

Disiplinerarasi Erken Cocuklukta Miidahale Kongresi Ozet Kitab

YAZILAN ULUSAL BOLUMLU KITAPLAR

EMRE BOLATBAS, D., YILDIZ BICAKCI, M., "Bebeklik ve Ilk Cocukluk Déneminde
Gelisimsel ~ Degerlendirme ve Izlem”, Bebeklik ve Ik Cocukluk Déneminde Gelisim (0-36
Ay) Duyularin Gelisimi ve Desteklenmesi, Ed.: Miidriye YILDIZ BICAKCI, 143-174.
Egiten Kitap, Ankara, 2015.

YAZILAN ULUSLARARASI BOLUMLU KITAPLAR

EMRE BOLATBAS, D., YILDIZ BICAKCI, M., “Investigation of the Development of

Premature and Non-Premature Children”, Recent Advances in Health Sciences, Ed.: A.Adil
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CAMLI, Bilal AK, Ramiz ARABACI, Recep EFE, Chapter 43, St. Kliment Ohridski
University Press, Sofia, 2016.

YAZILAN ULUSLARARASI KITAPLAR

EMRE BOLATBAS, D., YILDIZ BICAKCI, M., Premature Babies and Developmental

Support, Lambert Academic Publishing, Germany, 2017.

PROJELER

31.01.14-07.03.14

28.03.14-16.05.14

07.11.14-26.12.14

13.02.15-03.04.15

Engelli Cocuklara Hayvanlarla Etkilesim Saglayarak Tedavilerine
Katki Saglanmasi Projesi I (Nevsehir)

Engelli Cocuklara Hayvanlarla Etkilesim Saglayarak Tedavilerine
Katki Saglanmas1 Projesi II (Nevsehir)

Engelli Cocuklara Hayvanlarla Etkilesim Saglayarak Tedavilerine
Katki Saglanmasi Projesi III (Nevsehir)

Engelli Cocuklara Hayvanlarla Etkilesim Saglayarak Tedavilerine
Katki Saglanmasi Projesi IV (Nevsehir)
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