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OZET

YARATICI DRAMA TEMELLI ETKINLIKLERIN OKUL ONCESI
COCUKLARIN PROBLEM COZME VE SOSYAL BECERI DUZEYLERINE
ETKIiSi

Bahar DEGIRMENCI

Yiiksek Lisans Tezi, Psikoloji Anabilim Dah
Tez Damsmani:Dr.Ogr.Uyesi Fatos BULUT ATES
Ocak 2020, 110 sayfa

Bu arastirma Yaratici Drama Temelli Etkinliklerin okul Oncesi egitime devam
eden ¢ocuklarin Problem Cézme Becerisi ve Sosyal Beceri diizeylerine olan etkisini
incelemek amaciyla yapilmistir.

Bu arastirmada “On Test-Son Test- Kontrol Gruplu Yar: Deneysel Desen”
kullanilmistir. Arastirmaya Mersin ili, Tarsus ilgesi, Yenice Mahallesi’ nde bulunan,4-6
yas grubu okul 6ncesi sinifi bulunan iki okul dahil edilmistir.Arastirmanin calisma
grubunu 18’1 deney 18’1 de kontrol olmak tizere 36 sabah grubu cocuk olusturmaktadir.
Calismada veri toplama arac1 olarak 5-7 Yas Problem Cézme Beceri Olgegi (PCBO) ve
Okul Oncesi Sosyal Beceri Olgegi (OSBED)kullanilmistir. Calisma siirecinde deney
grubundaki 18 cocuga arastirmaci tarafindan hazirlanan Yaratici Drama temelli
Etkinlikler 5 hafta boyunca haftada 3 giin toplamda 15 atdlye 30 ders saati uygulama
yapilmistir.Kontrol grubundaki ¢ocuklara MEB okul 0&ncesi egitim programi
uygulanmistir.Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara MEB programi disinda herhangi bir
yaratict drama etkinligi uygulanmamistir. 5-7 Yas Problem Cozme Beceri Olgegi
(PCBO) resimli bir dlgek olup, her ¢ocuga bireysel olarak arastirmaci tarafindan, on test
ve son test olarak uygulanmistir.Cocuklarin sosyal beceri diizeylerini 6l¢gmek i¢in Okul
Oncesi Sosyal Beceri Olgegi (OSBED) kullanilmistir. Olgek formlari okul Oncesi
Ogretmenleri tarafindan her bir ¢ocuk i¢in ayr1 ayr1 doldurulmustur.

Arastirmada degiskenler arasi farkliliklar1 analiz etmek icin gruplar arasi
karsilagtirmalarda Mann Whitney U testi, gruplar i¢i karsilastirmalarda Wilcoxon testi

kullanilmastir.



Vil

Aragtirmanin sonucunda;Yaratict drama temelli etkinliklerin,deney grubunda yer
alan cocuklarin problem c¢ozme becerileri toplam puanlarinin artmasinda anlamh
diizeyde etkiye sahip oldugu goriilmiistiir. Kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarin
problem ¢dzme becerileri agisindan 6n ve son test puanlari arasinda anlamli farklilik
citkmamustir. Bununla birlikte Yaratici drama temelli etkinliklerin ¢ocuklarin sosyal
beceri puanlar1 lizerinde anlamli bir etkiye sahip olmadigi goriilmiistiir. Bu degisken
acisindan deney ve kontrol grubunda yer alan c¢ocuklar arasinda anlamli farklilik

cikmamustir.

Anahtar kelimeler:Okul 6ncesi,problem ¢6zme,sosyal beceri,yaratici drama
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ABSTRACT

EFFECT OF CREATIVE DRAMA BASED ACTIVITIES ON PROBLEM
SOLVING AND SOCTAL SKILL LEVELS OF PRESCHOOL CHILDREN

Bahar DEGIRMENCI

Master’s Thesis, Department of Psychology
Supervisor: Dr.Fatos BULUT ATES
January 2020, 110 pages

This research was conducted in order to investigate the effect of Creative Drama
Based Activities on Problem Solving and Social Skills levels of children continuing
their preschool education.

In this study, “Semi Experimental Pattern with Pretest-Posttest Control Group”
was used. Two schools with a 4-6 age group preschool class which are located in
Yenice, Tarsus district of Mersin, was included in the study. The study group of the
research consisted of 36 morning class children 18 of which being experiments and the
other 18 being control. In the study, 5-7 age Problem Solving Skills Scale and (PSSS)
Preschool Social SkillsRating Scale(PSSRS) were used as a data collection tool. During
the process of the study, Creative Drama-based Activities prepared by the researcher
were applied to the 18 children of the experiment group 3 days a week for 5 weeks with
a total of 15 workshops and 30 lesson hours. MEB pre-school education program was
applied to the children in the control group. No creative drama activities were applied to
the children in the control group other than the MEB program. The 5-7 age Problem
Solving Skills Scale (PSSS) is anillustrated scale which was applied to each child
individually by the researcher as a pretest and a posttest. Preschool Social Skills Rating
Scale (PSSRS) was used to measure the social skill levels of the children. Scale forms
were filled out by the preschool teachers for each child separately.

In the study, to analyze the differences between the variables,Mann Whitney U
test was used in comparisons between groups and Wilcoxon test was used for in-group
comparisons.

As a result of the study; it has been observed that creative drama-based activities

had a significant effect on the increase of the problemsolving skills total scores of the
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children in the experiment group. There was no significant difference between the
scores of the pretest and posttest, in terms of the problemsolving skills of the children in
the control group. However, it has been observed that creative drama-based activities do
not have a significant effect on the social skills score of the children. In terms of this
variable, there was no significant difference between the children in the experiment

group and the control group.

Keywords:Preschool, problem solving, social skill, creative drama



ONSOZ

Okul o6ncesi birgok gelisim alaninin temellerinin atildigi kritik bir donemdir. Bu
donemdeki problemlerin bireyin ileriki yaslarinda sorun teskil etmemesi ve bireyin daha
uyumlu bir yasam siirmesi adina bu donemdeki deneyimlerinin ¢esitliligi ve yasantilarin
kalitesi son derece dnemlidir. Tiim diinyada kabul edilen bu olgudan yola ¢ikarak bu
calismada; yaratic1 drama temelli egitimin okul oncesi ¢ocuklarin problem ¢ézme ve
sosyal beceri diizeylerine olan etkisi incelenmistir. Bu ¢alisma ile yaratici dramanin
problem ¢ozme ve sosyal beceri tizerindeki etkisini tespit ederek alana katki saglamak
amaglanmustir.

Calismanin ilk boliimiinde c¢alismanin neden yapildigt ve nasil yapilacagi
hakkinda bilgi verilmistir. Sonrasinda problem ¢6zme, sosyal beceri, yaratici drama ile
ilgili bilgi verilip ve bu kavramlarin okul 6ncesi ile olan baglantisina deginilmistir.
Yaratici1 drama temelli etkinliklerin etkisini gozlemlemek agisindan uygulanan egitim
sonunda ¢ocuklardan ve 6gretmenlerden toplanan veriler analiz edilip egitimin problem
¢Ozme ve sosyal beceri lizerindeki etkisi gozlemlenmistir.

Calisma sonunda yaratict drama temelli etkinliklerin problem ¢6zme beceri
diizeylerine etkisi tespit edilerek literatiire kazandirilmistir. Bu bulgudan yola ¢ikarak
hali hazirda uygulanan MEB egitim programinin gelistirilerek geleceg§imizin teminati
olan ¢ocuklara daha iyi bir egitim ortami saglanabilir. Problemlerine ¢6ziim iiretebilen
cocuklar, ileriki yillarda daha uyumlu ve psikolojik agidan daha saglikli ve kendine
yetebilen bireyler olarak karsimiza ¢ikacaktir. Kendi sorunlari ile basa ¢ikabilen bireyler
toplumun kalkinmasina faydasi olabilecegi gibi sosyal sorumluluklarinin da farkina
varmasint saglar. Caligmada ayrica yaratict drama egitiminin sosyal beceriye olan
etkisinin gdzlenmesinin yani sira yaratict drama uygulamalarinin yapilmadig: kontrol
grubunda da sosyal beceri diizeylerinde bir yilikselme oldugu bulgulanmistir. Bu durum
MEB egitim programinin da sosyal beceriye etki ettigini gosterir. Bu ¢alismada MEB
programinin sosyal beceriyi gelistirir nitelikte olmasi programa sosyal beceri alaninda
verilen Onemi gostermektedir. Programin sosyal beceri alanindaki yeterliligini goz
Oniine alarak mevcut programa ek olarak problem ¢d6zme becerisini gelistiren etkinlikler

ve ¢alismalarin eklenmesi programin daha islevsel olmasini saglayacaktir.
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BOLUM I

1. GIRIS

Calismanin bu boliimiinde; arastirmanin konusu, onemi, amaci, hipotezleri,

kapsam ve sinirliliklarina yer verilmektedir.

1.1.Arastirmanin Arka Plam

Bireyler giinliik hayatin akisi igerisinde bir¢cok sorun ile karsilasmakta ve bu
sorunlarin ¢oziimii i¢in ¢aba gostermektedir. Bireylerin sorunlarina hem kisa siirede
hem de yaratici ¢6ziim yollar1 bulmalar1 adina problem ¢ozme becerisi gelistirmesi
gerekmektedir. Giinaydin (2006) Problemi bireyin ¢6zliime ulasamadigi, amacina
ulagsmak i¢in engel olusturan durum olarak tanimlanmaktadir. Aksoy (2003)Problem
¢6zme cabalari ise, bir ¢esit 6grenme tiiriidiir ve gelistirilebilir bir beceridir. Problemin
¢Oziimiinde, sistemli ve biligsel caba gerekmektedir Ding Artut ve dig. (2009) ve dig.
Bireylerin biligsel gelisimin gostergelerinden biri olan problem ¢dzme becerilerini
gelistirmeleri, edinmeleri ve problemlerini ¢dziimlemeleri adina sosyal beceri
diizeylerinin de yiiksek olmasi elzemdir. (Barrouillet, 2008; Metallidou, 2008)

Kisilik gelisimi, davraniglar ve aligkanliklarin temelinin olusturuldugu okul
oncesi donemde sosyallesme icin sosyal duygusal gelisim ve bilissel gelisim asamalari
son derece Onemlidir. Sosyallesme ve sosyal beceri diizeyi agisindan bakildiginda
sosyal duygusal gelisim ve biligsel gelisim asamalar1 arasinda dogru oranti vardir
(Reicher, 2010, s. 229). Okul oncesi donemde biligsel gelisim sosyal duygusal
gelisimden ayri1 tutulamaz.

Bireylerin problem ¢6zme becerilerini gelistirmeleri ve problem ¢dzme
konusunda beceri elde edebilmeleri i¢in erken yaslardan itibaren problem c¢ozme
becerisi deneyimlemeleri gerekmektedir. Bireyin deneyim elde edebilmesi i¢in sosyal
iligkilerinde belli bir beceri diizeyini sergiliyor olmasi gerekmektedir. Karatas ve Giiven
(2003) bireylerin 6grenme siirecinde toplumun gereksinim duydugu basarili, nitelikli
bireyler olabilmelerinde problem ¢dozme becerisinin  etki  ettigi,yasamda
karsilagabilecekleri sosyal problemleri, kisisel ve mesleki kendi biligsel yeteneklerini
kullanarak c¢ozebilmelerinde etkili olacagir goriinmektedir. Anliak ve Dinger (2005)

Erken donemde problem ¢ozme becerisi edinmis bireyler problem ¢d6zme alaninda



olusturduklar1 alt yapilari ile yasamin diger yillarinda daha verimli ve ¢6ziim iiretme
konusunda daha basarili bireyler olabilmektedir.(Caliskan ve dig, 2006).

Dewey; smiflarin  birer laboratuar olmasit gerektigini Ogrencilerin  bu
laboratuarlarda kalict 6grenmeleri saglayabilmek adina yaparak yasayarak kendi
deneyimlerine dayali olarak 6grenme saglamalar1 problemlerine ¢6ziim iiretmeleri
gerektiginin Onemini vurgulamistir. Bireylerin bu simiflarda gerekli performansi
sergileyebilmesi i¢in arkadaslari, 6gretmenleri ve karsilastigi diger bireyler ile iletisim
kurmasi ve pozitif yonde sosyal beceri sergilemesi gerekmektedir.

Okul oOncesi donemde sosyal gelisim biligsel gelisiminden ve akademik
becerilerinden ayr tutulamaz, sosyal iliskiler erken ¢cocukluk doneminde ¢ok dnemlidir
ve bu iligkilerin niteligi ¢ocuklarin 6grenmelerini 6nemli derecede etkiler. Sosyal
duygusal beceriler bilissel ve akademik becerileri artirir (Thompson ve Goodman, 2009,
s. 164). Raver ve Knitzer (2002, s. 3)’e gore okul Oncesi donemde sosyal duygusal
beceri eksikligi goriilen g¢ocuklarin siif aktivitelerine daha az katildiklar1 ve sosyal
duygusal gelisimleri iyi olan arkadaslarima gore akran ve Ogretmenleriyle daha az
olumlu etkilesime girdikleri gozlemlenmistir. Ayrica ilkokul birinci sinifta biligsel
yetenekleri ayn1 diizeyde olan arkadaslarina gore daha basarisiz olduklar1 ve ilerideki
Ogretim yasamlarinda akademik ve sosyal problemler gosterdikleri goriilmiistiir.

Sosyal duygusal beceriler sadece akademik basar1 i¢in degil, uyumlu olma, ruh
sagligi, genel iyilik hali ve sosyal yeterlilik i¢in de ¢ok dnemlidir(Carter Briggs-Gowan
ve Davis, 2004). Cocuklarin bir biitiin halinde gelisimleri desteklenmelidir. Sosyal
becerilerin ve iletisim becerilerinin gelistirilebilmesi i¢in erken ¢ocukluk doneminden
baslayarak desteklenmesi gerekmektedir. Bireylerin yasamda var olabilmesi, diger
bireylerle etkilesim halinde olmasi ile miimkiindiir. Diger bireyler ile birlikte
yasayabilmek i¢in akademik becerileriyle birlikte sosyal becerileri ve iletisim
becerilerinin de gelismis olmasi gerekir. Bireyin 6grenirken eyleme ge¢mesi akademik
bilgi ve sosyal beceriler arasinda bag kurulmasini gerekli kilar ve kalici 6grenmeleri
saglar.

Okul 6ncesi donemde problem ¢dzme becerisini ve sosyal becerileri gelistirmek
adina uygulanan bir¢ok yontem bulunmaktadir. Basta MEB’in okullarda uygulanmak
adina hazirladig1 egitim programlar1 ve bu programlar dogrultusunda hazirlanan etkinlik
planlar bireylerin bir¢ok agidan gelismesini saglamaya yonelik hazirlanirken temelde
yaraticilik ve problem c¢ozme becerisini gelistirmek adina hazirlanmis geleneksel

planlardir. Diinyadaki ve teknolojideki hizli ilerlemeden dolay1 geleneksel okul sistemi



bireylerin erken ¢ocuklukta edinmesi amaglanmis bir¢ok beceriyi vermede ya yetersiz
kalmaktadir ya da verememektedir. Bireylerin degisen diinyaya ve topluma uyum
saglayabilmesi i¢in daha yaratici, dinamik, somut ve durumun i¢inde oldugu yenilige
acik sistemler gereklidir. Bu sistemlerden biri de egitimde birgok iilkede kullanilan
yaratict drama temelli egitim sistemidir.

En genel yaniyla egitimde yaratic1 drama; her hangi bir konuyu, dogaclama, rol
oynama gibi teknikler kullanarak, bir grupla ve grup iyelerinin hazir
bulunusluklarindan, yasantilarindan yola ¢ikarak canlandirmalar yapmaktir. Bu
canlandirma siireclerinde oyunun genel ozelliklerinden yararlanilir ve bir egitmen,
drama 6gretmeni/egitmeni esliginde ve yapilacak ¢alismanin amacina, grubun yapisina
gbre Onceden belirlenmis mekanda yaraticit drama siireci gergeklestirilir. Bu ¢aligsmalar
ile disiplinler aras1 bir yol gozlenerek biitiinliik halinde islenen dersler bir biriyle
baglanarak siiregsel bir durum ortaya ¢ikar

Egitim, bir biitiinliik i¢erisinde bireylerin duyussal, devinigsel ve biligsel olarak
en uygun ve ileri diizeyde yetistirilmesini amaglar. Yaratic1 drama; yaparak yasayarak
o0grenmeye, kisiler arasi etkilesime ve disiplinler arasinda koprii niteligini tasima
ozelliginden dolay1 biitiinsel bir gelisim saglamaktadir. San (1991), asir1 ussal ezbere
yonelik, asir1 bilgi yiikli, okul yasamindan zevk almaya yonetmeyen, 6grenmenin
duyussal, sezgisel yanini savsaklayan, 6grencinin yasayarak 6grenip kendi sentezlerine
varmadigr bir egitim anlayiginin, yetistirmek durumunda oldugu c¢agdas insan
gereksinimlerini karsilayamadigini vurgular.

Okul oncesi donemde gergeklestirilen yaratici drama etkinliklerinin; ¢ocugun
yaratici diisiinme, problem ¢dzme becerisi, kisiler arasi iletisim becerileri gibi biligsel
yonlerden gelisimine etki etmesinin yani sira psiko-motor beceri, dil gelisimi ve

duygusal gelisim gibi gelisim alanlarina da etki ettigi gézlemlenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci; yaratict drama temelli etkinliklerin okul Oncesi

cocuklarin problem ¢dzme ve sosyal beceri diizeylerine olan etkisini incelemektir.



1.3. Arastirmanin Problemi

Bu ¢alismanin problemi; okul 6ncesine ¢ocuklara uygulanan yaratici drama
temelli etkinliklerin cocuklarin problem ¢6zme ve sosyal beceri diizeylerine bir etkisi

olup olmadig ve etkisi var ise ne diizeyde oldugudur.

1.4. Arastirmanin Onemi

Problem ¢ozme becerisi ve sosyal beceri yasamin ilk yillarindan itibaren
cocuklara kazandirilmasi gereken ve dmiir boyu gerekli olan becerilerdir. Bu beceriler,
gerek kisisel hedefler gerekse toplumsal hedeflere ulasmak ve 6grenme siireclerinde
basarili olmada Onemli bir yer tutmaktadir. Kisiligin temellerinin atildigi, belirli
aliskanliklarin ve deger yargilarinin kazanildigir okul oncesi ¢agi, problem ¢dzme ve
sosyal beceri kazandirmayla ilgili egitimin verilebilecegi en verimli yillardir. Bu
yaslardaki ¢ocuklara problemi kavrama ve ¢dzme stratejileri, kolaylikla ve dogal olarak
kazandirilabilmenin yaninda, sosyal becerilerin ve aile dis1 bireyler ile iletisimin
gergeklestigi donem olarak onem kazanmakta. Cocuklarin iyi birer problem ¢oziicii
olmalari, ileride karsilasabilecekleri pek cok kisisel, meslege ait ve sosyal problemleri
biligsel yeteneklerini kullanarak ¢ozebilmeleri agisindan 6nemlidir (Aydogan, 2004).

Problem ¢6zme becerisi ve sosyal beceriler yasamin ilk yillarindan itibaren
Ogrenilmesi gereken becerilerdir. Okul 6ncesi donemde bilimsel diisiinme ve problem
¢6zme becerilerinin kazandirilmasi ve kazandirilan becerilerinde sosyal beceri yoluyla
aktif bir sekilde kullanilmasi gerekmektedir. Cocuklarin bu deneyimlerinin ileriki
yillarda hem kisisel hayatlarina hem de toplumsal hayatlaria pozitif yondeki etkisi goz
ontline alindiginda okuldncesi ¢ocuklarinin bilgileri degerlendirilmeli, gelistirilmeli ve
desteklenmelidir.

Bir birinden farkli bircok ¢cocugu i¢inde barindiran okul bu ¢ocuklarin gelisimini
desteklemek icin ¢ok yOnlii programlar sunarak problemleri se¢me, tanima ve ¢dzme
bakimindan uygun firsatlar sunmakla birlikte sosyal beceriler ile test etme olanagi
sunmaktadir. Sunulan bu firsatlar problem ¢6zme becerisini ve sosyal becerilerini
gelistirmeye yonelik hazirlanmig egitim programlar yoluyla gerceklestirilir. Bu nedenle
okuloncesi donem cocuklarina yonelik problem ¢ézme ve sosyal becerilerini gelistirici
ve destekleyici egitim programlari olusturulmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Halihazirda uygulanan MEB programlarindaki etkinlikler, kazanim ve

gostergeler problem ¢dzme ve sosyal becerilere yonelik olsa dahi kendini tekrar eden



bir yapidadir. MEB’in programlarindaki aksakliklar g6z oniine alindiginda problem
¢ozme sosyal beceri ve iletisim becerilerini edinmeye yonelik daha ¢ok caligmaya
ihtiya¢ duyuldugu gézlemlenmistir. Hazirlanan bu ¢alisma ile okul 6ncesi ¢ocuklarin
problem ¢dzmeye ve sosyal beceriye yonelik erken yasta deneyim kazana bilecekleri

uygulamalar yaparak literatiire katki saglanmas1 amag¢lanmustir.

1.5. Arastirmanin Hipotezi

Hipotezler:

H; ;:Deney ve kontrol gruplarmin Problem Cézme Becerileri Olgegi son test
puanlari arasinda anlamli fark vardir.

H;,: Deney grubunun Problem C6zme Becerileri (")lgegi On test ve son test
puanlar1 arasinda anlamli farklilik vardir.

Hy.: Kontrol grubunun Problem Cozme Becerileri Olgegi on test ve son test
puanlart arasinda anlamli farklilik yoktur.

H,3: Deney ve kontrol gruplarinin Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme
Olgegi toplam puan ve alt dlgek (baslangig becerileri, akademik destek becerileri,
arkadaslik becerileri, duygularii yonetme becerileri) son test puanlari arasinda anlamli
fark vardir.

H, 4: Deney grubunun Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi on test
ve son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik vardir.

Hy.: Kontrol grubunun Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi 6n

test ve son test puanlari arasinda anlamli farklilik yoktur.

1.6. Arastirmanmn Sayiltilar

1. Ogretmenlerin arastirmadaki veri toplama araglarma “Okul Oncesi Sosyal
Beceri Olcegi”ne (OSBED) igtenlikle cevap verdikleri varsayilmaktadir.

2. Arastirmada kullanilan “5-7 Yas Grubu Cocuklar I¢in Problem Cozme
Olgegi”nin (PCBO) c¢ocuklarin genel problem ¢dzme becerilerini 6lctiigii
varsayilmaktadir.

3. Orneklemin evreni temsil edebilecegi varsayilmustir.



1.7.Smirhhiklar

Arastirma,;

2019-2020 Egitim-Ogretim yilinda Mersin Tarsus ilgesinden segilen okul
oncesine devam eden normal gelisim gosteren 18’1 deney 18’1 de kontrol grubu olmak
tizere toplam 36 ¢ocuk ile sinirlandirilmastr.

5-7 Yas Problem C6zme Becerileri Olgeginden (PCBO) ve Okul Oncesi Sosyal
Beceri Olgeginden (OSBED)elde edilen veriler ile sinirlandirilmstir.

Bu arastirmada deney ve kontrol grubuna 6grenci atamasi yapilirken, se¢im
yanliligini ortadan kaldirmak icin randimizasyon yontemi uygulanmustir. (Ilgili yontem
“calisma grubu” bashig1 altinda agiklanmistir). Ama randimizasyon ile ©on test
sonuglarinintam olarak kontrol altina alinmasi miimkiin olamayacagi i¢in,deney ve
kontrol grubuna atanan ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinda fark ¢ikmamis olmasina
ragmen, Problem Coézme Becerisi Olgegi 6n test puanlari arasinda anlaml farklilik
cikmustir.(Bu durumda farklarin farki analizi yapilmistir). PCBO agisindan 6n testler

arasinda farkliligin ¢ikmis olmasi bu arastirmanin sinirliliklarindan biridir.

1.8. Tamimlar

Problem Nedir: Problem, kisinin bir amaca ulasmada engellenme ile
karsilastig1 ve hazir olmadigi uyarict durum olarak ifade edilir (Bingham,1971).

Problem Cozme Becerisi: Ogrenmenin temelini olusturan problem ¢6zme,
bireyin problemi fark etmesinden probleme ¢6zlim bulana kadar gecirdigi zihinsel siire¢
olarak ifade edilebilir. Bir amaca erigsmekte karsilasilan giicliikleri yenme, bilgiyi
kullanarak, bilgiye orijinallik, yaraticilik ve hayal giiciinii ekleyerek ¢oziime ulagma
stirecidir (Roth ve McGinn, 1997).

Sosyal Beceri: Empati  kurabilme, grupla yiriitilmesi gereken
faaliyetlerekatilabilme, grup arkadaslarina yardim edebilme, ¢evresindeki diger bireyler
ile iletisim kurabilme, wuzlagma, tartisabilme ve karsilastigt problemleri ¢6ziime
ulagtirma gibi bireyin g¢evresiyle kurdugu iliskileri pozitif yonlii artiran becerilerdir (
Lynch ve Simpson, 2010). Kisinin kendi amag ve ihtiyaglarini karsilarken baskalarinin
amag ve ihtiyaglarini da goz 6niinde bulundurmasini saglayan basarili psikolojik uyumu
icin gerekli davranigsal, duygusal, biligsel ve motivasyonel becerilerin toplamidir (Malti

ve Perren, 2011, s. 332).



Yaratict Drama:Yaratici drama her yas grubuna doniik olarak her yerde
uygulanan zorunlu ara¢ gere¢ ve mekéna ihtiyagc duymayan uygulamalardir. Yaratici
drama; grup, egitmen, mekan, ve diisiince bilesenlerinin bir araya gelmesi ile olusur..
Dorothy Heathcote’a (1984) gore yaratict drama 6grenmek, sahneye c¢ikmadan ve
oyunda rol yapmadan yasam deneyimini gelistirmek demektir. Heathcote’a gore drama
O0grenme ve bilgi edinme araci, gercekligin varligi i¢inde yansitici unsurlar1 yaratma

surecidir.
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2. KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde problemin tanimi, problem ¢ézme yontemi, sosyal beceri, drama ve
dramanin Ogeleri ile ilgili yapilan literatlir bilgilerine ve yapilmis caligmalara yer

verilmigtir.

2.1. Problemin Tanimi

Konu ile ilgili yapilan literatiir arastirmasinda bir¢ok farkli tanim oldugu
gOriilmiistiir.

Kokeni Yunancadan gelen ve askeri bir terim olan problem kisiye bedensel veya
biligsel acidan rahatliksiz veren, karar verememe ve bircok ¢Oziimii olan biitiin
durumlar kapsar(Karasar, 1999).

Bir olaymn problem olarak ifade edilebilmesi i¢in daha Onceki yasantilarinda
karsilagsmadig1 yeni bir olay olmasi ve lizerinde calisildiginda ¢oziimiin bulunmasi
gerekmektedir(Tertemiz, 1995).

(Bingham, 2004)’a gore; bir durumun problem olabilmesi i¢in; bireyin
belirledigi bir ama¢ bulunmalidir, bireyin ulagsmak istedigi amacin Oniine bir engel
¢ikmig olmalidir, bireyi amaca ulagmaya tesvik eden igsel bir gerginlik bulunmalidir.

Problemler uzun vadeli , kisa vadeli, siradan ve karmasik olabildigi gibi
¢Oziimleri de problemin tiiriine gore degisir(Morgan, 2015). Bazi problemlerin ise
birden fazla dogru cevabi vardir (Ogiilmiis, 2001)

Genellikle problemler oldukea kisisel ve 6zneldir. Bir kisi i¢in problem olan, bir
baskas1 i¢in belki otomatik bir eylem ve tepki meselesidir. Bir birey i¢in bir durumun
problem olarak algilanmasinin sebepleri, yenilik ya da alisiilmamislik, zorluk, celigkili
hedefler, beceri eksikligi, kaynak eksikligi, belirsizlik ve duygusal sikintilardir.

(Bingham, 2004), belli bir durumun problem olabilmesi i¢in asagidaki {ic

ozelligi tasimasi gerektigini vurgulamistir.

e Bireyin ulagmak istedigi bir amaci bulunmalidir.
e Bireyin ulagmak istedigi amaci engellenmis olmalidir.

e Bireyin amacina ulasabilmek icin igsel bir motivasyon olmalidir.



Bir problemin zorlugu, problemin ¢oziimiiniin basariya ulasmasinda ya da
basarisizlik ile sonu¢lanmasinda oldukg¢a etkili bir faktdrdiir Okuloncesi agisindan
diisiiniildiiginde giin i¢indeki aktiviteler bu tiir problemler ile karsilagsmasini ve bu
problemlere ¢oziim iiretmesini saglayacak sekildedir.(Omeroglu, 2012). Cocuklarin
problem ¢6zme deneyimlerini arttirabilmeleri i¢in her zorluk derecesindeki problemin
¢Oziimii ¢ocuklar i¢in 6nemlidir.

Literatlirdeki problemin tanimina bakildiginda giinlilk hayatin akis1 igindeki
rutinin bozulmasi, kisinin bu durumu fark etmesi ve bu durum karsisinda kiside bunalti
yaratmasi problem ig¢eren bir durumun o6zellikleri olarak ifade edilir. Problem ¢dzme
becerilerini okul oncesi donemde edinen bireyler akademik basari, sosyal ve is

hayatinda daha basarili olacaktir.

2.2. Problem Cozme

Bir amaca ulasirken karsilagilan engelleri ortadan kaldirma siirecidir. Bu siireg,
kosullar dogrultusunda engelleri azaltarak gerginlikten kurtulmanin ve organizmanin
icsel bir denge kazanmasinin yollarini arar. Problem ¢6zme, deneyimle 6grenilmesi ve
elde edilmesi gereken bir yetenektir. Stirekli olarak gelistirilmesi gerekir. Zaman, ¢aba,
enerji, alistirma ve yardim gerektirir. Cok yonlii olmasi acisindan yaratici diistince ile
ayn1 zamanda zekay1, duygular, iradeyi ve eylemi kendinde birlestirir(Bingham, 2004).

Problem ¢6zme, bilgiyi kullanarak, 6zgiinliik, yaraticilik ya da hayal giiciinii de
ekleyerek ¢oziime ulagma siireci olarak da aciklanabilir(Aksu, 1989). Problem ¢dzme,
bireyin hayata uyum saglamasini giiglestiren ve problemin ilk agamalarinda karmasik
gelen bir engeli asarak amaca ulagsmaktir(Binbasioglu, 1995 )

Bireyler, gelisim siireci icinde, diger bireylerle iligkilerinde belli amaglar
dogrultusunda ilerleyerek hayatlarini siirdiiriirken, siirekli problemlerle karsilasirlar.
Yasantilarindan edindikleri bilgilerin yardimiyla problemlerini ¢ézerken, hem problem
¢6zme becerisi gelistirirler, hem de yeni bilgiler iiretirler. Bagka bir ifadeyle, problem
¢dzme dgrenmeyi 6grenme siirecidir(Ulgen, 2004).

Klinik psikoloji ve danisma psikolojisinde de problem ¢ézme terimi yasamda
karsilagilan giicliikler ile ilgili olarak kullanilir. Problem ¢&zmenin bir¢ok g¢esidinden
bahseder. Bunlar kisisel problem ¢dzme, sosyal problem ¢dzme, kisiler arasi problem
¢Ozme, kisiler arasi biligssel problem ¢6zme ve uygulamali problem ¢ézme seklinde

siiflandirilir(Batigiin, 2000)
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Problem ¢6zmenin en 6nemli amaglarindan birisi, problem durumu ve problemle
ugrasan birey arasindaki etkilesimi igceren bir problem ¢ézme kurami gelistirmektir.
Bunun i¢in bireylerin dncelikli olarak her problemin kendine has bir ¢6ziimii oldugu ve
bu ¢oziime ulasmak icin bazi problem ¢dzme becerilerine sahip olmasi gerektigini
bilmesi gerekir. Bu noktalar, problem ve problem ¢6zme kavramlarinin temel ilkelerini

tanimlamaktadir(Kahney, 1993)

2.3. Problem Cozme Asamalari

Her bireyin diisiinme sekli farkli olmasina ragmen yapilan problem ¢ézmede
belli asamalar vardir. Her arastirmaci agamalar1 farkli sekillerde smiflandirmasina
ragmen hepsinin degindigi ortak asamalar s6z konusudur.

(Bingham, 1971), problem ¢6zmeyi zamana ve c¢aba harcayarak 6grenilmesi
gereken bir yetenek olarak ifade etmektedir. Bu yetenegin kazanilmasi ve gelistirilmesi
icin siirekli olarak alistirma yapilmasi gereken bir ig olarak tanimlayarak, problem

¢Ozmeyi sekiz agsamaya ayirmistir. Bunlar;

» Problemi Tanimlama: Giin iginde karsilagilan bazi problemler aniden ortaya
cikar ve anlagilmalart da oldukc¢a kolaydir. Digerleri diisiince ve gilindelik
yasamla ilgili dogal olaylar arasindan yavas¢a ve agsama asama ortaya cikarlar.
Baz1 problemler de 6zellikle sasirtici, belirsiz durumlar ya da duygular sonucu
meydana gelir ve ylizeye c¢ikabilmek icin bir arastirma donemine ihtiyag
duyarlar (Bingham, 1971).

» Problemin Aciklanmasi: Problemler tanimlandiktan sonra problemin gercek
formu ve etki ettigi alan ¢cogu zaman fark edilmemekte. Zamandan kazanmak ve
durumun etkili olabilmesi ag¢isindan problem durumunun ifade edilmesi,
problemin niteliginin belirtilmesi ve etki ettigi alanin aciklanmasi bireye fayda
saglamaktadir (Bingham, 1971).

» Verilerin Toplanmasi: Problemin hizli ve giivenilir bir sekilde
cozlimlenebilmesi i¢in, verilerin diizglin ve diizenli olarak toplanmasi
gerekmektedir. Bilgi toplamak ig¢in biitiin yollarin denenmesi gerekir. Bilgi
toplama siirecinde ilerledik¢e problem daha kolay kavranacak ve yeni goriisler

ortaya ¢ikacak (Bingham, 1971).



11

Verilerin Segilmesi ve Diizenlenmesi: Toplanan verilerin diizenlenesi bireyin
olusturdugu olas1 ¢oziim yollar1 arasinda iliski kurmasini saglamaktadir. C6ziim
yollar1 arasindaki bu baglant1 yeni ¢dziim yollarinin ortaya ¢ikmasini saglar. Bu
durum bireyin olast ¢oziimlere elestirel gozle bakmasint ve baslangigta
goriilmeyen ¢6ziim yollarinin fark edilmesini saglamakta (Bingham, 1971)

Olast Coziim Yollarinmin Belirlenmesi: Verilerin analizlerinin yapilmasi
sonucunda ortaya cikan olasi ¢oziim yollarinin belirlenmesi gerekmektedir.
Sonuca ulagsmay1 saglayacak hi¢bir ¢oziim sekli gézden kagirilmamalidir. Olasi
¢Oziim yollarinin son hali verildikten sonra iglerinden en uygun olanini segme
imkani tanir (Bingham, 1971)

Coziim Sekillerinin Degerlendirilmesi: Bireyin degerlendirme yeterliligine
sahip olmasi bireyin elestirel diisiinme, nesnel bakis acisi, karar verme gibi iist
bilis ozelliklerini tasidiginin bir gostergesidir. Degerlendirme sonucunda olasi
¢Oziim yollarmin her birinin sonucu ve getirisi tahmin edilebilmektedir.
(Bingham, 1971)

Secilen Coziim Yolunun Uygulanmasi: Birey buldugu c¢oziim yollariin
sonucunu hissederek ve deneyerek gézlemde bulunabilmelidir (Bingham, 1971)
Cozitm  Seklinin  Degerlendirilmesi:  Uygulanan  ¢6ziim  yolunun
degerlendirilmesi gerekmektedir. Coziim yolunun degerlendirilmesi ¢6ziimiin

yeterince uygun olup olmadigini tespit etmemizi saglar (Bingham, 1971)

Rosen, Morse ve Reynolds (2011)’a gore;

e Problemin secilmesi ve tanimlanmasi,

e Problem i¢in gergekei ve ulasilabilir hedefler belirlemek,
e Alternatif ¢ozlimler tiremek,

e Problemin artilarini ve eksilerini degerlendirmek,

e Problemin ¢6ziimii i¢in segenek tercihinde bulunmak,

e Eylemsel bir plan gelistirmek,

e Sonuglar1 degerlendirmek, problem ¢6zmenin asamalarini olusturur.
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2.4. Problem Cozme Modelleri
2.4.1.Ké6hler’in i¢c Gorii Ogrenmesi Yoluyla Problem Cézme Modeli

Problem ¢6zme {izerine arastirma yapan ilk arastirmacilar Gestalt
psikologlaridir. ilk Gestalt psikologlart Wertheimer, Koffka ve Kohler’ e gore,
problemler o6zellikle de algisal problemler, algilama ve benlik arasindaki bazi
etkilesimler sonucu olarak ortaya ¢ikan gerilim ya da strese bagli olarak meydana
gelirler. Bir problem ile ilgili diisiiniildiigiinde ya da problem degisik agilardan ele
alindiginda “¢6zim” bir anlik bir i¢ goriiyle, kavrayisla bulunabilir (Solso ve MacLin,
2008). Kohler, karmasik ogrenmenin iki asama icerdigini sdylemektedir. Birinci
asamada problem ¢oziime ulastirilir. ikinci asamada ise benzer bir problem
durumunda daha 6nce bulunan ¢6ziim geri ¢agrilir. Bu da karmasik 6grenmenin hafiza

ve diisiinceyle yakindan iligkili oldugunu gostermektedir.

2.4.2. Thorndike’in Deneme-Yanilma Yoluyla Problem C6zme Modeli

Thorndike’in yaptig1 arastirmalar problem ¢dzme iizerine yapilan cagdas
aragtirmalarin babasi olarak goriiliir. Thorndike’a gore 6grenmenin en temel yolu
deneme-yanilma yoluyla 6grenmesidir. Problem ¢ézmenin sadece direkt diisiinme ve
sonug ¢ikarma ile degil ayn1 zamanda deneyim ve hatalarla da 6grenilerek parga parga,
basamak basamak meydana gelebilecegini savunmustur (Senemoglu 2001)

Bu tir Ogrenmelerde kisiler problem olarak nitelendirilen durum ile
karsilastiginda cesitli tepkilerde bulunur. Birey verdigi bu tepkiler sonucunda problem
teskil eden durum ortadan kalkar yani birey amacina ulasir. Birey amaca gotiiren
tepkileri secer ve diger tepkileri goz ardi eder. Birey bdylece problemini ¢ozmiis olur
(Zembat ve Unutkan, 2003).

Deneme-yanilma yoluyla problem ¢6zme, ¢ogunlukla aralarinda anlamli 6riintii
iligkisi olmayan problemlerin ¢6ziimiinde ya da problem ile ilgili 6n bilgilerin yetersiz
oldugu durumlarda kullanisli bir yontemdir. Bu tiir problem ¢ozme kiigiik yastaki
cocuklarda daha sik goriiliir. Yas ilerledikce bilgilerin orgiitlenmesi yoluyla problem

¢ozme gelisir (Erden ve Akman, 1998).
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2.4.3. Phillips Mountrose’un 6 ile 18 Yas Cocuklariyla Problem Cozmede 5 Asama
Modeli

Mountrose, problem ¢ézme asamasinda duyulara da yer verdigi bes asamali bir
sorun ¢ozme modeli gelistirmistir. Mountrose’a gore ebeveynler, ¢cocuk herhangi bir
problem ile karsilagtiginda ¢cocuga “o yanlis olan, dogrusu bu bdyle yapmalisin” diyerek
siradan sorun ¢dzme yontemine basvurmaktadirlar. Bu yontem cocuklarin siireci
yasamadan, etkilesime ge¢meden direkt ¢Oziime ulasmalarint ve kendi baglarina
problem ¢6zerken zorluk ¢ekmelerine yol agmaktadir.

Mountrose’nun iletisim kurmay1 igeren bes asamasi sunlardir:

1. Sorunu Belirleme: Ilk olarak yetiskinlerin ¢ocuga sorunun ne oldugunu
sormalar1 ve ¢ocugun ifadelerini dikkatli bir sekilde dinlemeleri gerekmektedir.

2. Duygularint Disa Vurma: Cocuk problem ile ilgili ne hissettigini ifade
edebilmeli. Yetiskinler ¢ocuklarin hissettigi duygularini tanimalarina ve uygun
yollar ile ifade etmelerine yardime1 olmalidirlar.

3. Olumsuz Diisiinceyi Bulma: Probleme neden olan, problemin altinda yatan
inanglar ve olumsuz diisiinceler kesfedilmelidir.

4. Olumlu Diisiinceyi Bulmak: Olumsuz diisiinceleri dogruluk, sonuglar ve
degisim olmak {izere ii¢ ilkeden yararlanarak  olumluya doniistiirmek
gerekmektedir.

5. Gelecegi Zihinde Canlandirmak: Olumsuz diisiincelerini kesfederek olumluya
doniistiiren kisi, artik bu yeni ve olumlu diisiinceleriyle sorunu tekrar ele alip

ve gelecekte olacak seyleri bu diisiince ilehayal etmelidir (Ogiilmiis, 2001)

2.4.4. John Dewey’in Yansitmal Diisiince Kurami

Dewey’in yansitmali diisiince kurami okul ortaminda egitime katki saglamasi
acisindan problem ¢ézme yontemi olarak kullanilir. Bu siirecte tiimden gelim ve tiime
varim asamalar1 beraber kullanilir. Ancak tiimevarim daha oOnceliklidir. Boylece
Dewey, bilimsel yontemin 6gretmenler tarafindan kullanilmasi icin gerekli kuramsal
altyapiy1 olusturmustur(Dewey, 1957)

Dewey (1916) “Demokrasi ve Egitim” adli kitabinda okul ortaminin biiyiik bir
toplumu yansitabilecegini, siniflarin gercek hayati sorgulama ve problem c¢ozme

becerisini gelistirmek i¢in gercek hayat laboratuarlari olabilecegini ifade etmistir.
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(Dewey, 1957)’e diisiinme ¢oziimlenmis ve ¢oziimlenmemis karmasik durum
arasindaki bagi kapsamaktadir. Bu iki durum arasinda yansitmali diisiinme siirecinde
olusan belirli basamaklar vardir. Bu basamaklar; 6neri gelistirme, varsayim olusturma,
mantiklt baglant1 kurma, verileri toplama, ¢6zlime ulastiracak varsayimlart gelistirme
ve bunlar1 denemektir.

Dewey’in yansitmali diisiince modelinde algilanmis bir problem, problem
lizerine yaratici diislinme ve yeni dengelerin kurulmasi ya da yaratma sonrasi siireci
olmak iizere ii¢ asamadan s6z edilmektedir. Algilanmis bir problem siireci, problemin
varliginin tam olarak algilanmasini, problemin ortaya c¢ikmasindaki neden veya
nedenlerin belirlenmesini igermektedir. Problem {izerine yaratici diislinme siireci ise,
probleme yonelik degisik tanimlamalarin onerilmesi, ¢6ziim Onerileri, en iyi ¢dzimi
bulabilme, ¢6ziimiin denenmesi, ¢dziimiin basarisiz olmasi durumunda basa dénme,
tutumlar ve istekleri gézden gecirme, ¢éziimleri kontrol etme ve ¢oziimiin basarisini
ortaya koymay1 kapsamaktadir. Yeni baglantilarin kurulmasi ya da yaratma sonrasi
siirecinde problem ¢6zme asamalar1 degisebilir. Bundan dolayi siire¢ her basamaktan
baslayabiliri diisiincesi hakimdir. On planda olan temel yap1 “bilinenden bilinmeyene”

sigramanin olmasidir(Dewey, 1957)

2.4.5.Alex Osborn ve Problem Cézme Yaklasimi

Hillis ve Puccio (1999). Yaklasik elli sene dnce yaratict yollarla problemlerin
¢oziilmesine iligkin bir model ortaya koymustur..Beyin firtinast teknigini ilk defa
Osborn gelistirmistir. Ona gore yaratici problem ¢dzme siireci iic agsamada gergeklesir.
Bu asamalar sunlardir:

Problem Bulma (Problem Finding): Bu asama problemin tanimlanmasin1 ve
hazirligin1 kapsar. Problemi tanimlama, problemi bir karmasanin i¢inden ¢ikarmay1
ifade eder.

Diisince Bulma (Idea Finding): Uretilen diisiinceyi gelistirmeyi kapsar.
Diisiince iiretme, ¢ok sayida diislince ortaya ¢ikarmak demektir. Diigiince gelistirme
ise var olan diisiinceleri birbirine ekleyerek, bunlar1 tekrar isleyerek ve sentezleyerek
en uygun sonucu tercih etmektir.

Coziim Bulma (Solution Finding): Degerlendirme ve se¢gme asamasindan

olusur. Degerlendirme ¢esitli ¢oziimlerin denemesidir.
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2.4.6. Hermann’in Yaratici Problem Cozme Modeli

Hermann’nin (1990) calismalar1 genellikle beynin yapisi ile iligkili olmakla
birlikte diisiinme ile ilgili ¢aligmalar1 olan bir aragtirmacidir. Beyni fonksiyonlarini
temel alarak dort bolimde incelemistir. Modele gore bireyler beyinlerinin her kismini
aym siklikta ve yogunlukta kullanmazlar. Her bireyin kendine 6zgii diistinme sekli
zaman icerisinde olusmaktadir. Bu kendine 06zgli diisinme sekliyle bireyin
davraniglarinda da fakliliklar meydana gelir. Problem ¢6zmenin beynin tiim
boliimlerinin ortak fonksiyonu oldugunu kabul eder. Bireyin 6grenme, diigiinme,
yetenek ve tercih gen yapisiyla diinyaya geldigini topluma bu yetenekleri dogrultusunda
cevap verdigini savunmaktadir. Beyni stirekli olarak belli bir diistinme sekli ile

kullanmanin beynin o bdliimiiniin gelismesini sagladigini belirtmektedir.

2.5. Okul Oncesi Dénemde Problem Cozme

Okuléncesi donemde bireyler benmerkezcidir. Bu baglamda ¢ocuklarin gelisim
Ozelliklerine iliskin rehberlik yapilmasi énem kazanmaktadir. Cocuklarin diisiinceleri
kavramlara baghdir. Bu diisiinceleri ifade edebilmeleri kimi becerilerinin gelisimini
gerektirmektedir. Bu beceriler, gozlem becerileri, smiflama becerileri, diizenleme
becerileri, uzaysal iligki becerisi, nesnesel farkindalik ve basit neden sonug iligkilerini
anlama becerisi olarak siralanabilir. Cocuklarin mantikli diisiinen ve problem ¢6zen
bireyler olabilmeleri i¢in bu becerilere sahip olmalar1 gerekmektedir (Curtis, 1998).

Problem ¢ozme, okuldncesi donem c¢ocugunun oOgrenmesinin temelini
olusturur. Bu nedenle, okuldncesi egitim veren kurumlarin fiziksel ortami problem
¢ozme olanaklarma uygun hazirlanmali ve g¢ocuklar &gretmen tarafindan
desteklenmelidir. Cocugu yakindan goézleyen Ogretmen problem ¢6zmeyi
kolaylagtirmak icin c¢ocugun sosyal, biligsel, hareket ve duygusal yasantilarini
kullanabilir ve yasam boyu Ogrenmesine yararli olacak stratejiler gelistirmesine
yardimci olabilir (Britz, 1993).

Cocuklarin okuldncesi donemden baslayarak sorunlarina ¢oziim iiretmeleri
gerekmektedir. Bu becerinin gelismesi bireyin ger¢cek yasama daha iyi uyum
saglamasindan dolay1 6nemlidir. Cocuklarin kendilerince gelistirdikleri problem
¢ozme yontemleri kesfetme olanagi yasarlar. Yeni bilgi ve alisilmis olan arasinda bir
koprii kurulur (Unutkan ve Zembat, 2005). Cocuklar, yeni olan1 kavrayabilmek icin

var olan bilgi ve yasantilarin1 kullanirlar. Piaget, c¢ocuklarin yalnizca kendi
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kesfettikleri ve icat ettikleri seyleri anladiklarin1 sdyler. Ogretmen problem ¢dzmeyi
planladiginda, 6grenmenin temelini problem ¢ézmeye dayandirdiginda ve gerekli
zaman, mekan ve arag-geregleri sagladifinda c¢ocuklart kendi bilgilerini
yapilandirmalari i¢in cesaretlendirir (Britz, 1993)

Problem ¢ozme becerisi kii¢iik yaslarda 6grenme temeline dayanir. Bunun i¢in
okuloncesi donemde ¢ocuklara bilimsel diisiinme ve problem ¢dézme becerilerinin
kazandirilmas1 gerekmektedir. Bu nedenle, okuldncesi c¢ocuklarinin bilgileri
degerlendirilmeli, gelistirilmeli ve desteklenmelidir (Polat, Sahin ve Zembat, 1997).

Okuloncesi donem ve her yas grubunda kullanilabilecek problem ¢ozme
basamaklar1 su sekilde siralanabilir (Eggen ve Kauchak, 2006; Zembat ve Unutkan,
2005).

Problemin anlasiimasi: Bilimsel problem ¢ozme yonteminde ilk asama,
tahmin edilmesi gereken durumun ne oldugunun, ne gibi zorluklarin bulundugu ya da
bulunabileceginin ve ¢dziimii neyin saglayabilece§inin saptanabilmesidir. Bir bagka
deyisle problemin tanimlandigi asamadir. Bu asamanin gereklerinin dikkatli bir
bicimde ve tam olarak yerine getirilmesi ileride gereksiz caba harcanmasini
onleyecektir.

Daha once kazanilmis bilgi ve verilerin toplanmasi:Problem c¢o6ziimiine
akillica bir yaklasim da onceden ayni problem ya da benzer problemler karsisinda
baskalarinin neler yaptigint 6grenmektir. Boylece belki de yeniden kesfedilmesi uzun
zaman alacak anahtar bilgiler bulunabilir, olas1 hatalardan kaginilabilir.

Olas1 ¢oziimlerin ya da hipotezlerin ortaya konmasi:Problemler ile ilgili
¢Oziimler aranirken ve bilgi toplanirken problem ile ilgili bir¢ok olasilik ve ¢6ziim yolu
ortaya ¢ikar. Olusturulan hipotezler ve olasiliklar analiz edilerek ¢oziime gotiiren
hipotez ortaya cikabilir.

Olasi ¢oziimlerin degerlendirilmesi:Bu asama diger asamalarda oldugu gibi bir
onceki asamanin devami niteligindedir. Tahmini ¢6ziim yollar1 analiz edilirken aym
zamanda degerlendirme asamasindan ge¢mektedir. Bu agidan degerlendirildiginde
yargilama ve sonuglar1 tahmin etme asamasi olarak ifade edilebilir.

Olasi1 ¢oziimlerin denenmesi ve stnanmasi: Cocuk problemini tanimladiktan,
olast ¢oziim yollarmi diisiindiikten ve ipuglarin1 degerlendirdikten sonra, en uygun
gordiiklerini secip deneyebilir. Eger ¢6ziim uygunsa sorun yoktur. Ancak, ¢6ziim uygun

degilse baska ¢6ziim yolu deneyebilir.
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Sonucglarin ¢ikartilmasi: Bu asamada tiim uygulamalardan sonra ortaya ¢ikan
sonugclar, problem g6z 6niinde bulundurularak degerlendirilir. Elde edilen yeni bilgilerin
olgular halinde ¢6ziimlenip saklanmasi ileride karsilasilacak yeni problemlere de 151k
tutacaktir. Bu nedenle problem ¢6zme isleminden elde edilen sonuglarin tam ve dogru
olarak belirlenmesi sarttir.

Egitimci bireyi ne kadar ¢ok probleme maruz birakirsa bireyin problemlere
¢Oziim lretmede daha aktif ve daha yaratici olmasini saglar ve ¢6ziim olasilig1 artar.
Ozellikle, esnek bir programin uygulandigi ve zengin uyaricilarin bulundugu gevrede
cocuklar, arastirma yapmalar1 ve goriislerini sdylemeleri i¢in cesaretlendirilirse iyi birer
problem c¢oziicii olabilirler. Giin i¢inde yapilan, akla gelebilecek her tiirlii etkinlik
cocuklari, problem ¢ozmeyi gerektiren durumlarla karsi karsiya birakabilir. Bu
durumlarin iyi degerlendirilmesi gerekmektedir (Giiven, 2004).

Kargilagilan bu durumlar giinliik akis icinde kullanilan esyalardan kaynakli
olabilecegi gibi, ¢ocuklarin arkadaslar1 ya da iletisim i¢inde olduklar1 yetiskinler ile
ilgilide olabilir. Kisi kaynakli bu problemler cocuklarin sosyal gelisiminin bir
parcasidir. Kisiler arasi problemleri ¢6zebilen c¢ocuklar, bireylerle saglikli iletisim

kurabilmeyi basarabilmektedirler.

2.6. Sosyal Beceri

Bireyin sosyal yetkinligi edinimi sonucunda bu yetkinligin davranisa
doniistiiriilmesi olarak ifade edilebilir. Bireyin toplum i¢inde kabul edilebilirligini
arttiran sosyal beceriler genel olarak ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Bu boyutlar; kisiler
aras1 davranislar, kisinin kendiyle iliskili davranislar ve goreviyle iliskili davraniglardir.
Kisiler aras1 davranislar; otoriteyi kabul etme, konusma becerileri, isbirligi ve oyun
davraniglarint icermektedir. Kisinin kendiyle iligkili davraniglari; duygularini ifade
etme, ahlaki davranig, kendine karsi olumlu tutum gelistirme gibi davranislardan
olusmaktadir. Gorevle ilgili davraniglar ise, uyarilara dikkat etme, sorumluluklarini
yerine getirme, yonergeleri izleme, bagimsiz olarak c¢alisma gibi davranislar

kapsamaktadir.

2.6.1. Sosyal Becerilere Yonelik Temel Teorik Yaklasimlar

[k olarak William James (1890) “Psikolojinin Prensipleri” adl1 kitabinda sosyal

iligkilerden bahsetmistir. Giiniimiizde ¢ok fazla arastirmaya konu olan sosyal beceri
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kavraminin temellerini James atmistir. Bu ¢alisma alanda yapilan diger ¢aligmalara yol
gosterir niteliktedir. William James, bireylerin sosyal iliskilerini yiiriitiirken birgok
sosyal benlik kullandigimiz1 6ne siirmiistiir. Cocuk olarak anne babamiza gosterdigimiz
bir benlik, ebeveyn olarak cocuklarimiza gosterdigimiz bir benlik, 6grenci olarak
O0gretmenimize gosterdigimiz bir benlik, giseden bilet alan miisteri benligi gibi sosyal
hayatta kullandigimiz bir¢cok sosyal benlige sahip oldugumuzu vurgulamaktadir.Bu
benlikler sosyal iligkilerimizde ve etkilesimlerimizde nasil davrandigimizi gosteren
kaliplardir. James’in bu tespitleri sosyal iliskilerimize 151k tutmustur (Bacanli, 1999, s.
177).

Sosyal beceriler; bireyin kisiler ile olan iletisiminde sosyal destek kaybina
ugramadan olumlu ve olumsuz diisiincelerini uygun bir sekilde ortaya koyabilme
becerisidir. Olumlu davranislarin  kazandirilmasit i¢in cezayr azaltmak destegi
giiclendirmek ve bir amaca yonelik olarak iiretilen davraniglarin uygulanmasi
gerekir(Sergin ve Giverts 2003, s.136).

Akkok (1996)’e gore sosyal beceriler, iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri,
duygulara ve ifade edilmesine yonelik beceriler,grupla bir isi yiiriitme becerileri,
saldirgan davraniglar ile bas etmeye yonelik beceriler, stres durumlariyla basa ¢ikma
becerileri, problem ¢ézme ve plan yapma becerileridir

Calderalla ve Merrell (1997, s. 271-272). Sosyal beceri boyutlarini ayrintili
olarak smiflandirmak icin ¢ocuk ve ergenlerle yiiriitiilen arastirmalar1 gézden gegirip

yaptiklar1 meta analiz ¢aligmalar1 sonucunda bes boyut belirlemislerdir:

e Akranlar ile iliski becerileri
e Kendini yonetme becerileri
e Akademik beceriler

e Uyma becerileri

e Girisimcilik becerileri

Birgok arastirmacinin sosyal becerileri farkli tanimlamasinin sebebi farkl
durumlar ile olaylar karsisinda farkli bilesenlerin olusmasidir. Bu tanimlar géz 6niine
alindiginda farkli durumlar ile olaylar karsisinda gosterilen sosyal becerilerin daha ¢ok
sosyo-metrik ya da akran kabulii temel alinarak yapilan tanimlarda bireyin reddi veya

sosyal kabulii iizerinde durulmaktadir. Arkadaglari tarafindan reddedilen bireylerin
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sosyal becerilerinde yetersiz oldugu, arkadaslar tarafindan sosyal kabul goren bireyinde
sosyal becerisinin yiiksek oldugu belirtilmektedir. Sosyal beceriler, davranigsal agidan
bakildiginda davranigsal terimler ile agiklanmaktadir. Etkilesim baglatma, iletisim
kurma, goz kontagi kurma gibi beceriler gézlenebilmekte ve objektif olarak tanimlanir.
Sosyal gecerlik g6z oniine alinarak yapilan tanimda sosyal beceriler daha ¢ok olumlu
sosyal sonuglar saglayan beceriler olarak tanimlanmaktadir. Okul ortamima uygun
sosyal davranislar1 olan birey, akranlar tarafindan kabul edilerek, akademik basarisi

pozitif yonde etkilenmektedir (Cift¢i ve Sucuoglu, 2004, s. 21-22).

2.7. Okul Oncesi Ve Sosyallesme

Bireyin hayata uyum saglamasinda krittk oneme sahip olan sosyallesme,
cocugun sosyal hayatla etkilesim haline girdiginde devreye girer. Sosyallesme, dogumla
birlikte baglayan ve hayat boyu devam eden yasadig: kiiltiire ve topluma uyum saglama
stireci olarak nitelendirilir.Bu siirecin dogumla birlikte basladig1 ve yasam boyu devam
ettigi olgusu kabul edilse de en krittk donemin okul Oncesi donem olarak
nitelendirilmesi yanlis olmaz. Cocugun yetistirildigi sosyal ortamda sosyallesmeyi
olugturan en Onemli 0ge cocugun ailesi, anne-babasi, kardesleri, egitmenleri ve
akranlarinin olusturdugu sosyal ve kiiltiirel ¢evresidir(Bugental ve Grusec, 2006, s. 367,
Gander ve Gardiner, 1993, s. 274, Handel, Cahill ve Elkin, 2007, s. 84).

Sosyallesme “iligki” temelinde ele alindiginda, iki veya daha fazla kisi arasinda
gerceklesen davranigsal ve duygusal sonuglarla sosyal becerilerin gelismesini saglayan
bir siiregtir. Sosyallesmeyi saglayan her bir iliski kendine ozgidir ve iligkiyi
gerceklestiren kisilerin zihinsel siireglerinden etkilenir. Sosyallesme dinamik ve
etkilidir, zaman i¢inde degisime ugrar. iliskinin duygusal kalitesi sosyallesmede kritik
oneme sahiptir. Erken donemde olusmaya baglayan sosyallesme sicaklik, giiven,
karsilikli iligki gibi iliski kalitesinden; davraniglarin pekistirilmesi, model olma, duyarl
tepki verme, davranislarin diizenlenmesi, duygusal iletisim, aligkanliklar ve anne-baba
cocuk iliskisinden etkilenmektedir. Bunun yani sira mizag, 6z diizenleme becerileri gibi
cocugun oOzellikleri de sosyallesmeyi etkilemektedir (Laible, Thompson, Froimson,
2015, s. 35-36).

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuk, sira bekleme, paylasma, 6tke kontrolii, empati,
yardimlasma, cinsiyet rollerini 6grenme, rol alma, ¢atisma ¢oziimii ve ahlak gelisimi

icin strateji kullanma gibi sosyal davraniglar hakkinda ailesinde O6grendiklerine ek
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olarak akranlariyla kurdugu iliskilerle bu davraniglar1 gelistirebilir (Campbell, 1990, s.
142). Bu sosyal-duygusal davranislar okul dncesi donem cocugunda gelismeye devam
eder. Bu donemde akranlarla yasanan iliski ve etkilesimlerde, siklikla g¢atigsmalar,
anlagsmazliklar, ofkeli davraniglar ve kavgalar siklikla bildirilmektedir. Bu iligkilere

bagl olarak cocuklarin duygusal tepkileri de farklilasabilir (Davies, 2011, s. 258).

2.8. Yaratici Drama

Drama empati kurma, aktif ve yaratici olma, kendini ifade edebilme, arastirmaya
ve 0grenmeye istekli, farkli bakis acilarindan olaylar1 degerlendirme yetenegine sahip,
cok boyutlu gelisimi saglamada yardimci olmakla beraber sikici ve iiretken olmayan
egitimin karsisinda olan bir dgretim yontemidir (Ozdemir ve Cakmak,2008). Adigiizel
(2006), egitimde yaratict dramay1 “herhangi bir konuyu, dogaglama, rol oynama gibi
tekniklerden yararlanarak bir grupla ve grup tiyelerinin birikimlerinden, yasantilarindan
yola ¢ikarak canlandirmalar yapmaktir.” seklinde tanimlar.

Yaratici dramanin bir biitiin olarak kisi ile alakali oldugunu ileri siirer
(Sungurtekin, Sezer, Kahraman ve Sadioglu, 2009). Burton’a (1981) gore yaratici
drama; kisinin ¢evresel, fiziksel, zihinsel i¢ ve dis potansiyeli ile alakali olarak kendine
giiven, Ozgiir diistinme yetenekleri ile elestirel bakis agisi kazandirmada insanlara
yardimeidir (Sungurtekin ve ark. 2009).Yaratici dramanin kapsamii belli ilkeler
1s1ginda acgiklayan Ulas (2008) bu ilkelerin cevre ile etkilesim sonucu, yaparak,
yasayarak, tim duyu organlarin isin igine katarak etkin katilim yoluyla 6grenmelerin
gerceklestigini, uyarici bakimindan zengin egitim ortamlarinin 6grenmeyi kolaylagtirma
ve daha kalic1 hale gelmesini saglamada etkili oldugu durumlari igerdigini sdylemistir.
(Ceylan ve Omeroglu, 2011, s.16).

“Dramanin temelinde oyun vardir, merak vardir, bulus-yaraticilik vardir, katilim
vardir” (Aksari, 2005, s.4). ”Yaratict drama ¢alismalarinda bireyin kendini tanimasi ve
yeteneklerinin, ilgilerinin farkina varmasi ile birlikte ¢ok boyutlu ve kiiltiirel bir kimlik
kazanmas1 amaclanirken Ogrenme ile bireysel gelismenin gerceklestirilebilecegi
sayiltisindan yola ¢ikilir” (Sahin, 2007, s.34). Smilansky yaptig1 arastirmada yaratici
drama, sosyodrama calismalarinin cocukta empati, duygusal uyum, artan akran iliskileri
ile igbirligi gibi sosyal becerileri gelistirdigini ileri siirer (Furman, 2000).

Bulton (1985) egitimde yaratict dramanin problem ¢dzme, O6zgiiven, benlik

saygisi, sosyal katilim becerilerini gelistirdigini ileri siirmektedir (Sungurtekin ve ark.,
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2009). Yaratict drama; ¢ocuklara baskalarinin kurgusal hayatlarinda kendi kendilerini
kesfetme olanagi sunarak giivenli ortamlarda hata yapma ve hatalardan yola ¢ikarak
O0grenme firsati saglamaktadir (Snape, Vettraino, Lowson ve McDuff, 2011).

Drama teknikleri ¢ocuklarda, sosyal ve duygusal gelisimi saglamak amaciyla yillardir
okullarda uygulanmaktadir (Snape ve ark., 2011). Sternberg (1998) dramanin
katilimcilara yapici davraniglar uygulama firsati sunarak isbirligi icinde 6grenme firsati
sundugunu ileri siirmektedir (Ozdemir ve Cakmak, 2008). Landy (1982) yaratict
dramanin cocuklarin sosyal becerileri ve algilarii gelistirmede kullanildigini ifade
etmektedir (Sungurtekin ve ark., 2009).

Drama katilimcilar i¢in 6zsaygilarini, deger yargilarini ve hepsinin Otesinde
kendi yasantilar1 {izerinde etki ve kontrollerini denemede kisisel giiclerini artirma
imkanlar yaratir” (Karadag, 2003, s.115). Dramatik beceriler, deneyimleri paylasma
yoluyla, takim ¢alismas1 ve isbirlikli 6grenme i¢in firsat sunarak, cocuklarin bireyselligi
ve yaratici ifadelerine deger verme, izleyici ya da oyuncu olmalarina firsat sunarak,
gercek yasam durumlarint kisisellestirip soyut durumlar1 anlamli hale getirmek igin
onlara olanaklar sunarak anlamay1 kolaylastirir (Isenberg ve Jalong, 2006).

Okuloncesi egitimde yaratici dramanin ¢ocuga kazandirdiklari sdyle siralanabilir

(Dirim, 2005, s.54-56):

1. Yaratici drama etkinlikleri ¢ocuklarin hayal giiciinii, yaraticiligini, sanatsal
duyarliligini, zihinsel kapasitesini gelistirir.

2. Cocugun kendisi hakkinda beceriler elde etmesini saglar, ilgi ve yeteneklerinin
ipuglart belirlenir.

3. Duygularimi ayirt etme, uygun sekilde ifade etme becerisi kazandirir. Ayni
zamanda hata yapma korkusu olmaksizin yeni davraniglari gelistirir.

4. Kelimeleri dogru ve yerinde kullanmasini, sézlii anlatimin gelismesini, kelime
dagarciginin gelismesini saglar.

5. Cocuk drama yoluyla isbirliginin gerekli oldugunu Ogrenir. Cesitli sosyal
farkliliklara ragmen birlikte oynamanin keyfine varir. Isbirligi, paylasma ve
yardimlagmay1 yasayarak ¢grenir.

6. Cevresindeki insanlarla daha etkin iletisimde bulunmayi, kendi duygu ve
diisiincelerini bagkalar1 ile paylagmay1 6grenir. Onlarin duygu ve diisiincelerine

kars1 daha anlayislt olur.
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7. Oyun sirasinda ¢ocuklar1 goézlemleyen 6gretmen, onlarin duygusal yapilar1 ve
gereksinimleri konusunda 6nemli ipuglar1 elde eder. Bu yolla bazi duygusal
sorunlarini daha kolay ¢6zebilir.

8. Yaratic1 drama sayesinde ¢ocuklar karar verirler ve verdikleri karar1 uygularlar.
Boylece de kendi yasantilar1 iizerinde etkin olarak kisisel giicleri gelisir.

9. Cocuklarin ahlaksal degerleri kesfetmelerine yardimci olur, tanimlama, tartisma
ve degerlendirme becerilerini gelistirir.

10. Cocuklar arasindaki sert, kirici iliskiler yerini daha yumusak, daha anlayish
iligkilere birakir. Birbirlerine kars1 sozel ifadeleri daha olumlu hale gelir.

11. Bilgi edinme ve 6grenme istegi artar.

12. Sinifta yalmizlik hisseden c¢ocuklar diger cocuklarla paylasimlar yaparak

kaynasir, iletisim ve arkadasliklar kurarlar.

Gardner’a (1993) gore; drama deneyimleri kinestetik, sozel-dilsel, kisilerarasi
zeka tiirlerini kullanmay1 gerektirir. Cocuklar pantomim ya da dramatizasyon gibi
caligsmalar sirasinda bedeniyle durumlari canlandirir, isbirligi icinde calisma gerektiren
bu faaliyetler sirasinda kisilerarasi ve sozel zekasi kullanir (Isenberg ve Jalong, 2006).
Waldschmidt (1996) yaratict dramanin ¢ocuklarda aktif katilim, tutum ve degerleri
aciklama, sosyal farkindalik, iletisim becerilerini gelistirdigini agiklamaktadir (Age,
Emotion, 2008). Dramatik beceriler, digerleri ve kendi duygu ve diisiincelerini anlama,
paylasma temeli lizerine kurulmus dogal diyaloglar kurarak diigiinceleri canlandirma
yoluyla anlamay1 saglamada giiglii bir aragtir (Isenberg ve Jalong, 2006).

“Yaparak- yasayarak Ogrenmenin 6n planda tutuldugu egitim sistemimizde
yaratict drama uygulamalar1 6nem arz etmektedir. Yaratici drama caligmalar1 ¢ocuklari
tiim gelisim 6zellikleri agisindan olumlu anlamda etkilemektedir. Buna bagli olarak, bu
caligmalarin ¢ocuklara kazandirdig1 hedefler su sekilde siralanabilir: (Aral, Kandir ve

Yasar, 2000, s.45)

Kendi viicudunu tanir ve kullanmay1 6grenir.

Yeteneklerini ve becerilerini fark eder.

Basgkalarini tanir, kendini onlarin yerine koyarak onlar1 anlamaya calisir.
Cevresindeki objeleri tanir ve algilamay1 dgrenir.

Isbirligi yapmay1 6grenir, calisma becerilerini gelistirir.

Yaratici hayal giiciinii gelistirir.
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Dil gelisimini destekler.

Yaparak-yasayarak 6grendigi i¢cin ¢ocugun bilgileri kalici olur.
Duygu ve diisiincelerini ¢evresine daha rahat ifade edebilir.
Estetik duyarliligini gelistirir.

Zihinsel gelisimini 6zellikle kavram gelisimini destekler.

Ozgiiveni ve 6zdenetimi gelistirir.

YV V V V V V V

Gergek hayatta yasama firsati bulamayacagi olaylar, drama yoluyla
yasayarakdeneyim kazanir.

» Oyun ve degisiklik ihtiyacin1 giderir.

» Drama caligmalar1 yoluyla fiziksel ve psiko-motor gelisimini destekler. Viicut

dilini kullanmay1 6grenir.

Yaratict drama egitimi; yaratici drama egitiminin uygulanma sikligi, yaratici
drama egitiminde yaklasimlar, 6grenme aktiviteleri, siif ortaminin diizenlenmesi,
Ogretim materyallerinin se¢cimi olmak iizere bes boyutu icerir (Age, Emotion, 2008).
“Yaratic1 drama caligmalarinda belli yazili bir metin yoktur. Bu calismalar dogaldir ve
calismalarin sahnelenmesi gerekmez. Cocuklar hayal ettikleri ve yasadiklar1 durumlari
yansitirlar” (Aral, Baran, Bulut ve Cimen, 2000, s.43). Drama ¢alismalarinda onemli
olan siirectir ve ¢ocugun aktif katilimi 6n plandadir. Yaratici drama ¢alismalarinda birey
yaraticilifi, deneyimleri itibariyle 6zgiirce yaratimlarda bulunur. Kesin kati kurallar s6z
konusu degildir. Cocugun hayal giiciine bagl olarak ortaya koyulan anlik durumlar s6z
konusudur. Drama faaliyetleri sirasinda iist diizey elestirel diisiinme ve problem ¢dzme
ile cocuklar kars1 karsiyadirlar (Adomat,2012).

Yaratict drama kavramini daha aciklayict bir sekilde ifade etmek igin iliskili

kavramlar lizerinde durmak yararl olacaktir.

2.9. Yaratict Drama fle flgili Temel Kavramlar
2.9.1. Yaraticihk

Yaraticilik Selker’e (2005) gore; sozliikklerde 6zgiinliik, anlamlilik, hayal gibi
kelimelerle tanimlanmaya calisilsa da Torrance’ye (1969) gore; olaylara farkli bakis
acilartyla yaklasip herkesten farkli olarak diisiinceler arasinda onceden kurulmamis
iliskiler kurma, orijinal ve essiz fikirler ortaya koyma olarak tanimlanmaktadir (Mirzaie,

Hamidi1 ve Anaraki, 2009). Donnely’e (1994) gore; yaraticilik, genis 6l¢iide nesne ve
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materyalleri yeni ve orijinal sekle doniistiirme ve gozlem yetenegi olarak tanimlanabilir
(Age,Emotion, 2008). San’a (1996) gore; yaratici bir bireyde bulunan 6zellikler; merak,
hirs, gurur, ayirma ve bagimsizlastirmanin yani sira sorumluluk duygusu, egitmenlik
ozelligi ve ikna giictidiir.

"Yaraticilikta da tipki yaratict dramada oldugu gibi sonug degil siire¢ dnemlidir.
Siire¢ icerisinde arastiran, arayan, sorgulayan, merak ve kesfetme istegini siirekli
icsellestirmis katilimcilarin - varligindan s6z edilebilir” (Adigiizel, 2012, s.26).
Yaraticiligl ortaya ¢ikarmada etkili olan drama calismalarinda, 6gretmenin dikkat
etmesi gereken Onemli hususlar vardir. Bunlar egitimci tarafindan ¢ocugun ozgiir
birakilmasi ve bunun sonucu olarak ¢ocugun deneyimlerini ve hayal giiciinii kullanarak
yaraticiligini 6n plana ¢ikarmasi ile 6grenme ortaminin zenginlesmesidir. Ayni1 zamanda
drama caligsmalarinda cocuktaki yaratici giicli desteklemek amaciyla onun sordugu
sorulara, One siirdiigii diisiincelere olumsuz tepki goOstermeden kendine giiven
duymasini saglayarak, ortaya koydugu yaratici diisiinceleri odiillendirmek de yararh
olacaktir.

”Yaraticiligt desteklemek i¢in su Onerilerde bulunulabilir: (Argun, 2004,
$.56,57)

» Yaratict bir Ogretmen ¢ocuklar arasinda kendiliginden G&grenmeyi
desteklemelidir. Kendi bagina yapilan etkinlikler cocugu kesfetmeye ve
kuramlar tiretmeye isteklendirir.

» Yaratic1 6gretmen otoritenin olmadigi 6grenme ortami yaratmalidir. Serbestlik
yaraticiligi kolaylastirir. Yaraticilik icin gerekli olan serbestlik ¢esitleri ise
sunlardir: Psikolojik serbestlik, sembolik serbestlik, dogal i¢ten gelen ifadelerle
denenmis olan serbestlik, agiriliga kagmadan saldirganliga doniik serbestlik.

» Yaratict 6gretmen cocuklart daha fazla Ogrenmeye, bilgi edinmeye tesvik
etmelidir. Daha fazla 6grenirken ¢ocuk materyallerle iliskide bulunur.

» Yaratict 6gretmen yaratici diisiinme siirecini desteklemelidir. Cocuklar veriler
arasinda yeni iliskiler arastirmaya, birlestirmeye, hayal kurmaya, probleme
degisik ¢O0ziim yollar1 bulmaya, genis tahminler yapmaya, fikirleri 6diing
almaya, baskalariin fikirleri iizerinde yeni fikirler insa etmeye ve fikirleri
degisik yonlere yonlendirmeye tesvik eder.

» Yaratict Ogretmen cocuklar arasinda zihinsel esneklige firsat tanimalidir.

Cocuklarin durumlarini degistirmeleri, probleme degisik acilardan yaklagmalari,
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eldeki bilgileriyle ilgili kavramlardan bilingli olarak uzaklagmalar1 i¢in onlara
destek olur.

» Yaratict Ogretmen karari, degerlendirmeyi erteleyebilmelidir. Higbir zaman
sonuglar1  sdyleyerek veya ¢Ozim yolunu aciklayarak kesfetmeyi
engellememelidir.

» Yaratict 6gretmen bireysel basart ve gelismeyi, kendi kendini degerlendirmeyi
tesvik etmelidir.

» Yaratict 6gretmen ¢ocugun basarisizliklar ve hayal kirikligi ile basa ¢ikmasina
yardim etmelidir.

» Yaratic1 6gretmen sorularin nasil kullanigh hale getirilecegini bilmelidir. Her
yaratict eylem sorularla baslar. Fakat bunlar islerligi ve anlami olan agik uglu
sorular olmali, daha 6nceden cevaplar1 bilinmemeli, ezberden cevap verilecek
sorular olmamalidir.

» Yaratic1 6gretmen bireysel basar1 ve gelismeyi, kendi kendini degerlendirmeyi

tesvik etmelidir.

2.9.2. Dramatizasyon

"Gliniimiizde oyunlagtirma veya bir durumu gergekte oldugundan daha heyecan
verici ya da kotli géstermek olarak agiklanabilecek olan dramatizasyon, daha ¢ok yazili
bir metne bagli olarak bir konunun, Oykiiniin, masalin ya da bir durumun
canlandirilmasidir” (Adigiizel, 2012, s.19). “Dramatizasyon, dgrenmeyi kolaylastiran
bir yontemdir. Cocuklarin yasantilarini, deneyimlerini zenginlestirir, bedensel, zihinsel,
sosyal ve kiiltiirel gelisimine katkida bulunur” (Dirim, 2005, s.45). “Ogrenme siirecini
yasatarak gelistirmeyi amaglayan dramatizasyon, katilimciyr siirekli canli ve etkili
kilmay1 saglar” (Geng, 2003, 5.202).

Wright, Bacigalupa, Black ve Burton (2008) dramatizasyonda c¢ocuklarin
hikayeyi mimiklerini kullanarak dramatize etmesinin oyunun islevi oldugunu ve
cocuklarin hikdyede temsil edilen diisiinceleri canlandirmasinin gerekli oldugunu
sOyler. Okuloncesi egitimde 6gretmen tarafindan ¢ocuklara resimler gosterilerek ya da
kukla yardimiyla anlatilan metne bagli olarak rollerin ¢ocuga istegi dogrultusunda
dagitilip olayda yer alan rollere iliskin canlandirma yapmaya dayanan dramatizasyonda
cocugun arkadaslariyla birlikte ¢alisma, iletisim kurma gibi sosyal iligkileri gelistirme

de amaclanmaktadir. Dramatizasyon ¢ok farkli yollarla erken ¢ocukluk programlarini
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zenginlestirebilir, c¢ocuklarin okur-yazarlik, sosyal beceriler ile yaraticiligini

gelistirerek, 6gretmene 6grencilerinin diislincelerini kavrama 6zelligi kazandirir (Wright

ve ark., 2008).

2.9.3. Dramatik Oyun

Smilansky (1968) bir ¢alismasinda, oyunu dort tiire ayirmistir ve bunlardan en
ist diizey olarak adlandirdig1 kuralli oyunlarin bir 6nceki agamasi olarak ¢ocugun diinya
ile iligski kurmasini1 saglayan 6zgiirce oynanan sembolik oyunlar1 dramatik oyun olarak
adlandirir (Furman, 2000).Kiigiik ¢ocuklar isbirlik¢i ve dramatik oyunlar araciligiyla
cesitli roller alarak, durumlart canlandirir ve dogal olarak i¢inde bulundugu diinyay1
kesfederler; neden ve ne sekilde davranilmasi gerektigini, insan dogasini &grenirler
(Deans, Brown ve Young, 2007). Dramatik oyunlar tek kisi ya da grupla 6zgiir bir
ortamda oynanan, bir anda baslayip belli bir siire devam eden ve metne baglh
kalmaksizin igerigini giinliik yasantidan alan evcilik, doktorculuk gibi ¢ocuklarin ortaya
koydugu yapilandirilmamis oyunlari i¢eren bir siiregtir.

“Dramatik oyunlarda temsil edilen durumlarin daha 6nceden bir baglam i¢inde
yasanmis olmasi gerekmektedir. Zengin uyaricilar ve ¢gocugun sahip oldugu deneyimler
burada 6nem kazanir” (Seving, 2004). Gullo’ya (2005) gore; dramatik oyun isbirligi ve
rol oynamay1 igerir ve bu sayede cocuk; anne, baba, toplumsal yardimcilar ve diger
cocuklarin rollerini iistlenirler ve bu durum ise onlarin diger sosyal rollere karsi bakis
acilarii degerlendirmeyi miimkiin kilar. Mayesky (2002) dramatik oyunlar sirasinda
rollerin canlandirilmasi ile i¢sel duygularin ifade edildigini vurgulamaktadir (Isenberg
ve Jalong, 2006).

Dramatik oyunda ¢ocuklar herhangi bir metne bagli kalmaksizin rolleri
paylasarak yetiskin denetimi olmadan oyunlarin1 kendilerinin kesfettikleri bir ortamda
stirdiiriirler. Dramatik oyunlar deneyimlerden ve hayal giiciinden yola ¢ikarak 6zgiirce
yaratimlar ortaya koyma seklinde tanimlanan yaratict dramaya hazirlik olarak ¢evrenin

taklidine dayal1 oyunlar1 icermektedir.

2.9.4. Rol Oynama

Dramada rol oynama; bir film veya tiyatro oyunundaki karakteri canlandirmak
degildir. Herhangi bir karakteri duygusal ve davranigsal Ozellikleriyle kendi hayal

diinyas1 i¢inde canlandirmaktir” (Karadag, 2003, s.117). Rol oynama sirasinda ¢ocuklar,
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duygulariyla ylizlesir ve korkularmi, o6fkelerini, mutluluklarini, kaygilarini,
heyecanlarini, diis kirikliklarin1 ortaya koyarlar (Gullo, 2005). (Smidt, 2006), Yaratici
drama kapsaminda siirdiiriilen hareket ve diislincenin birlikte kullanildig1 rol oynama
cocukta iletisim becerilerini gelistirdigi gibi empati kurma yetenegini de artirmaktadir.
Oyundaki karakterin duygu, diisiince, istek ve beklentilerinin canlandirildig1 rol
oynamada cocuk canlandirdigi role ait bireylerin davraniglarini daha iyi algilar.
Ozellikle meslek kollarina ydnelik yapilan galismalarda, gocugun kendisini karsisindaki
bireyin yerine koyarak ve onun penceresinden belirlenen rolii canlandirarak daha
anlamli 6grenmeler gerceklesmesine firsat verilebilir. Wilhelm (2002) c¢ocuklarin
dontlistimli rol oynama aktiviteleri sayesinde farkli rolleri canlandirabilecegini ileri

stirer (Adomat, 2012).

2.9.5. Dogaclama

Serbest drama etkinliklerinden olan doga¢lama, ¢ocugun kendiliginden ifade
tarziyla bir durum veya olayin akisinin, gelisiminin canlandiriimasidir (Onder, 2002).
“Dogaclamada kullanilan materyaller, sesler ve kullanilan kostiimler diisiincenin ortaya
cikmasinda hayal ve yaraticilik gliciiniin uyarilmasinda etkili olur. Cocuk farkli
aksesuarlar kullanarak cesitli karakterler yaratabilir” (Dirim, 2005, s.47). Dramada
dogaclama hem bir teknik olarak sayilmaktadir, hem de esas 6gesi, asamasidir. "Drama
dogacglama olmazsa olmaz” (Okvuran, 2002, s.127). Doga¢lamada 6grencilerin birbirini
tanimalar1 ile Ozglirce yaratimlar ortaya konabilir ve ¢ocuklarin sosyal uyumlarinin
gelismesi  saglanabilir. Dogaclama caligmalariyaraticiligin en fazla ortaya ¢iktig

bireysel ve grup calismalardir (Pehlivan, 2005).

2.9.6. Tletisim

"{letisim duygu, diisiinceleri dogru, eksiksiz anlama ve anlatmadir” (Geng, 2003,
$.203). Cagdas’a (2008) gore; “iletisimin toplumsal amaci; toplumu olusturan bireylerin
ortak yasantilar1 paylasmalar, kiiltiirel 6zelliklerin kusaktan kusaga aktarilmasi ve
toplumsal rollerin 6gretilmesidir. Bireysel amaci ise, insanin kendisini anlatabilmesi,
yeni bilgi ve beceriler kazanabilmesidir” (Arslan ve ark., 2003, s.2).

Yaratict drama c¢alismalari, cocuklarda iletisim yani diisiinme, konusma,
dinleme, anlatma becerilerini gelistirir. Dramanin temel amaglarindan biri olan iletisim,

cocugun calismalar sirasinda karsisindakiyle ya da grup iiyeleriyle etkilesimini igerir.
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Drama caligmalar1 sayesinde birey diisiincelerini ifade etme yetenegini gelistirir. Hem

beden dili, hem de konugsma diline dayali olarak ¢ocukta iletisim becerileri gelisir.

2.9.7. Etkilesim

Okul oncesi donemde hem birey hem de grup i¢in 6nemli olan ve drama
etkinliklerinin her asamasinda yer alan iletisim ve etkilesim; kurulan, ¢ok sayidaki
karsilikli iligkilerde s6z konusudur (Ceylan, 2010). Bireyler arast iligkilerin
gelistirilmesi ve sosyal uyum agisindan yaratict drama uygulamalar1 sirasinda ortaya
¢ikan iletisim ve etkilesim durumlari ise 6nem arz etmektedir.

Yaratici dramaya iligkin yaraticilik, dramatik oyun, dogaglama, iletisim,
etkilesim, rol oynama, dramatizasyon kavramlar1 birbiriyle i¢ ige olmakla birlikte, bir
biitiinii olusturmaktadir. Belirtilen 6zellikler c¢ergevesinde egitimde yaratict dramayi
tekrar tanimlamak gerekirse ‘6gretmen rehberliginde, belirlenen bir konunun, arag-gereg
kullanim ile gesitli tiyatro tekniklerinden yararlanilarak grup tiyeleri yani katilimcilar
tarafindan canlandirilmasidir’ denilebilir. Burada yaratict dramanin temel unsurlari olan
Ogretmen(egitmen), katilimel, uygulama, mekan/arag- gere¢ on plana ¢ikmaktadir. Bu

Ogelere asagida yer verilmistir.

2.10. Yaratict Dramanin Ogeleri
2.10.1. Egitmen

Aksar1 (2005) yaratict dramadaegitmen; iyi gozlem yapan, beklenmedik
durumlar karsisinda ¢oziim {ireten, yaratici, sabirli, anlayisli, insanlarla olumlu iligkiler
kuran, bilimsel diigiinen, empatik, ¢ocuklarin beden dilini kullanmasina yardimci ve
O0grenciye komut vermeyen c¢ocuklarla birlikte onlarin yaninda ve oyunun ig¢inde olan
kendini gelistirmis bireyler olmasi gerektigini ileri siirmiistiir. Egitimciler ¢ocuklarin
zaylf, giicli yonleri, korkulari, deneyimleri, tercihlerini degerlendirerek onlarda
bireysellik, 0zgiinliik, benlik saygis1 ve Ozgiiven gelistirmeyi amaglar (Smidt,2006).
Yaratici drama faaliyetleri sirasinda 6gretmen, ¢ocuklara yaratici yollarla kendilerini
ifade edebilecekleri ve kendilerini rahat hissedebilecekleri bir ortam diizenlemelidir
(Rubin ve Merrion, 1995).

Ogretmenlerin  ¢ocuklarin  dramatik  ifadeleri iizerinde giiclii  etkisi
bulunmaktadir. Ogretmen anlamli bir egitim programi icin; g¢ocuklarin yaratici

cabalarmi destekleme ile giivenli, destekleyici ve Ogrenci merkezli ¢evre imkanlari
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sunarak temel olusturabilir (Isenberg ve Jalong, 2006). Drama aktivitelerinde yetiskin
miidahalesi oyunun dogasini degistirir ve dramayir manipiile eder (Furman,2000).
Drama caligmalarint belli bir plan ¢ergevesinde yliriiten kisi olarak egitmen, drama
siirecinde onemli unsurlardan biridir ve dzellikleri 6nem tagir. Iletisime acik, yaratici,
tiyatro tekniklerini iyi bilen, erken g¢ocukluk egitimi almis, katilimci, giiven veren,
isbirligi icinde ¢alisan egitmen, caligmalarini yiiriitiirken olaya hakim olmalidir. Drama
faaliyetleri sirasinda Ogretmenlerin, asir1 miidahaleci ve yoneten durumda olmalari,
cocuklarin kendiliginden canlandirmalarini olumsuz yonde etkilemekte, ayrica onlarin
durumu tamamen goz ardi etmeleri de normal bir durum olarak kabul edilmemektedir
(Isenberg ve Jalong, 2006).

O’Neill (1994) basarili drama Ogretmenlerinin yonetmekten ziyade, rehberlik
etmesi ve kendi diisiincelerini sunmanin yani sira baskalarinin diisiincelerine de saygi
duyarak, ¢ocuklara acik uclu sorular yoneltip onlar1 yaraticiliga davet edebilecegini ileri
siirer (Wee, 2009). Isbirlikli 6grenme icin firsatlar sunmak, elde edilebilir ve kolay
depolanan materyaller saglamak, kullanilacak olan alani belirlemek, yeterli siire
tanimak drama yoluyla ¢ocuklarda yaratici potansiyelleri ortaya ¢ikarabilir (Isenberg ve
Jalong, 2006).

Drama etkinligi sirasinda 6gretmenin rolii sOyle Ozetlenebilir: (Dirim, 2005,

s.57)

e Etkinlik 6ncesinde uzun bir 6n hazirlik yapar.

e Grubu toplayarak drama etkinligine baslanacagini agiklar.

e Oynanacak mekana gerekli malzemeyi 6nceden hazirlar.

e (Cocuklarin dagilmaya basladiklarini hissettiginde onlar1 yeniden harekete

e gegirecek yonergeler verir.

e Etkinligi tamamlar

e Etkinlik sonrasinda tartigma baglatarak ¢ikarilacak sonucu ozetler.

e Cocuklar etkinlik sonrasinda yapilacak diger ¢calismalara(resim, miizik, elisi

e vb.) caligmalara yonlendirir.

2.10.2. Katihhmci (Grup)

"Grup benzerlikleri ya da ortak 6zellikleri olan, ayn1 dogrultuda diisiinen, ayn1

hedefe yonelik eylem birligi icinde olan, daha 6nceden tanigmis, aralarinda herhangi bir
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iliski, etkilesim bulunan birden fazla bireyden olusur. Grup 6rgiitlenmis ve Egitmeni
olan topluluktur” (Adigiizel, 2012, s.95). Drama ¢alismalar1 grup ile yapilan ¢alismalar
oldugundan dolay1 grubun homojen bir yapida olmasi ¢aligmanin basariya ulagmasi
adina 6nem arz etmektedir. Gruptaki bireylerin yaslari, egitim seviyesi, cinsiyetleri,
calisma ile ilgili beklentileri nasil bir yol ve yontem izlenmesi gerektigini belirlememize
yardimci olur. ( Aral ve ark., 2000).

Drama calismalarinda goniilliiliik esasina dayanarak birlikte {iretme, yasama,
paylasma yapilan etkinliklerden haz alma paylasimlari 6nemlidir. (Aral ve ark., 2000).
Yaratic1 drama etkinligine katilanlarin egitmen tarafindan saglanan kendilerini rahat ve
giivende hissettikleri 0zgiir ortamda yaratimlarda bulunmasima firsat verilmelidir.
Katilimcilara goniilliiliik esasina dayali olarak, rolleri canlandirmasi i¢in uygun arag
gere¢ temini ile kisitlayici olmadan, cezalandirict bir yaklasimdan uzak durularak tesvik

edici sekilde yaklagilmalidir.

2.10.3. Mekan (Ortam), Arac-Gere¢

Yaratict drama calismalar1 kapali ya da acik alanlarda cocuklarin rahat
edebilecegi ve Ozgiin yaratimlarda bulunabilecegi G6gretmenin katilimcilari
gbzlemlemesini ve ¢ocuklarin dikkatini yogunlastirmasini saglayacak biiytikliikte olan
ortamlarda yiiriitilmelidir. Normal smiflardan farkli olarak ayakkabisiz caligmalarin
yiriitiilecegi, ses ge¢irmez malzemeden yapilmis, minder gibi c¢ocuklarin rahat
edebilecekleri malzemeleri iceren, 1s1, 151k alan, temiz ortamlar se¢ilmelidir.

Drama etkinlikleri i¢in en uygun alan; (Dirim, 2005, s.63)

e Oyun sergilemeye uygun genislikte

e Hareketleri engelleyici esyalarin bulunmadigi, hali ya da parke doseli
e Disaridan rahatsiz edici seslerin duyulmadigi

e Aydinlatma ve 1sitma kosullarinin elverigli oldugu

e Yeri 1slak ve kaygan olmayan fiziksel mekanlardir.

Drama c¢alismalarinda bireylerin yogunlasmasini saglamak adina arag-gereg,
kostiim ve aksesuar kullanilabilir. “Drama hi¢bir materyal kullanilmadan da yapilabilir.

Ancak yerinde kullanilan her arag-gerecin c¢ok yararli bir islevi vardir. Ozellikle
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dogaclamalarda ¢ocugun dikkatinin odaklagsmasinda kullanilmalidir” (Dirim, 2005,
s.58).

Yaratict drama c¢alismalarinda hemen her sey arag-gere¢ olarak kullanilabilir.
Ayrica ¢ocuklarla birlikte ara¢ olusturulabilecegi gibi var olan arag-geregler farkl
amaglar i¢in de ¢cocuk tarafindan yaraticiligini 6n plana ¢ikararak kullanilabilir. Yaratici
daramada kullanilan ara¢ gerecler eski giysiler, vazo, siis esyasi, gercek esyalar(¢anta,
ayakkabi, baston vs.), fotograf, teyp, kasetgalar vb olarak siralanabilir.

Drama c¢alismalarinda bireyin kendisi en Onemli ara¢ olmakla birlikte
canlandirmay1 kolaylastiracak ara¢ gerecleri hazirlarken bazi noktalara dikkat

edilmelidir (Dirim, 2005, s.58).

1. Drama arag-gerecleri pek ¢ok amag i¢in kullanilabilmelidir.

2. Pahali malzemeden degil, artik malzemeden yararlanilmalidir.

3. Arag-gerecler c¢ocuga zarar verici olmamalidir. Zehirli, sivri ve kesici
uclu,patlayici vb. malzeme kullanilmamalidir.

4. Olgiileri ¢ocuklarin kullanimma uygun olmali, ergonomikolmali g¢ocugun
hareketlerini engellememelidir.

5. Cinsiyet farki gbézetmeden ¢ocugun istedigi malzemeyi kullanmasma
izinverilmelidir.

6. Malzeme hazirlamanin da bir c¢alisma oldugu disiiniilerek ¢ocugun
katilmasisaglanmalidir.

7. Paylasma duygusunu desteklemesi adina gruptaki arag- gereclerin ortak oldugu
vurgusu yapilmalidir.

8. Materyaller bireylerin  kolayca ulasabilecekleri dolap, kutu veya

sandiktabulundurulmalidir.

2.10.4. Konu (Diisiince)

Yaratict drama calismalarinda toplumsal degerlere ters diismeyen, evrensel
ilkeler dogrultusunda, kisisel goriis ve diislinceler disinda her sey konuyu temsil eder
Adiguzel (2018).Yaratict drama c¢alismalarinda Oncelikle belirlenen kazanim ve
gostergeler dogrultusunda verilecek konu kapsaminda yontem ve teknik secilerek ve de
egitimei tarafindan uygun ortam, materyaller hazirlanarak olaya hakim olmak

gerekir.Yaratict drama uygulamalarinda planlama kisminda ilk sirada yer alan konu bir
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olay, haber, resim, fotograf ya da giinliilk yasamdan se¢ilebilir. Drama dersi planlarken
strastyla problem durumu, konu, roller ve durum belirlenir ve 6grenciye temsil etmek
istedigi rol sorulur (Adomat, 2012).

Drama calismalarinda secgilecek konunun uygulama yapilacak gruba uygun
olmasina 6zen gosterilmelidir. Okul 6ncesi grupla yapilan ¢alismalarda soyut konularin
islenmesi ¢ocugu i¢inde bulundugu gelisim seviyesi agisindan ¢ok fazla uygun
olmayabilir. Bazen de grupta bulunan 6zel bireyler (savas, goc, deprem vb... olaylara
maruz kalmig) goz oniline alinarak konu se¢ilmelidir. Konu se¢imi ve kazanimlar drama
calismalarinin saglikli yiiriitiile bilmesi agisindan titizlik ile yapilmasi gereken bir

agsamadir.

2.11. Ilgili Cahsmalar
2.11.1. Okul Oncesinde Problem Cézme Becerisi Ile lgili Yapilan Calismalar

Myrna, Shure ve Spivak (1979) iki y1l boyunca dezavantajli olarak nitelendirilen
cogunlukla siyahi ¢ocuklarin bulundugu anaokullarinda c¢alisma yapmuslardir.
Calismada “Kisiler arast biligsel problem ¢ézme egitim programinin” ¢ocuklardaki
engellenmis ve diirtiisellik davranislari {izerindeki etkilerini gozlemlemislerdir. iki
yildan fazla siiren bu ¢aligmada ¢ocuklar dort gruba ayrilmiglardir.Bir kez egitim alan
iki grup, iki kez egitim alan bir grupve hi¢ egitim almayan grup:Egitim alan {i¢ grupta
kontrol grubunaoranla daha fazla degisim oldugu ve tahrip eden, ¢ekingen c¢ocuklarin
biligsel problem ¢6zme becerileri, uyumlu c¢ocuklar kadar egitimle arttigi
gozlemlenmistir. OKPC Testi puanlart degerlendirildiginde daha 6nce egitim almamis
gruptaki cocuklarin biligsel problem ¢dzme becerisi bir kez egitim alan ¢ocuklardan
diisiik oldugu tespit edilmistir.Iki kez egitim alan gocuklarinda bir kez egitim alan
cocuklardan 6nemli bir sekilde daha iyi olduklar1 belirtilmistir.Sonug olarak kisiler aras1
biligsel problem ¢dzme egitim programimin bu davraniglari engelledigi ve azalttii
sonucuna ulagsmiglardir. Programin uygulanmasini takibe en az bir yil siire ile etki ettigi
gozlemlenmistir.

Tiirkiye’de problem ¢6zme kavramu ile ilgili okul 6ncesinde ilk Dinger (1995)
calisma yapmustir. Dinger, yaptigi ¢alismada Okul Oncesi Bireylerin Kisiler Arasi
Problem C6zme Becerilerini gozlemlemistir. Calismasinda deney grubundaki ¢ocuklara
kisiler aras1 problem c¢ozme programi uygulamis ve sonrasinda problem c¢dzme

becerisini gdzlemlemek i¢in Shure’ nin gelistirdigi Kisiler Aras1 Problem Cozme Testi
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kullanilmistir. Calismanin sonunda deney grubundaki bireyler ile kontrol grubu
bireyleri arasinda bariz bir artis oldugunu gézlemlemistir.

Dinger ve Anliak (2005), kisiler arasindaki problem ¢6zme becerilerini
degerlendirmek amaciyla, farkli egitim programi uygulayan biri 6zel digeri devlet okulu
olan iki okuldncesi egitim kurumunda uygulama yapmislardir.Uygulanan egitim
programinin ¢ocuklarin kisiler arasi problem ¢6zme beceri diizeylerine olan etkisini
gozlemlemeyi amaglamiglardir. Calisma 122 okul Oncesi  Ogrencisi ile
gerceklestirilmistir. Ogrencilere bireysel uygulanan kisiler aras1 problem ¢dzme testi
sonucunda, farkli egitim yaklagimlariyla egitim programlarin1 zenginlestiren ozel
okuldéncesi egitim programinin g¢ocuklarin problem ¢ozme ve farkli ¢6ziim bulma
becerileri lizerinde daha etkili oldugu belirlenmistir.

Yilmaz (2019) ¢alismasinda “Okul Oncesi Egitim Alan Cocuklarin Duygu
Diizenleme ve Sosyal Problem Cozme Becerilerine Yaratici Drama Egitiminin Etkisi”
ni incelemistir. Arastirmada deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara uygulanan
Ontest sonrast deney grubunda yer alan c¢ocuklarla 6 hafta boyunca, haftada {i¢ kez
cocuklarin sosyal problem ¢6zme becerisini ve duygu diizenlemesini sagladig
diisiiniilen yaratici drama etkinlikleri gergeklestirilmistir. Deney grubuna uygulanan
yaratict drama egitiminin sonuglar1 incelendiginde, deney ve kontrol grubunda bulunan
cocuklarin 6n-sontest sosyal problem ¢ézme becerilerinde deney grubu lehine anlamli
farklilik oldugunu bulgulamustir.

Sahin ve Yildirim (2006), arastirmalarinda okul 6ncesi ¢ocuklarinda probleme
dayali ¢evre koruma bilincinin gelistirilmesi ve ¢evre temizliginin kavratilmasi
amaciyla, temiz su kaynaklarinin giderek azalmasina dikkat ¢ekilerek “Var olan bu
kaynaklar nasil iyi kullanilabilir?” sorusuna cevap aramigslardir. Problem tabanl
o0grenme modelinden yola ¢ikilarak hazirlanmig olan etkinlikler yardimiyla ¢ocuklarda
cevre bilinci uyandirilmasi, bilime ve bilimsel yonteme olan ilgi ve merakini arttirmasi
amaglanmistir. Bu ¢alisma bircok etkinlik tarafindan desteklenen 6rnek olay yontemi ile

13

hazirlanan Irmaga Dikkat” isimli hikdye ile islenmistir. Calismanin birinci
asamasinda, cevre ve g¢evre Kkirliligi ile ilgili etkinlikler yapilarak cocuklar
bilgilendirilmis, ikinci asamadaysa ¢ocuklara ¢evre kirliligi ile ilgili farkli problemleri
verilerek bunlar1 nasil ¢oziimleyebilecekleri sorulmus, fikir ve projeler gelistirmeleri
saglanmistir. Calisma grubunu Marmara Universitesinin Uygulanma Okuluna devam

eden 5-6 yas grubu 6grencileri olusturmustur. Ogrencilerin basarilari 6n test, son test ve
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olusturduklar1 fikir ve friinler ile degerlendirilmistir. Calisma sonunda uygulanan
yontemin okul dncesi ¢cocuklarin fiziksel ve biligsel becerilerini gelistirdigini bulmustur.

Alemdar Cogkun, M.(2016), bu arastirma Problem C6zme Egitim Programinin
anasinifina devam eden ¢ocuklarin Problem C6zme Becerileri ile Kisiler Arasi Problem
Cozme Becerilerine etkisini incelemek amagh gergeklestirilmistir. Aragtirmada 22’si
kontrol grubu, 22 ¢ocuk deney ve yine 22 cocuk ise plasebo grubunu olusturmustur.
Aragtirma siirecinde deney grubundaki 22 g¢ocuga arastirmaci tarafindan hazirlanan
problem ¢6zme egitim programu 8 hafta boyunca haftada 3 giin uygulanmistir. Plasebo
grubundaki ¢ocuklara ise sinif Ogretmeninin giinlilk planinda yer alan etkinlikler
aragtirmact tarafindan 8 hafta, haftada 3 giin seklinde uygulanmistir. Arastirma
sonucunda ¢ocuklarin problem ¢dzmelerini destekleyen egitim programlar ile kontrol
grubu ve deney grubu arasinda anlamli bir fark oldugu gozlemlenmis ve ayrica bu
egitim programi ile kisiler arast problem ¢6zme becerisinde de artis oldugu
gozlemlenmistir.

Arslan, Akdeniz ve Unal (2016)bu ¢aligmay1 yaratict diisinme ve problem
¢Oozme arasindaki iliskiyi gézlemlemek amaciyla gerceklestirmistir. Caligmanin amaci
dogrultusunda Yaratic1 Diisiinme Olgegi ve Problem C6zme Stili Anketi; 241 (119 kiz,
112 erkek) tstiin zekali 6grenciye uygulanmistir. Sonuglara gore, problem ¢ozme,
yaratic1 diistinme ve iki yonlii olumlu yaratici diisiinme ile olumlu ydnde etkili
cikmugtir.

Glingér ve Ates (2019) Calismalarinda “Yaratict Dramanin” Okul Oncesi
cocuklarmin gelisimine olan katkilarini incelemislerdir. Arastirma, tarama modelinde
betimsel bir ¢aligmadir.Giingor ve Ates ¢alismalarinda ilgili alan yazini tarayarak ¢ocuk
gelisiminde dramanin katkilarini ele almistir. Dramanin; ¢ocuklarin biligsel, psikomotor,
sosyal, duygusal ve dil gelisimlerine katkisini incelenmistir. Caligmada Dramanin
bir¢cok alana olan etkisinin yani sira yagsamda karsilarina ¢ikan olaylar arasinda neden
sonug iliskisi kurmalarina, karsilastiklari problemlere kendilerinin ¢6ziim Onerileri

tiretebilmelerine yardimcet oldugunu gézlemlemistir.

2.11.2. Okul 6ncesinde Sosyal Beceri Ile Ilgili Yapilan Calismalar

Gregory, Freeman, Kathleen, Sullivan ve Fulton (2003) Yaratici drama
etkinliklerinin benlik kavrami, sorun davranisi ve sosyal becerileri iizerindeki etkilerini

incelemisglerdir. 3. ve 4. Sinif Ogrencilerinden olusan 237 kisilik ¢alisma grubuna
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Solomon 4 grup modeli uygulanmistir. Uygulama grubundaki ogrenciler 18 hafta
boyunca haftada 1 giin yaratict1 drama etkinliklerine katildilar.Bagimli degiskenlerin
hicbiri i¢in anlaml1 bir etki bulunmadi. Sonuglar cinsiyete gore farklilik géstermedi.

Richard, Walsh-Bowers (1992) kirsal kesimdeki bir ortaokuldaki 6. ve 8. Sinif
ogrencilere yonelik dnleme programi olarak tasarlanmis bir ¢alismadir. Yapilan pilot
calismada 6grencilerin sosyal becerilerini gelistirerek ve akran iligkilerini gii¢lendirerek
yeni okul ortamlarina gecislerini kolaylastirmak i¢in yaratici drama temelli sosyal
beceri miifredati uygulanmistir. Program sonunda &grenci, Ogretmen goriislerine,
Ogrenci veli memnuniyet Olgiitlerine ve Ogretmen, veli derecelendirmelerinden elde
edilen verilere gore yaratici drama uygulamalart sonunda sosyal beceri ve akran
iligkilerinde olumlu bulgular oldugu gézlenmistir.

Aslan (2008) calismasinda “Drama Temelli Sosyal Beceri egitimi” nin okul
oncesi ¢ocuklarin “Sosyal iliskiler ve Isbirligi Davranisina” olan etkisini incelemistir.
Calisma sonunda uygulanan egitimin gocuklarin * Isbirligi, Sosyal Iliskiler 1 (Olumlu
iliskiler siirdiirme) ve Sosyal Iliskiler 2 (Grupla iliskileri siirdiirme) Davraniglar1 Alt
Olgekleri” sontest puan ortalamalari arasinda deney grubu lehine anlaml diizeyde bir
farklilik bulmustur.

Kilig, K.(2016) arastirmasinda okul Oncesi Ogrencilerin sosyal becerilerinin
artirtlmasina yonelik olarak hazirlanan Sosyal Beceri Egitimi Programi’nin ¢ocuklarin
sosyal becerileri iizerinde etkisi ve ¢ocuklarin sosyal becerileri ile mizaglar1 arasinda
iligki incelenmistir. Deney grubuna okul oncesi egitime devam eden 26 ¢ocuk, kontrol
grubuna da okul oncesine devam eden 29 cocuk dahil edilmistir. Deney grubundaki
cocuklara okul dncesi egitim programlarina ek olarak sekiz hafta siireyle haftada ii¢ kez
Sosyal Beceri Egitimi Programi uygulanmistir. Kontrol grubundaki cocuklar ise
okullarinda uygulanan okul Oncesi egitim programina devam etmislerdir. Arastirma
sonucunda verilen egitimin olumlu etkisi oldugu ve deney grubu 6grencilerin sosyal
becerilerinin arttig1 gézlemlenmistir.

Eti (2010), “Drama Etkinliklerinin Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden
Bes-Alt1 Yas Grubu Cocuklarm Sosyal Becerileri Uzerine Etkisi” adli ¢alismasinda,
drama etkinliklerinin okul Oncesi egitim kurumuna devam eden bes-alt1 yas grubu
cocuklarin sosyal becerileri iizerine etkisi incelenmistir. Calisma grubunu 21’ i deney,
22’ si kontrol olmak {izere toplam 43 ¢ocuk olusturmustur. Calismada on test olarak
cocuklarin annebaba ve Ogretmenleri tarafindan doldurulan “iliskiyi Baslatma ve

Siirdiirme Sosyal Becerisi Olgegi”, sosyometrik testler kullanilmis ve veli goriismeleri
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yapilmistir. Calisma kapsaminda gelistirilmis olan egitim programi deney grubuna
uygulanmistir. Calismada veliler tarafindan doldurulan son test puanlarinda bir
degisiklik ortaya ¢ikmamisken, 6gretmenlere gére deney grubu lehine degisiklik ortaya
cikmig, sosyometrik degerlendirme sonuglari da deney grubu lehine egitimin sosyal
becerileri artirdigini ortaya koymustur.

Durualp, E. Aral, N. (2010) Arastirmasinda, anasinifina devam eden alt1
yasindaki cocuklarin sosyal becerilerine Oyun Temelli Sosyal Beceri Egitimi
Programinin etkisinin incelemistir. Arastirmaya anasiniflarina devam eden normal
gelisim gosteren alt1 yasindaki 96 ¢ocuk (deney: 48, kontrol: 48) alimmigtir. Deney
grubundaki ¢ocuklara sekiz hafta siliresince haftadaii¢ kez Oyun Temelli Sosyal Beceri
Egitimi Programi uygulanmistir. Egitim programi uygulanmadig: giinlerde her iki gruba
da mevcut okul Oncesi egitim programi uygulanmistir. Sonugta deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin sosyalbeceri puanlart arasinda anlamli farklilik oldugu (p0,05)
ve egitimprograminin etkisinin halen devam ettigi gorilmiistiir

Kegecioglu, O. (2015) Arastirmasmin amact normal MEB okul dncesi egitim
programi uygulayan kurumlar ile montessori yaklasimli egitim programi uygulayan
kurumlarda egitim gdren ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini incelemektir. Arastirmada
nicel aragtirma yontemleri kullanilmis ve tarama modeline wuygun olarak
gerceklestirilmistir. katilimeilar 2013-2014 egitim 6gretim yilinda MEB okul dncesi
egitim programi uygulanan kurumlar ve montessori yaklasimli egitim uygulayan
kurumlarin 5 yas grubu 303 Ogrenciden olusmaktadir. Arastirma iIstanbul ilinde
Bahgelievler, Kiiciikcekmece,Maltepe, Cekmekdy ve ilgelerinde bulunan 23 okulda
gbrev yapan 40 dgretmen ile yiiriitiilmistiir. Aragtirmanin verileri arastirmaci tarafindan
gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ve Elibol Giiltekin (2008) tarafindan uyarlanan Sosyal
Beceri Olgegi ile elde edilmistir. Yapilan analizler sonucunda MEB programma gore
egitim alan ¢ocuklarin iletisim becerilerinin, Montessori yaklagimina gore egitim alan
cocuklarin iletisim becerilerinde daha yiiksek oldugu sonucuna varilmis; fakat MEB
programina goére egitim alan ¢ocuklarin davranis problemlerinin Montessori
yaklagimina gore egitim alan ¢ocuklarin davranis problemlerinden daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmustir.

Pekdogan (2016), “Hikaye Temelli Sosyal Beceri Egitim Programinin bes-alt1
Yas Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Gelisimine Etkisinin Incelenmesi” adl
calismasinda, Hikaye Temelli Sosyal Beceri Egitim Programinin okul dncesi egitime

devam eden bes-alt1 yas ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisimine etkisini incelemektir.
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Aragtirmada on test-son test-kalicilik testi kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir.
Calismaya anaokuluna devam eden bes-alt1 yasindaki 60 ¢ocuk (30 deney, 30 kontrol)
katilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklara 5 hafta boyunca haftada 2 kez Hikaye Temelli
Sosyal Beceri Egitim Programi uygulanmistir. Calismada cocuklarin 6gretmenleri
tarafindan doldurulan “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi” kullanilmustir.
Calismanin sonucunda deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin sosyal beceri puanlari

arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir.
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BOLUM 111

3.YONTEM

3.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci Mersin/Tarsus il¢esinde bulunan okul 6ncesine
devam eden cocuklara uygulanan yaratici drama temelli etkinliklerin ¢ocuklarin

problem ¢ézme ve sosyal beceri diizeylerine olan etkisini incelemektir.

3.2.Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada “ On Test-Son Test- Kontrol Gruplu Yar1 Deneysel Desen”
kullanilmigtir. Yar1 deneysel desen deneysel arastirma desenlerinden biridir. Deneysel
desen cogunlukla neden-sonug iligkilerini belirlemek amaciyla, bilimsel yontemde
belirlenen sinayici Olgiitlerin  varsaydigi verilerin arastirmaci tarafindan kontrollii
sekilde degerlendirdigi; bagimli, bagimsiz ve kontrol degiskenleri ile olusturulan bir
ortam diizenlemesidir (Karasar, 2017; Creswell 2013). Bu arastirmada kullanilan yar1
deneysel desenlerden On test- son test eslestirilmis kontrol gruplu desende; deney ve
kontrol grubu bulunmaktadir. Cogu deneysel aragtirma tasariminda i¢ gegerliligi
saglamada en etkili yol bir kontrol grubu eklemektir (Johnson ve Christensen, 2014). Bu
desende, hazir gruplardan ikisi belli degiskenler {izerinden eslestirilmeye calisilir.
Eslestirilmis gruplar islem gruplarina seckisiz atanirlar fakat eslestirme ¢alismaya dahil
edilen gruplarin denk oldugunu garanti etmez. Bu ciddi bir sinirlama olmasina ragmen
seckisiz atamanin yapilamayacagi durumlarda Onemli bir alternatif desen olarak
belirtilmektedir (Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2012).
Desendeki on test- son test Olglimlerinin yapilmasi deney Oncesi benzerliklerin
bilinmesini, yorumlanmasini, istatistiksel kontrol saglanmasini, ortalamalar arasi
farklarin tespit edilmesinde yardimci olmaktadir (Blyiikoztiirk ve digerleri, 2012).

Arastirma deseninin sembolik goriiniimii Tablo 1° de verilmistir.
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Tablo 1.

Arastirma Deseninin Sembolik Gortintimii
Gl R o111 X 01.2
G2 R 02.1 02.2

G1: Deney Grubu,

G2: Kontrol Grubu

R: Gruplarin Olusturulmasindaki Yansizlik,
X: Bagimsiz Degisken Diizeyi (Program)
01.1, 02.1. : On Test Uygulamasi
01.2.,02.2.: Son Test uygulamasi

3.3. Calisma Grubu

Aragtirmaya Mersin ili, Tarsus il¢esi, Yenice Mahallesi’ nde bulunan,4-6 yas
grubu okul 6ncesi 6grenci sinift bulunan iki okul dahil edilmistir. Arastirmaya dahil
edilen iki okuldaki sabah grubu toplam 36 6grenciye 1’den 36’ya kadar sayilarin yazili
oldugu kagitlar kapali bir sekilde sectirilip, tek sayilar kontrol ve ¢ift sayilar deney
grubunu olusturacak sekilde rastgele 18’er kisiden olusan 2 grup belirlenmistir. Boylece
arastirmanin ¢alisma grubunutoplam 36 ¢ocuk olusturmustur. Sabah gruplarinin tercih
edilme nedeni 6gleden sonraki yas gruplarin kiigiik olmasi, sayinin yetersiz olmasi ve

kiigiik yas grubunda okula devam oraninin diigiik olmasidir.

3.4. Arastirmanmn Yapihsi (Prosediir)

> Ontest verilerinin toplanmasi

Secilen anaokullarindaki rastgele belirlenen Ogrencilere ve bu Ogrencilerin
ogretmenlerine 1ilgili ve gerekli agiklamalar yapilmis, ¢alismaya katilimin goniillii
oldugu ve samimi bilgiler verilmesi gerektigi vurgulanmistir. Ayrica ¢alismaya alinacak
cocuklarin ailelerinden yazili izinler alinmistir.

Problem Cozme Beceri Olgegi (PCBO) 4-7 yas grubu ¢ocuklara bireysel olarak
uygulanan bir olgektir. Uygulama esnasinda problem duruma ait resimler ¢ocuklara
gosterilir ve ¢ocuklarin verdigi cevaplar uygulayici tarafindan cevap kitapcigina kayit
edilir. Uygulayic1 resimleri gosterip, sorulart anlagilir bir dille gocuga yoneltir ve cevap

icin ¢ocuga yeterli siire tanir. Bireysel farkliliklar olmakla birlikte uygulama ortalama
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30 dakika stirmektedir. Sonuglar daha dnceden belirlenmis kriterler g6z 6niine alinarak
degerlendirilir. 2019 Ekim (01-11) ayinda 6n test verileri toplanip kayit altina alinmistir.
Deney ve kontrol gruplarinin verileri ayn1 donemde i¢inde toplanmustir.

Hem kontrol grubu hem de deney grubu ¢ocuklarin sinif 6gretmenleri tarafindan
OSBED Olgegi 6gretmen formu uygulama &ncesi gerekli aciklamalar yapilarak

doldurulmasi saglanmistir

» Uygulama

On-test uygulamalarinin ardindan deney grubundaki o6grencilere “Yaratici
Drama Temelli” egitim programi uygulanmistir. Egitim programi problem ¢ozme ve
sosyal beceri yeterlilikleri ve ihtiyaglar1 dogrultusunda hazirlanmistir. Programin
hazirlanma asamasinda yaratict drama alanindan iki drama egitmenin ve ¢ocuklarin
kendi Ogretmenlerinin bilgilerine basvurulmus; atélye planlama agisindan yardimci
olabilecek bir¢ok kaynak kitaptan yararlanilmistir. Atdlye planlart uzman kisilerin
goriisleri dikkate alinarak asamali olarak siirec icerisinde hazirlanilmistir. ilk haftanin
planlar i¢in pilot uygulama yapilmig (Aym1 yas grubu bagka bir smif ile 3 atolye
gergeklestirilmistir.) planlarin akisi ve siireg igerisindeki aksakliklar géz oniine alinarak
diizenleme yapilip hazirlanmistir. Planlar1 hazirlamak ve drama uygulamalar
yapabilmek i¢in aragtirmaci “Drama Egitmenligi” (320 saat) egitimi almistir. Planlardn
test uygulamalarinin bittigi hafta gerekli materyaller de hazirlanarak uygulanmaya
baslanmigtir. Arastirmada 5 hafta boyunca haftada 3 giin ve giinde 90 dakika olmak
lizere, toplamda 30 ders ve 15 atdlye uygulamasi yapilmistir. Hazirlanan planlarin
uygulanmasinda herhangi bir aksaklik yasanmamustir.

Kontrol grubunda 2013 yilindan beri tim okul 6ncesi kurumlarda uygulanan
“MEB Okul Oncesi Egitim Programi” smif 6gretmenleri tarafindan uygulanmistir. MEB
okul Oncesi egitim programinin higbir miidahale yapilmadan uygulanmaya devam
edilmesine, bu siirecte programin haricinde farkli bir ek uygulama ve yaratict drama
etkinlikleri yapilmamasima iligkin bilgiler verilmistir MEB planinda yer alan Ekim-

Kasim ay1 kazanimlarinin yer aldig1 planlar uygulanmstir.

» Sontest verilerinin toplanmasi
Yaratic1 drama egitim programinin tam ve eksiksiz bir sekilde uygulanmasinin
ardindan Kasim ayinin son haftasi kontrol ve deney grubunun verileri arastirmaci

tarafindan Problem Cozme Beceri Olgegi 6n test verilerini toplarken olusturulan
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kosullar (Sesiz ortam ve bire bir uygulama) géz Oniine alinarak tekrar ayni sekilde
toplanmistir. OSBED verileri icin tekrardan sinif 6gretmenlerine gerekli agiklamalar
yapilarak Slgegi doldurmalar1 saglanmistir. Problem Cézme Beceri Olgegi (PCBO) ve
Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi Ogretmen Formu (OSBED) son test

verileri toplanip kayit altina alinmistir.

3.4.1. Calismada Uygulanan Drama Temelli Egitim Programi

Yaratict drama temelli egitim programi hazirlarken cocuklar ile yapilan 6n
gorlismeler ve sinif ogretmenlerinin goriisleri dogrultusunda hazirlanmistir. Plan akisi
“Isinma-Hazirlik, Canlandirma ve Degerlendirme” olarak hazirlanmistir. Planlar siireg
igerisinde ¢ocuklarin degerlendirmeleri ve egitmenin gozlemleri dogrultusunda problem
¢dzme ve soysal beceri yeterlilikleri goz oniine alinarak hazirlannustir. {1k hafta planlari
iletisim etkilesim olarak hazirlanmis ve uygulanmistir daha sonra planlar sosyal beceri
ve problem ¢ozme becerileri gereksinimleri dogrultusunda genisletilmis ve
uygulanmistir. Calismanin sonunda 3 adet 6rnek atdlye plani genisletilmis bir sekilde
verilmistir.( Ek 1, 2, 3 ) Ayn1 zamanda uygulanan egitim programi 6zet sekilde asagida

sunulmustur.

Atolye Planlar:
1. Atélye:Bireysel Ozelliklerin Taninmasi
Kazanimlar:
1- Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
2- Algiladiklarini hatirlar.
3-Neden- sonug iliskisi kurar.
4- Kendisine ait 6zellikleri tanitir.
Siireg:
Isinma-Hazirhk
1. Etkinlik: Tanmisma ve sinif i¢erisinde serbest dolas selam ver
2. Etkinlik: Isim topu oyunu

3. Etkinlik: Ismine uygun nesne ya da durumu hareketleri ile birlikte gdsterme

Canlandirma

4. Etkinlik : “Ben Kimim ” oyunu
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Degerlendirme

5. Etkinlik : “Sorulara cevap bulalim” etkinligi

2. Atélye:Bireysel Ozelliklerin Taninmasi, Bireyler Arasi iletisim Ve Etkilesim
Kurabilme
Kazanimlar:

1- Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.

2-Bagkalarmin duygularin1 bir olay veya durumla agiklar.

3-Bireysel farkliliklara saygi gosterir.

4- Olusturulan bazi olumlu-olumsuz durumlara kisisel olarak nasil tepki

verecegini gosterir.

Siireg:

Isinma-Hazirhk
1.Etkinlik: Ritme uygun dans et 6nce bir kisiye sonra iki, ti¢, dort....tlim siif
selam ver
2. Etkinlik: Arkadasinin adin1 soyle ve en sevdigini (yemek, renk, kiyafet) soyle
top oyunu
3. Etkinlik: “Arkadasin kim bul bakalim” oyunu oynanir.

Canlandirma

4. Etkinlik: “Ne hissetin” drama calismasi ile duygularini dramatize etme

calismalar1 yapilir.

Degerlendirme

5. Etkinlik: nasil ve ne hissettigini yiiz ifadeleri ile gosterme

3. Atélye:Bireyler Arasi Iletisim Ve Etkilesim Kurabilme, Grupla iletisim Etkilesim
Kazanimlar:

1- Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

2-Kendine giivenir.

3-Bagkalariyla sorunlarini ¢ozer.

4- Gorsele uygun davranigi canlandir.
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Siirec:

Isinma-Hazirhk
1. Etkinlik: Numaralandirilan 6grenciler numarasina gore ismini soyler.
2. Etkinlik: “Diissel ugurtma” oyunu oynanir.
3. Etkinlik: “Egitmeni takip et” oyunu oynanir.

Canlandirma
4. Etkinlik: “Arkadasini tanmit” etkinligi yapilir.
5. Etkinlik: “Ayna yansimas1” etkinligi yapulir.

Degerlendirme
6. Etkinlik: Kutudan cektigi durum kartlarina uygun canlandirma yapilir. Ne

hissettin sorularina cevap istenir.

4. Atélye:Yardimlasma ve Onemi
Kazanimlar:
1- Neden-sonug iligkisi kurar.
2-Problem durumlarina ¢6ziim iiretir.

3- Bir olay veya durumla ilgili olarak baskalarmin duygularini agiklar.

Siireg:
Istnma-Hazirhk
1. Etkinlik: “Kuyruk yakalama” oyunu oynanir.

2. Etkinlik: “Yuvana ka¢” oyunu oynanir.

Degerlendirme
3. Etkinlik: Egitmen role girerek “Salgami ¢ekelim” etkinligi gergeklestirilir.
4. Etkinlik: “Biiytlik beyaz tavsan™ isimli hikaye resimleri ile anlatilir.

Tavsanlarin kovulma sahnesi dramatize edilir

Degerlendirme

5. Etkinlik: Cocuklarin etkinlikler hakkindaki goriisleri alinir.
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5. Atolye:Dogadaki degisiklikler, Duyu- duygu Calismalari
Kazanimlar

1- Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

2- Parca-biitiin iligkisini kavrar.

3- Neden-sonug iligkisi kurar.

4- Problem durumlarina ¢6ziim iiretir.

5- Kendini yaratici yollarla ifade eder.

Siireg:
Istnma-Hazirhk
1. Etkinlik: Miizigin ritmine uygun dans edilip gazete kagitlar1 yirtilir. Miizik
durunca hareketsiz kalimir.
2. Etkinlik: “Aramizda kim yok” oyunu oynanir.
3. Etkinlik: COp poseti ve gazete kagitlarindan tirtil yapalir.
4. Etkinlik: Taklit yiiriiytisleri yapulir.

Canlandirma
5. Etkinlik: “Tirt1l gezdirmece” etkinligi yapilir.
6. Etkinlik: Tirtilin kelebege doniisme yolculugu canlandirilir.

Degerlendirme

7. Etkinlik: Ellerinin kalib1 ile kelebek yapilir ve kraft kagidina tablo olusturulur.

6. Atolye:Sekillerden Oykiiye

Kazanimlar:
1- Dinlediklerini/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.
2- Kendini yaratici yollarla ifade eder.
3- Kendine giivenir.

4- Bagkalariyla sorunlarini ¢ozer.

Siirec:

Isinma-Hazirhk
1. Etkinlik: “Sekil av1” oyunu oynanir.
2. Etkinlik: Viicudunla sekil yap etkinligi gerceklestirildi.
3. Etkinlik: Gazeteden sekil yapma etkinligi gerceklestirilir.
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Canlandirma
4. Etkinlik: “Satilik Kasketler” isimli hikaye resimli kitaptan okunur.
5. Etkinlik: Hikayenin dramatize edilmesine rehberlik yapilir.

Degerlendirme
6. Etkinlik: Sapkalarin geri alinmasina kendince ¢6ziim bulup canlandirmalari

istenir.

7. Atdlye:Yasasin Cumhuriyet

Kazanimlar:
1- Atatiirk’ii tanir ve Tiirk Toplumu i¢in 6nemini agiklar.
2- Atatiirk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alir.
3- Cumhuriyetin ne oldugunu sdyler

4- Kendini yaratici yollar ile ifade eder.

Siirec:
Istnma-Hazirhk
1. Etkinlik: “Bayrak kimde” oyunu oynanir.
2. Etkinlik: ikili es olup “El ¢irpma” oyunu oynanir.

Canlandirma
3. Etkinlik: Gosterilen fotografta ne oldugu ile ilgili 2 dakikalik canlandirmalar
yapilir.
4. Etkinlik: “ Atatiirk Olmak” isimli hikaye slayt ile anlatilir.

Degerlendirme:
5. Etkinlik: Cocuklar kutudan ¢ektigi gorseli canlandirir. Canlandirmalar

sonrasinda sinif stislenir.

8. Atolye: Yaratip Oynayalim
Kazanimlar
1- Neden-sonug iliskisi kurar.
2- Miizik ve ritim esliginde hareket eder.

3- Kendini yaratici yollarla ifade eder.



Siirec:
Istnma-Hazirhk
1. Etkinlik: Ritme uygun adim atma etkinligi yapilir.
2. Etkinlik: Farkli malzemelerden ritim aleti olusturma etkinligi yapilir.

3. Etkinlik: Tam vurus ritim ¢alismasi yapilir.

Canlandirma
4. Etkinlik: Kukla ve kuklaci etkinligi yapilir.

5. Etkinlik: Farkli malzemeler ile kukla hazirlanir.

Degerlendirme

6. Etkinlik: Hazirlanan kuklalar ile 6zgiin canlandirmalar yapalir.

9. Atolye: Meslegimi Sec¢iyorum

Kazanim:
1-Birey meslekleri tanir.
2-Mesleklerin 6zelliklerini yaratici yollar ile ifade eder.
3-Kendini yaratici yollarla ifade eder.

4- Olay ve duruma dikkatini yogunlagtirir.

Siireg:
Isinma- Hazirhk
1. Etkinlik: “Meslek topu” oyunu oynanir.
2. Etkinlik: Kutudan ¢ektigi gorseli arkadaslarina pantomim yontemi ile

canlandirir.
Canlandirma
3. Etkinlik: “Stimiiklii bocek™ parmak oyunu oynanir.

4. “Dop Dop Ay1” isimli hikaye ¢comak kukla ile anlatilir.

Degerlendirme

5. Etkinlik: Onceden hazirlanmis eslestirme kartlari ile gruplar eslestirme yarisi

yapar.
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10.Atolye: Hayvan Haklar

Kazanim:
1-Hayvanlarin yasam alanlarinin korunmasi ile ilgili yaratici 6nerilerde bulunur.
2-Hayvanlarin iletigim sekilleri hakkinda bilgi sahibi olur.
3-Hayvanlarin yagam alanlarinin korunmasi gerektigini algilar

4- Canlilarin yasam haklarmin farkina varir.

Siirec:
Isinma-Hazirhk
1. Etkinlik: Nasil bir orman olmal1 sorusunun cevaplari mekan tanimlamasi i¢in
alinir.
2. Etkinlik: Hangi hayvan olmak istedigini donarak goster etkinligi yapilir.
3. Etkinlik: Hayvan ve sahibi etkinligi uygulanir.

Canlandirma
4. Etkinlik: Hayvanlar ve istekleri panosu olusturulur.
5. Etkinlik: “Ali babanin Ciftligi” isimli sarki1 sOylenir ve sonrasinda sarki

canlandirilir.

Degerlendirme
6. Etkinlik: Sen olsaydin ne yapardin? Sorusunun cevabini canlandirmalari yapilir

7. Etkinlik: Kraft kagidina hayallerindeki orman yapilir.

11. Atdlye:Esinle Oyna
Kazanimlar:
1.Birlikte hareket etmenin 6nemini sdyler.

2. Problemlere ¢6ziim yollar1 iretir.

Siirec

Istnma-Hazirhk
1. Etkinlik: Esli Yiirtime etkinligi yapilir.
2. Etkinlik: “Esini ikna et” oyunu oynanir.
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Canlandirma
3. Etkinlik: “Korkung korkulugun korkusu” isimli hikaye dramatize edilerek

anlatilir.

Degerlendirme

4. Etkinlik: Bir korkuluk gibi dur ve sorulari cevapla etkinligi yapilir.

12. Atolye:Ben Olsam....... Yapardim.
Kazanimlar:
1.Kendini yaratici yollar ile ifade eder.
2.0lay yada durumu kendine 6zgii ifade eder.

3. Olay yada duruma ¢6ziim yollar1 iiretir.

Siirec:

Isinma-Hazirhk
1. Etkinlik: “Meyve sepeti” oyunu oynanir.
2. Etkinlik: Arka arkaya siralanmis ¢ocuklarin bacaklar1 arasindan top atma oyunu
oynanir.

3. Etkinlik: Bedenini serbest hareket ettirme etkinligi yapilir.

Canlandirma
4. Etkinlik: Ornek durum canlandirmalar1 yapilir.
5. Etkinlik: Sinifin ortasina konan nesne ile ilgili hikaye olusturulur ve

canlandirmalar yapilir.

Degerlendirme

6. Etkinlik: Bulunan ¢6ziim yollar1 degerlendirilir ve en etkili olan1 canlandirilir.

13. Atolye:Cevre Kirliligi

Kazanimlar:
1-Probleme durumlarina ¢6ziim iiretir.
2- Neden sonug iliskisi kurar.

3- Doga ve gevre kirliliginin nedenlerini bilir.
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Siirec:
Istnma-Hazirhk
1. Etkinlik: “Kirkayak™ oyunu oynanir.
2. Etkinlik: “Temiz ¢evre, kirli ¢gevre” oyunu oynanir.

3. Etkinlik: Yiiriiylis yonergeleri ile serbest yiirliyiis calismalar1 yapilir.

Canlandirma
4. Etkinlik: fotograftan canlandirmaya etkinligi yapilir.
5. Etkinlik: Hayali olusturulan mekanda &grencilerin rol dagilimini yapilir ve

canlandirmalar ile sorun ¢Oziimlenir.

Degerlendirme

6. Etkinlik: Cocuklardan siireg ile ilgi resim yapmalar istenir.

14. Atolye: Sekil Verme Yaraticilik
Kazanimlar:
1-Birlikte ¢alismanin dnemini kavrar

2-Ozgiin iiriinler olusturur.

Siirec:

Isinma-Hazirhk
1. Etkinlik: Ydnergeler dogrultusunda mekanda serbest yiiriime etkinligi yapilir.
2. Etkinlik: “Kedi fare” oyunu oynanir.

3. Etkinlik: “Giizellik mi? Cirkinlik mi?”” oyunu oynanir.

Canlandirma
4. Etkinlik: Heykel, heykeltiras etkinligi yapilir.
5. Etkinlik: Tuz seramigi hazirlanir.
Degerlendirme
6. Etkinlik: Heykeller ile ilgili paylagim yapmalari saglanir ve herkes kendini

temsil eden bir heykel olusturup kurumaya birakir.
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15. Atolye: Duygularin Rengi

Kazanimlar:
1- Kendi duygularinin ve baskalarinin duygularinin farkina variri.
2- Ogrendiklerini yaratic1 yollar ile ifade eder.

3- Dikkatini bir durum {izerinde yogunlastirir.

Siireg:
Isinma-Hazirhk
1. Etkinlik: Miizik esliginde renk esini bul etkinligi yapilir.
2. Etkinlik: Arkadasinin aldigi formun aynisin1 alma etkinligi yapilir.
Canlandirma
3. Etkinlik: “Renk canavari “ isimli hikaye resimleri gosterilerek okunur.

4. Etkinlik: gruplar renkleri ve temsil ettigi duyguyu ifade eden canlandirmalar

yapar.

Degerlendirme

5. Etkinlik: Duygularimi ve temsil ettigi rengi anlatan resim yapmalari istenir.

3.5. Veri Toplama Araclarn

Arastirmada veri toplama aracit olarak Kisisel Bilgi Formu, Aydogan ve
arkadaslar1 (2012) tarafindan gelistirilen Problem C6zme Becerileri Olgegi ve
Omeroglu E. vd. (2014) Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi Ogretmen

Formu kullanilmastir.

3.5.1. Bes Yedi Yas Problem Cézme Olcegi

(PCBO) Problem Cézme Becerileri Olgegi heniiz okuma yazma bilmeyen 4-7
yas grubu 0grencilerin genel problem ¢6zme becerilerini ve yeterliliklerini tespit etmek
amaciyla hazirlanmis resimli bir 6lcektir.Olgekteki sorular kolaydan zora, basitten
karmasiga dogru siralanmustir. PCBO 10 alt baslik ve her baslik icin 5 adet resimden
olusmaktadir. PCBO’ de iki adet drnek resim ile birlikte 50+2 resim bulunmaktadur.
Her madde (resim, soru) 1 puan olarak degerlendirilmis ve dlgekten alina bilecek en

ylksek puan 50’ dir.



> Problem Cozme Becerileri Olgeginin Alt Olcekleri
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PCBO 4-7 yas formunda yer alan alt bashklar ve madde sayilar1 asagidaki

tabloda belirtilmistir. Tablo 2

Tablo 2.
PCBO 4-7 Yas Formunda Yer Alan alt Bashklar ve Madde Sayilar
Problem Cozme Becerileri Olcegi Alt Madde/Soru Madde/ Soru
Olcekleri/Boyutlar Numaralari Sayisi
1. Problemi Fark Etme 1,2,3,4,5 5+1 Ornek
2. Problemi Tanimlama 6,7,8,9,10 5
3. Problem Hakkinda Sorular Sorma 11,12,13, 14, 15 5+1 Ornek
4. Problemin Nedenini Tahmin Etme 16,17,18, 19, 20 5
5.Problemin Coziimii I¢in Bilgilerin Yeterliligine Karar 21, 22, 23, 24, 25 5
Verme
6. Problemin Ogelerini Tanimlama 26,27,28, 29, 30 5
7. Nesnelerin Bilinenden Farkli Kullanilmasi 31,32, 33, 34, 35 5
8. Bir Takim Eylemlerin Sonucunu Tahmin Etme 36, 37, 38, 39, 40 5
9. En Uygun Coziimii Bulma 41,42,43, 44, 45 5
10. Bir ¢ok Olasi Coziim Arasindan Alisilmadik 46, 47, 48, 49, 50 5
Coziimii Segme
Toplam /Madde/Soru Sayist 50+2 Ornek

> 3.1.0I¢egin Giivenirlik Calismalar

Olgegin i¢ tutarhligini &n uygulamalardan elde edilen veriler kullanilarak

degerlendirmek amaciyla Spearman Browniki Yarim Test Korelasyonu ve Kuder-

Richardson (KR-20) ile analiz edilip hesaplandi.
Olgegin ig tutarlilik katsayilari;

* KR-20=10.78

* Spearman Brown = 0.80 olarak bulunmustur.

Maddelerin analiz sonuglarina bakildiginda; madde giicliik oranlar1 .05 ile 0.57

arasinda oldugu, ayirt etme oranlarinin ise .04 ile .60 arasinda oldugu tespit edilmistir.

Madde analizi sonuglarina gore; olgekte yer alan maddelerin giicliik dereceleri

.05 ile 0.57 arasinda, ayirtedicilik dereceleri ise .04 ile .60 arasinda degismektedir.



> Olcegin OlciitGecerligi

Olgiit gecerliligi calismalarinda yas faktorii dis 6lciit almarak analiz
yapilmistir. Analiz sonuglarina gore 4, 5, 6 ve 7 yas cocuklarin 6lgekten aldiklar
puanlar karsilagtirilmig ve 10. alt boliim disinda tiim boyutlarda ve toplamda [F(3-
136)=26.349, p<.01] 4, 5, 6 ve 7 yaslardaki ¢cocuklarin puanlar1 istatistiksel olarak

anlamli bir farklilhik gostermistir. Buda problem ¢6zme becerisinin yasa gore

anlamli farklilik gostermektedir.

Olgegin giivenirlik ve gegerlilik analizleri gdéz oniine alindiginda, dlgegin
giivenli ve gecerli bir 6lgme araci oldugu kabul edilmektedir. Daha genis ¢capli norm
caligmalar1 ile Olgegin genel problem ¢dzme becerilerini dlgebilecegi ve problem

¢ozme becerilerinin gelistirilmesine yonelik programlarin olusturulmasinda énemli

katkilar1 olacag: diistiniilmektedir.

3.5.2. Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi Ogretmen Formu
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Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi Ogretmen Formu 3-6 Yas

grubu Ogrencilerin sosyal becerilerini dlgmek igin diizenlenmis bir formdur.OSBED,

timii 5’1 likert tipi olan 49 madde ve dort faktdrden olusmaktadir. Tablo 3

Tablo 3.

OSBED Formunda Yer Alan Alt Boyutlar ve Madde Sayilari

Okul oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Madde/Soru Madde/ Soru
Olcegi Ogretmen Formu Alt Numaralan Sayisi
Olcekleri/Boyutlar
1. Baslangi¢ Becerileri 1-12 12
2. Akademik Destek Becerileri 13-24 12
3. Arkadaglik Becerileri 25-37 13
4. Duygularini Yonetme Becerileri 38-49 12
Toplam /Madde/Soru Sayisi 49

» OSBED Madde Analizleri ve Giivenirlik Calismasi

OSBED’de yer alan maddelerin, Okul oncesi ¢ocuklart sosyal becerileri

bakimindan ne derece ayirt ettigine, maddelerin faktorlerine iligkin varyansa katkilarini

degerlendirmek amaciyla diizeltilmis madde-faktor puanlar arasindaki korelasyonlarla

bakilmistir. Tiim maddeler i¢in korelasyonlar. 40’1in iizerinde bulunmustur. Madde

toplam korelasyonlar1 Tablo 4’te verilmistir.
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OSBED puanlariin giivenirligi i¢cin Cronbach Alpha katsayisi hesaplanmistir.
Alfa degeri baslangi¢c becerileri i¢in.89, akademik beceriler icin .88, arkadaslik

becerileri i¢in .92, duygularini yonetme becerileri i¢in .92’dir.

Tablo 4.
OSBED Madde Toplam Korelasyonlart
Diizeltilmis Diizeltilmis Madde-
Faktér/Madde No | Madde-Toplam Faktér/Madde No Toplam Korelasyonu
Korelasyonu
1.BASLANGIC 3. ARKADASLIK

Ml .69 M24 .67
M2 .50 M25 .68
M3 .69 M26 .61
M4 .55 M27 71
M5 .61 M28 73
M7 .65 M29 .61
M3 41 M30 .55
M9 48 M31 .70
M10 .56 M32 72
M1l .67 M33 57
MI12 .64 M34 .68
M37 .62 M35 .60
2. AKADEMIK M36 .67

M6 .58 4. DUYGULARI YONETME
MI13 .57 M40 .66
M14 .63 M41 72
M15 .57 M43 .70
Ml16 .56 M44 .57
M17 .57 M45 72
MI18 .64 M46 .64
M19 .66 M47 .63
M20 .67 M48 .78
M21 .55 M49 73
M22 .53 M50 71
M23 A48 M51 .59
M52 73
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Analiz sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde, OSBED Ogretmen Formu-
nun giivenilir ve gecerli bir ara¢ oldugu goriilmektedir. Okuldncesi ¢ocuklar: ile
gerceklestirilen bu arastirmanin  bulgularima gore, Okuldoncesi Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi’nin (OSBED) 6gretmen formu, okuldncesi ¢ocuklarinin sosyal

becerilerini 6lgmek icin gelistirilmis gecerli ve giivenilir bir 6l¢me aracidir.

3.6. Arastirmanin Istatistiksel Analizi

Analiz 6ncesinde siirekli degiskenlerin normal dagilima uygunlugu ShapiroWilk
ile test edilmistir. Degiskenler normal dagilima uygunluk gostermediginden deney ve
kontrol grubu arasindaki medyanlarin karsilastirmasindaMann-Whittney U Testi, 6n test
ve son test arasindaki = medyanlarin  karsilagtirmasinda  ise Wilcoxon
testi kullanilmigtir.  Siirekli degiskenler i¢in sonuglarortalama+standart sapma(SS),
medyan, %25 (Q1), %75 (Q3), minimum ve maksimum degerler ile kategorik
degiskenlere ait tanimlayicilar isekisi sayisi(n) ve yiizde (%) ile ifade edilmistir. p
degerinin <0,05 oldugu durumlar anlamli olarak kabul edilmistir. Veriler SPSS 24.0

programinda analiz edilmistir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR

4.1. Problem Coézme Becerisi OlcegiAnalizleri

Calismanin bu boliimiinde aragtirmadan elde edilen bulgular sunulmustur.
Demografik 6zellik olarak 2 soru sorulmustur. Bunlardan ilki 68rencinin “cinsiyet”
bilgisi iken ikincisi Ogretmenin “daha Once sosyal beceri egitimi alip almama”
durumudur. Sorularin dagilimlar: Tablo 5°de gdsterilmistir.

Calismaya katilan ogrencilerin 18 kisiden olusan kontrol grubunda kiz oram
%38.9 iken erkek orani %61,1°dir. 18 kisiden olusan deney grubu incelendiginde ise,
kiz oran1 %38.,9 ve erkek orani %64,1°dir. Ogretmenlere ydneltilen “Daha Once Hig
Sosyal Beceri Egitimi Aldiniz M1?” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde kontrol
grubunda “evet” yamitim1 veren Ogretmenlerin orant %77,8 iken deney grubunda

%16,7’dir (Tablo 5).

Tablo 5.
Demografik Ozelliklerin Dagilim:

Kontrol Deney
n(%)
. Kiz 7(38,9) 11(61,1)
Ogrenci Cinsiyet
Erkek 11(61,1) 7(38,9)
Sosyal Beceri Evet 14(77,8) 3(16,7)
Ogretmen Egitimi Alip
Hayir 4(22,2) 15(83,3)

Almama Durumu

Tablo 6’de deney ve kontrol grubunda yer alan katilimcilarin Problem Cézme
Becerisi Olgegi 6n test puanlar arasindaki farkliligma iliskin Mann-Whitney U Testi
sonuglar1 gériilmektedir.Yapilan analizler sonucunda; Problem Cézme Becerisi Olgegi
On test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir, U= 60,00,
p<0,05. (z=-3,241; p=0,001; p<0,05). Problem Cdzme Becerisi Olgegi &n test puanlari
sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, drama egitimi alan katilimcilarin puanlar ile
egitimi almayan katilimcilarin ortalama puanlarinin  birbirinden farkli oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 6.
Deney ve Kontrol Gruplarinin PCBO On Test Puanlar: Arasindaki Farklhihiga Iliskin
Mann-Whitney U Testi Sonuglart

On Sira
N  Sira Ort. Med Q1 Q3 V4 U p
Test Top.
Kontro 435,0
| 18 24,17 0 15,75 13,75 17,25
-3,241 60,00 0,001
231,0
Deney 18 12,38 0 13,00 11,88 14,13

Tablo 7°da deney ve kontrol grubunda yer alan katilimcilarin Problem Cozme
Becerisi Olgegi son test puanlari arasindaki farkliligina iliskin Mann-Whitney U Testi
sonuglar1 goriilmektedir.Yapilan analizler sonucunda; Problem Cézme Becerisi Olgegi
son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir, U=
101,000, p<0,05. (z=1,937; p=0,043; p<0,05). Problem Czme Becerisi Olgegi son test
puanlar sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, drama egitimi alan katilimcilarin puanlar
ile egitimi almayan katilimcilarin ortalama puanlarinin birbirinden farkli oldugu
goriilmektedir, drama egitimini alan katilimcilarin ortalama puanlariin daha yiiksek ve

deney grubu lehine oldugugoriilmektedir.

Tablo 7.
Deney ve Kontrol Gruplarinin PCBO Son Test Puanlari Arasindaki Farkhiliga Iliskin
Mann-Whitney U Testi Sonuglart

Son Sira
N  Sira Ort. Med Q1 Q3 y/ U p
Test Top.
Kontro 272,0
18 15,11 15,75 13,88 16,63
1 0 - 101,00

0,043
394,0 1,937 0
Deney 18 21,89 0 17,00 15,38 19,00

Tablo 8 incelendiginde On test ve son test arasindaki Problem C6zme Becerisi
Olgegi farkinin, deney ve kontrol gruplar1 arasindaki farklihigina iliskin Mann-Whitney

U Testi sonuglar1 goriilmektedir.
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Yapilan analizler sonucunda; Problem Cézme Becerisi Olgegi on test ve son test
puanlar1 arasindaki farkin gruplara gore degistigi istatistiksel olarak saptanmistir(z=-
4,183; p=0,0001; p<0,05).ki grup arasindaki farklarin farkia bakildiginda sonuglarin

deney grubu lehine oldugu goriilmektedir.

Tablo 8.
Deney ve Kontrol Gruplari Arasindaki PCBO On-Test ve Son-Test Farklarinin
Farkliligina Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar:

PCBO
Sira Sira

Farklarin N Med Q1 Q3 z U p
Ort. Top.

Farki

Kontrol 18 11,17 201,00 0,50 -1,50 1,63
-4,183 30,000 0,0001

Deney 18 25,83 465,00 4,50 2,88 6,13

Ort£SS Med(Min-Maks)
Kontrol -0,17+£2,30 0,5(-5,00 - 2,50)
Deney 4,25+2 .42 4,5(-0,50 - 8,00)

Deney grubunda yer alan katilimcilarin drama egitimi 6ncesi ve sonrasi problem
¢dzme becerilerinin anlamli farklilik gésterip gdstermedigine iliskin Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi sonuglart Tablo 9°da verilmistir.Yapilan analizler sonucunda drama egitimi
alan katilimcilarin; Problem Cozme Becerisi Olgegi son test puanlari ve &n test puanlar
arasinda anlaml1 bir fark oldugu gériilmektedir (z=-3,595; p=0,0001; p<0,05). Olcege
iligkin fark puanlarmin sira ortalamasi dikkate alindiginda goézlenen bu farkin pozitif
siralar yani son test puani lehine oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara gore;uygulanan
drama egitiminin deney grubu g¢ocuklarinin problem ¢ézme becerilerini etkiledigi ve

gelistirdigi sdylenebilir.
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Tablo 9.
Deney Grubu PCBO On ve Son Test Puanlart Arasindaki Farkhiliga Iliskin Wilcoxon

Isaretli Stralar Testi Sonuclart

.. Sira Med Q1 Q3
On-Son Test Sira Top. V4 p
Ort.
Negatif
2 1,5 3,00
Siralar
13,00 11,88 14,13
Pozitif
Suralar 16 10,5 168,00 13.595  0,0001
Esit 0
17,00 15,38 19,00
Toplam 18

Kontrol grubunda yer alan katilimcilarin problem ¢ézme becerisi dlgegi on test
ve son test puanlari arasindaki farkliigma iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
sonuclar1 Tablo 10’da verilmistir. Yapilan analizler sonucunda drama egitimi almayan
katilimcilarin; Problem Cozme Becerisi Olgegi son test puanlari ile 6n test puanlart

arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. (z=-0,214; p=0,831; p>0,05).

Tablo 10.
Kontrol Grubu PCBO On ve Son Test Puanlar: Arasindaki Farkliliga Iliskin Wilcoxon

Isaretli Stralar Testi Sonuclart

On-Son
Sira Sira
Test N Med Q1 Q3 z p
Ort. Top.
Negatif
6 12,00 72,00
Siralar
15,75 13,75 17,25
Pozitif " |
Siralar 7,36 81,00 -0,214 0,831
Esit 1

Toplam 18

15,75 13,88 16,63
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4.2. Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi Analizleri

Tablo 11°te deney ve kontrol grubunda yer alan katilimcilarin OSBED Olgegi 6n
test puanlart arasindaki farkliligina iliskin Mann-Whitney U Testi sonuglari
goriilmektedir.Yapilan analizler sonucunda; OSBED Olgegi 6n test puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir, U= 137,00, p>0,05. (z=-0,792;
p=0,429; p>0,05). OSBED Ol¢egi én test puanlari sira ortalamalar1 dikkate alindiginda,
drama egitimi alan katilimcilarin puanlar ile egitimi almayan katilimcilarin ortalama

puanlarmin birbirinden farkli olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 11.
Deney ve Kontrol Gruplarinin OSBED On Test Puanlari Arasindaki Farklihga Iliskin
Mann-Whitney U Testi Sonuglar

.. Sira
On Test N Sira Ort. - Med Q1 Q3 z U p
op.

Kontrol 18 19,89 358,00 45,63 43,69 49,38

-0,792 137,000 0,429
Deney 18 17,11 308,00 44,88 36,69 47,81

Tablo 12°da deney ve kontrol grubunda yer alan katilimcilarin OSBED Olgegi
son test puanlar1 arasindaki farkliligma iliskin Mann-Whitney U Testi sonuglari
goriilmektedir. Yapilan analizler sonucunda; OSBED Olgegi son test puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir, U= 159,00, p>0,05. (z=-0,095;
p=0,924; p>0,05). OSBED Olcegi son test puanlari sira ortalamalari dikkate
alindiginda, drama egitimi alan katilimcilarin puanlari ile egitimi almayan katilimcilarin

ortalama puanlarinin birbirinden farkli olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 12.
Deney ve Kontrol Gruplarimn OSBED Son Test Puanlar: Arasindaki Farklihiga Iligkin
Mann-Whitney U Testi Sonuglart

Son Sira
N Sira Ort. Med Q1 Q3 z U p
Test Top.

Kontrol 18 18,67 336,00 56,38 45,44 58,88
-0,095 159,000 0,924

Deney 18 18,33 330,00 54,13 48,63 57,88
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Deney grubunda yer alan katilimcilarin drama egitimi 6ncesi ve sonrasi okul
Oncesi sosyal beceri puanlarinin anlamli farklilik gdosterip gostermedigine iliskin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari Tablo 13°de verilmistir.Yapilan analizler
sonucunda drama egitimi alan katilimcilarin; OSBED Olgegi son test puanlar1 ve 6n test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu goériilmektedir (z=-2,984; p=0,003; p<0,05).
Olgege iliskin fark puanlarmin sira ortalamasi dikkate alindiginda gézlenen bu farkin
pozitif siralar yani son test puani lehine oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara gore;
uygulanan drama egitiminin deney grubu ¢ocuklarinin okul dncesi sosyal becerilerini

etkiledigi ve gelistirdigi soylenebilir.

Tablo 13.
Deney Grubu OSBED On ve Son Test Puanlar: Arasindaki Farkhiliga Iliskin Wilcoxon

Isaretli Swralar Testi Sonuclart

On-Son Test N Sira Ort.  Sira Top. Med Q1 Q3 z p
Negatif
8,50 17,00
Siralar
44,88 36,69 47,81
Pozitif
16 9,63 154,00
Siralar 2,984 0,003
Esit 0
54,13 48,63 57,88
Toplam 18

Kontrol grubunda yer alan katilimcilarin drama egitimi dncesi ve sonrasi okul
oncesi sosyal beceri puanlarmin anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 14’de verilmistir.Yapilan analizler
sonucunda drama egitimi alan katilimcilarin; OSBED Olgegi son test puanlar1 ve on test
puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (z=-3,550; p=0,0001; p<0,05).
Olgege iliskin fark puanlarmin sira ortalamasi dikkate alindiginda gozlenen bu farkin
pozitif siralar yani son test puani lehine oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara gore;
kontrol grubu g¢ocuklarinin daokul 6ncesi sosyal becerilerinin etkilendigi ve gelistigi

sOylenebilir.
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Tablo 14.
Kontrol Grubu OSBED On ve Son Test Puanlar: Arasindaki Farkliliga Iliskin Wilcoxon

Isaretli Siralar Testi Sonuclar

. Sira Sira
On-Son Test N Med Q1 Q3 zZ p
Ort. Top.
Negatif
4,00 4,0
Siralar
45,63 43,69 49,38
Pozitif
17 9,82 167,00
Siralar -3,550 10,0001
Esit 0
56,38 45,44 58,88
Toplam 18

Tablo 15°de deney ve kontrol grubunda yer alan katilimcilarmn OSBED Olgegi
alt boyutlar i¢in 6n test puanlar1 arasindaki farkliligina iliskin Mann-Whitney U Testi
sonuglar1 goriilmektedir. Yapilan analizler sonucunda; tim OSBED alt boyutlar1 i¢in
kontrol ve deney gruplari arasinda on test puanlari agisindan istatistiksel olarak anlaml

bir farklilik saptanmamustir (p>0,05).

Tablo 15.
Deney ve Kontrol Gruplarimin OSBED Alt Boyutlari On Test Puanlari Arasindaki
Farklihiga Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

On Test N Swra - Swa Med Q1 Q3 U
nies (3 Z
Ort. Top. P

Baslangic K 18 18,61 335,00 47,00 42,50 49,00

160,000 0,949

Becerileri 1 19 1839 331,00 46,00 41,50 49,75 0,064

Akademik 18 1989 35800 47.00 42,50 4925
Destek 137,000 0,427
D 18 17,11 308,00 4400 37,50 4825 0794

Becerileri

Arkadashk K 18 20,81 374,50 51,00 48,75 53,50
120,500 0,188

Becerileri 1 18 1619 29150 47,50 39,00 52,50 1,318

Duygularimt ¢ 18 1869 336,50 41,50 36,75 45,00
Yonetme 158,500 0,912
D 18 1831 329,50 41,00 3425 4525 Olll

Becerileri
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Tablo 16’da deney ve kontrol grubunda yer alan katilimcilarin OSBED Olgegi

alt boyutlari i¢in son test puanlar1 arasindaki farkliligina iliskin Mann-Whitney U Testi

sonuglar1 goriilmektedir. Yapilan analizler sonucunda; tim OSBED alt boyutlar1 icin

kontrol ve deney gruplar1 arasinda son test puanlar1 agisindan istatistiksel olarak anlaml

bir farklilik saptanmamustir (p>0,05).

Tablo 16.

Deney ve Kontrol Gruplarimin OSBED Alt Boyutlari Son Test Puanlart Arasindaki

Farklihiga Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuclar

Sira Sira
Son Test N Med Q1 Q3 z U p
Ort. Top.
Baslangic 18 19,39 349.00 56,50 4525 60,00
R 146,000 0,607
Becerileri 18 17,61 317,00 48,50 48,00 60,00 0514
Akademik 18 18,94 341,00 56,50 49,50 59,00
Destek 154,000 0,798
.y 18 18,06 325,00 51,00 48,00 60,00 0.256
Becerileri
Arkadashik 18 18,97 341,50 61,00 48,50 6425
o 153,500 0,787
Becerileri 18 18,03 324,50 60,50 51,75 6225 0,271
Duygularim 18 17,00 306,00 50,00 38,75 53,00
Yénetme 0,859 135,000 0,390
18 20,00 360,00 52,00 47.75 56,00

Becerileri
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BOLUM V

5. TARTISMA VE YORUM

Bu béliimde yaratict drama temelli etkinliklerin okul 6ncesi ¢cocuklarin problem
¢ozme ve sosyal becerileri lizerindeki etkisine iliskin elde edilen bulgular tartisilmis ve

yorumlanmustir.

5.1. Yaratict Drama Temelli Etkinliklerin Cocuklarin Problem Cozme Beceri

Diizeyleri Uzerindeki Etkisine iliskin Tartisma Ve Yorumlar

Bu bashik altinda arastirmanin {i¢ hipotezine ait bulgular tartisilmis ve
yorumlanmistir. S6z konusu hipotezlere ait yapilan analizler sonucunda yaratict drama
temelli etkinliklerin deney grubunda yer alan ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerinin
artmasinda anlamli bir etkisinin oldugu goriilmiistiir. Kontrol grubunda yer alan
cocuklarin problem ¢dzme beceri puanlarinda anlamli bir farklilik olmamistir. Yilmaz
(2019) da okul 6ncesi egitim alan gocuklarin sosyal problem ¢dzme becerilerine yaratici
drama egitiminin etkisini inceledigi arastirmasinda yaratici drama egitiminin ¢ocuklarin
sosyal problem ¢6zme puanlarimin artmasinda anlamhi katki sagladigini bulmustur.
Yaratict drama etkinliklerinde ¢ocuklara giinliik yasamda karsilagabilecekleri sorunlar
sunularak problem ¢6zme ve olaylara farkli agilardan bakabilme yetenegi
kazandirilmaya c¢alisilir (Giingdér ve Ates. 2019). Bu arastirma kapsaminda da
hazirlanan atdlye ¢alismalarinda ¢ocuklara problem durumunu fark etme, neden-sonug
iligkisi kurma, ¢6ziim iiretme, liretilen ¢6ziim yollarin1 deneme ve en uygun olan ¢éziim
yollarmni segmeye yonelik etkinlikler uygulanmistir. Ornegin; bir canlandirma oyununda
itfaiyecinin yangin yerine ulagmasi ile ilgili zorluklar1 agmasi, yangin yerine ulastiktan
sonra yangini sondiirmesi kurgusu islenmistir. Bagka bir atdlye de ise,fabrikadan ¢ikan
atik sularin hayvanlarin yasamini tehdit ettigi temasi ele alinmistir. Bu atdlyede
cocuklarin hayvanlari kurtarmak igin ¢6ziim Onerileri bulmalari ve bu Onerileri

2

canlandirmalar1 saglanmistir. “Ben olsaydim....” etkinliginde ¢ocuklara bir¢cok farkli
problem durumu (otogarda ¢antan1 oturdugun bankta unuttun ve otobiis kalkmam {izere,
eve geldin karnin ¢cok a¢ ama yemek cok sicak, ayakkabinin bagcig koptu ve ayakkabin
ayagindan c¢ikiyor, elini yikamak i¢in sabuna elini aldin ama musluktan su
akmiyor...vb) sunulmustur ve bu durumlara ¢o6ziim yollar1 bulup canlandirmalar

saglanmigtir. Yapilan bu etkinliklerin ¢ocuklarin problem ¢dézme siirecinin asamalari
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olan problemi tanimlama, problemi agiklama, olasi ¢6ziim yollarin1 belirleme, ¢oziim
sekillerini degerlendirme, seg¢ilen ¢6ziim yolunu uygulama becerilerinin gelismesine

katki saglamis olabilecegi sdylenebilir.

5.2.Yaratici Drama Temelli Etkinliklerin Cocuklarin Sosyal Beceri Diizeyleri

Uzerindeki Etkisine iliskin Tartisma Ve Yorumlar

Bu baglik altinda arastirmanin diger ii¢ hipotezine ait bulgular tartisilmis ve
yorumlanmustir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore,“Deney ve kontrol gruplarinin
Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi toplam puan ve alt dlgek son test
puanlar1 arasinda anlamli fark vardir” seklindeki dordiincii hipotez (Hj3)
dogrulanamamistir. Bununla birlikte hem deney hem de kontrol gruplarinin 6n ve son
test puanlar1 arasinda son test puanlari lehine anlamli farklilik bulunmustur. Buradan
hareketle, yaratict drama temelli etkinliklerin uygulanmadigi, yalnizca MEB egitim
programinin uygulandigi kontrol grubunda da sosyal beceri puanlarinda artis meydana
gelmis olmasi deney ve kontrol gruplari arasinda fark c¢ikmamis olmasim
aciklamaktadir. Nitekim Kegecioglu (2015) MEB okul oncesi egitim programini
uygulayan kurumlar ile Montessori yaklagimi temelli egitim uygulayan kurumlarda
egitim goren cocuklarin sosyal beceri diizeylerini inceledigi arastirmasinda,MEB
programina gore egitim alan ¢ocuklarin iletisim becerilerinin daha yiiksek oldugunu
bulmustur. Benzer sekilde Eti (2010) tarafindan yapilan drama etkinliklerinin okul
oncesi egitim kurumuna devam eden 5-6 yas grubu g¢ocuklarin sosyal beceri lizerine
etkisinin incelendigi arastirmada, veliler tarafindan doldurulan “iliskiyi Baslatma ve
Siirdiirme Sosyal Becerisi Veli Anketi” son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik
bulunamamistir. MEB programinda 5 bashk altinda siniflanan temel kazanimlardan
birisi “sosyal alan” dir. MEB Programi kapsaminda bu alana yonelik kazanimlar sosyal
beceriyi arttirmaya yonelik planlanmaktadir. Ornegin; kurallara uyar, yeni tanisti
bireylerle kolay iletisim kurar, kendine giiven duyar, gerektigi durumlarda Egitmenligi
iistlenir...vb kazanimlara yonelik etkinlikler uygulanmaktadir. Bu etkinlikler 6zellikle
egitim Ogretim doneminin ilk aylarinda yapilmaktadir. Arastirmanin verilerinin de bu
aylar takiben uygulanmis olmasi kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarinin sosyal beceri
puanlarinda meydana gelen artisa neden olan faktdrlerden biri olabilir.

Deney grubunda yer alan ¢ocuklarin 6n test ve son test puanlari arasinda da

deney grubu lehine anlamli farklilik bulunmustur. Yani deney grubuna uygulanan
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yaratict drama temelli etkinliklerin de ¢ocuklarin sosyal beceri gelisimini olumlu
etkiledigi sdylenebilir. Ilgili literatiir incelendiginde Aslan (2008), Drama Temelli
Sosyal Beceri Egitimi”nin, 6 yas ¢ocuklariminsosyal iligkiler ve isbirligi davranislarina
etkisini inceledigi aragtirmasinda, deney ve kontrol grubu arasinda sosyal iligkiler ve
isbirligi acisindan deney grubu lehine anlamhi farklilik oldugunu bulmustur. Drama
etkinlikleri grup calismas1 seklinde gerceklestirilmektedir. Grup c¢alismasinda
cocuklarin igbirligi halinde etkinliklere katilmalari, birlikte bir oyuna dahil olma ya da
bir durumucanlandirma deneyimleri, etkinlikler sirasinda grup kurallar1 kapsaminda
uygun olan sosyal davraniglari 6grenmeleri onlarin sosyal beceri gelisimlerini
desteklemis olabilir.

Bu aragtirma kapsaminda hazirlanan atdlye calismalarinda sosyal becerinin
boyutlar1 olan kendini tanima, kendini ifade etme, empati kurabilme, diger bireylerle
iletisim ve etkilesim kurma, duygularin1 uygun yollarla ifade edebilme gibi temalara
yonelik etkinlikler hazirlanmistir. Ornegin; “Ben kimim?” oyununda ¢ocugun duyu
organlarii ve kendine ait kisisel Ozelliklerini tanimasi amaclanmistir. “Arkadasini
anlat”, “Ayna yansimasi” gibi oyunlarda empati becerisinin gelistirilmesi
amaclanmistir. Bu ve benzeri etkinliklerin,yaratict drama temelli programin ¢ocuklarin

sosyal beceri gelisimleri {izerinde etkili olmasina katkida bulunmus oldugu sdylenebilir.
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BOLUM VI

6. SONUC VE ONERILER

Calismanin bu boliimiinde yapilan analizler sonucu elde edilen bulgularla ilgili

sonuglar Ttizerinde durulmus, gelecekteki aragtirmalara ve uygulamaya yonelik

onerilerde bulunulmustur.

6.1. Sonug

>

Yaratici drama temelli etkinliklerin uygulandigi deney grubu ile hicbir deneysel
islemin uygulanmadig: kontrol grubunun Problem Cézme Becerileri Olgegi son
test puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark vardir.

Yaratict drama temelli etkinliklerin uygulandigi deney grubunda yer alan
cocuklarin Problem Co6zme Becerileri Olgegi 6n test ve son test puanlari
arasinda son test puanlari lehine anlami bir fark vardir.

Herhangi bir deneysel islemin uygulanmadigi kontrol grubunda yer alan
cocuklarin Problem Cozme Becerileri Olgegi on test ve son test puanlari
arasinda anlamh fark yoktur.

Yaratict drama temelli etkinliklerin uygulandigi deney grubu ile hicbir deneysel
islemin uygulanmadigi kontrol grubunun Okul Oncesi Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi son test puanlari arasinda anlaml farklilik yoktur.
Yaratici drama temelli etkinliklerin uygulandigi deney grubunda yer alan
cocuklarmn Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi 6n test ve son test
puanlar1 arasinda son test puanlar1 lehine anlamli fark fardir.

Herhangi bir deneysel islemin uygulanmadigi kontrol grubunda yer alan
cocuklarm Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi on test ve son test

puanlar1 arasinda son test puanlari lehine anlamli fark fardir.
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6.2. Oneriler

6.2.1. Gelecekteki Arastirmalara Yonelik Oneriler

>

Gelecekte yapilacak arastirmalarda deney ve kontrol grubuna atanan 6grencileri
belirlerken farkli randomizasyon yontemleri kullanilabilir.

Baska arastirmalarda ¢ocuklarin problem ¢dzme ve sosyal beceri puanlarindaki
artisin kaliciligini test etmek i¢in izleme testi yapilabilir.

Yaratic1 drama temelli miidahale programi farkli atdlye calismalari yapilarak
tekrarlanabilir.

Baska arastirmalarda MEB’in programinin siirece etkisini azaltmaya yonelik
kontrol degiskenleri belirlenebilir.

Nicel analiz yontemlerine ek olarak veli ve 6gretmenlerle goriismeler yapilarak
programin etkisinin test edildigi karma desenli aragtirmalar planlanabilir.

Benzer bir miidahale programi farkli yas grubu ¢ocuklar iizerinde uygulanabilir.

6.2.2. Uygulamaya Yénelik Oneriler

>

Yaratict drama temelli etkinliklerin, problem ¢6zmeye olan etkisi gbz Oniine
almarak MEB okul oncesi egitim programinda daha ¢ok drama agirlikh
etkinliklere yer verilebilir.

Okul 6ncesi 0gretmenlerinin yaratict drama egitimleri almasi saglanabilir.
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8.3. Problem Cozme Beceri (")lg:egi 4-7 Yas

OKUL ONCESIi PROBLEM COZME OLCEGI
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Cinsiyeti () Kz () Erkek Grubu
ORNEK
A B
Evet Hayir
A B A B A B A B A B
Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
A B C A B C A B C A B C A B C
Emre Emre, Emre, Agacin Ugurtmanin | Ugurtma | Eda, Eda, Eda, Ezgi, nerede| Ezgi’nin Ezgi, Zeynep, Zeynep, [Zeynep,
hastalanmis | oyuncak uyumaya | dallari ¢ok [ipi kisa dala dogru kardesiyle |giiriiltiiden | kayacagmi | kaykaymin | kaykayla | sicak siit kahvalti
yattyor tavsanin1 | calisiyor biiyiik gelmis takilmig | cevabi oynamak |ders diistiniiyor | bir tekeri kaymak bardagi icmek yapmak
istiyor bulamiyor | istemiyor |g¢alisamiyor cikmis istemiyor | tutmak istemiyor [istemiyor
istemiyor
ORNEK
A B C
Bebegimi goérdiin mii? Bebegimin kirmizi elbisesi nerede? | Bana yeni bebek alabilir misin?
A B C A B C A B C A B C A B C
Bebegin Bebek Bebekler her | Baliklar  |Baliga ne Baliklar Havuzun | Havuzda | Havuzda [Kag Bir Seker de [Sandikla Sandikta [Sandik
biberonu neden raman aglar | ne kadar |kadar yem nerede derinligi | balik yilizen ka¢  [yumurta yumurta alabilir  pynayabilir ne var?  neden bu
var m1? agliyor?  mi? yasar? vermeliyim? | yasar? boyumu | tutabilir kisi var? alacagim? kag lira? miyim?  [miyim? kadar
geger miyim? biiyiik?
mi?
A B C A B C A B C A B C A B C
Kardan Hava Kardan adam| Ugurtma  |Riizgar Ucurtma  [Pencere Riizgar Perde Aslan, Kafesin |Aslan, yiyecek Musluk acik| Ipek Makineden
adam ¢ok |giinesliymis puya diismiis.| yirtilmis  |esmiyor kiigiik acilirken vazoyu vazoyu [gezmeye kapisi laramaya ¢ikmiskalmig banyoyu su tagmig
iizglinmis. vazoya diigiirmiis distirmiis jgikmig acgik lyikamis
carpmig kalmig
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21 0 23 24 25
A B C A B C A B C A B C A B C
Evet Hayir Bilmiyorum | Evet Hayir Bilmiyorum | Evet Hay1ir Bilmiyorum | Evet Hayir Bilmiyorum Evet Hayir Bilmiyorum
26 27 28 29 30
A B C A B C A B C A B C A B C
Stirahiyi Raftan Bardaga su | Boyamak Fircay1 Duvarlari Yelegi Diigmeyi [gne iplik [Cigekleri Cesmeyi Hortumu ¢esmeye[Tabagina [Ellerini Sandalyeyi
dolaba bardak fHoldurmal istedigi renge | boyaya silmeli yikamali | dikmeli plmali sulamali acmal1 akmali yiyecek yikamalt  pekmeli
koymali almal karar vermeli | daldirmali almali
31 32 33 34 35
A B C A B C A B C A B C A B C
Iskog Pantolon Pkul 6nliigii | Kova Bluz Caydanlik | Elma Topag  Bozuk para| Agag Sepet  Ayakkabi Corap Tugla Balon
etek kabugu
36 37 38 39 40
A B C A B C A B C A B C A B C
Yuvasi Kanatlar1 [ere diisebilir| Sesleri Bebek Komsular Giines [Esyalari Semsiye Diisebilir Ayakkabis1 Bagcigi Yere |Arkadaslarina Agaca
bozulabilir | kirilabilir kisilabilir | uyanabilir fahatsiz cildini kaybolabilir fevrilebilir cikabilir kopabilir diisebilir [garpabilir parpabilir
blabilir yakabilir

41 42 43 44 45
A B C A B C A B C A B C A B C
Agacin Elmanin  Flma Kutulari tist | Kutular1 Kutular1 yan | Semsiyesini | Cizmelerini Hizl Balonlarin | Balonlar1  Balonlar1 Bir Ziplayp Kurabiye yerine|
govdesini | diigmesini {iistirecek bir tiste i¢ ige yana koymali | almali giymeli irtimeli | ipini eline | riizgardan [igeklere sandalye almali  paska bir sey
tutup beklemeli popa bulmali| koymali koymali baglamali | korumali  paglamali bulmali emeli
sallamali
46 47 48 49 50
A B C A B C A B C A B C A B C
Agacin Yapraklari [antasmi  [Birbirlerinin [itfaiye Agaca Agabeyinin | Agabeyini Kulaklik [Cantasini ters | Cantay1 Esyalarmi [Pipet Tavuk Cicekleri
altinda semsiye basinin omzuna agirip topu firmanarak yastigini uyandirabilitfakabilir  gevirip sirtma| kucagima  posete kullanabilir fiiylni kullanabilir
durabilir olarak izerinde  |pasarak topa |[aldirabilirler [opu alabilirler| alabilir takabilir alabilir koyabilir kullanabilir

kullanabilir [utabilir uzanabilirler
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8.4.0rnek Atélye Plam

Tarih: 21.10.2019

Egitmen: Bahar DEGIRMENCI

Konu: Yardimlagma

Grup: 60-72 Ay Okul Oncesi Cocuklar1 18-20 Kisi
Mekan:Sehit Buminhan Temizkan {lkokulu

Siire: 90 dk (2 ders )

Kazanmimlar: 1- Neden-sonug iliskisi kurar.
2-Problem durumlarina ¢6ziim tiretir.

3-Bir olay veya durumla ilgili olarak baskalariin duygularini agiklar.

A-Isinma Hazirhk

Etkinlik 1: Egitmen cocuklarla selamlasip bugiin nasil olduklarini, kendileri nasil
hissettikleri sorar. Kisa bir sohbetin ardindan hepsinin ¢emberde toplanmasini ister.
Bugiin biitiin ¢ocuklarin birer sevimli tavsani oldugunu ve tavsanlarin karsilastiklari
sorunlarla ilgili oyunlar oynayacaklarini sdyler. Egitmen oyunda biitlin 6grencilere birer
kuyruk yapilacagini miizik ¢aldiginda herkesin birbirinin kuyrugunu tutup ¢ekecegini
miizik durdugunda herkesin hareketsiz kalmasi1 gerektigini belirtir. Kuyrugu kopan
tavsanin oyundan cikacagini belirtir. Miizik durdugunda herkes heykel olacak miizik
basladiginda tekrardan kuyruk kapmaca oynanacak seklinde yoOnergesini yineleyip

oyuna gegilir.

Etkinlik 2: Egitmen 6grencilerin ¢ember olmasini ister. Daha sonra 6nceden ayarladig:
karton veya gazete parcalarini smifin belli koselerine serer. Daha sonra egitmen yere
serilen karton parcalarinin tavsan yuvalart oldugunu ve miizik c¢aldiginda biitiin
tavsanlarin ¢ok rahat hareket edebilecegini ormanda gezinebileceklerini sdyler. Fakat
miizik durdugunda aslanin geldigini ve herkesin yuvasina kagmasi gerektigini belirtir.
Yonerge dogrultusunda oyun baglar. Miizik durup baglatilirken egitmen tavsan
yuvalariin bazilarimi kaldirir bazilarmi da kiigiiltiir. Yuvaya giremeyen tavsani aslan
kapmis olur ve oyundan ¢ikarilir.Biitiin tavsanlar yuva girebilirse hepsi kurtulmus
olur.(Bu oyunda ebe se¢ilmez ve ¢ocuklarin ayaginin ucu dahi kagida degerse yuvaya

girmis sayilir.)
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Ara Degerlendirme: Cocuklara oyun esnasinda ne hissettiniz?

Biitiin arkadaslarinizin yuvaya girmesini neden istediniz?

Yuvaya giremeyen arkadasiniza acaba ne oldu?

Kuyrugunuz koptugunda sizi ormandan ¢ikarmalar sizce dogru muydu?

Siz olsaydiniz ne yapardiniz? Sorulari sorularak goriisleri alinir.

B-Canlandirma

Etkilik 1:Egitmen c¢ocuklarin minderlere ge¢mesini ister. Sonrasinda tavsanlarin
sevdikleri yiyecekler ile ilgili kisa bir sohbet edilir. Tavsanlar ne yer tavsanlar ne yemez
seklinde Ogrencilerin goriisleri alinir. Sonrasinda egitmen role girerek “Mevsimlerden
Sonbahar salgamlar1 toplanma zamani gelmisti biiyiikbaba(egitmen biiylik baba
roliinde) disar ciktrIlk salgam1 topraktan ¢ekmek i¢in egildi. ancak bu salgam daha
once ektigi hicbir salgama benzemiyordu. Topraktan ¢ikmayi reddediyordu biitiin
giicliyle deneyip basarisiz olduktan sonra biiyiikbaba karisini yardim etmesi igin
cagirdi.(egitmen ¢ocuklardan birine biiylik anne diye seslenir. Ayse biiylikanne gibi)
biiylikanne disar1 gelip kocasinin istegini gordiiglinde kollarin1 kocasinin beline doladi
ve birlikte ¢cekmeye caligtilar. Salgam hala hareket etmemisti daha sonra oglu, kizi,
torunlari, evin kopegi, kedisi, civcivi, bahgedeki bocek seklinde ¢ogaltilarak salgami
cekmeye calistilar salgam topraktan ¢ikmayi reddediyordu herkes birlikte hareket

edince salgami topraktan ¢ikarmay1 basardilar.

Etkinlik 2: Egitmen O6grencilerin minderleri oturmasini ister Egitmen Simdi sizlere
tavsanlarla ilgili ¢ok giizel bir hikaye okuyacagim hikayemizin bazi yerlerinde
tavsanlarin karsilastigi problemlerden bahsediyor tavsanlarimiza yardimei olup bu
problemlerin birlikte ¢6zmeye calisacagiz der ve michaél Escoffier' in biiyiikk beyaz

tavsan isimli hikayesini hikaye kitabindan okumaya baslar.

BUYUK BEYAZ TAVSAN
Iyi kalpli kiigiik tavsan ormanda gezintiye ¢ikmisti. Aaa ne giizel tas tavsan sapasaglam
disleriyle hart diye 1sirdi... Catirt1 etti disler. Cuturt etti tag... Ayy Uhiii ihiiti diye
yanagini sivazlayarak sizlandi tavsan. Kag¢ giinden beri ormani bir panik havasi sarmaisti.
ansi1zin kaybolan havug ve salgamlar konusunda tavsanlar ne yapacaklarini bilemiyordu.
Derken biiylik beyaz tavsan ¢ikageldi ve sdyle dedi: “Arkadaslar sizi ¢ok iyi anliyorum

ormanda yiyecek higbir sey kalmadiysa sayet bunun nedeni kara tavsanlar kara
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tavsanlar ¢ok obur onlar1 derhal ormandan kovalim”lyi kalpli kiiciik tavsan kulaklarina
inanamadi. biiyiikk beyaz tavsanin emri iizerine kara tavsanlar hi¢ vakit kaybetmeden
ormandan kovuldu. Ancak birka¢ giin sonra tarlalar yine tam takir kuru bakirdi.Biiyiik
beyaz tavsan “boz tavsanlar yiiziinden “diye agikladi. Boz tavsanlar farelerden bile hizli
tirliyor. Boyle giderse ormanda bir tek onlar kalacak defolsun boz tavsanlar. Arkadaglar
korkutulup inlerine kapatilan iyi kalpli kiiclik tavsan bu olay1 arastirmaya karar verdi.
Biiyiik beyaz tavsan hi¢ de endiseli goriinmiiyordu. Zamanini giineslenerek ya da oyun
oynayarak geciriyordu.Biiyiik beyaz tavsan ne zaman 06zel ylizme havuzuna atlamak
icin hazirland1 iste o zaman foyas1 meydana cikti. Iyi kalpli kiiciik tavsan hemen
arkadaglarina haber vermeye gitti. hep birlikte bu {i¢ kagit¢ciya bir ders vermeye karar
verdiler. Ertesi giin tavsanlar parmak uglarinda ¢it ¢ikarmadan bebekler gibi misil misil
uyuyan biiyilk beyaz tavsanin evine gittiler. Iyi kalpli kiiciik tavsan BOOOO! diye
bagirdi. arkadaslar1 hep bir agizdan yuuuhh diye yuhaladi.Korkudan yemyesil olan
bliyiik beyaz tavsan imdat yardim edin isgalciler diye haykirdi. Tavsanlar bol vitaminli
Havuzun tadim ¢ikardilar. Sonra da biiyiik bir neseyle artik pek de beyaz olmayan
biiylik tavsana dersini verdiler. Tavsanlar kurtaricilar iyi kalpli kiiglik tavsana tesekkiir

etmek i¢in onu tavsanlarin baskani segtiler.

Hikaye okunurken tavsanlarin kovulma yerlerinde ¢ocuklarin goriisleri alinir. Hikaye
bittikten sonra hikayedeki tavsanlarin kovulma sahnesi hem hikayeye gére hem de
cocuklarin sunduklar1 Onerilere gore dramatize edilir. Kostiimler i¢indncenden
kartonlara c¢izilmis tavsan kulaklar1 (Her ¢ocuk kendi tavsan kulagimi kesip
hazirlamasina rehberlik edilir.) kullanilir. Ayrica beyaz, kahverengi ve siyah grapon

kagitlarindan da yararlanilir.

C-Degerlendirme: Cocuklarin etkinlik hakkindaki goriisleri alinir.

Canlandirma siireci i¢inde ¢ocuklarin verdikleri cevaplar kaydedilir.
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8.5. Ornek Atélye Plam

Tarih: 15.11.2019

Egitmen: Bahar DEGIRMENCI

Konu: Duygularin Rengi

Grup: 60-72 Ay Okul Oncesi Cocuklar1 18-20 Kisi
Mekan: Sehit Buminhan Temizkan Ilkokulu

Siire: 90 dk (2 ders )

Kazanim: 1-Ana renkleri eslestirebilir.
2- Kendi duygularinin ve baskalarinin duygularinin farkina variri.
3- Ogrendiklerini yaratic1 yollar ile ifade eder.

4- Dikkatini bir durum iizerinde yogunlastirir.

A-Istnma Hazirhk

Etkinlik 1:Sinifin ¢cember olmasi istenir. Kisa bir selamlagsmadan sonra ¢ocuklardan
yardim istenerek 30 x 30 cm Olgiilerindeki degisik renklerde grapon kagitlari sinif
icerisinde gelisigiizel dagitilir. Her renkten en az 2 tane grapon kagidi olmasina dikkat
edilir. Grapon kagidi yerine elisi kagidi da kullanilabilir.(2 adet kirmiz1 3 adet mavi 4
adet yesil kagit gibi) yerde kagit parcalar1 cocuk sayisindan fazla olabilir.

25-30 santim uzunlugunda kagitlarin renklerinde ve sayilarinda kurdele kesilerek
hazirlanir. Bu kurdeleler cocuklarin ayak bileklerine baglanir.

Miizik agilir ve dans edilmeye baslanir. Miizik durdugu zaman her ¢ocuk ayaklarina
bagh kurdelelerden birinin rengini seger ve ayagini kurdele ile ayni renkteki kagidin
izerine basar. Ayagini kagidin iizerinden kaldirmadan miizikle serbest dansa devam
edilir miizik durdugunda ¢ocuk diger ayagindaki kurdele ile ayni renkteki kumasa 6biir
ayagini koyar.

Bazen egitmen miizigi durdurur.” Gokkusag1” der. O zaman c¢ocuk iki ayagi ile iki ayr1
kagida basmaya caligir. Kagit renkleri ile kurdele renklerin ayn1 olmasi gerekmez yakin
olan iki kagida birden basmasi yeterlidir. Ornegin Ali'nin Ayaginda yesil kurdele diger
ayaginda kirmizi1 kurdele bagh ise miizik durdugunda Ali kirmiz1 kurdele ile bagli olan

ayagini kirmiz1 kagida diger ayagiyla da en yakindaki kdgida basar.
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Etkinlik 2: Cocuklardan yiizlerini duvara donmeleri ve arkaya bakmalari istenir. Ortaya
bir sandalye konulur ¢ocuklardan biri secilir. Segilen ¢ocuk bu sandalye iizerine oturur
herhangi bir poz verir ya da sekil alir. Arkasi doniik olan c¢ocuklarin bu ilk durusu
gormemeleri gerekmektedir. Ogretmen gruptaki bir kisiyi secerek geri dondiiriir.
Sandalyedeki kisiye bakmasini ve onun aldigi seklinveya verdigi pozun aynisini
yapmasini ister. Sandalyede poz vermekte olan ¢ocuk kalkar yeni gelen ¢ocuk sandalye
de inceledigi kisinin verdigi pozun aynisii vermeye calisir. Ogretmen arkast déniik
kisilerin sirastyla dondiirerek bir dnceki kisinin aldigr sekli iyice gozlemleyip ayni sekli
almasinin isteyerek oyunu stirdiiriir. Her ¢ocuk sandalyede oturan yeni kisinin aldig1
sekle dikkat edip kendince aymi sekli aldiktan sonra en son sekil alan ile ilk sekil alan
cocuklar yan yana iki sandalyeye oturtulur ve sonuca bakilir. Sonucta her sandalyeye
oturan ¢ocukta hareketin biraz daha degistigi ve bu degisikliklerin nasil olustugu her
cocugun yaptig1 hareketi sirasiyla yenilen gostermesi ile belirlenir. Her insanin algilama
bi¢iminin farkli olabilecegi belirtilir.

B-Canlandirma

Etkinlik 3: Egitmen Cocuklarin sandalyelere oturmasini ister. “ ANNA LLENAS’IN
RENK CANAVARI” Isimli hikayesini hikaye kitabindan okur.

RENK CANAVARI
Karsmizda renk canavari... Bu sabah bir tuhaf uyandi. Kafasi1 karisik ve sagkin basina
ne geldigini pek anlayamiyor.
Yine mi karman ¢orman oldun? Hig¢ akillanmayacak misin sen?
Duygularini darmadagin etmissin yine. Hepsi birbirine karismis boyle olmaz ki.
Duygularini birbirinden ayirmali her birini kendi kavanozuna koymalismn. Istersen
onlar1 diizenleme ni¢in sana yardim edebilirim.
Mutluluk bulasicidir. Giines gibi 1sildar, yildizlar gibi parildar. Mutluyken giiler, ziplar,
dans eder oyunlar oynarsin... Mutlulugunu herkesle paylasmak istersin
Hiiziin olmayan bir seyin 6zlemini g¢ekiyor gibidir hep. Deniz gibi sarip sarmalar,
yagmurlu giinler gibi kendine ¢agirir seni. Hiiziinliiyken yalniz kalmak ister, bir kdseye
cekilirsin bir sey yapmak gelmez i¢inden.
Ofke kipkirmizi alevler ¢ikaran bir ates gibidir. O kadar giiglii yanarki séndiirmek hig
kolay degildir. Ofkeliyken haksizliga ugradigini diisiiniirsiin, hincim1 baskalarindan

cikarmak istersin.
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Korku korkaktir. Tipki bir hirsiz gibi karanliklara kagar ve saklanir. Korktugunda
kiigiiliir, siliklesirsin sanki. Senden beklenen hicbir seyi basaramayacagini sanirsin.
Huzur agaclar kadar dingin, riizgarda savrulan bir yaprak kadar hafiftir. Huzurlu iken
yavag yavag ve derin derin soluk alip verirsin. Kendini rahat hissedersin

Iste bunlar senin duygularin; hepsi de farkl1 bir renkte bdyle derlenip toparlandigin da
onlarla basa ¢ikmanin daha kolay. Baksana, ne giizel... Artik hepsi olmasi gereken
yerde sar1 mutluluk, mavi hiiziin, kirmiz1 6fke, siyah korku, yesil huzur...

Peki simdi... Hey, sana ne oldu boyle ?

Etkinlik 4: Egitmen sinifi 3-4 kisilik gruplara ayirir. Her gruba bir renk verir. Rengin
temsil ettigi duygu durumu icin canlandirma hazirlamalarini ister. Egitmen gruba
rehberlik eder, 6neride bulunur.

C-Degerlendirme

Etkinlik 5: Cocuklara resim kagitlar1 dagitilir. Cocuklardan duygularint ve
duygularinin temsil ettigi renge uygun bi¢imde resim yapmalar1 istenir. Resimler

hakkinda ¢ocuklarin goriisleri alinir.
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8.6. Ornek Atélye Plam

Tarih: 30.10.2019

Egitmen: Bahar DEGIRMENCI

Konu: Yaratip Oynayalim

Grup: 60-72 Ay Okul Oncesi Cocuklar1 18-20 Kisi
Mekan: Sehit Buminhan Temizkan Ilkokulu

Siire: 90 dk (2 ders )

Kazamimlar 1- Neden-sonug iligkisi kurar.
2-Miizik ve ritim esliginde hareket eder.

3-Kendini yaratici yollarla ifade eder.

A-Isinma/Hazirhk

Etkinlik 1:Egitmen g¢ocuklarin ¢ember olmasini ister. Kisa bir selamlagmadan sonra
cocuklara yonergeyi verir. Elindeki davula her vurdugunda bir adim atacaklarini soyler.
Davulun ritmine gore hareketlerini kontrol etmeleri gerektigini sdyler ve etkinlige
baslar. Davulun ritmi ara ara yiikseltilerek ara ara diisiiriilerek ¢ocuklarin ritme uygun
adim atmalar1 ve hareket etmeleri saglanir. Oyun bir siire boyle devam eder.

Etkinlik 2:Egitmen cocuklarin ¢gember olmasini ister. Daha sonra 6nceden hazirlanmis
malzemeleri g¢ocuklara gdostererek bu malzemelerle ritim aletleri olusturacaklarini
sOyler.(pet sise, balon, piring, kiiciik taslar, nohut, fasulye) Cocuklardan bu
malzemelerle kendilerine 6zgii bir ritim aleti olusturmalari istenir. Daha sonra bu ritim
aletleri ile calisma yapacaklar1 belirtilir ritim aletleri olusturulduktan sonra ritim
aletlerinden ¢ikan ses dikkatlice dinlenilir. sonra birer ritim ¢ubugu ile hazirlanan ritim
aletlerine vurularak ritim tutulur.

Etkinlik 3:Cocuklarin sandalyelerine oturup Egitmeni dikkatlice izlemeleri saglanir.
Biitiin ¢ocuklar dikkatini verdikten sonra c¢ocuklarla tam vurus calismasi yapilir.
Egitmen ¢aligmay1 siniftaki davul veya masa ile yapar. Grup uyum saglandiktan sonra
cocuklarla beraber “Patates Adam” parmak oyunu vurus teknikleri ile olusturulmus
ritim aletleri esliginde sdylenir

Patates adam patates adam gozlerini yummus Oylece kalmis.

Patates adam patates adam burnunu tutmus dylece kalmas.
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Patates adam patates adam yanaklarini sisirmis dylece kalmas.

Patates adam patates adam kulaklarini tutmus dylece kalmis

Ara Degerlendirme: Cocuklarin yapilan caligmalar ile ilgili goriisleri alinr.
Cocuklardan ritim aletleri ile yapilabilecek etkinlik Onerileri istenir. Baska hangi
malzemeleri ritim aleti olarak kullana biliriz? Sorusu yoneltilir.

B-Canlandirma

Etkinlik 4:Egitmen cocuklar1 ikili gruplar olmasini ister. Cocuklardan biri kukla
digerini ise kuklaci roliine girmesini ister. Sonrasinda yer degistireceklerini belirtir.
Elinize bir kuklaniz var ve kuklanin neresini oynamasini istersiniz orasina dokunmaniz
yeterli olacaktir. Seklinde bir yonerge verilir. Kuklaci kukla roliinde olan arkadaginin
dokundugu organinin hareket ettirmesini saglar. Koluna dokundugunda cocuk kolunu
hareket ettirir. Bacagina dokundugunda bacagini hareket ettirir. Karnina dokundugumda
ses cikarir. seklinde canlandirirlar daha sonra roller degisir kuklact ve kukla rol
degistirir. Cocuklar uyum sagladiktan sonra miizik esliginde bu oyun oynanmaya baglar
kuklalar miizik esliginde dans ettirilir.

Etkinlik 5:Onceden hazirlanmis malzemeler masaya konur. (Corap, diigme, pamuk,
pecete, paket lastigi, kopiik tabaklar vb.) Malzemelerle ¢ocuklarin kendi istedikleri bir
kuklay1 olusturmalar1 sdylenir. Olusturulan kuklalara herkesin kendine 6zgli bir isim
vermesi ve kuklalarin bir karakteri temsil ettigi sdylenir. Sirayla herkes kendi kuklasini
tamtir. Isminin ne oldugunun ve nasil davrandiklarini anlatir. Mutlu bir kukla m1 ya da
tizgiin bir kukla m1 oldugunu belirtir. Herkes kuklasini tanittiktan sonra ¢ocuklarla
birlikte bu kuklalarla bir hikaye olusturulacagi sdylenir. Sinif 4-5 kisilik gruplara ayrilir
say1 daha da diisiiriilebilir 3 kisilikte olabilir. Egitmengruplardan bu kuklalarla birer
Oykii canlandirmalarini ister. Her gruba 6gretmen rehberlik yapar.

C-Degerlendirme

Egitmen etkinligin sonunda c¢ocuklara neler hissettiklerini sorar. Duygu ve

diisiincelerini paylasmalarini ister.
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8.7. Cag Universitesi Izin Belgesi

T.C.
W cAG UNIVERSITES]

CAG UNIVERSITY

savl 23867972/ §8 | —54Lt 03.09.2019
KONU: Tez Anket izini Hakkinda

MERSIN iL MiLLi EGITIM MUDURLUGUNE

Psikoloji Tezli Yiiksek Lisans Programi &grencisi olan (201710063 numarali)
Bahar DEGIRMENCI, “Yaraticn drama temelli etkinliklerin okul dncesi ¢ocuklarin
problem ¢ozme ve sosyal beceri diizeylerine etkisi” konulu tez ¢aligmasim Cukurova
Universitesi 6gretim elemam Dr. Ogr. Uyesi Fatos BULUT ATES’ in tez damigsmanhginda
yiiriitmektedir. Adi gegen &grenci tez calismasi kapsaminda Mersin il Milli Egitim
Miidiirliigiine bagh Yenice Mahallesinde ve Tarsus ilcesinde egitim gormekte olan 5 yas
grubu okul dncesi dgrencilerini kapsamak iizere kopyasi Ek’lerde sunulan bir anket
uygulamast yapmay1 planlamaktadir. Tez ¢aligmasi kapsaminda yukarida belirtilen anketin

uygulayabilmesi i¢in gerekli iznin verilmesi hususunu bilgilerinize sunarim.

\

Dog. Dr. Murat KOC
Sos. Bil. Enst. Miid.

EKLERI: Yirmibes sayfa tez bilgi anket formlari ve Bir sayfa tez etik kurul izin formu fotokopisi.

A.Yagar Bayhogan Kampiisii, Adana-Mersin Karayolu 33800 Yenice-Mersin/ TURKIYE T. +90 (0324) 6514800 F. +90 (0324) 651 48 11

www.cag.edu.tr




8.8. Uygulama Izin Belgesi
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TéE
MERSIN VALILIGI
il Millf Egitim Midirligi

Sayr :34776202-605.01-E.16450436 10.09.2019
Konu :Bahar DEGIRMENCT' nin
Aragtirma izin Talebi

DAGITIM YERLERINE

ilgi  :a) Cag Universitesi Rektorliigii'niin 03.092019 tarihli ve 891-544 sayih yazisi
b) Valilik Makaminmin 09.09.2019 tarih 34776202-605.01-E.16425376 sayil: Oluru.

Cag Universitesi Psikoloji Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisi Bahar DEGIRMENCT' nin
Cukurova Universitesi Ogretim Elemam Dr. Ogr. Uyesi Fatos BULUT ATES§' in
damgmanhginda yapacag "Yaratict Drama Temelli Etkinliklerin Okul Oncesi Cocuklarin
Problem (Cozme ve Sosyal Beceri Diizeylerine Etkisi " konulu aragtirma izin talebi
incelenmigtir. )

Cag Universitesi Psikoloji Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisi Bahar DEGIRMENCI' nin
soz konusu ¢aligmayr 2019 - 2020 egitim 6gretim yilinda [limiz Tarsus ilgesinde bulunan
okullarda egitim goren okuléncesi 5 yag grubu 6grencilere ve Ggretmenlerine goniillilliik
esasina dayal olarak ve egitim Ogretimi aksatmadan (imzal ve miihiirlii anket sorulari
kullamilarak) uygulanmasi, ¢aligmaya konu kisilerden, aile iiyelerinden ad ve soyad, telclor,
adres ile din, mezhep, etnik gruba mensubiyet gibi hassas bilgilerin istenmemesi ve uygulama
sonucunda hazirlanacak raporun basth ve dijital ortamda il Milli Egitim Miidiirligimiize
vermek sart1 ile uygun gériildiigiine iliskin Valilik Makammnmn ilgi (b) Oluru yazimiz ekinde
gonderilmigtir. §

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Adem KOCA
Vali a.
[l Milli Egitim Miidiirii

Ek
1- Valilik Oluru (1 Sayfa)
2- Mithiirlii Anket Sorulan (4 sayfa)

Dagitim:

Cag Universitesi

A.Yasar Baybogan Kampiisii Yenice/Mersin
Tarsus flge Kaymakamligina

(flge Milli Egitim Midiirliigit)

Dumlupinar Mah. GME. Blv. Yenigehir / MERSIN
Elektronik Ag: hitp:/fmersin.meb.gov.r V.HK1 CananYASATel.-0(324)3291451
E-posta: istatistik33@meb.gov.ir Dahili Tel: 120 Faks:0(324)3273518-14

Bu evrak govenli elektronik imza ile imzalanmegtr. hups-flevraksorgu.nch.gov.tr adresinden 3D7a-af53-3064-babe-0ca2 kodu e teyit ediical it



9. 0ZGECMIS

KiSISEL BiLGILER

Ad1 Soyadi : Bahar DEGIRMENCI

Dogum Yeri : Batman/ BESIRI

Medeni Durumu : Bekar

E-Mail : bhrdgrmnc72(@gmail.com

EGITIM DURUMU

Lisans Ogrenimi : Anadolu Universitesi Okul dncesi Ogretmenligi (2010)
Yiiksek Lisans : Cag Universitesi Psikoloji (2020)

iS DENEYIMI

2010 Y1ilindan beri Milli Egitim Bakanliginda okul 6ncesi 6gretmeni olarak

calismaktayim
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