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GUVENLIK YONETIMINDE METAFIZIiK
Osman ULUSAN

Ozet

Bu tez ¢alismasinda, insanin kitleleri yonetirken kullandig1 yontemlere giivenlik
penceresinden bakip, giivenligin i¢inde yonetenlerce kullanilabilecek metafizik gergekler
olup-olmadig: ele alinmaktadir. Buna gore, metafizik, icinde sayilabilecek alanlar, bu
alanlarla ilgili 6rnek olaylar, 6rnek olaylarin giivenlikle ilgileri ve sonug olarak giivenlikte
benzer olaylar yasanacagi zaman yOneticilerin ne yapmasi gerektigi ve sisteme getirilebilecek
yeni yonetim anlayist ile ilgili konulara deginilmistir. Sugla daha iyi miicadele edilebilmesi
icin giivenlik yonetiminde metafizigin kullanilabilecegi ile ilgili 6rnek olaylar verilerek konu
aciklanmaya calisilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Yonetim, Giivenlik, Sug, Metafizik, Parapsikoloji.



METAPHYSICS IN SECURITY MANAGEMENT
Osman ULUSAN

Summary

In this thesis study, the methods the man uses while managing the people are seen
from the security perspective, and it is investigated whether there are metaphysical realities
that can be used by the managers in security. Accordingly, the focus is put on metaphysics,
the areas includible into it, the exemplary phenomena related to these areas, the relation of
these exemplary phenomena with security, and in conclusion, what the managers should do
when similar phenomena are likely to happen in security and the matters related to the new
management understanding introducible to the system. Efforts have been made to explain the
subject through the cases related to the possibility of using metaphysics in the security
management to fight crime better.

Keywords: Management, Security, Crime, Metaphysics, Parapsychology
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GIRIS

Bu tez ¢aligmasinin amaci, insanin kitleleri yonetirken kullandig1 yontemlere
giivenlik penceresinden bakip, giivenligin i¢inde yonetenlerce kullanilabilecek
metafizik gercekler olup-olmadigidir. Bu amaci gergeklestirmek icin makaleler,
gazeteler, internet ve kitaplardaki bilgilerden faydalanilmistir. Literatiir taramasindan
sonra; metafizik, i¢cinde sayilabilecek alanlar, bu alanlarla ilgili 6rnek olaylar, 6rnek
olaylarin giivenlikle ilgileri ve sonug olarak giivenlikte benzer olaylar yasanacagi zaman
yoneticilerin ne yapmasi gerektigi ile ilgili konulara deginilmistir. Bu ¢alismay1 yapmak
icin temel diisiincem bilimler arasinda etkilesimle fayda saglanmasi miimkiin ise, bir
ornek olarak giivenlik yonetimi ile metafizigi yan yana, i¢ ige ele almaya ¢aligarak,
metafizikten nasil faydalanabilirizi ortaya koymaya ¢alistim. Test edilen varsayim:

‘giivenlik yonetiminde metafizigi kullanabiliriz’dir.



I. BOLUM
METAFIZIiK

1.1.METAFIiZiK’iN ADI

Metafizik, dogadtesi, dogadtesel', duyularla kavranamaz olan, dogadtesi bir
ozelligi bulunan, dogadtesiyle ilgili’, duyularla kavranamayan varliklar1 konu edinen
felsefe, fizikotesi, akil ve sezgiyle saglanan bilgiyi arastiran, inceleyen, tanrisal 6z
{izerine diisiinen felsefe’ olarak tanimlanmustir. "Fizik bilimlerinin 6tesinde kalan"* diye
de tarif edilir. ‘Bergson’a gore, arastiran ve bilgi ortaya koyan pozitif bilimin karsisinda
metafizik, ‘i¢ deney’e dayali ve mutlaga gétiiren bir bilme etkinligidir.” ‘Metafizik
nedir?’ sorusu ile ilgili ‘metafizik’ terimine, 6nceden bir anlam vermeksizin ve ona
olumlu ya da olumsuz bir deger yiiklemeksizin, metafizigin bir felsefe terimi —
diyalektik, yontem, bilim gibi- oldugu diisiincesine dayanarak, kullanildigi ¢esitli
anlamlar gercevesinde ele alarak arastirmak gerekir.6 ‘Rene Guenon’, ‘Metafizik’in
yapilis sekli itibariyle kelimesi kelimesine ‘tabiat 6tesinde’ manasina geldigini ifade
etmektedir. ‘Tabiat’(fizik) kelimesini daima eskiler nazarinda sahip oldugu manada,
yani biitlin yonleriyle ‘tabiat ilmi” manasinda anliyoruz. ‘Fizik’ tabiat alanina ait olan
her seyin incelenmesi demektir. Metafizikle ilgili olan sey ise tabiat Gtesinde olandir.’
Yine ‘Rene Guenon’a gore ilim, akli, nazari, daima dolayli ve akis yoluyla elde edilen
bir bilgi iken metafizik, akil-iistii bir bilgidir, sezgiye dayanir(kalbi) ve dogrudan
dogruyadur.®

Metafizik’in felsefe'nin bir dali oldugu ve Aristoteles’in bu alana ismini verdigi,
yiizyildan bu yana metafizigin konusu olmayan konularin, metafizik i¢ine dahil edildigi
belirtilmektedir. Metafizik kelimesinin kaynagi, Eski Yunan filozofu Aristoteles’in
Fizik ismi verilen bir seri kitabindan gelmektedir. Bu seri kitabindaki baz1 ¢caligmalar

Fizik'ten hemen sonra yer almistir. Bu ¢aligmalar felsefi sorgulama ile ilgilidir. Bu

! Piiskiillioglu, A., Arkadas Tiirkge Sozliik, Ankara, 2005, s.675.

? Piiskiilliioglu, a.g.k., 5.289.

? Piiskiilliioglu, a.g.k., 5.289.

* http://tr.wikipedia.org/wiki/Metafizik (11.03.2006)

> 1yi, S., 20. Yiizyillda Metafizik Kavrami Uzerine Bir Arastirma’, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Felsefe Ana Bilim Dali Yayinlanmamis Doktora Tezi, Ankara, 1989, s.iii.

%iyi, a.gt.,s.111.

7 Bergson, Heidegger, Marcel, Guenon, Metafizik Nedir?(Yayma Hazirlayan: A. Aydogan), Istanbul,
2001, s.164.

¥ Aydogan, a.gk., 5.167.
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sebeple bu kitaplara "ta meta ta fizika" yani "fizik ile ilgili kitaplardan sonra gelen
kitaplar" ismi verilmistir. Bu 'metafizik' kelimesinin kaynagidur.’

Metafizikle ilgili ¢esitli tanimlar, diisiinceler ortaya koyulmus bilim insanlarinca.

‘Martin Heidegger’ sunlar1 ifade etmektedir: ‘Her halde insan su veya bu sekilde
metafizik olarak kusatilmistir.”'’

‘Henri Bergson’, pozitif bilimin her seyden dnce sembollerle ¢calistigini, hatta en
somut tabii bilimlerin, yani hayatla ilgili olanlarin bile kendilerini yasayan varliklarin
goriilebilir formuyla, onlarin organlari, anatomik unsurlariyla smirladigini ifade eder.
Bu formlar arasinda karsilastirmalar yaparak, girift olan1 daha basit olana doniistiiriip,
hayatin isleyisini, sadece onun goriilebilir sembolii olan seyde incelerler. Bir gerceklige,
onu goreli olarak bilmek yerine mutlak bir bigcimde sahip olmanin bir yolu varsa, ona
disardan ¢esitli zaviyelerden bakmak yerine, onun igine yerlesmenin, analiz etmek
yerine sezgiye sahip olmanin, sonug olarak onu herhangi bir anlatima, terciimeye,
sembolik temsile gerek kalmaksizin kavramanin imkani varsa eger, iste metafizik tam
da bu anlama gelir Bergson’a gore. O, metafizigin sembolleri terk eden, onlardan
vazgegmeyi iddia eden bilim olduguna inanir."'

‘Descartes’e gore fizik, maddi diinyaya manevi diinyay1 da ekleyerek, biitiin
tabiat ilmini kapsamaktadir.'> Dolayisiyla, ‘Descartes’in o meshur vecizesi;
‘diisiiniiyorum, hissediyorum, algiliyorum; 6yleyse varim’a genisletilmeliydi belki de."

Descartes’in felsefeyi tarif ettigi climle sudur: ‘Biitiin felsefe bir aga¢ gibidir:
kokleri metafizik, gdvdesi fizik, bu gévdeden ¢ikan dallar da oteki ilimlerdir, onlar da
baslica tice irca edilebilir: tip, mihanik ve ahlak. Burada kastettigim ahlak, oteki
ilimlerin tam bir bilgisini isteyen ve bilgeligin en son basamagi olan en yiiksek ve en
tam ahlaktir.”'

Francis Bacon, metafizigi “ilk felsefe”den ayirip, onu, “form ve amag nedenini”
arastiran bir doga bilimi olarak tarif etmistir."’

Heidegger, “metafizik, varolani oldugu gibi ve biitiiniiyle kavramak tizere

yeniden ele gecirmek i¢in onun dtesine iliskin soru sormaktir” tanimini yapmaktadir.'®

? http:/tr.wikipedia.org/wiki/Metafizik (11.03.2006)

' Bergson, Heidegger, Marcel, Guenon, Metafizik Nedir?(Yaymna Hazirlayan: A. Aydogan), Istanbul,
2001, s.114.

" Aydogan, a.g k., s.38-39.

'2 Adam, C., Descartes Hayat1 Ve Eserleri (Cev. M. Karasan), istanbul, 1997, s.134.

" Griffin, D. R., Parapsikoloji ve Felsefe (Cev.Y. Tokatl), istanbul, 1998, s.185.

'* Adam, a.g k., 5.83.

'3 http://sourtimes.org/show.asp?t=metafizik&kw=&a=&v=&p=1 (11.03.2006)

' http://sourtimes.org/show.asp?t=metafizik&kw=&a=&v=&p=1 (11.03.2006)
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1.2.METAFIiZIiK’IN TARIHSEL GELISIiMI

Metafizik’in tarihsel geligsimi ile ilgili olarak uzunca bir gegmis yazilabilir.
Ancak 0zet olarak ifade etmek gerekirse: Metafizik, Aristoteles’in yapitlari
diizenlenirken ilk olarak belirtilmistir. O zamanlar ilk felsefeden yani “varlik olmak
bakimindan varlik” ve “varliga 6zii geregi ait olan ana nitelikler”den bahseden boliime
admi vermislerdir. Ortagag’a gelindiginde ‘metafizik’teki ‘fizik’ doga olarak, ‘meta’ da
‘Ote’ (trans) olarak anlagilmistir. Ve ‘metafizik’ dogay1 asan, dogadan varlik¢a ve
degerce listiin olanlarin arastirilmast anlamima gelmistir. Varliklar -degerce- {istiin
olandan degersiz olana dogru bir sira i¢cinde oldugu ve bu iistiin alanmin arastirilmasi
“doga-listii” anlam1 verilen ‘metafizik’e birakildigi anlasilmaktadir. Kavrama
ortacag’daki bu ylikleme, daha sonraki donemlerde de etkisini stirdiirmiistiir.

18. yiizy1lda Hobbes, metafizigin ‘nedenler’i arastirdigi goriisiinii elestirmistir.
Ona gore ‘neden’ yalnizca madde ile ilgilidir. Buradan, onun ‘metafizik’i “dogadtesi”
olarak anlamlandirdigin1 anliyoruz. Berkeley, nedenlerin, cisimsel olmayan seylerin,
seylerin var olusunun arastirilmasini ‘metafizik’e birakir. Kant, bu bilimin olanaklilig1
ve nasillig1 izerinde durur. Vardigi sonug, ‘metafizik’ denilebilecek bir bilimin
olabilecegi ve bunun “sentetik a priori” dnermelerden olusmas1 gerektigidir.

19. yiizyilda Fichte, metafizik ile felsefeyi ayni sayar ve metafizigi deneylerin
temeline iligkin 6greti olarak agiklar. Engels’te ise metafizik bir “diisiiniis bigimi” ve
“aciklama yontemi”dir. O, metafizige olumsuz bir anlam ytikler ve bu yiikleme ile o 20.
yiizyilda metafizige olumsuz bakan tutuma kaynaklik edecektir. Metafizikle ilgili
Dilthey, deneyin goreliligi nedeniyle onu bilim olarak kabul etmez de biisbiitiin
yadsimaz da. 19. ylizyilda bilimlerde saglanan gelismeyle birlikte metafizik, bilimin
diginda fakat sanatin ve/veya dinin yaninda goriilmeye baslanmustir.

20. Yiizy1l’da Heidegger, diisiinmenin diisiiniirce olabilmesi i¢in yalnizca
varliktan ¢ikarak etkinligini siirdiirmesi gerekir demistir. Bu sekilde ortaya ¢ikan
metafizik, giderek her alanda etkili bir diisiiniis olarak kendini géstermis ve uzun siire
etkili olmustur. Heidegger, varligin kendini iki tarzda ola getirdigini syler: “metafizik
diisiinme” ve “diisiiniirce diistinme”. Heidegger, metafizik diisliniisiin asilmasi ve
diisiinmeye gecilmesini savunur. Metafizik diisiiniis zamani gelince yerini 6z1ii
diistinmeye birakacaktir. Metafizigi bilimden ayiran soru sudur: “neden hep varolan var
da hi¢ yok?” Heidegger, hi¢’e iliskin soruyu olumlar, hatta bilimi bu soruyu sormamis

olmasindan dolay1 yadirgar.


http://sourtimes.org/show.asp?t=varlik+olmak+bakimindan+varlik
http://sourtimes.org/show.asp?t=varlik+olmak+bakimindan+varlik
http://sourtimes.org/show.asp?t=varliga+ozu+geregi+ait+olan+ana+nitelikler
http://sourtimes.org/show.asp?t=ortacag
http://sourtimes.org/show.asp?t=dogayi+asan
http://sourtimes.org/show.asp?t=dogadan+varlikca+ve+degerce+ustun
http://sourtimes.org/show.asp?t=dogadan+varlikca+ve+degerce+ustun
http://sourtimes.org/show.asp?t=hobbes
http://sourtimes.org/show.asp?t=nedenler
http://sourtimes.org/show.asp?t=berkeley
http://sourtimes.org/show.asp?t=fichte
http://sourtimes.org/show.asp?t=dilthey
http://sourtimes.org/show.asp?t=neden+hep+varolan+var+da+hic+yok
http://sourtimes.org/show.asp?t=neden+hep+varolan+var+da+hic+yok

Bergson’a gore, zeka ile bilim ve mekanik; sezgi ile metafizik alanina dair
onermeler olusturulabilir. Dolayistyla, Bergson’da metafizik bilme ve bilmeyle ilgili bir
konu olarak karsimiza ¢ikar. Bergson, pozitif bilimin karsisina metafizigi yerlestirir.
Metafizikte kullanilacak bilme yolu “sezgi” olarak kendini gosterir. Sezginin nesnesi
“slire” ya da “igsiire”dir. Sezgi yoluyla bilgi edinmek istenildiginde kendi kisiligimize
yonelmemiz gerektigini belirtmistir. Bergson felsefeyi zekanin sinirlarini agan bir
etkinlik olarak ifade etmistir. Ona gore felsefede kullanilmas1 gereken bilme yetisi
sezgidir. Bergson, zekanin yerine sezginin geldigi yeni bir metafizik kurma
cabasindadir. Bergson’un ‘metafizik’i felsefeyle neredeyse esanlamli kullandig1 goriiliir.
Ona gore metafizigin 6zel yontemi sezgi, sezginin nesnesi de siiredir ve metafizik,
mutlak olani tanimayi saglayan bilgi alanidir. Ayrica Bergson’da metafizigin varlik ve

varolanla ilgili olmadig: da goriiliir."”

1.3.METAFIiZiK TARTISMALARI

Metafizigin bir bilim dali olup-olmamasi ile ilgili bir bilim dergisinde: Metafizik
bir bilim dali midir? Bir bilim dalinin, bilim dali olabilmesi i¢in, konusu olan
materyallerle etkilesim i¢inde olmasi gerekmez mi? (Firat Haciahmetoglu) sorularina
cevap olarak Zuhal Ozer: Metafizik, bir bilim dali degildir ¢iinkii bilim dali olabilmesi
i¢in, o konuyla ilgili bilimsel gbzlemler, analizler, deneyler yapilabilmesi gerekir.
Metafizik ise bilim dis1 konularla ilgilidir. Metafizigi bilimle iliskilendirmeye doniik
¢alismalar varsa da, bu konuda herhangi bir bulgu elde edilememistir,'® demektedir.
Anlasilacagi tizere diger bilim dallari ile ilgili yontemler pek kullanilamadigi i¢in
metafizik bilim olarak kabul edilmeyebiliyor. Morgan’in kitabinda metafizik yasantiyla
ilgili olarak bir kisi gozlerini kapiyor ve havada gezerek kilometrelerce 6tede olan
seyleri gorebiliyor. Yeraltina yolculuklar yaparak hangi bitkilerin biiylimekte oldugunu,
yeralt1 rmaginda ne kadar su oldugunu ve yeni bir hayvan yuvasinin nerede oldugunu
ve i¢inde kag tane yavru oldugunu gorebiliyor. Kuglarm ve hayvanlarm duyularini
kullanarak, bunun yapilmasi istendiginde, halkina ve tiim diger canlilara yardim
edebiliyor. Bu onun, bir insanin bedeninin i¢ini gérebilmesini ve orada neler oldugunu
bilmesini sagliyor. Ona gereken tek sey konusma, miizik ya da renklerdir. Ruhsallikla

baglantis1 olmayan hicbir dis gii¢, hastalik ya da kaza yoktur bir bakima. Herhangi bir

' http://sourtimes.org/show.asp?t=metafizik&kw=&a=&v=&p=1 (11.03.2006)
' www.biltek.tubitak.gov.tr/merak_ettikleriniz/index.php (04.06.2006)
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insan1 iyilestirmesi i¢in o, kendisine sunulan ruhsal gelisim firsatini belirlemede
yardime1 oluyor."” Bir an bu yazilanlarin tamamen dogru-gercek oldugunu kabul
edelim. Hatta test edelim ve dogrulugunun farkia varalim. Bu insan kendisine ve
baskasina zarar vermedikten sonra, sdyledigi seyler baskasina faydali oluyorsa onu
dikkate almal1 degil miyiz? Kilometrelerce Gtede olan seylerle mesela bir sugla ilgili
bilgi, dogru bilgi alindiginda, bu bilgiyle beraber su¢ dnlense veya suglu yakalansa bu
yanlig mi1 olur? Diinyanin iki kutuplu olmasi1 bu konuda da farkli bakis agilarini
getirmekte. Bat1 rasyonalizmi, dogu mistik ve gizemli olani simgelemekte. Dogu
kiiltiirleri Bati’da yiikselen egilimlerden. Yani metafiziki konular her gegen giin artan
bir ilgiyle arastirilmakta. Bir taraf mantik¢i pozitivistlerin, kendileriyle uyusmayan
biitiin filozoflar1 metafizik¢i diye yaftalama egiliminde oldugunu belirtmektedir. Onlara
gore metafizigin sdzciik anlami bostur ve metafizikgi giiriiltii eder, fakat hicbir sey
sOylemez. Kantcilar da benzer diisiiniir: Onlar i¢in Kant’tan farkli goriiste olan herkes
metafizik¢idir; bu onlarda metafizikgilerin bos konustuklar1 anlamina degil, eskimis ve
felsefe dis1 olduklar1 anlamina gelir,” diyor. Diger taraf ise; dogru, gergek bilgiye
ulagmak i¢in, duyu organlar1 ve akilla birlikte sezginin de kriter olarak kabul edilmesi
gerekir diyor. Bergson’a gore metafizik, ‘hakikat’in bilgisine ulasmamizi saglayan
‘bilim’dir ve hatta kendine 6zgii yontemiyle gerceklestirilecek ¢cok 6zel tiirden bir bilme
etkinligi olarak bilimdir.>' Tarih iginde din ve metafizigin cok ciddi elestirilere maruz
kaldig1 ve her seyin bilimsel ilke ve normlara gore agiklandigi zamanlar olmustur.
Mantik¢1 pozitivizm olarak bilinen bir akim, pozitivizmin 20. ylizyildaki bir devami
niteligindedir. ‘Mantiksal atomculuk’ olarak da adlandirilan bu felsefi akim, metafizige
ve dine agir elestirilerde bulunarak metafizik ve dinsel dnermelerin anlamsiz oldugunu
ileri siirmiistiir. Herbert Feigl, Philipp Frank, Moritz Schilick, Rudolph Carnap ve A. J.
Ayer gibi filozoflara gore, bir 6nermenin biligsel ya da bilgisel bir anlama sahip olup
olmadigni belirlemede temel 6l¢iit dogrulanabilirlik kriteridir. Bu akima gore dinsel ve
metafizik 6nermeler, deneysel olarak dogrulama kriterine uymadiklarindan
anlamsizdirlar.** Mantik¢1 pozitivizm, 1920°1i tarihlerden bu yana uzun bir siireg
gecirmistir. Bu siirecteki filozoflar artik metafizik, teoloji ve dini reddetmiyorlar. Onlar

hala, metafiziksel ve teolojik ifadelerin biligsel bir anlama sahip olup olmadig1

' Morgan, M., Sonsuzlugun Mesajt, 5.247.

2% Bochenski, J. M., Felsefece Diisiinmenin Yollar1 (Cev.K. Dinger), Ankara, 1996, s.28.

I yi, S., ©20. Yiizyillda Metafizik Kavrami Uzerine Bir Arastirma’, Hacettepe Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Felsefe Ana Bilim Dali Yaymlanmamis Doktora Tezi, Ankara, 1989, s.109.

22 Blackstone, W. T., Dinsel Bilgi Sorunu (Cev. T. imamoglu), istanbul, 2005, s.7.



konusuyla ilgilenmektedirler. Birgogu bu tiir ifadelerin hi¢cbir 6ngoriisel degeri
olmadigin1 ve onlarin gergekte olgu durumlariyla uygunluk arz etmedigini ve bu yiizden
de onlarin edimsel anlamdan yoksun olduklarin: iddia etmektedirler.> Biliniyor ki din
ile metafizigin bilimden asil ayrilmasi aydinlanma ile baglad1 ve pozitivistlerce agiga
¢ikarildi. Pozitivist diisiince giiniimiizde etkisini siirdiirmektedir.** Pozitivistler
metafizigi, gercekligin duyusal diinyadan bagka bir sey oldugunu iddia eden bir tiir
transandantalizmle 6zdeslestirmislerdir ve metafizikei filozof bu transandant diinyanin
bilgisini bize sunabilir. Pozitivistin metafizik¢iye cevabi, tecriibe sinirlarini asan bir
gergeklige referans olan higbir ifadenin literal bir anlama sahip olamayacagidir.”
Pozitiviste gore metafiziksel iddialar ‘kotii gramer’ veya biligsel anlamsiz olarak
elendigi gibi ayn1 sekilde, teolojik iddialar da elenebilir; ¢iinkii teoloji bir tiir
metafiziktir.”

Fransiz matematik¢i M. Poincar her yeni kesif, tasavvur kabiliyetimizin
yetersizligini gosteren bir bilinmeyenle bizi karsilastirmaktadir demektedir. Hislerimize
sigabilen gercek kainattan, gergek Otesi bir kdinata, metafizige dahil bir aleme
girmekteyiz. Jennifer Trusted’a gore; mistik metafizik(din dahil) inanglar, Hume ve
pozitivistlerin iddia ettikleri kadar anlamsiz ve faydasiz degillerdir. Ona gdre bunun bir
sebebi, onlar1 spekiilatif teorilerden ve fiziksel varsayimlardan tiimiiyle ¢ikarip
atmamizin miimkiin olmayisi, diger sebebi de maddi diinyay1 anlamak ve agiklamak
isteyenlerin pek ¢ogunu tartigma gotiirmez sekilde motive etmis ve esinlendirmis
olmalaridir. Biitiin bilimler metafizik inanglar sistemi 6ngdrmiis ve mistik inanglar cogu
sistemlerin 6nemli bir parcasi olagelmistir.”” Trusted, bilimde kanitlanamayan unsurlar
oldugu konusunda Anthony O’Hear’a katilarak, bunlar1 da ‘mitolojik’ten ¢ok ‘metafizik
olarak adlandirir.”®

Giliniimiizde modern bilim, tek dogru bilgi bilimsel bilgidir diyerek, diger
kaynaklara ait bilgi tiirlerinin basardigi, fakat bilimsel bilginin agiklayamadigi1 dogrulari
kabul etmemektedir. Modern bilim ‘ni¢in?’ sorusuna cevap vermekten de kaginir, ¢linkii
sorunun cevabi metafizikle ilgili diistinceleri akla getirebilir. Olaylar1 daha dogru

aciklayabilmek i¢in modern bilimin metafiziki agiklamalara yer vermesi gerekir.

2 Blackstone, a.gk., s.31.

2 Trusted, J., Fizik Ve Metafizik (Tirkgesi S. Yilmaz), Istanbul, 1995, s.271.
%% Blackstone, a.g.k.,s.20-21.

*® Blackstone, a.g k., s.23.

" Trusted, a. gk., s.10.

8 Trusted, a.g.k., s287.



Alev Alatl bir yazisinda ‘Klasik Fizik’in dogrusal sistemleri ¢ozdiigiinii ancak
gercek diinyada dogrusal sistem olmadigini belirtmektedir. Birseyi etkilersek, bu sonucu
aliriz diye kesin bir sey sdylenemeyecegini; ¢iinkii gercek diinyanin dogrusal olmadigmi
ifade etmektedir. Ona gore gergek diinya kirgil, gercek diinya puslu ve gergek diinya
sacaklidir. Siyah-beyaz olan, tertipli, diizenli olan, bilimdir, diinya degildir. Kir¢1l bir
diinyay1 anlatmak i¢in, i¢cinde kir¢il kelime olmayan bir dili, bilimin dilini kullanmak
sorun olmaktadir. Bu soruna ‘Uyumsuzluk Problemi’ denildigini belirtiyor. Ona gore
Eski Yunan ve Demokritus kainati atomlara ve bosluga indirgedi, Eflatun diinyay1
dogrularla, tiggenlerle doldurdu, Aristo siyah-beyaz mantigin kanunlarini yazdi. Bu
yiizden matematikgiler ve bilim adamlari, aslen puslu/kir¢il/sagakli olan evreni tarif
etmek i¢in, siyah-beyaz kanunlar1 kullaniyorlar. Alatli, Aristo mantiginin ikili
(dogrusal) sisteminde gokyiizii ya mavidir, ya da mavi degildir, demektedir. Hem
mavidir hem de degildir olmaz. Bir sey, dogrudur veya yanlistir. Dijital bilgisayar, 0/1
ikili sistemde caligir. Bilim, siyah-beyaz diisiincenin zaferidir aslinda. Yazisinda Alatl,
‘Yeni Fizik’in 6nde gelen iki agilimindan birisinin ‘Kaos Paradigmas1’, digerinin
‘Fuzzy’, yani puslu veya sagakli mantik oldugunu iddia eder. Bu iki a¢ilimin, insanlig1
siyah-beyaz diisiinceden, kesin yargilarin kabaligindan, dayatmasindan kurtaracagi
sOylenmektedir. Diinyada kesin dogru olan hi¢bir tanim veya 0l¢ii olmadigi diisiincesi,
diisiince bi¢cimimizin radikal bir degisime ugrayacaginin habercisi oldugunu ifade
etmektedir.” Alatli'nin bu degerlendirmesi, fizigin yeni agilimlarin dikkatli bir sekilde
takip etmek gerektigini hatirlatmaktadir.

Insan metafizik bir hayvandir, (Yani metafizik teriminin icermis oldugu
meseleleri diisiinmege yaratilisca yetenekli olan bir hayvan —ki canli varlik demektir)*
diyen Alman filozof Schopenhauer metafizik meseleleri bizi uykudan uyandiran ve
bununla beraber, i¢inden ¢ikilmaz bir hayret girdabma diisiiren meseleler’' olarak ifade
etmektedir. Paulsen’in Felsefeye Giris ‘Introduction to philosophy’ adl1 eserinden ve
Ingilizce’ye terciime olunmus niishasindan iktibas ederek Riza Tevfik ise kitabinda
felsefenin biitiin varlik alemini iki a¢idan incelemeye elverisli oldugunu belirtmektedir.
Biri felsefi bakigla, digeri de bilimsel bir bakis agisiyla. Yani tasavvuri veya tecriibi bir
surette. Ona gore bilimin 6devi, metodik bir tecriibe (experience methodique) sayesinde

olaylar, tek tek olgular hakkinda bilgi elde edilmesidir. Felsefenin 6devi ise kendine

¥ Alatly, A., ‘Siyah-Beyaz Diislincenin Cenderesi Biterken’ Zaman, 08 Subat 2002.
3% Tevfik, R., Felsefe Dersleri (Giiniimiiz Tiirkgesine Cev. M. M. Dedeoglu), Ankara, 2001, s.37.
! Tevfik, a.g k., 5.83.



0zgl bir arastirma vetiresi (procede d’investigation) ile sey’lerin 6zsel ger¢ekligini
ayrica bir digeri arasindaki igsel baglari ortaya koyabilmektir.*?

Emile Boutroux, alemde zorunsuzlugun hakim oldugunu savunan bir filozoftur.
Bagka bir deyisle, tabiat bilimleri ve kanunlarinin tenkidine dayanarak ruhi melekelere
basvuran ve ilmi zekdya indirgenemez bir zekay esas alan Boutroux, ‘Zorunsuzluk
Doktrini’nin kurucusu olmaktadir.”> Ona gére bilimler, bir takim kanunlari zorunlu
olarak koymak istiyorlar ancak tabiat gercekte, zorunsuz bir takim kanunlarla
donatilmistir. Yani kanunlarin varliklardan 6nce gelmedigini, varliklarin, kanunlarin
tastyicist ve dayanagi durumunda bulundugunu ifade etmektedir.’* Boutroux’a gore
tabiat kanunlari, ‘deney yapan sahsin tabiata yonelttigi bir takim sorulardir. Tabiat bu
kanunlara uymayacak olursa, deney yapan bu sorular1 degistirmeye hazirdir’. Kisaca,
onun nazarmnda tabiat kanunlar1 mutlak degil, izafi ve degisebilir niteliktedir.>
Degisebilir nitelikteki olaylardan mistik olay, bir tecriibeden ibarettir; kavramlarla,
kelimelerle ifadesi imkansiz olan bir tecriibedir ona gore. Kendisinde tecriibe etmeyen
hi¢ kimse, bunun ne oldugunu bilemeyecektir. Dolayisiyla boyle bir olay, distan
incelenemez. Bu konuda bir fikir sahibi olmaya yardim eden biitiin dis belirtiler, onu
anlatmakta yetersizdir.”® Esrarengiz bir gii¢ veya mucizevi bir olgu; bdyle bir seyin
varlig1 kabul edilse bile, bilinen kanunlar yardimiyla agiklamakta basarili olunamayan
bir olaydan baska bir sey degildir bunlar. Bu imkansizligin dogrulugu ortaya ¢ikarsa,
bilim bu olguyu agiklamak i¢in baska kanunlar arar.”’

C. Sunar kéainat1 bilmek, anlamak ve tefsir edebilmek i¢in ancak tecriibe lizerine
yapilacak bir seye dayanilmasi gerektigini belirtmektedir. Dayanilacak bu tecriibenin,
tek bir kiginin sahsi tecriibesi olmamasi gerekir. Sahsi tecriibe sadece kiigiik bir tasvir
verebilir. Dolayistyla tam bir bilgiye, anlamaga ulagabilmek i¢in ge¢misin ve simdinin
biitiin tecriibelerini toptan almaga mecbur olunur. Hatta sadece bilim adaminin
tecriibesiyle de yetinmeyip artistlerin, mistiklerin tecriibelerini de yani dig diinyanin
tecriibeleriyle birlikte i¢ diinyanmn tecriibelerini de dikkate almak gerekebilir.*®

Tartigma konusuyla ilgili olarak Andruzac, hakikat arayisinda sonuna kadar

gitmek isteyen bir zekanin ¢ikis noktasi, digsal deneyimdir, demektedir. Ona goére bu bir

* Tevfik, a.g k., s.111.

33 Boutroux, E., Cagdas Felsefede flim Ve Din, Istanbul, 1997, s.XIII.
** Boutroux, a.g.k., s.XIV.

% Boutroux, a.g.k., s.XIV.

*® Boutroux, a.g.k., s.213.

" Boutroux, a.g.k., s.405.

3% Sunar, C., Mistisizmin Ana Hatlar, Istanbul, 2005, s.48.



psisizmi, bir zekay1 ve bir iradeyi barimdiran bedenin, onun i¢in olanakli kildig1
deneyimler birlikteligidir; varolus yargisinin ¢esitli kipliklerinde bir bigimde
tamamlanan ve sonunda ‘evet, bdyle bir sey var’ olumlamasina ulasilan deneyimlerdir.
Bu olumlama esinlenmeyi, sezgiyi, diger insanlarin deneyimlerini ve olumlamalarini
gdrmezden gelemez ona gore. Tam tersine, onlar1 yargilamay1 ve kabul etmeyi olanakli
kilan kosulu belirleyebilir. Bu kabul, duygusalciligin kdkeninde degildir; bilgi
kaynagini sadece duyularim verilerinin olusturdugunu 6ne stirmez. Bu temel ilkenin,
insanin bir psisizme sahip oldugunu unutmus olan felsefe ‘sistem’leri i¢in korkutucu
oldugunu belirtmektedir.”

Metafiziki zannedilen bazi olaylar iyice sorusturulmadan, emin olunmadan
hikaye edilmekte. Ornek verilebilecek bir olay1 Fontenelle su sekilde ifade etmekte:

‘1593 yilinda, dolasan séylentilere gore, Silezya’da yedi yasinda bir ¢cocugun
biitiin disleri diismiis, fakat azi dislerinden birinin yerine altin bir dis gelmisti: 1595
vilinda, Helmstad tiniversitesinde tip profesorii olan Horstius adinda biri bu dig
hakkinda bir yazi yazdi ve onun kismen tabii, kismen de mucizevi bir sey oldugunu,
Tanrinin ¢ocuga bu disi Tiirklerden ¢ok 1zdirap ¢eken hristiyanlart teselli etmek iizere
verdigini anlatti. Gergekten tuhaf bir teselli vasitasi! Bu disin hristiyanlarla veya
Tiirklerle ne ilgisi olabilirdi? Ayni y1l, bu altin dis hakkinda tarihgiler de bir sey
soylemis olsunlar dive, Rullandus bu isin tarihini yazdi. Iki yil sonra Ingolsteterus
adinda bir baska allame bir eser yazarak Rullandus un fikirlerine itiraz etti, bunun
tizerine Rullandus da ona gayet dalimane bir sekilde cevap verdi. Bu arada bir baska
biiyiik zat, Libavius, altin dis hakkinda biitiin soylenenleri toplayarak kendi nazariyesini
de ekledi. Bunlarin hepsi de gayet giizel eserlerdi, ama hepsinde de eksik olan bir nokta
vardi: bu disin altin olduguna dair agik-secik bilgi vermiyorlardi. Cocugun disi
muayene edilmek iizere kuyumcuya gosterilince anlasildi ki, disin tizerine altin bir
varak fevkalade bir maharetle yapistirilmisti. Once kitaplar yazildi, sonra kuyumcuya
damsildi. ™’

Polonyal1 bilim adam1 Ludwik Fleck’e gore bilinen herhangi bir sey, onu bilene,
her zaman sistemli, kanitlanmis, uygulanabilir ve dogrulugu belli gibi goériinmiistiir.

Bunun yaninda her yabanci bilgi sistemi de, ayn1 bi¢cimde, ¢eligkili, kanitlanmamis,

3% Andruzac, C., Metafizik Temasa Ve Mistik Deneyim-Rene Guenon- (Cev. L. F. Topagoglu), istanbul,
2005, s.12.
%0 Hazard, P., Bat1 Diisiincesindeki Biiyiik Degisme (Cev. E. Giingor), Istanbul, 1999, s.181.
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uygulanamaz nitelikte, hayali ya da gizemli goriinmiistiir.*' Bilinmeyeni, hayali
gorilineni uygulanabilir nitelige doniistiiriirken zor yollardan gegmek durumunda
kalintyor. Berke’nin ifade ettigine gore Amerikan akademik cevreleri iistiine
incelemesinde Veblen, sosyolojinin fenerini tiniversite sisteminin karanlik yerlerine
tutmus ve akademisyenleri, ‘papazlar, samanlar, biiyiiciiler’ gibi diger ‘gizli (esoterik)
bilgi’ bekgileriyle karsilastirmistir. Sonug olarak bu gizli bilginin, ‘disaridaki herhangi
birinin gdziinde niteligini, kapsamini ve yontemini grubun yasam aligkanliklarindan
aldig1 besbelli olmakla birlikte” o grup i¢inde evrensel gercek sayildigini
belirtmektedir.** Bilgiyle ilgili bir ayrim, kamusal ile ‘6zel’ bilgi arasindadir. Ozel
bilgi, ‘kisisel’ bilgi olmaktan ¢ok, belirli bir seckinler grubuna 6zgii enformasyon
anlamindadir. Devlet sirlarmi ve incelenmesine bazen ‘gizli felsefe’ de denilen doga
sirlarin1 kapsamaktadir. Ornegin, simyagerlik sirlari, bazen sifreli olarak, bazen dost ve
meslektaglarin gayri resmi sebekeleri araciligiyla bazen de gizli derneklerin i¢inde
aktarilir. Teknik sirlar zanaat¢1 loncalarinda paylasilir, ama disariya sizdirilmazlar.*

P. Burke, toplum diinyas: bir tarafa, biitiin doga diinyasini bile deneyler
araciligiyla incelemenin olanakli olmadigimi belirtmektedir.** Benzer anlama gelen
ifadeleri Otto (Rudolf), disarida duran birisi i¢in dogal olarak herhangi bir otorite degeri
tagimayan mistik durumlarm, mistikler i¢in kesin bir gegerlilik arz ettigini belirtir. Ona
gore mistik yasanti, gergekte rasyonalist birinin ulagamadig, hakikatle ilgili baska
alanlara kap1 agan bir bilinglilik durumudur.®

August Comte (1798-1857), insanligin li¢ asamadan gectigini ileri siirmiistiir.
Birincisi, doga olaylarmin dogaiistii nedenlerle aciklandig1 dinsel asama. Ikincisi,
insanin felsefi ve metafizik soyutlamalarla diisiindiigii metafizik asamayd1. Ugiinciisii,
deneyime ve nesnel gozlemlere dayanarak gercege ulasilan pozitivist asama. Bu
diistinceler agir elestiriler aldi. Bunlardan biri, doga bilimleri modelinin maddeden
farkl olarak isteng sahibi insana ve topluma uygulanamayacagiydi. Digeri, duygularin
ve ideolojilerin etkisi altinda her insan gibi bilimcinin de, degil toplum bilimlerinde,

doga bilimleri alaninda bile yansiz kalamayacagi1 ‘nesnel’ bilgiye ulasamayacagiydi. Bir

*! Burke, P., Bilginin Toplumsal Tarihi (Cev. M. Tungay), Istanbul, 2004, s.2.
“2 Burke, a. gk, s.4.

* Burke, a.g k., 5.83.

* Burke, a.g k., 5.206.

*> Holm, N. G., Din Psikolojisine Giris (Cev. A. Bahadir), Istanbul, 2004, 5.68.

11



digeriyse, pozitivist bilim anlayisinin toplum bilimleri alaninda ‘degerler’ sorununu goz
6niine almadig1 yolundayd1.*®

‘Haluk Nurbaki’ akilc1 bilimin, dar gézlem penceresinden her seyi ¢cozmeye,
yorum yapmaya ¢alistigini belirtir. Onlar, bes duyu araciligi ile kavramak istedigi
evrende bu bes duyunun ne kadar dar bir pencere oldugunu tartismak istemezler.*” Dr.
Halik Nurbaki’nin ‘Insan Gergegi’ baslikli yazisinda ask, sevgi ve nefret de kesinlikle
madde 6tesidir. insanin madde Gtesi yanidir.** Ona gore ¢agimizda madde Gtesi varlik
kavrami fizige girmistir.*’

Cok yerde bilgi tiirleri olarak ‘giindelik bilgi’, ‘din bilgisi’, ‘sanat bilgisi’,
‘teknik bilgi’ ve ‘bilimsel bilgi’ sayilmaktadir. E. Durkheim, M. Weber, M. Scheler, K.
Mannheim, P. A. Sorokin gibi birgok bilim insan1 bilimsel bilgiyle diger bilgileri
birbirinden ayirmistir. Bilimsel bilgilere mutlak ve evrensel kesinlik niteligi verirken,
diger bilgi tiplerinin, sosyal aktdrlerin toplumdaki konumlari tarafindan belirlendigi
diistincesini savunmuslardir. Karl Popper ise, bilimsel aragtirmalarda metafiziki
paradigmalarin da (mesela yaratilis gibi) kullanilabilecegini ileri siirerek, alisilagelmis
pozitivist bilim anlayisinin karsisina ¢cok 6nemli bir metot ve bakis agis1 teklifi
getirmistir.”

‘Sir James Jeans’, ‘Physics and Philosophy’de fizigin tanidig1 diinya tiim
gergekligin yalnizca bir kesitini yansitir demektedir.”' Francis Bacon(1561-1626),
dogru ve bilimsel bilgilere ulasilabilmesi i¢in, ‘idola’lardan yani ‘diistinsel putlar’
olarak cevrilebilecek bu kavram i¢inde duyulardan, kisisel diisiincelerden, toplumsal
onyargilardan ve inanglardan kurtulunmasi gerektigini ifade eder.’” ingiliz din bilgini
Occamli William ise mantik, din ve felsefe kavramlarla, bilim nesnelerle (seylerle) ilgili
bilgi dallaridir demektedir.”

Viyana Cevresi diye adlandirilan olusum i¢inde genel felsefe tavri, felsefenin
bilimsel olmas1 gerektigi yoniindedir. Viyana ¢evresi’nin metafizige bakisi da ayni
cergevede olmustur. Viyana cevresi filozoflar1 metafizige karsi ¢ikmislardir.

Metafizigin dogrulama sorunu ve dogrulanabilirligine bakildiginda; bununla ilgili Ayer,

% Senel, A., ‘Erkenbilimden Bilimsel Bilgi Cagma Bilim Ve Bilimciler’, Bilim ve Gelecek Dergisi,
Say1.33, Kasim 2006, s.30-31.

47 Nurbaki, H., Insan Bilinmezi, istanbul, 2002, s.9.

* www.kalbinsesi.com (08.06.2006)

* Nurbaki, a.g k., 5.82.

> Noyan, O. F.,Bilgi’den Bilim Sosyolojisine

> Keller W., Parapsikoloji(Tiirkgelestiren E. N. Erendor), Istanbul, 1995, s.8.

32 Senel, a.gm., s.27.

>3 Senel, a.gm., s.25.
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dogrulama ve dogrulanabilirlik deneysel olgularla ilgili nermelere iliskin kavramlardir
demistir. Viyana ¢evresi, dogrulanabilirligi s6z konusu olmayan 6nermeleri bilimden ve
felsefeden ¢ikartmak istemistir. Onlara gore olgusal birer anlam tagimayan 6nermeler
yalanci dnermelerdir. Carnap’a gore de viyana ¢evresi’nde, bir dnermenin anlamliligi
onun deneye dayali dogrulanabilirligine baghdir. Carnap, dogrulanabilir 6nermelerin
anlamli oldugunu sdyleyerek deneyi asan ve deneyin dtesinde kalan seye iliskin bilgi
ortaya koymak isteyen tiim onermeleri metafizik olarak adlandirir. Metafizigi
yadirgama tavrinda olan Carnap felsefe tarihindeki goriislerin neredeyse hepsini
metafizik sayar. Carnap, felsefe sorularini, metafizik, psikoloji ve mantik adli alanlarda
toplar. Felsefe sorularindan metafizik olanlarin sanat alanina ait oldugunu, psikolojiyi,
deneysel bir bilim alani, kalan1 ise mantig1 olusturur. Felsefenin amaci, mantiksal
cozlimleme yaparak elestirel bir etkinlik gerceklestirmektir dolayisiyla metafizik, bilgi
olma bakimindan gegersiz kilinmistir. Bir 6nermenin dogrulanmasi i¢in duyusal ya da
anlik algilarimiza dayanan gézlem yapmak gerekir. Bunun disindaki 6nermelerin
bilgisel degeri olmaz. Metafizik 6nermeler, madde 6tesine ait oldugu icin bilgisel agidan
bir sey ifade etmezler. “Ote” ile gdzlemlenebilir olarak deneyin digindaki her sey
anlatilir. Bilgilerin dogrulugu sorununa aciklik getirmeyi amaglayan Viyana gevresi,
giiven duymamizi saglayict bir 6l¢iite dayanarak sorunu ¢6zdiigii diisiincesindedir.
Onlar bu 6l¢iite gore metafizik kavramini olusturur. Sonugta Viyana ¢evresi’nin kendi
felsefe anlayisi ¢ercevesinde olusturdugu bir metafizik kavramina dayanarak felsefede
metafizigi yadsidig1 goriilmektedir.>

Bilimsel agidan, metafiziki yasantilar ve meditasyonel aligtirmalardaki
degismelerin kaydedilmesiyle ilgili ¢esitli imkanlara ulasilmistir. Beyin aktivitesini
Olemek iizere gelistirilen elektroansefalografi (EEG), kalp aktivitesini 6lgmek {izere
gelistirilen elektrokardiyografi (EKG) ile goz hareketlerini tespit etmek tizere
gelistirilen elektrookulografi (EOG), bu baglamda kullanilan 6l¢gme araglarindan

bazilar1 olarak sayilabilir™

4 METAFIZiK KONULARI

‘Metafizigin Adr’ ve ‘Metafizik Tartigmalar1’ boliimlerinde metafizik i¢inde yer

alan basliklarla ilgili bilim insanlarinca ¢esitli goriisler oldugu belirtildi. Bu boliimde

>* http://sourtimes.org/ show.asp?t=metafizik&kw=&a=&v=&p=1 (11.03.2006)
> Holm, N. G., Din Psikolojisine Giris (Cev. A. Bahadir), Istanbul, 2004, s.73.
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mantik, felsefe, din ve kehanet konularia girmeksizin farkli 6zellikleri olan veya
insanlarin yasayarak 6grendigi ve gosterdigi ¢esitli metafiziki, psikolojik, parapsikolojik
konulara deginilecektir. Tartigmas1 devam eden ve kimilerine gore tanimlanamayan
varlik, kimilerine gore ise cinler diye tarif edilen konuya yer verdikten sonra zihin
kontrolii ile parapsikoloji i¢inde 6nemli yer tutan ve daha ¢ok goriildiigii, yasandigi

iddia edilen konu basliklarina deginilecektir.

1.4.1.Tanimlanamayan Varliklar

Tanimlanamayan varliklar, kimilerince cin olarak adlandirilan varliklardir.
Cinler, masallara ve bazi inanglara gore, goriinmeyen, tiirlii bicimlere girebilen, iyilik
veya kotiiliik yapabilen yaratik® olarak tarif edilmektedir. Deyim i¢inde ele alindiginda
cin carpmak: Bir inaniga gore, cinlerin 6fkesiyle inme inmek manasinda kullanilir.
Birini cin tutmak: Bir inanisa gore cinlerin etkisiyle delirmek,”’ olarak agiklanmaktadur.
Biiyiik Larousse’de cin, Islam inanisina gére, bir dumandan ya da atesten olusan,
duyularla algilanamayan ve zekas1 olan cisimsel bir varliktir. Cin carpmak ise inanisa
gore cinlerin kétiiliigiine ugrayarak agzi burnu egilmek, aklini yitirmek,*® diye tarif
edilmektedir. Benzer bir kelime ise peridir. Peri; cin taifesinden hayali bir giizellige
sahip zararsiz ve daima disi olarak tasvir edilen, cisimleri ‘latif” olan ve gdériinmeyen bir
varliktir.”” Cin, goze goriinmeyen akilli ve miikellef varliklar: temsil etmektedir. Cinler
hakkinda Islam alimleri iki goriis belirtmislerdir. Bunlardan biri, cinlerin mutlak
manada gizli, goriinmeyen yaratiklar oldugu goriisiidiir. Bir digeri ise, cin goriinmeyen
varliklarmn bir kisminin ismidir. Gériinmeyen varliklarin, iyi olanlarina melekler, kotii
olanlarma seytanlar, her iki 6zelligi gosterenlere ise cinler denmektedir. Deyim i¢inde
cin ¢arpmak, gozle goriilmeyen varliklarin kotiiliigline ugramis olanlar i¢in sdylenen bir
tabirdir.”* Anadolu’da yaygin bir inanisa gore cinler gozle gériinmeyen, insan bigiminde
kiigiik yaratiklardir. Genellikle agac kavuklarinda, terk edilmis degirmenlerde, karanlik
coktiikten sonra hamamlarda ve 1ss1z evlerde yasamaktadirlar. Giindiizleri ortaya
¢ikmazlar, glines batimindan sonra 1ss1z yerlerde dolasirlar, eglenceler diizenlerler.

Yasama bi¢imleri insanlara benzer. Dogar, biiyiir, evlenir ve ¢ocuklar1 olur, sonra da

*® Tirk Dil Kurumu, Tiirkge Sozliik, Ankara, 2003, 5.371

>7 Tiirk Dil Kurumu, a.g.k., s.371

38 Biiyiik Larousse: Sézliikk Ve Ansiklopedisi, 5. cilt, Istanbul, 5.2379.
> Ansiklopedik Islam Liigati 2-Terciiman-, istanbul, 1982, 5.562.

% Ansiklopedik Islam Liigati 1-Terciiman-, istanbul, 1982, s.154.
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oliirler. Insanlara bazen iriyar1 bir Arap, bazen kara kopek, kegi, tavuk gibi hayvan
kiliginda goriiniirler. Baz1 insanlari etki altina alarak, istekleri dogrultusunda kotii isler
yaptirdiklarma inanilir. istedikleri kisiyi tanidiklarinim sesiyle ¢agirarak evden ¢ikarrr,
karanlikta uzaklara gotiiriip birakir ya da ¢esitli hayvan bigimlerine sokarlar.
Kendilerine iyilik eden insanlar1 ddiillendirir, saygisizlikta bulunanlariysa
cezalandirirlar. Buna halk arasinda cin tutmasi ya da cin carpmas1 denmektedir. '
Kuran’a gore, akilli varliklardan insanlar topraktan ya da camurdan, melekler nurdan,
cinler ise atesten veya ¢ok sicak atesten yaratilmislardir. Cinlerin, insanlar gibi akillari,
sorumluluklar ve yiikiimliiliikleri vardir.* ‘Cinler’ baslikli yazida Prof. Dr. Kerem
Doksat: "Pozitif bilimle ugrasan bir bilim adami olarak cinlerle ilgili spekiilasyonlarin
icine girmem. Ben hastanin beyninde ne oluyor, bunlarin psikolojik mekanizmalar1
neler, bu hastalara nasil yardimc1 olurum bununla ugrasirim... Bize gelen insanlarin
biiyiik cogunlugu akil hastasi. Ancak az sayida vakada boyle bir hezeyan ve yanlis
inang yokken benzeri seylerin oldugunu goriiyoruz. O zaman i¢im ci1z ediyor! Clinkii
rahmetli babam Recep Doksat'in da olmasini ¢ok istedigi, bilimsel bir epistemoloji ile
calisan bir parapsikoloji enstitiisii ya da kiirsiisiiniin hala olmamasina i¢im sizliyor.
Ciinkii bu tip konularla parapsikoloji ugrasir,"®® demektedir. Bir bilim insani olan
Doksat, parapsikoloji ile ilgili eksikligi gormektedir. Cinler konusunda yiiksek lisans
yapan ve master tezi hazirlayan Dr. Ali Atag cinlerin, nasil adlandirirsak adlandiralim,
atesten yaratildigini ve sekillerinin saydam oldugunu, insan gibi akil ve irade sahibi
olduklarini ve yeryiiziinde yasadiklarimi belirtmektedir. Kur'an-1 Kerim'deki Cin Suresi
ve 35'1 agkin ayete gore cinler insana itaat etmek zorundadir ona gore. Bu yiizden
kompleksli yaratiklardir.** Ona gére cinler 151k hiziyla hareket edebiliyor, gokyiiziine
bile ¢ikabiliyor. En iistiin cin olan seytan, Allah'a bagkaldirdig: i¢in cezalandirildigimi
soyliiyor. Cinlerin insandan 6nce yaratildigini ve Hz. Muhammed déneminde yasayan
cinlerin bugiin hala hayatta oldugunu ifade ediyor. Cinlerin 6miirlerinin 1000—1500 y1l
arasinda degistigini, insanlarla aralarindaki tek farkin, onlar bizi goriip, incelemekte,
oysa biz onlar1 gérememekteyiz. Aristo'nun, Kristof Kolomb'un ya da Nazim Hikmet'in
ruhuyla konustugunu 6ne siirenler, hummali ruh ¢agirma seanslar1 diizenleyenler Atag'a
gore kendilerini aldatiyor. Ciinkii cinler oyun oynuyor ve bir kisinin ruhu adi altinda

seanslara bambagka bir boyutta yasayan cinler katiliyor. Dr. Atag’in arastirmalarina

61 Biiyiik Larousse: Sézliikk Ve Ansiklopedisi, 5. cilt, Istanbul, 5.2380.

%2 Biiyiik Larousse: Sozliik Ve Ansiklopedisi, a.g k., 5.2380.

% http://www.meggazin.com/menunav_detail.asp?menu=3&Kkategori_haber no=1578 (25.04.2006)
%% http://www.meggazin.com/menunav_detail.asp?menu=3&Kkategori_haber no=1578 (25.04.2006)
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gore cinler toplu halde, insanlarin yasamadiklar1 tenha yerlerde, dere kenarlarinda,
mezarliklarda ve ¢opliiklerde yasiyorlar, insanlarin yemek artiklartyla besleniyorlar.
Atag, cinlerin insandan gii¢lii, iistiin 6zelliklere sahip, korkulmasi1 gereken bir varlik
olarak goriilmemesi gerektigini sdyliiyor. Ciinkii bu alemde en Ustiin varlik insandir,
diyor. Yine Atag'a gore cinlerin ilim iiretme, medeniyet kurma gibi yetenekleri yoktur.
Kapasiteleri, zekalar1 ve bilgi seviyeleri 12 yasindaki bir cocugunki kadardir. Dr. Ali
Atag, "cinlerle iletisim kurmak i¢in medyumlara ihtiya¢ yok" diyor ve dileyen herkesin
cinlerle kolayca temasa gecebilecegini iddia ediyor. Ancak cinlerin ge¢misten gelen
yaratiklar olarak bugiin de yasadigini, dolayisiyla gelecekten haber veremeyecegini
ifade etmektedir. Atag, "Medyum Memis hem 'Gaybden bilgi veremem' diyor, hem de
'Bu sene Fenerbahge sampiyon olacak' diyor. Bu ancak onun yorumudur. Cinlerine
dayanarak gelecekle ilgili hi¢bir kehanette bulunamaz, hi¢bir haber veremez" diyor.
Yine Atag, "Bazi insanlarimn ruhlari cinlerle temasa miisaittir, cabuk trans haline
gecebilir, cabuk bizim buudlarimizin digina ¢ikabilir ve onlarin alemi, onlarin buudlari,
onlarm dilleri ve haberlesmeleriyle mayalanabilirler. Bu bir fitrat meselesidir ve bundan
bir insani iistiinliik manas1 ¢ikarilmamalidir," demektedir. Insanin her arzu ettigi yerde
cinlere is yaptiramayacagini ama kolayca onlarla baglantiya gegebilecegini ifade
etmektedir Atac. Kisinin birtakim kelimeleri ve isimleri, sirli kilitleri agar gibi
kullanarak cinlerle temasa gegebilecegini ama cinlerden kolay kolay istifade
edemeyecegini dile getirmektedir. Insanlar, birtakim kelimeleri birer kod, birer telefon
numarast gibi kullanarak ve belirli sayida tekrarlayarak cinlerle irtibat kurmakta, fakat
genelde zararli ¢ikan da insanoglu olmaktadir. Ciinkii bu irtibatlarin bilen kisilerle
yapilmasi gerekir. Her iki varlik da farkli boyutlarda yasadigi i¢in irtibat kurmaya karar
verildiginde enerji onlar1 kargilamaya yetmeyebilir ya da onlar1 negatif etkileyebilir.
Dolayisiyla ipler cinlerin eline gecer ve psikiyatrlarin possesyon dedigi durum ortaya
¢ikar. Sonucta bedensiz bir varlik insan1 yonetmeye baslar. Birtakim yollar1 ve usulleri
olmakla beraber cinlerle irtibat kurmak bir rehber esliginde yapilmali ve rehber isinin
ehli olmalidir. Belli bir usul, prensip ve rehber olmazsa hata yapip pacay1 kaptirmak,
meczup yaftasin sirtta gormekle sonuglanabilir ona gore.®® Doktorasmi "cinler ve biiyii"
iizerine yapan Dog. Dr. Ali Osman Ates ‘Cin Dosyast’ baslikli yazida ifade edilene

gore; cinleri gormek, onlarla evlenmek ve cinlerin yiyecekleri konusundaki kaynaklarin

% http://www.meggazin.com/menunav_detail.asp?menu=3&Kkategori_haber no=1578 (25.04.2006)
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¢iiriik oldugudur. Yine bu konuda genis bir arastirma yapan Marmara Universitesi
Ogretim Uyesi Dog. Dr. ilyas Celebi de, kaynaklardaki iki goriisten birinin sessiz olarak
kabul edildigini ve diger goriisiin hi¢ kaale alimmadigini belirtiyor. insanlarin cinlerden
faydalanmasinin kesinlikle miimkiin olamayacagini savunan bu iki bilim adami, cinlerle
ugrasanlarin yiizde doksaninin sarlatan oldugunu ve bu kisilerden yardim talep etmenin
dogru olmadigini ileri siiriiyorlar. "Ruh Dosyas1' adli bir kitab1 bulunan arastirmaci-
yazar Ahmet Ersoz ise cinlerle ilgilenmenin yasak oldugunu, onlar vasitasiyla yardim
istemenin dogru olmadigin1 vurgularken, insanlarin cinlerle irtibat kurmalarinin
miimkiin olabilecegini ifade ediyor. Ahmet Ersoz, "goniil gézii a¢ik olan herkesin
cinlerle irtibat kurmalarinin miimkiin oldugunu" kaydederek bu konudaki yaganmig
olaylar1 6rnek gosteriyor. Psikolog Dr. Kerem Doksat, beyinsel bir rahatsizlig1 olmayan
bazi insanlarin yasadiklar1 olaylarla karsilastiklarini ve bunu bilim adina reddetmenin
bagnazlik olacagini vurguluyor: "Bu tip konularla parapsikoloji ugrasir. Clinkii
parapsikoloji, klasik psikolojinin ugrasmaktan ka¢indigi noktalar1 bilimsel metotlarla
inceler. Ruhbilim deyimi yanlis kullaniliyor aslinda, ¢linkii ruh ¢ok genis bir kavram.
Halbuki bizim ilgilendigimiz saha yalnizca beyinle ilgili. Bu niians1 yalniz Araplar
ayirmislar. 'Ilm-i nefs' diyorlar." Doksat, bu konularm agikliga kavusabilmesi icin
tilkede parapsikoloji kiirsiilerinin kurulmasi gerektigini soylemektedir. Cinlerin en ¢cok
hamam, otluk ve ¢opliik gibi pis yerlerde bulundugu kaydedilmistir. Cinler cismen latif
varliklar olsalar da insan, hayvan, yilan, akrep, deve ve sigir kiligina biiriiniip ¢esitli
sekiller alabildigi hatta katir ve merkep sekline girdikleri, kus kiligina biiriiniip havada
uctuklar1 belirtilmektedir. Maric ve nar'dan yaratilan cinler, insana benzer sekilde
goriiniir hale de gelirler. Yani cinlerin, riiyalarda insanlarin mana alemine girdikleri
gibi, riiya disinda da goriiniir hale gelerek, insanlari yasadigi alemi onlarla
paylasabildigi ifade edilmektedir. Fakat bu, cinlerin asil hiiviyetleri degildir,
goriindiikleri insanlarin ruh aynalarma aksedis seklidir. Yani insan olan alicinin

kabiliyetine gore bir aksedistir.*®

1.4.2.Zihin Kontrolii

Giivenlikle ilgili 6nemli metafiziki olaylardan birisi zihin kontroliidiir. Bu

konuda saygm bir yeri olan N. Tarhan, ‘Duyu Otesi Alg1’ baslikli yazisinda Amerika

% http://kaoslargezegeni.sitemynet.com/bilinmeyenler/id1.htm (25.04.2006)
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Birlesik Devletlerinin, parapsikolojik arastirmalar igin biiyiik biitgeler ayirdigmi
belirtmektedir. Bes duyuyu kullanmada insanin ge¢mis, gelecek ve simdiki zaman
hakkinda bilgi edinmesinin ¢ok ilgi ¢eken bir konu oldugunu ifade etmektedir. Telepati,
durugorii(Clair-voyance), altinci his de denilen bu algilama bi¢imi hakkinda bilimsel
caligmalar yapildigmi ama heniiz saglam delillere ulagilamadigini yazmaktadir. Ona
gore, sesin, elektromanyetik frekansin ve lazerin varlig1 baska dalga boylarinin varligina
da kanit olabilmektedir. Zihni kontrol etmenin, ikizlerin, anne-¢ocuk arasindaki uzaktan
duygusal etkilenmelerin nasil oldugu, heniiz tam olarak ¢6ziilemedi ona gore. Bu arada
riiya laboratuarlarinda telepati yolu ile kavram ve imaj uyandirildigmin gézlemlenmesi
elektronik psikiyatri agisindan devrim niteligindeki bir gelisme oldugu inancindadir.
Arastirmalarda, duru gorii veya beden dis1 sezgi denilen bir yontemde de, bazi denekler
bir odaya gizlenen nesnelerin yerini tespit etmeyi basarabiliyor demektedir. ‘Remote
Viewing, remote sensing’ denilen uzaktan gérme ve hissetme 6zelligi olan insanlarin,
bunu nasil bagardiklar1 konusu bilimin ilgi alanma girdigini, uzaktan goriisiin,
elektromanyetik isleyisinin nasil oldugu ¢oziilebilirse insanligin kaderi bundan
etkilenecegini ve sonug olarak insan zihninin uzaktan kontrol edilebilmesinin diinya i¢in
sosyal ve politik etkilerinin ¢ok fazla olacagimni ifade etmektedir.®” ‘Psikolojinin
Bugiinii’ baslikli yazisinda ise Tarhan, insan beyninin ndron denilen hiicrelerden
olustugunu, bilgisayarlarin da silikonlardan olustugunu, bilim adamlarinin siirekli
zihinlerini isgal eden ‘beyindeki bilgileri bilgisayara, bilgisayardaki bilgileri de beyne
nakledebilir miyiz?* sorusu artik hayal olmaktan ¢iktigin1 ifade etmektedir. insan
beynine mikrogip konulursa onu ydnlendirmek miimkiin olur mu? Ilag verilmesi halinde
insan davraniglarini degistirmek miimkiin miidiir? Bu sorularin, tizerinde ¢alisilan
akademik arastirma konular1 oldugunu yazmaktadir.”® J. Keith, ‘CIA ve Zihin Kontrolii’
baslikli yazida ifade ettigine gore sorgu sirasinda kullanilacak bir ‘gercek ilact’ i¢in bir
aragtirma baslatilmig. Bu ilacin sonralar1 ‘Manguryali Aday’ —hipnoz yontemiyle
programlanan ajanlar ve suikast¢ilar- olarak adlandirilacak kisiler iizerinde
kullanilacagini iddia etmektedir.”” Ayn1 yazida insan Kaynaklar1 Komitesi Saglik ve
Bilim Arastirmalar1 Alt Komitesi tarafindan, 1977°de hazirlanmis Kongre Raporu’ndan
derlenen, ilk 6nemli CIA zihin kontrol arastirmalarinin listesi kisa a¢iklamalariyla

beraber su sekilde sunuluyor:

%7 Tarhan, N., ‘Psikolojik Savas’, Istanbul, 2005, s.71.
% Tarhan, a.g k., s.119-120.
% Keith, J., ‘CIA’den Medya’ya Kitlelerin Kontrolii’(Cev. S. San), istanbul, 2005, s. 69.
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“MKDELTA: Gizli operasyonlarda biyokimyasallarin kullanimi konulu, Ekim
1952°de CIA tarafindan yiiriitiilen ilk projedir. Fiili olarak hi¢bir zaman
gerceklestirilmemis olabilir.

MKULTRA: Nisan 1953’te baslatilan, MKDELTA’nin ardili olan ve 1960’larin
sonlarinda, muhtemelen 1966’dan sonra son verilen bir projedir. Bu program, insan
davranisini denetlemenin cesitli araclarmi tasarlamstir. flaglar bu etkinligin yalmizca bir
yoniidiir.

MKNAOMI: Bu proje 1950’lerde baslatild1 ve 1969°da bitti. MKDELTA’dan
sonra baglatilmis olabilir. Amac1 hareketi kisitlayan ve 6ldiiriicii malzemeleri
depolamak ve bu malzemeleri yayacak bir aygit gelistirmekti.

MKCHKWIT: MKSEARCH programinin devamut niteligindeydi. Bunun amaci
Avrupa ve Asya’daki yeni uyusturucu gelismelerini belirlemek, bilgi ve 6rnek
toplamakti.

MKOFTEN: Bu da MKSEARCH projesinin bir devamiydi. Bazi ilaglarin
insanlar ve hayvanlar lizerindeki davranigsal ve toksikolojik etkilerini test etmek

amaglaniyordu.”””

Ayni yazida, 25 Ocak 1952 tarihli ¢cok gizli ‘Baskan i¢in Muhtira, T1bbi
Personel, ARTICHOKE Projesi, I&S Role’lin degerlendirmesinde su soru soruluyor:
““Bir kisiyi iradesine ve hatta kendisini koruma i¢giidiisiine ragmen istediklerimizi
yaptiracak kadar kontrol altina sokabilir miyiz?’” Cevabi, 1953°te, Princeton mezunlar1
karsisinda konusan CIA ydneticisi Allen Dulles veriyor: ‘‘Insanlarmn zihnindeki savas’ta
iki cephede miicadele ediliyor. Amerika’daki cephelerden ilki, sansiir ve halkla iliskiler
yontemleriyle siirdiiriilen indoktrinasyon; daha hayati ve uzmanlagmis bir cephe olan
ikincisiyse kisisel ‘beyin yikama’ ve beyni degistirmedir.””’' Yine CIA’de zihin kontrol
programlarini 6nemli idarecilerinden biri olan ve Coltech’de biyokimya tizerinde
doktorasini tamamlayan Sidney Gottlieb’in 33 yasinda Ajans’mn teknik servis
boliimiiniin basina gegtigini ve 1973°e kadar MKULTRA ve onun, tiniversiteleri,
hastaneleri, hapishaneleri, iilke sinirindaki askeri kurumlariyla en az 149 alt kiimesini
yonettigini ifade ederek, Gottlieb’in giinliigiinden bir alint1 su sekilde yazilmaktadir:
11 May1s 1953, Kayitli Denek Uzerine Notlar:

1-Yazar bugiinii deneyleri inceleyerek gegirdi.

0 Keith, a.g k., s. 73-74.
" Keith, a.g k., s. 74.
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2-Projenin mevcut durumunun genel tablosu, dikkatle hazirlanmis bes biiyiik deneyden
birini ifade ediyor. Y1ilin biiyiik bir boliimii yaklasik yiiz kisilik biiyiik bir denek
grubunun goézlenmesi ve ayarlanmasiyla gecti. 1 Eyliil’e kadar miimkiin oldugunca fazla
verinin toplanmas1 ve bu tarihte bes deneyin tamamlanmis olmasi tasarlaniyor. Bu beg
deney; (N, deneye katilan toplam denek sayisidir.)

Deney 1- N-18, Hipnoz yoluyla neden olunan endiselerin 1 Eyliil’de tamamlanmasi.
Deney 2- N-24, Hipnozla 6 grenme ve karmasik bir yazinin hatirlanma becerilerinin
gelistirilmesi, deneyin tamamlanma tarihi 1 Eyliil.

Deney 3- N-3, Hipnoz altinda dogru yanit verme, deneyin tamamlanma tarihi 15
Haziran.

Deney 4- N-24, Hipnoz yoluyla karmasik bigimde yerlestirilmis fiziksel objeleri
¢cozlimleme ve animsama becerisinin gelistirilmesi.

Deney 5- N-100, Hipnoza kars1 hassasiyet ve kisilik arasindaki iligki.

3-Gelecek yil (1 Eyliil 1953°ten 1 Haziran 1954) lizerinde yogunlasilacak isler:

Deney 6- Mors alfabesi problemi, {iniversite goniilliileri arasindan daha diigiik 1Q
seviyesine sahip kisiler secilecek.

Deney 7- Hipnozla edinilen bilginin belirli isaretler araciligiyla hatirlanmasi.”’

Ayni baglik altinda ifade edilenler arasinda MKULTRA kapsamindaki aragtirma
alanlar1 da var. Bu alanlar1 saymak gerekirse; ‘‘lobotomi ve diger beyin ameliyatlari;
elektrosok ve kimyasal sokun kullanimi; stresin insan tizerindeki aglik, korku,
yorgunluk, baski1 ve siddet gibi etkileri; uyusturucu analizi; ultrasonik ve titresim
dengesizligi ve denetimi; sorgulama teknikleri; konusmaya ve hafiza kaybima yol agan
uyusturucular, duyu yoksunlugu ve ‘elektro uyku’, radyasyon; gen yapistirma ve
mutasyon yaratimi gibi genetik arastirmalar; ESP; ¢esitli beyin yikama formlar; kisilik
degerlendirmesi; bilinci uzaktan denetimi; beyin nakli ve elektrotlar; fahiselerin ajan
olarak kullanimi; hormonal iiriinler ve salgi liriinleri, uyusturucu spreyler; LSD,
amfetamin, morfin, eroin, kokain ve hashas gibi uyusturucular.”’” Bilimin bircok
alaninda insani kontrol etmekle ilgili, zihin kontroliinii saglayacak her nasil bir yol varsa
hemen hepsi aragtirma konusu olmaktadir. Bu arastirma konular1 i¢in bilimsel olup-
olmamasi degil, sonug alip-almamak 6nemli bir kistastir. Dikkat edilirse, bu arastirma

konularindan bazilar1 metafiziki konulara girmektedir. J. Keith benzer konular1 ele

aldig1 kitabindaki ‘Estabrooks ve Manguryali Aday’ baslikli yazisinda, New York

72 Keith, J., ‘CIA’den Medya’ya Kitlelerin Kontrolii’(Cev. S. San), istanbul, 2005, s. 74-75-76.
7 Keith, a.g k., s. 78-79.
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Buffalo yakinlarindaki Colgate Universitesi Psikoloji Béliim Baskani Dr. George
Estabrooks’un istihbarat ajanlar1 ve casuslarin hipnoz ile denetlenebileceklerini fark
eden ilk kisilerden oldugunu belirtmektedir. Birinci Diinya Savasi yillarinda hipnozun
casuslukta kullanilmaya baslandigini belirten yazar, 1920’lerde Estabrooks’un,
Harvard’da psisik fenomenler aragtirmasiyla ilgilendigi, fakat kisa siire sonra hipnoz ve
bireylerin iradelerinin denetlenmesi iizerinde yogunlastigini ifade etmektedir.
Estabrooks’un ilk ve benzersiz buluslarindan birisinin de ¢oklu kisilige sahip kisilerin
iyilestirilmesinde kullanilan hipnozun, kisiye birden ¢ok kisilik kazandirmak i¢in de
kullanilabilecegi oldugunu yazmaktadir.”* Benzer bir konu-ydntem ise son yillarda
izerinde ¢ok calisilan ve durulan, insana elektronik implantlar yerlestirilerek kiginin
beynini, uzaktan kumanda ile yonetme ¢abalar1 oldugu belirtilmektedir.”> N. Tarhan
‘Mikrodalga ile Beyin Kontrolii” baslikli yazisinda mikrodalga ile uzaktan giiriiltii hissi
olusturmanin miimkiin oldugunu ifade ederek su agiklamay1 yapiyor: ‘‘Elektromanyetik
ritmik vuruslar, kisiye basini elektrikli matkapla oyuldugu hissi uyandirabilir. Cok
diistik frekans da (VLF), iyonlamanin olmadig1 bir radyoaktivite ile bas agrisi, kulakta
¢mlama, sinirlilik hali, depresif durumlar, hafiza kaybi hatta panik duygusu
olusturulabilir. Radyasyonun dis dokiilmesine, kan kanserine ve sakat dogumlara neden
oldugu bilinmektedir. Iyonlanmanm oldugu radyasyonlar, X 1smlar1 Radyum gibi
kanser tedavisinde, kanserli hiicreleri 6ldiirmek i¢in kullanilir. Bu 1ginlar1 uzaktan
yonetmek miimkiin olmamakta, fakat mikrodalga kaynagini 1-2 km. uzaktan bir hedefe
yoneltmek miimkiin olabilmektedir. K6tii niyetli kisilerin elinde korkung bir silah haline
donebilen bu teknoloji, insanlik dig1 amaglarla kullanilirsa bu diinyanin sonu

demektir.””"®

Beyin kontrolii, zihin kontroli ile ilgili gelisen teknolojinin kullanildigini
ve bu teknolojinin sik1 denetimle takip edilmesi gerektigi anlagilmaktadir. Bununla
birlikte baz1 olaylarda kullanilan ve yakalanan zanlilarin, olayla ilgili hafiza kayiplarinin
ve panik durumlarmin anlasilmas1 bakimindan énemli bir bilgidir bu. Ayn1 yazar
‘Elektronik Par¢a Yerlestirmek Miimkiin Mii?’ baslikli yazisinda insan davranisini
kontrol etmeyi isteyenlerin, hayvan deneylerinde bu diisiincelerini gerceklestirdigini
belirtmektedir. Bu konuda sunlar ifade edilmektedir: ‘‘FM radyo kanali ile sinyaller

alabilen ve nakledebilen minyatiir elektrotlar, hayvan kafasina yerlestiriliyor. Bu

islemlerden sonra maymunda cinsel saldirganlik, bogada aniden durma komutu verme

™ Keith, a.g k., s. 83
> Tarhan, N., “Psikolojik Savas’, Istanbul, 2005, s.66.
’® Tarhan, a.g k., 5.69.
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deneyleri bagarili oldu. Yunus baliklar1 yonetilebildi. Beyin elektronikle uyarilmasi
konusu, ABD’de zihinsel oziirliiler ve escinseller iizerinde arastirildi. Aragtirmact James
Olds, beynin hipotalamus bolgesine elektronik implant yerlestirerek escinselleri kontrol
etmeyi basardi. Hastalarda korku, heyecan, haliisinasyon olusturarak onlarin
davraniglarini 6diillendirdi veya cezalandirdi. Zihinsel 6ziirliilere de benzer deneyler
yapildi. Yapilan bu ¢aligmalar ¢ok tartisildi. Bilimin iyiligi degil, hastanin iyiliginin 6n
planda tutulmasi gerektigi etik kuralina gore ¢calismalar durduruldu. FM radyo kanalinda
sinyaller alabilen ve nakledebilen, uzaktan beynin elektronik uyarilmasi konusu atesli
tartigmalara konu oldu. Hatta Fransa’da ‘her dogan ¢ocuga kimligini belirtir elektronik
parca yerlestirerek omiir boyu nerede oldugunu izleyebiliriz’ tezi bile ortaya atild1.
Insanin robot gibi tuslarla kontrol edilebilmesi, cok tehlikeli bir gelismeydi. Elektronik
implant1 (Stimoreceiver) bulan Dr. Delgado, beynin amigdal ve hipokampus gibi
alanlarini canlandirarak nese, tuhaf duygu, renkli goriintii gozlemledigini kitabinda
kaydederek agikladi. Radyohipnotik beyinler arasi kontrol projesi, elektronik hipnoz
yapmay1 amaglamaktadir. Bu proje ile kisiye istemedigi seyler yaptirmak miimkiin hale
gelecektir. Tuslarla kontrol edilebilen insana neler yaptirilmaz ki!”*”” Anlasilmaktadir
ki, insanin kontrol edilmesiyle ilgili geligmeler diinyanin kontroliinii kaybetmeden 6nce
insanlarca iyi takip edilmelidir. 1943’te Estabrooks’un yazdig1 Hypnotism adli kitapta
denetim altina alinan suikastg¢ilarin yaratimi anlatilmaktadir. 1945°te ise Estabrooks,
Richard Lockridge ile birlikte, Death in the Mind adinda bir roman yazarak, romaninda
Naziler’in Miittefik giiclerini ele gecirerek hipnozla onlar1 ajanlastirdigi
belirtilmektedir.”® Rhode Island Evening Bulletin’e verdigi bir demecinde Estabrooks,
hipnoz swrasinda kisilikleri boliinerek casuslastirilan kisilerle ilgili: ‘‘Bu meziyet bilim
kurgu meselesi degildir. Bu yapilds, yapiliyor. Bunu ben yaptim,”” demektedir.”” George
Estabrooks zihin kontrol suikast¢ilarinin ve hipnozla yerlestirilmis ¢oklu kisiligin
yaratimimnda ilk caligmalar yapan kisidir.** ‘Estabrooks ve Manguryali Aday’ baslikls
yazida Ikinci Diinya Savasi’ndan bu yana Amerikali istihbarat ajanlarinin, deneklerin
kisiliklerini bdliip yeni bir kimlik olusturabildikleri ve bu sayede hem denekten hem de
denegi sorguya ¢eken kisiden bilgi sizdirabildikleri ve denegin zihnine yanlis bir hafiza

yiikleyebildikleri ifade edilmektedir.®' 22 Kasim 1963°te gergeklesen Baskan John F.

" Tarhan, N., ‘Psikolojik Savas’, Istanbul, 2005, 5.69-70.

8 Keith, J., ‘CIA’den Medya’ya Kitlelerin Kontrolii’(Cev. S. San), istanbul, 2005, s. 86.
" Keith, a.g k., s. 86.
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Kennedy suikasti ile ilgili zanli Lee Harvey Oswald’in zihninin denetlendigi ve
Kennedy’yi 6ldiirmek tizere hipnozla programlandigi, zanli Oswald’1n katilinin(Ruby)
de zihni programlanmis biri oldugu, beynine bilinmeyen bir sekilde zarar verildigi iddia
edilmektedir.*® Yazar J. Keith ‘Estabrooks ve Manguryali Aday’ baslikli yazisinda
sunlar1 ifade ediyor: ““Isleyen bir ABD Istihbarat1 Zihin Denetim Programinin Taslagr’
izerine konusurken, A¢ik Gozler operasyonundan 6rnek veriyor; bu proje iginde zihni
denetlenen denege ‘Acik Gozler’ diye hitap ediliyormus. ‘Bu kisim, ‘Ac¢ik Gozler’
operasyonuna adanmustir. insanlarimizin hazir bir boliimii iilke hastanelerini ve gé¢men
merkezlerini gezerek, ad1 gegen operasyon i¢in adaylar bulmak adina kap1 kap1
dolasiyorlar. Yakin akrabasi ya da dostu olmayan hedef bireylerin yerini kesfediyoruz.
Daha sonra uygunluklar1 psikiyatrlarimiz tarafindan test edilen bu kisiler, agir bir
hipnoza aliniyorlar. Aday nispeten yiiksek bir 1Q’ ya sahipse ‘cagr1 listesi’ denen bir
kategoriye kaydediliyor. Denenen katilimcinin 1Q’ su 120’nin {izerindeyse, birinci
derecede hipnoz altindayken, tetikleyici bir sdzciik ya da sayiyla uyariliyor. Daha sonra
sistematik olarak denegin ge¢misini arastirtyor ve sonralari kullanilacak bir dosya
olusturuyoruz. Haber verilmesi gereken bir akrabasi yoksa dayanikliligini test etmek
icin denegi bizim sectigimiz bir yere gotiiriiyoruz. Daha sonra muhtelif basit ve belirli
buyruklarn kisiligine yazilacagi 2. asama hipnoza ge¢iyoruz. Denek hipnozdan sonra
buyruklara hala uyuyor, 2. seviye hipnoz altinda kendisine sdylenen kii¢iik ve 6nemsiz
gorilinen igleri yerine getiriyorsa, kendisine tanistirdigimiz birinden hatirlatici bir
‘hizmet notu’ alacaktir. Diger asama, kendi kisiliginin yeniden bi¢imlenecegi 3. seviye
hipnozdur. Ona ‘arkadaslar1’ i¢in yaptig1 her seyin, hatta {ilkenin yasalarina karst oldugu
diistiniilse bile, iyi oldugu sdylenecektir. O bizim tiim taleplerimizi yerine getirebilecek
yeterlilikte olduguna inanacak ve yine normal yagamini yasamak {izere serbest
birakilacaktir. (Sahaya gonderilmeden evvel biitiin ajanlarimiz bu ii¢ asamadan da
gecmek zorundadir.) Denegin IQ’su ne kadar yiiksekse, program da o derecede
ilerletilir. IQ’su yeterince yiiksekse kisiyi Birlesik Devletler ve Kanada’nin pek ¢ok
yerinde bulunan tesislerimize ya da Ciftlige getiririz. (Dallas, ‘Doktor’un Hastanesi’ ana
merkezlerimizden biridir.) Burada denegi, artik dogru ve yanlis arasinda ayrim
yapamayacagi 4. seviye hipnoza sokuyoruz. Bunu Ciftligin tibbi tesisinde yapiyoruz-
anlasmal1 oldugumuz hastanelerden birinde. (Ozellikle 6liimciil ya da 6nemli gorevler

gerceklestirecekse, denegi Stony Dagi tesislerinde hazirliyoruz.) 4. seviyede beyne

%2 Keith, a.g k., s. 88-93.
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muhtelif programlar yazilabiliyor. Bu asamada her buyruk kabul edilir. Denege
tamamen yeni bir kisilik, 6zge¢mis verebilirsin ve onu, arzulanan projenin
gerceklesmesi i¢in programin ihtiyaci olan ne varsa ona inandirabilirsin. Daha sonra ona
yeni bir sehirde, yeni bir lilkede yeni bir yagam verilir. Ehliyet, araba, banka hesabi,
pasaport, kredi kartlari, kimlik ve tiim kii¢iik seyler (aslinda gercek olmayan) aile
fotograflar1 gibi. Denek ve hasta (ayni kisi), (kendisinin olduguna inandig1) bir giindeme
sahiptir ve hipnozun 5. asamasina hazirdir. Bu basamakta, bir kod kelime ya da bir seri
numarasi ya da bir ses, kisinin beynine dikkatle islenir. Bu, denegi harekete gecirecek
olan ‘tetik’tir. Sonra kisi siradan ve hatta yararli bir yasam siirer, ta ki 5. seviye hipnoz
esnasinda kendisine islenen ‘tetik’ ¢ekilinceye dek, ancak bu sirada kisi bir sey
animsayamaz. 5. seviye hipnoza alinmis birine, ancak operasyonu tamamlamasidan
sonra yaklagilmasinin nedeni de budur. Higbir bilingalt1 hipnoz programinda gergek
hafiza yoktur. Bir siddet edimi gerceklesirse, kisinin fiille hi¢bir ilgisi bulunmayacaktir.
Yalnizca, bu bilingalt1 davranis bigimini bilen psikiyatristler, 1. ve 2. seviye zihin
denetimine tabi tutulan birini ayirt edebilir. Bizzat kendim 1-5 aras1 programlama
asamalarina tanik oldum ve 3. asamada programlananlardan biriydim. Ancak yiiksek 1Q
(tercihen 130-140 arasi) sahibi kisiler, onlara sdylenenleri ¢abucak anlayabilirler. Tiim
yurtsever gruplar ve normal is¢iler ve hiikiimetle sd6zlesmeli biiyiik firmalarda ¢alisan
isciler arasinda hipnoz edilmis kisi vardir. ...Ac¢ik Gozler kazara aktive edilmisti.
Cinayetleri durdurmanin bir yolu yoktu. Hepsi, en azindan 3. seviyeye
programlanmist1.””® Ayni kitapta ‘Tanik: Claudia Mullen’ baslikli yazida Claudia
Mullen’1n Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra hiikiimetin radyasyon deneylerini arastiran
Birlesik Devletler Danisma Komitesi’nin huzurunda konustugu belirtilmektedir.
Mullen, komisyona, 1957 ve 1984 yillar1 arasinda, hiikiimetin oyununda bir rehine
haline geldigini ifade etmistir. Oyunun nihai amacinm; kimyasallar, radyasyon, ilag,
hipnoz, elektrik soklari, su tiiplerinde yalitim, uyku bozuklugu, beyin yikama, sozli,
fiziksel, duygusal ve cinsel taciz araciliiyla zihin kontroliinii saglamak ve miikemmel
dedektifi yaratmakti ona gore. Bilgisi dahilinde olmadan 30 yi1l boyunca kullanildigini
ve ona yapilan tek agiklamanin ‘Amag, araci mesrulastirir’ ve ‘Onlarm kahramanliklar1
sayesinde, komiinizmle savasarak tilkeme hizmet ediyor olduguydu’.* J. Keith’in
kitabinda bir baska tanik olarak yer verilen Katherine Sullivan: ‘an1 goriintiileri’nin, ona

neler yapildigini ve hangi operasyonlara katilmak zorunda birakildigini saklamak i¢in

%3 Keith, J., ‘CIA’den Medya’ya Kitlelerin Kontrolii’(Cev. S. San), Istanbul, 2005, s. 98-99-100.
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zihnine agilandigindan dolay1 yanlis detaylar hatirladigini iddia ediyor. Sanal gergeklik
sistemleri gibi ilaglar, hipnoz ve elektrik tabancalari, onun kendi zihinsel
programlamasini gergeklestirmesini neredeyse imkansiz kilacak bigimde, onu
programlamak i¢in kullanildig1 belirtilmektedir.*> Yazida, 5 temel zihin kontrol
programlama sistemi(Alpha, Beta, Delta, Theta, Omikron) bulundugu, Theta
programlamaya ‘psisik katiller de dendigi ve zihinsel enerji, telepatik cinayet ile
olaylar1 etkilemek icin kullamldig1 belirtilmektedir.*

‘ABD'nin zihin kontrol harekat1’ baglikl1 bir gazete haberinde ABD'nin gizli bir
aragtirmasinin, New York Times Gazetesi'nin 16 Temmuz 1977 sayisinda "ABD
insanligin esir edilebilecegi goriinmez silahlar gelistiriyor" basligiyla duyuruldugu ifade
edilmekte. Arizonali gazeteci Walter Boward’in 1978'de yazdig1 Operation Mind
Control (Zihin Kontrol Harekat1) adli kitabinda sunlar1 yazdigi belirtilmektedir:
"CIA'nin uyusturucu ilaglarla yaptig1 deneyler hiikiimetin uyguladigi ¢ok gizli zihin
kontrol projesinin yalnizca bir kismidir. Bu deneyler binlerce kisi iizerinde 35 y1l devam
etmistir. Bu arastirmalar; hipnoz teknigi, narkotik-hipnoz, elektronik olarak beyinin
uyarilmasi, ultrasonik, mikrodalgalar, alcak ses frekanslariyla davranislarin etkilenmesi
ve davranis degisiklikleri terapisidir. Bu kabiliyetleriyle yeni tip bir harbe girismesi

. . . 87
mumkiindir."

1.4.3.Parapsikoloji

1.4.3.1.Parapsikolojinin Ad1

Parapsikoloji, dogaiistii olaylar1 aragtiran ve telepati, gaipten haber alma, duyu
dis1 algilama vb. olaylar1 inceleyen ruh bilimi,* olarak tarif edilmektedir. ‘Parapsikoloji
SozIligli'nde ise normal Gtesi olan ama ruhsal olaylara yonelik nicelik ve nitelikteki
caligmalara ve deneylere verilen bilimsel tanimlama, ruhsal olaylardan daha da
uzaklasarak, normal Gtesi arastirmalarim tiim bilimsel yonlerini kapsamaktadir,®
seklinde agiklamasi1 yapilmaktadir. ‘Parapsikoloji’ baslikli yazida, 1930’lu yillarin
basinda A.B.D de Duke {iniversitesinde J.B.Rhine ve esi L. Rhine tarafindan yiiriitiilen

% Keith, a.g k., s. 177.

% Keith, a.g.k., s. 180-181.
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calismalarda psisik ¢aligmalar1 belirtmek i¢in almanca parapsychologie terimini
kullandig1 belirtilmektedir. Aligilagelmisin dis1 farkli psikoloji anlamina geldigi ifade
edilmistir.” ‘Gizemden Bilime Parapsikoloji’ baslikli yazida parapsikolojinin doganmn
yasalariyla belirlenen ve ortaya ¢ikan olaylari, klasik-akademik bilimsel anlayisin
'tesine' gegerek arastiran bilim oldugu belirtilmektedir.”’ Bir baska yerde zihin
faaliyetine bagli olarak ortaya ¢ikan paranormal olaylarin bilimsel yollardan
incelenmesi’> veya ruh 6tesi, gizli kuvvetler bilimi olarak tarifi yapilmaktadir. Mistik
egilimli olmakla beraber deneyci oldugu ve fizik ile psikoloji alanina girmemis ruhsal
fenomenleri inceledigi, bugiinkii pozitif bilime ters diisen bu gerceklerin sebeplerini ve
olusum seklini arastirdig1 ifade edilmektedir.”® Ruh varligmin bedende tezahiiriinden
dolay1 ortaya ¢ikan duyular dis1 olaylara ya da duyular dis1 algilamalarimiza (DDA) da
parapsikoloji olarak isim verilmektedir.”* Normal yasantimizin kenarinda, yaninda
cereyan eden fakat mevcut bilgilerimizle agiklanamayan ruhi olaylar ifade edilmek i¢in
kullanilan parapsikoloji, bes duyumuzun disinda bazi olaylar1 sezebilmek,
etkileyebilmek ve gelecege, gecmise ait bazi seyleri anlamayi1 kapsayan bir bilim dali
olarak ortaya ¢ikmaktadir.”® Parapsikoloji duyular disy, algilama yetenegini inceleyen,
alisilagelmisin disinda psikoloji olarak tanimlanmaktadir.”® Bugiinkii bilimsel yasalar
cercevesinde yer almiyor izlenimini veren normal dis1 insan yeteneklerini inceleyen
bilimdir ve inceleme konular1 uzun zaman dogaiistii ya da yanilsama sonucu oldugu
diistiniilen olaylardir. Anormal olgulara, bilimsel bir yaklagimla yonelmek isteyen
parapsikoloji, ispritizma, mistisizm ya da gizli bilgilerden ayrilir. Bu bilim dals,
ruhbilim sistemi igerisinde heniiz yer almamis, ama alacak olan ruhsal islevlerin var
oldugunu ileri siirer. Parapsikologlar, hileleri, yanilsamay1 ya da bilinen bir ruhbilimsel
islevin caligmasin1 bir yana biraktiktan ve rastlantiy1 da hesaba kattiktan sonra, heniiz
cok yetersizce tanimlanmig bulunan ve insanin duyu ya da kas araciligi olmaksizin
cevresindeki diinya ile iletisime girmesini saglayabilen yetilerin var oldugunu
savunmaktadirlar.”’ Parapsikolojik arastirmalarda, sonuglar1 tekrarlanabilir yontemler
gelistirmek tizerinde 6zellikle durulmaktadir. Clinkii parapsikolojiye bilimsel bir statii

taninmasindaki baslica engel, tatmin edici bir kuramin olmamasinin yaninda, herhangi
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bir ekip tarafindan bildirilen deneysel sonuglarin, baska ekipler tarafindan ¢ogu kez
tekrarlanamamasidir.”®

Parapsikoloji ile ilgili baz1 bilim insanlarinca ifade edilenler soyle:

Dr. Haliik Nurbaki’nin ‘Insan Gergegi’ baslikli yazisinda sunlar ifade
edilmektedir: ‘‘Parapsikoloji bilim adamlari, ruh varligini ispat eden binlerce yaymi1
bilimsel seminerlerde yaymlamislardir.””*

Albert Einstein ‘‘Yasadigimiz en giizel deneyim gizemler i¢inde olmaktir’’,
diyor.

Psikanalizin babasi1 Freud ise; tekrar diinyaya gelse kendisini seve seve
parapsikolojiye adayabilecegini soylemektedir.'”

Tasmanya Universitesinden Dr. Jurgen, Rus ve Cek bilginleri, paranormal

olaylar1 kanunlari olan birer fizik olay olarak kabul etmektedirler.'"'

1.4.3.2.Parapsikolojinin Tarihsel Gelisimi

‘Siyasi Ve Askeri Sahada Hipnozun Kullanim1’ baglikli yazida parapsikoloji
teriminin ilk olarak 1880 yillarinda Dessouir tarafindan kullanildig: belirtilmektedir.'**
Diger taraftan parapsikoloji kelimesi 1920'li 1930’1u yillarda Dr. J. B. Rhine tarafindan,
Fransiz psikolog Emil Boirac'in "psikoloji 6tesi" anlaminda kullandig1 "parapsychique"
kelimesinden uyarlanmis ve 1953'te Hollanda, Utrecht'a toplanan Uluslararasi Psisik
Arastirma Konferansinca parapsisik arastirma yapanlarca onaylanmis oldugu
belirtilmektedir. Parapsikoloji tarihini 4 6nemli devreye ayirabiliriz: Klasik donem,
Mesmerizm donemi, spritiiel bilgilerin ilk yayildigi ve ekollestigi donem, deneysel
parapsikolojinin bir bilim dali olarak iiniversitelere yayildigr donem. 1700'li yillarm
ikinci yarisinda, ilk olarak Viyanali Doktor Anton Mesmer, kendisine sinirsel
problemlerle gelen baz1 hastalarinin tedavisi sirasinda miknatishi gubuklar kullanilarak
sonug alabildigini gdrmiistiir. Bir siire sonra ellerini de kullanarak ayni isi yapabildigini
kesfeder ve bunu bedensel miknatislik olarak aciklar. Bu deneysel ¢alismalardan sonra,

insana ait bu 6zellikler para ve {in kazanma yolunda kullanilmistir.

98 Biiyiik Larousse: Sozliikk Ve Ansiklopedisi, 18. Cilt, a.g.k., s.9175.

% www.kalbinsesi.com (08.06.2006)

190 Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, Istanbul, 5.99.
1" Ostrander, S., Schroeder, L., a.gk., s.120.

192 http://www.hipnoz.com/kaskeri.html (23.04.2006)
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Parapsikoloji hakkindaki bilimsel arastirmalar 19. yy.in sonlarinda bagladi. O
donemde pozitif bilimin ruhsal fenomenlere kars1 katiligindan dolay1 ¢ok az sayida
bilim adami konuyla ilgilendiler. 1841 yilinda Dr. James Braid, hipnoz konusunda
geligmeler saglarken, J. J. Thomson ve Sir Oliver Lodge, 1870'lerde, telepati
caligmalarnin dnciisii oldular. 1882 yilinda Ingiltere'de bilimin metotlarini ruhsal
olaylara uygulamak iizere ilk parapsikoloji dernegi kuruldu. Caligmalar iki ana yolda
gelisme gosteriyordu. Bu yollardan birisinde telepatinin gercekligini kanitlama
caligmalar1 yapiliyordu. Digerinde ise ruhsal celseler yapilarak, medyumlarin 6lmiis
kisilerle baglantiya gegmesi inceleniyor ve dliimden sonra yasam arastiriliyordu.
1900'i yillarda Amerikalt medyum Edgar Cayce sifa ve gegmis yasam okumalarini
giindeme getirdi. Dr. Edith Fiore ve Dr. Helen Wembach ekminezi (ipnozla geriye
gdtiirme) caligmalar1 yaparken, Sovyet mithendis Semyon Kirlian tarafindan 1939'da
bulunan fotograf teknigi ile cisimlerin etrafinda bulunan enerji alanlar1 tespit edilmistir.
1950 yillara gelindiginde, Amerika'da askeri denizcilikte telepatinin kullanilmasi
konusunda ¢aligmalarm ileri boyutlara ulastig1 belirtilmektedir.'” “Siyasi Ve Askeri
Sahada Hipnozun Kullanim1’ baglikli yazida 30 Aralik 1969 yilinda parapsikolojinin
Amerikan Bilim Gelistirme Birligi (AAAS)'ne esas liye olarak resmen kabul edildigi ve
kararin AAAS Meclisi tarafindan alindigi, bu meclisin tip, mithendislik gibi 300
bilimsel iiye birlikleri delegelerinden tesekkiil ettigi ifade edilmektedir.'®* Parapsikoloji
Kurumu 1969°dan bu yana Amerikan Bilimini Gelistirme Kurumu’nun bir {iyesi
olmasina karsin, bir¢cok bilimci ve filozof; acik bir ret veya sirf listiinde hi¢ diislinmeme
yoluyla, bunu hala bir bilim olarak gormemektedirler.'®’

Tiirkiye'de ruhsal konularla ilgili ilk caligmalar 1900'li yillarin baslarinda Dr.
Bedri Ruhselman tarafindan yapilmistir. 1945'de ilk eseri olan ‘Ruh ve Kéinat’ adl
caligmasindan sonra 1950 yilinda Metapsisik Tetkikler ve Ilmi Arastirmalar Dernegi'ni
kurmustur. Halen faaliyetini siirdiiren MTIA Derneginin yani sira bir kag baska dernek
ve kisi de bu konuda ¢aligmalar yapmis ve bazi bilim adamlarimiz bu konu ile ilgili
tezler vermistir.'°® Giiniimiizde bu alanlarda ¢alismakta olan onlarca kitapevinin

yaymlamis oldugu yiizlerce kitap vardir.

1.4.3.3.Parapsikoloji’nin Konusu

1% http://www.ipc-istanbul.org/parapis.asp (30.03.2005)

1% http://www.hipnoz.com/kaskeri.html (23.04.2006)

19 Griffin, D. R., Parapsikoloji ve Felsefe (Cev.Y. Tokath), istanbul, 1998, 5.9-10.
1% http://www.ipc-istanbul.org/parapis.asp (30.03.2005)
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Parapsikoloji konusu ile ilgili tartigsmalar ¢esitli alanlarda yapilmaktadir.
Bunlardan birisi de gazetelerdir. ‘Ruhlarin pesinde...” baglikli haberde oliilerle ya da
kilometrelerce uzaktaki biriyle sadece beyin dalgalarini kullanarak iletisim kurmanin,
beyin dalgalariyla hastalik teshisi ve tedavisi olmanin  “parapsikoloji”nin inceleme
alanina girdigi ifade edilmektedir. Giinliik yasantimizda zaman zaman basimiza gelen
"riiyalarin gercek ¢ikmasi, olaylar1 6nceden sezebilmek, bir an1 daha 6nceden
yasadigimizi hissetmek" gibi nedenini a¢iklayamadigimiz bir¢ok olay, parapsikolojinin
ilgilendigi konular arasinda yer almaktadir. Diinyada 19. yilizyildan sonra hizla gelisen
bir alandir parapsikoloji. ABD, Kanada ve Japonya basta olmak iizere, birgok
iiniversitede kiirsiisii bulunuyor bu dalin. istihbarat birimleri bu alanda ¢aligmalar yapan
kisileri kullanmaktan ¢ekinmiyorlar. Tiirkiye'de iiniversitelerde okutulmuyor ve
akademik olarak "parapsikolog" tinvanini tagiyan bilim insant bulunmuyor. Fakat bu
alanda kisisel ya da dernek olarak, faaliyet yiiriitiiliiyor. Pozitif bilimle ugrasanlar ise
parapsikolojiyi elestiriyor ve sorguluyorlar.'”” Parapsikoloji ¢aligmalarmi, modern
bilimin dini konulara yakmnlik gostermesi olarak degerlendiren modern bilim ve yeni

198 By konuda

psikoloji, aslinda dini anlamak i¢in ciddi bir gayret gostermemektedir.
gayret gosteren Naumov: ‘‘Ruhbilimin ortaya ¢ikardig1 sorunlara bir cevap bulunmak
isteniyorsa, tiim parapsisik olaylar neden incelenmiyor?’’ diyor. Ona gore parapsikoloji
biitiin bilgilerin, biitlin ilimlerin kars1 karsiya geldikleri bir noktada oldugu icin felsefe,
bilim, din ve sanatin bir terkibi olarak g6z dniine almmalidir. Insani faaliyetlerin
tiimiinii kapsayan parapsikoloji, insan1 kendi tabiatini, esrarli yapisini anlamaya

yoneltmektedir.'”

Bazi olaylarin agiklanmasinda parapsikoloji anahtar gérevi
gormektedir. Bazen bu bilim dal1 bile agiklama getirememektedir. Bir 6rnek olarak sunu
ifade edebiliriz: “‘Tibet’teki Khaldan Manastir1 inanilmasi gii¢ bir mucizeye sahne
olmaktadir. Buras1 Budistlerin ve Tibet Lamalarinin kutsal saydiklar1 bir yerdir. Her
sene binlerce kisi bu manastira hact olmak i¢in gelir. Manastirin bu derece ilgi
gdérmesinin sebebi XIV yiizyilda 6len bir Budist rahiptir. Bu Budist rahip Tsong-
Koba’nin cesedi 6zel bir odada mumyalanmis olarak ve yerden 1,5 metre yiikseklikte,

boslukta durmaktadir, 6lii rahip tam alt1 asirdan beri 6yle havada durmaktadir. Mumya

ne tavandan sarkan iplere baglidir ne de yerde veya duvarda bir noktaya dayanmaktadir.

17 http://arsiv.sabah.com.tr/2005/04/18/gun113.html (17.05.2006) _
1% Y1lmaz, 1., Ihsanoglu, I. H., Aydin, S., Yeni Bir Bakis A(;lSlyla Ilim Ve Din 2, Istanbul, 1998, s.570.
1% Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Doniis, Istanbul, s.182-183.
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Bu olagan {istii tabiat olayini1 izah edemedigimize gore Einstein’in sozlerini kabul etmek
zorundayiz: ‘Eskiler bizim bilmedigimiz pek ¢ok seyin sirrimi biliyorlardi.” Kozirev,
yercekiminin yok olmasini, madde iginden gegen zaman enerjisiyle izah ediyor. Fakat
basit bir yontemle bunu nasil gergeklestirebiliriz? Heniiz bunun tam bir agiklamasi
yok.””'"? “Medyum Uzer: Uzeyir Garih’i uyarmistim’ baslikli haberde sadece Amerika
degil, Avrupa ve Rusya’da da parapsikolojiye ¢ok ilgi duyuldugu ve bu iilkelerde
aragtirmalar yapildigy, lisansiistii tiniversitelerde egitim veren kiirsiiler ve {iniversiteler
bulundugu belirtilmektedir. Hatta Ruslarin da medyumlardan sikca kullandig1 ifade

edilmektedir.'"!

Peyami Safa, paranormal, parapsikolojik veya metapsisik olaylarinin
kendi baglarma bir saha, yeni bilim konusu olduklarmi gérmektedir. Bu konuda bilimsel
yaymlarin ¢ok oldugunu ve Avrupa ve Amerika Universiteleri’nde bu konuyla ilgilenen
enstitiiler ve yapilan arastirmalar i¢in burslar verildigini ifade etmektedir. Mistik
hadiselerde oldugu gibi parapsikolojik hadiselerde de mantigimizin, standart bilimsel
tecriibe yontemlerimizin diginda kalan ve bir¢ok agiklamalara yol agan sayisiz olaylarin
var oldugunu belirtmektedir.''* Parapsikolojinin arastirma alanina giren ruhsal
yeteneklerin, ya zihinsel deneyimler ya da fiziksel etkiler olarak ortaya ¢iktigi, duyular
dis1 algilamalarin (DDA) ise bir kimsenin bes duyusunu kullanmadan kendi
cevresindeki bir seye kars1 duyarlilik gostermesi olarak agiklamak miimkiindiir.
Parapsikolojinin kdkenine bakildiginda yaygin olarak "ruhsal deneyimler" olarak
adlandirilan, kendiliginden ortaya ¢ikan olaylara rastlanir. Bu deneyimler hemen tiim
kiiltiirlerde yer almustir ve birbirlerine cok benzerlik gdsterir. ‘Chicago Universitesinin
Ulusal Diislinceyi Arastirma Merkezi’ tarafindan yapilan bir arastirma sonucunda,
Amerikalilarmn biiyiik bir cogunlugunun hayatlarmin bir ddneminde bir veya birden
fazla ruhsal bir deneyimi yasadig1 anlagilmistir. Avrupa'da yapilan aragtirmalar da
benzer sonuclar vermistir. Tiirkiye’de ise telepati, haberci riiyalar, gelecegi dnceden

sezinlemek ve sifa gibi konular toplumumuzun dogal 6gelerindendir.'"?

1.4.3.3.1.Suyun Bilinmeyen Gicii
Su ile ilgili yapilan birgok arastirma neticesinde elde edilen bilgilerin yeraldigi
bir kitapta konumuzla ilgili sayilabilecek yeni bilgilere ulagilmistir. M. Arat, bu konuda

bilgilendikten sonra kdsesinde kitabin yazar1 Dr. Masaru Emoto’nun deneyleri ile ilgili

10 Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, istanbul, 5.207.

" Vatandas, A., ‘Medyum Uzer: Uzeyir Garih’i Uyarmistim’, Zaman, 08 Aralik 2001
12 Safa, P., Nasyonalizm Sosyalizm Mistisizm, Istanbul, 1975, 5.275.

'3 hitp://www.ipc-istanbul.org/parapis.asp (30.03.2005)
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sunlar1 ifade etmektedir: ‘“Tek bir su kristalini almis, ona ‘Senden nefret ediyorum’
demis, su kristali bulanmis ve ¢amur gibi olmus. Ayni su kristaline ‘Seni seviyorum’
demis, kristal miikemmel bir kar formuna doniismiis. Ayni su kristaline dua etmis, su
kristali hayran olunacak giizellikte miikemmel bir form almis. Viicudumuzun yiizde
70’inden fazlas1 su olduguna gore, kizmak, bagirmak viicudumuzdaki su kristallerini
bozmaktan baska bir ise yaramiyor olsa gerek.””''* ‘Sudaki sir’ baghgiyla yazilan
haberde ise Japon arastirmacit Masaru Emoto’nun, suyun molekiil yapisinin insanlarm
diistincelerinden, sozciiklerinden ve dinlemis oldugu miizikten etkilendigini
belirledigini bildirmistir. Tokyo’daki HADO Enstitiisti’niin internet sitesinde yeralan
haberde, insanlarin yasam kalitesinin, viicutlarmdaki ve yerkiiredeki suyun kalitesiyle
baglantili oldugunu savunan Emoto, yasama gegcirilen pozitif diisiinceler sayesinde
insanin viicudunda yeralan suyun, kisiyi mutlu kilabilecegini bildirmektedir.'"

M. Emoto, ‘Suyun Bilinmeyen Giicii’ adindaki kitabinda aklina gelen bir
varsayimdan hareketle, suyun aldig1 bilgiye bagli olarak farkli kristal tipleri gosterdigini
ispatlamigtir. ‘‘Buz kristali olusumundaki farkliliklarin nedeninin yalnizca i¢inde klor
bulunup bulunmamasi degil, ayn1 zamanda o suyu etkileyen bilgi oldugundan emindim.
Bunu test etmek i¢in, iki cam siseye su koydum. i¢lerindeki suyun ‘okuyabilecegi’ bir
sekilde siselerden birine ‘Tesekkiir ederim,” digerine ise ‘sen aptalsin’ yazan bir etiket
yapistirdim. Her iki sisedeki su da ayniydi. Sonra iki sisedeki suyu da dondurdum.
Sonuglar teorimi desteklemenin ¢ok dtesindeydi; ‘Tesekkiir ederim’ yazili sigedeki su
giizel altigen kristaller olustururken, ‘Sen aptalsin’ yazili sisedeki suda ancak kristal
parcaciklar1 vardi. Su bilgiyi aliyor ve kristalleri bu karakteristikleri yansitiyorsa, suyun
niteligi aldig1 bilgi temelinde degisiyor demektir. Baska bir deyisle, suya verdigimiz
bilgi onun niteligini degistirir.””''® Kitabinda ‘Su sdzleri anlar’ bashigiyla yazilmis
deneye de yer veren yazar, deneyin, teorisinin dogru oldugu konusunda kendisini ikna
ettigi icin, suya ¢esitli bilgiler vermeye, onu dondurmaya ve kristallerini fotograflamaya
baslar ve ¢ok ilgi ¢ekici sonuglara ulasir. ‘“Tutarl bir sekilde, suyun olumlu sozciiklere
giizel kristaller olusturarak tepki verdigini bulduk. Sanki keyifli halini ifade etmek
istercesine, kristaller bir ¢igek gibi ac¢iliyordu. Tersine, suya olumsuz sozciikler
gosterildiginde, kristal olugsmadi. Ornegin, suya ‘mutluluk’ sézciigiinii gdsterdigimizde,

giizelce kesilmis elmaslar gibi dengeli bigimleri olan kristaller olusturdu. Diger yandan,

"4 Arat, M., ‘Su Kristallerini Bozmamak’, Zaman, 25 Mart 2006
'3 Tiirkiye, ‘Sudaki Sir’, 03 Kasim 2002 _
1% Emoto, M., Suyun Bilinmeyen Giicii (Cev. S. Soner), istanbul, 2005, s.21.
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suya ‘mutsuzluk’ sdzciigiinii gosterdigimizde bozuk ve dengesiz kristaller ortaya ¢ikt1.
Su kristaller olusturmak i¢im kendini zorlamig, ama giicii tilkkenmis ve parcalanmis gibi
gorilinliyordu; mutluluk, o sudan uzaklasip gitmisti. Ayn1 suya, karsit sdzciik c¢iftleri
gostermeye devam ettik: ‘aferin’ ve ‘cok kotii’, ‘hoslanmak’ ve ‘hoslanmamak’, ‘gii¢li’
ve ‘gii¢siiz’, ‘melek’ ve ‘seytan’, ‘barig’ ve ‘savas’. Su ancak kendisine olumlu
sozciikler gosterildiginde kristaller olusturdu. Isin ilging yani; su yabanci sézciiklere de
Japonca sozciiklere verdigine benzer, ama biitiiniiyle ayn1 olmayan bir tarzda tepki
verdi. Diinyanm her yaninda minnettarlik ifade eden thank you (Ingilizce), duoxie
(Cince), merci (Fransizca), danke (Almanca), grazie (italyanca) ve kamusamunida
(Korece) gibi sozciiklere tepki olarak giizel kristaller olusturdu.””'"” Arastirmasinda,
suyun aldig1 bilgiyi yansitacak sekilde iyilestigi ya da kotiilestigi agiga ¢ikmaktadir.
Dolayisiyla insanlarin aldig1 bilgiden etkilendigine inanan Emoto, “‘¢linkii bir yetiskinin
viicudunun % 70’ sudur,””''® demektedir. Baslica sudan olusan insanlarmn iyi bilgi
alarak, zihin ve bedenleri daha saglikli hale, tersine, olumsuz bilgi alarak hasta olmaya
gidebilecegini belirtmektedir.''” Olumlu diisiinme yoniinde bir tutum oldugunda,
sagligin da genellikle diizeldigini belirten Emoto, agiklamayi tip alanindaki ‘plasebo
etkisi’yle yapar. ‘“Yeni bir ilacin etkililigini test etmek icin, ilag sirketleri klinik
incelemeler yapmak amaciyla tip doktorlartyla birlikte ¢alisirlar. Geleneksel bir yontem
iki grup hasta almaktir. Hasta gruplarindan birine yeni ilag verilir. Diger gruba yeni ilag
verilecegi soylenir, ama aslinda bir plasebo (ilag olmayan bir sey, genellikle basit bir
vitamin) verilir. Kendilerine gergek ilag verilen gruptaki kisilerin ilacin etkisi nedeniyle
kendilerini iyi hissetmeleri anlasilir bir durumdur, ama plasebo grubundaki bir¢ok kisi
de kendisini iyi hisseder. Elbette, plasebo grubundaki iyilesme derecesi ¢cogunlukla ilag
grubundakinden daha azdir. Bununla birlikte, cagdas tip bilimi insanlarin sadece bir
plasebo kapsiilii alarak kendilerini nasil daha iyi hissettiklerini kesin bigcimde
aciklayamamaktadir.””'* ‘Dikkatini vermek enerji vermenin bir yoludur’ baslikl
yazisinda bir vakadan, The Hidden Messages in Water (Beyond Words Publishing,
2004) adl kitabindan bir alint1 yaparak bahseder: ‘‘Dergimize abone olan bir aile ilgi
cekici bir deney yapt1. iki cam kavanoza piring koydular ve bir ay boyunca her giin
birine ‘tesekkiir ederim’ digerine ise ‘sen aptalsin’ dediler ve bu donem i¢inde pirincin

nasil degisim gosterdigini izlediler. Cocuklar bile, okuldan eve dondiiklerinde, piring

"7 Emoto, a.gk., s.22-23.
8 Emoto, a.g k., s.23.
"9 Emoto, a.gk., s.24-25.
20 Emoto, a.g k., s.37.
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kavanozlarma bu sozciikleri sdylediler. Bir ay sonra, kendisine ‘tesekkiir ederim’ denen
piring malt kokusuna benzer olgun, yumusak bir kokuyla mayalanmaya baslarken, ‘sen
aptalsin’ denen piring ¢liriidii ve karardi. Bu deneye yayimladigim kitapta (Messages
from Water, C.1) yer verdim, bunun sonucunda biitiin Japonya’da yiizlerce aile ayni
deneyi kendileri yapt1. Herkes ayni sonuglar1 bildirdi. Ailelerden biri deneyde ufak bir
degisiklige gitmisti: digerleri gibi onlar da ilk piring sisesine ‘tesekkiir ederim’
ikincisine de ‘sen aptalsin’ demisler ve tigiincii bir sise daha hazirlayip ona
aldirmamislardi. Sizce ne oldu? Kendisine aldirilmayan piring gergekten de ‘sen
aptalsin’ soziine maruz birakilan piringten daha 6nce ¢iliriimiistii. Bagkalar1 da ayni
deneyi yapmaya calistiklarinda, sonuglar yine ayni oldu. Oyle gériiniiyor ki alay
edilmek aslinda aldirig edilmemek kadar zarar verici degil. Bu deneyin sonucu ¢ok
anlamli. Hayatta en zor sey aldirig edilmemek ve dikkatini vermemektir. Bir seye

. .. .. . . 121
dikkatini vermek, enerji vermenin bir yoludur.”’

Bir bagka olay ise su kristali
fotograflar1 ¢cekmeye kendini kaptiran geng bir arastirmaci ile ilgilidir. Arastirmac bir
giin: “‘gelin suya miizik dinletelim, sanirim ilging su kristalleri ortaya ¢ikacak,” dedi. Bu
fikir hemen ¢ok ilgimi ¢ekti. Her sey bir yana, miizige ¢ok diiskiiniim. Bir zamanlar
ciddi ciddi bir vokalist olmay1 bile diisiinmiistiim. Neyse, en sevdigim klasik miizik
parcalarin birbiri ardina ¢almaya karar verdik. ...Miizigi kendi zevk aldigimiz
kosullarda caldik. Sonuglar beklentilerimizi ¢ok asti. Su, bizim miizikten
hissedecegimiz iyilestirici etkilere benzer bir tepki gosterdi. Ozellikle, tam bir
orkestranin ¢aldig1 miizige maruz birakildiktan sonra olduk¢a karmagsik ve girift
kristaller olusturdu. ...Klasik miizigin disinda, suya iyilestirici miizik denen miizik de
caldik ve sonucta giizel kristaller olustu; diger yandan, suya heavy-metal dinlettigimizde
hicbir kristal olusmadi. Ben miizigin gercekten iyilestirici etkileri olduguna inantyorum.
Miizik dinlerken iyilestirildigimizi diisiiniiyorum, ¢linkii belki de bedenimizdeki su
miizik dinleyerek iyilestiriliyordur.”’'** Olumlu diisiinme, olumlu konusmanmn yaninda
tyilestirici miizigin de etkileri agiga kavusmaktadir. Bir bagka deneylerinde iki sise suya
‘haydi yapalim!” ve ‘yap!’ sdzlerinin yazili oldugu etiketleri yapistirip fotograflarmni
cekmiglerdir. Sonugta ‘haydi yapalim!” etiketli suda giizelden ¢ok sirin denebilecek bir

bicimi olan kristal olustu. Diger yandan, kendisine ‘yap!’ etiketi gdsterilen suda

alnizca korkutucu bir daire sekli olusmustur.'> Diisiinceye ve seslere tepki veren
y y

2! Emoto, a.g k., 5.79-80.
22 Emoto, a.g.k., 5.102—103.
123 Emoto, a.gk.,s.117.
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suyun bunu nasil algiladigi net olarak ortaya konulamamaktadir. Fakat yapilan deneyler
sonucu, suyun bunlardan etkilendigini 6grendiyse insanlik, bu yeni bilgiyle beraber yeni
degisiklikler gerceklestirilmelidir. Insan diisiincesinin ve konusmasinim etki alaninin

yeni boyutunda, diisiiniirken ve konusurken sonugta neyi etkiledigimize daha ¢ok dikkat
etmemiz gerekecek. Kendi disimizdaki insanlardan da bu ¢ercevede yeni etkilere maruz

kaldigimizi soylemek miimkiindiir.

1.4.3.4.Parapsikoloji Alanlar1

1.4.3.4.1.Duyu Dis1 Algilama (Telepati, ESP, Diistince Okuma, Uzaduyum,
Oteduyum)

Duyu dis1 algilama, telepati, uzaduyum ve zihinler arasindaki paranormal bilgi
iletisimi olarak kabul edilmektedir.'** Birinin diisiindiiklerini veya uzakta gecen bir
olay1 hicbir baglant: olmadan algilama veya uza duyum,'* olarak da tarif edilir. ‘Siyasi
ve askeri sahada hipnozun kullanim1’ baglikli makalede diger bir insanin zihin haline
veya diisiincelerine kars: bir uyaniklik ve algilama,'*® diye tanimlanmaktadir. Bir baska
yerde duyu 6tesi alg1 yoluyla, iki zihin arasidaki dogrudan haberlesme'*’ veya

telepati'*®

seklinde de agiklanmaktadir. Telepati ise bir kimsenin kafasindan gegenleri
veya ¢ok uzakta gecen bir olayi, arada higbir arag, duygusal hi¢bir baglant1 olmaksizin
algilama yetenegi, uzaduyum'*’ olarak ifade edilmektedir. Uzaktan ilgi kurmak

130

anlaminda da kullanilir."*° Tiirkce tip dili kilavuzunda telepati; uzaduyum, 6teduyum'"

olarak agiklanmakta. Telepati ile ilgili olarak, telepati uygulayan kimseye, medyuma

telepat denmektedir.'*

Bir kisinin diisiince ya da izlenimlerinin bir bagka kisiye bilinen
duyu yollar1 disinda ulagmasidir telepati. Telepatik goriingiilerin Fransa’da Charles
Richet ile baslayan incelenmesi, gelisimini Amerikali parapsikolog J. B. Rhine’e
bor¢ludur. Rhine bu olaylarin yalnizca rastlanti ya da aldatmacaya baglanamayacagini

deneysel olarak gostermistir. Yakin tarihlerde Amerikali psikiyatr M. Ullman telepatik

124 http://www.medyumperihan.com/telepati.asp (05.05.2006)
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128 Piiskiilliioglu, A., Arkadas Tiirkge Sozliik, Ankara, 2005, s.1013.

129 Piiskiilliioglu, a.g.k., s.958.

130 Nurbaki, H., Insan Bilinmezi, Istanbul, 2002, 5.92.
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diisleri deneysel olarak ortaya koymustur.'*> ‘Telepatik gii¢ herkeste var’ baslikli
haberde parapsikolojinin temel arastirma dallarindan biri olarak kabul edilen telepatinin,
duyu organlar1 ya da herhangi bir ara¢ kullanmadan, diisiince ve duygularin zihinden
zihine gonderilip, alinmasi olarak ag¢iklamasi yapilmaktadir. Kelime olarak, Yunanca
"tele" (uzak), "pathos" (birine ya da bir seye kars1t meydana gelen normaliistii duygusal
bag) kelimelerinin birlesiminden meydana gelir ve telepati sadece bazi insanlara 6zgii
bir yetenek degildir. Parapsikologlara gore telepati yetenegi "dogustan” gelen bir
yetenek ve herkeste bulunur. Ancak kullanilmadigi i¢in zamanla korelir fakat
kaybolmaz. Ornegin, anne ile gocugu arasinda, dzellikle de tek yumurta ikizlerinde
kuvvetli bir telepatik bag bulunmaktadir."** ‘Gizemden bilime parapsikoloji’ baslikli
yazida telepatiyle ilgili bir baska kisinin diisiincelerinin, izlenimlerinin ve zihin
hallerinin duyu-dis1 algilanmasidir denilmektedir. Ana-gocuk, esler gibi yakin kisiler,
giderek toplum fertleri ve nihayet diinya beseriyet ailesinin tiim fertleri arasinda duygu
ve diislince birliginin saglanmas: telepati ile miimkiindiir. Telepatiyle ilgili tarihteki bir
ornekte, Apollo 14'iin ay yolculugu sirasinda, astronot Dr.Edgar Mitchell ile NASA'dan
miihendis Olaf Jonsson arasinda telepatik aktarimin gerceklesmesi 6ne ¢ikmaktadir.
Yine, 1959 yilinda, Nautilius atom denizaltisinin Atlas Okyanusu'nun derinliklerinde 16
giin siiren bir yolculugu boyunca, denizaltindaki bir gérevliyle Maryland'deki baska bir
gorevli arasinda telepatik iletisimin saglandig1 da belgelenmis durumdadr. '
Arastirmacilar, Ukrayna Psikoloji Enstitiisiinden Alexi Guko’nun: ‘‘Beyin tabiat1 pek
bilinmeyen, fakat telepatik olaylara yardime1 olan dzel tip bir dalga yaymaktadir,”'>
fikrine inanmaktadirlar.

‘Siyasi ve askeri sahada hipnozun kullanimi1’ baglikli makalede SRI "Stanford
Research institute" (Stanford Arastirma Enstitiisii) fizik¢ilerinden Laser Uzmani Russel
Targ ve Dr. Harold Puthoff yazdiklar1 Mind-Reach, Positive Proof that E.S.P. Exists
(Zihin-Viisat, ESP'nin Pozitif Mevcudiyetinin Ispati) adli kitapta, 20 den fazla siije
tizerinde yapilan, ylizden fazla bilimsel deneyde duyumlar dis1 bir algilamanin mevcut
oldugu anlatilmaktadr."’

Aborjin halkinim telepatiyle konustugu iddia edilmektedir. Diger halklarda

yapilamamasinin tek nedenini, korku tarafindan bloke edilmis olmalarina bagliyorlar.

133 Biiyiik Larousse: Sozliik Ve Ansiklopedisi, a.g.k., s.11381-11382.

13 http://arsiv.sabah.com.tr/2005/04/21/gun109.html (17.05.2006)
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Diger halklarn sir tuttugu ve her zaman dogruyu sdylemedigi ifade edilmektedir.
““‘Onlar birisinin kendi kafalarindan ve kalplerinden geceni okumasindan ve i¢lerinde
sakladiklarmnimn a¢iga ¢ikmasindan korkarlar. Kendilerine bunun yapilamayacagini ve
yapilabilse bile bunun istenmeyen, hatta kotii bir sey olacagini sdylerler, ¢linkii
dogaiistii olanla baglantiya gegmek degisime ugramis olanlarin ¢ogu i¢in korkutucudur.
Onlar bunun insan yeteneklerinin normal smirlarmmin 6tesinde olduguna inanirlar. Ama
Oyle degildir. Bunun i¢in yalnizca ¢aligma yapmaya ve konsantrasyona gerek
vardur.””
Ozellikle ikizler arasinda yasanan telepatik vakalardan séz edilmektedir. ‘Ben ne
hissedersem o da aynisin1 hisseder’ baslikli haberde bununla ilgili sunlar yazili:
““Ikizlerin neler yasadigmi en iyi bilenlerden biri de gazetedeki calisma arkadasinz
Omer Bahar. Omer tek yumurta ikizi Onder'le birkag dakika arayla dogmus. Bugiin
bilim diinyasinin bile ¢6zmekte zorlandig1 ikiziyle aralarindaki iligkileri sdyle anlatiyor:
"Bugiine kadar bir¢ok olayda ikizler arasinda oldugu sdylenen telepatik etkinin izlerini
hissettik. Ayn1 zamanda hastalanmak da bunlardan biri. Ornegin ben grip oldugumda
ayn1 zamanda ya da bir giin arayla ikizim de grip olur. Hele dis agrilarimiz var ki.
Neredeyse bir anda oluverir. Tesadiifl yaralanmalarimiz bile ayn1 zamanlara denk gelir.
Futbol oynarken ben bacagimi sakatlamissam o da hemen ertesinde futbol oynadiginda
ayn1 yerden sakatlandi. Bu bagimiza birkag kere geldi. Ortada hicbir sey yokken icime
bir sikint1 doguyorsa hemen ikizimi artyorum ¢linkii ylizde yiiz onun bir sikintis1 vardir
diye diisiiniiyorum ve dyle ¢ikiyor." Omer'in o ¢ok tartisilan telepatiye verdigi bir drnek
var ki. Bu kadar da olmaz dedirten cinsten: "Onder'le bir arkadasimin evinde bulusmak
tizere sozlestik. Ancak apartmanin yerini ve evi tam olarak bilmiyordum. Sokaga girdim
ve icimden "Disartya ¢ikip bana bakinsaydi keske" diye gegirdim. Iki {i¢ saniye sonra
bir apartmanin kapis1 agild1 ve Onder karsimdayd1." Arkadaslar1 ise olay1 soyle
anlatiyor: iskambil oynarken birden Onder yerinden kalkt ve asagiya indi.””"*’
Yapilan aragtirmalarla ilgili ‘Psikolojik Savas’ baslikli yazida komiinist devlet
otoriteleri, askeriye ve KGB’nin, 1960’lar 6ncesi bir arastirmada, kitlelerin zihin
kontroliinde ESP kullanimiyla ilgilendigi belirtilmektedir. ‘‘Dr. Milan Rayz, birkag y1l
oncesinde, anti-sosyal bireyleri yeniden egitici ve dgretici telepati uygulamak icin
SSCB’de bir projenin basladigini sdyledi. Bir mesafeden insanlarm, onlar farkinda

olmaksizin, resmen istenen politik ve sosyal davranislar1 benimsemelerine neden

138 Morgan, M., Sonsuzlugun Mesajt, 5.289.
139 http://arsiv.sabah.com.tr/2005/04/06/gun103.html (17.05.2006)
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olunabilecek bir telkin metodu gelistirme umudu s6z konusuydu. 1961°de CIA’in bir
kurum i¢i raporuna gore, ‘CIA’in Teknik Servis Ofisi’nin (daha sonra Teknik Servisler
Boliimii oldu) bazi arastirmacilari, ESP’nin bir gerceklik oldugu iddialariyla ilgilenir
hale geldi. Teknik proje personeli hemen Ingiltere Oxford Universitesi Parapsikoloji
Laboratuart’nin yoneticisi Stephen I. Abrams ile iligki kurdu. MKULTRA Projesi
destegi ile Abrams, ESP’nin ispat edildigini, fakat anlagilamadigini ya da kontrol
edilebilir olmadigini iddia eden bir elestiri makalesi hazirladi. Rapor ilgiyle okundu,
fakat sonraki on yil i¢in higbir arastirmaya sevk etmedi.””'*" Ayni1 yazida SRI (uzak
goriintiileme arastirma fonlarinin ad1) deneylerinin basarilarindan sonra, uzak goriis

141

arastirmalarina maddi destegin arttig1 * belirtilmektedir.

1.4.3.4.2.0nsezi (Premonisyon)

Onseziyi higbir belirti yokken bir seyin olacagini sezme, i¢e dogma, altinci duyu

- 142
veya his

olarak tarif etmek miimkiin. Temellendirilmeyen duygu, verilmemis olanin,
bilinmeyenin, 6zellikle gelecekle ilgili olanin 6nceden duyulmasi, dogru sayilmasi'*
olarak da ag¢iklanabilir. ‘Gizemden bilime parapsikoloji’ baslikli yazida gelecekteki bir
durum, gelisme ya da olayin kendiliginden bilinmesi tarifi yapilmaktadir. Herhangi bir
konuda karar verici mevkide bulunan kisilerin yakin ya da uzak gelecekle ilgili saglam
kararlar almalarina'** denilmektedir. Parapsikoloji terimleri sozliigiinde ise 6nsezi,
premonisyon, gelecege dair isaretler verdigine inamlan deneyimler'* olarak ifade
edilmektedir. Dr. Haltik Nurbaki’nin ‘Insan Gergegi’ baslikl1 yazisinda dnsezinin
kesinlikle dogrulanmig ve altinci duyu kabul edildigi belirtilmektedir. Ona goére bu
yetenek zaman duvarim astiklar1 igin madde otesi bir yetenektir.'*® Onseziyi goniilden
gelen ¢ok net bir gergek olarak ifade etmek de miimkiindiir."*’” Heniiz higbir belirtisi

yokken bir seyin olacagini sezme veya gelecekle ilgili olanin 6nceden duyumsanmas1'*®

diye tarif yapan da vardir. Goriiniiste aralarinda hicbir iligski olmayan iki olay arasinda

140 Keith, J., “CIA’den Medya’ya Kitlelerin Kontrolii’(Cev. S. San), Istanbul, 2005, s. 229-230.
! Keith, a.g k., s. 235.

12 Tiirk Dil Kurumu, Tiirk¢e Sozliik, Ankara, 2005, s.1545.

'3 Tiirk Dil Kurumu, Tiirkge Sozliik, a.gk., s.1545.

1 http://www.aksam.com. tr/arsiv/aksam/2005/05/14/yazidizi/yazidizi1.html (18.05.2005)

1 www.gizemli.org (08.06.2006)

14 www.kalbinsesi.com (08.06.2006)

147 Nurbaki, H., insan Bilinmezi, Istanbul, 2002, s.171.

148 Piiskiilliioglu, A., Arkadas Tiirkge Sozliik, Ankara, 2005, s.751.
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kurulan gizemli bag,'*” 6nsezi olarak tanimlanmistir. Bu olaylardan birinin ortaya
cikmasi, 6teki olayim da ortaya ¢ikmasina yol actigindan bdyle bir bagin var olduguna
gotiiriir bizi.*® H. Nurbaki, ‘insan Bilinmezi’ adl kitabinda artan sezgi yeteneginin asir1
Onsezi ile birlikte sergilenmesiyle gelecek mesajlarinin ortaya ¢ikacagi belirtilmektedir.
‘‘Bazilari, her olaym basinda, o olaymn sonu hakkinda bir sezgiye sahip olur ve daima
tahmini dogru ¢ikar. Bazilari, distan bakinca ¢ok ¢ekici gelen olaylara 6nsezi sezgisine
has bir inisiyatifle girmezler. Cogu kez bdyle kimselere ailede bir is tesebbiistinde
sorulur: ‘Igine nasil geliyor, hayir ya da ser?’ Bazilari, ¢ok net bicimde insanlarin
gelecegine ait olaylar1 sezinler. Bazi1 sezgiler telepatiye benzer. Sevdigi bir insanin
geligini, hastaligin1 hemen sezerler. Nadir denmeyecek kadar ¢oktur. Uzun yillar
gérmedigimiz bir dostumuzu birden hatirladigimiz zaman, bes dakika sonra o
dostumuzun ¢ikageldigi ¢ok olmustur.””">' J. Murphy ‘Bilingaltmm Giicii’ adl
kitabinda, Duke Universitesi’nden Psikoloji B6liim Baskani Dr. Rhine’1n ¢ok sayida
kanit toplayarak diinyadaki pek ¢ok insanin olaylar1 6nceden bildigini ve bu durumlarin
pek cogunda diislerindeki capcanli gordiikleri olayin gelecegini anlayip trajik sonlardan

kurtulduklarmi ortaya ¢ikardigmi'** ifade etmektedir.

1.4.3.4.3.Psikokinezi (Telekinezi, Ruhsal Devim, Ruhkinezi, Uza Devim)

Parapsikoloji sozligii psikokineziyi, diisiincenin olaylar1 ve olusumlari normal
otesinde etkilemesi'>® olarak tanimlamaktadir. Diisiince giicii ile cisimleri oynatmak,'>*
telekinezi, uza devim,'* fiziksel etkili medyumlarmn gergeklestirdigi 6ne siiriilen
olaylardan biri olan, nesnelerin dokunulmaksizin hareket edisi,'*® nesnelerin herhangi
bir fiziksel giiciin etkisi olmaksizmn, dokunulmaksizin devinime gegmesi olay1,"”’
cisimlerin salt zihin giiciiyle hareket ettirilmesi,'*® diisiince giiciiyle nesneleri hareket
ettirebilme ya da fiziksel 6zelliklerini degistirebilme giicii,”*” ruhkinezi, bugiin bilinen

hi¢bir enerji biciminin miidahalesi olmaksizin bir nesne ya da bir fizik sistem tlizerinde

149 Biiyiik Larousse: Sézliik Ve Ansiklopedisi, 17. cilt, Istanbul, 5.9043.
10 Biiyiik Larousse: Sozliik Ve Ansiklopedisi, a.g.k., 5.9043.

! Nurbaki, a.g.k., s.174-175.

"2 Murphy, J., Bilingaltmm Giicii (Tiirkgesi A. Babacan), Istanbul, 2000, s.157.
'3 http://www.turkforum.net (26.10.2005)
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157 Piiskiilliioglu, A., Arkadas Tiirk¢e Sozliik, Ankara, 2005, s.957.
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dogrudan bir zihinsel etkide bulunmak konusundaki normal dis: yetenek,'® gibi benzer
anlamlarda tanimlar da yapilmaktadir. ‘Siyasi Ve Askeri Sahada Hipnozun Kullanimr’
baslikli yazida zihnin madde {izerine etkisi, bir insanin fiziki organlarmi kullanmadan,
diger bazi giiglerini kullanarak, maddeler iizerinde etkili olmas,'®" seklinde
aciklanmustir. Yine, cisimleri el dokundurmadan, ruhsal giigle bakisla hareket ettirme, '®*
ruhkinezinin esanlamlis1'® ve ‘Gizemden Bilime Parapsikoloji’ baslikli yazida genel
anlamiyla, zihnin maddeye hakimiyeti, 6zel anlamiyla, inorganik ve organik maddenin
ve maddesel faaliyetin, hi¢bir fiziki vasita kullanmaksizin, sadece zihin giicliyle uzaktan
etkilenmesi gibi tanimlar yapilmaktadir. ‘‘Bilimsel arastirmalarda, fiziki
manipiilasyonun imkansiz oldugu ya da dezavantaj teskil ettigi durumlarda, etiit edilen
obje, ortam veya mekanizmanin uzaktan manipiile edilmesinde kullaniliyor. PK
yetenegi olan hassas kisiler, PK giicliyle, 6rnegin bir eriyigin i¢ine kirilan ¢ig
yumurtanin beyazini sarisindan ayirip, sonra tekrar birlestirebiliyor. Yine ayn1 yontemle
bir manyometrenin i¢indeki manyetik alan etkilenebiliyor yahut bir pusula ignesi
saptirilabiliyor. Tibbi uygulamalarda; Filipinli sifacilar, hastanin bedeninde, nester
kullanmaksizin, uzaktan ameliyat yapabiliyor ve gene PK vasitasiyla, tesekkiillerin
kendiliklerinden bedenden disartya ¢ikmalarini temin edebiliyorlar.””'®*

Yeni teknolojiler i¢ersinde telepatinin bir kavram olarak yer aldigin1 gérmekteyiz.
Mesela diinyanin ilk ‘telepatik daktilo’sunun bilim adamlarinca gelistirildigi haberi. Bu
haber baglig1 belki de su sekilde yazilmaliydr: ‘Telekinetik Daktilo’. Bu haberde
telekinezi ile daktilo kullanarak iletisim saglandig1 i¢in baghga ‘telepatik daktilo’
yakistirmasinda bulunulmus. ‘“Yaptig1 ilging buluslarla diinyanin en 6nemli aragtirma
merkezlerinden biri kabul edilen Almanya’nin {inlii Fraunhofer Enstitiisti’nde
gelistirilen alet, elleri kullanmadan beyinden gecenleri yaziya dokebilecek. Ingiltere’de
Pazar giinleri yaymlanan The Mail on Sunday gazetesindeki habere gore, telepatik
daktilo sayesinde hem ofis islerinde inanilmaz bir zaman kayb1 ortadan kalkacak, hem
de felcli ya da konusma 6ziirlii kisiler yeniden ¢evreleriyle iletisim kurma imkanima
kavusacaklar. ‘Brain-Computer Interface’ adli daktilo, proje baskanligini Prof. Klaus-

Robert Miiller’in yaptig1 bir ekip tarafindan gelistirildi. Daktilonun 6niimiizdeki yillarda

160 Biiyiik Larousse: Sézliik Ve Ansiklopedisi, 19. cilt, Istanbul, 5.9955.
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giinliik yasamin vazgecilmez bir parcasi olacag: belirtildi.””'®

Yine Almanya’daki
CeBit Fuarr’nda dikkat ¢eken ve benzer bir teknoloji harikas1 olan BBCI isimli Alman
bilim adamlarmnin gelistirdigi bilgisayar, diisiince giiciiyle calisiyor. Ozel bir sistem
sayesinde beyin dalgalariyla baglant1 kuran bilgisayar1 boylece, diislince giiciiyle
kontrol etmek miimkiin olmaktadir. Bu bilgisayar, devrim niteligi tasiyor onlara gore.'®
Ingiltere Reading Universitesi’nden Prof. Dr. Warwick ‘Uluslararas1 Akilli Sistemler
Yenilikleri ve Uygulamalar1 Sempozyumu’ndaki (INISTA 2005) konusmasinda
amaclarmin diisiince giiciiyle bir arac1 veya bagka bir seyi hareket ettirmek, kontrol
etmek oldugunu belirterek, calismalarinin heniiz baslangi¢ asamasinda oldugunu ve
diisiince giiciiyle hareket eden sistemlerin giin gegtikge daha da gelisecegini'®’
bildirmistir. Habere gore insan beyninden verilen sinyalleri algilayan bir yontem
gelistiren Prof. Dr. Warwick, 1998’de bilegindeki motor sinirlerine taktigi ¢iple eline
baglantili bir robot eli ve bir tekerlekli sandalyeyi yonlendirmeyi basarmustir.'®® Benzer
bir haber ‘Diisiinceyle bilgisayar ¢alistirmada yeni bir asama’ basligiyla verilmistir.
“Gelistirilen sensorlii baslik, beyindeki sinyalleri kafa derisinden algilayan 64 elektrotla
donatili. Dort kisi iizerinde yapilan deneylerde, denekler diisiinceleriyle bilgisayar
imlecini istedikleri gibi yonlendirmeyi basardilar. ...New York Devlet Universitesi
bilim adamlari, Jonathan Wolpaw ve Dennis MsFarland, bir ‘beyin-bilgisayar ara yiizii’
gelistirdiler. Boylece insan ve bilgisayar arasindaki baglanti konusunda 6nemli asama
kaydedildi.””'® Yine bir gazetede yaynlanan ‘Beynimizin iirettigi elektrikle bir
makineyi calistirmak miimkiin mii?* baslikli haberde: *‘Ingiltere Birmingham
Universitesi’nden nérolog Prof. John Jeffreys, ‘Baz1 bolgelerde, sadece diisiinerek
beynin sinyaller liretmesi saglanabilir’ goriislinde. ...Beyin ve merkezi sinir sisteminde
bilgi tastyan kiigiik elektrik atimlari, bir voltun milyonda biri gibi biiyiikliiklerle
Olgiiliiyor. ...Bu norolojik atimlar, beynin elektriksel etkinliginin 6l¢iildiigii ve sonucun
bir bilgisayara aktarildigi, elektroansefalografi(EEG) teknigiyle saptanabiliyor. Burada
kisi, viicudunun bir kismini, drnegin ayak parmagini kipirdatmayi diigiiniiyor ve bu

sayede iiretilen sinyal, ekrandaki okun hareket ettirilmesinde kullaniliyor.””'"

Bir olay
var ki ilk olarak “'Telekinezi' ger¢ek oldu’ basligiyla su sekilde duyuruluyor:

‘“‘Amerika'da ellerini kullanamayan fel¢li bir hasta, sadece diislince giicliyle e-mail atip,

165 Ekinci, A., ‘Telepatik Daktilo Beyindekini ‘Yazacak’’, Hiirriyet, 10 Nisan 2006

166 Takvim, ‘Sen Diisiin, O Uygulasm!’, 11 Mart 2006
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bilgisayar oynamay1 basardi; beynine yerlestirilen ¢ip sayesinde.... ABD'nin
Massachusetts eyaletinde bulunan Cyberkinetics'in ¢caligmalari, diigiince giiciiyle
bilgisayar kullanmay1 miimkiin kiliyor. Sirketin '‘Brain gate' adin1 verdigi bilgisayar
¢ipini kullananlar, telekineziyle e-mail'lerini kontrol edip, isterse televizyonun kanalini

bile degistirebiliyor.””!"!

Bu olay ‘Diinyanin ilk ‘beyin ¢ipli adam1’ basard1!” baslikli
haberde ise su sekilde aktarilmis okuyuculara: ‘... Matthew Nagle adindaki adamin
boynundan agagisi tamamen fel¢li. Basindaki kablo, platin bir vida ile kafatasina
sabitlenmis durumda. Bunun altindan bir kablo direkt beyne gidiyor ve minik bir igitme
aygitina bagli. Bu aygit sayesinde hasta diisiincelerini yonetebiliyor. Bu aslinda bir
gomlek diigmesi biiylikliigiinde bir bilgisayar ¢ipi. ...Bu teknigi gelistiren ise Amerikali
Cyberkinetics sirketi. Yardimcilari, Brown Universitesi arastirmacilari. ... Sirket
Amerikan Gida ve Ila¢ Dairesi’nden (FDA) ‘Braingate’ implantinin klinik deneyleri
icin onay almuis. ...bilim adamlari fel¢li hastanin beynine 100 nérondan yansiyan
sinyalleri islemciye aktaran bir ¢ip yerlestirdiler. ...adam artik diisiiniiyor ve 6rnegin

e Televizyonda programlari degistiriyor.

e TV’sinin sesini kisiyor veya arttirtiyor.

e E-posta gonderiyor.

e Bilgisayarda mesela Tetris oyunu oynuyor.

e Televizyonda ‘zaplayabiliyor’.

e Isig1 acip kapatabiliyor.””'"?

Ayni1 olay bes ay sonra bagka bir gazetede ‘Felgli gencin beynine ¢ip takildi” baghkli
haberle okuyuculara duyuruluyor: ‘‘Ingiliz Guardian gazetesinde diin yer alan
haberde... boynundan agagis1 tutmayan Matt Nagle isimli gencin beynine kiiciik bir ¢ip
yerlestirilmesi sonucu protezlerini kontrol etmeyi basaran ilk kisi oldugunu duyurdu.
Calismay yiiriiten ABD’deki Brown Universitesi’nden ndroloji profesorii John
Donohue, omurilik hasar gordiigiinde beyin ve viicudun geri kalan bdliimii arasindaki
iletisimin kesildigini ve beynin gonderdigi ‘hareket’ emirlerinin kaslara ulasamadigini
sOyledi. Ancak beynin i¢indeki diisiinmeyi simgeleyen elektriksel faaliyetini devam
ettigini ifade eden Donohue, deneyde elektrik titresimlerini algilayan bir silikon ¢ip ve
bu titresimleri ¢oziimleyecek bir bilgisayar kullandiklarini agikladi. Nagle, ¢ip
sayesinde, artik sadece kolunu oynattigini diisiinerek bilgisayar ekranindaki imleci

hareket ettirebiliyor. Nagle’nin televizyonu ag¢ip kapayabildigi, sesini ayarlayabildigi ve

"1 http:/arsiv.sabah.com.tr/2004/10/15/dun 108.html (17.05.2006)
' Hiirriyet Bilim, ‘Diinyann ilk ‘Beyin Cipli Adam1” Basard1!”, 30 Ekim 2004
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kanallar1 degistirmeyi basardig: belirtiliyor.””'"

Yeni teknolojinin veya yeni bilimin
parapsikolojik olaylarda kullanilabilecek geligsmeler, 6rnekler sunmasi dikkate

almmalidir.

1.4.3.4.4.Riiya (Diis)

Riiya; diis, ger¢eklesmesi beklenen ve istenen sey, umut; rityasi ¢gikmak ise
goriilen rilyanin gergeklesmesi'’* anlamina gelmektedir. Diisii, uyurken zihinde beliren

ii!7% olarak tanimlamak miimkiindiir.

olaylarm, diisiincelerin, gériintiilerin' "> biitiin
Diigbilimini ise diislerin kaynagini, diis gorme nedenlerini, diislin ruhbilimsel ve kisisel
durumlarini arastiran bilim yonelimi'”’ diye tarif edebiliriz. Uyku sirasinda zihinden
gecen hayal dizisi veya suur lizerindeki iradeli baskinin, uyku sirasinda kalkmasiyla
hayal ve his merkezinin, aklin kontroliinden ¢ikarak, kisinin egilim, heyecan ve
tutkularia uygun esnek, kaypak ve fantezi olaylarin zincirleme cereyan etmesi gibi
tarifleri de vardir riiyanm.'”® Sadik riiyalarin bazilarmin aynen bazilarmin da kismen
¢ikt131 ve bunun igin sezgi giiciiniin fazla gelismis olmas1 gerektigi yazilmaktadir.'”
Uyku sirasinda zihinde ortaya ¢ikan ve bir kismi bellege kaydedilebilen ruhsal olay'*
olarak da tarif edilir. Baz1 bilim insanlarinin kesiflerinde riiyalarinin etkili oldugunu
gormekteyiz. Mesela, Niels Bohr adindaki geng fizik¢i, modern atom teorisini,
riilyasindan aldig1 ilhamla kesfetmistir.'®" Ayni konu bir bilim dergisinde ifade edilene
gore: Bohr riiyasinda giinesin kizgin gazlarla dolu merkezinde durdugunu, gezegenlerin
ince ipliklerle bagli olduklar1 giinesin ¢cevresinde dondiigiinii goriir. Her gezegen
Bohr’un yanindan gecerken bir ses ¢ikartiyordur. Sonra yanan gazlar soguyup
katilasarak, giines ve gezegenler uzaklasip gider ve Bohr uyanir. Bohr bu riiyay1, giines
sistemiyle atom yapis1 arasinda bir benzerlik olarak yorumlar. Ortada bir ¢ekirdekle

bunun etrafinda donen elektronlar, yani modern atom kuramu ortaya ¢ikmistir.'®* Benzer

bir 6rnek Richard Wagner adindaki bir miizisyenle ilgili: **Tristan ve Isolde’’ adl

'7> Cumhuriyet, ‘Fel¢li Gencin Beynine Cip Takild1’, 01 Nisan 2005

'7* Tiirk Dil Kurumu, Tiirkce Sozliik, Ankara, 2005, 5.1667.

175 Piiskiillioglu, A., Arkadas Tiirkge Sozliik, Ankara, 2005, s.312.

176 Tiirk Dil Kurumu, Tiirkge Sozliik, a.g.k., 5.589.

177 Piiskiillioglu, a.g.k., s.312.

178 Ansiklopedik Islam Liigati 2-Terciiman-, [stanbul, 1982, 5.584.

"7 Ansiklopedik Islam Liigati 2-a.g k., 5.584.

"% Biiyiik Larousse: Sozliikk Ve Ansiklopedisi, 19. cilt, Istanbul, s.10004.
181 Korkmaz, H. H., Viicudumuzdaki Harikalar, Istanbul, 1991, s.114.

182 Senel, F., ‘Riiyalar’, Bilim Ve Teknik, Ankara, Kasim 2004, s.43.
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operasini, rilyasinda igittigi sesleri uyanir uyanmaz nota ile yazar. Kendisi, ‘Bu opera
benim dehamin eseri degildir. Rilyamda gérdiiglim ve isittigim sesleri uyanir uyanmaz
notaya doktiim. Begendiginiz bu miizik, riiyalarimin sesidir.'*® Benim zavalli kafam,
bdyle bir harikay asla isteyerek ve diisiinerek bulamazd:’ demistir.'®* Ingiltere’de
yasayan 28 yasindaki Lee Doona adindaki kisi de lotodan 2 milyon sterlin kazandigini
gérmiistiir. Loto oynadiktan sonra ayn1 gece rilyada kazandigini goriir ve bu riiyay1 esi
Esther’e anlatir fakat esini inandiramaz. Sonuglar birkag giin sonra agiklandiginda ¢ok
sevinirler.'®® Riiyalardaki goriintii ve seslerin kaynagimm, daha 6nce bellege
kaydedilmis bilgiler oldugu ve beynin ¢esitli merkezlerinde kayith olan yakin ve uzak
bellek bilgileri kullanilarak cesitli ses ve goriintiiler olustugu tespit edilmistir. '™
Insanin, giin igersindeki olaylarindan ve yogun duygularindan riiyalarin etkilendigi
ifade edilmektedir.'®” MS 46-125 yillarinda yasayan Plutharkos “‘her insan uyanikken
ortak bir diinyadadir, fakat uykuda herkes kendi diinyasimndadir,”” demektedir. Riiya ile
ilgili aragtirmalar1 olan F. Senel bir bilim dergisinde ifade edilenlere gore riiyalarm
kaynagini, esas olarak daha dnceden algilanmis ve bellege atilmis ¢esitli veriler
olusturdugunu belirtmektedir. Kimi bilim adamlari, bu verilerin ¢ocukluk ¢aglarinda
algilanan ve beynin derinliklerinde saklanan kaygilar oldugunu savunurken kimileri de
rilyalarm kaynaginin, etkisi altinda kalman giinliik olaylardan bagska bir sey olmadigini
savunuyor ona gore. Kaynagi ne olursa olsun riiyalarn islevlerinin ne oldugu konusu
oldukga tartigmalidir. O, riiyalarin gelecekten haber getirdigini ve insana dogru yolu
gosteren tanr1 mesajlart oldugunu, halen bazi dinlerde bu sekilde kabul gordiigiinii ifade
etmektedir. Heniiz olmamis bir olay1 birkag¢ giin 6nceden riiyasinda gordiigiinii ifade
eden bir¢ok insan bulunmaktadir. Ornegin riiyasinda bir yakinmmn 81diigiinii goriip
ertesi giin 0liim haberini alan, riiyasinda para gorlip ertesi giin piyangodan para kazanan
baz1 insanlar vardir ona gére.'® insan, hayatinin tigte birini uyuyarak gegiriyor. Bu uyku
sirasinda goriilen riiyalarin ¢ok dnceleri eski Misirlilar zamaninda, gergekdistii bir
diinyanin habercileri oldugu diislintiliirdii. “‘Onlara gore riiyalar, felaketlerin ya da iyi
talihin 6n habercileri olarak tanrilar tarafindan génderilen mesajlardu. {1k riiya tabirleri

kitab1 eski Misirlilar tarafindan yazildi. Rilyalar ayni1 zamanda tedavi amaclh da

' Senel, F., ‘Uyku Ve Riiya, Alt baslik: Riiyanin Hafiza Kaynaklar1’, Bilim ve Teknik Dergisi, Yeni
Ufuklara Eki, Ankara, Aralik 2005, s.18

184 Korkmaz, a.gk.,s.114.

185 Giines, ‘Kazandigini Rityasinda Goérdii’, 08 Ekim 2007.

186 Senel, a.gm., s.47.

187 Senel, a.gm., s.48.

188 Senel, F., ‘Rilyalar’, Bilim Ve Teknik, Ankara, Kasim 2004, s.42.
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kullanilabiliyordu. Kétii durumda olan bir kisi, bir tapmnakta uyuyarak tanrilardan onu
iyilestirmesini diliyordu. Ertesi giin, kisinin gordiigii riiyay1 yorumlayan rahipler, nasil
bir mesaj geldigini anlamaya ¢alistyordu. Eski Yunanlilar da M.O. 8. yiizyilda riiyalarin
tanrilardan gelen kutsal mesajlar olduguna inaniyordu. Riiyalarin dis diinyadan ya da
tanrilardan gelen mesajlar degil, insanin kendi zihninden kaynaklandig: fikri ilk olarak
M.O. 5. yiizyilda Heraklitos tarafindan ortaya atildi. Unlii diisiiniir Aristo ise riiyalarin
tanr1 mesajlar1 oldugu fikrine son noktay1 koydu. ‘Parva naturalia’ adli eserinde Aristo,
rilyalarm giinliik hayatta meydana gelen olaylarin birikimi sonucunda olustugu fikrini
ortaya att1. Aristo, riiyalarin insanin sagligini yansittigini ve riiyalar sayesinde ¢esitli
hastaliklarin iyilestirilebilecegine inantyordu. Modern tibbin kurucusu olan Hipokrat da
bu fikri destekleyenlerdendi. Unlii psikiyatrist Sigmund Freud, riiyalarin ruhsal
hastaliklar1 anlamak ve tedavi etmekte ¢ok dnemli oldugunu savunuyordu. Giiniimiizde
bazi bilimciler riiyalarm beyin biyokimyasmin bir yan iiriinii oldugunu ve 6zel bir amac1
olmadigni ifade ediyorlar. Ancak, halen arastirmacilarin ¢ogu riiyalarin bir islevi
oldugunu ve bunlarin tedavi amagh kullanilabilecegini diisiiniiyorlar. Son yillarda
yapilan aragtirmalar, uykunun 6grenme siirecine de olumlu etkisi oldugunu

1% Anlasilacagi iizere riiyanin insan hayatma kattig1 bazi faydalar tespit

gosteriyor.
edilmistir. Bu faydalarm giivenlikle ilgili olan kismina 6rnek olabilecek bir ifadeyi H.
Nurbaki kitabinda yazmaktadir. O, gelecekte karsilasacagimiz bir olay1 6nceden tiim
ayrintilari ile riiyamizda gorebiliriz iddiasindadir. Ona gore bu riiyalar o kadar ¢oktur ki,
hemen herkesin ya kendisi ya da yakinlarindan biri boyle bir riiya gérmiistiir.
Ansiklopedilere ge¢mis ¢ok sayida riiyalar, akil almaz bir sekilde ug¢ak kazalarini haber
veren riiyalar sayilmayacak kadar ¢oktur ona gore. Abraham Lincoln’un, 6ldiiriilmeden
bir gece Once, olay1 rilyasinda aynen gormesi ve kendisine ates edildigi anda
‘riiyamdaki adam buydu’ diye bagirmasi, bir¢ok insan tarafindan goriilen ve gelecege
ait olan riiyalardan sadece bir tanesi"’ oldugunu ifade etmektedir. Riiyas1 Abraham
Lincoln’u tedbir almaya zorlayabilirdi belki. Riiyasindaki adami ressam polislere
¢izdirip onun bulunmasi1 ve yakalanmasi talimatini verebilirdi. Bilimsel olarak riiyay1 ve
etkilerini agiklamaya calisan F. Senel yazisinda sunlar1 ifade etmektedir: ‘‘Riiyalarda
aktif hale gegen gérme ve isitme merkezleri, bellekte 6nemli yeri olan talamus ve
limbik sistemle de yakin baglant1 igerisinde. Riiyalardaki goriintii ve seslerin kaynagi,

daha once bellege kaydedilmis bilgiler. Beynin ¢esitli merkezlerinde kayith olan yakin

'8 Senel, F., ‘Uyku Ve Riiya’, Bilim Ve Teknik Dergisi, Yeni Ufuklara Eki, Ankara, Aralik 2005, s.5.
190 Nurbaki, H., Insan Bilinmezi, Istanbul, 2002, 5.91.
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ve uzak bellekteki bilgiler kullanilarak ¢esitli ses ve goriintiiler olusuyor. Limbik
sistemin etkisiyle, bellekten alinan ses ve goriintiilere duygusal unsurlar ekleniyor.
Beynin 6n boliimlerindeki bilingten sorumlu merkezler de, tiim bu unsurlar1 belirli bir
diizen igerisine sokmaya caligiyor. Yani, bir bakima eldeki materyalle belirli bir senaryo
olusturuyor. Rilyada birgok merkezin ayni anda uyarilmasi ve giinliik hayatta bizi
kontrol eden bilincin baskilanmasi nedeniyle her zaman anlamli ve diizenli bir riiya
gormiiyoruz. Bu nedenle riiyalarda bazen son derece makul bir senaryo yasanirken,

¢ogu kez anlam veremedigimiz sekiller ve sesler duyabiliyoruz.”""!

Belki de riiya,
beynin bir fonksiyonu degil, ona yansiyan ruhsal etkinin bir sonucudur,'”* agiklamas:
dogrudur. Yeni bir 6rnek bir mistik olan Saint Jean Bascot ile ilgili: *‘Bir gece
rilyasinda, oturdugu evdeki biitiin insanlarin biitiin vicdani hallerini gérmiis. Ertesi giin
kendilerine sormus ve riiyast dogru ¢ikmis. En hayret verici olay da, bu zatin Lyon
Cografya Dernegi’nde Patagonya hakkinda verdigi konferanstir. Hi¢ gormemis oldugu
bu memleketi gérmiis gibi en ince teferruatina kadar tasvir etmis. Ciinkii 6lmiis arkadas1
Louis Cole riiyada biitiin bunlar1 anlatmustir.””"”* “Yasam riiyadir!” diyor Arthur
Schopenhauer.'”* Riza Tevfik riiyanin metafizik aleme agilan bir pencere oldugunu
iddia etmistir. Ona gore rilyalar, baz1 6nemli belirsiz meseleleri nemli gosterdigi ve
dikkatleri maddesel diinyadan cevirerek maneviyat alemine yonlendirmistir. ‘‘insan
zihni, yasam ve oliime, diinya ve ahirete iligkin olan meselelerini ancak bu istikamet
yoniinde kesfedebilmistir. Bu meselelerinin ciimlesi de metafizik meseleler tiirlindendir;
yani 6zellikle felsefe konularmdandir. Hatta 6liim endisesi ve 6liimiin hakikati, riiyanin

gariplikleriyle esasen alakadardir.””'”

Riiyalarm birisinin ruhuna ulagmaya ¢alisirken
kullanilan bir yontem oldugunu 6grenmekteyiz. Mesela, terapistin hastanin bilingdis1
sorunlardan ve ihtiyaclardan bilgi edindigi riiya yorumu.'*® Rityanin agihmlarr ile ilgili
bir bagka 6rnek Kanadali parlak bir cerrah ve hekim olan Dr. Frederick Banting ile
ilgili: ““Biitiin dikkatini seker hastaligimin yaptig1 tahribat {izerine yogunlastirmisti. O
giinlerde tip bilimi bu hastalik konusunda etkili bir yontem gelistirememisti. Dr.

Banting bu konu iistiine yazilan biitiin yazilar1 inceledi ve uzun bir siire deney yapti.

Cok yorgun oldugu bir gece uyuyakalmis ve uykusunda bilingalt1 ona, bir kopegin

" Senel, F., ‘Uyku Ve Riiya, Altbaslk: Riiyadan Sorumlu Beyin Merkezleri’, Bilim Ve Teknik Dergisi,
Yeni Ufuklara Eki, Ankara, Aralik 2005, s.17.

12 Nurbaki, a.g k., 5.89.

193 Safa, P., Nasyonalizm Sosyalizm Mistisizm, Istanbul, 1975, 5.202.

194 Tevfik, R., Felsefe Dersleri (Giiniimiiz Tiirkgesine Cev. M. M. Dedeoglu), Ankara, 2001, s.69.

193 Tevfik, a.g k., 5.69.

1% Holm, N. G., Din Psikolojisine Giris (Cev. A. Bahadir), Istanbul, 2004, s.123.
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dejenere pankreas salgisindaki kalmtilar1 incelemesini énermis. Iste bugiin milyonlarca
insana yardim eden ensiilin boyle kesfedilmis.”’'*” Sonug olarak, yazarlar, sanatgilar,
bilim insanlar1 ve diger yenilik¢i ugraslarin pesinden giden insanlarin, riiya gérme
yetilerini, faydali fikirler edinebilmek, i¢ diinyalarindan giizellik ve gercek yenilikleri
¢ikarip gergeklige getirmek i¢in kullandiklarini'®® ifade edebiliriz.

1.4.3.4.5.Hipnoz

Parapsikoloji S6zliigii’nde hipnoz, yiiksek diizeyde telkin araciligr ile ASC'nin
yani bilingli uyku halinin olusmas1,'” olarak tarif edilmektedir. Bir baska yerde sozle,
bakisla telkin yapilarak meydana getirilen bir ¢esit uyku hali ve bu halde uyuyan
kimsenin, uyutanin etki ve telkinlerine agik, fakat dig diinyanin baska etkilerine karsi
kapali*® oldugu ifade edilmektedir. ‘Hipnozun Tanmmi Yapist Merak Edilenler’ baslikli
yazida hipnozun, kisinin bilingalt1 diisiincelerine erismeye ¢alisan bir teknik®' oldugu
belirtilmektedir. Dr. Haliik Nurbaki’nin ‘Insan Gergegi’ baslikl1 yazisinda ise hipnozla
ilgili bilimsel olarak bir insanin, baska insanin beyin ve sinir sistemini etkileyerek,
tamamuyla devre disina alabildigi ifade edilmektedir.*** ‘Hipnoterapi: Hipnozla Tedavi’
baslikli yaziya gore hipnoz; sozciikler, bakis veya bazi yardimci nesneler kullanilarak
telkin gibi tekniklerle olusturulan ve kisinin duygu, diisiince, algi ve bellek islevlerinde
degisikliklerin gerceklestirilebildigi 6zel bir biling durumudur. Tedavi amaciyla
kullanimina hipnoterapi, bu tedaviyi yapana hipnoterapist veya hipnolog
denilmektedir.”” Hipnozu s6zle, bakisla telkinle saglanan bir ¢esit uyku durumu®®*
olarak tarif etmek de miimkiindiir. Telkinle yaratilan ve hipnotizmacinin etkisinin
artmasi, baska etkileri algilamanin azalmasiyla belirginlesen yapay duruma’® hipnoz
ad1 verilebilir. Hipnozun salt tibbi amaglarla kullanilmasma da hipnoterapi®®

diyebiliriz. Baz1 kaynaklarda eski tabiriyle ipnoz kelimesi ile hipnoz ifade edilmek

istenmigstir. Bir kimsede s6z, bakis ve telkin yoluyla saglanan, o kimseyi dig diinyanin

7 Murphy, J., Bilingaltmm Giicii (Tiirkgesi A. Babacan), Istanbul, 2000, s.143.
18 Liibeck, W., Spiritiiel NLP (Cev. G. Epgeli), istanbul, 2006, s.49.

1 http://www.turkforum.net (26.10.2005)

299 http://www.hipnoz.com/htanim2.html (23.04.2006)

2 http://www.kisiselbasari.com/Yazi.asp?ID=234 (05.05.2006)

292 www.kalbinsesi.com (08.06.2006)

293 http.//www.kisiselbasari.com/Yazi.asp?ID=235 (05.05.2006)

2% Tiirk Dil Kurumu, Tiirkge Sézliik, Ankara, 2005, 5.894.

205 Biiyiik Larousse: Sézliik ve Ansiklopedisi, 10. cilt, Istanbul, 5.5313.

2% Biiyiik Larousse: Sozliik ve Ansiklopedisi, a.g.k., s.5313.
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etkilerine kapatan ama uyutan kimsenin etkilerine agik tutan bir tiir uyku durumu®”’

olarak agiklanmaya ¢aligilmistir. Bir kimsedeki bakis, s6z ve telkinle saglanan bir tiir
uykuya ipnotizma®*® denilmistir. ipnotizma yoluyla etki altna almmis olma haline
ipnotize,*”” ipnotizmayla ugrasan kimse, ipnotizma uzmanma ipnotizmaci ad
verilmistir.”'° Bir bilin¢ durumu olarak hipnoz, temelde telkine ileri derecede acik olma,
zihinsel rahatlama ve artmig hayal giiciiniin belirledigi, uykudan ¢ok, uyanikken ‘dalip
gitmek’ ya da bir sey yaparken ‘kendini kaybetmek’ olarak ifade edilmektedir.*''
‘Bilimsel Hipnoz’ baslikli yazida "Hypnoz" sdzciigiiniin eski Yunanca'da "uyku"
manasina geldigi ancak hipnozun aslinda bir uyku degil, aksine derin konsantrasyon
hali oldugu ifade edilmektedir. Beyin faaliyetleri agisindan, uyku ile uyaniklik arasi1 bir
durum oldugu diigiiniilmiistiir. Yani bir bakima hipnoz, kiginin kendi iradesi ve

*12 Bir bagka kaynakta

istegiyle, bir hipnozitdr tarafindan trans haline sokulmasidir.
sunlar yazilmaktadir: ‘‘Hipnozun, telkin edilende {ist diizeyde uyum ve ekstra bir dikkat
toplanmasi ile karakterize olan farklilastirilmis bir biling durumu olarak tanimlandigin
sOyleyen Dr. Fiisun Yasar, hipnozun sanilanin aksine bir bayginlik ve kendinden gegme
hali olmadigini, hipnozda kisinin bilinen anlamda uyumadigin1 belirterek “Aksine
yogunlagmis bir dikkat ve farkli bir biling durumu s6z konusudur. Hipnozda kisiye
istemedigi bir sey yaptirilamaz, ¢ok derin hipnozlarda bile kisinin ahlak anlayigina ters
telkinler geri teper ve kisi hipnozdan ¢ikar. Bu yoniiyle hipnoz ¢ok giivenilir ve risksiz
bir tedavi yontemidir” dedi. Yasar, hipnozda Meslek Ahlak Tiiztigli’niin, 1979 yilinda
hazirlanip Agustos 1980°de tiim Uluslararas1 Hipnoz Dernegi (ISH) tiyelerinin oylariyla
kabul edildigini ve bu tiizlige gore tibb1 hipnozun, sadece hekim, dis hekimi ve
psikologlar tarafindan uygulanabilir oldugunu kaydetti. Hekimlerin bireysel merakla
hipnozu 6grendikleri ve bunu tedavilerinde yardime1 bir yontem olarak kullandiklarini
belirten Yasar, buna karsin Saglik Bakanlig1 bugiine kadar hipnozu bir tedavi araci
olarak kabul etmedigini ifade etti. Yasar, lilkemizde hipnozdan profesyonelce
yararlanan degisik meslek gruplarindan yaklasik 250 kisi oldugunun tahmin edildigini
kaydetti.”’*"> ‘Hipnozun Tarihi’ baglikli yazida giiniimiize kadar olan gelismeler yer

almaktadir. Hipnoz eski bir sanattir ve ilk olarak, kutsal kitaplardan dnce, biiyii, din ve

27 piiskiilliioglu, A., Arkadas Tiirkge Sozliik, Ankara, 2005, 5.497.
298 piiskiilliioglu, a.g.k., 5.497.

29 piiskiilliioglu, a.g.k., 5.497.

19 piiskiilliioglu, a.g.k., 5.497.

21 Tozar, Z., ‘Hipnoz’, Bilim Ve Teknik, Aralik 2001, s.68.

*12 http.//www.kadirdemirel.net/dt_hastalik.asp (25.04.2006)

13 hitp://www.saglikyayincilik.com.tr (25.04.2006)
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tip bir ve ayn1 oldugu zamanlarda dini ayinlerde kullanilmistir. Misirda rahiplerin
basarili tedaviler yaptig1 uyku tapimaklar: vardir. Eski Yunanistan'da tip tanrilari
tapinaklarinda hayaller gosterilir ve sifalar meydana getirilirdi. Hipnotik anestezi; ¢ivili
yataklarin iizerine rahat¢a uzanan ya da kizarmis komiirlerin tizerinde yalinayak
yiiriiyen Hint fakirleri tarafindan yiizyillardan beri uygulanmaktadir. Onceden transmn
kutsal olduguna inanilird1. Hristiyan inanisinda, hipnoz biiyiiciiliiglin bir sekli olarak
degerlendirildi. Onsekizinci yiizyilin sonuna dogru, neticede faydali bir tedavi vasitasi
olarak tarif ve kabul edildi. 1779°da "canli magnetizm" (animal magnetizm) teorisini
ileri stiren Viyanali1 Dr. Franz Mesmer bir bakima modern hipnoterapinin babasi olarak
kabul edilebilir. Dr. Mesmer, hipnozun hipnotistten hastaya dogru akan bir magnetizm
sekli olduguna inanmistir. Bu magnetizma akismin yoneltilmesiyle hastaliklarin tedavi
edilebilecegini iddia etmistir. Britanya T1p Birligi 1955 °de Medikal Hipnoz iizerine
mitkemmel, takdire deger bir rapor yaymlamistir. Amerikan T1p Birligi Yonetim Kurulu
1958 de Medikal Hipnozu onaylamustir.*'* ‘Bilimsel Hipnoz’ baslikli yazida bilimsel
hipnotizmanim baslangig tarihi olarak Franz Antoine Mesmer’in "Y1ldizlarin Insan
Viicudu Uzerine Tesiri" adl1 tezinin yayim tarihi olan 1765 yili kabul edilmistir. 1950’1i
yillarda Stanford Hipnotik Yatkinlik Skalasinin gelistirilmesiyle hipnotik fenomenler
laboratuarda incelenmeye baslanmistir. 1950°1i yillarin ortasinda Amerikan Tip Birligi
ve Amerikan Psikiyatri Birligi hipnozu resmi bir tedavi yontemi olarak kabul

etmistir.”"

Dr. Fiisun Yasar, ‘Dis Hekimligi Ve Hipnoz’ baslikl1 yazisinda iilkemizde
bilimsel anlamda hipnozun ilk defa 1951 yilinda Watson’un yaptig1 seanslar ile
basladigin1 belirtmektedir. Ozellikle cerrah Hiisnii Ismet Oztiirk bircok hekime hipnozu
dgretmistir o tarihlerde. Hipnoanestezi ile cok sayida ameliyat gergeklestirmistir Oztiirk.
1960’11 yillarda ise Psikiyatr Dr. Recep Doksat doktora tezini hipnoz konusunda
vermistir. 1991 yilina gelindiginde Istanbul’da aralarinda Dr. Hiisnii Ismet Oztiirk’{in
ogrencilerinin de bulundugu bir grup hekim tarafindan ‘T1bb1 Hipnoz Dernegi’
kurulmustur.*'® ‘Diinya Saglik Orgiitii’niin raporlarinda, insanlarm % 90 kadarinin

hipnotize edilebilir oldugu belirtilmektedir.*'’

Tedavi edilemedigi takdirde dmiir boyu
stirebilen korkularin tedavisi ilag, biligsel-davranisci tedaviler ve gerekiyorsa hipnoz ile

yapilabilmektedir.*'® Biiyiiklere hipnoz’ baslikh roportajda yetiskinlerin gegmislerine

1% http://www.kisiselbasari.com/Yazi.asp?ID=461 (05.05.2006)
13 http://www.kadirdemirel.net/dt_hastalik.asp (25.04.2006)

218 http://www.saglikyayincilik.com.tr (25.04.2006)

27 Tozar, Z., ‘Hipnoz’, Bilim Ve Teknik, Aralik 2001, s.67.

218 Benim "fobim" var !

48



ait bilgilere nasil ulasabilecegiyle ilgili anlik anilar disinda o bilgilere riiyalarla degil

219 Insanin derinlerindeki sorunlarmi

ama hipnoz ile gidilebilecegi ifade edilmektedir.
¢ozmek i¢in hipnozla gecmis hayatlarina gotiiriildiigii ve boylelikle sikintilarin temelini
olusturan gerceklikle yiizlestikleri** tespiti yapilmistir. Hipnozun, giiniimiizde artik
gergek bir fenomen oldugu ve basta agrinin denetiminde olmak {izere, psikoterapide,
asir1 yeme, uyuyamama v.b. davranis bozukluklarinda, astim ile bazi cilt hastaliklar1
gibi alerjik durumlarda, dis¢ilikte, tedaviye yardimci kullanimlar1 bulundugu kabul
edilmis durumdadir. Hipnoz, lizerinde yayinlanmakta olan ¢ok sayida makaleyle, artik
diinya ¢apindaki taninmis bilimsel dergiler ve tip dergilerindeki yerini de
saglamlastirmus bulunuyor.”’

‘Narkoz yerine hipnoz’ baglikli haberde Almanya’nin Liibeck kentinde hastalar
artik narkoz yerine hipnozla ameliyat edilebilmektedir. Cene-tiimor ve yiizdeki diger
ameliyatlar1 sinirlt uyusturma ve hipnozla gerceklestiren Dirk Hermes (Liibeck
Universitesi), hastalarin miizik ve rahatlatic1 seslerle hipnotize edilirken, gegmisteki
giizel olaylar1 hatirlamaya ¢aligtiklarin1 agiklamaktadir. Ameliyat sirasinda 17 disi
cekilen bir hasta, hipnoz esnasinda son Tiirkiye tatilini diistiniiyor ve doktorlarin
girisimlerini fark etmiyor boylece. Ancak hipnoz esnasinda neden daha az aci
hissedildigi heniiz tespit edilememistir. Yaslar1 15-87 arasinda degisen 101 hasta
hipnozla ameliyat edilmis. Sonucta hipnoz, hastalarin % 95’inde etkili olurken sadece 4
kisi hipnotize edilememis. Hastalarin hipnoz sirasinda bilinglerinin yerinde oldugunu
belirten Hermes, hastanin zorla hipnoz edilemeyecegini, kendisinin de istekli olmas1
gerektigini vurgulamaktadir.”** Hipnozun korkung bir silaha déniismesi de miimkiindiir.
Mesela bir hipnozitdr kor olan bir hastasinin bacaginin kesildigini ve siirekli kan
bosaldigini ona telkin ederken, bu arada bacaga 1lik su doker. Hasta heyecanlanip kalp
krizi gecirir ve sonradan enfarktiisten oliir. Giivenlikle ilgili olarak kullanilabilecek
konulardan olan hipnotik hipermnezi kisinin, biitiiniiyle unutmus oldugu olay ve
durumlar1 hipnoz sirasinda biiyiik kesinlikle hatirlayabildigi inancina dayali, ancak ¢ok
tartigmal1 ve bilim adamlar1 tarafindan da kugkuyla karsilanan bir kavramdir. Hipnozun
bazi iilkelerde adli uygulamalari oldugu da diisiiniiliirse, konunun hassasiyeti

kendiliginden ortaya ¢ikmaktadir.**® “Altm 6giitler’ baslikli haberde bir doktor ve ekibi

*1% http://arsiv.sabah.com.tr/2005/05/15/gnd106.html (17.05.2006)

2% http://arsiv.sabah.com.tr/2005/05/15/gnd106.html (17.05.2006)
! Tozar, a.g.m., 5.67-68.

**? Hiirriyet Bilim, ‘Narkoz Yerine Hipnoz’, 07 Eyliil 2002

23 Tozar, Z., ‘Hipnoz’, Bilim Ve Teknik, Aralik 2001, s.69.
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ameliyatlar1 dncesinde hipnoz kullaniyor. Clinkii hasta heyecanlanip kalp krizi
gecirebilmektedir. Sakinlestirici verildiginde de sorun gecici olarak ¢6ziilmiis gibi olur
ama kokenine inilmedigi i¢in problem devam etmektedir. O nedenle hipnoz yapilip
sorunun kaynagma inilerek, hasta daha ¢abuk sagligma kavusmaktadir.”**

““Hipnozun adli kullanim1: Hipnozun hukuki amagclarla kullanimi daha ¢ok
taniklarin veya su¢ kurbanlarinin hafizalarini giiclendirmek i¢in kullanilagelmistir.
ABD’nin California eyaletinin Chowchilla kentindeki bir otobiis ka¢irma vakasinda
oldugu gibi bazi durumlarda faydali olmus bir yontemdir. Bu vakada sofor hipnoz
altinda otobiisii kagiran kisilerin plaka numarasini hatirlayabilmis ve yakalanmalarini
saglamistir. Hipnozun bu amagla kullanilmasina iki 6nemli noktadan itiraz gelmistir.
Birisi hipnoz altindaki hatirlama islevindeki konfobiilasyon yani bosluklar1 doldurma
yoniidiir. Kisinin hipnoz altinda hipnotizorii mutlu etmek kaygisiyla aslinda
hatirlamadig1 bosluklar1 konuyla hig ilgisi olmayan seylerle doldurmasidir. Bu sekilde
yanlig bilgi veren kisiye “diiriist yalancr” denir. Digeri de hipnoz siireci i¢indeki
“somutlagtirma” dir. Hipnoz yapilan kimse bu durumda farkli veya yeni bir bilgi
vermese de hipnozdan ¢iktiktan sonra hatirladiklarinin dogruluguna olan inanci artar ve
tanik sandalyesinde sdylediklerinden hipnoz yapilmadan olabileceginden daha emindir.
Bu nedenle hipnoz yapilan kisilerin sahitliginin gecerliginin tehlikeye diisebilmektedir.
1985 yilinda ABD’nin California eyaletinde ¢ikarilan bir kanunla, taniklarin belirli
ilkelere uyularak yapilan hipnoz altindaki sorusturmadan sonraki sahitliklerini kabul
eden bir kanun ¢ikarilmistir. Bu ilkeler: hipnozun, sorusturmadan bagimsiz ve
konusunda uzman bir psikiyatrist veya psikolog tarafindan yapilmasi; sahidin hipnoz
oncesi hatirladiklarinin kaydedilmesi; hipnoz seanslarmdan once, hipnoz sirasinda ve
sonrasindaki biitiin iletisimlerin kaydedilmesidir. Adli amagli kullanilan iilkelerde
Hipnoz, rutin sorusturma yontemleri yerine kullanilmamaktadir. Derin hipnozda bile
olsa istemli olarak yalan sdylenebilir. Bu ve daha 6nce sayilan nedenlerle hipnoz altinda
elde edilen bilgilerin hipnozdan bagimsiz bir yolla dogrulanmasi gereklidir. Hipnoz
altinda bilgi verecek sahitlerin aydinlatilmis rizalarinin alinmasi gerekir. Hipnozun,
kriminal arastirmalarda dogruyu bulmak icin esi bulunmaz bir silah oldugu
ispatlanamamaistir. Hipnoz arastirmalar1 heniiz kesin bir sonuca ulasmadigindan ne
zaman, nasil kullanilacagi ve etkin bir sekilde kullanilip kullanilamayacag1 sorulari

heniiz cevapsizdir.””*** “Anestezi yerine hipnozlu ameliyat’ baslikli haberle bilim

2% Star, ‘Altin 6giitler’, 06 Temmuz 2001
¥ Hekim ve Yasam, ‘Hipnoz ve Adli Hipnoz’, Say1:6, Mayis-Haziran 1999
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dergisi New Scientist’ta yer alan haberde, hipnozun, ameliyatlar oncesi ilagl anesteziye
ciddi alternatif oldugu belirtilmektedir. Haberde, Londra’nin Lister Hastanesi’nde gogiis
estetigi ameliyat1 geciren Pippa Plaisted, (46) yasadiklarini anlatmaktadir. Bir uzmanin
hipnotize ettigi Plaisted, operasyon Oncesi anestezi olmamasina ragmen, ameliyatta hi¢
act hissetmedigini soylemistir. Dergi, Belgika’daki ¢aligmalara da yer vermistir.
Belgika’da hipnozun genel anesteziye alternatif olarak kullanildiginin belirtildigi
haberde, Liege Hastanesi’nde, hipnotize hastalarda ameliyat sirasinda daha az kanama
oldugunun ve bu yiizden operasyonlarin daha basarili sonuglar verdiginin ortaya
cikarildig1 yer almistir. Dergide, ‘Florida’daki arastirmalar da, hipnotize kadinlarin,
¢ocuklarmi daha kolay dogurduklarini ortaya ¢ikarmustir.”*® ‘Hipnozla dis ¢ekimi devri’
baslikl1 haberde ise izmirli Dis Hekimi Kadir Demirel, yaklasik 5-6 yildir hastalarm
hipnoz yontemiyle tedavi ettigini belirtmektedir. Hipnozun cerrahi miidahalelerde de
kullanildigin1 sdyleyen Demirel, bu yontemle uyutulan hastanin kendini rahat hissettigi
icin doktora da kolay ¢alisma imkan1 verdigini kaydetmistir. Kadir Demirel, hipnoz
yontemiyle uyuttugu hastaya, aci cekmemesi ve kendini rahat hissetmesi i¢in telkinde
bulunuyor ve hasta bu telkinle yapilan operasyon sirasinda ne aci hissediyor, ne de
huzursuz oluyor. Bu sekilde isini daha rahat yapiyor.”*’ Daha birgok 6rnek vermek
miimkiindiir. Hipnozun birgok alanda kullanilabildigini gérmekteyiz. Yani kabul
edilmistir artik bu yontem. Dolayisiyla giivenlik yonetiminde de kullanilabilmesi i¢in
bilimler aras1 etkilesim olmasi gerekir. Bu etkilesimle nasil faydalanilabilecegini ortaya
koymak gerekir. ‘Hitlerin yaptigina bakiniz’ baslikli Haber 7 Ozel kaynakli haberde
Japonlarm hipnotize edildigi yazmaktadir. Japonlarin savasa girmesinde Almanlar ve

% Hipnozla ilgili yapilan

Ruslarin hipnoz diplomasisi etkili oldugu belirtilmektedir.
aragtirmalarda deneklerin, hipnoz durumunda, telkinlere biiyilik bir yumusak baglilikla
uyarak, biitiin sorular1 cevaplandirmakta, gerek hipnoz durumunda, hatta gerek
uyandiktan sonra, verilen buyruklar1 yerine getirmekte oldugu goriilmiistiir. Telkin
yoluyla bu durumun yaratilmasini saglayan yontemler biitiinii, hipnotizma olgusunu

ortaya koymaktadir.”*’

J. Murphy 1955 yilinda, Hindistan, Risikes’teki Yoga Forest
Universitesi’nde baz1 seminerler vererek bir ara Bombay’dan gelen bir cerrahla tanisir.
Ona, eter veya diger anestezi yontemlerinin heniiz kesfedilmedigi zamanlarda

Bengal’de ¢alisan Dr. James Esdaille adli bir Iskog cerrahtan s6z eder. Dr. Esdaille

2% Milliyet, ‘Anestezi Yerine Hipnozlu Ameliyat’, 01 Eyliil 2005

7 Candar, C., ‘Hipnozla dis ¢ekimi devri’

28 http://geyiq.com/forum/showthread.php?t=23901 (29.05.2006)

% Reuchlin, M., Psikoloji Tarihi (Cev. T. Gokeol), Istanbul, 1975, 5.77-78
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1843 ve 1846 yillar1 arasinda ¢esitli uzuvlarin kesilmesi, tlimorlerin alinmasi ve kanser
ameliyatlari, g6z, kulak ve bogaz operasyonlar1 da dahil olmak tizere dort yiiz kadar
ameliyata girmistir. Biitliin bu operasyonlar1 yalnizca zihinsel anestezi kullanarak
yapmustir. Rigikes’teki Hintli doktorun sdyledigine gore, Dr. Esdaille’in ameliyat ettigi
hastalar arasindaki ameliyat sonras1 kay1p sayisi, ylizde iki ya da ii¢ gibi son derece
diisiikmiis. Hastalar hicbir ac1 hissetmemis ve operasyon sirasinda 6len hi¢ olmamas. Dr.
Esdaille, hipnoz altina aldig1 tiim hastalarinin bilingaltlarma higbir enfeksiyon ya da
septik durumun olmayacagini sokmustur boylece.>® Ayni kitabinda Dr. M. Bourru’in
bir denegi uyutarak, ona su fikri asiladigini yazar: ‘‘Hipnotizmanin ardindan bu 6gleden
sonra saat dortte biiroma geleceksin, koltuga oturacaksin, kollarmi gégstinde
kavusturacaksin ve burnun kanamaya baglayacak.” Tam soyledigi saatte bu geng adam
gelir ve biitlin dediklerini yapar. Burnunun sol tarafindan kan gelmeye baglar. Bir bagka
seferinde ayni aragtirmaci elindeki bir aletin keskin olmayan ucuyla hastasinin adini
adamin koluna yazdi. Hastas1 hipnoz altindayken ona sdyle der: ‘Bu 6gleden sonra saat
dortte uyuyacaksm ve koluna dokundugum yerler kanamaya baslayacak ve kolundaki
kan izlerinde adinin yazili oldugunu goreceksin.” Saat dortte adamin uykuya daldig:
izlendi. Adamin sol kolunda ad1 kazinmist1 ve kan damla damla akmaya baslamisti.
Harfler ii¢ ay sonra bile, biraz solmasma ragmen hala belirgin bir bigimde
okunabiliyordu. Bu olgular daha 6nce belirtilen iki temel 6nermenin, yani bilingaltinin
agilanan fikirleri almaya yatkinligini ve bilingaltinin, bedenin fonksiyonlar1 ve kosullar1
tizerinde tam bir denetimi oldugunun ne kadar dogru oldugunu gostermektedir. Tiim bu
fenomenler fikir agilama yoluyla anormal durumlarin ortaya ¢ikarilabilecegini canli bir
bicimde dramatize etmistir ve bunlar, kisi yiireginde (bilingaltinda) neye inanirsa o olur

ifadesini bir kez daha kanitlamaktadir.”’?*!

Tematik uygulanmig hipnoz ile en giiglii agr1
kesicilerinin iizerinde etkili olamadig1 agrilar bile, zaman zaman etkili bir sekilde tedavi
edilebilmektedir. Psikolojik ve psikomatik sorunlar1 olan ¢ok sayida hastanin, hipnoz

araciligiyla yardim aldig: bilinmektedir.>*

Tarhan ‘Hipnozla Beyin Yikamak’ baslikli
yazisinda hipnozun bilimsel bir yontem oldugunu belirtmektedir. ‘“Kisi hipnotik uykuya
gectiginde viicut ve beyin uyur., fakat terapistle, kisi arasinda secici bir algilama
aligverisi kanali agilir. Boylece kisi hipnoz yapan kisi tarafindan yonlendirilebilir,

diisiinceleri ve duygular1 degistirilebilir. Psikiyatristler olarak biz, hastalikl diistinceleri

2% Murphy, J., Bilingaltnmn Giicii (Tiirkgesi A. Babacan), istanbul, 2000, s.50.
>! Murphy, a.g k., 5.69-70. _
2 1 jibeck, W., Spiritiiel NLP (Cev. G. Epgeli), Istanbul, 2006, 5.50.
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yok etmek, saglikli diisiinceler kazandirmak, ego giiclinii arttirmak i¢in bu yontemi
kullaniyoruz. Her bilimsel yontem gibi hipnoz da, bu isi etik yapmayanlar tarafindan
gdsteri malzemesi veya siyasi amagcla kullanilabiliyor. Hipnozda ilk sart iki tarafin
birbirine glivenmesidir. Daha sonra kiside konsantrasyon giicii arttirilir, uygun telkinle
geemisine gotiiriilebilir. Beyni yikanabilir ve yanlis seylere inandirilabilir. Ancak
hipnozda olan kisiye istemedigi seyi yaptiramazsiniz. Bazi kisiler telkine ¢ok daha
yatkindir, kolaylikla hipnoza girerler. Fakat obsesif ve paranoid olarak tanimlanan,
giivensizlik 6zelligi fazla olan kisileri hipnotik transa gegirmek ¢ok giigtiir.”****
‘Estabrooks ve Mancuryali Aday’ baslikli yazida ise Estabrooks’un deneyi sirasinda
psikologlar arasindaki genel diisiince bir insanin iradesinin hipnozla
denetlenemeyecegiydi ama Estabrooks farkli diisiintiyordu. Estabrooks, hipnozcularin
giicliniin sinirs1z olduguna inaniyor —ya da yalnizca akli ve vicdanin sesiyle

sinirlanabilecegine inaniyordu.***

1.4.3.4.6.Hayvanlarda Telepati

B. Ward Cinlilerin, hayvanlarin altinc1 duyusunu deprem tahmin islemlerinde
kullanacak kadar giivenilir buldugunu ifade etmektedir. Kedi ve kdpeklerin
kilometrelerce uzakta bile olsalar, sahiplerini ya da eskiden yasadiklar1 evin yolunu
bulma yeteneklerini ¢ok sasirtict bulmaktadir. Kediler, ev halkinin baska bir yere
taginmasindan sonra eski evlerini bulmada 6zellikle yeteneklidirler; glivercinlerin
yuvalarina donmeleri de buna benzer ona gore. Bir kopegin tiimiiyle yabanci bir ¢cevrede
sahibini bulmasi, duyu 6tesi algidan baska hi¢bir seyle agiklanamayacagmi belirtir. >
Gazete haberlerinde, giivenlik konusunda hayvanlarm bu 6zelliklerinin kullanilabilecegi
ile ilgili haberler bulunmaktadir. Bunlardan birisi, ‘ABD donanmas1 yunusa emanet’
baslikli dig haberler servisinin haberinde, ABD Donanmasi’nin saldir1 ihtimali yliksek
bdlgelerini, terdrle miicadele yunuslar1 ve denizaslanlari koruyacagi belirtilmektedir.
1960’ta kurulan Donanma Memeli Hayvanlar Programi uzmanlari, yunuslari ve
denizaslanlarini terér uzmani gibi yetistirmistir. Devriye gezen egitimli yunuslar sualti

maynlarini ve diger tehlikeleri aninda merkeze bildirmektedir. Yunuslarin verdigi

alarmla harekete gecgen sualti taarruz timleri, tehlikeyi heniiz olusum asamasindayken

3 Tarhan, N., ‘Psikolojik Savas’, Istanbul, 2005, s.68.
2% Keith, J., ‘CIA’den Medya’ya Kitlelerin Kontrolii’(Cev. S. San), istanbul, 2005, s. 86.
23 Ward, B., ‘Altinci Duyu Duyuétesi Algi’, Ankara, 1979, s.54-57
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bertaraf ediyor boylece. Sayilar1 300’ asan hayvanlar, Irak’ta Ummii Kasr bolgesindeki
sualtt maymnlarin tespit etmek icin de kullanilmis.”*® Yine benzer bir haber ise
‘ABD’nin yeni silah1 yunus askerler’ baghigiyla verilmistir. ABD’nin San Diego sehrine
bagli Point Loma Askeri Deniz Ussii’nde egitilen yunuslar ve denizaslanlari,
donanmanin gururu olmustur. Savas zamaninda denizden gelebilecek olasi saldirilara
kars1 egitilen, 75 yunus ve 25 denizaslaninin en biiyiik 6diilii ise baliktir. Devriye
gorevinde kullanilan 6zel egitimli yunus ve denizaslanlari, diizenlenebilecek terdr
saldirilar1 ve maym tehlikesine karsi, ‘Amerikan Donanmas1 Memeli Askerler
Program:’ dahilinde egitilmektedir.”*” Bu haberler, bilgiler gostermektedir ki canlilar
arasindaki iletisim heniiz tam olarak agiklanamamuistir. Bir bagka 6rnek kursundan
yapilmis metal kutulara konulup topraga gémiilen 20-30 civarindaki karinca ile ilgilidir.
Bu kutular rontgen ve gama 1s1in1 gegirmemesine ragmen karmcalar1 kurtarmak tlizere
ayni tiirden ¢ok sayida karinca gelerek topragi kazmaya bagliyorlar. Baska bir 6rnegi
yazar N. Sezik anlatiyor; Japonya yakinlarinda bir adada yasayan maymunlara yeni bir
yiyecek atilir. Bunlar kabuklari soyulmus, iizeri kumla kaplanmig patateslerdir.
Maymunlar, diger yiyecekler i¢in dnceden herhangi bir islem yapmadiklar1 i¢in, kirli
patatesleri ellemediler. Gen¢ maymunlardan birisi, patateslerin suda yikanip
temizlendigini ve yenilebildigini kesfetti. Bu yontemi ailesine ve ¢evresine 6 gretti.
Buraya kadar normal olan bu ¢aligmanin asil ilging yani bir siire sonra gerceklesti.
Birbirleriyle hi¢bir temasi olmayan ve baska bir adada yasayan maymunlar da ayni
islemi 6grenmislerdi. Gergekten dikkatle incelenmesi, {izerinde arastirmalar yapilmasi
gereken konular bunlar. Hayvanlarin bu 6zelliklerinden giivenlik yoniiyle yararlanmak

gerekir.

1.4.3.4.7 Bitkilerde Parapsikoloji

Bitkiler ile ilgili yapilan bir arastirmada, savas ve kavga sozlerinin onlarda
tirperti meydana getirdigi goriilmiistiir. Bu sozler saka tavirl sdylenince bitkilerin
aldiris etmedikleri tespit edilmistir. New York Yalan Bulma Okulu Miidiirii Mr.
Backster, canh varliklar arasinda bir idrakin varligini ispat i¢in pek ¢ok deliller
toplamistir. Mesela bitkilerin yakin mesafedeki karideslerin dldiiriilmesinden derhal

etkilendigi ve tepki gosterdigi 6grenilmistir. Higbir kuvvet, hatta x 1ginlarma engel olan

2% Aksam, 14 Subat 2007
7 Aksam, 14 Nisan 2007
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kursun levhalar bile bu irtibat1 6nleyememistir.>*® Okulun sahibi de olan Clive Backster,
deneylerinden aldig1 sonuglara gore bitkilerin heyecanlari, hafizalar1 ve ruhsal tesirleri
vardir demektedir. Ona gore bitkiler yalan detektoriinii etkileyebiliyorlar. Yakinlarinda
Olen bir canlidan haberdar olmakta, sahiplerini tanimakta etrafta bulunan insanlarin
diistince ve heyecanlarina tepkide bulunabilmektedir. Her canlida ilkel bir algilama ve
suurluluk olabilecegini soylemektedir Backster.”*” Bitkiler icinde 10000(onbin) yila
kadar yasayanlar1 var ve bu bitkilerden ge¢mise doniik bilgiler elde edilebilmektedir.
Bir kaynagm Dr. Yanit adli boliimiinde bitkilerin bellegi var m1? sorusuna yanit olarak:
Evet vardir, cevabi verilerek su sekilde aciklama getirilmistir: ‘Fakat bitkilerdeki bellek
insanlara benzemez, sinirsel bir diizeni yoktur; "bilgi bicimi" seklinde kendini gosterir.
Biyolojik bellek gelecekteki tepkilerimizi etkileyen fiziksel durumdaki bir degisikliktir.
So6zgelimi incindigi, zarar gordiigii durumlara tepki olarak, pek ¢ok akasya, kendi
gelisimi pahasina yapraklarinda zehirli bir madde tiretir. Ve bir sekilde bu mesaji1 riizgar
yoniindeki komsularina iletir. Afrika'daki kudu antiloplar1 kendilerini "animsayan"
bitkilerden uzak durmaya bakar. Bunun i¢in hafif bir otlama seansindan sonra riizgar
yoniine dogru hizla uzaklasirlar. Ancak kudular deneyimli akasyalarin bulundugu bir
bolgede otlamak zorunda kalirlarsa segenekleri az oldugu i¢in sonugta Sliirler. Bitkilerin
bellegi oldugunu kanitlayan bir diger olgu da geceyi gilindiizden ayiran veya bitkinin
mevsimsel olarak ne kadar 151k aldigin1 bildiren kimyasal bir maddeyi depolamalaridir.
Fotosentezin meydana geldigi kloroplast'larin i¢inde bulunan bu kimyasal maddeler,
cevreden alinan uyari tipine tepki olarak ne kadar glikoz veya fotosentetik polipeptid'in
depolanmasi gerektigini bitkiye "hatirlatir.” Bazi uzmanlar bitkilerde bir tiir bellegin
bulundugunu, ancak bunlarmn bilingli yaratiklar olmadiklar1 i¢in depoladiklar1 bilgilere
erisemediklerini ileri siirliyor. Bu baglamda bitkiler CD c¢alicilar1 olmayan CD'lere
benzer. Veri vardir fakat bu veriler kullanilamaz. S6zgelimi agag¢larin gévdelerinde
insanlarin okuyabilecegi halkalar bulunur. Bunlar belirli bir yilda iklimin nasil oldugu,
agacin yas1, orman yanginlarmin olup olmadigi, bocek istilasina maruz kalip
kalmadiklar ile ilgili bilgi verir. Bitkilerdeki bellege en iyi 6rnek Veniis sinekkapanidir.
Kapanm i¢indeki duyusal tiiylerden birine bir kez dokunuldugu zaman tuzakta herhangi
bir hareket izlenmez. Ancak 10 saniye i¢inde ayni tiiye bir kez daha dokunulursa tuzak
aniden kapanir. Dolayisiyla tuzak bilgiyi 10 dakika kadar koruyabilir. Bu da bellegin

tanimini en ilkel sekliyle tatmin eder. Ancak bunun ¢ok kisa vadeli bir bellek oldugu

28 Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, Istanbul, s.80.
29 Ostrander, a.gk.,s272.
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goriiliir. Bitkilerin ayrica strese maruz kaldiklar1 durumlar1 animsadiklar1 diigiiniiliiyor.
So6zgelimi bocek istilast veya kuraklik gibi olumsuzlara maruz kalan bocekler, ayni
duruma ikinci kez tanik olduklarinda daha hizl tepki verirler.”**** O. Dicle, bir bilim
dergisinde bitkilerin hassasiyet konusu ve bitkilerin bizleri anlayabilmesi ile diisiinme
ve tespit etme yetenekleri hakkinda, 1970’11 yillarda Amerika’li baz1 bilim adamlarmin,
galvanometre denilen bir alet tireterek bitkilerdeki elektriksel uyarilari sese gevirip,
daha sonra da bu seslerin bir alfabesini olusturduklar1 bir takim ¢aligmalarda

bulunduklarmi belirtmektedir.>*!

Benzer bir bilgi ‘Bitkilerde yeni bir zeka bigimi
kesfedildi!” baslikli haberle bir bilim ekinde okuyucuya duyurulmustur. Bu haberde
Edinburg Universitesi’nden Tony Trewavas, bitkilerin hesaplama giiciine sahip
olduklarmy, ileriyi gorebildiklerini ve baslarindan gecenleri animsayabildiklerini 6ne
stirmektedir. New Scientist dergisinin 27 Haziran sayisinda yayimlanan yazida
bitkilerin dncelikle, duyulara sahip olduklari, 1518a, seslere, kimyasallara, titresimlere,
dokunuslara, 6zellikle de suya, yer¢cekimine ve sicakliga duyarl olup, bunlara tepki

verebildikleri belirtilmistir.**

1.4.3.4.8.Psikometri

Parapsikoloji S6zliigii’nde bir cisme konsantre olarak, normal 6tesi yoldan

geemisi hakkinda bilgi edinmek,** ruhélgiimii,*** **°

ruhsal siireglerin ol¢lilmesinde
kullanilan, araglar1 ve yontemleri gerektiren bir ruh bilimi dali**® ve medyumun gegmis
olaylar1 yorumlamasinda bir cismin odak islevi gordiigii bir tiir ruhsal gori**’ gibi
anlamlara sahiptir psikometri. ‘Psikometri’ baslikli yazida uzak veya yakin ge¢miste bir
esya ile temas etmis bulunan kisi ya da kisiler hakkinda bilgi edinme yontemi oldugu
belirtilmektedir. Bu yontemle sadece esyalarla temas etmis kisiler hakkinda degil, o
cismin bagindan gegen her tiirlii olay hakkinda da bilgi edinilebilmektedir.*** Bir bagka

kaynakta psikometrinin, ruhbilimin testlerle, testlerin hazirlanmasi ve uygulanmasiyla

ugrasan dali oldugu ifade edilmistir. Duyum dis1 alg1 bigimidir. Bu algida, 6znenin

40 http://hurarsiv.hurriyet.com.tr (30.12.2005)

21 Dicle, O., Bilim-Teknik, Nisan 2002

2 Hiirriyet Bilim, ‘Bitkilerde Yeni Bir Zeka Bigimi Kesfedildi!’, 31 Agustos 2002
*# http://www.turkforum.net (26.10.2005)

#* Arkadas Tiirkge Sozliik, Piiskiilliioglu, A.,Ankara, 2005, 5.799.

** Tiirk Dil Kurumu, Tiirkge Sézliik, Ankara, 2005, s.1630.

% Tiirk Dil Kurumu, Tiirkge Sozliik, a.g.k., s.1664.

247 Ward, B., Altinct Duyu Duyuétesi Algi, Ankara, 1979, 5.90.

8 www.astromerkez.com/gizliilim (25.04.2006)
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normal dis1 izlenimleri, maddi bir nesne araciligiyla algilanmakta gibidir. S6z konusu
maddi nesneyle divinasyon konusu olan olaylar ve kisiler arasinda 6nceden bir iliski
vardir ve bu nesne clairvoyance’1 kolaylastirici rol oynamaktadir.>*® ‘Parapsikoloji’
baslikli yazida ise, bir esya lizerine kullanici tarafindan birakilan enerji, elektro
manyetik alan, trans altindaki hassas bireyde kullaniciya ait bilgilerin zihinsel ve
duygusal algilanmasidir psikometri.”> ‘Siyasi Ve Askeri Sahada Hipnozun Kullanimy’
baslikli yazida psikometri, bir insan veya olay hakkinda, ge¢gmiste ve gelecekte olacak
veya olmus seyler hakkinda cansiz bir obje yardimiyla bilgi sahibi olmaktir tanimi
yapilmaktadir.”' ‘Gizemden Bilime Parapsikoloji’ bashkli yazida da benzer anlama
gelen ifadelerle psikometri, bir objeye temas sonucunda, bu obje ile ilgili olan kisi veya
kisiler, olaylar ve objenin i¢inde bulundugu ortamlar hakkinda, 6zellikle gecmise, ayrica
zamana ve gelecege ait enformasyon yahut izlenimlerinin tespit edilmesinde
kullanilmaktadir.>>?

‘Duru gorti’” baslikli yazida psikometrinin duru gérii medyumlugunun bir tiirii
oldugu ifade edilmektedir. Uzak veya yakin ge¢miste bir esya ile temas etmis bulunan
kisi ya da kisiler hakkinda bilgi edinme yontemidir. Sadece esyalarla temas etmis kisiler
hakkinda degil, o cismin basindan gecen her tiirlii olay hakkinda da bilgi edinilebilir
psikometri ile. Ruhsal enerjinin en 6nemli niteliklerinden biri etki etmektir, buna karsi
madde enerjisinin en dnemli niteliklerinden biri de etki almaktir. Bu temel prensip,
cevremizdeki tiim nesnelerin kendilerine canlilardan gelen enerjileri emmesine ve
saklamasina neden olmaktadir. Bu ylizden sahip oldugumuz tiim esyalara bilmeden
kendi enerjilerimizi yliklemekteyiz. O esya ile ne kadar uzun siire beraber olunursa, o
da, o kadar ¢ok beraber olunanla ilgili enerjileri biinyesinde saklamaktadir. Bu yontemle
tarihin ¢ok eski donemlerinde meydana gelen olaylar hakkinda eski yapitlara dokunarak
bilgiler veren psikometri medyumlari var oldugu bilinmektedir. Tarihin aydinlanmamis
kisimlarina 151k tutmasi bakimidan bu ¢aligmalara yurtdisinda ayri bir 6nem
verilmektedir. Yine yurtdisinda polislerle ¢alisan psikometri medyumlarinin, suglularin
dokunduklar1 esyalar araciligiyla onlarin yakalanmasinda 6nemli bilgiler vermektedir.

Bilgi edinilmek istenen esyaya psikometri medyumlar1 elle dokunarak ya da onu

249 Biiyiik Larousse: Sézliik ve Ansiklopedisi, 18. cilt, Istanbul, 5.9604.

29 http.//www.parapsikoloji.org/index li.htm (23.05.2006)

! hitp://www.hipnoz.com/kaskeri.html (23.04.2006)

32 http://www.aksam.com.tr/arsiv/aksam/2005/05/14/yazidizi/yazidizi1.html (18.05.2005)
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ellerinin arasina alarak o esyanin basindan gegenler ya da o esyayla temas edenler

hakkindaki bilgiler, durugdrii teknigindeki gibi gesitli imajlarla gelebilmektedir.>

1.4.3.4.9.Astral Seyahat

‘Gizemden Bilime Parapsikoloji’ baslikli yazida insan bedeninin bir 6gesi olan
'astral' bedenin, kontrollii ya da kontrolsiiz olarak fizik bedenden ayrigmasi ve bunun
sonucunda edinilen deneyimler,* “Siyasi Ve Askeri Sahada Hipnozun Kullanimr’
baslikli yazida ise viicut dis1 deney (Out of body experience) OOBE, astral projeksiyon,

fiziki viicudun disinda, ruh veya zihnin, mekan ve zaman i¢inde seyaha‘[i,255

gibi
anlamlara sahiptir astral seyahat. Bir bilim ekinde astral seyahatle ilgili olarak,
uyusturucu madde -6zellikle de LSD ve benzeri haliisinojenler- kullananlarla, metafizik
ugrasilara agir1 diiskiin histerik nevroz olgularinda ya da 6liime ¢ok yaklasmis yogun
bakim hastalarinda zaman zaman goriilen gecici bir dissosiyatif bozukluk oldugu
belirtilmektedir. Dissosiasyon kisinin ¢esitli mental siirecleri arasindaki bag ve
stirekliligin ortadan kalkmastyla birlikte bir grup mental siirecin digerlerinden bagimsiz
olarak islemeye baslamasi hali olmaktadir. Boyle donemlerde bilingte ve kimlik
duygusunda bozulmalar meydana gelmektedir. Bunlara hareket bozukluklar1 da eslik
edebilmektedir. Kisi, dissosiyatif donem siirecinde, ruhunun bedeninden ayrilmis
oldugu hissine kapilabilmektedir. Genellikle uguyor ve kendi bedenine disaridan
bakiyormus gibi olabilir. Bu durum medyumlar, Hint fakirleri, gurular, samanlar,
evliyalar, vb. kisiler zaman zaman hipnoz ya da oto-hipnozla trans durumuna
gectiklerinde o denli karmasik bir hal alir ki kisi zamanin ve mekanin sinirlarini agsarak
gezegenler, hatta yildizlar arasida dolasmakta oldugunu sanabilmektedir.**®
“Yasamdan sonra yagam’ isimli dizide yaganan bir olayla ilgili olarak 53 yasinda bir ev
kadmi olan May Parker Eulitt, 1971 yilinda, 22 yasindayken musir tarlasinda yaninda iki
kuzeni ile dolagirken firtinaya yakalanmistir. Yakinina bir yildirim diiser. Bir anda yere
yikilir ve kalbi durur. Kendisini havada kuzenlerinin {istiinde siiziiliirken bulur.

Kuzenlerinin onu 100 m. uzakliktaki kamyonete tasidiklarini goriir. Uyandiginda

kalbinin durdugunu séylerler.”®” Aym dizideki bir baska olay 60 yasinda ve subay olan

33 http://www.parapsikoloji.biz/psisik-gucler/durugoru.html (23.05.2006)

% http://www.aksam.com.tr/arsiv/aksam/2005/05/14/yazidizi/yazidizi1.html (18.05.2005 )
33 http://www.hipnoz.com/kaskeri.html (23.04.2006)

2% Giiven, S., ‘Astral Seyahat’, Hiirriyet Bilim, 11 Ocak 2003

27 Vatan, ‘Yasamdan Sonra Yasam’, 1. yazi, 29 Eyliil 2002
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John Foreman ile ilgilidir. Jacksonville’de bir ig kazasinda karnindan yaralanir. 1963
yilinda acil ameliyata alinir. 6 saatlik ameliyat sirasinda kan kaybi yiiziinden bir
stireligine Gliir. Birden havada asili oldugunu fark eder. Sedyede yatan 6lii bedenini
goriir. Sedyenin etrafinda kosusturan doktorlar siirekli ilaglar ve kan enjekte
ediyorlardir. Goziinii agtigimda doktorlar bu bir mucize derler.””® insanlarin bu ve
benzeri olaylar yagamasi bilim insanlarmin bu konulara ilgisini artrmaktadir. ‘Nature
online’, ‘www.welt.de’, ‘www.science.orf.at’ kaynaklarindan yararlanilarak verilen
‘Bilim ruhu bedenden ayirdr’ baslikli haberde konuyla ilgili bir olay su sekilde yer
almistir. Olaf Blanke ve arkadaslari, 43 yasindaki bir epilepsi hastasinin beynine
bagladiklar1 elektrotlarla, normalde beyin ameliyatlar1 dncesinde kesinlikle
dokunulmamasi gereken beyin bdlgelerini incelemislerdir. Blanke, beynin sag
tarafindaki bir elektrotla 6nce 3 mili amperlik bir elektrik akimi verince hastanimn bilinci
kaybolmamis ama kendisini yatagin i¢cine gdmiiliir ya da diiser gibi hissetmistir. Oysa
elektrik akimi 3.5 mili ampere ylikseltildiginde, hasta iki metre kadar havalanarak
kendisini yatakta yatar gérdiiglinii ayrica kolunu kaldirdiginda sanki kendisine tokat
atillacak gibi hissettigini ve bacaklarinin da kisaldigimi agiklamistir. Birgok kisinin bu tiir
olaylar1 dinsel nedenlere baglayarak, 6liimden sonra gergekten de beden ve ruhun
birbirinden ayrildigina inandigini animsatan Oxford Radcliffe Infirmary kurulusundan
John Marshall, son arastirmalarin bu iddiay1 ¢iiriitmedigini sadece beden dig1 deneyimin
yapay olarak yasatilabildigini gosterdigini savunmaktadir. Cesitli alistirmalar
sonucunda beden dis1 deneyimin miimkiin oldugunu bulan parapsikologlar, rahatlama
sirasinda O0rnegin uykuya dalmadan kisa bir siire 6nce bilincin bedenden ayrildigini
tespit etmislerdir. Blanke, kol veya bacagi ameliyatla alinan kisilerin, organlarin
yokluguna ragmen bunlar1 hissedebilmelerinin de beden dis1 deneyim mekanizmastyla
iligkili olabilecegini soylemektedir.> Giivenlik alaninda astral seyahatin faydalari
olabilir. ‘Psikolojik Savas’ baslikli yazida bununla ilgili olarak 1970’lerin baslarinda
‘uzaktan goriintiilleme’ olarak anilan bir arastirma, Stanford Arastirma Enstitiisii’nde
baslamistir. Bu aragtirmanin, projenin, Scanate Projesi’nin amaci, kisilerin
bedenlerinden ayr1 olarak seyahat etme yeteneklerini belirlemek ve uzak mevkileri

tanimlamaktir; 6zellikle de yabanci askeri hedeflerin kisimlarini ve yerlerini.*®

238 Vatan, “Yasamdan Sonra Yasam’, 1. yazi, 29 Eyliil 2002
% Ozbasaran, N., ‘Bilim Ruhu Bedenden Ayirdr’, Hiirriyet Bilim, 28 Eylul 2002
260 K eith, J., ‘CIA’den Medya’ya Kitlelerin Kontroli’(Cev. S. San), Istanbul, 2005, s. 231.
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1.4.3.4.10.Ismnlama (Teleportasyon)

‘Parapsikoloji S6zliigii’'nde cisimlerin normal Gtesi yollarla bir yerden bagska bir
yere iletilmesi, 1smlama®®' ‘Gizemden Bilime Parapsikoloji’ baslikli yazida ise
maddenin bir mekandan 6tekine, fizik irtibat olmaksizin, demateryalizasyon-
materyalizasyon (demat-mat) yontemiyle aktarilmasi*®® olarak agiklanmaktadir
teleportasyon. Bilim kurguya gore 151n giiciiyle bir varligi, atomlara ayirarak goriinmez

duruma getirmek ve atomlarimi birlestirerek bir varligi yeniden olusturmak™®

ve de
canli ya da cansiz bir cisim lizerinde 1s1mayla bilingli ya da rastlantisal olarak
olusturulmus etki; 1s1nlanma olayr®** gibi anlamlandirmalar da yapilmaktadir. Bir varhig:
151n giicliyle yok etmek, baska bir yerde onu yeniden olugturmak ya da 151n giiciiyle bir
yerden ¢ok uzak bir yere gondermek,’*® manasi da veriliyor 1sinlamaya. Giivenlik
alaninda ‘ABD ordusu, 1gimlama ile ilgileniyor’ baslikli 10.02.2005 tarihli haberde daha
once radara yakalanmayan ugak ve lazer teknolojilerini ABD ordusuna kazandiran
Ohio’daki Wright-Patterson Ussii laboratuarlar1, 1sinlama teknolojilerinin askeri
uygulamalarini incelemektedir. ABD Hava Kuvvetleri 1ginlama teknolojilerinin
gelistirilmesi i¢in bu konuda uzmanlasan Warp Drive Metrics sirketi ile bir anlagsma
yapar. Sirketin ordu i¢in hazirladig: 78 sayfalik raporda, “Mevcut teknoloji insanlar1 ve
nesneleri 1sinlamaktan uzaktir ve bu konuda kaydedilmesi gereken bir¢cok gelisme
vardir” denilmektedir. Laboratuarin direktdrii Kurmay Albay Mike Heil, raporu
‘isinlamanin simdi ve gelecekte ordu i¢in pratik bir ¢6zliim olmayacag1’ seklinde
yorumlamaktadir. Albay Heil 1ginlama ¢alismasi ile ilgili: “Gelecege bakmak
zorundayiz, sadece bugiiniin degil, gelecegin ihtiyaclarina gore de donanim
hazirliyoruz, diyelim ki 30 yil sonrasinin,”**® diyerek bu alanda calisanlara ufuk
cizmektedir. Bir bagka yerde ‘Isinlama’ gercek oldu’ basliklt Associated Press’den
alinan, 17 Haziran 2004 tarihli haberde sunlar yazili: ‘‘Bilim adamlar1 atomlar arasi
ozellik iletimini, 1 milimetreden kisa bir mesafede de olsa basardilar. ‘Teleportasyon’
ad1 verilen bu yontemle, atomlar, enerji, hareket, manyetik gibi kuantum 6zelliklerini
birbirlerine aktariyorlar. ‘Isinlama’ ya da atomlar aras1 ‘kuantum aktarimi’nin

basarilmasi, gelecekte liretimi ongdriilen kuantum bilgisayarlarini miimkiin kilacak. Son

21 http://www.turkforum.net (26.10.2005)

262 http.//www.aksam.com.tr/arsiv/aksam/2005/05/14/yazidizi/yazidizil.html (18.05.2005)
283 Tiirk Dil Kurumu, Tiirkge Sézliik, Ankara, 2005, 5.920.

264 Biiyiik Larousse: Sézliik Ve Ansiklopedisi, 11. cilt, Istanbul, 5.5507.
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derece hizli calisacak olan kuantum bilgisayarlarinin raflara ¢ikmasinmn 10 yildan fazla
stirmesi bekleniyor. ABD’den National Institute of Standards and Technology 6gretim
iiyesi David J. Wineland ve Avusturya’dan Innsbruck Universitesi’nden Rainer Blatt
baskanligindaki ekibin ¢aligmasi, atomlarin fiziksel 6zelliklerinin birbirleri arasinda
aligverisini sagliyor. Calisma tizerine Nature dergisinde bir makale yayimlayan Dr.
Wineland, aktarimin simdilik sadece 1 milimetre’den kiigiik bir mesafe iginde
yapilabildigini, ancak gelecekte daha uzun mesafeler arasinda da aktarim
yapilabilecegini belirtti. Dr. Wineland ‘Kuantum aktarmmi’ ¢aligmasini beril atomlar1
arasinda gerceklestirdi. Avusturyali ekip ise, ayni islem i¢in kalsiyum atomu kulland1.
Her iki ¢caligmada da, bir atomun i¢inde bulundurdugu kuantum 6zellikleri diger es-
atoma aktarildi. Bilim adamlari, laboratuar ortaminda atomlar1 birbirleri ile
‘entaglement’ denen, Albert Einstein’mn el yazmalarinda “korkutucu” diye tarif ettigi,
bir yontemle esliyorlar. Bu eslemenin dogasi geregi, bir atomun edindigi 6zelligi, ya da
tam tersini, es-atomu da otomatikman iistleniyor. Ozelliklerin iletimi i¢in, es-atomlar
arasindaki mesafe onem tagimiyor. Atomlar teorik olarak kilometrelerce uzakta olsalar
dahi, 6zelliklerini ‘Kuantum aktarim1’ ile degis tokus edebiliyorlar. Isinlama siiresi
sadece milisaniyelerle ifade ediliyor.””**’

Isinlama hakkinda agiklayici bilgiler igeren bir yazida sunlar ifade edilmektedir:
“Isinlama Teknolojisi... Enterprise'm en imkansiz gibi gériinen teknolojisi, hig
kuskusuz "isinlama"... Giinlimiiziin bilim adamlari, bir insan1 atomlarma ayirip, baska
bir yerde birlestirebilmenin hig bir zaman miimkiin olamayacagn1 syliiyorlar. insanin
gidecegi yerde birlestirebilmek i¢in toplanamayacak kadar fazla bilgi gerekiyor.
Bununla birlikte, gecen y1l, bir IBM fizik¢isi olan Charles Bennett, kuantum
mekaniginde 6zellikleri birbirine bagl olan karmasik elektronlardan bir ¢ift
yaratilabilmesinin miimkiin oldugunu sdyledi. Bagl elektronlarin birbirleri ile
birlestirilmesi ile iki 6zdes ¢ift yaratilabilecek. Buna ragmen, sadece tek bir elektronu
kopyalanmis oluyor, biitiin bir insan viicudu degil.... Gemi miirettebatin1 Enterprise'dan
alip istenilen yere, oradan da yeniden geriye 1sinlayabilen "1sinlama cihaz1", giiniimiiziin
teknolojisine gore imkansiz... 1 2 3 Ismla... Bazen bir atom uyarildig1 zaman enerji
fazlasini ayn1 anda iki foton salarak agiga ¢ikarir.Bu fotonlar birlikte yaratilmis
olduklarindan, 6zellikleri birbirlerinden bagimsiz degildir, birbirleriyle

iliskilidir.Dolayisiyla, ikiz pargaciklardan birinin basina gelen, milyonlarca kilometre

%7 http://www.ntvmsnbe.com/news/274605.asp (29.05.2006)
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uzakta olsa bile 6teki ikizi ayni anda (1s1k hizindan daha hizli!!) etkileyecektir.Bu tiir
ikizlere EPR (Einstein-Podolsky-Rosen) ¢ifti denir. Bu tiir ¢iftlerin 6zelliklerini
okumaya bagladigimiz zaman kuvantik bilgisayarlar iiretebilecegiz. Bunlar sayesinde
sifrelenmis her tiir bilgiyi herhangi bir yere tele iletebilecegiz (1smlayabilecegiz).Bu
ciftler madde iletisiminde nasil kullanilacak? Bu fotonlarin birini tele iletecegimiz
maddeyle etkilesime sokmaliyiz. Bu etkilesim aynen kendini 6biir ikizde gosterecektir.
Bu da bize maddenin aynisini olugturmamiz i¢in gerekli bilgiyi verecektir. Ama su anki
bilgilerimizle asla maddenin kendisini bagka yere gonderemeyiz, sadece kopyasini
yapabiliriz. Peki, giiniin birinde insanlarm tele iletisimini saglayabilir miyiz? insanmn
yaklagsik "10 tizeri 28" kadar parcacigi ihtiva eden yapisini ¢cozmek gibi "mini
minnacik!" bir problemi ¢6zmeyi basardigimiz giin, sira kendimizi tele iletmeye
gelecek. Bunu yapabilmek icin bir kere insanin kuvantik degil, molekiiler yapisini
yeniden olusturmay1 bilmesi gerekecektir. Ancak bu sevindirici teorik bilgilere ragmen
bir maddeyi ya da canliy1 tele iletmekten olduk¢a uzagiz. Fakat miithis kuvantik
bilgisayarlar yolda. Bilim ilk kez 1sinlamay1 basardi Insanin da 1smlanmasi
konusuluyor... Bilim adamlar1 bilim kurgu filmlerinde rastlanan "isinlama" benzeri bir
olay1 gergeklestirmeyi bagardilar. Avusturya'daki bir laboratuarda, 15181n temel parcacigi
olan fotonlari, bir yerde kopyalayarak bir metre 6tede benzerini yarattilar. Bunu,
fotonlarin igerdigi bilgiyi diger fotonlara tasiyarak gerceklestirdiler. Inssbruck
Universitesi'nde gerceklestirilen bu deney, Nature Dergisi'nde yayimlandi (390, 551
552 (1997). Daha sonra, ayn1 deney, Roma'da tekrarlanarak, baska bir dergide daha
yayimlandi. Bu deney, "kuantum tagima" (Quantum teleportation) olarak bilinen,
dogadaki en kiiciik parcaciklarin ne kadar uzak olursa olsun, baska bir yere kaydirilmasi
olaymi ilk defa olarak gerceklestiriyor. Projede ¢alisan bilim adamlarindan Zeilinger,
bir kag yil igerisinde atomlarin; on y1l i¢erisinde de molekiillerin bu yolla
taginabilecegini belirtiyor. Bu olayin temelindeki prensip, "uzay Yolu"ndakiyle
benzesmese de, belik, bir giin insanlarin da bir yerden baska bir yere 1simlanmasini
olanakl1 kilabilir. Bunun i¢in, insanin viicudundaki herbir par¢acigin tasidig: bilginin
alinip, 151nlanacagi yerdeki pargaciklara aktarilmasi gerekiyor. Uzmanlara gore,
kuramsal agidan bunda bir sorun yok; ama ger¢ek¢i olmak gerekiyor. Eger bu olay bir
giin gerceklestirilebilirse, tasinmasi gerekecek o kadar ¢ok bilgi olacak ki, bunu
gondermek ¢ok pahaliya malolacak. Bu durumda, insanin kendisini géndermek bile
daha ucuz olacak. Ohio’daki Kenyon koleji'nden Benjamin Schumacher, 1smlama

hakkinda sunlar1 sdyliiyor: " Sizi atomlariniza ayirip, diger yerde birlestirmeyi
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umacaklar; bana higte iyi bir fikir gibi gériinmiiyor." Bunlara karsin, uzmanlar,
gelecekte, kuantum bilgisayarlarin gerceklestirilmesiyle, islemlerin bugiinkiinden ¢ok
daha hizli gerceklestirilebilecegi fikri tizerinde duruyorlar. Oraya ulagmak eglencenin
yarisidir Kuantum Mekanigi, genel anlamda telepatik parcaciklara cevap vermek icin
bir¢ok suclamalarda bulunur, 6rnegin diger diinyalardaki solucan gukurlari... Kuantum
1sinlama ile madde iletimi ve nakli miimkiin mii? Bu inanilmasi gii¢ seyler simdi eski
bir sapkay1 andiriyor. Fakat gecen mart Amerika Birlesik Devletlerinden, Kanada'dan
Fransa'dan ve Israil’den bir gurup fizik¢i buna bir tane daha ekledi: Teleportasyon. Ilk
bakista teleportasyonun kuramsal fizikten ziyade sadece teknolojinin bir problemi
oldugu fark ediliyor. C1gir acan yeni bir kag teknolojik bakisla, diisiiniin ki siz
arkadasimizin verdigi aksam yemegine alet lizerindeki tarayiciya basarak ki bu anda sizi
inga eden atomlar hakkinda bilgi alacak katilacaksiniz. Tabii ki onlarin durumlart,
onlarm atom baglar1 ve enerji seviyeleri de viicudunuz i¢in 6nemli olsa gerek!
Toplanilan biitiin bilgilerle, makine viicudunuzu buharlagtiracak ve bilgiyi arkadaginizin
tele tasiyicisina yollayacak ki bu sekilde siz depolanmis olan hidrojen, karbon diger
maddelerle tekrar olusturulacaksiniz. Bu uygulamadaki problem maalesef, tele
tastyicisinin birinci pargacigi ile baslar, ¢iinkii tele tastyicinin tarama yapmasi yani
inceleme yapmas1 gerekmektedir. Olgme isi her zaman &lgiilen seyi etkiler. Eger siz bir
el lambasiyla sigorta kolunun yerini tespit etmek isterseniz, siz esasinda kutuyu
degistirirsiniz. Cilinkii kutunun bir ka¢ atomu el lambasindaki fotonlar1 emer. Emin
olmak i¢in, sigorta kutusuna etki yok gibi diisiiniiliir. Fakat siz bir seyi yar1 atomik
terazide 6lgmeye kalkarsaniz, degisiklik acgik secik goriiliir. Bu fotonun nasil polarize
(bu da; yatay, dikey veya esasinda titresim yapma durumuna baglidir) edildigini bilmek
istediginizi sOylityorsunuz. Siz fotonu yatay titresimli 15181 bloke eden bir filtre’ye
gonderilebilirsiniz ve onun gegip gegmedigini de goriirsiiniiz. Fakat Heinsburg'un
belirsizlik prensipleri -kuantum mekaniginin tam yapisi- su agiklamayi yapar."Fotonun
yatay diizleme belirli bir a¢1 yapardik, titresim yapmasi yiiziinden, 6lglimlerimizde elde
edilen sonuglar gibi yatay polarizasyona gegis olasiligi kesindir. Geriye donmenin hig
bir yolu yoktur. Ve 6zellikle orijinal fotonunuzun yatay polarizasyonu olsun ya da
olmasin, tekrar kesfetme yolu da yoktur". Gegen sonbahar fizik¢iler bir araya gelerek
Heinberg'in saskinlik duvar1 hakkindaki bilgileri arastirma yollar1 arastirdilar.(Ve
sonradan onlar anlayacaklar ki tele tasima miimkiindiir.) Nihayet onlar, Einstein
tarafindan 60 yil 6nce taninan kuantum mekaniginin bazi hilelerini anladilar. Patlamaya

ihtiyag gosterir gibi, onun gordiigii kuantum mekanigindeki kalitimsal sagmaliklard.
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Einstein, Boris, Podolsky ve Nathan Rosen ile birlikte, diisiince deneyi anlamina
benzeyen, kuantum parcaciklarinin telepatik olarak haberlestikleri kanisini gosterdiler.
Bu "sagmaliklar" sonradan dogru oldu Einstein'in diisiince deneyi laboratuarda yapildi
ve en kotiisti onun kuantum telepati yontemi, diger bir sagmalik olan teleportasyon (tele
tagima)'u dogurdu. Einstein'm fikrini anlamak i¢in, ¢iftler halindeki fotonlarini arada
sirada tiikiiriik gibi sagan kobalt atomunu g6z oniine alin. Kuantum mekanigi 2 fotonun
toplam polarizasyonunun sifira esit olmasini ister, diger bir degisle bu iki foton zit
yonlerde polarize edilmislerdir. Fakat gecen 6rnekte belirli bir polarizasyonu olan
fotona benzemeyen, bazi fotonlar vardir. Bunlar1 Einstein incelemistir ve bunlarin sabit
polarizasyonu olmadigini anlamistir. Sadece, bir kimse fotonlardan birini 6lgmek
istediginde, polarizasyonu segmek yeterli olacaktir. Ayn1 zamanda, (iste burada telepati
isin i¢ine giriyor), diger foton zit polarizasyonun oldugunu sanarak veya tahmin ederek
kuantum belirsizliginden ortaya ¢ikacak. Iki fotonunu kaderi birbirlerinden uzak bile
olsalar birbirlerine karigma durumunun olmasidir. Bu karisan ¢ift, kuantum tele tagima
icin en iyi vasitadir. Alice'in T adinda bir fotonu oldugunu farzet. Alice bu fotonu
arkadas1 Bob'a teletagima yoluyla géndermek istiyor. O onu dlgemez ve sonra Bob'u
elindeki bilgilerle arar, ciinkii direk dlgmeye giiven duymamaktadir.(Olgiim fotonu belki
degisik seviyelere ¢ikarabilir).Bunun yerine, Alice ve Bob yoresel atom kobalt
diikkanina giderler ve bir ¢ift karismis foton alirlar. Alice fotonlardan birini ( A fotonu
diyelim) 1s1l1 bir tuzak i¢ine koyar, Bob ayni1 isi bir bagka fotonla (B fotonu diyelim)
yapar ve her ikisi de evlerine geri donerler fotonlarin karisik durumda, kalan
pargaciklara ne Alice ne de Bob bakmamustir. Alice evine ulastiginda, T'yi simdi
teleport yapabilir-yani kendinin orijinal fotonu- halen dogru bir sekilde polarizasyonu
Olgemezken, o A ile T arasidaki polarizasyon farkini 6lgebilir. Bunu da bir atomdaki
her iki fotonu atesleyerek yapabilir; sdylemek gerekirse onlarin onu nasil etkiledigini
Olcer. Bu son 6l¢iim A ile T fotonlarini karisik (dolanik) fotonlara dogru zorlar. Ve A, B
ile zaten karigmis oldugundan, o aniden Bob'un fotonu zit polarizasyona dogru zorlar.
Stiphesiz ki, Alice kendi cevabini alabilmek icin her iki fotonu yok etmek zorundadir.
Her ikisi atom tarafindan emilir ve yok olur. Yeni foton T Bob'un evinde tekrar
yapilabilir. Buda sdyle calisir: Alice Bob'u arar ve ona A ile T arasinda 6lgmiis oldugu
farki sdyler. Bob karisik(dolanik) ¢iftin kendine ait olan boliimii (foton B) A'ya gore zit
polarizasyondadir. Bu iki sey ona B ile T arasinda polarizasyon farkini anlatir. O
sonradan foton B 'yi a¢1 boyunca dondiiriir. (Mesela onu tatli su i¢inden gegirerek)

bdylece kendi fotonu simdi aynidir.(Her iki ihtimalde kendi polarizasyonu i¢inde
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hareket ettirilen sevgili T fotonuna gore) Bu islemler teleportasyon kadar basittir. Ve siz
sadece bir par¢acigin bir karakterini bir yerden bir yere transfer ediyorsunuz. Bir
parcanin biitiin karakterlerini tagimak teorik olarak miimkiindiir.(yani tiim maddeyi
tasimak) Avusturya'da Innsbruck Universitesi'ndeki arastiricilar bir fotonu bu yolla
tagimak i¢in bir cihaz yapmaya hali hazirda ugrasiyorlar. Kuram olarak, bireysel
elektronlar ve protonlar i¢inde ¢alismali, onlar da karistirilmali. Insan viicudu siiphesiz
ki bagka bir hikaye... Teleportasyonun zorlugu, ayni anda taginmak istenen her yeni
parcacikla iissel olarak artar, insan viicudu (10 iizeri 27) atom igerir ki pratik olarak onu
tekrar yapmak imkansizdir. Fakat teleportasyon olayinin hayalini kuran bazi fizikgiler
pratik uygulamalarin olabilirligi konusunda acik kap1 biraktilar. Bunlardan biri olan
Williams Kolejinden William Wooters sdyle der, "kim bilir? Belki de o bizde olusan bir
hayal eksikligi, ylizlerce yil sonra ne ¢esit bir teleportasyon'un olacagmi simdiden

kestirmek zor olsa gerek".”>*%"

1.4.3.4.11.Kirlian Fotograf¢ilig1

Parapsikoloji S6zILigii’nde, SSCB'de S.D ve V.Kirlian tarafindan kesfedilen
fotograf metodu; bu yontemle, agiga ¢ikan yiiksek elektrik frekansi, cisim ve canliy1
¢evreleyen renkli alan veya haleler gosterilir,”® seklinde agiklamasi yapilmaktadir.
Semen Kirlian tarafindan icat edilmis olan fotograf¢ilik yonteminde goriilen 1s1ldama
etkisine,”’’ kirlian etkisi denilmektedir. Parapsikoloji bilim adamlar1 ilk zamanlar bunu
ruh olarak yorumladilar fakat sonralar1 bu 151n haleleri, yasayan canlilarda bir

27 Canhilarin iki bedeni

biyomanyetik alan olarak tiim bilim diinyasinca kabul edilmistir.
oldugu varsayilmaktadir. Birisi herkesin gorebildigi ‘fiziki beden’, digeri Kirlian
fotograflariyla tespit edilen ‘enerji bedeni’dir.?”* ‘Kirlian Effect’ baslikli yazida konuyla
ilgili olarak Semyon D. Kirlian tarafindan kesfedilen bir fotograflama teknigi oldugu
belirtilmektedir. Bu teknik aura fotograf¢iliginin kaynagidir ve aura fotograf¢ilig ilk
olarak 1890'lerde Nicola Tesla tarafindan arastirilmaya baglanmistir. Sovyetler Birligi
1960’lardaki psychic arastirmalarina aura fotograf¢iligini da dahil eder. 1975 yilinda

auralar University Of California'da biiyiik bir basartyla dl¢iilebilmistir. Basitce kirlian

2%8 http://b.1asphost.com/bilim/belgel5.html (29.05.2006)

2% http://www.turkforum.net (26.10.2005)

270 Biiyiik Larousse: Sézliik ve Ansiklopedisi, 13. cilt, Istanbul, 5.6808.
" Nurbaki, H., Insan Bilinmezi, istanbul, 2002, s.70.

22 Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, Istanbul, s.245.
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fotografciliginda polaroid filmine monte edilmis bir metal plakaya yiiksek frekansl
akim iletilir. Parmaklar yumusak sekilde filmin {izerine konur ve 60 saniye kadar sonra
fotograf belirdiginde goriintii ortaya ¢ikar ve fotografi ¢ekilen maddenin enerji alant
goriiliir.”” Sovyet Tip profesorlerinden Dr. M. Pavlenko, kirlian metodunun
hastaliklarin erken teshisinde, 6zellikle kanserde ¢ok faydali bir bulus oldugunu
belirtmektedir.””

‘Kirlian Fotograf¢iligi® baslikli yazida sunlar yazmaktadir: ‘‘Semyon
Davidovich Kirlian ve karis1 Valentina Kirlian tarafindan bulunan ve aura fotografi
cekmeye yarayan teknik. Bay ve Bayan Kirlian'in yaptigi ilk kameranim sans eseri
olarak ortaya ciktig1 soylenebilir. Semyon Davidovig¢ Kirlian bir giin elektrikli bir cihaz
izerinde ¢alisirken siddetli bir elektrik ¢arpmasi gecirmisti. O giinliik islerini birakip
evine gitti. Karis1 Valentina, lizerinde ¢alistig1 bir fotograf iginde kendisine yardim
etmesini istedi. Semyon birkag¢ yeni film ald1 ve lizerine resim g¢ekilmis filmlerin yerine
bunlari takti ve filmleri banyo etmesi i¢in karisina verdi. Sonunda, filmler onlar1 hayrete
disiirdii. Negatiflerde mavi, sar1 ve diger renkler agik¢a goriiliiyordu. Semyon'un
gecirdigi siddetli elektrik ¢arpmasimnin onda, 'enerji yiikli' ellerinin temasiyla yeni
filmlerde bir goriintii birakmasina yol agabilecek bazi 'degisikliklere' neden oldugu
sonucuna vardilar. Kirlian'larin, ruhun fotografini ¢ektigi sdylentisi yayildi. Bu, 1939
yilinda olmustu. Ikinci diinya savasi'nin baglamas: yiiziinden kesif gizli tutuldu. Kamera
baslangigta, bitkilerin veya onlarin bazi kisimlarinin, 6zellikle yapraklarmin
fotograflarinin ¢ekilmesinde kullanildi. Bu konuda pek ¢ok sey yazilmistir. Canlilik
durumlarma gore gevreye yayilan auranin goriilebildigi yaprak fotograflari,
magazinlerde bile sik sik yer aliyordu. Yaprak bitkiye bagliyken koparildiktan hemen
sonra ve epeyce zaman gectikten sonra bu fotograflar ¢ekiliyordu. Aurada ¢ok agik bir
degisme goriilityor ve yaprak kurudukca aura yavas yavas kayboluyordu. 'hayalet
yaprak etkisi'(phantom leaf effect) olarak bilinen bu olay, medyumlarin 6ne siirdiikleri
iddialar1 kanitlar nitelikteydi. Clinkii medyumlar, uzuvlarindan biri kesilmis kisilerin,
kesilen uzuvlarinin 'hayaletlerini' gordiiklerini syliiyorlardi. Kirlian kamerasi cansiz
nesne veya canli varliklarin fotograf goriintiilerinin yiiksek degerli bir elektriksel alan
vasitasiyla elde edildigi cihazdir. Teknik bakimdan, bu goriintiilerin elde edilmesinde
kullanilan iki metot vardir. Birinci metot, sdz konusu nesneye kuvvetlice elektrik

vermek ve ondan yayilan radyasyonun karanlikta normal bir kamera ile fotografini

273 http://sourtimes.org/show.asp?t=kirlian+effect (11.03.2006)
™ Ostrander, a.g k., 5.249.
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cekmekten ibarettir. Ikinci metotsa nesneye birinci metotta oldugu gibi dogrudan degil
de, nesnenin ¢ok yakiina yerlestirilmis voltaji farkli bir veya iki tane metal plakadan
gecirilen yliksek gerilimli akim uygulanir. Bu metotta kamera kullanilmaz; hassas
fotograf materyali, nesneden dogrudan dogruya goriintii alacak sekilde diizenlenir.
Birinci metot (en azindan teorik olarak) daha kapsamli goriintiilerin elde edilmesini
miimkiin kilar. ikincisi, daha diisiik giiclii elektrik kullanarak ¢cok daha fazla ayrintinmn
goriilmesini saglar. Bu nedenle deneycilerin ¢ogu giivenlik ve kullanim kolaylig:
acisindan birinci metottan vazgegerek ikincisini tercih ederler. ikinci metotta kullanilan
sistem yukaridaki sekilde sematik olarak goriildiigii gibi, sandvi¢ bigiminde
diizenlenmis boliimlerden olusur. Cihaz metal plakaya yiiksek gerilimli elektrik
impulslar1 saglayacak sekilde diizenlenmis bir aractir. Bu metal plakaya belli bir poz
stiresince yiiksek gerilimli impuls uygulanir ve daha sonra iizerine obje konulup
pozlandirilmis olan fotograf kagidi banyo edilir. Banyo sonucunda fotograf kagidi
tizerinde; renkli fotograflarda mavimsi menekse rengi haleler, siyah-beyaz fotograflarda
ise, firga veya tiiy goriiniimiinde karakteristik bir siyahlikta ortaya ¢ikmaktadir.
Tiirkiye'deki ilk kirlian fotograf makinesi 1983 yilinda Altan Yildiz tarafindan Istanbul
Teknik Universitesi Elektronik Miihendisligi'nde okudugu yillarda gergeklestirilmistir.
Kendisi ¢esitli fotograf ¢ekme parametreleri ayarlanabilen bir makine ile yiizlerce canli
ve cansiz obje iizerinde ¢alisarak fotograflar cekmistir. Insanda degisik sekillere
biirlinen bir enerji realitesi bulunur; yani fiziksel, elektriksel, biyoelektriksel,
biyoenzimatik enerjiler. Bu enerji formlar1 karsilikli olarak birbirine doniismektedir.
Her canli hiicre bir sebekeye baghdir. Bir bakima higbir hiicre gercekten bagimsiz
degildir. Bu sebeke sadece kan dolagimiyla baglantili, kimyasal veya biyokimyasal
olmakla kalmaz, her seyden ¢ok sinirlerle ilgili bir sebekedir, ¢linkii tiim hiicrelerin
biyokimyasi en basta sinir sistemiyle yonetilmektedir. Sonug olarak viicudumuzda tiim
organlarimizi saran ve fiziksel, kimyasal, hiicresel diizeyde, motor diizeyde ve bunlara
benzer sekilde degigebilen bir 'sinir sistemi' enerjisi mevcuttur. Akupunkturun temeli
olan Cin tibb1 kesin bir tavir alarak bu enerjinin insan bedeninde siirekli olarak tek
yonlii aktigindan s6z eder. Bu enerji insan bedeninin sinir ag1 boyunca daima
akmaktadir. Dediklerine gore, kendi bagina bir varlik olarak izole edilmis halde onu asla
bulamayacagimizdan dolayi bu sinirsel enerjiyi aramak zaman kaybidir, ¢linkii
biyoelektrik tlirden son derece siiptil bir enerjidir. Ancak, kimyasal ve biyokimyasal
degisiklikler olusturarak varligini hissettirir. Bununla beraber 6yle goriiliiyor ki, insan

bedeninin dig yiiziinde cilt iizerinde akis yollar1 boyunca da kendini gosterebilir. Bu akis
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yollarinda, elektrik akimmin gegmesine karsi daima daha az direng mevcuttur. Insan,
enerjinin yani sira, beyni ve fizik bedeni ile 'tlim olmaya' sartlanmistir ve dyle
yonetilmektedir. Bedenli varligin, hayatta kalmasi i¢in ihtiya¢ duydugu bir psise-can
vardir. Bu psise-can 'aura' olarak tanimlanmistir. Fizik bedenin i¢ini doldurup dis
yiizlinii de sarar. Fizik bedenimizle diger bir canliya yaklasip ona dokundugumuzda
enerjimizi de, ayn1 zamanda o canli ile irtibata gegiririz. Bu durumda bir biyoenerji
diger bir biyoenerji ile temas etmis olur ve boylece, bir enerji aligverisine yol agilir.
Cansiz nesnelerle temas konusunda daha ¢ok bizim enerjimizin onlara nakli s6z konusu
olur. Beyin, dolayisiyla diislincenin aktivitesini irade ile yonlendirmek suretiyle bu
enerjiyi etkilemek miimkiindiir. Irade olmazsa hicbir sey yapilamaz. Irade enerjiyi
yogunlastirip tek bir hedefe sevk eder. Yoga ve bazi teknikler bu amaca ulagilmasinda
yardimcidir. Bu olay, ayn1 zamanda deneysel olarak da ispatlanabilir, yani ele aldigim
{inlii kirlian fenomeni ile. Ornegin bir miknatistan yayilan elektromagnetik alanlari
ciplak gozle gébrmemiz miimkiin degildir, ancak demir tozlariyla bu magnetik alanin
1s1ma cizgilerini takip eden sekilleri gorebiliriz. Kirlian fotograf teknigi de benzer bir
prensiple calisir. Normalde goremeyecegimiz biyoenerji alanimiz, 6zel bir elektrik alani
icine alinarak simirlar1 ve ¢esitli 1s1ma sekilleriyle fotograf kagidi lizerinde agikca

goriiniir hale getirilmektedir.””*”

1.4.3.4.12.Durugérii (Telestezi, Clairvoyance, Ruhsalgorii)

Telestezi, duyuiistii algmm esanlamlisidir.*’® “Siyasi Ve Askeri Sahada
Hipnozun Kullanim1” baslikli yazida ise duru gorii, clairvoyance, bir olay veya bir seyin
normal duyumlar diginda, uzaktan algilanmasimi saglayan uyamklik®’” seklinde
aciklamasi yapilmaktadir. Ornek verilecek olursa duvar arkasindaki bir cismi, bir
kimseyi veya baska sehirdeki bir olay1 gérmek. Bu olayda gozlerin bir rolii yoktur.””®
‘Durugorii Nedir?” baslikli yazida bes duyunun disinda, esyalari, olaylar1 ve diisiinceleri
algilama ve gdrme tanimi yapilmaktadir. Ruhsal gorii adi1 da verilen bu yetenek,
Duyular Dis1 Algilamalar i¢inde iizerinde en fazla arastirma yapilan yeteneklerden
biridir. Bes duyu organlarimizdan biri olan gdzler, bu algilamada fonksiyon

gérmemektedir. Iki kasin arasinda; gozler kapaliyken ya da her hangi bir objeye

273 http://sourtimes.org/show.asp?t=kirlian+fotografciligi (11.03.2006)
276 Biiyiik Larousse: Sézliik Ve Ansiklopedisi, 22. cilt, Istanbul, s.11384.
"7 http://www.hipnoz.com/kaskeri.html (23.04.2006)

28 Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, istanbul, s.37.
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konsantre edildigi bir esnada, televizyon ekraninda bir film seyredercesine, bir takim
sekillerin gdriilmesi olayidir. Bu yetenegi gelismis kisilere durugdrii medyumu adi
verilmektedir.””” ‘Gizemden Bilime Parapsikoloji’ baslikl1 yazida ise sunlar yazili:
‘Fiziki bir objenin ya da olayin gorsel olarak duyu-dis1 algilanmasi. Ulagilmas1 imkansiz
obje, ortam veya kisilerin, jeolojik katmanlarin, gomiilii arkeolojik kalintilarin, denizalt1
ortamlarinin, kesif ekiplerinin, uygarligm girmedigi bolgelerde kazaya ugramis veya
kaybolmus kisilerin arastirilmasi ve izlenmesi. Arkansasl taninmis hassas (psisik) kisi
Harold Sherman, Sir Hubert Wilkins'i Kuzey Kutbu'na yaptig1 bir gezi sirasinda
durugorii sayesinde adim adim izlemisti. Jeolog-arkeolog J.Goodman da,
A.Abrahamsen adl1 durugoériiciiniin verdigi talimatlara uyarak, Arizona'da yaptigi
kazilarda, 100.000 yildan eski objeler ortaya ¢ikarmisti. Yine duru-gorii kapsami i¢inde
yer alan paradiagnostik ¢alismalarda: Durugériiye dayanan ve hasta ile herhangi bir
fiziki bir temasin s6z konusu olmadig1 paranormal tibbi teshis koyma metotlari
uygulaniyordu.”** ‘Meshur durugbrii sahibi Filen Garrett ‘Aworness’ adli kitabinda
biitiin bitki, insan ve hayvanlar1 saran bugulu kusaklar gordiigiinii ve bu kusaklarin
renkleri gevreledikleri canlinin heyecansal durumuna gére degistigini,*®' ifade
etmektedir. Peyami Safa bazi mistiklerde ‘clairvoyance’ ad1 verilen bilinmeyeni bilme,
uzag1 gorme, gelecekten haber verme 6zelliginin ¢ok ytiksek ve ileri derecelere
vardigmnin tespit edildigini*** yazmaktadir. Bir elmaya bakildiginda o goriiliir. Ama eger
bu elma gorme alani disinda, 6rnegin, baska bir odada, hatta kilometrelerce uzaktaki bir
odadaysa ve o yine de zihinlerde goriilebiliyorsa, bu imgesel bir elma olmadigi siirece,
gorilintliyii gozleri ya da baska bir normal duyuyu kullanmaksizin dogrudan dogruya
zihinlerde algilandig1 sdylenebilir. iste bu duyu 6tesi alg1 olmaktadir. Gozleri

kullanmaksizin gergeklestirilen bu gérme olayina durugérii denilir.**?

1.4.3.4.13.Psisik Arkeoloji

Psisik, ruhsal®™®* manasma gelmektedir. ‘Psikolojik Savas’ baslikli yazida
Scanate projesindeki uzak goriis calismalarinin, Rusya ve Cin’deki 6nemli mevkiler ile

batik Sovyet denizaltilarinin yerleriyle ilgilendigi belirtilmektedir. Swan’n ve diger bes

7 www.astromerkez.com/gizliilim (25.04.2006)

%0 http.//www.aksam.com.tr/arsiv/aksam/2005/05/14/yazidizi/yazidizi1.html (18.05.2005)
281 Ostrander, a.g.k., s.238.

82 Qafa, P., Nasyonalizm Sosyalizm Mistisizm, Istanbul, 1975, 5.202.

8 Ward, B., Altinc Duyu Duyu Otesi Algi, Ankara, 1979, s.4.

8 Tiirk Dil Kurumu, Tirkge S6zliik, Ankara, 2005, s.1630.
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SRI personelinin ¢aligtig1 bir deneyle, Pasifik’te 2000 fite (yaklasik 610 metre)
derinlikte batan bir denizaltida bulunan nesneleri, okyanus ylizeyine ¢ikarma
yeteneklerini denemek hedeflenmistir.** Konuyla ilgili K. Keskin’in ‘Metafiziksel
Yanilgilar’ baglikli 02.10.2001 tarihli yazisinda ise sunlar yazili: “‘Simdi bu konu ile
ilgili olarak yapilan akademik diizeydeki ¢aligmalar1 gorelim: 14 Subat 1935 yilinda
Polonyal1 Stefen Ossowiecki adindaki {inlii medyum, taglasmis bir insanin ayagina bir
par¢a dokundugu zaman, bosluga dogru bakarken bulundugu oda birden solup
saydamlasarak (ki bu esnada kendi bedenide yok olmakta) ¢ok ¢ok eski zamanlara ait
bir sahnenin i¢inde bulur kendini (bu ii¢ boyutlu filme bakarken sahnenin i¢inde diledigi
her yere giderek istedigi goriintiiyii seyredebilmekte, dyle ki bu durumda gordiigii,
betimledigi seylerin maddesel bir yapis1 varmiscasina da gozleri hareket etmektedir) ve
dokundugu adamla ilgili tiim gergekleri goriir ve sonunda imgeler solarak yine eski
durumuna doner. Bu kisi Psiko-metre denen bu fenomene karsi o kadar yetenekli idi ki,
Polonya’da zamanin en iyi Etnologu olan Prof Stanislaw Poniatowski, bu medyum ile
ilgilenerek diinyanm farkli yerlerinden toplamis oldugu birkag tiir kuars ve diger
taglardan yapilan bazi aletler yardimiyla Stefen’a bazi deneyler uyguladi. Lithic ismiyle
adlandirilan taglarin ancak bu konuda egitim almig bir kisi tarafindan insan eliyle
bicimlenmis oldugu anlasilabilirdi. Boylece Profesor bunlarin hangi tarih ve donemden
geldigini bilmesine karsin Stefen’in bunlardan higbir sekilde haberi yoktu, olmas1 da
imkansizdi. Stefani her seferinde, bu nesnelere dogru tahminler yaparak ka¢ yasinda ve
hangi kiiltiire ait olduklarini, bulunduklar1 cografi yerleri tek-tek tanimladi. Hatta bazi
celiskili bilgiler verse de daha sonra bunun profesoriin kendi notlarindan
kaynaklanmakta oldugu goriildii. Deneyler sadece bununla smirli degil. M.O on bes bin
ve on bin yillarinda Fransa’daki yontma tas devrine ait bir tasi eline aldiginda ise, o
dénemin kadinlarmin ¢ok karisik bir sa¢ tarama bigimlerine sahip olduklarini
sOylediginde tasvip gdrmemesine karsin, daha sonra bulunan heykellerden dogru
sOyledigi anlagilmig ve bunun gibi yiizlerce kez daha sonraki arastirmalarla dogrulugu
kanitlanmistir. Bunlarin birinde de, tas devri insanlarinin biiyiikliik ve bi¢cimine
varmcaya kadar tarif ederek yag kandilleri kullandiklarini sdylemis ve sonradan Fransa
Dordogne de yapilan kazilarda sdyledigi dogrulanmistir. Bunun disinda, Kanada
Arkeoloji Birliginin kurucu iiyesi ve Toronto Universitesi Antropoloji Profesdrii

Norman Emerson da bir kamyon soforii olan George Mc. Miillen ile yaptig1 deneylerde,

% Keith, J., ‘CIA’den Medya’ya Kitlelerin Kontroli’(Cev. S. San), Istanbul, 2005, s. 232.
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arkeolojik bir alana gidildiginde bir miiddet saga sola hareket ettikten sonra eski
doneme ait olan o kiiltiirii ve insan yasayislarmni vb. tanimladigini gormiistiir. Bunlarin
birinde, Iroquois uzun evin lizerinde durdugunu ve yapilan kazilarda bu antik yap1 tarif
ettigi bicimde ortaya ¢ikmistir. Ve hatta Kanada’nin 6nde gelen arkeologlarmin
1973’teki konferansinda “Arkeolojik olgular ve arkeolojik yerlesimler hakkinda
aktardigim bilgileri —bu bilgileri suurlu bir mantik yiiritme sonucunda elde etmis
oldugu konusunda herhangi bir kanit bulunmayan-bir psisik insandan almig olduguma
kaniyim” diyerek bulgularmi ortaya koymustur. Utrecht Devlet Universitesindeki
Parapsikoloji Enstitiisiiniin bagkan1 W.C.H. Tenhaeff ve Giiney Afrika,
Johannesburg’daki Witwatersrand Universitesi Dekan1 Marius Valkhoff da, iinlii
Hollandal1 duru goriir Gerard Croiset’ in 1960’ 11 yillarda yaptiklar1 bir dizi deneylerde
kiiclik bir kemik pargasini eline aldiginda bunun ge¢misi ile ilgili olarak tanimlamalar
yaptig1 tespit edilmistir. Bununla birlikte New York’ da bulunan bir klinik Psikolog ve
Dr Lawrence LeShan ise, Psisik yetenege sahip iinlii Amerikal1 Eileen Garrett’le benzer
tiirden deneyler yapmis ve ilging sonuglar elde etmislerdir. 1961 yilinda Amerikan
Antropoloji Birliginin yaptig1 toplantida Arkeolog Claince W. Weiant, diinyaca, orta
Amerikanin en 6nemli arkeolojik buluslarindan biri olarak kabul edilen Tres Zapotes

kesfinin psisik yetenegine sahip birinin sayesinde bulduklarmi bildirmislerdir.”**

1.4.3.4.14.Telkinbilim

Telkin, biling dis1 bir siirecin araciliiyla, kisinin ruhsal veya fizyolojik alaniyla
ilgili bir diisiincenin gergeklestirilmesi*®’ veya bir duyguyu, bir diisiinceyi birinin
bellegine sokma, ona asilama**® olarak tarif edilmektedir. Telkinbilimin ise telkinlerin
sonuclarini, algilanabilirin sinirinda yer alan, ama bu etkinin agik bilincine varilmadan

% olarak agiklamasi yapilmaktadir.

insan edimine yon veren etkileri inceleyen bilim dali
Ebru Ozek’in ‘Telkinin Hayatimiza Etkisi’ baslikli yazisinda, bir fikrin zihne sokulup, o
zihin tarafindan kabul edilmesi eylemine telkin ad1 verilmistir. Hangi anlamda olursa
olsun, ruha girmis olan her sey -fikir, ¢cagrisim, okumak, 6grenim vs.- stijenin kendi

kendine meydana getirdigi seylerin tiimii, fiiller ve inanmalar, kaynaklar1 ne olursa

% http:/sufizmveinsan.com (08.06.2006)

27 Tiirk Dil Kurumu, Tiirkce S6zliik, Ankara, 2005, s.1944.

8 Arkadas Tiirkge Sozliik, Piiskiilliioglu, A., Ankara, 2005, 5.958.

289 Biiyiik Larousse: Sézliikk Ve Ansiklopedisi, 22. cilt, Istanbul, s.11391.
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olsun, psisik (derin) suuralt: faaliyetini uyaran her sey telkindir ona gore.””* Ayni
yazida: ‘‘Telkinbilim - Telkin Egitim: Telkinbilimin konusu insan kisiligini
arastirmadir. Bu kisilik, ¢cevre ile karmasik etki alis verisi igindedir. Ayrica, agik¢a idrak
edilmeyen, suur dis1 ya da suur esiginde bulunan psisik iliskilerle ilgilenir. Telkinbilimi,
sartlandirma, beyin yikama gibi sikint1 verici terimlerle ve ipnozla karistirmamak
gerekir. Klinik telkinbilimi deneyseldir. Terbiye, egitim alaninda kullanilir. Ogretim ve
egitimde telkinin kullanilis1 “telkin-egitim”i olusturur. Ozellikle ¢ok kisa siirede lisan
ogrenmek iizerinde yaygim bir uygulamaya gecilmistir. ileri uygulamalarda fen
bilimlerinin biiyiik bir kism1 da telkinbilim yontemi ile hizla 6grenilebilmektedir.
Bulgar bilim adami1 Dr. Georgi Lozanov “telkinbilim” dedigi 6grenme teorisine dayali
tam bir okul gelistirmistir. Dr. Lozanov’un kesifleri uykuda 6grenme ¢aligmalarindan
sonra ortaya ¢iktl. Lozanov’un uyku sirasinda ders bantlarini dinleyen 6grencileri vard.
Bir gece Lozanov uyumakta olan bir §§renci grubunun hoparlorlerini ¢ikardi. Ertesi giin
her iki grup da smavlarda normalin {istiinde puan tutturdu. Bunun iizerine Lozanov,
belki de sadece daha iyi 6greneceklerine dair verilen telkinin bile §grenmeyi
hizlandirabilecegi sonucuna vardi. Lozanov Bulgar okullarinda ¢ok biiylik bir basar1
elde etmistir. Diinyanin her tarafinda 6gretim gorevlileri, 6grenme alaninda telkini nasil
kullanacaklarina dair kendisine talepte bulunmustur. Ortalama bir insan, normal sartlar
altinda eger geleneksel bagimsiz ¢aligma yontemini kullaniyorsa, giinde yaklasik olarak
yirmi ya da otuz yabanci kelime 6grenebilir. Diger yogun 6grenme teknikleriyle kisi
giinde seksenle yiiz aras1 kelime 6grenebilir. Berlitz Lisan Okulu giinde iki yiiz kelimeyi
son derece basarili kabul eder. Telkinsel 6grenme tekniklerini kullanan Lozanov’un
lisan 6grencileri 1966°da giinde bes yiiz kelime 6greniyordu. 1977°de ise bazi
Ogrencileri, yogun lisan kurslarindaki 6grencilere nazaran hatiralarinda daha uzun siire
kalacak sekilde, giinde {i¢ bin kadar kelime 6greniyordu. Lozanov’un sistemindeki
farkl1 ve etkili unsur dgrencinin tutumu ve inanglaridir. inang, performansi mutlaka
etkiler. Telkin, sifa bulmay1 nasil etkiliyorsa, 6grenmeyi de etkiler. Lozanov
“Telkinbilimin, sanatta yeri vardir. Aktore seyircinin ruhunu nasil kazanacagini, yazara
okuyucunun kalbine nasil girebilecegini gosterebilir. Spor alaninda, atlete enerjilerini
nasil toplayacagini ve bunlar1 zafere ulagmak i¢in en kritik anda nasil kullanacagini
gosterebilir. Telkinbilim faydali bir bilim olarak toplum hayatmin her sektoriinde yer

alir.” demektedir.””%!

20 www.irad.org/telk7 (08.06.2006)
! www.irad.org/telk7 (08.06.2006)
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1975 tarihli ‘Le Monte’ yayminda bulunan ‘Sofya Telkinbilim Enstitiisti’
baslikli yazi ‘Murat Okur’un ¢evirisiyle su sekilde yer almistir: ‘‘Prof. Lozanov Sofya
Telkinbilim Enstitiisti’'nde yonetici olarak gorev yapmaktadir. Calismalar ile
Amerika’da bile taninmis ve kendisine hakli bir {in saglamistir. Lozanov ilk
caligmalarinda, yabanci dil 6greniminde oldukga kolaylik saglayan bir metot kesfetmis
ve gelistirmistir. Bu enstitiide, Lozanov metoduyla olduk¢a hizli ve sikilmadan yabanci
dil 6gretimi yapi1lmaktadir. Daha ilk derste, bu kursa katilan her meslekten ve yastan
insan sagkiliklarini gizleyemez. Dershane salonlar1 daha ¢ok, derin koltuklarla
désenmis ve yumusak tonda 1sikla aydinlatilmis, rahat bir oturma odasi havasini verir.
[k asamada kursiyerlere, grenecekleri dile uygun olarak yeni bir isim, meslek ve
adresi benimsemeleri i¢in istekte bulunulur. Boylece alistiklari, uzun zamandir iginde
bulunduklar1 sosyal kisiliklerini bir kenara birakmig olurlar. Bunun i¢in kursiyerlerin
cok fazla bir gayret sarf etmeleri gerekmez. Yalnizca orada olmalar1 ve bundan dolay1
kendilerini mutlu hissetmeleri yeterlidir. Ogretim esas olarak, giindelik olaylarm neseli
sohbetler halinde siirdiiriilmesine dayanir. Bu asamada, siirekli tekrarlar, konu
¢coziimlemeleri ve 6grenilen yeni kavramlarm hafizaya aktarilmas: ile bilgiler aktif hale
gecirilir. Kursiyerlerin 6grendikleri dilin ana hatlarina hakimiyetleri artik¢a diger bir
asamaya zemin hazirlanmis olur. Ikinci asamada Lozanov, iizerinde ¢alisilan okuma
parcalarini degisik ses tonlar1 kullanarak kursiyerlere dikte eder. Bazen ¢ok giiclii ve
otoriter sesle, bazen de yumusak bir fisiltiyla siirdiirlir okumasini. Bir sonraki asamada,
fonda hos bir miizik ¢alarken, ayni1 okuma pargasi defalarca dinlenir. Kursiyerler hi¢bir
gorsel destek olmaksizin (poster, slayt vb.) koltuklarina gémiilmiis, Lozanov’un normal
bir hizda okudugu pargay1 dinler durumdadirlar. Burada amag; siijenin o an
gevsemesine yardimc1 olan etkenleri kullanarak, tizerinde dikkatini yogunlastirdigi
yabanci dildeki okuma par¢asima hakim olmasini saglamaktir. Prof. Lozanov bu sekilde,
96 boliimden olusan dersleri, 45’er dakikalik seanslar halinde bir aylik zaman dilimine
dagitmustir. Bu bir aylik dilimde, kursiyerler 1800 kelime, deyim ve gramer kalibini
kavramislardir. Yapilan testlerde basar1 oran1 yaklasik %70 olarak tespit edilmistir.
Kursiyerler, kendilerine verilenin biiyiik bir kismin1 akic1 bir konusmada
kullanabilmiglerdir. Elde edilen bu hiz, fazlasiyla ilging ve diisiindiiriiclidiir. Genelde,
kisiye, hizl1 6grenilen kavramlar ¢ok daha ¢cabuk unutulurmus gibi gelir. Oysa
Lozanov’un ekibi, kurs bitiminde siijelerin herhangi bir yardim olmaksizin, %93
diizeyinde 6grendiklerini hatirladigini gosterdi. Kurs bitiminden ii¢ ay sonra seviye

azalacagina, %100 gibi bir degere ulast1 ve alt1 ay sonrasina kadar durumunu korudu.
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Aradan bir y1l gegmesine ve siije hi¢bir ara ¢alisma yapmamasina ragmen deger %80
olarak dl¢tilmistiir. Ancak iki y1l sonra %60’a diiser. Goriildiigii gibi sonug fazlastyla
hayret vericidir. Lozanov 6zellikle ilk ii¢ aylik donem lizerinde dikkatini
yogunlastirmistir. Bu donemde suuralt1 bilgileri saklayan, muhafaza eden derin bir kap
gibi gérev yapmistir. Bu metodun basarisi lizerine psikoterapide kullanilan teknikler
sadelesmis ve yeni esaslara baglanmistir. Telkin ile yapilan tedavilerde, fizik ve ruh
gevsemesinin gerekli oldugu goriilmiistiir. Gevseme saglandiktan sonra, telkinler
suuraltini yeterli siddette uyarabilmektedir. Boylelikle hastalardaki iyilesme orani hatiri
sayilir derecede artmaktadir. Hastalardaki bu telkine acik, asir1 duyarl sathayi kesin
cizgilerle ortaya koymayi diisiinen Lozanov, ise dil 6grenen siijelerin elverisli psikolojik
durumlarmi inceleyerek basladi. Bu konuda yapmis oldugu deneysel aragtirmalarmin
ozetini 1971°de bir kitap halinde yaymladi. Kitap “Telkinbilim” ad1 altinda Ingilizceye
de terclime edilmistir. Prof. Lozanov telkinbilimde yeni bir ¢igir agmustir. Telkin
yardimiyla tedavi ve egitim bu yeni psikolojik kesiflerin {iriiniidiir. Telkinbilimin
dayandig: teorik temelleri 6zetlemek gerekirse;

- Biitiin insanlar telkine yatkin bir yapiya sahiptir, ancak kisiye 6zel durumlara gore
telkine hassasiyet degisebilir.

- Uyanik durumda iken, suuraltimizin ruhsal aktivitesi iizerinde telkin gii¢li bir
etkinlige sahiptir.

- Telkin, ciddi ruhsal birikimlerin uzaklastirilmasina biiyiik 6l¢tide yardimei olur.
Psikolojik tedavinin amaglandigi ipnoz durumlarinda ve ilagla tedavi goren hastalarda
telkinin mucizevi giicii gézlenmistir. Boylece telkin uyanik durumdaki (suuru yerinde
olan) kisilerde de uygulama alani bulmustur. Yani telkin metodunda kullanilan teknikler
yardimiyla kisiyi olumlu davranis ve diislincelerden alikoyan savunma ve bastirma

mekanizmalarmnmn 6niine gegmek miimkiindiir.”**"?

1.4.3.4.15.Diger Parapsikolojik Alanlar
Duruisiti

‘Gizemden Bilime Parapsikoloji’ baglikli yazida seslerin ve diger isitsel

fenomenlerin duyudist algilanmasi®” olarak anlamlandirilmustir. ‘DDA ve Radyestezi’

2 www.irad.org/telk2.htm (08.06.2006)
%3 http://www.aksam.com.tr/arsiv/aksam/2005/05/14/yazidizi/yazidizi1.html (18.05.2005)
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bashikli yazida ise normalde isitilir olmayan sesleri isitmek veya algilamaktir®**

denilmektedir. Haliisinasyon olaylarindaki, hastanin duydugu seslerin kokenlerinin
arastirilmasinda ve bunlarin baska suurlu varliklara ait olup olmadiklarmin tespitlerinde,

duruisiti olgusunun verilerinden yararlanilmaktadir.*”

Levitasyon (Yer¢ekimsizlik, Yiikselim)

Parapsikoloji S6zligii'nde normal 6tesi havaya yiikselme yani yer¢ekimsizlik,*”®
‘Gizemden Bilime Parapsikoloji’ baslikli yazida ise obje ya da kisilerin, yer¢ekiminin
paranormal yoldan alt edilmesiyle, havalanmalar1 ve havada asili kalmalar®®’ seklinde
aciklamasi yapilmaktadir levitasyonun. Diisiince giiciine bagli olarak insanin kendi
manyetik alanindan faydalanip havalanma yetenegi,””® yiikselim, paranormal yollardan
viicudun (ya da cisimlerin) yerden yiikseltilmesi*”’ gibi anlamlar da verilmektedir.
‘Levitasyon’ baslikli yazida ise diisiince giiciine bagl olarak, insanlarin yer ¢ekimine
kars: gelerek havalanmasi olayidir.’® Bazi mistiklerde ‘Levitation” denilen yerden
irtibat1 kesilip yiikselme olaylar1 goriilmektedir. Ornek olarak, Cathanerine de
Sienne’in, bir kiliseden yorgun argin doniisiinde havaya kalktigini ve bir miiddet
boslukta asili kaldigm ti¢ tanik gérmiistiir. Fakat kendisi vecd aninda duyduklarini
anlatirken kendisine, viicudunun agirligin1 kaybetmis, ayagi yerden kesilmis gibi
geldigini belirtmektedir. Saint Joseph Cupertino’nun bir davada yetmis defa havada
uctugunu bir¢ok taniklar ifade etmektedir. Fossombrone Manastirinin bahgesinde onun
agaclar boyunca ugtugunu ve saatlerce diz ¢cokmiis, kollar1 agik, vecd halinde

durdugunu bir¢ok kisinin gozleri ile gdrdigii ifade edilmektedir.”"

Paranormal Sifacilik Ve Cerrahi

Ornek bir olayla bu konuyu agiklamaya ¢alisalim: “‘Simdi emekli olan
Krivorotov, doktor olan oglunun yaninda yedi yil ruhsal sifact olarak caligmistur.
Bilhassa sinir sistemi, bulasic hastaliklar, sirt agrilarinda basarili olmustu. Iyilesme igin

bazen bir aylik celseler gerekiyordu. Albay Alexei Krivorotov hastanin arkasinda durup

% http://www.irad.org/par14.htm+durui%C5%9Fiti&hl=tr&gl=tr&ct=cInk&cd=4&Ir=lang_tr
(23.05.2006)

%3 http.//www.aksam.com.tr/arsiv/aksam/2005/05/14/yazidizi/yazidizi1.html (18.05.2005)

% http://www.turkforum.net (26.10.2005)

7 http://www.aksam.com.tr/arsiv/aksam/2005/05/14/yazidizi/yazidizi1.html (18.05.2005)

%8 http://www.ayyas.com/visual-trip/9641-levitasyon (29.05.2006)

2% Ward, B., Altinci Duyu Duyu Otesi Alg1, Ankara, 1979, 5.90.

39 http://sourtimes.org/show.asp?t=levitasyon (29.05.2006)

3% Safa, P., Nasyonalizm Sosyalizm Mistisizm, Istanbul, 1975, 5.203.
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ellerini bes santim uzaktan viicut iizerinde dolastirirdi. Hastalar, albayin ellerinden sicak
bir seyin ¢iktigin1 hissettiklerini soylediler. Burada albayin elleri hastalara
dokunmuyordu. Ayrica bu yolla tedavi edilenler hasta organlarindan da bir sicakligin
ciktigin1 soylemislerdir. Albay Krivorotov da hasta organlardan gelen bu radyasyon
sicakliginin tesirlerine gore teshis ve tedavi ederdi. Tedavi seanslar sirasinda
Krivorotov’un elleri alev alev yanardi. Buna ragmen ne hastalarm viicudunda, ne de
albayin ellerinde temperatiir bir artma olmuyordu. Bir¢ok hasta alev alev yanma
hissinin celselerden sonra birkag giin daha devam ettigini sdyledikleri halde, tibbi

testler, viicut 1s1smnn artmadigmi gostermistir.”**"?

Paranormal Teshis Ve Otoskopi (Alteraskopi, Telemnezi)
‘Parapsikoloji S6zliigii’nde otoskopi, astral bedeni gorebilmek veya birinin
bedenine bakarak, bedenin disinda farkli bir goriintii gorebilmek” olarak

aciklanmaktadir.

Gezici Duru Gorii (Astral Vizyon)
‘Parapsikoloji Sozliigii’'nde gezici durugérii, astral yolculugun eski tanimi veya
duru goriiciiniin bagka mekénlara bedensiz olarak gidip gelmesi*** olarak agiklamasi

yapilmaktadir.

Beden Enerji Merkez Ve Alanlar1 (Sakralar Ve Auralar)

Bu konuyla ilgili sunlar ifade edilmektedir: ‘1900 yillarinda Londrali Dr.
Walter Kilner, dikyanim’e (bir ¢esit boya) batirilmis bir cam arkasindan bakildiginda
insan aurasinin goriildiigiinii kesfetmisti. Bu insan viicudunu ¢epecevre kaplayan 15-18
cm. kalmligimda bir bulut kiliftir. Bu radyasyon bulutunun rengi ve kalinlig1 insanin
hastalik ve heyecansal durumlarina gére bagh olarak degismektedir. Bu radyasyon
bulutunu hipnotizma, manyetizma ve elektrik de etkilemektedir. Dr. Kilner auranin
durumundan hastalik teshis edebilen bir cihaz yapmistir. Biitiin Avrupa’da bu konuda

¢alismalar yapilmaktadir.””>*

Enerji Bedenleri

92 Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, Istanbul, 5.262.
39 www.turkforum.net/thread58922.html - 126k (29.05.2006)

9% http://www.turkforum.net (26.10.2005)

39 Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, Istanbul, s.239.
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Bu konuda yazilan agiklama su sekilde ifade edilmektedir: ‘‘Bir bacagi ya da
kolu kesilen kimseler uzun zaman onu, yerindeymis gibi hissederler. Doktorca bu olayn
ismi ve agiklanmasi ‘haliisinasyon meydana getiren arzu’dur. Fakat {istiin ruhsal
yetenek sahibi klervoyanlar, kesik uzuvlu birinin, fantom bacagini veya kolunu
gordiiklerini sdylemislerdir. Bu fantom akic1 bir sekildedir ve bedenle ilgilidir. Yine
ruhsal yetenekleri gelismis klervoyanlarin sdylediklerine gore duble (Astral) bedenimiz
fizik bedenden daha biiyiiktiir. Aura dedigimiz ve bulutumsu 151k olarak gdriinen kisim,
Astral bedenin, fizik bedenden tasan kisimlaridir. Giivenilir medyumlardan olan (New
York Parapsikoloji Dernegi Baskani) Eileen Garrett, ‘warness’ adli kitabinda soyle
diyor: ‘Hayatim boyunca herkesin bir ikinci bedeni oldugunu bizzat gérdiim. Dogu’da
biitiin teofizik 6gretide bu ikinci bedenimizden séz edilmistir. Enerji bedenimiz fizik
bedenimizle es tempoda olan bir manyetik alan, ferdin ruhsal ve heyecansal durumuna
gore bicim degistiren bir planetin, glines sisteminin ve kozmosun maddi olmayan(esiri

madde) elemanlarmdan yapilmistir.”**

Geller Etkisi

‘Rusya’da Tanriya Doniis’ kitabinda Geller etkisiyle ilgili sunlar yazilidir: ““Uri
Geller zihinsel giiciiyle kasiklar1 ve bagka maden cisimleri bilkkme yetenegini gosterir.
Metaliirjistler Geller’in biiktiigii ya da kirdig1 maden cisimleri incelemisler ve bazi
orneklerin mikroskobik yapilarindaki degisimleri agiklayamamaiglardir. Geller’in bir
yetenegi de bagka birinin daha 6nceden ¢izmis oldugu ve daha sonra bir zarfa koyularak
sik1 s1k1 kapatilan bir resmin aynisini ¢izmekti. Geller, genellikle zarfi bir siire elinde
tutar ve sonra bir eliyle tuttugu zarfi birakmaksizin, obiir eliyle bir kagida resmi ¢izerdi.
Cizdigi resim bazen zarftaki resmin tam bir kopyas1 olur, cogu zaman da tipatip esi

olmasa bile ¢ok yakmn bir benzerlik gosterirdi.””*"’

Bu konuyla ilgili ‘Aslinda kasik yok’
baslikl1 haberde ise sunlar yazili: *“Israilli sihirbaz Uri Geller, diisiince giiciiyle kasiklar1
egebiliyor. Dogaiistii giiclere sahip oldugunu sdyleyen sihirbaz Geller, iilkede kendisine
kars1 ¢ikanlara ve sarlatan diyenlere de ‘kasik’ ile cevap verdi. Geller’in gosterisi,

Matrix filminin {inlii repligi ‘aslinda kasik yok’u hatirlatti, AFP***®

Tekinsiz Ev (Kendiliginden Psikokinezi)

3% QOstrander, a.g k., s.251-252.
37 Ward, B., Altinct Duyu Duyuétesi Algi, Ankara, 1979, 5.45-46.
3% Aksam, 22 Ocak 2007
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Tekinsiz, tekin olmayan, ugursuz’” manalarina gelmektedir. ‘Gizemden Bilime
Parapsikoloji’ baglikli yazida konuyla ilgili sunlar yazili: ‘‘Beseri bir amil tarafindan,
bilingsiz olarak, cesitli objelerin uzaktan harekete gecirilmesi. Neticede meydana gelen
ve belirli bir siire boyunca kendiliginden tekerriir etme 6zelligi gosteren bu tiir bir olaya,
parapsikolojide 'Tekinsiz ev' olay1 deniliyor.””*'"* “Esyalarin Ugtugu Ev’ baslikli yazida
ise sunlar yazili: ““Tekinsiz ev vakalariyla kayitli ilk olay M.O. 856'ya kadar dayaniyor.
O giinden bugiine kadar bu konuyla ilgili diinya {izerinde binlerce olay yasand1 ve
yasanmaya da devam ediyor. Telekinezik olarak nitelendirilen bu tiir vakalarda, objeler
saga sola ucusurken, hi¢bir gozle goriiliir etki olmaksizin odalarin 1s1klar1 yanip,
sontiyor. Kapilar kendiliginden, bazen kirilircasma agilip, kapaniyor. Bu sekilde, bir
odadaki herhangi bir esyanin insan eli ya da herhangi bir fiziksel etki olmaksizin,
yerinden havalanarak, kalkip baska bir yere gitmesi "Poltergeist Activity" yani
tekinsizlik olaylar1 olarak adlandiriliyor. Parapsikologlar, tekinsizlik aktivitesini

ruhlarin rahatsizhig1 ya da ziyareti seklinde kabul ediyor.””*"!

Diisiince Fotograf¢iligi

Parapsikoloji S6zliigii’nde, fotograf filmleri lizerinde, paranormal yetilerin
kullanilmasiyla, goriintiiler olusturmak veya zihinsel imaj teknigi, >'* olarak agiklamast
yapilmaktadir diisiince fotograf¢iliginin. Bugtine kadar sadece Ted Serios adl1 yetenekli

bir kisi tarafindan basarilabilmistir.>"

Gozstliz Gorlis
Fransizlar gozsiiz gorilise ‘para-optik yetenek’, Amerikalilar ise ‘gdzsiiz goriis’
veya ‘dermaoptik’ demektedirler.’'* Sovyetler ise gozsiiz goriise ‘bio-introskopi’ (igsel

gorii) diyorlar.’"

Radyestezi Ve Radyonik Bilimi
‘Parapsikoloji S6zliigii’'nde, yeralt1 sularini ve maden kaynaklarini bulmak igin

kullanilan normal Gtesi bulma yontemine,’'® ‘Siyasi Ve Askeri Sahada Hipnozun

9 Arkadas Tiirkge Sozliik, Piiskiilliioglu, A., Ankara, 2005, 5.955.

319 http.//www.aksam.com.tr/arsiv/aksam/2005/05/14/yazidizi/yazidizi1.html (18.05.2005)
3 http://www.sabah.com.tr/2005/04/19/gun115.html  (21.04.2005)

312 http://www.turkforum.net (26.10.2005)

31 http://www.turkforum.net (26.10.2005)

3% Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, Istanbul, s.213.

313 Ostrander, a.g k., s.221.
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Kullanimt® baslikli yazida ise bir anten, ¢ubuk veya sarkag ile cisimlerin ve canlilarin
nesrettikleri dalgalar1 algilayarak, yeralt1 su kaynaklar1 ve madenlerin kesfedilmesi ve
hastaliklarmn teshis edilmesine®'” radyestezi denilmektedir. Paranormal giiglerin sarkag
ya da 6zel bir makine araciligiyla hastalik teshisi ve tedavisi i¢in kullanilmasr®'®
seklinde tarifi de yapilmaktadir. ‘Bu amagla catal dallar veya bir sarkac kullanilir. Ayni
yontemin kayip insanlari veya esyalar1 bulmak i¢inde kullanildig: bilinmektedir.”*" Bir
baska yerdeki tarifinde, bazi hassas kimselerin ellerine agagtan yapilmis bir catal gubuk
alarak kirlarda dolasarak yeraltindaki su ve madenleri bulmasina radyestezi
denilmektedir.”* ‘Radyestezi’nin 7000 yillik bir mazisi vardir. Yeralt1 sular1 ve hazine
aramakta kullaniliyordu. Eski Misirda su arayicilar1 Radyestezi ¢gubuklariyla is
goriirlerdi. Eski Cin krallarindan King-Yu (M.O. 2000 yillar1) elinde Radyestezi

cubuklaryla tasvir edilirdi.”**'

Konuyla ilgili Dr. Rgilvi: ‘Bitkiler, hayvanlar, insanlar
ve biitiin canli organizmalar yeraltindaki madenlerden ve sulardan yayilan fiziksel
alanlara kars: tepki gostermektedirler’ demektedir.’** Radyonigi ise su sekilde
tanimlamak miimkiin: Yasanan organizmalardaki radyasyonun aygitlarla

arastirilmasidir.’”

Gegmisin Bilinmesi (Retrokognisyon)

‘Parapsikoloji Terimleri S6zliigii’'nde, ge¢mis olaylara dair paranormal
bilgilere®** retrokognisyon denilmektedir.

Ayrica biyo-kozmik enerji ve psikotronik bilimi, suurlu beden kontrolleri ve

degisik suur halleri bagliklar1 icinde ele alinan konular da oldugu belirtilmelidir.

318 http://www.turkforum.net (26.10.2005)

317 hitp://www.hipnoz.com/kaskeri.html (23.04.2006)

18 Ward, B., Altinc Duyu Duyuétesi Algi, Ankara, 1979, 5.90.
319 http://www.turkforum.net (26.10.2005)

320 Ostrander, a.g.k., s.37.

2! Ostrander, a.g k., 5.224.

322 Ostrander, a.g.k., s231.

32 http://www.turkforum.net (26.10.2005)

2% www.gizemli.org (08.06.2006)
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II. BOLUM
ORNEK METAFIZiK OLAYLAR

2.1.KITAP VE GAZETE KAYNAKLARI

2.1.1.'Lincoln’un Eceli

‘“Amerika’nin eski cumhurbaskanlarindan Abraham Lincoln, 1865 yilinin 14
Nisan gecesi gordiigii rilyada, kendisinin 61diirtildiigiinti haber aliyor. Riiyadan sonra
cok sikilmist1. Teskin edici ilaglara ragmen, ruhunu saran karanliklardan bir tiirli
kurtulamamist1. Sanki gizli bir ses ona, ‘Ecelin geldi!” demisti. Riiyasini o giin kabine
toplantisinda bile anlatmaktan ¢ekinmedi. Ayni1 giiniin aksami, Abraham Lincoln
tiyatroya gitmisti. Temsilin heyecanli bir sahnesinde, oturdugu locanin kapisi yavasca
aralandi. Tabancasi parlayan geng bir adam, kursunlar1 Lincoln’un beynine bosaltti.
Boylece bir iilkenin koca bir devlet bagkani, 6leceginden haber veren riiyanim iizerinden

24 saat gegmeden hayatim kaybetti.””**

2.1.2. Taninmis Bir Profesor Problemi Uykusunda Coziiyor

“‘Pennsylvania Universitesinde Asur Dénemi Profesorii olan Dr. H. V.
Heplrecht s6yle yazmis: ‘Bir cumartesi aksami artik iyice yorulmustum, Babillerin
yiiziikleri oldugu varsayilan iki kii¢iik akik parcasini desifre etmeye ¢aligmig ama bir
tiirlii bagsaramamistim. Gece yarisina dogru, bikkin ve bezgin bir halde, yatmaya gittim
ve su tuhaf rityay1 gordiim: Kirk yaslarinda, uzun boylu, ince bir Nipur rahibi beni
tapmagin hazine odasina gotiirdii. Burasi kiiciik, algak tavanli, penceresiz bir odaydi
yerlere akik ve lapis taslar1 sagilmisti. Rahip bana sdyle dedi: ‘Senin yaymladigim
yazinda yirmi iki ve yirmi alt1 ile numaralanan iki par¢a aslinda bir biitlindiir ve onlar
parmak yiiziigii degildir. Ilk iki yiiziik, tanr1 heykelinin kiipeleridir; o iki par¢a (sendeki)
onlardan birer parcadir. Eger ikisini bir araya getirirsen dedigimin dogru oldugunu
goreceksin.” Hemen uyandim, pargalar1 inceledim. Hayretler i¢inde bu diisiimde

gordiiklerimin dogru oldugunu anladim. Sonunda problem ¢oziilmiistii.” >

2.1.3.Yilanlarm Ocii

325 Korkmaz, H. H., Viicudumuzdaki Harikalar, istanbul, 1991, s.114-115.
32 Murphy, J., Bilingaltnin Giicii (Tiirkgesi A. Babacan), istanbul, 2000, s.159.
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‘“‘Abdullah A. anlatiyor; annemin ¢ocuklugunda, oturduklar1 evlerinin {ist
katinda birka¢ yumurta bulurlar. Bunlarin yilan yumurtasi oldugunu anlayip asagida bir
yere saklarlar. Daha sonra yumurtalarini koydugu yere gelen yilan onlar1 bulamayinca
evdeki insanlara hi¢ aldiris etmeden evin her tarafini alt-iist ederek dolagsmaya baslar.
Belli ki yumurtalarimi aramaktadir. Bir ara yumurtalarini bulmaktan timidini kesen yilan
evdeki siit dolu tabagin icine agzidaki zehiri bosaltir. Ev halki daha sonra yilanin
yumurtalarmi aldiklar1 yere birakir. Yilan yumurtalar: bulunca hizlica siit tabagmin

yanma gider ve onu sarmalayip devirmeye caligir.””**’

2.1.4.Lucky’nin Uyarilar1

“‘On iki yasindayken Sucile’in oglu Joe, eve yaga bulanmis bir kedi getirdi ve
bunun annesine dogum giinii hediyesi oldugunu sdyledi. Sucile cevap verirken sert
olmaya niyetlenmisti, ‘Tatlim su an bir kediye bakamay1z’.
‘Ama anne o senin dogum giinii hediyen.’
‘Boylece kediyi temizledik. Onu bir havluya sardim ve kucagima aldim. Orada
kivriliverdi, sanki evindeymis gibiydi. O siire iginde kediyi birakamadim ve boylece
kedi bizde kald1. Joe artik 23 yasinda olduguna gore kedinin ne zamandir bizimle
oldugunu anlayabilirsiniz.’
‘Lucky’ adin1 koyduklar1 kedi hayatlarina girdiginde Sucile ve ¢ocuklar1 Giliney
Dakota’da yasiyorlardi. Sucile, kedinin hayvani sezgileriyle alakali olarak; ‘Bir firtina
veya kasirganin kopmasindan birkag¢ saat dnce Lucky duvarlara tirmanirdi. Sonunda her
firtinadan 6nce beni uyardigini anlamistim,” diyor.
‘Lucky hep karnima yatardr’ diye devam ediyor. Sucile, ‘Ameliyat olmustum ve eve
geldigimde, Lucky sanki neremden ameliyat oldugumu biliyor gibi sadece boynuma
yaslantyordu.’
‘Eger beni seviyorsan gdzlerini kirp derdim ona ve o da gozlerini iki defa kirpardi,

sonra bana bakip mirildanir, yavasca patisiyle dokunurdu bana.’****

2.1.5.Trixie imdadima Yetisir

““1991°de Avustralya’ni Sydney kentinde yasayan 75 yasindaki Jack Fyfe’a
uyurken sol yanma fel¢ geldi. Emekli ¢igekei, yillardir 6 yasindaki Trixie isimli
kopegiyle beraber yasiyordu; evde baska kimse yoktu. Kalkip telefon etmek istedi ama

327 Refik, 1., Hayatin Renkleri
%% Refik, a.g k.
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yataktan dogrulamadi bile. Fyfe, sonradan gazetecilere, ‘Hic bu kadar caresiz
olmamistim, hi¢ bu kadar korkmamistim,” diyecekti.

Odanin 1s1s1 gittikce yiikseliyordu ve Fyfe susuzluktan 6lmekten korkuyordu.
Umutsuzca bagirarak su istedi.

‘Trixie ansizin odadan firlayp gitti,” diyor Fyfe. ‘Mutfakta su kabinin sesini duydum.
Sonra agzinda eski bir havluyla ¢ikageldi yatak odasina. Havluyu su kabina batirarak
1islatmigtl. Yatagima atladi. Havlunun 1slak yanini yiiziime dayadi. Sag elimle havlunun
ucunu agzima gotiiriip emdim.’

‘Her susuz kaldigimda, Trixie’ye, ‘su’ diye seslenirdim hep. Onun durumu anlayip bana
su getirmesi inanilmaz bir seydi.’

Dort gilin boyunca Fyfe’a stirekli 1slak havlu tagidi Trixie. Fakat su kab1 da bosalmuisti.
‘Inanilmaz bir sey daha oldu,” diyor Fyfe. ‘Trixie, banyoya gidip havluyu kiivete
batirmaya basladi. Suyun nereden geldigine aldirmiyordum bile. Caresiz bir bebek gibi
havluyu emmeyi siirdiiriiyordum.’

‘Fyfe’in 6liimle hayat arsindaki gel-gitleri 9 giin siirdii. 9. giin, onu merak eden kiz1 eve
geldi; babasini yataginda caresiz vaziyette yatarken buldu.

Uzun siiren bir tedaviden sonra yeniden yiirimeye baslayan Fyfe, ‘Biliyorum’, diyor.

‘Bagim bir daha derde girerse, Trixie yine imdadima yetisir’***’

2.1.6.Aki1l Ve Madde

““Artik diisiincenin bir enerji, bir gii¢ oldugunu sdyleyebiliyoruz...
USA Today(2 Aralik 2004): 2003 yilinda Amerika’da Duke Universitesi’nde yapilan
bir laboratuar ¢aligmasi: Ellerini kullanamayan maymunlarin sa¢ derisi altina elektrot
gorevini goren ufak bir metal konuluyor. Bu metal beyindeki diislince sinyallerini altyor
ve sinir sistemine komut veriyor. Bdylece maymunlar diisiince enerjileriyle, kollarina
takilan robotlar1 hareket ettirebiliyor. Tipki bunun gibi, her iki kol ve bacagi fel¢li bir
hastanin sa¢ derisinin altina takilan demir parcasi, ona, ellerini ve ayaklarini diisiince
giicliyle hareket ettirmesi imkani sagliyor.
Discover Magazine (25 Kasim 2004): Amerika’ni Brown Universitesi’nde hocalik
yapan Dr. John Donoghue’un gerceklestirdigi ameliyat sayesinde hastasi, telekinezi

yani diisiince giiciiyle nesneleri hareket ettirmeyi basardi. Bu hasta, bilgisayar ¢ipine

329 Refik, 1., Hayatin Renkleri
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benzeyen ve sa¢ derisi altina yerlestirilen ufak bir metal pargasiyla televizyonu

kumanda edip, bilgisayarda oyun oynadi.””**°

2.1.7.Diistinerek TV’yi A¢iyor

““ABD’de 4 y1l 6nce ugradigi bigakl saldir1 sonucunda tamamen fel¢ olan
Matthew Nagle(25), 6zel bir solunum cihazi1 olmadan nefes bile alamiyordu.
Doktorlarin tekrar yiliriimesinin mucize olacagni soyledigi Nagle’nin beynine, 3 saat
stiren operasyonla bir ¢ip takildi. Boylece gen¢ adam, diinyada elektronik egyalar1
‘sadece diislinerek’ kullanabilen ilk insan oldu. Nagle, bu mucize yontem sayesinde
artik sadece diisiinerek televizyonu agip kapatabiliyor, bilgisayarda oyun oynayabiliyor.
Ve bu operasyonda beynine yerlestirilen ¢ip araciligiyla, beyin dalgalar1 bilgisayar

ortaminda bilim adamlar: tarafindan okunabiliyor.”***!

2.1.8.Riiya

“Melissa Givagnoli diger kardesleriyle beraber Cleveland’da tek katli evde
yasar. Evde babasindan ziyade anneannesinden gii¢ alir. Anneannesi Baubie,
Melissa’nin diigiliniine katildiktan sonra 1 sene boyunca goriisemezler. Baubie torununu
ziyarete gider ve ¢ok mutlu zamanlar gecirilir. Ziyaretten iki hafta sonra Melissa
Baubie’nin 6lecegine dair bir riiya goriir. Bes sene once bir kalp krizi gecirdigi icin
Baubie hakkinda endiselenir Melissa. Onu arayarak gordiigii riiyay1 anlatir. Bir saatlik
goriisme boyunca Baubie iyi oldugunu, 6lse bile {iziilmemesi gerektigini, daha iyi bir
yere gidecegini soyler. Melissa bu riiyayla ilgili bagkaca kimseye bir sey anlatmamuistir.
Yedi giin sonra Melissa’nin babasi telefonla aradiginda, daha ilk sézciiklerde durumu

anlar. Baubie §lmiistiir ama onlar birbirlerine coktan hosca kal demistir.”***

2.1.9.PKK Teroriinii Haber Veren Riiya

30.08.1996 tarihinde iskenderun’da yasayan Beyhan Yayman’in basindan gegen
olay su sekilde ifade edilmistir: ‘‘Kuaforiim Sevda Hanim evimi arayarak, diin gece
yaninda ¢alisan kalfas1 Beyhan’m evinde garip olaylarin meydana geldigini ve bunlarin

benim aragtirmalarimla ilgili olabilecegini diisiinerek bana anlatmak istedigini séyledi.

30 Ciller, O., ‘Akil ve madde, Ozer Ciller ile alternatif tip’, Bugiin, 08 Eyliil 2005.
! Takvim, ‘Diisiinerek TV’yi Agiyor’, 01 Nisan 2005.
32 Ford, A., Mistik Ruhlara Sicak Cikolata 2(Cev. E. Nail), istanbul, 2005, s.106-109
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Hemen geliyorum diyerek evden ayrildim. Beyhan’in erkek kardesi Tunceli’de
askerligini yapiyordu. Gideli 7 ay olmasina ragmen hemen hemen her giin telefonla
konusma sanslar1 vardi. Bir giin 6nce annesini aradiginda olduk¢a durgundu.
Kardeslerinin ¢ok neseli oldugunu bilen ablalar1 oldukca sasirmiglardi. Ama askerligin
getirdigi mesuliyetten dolayidir diyerek, bu olayin iistiinde pek durmadilar. Aradan bir
giin gegti. Sabah kahvalt1 sofrasinda, o gece gordiikleri riiyay1 birbirlerine anlatirlarken
inanilmaz bir seyle kars1 karsiya geldiler. Her iki abla ve anneleri o gece ayni riiyay1
gormiislerdi. Bu ger¢ek karsisinda i¢lerini biiyiik bir tirperti aldi. Ciinkii gordiikleri
ortak riiya askerdeki kardesleriyle ilgiliydi. Askerdeki kardesleri riiyalarinda sivil
kiyafetler giymis ve ailesine sunlar1 sdyliiyordu: ‘Ben gorevimi en iyi sekilde yaptim.
Artik gidiyorum. Kendinize iyi bakin.” Ve maalesef ¢cok kisa bir siire sonra korkulan
haber gelmekte gecikmedi... Birkag saat sonra tiim televizyon kanallar1 haber
biiltenlerinde; 30 Agustos Merasimi’nde Tunceli’de ger¢eklestirilen hain saldiridan
bahsediyordu. Kendisine hamile siisii veren bir kadin terdrist tarafindan bombali bir
saldirida bulunulmustu. Haber biiltenlerinde sehit olan erlerimiz arasinda, Yayman

ailesinin biricik oglu Ahmet Yayman’in da ismi sayiliyordu!”***

2.1.10.Ruhlar Olmiiyor

‘6 May1s 1995°de iskenderun’da olay1 yasayan Nebile T. sunlari ifade
etmektedir: ‘‘Saatler gece yarisina yaklagmisti. Telefonum ¢almaya bagladi. Telefonu
actim. Telefonun Obiir ucundan gelen heyecanli bir sesle irkildim...
-Antakya’dan cenaze evinden sizi artyorum. Beni tanimazsiniz. Cevaplayamadigimiz
cok garip bir olayla kars1 karsiyayiz.
-Sizi dinliyorum buyurun.
-Biz ii¢ kardesiz. Hepimiz evliyiz. Agabeyim Antakya disinda, kiz kardesimle ben ise
Antakya’da oturuyorum. Diin gece ge¢ saatlerde agabeyim beni telefonla arayarak,
biiyiik bir telas i¢inde annemi sordu. Ses tonu ¢ok iirkiitiiciiydii. Kendisine 7-8 saat dnce
anneme ugradigimi, yemegi birlikte yedigimizi ve ¢ok iyi oldugunu séyledim. Ancak o
bir tiirlii rahatlayamiyordu. ‘Nebile, yarim saat 6nce uykudan annemin sesiyle uyandim.
Beni ¢agirtyordu. Sesi hala beynimin i¢inde yankilaniyor’ dedi. Biraz duraksadiktan
sonra, telasla sdzlerine devam etti: ‘Riiyamda annemin evindeymisim. Pencereyi agip

asagiya baktim. Annemi bahgedeki agacin altinda dururken gordiim. Uzerinde siyah

33 Tiirkoglu, B., Yasanmus Esrarengiz Olaylar, Istanbul, 2006, s.8-9.
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zemin iizerine yesil yapraklar1 bulunan kadife bir sabahlik vardi. Pencereyi agtigim
goriince, bana giilerek el sallad1. Sanki bir yere gitmek iizereymis gibi bir hali vard.
Sonra aniden yok oldu. Uyanir uyanmaz derhal annemi aradim. Telefonu uzun uzun
caldirmama ragmen agan olmadi. Hemen annemin yanma git. Galiba bize ihtiyaci1 var’
dedi.

Agabeyimin anlattiklarini duyunca ¢ok sasirdim. Zira agabeyimin tarif ettigi sabahligi,
kiz kardesim dikmis ve o gece anneme vermisti. Agabeyimin bunu normal olarak
bilmesi imkansizdi. A§abeyime hemen anneme gidecegimi ve kendisini oradan
arayacagimi soyleyerek telefonu kapattim. Annemin evine gittigimde ise, onu bahgedeki
agacin dibinde cansiz yatarken gordiim. Yiiziinde ¢ok mutlu bir giilimseme, iizerinde
ise agabeyimin tarif ettigi sabahlik vardi. Telepatik bir riiyayla kars1 karsiyaydik.
Telefondaki bayana bu olay1, 3 yildir oglunu gérmeyen bir annenin, biricik ogluna
vedasi olarak degerlendirmeleri gerektigini soyleyip, bagsagligi diledim. O an i¢in
yapilacak higbir sey yoktu. En kisa zamanda yanlarina gidecegimi, boylece daha detayli

konusabilecegimizi sdyleyerek telefonu kapattim.”>>>*

2.1.11.0liim Anin1 Uzaktan Gordii

09 Mart 1993°te Erzurum’da olay1 yasayan Vahide Kaya sunlar1 ifade ediyor:
““Erzurum’un Tortum kazasinda yasayan Vahide Hanim’n yasadig1 bir olay, cevap
bulamadig1 bir¢ok soruyu da beraberinde getirdi...
—Vahide Kaya: Bundan 30-35 yil 6nce kocam Edirne’de askerligini yapiyordu. Yeni
evliydik. 3—4 ay sonra terhis olup gelecekti. Bir gece sabaha karsi kocam Ekrem’in
sesiyle uyandim. Ses sanki kafamin i¢inden geliyordu:
‘Vahide cok {isiyorum... Dayanamiyorum... Uyumak istiyorum...’
Cok sasirmis ve korkmustum. Evdekileri uyandirmak istedim ama yapamadim. Uykum
da kagmust1. Ustiimii giyinip, ambara gectim. Bir seyler yapmak istiyordum. Tandir1
yaktim. Ekmek yapmak i¢in un eliyordum. Aniden elimdeki elegin i¢cinde kocam
Ekrem’i gordiim. Nobet tutuyordu. Karlarin i¢cinde kayalik bir tepede gozleri kapali,
basi tiifegine dayanmis dylece duruyordu. Birden kayip kayalarim iistiine diistii. Ben
¢1glik attim ve o sira bayilmisim.
Cigligimi duyan ev halki derhal Vahide Hanim’n yanina geldiler. Vahide Hanim’1

baygin yerde yatarken buldular. Vahide Hanim, kendisine gelince basindan gecenleri

3% Tiirkoglu, B., Yasanmus Esrarengiz Olaylar, Istanbul, 2006, s.7-8.
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evdekilere anlatti. Ev halki Vahide Hanim’a: ‘Hamile oldugun i¢in karabasan
gbérmiissiindiir’ diyerek gordiigiinii kotiiye yormamasini istediler.

-O zamanlar haberlesme ¢ok zordu, iki giin sonra askerlik subesinden koyiimiize atla
gelen bir cavus; Ekrem’in ndbet tutarken kazayla kayalara diisiip 6ldiigiinii, cenazesinin
kdyiimiize gotiiriilmesi i¢in paramizin olup olmadigini sordu. Paramiz yoksa

Edirne’deki askeriye, cenazeyi defnedecekmis.””*

2.1.12.Ustiin Yetenekli Nikolayev

‘“Nikolayeyv, ii¢ bilginin siipheci bakislar1 altinda, kendini azami gevseterek
konsantre olmaya calistyordu. Vakit gece yarisiydi... Ve binlerce kilometre 6tede,
Moskova’da saat 8’di. Bilginler burada, ses ve elektrikten tecrit edilen 6zel bir bolmeye
hapsedilmis Yuri Kamenski’ye, miihiirlii bir paket verdikten sonra, kapiy1 iki defa
kilitlediler.
Bundan sonrasin1 Kamenski sdyle anlatiyor:
‘Nikolayev’e imajini1 aktaracagim seyin ne oldugunu 6nceden bilmiyordum. Miihiirlii
paketten ¢ikacak her objenin nakli i¢in verilen siire on dakikaydi.’
‘Actigim ilk paketten yedi halkali ¢elik bir yay ¢ikmisti. Elime aldim, parmaklarimi
halkalar iizerinde dolastirdim. D1s goriiniisiinii, yapisini iyice i¢ime sindirdim. Bu arada
Nikolayev’in yliziinii hayallemeye ¢alisiyordum. Karsimda oturdugunu hayal
ediyordum. Sonra Nikolayev’in omuzlar1 lizerinden bakiyormuscasina goriis agimi,
perspektifimi degistirmeye ¢alistim. Sonunda yay1, onun gozleriyle gérmeyi denedim.’
Ayn1 anda, 3000 km. 6tede, Nikolayev’in dikkati gelen dalgalar paralelinde artmigt.
Gozlemcilere gore Nikolayev, elinde goriinmeyen bir sey tutuyor gibiydi: ‘dairevi...
Madeni... Parlak... Digli degil... Bir bobine benziyor... ¢ diyordu.
‘Ikinci deneyde Kamenski, sap1 siyah plastikten bir tornavidaya konsantre oldu.

Nikolayev algilarmi soyle ifade etti: “Uzun. .. ince... Madeni... Plastik... Siyah...””**

2.1.13.Diisiince Okundu

“‘Beyin dalgalarimizin etrafta yaptig1 tesirlerin farkinda degiliz. Kamenski gibi
Alex Monin adli bagka bir verici de Nikolayev’in gayet net alabildigi telepatik tebligler
nesredebiliyordu. Kiz kardesini hipnotize ederek oyalanan Monin, bu tecriibelere

basladig1 zaman 14 yaslarindaydi. Bir giin sekreter Luda’y1 hipnotize etmeyi denedi.

33 Tiirkoglu, B., Yasanmis Esrarengiz Olaylar, Istanbul, 2006, s.7-8.
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Luda uykudayken Monin, diisiincelere (belki tath hayallere) dalip hipnotize ettigi kiz1
unutmustu sanki... Fakat bir miiddet sonra Luda’y1 uyandirdiginda geng sekreter
kendisinin diigiincelerine ¢ok benzeyen seyler sdylemeye basladi... Monin saskinds;
‘Nereden biliyorsun bunlar1?’ dedi. ‘Bilmem, dedi Luda, aklimdan gecenleri
sOylitlyorum.’

Bu olaydan sonra Monin, parapsikolojiye iyice merak sardi. Kitaplar okudu ve giinlerce
parklarda gezinerek egzersizler yapti. Yakinindan gegenlere zihnen ‘Boynunuz
kasmiyor, kastyin!” ‘Ensenize ar1 kondu sokacak, kovalayin!” gibi telkinler yapiyordu.
Bazi insanlar boynunu kasiyor, bazilar1 da hayali ar1y1 kovaliyorlardi! Boylece Monin

telepatik verici olarak yetigiyordu.””**’

2.1.14.Hayvanlarda Telepati

“Bilindigi gibi, tehlike aninda denizaltilar kara ile irtibat kuramazlar. Radyo
calismaz. Bilginler kii¢iik tavsanlari denizaltiya yerlestirdiler, ana tavsani da, beynine
elektrot sokarak, laboratuarda gozlemege basladilar. Denizalt1 derinlere daldiktan sonra
yavru tavsanlar teker teker oldiiriildi.’
‘Ana tavsan, yavrularin ne zaman oldiiriilecegini elbette bilemezdi. Fakat yavrularm
tam Oliim aninda ananin beyni tepki gosteriyordu. Haberlesme olmustu ve aletlerimiz

her yavrunun 6liimiinde duyu dis1 algilama tezahiirlerini kaydetmisti.”****

2.1.15.Diktatore Kars1 Telepati

“Y11 1940... Telepat Wolf Messing: ‘Bilmedigim bir yere geldik, bir otel
odasina benzeyen yere gotiiriildiim. Az sonra da baska bir odaya gectik. Biyikli bir
adam girdi igeri.” Telepat Messing Stalin ile kars1 karstyaydi! Stalin, Messing’in
paranormal yetenekleriyle ilgili degildi; onun yiiksek mevkilerde bulunan Polonyali
dostlariyla ilgileniyordu, onlar hakkinda bilgi istiyordu. Messing alelade psisik
yetenekleri olan bir kisi degildi, parapsikolojinin tinlii bir simasiydi. Diinyay1 dolasmis
Einstein, Freud, Gandi... gibi iinlii kisilerle deneyler yapmus, siyasi sahsiyetlerle
karsilagmist1. Dostlar1 arasinda Maresal Pilsudski ve Polonya hiikiimet adamlar1 da
vard1. Polonya Naziler tarafindan isgal edilince kagmus, Hitler bagina 200 000 mark
miikafat vaat etmisti. Stalin baslangicta bunlarla ilgilenmisti. Messing’in, Stalin ile

karsilagmasi telepatin, telepatinin zaferiyle sonuclanan bir siirii deneyin basglangici oldu.

37 Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, Istanbul, s.77-78.
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Stalin Messing’in iistiin yeteneklerini biliyordu: telepatik yolla diisiincesini baskasina
aktarabilir, kargisindakinin diisiincelerine tesir edebilirdi! Bunlar1 bildigi i¢in Stalin
Messing’den ¢ok gii¢ bir deneme yapmasini istedi: sadece zihinsel kabiliyetini
kullanarak Gosbank’tan (Moskova’da) 100 000 Ruble calacakti. Messing Gosbank’in
yerini bile bilmiyordu. Messing, not defterinden kopardig1 bir sayfay1r Gosbank’in
veznedarina uzattiktan sonra, ¢antasini agip para sayilan yere koydu. Bu arada
veznedara 100 000 Rubleyi ¢antasina koymast igin zihni telkinde bulunuyordu. Ihtiyar
veznedar kagida bakti, sonra kasay1 acip Messing’e 100 000 Rubleyi saydi. O da
cantasina istifledi ve Stalin’in, tecriibeyi takip i¢in gorevlendirdigi, adamlarma dogru
yiiriidii. Gorevliler her seyin sartlara uygun olarak yapildigma taniklik ettikten sonra
hep beraber vezneye yaklastilar. Veznedara ¢ekleri ¢ikarmasini ve kontrol etmesini
sOylediler. Ceklerin arasinda, Biraz dnce 100 000 Ruble 6dedigi beyaz kagidi goriince,
oldugu yere yigiliverdi zavall1!

‘Cok siikiir adam 61medi!’

Bu tecriibeden sonra Stalin daha gii¢ bir gdrev verdi Messing’e: izin belgesi almadan
Kuntsevo’da ki Devlet Sefi’nin odasina gidecekti!

Evin etrafi nobetcilerle korunuyordu. Muhafiz birlikleri diktatorii ¢ok siki bir sekilde
koruyorlards. Igindeki gorevlilerin hepsi gizli polise mensuptu.

Bir giin diktator odasinda ¢alisirken kisa boylu esmer bir adam binadan igeri girdi. Ona
kimse mani olmadj; iistelik muhafizlar saygiyla selamladi, gorevliler kapilar1 agarak
hiirmet gosterisinde bulundular.

Siyah sacli ufak tefek adam esyal1 birbirine benzeyen bir dizi oday1 asip diktatoriin
kapis1 Oniinde durdu. Stalin basini kaldirinca hayret etti: karsisindaki Messing’ti!
‘Bunu nasil basardin?’

‘Muhafizlara ve gorevlilere zihinsel telkin yaptim: Ben Beria’yim, ben Beria’yim,
dedim.’

Sovyet gizli polis sefi Laurent Beria Stalin’in yakininda oturuyordu. Kivircik saclh
Messing ile Beria arasinda en ufak bir benzerlik yoktu. Buna ragmen Messing Beria’nin

celik kiskacina diismemisti.”***

2.1.16.Alman Polisini Aldatan Telepat

3% Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, Istanbul, 5.89-90-91-92.
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““Alman birlikleri Varsova’ya girdikleri giin Messing, bir kasabin soguk hava
deposuna gizlenmisti. Ayn1 aksam ka¢gmak {izere sokakta gezinirken durdurulmustu.
Aranan kimselerin fotograflar1 bulunan deftere bakan Alman polisi, Messing’i
saclarindan yakalayarak kimligini sormustu. ‘Sanat¢iyim ben’ cevabi yeterli ve
inandiric1 olmamist. Alman polisi ‘Sen Wolf Messing’sin, Fithrerimizin dldiirtilecegini
sOyleyen Adam!’ diye kiikremis ve suratina yumrugu indirmisti. Disi kirllan Messing’in
agzindan oluk gibi kan bosanmisti. Polis merkezine gétiiriildiigiinde Messing
Polonya’y1 hemen o gece terk etmezse, kacamazsa isinin bitik oldugunu diisiindii.
Messing biitiin giiciinii ve psisik kuvvetini toplayarak zihinsel tebligler gondermeye
baslad; biitlin polislerin kendi odasinda toplanmasini istiyordu. Bir miiddet sonra biitiin
gorevliler, nobetgilerle birlikte Messing’in odasida toplanmiglardi. O ise kimildamadan
yerde yatiyor, 6lmiis gibi yapiyordu. Sonra birden firladi, koridora ¢ikt1 ve Almanlarin

saskinliklar1 gegmeden kapiy: siirmeleyip kendini sokaga att1.”*>*

2.1.17.Ruh Enerjisi

“‘Dr. Sergeyev yakin zamanda insan1 sagkina ¢eviren bir yeni kesifte daha
bulundu. Tibben 6lii sayilan bir insanin birka¢ metre 6tesine 6zel detektoriinii
yerlestirdi. Ne beyin dalgalari, ne kalp atiglar1 bilinen aletlere tesir etmeyen bu 6lii viicut
detektorii faaliyete gegirdi. Bu 6lii viicudun 4 mm. 6tesinde hala elektromanyetik kuvvet
alanlar1 titresiyordu. Sanki yavas yavas sonen belli bir enerji agiga ¢ikiyordu.
New York Parapsikoloji Kurumu Baskani Eileen Carrett de 6liimii izleyen ii¢ giin i¢inde
cesetten enerji spiralleri ¢iktigini ifade etmisti. Sergeyev bunu daha bilimsel yolla

ispatlamis oluyordu.””**!

2.1.18.Telepat Kopek

““Alsas cinsi bir kdpek olan Mars, sirkin yildiziyd1. I¢lerinde dogustan sirk
sevgisi sakli olan Sovyet halki say1 sayan, dans eden bu kdpege cilginca hayrandilar.
Mars, Viladimil Durov kumpanyasiyla pek ¢ok iilkeyi dolagmisti. Durov, hayvanlari
kamgciyla idare etmezdi. Mars en 6nemli gosterilerinden birini Vladimir Bekhterev ve
Alexander Leontovi¢ karsisinda yapti. Deneyin amaci1 kopeklerin de Telepat
olabileceklerini kanitlamakti. Her sey hazir olunca Bekhterev, Durov’a bir kagit uzatti.

Kagitta Durov’un kopege telepatik olarak nakledecegi seyler yaziliydi. Durov kdpegin

340 Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, Istanbul, s.93-94.
! Ostrander, a.g k., s.119-120.
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basini elleri arasina aldi, bakiglarini kdpegin gozlerine dikti. Sonra ellerini ¢ekti. Fakat
kopekte hicbir hareket olmamisti. Durov tekrar gozlerini kopegin gozlerine dikti. Az
sonra Mars basini ¢ekti, etrafina bakindi ve simdiye kadar hi¢ gitmedigi laboratuarin
arka odasma dogru kostu. Odada ii¢ masa vardi. Once &n ayaklarmi birinci masaya
uzatti, bir sey artyordu... Sonra ikinci ve liglincii masalara uzandi. Aradig: telefon
rehberini ligiincii masanin iizerinde bulmustu. Uzands, digleri arasina ald1 ve getirip
Durov’un 6niine birakt1. Bekhterev Durov’a verdigi kagitta gergekten telefon rehberini

istemisti. Sirk’in bu harika kopegi Durov’un teorisini canl bir sekilde ispat etmisti.”****

2.1.19.Rosa Kulesova Fenomeni

“...Rosa’nin bazi aile fertleri kordii. Bunlarin ¢caligmalar1 sirasinda Rosa da
Braille’i (korler alfabesi) 6grenmis ve gormeyenlere yardime1 olmustu. 1962 yili
baharinda Rosa Dr. losif M. Goldberg’e parmak uglariyla gordiigiinii séyliiyordu.
Doktor, kizin gbzlerini baglayarak, bir dizi deney yapti. Rosa hakikaten parmak
uclariyla gorebiliyor, yazi okuyor, renkleri segebiliyordu. Rosa’nin, Dr. Goldberg’e ilk
itirafi suydu: ‘Parmaklarmmla gordiigiimii fark ettiimde ilk aklima gelen sey, imtihan
sirasinda cebimde sakladigim kopyalig1 okuyup okuyamayacagim olmustu.’
Dr. Goldberg, Rosa’y1 1962°de Nizhni Tagil’de toplanan Psikologlar Cemiyetinin
bdlgesel konferansia gotiirdii. Konferansta bir¢ok bilim adaminin gdzii Rosa’nin
izerinde toplanmisti. Gozleri iyice bantlanmisti. Fakat Rosa etrafindaki bilim
adamlarmin elbiselerinin rengini, ceplerinden ¢ikardiklar1 seylerin golgelerini bile
gorebiliyordu. Fotograf kdgidindaki insan1 parmaklariyla dokunarak taniyabiliyordu.
Bunun sirr1 neydi? ‘Pratik diyordu Rosa, alt1 yildir glinde birkag saat pratikler
yapiyordum.” Rosa’nin {inii birden biitiin Rusya’ya yayildi. Sonra diinyaya. ...Rosa’dan
o kadar ¢ok bahsedilmege baslanmisti ki, buna Rosa da sasiriyordu. Olaylar psikiyatrik
bir ¢alismay1 gerektirecek derecede gelisti. Pragmatik (faydaci) Sovyet bilim adamlari
‘gdzsliz goriig’le ilgili bilgilerini gelistirmek ve faydalarmi diinyaya sunmak tizere
caligmalara daldilar. Rosa’nin yetenegi olaganiistii bir sey midir, yoksa yeni biyolojik
bir duyum (ylikseklerden sihirli elma gibi) Rosa’nin basina diismiistiir? Dr. Shaefer
baskanliginda bir heyet, Rosa ile birlikte deneyler yapmak tizere Sueralous’daki
psikiyatri klinigine gitti. Burada da Rosa renkleri birbirinden ayirt edebilmisti. Hatta

cam altina konan notalar1 da rahat¢a okuyabiliyordu. Renklerin degisik miktarda

32 Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, Istanbul, s.175-176.
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sicaklik yaydigimi veya emdigini bilen Dr. Shaefer, soguk renklerle boyanmis (mor,
mavi...) tabakalar1 1sitt1, sicak renklerle boyanmig olanlar1 soguttu. Rosa yine basariyla
renkleri ayirt edebiliyordu. Bundan sonra Rosa, Sovyet Bilimler Akademisi tarafindan
davet edildi. Burada Simirnov ve Bongaid Rosa ile uzun uzun deneyler yaptilar.
Sonunda Simirnov: Rosa Kulesova bir yaziy1 parmaklariyla okuyabilir, renkleri
ayirdedebilir’ seklinde rapor verdi. Bu sirada Russian Sournal of Neuropsychological
Medicine’ dergisi Rosa gibi elleriyle gorebilen bir kadin hakkinda bir makale

yaymlad1.””**

2.1.20.Kirlian Fotografiyla Hastalik Tegshisi

““Birgiin taninmig bir bilim adami Kirlian metoduyla incelenmek iizere ayni
bitkiden ayn1 zamanda koparilmus iki yaprak getirmisti. Kirlianlar yaptiklar1 deneyler
sonucunda her iki bitki tiirlinlin belli bir enerji yaydigin1 biliyorlardi. Fakat bu bilim
adaminin getirdigi birbirine ¢ok benzeyen bu iki yapragin fotograflar1 farkliydi. Birinde
kiiresel alevler, digerinde karanlik geometrik sekiller vardi. Bir hata m1 yapilmusti,
yoksa yapraklar ayni bitkilere mi aitti? Kirlianlar sabaha kadar ¢alisarak ¢esitli
fotograflar ¢ektiler. Sonug hep ayniydi. Sabahleyin her ikisi de yorgun ve endiseli
olarak cektikleri fotograflar1 bilgine verdiler. Konuk bilim adami fotograflar:
inceledikten sonra memnun bir ifadeyle: ‘Siz onu buldunuz!” dedi. ‘Bu iki yaprak ayni
bitkiden alinmist1 fakat biri, suni olarak hastalandirilmist1. Size getirdigim zaman
yaprakta bu hastalig1 belli edecek bir isaret yoktu fakat siz hi¢bir testle anlagilamayacak
bu hastali1 kesfettiniz. Sizin bu yiiksek frekansl fotograf metodu sayesinde hastaliklar

onceden teshis edilebilir.””**

2.1.21.Denizaltida Telepati Caligmasi

““Natilus ilk atom denizaltisidir. Ik denemeye ¢iktig1 giin biiyiik bir telepati
caligsmasina sahne oldu. Albay William Bowers’in yasal sorumlulugunda {inlii telepod
Frends Chep 13000 mil 6te ile deniz altindan haberlesti. Her iki telepdd raporlarini
kasalarda kilitleyip, bir heyet huzurunda 16 giinliik mesajlar karsilastirildi. Hayret verici

bigimde su altindan bir telepati, su iistiine verilmisti ve mesajlarda zerre hata yoktu.””>*’

3 Ostrander, S., Schroeder, L., Parapsikolojik Savas, Istanbul, 2003, s.199-200.
*** Ostrander, a.g k., 5.244.
** Nurbaki, H., Insan Bilinmezi, {stanbul, 2002, 5.92-93.
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2.1.22.Zihin Okuma

““Ikinci diinya savasindan dnce iinlii Polonyali Messing, zihin okuma
uygulamasi i¢in, Einstein’i ve Freud’u bir arada oldugu giin ziyaret eder. Freud
denemeyi baslatmak i¢in aklindan sunu gegirir: ‘Banyodan makasi alsam, Einstein’in
biyiklarini kessem’. Messing, aniden ‘Yazik olur, hem makas banyoda degil’ deyince

5346

iki bilim adamu da hayretler i¢inde kaldilar.

2.1.23.Telepatik Mi Genetik Mi?
Fikri Kaylan ve Erkan Dogan’in ‘Telepatik Mi Genetik Mi?’ baglikli haberinde:
““Tek yumurta ikiziydiler. Ayr1 yerlerde ayni anda kalp krizi gecirdiler, biri 61di.
Ac1 tesadiif uzmanlar1 boldii. Film gibi bir dram bir tartismay1 yeniden canlandirdi.
Once dramm &ykiisii: Almanya'da yasayan Savas ve Cenk Kalis adl1 ikizlerden Savas
kalp krizi geg¢irdi. Doktorlarin aninda miidahalesiyle kurtuldu.
Otelde Olii Bulundu
Doktor, Savas'm ikizi oldugunu dgrenince "Onda da ayni rahatsizlik olabilir" dedi. Is
icin Ingiltere'de olan Cenk arands, kaldig1 otelde kalpten 61miis bulundu.
Kozmik Bag Var
Kalp ve genetik uzmanlar1 "Tek yumurta ikizlerinde ayni hastalik goriilebilir";
parapsikoloji uzmanlari ise "Birbirlerini hissederler, kozmik bag var" diyor.
Tek Fark Evlilikti
Olen kardes Cenk evliydi, Savas ise bekar. Cenk'in Alman esi ile 3 yasindaki oglu
Malik gozii yash kald1.
Ikizlerin ac1 kaderi uzmanlar1 bdldii
Ayr iilkelerde ayni1 giin kalp krizi gegiren ikizlerden Cenk 61dii, Savas kurtarildi.
Parapsikologlar "telepatik" derken, tip uzmanlar1 "genetik" oldugu goriisiinde.
Ayni giin kalp krizi geciren tek yumurta ikizlerinden birinin 6lmesi {izerine uzmanlar,
yasananlarin "genetik mi, telepatik mi" oldugu konusunda ikiye boliindii.
Parapsikologlar 'Kaos Teorisi' ve kelebek etkisini 6rnek gostererek, bir tarafta yaganan
olumsuzlugun diger tarafi da etkiledigini belirtirken parapsikologlar telepatik"
olabilecegini ifade ediyor. Kardiyolog ve genetik bilimciler benzer hastaliklarin
goriilme sikliginin yiiksek oldugunu, ancak bu yasanan olayin tesadiif oldugu iizerinde

duruyorlar.

346 Nurbaki, H., Insan Bilinmezi, Istanbul, 2002, s.93.
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* 1U Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Psikiyatri Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Kerem Doksat: Bu konuyu arastiran bilim adamlari, bu konuyla ilgili ¢aligmalar1
bulunan Gustav Jung bu konuyu "manidar rastlant1”" olarak degerlendirmistir. Rastlant1
olabilir ama o "manidar" kelimesiyle bunu agik birakmis, bilimsel ¢alisma yapilmasi
gereken bir konu olarak saptamistir. Klasik psikoloji bu konuyla ilgilenmiyor. O ylizden
bu konu para psikolojinin konusudur. Normalde tesadiifiin bu kadar1 olmaz. Kaos
Teorisi'nde bile kelebek etkisinden bahsedilir."

Cevresel Faktor Onemli

* Celal Bayar Universitesi Kardiyoloji Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Talat
Tavlt: "Bazi hastaliklar genetik olarak ailenin diger fertlerine de gegebiliyor. Bu tek
yumurta ikizlerinde daha sik goriiliiyor. Bunlardan biri de kalp krizi. Tipta Kronerarter'
hastalig1 diyoruz. Ayni yumurta ikizlerinden birinde goriildiigii zaman, ayni1 anda diger
ikizde de goriilme siklig1 fazladir. Burada yapilacak tek sey, ikizleri olan ailelerin
egitilmesidir. Eger ikizlerden biri hastalanirsa diger ikizi de hemen miisahede altina
alinmali. Boylece ortaya ¢ikan risk minimuma indirilebilir."

* DEU Tip Fakiiltesi Kardiyoloji Ana Bilim Baskani Prof. Dr. Sema Giineri: "Genetik
faktorler etkiliyse her ikisinin de kalp krizi gegirme riski var. Ikizler kalp damar
tikaniklig1 ve ritim bozuklugu nedenleriyle kriz gecirmis olabilirler. 'Ikizlerden biri kriz
gecirdiyse digeri de gecirir' seklinde kesin bir kaniya varmak dogru degil."

* Parapsikolog Esin Uzer: "Insanlar sadece etten bir varlik degil, ayn1 zamanda ruhsal
varliklar. Ikizlerin arasinda ise kozmik bir bag var. Hele tek yumurta ikizleri birbirlerine
cok bagli. Anne karninda bulunduklar1 suyu, DNA zincirini kisacasi her seyi
paylastyorlar. Kardeslerim tek yumurta ikizi.. Biri bademcik ameliyati olurken, digeri
de nefes alamama sorunlar1 yasad: ve oksijen verildi. ikisi de dul, ikisinin de ameliyatla

rahmi alind1. Ayni burcu paylastyorlar. Hayatlar1 hatta kaderleri bile ayn1.">>**’

2.1.24.Gordiigii Riiya Uzerine Sihirbaz Olmay1 Se¢mis

“‘Rilyasinda gordiigii David Copperfield’1 6rnek alip illiizyona baslayan ve Ekim
2006°da katild1g1 Balkan Magic Sampiyonasi’nda 2’nci olan Anadolu Universitesi(AU)
ogrencisi Kivang Ozkénii, Cin’de yapilacak Illiizyonist Diinya Sampiyonasina katiimak
icin ¢alistyor. Ozkonii, daha sonra internette David Copperfield’in gériintiilerini

buldugunu sdyledi. internetten illiizyon egitim goriintiilerinin videolarin1 da temin

*7 http://arsiv.sabah.com.tr/2005/04/06/gun101.html (17.05.2006)

93



ettigini ifade eden Ozkonii, sdyle konustu: ‘Bir aylik bir ¢alismayla simdi sahip
oldugum bilgilerimin yiizde 50’sine sahip oldum. Illiizyon malzemeleri satisinin {ilkede
sadece Istanbul’da oldugunu belirledim. illiizyonist de olan Sihirevi olan isyerinin
sahibi Erdem Bulungiray ile irtibat kurdum. Bulungiray, beni 17-18 Kasim 2006°da
Istanbul’da diizenlenen Balkan Magic Sampiyonasina katilmam igin motive etti.

Yarismada ikinci oldum.’AA”>**®

2.1.25.Hipnozla Sistem Gergekten Kusursuz

‘Estabrooks ve Manguryali Aday’ baslikli yazida sunlar yazili: ““1971°de
Estabrooks tarafindan kaleme alinan bir makaleye gore: ‘Hipnozun en biiyiileyici fakat
tehlikeli uygulamalarindan biri, askeri istihbaratta kullanilmasidir. Birlesik Devletler
tarafindan iki diinya savasinda kullanilan teknikler i¢in rehberlik ettigim sirada
tanindigim bir alandir bu. Savasta iletisim daima bir bas agrisidir. Kodlar kirilabilir.
Profesyonel bir casus satin almabilir ya da alimamaz. Kendi adamin mutlak bir sadakate
sahip olabilir, fakat ne diislindiigiinden emin olunamaz. Diger taraftan ‘hipnotik kurye’
biricik ¢oziimii saglar. ikinci Diinya savast sirasinda pek cok kisiyi bu is i¢in
hazirlamakla mesguldiim. George Smith dedigimiz Ordu Hizmeti Miifreze Yiizbasi
basarili bir 6rnektir. Yiizbag1 Smith aylarca bu deneye tabi tutuldu. O milkemmel bir
denekti, fakat bunu fark edemedi. Hipnoz sonrasinda onunla konusarak, ona
yaptiklarimi animsamamasini sagliyordum. Once Miifreze Takimi’nimn Yiizbast’y1
Washington’a ¢cagirmasmi ve ona Tokyo’da karargahi bulunan X Tiimeninin mekanik
malzemeleri hakkinda bir rapora ihtiya¢ duyduklarini sdylemelerini sagladim. Smith’e
ertesi sabah jetle oraya gitmesi, raporu almasi ve bir an 6nce donmesi emredildi.
Emirler ona uyanik durumda veriliyordu. Bilingli olarak bildigi tek sey buydu; karisina
ve arkadaslarina anlattig1 da bu hikayeydi. Daha sonra onu derin bir hipnoz altina aldim
ve ona —s0zlii olarak- Japonya’daki askeri istihbarattan bir albaya —diyelim ki ismi Bay
Brown idi- direkt olarak sdylenmesi gereken hayati bir mesaj verdim. Albay Brown,
benim digimda Yiizbas1 Smith’i hipnoz edebilecek tek kisiydi. Bu ‘baglama’dir. Bunu,
hipnoz halindeki Yiizbasi’ya sdyleyerek yaptim: ‘Benden gelecek bir sonraki emre
kadar, yalnizca Albay Brown ve ben seni hipnoz edebiliriz. Bir isaret ciimlesi
kullanacagiz; ‘ay parlak’. Brown ya da benden ne zaman bu ciimleyi duysan derin bir

hipnoza gececeksin.” Yiizbas1 Smith uyandiginda, transtayken kendisine sdylenenleri

8 Aksam, 14 Ocak 2007
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animsamiyordu. Farkinda oldugu seyin tamami bir tiimen raporu almak i¢in Tokyo’ya
gitmesi gerektigiydi. Smith oraya ulasarak sinyal ciimle ile onu hipnoz altma alan
Brown’a raporu verdi. Hipnoz altinda Smith mesajimi1 ulastird1 ve bana iletmek i¢in bir
baskasini aldi. Uyandiginda tiimen raporu ona verildi ve eve jetle dondii. Burada sinyal
climleyle onu bir kere daha hipnotize ettim ve Brown bilingsiz zihnine tika basa

doldurulan cevabi bana iletti. Sistem gergekten kusursuzdu.””**

2.1.26.Hipnozla Yetisen Ajan

‘Estabrooks ve Manguryali Aday’ baslikli yazida sunlar yazili: ‘‘Estabrooks,
ayni zamanda askeri kullanim igin ¢oklu kimliklerin yaratimi hakkinda da yazdi: ‘ikinci
Diinya Savas1 sirasinda, bu teknigi Jones diyecegim bir tegmen lizerinde denedim.
Denizcilik istihbaratinin gézetimi altinda, kisiligini Jones A ve Jones B olmak iizere
ikiye boldiim; ‘normal’ bir tegmen tamamen baska biri hale geldi. Komiinist 6gretiden
s0z etti ve onu savundu. Komiinist hiicrelerce hevesli bir bicimde kabul edilmis,
Miifreze tarafindan kendisine kii¢iik diisiiriicii bir ig verilmis ve parti kart1 tagiyan bir
tiye haline gelmisti. Tegmenin asil kimligini Jones B adiyla joker olarak tuttum. Hipnoz
altinda, bu Jones telkin edilerek dikkatlice yetistirildi. Jones B daha derin kisilikli, Jones
A’nin tiim diisiincelerini biliyordu, sadik bir Amerikaliydi ve bilingliyken hicbir sey
sOylemeyecek bicimde kodlanmisti. Yapmam gereken tek sey adami tiimden hipnoz
altina almak, sadik Amerikali Jones B ile iletisim kurmakti ve Komiinist kampa

sizabilecek bir ajanim olmustu.””**°

2.1.27.Hipnotize Eden de Edilen de Su¢lu Bulundu

‘Estabrooks ve Manguryali Aday’ baslikli yazida sunlar yazili: ““Mart 1951°de,
28 yasindaki Palle Hardrup, Kopenhag’daki bir bankaya girdi ve iki banka ¢aliganini,
ates ederek oldiirdii. Tutuklandiginda, Hardrup cinayetleri isledigini itiraf etti; fakat
Bjorn Schovw-Nielsen tarafindan cinayetleri islemesi i¢in hipnotize edildigini soyledi.
Hardrup, adam o6ldiirmekten suglu bulundu ve gézetim altina alindi, su¢ ortagi Schovw-

Nielsen ise miiebbet hapse mahkam edildi.””*"!

2.1.28.Zihni Denetlenen Suikastgilar

% Keith, J., ‘CIA’den Medya’ya Kitlelerin Kontrolii’(Cev. S. San), istanbul, 2005, s. 84-85.
30 Keith, a.g k., s. 85.
1 Keith, a.g k., s. 86-87.
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‘Estabrooks ve Manguryali Aday’ baglikli yazida sunlar yazili: “‘Zihni
denetlenen suikastcilar hakkinda, 1983’te arastirmact Gary Show’a konusan Albay
William Bishop soyle diyordu: ‘Kore Savasi’ndan sonra CIA ile iliskiye girmem bu
sayede oldu. Bilinen her tiir uyusturucu iizerimde denenmisti. Ajansla igbirligi i¢indeki
tip doktorlari, bazi kisiler iizerinde hipnozla birlikte —hipnotik ikna giicii- kullanilan
bazi uyusturucularm ige yaradigini fark ettiler. Bunu banim iizerimde denediler.
Yalnizca miimkiin olmakla kalmayip ge¢cmiste ve bugiin bile goriilen bir kesinlik, bilgi
ve deneyimle konusuyordum.” ‘Neden 6zellikle beni sectiklerini hi¢gbir zaman
anlayamadim. Insanlarin se¢iminde bir dizi psikolojik ve duygusal faktore dikkat
ediyorlardi. Anti-sosyal davranis modelleri, paranoid ya da paranoyanin ilk belirtilerine
vs... Bu programlamada ya da daha dogrusu beyin yikamada basar1 kazandiklarinda,
John Doe’yu kolayca George ve John Smith’i 1diirmeye tesvik edebilirlerdi. Ona,
kurbanlarmin mevkileri, aligkanliklar vs. hakkinda gerekli tiim bilgileri verebilirlerdi.
Daha sonra aklinda, islenen bu bilginin iizeri kapatilabilir ve Joe’nun hicbir sey
hatirlamamasi saglanabilirdi.” ‘Muhtemelen bir ay ya da bir y1l sonra telefon ¢alar. John
Doe’ya tantyacagi bir sesle kod kelime sdylenir. Bu, hareketi tetikleyecektir. John Doe,
bunun tizerine suikasti ger¢eklestirir, eve doner ve bununla ilgili hi¢gbir sey animsamaz.
Tamamen bos bir levhadir.” ‘Ama bir sorun var, bu kisiler bununla basa ¢ikabilmenin
yolunu bulamadilar. Zaman zaman —bu bana simdi oluyor- higbir rasyonel a¢iklamasi
olmayan yiizler, sesler, yerler, silahlar gériiyorum. Programlamanin silinmesi i¢in oraya
dondiim. Bu seanslarda, bunun zaman zaman olacagini, bunlar hakkinda
endiselenmememi sadece zihnimi temizlememi, olanlar1 unutmami sdylediler.” ‘Gorme
yetilerini ya da duyu yetilerinin bir kismin1 ya da ses tellerini kaybeden insanlar
biliyorum. Bazilarinda kronik kabizlik oluyor. Tamamen psikolojik sebeplerle, fiziksel
degil; ¢iinkii bu zihinsel bloklar kasitsiz olarak gelisiyor. Ben kendim, giiciimii tamamen
kaybettim. Bunda fazla ayrintiya girmek istemiyorum.” Roportajm yayimlanmasini
izleyen giinlerde, Albay Bishop Kalp yetmezliginden 6ldii. Bu, ajansin kirli

camasirlarini agiga ¢ikaranlar arasinda sikga rastlanmayan bir 6liim bigimiydi.”**>

2.1.29.Diisiince Giiciiyle Insanlar1 Kontrol Altina Aliyor
Biilent Ergiin’iin ‘Diisiince giicliyle insanlar1 kontrol altina aliyor’ baslikli

haberinde sunlar yazili: ‘‘Ustegmen riitbesinde ordudan ayrilan Volkan Ergenekon'un,

32 Keith, J., ‘CIA’den Medya’ya Kitlelerin Kontrolii’(Cev. S. San), istanbul, 2005, s. 87-88.
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dogaiistii giiclerle olan iligkisi daha 4 yasinda kesfedilmis. Metafizik olaylar lizerine
aragtirma yapan eski subay Volkan Ergenekon, diisiince giiciiyle karsisindaki insanlar1
kontrol altina alabildigini sOyliiyor. Ergenekon'un dogatistii giicleri, hentiz 4
yasindayken kesfedilmis. Asker olan babasinin gorev yeri Karaman'da, kendi kendine
birileriyle konusup, onlar1 misafir eden kiiciik Volkan'in bu anlamsiz hareketleri ailesini
telaslandirinca, ailesi tarafindan Istanbul'da {inlii bir psikologa gotiiriildii. Yapilan
tetkiklerde oldukga saglikli ¢ikan kiiciik Volkan, ilkokul caglarinda baktigi kahve
fallariyla ¢evresinde epey bir nam salmis. 11 yasindayken parapsikoloji ile ilgili kitaplar
okumaya baslayan Ergenekon, Kuleli Askeri Lisesi'nde okudugu yillarda arkadaslariyla
ruh ¢agirma seanslar1 diizenleyip, ilging deneyimler yasamis. Ergenekon ve arkadaslari,
1974 yilinin Agustos ayinda Yalova'da askeri kampta, bir gece arkadaslar1 ile ¢adirda
ruh ¢agirirken, komutanlar1 ¢adir1 basti. "Hepinizi okulda atacagim" diyen komutan,
askeri 6grencileri bir sekilde affedebilecegini sdyledi. Dedesi tarafindan kiiciikken
cagrildig1 ve esinin dahi bilmedigi ismi bilmelerini istedi. Volkan Ergenekon'un, "Ismail
diye cagirtyordu komutanim" cevabinin ardindan komutanlari, "tamam affettim"
diyerek cadirdan ¢ikti. Hem kendisini, hem de arkadaglarini atilmaktan kurtaran
Ergenekon, dogaiistii giicleri ile ¢cevresini de etkilemeye basladi. Yiizbasiliga terfi
edecegi 1989 yilinda, saglik sorunlari nedeniyle Ustegmen riitbesindeyken ordudan
ayrilan Volkan Ergenekon, Iran'a giderek burada 2 y1l boyunca metafizik olaylar1
tizerine ¢alisti. Bir takim dogaiistii varliklarla, diisiince yoluyla iletisim halinde
oldugunu ama onlar1 géremedigini soyleyen Ergenekon, "Onlarda bizim gibi iiziiliip,
seviniyor. Milliyetleri yok ama dinleri var. Yasama siireleri bizim zaman dilimimize
gore 1000 yil1 buluyor. Bu giiciimii kesfettikten sonra ¢ok sayida kitap okuyup,
hocalarla goriistiim. Bu ilimle ugrasan ¢cok degerli bir hocadan ders bile aldim" diye

konusuyor.”**>>

2.1.30.Bollywood Bombacismin Beyni

Sevil Atasoy’un 23 Nisan 2006 tarihli ‘Bollywood Bombacisinin Beyni’ baslikli
yazisinda sunlar yazmaktadir: ‘‘Su siralar Hint polisinin eline diiserseniz eger, dnce
yalan makinesine baglanacaginizi, gerekirse damariniza bir madde verildikten sonra
sorgulanacaginizi, ayrica beyninizin haritasinin ¢ikartilacagini unutmaym. Biitiin

bunlar, elbette mahkeme karar1 ve uzman hekimlerin gézetiminde yapiliyor. 10 yildan

333 http://arsiv.sabah.com.tr/2005/04/21/gun108.html (17.05.2006)
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bu yana elde edilen sonuglar ise kii¢iimsenir gibi degil. 12 milyonluk Bombay’in ad1
henliz Mumbai olmamisti. Bombay-Hollywood alasimindan tiiretilen "Bollywood"
sinema endiistrisinin kalbi kent, 12 Mart 1993 giinii, saat 13.30’da, 28 katli borsa
binasinin bodrumundan gelen sesle sarsildi. Garajdaki otomobillerden birinin altina
yerlestirilen bomba, 50 kiginin hayatma maloldu. Kentin farkl: yerlerindeki patlamalar
15.30’a dek siirdii. 257 kisi 61dii, binin iizerinde yaralanan oldu. Otomobil, motosiklet,
bavul igerisine yerlestirilen, uzaktan kumandalit RDX tipi bombalarla gergeklestirilen
40’a yakin saldirinin hedefi, borsanin yani sira, ¢arsilar, Air-India Havayollari’nin kent
icindeki pek ¢ok ofisi, resmi binalar, Bombay Universitesi, 2 hastane ve 3 oteldi.
Polise gore, terdr eylemlerinin nedeni, 6 Aralik 1992’de Hindistan i kuzeyinde 13
milyon Miisliiman’in yasadig1 Uttar Prades Eyaleti’ndeki 16. yiizyildan kalan Babri
Mescidi’nin, Hindu milliyetgilerce saldirtya ugramasimin ardindan ¢ikan
ayaklanmalarda, ¢ogunlugu Miisliiman 2 bin kadar kisinin 6 liimiiniin intikamn1
almakti.

2 giin sonra, bir tren istasyonu yakinlarinda, patlamamis iki bomba bulundu.
Pakistan’dan getirildikleri ve Amerikan mal1 patlama diizenekleri i¢erdikleri belirlendi.
Hindistan, Ceysi Muhammed ve Leskeri Tayyibe adl iki Islami rgiitii patlamalardan
sorumlu tuttu.

Nisan ay1 geldiginde 88 kisi tutuklanmisti. Haziran 1995°te yargilamalar bagladi.
Patlamalardan bu yana 13 y1l gecti. 635 tanikli, cogunlugu Miisliiman yiizlerce kiginin
hala tutuklu oldugu, onbinlerce sayfalik ifade tutanaklarinin, anti terdr yasasi
cercevesinde olusturulan 6zel bir TADA Mahkemesi’ne kamyonlarla tagindigi
durugmalar stirliyor ve heniiz kimse hiikiim giymis degil.

Abu Salem, suglananlar arasinda yer aliyor. Savci Ujjwal Nikam, onu olayin
planlayicilarmdan ve El Kaide baglantili Davud Ibrahim’in sag kolu olmakla sugluyor.
Iddianamede yer alan delillerin en ilginci, Salem’in beyin haritasima iliskin bilirkisi
raporu.

Mafyadan Teroristlige

1968’te Hindistan’in Uttar Prades Eyaleti’ndeki Sarai Mir Koyii’nde dogan Abu Salem,
avukat babasin1 bir trafik kazasinda kaybettikten sonra, egitimini siirdiiremedi. A¢tig1
tamirci diikkan1 is yapmayinca, 6nce Delhi’de, daha sonra Bombay’da taksi sofori
olarak ¢alismaya basladi. iste, Bollywood mafyas: liderlerinden Davud Ibrahim’i
bdylece tanidi. Kisa zamanda 6rgiit icinde yiikseldi ve Davud’un en yakinlarmdan biri

oldu.
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Bombay terdr eylemlerine patlayici ve silah temin etmekten arandig1 sirada, Dubai’ye
kacti. 2001°de tutuklandi. Hindistan, o tarihte aleyhinde yeterli delil sunamayinca,
kefaletle serbest birakildi. Plastik ameliyatla yiiziinii degistirdi. Sevgilisi, eski bir
Bollywood artisti Monica Bedi ile birlikte 6nce Amerika Birlesik Devletleri’ne, daha
sonra Portekiz’e kagti.

Eyliil 2002°de Lizbon polisi, Abu Salem ve Monica’y1 sahte pasaport tagimaktan
tutukladi. Monica 2 y1l, Salem 4.5 yil hapse mahkum edildi. Hindistan, sadece Bombay
bombacisi olarak degil, aralarinda is adam1 Pradeep Jain ve Bollywood miizik
prodiiktorii Gulshan Kumar’in da bulundugu 50 kadar kisiyi 6ldiirmekten, ayrica santaj,
gasp, prodiiktdr ve artist kagirma ve alikoyma suglarindan da aradigi1 ve hakkinda
kirmizi biilten ¢ikarttig1 Salem’in iadesini istedi.

Hindistan Bagbakani Lal Krishna Advani’nin giivence vermesi iizerine, 2003
Eyliil’tinde 6liim cezasina mahkiim edilmemek kaydiyla iade edildi. Aralik 2005°te,
Hindistan Merkezi Istihbarat Teskilat1 ve Mumbai Terdrle Miicadele Subesi’nin
elemanlarinca sorguya alindi. Avukat1 Ashok Sarogi, Lizbon Mahkemesi iade kararinin
sorgulanmak degil, yargilanmak kaydiyla alindigini ileri siirerek, sorguya itiraz ettiyse
de, basarili olamadi. Abu Salem, 2006 Mart’inda ilk kez hakim karsisina ¢iktu.
Bangalore Bilirkisi Raporu

Abu Salem, hakim P.V. Bavkar’n karar1 {izerine, 28 Aralik 2005 giinii I¢isleri
Bakanligi, Adli Bilim Genel Midiirliigli, Bangalore Laboratuari’nda 6nce poligrafa yani
yalan makinesine baglandi. Adli psikolog Dr. S. Malini, sordugu sorulara, Salem’in
evet-hayir seklinde verdigi yanitlar sirasindaki kan basincinda artma, terleme ve kalp
vurum sayisindaki artista gozledigi degisiklikler {izerine, yalan sdyleyip sdylemediginin
anlasilmasi i¢in beyin haritasinin ¢ikartilmasina ve damarindan "gerc¢eklik serumu"
verilerek sorgunun siirdiiriilmesi gerektigine karar verdi. Ertesi giin beyin haritas1 elde
edildi, 30 Aralik’ta da Curzon Devlet Hastanesi’'ne gotiiriildii.

Psikolog Malini, Mumbeai polisi, terdrle miicadele uzmanlari, savci ve avukatin da yer
aldig1 heyetin goriip dinleyebilecegi sekilde, camli duvarla ayrilmis bir ameliyathanede,
anesteziyoloji profesorii Srikanta Murthy’nin damar i¢ine verdigi maddenin 4 saat
etkisinde kalan Abu Salem, bir¢ok cinayetle dogrudan baglantili oldugunu ve patlayici
temin ettigini ikrar etti. Elde edilen tiim verileri degerlendiren bilirkisi raporu, videobant
kayitlari ile birlikte savciliga gonderildi.

Avukat, madde etkisi altinda alman ikrarlarin hukuka aykiriligini, ayrica beyin

haritalarina glivenilemeyecegini one siirerek iist mahkemeye itiraz etti.
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Bu sorgu teknikleri, Hindistan mahkemeleri tarafindan kabul gériiyor. Ornegin, son
olarak 19 Mart 2006’da bir Mumbai mahkemesi, Abhishek Kasliwal adli tecaviiz sanig1
ile ilgili olarak Bangalore Laboratuvari’ndan verilen beyin haritast sonuglarmni delil
olarak kabul etti. Bu nedenle, biiyiik bir olasilikla avukatin itiraz1 kabul edilmeyecek.
Abu Salem’in Hayat1 Film

Abu Salem, yapimcis1t Mahesh Bhatt olan ve birka¢ ay dnce vizyona giren, onun
hayatini konu eden "Gangster" adli filmin, kendisini halk diigmani bir terdrist olarak
gdstermesinin bagta kamuoyunu, ayrica yargiclari etkileyecegini ileri siirerek,
yasaklanmasi i¢in mahkemeye bagvurdu. 18 Nisan 2006°da ilgili mahkeme, bu talebini
reddetti. Bunun iizerine, ger¢ek yasam Oykiisiiniin film yapilmasi i¢in, hem avukati hem
de bir film prodiiktorii olan Ashok Saraog ile anlasti. Gazeteler, kendisini ve birlikte
oldugu kadinlar1 oynayacak artistleri bile belirledigini, 6 hafta iginde ger¢ek yasam
Oykiisiiniin sinemalarda gosterilmeye baslayacagini yazdilar.

Beyin haritalari, poligrafi ve narko-analiz

Beyin haritalari, nérobilimin arastirma ve klinik uygulama alanlarindan biridir. Beyne
ait goriintiilerin ve verilerin eldesinde, yapisal ve islevsel manyetik rezonans
gorlintiileme (MRI), 128 elektrod baglanarak ¢ekilen EEG, pozitron emisyon
tomografisi gibi, cerrahi nitelikte olmayan teknikler kullanilir. Bylelikle beynin
anatomisi, fizyolojisi, kan dolagimi ve islevleri ile ilgili haritalar elde edilir. Bellek,
ogrenme, yaslanma, uyusturucularin etkisi, sizofreni, otizm ve depresyon, beyin
haritalar1 ile agiklanmaya ¢alisiliyor.

2000 yilinda Pensilvanya Universitesi’nden psikiyatr Daniel Langleben, islevsel MRI
teknigini kullanarak, yalan sdylendiginde beynin "anterior cingulate cortex"
bolgesindeki oksijen tiiketiminin arttigini gosterdi. Harvard’dan psikolog Stephen
Kosslyn gibi arastiricilar, beyin haritalariin terdrle miicadelede kullanilmasinin
sakincalarini siralasalar da, beyin haritalar1 6zellikle istihbarat teskilatlarinin umut
bagladig bir veri haline doniisti.

Hindistan’in Merkezi Istihbarat Teskilat1 ve iilkenin dért bir yanindaki polisler, gerekli
gordiiklerinde, mahkeme karar1 alarak, Adli Bilim Genel Miidiirliigii’niin bir
laboratuvarinda, siliphelileri yalan makinesine baglatiyor, beyin haritalarmi gikartiyor ve
narko-analiz uygulatiyorlar. Nitekim Abu Salem’i yalan makinesine baglayan ve beyin
haritasini ¢ikartan Bangalore Laboratuvari’nin poligraf konusundaki deneyimi 10 yildan
fazla, digerlerini yaklasik 7 yildan bu yana uyguluyor.

Poligraf sonuglari, diinyanin pek ¢ok iilkesinde mahkemece delil olarak kabul
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gormemekle birlikte, bir sorgu teknigi olarak yaygin bigimde kullaniliyor. Hindistan’da
ise delil degeri var.

Bagar1 Oran1 Yiizde 98

Narko-analiz ise, belli bir kimyasal maddenin damar i¢i yolla verilmesi ile sliphelinin
trans durumuna gegirilmesi ya da hipnoz olusturulmasina dayaniyor. Bu duruma
ulasildiginda, siipheliye isledigi iddia edilen sucla ilgili bilgiler soruluyor. Son 5 yilda,
150 kadar narko-analiz ger¢eklestirdigini bildigimiz Bangalore Laboratuvari’nin
miidiirii Dr. B.M. Mohan’a gore, narko-analizler iilke genelinde ayn1 standartlarda
yapiliyor ve basar1 orani yaklasik yilizde 98. Narko-analiz uygulamasi 6ncesi, sadece
lojistik destek sagladigini belirten pek ¢ok terdristin, analiz sirasinda, bu maddeleri
hangi iilkelerden ne sekilde Hindistan’a soktuklarini dahi ag¢ikladiklarini, boylelikle
gercek planlayicilar oldugunu anladiklarini, ifade ediyor.

Ulke genelindeki tiim adli bilim laboratuvarlarmin bagh oldugu Genel Miidiir Dr. M.S.
Rao, ayn 24’line kadar Delhi disinda oldugundan, yardimeisi Dr. S.L. Vaya ile
telefonda goriistiim. Su siralar Gandhinagar Laboratuvari’nda beyin haritalama teknigini
yerlestirmekte olduklarini belirtti. Hatta bu konuda bilimsel arastirma yapmak isteyen
psikolog ve fizyologlar aradiklarini, bagvurularin 1 Mayis’ta sonlanacagini, 1.5 yil
boyunca gerceklestirilecek tiim sorgulara katilacak bu kisilere, ayda 20 bin Rupi (590
YTL) maas 6deyeceklerini ekledi.

Polis-akademisyen isbirligi ve seffafligin boyutu konusunda, ders alinmasi gerekir diye
diistinliyorum. Yeri gelmigken, 2004 yilinda psikolog Malini ile Vaya’nin, narko-analiz
ve beyin haritaciligina katkilar1 nedeniyle, basbakan tarafindan ¢diillendirildiklerini
kaydetmekte yarar var. Bu da, devletin adli bilim laboratuari ¢alisanlarina verdigi
destege bir 6rnek.

20 yildir su meslegin i¢indeyim, iilkemiz hiikiimetlerinin bir tek kriminal laboratuar
calisanina, bir tek 0diil verdigini hatirlamiyorum.

Onleyici Adli Bilimler

Oniimiizdeki yillar, adli bilimlerin geleneksel roliinden siyrilip, sugun aydmlatilmasinda
ve suclunun kim oldugunun bulunmasindan ziyade, sugun dnlenmesinde kullanilacagi
yillar olacak. Diinyanin neredeyse her iilkesinde artan siddet ve teroriin geride biraktigi
sayisiz Olii ve yarali, sucun daha islenmeden engellenebilmesini hepimizin tek hedefi
haline getirdi.

Canli bombalarin 6nceden fark edilebilmesi ve hedefine ulasmadan durdurulabilmesi

konusunda arastirma yapan ya da en azindan fikir iiretenlerin sayist heniiz pek fazla
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olmamakla birlikte, Hindistan hiikiimeti, terorle miicadelede, dldiiriicii olmayan
mikrodalga ve elektromanyetik silahlarla ilgileniyor. Onceki kusak bilim adamlarinmn
direnci ile karsilagsalar bile, beyin haritaciligi deneyimlerine dayanarak, uzaktan
kumandals, diisiik frekansli, taginabilir elektromanyetik radyasyon gerecleri ile, bir
intihar bombacisinin kontrol edilebilecegini ve hedefine ulagmadan beyninde hasarlarin
olusturulabilecegini, boylelikle eylemden caydirilabilecegini ileri siiriiyorlar. Yeter ki,
bombacinimn tizerinde tasidig1 malzeme, hedefe yeterli bir uzaklikta saptanabilsin.

Basta Bangalore Laboratuvari’nda, uygulanan narko-analiz ve beyin haritalama teknigi
ile ulagilan sonuglar dylesine ¢arpici ki, sorguda poligrafi, yani yalan makinesini zaten
kullanmakta olan tilkelerin, (mahkemelere delil olarak sunmasalar bile) yakin bir
gelecekte, bu tekniklerden de yararlanacagi (biiyiik bir olasilikla zaten gizlice
yararlantyorlardir) agik.

Ancak, Hintli yetkililer, gerek narko-analizin, gerekse beyin haritaciliginin, 6nleyici bir
yontem olarak da degerlendirilebilecegi ve bu yolla, terér su¢lusu olma potansiyeli
goriilen kisilerden, daha ortada hi¢ su¢ yokken, ileriye yonelik bir eylem plani hakkinda
bilgi edinilebileceginde 1srarcilar. En islevsel dnleyici yontemlerin basinda gelen DNA
bankalarini insan haklarma aykiri bulanlar ya da caydiricilig: tartisilmaz kapali devre
televizyon kameralarini 6zel hayata miidahale kabul edenlerin ilgi alani, her nedense
Tiirkiye nin dogu smnirinda bitiyor ve 6rnegin Hindistan’da giindelik uygulamalar
arasina giren insan bilincini denetlemeye yonelik bu uygulamalarla hig

ilgilenmiyorlar.”**>*

%% http://www.hurriyet.com.tr/yazarlar/4298459.asp?yazarid=145 (24.04.2006)
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2.2.INTERNET KAYNAKLARI

2.2.1.Riiyada Gordiigli Her Sey Sonra Bir Bir Gergeklesti

““24 yagidaki Ece Ozkan, bir¢ok olay1 dnceden riiyasinda gordiigiinii sdyliiyor.
Babaannesinin 6liimii, Biiyii filmindeki yangin ve Diyarbakir'da diisen ucgakta 6len 75
kisi ile kurtulanlar bunlardan bazilari. Bundan iki y1l 6nce 2003 yilinin ocak aymnin ilk
giinlerinde turizmci Ece Ozkan gorev i¢in Kibris'a gitmisti. Giin boyunca turist
kafilesini gezdirdikten sonra odasina ¢ekildi. Derin bir uykuya daldi. Korkung bir riiya
gordii. Bir yolcu ugagi yere ¢akiliyor, ¢igliklar kulaklarinda inliyordu. Ugaktan
kurtulanlar oldugunu goriiyordu. Sigrayarak yatagindan kalkti. Ertesi giin ve sonrasinda
rilyasini yakinlarina anlatt1 ve ugaga binmemeleri konusunda uyardi. Riiyay1 gordiikten
bir hafta sonra heniiz Kibris'tayken bir aksamiistii, tiim Tiirkiye'nin sarsildig1 ac1 haber
ona da ulast1. Istanbul-Diyarbakir seferini yapan ucak diismiis, 75 yolcu yasamini
yitirmisti. Bes yolcu ise mucize eseri sag kurtulmustu. Cocuklugundan beri basina gelen
olay bir kez daha tekrarlanmus, riiyas1 ger¢ek ¢ikmist1. Ozkan, baska bir gece ise
rilyasinda taninmis sanatcilarin bir yanginin ortasinda kaldiklarini, kara dumanlarin
arasindan aglayarak ¢iktiklarini gordii. Riiyasmi bir yerlere bombali saldir1 yapilacagi
seklinde yorumladi. Yakin arkadaslarina riiyada gordiiklerini anlatti. Yaklagik iki ay
sonra "Biiyli" filminin galasinm yapildig1 G-Mall Alisveris Merkezi'nde yangin ¢ikti.
Riiyasinda gordiigli korkung sahneleri bu kez televizyon ekranindan izliyordu. Birgok
{inlii insan yiikselen kara dumanlarin arasmdan ¢ikiyordu. Ozkan'mn riiyasi bir kez daha
gercege doniismiistii... Turizmci 24 yasindaki Ozkan, 12 13 yaslarindan beri sonradan
yasanabilecek olaylari rilyasinda gordiigiinii soylityor ve bu olayin baslangicini sdyle
anlatiyor: 12 yagimdayken bir gece rilyamda babaannemin babamla kavga ettigini ve
6ldiigiinii gérdiim. Cocuktum ve bu beni ¢ok lizmiistii. Yaklasik bir hafta sonra
babaannem babamla tartistiktan sonra kalp krizi ge¢irdi. Hemen hastaneye kaldirilds,
ben babaannemin hastaneye gotiiriildiigiinii duydugumda, 6lecegini anladim ve
aglamaya basladim. Hemen hastaneye gittik. Babamlar kapida bekliyordu. Ben
babaannemi son kez gormek istedim. O sirada doktor ac1 haberi verdi. Biiyiik sok
yasadim. Yasadiklarimdan sonra belirli donemlerde dnceden olabilecek olaylar1 rityada
gormeye basladim..."
Kiigiikken yasamaya basladig1 ve aciklayamadigi bu olaylar zinciri Ozkan'in hayatin
kendi deyimiyle " ¢evirdi. Parapsikolojide, ' yani bir olay meydana gelmeden 6nce

cesitli sekillerde bilgisinin alinmasi olarak tanimlanan bu olayn kendisini korkuttugunu
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soyleyen Ozkan, soyle konusuyor: Kimi zaman istegim disinda transa gegiyorum.
Insanlarin hayatlarmdan kesitler ve hatta nasil leceklerini goriiyorum. Cok sevdigim
insanlarin 6liimlerini gérmek bana ac1 veriyor ve beni korkutuyor. Yasadiklarimin ne
oldugunu uzun zaman ¢ézemedim. Psikolojik destek aldim ancak doktorum da
cozemedi. Nedenlerini kendim bulmaya ¢alistyorum. Kadere inanmam. Kendimi
materyalist bir insan olarak goriiyorum. Ama gergekten ilahi gii¢lerin olduguna
inanmam i¢in bunlar bana gosteriliyor. Bu durum yiiziinden asik olamiyorum, saglikli

iliski kuramiyorum. Ciinkii ne zaman ayrilacagimi gorebiliyorum.””*>

2.2.2.Hipnozu Kétii Emelleri I¢in Kulland:

‘‘Connecticut'ta faaliyet gsteren ingiliz hipnozcu Michael Johnstone, hipnoz
ettigi kadinlarla cinsel iligkiye girmek ve iligkiyi videoya ¢ekmek sugundan 90 giin
hapis cezasina carptirildi. Johnstone'un 'tecaviiz suguyla yargilanmamasi' dikkat ¢ekti.
40-50 yaslarinda, yarim diizine kadinla iligskiye giren Johnstone, 3 y1l ABD'de isini

yapamayacak.”>>>®

2.2.3. Tanimlanamayan Varlik Dosyasi

““‘Sicak bir agustos aksami yorgun argim eve dondiiglimde inegin 'hasta oldugunu
sOylediler. Murdar olmamasi i¢in sabaha kadar basinda beklemem gerekiyordu.
Battaniyemi aldim ahirin bir kdsesinde, inege yakin olan bir yere uzandim. Heniiz
uykuya ge¢cmistim ki sirtima yedigim bir tekmenin acistyla uyandim. Direge asili duran
fanus lambanin soniik 15181 altinda se¢ebildigim, bana tekmeyi vuran; iriyari, sag1 sakali
birbirine karigmis acayip bir mahliktu. Yerimden kalktim fmiusun oldugu direge
dayanarak dylece kaldim. Gordiiglim seyin bir cin oldugunu anlamigtim. Clinkii her
sabah ahira geldigimde atin yelelerini 6riilmiis olarak bulurdum. Korkudan zangir
zangir titriyordum. Dilim sanki bogazima kagmis, agzimda tiikiiriikk namina birsey
kalmamust1. Binlerce insan bogazimi sikiyordu sanki. Bildigim dualar1 okumak i¢in
kendimi zorladim, hi¢ hareket yoktu. Bagirmay1 denedim olmadi. Kollarim ve
bacaklarim da kipirdamiyordu. Olmek iizere oldugumu zannettim. Bana tekme atan cin
deli olarak bildigimiz 6kiizlin yanma giderek bagini ¢6zdii. O anda kendisine benzeyen
birkag cin daha geldi. Onlar da diger mallar1 agarak {izerlerine bindiler. Sirtlarina

oturduklar1 okiizleri, inekleri ahirin bir ucundan diger ucuna siirdiiler, siirdiiler.

333 http://www.sabah.com.tr/2005/04/19/gun115.html (21.04.2005)
3% http://www.milliyet.com.tr/2005/03/02/yasam/ (25.04.2006)
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Kendimden ge¢mis cansiz bir ceset gibi dururken ezan okunmaya basladi. Hoca
'Allahtiekber’ der demez cinlerin hepsi birden biiyiik giirtiltiiler ¢ikararak kagistilar,
kayboldular. Ezan1 duyunca rahatlamis, kendime gelmistim. Besmele ¢ekerek kapiya
dogru gerisingeri yliriidiim. Ahirdan ¢ikmamla eve gitmem bir oldu. Erzurum'un Asagi
Canoren koyiinde oturan Bedir Kavak’in bagindan gegen bu esrarengiz olay1 anlatirken

o korkuyu yeniden yasiyor gibiydi.””**’

2.2.4.Televizyon Fissiz Calist1

““Bir aksamiizeri hanim ve ¢ocuklar yandaki komsuya gittiler, evde yalniz
kaldim. Kitap okudum, televizyon seyrettim. Zile basilinca kalktim kap1y1 actim. Ama
kapida kimse yoktu. Geldim bir videokaseti aldim tekrar ¢alind1 kap1. Kaseti videonun
tizerine koyarak kapiy1 actim. Yine kimse yoktu. Ama bu sefer kapinin 6niinde duran
ayakkabimin teki kapmm tokmagima asilmisti. Ayakkabimi alip yere koydum. Belki
cocuklar yapmislardir, dedim. Ama daha sonra hatirladim bizim binada bu isi yapacak
yasta ¢ocuk yoktu. Kapiy1 kapatip geriye dondiigiimde videonun tizerine biraktigim
kaset yoktu. Saga sola baktim kaset kitapligin rafinda duruyordu. Hanim geldiginde
olay1 anlattim. O da ayakkabilarini bazen kapi tokmagina asili buldugunu anlatinca
icimize kurt diistii. Ondan sonra biitiin egyalara dikkat etmeye basladik. Tuvalete,
mutfaga ya da digar1 gidip geldikten sonra bir¢ok ufak esyanin yerlerinin degistigini
gordiik. Tabii bunlar1 gériince uykularimiz kagiyor, biiyiik korkular yasiyorduk. Ayni
seyler ¢cocuklarda da goriilmeye bagladi. II yasindaki oglum aynaya bakamaz olmustu;
"Aynaya bakinca iki uzun kol tizerime dogru geliyor, bogazimi stkmaya caligiyor"
diyordu. Bu durumdan kurtulmak i¢in doktora gittik. Higbir seyiniz yok dediler. Daha
sonra bir¢ok cinciye gittik; "Sizden dncekilere biiyli yapmislar" dediler. Birtakim seyler
yaptilar ama bir tiirlii kurtulamiyorduk bunlardan. Yine birgiin televizyon seyrettikten
sonra televizyonun figini ¢ektim. Yatmaya hazirlaniyoruz. Bir de ne goreyim, televizyon
fisi takili olmadig1 halde ¢alismaya basladi. Artik dayanacak giiciim kalmamasti,
kosarak evden ¢iktim manevi biiyiik saydigim bir hocanin yanina zor attim kendimi:
"Hocam ne olursun bir ¢are bul buna yoksa delirecegim" diye yalvarmaya basladim.
Hoca sakin bir sekilde; "Televizyonu ¢alistirmalari miimkiindiir, iletken olduklar1 i¢in
elele tutusup kablo vazifesi gorebilirler" dedi. Ben biraz daha israr edince; "Tamam iyi

olur, ingallah gecer" diyerek beni ugurladi. Eve geldim yattim. Sabah kalktigimda

37 http://kaoslargezegeni.sitemynet.com/bilinmeyenler/id1.htm (25.04.2006)
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ayakkabimi koydugum ¢ininin bir kdsesi tiggen seklinde kesilmis o parga un gibi
ufalanarak ayakkabimin i¢ine doldurulmustu. Hocaya sordum. Hoca ayakkabiy1 0ylece
denize atmami sOyledi. Ben de gotiirdiim, attim. O giin bugiindiir evde bdyle bir halle

karsilasmiyorum.””>>®

2.2.5.Kedi Ve Kopeklerde Psikolojik Gii¢ Var

““Harvard Universitesi dgretim iiyelerinden Prof. Dr. Rupert Sheldrake, kedi ve
kopeklerin inanilmaz derecede, olaganiistii psikolojik gii¢lere sahip oldugunu ileri
siirdii. Prof. Sheldrake, bu giiclerin ‘‘sevginin 6tesinde bir gii¢’” oldugunu belirtti. Kedi
ve kopeklerin sahiplerine ve yuvalarina olan bagliligi, ¢ok uzun zamandir bilinen bir
gercek... Kedi ve kopek sahipleri, bu sevgiyi, can yoldaslariyla aralarinda kurulan
iliskiyi anlata anlata bitiremezler. Harvard Universitesi 6gretim iiyelerinden Prof.
Rupert Sheldrake'ye gore ise bu bag, iki canli arasindaki son derece gizemli bir iliskiden
kaynaklantyor. Prof. Sheldrake, kaleme aldig1 ‘‘Dogs That Know When Their Owners
Ave Comming Home’’ adli kitapta, kedi ve kopekler ile sahipleri arasinda sevginin de
otesinde bir giig, bir tiir telepati bulunuyor. Prof. Sheldrake, sahibi ile hayvan arasinda
“morfik frekanslar’’ bulundugunu belirtiyor. Prof. Sheldrake'e gore, tamamen
psikolojik bir bag olan bu durum, sonsuz uzakliklar1 da kapstyor. Rupert Sheldrake,
kitabinda tam 200 ayr1 6rnekle tezini kanitlamaya c¢alistyor. Bu 6rneklerden bazilari
sunlar:
Alt1 Ay Sonra Buldu
Gliney Carolina'dan Arizona'ya tasinmakta olan Matt Dixon, Teksas'ta mola i¢in
durdugunda kopegi Harry'yi kaybetti. Dixon ve ailesi, Arizona'ya yerlestikten 6 ay
sonra, bir Alman ¢oban kdpegi olan Harry'yi yeni evlerinin kapisinda beklerken
buldular.
Gelecegi Goren Kedi
Nashville'de yasayan Melinda Willis, kedisi Ruthie'nin bir sabah ise gitmesini
engellemek i¢in elinden gelen her seyi denedigini anlatti. Melinda, her sabah isine
otobiisle gidiyordu. Melinda Willis, o giin kedisi Ruthie'nin engellemesi nedeniyle
otobiisii kagirdi. Bayan Willis, kisa siire sonra kag¢irdigi otobiisiin korkung bir kaza
yaptigini dehsetle 6grendi. Bayan Willis, otobiisii kagirmasa ya 6lecek ya da agir

yaralanacakt1.

3http://kaoslargezegeni.sitemynet.com/bilinmeyenler/id 1.htm (25.04.2006)
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Yangin1 Haber Verdi

Pittsburgh'da yasayan Mary Watson, bir sabah saat 03.00'te kedisi Limbo tarafindan
uyandirildi. Limbo, Bayan Watson'in uyumasma izin vermiyordu. Bayan Watson,
kedisine kizip azarlarken bitisikteki apartman dairesinde yangin ¢iktigini fark etti.
Limbo, sayesinde bir facia 6nlendi.

Huzursuz Kedi Walter

Tulsa yakinlarinda yasayan Jennifer Barton, kedisi Walter'm kapali olan televizyon
setinin Oniinde sinirli bir sekilde doniip durdugunu gordii. Walter, garip sesler de
cikartyordu. Jennifer Barton, meraklanarak televizyonu act1. Televizyondan hortum
alarmi veriliyordu. Barton, kedisi Walter'r kucagina alarak hemen evin bodrumuna indi.
20 dakika sonra ¢ok biiyiik bir hortum, evi yerle bir etti. Jennifer Barton ve kedisi

Walter'a higbir sey olmadz.”**>

2.2.6.Pismanhgmdan intihar Eden Aslan

Kahire Milli Sirk’inde biitiin seyircilerin gordiigii miithis bir olayda bir aslan,
terbiyecisi olan Muhammed EI’Huluv’un arkasindan zipladigi sirada, pengesini
terbiyecisinin omzundan batirdi ve ona 6ldiiriicii bir yara verdi. Olaymn kalan kismin1
sirk gorevlileri su sekilde anlatiyor: Arslan yemekten kesildi. Kendisini zindana
hapsetti, hi¢ ¢cikmiyordu. Onu hayvanat bahgesine gotiiriip kendini avutsun diye bir disi
aslan yanina verdiler fakat ona vurup yaraladi. Devamli a¢ kalarak yemegi geri ¢evirdi.
Sonra dliinceye kadar suglu eli lizerine penge atarak onu pargaladi, durdu. Hayvan

pismanligindan dolay1 intihar ediyordu.

2.2.7.Esegin Intikami

‘‘Canakkale'nin Bayramic lgesi'ne bagl Muratlar Kdyii'nde, dayak yiyen esek,
dort gilin sonra kendisini doven sahibini hastanelik etti. AA muhabirinin aldig1 bilgiye
gore, Muratlar Koyli Kopekalan Mahallesi'nde cift¢ilik yapan Murat Kabak (72),
huysuzluk yapan esegini sopayla dovdii. Dort giin sonra tarlasina gitmek tizere yola
c¢ikan Kabak, dinlendigi sirada eseginin saldirisina ugradi. Sahibini ¢ifteleyen esek,
Kabak'" ¢esitli yerlerinden de 1sirarak hastanelik etti. Yiiziinden ve kollarindan

yaralanan Kabak'in tedavisi Bayramic¢ Devlet Hastanesi'nde yapildi.””*®

** Cindemir, K., Kedi Ve Kdpeklerde Psikolojik Giig Var
% Esegin Intikami, 02.04.2004
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2.2.8.Esegin Sahitligi

Halen Istanbul’da galisan riitbeli bir polis anlattigina gore:
“Yanilmryorsam 1990 senesiydi. Giresun ili, Gorele ilgesinde ¢alisiyordum. Bir giin
Cavuslu’da cinayet olay1 meydana geldi. Kisa siirede, olayla ilgili ¢ok sayida slipheli
sahis tarafimizdan gozaltina alindi. Sorgulama bizi saniga ulastirmada yetersiz kaldi.
Gozaltindaki sahislarla son defa inceleme yapmak i¢in, agik bir mekanda
gerceklestirilen cinayet olay yerine gittik. Sahibi dldiiriilen esek de orada bulunuyordu.
Cinayet saatinde esegin de orada oldugunu tespit etmistik. Bundan dolay: siipheli
sahislar sirayla esegin yanina gotiirerek tepkisini 6lgmek istedik. Bir ara esegin
stiphelilerden birini 1sirmaya, ¢ifte atmaya, iizerine atlamaya calistigin1 gézlemledik.
Bunun iizerine sahs1 ayrica sorgulamaya aldik. Sonrasinda bu sahis olaymn failinin

kendisi oldugunu itiraf etti. Yargilanarak mahkam oldu.”

2.2.9.Croiset’in Tahminleri

““Tanmmig durugoriir Gerard Croiset psikospist olarak Giiney Afrika’da
bulundugu sirada kendisine higbir bilgi verilmeden, tarihi asirlarca dncelere kadar giden
bir fosil verilir. Eline alir almaz tahmin ettigi tek sey bunun laboratuarin bahgesinden
alinmis bir tas oldugu idi. Croiset kii¢iik fosili avucunun i¢ine alarak gozlerini kapadi ve
cok gecmeden agzindan su tanimlama ve tasvirler dokiilmeye basladi: Gozleri kapali ve
elinde fosil oldugu halde subtropikal bir iklimin hiikiim siirdiigii bir yoredeki palmiye
agaclarindan, biiylik meyve agaclari ile bunlarin arasinda dolasan dev yapili
hayvanlardan sozetti. Yani kiigiiciik bir tas parcasindan algiladig: tesirlerle alt1 asir
oncesinden eskilere dogru gidivermis ve oralar1 anlatmistir. Bir siire sonra Croiset’in
soyledikleri Giiney Afrikali arkeologlara kontrol ettirildi ve medyumun sdylediklerinin

hepsinin dogru oldugu kanitland.”>**!

2.2.10.Mezarliktaki Gelin

“‘Bir akraba diigiiniinden donen Kemal ve arkadasi Recep, 20 Kasim aksami,
yaklasik 00.30 sularinda sehir mezarligindan otomobille geciyorlardi. Her iki tarafi
mezarlik olan dar bir yoldu gectikleri. Aniden soldaki duvarin iistiinden, arabanin 6niine
beyaz bir sey atladi. iki arkadas bunun beyaz bir kopek olabilecegini diisiindii. Ancak

normal sartlarda ona ¢carpmalar1 gerektigi halde her ikisi de ¢garpma sesi duymamis ve

%1 http://web.ttnet.net.tr/hermeticum/icerik_psikometri.htm (23.05.2006)
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cok sagirmislardi. Arabay1 durdurup arkalarma baktilar ama hicbir sey gérmediler. Her
ikisi de garip bir seyler oldugunu fark etmislerdi. Mezarliktan ¢ikmalarma ¢ok az
kalmisti ki, arac1 kullanan Recep bir ¢iglik atti. Dikiz aynasindan bakiyordu. Bunun
izerine arkaya doniip bakan Kemal arka koltukta oturan gelinlik giymis bir kadin gordii.
Kadm sessizce iki arkadasi izlemekteydi. Biiyiik bir korkuya ve telasa kapilan
arkadaslar, mezarliktan nasil ¢iktiklarini ve arabadan nasil indiklerini hala
hatirlamryorlar. On cama yapigmis bir sekilde arabayi durdurdular fakat kadin artik
orada degildi. Bunun iizerine olay1 arastirmaya baslayan Kemal, ayni giin 6len bir kadin
oldugunu 6grendi. Kadin yakin bir kdyde yapilan diigiiniinden donerken trafik
kazasinda hayatini kaybetmisti. Ve oldiigiinde iizerinde gelinligi vardi. Olen kadinin
yakinlarii ziyaret eden Kemal, kadmin ayni kadin olup olmadigimi 6grenmek istedi.
Gittigi evde kendisine bir fotografi gosterildi. Fotograftaki kadin o gece otomobilin arka
koltugunda gordiigii kadind1. Olen kadmin yakmlar1 da olaya sasirdilar. Bir daha o
mezarliktan gegemeyen Kemal ve arkadasi, olay1 bir siire daha irdelemelerine ragmen, o

giin 6len kadmnin neden onlara gziiktiigiini 6grenemediler.””*%

382 hitp.//www.kotuvepis.com/garip/gizhikt.htm (29.05.2006)
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III. BOLUM
GUVENLIK YONETIMINDE METAFIZIiGIN YERI VE OLASI KATKILARI

Bu konuya gelene kadar yazilanlar hazirlik mahiyetindeydi. Esas 6nemli kisim
bu boliimde bahsedilecek olan giivenlik yonetimi ile metafizigin nasil birlikte ele
alinarak yonetime acilim gelecegidir? Gilivenlik hizmetleri olarak 3 ana baglik
belirlenebilir. Bunlar:
1-Sug¢ 6nleme hizmetleri
2-Sug sonrasi hizmetler
3-Idari hizmetler

Giivenlik yonetiminde metafizigi iki yonden ele almak gerekir. Birincisi
yoneticilerin 6zellikleri, ikincisi sistemin dzellikleri. Asagida 3 ana baslik altinda her iki
yonle ilgili kaynaklardan alintilarla fikir vermeye ¢aligilacaktir. Metafizik konusu i¢inde
ele alman parapsikoloji ile ilgili giivenlik/polis dergilerinde yayinlarin oldugu tespit
edilmistir. Ornek olarak ‘Giivenlik’ adinda yayinlanan aylik polis dergisi gosterilebilir.
Bu derginin bir sayisinda®® ‘Atatiirk ve parapsikoloji’ adli kitaptan yapilan alint:
yaymlanmistir. Giivenlik yonetiminde metafizik konusu her gegen giin artan bir ilgiyle
takip edilmektedir.

‘Adamlar (veya CIA) nelerle ugrasiyor?’ baslikli kosede Murat Birsel sunlari
yazmaktadir: ‘‘Devletler bazen bilginin kendisini gizlemiyor, isin i¢ginde baska bir
mantik var. Yillar 6nce Bagbakanlikta ¢alisirken rahmetli Adnan Kahveci, yabanci bir
gazete kupiiriinii iizerinde gizli yazan bir dosyaya yerlestirdiginde bu dersi
O0grenmistim... "Bir gazete haberinin ne gizliligi olabilir ki" soruma cevab1 "Gizli olan

haber degil, bizim bu konuyla ilgilenmemiz" seklinde olmustu.”>*%*

Metafizigin de
kullaniminin gizli tutulmasi, bu konuda faydalanilan insanlarin kimliklerinin desifre
edilmemesi gerekir. Bu tezin son boliimii olan metafizigin giivenlik yonetimindeki yeri

ve katkilarint herkesin kullanimma sunmamak dogru bir hareket olur kanaatindeyim.

3.1.SUC ONLEME HiZMETLERINE DONUK

363 < Atatiirk 1924 Yilinda Cumhuriyetin ilelebet Siirecegini Soyliiyor’, Giivenlik Dergisi, Say1:1 Cilt:22,
Ocak-Subat 2007, s.6-7.
%4 http://arsiv.sabah.com.tr/2000/01/29/y33.html (17.05.2006)
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Su¢ dnleme hizmetleri ilk bakista sadece istihbarat birimi ile ilgili bir hizmet
gibi algilanabilir. Bu baglik altinda trafik denetlemelerini, hava ve deniz giivenligini,
koruma hizmetlerini, yaya ve motorize devriyeleri, toplumsal olay ve eylemleri 6nleme
hizmetlerini, terorle miicadeleyi ve ¢ocuk suglarini 6nleme hizmetlerini ele alabiliriz.

Koruma hizmetlerine yonelik ‘Baskan’in bilingaltina KGB ‘koruma timleri’’
baslikli haberde sunlar yazilmistir: ‘‘Sovyetler doneminin en korkulan istihbarat birimi
KGB’nin bu iinii hak ettigi bir kez daha ortaya ¢ikti... Rusya Devlet Baskan1 Vladimir
Putin’in de eski bir liyesi oldugu KGB’nin, diinya liderlerinin bilingaltin1 okuyarak
akillarindan ne gegirdiklerini dahi 6grenebildigi iddia edildi. Eski KGB generali Boris
Ratkinov, Rus Rossikaya gazetesine yaptig1 agiklamada diinya liderlerinin bilingaltin1
okuduklarm itiraf etti. ‘Kendi Baskanimizin bilingaltini da diger devletlerinin
ajanlarinin saldirisindan koruyorduk’ dedi. Liderlerin bilingaltmi istedikleri gibi
yonlendirdikleri iddialarina karsilik da ‘Biz sadece korumakla gorevliydik.
Yonlendirmemiz yasakti’ dedi. Soguk savas oncesi ve sonrasinda bilingaltini
okuyabilen 50’ye yakin 6zel birimler olusturduklarini s6yledi. Eski ajan ayn1 zamanda
bu konuda daha da ilerleme saglandigini ve pek ¢ok gizli servis tarafindan halen
kullanildigin1 iddia etti. Kendisinin de 1991°den itibaren 6 y1l boyunca Baskan’m
bilingaltin1 koruyan bir ekipte gérev yaptigini soyledi. Bir iddiaya gore, Yeltsin’in
bilingaltina hiikkmeden ajanlar, Japonya gezisini iptal ettirerek muhtemel bir savasi
engelledi. Katildig1 operasyonlara da deginen eski KGB ajani ‘Avrupa’li ve ABD’li {ist
diizey biirokratlarin bilingaltin1 okuyorduk, ancak bu son derece tehlikeli de olabilirdi.
Komutu gonderen kisi aniden 6liimciil bir hastaliga yakalanabilir’ dedi. General
Ratkinov, ‘bilingalt1 koruma ve okuma’ operasyonunun hangi yila kadar siirdiigiinii
agiklamadi.””*® Sadece dudak okuma degil zihin okuma da devletlere faydali
olabilmektedir. Istihbarat birimi ¢alisanlar1 ve yoneticiler ile ilgili olarak, yetenekli
insanlarm istihdami iyi sonuglar verebilir. Bununla ilgili bir 6rnek su sekilde
yazilmustir: *‘Fransa’da bir 17. yiizy1l Iskog gezgini, Sir John Lauder, anilarinda
Kardinal Richelieu hakkinda sunlar1 yazmaktadir: ‘Fransa’da olan her seyi, sanki
kendisi oradaymis gibi bilir; en yakin iki arkadasi onun hakkinda Poitiers’de kot seyler
sOyleseler, dort giin sonra Paris’te onun bundan haberi olur. Bazilar1 bunu onun
medyumluguna yorarlar, baskalariysa her yerde bulunan casuslarma’.”>>%

Yoneticilerden 6zellikle sezgileri kuvvetli olan yani hissettigi sey sonrasinda dogru

3% Sabah, 29 Aralik 2006
3% Burke, P., Bilginin Toplumsal Tarihi(Cev. M. Tungay), Istanbul, 2004, s.132.
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cikan kisiler, giivenlik yonetiminde daha dogru kararlar verebilirler. Gelecegi
yonlendirmede, beklentileri karsilamada ve ¢alisanlara hedef tayin etmede sezginin ¢ok
biiylik 6nemi var yoneticiler i¢in. Bir kaynakta; ‘‘Bodin(Jean) de siyasal diisiiniisiinii,
Aristoteles gibi, devletin amacini arastirmakla baslatir. Devletin amact yurttaglarin
tyiligini ve mutlulugunu, baris1 ve giivenligi saglamaktir. Bu amag ise, yurttaslarin
bedenlerinin ve ruhlarinin gereksinimlerinin karsilanmasiyla gerceklestirilir. Bu nedenle
devletin, ulusun maddi ve ekonomik refahini saglamaya yonelmis bir politika glitmesi
gerekir. Ruhun gereksinimi ise derin diisiinmek ve bilgili olmaktir ki, devlet bunu da
saglamaya ¢alismalidir.””*®” Bilgili olmak bir yerde istihbarat bilgisinin iyi olmasiyla
miimkiindiir. Devlet bu tiir bilgiyle beraber ruhlarin gereksinimlerini, insanlarin
giivenligini daha iyi saglayabilir. Devlet ruhun gereksinimini sagladig1 gibi, ruhlardan
istifade etmesini de bilmelidir. Yetenekli ruhlar, insanlar devlet i¢in ¢aligtirilmalidir. Bu
konudaki engellerin en kisa siirede kaldirilmasi gerekir. Konuyla ilgili bir Cin
atasoziinde, ‘Y1z savas kazanmak hiiner degil, asil hiiner savasmadan giivenligi
saglamaktir’>*®® denilmektedir. istihbarat gergekten ¢ok Gnemli bir istir devlet igin.
Yabanci lilkeler metafizigi devletin yararina olarak ¢ok zamandir kullanmaktadir.
‘Psikolojik Savas’ baslikli yazida bu konuda sunlar ifade edilmistir: *“1952°de Puharich,
‘Psikolojik Savasta Duyu Ustii Algmin Miimkiin Yararhliklar1’ baslikli bir arastirmayi
Pentagon’a sundu. Zihin savasiyla ilgili olarak, duyular iistii giligleri kullanma imkan1
tizerine Donanma ve Hava Kuvvetleri tarafindan verilen konferansta, Sovyetler’in daha
fazla gozleme sahip oldugundan s6z edildi.””*® Askeri ve polisiye olarak bu alandaki
yenilikleri kullanmak i¢in dncelikle tiniversitelerde yliksekokullar, fakiilteler, enstitiiler
kurmak ve buralarda 6grencilerle aragtirma yapmak gerekir. Medyum Uzer’in
belirttigine gore sadece Amerika degil, Avrupa ve Rusya’da da parapsikolojiye ¢ok ilgi
duyuldugu ve bu lilkelerde arastirmalar yapildig, lisansiistii iiniversitelerde egitim
veren kiirsiiler ve tiniversiteler bulundugu hatta Ruslarin da medyumlardan sik¢a

istifade ettigi ifade edilmektedir.’”

Tiirkiye’de bu ifade edilenlerden hangisi vardir
acaba? Tanimlanamayan varliklar baslig1 altinda ele aldigimiz konuda Psikolog Prof.
Dr. Kerem Doksat, bu konularin agikliga kavusabilmesi i¢in iilkede parapsikoloji
kiirstilerinin kurulmasi gerektigini soylityordu. Agiklanamayan olaylar1 agikliga

kavusturmak icin bir yolsa bu, o yolda yiiriimek gerekir. ‘Medyum Uzer: Uzeyir Garih’i

7 Senel, A., Siyasal Diisiinceler Tarihi, Ankara, 1996, s.313.

3% Tarhan, N., ‘Psikolojik Savas’, Istanbul, 2005, s.65.

39 Keith, J., ‘CIA’den Medya’ya Kitlelerin Kontroli’(Cev. S. San), Istanbul, 2005, s. 229.
370 Vatandas, A., ‘Medyum Uzer: Uzeyir Garih’i Uyarmistim’, Zaman, 08 Aralik 2001
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uyarmistim’ baglikli haberde sunlar yazili: *“Medyum Esin Uzer, Garih cinayeti
konusunda ilging bir agiklama yaparak, saghiginda Garih’i uyardigmi sdyledi. Uzeyir
Garih ile yakin arkadas oldugunu belirten Uzer, ‘Kendisi spritiiel dleme ¢ok yakin bir
insand1. Bir goriismemizde kendisine basina gelebileceklerle ilgili goriislerimi aktardim.
‘Insanlar dogarlar ve Sliirler’ dedi. Bir siire sonra da bu hazin olay gergeklesti’ dedi.””*”"
Onleyici polislik kapsaminda bu olay ele alacak olursak Uzeyir Garih’in veya medyum
Esin Uzer’in polise bu bilgiyi vermesi ve polisin bu bilgi dogrultusunda tedbir almas1
gerekir miydi acaba? Bu tiir bilgiler suiistimal edilebilir. Bir¢ok asilsiz, uyduruk bilgi
ortaya atilabilir. O zaman sorumuz su: Devlet¢e bilinen sahislarin, devletin, polisin
kullandig1 sahislarin, bu tiir bilgiler vermesi 6nleyici hizmetler agisindan faydali olabilir
mi? Evet, olabilir. Herhalde her tiirlii bilginin dogrulugu, bilgi verenin giivenilirligi
olctiliir, analiz edilir ve sonucunda bu bilgiyle ilgili harekete gegilir veya gecilmez.
Onemli olan bilgilerin analiz edilmesidir. Farzedelim medyumun polise verdigi bilgiyle
Uzeyir Garih’e yakin zamanda olabilecek bir tehlike dlgiildiiyse ona uygun bir koruma
tedbiri uygulanmali degil miydi? Bilgi giictiir aslinda. Her tiirlii bilgiyi ve 6zellikle de
bilimsel bilgileri her gegcen giin daha ¢ok kullanan suglulara, sug orgiitlerine karsi
giivenlik hizmetlerindeki gorevlilerin daha hizli adim atarak ilerlemesi gerekir. Artik
insan zihni kontrol edilmeye calisiliyor ve onlara eylemler yaptiriliyor. Bu konuda N.
Tarhan sunlar1 ifade ediyor: ‘‘Zihin kontrolii deneylerinde ilk kullanilan madde LSD
idi. LSD psikokimyasal bir maddedir. Bu maddeyi alan kiside, olaganiistii psikolojik
degisimler olur. Haliisinasyonlar gérmeye baslar, canli ve neseli olur, giiclii olma
duygusu tasir, ardindan farkl diislince ve davranislar igerisine girer. Bu madde beynin
on bolgesinde, DOPAMIN ad1 verilen zevk maddesini asir1 salgilamaktadir. Bu
maddeyi alan bir kisi, inandirildigi konuda olaganiistii eylemler
gerceklestirebilmektedir. ikinci Diinya Savasi’nda, hem Hitler hem de Amerikan ordusu
‘Amphetamin’ isimli uyarict kimyasali askerlere kullandirarak onlarin savas giiciinii
arttirmay1 hedeflemislerdir. Hitler bu konuda ¢ok iyi bilinen bir isimdir. Milyonlarca
psikoaktif maddeyi kullanarak ordusunu hareket kabiliyeti agisindan ¢ok hizli hale
getirmistir. Ickisine LSD veya uyusturucu katan kisilerin kolay intihar ettikleri ve kolay
insan dldiirdiikleri bilinen gerceklerdendir. Bu konuda ABD’de géniilliiler, siyahlar ve
escinseller iizerinde ilging deneyler yapilmistir. Deney yapilan kisilerde akil hastaliklari,

yasayanlarda da erken bunama ve erken yaslanma gdzlemlenmistir. Bu konuda

3" Vatandas, A., ‘Medyum Uzer: Uzeyir Garih’i Uyarmistm’, Zaman, 08 Aralik 2001

113



aragtirmalar1 olan Dr. Armen Victorian, ‘Insan davraniginin Manipilasyonu-Beyin

372 Tiirkiye ve diinya

Kontroli” adl1 kitabinda ilging kaynak ve bilgilere yer vermistir.
giindeminde haber olan giivenlikle ilgili olaylarda su¢lunun kim olabilecegi, kimler
olabilecegi bu agidan da degerlendirilmelidir. Terérle miicadele hizmetlerinde, koruma
hizmetlerinde, toplumsal olaylar1 ve eylemleri 6nleme hizmetlerinde, ¢ocuk suglarini
onleme hizmetlerinde zihin kontroliiyle beraber eylemlerin ger¢eklestirilebilecegini
diistinmek ve bu yondeki bilgilere ulagsmaya c¢aligmak, olaymn muhtemel faillerinin, olay1
gerceklestirmeden yakalanmasi sonucunu verebilir. Mesela LSD kullanan, satan,
getiren, arastiran sahislar, gorevliler polis¢e, devletce bilinen sahislar olmalidir
oncelikle. Zihin kontroliinden 6te olan teknolojiler de yer almaktadir. ‘Pentagon’un
Matrix plan1’ baslikli haberde sunlar yazili: “‘Krone.at” ve Alman Bild Gazetesi’nin
sitesinde yer alan habere gére Pentagon’un gelistirme dairesinin lizerinde ¢alistig1
projenin ad1 hayat ve baglanma anlamina gelen ‘LifeLog’ kelimelerinden olusuyor. Bu
program sayesinde kisilere baglanti kurulacak. Ve sonrasinda Pentagon, s6z konusu
kisinin gordiiklerini, duyduklarini, diisiincelerini ve yazip ¢izdiklerini dev bir data
bankasina kaydedebilecek. LifeLog sayesinde Pentagon istedigi kisiyi, istedigi yerde
takip edebilecek. Yani bir anlamda dinlerde 6ngoriildiigii gibi insanin bir ¢esit dijital,

giinah-sevap giinliigii olusturulabilecek.””*"”

Pentagon’un bu plani igerisinde neler
oldugunu 6grenmek ve adapte etmek gerekir. Insanlar bu derecede kontrol altina nasil
alinabiliyor, takip edilebiliyor acaba? Bunun miimkiin oldugunu diisiindiigimiizde sug
islemeden bir¢ok insan yakalanabilecegi gibi, sug isledikten sonra da suclular daha
kolay yakalanacaktir. Benzer bir konu ‘Terdrist avlamak i¢in beyin okuyan cihaz
gelistiriliyor’ baglikli haberle duyuruldu: ““Amerikan Havacilik ve Uzay Dairesi
(NASA), beyin okuyan cihaz gelistiriyor. Havaalani kapilarma konulmasi diisiiniilen
cihaz, herhangi bir kisinin beyninden yayilan dalgalar ile kalp atiglarmin iirettigi
elektrik akimini kaydettikten sonra bilgisayara gonderecek. Bilgisayar, bu verilerden
yola gikarak, tehlike olusturmas1 muhtemel kisileri saptayacak.””*”* Bir nevi zihin
kontrolii bu. Onleyici polislik hizmetleri i¢in cok faydali olabilir.

Uykusunu yeterince alamayan bir kisinin ertesi glin daha saldirgan oldugu,

toleransini azaldig1 ve daha cabuk sinirlendigi bilinmektedir.’”> Gece oldugunda

°72 Tarhan, N., “Psikolojik Savas’, Istanbul, 2005, 5.66-67.

°" Hiirriyet, ‘Pentagon’un Matrix plan1’, 24 Mayis 2003

3" Hiirriyet, ‘Terorist Avlamak I¢in Beyin Okuyan Cihaz Gelistiriliyor’, 18 Agustos 2002

*73 Senel, F., ‘Uyku Ve Riiya, Altbaslik: Uyku Ve Duygular’, Bilim Ve Teknik Dergisi, Yeni Ufuklara
eki, Ankara, Aralik 2005, s.10.
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insanlari miimkiin oldugunca istirahat etmesi, uyumasi gerekir. Gece bir yerde
dinlenme, uyuma i¢indir. Su¢ 6nleme adina insanlar geceleyin istirahat etmesiyle ilgili
yonlendirme yapmak, tesvik etmek, diizenleme yapmak gerekir. Bir¢cok olay gece ge¢
saatlere kadar acik olan yerlerde ve bu yerlerden ¢iktiktan sonra oldugunu biliyoruz.
Sabahin erken saatlerinde uykusuz yola ¢ikanlarimn trafikte suca, kazaya karistigini da
biliyoruz. Dolayisiyla caligma ve dinlenme saatlerinin insan fizyolojisine, biyolojisine
daha uygun bir sekle doniistiiriilmesi gerekir. Gece acik olan yerleri miimkiin oldugunca
azaltmali, ulasim araclarini gece gec saatlerde hizmete sokmayarak insanlarin ¢ok geg
olmadan dinlenmeye ayrilmasmi saglamak, gece devletin ¢alisan personelini de
minimum seviyede tutarak, onlarin da dinlenmesini saglamak gerekir. Bu ayn1 zamanda
insanlarin daha fazla uyumasini ve daha fazla dingin olmasini, dinlenmis bir sekilde
uyanmasini saglayacaktir. Insanlar daha fazla riiya da gérmiis olacaktir boylece.
Riiyalar, etkisi altinda kalman giinliik olaylarin tekrar gozden gecirilmesi ise, suclular
rilyalarinda, isledigi sucu veya benzerini yeniden gérecek olabilir. insanlar maruz
kaldig1 olayla ilgili riiyasinda yeni bir seyler 6grenebilir. Bunu da giivenlik agisindan
degerlendirmek ve bu tiir bilgilerle sugluya ulagsmak veya olayn ¢oziilmesine sebep
olmak gerekir. Ele gegirilen siiphelinin riiyalarini analiz eden bir polislik faydali
sonuglar verebilir. Ozellikle terdrle miicadelede ve toplumsal olaylar1 dnlemede ¢ok iyi
hizmetler gorebilir. ‘Ornek Metafizik Olaylar’ bdliimiinde ‘Taninmis Bir Profesér
Problemi Uykusunda Coziliyor’ bagligiyla yazilan olayda uykunun 6nemi anlasiliyordu.
Giivenlik yoneticileri i¢in de uykunun 6nemi biiyiik. Beyni ¢okca mesgul eden birgok
olay vardir ki yoneticinin uykuda bu olaya ¢6ziim buldugu olmustur. Sabah saatlerinden
itibaren gece 02:00, 03:00 saatlerine kadar siiren ¢aligma temposunda yoneticilerin iyi
karar verme ve planlama yapma, dogru yaklagim sergileme, stratejik kararlar alma
konusunda zafiyete ugrayacagi agiktir. Riiyalarin dikkate alinmasi gerektigi ile ilgili bir
ornek verilmisti. ‘Ornek Metafizik Olaylar icerisinde ele alman ‘Gérdiigii Riiya Uzerine
Sihirbaz Olmay1 Se¢mis’ baglig1 altinda yazilan olayda, insanlarin riiya ile beraber
meslek sectigini ve bu meslekte basarili oldugunu gérmekteyiz. Gelecek ile ilgili haber
veren riiyalar da 6rnek olarak yine bu boliimde yazilmisti. ‘Riiya’ ve ‘PKK Teroriinii
Haber Veren Riiya’ ile ‘Riiyada Gordiigli Her Sey Sonra Bir Bir Gergeklesti’ bagligi
altinda yazilan olaylarda gelecekten haber verildigi ve bunun aynisiyla ¢iktig1
goriilmektedir. Yetenekli olan bu insanlarin polis¢e kullanilmasi i¢in bu sahislarla ilgili
inceleme, arastirma ve deney yapilmasi, gordiikleri riiyalarin dogru ¢ikma kosullarinin

ortaya konulmasi ve faydali olacaklarsa devlet icin, polis i¢in gorevli olmalar1 yarar
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saglayacaktir. Bir¢ok olay meydana gelmeden engellenebilir boylece. Giivenlik
yoneticilerinin kendi riiyalarma ve riiyasi olaya konu olan, olayda yer eden insanlara
deger vermeleri ve bunlar1 kullanmalar1 daha iyi gorev yapmay1 sonug verebilir.
‘Lincoln’un Eceli’ baglikli olayda bir cumhurbagkani riiyasinda nasil 6lecegini
gormekte ve bunu baska insanlara anlattiktan sonra 24 saat igerisinde oldiiriilmektedir.
Bu riiyayla birlikte sahsin daha dikkatli korunmasi miimkiin olsaydi belki de suikasttan
kurtulacakti.

‘ABD’li uzmanlar K-9 aris1 yetistirdi’ baslikli haberde sunlar yazili: ““ABD’li
bilim adamlar1 arilar1 patlayici koklayabilecek sekilde egitmeyi bagardi. New
Mexico’daki Los Alamos Milli laboratuari arastirmacilari, arilara, patlayici tespit
ettiklerinde ¢icek nektarlarini toplamada kullandiklar1 hortumlarmi disar1 ¢ikarmalarini
Ogrettiler. Arastirmacilar, egitim siirecinde bal arilarmi patlayici kokusuna maruz
biraktiktan sonra, onlar1 sekerli suyla ddiillendirdiler. Aragtirmanin bagkani Tim
Haarmann, ulastiklar1 sonucun umut verici oldugunu belirterek, bunun savunma ve i¢

376 377
>>°' Phonex, aa”'" ‘Hayvanlarda

giivenlik acisindan ¢ok yarar saglayacagmi soyledi.
telepati’ konusunda benzer olaylara deginilmisti. Terorle miicadele yunuslar1 ve deniz
aslanlar1 6rnek verilebilir. Herkesin bildigi narkotik kdpekleri ile yeni yeni bomba bulan
fareler giivenlik konusunda istihdam edilebilmekte. Depreme karsi duyarli olan hayvan
tiirlerinin insanliga faydali olacagi muhakkaktir. Birka¢ dakika veya onlarca dakika
oncesinde bu haber herkese ulastirilabilirse bir¢cok insanin hayati kurtulabilecektir.
Saklanan veya gomiilii olan bir cesedi bulmada da hayvanlarm kullanilabilmesi
olaylarin ¢6ziimiine katki saglayacaktir. ‘Ornek Metafizik Olaylar’ bdliimiinde yazilan
“Yilanlarm Ocii’ baslikli olayda hayvanlarin kismen akilli oldugunu ve insani 6zellikler
gosterdigini gormekteyiz. Yine ‘Lucky’nin Uyarilart’ baglikli olayda firtina ve kasirgay1
haber veren bir kedi karsimiza ¢ikmaktadir. Hayat kurtarmaya bir 6rnek ‘Trixie
Imdadima Yetisir’ baslikli olayda ele alind1. Bir kdpek 9 giin boyunca yatalak bir insana
bakabilmektedir. Hayvanlar arasinda bir haberlesme oldugu ‘Hayvanlarda Telepati’
olaymda 6rneklendirilmisti. Kopeklerin diisiince okuyabildikleri ‘Telepat Kopek’
basligiyla yazilan olayda 6rneklendirildi. Gelecegi goriip kazaya gidilmemesini
saglayan kedi, yangini haber veren hayvan ve hortumdan koruyan kedi ile ilgili
orneklendirme ‘Kedi Ve Kopeklerde Psikolojik Gii¢ Var’ basligiyla yazildi.

‘Pismanligindan Intihar Eden Aslan’ olay ile insani 6zellikler gdsteren bir hayvanm

370 Aksam, 29 Kasim 2006
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durumu anlatildi. ‘Esegin Intikami’nda yine insani bir duygu olan intikam duygusuyla
hareket eden bir hayvan gordiik. ‘Esegin Sahitligi’nde ise cinayet olayini1 goren bir
esegin sahitligini okuduk. Tiim bu hayvanlarla ilgili 6rnekler gostermektedir ki,
hayvanlarin insanlara benzer duygulara sahip oldugu ve bu duygularin insanlarmn
anlayabilecegi veya dgrenebilecegi bir sekilde hayvanlarca gosterilebilecegi
anlasilmaktadir. Hayvanlari 6zelliklerini daha fazlaca merak edip 6grenen insanlik
onlardan daha fazla yerde istifade edecektir. Giivenlik alaninda halihazirda kullanilan
hayvanlar vardir. Sadece kopekle yetinilmemesi, ¢esitli hayvanlarin 6zelliklerinden
istifade edilmesi gerekir. ‘Bombay1 arilar bulacak’ baslikli haberde sunlar yazili:
““Arilar, dinamitten C-4 plastik patlayiciya kadar ¢esitli tipteki patlayicilar: tantyacak
sekilde egitiliyorlar.””*”® Onemli bilgiler bunlar. Tiirk polisi de olaylar1 engellemek
adma bir¢cok yolu kullanabilmeli ve hayvanlarin 6zelliklerine gére onlardan
faydalanmalidir.

Ozellikle zihin okuma, beyin kontrolii, beynin dzelliklerinin kesfi ile ilgili
bilgiler her gecen giin artmaktadir. Insan beyninin sirlar1 ¢oziildiikge bu yeni bilgilerle
ilgili yeni teknolojiler kullanima sunulmaktadir. Su¢ 6nleme adina, bir olay meydana
gelmeden Once sahislarin yakalanmasinda bu yeni teknolojilerin de yeri olabilmektedir.
‘NASA beyin okuyacak’ baslikli haberde sunlar yazili: ““The Washington Times
gazetesinin haberine gére NASA Uzay Arastirma Boliimii Miidiirii Herb
Schlickenmaier bu projeyi Northwest Havayolu’na teklif ettigini belirtti. ...bazi
fizik¢iler mevcut bilgi birikimi ve teknolojiyle beyin dalgalarimi dlgerek kisinin ne
diistindiigiiniin belli bir yanilma pay1 ile anlasilabilecegini belirttiler. Havaalanlarinda
kontrol kapilarina yerlestirilmesi planlanan beyin okuma cihazi, ndro elektrik
algilayicilar1 vasitasiyla insan beyni ve kalbinin yaydigi elektrik dalgalarini insanin
gdvdesiyle hi¢ temas kurmadan, uzaktan algilayabilecek. Algilayicilarin saptadigi bu
sinyaller ¢cok gelismis bir bilgisayara veri olarak girecek. Bilgisayar ise bu verileri,
hafizasinda bulunan suclu kisilerin psikolojik profili ile karsilastiracak. Yolcularin
kisisel dosyalar1 ve sabika kayitlari da veri olarak hafizada bulunacak. Sonugta
bilgisayar, algilayicilari tarafindan gonderilen nabiz atisi, viicut sicakligi, g6z kirpmalari
ve Oteki biyoritmsel tepkilerle ilgili sinyalleri degerlendirerek, yolcunun potansiyel bir

k 59379

terorist olup olmadigin1 saptayabilece Benzer bir haber bagka gazetede

yaymlanmis. ‘NASA, insanlarin beynini okuyacak’ baglikli haberde sunlar yazili:

378 Giines, 29 Kasim 2006
7 Milliyet, ‘NASA Beyin Okuyacak’, 18 Agustos 2002
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“‘Amerikan Fizik Cemiyeti sdzciisii ve Maryland Universitesi 6gretim gorevlilerinden
Robert Park, ‘sanilandan daha fazla insan beynini okumak {izere olduklarini’ soyliiyor.
‘Diistindiigiin konu hakkinda beynin hangi kismmin harekete gectigi’ yontemiyle beyni
okumak iizere olduklarini sdyleyen Park, “Yiiriirken senin beynini okuyacak bir cihazi
yapmak ger¢ekten ¢ok karmasik bir durum. Bu mantikli bir fikir; ama korkutucu’

3% By ve benzeri haberler giinliik yaymlarda ara ara yaymlanmaktadir. insan

diyor.
haklar1 ve 6zgitirliikler agisindan tartigilmasi gereken buluslar, teknikler, uygulamalar
olup-olmadig1 ona uygun zeminde konusulmalidir. Kanuni altyap1 ve hukuk ac¢isindan
smirlamalar veya yetersizlikler tartigilmalidir. Kar - zarar dengesi gozetilmelidir.
Ozellikle toplumsal olaylar ve terdrle miicadelede beyin kontrolii, zihin okuma
teknolojilerinin kullanilabilirligi konusulmalidir. Teknoloji ile insanlar bilimsel buluslar
sonrasinda yapilan cihaz veya sistemleri akla getiriyor. Bir yontem olarak hipnoz ile
beyin kontrolii ve zihin okuma konusunda fayda saglanabilir. Ornek olarak ‘Ornek
Metafizik Olaylar’ boliimiinde bir¢ok olay yazilmisti. Bunlardan birisi ‘Diislince
Okundu’ basgligiyla yeraldi. Bu yazida yetenekli bir kisinin hipnozla, telepati ve diisiince
giicliyle bagka insanlar1 etkiledigini 6grendik. Kendi diisiincelerini bagkalarma kabul
ettirme ve istediklerini onlara yaptrmanin glivenlikteki dnleyici hizmetler agisindan
neler ifade edecegini anlamaya calismak gerekir. Insanliga olumlu diisiinceler yayan
yetenekli ve devletge gbrevli insan grubu olsa en azindan sorunlu kisilerle ilgili, mesela
teroristlerle ilgili olarak bu insanlar yakalandiktan sonra, serbest kalmadan 6nce
diistincelerini degistirmek, onlar1 ikna etmek, zihnen saglikli bireyler haline
doniistiirmek i¢in bir¢ok yol varsa da bir yol da hipnozu kullanarak yapilabilir.
Hipnozitdr olarak c¢alisan veya bilinen insanlari devlet kontroliinde olmas1 bu
bakimdan gok dnemlidir. Insanlarin kontrolsiiz ortamlarda suglu olarak yetisebilecegini
ve kontrol ve denetim eksikliginin sug isleme diisiincesindeki insanlarca ¢ok uygun bir
ortam oldugu unutulmamalidir. Bu hipnozitorlerin kimlerle iligkide oldugu ve hipnoz
seanslarina kimlerin katildig1 mutlaka devletce bilinmelidir. Sug islemeye insanlarin
hipnoz ile yonlendirilmesine engel olmak gerekir. Yine hipnoz ve telepati ile diislince
okuma, beyin kontrolii konularinda ‘Diktatore Kars1 Telepati’ bagligiyla bir dizi olay
yazilmist1. Bu olayda yetenekli bir kisi zihinsel kabiliyeti ile bir bankadan para caliyor
ve izin almadan sik1 bir sekilde korunan bir yere girebiliyordu. Bir yerde devletin en iist

kademesindeki yetkilileri, devlet adamlarini koruyanlar: diistindiigiimiizde yani

%0 Zaman, ‘NASA, Insanlarin Beynini Okuyacak’, 18 Agustos 2002
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giivenlikteki koruma hizmetleriyle ilgili farkli bir koruma tedbiri daha s6zkonusu.
Frekans iptal eden sistemler var ama diisiince giiciinii 6nleyen, iptal eden bir sistem
heniiz bulunamamistir. ‘Alman Polisini Aldatan Telepat’ baglikli yazida psisik kuvveti
ve zihinsel tebliglerle bir yetenekli insanin ¢ok sayida polisin oldugu yerden
kacgabildigini okuduk. ‘Zihin Okuma’ basligiyla anlatilan olayda zihinden gecenlere bir
baskasmin nasil bir cevap verdigini 6grendik. ‘Telepatik Mi Genetik Mi?’ basligiyla
anlatilan olayda ise ikizler arasindaki bag ile olusan durumlara 6rnek verildi.
Parapsikoloji ile ilgili metafiziki olaylar polisiye olaylardan olmayabilir. Ancak bu tiir
ornek olaylar bize polisin, glivenlik biriminin bu alandaki uygulamalar1 6grenerek kendi
birimine nasil adapte edebilecegi tartisilarak, uygun bir yontemle kullanilan bilimler,
uygulamalar igerisine girebilir. Daha polisiye konular iceren 6rnek olaylar da verilmisti.
‘Hipnozla Sistem Gergekten Kusursuz’ baslikli yazida istihbarat i¢inde hipnozla giivenli
bilgi transferi, tasinmasma 6rnek olacak olaymn nasil seyrettigini okuduk. Onleyici
hizmetler agisindan bilgi giivenligi de gergekten cok dnemlidir. Operasyon dncesinde
giivenlik biriminden bilgi ¢ikisini engellemek ¢ok dnemlidir operasyonun sonucu
acisindan. Giivenlik hizmetinin bir kisminin seffaf olmamasi ¢ok 6nemlidir iglerin
dogru yapilmasi agisindan. ‘Hipnozla Yetisen Ajan’ baslikli yazida yine hipnozun
istihbarat hizmetlerinde nasil kullanilabilecegine 6rnek verildi. Onemli bir polisiye
olayda hipnoz anahtar konumundaydi. ‘Hipnotize Eden de Edilen de Suglu Bulundu’
baslikli yazida cinayet isleyenin hipnoz edildikten sonra bu sucgu isledigi anlasiliyor.
Bundan dolay1 su¢lu bulunuyor. Hipnoz eden de mahkim oluyor bu olaydan sonra.
Dolayisiyla hipnotizorlerin devlet kontroliinde olmasi su¢ dnleme adina ¢ok 6nemli bir
konudur. Su ana kadar belli bagli glindem olusturan faili mec¢hul biiyiik olaylarin
arkasinda hipnoz edilen kisiler olabilecegini diisiinerek tedbir almak gerekmez mi? Bu
sahislarm kimler tarafindan kullanildiginin bilinmesi konusu da 6nemli giivenlik
gorevlerindendir. ‘Zihni Denetlenen Suikastgilar’ basligiyla yazilan olayda hipnozla bir
insanin nasil suikast¢1 yapildigi anlatilmisti. ‘Bollywood Bombacisinin Beyni’ baglikli
yazida yalan makinesi ve gerceklik serumu ile bir¢ok sucla ilgili yakalanan bir sahisin,
su¢lunun itiraflarini okuduk. Bu yontemler mahkemelerce kabul ediliyor ve narko-
analizle, hipnozla % 98 basar1 oranina ulasiliyor. Intihar bombacilarinin hedefe
ulagsmadan caydirilabilecegini miimkiin kilan bu yontemler hak ettigi ilgiyi
gormemektedir iilkemizde. Onleyici bir hizmet olarak terdr suglusu olma potansiyeli
goriilen kisilere, daha ortada su¢ yokken ileriye yonelik eylem plani hakkinda bilgi

almak icin bu yontemleri kullanmak, insan bilincini ¢6zmeye ¢alismak gerekir. ‘Bizi
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uydudan yonetiyorlar’ baslikli haberde sunlar yazilt: ‘‘ Amerikan Ulusal Giivenlik
Ajansi'nin elektromanyetik dalgalar aracilifiyla diinyadaki herkesin diisiince,
davraniglarmi takip ve kontrol edebildigi iddia ediliyor. John St. Clair Akwei 1996
yilinda Amerikan Ulusal Giivenlik Dairesi (NSA) aleyhine bir dava agti. Akwei,
NSA'nin kendisini siirekli olarak takip ettigini ve davranislarini kontrol ettigini iddia
etti. Akwei mahkemeye bu iddialarini destekleyecek yiizlerce sayfalik deliller sundu.
Kaynak olarak bir¢ok bilimsel ve akademik ¢alismanin gosterildigi bu deliller Project
Freedom adli internet sitesinde yayinlandi. Iddiaya gore NSA, cok gelismis sistemleri
araciligiyla elektromanyetik alanlar1 kullanarak istedigi kisiyi diinyanin her yerinde
takip edebiliyor, hatta elektrik dalgalar1 yollayarak kisinin diisiince ve davraniglarini
kontrol edebiliyor. NSA'nin "sinyal istihbarat1" ad1 verilen bu sistemi, diinyadaki
elektrik tagtyan her seyin ¢evresinde bir manyetik alan oldugu ve bu alanlarin
elektromanyetik dalgalar yaydig1 teorisine dayaniyor. Gelistirilen dijital sistemlerle
elektrik tastyan biitiin varliklar1 nerede olursa olsun kontrol edebiliyor. NSA, 50 bin
ajaniyla diledigi kisinin, herkeste farkli olan ve 3—50 herz arasinda degisen,
elektromanyetik dalga boyutunu tespit ettikten sonra, o kisinin denetimini tamamen
eline gecirebiliyor. NSA'nm bilgisayarlarina hedefin dalga boyutu girildigi andan
itibaren bilgisayarlar bu kisiye uydu aracilifiyla 24 saat takip edebiliyor. Gizli
merkezlerde yiiriitiilen bu faaliyetlerin gizliligi ve giivenligi, yapilan uluslararasi
istihbarat anlagmalariyla koruma altina alinmig durumda. Bilgisayarlar araciligiyla
stipheli kisideki elektriksel hareketleri analiz eden NSA, kisinin beyin haritasini
c¢ikararak diisiincelerini de okuyabiliyor. Konugma merkezindeki elektrik akimmnin
analizi sayesinde hedef kisinin s6zleri dahi tespit edilebiliyor, gérme merkezi analiziyle
kisinin gordiiklerine ulasabiliyor. iki yonlii olarak kullanilabilen bu sistem araciligiyla
NSA hedef olarak belirledigi kisinin beynine yolladig1 sinyallerle kiginin davranislarini
da kontrol edebiliyor. Hedefin beynindeki ¢esitli merkezlere gonderilen elektromanyetik
sinyallerle kisinin gérme, isitme, koklama, hareket etme gibi her tiirlii duyu ve
davranigini etkileyebiliyor ve degistirebiliyor. Beyindeki elektromanyetik dalga frekansi
her insanda farkli farkli oldugu i¢in belirli bir kisiye gonderilen goriintii, ses ve benzeri
seyleri diger insanlarm hissetmesi miimkiin olmuyor. Génderilen sinyaller sayesinde
hedef kisi baskalariin duymadig: sesler duyabiliyor ya da goriintiiler gérebiliyor. Bu
yolla NSA istedigi kisiye istedigi seyi hi¢bir kanit birakmadan yaptirabiliyor.”**®' Bir

%! http://arsiv.sabah.com.tr/2000/07/21/d01.html (17.05.2006)
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bakima korkung sonuglar verebilecek teknolojiler bunlar. Devletin kontroliinde olursa
eger su¢ onleme adna ¢ok faydasinin oldugu muhakkak. Biiyiik devletlerin ¢ok
oncelerden beri parapsikolojiye ilgi duyduklarini ve bu konuda gorevliler belirleyerek
bazi olaylar i¢in kullandiklarini gérmekteyiz. ‘Parapsikoloji savaslarinda CIA ve KGB’
baslikli haberde sunlar yazili: ““1970'li yillarda iki {inlii gizli servis bu yolda ¢ok biiyiik
paralar harcadi ve onlarca deney yapti. Parapsikoloji gegmiste ve giinlimiizde bilimsel
olarak tartigilsa da, yillarca gizli deney ve arastirmalarda kullanildi. Basta CIA, FBI ve
Sovyet istihbarat servisi KGB olmak {izere gizli 6rgiitlerin de bu yontemleri kullandig1
biliniyor. 1970'li yillarda her iki iilkenin gizli servisleri, parapsikolojiyi kullanarak,
bir¢ok gizli bilgiyi elde etmislerdi. ABD, ikinci Diinya Savasi sonrasinda parapsikolojik
caligmalar i¢in 6 milyar dolarlik bir biitge ayirmisti. Pentagon'un "Medyum Teknolojik
Risk Projesi" ad1 altinda psisik giicleri olan Madam Zodiack'1 kullandig1 ve SSCB'nin
denizalt1 rotalarini tespit ettigi de yillarca dile getirilen iddialar arasindaydi. 11 Eyliil
saldirilarinin ardindan FBI, olas1 terdr saldirilari ile Ladin'in yerini parapsikologlara
sordu. Bu olayla birlikte ABD istihbarat servisleri, terdrle miicadelede parapsikologlari
etkin bir sekilde kullanma karar1 aldi. Parapsikolojinin temel kavramlarindan telepati de
giiclii devletler i¢in gizemli bir silah anlammdaydi. Sovyetler Birligi ve ABD'de bu
konuda yillarca birgok deney yapildi. SSCB'de Prof. Vassiliyev'in 1930'larda yaptig1
arastirmalar ilging drneklerden birini olusturuyor. Deney i¢in yaslar1 25 olan Ivanova ve
Fedorova, isimli iki ruh hastasi kullandi. Ivanova deney odasinda beyin dalgalari, cilt
direnci ve diger biyolojik fonksiyonlari dlciilecek sekilde aletlere baglaniyordu.
Ivanova'ya telkinle hipnoza giriyordu. Cihazlar da bunu kaydediyordu. iki kadmn
Onceleri ayr1 ayr1 odalarda, daha sonra da uzak mesafelerde transa sokuldu. Beyin
yoluyla birbirlerine gonderdikleri mesajlar kaydediliyordu. Deney, kursun tabutta ve
deneklerin birbirine 1500 kilometre uzaklikta iki sehirde bulundugu ortamda da
tekrarlandi. Sonug ayniydi. Denekler, hipnotize olduklarinda, birbirlerine telepatik

yontemle mesaj gdnderebiliyorlardi. Deney baska denekler iizerinde de denendi ve ayni

»»382 Cok geg olmadan, biiyiik olaylar altinda kalip devlet olarak giiciimiizii

sonucu verdi.
yitirmeden bu yontemlerle ilgili arastirmalar yapilmasini ve bunlarm verdigi sonuglarin
tartigilarak ¢ikan sonucun giivenlik biinyesine katilmasi bir zorunluluktur. Her ne kadar
gecerliligi zayif, dogrulugunu ispatlamak zor olsa da internette bir¢ok bilgi mevcuttur.

‘Ornek Metafizik Olaylar’ bdliimiinde bu kaynaktan da istifade edilmistir. ‘Hipnozu

%2 http://arsiv.sabah.com.tr/2005/04/20/gun107.html (17.05.2006)
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Kotii Emelleri I¢in Kulland1® bashkli yazida bir sahsin kadmlar1 hipnoz ettikten sonra
onlarla cinsel iligskiye girdigi haber konusu edilmektedir. Bu tiir insanlarn hipnoz
kabiliyeti bilinmis olsayd: ve kontrol altinda tutulsaydi belki de bu tiir bir olay hi¢
yasanmayacakt1. Bu bakimdan toplumun biiyiik kesiminin bildigi, duydugu konulardan
olan hipnoz konusunda yetenekli kisilerin belirlenmesi ile ise baglamak gerekir
devletce. Bir kitapta sunlar ifade edilmektedir: *“W. N. Pahnke mistisizm ile uyusturucu
arasindaki iligkiyi, bilimsel olarak incelemistir. Karfreitag arastirmasinda ilahiyat
ogrencilerinden bir kismini iki gruba ayirir. Birinei grupta yer alanlara psilocybin
uygularken diger gruptakilere tadi1 ve kokusu ilaca benzer etkisiz tabletler verir. Ancak
deneklerden higbiri, kimin ne kullandigindan haberdar degildir (Doppel-Blink-Technik).
Daha sonra her iki grup da kutsal cuma ayinine katilir. Pahnke her iki grup iizerinde,
ayin sirasinda yasadiklari tecriibeleri tespit etmek iizere, miilakatlarla da destekledigi
testlere dayali bir dizi arastirma gergeklestirir. Ayin sirasinda yasanan tecriibelerle ilgili
elde ettigi bilgileri degerlendirdigi arastirmasindan Pahnke, 6nemli kriterler ¢ikarmaistir.
Bu arastirmada o, psilocybin kullananlarm, etkisiz ila¢ kullananlara gére ¢cok daha
belirgin bir tatmin yasadiklarmi gézlemlemisti. Buna gore bu test, haliisinasyona yol
acan maddelerin belirli kosullar altinda mistik yasantilara yol acabilecegine dair bir delil
olarak kabul edilebilir.””*® Belli bazi ilaglar insan iradesini etkilemekte ve farkli
yasantilari tecriibe etmesini saglamaktadir. Haliisinasyona sebep olan ilaglar bu
bakimdan 6nem arzeder. Yine su¢ dnleme faaliyetleri kapsaminda degerlendirilecek
olursa bazi ilaglarm kullaniminin kontrollii olmas1 ve bunlar igerisindeki kimi ilaglarla
ilgili giivenlik biriminin bilgi sahibi olmas1 gerekir. Ozellikle terdrle miicadele biriminin
suglularla, teroristlerle ilgili bu tiir ilaglarin kullanilabilecegini degerlendirerek, bu
ilaclar1 getiren, satan, kullanan insanlarla ilgili bilgi bankas1 olusturmasi ve gerektiginde
bu bilgileri kullanarak eldeki siipheli, suclular1 bu yonden sorgulamaya almas1 ve bu
sahislara yardim edenleri, ila¢ kullanmalarini zorlayanlari tespit etmeye ¢aligmasi
gerekir. Su¢ dnleme bakimindan bu konudaki bilgi bankasinda bulunan sahislar ve
yerler siirekli denetlenerek, kontrol edilerek bu yontemlerin sug isleme diistincesinde
olanlar tarafindan kullanilmamasmi saglamak gerekir.

Tanimlanamayan varliklar ile ilgili 6rnek olaylardan biri olan ve ‘Diisiince
Giiciiyle Insanlar1 Kontrol Altma Aliyor’ bashgiyla verilen bilgide bir yetenekli sahsin

dogaiistii varliklarla diisiince yoluyla iletisim halinde oldugu ve bu varliklarin 1000 y1l

3 Holm, N. G., Din Psikolojisine Giris (Cev. A. Bahadir), Istanbul, 2004, s.70.
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yasayabildikleri ifade edilmisti. Su¢ 6nleme agisindan bu varliklarin bir olay meydana
gelmeden, daha hazirlik asamasindayken olayin nasil planlandigi ile ilgili bilgi
verebilecegi miimkiin goziikmektedir. Bu tiir varliklarla iletisim becerisi olan sahislarin
giivenlik birimlerine yardimc1 olmalari, yakim tehlikelerle ilgili bilgilerin daha iyi
derlenip, toparlanmasi ve iyi analizlerle operasyon yapilmasi a¢isindan bilgi degeri
vardir. Cok zaman yapildig1 gibi bu yetenekli sahislarin ulastig1 bilgilerin glivenligi,
dogrulugu olgiilerek hareket edilmelidir. ‘Tanimlanamayan Varlik Dosyas1’ bashigiyla
verilen haberde de ayni tiirde konu iglenmisti. Bu varliklar bazen siradan insanlara
goziikebilmektedir. ‘Televizyon Fissiz Calist’ baslikli yazida yine bu varliklarin
insanlarin yasadig1 ortamlari etkileyebildikleri anlagilmaktadir. Uzun siire yasadigi
sOylenen bu varliklardan gegmise doniik olarak bilgi almak miimkiinse eger, bundan
istifade etmek gerekir.

‘Zihin Kontrolii’ i¢inde ele alinan ve arastirmalarda, duru gorii veya beden dis1
sezgi denilen bir yontemde, baz1 deneklerin bir odaya gizlenen nesnelerin yerini tespit
etmeyi bagarabildigi ifade edilmisti. Ayni konu iginde ayrica beyindeki bilgilerin
bilgisayara, bilgisayardaki bilgilerin de beyne nakledilebilecegi bir hayal olmaktan
ciktig1 belirtilmekteydi. Su¢ dnlemeye donersek 6zellikle terdrle miicadelede ve
toplumsal olaylar1 6nlemede agir siiphe altinda bulunan sahislarla ilgili olarak bir sugla
alakal1 olabilecek yerlerde gizlenenleri ortaya ¢ikarmanin ve insan beyni igindeki
bilgilere ulasmanin ne derece sonug verecegini anlamaya ¢alismak gerekir.
Yoneticilerin dnsezilerinin iyi olmasi, belki de dnsezilerine giivenmeleri gerekir. Yakin
gelecekte telekinezik bomba imha robotlar1 ve koruma hizmetlerine dontik telekinezik
bariyerler yapilabilir. Stiphelilerin riiyalarinda olaylar meydana gelmeden 6nce
goriintiiler, bilgiler alinmis olaraktan, sucun 6niine ge¢ilmis olur. Genelde riiyas1 dogru
c¢ikanlar1 dikkate alip tedbirler alinabilir. Hipnozla bilingaltina inilerek sugun hazirlik
asamasinda neler yapildig1 6grenilebilir. Hayvanlarla telepatik iletisim kurarak terdrle
miicadelede mesela mayinlarin yerlerini daha kayipsiz olarak bulabiliriz. Bitkilerin
parapsikolojik 6zellikleriyle bir ortamda ne oranda savas ve kavga sozleri kullanildig:
ve de oradaki insanlarm diisiince ve heyecanlarmin ne kadar oldugu anlasilarak tehlike
Olctilebilecek. Psikometri ile ele gegirilen bomba yapiminda kullanilan maddelerin
kimlerle ilgili oldugu tespit edilebilecektir. Astral seyahat ile su¢ islemeye hazirlanan
yerler goriilerek etkisiz hale getirilecek veya tedbirler alinacak. Kirlian fotograf¢ilig ile
terorle miicadelede ve cocuk suglarini 6nlemede hastalikli kisilikler erken teshis

edilerek sugun 6niine gegilecek. Durugoriiyle hazirlik asamasidaki sug hakkinda bilgi
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alinabilir. Telkinbilimle yoneticilerin daha hizli grenmelerini, daha verimli,

performansli ¢caligmalarini ve boylece yapilan gérevde daha basarili olmalarimni
saglayabiliriz. Su¢ 6nlemede dolayli bir basar1 olacaktir bu sekilde. Yine diger
parapsikolojik alanlarm su¢ dnlemeye katkis1 olabilecegini soylemek miimkiin.

‘Suyun Bilinmeyen Giicli’ basligiyla ele alinan konuda yoneticilerin kulagina
kiipe olabilecek sonuglara varilmisti. Biiyiik ¢ogunlugu sudan meydana gelen insana
kars1 suyu iyi yonde etkileyen sekilde hareket edilmesi, s6z sdylenmesi, diisiiniilmesi
gerekmektedir. Yoneticilerin insan kimyasin1 bozmayacak sekilde idare ettikleri
insanlara yaklasmalari iyi sonug verecektir. Somut bir sey onerilecekse tabii ki her
hizmetle ilgili olarak yoneticilerin yeni gelisen teknolojiden haberdar olmalar1 gerekir.
Bu teknolojileri kendi ¢alistig1 birimine adapte etmesi onun, gérevinde daha basaril
olmasini saglayacaktir. Her zaman i¢in kendi mahiyetinde bulunan personele karsi onur
kirici, hakaretvari konugsmamasi ve hatta cok zaman tesekkiir ederek muamelede
bulunmasi gerekir. Ozellikle dengesiz konusan, hareket eden, kendine hikim olamayan

insanlara kars1 dikkatli olunmali ve yonlendirilebilirligini diistinmelidir.

3.2.SUC SONRASI HIZMETLERE DONUK

Sug sonras1 hizmetler ile ilgili giivenlik yonetimi i¢inde bir¢ok birim
bulunmaktadir. Bunlar1 polis merkezlerinin adli islemleri, narkotik, mali, organize,
asayis, terdr, ¢cocuk suglariyla miicadele birimleri ve delil toplayan, inceleyen birimler
olarak siralayabiliriz. Sug sonras1 yakalanan sahislarla ilgili sorugturma, sorgulama ve
sug yeri incelemesi yapilmaktadir. Diinya Af Orgiitii’niin 1992 yilinda nesrettigi raporda
sunlarm yazdig1 belirtilmektedir: *‘Insanin zihni yetilerini bozmay1, yok etmeyi,
degistirmeyi hedefleyen sorgulama prosediirii ahlaki bir suctur’ ifadesi yer almistir.
Yine ayni raporda bu durum i¢in ‘Fiziksel iskence smiflandirmasi kadar insanlik disidir’
ciimlesine yer verilmistir.””*** Sorgulama ile ilgili smirlamalar oldugunu gormekteyiz.
Her is insan haklar1 ¢ercevesinde degerlendirilmeli. Sug yeri incelemesi ile ilgili
‘Psikometri Nedir?” baslikli yazida sunlar yazili: ““Yurtdisinda polislerle calisan
psikometri medyumlar1 su¢lularin dokunduklar1 esyalar araciligiyla onlarin
yakalanmasimda 6nemli bilgiler verebilmektedirler.””*® Olay yeri inceleme, bomba

imha ve inceleme ile kriminal laboratuar agisindan materyallerin, esyalarin bir de bu

¥ Tarhan, N., ‘Psikolojik Savas’, Istanbul, 2005, s.66.
3% http://web.ttnet.net.tr/hermeticum/icerik_psikometri.htm (23.05.2006)
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yonden incelenmesi belki faydali sonug verebilir. Sorgulamayla ilgili Prof. Dr. Sevil
Atasoy’un ‘Yalanlar Hakkindaki Ciplak Gergekler’ baslikli yazisinda sunlar yazilidir:
‘1940’11 yillarda CIA iki sorgu yontemi lizerinde ¢alismaktaydi. Bunlardan ilki, narko-
hipnoz digeri, birbirine ters etkili iki farklt maddeyi doniisiimlii olarak damar yoluyla
vermekti. Bunlardan ilki barbitiiratt1, digeri uyarict etkisi olan bir amfetamin.
Boylelikle, kisi uyumaya baglarken birdenbire uyarilmakta, tam uyanmadan yeniden
uyutulmaktaydi. CIA belgelerine ‘alacakaranlik kusag1’ olarak gegen bu uygulama, her

»»3%¢ Denenen ancak sonug alinamayan nice 6rnekten

zaman tatminkar sonuglar vermedi.
biri. Uzerinden 70-80 sene gectikten sonra CIA bu yontemler iizerinde hala ¢alismakta
midir acaba? Tiirkiye’de bu konuya benzer bir konuda bazi giivenlik birimlerinin
yardim aldig ile ilgili ‘Medyum Uzer: Uzeyir Garih’i uyarmistim’ baghkli haberde
sunlar yazili: ““Medyum Uzer, Tiirkiye’nin, biitiin diinyada biiyiik ilgi géren
parapsikolojiden faydalanmakta ge¢ kaldigini soyleyerek, son donemlerde tartigma
konusu olan biiyticiiliik ve falciligin, medyumlukla karistirildigmai ileri siirdii. Emniyet
birimlerinde hipnozla sorgulamanin suclular1 yakalamada biiyiik katkis1 olacagina
deginen Uzer, zanlinin hipnozla sorgusunda yalan sdyleyemeyecegini savundu ve
medyumlugun bilimsel temele dayandigini kaydetti. Esin Uzer, Tiirkiye’de bazi devlet
kurumlarmin, amaglarina ulasabilmek i¢in medyumlara bagvurduklarini ifade etti. Uzer
sOyle konustu: “...Siiper gii¢c dedigimiz ABD, parapsikoloji konusunda FBI ve CIA gibi
kurumlara yardim ediyor. Su an ABD’deki istihbarat birimlerine 14 medyumun hizmet
verdigi biliniyor. ABD istihbarat birimlerince iinlii bir medyum kurulusuna biiyiik
meblaglar 6deniyor.’ ... Amerika’daki KGB ajanlarinin yerlerini ve diismaninin
koordinatlarini bile medyum teskilatina tespit ettirdigi iddialar1 biliniyor. Fizik¢i Lev
Landau, her canlinin kisa dalga radyo frekansiyla yayin yaptigini ve giiniin birinde
bunun insanlik tarafindan kullanilabilecegini sdyliiyor. Ruslar bu yonteme, ‘biyolojik
radyo haberlesmesi’ adini taktilar. Esin Uzer, ‘Tirkiye’de biz bu konumu herhalde 50
yil sonra yakalayacagiz’ dedikten sonra sunlar1 ekliyor: ‘Metafizik basit biiyiicii ve
falcilarla ifade edilmemeli. Son zamanlarda Tiirkiye’de 6zellikle baz1 emniyet birimleri

»»3%7 Faili meghuller giivenlik

faili meghullerle ilgili olarak bizden yardim istediler
biriminde gorevli herkesi etkiliyor ve hemen her yonteme basvurulabiliyor olayin
¢oziimil i¢cin. Bu yontemlerden birisi olabilecek hayvanlardan bilgi almakla ilgili olarak

‘Kus, Kaplumbaga Ve Kopekbaligi Dedektifleri’ baslikli haberde sunlar yazili:

3% http://hurarsiv.hurriyet.com.tr (10.07.2006)
%7 Vatandas, A., ‘Medyum Uzer: Uzeyir Garih’i Uyarmigtim’, Zaman, 08 Aralik 2001
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‘“Adamin birinin, Carli adinda, ¢ok ihtiyar, ¢cok akilli, cok konuskan bir papagani
varmis... ...Anlatacaklarim gercek ve Ingilizleri uzunca siire mesgul etmis bir olay.
Soyle ki: 2004 yili baslarina dogru, mavi, sar1 ‘ara’ tiirii 104 yasindaki papaganin sahibi
Peter Oram, kus iireticisi olan kaympederinin, Carli’yi 1937°de Ingiltere bagbakani
Winston Churchill’e sattigini, 1965°te, 6liimiinden sonra geri aldigmi iddia etti. Carli ne
zaman agzini agsa -ki bunu ¢ok sik yapiyor- Churchill’in sesini taklit ederek Hitler’e ve
Nazilere acik sacik kiifiirler ediyor. Kuscuya gore, bunlar1 Churchill’den baskas1
ogretmis olamaz. Churchill’in kiz1 ise, babasmin bir Afrika gri papagani oldugunu,
hi¢bir zaman ‘ara’s1 bulunmadiginy, Gistelik papaganina terbiyesiz sdzciikler
ogretmeyecek kadar nazik bir kisi oldugunu sdyliiyor. Peter Oram, papaganin konusma
ozellikleri ile Churchill’in kayda alinmis sesini karsilagtiracak, adli fonetik konusunda

k.””**® Bir papagan

uzman bir bilirkisi bulabilirse, belki de iddiasin1 kanitlayabilece
kendisine 6gretilenleri polislere, giivenlik birimine de sdyler herhalde. Aranan bir
sahsin evinde bulunan bdylesi bir papagan sahibinin ismini biliyorsa o ismi giivenlik
gorevlilerinden esirgemez muhtemelen. Bu haberden sunu da alabiliriz: Sug yerinde
bulunan her hayvann sugla ilgili bize sdyleyebilecegi birseyler olabilir. Onemli olan
hayvan dillerini ¢6zmek veya hangi hayvandan ne sekilde bilgi alinabilecegini
bilmektir. Bir 6rnek olarak metafizik olaylardan ‘Esegin Sahitligini’ gdsterebiliriz. Bu
su¢ Onlemede de kullanilabilir. Sug yeri incelemelerinde bir¢ok yontem
kullanilmaktadir. Aranilan bir sug aleti ile ilgili olarak diisiinecek olursak, ‘Cisimler
Boslukta Iz Birakiyor’ baslhigiyla verilen bilgilere gére siijeler az dnce yerinden almmus
bir objenin bile rengini sdyleyebilmekte ve sanki esyalar yer degistirirken havada iz
birakmaktadir.>® Olay yerinden gikarilmis olan dnemli bir esya ile ilgili bilgi
alinabilecekse bu yol goz ardi edilmemelidir. Yine bir su¢ yeri incelemesinde baskaca
bir yontem ile ilgili olarak: ‘...Radyestezinin cinayetlerin aydinlatilmasi, ¢alian ve
saklanan egyalarin yerlerinin bulunmasi, hirsizlarin izlerinin takip edilmesi gibi
konularda da kullanildigini1 belirtmek gerekir. Ruslar ister istemez radyestezinin bu
tarafin1 da incelemislerdir. Fransiz Jean Aymar’n radyesteziyi polisiye alanda
kullanmasin1 Ruslardan isitmistik: ‘Cinayetin islendigi bodruma girdiginde Aymar’in
nabzi yiikselir, titrer. Elindeki ¢atal ¢ubuk cesetlerin bulundugu tarafa yonelir. Aymar

katillerin yattiklari yatag: kullandiklar: siirahi ve bardaklar1 bile tespit etmistir.””*”°

¥ Atasoy, S., ‘Kus, Kaplumbaga Ve Kopekbalig Dedektifleri’, Hiirriyet, 3 Kasim 2005
3% Ostrander, S., Schroeder, L., Parapsikolojik Savas, Istanbul, 2003, s.221.
3% Ostrander, a.g k., 5.233-234 .
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Radyestezinin kayip insanlar ve esyalar1 bulmak i¢in kullanildigindan bahsetmistik.
Olay yeri incelemelerinde catal cubukla ¢alisan gorevliler olursa, ¢cok kisi bunu kabul
edemeyecek gibi gdziikmekte. Incelemelerin dnemi biiyiik olmakla beraber sorusturma
da giivenlik gorevlerinde tizerinde durulmasi gereken konulardandir. Sug failini
bulmaya ¢alisirken bir¢ok bilgi kaynagindan yararlanilir. Bilgilerin giivenilirligine gore
degerlendirme yapilir ve ilgili sahislar elde edilmeye, yakalanmaya ¢aligilir. Yeni bir
bilgi kaynagi igerigi olan ‘Cin Dosyas1’ baglikli yazida sunlar yazili: “‘Kur'an'da,
Siileyman Aleyhisselam'm kuslardan ve cinlerden ordularinin oldugu, cinlerin kaleler,
havuzlar ve kazanlar yaptiklari, i¢lerinde bina ustalarmin ve denizlere dalan dalgiglarin
bulundugu, ayrica birka¢ bin kilometre uzaktan Belkis'in tahtinin aninda getirildigi
anlatilir. Ayetler, bizi fizik 6tesi dlemlere gotiirmekte ve metafizik vakalarla tanistirip,
cin, seytan ve ruhanilerle kalbin ve hissin diliyle konusabilecegimiz bir alemde
gezdirmektedir. Insanlik, su anda bu isin heniiz elif-basinda ve emekleme devresinde
bulunuyor. Telepatinin, ruhlarla konugmanin, cin ve seytanlarla en genis sahalarda
haberlesme yapmanin ve onlar1 emir alta alip i gordiirmenin perdesi yeni yeni
aralanryor. Ozellikle giiniimiizde Rusya, Amerika ve Cin gibi madde 6tesi aleme kapali
tilkeler bu konuda yeni yeni arastirma yapmakta kitalararas1 haberlesme sisteminde ve
askeri alanda onlardan istifadenin yollarini aragtirmaktadirlar. Her gecen giinle birlikte
biraz daha kiiciilen su diinyanin gelecek yapilanmasinda cinler ¢ok daha ciddi roller
oynayip uydular ve kitalar aras1 hadiselerde varliklarin1 daha iyi hissettirebilirler.””*""
Kontrol edilmesi durumunda bu varliklarin giivenlik hizmetlerinde bilgi kaynagi olarak
kullanilabilecegi goriilmektedir. Cok cesitli suclar sonrasinda faille ilgili pek bilgi
bulunmayan, incelemeler sonucu delil tespit edilemeyen, olayla ilgili gérgii sahidi
olmayan nice olaylar vardir. Bu olaylar narkotik, mali, organize, asayis, teror, cocuk
konulu olabilmektedir. Olayin {izerinden bir siire gecse bile gegmise doniik olarak
olayn faili ile ilgili bilgi alinabilecekse, tanimlanamayan bu varliklarin sug¢ sonrasi
giivenlik hizmetlerine ¢ok biiylik katkisi1 olacaktir. Heniiz {ilkemizde bu varliklarla ilgili
yeterli sayida arastirma yapilmamistir. Metafizikle, parapsikoloji ile bilimsel olarak
ilgilenip, kiirsiiler, laboratuarlar, fakiilte ve okullar kurulmamistir. Yabanci tilkelerde bu
konuda ‘Siyasi Ve Askeri Sahada Hipnozun Kullanim1” baglikli yazida sunlar yazili:
““ABD'de parapsikolojik savunma i¢in psisik siije yetistirme ¢aligmalar1 baslatilmistir.

Profesyonel yetenekli medyumlardan da yararlanilmaktadir. Parapsikoloji

1 http://kaoslargezegeni.sitemynet.com/bilinmeyenler/id1.htm (25.04.2006)
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laboratuarinda ilk planda 34 medyum ¢alismalara baslanustir.””*** Gelecekle ilgili
bilginin dogrulugu her zaman i¢in tartismalidir. Bu bakimdan medyumlar yeterli sonug
vermeyebilir. Ancak burada 6nemli olan bu alanlarin farkinda olup, ilgi duyan,
yetenekli olan, dyle-boyle olan herkesten fayda saglamak gerekir. Toplumda ilk
baslarda kabul edilmesi zor gdziiken alanlarda ¢alisanlara firsat vererek alinan
sonuglarla beraber bu alanlarm giivenlik hizmetine kazanimlar saglamasina ¢aligsmak
gerekir. Baskaca {ilkelerde kiiclik 6rneklerle bu alanlarin ise yaradigini, sonug verdigini
gormekteyiz. ABD’nin kontroliindeki bir yerde sanki bir deneye tabi tutulan
‘Konusturmak i¢in igne yapiyorlardr’ baslikli dizi yazisinda sunlar1 ifade ediyor
Guantanamo’daki Tiirk esir Nuri Mert: “‘Ilk donemlerde bize zorla igne yapiyorlardi.
Iki mahktim gelip ellerinizi kollarmiz1 tutuyor bir digeri de igne yaptyordu. ignenin ne
oldugunu ne i¢in yapildigini bilmiyorsunuz ¢iinkii hi¢ kimse bir sey sdylemiyor.
Enjekteden sonra kusmaya bagliyordum. Cigerlerim yaniyor, nefes almam zorlasiyordu.
Bir siire sonra da zihnim bulaniyordu. Farkinda olmadan konusmaya basliyordum.
Herhalde bizi konusturmak i¢in yapiyorlardi igneleri.’ ...Bir¢ok seyi net olarak
hatirlayamamasmni ise aldig1 ilaglara ve kendisine zorla yapilan ignelere bagliyor.””*”?
Bu yontemleri, su¢ sonrasi yakalanan insanlardan bilgi alirken kimine gére insan
haklarina aykir1 bu yontemleri kullanarak bir devletin giivenlik biriminin gbrev yapmasi
tepkilere sebep olabilmektedir. Hangi suglar i¢in yapildigina gore insanlarmn tepkisi
degisebilmektedir. insanlar zor zamanlarda yeterli giivenligim olsun, dzgiirliigiim
kisitlansin diyebilmektedir. Korkuyla yasamaktansa, smirl bir hareket alaninda giivenli
bir sekilde yasarim anlayisina sahip olabilmektedir. Devlet giivenligini tehdit eden,
ozellikle teror suglarinda yakalanan insanlarla ilgili, kamuoyunun da normal
karsilayabilecegi diisliniiliirse diger sug tiirleriyle ilgili yakalanan insanlara uygulanan
sorgulama yontemlerinden farkli olarak yukarida 6rneklenen, yeni, tizerinde
aragtirmalar yapip sinirlar1 belirlenerek kullanilmasi fayda saglayabilecek bu tiir
yontemler kullanilabilir belki de. Zihin kontrolii, hipnoz, narko-hipnoz ¢aligmalarindan
elde edilen sonugclar, 6zellikle terdr suclularindan bilgi alabilmek i¢in, bu suglarla ilgili
yapilanmanin ¢dziilmesi i¢in hayati 6neme sahip ¢cok degerli bilgiler verebilir.
Gilinlimiizde bir¢ok alanda ¢ok hizli bir sekilde bilimsel gelismeler olmaktadir. Bunlari
iyi takip edip ayn1 hizda biinyelere adapte etmek ¢ok énemlidir. *‘Ingiliz bilim dergisi

Popular Science (Popiiler Bilim) bir sayisini insan bedeninin gelecegine ayirdi.’

92 http://www.hipnoz.com/kaskeri.html (23.04.2006)
35 Arslan, A. Y., ‘Guantanamo’daki Tiirk Esir Anlatiyor, 3. yazi, Bugiin, 27 Mart 2006
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‘...Beyne yerlestirilen bir mikro ¢ip hiicreler arasindaki iletisimi saglayacak. Boylece
beynin anilar1 saklayan boliimiinde olusan herhangi tahribat erkenden teshis
edilebilecek. Doniisii olmayan durumlarda da buradaki bilgiler mikro ¢ipte saklanacak.’
‘...ABD’deki Brown Universitesi beyne yerlestirilerek elektronik aletlerle iletisim
kurmay1 saglayan mikrog¢ip i¢in ilk adimi atti. Beynin korteks bolgesine yerlestirilecek
bu ¢ip, beyin sinyallerini radyo dalgalarmni aletlere iletecek. Boylece mailleri okumak ya
da 1s1klar1 agmak igin sadece ‘diisiinmek’ yeterli olacak.’”*** Beyin i¢indeki mikrogipler
zamanla insanin bagskaca birgok 6zelligi ile ilgili yardime1 konumlarda kullanilabilir.
Unutmak sézctigli sozliiklerden ¢ikabilir. Bilgisayardaki bilgilerin yedeklenmesi gibi
beynin yedegi ¢iplere alinarak insanlik tiimden yeni bir ¢aga yelken agmis olur.
Giivenlik hizmetleriyle ilgili elde olan her sanik, siiphelinin sahip oldugu tiim bilgilerin
bilinebilirligi demektir bu. Teror suglarini, hatta hemen her sugu bitirmek adina biiyiik
bir gelisme olabilir bu yondeki teknolojiler. Diisiincenin maddeye tesiri oldugu igin
metafizik bir konudur bu ifade edilenler. Diisiince ile ilgili baskaca arastirmalar,
ilerlemeler s6z konusudur. ‘Sira diisiince okumakta’ baslikli haberde sunlar yazili:
““Britanya University College London ve ABD Kaliforniya Universitesi’nden
arastirmacilar, beyin tarama sonuglarina bakarak kisilerin gordiikleri ya da
dinlediklerini belirleyebildikleri iddiasinda. Britanya’da yapilan arastirmada deneklere
ayni anda iki farkli goriintli gosterildi. Biri kirmizi, digeri mavi ¢izgilerden olusan
resimlerden biri sag, biri sol goziin dniine yerlestirilerek beyin aktiviteleri gozlendi. Her
bir géziin sadece Oniindeki resmi gormesini saglayan gozliikler verilen deneklerin
beyinlerinin iki resim arasinda gidip geldigi, bazen bir resmi bazen digerini gordigi
belirtildi. Bu arada ‘fMRI’ adl1 yontemle beyin taramasi yapan uzmanlar kirmizi ya da
mavi resme odaklanirken beynin farkli boliimlerinin ¢aligtigimi gordii. Bu yontem
sayesinde kiginin hangi resme baktig1 anlasildi. ABD’de yiiriitiilen caligmada ise ayni
teori daha giindelik bir 6rnek tizerinde uygulandi. Uzmanlar deneklerin basina
elektrotlar yerlestirerek iki denege ‘Iyi, Kotii, Cirkin’ filmini izletti. Bu sirada beynin
ses korteksindeki aktivite incelendi. Ekibin bagkani Prof. Itzhak Fried, ‘Bu yontemle
hangi sahnenin izlendigini ve hangi sesin duyuldugunu tespit edebildik’ dedi. Uzmanlar
aragtirmanin bir cihaz yardimiyla ‘beynin okunabilecegi’ tezini dogruladigini

99395

sOyledi. Yine ifade edelim, 6zellikle terdr suclarinda yakalanan sahislarla alakali

beynin okunmasina benzer teknolojilerin kullanilmasi, yakin gelecekte devletlerce

%% Vatan, ‘20 Yilda Viicudumuz Nasil Degisecek?’, 29 Agustos 2005
3% Radikal, ‘Sira Diisiince Okumakta’, 08 Agustos 2005
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uygun goriilecek gibi gdziikkmektedir. Diisiincelerimiz, bu diisiincelerin meydana
geldigi, tiretildigi yer olan beynimizden ¢ikmaktadir, baskalarina ifade edilmektedir.
Yani s6z ve davranislarimizla diisiincelerimizi kullanima sunmaktayiz. Bilim adamlar1
yaptiklar1 aragtirmalarda s6z ve davraniglarimizin ¢evremizdeki esya, hava zerreleri ve
bitkiler tarafindan bir sekilde algilandigini belirtmektedir. Mesela kotiiliik yapmis insan
karsisinda agac yapraklar1 gerilmekte, olumsuz etkilenmektedir. Iyi bir insan gelince de
gevseyip rahatlamaktadir. Gelecekte belki de katilin ¢evresinde bulunan esya ve
bitkiler, mahkemede sahitlik yapabileceklerdir. Bitkilerde parapsikoloji ve psikometri
iste tam bununla ilgilenmektedir. Giivenlik konusuna katki saglamak i¢in tiim bilim
dallarinm takip edilerek adapte edilebilecek yenilikler hizli bir sekilde biinyeye
alinmalidir. Bir bagka a¢idan diinya milletlerinden biri olan aborjinlerin sugla ilgili
herkesten farkli bir tutumu vardir. ‘‘Birisi toplum tarafindan kabul edilemeyen ya da
siddetle dolu bir sey yaptiginda, ‘kemikle gosterme’ denilen yonteme basvurulurdu.
Kotiiligii yapan kisi, duydugu sugluluk ve vicdan azabindan dolay1 ortaya ¢ikan kendi
kendine yarattig1 psikolojik hastaliktan rahatsizlanir ve bazen 6liirdii. Bizim higbir
zaman hapishanelerimiz, giyotinlerimiz, insanlar1 kursuna dizen idam mangalarimiz,
hatta polis rolii oynayan kisilerimiz bile olmadz.”***® Otokontrolle, toplum bireylerinin
tiimiiniin katilimiyla sug isleyene ceza verilmesi ¢6ziim olabilmektedir. Giivenlik
insanin temel ihtiyaglarindan fakat bunla ilgili 6zel bir birim olmaksizin herkesin
katilimiyla giivenligin saglanmas1 miimkiin oldugu goriilmektedir. Sugla ilgili cezanin
ne olacagina karar verenler agisindan 6nemli bir bilgidir bu. Topluma zarar vermesi bu
sekilde engellenmektedir. Giivenlik hizmetindeki yoneticilerin bazen bir sugluyla ilgili
benzer drnekler gdstermesi faydali sonuglar verebilir. insan psikolojik olarak etkilendigi
takdirde, biiyiik degisimlere ugrayabilir. Suglular biiyiik kederle, vicdan azabiyla
beraber topluma yeniden kazandirilabilir. Yonetim agisindan, suclularin ikna edilmesi,
diistincelerinin degistirilmesi onlara mahkiimiyet cezas1 vermekten daha iyi olabiliyor.
Yeniliklere acik olmak, yeni diisiincelerden korkmamak gerekir. ““Yatir’ kitabinin
yazari ‘Sadik Yemni’ ‘Ihsan Yilmaz’a roportajinda sunlar1 ifade ediyor: *...paragnost
diye bir meslek vardir Hollanda’da, bildigimiz medyumluk yani. Legal olarak bu isi
yapiyorlar ve ne bileyim kayip bir cesedin yerini sdyliiyor mesela ve gidiyorlar orada
buluyorlar cesedi. Bunlarin en iinliilerinden biri Muska’y1 okuyor ve burada anlatilan

olaylarm bir kismu ger¢ekten olmus, diyor.

3% Morgan, M., Sonsuzlugun Mesajt
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—Neydi o gercek dedigi seyler?

—Birine sabun biiyiisii yapilmastyd1 ve sabun eridik¢e o kisi eriyordu. Ve ben o sabunu
bulmakla goérevlendirilmistim kitabin kahramani Sarp gibi. Sabunu buldum ve kadin
tyilesti.

—Bildigimiz biiyii yani, sizin agiklamaniz nedir buna?

—Bir tiir enerji kullanimi ya da telkin olarak a¢ikliyorum ben bunu. Enerji insanlar1 bu
sekilde etkileyebilir. Vudu, nazar bu tiir enerji kullanimuyla ilgili seylerdir.””**” Kayip
ceset bulan paragnostlar... Sonuca giden bir ¢cok yol vardir. Gidilen yolun kanuni
olmasi ve aykir1 bir durum olmamasi gerekir. Hedefe giden her yol dogru degildir ama
eger herhangi bir seye zarar vermiyorsa ve sonug alinabiliyorsa neden kullanilmasin
bazi yollar. Bir yetenekli kisi tespit edip tehlikeyi baskalariyla paylasiyorsa, bir sorunu
¢oziicli olabilecek bir bilgi veriyorsa bu bagkasina veya herhangi birisine zarar
vermeden degerlendirmeye alinabilir. Suglarin ¢6zliimii daha kolay olacaktir boylece.
Bizim disimizdaki tilkelerde metafiziki, parapsikolojik konularda ilerlemeler
kaydedildigini ifade etmistik. ‘1978 yilinda Walter Boward adli yazar, Operation Mind
Control (Beyin Kontrol Harekat1) adinda yaymladig1 kitabinda sunlar1 anlatiyordu: ‘Bu
arastirmalar; hipnoz teknigi, narkotik-hipnoz, elektronik olarak beynin uyarilmas,
ultrasonik, mikrodalgalar, al¢ak ses frekanslariyla davranislarin etkilenmesi ve davranis
degisiklikleri terapisidir. CIA psikolojik silah stoklarini, psisik silahlarin degisik
tiplerini gelistirmeyi basararak artirmistir. Simdi bu kabiliyetleriyle yeni tip bir harbe
girismesi miimkiindiir. Bu harp goriinmez, muharebe sahas1 ise insan zihinleridir.”**"®
‘Psisik silah’ heniiz sozliiklere giren kelimelerden degildir. Yakin ve uzak gelecekle
ilgili olarak yoneticilerde sezgilerin, dnsezilerin, planlamalarin olmas1 gerektigi
muhakkak. Giivenlik yonetiminde metafizigin artan bir hizla kabul gorebilecegini
sOylemek miimkiindiir. Diinyada hakimiyeti saglayacak olanlar insan zihnine hakim
olanlar, o zihinleri yonlendirebilenler olacaktir. Tam da bu konuyla ilgili bir 6rnek
tilkemizde meshur bir suclu tarafindan su sekilde ifade edilmektedir: ‘‘Diinyanin
neresine gidersem gideyim Amerikalilar beni izledi.” Fransa’da otelde yakalandiktan
sonra ‘Tiirkiye’de Kiirtlere igkence yapiliyor demesini istediklerini’ soyleyen Cakici, bu
talebi yerine getirmeyince kendisine igkence yapildigini kaydetti. Cakici, ‘Alt1 ay tek
basima hiicrede, yliksek voltajli 151k altinda kaldim. Parapsikolojik miidahaleler oldu.

7 Hiirriyet Keyf, 24 Nisan 2005
%8 Vatandas, A., ‘Beyin Kontrolii Miimkiin mii?’, Zaman, 02 Eyliil 2001
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Aklimi kaybedebilirdim. Allah korudu, yoksa Agca gibi olacaktim,” dedi.””**
Ulkemizde giindeme gelen birgok olayda kullanilan sahislara genelleme yapilacak
olursa, hangi bilgiyle, insan kaynagiyla bu sekilde yonlendirilen insanlarin, suglularmn
online gegilebilecegini sormak gerekir. Sug islerken kullanilan bir yontemi
gormemezlikten gelmek, sucun ¢oziimiine katki saglamamaktadir. Benzer yontemleri
kullanarak 6zellikle terdr su¢larinda ve diger suclardan olan organize, asayis ve ¢ocuk
suc¢larinda basar1 kazanilabilecegini denemek gerekir. Buna giivenlik hizmetlerinde
imkan tanmmas1 gerekir. ‘“Telepat Eric Hanussen Nazilerin planlarini tamamiyla

bilebildigi i¢in, Hitler tarafindan dldiiriilmiistii.””*"

Parapsikoloji giivenlik konusunu
asarak hemen bir¢ok alanda insan hayatina, toplum diizenine etkide bulunmaktadir.
‘Korsan DVD’yle savastyorlar’ baslikli haberde sunlar yazili: ‘‘Malezya, miizik ve film
korsanlarna kars1 kopeklerle miicadele ediyor. 3.5 yasindaki siyah Labrador cinsi ‘Flo’
ve ‘Lucky’ isimli kdpekler, kargolarda gizlenen korsan CD ve DVD’lerin yerini 10
dakikada tespit ediyor. Flo ve Lucky, kolileri kokluyor ve siipheli paketi tespit ettiginde
Ontine oturarak sahibine haber veriyor. Hollywood’daki 6 biiyiik film sirketini
biinyesinde barindiran Motion Picture Association ile Malezyal1 yetkililerin igbirliginde
yapilan calismada gorev alan Flo ve Lucky, optik disklerde kullanilan kimyasallar1

tespit etmek icin 8 ay egitim gordi.””*"!

Hayvanlarin dilini, zihnini ¢6zdiik¢e daha fazla
alanda insanlara faydalar1 dokunacaktir. Parapsikoloji icinde hayvanlarda telepati
konusu oldugu gibi durugérii de bulunmaktadir. Bu konuyla ilgili ‘Ingiltere, Bin
Laden’i medyumla bulacakmis’ baslikli haberde sunlar yazili: ¢“Ingiltere Savunma
Bakanligi’nin, Usame Bin Ladin’in gizlendigi yeri bulmak i¢in medyumlardan medet
umdugu ortaya ¢ikt1. Ingiliz basminda yer alan haberlere gore, bakanligin yeni
aciklanan gizli belgelerinde, 2002’de Bin Ladin’i bulmak i¢in bir parapsikolojik deney
yiiriitiildiigi belirtiliyor. Goniilliilerin, bir zarfin igindeki gizli cisimleri goriip
goremediklerinin anlasilmaya ¢aligildig1 deneyler yapan bakanlik, olumlu sonug alirsa
medyumlari, Ladin’in gizli iisslinii ve Irak’taki kitle imha silahlarinin yerini bulmak i¢in
kullanmay1 planlamis. Bakanlik bu amagla 18 bin sterlin (yaklasik 49 bin YTL)

402
harcamis. Ankara, aa”’

Neden olmasin? Cok tehlikeli bir sugluyu yakalama imkan1
veriyorsa neden kullanilmasm? Sug sonras1 hizmetler, insanlarin daha giivenli bir hayat

yasamalarina daha fazla katki saglasa kimin itiraz1 olacaktir buna? Cok zaman giivenlik

399 Zaman, ‘Cakicr: Bizler Topluma Zararh Insanlariz’, 28 Temmuz 2004
400 Ostrander, S., Schroeder, L., Rusya’da Tanriya Déniis, Istanbul, 5.93.
401 Aksam, 14 Mart 2007

402 Zaman, 25 Subat 2007
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gorevlileri bildigi, yakaladig1 halde suclularin toplum i¢inde hala yasadig1 ve sug
islemeye devam ettigi cok yerde belirtiliyorsa, suga verilen ceza konusunda eksiklikler
bulunuyorsa, bunun yaninda bir de suglularin yakalanamamasimni diisiinmek, toplumun
huzurunu ve devlete olan giivenini sarsacaktir. Zaten polis yakaladi, adliye birakt1
haberleri siklikla haber konusu yapiliyor. Polisin artik yakalayamadigini gorecek
olursak, bu ortamda ¢ok biiyiik sikintilar olugabilecektir. Glivenlik gorevlilerinin
suglularin yakalanmasi ile ilgili imkéanlarinin, yollarinin, teknolojilerinin artirilmasi,
¢esitlendirilmesi gerekir. ‘*Zahuri, ispanya’da toprak altindaki suyu, madeni esyay?,
gizli hazineleri, cesetleri bulacak derecede fevkalade keskin géorme kudretine sahip

403 Bagka toplumlarn kiiltiiriinde yer eden ve ona 6zel adlar

olanlara verilen isimdir.
verilen bir durumu giivenlik hizmeti agisindan kullanabilmek ¢ok giizel sonuglar
verebilmektedir. Bu zamanda iilkemizde giivenlik hizmetlerinde benzer insanlar
kullanilsaydi kamuoyu bu isi kolay kolay kabul etmeyebilir belki de. ““...Saint Jean
Bascot’nun kesif olaylar1 dikkate deger. Bu zat diyor ki: ‘Ne zaman genglerden
miirekkep bir grup i¢inde bulunsam, aralarinda bir ahlaksiz ve hayasiz varsa, onu derhal
kokusundan anlamigimdir. Herhangi bir delikanliy1 karsima getiriniz. Onu ilk defa
gbrmiis olsam bile alnina gdzlerimi dikince, ¢ocuklugundan beri isledigi biitiin hatalar1
meydana ¢ikaririm.””*** Aslinda metafizik konularin siklig1 ve yetenekli insan sayisinimn
fazlalig1 bizim toplumumuzdaki kadar olmayan toplumlarda bir ¢ok 6rnek olay
gosterilebilmektedir. Bu insanlar bir vakia ve bu {ilke bunlardan faydalanamamakta.
Yine lilkemiz disindan bir 6rnek su sekilde yazilmis: “‘Bir zamanlar, bana aile yadigari
olarak kalan ¢ok degerli bir yiliziigli kaybetmistim. Her yere baktim ama bir tiirli
bulamadim. Geceleri tipki karsimdaki biriyle konugur gibi bilingaltimla konusmaya
basladim. Uykuya dalmadan 6nce ona sdyle dedim.: ‘Sen her seyi bilirsin, yiiziglin de
nerede oldugunu biliyorsun ve simdi bana onun nerede oldugunu ag¢ikliyorsun.’
Sabahleyin aniden uyandim; kulagimda su s6zler ¢inliyordu: ‘Robert’a sor!” Bunu,
dokuz yaglarindaki bir ¢cocuk olan Robert’a sormanin ¢ok anlamsiz oldugunu diisiindiim
ama yine de i¢imden gelen sesin dediklerine uydum. Robert soyle dedi: ‘A, evet, onu
bahgede buldum ve odamdaki masanin iizerine biraktim. Pek degerli bir sey olmadigini

29405

diisiindiiglim i¢in kimseye bir sey sdylemedim. Beynin, bilingaltinin sinirlar1 hala

arastirilmaktadir. Bir konuya odaklanmak, bir sorunu ¢6zmek icin tiim enerjini vermek

** Hazard, P., Bati Diigiincesindeki Biiyiik Degisme (Cev. E. Giingdr), stanbul, 1999, 5.193.
404 Safa, P., Nasyonalizm Sosyalizm Mistisizm, Istanbul, 1975, 5.202.
405 Murphy, J., Bilingaltinin Giicii (Tiirkgesi A. Babacan), Istanbul, 2000, s.147-148.

133



yoneticilerin sonu¢ almasina imkan verebilmektedir. Giivenlik yonetiminde 6zverili
calisan, fedakar, sugla miicadelede tiim enerjisini, kapasitesini kullanan amirlere
miidiirlere ihtiya¢ vardir. Polis amirlerinin hazirladig1 bir kitapta sunlar ifade
edilmektedir: *“...incelemelerde halen kriminal polis laboratuarlarinin kullanmakta
oldugu tekniklerin yani sira olay mahallinde bulunan atmosferin, esyalarin, bitkilerin ve
hayvan hafizalarinin kullanilacagi 6ngoriilmektedir. S6z konusu tekniklerin birgogu
halen baz iilkeler tarafindan kullanilmaktadir. Ornegin Japonya’da bir odada bir iki saat

once yapilmis konusmalarin kismen ¢oziimlendigi bilinmektedir.””*%°

Bazi polis
amirlerinin bu ve benzeri konulara yakm oldugu anlasilmaktadir. Gelisen teknolojileri
takip ederek giivenlik hizmetlerine ufuk kazandirmak adina sugla miicadelede ¢6ziim
yollarmnin hizl bir sekilde artirilmasiyla ilgili tiim girisimlere biiyiik bir destek
vermelidir. Yoneticiler basiretli olanlardan, sezgisi iyi olanlardan se¢ilmeli. Yetenekli

insanlar polis tarafindan kullanilmalidir.

3.3.IDARI HIZMETLERE DONUK

Hiikmedenlerin, amir veya miidiir olanlarin alacagi seyler var su deneyleri
sonuclarmdan. Insanlar1 suga iten sebepleri anlamak acisindan da zanlinmn iginde,
cevresindeki durumun 6grenilerek, onu olumsuz harekete yonlendiren unsurun ne
oldugu, beslendigi kaynaklardan olabilecek diisiince-s6z-miizik-emir gibi unsurlarin ne
ifade ettigi ¢ok onemli olmaktadir. Giivenlik yoneticilerinin maiyetindeki personele
tavirlarinda alay edici tavirdan kaginmalari, onlar1 dikkate almalari, onlara tesekkiir
etmeleri, birlikte hareket etmekle ilgili ifadelerle konusmalari, biirolarda, ekiplerde
calisan gorevlilerin klasik miizik, iyilestirici miizik dinlemeleri, Polis Radyo’sunun bu
yonde yayimn yapmasi ve 6zellikle heavy-metal miizigi yaymlamamasi gerektigi
anlagilmaktadir. Bina iclerinde bulunan birgok tabela sézciiklerinin kesin emirler ve
yasaklar iceren bir dile sahip oldugunu goriiriiz. Belki bu dilin de birlikte hareket edelim
anlaminda kurulan climlelerle degistirilmesi gerekir. Resmi yazigma kurallarinin bu
cergevede ele alinmasi olumlu sonuglar verebilir. Personel istihdaminda yetenekli
insanlar giivenlik hizmetinde gorev alarak polisle yan yana, birlikte ¢aligmalidir. Foto
film biriminin kirlian fotograf teknigi ile ilgili bilgi sahibi olmasi ve bir sucla ilgili sahis

yakalandiginda bu yontemi kullanarak teshislerde bulunmasi, bu iglemleri saglik birimi

406 Y1ldirim, H., Kaplan, V., Cakmak, T., Ustiin, C. C., PolisCE, Ankara, 2004, s.132
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ve ilgili sucla miicadele eden sorusturma birimiyle koordinasyon igerisinde yliriitmesi
onerilebilir. Hukuk islerinde bu yontemlerin kullanilabilmesi i¢in kanuni teklifler
hazirlanarak, yonetmelik, genelge, kanun diizenlemeleri i¢cin miimkiin olan seyler
yapilabilir. Satin alma ve ikmal ile biit¢e biriminde bu yondeki teknolojilerin alimi ve
kaynak aktarimi saglanabilir. Basm protokol ve halkla iligkiler birimiyle ilgili olarak ele
alinan konuyla ilgili kamuoyunda giindem olusturup yer alacak sekilde bilgiler,
goriintiiler, egitimler, sosyal hizmetler duyurulabilir. Halkin metafizige olumlu
yaklagsmasin1 saglayici bilgiler onlara iletilebilir. Yetenekli kisilerin glivenlik biriminden
ruhsat almalar1 ve ruhsatsiz ¢alisanlara cezalar verilmesi gerekir. Bu sahislarin
caligabilecegi yerlerin, laboratuar kosullarmin saglanmasi, deneyler yapabilmeleri i¢in
belli bir sistem i¢ine yerlestirilmeleri ve sorumluk, gorev alanlarinin belirlenmesi
gerekir. Bu sahislari bagl olabilecegi bir birim altinda ar-ge faaliyetlerinin yapilmasi

gerekebilir.
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SONUC VE GENEL DEGERLENDIRME

Bu tez calismasiyla giivenlik biriminde, alaninda ¢alisanlarin yonetirken ve
gorevini yaparken metafizikten faydalanabilecegi ortaya koymaya calisildi. Bircok
kaynaktan bilgiler derlenerek, literatiirde konu hakkinda ifade edilenler, yazilanlar
alintilanarak konu hakkinda bilgi toplandi. Glivenlik biriminin iki ana gdrevi olan sug
onleme ve sugluyu yakalama hakkinda bu konunun ne gibi bir faydasi olabilecegi
yorumlanarak sonug¢ boliimii olusturuldu. Hem giivenlik yoneticileri agisindan, hem de
sistem ve bu sistemdeki ¢aliganlar agisindan konu anlatilmaya calisildi. A¢iklanamayan,
cozlilemeyen olaylarla ilgili yeni bir yol olan metafizik bilgileri, teknolojileri
kullanilirsa daha ¢ok yoldan daha ¢ok delille, bilgiyle sonuca ulasilmis olacagindan
giivenlik birimine duyulan giivenin artacagi muhakkaktir. Test edilen varsayim
‘giivenlik yonetiminde metafizigi kullanabiliriz’di. Bu varsayim ile ilgili 3. boliimde
son derece onemli uyarlamalar ele alinarak, giivenlik yonetimine metafizigin katkilar1
ortaya konulmustur.

Giiniimiizde bireysel egemenlik ¢ok 6nemli goriilmektedir. Bu egemenligin
saglanamadig1 durumlar, yiiriitiilen kontrol programlariyla olmaktadir. Bircok alanda
zihin kontrol programlarin uygulandigimi okumakta, gérmekte, duymakta ve
yasamaktayiz. Kitlelerin kontrol edilmesinde ve bireyin egemenligine kisitlama
getirilmesinde kullanilan bu ve benzeri teknolojilerden haberdar olmak gerekir. Bu
calismayla bu yone dikkat ¢ekilmeye ¢aligilmistir ayni zamanda.

Calismada varilan sonuclarin sisteme kisa siirede adapte edilmesi zaman
alacaktir. Oncelikle kamuoyunun bu konuda bilgilendirilmesi ve bu ¢alismalarn faydali
sonuglar doguracagmin iyi anlatilmasi gerekir. Ozellikle daha bilimsel olan alanlarini
kullanarak giivenlik biriminde metafizigin yer almasina ¢alisilmalidir. Metafizigin sug
onlemedeki yeri ile ilgili sadece giivenlik biriminin degil, bu konuda {lizerine gérev
diisen baskaca kurum ve gorevlilerinin de faydalanabilecegini ifade etmek gerekir.
Ulkemizde giivenlikle ilgili gdrev alan polis, asker, istihbarat teskilat1 ve diger
birimlerin bu alandaki yeni bilgilere a¢ik olmalari, bilimsel geligmeleri takip etmelert,
en kisa zamanda kendi biinyelerine katmalar1 onlarin giiniimiiz ve gelecek diinyasina
yon vermelerini saglayabilir. Ulkelerine, hizmet ettikleri toplumlarina daha fazla huzur
ve giiven ortamini temin etmis olurlar boylece.

Calismanin son boliimii ile ilgili sunlar ifade edilebilir. Her gorevlinin faydaci
diistinmesi ve verim alinabilecek yerlere imkan ve zaman ayirmasi gerekir. Bu

dogrultuda hareket su an bilmedigimiz bir¢ok alana agilimi saglayacak ve yiizlerce,
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binlerce yoldan sonug iiretilerek goérev yapilmasmi saglayacaktir. Onyargili olmadan
yeni bilgilere yaklagarak, bilgi glivenligini 6l¢mek ve sonucuna gore degerlendirmek
gerekir. Cevremizde, diinyamizda olan olaylara, yeniliklere acik olarak, gelismeleri
biinyeye katmak dnemlidir. Bu bakimdan giivenlik yoneticilerinin duyargalarinin agik
olmas1 ehemmiyet arzeder. Akilla birlikte sezgileri de kuvvetli yoneticilere gérev
vermek gerekir bu bakimdan. Sadece metafizik konusunda degil, yeni olan hemen her
konuda duyarli olmak ve acaba bu bilgileri ben kendi gorevimde nasil kullanabilirimi
sormak gerekir. Su¢ 6nlemede ve sucluyu yakalamada, ayn1 zamanda idari hizmetlerde
metafizigin bir ige yaradigini gostermek ilk baslangi¢c acisindan 6nemli bir kazanimdir.
Bu bilgiyi 6nce 6grenmek ve sonrasinda nasil kullanilabilecegini tartigmak gerekir.
Dolayisiyla bu ¢aligma metafizigin ise yarayabilecegini anlatmaya c¢alisan bir tezdir. Net
olarak sistem igerisinde nasil bir yer etmesi gerekebilecegi bir sonraki arastirma konusu
olur ancak. Baslangi¢ olarak metafizigin giivenlik yonetiminde kullaniminin faydali

oldugunu gostererek tez sonuca ulastirilmistir.
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