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SOKAK COCUKLARININ EGiTiMinE SPORUN ETKIiSi
Tezi Hazirlayan: Ayhan OZEL

Ozet

Terminoloji olarak ilk kez Orta Cagda 1212’de ‘Childrens’s Crusade’ ile giren sokak
cocuklar1 olgusu zaman igerisinde devam etmis ve giiniimiizde biiyiiksehirlerin en 6nemli
sorunlarindan biri haline gelmistir. Tiirkiye oncelikle koprii alti ¢ocuklart deyimiyle ortaya
cikmis ve sokak ¢cocuklar1 ismini almigtir.

Sokak c¢ocuklarinin kendileri ve toplum icin sosyal bir tehlike olmaktan kurtarilip,
toplumsal huzurun saglanmas1 ve bu cocuklarin kendi ayaklari tizerinde durmalarin1 saglamak
onemli bir sosyal problem haline gelmistir. Toplumsal bu sorunun ¢éziilmesi icin onlara
aciyarak bakmak degil gercek sevgi gosterilerek coziilebilecegi cogunlukla dile
getirilmektedir.

Sokak ¢ocuklarina oOncelikle onlarin hayatta basarili bir birey olduklarinin
hissettirilmesi son derece Onemlidir. Bunu saglamanin en kolay yollarindan bir tanesi de
belkide en basta geleni spordur. Sporun birlestirici ruhu bu sorunun ¢6ziimiinde bizlere yol
gosterebilir. Spor hem bedenen hem de ruhen gelisimi saglamada en 6nemli unsurlardan bir
tanesidir. Sporu kullanarak sokak cocuklarinin egitimini saglamak arastirmamizin amacini

olusturmaktadir ve sokak ¢ocuklar1 sorununun ¢oziimiine katki saglanmak amaclanmistir.

Sokak cocuklarmin egitiminde sporun etkisinin alt boyutlan (aile, cevre, kamu
kurum ve kuruluglari, okul(Egitim) saglik, medya, toplum) olarak olusturulan etki eden
faktorler ile sokak cocuklarinin sporla egitimi arasinda birebir iliskiye bakildiginda biitiin
faktorlerin sokak ¢ocuklarinin sporla egitiminin anlamli oldugu goriildii.

Ancak, uygulamada sokak cocuklarinin egitiminde sporun alt boyutlar (aile, cevre,
kamu kurum ve kuruluslari, okul(Egitim) saglik, medya, toplum) faktorlerinin biitiinciil
olarak sokak cocuklarinin sporla egitimine cevre ve sosyal iliskiler faktorleri hari¢ diger

faktorlerle arasinda anlamli bir iliski olmadig1 goriildii.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Sokak Cocuklari, Egitim, Spor
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STREET CHILDREN'S EDUCATION THE INFLUENCED BY SPORT
Presented by: Ayhan OZEL

(i) Abstract

Terminology as the first time in the Middle Ages, 1212'de 'Childres's Crusade' with the
street children phenomenon of falling over time, have continued one of the most important
problems of today's metropolitan has become. Turkey has emerged with the first statement

under bridge children and street children was named.

Street children themselves and for society, whether saving to be a social danger,
ensure social peace and to provide these children stand on their own insurgency has become
an important social problem. To solve this problem of social care not to hurt them can be

solved by showing real affection is often expressed.

Successful in their life to street children primarily as an individual to feel that they are
extremely important. The easiest way to ensure this, perhaps one of the best sport is first and
foremost. Solution of this problem in the unifying spirit of sport can guide us. Sports
development in the provision of both physically and mentally is one of the most important
elements. Using sport to ensure the education of street children constitute the objective of our

research and help to solve the problem of street children is intended to be provided.

Keywords: Children, Street Children, Education, Sports
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GIRiS

Ulkemizde sanayilesmenin hiz kazandigi 1950'li yillarla birlikte, toplumu derinden
etkileyen hizli gelismeler yasandi. Sanayilesme ve beraberinde getirdigi isgiicti ihtiyacina
paralel, tarimda makinelesmeye gecilmesi, topraklarin miras yoluyla parcalanmasi gibi
sebepler ile ortaya cikan isgiicii fazlasi, kirsal kesimden sehirlere dogru bir gé¢ dalgasim

olusturmustur.

O yillar itibariyle insanlarin egitim diizeyleri de ¢ok diisiiktii. Bir vasfi ve egitimi
olmayan aile reisleri ailelerinin gecimini saglamak icin daha cok ¢aligmak zorunda kalmstir.
Cogunlukla kadinlarda calisma hayatina girmistir. Bu durumdan ise en olumsuz olarak
cocuklar etkilenmistir. Cocuklar aile fertlerinin tiimiiniin calismasi nedeniyle, giiniin biiyiik
bir boliimiinii yalmiz, aile denetiminin disinda gecirmeye baslamislardi. Cocuklar belli bir
yasa gelince de aile biitcesine katki saglasin diye okul gitmek yerine, calismak zorunda

kalmislardir.

Boyle bir bozuk aile yapisi altinda kalan bazi ¢ocuklar egitimsiz, gecim zorluklar
icinde yagsamak zorunda kalmisglardir. O yillarda iilkemizde aile politikalarinin da tam, olmasi

neticesinde bu ¢ocuklar kaderlerine terk edilmistir.

Neticesinde de "koprii alt1" cocuklart denilen sokak c¢ocuklari ve onlarin topluma ve
kendilerine verdikleri zararlar olusmaya baslamistir. Giiniimiizde ekonomik krizler ve buna
bagl sosyal nedenler ile her giin sokaga yeni cocuklar diismektedir. Ulkemizde korunmaya
muhta¢ ¢ocuklarin sayisit 500 bini agsmistir. Halen 1.635.000 bin ¢ocuk ise ¢alismak zorunda

kalmustir.'

Oysa kalkinmanin temel dinamigi olan bu ¢ocuklarin iyi yetistirilip, bir sosyal sorun
olmak yerine, iilkenin kalkinmasinin temel dinamigi haline getirilmis olmasi gerekirdi. Bu ise
ancak "sosyal siyaset kapsaminda huzurlu ve saglikli toplumu tesis etmek maksadiyla aileleri

ve aile fertleri i¢cin olusturulan sosyal program, egitim, destek yardimlarinin biitiiniinden

' Orhan.,S., Sokak Cocuklarinin Sosyal Rehabilitasyonu Yayinlanmanmus Yiiksek Lisans Tezi,

Sakarya, 2003



olusan " bir aile politikasi ile gerceklestirilebilir. '"Sokak ¢ocuklar1 esasinda toplumsal hayatta

ve aile yapisinda meydana gelen bozulmanin bir aynasidir."

Egitim bireyin davranisinda kendi yasantisi yoluyla ve kasitli olarak istendik degisme
meydana getirme siirecidir. Kasith olarak kiiltiirlesmeye egitim denilir. Genel anlamda
egitimin dort amaci vardir. Bireyi kiiltiirlestirmek, toplumsallastirmak, iiretken olmasini

saglamak ve bireysellestirmektir.

Toplumsallasma ise bireyin o toplumdaki yazili olan ve olmayan kurallar1 benimsemesi

anlamindadir.

Egitim sporun en 6nemli boyutlarindan birisidir. Spor bu boyutuyla ele alindiginda iki
sekilde degerlendirilmesi gerekir. Spor i¢in egitim ve egitim i¢in spor. Spor icin egitimde spor
amagctir ve sporun en iist diizeyde gerceklestirilebilmesi i¢in egitimden yararlanilir. Sporcu
egitimi, antrendr egitimi, seyirci egitimi, hakem ve spor yoneticilerinin egitimi sz
konusudur. Bu anlamda egitim sporun hizmetindedir ve sporun teknik, estetik ve performans

diizeyini yiikseltmek icin vazgecilmez bir yoldur.

Bu anlamda egitimin bir pargasi olarak spor, toplumsal saglik, huzur ve baris igin
insanin biitiinliigiine ve tim kisiligine katkida bulunacak sekilde degerlendirilmelidir. Her
bireyin karsilanmasi1 gereken toplumsal ihtiyaclar1 arasinda, ait olma, sevilme, taninma ve
kabul edilme istegi bulunur. Bu ihtiyaclar1 karsilandiginda, bireyin topluma uyumu
kolaylasacaktir. Spor, egitim sistemi icinde gereken yeri ve Onemi aliyor ise, bireye bu
ihtiyaglarim karsilama olanagi saglanmis olur. Toplumsal tatmini yasayan birey mesleki
yonden egitilmek, toplumsal idealleri benimsemek ve toplumsal gelismeye katkida

bulunmaya hazir durumdadir. Bu baglamda egitime yapilan yatirim insana yapilan yatirimdir.

Tezin birinci boliimiinde "gocuk haklari, sokak g¢ocuklarinin tanimi ve onlara ait
ozellikler" , ikinci boliimiinde "egitim-6gretim kavramlari, beden egitimi ve spor kavramlart,
toplumsallasma ve sporun iligkisi", {i¢iincii boliimiinde sokaga diisen ¢ocuklara etki eden

faktorler, dordiincii boliimde ise "anket sonuglarmin degerlendirilmesi yapilacaktir.



I. BOLUM

1.1. COCUK HAKLARI

Cocuk haklarinin belirlenmesi de ¢ocugun tamimlanmasi gibi bazi giicliikler igerir.
Zira ¢ocuklarin haklar1 ¢ocuk kimdir sorusuna verilen yanita gore belirlenmektedir. Her
seyden evvel, yasa dayali ayrimcilik ve statiiler yaratan egemen toplumsal yapida cocuklar,
almip satilabilir degerler iiretemeyen nesneler' olarak goriiliir; ekonomik verimlilik ve
iiretimle betimlenen modern insan tammmin disinda birakilir. Ote yandan, cocuklarin
masumiyeti ve zayifligi vurgulanarak, korunmaya ve sevgiye muhta¢ varliklar olduklar
sOylenir. Kisaca, toplumun cocuklara yonelik tutumu bir yandan sert ve ihmalkar iken, Gte
yandan paternalist® ve koruyucudur. Toplum kendisini bu paradokstan kurtarmak icin insan
statiisiinii ¢ocuklardan esirgeyerek onlar1 insanlik dis1 kilmaktadir.® Serozan'm deyimiyle,
cocuklar esitlikten uzak ve haklardan yoksun birakilmig, gereksinim ve ¢ikarlan
onemsenmeyen, toplumun en ucundaki kenar mahalleye itilmis marjinallerdir, toplumun en
cok korunmaya ihtiyaci olan kesimidir. Cocuklar, zihinsel, bedensel, ekonomik ve sosyal
yonden giicsiiz ve bagimhdirlar, isgiicleri ve cinsellikleri somiiriiliir, siddete maruz kalirlar.
Buna karsilik kendilerini koruyabilecek ekonomik, sosyal ve siyasi giicten yoksundulrlalr4 ve
siyasi giigten yoksunluk ¢ocuklari tanimlayan evrensel bir dzelliktir.” Boylece karsimiza, oy
kullanmayan ama savasa gidebilen, cinsel iliskiye girme veya evlenme kararim kendisi veremeyen ama
ana babasmin karan ile evlendirilebilen, sokaklarda ya da atSlyelerde calisip para kazanabilen ama
malvarlig iizerinde tasarruf etme yetkisi siirlandirilms garip varliklar cikmaktadir®.

Cocuk haklar1 hareketi, ¢cocugun nesneligini ya da hi¢ kimseligini sorgulayan ve
cocuklarin sadece yaslarindan dolayr bircok haktan yoksun birakilmalarina tepki duyan bir

yaklagimdan dogmustur. Her hak talebinde oldugu gibi, ¢ocuk haklar1i hareketinde de

'Cocuklarin nesnelestirilmeleri, insanlarin kendilerinden daha basit gordiikleri varliklar1 nesnelestirme egilimiyle
ilgilidir. Esgiin'e gore, insanlar bunu daha ileri gotiiriip "daha basit ve daha gii¢siiz" olarak niteledikleri insanlari
da nesnelestirme hakkim kendinde gormistiir; gormektedir. (1. Ugur Esgiin, "Makro Iktidar, Mikro Iktidar ve
Hukuk," Birikim, Say1 no 118:25-36, (Subat 1999), 5.26.)

? Franklin'in tanimuyla bir bireyin zararina ya da isteklerinin diginda olmasi pahasina, bireyin ¢ikarlarim koruma
ya da bireyi daha iyiye yoneltme cabasinda onun se¢im ya/ya da eylem oOzgiirliigiine miidahale etmektir ve
"cocuklar i¢in en iyiyi yetiskinler bilir, ¢cocuklar da biiyiiyiince yetigkinlerin secimlerinin dogru oldugunu
anlayacaklardir ve ¢ocuklar her yonden yetiskinlere bagimlidir 6nermeleriyle” mesrulagtirilmaktadir. Ayrintili
bilgi i¢in bkz. (Franklin, Cocuklarin Politik..., ss.40-51.)

® Franklin, Giris, s. 16.

4 Rona Serozan, Cocuk Hukuku (Istanbul: Beta Yaynevi, 2000), s.3.

> Judith Ennew, Sokak Cocuklari ve Calisan Cocuklar, Planlama Icin Bir Rehber. Ceviren: Cicek Oztek (Ankara:
UNICETF Tiirkiye Temsilciligi Yayini, 2003), s 12.

® Freire'den aktaran; Ciineyt Ozansoy, "0znesini Arayan Nesneler: Cocuk ve Cocuk Haklan," Tiirkiye Barolar
Birligi Dergisi Say1 no 1:39-62, (1999), s.51)



toplumsal degerlerin ve kosullarin sorgulanmas1 ve degistirilmeye ¢alisilmasi kagcimilmazdir.
Bu nedenle, cocuk haklar1 hareketi ortaya c¢iktigi giinden bugiine, toplumun maddi ve
ekonomik iiretim yapisindaki degisimlere paralel olarak degismis, degismektedir.” Ancak,
yine paradoksal bicimde, ¢cocuk haklart hareketinin bayragini tasimak ve sOylemini olusturmak da
yetiskinlere diismiistiir.® Kuskusuz, sorun karmasiktir ve toplumsal sorunlarin yaninda felsefi,
etik ve yasal sorunlar da getirmektedir. Bu karmasa kismen, hak teriminin cesitli anlamlarda
kullanilmasindan, kismen de cocuklar i¢in talep edilen haklan c¢esitliliginden
kaynaklanmaktadir. Bu nedenle, Franklin'e gore, cocuk haklari deyimi tamim pesinde bir

slogan olarak belirlenmektedir.’

Postman'a gore de, ¢ocuk haklar1 deyimi sasirticidir. Ciinkii ¢cocuk haklar1 bayragi
altinda aslinda karsit iki cocukluk anlayisi birbirine karistirilmaktadir. Goriislerden birisi,
cocuklugu incitilebilir bir donem olarak gorerek cocuklarin ihmal ve suiistimalden
korunmasim istemekte; aile sorumlulugunu yerine getirmedigi zaman kamu otoritelerinin
miidahalesini savunmaktadir. Bu yaklasim "korumaci yaklasim" olarak adlandirilabilir. Digeri
ise, yetigkinlerin c¢ocuklarin yasamlarina miidahalesini ve c¢ocuklarin yasamlarim
denetlemesini reddetmekte; c¢ocuklarin her tiirlii kisitlamadan kurtarilmasi gerektigini
savunmaktadir.' Ornegin Kleinig, toplumun ¢ocuklara yaklagimmin siklikla sevgi ve sefkat
icermesine karsin, cocuk haklariyla ilgili taleplerde, ¢ocuklarin giicsiizliiklerinin ve
bagimliliklarinin vurgulandigini; ciinkii ezici muameleye ve zorlamaya hassas varliklar olarak
goriildiiklerini 6ne siirer. Ancak, c¢ocuklarin farkli oldugu ve cogu yetigkin icin yasamsal
onemde kabul edilen haklarin, dzgiirliiklerin, ayricaliklarin ve dokunulmazliklarin ¢ogunun
cocuklara verilmemesi gerektigi sonucuna varir.'' Strike, ¢ocuklari, yetiskinlerden ayiran
yetileri ya da en azindan bu yetilere sahip olma gizilgiiciine sahip olduklariin
varsayilabilecegini One siirer. Ne var ki, Strike, kiigiiklerin haklarim yetiskinlerinkinden
ayirma taraftar tartigmalarin, cocuklarin da kisi olduklar1 gercegini, onlarin isteklerine ve
inanglarina saygi gosterilmesi ve bunlarin gelisigiizel bir bicimde gz ardi edilmemesi
gerektigi gercegini ortadan kaldirmadiginda israr ederek, ¢ocuklarin da insan olarak temel

haklar1 oldugunu savunur.

7 Serozan, a.ge.,s. 10.

8 Bob Franklin, "Giris," Cocuk Haklari. Der.: Bob Franklin, Ceviren: Alev Tiirker (Istanbul: Ayrint1 Yayinlan,
1993), s. 16.

® Franklin, Giris, s.28.

1 Neil Postman, Cocuklugun Yokolusu. Ceviren: Kemal Inal (Ankara: Iimge Yayinlari, 1995), s. 177.

"' Neil Postman, Cocuklugun Yokolusu. Ceviren: Kemal inal (Ankara: imge Yayinlari, 1995), 5.51



Onlar, ahlaki, akilci, etkin kisilerdir. Bu nedenle, cocuklara, kavramsal olarak,
masalardan, kedilerden kayalardan farkli degillermis gibi davranmak ahlaka uygun
degildir. Kisi olarak cocuklarin da haklar1 vardir. Onlara ara¢ degil, amag¢ gibi
davranilmalidir. Istekleri ve gereksinimleri, ilk bakista, gecerlilige sahip kabul
edilmelidir. Cocuklar yetiskinlerle aymi haklara sahip midir? Birincil gercek,
cocuklarin kisi olmayr tamimlayan ozelliklerin pek c¢oguna tam anlamiyla sahip
olmamalaridir. Bir mese palamudu ne kadar meseyse, cocuklar da o kadar akilci, etkin

kisilerdir.'?

Dikkat edilirse, ¢ocuk haklar1 alanindaki soran c¢ocuklarin korunmasi ve bagimsiz
kilinmalar1 cabalar arasindaki gerilimden dogmaktadir. Cocuk haklarinin "refah haklari,
koruyucu haklar, yetiskin haklari ve ana babalara karsi haklar"" bicimindeki yaygin
belirlenimi de bu gerilimden kaynaklanmaktadir. Refah haklar1 olarak adlandirilan cocuk
haklar, en agik ifadesini Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Bildirgesi'nde bulan beslenme,
tibbi hizmet ve bakim, barinma ve egitim haklarin1 kapsar. Wald'a gore, bu haklar, diinyaya
kars1 cocuklara verilebilecek en 6nemli haklardir. Ciinkii ¢ocugun iyiliginin can damarim
olusturmaktadir." Koruyucu haklar, cocuklarin yetersiz ilgiden, ihmal, istismar ya da
herhangi baska tehlikelerden korunma haklarimi ifade eder. Yetiskin haklarim savunanlar'’,
cocuklarin yetiskinlerin halihazirda sahip olduklari haklara sahip olmalar1 gerektigini ileri
stirmektedir. Cocuklar yetiskinlerin sahip olduklar1 haklara sahip degildir ve yas, ayricalik
tanimak ya da yadsimak i¢in keyfi ve akildis1 bir denektasidir. Cocuklara yetiskin haklarini
tanimak onlarin bagimsizliklarin artiracaktir. Anne babaya kars1 haklar, cocuklarin resit olana
kadar anne babalar1 karsisindaki haklarinin giiclendirilmesini ifade etmektedir. Yetiskin
haklarinda oldugu gibi bu hak kategorisinde de amac¢ g¢ocuklar1 korumak degil, onlar

bagimsiz kilmaktir.

2 Strike'tan aktaran Haynes, a.g.e. s. 134.

13 Franklin, Giris, s.30-33.

14 M Wald'dan aktaran Franklin, Giris, s.30.

5 Hol, yetigkin-vatandas haklarinin ¢ocuklar ve gengler i¢in de gecerli olmasini Onererek, c¢ocuklara
taninabilecek haklan 6nem siralamasi yapmaksizin su sekilde listelemektedir: oy verme ve politik olaylarda tamamen
yer alma, veli ya da vasi olma hakki, miilk edinme, bor¢ s6zlesmesi yapabilme, kendi evini secme ve diledigi yerde yasama
hakki, yetiskinlerle esit asgari ticret hakki, aile kurma, ailesini terk etme, bagka ailelere dahil olabilme hakki, dokunulmazlik
hakk. (Holt, a.g.e., s.1.). Bu listede yer alan haklardan bazilar1 6rnegin miilk edinme, bor¢ s6zlesmesi yapabilme,
yetiskinlerle esit asgari iicret alma hakki gibi, gergeklestirilmesi ¢ok zor olmayan haklardir. Ancak, ¢ocugun
kendi basma aile kurmasi, ailesini terk etmesi, bagka bir aileye katilmasi gibi haklarin degil taninmas1 soziiniin
edilmesi bile basta burjuva aile modelinin 6ziine aykiridir. Oy kullanma hakkinin ¢ocuklara da taninmasi ise
tamamen siyasi iktidarin keyfine kalmaktadir. Kaldi ki Tiirkiye'de bir veya daha fazla yil hiirriyeti baglayici ceza
ile mahk@im olan, silahaltinda bulunan erler, onbasi, hiikiimliiler gibi yetiskinler bile oy kullanma hakkina sahip
degildir. (AY md. 67,298 Sayili Secim Kanunu md. 8) Aslinda, soruna insan haklan ve demokrasi tartigmalari
acisindan bakildiginda, Holt'un iitopik listesi ¢cocuklarin toplumsal iktidar iliskileri i¢indeki esitsiz konumunu bir
kere daha gostermektedir.



Refah haklar1 ve koruyucu haklar ¢ocuklarin yetigkinlerin ve yasalarin karsisindaki
esitsiz konumunu degistirmemekte, aksine onlar1 daha fazla bagimli kilma riskini tagimakta,
paternalizmin siirmesine katkida bulunabilmektedir. Yetiskin haklarinin ¢ocuklara taninmasi
ise cocuklar1 korumaya yonelik 6nlemlerin kadin haklar1 tartismalarinda oldugu gibi "esitlik"
adina yok sayilmasina neden olabilecektir. Ana babalara kars1 haklara gelince, genellikle bu
tartismanin kargi tarafi ailenin de bir toplumsal birim oldugunu, ailede bile toplu halde
yasamanin bazi gereklerinin oldugunu gormezden gelerek, bu haklarin ¢ocuklara taninmasini
aile kurumuna saldirn olarak degerlendirmektedir. Oysa hepsi bir aile olduklarn icin ana

babasininki gibi cocugun 6zerkligi de siurhdr.'®

Belki soruna, cocugun 6zel konumu goz ardi edilmeden "cocuk haklari, cocugun
sadece insan oldugu icin sahip oldugu haklardir" biciminde bakilmasi ¢ocuk haklarinin
belirlenmesini kolaylastirabilir. Zira ¢gocuklarin modern diinyanin tehlikelerinden korunmalari
gerekliligi ile bagimsiz bireyler olarak yetismelerinin saglanmasi, birbirine karsit degil
birbirini tamamlayan amagclardir. Hareket noktasi, ¢ocugun insan haklar1 olunca, cocuklarin
haklari; klasik haklar ile sosyal, ekonomik, kiiltiirel haklar bi¢ciminde belirlenebilir. Nitekim
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi'yle, cocuklarin kisisel haklan ile ekonomik, sosyal ve Kkiiltiirel
haklar1 diizenlenmistir. Ancak Sozlesme genellikle yukaridaki boliimlemeye paralel olarak,
yasamsal haklar, gelisme haklan, korunma haklar1 ve katilma haklar1 bashklan altinda

incelenmektedir.'”

Yasamsal haklar, cocugun yasama, asgari yasam standartlarina sahip olma, tibbi
hizmetlerden yararlanma, beslenme, barinma gibi haklarini; gelisme haklari, cocugu kendisini
yetistirebilmesi ve gecgindirebilmesi i¢in gereken olanaklardan yararlanma, oyun ve dinlenme,
bilgi edinme haklarini, din, vicdan ve diislince 6zgiirliigiinii; korunma haklari, ¢ocugun her
tirlii ihmal, somiirii, siddet, bagimlilik yaratan maddelerden korunma haklarim ve miilteci
cocuklarin haklarimin korunmasini; katilma haklar1 ise, cocugun aile yasamlarinda ve
toplumsal yasamlarinda etkin rol almasini saglamaya yonelik haklarini, karar alma
stireglerinde yer alma, dernek kurma, dernek tiyesi olma haklarin1 ve toplanma 6zgiirliiklerini

ifade eder.

16 Franklin, Giris, s.32.
7 Ayrntili bilgi icin bkz. (Emine Akyiiz, Ulusal ve Uluslararasi Hukukta Cocugun Haklannin ve Giivenliginin
Korunmasi (Ankara: Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlan, 2000), s.5.).



1.2. BIRLESMiS MILLETLER COCUK HAKLARI SOZLESMESi

Cocuk haklar1 alanindaki temel uluslararasi belge, Birlesmis Milletler Cocuk
Haklarina Dair Sozlesme'dir. Kokeni 1924 Cenevre Cocuk Haklar Bildirgesi18 ile 1959 BM
Cocuk Haklar Bildirgesi'ne'® dayanan Sozlesme esasen BM Cocuk Haklar1 Bildirgesi'ni
tamamlayic1 niteliktedirr. BM Genel Kurulunun biinyesinde olusturulan bir Calisma
Grubu'nun hazirladig1 "Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme", 20 Kasim 1989
tarihinde®® BM Genel Kurulu tarafindan oybirligi ile kabul edilmistir.>' 26 Ocak 1990
tarihinde imzaya acgilan CHS, aym giin 61 devlet tararindan imzalanmistir. Tiirkiye,
Sozlesme'yi, 29-30 Eyliil tarihinde Birlesmis Milletler Genel Merkezi'nde toplanan "Cocuklar
I¢in Diinya Zirve"sinde, 17, 29 ve 30. maddelerine cekince koyarak imzalanmstir. 4058 Sayili
yasayla onaylanmasi uygun bulunan Soézlesme, 27 Ocak 1995 giinlii Resmi Gazete'de

yaymnlanarak yiiriirliige girmistir.”?

CHS, cocuk haklarina iliskin evrensel standartlar1 belirleyerek, baglayici bir hukuki
belgede toplayan ilk sozlesmedir. Ustelik digerleri ile karsilastirdiginda en cok devletin
onaylayarak kabul ettigi sozlesmedir. Bir 0nsoz, iic bolim ve 54 maddeden olusan
Sozlesme'nin  Onséziinde, BM'nin temel ilkelerine, insan haklar1 bildirgelerinin ve
sozlesmelerinin bazi hiikiimlerine gonderme yapilarak; biitiin cocuklarin 6zel ilgi ve yardima
hakki oldugu ve yasam kosullarim iyilestirilmesi i¢in uluslararasi igbirliginin gerekli oldugu
vurgulanmistir. Sozlesme'nin birinci boliimiinde (m. 1-41), ¢cocuklarin haklar1 ve bu haklarin

gerceklestirilmesi i¢cin devletlere diisen gorevler; ikinci bdliimiinde (m. 42-45) cocuk

18 Cenevre Cocuk Haklan Bildirgesi, 1920 yilinda savastan zarar goren ¢cocuklarin ihtiyaglarinin karsilanmasi
amactyla kurulan Uluslararas1 Cocuklara Yardim Birligi tarafindan hazirlanmistir. Bildirge, 26 Eyliil 1924
tarihinde Milletler Cemiyeti Genel Kurulunda kabul edilmistir. Bir Ons6z ve bes ilkeden olusan Bildirgede,
insanligin cocuklara kendisi i¢in en iyi olan1 vermekle yiikiimlii oldugu fikri esas alinmistir. Ayrintili bilgi ve
Bildirge'nin metni i¢in bkz. (Ali Naim Inan, Cocuk Hukuku (Istanbul: Ankara Universitesi Yayinlan, 1968),
$.96-97.; Akyiiz, a.g.e., s.12-13.; Bilgin Tiryakioglu, Cocuklarin Korunmasina Iliskin Milletlerarasi S6zlesmeler
ve Tirk Hukuku (Ankara: T.C. Bagbakanlik Aile Arastana Kurumu Baskanligi Yayinlan, 1991), s.5.

" BM Cocuk Haklan Bildirgesi, BM'nin kurulusundan sonra 20 Kasim 1959 yilinda BM Genel Kurulunda kabul
edilmistir. Bir Onsoz ve on ilkeden olusan Bildirge'nin 6nséziinde; biitiin cocuklarin ayrim gozetilmeksizin Insan
Haklan Evrensel Bildirgesi'nde yazili haklardan yararlanacagi ve ¢ocuklarin bedeni ve fikri olgunlugu olmadig:
icin dogum Oncesi ve sonrasinda yeterli hukuki koruma dahil giivenlige ve bakima ihtiyac1 oldugu
vurgulanmustir. Ayrintili bilgi ve Bildirge'nin metni icin bkz. (Inan, a.g.e., 5.98-99.; Akyiiz, a.g.e., s.14-15.;
Tiryakioglu, a.g.e., s.7-14.).

20 Bu nedenle her y1l 20 Kasim "Diinya Cocuk Haklan Giinii" olarak kutlanmaktadur.

21 Sézlesme'nin hazirlik siireci hakkinda ayrintili bilgi icin bkz. (Akyiiz, a.g.e., s. 17-18.; Tiryakioglu, a.g.e.,
$.50-52.).

22 Ancak, Ozansoy'un da belirttigi tizere Tiirkiye'de ¢ocuklarin korunmasi ve yararlarini gozetilmesi icgin
uluslararasi bir S6zlesme'nin ve devletin taahhiidiiniin gerekli olmadig1 kanis1 yaygindir. Bu kani ¢ocuklarin her
seyden 6nemli oldugu, tilkenin gelecegi olduklar1 gibi sloganlarla pekismekte, hukuki metinlere genellikle ironi
ile bakilmaktadir. (Ozansoy, a.g.m., s.39.).



haklarmin cocuklara ve yetiskinlere Ogretilmesi yiikiimliligi ile Sodzlesme'nin
uygulanmasinin denetimi; S6zlesme'nin iigiincii boliimiinde ise (m. 46-54), S6zlesme'nin onay
ve yiiriirliige girme siirecleri diizenlenmistir.

Diinya ¢ocuklarinin "Magna Charta"s1 ya da "insan haklar1 yasasi" olarak kabul edilen
Sozlesme'nin dayandigi temel fikir, tek tek her c¢ocugun iginde bulundugu durumun
gelistirilmesi, toplumun aktif ve sorumlu {iyesi haline gelebilmesi i¢in ayrilan kaynaklardan
yararlanma hakkina sahip oldugudur.” Soézlesme'de cocuklarin haklar ayrintili bigimde
diizenlenmis; cocuklarm her tiirlii ihmal, istismar, kotii muamele ve somiiriiden korunmalari
ve bagimsiz bireyler olarak toplumsal yasama dahil olmalarinin saglanmasi amaclanmistir.
Sozlesme, devletlerin sorumlulugunun artirllmasi ve cocuk haklarinin korunmasi i¢in ortak
bir hukuki cerceve olusturmakta; uluslararasi isbirligine cagrida bulunmaktadir. CHS ile
cocuklar daha 6nceki yaklasimlarin aksine sadece korunmaya deger varlik olarak degil, kendi
diisiince ve sorumluluklar1 olan bireyler24 olarak degerlendirilmistir. Bu nedenle, Akillioglu'na
gore, CHS'nin dayandig1 temel ilke gelisme hakkidir. S6zlesme ile ¢ocuklar i¢in yapilacak
yatirimlar, iyilik veya liituf olmaktan ¢ikarilarak, cocuklar i¢in hak, devletler icin 6édev haline

getirilmistir.25

Sozlesme ile devletler i¢ hukuklarin1 S6zlesme hiikiimleri ile uyumlu hale getirmeyi
taahhiit etmislerdir. Ancak, Sozlesmenin 41. maddesine gore, Sozlesmedeki hicbir
diizenleme, bir devletin i¢ hukukundaki veya o devlet agisindan yiiriirliikkteki cocuk haklariin
gerceklestirilmesine daha ¢ok yardimeci olan hiikiimleri etkilemeyecektir. Ancak, CHS, tiim
uluslararas1 sozlesmelerin zaafin1 biinyesinde tasimaktadir. Kurallar1 dolaysiz bir yiiriirliige
(self executing) elverisli acik seciklikten, kesinlikten uzak ve bu nedenle daha ¢ok anayasa ve
yasalarin yorumuna 1sik tutan dolayl bir yiiriirlik giiciine sahiptir.”® Ustelik Sozlesme'de

herhangi bir yaptinm mekanizmasi ya da uluslararasi bir yargi makami 6ngoriilmemistir.

> Akyiiz, a.g.e., s.19.

* Akbatu'ya gore, bu durumun en onemli gostergesi olan cocugun goriislerini ifade hakki, ¢ocuklarin
yapmamalar1 gerekeni degil yapabileceklerini, kisaca haklarmin pozitif haklara doniisimiinii ifade eder.
(Fahriinisa Akbatu, "Cocuk Haklan Sozlesmesi Isiginda Miiltecilik ve Cocuklar", MHB, Say1 1-2: 1-18, (1996),
s.10.).

25 Tekin Akillioglu, Cocuk Haklarina Dair S6zlesme (Ankara: A.USBF. Yayinlan, 1995), s.4. Ancak, ¢ocuk
haklarina, genelde insan haklarina iliskin sozlesme ve diizenlemelerin sorunlari ortadan kaldiracagi iddiasina
dikkatle yaklasilmalidir. Ozansoy'un belirttigi gibi, bu dikkat, s6z konusu hukuki diizenlemenin etkisini yok sayan bir
kolayc1 reddiyeye diismekten ve dudak bitkmekten sakinmayr icerdigi gibi, bu alandaki iliskilerin ait oldugu toplumsal zemini ve
dinamikleri gormezden gelerek hayat: salt hukuk normlarinin iyi niyetine emanet eden bir safdil yaklasimdan da uzak durur. (
Ozansoy, a.g.m., s.55.).

% jsvigre Federal Mahkemesine gore, 13. madde benzeri bir iki acik kural dogrudan uygulanir niteliktedir.
Ayrmtli bilgi icin bkz. (Serozan, a.g.e., s.36.). Bossuyt'a gore ise, Sozlesmede kullanilan "tanir, iistlenir,
giivenceye alir, saglar, saygi gosterir" ibarelerinin gectigi hiikiimler dogrudan uygulanir. Buna karsin "gozetir,



1.2.1. Sozlesme'nin Cocuk Tanim

Daha once de belirtildigi iizere, CHS'nin 1. maddesine gore, "... cocuga
uygulanabilecek olan kanuna gore daha erken yasta resit olma durumu harig, on sekiz yasina
kadar her insan ¢ocuk sayilir." Ancak, 1. maddede cocuklugun baslangic anina dair bir
diizenleme yapilmamis; Ons6z'de "g¢ocugun gerek bedensel gerek zihinsel bakimdan tam
erginlige ulasmamis olmasi nedeniyle dogum sonrasinda oldugu kadar, dogum 6ncesinde de
uygun yasal korumayi iceren Ozel giivence ve korunma gereksiniminin bulundugu”
belirtilmekle yetinilmistir. BM, maddenin bu haliyle gerek kiirtaj gerekse dogum 6ncesi diger
konularda taraf olmaktan kaginarak, cocuklugun baslangic aninin belirlenmesini taraf
devletlerin inisiyatifine birakmistir. Boylece, cok sayida devletin Sozlesme'ye taraf olmasi
amaglanmistir. Sozlesme maddelerinin neredeyse tamami c¢ocuklarin dogumdan sonra
yararlanabilecegi haklardir. Cocugun yasal olarak tanimlanmasi 6zellikle, evlenme, askere
alinma, ise girme, tanik veya sanik olma gibi konularda 6nem tasimaktadir. CHK, ilgili
diizenlemelerde "ayrim gozetmeme ve ¢ocugun yiiksek yarar1”" gibi ilkelerin asgari yas siniri

tespit edilirken yeterince dikkate alinmadigini tespit etmistir.

...Komite, ¢ocugun hukuki a¢idan tanimina iligkin hususlardaki yasal hiikiimlerin kendi
icinde tutarlilik tasimadigina oOzellikle dikkat cekmektedir. Erkeklere gore kizlarda
evlenme yasimin daha diisiik tutulmasi, bu durumun Soézlesme'ye, oOzellikle de
Sozlesme'nin 2. maddesine uygunlugu konusunda ciddi soru isaretleri yaratmaktadir.
Zorunlu egitimin tamamlandigr yas ile bir ise girmek icin belirlenen asgari yas
arasindaki agiklik da bir bagka sorunlu konudur. Duyarlilik gerektiren bir bagka husus
ise, daha kiiciik yaslardaki ¢ocuklarin cezai ehliyete sahip sayilamayacaklar1 bir asgari

yasam bulunmayisidir.

Komite, So6zlesme'nin 15181 altinda, 2. madde uyarinca erkekler ve kadinlar igin
evlenebilme yaslariin esitlenmesi, 40. maddenin 3(a) paragrafi uyarinca asgari cezai
ehliyet yas1 belirlenmesi ve 28., 29. ve 32. maddeler uyarinca da zorunlu egitim yasi ile

ise kabul yas1 arasindaki boslugun kaldirilmasi dahil olmak iizere bir ¢ocuk tanimi

ozendirir, caba gosterir" ibarelerinin gectigi hiikiimler daha ¢ok niyet aciklamasi ve tavsiye niteligindedir.
"Uygun oOnlemler, gerekli onlemler" gibi deyimler ise hiikiimete takdir yetkisinin tanindigi durumlari
gostermektedir. (Bossuyt'tan aktaran Akilhoglu, a.g.e., s. 143.).



yapilmasina yonelik yasal girisimlerde bulunulmasimi tavsiye etmektedir. (Senegal

IRGS, Add.44, parag. Tlve25)”’

1.2.2. Sozlesme'nin Temel ilkeleri

CHS'de diizenlenen bazi haklar ¢ocuk haklarinin gergeklestirilebilmesi ve cocuklarin
Sozlesme ile belirlenen haklarindan yararlanabilmeleri i¢in devletlerin dikkate almak zorunda
oldugu ve olaganiistii hallerde bile degistirilemeyecek temel ilkeler niteligindedir. Bu ilkeler;
ayrimciligin 6nlenmesi, ¢ocugun yiiksek yarari, yasama ve gelisme hakki ve cocugun ifade
hakkidir. BM Cocuk Haklart Komitesi, temel ilkelerin uygulanmasinin biitce kaynaklarinin
yeterliligine bagh kilmamayacagim™ vurgulamaktadir. Dolayisiyla taraf devletler, temel ilkeler
dogrultusunda diizenlemeler yapma ve yiiriirlitkkteki yasalar1 bu ilkelerle uyumlu hale getirme
yiikkiimluliigiinii tistlenmistir. Devletler, 6zellikle belirli kimi haklarin edinilmesi ya da
koruyucu kimi oOnlemlerin kaldirilmasi igin asgari yas simirini belirlerken temel ilkeleri

gozetecektir.
1.2.2.1. Yasama ve Gelisme Hakki

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi'nin 3., Uluslararas1 Kisisel ve Siyasal Haklar
Sozlesmesinin 6. maddesi ile evrensel bir insan hakki olarak iistiin tutulan yasama hakki®
CHS'de de temel ilkelerden birisi olarak belirlenmistir. Oldiiriilmeme hakki ya da insanin
oldiiriilmezligi ilkesi olarak da adlandirilan yasama hakki, kisinin fizik varhigim
siirdiirebilmesinin ve boylece tiim insan haklarindan yararlanabilmesinin giivencesidir.3 0

Sozlesme'nin 6. maddesiyle diizenlenen ilkeye gore;

1. Taraf Devletler, her cocugun temel yasama ve gelisme hakkina sahip oldugunu kabul

ederler.

2 Cocuk Haklarina Dair Sozlesme Uygulama Elkitabi. (Ankara: Ajans - Tiirk Basin ve Basim A.S., 2000), s.6.

28 'Ayni, s. 152.

** insan Haklan Evrensel Bildirgesinin 3. maddesi yasama hakkim" Yasamak, hiirriyet ve kisi emniyeti her
ferdin hakkidir." Biciminde diizenlerken; Uluslararas1 Kisisel ve Siyasal Haklar Sozlesmesi 6. maddesinde
yasam hakkim daha kapsamli bicimde diizenlemektedir. Ilgili maddeye gore, her insamin 6ziinden gelen hayat
hakki vardir ve hi¢ kimsenin yagsama hakki keyfi bicimde ihlal edilemez, yasam hakki yasalarla korunur. Ayrica
ilgili madde cocuk haklarimi1 da gozeterek on sekiz yasin altindaki kisilerin ve gebe kadinlarin idam
edilemeyecegini hiikkme baglamistir.

30 Tanor, Tirkiye'nin...., s. 19.
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2. Taraf Devletler, cocugun hayatta kalmasi ve gelismesi icin miimkiin olan azami ¢abay1

gosterirler.

1997 tarihli Insan Haklar1 Raporlar1 Elkitabi'nda belirtildigi gibi taraf devletlerin 6.
maddeyi uygulamak iizere aldiklar1 6nlemler olumlu bir nitelik tasimaktadir. Taraf devletler,
bebek ve g¢ocuk oOliimlerini azaltmak, cocuklarin yasam siirelerini uzatmak, hastaliklarla
miicadele etmek, yeterli besin ve temiz su saglamak icin gerekli onlemleri almak ve 6liim
cezasi, yasa disi, keyfi, yargisiz infazlar ile ortadan kaybolma gibi durumlar yasaklamak
zorundadir. Kisaca, devletler yasami korumaya yonelik onlemleri almak, yasama son
verebilecek girisimlerden de kaginmak zorundadir.” Kuskusuz yasama ve gelisme hakk salt
hayatta kalma hakkindan ibaret degildir. Cocuklarin insan onuruna yakisir bicimde
yasayabilmelerinin  gerekliligi de yasama ve gelisme hakkinin  kapsaminda
degerlendirilmelidir. Bu nedenle, taraf devletler, ¢cocugu; onun bedensel, ruhsal, zihinsel,
ahlaki ve sosyal gelisimini gozeterek, Ozgiir bir toplumda Ozgiir bir birey olarak insanca

yasamini siirdiirebilmesi icin hazirlayacaktir.”

CHK, yasam ve gelisme kavramlarimi biitiinciil bir yaklasimla degerlendirmekte ve
Sozlesme'nin bircok maddesi 6. maddeye ©zel gondermede bulunmaktadir. Buna gore

CHS'nin;

Taraf devletlerin ¢ocuklarin haklarindan yararlanabilmesi igin gerekli Onlemleri

alacaklarini diizenleyen 4. maddesi,

- Cocugun goriisiine saygi ilkesini, cocugun ifade 6zgiirligii ile din, vicdan ve diisiince

Ozgiirliigiinii diizenleyen 12,13, ve 14. maddeleri,

- Cocugun her tiirli ihmal, istismar ve somiiriiden korunmalarimi diizenleyen 19.

maddesi,

- Devletlerin, bebek ve ¢ocuk dliimlerinin diisiiriilmesi, dogum 6ncesi ve sonrasi bakim
ile besin, temiz su ve saglik hizmetlerinin saglanmasi yiikiimliiliiklerini diizenleyen 24.

maddesi,

- Cocuklarin egitim, kiiltiirel ve sosyal gelisim, bos zamanlarim1 degerlendirme ve

calisma yasamlarini diizenleyen 28.29.30.31 ve 32. maddeleri,

3! Elkitabu, s.87.
32 Ayni, s. 94
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- Cocuklarin cinsel somiiriiden korunmalarini diizenleyen 34. ve 35. maddeleri ile

cocuklarin kisi giivenligini diizenleyen 37. maddesi,

- Cocuklarm silahli catismadan korunmalarim diizenleyen 38. maddesi; cocugun hem
fizik varligim siirdiirmesi hem de sosyal gelisimi agisindan yasama ve gelisme hakkina

gondermede bulunmaktadir.
1.2.2.2. Ayrim Gozetmeme Ilkesi

CHK tarafindan temel ilkelerden birisi kabul edilen ayrim gozetmeme ilkesi

Sozlesme'nin 2. maddesinde diizenlenmistir. 2. maddeye gore;

1. Taraf devletler, bu S6zlesmede yazili olan haklarn kendi yetkileri altinda bulunan her
cocuga, kendilerinin, ana babalarinin veya yasal vasilerinin sahip olduklari, irk, renk,
cinsiyet, dil, siyasal ya da baska diisiinceler, ulusal, etnik ve sosyal kdken, miilkiyet,
sakatlik, dogus ve diger statiiler nedeniyle hicbir ayrim gozetmeksizin tanir ve taahhiit

ederler.

2.Taraf Devletler, ¢ocugun ana babasinin, yasal vasilerinin veya ailesinin Oteki
iiyelerinin durumundan, faaliyetleri, aciklanan diisiinceleri veya inanglar1 nedeniyle her
tirlii ayrima veya cezaya tabi tutulmasina karsi etkili bicimde korunmasi icin gerekli

tiim uygun onlemi alirlar.

Ayrimcilik kavraminin tanimi, CHS'de de, benzer bir ilkeyi diizenleyen Kisisel ve
Siyasal Haklar Sozlesmesi'nde de yapilmamistir. Ancak, Insan Haklari Komitesi ayrimciligi,
wk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasal goriisler, ulusal ya da toplumsal koken, maddi varlik, dogum ya da
baska herhangi bir statii temelinde uygulanan; boylece insanlarin biitiin haklardan ve 6zgiirliiklerden esit
bir sekilde yararlanabilmelerini engelleme amaci tastyan ya da fiilen bu sonucu doguran herhangi bir
ayrim, diglama, kisitlama ya da tercih...”? biciminde tamimlamakta ve 1989 tarihli Genel
Yorumunda su noktayr vurgulamaktadir; aynm gozetmeme, yasa Oniinde esitlik ve yasalarin
koruyuculugundan herhangi bir aynm olmaksizin esit Olgiide yararlanma ilkesi ile birlikte, insan

haklanmn korunmasina iligkin temel ve genel bir ilke olusturur.34

33 Ayni, s. 19.
3 Ayni, s.21.
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CHS, ayrim gozetmeme ilkesiyle, cocuklan sirf yaslarinin kiigiikliigiinden 6tiirii
biiyliklerin serbest tasarrufuna tabi birer nesne olmaktan cikarip onlar1 birer 6zne haline
getirmektedir. Ustelik CHS'nin esitlik anlayis1 yasa bagl esitligin boyutlarin1 asarak, ¢ocuklan
yalniz biiyiikler karsisinda degil kendi aralarinda da esit saymaktadir. Yine Sozlesme'ye gore,
bityiiklere yonelik ayrimcilik cocuklara da yansiyacagindan, sadece cocuklar degil, onlarin
ana babalari, vasileri ve oteki aile fertleri de ayrimciliga karst korunmahdir.* Zira cocuklar da
yaslan, irklari, cinsiyetleri, etnik ya da ulusal kdkenleri nedeniyle ya da icinde bulunduklar
sosyal kosullar nedeniyle ki en agik Ornegi sokakta yasayan ya/ya da calisan c¢ocuklardir,

ayrimciligin hedefi haline gelmektedir.

Yine Insan Haklar1 Komitesi'nin yorumuna gore, haklar ve ozgiirliiklerden esit
bicimde yararlanmak, her durumda ayni tutumun alinmasi anlamina gelmez. Esitlik ilkesi,
taraf devletlerin kimi zaman Sozlesme tarafindan yasaklanan ayrnimcihg yaratan ya da var olan
ayrimciligin siirmesine neden olan kosullan azaltmak ya da ortadan kaldirmak amaciyla diizeltici
miidahalelerde bulunmalarim gerektilrebi]jr.36 Dolayisiyla, ayrim gozetmeme ilkesi, herhangi bir
nedenle ayrimciliga hedef olan ¢ocuklara yonelik tutum, davranis veya diizenlemelerde mesru
farklilagmalar1 engellemez, ©6rnegin kiz c¢ocuklarinin egitimine ya da sokakta yasayan
cocuklarin yasam kosullarimin iyilestirilmesine yonelik miidahalelerde pozitif ayrimcilik
uygulanabilir ve uygulanmaktadlr.3 7 Ne var ki; Serozan'm hakli olarak belirttigi gibi,
CHS'deki ayrimcilik yasagi, bu haliyle kendi basina uygulanabilirlik giiciinden yoksun

g(iriinmektedir.38

1.2.2.3. Cocugun Yiiksek Yarar ilkesi

Cocugun yiiksek yararinin gozetilmesi, aslinda daha evvel Cocuk Haklan Bildirgesi

(1959), Kadinlara Kars1 Her Tiir Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi (1979) gibi uluslararasi

% Bu nedenle Serozan 'a gére, CHS bir "esitlik manifestosu"dur ve bu ilkeyle bir gocuk hakki ayn1 zamanda
yetiskinleri de kapsamaktadir. (Serozan, a.g.e., s.45.)

* Elkitabu,s.21.

*7 Nitekim UNICEF'in 2004 yilindaki girisimi "2005'e Kadar 25"tir. Bu girisimle amaglanan 2005 yilma kadar
secilen 25 iilkedeki kiz cocuklarinin okula gitmesinin saglanmasi ve egitimdeki cinsiyet esitsizliklerinin yok
edilmesidir. Tiirkiye de secilen 25 {ilkenin arasindadir. (UNICEF 2004 Diinya Cocuklarinin Durumu Raporu, s.
3-5)

¥ Serozan'a gore, bu ilke, yalnizca ayrimeilik yapan bir diizen yasanin dolambagh yoldan anayasaya aykiriliktan
otiirii iptaline yol agabilir ya da ayrimcilik yapan kamu gorevlisinin eger bu konuda yasal bir diizenleme varsa, o
yasal kanaldan sorumlulugunu gerektirebilir. Yaptirimsiz oldugu icin de konuya iligkin yasal diizenleme yasak
anlamin yitirir. (Serozan, a.g.e., s.47.)
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diizenlemelerde yer almis; CHS'nin 3. maddesi ile de temel ilke olarak kabul edilmistir. 3.

maddeye gore;

1. Kamusal ya da 6zel sosyal yardim kuruluslari, mahkemeler, idari makamlar veya
yasama organlar1 tarafindan yapilan ve ¢ocuklan ilgilendiren biitiin faaliyetlerde,

cocugun yarar1 temel diisiincedir.

2. Taraf devletler, cocugun ana babasinin, vasilerinin ya da kendisinden hukuken
sorumlu olan diger kisilerin hak ve odevlerini de goz Oniinde tutarak, esenligi
icin gerekli bakim ve korumay1 saglamayi iistlenirler ve bu amagla tiim uygun

yasal ve idari onlemleri alirlar.

3. Taraf Devletler, cocuklarin bakimi veya korunmasindan sorumlu kurumlarin,
hizmet ve faaliyetlerinin 6zellikle giivenlik, saglik, personel sayisi ve uygunlugu
ve yonetimin yeterliligi acisindan, yetkili makamlarca konulan Olgiilere

uymalarini taahhiit ederler.

3. maddeyle diizenlenen ¢ocugun yiiksek yarari kavrami, cocugun kisa vadeli ve dar
cikarim degil, uzun erimli, genis kapsaml, gelecekteki ve toplumsal ¢evre icindeki yararini
ifade etmektedir. CHK'ye gore, basta temel ilke diizeyindeki 2., 3., 6. ve 12. maddeler olmak
tizere Sozlesme'nin maddeleri arasindaki iliskiler birlikte diisiiniilmelidir. Dolayisiyla, gerek
belirli bir durumdaki ¢ocugun gerekse bir grup olarak ¢ocuklarin yiiksek yararinin ne oldugu
belirlenirken, yasama ve gelisme hakki, aynm gozetmeme ve cocugun goriislerini ifade hakki
gozetilmelidir. Herhangi bir durumda ¢ocugun yiiksek yarari belirlenirken yapilacak yorum,
bir biitiin olarak S6zlesme'nin ruhuna, 6zellikle de kendi goriislerine ve duygularina sahip bir
birey olarak medeni ve siyasal haklarin 6znesi ve 6zel koruma Onlemlerinin hedefi olarak

belirlenen ¢ocuk kavramina uygun olmalidir.

Taraf devletler, hicbir bicimde yiiksek yaran kiiltiirel anlamda goreceli bir kavram
olarak yorumlayamaz ve c¢ocuklarin Sozlesme'yle korunan haklarim inkar amaciyla
kullanamazlar. Daha da onemlisi, cocugun Sozlesme'nin diger maddelerinde giivence altina
alinan haklarin1 ¢ocugun yiiksek yarar1 admna ihlal edemezler. Ornegin, ¢ocuk, icinde
bulundugu toplumun sosyal kosullar1 bahane edilerek dayak ya da psikolojik baski yoluyla

cezalandirilamaz. Ne var ki, CHK, cocugun yiiksek yararinin genel ve 6zel durumlarda nasil
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belirlenecegi hususunda herhangi bir Olgiit onermemistir.”® Bu nedenle, cocuk yarari
kavramiyla c¢ocuk yanlis1 bir tutum alinirken, ¢ocugun yarar1 yetiskinlerin yarariyla
Ozdeslestirilip yozlastirilmamali; Serozan'in deyimiyle once 6n kapidan igeriye alinan cocuk haklar
sonugta boyle kiliflarla arka kapidan digartya kaguﬂmamahdlr.40

1.2.2.4. Cocugun Géoriislerine Sayg flkesi

Cocugun, haklarinin aktif 6znesi olarak goriilmesi gerektigini siirekli vurgulayan
CHK, CHS'nin ¢ocugun goriislerine saygi ilkesini diizenleyen 12. maddesini, ¢ocugun
goriiglerini ifade etme 6zgiirliigi (m. 13), diislince, din ve vicdan 6zgiirliigii (m. 14), dernek
kurma ozgiirliigii (m. 15) ile birlikte degerlendirerek, ¢ocuklar1 temel insan haklarina,
kendilerine 6zgii diisiince ve duygularina sahip bireyler olarak tanimlamaktadir.*' 12. maddeye
gore;
Taraf Devletler, goriislerini olusturma yetenegine sahip ¢cocugun kendisini ilgilendiren
her konuda goriislerini serbestce ifade etme hakkini bu goriislere cocugun yasi ve
olgunluk derecesine uygun olarak, gereken 6zen gosterilmek suretiyle tanirlar.
Bu amacla, ¢ocugu etkileyen herhangi bir adli veya idari kovusturmada ¢ocugun ya
dogrudan dogruya veya bir temsilci ya da uygun bir makam yoluyla dinlenilmesi firsati,

ulusal yasanin usule iliskin kurallarina uygun olarak cocuga 6zellikle saglanacaktir.

Bu madde S6zlesme'nin hem degerlerinden hem de temel gii¢liiklerinden birisini ortaya
koymaktadir. Zira Sozlesme 12. maddesiyle, ¢ocugun kendisini ilgilendiren herhangi bir
konuda goriiglerini belirtme, paylasma ve bunlara saygi duyulmasini isteme hakkina sahip bir
birey oldugunu teyit etmektedir. Ote yandan 12. maddenin ¢ocuklarin ifade 6zgiirliigiinii
diizenleyen 13. madde ile ayn1 sorunu diizenliyor gibi goriinmektedir. Oysa 1997 tarihli Insan
Haklar1 Raporlart Elkitabi yalan iliski i¢indeki iki maddenin neden ayr1 ayr diizenlendigini
"...13. madde ifade 6zgiirligiinii genel olarak tanmirken 12. madde ¢ocugun goriislerini dile
getirme ve bu goriislerin dikkate alinmasimi saglama hakkim1 vurguladigindan giindemdeki
konunun cocuklart etkiledigi biitiin durumlarda bagvurulmasi gereken asil madde olmalidir..."

biciminde aglklamaktadlr.42

% Elkitabr, 5.40.

40 Serozan, a.g.e., s.49.
*I Elkitab, s. 145.
42Ayn1, s. 147.
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Cocugun 12. maddede diizenlenen haklar; egitim, saglik, planlama ve cevre ile ilgili
idari diizenlemeleri, kendisini ilgilendiren adli ve idari kovusturmalar ile mahkemelerdeki
tiim asamalar1 kapsamaktadir. 12. madde, ¢cocugun kendi basina kendi gelecegini ilgilendiren
kararlar almasin1 degil, kendisini ilgilendiren karar alma siireclerine katilma hakkim ifade

eder. Tnsan Haklar1 Raporlar1 Elkitabina gore;

12. madde ile taninan hak, cocugu ilgilendiren biitiin konularda giivence altina
almmalidir. Bu hak, Sozlesme tarafindan 6zel olarak ele alinmayanlar dahil, cocugu
ozellikle ilgilendiren ve onun yasamini etkileyebilecek her konuda gecerli olmalidir.
(...) dolayisiyla, cocugun goriislerini ifade etme hakki, ailesel meselelerde, 6rnegin evlat
edinme islemlerinde, 6rnegin okuldan atilma gibi durumlar s6z konusu oldugunda, okul
yasaminda ya da cocuklarin oyun yerlerinin belirlenmesi ve trafik kazalarinin 6nlenmesi
gibi durumlar giindeme geldiginde toplum yasaminda gozetilmelidir. O halde istenilen,
cocugun goriislerinin kendisini etkileyen biitiin kararlarda dikkate alinmasi ve
cocuklarin kendilerini etkileyecek karar siireclerinde katilimi olmaksizin etkili herhangi

bir uygulamanin gerceklestirilemeyeceginin vurgulanma31dlr.43

12. madde ile ¢ocugun goriislerini olusturma ve bunlarin dikkate alinmasini isteme
hakkina iligkin herhangi bir yas sinir1 ongoriilmemis, ¢cocugun yasinin ve olgunluk derecesinin
ilgili makamca dikkate alinacagi vurgulanmistir. Nitekim taraf devletlerin ¢ocuktan sorumlu
kisi veya kurumlarin haklarina saygi gosterecegini diizenleyen 5. madde ile, ¢ocugun
diisiince, din ve vicdan Ozgiirliigiinii diizenleyen 14. maddesinde yasina ve olgunluk
derecesine gondermede bulunulmaktadir. Ayrica, ana babadan ayirma yasagini diizenleyen 9.
madde, evlat edinmeyi diizenleyen 21 ve 37. maddeler ile cocugun cezai yargilamasini
diizenleyen 40. maddede cocugun s6z hakki gozetilmesi geregi belirtilmistir. 12. maddenin
uygulanmasinda 6nemli olan bir diger nokta da, maddenin ayrim gozetmeme ilkesiyle
baglantili olarak biitiin ¢ocuklarin goriislerini dile getirme ve bunlara saygi duyulmasini

isteme konusunda esit haklara sahip oldugudur.**

3 Ayni, s. 150
* Aynntili bilgi i¢in bkz. (Elkitabi, s.145-152.)
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1.3. SOKAK COCUKLARININ TANIMI VE OZELLIiKLERI

1.3.1. Tarihi Siirecte Sokak Cocuklari
1.3.1.1. Cumhuriyet Oncesinde Sokak Cocuklar

Glinlimiiz sanayi toplumunun bir sorunu gibi goziiken sokak cocuklar (¢alisan
cocuklar-korunmaya muhtag¢ ¢ocuklar) problemi esasinda her devirde, her toplumda degisik
isimler altinda kendini gostermistir. Her toplum da zamanin gerceklerine gore bu toplumsal

soruna bir ¢6ziim bulmaya ¢aligmistir.

Tirk toplumunda kimsesiz c¢ocuklarla ilgili ilk diizenlemeler, 1271 'li yillara
dayanmaktadir. Gazan Mahmut Han'in hiikiimdarlig1 siiresinde (1271-1304) Tebriz
yakinlarinda sosyal maksatla kurulan vakiflar arasinda bir de 6ksiiz ve kimsesiz ¢ocuklar icin
yetimhaneler bulunmaktadir®. Osmanli Imparatorlugu déneminde de Orhan Gazi'den
baslayarak kurulan vakiflarda dogal afetlerde zarara ugrayanlara, yoksul, kimsesiz, dul ve
oksiizlere yardim yapilirdi. Fatih Sultan Mehmet doneminde de bu kurumlardan kimsesiz ve

yoksul ¢ocuklarin egitimlerini siirdiirebilmeleri icin para yardimlart yapilirdi.

1700'i yillara gelindiginde sokak ¢ocuklarina, giiniimiizde de genelde sokakta basibos
dolasan, ona buna laf atan serseri anlamina gelen kiilhanbeyi deniliyordu . Kiilhanbeyleri:"
ana ve babasi ya da kendine bakacak ve yiyecek icecegini saglayacak kimsesi olmayan,
babasi dliince iivey annesi elinde kalan ve onun tarafindan bakilmayip evden kovulan, anne ve
babasi oldugu halde bir tiirlii zapt ve idare edilemeyen, nasihat, azarlama ve dayak ile
uslanmayip idaresinden aciz kalmasi ve artik adam olmasi miimkiin goriilmeyip, anne ve

babas tarafindan reddedilen ve evden kovulan ¢ocuklardir"’ .

Bu cocuklar kimsesiz olduklar1 icin sokaklarda yasamak zorundaydilar. Bu c¢ocuklara
iyiliksever hamam sahipleri tarafindan hamamlarin kiilhan (kazan) boliimlerinde soguk giinler

icin yer verilmekteydi ve bundan dolay1 da isimleri kiilhanbeyi olarak kalmistir.

4 Kut,S., "Tiirkiye'de Korunmaya Muhta¢ Cocuklar”, Tiirkiye'de Cocugun Durumu, DPT, Ankara: 1989 s.138

4 Erkan, G., "Kiilhanbeyleri", H.U. Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu, Prof.Dr. Nesrin Kosar'a Armagan, Yayin
No:009, Ankara:2001 s.132

*" Bey, A., "Osmanl Adet, Merasim ve Tabirleri" Yaymna Hazirlayan: Kazim Ansan,Duygu Ansan Giinay,
Istanbul: 1995
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1826 yilinda yeni kurulan Asakir-i Mansure-i Muhammediye'ye yazilmak i¢in uzak
memleketlerden gelen 15 yasindan kiiciik cocuklarda bulunmaktaydi. Bu c¢ocuklar1 geri
gondermek, zamanin sartlarinda zor olmustur. Dolayisiyla bu ¢ocuklar, kimsesiz cocuklar
konumuna gelmislerdir. Bu ¢ocuklarin bakim ve egitimleri, Osmanli Imparatorlugu tarafindan

yapilmistir*®

1863'1ii yillara gelindiginde, kimsesiz, sokak cocugu olma riski tasiyan 5-13 yas

arasindaki ¢cocuklar icin ilk 1slahhaneler Balkanlarda Tuna Valisi tarafindan kurulmustur49.

Osmanli Imparatorlugunun son dénemlerinde (II. Mesrutiyet) pes pese cikan savaslar
sebebiyle binlerce c¢ocuk, yetim kalmis ve bu cocuklari barindirma problemi 6n plana
cikmistir. Bu ¢ocuklar1 barindirmak icin "Himaye-i Etfal Cemiyeti" ve devlet tarafindan

organize edilen "Dariileytamlar (Yetim Evleri)" kurulmusturso.

Osmanli Imparatorlugu déneminde calisan ¢ocuklar 12. yiizyildan baslayarak " Ahi'lik"
sistemi i¢inde, ¢ocuklara ¢alisirken de egitimleri verilmekteydi. Daha sonra bu sistemin yerini
alan Lonca ve Gedik sistemleri ile bu cocuklar hep gozetim altinda tutularak egitimleri
saglanmaktaydlsl. Bu siki1 gbzetim sayesinde calisan ¢ocuklarin sokak ¢ocuklart olma riskinin

Oniine ge¢ilmis ve ¢ocuklarin iyi egitimli sanatkarlar olarak yetistirilmesi saglanmigtir.

Goriildiigii gibi Tiirk Toplumunun tarihi siireclerinde degisik sebeplerle sokak
cocuklar1 problemleriyle karsilagilmis ve bunlar icin degisik rehabilitasyon c¢alismalar
yapilmugtir. Ozellikle vakiflar ve sosyal yardim tedbirleriyle sorun fazla biiyiimeden gerekli

tedbirler alinmustir.

8 aitco.com/islam/kadin-aile

* Seyyar, A., "Sosyal Siyaset Acisindan Oziirliilige Kars1 Miicadele" Tiirdav, istanbul 2002 5.99

50 Okay, C., "Osmanli Devleti'nde Kimsesiz Cocuklan Barindirmak Icin Kurulan Bir Kurum: Himaye-i Etfal

Cemiyeti (1917-1923)", Osmanlt Toplum 5, Edi: Giiler EREN, Yeni Tiirkiye Yayinlar, Ankara: 1999 5.492

3t Zeytinoglu, S., ""Calisan Cocuklar ve Sokak Cocuklan", Tiirkiye'de Cocugun Durumu, DPT, Ankara: 1989,
s.241.
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1.3.1.2. Cumhuriyet Doneminde Sokak Cocuklari

Cumbhuriyetin kurulmasindan sonra iilke genelinde yeniden yapilanma siirecine
girilmistir. Bu yillar, aym1 zamanda sancili yillar sayilirdi. Ciinkii iilke, arka arkaya
savaslardan ¢ikmis, biiyiik yikimlar olmustur. Bu savaslar neticesinde binlerce ¢ocuk yetim

kalmzs, aileler parcalanmisti. Ayrica ekonomik sartlar pek elverisli degildi.

1940'larda sokak ¢ocuklarmin sayilart da artmisti. Zamanin Cumhurbagkani Inonii'niin
istegi dogrultusunda oncelikli olarak Istanbul sokaklarinda serseri dolasan ve seyyar saticilik
yapan kimsesiz cocuklarin durumunu tespit etmek maksadiyla, Cocuk Esirgeme Kurumu ve

zabita giiglerinin isbirligiyle bu ¢ocuklan tespit etmek maksadiyla bir calisma yapllmlstlr5 2,

Bu anket 2848 ¢ocuk iizerine yapilmistir. Elde edilen sonuglan ise su sekildedir.

2848 cocugun %2,3"i Bakirkdy, %3,5'u Besiktas ve Arnavutkdy, %39,4'ti Beyoglu,
%22,9'a Eminénii, %3,5'u Eyiip, %16,7'si Fatih, %7,3't Kadikdy, %0,5'71 Sariyer, %3,9'u
Uskiidar'dandir.

Cocuklarin %88'i erkek %12'si kizdir. "Yays itibariyle" cocuklarin %3,3"i bes; %4,9'u
altt; %5,7'si yedi; %7,6's1 sekiz; %8,4'ti dokuz; %11,0'i on; %11'i on bir; %24,4'ti on iki;

%24,1'1 on iki ile on yedi yaslar1 arasindadir.

"Dogum itibariyle" ¢ocuklarin %51,1'i Istanbul, %15,7'si Dogu, %6,8'1 Karadeniz,
%2,8'1 Merkez Yaylasi, %2,9'u Ege Bolgesi, %7'si Akdeniz, %10'u Trakya ve Marmara,

%291 Rumeli havalesi, %0,5'1 Arnavutluk'tandir.

"Milliyet itibariyle" cocuklarin %94't Tirk, %1,7'si Rum, %1,6'st Ermeni, %16's1

Yahudi, % 1,2'si "sair milletler" dendir.

Cocuklarin %59'unun ana babalar1 hayattadir. Ana babalar1 6lmiis olan ¢ocuklarin
oran1 %12,7 olup yalniz annelerini kaybedenler %10,1, yalniz babasini kaybedenler ise %18,2

oranindadir.

"Meslek itibariyle", cocuklarin %17,8'1 kiifeci, %4,9'u gazete saticisi, %1,9'u
karamelaci, %3,2'si diger isporta mali saticisi; %10,4'4 dilenen, %8,2'si c¢irak, %?23,3'i

"serseri dolasan", %9,9'u "yalinayak" dolasan, % 20,4t is yapmayan cocuklardir. Calisan

32 Ulugtekin, S., "Hiikiimlii Cocuk ve Yeniden Toplumsallagmas1” Ankara: 1999, s.200
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1137 ¢ocugun %63't kazandigr paranin tamamini, %15'1 ise yarisini ailesine vermektedir;

kazandig1 paranin tiimiinii kendi harcayanlarin oranm ise %?22'dir.

1.3.1.3. Bat1 Diinyasinda Sokak Cocuklari

Sokak cocuklar tiim toplumlar i¢in tiim zamanlarda, sosyal problem olusturmaktaydi.
Ortacagda savaslarin yogun oldugu donemlerde sokak ¢ocuklar1 olusmaya baslamis yoksulluk

ve gocler neticesinde de sayilar1 giderek artmustir.

Ortacagda, 1212'de "Children's Crusade" (¢ocuklar i¢in miicadele) ile sokak ¢ocugu
olgusu ortaya c;lkmlstan3 . Rus devriminin ilk yillarinda yoksulluk ve i¢ savaslar neticesinde 6
ila 10 milyon arasinda yagamin dilencilikle ya da adi islerle siirdiirmeye ¢alisan ¢cocuk oldugu

tahmin edilmekteydi.

Sanayi devriminden sonra vahsi kapitalizmin etkisiyle sokak cocuklarinin sayisinda
bir patlama oldu. Kdyden kente goc¢, aile yapisindaki bozulmalar, agir ¢alisma sartlari
neticesinde 1840l yillara gelindiginde Londra sokaklarinda her 10 km karelik alanda sadece
12.000-15.000 civarinda kiiciik fahise yasmaktayd: **.

Alinan tiim tedbir ve onlemlere ragmen sokak ¢ocuklar1 giiniimiizde de tiim diinya
ilkelerinin sorununu olusturmaktadir. Ancak ozellikle sanayilesmekte olan iilkelerde ve

liciincii diinya tilkelerinde sokak cocuklar1 ve cocuk is¢iligi, sorunu giderek biiytimektedir.

1.3.2. Cocuk Taniminin Kavramsal ve Sosyal Boyutu

Sokak ¢ocuklar ile ilgili genel bir tanim vermeden 6nce ¢ocuk kavramim incelemekte
yarar vardir. Cocugun tanimi yapilirken genelde yas kriteri kullamlmaktadir™. Bu sekilde yas
gruplan arasindaki etkilesim ile ¢ocukluk daha anlasilir bir sekilde anlatilabilir hale
gelmektedir. Ciinkii ¢ocukluk biyolojik, psikolojik bir durum oldugu kadar ayni zamanda

toplumsal bir kavramdir.

Genel bir tamim yapilmasi oldukga giic olsa da; ¢ocuk, sozlitkk anlami olarak hayatin
dogustan ergenlik dénemine kadar olan donemi ifade etmektedir. Genis anlamdaki tarife gore;

"ailesinin ve kendisinin ihtiyaglarimin karsilanmasi bakimindan c¢alisma mesuliyeti

33 Polat, O., "Sokak Cocuklan" Ozgiin Ofset, Istanbul:2002, 5.23
> Ulugtekin, S., " Sokak Cocuklari Egitimcilerin Egitim Programi” istanbul: 1996, s.9.

55 Basargan,N., Kiimbiil, B., "Calisan Cocuk Sorununa Aileleri Agisindan Bir Bakis:[zmir 1li Ornegi”,
Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Semineri, DIE, Ankara:2001 s.141
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bulunmayan, ailesinin ve devletin gerekli himayeyi gosterdigi, giivenli bir gelecege sahip
olmasi i¢in gerekli ve yeterli egitimin verildigi donemin yasinda bulunan insan ¢ocuk kabul
edilmektedir"™®. Konugma dilindeki cocuk kavramui ise, belli bir yasa ulagmakla ya da resit
olmakla veya okulunu bitirmeyle, ¢iraklik egitimine baglamakla ya da herhangi bir dis olayla
bitmektedir. Bu ol¢iitler 1s18inda, giinlik hayatta cocukluk 13-18 yaslari arasinda sona
ermektedir’’. CHS'nin ilk maddesi de ¢ocugu tanimlamistir. Bu tantmlamaya gore "¢ocuklara
uygulanan kanunlar ¢ercevesinde daha once riist yasina erisilmedik¢ge 18 yasina kadar her
insan, ¢ocuk sayilir" Bu tanmimlama Tiirk Medeni Kanunu'nda kullanilan "kiigiik" kavram

kapsamindadir.

Cocuk, toplumun gelecegini olusturma agisindan ¢ok onemli bir degere sahiptir. Tiirk
aile ¢ekirdeginin en onemli varligi olan ¢ocuk; servet, devlet, istikbal ve aile ile toplumun
garantisi gibi kabul edilmektedir. Tiirk toplumunda cocuk, vazgecilmez bir unsur, olup
cocuksuz bir aile adeta kabul gdrmemektedirsg. Dede Korkut'da "oglu kiz1 olmayana Allah
Teala beddua etmistir, bizde beddua ederiz, belli bilsin" seklinde son derece kat1 ifadeler yer
almaktadir. Osmanlilarda 19 yy'dan itibaren c¢ocuk yetistirme, egitim ve sosyal refah
konularinin birbirine baglamaya ve cocuk sagligi, karakter ve bilgisini gelistirmeyi sosyal
gelisme acisindan bir koprii olarak gormiistiir. Avrupa'da yeni ilkdgretim okullariin
kurulmasi ile ilk 6nce Rum ve Ermeniler icin daha sonrada II. Mahmut'un istegi
dogrultusunda Miisliimanlar icin bu okullarin acilmasi uygun goriilmiistiir. Hatta II. Mahmut,
giiniimiizde bile halen saglanamamis ve {izerinde atesli tartismalarin yapildigi 8 yillik egitim
(uygulama mevcut olsa da, uygulamadaki yetersizlikler agisindan) iizerine "hi¢ kimsenin
cocugunu, yetiskin oluncaya kadar okuldan men edemeyecegini" belirten bir ferman
yaylnlamlstlrsg. Goriildiigii gibi Tiirk toplumunda her devirde cocuga; onlarin egitimi ve

yetistirilmesine biiyiik nem verilmistir.

Cocugun degeri, anne ve babasinin ve c¢evresinin ¢ocuga nasil bir deger atfettigi, onu
nasil algiladigl, ondan neler bekledigi, 6znel ve nesnel dayanaklar1 olan, kisisel ve toplumsal

gerekirlige sahip olduk¢a karmasik bir degerdir. Cocugun, ailesi i¢in tasidig1 deger cocugun

36 Karabulut,0., "Tiirkiye'de Calisan Cocuklar" Ankara: 1996 s.16
57 Akyiiz, E., "Cocuk Haklarinin ve Giivenliginin Korunmasi" MEB Yayinlan, Ankara:2000 s.66,

38 Turan, R., "Osmanlilarin Kurtulus Yillarinda Cocuk"”, Osmanli Toplum 5, Edi: Giiler EREN, Yeni Tiirkiye
Yayinlar, Ankara: 1999

3 Basargan,N., Kiimbiil, B., "Calisan Cocuk Sorununa Aileleri A¢isindan Bir Bakis:{zmir Ili Ornegi",
Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Semineri, DIE, Ankara:2001 s.148
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iktisadi, sosyal ve psikolojik yonleriyle sagladigi fayda ve verdigi zararlar seklinde ifade

edilebilir (Bkz.Tablo 1),

Tablo 1: Cocugun Sagladig1 Yararlar ve Verdigi Zararlar

YARARLAR ZARARLAR

Ekonomik |Yaslilikta giivenilecek birisinin olmast,|Cocuk yetistirme masrafi.
eve maddi yardim saglamasi, ev

islerinde yardim.

Sosyal Aile adinin devam ettirilmesi, erkek cocuk|Disiplin ~ sorunlar;;  ¢ocugun
sahibi olma sayginhigi, c¢ocuk sahibi|gelecegi, iyi yetismesiyle, toplum

olmanin yetiskinlik, olgunluk belirtisi|i¢cindeki saygmhigiyla  ilgili

olmasi, cocugun topluma yarari. endigeler.

Psikolojik (Cocugun sagladigi nese, mutluluk,{Duygusal yiik, iizlinti,
arkadaslik, sevgi; kari-kocay1 bibirine|sorumluluk; anne-babanin
yakinlastirma, cocuk biiyiitiirken |zamaninin, ¢alisma olanaklarinin

hissedilen basar1 ve giic duygusu,|ve davranislarinin  kisitlanmasi
biiytimelerini gérme coskusu. sonucunda hissedilen
engellenmislik, yorgunluk,

uykusuzluk ve stres.

Ulkemiz ve diger gelismekte olan iilkeler agisindan ¢cocugun degeri, daha ¢ok
ekonomik bir boyuta dogru kaymaktadir. Cocuklarin sosyal ve psikolojik yararlari, genelde

bir kenara itilerek, tamamen ekonomik kaygilar 6n plana ¢ikmaktadir.

Ulkemizin 6zellikle 1950'li yillardan sonra hizli bir sanayilesme siirecine girmesiyle
birlikte sagliksiz bir kentlesme sonucunda olusan toplum yapisindaki degisikliklere paralel
olarak degisen aile yapisi, bu gelisime ayak uyduramayan ailelerin olusmasina neden
olmustur. Bu siire¢ icinde kdyden-kente gd¢ sonucu olusan kiiltiirel catismay1 da yasayan
aileler kent yasaminin disina itilmekte ve cocuklar basibosluga siiriiklenmektedir. Cok sayida
cocuk sahibi olmayi, giivence olarak goren ailelerde sagliksiz aile ortaminda yasayan ¢cocugun

egitimine onem verilmemekte, aile biitcesine katkida bulunmasi beklenmektedir®'. Bu

60 Basargan,N., Kiimbiil, B., "Calisan Cocuk Sorununa Aileleri A¢isindan Bir Bakis:Izmir i Omegi”,
Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Semineri, DIE, Ankara:2001 s.145
o1 SHCEK,''Sokakta Calistirilan ve Yasayan Cocuklar Raporu",Ankara:2002:1
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gelismelerin bir sonucu olarak iilkemizde sokak c¢ocuklari, istismar edilen (¢alisan ¢ocuklar)

ve aile temel sosyal sorunlar arasinda yer almaktadir.

1.3.2.1. Sokakta Yasayan Erkek Cocuklari

5-18 yas arasinda olup formel ve enformel islerde c¢alisarak hayatlarini idame ettiren
cocuklardir. Yapilan arastirmalarda sokakta yasan c¢ocuklarin biiyitkk c¢ogunlugunu erkek
cocuklar1 olusturmaktadir. Toplam olarak sokakta yasayan cocuklarin % 90'mim erkek

cocuklari olusturmaktadir.®®

1.3.2.2. Sokakta Yasayan Kiz Cocuklari

5-18 yas arasinda olup sokakta yasayan kizlardir. Ancak su da bir gercektir ki sokak
cocuklariyla ilgili yapilan ¢aligmalarda kiz cocuklarina pek rastlanamamistir. Biiylik bir
olasilikla sokakta yasayan kizlarin cogu fuhus sektoriine yonelmistir % Bu sebeplerle sokakta

yasayan toplam cocuklar arasinda kizlarin oram % 10 civarindadir®,

1.4. CALISAN SOKAK COCUKLARI

Sokak cocuklartyla ilgili yapilan tanimlamalarda son yillarda calisan ¢ocuklar da,
sokak cocuklar1 kapsaminin i¢inde ele alinmis ve ikili bir ayirim ile sokak cocuklar1 tanimina
gidilmistir. Calisan ¢ocuklar; gerek sayisal biiyiikliikleri, gerekse sokak ortaminda ¢alismalar
dolayisiyla potansiyel sokak ¢ocugu olma tehlikesi ile i¢ ice yasamlarini siirdiirmektedirler.
Kolaylikla sokakta yasamayi tercih ederler®. UNICEF, Latin Amerika'da yapmis oldugu
caligmalar neticesinde calisan sokak cocuklarimi soyle tamimlamistir: "Sokaktaki cocuklar
(sokakta calisan / ¢alistirilan ¢ocuklar), zamanlarinin cogunu sokakta galisarak geciren, ancak
aile ile baglarim siirdiiren ve ge¢ saatlerde de olsa evlerine donen cocuklardir." Tiirkiye
Isveren Sendikalarinca yapilan tamimlamaya gore c¢alisan gocuk ise; "sosyo ekonomik

konumlan geregi esnaf ve sanatkarlar yaninda, sanayi is kolunda, tarim sektoriinde, marjinal

62 SHCEK,"Sokakta Calistirilan ve Yasayan Cocuklar Raporu",Ankara:2002 s.4
63 Ulugtekin, S., a.g.k, 5.9

 SHCEK,"Sokakta Caligtirilan ve Yasayan Cocuklar Raporu",Ankara:2002 s.4
6 SHCEK,"Sokakta Calistirilan ve Yasayan Cocuklar Raporu",Ankara:2002 s.2
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caligma alanlarinda maddi kazang elde etmek ya da meslek edinmek amaciyla iiretime katilan

ve 18 yas (19 yasidan giin almamis) ve daha kiiciik yastaki kimselerdir 6

Bu cocuklar, genellikle aile biitcelerine katki saglamak amaciyla sokaklarda ¢aligmak
zorunda olup, formel veya enformel islerde calismaktadirlar. Bu c¢ocuklar genellikle
kendilerini gelecege hazirlamayan, beden ve ruh sagliklarina zarar verebilecek, gelismelerini

ve egitimlerini engelleyebilecek bir bigimde ¢alismaktadirlar 67[Karatay;ZOOl :540].

Cocuk calismasinin nedenleri, iilkelerin sosyo politik ve sosyo kiiltiirel gelismislik
diizeyleri ile ilgilidir. Ancak, giderek artan ve kroniklesen ekonomik krizlerin yol agtigi
sorunlar sebebi ile tiim dengelerin degisiyor olmasi sonucunda, ¢alisan cocuk sorunu da en

onemli sosyal sorunlar haline getirmistir®®.

Cocuklarin calismasi veya ¢alistirilmasinin nedenlerini sdyle s1ra1ayabiliriz:69.

= Global ekonomik krizler, artan yoksulluk.

= Adaletsiz gelir dagilimi, kayit disi ekonominin giderek biiytimesi.
= Diisiik ticret politikalari, sivil toplum orgiitlerinin etkin olmamasi,
» [ssizligin artmasi, plansiz ve kontrol dis1 niifus artis1.

= Kirdan kente go¢ artisina bagh olarak hizla ve plansiz kentlesme,

=  Yetersiz ve niteligi diisen egitim yapisi,

= Geleneksel ve Kkiiltiirel kosullarin baskisi,

= Ailelerin ¢ocuklar1 gelir arac1 olarak gérmesi,

= Bir an 6nce meslek edinme istegi,

= Okullardaki basarisizlik oranlarinin yiiksekligi,

= Bos zaman degerlendirme aliskanliklar1 ya da olanaklarinin olmamasi,
= Egitimde firsat esitliginin olmamas1 ya da diisiik olmasi,

= Ailelerin egitim diizeylerinin diisiik olmasi,

= Egitim maliyetlerinin yiiksek olmasi,

= Ulusal diizeyde sivil toplum orgiitlerinin etkinliginin az

olmasi,

% TiSK," Tiirkiye'de Cocuk isgiicii", Tisk Yaym No:138

1999, 5.7

67 Karatay, A., "Istanbul Sokaklannda Calisan Cocuklar: Go¢ ve Kent Yoksullugu", Tiirkiye'de Calisan Cocuklar
Semineri, DIE, Ankara:2001

68 Kocabay;2001, s.36

% Giirgay,C., Kumas H., "Diinya'da ve Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Profili", Tiirkiye'de Calisan Cocuklar
Semineri, DIE, Ankara:2001, s.56

24



= Hiikiimetlerin konuya gosterdigi dnemin yetersiz kalmasi,

= Toplumun duyarsizlig1 ve ortiilii kabul edilis.

Konuyu, talep acisindan yani isverenler acisindan baktifimizda, c¢ocuk isgiicii

talebinin nedenleri sunlardir; .

»  Oncelikli olarak cocuklar degisken isgiicii talebi acisindan daha uygundur,

= Kiigiik olgekli isletmeler i¢in ¢ocuklar ucuz ve sosyal giivenlik ihtiyaci gostermeyen

isgiiciidiir,

= Cocuklar yetiskinlere gore haklarinin daha az farkinda olmalar1 ya da farkinda
olmamasi,

= QOtoriteye kars1 bagkaldirmamas1 ve kuralci olmast,

= [sverenlerin sosyal sorumluluk bilincinin diisiik olmasi,

= Cocuk calistirmaya kars1 caydirici yaptirimlarin olamamasi,

= (Calisma hayatiyla ilgili yasal diizenlemelerin uygulamaya gecirilememesi,

» [sten cikartiimalarinin kolay olmasi,

= Yasadisi calistiklan i¢in isyerinde olusan olumsuzluklart kimseye sdylememeleri,

= Cocuklarin sendika kuramamasi.

Cocuklarin bu o6zellikleri nedeniyle, bilingsiz ve sosyal sorumlulugu olmayan

igverenler, ¢cocuk isgiicli kullanimina yaygin olarak basvurmaktadirlar.

1.4.1.Tiirkiye'de Cahsan Cocuklar

Diinyada 15 yasin altinda 1,8 milyar ¢ocugun yasadigi ve bunlarin 450 milyonunu 3
yasinin altinda ¢ocuklar oldugu tahmin edilmektedir. ILO aragtirmalarina gore diinyada 5-14
yas grubunda 250 milyon calisan cocuk bulunmaktadir. Ulkemizde ise D.I.E.'niin 2002 y1li

ticiincii donem verilerine gore 1,248,000 (12-17) calisan ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin

0 Ozenirler, S.,"Tirkiye'de Cocuk Isgﬁcﬁ Kullanimi, Sorunlart ve Ulkeler Acisindan Alinmasi Gereken
Tedbirler" Yaymlanmamis Yiiksek lisans Tezi, Ankara,2000 , Giirgay,C., Kumas H., "Diinya'da ve Tiirkiye'de
Caligan Cocuklar Profili", Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Semineri, DIE, Ankara:2001, s.36
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%32,4'0 kentte calismaktadir. Bu yas grubuna dahil calisan ¢ocuklarin %358,7'si erkek

c;ocuklardlr.71

Tiirkiye genelinde 6-17 yas grubundaki niifus 1994 yilinda 15 milyon 164 bin kisi iken
1999 yilinda %6,1'lik bir artisla 16 milyon 88 bin kisi olarak gerceklesmistir. 6-17 grubundaki
niifusun toplam niifus i¢indeki pay1 1994 yilinda %25,8, 1999 yilinda ise %25 4tiir'* .

Ekim 1999 Cocuk Isgiicii Anketi sonuglarina gore, Tiirkiye'de 6-17 yas grubunda
bulunan 16 milyon 88 bin ¢ocugun % 10,2'si (1 milyon 635 bini) ekonomik bir faaliyette
bulunmaktadir. Tiirkiye genelinde, ekonomik islerde calisan ¢ocuklarin %61,7'sinin erkek,
%38,3'iinii kiz cocuklar olusturmaktadir’>. 6-17 yas grubundaki cocuklardan %29,7'si (4
milyon 785 bini) ise ev islerinde calismaktadir. 6-17 yas grubundaki cocuklarin %60,1'1 (9

milyon 668 bini) herhangi bir iste caligmamaktadir.

Ekonomik islerde ¢alisan ¢ocuklarin 552 bini kentte yasamaktadir. Buna gore, kentsel
yerlerde 6-17 yas grubunda bulunan 9 milyon 577 bin ¢ocugun %35,8'i ekonomik bir faaliyette
bulunurken, %32'si (3 milyon 74 bini) ev islerinde calismaktadir. Kirsal kesimde, 6-17 yas
grubunda bulunan 6 milyon 512 bin ¢ocugun % 16,6's1 (1 milyon 83 bini) ekonomik bir

faaliyette bulunmakta, %26,3'ii ise (1 milyon 712 bini) ev islerinde ¢alismaktadir’*,

Calisan ¢ocuklarin caligtiklar1 sektorlere baktigimizda ise, ekonomik iglerde ¢aligsan 1
milyon 635 bin cocuktan %57,6'sinin tarim, %?21,8'inin sanayi, %10,2'sinin ticaret ve

%10,4'tiniin ise hizmetler sektoriinde ¢alistig gérﬁlmektedir75.

1.5. SOKAK COCUKLARININ OZELLIKLERi

1.5.1. Genelde Madde Bagimlisi

Sokak cocuklart denilince genellikle tinerci, alkolik, madde bagimlis1 ¢ocuklar akla
gelmektedir. Ulkemizde madde bagimhiligi giderek artmaktadir. Ozellikle sokak cocuklari

arasinda madde kullanimi yaygin olarak goziikmektedir.

7 die.gov.tr.

7> Tast1, E.," DIiE Cocuk isgiicti Anketlerinin Ortaya Koydugu Egilimler", Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Semineri,
DIE, Ankara:2001, 5.76

”* DIE, "Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Anketi" Ankara:2001 s.45

™ DIE, "Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Anketi" Ankara:2001 s.46
"> DIE, "Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Anketi" Ankara:2001 s.51

26



Sokak c¢ocuklari; sokaktaki siddete karsi durabilmek ve dayak yediklerinde aci
hissetmemek, sokaktaki soguga dayanabilmek, yasadig1 zorluklara kars1 bedensel ve duygusal
gii¢ olusturabilmek, yani kendilerini giiglii ve cesaretli hissedebilmek, haliisinasyonlar goriip,
giizel seyler hayal edebilmek ve utanma duygularini yok ettigi icin, rahatlikla bagkalarindan
yemek isteyip, dilenebilmek ve 6zgiirce konusabilmek icin, ugucu maddelere gereksinim

duyarlar.

Ucucu maddeler, bireyin kendinde davranis ve duygularinda degisiklikler olusturmak
icin kullandigi, fakat ayni etkiyi yeniden saglamak icin, gittikge dozunu arttirmak zorunda
kaldig1, kullanmadigr zamanlar, bedensel veya psikolojik sorunlar yasadigi ve kullaniminin
Icisinin bedeninde, davranislarinda veya insan iliskilerinde giicliikler yaratti§i maddelere

"bagimlilik yapict maddeler”, bu tabloya da "madde bagimlilig denilmektedir’®

Ucucu maddeler "kolaylikla gaz seklinde buharlasabilen maddeleri icermektedir."
Ucucu madde olarak siralanan maddeler sunlardir: Sivi yapistiricilar, leke ¢ikaricilar, vernik
ve boya solventleri, temizlik maddeleri, kozmetikler, otomobil maddeleri, yangin
sondiiriiciileri, miirekkepler, aerresol gazlar ve ¢cakmak gazlari, ucucu nitrikleri ve anestezik
gazlar ugucu madde olarak adlandirilir. Sigara ve alkolde oldugu gibi ucucu maddeler de agir
bagimlilik yapict maddelere gegiste "gecit / gegici madde" olma potansiyeline sahiptir’.

Ucucu madde kullanimi sokak g¢ocuklari arasinda yaygin olarak gozlenmektedir.

Bunun bagta gelen sebepleri sunleurdur:78

1-Ucucu maddeler kolay temin edilmektedir, ucuz ve bol ¢esitlidir.

2-Akran ve yas gruplarinin etkisiyle, bu tiir maddeye yoOnelik merak ve deneme

temayiillerinin varlig1.

3-Genglerin zayif arkadaslik iligkileri ve sokaktaki tehlikelere karsi kendilerine dayanak

saglamak istemeleri.

76 atk.gov.tr.
"7 Duman, N., "Ucucu Madde Bagimlilig1 Olan Cocuk ve Genglere Yonelik Sosyal Hizmet Miidahalesi", H.U.

Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu, Prof.Dr. Nesrin Kosar'a Armagan, Yaym No:009, Ankara:2001, s.86
8 atk. gov.tr.
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Madde bagimlilar1 genelde, genetik yatkinliklar1 olmadigr halde yasadiklari ortamin
etkisi ve sahsi bilingsizlik dolayisiyla bagimli hale gelirler; onlarin kisilik &zellikleri de,

bagimliligin sebebi olarak degil, sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu ozellikler;””

= Algilama, diisiinme, sonuca, varma, senteze gitme gibi zihinsel islevlerde yetersizlik.

= Giinliikk hayatta karsilagilan kiiciik sorunlarin bile iistesinden gelememe. Olumsuz
savunmalar kullanarak gercek disi veya gecici ¢oziimler iiretmek. Madde kullanimi

gibi hayali cennet ortami olusturmak.

= Toplumda gecerli olan inan¢ ve degerlere karsi ¢cikma ve kiiglimseme.

= (Cevreye uyum saglamak i¢in ¢aba harcamama.

= Aile fertleri ile iletisimsizlik.

= Davranislarda bir denetim kurulmadig icin, icgiidiilerin ve nefsani arzularin diisiince
ve davranislarina hakim olmasi. Denetimsiz coskular. Otokontrol diizeyinin diigiik

olmasi.

= Gorev suurunun olmamasindan dolayi, sorumluluktan kagma.

= Devamli sikint, korku ve kaygi hisleri i¢inde yasama.

= Grup baskisindan kolayca etkilenme veya grup liderinin etkisi altinda kalma.
= Kendilerini ¢ogunluktan iistiin gérme ve ¢ete olusturma.

= Gecerli ve gercekei sosyal miinasebetler kuramama.

Sokak ¢ocuklar1 hakkinda yapilan arastirmalarda c¢ocuklarin madde bagimlilig
hakkinda da bazi verilere ulasilmigtir. Friedrich Ebert Vakfi onderliginde Prof.Dr. Ersin
Konang tarafindan Ankara'da 1988 yilinda yapilan arastirmada; sokakta yapilan arastirmada
cocuklarin % 25,3'tinde madde kullanim sekilleri soyle gerceklesmistir. Bu cocuklarin % 42'si

sigara, % 6,4'1 alkol ve % 4,7'sinin esrar kullandiklar ortaya glkmlstlrgo.

" Kasatura, 1., "Genglik ve Bagimlilik", Evrim Yayinevi, Istanbul: 1998, s.125

80 Konan C.E., "Sokak Cocuklar1" Ankara: 1992, 5.20
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Sibel Yilmaz tarafindan 1998 yilinda yapilan anket caligmasinda da sokak
cocuklartyla, madde bagimliligi arasindaki iliski daha net ortaya c¢ikmaktadir. Calisma,

Istanbul 11 sinirlar1 iginde ulasilan 60 sokak cocugu ile gerceklestirilmistir 81

Tablo2: Sokak Cocuklarinin Sigara Kullanma Durumlari

Sigara Kullanim Durumlari Say1 %
Sigara Kullanan Sokak Cocuklar1 60 100,0
Sigara Kullanmayan Sokak Cocuklar1 60 0,00
Toplam 60 100

Sokak cocuklartyla ilgili olarak yapilan diger calismalarda da sigara kullanim oram

genelde % 100 olarak ¢cikmaktadir® [Yilmaz; 1998:100].

Tablo3: Madde Kullamim Durumlari: [Yilmaz; 1998:101]

Madde Kullammm Durumlari Say1 %
Madde Kullanan Sokak Cocuklari 55 91,7 8,3
Madde Kullanmayan Sokak Cocuklar1 5
Toplam 60 100
Tablo4: Cocuklarin Kullandiklar1 Madde: [Yilmaz; 1998:101]
Kullanilan Madde Say1 %o
Tiner 36 65,5
Bally 5 9.1
Tiner-Bally 13 23,6
Tiner-Bally-Hap 1 1,8
Toplam 55 100

81 Yilmaz, S., "Sokak Cocuklar1" Hacettepe Uni.Sos.Bil.Ens. Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara: 1998

s.100

82 Yilmaz, S., "Sokak Cocuklar1" Hacettepe Uni.Sos.Bil.Ens. Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara: 1998

s.10
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Goriildiigii gibi cocuklarin % 91,7'si madde kullanmaktadir. Ugucu madde kullanimi
sokak cocuklarinda gerceklerden kagma ve kendini iyi hissetmeye bir siire yardim ediyorsa
da; ileride bagimli hale gelen bu cocuklar, giderek daha yogun rahatlama ve ka¢cma istegi
duymaya baglarlar. Bu durumda da cocugun yapacagi tek sey, o maddeden daha cok
kullanmak ya da kullandigindan daha etkili bir madde bulmaktir. Bu durum, sokak
cocuklarinin kisitli imkénlar1 neticesinde intihar, kendine zarar verme ve sug¢luluga

itebilmektedir®.

1.5.2. Marjinal Bir Hayat

Sokak cocuklart konumlar1 geregince sokakta hayatlarini devam ettirebilmek icin,
hayatlarim1 diger cocuklardan daha farkli marjinal olarak, kendi kurallar iginde devam
ettirirler.

Oncelikle sokak cocuklari, biiyiik sehirlerde tek baslarina yasamanin tehlikelerinden
korunmak igin, belli gruplar olusturarak gii¢ birligine giderler. Bu gii¢ birligi icinde grubun
kendine 6zgii kurallari, hayatlarina yon vermektedir. Bu yapiya da genellikle "sokak
kanunlar1" ad1 verilmektedir® Bu cocuklar grup icerisinde birbirlerine gercek isimleriyle degil
lakaplarla Kara Murat, Adanali, Karga gibi hitap ederler. Aralarinda kavga ettiklerinde bir
yaralanma olursa bunu emniyete aksettirmeden kendi aralarinda c¢ozerler. Ayni sekilde
tedavilerini de kendi yontemleriyle yaparlar. 1994 yilinda yapilan bir ankete gore, sokakta
calisan cocuklar arasinda yaptiklar islerde hemsehrilik dayanmismasina rastlanmistir. 905
calisan cocuk lizerinde yapilan anketin sonuclarina gore; sokaklarda midye satan ¢ocuklarin
% 90'nin1 Mardinlilerin olusturdugu, tarticilik yapanlarin % 35'ini sadece Siirtlilerin yaptigi,
ayakkabi1 boyaciliginda ilk siray1 ise Agrililarin aldig gdzlemlenmistir85

Sokakta yasayan cocuklar kazandiklar1 paralarim1 koruyacaklari giivenli bir yer
olmadigindan, genellikle giinii giiniine harcarlar®. Geleceklerini de pek diistinmediklerinden,

giiniibirlik hayat siirdiiriirler.

8 Ulugtekin, S., " Sokak Cocuklar1 Egitimcilerin Egitim Programi” Istanbul: 1996 s.20,

$ umutcocuklari.org.tr.

8 Karatay, A., "Istanbul Sokaklarinda Calisan Cocuklar: Gog ve Kent Yoksullugu", Tiirkiye'de Calisan Cocuklar
Semineri, DIE, Ankara:2001, s.482

8 Burkovik,H.Y1ldiz "Sokakta Yasayan ve Evden Kagmis Cocuklarin WISC-R Test Sonuglarinin
Degerlendirilmesi”, Adli Tip Enstitiisi, Istanbul:2000, s.8
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Sokakta yasayan cocuklar, aldatilmamak ve hayatlarin1 siirdiirebilmek icin, siirekli
dikkatli ve tedirgin olmak zorundadirlar. Aile ve toplum tarafindan yiiziistii birakildiklarim
diisiindiiklerinden biitiin yetigkinlere siiphe altinda bakarlar. Aileleri ve sosyal sistem ne
onlarla ilgilendigi, ne onlar1 korudugu icin, hi¢ kimseye higbir sey bor¢lu olmadiklarim
hissederek yasarlar.

Sokak cocuklar1 ve sokakta calisan ¢ocuklar yanlarinda kendilerini tanitic1 belgeler ve
niifus ciizdanlarim pek tasimazlar. Bu ise cocuklar agisindan 6nemli bir risktir®’. Normal
kosullarda ¢ocuklarla polis arasinda barig¢t bir iliski bulunmaktadir. Ancak, her hangi bir sug
olayr meydana geldiginde, kimliksiz olmalar1 sebebiyle polis, bu cocuklan go6zaltina
alabilmektedir. Yakin gecmiste de Uzeyir Garih cinayetinde sokakta ¢alisan bir cocuk, olay
yerinde olmasi dolayisiyla gézaltina alinip, direkt cinayet zanlis1 olarak topluma yansimistir.
Hirsizlik ve benzeri suglar islendigi zaman polis potansiyel suglu olarak bu ¢ocuklar1 karakola
gotiirmekte ve cocuklar, genelde veya bazen koti muamele ve dayaga maruz
kalabilmektedir®™. Bu cocuklar1 bekleyen bir diger tehlikede halkin takindigi 6n yargidir.
Ingiltere'de 1970'lerden bu yana yapilan arastirmalar, potansiyel suclu gibi goriilen ¢ocuklara
kars1 diger halk kesimlerinden gelen siddet ve 6n yargiy1 arttirdigini gdstermistir. 8

Sokak ¢ocuklari, sokakta yasayabilmek icin, yaslari, aile zeminleri ve sokaklarda olma
sebepleri ile ilgili yalanlar sdylemektedirler. Ayrica, yabancilara karsi ¢ocuksu imajlarini
kullanarak, yiyecek elde etme konusunda oldukca basarilidirlar. Bunun yani sira sokak
cocuklar1 kendilerine korku imaji vererek (kabadayilik, kiilhanbeyligi, agresiflik) disaridan

gelebilecek tehlikelerden korunmaya calisirlar™.
1.5.3. Sosyal Risklerle ic ice Bir Hayat
Sokak cocuklart ve calisan cocuklar, sokaga kendilerinden c¢ikmamaktadir. Basa

cikamayacaklar bazi sosyal sorunlarin bir neticesi olarak, kendilerini sokaga atmakta, ve

orada bir nebze olsun ozgiirlik aramaktadirlar’. Ancak, sokaklar, ¢ocuklar i¢in normal

8 Bilgin, O., "Sokakta Calisan Cocuklar Sorunu ve Ankara Sokaklarinda Caligan Cocuklar Projesi Modeli",
Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Semineri, DIE, Ankara:2001, s.449

8 Atauz, S., "Ankara ve Sanlurfa'da Sokak Cocuklar1" Ankara: 1994

8 Henderson, P., "Children and Communities"USA, Plutopress: 1998 s.141

“Burkovik, H.Y., "Sokakta Yasayan ve Evden Kagmis Cocuklarin WISC-R Test Sonuglarinin
Degerlendirilmesi”, Adli Tip Enstitiisi, Istanbul:2000, s.8

! Ulugtekin, S., " Sokak Cocuklari Egitimcilerin Egitim Programi” istanbul: 1996 5.9
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kosullardaki ¢ocuklarin hayat sartlarindan farkli, ¢ok yonlii riskler ve tehlikeler
taslmaktadlrgz.

Sokak cocuklarimi sokakta pek cok tehlike beklemektedir. Bu tehlikeleri siralayacak
olursak; fiziksel cinsel istismar, siddet, su¢ islemeye zorlanma, yanma yaralanma, kacirilma,
oldiiriilme, kronik tehlikeli bulasic1 hastaliklar, kazalar, fuhus, madde bagimliligi,
organlarmin calinma riski, egitimsiz kalma, yetersiz beslenme, hijyenik olmayan kosullar,
bulasici hastaliklar, agir iklim kosullari, organize suc Orgiitleri, tehlikeli hayvanlar ve

bocekler, alkolikler, pornografi, fiziksel ve psikolojik gelisim bozuklugu.

1.5.4. Sosyal Tecrid

Sosyal gelisme, diger insanlar1 anlama, saygi duyma, takdir etme, yardim etme ve
yardim alma, birlikte caligma gibi yeteneklerin gelistirilmesi; baskalarini dinleme, kendini
anlatabilme, davraniglarim1 kontrol edebilme ve baskalarinin davranislarini yorumlayabilme,

gelecege yonelik arkadaglik kurabilme gibi becerilerin kazanilmasi siirecidir”.

Maslow'un Motivasyon teorisine gore de, insanlarin bes ¢esit ihtiyaci bulunmaktadir.
Bunlar sirasiyla; fiziksel, giivenlik, sosyal, sayginlik ve kisisel biitiinliiktiir. Bu siralamaya
gore ihtiyaclardan birincisi karsilanmadan, ikincisine gecilemez. Yani temel ihtiyaglar
karsilanmadan giivenlik ihtiyacina gegilemez94. Sokak cocuklarmin temel fizyolojik
ihtiyaglarmin tam olarak karsilanamadigimi diisiiniirsek, kendilerinin toplumun en magdur

kesimi oldugunu sdyleyebiliriz.

Sokak c¢ocuklari, kendilerinin aileleri ve toplum tarafindan yiiziisti birakilmig
olduklarim diisiindiiklerinden, sosyal hayattan ve insanlarla iliski kurmaktan cekinirler.
Zorunlu olmadikga, insanlarla diyaloga girmek istemezler. Siirekli cevrelerinden bir tehlike
gelecekmis gibi tetikte durup, insanlara siiphe ile bakarlar. Bu sebeple, kendi aralarinda
gruplar kurarak, kendilerini bir nevi giivence altina almaya caligirlar.

Sokakta calisan ¢ocuklar uzun ve yogun calismalari neticesinde, bazen giinde 12 saat

ve daha fazla, hafta tatili yapmadan calistiklarindan, yeteri kadar dinlenememekte ve

%2 Polat, 0., "Sokak Cocuklan" Ozgiin Ofset, Istanbul:2002 5.65

% Bulut, L, "Psiko-Sosyal Gelisim Sorardan", Sanayi Bolgelerinde Calisan Cocuklarin Sorunlari,
TISK,Ankara:1997, 5.47

% Sabuncuoglu, Z., Tiiz M., "Orgiitsel Psikoloji" Alfa, Bursa: 1998 s.112
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kendilerine bos zaman aylramamaktadlrlargs. Bunun neticesinde ise toplumdan soyutlanmis
oluyorlar. Ayrica, fiziksel giicleri ile uygun olmayan ortamlarda calisan ¢ocuklarin ruhsal
yonden gelismeleri risk altindadir. Gerek bedensel, gerekse sosyal olarak akranlarimin yaptigi
seyleri yapamamak, ergenin ruh sagligimi bozar, asagilik duygularina sebep olur. Bunlarla
birlikte, yorgunluktan kaynaklanan bas, sirt, karin agris1 veya uykusuzluk, ¢cocukta depresyon
yapabilir%.

Sokak cocuklar, egitimden uzak olmalari sebebiyle temel egitimlerini de
alamamaktadirlar. Bu ise bu cocuklarin zekd gelisimlerini olumsuz yonde etkilemekte ve
bilgisiz kalmalarina sebebiyet vermektedir. Bu konuda Filipinlerde Manila Universitesi
tarafindan ¢Op ayiran ¢ocuklar {izerine yapilan arastirmada su sonuglar ¢ikmistir: " Calisan
cocuklarin ortalama zeka diizeyleri, 7-13 yas grubundaki Filipinli ¢ocuklarin ortalama zeka
diizeylerine gore geridir, ve aralarindaki yas farki ilerledikce artmaktadir. Ozellikle anlatim
kolaylig1, sorun ¢6zme, yeni bilgileri kavrama, ortak calismaya uyum ve cocugun okuldaki
durumunu belirleyen tiim o6zellikler, bu gerilikten paymi almistir. Test sonuglartyla ilgili
coziimlemeler, entellektiiel gelisme olanaklar1 bakimindan kisir bir ortam ve belki de, yetersiz
beslenme ve kursun zehirlenmesi gibi fiziksel faktorlerle de desteklenen tek diize ve
tekrarlayici ¢aligmanin, ¢cocuklar hayatlar1 boyunca etkiledigi goriilmektedir" 7

Sokak cocuklarinin ayni zamanda yalmiz, savunmasiz, ekonomik acidan yetersiz
olmalart ve yaslarina uygun gelismelerini destekleyecek nitelikte imkanlardan mahrum

olmalar sebebiyle, sosyal gelismeleri bundan olumsuz etkilenmektedir”™
1.5.5. Aile Baglarimin Zayif Olmasi

Sokak c¢ocuklarinin, genel olarak aile iliskileri de zayiftir. Aile iliskileri agisindan
sokak cocuklarimi smiflandirdigimizda; ailesiyle siirekli iligskisi olan ¢ocuklar, aileleriyle

sinirli iligkisi olan ¢ocuklar ve hig iliskisi olmayanlar olarak ii¢ farkli iliskiye rastlayabiliriz.

1. Aileleriyle Siirekli Iliskisi Olan Cocuklar: Bu ¢ocuklar, ailelerinin ekonomik

yetersizlikleri sebebiyle sokaklarda mal veya hizmet satarak, ailelerinin ihtiyaclarim

% Acar, H., "Radikal Sosyal Hizmet", Prof.Dr. Sema Kut'a Armagan, Yaymn No: 009, Ankara: 1999 s. 15-
SONMEZ, A., "Cocuk Istismarinda Onemli Bir Boyut; Calisan Cocuklar" Sosyal Rehabilitasyon Dergisi,Say1:4,
Yil: 1994, s: 15

% Bulut, I, "Psiko-Sosyal Gelisim Sorardan”, Sanayi Bolgelerinde Calisan Cocuklarin Sorunlari,
TISK,Ankara:1997, s.62

7 Bodin, C., "Caligma Yasanimda Cocuk Rsikososyolojik Yaklagim" Ankara, 1995 s.26

% Acar, H., "Radikal Sosyal Hizmet", Prof.Dr. Sema Kut'a Armagan, Yayin No: 009, Ankara: 1999 s. 15
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karsilamaya calisan cocuklardir. Cogunlukla aileleri ile birlikte yasarlar ve aksamlari
ge¢ de olsa evlerine doénerler”. Bu cocuklar1, diger ¢ocuklardan ayiran en onemli
ozellik, ailelerine kars1 sorumluluklarinin olmasi ve gece olunca gidecekleri bir
evlerinin olmasidir'®.

2. Aileleriyle Zaman Zaman Iliski Kuran Cocuklar: Bu gruptaki ¢ocuklarin ancak kiiciik
bir boliimii, aileleriyle siirekli iliskileri bulunmaktadir. Bu gruptaki g¢ocuklarin
aileleriyle baglar zayiflamis olsa da tiimiiyle kopmamistir, ¢cocuklar hala kendilerini
ana-baba ve kardesleriyle 6zdeslestirebilmektedir. Bu ¢ocuklart kendi iginde iki alt
kategoride siniflayabiliriz.

a. Ailelerinden Uzak Biiyiik Kente Gidip Calisanlar: Bu ¢ocuklar, ailelerinden
uzak biiylik sehirlere calismak maksadiyla giderler. Ailelerine para
gondermeyi dusiiniirler. Ayakkabi1 boyacilifi, bulagikcilik, garsonluk gibi
islerde calisirlar, bazen de is bulamayip, dilencilik yaparlar. Genelde yaz
donemlerinde sayilar1 artmaktadir o1,

b. Aile Baglan Olduk¢a Gevsemis Olan Cocuklar: Genelde aile i¢i sorunlardan
kaynaklanmaktadir. Anne ve babasimi kaybetmis cocuklar, iivey anne veya
tivey baba elinde kalmis cocuklar, bakacak kimsesi olmayan cocuklar, aile
gecimsizlikleri; sokak mahsulii ¢ocuklar yani "yersiz, yurtsuz, yankesici,
sarhos, kumarbaz" ana babalari olan cocuklar bu gruba girmektedir'®. Bu
cocuklar aile ortaminda meydana gelen boslugun verdigi sevgisizlik,
istenmeme, baski ve siddetin meydana getirdigi tepki sonucunda 6zgiirliigiinii
ilan eden ¢ocuklardir.

3. Aileleriyle Hig Iliskisi Olmayan Cocuklar: Uciincii gruptaki cocuklar, sayilar1 en az
olan grubu olusturmaktadir. Bu cocuklar, giiniin 24 saati sokaklarda ailelerinden uzak
bir sekilde geciren, her tiirlii istismara ve tehlikelere acik, ihtiyaglarini karsilayamayan

cocuklardir'®.  Dogustan  "miitereddi”,  psikopat,  sarali  veya  diger

9 Ulugtekin, S., " Sokak Cocuklar1 Egitimcilerin Egitim Programi" Istanbul: 1996 s.116- Polat, O., "Sokak
Cocuklan" Ozgiin Ofset, Istanbul:2002 s3- Ulugtekin,S.," 1940l Yillarda Istanbul'un Sokak Cocuklar1" Prof.Dr.
Sema Kut'a Armagan, Yaym No:009, Ankara: 1999

100 Bilgin, O., "Sokakta Calisan Cocuklar Sorunu ve Ankara Sokaklarinda Calisan Cocuklar Projesi Modeli",
Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Semineri, DIE, Ankara:2001, s440

101 Ulugtekin, S., " Sokak Cocuklar1 Egitimcilerin Egitim Programi" Istanbul: 1996 s116- Polat, O., "Sokak
Cocuklan" Ozgiin Ofset, Istanbul:2002 s.3,

102 Ulugtekin,S.," 194011 Yillarda Istanbul'un Sokak Cocuklar1” Prof.Dr. Sema Kut'a Armagan, Yaym No:009,
Ankara: 1999 5.202

103 Bilgin, O., "Sokakta Calisan Cocuklar Sorunu ve Ankara Sokaklarinda Calisan Cocuklar Projesi Modeli",
Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Semineri, DIE, Ankara:2001, s.439
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hastaliklar1 olan bu ¢ocuklar, hastaliklar1 sebebiyle aile ortami, mahalle veya okuldan
kovulmus ve sokaklarda hicbir is yapmayarak "serseri olarak dolagirlar"'™,
Sokak cocuklart olarak adlandirilan, aile denetiminden ve
korumasindan yoksun olan bu ¢ocuklar iizerinde énemle durulmasi gereken 6nemli bir

risk grubunu olusturmaktadir.'®

1% Ulugtekin,S.," 1940l Yillarda istanbul'un Sokak Cocuklar1” Prof.Dr. Sema Kut'a Armagan, Yayin No:009,

Ankara: 1999 5.201
105 polat, 0., "Sokak Cocuklar1" Ozgﬁn Ofset, Istanbul:2002 s.4
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II. BOLUM
2. EGITiM VE OGRETIM
2.1. EGITIM POLITIKALARI

Egitim hakki cocugun en temel hakkidir. Cocuklarin yasama hakkinin yaninda
bedensel, zihinsel, duygusal, sosyal ve ahlak gelisimi i¢in egitime gereksinimi vardir.'*
Egitim hakkinin hukuki temelleri Anayasamzin 42.md. agiklanmistir." Kimse, egitim ve
ogrenim hakkindan yoksun birakilamaz. Ogrenim hakkinin kapsanmi kanunla tespit edilir ve
diizenlenir." Ulkemiz tarafindan da imzalanan C.H.S.'nin 28 md.'sine gore "Taraf devletler,
cocugun egitim hakkim kabul ederler ve bu hakki firsat esitligi {izerinde tedricen
gerceklestirilmesi goriisityle ozellikle; Ilkogretim herkes icin zorunlu ve parasiz hale getirilir,
ortadgretim sistemlerini genel oldugu kadar mesleki nitelikte de olmak {iizere cesitli
bicimlerde orgiitlenmesini tesvik eder ve bunlarin tiim ¢ocuklara acik olmasim saglarlar ve
gerekli durumlarda mali yardim yapilmasi ve 6gretimi parasiz kilmak i¢in uygun onlemleri

alir."

Ulkemizde 3 Mart 1924 tarih ve 430 sayili Tevhid-i Tedrisat Kanunu egitim
konusunda esas itibari ile M.E.B.1gin1 yetkili kilmistir. 1739 sayili milli egitim temel kanunu
ile de kanuni cerceve cizilmistir. Bakanlik egitim faaliyetlerini orgiin ve yaygin egitim

seklinde yerine getirmeye gahsmaktadlrlm.

Orgiin egitim, okul ©Oncesi egitimden baslayarak ilkogretim, ortadgretim ve
yiikksekogretim kurumlarini kapsamaktadir. Yaygin egitim ise "Orgiin egitim sistemine hic
girmemis ya da herhangi bir kademesinde bulunan veya bu kademelerden cikmis bireylere;
gerekli bilgi, beceri ve davraniglar1 kazandirmak i¢in 6rgiin egitimin yaninda veya disinda
onlarin, ilgi, istek ve yetenekleri dogrultusunda, ekonomik, toplumsal ve Kkiiltiirel
gelismelerini saglayici nitelikte cesitli siirec ve diizeylerde yasam boyu yapilan egitim,

tiretim, rehberlik ve uygulama etkinlilerinin timidiir" 108,

2001 y1l1 verilerine gore iilkemizde ilkdgretim diizeyinde okullasma oram % 100, lise
ve dengi okullarda okullagsma oranmi % 64,0 {iniversite diizeyinde okullasma orant % 28,0

olmustur. Ogrenci sayilar ise ilkogretimde 13 067 000 6grenci, lise ve meslek liselerinde 2

106 Akyiiz, E., "Cocuk Haklarinin ve Giivenliginin Korunmasi" MEB Yayinlan, Ankara:2000, s.396
107 Unsiir, A., "Mesleki Egitim ve Meslege deeltme"S.A.U.Matbaa51,Sakarya:1998, s.62

1% Demirel, 0., "Karsilastirmali Egitim" Usem Yayinlari, Ankara: 1996 s.31
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607 000 6grenci, yiiksekogretimde ise 1 500 000 6grencidir'®. Bu sayilarda gostermektedir
ki ilkokula baslayan 100 ¢ocuktan ancak 9 tanesi yiiksek dgrenime devam edebilmektedir.
Oysa egitim hakki yalmzca okula kayit yaptirmak degil, ayn1 zamanda kaliteli ve siirekli bir
egitime erisebilmektir''’. Ulkemiz acisindan egitimin kalitesi ve siirekliligi bir tartigma

konusu olmustur.

Egitim sistemlerini sorgulayan Fransa, Almanya, Ingiltere gibi gelismis iilkeler
egitimde amaglarmin birisinin de yeterli kalitede iyi yetistirilmis ve verimli bir isgiicii
gelistirmek oldugunu belirtmis, Japonya ise temel hedefinin egitimin milli birligin, ekonomik
kalkinmanin ve uluslararasi gelismenin Onciisii olmasi seklinde belirtmistir. Ve bu iilkeler her
yil iilkelerin egitim sisteminde cagin gereklerine uygun olarak revizyonlar yapmaktadlrlll.
Aslinda gelismis iilkelerin temel egitim hedefleri olan bu hedeflere iilkemiz gibi gelismekte

olan iilkelerin daha cok ihtiyaci vardir. Giinlimiiz bilgi toplumunda temel kaynak olan

yetismis, kaliteli ve bilgili isgiiciine bizlerin daha ¢ok ihtiyaci vardir.

Bu kaliteye ve amaca ulasabilmek i¢in iilkemiz egitim sisteminde bir takim

revizyonlarin yapilmasi gereklidir.

= Gerek Anayasamizda gerekse CHS'nde egitim tiim cocuklar igin zorunlu ve
icretsizdir. Bunu gercek hayata uygulamak zorunlulugumuz vardir. Maalesef
tilkemizde karne parasini okula getirmedi diyerek karnesi verilmeyip, iiziintiiden hasta
olan cocuklar bulunmaktadir. DIE 'nce yapilan bir aragtirmaya gore giiniimiizde
cocuklarin % 23,5'1 okul masraflarinin yiiksek olmasi nedeniyle okulu birakmaktadir.
Oysa sosyal bir devletin maddi durumu iyi olmayan 6grencilere ve onlarin ailelerine
gerekli sosyal yardimlar1 yapmasi gerekir. Ayrica basarili cocuklar i¢in tesvik edici

uygulamalar getirilmelidir ''2.

* Egitimde firsat esitligi tiim ogrencilere verilmelidir. Insanlar arasinda dogustan
esitsizlikler mevcuttur. Ancak egitim kurumlarina gerek girmede, gerekse okul icinde
ilerlemede cocuklara esit firsatlar verilmelidir'". Egitim sistemimizde olusan &zel

kurs sektorii de firsat esitsizligini artirmaktadir.

109 dpt.gov.tr.

"9 UNICEF, "Tiirkiye", Ankara: 1999 5.10

1 Ulker,G., "Egitimde Kalite Anlayis1" Abant [.B.Uni., Sos.Bil.Ens.Dergisi, 2000 Say1: 1 ,5.121

"2 CSGB, "Calisan Cocuklar Projesi Raporu" Lazer Ofset,Ankara:2000 s.49

1 Kabaday, R., "Cocuk Haklan Sozlesmesinin Egitim Bakimindan Cocuklara Getirdigi Haklar ve Ulkemizde
Durum" Abant I.B.Uni., Sos.Bil.Ens.Dergisi, Say1:1,Y11:2000, s.3
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= Bugiin ozellikle ilkokullarda uygulanan miifredat 1968 yilinda 5 yillik egitim
sistemine gore hazirlanmistir. Egitimde kullanilan malzemelerin ¢ogu da kirsal
kesimdeki c¢ok sinifli okullar gozetilerek hazirlanmamistir. Bu ise kirsal kesimde
okuyan cocuklarla sehirde okuyanlar arasinda esitsizlige sebep olmaktadir' ",
Egitimde kullanilan ara¢ ve gerecler ile miifredat mevcut sartlara gore yeniden

diizenlenmelidir.

» Ulkemizde okullar ve 6gretmenler iilke 6lceginde dengeli bicimde dagitilmamistir. Bu
dengesizligin iilke gerceklerine gore adilane bir bigimde diizeltilmesi gerekir. Zorunlu
egitimin tiim iilke niifusuna ulasmas1 icin gerekli onlemler alinmalidir. Ozellikle
YIBO'larin daha saglikli hale getirilerek tiim Dogu ve Giineydoguyu kapsayacak hale

.. . . 115
getirilmesi gerekir - .

» QOgretmen atamalarinda yasanan kargasadan kurtulmak gerekir. Fen Edebiyat
Fakiiltesi mezunlar 6gretmen olamazlar iken miithendislik fakiiltelerini bitirenler sinav
sistemiyle 6gretmen olmaktadir. Ogretmen atamalari igin yapilan smavlarda branslarla

ilgili sorular diizenlenmelidir.

»  (Ogretmenlerin hizmet ici egitimlerinin siirekli hale getirilmesi, boylece giiniimiiz

problemleri ve gelismelerine uygun bilgi donanimina ulagmalar1 saglanmalidir.

Ulkemizde ise tersine olarak hizmet i¢i egitimlerin sayis1 diismektedir''°.

= Egitim plan ve politikalar1 iilkemiz sartlarina gore olusturulmali. Ciinkii egitim kuru
bir bilgi aktarimi, deneyim kazandirmadan ote, kesiksiz inang ve kisilik kazandirma
siirecidir'"’. Ulkenin gerceklerine, sartlarina uygun milli kiiltiir ve ahlak degerlerine

gore bir sistem olusturulmalidir.

= Egitimde Ogrencilerin yetenek ve kabiliyetlerine gore yonlendirme yapilmalidir.
Boylece firsat esitligine uygun bir yapilandirma saglanabilir. Ogrencilerin kabiliyetleri
rehber 6gretmenlerce siirekli gozlenmelidir. Bu sekilde ¢cocuklarin meslek se¢imlerine

de yardimci olunmus olur. Her &grenciye istedigi meslek dogrultusunda yetisme

"'* UNICEF, "Tiirkiye", Ankara: 1999 5.19
15 CSGB, "Calisan Cocuklarin Korunmasi I¢in Politika ve Eylem Programi Yoéntem Onerisi". Ankara: 1995
s.49

"¢ UNICEF, "Ulke Programi 1997-2000 Ana Uygulama Plan1", Ankara: 1997 s.18
"7 Akan, C., "Japon Endiistriyel iliskileri" SA.U Matbaasi, Sakarya: 1995 s.160
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imkan1 saglanmis olunur. DiE'nin verilerine gore yiiksek 6grenim alanlar arsindaki
igsizlik orani1 egitimsizlere gore daha yiiksektir. Bu ise gelir seviyesi diisiik aileler i¢in
cocuklarinin okumus is¢i olmalart yerine vasifsiz ig¢i olarak bir an dnce ekmek parasi

kazanmalar1 daha 6nemli hale gelmektedir 18,

=  Yaygm egitim kurumlan ile 6rgiin egitim kurumlan arasinda tam bir koordinasyon
saglanmalidir. Her hangi bir sebeple egitim sisteminin disinda kalan 6grenciler yaygin
egitime tabi olurlar.

= Aile ya da topluma dayali, diisitk masrafli uygun girisimlerde dahil olmak iizere, erken

cocuk gelisimi etkinliklerinin yayginlastiriimasi'".

2.1.1. Milli Egitim Bakanhg

Ulkemizde egitim ve ogretim faaliyetlerinin yiiriitiilmesinden 430 sayili Tevhid-i
Tedrisat Kanunu ile Milli Egitim Bakanhigi yetkili kilinmistir. 27 Ocak 1995 yilinda
ilkemizin de imzaladigi CHS'nin 28 md. "Taraf devletler, cocugun egitim hakkim kabul eder
ve bu hakki firsat esitligi temeline iizerine tedricen gerceklestirilmesi goriisiiyle 6zellikle;

a) Ilkogretim herkes igin zorunlu ve parasiz hale getirilir,

b) Ortadgretim sistemlerinin genel oldugu kadar mesleki nitelikte de olmak iizere cesitli
bicimlerde orgiitlenmesini tesvik ederler ve bunlarin tiim ¢ocuklara agik olmasini saglarlar,

c) Uygun biitiin araclar1 kullanarak yiiksekogretimi yetenekleri dogrultusunda herkese agik

hale getirirler,"

Ancak bu maddeler iilkemizde hayata gecirilememistir. Ulkemizde 2001 yil itibariyle
77 yilda 73 M.E.B. degisikligi olmustur 120 Buna paralel olarak iilkemizde her tiirlii
ortadgretimin tiim cocuklara agik olmadigi, yiiksekogretiminde yetenekleri dogrultusunda
herkese ac¢ik olmadigr gozlenmektedir. Ayrica egitimde firsat esitligi konusunda epey mesafe
almamiz gerekmektedir'*'. Ozellikle sosyo ekonomik bakimdan yetersiz kosullarda yetisen

cocuklar, diger yasitlann kadar gelisme goOsterememekte sonucunda okulda basarih

18 Senemoglu, N., "Egitim Sorunlar1”, TISK: 1997 s.35

19 Sirin,S., Sirin M.," Cocuk,Aile ve Kent Komisyonu Raporu", Ist. Cocuk Kurultay: Bildiri Kitabi,
Istanbul:2000 s.22

120 Seyyar, A., "Sosyal Siyaset Agisindan Oziirliiliige Karst Miicadele" Tiirdav, istanbul 2002 s.139

121 Karbaday, R., "Cocuk Haklan Sozlesmesinin Egitim Bakimindan Cocuklara Getirdigi Haklar ve Ulkemizde
Durum" Abant I.B.Uni., Sos.Bil.Ens.Dergisi, Sayi:1, 2000, s.7
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olamamaktadirlar. Bu olumsuzluk cocuklarin hem egitim siiresince hem de yasamlarn
boyunca devam etmektedir.

M.E.B. sokak ¢ocuklari ile ilgili ii¢ ILO-IPEC projesine katilmustir. ilk proje "Istanbul
Ciraklik Egitim Merkezindeki Ogretmenlerin Calisan Cocuklar Konusunda Duyarliliklarinin
Arttirllmast” 1994 yilinda baglamistir. "Ciraklik Egitim Merkezleri Miidiirlerinin Calisan
Cocuklarin Duyarliliklarinin Arttirilmasi” adli ikinci proje 1996 yilinda baslamistir. 1999
yilinda baslayan {iigiincii proje ise "MEB Kurumsal Kapasitesinin Caligan Cocuklarin Egitime
Kazandirilmasi, Devamliligi ve Egitim Basarilarimin Arttirilmasi1 Konusunda Gii¢lendirilmesi”
adli projedir. Bu calismalarda 6zet olarak ¢ocuk isciligi hakkinda danigmanlik hizmetleri ve

kamuoyu olusturma hedeflenmistir'*.
Sokak Cocuklarimin Sosyal Rehabilitasyonu:

Rehabilitasyon, hayata yeniden doénme anlamma gelir. Insanlarda dogustan veya
sonradan olusan psikolojik ve fiziksel rahatsizliklarin tedavi edilmesi ve kisiyi aile ortamu ile
toplumda yeniden kendi kendine yeterli bir hale getirmek i¢in yapilan faaliyetlerin tiimiine
rehabilitasyon denir 12

Rehabilitasyon kavrami iilkemize Avrupa'dan girmistir. Rehabilitasyonu ilk defa
batida kiliseler uygulamistir. Seytana uyanlarin tekrar iyi bir insan yapabilmek i¢in yapilan
caligmalar '"rehabilitasyon" olarak tammlanmistir' . Gercek anlamda rehabilitasyon
caligmalan II. Diinya savasindan sonra hiz kazanmistir. Savastaki yaralilarin toplanarak
iyilestirilmesi icin yapilan ¢alismalar tibbi rehabilitasyonu olusturmustur.

Bu yillarda yapilan ¢alismalar fiziksel bir 6zrii olan sakatlara yonelikti. Bu amagla
cesitli yardimec1 araclarin ve isleri kolaylastirict tekniklerin kullanilmasiyla, sakatlarin ve
kronik hastalig1 olanlarin, bu hastaliklarina ragmen yasantilarini her yoniiyle saglam olanlarin
yasantisina benzetmek icin yapilan caligmalara "rehabilitasyon" deniyordu'®

Rehabilitasyonun en yaygin tanimu soyledir;" Oziirlii kisilerin fonksiyonel yetenek ve
becerilerinin tibbi, psiko-sosyal, pedogojik ve mesleki egitim yoluyla yeniden kazandirilmak

maksadiyla yapilan ¢alismalarin ve hizmetlerin biitiiniidiir" '°.

122 CSGB, "Cocuk is¢iliginin Onlenmesi icin Zaman Bagh Program Cergevesi" Ankara, 2001 s.33

123 Hizmetli, S., "Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Ders Kitab1" Sivas: 1997 s.5

124 Sengir, O., "Rehabilitasyon Ders Kitab1" Sermet Matbaasi,Istanbul: 1976 s.1

125 A.gk, s.6

126 Seyyar, A., "Sosyal Siyaset Acisindan Oziirliiliige Kars: Miicadele" Tiirdav, Istanbul 2002 s.184
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Cagdas anlamda rehabilitasyonda; bireyi kapasitesi Ol¢iisiinde bedensel, zihinsel,
sosyal ve ekonomik yeterlilik alaninda gelistirme, koruma ve iyilestirme cabalarini
icermektedir. Bu yoniiyle rehabilitasyon bireylerin gelisme ve iyilesme gereksinimlerinden
kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla rehabilitasyon yalnizca dogustan ya da somadan Oziirlii
olmus bireylere yonelik bir ¢alisma alan1 degildir. Gelisme ve iyilesmeye gereksinim gosteren
her insan rehabilitasyonun ¢alisma alanina girmektedir127

Rehabilitasyonun temel hedefi ise; insanlar1 yardima muhta¢ duruma gelmesini
onlemek, yardima muhta¢ duruma gelmis insanlari ise iste, okulda, evde, toplum i¢cinde uyum
icinde yasamalarini saglamaktir 2%,

Bu tamimlardan da anlasilacagi iizere rehabilitasyon calismalarinin kapsami icine
gelisme ve iyilesmeye gereksinim duyan tiim insanlar girmektedir. Sokakta yalniz basina

yasayan ve/veya kiiciik yasina ragmen sokaklarda calismak zorunda kalan sokak cocuklar

rehabilitasyona gereksinim duymaktadir. Rehabilitasyon ¢alismalar1 3 grupta incelenir.

2.1.2. Sosyal Rehabilitasyon

Rehabilitasyon siireci igerisinde en Onemli asamayi sosyal rehabilitasyon
olusturmaktadir. Cocuklar tibbi rehabilitasyon siirecinde, sokakta yasamanin getirdigi
psikoloji, bagimhilik ve hastaliklardan kurtulmus olacaklardir. Bu asamada da c¢ocuklar
hayata baglayacak onlar1 motive edecek ugrasilara ve egitim, 6gretim faaliyetleriyle onlarin
geleceklerine yon ¢izilmis olunacaktir.

Sosyal rehabilitasyon ile c¢ocuklarin duygusal ve zihinsel olarak sosyal hayata

adaptasyonu saglanacaktir 129

Duygusal olarak;

= (Cocugun, kisilik ve kendine saygi duygularim gelistirmeye tesvik edecek yasitlan ve

yetiskinlerle saygi ve sevgi baglan kurulmasi,

= Cocugun ilgi duyacag1 ve kendisine olumlu yonleriyle 6rnek olacagr yetiskinler ve

kendilerinden biiyiik ¢ocuklarla sik sik beraber olmasinin saglanmasi,

127 cizgil.sitemynet.com.
128 Seyyar, A., "Sosyal Siyaset A¢isindan Ozﬁrlﬁ[ﬁge Kars1 Miicadele" Tiirdav, Istanbul 2002 s.431
'» Bequele, Assefa, Jo, Boyden, "Cocuk Istihdamiyla Miicadele" Ankara: 1995 s.100
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Zihinsel olarak;

= En azindan okuma yazma &grenilene ve temel hesap islemlerini yapacak beceri elde
edilene kadar okula devam edilmesi,

= (Ozellikle cocugun ileride onurlu bir yasam icin gerekli paray1 kazanmasini saglayacak
beceriler basta olmak iizere, yasamla ilgili tiim becerilerin gelistirilmesi,

= Gergekleri algilamasini ve sorgulamasini saglayacak elestirel diisiinme yeteneginin

kazandirilmasi amaglanir.

Sosyal rehabilitasyon siirecinde en 6nemli agamay1 egitim olusturur. Cocuklarin pek
¢cogu okuma yazma bile pek bilmemektedir. Bu ¢cocuklar icin gayri resmi bir egitim modeliyle
okuma yazma Ogretilmektedir. Bu sistemde cesitli diizeylerdeki ¢ocuklar gruplara ayrilarak
egitim goriirler. Boylece cocuklar temel egitimlerini almig olurlar, ikinci asamada ise
cocuklarin disaridan diploma alabilecek diizeye gelmeleri saglanir B0 Ozellikle yas1 kiiciik
olup hi¢ okula gitmemis cocuklarin okula normal olarak gonderilmelerinde biiyiik yarar
vardir. Ciinkii bu ¢ocuklar okula daha cabuk uyum saglayabilirler. Egitim i¢in ikinci bir
alternatif yol ise bu cocuklarin geceleri bir okul ortaminda goniillii akademisyenler ve
Ogretmenler tarafindan okul ortaminda egitime tabi tutulmalaridir.

Sokak c¢ocuklarina yonelik olarak egitim verilirken klasik 6gretme yontemlerinden
ziyade daha kisa siireli derslerle, cocuklarin katilimimin saglandigi programlara yer
verilmelidir. Egitim sirasinda ¢ocugun yasamindan orneklere yer verilerek destek saglanmali.
Ornegin okuma yazma Ogretirken cocuklarin bildikleri mekanlardan sokaklardan ornek
vererek okuma yazma 6gretmek daha kolay olabilir. Veya para saymadan baglayarak basit
matematik islemlerinden baglanabilir'®'.

Sosyal rehabilitasyon kapsami icerisinde cocuklara beceri ve yeteneklerini ortaya

cikarabilecek asagida siralanan etkinliklerde yaptirilmalidir.

Oyun Odalart: Cocuklar i¢in merkezlerde hem streslerini atabilecekleri hem de ikili

iliskiler kurmalarina yardimei olacak oyunlari oynayabilecekleri oyun odalar1 olmalidir'®>.

130 Polat, O., "Sokak Cocuklan" Ozgijn Ofset, Istanbul:2002 s.122

B Agk,s.123

132 Bilgin, O., "Sokakta Calisan Cocuklar Sorunu ve Ankara Sokaklarinda Calisan Cocuklar Projesi Modeli",
Tiirkiye'de Calisan Cocuklar Semineri, DIE, Ankara:2001, s.454
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Sanatsal Faaliyetler: Goniillii egiticilerin 6nderliginde yapilacak bu faaliyetlerin
icerisinde ¢ocuklara, resim, tiyatro, miizik gibi konularda hem egitim verilebilir hem de

cocuklarin yeteneklerinin 6n plana ¢ikartilmasi saglanabilir 133

Sportif Faaliyetler: Cocuklara yonelik olarak sportif faaliyetler yardimiyla ¢ocuklarin
rekabet ortaminda hedef olusturma ve hedefe ulasmada gayret gostermeleri saglanabilir13 ‘,
Boylece yetenekli ¢ocuklarin yetenekleri ortaya c¢ikartilabilir ve gelecekleri konusunda bir
hedef verilebilir'*>. Bu konuda 6zellikle spor kuliiplerinden yardimda almmalidir. Ornegin
BM Genel Kurulu yoksullukla miicadele programi igerisinde, cocukluk yillar1 yoksulluk
icerisinde gegen iinlii futbolcular Zidane ve Ronaldo'yu éne ¢ikartmustir'*®. Ulkemizde de

boyle ornekler bulunup ¢ocuklara gosterilmelidir.

Hayvan ve Bitki Yetistirme: Cocuklarin sevgi, ilgi ve sefkatini yonlendirmek amaciyla

cocuklara cesitli evcil hayvanlarin ve bitkilerin yetistirilip bakimlar1 yaptirilabilir'’.

2.2. EGITIM KAVRAMI

Egitim sozciigii 1940l yillarda dilimize yerlesen bir terimdir. Bu tarihten ©nce
"egitim" yerine Arapg¢a "terbiye" sozciigii kullanilirdi. Giiniimiizde egitim terimi yazi dilinde

ve konusmalarda genellikle asagidaki anlamlarda kullanilmaktadur.'*®

"Egitim, toplumsal bir hizmettir. Devlet, egitim hizmetlerini topluma sunmakla

yiikiimliidiir. Egitim sistemi ve okullar bu hizmeti halka sunmak i¢in kurulmustur."

"Egitim, bir milletin yiizyillar boyu siiren kiiltiiriiniin iiriiniidiir. Bu anlamda egitim,

toplumsal bir kurumdur."

"Egitim, ¢cogu zaman kelime anlamu ile ferdin sosyallestirilmesi, hemcinslerine benzer
ve topluma faydali bir iiyenin hazirlanmasi anlamina gelir.”13 ’
"Egitim, kisinin toplumsal yeteneklerinin ve optimum kisisel gelismesinin saglanmasi

icin, seckin ve kontrollii bir cevreyi ve okul etkinliklerini i¢ine alan sosyal bir siirectir." '*°

133 polat, 0., "Sokak Cocuklan" Ozgﬁn Ofset, Istanbul:2002 s.115

Pt Agk, s 115

"3 Bilgin, 0., a.g k, 5.454

136 Giir, A., "Rio'nun Sokak Cocuklar1" istonbul Dergisi,Say1:4,2001, s.29

B Polat, 0., a.g.k, s.116

138 Ertiirk, S., “Egitimde Program Gelistirme”, H.U. Basimevi,Ankara 1972, 5.8

Akyiiz, Y., “Tiirk Egitim Tarihi”, A.U. Egitim Bilimleri Fakiiltesi Yayini, , Ankara 1982, 5.222

Varg, F., “Egitimde Program Gelistirme, Teori ve Teknikleri” , A.U. Egitim Bilimleri Yayinlar1, ,Ankara 1976, s.75.
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"Egitim, kisinin toplumsal yeteneklerinin ve optimum kisisel gelismesinin saglanmasi

icin, seckin ve kontrollii bir cevreyi ve okul etkinliklerini icine alan sosyal bir siirectir.""*!

"Egitim insanlarin bilgi ve gorgiilerinde gegerli saydigimiz seyleri gelecek nesillere
nakleden, hatta ileride kaydedilecek tekamiilii hazirlama iddiasinda bulunan en iist goriis
yiiceligini isteyen bir insan eseridir."'*

"Egitimin amaci ise, yedinci bes yillik kalkinma planinda sdyle agiklanmistir."

Egitimde amag; demokratik, laik ve sosyal hukuk devleti olan Tiirkiye Cumhuriyeti'ne
kars1 gorev ve sorumluluklarinin bilincinde, Ozgiir ve Ozgiiveni olan bilgi cagi insanim

yetistirmektedir.

Insanlarin diger insanlarla ve cevreleriyle etkilesimlerinin maddi ve manevi iiriinlerine
kiiltiir dendigi dikkate alinirsa, insanin cevresiyle etkilesimi sonunda kiiltiirlesmeye ugradigi,
yani kiiltiir edindigi sOylenebilir. Cevresiyle etkileserek 6grendiklerini, edindigi kiiltiirii, diger
insanlara da 6gretmeye kalkisan kimse ise, belli bir amaca yonelik olarak o insanlar kiiltiirli
hale getirmeye calisiyor demektir. "Insanlarin, diger insanlar1 belli bir maksatla

kiiltiirlesmelerine ya da kasitl kiiltiirlesme siiresine ise egitim denilmektedir."'**

Egitim, Dewey'e gelinceye kadar, tarih boyunca degisik egitim felsefesi goriislerini
ortaya koyanlar ve onlarin izinden gidenler tarafindan, kendi goriislerine uygun bi¢imlerde
tanimlana gelmistir. Biitiin bu tanimlar, egitimin ne oldugunu degil, belli felsefi goriislerin

egitimden ne bekledigini yansitmaktadir.

[Ik defa Dewey, egitim siirecini derinlemesine egilmis, orada ne olup bittigini
diigiinmiis; egitimi, yasantinin daha onceki yasantilara dayali olarak olustugunu ve bireyde

degisiklik yaptig1 icin de sonra edinilecek yasantilari etkileyecegini belirtmistir.

Dewey'den sonra gelenler, onun 1920'lerde ortaya koydugu egitimle ilgili bu
goriismelerini isleyerek, egitimin siire¢ olarak daha iyi anlasilir tamimlarmi yapmaya
caligmiglardir. Preston, egitimin gorevi; "bireyin etrafinda, gelismesinin her asamasinda,

istenilen tepkileri ve umulan degismeleri en iyi bicimde olusturabilecek bir cevre

14l Varig, F., “Egitimde Program Gelistirme”, A.U. Egitim Fakiiltesi Yayinlar1, Ankara 1978, 5.35.

LeifL., , ve Rustin, G., “Pedagoji Doktrinleri Agisindan Genel Pedagoji”. (Ogretmen Kitaplari:139) M.E. Basimevi,
istanbul 1980, s.9-10.
143 Ertiirk, S., a.g.e.,s.8
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diizenlemektir.""** demis; Tyler ise, egitimin, "bireylerin davramis Oriintiilerini degistirme

-n145

stireci" ™, oldugunu sdylemistir.

Ulkemizde ise Ertiirk, tarih boyunca yapilan egitim tanimlamalarini incelemis, onlarin
ortak yonlerini bulmug, Dewey'in ve onu izleyenlerin goriislerini de gozden gecirdikten sonra,
her felsefi goriise, her devre ve her kosula uyabilen ve giiniimiizde egitim alaninda daha cok
yararlanilabilecek bir egitim tanimi yapmistir. Ona gore egitim, "bireyin davramisinda, kendi
yasantis1 yoluyla ve kasitli olarak istenilen yonde (egitimin amaclarina uygun) degisme

meydana getirme siirecidir."

Glinlimiizde daha cok tercih edilen ve kullamilan bu tamima goére egitimin icerigi

soyledir.'*

= Egitim bir siirectir.

= Egitim siirecinde, bireyin davraniglarinin istenilen yonde degistirilmesi
amaclanmaktadir.

= Davranislarindaki degisme kasith olarak gerceklestirilmektedir,

= Egitim siirecinde bireyin kendi yasantilar1 esastir.

Egitim, insanlan belli amaclarina gore yetistirme siirecidir. Siire¢, bir amaca yonelmis
olan siirekli degismelerin timiidiir. Bu siirecten gecen insanin kisiligi farklilasir. Okullar,

egitim siirecinin en 6nemli kismini olusturur.

Bireyin, aldig1 egitimle siirekli olarak degismesi, yetersiz durumdan daha yeterli
duruma gelmesi saglanmaktadir. Bu degisiklikler, birbirini izleyen ve birbiri iizerine biriken
Ogretme ve Ogrenmeler sonucunda gerceklesmektedir. Yine bireyin egitimi, dogdugu andan
baslayarak, oliinceye kadar devam eder. Bu nedenlerle egitim ¢ok kapsamli bir siirectir.
Egitim, zaman ve mekan yoniinden de kapsamli, siirekli ve cok boyutludur.

Kisinin egitim siirecinden gecirilmesi demek, davramslarinin degistirilmesi demektir.

Davranislarda degisme yoksa egitim de ger¢eklesmemis demektir.

“Yalen,Y., “Yerlesik Ve Tasimali Egitim Yapan ilkogretim Okullarindaki Ogrencilerin Toplumsallasmasinda
Beden Egitimi Ve Sporun Onemi” Yayilanmamus Yiiksek Lisans Tezi Kiitahya,2006 s.4

145 A.gt s4

146 Biiyiikkaragoz, S., Genel Ogretim Metodlari, Atlas Yaynlari, Konya, 1994, s.31-35.
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Davranislarda meydana gelen degismelerin hepsi egitimin kapsamina girmektedir.
Ciinkii insanlarin davramiglari, hirsizlik, yalan soylemek, bagkalarina zarar vermek gibi
olumsuz yonlerde de degistirilebilir. Ama bu degismeler, egitim tamiminda yer alan "istenilen
yonde" degismeler degildir. Buna gore, egitimin olusturacagi davranis degisikliginin, insancil,
olumlu, yapici ve basarili uyum 6zelliklerini tagimasi gerekir. Okulda, 6zellikle sinifta yapilan
biitiin ¢aligmalar sonunda meydana gelen davranis degisiklikleri de egitim olarak kabul
edilmektedir.

Okul egitimi denilince, akla ilk olarak amacghl, planli ve programh bir egitim
gelmektedir. Okuldaki egitim, bu igin uzmani olarak yetistirilmis olan 6gretmenler tarafindan
planhi bir bi¢imde diizenlenen 6gretim faaliyetleri ile gergeklestirilir. Bu bakimdan 6gretim,

egitimin kapsaminda yer almakta ve egitimin bir araci olmaktadir.

Son yillarda, bilimsel cevrelerde olusan goriislere gore, ekonomik biiyiimeyi, sosyal
degismeyi ve siyasal gelismeyi kapsayan kalkinma siireci davranis degisikligi, bagka bir
deyisle egitim sorunudur. Oyleyse; egitim yalmzca egitilen kisiyi degil, egitilen kisinin

ailesinden baslayarak biitiin toplumu etkilemektedir.'*’

Bu sebeple Tiirkiye' de 1. Bes yillik kalkinma planlarindan itibaren egitim konusu
genel olarak, onceki donemin egitim gelismeleri ve mevcut durum, ana ilkeler ve yontem,
hedefler ve genel politikalar, yatirimlar ve tedbirler ana bagliklar1 altinda ele alinmis ve her
bashik altinda cesitli egitim basamaklari, yaygin egitim ve hizmet i¢ci egitim ayrn ayri

incelenmistir.

Kalkinma Planina gore; egitim alaninda kabiliyete gore bir secme yapmak ve kabiliyeti
olanlara egitim olanagi tanimak; toplumun, en yeterli insanlar tarafindan yonetilmesini

miimkiin kilacak, bir toplumsal yapiya ulagmasini saglayacaktlr.148

Egitim sistemi, is hayatinda ihtiya¢ duyulan cesitli tip elemanlar1 yetistiren baslica
mekanizmadir. Bu nedenle kalkinma hedeflerinin gergceklesmesi icin ¢esitli egitim alanlarinda
yeterli sayida 6grenci bulunmasi ve bunlarin kalkinmanin gerektirdigi nitelikte egitilmesi

gerekir.

147 Kaya, Y.K., insan Yetistirme Diizenimize Yeni Bir Bakis, Bilim Yayinlari, Ankara 1989, s.1,27,28,115,116.

8 D P.T., V. 5 Yillik Kalkinma Plani, DPT Yayinlari, Ankara 1983, s.39
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Bu bakimdan; kalkinma planlarinda, kalkinma hedefinin gerceklestirilmesi icin gerekli
olan insan giiciiniin belirlenmesi amaciyla yapilan tahminlere dayanilarak, egitim sisteminin

sayisal ve niteliksel gelismesine iliskin politikalar ve hedefler gelistirilmistir.149

VII. plan donemi sonunda, okullasma oranlar1 okul oncesi egitimde %16, sekiz yillik
zorunlu temel egitimde %100, ortaogretimde % 75 ve yiiksekogretimde %19'u Orgiin

ogretimde olmak iizere %31 olacaktir.'™

Ortak diigmana kars1 koyma ihtiyacinin, insami gocebelikten topraga yerlesmeye
zorladig1 ve topraga yerlesen insanlarin da diizeni saglamak i¢in politika, din, ekonomi, aile

gibi toplumsal kurumlart olusturdugu sdylenebilir. Bu kurumlardan birisi de "egitim" dir 151

Egitimin tarihsel ve sosyal kokenleri arastirildiginda, 2500 yillik insanlik tarihinin

baslangicindan bu yana insanoglunun -temel- "egitim"le ilgilendigi, Aristokratlara savas
becerilerinin, koyliilere de topragi isleme ve tehlikelerden korunma yollarinin 6gretildigi
goriiliir. Sonraki yillarda ise, Atina sehir devletinde egitimin askeri niteligi giderek azalmaya
baslar. Cocuklara okuma-yazma, siir ezberleme, sarki sOyleme, calma, aritmetik ve fiziksel
beceriler dgretilir ve egitim "devlet gorevi" olarak ele alinir. Bu goriisten hareketle Sofistler,
egitimin tiim halka yayginlastirilmas1 gerektigini sdyler. Hiristiyanligi yaymakla gorevli
kisiler Kata set Okullarn ile Manastirlar1 temel e8itim kurumuna doniistiiriir. Orta Cagda
"ilkogretim" diizeyinde okuma-yazma ve basit hesaplar 6gretilir. XIX. Yiizyilda Ingiltere'de
ilkdgretim diizeyinde 6nemli gelismeler yasanir ve ilkogretim tiim iilkeye yayginlastirilir.

[Ikogretimin yayginlastirilmasi ile ilgili asamalarda, XIX. yiizyil sonlarinda ABD'de

temel egitim ilkogretim tiim iilkeye yayginlastirihr ve zorunlu hale getirilir.'>

Osmanli imparatorlugunda ise, Miisliiman ¢ocuklar icin Stbyan Okullar1 ve Medreseler
olmak {iizere iki ¢esit okul bulunmaktaydi. Bunlar parasiz olup, giderleri de bagli bulunduklar
vakiflar tarafindan karsilanir, denetimini de dini makamlar yapardi. Egitim etkinlikleri, bir
hayir isi, bir dini gorev olarak goriiliirdii. Sibyan Okullari, Mahalle Mektebi olarak da
adlandirilmakta olup, bugiinkii ilkogretime denk diiserdi. Karma egitim yapilir, okul dort

yasinda baslardi. Okuma-Yazma, Kur'an-1 Kerim, hesap ve dini bilgiler gretilirdi'>.

149
150

Kaya, a.g.e. ,s.115 B
Cilenti, K., Egitim Teknolojisi ve Ogretim, Kadioglu Matbaasi Ankara 1984, s.12-13
'! Fidan N., ve Erden M., Egitime Giris, Ankara: 1991, s. 71

52 M., Erden, Ogretmenlik Meslegine Giris, Istanbul: 2001, s. 137-144
' Erden, a.g.e. s.153-154
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Egitimin 6nemli amaglar1 arasinda; bireyi icinde bulundugu toplumun etkin bir liyesi
haline getirme ve kiiltiiriinii kazandirma (toplumsal); mevcut siyasi diizeni koruyacak bireyler
yetistirme (siyasal); toplumu kalkindiracak bireyler yetistirme (ekonomik) ile bedensel,
zihinsel, duygusal vb. yoOnlerden gelismis bireyler yetistirme (bireyi gelistirme),

bulunmaktadir.

Devletler, "savunma" gibi temel gorevlerine "egitim"i de ekleyerek, vatandaslarina
egitim yoluyla bir "ortak yasanti alam" kazandirmayr amag¢lamislardir. Bu nedenle "temel

egitimi ilkogretim"i yasa ve hatta anayasalarina alarak, zorunlu hale getirmislerdir.

[Ikogretim; 6-14 yas grubundaki 6grencilere temel beceriler kazandirarak, onlar1 hayata
ve bir sonraki egitim kurumlarina hazirlayan sekiz yillik egitim devresine denir (5). Bu evrede
cocuklara; okuma-yazma, okudugunu anlama, anadilini dogru kullanma, temel matematiksel
islemler, toplumsal ve dogal olaylar hakkinda temel bilgi ve beceriler kazandirilir. Bu bilgiler,
gelecekteki Ogrenmelerin temelini teskil eder. Ayrica, Ogrenime devam edecekleri iist
ogrenime, etmeyecekleri hayata hazirlar (6). {lkogretim temel egitimin en biiyiik 6zelligi, bu

asamada, biitiin vatandaslar i¢in gerekli olan bilgi ve becerilerin kazandirilmasidir.

Avrupa'da Endiistri Doneminde (XIX. Yiizyill) baglayan egitimi ilkogretimi
yayginlagtirma cabalar1 (7) bizde, 1826 yilinda, II. Mahmut doneminde yayinlanan bir
fermanla baslar ve halka duyurulur. 1913 yilinda ¢ikarilan "Tedrisat-1 Iptidaiyye Kanunu
Muvakkati"nin (Ilkégretim I¢in Gegici Kanun) birinci maddesi "llkogretimin zorunlu ve
devlet okullarinda iicretsiz sunulmasi"n1 6ngormekteydi. Cumhuriyetin ilanindan sonra da,
ilkokullarin parasiz ve zorunlu olmasi konusu yeniden giindeme getirilir ve ilkogretimin 7-14
yas cocuklart igin "parasiz ve zorunlu" oldugu ifadesi 1924 Anayasasinin 87. maddesinde yer
alir. Bu ilkeye 1961 ve 1982 Anayasalarinda da yer verilir'>*.

1982 Anayasasinda egitim, "egitim ve dgrenim hakki ve ddevi" (Md. 42) olarak yer

alir ve "[lkogretim, kiz ve erkek biitiin vatandaslar icin zorunludur ve devlet okullarinda

parasizdir” denilir. 6

1739 sayili Milli Egitim Temel Kanununda da "Temel egitim (ilkdgretim) gérmek her

Tiirk vatandasimin  hakkidir" denilerek, temel egitim kurumlarindan sonraki egitim

"% Erden, a.g.e.s.137-144
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kurumlarindan vatandaslarin ilgi, istidat ve kabiliyetleri Olciisiinde yararlanabilecekleri

(Md.7) belirtilir.">

Yine ayn1 yasada "flkogretimin 6-14 yaslarim kapsadig1 ve kiz-erkek biitiin vatandaslar

icin zorunlu ve devlet okullarinda parasiz oldugu" (Md. 22) belirtilir ve "Niifusun az ve

dagmik oldugu yerlerde koyler gruplastirnlarak, merkezi olan koylerde ilkogretim bolge

okullar1 ve bunlara bagli pansiyonlar, gruplasmanin miimkiin olmadigi yerlerde yatih

ilkdgretim bolge okullar1 kurulur”" (Md.25/b) denilmektedir.

Zorunlu egitim ya da zorunlu ilkdgretim konusu, 222 sayili Ilkogretim ve Egitim

Kanununda da yer alarak;

[Ikogretimin, 6grenim ¢aginda bulunan kiz ve erkek cocuklar icin mecburi,

devlet okullarinda parasiz oldugu (Md. 2),

Ilkokullarmn; giindiizlii, pansiyonlu, yatilh ve gezici okullardan olustugu ve

mecburi oldugu (Md. 6).

Niifusun az ve dagmik oldugu yerlerde, koyler gruplastirilarak, merkezi
durumda olan veya durumu uygun bulunan koylerde ilkdgretim bolge okullar
ve bunlara bagli pansiyonlar, gruplastirmanin miimkiin olmadig yerlerde ise
yatili ilkogretim bolge okullar1 (YIBO) veya gezici okullar agilabilecegi; gezici

okullarda gezici 6gretmenler gorevlendirilecegi (Md. 35),

Bir koy halki, is ve tiretim hayatinin geregi olarak veya olaganiistii sebeplerle
yayla, otlak ve bag gibi yerlere tagindiginda koy okulunun da, koy halkiyla
birlikte gocecek sekilde diizenlenmis olmasi ve gidilen yerde hemen giinliitk

caligmasini ve gorevini devam ettirmesi gerektigi (Md. 10),

Ogrenci velilerinin, miilki amirlerin, ilkogretim Miifettislerinin ve zabita
teskilatinin, ilkogretim ¢agindaki ¢ocuklarin mecburi ilk6gretim kurumlarina

devamlarini saglamakla yiikiimlii olduklar1 (Md. 52), belirtilmektedir.'>

155

MEB, ilkokul Programu, istanbul: 1988, 5.7-9.

156

MEB, Milli Egitim Temel Kanunu ile ilk6gretim ve Egitim Kanunu, Ankara: 1987, s. 7.
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Glinlimiizde uygulanan zorunlu egitim, 1997'de bes yildan sekiz yila c¢ikarilmis ve

k6 gretim,

"sekiz yillik kesintisiz egitim" olarak, yeniden diizenlenmistir."”’

Bu nedenle, devletin bes yillik zorunlu egitim i¢in yapacagi cabalar sekiz yillik egitim

icin yapacagi cabalara doniigsmiistiir. Buraya kadar sozii edilen yasalar oOzetlendiginde;

herkesin ilkogretimi temel egitimi almakla yiikiimlii bulundugu, devletin de "sosyal devlet"

yoniinden dolay1 bu egitimi vermekle ve diizenlemekle gorevli oldugu, anlasilmaktadir.

Bu nedenle, devletler uluslararasi diizeyde, ilkdgretimi gelistirmeye yonelik politikalar

tiretmekte ve uygulamaya koymaktadir. Bunlardan bazilari;

Okul sayisim arttirma, her yere okul agma,

Kirsal kesimde ¢alisan 6gretmenlere ek 6demeler yapma,
Kirsal kesimde ¢alisan bayan 6gretmenleri 6zendirme,

Ozel okullarin yayginlagtirilmast i¢in gerekli izinleri verme,
Coklu egitim (ikili) yapma,

Ogretmenleri  egiterek ve yeterli Ogretim  materyali  hazirlayarak,

"birlestirilmis siniflar olusturma,

karsilama.

Kizlar i¢in yatili okuma olanagi saglama,

Egitimin etkililigini arttirarak, ailelerin ¢ocuklarini okula gondermelerini saglama
Ailelere yonelik dolayli maliyetleri azaltma,

Halki bilgilendirerek toplum destegini harekete gecirme,

Yerel mali destekler saglama,

Ailelerin yaptig1 egitim harcamalarimi, Ornegin {icretsiz ulagim gibi, devletce

Bizde ilkogretimi Gelistirme Politikalar1 ve Uygulamalari ise;

- Sekiz yillik zorunlu egitime gecis ve ilkdgretim okullarinin yayginlastirilmast,

Milli Egitimi Gelistirme Projesi,

Temel Egitim Projesi,

Temel Egitim Pilot Projesi,

Kizlarin Egitimi Projesi,

Gezici Tarim Is¢i Cocuklarinin Egitimi Projesi ve

Tasimali Tlkogretim Uygulamasi'dir.'®

157

Erden, a.g.e. s.176
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2.3. OGRETIM KAVRAMI

Insan yavrusu diinyaya geldigi an son derece giigsiiz ve beceriksizdir. Beslenme,
yiirlime, konugma, kendini koruma, baskalariyla iligkiler kurma, alig veris etme vb. konularda
heniiz kazanilmus bilgi, beceri ve deneyimleri yoktur. O, her alanda yardima muhtactir. iste bu
sebepledir ki etrafindaki yetiskinler onun, gerekli bilgiyi, beceri ve aligkanliklar

kazanmasinda, kendisine yardimei olurlar. Bu iliski bir cesit 6gretimdir."”

Ogretme faaliyetlerinin 6nceden hazirlanmus bir program cercevesinde amagli, planli,
diizenli ve kontrollii olarak yapildig: yerler okullardir. Okullarda yapilan 6gretme faaliyetleri

ise, 6gretim olarak adlandirilmaktadir.

"Ogretim" kavrami igin de, "egitim" kavraminda oldugu gibi, degisik tanimlar
yapilmustir. Aslinda boyle bir tanim farklilasmasim dogal karsilamak gerekir. Ogretim daha
cok, teknolojik bir olaydir ve burada Onemli olan, tanimlardan ¢ok "Ogretim" ile neyin
anlagilmasinin gerektiginin ve bunun kosullarinin belirtilmesidir. Asagidaki tanimlar bu
konuda bir fikir vermektedirler.'®

"Ogrenmenin gergeklesmesi ve bireyde istenen davramslarin gelismesi i¢in uygulanan

. e 161
stireglerin tiimiidiir."

"Ogretim deyince, en kisa ifade ile pedagojik formasyonu olan kimselerin
(6gretmenlerin) bilgi ve maharetler kazandirmak veya bilgi ve maharet kazanmalarina yardim
etmek suretiyle, Ogrenim miiesseselerinde bulunan Ogrencilerin fiziki ve (ruhi-zihni)
gelismelerini ve hayat sartlarina kolayca intibak etmelerini saglamak icin yaptiklar etkinlikler

162
anlagilir."”

"Ogretme, herhangi bir 6grenmeyi kilavuzlama veya saglama faaliyetidir."163

"Herhangi bir egitim kurumunda bir kiime 6grenciye, belli alan veya konularda bilgi

verme isi gayri resmi ve resmi durumlarda 6grenmeyi kolaylastiracak etkinlikleri diizenleme,

158 Ravak, Y., Diinyada ve Tiirkiye'de ilkogretim, Ankara: 1997, s. 60-64.

159 Sezgen, M.S., Soysal, S., Yiizbasioglu R., , Bozali, A., Egitime Giris, MEGSB Yayni Istanbul 1986 s,.3,5,6,70,71
1% Hesapeioglu M., , Ogretim ilke ve Yontemleri, A.U. Egitim Bilimleri Fakiiltesi Yayinlar1, istanbul, 1994 5.29,30,70,71.
Varg, a.g.e. s.16

162 Aytuna, H.A., Orta Dereceli Okullarda Ogretmenlik Problemleri, M.E. Basimevi, Ankara 1963, 5.239,240
Ertiirk, a.g.e., .83
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gerekli ara¢ ve gerecleri saglama ve rehberlikte bulunma eylemi; belli bir seyi 6gretme, bilgi

verme, bilgi ile donatmadir."

"Ogretim, Ogretmenin uyarict ve ogrenme durumlari (cevre, ortam) yaratarak,
Ogrencilerin amaclar yoniinde davramis gelismesine yardim etmesidir. Baska bir deyisle,
Ogretim, Ogrencilerin Ogrenmelerini en iyi bicimde gerceklestirmek igin Ogretmenin

ogrencilere yaptig1 diizenli etkilerdir."'®*

Ertiirk'e gore "Ogretim, bir 6gretmeler, 6grenmeye doniik faaliyetler manzumesi veya
kurumsallasmig  Ogretmeler toplulugudur." Baska bir deyisle 0Ogretim, okullarda
gerceklestirilen 0gretme ve 6grenme faaliyetlerinin bileskesidir. Yani dgretim, dgretme ve
O0grenmeyi birlikte kapsamaktadir.

Okuldaki dgretim faaliyetleri onceden belirlenmis egitim amaglarim gerceklestirecek
sekilde diizenlenmektedir. Okulda 6gretmen, 0gretimi gerceklestirmek igcin mevcut esya ve
durumlardan yararlanarak dgrenmeyi kolaylastiracak nitelikte bir cevre yaratir. Ogrenciler de
yaratilan bu ¢evrede, 6gretmenin rehberliginde denemelerde bulunarak bilgi, beceri, tavir ve
idealler kazamirlar. Iste bunlarin 6grencilere kazandirilmasiyla ilgili faaliyetler 6gretim, bu
faaliyetlerin sonucu diisiiniis, degerlendirilis ve davranislarda meydana gelen degismeler ise
egitimdir. Bu nedenle Ogretim, egitimin bir aracidir. Bagka bir deyisle 6gretim, egitimin
gerceklestirilmesinde bir ara¢ durumundadir.

Egitimde, bilgi dahil her tiirlii tecriibe iizerinde durulur; bu tecriibeler tesadiifi olabilir.
Ogretim ise giidiimliidiir, planlidir, programhdir, desteklidir. Ogretimde biitiin dgrenme
tecriibelerinin egitsel olmasi esastir.

Egitim de, ogretim de siiregeldigi toplumun sosyal, kiiltiirel, politik ve ekonomik
olgularindan etkilenir. Her ikisi de yerel, milli ve milletleraras: 6zellik tagir.

Smifta yapilan Ogretimden, Ogrencilerin her biri bagka sekilde etkilenir. Bunun
sonucunda da iglenen bir konuyu 6grencilerin bir kismi tam anlamiyla dgrenirken, bir kismi
Ogrenemez. Ciinkil yapilan 6gretimi sinirlayan faktorler vardir.'®

Bunlar: "Bireyin Yeterliligi", "Bireyin Olgunlagsmasi”, "Bireyin Zekasi1", "Bireyin

Yetenekleri", "Egitim Ortami", "Insan Giicii Ogesi". "Insan Giicii Dist Kaynaklardlr".166

1% Alicigoz, 1., 11k ve Orta Dereceli Okullarda Ogretim, inkilap ve Aka Basimevi,istanbul 1979, 5.13-14

165 Varis, a.g.e. s.75
166 Biiyiikkaragoz, a.g.e. s.35
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2.4. BEDEN EGIiTiMi VE SPOR KAVRAMLARI

Beden Egitimi kavraminin sozciik olarak ortaya cikmasi bati dillerinde 18.yiizyil
ortalarma rastlar. Bilyiik Egitim Reformu hareketlerini destekleyenler 19. yiizyilin geleneksel
okul "Turnesi" ne karsi bir tepki olarak beden egitimi yerine spor deyimini tercih

etmislerdir. 167

Beden bu tiir egitimde, amag¢ degil aractir. Biiyiik kas etkinlikleri yoluyla bedensel
nitelikleri kazanmada dogal bir sonuctur. Beden egitimi, organizmanin biitiinlitk ilkesine
dayali tim kisilik egitimidir. Diger bir deyisle beden egitimi; biiyiilk kas etkinlikleri
araciligiyla bireyin bedensel, ruhsal ve toplumsal biitiinliigiinii zedelemeden, kisinin toplum

yararina en iyi gelisimini gerceklestirme egitimidir.168

Nitekim bu yiizyilin ilk ¢eyreginde okul beden egitimi anlayisinda yeni bir ¢igir agan
Avustralyali biyolog-egitimci Gaulhofer "Beden egitimi insan bedeni yoluyla yapilan genel
egitim, etkinlik noktasi, insan bedeni; amag¢ insanin tiim kisiligi ve biitiinliigiidiir." seklinde

tanimlamistir. 169

Bir baska tamima gore beden egitimi; Milli Egitimin temel ilkelerine uygun olarak

kisinin beden, ruh ve fikir gelisimini saglamaktir. Oyun, jimnastik ve sportif ¢alismalarinin

tiimil ile kisinin bedence saglam, fikirce uyanik ve ruhen saglikli olmasinin gtiriintiisiidihr.170

"Beden Egitiminin insan viicudunun egitimi oldugunu, bu egitim anlayisinda bedensel

hareketlerin kendi 6ziinde bir degeri olmayip aragsal bir degeri oldugunu savunmustur."'’!

Beden Egitimi hareket etmeyi Ogretmek ve hareket yoluyla 6grenmek biciminde

tanimlayan Tamer; "fiziksel hareketlerin planli bir gelisme dogrultusunda yasantiya

doniistiiriilmesi gerektigini aciklamistir." 172

167 Brodmann, D., Sportunterricht Und Scholsport, Klinkhard 1984 s.13

' yalgin, H.F., Beden Egitimi Ogretmeni El Kitabi, Gazi Universitesi Yaymi, Ankara 1995 s.69
Gaulhofer,K.,Naturlicihs Turnen, Band 11 Osterreichischer Bundesverlay,1956 s.243

Arslan, R., Beden Egitimi Bilgileri Ankara 1979 5.102

mStrcmeyer, H., Leizbeserziehuhg Und Shculssport, Osterrichhiseber Bundeswerby 1983 5.190
"2 Tamer, K., Beden Egitimi Oyun Ogretimi, AU AOF Yayim No:101 Ankara 1987 5.6

169
170
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Beden Egitimi; "Biiyiik kas etkinlikleri araciligi ile bireyin bedensel, ruhsal ve
toplumsal biitiinliigiinii zedelemeden, kisinin kendisi ve toplumun yararina optimal gelisimini
gerceklestirme egitimidir." 173

Beden Egitimi'nin Ingilizce karsiigi "Physical Education" dir. Bir ¢ok bedeni
hareketlere, mesela fiziksel gelisim, fiziksel basari, fiziksel saglik ve fiziksel goriiniis gibi
terimlere karsiliktir. Fiziksel kelimesine, akil ve beden karsilastirilmasinda basvurulur. Insan
viicudunun gelismesinde yer alan aktiviteler, egitimi kapsar. Bir insan, yiizme, yiiriime,
paralel citalar tizerinde veya beden egitimini ilgilendiren herhangi bir aktivite de bulunurken,
bir oyun oynamaktadir ve bu arada egitim de vuku bulmaktadir.'”

Oztiirk Beden Egitimi etkinliklerini, her bireyin kendi fiziksel saghk ve yeterliligi
Olciisiinde katilacagi, kendini ifade edecegi etkinlikler oldugunu, viicudun yap1 ve
fonksiyonunu gelistirebilmeyi, eklem ve kaslarin kontrollii ve dengeli bir bigcimde didaktik
olarak gelismelerini saglamayi, okul ¢agi sonrasi is ve rekreatif faaliyetlerin siiresi iginde
harcanan fiziki giicii, en ekonomik tarzda kullanmayi, dolayisiyla organlarin kontroliinii
metotlu bir sekilde hareket ettirmesini 6greten faaliyet sistemidir diyerek ifade etmistir.'”

Viicudu kuvvetlendirmek, sagligi korumak amaciyla aletli veya aletsiz hareket
yapmaktir. 176

Beden Egitimi daha genis ve acik bir ifadeyle; beden etkinligi, viicudun yapr ve
fonksiyonunu gelistirebilmeyi, eklem ve kaslarin kontrolii ve dengeli bir bicimde
gelismelerini saglamayi, okul sonrasi is ve sosyal faaliyetlerin siiresi i¢inde harcanan fiziki
giicli ekonomik tarzda kullanmayi, dolayisiyla organlarin kontrolii ile metotlu bir sekilde
hareket etmesini 6greten bir faaliyet olarak da tanimlanabilir.'”’

"Beden egitimi, akademik basarinin artmasini, ileri diisiinmeyi, saglik konusunda bilgi
edinmeyi, akademik basari i¢in gerekli dinlenme, beslenme, uyku, hastaliklara karsi korunma
gibi saglik icin gerekli temel bilgilerin dgretilmesi ve uygulanmasim da saglar".'”

Dauer'e gore; Beden Egitimi 6zellikle beden etkinlikleri yolu ile ¢ocugun viicut

gelisimine yardim ederek, uyumunu saglayan, egitimin bir parcasidir.'”

' Giinigik, E., Temel Egitim Kavramlarinin A¢iklanmasi, Genglik ve Spor Bakanligi Yayinlar: 4

Ankara 1973, s.5

' Giiray, E., [lkégretim Okullarindaki Ogrencilerin Beden Egitimi Dersi Hakkindaki Diisiinceleri ve Beklentileri
adli Yayimlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya Universite Sos. Bilm. Ens. 2002, .5

175 Oztiirk, U., Orta Dereceli Okullarda Beden Egitimi, Giiven Matbaasi, Istanbul 1982, 5.9

"7 MORPA Ansiklopedisi, Cilt 4, Kiiltiir Yaymlari, Istanbul 1996, 5.216

77 Ath, M., Beden Egitimi ve Spor Teksiri, Cogaltilmis Ders Notu, Van 1986 s.1

178 MLE.B., ilkdgretim Okullar1 Lise Ve Dengi Okullar Beden Egitimi Dersi Ogretim Programlars, istanbul 1988 S.5

179 Giiray, E., a.g.e.,s.7
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Oyleyse Beden Egitimi okullardaki temel fonksiyonu, toplumda aktif rol alacak mutlu
vatandaglar yetistirmek ve kisiyi biitiin olarak yeterli hale getirmektir.

Biiyiik kas etkinligi araciligiyla bedensel, sosyal, kisisel biitiinliigli, zedelemeden,
kisinin toplum yararina en iyi gelisimini ger¢eklestirme egitimidir.'®

"Insan biitiiniinii olusturan fiziki, ruhi ve zihni niteliklerin bulundugu yasmn genetik
kapasitenin gerektirdigi verim giiciine ulagsmasi i¢in rekabet olmaksizin yapilan faaliyetlerin
tiimiine beden egitimi diyoruz.""®'

Okul programlarinin bir parcasi olarak, "Beden Egitimi dersi gencin fiziksel, duygusal
sosyal ve zihinsel yonleriyle, biitiinii ile gelismesine yardimci olan bir derstir".

Ama her seyden 6nce cocugun bedenen saglikli olmasini, psiko-motor davranislarin
yeterli gelismesini saglamaktir."'®

Cogu zaman beden egitimi okullarda, sadece Ogrencilerin cesitli beden faaliyetine
katiltmim1 saglayan, mekanik becerilerini ve biyolojik yapilarim1 gelistirmeye yonelik
faaliyetler olarak algilanmistir. Beden egitimi yoOnetici, 6gretmen ve c¢evre tarafindan boyle
algilanmasinin sonucu; sosyal, biligsel, duyussal ve bedensel bir davranis sekli gelistirme
alam1 olmaktan ¢ok yetenekli ogrencilerin yeteneklerini ortaya koyduklari, performanslarim
gosterdikleri bu alanda yetenekli olmadigi sanilan 6grencilerin deger vermedigi, zorunlu bir
uygulama olarak yiiriitiilmektedir.

Insanin bireysel egitimine yonelik fiziksel etkinlikleri s6z konusu oldugunda, cagdas
okul kuramcilari, beden egitimi deyimi yerine spor deyimini kullanmaktadirlar. Ne var ki,
sporu tek ve kesin bir tanima sigdirmak olanaksizdir. ¢ogu zaman "spor” ile karsilastirilan ve
hatta "spor kavrami icinde degerlendirilmesi gerektigini savunanlar olmasina ragmen beden
egitiminin spordan farkli oldugu gériisii yaygimdir.'®

Spor kelimesi etimolojik koken olarak disport (dis ve porture) kelimelerinden tiiremis

olup isten uzak durmak anlamina gelir. Bir baska deyisle spor; agir bir is degil eglence

manasindadir. Calismak ile oynama arasindaki tek fark tutumdaki degisikliktir.

'8 Ozmen, O., Cagdas Sporda Egitim Ucgeni E.U. BESYO Yayin Izmir 1976 s.30

181 Giiray, E., a.g.e., s.9

M.EB,a.g.e., s.181

Bagirgan T., , Spor Bilimlerinin Beden Egitimi ve Spor Bilimleri II. Ulusal Kongresi Bildirileri, H.U. Spor
Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksek Okulu Yayini No:3 Ankara 1992 5.197
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Spordaki tutum oyun tutumudur; onu yasarken duyulan zevktir; sadece elde edilen
sonug s0z konusu degildir.184 Bu nedenle spor 6zii geregi bir oyundur.

Ancak eski yunan anlayisinda oyun ve spor birbirinden mahiyet itibariyle ayriliyordu.
Bu ayrim en iyi atlet sozctigiinii de dile getirmekteydi. Her cocuk oyun oynar, yorulunca
oyunu birakir. Atlet ise yorulmasina ragmen oyunu siirdiiriir. Bu bakimdan spor bir oyundur.
Fakat her oyun bir spor degildir. Atlet sdzciigii eski yunanlilarda yarigma anlamina gelen
"atlos" ile yarismanin odiilii anlamina gelen "alton" sozciiklerinden tiirer. Yarigsma anlamina
gelen atlosun sifati atlios giiclitkler icinde aci ¢eken yarisma sonunda da bitkin diisen

. 185
anlamina gelir.

Son yiizyilda sporun 6ziiyle kullanim bi¢imi ¢ok farklilagsmis ve degisik ifadelerle yeni
tanimlart yapilmistir. "Spor insanin dogasinda bulunan saldirganlhifa baris¢t bosalma
olanaklar1 saglamakta, saldirganlik icgiidiisiiniin denetim altina alinmasi icin uygun bir

yarigma ortami yaratmaktadur. '

Klasik anlamda spor; biitiiniiyle hareket ve miicadele esasina dayanan ve bunun i¢inde
gereken bir takim alisilmis idman ve yarigmalardir. Tek basina veya toplu olarak yapilan
kendine 6zgii kurallar olan genelde bir yarismaya dayanan bedensel ve zihinsel yetilerinin

gelismesini saglayan egitici ve eglendirici bir ugrastlr.187

Psikologlar sporun temel Odevini "davramis belirleyici degerleri yaymak ve
giiclendirmek yasamda karsilasilan sorunlara benimsenebilir ¢oziimler getirmek." Seklinde

aciklamislardir. 188

Fizyologlara gore spor; "basariyr genisletme ve yarismada iistiin gelme amaci icin
gosterilen cabayi, bedensel bakimdan daha yetenekli olanlarin secilmesine ve secilenlerin
stirekli ve yogun bir egitimle yetistirilmesini gerektirerek, daha ¢ok yarismayi icermekte,

yiiksek diizeyde oyun, miicadele ve agir kas ¢aligmasini gerektirmektedir.189

184 Ozbaydar, S., Insan Davraniginin Simrlar1 ve Spor Psikolojisi, Alun Kitaplar Yayimevi, Ankara 1983s.31
'8 Erdemli , A., Hiimanizma Olarak Spor, Spor Bilimleri I. Ulusal Sempozyum Bildirileri 15-16 Mart,1990 Hacettepe
Universitesi, Ankara 1990 s.12

18{’George, H., Sport And The Social Science, Annals, Aapss Vol.445 september 1979 5.9

'87 MORPA Ansiklopedisi, A.g.c. 5.249

H., Edward, The Sociolgy Of Sport, Dorsey, Newyork, 1973 5.127

' Ozmen, a.g.e.s.114

188
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Spor, ¢agimizin modern toplumlarinda kiiltiirel ve refah diizeylerinin bir gostergesi
olarak anlam kazanan ve sosyal hayatin tiim yonlerini etkileyen 6nemli bir sosyal olgudur.lgo

Oyun, oyalanma, isten uzaklagsma araci olarak tarih sahnesine ¢ikan spor, giiniimiizde
ise ekonomi, politika, egitim, bos zaman, uluslararas iliskiler, propaganda, reklam, irk¢ilik,
siddet, turizm, cevre, orgiitler, kitleler, genclik, kadin, engelliler, mesleklesme, is boliimii gibi
kavramlarla dogrudan ya da dolayl olarak iliskilendirilen kisaca birey toplum ve uluslararasi
yelpazede cok yonlii ve Onemli etkileri olan sosyal bir kurum haline gelmistir. Bu
ozelliklerinden dolayidir ki spor ¢agimizda ¢ok yonlii, ¢cok yararli, cok amacli ve ¢ok etkili bir
boyut kazanmis ve evrensellegmistir.

Spor, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kalkinmanin temel unsuru olan insanin beden ve
ruh saghgini gelistirmek, kisiligin olusumunu, karakter ozelliklerinin gelisimini saglamak,
bilgi, beceri ve yetenek kazandirarak cevreye uyumu kolaylastirmak kisiler, toplumlar ve
uluslar arasi dayanisma, kaynasma ve basart saglamak, kisinin miicadele giiciinii arttirmak
yaninda belli kurallara gore rekabet olgiileri icerisinde miicadele etme, heyecan duyma,
yarigma ve yarismada iistiin gelme amaciyla yapilan faaliyetlerdir.

Spor, bireyin tabii ¢evresini beseri cevre haline getirirken elde ettigi yetenekleri
gelistiren, belirli kurallar altinda aracli veya aragsiz, bireysel ya da toplu olarak bos zaman
faaliyet kapsamu i¢cinde veya profesyonelce mesleklestirerek yaptigi, sosyallestirici toplumla
biitiinlestirici, ruh ve fizigi gelistiren rekabetci, dayanismaci ve kiiltiirel bir olgudur.™"

Spor, bireysel veya topluca yapilan belli kurallar1 olan yarismalardir. Basit sozciik
anlami ile oyalanma, oyun, isten uzaklasma anlamia gelir Diger bir ifadeyle; spor, beden
hareketleri ile kurallara bagl olarak, yarigma esasina dayanan oyunlar kapsar. Biitiin
uluslarin kendi yasama bigimleri ile ilgili bulunan ve sadece kendilerine 6zgii olan spor
faaliyetleri bulunmaktadir. Ornegin; Tiirklerde yagh giires, cirit, ok atma, Ingilizlerde futbol,
Amerika'da rugby, beysbol, vb.'"?

Kalyon' a gore spor, "bireysel veya kolektif oyunlar seklinde yapilan, genellikle
yarigmaya yol acan, bazi kurallara gore uygulanan ve ge¢ donemde yararhi olmasi beklenen

beden hareketlerinin tiimii" seklinde tanimlanmaktadir.'

190 Imamoglu, A., F., iki binli Yillara Dogru Tiirk Sporu Uzerine Bazi Gézlemler G.U.Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi
C:8 Ankara 1992 s.1

! Erkal, M., Sosyolojik A¢idan Spor, Filiz Kitapevi ,Ankara 1982 5.10

"2 Alpman, C., Egitim Biitiinliigii icinde Beden Egitimi ve Caglar Boyunca Gelisim, GSB Yayim Istanbul ,2002,
s.33

193 Kalyon, T.A., Spor Hekimligi, GATA Yaynlari, Ankara 1994 s.3
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Ister tek kisi tarafindan, ister takim halinde yapilsin, sporun genellikle kesin,
Olciilebilir, saptanabilir bir hedefi vardir. Bu hedef, rakip veya rakipleri gecmek, daha fazla
say1 yapmak, belirli bir uzakligi baska bir yarismacidan dnce asmak, dogal engelleri asmak
gibi cesitli amaglara yonelmis olabilir. Bu amaglar dogrultusunda insanlar, tarihin oldukg¢a
eski donemlerinden itibaren birbirleriyle yarismalar ve c¢ok degisik sportif etkinliklerde
bulunmuslaridir.

"Spor" kelimesi, Ingiliz aristokrasisinin konusma dilinden kaynaklanmstir. Eglence,
eglenme, oyalanma anlamina gelmektedir. 18. yiizyil ortalarindan itibaren Ingiltere'de fiziksel
aktivitelerin o zamana kadar bilinmeyen performans, rekabet ve rekor prensiplerini kapsayan
yeni bir tiirii ortaya cikarak gelismeye baslamis ve Ingilizler bunu spor olarak
tanlmlamlslardlr.194

Baska bir tamima gore spor, ferdin, tabii ¢evresini, beseri ¢cevre haline getirirken elde
ettigi kabiliyetleri gelistiren, belirli kurallar icinde aragh veya aracsiz, ferdi ya da toplu olarak
bos zaman kapsami veya tam zamanini alacak sekilde mesleklestirerek yaptigi, sosyallestirici,
toplumla biitiinlestirici, ruh ve fizigi gelistiren, rekabetci, dayamisma ve Kkiiltiirel bir
olgudur.195

Bir bagka deyisle spor, ferdin bedenen, ruhen, fikren gelismesini ve bu bolgeler
arasinda koordinasyon yetenegi saglayan bir bilimdir."*®

Spor, egitimcilerin, kisiligin olusumunu ve karakter niteliklerinin gelisimini saglamak
icin onerdikleri disiplindir. Yoneticilerin ise enerjiyi bicimlendirmek ve miicadele anlayisi
uyandirmak i¢in kullandiklar1 yontemdir.'”’

Sporun temelinde "iistiin teknik ve fiziksel is kapasitesi ile estetige ve basariya
ulasmak" yatmaktadir. Spor, teknolojik ilerlemenin etkisiyle ve bunlara bagh olarak daha
genis boyutlara ulasmak, bos zaman etkinliginden kaynaklanan ve bu sekilde gelismis, belli
kurallara gore diizenlenmis, sonunda kaybetme veya kazanma, maddi ve manevi kazang elde

etmek icin yapila gelen toplumsal bir olay gériintiisiindedir.'”®

194 Bohus, J., Sport Geschichte, Miinchen Wien Ziirich, 1986 .65

Erkal, M., a.g.e. s.58

Harris, H.A.,Geschichte Dereibesiibungen, Sport In Grossbritanien, Uberhorst, H. BD.4 Berlin
Miinchen Frankfurt 1972 5.72

7 Gillet, B., Spor Tarihi, Cev. Mustafa Durak, Gelisim Yaynlari, [stanbul 1975 .45

Ath, M., a.g.e. s.13

195
196

198
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Spor bir zevktir. Insanlarda bu zevk ezelidir ve siiphe yok ki ebedi de kalacakur.
Nitekim binicilik, aticilik, denizcilik ve giires gibi sporlar eski zamanlardan beri Tiirklerin haz
duyduklar1 milli sporlar arasindadir.'”

Giintimiizde bircok diisiiniir ve toplum bilimci modern sporu sanayi kapitalizminin bir
iriinii olarak kabul etmektedir. Kapitalizm, televizyon ve oteki iletisim araglarimi da
kullanarak sporu pazarlanabilen bir mal haline getirmistir. Bos zamanlarin artmasi da spor
izleyicilerinin ve tiiketicilerinin sayisinin goriilmemis 6lciide ¢cogalmasina yol agmistir.

Modern sporlar ingiltere de ortaya ¢ikarken, modern beden egitimi 18. yiizyil sonuyla
19. yiizy1l basinda Almanya da ve Iskandinav iilkelerinde gelisti. Sporun ticarilesmesi
karsisinda amatorlilk kavrami ortaya atildi ve olimpiyat oyunlarina spordan gelir elde
etmeyen amator oyuncularin katilmas: kararlagtirildi. Amatorliik ve profesyonellik arasindaki
ayirim 20. yiizyil sonunda spor diinyasindaki en énemli tartisma konusuydu.?*

Yukaridaki agiklamalardan sonra su genel yargiya varilabilir; "beden egitiminde
rekabet unsuru yoktur." Bu unsur sporda belirleyicidir, yogun bir sekilde vardir. Ayrica beden
egitimi insanin kendi yas1 ve yetenek kapasitesinin gerektirdigi fiziki, ruhi ve zihni
faaliyetleridir.”""

Sporda ise rekabete dayali olusundan dolay1r asinn yiiklenmeler, yas kategorisi

atlamalart hatta insanin sagligini bozdugu bilinen ve bilerek kullanilan maddelerin alinmasi

N 202
soz konusudur.

2.5. EGITIiM VE BEDEN EGIiTiMi VE SPOR iLiSKiSi

Egitim, genis anlamda kisinin davranislarina, ahlak ve estetik Olgiilerine, inang ve
yasama anlayisina, saglik uyumuna yardim eden bir siire¢ olarak goriilebilir. Organize egitim,
bir taraftan bireyin, toplumun deger normlarina uyum yapmasina hizmet ederken, diger
taraftan da bireylerin arzu ve ideallerini, toplumun dinamizmini olumlu bir gelismeye

yoneltecek anlamda olumlu davranislar halinde formiile etmektedir.*"?

199 Karakiiciik, S., Tiirk Spor Kurumu Dergisi, Secilmis Spor Makaleleri, Ankara 1992, 5.2,31-32

200 Ana Britannica Ansiklopedisi, Ana Yayincilik, Istanbul 1983, C.5 s.47
Cumraligil, B., Secilmis Baz1 illerdeki Ortadgretim Kurumlarinda Beden Egitim Ogretmenin Yapisi ve
Sorunlari, Doktora Tezi, G.U. Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor Ana Bilim Dali, Ankara 1995, s.25
202 Agikada C., , Ergen, E., Sporla Gelen Sorunlar, Bilim ve Teknik May1s 1986, s.10
203 Ozmen, O., a.g.e.s.59
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Bedensel gelisme ile zihinsel, sosyal, duygusal gelisme arasinda hayati bir baginti
vardir. Ik cocukluk caginda motor faaliyetlerde bulunmayan cocuk, hiddet ve korkuya
kapilacak ve bu hususta gelismis olan cocuk ise rahatca faaliyette bulunabilecektir. Bunun
gibi, spor da cocuklarin birbirleriyle iliskilerine, zihni faaliyetler ve duygusal gerginliklere
etki yapabilmekte ve duygusal durumlari, bedensel gelismelerini etkileyebilmektedir. Egitim
faaliyetlerinde bu baglantilarin gdz oniinde bulundurulmasi gerekmektedir.zo4

Beden egitimi ve spor; insanin kendini tanimasina ve tanitmasina, toplum yasaminda
yerini almasina yardimci olur.

Egitim biitiinliigii icinde bireyi ve toplumu egitmede beden egitim ve spor ara¢ olarak
kullanilirken amag¢ olarak da yapilmaktadir. Beden egitimi ve spor 6z varligimiz olan
bedensel ve ruhsal sagligimizi dogrudan etkiler. Zihinsel olarak daha uyanik, disiplinli ve
bilin¢li olmamizi saglar. Toplumsal olarak, kurallara ve yasalara uyan, yandasina ve karsitina
saygl duyan, giizeli dogruyu alkislayan, basarisizlig1 arastiran bilingli bir toplum olusturur.

Egitim faaliyetlerinde bedensel, ruhsal, =zihinsel ve sosyal gelisme boyutlari
birbirleriyle dayanisma ic;indedir.205

Buna bagl olarak beden egitimi ve sporun. Egitimin ayrilmaz bir parcas1 oldugu goz
oniine alindiginda, planh egitimin yapildig1 okullarin her kademesinde egitim programlarinda

beden egitimi ve spor Ozellikle yer almalidir. Yalmz yeteneklilerin degil herkesin katildigs,

hatta oziirlii kisilerin de yapabilecegi programlar hazirlanmalidir.

2.5.1. Beden Egitiminin Onemi

Insanmin yasayabilmesi icin gereken tiim islevler ve davramislar, bireyin bedeninde
olugmaktadir. Fiziksel gelisim ile insan davranislar arasinda siki bir baglanti bulunmaktadir.
Fiziksel gelisiminde goriillen bozukluklar, dengesizlikler ya da gerilemeler davramislan da

etkisi altina almaktadir.>*®

Hareket ise, bir biitiin olarak gelismenin topluma en iyi bir bi¢cimde uyum
saglayabilmenin merkezi konumundadir. Duyu organlar1 yoluyla algi ve diisiinceleri,
diisiinceler de kaslar1 kullanarak viicudu harekete gecirmektedir. Bu biitiinlik ve iligki

icerisinde kaslar duygu ve diisiincelerden, baska bir anlatimla psikolojik yapidan, psikolojik

294 Thomas, S., B., and Carol, L., A. Negligence and The Physical Education Teacher, Legal Procedures and

Guidelines, Psysical Educator, No.4 December 1982, 5.201-203
25 y1ldirm, C., Egitimde Ol¢me ve Degerlendirme, MEB Yayini Ankara 1966, .75

206 1., E., Bagaran, Egitim Psikolojisi, Kadioglu Matbaas1, Ankara 1991, 5.65
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yapida kaslardan etkilenmektedir. Bu etkilesim, iletisim ve dongii, yasam boyu devam
etmektedir. Tiim bu verilere bagh olarak, spor yapmaya yonelik hareket etme yeteneginin

gelistirilmesi cocugun genel gelisimine en biiyiik katkiy saglayabilmektedir.207

Bunun yani sira kimi arastirmalar, ¢ocuklardaki hareket gereksiniminin, geng ve
eriskinlerdekinin birkac¢ kati oldugunu, ozellikle ilkdgretim cagindaki cocuklarin derslerde
oturarak hareketsiz kalma zorunlulugunun onlarda fiziksel ve psikolojik bir yik
olusturdugunu, bu yiikiin ancak oyun ve spor gibi etkinliklere katilarak, giderilebilecegini
ifade etmektedir.””®

Beden egitimi ve spor etkinlikleri cocugun saglikli gelisiminde 6nemli bir isleve sahip
olmasinin yam sira, sosyal ve duygusal gelisim yoniinden de olumlu katkilar saglamaktadir.
Bu etkinlikler, yaraticilik, liderlik gibi yetenekleri islevsel hale getirmekte, miicadeleci,
azimli, uyumlu, iiretken, kararli, birbirine saygili ve anlayish olma, kurallara uyma, isbirligi
yapma, bagimsiz davranma, kendini disipline etme, caligkan ve gayretli olma gibi kisilik
ozelliklerini gelistirmektedir. Ayrica soz konusu etkinliklere katilan c¢ocuk ve genclerin

derslerde daha basarili olduklar1 da saptanmlstlr.209

2.5.2. Beden Egitimi Ve Sporun Beden Saghgina Katkilar

Saglik, cogu kez sade bir yaklasimla, hastaliklardan arinmis, hastaliksiz bir biinyeye
sahip olma seklide tanimlanabilir. Ancak, konunun icine girdikce, yalniz bu anlami tasimadigi
goriilmektedir.

Saghik yalmizca hastalik ya da zayifliin olmamas: degil, fiziksel ve toplumsal
acilardan da eksiksiz bir iyi olma durumudur.*'

Hareket sistemimizin temeli, iskelet ve kaslardan meydana gelmistir. Kaslar viicut
agirliginin %40-45 ini olustururlar. Hareket sistemimizin iyi gelismemis olmasi, oncelikle
durus bozukluklar1 olmak iizere, deformitelere ve hareket kabiliyetinin azalmasia sebep
olabilir.

Beden sagligina kalici ve diizenli etki sportif faaliyetler araciligi ile kazandirilabilir.

Antrenmanin kaslar iizerindeki olumlu etkilerini asagidaki gibi diizenlemek miimkiindiir.

27 Camhyer,H., Hareket Egitimi ve Spor, Can ofset izmir 1997, s.45

208 Ozmen, O., a.g.e.,s.12
299 Akgiin, N., Egzersiz Fizyolojisi, Ege Universitesi BESYO Yayinlart, izmir 1986, 5.85
210 Acikada, C., E., Ergen, a.g.e., s.2
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Fibriller antrenmanla gelistirilebilirler. Bir incelemede, oturarak hayati yasayan
insanlarinkine oranla mukavemet kosucularindaki yavas kasilan fibriller %70 oraninda, siiratli
kasilan fibriller %50 oraninda biiyiik bulunmustur.*"!

Kasin glikojen deposunda da artis kaydedilebilir. Sedanter insanlarda, kasin yas
agirhiginin - her kgai icin  80-100 mmol glikoz, antrene kisilerde 200 mmol'e

yiikselebilmektedir.

Artan yiliklenmeyle yapilan antrenman sonucunda kas hipertrofisi olusmaktadir. Aerobik
yiiklenmeler yoluyla, kalp-dolasim sisteminde asagidaki gibi olumlu gelismeler goriilebilir:
Kalp kaslarinda hipertrofi,
Kalbin i¢ hacminin geniglemesi,
Kalbin max. Dakika voliimiinde artis,

Kalbin max. V02'nin daha verimli kullanilmasi’'?

2.5.3. Beden Egitimi Ve Sporun Ruh Saghgina Katkilari

Organizmay1 bir faaliyette bulunmaya yonelten, faaliyeti devam ettiren, ona yon veren,
fizyolojik, psikolojik, sosyal uyaricilardir. Thtiyaclar ilgiler, istekler birer motif niteligindedir.
Motifler bir davranis1 yapmaya sevk ettigi gibi davranisin yapilmasindan alikoymak giiciine
de sahiptir. Uyumlu davranmiglar, giidiilerin tatmin edilmesiyle veya elemine edilmesiyle
miimkiindiir. Duygu(his) "dis ya da i¢ cevreden gelen etkilerin, kiside haz ya da elem
tiiriinden izlenimler yaratmas1" seklinde ifade edilmektedir.”"

Insan yasadig siirece, cevresiyle etkilesim halinde olduguna gore duygulari da siirekli
olacaktir. Duygusal gelisimlerinin esaslarini, aile fertleri ile yaptiklar etkilesimden alirlar. Bu
cocukluktan itibaren olan ve gelisen bir durumdur. Ailede yasanti, hem okuldaki hem de
ilerideki duygusal gelisimin temelini meydana getirir.

Ancak cocugun duygusal gelisiminde okul yasantilar1 kiiclimsenmeyecek Olgiide
bulunmaktadir.*'*

Beden egitimi ve spor, insan hayatim1 bircok noktada degisik hareket noktalarindan

cikarak etkilemekte, onlarin ruh halini gbstermektedir.215

211
212

Adler, A., Kisilik Bozukluklar1 Ve Toplumsal Biitiinlesme, Onur Kitapevi, Istanbul 1983, 5.6

Atesoglu, M., Sporda Erdemlik, GSGM Yayinlari, Ankara 1978, 5.6

213 Topuz, H., Konuklar Gegiyor, Cagdas Yayinlari, Istanbul 2000, s.53

24 Altuggil, E., Eski Tirklerde ve Osmanlilar Déneminde Beden Egitimi Ve Spor Faaliyetleri,Yiiksek Lisans Tezi
Ankara 1986, s.6

25 Craty, R., The Psychology Of Learning in The Classroom, Mc Millian Comp., Newyork 1968, s.24
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Sportif faaliyet cogu zaman zevke yonelik heyecanlar olusturur. Cesaret, tutuklukla
catismakta, basarimin hazzi ve cazibesi yorgunluk ve aciyr asmakta ve tehlike elemine
edilmekteyken deneyimler yogunluk kazanmaktadir. Dolayisiyla duygusal cosku yiikselis
gostermektedir. Bu yiikselis ferdin kendi kendisiyle bas basaligin1 ortadan kaldirmakta ve
mevcut durumun akisina ¢ekmektedir. Fertler ben merkezinden ayrilarak, ¢cakigsmaya kanalize
olur, alg1 hareketlenir ve dis diinyayla iligkiler diizenlenir.

Yine bu vesileyle sahsiyetinin zaaflart ve dengesizlikleri tespit edilen fert,
giivensizliklerini minimuma indirmek imkanina da kavusur.

Yanlis kurulmus 6zdesliklerden kaynaklanmasi muhtemel, zorlu iligkilerin yarattig
sahsiyet bozukluklarinin tedavisinde, spor etkili olup, ferdin ihtiyacinda oldugu yeni degerler
bulunmasi konusunda yardimci olabilmektedir. Catisma Cin' deki fertlerin fantezi diinyasinda
bulunmalari, tedavi edici ve zevk veren bir kaynak durumunu meydana getirir.216

Insan organizmasinm, en giiclii, en beynelminel motiflerinden birisi de hakimiyettir.
Baskalarim1 gecme, basarili olma, giicliikleri asma seklinde goriillen bu durum; ¢ocuklukta
sen-ben kavgasi seklindeyken, biiyiidiikce daha planl bir prosediirle hareket edildigi goriiliir.
Beden egitimi ve spor bu noktada olduk¢a genis imkan tagiyabilmektedir.

Goriildiigii gibi, sportif faaliyet, pek ¢ok yasantimin degisik tiriinlerini ve Srneklerini
goriintiilemektedir. Ruhi dengeye gotiiren yasantilar, ferdi ihtiyaclarin ¢okluguyla iligkili olup
yalnmiz sportif faaliyet bu dengeyi meydana getiremez. Fakat sagladigi yasantilarla ruhi

dengenin fonksiyonel bir alam olabilmektedir.

2.5.4. Beden Egitimi Ve Sporun Sosyal Hayata Katkilar:

Sosyal gelismenin Onemli bir boliimii, ilke olarak cocukluk yillarinda meydana
gelmektedir. Ancak bu gelismenin Omiir boyu siiren bir siire¢ oldugu diisiincesi kabul

gormektedir.

Ferdin, maddi ihtiyaglar1 bakimindan kendine yeter hale gelmesi, onun diger insanlara
olan ihtiyacini ortadan kaldirmaz. Insan iliskilerine degisik bir boyut kazandirir. Topum
hayati, hangi noktada olursa olsun insan iligkileriyle hayat bulur. Ciinkii toplum denen yapiy1
insanlar meydana getirmektedir ve insanlan iligkisiz diistinmek miimkiin olmamaktadir. Yine
bu iligkilerin belli seviyede toplumun tayin ettigi asgari miisterekler cercevesinde olmasi

beklenir. Yani belli bir diizene uyum gostermek sart1 tasir.

216 Cussler, M., T., Emotional Maturity For Teachers, Clearing House, 1940, s.100
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Ergenligin yaklasmasiyla kiz ve erkek cocuklart sosyal baski ve sosyal iligkilerin
farkina varmaya baglar. Bu donemin karakteristigi sayilan (gruba aymrma, grup davranist)
organizasyonlara katilma bu duygusalliktan kaynaklanir bu donemdeki geng i¢in aile diginda
sadakat merkezleri, kabul gérmeler anlayis1 garip degildir. Bu aileden uzaklagsmak anlamina

gelmez, olsa olsa sosyal iliskilerin agirliklarim hissettirmesi olabilir.*!”

Spor topluma kars1 degildir, toplumun biitiinlestirici bir parcasidir. Spor toplumsal
mekanizmalar yansitir, toplumdan daha iyi ya da daha kotii degildir. Toplumun olaylara
bakis tarzi, insani degerlerin toplumsal hiyerarsisi, kisaca mevcut toplum diizeni ve bunun
icinde yer alan iliskiler, spor icinde objektif olarak yasanmaktadir. iliskilerin mikro seviyede
goriintiilendigini soylemek miimkiindiir. Bu nedenle spor ile sosyallesme siiresince yer alan
elemanlarin iligkili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Toplumda yasayan degerler, manevi -

kiiltiiriin unsurlari, spora yansimakta ve yine topluma yonelmektedir.

2.6. TURK MILLI EGITiIMININ TEMEL AMACLARI

2.6.1. Genel Amaclar

Tiirk milli egitiminin genel amaci, Tiirk milletinin biitiin fertlerini;

1. Atatiirk inkilap ve ilkelerine ve anayasada ifadesini bulan Atatiirk milliyetciligine
bagl; Tiirk milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiiltirel degerlerini benimseyen,
koruyan ve daima yiiceltmeye calisan, insan haklarina ve anayasanin baslangicindaki temel
ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti haline getirmis yurttaglar olarak
yetistirmektir.

2. Beden zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli saglikli sekilde gelismis bir
kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir diinya goriisiine sahip, insan
haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren topluma karsi sorumluluk duyan yapici,
yaratici ve verimli kisiler olarak yetismektedir.

3. 1lgi, Istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek, gerekli bilgi, beceri, davranislar ve birlikte
is gorme aligkanligr kazandirma suretiyle hayata hazirlamak ve bunlarin kendilerini mutlu

kilacak ve toplumun mutluluguna katkida bulunacak bir meslek sahibi olmalarim saglamak.

27 Ertiirk, S., a.g.e., s 12
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2.7. BEDEN EGIiTiMIiNiN GENEL AMACLARI

Beden egitimi genel amaglarim dort temel ilke ile toparlamak miimkiindiir. Bu dort temel

ilke;

Organik gelisim,
Psiko-motor(sinir-kas)gelisimi
Zihinsel gelisim,

Ruhsal gelisim*'®

Lumpkin, beden egitiminin amaglarin ii¢ grupta toplamistir.

Bilissel alan: Viicut fonksiyonlarini kavrama, saglik, biiyiime, gelisme siirecini
kavrama, motor 6grenme, oyun ve emniyet kural ve becerilerini kavrama, stratejiler
gelistirme ve degerlendirme,

Duygusal alan: Kendine giivenme, deger anlayisi, karakter gelistirme, iletisim
becerileri, meraklilig1 gelistirme, sportmenlik becerileri,

Psiko-motor alan: Viicudu 1sindirma ve alistirma becerileri, temel hareket becerileri,
motor becerileri, bedeni mekanik ve yeterlilik(kardiovaskiiler dayaniklilik, kas giicii ve

dayaniklilig, elastikiyet, ¢ceviklik)

Bir baska acidan beden egitiminin amaglar olarak:

Saglik gelisimine katki saglama ve viicut bozukluklarin diizeltme,

Iyi durus ve bicim kazandirma,

Giizellik ve estetik duygularim kazandirma,

Kendine giiven, kendini kontrol, isbirligi yapan hak bilir, 6zgeci, disiplinli, olma gibi
kisisel ve toplumsal aliskanliklan gelistirme,

Saglikl1 ve mutlu bir yagam icin iradeli ve istekli kilma,

Dogaya sevgi, iilkeye sevgi ve baglilik uyandirma,

Okul dis1 bedensel alistirmalara kars1 anlayisli bakma ve katilmay1 saglayici amaglar

bulunmaktadir.?"’

218 Oztiirk, U., a.g.e. s.9
19 Tung, A., Beden Egitimi Ve Spor Bilgisi Ders Notlari, Nigde Universitesi, BESYO, Nigde 1988, 5.8
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S6z konusu bu amaglar kapsaminda beden egitimi temel amaglart ii¢ kisimda ele alinabilir

Kisisel yonden, Toplumsal yonden, Ekonomik yonden.

2.7.1.

2.7.2.

Kisisel Yonden

Saglik(bedensel, ruhsal,toplumsal),

Fizik uygunlugu,

Kas-kemik gelisimi(giizel viicut estetik davranis),

Emniyet egitimi(kazalara kars1 korumak, ilkyardim igin bilgi ve beceri kazanmak),
Dengeli ve esnek kisilik(iyi ahlak, karakter),

Bedenen egitilmis olmak,

Bos zamanlan degerlendirme,

Kiiltiir zevk ve duyarh gelisim.

Toplumsal Yonden

Baris ve savas i¢in gerekli vatandaslik niteliklerini saglamak,

Toplumsal sorumluluk gelistirmek,

Lider niteliklerini geligtirmek,

Yasalara, kurallara ve geleneklere saygiy1 gelistirmek,

Oyun araciligiyla sira ve hak kavramlan gelistirerek bagkalarimin kisiligine saygil
olmak,

Isbirligi, toplum calisma duygusu, takim ruhu ve kolektif davramslari gelistirerek
baskalarinin kisiligine saygili olmak,

Toplumun deger yargilarina saygili olmak,

2.7.3.Ekonomik Yonden

Yapici, yaratici ve iiretici yetenekleri gelistirmek,
[s gorev ve meslek sorumlulugunu gelistirmek,

Is ve calismalarda verimli ve basarili olmak,
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* Aileye, ¢cevreye ve okula yararli gorev ve sorumluluk yiiklemek agisindan ele almak

gerekmektedir.220

2.7.4. Ders Dis1 Spor Faaliyetleri

Ogrencilerin sadece beden egitimi derslerinde, beden egitimi ve spor amaclarina
uygun, yeterli girisim ve egitim almalar1 imkansizdir. Bu nedenle, okul i¢inde ders dis1 spor
faaliyetlerine 6nem verilerek beden egitimi dersinin devami ve boliinmez parcast olarak
diistiniilmiistiir.

Orta dereceli okullardaki sportif faaliyetlerle ilgili olarak diizenlenen yonetmelikler
stirekli degisiklige ugramis ve 9 Kasim 1981 tarih 17509 sayili resmi gazetede yayinlanarak
halen uygulanmakta olan seklini almistir.

Bu yonetmeliklerden 1930 tarihli olanina gore okullarda kurulacak spor yurtlar sadece
belli yaslardaki erkek &grencilere mahsustur ve ortaokul Ogrencileri yarismalara katilamaz.
1939 yonetmeligi ortaokullardaki faaliyetleri lisedeki faaliyetlere hazirlayic1 ozellikte

v e e 221
gormustur.

Alinan bu karar 1944 yilinda kiiciik bir degisiklige ugramistir:
e Kuliiplerde oynamalar1 miisaade edilen 6grenciler okul spor yurtlar1 arasinda tertip
edilen resmi miisabakalarda oynatilamaz.

+ Ogrenciler ders y1l1 basinda ya kuliibii ya da okul spor yurdunu tercih edeceklerdir.***

Giiniimiizde ise; 6grencilerin kuliiplerde spor yapmalar1 yasak olmadig gibi okullar bir
sporcu kayna@i olarak goriilmekte ve Ogrencilerin kuliiplere girmeleri desteklenmektedir.
Spor faaliyetlerinin tabana yayilarak ¢ocuklarin kiiciik yaslardan itibaren bu faaliyetlerin i¢ine
girmeleri gelecegin sporcularinin yetismesi acisindan onem kazanmakta ve elverisli bir ortam

yaratilmig olmaktadir.

20 MEB.a.ge., s.87

22l MEB, Tebligler Dergisi, Sayi 620, Subat 1939, 5.22
22 MEB, Tebligler Dergisi, Sayi 272, Nisan 1944, 5.162
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2.7. BEDEN EGIiTiMi DERSININ NIiTELiGi

Beden Egitimi bir "beceri" dersidir. Bu nedenle beden egitimi dersi, linite calismalar
oyun ve hareket yoniinden canlandirmaya hizmet eder.

Oyun ve hareket, cocugun en Onemli ihtiyaglarindan biridir. Bunun geregi gibi
saglanmasi, kisinin beden ve ruh sagligini olumlu yonden etkiler. Bu 6zelligi dolayisiyla
beden egitimi, okulun egitim programlarini tamamlayan, ona biitiinliikk kazandiran bir nitelik
tasimaktadir. Beden egitimi dersi, okulda 6grencilerin fiziksel ve toplumsal ve zihinsel
giiclerini gelistirmeye yarayan bir "ortam" hazirlayabilir.

Cesitli oyun ve hareketler yardimiyla beden egitimi, kisinin saglik egitimine ve saglik
aliskanliklar1 kazanmasina yardim ettigi gibi, insanlarla igbirligi yapmasina, yardimlagma
duygularinin gelismesine, bos zamanlarinin yararhi bir bicimde kullamilmasina da yardim
eder. Bu nitelikleriyle de beden egitimi dersi, kisinin mutluluguna yonelmis bir ders olarak
kabul edilebilir.

Cocuklara kiigiik yasta kazandirilacak beden egitimi yasantilari, ilerinin iiretici ve etkili

yurttaglarinin yetistirilmesine de yardim edecektir.

Beden egitimi dersinin 6gretiminde tehlikeli durumlar meydana gelebilmektedir. Bu
nedenle Ogretmenin bu derste, zamanminda her tiirlii giivenlik tedbirlerini almasi da
gerekmektedir.

Beden egitimi dersini, diger anlatim ve beceri dersleri gibi, dikkatle planlastirmak
zorunlulugu vardir. Bu dersler, bir yonii ile iinite calismalarimi pekistirmeye yardim ederken,
diger yoniiyle de kendi tekniklerini ve baz1 aliskanliklar1 6grenciye kazandirmaya caligir. >

Giiniimiizde beden egitimi dersine verilen onem yeterli degildir. Bu dersin gereken
onemde ele alinmamasinin baska nedenleri yaninda su iki ana nedende dikkate alinmalidir;
Birincisi, insanin ve onun egitimini bir biitiinlik i¢inde goremedigimiz i¢cin beden egitimi
bireyi bio-psisik ihtiyaclart ve gelisimi c¢ercevesinde, pedagojik bir boyut iginde
diisiiniilmemektedir. Bu derslerin, insanin egitimi i¢indeki gercek islevi, egitim amaglarinin
gerceklesmesine olan katkilari bir tiirli dgrencilerin spor ve oyun etkinlikleri iginde bir
ondere uymayi, gerektiginde arkadaslarina anlayisla Onderlik yapmay1 Ogrenmelerine

yardimci olmaktir.***

3 Binbasioglu, C., Ozel Ogretim Yontemleri, Binbagioglu Yayinevi, Ankara 1975, s.183-185

2 Yalemn, H. F., Beden Egitimi Ogretmenin El Kitabi, Gazi Universitesi Yayim Ankara 1995, 5.69,114
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Beden Egitimi ve spor, toplumun o6zellikleri agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.
Mertlik, cesaret, diiriistliilk, miicadelenin acik kurallari, teskilatlanma ve idare, ancak bu
yonden genglerde yerlesebilir ve dnemlilik kazamr.”?

Beden Egitimi, iradeyi giiclendirerek Insanin kendi kendine giivenini kazanmasini

saglar, sahsiyetinin olusmasini kolaylastirir.**°

225

Keten, M., Beden Egitimi ve Sporda Sosyal Giivenlik, DPT, SYD Yayim Ankara 1976, s.41
226

Erkal, M., a.g.e., .85

69



BOLUM IIL

3. SOKAGA DUSEN COCUGA ETKi EDEN FAKTORLER
3.1. Aile

Cocuklara huzurlu ve sevgi dolu bir aile ortaminin hazirlanmasi ile gelecege yonelik
saglikli nesiller yetistirilebilir. Aile toplumun cekirdegi ve temelidir. Saglam ve giiclii bir
toplum ancak giiclii ve diizenli ailelerden olusur. Cocugun toplumun deger yargilarina ve
niteliklerine uygun bir birey olarak yetistirilmesi icin ailenin katkis1 gerekmektedir®’. Ciinkii
cocuk ailesi yaninda kendini giivende hisseder, bu giivenin destegi ile disa agilir, diinyay1
kesfeder ve baska insanlarla da iletigim kurar.

Cocuk egitiminde yetiskinlerin sorumluluklari son derece 6nemlidir. Hatta “cocuklarin
mutsuzluklarinin bir¢ogunun nedeni yetiskinlerin davranislaridir” denilirse, pek yanlis
olmayacaktir. Bilindigi iizere, ¢cagdas psikologlar, cocuklarin ruhsal sorunlarindan, oncelikle
anne ve babalar1 sorumlu tutmaktadirlar. Bu baglamda, yetiskinler mevcut ruhsal sorunlarinin
temelinde, ¢ocukluk ve genclik yillarinin ac1 yasam deneyimlerinin bulundugunu bilselerdi,
“kuskusuz c¢ocuklarina daha iyi davranirlardi” denilebilir. Ailede acimasiz yoksunluklarin
cocuk tarafindan ciddi ruhsal yaralar almadan atlatilabilmesi icin cocugun sevgi icerisinde
yasamasi gerekmektedir.

Ozellikle yasamm ilk yillarinda ana-baba ile iliskilerin ¢ocugun ilerdeki yasamsal
davranislarini etkiledigi bilinmektedir. Kisiligin pek belirlenmemis bir donemi olan yagsamin
ilk yillarint olumsuz kosullar i¢inde ge¢irmis olan bireylerin bu yasanti bozukluklarini

22 Insan

yetiskin yasamlarina yansittiklar1 gozlemlenen olgularin basinda gelmektedir
yetiskin de olsa bilingaltinda ¢ocuklugundan kalan ozellikleri tasimaktadir. Bu nedenle
yetistirdigi ¢ocuklar arasinda kendi ¢ocukluk sorunlarini tekrar yasamaktadir. Bu cercevede
yasamin zaman boyutu degisse bile nevrozlar kusaklar boyunca aktarilmaktadir. Boylece
gecmiste yasanmis bir durum giincellestirilmektedir.

Aile ici anlagmazliklar, alkol ve uyusturucu kullanimi gibi sorunlarin yam sira saglik
sorunlar aile igerisinde ¢cocugu etkileyebilir. Bu bakimdan i¢inde yasadig1 ortamin ¢ocuk i¢in
ne derece yeterli oldugu ve gereksinimlerini ne oranda karsilayabildigi OSnemlidir.

Cocugu egitmek, yani onda bulunan zihinsel yetileri miimkiin oldugu kadar korumak,

zenginlestirmek demektir. Bir yanda her seyi sevmeye, her seyi anlamaya, her ise karismaya

27 hitp://www.pegem.net/akademi/3-8233-Cocugun-Ruhsal-Surecleri-Uzerinde-Ailenin-Etkisi-
.aspxALTINKAYNAK
28 GECTAN, E., Cagdas Yasam ve Normal dis1 Davranislar. Ankara: MAY A Yayinlari, 1981
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hazir bir cocuk, 6te yanda anlayis1 kit, kendi donmus kisiliginin disindaki ufuklara dek
uzanmasini beceremeyen egitimci roliindeki ana-babalarin bulunmasi ileri yaglarda sorunlara
kaynaklik edebilir. Bir cocugu egitmeden evvel onu yaratmak gerekir. Buradaki “yaratmak”
kavram1 cocukta diisiinmeye, hissetmeye, iiziilmeye, giilmeye bilincli olarak yatkin bir

yasamsal ortami hazirlamak anlamindadir **°,

Ailede ebeveynlerin (ana-baba) birbiriyle iletisim kuramamasi, sik¢a kavgalarin
cikmasina, siddete bagvurulmasina, evde soguk riizgarlar esmesine sebep olmaktadir. Cocuk
anne ve babasinin bu catigsmalarindan kendini ne kadar uzak tutmaya calisirsa caligsin,
davranislardan etkilenecektir. Ailede gecinemeyen ebeveynlerin kavgalan, issizlik ve
yoksulluk yiiziinden gerilen sinirler, cocugun geri planda kalmasina sebep olur. Ebeveynler
kendi sorunlanyla ugrastiklart i¢in ¢ocuklarla ilgilenmezler. Cocuklar sokaga ciktiklarinda,
sokaktaki ¢ocuklardan yakin ilgi, sevgi gordiiklerinde ve degerli olduklarini hissettiklerinde
sokaktaki ¢ocuklarla daha sik vakit gecirirler. Bagibosluk, ergenlik donemindeki 6zgiir kalma
istegiyle birlesince cocuklar iyice aileden uzaklasmaktadir. Sokaklarda calisan ve para
kazanan cocuklar, yetiskinlik ile ¢ocukluk arasinda sikisip kalmakta, itilip kakilmakta ve
bagimlilik yapan maddeleri kullanmaya baslamaktadir. Cocuk, edindigi arkadas grubunda

kendini kabul ettirebilmek icin kendisine sunulan her tiirlii zararli maddeyi denemektedir.

Egitimi yanda kalmis, aileyle olan iletisimi kopmus cocuklar zamanla toplumun
kanayan yarasi haline gelmektedir. Sonuclar iizerinden hareket ederek, sorunlara ¢oziim
bulmak miimkiin degildir. Bu sebeple aile ici iletisimi saglayacak ¢aligmalarin baslatilmasi ve
cocugun aileye kazandirilmasi gerekmektedir. Aile terapisi, giiniimiizde sokak cocuklariin
kazanilmas1 noktasinda kullanilan 6nemli bir sistemdir. Terapistler; ana-baba, ¢ocuklar, diger
akrabalarla iletisim kurarak, onlarin sorunlarmin ortaya konmasi ve giderilmesi yoOniinde
destek saglarlar. Ailedeki bir ferdin davramis1 diger biitiin fertleri de etkiler. Bu etkinin ne
oldugunun go6zlemlenerek, uygun coziimlerin iiretilmesi tesvik edilir. Aile terapistleri,
ailedeki bireylere farkli odevler vererek, onlarin olaylara nasil ¢oziimler iiretebilecekleri

noktasinda yon gosterirler. Bunu yaparken iletisimi en iist seviyede tutarlar.”*

2 DACO, P., Cagdas Psikolojinin Olaganiistii Basarilart. (Cev: O. A. Giiriin), Istanbul: inkilap Kitapevi, 1989.
s.325
230 http://www.siviltoplumakademisi.org.tr/stk-bilgi-bankasi/insan-haklari-belgeleri/135-sokak-cocuklar-egitim
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3.2. Cevre

Glinlimiizde cevre ekonomisi, ¢evre bozulmasinin gelecekte yol acacagi maliyetin
bugiinden goz Oniine alinmasimi saglayacak yeni araglar ve Olgiitler gelistirme gorevini
yiikklenmis bir bilim dali olarak gelismektedir. Burada amag var olan kaynaklarin daha etkin
ve uygun kullanimiyla gelecek kusaklarinda yararlanmalarinin giivence altina alinmasidir.

Gelismekte olan {ilkelerde biiyiik bir ekonomik gerileme siireci baslamistir.
Geligmekte olan iilkelerin baslica ihra¢ maddelerinin s6z gelimi yakit, madenler, jiit, kauguk,
kahve, kakao, cay, bitkisel ve hayvansal yaglar, tiitiin ve kereste gibi ihra¢ maddelerinin
fiyatlar biiyiik oranda diigmiistii. Daha 6nceki kusaklarin bor¢lanmalar1 sonucu olusan borg
faizlerinin 6denme doneminin gelmesi, bunlarin biiyiik bir boliimiiniin gelecek kusaklara yiik
olarak birakilmasi en 6nemli sorunu olusturmaktadir.

Cocuk oOliimleri ve hastaliklarinin goriilme siklig1 sosyoekonomik diizeyle baglanti
gostermektedir. Annelerin egitim diizeyinin diisiikliigii, saglhik acisindan sakincali
sosyokiiltiirel etmenler, yoksulluk, saglik kuruluslarinin ulagilabilir olmamasi, en Onemli
etmenler arasindadir.

Cocuk egitim diizeyinin diisiik olmasi, ¢ocuklarin okullagsma oranindaki diisiikliikler,
ozellikle kiz ¢ocuklarin egitim olanaklarindan yoksun kalmasi en 6nemli sosyal faktorler
arasindadir.

Sigara kullamimi yillik %2.1 oraninda artim gosteren bir salgin olarak kabul
edilmektedir.' Diinyada uyusturucu kullananlarin sayismin 48 milyon oldugu tahmin
edilmektedir. Cocuklarin bu gibi aliskanliklara alismalarini saglayacak olanaklarin bulunmasi,
sosyal destek yoksunlugu 6nemli sosyal riskler arasindadir. Uyusturucu kullananlar arasinda
Cesitli

yapistiricilarda ve ¢oziiciilerde bulunan buharlasabilir maddelerde 6nemli aliskanlik nedenleri

10-15 yas grubundan ¢ocuklarin énemli bir boliimii olusturdugu belirtilmektedir®>

arasindadir.

Gelismekte olan iilkelerde cocuklar c¢ok kiiciik yasta tarim etkinliklerine, sagliksiz
kentlesme bolgelerinde endiistri etkinliklerine katilabilmektedir. Ciraklifin sisteme
baglanmamasi, cocuklarin ¢alistirilmasiyla ilgili denetim eksikligi ¢ok kiigiik yasta agir islerin
etkisi altinda kalan ¢ocuklarin gelisimlerini olumsuz etkiler. Bu gibi isler sirasinda degisik
kirletici etmenlerle karsilagsma riski de artmaktadir. Asirt niifus artis bolgelerinde yasayan

toplum bireyleri temel hizmetlerin ve kurumlarin ¢ogundan yoksun durumdadirlar. Cesitli

21 UNICEF-UNEP, Cocuklar ve Cevre, UNICEF, Ankara, 1992.(10.08.2009)
232 UNICEF-UNEP, Cocuklar ve Cevre, UNICEF, Ankara, 1992.
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kentlesme sorunlar1 kentsel bolgelerde ailelerinden uzak ya da ailelerini yitirmis bir¢ok
cocugun sokaklarda yasamakta oldugunu gostermektedir. Bu grup su¢ egiliminin artmasi, bu
takim sosyal risklerin tepkisinde kalmalarmin kolaylasmasi nedeniyle ozellikle ©nem
tasimaktadir.

Savaglar giiniimiizde c¢ocuklara ¢ok biiyiikk bedel 6detmektedir. Cocuk saghgi ve
gelisimiyle ilgili bircok temel zorunlulugun saglanamamasinin yani sira savasin yikici
etkisinden dogrudan etkilenebilmektedir. Onemli ruhsal ve sosyal sorunlar ortaya

cikmaktadir.

3.3. Kamu Kurum ve Kuruluslar

Sokakta yasayan ve sokakta calisan ¢ocuklarin iilkeye kazandirilmasi, her tiirlii maddi
ve manevi ihtiyaglarinin temini; Tiirkiye’nin millf meselesidir. Devletin bu konuda hig bir sey
yapmadigi haksiz bir ithamdir. Ama bu konunun halli i¢in devlet ve milletin isbirligi
zaruridir. Bu konuda yetkili bakanliklar; Aileden Sorumlu Devlet Bakanhgi, Igisleri
Bakanligi, Saglik Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi, Diyanetten Sorumlu Devlet Bakanligi,
Ulastirma Bakanhigi, Maliye Bakanligi’dir. Koordinatér Bakanlik ise, Aileden Sorumlu
Devlet Bakanligidir. Sokak cocuklarinin topluma kazandirilmasinda onde gelen devlet
kurumlart ile 6zel kuruluslar sunlardir™:

1. Valilikler..

. Biiyiiksehir Belediyeleri basta olmak tizere mahalli biitiin belediye baskanliklari..
.11 ve ilge 6zel idareleri.

. Emniyet Tegskilati..

. Emniyet’in Kii¢iik Cocuklar Koruma Subeleri..

. Emniyet Kayiplar Biirolari.

N O AW

. Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu ve subeleri.

8. Sokak cocuklar1 ve ¢ocuklarla ilgili dernek ve vakiflar..

9.Sosyal Yardimlagma ve Dayanigma vakif ve dernekleri..

10. Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Genel Miidiirliigii..

11. Sivil Toplum Kuruluslari..

12. Spor kuliipleri (Sokak cocuklart ile ilgili) futbol, giires, yiizme, basketbol vesaire
kuliipler..

33 http://www.etkinegitim.net/forums/index. php?topic=3775.0(10.08.2009)
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13
14
15
16
17
18
19
20
21

. Mevcut spor tesis ve kuliipleri..

. Diyanet’e bagl Kur’an kurslart..
. Yatili okullar (devlete ait)..

. Ozel okullarda kontenjan miktar1 kadar yatili egitim..
. Universiteler..

. Jandarma Teskilatu..

. Islah okullar agilmali.
. Cocuk 1slah evleri..

. Cocuk Mahkemeleri..

2. Meslek Okullari..

23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

oldugunu yakindan kameralar vasitasiyla aninda 6grenecek.

35

Burs veren kuruluslar..
Televizyon kuruluglart..

Yesilay..

Kizilay..

UMATEM.......... (Say1s1 artmal)..
Ik Adim Istasyonlart..

Mobil ekipler..

Bilgisayar ortami..

Otomasyon sistemi..

Ciraklik Merkezleri.. (Ogrenci bekliyorlar..)

. Almanya’da polis ile imamlar isbirligi yapmaktadir. Bu konuda Diyanet Teskilatindan

azami istifade edilmelidir.

36
37

. Turkiye’de akil ve ruh sagligi hastanesi 5 adet olup, yetersizdir.

. Sokak ¢ocuklari ile ilgili cesitli dernek ve vakiflarin sayis1 36°dur.

3.4. Sosyal Iliskiler

sorumsuz ve basina buyruk olma gibi cazip yapr Son derece sefil, ama 6zgiir, kendilerine
0zgili, kendileri gibi olanlarin bulundugu bir diinya Madde bagimlis1 cocuklar, ceteler,

alkolikler ve dilenci cocuklar ile ayn1 ortam1 paylasma Riskli aligkanliklar, zamanla yerlesik

Sokagin sundugu 6zgiir, basibos, tehlikeli ortam, aile ve toplum baskisinin olmayis,
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Oziirliller icin acilan okullar, 6grenci yoklugundan kapanma tehlikesi icindedir.

Emniyet Teskilatt muhtarlar vasitasiyla bir sahsin en son nerede oturdugu, naklinin nereye



hale gelmekte Organize ‘marjinal yetiskin gruplarin’ ilgi odagi Yasadis1 islere
kayabilmekteler. Su¢ ehliyetlerinin bulunmamasi, kagma-saklanma, kolay kandirilma gibi
ozellikleri nedeniyle yasadis1 faaliyetlere sokulabilmekteler. Bu durumun da cocugun ahlaki
gelisimi iizerinde olumsuz etkiler yapacagi siiphesiz. Siddetle karst karsiya yasama
Yetigkinler, biiyiilk cocuklar tarafindan kot muamele gormek, horlanmak, baskalariin
Oniinde asagilanmak, agir bicimde azarlanmak, bagirilmak, cok agir derecede kiifredilmek,
bakislarla kiiciimsenmek gibi durumlar Sokaktaki siddet ve acimasiz kurallarla yiizlesen
cocuklar, saldirgan bir tutum gelistirmektedirler. Kendilerini dislayan bir toplumda kurban
olarak 6nce boyun egdikleri davranislari, onlar da kullanmaktalar. Uyusturucu, ugucu madde
gibi davranislar, bicak, jilet, sis gibi aletlerle hirsizlik ve gasp- Psikolojik gelisimlerinin
olumsuz etkiler. Sosyal iligkilerinde zayif kalmakta, sorunlar1 barig¢cil yollardan

¢Oziimlemenin en temel 6gelerini bilememekteler.

3.5. Okul(Egitim)

Cocugun icinde yetistigi sosyal cevre, ebeveynlerin niteligi, aile ici iletisim, egitim
hizmetinin verildigi okullar vb. cocuklarin yetiskinlik ¢agina daha donanimli girmesini
saglayan temel faktorlerdir.

Sokak cocuklarinin egitimi ve topluma kazandirilmasi caligsmalarinda ve sokakta
calisan ¢ocuklarin ailelerine doniisii, ailelerin egitilmesi konusunda; Devlet kurumlariin,
sivil toplum kuruluglarinin, spor kuliiplerinin, iiniversitelerin, aragtirma merkezlerinin vb,
okul-aile isbirligiyle ve koordineli bi¢imde calismasi ¢ok 6nemlidir. Bu sebeple sorumlulugu
sadece bir kurulusun iizerine birakmadan biitiin kesimler elini tasin altina koymalidir.
27.05.1983 giin ve 18059 sayili Resmi Gazetede yayimlanan, 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu’nun 9. maddesi (b) bendi ile SHCEK Genel Miidiirligi,
“Korunmaya, bakima ve yardima muhta¢ cocuk, sakat ve yashlarin tespiti, bunlarin
korunmasi bakimi, yetistirilmesi ve rehabilitasyonlarin1 saglamakla gorevlendirilmistir.
SHCEK Genel Miidiirliigii, ‘‘Sokakta Yasayan Cocuklara Yonelik Hizmet Modeli’nde,
sokakta calisan cocuklarin, sokak hayatina ve madde kullanimina yonelmelerinden onlar
koruyacak en onemli ¢aligma; ‘‘Sokakta calisan ¢ocuklarin, sokaga kolay adapte olmalarina
neden olan ve sokagi sosyal bir problem haline getiren, sokakta yasayan ve madde kullanan
cocuklarin rehabilitasyonlarinin saglanmasi. Cocuklara, sokaktan ve olumsuz aliskanliklardan
uzak kalmalarina yonelik sunulacak, yaslarina uygun sosyal kiiltiirel etkinliklerdir’” seklinde

aciklanmaktadir.
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Kuskusuz, anne babanin egitim diizeyinin diisitk olmasi, ¢ocuklarin egitimini de
olumsuz etkilemektedir. Cocuklar, okul yerine calismaya tesvik edilmektedir. Ekonomik
giicliikler, okul masraflarinin yiiksek olusu, aile biit¢esine destek ¢ocugun okuldan kopmasina

neden olan belli bash faktorlerdir.

3.6. Saghk

Yeterli ve dengeli beslenememe kisa ve uzun donemde pek cok saglik ve gelisim
sorunu Sosyal Riskler Uyusturucu, ugucu madde, alkol ve suga itilmeye karsi korumasizlardir.
Cocuklarin ruhsal ve toplumsal gelisimleri tehlikededir. Aileler cocuklarim1 egitimden
gecirecek ekonomik giice sahip degiller ve egitimin yararlari konusunda yeterli bilgileri
yoktur. Cocuklar, egitimlerini siirdiirme olanag bulamamaktadir. Bu durum, ¢ocugu genel ve
mesleki egitimden alikoyar. Boylece ¢ocuklar, ileri yasamlarinda beceri gerektirmeyen, diisiik
ticretli ve giivensiz is ortamlarinda calismaya zorlanirlar. Oyun, spor ve kiiltiirel etkinlikler
bos zamanlari yok. Bu durum, ¢ocugun kisiligini gelistirme olanaklarim kisitlar. Bedensel,
duygusal ve toplumsal gelisimini olumsuz etkiler. Sosyal giivenlik diizenlemeleri diginda
kalmaktadirlar. Sosyal giivenligin sagladigi yararlardan yoksunlardir. Sokak Ortaminda
Cocuklarin Karsilastiklar1 Riskler Sokaklar, cocuklar icin istismara ve ihmale miisait,
sagliksiz ortamlar Fiziksel, cinsel ve duygusal istismar agiklamaktadir. Cinsel istismar, cinsel
gelisim ve saldirganlik duygularinda sapmalara neden olur Kimlik ¢atismasi, rol catigmasi
Ara¢ carpmasi veya ezilme, sakat kalabilme ya da 6lebilmekteler Saglik problemleri (kas-
iskelet yapilarinda bozukluklar, bel ve sirt agrilari, kamburluk, taban ¢okmesi vb.) Aileler
egitime fazla deger vermediklerinden c¢ocuklarin motivasyonlar1 zayif Ailelerde egitimin
kendilerine parasal yiikk getirdigi, gelir kaybina ugrattigi diisiinceleri yaygin Hastane veya
doktora gitme aliskanliklar1 yoktur. Eglence yerlerinin yogun bulundugu bolgelerde gece gec
saatlerde caligsmaktadirlar. Ucretlerinin 6denmemesi, fiziksel istismar, cinsel taciz, alkole
o6zenme, alkol kullanmaya baglama gibi tehlikeler So6zlu tacizler, kiifiirli konusmalar,
asagilamalar, kumar oynama Ozentisi, ¢ocuklarin psikolojik gelisimlerini olumsuz etkiler
Dengeli beslenme problemi Biitiin giinii a¢ geciren cocuklar var Boy ve agirlik,
standartlarinin altinda olabilmekte. Yenilen maddelerin besin degeri ve temizligi sorunu
Protein ya da vitamin degeri ya cok diisiik ya da hi¢c olmayan gidalar Tutarli ve besleyici
oglinleri yoktur. Fiziksel gelisimleri agisindan riskleri fazla olan Sokak ¢ocuklarim

merkezlere yerlestirmekle ya da sokakta ¢alisan ¢ocuklar tekrar eve gdondermekle sorunun
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coziilmeyecegi yakin zamanda anlagilmis ve ailelerin egitilmesi, bilinclendirilmesi ve

istihdamina yonelik caligmalar baglamistir.

3.7. Medya

Glinlimiizde Tv. radyo ve diger medya araglartyla bilgilenen daha dogrusu
bilgilendirilen aile fertleri, ailedeki geleneksel otoriteyi sarsmaktadir. Geleneksel aile
yapisinda ve ailedeki rollerde degisiklikler meydana gelmekte, bu da beraberinde yeni
stirtiisme, gecimsizlik, catisma, evden kagma vs. gibi sorunlan getirmektedir. Sonugta ¢catisma
ve bunalimin meydana gelmesi kacimlmaz olmaktadir. Oyle ki, evdeki cocuklardan ve
genclerden sikdyetci olmayan, onlarla ¢catismaya girmeyen aile reisleri neredeyse yoktur.

Ayrica liikks ve tilketim baskist altinda heldl kazang yetmeyince diger yabanci
kiiltiirlerle iliskiye girmeden dolayi, zaten zayiflamis deger yargilarn hemencecik terk
edilebilmektedir. Daha iyi bir hayat, daha iyi yasama, koseyi donme, liikks icinde yasama
bahanesiyle evini terk eden gen¢ kiz ve erkeklerimizin sayis1 hi¢ de az degildir. Bunlarin
arasinda basarili olanlar ¢ok az oldugu gibi cogu yeni bir somiirii ¢arkinin i¢ine diigmekten

kurtulamamaktadirlar.?**

3.8. Toplum

Insan toplum icerisinde hayatin1 siirdiiren ve buna ihtiyac duyan bir yapida
yaratilmistir. Insan, icinde bulundugu toplumla degisik seviyelerde siirekli diyalog halinde
bulunur. Insanin fert olarak veya bir grubun iiyesi olarak diger kisilerle miinasebetleri oldugu
kadar, toplumda héakim kitle psikolojisine paralel benimsedigi diisiinceleri ve ortaya koydugu
davranmislar1 da vardir.

Korunmaya muhta¢ genglerimizin de Tirk toplumu icinde diger gencgler ve
yetiskinlerle bir arada diistiniilmesi gerekir. Kimsesi olmayan genclerimizin de sevgiye,
itibara layik olduklarim1 unutmamaliyiz. Okulda Ogretmenler, idareciler, is yerlerinde
patronlar, toplumda herkes bu genclerimize farkli muamele yapmamali ve boyle bir davranisa
miisaade etmemelidirler. Ciinkii kimsesiz olmak, korunmaya muhta¢ genclerimizin elinde
olmayan, onun disindaki faktoérlerden meydana gelen bir durumdur. Higbir ¢cocuk da kimsesiz

olmak istemez. Ancak hayatim siirdiirebilmek icin giiclii olmak gerek. Bu giiclilliigii ve

24 fbrahim OZDEMIR,"Gengligin Sorunlar1 Uzerine Bazi Diisiinceler,” Din Ogretimi Dergisi, Sayi : 43(
Kasim-Aralik 1993), s.(55-56).
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giiveni hepimiz saglama gorevi icindeyiz. Korunmaya muhta¢ genglerimizin bu sevgi ve
giiveni saglamalar1 yaninda kurulus, bakimindan sonra is bulmalari, bir meslek mensubu

olarak caligmalarina imkan verecek bazi diizenlemelere de ihtiyag¢ vardir.

3.9. Toplum Ve Spor

Bir toplumda spora katilmin sekli, diizeyi yarar1 ve sorunlar sadece kisilerin
yetenekleri ve ilgilerine baglh degildir. Toplumun spora bakis a¢is1 dolayisiyla sporu yonetim
ve organizasyonu biiyilk dnem tagimaktadir. Giiniimiizde tiim diinya {iilkeleri spora biiyiik
onem vermekte ve uluslararasi spor organizasyonlarinda on siralarda yer almak i¢in miicadele
etmektedir. Bu sonuclar ulusal sayginhigin bir gostergesi olarak kabul edilmektedir. Ancak
kaybedenler her zaman kazananlardan daha cok olmaktadir. Basarilan siirekli olan iilkelere
bakildiginda ise sporun bu toplumlarin yasam bi¢iminin bir parcasi oldugu goriilmektedir.

Spor, yapan (sporcu) acisindan kazanmaya doniik teknik ve fizik bir caba; izleyen
(seyirci) acisindan yarigmaya dayali estetik bir siirec; toplum genelince olusturulan biitiin
icinde de, yerine gore o toplumun ¢eliski ve 6zelliklerini oldugu gibi yansitan bir ayna (ya da
bagimli degisken), yerine gore onu yoOnlendirebilen etkili bir amactir. Ama son tahlilde,
onemli bir toplumsal kurumdur. >

Bu tanim, sporun diger yonlerini de goz ardi etmeksizin, toplumsal acidan ele alarak
yapilmis en gerceke¢i tanmimdir. Ciinkii spor kendine 6zgii toplumsal kurallari, degerleri,
etkilesim simgeleri ve siirecleriyle canli bir toplumsal yapidir.

Spor kendi gecmisi ile toplum ge¢misi arasinda siki bir bag olusturur. Bu kuvvetli ilgi,
sporun toplumsal siirecler yolu ile sekillenmesinden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle spor,
otonom olarak kendiliginden olusmaz. Ozellikle, toplumdaki iligkiler yolu ile ortaya cikarak,
degisir ve yeniden bicim kazanir. Spor uluslararasi yasalari, yonetmelikleri ve kurallariyla, en
rasyonel bicimde kurulup calistirilan orgiitler durumundadir. Ancak, yine de yapilart ve
isleyislerinde icinde bulunduklar1 toplumun genis ve derin izlerini tasirlar. Bu yiizden Spor-
Toplum iligkisini dogru bi¢imde tartisabilmek igin genel sosyolojik bulgular1 spor
sosyolojisinde yeterince kullanabilmek gerekir.

Sosyologlar icin toplumun dinamik ve statik yanlar1 arasinda bir ayirim yapmak pek
olagandir. Fakat toplumu daha iyi anlamak i¢in bu iki yanin her zaman birlikte oldugunu da

akildan ¢ikarmamak gerekir. Bir toplumun yapisi, toplumun parca ve birimlerinin

33 Kurtan, F., Spor Yénetimi, A. U. S. B. F. Yaymlar1 No: 445 Ankara 1980, 5.79

78



diizenliligine isaret eder. Topluma temel gruplarin bir birlesimi olarak baktigimizda, sozii
edilen temel gruplarin karsilikli bagimliligi ve diizenli iligkilerini goriiriiz. Biitiin bir toplum
yapist bu bagiml iligkili ve karsilikli sorumlu gruplardan olusmaktadir. Bu bakis agisiyla
toplumun statik yani saptanir. Toplumun analizi ile ¢esitli alt gruplardaki kisilerin statiileri,
temel gruplarla alt gruplarn iliskileri ve bu iliskide alt gruplarin pozisyonu ile toplumdaki
tiim temel gruplarin birbirleriyle esgiidiimlesmesi aciklikla ortaya ¢ikarilmig olur.>*®

Giliniimiiz endiistri toplumlarinda, toplumsal isbolimii ve uzmanlagmanin gelisim
diizeyine uyarak, sporun da sayilar ve cesitleri artmistir. Hatta spor kendi basina cok biiyiik
ve karmasik bir endiistri olusturmaktadir. Artik spor cok sayida tiiketicisi olan bir iiriin olarak
kabul edilmektedir. Stadyumlarda izleyicileri, tv., gazete ve dergilerde okuyuculari sayilariin
fazlalig1 nedeniyle bir ¢ok baska {iriiniin tanitimi i¢in spor alanlar tercih edilmektedir. Spor
giyim, Ozellikle genglerde normal giinlilk giyim yerini almistir. Egitim kurumlari, sporu
egitimde etkili bir ara¢ olarak benimsemislerdir. Politikacilar halkta olumlu imaj yaratabilmek
icin spor organizasyonlarinda ve 6diil merasimlerinde goriinmeye 6zen gosterir olmuslardir.
Hiikiimetler toplumsal c¢oziilmeyi Onlemek, insanlarin anarsi ve terdre ydnelmesini
engellemek icin sporu Onemsemeye, spor tesis ve organizasyonlarina yatirim yapmaya
baslamislardir.

Giintimiizde hizla gelisen teknoloji, insan giicline duyulan gereksinmeyi giderek
azaltmis ve bunun sonucu olarak insanin dogal yapisina uymayan bir yasam bigimi ile birlikte
is ve sosyal cevreden gelen baskilar, stresler dolasim ve solunum sistemi hastaliklarini,
ozellikle gelismis iilkelerde basta gelen ©liim nedenleri arasina sokan faktorlerdir. Spor,
cagdas insanin karsisina dikilen bu tehlikeye karsi dinamik, giincel yasamin getirdigi
streslerden uzak bir ortam yaratarak ¢oziim getirmekte ve kazandirdigi saglikli yasam
bicimiyle de koruyucu tibba yardimci olmaktadir. Sporun bu islevi yaninda kisilerin sosyal ve
bireysel karakter gelisimi {izerinde de olumlu etkileri agiktir. Bu nedenle gelismis iilkelerde
spora biiyiik onem verilmekte ve erken yaslardan baslayarak ¢ocuklara spor ve beden egitimi
programlar uygulanmaktadir. Modern toplumlarin en belirgin 6zelligi olan sosyal farklilasma
artan igboliimii ile sosyal biitiinlesme arasindaki uyumun saglanmasinda spor aktif bir ajandir.
Toplumun sosyal yapisi iginde uyma ve c¢atisma modellerinin yani sira, huzursuzluklarin,
sapma (deviant) davraniglarin azaltilmast ve bunlarin normlarla ahenklestirilmesi,
gerginliklerin toplum yararina yoneltilebilmesinde spor 6nemli faktorlerden biridir. Spor tiim

insanlar i¢indir. Sporla her insan 6zgiin yasamasini yeniden bulur, bu sirada biitiin insanlarla

26 Kale, R., Toplum ve Olimpik Basari, Tiirkiye ve Olimpiyat Sempozyumu, 17-18 Kasim Istanbul,1994 5.78
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biitiinlestigi bir etkinlie ve denemeye girer "Herkes icin Spor" ve "Yasam Boyu Spor"

sloganlar tiim diinya iilkelerinde benimsenmis ve yaygin olarak uygulanmaya baslamustir.>’

Asagida yer verilen sozler, Spor-Toplum iligkisini ve sporun toplum icin degisik

acilardan 6nemini vurgulayan bazi 6érneklerdir.

Atatiirk: "Basaril1 olmak i¢in her tiirlii yardimdan ¢ok biitiin millet¢e sporun esasini,

degerini anlamak ve ona kalpten sevgi gostermek, onu vatani vazife saymak lazimdir"

Papa II. Jean Paul: "Sporun aslinda bir eglence olmadigim1 ve bu yondeki cabalarin
insanlik i¢in ¢ok ciddi bir konu oldugunu insanlara inandirmak ic¢in ¢alismalisimiz. Spor,
dinlerin, inanglarin, her cesit insanca 6zelliklerin ayriliklarin1 ortadan kaldiran, insanlar

birlestiren bir semboldiir"**®

Noel Baker (UNESCO Uluslararast Spor ve Bedensel Bos Zaman Degerlendirme
Konseyi Bagkani): "Bana insan iligkilerinin stadyumlardan ve spor karsilasmalarindan bagka
hi¢ bir konum ve kesimini gosteremezsiniz ki, insanlar, orada, dyle cok ortak yanlar
oldugunu 6ylesine kolay anlasinlar, ana dilleri ne olursa olsun konusacak ortak dili dylesine
kolay bulabilsinler". >

Atatiirk: "Diinyada spor hayati, spor gayesi cok onemlidir. Bu kadar 6nemli olan spor
hayati, bizim i¢in daha da o6nemlidir. Ciinkii 1tk meselesidir. Irkin diizelmesi ve gelismesi

. 1o w240
meselesidir”

Spiro Agnew: "Spor toplumumuzu bir arada tutan tutkaldir".**!

Goriildiigti gibi spor her iilkede ve her donemde Onemli bulunmustur. Ve iginde

gerceklestigi toplumun sosyal yapisina ve siyasal yonetimine bagli olarak bicimlenmistir.

3.10. Toplumsallasma Ve Spor Iliskisi

Toplumsallasma (sosyalizasyon) kisinin toplumsal kiiltiirle biitiinlesmesini ve iginde
yasadigl toplumla uyum saglamasim1 miimkiin kilan bir mekanizmadir."”® Yeni dogan bir
cocuk toplumsallasma siireci ile sosyal davranislar1 6grenip toplumsal sistemin bir iiyesi

haline gelir. Toplumsallasma, kisinin toplumun degerlerini ve ideallerini benimsemesi, sosyal

7 Erkal, M., Sosyolojik A¢idan Spor, MEGS yayin no: 30, M. E. Basimevi, Ankara 1986, 5.23

238 Papa II. Jean Paul, Spor insanlar1 Birlestiren, Ayriliklart Unutturan Bir Semboldiir, Rop: Reha Erus, Milliyet, 1999
Trisger, W., Sport: Universal Social Phenomenan DFSSOM. Ed: Wieczorek,IOC Publications,Lausanne, 1974

240 Andrew, S., What Price Victory? The World of International Sports and Politics, Annals, AAPSS, Vol: 445,

241 Donmezer, S., Sosyoloji, Savas Yayinlari, Ankara 1984, s.141

80



hayatta oynayacagi rolleri 6grenmesi anlamini tasir. Bir ¢cocugun sosyallesmesini saglayan
araclar, ailesi, komsulari, oyun arkadaslari, okul arkadaslari, 6gretmenleri ve kitle iletisim
araglaridir. Sosyalizasyon toplum agisindan bir kontrol siireci ve grup yasaminda diizenlilik
saglama yoludur. Bu anlamda toplumsallagsma yasam boyu siiren bir sﬁregtir.242

Geligmis iilkelerde sportif yarigsmalar da toplumsallasmanin 6nemli bir araci olarak
kabul edilir. Amerika Birlesik Devletlerinde fikir olarak bu egilimde olan yetiskinler, oyunlu
aktiviteler diizenlemekte ve amag¢ edinmeyi, beceri gelistirmeyi ve 6diil alma basarisinin
onemini vurgulayan spor programlarina katilmasi i¢in ¢ocuklarini tesvik etmektedirler.*?

Cocugun temel gelisiminde zaten oyuna sinirsiz ihtiyacit vardir. Organize edilmis
sportif oyunlar yoluyla ¢ocuklarin hem kendi akranlari ile bir arada olmasi saglanir hem de
kurallara ve kararlara uyma, yenme ve yenilmeyi hazmetme gibi deneyimler kazandirilir.
Ancak bu organizasyonlarda ¢cocugun insan yonii iizerinde durulmali sporcu yonii 6n plana
cikarilmamalidir. Boylece cocuk kendi viicudunu tanima, fiziksel 6zelliklerinin farkina varma
firsatin1 elde eder. Kendinden daha ¢ok iyi ve daha az iyi kisiler oldugunu fark eder. Daha az
iyl olanlar1 kiiciik gérmemeyi, daha ¢ok iyi olanlart takdir etmeyi 6grenir. Bu deneyimler
hayati boyuncu farkli konularda ve farkli kosullarda karsilasacagi benzer durumlara uyumunu
kolaylastirir. Mutlu ve basarili olmak i¢in calisirken kendine ve baskalarina zarar vermeden
rekabet edebilir.

Sosyalizasyon nesnel olarak ve 6znel olarak agiklanabilir. Nesnel olarak sosyalizasyon
toplumun kiiltiiriiniin bir kusaktan digerine gecirildigi ve bireyin, orgiitlenmis sosyal yasamin
kabul edilmis ve onaylanmis yollarina uyarlandig: siirectir. Oznel olarak sosyalizasyon ise,
bireyin ¢evresindeki kisilere uyarlanmasi sonrasinda cereyan eden bir 6grenme siirecidir. Bu
anlamda 6znel sosyalizasyon bireyin 0grenmeleriyle ilgilidir. En énemli 6grenme siireci ise
taklit ve rekabettir.

Cocuk ilk aylarindan itibaren en basit davranig sekillerini bile taklit yoluyla gelistirir
Anne ve babayla baslayan bu taklit etmeler giderek sevdigi, begendigi ve hayranlik duydugu
diger biiyiiklerle devam eder. Sporcular, miizisyenler ve sinema oyuncular1 genclerin taklit
etmeye en cok egilim gosterdikleri kisilerdir. Bu yilizden sporcular ornek davranis ve

aliskanliklariyla sosyallesme siirecinde diger kisilere iyi birer model olabilirler.

242 %
O
243

zgiiven, M., Toplum Bilimlerine Giris, Ekin Kitabevi, Bursa 1996, s. 43

Coakley, J., Social Dimensions of Intensive Training and Participation in Youth Sports, Intensive Participation in
Children's Sports, Cahill, B. R. and Pearl, A. J., Human Kinetics Publishers, 1993, pp.27
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Rekabet ise iki veya daha ¢ok bireyin bir seyi basarmada birbiriyle yarismaya girdikleri
uyarici bir siirectir. Gelismis ve esnek kiiltiirlerde sosyal 6grenme de son derece rekabetgidir.
Spor rekabetin en uygun kosullarda yasanilmasina olanak saglar.

Baskalariyla iliski kurma sosyal 6grenmenin temel kosuludur. Kisinin yasantisindaki
iliskilerin sayis1 ve cesitliliginin artmasi onun toplumsallagsma derecesi ile ilgili bir fikir
verebilir. Spor ¢alismalar1 6zellikle spor miisabakalar1 degisik okul ve kuliip elemanlariyla
farkl1 sehirlerin insanlariyla, hatta uluslararasi yarismalar diisiiniildiigiinde farkli toplumlarin
insanlariyla temas kurulmasim saglayan organizasyonlardir.***

Toplumsal gelisim, kisinin dogumdan yetiskin oluncaya kadar, bagka insanlarla olan
iliskilerinin ve onlara kars1 gelistirdigi bilgi ve duygular biitiinii olarak ifade edilir. Baska bir
degisle toplumsallagsma, kisinin yetigskin cevresinde gecerli olan norm ve deger yargilarinda
uygun bir davranis gelistirme siirecidir.”** Bir baska tamima gére ise toplumsallasma; "kisinin
grup normlarina uymasi ve bunlar1 grenmesini saglayan sihrec;tir."246

Toplumsallasma sayesinde insan, toplumun ortaya koydugu tavir ve hareket
modellerini, Ornekleri ve diisiinme bicimlerini Ogrenmektedir. Bdylece toplumsallagma,
kisinin toplumsal Kkiiltiirle biitiinlesmesini ve icinde yasadigi toplumla uyum saglamasini
miimkiin kilan bir mekanizmadir. Kiginin toplum icinde digerleri ile birlikte ortak bir hayat
stirdiirebilmesi, toplumun orf ve adetlerine, geleneklerine, goreneklerine itaat etmesi, yeme,
igme, giyinme, uyuma, oynama, caligma bakimindan asli bir takim teknikleri kabul etmis
bulunmasi, sosyal hayatin norm ve ayinlerine uymasi ve grup icinde kendisine verilecek
rolleri geregince yerine getirebilmesi ile miimkiin olabilir.**’

Fert sosyal hayattan haberdar oldugu oranda bir takim sosyal faaliyetlere katilacaktir.
Fertler toplumda sosyallestikleri oranda, mevcut faaliyetlere katilma egilimleri artmaktadir.
Bu noktada spor toplumsallagan ve toplumsallasma egilimi artan fertlerin ugrasacaklar1 bir
konu haline gelmektedir.**®

Spor bireyin dinamik sosyal cevrelere katilimi saglayan bir sosyal etkinlik olmasi
ozelliginden dolay1 kisinin toplumsallasmasinda Onemli bir role sahiptir. Modern
toplumlularda sporun ¢ogunlukla kolektif bir etkinlik oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda,
sportif faaliyetler araciligi ile spor ile ilgilenen bireyler degisik insan gruplar ile sosyal

iliskiye girmektedir. Spor, bireyin kendi dar diinyasindan kurtularak baska ortamlarda, baska

244 Ozgiiven, M., Toplum Bilimlerine Giris, Ekin Kitabevi, Bursa, 1996 5.78

245 Binbagioglu, C., Egitim Psikolojisi, Binbagioglu Yaynevi, Kadioglu Matbaasi, Ankara, 1982. 5.182

246 Aslantiirk, Z., Amman T., Sosyoloji, Kaktiis Yayinlari, Istanbul, 2000. s.172

Dénmezer, S., Toplumbilim, istanbul, 1994, 5.122

Erkal, M., Giiven, O., Ayan, D., Sosyolojik Acidan Spor, Der Yaymlari, Ugiincii Baski,Istanbul 1998, s.142
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kisilerden, inanglardan, diisiincelerden insanlar ile diyalog i¢inde bulunmasini, onlardan
etkilenmesini ve onlar1 etkilemesini saglamaktadir. Bu yonil ile sporun, yeni dostluklara
kurulmasina, pekistirilmesine ve sosyal kaynasmaya destek sagladigir sdylene bilir. Spor
sadece spor yapanlar degil izleyici kitleler arasinda da 6nemli bir sohbet ve muhabbet konusu
olusturmaktadir.*’

Spor giinliik hayatin hemen hemen tiim yonlerine etkileyen ¢ok onemli bir kurumdur.
Spor toplumlarin sosyal hayatinda itibarli bir yere sahiptir. Sporun giicii, onun bir
sosyallestirme aracit olmasiyla ve insanlar birlestirici roliinii yerine getirmesi ile ol¢iiliir.
Spor, sosyallesme ve sosyal degisim araci olarak hizmet veren olaganiistii bir giice sahiptir.
Spor, biiyiik 6nem verilen bir¢ok sosyal degerin olusmasina siirekli hale gelmesine yardimci
olur. Bu degerler ¢cok calismayi, fedakarligi, hakkaniyeti, sadakati, sorumlulugu, giivenilirligi
hosgoriiyli ve kendine disiplin altina almay1 kapsamaktadir. Spor, bireylerin ve toplumun
istikrarina gerekli deger kurum ve davramiglarin olusumuna katki saglar. Sosyallesme
siirecinin ©nemli bir sonucu rol dgrenmektir. Insanlar onlara uygun olan sosyal rolleri
Ogrenirler, hemen tiim insanlar cocukken oyun, spor ve diger aktiviteler ile sosyallesirler. Bu
faaliyetler iyi yurttas, iyi arkadas, sorumluluk sahibi komsu, iyi Ogrenci, birlikte ¢alisma,
liderlik vb. rolleri 6grenmede 6nemli hazirlayicilik gorevi yaparlar.

Spor bu islevi bir¢ok yol ile basarabilir. Sporun popiilerligi sosyal simif irk, cinsiyet ve
yas ayrnimi gozetmeyen bir olgu olmasi sosyal rollerini daha kolay yerine getirmesini
saglamaktadir. Inamlmaz cekiciligi ve goriintiisii ile spor ayrica gerilim ve ¢atismanin sinirini
agarak insanlar ve toplumlar arasinda iletisimin kurulmasim saglar. Spor bireyleri bir ailenin,
komsulugun, sehrin veya milletin takim {iyeleri haline getirecek giice sahiptir. Bazi
arastirmacilar sporun c¢ogu kez karsi koyma ve sosyal degisim icin bir katalizor islevi
gordiigiinii iddia etmislerdir.

Gliniimiiz toplumlarin spor yapmaya ve izlemeye duyulan ilginin artmasi ¢agdas sosyal
hayatin ayirt edici ozelliklerindedir. Dil, din, 1tk ve cinsiyet ayrimi olmadan tribiinler ve
televizyonlarin baginda diinyanin her tarafindan milyonlarca insan1 aym anda toplayabilen
baska bir olay yoktur.

Her tiirlii spor etkinligi sosyal bir deneyimdir ve ¢ogu zaman duygularn igerir sportif
etkinliklere katilan birey oyun ve hareketler araciligi ile duygularim ifade etme imkéni bulur.

Saldirganlik, ofke, utangaclik vb. duygularinda bosalim saglar ve bunlar1 kontrol etmesini

249 Caha, O., Spora Yaslanarak Bir Nefes Almak, Ankara, 1999, s.116' dan atfen, Yetim, A., Sosyoloji ve Spor, Topkar

Matbaacilik, Ankara 2000
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Ogrenir. Baski altindaki enerjiden kurtulmanin yolu oyun ya da spor etkinliklerine katilmaktir.
Beden egitimi ve spor etkinliklerine katilmak bireyin fiziksel oldugu kadar benlik gelisimine
de katkida bulunur. Benlik genelde bireyin ne oldugu ne olmak istedigi ve ¢evresini nasil
tanidig1 konularindaki bilingliligi olarak ifade edilir. Birey bu bilince kendini bagkalan ile
karsilastirarak ugrasir. Cocuk diger ¢ocuklar ile oynamaya basladiginda kendisinin gii¢lii ve
zayif yonlerini anlamaya baslar. Oyunlar sirasinda kendisi ile baskalarini karsilagtirir.
Yeterlilik ve yetersizliklerini fark eder.>

Buda gostermektedir ki sporla ¢ocuk daha hizli ve kolay toplumsallasabilir.

3.10.1. Toplumsal liskiler Ve Spor

Toplumsal yasam sosyal iligkilerden olusur. Sosyal kelimesi Latince Socius
sozciigiinden gelmektedir ve sozlik anlamu birliktelik, birlikte olustur. Insanlar birlikte
oluslarinin kaciilmaz sonucu olarak karsilikli bir takim iligkilerde bulunurlar. Bu iligkiler cok
cesitli ve karmagiktir. Kisaca toplumsal iliski kisiler veya guruplar arasindaki etkilenigimdir.

Sosyal iliskiyi daha yakindan analiz edersek, sosyal rollerin sosyal iligkilerin birer
diizenleyici mekanizmasi oldugunu goriiriiz. Kisiler sosyal rolleri sayesinde ve iginde,
birbirleriyle eylemde bulunurlar.’

Sosyal iligkiler konusunda anlasilir ¢6ziimlemeleri olan Max Weber'e gore, bir iliskinin

sosyal nitelikli olabilmesi i¢in asagidaki 6zellikleri tagimasi gerekir.252

1-En az iki insan arasinda olmasi

2-Bir zaman siiresi i¢inde devam etmesi

3-En az iki kiginin birbirinden haberdar olmasi

4-1liskinin ortak bir anlam tagimasi

5-Insanlar iliski icinde iken karsilikl1 etkilesim halinde olmas1

6-Kisilerin ortak iligkilerine kendilerinin birer 6znel anlam vermeleri.

Toplumsal iligkiler niteliklerine gore insanlart birlestirici veya ayiric1 6zellik
gosterebilirler. Ozel olabilir veya ©6zel olmayabilirler. Ekonomik veya siyasi olabilirler.

Dostca veya diigmanca olabilirler. Hem fiziksel hem zihinsel boyutlara sahiptirler. Insanlar

230 Kiigiik, V., , Kog, H., Psiko Sosyal Gelisim Siireci igerisinde insan ve Spor iliskisi, Dumlupinar Universitesi

BESYO, Kiitahya 2004
21 Joseph , F., Sosyoloji Nedir, Cev: Celebi N., Atilla Kitapevi, Ankara 1994, 5.97
22 Kyzilgelik, S., Ergen, Y. Agiklamali Sosyoloji Sozliigii, Saray Kitapevleri, izmir 1996, 5.496
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olgunlastikga giderek toplumsal iligkilerin 6nemini anlar ve toplumsal iliskiler gelistikce
toplumu bir arada tutan baglar da gelisir.

Sosyal iligkiler olduk¢a mekanik bir olay gibi diisiiniilse de, her sosyal iliskide
insanlart etkileyen ¢esitli faktdrler mevcuttur. Her sosyal iliski sosyal, kiiltiirel, biyolojik
psikolojik ve ekolojik faktorlerin etkisinde kalir.>® Toplum, sosyal varhiklarin karsihikli olarak
birbirlerini tanimalari, kabul etmeleri sartiyla, hareket etmeleri halinde var olabilir ve boylece
beliren iliskilere sosyal iliskiler adi verilir.”* Sosyal iliski, kisinin veya grubun kendi
disindaki diger kisi ve gruplarin davramis sekillerini ve beklentilerini hesaba katarak
siirdiirdiigii iliskiye dayali etkilenisimdir.>

Toplumsal iligkiler toplumda hem yazili hem de orf, adet gibi yazisiz hukuka gore
gerceklesir. Toplumdaki bazi kurumlar ise sosyal iliskilerin gelisip giiclenmesini kolaylastirir.
Dil, egitim, din gibi spor da bu kurumlardan biridir. Spor 6zellikle baris¢1 olma niteligi ve
uluslararast degismeyen kurallar1 nedeniyle, ayni toplumdaki insanlar ve gruplar arasi sosyal
iliskiler yaninda diger toplumlardaki insanlar ve gruplarla kurulan sosyal iliskilerin gelisip
giiclendirilmesinde de olumlu etkiye sahiptir.

Toplumsal iliskiler ¢ok farkli bicimlerde ortaya ¢ikmasina ragmen sosyologlarca belirli
gruplandirmalar yapilabilmistir. Yarisma (rekabet), uyusma (uyarlanma), yardimlasma
(isbirligi), diyalektik (karsitlik) ve ¢atisma. Spor bir toplumsal olay olarak ele alindiginda bu
gruplandirilan toplumsal iligki tiplerinin hepsini géormek miimkiindiir. Yine de baglayici ve
olumlu siirecler olarak kabul edilen yarisma tipi, yardimlagsma tipi uyusma tipi ve benzesme
tipi iliskiler daha ¢ok goriilmektedir.

Yarisma (Rekabet): Yarigma tipi iligkiler iki veya daha c¢ok kisi veya gurubun ayni
hedefe yonelik olumlu sonug elde etmek i¢in, baris¢i bir tarzda yiiriitiilen iliskilerdir. Rekabet,
basarimin alkislandigi, degerlerin Olgiilebildigi, firsatlarin soyut oldugu dinamik ve agik bir
toplumda daha yaygin ve yogundur. Genel olarak boyle bir toplumda rekabet siireci, igbirligi
stireci kadar degerlidir. Kisiler ¢ogunlukla toplumda sosyal statii saglayan nitelikler igin
rekabete girerler. Bu niteliklerin sayis1 ve elde edilebilirligi toplumlara gére degisir.

Spor ve yarisma birbirini ¢agristiran iki kelimedir. Sporun 6zii yarismadir. Yapildigi
amaca gore, ister saglik i¢in, ister bog zamanlar degerlendirmek igin, isterse performans igin
olsun i¢inde hep yarisma vardir. Spor yapan kisi ya da gruplar rakipleriyle, zamanla, doga

kosullartyla veya en azindan kendileriyle yanigirlar. Yarigma tipi toplumsal iliskiler daha ¢ok

253 Turner, H., Jonathan Studying the Human System, Goodyear Publishing Company, 1978, s.111

234 Donmezer, S., a.g.€., s.158
255 Chinoy, E., Society, An Introductuon to Sociology, New York, 1965, s.27
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gizli bir sekilde yiiriitiiliir. Terfi etmek isteyen aymi diizeydeki memurlar, benzer iiriinleri
satmaya calisan pazarlamacilar, simif birincisi olmak isteyen Ogrenciler, soloya secilmek
isteyen koro elemanlari, begenilen bir oyunda rol almak isteyen tiyatro oyuncular1 vb. Sporda
ise yarismalar yasal olarak organize edilir. Sporcular rekabet icinde olduklarin1 gizlemeye
gerek duymazlar. Belirlenmis kurallara uygun olarak ve esit kosullarda yarisarak ayni hedefe
ulagsmaya ¢aligirlar.

Sampiyon olmak, 6diil kazanmak, sohrete ulagsmak, milli takima secilmek, rekor kirmak
duruma gore bu hedeflerden biri olabilir.

Catisma: Catigsma tipi iliskiler aym hedefe ulagsmaya calisan iki veya daha fazla kisi
veya grubun, birbirlerinin hedefine ulagmasini acik¢ca engellemeye calistig iliskilerdir.
Catisma siireci sonunda ortaya cikan, nefrete dayanan ve karsisindakilere maddi veya manevi
zarar vermeyi amagclayan iligkileri icerir.

Kuskusuz catismanin baslangicinda kabul edilmesi giic veya olanaksiz birtakim
davranis formlar1 s6z konusudur. Bu davranig formlar1 asagilayici soz, jest veya eylemler,

256

hakir gérme giderek baz fiziki zorbaliklar olabilir. Yasal oldugu kadar yasal olmayan

yontemlere de bagvuruldugu goriiliir. ileri asamalarda silahli miicadelelere doniisebilir.

Topluma baktigimizda, toplumda yer alan bireylerin birbirinden oldukg¢a farkh
oldugunu gormekteyiz. Her bireyin belli bir istemi, 6zlemi ve gozettigi c¢ikar1 vardir.
Insanlarmn istekleri, 6zlemleri, gereksinimleri birbirinden oldukca farklidir. Ayni toplum
icinde yasayan bireylerin farkli cikarlara, ©zlemlere sahip olmalar1t kendi aralarinda
catismanin dogmasina yol agmaktadir. Bu durumu toplumlar bazinda da alabiliriz. Her toplum
kendi cikarlarim1 korumak ve gelistirmek icin diger toplumlarla siirekli bir savagim
durumundadir. Bu ¢ercevede toplumlar arasinda olusan savaslar catismanin en iyi Ornegini

olustururlar.”’

Catisma tipi iliskilere zaman zaman sporda da rastlanmaktadir. Ozellikle sporun
profesyonelce yapildigi, sonucunda elde edilecek veya kaybedilecek degerlerin ¢ok onemli
oldugu durumlarda, sporcularin rakibine zarar verecek sertlikte davrandigi goriilebilir. Yine
bu gibi durumlarda hakemin kararlarina sozleri, jest ve hareketleriyle kural dis1 sekilde karsi
¢ikan sporcular bulunabilir. Sporda catisma tipi iliskilere, daha ¢ok sporcu olmayan kisilerce
tribiinlerde veya spor alanlar1 disinda rastlanmaktadir. Bu tiir iliskilere basvurmalarinin

gercek nedeni de miisabaka sonuglarin1 kabul edememe ya da olaganiistii memnuniyet duyma

236 Joseph F., a.g.e., s.113,115
257 Kizilgelik, S., Ergen Y., a.g.e., s.111
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degil genelde giinlilk yasamlarinda istediklerini elde etmemis (sevgi, basari, para vb. )
olmalaridir. Oysa sporun 1rk, dil, din, ideoloji farkliliklarina bakmaksizin kisilerin esit
kosullarda rekabet etmesini saglayan ortamlarda gergeklestigi i¢in catismalar1 6nleyici bir rolii
bulunmaktadir. Ozellikle sosyo-ekonomik sorunlart bulunan iilkelerde, genclerin anarsi ve
terorden uzak kalabilmeleri i¢in spor organizasyonlarma daha fazla ilgi yaratilmaya

calisilmaktadir.

Uyusma: Uyusma tipi iliskiler ¢ogunlukla catigma siireci sonucunda ortaya ¢ikan ve
catismalar1 en aza indirmeyi veya ortadan kaldirmayr amaclayan iliskilerdir. Kisilerin ve
gruplarin siirekli catisma ic¢inde olmalari miimkiin degildir. Catisma siireci sonucunda
taraflardan birinin yenilgiyi kabul etmesi ya da daha 6nemli ¢ikarlarin s6z konusu olmasiyla
uyusma tipi iligkiler ortaya cikar.

Uyusma baris icinde, birbiriyle birlikte yasamanin bir aracidir ve sonunda olumlu bir
igbirligine yol acar. Bu siirecin pek ¢ok incelikleri ve dereceleri vardir. Kisi ve gruplar
arasindaki saf hosgorii, en alt diizeyde bir uyusmadir. Ote yandan taraflardan birinin digerini
yasalara veya tehdit ve siddete dayanarak uyusmaya zorlamasi da bir uyusma tipidir.”®

Sporda catigsma tipi iligkilerle hedefe ulagsmak miimkiin degildir. Catisma durumunda
sporcu ya kendi fiziksel ve ruhsal zorlanmaya girdiginden performansi diisecek ya da rakibine
fiziksel ve ruhsal zarar vererek centilmenlik disi davramislarda bulundugu icin ceza (faul,
serbest atig, sar1 yada kirmizi kart vb. ) alacaktir. Bu nedenle sporcu uyusma tipi iliskilerde
bulunmanin ¢ikarlarina daha uygun oldugunu bilir. Takim arkadaslariyla, antrenér ve
idarecisiyle, kuliip yonetimiyle, hakemlerle hatta seyirci ve basin mensuplariyla uyusmak
durumundadir.

Yardimlasma: Yardimlagma tipi iliskiler kisilerin veya gruplarin ayn1 hedefe ulasmak
icin birlikte calismalar1 sonucu ortaya cikan iliskilerdir. Yardimlagma siirecisinde hem
isbirligi hem de isboliimii s6z konusudur. Insanlar hayatta kalma, beslenme ve korunma
problemlerini kisisel olarak degil fakat kolektif bir sekilde isbirligi ile karsilamaktadirlar.
Gergekten insanlarin zeka, giic ve becerilerinin farkli olmasi, keza uyulacak fizik ¢evrenin
degisik bolumleri kapsamasi ve bilginin biiyiik gelismesi karsisinda insanin, bilginin
biitiiniine sahip olabilmesinin imkansizlig1 uzmanlasmayi yani isboliimiinii dogurmaktadir.””

Yardimlagmanin birbirini tamamlayan {i¢ temel asamasi1 vardir. Ortak degerlerin saptanmasi

238 Joseph, F., a.g.e., s.111

2% Doénmezer, S., a.g.€., s.345
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asamasi, ortak tutumlarin dogmasi agsamasi ve ortak davranis asamasi. Bu asamalarin biitiinii
yardimlagma siirecini dogurur260

Sporda yardimlasma basar1 elde etmek icin zorunludur. Ozellikle takim sporlarinda
planlanan taktikleri gergeklestirebilmek ve sonug alabilmek i¢in sporcular isbolimii ve
igbirligi yaparlar. Milli takimlarin basarist i¢in ilgili federasyon, antrendrler, kondisyoner,
doktor ve beslenme uzmani sporculara yardim eder. Bilimle ugrasanlar, spor ara¢ gereg
yapimcilar1 sporun daha miikemmel ve estetik sonuglart i¢in isbirligi yaparlar. Uluslararasi
sampiyonalar ve Olimpiyat oyunlarinda degisik alanlardan pek cok insan, kurum ve kurulus
ciddi yardimlasma iligkileri i¢indedir.

Isbirligi, sosyal iliskilerin en yaygin formu degil fakat ayn1 zamanda grup ve toplumun
stirekliligi ve dayaniklilig1 icin ¢ok Onemli ve vazgecgilmezdir. Kuskusuz, isbirligi karsilikl
bir iliskidir. Isbirliginin, her iki taraf icin de tiimiiyle esit diizeyde bir cabay1 ne kapsamasina
ne de gerektirmesine karsin, tek yanli oldugu sdylenemez. Kisilerin birlikte hareket ettikleri
sOylendiginde, bir hedefin elde edilmesi i¢in az veya ¢ok ayni anda ve birlikte caba
gostermeleri kastedilmis olur.?®!

Yardimlasma tipi iliskilerin degerini olagan karsiladigimiz isbirligi iliskileri
bozuldugunda cok daha iyi anlariz. Sporcular arasinda yardimlasma kesildiginde, kuliip
yonetimi sporculara yardimi kestiginde, sonuglar kotiiye gider, transferde ddenen biiyiik
bedeller ve spora yapilan yatinmlar bosa gider, taraftarlar hayal kirikligina ugrar.
Yardimlagma tipi iligkiler ortadan kalktiginda tekrar catigsma tipi iligkiler baslayabilir, devam
edip pekistiginde ise benzesme ve 6ziimseme sonucu biitiinlesme ortaya cikar.

Benzesme (6ziimseme): Belirli bir siire bir arada bulunan kisiler arasinda, farkliliklarin
azalmaya baslamasi, birbirlerinin diisiincelerini paylasmaya baslamasi sonucu benzesme tipi
iliskiler ortaya c¢ikar. Benzesme tipi ilisiler grup i¢inde tutarlilik olusturur ve biitiinlesmeyi
saglar. Bu tip iliskiler egitim, dil, din ve ekonomik farkliliklar1 olmayan kiiciik gruplarda daha
cok goriiliir.

Benzesme tipi iligkiler ancak kisa donemde ve gecici olarak goriilebilir. Uzun donemde
ise diyalektik iliskiler s6z konusudur.”*® Ancak spor, benzesme siirecinin uzun dénemli ve
kalic1 olarak yasanabildigi bir durumdur. Sporcular arasindaki farkliliklar ne olursa olsun
benzesme tipi iliskiler ¢cok cabuk gerceklesir. Degisik bolgelerden, degisik yasam big¢imine

sahip, farkli aligkanliklar1 olan sporcular, transferler nedeniyle aymi takimlarda

260 Armagan, 1., Sporun Toplumbilimsel Temelleri, E. U. B. E. S. Y. O. Yaymn No: 4 {zmir 1981, 5.93

261 Joseph, F., a.g.e., s.110
262 Armagan, L, a.g.e., s.94
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toplandiklarinda yogun birliktelik sonucu kisa siirede benzesme i¢ine girerler. Uzun ve yorucu
antrenmanlar, birlikte yenilen yemekler, hazirlhik kamplar, deplasman seyahatleri,
karsilasmalar sonucunda paylasilan seving veya iiziintiiler kisa siirede benzesme tipi iligkilerin
dogmasina neden olur. Farkli iilke takimlarina transfer olarak spor hayatini siirdiiren
sporcularda bile bu siireci géormek miimkiindiir.

Diyalektik: Diyalektik deyimini ilk kez kullanan Hegel'e gére bu kavram, karsilikl
iliskiler olgusunu, ya da etki-tepki siirecini icermektedir. Evrendeki her sey, her nesne
biinyesinde kendi negatifini, karsitin1 ve celiskisini icerir, yasatir. Bu durumda her gercek,
belirginlesinceye kadar tez-antitez-sentez asamalarindan gececek ve sentez agamasinda yeni
bir gercek olarak karsimiza g¢ikacaktir. Ancak her yeni gercek, tez ve antitezin basit bir
toplami degildir, nitelik olarak degismis, biitiiniiyle yeni bir gergektir.263

Diyalektik iliskiler celisme ve catismaya dayali iliskilerdir. Toplumsal iliskiler ideal
diizeyde dayanigsma, uyum ve dengeye yoOnelik olmalarina karsin aslinda biitiin sosyal iliski
tipleri temelinde diyalektik nitelik bulunan iliskilerdir. Ge¢misten giiniimiize spor olgusuna
baktigimizda diyalektik nitelikteki siirecini rahatlikla gorebilir.

Tarihin ilk donemlerinde yasami devam ettirebilmek icin vahsi hayvanlardan korunma
amaciyla, kagma, kosma, sigrama, tirmanma, beslenme amaciyla avlanirken bogusma, atma
vb hareketler sonradan bos zamanlarda yapilan oyunlar seklinde karsimiza ¢cikmistir. Giderek
daha giiclii ve saghkli olmak i¢in daha hizh, daha yiiksek ve daha kuvvetli amaciyla
yapilmaya baglamistir. Bu amag sporun bos zaman ugrasist olmaktan 6te daha uzun ve yogun
yapilmasina yol agmistir. Boylesine ¢alisma temposu ise daha fazla zaman gerektirdiginden
spor bir meslek halini almistir. Bir meslek olarak sporda daha fazla basar1 daha ¢ok kazang
demek oldugundan, asir1 yiikklenmeler baslamis bunun sonucu da spor saglikli kalmanin
yollarindan biriyken bedensel ve ruhsal sagligi tehdit eder olmustur.

Toplumsal ac¢idan bakildiginda ise spor yine bir yandan uluslararas iliskileri gelistiren
bir baris araci iken diger yandan uluslarin birbirlerine iistiinliigiinii kabul ettirmeye calistig

soguk savas araci olma karsit 6zelligini tasimaktadir.”®*

263 Tolan, B., Toplum Bilimlerine Giris, Savas Yayinlari, Ankara 1983, s.16

264 Armagan, I, a.g.e., s.99
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3.10.2. Sporun Sosyolojik Gelisime Etkisi

Spor cagdas toplumun 6nemli bir konusudur. Hangi ekonomik gelismislik diizeyinde,
hangi siyasal rejimde olursa olsun tiim diinyada spor seyredilen ya da yapilan sosyal bir
etkinlik olarak 6nemli bir yer kazanmistir. Bu siiphesiz calisma zamanini azaltan bir dizi
faktore, haberlesme araglarindaki gelismelere, yasam diizeyinin yiikselmesine, giinliik
yasamin stres ve sikintilarindan insanlarin kurtulma istegine bagh bir gelismedir.

Spor toplumsal bir olaydir ve bu toplumsal olay doganin bir 6gesi degil, kiiltiiriin bir
olusumudur. Spor sadece basit bir fiziksel etkinlik degil, toplumsal yonii agirlikli olan bir
etkinliktir.

Sporun toplumsal rolii, bir bog zaman faaliyeti seklinde degerlendirilerek 6zetlenemez.
Spor insanin egitilmesinde siirekli olarak yararlanilabilecek 6nemli bir aractir.

Sporun Onemli bir egitim araci olarak ele alinmasi onun disiplinler aras1 bir bakisla
incelenmesinin gerekliligini zorunlu kilan 6nemli bir nedendir.

Toplumsal bir kurum olarak spor, toplumda belirli gorevler iistlenmekte, toplum
iyelerinin degisik acilardan cesitli beklentilerine cevap vermekte, bireyin dogrudan kisisel
sorunlarinin ¢6ziimiinde oldugu kadar, toplumsal 6zellik tagiyan sorunlarinin ¢éziimiinde de
giiclil bir egitim arac1 olarak kargimiza glkmaktadlr.265

Bir egitim faaliyeti olan spor ortam amaclarn dile getirebilme giiciinii ve takdir
edebilme duygusunu ortaya ¢ikarmaktadir. Bunlarin yani sira spor anlayist ve sorumluluk
tagiyabilme ve isbirligi icinde diizen saglama kabiliyetini de gelistirmektedir. Sebath ve
enerjik olmay1 saglamasi, sosyal gruba ve topluma mensubiyeti degerlendirebilme giiciinii
ferde kazandirmakla, fen ile toplum iligkilerini daha ahenkli kilmaktadir.

Ayn1 zamanda spor, kisiligin gelistirilmesine de katkida bulunmaktadir. Spor yoluyla
fertte gizli olarak bulunan kabiliyetlerin ortaya cikisi.,, ferdin akli ve iradesi tarafindan
yonetilmesi ile ger¢eklesmektedir. Bu yonetilme islemi sistemli bir biitiinliigiin azaltilmas1 ve
dolayistyla sportif olaymn yeterince gerceklesmemesi, sosyal gelismeyi geciktiren bir
faktordiir.

Spor; manevi bakimdan yalmizligi da onlemektedir. Spor olaymin her cesidi, ferdi
toplumla, en azindan diger fen ve gruplarla bulusturmaktadir. Fert sportif olaylara katilmakla

manevi yalnizliginin dogusunu hazirlayan sakincalar1 da giderebilir. Is hayatinda goriilen ve

265 Demirbolat, A., Toplum ve Spor, Ankara 1988, s. 101
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daha sonra genelleserek sosyal hayata yansiyan amagsizlik ve monoton calisma sartlarinin
dogrulugu kotiimser ve bunalimli tutumlarin giderilmesinde spora ihtiya¢ vardir.

Fert ve toplum iligkilerinin gelistirilmesinde sportif olay hem kisisel hem sosyal a¢idan
etkili olmaktadir. Spor, sadece ferdin fiziki ve psikolojik yonden giiclendirilmesi icin
stirdiiriilen egitici bir faaliyet degildir. Bunun yaninda fertteki sorumluluk ve is birligi egilimi
ile diizen saglama kabiliyetini ortaya ¢ikararak, ferdin sosyallesmesine katkida
bulunmaktadir. Ayrica spor hem ferdin hasilanin hem sosyal hasilanin gelismesine yardimci
olmaktadir.**®

Spor, fert ve toplum iliskilerini gelistirdigi gibi toplumun yiiceltilmesinde de 6nemli bir
ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Bilhassa herhangi bir toplumun milli kiiltiiriinden
kaynaklanan spor faaliyetleri, o toplumlara kiiltiirel tesirlilik saglamaktadir.

Her iilke basarili oldugu sporla anilmaktadir. Bunlarin yani sira, spor i¢ veya dig
turizmin gelismesinde Onemli rol olmaktadir. Toplum iginde mevcut bir toplum sosyal
bunalimlarin hafifletilmesinde sporun énemli bir pay1 vardir. Toplumlarin daha demokratik ve
milli  kiiltiirlin ~ yayginlagtirlmasinda  spor  milletin ~ milli  kiiltiirlerinden  ayrn
diigiiniilmemektedir. Siirekli bir takim huzursuzluklar ve ihtilallerle calkalanan bircok
tilkenin, sosyal bakimdan gelismemisligi ve spordaki geriligi arasinda paralellik vardir.

Sporun toplum {iiyelerinin agresif davranislarimi frenleyen bir tedavi sekli olarak da
diigiiniilmesi miimkiindiir. Hem toplumun yapisinda, hem de ferdin kisiliklerinde ve ferdi
topluma baglayan moral ve kiiltiirel unsurlarin sosyal biitiinlesme siireci i¢inde devamlilig
bakimindan spor hem toplum hem de fert acisinda 6nem tasir. Modern toplumlarin en belirgin
ozelligi olan sosyal farklilasma, artan ig boliimii ile sosyal biitiinlesme arasindaki uyumun
saglanmasinda spor aktif bir rol oynar. Toplumun sosyal yapisi icinde "uyma ve catisma"
modellerinin yam sira, huzursuzluklarin azaltilmasi ve bunlarin normlarla ahenklestirilmesi,
gerginliklerin toplumun yararina yoneltilebilmesinde spor 6nemli faktorlerden biridir. Ayni
zamanda toplumda ¢o6ziilmeyi onleyici yonde dengesizlikleri doguran gerginlikleri azaltarak
sosyal hareketlerin, anarsi veya teror niteligi kazanmaksizin 6nlenmesinde spor ¢énemli bir
onlemdir. Sporun tesvik gOrmesi ve toplumda sosyallesebilmesi, sapma davranislarin
(toplumun hos goriisii disina tasan uyusturucu madde aligkanliklari, kan davalari, emperyalist
giiclere destek goren boliicii ve yikici hareketler, siyasi kamplagmalar, cinayet ve intiharlarla,

fuhus gibi) cogalmasini Onleyebilir. Ayrica bu gibi davramslarin toplum icin tehlikeli bir

266 Erkal, M., a.g.e., s. 131
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sekle biirlinmesi engellenerek sportif faaliyet yoluyla, rekabet, isbirligi ve dayanismanin
kabulii ile bagariya ve sosyal gelismeye yonelmek miimkiin olur.

Sporun bilhassa seyire dayanma 6zelliginin sosyal hayattaki etkinligi o derece fazladir
ki, bazi goriislere gore, adeta demokrasinin ¢imentosu durumundadir ve demokrasiyi
pekistiren bir 6zellik tagir.”®’

Birey ozellikle grupsal sportif etkinliklere katilmada disa doniik bir kisilik gelistirir.
Oyunlarda yeni arkadas edinen ve oyun kurallarina uyan birey, toplumda da yasalara saygili
ve daha girisken, toplumsal bir kisilik sahibi olur. Isbirliginin gelismesi de yine spor

etkinliklerine katilmakla elde edilen toplumsal niteliktir.**®

3.10.3. Sporun Psikolojik Gelisime Etkisi

Spor psikolojisi, psikolojik: olgu ve prensipleri spor alanindaki insan davraniglarina
uygulamaya calisir. Sporla diinyanin her tarafinda, her uygarlik diizeyinde gerek spor
yaparak, gerekse seyirci olarak pek ¢ok insan ilgilenmektedir. Iste spor psikolojisi bu evrensel
faaliyet alaninin bircok sorununu ele alir, ortaya cikardigi deneysel ve teorik sonuglart,
ozellikle sporcularin egitiminde bilimsel yontemlerin gelistirilmesine katki amaciyla
egitimcilerin hizmetine sunar.

Insanin sporcu ya da seyirci olarak motivasyonlar1 ve heyecansal davranislari, spor
psikolojisinin énemli bir bolimiinii olusturur. Sportif performanslar1 ve yarigmalarla ilgili
olarak insanlarin psiko-sosyal ya da grup davraniglart da bir baska ilgi alanidir. Bu nedenle
sporda beceri 6greniminin temel psikolojik goriiniim, daha sonralar1 yiiksek diizeyde beceri
edinme ve performans saglama, konunun bir bakima farkli bir gériintimiinii olusturur.

Sporda esas olan algilarin mahiyeti, bunlarin c¢abuklastirilmasi, algiya temel olan
ipuglarinin, belirtilerin bir igsaretlenmesi ve algiya yardimci olan ¢esitli etkenlerin saptanmasi,
ya da tersine rakibin algisimi zorlastirip karigtirarak onun gecikmesine yol agmak, bir bagka
ilgi alamm olusturur.”®’

Spor faaliyetlerinde bulunan herkes, hem fiziksel hem de psikolojik yiiklenmelerle
kars1 karsiyadir. Bu yiiklenmelerin etkilerini en aza indirmek icin, yiiklenmeye sebep olan
faktorlere karsi antrenman yapilmaktadir. Fakat antrenmanlarda agirlik, genellikle, kondisyon

calismasiyla teknik ve taktik antrenmanlarina ve bu yiizden de, sporda basariya ulagsmanin

267
268

Erkal, M., a.g.e., s. 156
Tezcan, M., Genglik Sosyolojisi Yazilari, Gindogan Yayinlari, istanbul, s. 141

269(")zbaydar, S., insan Davramsinin Sinirlar1 ve Spor Psikolojisi, Altin Kitaplar Yayimevi, istanbul 1987, s. 31-32
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psikolojik sartlar1 cogu zaman ihmal edilmektedir. Sporda fiziki ve psikolojik: performansi
etkileyen fiziki ozellikleri ve bunlarin iyilestirilmesine yonelik: antrenmanlar bir kenara
birakirsak, zihni ve duygusal faktorlerle kisilik faktorlerini sporda basarili olmanin diger
psikolojik sartlar1 olarak tanimlayabiliriz. Bu psikolojik sartlar ve siiregler, bagimsiz bir spor
psikolojisinin gelismemis olmasina da bagl olarak uzun miiddet sadece genel psikolojinin
konulan arasinda goriilmiis ve sporla iliskjlendirilmemistir.270

Spor psikolojisi, spor faaliyetlerinde bulunan bir kisinin, davranis ve yasantilariyla spor
faaliyetlerinin sart ve etkilerini arastiran bir bilim dalidir. Fakat spor psikolojisinin uygulama
alani, bir spor faaliyetinde rol oynayan siireclerin incelenmesi ile simirli kalmaz. Aym
zamanda, bu siireclerin belli bir hedefe yonelik olarak sevk ve idare edilmesi de spor
psikolojisinin ilgi alanina girer.271

Uzun ve yorucu antrenmanlarla sporcunun ulagsmaya calistigi maksimal performans
onun fiziksel, zihinsel ve psikolojik performanslarinin biitiintidiir.

Sporcunun zirveye ulasabilmesi ic¢in fiziksel kapasitesinin miikemmelligi yeterli
olmamakta, psikolojik kapasitesi, Ozellikle yarisma kosullarinda hi¢ de beklenmeyen
sonuglara yol acabilmektedir.

Asint heyecanli, rakibinden veya yarigmadan korkmaya baslamis, kendine giivenini
yitirmis, panik halindeki bir sporcunun, sportif yetenegi ne kadar iyi, fiziksel ozellikleri ne
kadar kusursuz olursa olsun, basariya ulagmasi hi¢ de kolay olmayacaktir.

Izleyici giiriiltiisii altinda, kazanacagi ya da kaybedecegini diisiindiigii maddi ve
manevi degerler sporcuyu saskina cevirebilir. Sporcunun bir robot degil, insan oldugu
unutulmamalidir. Sporcudan beklenen gorevin ne oldugu, fiziki ¢cevrenin 6zelligi, sporcunun
kisilik 6zelliklerine baglh olarak algilanir.

Bir egitici bir¢ok sporcuyu performansa yonelik olarak caligtirirken, onlarin kisilik
ozelliklerini, i¢ diinyalarini, stresten etkilenme diizeylerini bilmesi gerekir.

Sporcunun fiziksel yetenekleri kadar psikolojisini de goz Oniine alan ve fiziksel
hazirhik kadar psikolojik hazirligma da 6nem veren bir calistirici daha dogru hedefler
belirleyebilir.*">

Spor psikolojisindeki gelismeye paralel olarak, spora 6zgii kisilik aragtirmalariyla ilgili
caligmalar da artmistir. Bilindigi gibi, kisilik arastirmalarimin amaci, bir kisiyi, kendi tipik

egilimleri acisindan, bir tamimlama ve tahmini miimkiin kilacak sekilde nitelendirmektir.

Zfkizler, C., Sporda Sosyal Bilimler, Alfa Basim Yayim Dagitim, Istanbul 2000, 5.7
ikizler C., , Karagozoglu, C., Sporda Basarimin Psikolojisi, Alfa Yayinlari istanbul 1999, s. 111
272 Ruter, M., Oztiirk, F., a.g.e.,s.59
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Spordaki kisilik arastirmalarinda bir yandan, spora farkli derecelerde katilim gosteren
(sporcular veya spor yapmayanlar gibi) ve farkli derecelerde basarili olan kisiler, diger yandan
da ¢esitli dallarda spor yapanlar arasindaki kisilik farkliliklar arastirilir.

Sporla kisilik arasindaki iliski dogru bu sekilde ortaya konmak istendiginde,
cevaplandirilmas1 gereken iki soru karsimiza ¢ikar. "Bir spor faaliyetinde bulunan insanin
kisiliginde bir degisiklik olur mu?" ve "Belirli kisilik 6zellikler belli spor tiiriinii belli bir
diizeyde icra etmek icin bir gereklilik midir?". Spor ve kisilik arasinda bir etkilesimin
mevcudiyetinden siiphe duymadan arastirmacilar, yukaridaki sorulardan yola c¢ikarak
toplumsallagsma ve secicilik hipotezlerini ortaya koymuslardir.

Toplumsallasma hipotezine gore spor Kkisiligi etkiler. Burada spor, bagimsiz
degiskendir. Kisilik ise bagimli degiskeni meydana getirir. Seg¢icilik hipotezinde ise, kisilik
sadece yapilacak spor tiiriiniin se¢imini degil ayn1 zamanda sporda basariy1 da etkiledigi ileri
stiriiliir. Burada kisilik bagimsiz degiskeni, spor ve spordaki basar1 da bagimli degiskeni
temsil eder.

Spor faaliyetlerinin kisilik {izerine yaptig1 etkiyi arastiran ¢aligmalarm bir siire sonra
tekrarlanmas1 gerekir. Sporun kisiligi ne sekilde etkiledigi konusuyla yakindan ilgilenen
Gabler 1970 yilinda ¢ok basarili 170 geng yiiziicii iizerinde bir arastirma yapmistir. Aradan
bes yil gectik ten sonra, bu yiiziiciilerden 102 tanesi tekrar ayn1 aragtirmaya alinmistir. Her iki
arastirmada da "6 Kisilik faktorii (16PF)"testini uygulayan, yiiziiciilerin nevrotizm ve ice-disa
doniikliik degerlerini hesaplamistir.

[k arastirmanin sonucunda yiiziiciilerin kisiliklerinin ¢ok az bir sapma gosterdigi
ortaya cikmistir. Bes yil sonra tekrarlanan arastirmanin sonuclan da, olgiilmiis olan kisilik
ozelliklerinde bir degisikligin gerceklesmedigini gostermistir.

Toplumsallasma hipotezini dogrulamayan bu calisma ve benzer sonuglarin alindig
baska caligsmalar, kisilik ve spor iligkisine yonelik olumsuz duruma yol agmistir.

Son zamanlarda, sporcularin kisiliklerinin arastirilldigi ¢aligmalarda iizerinde
hassasiyetle durulan bir nokta da, bir spor faaliyeti sonucunda "benlik tasavvurunun" ne gibi
degisiklige ugrayacag1 konusuyla ilgilidir. Kisiligin ayrilmaz bir parcas1 olan benlik tasavvuru
"ben neyim ve kimim?" veya "hayattan neler bekliyorum?" gibi sorulara verilen cevaplardan
meydana gelmektedir. Kisiligin gelisimi siireci icerisinde olusan benlik tasavvuru, kisinin
kendisini algilamasinin, kendisi hakkinda diigsiinmesinin ve toplumsal bir mukayese
yapilmasinin bir sonucudur. Sporun, antrenman ve miisabaka yolu ile kisiligi etkiledigini ve

onu yiiksek performansa uygun bir hale getirdigini ileri siiren Beser'in aksine, giliniimiizde
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yurt disinda yapilan bir¢ok arastirma, kondisyon antrenmanina katilan bir sporcunun, sadece
benlik tasavvurunun olumlu yonde degistigi sonucunu vermistir.””

Spor faaliyetlerinin benlik tasavvuru iizerindeki etkilerinin incelendigi son
arastirmalardan biri de, Alfermen ve arkadaslarina aittir. Bu calisma iki grup arasinda
yapilmistir. Birinci grupta yer alanlar alt1 ay siireyle ve haftada bir defa olmak iizere, belli bir
antrenman programi uygulanmistir. Bu antrenman programi icerisinde, 1sinma hareketlerinin
yaninda kuvvet ve dayaniklilik antrenmanlar ile de cesitli gevseme teknikleri yer almistir.
Ikinci gruptakilerin ise boyle bir faaliyetleri olmamistir.

Calisma baslamadan oOnce, her iki gruba da aym kisilik testleri uygulanarak onlarin
benlik tasavvuru Slgiilmiistiir. Baslangigta iki grup arasinda bir fark tespit edilememistir. Alti
ay sonra bu testler tekrarlanmistir. Bu ikinci 6l¢ciimden sonra arastirma ve kontrol gruplari
arasinda yapilan karsilastirmada, alt1 ay boyunca diizenli olarak antrenman programi tatbik
eden kisilerin, 6zellikle kendi bedenlerine yonelik benlik tasavvurlarinda yani bedenlerine
yonelik olumlu tavirlarinda belirgin bir artis tespit edilmistir. Fakat Bakker ve arkadaslarinin
da vurgulamis olduklar1 gibi, sporcunun benlik tasavvuruyla ilgili bu degisiklik, onun
kondisyonunun ve beden sagliginin iyilestigini diistinmesinin bir sonucu mu, yoksa gercekten
bedeni olarak iyilesmis olmasinin mi, bu degisime yol acmis oldugu konusu, heniiz tam
olarak agiklanamamustir.

Spora ozgii kisilik arastirmalarinda erkek denekler daha cok kullanilmistir. Bierhof-
Alferman tarafindan 1976 yilinda da yapilan aragtirmada basarili kadin sporcularin kisilik
ozelliklerinin toplumdaki kadinlarin ortalamasindan c¢ok biiyitk farkliliklar gosterdigi
sonucuna varilmistir.

Ogilvie ve Willami ise, ¢ok biiyilk basarilar1 olan kadin sporcularin, erkek
sporcularinkine yakin kisilik 6zellikleri gosterdigi belirtilmistir.

Bugiine kadar yapilan arastirmalar bazen birbiriyle ¢elisse de sporun psikolojik ve

kisilik gelisimine olumlu etkide bulundugu ortaya ¢cikmaktadir.

Birey, sporla fiziksel, zihinsel ve toplumsal etmenlerin biitiinlesmesinden bir kisilik
olusturur. Iste saglikli bir kisilik yaratilmasim gergeklestiren araclardan birisi de spordur.
Sporla viicut organizmasi faaliyet durumuna geldigi i¢in saglikli bir kisilik yaratilmis olur.

Temiz havanin da bunda rolii olmaktadir.>™

ikizler, C. a.g.e., 5.60
27 fkizler, C., Karagozoglu, C., a.g.€., 5.95
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Diiriist bir karakter olusumunda yine sporun onemli rolii vardir. Spor yapan kisi bos
zamanin verimli olarak degerlendirmis olur. Boylece bos zamaninda spor yaptigi icin zararl
aliskanliklara yonelmeyen birey, diiriist bir karakter gelistirmektedir. Hosgoriilii, centilmen,

anlayish bir kisilik spor yoluyla da kazanilir.

Saldirganlik egilimlerinin doyurulmasi ve cinsel gerginliklerin giderilmesi de yine

sporun sagladigi bir husustur.

Kitle toplumunda birey, genellikle yalnizdir. Bu nedenle bir gruba, bir takima vs.
katilarak yalnizligim1 gidermek ister iste bu aidiyet duygusuyla birey kendisini yalmz
hissetmez. Boylece bir sportif takimi destekleyerek o takimla, onun basarilar ve
basarisizliklari ile 6zdeslesir. O takimin basarilarin1 kendisine yansitir. Yalnizken coskunluk
gostermezken, grup durumunda rahatlikla coskunluk gosterisinde bulunabilir. Bu nedenle
psikiyatrisiler, statlara bir tiir "hastane" goziiyle bakmaktadirlar. Bastirilmis duygularin
disariya atilmasina, yani bireyin bosalmasina yol acan statlar, psikiyatristlerce tedavi yeri
olmaktadir. Boylece bireyler doyum saglamaktadir.””

Spor yapmak bir bedensel ugras olmayip, ayn1 zamanda, bir sosyallesme, bir topluma
uyma siirecidir. Spor bir kurallar dizi ile sinirlandirilmistir. Ayrica tagidigi 6zelliklere gore,
takima uyma Ozelliklerini gerektirir. Gerek antrenman gerekse yarisma olsun, basariya
ulagsmak bu giinliik yasantida pek bulunmayan kurallara uymakla miimkiindiir. Bu ise yeni bir
uyum siireci demektir. Bu siireclerini basar1 ile tamamlayan geng¢ sporcu artik yeni bazi

ozellikler kazanir. Mevcut bazi nitelikleri gelismistir sporda basarili olabilmek igin bazi

niteliklere sahip olmak gerekir.

3.11. Sporun Kisilik Uzerine Etkisi

Spora baslamak i¢in nitelik gerekir. Ancak unutmamak gerekli ki spor yapmay1
stirdiirdiik¢e bu nitelikler gelisir. Bu gelisim belli kurallara gore olur. Bu kurallarin temelinde

sportif etkinligin kisilik tizerine etkileri bulunmaktadir.

- Spor karakteri sekillendirir,
- Takim sporlar igbirligi yapmay1 ogretir,
- Bireysel sporlar kisisel disiplini gelistirir

- Spor mertce miicadeleyi dgretir,

#5Tezcan, M., Bos Zamanlarin Degerlendirilmesi Sosyolojisi, Atilla Kitabevi, Ankara 1994, s. 140
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- Tehlikeli idmanlar cesareti arttirir.

-Baz1 spor dallar1 yiiksek bir iletisim degerine sahiptir. Ozellikle bedensel temasin
oldugu spor dallarinda bu daha belirgindir.

- Spor saldirganlik diirtiilerini, dogal yolla ve sosyal kurallara uyarak bosaltmayi

0 gretir.276

3.11.1. Okul oncesi

4-7 yas arast ¢cocugun, okul caligmalarinin ve oyunlarin iistesinden kolay bir sekilde
gelmesi i¢in gereksinim duydugu yetenekleri kazandig1 bir gelisme donemidir. Cocugun bu
gelisme doneminde temel ugrasist olan oyun, psikolojik fonksiyonlarin, 6nemli davranis ve
eglence gereksinimlerinin gelistirmesinde temel giidiiyii saglar.

Tanimsal diisiinme ve imgelerin hizli gelismeleri ile desteklenen davranig ve tecriibe
giiclii duyarlilikla tanimlanmistir. Imgeler ve rol oyunlari, cocugun gevresine bakarak
kendiliginden taklit ettigi ve kendisine ogretilerek edindigi, sosyal davranis modellerini
o0grenmesinde 6nemli rol oynar. Cocugun yakin cevresi ile miicadeleye girdigi bu tiir oyunlar
onun zihinsel ufuklarini genisletmesine, sosyal iliskilerini dengelemesine ve kavrama
yetenegini gelistirmesine biiyiik olgiide yardim eder. Bu donemdeki her tiirlii (0-11 yas)
egzersizin 6nemi oldukga zor kavranir. Ciinkii cocuk oyunla gelisir.

Fiziksel ve psikolojik gelisime yardim etmeye yonelik oyun seklindeki her tiirlii
calismanin kisilik iizerinde yapici etkisi olacaktir. Bu ¢cocugun imgeleme harekete gecirmek
¢ocuga basari hissini vermek i¢in onun seviyesine uyarlanmali ve sosyal iliskiler ¢cercevesinde
sunulmalidir. Baz1 spor dallarinda egzersiz ve antrenmanlara bu c¢agda baslatilir. Geng
sporcularin egitiminde ve idare edilmesinde oyun sekillerinin dikkat gerektiren ¢alismalarla
desteklenmesi, ¢ocugun nesneler arasindaki gerekli iliskilere fazla 6nem vermeden veya
onlarin arasindaki diger anlamlar bulmaya calismadan, tanimsal maddi ve somut diinyay1
tanimak ve 6grenmek icin gosterdigi zihinsel tutum olarak diistiniilmelidir. Cocuk hala bir¢cok
yonden elestirilmez, bilinen modelle yetkili bireyin goriis ve diisiincelerini kabul etme

egilimindedir.

%76 Bager, E. Uygulamali Spor Psikolojisi, Sporsal Kuram Dizisi, Bagirgan Yayinevi, Ankara 1998, s. 61

97



Buna ragmen cocugun temel tavri gergekcidir, ciinkii ilgisi maddesel diinya iizerinde
toplanmustir. Cocuk cevresini dogru olarak analiz eder, pek cok olay1 gozlemler.

Okul durumu, sinifta, antrenmanda ve egzersiz grubunda 6grenme ve tecriibe kazanma,
kisilik gelisimi icin gerekli olan yeni sosyal gorevleri ve durumlari ortaya koyar. Ortak
yasam, mevcut gorevleri e ve sporsal verime uyum saglamak igin, istek ve yetenege daha
fazla gorev yiikler. Biiyiimenin bu doneminde cocugun daha fazla sosyal iliski istegi
kuvvetlenir. Uzun siireli sosyal iligkiler sekillenmeye baslar. Oldukca dengeli grup yapilarn
olustururlar. Bu dénemde egzersiz ve antrenmanda geng sporcudan ¢ok sey istenir, ciinkii bazi
dallarda miisabaka kokenli antrenman 6nemli rol oynamaya baslar. Gayret, diiskiinliik ve
istek sistemli olarak artan sporsal talepleri yerine getirmek icin gerekli olan psikolojik

unsurlardir.

Antrenman gruplarinda dengeli grup yapilarinin olugsmasi, c¢ocuklarin sosyal
davranislar1 agisindan normaldir. Cocuklar duygusal olarak kendilerine giivenirler ve
iyimserdirler, temel tavirlar1 pratik ve hala disa yoneliktir. Kaygisizlik ve agik fikirlilik
ergenligin ilk belirtileri ile birlikte yerini tecriibeye, daha duygusal ve psikolojik olarak
degisken yanit vermeye birakir. Bu cocugun zihinsel sosyal ve duygusal gelisiminde ve

seviyelere ulastig1 kisilik gelisme boliimiiniin bitimini belirtir.”’

3.11.2.Cocukluk Caginda Spor

Cocuklarin yasam diinyast kendi kisilik geligsimini etkilemektedir. Bu yasam
diinyasinin icerisinde biitiin sosyal olaylarin etki faktorleri mevcuttur. Bu faktorlerin sosyal
egitim ve kisilik gelisiminden sorumlu oldugunu gérmekteyiz (soyleyebiliriz-sorumludurlar).

Eger egitim siireci planh bir sekilde ¢ocuklarin sosyallesmesine gotiiriiyorsa, bunu biz
bir planl egitim alarak degerlendirebiliriz. Ama bircok egitim siireci her seyden once biiyiime
caginda plansiz yiirlimektedir.

Cocuklar biiyiikleri gozlemliyorlar. Bu gozlemler ¢ogu zaman 6rnek aliniyor. Onlar
kendi kendine deneme ve tecriibe yoluyla 6greniyorlar. lyi ve kotii deneyimlerini biiyiiklerle
ve kendi yas gruplarindakilerle birlikte yapip 6greniyorlar.

Cocuklarin en onemli sosyallesme ya da toplumsallasma yeri anne ve babalarinin
yanidir. Bununla birlikte anaokullar1, bos zamanlarim1 degerlendirdikleri kendi yas gruplari

veya spor kuliipleridir. Yukarida sayilan ortamlar ¢cocugun 6zel kisilik gelisimini etkiler ve

"7 Diindar, U., Antrenman Teorisi, Giindogan Yayinlar1, Istanbul 1995, s. 167-168
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sekillendirir. Bundan baska ¢ocugun sosyal his ve duygularinin, motorik giiciiniin ¢ok genis
ve cesitli bir sekilde gelismesini saglar. Ayn1 zamanda motorsal hareket giiciinii gelistirir. Bu
anlamda spor ya da spor kuliipleri bu sayilan etki ortamlarinin temel taglaridir.

Antrendr ya da cocuk bakicisi bu ortamda cocugun yasamini daraltmamak i¢in ¢ok
onemli ve degerli bir gorev iistlenmektedirler.

Cocukluk caginda oyun oynayarak Ogrenmek (kesif yapmak) sadece biiyiiklerin
olmadig1 (onlara kapali) ortamda miimkiin olur. Cocuklarin tartisma veya kooperatif bir
sekilde 6grenmeleri; bu hal ve hareketlerinin kurallari, onlarin yapabilme giiciinii gelistirir.
Bunlar1 degerlendirirler ayrica kendilerine gore bir sonuca varirlar.

Cocuklar dengeli ve siirekli bir 6zel karakter icin kendi yasam diinyalarindaki
psikolojik dengeyi sart ve yapi tasi olarak alanlarina koyarlar. Bu talep dogustan sporcu
yapisini tastyan yetenekli cocuklar i¢in de gecerlidir. "Cocuklarda kisilik gelisimi basar
gelisiminden Once gelir."

Kendine giivenerek yarismaya giren ¢ocuklar; sadece kendi basar1 giiciine gore degil;
Antrendr ya da psikologun (Yardimci Antrendr) tahminlerine gore bu sorumlulugu iistlenirler.
Burada cocuklarm benlik duygusunun ve kendine giivenin gelismesini saglarlar.

Basar1 ya da yenilgi asla 6zel kisilik hiikkmiiniin derecesi olmamasi lazimdir. Ciinkii
karakterini denklestirme yolundaki cocuklar, basar1 i¢in ellerinden gelen her seyi ortaya
koyacaklardir.

Sporcu kariyerinin ¢ocugun tiim yasamindan sadece kisa bir zaman aldigim hep
digiinmek ve uygulamada goz oOniinde bulundurmak lazimdir. Aksi takdirde yetenekli
cocuklarin kaybolmasi Onlenemez. Bundan sonra c¢ocuklar icin baska su tehlikeler bag
gosterebilir:

- Yalnizliga itilme

- Amagsizlik

- Kendine giiven duygusunun kaybi

- Sosyal iligkilerdeki eksiklik

- Gergek kisiliginin kayb1

Bu ve buna benzer hatalar cocugun genclik yasamini zora sokacaktir. Bu denli biiyiik
bir sorumlulugu hicbir antrendriin ya da Yardime1 Antrendriin almamasi gerekir.

Spordaki basarili zamanin, ¢cocugun yasamindan ¢ok kisa bir siire alacagi goz Oniine
alindiginda, basarinin cocugun her seyi olmadig1 ve olamayacagi da agikca goriilmektedir. Bu

da egitimcilere ve spor camiasinda gorev alan herkese biiyiik sorumluluk yiiklemektedir. Bu
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sorumluluklarin geregi yerine getirilmedigi taktirdeyeteneklerin kaybolmasi kaginilmaz olur.
Bundan sonra en biiyiik tehlike: ¢ocugun yalmizliga itilmesiyle, yasamin zevkinden ziyade
sikilma, kendisine bundan sonra erisebilecegi bir amag¢ edinememe duygusu, kendine giiven
duygusunun kaybolmasi, sosyal iligkilerindeki aksamalar, ya da eksiklikler ciddi 6zel kisilik

gelisimini etkileyen faktorler olacaktir.

Bu durumda yasamin zorlasacagini goz oniine alarak bu ve buna benzer durumlarin
ortaya ¢ikmamasi i¢in calismalarin planli, programli ve bilingli bir sekilde uygulanmasi

278
lazimdir.

Sporda basarinin, ¢ocugun psikolojik gelismesinde pedagojik olarak onemli degeri olan
ve asagida siralanan 6nemli olgularin yerine getirilmesiyle daha ¢ok artacagini sdylemek

miimkindiir:

- Okul ve spor okulu kesinlikle kisitlanmamali

- Antrenor ya da ailesinden dolay1 yabancilagsmanin kesinlikle s6z konusu olmamasi
- Cocuk, cocuk olarak yasamal

- Oyun oynayabilmeli ve ¢ok cesitlilik garanti edilmeli
- Bos zamanlar verilmeli

- Sempatisini korumalidir

- Kendine giiven ve emin olmalidir

- Korku ve iiziintiilerini konusabilmelidir

- Antrendriin glivenine giivenli karsilik verebilmeli

- Coziilebilir gorevler verilmeli (olmalidir)

- Cazip cekici hedefler amaclanmali

- Grup igerisinde alabilmelidir

- Kendine giivenebilmelidir.279

3.11.3. Sonraki Okul Yillar:

Ergenligin ilk boliimii olarak kabul edilir. Ozellikle bu dénemde bireysel gelismede

onemli degismeler goriilebilir. Cocukta dnemli biyolojik olgunlagsma meydana gelir. Cocuk

278 Baumann, S., Uygulamali Spor Psikolojisi, Alfa Basim Yayin Dagitim, Ceviri Can Ikizler, Ali Osman Ozcan,
Istanbul 1991, .19
7 Donmezer, S. a.g.e., s.75
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dikkatli ve duygusal olarak gbzlem yapar, sosyal cevresi ve yakin cevresindeki bireylerle yeni
sosyal iligkiler gelistirir. Zihinsel kapasitesi ¢ocuk oyun, doga ve toplumu yoneten kanunlari
daha iyi anlamasini saglar, ¢iinkii mantikli soyut diisiince yapis1 ortaokuldaki tanimsal goriisle
gelismis durumdadir. Bu ¢ocugun farkli bir gergek kavramini bulmasin1 miimkiin kilar ve ona

nicel olarak daha yiiksek seviyede kavrama siireci saglar.

Antrenman ve yarisma, sporcularin faal olma isteklerini tatmin etmek igin
kullanildiginda, sporcular arasindaki rekabet onlar1 harekete gecirmek icin yonlendirildiginde
sporcular, sporsal verim gelisimlerini gostermek ve antrenmanda o kurulu ve bilingli
igbirliginin temelini olusturmak icin yararlt oldugundan, Ogretmen ve antrendrle birlikte

o0grenim yapmak Ozellikle etkili olur.

3.11.4.Gengclik

Burada kullanilan genglik terimi 17 yasinda sona eren ergenligin ikinci boliimiinii ifade
eder. Bu donemde gencin kisiligi oturur ve sporsal veriminde belli bir gelisme gozlenir.
Toplum gercekten ¢ok seyler bekler, fakat ayn1 zamanda kisiliginin ¢ok yonlii gelismesini
saglamak icin kendisine bir takim firsatlar tanir. Zihinsel gelisme bir yetigkininkinden nitel
olarak ayirt edilemeyecek bir diizeye ulasmistir. Geng yeterli bilince ve genelde arastiran bir
tavra sahiptir. Geng kisilik olarak kendi diizeyini bulur, dostluk kurmaya caligir.

Giiniimiiz kosullarinda, gencgler ..hicbir mahrumiyet veya giivensizlik duymadan,
demokratik kosullar altinda yetismektedir. Gencin gelismesini sekillendiren yeteneklerini ¢ok
yonli  gelistirmeli fakat himaye edilmemelidir. Bugiin artik sosyal etkilerin, dogru
yonlendirilmis egitimin ve karsilikli iliskilerin bireysel gelisme ve kisiligin olusumu iizerinde

cok fazla etkisi oldugunu bilmekteyiz.**

3.12. Beden Egitimi Yoluyla Toplumsallasma

Beden egitimi daha az yogun seviyede ortak amag i¢in insanlari bir araya getirir. Beden
egitimi sinifi toplumsallasmada potansiyel bir temsilci gibi diisiiniilebilir. Ayrica arzulanan
sosyal davraniglar sinif deneyimleri sayesinde Ogretilebilir. Aslinda beden egitimi sinifi

ozellikle spor sosyologlarinin karsilikli grup etkilesimi i¢in kullanilan ilk alanlardan birisidir.

20 Diindar, a.g.e., s 69,171
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Bununla birlikte alinan sonuglar hayal kirikligi yaratmustir. {lk calismalarda beden
egitimi dersinin az bir etkiye sahip oldugunu bulunmustur ve daha sonraki gozlemciler ise
katilim sonucunda olusan toplumsallagsma hakkinda sadece tahmini sonuclar elde edilmistir.

Belki de bu nedenle beden egitimi dersinin haftada sadece birkag¢ saat olmasi 6grenciler
arasindaki grup etkilesimini sinirlamaktadir. Ayrica beden egitimi derslerine katilim
zorunludur ve bu yalmizlik grup icindeki yakin iliski duyusunu azaltabilir. Ilave olarak beden
egitimi derslerinin diger okul faaliyetlerinden daha fazla davranislara etkisi olduguna inanmak
zordur ve caligmalar tam manasiyla izole olmadigindan 6zel destekler insanlarin yagsaminda
en onemli oldugu bilinmelidir.

Her seye ragmen farkli bulgular hazirlanmis oyun ortamindaki davraniglarin genclerin
deneyimlerini etkiledigi goriilmiistiir ve bu olaya sportmenlik denir ve bazi aktivitelerde daha
ileriye gotiiriilebilir. Bununla birlikte bu davramislarin diger ortamlart veya aktiviteleri
genellestirdigi goriilmemistir. Muhtemelen gen¢ Ogrenciler i¢in bu ¢ok az olsa da, en iyi
strateji aktivitelere sik sik katilarak, zevk almayi saglama amacindadir ve aktivite icinde
bireylere sahip olduklar1 davraniglara gore kisisel sorumluluklar verilir. Bu amaclar1 beden
egitiminde en iyi program Amerika saglik beden egitimi, rekreasyon ve dans kurumu
tarafindan uyarlanabilmistir. Kurumun amaci cocuklarin fiziksel uygunluk seviyesini
artirmaktir. Buradaki esas amac¢ kendi sahip olduklari uygun amaclar igcinde c¢ocugu
yonlendirebilmektir. Boylece ¢ocuklara saglanan olanaklarla sahip olduklar fazla hareketliligi

kontrol etmek daha kolaydir ve amaca ulagmak i¢in daha giiclii kararlar gelistirilir.281

21 Okmen, A. S. Okullarda Beden Egitimi ve Sporun Ogrencilerin Toplumsallagsmasindaki Rolii, Yayimlanmug
Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi SBE, Erzurum 2003, s.108-109
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IV. BOLUM
SOKAK COCUKLARI iLE iLGIiLi UYGULAMA VE DEGERLENDIiRME

4.1. ARASIRTIRMANIN AMACI

Sokakta yasayan ve calistirilan ¢cocuklar sorunu iilkemizin 6nemli sosyal sorunlarindan
biridir. Ozellikle biiyiik sehirlerimizde rastlanan bu sorun kimi zaman gazete mansetlerinde
kimi zaman biiyiik caddelerde iiziilerek izledigimiz bir manzara olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sokagi mesken tutup, giinliik hayatinin tamamini sokakta geciren, yasadigi ortamlarda
her tiirlii ihmal, istismar ve kotii davranisa maruz kalan, aile veya yasal yakinlariyla baglar
kismen ya da tamamen kopmus, cesitli risklere kars1 kendilerini koruyamayan, yasadiklar bu
ortam sonucu ugucu ve uyusturucu madde kullanan ¢ocuklara sokakta yasayan ¢ocuk aileleri
veya diger c¢ikar gruplarn tarafindan sokaklarda calistirilan, dilendirilen ve gecimlerini temin
etmek icin ara¢ olarak kullanilan ¢ocuklara ise sokakta ¢alistirilan ¢ocuk denilmektedir.

Sokakta yasayan ¢ocuklara ulasip, onlar1 topluma kazandiracak araglardan bir tanesi
de spor olabilir.
Bu arasgtirmanin amaci; sokakta yasayan ¢ocuklarin topluma kazandirilmasinda sporun

etkilerini ortaya koymaktir.

4.2. ARASTIRMANIN KISITLARI

Bu arastirma; 2008-2009 Egitim-Ogretim yilinda istanbul ilinde bulunan Florya
Cocuk ve Genglik Merkezi, Ayvansaray Cocuk ve Genglik Merkezi, Kiiciikbakkalkoy Ilk
Adim Istasyonu, Beyoglu 75. Y1l Cocuk Gelisim Merkezi, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
Meslek Edindirme Merkezi ve Vakifbank Umut Cocuklart Sosyal Rehabilitasyon Merkezi

Yatili TIkogretim Okulunda bulunan ¢ocuklarla siirlidir.

4.3. ARASTIRMANIN YONTEMIi

Arastirmanin evrenini Istanbul {linde bulunan Cocuk Ve Genglik Merkezlerinde kalan
cocuklar, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Meslek Edindirme Merkezi ve Vakifbank Umut
Cocuklar1 Sosyal Rehabilitasyon Merkezi Yatili Ilkogretim Okulunda bulunan ¢ocuklar
olusturmaktadir. Bu kapsamda Cocuk Ve Genglik Merkezlerinde kalan ¢ocuklarin sayist 5526
ve Vakifbank Umut Cocuklar1 Sosyal Rehabilitasyon Merkezi Yatili Ilkogretim Okulunda
bulunan 48 ¢ocuk olmak iizere toplam 5574 cocuk olusturmaktadir." Orneklem grubunu 5

COGEM ve Vakifbank Umut Cocuklari Sosyal Rehabilitasyon Merkezi Yatili Ilkogretim

! http://www.shcek.gov.tr/istatistik/2009_05.asp- Kartal ilce Milli Egitim Miidiirliigii Brifing Dosyas1 2008
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Okulunda bulunan 201 sokak cocugu olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak; sokak
cocuklarinin egitiminde sporun etkisini tespit etmek iizere anket formu kullanilmistir.
Kullanilan anket ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde kisisel bilgiler, ikinci boliimde
sportif faaliyetlere katilima etki eden faktorlerle ilgili sorular ve ii¢ilincii boliimde sokaga
diisme durumunu Olgen sorular bulunmaktadir. Sportif faaliyetlere katilima etki eden
faktorleri 6lcen 56 soruluk anket formu Dog.Dr.Halim KAZAN ve Ayhan OZEL tarafindan
gelistirilmistir. Anket sorularinin puanlamasi Likert tipi 5’1i derecelendirme ile yapilmistir.
Anketler uygulanmadan 6nce 6n test yapilarak uzman ve akademisyenlerin tavsiyeleri dikkate
aliarak yeniden yapilandirilmistir.

Arastirma Orneklemini olusturan 328 sokak c¢ocuguna 232’sine anket formu
arastirmact tarafindan merkezlere giderek dagitilmistir. Anket formu almak istemeyen
cocuklara anket formu verilememistir. Dagitilan anket formlarindan 201 tanesi geri donmiisg
ve degerlendirmeye alinmistir. Anketimize katilan 201 kisi dikkate alindigindan geri
doniisiim oraninin 0,61 oldugu goriilmektedir.

Toplanan anket formlarindan gegerli kabul edilenler numaralandirilmis ve verilen
cevaplar kodlanmistir. Verilerin analizinde SPSS 15.0 istatiksel analiz paket programi
kullanilmistir. Anket formunun Cronbach Alpha katsayisi ile giivenirligi hesaplanmis 0=,9200
ve listii degerler bulunmus, 0,70 ve iistii degerler giivenilir kabul edilmistir. Istatistiksel
¢oziimlemelere ge¢meden Once, arastirma grubunu olusturan c¢ocuklarin demografik
ozelliklerini gosteren frekans ve yiizde dagilimlarnt c¢ikarilmistir. Sonra Olgegin aritmetik
ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Degiskenlere iliskin faktor yapisim
ortaya koyabilmek icin varimax doniistimlii kesifsel faktor analizi yapilmistir. Daha sonra
degiskenler arasindaki birebir iliskiyi bulmak i¢in korelasyon analizi yapilmistir. Birden fazla
bagimsiz degisken ile bir bagiml degisken arasindaki iliskiyi aciklamak i¢in regresyon analizi
uygulanmistir. Arastirma hipotezleri dogrultusunda arastirma modeli sekil 1’deki gibi

olusturulmustur.
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Ailenin spora verdigi onem

Cevrenin spora verdigi 6nem

Kamu Kurum ve Kuruluslarinin
spora verdigi 6nem

Sportif sosyal Iliskiler

Hi

H>

Hs3

Okul(Egitim)un spora verdigi
onem

Sagligin spora verdigi 6nem

Medyanin spora verdigi 6nem

Toplumun spora verdigi onem

Sekil 1: Teorik Arastirma Modeli

Hi: Ailenin ¢ocuklarin sokaga diisme durumu tizerinde etkisi vardir.

H2: Cevrenin ¢ocuklarin sokaga diisme durumu iizerinde etkisi vardir.

Cocuklarin Sokaga Diisme
Durumu

H3: Kamu kurum ve kuruluslarin ¢ocuklarin sokaga diigme durumu iizerinde etkisi vardir.

Ha: Sosyal iliskilerin cocuklarin sokaga diisme durumu iizerinde etkisi vardir.

Hs: Okulun (Egitimin) ¢ocuklarin sokaga diisme durumu iizerinde etkisi vardir.

He: Sagligin cocuklarin sokaga diisme durumu tizerinde etkisi vardir.

H7: Medyanin ¢ocuklarin sokaga diisme durumu iizerinde etkisi vardir.

Hs: Toplumun ¢ocuklarin sokaga diisme durumu iizerinde etkisi vardir.
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4.4. ARASTIRMANIN BULGULARI VE DEGERLENDIRILMESI

Aragtirmanin bu béliimiinde; Istanbul ilinde bulunan Cocuk Ve Genglik Merkezinde,
Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Meslek Edindirme Merkezinde, Ilk Adim Istasyonlarinda ve
Vakifbank Umut Cocuklar1 Sosyal Rehabilitasyon Merkezi Yatili ilkogretim Okulunda
bulunan ¢ocuklara uygulanan anket formu ile degerlendirilen 201 ¢ocuga ait verilerin analizi
sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir. ilk ©nce katilimcilarin demografik
ozelliklerine ait frekans ve yiizdelik bilgiler verilmistir. Daha sonra; anket sorularinin faktor
analizleri, degiskenlerin birebir iligkilerinin degerlendirildigi korelasyon analizi, birden fazla
bagimsiz degiskenin bir bagimli degiskenle olan iliskisinin agiklandigi regresyon analizlerine

iliskin bulgular ve yorumlara yer verilmistir.
4.4.1. Demografik Ozellikler

Demografi, diinyada veya bir iilkede bulunan niifusun yapisini, durumunu, dinamik
ozelliklerini inceleyen bilim dahidir.’> Bu bolimde katilimcilarin yas, cinsiyet, 6grenim

durumu, aile yapisi, sporu sevip sevmedikleri gibi demografik 6zellikleri inceleyecegiz.

Tablo S: Yas Dagilim

Yas Frekans Gecerli Yiizde
%
9-12 33 16,4
13-16 95 47,3
17-20 54 26,9
21-25 19 9,5
Toplam 201 100,0

Tablo 5’e gore arastirmaya katilan ¢cocuklarin %16,4 ‘i (33 kisi) 9-12 yas grubu, %47,3’ii (95
kisi) 13-16 yas grubu, %?26,9‘u (54 kisi) 17-20 yas grubu, % 9,51 de (19 kisi) 21-25 yas ve
tizeri grubundadir. Ayrica arastirmaya katilan cocuklarin %90,6°s1 (182 kisi) 20 yas ve altim
temsil etmektedir. Bu da arastirma yapilan ¢ocuklarin biiylik kismiin yaslarimin 13-16 yas

gurubundan oldugunu gostermektedir.

2 hitp://tr.wikipedia.org/wiki/Demografi (14.08.2009).
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Tablo 6 : Cinsiyet Dagilim

Cinsiyet Frekans Gecerli Yiizde
%

Kadin 185 92,0

Erkek 16 8,0

Toplam 201 100,0

Tablo 6’da, arastirmaya katilan ¢ocuklarin %92,0’1 (185 kisi) erkek, %8,0’1 (16 kisi)
kadindir. Kadin ve erkek sayisi birbirinden oldukca farklidir.

Tablo7: Yasadigimz il

Il Adi Frekans Gecerli
Yiizde %
Istanbul 200 99,5
Ankara 1 0,5
Toplam 201 100,0

Ankara’da yasamaktadir.

Tablo 7’de, arastirmaya katilan ¢ocuklarin %99,5’1(200 kisi) Istanbul, %0,5%i(1 kisi)

Tablo 8: Kardes Sayilarimin Dagilim

Kardes Sayis1 Frekans Gecerli
Yiizde %
0-3 86 42,8
4-6 78 38,8
7-8 33 16,4
9 ve uisti 4 2,0
Toplam 201 100,0
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Tablo 8’de, arastirmaya katilan cocuklarin kardes sayilar1 su sekildedir: 0-3 arasi
kardes sayist olan cocuklarin %42,8’i (86) kisi, 4-6 aras1 kardesi olan ¢ocuklarin yiizdesi
%38,8 (78 kisi), 7-8 kardes sayis1 olan ¢ocuklarin % 16,4 (33 kisi), 9 ve tistii kardesi olan
cocuklarin %?2,0 (4 kisi) dir.




Tablo 9: Egitim Durumu Dagilim

Egitim Durumu Frekans Gecerli
Yiizde %
Okuryazar degil 7 3,5
Okuryazar 7 3,5
[Ikogretim 6grencisi 124 61,7
[Ik6gretim mezunu 16 8,0
Lise 6grencisi 41 20,4
Lise mezunu 6 3,0
Toplam 201 100,0

Tablo 9, arastirmaya katilan ¢ocuklarin %3,51 (7 kisi) Okuryazar degil, %3,5’i (7 kisi)
Okuryazar, %61,7’si (124 kisi) degretim ogrencisi, %8,0’1 (16 kisi) degretim mezunu,
%20,4°1 (41 kisi) Lise ogrencisi, %3,0°1 (6 kisi) Lise mezunudur.

Tablo 10: Okula Giden Cocuklarin Dagilim

Egitim Durumu Frekans | Gegerli Yiizde

%
Evet 152 75,6
Hayir 49 24,4
Toplam 201 100,0

Tablo 10, arastirmaya katilan Cocuklarin okula gidenlerin sayis1 %75,6 (152 kisi),
okula devam etmeyen cocuklarin sayisi ise %24,4 (49 kisi) oldugu goriilmektedir.
Merkezlerde kalan ¢ocuklar biiyiik oranda okula gitmektedirler. Alinan tiim onlemlere ragmen

bu merkezlerde kalan dort cocuktan birinin okula gitmedigi goriilmektedir.

Tablo 11: Okulu Seven Cocuklarin Durumu Dagilin

Okulu Seviyor | Frekans Gecerli  Yiizde
musunuz? %

Evet 180 89,6
Hayir 21 10,4
Toplam 201 100,0

Tablo 11, arastirmaya katilan ¢ocuklarin %89,6’sinin (180 kisi) okulu sevdiklerini, %10,4

(21 kisi) okulu sevmediklerini belirtmislerdir. Okula gitmeyen Ogrencilerin oranlarini fazla
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olmasina ragmen okulu sevmeyenlerin orani daha diisitk ¢ikmistir. Bu durum manidar

goriilmiis olup ayr1 bir arastirma konusu yapilabilir.

Tablo 12: Okula Diizenli Giden Cocuklarin Durum Dagilim

Okulu diizenli gidiyor Frekans Gecerli
musunuz? Yiizde %
Evet 150 74,6
Hayir 51 25,4
Toplam 201 100,0

Tablo 12, aragtirmaya katilan c¢ocuklarin  %74,6’sinin (150 kisi) okula diizenli
gittiklerini, %?25,4’1 (51 kisi) okula diizenli gitmedikleri belirtmislerdir.

Tablo 13: ileride Daha Cok Okumak Isteyen Cocuklarin Durumu Dagilim

Ileri de daha cok Frekans Gecerli
okumak istiyor Yiizde %
musunuz?

Evet 163 81,1
Hayir 38 18,9
Toplam 201 100,0

Tablo 13, arastirmaya katilan ¢ocuklarin  %81,1’inin (163 kisi) ileride daha ¢ok
okumak istediklerini, %18,9’u (38 kisi) daha ¢ok okumak istemedigini ifade etmistir.

Tablo 14: Cocuklarin Okul Degistirme Durumu Dagilim

Kag kez okul Frekans Gecerli
degistirdiniz? Yiizde %

Hig 52 25,9
1-3 97 48,7
4-6 48 23,6
7 Ve Daha Fazla 4 2,0
Toplam 201 100,0

Tablo 14, arastirmaya katilan c¢ocuklarin %25,6’s1 (52 kisi) hi¢ okul
degistirmediklerini, %48,3’1i (97 kisi) 1-3 kez arasinda okul degistirdigini, %23,6’s1 (48 kisi)
4-6 defa okulunu degistirdigini, %2,0 (4 kisi) 7 ve daha fazla okul degistigini belirtmistir.
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Tablo 15: Simifta Kalma Durumu Dagilim

Frekans Gecerli
Hig¢ Smifta Kaldiniz m1? Yiizde %
Evet 75 37,7
Hayir 126 63,3
Toplam 201 100,0

Tablo 15, arastirmaya katilan ¢ocuklarin %37,3’ii (75 kisi) daha 6nce sinifta kaldiklarini,
9%62,7’si (126 kisi) sinifta kalmadigini ifade etmistir.

Tablo 16: Okula Gitmeme Sebeplerinin Durumu Dagilim

Eger Okula Frekans Gecerli
Gitmiyorsaniz sebebiniz Yiizde %
nedir?

Ailem izin vermedi 9 18,4
Ekonomik nedenler 18 36,7
Kendim istemedim 15 30,6
Diger nedenler 7 14,3
Toplam 49 100,0
Okula giden cocuklar 152

Toplam 201

Tablo 16, arastirmaya katilan cocuklarin %24,4’1i (49 kisi) okula gidemediklerini ve bunlarin
sebeplerini su sekilde ifade etmistirler: %4,5’1 (9 kisi) ailesinin izin vermedigini, %9,0’1 (18
kisi) ekonomik nedenler, %7,5’1 (15 kisi) kendisinin istemedigini, %3,5’i (7 kisi) diger

nedenler sebebi ile okula gidemediklerini ifade etmistirler.

Tablo 17: Oz annenin Olma Durumu Dagihm

Oz anneniz yastyor mu? | Frekans Gecerli
Yiizde %

Sag 156 77,6

Vefat 31 15,4

Bilinmiyor 14 7,0

Toplam 201 100,0

Tablo 17, arastirmaya katilan ¢ocuklarin %77,6’s1 (156 kisi) 6z annesinin sag, % 15,4’ii (31

kisi) 0z annesinin vefat ettigini, %7,0 (14 kisi) bu konuyu bilmediklerini belirtmistir.
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Tablo 18:Babanin Yasama Durumu Dagilim

Babaniz yastyor mu? Frekans Gecerli
Yiizde %

Sag 134 66,7

Vefat 52 25,9

Bilinmiyor 15 7,5

Toplam 201 100,0

Tablo 18, arastirmaya katilan ¢ocuklarin %66,7,6’si (134 kisi) babalarinin sag, % 25,9’u (52
kisi) babasinin vefat ettigini, %7,5 (15 kisi) bu konuyu bilmediklerini belirtmistir.

Tablo 19:Ailenin Bir Arada Yasama Durumu Dagilim

Oz anne ve babaniz Frekans Gecerli

halen bir aradalar mi1? Yiizde %
Evet 48 23,9
Hayir 147 73,1
Diger 6 3,0
Toplam 201 100,0

Tablo 19, arastirmaya katilan ¢ocuklarin %23,9’u (48 kisi) anne ve babalarinin bir arada
oldugunu,% 73,1’ (147 kisi) ailenin dagildigini, %3,0 (6 kisi) baska bir aile kurduklarinm
belirtmistir. Bu da bize sokak c¢ocuklarinin cogunun ailelerinin dagilmis oldugunu

gostermektedir.

Tablo20: Annenin Egitim Durumu Dagilim

Oz annenizin egitim Frekans Gecerli
durumu nedir? Yiizde %
Okuryazar degil 60 30,9
Okuryazar 51 26,3
Hkbgretim mezunu 60 30,9
Lise mezunu 9 4,6
Universite mezunu 4 2.1
Diger 17 8,7
Toplam 201 100,0
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Tablo 20, arastirmaya katilan cocuklarin %29,9’u (60 kisi) annesinin okuryazar olmadigini, %
25,41 (51 kisi) annesinin okuryazar oldugunu, %29,9 (60 kisi) annesinin ilkdgretim mezunu
oldugunu,%4,5 (9 kisi) annesinin lise mezunu, %2,0 (4 kisi) annesinin iiniversite mezunu

oldugunu, %8,3’1i (17 kisi) bu konu ile ilgili agiklama belirtmemistir.

Tablo 21: Babanin Egitim Durumu Dagilin

Babanizin egitim durumu | Frekans Gecerli
nedir? Yiizde %
Okuryazar degil 18 9,3
Okuryazar 57 29,4
Hkbgretim mezunu 79 40,7
Lise mezunu 21 10,8
Universite mezunu 4 2,1
Diger 22 7,7
Toplam 201 100,0

Tablo 21, arastirmaya katilan ¢ocuklarin %9,0’1 (18 kisi) babasinin okuryazar olmadigini, %
284’1 (57 kisi) babasinin okuryazar oldugunu, %39,3’ii (79 kisi) babasimin ilkdgretim
mezunu oldugunu,%10,4’# (21 kisi) babasinin lise mezunu oldugunu , %2,0 (4 kisi) babasinin

iniversite mezunu oldugunu, %10,9’u (22 kisi) bu konu ile ilgili agiklama belirtmemistir.

Tablo 22: Uyusturucu Madde Kullanma Durumu Dagilima

Tablo 22, arastirmaya katilan cocuklarin

kullandigini,% 68,2°si (137 kisi) herhangi bir uyusturucu madde kullanmadigini ifade

etmistir.

Frekans Gecerli
Herhangi bir uyusturucu Yiizde %
madde kullandiniz m1?
Evet 64 31,8
Hayir 137 68,2
Toplam 201 100,0

%31,8’1 (64 kisi) uyusturucu bir madde
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Tablo 23: Kullanmilan Uyusturucu Madde Dagilim

Hangi uyusturucu
maddeleri kullandiniz? Frekans Gecerli
Yiizde %
Alkol 14 21,9
Hap 3 4,7
Uhu/bally 6 9,4
Tiner 5 7,8
Esrar,Eroin, Kokain 3 4,7
Diger 1 1,6
Iki Cesit 13 20,3
Ucg cesit 8 12,5
Dort ve iistii 11 17,2
Toplam 64 100,0
Hicbirini Kullanmadim 137
Toplam 201

Tablo 23, aragtirmaya katilan ¢ocuklarin %31,8’1 (64 kisi) uyusturucu bir madde kullandigim
bunlardan ,%7,0’1 (14 kisi) alkol, %1,5 (3 kisi) hap, %3,0 (6 kisi) Uhu/bally, %2,5’i (5 kisi)
tiner, %1,5 (3 kisi) Esrar,eroin,kokain, %0,5’1 (1 kisi) diger, %6,5’1 (13 kisi) iki cesit
madde,%4,0’1 (8 kisi) {i¢ cesit, % 5,5’ (11 kisi) dort ve daha fazla madde c¢esidini kullandig1

belirtmistir.

Tablo 24: Sporu Sevime Durumu Dagilim

Sporu seviyor musunuz? | Frekans Gecerli
Yiizde %
Evet 181 90,0
Hayir 20 10,0
Toplam 201 100,0

Tablo 24, aragtirmaya katilan cocuklarin %90,0’1 (181 kisi) sporu sevdigini,%10,0’u (20 kisi)

sporu sevmedigi ifade etmistir.
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Tablo25: En Cok Yaptiklar1 Spor Dalimin Durumu Dagilim

Cevabiniz evet ise en ¢ok

hangi sporu Frekans Gecerli
yapiyorsunuz? Yiizde %
Futbol 120 65,9
Basketbol 16 8,8
Atletizm 7 3,8
Voleybol 4 2.2
Giires 7 3,8
Yiizme 14 7,7
Masa Tenisi 10 5,5
Satrang 2 1,1
Diger 2 1,1
Toplam 182 100,0
Hicbirini Yapmayanlar 19

Toplam 201

Tablo 25, arastirmaya katilan cocuklarin %359,7’si (120 kisi) futbol oynadiklarini, %8,0’1 (16
kisi)basketbol oynadiklarimi, %3,5’u (7 kisi) atletizm yaptiklarini, %2,0’1 (4 kisi) voleybol
oynadiklarini, %3,5’1 (7 kisi) giires yaptiklarini, %7,0’1 (14 kisi) yiizme, %5,0’1 (10 kisi) masa
tenisi oynadiklarini, %1,0’1 (2 kisi)satrang oynadiklarini,%1,0’1 (2 kisi) diger spor dallariyla

ugrastiklarini ifade etmislerdir.
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4.4.2. Faktor Analizi

Faktor analizi, baglica amaci aralarinda iliski bulundugu diisiiniilen ¢ok sayidaki

degisken arasindaki iligkilerin anlagilmasini1 ve yorumlanmasin kolaylastirmak amaciyla daha

az sayidaki temel boyuta indirgemek veya Ozetlemek olan bir grup cok degiskenli analiz

teknigine verilen genel bir isimdir.’

Tablo 26: Faktor Analizi Tablosu

Faktor
1
Aile

Faktor
2
Cevre

Faktor 3
Kamu
kurum ve
kuruluslari

Faktor
4
Sosyal
iligkiler

Faktor 5
Okul
(Egitim)

Faktor
6
Saglik

Faktor
7
Medya

Faktor
8
Toplum

Ailemin mahalle maglarina katilmama izin
vermesi, arkadaslarimla aramizdaki uyumu
arttirir.

0,559

Ailemin antrenmanlarimi izlemeye gelmesi,
diizenli ve planli olmami saglar.

0,412

Ailemin istemedigim bir sportif etkinlige beni
zorlamasi, verimliligimi diigiiriir.

0,749

Ailemin spor yapacagim bransi belirlerken
kararlarima saygt duymasi, kendime giivenimi
arttirir.

0,588

Ailemle birlikte spor yapmamuz, aile igi
igbirligimizi arttirir.

0,611

Ailemin beni spora yonlendirmesi, serbest
zamanlarimi dogru degerlendirmemi saglar.

0,635

Cevremdeki arkadas grubumla spor yapmak,
fiziksel ve ruhsal gelisimime katki saglar.

0,692

Cevremizde diizenlenen sportif turnuvalara
katilmam, arkadaglarimla igbirligi yapmama
yardimeci olur.

0,673

Oturdugumuz semtteki spor kultiplerinin
etkinlikleri, serbest zamanlarimi dogru
degerlendirmemi saglar.

0,712

Mabhallemizde bulunan spor tesislerinden
faydalanmam, cevreye uyum saglamama
yardimeci olur.

0,628

Cevremizde bulunan spor kuliiplerinin
antrenmanlari, diizenli ve planli olmama katki
saglar.

0,638

Sosyal hizmetlerin diizenledigi turnuvalardaki
bagarilarim, kendime giivenimi arttirir.

0,654

Belediyelerin her y1l diizenledigi sportif
yarigmalara katilmak istemem, benim diizenli ve
planl calismama sebep olur.

0,508

Genglik ve spor miidiirliigiine ait spor tesisleri
sayesinde, serbest zamanlarimi olumlu
degerlendiriyorum.

0,657

Taraftar1 oldugum spor kuliibtiniin maglarini
seyretmek, kendi yaptigim sportif etkinliklerde
verimliligimi arttirir.

0,664

Belediyelere ait spor tesislerinde spor yapmak,
fiziksel ve ruhsal gelisimime katki saglar

0,576

Sportif etkinlikler, diizenli ve planl olmay1
ogretir.

0,718

Spor miisabakalarina hazirlanmak i¢in
yaptigimiz antrenmanlar, daha uyumlu bir takim
olmamizi saglar

0,619

3 http://www.istatistikanaliz.com/faktor analizi.asp (01/04/2009).
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Sportif etkinliklerde takim arkadaslarimin bana
giivenmeleri, kendime giivenimin artmasini
saglar.

0,682

Halka agik spor alanlarinda katildigim sportif
etkinlikler, fiziksel ve ruhsal gelisimime katki
saglar.

0,598

Takim sporlari, basarili olabilmek i¢in isbirligi
yapmak gerektigini dgretir.

0,745

Sportif faaliyetler, serbest zamanlarimi dogru
degerlendirmemi saglar.

0,628

Diizenli bir sekilde antrenman yapmak,

verimliligimi arttirir. 0,618
Ogretmenlerimin sportif miisabakalarim1

izlemeye gelmeleri, 6gretmen dgrenci isbirligini 0,489
saglar.

Beden egitimi dersleri, fiziksel ve ruhsal

gelisimime katki saglar. 0,584
Okullar aras1 miisabakalardaki basarilarim,

kendime olan glivenimi arttirir. 0,612
Okulda sporcu dgrencileri motive edici kamp ve

gezilerin yapilmasi, diizenli ve planli olmamizi 0,567
saglar

Okuldaki ders dis1 sportif etkinlikler, serbest

zamanlarimi dogru degerlendirmemi saglar. 0,631
Beden egitimi dersleri ve ders dis1

egzersizlerdeki uymamiz gereken kurallar, okul 0,374

disinda da kurallara uymamizi saglar.

Dengeli ve diizenli beslenen kisilerin, sportif 0,628
etkinliklerdeki verimliligi artar.

Sporsuz bir hayat tarzi, fiziksel ve ruhsal 0,532
gelisimi olumsuz etkiler.

Beden sagligini korumak i¢in yapilan spor 0,713
aktiviteleri, diizenli ve planli olmaya katki

saglar.

Spor yaparak sahip olacagim saglikli bir beden, 0,696
kendime daha ¢ok giivenmemi saglar.

Antrenman ve miisabaka programi yogun olan 0,684

sporcu, sagligini korumak igin saglik gorevlileri
ile igbirligine gitmek zorundadir.

Sporcularin medyada sik¢a yer almasi, benim
sportif faaliyetler sirasinda daha verimli
calismami saglar.

0,567

Medyanin spor hakkinda bizleri bilgilendirmesi,
spor yaparken daha diizenli ve planli olmami1
saglar.

0,705

TV’ da ¢ikan tinlii sporcularin da sportif
etkinliklerde basit hatalar yaptiklarin1 gormek,
kendime giivenimi arttirir.

0,586

Medyanin iyi takim olabilmek i¢in arkadashgmn
oneminden bahsetmesi, arkadaglarimla daha
uyumlu ¢aligmama katki saglar.

0,695

Toplumun yonlendirmesi sonucu spor
etkinliklerine katilmak, serbest zamanlarimi
dogru degerlendirmemi saglar.

0,752

Sportif etkinlikler sirasinda toplumun bir pargasi
oldugumu hissetmek, fiziksel ve ruhsal
gelisimime olumlu katki saglar.

0,752

Sportif etkinliklerde elde ettigim basarilar
sayesinde toplumun ilgisini gormek, kendime
giivenimi arttirir.

0,739

Toplumun basarili olan sporculart
odiillendirmesi, takim arkadaslarimla igbirligi
yapmamizi saglar.

0,623

Spor etkinlikleri, toplumsal kurallara uymamiza
yardimci olur.

0,629

Toplumun sporculara 6nem vermesi, benim de
diizenli ve planli olarak spor yapmanmu saglar.

0,659
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Tablo 27: Cocuklarin Sokaga Diisme Durumuna iliskin Faktor Analizi Tablosu

Ailem sokaga gitmemde etkin rol oynadi. 0,693

Cevrem sokaga gitmemde etkin rol oynadi. 0,684

Kamu kurum ve kuruluslari sokaga gitmemde | 0,428
etkin rol oynadi.
Sosyal iligkilerim sokaga gitmemde etkin rol | 0,555
oynadi.
Okul sokaga gitmemde etkin rol oynadi. 0,405

Saglikli yasayamamam sokaga gitmemde etkin | 0,460
rol oynadi.
Medyanin olumsuz baskisi sokaga gitmemde | 0,528
etkin rol oynadi.
Toplumun yapist sokaga gitmemde etkin rol | 0,626
oynadi.

Degiskenlere iliskin faktor yapisim ortaya koyabilmek icin, varimax doniisiimlii
kesifsel faktor analizi yapilmistir. Faktor analizi sonucunda 9 faktdr elde edilmistir.(aile,
cevre, kamu kurum ve kuruluslari, sosyal iliskiler, okul(egitim) ,saglik, medya, toplum ve
cocuklarin sokaga diisme durumu). Sokak c¢ocuklarinin sporla egitimi ile 56 soru, Sokak
cocuklarinin sokaga diisme durumu ile ilgili 8 soru sorulmustur. Sokak c¢ocuklarinin sporla
egitiminde aile ile ilgili yedi soru sorulmus alti soru faktdre diistiigli igin altisi
degerlendirmeye alinmistir. Cevre ile ilgili yedi soru sorulmus bes soru faktore diistiigii i¢in
bes soru degerlendirmeye alinmistir. Kamu kurum ve kuruluglar ile ilgili yedi soru sorulmus
dort soru faktore diistiigii icin dort soru degerlendirmeye alimustir. Sosyal Iliskiler ile ilgili
yedi soru sorulmus tamami faktore diistiigli i¢in tamami degerlendirmeye alinmistir. Okul
(Egitim) ile ilgili yedi soru sorulmus yedi soru faktore diistiigii icin tamami degerlendirmeye
alimmustir. Saglik ile ilgili yedi soru sorulmus bes soru faktore diistiigii icin bes soru
degerlendirmeye alinmistir. Medya ile ilgili yedi soru sorulmus dort soru faktore diistiigii icin
dort soru degerlendirmeye alinmistir. Toplum ile ilgili yedi soru sorulmus alti soru faktore
distiigii icin alt1 soru degerlendirmeye alinmistir (Tablo 26). Sokak cocuklariin sokaga
diisgme durumu ile ilgili sekiz soru sorulmus sekiz soru faktore diistiigii icin sekiz soru
degerlendirmeye alinmistir. Bagimsiz degisken olan c¢ocuklarin sokaga diisme durumunu
ifade eden sorulara iliskin faktor analizi Tablo 27 ‘de goriilmektedir. Faktor yiikleme katsayisi
en diisiik olan ifade *’okul sokaga gitmemde etkin rol oynadi’’ifadesidir (0,405).

4.4.3. Korelasyon ve Giivenirlik Analizi
Korelasyon analizi ile iki farkli degisken arasindaki iliskinin yonii ve siddeti hakkinda

istatistiki bilgi elde edebiliriz. Ancak korelasyon, neden-sonug iliskisinin gostergesi degildir.4

4 Eymen, U.E., SPSS 15.0 Veri Analizleri Yontemleri, 2007, http://www.istatistikmerkezi.com/e-kitap.spss-150-
ile-veri-analizi,19.html, s.99(30/06/2009).
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Bir degiskenin degeri degisirken, bir diger degiskenin de degeri degisiyorsa, bu ikisi arasinda

bir iliski oldugu soylenebilir. Korelasyon iki degisken arasindaki bu iligkiyi blger.5

Kullanilan anket 6l¢eginin giivenirliginin test edilmesinde Cronbach’s Alpha katsayisi

kullanilmistir. Giivenirlik, korelasyon katsayisi (r) ile belirlenir ve sifir ile bir arasinda

degisen degerler alir. Deger bir (1.00)'e yaklastikca giivenirligin yiiksek oldugu kabul edilir.®

Alfa degeri 0,70 ve lizerinde deger almasi giivenilir oldugunu ortaya koymaktadir.

Olgegimizde alfa degerleri 0,890 ile 0,930 arasinda degistiginden olcegimizi giivenilir kabul

ediyoruz. Olcegin degiskenlere gore ayri ayr giivenirlik icin alfa(a) degerleri Korelasyon

Analizi Tablosunda gosterilmistir.

Tablo 28: Korelasyon Analizi Tablosu

Kamu
kurum Sokak
ve Cocuk
kurulusg | Sosyal Okul lart
Aile | Cevre lar iligkiler | (Egitim) | Saglik | Medya | Toplum
Aile
1,000
CCVI‘C 0.628
s 1,000
Kamu
kurum ve | 0,607 | 0,652
kuruluslar | ** w% 1,000
Sosyal
iliskiler | 0:624 | 06311 0,774 14 55
Okul
. 0,579 | 0,635 | 0,678 0,786
(Egitim) s s s s 1,000
Saglik 0,513 | 0,586 | 0,624 0,671
s st s s 0,612*%* | 1,000
Medya 0,521 | 0,543 | 0,625 0,627 0,541 0,681 1
ksk sk sk ksk sk sk ’000
Toplum | 0,579 | 0,616 | 0,707 0,731 0,694 0,728 | 0,709
S(?.kaga 0,698 | 0,632 | 0,437 0,441 0,410 0,425 | 0,587 | 0,716
DUSme ek kek * k k k ek kek 1’000
Durumu

5 http://www.istatistikanaliz.com/korelasyon _analizi.asp (30/06/2009).
6 http://www.istatistikanaliz.com/guvenilirlik analizi.asp (30/06/2009).
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* 1 p< 0,05 Korelasyon iliskisi .05 diizeyinde gecerlidir.
** . p< 0,01 Korelasyon iliskisi .01 diizeyinde gecerlidir.

Tablo 28’de sokak cocuklarinin (aile, ¢evre, kamu kurum ve kuruluslar, sosyal
iliskiler, okul(Egitim), saglik, medya, toplum, sokaga diisme durumu) ile sporla egitiminde
arasindaki korelasyon iliskisi, alfa degerleri, standart sapma ve aritmetik ortalama degerleri
gosterilmektedir. Sporla egitim ile sokak c¢ocuklarinin arasindaki korelasyon iligkisi
incelenirken degiskenlerin birebir iligkisi incelenmis ve bu iliskinin anlamlilik diizeyi ile yonii
tespit edilmeye calisilmistir. Sokak cocuklarinin sporla egitimine etki eden nedenler (aile,
cevre, kamu kurum ve kuruluslar, sosyal iliskiler, okul(Egitim), saglik, medya, toplum,
sokaga diisme durumu) faktorleri ile arasindaki iliskinin yonii biitiin birebir iligkilerde pozitif
yonlidiir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde aile ile (628**), cevre davraniglar arasinda
pozitif yonlii, %1 seviyesinde, kuvvetli ve anlamli bir iligki vardir. Cocuklar spor
yapmalarinda aileler ¢evre sartlarim1 dikkate alarak ¢ocuklar1 spora yonlendirmektedirler.
Bunun en giizel 6rnegini basketbol ve futbolu karsilastirdigimizda gorebiliriz. Basketbol ile
ugrasan sporcular sosyo ekonomik acgidan iist diizeyde bulunan ailelerin ¢ocuklarinda
olusurken, futbol ile ugrasan sporcular sosyo ekonomik agidan daha alt seviyede bulunan
ailelerin cocuklarindan olugsmaktadir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde aile davraniglari ile (,607**) kamu kurum
ve kuruluslar1 arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iligki vardir.
Aileler oncelikle ¢ocuklarinin egitimde basarili olmalarim istemektedirler. Ancak sportif
alanda basaril1 6grencilerin ¢evrelerinde bulunan kamu kurum ve kuruluslariyla desteklenmesi
halinde spor yapmalarina olumlu gézle bakmaktadirlar.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde cevre ile (,652*%*) kamu kurum ve
kuruluslar1 arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamhi bir iliski vardir.
Cocugun bulundugu cevrede spor olanaklarmi saglamak Oncelikle kamu kurum ve
kuruluslarina diismektedir. Bu konuda en aktif kamu kuruluslar1 da okullardir. Okullarin
cocuklarin spor yapma imkanlarini iist diizeye ¢ikartmak gibi bir gorevleri vardir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde aile ile (,624**) sosyal iligkiler arasinda
pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iligki vardir. Spor yapan ¢ocuklar sosyal
iliski yoniinden kendilerini gelistirmektedirler ve bunu da aile i¢i yasantilarina
yansitmaktadirlar. Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde sosyal iliski ile (,631%%*) cevre

arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iliski vardir. Spor yapan
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cocuklarin sosyal iligkileri de gelismekte ve dogru orantili olarak cevresi ile de iletisimi
artmaktadir. Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde sosyal iliski ile (,774**) kamu kurum
ve kuruluglar1 arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iligki vardir.
Cocuklarin yasadiklar1 ¢evrede spor yapmalaria olanak saglayan kurumlar kamu kurumlari
olup ¢ocuklarin sosyallesmesinde bu kurumlar etkin rol oynamaktadir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde okul(egitim) ile (,579**) aile arasinda
pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iligki vardir. Cocuklarin sporla
tanigtiklar1 birinci basamak okul olup aileleri yonlendirmek gibi onemli bir  goérevi
tistlenmislerdir. Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde okul(egitim) ile (,635%*) cevre
arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iligki vardir. Okullar
bulunduklar1 ¢evrenin sosyo ekonomik ve spor alanindaki merkezleri olup sadece egitim
gorevi Uistlenmemektedirler.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde okul(egitim) ile (,678**) kamu kurum ve
kuruluslar1 arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iliski vardir. Kendisi
de bir kamu kurumu olan okullarin diger kurum ve kuruluslarla isbirligi halinde olup spor
egitiminde ve ¢esitliliginde onemli rol oynamaktadirlar. Cocuklarin algilarina gore sporla
egitimde okul(egitim) ile (,786**) sosyal iligkiler arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde
kuvvetli ve anlaml bir iliski vardir. Spor egitimi almis dolayisiyla sosyal iliskileri gelismis
ogrencilerin okul ile iletisimleri ve okula bagliliklari iist diizeye ¢ikmaktadir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde saglik ile (,513%*%*) aile arasinda pozitif
yonli %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iliski vardir. Sporcularin saglikli yasam
stirmeleri 6nemli olup bunun da temeli aile de atilmaktadir. Cocuklarin algilarina gére sporla
egitimde saglik ile (,586%%) cevre arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamh
bir iligki vardir. Spor yapilan cevrede saglikli yasam kosullarinin olusturulmasi
gerekmektedir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde saglik ile (,624**) kamu kurum ve
kuruluslar arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iliski vardir. Saglikl
bir sekilde spor yapilabilmesi i¢in gerekli tedbirleri alacak kurumlar 6ncelikle kamu kurum ve
kuruluslaridir. Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde saglik ile (,671%%*) sosyal iligki
arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iliski vardir. Saglikli ¢cocuklarin
iletisim becerileri artmakta ve sosyal iliskilerini kuvvetlendirmektedir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde saglik ile (,612%%) okul (egitim) arasinda

pozitif yonli %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iliski vardir. Sporcularin saglikhi ile
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bilgilendirilmeleri ve saghik kurumlar ile ilgili iliskilerini ilk olarak yiiriittiikkleri kurumlar
okullardir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde medya ile (,521%) aile arasinda pozitif
yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iliski vardir. Sporun ©neminin ailelerin
tizerindeki etkisini en fazla medya saglamaktadir. Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde
medya ile (,543*) ¢evre arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iligki
vardir. Medya ¢evremizde sporun 6neminin kavranmasinda ¢ok biiyiik bir paya sahiptir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde medya ile (,625%*) kamu kurum ve
kuruluslar arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iligki vardir. Kamu
kurum ve kuruluslar1 sporun ¢ocuklar iizerindeki etkisini medya ile daha iyi tanitarak daha iist
seviyelerde amaclarini gerceklestirebilirler. Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde medya
ile (,627%%) sosyal iliski arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iligki
vardir. Giiniimiizde sosyal iliskilerin zayifladig1 su donemlerde medyaya cok biiyiik bir gérev
diismektedir. Cocuklar sporla egitimle sosyal iligkilerini nasil gelistirebilecegini yine medya
sayesinde kavramaktadir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde medya ile (,541%) okul(Egitim) arasinda
pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iliski vardir. Sportif faaliyetlerin
diizenlenmesinde ve okulun bu faaliyetleri tanitmasinda medyaya biiyliik bir gorev
diismektedir. Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde medya ile (,681%*) saglik arasinda
pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iligki vardir. Sporla egitimde saglikli bir
yasamin nasil siirdiiriilecegi konusunda yine medyaya biiyiik gorevler diismektedir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde toplum ile (,579%%*) aile arasinda pozitif
yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iliski vardir. Toplumun temel tas1 olan ailelerin
spor konusunda bilin¢lendirilmesi ile birlikte gelecekte daha saglikli toplumlar olusmasim
saglanacaktir. Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde toplum ile (,616**) cevre arasinda
pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iligski vardir. Spor konusunda bilingli bir
toplum bu yonde diizenlenecek cevre sartlarim da destekleyecektir.

Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde toplum ile (,707**) kamu kurum ve
kuruluslar arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iligki vardir. Kamu
kurum ve kuruluslarina yon verecek ve destekleyecek toplumun olusmasi son derece
onemlidir. Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde toplum ile (,731%*) sosyal iliski
arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamh bir iliski vardir. Sosyal iliskiler

yoniinden kendisini yetistirmis bireylerin olusturdugu topluluklar saglikli toplumlardir.
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Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde toplum ile (,694**) okul(egitim) arasinda
pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iliski vardir. Spor egitiminin verildigi
okullar saglikli toplumlarin yetismesinde biiylik pay sahibidir. Cocuklarin algilarina gore
sporla egitimde toplum ile (,728%%) saglik arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve
anlaml1 bir iligki vardir. Spor egitimi alarak yetisen bireyler her zaman saglikli toplumlarin
olugsmasina katki saglamaktadir. Cocuklarin algilarina gore sporla egitimde toplum ile
(,709%%) medya arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iligski vardir.
Toplumlara y6n veren medya kuruluslarinin sporun Onemini ve toplum icin degerini
vurgulayan yayinlar yaparak topluma katki saglamaktadirlar.

Cocuklarin algilarina gore sokaga diisme durumu ile (,698**) aile arasinda pozitif
yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iligki vardir. Cocuklara huzurlu ve sevgi dolu
bir aile ortaminin hazirlanmasi ile gelecege yonelik saglikli nesiller yetistirilebilir. Cocuklarin
algilarina gore sokaga diisme durumu ile (,632%*) cevre arasinda pozitif yonli %1
seviyesinde kuvvetli ve anlaml1 bir iliski vardir. Cevre sartlarinin diizenlenmesiyle ilgili yerel
yonetimlere 6nemli gorevler diismektedir. Cocuklarin cesitli branglarda spor yapabilecekleri
alanlarin diizenlenmesi o bolgede yasayan ¢ocuklarin daha saglikli olmasi anlamina gelir.

Cocuklarin algilarina gore sokaga diisme durumu ile (,437*%*) kamu kurum ve
kuruluglart arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iliski vardir. Bu
konunun halli i¢in devlet ve milletin isbirligi zaruridir. Cocuklarin algilarina gore sokaga
diisgme durumu ile (,441%*) sosyal iliski arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve
anlamli bir iligki vardir. Sokaktaki siddet ve acimasiz kurallarla yiizlesen ¢ocuklar, saldirgan
bir tutum gelistirmektedirler.

Cocuklarin algilarina gore sokaga diisme durumu ile (,410%*) okul(egitim) arasinda
pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iliski vardir. Ekonomik gii¢liikler, okul
masraflarin yiiksek olusu, aile biit¢esine destek cocugun okuldan kopmasina neden olan
belli bash faktorlerdir. Cocuklarin algilarina gore sokaga diisme durumu ile (,425%%) saglhk
arasinda pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamh bir iligki vardir. Sokak ¢ocuklarim
merkezlere yerlestirmekle ya da sokakta ¢alisan ¢ocuklar tekrar eve gdondermekle sorunun
¢oziilmeyecegi yakin zamanda anlasilmis ve ailelerin egitilmesi, bilinglendirilmesi ve
istihdamina yonelik calismalar baglamistir.

Cocuklarin algilarina gore sokaga diisme durumu ile (,587%%) medya arasinda pozitif
yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlaml bir iligki vardir. Tiirkiye’de cocuk kendini medyada
kesfediyor. Diinyay1 medyadan 6greniyor ve dogru yanlis degerlendirmesi yapamadigi i¢in de

medyadaki yayinlardan ¢ok etkileniyor. Cesitli nedenlerle medya, ¢ocuklar1 sokaga 6zendirici
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rol oynuyor. Cocuklarmm algilarina gore sokaga diisme durumu ile (,716**) toplum arasinda
pozitif yonlii %1 seviyesinde kuvvetli ve anlamli bir iliski vardir. Kimsesiz olmak,
korunmaya muhta¢ genglerimizin elinde olmayan, onun disindaki faktdrlerden meydana gelen
bir durumdur. Higbir cocuk da kimsesiz olmak istemez. Ancak hayatini siirdiirebilmek icin

giiclii olmak gerek. Bu giicliiliigii ve giiveni hepimiz saglama gorevi i¢indeyiz.

4.4.4.Regresyon Analizi

Regresyon analizi, degiskenler arasindaki neden-sonug iligkisini bulmamiza imkan
veren bir analiz yontemidir.” Bir tek bagimsiz degiskenin kullanildig regresyon tek degiskenli
regresyon analizi, birden fazla bagimsiz degiskenin kullanildig1 regresyon analizi de cok
degiskenli regresyon analizi olarak adlandirilir.® Bizim ¢alismamizdaki bagimsiz degisken
sayist sekiz oldugundan ¢ok degiskenli regresyon analizini kullanilacaktir.

Aile, ¢evre, kamu kurum ve kuruluslar, sosyal iliskiler, okul(egitim), saglik, medya ve
toplumun sokak c¢ocuklarinin egitiminde sporun etkisini incelemek {izere olusturulan
regresyon modeli;

SCESE= By + B1*A+ Bo* C+ Bs*KK ve K+ B4*SI + Bs*EG+ Bs*SAG P7*MED+ Pg* T+€

(SCESE: Sokak Cocuklarinin Egitiminde Sporun Etkisi, A: Aile, C:Cevre, KK ve K: Kamu
Kurum ve Kuruluslar, SI: Sosyal Iliskiler, EG: Egitim, SAG:Saghk,MED:Medya,T:Toplum

7 Eymen, U.E., SPSS 15.0 Veri Analizleri Yontemleri, 2007, http://www.istatistikmerkezi.com/e-kitap,spss-150-
ile-veri-analizi,19.html, s.99(30/06/2009).
8 hitp://www.istatistikanaliz.com/regresyon_analizi.asp (30/06/2009).
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Tablo 29: Sokak Cocuklarmin Sokaga Diisme Durumu

Bagimli degisken: Sokaga Diisme Durumu

BAGIMSIZ B Sig.
DEGISKENLER
Aile -,183 ,576
Cevre ,405 ,000
Kamu Kurum ve Kuruluglar 127 ,182
Sosyal Iliskiler ,237 ,050
Okul(egitim), ,077 ,510
Saglik -,016 ,855
Medya ,053 AT7
Toplum ,070 ,503

R*= 489

F= 24,954

Sig. =,000

Bagimlh Degisken: Sokak Cocuklari

* 1 p< 0,005 Korelasyon iligkisi. 05 diizeyinde gegerlidir.

*#* 1 p< 0,001 Korelasyon iligkisi. 01 diizeyinde gecerlidir.

Sokak cocuklarinin sporla egitimin de aile, ¢evre, kamu kurum ve kuruluslari, sosyal iligkiler,
okul(egitim) ,saglik, medya, toplumun etkilerini incelemek amaciyla olusturulan regresyon
modeli istatistiksel olarak anlamli bulunmustur(F= 24,954, p=000). Bagimsiz degiskenlerimiz
bagimli degiskendeki degisimin %48,9 unu aciklamaktadir.

Tablo 29°de regresyon analizi sonucuna gore ailenin sokaga diisme durumuna
istatistiksel olarak anlaml bir etkisi yoktur. (B=-,183, p= ,576). Korelasyon analizindeki
iliskide %1 diizeyinde kuvvetli bir iliski ¢ikmasina karsin regresyon analizinde ayni iligki
goriilmemektedir. Ailenin bireyin ve devletin varlifi ile gelismesi yoniinde tasidigi 6nem goz
oniine alindiginda, gorevlerinin bilincinde bir devletin aileyi korumasiz birakmasi

diisiiniilemez. Ciinkii ailenin saglikli olmasi, ¢cocuklarin dolayisiyla tiim toplumun ve devletin
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saglik olmasmin 6n sartidir ?. Fakat cevremizdeki sokak cocuklarimin onlarla ilgilenecek,
onlarin egitimini takip edecek bir aileleri bulunmamaktadir. Bu yilizden sokak cocuklarinin

hemen hemen her konuda oldugu gibi sporla egitiminde de ailelerinden destek almamaktadir.

Tablo 29’de regresyon analizi sonucuna gore cevrenin sokaga diisme durumuna
olumlu olarak etkisi vardir, anlaml olarak etkilenmektedir. (f=,405, p=,000) Erken yaslarda
cocugun icinde bulundugu cevre ve cocuga saglanan egitimin niteligi onun gelecekteki
basarilarin1 ve dolayisiyla yasam bi¢imine ve direk olarak da iilkenin geleceginde etkili
olacaktir'”,

Tablo 29’de regresyon analizi sonucuna gore kamu kurum ve kuruluslarinin sokaga
diisme durumuna istatistiksel olarak anlaml bir etkisi yoktur. (B=-,127, p=,182). Korelasyon
analizindeki iligkide %1 diizeyinde kuvvetli bir iliski ¢ikmasina karsin regresyon analizinde
ayni iliski goriilmemektedir. Ozellikle yerel yonetimlerin cocuklarin spor yapma imkanlarini
artirict ¢alismalarda bulunmalart son derece énemlidir. Son donemlerde bu konunun Snemi
anlasilmakla birlikte sistemli bir calismanin olmadigi goriilmektedir. Giiniimiizde yasanan
toplumsal olaylarda cesitli yasa dis1 orgiitler tarafindan cocuklar kullanilmaktadir. Bunu
onlemeye calisan emniyet giiclerinin c¢ocuklara top verdikleri ve onlarla cesitli spor
branslarinda miisabakalar yaptig1 haberleri siklikla karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 29°de regresyon analizi sonucuna gore sosyal iligkilerin sokaga diisme
durumuna olumlu olarak etkisi vardir, anlamli olarak etkilenmektedir. (f=,237, p=,050).
Bedensel, ruhsal ve sosyal acilardan saglikli birer toplum yaratmak igin, Orgiin egitim
kurumlarinin yaninda yaygin spor egitimine de gerekli onem verilmelidir. I¢inde yasadigimiz
cagda, insanlarin hayatlar1 rutinlesmekte, beseri ve sosyal iligkileri azalmakta, bos zamanlari
cogalmakta ve bu insanlarin sikintilar1 artmakta ve yeterli hareket imkéni bulamamaktadirlar.
Tiim bu olumsuzluklar ve ozellikle hareketsizlikler, zaman icinde insanmn zindeligini
yitirmesine, sinir, kas ve dolagim sisteminin bozulmasina ve i veriminin diismesine neden
olmaktadir. Bu kayiplan gidermek i¢in, gelismis iilkelerde ve is cevrelerinde aktif dinlenme
etkinlikleri olan beden egitimi ve spor programlart yiiriirliige konmaktadir''. Sokak cocuklari
ile icinde yasadigi toplumun bireyleri arasinda sosyal iligkilerin artirllmasi gerekmektedir.

Tablo 29’de regresyon analizi sonucuna gore okulun sokaga diisme durumuna

istatistiksel olarak anlamli bir etkisi yoktur. (B=,077, p=,510). Korelasyon analizindeki

o Toroslu,N., "Ailenin Korunmasi Yo6niinden Ceza Hukukunda Yapilmasi1 Gerekli Degisiklikler" Ankara: 1984
s.154
10 Senemoglu,N., "Egitim Sorunlan", TISK: 1997, s.22.

i Yetim.AA.,Sosyoloji ve Spor, Top-kar Matbaacilik, Ankara, 2000
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iliskide %1 diizeyinde kuvvetli bir iliski ¢ikmasina karsin regresyon analizinde aym iligki
goriilmemektedir. Sokak ¢ocuklarimin okullulagtirilmasi  sorunu mutlaka ¢oziilmesi
gerekmektedir. Ulkemizde sokak ¢ocuklarmin dgrenci olarak alan bir tek okul bulunmaktadir.
Onunda kapasitesi sinirhdir. Sokak ¢ocuklarinin en sik bulundugu biiyiik kentlerde bu tip
okullarin faaliyete gegmesi saglanmalidir. Sokak ¢ocuklar 6grenci olarak egitim sistemlerine
dahil olduklarinda daha saglikli egitim yapilabilir.

Tablo 29°de regresyon analizi sonucuna gore sagligin sokaga diisme durumuna
istatistiksel olarak anlamli bir etkisi yoktur. (B=-,016, p=,855). Korelasyon analizindeki
iliskide %1 diizeyinde kuvvetli bir iliski ¢ikmasina karsin regresyon analizinde aymi iliski
goriilmemektedir. Sokak cocuklarinin en az faydalandiklar konulardan bir tanesi de sagliktir.
Basarili sporcular yetistirmek icin de saglikli bireylere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Tablo 29’de regresyon analizi sonucuna gore medyanin sokaga diisme durumuna
istatistiksel olarak anlamli bir etkisi yoktur. (B=-,053, p=,477). Korelasyon analizindeki
iliskide %1 diizeyinde kuvvetli bir iliski ¢ikmasina karsin regresyon analizinde aym iligki
goriilmemektedir. Medya genis kitlelere ulasmas1 agisindan 6nemli bir giigtiir. Bu giiciin
dogru bir bicimde toplum yararina kullanilmasi son derece onemlidir. Sokak cocuklarinin
sorunlar1 ve bu sorunlarin giderilmesi ile ilgili yeterli sayida programin medya da yer almasi
saglanmalidir.

Tablo 29°de regresyon analizi sonucuna gore toplumun sokaga diisme durumuna
istatistiksel olarak anlamli bir etkisi yoktur. (B=-,053, p=,477). Korelasyon analizindeki
iliskide %1 diizeyinde kuvvetli bir iliski ¢ikmasina karsin regresyon analizinde ayni iligki
goriilmemektedir. Spor, kendi ge¢misi ile toplum gecmisi arasinda siki bir bag olusturur. Bu
kuvvetli ilgi, sporun toplumsal siirecler yolu ile sekillenmesinden kaynaklanmaktadir. Bu
nedenle, spor otonom olarak kendiliginden olusmaz. Toplumdaki sosyal iligkiler yolu ile
ortaya c¢ikar, degisir ve yeniden bicimlenerek toplum hayatindaki giincelligini ve varligim
siirdiiriir'>. Toplumlarin saglikli bir sekilde yetismis bireylere ihtiyaclar vardir. Bu tip
bireylerin yetistirilmesinde sporun yeri de biiyiiktiir.

Sokak ¢ocuklarinin alt boyutlarindaki aile, ¢cevre, kamu kurum ve kuruluslari, sosyal
iliskiler, okul(egitim) ,saglik, medya, toplumun arasindaki birebir iliskiye bakildiginda cevre
ve sosyal iliskiler hari¢ diger biitiin faktorlerin ¢ocuklarin sokaga diisme durumuna

istatistiksel olarak anlamli bir etkisi olmadig1 goriilmiistiir. Ampirik arastirma modeli sekil

"2 Kale. R., Toplum Ve Olimpik Basar1, Tiirkiye ve Olimpiyat Sempozyumu 1994, 17-18 Kasim, Istanbul
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SONUC VE ONERILER
SONUC:

Ulkemizde 1950'li yillarla baslayan sanayilesme ve disa agilma hareketleri ani bir
gelisme gostermistir. Bu durum sanayi bolgelerine hizli gocii beraberinde getirmis, toplumsal
yapida ve ozellikle aile yapisinda bozulmalara neden olmustur.

Bu gelismelere paralel olarak sokak ¢ocuklar1 da, kentlesme, gocler, yoksulluk, aile ici siddet,
anne-baba gecimsizligi gibi pek cok faktoriin etkisiyle ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla sokak
cocuklarinin arkasinda pek ¢ok toplumsal sorun bulunmaktadir.

Bu arastirmada; sokak cocuklarinin egitiminde sporun etkisi incelenmistir.

Aragtirma dort boliimden olusmustur. Birinci, ikinci ve {i¢iincii boliim literatiir
taramas1 sonucu olusturulan teorik bilgiden, dordiincii boliim ise sokak cocuklarma yapilan
uygulama ve degerlendirilmesinden elde edilen bulgulardan olusmustur. Arastirmada veri
toplama araci olarak; sokak ¢ocuklarinin egitiminde sporun etkisini tespit etmek iizere anket
formu kullanilmigtir. Anket sorularmnin puanlamasi Likert tipi 5’1i derecelendirme ile
yapilmistir. Arastirma sonucu elde edilen bulgular sunlardir:

Sokak cocuklart algilarina gore, sokak ¢ocuklarinin egitimine etki eden boyutlarin alt
faktorlerindeki davranislart gerceklestirme diizeylerine sokak c¢ocuklarinin verdikleri
puanlarin ortalamalari aile(4,0064), cevre(4,1521), kamu kurum ve kuruluslar(4,1523), sosyal
iliskiler(4,3105), okul(egitim) (4,3293), saglik(4,2118), medya(4,0334), toplum(4,2757)
sekildedir. Sokak c¢ocuklarinin algilarina gore egitimlerinde sporun etkisi gerceklesme
diizeylerinin  alt  faktorlerine  iliskin  davranislan “katthyorum”  diizeyinde
gerceklestirmektedirler.

Sokak ¢ocuklarinin algilarina gére sokak cocuklariin sporla egitimi ile aile arasinda
anlamli bir iliski vardir. Sokak ¢ocuklarinin sokaga diisme durumunda biitiin alt boyutlarinin
(aile, cevre, kamu kurum ve kuruluslar, sosyal iliskiler, okul(egitim), saglik, medya, toplum)
sokaga diisme durumunun iizerindeki etkisi biitiinciil olarak incelendiginde ailenin sokaga
diisme durumuna istatistiksel olarak anlamli bir etkisi olmadig1 ortaya cikmistir. Ailelerin
cocuklarin spor yapma isteklerini olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir. Eskiden aileler
cocuklarinin ders basarilarinin daha fazla olmasim istemelerinden o6tiirii spor yapmalarin
engellemekteydiler. Giiniimiizde ise durum daha farkli degerlendirilmekte ve aileler
cocuklarinin spor yapmalarim tesvik etmektedirler. Aileler cocuklarimin sadece zihinsel

yonden degil bedensel yonden de gelisimlerinin daha saglikli olmasim istemektedirler. Ayni
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zamanda spor, sporla ugrasan ¢ocuklarin kot aligkanliklardan (sigara, alkol, uyusturucu vb.)
da uzak durmalarim sagladigi icin sporu desteklemektedirler.

Sokak cocuklarmin algilarina gore sokak cocuklarmin sporla egitimi ile cevre
arasinda birebir iligki incelendiginde anlamli bir iliski vardir. Sokak ¢ocuklarinin sokaga
diisme durumunda biitiin alt boyutlarinin (aile, ¢evre, kamu kurum ve kurulusglar, sosyal
iligkiler, okul(egitim), saglik, medya, toplum) sokaga diisme durumunun iizerindeki etkisi
biitiinciil olarak incelendiginde de ¢evrenin sokaga diisme durumuna olumlu olarak etkisi
vardir, anlaml olarak etkilenmektedir. “Gencin icinde yasadigi ortam ve bu ortami belirleyen
sartlar anlayabilmek i¢in, kendisini halkalar halinde saran ¢evrelerle kurmus oldugu iligkilere
bakmak gerekir Aileden sonra da yakin ¢evre ve bu ¢evredeki arkadaglik iliskileri gelir. Aile
dis1 yakin ¢evre ile olan iliskilerin bi¢cimi ve yapisi, bireyin spora yonelmesinin bir boyutunu
olusturmaktadir”.”® Cevre sartlarnin diizenlenmesiyle ilgili yerel yonetimlere Snemli gérevler
diismektedir. Cocuklarin ¢esitli branglarda spor yapabilecekleri alanlarin diizenlenmesi o
bolgede yasayan ¢ocuklarin daha saglikli olmasi anlamina gelir.

Sokak cocuklarinin algilarina gére sokak ¢ocuklarinin sporla egitimi ile kamu kurum
ve kuruluslar1 arasinda birebir iligki incelendiginde anlamli bir iliski vardir. Sokak
cocuklarinin sokaga diisme durumunda biitiin alt boyutlarinin (aile, ¢evre, kamu kurum ve
kuruluslar, sosyal iliskiler, okul(egitim), saglik, medya, toplum) sokaga diisme durumunun
tizerindeki etkisi biitiinciil olarak incelendiginde kamu kurum ve kuruluslarinin sokaga diisme
durumuna istatistiksel olarak anlamli bir etkisi olmadig1 ortaya ¢ikmistir. “Kamu ve 6zel
sektorde hizmet vermek amaciyla kurulacak birimler, giic kosullarda yasayan cocuklar
sorununa akilc1 ve bilimsel bir sekilde yaklasmali; diizenli, disiplinli ve bilingli olarak sistem
kurulmali ve isleyis saglanmali, burada gorev alacak kisiler ise profesyonel uzman elemanlar
arasindan  secilerek  gorevlendirilmelidir™'*.  Cocuklarin  kalmus  olduklari  genglik
merkezlerinde spor yapmalarinmi 6zendirecek ¢alismalar yapilmalidir. Sokak cocuklariin
algilarina gore sokak cocuklarinmin sporla egitimi ile sosyal iliskiler arasinda birebir iliski
incelendiginde anlamli bir iligki vardir. Sokak ¢ocuklarimin sokaga diisme durumunda biitiin
alt boyutlarinin (aile, ¢evre, kamu kurum ve kuruluslar, sosyal iliskiler, okul(egitim), saglik,
medya, toplum) sokaga diisme durumunun iizerindeki etkisi biitiinciil olarak incelendiginde
de sosyal iliskilerin sokaga diisme durumuna olumlu olarak etkisi vardir, anlamli olarak

etkilenmektedir. Sokak cocuklarinin iizerinde bulunan yenik, basarisiz ve degersiz bir birey

1 Kilcigil., E., Elit Sporcularin Sosyal Cevreyle Iliskisi Ve Sosyal Cevrenin Spora Yonelmeye Etkisi,
Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, 1998

" Tuncel., M.K.,Tiirkiye’de ve Almanya’da Sokak Cocuklarina Uygulanan Egitim Programlarinin
Karsilastirilmasi ve Bir Model Onerisi, Yayinlanmamis Doktora Tezi, Bolu, 2003
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olma psikolojisinden kurtarip birey olarak, grup iiyeligine, kendini degerli hissetme,
hosgoriilii olma, rekabet duygusu, takim ¢alismas1 gibi bir¢ok konuda spor egitimini tegvik
ederek sosyal iligkileri artirilabilir.

Sokak cocuklarinin algilarina gére sokak ¢ocuklarinin sporla egitimi ile Okul(Egitim)
arasinda birebir iliski incelendiginde anlamli bir iligki vardir. Sokak cocuklarinin sokaga
diisme durumunda biitiin alt boyutlarinin (aile, ¢evre, kamu kurum ve kuruluslar, sosyal
iliskiler, okul(egitim), saglik, medya, toplum) sokaga diisme durumunun iizerindeki etkisi
biitiinciil olarak incelendiginde okulun sokaga diisme durumuna istatistiksel olarak anlamli bir
etkisi olmadig1 ortaya cikmistir. Tiirkiye’de Sokak cocuklariin egitimine yonelik sadece bir
okul bulunmaktadir. Okul sayisinin yetersiz olmasi nedeniyle okulda spor egitimi alan 6grenci
sayist da ¢ok diisiik seviye de kalmaktadir. Sokak ¢ocuklarinin diizenli ve saglikl1 bir bicimde
spor yapacaklar1 yerler oOncelikle okullardir. Okullarin c¢esitli spor branglarinda egitim
verebilecek spor alanlar1 veya salonlar1 bulunmalidir.

Sokak ¢ocuklarinin algilarina gore sokak cocuklarinin sporla egitimi ile Saglik
arasinda birebir iliski incelendiginde anlamli bir iliski vardir. Sokak g¢ocuklarinin sokaga
diisme durumunda biitiin alt boyutlarinin (aile, cevre, kamu kurum ve kuruluslar, sosyal
iligkiler, okul(egitim), saglik, medya, toplum) sokaga diisme durumunun iizerindeki etkisi
biitiinciil olarak incelendiginde sagligin sokaga diisme durumuna istatistiksel olarak anlamhi
bir etkisi olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Spor yaparak insanlar saglikli bir yasam siirebilirler, bu
yiizden bos zaman etkinliklerinde en ¢ok bagvurulan etkinliklerden birisi spordur. Bog zaman
etkinliklerinin ve sporun insanlarin sorunlarina bedensel, psikolojik ve saglikla ilgili
sorunlarina ¢6ziim bulmada yardimci oldugu konusunda gencler bilinglendirilmelidir.

Sokak c¢ocuklarinin algilarina gére sokak c¢ocuklarinin sporla egitimi ile medya arasinda
birebir iliski incelendiginde anlamli bir iliski vardir. Sokak c¢ocuklarinin sokaga diisme
durumunda biitiin alt boyutlarinin (aile, cevre, kamu kurum ve kuruluslar, sosyal iliskiler,
okul(egitim), saglik, medya, toplum) sokaga diisme durumunun iizerindeki etkisi biitiinciil
olarak incelendiginde medyanin sokaga diisme durumuna istatistiksel olarak anlamh bir etkisi
olmadig1 ortaya ¢ikmistir. “Gengler cevresinde ve medyada gordiigii spor olaylarindan
etkilenmekte ve iistelik medyada bir hayli yer kaplayan bu olaylar bircok gence cazip
gelmektedir. Bunlarin etkisiyle gencler kendi istekleriyle dzellikle ¢ok giincel olan bazi spor

branslarina yonelmektedirler. Daha onceki bulgularda da futbolun en c¢ok tercih edilen spor
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dali olmast bunu ispat etmektedir.”" Toplumlar {iizerindeki etki derecesi yiiksek olan
medyanin sorumlu yayincilik ilkesi ile hareket ederek gelecegin saglikli bireylerden
olusmasini saglayict yaymlar yapmalidir. Ozellikle sporun hayatimizdaki yeri ve ©nemi
izerinde durmalidir.

Sokak cocuklarinin algilarina gore sokak cocuklarimin sporla egitimi ile toplum
arasinda birebir iliski incelendiginde anlamli bir iliski vardir. Sokak cocuklarmin sokaga
diisme durumunda biitiin alt boyutlarinin (aile, ¢evre, kamu kurum ve kuruluslar, sosyal
iliskiler, okul(egitim), saglik, medya, toplum) sokaga diisme durumunun iizerindeki etkisi
biitiinciil olarak incelendiginde toplumun sokaga diisme durumuna istatistiksel olarak anlamh
bir etkisi olmadig1 ortaya ¢cikmustir. Insanlar sosyal canlilardir. Tek baslarina yasayamazlar.
Yasadiklart toplumun 6rf, adet ve degerleri o toplumda yasayan insan davranmislarini etkiler.
Genglerin toplumla kaynasabilmeleri ve kendini ifade edebilmeleri ¢ok onemlidir. Iste bu
toplumla kaynasma ve itilmislikten kurtulmanin bir arac1 da spordur.

Sokak ¢ocuklarinin algilarina gére sokak ¢ocuklarinin sporla egitimi ile sokaga diisme
durumu arasinda birebir iligki incelendiginde anlamli bir iliski vardir. Spor egitimi alan
cocuklarin aktif spor yapmalarinin bagarisizlik karsisinda yilmamay1 ve basartya ulagsmak icin
calisma aliskanligi kazandirdigini, kendilerine giivenip risk alarak, yerinde ve dogru kararlar
almay1 6grettigi konusu bilinen bir gergektir. Oncelikle sokak ¢ocuklarinin spor faaliyetlerine
ilgisinin ve katiliminin arttiritlmas: gerekmektedir.

Arastirma sonucunda arastirmacilar ve uygulayicilar i¢in asagidaki Oneriler

gelistirilmistir.

5 GOKALP. H.,Gengligin Bos Zamanlarii Degerlendirmesinde Spor Faaliyetlerinin Yeri Ve Onemi,
Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Elazig, 2007

131



Arastirmacilar icin oneriler

Sosyo-ekonomik durumlart zayif olan ailelerin spora verdikleri onem.
Sporla ugrasan sokak ¢ocuklarinin iletisim diizeyi incelenmelidir.
Okulda spor egitimi alan sokak cocuklarinin akademik basarilari.
Aile yasantisinin ¢ocugun sokaga gitmesindeki rolii

Sokakta yasayan ¢ocuklarin evden kagmasina neden olan diger faktorler arastirilabilir.

Yoneticilere ve MEB yetkilileri icin oneriler

Sokak c¢ocuklarimin yogun olarak yasadiklar1 biiyiiksehirlerde (istanbul, Ankara,
[zmir, Adana, Diyarbakir, Mersin, Van) sokak cocuklarimin egitim alacaklar1 okullar
acilmalidir.

Acilan bu okullar1 birden fazla bransta egitim verecek fiziki sartlar saglanmalidir.
Ayrica uzman personeller calistirilmalidir.

Kamu kurum ve kuruluslart yapacaklari planlamada sadece ekonomik sartlarin
gelistirilmesi degil, yasam kalitesini artirici, refah diizeyini yiikseltici diizenlemeler
yapmalidir.

Cocuk ve Genglik Merkezlerinin sayisi artirilarak, buradan hizmet alan ¢ocuklarin

daha fazla sportif aktivite yapilmasini saglayacak tedbirler alinmalidir.
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Sevgili Gencler,

Bu anket, “Sokak Cocuklarmin egitiminde Sporun Etkisi” konulu Yiiksek Lisans
Tezinde kullanilmak amaciyla hazirlanmistir. Siz degerli genglerimizin verecegi cevaplar
sadece bilimsel aragtirma amaci ile kullanilacaktir. Hicbir sekilde kurum isimleri ile verilen
cevaplar bagdastinlmayacak ve anketteki bilgiler tek tek aciklanmayacaktir. Sadece toplu
sonuclar degerlendirilmeye tabi tutularak, bilimsel amacla kullanilacaktir. Bagka bir amag i¢in
kullanilmayacaktir. Sorulart ilgili segenegin karsisindaki kutucuga (X) isareti koyarak
cevaplayiniz.

Yardimlariniz i¢in simdiden TESEKKURLER.

Ayhan OZEL Doc. Dr. Halim KAZAN
Beykent Universitesi Danisman
Egitim Yonetimi ve Denetimi Ana Bilim Dali

Yiiksek Lisans Ogrencisi
LBOLUM

1)Yasiniz?
2)Cinsiyetiniz? a)Erkek [ b)Kadin [J

3)Yasadiginiz il?

S)Egitim durumunuz nedir?

a)Okur-Yazar Degil e)Lise dgrencisi [

b)Okuryazar f)Lise Mezunu 0

o)llkogretim Ogrencisi

= =] =

d)ilkogretim Mezunu

6)Halen okula gidiyor musunuz?
a)Evet [ b)Hayir O

7)Okulu seviyor musunuz?
a)Evet [ b)Hayir O

8)Okula diizenli gidiyor musunuz?
a)Evet [ b)Hayir O

9)ileride daha ¢ok okumak istiyor musunuz?

a)Evet [ b)Hayir O
10)Kac kez okul degistirdiniz?
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a)Hi¢ [ b)1-3 O c)4-6 U d)7 ve daha fazla [

11)Hig sinifta kaldiniz m?

a)Evet [ b)Hayir O

12)Okula gitmeme sebebiniz nedir?(Eger gitmiyorsaniz)

a)Ailem izin vermedi [ b)Ekonomik nedenler []
¢)Kendim istemedim U d)Diger nedenler...............

13)Oz anne ve babaniz yasiyor mu?

Sag Vefat Bilinmiyor
Anne [ 0 O
Baba [] [ 0

14)Oz anne ve babaniz halen bir aradalar m1?
a)Evet O b)Hayir O
¢)Anne evlenmis [ d)Baba evlenmis [ e)Diger...............

15)Oz anne ve babamzin egitim durumu nedir?

Anne Baba
Okur-yazar degil 0 0
Okuryazar [] O
Ilkogretim mezunu 0 0
Lise mezunu [ []
Universite mezunu 0 []
Diger [ []
16)Su anda siz nerede yasiyorsunuz?
a)Evde O b)Otelde O
¢)Sokakta O d)Merkezde-Kurumda [ e)Diger...............
17)Herhangi bir uyusturucu madde kullandiniz mi?
a)Evet [ b)Hayir O
18)Cevabiniz evet ise hangi maddeleri kullandiniz?(Birden fazla isaretlenebilir)
a)Alkol O d)Tiner O
b)Hap 0 e)Mariuhana, esrar, eroin, kokain vb.

[

c¢)Uhu/Bally [ f)Diger........... [
19)Sporu seviyor musunuz?
a)Evet [ b)Hayir O
20)Spor yapryor musunuz?
a)Evet [ b)Hayir O
21)Cevabiniz evet ise en ¢cok hangi sporu yapiyorsunuz?(Yalniz bir secenek isaretleyiniz)
a)Futbol O b)Basketbol [J ¢)Atletizm O d)Voleybol [
e)Giires 0 f)Yiizme 0 g)Masa tenisi [ h)Satrang 0
1)Yelken U i)Diger......
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ILBOLUM

Bu boliimde sportif faaliyetlere katilmaniza etki eden
faktorlerle ilgili sorular sorulmustur. Sorulart ilgili
secenegin karsisindaki kutucuga (X) isareti koyarak
cevaplayiniz.

_
w
A
g
g5
g 3
g 2
E g
R,

Katiliyorum (4)

Kismen

Katihiyorum (3)

Katilmiyorum (2)

Hicg

katilmiyorum (1)

AILE

1-Ailemin mahalle maglarina katilmama izin vermesi,
arkadaslarimla aramizdaki uyumu arttirir.

2-Ailemin antrenmanlarimi izlemeye gelmesi, diizenli ve
planli olmami saglar.

3- Ailemin istemedigim bir sportif etkinlige beni zorlamasi,
verimliligimi diistiriir.

4-Ailemin spor yapacagim branst belirlerken kararlarima
saygl duymasi, kendime giivenimi arttirir.

5-Ailemle birlikte spor yapmamiz, aile i¢i isbirligimizi
arttirir.

6-Ailemin beni spora yonlendirmesi, serbest zamanlarimi
dogru degerlendirmemi saglar.

7- Ailemin spor yapmam icin gerekli sartlar
olusturmamasi, fiziksel ve ruhsal gelisimimi olumsuz
etkiler.

CEVRE

8-Cevremdeki arkadas grubumla spor yapmak, fiziksel ve
ruhsal gelisimime katki saglar.

9-Cevremizde diizenlenen sportif turnuvalara katilmam,
arkadaslarimla isbirligi yapmama yardimci olur.

10-Oturdugumuz semtteki spor kuliiplerinin etkinlikleri,
serbest zamanlarimi dogru degerlendirmemi saglar.

11-Cevremdeki kiiciik kardeslerime hosca vakit gecirtmek
icin hazirladigim sportif aktiviteler, verimliligimi arttirir.

12-Mahallemizde bulunan spor tesislerinden faydalanmam,
cevreye uyum saglamama yardimci olur.

13-Cevremizde bulunan spor kuliiplerinin antrenmanlari,
diizenli ve planl olmama katki saglar.

14-Mahalle maglarma takim kaptam1 olarak ¢ikmak,
kendime giivenmemi saglar.

KAMU KURUM VE KURULUSLAR

15-Sosyal  hizmetlerin  diizenledigi  turnuvalardaki
basarilarim, kendime giivenimi arttirir.

16-Belediyelerin her yil diizenledigi sportif yarigmalara
katilmak istemem, benim diizenli ve planli caligmama
sebep olur.
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Tamamen
Katiliyorum (5)

Katiliyorum (4)

Kismen

Katihiyorum (3)

Katilmiyorum (2)

katilmiyorum (1)

Hic

17-Mahalle muhtarligimizin organize ettigi maglar, takim
arkadaslarimizla isbirligi yapma 6zelligimi gelistirir.

18-Genglik ve spor miidiirliigiine ait spor tesisleri sayesinde, serbest
zamanlarimi olumlu degerlendiriyorum.

19-Taraftar1 oldugum spor kuliibiiniin maglarin seyretmek, kendi
yaptigim sportif etkinliklerde verimliligimi arttirir.

20-Genglik ve spor miidiirliigiine ait spor tesislerinde katildigimiz
turnuvalar, kurallara uymamu kolaylastirir.

21-Belediyelere ait spor tesislerinde spor yapmak, fiziksel ve ruhsal
gelisimime katki saglar

SOSYAL iLiSKIiLER

22-Sportif etkinlikler, diizenli ve planl olmay1 6gretir.

23-Spor miisabakalarina hazirlanmak i¢in yaptigimiz antrenmanlar,
daha uyumlu bir takim olmamizi saglar

24-Sportif etkinliklerde takim arkadaslarimin bana giivenmeleri,
kendime giivenimin artmasini saglar.

25- Halka acik spor alanlarinda katildigim sportif etkinlikler,
fiziksel ve ruhsal gelisimime katki saglar.

26-Takim sporlari, basarili olabilmek i¢in isbirligi yapmak
gerektigini Ogretir.

27-Sportif faaliyetler, serbest zamanlarimi dogru degerlendirmemi
saglar.

28-Diizenli bir sekilde antrenman yapmak, verimliligimi arttirir.

OKUL(EGITIM)

29-Ogretmenlerimin sportif miisabakalarimi izlemeye gelmeleri,
Ogretmen Ogrenci isbirligini saglar.

30-Beden egitimi dersleri, fiziksel ve ruhsal gelisimime katk1
saglar.

31-Okullar aras1 miisabakalardaki basarilarim, kendime olan
giivenimi arttirir.

32-Okulda sporcu 6grencileri motive edici kamp ve gezilerin
yapilmasi, diizenli ve planli olmamiz1 saglar

33-Okul idaresinin sportif bagar1 gosterenleri ddiillendirmesi,
verimliligimin artmasina neden olur

34-Okuldaki ders dis1 sportif etkinlikler, serbest zamanlarimi1 dogru
degerlendirmemi saglar.

35-Beden egitimi dersleri ve ders dis1 egzersizlerdeki uymamiz
gereken kurallar, okul disinda da kurallara uymamizi saglar.
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Tamamen
Katihiyorum (5)

Katiliyorum (4)

Kismen

Katihyorum (3)

Katilmiyorum (2)

katilmiyorum (1)

Hic

SAGLIK

36-Dengeli ve diizenli beslenen kisilerin, sportif etkinliklerdeki
verimliligi artar.

37-Saglikli yasam i¢in spor yapan kisiler, serbest zamanlarin1 dogru
degerlendirmis olurlar.

38-Sporsuz bir hayat tarzi, fiziksel ve ruhsal gelisimi olumsuz
etkiler.

39-Sigara kullanan kisilerin takim arkadaglar1 ile uyum sorunu
yasamasi kacinmilmazdir.

40-Beden sagligin1 korumak icin yapilan spor aktiviteleri, diizenli
ve planli olmaya katki saglar.

41-Spor yaparak sahip olacagim saglikli bir beden, kendime daha
cok giivenmemi saglar.

42-Antrenman ve miisabaka programi yogun olan sporcu, sagligini
korumak i¢in saglik gorevlileri ile igbirligine gitmek zorundadir.

MEDYA

43-Sporcularin medyada sikca yer almasi, benim sportif faaliyetler
sirasinda daha verimli ¢calismami saglar.

44-Medyanin spor hakkinda bizleri bilgilendirmesi, spor yaparken
daha diizenli ve planli olmami saglar.

45-TV’ da ¢ikan iinlii sporcularin da sportif etkinliklerde basit
hatalar yaptiklarin1 gérmek, kendime giivenimi arttirir.

46-Medyanin iyi takim olabilmek icin arkadasligin 6neminden
bahsetmesi, arkadaslarimla daha uyumlu ¢caligmama katki saglar.

47-Spor medyasinin sporu 6zendirmesi sayesinde katildigim sportif
etkinlikler, fiziksel ve ruhsal gelisimime olumlu katki saglar.

48-Bir spor gazetesinin diizenledigi turnuvaya katilmak,
arkadaslarimla igbirligi yapmami saglar.

49-Bir spor gazetesini siirekli satin aliyor olmam, serbest
zamanlarimi dogru degerlendirmemi sagliyor.

TOPLUM

50-Toplumun yonlendirmesi sonucu spor etkinliklerine katilmak,
serbest zamanlarimi dogru degerlendirmemi saglar.

51-Sportif etkinlikler sirasinda toplumun bir parcasi oldugumu
hissetmek, fiziksel ve ruhsal gelisimime olumlu katk: saglar.

52-Sportif etkinliklerde elde ettigim basarilar sayesinde toplumun
ilgisini gbrmek, kendime giivenimi arttirir.

53-Toplumun basarili olan sporcular ddiillendirmesi, takim
arkadaslarimla isbirligi yapmamizi saglar.
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Tamamen
Katihiyorum (5)

Katiliyorum (4)

Kismen

Katihyorum (3)

Katilmiyorum (2)

katilmiyorum (1)

Hic

54-Toplumun spor yapanlara destek olmasi, verimliligimi arttirir.

55-Spor etkinlikleri, toplumsal kurallara uymamiza yardimei olur.

56-Toplumun sporculara 6nem vermesi, benim de diizenli ve planl
olarak spor yapmami saglar.

IILBOLUM

COCUKLARIN SOKAGA DUSME DURUMU

57-Ailem sokaga gitmemde etkin rol oynadi.

58-Cevrem sokaga gitmemde etkin rol oynadi.

59-Kamu kurum ve kuruluglar1 sokaga gitmemde etkin rol oynadi.

60-Sosyal iligkilerim sokaga gitmemde etkin rol oynadi.

61-Okul sokaga gitmemde etkin rol oynadi.

62-Saglikli yasayamamam sokaga gitmemde etkin rol oynadi.

63-Medyanin olumsuz baskis1 sokaga gitmemde etkin rol oynadi.

64-Toplumun yapis1 sokaga gitmemde etkin rol oynadi.
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_ BASBAKANLIK
SOSYAL HIZMETLER VE COCUK ESIRGEME KURUMU

GENEL MUDURLUGU
SAYI :B.0218CE0.72.02.00/605.01- 46 { 92 Y 200
KONU : Arastirma Talebi
(Ayhan OZEL)
GENEL MUDURLUK MAKAMINA

: Beykent Universiicsi Sosyal Bilimler Enstitiisti’ntin 14.04.2009 tarih ve 1778 sayili yazisi ile; -
Isletme Yonetimi Anabilim Dali Egitim Yonetimi ve Denetimi Bilim Dah Yitksek Lisans 6grencisi
Ayhan OZEL'in “Soksk Cocuklarmm Egitiminde Sporun Etkisi” konulu arastirma kapsammnda
Istanbul 11 Sosyal Hizmetler Mudtirligi'ne bagh ekte adi gegen kuruluglarda araghma yapabilme
talebi bildirilmistir, ) : |

86z konusu talep kapsarunda Ayhan OZEL’in, 1I Midiiritgiinin koordinesinde Kurulus
Mudiirltiklerinin denetiminde Onay tarihinden itibaren hir(1) ay stire ile ekte yer alan kurntuglarda ve i
ankst sorularl gerpevesinde ses ve griintii kaydy alinmaksizin aragtirma yapabilmesi ve aragtirma '
tamamlandiginda bir 8rneginin Egitim Merkezi Bagkanh’na génderilmesi hususunda Olurlarinizi arz
ederim.

Q
H. Lith OZTURK
Egitim Merkezi Bagkam
o OLUR
- 22./4512009
_
imambey ERTEM '
Genel Miidiir a,
Genel Miidiir Yardmmeis:
Anafartalor Cad. 68/4 Ulus / ANKARA Ayrintili bilg] {ein irtibat : M.BIRDIR —Sosyolog
Telefon: (0312) 310 24 60/1233: Faks: (0312)31] 89 98
e-posta: egitim@sheek gov.ir Elekironik Ag: www.sheek.zov.br
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