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ILKOGRETIM OKULLARI 7 VE 8. SINIF OGRENCILERININ SOSYAL
BECERILERININ GELIiSTIRiLMESi VE DEGERLENDIRILMESI
UZERINE KUCUKCEKMECE’DE BiR ARASTIRMA
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OZET

Bu arastirmanin amaci, ilkdgretim okullar1 7. ve 8. smif 6grencilerinin sosyal
becerileri ile kisilik ozellikleri arasindaki iligskiyi ortaya koymaktir. Bu amagla
Kigiikgekmece’de iki ayr1 ilkdgretim okulu oOgrencileri tizerinde bir anket
uygulamasi gerceklestirilmistir. Bu arastirmada, ilkdgretim okullart 7. ve 8. simif
Ogrencilerinin sosyal becerilerinin 6grencilerin  kisilik 6zellikleri ile iligkili

bulunmustur.

Sosyal beceri ile kisilik tipleri arasindaki iliski incelenmis, sonu¢ olarak
sosyal beceri ile kisilik arasinda onemli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Ogrenciler
sosyal becerileri olusturan degiskenlere bir biitiin olarak sahip olmalidir. Ornegin,
ogrenci kendisini ifade edebilir, smifta kendisini kontrol edebilir ancak duyarli
degilse 6grenci arkadaglarini anlamak konusunda yetersizlik sergileyecektir. Bu da
Ogrencinin okulda elde edecegi becerilerde bazi1 hedeflere ulasmasini engelleyebilir.
Anket 7. smif 6grencilerinden 131 kisiye, 8. sinif 6grencilerinden ise 177 kisiye

uygulanmistir. Ankete toplam 308 6grenci katilmastir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Beceri Envanteri, Kisilik Envanteri, Beceri, Kisilik



EVALUATION AND DEVELOPMENT OF SOCIAL SKILLS OF 7. AND 8.
GRADE STUDENTS PRIMARY SCHOOLS IN KUCUKCEKMECE AND A
RESEARCH

Presented by: Onder SASKIN

ABSTRACT

This research is aimed at determining the correlation between the personality
and social skills of 7. and 8. grade students primary schools. For this purpose, a
survey is applied to the students of two primary schools in Kiiglikcemece. In this
study, primary schools 7 and 8 grade students of the social skills of students were

associated with personality traits.

The relationship between social skills and personality types were examined,
as a result, there is a significant relationship between social skills the personality
types. Students should have as a whole of the variables which define social skills.
For example, students can express themselves in the classroom and can control but if
it is not sensitive person they may be failure to understand their fellow pupils. This
can prevent the achievement of some goals which student will obtain skills in school.
Survey is applied 131 people from 7. grade, 177 people from 8. grade. In total, 308
students participated in the survey.

Key Words: Social Skills Envantory, Personality Envantory, Skills, Personality
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GIRIS

Icinde bulundugumuz yiizyil, teknolojik ve ekonomik gelismelerin ¢13 gibi
biiylidiigli ve buna paralel olarak da egitim ve 6gretimde de degigsmelerin yasandigi
bir ylizyildir. Hizli gelisme ve de§ismelere ayak uydurabilmek dogal olarak egitime
bliyiik 6nem verilmesini zorunlu kilmaktadir. Ayrica, ¢agi yakalayabilmek igin,

okullarimizin ¢ok yonlii ve nitelikli olmas1 gerekmektedir.

Literatiirde yapilan ¢alismalarda, sosyal beceri ile mutluluk arasindaki iliski
incelenmis, sosyal beceri ve benlik algis1 arasindaki iliski incelenmis, sosyal beceri
ve atilganlik arasindaki iliski incelenmis veya Sosyal etkilesim, sosyal beceri,

popiilarite tizerine bir ¢ok betimsel arastirma yer almaktadir.

Diger yandan, sosyal becerinin Ogrenciler iizerindeki etkileri de cok kere
arastirilmistir.  Ornegin, smif icinde popiiler ve popiiler olmayan cocuklarin
arkadasligin nasil yapilacagr ile ilgili bilgilerine farklilik gosterdikleri, sinif
igerisinde popiiler olan ¢cocuklarin olmayanlara gore ¢evreleri ile daha iyi etkilesimde
bulunduklar1 ve onlardan da olumlu tepkiler aldiklar1 goriilmiistiir. Beceri, akademik
basari, sosyal beceriler, problem davraniglari, algisal motor beceriler 6l¢iilmiistiir.
Sosyal beceri egitiminin etkinligine iligkin olarak yapilan ¢alismada; konusma
becerisi egitimi (kendini ifade etme, soru sorma, fikir verme ve davet etme
alanlarinda), yonlendiren grup yasantist kosulu, Kkonusma beceri egitimiyle

yonlendiren grup yasantist iligkileri incelenmeye ¢alisilmistir.

Ogrenciler, duyussal kontrol, duyussal duyarlik vb. gibi sosyal becerilere
sahip olabilirler. Ornegin, dgrencinin duyussal ve sosyal duyarlik becerileri yiiksek,
sosyal kontrol ve anlatimcilik becerileri diisiik ise, diger Ogrencilerin sosyal
davraniglarini anlarlar ve etkilesim normlarini bilirler ancak diger 6grencilerle sosyal

etkilesim kuramazlar.

Ogrenci yetistiren kurumlarda, Ogrencilere egitim programlarinda sosyal
becerileri kazandiracak sekilde planlamalar yapilabilir, bu programlar dogrultusunda
sosyal becerileri kazandiracak derslere yer verilebilir. Okullarimizin yaratic1 ve etkili
olabilmesi i¢in 6grencilerin sosyal becerilerinin dogru bir bicimde degerlendirilmesi
gerekir. Sosyal beceriler ise Ogrencilerin ilgileri ile ortaya cikar, bu ilgi ile

kabiliyetlerini gelistirirler. Ilgi ile baslayan bu sosyal beceriler, dgrencilerin hayata



hazirlanmalarmi da saglar. Nitekim, 1739 Sayili Milli Egitim Temel Kanunu ile
Milli Egitimin genel amaci olarak “[lgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli
bilgi, beceri, davranislar ve birlikte is gorme aligkanlig1 kazandirmak suretiyle hayata
hazirlamak ve onlarin, kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida

bulunacak bir meslek sahibi olmalarini saglamak” seklinde ifade edilmistir.*

Bu aragtirmanin amaci, ilkogretim okullar1 7. ve 8. sinif 6grencilerinin sosyal
becerileri ile kisilik Ozellikleri arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir. Bu amagla
Kiigiikgekmece’de iki ayr1 ilkogretim okulu ogrencileri {izerinde bir anket
uygulamas1 gergeklestirilmistir. Ilkogretim okullar1 7. ve 8. smif Ogrencilerinin
sosyal becerilerinin 6grencilerin kisilik 6zellikleri ile iliskili oldugu varsayilarak ile
ogrencilerin kisilik 6zellikleri ile sosyal beceri arasindaki iliski ele alinmistir. Anket
7. smf Ogrencilerinden 131 kisiye, 8. smif Ogrencilerinden ise 177 kisiye
uygulanmistir. Ankete toplam 308 Ogrenci katilmigtir. Arastirmada Sosyal
Yetenekler Envanteri kullanilmistir. Bu envanter {i¢ boliimden olusmaktadir.Birinci
bolimde 7. ve 8. smif 6grencilerin sosyal yeterlilik ve sosyal becerileri dlgiilmeye

calisiimustir.

Sosyal beceri ile kisilik tipleri arasindaki iligki incelenmis, sonu¢ olarak
sosyal beceri ile kisilik arasinda énemli bir iliski oldugu gériilmiistiir. Ogrenciler
sosyal becerileri olusturan degiskenlere bir biitiin olarak sahip olmalidir. Ornegin,
ogrenci kendisini ifade edebilir, smifta kendisini kontrol edebilir ancak duyarli
degilse 0grenci arkadaglarini anlamak konusunda yetersizlik sergileyecektir. Bu da

Ogrencinin okulda elde edecegi becerilerde bazi hedeflere ulasmasini engelleyebilir.

Ogrenci sosyal becerileri dogru bir bicimde degerlendirilmeye alindiginda,
Ogrencilerin olumlu davranislar ile olumsuz davranislart gozden gecirilir. Bu tez
calismasi ile 6grencilerin olumlu davraniglara yonlendirilmesi i¢in kazanabilecekleri
sosyal becerilere 151k tutulacak ve bu sosyal becerilerin kisilik 6zellikleri ile iligkileri
g6z Oniline almacaktir. Farkli kisilik tiplerinin hangi tip sosyal becerilere yakin
olacag: arastirilarak, dgrencilerin mesleki yasamlarina hazirlanmalaria doniik sonug

ve Oneriler sunulacaktir.

Y 1739 Sayily Milli Egitim Temel Kanunu, Birinci Boliim, Tiirk Milli Egitiminin Amaglari,

Genel Amaglar, 14574 Sayili Resmi Gazete, Tertip: 5, Cilt:12, s. 2342, Tarih : 24/6/1973



I. BOLUM

ILKOGRETIM OKULLARI 7. ve 8. SINIF OGRENCILERININ
KiSILIK VE GELISIM OZELLIKLERI

1.1. Ogrencilerin Kisilik Ozellikleri

Kisilik kavrami, 1930’lu yillarda sosyal bilim alaninda kullanilmaya
baslandi.? Kisilik dogustan gelen biyolojik o6zelliklerle ¢evreden gelen sosyal
faktorlerin etkisi ile ortaya g¢ikan ve bir kisiyi digerlerinden farkli kilan duygu,
diisiince ve davranis Ozelliklerinin tlimiidiir. Ruh bilimcilere gore kisilik, bireyi

digerlerinden ayiran davranislarin tiimii olarak tanimlanmaktadir.®

Insanlar1 birbirlerinden farkli kilan, kendisi ve gevresindekilere bakis agilart
ile kendini gosteren bedensel, diisiinsel ve ruhsal 6zellikleridir. Kisilik bireyin i¢ ve
dis ¢evresiyle kurdugu, diger bireylerden ayirt edici, tutarli bir iligki bigimi ve birey

davranislarinin timiidiir.

Bir bagka tanim ile kisilik, bedensel 6zelliklerin, i¢giidiilerin, egilimlerin ve
kazanilmig deneyimlerin tiimii olarak degerlendirilmektedir.® Bir insanin duygu,
diisiince, yetenek, ilgi, tutum, davranis ve eylemleri kisiligini olusturan baslica 6geler
arasindadir. Bu nedenle, kisilik, bireyin yapisi ve yasam boyu edindigi deneyimleri
sonucu degisime ugrar. Bireyin ortak ve benzersiz deneyimleri, kalitimla edinilmis
potansiyelle etkilesimde bulunarak kisiligi sekillendirir. Deneyimlerini tim

yasaminda karsilastig1 her seyden kazanir.

Degisen, insanin karakteri, mizaci, zeka ve yetenekleridir. Karakter, kisiye
0zgl davraniglarin biitiinii olup, insanin bedensel, duygusal ve zihinsel etkinligine
cevrenin verdigi degerdir. Mizag, giinliik yasant1 i¢inde kisiye 6zgii, olduk¢a sinirls,

belirli duygusal tepkilerin nitelik ve nicelik bakimindan degismesidir. Zeka ve

2 Yelboga,A., Kisilik Ozellikleri ve Is Performans: Arasindaki Iligkinin Incelenmesi, Is,Gii¢, Endiistri
Hiskileri ve Insan Kaynaklar1 Dergisi, Cilt.8, Say:2, Ankara,2006, s.198

® Simsek, M.S.,Akgemici,T. Ve Celik, A., Davranis Bilimlerine Giris ve Orgiitlerde Davranis, Nobel
Yayin Dagitim, Ankara., 2001, .65

* Tezcan, M., Tiirk Kisiligi ve Kiiltiir-Kisilik Iliskileri, T.C. Kiiltiir Bakanlig1 Kiiltiir Eserleri Dizisi,
No0.191, Ankara, 1997, s.11



Yetenekler, bir Kisiyi tanimlamak ve kisiligini belirtmek isterken ona degisik

acilardan bakar ve degisik yonlerini degerlendiririz.

Kisilik farkliliklar1 agiklama agisindan kesin bir smiflama veya gruplama
olmamasia ragmen literatiirde One ¢ikan farkliliklar1 aciklayabilme agisindan
onemli caligmalar yapilmuistir. Eysenck kisilik ile 6 farkli gruplamada kisilik
farkliliklarint incelemistir. Bunlar, icedoniikliik-digsadoniikliik, duygusal dengesizlik
ve uyum, dik baslilik-yumusak baslilik, espri anlayisi, cinsellik ve sosyal ve Siyasi

tutumlardir.’
1.1.1. Deneyime Acikhk

Deneyime agiklik, aktif olarak yeni deneyimler arama, taninmadik,
bilinmedik seylerin kesfini ve kisinin geleneksellik diizeyini olger. Bu boyutta
yiiksek puan alan kisi farkli ilgi alanlarina sahiptir; yeni seyler denemekten hoslanir;
olaylarin neden ve sonuglart iizerine kafa yorar; fikirsel tartismalar yapmaktan
hoslanir; orijinal diisiinceler iiretir; geleneksel degerlere bagl kalmaktan hoslanmaz;

her tiirlii fikri sorgular.

Deneyime acik olan bir kisi, kiiltlir diizeyi ve merak etme Ozellikleri iist

diizeydedir. Bu tip kisiler, her zaman seffaf olmaya 6zen gosterirler.
1.1.2. Sorumluluk Bilinci

Sorumluluk bilinci, bireyin organize olma, kendini motive etme, planlama ve
gayret seviyesini Olcer. Boyutta yiiksek puan alan kisi Ustlendigi isleri yarim
birakmaz; kendine giiveni tamdir; planli ve programli hareket eder; titiz ve
diizenlidir; kurallara siki sikiya baghdir; amaclarina ulagsmak i¢in tiim gayreti
gosterir; disiplinli hareket eder; karar almadan 6nce tiim detaylar1 gozden gegirir; ani

kararlar vermez.

Azimli olma, giivenilir olma, kuvvetli, dikkatli, temkinli, planlt ve programli

olma, bireyin sahip oldugu sorumluluk bilinci ile ilgilidir.

5 Ozdevecioglu, M., Kamu ve Ozel Sektor Yoneticileri Arasindaki Davramssal Calisma Kosullart ve
Kisilik Farkhiliklarimin Belirlenmesine Yonelik Bir Arastirma, Erciyes Universitesi 1.1.B.F. Dergisi,

Say1:19, 2002, s.117



1.1.3. Disadoniikliik

Disadoniikliik boyutu, kisiler arasi etkilesimin miktar ve yogunlugunu odlger.
Aktivite derecesi, uyarilma ihtiyaci ve eglence kapasitesi ile ilgilidir. Bu boyutta
yiiksek puan alan kisi insanlarla birlikte vakit gecirmekten hoslanir; geri planda
kalmaktan hoslanmaz; hakkin1i sonuna kadar arar; baskalarini kendi goriisleri
dogrultusunda ikna eder; duragan bir hayattan hoslanmaz; eglenceyi ve macera

yasamayi sever; esprili ve giiler ylizlidiir.

Disadoniik kisiler, grup igindeki diger kisilerle kolay iletisim kurabilirler.
Disa doniik kisi dis diinyaya agiktir.

1.1.4. Gegimlilik

Gecgimlilik boyut, bireyin duygu, diisiince ve davranislarinda iliskileri
acisindan sefkat ile karst cikma serisi arasindaki egilimini Olger. Literatiirde
gecimlilik yerine uyumluluk da kullanilmaktadir. Gegimli veya diger deyimle

uyumlu kisiler, ¢evresindeki insanlara arkadasca, dostca ve igten davranirlar.

Bu boyutta yliksek puan alan kisi insanlara karsi iyi niyetle yaklasir;
baskalarma karst oldugu gibi davranir; karsisindaki kisiye karsilik beklemeden
yardim eder; bagkalarinin sorunlarin1 kendi sorunlarindan 6nde tutar; baskalariyla

isbirligi igerisinde olmaktan yanadir; yumusak kalplidir.
1.1.5. Duygusal Denge

Duygusal denge boyutu, duygusal tutarhilik ile farkli sartlara uyum
gosterebilmeyi Olger. Psikolojik huzur seviyesi ile ilgilidir. Bu boyutta yiiksek puan
alan kisi serinkanlidir; 6fkesine hakim olmakta zorlanmaz; kizginligin1 kolay kolay
disa vurmaz; isleri yolunda gitmedigi zaman bile iyimserdir; elestirilere agiktir; arzu

ve isteklerini kars1 koymakta zorlanmaz.

Kisinin ¢ok cabuk sinirlenmemesi veya sinirlerini kontrol etmesi, kendine

giiven derecesi ve ruhsal durumu ile yakindan ilgilidir.
1.2. Ogrencilerin Gelisim Ozellikleri

Sosyal bilimciler, insanin sosyal bir varlik oldugunu kabul eder. Bu bakimdan
insan1 diger canlilardan ayiran en temel 6zelligin de sosyal bir var olusa sahip olmasi
gosterilebilir. Insan sosyal gelisimi igerisinde hem bireysel 6grenme becerisi ile hem

de icinde yasadig1 toplumsal ¢evrenin etkileri ile yeni yeni kesifler yapar.



Bir taraftan hizli degisim diger taraftan insanlarin sosyal hareketliligi,

yapilan iglerin karmagsiklig1 ve farkli yapilarda igbirligini gerektirmesi kisinin belli

sosyal becerileri kazanma olmasini gerekli ve zorunlu kilmaktadir. Bu sosyal

beceriler sunlardir:

[letisim kurma

Kendini sunma

Empatik anlama

Bilgi alma ve verme

Sosyal rahatlik

Karsilikl1 baglilik igerisinde olma
Grup i¢i ve dis1 performans sergileme
Kendine ve bagkalarina giivenme

Isbirligi gerceklestirebilme
Bagkalarmin ihtiya¢ ve beklentilerini yorumlayabilme
Arkadaslik kurma ve siirdiirebilme

Yakin iligki gelistirebilme

Okul, sinifta grup formatinda sundugu egitim ve 6gretimle 6grencinin sosyal

becerilerine iliskin sinirliliklar1 anlamada 6nemli bir ortamdir. Okulun bir biitiin

olarak ¢ocugun sosyal beceri alanlarinda yetenekleri ve diger kisisel o6zellikleri

dogrultusunda gelisimini tesvik edici egitsel, sosyal, sinif i¢i ve smif dis1 etkinlikler

yapmast gerekmektedir. Sosyal beceri eksikligine neden olan problem durumlar

vardir. Bunlardan en 6nemlileri sunlardir:

Sosyal anksiyete/fobi
Cekingenlik

Kag¢inma

Kaginmaci kisilik bozuklugu
Sikilganlik

Test/sinav anksiyetesi



Bu problem durumlari, sosyal beceri eksikligi sonucu gelisebilecegi gibi
sosyal beceri egitimi ile bunlarin problemlilik diizeylerinin azaltilmas1 da

gergeklestirilebilir.
1.2.1. Fiziksel Gelisim

Yetersizlige dayali olarak bazi ¢ocuklarda sinir sisteminin etkilenmesi kas ve
sinirlerde gelisim bozukluklar1 olusturur, hareket becerilerinde gerilige neden
olabilir. Bunu 6nlemek amach fizik tedavi programlar1 diizenlenebilir, ayrica destek
egitim programlariyla gelisimdeki gerilik 6nlenebilir.

Ornegin Troid bezinin ¢ok dnemli gérevi vardir. Troid bezinin yeterince salg
tiretmemesi durumunda ¢ocugun bedensel ve zihinsel gelisimi yavaglar. Troid bezi
yeterince ¢alismayan ¢ocuk edilgen ve tembeldir. Cocuk uzamaya ve agirligi artmaya
baslamasi fiziksel gelisimdir. Kiigiik kaslarinin gelisimi sonucu el becerileri artar. Dis

degisimi tamamlanmustir.
1.2.2. Zihinsel Gelisim

Ergenlik doneminde kiside soyut diisiinebilme yeterlilikleri gelisir. Zihinsel
gelisim doneminde bireylerin sayi, uzay, zaman, agirlik, boyut, hacim kavramlar
gelismeye baglar. Bireylerde, soyut diistinceleri, davranislari, kavramlari gelisir.

Mantikli ve soyut diisiinme yeteneginde kuvvetli bir ilerleme olmustur. Kendi
kendilerine Ogrenme ve ¢alisma yapabilirler. Matematigi kavrama Ozellikleri
gelismistir. Kendilerini elestirebilirler. Anne babalarin ¢ocuklara verebilecekleri en

bliyiik destek ¢ocuklariin egitim 6gretimde basarili olmalarina yardimer olacaktir.
1.2.3. Duygusal Gelisim

Cocugun yasadigi cevresiyle iliskileri neticesinde bunlardan bazilari onun

yasaminda agirlik kazanir.®

Sevgi, ¢ocugun duygusal hayatinin gelismesi i¢in
gidadan daha oOnemli bir faktordiir. Cocugun ileriki yaglarda birtakim ruhi
bozukluklar gostermesi, ailesinden yeteri kadar sevgi ve ilgi gorememesi, koti
muamelelere maruz kalmasi ile izah edilebilir.”

His ve heyecan hayati dengelidir. Sevilmek, begenilmek, basarili olmak,

® Yavuz, K., Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, DIB Yay., Ankara,1983, s.27.

" Titiincii, M., Cocukta Duygu ve Heyecan Egitimi, DEU ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1:4,
[zmir,2005, s.270.



kendini giliven altinda hissetmek, yeni tecriibeler kazanmak belli bagh

ihtiyaglardandir.

Kendi kabuguna c¢ekilme, zuliim yapma, fazla hayal kurma durumlari
gozlenebilir. Cocuklar davranislarinin biiytlikler tarafindan begenilmesine onem
verirler. Bu donemde korku, 6fke, kiskanglik, nese, sevgi gibi duygusal halleri ¢abuk
degisir. Bu asamaya gelmis bir ¢cocuk, korku ve telas i¢in yakin bir sebep olmasa
bile, gelecek zamanda basina gelme ihtimali bulunan felaket ya da talihsizliklerin de
korkusunu yasamaya baslar. ilkokul yillar1 daha ¢ok bu gesit uzak gelecekle ilgili
korkularin yogun yasandigi yillardir.® Bu agidan bakildiginda, birey yalniz bagina
birakilma korkulariyla baglanti kuracak, i¢ diinyasinda yasadigi korkularla bu
konulari iligkilendirmekte ge¢ kalmayacaktir.’

Duygularina hakim olma 6zellikleri artar. Erkek ¢ocuklarda Ana-babaya karsi
acik sevgi belirtileri azaltilir. Ogretmenden, basarisizliktan, arkadassiz kalmaktan,

oliimden korkma hali devam eder.
1.2.4. Sosyal Gelisim

Ogrencilerin, okul derslerinin yan1 sira gesitli sosyal ve kiiltiirel aktivitelerle
ile sosyal yonden gelismelerini hedeflenir. Bu amagcla okullarda, miizik, tiyatro, sanat,
spor ve kiitliphane gibi farkli alanlarda bir dizi faaliyet tertip edilir.

Etkinliklerle 6grenciler, 6gretmenler, okul idarecileri ve dgrenci velileri bir
araya getirilerek 6grencilerin sosyal gelisimleri saglanmaya calisilir. Bu faaliyetler ile
ogrencilerin;

e Arkadas edinme becerisi kazanmasi,

e Bireyler ile fikir aligverisine girme becerisi kazanmasi,

e Grup normlarina uyma 6zelligi edinmesi,

e Bencil duygulardan siyrilarak uyumlu ve isbirlik¢i 6zellik kazanmasi,
e Grubun verecegi sorumluluklari alabilmesi,

e Toplum standartlarina uygun davraniglar gostermesi,

e Kendini ifade edebilme becerisi vb. kazanmasi saglanmaya c¢alisilir.

8 Gates, A. L. ve digerleri, Egitim Psikolojisi, 13. Baski, ¢ev., Nemci Z. Sari, Milli Egitim Basimevi,
Istanbul,1975, 5.99

% Jersild, A., Cocuk Psikolojisi, gev., Giilseren Giince, AU Egitim Fakiiltesi Yay., Ankara,1979, 5.388.



1.2.5. Ahlaki Gelisim

Genel olarak, ahlaki gelisim, toplum i¢inde kisilerin benimsedikleri yada
uymak durumunda olduklar1 davramis bigimleri ve kurallaridir. Ahlaki Gelisim,
kisilik gelisiminin en 6nemli pargasidir. Evde, Okulda nezaket kurallarina uymayz,
gerektiginde duygularina hakim olmay1 6grenir. Sug isleme egilimi artar.

Bireyin dogrular ile yanliglar1 ayirabilmesini saglayan degerlerdir. Ahlaki
gelisimin en 6nemli unsurlari, kisinin sorumluluk sahibi oldugu ¢evresine ve topluma
kars1 yani iletisim igersinde oldugu evrene karsi kendisin ne kadar denetleyebildigi

ve sorgulayabildigidir.



2. BOLUM

SOSYAL YETERLILIK VE SOSYAL BECERILER

2.1. Sosyal Yeterlilik

Sosyal yeterlilik bireyin bagkalar1 tarafindan nasil goriildiigii ve algilandigini
gosteren, bireyin baskalar1 tizerinde yarattigi etki olarak tanimlanabilmektedir.
Sosyal yeterlilik ve sosyal becerilerin tanimlanmasina doniik olarak literatiirde ¢ok
fazla miktarda tanima rastlamak miimkiindiir. Ornegin Weinstein sosyal yeterliligi
kisileraras1 ddevleri becerme yetenegi olarak tanimlarken Goldfried ve D’Zurilla ise
sosyal yeterliligi, bir bireyin onu rahatlatacak degisik problem durumlarina uygun

tepki gosterebilme yeterliligi ve etkililigi olarak ifade etmistir. *°

Ogbu sosyal yeterliligi, kiiltiirel olarak belirlenmis 6devleri gergeklestirme
yetenegi olarak ifade etmistir. Ford ise sosyal yeterliligi, sosyal baglamda belirlenmis
hedefleri, pozitif gelisimle sonuglanacak uygun anlamlar1 kullanarak kazanma olarak
formiile etmistir.

Sosyal Yeterlilik daha ¢ok sosyal etkilesim de es zamanli olarak pozitif

iliskiyi koruyarak kisisel hedefleri bagarma yetenegi olarak ifade edilmektedir."

Diger yandan, sosyal beceri ise bireyin okul, ev ve is ¢evresinde baskalartyla

basarili bir sekilde etkilesimde bulunma yetenegi olarak goz 6niine alinmaktadir."

Sosyal yeterlik kavramini sosyal beceriden ayirt etmek giigtiir; bazen bu iki
kavramin birbiri yerine kullanildigi, daha dogrusu aralarinda ayrim gozetilmedigi
goriilmektedir. Diger yandan heterososyal yeterlik kisileraras1 yeterlik gibi

kavramlarin sosyal yeterlikle yakin veya es anlamli olarak kullanildigi da

19 Goldfried, M. R., D’zurilla, T. J., A Behavioral-Analytic Model for Assessing Competence. In C.
Spielberger (Ed.), Current topics in clinical and community psychology, 1 s. (151-196), Academic,
NewYork, 1969.

" Rubin, K. H., Rose-Krasnor, L., Interpersonal Problem Solving, In V. B. Van Hassett ve M. Hersen
(Eds.), Handbook of Social Development 283-323, Plenum, New York, 1992, s.285.

12 Jenson, W. R., Sloane, H. N. and Young K. R., Applied behavior analysis in education: A

structured teaching approach, Englewood Cliffs, Prentice Hall,New Jersey, 1988
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goriilmektedir.” Sosyal yeterlilik, toplum tarafindan kabul edilen sosyal davranislar
sergileme yetenegini kapsayan genis bir kavramdir. Sosyal beceri ise belirli bir
sosyal ortamda sergilenen davranis bigimidir. Sosyal yeterlilik, etkililik olarak ele
almakta ve algisal duyarlik, sicaklik, sosyal teknik beceri, esneklik, enerji ve iligki
baslatma ve diiz tepki gibi 6geler ile agiklanmaktadir. Bu 6geler, daha ¢ok sosyal
iliskilere dayali isler yiiriiten profesyonellerle ilgili olup sosyal beceriden ayirt
edilmesi ise olduk¢a zordur. Kimi arastirmalarda ise sosyal zeka sosyal teknik beceri
olarak sosyal yeterligin bir 6gesi gibi degerlendirilmektedir."* Sosyal beceriler
konusunda uzlagsma saglandiginda sosyal yeterlikle ilgili olarak uzlasma saglamanin
temelleri de atilmis olacaktir. Sosyal yeterligin sosyal becerinin degerlendirilmesi ve
bu degerlendirme sonucunda kisinin gelecek davraniglart hakkinda ipuglart vermesi
nedeniyle sosyal yeterlik “becerikli davranigi ortaya koyma yetenegine sahip olma”

olarak da tanimlamaktadir. ®

Taylor ve Asher, sosyal yeterliligi, belirli sosyal durumlara uygun kisisel
hedefleri benimseme ve hedeflere ulasmada etkili davranigsal stratejileri yerine
getirme olarak ifade etmistir. Attili ise sosyal yeterliligi sosyal bagar1 gibi gosterirken

Howes ise basarili sosyal islevselligi yansitan davranis olarak ifade etmistir.

Diger yandan, McFall, yeterlik belli bir gorevde bir kisinin genel
performansinin niteligi ve uygunluguna isaret eden genel bir degerlendirmedir
derken Yeates ve Selman ise yaptiklar1 calismada, sosyal yeterliligi, sosyal bilissel
becerilerin gelisimi ve duygusal kontrol kapasitesi iceren ve belirli durumlarda
kendisi ve digerleriyle ilgili karar verme davraniglarin performansina aracilik eden

bilgi olarak agiklamiglardir.™

13 Curan, J. P., Wallender, J.L. ve Farrell, A. D., Heterosocial skills training, in L. L.’ Abate ve M. A.
Milan (Eds.), Handbook of social skills training and research , John Wiley ve Sons ,N. Y, 1985, ss.
136-169.

1 Argyle, M. and Luo, L., Happiness and Social Skills. Personality and Individual Difference, 11
(12), 1990, ss. 255-1261

> Trower, P., Toward a generative model of social skills: A critique and synthesis, in J.P. Curan &
P:M: Monti (Eds.) Social skills training: A practial handbook for assessment and treatment, The
Guildford Press, N.Y., 1982, ss. 399-428

1% yeates, K. O., Selman, R. L., Social compotence in schools: Towards an integrative developmental

model for interbention, Developmental Rewiew, 9, 1989, ss.64-100.
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Bu beceriyi gozlemleyerek kazanir ya da taklit edebilir. Birey gozlem yoluyla
davranig1 inceleyerek bazen taklit etmekte bazen de o davramistan kaginmaktadir.
Oysa taklit davranigi birebir uygulamak anlamindadir.”” NAEYC (National
Association for the Education of Young Childen) tarafindan ¢ocuklarda gézlenebilir
sosyal yeterlilik davraniglar1 tespit etmeye c¢alismislardir. Bireyler, diinyay:
baskalariyla paylasmayi, duygularim1i agiga vurmayir sonradan Ogrenirler. Bu

sonradan 6grenme ile de bireylerde sosyallesme ile devam eder."™

Sosyal bir varlik olan kisilerin yasaminda sosyallesme siireci ayr1 bir éneme
sahiptir. Iginde bulunan sosyal ortama uygun davranma becerisi olarak tanimlanan
sosyal beceriler, kisiler arasi iligkilerin kurulmasinda ve sosyal amaglarin
gerceklestirilmesinde ¢ok 6nemli rol oynarlar. Bireyin sosyal kabulii olan davraniglar

sergilemesi ve etkili iletigsim kurabilmesi i¢in birtakim beceriler edinmesi gereklidir.

Sosyal beceri kavraminin ilk bahsedildigi diger kavram ise sosyal zekadir.
Sosyal zeka kavrami Thorndike’ 1n ortaya attig1 bir kavramdir. Thorndike’ tan 6nceki
arastirmacilar sosyal zeka ve akademik zekayi ayirt etmeye ¢alismislardir. Sosyal
zeka; insanlar1 anlama, onlarla basarili iligkiler kurabilme yetenegi olarak
tanimlanmistir. Sosyal beceriler, bireylerin kisilerarast durumlarda ¢evrelerinden
pekistirme elde etmek veya siirdiirmek i¢in kullandiklar1 belirlenebilir ve 6grenilmis

davranmiglardir.*

Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin sosyal beceri diizeylerinin
belirlenmesi amaciyla yapilan arastirmada Ogretmenlerin bazi sosyal becerilere
yiiksek diizeyde sahip olurken, diisiik diizeyde kaldiklar1 becerilerinde var oldugu
belirtilmistir.”

Sosyal beceriler, kisilerin baskalar1 ile olumlu etkilesimleri baglatmalar1 ve
stirdiirmeleri i¢in Onemlidir. Bireyin sosyal becerisi hem duygusal dengesi hem de

sosyal iliskilerinin dengesi i¢in ¢ok dnemlidir. Sosyal birer varlik olan insanlar diger

17 Senemoglu, N., Gelisim, Ogrenme ve Ogretme, Ankara: Gazi Kitabevi, 2005.
'8 Binbasioglu, C., Egitim Psikolojisi, Binbasioglu Yaymevi, Ankara, 1978.

¥ Kelly, J., Social Skills Training: A Practical Guide for Interventions ,NewYork: Springer, 1982,
s.3.

2 Avsar, Z ., Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Sosyal Beceri Diizeylerinin Belirlenmesi,

Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2002
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insanlarla birlikte yasamak durumundadir. Kisilerin gevresel kosullara uyumunda ve
Ogrencilerin okul basarisinda sahip olduklari sosyal davraniglarinin 6nemini

bilyiiktiir.

Sosyal becerilerin gelisiminde temelleri atacak kurumlar ise once aile ve daha
sonra egitim kurumlaridir. Ailelerin okuldaki egitim siirecine etkin olarak katilimi
hem egitim programlarinin zenginlestirici, hem de ¢ocugun ve ailenin gelisimini
destekleyici nitelik tasimaktadir. Okul, egitim-0gretim gorevini yerine getirirken aile
ortaminin ¢ocuk iizerindeki etkisine dayanmak ve onlardan yola ¢ikarak hareket
etmek zorundadir. ** Sosyal beceri, sosyal agidan yararli ve Oncelikle baskalarina

yararli olacak sekilde etkilesim kurma yetenegidir.

Cocuk egitiminin Oneminin artmasiyla birlikte evde de nitelikli bir egitim
verilmesi gerektigi bilincine varilmistir. Cocuk akranlarindan da c¢ok sey
ogrenmektedir. Burada etkili olan ise ¢ocugun rol modeli aramasidir. Ozellikle lise
caglarinda ¢ocuklarin akranlariyla birlikte yanlis aliskanliklar edinmeleri, yanlis
rolleri model almalari, ve yalan sdylemeleri bir¢ok =zararli davranisin

benimsemelerine neden olmaktadir.?

Cocuk i¢in gerekli olan etkin egitim aile ve 0gretmenin birlikte ¢aligmasiyla

gergeklesir.?

Okul oncesi donemde sosyal iligkiler acisindan olumlu davraniglar
kazanilmigsa, ¢ocuk okul kurallarina uymada, 6gretmeni ve arkadaslari ile 1yi

iliskiler kurmada, 6grenim gorevlerini yerine getirmede daha basarili olacaktir.”

Sosyal gelisim, “bireyin sosyal uyariciya, Ozellikle grup yasaminin baski ve
zorunluluklarina karst duyarlilik gelistirilmesi, grubunda ya da Kkiiltiirlinde

baskalariyla gecinmesi, onlar gibi davranmasi” olarak tanimlanmaktadir.”® Insan

2 Giirsimsek. 1., Etkin Ogrenme ve Aile Katilimi, 1. Giirsimsek (Ed.) DEU Okuléncesi Egitiler El
Kitab1, Ya-Pa Yay, Istanbul, 2002.

22 Bacanl, H., Sosyal Beceri Egitimi, Ankara: Nobel Yaymevi, 2005.

3 Ismen, A.E., Yildiz, S., Okul Oncesi Dénemde Okul-Aile Isbirligi ve Ebeveynin Egitime Katilim,
Yasadik¢a Egitim Dergisi, Say1:44, Kiiltiir Koleji Yayinlari,istanbul, 1996.

* Yavuzer, H., 2003, Okul Cagi Cocugu, Remzi Kitabevi, Istanbul, 2003, s.158.

% Bagaran, F., Psiko-sosyal Gelisim,7-11 Yas Cocuklari Uzerinde Yapilan Bir Arastirma, Ankara
Universitesi,D.T.C. Fak. Yaynlar1, No:254, 1974,
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biyo-kiiltiirel ve sosyal bir varliktir. Sosyal gelisme bireyin sosyal uyaricilara, toplum
yasaminin problemlerine karsi tepkiler gelistirebilmesinin yaninda diger insanlara
uyum saglamasi ve onlar gibi davranabilmesi becerilerinin kazandirilmasi olarak

tantmlanmaktadir.?®

Kadish’e gore etkili yasamak i¢in akademik becerilerden ¢ok yasam
becerilerinin 6grenilmesine gereksinim vardir. Yasam becerileri ad1 da verilen bu
beceriler; basa ¢ikma, sosyal beceriler ve iletisim becerileri, problem ¢6zme, karar
verme ve c¢atisma ¢Ozme becerileridir. Sosyal beceriler sayesinde insanlar
bulunduklar1 topluma uyum saglar. Yasam becerileri egitimlerinin, genclerin
potansiyel olarak ciddi sosyal ve saglik sorunlarindan kaginmalarina yardim etmek

i¢in diizenlenen davranigsal yaklasimlar oldugunu savunurlar.

Temel sosyal becerilerin kazanilmasinda okul kadar ¢evresel ve ailevi sartlar
da etkilidir. Egitim ortam1 gencglere ve ¢ocuklara bu becerilerin kazandirilmasi i¢in
yiirlitiilecek olan dnleme ¢alismalarini gergeklestirmek i¢in en uygun yerdir. Okullar,
tim diinyada cocuklarin ve genclerin gelisimsel giindeminde merkezi bir yerde
bulunmaktadir.”” Sosyal ¢evrede birey bir takim davramslar sergileyecektir. Bu
davraniglar, toplumun istedigi davranislar olacaktir. Sosyal beceriler, kisinin
digerleriyle etkili iletisim kurmasi ve sosyal kabulii olmayan davraniglardan uzak

durmadir.®

Sosyal yeterlilikle sosyal beceri aym1 kavramlar degildir. Sosyal yeterlilik,
bireyin belli durumdaki performansinin genel niteligi hakkinda sosyal yargi bildiren
genis bir kavramdir. Sosyal beceri ise sosyal durumda sergilenen davranis bi¢cimidir.
Arastirmacilar sosyal yeterliligi, sosyal becerileri veya arkadaslik tiriinlerini bireysel

sosyal yeterliliklere bakarak tamimlamaya g¢alismislardir.® Sosyal beceri, sosyal

2 Yapici, S. ve Yapici, M., Cocukta Sosyal Gelisim, Bilim, Egitim ve Diigiince Dergisi, Cilt:5,
Say1:2, 2005, s.2.

" Korkut, F., Okullarda Onleyici Rehberlik Hizmetleri, Tiirk Psikolojik Damsma ve Rehberlik
Dergisi, 20, 2003, s5.27-42.

%8 Gresham, F.M., Noel, G.H., Eliot, S.N., Teachers as Judges of Social Competerence: A Conditional
Probability Analysis,School Psychology Review, 25(1), 1996, ss.108-117.

» King, R., Classroom- Based Social Skills Training as Primary Prevention in Kindergarten: Teacher
Ratings of Social Fuctioning, Ph. D¢ Thesis. University of Misouri, ABD, 2000.
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yeterlilik ile sonuglanan belirli durumlarda gosterilen davraniglardir. Sosyal
beceriler, bireylerin kisileraras1 durumlarda cevrelerinden pekistirme elde etmek
veya siirdiirmek i¢in kullandiklar1 belirlenebilir 6grenilmis davraniglar olarak

tanimlamistir.

Gresham, sosyal yeterliligin tanimlama, siniflama ve toplumda bireysellesme
i¢cin Oncelikli Gneme sahip olan uyum davraniglari ve sosyal beceriler olmak tizere iki
alt alandan olustugu goriisiindedir. Cartledge ve Milburn’ e gére sosyal beceriler
Ogrenilmis davraniglardir. Sosyal beceri kazaniminda igsel ve cevresel faktorler
etkendir. Aileler, cocuklarin sosyal beceri kazaniminda ilk etkendir. Ikinci etken ise,

gocugun karsilastigr okul 6ncesi egitim gevresi yani arkadaslar1 ve 6gretmenleridir. *

Sosyal beceriler, sosyal yeterliligin gozlenebilir, Olciilebilir diger bir
boyutunu olusturmaktadir. McFall, sosyal becerilerin, belirli durumlarda gosterilen
digerlerinin sosyal yeterliligine iligskin kararlariyla sonuglanan davranislar oldugunu
savunmustur.

Sosyal yeterlilik, sosyal beceriyi de igine alan genis bir kavramdir. Sosyal
olarak yeterli olan bireyler sosyal beceriye de sahiplerdir. Ancak bireylerin sahip
olduklari bu becerileri hangi durumlarda ve nasil kullanacaklarini yeterince

ogrenmemis olmalari sosyal beceri eksikligini dogurmaktadir.®

Sosyal beceri kavraminin tanimlanmasi, becerilerin kisilik, zeka, dil, algi,
deger, tutum, becerilerin kullanildig1r ortam gibi cesitli degiskenlerden etkileniyor
olmast nedeniyle oldukca giictiir. Sosyal becerileri etkileyen degiskenlerin ¢ok
olmasi, farkli disiplin alanlarinda ¢alisilmasi ve her disiplin alaninin kavrama bakis

agisinda farkliliklar olmasi nedeniyle ¢esitli tanimlamalar1 yapilmustir.*

Sosyal beceriler, ¢esitli degiskenlerle iliskilendirilmistir. Bu degiskenler
arasinda, baglanma stili, sosyal yeterlilik, cinsiyet ve anne-babanin cocuklariyla

iliskileri yer almaktadir. Ornegin, ¢ocuklarin ve ebeveynlerin goriislerine gore

% Cartledge, G. ve Milburn, J.F., Social skills assessment and teaching in the schools, in T.R.
Kratochwill (Ed.) Advances in School Psychology, Vol. 3 (pp. 175-235). London: Lawrence Erlbaum
Ass., 1983.

31 Hops, H., Children’s Social Competence and Skill: Current Research Practices and Future
Directions. Behavior Therapy, 14, 1983, ss.3-18.

%2 Ciftei, 1. ve Sucuoglu, B., Sosyal Beceri Ogretimi, Kok Yay. Ankara, 2003.
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arkadaslik becerisinin akran kabulii ile iligskili oldugunu ve Ogretmenlerin
diisiincelerine gore, arkadas kabulii ne kadar fazla ise geri ¢ekilmenin ve utangacligin
o kadar diisiik oldugunu saptanmistir. Erken cocukluk doneminde ailenin ¢ocuk
yetistirme tutumu ile egitime katiliminin ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimi konusunda
yapilan arastirma sonucunda ailenin egitime katilimi ile ¢ocuklarin psiko-sosyal
gelisimi arasinda anlamli iliski bulunmustur.® Anaokuluna devam eden 540 ¢ocuk
lizerinde yapilan arastirmada, &grencilerin sosyal beceri diizeylerinin sosyo-
demografik ozelliklere gore anlamli farklilik gosterdigi ortaya konmustur.* Choi ve
Kim yaptiklar1 aragtirmada, diisiik arkadas kabuliiniin sosyal olarak uygun olmayan

davranig Oriintiileriyle iligkili oldugunu belirtmislerdir.

2.2. Sosyal Beceri Boyutlar:

Bahsedilen tanimlara bagli olarak sosyal becerileri olusturan gesitli yapilar
olusturulmustur. Yap1 bilim literatiirde diinyasinda en ¢ok yer alan ve en ¢ok kabul

gorenlerden birisi Sosyal Beceri Envanteri'dir.®

Riggio'nun gelistirmis oldugu Sosyal Beceri Envanteri'nde (Social Skills Inventory)
sosyal beceri ve sosyal becerileri olusturan yapilar asagidaki gibi ele alinmaktadir:

Bunlar:
(1) Duyussal anlatimcilik (emotional expressivity),
(2) Duyussal duyarlik (emotional sensitivity),
(3) Duyussal kontrol (emotional control),
(4) Sosyal anlatimcilik (social expressivity),

(5) Sosyal duyarlik (social sensitivity),

s Giirsimsek, 1., Girgin, G., Harmanli, Z., Ailenin Cocuk Yetistirme Tutumu ve Egitime Katiliminin
Okul Oncesi Dénemde Psiko-sosyal Gelisime EtkisiMarmara Universitesi Uluslar Aras1 Katilim,2000

Yillarda birinci Ogretme ve Ogrenme Sempozyumu, Istanbul, 2001.

% Mcclelland, M., Morrison, F.J., Holmes, D.L., Children at Risk for Early Academic Problems: The
Role of Learning- Related Social Skills, Research in Developmental Disabilites, VV.25,5, 2004, ss.399-
412.

% Riggio, R.E., , Assessment of Basic Social Skills, Journal of Personality and Social Psychology, 51
(3), 1986,5.649-660.
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(6) Sosyal kontrol (social control) seklinde ifade edilmektedir.*®

Duyugsal anlatimcilik  (emotional — expressivity): Bireylerin sdzel olmayan
iletisim becerilerini, 6zellikle duyugsal mesajlart gonderme becerilerini ifade
etmektedir. Duyussal anlatimcilik bireylerin sdzel olmayan iletisim becerilerini,
Ozellikle duyussal mesajlar1 gonderme becerilerini ifade etmektedir. Bu yap1 ayrica
bireyler arasi etiklesimde egilimlerin s6zel olmayan anlatim yoniinii ve duyussal
durumlar1 tam olarak ifade etme becerileri olarak tanimlanmaktadir. Duyussal

anlatimci birey, canli ve neselidir bu becerileri ile diger insanlar1 etkileyebilir.

Duyussal duyarlik (emotional sensitivity): Digerlerinin sézel olmayan mesajlarini
alma ve anlamlandirma becerisi ifade eder. Duyussal duyarlik, bagkalarinin s6zel
olmayan iletisimlerini alma, anlama ve yorumlama becerilerini ifade etmektedir.
Duyussal yonden duyarl bireyler, baska bireylerin duyussal imalarint dogru ve tam
olarak yorumlarlar. Baska bireyler, duyussal olarak duyarli bireyleri cabuk
etkileyebilirler. Bu yapiya sahip olan bireyler, bagkalarinin duyussal durumlarini

empatik olarak ifade edebilirler.

Duyussal kontrol (emotional control): Bireylerin duyussal ve sozel olmayan
tepkilerini diizenleme ve kontrol becerileriyle ilgilidir. Duyussal kontrol, bireylerin
duyussal ve soOzel olmayan tepkilerini diizenleme ve Kkontrol becerilerini
icermektedir. Duyussal kontrol, belli basli duygular1 yetenekle birlestirme ve bu
duygular1 bir maske altinda gizleme becerilerini kapsar. Ornegin, bir sakaya uygun
ortamda giilmek veya iiziintiiyii gizlemek i¢in neseli bir yiiz ifadesi sergilemek gibi.
Bu vyapiya sahip olan bireyler duygularin1 gostermeye karst kontrol etme

egilimindedirler.

Sosyal anlatimcilik (social expressivity): Bireylerin birbirleriyle sosyal iletisim
kurma ve iletisime katilma becerilerini ifade etmektedir. Sosyal anlatimcilik, s6zel
anlatimciligr ve bireylerin birbirleriyle sosyal iletisim kurma ve iletisime katilma
becerilerini ifade etmektedir. Diger bir deyisle sosyal yakinlasmadaki becerileri
gostermektedir. Bu yapiya sahip olanlar, cana yakin sosyal ya da herhangi bir konuda
sohbeti baslatma ve yonlendirme becerilerine sahiptirler. Ayrica bu yap1 sozel

akicilikla da iligkilidir. Sosyal anlatimci bireyler sdylemek istediklerini icerige bagl

% Riggio, R. E. , Social Skills Inventory, Consulting Psychologists Press, Inc. ,1989
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olmaksizin kendi baglarina konugsmay1 kolaylikla yonlendirebilirler. Diger bir deyisle

spontan bir sekilde konusmay siirdiirebilirler.

Sosyal kontrol (social control): Sosyal rol oynama ve bireyin sosyal olarak kendini
ortaya koyma becerilerini ifade eder.Bu yapi, sosyal rol oynama ve bireyin sosyal
olarak kendini ortaya koyma becerilerini ifade etmektedir. Sosyal kontrol becerisi
gelismis bireyler, herhangi bir sosyal durumda ortama uygun hareket eden,
kendinden emin ve sosyal durumlara kolayca ayak uydurabilen bireylerdir. Sosyal
kontrol becerisi ayn1 zamanda, sosyal etkilesim sirasinda yapilan iletisimin igerigi ve

yonlendirilmesi konusunda da bireylere yardimc1 olmaktadir.

Sosyal duyarlik (social sensitivity): Digerlerinin sdzel iletisimlerini alma, anlama ve
yorumlama becerilerini igermektedir. Bu yapi, baskalarinin sozel iletisimlerini alma,
anlama ve yorumlama becerilerini igermektedir. Bunun yanisira, bireylerin uygun
sosyal davranislart yonlendiren normlari anlamak ve bireysel duyarliligi da
yansitmaktadir. Sosyal duyarli bireyler, sosyal davranislart sergilerken sosyal
normlara 6zen gosterirler ve ortama uygun hareket etme bilincindedirler. Bu yap1

sosyal etkilesime katilmay1 engelleyen bireysel bilinci de yansitabilmektedir.
2.3. Sozlii iletisim Yetenekleri

Sézlii iletisim, konusarak gerceklestirdigimiz iletisimdir. ki kisinin karsilikli
konusmasinda oldugu gibi dogrudan ya da telefon goriismelerinde oldugu gibi
uzaktan ve dolayli olabilir. So6zlii iletisim becerileri gelismis birisinde bulunmasi

gereken baslica nitelikler soyle siralanabilir.®’

e Sesleri dogru bogumlama

Sesleri yutmama

Sesleri karistirmama

Baslanilan ciimleyi anlamli yargilarla bitirme

Yabanci kelime kullanmama

37 Oztiirk, A.,Tiyatro Dersinin Og’retmen Adaylarmdaki Sézel Iletisim Becerilerine Etkileri, Ankara

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamis Doktora Tezi), Ankara, 1997, ss.25-33.
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e Gereksiz kelime kullanmama

e Mantikea celisik climle kurmama

e Yineleme yapmama

e Sesin algaklik ve yiikseklik olanaklarini kullanma

e Derin, ¢abuk, diizenli ve giiriiltiisiiz soluk alma

e (Gogiis boslugundan ve diyaframdan soluk alma

e Soluk alirken konugsmama

e Kelimeleri dogru ve anlasilir bicimde sOyleme

e Sozciik ve climleleri dogru ve anlamina gore vurgulama

e Acik, anlasilir ve dogru ciimleler kurma

e Konuya ve konugsmanin diizeyine uygun bir tonla konusma

e Konusmanin akisini bozacak duraksamalar yapmama

e S0z, jest, mimik uyumunu saglayarak konusma

e Tekrarlara yer vermeden konugma

e Yerel agiz ve argo sOyleyislere yer vermeme

e Konusurken gereksiz sesler ¢ikarmama

e Gereksiz ayrintilara girmeme

Isitilebilir bir sesle konusma

Yapilan arastirmada, katilimcilarin doldurdugu anketin sozlii iletisim becerileri

ifadeleri asagida gosterilmistir.

19



Digerlerinin sozlerini kesmeden konusmaya katilir

Dinledigini gosterir — digerlerinin sdyledigini tekrar eder ve dogru

anlayip anlamadigini sorar
Digerlerinin duygularini anlamaya ¢alisir
Digerlerinin duygularini dile getirir

Digerlerinin konusmalarimi takip ettigini gostermek icin kisa destek

ifadeleri kullanir
Konusmanin devami i¢in agik uglu sorular sorar

Ihtiyaci oldugunda yardim rica eder

2.4. Sozsiiz Iletisim Becerisi

Yapilan arastirmada katilimeilarin sézsiiz iletisim becerilerini ortaya koymak

icin agagidaki ifadeler kullanilmistir.

Acik bir durus sergiler
Konustugu kisinin yiiziine bakar
Ilgi gdstermek icin 6ne yaklasir
Goz temasi kurar

Rahat goriiniir

2.5. Kisisel Bakim

Bireyin becerileri olarak bir ¢ok acidan degerlendirme yapmak miimkiindiir.

Yapilan aragtirmada katilimcilarin kisisel bakim becerilerini ortaya koymak igin

asagidaki ifadeler kullanilmigtir.

Kendini besleyebilir

Duruma uygun olarak temiz ve bakimli goriiniir
Duygularini taniyabilir ve ifade edebilir
Kendine saygis1 vardir

Gruplara katilir

Mizah duygusu vardir

20



e Olumlu bir goriintisii vardir
2.6. Iletisim Engelleri

Kisileraras: iletisimde gerek bireyden gerekse ¢evreden kaynaklanan bir ¢ok
engelden s6z etmek miimkiindiir. Psikolojik engeller ¢ogunlukla, verici ve alicinin
gorls cerceveleri, duygu ve heyecanlari, saplantilar, 6n yargilardir. Bu engeller, kimi
zaman ise konugsma ve yazi dilindeki fark ve anlasmazliklardan kaynaklanirlar.

Ancak, genel olarak bu engelleri siralamak gerekirse bunlar asagidaki gibi ifade
edilebilir.

o Kisi, Kisiler ve Gruplar Arast Engeller

e Diisiiniis ve Yargiya Varmada Yapilan Hatalar
e Dolayli Aktarim

e Fizyoloji -Ortam Sartlari

e Gegmisin Hesaplari

e Stres ve Sakincali Konular

Yapilan arastirmada ise iletisim engellerini ortaya koymak i¢in asagidaki

ifadeler kullanilmustir.
e Dikkat eksikligi - Bilgilerin bir kismin1 kagirir
e Cevabi ‘evet’ ya da ‘hayir’ olan kapali sorular sorar
e Ses seviyesi—Cok yiiksek ya da diisiik sesle konusur
e Konusma temposu- Cok yavas ya da hizli konusur
e Digerlerinin soziinii keser
e (ok sessiz — Nadiren konusur
e Cevresindekilere emir verir ve patronluk taslar
e Elestiri — Digerlerini yargilar ya da degerlendirir

e Nazik degildir, digerlerinin duygularini kii¢iimser
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2.7. Kisisel Kontrol

Kisisel

kontrol, Ornegin strese gosterilen tepkilerin kontrolii  gibi

diisiintildiiginde bunlarin; fizyolojik, duygusal, biligsel ve davramigsal tepkiler

oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu tepkiler, 6fke, kizginlik ve sinirlilik gibi ya da

kendimize yonelik yetersizlik caresizlik ve ¢okkiinliik hissi olarak ortaya ¢ikar.

Sira olur, kendi sirasini bekler

Beklemenin verdigi stresle basa ¢ikma yetenegi vardir
Digerleriyle ortaya ¢ikan ¢atigmalari etkili bir sekilde yonetir
Digerleriyle pazarlik yapabilir ve uzlasir

Ofkesini hakaret etmeden, gézdag1 vermeden ve yikici olmadan etkili

bir sekilde yonetir
Kavgadan ve agresif davraniglardan kaginir

Kendi haklarinda almada 1srarct olur, kabalik yapmadan isteklerini

sOyler
Gereksiz harcamalardan kaginir
Ani karar vermekten kaginir
Digerlerini incitecek ifadelerden kaginir
Digerlerine uygunsuz dokunmalardan, temaslarsan kaginir
Rahat olabilir

Kipirdamadan sakince oturabilir

2.8. iliski Yetenegi

Yapilan aragtirmada iliski yetenegini ortaya koymak icin asagidaki ifadeler

kullanilmistir.

Digerlerinin gereksinimleri konusunda duyarlhidir
Sabirhidir; 6nce digerlerinin ihtiyaglarini karsilamasina izin verir
Yaraticidir

Baskalariyla olmaktan mutluluk duyar
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Esnektir; akisa uyar

Digerlerinin sinirlarina (haklarina) saygi gosterir
Digerlerine saygili davranir

Digerlerinin farkliliklarina hosgorii gosterir
Digerlerinin davetlerini kabul eder

Kapalilig1 ve mahremiyeti hos goriir ve uzaklasmaz

En az 3 tane yakin arkadas1 vardir
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III. BOLUM

ILKOGRETIM OKULLARI 7. VE 8. SINIF OGRENCILERININ
SOSYAL BECERILERI UZERINE BiR UYGULAMA

3.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci, ilkogretim okullar1 7. ve 8. sinif 6grencilerinin sosyal
becerileri ile kisilik Ozellikleri arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir. Bu amacla
Kiigiikgekmece’de iki ayri ilkogretim okulu ogrencileri lizerinde bir anket
uygulamas1 gerceklestirilmistir. Ilkdgretim okullart 7. ve 8. smf dgrencilerinin
sosyal becerilerinin 6grencilerin kisilik 6zellikleri ile iliskili oldugu varsayilarak ile

ogrencilerin kisilik 6zellikleri ile sosyal beceri arasindaki iligki ele alinmistir.

3.2. Arastirmanin Modeli ve Kapsam

Arastirma tanimlayici arastirma modeli ile gerceklestirilmistir. Tanimlayici
arastirma, bir problemle ilgili durumlari, degiskenleri ve degiskenler arasindaki
iligkileri tanimlamaya yonelik olarak gerceklestirilen bir aragtirmadir. Buna gore
arastirmada, Ogrencilerinin sosyal becerileri ile kisilik 6zellikleri arasindaki iliski

incelenmistir.
3.3. Varsayimlar ve Kisitlar

Arastirmada uygulanan test ve anketlerin katilimecilar tarafindan dogru ve
ayni sekilde algilandigi ve verilen cevaplarin katilimcilarin gergek durum ve
tutumlarini yansittig1 varsayillmistir. Arastirmanin zaman, maliyet, uygulama imkani
vb. lerine bagli olarak belirli kisitlar1 vardir. Ayrica, diger kisitlar ile uygulama ve
kontrol agisindan uygunlugu goz Oniine alinarak arastirma, bir kac ilkdgretim
okulunda uygulanan ankete katilanlarla sinirli tutulmustur. Kisitlar1 dolayisiyla,
arastirmada elde edilen sonuglar 6rneklem i¢in gecerli olup genellestirme iddiasi

tastmamaktadir.
3.4. Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplamak amaciyla anket uygulamasindan faydalanilmistir.
Arastirmada yararlanilan Olgekler daha onceden baska calismalarda kullanilmig

Olceklerden olugmaktadir.
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3.5.Ana Kitle ve Orneklem

Anket 7. smif 0grencilerinden 131 kisiye, 8. siif 6grencilerinden ise 177

kisiye uygulanmistir. Ankete toplam 308 6grenci katilmistir.
3.6. Kullanilan istatistik Yontemler

Arastirmada Sosyal Yetenekler Envanteri kullanilmistir.Bu envanter ii¢
bolimden olusmaktadir.Birinci bolimde 7. ve 8. smif dgrencilerin sosyal yeterlilik
ve sosyal becerileri 6l¢iilmeye ¢alisilmistir. Bu 6zelliklerini 0: Higbir zaman 1:
Bazen 2: Her zaman seklinde degerlendirmeleri istenmistir. Ikici boliimde kisilik
ozellikleri dlglilmeye calisilmistir ve (a) Biitlinliyle dogru  (b) Dogru (¢) Ne dogru
ne degil (d) Dogru degil (e) Hi¢ dogru degil seklinde degerlendirme yapmalari
saglanmistir. Uglincii boliimde ise demografik &zellikler ortaya koyulmaya

calisilmustir.

Uygulamadan sonra eksiksiz yanitlandigi belirlenen 6lgme araglart SPSS

paket programina girilmis ve alt amaglar dogrultusunda analizleri yapilmistir.
Ogrenciler hakkinda bazi kisisel bilgiler frekans ve yiizde olarak sunulmustur.

Bulgularin analizinde olusturulan hipotezler dogrultusunda 7. ve 8. siflar
icin degiskenlerin bagimli olup olmadig: ki-kare testi ile 6l¢iilmiistiir. Daha sonra
korelasyon analizi uygulanarak degiskenle arasindaki iligki kuvveti ortaya

konulmustur.
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Tablo1’de sosyal yeterlilik ve soysa becerileri 6lgeginin Cronbach o degerleri

gosterilmistir.

Tablol.Sosyal Yeterlilik ve Soysa Becerileri Ol¢eginin Cronbach o Degerleri

Sosyal Yeterlilik ve Sosyal Beceri | Cronbach a degerleri
Olceginin Boyutlar
7.Smf 8.Simif

Temel Davranislar 0,69 0,73
Sozlii Tletisim Yetenekleri 0,62 0,67
Sozsiiz Iletisim Becerisi 0,57 0,65
Kisisel Bakim 0,61 0,69
fletisim Engelleri 0,75 0,74
Kisisel Kontrol 0,72 0,71
Miski Yetenegi 0,69 0,76

Tablo2’de kisilik 6zellikleri 6l¢eginin Cronbach o degerleri gosterilmistir.

Tablo2.Kisilik Ozellikleri Olgeginin Cronbach o, Degerleri

Kisilik Ozellikleri Cronbach o degerleri
Olceginin Boyutlar 7 Smif 8.Smif
Aciklik 0,60 0,76
Disa Doniikliik 0,73 0,75
Duygusal Denge 0,74 0,78
Gegimlilik 0,65 0,72
Sorumluluk 0,82 0,84
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3.7. Hipotezler

Aragtirmada test edilmek {izere asagidaki hipotezler gelistirilmistir:

H1: Kisisel 6zelliklerden agiklik, sosyal becerilerden kisisel bakima bagimlidir.

H2: Kisisel oOzelliklerden disa doniikliik, sosyal becerilerden sozsiiz iletisime
bagimlidir.

H3: Kisisel ozelliklerden disa doniikliikk, sosyal becerilerden kisisel bakima
bagimlidir.

H4: Kisisel ozelliklerden aciklik, sosyal becerilerden sozsiiz iletisime bagimlidir

H5: Kisisel ozelliklerden duygusal denge, sosyal becerilerden sozlii iletisime
bagimlidir.

Hé6: Kisisel ozelliklerden agiklik, sosyal becerilerden temel davraniglara bagimlidir
H7: Kisisel ozelliklerden duygusal denge, sosyal becerilerden temel davraniglara
bagimlidir.

HS8: Kisisel oOzelliklerden disa doniikliik, sosyal becerilerden temel davranislara
bagimlidir.

HO9: Kisisel 6zelliklerden ge¢imlilik, sosyal becerilerden sozsiiz iletisime bagimlidir.
H10: Kisisel 0Ozelliklerden gecimlilik, sosyal becerilerden temel davraniglara
bagimlidir.

HI11: Kisisel ozelliklerden duygusal denge, sosyal becerilerden sozsiiz iletisime
bagimlidir.

H12: Kisisel 6zelliklerden gecimlilik, sosyal becerilerden kisisel kontrole bagimlidir.
H13: Kigisel 0Ozelliklerden sorumluluk, sosyal becerilerden s6zsiiz iletisime
bagimhidir

H14: Kisisel ozelliklerden sorumluluk, sosyal becerilerden temel davraniglara
bagimhidir

H15: Kisisel dzelliklerden sorumluluk, sosyal becerilerden kisisel bakima bagimlidir
H16: Kisisel Ozelliklerden sorumluluk, sosyal becerilerden kisisel kontrole
bagimhidir

H17: Kisisel oOzelliklerden sorumluluk, sosyal becerilerden iliski yetenegine
bagimlidir

H18: Kisisel 6zelliklerden sorumluluk, sosyal becerilerden sozlii iletisime bagimlidir.
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3.8. Bulgular

Arastirmaya katilan Ogrencilerin verdigi cevaplar dogrultusunda yapilan

analizler sonucu asagidaki bulgulara ulasilmistir.
3.8.1. Ankete katilan 7. Simf Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri

Ankete katilan 7. Sinif 6grencilerinin demografik 6zellikleri incelendiginde

asagidaki bulgulara ulagilmistir.

Tablo3 ‘de ankete katilan 7. simif 6grencilerinin annelerinin egitim durumu
goriilmektedir. Buna gore ankete katilan 131 ogrencinin %93.9 unun annesi
ilkogretim, % 6,1 inin annesi lise egitimi almistir.Ankete katilanlar arasinda
annesinin egitim durumu Universite, Yiiksek Lisans, Doktora egitimi olan dgrenci

bulunmamaktadir.

Tablo3.Ankete Katilan 7. Simif Ogrencilerinin Annelerinin Egitim Durumu

Ann[?ﬂirllljrﬁtgjiﬁm Frekans | Yiizde Kﬁl?ﬁlaﬁf

Yiizde
[kdgretim 123 93,9 93,9
Lise 8 6,1 100,0
Toplam 131 100,0

Tablo4 ‘te ankete katilan 7. sinif 6grencilerinin babalarinin egitim durumu
goriilmektedir. Buna goére ankete katilan 131 ogrencinin %78,6 smin babasi
ilkdgretim, % 16,8 inin babasi lise, %4,6 sinin babasi iiniversite egitimi almistir.
Ankete katilanlar arasinda babasimin egitim durumu Yiksek Lisans, Doktora olan

0grenci bulunmamaktadir.
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Tablo 4.Ankete Katilan 7. Simf Ogrencilerinin Babalarmin Egitim Durumu

Babgﬂlrlzj r?]%iﬁm Frekans | Yiizde Kﬁl{lﬁlaﬁf

Yiizde
Ilkégretim 103 78,6 78,6
Lise 22 16,8 95,4
Universite 6 4.6 100,0
Toplam 131 100,0

Tablo5 ‘te ankete katilan 7. sinif 6grencilerinin annelerinin meslek durumu

goriilmektedir. Buna gore %74,8 ev hanimi, %20,6 is¢i, %4,6 serbest meslektir.

Tablo 5.Ankete Katilan 7. Simif Ogrencilerinin Annelerinin Meslek Durumu

Annenin Meslegi | Frekans | Yiizde Kur?ulatlf
Yiizde
Ev Hanimi 98 74,8 74,8
Isci 27 20,6 95,4
Serbest Meslek 6 4,6 100,0
Toplam 131 100,0

Tablo 6 ‘da ankete katilan 7. sinif 6grencilerinin babalarinin meslek durumu
gorilmektedir. Buna gore % 58 is¢i, % 3,8 memur, % 32,8 serbest meslek, % 5,3

igsizdir.
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Tablo 6.Ankete Katilan 7. Simif Ogrencilerinin Babalarinin Meslek Durumu

Babanin Meslegi Frekans | Yiizde KHmUIatlf
Yiizde

Isgi 76 580  |58,0

Memur 5 3,8 618

Serbest Meslek 43 32,8 94,7

Issiz 7 5,3 100,0

Toplam 131 100,0

Tablo7 ‘de ankete katilan 7. sinif 6grencilerinin kardes sayilari
goriilmektedir.Buna gore 1 kardesi olanlar %9,2, 2 kardesi olanlar %26, 3 kardesi
olanlar % 35,1, 4 kardesi olanlar 13,7, 5 ve daha fazla kardesi olanlar %16 dir.

Tablo 7.Ankete Katilan 7. Stmif Ogrencilerinin Kardes Sayisi

Kiimiilatif
Kardes Sayis1 | Frekans | Yiizde | Yiizde
1 12 9,2 9,2
2 34 26,0 35,1
3 46 35,1 70,2
4 18 13,7 84,0
5 ve isti 21 16,0 100,0
Toplam 131 100,0
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Tablo8‘de ankete katilan 7. sinif 6grencilerinin aile durumu goriilmektedir.

Buna gore %95,4 i evli, %1,5’1 bosanmis, % 2,3’ dul, %0,8 1 ayr1 yagamaktadir.

Tablo 8. Ankete Katilan 7. Stmf Ogrencilerinin Aile Durumu

Aile Durumu | Frekans |Yiizde | omulatf
Yiizde

Evli 125 95,4 95.4

Bosanmis 2 1,5 96,9

Dul 3 2.3 99,2

Ayr1 Yasiyor 1 8 100,0

Toplam 131 100,0

Tablo9 ‘da ankete katilan 7. sinif 6grencilerinin gelir durumu goriilmektedir.
Buna gore % 57,3 “ii 1000 TL'den az, % 35,9 1000-2000 TL aras1 , % 1,5 2000-3000
TL arast, % 5,3 3000 TL ve yukarisidir.

Tablo 9.Ankete Katilan 7. Simif Ogrencilerinin Gelir Durumu

Gelir Frekans | Yiizde K}'.imﬁlaﬁf
Yiizde

1000 TL'den az 75 57,3 57,3

1000-2000 TL aras1 47 35,9 93,1

2000-3000 TL aras1 2 15 94,7

3000 TL ve yukarist 7 53 100,0

Toplam 131 100,0
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Tablo10 ‘da ankete katilan 7. sinif 6grencilerinin sosyal glivenlik
durumlarn goriilmektedir. Buna gore sosyal glivenligi olmayan %19,8, SSK %63.,4,
Bag-kur 10,7, Emekli Sandig1 1,5, 6zel sigorta 4,6 dur.

Tablo 10.Ankete Katilan 7. Stmif Ogrencilerinin Sosyal Giivenlik Durumu

Sosyal Giivenlik | Frekans | Yiizde | umilatif
Yiizde

Yok 26 19,8 19,8

SSK 83 63,4 83,2

Bag-kur 14 10,7 93,9

Emekli Sandig1 2 15 95,4

Ozel Sigorta 6 4.6 100,0

Toplam 131 100,0

3.8.2. Ankete katilan 8. Simif Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri

Ankete katilan 8. Sinif 6grencilerinin demografik 6zellikleri incelendiginde

asagidaki bulgulara ulagilmistir.

Tablo11 ‘de ankete katilan 8. sinif 6grencilerinin annelerinin egitim durumu
gorilmektedir. Buna gore ankete katilan 177 o6grencinin %97,2 sinin annesi
ilkogretim, % 2,8 inin annesi lise egitimi almistir. Ankete katilanlar arasinda
annesinin egitim durumu Universite, Yiiksek Lisans, Doktora egitimi olan grenci

bulunmamaktadir.
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Tablo 11.Ankete Katilan 8. Simif Ogrencilerinin Annelerinin Egitim Durumu

Annlgﬂirlllj rl;:ugjiﬁm Frekans | Yiizde Kﬁl{lﬁlaﬁf

Yiizde
[kdgretim 172 97,2 97,2
Lise 5 2,8 100,0
Toplam 177 100,0

Tablo12 ‘de ankete katilan 8. siif Ogrencilerinin babalarinin egitim
durumu goriilmektedir. Buna gore ankete katilan 177 6grencinin %80,8 inin babasi
ilkdgretim, % 17,5 inin babas1 lise, %1,7 sinin babasi iiniversite egitimi almistir.
Ankete katilanlar arasinda babasmin egitim durumu Yiksek Lisans, Doktora olan

ogrenci bulunmamaktadir.

Tablo12.Ankete Katilan 8. Simf Ogrencilerinin Babalarimin Egitim Durumu

BabDalJlrIL rE\%itim Frekans | Yiizde Kﬁl{lﬁlaﬁf

Yiizde
[kdgretim 143 80,8 80,8
Lise 31 17,5 98,3
Universite 3 1,7 100,0
Toplam 177 100,0

Tablo13 ‘te ankete katilan 8. sinif 6grencilerinin annelerinin meslek
durumu goriilmektedir. Buna gore %76,3 ev hanimi, % 16,9 is¢i, % 6,8 serbest

meslektir.
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Tablo13.Ankete Katilan 8. Simf Ogrencilerinin Annelerinin Meslek Durumu

durumu goriilmektedir. Buna gore % 53,1 is¢i, % 4,5 memur, % 33,3 serbest meslek,

Annenin Meslegi | Frekans | Yiizde Km{mlatlf
Yiizde
Ev Hanim 135 76,3 76,3
Isci 30 16,9 93,2
Serbest Meslek 12 6,8 100,0
Toplam 177 100,0

Tablo14 ‘te ankete katilan 8. siif Ogrencilerinin babalarinin meslek

% 9 igsizdir.

Tablo14.Ankete Katilan 8. Simf Ogrencilerinin Babalarimin Meslek Durumu

Babanin Meslegi Frekans | Yiizde | Kumilatf
Yiizde

Isci 94 53,1 53,1

Memur 8 45 576

Serbest Meslek 59 33,3 91.0

Issiz 16 9,0 100,0

Toplam 177 100,0

Tablo15 ‘te ankete katilan 8. sinif 6grencilerinin kKardes sayilari
goriilmektedir.Buna gore 1 kardesi olanlar % 5,1 , 2 kardesi olanlar % 30,5, 3
kardesi olanlar % 31,6, 4 kardesi olanlar 14,1, 5 ve daha fazla kardesi olanlar %18,6
dir.
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Tablo15.Ankete Katilan 8. Simf Ogrencilerinin Kardes Sayisi

Kiimiilatif
Kardes Sayis1 | Frekans | Yiizde | Yiizde
1 9 51 51
2 54 30,5 35,6
3 56 31,6 67,2
4 25 14,1 81,4
5 ve lstil 33 18,6 100,0
Toplam 177 100,0

Tablo16 ‘da ankete katilan 8. sinif 6grencilerinin aile durumu goériilmektedir.

Buna gore %91°1 evli, %1,7’si bosanmis, % 5,1’1 dul, %1,7’ si ayr1 yasamaktadir.

Tablo16.Ankete Katilan 8. Simf Ogrencilerinin Aile Durumu

Aile Durumu | Frekans | Yiizde | <umulatif
Yiizde

Evli 161 91,0 91,5

Bosanmig 3 1,7 93,2

Dul 9 5.1 98,3

Ayr Yasiyor 3 1,7 100,0

Toplam 176 99.4
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Tablo17 ‘de ankete katilan 8. sinif 6grencilerinin gelir durumu goriilmektedir.
Buna gore % 59,3 “ii 1000 TL'den az, % 32,2’si 1000-2000 TL aras1 , % 4,5” 1 2000-
3000 TL arast , % 3,4’ 3000 TL ve yukarisidir.

Tablo17.Ankete Katilan 8. Simf Ogrencilerinin Gelir Durumu

Gelir Frekans | Yiizde Ki.imﬁlaﬁf

Yiizde
1000 TL'den az 105 59,3 59,7
1000-2000 TL aras1 57 32,2 92,0
2000-3000 TL aras1 8 45 96,6
3000 TL ve yukarist 6 3,4 100,0
Toplam 176 99,4

Tablo18  ‘de ankete katilan 8. siif Ogrencilerinin sosyal giivenlik
durumlart goriilmektedir.Buna gore sosyal giivenligi olmayan % 22, SSK % 59,9,

Bag-kur 6,2, Emekli Sandig1 6,2, 6zel sigorta 5,6 “dur.
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Tablo18.Ankete Katilan 8. Simif Ogrencilerinin Sosyal Giivenlik Durumu

Sosyal Giivenlik Frekans | Yiizde KHmUIatlf
Yiizde

Yok 39 22,0 22,0

SSK 106 59,9 81,9

Bag-kur 11 6,2 88,1

Emekli Sandig1 11 6,2 94,4

Ozel Sigorta 10 5,6 100,0

Toplam 177 100,0

3.8.3.Temel Davramslarla ilgili Bulgular

7. smif Ogrencilerinin temel davranig ifadelerine verdikleri cevaplar
dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalart ve standart sapmalari Tablo19’da

goriilmektedir.

“Ovgiileri énemsiz gérmeden kabul eder”, “Yemek masasindan izin alarak
kalkar” ifadeleri disinda tiim ifadelerin ortalamasi 1,5 degerinden yiiksek ¢ikmuistir.
“Oziir diler”,”Selamlasmalarda uygun kelimeler kullanir”,”Yemek yerken agzini
kapatir ve ev sahibinin diizenine uyar”,”Ev sahibiyken misafirlerini rahat ettirir”

ifadelerinin disindaki ifadelerin standart sapmasi 0,5 degerinden yiiksek ¢ikmuistir.
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Tablo19. Temel Davramis ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (7.s1mif)

Temel Davramslarla ilgili
] Ortalama Standart Sapma
ifadeler

Liitfen, tesekkiir ederim ve
rica ederim gibi nezaket 1,56 0,51
sozciiklerini kullanir

Begendigini ifade eder 1,60 0,54
Ovgiileri 6nemsiz gormeden 0,95 0,68
kabul eder

Oziir diler 179 0,49
Digerlerinin 6ziirlerini kabul 1,58 0,54
eder

Kendisini tamitir 1,52 0,59

Selamlagsmalarda uygun

. 177 0,45
kelimeler kullanir
Telefon konusmalarinda
1,54 0,60
yerinde ifadeler kullanir
Konusmay1 uygun sekilde
ymaytuygtn s 159 0,51
sonlandirir
Yemek yerken agzim kapatir
y s xap 1,87 0,40
ve ev sahibinin diizenine uyar
Pecete kullanir, sofrada
ihtiyaci olam kibarca
1,68 0,51
uzatilmasini ister ve
dirseklerini masaya koymaz
Yemek masasindan izin
1,06 0,69
alarak kalkar
Ev sahibiyken misafirlerini
- 118 0,45
rahat ettirir
Digerlerine yardim etmeyi
& y y 15 0,54

teklif eder
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8. smuf oOgrencilerinin temel davranig ifadelerine verdikleri cevaplar
dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalar1 ve standart sapmalari Tablo20’de

gorilmektedir.

«Liitfen, tesekkiir ederim ve rica ederim gibi nezaket sozcliklerini
kullanir”,“Ovgiileri 6nemsiz gormeden kabul eder”, “Yemek masasindan izin alarak

kalkar” ifadeleri disinda tiim ifadelerin ortalamasi 1,5 degerinden yiiksek ¢ikmustir.

“Selamlagmalarda uygun kelimeler kullanir”,”Yemek yerken agzimi kapatir
ve ev sahibinin diizenine uyar”, “Yemek yerken agzimi kapatir ve ev sahibinin
diizenine uyar”,”Ev sahibiyken misafirlerini rahat ettirir” ifadelerinin digindaki

ifadelerin standart sapmasi 0,5 degerinden yliksek ¢ikmustir.
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Tablo20.Temel Davrams ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmas (8.sinif)

Temel Davramslarla ilgili
. Ortalama Standart Sapma
ifadeler

Liitfen, tesekkiir ederim ve
rica ederim gibi nezaket 1,47 0,52
sozciiklerini kullanir

Begendigini ifade eder 1,58 0,58
Ovgiileri 6nemsiz gormeden 1,06 0,70
kabul eder

Oziir diler 1,66 0,52
Digerlerinin 6ziirlerini kabul 1,63 0,55
eder

Kendisini tamitir 1,60 0,57

Selamlagsmalarda uygun

kelimeler kullanir 1,78 0,45

Telefon konusmalarinda

yerinde ifadeler kullanir 1,56 0,59

Konusmay1 uygun sekilde
sonlandirir 1,62 0,51

Yemek yerken agzini kapatir

ve ev sahibinin diizenine uyar 1,90 0,34

Pecete kullanir, sofrada
ihtiyaci olam kibarca
uzatilmasini ister ve

dirseklerini masaya koymaz 1,66 0,53

Yemek masasindan izin

alarak kalkar 1,06 0,67

Ev sahibiyken misafirlerini
rahat ettirir 1,81 0,42

Digerlerine yardim etmeyi
teklif eder 1,56 0,58
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3.8.4. Sozlii Tletisim Yetenekleri ile Tlgili Bulgular

7. smuf dgrencilerinin sozlii iletisim yetenekleri ile ilgili ifadelere verdikleri
cevaplar dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo21’da

gorilmektedir.

“Digerlerinin duygularini anlamaya calisir”, “Ihtiyaci oldugunda yardim rica
eder” ifadelerinin ortalamast 1,5 degerinden yiiksek ¢ikmistir. Tim ifadelerin

standart sapmasi 0,5 ten biiyiiktiir.

Tablo21.Sozlii iletisim ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (7.s1mif)

Sozlii Iletisim
Yetenekleri ile Tlgili
ifadeler

Ortalama Standart Sapma

Digerlerinin  sdzlerini
kesmeden konusmaya 1,49 0,57
katilir

Dinledigini gosterir —
digerlerinin

sOyledigini tekrar eder
ve dogru anlayip 1,36 0,61
anlamadigini sorar

Digerlerinin
duygularmi anlamaya 1,65 0,53
caligir

Digerlerinin 1,28 0,62
duygularini dile getirir

Digerlerinin

konusmalarim1  takip
ettigini gostermek i¢in
kisa destek ifadeleri 1,42 0,58
kullanir

Konugmanin  devami
icin acik uglu sorular 1,24 0,67
sorar

Ihtiyaci oldugunda 1,63 0,51
yardim rica eder
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8. smuf dgrencilerinin sozlii iletisim yetenekleri ile ilgili ifadelere verdikleri
cevaplar dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo22’de

gorilmektedir.

“Digerlerinin ~ sozlerini  kesmeden  konusmaya  katilir”,“Digerlerinin
duygularin1 anlamaya calisir”, “Ihtiyaci oldugunda yardim rica eder” ifadelerinin
ortalamasi 1,5 degerinden yiiksek ¢ikmigtir. Tiim ifadelerin standart sapmasi 0,5 ten

bilyiiktiir.

Tablo22. Sézlii Tletisim ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (8.sinif)

Sozlii Tletisim
Yetenekleri ile Tlgili
ifadeler

Ortalama Standart Sapma

Digerlerinin  sdzlerini
kesmeden konusmaya 1,53 0,63
katilir

Dinledigini gosterir —
digerlerinin

sOyledigini tekrar eder
ve dogru anlayip 1,27 0,67
anlamadigini sorar

Digerlerinin
duygularin1 anlamaya 1,67 0,51
caligir

Digerlerinin 1,33 0,62
duygularini dile getirir

Digerlerinin

konusmalarim1  takip
ettigini gostermek i¢in
kisa destek ifadeleri 1,34 0,70
kullanir

Konusmanin  devami
icin agik uglu sorular 1,18 0,59
sorar

Ihtiyaci oldugunda 1,59 0,58
yardim rica eder

42



3.8.5. Sozsiiz Tletisim Yetenekleri ile ilgili Bulgular

7. siif O6grencilerinin sozsiiz iletisim becerisi ile ilgili ifadelere verdikleri
cevaplar dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo23’de

gorilmektedir.

“Acik bir durus sergiler” ifadesi disindaki tiim ifadelerin ortalamasi 1,5
degerinden yiiksek c¢ikmistir. ” Konustugu kisinin yiiziine bakar “ifadesi disindaki

tiim ifadelerin standart sapmasi 0,5 ten biiyiiktiir.

Tablo23. Sézsiiz iletisim ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (7.simif)

Sozsiiz Iletisim Becerisi ile Ortalama Standart Sapma
Tlgili ifadeler

Agcik bir durus sergiler 1,33 0,60
Konustugu kisinin yiiziine 1,80 0,44

bakar

figi gdstermek icin one 1,40 0,62
yaklagir

GOz temasi kurar 1,60 0,57

Rahat goriiniir 1,50 0,59

8. smif dgrencilerinin sozsiiz iletisim becerisi ile ilgili ifadelere verdikleri
cevaplar dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo24’te

gorilmektedir.

“Konustugu kisinin yiiziine bakar”, “Go6z temas1 kurar” ifadelerinin
ortalamasi 1,5 degerinden yiiksek ¢ikmistir. Tiim ifadelerin standart sapmasi 0,5 ten

biiyiiktiir.
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Tablo24. Sézsiiz Iletisim ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (8.sinif)

Sozsiiz Iletisim Becerisi ile Ortalama Standart Sapma
Tlgili ifadeler

Agik bir durus sergiler 1,46 0,57
Konustugu kisinin yiiziine 1,66 0,57

bakar

flgi goéstermek icin  One 1,40 0,64
yaklagir

GO0z temas1 kurar 1,51 0,63

Rahat goriiniir 1,49 0,60

3.8.6. Kisisel Bakim ile ilgili Bulgular

7. smif Ogrencilerinin kigisel bakim ile ilgili ifadelere verdikleri cevaplar
dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalart ve standart sapmalari Tablo25’te

goriilmektedir.

“Duygularmni taniyabilir ve ifade edebilir”, “Gruplara katilir”, “Mizah
duygusu vardir” ifadeleri disindaki tiim ifadelerin ortalamasi 1,5 degerinden yiiksek
cikmistir. “Kendini besleyebilir’, “Duruma uygun olarak temiz ve bakimli goriiniir “,
“Kendine saygis1 vardir ““ ifadeleri digindaki tiim ifadelerin standart sapmasi 0,5 ten

biiyiiktiir.
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Tablo25. Kisisel Bakim ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (7.sinif)

Kisisel Bakim Ortalama Standart Sapma
Kendini besleyebilir 1,91 0,29
Duruma uygun olarak 1,89 0,32
temiz ve bakimli goriiniir

Duygularini1 taniyabilir ve 1,59 0,54
ifade edebilir

Kendine saygist vardir 1,86 0,39
Gruplara katilir 1,48 0,61
Mizah duygusu vardir 1,47 0,61
Olumlu  bir  goriiniisi 1,69 0,51
vardir

8. smif Ogrencilerinin kisisel bakim ile ilgili ifadelere verdikleri cevaplar
dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalari ve standart sapmalart Tablo26’da

goriilmektedir.

“Gruplara katilir”, “Mizah duygusu vardir” ifadeleri disindaki tiim ifadelerin
ortalamasi 1,5 degerinden yiiksek ¢ikmistir. “Kendini besleyebilir”, “Duruma uygun
olarak temiz ve bakimli goriiniir “, “Kendine saygis1 vardir “ ifadeleri digindaki tiim

ifadelerin standart sapmasi 0,5 ten biiyiiktiir.
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Tablo26. Kisisel Bakim ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (8.sinif)

Kisisel Bakim Ortalama Standart Sapma
Kendini besleyebilir 1,85 0,39
Duruma uygun olarak 1,91 0,29
temiz ve bakimli goriiniir

Duygularini taniyabilir ve 1,56 0,57
ifade edebilir

Kendine saygist vardir 1,86 0,40
Gruplara katilir 1,48 0,61
Mizah duygusu vardir 1,47 0,61
Olumlu  bir  goriiniisi 1,69 0,51
vardir

3.8.7. lletisim Engelleri ile Tlgili Bulgular
7. sinif 6grencilerinin iletisim engelleri ile ilgili ifadelere verdikleri cevaplar
dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo27’de

goriilmektedir.

Tiim ifadelerin ortalamasi1 1,5 degerinden diisiik ¢ikmustir. Tiim ifadelerin

standart sapmas1 0,5 ten biiytiktiir.
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Tablo27 iletisim Engelleri Ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (7.sinif)

iletisim Engelleri Ortalama Standart Sapma
Dikkat eksikligi -

Bilgilerin  bir  kismini 0,98 0,62
kagirir

Cevabi ‘evet’ ya da ‘hayir’ 1,16 0,68
olan kapal1 sorular sorar

Ses seviyesi—Cok yiiksek 1,21 0,70
ya da diisiik sesle konusur

Konugma temposu- Cok 1,20 0,72
yavas ya da hizli konusur

Digerlerinin s6ziinii keser 0,39 0,64
Cok sessiz — Nadiren 1,07 0,74
konusur

Cevresindekilere emir 0,38 0,71
verir ve patronluk taslar

Elestiri —  Digerlerini

yargilar ya da 0,92 0,60
degerlendirir

Nazik degildir,

digerlerinin ~ duygularmi 0,32 0,65
kiictimser

8. sinif 6grencilerinin iletisim engelleri ile ilgili ifadelere verdikleri cevaplar
dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalart ve standart sapmalari Tablo28’de

goriilmektedir.

Tiim ifadelerin ortalamasi1 1,5 degerinden diisiik ¢ikmistir. Tiim ifadelerin

standart sapmas1 0,5 ten biiytiktiir.

47




Tablo28.1letisim Engelleri Ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (8.sinif)

iletisim Engelleri Ortalama Standart Sapma
Dikkat eksikligi -

Bilgilerin  bir  kismmi 1,03 0,60
kagirir

Cevabi ‘evet’ ya da ‘hayir’ 1,14 0,71
olan kapal1 sorular sorar

Ses seviyesi—Cok yiiksek 1,21 0,62
ya da diisiik sesle konusur

Konusma temposu- Cok 1,11 0,67
yavas ya da hizli konusur

Digerlerinin s6ziinii keser 0,51 0,69
Cok sessiz — Nadiren 0,91 0,77
konusur

Cevresindekilere emir 0,36 0,64
verir ve patronluk taslar

Elestiri —  Digerlerini

yargilar ya da 0,87 0,68
degerlendirir

Nazik degildir,

digerlerinin ~ duygularmi 0,37 0,66
kiictimser

3.8.8. Kisisel Kontrol ile ilgili Bulgular
7. smif 6grencilerinin kisisel kontrol ile ilgili ifadelere verdikleri cevaplar
dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalar1 ve standart sapmalari Tablo29’da

gorilmektedir.

“Sira olur, kendi sirasin1 bekler”, “Gereksiz harcamalardan kacinir”,
“Digerlerine uygunsuz dokunmalardan, temaslarsan kac¢inir” ifadelerinin ortalamasi
1,5 degerinden yiiksek ¢ikmustir. “Sira olur, kendi sirasim1 bekler” ifadesi disindaki

ifadelerin standart sapmasi 0,5 ten biiyiiktiir.
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Tablo29.Kisisel Kontrol ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (7.sinif)

Kisisel Kontrol Ortalama Standart Sapma
Sira olur, kendi sirasini 1,79 0,46
bekler
Beklemenin verdigi stresle 1,21 0,73

basa ¢ikma yetenegi vardir

Digerleriyle ortaya ¢ikan

catismalar1  etkili  bir 1,08 0,73
sekilde yonetir
Digerleriyle pazarlik 1,13 0,74

yapabilir ve uzlagir

Ofkesini hakaret etmeden,
gbzdagr vermeden ve

yikict olmadan etkili bir 1,46 0,66
sekilde yonetir
Kavgadan ve  agresif 1,37 0,70

davranislardan kacinir

Kendi haklarinda almada

1srarci olur, kabalik

yapmadan isteklerini 1,41 0,68
sOyler

Gereksiz  harcamalardan 1,54 0,59
kaginir

Ani  karar  vermekten 1,38 0,60
kaginir

Digerlerini incitecek 1,44 0,63
ifadelerden kaginir

Digerlerine uygunsuz

dokunmalardan, 1,52 0,62
temaslarsan kaginir

Rahat olabilir 135 062
Kipirdamadan sakince 1,36 0,69
oturabilir

8. smuf dgrencilerinin kisisel kontrol ile ilgili ifadelere verdikleri cevaplar
dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalar1 ve standart sapmalart Tablo30’da

goriilmektedir.
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“Sira olur, kendi sirasini1 bekler” ifadesinin ortalamasi 1,5 degerinden yiiksek

cikmistir. Tim ifadelerin standart sapmasi 0,5 ten biiytiktiir

Tablo30.Kisisel Kontrol Ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (8.sinif)

Kisisel Kontrol Ortalama Standart Sapma
Sira olur, kendi sirasini 1,73 0,52
bekler
Beklemenin verdigi stresle 1,18 0,71

basa ¢ikma yetenegi vardir

Digerleriyle ortaya c¢ikan

catismalar1  etkili  bir 1,17 0,71
sekilde yonetir
Digerleriyle pazarlik 1,23 0,76

yapabilir ve uzlagir

Ofkesini hakaret etmeden,
gozdagr vermeden ve

yikict olmadan etkili bir 1,28 0,67
sekilde yonetir
Kavgadan ve agresif 1,21 0,74

davraniglardan kaginir

Kendi haklarinda almada

1srarci olur, kabalik

yapmadan isteklerini 1,49 0,65
sOyler

Gereksiz  harcamalardan 1,41 0,64
kacinir

Ani  karar  vermekten 1,32 0,67
kacinir

Digerlerini incitecek 1,44 0,68
ifadelerden kaginir

Digerlerine uygunsuz

dokunmalardan, 1,42 0,70
temaslarsan kaginir

Rahat olabilir 145 0.56
Kipirdamadan sakince 1,21 0,73
oturabilir
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3.8.9. iliski Yetenegi ile Tlgili Bulgular

7. simf Ogrencilerinin iliski yetenegi ile ilgili ifadelere verdikleri cevaplar
dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo31’de
goriilmektedir. “Digerlerinin gereksinimleri konusunda duyarlidir”, “Baskalariyla
olmaktan mutluluk duyar”, “Digerlerinin smirlarina (haklarina) saygi gosterir”,
“Digerlerine saygili davranir”, “Digerlerinin farkliliklarina hosgorii  gosterir”
ifadelerinin ortalamasi 1,5 degerinden yiiksek ¢ikmistir. “Digerlerinin gereksinimleri
konusunda duyarhidir”, “Digerlerine saygili davranir” ifadelerinin standart sapmasi

0,5 ten kiigtiktiir

Tablo31.iliski Yetenegi Ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (7.smnif)

Iliski Yetenegi Ortalama Standart Sapma
Digerlerinin
gereksinimleri 1,67 0,47
konusunda duyarlidir
Sabirlidir; 6nce
digerlerinin ihtiyaglarini 1,43 0,62
karsilamasina izin verir
Yaraticidir 1,43 061
Baskalartyla olmaktan 1,70 0,52
mutluluk duyar
Esnektir; akisa uyar 13l 0,68
Digerlerinin siirlarina
(haklarina) saygi 1,73 0,50
gosterir
Digerlerine saygilt 1,76 0,48
davranir
Digerlerinin
farkliliklarina hosgorii 1,70 0,52
gosterir
Digerlerinin davetlerini 1,34 0,55
kabul eder
Kapalilig1 ve
mahremiyeti hos goriir 1,40 0,67
ve uzaklagsmaz
En az 3 tane yakin 1,42 0,80
arkadas1 vardir
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8. smif Ogrencilerinin iliski yetenegi ile ilgili ifadelere verdikleri cevaplar
dogrultusunda bu ifadelerin ortalamalar1 ve standart sapmalari Tablo 32’de

gorilmektedir.

“Esnektir; akisa uyar”, “Digerlerinin davetlerini kabul eder”, “Kapalilig1 ve
mahremiyeti hos goriir ve uzaklasmaz” ifadelerinin ortalamasi 1,5 degerinden diisiik

cikmigtir. Tim ifadelerin standart sapmasi 0,5 ten biiytiktiir.

Tablo32.1liski Yetenegi ifadelerinin Ortalamasi ve Standart Sapmasi (8.sinif)

Iliski Yetenegi Ortalama Standart Sapma
Digerlerinin
gereksinimleri 1,59 0,55
konusunda duyarlidir
Sabirlidir; 6nce
digerlerinin ihtiyaglarini 1,42 0,61
karsilamasina izin verir
Yaraticidir 151 0,63
Baskalariyla olmaktan 1,69 0,51
mutluluk duyar
Esnektir; akisa uyar 187 0,67
Digerlerinin sinirlarina
(haklarina) saygi 1,67 0,53
gosterir
Digerlerine saygili 1,68 0,50
davranir
Digerlerinin
farkliliklarina hosgorii 1,63 0,54
gosterir
Digerlerinin davetlerini 1,44 0,58
kabul eder
Kapalilig1 ve
mahremiyeti hos goriir 1,41 0,63
ve uzaklagsmaz
En az 3 tane yakin 1,57 0,73
arkadasi vardir
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3.8.10. Sosyal Yeterlilik ve Soysa Becerileri Boyutlarinin 7. ve 8. simflar

arasinda karsilastirilmasi

Sosyal yeterlilik ve sosyal beceri boyutlar1 olan; Temel Davraniglar, Sozli
Iletisim Yetenekleri, Sozsiiz Iletisim Becerisi, Kisisel Bakim,lletisim Engelleri,
Kisisel Kontrol, Iliski Yeteneginin minimum,maksimum,ortalama ve standart sapma
degerleri Tablo33’te verilmistir.7. ve 8. smiftaki G&grencilerin verdigi cevaplar
arasindaki farklilik tabloda goriilmektedir.

Tablo33. Sosyal Yeterlilik ve Soysa Becerileri Boyutlarimin 7. ve 8. simflar
arasinda karsilastirilmasi

Standart
N Minimum | Maksimum | Ortalama Sapma
Temel
131 43 2,00 1,5665 ,23527
Davranislar-7
Temel
177 ,57 2,00 1,5662 ,26023
Davraniglar-8
Sézlii iletisim
_ 131 43 2,00 1,4391 ,32530
Yetenekleri-7
Sozlii Tletisim
_ 177 43 2,00 1,4149 ,35995
Yetenekleri-8
Sozsiiz Iletisim
o 131 ,40 2,00 1,5267 ,34392
Becerisi-7
Sozsiiz Iletisim
o 177 ,00 2,00 1,5040 ,39260
Becerisi-8
Kisisel Bakim-7 | 131 ,86 2,00 1,6968 ,24037
Kisisel Bakim-8 177 57 2,00 1,6731 ,30195
Tletisim
_ 131 ,00 2,00 ,8490 ,39346
Engelleri-7
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fletisim

) 177 11 2,00 ,8330 ,38419
Engelleri-8
Kisisel Kontrol-7 | 131 ,46 1,92 1,3881 ,31484
Kisisel Kontrol-8 | 177 ,00 2,00 1,3494 ,32011
Miski Yetenegi-7 | 131 ,36 2,00 1,5350 ,29483
Iliski Yetenegi-8 | 177 27 2,00 1,5429 ,32395

3.8.11. Kisilik Ozellikler Boyutlarinin 7. ve 8. simiflar arasinda karsilastirilmasi

Kisilik 6zellikleri boyutlart Agiklik, Disa Doniiklik, Duygusal Denge,
Gegimlilik, Sorumlulugun minimum, maksimum, ortalama ve standart sapma
degerleri Tablo34’te verilmistir.7. ve 8. siniftaki Ogrencilerin verdigi cevaplar

arasindaki farklilik tabloda goriilmektedir.

Tablo34. Kisilik Ozellikler Boyutlarin 7. ve 8. smmflar arasinda

Kkarsilastirilmasi
Standart
N Minimum | Maksimum | Ortalama Sapma
Acgiklik -7 131 1,80 4,80 3,4962 ,51581
Aciklik -8 177 1,80 4,80 3,5203 ,54900
Disa Doniiklik-7 131 2,60 4.80 3,5294 ,49029
Diga Doniikliik-8 177 2,00 4,60 3,4390 ,51839
Duygusal Denge-7 131 1,60 5,00 3,3046 ,68533
Duygusal Denge-8 | 177 1,60 5,00 3,1918 ,63052
Gegimlilik-7 131 2,00 5,00 3,7237 ,60534
Gecimlilik-8 177 2,00 5,00 3,7512 ,68857
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Sorumluluk-7 131 1,60 5,00 3,9828 ,65400

Sorumluluk-8 177 2,00 5,00 4,0056 ,60668

3.8.12.Hipotezlerin Test Edilmesi

Olusturulan hipotezler 7. ve 8. smiflar i¢in ayr1 ayri test edilmistir.
Degiskenlerin bagimli olup olmadigi ki-kare testiyle oOlgiilmiistir. Daha sonra
korelasyon analizi uygulanarak degiskenle arasindaki iliski kuvveti ortaya

konulmustur.

a)“H1: Kisisel ozelliklerden aciklik, sosyal becerilerden Kisisel bakima
bagimhdir.” hipotezinin test edilmesi

Tablo 35’te gorillen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,005) 0,05
degerinden kiiclik oldugundan H1 hipotezi 7. siniflar i¢in kabul edilir.Degiskenler

birbirlerine bagimlidir.

Tablo35. Aciklik ve Kisisel Bakim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7. Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 153,693(a) | 112 0,005
Likelihood Ratio 104,952 |112 0,669
Linear-by-Linear
Association 18,306 1 0
N of Valid Cases 131

Tablo 36°daki korelasyon tablosun bakildiginda agiklik degiskeni ve kisisel

bakim degiskeni arasinda pozitif ve 0,475 kuvvetinde bir iligki oldugu goriiliir.
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Tablo36. Aciklik ve Kisisel Bakim Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu (7. Simif)

Kisisel
Aciklik Bakim
Agiklik Pearson o
Correlation 1 A7)
Sig. (2-tailed) ,000
N 131 131
Kisisel Pearson o
Bakim Correlation A7) 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 131 131

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 37°de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,927) 0,05
degerinden biiyiik oldugundan H1 hipotezi 8. smiflar i¢in reddedilir. Degiskenler
birbirlerinden bagimsizdir.

Tablo37. Aciklik ve Kisisel Bakim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8. Simif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 125,626(a) | 150 ,927
Likelihood Ratio 106,089 | 150 ,997
Lmear_-by-Llnear 2,068 1 150
Association

N of Valid Cases 177

b) H2: “Kisisel ozelliklerden disa doniikliik, sosyal becerilerden sozsiiz iletisime
bagimhdir.” hipotezinin test edilmesi

Tablo 38’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,036) 0,05 degerinden
kiiglik oldugundan H2 hipotezi 7. siniflar i¢in kabul edilir. Degiskenler birbirlerine
bagimlidir.
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Tablo38. Disa Déniikliik ve Sozsiiz iletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.

Sinif)
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
122,325(a) | 96 0,036
Pearson Chi-Square
88,099 96 0,705
Likelihood Ratio
Linear-by-Linear 0,066 1 0,798
Association
131
N of Valid Cases

Tablo 39°daki korelasyon tablosun bakildiginda disa doniikliikk degiskeni ve

sozsiiz iletisim degiskeni arasinda pozitif ve 0,422 kuvvetinde bir iliski oldugu

goriiliir.

Tablo39. Disa Déniikliik ve Sozsiiz iletisim Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu

(7. Sinif)
Disa Sozsiiz
Dontkliik Iletisim
Disa Pearson .
Déniiklik | Correlation 1) 422(%%)
Slg (2-tai|ed) 799
N 131 131
Sozsiiz Pearson o
Iletisim Correlation A22(*%) 1
Sig. (2-tailed) 799
N 131 131

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 40’ta goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,00) 0,05

degerinden kii¢iik oldugundan H2 hipotezi 8. smiflar igin kabul edilir. Degiskenler

birbirlerine bagimlidir.
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Tablo40. Disa Déniikliik ve Sozsiiz iletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 274,747(a) | 140 ,000
Likelihood Ratio 131,127 140 ,692
Llnear'-by-Llnear 11,118 1 001
Association

N of Valid Cases 177

Tablo 41°’deki korelasyon tablosun bakildiginda disa doniikliikk degiskeni ve
sozsiiz iletisim degiskeni arasinda pozitif ve 0,433 kuvvetinde bir iliski oldugu

goruliir.

Tablo 41. Disa Déniikliik ve Sozsiiz Iletisim Degiskenlerinin Korelasyon
Tablosu (8. Simif)

Disa Sozsiiz
Doniiklik Tletisim
Disa Pearson -
Déniikliik | Correlation 1 ,433(*)
Sig. (2-tailed) 002
N 177 177
Sozsiiz Pearson o
Iletisim Correlation A33(*%) 1
Sig. (2-tailed) 1002
N 177 177

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

¢) H3: Kisisel ozelliklerden disa doniikliik, sosyal becerilerden Kkisisel bakima
bagimhdir. Hipotezinin test edilmesi

Tablo 42’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,089) 0,05
degerinden biiyiik oldugundan H3 hipotezi 7. siniflar i¢in red edilir. Degiskenler

birbirlerinden bagimsizdir.
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Tablo 42. Disa Doniikliik ve Kisisel Bakim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.

Sinif)
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 115,197(a) | 96 ,089
Likelihood Ratio 94,449 96 ,526
Llnear'-by-Llnear 11,880 1 001
Association
N of Valid Cases 131

Tablo 43’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,00) 0,05

degerinden kii¢iik oldugundan H1 hipotezi 8. siniflar i¢in kabul edilir. Degiskenler

birbirlerine bagimlidir.

Tablo 43. Disa Doniikliik ve Kisisel Bakim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.

Sinif)
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 221,879(a) | 140 ,000
Likelihood Ratio 127,042 | 140 776
Lmear_—by-Llnear 13.974 1 000
Association
N of Valid Cases 177

Tablo 44’deki korelasyon tablosun bakildiginda disa doniikliikk degiskeni ve

kisisel degiskeni arasinda pozitif ve 0,482 kuvvetinde bir iligki oldugu goriiliir.

Tablo 44. Disa Doniikliik ve Kisisel Bakim Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu

(8. Sinif)
Disa Kisisel
Dontiklik Bakim
Disa Pearson .
Déniikliik | Correlation 1| ,482(*)
Slg (2-tai|ed) 000
N 177 177
Kisisel Pearson .
Bakim Correlation 482(**) 1
Sig. (2-tailed) .000
N 177 177

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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d) H4: Kisisel ozelliklerden acikhik, sosyal becerilerden sozsiiz iletisime
bagimhdir hipotezinin test edilmesi

Tablo 45°te goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,975) 0,05
degerinden biiylik oldugundan H4 hipotezi 7. smiflar i¢in red edilir. Degiskenler

birbirlerinden bagimsizdir.

Tablo 45. Aciklik ve Sozsiiz iletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7. Simf)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 84,497(a) |112 ,975

Likelihood Ratio 79,075 112 ,992
Lmear_—by-Llnear 2,146 1 143
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 46’da gorillen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,975) 0,05
degerinden biiylik oldugundan H4 hipotezi 7. smiflar i¢in red edilir. Degiskenler

birbirlerinden bagimsizdir.

Tablo 46. Acikhik ve Sozsiiz iletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8. Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 144,402(a) | 150 ,614
Likelihood Ratio 123,116 | 150 ,947
Lmear_—by-Llnear 6,315 1 012
Association

N of Valid Cases 177

e) H5: “Kisisel ozelliklerden duygusal denge,sosyal becerilerden sozlii iletisime
bagimhdir.” hipotezinin test edilmesi

Tablo 47°de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,071) 0,05
degerinden biiyiilk oldugundan HS5 hipotezi 7. siniflar i¢in red edilir. Degiskenler

birbirlerinden bagimsizdir.
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Tablo47. Duygusal Denge ve Sézlii iletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 216,071(a) | 187 ,071
Likelihood Ratio 158,014 | 187 ,939
Llnear'-by-Llnear 9,796 1 002
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 48’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,00) 0,05
degerinden kii¢iik oldugundan HS5 hipotezi 8. siniflar i¢in kabul edilir. Degiskenler
birbirlerine bagimlidir.

Tablo48. Duygusal Denge ve Sozlii iletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 340,527(a) 187 ,000
Likelihood Ratio 172,109 187 775
Lmear_—by-Llnear 10.336 1 001
Association

N of Valid Cases 177

Tablo 49°daki korelasyon tablosun bakildiginda disa doniiklikk degiskeni ve
sOzsliz iletisim degiskeni arasinda pozitif ve 0,442 kuvvetinde bir iliski oldugu
goriiliir.

Tablo49. Duygusal Denge ve Sozlii iletisim Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu
(8. Simif)

Disa Sozsiiz
Déniikliik | letisim
Disa Pearson -
Déniiklik | Correlation 1| 442(%)
Sig. (2-tailed) 001
N 177 177
Sozsiz Pearson e
letisim Correlation A42(*%) 1
Sig. (2-tailed) 001
N 177 177

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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f) H6: Kisisel ozelliklerden acikhik,sosyal becerilerden temel davramslara
bagimhdir hipotezinin test edilmesi

Tablo 50°de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,581) 0,05
degerinden biiyiik oldugundan H6 hipotezi 7. siniflar i¢in red edilir. Degiskenler
birbirlerinden bagimsizdir.
Tablo 50. Aciklik ve Temel Davranmislar Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 205,196(a) | 210 ,581
Likelihood Ratio 152,304 | 210 ,999
Lmear_—by-Llnear 1,467 1 226
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 51°’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,721) 0,05
degerinden biiylik oldugundan H6 hipotezi 8. smiflar i¢in red edilir. Degiskenler
birbirlerinden bagimsizdir.

Tablo 51. Aciklik ve Temel Davramslar Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 241,372(a) 255 721
Likelihood Ratio 183,297 255 1,000
Lmear_—by-Llnear 2,023 1 087
Association

N of Valid Cases 177

g) H7: “Kisisel ozelliklerden duygusal denge,sosyal becerilerden temel
davramislara bagimhdir.” hipotezinin test edilmesi

Tablo 52°de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,03) 0,05
degerinden kiigiik oldugundan H7 hipotezi 7. siniflar i¢in kabul edilir. Degiskenler

birbirlerine bagimlidir.
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Tablo 52. Duygusal Denge ve Temel Davramislar Degiskenlerinin Ki-kare
Tablosu (7. Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 321,621(a) 255 ,003
Likelihood Ratio 212,639 255 ,975
Llnear'-by-Llnear 8,165 1 004
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 53’deki korelasyon tablosun bakildiginda disa dontikliikk degiskeni ve
sOzsliz iletisim degiskeni arasinda pozitif ve 0,451 kuvvetinde bir iliski oldugu
goriliir.

Tablo 53. Duygusal Denge ve Temel Davramislar Degiskenlerinin Korelasyon
Tablosu (7. Simif)

Duygusal Temel
Denge Davraniglar
Duygusal Pearson o
Denge Correlation 1 451(*%)
Sig. (2-tailed) 004
N 131 131
Temel Pearson e
Davraniglar | Correlation A51(*%) 1
Sig. (2-tailed) ,004
N 131 131

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 54’te goriilen Kikare sonucunda p degeri (0,157) 0,05 degerinden
biiylik oldugundan H7 hipotezi 8. smiflar i¢in red edilir.Degiskenler birbirlerinden

bagimsizdir.

Tablo 54. Duygusal Denge ve Temel Davramslar Degiskenlerinin Ki-kare
Tablosu (8. Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 313,142(a) 289 ,157
Likelihood Ratio 211,605 289 1,000
Lmear_—by-Llnear 8.847 1 003
Association

N of Valid Cases 177
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h)H8: “Kisisel ozelliklerden disa doniikliik, sosyal becerilerden temel
davramislara bagimhdir.” hipotezinin test edilmesi

Tablo 55’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,548) 0,05
degerinden biiyiik oldugundan H8 hipotezi 7. siiflar igin red edilir. Degiskenler
birbirlerinden bagimsizdir.
Tablo 55. Disa Doniiklik ve Temel Davramislar Degiskenlerinin Ki-kare
Tablosu (7. Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 177,041(a) 180 ,548
Likelihood Ratio 153,477 180 ,925
Lmear_—by-Llnear 232 1 630
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 56°da goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,016) 0,05
degerinden kii¢iik oldugundan HS hipotezi 8. siniflar i¢in kabul edilir. Degiskenler
birbirlerine bagimlidir.

Tablo 56. Disa Doniiklik ve Temel Davramslar Degiskenlerinin Ki-kare
Tablosu (8. Simif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 287,148(a) 238 ,016
Likelihood Ratio 185,048 238 ,995
Lmear_-by-Llnear 8,074 1 003
Association

N of Valid Cases 177

Tablo 57°deki korelasyon tablosun bakildiginda disa doniikliikk degiskeni ve
sOzsliz iletisim degiskeni arasinda pozitif ve 0,426 kuvvetinde bir iliski oldugu

goriiliir.
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Tablo57. Disa Doniiklik ve Temel Davramslar Degiskenlerinin Korelasyon
Tablosu (8. Sinif)

Disa Temel
Doniikliik | Davranislar
Disa Pearson ox
Doniikliik Correlation ! 426(")
Sig. (2-tailed) ,003
N 177 177
Temel Pearson o
Davraniglar | Correlation A426(") .
Sig. (2-tailed) ,003
N 177 177

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

i)H9: Kisisel ozelliklerden gecimlilik,sosyal becerilerden sozsiiz iletisime
bagimhdir. hipotezinin test edilmesi

Tablo 58’te goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,01) 0,05
degerinden biiyiik oldugundan H9 hipotezi 7. simiflar igin red edilir. Degiskenler
birbirlerinden bagimsizdir.
Tablo58. Gegimlilik ve Sozsiiz iletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.
Sinif)

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 137,582(a) 112 ,051
Likelihood Ratio 117,034 112 ,354
Linear-by-Linear 2,085 1 149

Association

131
N of Valid Cases

Tablo 59’da goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,867) 0,05
degerinden biiyiik oldugundan H9 hipotezi 8. simiflar igin red edilir. Degiskenler

birbirlerinden bagimsizdir.
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Tablo 59. Gegimlilik ve Sozsiiz fletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.

Sinif)
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 140,331(a) 160 ,867
Likelihood Ratio 128,454 160 ,968
Llnear'-by-Llnear 1,687 1 104
Association
N of Valid Cases 177

j) H10: Kisisel ozelliklerden gecimlilik, sosyal becerilerden temel davranislara
bagimhdir. hipotezinin test edilmesi

Tablo 60’ta goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,06) 0,05
degerinden biiyiikk oldugundan H10 hipotezi 7. siniflar i¢in red edilir. Degiskenler

birbirlerinden bagimsizdir.

Tablo 60. Ge¢imlilik ve Temel Davranislar Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.

Sinif)

Chi-Square Tests

Association

Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 264,617(a) 210 ,006
Likelihood Ratio 199,003 210 ,696
Linear-by-Linear 6,670 1 010

N of Valid Cases

131

Tablo 61°de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,011) 0,05 degerinden
kiiglik oldugundan H10 hipotezi 8. smiflar igin kabul edilir. Degiskenler birbirlerine

bagimlidir.
Tablo61. Ge¢imlilik ve Temel Davramislar Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.
Sinif)
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 328,124(a) 272 ,011
Likelihood Ratio 231,173 272 ,965
Linear-by-Linear 11,782 1 001

Association

N of Valid Cases

177
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Tablo 62’deki korelasyon tablosun bakildiginda disa doniikliikk degiskeni ve
sOzsliz iletisim degiskeni arasinda pozitif ve 0,559 kuvvetinde bir iliski oldugu
goruliir.

Tablo 62. Duygusal Denge ve Sozlii iletisim Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu
(8. Simif)

Disa Sozsiiz
Déniikliik | letisim
Disa Pearson o
Doniikliik Correlation 1 ,559(™)
Sig. (2-tailed) ,001
N 177 177
S6zsiiz Pearson "
Iletisim Correlation ,559(*%) 1
Sig. (2-tailed) ,001
N 177 177

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

k) H11l: “Kisisel ozelliklerden duygusal denge, sosyal becerilerden sozsiiz
iletisime bagimhdir.” hipotezinin test edilmesi

Tablo 63’te gorillen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,743) 0,05
degerinden biiyiikk oldugundan H11 hipotezi 7. siniflar i¢in red edilir. Degiskenler
birbirlerinden bagimsizdir.
Tablo 63. Duygusal Denge ve Sozsiiz iletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu
(7. Simif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 124,903(a) 136 ,743
Likelihood Ratio 109,604 136 ,953
Lmear_—by-Llnear 5,714 1 017
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 64’te goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,257) 0,05 degerinden
biiyiik oldugundan H11 hipotezi 8. siniflar igin red edilir. Degiskenler birbirlerinden

bagimsizdir.
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Tablo 64. Duygusal Denge ve Sozsiiz Tletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu
(8. Simif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 181,614(a) 170 ,257
Likelihood Ratio 133,562 170 ,982
Llnear'-by-Llnear 9,592 1 002
Association

N of Valid Cases 177

NH12: “Kisisel ozelliklerden gec¢imlilik,sosyal becerilerden Kisisel kontrole
bagimhdir.” hipotezinin test edilmesi

Tablo 65°te goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,000) 0,05
degerinden kii¢lik oldugundan H12 hipotezi 7. siniflar i¢in kabul edilir. Degiskenler
birbirlerine bagimlidir.

Tablo 65. Ge¢imlilik ve Kisisel Kontrol Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 325,665 238 ,000
Likelihood Ratio 207,667 238 ,923
Lmear_—by-Llnear 2,705 1 100
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 66’daki korelasyon tablosun bakildiginda gegimlilik degiskeni ve
kisisel kontrol degiskeni arasinda pozitif ve 0,444 kuvvetinde bir iligki oldugu

goriiliir.
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Tablo 66. Ge¢imlilik ve Kisisel Kontrol Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu (7.
Sinif)

Disa Sozsiiz
Déniikliik | Iletisim
Disa Pearson o
Doniikliik Correlation 1 A44(*)
Sig. (2-tailed) ,100
N 131 131
Sozsiiz Pearson o
Tletisim Correlation A44(") .
Sig. (2-tailed) ,100
N 131 131

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 67’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,582) 0,05
degerinden biiyiikk oldugundan H12 hipotezi 8. siniflar igin red edilir. Degiskenler
birbirlerinden bagimsizdir.

Tablo 67. Ge¢imlilik ve Kisisel Kontrol Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 329,988(a) 336 ,582
Likelihood Ratio 263,247 336 ,999
Lmear_-by-Llnear 5,393 1 020
Association

N of Valid Cases 177

m)H13: “Kisisel ozelliklerden sorumluluk, sosyal becerilerden sozsiiz iletisime
bagimhidir” hipotezinin test edilmesi

Tablo 68’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,007) 0,05
degerinden kiiciik oldugundan H13 hipotezi 7. simiflar i¢in kabul edilir. Degigkenler

birbirlerine bagimlidir.
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Tablo 68. Sorumluluk ve Sozsiiz Tletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 170,177(a) 128 ,007
Likelihood Ratio 127,175 128 ,504
Llnear'-by-Llnear 11,076 1 001
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 69’daki korelasyon tablosun bakildiginda sorumluluk ve kisisel kontrol
degiskeni arasinda pozitif ve 0,592 kuvvetinde bir iliski oldugu goriiliir.
Tablo 69 . Sorumluluk ve Kisisel Kontrol Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu
(7. Simif)

Kisisel
Sorumluluk | Kontrol
Sorumluluk | Pearson ok
Correlation 1] ,592(*%)
Sig. (2-tailed) ,001
N 131 131
Kisisel Pearson o
Kontrol Correlation 992(**) 1
Sig. (2-tailed) ,001
N 131 131

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 70’te goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,004) 0,05
degerinden kii¢iik oldugundan H13 hipotezi 8. siniflar i¢in kabul edilir.Degiskenler
birbirlerine bagimlidir.

Tablo 70. Sorumluluk ve Kisisel Kontrol Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 234,268(a) 180 ,004
Likelihood Ratio 167,555 180 ,738
Lmear_—by-Llnear 15,689 1 000
Association

N of Valid Cases 177
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Tablo 71°deki korelasyon tablosun bakildiginda sorumluluk degiskeni ve
kisisel kontrol degiskeni arasinda pozitif ve 0,654 kuvvetinde bir iliski oldugu
goruliir.

Tablo 71. Sorumluluk ve Kisisel Kontrol Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu
(8. Simif)

Kisisel
Sorumluluk | Kontrol
Sorumluluk | Pearson -
Correlation 1| .,654(*)
Sig. (2-tailed) 1000
N 177 177
Kisisel Pearson .
Kontrol Correlation ,654(**) 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 177 177

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

n)H14: “Kisisel ozelliklerden sorumluluk,sosyal becerilerden temel davranislara
bagimhidir” hipotezinin test edilmesi

Tablo 72’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,028) 0,05
degerinden kiigiik oldugundan H14 hipotezi 7. siniflar i¢in kabul edilir.Degiskenler
bagimlidir.
Tablo 72. Sorumluluk ve Temel Davramslar Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu
(7. Simif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 283,786(a) 240 ,028
Likelihood Ratio 189,494 240 ,993
Lmear_—by-Llnear 14,075 1 000
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 73’deki korelasyon tablosun bakildiginda sorumluluk degiskeni ve
kisisel kontrol degiskeni arasinda pozitif ve 0,529 kuvvetinde bir iliski oldugu

goriiliir.
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Tablo 73. Sorumluluk ve Temel Davramslar Degiskenlerinin Korelasyon
Tablosu (7. Sinif)

Temel
Sorumluluk | Davranislar
Sorumluluk | Pearson o
Correlation 1 929(*)
Sig. (2-tailed) ,000
N 131 131
Temel Pearson o
Davranislar | Correlation 929(*) 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 131 131

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 74’te goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,00) 0,05
degerinden kii¢iik oldugundan H14 hipotezi 8. siniflar i¢in kabul edilir. Degiskenler
birbirlerine bagimlidir.

Tablo 74. Sorumluluk ve Temel Davranislar Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu
(8. Simif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 459,260(a) 306 ,000
Likelihood Ratio 243,861 306 ,996
Lmear_-by-Llnear 19,003 1 000
Association

N of Valid Cases 177

Tablo 75’deki korelasyon tablosun bakildiginda disa doniikliikk degiskeni ve
sOzsiiz iletisim degiskeni arasinda pozitif ve 0,442 kuvvetinde bir iliski oldugu

goriiliir.

72



Tablo 75. Sorumluluk ve Temel Davramslar Degiskenlerinin Korelasyon

Tablosu (8. Sinif)

Temel
Sorumluluk | Davranislar
Sorumluluk | Pearson o
Correlation 1 929(*)
Sig. (2-tailed) ,000
N 177 177
Temel Pearson o
Davranislar | Correlation 929(*) 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 177 177

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

0)H15: “Kisisel ozelliklerden sorumluluk,sosyal becerilerden Kisisel bakima
bagimhdir” hipotezinin test edilmesi

Tablo 76’da goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,000) 0,05
degerinden kiigiik oldugundan H15 hipotezi 7. siniflar i¢in kabul edilir.Degiskenler
bagimlidir
Tablo 76. Sorumluluk ve Kisisel Bakim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 210,090(a) 128 ,000
Likelihood Ratio 122,315 128 ,625
Lmear_—by-Llnear 17.392 1 000
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 77’deki korelasyon tablosun bakildiginda sorumluluk degiskeni ve
kisisel bakim degiskeni arasinda pozitif ve 0,529 kuvvetinde bir iliski oldugu

goriiliir.
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Tablo 77. Sorumluluk ve Kisisel Bakim Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu (7.
Sinif)

Kisisel
Sorumluluk Bakim
Sorumluluk | Pearson o
Correlation 1 ,966(**)
Sig. (2-tailed) ,000
N 131 131
Kisisel Pearson o
Bakim Correlation 966("%) 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 131 131

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 78’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,007) 0,05
degerinden kii¢iik oldugundan H15 hipotezi 8. siniflar i¢in kabul edilir. Degiskenler
birbirlerine bagimlidir.

Tablo78. Sorumluluk ve Kisisel Bakim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 229,736(a) 180 ,007
Likelihood Ratio 146,283 180 ,969
Lmear_-by-Llnear 10.925 1 000
Association

N of Valid Cases 177

Tablo 79’taki korelasyon tablosun bakildiginda sorumluluk degiskeni ve
kisisel bakim degiskeni arasinda pozitif ve 0,536 kuvvetinde bir iligki oldugu

goriiliir.
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Tablo79. Sorumluluk ve Kisisel Bakim Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu (8.
Sinif)

Kisisel
Sorumluluk Bakim
Sorumluluk | Pearson o
Correlation 1 ,536(*")
Sig. (2-tailed) ,000
N 177 177
Kisisel Pearson o
Bakim Correlation 536(") 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 177 177

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

p) H16: “Kisisel ozelliklerden sorumluluk, sosyal becerilerden kisisel kontrole
bagimhdir” hipotezinin test edilmesi

Tablo 80’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,000) 0,05
degerinden kii¢lik oldugundan H16 hipotezi 7. siiflar i¢in kabul edilir. Degiskenler
bagimlidir.
Tablo 80. Sorumluluk ve Kisisel Kontrol Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 364,087(a) 272 ,000
Likelihood Ratio 224,605 272 ,984
Lmear_—by-Llnear 21.939 1 000
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 81’deki korelasyon tablosun bakildiginda sorumluluk degiskeni ve
kisisel kontrol degiskeni arasinda pozitif ve 0,611 kuvvetinde bir iliski oldugu

goriliir.
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Tablo81. Sorumluluk ve Kisisel Kontrol Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu (8.
Sinif)

Kisisel
Sorumluluk Bakim
Sorumluluk | Pearson o
Correlation 1 611(*7)
Sig. (2-tailed) ,000
N 131 131
Kisisel Pearson o
Bakim Correlation 611(*) 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 131 131

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 82’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,064) 0,05
degerinden biiyiik oldugundan H16 hipotezi 8. siniflar i¢in red edilir. Degiskenler
birbirlerinden bagimsizdir.

Tablo 82. Sorumluluk ve Kisisel Kontrol Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 420,786(a) 378 ,064
Likelihood Ratio 278,810 378 1,000
Lmear_-by-Llnear 22114 1 000
Association

N of Valid Cases 177

S)H17: “Kisisel ozelliklerden sorumluluk, sosyal becerilerden iliski yetenegine
bagimhdir” hipotezinin test edilmesi

Tablo 83’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,027) 0,05
degerinden kiiciik oldugundan H17 hipotezi 7. simiflar i¢in kabul edilir. Degiskenler
bagimlidir.
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Tablo 83. Sorumluluk ve Iliski Yetenegi Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.

Sinif)
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 283,904(a) 240 ,027
Likelihood Ratio 179,912 240 ,999
Linear-by-Linear 18,939 1 000

Association

N of Valid Cases

131

Tablo 84’deki korelasyon tablosun bakildiginda sorumluluk degiskeni ve
iliski yetenegi degiskeni arasinda pozitif ve 0,582 kuvvetinde bir iliski oldugu

goriiliir.

Tablo84. Sorumluluk ve iliski Yetenegi Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu (8.

Sinif)
Miski
Sorumluluk | Yetenegi
Sorumluluk | Pearson o
Correlation . 582(™)
Sig. (2-tailed) ,000
N 131 131
Miski Pearson -
Yetenegi Correlation 582(™) 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 131 131

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed

Tablo 85’de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,002) 0,05
degerinden kii¢iik oldugundan H17 hipotezi 8. siniflar i¢in kabul edilir. Degiskenler

birbirlerine bagimlidir.

Tablo 85. Sorumluluk ve Iliski Yetenegi Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.

Sinif)
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 341,097(a) 270 ,002
Likelihood Ratio 249,908 270 ,805
Lmear_—by-Llnear 27364 1 000
Association
N of Valid Cases 177
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Tablo 86°daki korelasyon tablosun bakildiginda sorumluluk degiskeni ve
iliski yetenegi degiskeni arasinda pozitif ve 0,594 kuvvetinde bir iliski oldugu
goruliir.

Tablo86. Sorumluluk ve iliski Yetenegi Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu (8.
Sinif)

Migki
Sorumluluk | Yetenegi
Sorumluluk | Pearson x
Correlation ! ,594(™)
Sig. (2-tailed) ,000
N 177 177
Miski Pearson -
Yetenegi Correlation 994(™) 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 177 177

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

t)H18: “Kisisel ozelliklerden sorumluluk, sosyal becerilerden sozlii iletisime
bagimhdir” hipotezinin test edilmesi

Tablo 87°de goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,745) 0,05
degerinden biiyiikk oldugundan H18 hipotezi 7. siniflar i¢in red edilir. Degiskenler
birbirlerinden bagimsizdir.
Tablo 87. Sorumluluk ve Sozlii iletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (7.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 163,294(a) 176 ,745
Likelihood Ratio 130,566 176 ,996
Lmear_-by-Llnear 11,177 1 001
Association

N of Valid Cases 131

Tablo 88’da goriilen Kikare testinin sonucunda p degeri (0,00) 0,05 degerinden
kiiglik oldugundan H18 hipotezi 8. siniflar i¢in kabul edilir. Degiskenler birbirlerine
bagimlidir.
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Tablo 88. Sorumluluk ve Sozlii iletisim Degiskenlerinin Ki-kare Tablosu (8.
Sinif)

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 278,455(a) 198 ,000
Likelihood Ratio 210,593 198 257
Llnear'-by-Llnear 21,529 1 000
Association

N of Valid Cases 177

Tablo 89’deki korelasyon tablosun bakildiginda sorumluluk degiskeni ve
sozlii iletisim degiskeni arasinda pozitif ve 0,450 kuvvetinde bir iliski oldugu
goriiliir.

Tablo89. Sorumluluk ve Sézlii iletisim Degiskenlerinin Korelasyon Tablosu (8.
Sinif)

Sozli
Sorumluluk | Tletisim
Sorumluluk | Pearson ok
Correlation 11 .450(")
Sig. (2-tailed) ,000
N 177 177
Sozli Pearson o
Iletisim Correlation 450(*%) 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 177 177

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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SONUC

Milli Egitim Kanunu ile egitim amaglari yaymlanmis ve okullarimizda bu
amaglara uygun egitim 6gretim plan ve programlart yapilmaktadir. Bu tez ¢alismasi
ile egitim hedeflerine ulasmada ¢ok Onemli olan iki unsur {izerinde detayh
durulmustur. Bu ¢ok 6nemli unsurlardan birisi 6grencinin kisilik 6zellikleridir. Diger
onemli unsur ise 6grencilerin mesleki yasaminda hem verimli ¢alismasini saglayacak

hem de mutlu bir birey olmasini saglayacak sosyal becerileridir.

Arastirma bulgularina gore; “Deneyime Agiklik” boyutunda alinan yiiksek
puan kisinin siirekli yeni fikir {ireten, farkli ilgi alanlar1 olan, yaraticilig1 yiiksek,
sabit fikirli ve tutucu olmayan biri oldugunu; “Sorumluluk Bilinci” boyutunda alinan
yiikksek puan kisinin giicliikler karsisinda kolay pes etmeyen, hedeflerine ulagsmak
icin gayret eden, detaylara dikkat eden, planli hareket eden ve disiplinli biri
oldugunu; “Disadoniikliik” boyutunda alinan yiiksek puan kisinin girisken,
kendinden emin, gerektiginde hayir diyebilen, ¢ikarlarin1 koruyan, baskalarina
mesafeli yaklagmayan, sicakkanli biri oldugunu; “Gegimlilik” boyutunda alinan
yiiksek puan kisinin bagkalarini diigiinen, yardimsever, gosteris meraklist olmayan,
baskalartyla gecimli, agik sozlii ve diriist biri oldugunu; “Duygusal Denge”
boyutunda alian yiiksek puan ise kisinin iyimser, kolay sinirlenmeyen, elestirilere

acik, kaygi diizeyi diisiik biri oldugunu ifade etmektedir.

Kisilik envanteri, kisiligin sadece bes ana boyutu (deneyime aciklik,
disadontikliik, sorumluluk bilinci, ge¢imlilik ve duygusal denge) toplam 25 sifat
kullanilarak degerlendirilmektedir. Buna gore; “Deneyime Aciklik” boyutunda
alman yiiksek puan kisinin siirekli yeni fikir {reten, farkli ilgi alanlari olan,
yaraticiligr yiiksek, sabit fikirli ve tutucu olmayan biri oldugunu; “Sorumluluk
Bilinci” boyutunda alinan yiiksek puan kisinin giicliikler karsisinda kolay pes
etmeyen, hedeflerine ulasmak i¢in gayret eden, detaylara dikkat eden, planli hareket
eden ve disiplinli biri oldugunu; “Disaddniikliik” boyutunda alinan yiiksek puan
kisinin girisken, kendinden emin, gerektiginde hayir diyebilen, ¢ikarlarini koruyan,
baskalarina mesafeli yaklasmayan, sicakkanli biri oldugunu; “Geg¢imlilik” boyutunda
alinan yiliksek puan kisinin bagkalarini diislinen, yardimsever, gosteris meraklisi

olmayan, bagkalariyla gecimli, agik sozlii ve diiriist biri oldugunu; “Duygusal
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Denge” boyutunda alinan yiiksek puan ise kisinin iyimser, kolay sinirlenmeyen,

elestirilere agik, kaygi diizeyi diislik biri oldugunu ifade etmektedir.

Sosyal beceri ile kisilik tipleri arasindaki iliski incelenmis, sonug¢ olarak
sosyal beceri ile kisilik arasinda dnemli bir iliski oldugu gériilmiistiir. Ogrenciler
sosyal becerileri olusturan degiskenlere bir biitiin olarak sahip olmalidir. Ornegin,
ogrenci kendisini ifade edebilir, smifta kendisini kontrol edebilir ancak duyarli
degilse Ogrenci arkadaslarin1 anlamak konusunda yetersizlik sergileyecektir. Bu da

Ogrencinin okulda elde edecegi becerilerde bazi hedeflere ulasmasini engelleyebilir.

Ogrencilerde sosyal becerilerde gdzlemlenen yetersizligi giderebilmek icin
su etkinliklere yer verilebilir: Ilkdgretim okullarinda, dgrencilere egitim-dgretim
programlarinda Ogrencilere sosyal becerileri kazandiracak sekilde planlamalar
yapilabilir, bu programlar dogrultusunda sosyal becerileri kazandiracak derslere yer

verilebilir.

Genele yayginlastirilama iddiasi1 tasimayan bu tez arastirma ile kiigiik de olsa
ogrenci kisilik Ozellikleri ile bu kisilik 6zellikleri ile yakindan iliskili oldugu

varsayilan 6grenci sosyal becerilerin iliskisinin arastirilmasi gerceklestirilmistir.
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1. Temel Davramislar
. Liitfen, tesekkiir ederim ve rica ederim gibi nezaket sozciiklerini ol 112
" | kullanir
2. |Begendigini ifade eder 0] 1] 2
3. | Ovgiileri 6nemsiz gérmeden kabul eder 0] 1] 2
4. |Oziir diler 0 1 2
5. | Digerlerinin oziirlerini kabul eder 0] 1] 2
6. |Kendisini tanitir 0 1 2
7. | Selamlagsmalarda uygun kelimeler kullanir 0|1 2
8. |Telefon konusmalarinda yerinde ifadeler kullanir 0|1 2
9. |Konusmay1 uygun sekilde sonlandirir 0] 1] 2
10. | Yemek yerken agzini kapatir ve ev sahibinin diizenine uyar 0|1 2
1 Pecete kullanir, sofrada ihtiyact olami kibarca uzatilmasmi ister ve ol 115
" | dirseklerini masaya koymaz
12. | Yemek masasindan izin alarak kalkar 0 1 2
13. | Ev sahibiyken misafirlerini rahat ettirir 0| 1] 2
14. | Digerlerine yardim etmeyi teklif eder 0|1 2
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Boliim Puani:

2.Sozlii Iletisim Yetenekleri

15 | Digerlerinin s6zlerini kesmeden konugsmaya katilir

16 Dinledigini gosterir — digerlerinin sdyledigini tekrar eder ve dogru
anlayip anlamadigin1 sorar

17 | Digerlerinin duygularini anlamaya caligir

18 | Digerlerinin duygularini dile getirir

19 Digerlerinin konugmalarini takip ettigini gostermek icin kisa destek
ifadeleri kullanir

20 | Konusmanin devami i¢in agik u¢lu sorular sorar

21 |ihtiyaci oldugunda yardim rica eder

Boliim Puani:

3. Sozsiiz Iletisim Becerisi

22 | Agik bir durus sergiler

23 |Konustugu kisinin yiiziine bakar

24 |llgi gostermek igin 6ne yaklasir

25 | GOz temasi kurar

26 |Rahat goriiniir

Boliim Puani:

4. Kisisel Bakim

27 | Kendini besleyebilir

28 | Duruma uygun olarak temiz ve bakimli goriiniir
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29

Duygularini tantyabilir ve ifade edebilir

30 |Kendine saygis1 vardir

31 | Gruplara katilir

32 | Mizah duygusu vardir

Boliim Puani:
5. 1lletisim Engelleri
33 | Dikkat eksikligi - Bilgilerin bir kismin1 kagirir
34 |Cevabi ‘evet’ ya da ‘hayir’ olan kapali sorular sorar
35 | Ses seviyesi—Cok yiiksek ya da diisiik sesle konusur
36 |Konusma temposu- Cok yavas ya da hizli konusur
37 | Digerlerinin soziinii keser
38 | Cok sessiz — Nadiren konusur
39 |Cevresindekilere emir verir ve patronluk taslar
40 |Elestiri — Digerlerini yargilar ya da degerlendirir
41 |Nazik degildir, digerlerinin duygularini kii¢iimser
Bolim Puani:

6. Kisisel Kontrol
42 | Sira olur, kendi sirasini bekler
43 | Beklemenin verdigi stresle basa ¢ikma yetenegi vardir
44 | Digerleriyle ortaya ¢ikan ¢atigmalar etkili bir sekilde yonetir
45 | Digerleriyle pazarlik yapabilir ve uzlagir
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46

Ofkesini hakaret etmeden, gdzdag1 vermeden ve yikici olmadan etkili

bir sekilde yonetir

47

Kavgadan ve saldirgan davraniglardan kaginir

48

Kendi haklarinda almada israrci olur, kabalik yapmadan isteklerini

sOyler

49

Gereksiz harcamalardan kaginir

50

Ani karar vermekten kaginir

o1

Digerlerini incitecek ifadelerden kaginir

52

Digerlerine uygunsuz dokunmalardan, temaslarsan kaginir

53

Rahat olabilir

54

Kipirdamadan sakince oturabilir

Boliim Puani:

7. Tliski Yetenegi

55 | Digerlerinin gereksinimleri konusunda duyarlidir

56 | Sabirlidir; dnce digerlerinin ihtiyaglarini karsilamasina izin verir
57 | Yaraticidir

58 |Baskalariyla olmaktan mutluluk duyar

59

Esnektir; akisa uyar

60

Digerlerinin sinirlarina (haklarina) saygi gosterir

61

Digerlerine saygili davranir

62

Digerlerinin farkliliklarina hosgorii gosterir

63

Digerlerinin davetlerini kabul eder
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64

Kapalilig1 ve mahremiyeti hos goriir ve uzaklasmaz

65

En az 3 tane yakin arkadas1 vardir

Boliim Puani:
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Liitfen asagida yer alan her bir sifati kendiniz icin ilgili kriterler dogrultusunda

degerlendiriniz.

(a) Biitiiniiyle dogru (b) Dogru (c) Ne dogru ne degil (d) Dogru degil (e) Hi¢ dogru degil

Bu sifat benim igin

Bu sifat benim icin

1. Diirtist (a) (b) (c) (d) () 14. Endiseli (a) (b) (c) (d) ()
2. [yimser (@) (b) (c) (d) (e) 15. Yenilikgi (@) (b) (c) (d) (e)
3. Agirbash (a) (b) (c) (d) () 16. Kararli (a) (b) (c) (d) ()
4. Tutucu (a) (b) (c) (d) () 17. Kolay kizan (@) (b) (c) (d) (e)
5. Gésteris meraklist (@) (b) (c) (d) (e) 18. Disiplinli @) (b) (c) (d) (e)
6. Hayir diyemeyen (a) (b) (c) (d) (e) 19. Elestiriye agik (a) (b) (c) (d) (e)
7. Degisimi seven (@) (b) (c) (d) (e) 20. Igten pazarlikls (a) (b) (c) (d) (e)
8. Basladi isi bitiren @) (b) (c) (d) (e) 21. Bagina buyruk @) (b) (c) (d) (e)
9. Sorgulayan (a) (b) (c) (d) (e) 22. Merhametli (@) (b) (c) (d) (e)
10. Ikna eden (@) (b) (c) (d) (e) 23. Caliskan (@) (b) (c) (d) (e)
11. igine kapanik @) (b) (c) (d) (e) 24. Fikir iireten @) (b) (c) (d) (e)
12. Atak (girisken) @O © @O |25 istedigni elde

13. Giiler yiizli (@) (b) (c) (d) (e) eden AOOOO
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DEMOGRAFIK BILGILER

Anne 1) (2) Lise 3 (4) Yiiksek | (5)
Egitimi Ilkdgretim Universite Lisans Doktora
Baba 1) (2) Lise 3 (4) Yiksek | (5)
Egitimi Ilkdgretim Universite Lisans Doktora
Anne 1) Ev . (4) Serbest o
Meslegi Hanimi (2) Isei (3) Memur Meslek (3) Issiz
Baba _ (3) Serbest o
Meslegi (1) Isci (2) Memur Meslek (4) Issiz
Kardes (B) 5 ve
Sayisi (D1 (2)2 (3)3 (4)4 ustu
Aile . 4) Ayri
durumu (1) Evli (2) Bosanmus | (3) Dul Yasiyor

(1) 1000 | (2)1000 —|(3) 2000 -
Gelir TL> den | 2000 TL | 3000 TL () ..3090 L

ve lizeri

az Arasi Arasi
Sosyall 3 (4) Emekli | (5) Ozel
Giivenlik (1) Yok (2) SSK (3) Bagkur Sandig1 Sigorta
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OZGECMIS

Onder SASKIN, 1969 yilinda Sivas-Kangal’da dogdu. 1 Yasindayken

ailesiyle birlikte Istanbul’a tasindi.

Ilkokulu Bagcilar Ilkokulu’nda, ortaokul ve liseyi Bagcilar Lisesi’nde

tamamladi.

1992 yilinda Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Fen- Edebiyat

Fakiiltesi Sosyoloji B6liimii’nden mezun oldu.

1993 yilinda siif 6gretmeni olarak Ogretmenlik meslegine basladi. 1993-
1997 yillar1 aras1 Sivas — Zara Cevirmehan Koyii’'nde, 1997-2002 yillar1 arasi
Esenler Cumhuriyet Ilkdégretim Okulu’nda ¢alisti. 2002 yilinda Kiiciikcekmece
Ikitelli Ilkogretim Okulu’na atandi. Girdigi yoneticilik sinavim kazanarak 2006

yilinda Midiir Yardimcist oldu.

2006 yilinda Ogretmenlik Kariyer Basamaklarinda Yiikselme Smavini

kazanarak Uzman Ogretmen oldu.

2007 yilinda Beykent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Y énetimi

ve Denetimi Yiiksek Lisans Programi’na kayit yaptirdi.

Evli ve bir kiz ¢ocugu babasi olan Onder SASKIN, halen Istanbul ili
Kiiciikcekmece Ilgesi ikitelli Ilkdgretim Okulu’nda miidiir yardimeisi olarak goreve

devam etmektedir.

Onder SASKIN
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