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LiSE OGRENCILERININ SUC EGILIMLERI iLE ANNE
BABA TUTUMLARI ARASINDAKI iLiSKIi (BEYOGLU
ILCESI ORNEGI )

Tezi Hazirlayan: Burhan ERSIN

Ozet

Bu tez calismasinda lise Ogrencilerinin su¢ egilimleri ile anne baba tutumlar:
arasindaki iligki arastirilmaktadir. Arastirmanin temel amaci ailelere ve egitimcilere,
cocuklarm sug¢ egilimlerini en aza indirmek icin nasil bir tutum takinacaklar1 konusunda
fikirsel anlamda katkida bulunmaktir. Arastirmanin teorik kisminda kaynak taramasi
yapilmig, alan caligmast kisminda da anketten faydalanilmistir. Anket sonuglari

bilgisayar ortaminda SPSS 15.0 istatistik programinda analiz edilmistir.

Egitim sisteminin amaci nitelikli, ailesiyle, ¢cevresiyle uyumlu ve barisik, toplum
kurallarina uyan insanlar yetistirmektir. Fakat bu toplum kurallarina uyan cevresiyle
uyumlu ergenler oldugu gibi toplum kurallarina uymayan suga egilimli ergenlerde
mevcuttur. Bu durum oOgrencileri suga iten faktorlerin arastirilmas: ve ¢oziimlenmesi
geregini dogurmaktadir. Bu calismada Ogrenciyi suga iten faktorlerden anne baba
tutumlar: ele alimmustir. Ciinkii cocugun egitiminden ve yaptig1 tiim eylemlerden birinci
derecede ailenin sorumlu olmasi aileyi ve dolayisiyla da anne baba tutumlarmi

onemli kilmaktadir.

Arastirma sonucunda; lise cagindaki ergenlerin su¢ egilimleri ile en c¢ok
isledikleri su¢un okul kurallarin1 bozmak, en az isledikleri sucun ise calma sugu oldugu
sonucuna vardmistir. Anne baba tutumlar: ile lise cagindaki ergenlerin su¢ egilimleri
arasinda birebir iligkiler bulunmazken, anne-babalarin ¢ocuklar iizerinde gerektigi yer
ve zamanda kabul / ilgi, psikolojik ©Ozerklik ve kontrol / denetleme tutumlarini

sergilemeleri, cocuklarinin suga olan egilimlerini azalttig1 sonuclarina ulagiimigtir.

Anahtar Kelimeler: Su¢, Su¢ egilimleri, Lise Ogrencisi, Ergen, Anne Baba

Tutumu,



THE RELATION BETWEEN HIGH SCHOOL
STUDENTS’ CRIME TENDENCY AND PARENTS’
ATTITUDES
(THE SAMPLE OF BEYOGLU DISTRICT)

Presented By: Burhan ERSIN
Abstract

In this thesis study; the relation between high school students’crime tendency
and parents attitudes is investigated.The basis aim of the study is to contribute to the
families and educators about how to behave to reduce the crime tendency in the
theoretical part of the study source search was made in the department part of study,it
was profitted from survey.Survey results were analysed in SPSS15.00 statistic
programme in computer enviroment.

The purpose of the education system is to grow people who are
qualitative,compatible with enviroment and family and also reconciled.Otherwise;as the
adolescent who obey the rules,and compatible with enviroment,there are some
adolescent who aren’t obey the rules and also tendency to crime.This result brings out to
research and solve the factors which cause the crime for students.In these thesis;parents
attitudes were considered which causes crime for students.In that;families are also
responsible from their all action, makes parents attitudes the most important factor.

The research result show that;at the time of high school,the most committed
offense is;disobeying the school rules and the least is;stealing.There isn’t one to one
relation between the parents attitude and high school adolescents’ crime
tendency.Otherwise;the parents’acts on their children (such
as,acceptance,interest,physicological autonomy and control)reduce the tendency to

crime.

Key Words: Crime, Crime Tendency, High School Students, Adolescent, Parent
Attitudes.
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GIRIS

Her cocuk belirli bir toplumsallasma siirecinden ge¢mektedir. Cocugun
etkilesime girdigi ilk ve en onemli cevre ailedir. Aile i¢inde belirli bir toplumsallasma
stirecinden gecen ¢cocuk daha sonra okul gibi bir bagka 6nemli ¢evrede toplumsallagsma
siirecine devam etmektedir. Okul yasantisinin sekillenmesi sirasinda ¢ocuk hem

ogretmenleri hem de akranlari ile etkilesim halindedir.

Cocuk bu toplumsallagsma siireci sirasinda toplum icinde yasam kurallarini bu
kurallara uygun davranmayi Ogrenmektedir. Ancak insan yasami boyunca sadece
istendik, olumlu durumlarla karsilasmaz ayni zamanda yolunda gitmeyen bazi
durumlarla da kars1 karsiya gelebilir. Bu nedenle ¢ocuk toplumsallasma siirecinde ayni
zamanda yolunda gitmeyen, bir baska anlamda bireyde gerilim yaratan olaylarla da
nasil bas edecegini 0grenmektedir. Bu siirecte cocugun karsismma ¢ikan en Snemli
engellerden biri ise, temel toplumsallagsma kurumlar: ile yasadig: giicliiklerdir. Cocuga
uygun toplumsal kurallar1 Ogreten aile, okul ve arkadas cevresinde yasanacak
aksakliklar bir baska deyisle gerilimler, zorlanmalar, cocugun istenmeyen bazi

davranislara; suca egilmesine neden olabilmektedir.

Cocuklarin gecirdikleri bu donemde, ailelerinin tutumlarimin ¢ocuklarm suca
egilim gosterip gostermemesinde etkili oldugu diisiiniilmektedir. Aileler gosterecegi
tutumlarla ¢ocuklarmi topluma yararh bir birey olma yolunda motivede edebilir. Suca

egilim gostermelerine sebep olup, topluma zararh bir birey olma yolunu da agabilirler.

Anne-babalarin ¢ocugun gelisim donemlerindeki benimsedikleri tutumlar,
cocuklarin Oncelikle kendilerini sevmeleri ve degerlendirmelerine, sonrasinda diger
insanlarla kuracaklari1 iliski seklini, onlar1 algilama ve degerlendirmelerine yon
verecektir. Dolayisiyla, cocuk yetistirme konusunda ebeveyn tutumlarinin Gnemi
vurgulanmali ve bu konuda ailelere yonelik egitim programlar1 diizenlenerek yiiksek
oranda katilmin saglanmasi gerekmektedir. Ciinkii, yanlis anne-baba tutumlari
sayesinde ¢cocugun duygusal, fiziksel ve sosyal ihtiyaclar1 yeteri kadar karsilanamaz. Bu
durumda ergenlik doneminde yeteri kadar sosyallesemeyen bir birey, topluma uyum

saglamada zorluk cekecek ve suca yonelecektir. Bu da o bireyin, hayatinin diger



gelisim alanlarmi olumsuz olarak etkileyecektir. Bu aragtirmada anne babalarin
tutumlar1 ile cocuklarinmm su¢ egilimleri arasindaki iligkiler incelenmektedir.

Arastirmanin temel amaci ailelerle ve egitimcilere, cocuklarin su¢ egilimlerini
en aza indirmek i¢in nasil bir tutum takinacaklar1 konusunda fikirsel anlamda katkida
bulunmaktir. Ayrica arastirma sonuclari, ailelere ve egitimcilere c¢ocuklarin sug

egilimlerini en aza indirmek konusunda yapilacak calismalarda rehber olacaktir.

Arastirmanim teorik kisminda kaynak taramasi yapilmistir. Alan c¢aligmasi
kisminda ise anket yonteminden faydalanilmistir. Anket formunun hazirlanmasinda
konu ile ilgili kaynaklardan, tez danisman Ogretmeninin goriis ve diisiincelerinden
faydalanilmistir. Hazirlanan anket Istanbul’'un Beyoglu ilgesinde suca karisan lise
cagindaki 100 dgrenciye uygulanmistir. Calismanin Beyoglu ilgesinde gerceklesmesinin
sebebi bu bolgenin su¢ populasyonunun cok yiiksek olmasi ve farkli bolgelerde farkl
suglarin ailecek dahi islendiginin tespit edilmesidir. Kiz erkek oraninm birbirine yakin
olmas1 danigsman hocamm da tavsiyesi lizerine; bolgenin 6zelligini 6n plana ¢ikarmak
su¢ islemede bu bolgede cinsiyetin ayirt edici bir durum olmadigmi gostermek adina
suca karisan tiim kiz Ogrenciler ankete dahil edilmistir. Kendilerine anket uygulanan

100 6grencinin hepsi de degisik nedenlerle suca karigmistir.

Anket sonuglar1 bilgisayar ortaminda SPSS 15.0 istatistik programinda analiz
edilmistir. Arastirmada kullanilan 6lgeklerin giivenilirligin belirlenmesi i¢in Cronbach’s
Alpha katsayisindan, arastirmaya katilan ergenlerin demografik 6zelliklerinin
belirlenmesinde Frekans, yiizde istatistiklerinden, Olceklerden aldiklar1 puanlarin
hesaplanmasinda minumum, maksimum, ortalama ve standart sapma istatistiklerinden
Kuraldis1 davranislar ve anne-baba tutum olgekleri ile ergenlerin demografik ozellikleri
arasindaki iligkilerin belirlenmesinde t testinden, anne baba tutumlar1 ve kuraldisi
davraniglar arasindaki iligkilerin belirlenmesinde Anova testi ve Pearson Korelasyon

Analizlerinden faydalanilmigtir.

Arastirmayla ilgili 6n kabuller sunlardir:

- Kendilerine anket uygulanan 6grenciler anket sorularini kendilerinin ve ailelerinin
durumlarin1 dogru olarak ortaya koyacak bicimde cevaplayacaklardir.

- Anket ile elde edilen bulgular, lise 6grencilerinin su¢ egilimleri ile anne-baba

tutumlar1 arasindaki iliskiyi ortaya koyacaktir.



- Degisik nedenlerle suca karisarak Beyoglu Cocuk Biiro Amirligi’nde kayit altina
alman 100 6grencinin sug¢lu cocuklari temsil edecegi varsayilmistir. Arastirmanin 100
0grenci lizerinde yapilamasinin sebebi arastirmanin giivenirliligini artirmaktir.
Cocuklarin genelde su¢ yogunlugunun fazla oldugu bir bolgede yasamalari segiciligi de
arttrnustir.

- Elde edilen anket sonuglarmin tiim Beyoglu'nu temsil edecegi varsayilmistir.

- Genglerin sug egilimleri sadece kendi kisisel davraniglarina bagl bir olgu degildir.

- Suca egilimli lise 6grencisi genglerin ile yapilar1 ile s6z konusu sapma ( sug¢ egilimi )
davranislar1 arasinda anlaml iligkiler mevcuttur.

Arastirmanin smirhiliklart sunlardir:

- Arastirma Istanbul ili, Beyoglu ilce merkezine bagh tiim liselerle smirlidir.

- Arastirma  liselerde 6grenim goren 100 6grenciyle sinirlidir.

- Arastirma, 2009 yilinda suga karismis 6grencilerle sinirhidir.

Bu calisma ii¢ boliimden olusmaktadir. Arastirmanm 1. bolimiinde tutum
kavrami, onemi, 0geleri, ozellikleri ve davranis ile iliskileri ele alindi. Burada amacg
konuya genel bir giris yapmaktir. Calismanm ana Ogelerinden biri, hatta temeli, ana-
baba tutumlar1 oldugu i¢cin bu boliimiin ikinci alt bashgmda ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirme konusundaki tutumlari, cocuga etkileri baglaminda siniflandirma yapilarak
incelendi. Burada yedi alt bashk kullanilarak baskici ve otoriter ebeveynden,
demokratik tutumlu ebeveyne kadar ana-baba tutumlar1 ve bu tutumlarin etkileri
irdelendi. Arastirmanin 2. boliimiinde ise ergenler ve su¢ konusu ele alinmis ve bu
konuyla ilgili kavram ve aciklamalara yer verilmistir. Caliyjmada ama¢ konunun ana
ogesi olan ergenler ve suc hakkinda derinlemesine bilgi vermektir. Ikinci boliimiin
birinci alt bashginda ergenlerin bedensel, biligsel, kisilik, ahlak, duygusal ve sosyal
gelisimi incelendi. Ikinci boliimiin ikinci alt bashginda sug¢ olgusu tanimlanmus,
aciklanmis ve sug teorilerinden bahsedilmistir. Ikinci boliimiin iiciincii alt bashginda ise
ergenleri suga iten nedenlerden ailevi, ¢evresel nedenler ve bagimlilik yaratan maddeler
konusu irdelenmistir. Arastirmanin 3. bolimiinii olusturan alan c¢alismasinda ise
anketler teknigi kullanilmistir. Kullanilan anketlerden ilki ; ‘‘Kural Dis1 Davraniglar
Olgegi’’ 6grencilerin kural dis1 davramislarim 6lgmeye yonelik olarak hazirlanmis ve 35
adet sorudan olugmaktadir. Ikinci anket olan ‘‘Anne Baba Tutum Olcedi’’ ise anne
babalarin cocuklarin egilimlerine kars1 gostermis oldugu tutumlar: dlgmeye yonelik
olarak hazirlanmis ve 26 adet sorudan olusmaktadir. Caligmanin {i¢iincii boliimiinde

anket ile elde edilen veriler tablolar ve sekiller bigiminde gosterilmis ve yorumlanmaigtir.



LBOLUM
TUTUM KAVRAMI VE YAYGIN ANNE-BABA TUTUMLARI

Arastirmanin bu boliimiinde tutum kavrami ayrintili olarak ele alinmakta, yaygin

anne baba tutumlar1 ve ¢ocuk ilizerindeki etkileri tizerinde durulmaktadir.

1. TUTUM KAVRAMI

Bu boliimde anne-baba tutumlari ele alinmadan 6nce genel olarak tutum kavrami
incelenecektir. Insanlarin cevrelerindeki insan, nesne, fikir, kurum ve olaylara karsi
degisik tutumlar1 bulunmaktadir. Bu tutumlar neticesinde insanlar ¢cevresindekilere karsi

tepki verirler.

Yasadigimiz ¢cevre diisiiniildiigiinde her sey icin bir tutum gelistiremedigimiz ya
da gelistirmedigimiz aciktir. Buna gore birey cevresindeki her sey i¢in bir tutum
gelistirmez. Bu ¢ok zordur. Ote yandan belli bir olay icin bir tutum gelistirmek icin de o
olay ile ilgili bir deneyimimiz olmasi da gerekmez. Dolayli yollardan da bir tutum
sahibi olabiliriz. Ama olay ile ilgili tutum arasinda direk baglantida olabilir dolayli

baglantida olabilir.

1.1. Tutumun Tanim

Tutum kavrami ile ilgili olarak degisik tanimlar bulunmaktadir. Genel olarak
tutum kavramu zihinsel bir 6ge, davranis1 yonlendiren duyumsal bir 6n-diisiince, bir
ideoloji ve kanaat olusumunu etkileyen bir degerler biitiinii olarak verilmistir. Tutum

icin yapilan diger tanimlar ise soyledir.

Allport (1935) tutumu deneyim sonucu organize edilmis durumlara veya
nesnelere karsi bireyin tepkisine dolayli veya dolaysiz olarak etki edebilen zihinsel
hazirolus olarak tamimlar.! Tutumlar, belli bir sosyal olgu konusunda bireylerde var olan
ve biligsel, duyussal, davranigsal yanlar tagiyan gizli egilimleri ifade etmektedir. Biiyiik
Olciide sahip olunan tutumlar, bireylerin cevrelerine nasil tepkide bulunacagmi

sekillendirmektedir. Ozgiiven ise tutumu; “Bireylerin belirli bir kisiyi, grubu, kurumu

! Sakalli, N., Sosyal Etkiler, Ankara, 2001, s.106.



veya bir diisiinceyi kabul ya da reddetme seklinde gozlenen, duygusal bir hazir olus hali
veya egilimidir” diye tanimlamaktadir.' Diger bir tanimda ise tutum; yasanti ve
deneyimler sonucu olusan, ilgili oldugu nesne ve durumlara kars1 bireyin davranmislari

iizerinde yonlendirici yada dinamik etkiye sahip ruhsal ve sinirsel hazirlik durumudur.”

Sonug olarak tutum; belirli bir olguyu veya nesneyi belli bir 6l¢iide olumlu veya
olumsuz olarak degerlendirerek bireyin kendisinde gelistirdigi duygu, diisiince ve

davraniglarini diizenli bir bicimde olusturan bir egilimdir.

1.2. Tutumun Onemi

Tutumlar, insanlar icin her zaman 6nemli olmustur. Insanlarin cevrelerine
uymasinda adapte olmasinda yol gosterici, uyumlarini kolaylastirici bir etken olmustur.
Aymi zamanda davranislarin sekillenmesinde, yonlendirilmesinde Onemli bir giice
sahiptirler. Tutumlar, bireyin kisilik yapis1 icinde Onemli islevlere sahiptir. Bu

islevlerden bahsedecek olursak:”

— Tutumlarin yararac islevleri: Tutumlar, birey icin bir ara¢c gorevi goriirler;
bireylere yarar saglayan, onlara icinde yasadiklari toplumsal kosullar ile bir

uyum kazandiran biligsel 6zelliklere sahiptirler.

— Tutumlarin benligi koruma islevi: Tutum, bir savunma mekanizmasi gibi
benligi koruyucu bir islev goriir. Bireyin kisiligini koruyan ve temel degerlerine
yonelik her tiirlii tehdidi onlemeye yarayan bir yapiya sahiptir. Birey, dogal

olarak, benligini koruyan tutumlar gelistirme egilimi i¢indedir.

— Tutumlarin benlik aciklayic1 islevi: Tutumlar, psikolojik kimlige iliskin
degerleri aciklayici1 Ozelliklere de sahiptir. Birey, kendisini 6z degerleri
acisindan ifade etmesini ve gormek istedigi bicimde algilamasmi saglayan
tutumlar da gelistirmektedir. Bu islevi goren tutumlar, bireyin benlik kimligini

tamamlar ve giiclendirirler.

! Ozgiiven, 1E., Psikolojik Testler, Ankara, 2000, s.353.

*Essizoglu, A.-Arisoy, O., “Hemsirelerin Depresyona Ve Depresyon Hastalarina Kars:
Tutumlari:Karsilagtirmali Bir Calisma”, Dicle Tip Dergisi, Say1,3, Diyarbakir, 2008, s.168.

? Tolan, B.-Isen, G.-Batmaz, V., Ben ve Toplum Sosyal Psikoloji 1, Ankara, 1985, $5.263-266.



— Tutumlarin bilgi kazandirma islevi: Tutumlar, bireylerin diinyay1
algilamalarinda bazi temel Olciitler gelistirebilmelerini saglayan bir bilgilenme
gereksinmesi yaratma islevine de sahiptirler. Birey, karmasik bir nitelik tagiyan
evreni, insan iliskilerini ve disindaki diinyay1, ancak zihninde diizenli bir bicime

sokarak anlayabilir.

1.3. Tutumun Ogeleri

Bir tutum kisinin belli bir nesneye iliskin duygu, diisiince ve davraniglarindan
olusmaktadir. Tutumun 6geleri karsilikli olarak birbirlerini etkilemektedirler. Tutumu
meydana getiren ii¢ 0ge vardir ve bu 6geler Bilissel 68e, Duygusal 6ge ve Davranigsal

ogedir.

Birbirinden farkli 6gelere sahip olduguna gore, tam gelismis bir tutum yalin
degil, karmasiktir. Ogeler, bir tutumu kendi i¢inde tutarliligr olan bir sistem haline
sokar. Baska bir deyisle tutum bireyi davramisa hazirlayici karmasik bir egilimdir.
Boylece, bireyin cevresindeki cesitli objelere karsi besledigi duygulari,o objeler
hakkindaki fikirleri ve bilgileri ve onlara karsi1 davraniglar1 devamhilik ve diizenlilik

gosterir. !

Bilissel Oge: Bireyin tutum nesnesine iliskin inanclari, bilgi yapilari ve
diisiinceler1 biligsel 68e olarak adlandirilmaktadir. Bir tutum nesnesiyle ilgili edinilen
bilgi, duygular1 ve ardindan davramslar1 etkilemektedir. Bu nedenle tutumun

olusumunda ilk basamak sayilabilir.?

Bireyler cevresi ile olan iliskilerde bir bilgiler sistemi kullanmaktadirlar. Birey
sisteme gelen bir¢ok uyariciyr algilayabilmek i¢cin 6nce gruplandirir, ve bu gruplamalari
birbiriyle iligkilendirir. Bu gruplamalar, birbirinden farkli olan uyarilara yonelik
tepkilerde farkliliklar ifade eder. Tecriibe ve telkin sonucu olarak, tutum nesneleri

hakkinda objektif veya degerlendirmeye yonelik siibjektif kanaatler ediniriz. Bu bilgi ve

! Kagitcibasi, C., Insan ve Insanlar, 1stanbulZ 1999, s.104.
* Canakay Ugal, E., “Miizik Teorsi Dersine lligkin Tutum Olgegi Gelistirme”, Ulusal Miizik Egitimi
Sempozyumu Bildirisi, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi, Denizli, 2006, s.299.



kanaatler, tutumlarimn biligsel yoniinii olusturur. Biligsel 6ge kisaca, bir inang ifadesinin
kabul edilmesidir; yani, tutum nesnesi hakkindaki inan¢larimizi igerir. Bir nesneye karsi
olumlu veya olumsuz tutum varsa, nesne hakkinda olumlu veya olumsuz inan¢ da

olacaktir.!

Duygusal Oge: Bireyin, cevre ile ilgili bilgi, duyum ve deneyimleri kendince
smiflandirmast ve yaptigir bu siniflamayi, olumlu, olumsuz olaylarla, arzulanan ya da
arzulanmayan amaclarla, bire bir iliskilendirilmesi s6z konusudur. Boyle bir
iligkilendirmenin varligi, tutumun duygusal 6gesinin (affecitive component) varligmi
temsil eder. Bu bakimdan, bir insanin, herhangi bir tutum konusunda, olumlu ya da
olumsuz duygular i¢inde olmasi, Onceki deneyimlerine baghdir. Yani, herhangi bir
uyarict grubuna karsi, bireyde olumlu duygular olusmussa, bunun nedeni, bireyin bu
uyaricilarla, daha 6nceden etkilesimi olmasi1 ve bu uyaricilar1 kabullenmis olmasidir.
Bireyin, uyaricilarla, daha Once tamigmasi, tutum belirlemede, onun isini

kolaylastirmakta, verecegi tepkide, hazir olmasimi saglamaktadir.

Duygusal 6ge, tutumlarin olusmasma etki ettigi gibi ayni zamanda, bireyin
degerler sistemi ile yakindan iligkilidir. Tutum konusunun, bireyin isteklerine hizmet
etmesi olumlu, amaclara hizmet etmemesi ise kiside olumsuz duygularin olusmasina
neden olabilir. Bu bakimdan, tutum konusu, birey i¢in, daima, aragsal bir deger

tasirmaktadir.

Davramssal Oge: Davranissal 6ge bireyin belli bir uyarici grubundaki tutum
nesnesine karsi gozlenebilen tiim davranis egilimlerini yansitir. Bu egilimler sozler ya
da diger hareketlerden gozlenebilir. Burada duygusal ve normatif davranig1 birbirinden
ayirmak gerekir. Duygusal davranis tutum nesnesinin hosa giden ve gitmeyen bir
durumla iligkilendirilmesi sonucu ortaya c¢ikar. Normatif davranis ise dogru davranisin
ne oldugu konusundaki inanc¢lara dayali davranigtir. Bireyin bagli oldugu grup ya da alt
kiiltiirde bir davranis dogru olarak goriiliiyorsa, birey bu davranisi hosuna gitmese de

yapar.’

! Tavsancﬂ, E., Tutumlarin _Olgﬁlmesi ve SPSS Ile Veri Analizi, Ankara, 2005, s.75.
2 Inceoglu, M., Tutum-Algi-Iletisim, Ankara, 2000, s.18.



1.4. Tutumun Ozellikleri

Tutumlarin 6gelerinden baska bu Ogeler icin tek tek ve genel olarak bazi
ozellikleri bulunmaktadir. Bu Ozellikler su sekilde siralanabilirler. Kuvvet derecesi,
karmagiklik, diger tutumlar ile iliski ve merkezilik, Ogeler arasi tutarhilik, diger

tutumlarla iliski ve tutumun yapisidir. Bu 6zellikler sirasi ile ele alinacaklardir.

Kuvvet Derecesi: Daha 6nce de belirttigimiz gibi, bir birey cok sayida tutuma
sahip olabilir. Ancak, bu tutumlar kuvvetleri acisindan ¢ogu kez birbirinden farklilik
gosterir. Ornegin, hem X partisine hem de Y marka dis macununa iligkin tutumlar
olumlu olan bireyin bu tutumlarindan birisi biiyiik bir olasilikla digerinden daha
kuvvetlidir. Benzer sekilde, iki birey ayni nesneye iliskin benzer tutumlara sahip
olabilir. Ornegin, iki farkli birey ayn1 siyasi partiye karsi olumsuz bir tutuma sahip
olabilir. Ancak bu bireylerden birisinin tutumunun digerinkinden daha kuvvetli ya da
daha zay1f olmas1 miimkiindiir.

Bir tutumu olusturan kuvvetlerin 6geleri farkli olabilir. Ornegin, bir tutumunun
biligsel 6gesi oldukca kuvvetli olan bir bireyin ayni tutumunun duygusal ve davranigsal

0gelerinin goreli olarak daha zayif olmas1 miimkiindiir.

Karmagikhk: Tutumlar arasinda oOgelerin karmasikligi bakimindan da
farklhiliklar bulunur. Tutumun 6geleri yalin ya da karmasik olabilirler. Bir tutumun
karmagiklik derecesi bu tutumun icerdigi Ogelerin sayis1 ve bu 6gelerin cesitliligine
bagl olarak degisir. Duygusal 6gede karmasiklik boyutu bulunmaktadir. Bu duygusal
6ge yalin olabilecegi gibi karmasik da olabilir. Ornek olarak tamidiklara kars1 duyulan
hoslanma duygusu yalin bir 6gedir ancak yakin bir arkadasa kars1 duyulan sevgi, hiirmet

ve sefkat gibi duygular ise daha karmagiktirlar.

Bu durum benzer sekilde davramgsal 6gede de kendini gosterir. Ornegin belli bir
kimse yalin bir politik goriise sahiptir ve bunu ise bagkalarma kabul ettirmek gibi
davranislara girmemektedir. Ancak bagska bir kisi sahip oldugu politik goriis konusunda
daha aktiftir ve bunu baskalarina kabul ettirmeye calismaktadir. Bu durumda ikinci
durumda politik tutum-ile ilgili olarak davramigsal 6ge daha karmasik bir yapiya
sahiptir.



Diger Tutumlarla iliski ve Merkezilik: Tutumlar arasinda belli bir bag olabilir
ya da tutumlar ayr1 olarak da bulunabilirler. Bu bakimdan bazi kimselerde tutumlar
arasindaki bag cok siklasmaya ve merkezilesmeye baslamistir. Bu durumda bu kimsede
bu merkezilesen tutumlar giderek o kimsenin hayat goriisiine ve davranmiglarina yon

verirler.

Ogeler aras1 Tutarhk: Tutumlarin 6geleri de tutarl olma egilimi gosterirler.
Bir 0gesi tutarli olan bir tutumun diger iki Ogesi de genel olarak tutarlh olma
egilimindedirler. Ancak tutumlar arasinda Ogelerin tutarhiliklar1 agisindan cesitli
farkliliklar olabilir. Bu tip tutarli tutumlar1 degistirmek daha zor iken 6geleri arasinda

tutarlilik olamayan tutumlar1 degistirmek daha giictiir.

Diger Tutumlarla iliski: Bir bireyin degisik konulara iliskin tutumlar1 diger
tutumlariyla olan baglantilar1 agisindan da farkhiliklar gosterir. Bazi tutumlar bireyin
diger bircok tutumuyla iliski i¢indedir, bazilarinmn ise baglant1 icinde bulundugu tutum
satis1 oldukca azdir. Bir futbol kuliibiine iliskin olumlu tutumu olan birey Ornegine
donelim. Bu bireyin soz konusu bu tutumunun dini, politik, ¢ocuk yetistirme tarzi,
dogum kontrolii, egitim ve benzeri konulara iliskin tutumlariyla iliski i¢inde bulunmasi
yani onlar1 etkilemesi ve onlar tarafindan etkilenmesi olasiligi olduk¢a azdir. Buna
karsin, bu kisinin dini tutumlar1 daha biiyiik bir olasilikla soziinii ettigimiz konulardaki

tutumlariyla bir iligki icinde olacaktir.

Iki bireyin ayn1 konuya iligkin tutumlar1 da bu bireylerin diger tutumlariyla olan
iliskileri acisindan farkhliklar gosterebilir. Ornegin, bir bireyin futbol sporu
konusundaki tutumu diger bir cok konuya iliskin tutumunu etkileyebilirken, bir diger
bireyin futbol tutumu diger konulara iligkin tutumlarindan nispeten bagimsiz olabilir.
Bu tutumun iligki icinde bulundugu tutum sayisi arttikca tutumun degismesi de

zorlasacaktir.

Tutumun Yapisi: Tutum kavrami genis bir alan1 kapsamaktadir ancak her tiir
davranig tutumsal bir igerige sahip degildir. Genel olarak tutumlarin 0zelligi

Orgiitlenmis diisiince yapist icermeleridir. Tutumlar siradan diisiince yapilarindan ve bu

! Kagitgibast, a.g k., ss.111-112.



yapilarin olusturdugu davranislardan ayirt etmek icin Muzaffer Sherif tarafindan alt1

oliit gelistirilmistir. Bu olciitler su sekildedir:'

» Tutumlar dogustan edinilmez sonradan kazanilirlar. Tutumun olusmasi dgrenme
slirecinde ortaya cikar. Tutum toplusallagsma araciligi ile kiiltiirel olarak edinilir.

» Tutumlar gecici diistinsel durumlar degildir ve ortaya ¢iktiktan sonra az ya da ¢ok
belli bir siire devam ederler.

» Tutumlar yolu ile bireyler ve nesneler arasindaki iliskiler belli bir kararlik ve
diizenlilik kazanirlar.

> Insan-nesne iliskisinde oOzellikle tutumlar aracihigi ile belirlenen bir etkilenme
giidiilenme siireci ortaya ¢ikmaktadir.

» Tutumlarin olugsmasi ve bi¢cimlenmesi icin birbirleri ile karsilastirilabilir bir ¢ok
etmenin bir arada olmasi zorunludur.

» Kisisel tutumlarin olugmasi ile ilgili ilkeler toplumsal tutumlarin olugmasinda da

uygulanabilirler.

1.5. Tutum Davrams Arasindaki iliski

Tutumlar davranis degil, insanin davramiglarina yon veren ve davranislarin
gerisindeki psikolojik degiskenlerdir. Bu bakimdan, tutumlarin zeka, giidii vb. gibi
kuramsal degiskenler oldugunu soylemek dogru olur. Bir cok psikolojik degisken gibi
tutumlarin da dogrudan gozlemlenemeyen kuramsal ya da gizli degiskenler oldugu,
bunlarin ancak bireylerin davraniglar1 ya da sozli disavurumlarina bakilarak
aciklanabilir. Bu sebeple, tutum-davranig iligkisinde kuramsal olarak es yonlii bir

etkilesim oldugu s6ylenebilir.”

Bu olgu baslangicta bazi arastirmacilart  “tutumlarin  daima davranisa
yansiyacagint ve dolayisiyla bir bireyin belirli bir nesneye iliskin davranislarini
gozleyerek bu bireyin bu nesneye iliskin tutumlar1 hakkinda bir tahminde
bulunabilecegimizi” diisiinmeye sevk etmistir. Bu varsayim: dogrulamak amaciyla
yapilan arastirmalar, tutumlarla davramig arasindaki iliskinin karmasik oldugunu da

gostermistir.

! Batmaz, V.-Isin, G.-Tolon, B., Ben ve Toplum, Ankara, 1985, 5.260.
2 Baysal, A.-C., Tekarslan, E., Davranis Bilimleri, Istanbul, 1996, 5.259.
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Yapilan arastirmalar, insanlarin her zaman tutumlarma uygun davranmadiklarini
gostermektedir. Ornegin, sigaranmn icilmemesini savunan bir doktorun sigara ictigi
gozlenebilmektedir. Aynmi sekilde cevrenin kirlendigini ve korunmasi gerektigini
savunan bir kisinin yerlere ¢Op attig1, tabiati tahrip ettigi gézlenebilmektedir. Siiphesiz
bu ifadeler “tutum ile davranig arasinda higcbir iligki yoktur” seklinde
yorumlanmamalidir. Bununla birlikte giinlik yasamda insanlarin tutumlarina uygun

davrandiklarini gosteren sayisiz 6rnek bulmak da miimkiindiir.

2. ANNE BABANIN COCUK YETIiSTiRME TUTUMLARI VE COCUGA
ETKIiLERI

Aile caglar boyu her toplumda dogal olarak olusan sosyal bir birimdir. Aileyi
olusturan bireylerin sayisinin ve Ozelliklerinin farkliligi nedeniyle ailenin tanimi da
giiclesmektedir. Birlesmis Milletler Orgiitii’niin tamimma gore; “Aile, kan, yasa ve
evlilik yolu ile birbirlerine belirli derecede akrabaliklar1 bulunan hane halki tiyelerinden

meydana gelir.'

Aile toplumun en kii¢iik birimi olarak tanimlanmaktadir. Icinde bulundugu
toplumun bir birimi olarak, onun 6zelliklerini tasir. Toplumun deger yargilarini, gelenek
ve goreneklerini, inang¢larini, onyargilarini, kisacasi kiiltiiriinii yansitir. Ailenin kendine
Ozgii bir yapist ve isleyisi vardir. Bu bakimdan, toplumla siirekli aligveris icinde bir
kurulus olarak islev goriir. Aile kisinin hayata basladigi, ilk deneyimlerini kazandig1 ve
daha sonraki yillar icin gerekli ilk adimlar1 attig1 yerdir. Bireylerin kisiliklerinin
temelleri ailede atilir. Ailenin sagladigi 6grenme yasantilar1 ve sunmakta oldugu
modellerin, cocuktaki olumlu sosyal davranis ve deger yargilarinin gelismesinde dnemli

bir yeri vardir.

Bu bakimdan ailenin ¢ocuk ve yasami iizerinde etkisi biiyiiktiir. Bu etkilesim
daha anne karninda baglar. Bu evrede annenin duygusal diinyasi, ¢ocugu isteyip
istememesi ve benzeri faktorler karnindaki cocuk iizerinde son derece etkili olurlar. Bu

evrede annenin mutsuzlugu, kizginligi, ruhsal durumu karnindaki ¢ocuk iizerinde etkiye

" Tanboga, E., “Aile Terapisi”, Psikolojik Danismanlik ve Rehberlikte Cocuk ve Aile, istanbul, 2004,
s.48.
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sahiptir. Annenin duygular1 viicudundaki hormonlar yolu ile karnmndaki c¢ocuga
gecerler. Bu bakimdan anne ¢ocugu daha karninda iken etkilemeye baslar. Cocuk
dogduktan sonra ise bu etkilesim artarak devam eder. Dogumdan sonra aile cocugun
sosyal olarak uyumlu bir birey olarak yetismesine yardimci olur. Uyumlu ve paylagimin
yiiksek oldugu sevgi dolu ailelerde yetisen ¢cocuklar daha sonraki yillarda karsisindakine
saygili ve 6zerk, bagimsiz bir birey olurlar. Bu tip ¢cocuklar karsisindakilere duygularini
belirtmede herhangi bir giicliik yasamazlar, paylasimci olurlar. Cocuk ilk evrede
ailesinden bazi bilgiler edinir. Bu ilk evrede tecriibe eksigi olan ¢ocuk ailesinin deger
yargilarint benimser ve bunlar1 kendine kilavuz yapar. Bu bakimdan ailenin ilk evrede

cocugun kisiliginin gelisiminde etkisi biiyiiktiir.'

Bu evrede cocuk kendisini anne ve babasi ile 6zdeslestirir ve bunun ¢ocugun
karakter oOzelliklerine etkisi biiyilk olur. Bu bakimdan aile ortamimda ebeveynler
kendilerine giivenli iseler ¢ocukta bundan etkilenecek ve kendine giivenli olacaktir.
Ancak bunu tersi de dogrudur. Eger anne ve baba kendine giivensiz iseler cocukta
bundan etkilenir ve kendine giivensiz olur. Bu bakimdan cocuklugun bu ilk gelisim
evresinde cocuk tarafindan anne ve baba model olarak alinir. Cocuk o6zellikle okul

oncesi donemde ailesinin bir aynasidir.

Ailenin ¢ocugun gelisimindeki etkisi su sekilde olmaktadir:*

e Grup i¢inde dengeli bir birey olabilmesi i¢in giiven duygusu asilayarak,

¢ Sosyal kabul gormesi icin uygun ortami hazirlayarak,

e Sosyallesmeyi Ogrenmesi icin toplumca kabul gérmiis davramis bi¢imlerini
sergileyen bir model olusturup, bunlarin gelisimi i¢in rehberlik ederek,

® Yasama uyum saglama ¢abasinda iken karsilastig1 problemlere ¢6ziim getirerek,

e Uyuma gotiren davranislara yonelik sozli ve toplumsal aligkanliklar:
kazanmasma yardimci olarak,

e Gerek okul gerekse sosyal yasaminda yeteneklerini uyararak ve gelistirerek,
gelismesine yardim ederek,

e [lgi ve yeteneklerine uygun arzularmn gelisimine yardim ederek

! Aydin, B., Gelisim Psikolojisi, Istanbul, 2002, s.58.
2 Yavuzer, H., Ana Baba Okulu, Istanbul, 1998, s.138.
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Aile, ¢cocugun saglikli bir kisilik gelisimine katki saglayan en 6nemli toplumsal
kurumdur. Ozellikle aile ortanu ve anne-babanin ¢ocuga yonelik yaklasiminmn ¢ocuk
tarafindan nasil algilandigi, cocugun nasil bir kisilik gelistireceginin en Onemli
gostergelerindendir. Ailenin ¢ocugun kisiligi tizerindeki etkisi o kadar onemlidir ki
cocuklarda bozukluga yol acan bir cok duruma c¢ocuk ile ailesi arasindaki ilk iligkide
yasananlarin sebep oldugu bulgulanmustir.' Her anne baba isteyerek ya da istemeyerek
cocuklarma kars1 farkli tutumlar sergilemektedirler. Bazi cocuklar ¢ok sevilmekte,
bazilarma hosgorii gosterilmekte bazilar1 istenmeyen ¢ocuk olmakta ve bazilarma da
baski yapilmaktadir. Tiim bu tutum c¢esitleri cocugun hem ahlaki hem de sosyal

gelisimlerini olumlu ya da olumsuz yonde etkilemektedir.

Cocugun bakim sorumlulugunu iistlenen anne ve babalarin, toplumun bir ferdi
olarak yetisen cocuklarma karst tutumlari, onlarin istendik ozellikler gelistirmeleri
bakimindan olduk¢a onemlidir. Tutumlar, basta ailelerin demografik 6zellikleri olmak
iizere cogu etmenlerin sonucunda olusmakta veya degisiklige ugramaktadir.®

Anne ve babalarin ¢ocuklarina kars: tutumlari; cocugun oOzellikleri ile kendi
kisilik Ozelliklerinden etkilenebilmektedir. Anne-baba-cocuk arasmndaki iliski bi¢imi
bireyler ilizerinde uzun veya kisa siireli, olumlu veya olumsuz etkiler olusturmakta;
anne-babalar ve cocuklar boylelikle birbirlerine hem uygun hem de uygun olmayan

bicimde davranabilmektedir.

Ergenlik doneminde ebeveyn ve ergen arasindaki iligskide ciddi bir degisim sz
konusudur. Genel olarak arkadaslariyla daha fazla vakit gecirmeyi tercih eden ergen, bu
donemde ebeveynlerinden uzaklasir ve sorunlarina care bulmak i¢in arkadaslarma
basvurmayi tercih eder. Ebeveyn-ergen iligkisinin giic ve otorite agisindan asimetrik
oldugunu farkeden ergen, bundan rahatsizlik duymaya ve daha simetrik bir iliski
kurabildigi arkadaslariyla birlikte olmaya baglar. Ebeveyn-ergen iligkisindeki
degisiklikler ve bunlarm boyutu bir¢cok etkene baglidir.

Bunlardan 1ilki, ebeveyn-ergen catigmalarmm en c¢ok erken ergenlik

donemlerinde siklastigimi ve daha sonra azaldigini gostermistir. Bunun yaninda bu

! Aydln, B., Cocuk Ve Ergen Psikolojisi, Istanbul, 1997, 5.139.
: Ozyiirek, A.-Sahin, F.T., “5-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Ebeveynlerin Tutumlarinin Incelenmesi”,
GU Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Say1,2, Ankara, 2005, s.20.
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catismalar en cok erken ve orta ergenlik donemleri arasinda siddetlenmektedir. Bu
donem ebeveynlerin cocuklarinin arkadaslariyla fazla vakit gecirdigini fark ettikleri ve
endise duymaya bagladiklar1 doneme denk gelmektedir. Ebeveynler c¢ocuklarinin
kendilerinden uzaklasarak kopmaya basladigini sezdiklerinde, bunu kabullenemeyip,
gengleri anlamak yerine yargilamayi ve suglamayi tercih ederler. Bu tavir, ¢atismalari
daha da koriikler. Catigmalarm bir bagka sebebi de ergenlerin yetiskinlige adim atarken
ebeveynlerinin onlara asiladigi gercekleri ve tercihleri sorgulamaya baslamalaridir.
Ergeni kendi dogrularmi bulup kendi tercihlerini uygulamak isterken bir yandan da hala
ailesine bagimli oldugu gercegiyle yasamak zorundadirlar. Bu da, onu bir ¢cikmaza
siiriikler. Ergen bagimsizligi icin savas verirken, ayni zamanda bu bagimsizligin
beraberinde getirdigi ve ailesi tarafindan kendisine yiiklenen sorumluluklar: da yerine
getirmek zorunda kalir. Ebeveyn-ergen catigmalarinin baglica konularindan biri de

budur.!

Arastirmamizin bundan sonraki boliimiinde anne ve babalarin ¢ocuklaria karsi
gelistirdikleri tutumlar1 inceleyecegiz. Her ne kadar her aile icin farkli bir tutumun
varhigindan soz edilebilirse de genel hatlar1 ile tutumlar; 7 baslik icerisinde ele

almabilir. Bunlar asagida sirasiyla agiklanmaktadir.

2.1. Baskici ve Otoriter Anne Baba Tutumu ve Cocuga Etkileri

Otoriter anne-baba tutumlariyla biiyiiyen cocuklar otoriteyle bas edebilmek i¢in
otoriteye boyun egmekte ve istenilen davranisin disina ¢ikmamaktadirlar. Bu durum
ozellikle siddetli cezanin uygulandig1 ve cezadan kurtulmanin tek yolunun boyun etmek
oldugu ortamlarda goriilmektedir. Bu cocuklarin ¢ogu yetigkin olduktan sonra da
otoriteye sorgusuz uymayi siirdiirmekte ve her ortamda giicii simgeleyen her seye karsi
boyun egebilmektedirler. Cogunlukla distan denetim boyutunda yer alan bu ¢ocuklar
(yetiskinler de) kendi gereksinimlerini gormezden gelmekte, kendi diisiincelerini
savunamamakta ve aldig1 kararlarin da arkasinda duramayabilmektedirler. Cocuk
kendini ¢evresindeki diger bireylerin isteklerini yerine getiren bir ara¢ olarak gorerek,

artik kendi yaptiklarmdan sorumlu olmadigin: diisiinebilmektedir.

! Sayar, K., Ruh Hali, Istanbul, 2006, s.127.
2fAlisinanoglu, F., “Cocuklarin Denetim Odag ile Algiladiklart Anne Tutumlari Arasindaki Iligkinin
Incelenmesi”, Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, Say1, 1, Ankara, 2003, ss.97-107.
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Bu tutuma sahip olan ana-baba, kendisini toplumsal otoritenin temsilcisi
durumunda goriir ve c¢ocugunun davranislarini bi¢imlendirmeye, denetlemeye ve
degerlendirmeye calisirlar. Cocuktan bir erdem olarak kabul ettigi mutlak itaati bekler.
Her tiirlii karari, ana-babanm kendisi verir. Kat1 ve dogmatik diisiince tarzina yatkin

oldugundan sozel iletisime olanak tanimaz.

Cocuga yeterli derecede sevgi ve sevecenlik gosterilmemektedir. Aile ortami
gergin, iliskiler diismancadir. Bol elestiri, azar, asagilama ve siddet vardir. Cocugu
dinlemek, onu anlamaya caligmak, davraniglarinin nedenini arastirmak gibi duygusal
paylasimlar yoktur. Bu evlerde ¢ocuk egitiminin tek amaci ¢ocugu baski altinda tutmak
ve gz actirmamaktir. Cocuga karsi takinilan tavir soguk, anlayigsiz ve kiricidir.'
Otoriter aileler, ¢ocugun davranisini siki denetim ve otoriteyle sekillendirmeye
caligmaktadirlar. Boyle ailelerde yetisen ¢ocuklar, zihinsel ve sosyal acidan yetersiz
olabilmektedir. Genellikle olumsuz kisilik sergileyen bu tip ¢ocuklarin akran iliskileri
de zayif olabilmektedir. Ilerleyen yillarda ana babadan bagimsiz, 6zerk bir kisilik
gelistirmede ¢ok zorlanabilmektedirler. Baski altinda biiyliyen cocuklar, ¢ekingen,
baskalarinin etkisinde kolayca kalabilen, asir1 hassas bir kisilik yapisina sahip
olabilirler. Anne babanin asir1 korumasi, ¢ocuga gerekenden fazla kontrol ve Ozen
gostermesi sonucu cocuk, genellikle diger kimselere bagimli, 6zgiiveni olmayan bir

birey olarak yetisebilmektedir.

2.2. Asin Koruyucu Anne Baba Tutumu ve Cocuga Etkileri

Koruyuculuk sik rastlanan anne baba tutumudur. Anne baba cocuguna kars1 daha
kontrollii ve daha 6zenlidir. Daha cok, anne-cocuk iliskisinde ortaya cikar. Bunun
nedeni annenin duygusal yalnizligidir. Anne cocuguyla biitiinlesir. Cocugunun

yapabilecegi davramslar1 kendisi yapar.”

Asir1 koruma ilk ¢ocuklar1 dlmiis, uzun siire ¢ocugu olmamis, bir¢ok diisiik

yapmis, zor bir hamilelik donemi gecirmis ve zor bir dogum yapmis, hastalik nedeniyle

! Yoriikoglu, A., Genglik Cagi, Istanbul, 1990, s.149.
2 Yavuzer, H., Cocuk Psikolojisi, Istanbul, 1994, s.35.
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bagka bir cocuk yapmaya imkanmi olmayan tek cocuklu annelerde, esinden bekledigi
ilgiyi, mutlulugu bulamayan ve ruhsal dengeleri bozuk olanlarda daha c¢ok goriiliir.
Ayrica mutsuz bir aile ortaminda yetigsmis ve bunun eksikligi ile gérmedikleri sevgi ve
ilgiyi cocuklarina gostermek isteyen annelerde de goriiliir. Bazi durumlarda da, 6rnegin
cocugunu Oldiirmeyi diisiinen sonra vazgecen ama bundan dolay:r su¢luluk duygusuna
sahip olan annelerde de goriilmektedir.' Asir1 korunan c¢ocuklar kendi basmna karar
vermekte zorlanirlar, sormadan danismadan bir sey yapamazlar, girisim yeteneklerinden
yoksun olurlar. Isteklerini aglayarak ister, verilmezse verilene kadar aglar, mizmizlanir

veya asir1 dedigim dedik, inat¢1 bir davranis edinebilirler.

Anne babanin asir1 korumasi, ¢ocuga gerektiginden fazla kontrol ve Ozen
gostermesi anlamina da gelir. Bunun sonucu cocuk, diger kimselere asir1 bagiml,
kendine giiveni olmayan, duygusal kirikliklari olan bir kisi olabilir. Bu bagimlilik,

cocugun yasami boyunca siirebilir ve ayni koruma duygusunun esinden bekleyebilir.”

Ana-babasinin dikkat ve ilgisini her an iizerinde toplama ihtiyacinda olan bu tiir
cocuklarm, aile ortam1 disinda saglikl iligkiler kurabilmeleri gii¢ olur. Asir1 dlciilerde
korunmus, her hal ve kosulda hosgoriilmiis olmanm yarattig1 bagiml iligkiler i¢inde
giriskenlik yeteneklerini gelistiremeyen bu tiir ¢ocuklarin kendilerine giivenleri de

yetersiz olur.

2.3. Izin Verici Anne Baba Tutumu ve Cocuga Etkileri

Izin verici anne-baba tutumunun en onemli 6zelli§i ebeveynlerin cocugun
yaptiklarina hi¢ karismayislaridir. Cocugun her yaptigi hos karsilanir. Bu tiir ailelerin
cocuklar ile olan iligkileri zayiftir. Cocuga kars1 bazen ilgisizdirler ve duygusal baglari
zayiftir ve bazen de sicak ve yakindirlar. Cocuk higbir sekilde denetim altinda degildir.
Bu tiir anne-baba tutumunda g¢ocuklar iizerinde aile otoritesinin zayiflig1 6n plana

cikmaktadir.

Cocuk evde ne isterse onu yapmaktadir. Ne zaman isterse o zaman yemek yer,

ne zaman isterse o zaman ders ¢alisir ve ne zaman isterse o zaman uyur. Cocugun her

1Cagdas, A., Anne-Baba-Cocuk Iletisimi, Ankara, 2002, s.32.
* Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, a.g k., s.141.
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davranig1 tamamu ile kendi isteklerine goredir. Bu tiir ¢ocuklar kendi arzu ve isteklerini
denetlenmesini pek Ogrenemezler ve bu bakimdan dis diinyada cesitli problemlerle
kargilagirlar. Yani bu tiir ¢ocuklar evlerinden ayrildiklarinda ya da sosyal yasama
katildiklarinda cesitli sorunlarla karsilasirlar. En biiyiik sorun evdeki izin verici tutumun
dis diinyada bulunamayisidir. Bu bakimdan bu sekilde izin verici bir tutum ile yetigsmis
olan bu ¢ocuklar dis diinyada hayal kirikligina ugrarlar. Bu tip ¢ocuklar kendi arzularmi
ve isteklerini denetleme yeteneginden yoksundurlar ve bu bakimdan 6zellikle sebat ve
konsantrasyon gerektiren islerde basarili olamazlar. Onlar hep kendi isteklerine gore
yasamaya alismislardir ve bu bakimdan da okul hayatinda ya da is hayatinda basaril
olamazlar.! Aileler icin ise cocuklarm bu basarisizliklarim1 anlamak ¢ok gii¢ olmaktadir.
Aile ¢ocuga her istedigini yapmasi konusunda izin verdigi halde nasil olup da basarisiz

oldugunu anlamamaktadir. Bu sorunun cevabi ise oldukga basittir.

Cocuk kendini denetlemeyi 6grenemez ve bu bakimdan kendini denetleme ve
zamanini 1yl kullanmay1 6grenmenin sart oldugu okul ve is hayati ¢evresinde cocuk
basarisiz olmaktadir. Bu tiir izin verici bir tutumla yetismis olan ¢ocuklarda okul
hayatinin baslangici ile birlikte cesitli problemlerde bas gostermeye baslar. Oncelikle
cocugun her istedigini karsilamaya aligkin olan ailesi giderek artan ve pahalilasan
istekler karsisinda ne yapacagini bilemez durumdadir. Buna ek olarak cocuk okul
hayatinda da yeterince basar1 saglayamamaktadir. Bu durumda ise cocuk engellenme ve
tatminsizlik duygular1 yasamaya baglar. Tatminsizlik duygusu sebebi ile ¢ocugun
psikolojisi bozulur ve cocuk cesitli kotii aliskanliklar edinir. Bu kotii aliskanliklarin
basinda ise alkol, sigara, uyusturucu ya da araba yaris1 meraki gibi asir1 tutkular
gelmektedir. Bu tiir kotii aligkanliklar ve okulda basarisiz olma neticesinden ¢ocugun
ailesi ile olan iligkisi de bozulur. Kendisinden daha once hi¢ istekte bulunmamis olan
ailesi de ¢ocuktan bazi isteklerde bulunur ya da cocugu maddi yonden kisitlarlar. Ayrica
cocuk kotii aligkanliklar: ve basarisizliklar: sebebi ile suglanmaya baglar. Bu bakimdan
izin vericl tutum ¢ocugun kisiligi iizerinde kotii ve olumsuz etki yapmaktadir. Bu tiir
cocuklar ergenlik yaslarma kadar rahat ve disiplinden yoksun olarak yetistikleri icin
sonradan bu sekilde bir disipline alisamazlar ve hayal kirikligina ugrarlar. Izin veren ana

baba tutumu bir yere kadar normaldir ancak asir1 oldugu vakit cesitli problemlere sebep

! Sendil, G., Cocuk, Ergen ve Anne Baba, Istanbul, 2003, s.178.
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olabilir. Genellikle iyi olma ihtiyaci hisseden ve kendini asagilik ve esit olmayan olarak

hisseden anne-babalar izin verici tutum gostermektedirler.

Cocuk merkezci aileye, genellikle orta yasin iizerinde ¢ocuk sahibi olan ailelerde
yada cocugun kalabalik yetigkinler grubu icinde tek cocuk olmasi halinde siklikla
rastlanir. Boyle bir ortamda ¢ocuk, ailede insiyatif sahibi tek kisidir ve onun isteklerine

diger aile bireyleri kayitsiz sartsiz uyarlar.'

2.4. Tutarsiz Anne Baba Tutumu ve Cocuga Etkileri

Bazi1 ana-babalarin ¢ocuk yetistirme konusunda daha once s6z konusu olan ana-
baba tutumlarindan herhangi birine egilimli olmadiklar1 goriilmektedir. Boyle ana-
babalar kimi zaman demokratik ana-baba rollerine, kimi zaman da otoriter ya da ilgisiz
ana-baba rollerine biiriinebilirler. Tutarsiz ana-baba tutumlar1 olarak adlandirilan bu tiir
kusurlu tutumlar, ¢cocugun kendi degerlerini olusturabilmesinde zorlanmasia yolagar.
Ayni davranigi nedeniyle kimi zaman cezalandirilmasi, kimi zaman odiillendirilmesi,

. .. . . o )
kimi zaman da gérmezden gelinmesi, cocugu saskina cevirir.

Ana babanin “ dengesiz ve kararsiz” tutumu, cocugun egitim ve gelisimini
olumsuz ag¢idan etkiler. Buradaki dengesizlik ve tutarsizlik, ana baba arasindaki goriis
ayriliginda olabildigi gibi, anne veya babanin gosterdikleri degisken davranis biciminde
de goriilebilir.’ Anne babanin c¢ocuga karsi tutarli bir disiplin uygulamalari,
cocugun kabul edilebilecek ve kabul edilemeyecek davramiglarin neler oldugunu
anlamasma yardimci olur. Anne babanm cocuga karsi degisken bir tutum iginde
olmamalar1 ve ayni goriigleri paylasiyor olmalari, cocugun toplumun kurallarina, ve
standartlarina uygun davranislar kazanmalarmi saglar. Bu da ¢ocugun i¢cinde yasadigi
sosyal cevreye uyumunu kolaylastirir. Tutarsiz ana-baba tutumlarinin ¢ocuklarda
pekistirdigi ilging bir davranis ise, giderek ana-babalarmni ciddiye almama egilimine

yonelmeleridir. Boyle bir durumun dogal sonucu da, ¢cocugun ana-babasina biisbiitiin

! Yavuzer, H., Yayg_ln Ana-Baba Tutumlar1 Ana Baba Okulu, Istanbul, 1997, s.29. _

* Can, G., “Cagdas Insamin Yetistirilmesinde Aile ve Okulun Rolii”, Cagdas Yasam Cagdas insan, 1998,
s.119.

3 Yavuzer, H., Ana Baba ve Cocuk, Istanbul, 2003, s.31.
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kulaklarin1 kapatarak, onlar ne soylerse sOylesin kendi bildigini okumas: tiiriinden

davramslar gelistirmesidir.'

2.5. Miikemmeliyetci Anne Baba Tutumu ve Cocuga Etkileri

Bu tutumdaki anne babalarin ¢ocuklarindan ¢ok basarili olmalar1 ve etrafta
parmakla gosterilmeleri gibi beklentileri vardir. Bu anne babalar genellikle kendi
cocukluk donemlerinde zor sartlar altinda biiylimiis veya sonradan iyi bir statii veya
ekonomik diizeye gelmis yada rekabet¢ci ve kiyaslayict bir c¢evresi bulunan
ebeveynlerdir. Bazilar1 kendileri isteyip de bazi engeller nedeniyle ulasamadiklari
hedeflere ¢ocuklarmin ulasmasini isterler. Cocuklarm ihtiyaclar:1 dogrultusunda degil,
kendi istek ve beklentileri dogrultusunda yetistirirler. Bu anne babalar1 memnun etmek
zordur. Siklikla cocuklarini bagka ¢ocuklarla kiyaslarlar. Kendi onerdikleri faaliyetlere
cocuklar1 ilgi goOstermeyince demoralize olurlar. Yiyecegi seylere hatta kimlerle

arkadaslik edeceklerine elestirel bir tarzda yaklasirlar.”

Miikemmeliyet¢ci ana-babalarn  miikemmel olamama yada ¢ocuklarinin
mitkemmel olamamas1 gibi korkular1 vardir. Miikemmeliyet¢ilik kiginin ruh saghgi
izerinde olumsuz etkileri olan bir kisilik 6zelligidir. Miikemmeliyet¢i ebeveyn kendini
de cocugunu da yiiksek standartlara ulasmaya zorlar. Bunun icine gerekiyorsa yapar.
Cocuktan siklikla olas1 hatalara ve bunlarin ¢cocugun hayatini gelecekte etkilemesine
dikkat etmesi istenir ve bu hatalarin bagskalar1 tarafindan nasil olumsuz bi¢imde
degerlendirecegi de hatirlatilir. Bu tip ana-babalar hatalardan korkmay1 ve onlara dikkat

etmeyi misyon edinir.

Bu tutumla yetisen cocuklar kosullu sevgiye odaklanirlar. Iyi olduklarinda anne
babalar1 onlar1 sevecek, basarisiz olduklarinda ise sevmeyecek sanirlar. Onlar da bu
sevgi tiiriinii benimserler. Insanlara kosullu sevgiyle yaklasirlar. Genellikle bu ¢ocuklar

da miikemmeliyet¢i olurlar ve hata kabul etmezler. Okul ve is hayatlarinda basariy1

! Can, a.gk., s.119.
* Aydin, Cocuk Ve Ergen Psikolojisi, a.g.k., 5.62.

19



yakalasalar da insan iliskilerinde zorlanirlar. Hayatin miikemmel olmasini isterler ama

hayatin farkli yiiziiyle karsilastiklarinda mutsuz olurlar.'

2.6. Reddedici Anne Baba Tutumu ve Cocuga Etkileri

Anne baba i¢in bir cocuga sahip olmak mutluluk verici bir olaydir. Fakat bazi
durumlarda, ¢ocugun evlilik dis1 bir iligkinin sonucunda meydana gelmesi, cocugun
sonug¢landirilmak iizere olan bir evliligi kurtarmak amaci ile diinyaya getirilmesi ve
istenilen sonucun elde edilememesi, istenilmeyen bir zamanda diinyaya gelmesi, aile
cevresinden sevilmeyen bir kisiye benzemesi, cinsiyetinin beklenenin diginda olmasi,
oziirlii olmasi, evliligin sona erdirilmesinin diisiiniiliiyor olmasi ve anne babalarin kendi
ailelerinde itici bir tutum ile yetistirilmis olmalari, onlarin da cocuklarma kars itici bir

tutum gelistirmelerine neden olabilir .

Cocugu kabullenmeme, olumsuz duygular besleme yani “Reddetme” durumunda
birey, sinirli, 6zellikle kendinden kiiciik ve zayiflara kars1 diismanca duygulara sahip,

yardim etme duygusundan uzak bir dzellik kazanabilir.”

2.7. Demokratik Anne Baba Tutumu ve Cocuga Etkileri

Demokratik anne ve babalarin cocuklarm davramslarini  daha akillica
yonlendirdikleri sijylenmektedir.4 Demokratik anne ve babalar cocuklarmi ayr1 bir kisi
olarak kabul etmektedirler. Cocuklarina deger verirler ve onlarin 6zerk ve bagimsiz

olarak kisilik gelistirmesine destek olurlar.

Bu tip aileler ¢ocuklarina karsi hosgorii sahibidirler, ona insan olarak saygi
gosterirler. Cocuklarint ¢ok az kisitlarlar. Cocuklarin arzularmi diledikleri gibi
gergeklestirmelerine izin verirler. Cocugun kabul edilme ve onaylanma isteklerini goz
ardi etmezler. Cocugun kendine has gelisimine destek olurlar. Bu tiir aileler
cocuklarinin kendilerini gerceklestirmesine izin verirler. Bunu yaparken her bireyin

kendine has ve biricik oldugunu unutmaz ve goz ardi etmezler. Bu bakimdan ¢ocuk

! Oz, 1., Anne-Baba Olma Sanat, Istanbul, 2005, s.97.

* Cagdas, A.-Secer, S.Z., Cocuk ve Ergende Sosyal ve Ahlak Gelisimi, Ankara, 2002, s.60.
3 http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/155-156/oksuz.htm (23.01.2010)

4 Kulaksizoglu, A., Ergenlik Psikolojisi, Istanbul, 1998, s.103.
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anne babasindan yeterince hosgorii gormektedir. Bu da cocugun kendine giivenen ve
toplumsal bir birey olmasina biiyiikk oranda yardim eder." Cocuk belli smirlar i¢inde
Ozgiirdiir. S6z hakki vardir ve duygu ve goriislerine saygi duyulur. Cocuk ailesinden
sevgi ve saygl gormektedir. Soyledikleri yetiskinler tarafindan dinlenmektedir. Icinde
yasadig1 bu ortamdan faydalanan cocuk girisimci 6zellikler sergiler, 6zgiiveni tam olur

ve kendi kararlarini kendi verip bu kararlarin sorumluluklarmi almasini 6grenir.

Demokratik aileler cocugun sadece beslenme ve barinma gibi ihtiyaglarini degil
ama ayn1 zamanda sevgi ve diger manevi ihtiyaglarini da karsilarlar. Ailenin gosterdigi
sevgi karsiliksizdir ve herhangi bir kosula bagli degildir. Demokratik bir ortamda ¢ocuk
tizerinde acgik ve sinirlart belirgin olan bir denetim vardir.Anne babalar bu tiir
smirlamalarin mantikli nedenlerini agikladiklarinda, ¢ocuklarina karsi olan davraniglari

keyfe gore olmaktan ¢ikip ¢ocuklari tarafindan kabul edilebilir hale gelir.”

Aile i¢indeki esitlik¢i ve demokratik tavir herkesi ilgilendirmektedir. Anne ve
babanin iliskisinde de demokratik tutumlar hakimdir. Ebeveynler birbirlerine sevgi ve
sayg1 gostermektedirler. Hatalara odaklanmak yerine basarilarin alt1 ¢izilir ve boylelikle
cocuklarin  olumlu bir kisilik gelistirmelerine  yardimct  olunur. Hatalarin
cezalandirilmas1 yerine basarilarin odiillendirilmesi daha olumlu bir tutumdur. Bu
durumda cocuklar kendi olumlu ve basarili yonlerine odaklanmaktadirlar. Takdir
edildik¢e sevkleri artmaktadir ve boylelikle daha ¢ok basarili olmay1 arzulamaktadirlar.
Ancak hatalarin cezalandirilmas: cocuklarin sevklerini kirmaktadir. Demokratik anne
babalik stilinde bedensel cezalar uygulanmamaktadir ancak bunun yerine daha ufak

kasitlama tiirii cezalar vardir.’

Demokratik ve otoriter ailelerde yetisen ¢cocuklarda akademik basari oranlarinin
daha yiiksek olabilmektedir. Buna ek olarak yine bu tipte ailelerde yetigsenler duygusal
ve sosyal olarak daha duragandirlar. izin verici ve otoriter ailelerde yetisenlere gore

alkol, uyusturucu vb. maddeleri daha az kullanma egilimi gosterirler.

' Kulaksizoglu, a.g k., s.103.

* Oskay, G., “Deger Yargilarindan Kaynaklanan Ana Baba Ergen Catigmasinin Sosyo Ekonomik ve
Benzeri Degiskenler Agisindan Incelenmesi”, Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Say1,5,
Ankara, 1990, s.83.

3 Sendil, a.g.k., s.180.
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II. BOLUM
ERGENLER VE SUC

Arastirmanin bu boliimiinde ergenlik kavrami ve donemi ayrintili olarak
incelenmekte, ardindan, su¢ olgusu ve su¢ olgusunu agiklamaya yonelik teorilerden

bahsedilmekte ve ergenleri sucga iten nedenler iizerinde durulmaktadir.

1. ERGENLIK KAVRAMI VE OZELLIKLERIi

Birey, cocuklugundan yashhigina kadar gelisen yasam cizgisi iizerinde
birbirinden farkli gelisim donemlerinden gecer ve bu donemler icerisinde birbiriyle ayni
olmayan fizyolojik ve psikolojik bazi dzellikler gosterir. Bu baglamda yasam ¢izgisini
dikkate alarak bireyin hayatin1 genel hatlariyla; ¢cocukluk, ergenlik/ genclik, yetiskinlik
ve yashlik gibi ana gelisim donemlerine ayirarak incelemek miimkiindiir. Ancak genel
olarak boyle bir smiflama yapilmasma ragmen inceleme konusu “insan” olunca, sozii
edilen gelisim periyotlarinin -baglangic ve bitis anlaminda- kesin olarak yas
simirlamasmi yapmak oldukca giictiir. Fakat bilimsel ¢alismalarin getirdigi zorunluluk
nedeniyle Ozellikle gelisim psikolojisi alaninda yapilan caligmalarda, bu baglamda
gelisim donemleriyle ilgili her bir donemin kendi i¢inde ayni olmasa da birbirine yakin

yas siirlamalari yapilmistir.'

Ergenlik donemi, belirgin ve hizli fizyolojik, psikolojik ve sosyal gelisimin bir
arada goriildiigii, cocukluk ve yetiskinlik arasinda yer alan, yetiskinlige gecisi ifade
eden bir donemdir. Ergenlik doneminin temel 6zellikleri ve yas sinirlar1 gibi konularda
cok farkli goriisler vardir. Diinya Saglik Orgiitiiniin tanimma goére adolesans 10-19
yaslar1 arasin1 kapsar. 15-24 yas aras1 “geng”, 10-24 yagslar1 aras1 ise “genclik” olarak

tanimlanmaktadir.

Her ne kadar bu yas grubu i¢in bazi yas sinirlamalar1 getirilmeye c¢alisilsa da, bu
donemi kesin yas ile ayirmak oldukca zordur. Genellikle ¢ocukluktan erigkinlige gecis
donemi olarak kabul edilen ergenlik donemi, gergekte fiziksel, psikolojik ve sosyal

olgunluga erigsmenin tamamlandig1 bir donemdir. Ergenlik homojen bir siire¢ olmayip,

' Kog, M., “Gelisim Psikolojisi A¢isindan Ergenlik Dénemi ve Genel Ozellikleri”, Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, Say1,17, Bursa, 2004, s.232.
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kendi icinde asamalar1 olan bir siirectir. Adolesans cocukluktan erigkinlige gecis
donemidir. Bu donemin 06zelligi hizli fiziksel biiyiime, cinsel gelisme ve psikososyal
matiirasyondur. Cesitli faktorlerin puberteye girisi etkilemesi nedeniyle bu c¢aga daha
erken veya daha ge¢ yaslarda girilebilir. Puberte, hizli fiziksel biiylime ve cinsel

gelismeyi icerir ancak ergenlik bunlara ek olarak psikososyal gelisimi de icine alir."

1.1.  Ergenlik Donemi

Ergenlik, bireyin gelisim siireci icerisinde ¢cocukluk doneminin bitisiyle beraber
s0zii edilen donemin baglangicindan fizyolojik olarak eriskinlige ulasincaya kadar gecen
bir gelisim donemidir. Bu donem, fizyolojik anlamda kizlarda adetle ve gogiislerin
biiylimesiyle; erkeklerde ise ylizde killarin ¢ikmasi ve sesin kalinlagsmasiyla baslayan
genel olarak da 13-22 yaslar arasi kapsayan bir gelisim donemidir. Ote yandan
ergenlik donemi, bullig cagina erme sebebiyle biyopsikolojik bakimdan ¢ocuklugun
sona ermesiyle, toplumsal yasamda sorumluluk alma donemi olan yetiskinlik doneminin

baslangici arasinda kalan bir gelisim siireci olarak da tanimlanabilir.

Bazi arastirmacilar ergenligi bir karmasa, kriz ve problemler yumagi olarak
degerlendirmisler ve tanimlarin1 da buna gore sekillendirmislerdir. Ergenlik ilkel ve
uygar insan arasindaki kesisme noktasi olarak diisiiniilebilir. Bu firtinali donemden

saglam bir sekilde gecebilmenin bireyin tiim gelecegini etkileyecegini diisiinebiliriz.

Freud’a gore ergenlik, gecici bir rol kararsizliginin yasandigi, bir yandan
yikiciliga kadar varan kararli bir bagimsizlik, diger yandan bebeksi bagimlilik
gosteren ergenin, siirekli olarak ileriye, geriye gidip geldigi bir donemdir. Jung
ergenligi, Bedensel degisimlere ruhsal devinimlerin eslik etmesi olarak ifade eder ve
gencin, c¢ocukluk donemlerinin sona ermesiyle gercek yasam beklentileri ile
basetme ¢abasina giristigini savunur. Erikson, ergenligi gencin hizla olusan biyolojik
ve psikolojik degismelere saglikli uyum yapmakta zorlandig1 bir kimlik arayisi

dénemi olarak belirtmistir .’

! Giil Baltaci ve digerleri, Ergenlerde Saglikli Beslenme Hareketli Yasam, Ankara, 2006, s.1.

* Kog, a.g.k., 5.233.

? Asik, E., Yetistirme Yurdunda Kalan Genglerin Ergenlik Sorunlari ve Bag Etmeleri (Abant izzet Baysal
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Bolu, 2006, s.19.
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Unesco’nun tantmina gore ise; bireyin, 6grenim gordiigii ve hayatin1 kazanmaya
calistig1 icin ekonomik bagimsizligina kavusamadigi ve medeni durum olarak da evli
olmadig1 bir gelisim donemdir. Ergenlik donemi, Unesco’nun sozii edilen bu
tanimlamasinda 15-25 yaslar1 arasinda gosterilirken, Birlesmis Milletler’in taniminda
ise 12-25 yaslar1 arasinda degerlendirilmistir. Konuyla ilgili yapilan caligmalarda,
donemle ilgili yas smirlamasi bazi kiigiik farkliliklar gostererek degisik sekillerde
siniflandirilmastir: !

TABLO 1

Ergenlik Donemi Yas Sinirlamalar

11-14 yas (Kizlar)

Ergenligin Baslari
13-15 yas (Erkekler)

14-16 yas (Kizlar)

Ergenligin Ortalar:
15-17 yas (Erkekler)

16-21 yas (Kizlar)

Ergenligin Sonlar1
17-21 yas (Erkekler)

Bazi kaynaklarda ¢ocukluktan ergenlige gecis siirecinin 10-15 yaslar1 arasini
kapsadigi belirtilse de -yukarida da ifade edildigi gibi- bu rakamlarin mutlaklik ifade

etmedigi unutulmamalidir.”

Ergenlik donemine giris yasi konusunda da degisik goriisler vardir. Burada
cografyanin, bireysel farklarin, kalitimin, ¢cevrenin ve daha bir¢ok sebebin etkisi vardir.
Sosyal bilimciler ergenligin baslari, ortalar1 ve sonlar1 seklinde ergenlik donemini 3’e
ayrrarak c¢ocukluk ve yetiskinligin yada ergenlik ve yetiskinligin arasindaki
farklhiliklardan 6te ergenligin kendi i¢inde de farklilagtiginin altim1 ¢izmektedirler. S6z
konusu sosyal bilimcilerden Arnett; ergenlik baslarmin 10 yasindan 13 yasina, ergenlik
ortalarinin 14 yasindan 17 yasina, ergenlik sonlarinin ise 18 yasindan 22 yasma kadar
olan donemlerden olustugunu belirtmektedir. Yapilan siniflamaya dikkatli bakildiginda
okul donemlerini esas aldig1 farkedilmektedir. Soyle ki, ortaokul doneminde baslayan
ilk ergenlik liseye baslama zamani ile orta ergenlige yerini birakmakta ve lise ile

baslayan orta ergenlik de lise ile beraber biterek yerini ergenlik sonlar1 donemine

' Kog, a.g.k., 5.233.
* Kog, a.g.k., 5.233.
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birakmaktadir. Lise sonunda baslayan ergenlik sonlar1 donemi ise genellikle iiniversite
bitirme yas1 olan 22 de biterek iiniversiteyi bitirip isgiicline katilmaya hazir bireyi

ergenlikten ¢ikarip yetiskin payesiyle payelendirmektedir.'

1.2. Ergenlik Donemi Gelisim ve Ozellikleri

Gelisim anne karnindan baglayarak kalitim ve ¢evrenin etkilesimi sonucu ortaya
cikar. Her birey bu etkilesimin iiriinii olarak gelisimini siirdiiriir. Insan hayatinda
dogumdan Oliime uzanan bireysel gelisim siireci, genel anlamda cocukluk, ergenlik,
yetiskinlik ve yaslilik olmak iizere baslica dort farkli gelisim doneminden olusmaktadir.
I¢ ice ge¢mis asamalara bagl olarak her gelisim doneminde, kendine 6zel bir takim
degismeler giindeme gelmektedir. Biyolojik-fizyolojik, psikolojik-zihinsel ve
toplumsal-kiiltiirel olarak ifade edilebilen s6z konusu degismeler, bedensel ve ruhsal
acidan saglikli bir gelecek kurmasinda birey icin hayati bir 6nem arz eder. Her hangi bir
gelisim doneminde beliren eksiklikler, doyumsuzluklar ya da c¢oziimlenememis

krizler,daha sonraki donemleri de olumsuz yonde etkilemektedir.

Gelisim evrelerinden biri olan ergenlik donemi, kendine 6zgii olan nitelikleri ile
hem cok kritik hem de oldukg¢a ilgi ¢ekici karakteristikler tagimaktadir. Ergenlik donemi
hemen hemen tiim gelisim siireclerinde kritik donem olma niteligini tasgimaktadir.
Kelimenin tam anlamiyla bir kirilma yasayan tiim benlik, hayatin bundan sonraki

kisminda daha zor degisen, daha istikrarli bir nitelik kazanmaktadir.

Ergenlik doneminin saglikli gecirilmesi bireyin yetiskinlik ¢agimi hem kendisiyle
hem de toplumla daha uyumlu yasamasina olanak saglamaktadir. Her birey diinyaya
geldikten sonra diinyay: kesfetmeye, cevresindeki insanlarla iliski kurmaya baglayarak
gelisimine yeni ivmeler katmaktadir. Bu gelisim son hiziyla devam ederken birtakim
ilkeleri g6z Oniinde bulundurmamiz gerekmektedir. Her insanin gelisimi bu ilkelerle

gerceklesir. Bunlar; >

¢ Gelisim siireklidir ve belli agamalardan ge¢mektedir.

' Ding, A., Ergenlerde Anne-Baba Tutumlari ve Dini Yénelim (Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yaymlanmamis Yiiksek Lisan§ Tezi), Istanbul, 2007, s.9.
2 Mustafa Kog ve digerleri, Gelisim ve Ogrenme, Ankara, 2001, ss.20-21.
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e Gelisim belli bir sira izler.

e Gelisim nobetlese devam eder.

e Gelisimde kritik donemler vardir.

¢ Gelisim bir biitiindiir ve degisik gelisim olanlar1 birbiriyle iliskilidir.

¢ Gelisimde bireysel farkliliklar vardir.

Insan gelisiminde her donemin bir takim gelisimsel gorevleri vardir. Ergenlik
dénemi i¢in sekiz gelisimsel gorev tanimlanmaktadir. Bunlar;'
— Fiziksel goriiniistinii kabul etmek ve bedenini etkili bir sekilde kullanmak,
— Kadin ya da erkek olarak toplumsal cinsiyet roliinii basarmak,
— Her iki cinsten yasitlariyla yeni ve olgun iligkiler kurmak,
— Anne baba ya da bagka yetiskinlerden duygusal olarak bagimsiz olmak,
— Bir meslek secip bunun i¢in hazirlanmak ve ekonomik 6zgiirliige kavusabilmek,
— Evlilik ve aile yasantisina hazirlanmak,
— Toplumsal olarak sorumlu davranislar sergilemeyi istemek ve bunu basarmak,
— Bir ideoloji edinmek ve davraniglarina yol gosterecek bir takim degerleri ve

ahlaki sistemi olusturmak.

1.2.1. Ergenlik Doneminde Bedensel Gelisim

Ergenlik doneminde beden icsel ve dissal bir gelisim atagindadir. Ergenlikte
biiylime atagi, ergende goriilen boy ve agirlik oraninin hizli bir sekilde artigini ifade
etmektedir. Bu artisin hizi, yas1 ve siiresi kisiden kisiye degisir. Her iki cinsiyette de
biiylime atagi 4.5 yil siirer. Ortalama bir erkekte biiylime orani onii¢ yasinda zirveye

¢ikmakta; kizlarda ise yaklasik iki y1l dnce gerceklesmektedir.

Boy uzamasi: Cocukluk doneminin sonlarinda goriilen boy artis1 ergenlik
donemine geciste Onemli bir belirti olarak kabul edilir. Kizlar biiylime atagina
erkeklerden daha Once girmis ve bu siireci daha 6nce tamamlamis olsalar da; erkekler

kizlara nazaran daha fazla uzarlar. Ergenligin baslaria gelindiginde, ergenin boyu

" Dingel,E., Ergenlik Dénemi Gelisimsel Odevleri ve Psikolojik Problemleri (Ankara Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara, 2006, s.14.
2 Yavuzer, H., Gengleri Anlama, Istanbul, 2005, s.65.
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yetiskinlikte alacagi boyun % 80’ine ulagmistir. Daha sonra biiyiime, maksimum boya

onsekiz ile yirmi yaslar arasinda ulasilmasina kadar yavaslayarak siirer."

Agirhk Artmasi: Ergenlik donemi ayrica belirli oranda kilo kazanmanin da
zamanidir. Agirlik ve boy gelisimleri karsilastirildiginda, agirlik artisi, boy uzamasina

paralel bir gelisim izler. Cinsler arasinda farkhiliklarin da ayni diizeyde oldugu goriiliir.

Iskelet Ve Kas Gelisimi: Ergenlik doneminde agirlik artisi, kas ve kemiklerin
biiylimesiyle gerceklesir. Kemiklerin kikirdak ve bag dokular1 yerlerini sert kemik
dokusuna birakirlar. Onyedi yasinda kizlarda kemikler bicim ve yap1 bakimindan hemen
hemen olgunluga ulasir. Erkeklerde en ¢ok iki yil sonra ortalama 19 yasinda bu

olgunluga ulagir.”

Beden Sekli ve Oranlani: Biiyiime tiim bedende degisik hizla gerceklesir. Once
eller ve ayaklar biiyiir. Oyle ki oniic - ondort yasindaki bir ergen, eriskin caginda
giyecegi ayakkabiy1 giymeye baslar. On kollar ve bacaklar, daha sonra iist kol ve
uyluklar uzar. Kollarmm viicuda gore Once uzamasi, kolla diger organlarm boylari
arasinda orantisizlik yaratir. Kas ve kemiklerde ayni hizla ve zamanda gelismediginden
bedenin kontrol edilmesi baslangicta gii¢c olabilir. Uzun boylu olma, ergeni kambur
durmaya zorlayabilir. Biitylimedeki ¢abukluk gencin durusuna, hareketlerine ve bedenini

istedigi gibi kontrol etmesine engel olabilir.

Icsel Degisimler: Neredeyse tiim i¢sel organlar hem en, hem boy olarak biiyiime
gosterirler. Kalp boyutlar1 2 katina ¢ikar, akciger ve solunum kapasitesi ve dayaniklilik

artar. En az biiyiime beyinde goriiliir.*

Birincil ve ikincil Cinsiyet Ozellikleri: Birincil cinsiyet 6zellikleri iiretim igin
gerekli olan organlardir. Kizlarda yumurtaliklar, klitoris, vajina ve rahim: erkeklerde ise
testis ve penistir. Ergenlikte bu organlar genisler ve olgunlagir.”’ ikincil cinsiyet

ozellikleri cinsel organlar1 kapsamayan cinsel olgunlugun fiziksel belirtileridir.

' Temel, Z. F.-Aksoy, B.A., Ergen Gelisimi ve Yetigkinlige flk Adim, Ankara, 2001, s.45.
% Yavuzer, Gengleri Anlama, a.g.k., s.266.

? Kulaksizoglu, a.g k., ss.40-41.

* Eichorn, H.D., Biyolojik Gelisim (Cev. Z. Atbasoglu), Ankara, 1995, s.100.

3 Yavuzer, Gengleri Anlama, a.g.k., s.20.
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Kadinlarda gogiislerin gelisimi, erkeklerin omuzlarinin genislemesi, sesin kalinlagsmasi,
yiiz killari, her iki cinste cinsel organlar etrafinda killanma, derinin yumusaklik yada

sertligi, kaslarin geligimidir.

Gogiis uclarinin belirginlesmeye baslamasi kizlarda ergenlik gelismesinin ilk
digsal gostergesidir. Goglis uclar1 genisler ve gogiisler once konik daha sonra da
yuvarlak bir goriiniime biirtiniir. Ergenlik siiresince bazi erkeklerin gogiislerinde de
degisiklik olur. Meme ucu ve etrafindaki koyu renk bolge, kizlardaki kadar olmasa da
gozle goriiliir sekilde biiyiir ve genisler. Bu normal bir siirectir ve onsekiz ay i¢cinde
sona erer. Kizlarda omuzlar yuvarlaklasir, kalcalar biiyiir. Cinsiyet organlarm killar:
kizlarda genellikle gogiislerin gelisiminden sonra baslar ve bir yada iki yi1l sonra
koltukalt1 killar1 belirir. Kiz ¢cocuklarinda kasik killanmasi genelde on buguk yaslarinda
baslamaktadir. Bezlerdeki aktivitelerin artmasi sivilce ve siyah noktalarin olugmasina
neden olur. Ergenlerin ciltleri kaba ve yagh bir hale gelir. Erkeklerde testestoron

hormonunun artmast ile sivilce daha fazla goriilmektedir.

Erkeklik hormonu genellikle 11.5 yaslarinda salgilanmaya baslasa bile gozle
goriiliir igaret, testis torbasinin biiylimesiyle ortalama on iki bucuk yaslarinda gozlenir.
Ayrica kasik killarinda biraz artis gézlenir. Yaklasik bir yil sonra boy artisindaki atakla
penis biiylimesi de olusur. Kasik killarinin olugsmaya baslamasindan iki y1l sonra yiiz ve
koltuk alt1 killar1 da olusmaya baslar. Erkek ergenlerin nce biyiklar: belirgin hale gelir
sonra sakak kemikleri altindaki sakallar goriilmeye baglar. Erkeklerde killanma

ergenligin sonlarina dogru gogse, bacak ve kollara yayilir.

Erkek cocuklarda kol ve bacak adalelerinde gelisme goriiliir. Girtlakta meydana
gelen biiyiime, ses tellerinin gelismesi ve eril hormonlarinin tiretimi nedeniyle ses
kalinlagsmas1 olmaktadir. Erkeklerde ses yaklasik 13.9 yaslarinda bozulur ve onbeg
yasinda yetigkin sesine ulasilir. Hipofiz hormonunun etkisiyle, girtlagin cene altina
rastlayan bolgesinde bir kikirdaklasma goriiliir. Adem elmast denen bu bogum gozle

goriiliir sekilde biiyiir."

' Kulaksizoglu, a.g k., ss.47-48.
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Cinsel Olgunlasma isaretleri: Sperm Uretimi Ve Menars: Erkeklerde cinsel
olgunlagsmanin  baslica  gostergesi  sperm  iiretimidir. Ureme  organlarmin
olgunlagsmasiyla, erkek cocuklar istemsiz bir sekilde meninin cinsel bosalim yoluyla
gerceklesen gece emisyonundan kaynaklanan islaklii yasar (uyku sirasinda sperm ya
da seminal sivi bosalimi).Ergenlikten sonra baslayan bu hareketlilik cinsel istek hissini
meydana getirir. Bu donemde ergenler herhangi bir uyaricidan cok kolay etkilenebilir.
Ancak kontrolsiiz ereksiyon ergenlerde ebeveynlerine ve arkadaslarina karsi bir
utanmaya sebep olur. Erkek ergenden ilk bosalma genellikle biiylime atagini takip eden
bir yil icinde meydana gelir. Fakat erkek ergenler eger hazir degilse kendisine kotii bir

seyler oldugundan korkabilir. Bu bosalmalar yaklasik bir y1l boyunca iiretken degildir."

Kizlarda cinsel olgunlagsmanin baglica gostergesi ise rahimden aylik periyotlarda
gelen kanamadir. Menars genellikle gogiis gelisiminden ve biiylime ataginin
durmasindan 2 sene sonra bagslar. Menars yasi on- on alt1 yaslar1 arasinda degisir. Kizlar
menarstan sonra bir siire diizensiz olarak regl olurlar, bu aylar boyunca iireme yetenegi
tam olarak kazanilmamigtir. Menarstan 1 yil sonra yumurta iiretimi baglar. Regl donemi

yaklagik alt1 giin devam edebilir.”

Bu donem insan yasaminda bebeklikten sonra biiylimenin en hizli oldugu
ikinci donemdir. Onun i¢in ¢ogu anne-baba ve cocuklar bu hizli degisimden otiirii
bocalama yasarlar. Bu donemde ani ve hizli biiylimeye baghh olarak kas
koordinasyonunda bir takim giicliikler ortaya cikabiliyor. Sakarliklar bu donemde
siktir. Bu durum bir miiddet sonra diizelir. Bu konuda anne-babanin cocuga
yiikklenmemesi gerekmektedir. Viicut enerjisinin biiyiik bir kismini cinsel biiyiime ve
olgunlagsmaya sarf ettiginden, ergenin dengeli beslenmesi gereklidir. Ergenlik
doneminde aglik diirtiileri sik hissedildiginden bunu bastirmak i¢in abur cubur yeme
egilimi artmaktadir. Bu konuda dikkatli olunmalidir. Baz1 cocuklarda ergenligin ilk
yillarinda yiiz ve bedenin bazi kisimlarinin simetrisinde bozulmalar olabiliyor. Bu
goriiniimiiniin  gecicidir ve bu konuda cocuklarin kaygilar1 giderilmelidir. Bazi

ergenlerin gelisen bedenleriyle ilgili utang veya rahatsizlik duymalar1 miimkiindiir.

" Temel ve Aksoy, a.g.k., s.7.
* Kulaksizoglu, a.g k., s.46.
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Bunun sonucu onlarda kambur oturma, kartal yiirime gibi aligkanliklar

gelisebilmektedir.'

1.2.2. Bilissel Gelisim

“Ergenlik donemi biligsel gelisim ac¢isindan biiyiik Onem tasir, ciinkii bu
donem ergenin yetiskin diisiincesine 6zgii biligsel yetiler kazandigi donemdir. Biligsel
gelisim denilen olgu, ergenin yalnizca kendini, ailesini, yasitlarini, arkadaslarini ve
ogretmenlerini  degil, diinyasint goérme bicimi iizerinde uzun siireli etkiler

yaratir’?

Ergenlik baslarindaki birey, ¢ocukluk yillarinda eger uyarict bollugu olan bir
cevrede yetismis ve 1yi bir egitim gormiigse artik soyut diisiince yetenegine
ulasabilmistir. Bu yeni diisiince bicimi, yeni bilgiler, sentezler ve ¢ok cesitli olasiliklar

gencin diinyaya bakisini genisletir.

Ergenlik doneminde zekada, gelismesini siirdiirmektedir fakat boy uzamasi gibi
birden sicrama gostermez. Ancak ergenlige erken giren ve girmemis ayni yastaki
genclerin ortalama zekalar1 karsilastirildiginda ergenlige girenlerin zekas: biraz daha
yiiksek ¢ikmaktadir. Bu farklilik on ile on alti yaslar1 arasinda belirgindir. Ergenlik
doneminin baslangic1 ve orta donemlerinde sekiz ile on alt1 yaslar1 arasinda 1Q’ da
dalgalamalar goriilmektedir. Ergenlik doneminin baslangicinda ve ortalarinda 1Q test
performanslarinda ¢ok az duraganhk gozlenmektedir. Erinlik doneminde kizlarin zeka
ortalamasi erkeklerinkinden biraz daha yiiksek bulunmaktadir. Kizlar dil gelismesiyle
ilgili sozel testlerde daha basarili olmaktadir. Erkeklerin zeka testi sonuglari, kizlara
gore daha degiskenlik gostermektedir. Ancak ergenlikten sonra erkekler aritmetik

yeteneginde 6ne ge¢mektedirler.’

Ergenlikte biligsel alandaki gelisime bagli olarak dil alaminda da gelisme
olmaktadir. Ergenler ile yetigkinler arasindaki yasam bi¢imlerinin ve zihniyetlerin

farklilig1, onlarmn dil varliklarinda ve davraniglarinda géormek miimkiindiir. Ergenlerin

! hitp://okulweb.meb.gov.tr/45/03/218419/rehberlik/ergenveaile.html (24.01.2010)
* Dingel, a.g k., s.41.
? Yoriikoglu, A., Genglik Cagi Ruh Sagligi Ve Ruhsal Sorunlar, istanbul, 2000, ss.47-48.
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dili, nesilden nesile degisiklik gosterebilir. Ergenleri etkileyen kosullari degisikligi bu
farkliliga yol agar.

Ergenler genellikle konusmaktan cok hoslanirlar. Konusmalarin konusu ¢ogu
zaman kars1 cins, spor, miizik ve sinema gibi giincel hayatin i¢cinden seyler olur Kiz
ergenler i¢in bu konusmalarin icerigine giyim, sa¢ bakimi vb. eklenebilir. Kullanilan dil

de sekillenerek gruba ait bir dil olabilir.

1.2.3. Ergenlik Doneminde Kisilik Gelisimi

Kisilik, bireyi baskalarindan ayiran bedensel, ruhsal ve toplumsal 6zelliklerinin
dinamik bir biitiiniidiir. Ayn1 zamanda bir kimsenin kendine gore belirgin bir 6zelligi
olmas1 durumudur veya bir bireyi digerlerinden farkli kilan biitiin ayiric1 6zellikleri

onun kisiligidir. Kisilik zamanla olgunlasmaktadur.'

Ergenlik donemi kisilik gelisiminde sonraki yasam tarzmi sekillendirecek ve
biiylik Ol¢iide istikrar saglayacak yeni durumlara zemin hazirlar. Bu kritik donem,
kisiligin kalic1 olarak temellendigi en esasli yasam evresi olarak goriilmektedir. Bu
donemin sonunda bireyin kendisi ve c¢evresiyle ilgili secimleri, niyetleri amac¢ ve
hedefleri biiyiik Olciide belirginlik kazanir. Ergen Oncelikle cevresinde deger verdigi
yada ideal gordiigii kimselerin goziinde nasil bir imaja sahip bulundugunu Onemser.
Onlarin kendi kisiligi hakkinda ki yargilarinin, kendilerine yonelik 6z yargilariyla
uyusmasini bekler. iki karsilastirmada ortaya cikabilecek uyumsuzluk ve tutarsizliklar,
ergeni olumsuz tarzda etkileyerek yanlis anlasildigi yada anlasilmadigi seklinde bir
kanaat gelistirmesine yol acabilir. Bu kanaat icinde bulundugu karmasaya dayandigi
gibi, kendini yeterince taniyamamaktan dogan asilsiz bir kamya da dayanabilir.
Kisiligin gelisimi ergenlikte onem kazanmakla birlikte, hicbir zaman sona ermez.

Kisilik gelisimi yasam boyu devam eden bir siirectir.

Ergenin kisiligi kararsizdir. Bazen ergende haz ve elem birbiri ardinca goriiliir;
gozyaslarini giilmeler izler. Bu birbirine zit olan ruh halleri ergenlik doneminde kisinin

davranigini 6nceden kestirmemizin zorlugunu gostermektedir. Lise egitimine yeni

' Kulaksizoglu, a.g k., s.106.
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baslanmas1 nedeniyle lise 1. simif 6grencilerinin egitim hayati acisindan ciddi
kararlar aldiklar1 bir yildir. Bu donem sosyal ¢evrenin, rollerin ve bunlara bagh
olarak yasantilarn degisime ugramasi bakimmdan 6nemlidir. Ogrencilerin bu
degisen ortamda kendilerini ve bagkalarini taniyabilmeleri i¢in akranlari ile beraber
olmaya ihtiyaclar1 vardir. Ancak Ogrencilerin gelisimsel oOzellikleri nedeniyle bu

doniisiimii saglamada giicliik ¢ektikleri diisiiniilmektedir.

Ergenlik ve delikanlilik ¢aglarindaki hizli biiyiime, cinsel diirtii artigi, kimligin
heniiz tam olgunlagmamis olmasit ve toplumsal statiiniin belirsiz olmasi, aileye
bagimliligimm siirmesi gibi etkenlerle bu ¢ag sorunlarla dolu, firtinali bir cagdir.
Ergenlik doneminde, oncelikle cinsel diirtiilerin tasmasi ile ilgili duygusal coskular ve

fikirsel bocalamalar ortaya ¢ikar.

“Ben kimim?” sorusuna her bireyin kendi i¢inde verdigi yanit o kisinin kimligini
tanimlar. Kisilik gelisimi yalnizca, degisen birey ile onun degisen toplumsal
cevresi arasindaki etkilesimin incelenmesi ile anlasilabilir. Ergenin yasadigi igsel
degisiklikler (fiziksel ve biligsel) ve toplumun beklentileri de kimlik olusum siirecini
belirgin diizeyde etkiler. Kimlik olusumunu etkileyen unsurlarin Onemlerinden biri
aile ic¢i etkilesimdir. Bir yanda bedendeki degisiklikler gencin kendini algilamasini
degistirirken diger yandan da cevredekilerin genci algilamast da bu  donemde
degismeye baslar. Gencin fiziksel gelisim hizi, karsilasacagi tutumlar1 belirleyen
onemli bir faktordiir. Gencin cevresindeki kisilerin kendisine karst degisen
davraniglarin1 uyum saglamasi1 gerekir. Cevre genclerden belli davranislar1 bekler ve
geng de bu beklentiler uygun davraniglar sergilemek i¢in kendini zorunlu hisseder. Bu

da ergenin kisilik gelisimini etkiler.

Aile, bir sorun kaynagi olmaktansa, ailesel iliskilerde ergene bir destek
unsuru olmustur. Ergenin kisilik gelisiminde, eger aile ergene kendini bir
birey olarak gelistirmesine yetecek kadar oOzgiirlik vermisse, ergenin ailesine
bagli olmasi olumlu bir Ozelliktir. Eger aileler, ergenin bireysellesmesine izin
veriyorlarsa, o zaman ergenin gecis donemi olumlu yonde olacaktir. Diger

taraftan eger aileler, cocuklarindaki degisikliklerden endise ediyorlar, Ozgiirliik

32



isteklerine cevap veremiyorlarsa o zaman ergenlerin gelisimine etkisi olumsuz

olmaktadir.

“Ergenlik ¢ag1 genci goriilmemis sekilde hir¢in ve sinirli oldugu zaman onun ig¢
diinyasinda daha da karmakarisik ve caprasik sartlar hiikiim siirtiyor demektir. Agiktan

ac1ga sakin ve durgun goriiliirken bile o,gercekten bir barut figisini andirmaktadir’>

Ergenler kaygi ve gerginliklerini ice kapanma ve iletisimden kag¢inma ile
ortaya koymaya calisirlar. Bazi genclerin  arkadas toplantilarinda  kenarda
kaldiklar1 gozlenir. Arkadaslar: ile tartismaya katilamaz veya katildiginda  fikri
dinlenmez. Bu gencler muhtemelen bir giivensizlik nedeni ile veya bir i¢ catisma

yiiziinden yeterince kendilerini ifade edememektedirler.’

Ergenlik donemi okul, meslek ve evlilik gibi sonraki hayatim etkileyen
onemli kararlarin alindigi kritik bir donemdir. Meslek se¢cimi ergenlik doneminin
onemli bir boyutunu olusturur. Calisma diinyas: i¢indeki basar1 ve doyum i¢in biiyiik
Onem tastyan meslek arastirmasi, karar verme ve hazirhik yillarmi kapsar. Bu yillarda
ebeveynler, model olarak cocuklarinin meslek se¢imini etkilemektedir. Yapilan
arastirmalar ergenlerin anne ve babalarinin mesleklerini sectiklerini saptamustir.
Ayrica baba meslegini segmede babaya olan yakinlik ya da baba mesleginin saygin bir

meslek olmasi da kriterdir.

Gencin benlik saygisi ile anne baba tutumlar1 arasinda anlaml bir iligki oldugu
goriilmiistiir. Bircok calismada da goriildigli gibi; demokratik anne-baba tutumu
gencin yiiksek benlik sayisina sahip olmasina neden olurken, otoriter ve ilgisiz
tutum diisik o©zsaygiya yol agmaktadir. Algilanan olumlu ebeveyn tutumlarinin
gencin kendisi hakkinda olumlu duygular gelistirmesine yol ac¢tig1 sdylenebilir. Aile
ici iligkiler ve iletisimin boyutu ergeni saghkli ya da sagliksiz olarak
nitelendirilen sonuglara gétiirebilmektedir. Ornegin ebeveynini asir1  kontrol
edici, otoriter ve baskic1 olarak algilayan  ergenin  Ozdegeri ve  kendine

giiveni  diisiikk olmaktadir. Ancak ebeveynden gelen destegin ergenlerin bagimsizlik

' Dingel, a.g k., $5.61-62. o _
% Jersild, A., Genglik Pskolojisi (Cev. I.N. Ozgiir), Istanbul, 1983, s.174.
? Kulaksizoglu, a.g k., 5.97.
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kazanma siirecinde Onemini korudugu bilinmektedir. Aile acik iletisimin ve
dayanmismanm oldugu bir ortam olarak algilandiginda aile tyelerinin  kaygilari
diismekte, Ozdeger artmakta, akademik basar1 yiikselmekte ve problemli davranislar
azalmaktadir. Bu bulgulara dayanarak, aile etkilesiminin saghikli bir kimlik gelisimi
acisindan, duygusal dayanismayi, acik iletisimi ve esnek kurallar1 tesvik edici bir ortam

olmas gerektigine isaret edilmektedir.'

Anne - babanin ve arkadaslarinin ergenle olan iligkisi, ergenin benlik degerine
katkida bulunur. Ozellikle ebeveyn destegi cocuklarin ve ergenlerin kendilerini 6nemli
ve degerli algilamalar1 icin Onemli bir faktordiir. Ergenin benlik degerini arttirmak icin
yeterli olduklar1 ve basarili olacaklari alanlarin onlara tanitilmasi ve bu alandaki
basarilarin tegvik edilmesi, duygusal destek ve sosyal onay vererek ergenlerin giiven

duygularinin pekistirilmesi 6nerilmektedir.

1.2.4. Ergenlik Doneminde Ahlak Gelisimi

Ahlak 1yi ve dogru davraniglar biitiiniidiir ve insanlarin uymakta sorumlu
olduklar1 davranislar ve kurallardir. Hangi davranisin iyi olup olmadigmi belirlerken

kisiden kisiye ve toplumdan topluma degisen yargilar vardir.

Ergenlik donemindeki birey, dogruluk ve adalet kavramlariyla olusturdugu ahlak
degerleri ile standart ahlak degerleri arasindaki catigmalar1 fark edebilir. Bu donemde
iyi davranig artik bagkalarin1 sevindiren, bagkalarinca da onaylanan davranistir.
Kurallar, dogru ve iyi kavramlari, ortak deger yargilari ergenin iist benliginin bir parcasi
olmustur. Yanhs davranmaktan ceza korkusuyla degil, kendisi de dogru ve uygun
bulmadigr i¢in kagmir. Uygun davranisi hem kendi yararna hem de toplumun
degerlerine ve diizenine uydugu icin benimser. Sonraki asamada geng ahlak degerlerinin

yere, zamana ve kosullara gore degisebildigini, bunlarin goreceli oldugunu kavrar.”

Ergenlikte islev goren iki etmen, ahlak gelisiminde onemli degisikliklere katkida

bulunmaktadir. Bunlardan birincisi, biligsel gelisimde soyut islemlerin baglamasidir.

' Dingel, a.g k., s5.72-73.
* Yoriikoglu, a.g k., s5.52-53.
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Ikincisi ise Erikson tarafindan ifade edilen, yeni bir kimligin ve benlik

duygusunun olusmasidir.'

Piaget, soyut islemlerin ergen Kkisiliginin tiim  yOnlerini  etkiledigini
belirtmistir. Soyut islemsel donemde kazanilan yeni diisiince ve duygular, daha biiyiik
bir yaraticiliga, giiclii dinsel duygulara ve kisinin kendisiyle ve duygulart ile

ilgilenmesine yol a¢maktadir.

Kohlberg’in ahlaki gelisim kuramina gore, ergenlik donemine karsilik gelen,
yaklasik 10-18 yaslar1 arasinda “geleneksel asama”dan gecilir. Bu asamanin ilk
evresinde birey, grup normlarina uyum saglamaya caligmaktadir. Dogru olmak,
bagkalart ile ilgilenmek, iyi olmak, sadik ve giivenilir olmak c¢abasindadir. Grubun
beklentileri ve kurallar1 dogrultusunda davranmayi Ogrenir. Baskalar1 tarafindan
sevilmemek  ve onaylanmamak kaginilmasi gereken davramis bicimleridir. Ergen,
baskalarinin davramigimi degerlendirirken sonucu degil, niyeti gdz  Oniinde

bulundurmaktadir.’

Ergenlerin deger yargilar1 ve ahlaki gelisimi anne-babalarinin, ve
cevresindeki iletisim kurdugu kisilerin deger yargilarindan ve ahlaki bakis agilarmdan
etkilenir. Ergenler, cevrelerindeki insanlarin goriislerini sentezleyip uygularlar. Eger
ergenin diinya goriisi ve degerleri akranlarindan ve cevresindeki diger Onemli
kisilerinkinden farklilasiyorsa o zaman ergen bir rol ve kimlik karmasasiyla karsi

karsiya kalabilir.

1.2.5. Ergenlik Doneminde Duygusal Gelisim

Ergenler duygulara cok Onem verirler ve kararlarmin biiyliikk bir kismini
duygular ile alirlar. Ergenin duygusal yonden saglikli gelisebilmesi i¢in bedenindeki

degisiklikleri kabul etmesi ve degisen bedene yeni imajlar gelistirmesi gerekmektedir.’

Ergenlik donemi duygularm diizenlenmesinin ortaya c¢ikmasi igin firsatlar

zamanidir. Ciinkii ergenlik donemine dogru bir gecis, duygusal canlanmanin yeni

" Dingel, a.g k., s.48.
* Dingel, a.g k., 5.45.
? Yavuzer, Gengleri Anlama, a.g.k., s.44.
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deneyimlerini ortaya cikaran fiziksel, psikolojik ve sosyal gecislerle birlikte
gerceklesmektedir. Duygusal deneyimler ozellikle ergenlik doneminde daha yogundur.
Buna bagl olarak ergenler kendilerinden daha gen¢ ve yash olanlara nazaran daha sik
ve siddetli duygular yasamaktadir. Bu siddetli duygular yasanirken hormonal, sinirsel

ve kavramsal sistemler de olgunlagmaktadir.

Ergenlikte duygusal sorunlara ve strese yol acan faktorler toplumdan topluma ve
kiiltiirden kiiltiire degisiklik gostermektedir. Ciinkii ergenin gelisimsel gorevleri biiyiik
Olciide sosyal gevre tarafindan belirlenir ve her toplumun ergenlik donemindeki gence
yaklagimi  farkhidir.  Kiiltiirler —arasinda  yapilan  karsilagtirilmali  caligmalar
ergenlik Ozelliklerinin bazi benzerlikler yaninda kiiltiire bagh onemli farkliliklar da

gosterdigini ortaya koymaktadir.'

Shiek (1999) yaptig1 bir arastirmada, ebeveyn Ozelliklerinin ergenin yasam
doyumu, umutsuzlugu, benlik saygis1 ve yasamdaki amagclar1 gibi 6zelliklerini yakindan
etkiledigini ortaya koymustur. Olumsuz ebeveyn 6zellikleri ile ergenin ruh sagliginin ve
bas etme becerilerinin sorunlu olmasi arasinda bir iliski bulunmustur. Ailenin destegi
gencin kendini degerli ve yeterli hissetmesine yardimci oldugu gibi uyaran
olusturarak entelektiiel gelisime katkida bulunur. Bu katkilar Ornegin, karar verme
stirecini hizlandirmak, motivasyonu artirmak  olabilir. Oztiirk-Kilig ~ ve
arkadaslarinin (1994) calismasinda, ergenlik doneminde algilanan aile ve arkadas sosyal
desteginin yas, cinsiyet, calisan-68renci olma durumuna bagli olarak degistigi

ortaya konmustur.”

1.2.6. Sosyal Gelisim

Sosyal gelisim; bireyin dogdugu andan itibaren baslayan, yasam boyu devam
eden, kisinin cevresi ile 1yi iligkiler kurmasin1 ve i¢cinde yasadigi topluma uyumunu

saglayan bir siirectir.

' Dingel, a.g.k., 5.54.
* Dingel, a.g k., 5.56.
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Sosyal gelisme, kisilerin sosyal uyarciya, Ozellikle grup yasaminin baski ve
zorunluluklarma karst duyarlik gelistirmesi, bulundugu grup ya da Kkiiltiir igcinde

bagskalariyla gecinebilmesi, onlar gibi davranabilmesidir.

Sosyallesmenin en iist diizeye ulastig1 ergenlik doneminde birey, sosyal
yasamda kendi statiisiinii kazanma kaygist  yasamaktadir. Ergenlik donemindeki
yasantilar gencin okul basarisini, sececegi meslegi belirlemesini, yetiskinlikte sosyal

statiisiinii  ve toplumsal rollerindeki basarisin1  belirleyen en 6nemli etkenlerdir.

Ergenlik  cagindaki  gengler arkadaslarindan, Ogretmenlerinden ve anne
babalarindan yakim ilgi ve kabul gormek isterler. Ergenlik doneminin en belirgin
ozellikleri arasmnda dikkat cekme ve begenilme istegi vardir. Bu ihtiyaglarin
karsilanmasin1  istemelerine ragmen ¢ogu zaman bir toplulukta odak noktasi
olmak, elestirilmek ve komik duruma diismek korkusu sosyal ortamlarda kaygiya

neden olabilmektedir.

Ozellikle yakin ¢evresinden kabul gormeyen gengler kendilerini engellenmis
hissedebilir. Fizyolojik olarak degisen, toplum tarafindan eskisinden farkli yerlere
konulan, kendine iligkin bir ¢ok soruyu cevaplamaya, degisimleri anlamaya,
kendini tamimaya c¢alisan  ergenin  tim  bunlari1  tek basma  yasamasi,
cOziimlemesi ve anlamlandirmas: diisiiniilemez. Ergen yasadiklarini, hissettiklerini,
korkularmi, kaygilarini, umutlarini, planlarini, ebeveynlerine yasitlarina ya da
ogretmenlerine aciklamak, paylasmak, sorunlarma ¢6ziim aramak, ihtiyaci

icerisindedir.'

Ergenin arkadaslik kurmadan toplumsallagsmasi diisiiniilemez. Yani arkadaslik
iliskileri toplumsal iligkilere Onciiliikk eder. Ergen icin arkadaslar tarafindan aranmak,
begenilmek ve benimsenmek benlik saygisinin 6nemli bir kosuludur. Arkadashk
kurabilmeyi ve siirdiirebilmeyi basaran ergen, toplumsal becerilerini de gelistirmis

demektir.

T Giiltekin, F., "Lise Ogrencilerinin Kendini A¢ma Davraniglarinin Kimlik Gelisim Diizeyleri Ag¢isindan
Incelenmesi", Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Sayi, 1, Bursa, 2001, s.233.
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Arkadaglar: tarafindan kabul edilmek, sevilmek isteyen ergen, bu istegini
birtakim yollarla ifade etmeye calisir. Istek ve gereksinimleri olumlu olarak
karsilandiginda mutlu olur. Aksi halde endiselenir, ofkelenir ve kiskanir. Bircok
arastirmaci, ergenlik doneminde yiiksek bir duygusallik goriildiigii  konusunda
birlesmektedir. Bu donemde duygularin siddet kazandigi ve ergenin tiim yasaminda
etkili oldugu goriiliir. Kiiciik bir kirginlik ergenin yakin cevresindeki iligkilerini
etkiler. Duygularin siddetlenmesi sonucu, gerginligin dogurdugu belirli aligkanliklar
goriliir. Bu aligkanliklardan en yaygin olani, iyi uyum saglayamayanlarda goriilen
tirnak yeme aligkanligidir. Gerginlik azaldikca bu aligkanliklarda belirgin bir sekilde

[PORTE TP |
azalma goriiliir.

Hacker’a gore, formal islemlere baglh olarak ergenin kendi farkindaligi ve
varolugsal kaygilar1 artmaktadir. Ikinci olarak, g¢ocukluktan ergenlige gecildiginde
arkadaslik iliskileri ebeveyn iligkilerinden daha fazla ©nem kazamr. Ornegin;
ergen, zamaninin bilyilk bir boliimiinii akranlar1 ile gecirir. Arkadas iliskilerinin
ana-baba iligkilerinden farkli yani, ilkinin ikincisi gibi bireyi kosulsuz kabul eden
yoniiniin olmamasidir. Bu yoniiyle arkadas iliskileri ergen icin hem mutluluklarinin

hem de hayal kirikliklarmm sebebi olabilir.”

2. SUC OLGUSU VE SUCLU DAVRANISI ACIKLAMAYA YONELIK
TEORILER

Literatiirde suc¢ olgusu farkli sekillerde tanimlanmakta ve suclu davranisi
aciklamaya yonelik biyolojik, psikolojik ve sosyolojik olmak iizere farkli teoriler yer
almaktadir. Arastirmanin bu boliimiinde su¢ olgusunun tanimlarina ve suglu davranisi

aciklamaya yonelik gelistirilen bu teorilerden bahsedilmektedir.

! Asik, a.g k., s.22.
2 Eskin, M., “Ergenlikte Yalnizlik, Basetme Yontemleri ve Yalnizligin Intihar Davranis: Tle Tliskisi”,
Klinik Psikiyatri Dergisi, Say1,4, Ankara, 2001, s.6.
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2.1. Sucg

Sug, (Crime, Delinquency) toplum halinde yasayan bireyler arasinda bazilarinin
oteki bireylerle catismast sonucu ortaya ¢ikan sapma davramsidir.' Bunun yaninda sug
insanoglunun varolusundan beri olan psikolojik, biyolojik, sosyo-ekonomik, sosyo-

kiiltiirel yonleri olan genel bir kavramdir.

Ceza Hukuku’na gore sug, yasanin cezalandirdigi harekettir. Bu tanima paralel
olarak Paul Lutz, ¢ocuk suclulugunu su sekilde tanimlar; “Ceza Yasasi’na gore, suca
neden olan bir kabahat islemis birey”. Hukuksal ag¢idan yalin olan bu tanim nitelik ve
nicelik yoniinden birbirinden farkli olgular1 kapsar. Ornegin, a¢ kalan ve yaninda hic
parasi olmayan bu nedenle yiyecek bir seyler calmak zorunda kalan sug islemis olurken,

bir kisinin cep telefonunu zorla alip daha sonra onu trenden atarak Sldiiren de sucludur.?

2.2.  Suclu Davramsi Aciklamaya Yonelik Teoriler

Suclu davranis1 agiklamaya calisan teoriler Biyolojik, Psikolojik ve Sosyolojik

olmak iizere ii¢ ana grupta toplanmaktadir.

2.2.1. Biyolojik Teoriler

Biyolojik yaklasim suclularin davranislarmin biyolojik bozukluklar sonucunda
olustugunu ileri siirmektedir. Bu goriise gore suclularda kalitimsal bozukluklar vardir,
endokrin dengelerinde patoloji ya da beyinlerde hasar s6z konusudur. Yani bedensel
Ozelikleri ve mizaglar1 onlar1 suca yoneltmektedir. Bu yaklasimin ilk temsilcilerinden
olan Lombrosso, su¢ egilimlerinin kalitsal oldugunu ve suclu doganlarim, insanoglunun
ilkel atalartyla biyolojik ve fizyolojik benzerlikler gosterdigini ileri siirmiistiir. Ona
gore, suclu doganlar 6rnegin, uzun kiit bir cene, seyrek sakal gibi bazi fiziksel 6zellikler
tastmaktadir. Bu fiziksel Ozellikler su¢a neden olmamakta, ancak suglu tiplerin
taninmasini kolaylastirmaktadir. Arastirmalarini daha ¢ok italyan hapishanelerinde
yapmis olan Lombrosso daha sonra kuraminda degisiklikler yapmistir. Suclularim,

fiziksel tipolojileri nedeniyle normal niifustan daha fazla sug¢ islemediklerini, ancak suca

! Yavuzer, H., Cocuk ve Sug, Istanbul, 2001, s.27.
* Yavuzer, Cocuk ve Sug,a.g k., s.27.
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daha fazla egilimi olan gruplardan gelmeleri nedeniyle daha ¢ok sug islediklerini ileri

. P |
stirmustiir.

Sheldon, 1949 yilinda “Suclu Cocuk Davranislar1” (Varieties of Delinquent
Behevior) adli calismasinda sucluluk teorisini ortaya koyar. Calisma, 1939°da baslamis
ve 1946’ya kadar devam etmistir. Caliymada 200 geng iizerinde arastirma yapilmustir.
Sheldon, ¢alismasinda, biyolojik yapr ile sahsiyetin ve davranisin iligkisine isaret eder.
Ancak, sahsiyet sosyo-Kkiiltiirel bir fenomendir. Bu nedenle, bireyin toplumdaki fertlerle

olan iliskisi sonucunda sekillenerek olusur.”

Sheldon insanlar1 dort fiziksel kategoriye ayirmistir: 3

- Endomorflar: sisman boyun egen ve fiziksel etkinlikler ilgi duymayanlar,

- Mezomorflar: Kalin kemikli, kaslar1 gelismis, atletik yapili, fiziksel olarak aktif,
kendini zorla kabul ettiren ve ciiretkar tipler,

-Ektomorflar: Ince, uzun, inhibe ve ice doniikler,

- Dengeli tipler: Dikkati ¢ceken belli 6zellikleri olmayan karisik kombine tipler. Sheldon
200 suclu iizerinde yaptig1 arastirmada sug¢lularin %60’ 1nin mezomorf tipte olduklarmi

saptamistir. Glueck’lar da bu oran1 %60.1 olarak bulmuslardir.

2.2.2. Psikolojik Teoriler

Psikiyatri ve psikoloji organik akil hastalariin suclu davranisa etkili oldugunu
belirtmektedir. Ornek olarak frenginin (sifilis) merkezi siniri sisteminde yarattigi
bozukluklar ve yashilik nedeniyle bunama verilebilir. Gen¢ suglularda ise epileptik
(sar’aya iliskin)baz1 bozukluklar goriilmektedir. Ensefalitik enfeksiyonlar (menenjit) da

cocuklarm davramslarinda 6nemli degisikliklere yol agabilmektedir.”

! Kaner, S.,”Suclulugu Aciklayan Yaklagimlar’’, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi, Say,2,
Ankara, 1992, s.474.

* Oter, A., Cocuk Suglulugunun Toplumsal Nedenleri Antalya Ornegi (Siileyman Demirel Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayinlanmamig Yiiksek Lisans Tezi), Isparta, 2005, s.15.

3 Kaner, a.g.k., s474.

* hitp://www.kriminoloji.com/ (20.10.2009)
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Psikanalitik Teori: Bu teorinin kurucusu S. Freud (1856-1939)’tur.
Temsilcileri, basta Freud olmak iizere; Franz Alexander, Hugo Staub, Thedor Reik,
August Aichhorn, Paul Reiwald, Eduard Negeli’dir. Yakin donemde, Tilmann Moser ve
Helmut Ostermeyer’de suclulugu agiklamaya yonelik anlamli psikoanalitik ¢aligmalarda

bulunmuslardir.'

Bu kuram suc¢lulugu id, ego ve siiperego gelisiminde olusan patolojik durumlarla
aciklamaktadir. Bunlar: >

e Kriminal diirtiilerin yani idin kontrol edilmesinde yetersizlik oldugunda ego ya
da siiperego gelisiminde bir hata vardir. Bu nedenle kriminal diirtiilerin kontrol
edilebilme becerisi zayiflar. Idin hakimiyeti altinda olan birey neticede suglu
olur.

¢ Ego gelisiminde bozukluk sonucunda antisosyal karakter sekillenir.

e Siiperego asir1 derecede gelistiginde, idin taleplerinin karsilanmasma hicbir
sekilde izin verilmez. Bu tip suclular nevrotik olarak kabul edilirler.
Bu kurama gore iden gelen istekler asir1 derecede bastirildiginda ya da bunlara
getirilen kontrol ¢ok diisik oldugunda cesitli davramis bozukluklar:
olusmaktadir. Bu nedenle bazi kisiler saldirgan olurlarken, bazilar1 tamamen
pasif, bazilar1 da belli diirtiilerini kontrol altina almada yetersiz kalmaktadir.
Kisiligi olusturan elementler bu sekilde carpitildiginda suclulugu da iceren

antisosyal karakterler ortaya ¢ikabilmektedir.

Franz Alexander ise su¢luyu, gelecekte daha biiyiik ddiiller elde edebilmek icin
simdiki zevk ve hazlardan vazgecemeyen kisi olarak tanimlamaktadir. Suglu insan,
gelisimin anal doneminde, anne ve babasmin verdigi tuvalet terbiyesi sirasinda,
Ogrenilmesi gereken temel ilkeyi “gerceklik ilkesini” Ogrenememis oldugu igin,
davranislariyla uyum saglayamamis olan kisidir. Alexander ¢evre faktorlerini ve sosyal
faktorleri de gozden uzak tutmamaktadir. Genetik ve cocuklukta edinilen egilimlerin
yaninda ailenin ve diger sosyal giiclerinde suclugun ortaya c¢ikmasinda katkilar

oldugunu kabul etmektedir.

! Oter, a.g.k., s.16.
% Kaner, a.g.k., s.478.
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Diger bazi1 psikanalistler, sevgi, beslenme ve 6zen gibi cekirdek aile i¢inde
tatmin edilmesi gereken ihtiyaglarin yoklugunu telafi icin su¢ isledigini ileri
sirmektedirler. Ozellikle anne ve babadan yoksunlugun suca etkisi iizerinde
durulmaktadir. Gergekten de, temel gereksinimlerini aile iginde karsilamayan
cocuklarin strese diistiikleri ve sug isledikleri gozlenmistir. Ayn1 Stres i¢inde bulunan
baz1 ¢ocuklar ise sug isleme yerine, bagka telafi edici tatmin yollarmi bulmus olduklar1
gozlenmistir.

Yeni psikanalitik goriislere gore ise, anti-sosyal davranis (su¢) anne ve babanin
miisadeci (permissive)tavirlarindan kaynaklanmaktadir. Cocugun islemis oldugu sug,
anne ve babanin “id”ini tatmin etmekte ve onlarca onaylanmaktadir. Bu durum ise
siiperegonun tam olarak gelisememesine yol a¢makta (delikli siiperego-siiperego
lacunae) ve onun, toplumun yasakladigi hareketleri kontrol altina alabilme yetenegini

azaltmaktadir.

Psikanalitik goriisler ¢ok etkileyici ve ¢ok yandas bulmus goriisler olmakla
birlikte, cok kisi tarafindan yetersiz oldugu nedeni ile elestirilmistir. Ozellikle Freud un
ceza gorebilmek ic¢in sug¢ islendigi goriisii hi¢ de gerceklere uygun goriilmemektedir.
Aksine suglularmn biiyiik boliimii yakalanmamak ve cezalandirilmamak cabasi i¢indedir.
Ayrica pek ¢ok sug, diirtii ve iggiidiiler nedeni ile degil, diisiiniilerek ve planlanarak

islenmistir."

Sucu Psikopatiye Dayandiran Goriisler: Psikopatolojik suc diisiincesi,
hastalikl1 ruhsal yasamin tezahiirlerinin 6zel goriiniis noktalar1 altinda sucun miitalaa
edilmesidir. Psikopatoloji kelimesi, ruhsal yasam iizerine biitiin hastalik ve
anormallikleri kapsayici anlamda miitalaa edilmelidir. Psikopatolojik su¢ diisiincesi bu
yiizden, sucu ruhi hastaliklar ve ruhsal anormallikler yanindan anlamaya tesebbiis eder.
Psikopat kavramu ile bedeni hastaliga dayanmayan anormal karakterli davranis anlagilir.
Psikopat sug¢lu, burada esas alinan dayanak noktasmna gore, ayn1 zamanda Oncelikle
gercek psikopat tiplerle sinirlanmalidir, belirli kisilik tipleri ile 6zellikle Schneider’in on
tipi ile ilgilidir. Suglu psikopatlarin belirli gruplama i¢ine sokulmasi kolay degildir. Sug
politikasinin onemli sorusu, psikopatlara ceza hukukunda nasil muamele edilecegidir.

Bu, ceza hukukunun tartigmasiz en dnemli problemlerine dahildir.”

U hitp://www.kriminoloji.com/ (20.10.2009)
2 Demirbas, T., Kriminoloji, Ankara, 2001, s.112.
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Psikopat kisilik gen¢ sucglularda 6nemli bir suc¢ etkeni olarak goriilmektedir,
ozellikle itiyadi suglarda daha belirgindir. Psikopathk kavramn c¢ok eskiye
dayanmaktadir ve “antisosyal kisilik” olarak tanimlanmaktadir. Sosyallesmemis ve
davranislar1 kendilerini toplumla siirekli catigma halinde getiren bireylere, gruplara,
topluma sadakat ve vefa duygularindan yoksun, bencil, duygusuz, sorumsuz, diirtiileri
ile hareket eden, deneyimlerden 6grenme, cezadan ders alma ve sucluluk gibi
duygulardan yoksun kisidir. Hep baskalarini su¢lar ve kendi davranislarina hakl 6ziirler

bulur.

Ulman ve Krashner “Anormal Davranisa Psikolojik Yaklasim” adli eserinde
psikopatlarin 6zelliklerini soyle belirtmektedirler:'

¢ Toplum kurallarina uygun davranmamak,

e Sahte bir sevimlilik ve olgunluk,

e Hukuka aykir1 ve alisiilmamis bicimde davranma giidiisii,

e Ufak hileli suclar1 tekrar tekrar islemek,

e Kronik vefasizlik,

e Yapilmis olan kotii davraniglar nedeni ile bir sikintinin veya sugluluk
duygusunun olmamasi,

e Gecmis deneyimlerden ders almamak,

e Yetkililerle siirekli catigma,

¢ Yakin ve anlamli insanlararasi iliskileri siirdiirememe,

e Zevk almayi ertelemeyi istememe.

Duygusal uyarilara kars1 daha az duyarsiz olduklar1 i¢in, psikopatlara normal
insanlardan daha fazla uyar1 gerekmektedir. Bu nedenle de bunlarin normal insanlara

kiyasla, heyecan verici olaylara daha fazla arzuladiklar1 goriilmiistiir.

Pek cok yazar, anne ve babanin olmayisinin yada anne baba tarafindan
istenmeyisin psikopathiga yol actigimi iddia etmektedir. Bunlardan Buss, iki tiir ailenin

psikopathg1 dogurdugunu belirtmektedir: >

U hitp://www.kriminoloji.com/ (20.10.2009)
2 http://www.kriminoloji.com/ (20.10.2009)
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e Soguk, mesafeli anne-baba,
e Tutarsiz anne-baba; yani ne zaman Odillendirecegi veya ne zaman

cezalandiracag belli olmayan anne-baba.

Psikopathigm tedavi edilemeyecegi ileri siiriilmiis ise de, bazi zor olaylarda
sosyallestirme miimkiin olmustur. Iyi bir evlilik de psikopat kisilikte diizelmeye yol
acabilmektedir. Psikopat kisilik tiim suglar1 izah etmek icin yeterli degildir. Psikopatlar

suclularin ancak kiiciik bir boliimiidiir.

2.2.3. Sosyolojik Teoriler

Sosyolojik sug teorileri; sosyal yapi, sosyal yapinin degerleri, normlar1 ve sosyal
yapinin kurumlarimi su¢ nedenleri agisindan ele almaktadir. Genel anlamda suc,
sosyolojik bakis agisina gore sosyal ortamin bir liriiniidiir, baska bir deyisle hasta olan
toplumdur. Sosyolojik teoriler su¢ davranisini sosyoloji  bilimi varsayimlari
cercevesinde ele almakta ve sucun sosyal boyutlarina vurgu yapmaktadir. Suglu
davranisini ele alan sosyolojik teorileri sosyal yapi teorileri, sosyal siire¢ teorileri ve

catisma teorileri olmak iizere ii¢ alt baglik altinda incelemek miimkiindiir.'

Sosyal Yap1 Teorileri: i1k sosyolojik sucluluk teorisi olarak Emile Durkheim
(1858-1917)’in sucun yapisal-fonksiyonel sinirlanmasi teorisinden soz edilir. Durkheim,
sosyolojik metod kurali icerisinde (1895), suclulugun analizi vasitasiyla bu teorisini
olusturdu. Kriminologlar arasinda sugun patolojik bir goriiniis ortaya koydugunun
tartismasiz oldugu bir zamanda; Durkheim, suclulugun bilakis tiim toplumlarda, her
tiirde goriiniiste olacagini belirterek itiraz etti. Suclugun bulunmadig: higbir toplum
yoktur. Her yerde ve her zaman insanlarmm bazi davranislarima tepki olarak ceza
uygulanmustir. Bu yiizden su¢luluk normaldir. Eger su¢lulugun kapsami belirli bir smir1
asarsa, bu hastaliklidir. Bununla sugluluk her saglikli toplumun biitiinlesmis kismudir.

Sucun olmadig1 bir toplum tam olarak ve hicbir yerde miimkiin olamaz.”

" Burkay, S., “Teorik Cercevede Suc”, ETHOS Felsefe ve Toplumsal Bilimlerde Diyaloglar, Sayi,2/4,
Antalya, 2008, s.8.
2 Demirbas, a.g.k., s.125.
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Gerilim teorileri; belli temel degerler iizerinde toplumun homojen oldugu
varsayimina dayanip toplumda biiyiik ¢ogunlugun kitle iletisim araclari, aileler ve
okullar ile sosyallestigini géz Oniinde bulundurarak bazi bireylerin neden sapan davranig
gosterdiklerini  agiklamaktadir. Kurallari ve yasalar1 c¢igneyen bireylerin bu
davraniglarini anormal olan toplumsal kosullara karsilik verme olarak goren bu teoriler

sucun nedenini toplumun sosyal organizasyonuna bagli olarak gormektedir.'

Robert K. Merton, 1938 yilinda cocuk sug¢luluguna Durkheim’in anomi
kavramina dayanarak yeni bir aciklama getirmistir. Durkheim su¢ sorununu agiklarken
sosyal-diizensizlikler (social-disorganization) kavramini esas almistir.

Merton’un “Sosyal Yap1 ve Anomi” (Social Structure and Anomie) teorisi esasinda iki
kavrama vurgu yapar. Bunlar: sosyal giicler (social forces) ve sosyal organizasyonlardir

. 2
(social organization).

Merton, Durkheim’in ortaya koydugu anomi kavramin gelistirerek Durkheim’in
diizenleme eksikligi veya normsuzluk olarak tanimladigi anomi kavramimi Kkiiltiirel
amaglar ile bunlara varmanin mesru yollar1 arasinda var olan bir kopukluk olarak
tanimlamistir. Merton gerilim kuraminmi gelistirirken anomi kavramini bir degisken
olarak kullanmistir. Merton’un ortaya koydugu Anomi teorisi bireyin sapan davranig
gostermesinin nedeniyle dogrudan ilgili degildir. Bunu agiklamak yerine toplumda var
olan su¢ oranlarina dikkat cekmis, mesru amaclara ulasmada kullanilacak yollarin esit
dagitilmadig diisiincesinden hareket ederek acgiklamistir. Merton’a gore sug bireylerin

degil icinde bulunulan toplumsal kosullarin iiriiniidiir.

Alt kiiltiir teorileri: Sosyal bir sistem icinde, 6zellikle is boliimiiniin asir1 bir
sekilde belirgin oldugu toplumlarda kiiltiir esit olarak yaygin degildir. Bundan dolay1
sosyologlar, toplumun alt toplumlardan olustugunu belirtmektedirler. Tiim toplun i¢inde
yer alan bazi alt-toplumlarda kiiltiir farkliliklarinin olustugunu gormekteyiz. Belirli
meslekler ve sosyal kategoriler icinde ortaya c¢ikan bu farkl kiiltiirler tim kiiltiiriin
icinde yer alan-alt kiiltiirler olarak adlandirilmaktadir. Alt-kiiltiir kisaca, toplumdaki

belirli bir gruba 6zgii anlamlar, degerler ve davranis bi¢cimleri olarak tanimlanabilir.

! Burkay, a.g.k., s.9.
2 Oter, a.g.k., s.24.
’ Burkay, a.gk., s.9.
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Alt-kiiltiir ve egemen kiiltiir arasindaki farklilik ve biitiinlesme derecesi alt-
kiiltirde normatif bir izolasyon ve dayanigmaya yol acar. Tiim Kkiiltiirden farkli
degerlerle belirginlesen bir alt-kiiltiiriin varlig1 bazen patlayic1 ve tiim kiiltiire zarar
verici olmakla beraber bazen de tiim kiiltiir tarafindan tolere edilmis olabilir. Sugun
nedenlerini alt-kiiltiire baglayan teorilere gelince bunlar belirli alt-kiiltiire mensup
olmanin, kisiyi belirli amaglara yoOneltecegini ve bunlarinda hukuka aykir:

olabilecegini, su¢ niteligi tasiyabilecegini ileri siirmektedirler.

Ornegin iig tiir sug cetesi alt-kiiltiirii bulunmaktadur:'

e lyi entegre olmus, biitiinlesmis toplumlarda ceteler adeta, eriskinlerin organize
sucluluk faaliyetleri icin staj grubudur. Oncelik kir getiren faaliyetlere verilir ve
siddete pek az rastlanir. Buna suglu alt-kiiltiirii denir.

e Zamanla bu gruplarda uyusturucu maddelere yonelme s6z konusudur ve bu
maddeleri saglamak icin para kazanmaga yonelik faaliyetlerde bulunurlar.

¢ Biitiinlesmemis toplumlarda ise bu gibi i1yi organize olmus yap1
bulunmamaktadir ve gengler tizerinde zayif bir toplumsal kontrol vardir. bu tiir
toplumlarda ki ¢ete alt-kiiltiirii agir1 davranislar sergiler. Burada ilk amag
“sayg1” saglamaktadir. Bunun i¢in siddet, mal tahribi gibi davranmislarda

bulunurlar.

Alt kiiltiir teorileri konusunda Albert Cohen’in, Cloward ve Ohlin’in ¢aligmalar:
On plana ¢cikmaktadir. Albert Cohen, Merton gibi yapisal kaynaklarda goriilen gerginlik
nedeniyle su¢ davranisinin olustugunu vurgulamis ve alt smiflarda Ozellikle ergen
erkeklerin su¢ davranisini sergilemelerinde etkili olduguna dikkat ¢ekmistir. Ancak
Cohen, bireysel davranmislardaki degisimi veya ni¢in suglu alt kiiltiiriin belli bir donem
icinde korundugunu ag¢iklamamis, bunun yerine alt kiiltiirlerin ni¢cin var oldugunu

aciklamustir.

U hitp://www.kriminoloji.com/ (20.10.2009)
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Cloward ve Ohlin; bir¢ok alt sinifin basarili amaglara ulagsmada alternatif yollar
bulmakta zorlanabildiklerini ve suclu alt kiiltiirlerin basarili olmak i¢in ilk olarak kanuna
aykirilik sonra da siddet gibi yasadist yollar1 ortaya koyduklarini belirtmislerdir.
Cloward ve Ohlin sucun bireysel bir ¢aba olmadigini, fakat kolektif uyumun bir parcgasi
oldugunu vurgulamiglardir. Chicago Okulu’nun su¢ ¢alismalar1 sosyal ekoloji teorileri
kapsaminda incelenmektedir. Chicago Okulu caligmalarinda genel olarak suc
davranisinin nedeni sosyal yap1 ve ekolojik cevre olarak ele almmaktadir. Chicago
Okulu sosyologlarindan 6zellikle Clifford R. Shaw ve Henry D. McKay’in ¢aligmalar:
dikkat cekmektedir. '

Sosyal diizensizligi, cografi alanda yiiksek su¢ ve sugluluga izin veren zayif
sosyal kontrollerle esdegerde gormiislerdir. Clifford R. Shaw ve Henry D. McKay insan
dogasinda su¢ ve suclulugun varligini reddederek problemin cografi alanda yer aldigini
vurgulamaktadirlar. Oncelikle, yiiksek su¢ oranmin var olmasmin cografi bolgede
yasayanlarla ilgisinin olmadigini, su¢ oraninin bdlgelerde var olan kalintilar oldugunu
ileri siirmektedirler. Bu durum Shaw ve McKay’ e gore, yerlesimlerin ard arda yasamis
olan nesillerin sapma gec¢misleridir. Arastirmalarinda yiiksek oranda su¢ isleyen
gruplar1 degil, bunun yerine yiiksek oranda su¢ olan cografi bolgeler bulmuslardir.
Sosyal yapi teorileri ele alindiginda su¢ davraniginin temel nedeninin sosyal yapidan

kaynaklandig1 vurgusu dikkat cekmektedir.

Sosyal Siirec¢ Teorileri: Sosyal siirec teorileri grubunda yer alan sosyal 6grenme
teorisi, kontrol teorileri ve etiketleme teorileri kapsaminda su¢ davranmigmna iligkin

gelistirdikleri yaklasimlar s6z konusudur.

Aykarilarm Birlesmesi ve Ogrenme Teorisi; Bu kuram Edwin H. Sutherland
tarafindan “Aykirilarin Birlesmesi ve Ogrenme Teorisi” (The Differential-Association
and Learning Theory) olarak formiile edilmistir. Tarde, “Kanunun Taklidi” (Law of
Imitation) adli eserinde Sutherland’m &nciisii olarak yer almaktadir.” Sutherland’in
teorisine gore, su¢ Ogrenilen bir davranistir. Bununla bu girisim biyolojik ve bireysel

psikolojik teorilere ac¢ik bir itirazi igerir. Sutherland’a gore, sugluluk ne Kkisisel

' Burkay, a.g.k., ss.10-11.
2 Burkay, a.g.k., ss.10-11.
? Oter, a.g.k., s.27.

47



Ozelliklerden, ne de sosyo-ekonomik durumlardan dogar; sug, herhangi bir kiiltiirde,
herhangi bir kisiyi etkileyecek 0grenme siirecinin sonucudur. 1939 yilinda Sutherland
tarafindan ortaya atilan bu teoriye gore, su¢ Ogrenilen bir davranistir ve su¢ yaratan
kanunlar1 ithal yoniindeki diisiincelerin, ihlal etmeme yoniindeki diisiinceleri astigi
zaman kisiler su¢ islemektedir. Sugun 6grenilmesi, su¢un islenmesine dair teknikleri
kapsamaktadir. Ancak bu teori genglik cetelerinin suclulugunu ortaya koymak
bakimindan belki dikkate alinabilirse de genel olarak yabanci suclulugunu agiklamak

bakimindan yetersizdir.'

Kontrol teorileri genel olarak insan davranislarinin denetimi ve bu denetim ile
ilgili olan kuramsal siirecler iizerinde odaklanmaktadir. Bu kuram bireylerin
davraniglarini diizenleyen, sekillendiren faktorleri ele almaktadir. Su¢ olgusunu,
bireylerin davraniglarinda etkili olan aile yapisi, ¢evresel faktorler, inanglar gibi sosyal

degiskenler 151g1nda degerlendirmektedir.

Kontrol kuraminin dnciilerinden olan Travis Hirschi 1969 yilinda Sosyal Bag
teorisini ortaya koymustur. Travis Hirschi’nin Sosyal Bag teorisi ile su¢ davraniginin
topluma kars1 bireysel baglarin zayifladigi ve koptugu zaman sonuclanacagina dikkat
cekerek sosyal bag konusuna odaklanmaktadir. Bu teoriye gore sosyal bag dort ana
bilesenden olusmaktadir. Bunlar; aileye, arkadaslara, egitim kurumlarina ve kendi yas
grubunda olan bireylere olan baglhilik seklindedir. Hirschi’nin bu teorisinin ana konusu
genci, ¢ocuk suclulugu islemesinden, su¢ ve olagan dist davranislardan korumanin
faktorleri iizerinde yogunlagmaktadir. Hirschi’ye gore eger bir gencin bagliliklari,
ilgileri, inaniglar1 diisiikse gencin ¢ocuk suclusu olma ihtimali yiikselecektir. Bagka bir

degisle, sosyal bagdaki kisisel iliskiler diisiikse su¢ davranislarinda artis olacaktir.”

Etiketleme teorisi veya toplumsal reaksiyon teorisi 1960’lh yillarda su¢ ve
sucluluk konularinda dikkat ceken kisa siire icerisinde de taninan bir kuramdir. Bu teori
bireylerin etiketlenmelerinin onlarin su¢ isleme siireclerinde etkili oldugunu ileri
siirmektedir. Buradan hareketle bu teori, bireylerin sapkin veya suglu olarak

etiketlenmelerinin onlarin toplumdan diglandiklar1 yoniinde bir duyguya kapilmalarina

! Demirbas, a.g.k., s.125.
* Burkay, a.g.k., ss.11-12.
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neden olacagin1i ve bu diglanma duygusunun bireylerin suclu gruplarla iliskiye

girmesinde etkili olacagmi vurgulamaktadur.'

Sosyal Catisma Teorileri: Yapisal nitelikteki teoriler, degerler iizerinde
uzlasmis toplum modellerinden yola c¢ikmaktadir. Her toplumda, sosyal sistemlerin
tiimiinde, degerler iizerinde uzlasma vardir. Bu uzlasma modeline karsin bir uyusmazlik
modeli ileri siiriilmiistiir. Bu uyusmazlik modelini gore yapilanmis toplumda dort
ozellik bulunmaktadir:

¢ Her toplum her zaman degisiklige maruzdur. Sosyal degisim ka¢milmazdir.
¢ Her toplumda her zaman sosyal ¢atisma bulunmaktadir. Bu kaginilmazdir.
¢ Her toplumun her kesimi bu degisime katkida bulunur.

¢ Her toplum baz1 iiyelerinin digerlerini sinirlamasi ilkesi tizerine kurulmustur.

George Vold sucun sosyal ¢atismanin bir iiriinii, politik ve sosyal esitsizligin bir
yansimast oldugunu ileri siiren ilk kriminologdur. Vold’a gore, toplum gruplardan
olusmaktadir. Bu gruplarin cikarlar1 ve amagclar1 birbiri ile catisir, yarisir veya ayni
dogrultuda olursa gruplar arasinda uyusmazlik baslar. Gruplar ¢ikarlarmi ¢ok iyi
gozetirler ve onlar1 savunmaya her zaman hazirdirlar. Bir grup durumunu koruyabilmek
icin ve gelistirebilmek icin diger siirekli diger gruplar1 kollamak ve miicadele etmek
zorundadir. Vold, Ceza Hukukundaki uyusmazlik ve ¢atismay1 bu sekilde agiklamakta:
“kanun yapma, ihlal etme ve hukukun uygulamasi siireci grup cikarlar1 arasindaki
temel ve koklii catisma ve uyusmazliklarr yansitmaktadir” demektedir. Vold azinlik
gruplarinin yasama siirecini etkileyecek giicleri olmadigi i¢in, bunlarin davraniglarinin
genellikle kanunlarda su¢ olarak tanimlandigimi iddia etmektedir. Ayrica Austin Turk
ve Richard Quinney de 60’Li yillarda bu goriisii savunmuslardir. Bu yazarlar
Dahrendorf’un “Endiistri Toplumunda Smiflar ve Smif Uyusmazliklarr” adli eserinde
etkilenmislerdir. Dahrendorf toplumdaki tabakalasmadan s0z etmekte, fakat bu
tabakalasmay1 ekonomik smiflara dayandirmakta, yetkinin farkli ellerde bulunmasi ile
aciklamaktadir. Bugiinkii toplumda yetkiyi ellerinde tutanlar (yOnetenler) ve buna

uyanlar (yonetilenler) olmak iizere iki grup insan bulunmaktadr. >

' Kizmaz, Z., “Sosyolojik Su¢ Kuramlarinin Sug Olgusunu Aciklama Potansiyelleri Uzerine Bir
Degerlendirme”, CU Sosyal Bilimler Dergisi, Sayi,2, Sivas, 2005, ss.149-174.

2 http://www.kriminoloji.com/ (20.10.2009)

3 http://www.kriminoloji.com/ (20.10.2009)
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Austin Turk de, “Sucluluk ve Hukuk Diizeni” adh kitabinda sugun yetkiler
arasindaki rol farklarindan ortaya ciktigini savunmaktadir. Yani yOnetenler ve
yonetilenler arasindaki iliski bir kopukluk ve aksama bulunmaktadir. Hukukun ihlal
edilmesi yani su¢ islenmesi, otoritenin basarisiz oldugunu gosterir. Suclu statiisii,
normlara kars1 direnen kisilere verilir. Turk’e gore sosyal diizen, toplumu kontrol
altinda tutmak isteyen giiclii gruplarmn iirliniidiir. Bu kontrol o gruplarin degerlerinin

kanunlara konulmasini ve bu kanunlarin uygulanmasini saglar.'

Karl Marx; catigmay1 her kapitalist toplumda ortaya cikan iki ayr1 sosyal smif
olan burjuva yani sahip olanlar ile proletarya yani ig¢i sinift kapsaminda agiklamaktadir.
Marx catigmay1 toplumda kaynaklarim azligindan ve bu kaynaklarin 6zellikle giiciin
dagilimdaki tarihsel esitsizliklerden dolayr meydana geldigini, bu esitsizliklerin de
giiclii olanla yani burjuva sinif1 ve giiglii olmayanla yani is¢i, proletarya sinifi arasinda
catigma yaratacagina belirtmistir. Marxist kriminolog W.A. Bonger; Sucluluk ve
Ekonomik Sartlar (1916) isimli alismasinda kapsamli bir su¢ teorisi olusturmustur.
Bonger’e gore kapitalist ekonomik sistem bireyleri acgdzlii ve bencil olmaya itmektedir.
Suc alt smiflarda yogunlasmaktadir ciinkii adalet sistemi fakir olan bireyleri suc¢lu hale
getirirken zengin olan bireylerin kendi bencil isteklerine ulasabilmeleri icin yasal
olanaklar1 onlara sunmaktadir. Bonger, sosyalist toplumlarin sucu toplumun biitiiniine

yaydig1 zenginlikle ortadan kaldirabilecegini ileri siirmektedir. >

Su¢ davranis1 Marxist yaklasimlarda ekonomik anlatimlar gercevesinde
aciklanmaktadir. Ozellikle sanayi devrimi sonrasi toplumda meydana gelen smiflar ve
bu smiflar arasmdaki ekonomik farkliliklarim dogurdugu sonuclar su¢ ve suglulugu

aciklamada yer edinmistir.
3. ERGENLERI SUCA ITEN NEDENLER

Ergenleri suga iten pek cok neden olmakla birlikte baslica suca iten nedenler;
ailevi nedenler, cevresel nedenler ve bagimlilik yaratan maddelerden kaynaklanan

nedenler olarak gruplanabilmektedir. Asagida bu nedenlere yer verilmektedir.

U hitp://www.kriminoloji.com/ (20.10.2009)
* Burkay, a.g k., ss.12-13.
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3.1. Ailevi Nedenler

Toplumun en kiiciik yapitast olan aile, birlik, beraberlik ve dayanigsmanin
simgesidir. Geleneklerin, kiiltiiriin gelecek nesillere aktarimasindan 6nemli bir rol
oynar. Ustlendigi tasiyicilik rolii tarihsel birikimlere katki saglar. Aile, ¢ocuklu veya
cocuksuz kar1 kocadan olusan, belirli siiresi olan bir birlik veya sosyal yapilanmadir.
Sosyal sistemin en kii¢ciikk birimi olan aile, i¢ olusumu bakimmdan bir grup, toplum

oOrgiitlenmesi bakimindan ise, temel bir kurumdur.

Aile ici iligkiler ve aile fertlerinden birinin sug islemis olup olmamasi, cocugun
suca yonelmesinde 6nemli bir faktor olarak ortaya cikmaktadir. Ozellikle babanin suc
islemesi durumu cocugu etkilemektedir. Boylece, ailede anne ya da babanin sug
islemesi, ana-baba-cocuk iliskilerini iki yonden etkiler: ilk olarak anne ya da baba
tutuklanarak cezaevine gittigi icin aile fiilen pargalanir. Ikincisi baba erkek ¢ocuk icin
bir model olusturdugu i¢in babanin suclulugu, cocugun da suca itilmesinde etkili
olabilir. Yapilan pek cok arastirma, ailede ana babanin veya sadece anne ya da babanin
suclulugu ile cocugun sug islemesi arasinda anlamli iligkiler oldugunu gostermektedir.
Boylece, toplumun vazgecilmez temelini, alt yapisini teskil eden aile toplulugu ¢ocugu
suga iten veya ona sug isleten nedenlerin gizli ve acik kaynagi olabilmektedir. Bircok
cocuk mahkemesi hakimi, ¢cocuklar1 su¢ islemeye sevkeden nedenlerin basinda ailenin
geldigini kabul etmekte, hatta bazilar1 daha da ileri giderek cocugu su¢ islemeye
yonelten tek nedenin aile ortami oldugunu iddia etmektedirler. Toplum tarafindan anne
ve babanin ve diger akrabalarin suglu olarak etiketlenmesinden (damgalanmasi) dolayi
cocukta benzer bir sekilde etiketlenir. Ornegin, hirsizin kizi, katilin oglu, kagak¢inin

yegeni gibi.

Diger taraftan cocuk suclulugunu agiklayan alt-kiiltiirel teoriler, alt smifa
mensup bireylerin, 6zellikle genglerin topluma yabancilastiklarini, ailelerinin egitim
diizeyinin diisiik oldugunu ve iizerlerinde, orta smif tarafindan belirlenen, basari
standardina ulagsmalarinmn normal yollardan gii¢liigiinii bilmelerinden kaynaklanan bir
baski oldugunu ileri siirerler. Bu teorisyenler, ailelerin de bazi durumlarda

cocuklarindan, onlarin elde edebileceklerinin otesinde basar1 beklentileri ve onlara bu
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yolla baski yapmalari, ¢ocuklarin ve genclerin sapmis davranislarina neden olabilir,

gorusunu savunur lar.

Dogumdan itibaren ¢ocuk, yasamin her alaninda yetersiz bir durumdan daha
yeterli duruma gelirken en biiyiilk destegi anne ve babasindan alir. Cocuklar bir¢cok
davraniglarini anne-babayi taklit ederek yaparlar. Eger cocugun taklit edebilecegi bir
anne babasi yoksa bu cocugun yanlis modellere acik olabilecegi anlamina gelir.
Sokaklarda yasayan, calisan ve sokaklarda suca bulasan ¢ocuklarin aile yapilarinda
mutlaka bir olumsuzluk mevcuttur. Bu olumsuzluklar;

¢ Anne ve babani ayr1 olmast.

¢ Ebeveynlerden birinin madde veya alkol bagimlis1 olmasi.
¢ Anne ya da babanin iivey olmasu.

¢ Anne, baba ya da her ikisinin de vefat etmis olmasi.

e (Cocugun aile ici siddete ya da tacize maruz kalmasu.

e (Cocugun ebeveynleri tarafindan ¢alismaya zorlanmasi.

¢ Ebeveynlerin ¢cocukla ilgilenmemesi.

¢ Yeterli beslenememe, ihtiyaclarin karsilanamamasi.

® Yasadiklar1 yerin sagliksiz ve izbe bir mekan olmasi.

Yukarida saydigimiz olumsuz kosullara daha bir cok madde ekleyebiliriz. Ancak
genel hatlar1 ile bu maddelerden biri veya bir kac¢i ¢ocugun evini terk etmesine,
sokaklarda yasamayi tercih etmesine, c¢etelerin ve insan tacirlerinin eline diismesine
kisacas1 sug islemesine, kullanilmasina yol agabilir. Bu yiizden aile kurumu, cocugun
kendi ayaklar1 lizerinde durup, yanlist dogruyu tam olarak kavrayabilecek yasa

gelinceye kadar korunup, kollanmasi adina hayati 6nem tagimaktadir.

Aksoy ve Ogel (2004) iilkemizde sug isleyen ergenlerle yapilan arastirmalari
gozden gecirdikleri caligmalarinda, suglu cocuk ve ergenlerin ailelerinin %44’ {iniin
asgari iicret ya da altinda gelir diizeyine sahip olduklarini; su¢lu ¢ocuk ve ergenlerin
anne ve babalarmnin okur-yazar olmadiklarimi ya da ilkokul mezunu olduklarmi; suglu
cocuk ve ergenlerde anne veya babanmn Oliimii, bosanma veya diger sebeplerden

parcalanmis aile oranmin yiiksek oldugunu; suca yonelmis ergenlerin cogunlugunun

' Kocadas, B., “ Diisiik Sosyo-Ekonomik Yapi Sug Iliskisi: Malatya’da Cocuk Suglulugu”, Sosyoloji
Arastirmalart Dergisi,Sayi, 1, Ankara, 2007, s.169.
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evde ve okulda siddete maruz kaldiklarini; su¢lu ¢ocuk ve ergenlerin ailesinde alkol ve
uyusturucu kullanildigini; su¢lu cocuk ve ergenlerin ailesinde veya yakin ¢evresinde suc
isleyen ve cezaevine giren Kkisilerin oldugunu ve suglu c¢ocuk ve ergenlerin

cogunlugunun okuldan kagma davranisi sergilediklerini ortaya koymuslardir .'

3.2.  Cevresel Nedenler

Ergenleri sucga iten ¢evresel nedenler; arkadas gruplari, okul ¢evresi, aile-okul
disindaki ortam ve sugluluk, i¢c gocler ve kentlesme, kitle iletisim araglari olarak
belirlenmistir. Asagida ergenleri suca iten bu cevresel nedenlere iliskin bilgilere yer

verilmektedir.

3.2.1. Arkadas Gruplan

Akran grubu da ergenlerin, psikososyal gelisimleri acisindan Onem arz
etmektedir. ergenler Ozellikle; aitlik duygusu, duygusal destek ve davranigsal normlari
kazandiran bir isleve sahip olmasi agisindan akran gruplarmi tercih etmektedir.
Ozellikle, ev ortaminda veya aile igerisinde ebeveynlerden gerekli ilgi ve destegi
bulamayan c¢ocuklar, kendilerine ilgini gerceklesebilecegi yeni ortam arayislarina
yonelmektedirler. Ayn1 sekilde okulda basarisiz olan cocuklar, kendileri ile baz1 benzer
ozellikler sergileyen antisosyal akran gruplar1 ile birlikte olma yOnelimi igerisinde
olmaktadirlar. Dolayisiyla konuya iligkin yapilmis arastirmalarin da, saldirgan
davraniglarin 6nemli bir oranin akran gruplariyla birlikte gerceklestirildigi ve antisosyal
davranis sergileyen akranlarla olan iligkinin, su¢ ve siddet davranisin1 kazanmanin giiclii

bir gostergesi oldugu yoniinde bulgular saptadiklari bilinen bir gercektir.”

Akran gruplarmin ¢ocugun topluma hizla uyumunda katkis1 yadsinamazken,
olumsuz ozellikleri baskin olan "¢ete" gruplarinin davramis bozukluklarini gelistirici ve
pekistirici  Ozelliklerine de dikkat edilmesi gerekir. Cocuklar grubun iiyeliginin
gerektirdigi biitlin davramiglar1 fazla diisinmeden ve belki de yalnizca gruptan

ayrilmamak i¢in kabul eder. Cocugun, ailedeki sosyalizasyonunun hemen arkasmdan,

"Terzi, S., “Okullarda Yasanan Siddet Onleyici Bir Yaklasim : Kendini Toparlama Giicii”, Aile ve
Toplum Egitim Kiiltiir ve Arastirma Dergisi, Say1.12, Ankara, 2007, s.76.
2 Kizmaz, a.g.k., s.56.
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hatta cogu zaman bu sosyalizasyon devam ederken karsisina ¢ikan diger bir sosyallesme
giicli, arkadas grubudur. Onceleri oyun grubu yada mahalle arkadashgiyla baslayip,

daha sonralar1 okul, is yada baska ad altinda arkadasliklara doniisiir.

Kendine has normlar1 ve kavramlar1 bulunan, rekabet ve cinsiyet temeli iizerine
kurulu arkadas grubu,“genellikle ortak yonleri fazla ¢ocuklar tarafindan olusturulur.
Cocuk kendini bu grup icinde degerlendirir, arkadaslarinin begenisini, saygisini
kazanmak i¢in onlarin tutum ve davranmislarimi en iist diizeyde yapmaya caba harcar. Bu
nedenle arkadas grubunun ¢ocuk iizerindeki etkisi ¢ok bityiiktiir”.! Bu etki, 6zellikle,
ergenlik doneminde doruga ulasarak, aile yada okul gibi diger sosyalizasyon

kurumlarmin birey iizerindeki etkisini minimuma indirir.

Arkadas grubunun, cocuga, toplum icinde hiisniikabul goérme, aidiyet duygusu
kazandirma, kendini gerceklestirmeye imkan tanima gibi olumlu etkilerinin yaninda;
Sigara, alkol, uyusturucu, kumar yada su¢ gibi negatif davramislara yonlendirme gibi
olumsuz etkileri de vardir. Arkadaslik iligkisinin siirdiiriilmesi ¢ogu zaman, grup
normlarmin benimsenmesi ve bu normlar uygun davranilmasina baghdir. Cocuk,
hosuna gitmese de olumsuz davranislarda bile cogunluga uymak zorundadir. Aksi
takdirde, mizik¢ilik yada korkaklikla sucglanir yada grup disina itilir Arkadas grubu
etkilesimi ve sucgluluk arasindaki iligki uzmanlarca uzun siire tartisilmistir. Yapilan
arastirmalar gostermistir ki, sucluluk eylemi tek basina olmaktan ¢ok kiigiik gruplarla
yapilma egilimindedir.> Cocuk su¢luluguyla adi dzdeslesen hirsizlik bunun en giizel

ornegidir.

Doc¢. Dr. Peker, yaptig1 arastirmada, arkadas cevresinin etkisinde kalarak sug
isleyenlerin oranmin uyusturucu kullananlarda ve fiili livata sucu isleyenlerde % 100,
irza gecme sucu isleyenlerde % 66,6, hirsizlik sucu isleyenlerde % 44,8, gasp sucu
isleyenlerde % 39,1 gibi yiiksek rakamlarda oldugunu gérmiistiir.”

! Peker, H., Cocuk ve Sug, Istanbul, 1994, s.54.

* Akaln, N., Suga Itilmis Cocuklarin Adli Tip Agisindan incelenmesi Ve Cezaevinde Bulunan Suga
Itilmis Cocuklarin Deskriptif Olarak incelenmesi (Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi,
Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul, 1999, s.25.

3 Peker, a.g.k., s.54.
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3.2.2. Okul Cevresi

Insan, karmasik bir yapiya sahiptir. Iinsanlardan olusan toplum ise daha karmagik
bir yapiya sahiptir. Okul, hem kendini olusturan egitim 6gelerinden hem de davranislari
tizerinde calistiklar1 Ogrencileri yiiziinden daha karmasik bir yapiya sahiptir. Okul,
bireylerin egitim aldiklar1 ve ayni zamanda her tiirlii egitim gordiikleri kurumdur.
Universite, ortadgretim, ilkogretim okulu, anaokulu, egitim merkezi gibi tiim sistemler

okul adiyla anilir.

Okulda siddet kavramu ise, okul iklimi iizerinde olumsuz sonuglar iireten,
Ogrencilerin 6grenme siireglerine zarar veren, onlarin gelisimlerini engelleyen saldirgan
ve su¢ benzeri davraniglari tanimlamayan bir anlamda kullanilmaktadir. Genel olarak
okul baglamindaki siddet, 6grenci ile Ogrenci ve Ogrenci ile Ogretmenler veya okul

yoneticileri/okul personeli arasinda yasanan tehdit ve fiziksel saldirty1 icermektedir.

Ogrenciler tarafindan gerceklestirilen siddet veya su¢ davramislari arasinda iiclii bir

ayirim yapilmaktadir:

— Baskasmin malma g6z dikme seklinde islenen ekonomik suglar: Ona gére bu
siddet, Ogrencilerin maddi c¢ikar elde etmek icin kullandiklar1 bir siddet
bicimidir. Diger bir deyisle bu siddet bi¢imi, baskasmin malma goz diken

yagmaci bir nitelik arz etmektedir.

— Uyusturucu endiistrisine dayali suclar: Bu siddet tiirli, siddet davramslarim

sergileyen cetelerin, hakim olma miicadelesini icermektedir.

— Giigsiiz olmaya dayali bir kizginlikla ilintili olarak ortaya cikan sosyal iligkisel
siddet: Bu siddet bicimi ise, giicsiiz pozisyonda bulunan bazi genclerin kiigiik
diisiiriilmelerti ile ilintili olarak gerceklesen bir siddettir. Bir anlamda burada dile
getirilen siddet davramisi, kiiciik diisiiriilen bazi bireylerin, problemlerini

¢ozmenin bir yolu veya araci olarak yoneldikleri siddeti tanimlamaktadir.'

! Kizmaz, Z., “Okullardaki Siddet Davranisinin Kaynaklari Uzerine Kuramsal Bir Yaklasim",
Cumbhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Sayi, 1, Sivas, 2006, s.48.
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Ogrencilere ise yaramayan ve zararli davramslardan ya da modellerden
arindirilmis bir cevre sunmak okulun temel islevlerinden biridir. Bu islevini yerine
getirebilmek amaciyla okul, cevrede var olan ama istenmeyen davranislar1 disarida
tutarak, ogrencilere ornek alabilecekleri modellerden ve kazandirilmak istenen davranig
kaliplarindan olusan temiz bir ¢evre hazirlamalidir. Ancak buna ragmen okullarda
zaman zaman hirsizlik, dayak, saldirganlik vb. siddet olaylar1 meydana gelmektedir.
Son zamanlarda bu olaylarin sayisinin gittikce arttigi batili iilkeler, cesitli tedbirler
alarak okulun icindeki bireyleri korumaya calismaktadir. Ulkemizde Emniyet
Miidiirliiklerinin yaptiklar1 caligmalarla her yerde toplum destekli polis amirligi
kurularak her okuldan sorumlu polis memurlar1 gorevlendirilmistir. Bu sayede suc

unsurlariin gerceklesme baslangicinda bile miidahale etme olasilig1 olusmustur

Okul, cocugun uyumlu veya uyumsuz davraniglar gostermesinde Onemli
etmenlerin bulundugu c¢evrelerden biridir. Cocugun psikolojik ve sosyal ihtiya¢larinin
okulda karsilanmamasi1 bircok uyumsuzluklarin ¢ikmasma sebep olabilir. Bunlar

arasinda en belirgin etmenleri sdyle siralamak miimkiindiir:

e (Cocuklar arasindaki bireysel farklarin taninmamasi: Egitim ve Ogretimin
cocuklarin bireysel farkliliklarm, ilgi ve ihtiyaglarini g6z Oniine almamasi, her
cocuktan her derste ayni diizeyde ilgi ve basarili olmay1 beklemesi ¢ocuklarda
uyumsuzluklarin en basta gelen nedenleridir. Ciinkii bu tiir istekler insan

yaratilisina ters diigsmektedir.

e Gerekli rehberligin yapilmamasi: Cocuklar ve genglerin kendilerinde ve
cevrelerinde olan degisiklikleri anlamasi, bilmesi ve bunlara goére uygun
davranis ve tutum gelistirmeleri ancak sistemli ve uygun bir rehberlikle
saglanabilir. Bunun yapilmamas1 bilgisizlik yiiziinden bircok uyumsuzluklarin

ortaya ¢ikmasina sebep olabilir.

e Ogretmenlerin disiplin ve egitim tutumlari-tedbirleri: Baz1 6gretmenler sert,
bazilart asir1 yumusak, bazilar1 ihmalci-nemelazimei, bazilar1 tenkit¢i, bazilar
alayci, bazilar1 eziyet etmekten hoslanan, bazilar1 miiskiilpesent-hicbir seyi
begenmeyen bir tutum i¢inde bulunabilirler. Bunlar ¢ocuklar1 ve gencleri

sucluluga kadar gotiren bir etmen olabilir. Bunlarin Ornekleri ara sira
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goriilmekte ve ac1 sonuglar dogmaktadir.

Istenmeyen davramiglarda bulunan ve uyum giicliigii ¢eken cocuklarda
kendilerini gosterme egiliminin normal c¢ocuklara oranla daha fazla oldugu
bilinmektedir. Okulda basarili olan cocuk kendisini gdsterme gereksinimini kolaylikla
giderebilmesine karsilik, basarisiz 6grencilerin bu gereksinimlerini karsilama sans1 pek
yoktur. Bunun sonucu olarak bu gereksinimlerini istenmeyen davramislarda bulunarak
karsilamaya caligirlar. Bu durum, okullarin tiim ¢ocuklarin basar1 hissini hissetmeleri ve
kendilerini ifade etmelerine imkan taniyan ortamlar olmalarmin ne kadar Onemli

oldugunu gostermektedir.'

Siiphesiz okullar toplumlara yerlesmistir. Okul 6zelliklerine ek olarak, okulu
cevreleyen toplumda yiiksek su¢ oranlari, fakirlik igsizlik faktorleri okullarda meydana

gelen diizensizlik oranlari ile baglantilidir.

Toplumda meydana gelen su¢ ve siddet, okullara da zorla girmektedir. Okulun
ve toplumun, diizen ve giivenligi birbiri ile baglantilidir. Sosyal bakimdan diizensiz ve
sucun egemen oldugu cevreler, sosyal bakimdan diizensiz ve sucun egemen oldugu
okullar iiretir. Kabul edilmelidir ki giivensiz okullar, giivensiz cevrelerde barinmaktadir
ve okul kurallarmi ciddi bir sekilde ihlal edenler, icinde yasanilan toplumlarin
riinleridir. Sorunlari, okullar yaratmaz ve bu sorunlar1 yeterince denetleyip ¢ozecek
sekilde donatilmamuslardir. Okullar, bireylerin olasi hatali davranigmi tahmin edip
onlemekten cok, 6grenmeyi kolaylastirmaya yonelik ¢calismalar yapar. Ancak, okullarin
cogu, kurulduklar1 tehlikeli ortamlardan daha giivenli bir ortam olma 6zelliklerini
korurlar. Yiiksek su¢ ¢cevrelerinde kurulu devlet okullari, toplumun olumsuz kosullarini,

olumlu etkiye ¢evirmek amaciyla olagan egitim ¢aligmalarini agmaktadirlar.

Okul giivenligi ve okul diizeni konularini ele alirken toplumun giivenlik ve
diizeninin de ele alinmasi gerekmektedir. Diizen ve giivenlik kosullarmin adil, dogru ve
kapsamli olabilmesi icin, okul sug istatistikleri, toplum sug istatistikleri ile kiyaslanarak
gerekli planlar hazirlanmalidir. Okul sug raporlari, “toplum temeli” i¢in bir diizeltmeyi

icermelidir. Bu durum, okullari, i¢inde bulunduklar1 toplumdan daha giivenli kilmaya

! Kurt, T.-Kandemir, M.,” Okullarda Siddetin Onlenmesi ve Giivenli Okul”, Bilim ve Aklin
Aydinlhiginda Egitim Dergisi, Say1,75, Ankara, 2006, ss.53-54.
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saglayan okul yoneticileri, 6gretmenler, 6grenciler, aileler ve toplum iiyelerinin basari
saglamasmna imkan verecektir. Ya da tersi bir durum varsa, yani, okullar i¢inde
bulunduklar1 toplumlardan daha az giivenli ve daha az diizenli ise, gerekli duyulan
tyilestirmeler i¢in okullarin hedefler belirlemelerine firsat verecektir. Her iki durumda
suc, ait olana yiiklenmeli ve sabit sorumluluk ile daha iist diizeydeki kurumlarin
lyilestirme programlarimmi siirdiirmeleri saglanmalidir. Yeterli derecede diizeltme
politikalar1 gelistirilmeli ve bu politikalar giiclendirilmelidir. Ornegin, ciddi suclardan
suclu bulunan cocuklarin ailelerinin simdikinden daha c¢ok sorumluluk tasimasi

saglanmalidir.

Bir ¢cok toplumda aileleri, ¢ocuklarinin haksiz eylemleri, zorbalik, saldir1 ve kotii
davranig vb. gibi durumlarda sorumlu tutan yasalara sahiptir. Boyle onlemler yaygin
olmalidir. Cocuklarmin davranislarinda ailelere ek baskilar yapilarak, okulda veya diger
kurumlarda diizenlenen danigmanlik ve egitim programlaria zorunlu olarak ¢ocuk-aile
katiliminin gergeklestirilmesi ve cocuklar: su¢ ve siddete karigmis ailelere iliskin kamu
yardim kuruluslarma basvurmalarina yaptirimlarin  uygulanmasi gerekmektedir.
Toplumu soyutlayarak, okuldaki su¢ ve siddet sorunlarinin c¢oziillemeyecegi bir
gercektir. Bu sorunlara karsi yeterli ¢oziimler gelistirilmesinde ilk adim, okul giivenligi
sorununun, etkisiz okul yonetiminden kaynaklandigini diisiinmek yerine bir toplum

sorunu olarak ele alinmasidir.

Okullar toplumumuzun kiiciik birer unsurlar1 olup, bir nevi toplumun
sorunlarmin aynasidir. Fakat okullar, hizmet ettikleri toplumlarla uyum i¢inde 6grenime
yardimci ortamlar saglamali ve 6grencilere sorumluluk 6gretecek davranis kurallar

olusturmalidir.

3.2.3. Aile-Okul Disindaki Ortam ve Su¢luluk

Aile ve okul disinda, iyi diizenlenmemis bos zaman etkinlikleri, ¢ocuklara sug
isleme firsatlar1 yaratmaktadir. Ailenin, ¢cocuklarina bos zamanlarini iyi degerlendirmesi
icin ortam hazirlamamasi veya hazirlayamamasi, cocugu sokaga itmekte, oyun gruplari

ve c¢eteler halinde birleserek sug islemesine neden olmaktadir.
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Cocuklar ve gencgler tarafindan islenen suglar arasinda istirak oraninin pek
yiikksek derecede olmasi, cocuk sug¢lulugu ile oyun grubu arasinda bir nedensellik
baginin oldugunu yolunda arastirmacilart sevk etmistir. Kriminolojide, su¢lulugun
sosyokiiltiirel nedenlere dayandigini ileri siiren goriisler, suclulugun olusumunda “cocuk
cetelerine” ve “arkadasliga” iistiin yer vermektedirler. Uygunsuz kimselerin toplandigi
arkadas ve oyun gruplarina katilmak, 6zellikle kanunlarin yasak saydigi birtakim isleri
yapma konusunda aligkanlik edinmis ¢cocuklarin grubuna katilmak su¢luluk 6rneklerinin

yayilmasina neden olmaktadir.'

Cocuk ve genglerin bos zamanlarinin bir boliimii eglenceyle gecmektedir. Ancak
denetime tabi tutulmamis ve Ozellikle ticari amaglar giiden eglencelerin ¢ocuklar
tizerinde tahrip edici etkileri oldugu ve sugu artirdigi, buna karsilik saglikli ve programli

bir eglencenin suclulugu onleyici katki sagladigi kabul edilmektedir.”

3.2.4. ic Gocler ve Kentlesme

Kirdan kente daha iyi ekonomik ve sosyal sartlar i¢in go¢ eden kitleler, kentin
hazir olmayan alt yapisinda kuralsizlik anlamina gelen anomi ve anomik kentlesme
icersine girmektedir. Diizensiz gocler is bulamayan, sosyal olarak toplumdan dislanan
kesimlerin, bir baska ifadeyle kentte tutunamayanlarin siddet ve su¢ eylemlerine
katilmalarina neden olabilmektedir. Kdyden kente go¢ eden gocmenlerin sehirde
karsilastiklar1 zorluklar s6z konusu grubun madde bagimlilig: riskini de arttirmaktadir.
Cezaevindeki hiikiimliiler iizerine yapilan arastirmalar, goc ile madde bagimlilig1 ve suc
arasinda 1iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Yapilan bir arastrma go¢ etmis
hiikiimliilerin  %30,4’lintin go¢ sonrasi gecim sikintis1 ¢ektigini, %29’unun issiz
oldugunu tespit etmistir. Ayni1 arastirmaya gore, issiz kalan ve gecim sikintis1 gekenlerin

en ¢ok isledikleri su¢ adam 6ldiirme ve hirsizliktir.

Emniyet Genel Miidiirliigii verilerine dayanilarak yapilan ve 2001-2003 yillarmi

karsilastiran bir caligmada ise, az niifuslu ve sehirlesme orani diisiik yerlerde sahsa karsi

" Kunt, V., Sug ve Cocuk (Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayinlanmamus Yiiksek Lisans
Tezi), Ankara, 2003, s.60.
* Yavuzer, Cocuk ve Sug, a.g k., 5.242.
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islenen suglarin; goc¢ alan ve sosyoekonomik diizeyi yliksek yerlerde ise mala karsi

islenen suclarin oraninin yiiksek oldugu tespit edilmistir."

Kente gocen aile dayaniksizdir ve tek basmadir. Yabanci bir ortamda kok
salmak, bas dondiiriicii degismelere ayak uydurma zordur. Koy toplumunda edinilen
beceriler kentte ise yamadigi gibi; deger yargilari ve deneyimler de yol gosterici
degildir. Aile yoksul da olsa, kdyde yasayan gengleri dizginleyen, yoldan sapmalarini
Onleyen gelenekler, toreler, giiclii komsuluk iliskileri, akrabalar arasi dayanisma ve
yazgisima boyun egme aliskanligi kentlerde zaman icinde yok olmaktadir. Kentlerde
insan iligkileri gevsemistir ve cikarmm gozetme diirtiisii geleneksel deger yargilarin
Oniine ge¢cmistir. Bu nedenle kentlerdeki yoksul kesim daha umutsuz, daha desteksiz ve
daha ofkelidir. Bu durum genci yasadis1 yollara itebilmektedir. Gecekondulagsmanin
cocuk suclulugundaki etkisi acikga goriilmektedir. Alt yap1 yetersizligi, koti yerlesim
ve benzeri bir¢gok olumsuzluklara karsin, ebeveynlerin uyum saglayabilmelerine karsin,

ikinci kusakta karsi koyma ve baskaldirma goriilmektedir.

Suclu davranig, bireyin aile, akraba, komsu ve arkadas ¢evresinden kurtuldugu
zaman ortaya ¢ikma olasihig1 artmaktadir. Ornegin, bir bagka kente go¢ etmis olan birey,
bu sosyal kontrol vasitalarindan mahrum kalir. Bu mahrumiyet suclu davranigin ortaya
cikmasinda oldukca etkilidir ve bireyi bir girdap gibi icine ¢eker. Son zamanlarda
ozellikle metropol kentlerde hizla artis gosteren “kapkac” vakalari gibi. Ozellikle
kapkag vakalarinda iki durum goze carpmaktadir. Bunlardan ilki bu sucun faillerinin 18
yasindan kiigiik olmasi, ikincisi ise bu su¢ vakalarinm faillerinin bagka kentlerden gog

etmis ¢ocuklardan olugmasidur.’

3.2.5. Kitle iletisim Araclar

Kitle iletisim araclarinin yayginhik kazanmasiyla birlikte ergenler zamanlarinin
biiyiik bir boliimiinii bu araclardan etkilenerek gecirmektedir. Televizyon, internet,
gazete, dergi ve kitaplar su¢lulugu yayginlastirmada etkilidir. Kitle iletisim araclari
cocuga sug teknigini ogreterek, sucu olagan, cekici, hatta heyecanl kilarak, yararli bir

faaliyet olarak gosterebilir. Sugluya yaygin bir kisilik vererek, sucluyu cana yakin,

! www.e-sosder.com/dergi/23172-203.pdf (22.01.2010)
2 Sadikoglu, G., Aile Psikoloji ve Egitim, Eskisehir, 2002, s.133.
3 Kocadas, a.g.k., s.169.
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sempatik bir kisi olarak sunabilir. Adaletten kurtulmanin kolay oldugunu telkin ederek;
adalet mekanizmasmi ve polisi giiliing sekillerde gosterip, sugun ve suglunun adeta

reklamini yapma gibi bir rol iistlenebilir.'

Giintimiizde toplumsal yasamda ve okullarda artan siddet olaylarinda, medyanin
da bir paymnin olup olmadigi 6nemli tartisma konularindan birini olusturmaktadir.
Kuskusuz bunun da arksinda, medyanim yasamin vazgecilmez bir pargasi haline gelmesi

ve medyanin etkileme giiciine iligskin genel bir kabuliin olmas1 yatmaktadir.

Medyada yer alan siddete yonelik film, reklam ve diger programlardaki
goriintiiler gelisme ¢agindaki bireyler iizerinde olumuz ve kalici etkiler birakmaktadir.
Elektronik “Cihazlar ve Reklam Verenler Dernegi” tarafindan yapilmig olan arastirmaya
gore: Giinde 3 saat 40 dakika TV seyredilmektedir. Bu haftada 25 saat 40 dakika
ederken, Almanya'da bu oran haftada 16 saat, Hollanda'da 12 saat tutmaktadir.
Cocuklarin % 31'1 bityiikler yatincaya kadar ekran basinda kalmaktadirlar.

Arastirma kapsamindaki 4 TV kanalinda:

e Goriintiilerin %75'1 olumsuz.

e Saatte 213 siddet goriintiisii var. (En cok c¢izgi film ve spot goriintiilerle)

e Bir giin boyu: Cizgi film, Yarisma Programi, Eglence Programi, Haberler,

Tartisma Programi, sinema: 3406 olumsuz goriintii tespit edilmistir.”

Cocugun saglikli gelismesine olumsuz etki yapan cagdas olgulardan birinin de,
kitle iletisim araclarinin yayinlar1 oldugu goriisii birgok arastirmaci ve uzman tarafindan
belirtilmektedir. Ornegin Amerika’da ¢ocuklarin ve genglerin ¢ok izledigi bir miizik
kanalinin gosterdigi sarki kliplerinin % 75’inin siddet icerdigini ve bu kanalin Amerikan
cocuklar1 tarafindan her hafta ortalama dokuz saat izlendigi belirtilmektedir. Bunun
Amerika’da islenen suglarin % 50’sinin neden on ila onyedi yaslar arasindaki ¢ocuklar

tarafindan gerceklestirildiginin cevabiyla iligkili oldugunu belirtmektedir.”

! Oter, a.g.k., s.65.

* Giirsoy, M..,“Ogrencilerde Siddet Egilimi Ve Siddete Yonelik Ogretmen Algilarr”, Milli Egitim
Dergisi, Say1,3, KKTC, 20009, s.16.

3 Kurt ve Kandemir, a.g.m., ss.53-54.
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3.3. Bagimhhk Yaratan Maddeler ve Suc

Alkol, sigara ve uyusturucu maddeler ile su¢ arasinda dogrudan bir iligski vardir.
Bu maddeleri kullanan insanlar cogu zaman bilinclerini kaybettikleri i¢cin su¢ islemeye
daha meyilli hale gelirler. Ayn1 zamanda bu tiir maddeler bagimhilik yarattig1 i¢in,
bunlar1 bulamadiklar1 zaman elde etmek icin her seyi yaparlar. Gengler arasinda da
yaygin olarak goriilen alkol ve sigara kullanimi, uyusturucu madde kullanimina da

acilan bir yoldur.'

Madde kullanimi bireyleri kural tanimama, kendine ve ¢evreye zarar verme gibi
davraniglara itmekte ve suca neden olmaktadir. Bazen de su¢ isleme esnasinda bilincin
kontrol mekanizmasini zayiflatmak i¢in madde kullanilmaktadir. Bagimli oldugu
maddeyi almak i¢in gereken paranin temini amaciyla gasp, hirsizlik, cinayet, fuhus ve
diger suclarin islenmesi de s6z konusu olmaktadir. Burada su¢ kavrami Ceza
Kanunu'nun ihlali ile ortaya ¢ikan ve devletin mahkemeleri tarafindan belirli bir

bicimde cezalandirilan fiilleri veya davranislar: kapsamaktadir.

Uyusturucu maddeler sadece suca neden olmazlar. Siddet davranisinin Onde
gelen kaynaklarindan birisi uyusturucu madde kullanimidir. Alkol ve madde
kullanimiyla, saldirganlik ve siddet eylemlerinin birbirini tirmandirdigi tespit

edilmistir.>

Bagimlilik yaratan maddeler c¢ok cesitlidir ve insan bir kere bunlara alistigi
zaman kolay kolay kurtulamaz. Ozellikle de gencler bu tiir maddeleri kullanmaya
basladiklarinda zaman icerisinde bagimli olurlar ve bu maddelere ulagsabilmek ic¢in her
seyi yaparlar. Zaten uyusturucu saticilar1 da bunu cok iyi bildikleri i¢in gengleri hedef
alirlar. Onlara sattiklar1 mal karsilig1 her istediklerini yaptirabilirler ve geng bir siire

sonra uyusturucunun ve uyusturucu saticisinin kolesi haline gelir.

Giiniimiiz kriminolojisinde son zamanlarda ortaya atilan sOylem ve

arastirmalarin onemli bir boliimii, uyusturucu kullanimi ile sug, 6zellikle siddet suglari

! Isik, a.g.k., s.108. _
* Durdu Altuner ve digerleri, “Madde Kullanim1 ve Sug Iliskisi: Kesitsel Bir Aragtirma”, Tip
Arastirmalar1 Dergisi, Sayi,2, Ankara, 2009, s.88.
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arasindaki bagda odaklanmistir. Bu hipotezler tipik olarak uyusturucular ile su¢ arasinda
iki yonlii bir nedensel baglant1 kurmaktadir.

e Belirli bir uyusturucu maddenin psikolojik etkilerinin, insanin bastirdigi
engelleri ortadan kaldirarak ya da diger farmakolojik etkilerle siddete yol actigi
sOylenmektedir.

e Bazi uyusturucu maddelerin ¢cok pahali olmasinin, tiryaki olduklar1 maddeleri
kullanmak i¢in yeterli parayr bulmak amaciyla uyusturucu kullanicilarini sug

islemeye(ozellikle miilkiyet suclarina) yoneldigi sdylenmektedir .'

Su¢ ve uyusturucu kullanimi konusunda nedensellik bagi cercevesinde genel
olarak ii¢ farkl teoriden bahsedilebilir. Birinci teoriye gére madde kullanimi su¢a neden
olmakta ya da su¢ madde kullanimina sebep olmaktadir. Madde kullaniminin suca
sebep oldugu tezi ii¢ degisik modelle acgiklanmaktadir. Bunlar; psikofarmakolojik

model, ekonomik gereksinim modeli ve sistemsel modeldir.

Psikofarmakolojik modele gore, kullanilan maddenin psikoaktif etkisi; heyecan,
irrasyonel davranis ve bilincin kontrol mekanizmasinda zayiflamaya sebep olmakta ve
madde kullananlar suca meyletmektedirler. Ekonomik gereksinim modeline gore,
bagimlilar maddeyi temin edebilmek i¢in yasal olmayan yollara bagvurmakta ve parasal
kaynak elde etmek i¢in sug islemektedirler. Sistemsel modelde ise uyusturucu maddenin
iretimi, trafigi ve ticaretinin dogasindan kaynaklanan sert ve acimasiz kurallar
sebebiyle siddet suclar1 islenmektedir. Su¢, madde kullanimma sebep olur tezini
savunanlar ise, su¢ diinyasi igerisinde bulunan sapkin karakterlerin, normal insanlara
kiyasla, uyusturucu madde kullanilan sosyal ortamlara ve alt kiiltiire daha yatkin
oldugunu ve bu yilizden su¢ islemenin madde kullanimina sebep oldugunu O©ne
siirmektedirler. Uyusturucu maddenin temini ve dagitimi da su¢ diinyas: i¢inde

gerceklestiginden, bu diinya ile kurulan siki iligkiler madde kullanimina yol agmaktadir.

Ikinci teori; sosyolojik, ¢evresel ve psikolojik etkenler gibi farkli degiskenlerin
hem suca hem de uyusturucu kullanimina sebep olmasidir. Ornegin diisiik icsel

kontroliin suc¢a ve uyusturucu kullanimina sebep oldugu ifade edilmektedir.

' http://www.caginpolisi.com.r/62/16.htm (22.01.2010)
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Uciincii teoride ise uyusturucu kullanimi ve sug sebep sonug iliskisi olarak degil,
daha cok iki farkli nitelikte davranis bozuklugu olarak agiklanmaktadir. Buna gore
madde kullanim1 ya da sug¢ isleme toplumun genel normlarindan sapmis bir yasam
bicimidir ve bu durum bir alt kiiltiir olarak geligsmistir. Sosyal bozuklugun ya da
cOziilmenin hem sug¢a hem de uyusturucu kullammina dolayli olarak yol actigi
belirtmektedir. Antisosyal kisilik, genetik bozukluklar, alkolik ebeveynler, ebeveynlerle

zayif ve sagliksiz iliski gibi her iki olguya neden olan bazi etkenler bulunmaktadir.'

Adalet Bakanliginin 2008 yili Eyliil ay1 icersinde yaptig1 arastirmanin sonuclari
da madde bagimliliginin sucu artirdig1 yoniindedir. S6z konusu arastirmaya gore, ceza
infaz kurumlarmda 2008 yili Eyliil ay1 itibariyla uyusturucuya bagl suclardan 15 bin
447 kisi bulunmaktadir. Uyusturucuya bagl suglardan dolayr cezaevinde bulunanlarin
yiizde 36’smin issiz oldugu belirlendi. Katilimeilarin yiizde 24°ii esnaf veya zanaatkar,
yiizde 1471 giinliik-gecici isci, ylizde 9 u sigortah isci, yiizde 6°s1 ciftgi, ylizde 41
0grenci, yiizde 3" tiiccar ve sanayici, ylizde 2°si emekli, yiizde 1°1 sanat¢1 ve yiizde 171
de memurdur. Arastirmaya katilanlara uyusturucu ticareti yapma nedenleri de soruldu.
562 kisi bu soruyu yanitlamazken, yanitlayanlarin yiizde 28°1 arkadas etkisi, ylizde 19°u
kolay para kazanmak, yiizde 17°si uyusturucu madde temin edebilmek, yiizde 14°i
diger nedenler, yiizde 1371 sadece kullanmak, yiizde 571 sevgili etkisi, yiizde 3"ii aile
etkisi, yiizde 1°1 de sug orgiitiine mali kaynak saglamak i¢cin uyusturucu madde ticareti

yaptiklarini belirtmislerdir.®

" Altuner ve digerleri, a.g.k., ss.88-89.
2 http://www.tumgazeteler.com/?a=4639032 (20.12.2009)
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III. BOLUM

ISTANBUL - BEYOGLU’NDA LiSE OGRENCILERININ SUC EGILIMLERI
ILE ANNE BABA TUTUMLARI ARASINDAKI ILIiSKI

Arastirmanm III. bolimii anketler ile elde edilen bulgular1 ve yorumlari
kapsamaktadir. Daha 6ncede ifade edildigi gibi hazirlanan anket Istanbul’'un Beyoglu
ilcesinde uygulanmustir. Anketler liselerde Ogrenim goren degisik nedenlerle suca
karigmis 100 6grenciye uygulanmistir. Uygulanmis olan anket ile elde edilen veriler
bilgisayar ortaminda SPSS 15.0 istatistik programinda analiz edilmistir. Arastirmada
kullanilan dl¢eklerin giivenilirligin belirlenmesi i¢in Cronbach’s Alpha katsayisindan,
arastirmaya katilan ergenlerin demografik 6zelliklerinin belirlenmesinde Frekans, yilizde
istatistiklerinden, Olceklerden aldiklar1 puanlarin  hesaplanmasinda minumum,
maksimum, ortalama ve standart sapma istatistiklerinden Kuraldis1 davraniglar ve anne-
baba tutum oOlcekleri ile ergenlerin demografik Ozellikleri arasindaki iligkilerin
belirlenmesinde t testinden, anne baba tutumlar1 ve kuraldisi davraniglar arasindaki
iliskilerin belirlenmesinde Anova testi ve  Pearson Korelasyon Analizlerinden

faydalanilmis ve tablolar seklinde gosterilmistir..

Arastirma bulgulari;

- Ogrencilerin demografik durumu, aile durumu, yas ve cinsiyet dagilimma
iliskin bulgular,

- Kuraldis1 davranig 6lgegine iliskin bulgular,

- Anne-baba tutum 6lcegine iliskin bulgular,

- Anne-baba tutum 0lcegi ile kural dis1 davraniglar 6lgeginin karsilastirilmasina

iliskin bulgular olmak iizere 4 kisim altinda ele alinmis ve yorumlanmustir.
Simdi 6grencilerin demografik durumu, aile durumu, yas ve cinsiyet dagilimina

iliskin durumlar1 ile ilgili elde edilen bulgulardan baslayarak anket ile elde edilen bulgu

ve yorumlar1 sunmaya caligalim.
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1. OGRENCILERIN DEMOGRAFiK DURUMU, AiLE DURUMU, YAS VE
CINSIYET DAGILIMI iLE iLGiLi BULGULAR

Bu kisimda anket uygulanan suca karigsmis Ogrencilerin demografik durumu,
sosyo-ekonomik durumu, aile durumu, yas ve cinsiyet dagilimina iliskin bulgular,

tablolar ve grafikler halinde sunulmustur.

TABLO 2

Ergenlerin Cinsiyet Dagilimina iliskin Bulgular

Cinsiyet N % Gegerli % | Kiimiilatif %
Kiz 47 47,0 47,0 47,0
Erkek 53 53,0 53,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Arastirmaya katilan ergenlerin 47°si (%47) kiz; 53’1 (%53) erkektir.

Cinsiyet

Kiz; 47; 47%

Erkek; 53; 53%

Sekil 1. Ergenlerin Cinsiyet Dagilimna iliskin Bulgular
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TABLO 3

Ergenlerin Yas Dagilimna iliskin Bulgular

Yas N %0 Gecerli % Kiimiilatif %
14-15 53 53,0 53,0 53,0
16-17 38 38,0 38,0 91,0

18 ve iistii 9 9,0 9,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Arastirmaya katilan ergenlerin 53’1 (%53) 14-15 yas; 38’1 (%38) 16-17 yas; 9’u
(%9) 18 ve lstii yas grubundadir.

Yas

18 ve iistii; 9; 9%

16-17; 38; 38% 14-15; 53;53%

Sekil 2. Ergenlerin Yas Dagihmina iliskin Bulgular

TABLO 4
Ergenlerin Aile Durumu Dagihmina iliskin Bulgular
Aile durumu N %0 Gecerli % | Kiimiilatif %
Anne baba ayr1 9 9,0 9,0 9,0
Anne baba beraber 91 91,0 91,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Arastirmaya katilan ergenlerin 9’unun (%9) anne babas1 ayridir.
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Anne baba beraber; 91; 91%

Anne baba ayrt; 9; 9%

Sekil 3. Ergenlerin Aile Durumu Dagihmina iliskin Bulgular

TABLO 5

Ergenlerin Sosyo-Ekonomik Diizey Dagiimina iliskin Bulgular

Sosyo-ekonomik diizey N % Gecerli % Kiimiilatif %
Diisiik (0-750 tl) 53 53,0 53,0 53,0
Orta (750 t1 - 1500 t1) 38 38,0 38,0 91,0
Yiiksek (1500 tl iistit) 9 9,0 9,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Arastirmaya katilan ergenlerin 53’1 (%53) disiik; 38’1 (%38) orta; 9’u (%9)

yiiksek sosyo-ekonomik gelir seviyesindedir.

Orta (750 tI - 1500 tl); 38;
38%

Yiiksek (1500 tl iistii); 9; 9%

Diisiik (0-750 tl); 53; 53%

Sekil 4. Ergenlerin Sosyo-Ekonomik Diizey Dagihmina iliskin Bulgular
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2. KURALDISI DAVRANISLAR OLCEGINE iLiSKiN BULGULAR

Arastirmanin birinci anketi olan kural dis1 davranislar 6lgegi anketi suca
karigmis 6grencilerin kural dis1 davramislar olarak kabul edilen davranislar1 belirlemek
amaciyla hazirlanan sorular1 kapsamaktadir. 2. kisimda kural dist davramslarin
0grencinin sug islemesine etki edip etmedigi arastirilmistir. Elde edilen bulgular tablolar

ve grafikler seklinde gosterilip yorumlanmigtir

TABLO 6

Kuraldisi Davramslar Olcegi ve Alt Boyutlarinin Dagilimina iliskin Bulgular

N Ortalama Ss Minimum | Maksimum
Okul kurallarin1 bozma 99 2,70 0,70 1,57 4,00
Statii sugu 100 1,64 0,50 1,00 2,80
Tahrip 100 1,59 0,44 1,00 2,57
Fiziksel saldirganlik 100 1,82 0,54 1,00 3,00
Calma 100 1,25 0,26 1,00 1,88
Kuraldis1 davranis 100 1,79 0,43 1,14 2,54

Arastirmaya katilan ergenler en fazla okul kurallarini bozmaktadir. En az
yaptiklar1 kuraldis1 davranig calmadir. Bu verilerden hareketle okul kuralini bozma
davranisinin; 6grencileri diger kuraldist davraniglara nazaran suga daha fazla
meyillendirdigini sdyleyebiliriz. Calma davranisinin ise; 6grencilerin suca meyillenmesi

konusunda diger kuraldis1 davraniglara gore daha zayif oldugunu sdyleyebiliriz.

Okul kurallarim bozma Statii sugu Tahrip Fiziksel saldirganhik Calma

Sekil 5. Kuraldist Davramislar Olcegi ve Alt Boyutlarinin Dagihmina iliskin
Bulgular
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TABLO 7

Kuraldisi Davramslar Olcegi Maddelerinin Dagihmina iliskin Bulgular

Soru N Min. Max. Ort S.s

kdd_1 99 1,000 4,000 2,384 0,966
kdd_2 99 1,000 4,000 2,374 0,876
kdd_3 99 2,000 4,000 2,768 0,793
kdd_4 99 1,000 3,000 1,283 0,516
kdd_5 99 1,000 4,000 2,535 0,799
kdd_6 99 1,000 4,000 1,384 0,724
kdd_7 100 1,000 4,000 2,300 0,835
kdd_8 100 1,000 4,000 1,580 0,669
kdd_9 100 1,000 4,000 1,640 0,746
kdd_10 99 1,000 4,000 2,677 0,890
kdd_11 99 2,000 4,000 3,212 0,760
kdd_12 99 1,000 4,000 2,919 0,829
kdd_13 99 1,000 4,000 1,475 0,644
kdd_14 99 1,000 2,000 1,293 0,457
kdd_15 100 1,000 3,000 1,520 0,577
kdd_16 100 1,000 3,000 1,760 0,622
kdd_17 100 1,000 4,000 1,700 0,759
kdd_18 100 1,000 3,000 1,880 0,742
kdd_19 100 1,000 3,000 1,480 0,643
kdd_20 100 1,000 4,000 2,060 0,789
kdd_21 100 1,000 4,000 2,280 0,726
kdd_22 100 1,000 4,000 1,760 0,793
kdd_23 100 1,000 4,000 1,700 0,810
kdd_24 100 1,000 3,000 1,860 0,725
kdd_25 100 1,000 3,000 1,600 0,636
kdd_26 100 1,000 3,000 1,960 0,634
kdd_27 100 1,000 3,000 1,320 0,510
kdd_28 100 1,000 4,000 1,320 0,584
kdd_29 100 1,000 4,000 1,520 0,674
kdd_30 100 1,000 2,000 1,100 0,302
kdd_31 100 1,000 3,000 1,280 0,494
kdd_32 98 1,000 3,000 1,327 0,513
kdd_33 100 1,000 2,000 1,100 0,302
kdd_34 100 1,000 3,000 1,340 0,590
kdd_35 100 1,000 1,000 1,000 0,000

Arastirmaya katilan ergenler en fazla smavlarda kopya c¢cekmek kuraldis:

davranisini gerceklestirmistir. En az gerceklestirdikleri kuraldisi davranisini bir seyler
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almak amaciyla bagkalarina ait evlere ve ya binalara girmektir.

(=]

kdd_22
kdd_23
kdd_24
kdd_25
kdd_26
kdd_27
kdd_28
kdd_29
kdd_30
kdd_31
kdd_32
kdd_33
kdd_34
kdd_35

Sekil 6. Kuraldist Davramslar Olcegi Maddelerinin Dagihmina iliskin Bulgular

TABLO 8

Kuraldiss Davramslar Olcegi Alt Boyutlar Arasindaki iliskiye iliskin Bulgular

Boyut Boyut r |
Okul kurallarin1 bozma Statii sucu 0,74 0,000
Okul kurallarin1 bozma Tahrip 0,80 0,000
Okul kurallarin1 bozma Fiziksel saldirganlik 0,81 0,000
Okul kurallarin1 bozma Calma 0,63 0,000
Statii sugu Tahrip 0,76 0,000
Statii sugu Fiziksel saldirganlk 0,72 0,000
Statii sugu Calma 0,66 0,000
Tahrip Fiziksel saldirganlik 0,82 0,000
Tahrip Calma 0,63 0,000
Fiziksel saldirganlik Calma 0,71 0,000
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Okul kurallarmi bozma ile Statii sucu arasinda %74 diizeyinde pozitif yonli
anlamli bir iligki bulunmustur. (p<0,05). Okul kurallarin1 bozma ile Tahrip sucgu
arasinda %80 diizeyinde pozitif yonlii anlamli bir iligki bulunmustur. (p<0,05). Okul
kurallarin1 bozma ile Fiziksel saldirganlik sugu arasinda %81 diizeyinde pozitif yonlii
anlamli bir iligki bulunmustur. (p<0,05). Okul kurallarmi bozma ile Calma sucgu
arasinda %63 diizeyinde pozitif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur. (p<0,05). Statii
sucu ile Tahrip sucu arasinda %76 diizeyinde pozitif yonlii anlamli bir iligki
bulunmustur. (p<0,05). Statii sucu ile Fiziksel saldirganlik sucu arasinda %72 diizeyinde
pozitif yonlii anlaml bir iliski bulunmustur. (p<0,05). Statii sucu ile Calma sugu
arasinda %66 diizeyinde pozitif yonlii anlamh bir iliski bulunmustur. (p<0,05). Tahrip
ile Fiziksel saldirganlik sucu arasinda %82 diizeyinde pozitif yonlii anlaml bir iligki
bulunmustur. (p<0,05). Tahrip ile Calma sucu arasinda %63 diizeyinde pozitif yonli
anlaml bir iliski bulunmustur. (p<0,05). Fiziksel saldirganlik ile Calma sugu arasinda

%71 diizeyinde pozitif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur. (p<0,05).

Elde edilen veriler okul kurallarin1 bozma davramisinin; statii sugu, tahrip,
fiziksel saldirganlik ve calma gibi suglarla iligkili oldugunu gostermektedir. Bundan
dolayr okul kuralim1 bozma davranigini gosteren bir Ogrencinin diger olumsuz
davraniglara ve suca yoOnelmesinin, baska Ogrencilere gore daha kolay oldugunu
sOyleyebiliriz. Elde edilen veriler statii sugunun; tahrip, fiziksel saldirganlik ve ¢calma ile
iligkili oldugunu gostermektedir. Bu nedenle statii sugunun Ogrenciyi tahrip, fiziksel
saldirganlik ve calma gibi olumsuz davraniglara itebildigini soyleyebiliriz. Yine
verilerden hareketle tahrip sugunun; fiziksel saldirganlik ve calma davranislariyla iliskili
oldugunu ve 6grencinin bu davraniglara yonelmesine neden olabilecegini sdyleyebiliriz.
Elde edilen veriler fiziksel saldirganlik sugunun ¢alma davranisi ile iliskili oldugunu
gostermektedir. Bu bulgudan hareketle fiziksel saldirganlik sugunun 6grenciyi ¢alma

davranisina itebilecegini soyleyebiliriz.
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TABLO 9

Kuraldisi Davramslar Olcegi Alt Boyutlarmn Cinsiyete Gore Dagihmina iliskin

Bulgular
Grup N Ort S.s S.Hata t P
Kiz 46 2,699 0,678 0,100
Okul kurallarin1 bozma 0,043 0,966

Erkek | 53 2,693 | 0,725 | 0,100

Kiz 47 1,654 0,505 0,074
Statii sugu 0,238 0,813
Erkek | 53 1,630 0,492 0,068

Kiz 47 1,554 | 0,425 | 0,062
Tahrip -0,723 | 0,471
Erkek | 53 1,617 | 0,449 | 0,062

Kiz 47 1,750 0,506 0,074
Fiziksel saldirganlik -1,171 | 0,244
Erkek | 53 1,877 0,573 0,079

Kiz 47 1,221 0,249 | 0,036
Calma -0,990 | 0,325
Erkek | 53 1,274 | 0,277 | 0,038

Kiz cocuklar ve erkek ergenler arasinda, kuraldis1 davranislar agisindan anlamli

fark bulunamamustir. (p>0,05).

Elde edilen veriler kiz ve erkek Ogrencilerin benzer kuraldisi davranislari
gerceklestirebildigini gostermektedir. Yani islenilen bir sucta tek bir cinsiyet agirhik
kazanmamustir. Bu bulgu 151g8inda cinsiyetin, gerceklestirilmis olan sugun tiiriinii
etkilemedigini ve iki cinsteki ergenlerinde benzer suglari isleyebildigini sdyleyebiliriz.
Mesleki deneyimlerime dayanarak burada sunu da belirtmek gerekir ; Beyoglu
bolgesinde sug¢ populasyonun da cinsiyet ayrmmi kesinlikle yoktur. Oyleki hic
beklenilmeyecek sug¢ unsurlarini gerceklestirenler bazen kizlar olabiliyor. Mesela gasp

gibi.
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TABLO 10

Kuraldiss Davramslar Olcegi Alt Boyutlarmn Yasa Gore Dagihmina iliskin

Bulgular
Grup N Ort Ss S.Hata F p
14-15 53 | 2,771 | 0,658 | 0,090
Ok“f;‘;flga“m 16-17 37 | 2,602 | 0,711 | 0,117 | 0,665 | 0,517
18 ve iistii 9 2,635 | 0,907 | 0,302
14-15 53 | 1,717 | 0498 | 0,068
Statii suu | 16-17 37 | 1,556 | 0489 | 0,079 | 1,322 | 0,271
18 ve iistii 9 1,556 | 0,488 | 0,163
14-15 53 | 1,604 | 0414 | 0,057
Tahrip 16-17 37 | 1,565 | 0439 | 0,071 | 0087 |0,917
18 ve iistii 9 1,587 | 0,591 | 0,197
14-15 53 | 1,863 | 0,539 | 0,074
Saf;frig:ﬁ}ﬂ( 16-17 37 1,763 | 0,547 | 0,089 | 0,396 | 0,674
18 ve iistii 9 1,778 | 0,599 | 0,200
14-15 53 | 1,284 | 0280 | 0,038
Calma 16-17 37 | 1212 | 0256 | 0,042 | 1,030 | 0,361
18 ve iistii 9 1,194 | 0,189 | 0,063

Farkli yas gruplar1 arasinda, kuraldisi davraniglar acisindan anlamli fark

bulunamamugstir. (p>0,05).

Elde edilen veriler belirli bir sucu; her yas grubundaki Ogrencinin
gerceklestirebildigini gostermektedir. Yani bir sugun islenmesi konusunda herhangi bir
yas grubu agirlik kazanmamistir. Bu bulgulardan hareketle islenmis olan sucun yasla

ilgili olmadigini sdyleyebiliriz.
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TABLO 11

Kuraldiss Davramslar Olcegi Alt Boyutlarmmn Aile Durumuna Gére Dagihmina

Iliskin Bulgular
Grup N Ort S.s S.Hata t P

Anne baba ayr1 9 2,937 | 0,715 0,238

]?kul kurallarmi y 1085 | 0,028
0zma Anne baba beraber | 90 | 1,671 | 0,698 | 0,074
Anne baba ayr1 9 1,733 | 0,520 0,173

Statii sucu 0,582 | 0,562
Anne baba beraber | 91 1,632 | 0,495 0,052
) Anne baba ayr1 9 1,619 | 0,423 0,141

Tahrip 0,227 | 0,821
Anne baba beraber | 91 1,584 | 0,440 0,046
i Anne baba ayr1 9 1,792 | 0,512 0,171

aksel 4 10,149 | 0,882
Saldirgan Anne baba beraber | 91 1,820 | 0,549 | 0,058
Anne baba ayr1 9 1,272 | 0,239 0,080

Calma 0,271 | 0,787
Anne baba beraber | 91 1,247 | 0,268 0,028

Anne ve babasi ayr1 olan ergenlerin , okul kurallarin1 bozma sucu isleme egilimi
anlamli olarak yiiksek bulunmustur. Anne-babasi ayr1 olan ergenler ve anne-babas1 ayri
olmayan ergenler arasinda, diger kuraldis1 davranislar acisindan anlamli fark

bulunamamastir. (p>0,05).

Elde edilen veriler; 6grencinin anne-babasinin ayri1 olmasi ile okul kurallarini
bozma davramiginin iligkili oldugunu gostermektedir. Bu bulgudan hareketle anne-
babasi ayr1 olan bir 6grencinin okul kurallarin1 bozma ihtimalinin diger 6grencilere gore

daha yiiksek oldugunu soyleyebiliriz.

Ayrica elde edilen veriler 6grencinin anne-babasinin ayr1 olmasi ile; statii sucu,
tahrip sucu, fiziksel saldirganlik sucu ve calma sugu arasinda bir iliski olmadigmi
gostermektedir. Bu bulgudan hareketle anne-babasi ayr1 olan bir Ogrenci ile ayri

olmayan bir 6grencinin bu suglar1 isleme ihtimalinin ayn1 oldugunu sdyleyebiliriz.
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TABLO 12

Kuraldiss Davramslar Olcegi Alt Boyutlarmm Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore
Dagilimina Iliskin Bulgular

Grup N Ort Ss S.Hata| F p
Diisiik (0-750 tl) 52 2,659 | 0,701 | 0,097
Okul
kurallarin1 | Orta (750 tI - 1500 tl) 38 2,733 | 0,735 | 0,119 |0,145| 0,865
bozma

Yiiksek (1500 tl istii) 9 2,746 | 0,597 | 0,199

Diisiik (0-750 tI) 52 1,655 | 0,506 | 0,069

Statii sucu | Orta (750 tl - 1500 tl) 38 1,611 | 0,479 | 0,078 |0,134 | 0,875

Yiiksek (1500 tl tistii) 9 1,689 | 0,558 | 0,186

Diisiik (0-750 tI) 52 1,542 | 0,421 | 0,058

Tahrip Orta (750 tl - 1500 t) 38 1,669 | 0,469 | 0,076 |1,099 | 0,337

Yiiksek (1500 tl istii) 9 1,508 | 0,379 | 0,126

Diisiik (0-750 tI) 52 1,733 | 0,469 | 0,064

Fiziksel

Orta (750 tl - 1500 tl) 38 1,918 | 0,613 | 0,099 |1,367| 0,260
saldirganlik

Yiiksek (1500 tl tistii) 9 1,889 | 0,623 | 0,208

Diisiik (0-750 tI) 52 1,229 | 0,252 | 0,035

Calma Orta (750 tl - 1500 t) 38 1,266 | 0,265 | 0,043 |0,345| 0,709

Yiiksek (1500 tl istii) 9 1,292 | 0,348 | 0,116

Farkli sosyo-ekonomik diizeydeki ergenler arasinda, kuraldigi davraniglar

acisindan anlamli fark bulunamamastir. (p>0,05).

Tablodaki veriler farkli sosyo-ekonomik durumdaki her 6grencinin kuraldisi
davraniglar1 gosterebildigini gostermektedir. Yani bu bulgu gostermektedir ki; ¢ok iist
sosyo-ekonomik seviyedeki bir 6grenci ile alt sosyo-ekonomik seviyedeki bir dgrenci

belirli bir kuraldis1 davranig1 ayni oranda gosterebilmektedir. Bu bulgudan hareketle

76



sosyo-ekonomik durumun Ogrencilerin su¢ isleme davramiglarimi etkilemedigini

sOyleyebiliriz.

3. ANNE-BABA TUTUM OLCEGINE iLiSKiN BULGULAR

Arastirmanin ikinci anketi olan anne baba tutum Ol¢egi anketi anne babalarin
cocuga gostermis oldugu tutum, yaklasim ve davranislarla ilgili sorular1 kapsamaktadir.
3. kisimda olgcek ile elde edilen veriler 6grencilerin yas, sosyo- ekonomik durum,

cinsiyet ve aile durumu ile iliskilendirilerek tablolar ve grafikler seklinde gosterilip

yorumlanmistir.

TABLO 13

Anne-Baba Tutum Olgegi ve Alt Boyutlarimin Dagihmina iliskin Bulgular

N Ortalama Ss Minimum Maksimum
Kabul / ilgi 100 2,21 0,59 1,33 3,78
Psikolojik Ozerklik 100 2,36 0,54 1,33 3,33
Kontrol / Denetleme 100 2,32 0,95 1,00 3,75

Arastirmaya katilan ergenlerin anne ve babalar1 en fazla psikolojik 6zerklik

tutumu gostermektedir. En az gosterdikleri tutum Kabul / {lgi tutumudur.

Elde edilen veriler anne-babalarin gosterdigi psikolojik ozerklik tutumu ile
ergenlerin suc islemesi arasinda iliski oldugunu gostermektedir. Anne—babalarin
gostermis oldugu diger tutumlar ergenlerin su¢ isleme davranisina engel olma
konusunda, Ozerklik tutumuna gore nispeten daha etkili olmustur diyebiliriz. Bu
bulgular 15181nda psikolojik 6zerklik tutumunun, ergenlerin suc¢ isleme ihtimalini en aza

indirme konusunda yetersiz kaldigini soyleyebiliriz.

77




Kabul / ilgi

Sekil 7. Anne-Baba Tutum Olcegi ve Alt Boyutlarimn Dagilimina iliskin Bulgular

Anne-Baba Tutum Olcegi Maddelerinin Dagihmina iliskin Bulgular

Psikolojik Ozerklik

TABLO 14

Kontrol / Denetleme

Soru N Min. Max. Ort S.s

abt_1 100 1,000 4,000 2,220 1,011
abt_2 100 1,000 4,000 2,380 1,170
abt_3 100 1,000 4,000 1,940 0,839
abt_4 100 1,000 4,000 2,480 1,123
abt_5 100 1,000 3,000 1,980 0,841
abt_6 100 1,000 4,000 1,940 1,013
abt_7 100 1,000 4,000 1,920 0,939
abt_8 100 1,000 4,000 2,320 1,053
abt_9 100 1,000 4,000 2,140 0,985
abt_10 100 1,000 4,000 2,360 1,235
abt_11 100 1,000 4,000 2,080 0,918
abt_12 100 1,000 4,000 2,260 1,021
abt_13 100 1,000 4,000 2,080 0,918
abt_14 100 1,000 4,000 2,580 0,987
abt_15 100 1,000 4,000 2,120 0,913
abt_16 100 1,000 4,000 2,160 1,051
abt_17 100 1,000 4,000 3,400 1,005
abt_18 100 1,000 4,000 2,720 1,064
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Arastirmaya katilan ergenler en fazla “Ailemle birlikte hos¢a vakit geciririz.”
sorusuna yiiksek puan vermistir. En az puan verdikleri soru “Ders calisirken

anlayamadigim bir sey oldugunda, annem ve babam bana yardim ederler.” sorusudur.

Elde edilen veriler ailedeki sicak ortamin ve sicak iligkilerin su¢ isleme
davranisina etki etmedigini gostermektedir. Ciinkii arastirmaya katilan ergenlerin biiyiik
bir cogunlugu ailemle hosca vakit geciririm demesine ragmen sug¢ islemistir. Bu

bulgudan hareketle ailedeki sicak ortam sucun iglenmesine engel degildir.

3,57

2,5

1,5

0,5

abt_1 abt_3 abt_5 abt_7 abt_9 abt_11 abt_13 abt_15 abt_17

Sekil 8. Anne-Baba Tutum Olcegi Maddelerinin Dagihmina iliskin Bulgular
TABLO 15

Anne-Baba Tutum Olcegi Alt Boyutlar Arasindaki iliskiye iliskin Bulgular

Boyut Boyut R p
Kabul / IIgi Psikolojik Ozerklik 0,46 0,000
Kabul / ilgi Kontrol / Denetleme 0,59 0,000
Psikolojik Ozerklik Kontrol / Denetleme 0,73 0,000
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Kabul / Ilgi ile Psikolojik Ozerklik arasinda %46 diizeyinde pozitif yonlii
anlamli bir iliski bulunmustur. (p<0,05). Kabul / Ilgi ile Kontrol / Denetleme arasinda
%59 diizeyinde pozitif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur. (p<0,05). Psikolojik
Ozerklik ile Kontrol / Denetleme arasinda %73 diizeyinde pozitif yonlii anlamli bir

iliski bulunmustur. (p<0,05).

Elde edilen veriler anne-babanin gostermis oldugu kabul / ilgi tutumu ile
ogrencinin psikolojik 6zerkligi ve kontrol edilip / denetlenmesi arasinda iliski oldugunu
gostermektedir. Bu bulgudan hareketle, anne-babanin gostermis oldugu kabul-ilgi
tutumunun Ogrencide psikolojik 6zerkligi gelistirdigini ve Ogrencinin kontrol edilip
denetlenmesini kolaylastirdigin1 sdyleyebiliriz. Yine tablodaki veriler anne-babanin
gosterdigi psikolojik 6zerklik tutumu ile 6grencinin kontrol edilip denetlenmesi arasinda
iligki oldugunu gostermektedir. Bu bulgu 1s18inda anne-babanin takinmis oldugu
psikolojik 6zerklik tutumunun; 6grenci iizerindeki kontrol ve denetleme mekanizmasini

kolaylastirdigini soyleyebiliriz.

TABLO 16

Anne-Baba Tutum Olcegi Alt Boyutlarinin Cinsiyete Gore Dagihmina iliskin

Bulgular
Grup N Ort S.s S.Hata T P
) Kiz 47 | 2128 | 0571 | 0,083
Kabul / i1 ’ ’ : 1304 | 0.1
abut s Hel Erkek | 53 | 2.281 | 0.600 | 0082 | 1304 | 0193
Psikolojik Ozerklik o2 47 | 2378 | 0,600 | 0087 | 397 | 600
Erkek | 53 | 2335 | 0478 | 0.066
Kontrol / Denetleme Kiz 47 2,238 0,907 0,132 -0,828 0,409
Erkek | 53 | 2.396 | 0.989 | 0.136

Kiz ergenler ve erkek ergenler arasinda, anne-baba tutumu agisindan anlamli

fark bulunamamustir. (p>0,05).

Elde edilen veriler anne-babanin gostermis oldugu kabul-ilgi, psikolojik 6zerklik

ve kontrol/denetleme tutumunun cinsiyetlere, gore farkli bir etki yapmadigini
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gostermektedir.  Bu bulgudan hareketle degisik cinsiyetteki iki ergene gosterilen
herhangi bir anne-baba tutumunun 6grenciyi farkli bir davranis ya da suca itmedigini ve

her iki cinsinde ayn1 davranig1 gosterebildigini soyleyebiliriz.

TABLO 17

Anne-Baba Tutum Olcegi Alt Boyutlarinin Yasa Gore Dagihmina iliskin Bulgular

Grup N Ort Ss SHata| F p
14-15 53 | 2.182 | 0.630 | 0.086
Kabul / flgi | 16-17 38 | 2254 | 0539 | 0,087 |0,181] 0,835
18 ve tistii 9 2173 | 0593 | 0.198
14-15 53 | 2314 | 0575 | 0.079
Psikolojik
Skl 16-17 38 | 2.363 | 0488 | 0,079 |0.863 | 0.425
18 ve tistii 9 2.568 | 0.495 | 0.165
R ETSE 53 | 2.233 | 0966 | 0.133
Ontro 16-17 38 | 2370 | 0.894 | 0.145 | 0,777 | 0,463
Denetleme
18 ve tistii 9 2.639 | 1.107 | 0.369

Farkli yas gruplar1 arasinda, anne-baba tutumu acgisindan anlamli fark

bulunamamastir. (p>0,05).

Elde edilen veriler anne-babanmn gostermis oldugu degisik tutumlarin her yas
grubunda ayni etkiyi meydana getirebildigini gostermektedir. Yani belli bir anne —baba
tutumu belli bir yas grubundaki 6grencileri suca itmemistir. Bu bulgudan hareketle
anne-baba tutumlarinin degisik yas gruplarinda farkl etkiler meydana getirmedigini ve

her yas grubunda ayni etkileri meydana getirebilecegini soyleyebiliriz.
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TABLO 18

Anne-Baba Tutum Olcegi Alt Boyutlarinin Aile Durumuna Gére Dagihmina

Iliskin Bulgular
Grup N Ort S.s S.Hata t P
. Anne baba ayr1 9 1,889 0,484 0,161
Kabul / Ilgi -1,727 | 0,047
Anne baba beraber | 91 2,241 0,591 0,062
Psikolojik Anne baba ayr1 9 2,333 0,671 0,224
. -0,130 | 0,897
Ozerklik Anne baba beraber | 91 2,358 0,525 0,055
Kontrol / Anne baba ayr1 9 1,917 0,771 0,257
-1,347 | 0,181
Denetleme Anne baba beraber | 91 2,362 0,960 0,101

Anne ve babasi beraber olan ergenlerin aile tutumu olarak Kabul / Ilgi diizeyi
anlamli olarak yiiksek bulunmustur. Anne-babasi1 ayr1 olan ¢ocuklar ve anne-babasi ayr1
olmayan c¢ocuklar arasinda, diger anne-baba tutumlar1 acisindan anlamli fark

bulunamamastir. (p>0,05).

Elde edilen verilerden psikolojik 6zerklik ve kontrol / denetleme tutumunu anne-
babasi ayr1 olan ve anne-babasi beraber olan Ogrencilerin ailelerinin benzer oranlarda
gosterdigini sdyleyebiliriz. Yani anne-babasi ister ayri ister beraber olsun psikolojik
ozerklik ve kontrol / denetleme tutumu c¢ocugun sug¢ isleyip islememesine etki
etmemektedir. Fakat ayni seyi kabul /ilgi tutumu i¢in sdyleyemeyiz. Ciinkii elde edilen
veriler anne-babasi beraber olan ¢ocuklarin aile tarafindan kabul ve ilgi gérdiigiinii buna
karsin anne-babasi ayr1 olan ¢ocuklarin ailesi ya da ebeveyni tarafindan kabul ve ilgi
gormedigini gostermektedir. Bu bulgudan hareketle kabul /ilgi tutumunun anne-babasi
ayr1 olan cocuklarda pek fazla gosterilmedigini ve bunun da dgrenciyi suca itebilecegini

sOyleyebiliriz.
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TABLO 19

Anne-Baba Tutum Olcegi Alt prutlarmm Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore
Dagilimina Iliskin Bulgular

Grup N Ort Ss S.Hata| F p

Diisiik (0-750 tI) 53 2,260 | 0,591 | 0,081
Kabul / Ilgi | Orta (750 t1 - 1500 tl) 38 2,164 | 0,595 | 0,096 (0,464 | 0,630
Yiiksek (1500 tl istii) 9 2,099 | 0,584 | 0,195

Diisiik (0-750 tI) 53 2,348 | 0,512 | 0,070

Psikolojik
.. Orta (750 t1 - 1500 tl) 38 2,330 | 0,556 | 0,090 [0,397| 0,673
Ozerklik

Yiiksek (1500 tl iistii) 9 2,506 | 0,629 | 0,210

Diisiik (0-750 tl) 53 2,322 | 0,915 | 0,126
Kontrol /

Orta (750 t1 - 1500 tl) 38 2,250 | 0,974 | 0,158 |0,562| 0,572
Denetleme

Yiiksek (1500 tl tistii) 9 2,625 | 1,099 | 0,366

Farkli sosyo-ekonomik diizeydeki ergenler arasinda, anne-baba tutumu acisindan

anlaml fark bulunamamistir. (p>0,05).

Elde edilen veriler degisik sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin benzer tutumlar1
takindigin1 gostermektedir. Yani belli bir tutumu belirli aralikta sosyo - ekonomik
diizeye sahip bir aile gosterebilir, diyememekteyiz. Bundan dolay1 bu bulgu 1s18inda
sosyo - ekonomik ailenin 6grenciye gosterdigi tutumu etkilemedigini ve dolayisiyla da

sosyo-ekonomik durumun 6grencinin sug islemesinde pekte etkili olmadig1 soylenebilir.
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4.ANNE-BABA TUTUM OLCEGI iLE KURALDISI DAVRANIS OLCEGININ
KARSILASTIRILMASINA ILISKIN BULGULAR

4. kisimda arastirmanin birinci anketi olan kural dis1 davranislar 6lgegi ile ikinci
anketi olan anne baba tutum oOlcegi karsilastirilmistir. Bu karsilastirmada hangi anne
baba tutumunun hangi kuraldis1 davranisa sebep oldugu ve ya hangi kuraldis1 davranisla
iligkili oldugu arastirilmistir. Elde edilen bulgular tablo seklinde gosterilip

yorumlanmuistir.

TABLO 20

Anne-Baba Tutum Olcegi Alt Boyutlarmin Kuraldist Davrams Olceginin Alt

Boyutlarina Etkisi
Boyut Boyut r p
Kabul / Hgi Okul kurallarin1 bozma -0,65 0,000
Kabul / ilgi Statii sugu -0,52 0,000
Kabul / Hgi Tahrip -0,57 0,000
Kabul / Hgi Fiziksel saldirganlik -0,55 0,000
Kabul / Hgi Calma -0,41 0,000
Psikolojik Ozerklik Okul kurallarin1 bozma -0,63 0,000
Psikolojik Ozerklik Statii sugu -0,61 0,000
Psikolojik Ozerklik Tahrip -0,65 0,000
Psikolojik Ozerklik Fiziksel saldirganlik -0,58 0,000
Psikolojik Ozerklik Calma -0,46 0,000
Kontrol / Denetleme Okul kurallarin1 bozma -0,79 0,000
Kontrol / Denetleme Statii sugu -0,74 0,000
Kontrol / Denetleme Tahrip -0,75 0,000
Kontrol / Denetleme Fiziksel saldirganlik -0,68 0,000
Kontrol / Denetleme Calma -0,56 0,000

Kabul / Ilgi ile Okul kurallarim1 bozma arasinda %65 diizeyinde negatif yonlii
anlamli bir iliski bulunmustur. Aile tutumunda Kabul / Ilgi artikga Okul kurallarini
bozma davrams1 azalmaktadir. Kabul / Ilgi ile Statii sugu arasinda %52 diizeyinde

negatif yonlii anlaml1 bir iliski bulunmustur. Aile tutumunda Kabul / {lgi artik¢a Statii
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sucu davramsi azalmaktadir. Kabul / Ilgi ile Tahrip sucu arasinda %57 diizeyinde
negatif yonlii anlamh bir iliski bulunmustur. Aile tutumunda Kabul / Ilgi artikca Tahrip
sucu davramisi azalmaktadir. Kabul / Ilgi ile Fiziksel saldirganlik arasinda %355
diizeyinde negatif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur. Aile tutumunda Kabul / Ilgi
artikca Fiziksel saldirganlik sucu davranis1 azalmaktadir. Kabul / [lgi ile Calma arasinda
%41 diizeyinde negatif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur. Aile tutumunda Kabul /
Ilgi artikca Calma sugu davranisi azalmaktadir. Psikolojik Ozerklik ile Okul kurallarmi

bozma arasinda %63 diizeyinde negatif yonlii anlamli bir iligki bulunmustur.

Aile tutumunda Psikolojik Ozerklik artikga Okul kurallarini bozma davranist
azalmaktadir. Psikolojik Ozerklik ile Statii sucu arasinda %61 diizeyinde negatif yonlii
anlamli bir iliski bulunmustur. Aile tutumunda Psikolojik Ozerklik artikca Statii sucu
davranis1 azalmaktadir. Psikolojik Ozerklik ile Tahrip sucu arasinda %65 diizeyinde
negatif yonlii anlaml bir iliski bulunmustur. Aile tutumunda Psikolojik Ozerklik artik¢a
Tahrip sugu davramsi azalmaktadir. Psikolojik Ozerklik ile Fiziksel saldirganlik
arasinda %58 diizeyinde negatif yonlii anlamli bir iligki bulunmustur. Aile tutumunda
Psikolojik Ozerklik artikca Fiziksel saldirganlik sugu davranis1 azalmaktadir. Psikolojik
Ozerklik ile Calma arasinda %46 diizeyinde negatif yonli anlamli bir iliski
bulunmustur. Aile tutumunda Psikolojik Ozerklik artikca Calma sucu davranist
azalmaktadir. Kontrol / Denetleme ile Okul kurallarin1 bozma arasinda %79 diizeyinde

negatif yonlii anlamli bir iligki bulunmustur.

Aile tutumunda Kontrol / Denetleme artik¢a Okul kurallarini bozma davranisi
azalmaktadir. Kontrol / Denetleme ile Statii sugu arasinda %74 diizeyinde negatif yonlii
anlaml bir iligki bulunmustur. Aile tutumunda Kontrol / Denetleme artikca Statii sugcu
davranis1 azalmaktadir. Kontrol / Denetleme ile Tahrip sugu arasinda %75 diizeyinde
negatif yonlii anlamli bir iligki bulunmustur. Aile tutumunda Kontrol / Denetleme
artik¢a Tahrip sucu davranis1 azalmaktadir. Kontrol / Denetleme ile Fiziksel saldirganlik
arasinda %68 diizeyinde negatif yonlii anlaml bir iligki bulunmustur. Aile tutumunda
Kontrol / Denetleme artik¢a Fiziksel saldirganlik sugu davranisi azalmaktadir. Kontrol /
Denetleme ile Calma arasinda %56 diizeyinde negatif yonlii anlamhi bir iliski
bulunmugtur. Aile tutumunda Kontrol / Denetleme artikca Calma sucu davranisi

azalmaktadir.
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Tablodaki veriler gostermektedir ki; anne babanin gostermis oldugu kabul/ ilgi
tutumunun diizeyi arttikca  6grencinin okul kurallarmi bozma, tahrip, fiziksel
saldirganlik, ¢alma ve statii sucu gibi suglar1 isleme orani azalmaktadir. Bundan dolay:
kabul/ ilgi tutumunun 6grencilerin su¢ islemesine onemli Olciide etki ettigini ve sug

islemesiyle iligkili oldugunu soyleyebiliriz.

Tablodaki veriler psikolojik 6zerklik tutumu ile okul kurallarint bozma, tahrip,
fiziksel saldirganlik, calma ve statii sucu arasinda iligki oldugunu gostermektedir. Bu
bulgu 151g1nda psikolojik 6zerklik tutumunu dgrencilerin sug islemesine énemli dlciide

etki ettigini sOyleyebiliriz.

Tablodaki veriler anne babanin gostermis oldugu kontrol/ denetleme tutumu ile
Ogrencinin tahrip, fiziksel saldirganlik, calma ve statii sucu gibi suglar islemesine etki
ettigini gostermektedir. Bu bulgudan hareketle anne babanin gosterdigi kontrol
denetleme tutumunun diizeyi arttik¢ca 6grencinin tahrip, fiziksel saldirganlik, ¢calma ve

statii sugu gibi suclar1 isleme oram1 azalmaktadir
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SONUC VE ONERILER

Lise cagindaki ergenlerin suc¢ egilimleri ile anne baba tutumlari arasimdaki
iliskilerin incelendigi arastirmanin sonuglar1 asagidaki gibi gerceklesmistir:

Arastirmaya katilan ergenlerin %47’si kiz, %53’ erkektir. Diger bir ifade ile
erkek ogrenciler kizlardan daha fazladir. Aragtirmaya katilan ergenlerin %53°i 14-15
yas, %38’1 16-17 yas ve %9’u 18 ve listii yas grubundadir. Diger bir ifade ile
arastirmaya katilan lise 6grencilerinin yaridan fazlasi 14-15 yaslarinda bulunmaktadir.
Arastirmaya katilan ergenlerin %9’unun anne babasi ayri, %91 inin birliktedir. Diger
bir ifade ile arastirmaya katilan ergenlerin cogunlugunun anne ve babas1 birlikte
yasamaktadir. Arastirmaya katilan ergenlerin %353’ diisiik; %381 orta ve %9’u
yiiksek sosyo-ekonomik gelir seviyesindedir.diger bir ifade ile arastirmaya katilan

ergenlerin yaridan fazlasi diisiik sosyo-ekonomik diizeydedir.

Kuraldist davraniglar dlgegine iliskin sonuglar asagidaki gibi gerceklesmistir:

- Arastirmaya katilan lise ¢agindaki ergenlerin en cok isledikleri sucun okul
kurallarin1 bozmak, en az isledikleri sucun ise ¢calma sucu oldugu sonucuna varilmaigtir.

- Aragtirmaya katilan ergenler en fazla gerceklestirdikleri su¢ davranisi; kopya
cekmek, en az gerceklestirdikleri su¢ davranisinin ise bir seyler almak amaciyla
bagskalarina ait evlere ve ya binalara girmek oldugu sonucuna varilmaistir.

- Okul kurallarin1 bozma davranist ile statil, tahrip, fiziksel saldirganlik ve ¢alma
sucu arasinda istatistiksel acidan pozitif yonli p<0,05 diizeyinde anlaml iligkiler
saptanmustir. Diger bir ifade ile ergenlerin okul kurallarini bozma davranist egilimi
arttikca diger kuraldis1 davranislara olan egilim de artmaktadir.

- Arastirmaya katilan lise cagindaki ergenlerin statii sucu egilimleri ile tahrip
sucu egilimleri, fiziksel saldirganlik egilimi gostermeleri ve calma sugu egilimleri
arasinda istatistiksel agidan pozitif yonli p<0,05 diizeyinde anlamh iliskiler
saptanmustir. Diger bir ifade ile ergenlerin statii sucuna egilim gostermeleri, diger
suclara kars1 da egilim gostermelerine neden olmaktadir.

- Arastirmaya katilan lise cagindaki ergenlerin tahrip sucu egilimleri ile fiziksel
saldirganlik egilimleri, ¢alma sucu egilimleri arasinda istatistiksel agidan p<0,05

anlamli iligkiler saptanmustir. Diger bir ifade ile 6grencilerin tahrip suguna yonelmeleri,
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fiziksel saldirganlik egilimleri ile calma sugu egilimi gostermelerine de neden
olmaktadir.

- Arastirmaya katilan lise ¢agmdaki ergenlerin fiziksel saldirganlik egilimleri ile
calma sucu egilimleri arasinda istatistiksel agidan p<0,05 anlamli iliskiler saptanmistir.
Diger bir ifade ile ergenlerin fiziksel saldirganlik egilimleri arttikca calma egilimleri de
artmaktadir.

-Arastirmaya katilan ergenlerin su¢ egilimleri ile cinsiyetleri, yaslar1 ve sosyo-
ekonomik arasinda istatistiksel agidan anlamli iliskilerin olmadig1 sonucuna varilmaigtir.
Diger bir ifade ile ergenlerin su¢ egilimleri cinsiyetleri, yaslar1 ve sosyo- ekonomik
diizeylerinden bagimsizdir.

- Arastirmaya katilan ergenlerin su¢ egilimleri ile anne babalarinin birlikte veya
ayr1 olma durumlar: arasinda istatistiksel agidan p>0,05 diizeyinde anlaml bir iliskinin
bulundugu sonucuna ulasilmistir. Anne ve babasi ayr1 olan ergenlerin, okul kurallarmi

bozma sucu isleme egilimi anne-babasi birlikte olanlara gore yiiksek bulunmustur.

Anne-baba tutum olgegine iliskin sonuclar asagidaki gibi gerceklesmistir:

- Arastirmaya katilan ergenlerin anne babalarinin en az gosterdikleri tutumun
kabul/ilgi tutumu oldugu, en fazla gosterdikleri tutumun ise psikolojik 6zerklik tutumu
oldugu sonucuna varilmastir.

- Arastirmaya katilan ergenlerin ailelerinin en az gerceklestirdikleri davranisin,
cocuklar1 ders calisirken yardim etmedikleri, en fazla gerceklestirdikleri davranigin ise
cocuklari ile hosga vakit gegirdikleri sonucuna varilmistir.

- Arastirmaya katilan ergenlerin anne-babalarmmin kabul/ilgi tutumu
sergilediklerinde psikolojik 6zerklik tutumu sergilemelerinin diistiigii,

- Arastirmaya katilan ergenlerin anne-babalarmin Kabul / Ilgi tutumlar1 ile
Psikolojik Ozerklik tutumlar1 arasinda %46 diizeyinde, Kabul / {lgi tutumlar1 Kontrol /
Denetleme tutumlar1 arasinda %59 diizeyinde, istatistiksel agcidan p<0,05 diizeyinde
pozitif yonlii anlamli iligkiler oldugu sonucuna varilmistir.

- Arastirmaya katilan ergenlerin anne-babalarinin Psikolojik Ozerklik tutumlari
ile Kontrol / Denetleme tutumlar1 arasinda %73 diizeyinde istatistiksel a¢idan p<0,05
diizeyinde pozitif yonlii anlamli iliskiler oldugu sonucuna varilmistir

- Arastirmaya katilan ergenlerin anne-babalarinin tutumlar1 ile cinsiyetleri,
yaslar1 ve sosyoekonomik diizeyleri arasinda istatistiksel agidan anlamli iliskilerin

olmadig1 sonucuna varilmistir. Diger bir ifade ile arastirmaya katilan ergenlerin anne-
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babalarimin tutumlarindan ¢ocuklarimin cinsiyetleri, yaslar1 ve sosyo-ekonomik
diizeyleri bagimsizdir.

- Aragtirmaya katilan ergenlerin anne-babalarinin tutumlar: ile anne-babalarinin
birlikte veya ayr1 olma durumlar: arasinda istatistiksel agidan p>0,05 diizeyinde anlamli
bir iliskinin oldugu sonucuna varilmistir. Anne ve babasi beraber olan ergenlerin aile

tutumu olarak Kabul / IIgi diizeyi anlamli olarak yiiksek bulunmustur.

Anne-baba tutum olgegi ile kuraldist davramis olgeginin karsilastirlmasina
iliskin sonuclar asagidaki gibi gerceklesmistir:

- Arastirmaya katilan lise cagindaki ergenlerin anne-babalarinin ¢ocuklarma
kars1 kabul / 1lgi tutumlari arttik¢a okul kurallarin1 bozma davranisi, statii su¢u davranisi
tahrip sucu fiziksel saldirganlik sucu, calma sugu davranislar1 azalmaktadir.

- Arastirmaya katilan lise cagindaki ergenlerin anne-babalarinin ¢ocuklarma
kars1 psikolojik 6zerklik tutumlar arttikga okul kurallarmi bozma davranisi, statii sugu
davranisi tahrip sucu fiziksel saldirganlik sucu, calma sucu davraniglar1 azalmaktadir.

- Arastirmaya katilan lise cagindaki ergenlerin anne-babalarinin ¢ocuklarma
kars1 kontrol / denetleme tutumlari arttik¢a okul kurallarin1 bozma davranisi, statii sugu
davranigi tahrip sugu fiziksel saldirganlik sucu, calma sucu davraniglar1 azalmaktadir.

- Cikan sonuclar degerlendirildiginde anne-babalarin ¢ocuklar lizerinde gerektigi
yer ve zamanda kabul / ilgi, psikolojik 6zerklik ve kontrol / denetleme tutumlarini

sergilemeleri, cocuklarinin sucga olan egilimlerini azalttig1 soylenebilir.

Arastirmadan ¢ikan sonuglar dogrultusunda asagidaki oneriler getirilmistir:

- Lise Ogrencilerinin suca egilimlerini azaltmak icin O6gretmen ve okul
yoneticilerine su¢ olaylarim1 Onlemek ve su¢ olaylariyla karsilastiklarinda nasil
davranmalar1 gerektigi konusunda hizmet i¢i egitim ve seminerler diizenlenmelidir.
Okul yonetimi ve Ogrenci aileleri siirekli iletisim halinde olmali, 6grencilerin en ufak
suca meyilli ve olumsuz davranislarinda birlikte siddete basvurmadan psikolojik destek
saglanarak sorun ¢oziimlenmelidir.

- Ergenlerin siddet davranmiglar1 gostermelerinde aileleri ve i¢inde bulunduklari
toplum etkilidir. Bu nedenle toplumun ve ailenin bilin¢glenmesine yonelik televizyon
programlari diizenlenmelidir.

- Ailelere yonelik olarak c¢ocuklarmin sug¢lu davramglara egilimlerinde,
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verecekleri tepkilere, goOstermeleri gereken tutumlara yonelik gerek Milli Egitim
Miidiirliiklerince gerekse Emniyet Miidiirliiklerince bilgilendirici konferanslar ve
seminerler diizenlenmelidir.

- Ana — baba tutumlari, cocugun olumsuz yada suca egilimli davraniglarinin
devam etmesinde ivme verici olarak etki ediyor ve gerekli tutanaklarla bunlar kayit
altinda tutuluyorsa devletin gerekli birimi yaptirim olusturmalidir. Emniyet birimleri
SHCEK ile ortak calisip bu konuyu diizenli bir uygulamaya koymasi gerekmektedir..
Avrupa’daki benzer uygulamalar da g6z Oniine alinarak emsal teskil etmesi, ailelerin

cocuklar tizerindeki tutumlarini daha duyarl hale getirecektir.
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EKLER
EK-1

KURALDISI DAVRANISLAR OLGEGI

Insanlar zaman zaman istenmeyen ve onay getirmeyen davraniglarda bulunuriar.
Genglik déneminde de bu tur davraniglar gegici olarak gorillebilmektedir. Bu o6lgek de

kuraldisi olarak kabul edilen davraniglari belilemek amaciyla hazirlanmistir.

Olgekte 35 ifade vardir. Sizden her ifadeyi dikkatle okuyup, ifadede belirtilen
davranis! son 6 ay icinde gercekten gésterip géstermediginizi dogru olarak isaretlemeniz
beklenmektedir. Cevaplariniz gizli tutulacak ve higbir kisi ya da kuruma bildirilmeyecektir.

Verecediniz karara goére ilgili ifade i¢in 4 yanit segenedinden birini isaretleyiniz. Bir

ornekie cevaplamanin nasil yapilacagini gérelim:

Olgekteki ifade “Sokakta tanimadigi insanlari rahatsiz etmek” olsun. Eger sokakta
tanimadidiniz insanlan higcbir zaman rahatsiz etmediyseniz “ hicbir zaman” secenegini
igaretleyiniz. Eger bu davranisi bir ya da iki defa yaptiysaniz “1 ya da 2 kez" segenegini, iic ya
da dort kez yaptiysaniz “3-4 kez” segenegini, sik sik yaptiginiz bir davranigsa “5 ya da daha
fazla” secenegini igaretleyiniz. Her ifade igin yalnizca bir secenegi isaretleyiniz. Litfen her

ifadeyi cevaplayiniz.

Cevaplarinizt iyice dusiinerek ve igtenlikle cevap vermeniz, arastirmanin sagdhg

bakimindan ¢ok dnemlidir. Katkilariniz igin tesekkir ederim.
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AdI-Soyad: :

Sinif: Cinsiyet :
Yasi : Dogum tarihi :
Tarih :
Hicbir 1yada2 3yada 5yada
zaman kez 4 kez dahafazla
1. Okul zamaninda sokaklarda basibos () () () ()
gezmek.
2. Okul zamaninda pastane, kahve, atari () () () ()
salonu ve benzeri yerlerde vakit
gecgirmek.
3. Bazi derslere girmemek igin okuldan () ) () ()
kagmak.
4. Evden kacmak. ) () () ()
5. Okuldan kagmak. () () () )
6. Kumar oynamak. () () () ()
7. Yasalarin kullanmaniza izin vermedigi () () () ()
alkollt igkileri icmek.
8  Yasalann gitmenize izin vermedidi () () ) ()
meyhane, bar gibi yerlere gitmek.
9.  Yasalarnn kullaniimasini  yasakladi§i () () () ()
kokain, esrar gibi uyusturucu maddeleri
kullanmak ya da satmak.
10. So6zlu ya da yazih sinaviarda fisiidamak. () () () ()
11.  Sinavlarda kopya ¢ekmek. () () () ()
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Derse ge¢ kalinca ya da Odev
yapmayinca yalan stylemek.

Eglence olsun diye binalarin camilarini
ya da sokak lambalarim kirmak.

Bilerek okulun camlarini kirmak ya da
okulun malina zarar vermexk.

Otobls, tren gibi toplu tagima
araclarinin koltuk désemelerine yazilar
yazmak, yirtmak ya da basgka sekilde
zarar vermek.

Sise kirarak, bidon devirerek ve bu gibi
davranislarla bilerek sokaklari kirletmek.
Sinema, park gibi halka agik yerlerdeki
esyalara zarar vermek.

Adaclara sivri bir nesneyle yazilar
yazmak.

Bagkasina ait birgeye bilerek zarar
vermek.

Tarisgma  sirasinda  karsisindakine
ofkelenerek dévmek.

Baskalarinin baglattid kavgaya
katiimak.

Zaman zaman etrafi rahatsiz eden ya da
kavga gikaran bir grubun tyesi olmak.
Kavgada birini pansuman ya da doktor
gerektirecek kadar dévmek.

istedigi bir seyi birinden almak igin
kavga baglatmak ya da kavgayla tehdit

etmek.
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Bir kavga oldugunda kullanilabilecek
bicak, sustall ya da musta gibi araglar
tasimak.

Korkutmak amactyia bagkalarina vurma,
celme takma, vyolunu kesme gibi
davranislar gostermek.

Kavgada caki, kirik sise ya da sustal
gibi silah kulianmak.

Edlence olsun diye dukkanlardan
parasini édemeden birgeyler almak.
Yerine koymay! dustinmeden evden
habersiz para almak.

Baskasina ait bir arabanin bir pargasini
almak ya da benzinini bosaltmak.
Baskasina ait degerli bir seyi, sahibine
sormadan alip saklamak.

Okula ait bir mall haber vermeden alip
saklamak.

Galinti  oldugu bilinen bir arabayla
gezmek.

Calinti oldugu bilinen bir mahl satin
almak ya da hediye olarak kabul etmek.
Birseyler almak amaciyla bagkalarina ait

evlere ya da binalara girmek.
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EK -2

ANNE BABA TUTUM OLCEGI
Liitfen asagidaki sorulara kendi anne ve babamiz1 diisiinerek dikkatle okuyunuz.
Asagidaki durumun anne ve babanizin davranisina ne kadar benzedigini diisiiniin.

Eger TAMAMEN BENZiYORSA asagidaki ciimlelerin bagindaki kutunun icine 4;
BiRAZ BENZIYORSA  3;
BENZEMIYORSA 2;
HiC BENZEMIYORSA 1 yazniz.

1.  Herhangi bir sorunum oldugunda, eminim annem ve babam bana
yardim ederler.

2.  Annem ve babam biiyiiklerle tartismamam gerektigini soylerler.

3.  Annem ve babam yaptigim her seyin en iyisini yapmam i¢in beni
zorlarlar.

4. Annem ve babam herhangi bir tartisma sirasinda baskalarini
kizdirmamak i¢in, susmam gerektigini sOylerler.

5. Annem ve babam bazi konularda “sen kendin karar ver” derler.
6. Derslerimden ne zaman diisiik not alsam, annem ve babam kizar.
7.  Ders calisirken anlayamadigim bir sey oldugunda, annem ve babam

bana yardim ederler.

8.  Annem ve babam kendi goriislerinin dogru oldugunu bu goriisleri
onlarla tartismamam gerektigini sdylerler.

9. Annem ve babam benden bir sey yapmamu istediklerinde, nicin bunu
yapmam gerektigini de aciklarlar.

10. Annem ve babamla her tartistigimda bana “biilyiidiigiin zaman
anlarsin” derler.

11. Derslerimden diisiik not aldigimda, annem ve babam beni daha ¢ok
calismam i¢in desteklerler.

12. Annem ve babam yapmak istediklerim konusunda kendi kendime
karar vermeme izin verirler.

13. Annem ve babam arkadaslarimi tanirlar.

14. Annem ve babam istemedikleri bir sey yaptigimda, bana kars1 soguk
davranirlar ve kiiserler.

15. Annem ve babam sadece benimle konusmak icin zaman ayirirlar.

16. Derslerimden diisiik notlar aldigimda, annem ve babam Oyle
davranirlar ki sucluluk duyar ve utanirim.

17. Ailemle birlikte hosca vakit geciririz.

18. Annemi ve babamu kizdiracak bir sey yaptigimda, onlarla birlikte
yapmak istedigim seyleri yapmama izin vermezler.

Asagidaki her ifadenin yanmda bulunan kutulardan sadece size uygun olanin
icine ¢arp1(X) isareti koyunuz.

19. Genel olarak annen ve baban okul zamani hafta i¢inde gece arkadaslarmla bir yere
gitmene izin verirler mi?

4. Evet 5. Hayir
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Eger cevabiniz Evet ise, asagidaki soruyu cevaplaymiz.

Hafta i¢inde en gec saat kaca kadar gece disarida kalmaniza izin verilir (Pazartesi-Cuma
arasi)?

8:00’den 6nce 10:00 — 10:59 aras1
8:00 — 8:59 aras1 11:00 ya da daha geg
9:00 — 9:59 aras1 Istedigim saate kadar

20. Genel olarak annen ve baban hafta sonlar1 gece arkadaslarmla bir yere gitmene izin
verirler mi?

6. Evet 7. Hayir

Eger cevabiniz Evet ise, asagidaki soruyu cevaplaymiz.
Haftanin Cuma ya da Cumartesi aksamlar1 en ge¢ saat kaca kadar gece disarida
kalmaniza izin verilir .

8:00’den 6nce 10:00 — 10:59 aras1
8:00 — 8:59 aras1 11:00 ya da daha geg
9:00 — 9:59 aras1 Istedigim saate kadar

Annen ve baban asagidakileri 6grenmek icin ne kadar ¢caba gosterirler?

Hic Cok az Cok caba
caba caba gosterir
gosterm gosterir
e

Eger gece bir yere gittiysen nereye 1 2 3

21. O
gittigini,

22. Bos zamanlarinizda ne yaptigini,

23.  Okuldan ¢iktiktan sonra ne yaptigini,

Annen ve babanin asagidakiler hakkinda ne kadar bilgileri vardir?

Bilgileri Cok az Cok
yoktur bilgileri bilgileri
vardir vardir
24. Eger gece bir yere gittiysen 1 2 3
nereye gittigin,
25. Bos zamanlarmizda ne yaptigin,
26. Okuldan ¢iktiktan sonra nereye
gittigin,
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