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OZET
Saghk Calisanimn Aile i¢i Siddet Olgusuna Bakis Acisi

Bu arastirma, Istanbul Pasabahce Devlet Hastanesindeki saglik calisanlarinin
aile ici siddet olgusuna bakis acilarimi belirlemek ve aile i¢i siddet vakalarinda
mesleki rollerine iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla yapilmis tanimlayici bir

caligmadir.

Istanbul Pasabahce Devlet Hastanesindeki saglik ¢alisanlari, arastirmaninin
evrenini olusturmaktadir. Saglik ¢alisanlarinin arasindan hekim ve hemsirelere anket
uygulamadaki amacim aile i¢i siddet vakasi ile yogun olarak karsilagsmalaridir.
Aragtirmada 102 saglik calisanina (hekim ve hemsire) anket uygulanmistir.

Arastirma Haziran 2009-Ocak 2010 tarihleri arasinda yapilmistir.

Aragtirmada veri toplama aract olarak goriigme formu, saglik calisanlarinin
tanitict bilgi sorulari, saglik ¢alisanlarinin aile i¢i siddete iliskin tutumlar iliskin
sorular ve aile i¢i siddetle baglantili hazirlanan likert 6lgekli sorulardan olusan 35
soru uygulanmistir. Elde edilen verilerin istatistik islemleri SPSS 16.0 programinda

yapilmigtir.

Arastirmada elde edilen sonuclara gore,saglik ¢alisan1 meslek yasantisinda
%83,3 oraninda aile i¢i siddet vakasi ile karsilastigi,saglik ¢alisanlarindan
%30,4'linlin aile i¢i siddet vakalarini hastanelerde ¢alisan sosyal hizmet uzmanina
yonlendirdigi ve adli boyuta tasidigi tespit edilmistir. Saglik calisanlarinin %76,5'nin
egitim ve meslek yasantisinda aile i¢i siddet konusunda egitim almamis verisi
sonucunda, saglik c¢alisanina aile i¢i siddet konusunda gereken egitiminin de

verilmesi noktasinda gerekli calismalar baglatilacagi amaglanmugtir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Aile I¢i Siddet, Saglik Calisani
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ABSTRACT
Employee Health Perspective on Domestic Violence

This research, Pasabahge State Hospital medical staff in family violence
cases to determine the point of view and in domestic violence cases in order to

determine their attitudes related to professional role has been is a descriptive study.

Health workers in Istanbul Pasabahge State Hospital research constitutes the
universe. Among health workers and nurses to physician surveys practical purpose of
domestic violence cases as compared with the intensive. Study, 102 medical
employees (physicians and nurses) questionnaire was administered. Research

between June 2009-January 2010 were made.

Study as a means of data collection, interview form, the health workers if
more questions, health workers, domestic violence related to the questions
concerning attitudes and domestic violence linked likert-scale questions prepared
consisting of 35 questions was applied. The data obtained by statistical procedures

were done in SPSS 16.0 program.

Study results, according to employee health careers in the rate of 83.3% in
domestic violence cases compared with the health 30.4% employees' reputation of
the domestic violence cases working in a hospital social workers and redirects to the
judicial dimension of the move have been identified. Health workers 76.5% of family
life education and vocational training on domestic violence has not received the data
as a result of health employees about domestic violence should also be given training

point to start the necessary work is intended.

Key Words: Violence, Family Violence, Health Employee
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TESEKKUR

Yiiksek lisans tezimi bitirmeme yardimci olan; giiler ylizii ve anlayisi ile beni
destekleyen, cesaret veren, kendi goriislerimi ifade etmem konusunda beni 6zgiir
birakan, derin bilgi ve deneyimiyle ¢alismama 151k tutan ¢cok degerli tez danismanim

Yrd.Dog. Dr. Sefer Glimiis’e ylirekten tesekkiirlerimi sunuyorum.

Tezimin her asamasinda o6zellikle de en ¢ok gereksinim duydugum anlarda
bana biiyiik destek saglayan, esim Haydar Can'a ve bu ¢alismama izin veren biricik

kizim Bedriye Rana Can'a da ¢ok tesekkiir ediyorum.

En biiytik tesekkiirii, arastirmamin amacina ulasmam noktasinda anketlerimi
uygulamamda bana yardime1 olan degerli ¢calisma arkadaslarima sunmak istiyorum.

Umarim bu ¢aligmam, aile i¢i siddet vakalarinin azalmasina katki saglar.



ICINDEKILER

Sayfa No
YEMIN METNI cocceuriuincnnisincnensisinscnsnsasssnscnsesssssesssssessssssssessessssssssssssssssssssass i
SINAV TUTANAGL c...cuueueurensensensesnsssnssesssessssssssssssssssssssssssesssssssssassssssssssssssssss i
OZET e eeeeeeeeeeesessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens . dii
INGILIZCE OZET (ABSTRACT)....ucuieeerererernsenesesesnsene iv
TESEKKUR ...uueeeeeeeeeeeneeeereesesesesesesssesssssesssesesssssesesesesssssssssssssssssssssssssssssssssens v
ICINDEKILER ....ouimieincincnsinsiscnssensssscssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssss vi
TABLOLAR LISTEST..c.cuciiurininenennisinscncnsisinsensensssssnssssessssssessessessssssssssssess ix
KISALTMALAR ...cuuiiiiiiiineinsniinssisssissssiosssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssosssss xi
GIRIS ooneeicnictncnsensiscnscssssscsssesssssessssnsssssssssessssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssess 1
BOLUM I : AILE VE AILE iCi SIDDET KAVRAMLARI HAKKINDA

GENEL BILGILER.......cciriricncnsisinscncnsinsenscnsnssssesssssssssasens 5

1.1. Alile Ve Aile T6T STIAACt .....veiieeeeeeeeeeeeeeeee et 5

L. 1. 1. AQlenin Tantmi ...oc.eeeiieeienieeiieeieece et 6
1. 1.2, Aile BIGIMICTI....uviiiiiiiiiicceeeeeee e 10

L. 1. 3. TUIK Adle YapIST.ceoieeieeiieeiieeieeeie ettt 13

1. 2. Aile I¢i Siddet Ve TUILETT ....vvveeeeeeeeeeeee e, 18
1. 2.1. Aile i¢i Siddet Olgusunu Agiklayan Modeller...............ccccvovvevennnee. 26
1.2.1.1. Psikolojik Model...........occvieriiieniiieciieeeie e 27

1.2.1.1.1. Travma OyKisti.......ccoovevveeerereieeeeeeeeeeeeeeeeeeenes 27

1.2.1.1.2. Olumsuz Semalar...........cccceeeevieeriieenieeeeiee e 28

1.2.1.1.3. Olumlu Semalar ............cccoeevvieeiiieeiieeeee e, 29

1.2.1.1.4. Iliski Hakkindaki AlgI..........cccocovueviiieeeeeeeeennen. 30

1.2.1.2. Cevresel Model ........ccoeeeuiiiiiieieiieecie e 31

1.2.1.2.1. Taciz Eden Esle Temas...........ccoceeeeeeiiieeeeciieeeens 31

1.2.1.2.2. Somut Kaynaklar............ccceevueerieniiienieniieieeeeenne 31

1.2.1.2.3. Kisiler Aras1 Kaynaklar ............cccoevveerciieniennnnnen. 32

1.2.1.2.4. Yasal Kaynaklar..........cccccoevviieniiniinnieniieieeiene, 32

1.2.1.2.5. Kurumsal Kaynaklar ............cccceevvieeiieenciecnieeeen. 33
1.2.2. Aile T¢i Siddet THITETT ... 34
1.2.2.1. Fiziksel Siddet.........ccoeevieiiieriieiiecieeieecee e 34

1.2.2.2. Psikolojik Siddet........cccuveiiieiiieiieiieieecieeeeee e 35

1.2.2.3. Cinsel Siddet........oooumiiiiiiiieeeeeeeee e 35

1.2.2.4. Ekonomik Siddet...........ccceiioiieiiiiieiiieeiee et 38

1.2.3. Aile Ici Siddetin SONUGIATT ..., 40
1.2.3.1. Aile i¢i Siddetin Psiko-sosyal Etkileri.............cccocoeveverernnnne. 40

1.2.3.1.1. Aile I¢i Siddetin Ozgiivene Etkileri........................ 40

1.2.3.1.2. Aile Ici Siddetin Evlilige Etkileri................co......... 42

1.2.3.1.3. Aile Ici Siddet ve Evlilikte Tecaviiz........................ 43

1.2.3.1.4. Aile Ici Siddetin Cocuklara Etkileri........................ 44

vi



1.2.3.2. Aile i¢i Siddetin Saglik Uzerinde Etkileri ..............ccccouevnvne... 45

1.2.3.2.1. Aile Ici Siddeti Beden Saghgina Etkileri................ 45
1.2.3.2.2. Aile I¢i Siddetin Ruh Sagligina Etkileri ................. 48
1.2.4. Diinyada ve Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddetle ilgili Arastirmalar55
1.2.4.1. Diinyada Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet .............coooevvvvnnnens 55
1.2.4.2. Tiirkiye’de Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet.............coo......... 60
1.3.1. Onleyici HIZMEUIET .........cooveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 64
1.3.2. Miidahale HiZmetleri.......cocooouerieriiiinienieienieceeeeseeeee e 64
1.3.3. Toplumda Farkindalik Yaratmak ve Kurumlar Arasi Isbirligi........... 66
1.4. Tiirkiye’de Aile I¢i Siddete Maruz Kalan Veya Risk Altindakilere Dogrudan
Hizmet Sunan Kurum Ve Kuruluslar.............ccooooooiiiiiiiiieeeee. 66
1.4.1. Kolluk KUVVELIETT....ccviiiieiiiiiiiieiccieciteeeeeeee e 66
1.4.2. Adl Kurumlar ..o 71
1.4.2.1. Cumhuriyet SAVCIIZL .....oecvieriiieiieiieiieeeeeeee e 71
1.4.2.3. Adli Tip Kurumu .......ooeeviiiiiiiieiieeeeceecee e 77
1.4.3. Saglik Kuruluslart ..........cccooviieiiiiiiiiieeeeeceee e 79
1.4.3.1. Birinci Basamak Saglik Kuruluslari ...........cccoevviiiiniinnnnen. 82
1.4.3.2. ikinci ve Ugiincii Basamak Saglik Kuruluslarinin Acil
SEIVISIETT ..t 83
1.4.3.3. Hastanelerin Acil Servislerinde Siddet Konusunda Ozel
Calismalar Yapan Birimler........c.cccovevvieiniiiiniieciee e, 87
1.4.4. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu............cccoeevveivennnennne. 88
1.4.4.1. Teskilatlanma..............cccooiiiiiiiiiiiiieiiiee e, 89
1.4.4.2. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna Bagli Kadin
KonuKeVIET ......ooiuiiiiiiiiiie e 90
1.4.4.3. ALO 183 Aile, Kadim, Cocuk ve Oziirlii Sosyal Hizmet
Danisma Hattl...........ooooiiiiiiiiiiiiceeeeceeee e, 102
1.4.4.4. Toplum Merkezleri ve Aile Danigma Merkezleri................. 104
1.4.4.5. Bakim ve sosyal Rehabilitasyon Merkezleri ....................... 108
1.4.4.6. Cocuk ve Genglik Merkezleri.........cccoeevveeeeiieecieeeiieeeieeens 108
1.4.5. Barolar.....cocooiiiiieee e 109
1.4.5.1. Siddet Magdurlarina Sunulan Adli Yardim Hizmetleri........ 109
1.5. Aile Ici Siddet Konusunda Yasal Diizenlemeler.............ccocooeveeeeeeeeenennne.. 109
1.5.1. Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet Konusunda Ulusal Diizenlemeler ...109
1.5.2. Aile I¢i Siddet Konusunda Uluslararasi Diizenlemeler..................... 121
1.6. Saglik Bakanlig1 Ve Saglik Personelininin Kadma Yénelik Aile I¢i Siddet Ile
Miicadelede Rolii Ve Onemi...........c.oooorurueveveeceeeeeeeceeeeeeee e 132
1.6.1. Saglik Profesyonellerinin Siddeti Onlemedeki Rolleri..................... 133
1.6.2. Saglik Profesyonellerinin Siddet Varligin1 Sorgulamadaki Rolleri..135
1.6.3. Saglik Personelinin EZItimi.......cccccoeeviiriiniininiiiniiiiicnecccice 138
BOLUM II YONTEM ...ccouiuiunenscissinssnscssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 141
2.1. Arastirmanin MOdeli .........ccoieeiiiiiiiiiieiee e 141
2.2. Evren Ve OrneKICm...........c.oooveuiviieeeeeeeeeeeeeeeeee e, 141

vil



2.3.Veri Toplama ATACI.....ccuiieiuiieeciieeciieeeiee ettt ettt e ae e ae e svaeessee e 141
2.4, Veri Toplama STIECT ....cecvieriieriieiieeiieeie ettt beesae e 141

2.5. Verilerin COZUMISNIMESI.........ccocuiiiiiiiiiec e 142
BOLUM III: BULGULAR VE YORUMLAR ....uuouieeeincnenencsesesesesssssesesesens 143
SONUCLAR VE ONERILER .......uouueeeeeenenerenenesesesesesesesescsesesesesesesesesssssesesesens 157
KAYNAKLAR ...uueeeceeerereneresesessesescssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssens 162
) 04 9] ) 2 SO 169

EK 1 = ANKEE FOTIU . ..o e 169
OZGECMIS cuueeeeeeeeeeeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 173

viii



TABLOLAR LiSTESI

Tablo.1.
Tablo.2.

Tablo.3.

Tablo.4.
Tablo.5.

Tablo.6.
Tablo.7.
Tablo.8.
Tablo.9.

Saglik Calisanlarin Sosyo Demografik Ozelliklerine Gére Dagilimlart...
Saglik Calisaninin Meslek Yasantisinda Aile I¢i Siddet Vakasi ile
Kargilagma Durumuna Gore Dagilimi.........ccoocveeniiiiiiiiiniiiiieeieeeee,

Mesleki egitimi siiresimce aile i¢i siddet konusunda egitim alma

Meslegini uygularken aile i¢i siddet konusunda egitim alma durumu......
Meslek yasantinizda aile ici siddet vakasi ile karsilastiginizda
uyguladiZInIZ @Y1em .......ocvieiiiiiiiiiee e
Sosyal hizmet uzmanina danigma SIKIIZ1 .......ccccvevviieriieniieniieiieeieeeeee.
Saglik ¢alisaninin aile i¢i siddet konusundaki yeterlilik durumu.............
Aile i¢i siddet konsusunda daha fazla bilgiye gereksinim duyma.............
Aile i¢i siddet konusunda bilgiyi edinmeyi isteme sekli............ccecvenneen.

Tablo.10. Geg¢im sikintisinin oldugu ailelerde siddete bagvurma durumu..............

Tablo.11. Kadin biraz uysal ve alttan alic1 olursa siddetle karsilasma durumu.......

Tablo.12. Anlasarak yapilan evliliklerde kadinin siddetle karsilagsma durumu.......

Tablo.13. Egitim gormiis erkeklerin, karilarina kars1 siddete bagvurma durumu ...
Tablo.14.Kocasina itaat etmeyen kadinin siddete maruz kalma durumu...............

Tablo.15. Higbir sey kocanin karisina dayak atmasi i¢in neden olmama durumu..

Tablo.16. Karis1 soru sordugunda kocanin cevap vermemesi kadina asagilayici

DIr dAVIANIS TATZ1....vviiiiiiiiiie et

Tablo.17. Ev isi sorumlulugunun, kadinin ¢aligtig1 ailelerde kadindan

beKlenmESININ AUITITIU «..evvveeeeieeeeee e

Tablo.18. Karisina "beni terk edersen, intihar ederim" diyen koca, karisini

ISTISINATL EUMNE AUIUITIU .eevvvnieeeeee ettt e e e e et ee e e e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeaaans

Tablo.19. Kizinca evdeki esyaya zarar vermenin siddet gostergesi oldugu

X



Tablo.21. Cekici olmadigini sdyleyerek karisini elestiren kocanin, karisini

cinsel olarak taciz etme durumu............cccceeeeeiieeiiieeie e 153
Tablo.22. Evin giderleri konusunda kadinin fikrinin 6nemlilik durumu................. 153
Tablo.23. 10-15 yaslarindaki gebelik durumu............ccoecveevieriiiinieeiiieiecieeeeeen 154

Tablo.24. Cocuklarinin agilarinin yaptirilmamasi bir ihmal belirtisi olma durumu 154
Tablo.25. Meslekte calisma siiresi ve cinsiyete gore aile i¢i siddet vakasi ile

karsilagsma durumu



KISALTMALAR

AB
ABD
ACS
AIDS
AIS

AP

BM
CEDAW

CMK
DPT
EGM
HIV
HUNEE
KSGM
SHCEK
TCK
TSH
TSSB

: Avrupa Birligi.

: Amerika Birlesik Devletleri.

: Ana Cocuk Saglig:.

: Acquired Immune Deficiency Syndrome

: Aile I¢i Siddet.

: Aile Planlamasi.

: Birlesmis Milletler

: Converion onElimination of all Forms of Discrimination Against
Women.

: Ceza Muhakemeleri Kanunu.

: Devlet Planlama Teskilat1.

: Emniyet Genel Midurligi.

: Human Immunodeficiency Virus.

: Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii.
: Kadimin Statiisii Genel Mudiirliigii.

: Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu.
: Tirk Ceza Kanunu.

: Temel Saglik Hizmetleri.

: Travma Sonras1 Stres Bozuklugu.

X1



GIRIS

Toplum, kendisini meydana getiren kurumlar, degerler ve bireyler arasinda
biitiinliik saglayabildigi silirece ayakta kalabilir. Ancak, toplumsal yapinin
biitiinligiinii ve devamliligini tehdit eden durumlar her zaman var olmustur. Bu
dogal bir siirectir. Cilinkii toplum dinamik bir yapiya sahiptir ve siirekli
degismektedir. Toplumsal yapimin biitiinliigiini ve devamliliginm1 tehdit eden
durumlar ise birer sosyal problemdir. Bu sosyal problemlerin énemi toplumsal
yapidaki etkileri ile Olgiilebilir. O halde, acil ¢oziimler iiretmeyi gerektiren sosyal
problemler, toplumsal yapinin bir biitiin olarak ele alinmasi ve incelenmesi ile
anlagilabilir. Gilinlimiizde 6nemli bir sorun alani olarak goriilen siddet olaylarinda
oldugu gibi.

Toplumsal kiiltiirel yapimiz siddeti 6greten, mesrulastiran ve insanlarimizi
farkinda olmadan siddete kars1 duyarsizlastiran sosyal degerlerle doludur. Cinsiyetci
rol farklilasmasina kaynaklik eden erkek egemen bir aile ve toplum yapilanmasi,
buna bagl olarak mesrulastirilan tére ve namus cinayetleri, kan davalari, toplumsal
dayanisma ve yardimlagsma anlayisinin 6tesine tasan ve bir gosteriye doniisen dinsel
ritliellerimiz bunlar arasinda sayilabilir. Bunlara ek olarak, gelisen kitle iletisim
araglarinin kendilerini cazip kilma ve seyredilme oranlarini arttirma endisesi i¢cinde
siddet olaylarin1 bir ara¢ olarak kullanmasi ve hatta yukarida saydigimiz siddet
olaylarim1 bireyle toplum arasinda aracilik eder bir pozisyonda sunmasi, siddetin

tanik olunarak 6grenilmesin de etkili bir bagka gelisme olarak degerlendirilebilir.

Genel anlamda, asir1 bir duygu durumunu, bir olgunun yogunlugunu,
sertligini, kaba ve sert davranisi dile getiren siddet olaylarinin yasanmasinda sosyo-
kiltiirel, ekonomik, psikolojik ve iletisimsel faktorlerin birlikte rol oynadigini ve
siddetin hayatin her alaninda duygusal, s6zel, fiziksel, cinsel, siyasal ve daha birgok
boyutta karsimiza ¢iktigini gérmekteyiz. Bu boyutlardan biri de ailede yasanilan,

yasanilma siklig1 oraninda gizli ve ortiik kalan aile i¢i siddet olaylar1 olmaktadir.



Eslerin birbirlerine, kocanin karisina, ebeveynlerin ¢ocuklarina ya da diger
aile bireylerinin birbirlerine uyguladiklar1 degisik siddet tiirlerini igeren “aile igi
siddet, cok yonlii bir olgu olup, siddete sebep olabilecek pek ¢ok etken
bulunmaktadir. Bireysel diizey ve bireyin yakin ¢evresi ile iligkisi, psikolojik diizey,
toplumsal ¢evre ve i¢inde yasanilan kiiltiir” (Stimer, 1998) gibi. Bu yiizden, bircok
faktoriin bir arada etkiledigi aile i¢inde yasanan siddet olaylarini, siddetin bir tiirii
olarak ele almaktansa, onu toplumsal alanda yasanan siddetin bir bdliimii, bir kismi
olarak ele almak daha dogru olmaktadir. Ciinkii aile i¢inde yasanan siddet olaylarini
toplumsal alanda yasanan diger siddet olaylarindan bagimsiz olarak diisiinmek
miimkiin degildir. Toplumda siddet varsa bunun aile igi iliskilere, aile i¢i iliskilerde
siddet varsa bunun toplumsal alana yansimamasi diisiiniilemez. Kisaca, aile i¢i siddet
s0z konusu oldugunda aile ve toplum birlikte diisliniilmesi gereken kavramlar

olmaktadir.

Aile i¢inde siddet, farkli aile bireylerini hedef aldiginda cesitli bigimlerde
gelismektedir. Ancak, aile i¢inde yasanan siddetin etkileri, hedef kim olursa olsun,
ailedeki tiim bireyler ve bu bireyler arasi iligkileri olumsuz bir sekilde etkileyen
gelismeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda kadina ve ¢ocuga yonelik
yasanan siddet olaylarini etkileri agisindan birbirinden bagimsiz diisiinmek miimkiin
degildir. Aile i¢inde kadina siddet uygulaniyorsa bundan ¢ocukta degisen bigimlerde

nasibini almaktadir.

Calismanin konusu saglik ¢alisaninin aile i¢i siddet olgusuna bakisidir. Amac,
aile ici siddet vakasi yasandiginda aile bireylerinin tedavi olmak amaciyla saglik
kurulugsuna miiracaat ettiginde saglik ¢alisaninin bu durumu degerlendirme tarzi, aile
i¢i siddet durumuyla iligkili olan yasalarin saglik ¢alisani tarafindan uygulanis sekli,
siddete magdur kalan aile bireylerinin saglik calisan1 tarafindan uygun mevzuatlar
dogrultusunda korunarak tiim hizmetlerden yaralandirilmasi ve siddet uygulayanin
ise adli islemlerininin baslatilmasi, toplumda ve 6zellikle de saglik kurumlarinda

siddet durumuna g6z yumulmamasidir.



Aragtirma iki asamali olup, ilk asama aragtirmanin kuramsal c¢ergevesine
yonelik anahtar kavramlar ve konulardan olusturulmustur. Bunun i¢in Diinya ve
Tiirkiye capinda konu ile ilgili mevcut kaynak taramasi yapilmis, kavramsal ve
kuramsal cer¢evenin sinirlari olduk¢a genis tutulmustur. Buradaki amag, siddeti
aciklamaya ve anlamaya yonelik bakis acilarini tiim yonleriyle ortaya koyabilmektir.
Boylece, tek bir neden siddeti dogurmaz derken, bu yargmin gecerliligini siddeti
aciklamaya yonelik gelistirilmis farkli bakis acilarinda agikca gdrmek miimkiin

olmustur.

Arastirmanin ikinci asamasi uygulama asamasi olup, mevcut kaynak
taramasimna dayanan inceleme ve aciklamalara paralel elde edilen bilgilerden
hareketle yiriitiilmiistiir. Boylece, 6nce problemin tanimi, aragtirmanin amaci ortaya
konmus,temel ve alt varsayimlar olusturulmus, daha sonra gozlem asamasi
cercevesinde arastirma evreni, Orneklemi, veri toplama teknikleri belirlenmis ve
degiskenler saptanmistir. Olusturulan temel ve alt varsayimlar, aragtirmada

kullanilan veri toplama araglari; anket formundan elde verilerle test edilmistir.

Anket soru formu, arastirmanin amacina uygun olarak olusturulan temel ve
alt varsayimlardan hareketle diizenlenmis ve saglik c¢alisaninin sosyo-kiiltiirel,
ekonomik, psikolojik 6zelliklerini ve aile i¢i siddet vakasi durumu ile karsilastiginda

uyguladigi davraniglar agisindan irdeleyici toplam 35 sorudan olusmustur.

Evreni, Saglik Bakanligi biinyesinde Istanbul ili Beykoz ilgesinde bulunan

Pasabahg¢e Develet Hastanesidir.

Ornekleme giren saglik calisanlarina sosyo-kiiltiirel ve ekonomik &zellikler
bakimindan homojen dagilimini saglamak amaciyla, saglik caisani blinyesinde hekim
ve hemsire secilsmistir. Aile i¢i siddet vakasini sik sik karsilagma ihtimalinini yiliksek
oldugu birimler iizerinde yogunlasilmis, (acil servis birimi) ¢alisan tiim hekim ve

hemgire itina ile anketi eksiksiz doldurmasi konusunda dikkat edilmistir.

Uygulamaya baglamadan once, ilgili kurumdaki saglik calisanlar1 ile

goriismeler yapilarak aile i¢i siddet vakasi gelme sikligi, ne tiir siddetin geldigi,



uygulamadaki aksakliklar gibi konular iizerinde durulmustur. Goriisme neticesinde

belirtilen eksiklikler gdzoniine alinarak anket formuna ilave sorular eklenmistir.

Il Saglik Miidiirliigiinden izin alinmis ve onaylandiktan sonra uygulamaya

baslanmugtir.

Anket uygulama islemleri birebir takip edilmis, kurumdaki birim

sorumlularindan da destek alinmustir.

Saglik caligsanin aile i¢i siddet olgusuna bakisinin arastirildigi bu ¢alismadan
elde edilen veriler frekans, simple t testi, cross tablolar1 adi altinda ii¢ ana baglik

altinda sunulmustur.

Ik olarak, saglik ¢alisanlarinin sosyo-demografik profillerine iliskin
ozellikler ve aile i¢i siddet konusunda uyguladiklar1 davraniglar1 frekanslarinin
sonuglar1 diiz tablolar halinde verilmistir. ikinci kisimda, independent samples test
araciligiyla likert Olgekli sorular analiz edilmistir. Ve son olarak, likert olgekli

sorularla aile i¢i siddet konusundaki goriigleri cross tabloda analiz edilmistir.

Analizler %99 giivenilirlik diizeyinde gergeklestirilmis olup analizler igin

SPSS 16,0 paket programi kullanilmustir.

Aragtirmanin son asamasinda ise elde edilen sonug¢lar yorumlanmis ve rapor
edilmistir. Bu ¢alismada saglik ¢alisaninin aile i¢i siddet olgusuna bakis agis1 saglik
calisaninin sosyo-kiiltiirel, ekonomik, psikolojik ve mesleki 6zellikleri agisindan
incelenmistir. Bu incelemede aile i¢i siddetin bir yansimasi olarak, aile iginde
karsilagilan diger siddet tiirleri ile (6zellikle de kadina yonelik siddet ile) iliskili
olarak ele alinmis ve agiklanmaya c¢alisilmistir. Ancak, aile i¢i siddet; oncelikle
siddet nedir, kaynagi nelerdir, hangi boyutlarda karsimiza cikar gibi sorularin detayl
bir sekilde incelenmesi ve bu incelemelerden elde edilecek sonuglarin gbz oniinde
bulundurulmasi ile daha iyi anlasilacagi diisiiniildiigiinden, ¢alismanin kapsamu,
oncelikle siddetin bir olgu olarak tanimlanmasi, kaynaklari, boyutlar, tiirleri, ailenin
bu konudaki kiiltiirel ve yasal diizenlemeleri de icerecek bicimde genis tutularak

aciklanmaya calisilmigtir.



BOLUM I : AILE VE AILE iCi SIDDET KAVRAMLARI HAKKINDA
GENEL BILGILER

1.1. Aile ve Aile ici Siddet

Siddet eylemlerinin goriildiigii ortamlardan birisi de ailedir. Yapilan
arastirmalarda, siddeti besleyen en 6nemli faktorlerden birincisi aile ve ¢evre olarak

gosterilmektedir (Hasgiir, 2005).

Aile, gelismis ve gelismekte olan toplumlarda, yerine getirdigi (fiziksel ve
duygusal) fonksiyonlar acisindan vazgecilemez Oneme sahiptir. Toplumsal yapida
insan iliskilerini diizenleyen, istikrar1 saglayan, daha saglikli bir toplum diizeni i¢in
gerekli olan, diger toplumsal kurumlarla etkilesimde bulunan ve temel niteliklerini
icinde bulundugu toplumun sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yapisindan alan sosyal bir
kurumdur. Aile i¢i siddeti incelemeye yonelik ¢aligmalardan gecerli bulgularin elde
edilmesi, oncelikle incelemeye tabi tutulan toplumun toplumsal, kiiltiirel, ekonomik,
politik ve yasal 6zelliklerinin aile yapisi ve aile i¢i bireyler arasi iliskiler iizerindeki
etkilerinin incelenmesine baglidir. Boylece toplumsal ve bireysel boyutta yasanan
olaylarin siddet kapsamina girip girmedigi, ancak mevcut degerlerle Ortiisiip
ortiismedigi noktasinda anlagilabilir. “Bu nedenle Ornegin aile i¢i siddeti
etkileyebilecek faktorleri incelerken, ailenin gerek kendi i¢inde, gerekse kendi disina
doniik olarak verdigi toplumsal ve kiiltiirel miicadelenin anlama cabasina dahil
edilmesi gerekmektedir. Bu baglamda, kisiler arasinda duygusal iliskiler, ¢evre ile is
iligkileri, giderek hem aile i¢indeki, hem de disindaki ekonomik ve saglik yapilari ve
bu yapilardaki degismeler siddet kullanma egilimini etkilemektedir” (Basbakanlik
Aile Arastirma Kurumu, 1995:13). Boylece yapilmasi gereken oncelikle, genel
olarak aile yapisin1 ve 6zelde de Tiirk aile yapisini, tarihsel gelisim siireci iginde
meydana gelen degismeler ve nedenleri ile ele almak ve aile ici iligkileri de bu

degismeler baglaminda degerlendirmek olmalidir.



1. 1. 1. Ailenin Tanim

Aile, ge¢misten gilinlimiiz sanayi toplumuna kadar ¢esitli gorevler yiiklenmis
ve zamanla fonksiyonlarmin bir kismini toplumun diger sosyal kurumlarma ve
biirokratik orgiitlere birakmis sosyal bir miiessesedir. Ailenin sanayilesme ve
kentlesmeye paralel fonksiyonlarmin bir kismini toplumda var olan diger kurumlara
aktarmasi, onun salt cinsel davraniglar1 diizenleyen ve neslin devamini saglayan bir
yapi halini aldig1 inancin1 da beraberinde getirmis ve bu inang ailenin gereksizligini
savunan diisiincelere de kaynaklik etmistir. Ornegin; F.Engels, Ailenin, Ozel
Miilkiyetin ve Devletin Kokeni adli eserinde evliligi cinsel iliskide tatmini
gerceklestiren tek bir amagla sinirlandirmaktadir. Bunun yaninda Max Weber,
endiistrilesen bir toplumda biirokratik Orgiitlerin, toplum icinde her tiir fonksiyonu
aileden daha basarili bir sekilde yerine getireceklerini savunur. Polat ise, son yillarda
bosanmalardaki biiylik artis ve sosyoekonomik gelismelerinde etkisi ile aileye
alternatif kurumlarin degerlendirilmesine gidildigini, bunlarin baglicalarinin
komiinler (Israil’de Kibbutism), beraber yasama, ve yalniz yasama oldugunu
belirtmektedir. Bat1 iilkelerinde, son zamanlarda, sanayilesmeye bagl aile yapisinin
sarsinttya ugramasi ve temel fonksiyonlarimi yerine getiremeyecek kadar
zayiflamasimna paralel gelistirilen ve ailenin gereksizligine vurgu yapan bu
diisiincelerin yaninda, ayn1 zamanda, ailenin korunmasi ve gili¢lendirilmesi yoniinde
aile odakli sosyal politikalarin gelistirilmesine de ihtiya¢ duyulmaktadir. Ciinki
“Aile, toplum igerisinde diger toplumsal kurumlara kurum olma kimligi agisindan
benzetilmekle birlikte, kendisini bu bahsi gegcen kurumlardan ayiran Ozelliklere
sahiptir”. Aileyi olmazsa olmaz yapan bu oOzellikleri; sevgi, neslin devami ve

cocugun sosyallestirilmesi olarak tanimlanabilir.

Ailenin tanimi, ¢aglar boyunca insanlarin farkli yasam kosullarina gore
degismistir. Cilinkii Kocacik’in da (1997) belirttigi gibi, ailenin genel 6zellikleri
toplumdan topluma ve zamandan zamana degisiklik gosterir. Bir baska deyisle
ailenin 6zellikleri gorelidir. Bu nedenle, farkli toplumsal yapilarda, degisen yer ve

zamanlarda, bu yapilar1 ve siirecleri inceleyen toplumbilimcilerce farkli aile



tanimlamalarina gidildigini gérmekteyiz. Bu tanimlar; “...aileyi sosyal hayatin ana
sekillerinden biri olarak kabul etmekle beraber, onu sosyal bir birlik, sosyal bir grup,
sosyal bir orgiit, bir topluluk, sosyal bir kurum ve hatta sosyal bir yap1 sekli olarak

ayri kaliplar icinde degerlendirmektedir...”(Gdkge, 1976).

Aile tanimlamalarinda gdzlenen ve aileye atfedilen bu sifatlamalarin ortak
bileseni onun “sosyal” bir yapilanma oldugudur. Gergekten de aile yerine getirdigi
fonksiyonlar agisindan sosyal bir yapilanmadir ve toplum olma gerceginin 6ziinii
olusturur. Simdi ¢esitli diisiiniirlerin aileye yonelik tanimlamalarina bakarak onu
daha iyi anlamaya calisalim zira farkli tanimlamalara deginmek, aileye yonelik farkli
bakis acilarinin niteligini de ortaya koyabilmek acisindan 6nemli olacaktadir. Aile ile
ilgili yerli ve yabanci literatiir, gecmisten giinlimiize dogru incelendiginde pek ¢ok

aile tanimlamasi ile karsilasilir.

17. yiizyll disiiniirlerinden 6rnegin Hobbes aileyi, otorite iliskilerinden
hareketle tanimlanmaya calisir. Onun tanimlamasi ataerkillige vurgu yapan bir
tanimlamadir. Devlet¢i bir zihniyetle, “Kilicin zoru olmadik¢a ahitler sozlerden
ibarettir ve insani glivence altina almaya yetmez” (Hobbes, 1992), diyen Hobbes’un
aileyi, diizenli ve yasal 6zel kuruluslardan biri olarak kabul ettigi, babanin ya da aile
reisinin biitiin aileyi, yasalarin izin verdigi olc¢lide yonettigi toplumsal bir sistem
olarak tanimladigini gormekteyiz. Bu sistemde cocuklar ve hizmetgiler, ailevi
yonetim altinda olduklari siirece, biitiin islerde, yasal sinirlar icinde babalarina ve aile
reislerine baghdirlar. “Ciinkii devletin kurulusundan 6nce kendi ailelerinin mutlak
egemeni olan baba ve aile reisi, yetkilerinden, devletin yasasinin c¢ekip aldigi

kadarimi kaybederler sadece” .

Tiim ugrasisin1 toplumun huzuru ve esenligine ayiran ve bu nedenle de aile
aragtirmalarima yonelen ve bu calismalarinda monografi teknigini ilk kez kullanan,
aym1 zamanda Aile Sosyolojisinin kurucusu sayillan Le Play’e gore, toplumsal
huzursuzluklarin giderilerek toplumlarda barisi, istikrar1 ve dirligi; kisaca mutluluk

ve huzuru saglamak i¢in su ilkelere uymak gerekir (Dogan, 1996):

1) Allah’a (dekalog) ve baba otoritesine baglilik,



2) Malin parcalanmadan kusaklara intikali.

Le Play’in burada 6ne c¢ikardigi felsefe, “saglam ve gii¢lii bir aile devleti
meydana getirir” diislincesidir. Hobbes’a benzer bicimde ataerkil bir aile
yapilanmasinin éneminden bahseden Le Play’in ¢alismalarinda 6zellikle is¢i aileleri
tizerinde durdugu gozlenir. Bunun gerekgesi de; isci ailelerinin dar gelirli olusu ve bu
ylizden de cevrelerine bagimliliklarinin zengin ailelerden daha fazla oldugunu
gormesidir. Aileyi, toplumsal bir birim olarak ele alan ve inceleyenlerden biri de 19.
ylizy1l diigiiniirlerin den Comte’dur. Ona gore, “Yalniz ve tek basina olan insan bir
soyutlamadir. Toplumsal birim ailedir. Ailede sosyal organizmanin 06zelligini
gosteren ilk davraniglar belirir. Aile en igten bir topluluk, bir birlesmedir, ama bir
ortaklik degildir” (Gokberk, 1996). Aileyi bazen sosyal kurumlarin temeli olarak

goren R. Leslie, onun ayni zamanda sosyal organizasyonun asikar bir birimi
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oldugunu vurgular. Aileyi, “...biitlin toplumsal hayatin niivesi...” olarak goéren
Freyer ise, onu biitlin karmasik sosyal diizenleri gelistiren degismez unsur olarak

tarif etmektedir.

Giddens’a (2000) gore, “Bir AILE, akrabalik baglariyla dogrudan birbirine
baglanmis olan ve yetiskin iiyelerinin ¢ocuklarin bakimindan sorumlu oldugu bir
grup insandan olusur”. Aileyi akrabalik iliskilerinin bir pargasi olarak tanimlayan

Giddens’in bu siireci evlilik ya da kan bagina dayandirdigini goriiyoruz.

Yerli literatiirde aileyi toplumsal bir kurum olarak algilayan Erkal’a (1984)
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gore, “...Aile, niifus yenileme, milli kiltiirii tasima, sosyal mirasi nakletme,
cocuklar1 sosyallestirme, ekonomik, biyolojik ve psikolojik fonksiyonu yerine
getirildigi bir miiessesedir...”. Bu giin bu fonksiyonlar, degisen nitelikleri ile (az ya
da ¢ok) hemen tiim toplumlarda aile tarafindan yerine getirilen fonksiyonlar olmaya
devam etmektedir. Aileyi toplumsal bir kurum olarak ele alan ve tanimlayan diger bir
toplumbilimcimiz ise Ozankaya’dir. Ozankaya’ya (1984) gore, “Aile, i¢cinde insan
tiirlinlin belli bir sekilde iiretildigi, topluma hazirlanma siirecinin belli bir bigimde ilk

ve etkili dlglide cereyan ettigi, cinsel iligkilerin belli bir bi¢imde diizenlendigi esler

ve anababalarla ¢cocuklar (aile bi¢imine gore bagka yakinlar) arasinda belli bir ol¢iide



icten, sicak ve giiven verici iliskilerin kuruldugu, yine i¢inde bulunulan toplumsal
diizene gore ekonomik etkinliklerin az ya da ¢ok bir 6l¢iide yer aldig1 bir toplumsal
kurumdur”. Bilen (1983) ise aileyi, toplumsal kurallar, gelenekler ve kanunlarin
Oongordiigii sekilde kurulu bir sosyal kurum olarak tanimlarken, onun toplumun tipik

bir gostergesi olduguna gonderme yaptigini gérmekteyiz.

Aileyi baslica sosyalizasyon araglarindan biri olarak goren Seving (1990),
ayn1 zamanda cinsel ve politik fonksiyonlarin da aile tarafindan yerine getirildigini

belirtmektedir.

“Aile, toplumun ve isgiiciiniin yeniden {iiretimin belirli gorevlerini iistlenen
bir kurumdur” (Kudat, 1977) diyen Kudat, bu kurumun genetik ve biyolojik agidan
karsiliklt bagimlilik iliskisine dayandigini ve toplumun en kiigiik akrabalik birimi

olmas1 nedeni ile de diger kurumlardan ayrildigini belirtmektedir.

Aileyi farkli bir bakis agisiyla tanimlayanlardan biri de Cagatay’dir.
Cagatay’a (1987) gore aile, “Nispeten az sayidaki fertleri icine alan hayati
ziimrelerdir”. Buna gore, birbirine ¢ok yakin ve bagh kisiler, komsular, meslektaslar
ve arkadas gruplari da bir bakima aile olarak tanimlanabilir.

2

Aileyi, “Aralarinda ger¢cek veya uzlasma bir akrabalik bagi...” olarak
tanimlayan Ulken’in (1990) aileyi, temelde kandaslik esasina oturttugu, ancak bu
kandaghigin tamamiyla farz edilmis, sihri ve kutsal bir bagdan ibaret de olabilecegini
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kabul ettigini gormekteyiz. Armagan’a (1988) gore aile, “...duygusal baglilik
temeline dayali, liyeleri i¢in yasamsal ozellikler ve bagkalarina aktarilamayan bir
dayanisma ¢ergevesine sahip ve bliylikliigii sinirl bir toplumsal kiimedir”. Kocacik’a
(1997) gore aile, toplumsal yasamin ana bi¢imlerinden biridir. Erkul (1994) ise,
“Aileyi, hi¢ bir kurumda vazgeg¢ilmeyen ve korunmak zorunda olan bir toplumsal

kurum olarak... secenek kabul etmeyen, sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve biyolojik

gorevler yerine getiren bir kurum bi¢iminde...” degerlendirir.

Yerli literatiirde aileyi tanimlamaya yonelik cabalarin oldukca fazla oldugu ve

bu ¢abalarinda yabanci literatiirden etkilendigi agik¢a goriiliir. Tanimlamalardan da



anlasilacag iizere, aile kurulusu bakimindan kimi zaman kan bagina kimi zamansa
gbniillii baglhiliklara dayandirilan ama degismez fonksiyonlarina ozellikle vurgu
yapilan bir sosyal bir yapilanma olarak ele alinmakta ve tanimlanmaktadir. Bana
gore ise aile sevgi, neslin devami ve sosyallesme gibi fonksiyonlari diger tiim
toplumsal kurumlardan daha 1yi ve etkili bir bicimde gergeklestiren ve bu noktada
vazgecilemez Oneme sahip temel toplumsal birimlerden bir tanesidir. Aileyi
tanimlamaya iliskin olarak ortaya c¢ikan bu ¢esitliligi asagida aile bigimlerinde de

acikca gorebilmekteyiz.
1. 1. 2. Aile Bicimleri

“Evlilik ve kan bagina dayanan bir toplum birimi” olarak tanimlanan aile,
Hangerlioglu’nun da (1986) belirttigi gibi, toplumsal ve tarihsel bir olgudur. Tarihsel
stiregte tarimin ve koleci iiretim diizeninin gergeklesmesiyle olusmus ve meydana
gelmistir. Bu gelismelere paralel, tarih icinde karsimiza ¢ikan ilk aile sekli ‘kandas
aile’, ikincisi ‘ortaklasa aile’ ve li¢linciisii ise ‘iki bash aile’dir. Bu aile bi¢cimlerinin
sekillendirilmesinde esas alinan Olgiit, esler arasi cinsel iligkinin niteligidir.
Baslangigta, insanlar arasinda her tiirli kuraldan yoksun yasanan cinsel iliskilerin,
kadin ve erkek ayirtina gidilmeden ailesel degil asiret boyutunda, 6zgilirce yasanan
cok esli iligkiler niteliginde oldugu goriiliir. Zamanla esler arasindaki cinsel
iligkilerin boyut ve nitelik degistirerek siirdiiriilmesinde miilkiyet haklarimin ortaya
¢ikmast onemli rol oynamis, boylece bu giinkii aile bigimi olan ‘tek esli evlilige
dogru bir gelisme baglamigtir. Miilkiyet ve bundan dogan miras haklarini siirdiirmek
icin babalar1 kesinlikle belli olan ¢ocuklar yetistirme gerekliligi, baskaca cinsel

iliskinin sadece kadina yasaklanmasiyla ger¢eklesmistir.

Gortilecegi lizere, aile denilebilecek ilk topluluklar ana-babalarla ¢ocuklar
arasinda cinsel iligki yasagiyla baglamig ve miilkiyet iliskilerinin gelisimiyle de
sekillenmeye baslamistir.

Aileyle ilgili tanimlamalar incelendiginde onu tek bir boyuttan hareketle

siiflandirmanin giigliigii de agik¢a goriilmektedir. Ciinkii “Toplumsal yagamin ana
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bicimlerinden olan aile, toplumlarin gelismesi ve gelismelerine bagli olarak
ozellikler gostermektedir. Yani, aile toplumdan topluma ve aym toplumda farkli
gelisme ve degisme asamalarinda degisik ozellikler gostermektedir” (Erkul, 1994).
“Bu nedenle, aileyi tanimlamaya yonelik ¢abalarda cesitli Olgiitlerin kullanildigi
gozlenmektedir. Bu Olciitler hane halki sayisi, otorite bigimi, evlilik sekilleri,
ikametgah tarzlari, ¢evre, akrabalik ve miilkiyet iliskilerine gore cesitlenmektedir”

(Yudulmaz, 1992).

Dogan’a (2000) gore, literatiirde, tiir itibariyle aile siniflamalarinin ¢esitlilik
arz etmesinin nedeni, ailenin daha ¢ok toplumsal boyutu {izerindeki tartigsmalardan
ileri gelmektedir. Yani kendine has ozellikler varsayilarak yeni bir ¢esit olarak
bakilan aile ya da ailelerde s6z konusu farklilifa esas olan boyut {izerinde ortaya
konan tereddiitler tiiriin sayisin1 arttiran ya da azaltan etken olarak islenmektedir. Bu
tartigmalar dikkate alindiginda literatiire giren on ii¢ ¢esit aile tiirlinde s6z etmek

miimkiin olmaktadir. Bu aile tiirleri su sekilde siralanabilir.

1- Biiylik koyli ailesi, 2- Kok aile, 3- Hane gruplari, 4- Geleneksel yapili
genis aile, 5- Cekirdek aile, 6- Bilesik aile, 7- Cograti konumlarina gére bigimlenen
aile kent ailesi, kasaba ailesi, gocebe ailesi, gecekondu ailesi), 8- Koyli ailesi, 9-
Esnaf ve zanaatkar ailesi, 10- Isci ailesi, 11- Burjuva ailesi, 12- Sanayi &tesi

toplumlara 6zgii aile, 13- Gelecege yonelik kuramsal aile, sanal aile.

Tiim bu olgiitler ve bunlarin 15181nda yapilan ¢esitlemelere ragmen Klasik

Toplumbilimcilerin 6nemle tizerinde durduklari iki tip aile vardir (Yudulmaz, 1992).

Bunlardan birincisi, ¢esitli kusaklarin bir arada yasadigi, ayn1 evde oturup,
aym sofray1 paylastigi, ortak miilkiyete sahip olduk¢a kalabalik olan genis aile,
ikincisi ise, anne-baba ve evlenmemis ¢ocuklardan olusan g¢ekirdek ailedir (Bilen,
1983). Geleneksel genis ve modern ¢ekirdek aile bi¢iminin 6nemle vurgulanmasinin
baslica nedeni, bu iki aile tipinin toplumsal yapidaki degismelere (endiistrilesmeye)
paralel birbirini takip eder bicimde ortaya ¢ikmasindandir. Genel olarak geleneksel
genis aileden modern c¢ekirdek aileye gecisi sanayilesmenin bir sonucu olarak kabul

eden goriislerin yaninda (yapisal-fonksiyonel yaklagim gibi), “...¢ekirdek ailenin
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ortaya ¢ikmasi i¢in sanayilesmenin ve kentlesmenin gerekli olmadigini ileri siiren

goriis ve aragtirmalarinda bulundugu unutulmamalidir”(Erkul, 1994).

“Sosyologlar bir zamanlar, Bat1 Avrupa’da cagcil donemden Onceki baskin
aile bi¢iminin genis bi¢im oldugunu diisiiniiyorlardi. Aragtirmalar bu goriisiin yanlis
oldugunu gostermistir. Cekirdek aile ¢coktan beri varligini siirdiiriiyor goriinmektedir.
Cagcillik 6ncesi hane halki bugiinkiine kiyasla daha genistir, ancak aradaki fark
ozellikle ¢ok biiyiik degildir. Ornegin Ingiltere’de, on yedinci, on sekizinci ve on
dokuzuncu ylizyillar boyunca, ortalama hane halki biytkligi 4.75 kisiydi.
Ingiltere’de bugiinkii ortalama biiyiikliik 3.04’tiir. Daha &nceki biiyiiklik evdeki
usaklari da kapsadigindan, aile biiylikliigiindeki s6z konusu fark Onemsizdir”

(Giddens, 2000).

Genis aile gruplarmin, Dogu Avrupa ve Asya iilkelerinde daha Onemli
oldugunu kabul eden bu goriise ragmen, yine de “Ailenin temel islevi ve yapisi
tarithin higbir doneminde kapitalizmin gelismesi ve hizlanmasindan etkilendigi
Olciide degismemis, farklilagmamistir. Kapitalizmin gelismesiyle ekonomik iglevlerin
aile biriminden soyutlanmasi, evliligin dissal islevlerini azaltmis, evliligin her seyden
evvel duygusal doyum ve anlagmaya dayanan bir kurum haline gelmesini
kolaylagtirmistir. Boylece evlilik giderek kisisel mutluluk, duygusal ve cinsel tatmin
aract olarak sekil ve anlam degistirmeye baslamistir”. Dénmezer’in de (2001)
belirttigi gibi, aile gergek islevlerine siirekli degisen ve gelisen bir diinyada simdi

kavusmustur. Bu islevleri ise sdyle siralar:
1- Toplumsal kurallar1 ve degerleri bireylere aktarma,
2- Bireyleri diger toplumsal kurumlara baglama,

3- Bagka kurumlara ve kisilere devredilemeyecek (cinsellik, sosyallesme ve

sevgi gibi) yiikiimliiliikleri yerine getirme,

4- Uyelerini denetleyerek, toplumsal amaglarin gergeklesmesine katkida

bulunma,

5- Dinamik yapisiyla toplumsal degismede etkin bir ara¢ rolii oynama.
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Sonug olarak, aileyi tanimlama ve onu bicimlendirme c¢abalarinin genel
olarak uluslar aras1 diizeyde ve 6zelde de ulusal boyutta, ortak bir takim noktalardan
hareketle gerceklestirilmeye calisildigin1 goriiyoruz. Ancak, aileyi siniflandirmaya
yonelik uluslararasi ve ulusal boyuttaki ¢abalarin genel olarak ailenin devredilemez
ve degismez islevleriyle kesistigi de bir gercektir. Neslin devami, sosyallestirme ve
duygusal ihtiyaglarin giderilmesi gibi biiylik emek, sabir ve ¢aba gerektiren bu tiirden
islevlerin, kosulsuz sevgi temeline dayanan bir anlayigla ve bu anlayisin olusumunda
temel olusturan bir yapilanmayla (yani saglikli bir aile ile) gergeklesebilecegine

stiphe yoktur.

S6z konusu iglevlerin arada kan ve sevgi bagi olmaksizin bir takim kurumlar
(6rnegin  Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu) araciligi ile
saglanabilmesinin miimkiin olmadigi ise toplumsal yapida giderek artan siddet ve sug
olaylar1 saniklarinin, saglikli aile ortamlarindan yoksun olarak yetismis bireylerden
olugmasi ile agik¢a goézlenebilmektedir. Bu noktada hiikiimetlere diisen gorevler,
ulusal boyutta saglikli aile yapilanmalarini destekleyecek politikalar olusturmak ve

ailenin sosyal giivenligini gelistirici tedbirler almakla iliskili olmaktadir.
1. 1. 3. Tiirk Aile Yapisi

Bir toplumda mevcut aile yapilarinin yapisal ve bigimsel 6zellikleri ile ortaya
konabilmesi, o toplum yapisinin genel niteliklerinin bilinmesine baghdir. Diger
taraftan bir toplumda mevcut aile yapilarinin niteliklerinin bilinmesi de o toplum
yapisinin nitelikleri hakkinda bize genel bir bilgi verir. Daha 6nce de belirtildigi gibi
aile sosyo-kiiltiirel, ekonomik, politik ve yasal nitelikleri ile icinde bulundugu
toplumun tipik bir gostergesidir. Ciinkii aile toplumsal bir kurum olarak yerine
getirdigi fonksiyonlar1 ile toplumsal biitiinlesme ve dengeyi saglamaya katkida
bulunur. Bu nedenle, Tiirk toplumunda mevcut aile yapilarinin incelenmesinden elde
edilecek bilgiler bizi, bir yandan toplumsal yapimiz hakkinda bilin¢lendirecek, diger

yandan toplumsal hayatta sorun alani olusturan pek ¢ok konu hakkinda daha rahat
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¢Ozlim iiretebilmemize de yardimci olacaktir. Tipkr {lilkemizde bugiin 6nemli bir

sorun olarak kabul edilen aile i¢i siddet olaylarinda oldugu gibi.

Tiirk toplumbilimcileri bu giin Tiirkiye’de mevcut aile bigimlerine iliskin
cesitli siniflamalara gitmektedirler. Genelde “hane halki esasi”’na ve “yerlesim yeri”
ne gore yapilan bu siniflamalarda ulasilan ortak nokta; “Tiirk aile yapisinin tiirdes bir
goriiniim sunmaktan uzak oldugu seklindedir”. Bizde aile bigimlerine iliskin bu ¢ok
cesitliligi Sahinkaya (1960) su nedenlere baglar: Toplumsal yapidan kaynaklanan
kiiltiirel farkliliklar, bunun yaninda, aile i¢inde otoritenin teslim edildigi aile ferdi,

ailenin yapisi, evlilik yasi, aile gorgiileri, koyliiliik ve sehirlilik, babanin isi gibi.

Tiirkiye’de aile yapilarina iligkin siniflamalarm, Tirk aile yapisini genel
olarak, “hane halki esas1” na gore “geleneksel genis aile” ve “gekirdek aile”,
“yerlesim yeri esasi’na gore ise “kent ailesi”, “gecekondu ailesi”, “kasaba ailesi” ve
“kdy ailesi” olarak ele alip incelendigini gormekteyiz. Diger taraftan, asagida da
belirtildigi tizere, Tiirk aile yapisini incelemeye yonelik arastirma sonuglarindan elde

edilen verilerde, bu aile bigimlerinin varligimni destekler bilgiler sunmakta ve genel

olarak Tiirk aile bi¢gimi/bigimleri hakkinda aydinlatici bilgiler vermektedir.

Tirkiye’de mevcut aile bigimlerini ortaya koymaya yonelik caligmalarin
ortak sonucu, bu giin iilkemizde yaygin aile biciminin ¢ekirdek aile oldugu
seklindedir. Cekirdek ailenin daha c¢ok “...kentlerde ve biiyiik kentlerde oldugu
kanaati...”(Merter, 1990) ise, kirsal alanda ¢ekirdek aile oranin kentsel bolgelerden

daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir.

1983 yilinda yapilan bir arastirmaya gore, kirsal alanda ¢ekirdek aile orani
%54.4 iken, 1988’de bu oranin % 58.1°e yiikseldigi gozlenmistir. Kentsel alanda
ise,1983°de ¢ekirdek aile oram1 % 67.4 olarak saptanirken, 1988’de bu oranin artan
bir sekilde %73.1° yiikseldigi gézlenir (Erel, 1990).

Kagitcibagi’'nin ~ (1981), 1972’de  “Tiirkiye’de  Cocugun  Degeri”
arastirmasindan elde edilen verilerde yukaridaki arastirma sonuglarini destekler

niteliktedir. Bu aragtirmaya gore ililke capinda cekirdek aile oran1 % 63 olarak tespit
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edilmistir. Geri kalan % 37°lik dilimin ise % 20°si ataerkil genis ailelerden

olusmaktadir.

Serim (1972) ise, Tiirkiye genelinde ailelerin %60’ mnin ¢ekirdek, % 19’unun
ataerkil genis, %13’iiniin gegici genis, % 8’inin par¢alanmig ailelerden olustugunu

tespit etmistir.

Sosyo-kiiltiirel ve ekonomik o&zellikleri agisindan Sivas’ta kent ailesinin
ozelliklerini inceleyen bir baska arastirmadan elde edilen veriler ise, kent merkezinde
bulunan ailelerin % 90.18’nin c¢ekirdek nitelikte oldugunu ortaya koymustur

(Yudulmaz, 1992).

Yine, Sivas merkez kdylerde 1994 yilinda yapilan bir baska arastirmadan elde
edilen veriler ise bu ilin kirsal kemsinde yasayan ailelerin % 60.28’inin ¢ekirdek

ozellikte oldugunu gostermektedir (Erkul, 1994).

1997 yilinda yapilan bir arastirmadan elde edilen veriler, Sivas merkez il¢ede
ailelerin % 78’inin ¢ekirdek, % 18.38’inin ise genis aile oldugunu ortaya koymustur

(Kocacik, 1997).

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii  (HUNEE) tarafindan
Tiirkiye’de 1968, 1973, 1978 ve 1983 yillarinda, bolgeler, yerlesim yerleri ve
ortalama hane biiyliklikleri Olgilit alinarak yapilan caligmalarda; “Tiirkiye’de
1968’den bu yana genis ailelerde azalma, cekirdek ve dagilmis ailelerin artma

egiliminde olduklar1 gozlenmektedir” (DPT, 1989).

Yukarida belirtilen aragtirma sonuglart da gostermektedir ki; Tiirkiye’de
kirsal ve kentsel yerlesim birimleri agisindan, en yaygin aile tipi ¢ekirdek ailedir,
ancak {ilkemiz a¢isindan en yaygin aile bicimi olarak kabul edilen ¢ekirdek ailenin
kir-kent ikileminde, sayisal anlamda, farkli Ozellikler sergiledigi bir gergektir,
HUNEE tarafindan farkli yillarda Tiirk aile yapisim incelemeye yonelik arastirma
sonuglar incelenecek olursa, bu farkliligin, hem bolgeler ve yerlesim yerleri, hem de
bolgeler ve yerlesim yerlerine gore hane halki sayis1 bakimindan oldugu goézlenir.

Soyle ki: “Cekirdek ailelere en az Karadeniz bolgesinde, en fazla da Akdeniz
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bolgesinde rastlanmakta... Cesitli yillar itibariyla bu egilim bozulmamaktadir”

(DPT,1989).

Cekirdek ailelerde kirsal yerlesim birimlerinden kentsel yerlesim birimlerine
gectikce artis gostermektedir. 1983 yilinda metropollerde rastlanan g¢ekirdek aile
orant % 65.3 iken, niifusu 2000’den az olan kirsal yerlesim birimlerinde bu oran %

53.2°dir (DPT, 1989).

Bolgelere gore hane halki sayisina gelince, Tiirkiye genelinde ortalama hane
halki biiyiikliigii 5.2°dir. Hane halki biiyiikliigii Bati Anadolu’dan Dogu Anadolu’ya
gidildikce hemen tiim aile tipleri agisindan artis gostermektedir. Ornegin 1983
yilinda Bati Anadolu’da ¢ekirdek ailelerde rastlanan ortalama hane halki sayis1 % 4.0
iken, bu sayinin Dogu Anadolu’da % 6.0’a yiikseldigi goriilmekte, bunun nedeni de,
bolgelerarasi dogurganlik oraninin farklilagsmasina baglanmaktadir (DPT, 1989).
Hane halki sayisinda, “Yerlesim yerleri agisindan da yukaridakine benzer bir oriintii
bulunmaktadir. Hane biiyiikliiklerinin... Biiyiik kentlerden daha kiiclik kent kasaba
ve koylere dogru gidildikce artigmmi gormekteyiz. Ornegin 1983 yilinda,
metropollerde ¢ekirdek ailelerde rastlanan ortalama hane halki iiye sayis1 % 4.0 iken,
bu durum niifusu 2000 ve daha az yerlerde % 5.3 civarinda olmaktadir (Yudulmaz,
1992). Kisaca, hane halki biiylikliigii (sayis1), bolgelere ve yerlesim yerlerine gore
belirgin bir farklilik gostermektedir.

Tiirkiye’de aile yapisin1 incelemeye yonelik olarak gerceklestirilen bu
arastirmalarda, dikkati ¢eken bir nokta, incelemeye alinan ailelerin sadece bigimsel
acgidan ecle alinarak incelenmesidir. Bu nedenle arastirmalardan elde edilen veriler,
Tiirk aile yapisin1 sadece bicimsel 6zellikleri agisindan ortaya koymaktadir. Ancak,
bizde en yaygin sekilde gozlenen ¢ekirdek aile yapisi, bicimsel ozellikleri agisindan
cekirdek aileyi yansitirken, aile i¢i iliskilerin niteligi ag¢isindan modern toplumlarin
aile yapist olarak kabul edilen ¢ekirdek aileden farkli ozellikler sergilemektedir.
Kongar’in da belirttigi gibi (1985), lilkemizdeki ¢ekirdek aile yapisi ileri derecede
sanayilesmis iilkelerdeki cagdas aileden degisik bir takim nitelikler sergiler. Bu
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farkliliklar, asagida ele alindig1 lizere, aile igi iliskilerin incelenmesiyle daha iyi

anlasilacaktir.

“Hane halki esasi”na ve “yerlesim yeri esasi”’na gore yapilan arastirmalardan
elde edilen bulgular, Tirkiye’de aile yapisinin kdy ve kent diizeyinde bigimsel
acidan ¢ekirdek nitelikte, aile ici iliskiler agisindan ise genis aileyi yansitir 6zellikler
tasidigin1 gostermektedir. Bunun somut gostergesi ise; ailede otorite ve karar alma
yetkisinin kOy kent ekseni iizerinde onemli bir farklilik gdstermemesi, ataerkil

ailelerde baba, ¢ekirdek ailelerde de koca otoritesinin goriilmesidir.

Aile i¢i iliskileri incelemeye yonelik arastirmalarin ortak sonucu; erkege
oranla kadinin aile i¢i diisiik statiisii lizerinde toplanmaktadir. Bu konuda dikkati
ceken nokta, geleneksel yapidan kaynaklanan ve cinsiyete bagli rol ayrimindan
dogan bu farklilasmanin kadin ve erkek tarafindan dogal bir siire¢ olarak
kabullenilmesidir. Deniz Kandiyotti (1984) bu konu ile ilgili olarak, sosyo ekonomik
degismelerin kadinin durumunda pek degisiklige yol agmadigini, cinsiyet rollerinde
hemen her alanda oldugundan daha az degisme oldugunu, gelecek icin de ¢ok az
degisme beklendigini vurgulamaktadir. Ona gore bu alan, degisen yasam
bi¢imlerinin pek etkileyemedigi kiiltiirel normlarla baglantilidir. S6z konusu durum
kadinin eve para getirebildigi durumlarda bile kazanilan paranin erkege teslimi ile

mesrulastiriimaktadir (Kagitgibasi, 1981).

Kent yasami ve egitim diizeyinin ylikselmesinin esler arasi iliskilerin
degismesine de neden oldugu bir gergektir. Bu konuda Fisek’in agiklamalar1 kayda
degerdir. Fisek’e (1996) gore, egitim ve sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek olan ve
kentlerde yasayan esler, birliktelik ve yakinlikla ilgili olarak esitlik¢i bir tutum
sergilemekte ve boyle bir beklenti i¢cinde olduklarini belirtmekte; daha ¢ok birlikte
karar vermektedirler. Ancak bu degisim her alanda ve tutarli olmamaktadir. Ornegin,

egitim diizeyi yliksek ana-babalar, ¢ocuklar ile daha yakin ve paylasimci bir egilim
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icinde olsalar da, bu egilim, ana-babalarla c¢ocuklar1 arasindaki hiyerarsiyi
etkilememektedir. Bunun yaninda ana-babalar, ¢ocuklarina kars1 gii¢lii bir dayanisma

gostermekle beraber, kendi aralarinda ki hiyerarsi de devam etmektedir.

Sonu¢ olarak, toplumsal degisimlere paralel aile yapimizda gozlenen
degismeler; islevlerden ziyade Oncelikle bi¢imi belirtir nitelik tagimakta ve yeni
yapida eski degerler etkisini siirdiirmektedir. Bir baska deyisle, Tiirk ailesi,
geleneksel ve modern degerlerin i¢i igce girdigi ve birlikte hareket ettigi gecis halinde
bir aile bi¢cimi sunmaktadir. Gelenekselligin ve modern degerlerin ise zaman zaman
bir biri ile ¢akisarak ya da ¢atisarak aile i¢i ve aile dis1 kisiler arasi iligkileri olumsuz
yonden etkiledigi ve birgok ailevi soruna da kaynaklik ettigi de gozden
kagmamaktadir. Tipki kusaklar arasi ¢atismalarda, aile i¢i siddet olaylarinda vs.

oldugu gibi.
1. 2. Aile ici Siddet Ve Tiirleri

Geleneksel yapimizda bireyler demografik ozelliklerine gore belli rolleri
istlenir ve oynarken, cinsiyet Onemli bir Ol¢iit olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Boylece, erkegin iistlendigi ve oynadigi rolde {istiin bir statiiden hareket etmesi, daha
oncede belirtildigi lizere, de§isen yasam kosullarina nazaran daha yavas degisen
kiiltiirel normlardan kaynaklanmaktadir. Bu noktada aile i¢inde kiz ve erkek ¢ocuga
atfedilen roller ve onlarla iligkiler, genel olarak kadin erkek rol farklilagmasini
temellendiren degerlere paralel ele alip incelenmelidir. S6z konusu Kkiiltiirel
normlarin degismeye karsi direnci ise sosyallesme boyutunda kusaktan kusaga
aktarilan degerler baglaminda aranmalidir. Erkege dstin kadma ise disiik
pozisyonda roller bigen kiiltiirel yapimiz, siirekli degismeler karsisinda kimi zaman
toplumsal, kimi zaman aile i¢inde ve kimi zamanda bireysel diizeyde patlamalarin
yasandig1 olumsuzluklart da beraberinde getirmektedir. Bu noktada aile i¢inde esler
arasinda ya da ebeveyn ile cocuk veya c¢ocuklari arasinda gozlenen siddet, tipki
cinsiyet rollerinden kaynaklanan farklilasmanin mesrulastirilmasi gibi mesrulastirilan

bir olgu olarak karsimiza c¢ikmakta ve onu tam anlamiyla ortaya koyabilme
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girisimlerini de olumsuz yonde etkilemektedir. Toplum yapisinin c¢ekirdegini
olusturan aile, bireyleri ile birlikte o toplumun korunmasi, gii¢lendirilmesi ve

refahinin arttirilmasinda 6nemli bir yere sahiptir.

Dolayistyla toplumsal ve bireysel boyutta her an karsilastigimiz siddet
olgusunun aile i¢inde yasanmasinin yol agacagi zararlar, toplumsal yapiy1 bu giinkii
ve gelecekteki boyutuyla 6nemli oranda etkileyeceginden dikkatle ve 6zenle ele
alinmas1 ve acil ¢oziimlerin {iretilmesi gereken bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu durumun 6nem ve ciddiyeti anlasilmis olmali ki, gelismis bati
tilkelerinde “Son 20-30 yil i¢inde aile i¢i siddet, psikologlar, hukukgular, feministler
tarafindan tlizerine durulan gilincel bir konu olmustur (Bagbakanlik Aile Arastirma
Kurumu, 1995). Ulkemizde ise aile i¢i siddetin ivedilikle ele almmasi1 gereken bir
sorun alani olarak goriilmesi ve konuya iliskin calismalarin yapilmasi, 1980’lerin

sonunda gelisen kadin hareketlerine paralel olmustur (Yildirim, 1998).

Bugiin biitiin diinyada 6nemli bir sorun olarak kabul edilmesine ragmen, tarih
boyunca aile i¢i siddet, aileyi ¢evreleyen, toplumsal diizenden ve insan sagligindan
sorumlu kisiler ve kurumlarca énemsiz, ailenin 6zel bir sorunu olarak goriilmiis ve
disaridan yardim yapilmasinin miimkiin olamayacagi savunulmustur. Bugiin de
gecerli olmak {izere, 6rnegin; hekimlerin karsilastiklar1 hastalarin maddi durumlar
iyi ise aile i¢i siddet olasiligin1 genellikle goz ardi ettikleri goriilmektedir (Scutt,
1983). “Poliste aile i¢i siddetin polisi ilgilendirmedigini diisiinmekte ve “kar1 koca ve
aile fertleri arasina girilmez” diisiincesi ile de bu tiir olaylar1 gérmezden gelmektedir”

(Akinc1,2003).

Bu kurumsal bakis agilarimin yaninda siddetin, aile i¢i iliskilerde, itaatsiz,
otoriteye kars1 gelen aile iiyesini (kadin ve/veya ¢ocugun) yanlis oldugu diisiiniilen
davranigtan vazgegirme, onu ¢ocuga karsi bir disiplin yontemi olarak uygulama ve
bunlarin yaninda, 6zellikle cocuklarin ve mali acidan eslerine bagimli kadinlarin
siddete riza gosterip bu yasamlarimi hi¢ degistirmeye calismamalart ve bu

uygulamalarin kiiltiirel] normlarca kabul gérmesi ve mesru sayilmasi gibi bir¢cok
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nedenden otiirii hala gizli kalma olasilig1 yiiksek bir olgu olarak karsimiza ¢iktigini
goruyoruz.

Bu gizlilige ragmen, ailede siddetle ilgili olarak yapilan yerli ve yabanci
arastirmalarda, ailede siddetin her tiirliisiiniin yogun bir sekilde yasandigini, ancak
gii¢siiz ve caresiz olan kadinlara ve ¢ocuklara yoneltilen siddetin daha da yogun
oldugunu goérmekteyiz. Bir bagka deyisle, aile i¢i siddet en fazla erkekler tarafindan
kadinlara yonlendirilirken, bir halk sagligi problemi olan siddete karsi Ozellikle
cocuklar ¢cok daha fazla duyarli olmaktadir. Ciinkii aile i¢i ¢ocuga yonelik siddet
cocukta fiziksel yaralanmalara yol agmasinin yani sira biligsel, davranigsal, sosyal ve
duygusal fonksiyonlar ilizerinde zararli etkilere de sahiptir. Aile i¢i siddet cocuklarda
saglik sorunlarina yol a¢gmakta ve aile i¢i istismarin tiim genetik hastaliklarin

toplamindan daha fazla insanin hayatina zarar verdigi bildirilmektedir.

Cocuklar tizerindeki etkilerinin arastirilmasina gore siddet bir¢ok farkl
sekillerde tanimlanmaya g¢alisilmaktadir. Bu tanimlamalarda gdzlemlenen, c¢ocuk
istismari, ana-baba arasinda saldirganlik ve direkt tanik ya da kurban statiisiinde
toplumsal siddetin ayri ayr1 ele alinarak incelenmeye ¢alisilmasidir. Oysa cogu
zaman bir arada gozlemlenen bu siddet eylemlerinin her birinin ayr1 bir arastirma
konusu olarak ele alinip incelenmesi ve bir biri ile iligkilendirilmemesi aile i¢i siddet
eylemlerinin tespitinde gergek oranlara ulasmay: engellemektedir. Ornegin, 1990°da
yapilan bir calismada (Mass. Department of Social Services’te) istismara ugrayan
200 cocugun %30’un da aile i¢inde eriskin siddeti de bulundugu bildirilmis, bu oran
daha yakinda yapilan ¢aligmalarda %48 e kadar yiikselmistir. Edleson’un 1999°da bu
iki siddetin bir arada bulunma sikligr ile ilgili yayimlanmis 35 makaleyi
degerlendirdigi bir calismadan elde ettigi sonuclar, bu iki siddetin %30-60 arasinda

bir arada bulundugunu gostermektedir.

Ulkemizde oldugu gibi tiim diinyada aile i¢i siddetle ilgili istatistikler tipik
olarak gergcekten daha diisiik rakamlar1 yansitmaktadir, ¢ilinkii kurbanlar tarafindan
cesitli nedenlerle tiim olaylar bildirilmemektedir. Bunun bir diger nedeni ise,

Margolin ve Gordis’in de belirttigi gibi, tanimlardaki ve veri toplama
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yontemlerindeki farkliliklar olmaktadir. Ornegin, ABD’de bulunan Ulusal Cocuk
Istismar1 ve Thmali Merkezi her 1000 gocuktan 23’{iniin fiziksel, cinsel istismara ya
da ihmale ugradigini tahmin ederken, ulusal diizeyde yapilmis baska bir ¢alismanin
sonucuna gore ise, ciddi fiziksel istismara ugrama oran1 1000°de 49’dur. Her yil 10
milyondan fazla ¢cocugun ABD’de anne babasi arasindaki fiziksel saldirganliga
taniklik ettigini tahmin etmektedir. Kisaca, toplumsal siddet ve aile i¢i siddet oranlari
genellikle miilakat seklinde yapilan caligmalarin sonucuna dayanmaktadir. Bu
nedenle gercek rakamlar daha biiyiik olabilir. Ornegin Richters ve Martinez, aile ici
siddette dahil toplumsal siddete maruz kalmanin ¢ocuklar i¢in oldukga sik oldugunu,
her ii¢ cocuktan birinin bu siddete kurban, her 100 g¢ocuktan 90’min da tanik

oldugunu belirtmektedir.

Aragtirmalardan, en yaygin haliyle kocanin karisina, ebeveynlerin ¢ocuklarina
yonelttigi siddet eylemlerinin, cinsel kimlik ve erkek otoritesine iliskin ¢atigmalardan
kaynaklandigina iliskin gesitli veriler elde edilmistir. Bu veriler Tiirkiye i¢in de bir
kalkis noktasi olusturabilecek niteliktedir (Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu,
1985).

Kadin-erkek statii farkliligina dayanan toplumsal degerlerimiz yas, cinsiyet ve
is Ustiinliigiine dayali tahakkiim kurma giiciinii de erkege verince, aile i¢inde siddet,
cinsiyetler aras1 farklilagmalarda kaynagimi bulan bir olgu olarak karsimiza

¢ikmaktadir.

S6z konusu toplumsal degerlerimize ilave olarak, aile i¢i siddetin toplumsal
boyutta da mahrem bir konu olarak algilanmasi, bu konuda kadina ve ¢ocuga yonelik
yasal Onlemlerin yeterince alinamamasinin nedenini olusturmaktadir. Aile icinde
siddetle ilgili yeterli istatistiksel verilere ulasilamamasi, arastirmacilar tarafindan,
arastirmalarda resmi kayitlara gegen aile icinde (06zellikle)kadina yonelik siddet
vakalarinin, gercegin tamamini degil, sadece bir kismini yansitir bigimde oldugunun
ozellikle belirtilmesi de, toplumsal yapimizda aile i¢i iligkilerin mahremiyetine vurgu
yapmaktadir. Bunun yaninda ¢ocuga yonelik siddet vakalarinin resmi kayitlara eksik

bir bi¢cimde, yanlis tanilarla ve kimi zamanda hi¢ yansitilmamasi, konunun ne kadar
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vahim ve acil miidahaleler gerektiren bir durum oldugunu gdéstermesi bakimindan
onemlidir. Bu noktada sorulmasi gereken sorulardan bir tanesi, acaba siddeti
kortikleyen toplumsal degerlerimiz ve yetersiz yasal dilizenlemelerimiz mi

olmaktadir.

Tiling’1n da (1997) belirttigi gibi, siddetin mesru goriilmesi, 6nce ailede sonra
da toplumda tekrar tekrar iiretilmesine ve bir sorun ¢6zme yontemi olarak kusaktan

kusaga aktarilmasina yol agmaktadir.

Aile i¢i siddet, aile icinde bir ya da daha fazla bireyin bagka bir aile iiyesi
tarafindan duygusal, fiziksel, seksiiel ve/veya ekonomik istismara maruz
kalmasidir.Bununda 6tesinde fiziksel siddete asagilama, mental veya sozel istismar,
yoksun birakma (parasiz birakma veya izole etme gibi) ve diger sindirme formlari da
eslik edebilir, hatta aile i¢i siddet, sistematik olarak elestirme ve kiicimsemeyi de

icerebilir (HMSO, 2003).

Baska bir tanimda, aile bireylerinden birinin, diger bir aile bireyini sindirme,
Ofkelendirme veya duygusal baski altina almaya yonelik fiziksel ve sdzel davraniglari
seklinde tanimlanan aile i¢i siddet, uygulama bi¢imi bakimindan dovme, yaralama,
sakat birakma, cinsel saldir1, saldir1 ve 6ldiirmeye kadar giden fiziksel siddet ve sozle
somut olarak belirlenemeyen beden dili seklinde, sozlii, duygusal ve zihinsel siddet

bigimlerinde de olmaktadir (Ozgiiven, 2001).

Aile i¢i siddet en fazla erkekler tarafindan kadinlara ydnlendirilir ve
genellikle, kadina karsi, su anki ya da eski esi tarafindan uygulanan bir davranis
olarak tanimlanir. Her yil iki milyon kadinin partneri tarafindan istismar edildigi ve
tim kadinlarin %350’sinin de hayatlarinin bir doneminde aile i¢i siddet kurbani
olacagi tahmin edilmektedir. Fakat bu hayat boyu goriilen siddetin prevelansi
(siklig1) orneklerin nasil segildigine, siddetin nasil 6l¢iildiigiine ve tanimlandigina

gore degismektedir.

“...En yaygin sekliyle, esler arasinda, kocanin karisina siddet uygulamasi ve
ebeveynlerin c¢ocuklara karsi yonelttikleri siddet olarak karsimiza c¢ikmaktadir.

Ancak bu yaygin iki seklin disinda ¢cocuklarin (6zellikle bulug ¢agindaki ve yetiskin
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cocuklar) anne/baba ya da biiyiikanne/biiyiikbabaya uyguladiklar1 siddet ya da
kadinin kocasina kars1 6ldiirmek dahil uyguladig: siddet olarak da (nadir de olsa)
goriilmektedir” (Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu, 1985). Aile i¢i siddetin bir
diger bi¢imi de ¢ocuklarin birbirine uyguladiklar siddettir.

Aile i¢i siddetin temel nedenleri agik olmamakla beraber, bazi sosyal faktorler
siirekli olarak siddetle birlikte bulunmaktadir. Bu faktorler {ic genel kategoriye
ayrilabilir: Sosyo-demografik faktorler (irk, etnisite ve yas), alkol ilag ve madde
kullanim1 ve sosyal entegrasyon (evlilik statiisii, issizlik, bir dine mensup olma,
sosyal aktivitelere katilim) gibi. Yapilan bir caligmada, istismar aninda koti
muamele gordiiglinii iddia eden kadmlarin %60’min eslerinin alkoliin etkisinde,
1/3’1intin ila¢ kullandig1 ve %21 inin de hem ila¢ hem alkoliin etkisinde oldugu rapor
edilmistir.

Baz1 kaynaklar aile i¢i siddeti, ortaya cikis bicimi ve nedenlerine gore bes

grupta degerlendirmektedir (Aksoy, 2006):

1- Fiziksel siddet: Dovme, tokatlama, tekmeleme ve yakma gibi eylemlerin
yer aldig siddet tiirti.

2- Cinsel Siddet: Seksiiel motivasyona bagli olarak yapilan siddet tiirii.

3- Duygusal Somiirii: Sevgi gostermeme, asagilama, devamli elestirme,
kiskanglik ve reddetme gibi eylemlerin yer aldigi siddet tiirti.

4- Thmal: Kisinin sosyal ihtiyaclarin1 gidermeme bi¢iminde olup daha ¢ok
yaslilarin ve ¢ocuklarin maruz kaldigi bir siddet tiirii.

5- Ekonomik Somiirii: Kisinin parasini yonetme, baska kisiye ait paradan
cikar saglamaya yonelmek.

Yukaridaki siniflamadan da goriilecegi lizere aile i¢i siddet “...aile i¢cindeki
giic iligkilerinde belirlenerek, giicliiden giicsiize yonelik gerceklesmektedir...”.
Boylece, en yaygin sekilde aile icinde kadina ve ¢ocuga yonelik gergeklesen siddet
egilimleri, zamanla gii¢ iliskilerindeki rollerinin degismesi ile degismekte, faili

magdur, magduru ise fail statiisiine tasiyabilmektedir. Boylece kadinin erkege,
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cocuklarin ebeveynlere yonelik siddet eylemleri (nadir de olsa), aile i¢i siddetin bir

tiirti olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“Kuramsal olarak ele alindiginda, esler arasinda yer alan aile i¢i siddeti
herhangi bir es digerine uygulayabilir. Ancak yapilan arastirmalar, aile igerisinde
esler arasi siddet vakalarinin %90’indan fazlasinda kadinlarin siddete maruz

kaldiginm1 gostermektedir”.

Aile i¢i siddeti, toplumun en kii¢iik birimini olusturan bir ikili iligki i¢inde,
eslerden birinin digerine zarar verecek davraniglarda bulunmasi seklinde tanimlayan

Polat’a (2001) gore, esler arasindaki siddet, ii¢ bigimde karsimiza ¢ikmaktadir.

1- Fiziksel siddet: Fiziksel olarak agir zarar veren ve ya verebilecek olan her

tiir davranis.

2- Duygusal istismar: Eslerden birinin digerini siirekli elestirmesi, agagilayici
sOzler sOylemesi, yeterince para vermemesi, arkadaglar1 ve ailesi ile goriismesini
engellemesi, yapmak istemedigi seylere zorlamasi, ¢ocuklarindan ayirma konusunda
tehdit etmesi, yardima muhta¢ ya da hasta durumdayken yeterli destegi vermemesi

bunlarin yaninda, inancin1 ve geldigi sosyal sinifi agagilamasi.

3- Cinsel istismar: Bir kisiyi, istemedigi zaman ve sekilde cinsel iligkiye
zorlamak; gebelikle ve ya seksiiel yolla bulasan hastaliklara yakalanmasina neden

olmak gibi davranislar bu baslik altinda toplanabilir.

Giineri’nin (1997), “Aile I¢inde Kadima Yoneltilen Siddet” adli incelemesinde
de belirttigi gibi, siddeti uygulayanlarin %95’inden fazlasini erkek, siddete maruz

kalanlarin %90’1ndan fazlasinin kadin ve ¢ocuklar olusturmaktadir.

Aile i¢i siddetin nedenlerini ortaya koymaya yonelik olarak gelistirilen
yaklagimlar incelendiginde, bu yaklasimlarda ileri siiriilen hi¢cbir nedenin aile ici
siddeti tanimlamada tek basma belirleyici olamayacagi, birden fazla faktdriin
(6rnegin bireyin kisilik ozellikleri, i¢inde yasanilan kiiltiire iliskin 6zellikler, aile

icindeki etkilesim ve ekonomik sorunlarin hepsinin birden) birlikte etkili oldugu
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goriiliir. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Aile Raporundan (2001) elde edilen

veriler bu yargiy1 dogrular niteliktedir.

1- Ciddi yaralama ve 6ldiirme vakalarinin %20-50’si ailede olur. Oldiiriilen
kadinlarin %40°1 kocalar1 tarafindan oldiirilmiistiir, erkeklerin ise %10’u esleri
tarafindan oldiiriilmiis olup, bunlarin %7’si kendini miidafaa sirasinda ortaya ¢ikan

durumdur.

2- Siddet ailede 6grenilir. Siddete maruz kalan kadinlarin %37’si ¢ocuklarina
siddet gostermislerdir. Siddete maruz kalan cocuk, gelecekte siddet gosterimine

adaydir. Gortildiigi gibi siddet siddeti dogurmaktadir.

3- Tiim katillerin ailede siddete maruz kaldiklar1 goriilmiistiir. Demek ki,
ailede siddet yalnizca bireysel bir sorun olarak kalmayip, toplumsal bir sorun haline

gelmektedir.

4- Cogunlukla siddetin bulundugu ailelerde gecmise ait benzer Oykiilere
rastlanir. Siddete basvuran kadinda, ailede siddet, alkol sorunu ve ¢ocuklarin siddete
maruz kalmasi s6z konusudur. Erkekte ise duygusal sicakliktan yoksun bir aile
gecmisi, koruyucu tutumdan yoksun ve siddetin var oldugu alkol bagimlilig1 gériilen

bir ortam s6z konusudur.

5- Siddete basvuran erkekler cogunlukla engellenme esigi diisiik, diirtii
kontrolii zay1f, patolojik diizeyde kiskang ve alkole diiskiin bireylerdir.

Gortldugu gibi, aile i¢i siddet, aile bireylerinin birbirlerine ve genelde de
giiclii olanin gii¢siiz olana uyguladig: fiziksel, cinsel ve duygusal nitelikteki olumsuz

eylemlerdir.

Sonug olarak diyebiliriz ki, siddet, hem bireysel hem de toplumsal etkenlerle
ilgili bir olgudur. Gerek bireysel diizeyde gerekse toplumsal diizeyde yasanan siddet
eylemleri birbirini besler bir bigimde karsimiza ¢ikar. Oyleyse, ailede siddet varsa
toplumda da vardir. Ya da toplumda siddet olaylari yasaniyorsa bunun ailenin
isleyisine yansimast kac¢milmazdir. Bu aciklamadan hareketle siddeti bireysel

iligkiler baglaminda hem iireten hem de onu mesrulastirarak toplumsal boyuta
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tasinmasinda onemli bir rol oynayan kurumlardan biri ailedir diyebiliriz. Ancak, aile
ici siddet olaylarmin agiga cikarilmasinda yasanan giicliikler, aile ici iligkilerin
mahremiyetinden ve buna bagli olarak aile icinde yasanan siddet olaylariin
mesrulastirilmasindan  kaynaklanmaktadir. Bu noktada, aile i¢i siddete dayanan
suclarin gizli kalma ihtimali de artmakta, bu gizlilik, bir yandan aile i¢i siddet
olaylarimin ortaya c¢ikmasmi ve ¢Oziimiinii engellerken, diger taraftan siddettin
yeniden iiretilerek toplumsal boyutta daha biiyiik siddet olaylarinin yasanmasina da

neden olmaktadir.
1. 2.1. Aile i¢i Siddet Olgusunu Ac¢iklayan Modeller

Aile i¢i siddetin ortaya ¢ikmasi, devami ve yarattigl sonuglara iligkin olarak
cesitli unsurlart inceleyen farkli modeller kurulmustur. Bu modeller, aile i¢i siddet
olgusunda yer alan hemen tiim etkenleri ve oynadiklar1 rolleri anlasilir bir gerceve

i¢inde sunmaktadirlar.

Siddeti yogun olarak uygulayan erkeklerin %10-25’inin siddeti birakma
olasiligi bulundugu ileri siiriilmekle birlikte, fiziksel siddet azalsa da duygusal
siddetin devam ettigi dikkat cekmektedir. Aile i¢i siddetin, uzun donemde artis mu,
azalig m1 gosterecegi hususunda yapilan c¢alismalarda celisen sonuglar elde
edilmistir. Baz1 retrospektif ¢aligmalarda siddetin derecesinin zaman iginde duygusal
olarak arttig1 bulunmustur. Buna karsin, siddetin evliligin ilk yillarinda arttigini ve
daha sonra da duraganlastigini bildiren ¢alismalarda bulunmaktadir. Hatta bazi

arastirmalar, siddetin zaman i¢inde azaldigin1 isaret eder.

Bazi arastirmacilar psikolojik faktorleri 6ne ¢ikarmakta ve siddeti uygulayan
kisiye bagllik, 6grenilmis ¢aresizlik, kendine giiven eksikligi ve giic dengesizligini
bu taciz igeren iligkinin devamina yol agtigin1 6nermektedirler. Ama genel paylasilan
goriis; partner siddetinin sekline ve derecesine gesitli faktorlerin etki ettigidir. Bu
karmagik durum nedeniyle bu konuda bir¢cok farkli ve hatta birbirleriyle celisen
goriligler vardir. Bazi arastirmacilara goére partner siddetinin sona erdirilmesinde

cevresel faktorler Onemlidir. Bu arastirmacilar siddet goren kadinlarin
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yararlanabilecegi sahip oldugu kaynaklarin partner siddetinin yol agtig1 aciyi
dogrudan hafiflettigini ve bu siddetle basa ¢ikma yetenegini de diisiinmektedirler
(Tan ve ark.,1995).

En kapsamli ekolojik modellerden birini Dutton Onermisttir. Dutton’un
modeline gore siddet géren kadinin siddete yanit1 genis bir sosyal-politik-ekonomik
ve kiltlirel ¢ercevede de degerlendirilmelidir. Dutton’a goére partner tacizi bunun
psikolojik etkileri ve kagma, dnleme veya kurtulma stratejileri arasindaki iligki ¢esitli
etkenler tarafindan belirlenmektedir. Bunlara sunlar dahildir; kisisel giicler, iliskinin
olumlu yonleri, ge¢mise iliskin etkenler, 6grenilmis etkenler, tibbi etkenler, kurumsal
tepkiler, somut kaynaklar, sosyal destek ve diger yasam stres kaynaklari. Dutton
modelini genisletmis ve asagidaki etkenler arasindaki karmasik iliskiye dikkat
cekmistir. Ekonomik ve somut kaynaklar, kisinin ge¢mis hikayesi, akrabalik agi
iligkileri, bu kisisel aglar arasindaki baglantilar, toplum, toplumsal ve kiiltiirel

kurallar.
1.2.1.1. Psikolojik Model

Psikolojik zorluklar siddetin derecesi, ge¢mis travma hikayesi ve olumsuz
bilissel semalar ile alevlenir. Diger taraftan dayaniklilik, olumlu biligsel semalar ile
pekisir. Ozet olarak psikolojik model dort ayaklidir: Travma hikayesi, olumlu
semalar, olumsuz semalar ve iligski algisi. Bu dort ayaktaki degiskenler es siddetini
dogrudan ve psikolojik zorluklar ve dayamiklilik iizerindeki etkileri araciligiyla

etkilemektedir.
1.2.1.1.1.Travma OyKiisii

Cocukluktaki cinsel taciz veya diger kontrol edilemeyen hayat olaylar1 gibi
gecmis travma hikayesi, fiziksel siddete iliskin psikolojik aciyr artirabilir. Bazi
calismalarda kadinlar arasinda c¢ocukluk travma sikliginin yiiksek oldugu
bulunmustur. Ancak bazi calismalarda Orselenmis ve Orselenmemis kadinlarda

travmatik Oykii acisindan fark goriilmemistir. Travma hikayesinin es siddetiyle
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iliskisi kesinlestirilememekle birlikte yapilan arastirmalarda ¢ocukluk travmasi ile

sonraki psikolojik zorluklar arsinda iliski saptanmustir.
1.2.1.1.2. Olumsuz Semalar

Biligsel semalar genellikle diinya ve kisinin kendisini algilamalarini etkileyen
kalic1 karakterler olarak tanimlanir. Bilissel semalara iliskin kavramlar genellikle
ikiye ayrilir; uyumlu veya koétlii uyumlu. Bu ayrim, es siddetinin 6zgiin epizotlar
cercevesinde ¢cogu kez uygun olmamakla birlikte genel biligsel semalar, psikolojik
zorluklar veya iyi hal ile iliskilendirilmistir. Orselenmis kadinlara ve diger travma
kurbanlarina iliskin calismalarda belirli biligssel semalarin TSSB belirtileri gibi
travma sonrast zorluklarimi Ongordiigiinii ortaya koymustur. Olumsuz biligsel
semalara iliskin olarak psikolojik zorluklarla iligkili oldugu diisliniilen dort degisken
bulunmaktadir. Bunlar; 6fke, sucluluk, uyumsuzluk, disosiyatif belirtiler olarak

siralanabilir.

Ofke: Dutton’a gére olumsuz diisiinceler, ortiilii olarak veya acik¢a impuls
patlamalariyla, Orselenmis kadinlarda sik goriilen bir tepkidir. Bazi kadinlardaki
bastirilmis 6fke bedensel belirtilerle kronik depresyona yol agabilir. Ote yandan
Ofkenin ifade edilmesi, kisa vadede siddeti sona erdirmek i¢in kadinlarin gerekli
adimlar1 atmasina neden olabilir. Diger yonden, Foa’ya gore yasamdaki olaylara
genel olarak ofkeyle tepki verme egilimi travmatik hatiralardan insanin kendisini
duygusal olarak uzaklastirmasina yol acarak 1iyilestirmeyi geciktirir. Saldir
kurbanlarinda 6fke ile TSSB siddeti arasinda iliski bulunmustur. Ayrica 6tke, TSSB
tedavine yanit verilmesini de engellemektedir. Orselenmis kadinlarda ifade edilmis
ve baskilanmis 6fke hissetme olasiliklart oldugundan her iki kavramda

arastirilmalidir.

Sucluluk: Orselenmis kadinlarin ¢ogu taciz nedeniyle kendilerini suglamaz
ama kendini suglayan kadinlarda genellikle psikolojik zorluklar ortaya ¢ikmakta ve

taciz iligkisini terk etme olasiliklar1 azaltmaktadir.
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Ayrica travma kurbanlarinda genel bir sugluluk duygusu goriilebilir ve

TSSB’yi etkiledigine iligkin kayitlar bulunmaktadir.

Uyumsuz Basa Cikma: Saldirtya maruz kalan kadinlarda yadsima veya
kaginma gibi uyumsuz basa ¢ikma stratejilerinin psikolojik zorluklarin ortaya
cikmasiyla iligkisi belirtilmektedir. Orselenmemis kadimlara gore &rselenmis
kadinlarda pasiflikle karakterize edilebilecek bir problem ¢ézme stili goriilmektedir
(Finn, 1985). Bu kisilerin kagingan tepkiler verme olasilig1 daha ytiksektir (Claerhout
ve ark., 1982). Bir calismada, siginma evlerindeki orselenmis kadinlardaki biligsel

kaginmanin depresyonla iligki bulunmustur.

Disosiyatif Belirtiler: Orselenmis kadinlarda disosiyasyonun varligt
bildirilmistir. Psikolojik siddet diizey ile disosiyasyonun iliskili oldugu da
bildirilmistir. Travma sirasinda veya sonrasinda disosiyatif belirtiler siklikla
goriilmektedir ve TSSB ile iliskilidir. Saldir1 kurbani kadinlarda saldir1 gérmeyenlere
gore daha fazla disosiyasyon goriilmektedir. Siddeti disosiyatif belirtileri olan

kisilerde ¢ocuklukta cinsel taciz olasilig1 da yiiksektir.
1.2.1.1.3. Olumlu Semalar

Kavramsal ve ampirik arastirmalara gore bazi bilisgsel stratejiler travmatik bir
deneyimden sonra psikolojik zorluklarin ortaya ¢ikmasini engelleyici bir rol
oynamaktadir. Bu tiir biligsel stiller dayanikliligi arttirmaktadir ve dayaniklilik,
psikolojik zorluklarin alevlenmesine karsi bir tampon olusturur. Olumlu semalarda
lic degisken bulunmaktadir; diinyaya iliskin dengeli algi, olumlu basa ¢ikma ve
kontrol algisi. Bu ti¢ degisken de dayaniklilikla iligkilidir. Diinyaya iliskin Dengeli
Algt: Biligsel semalarin kurbanin travmatik bir olaya tepkisinde merkezi bir rolii
oldugu ileri siiriilmiistiir. Foa ve Riggs’e gore esnek ve dengeli biligsel semalar,
TSSB gelisimine karsi koruyucu niteliktedir. Benzer sekilde orselenmis kadinlar
arasinda diinyaya ve kendilerine iligkin olumsuz algilamalar1 olan kadinlarin daha

fazla psikolojik zorluk yasadigi bulunmustur.
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Olumlu Basa Cikma: Carver ve arkadaslarina gore aktif basa ¢ikma, yiiksek
derecede iyimserlik ve kendine giivenle iliskilidir. Orselenmis kadinlar, siddet
azaltmak icin cesitli aktif basa ¢ikma tepkileri verirler. Aktif planlama, kadinlarin

dayanikliligin arttirici niteliktedir.

Kontrol Algisi: Kontrol algisinin TSSB’nin derecesiyle iliski oldugu
bulunmustur. Ayrica siddet igeren bir iliskiyi terk eden kadinlar terk etmeyenlere
gore daha fazla kontrol algisina sahiptirler. Kontrol algisi, kendine giivenle olumlu
iligkili ve psikolojik zorluklarla ters iligkilidir. Kontrol algisinin kendini iyi hissetme

ile de iligkisi bulunmustur.
1.2.1.1.4. iliski Hakkindaki Alg

Iliski algisinin bes degiskeni vardir. Bunlar, bagimlilik, degisim beklentisi,
gelecekteki iliski inanglari, yatirim ve siddete iliskin tutumlardir. {lk dordiiniin

olumlu sonucunu ise olumsuz agirlik tasidig1 dnerilmektedir.

Bagimhilik: Orselenmis kadinlarin  siddet igeren iliskilerde kalmay1
siirdiirmelerinde en bilinen ve kabul gdrmiis agiklamasi bagimliliktir. Orselenmis
kadinlarin eslerine duygusal bagimliliginin, artan ve araliklarla yasanan siddetle

iligkili oldugunu ileri stirmiistiir.

Partnerin Degisecegi Beklentisi: Siddet iceren iligkide kalmak igin sikca

rastlanan bir neden de esin degisecegine veya diizelecegine iliskin inangtir.

Geleneksel Cinsiyet Rollerine iligkin Inanclar: Bu inanglar, siddet iceren
iligkiyi siirdiirmeyle iliskilidir. Bu calismalarda geleneksel inanglar ve es siddeti

arasinda iligki saptanmistir.

Yatirmm: iliskilerinden diisiik oranda tatmin ve iyi ekonomik alternatifleri
bulunan o6rselenmis kadinlar bir iligskiye yatirnm veya kendini adamighgin daha diisiik
oldugunu bildiren caligmalar vardir. Ayrica yatirmmin bir iliskide kalmanin veya
iliskiye geri donmenin habercisi de olabildigi bildirilmistir.

Siddete iliskin Tutumlar: Kadinlarin siddete iliskin tutumlar1 da siddet iceren

iligkide kalmasinda rol oynamaktadir. Kadinlarin c¢ogu iliskilerindeki siddetten
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kendilerini suglamamaktadir ama siddetin tekrarlamayacagin1 varsayan kadinlar,

siddete iliskin tutarsiz tutumlar alabilirler.
1.2.1.2. Cevresel Model

Es siddetinin sona erdirilmesi veya devam etmesini etkileyen etkenleri daha
iyi anlayabilmek icin psikolojik zorluklar1 ve dayamikliligi etkiledigi distiniilen
degiskenleri iceren cevresel modelde cevresel faktorlerin es siddetini azaltict etkisi
oldugu onerilmektedir. Cevresel modelin dort 6gesi vardir. Somut, kisiler arasi, yasal
ve kurumsal kaynaklar es siddetiyle negatif iliskidedir. Diger yandan siddet
uygulayan esle temas, es siddetiyle pozitif iliskilidir.

1.2.1.2.1. Taciz Eden Esle Temas

Bu unsur, dort degiskeni icermektedir; iliskinin durumu, esle keyfi olarak
temas sikligi, esle mecburi temas sikligi, belli bir zaman diliminde herhangi bir
kadina kars1 psikolojik veya fiziksel siddet ortaya koymus esi izleme. Bazi kadinlar
siddet kullanan esi terk ederken bir bagka siddet egilimli kisiyle iliskiye
baslayabilirler.

Tacizci bir esin terk edilmesi, es siddetinin sona erdirilmesi anlamini tasimasi
beklenir ama terk etmek, es siddetine zorunlu bir ara verdirse de es siddetinin sona
erdirilmesi anlamina gelmez. Gergekten de ayrilmaya yonelik adimlar attiklarinda,
kadinlarin esleri tarafindan siddete maruz kalma veya oOldiiriilme riskleri en ug
noktadir. iliskinin sonlanmasindan sonra da tacizci erkekle goriisiilmesi, siddetin

devam olasiligini artirir.
1.2.1.2.2. Somut Kaynaklar

Kendisine ait bir gelir, ev sahibi olma, ¢ocuk bakimi, is sahibi olma gibi
somut kaynaklar erisim, partner siddetiyle ters iliskilidir. Orselenmis kadinlarin
cogu, bagimsiz bir hayat kurabilmek icin gerekli kaynaklara ihtiya¢ duyarlar.
Ekonomik kaynaklarin, egitimin ve mesleki becerinin eksikligi, siddet uygulayan ese

geri dénme olasiligini arttirmaktadir. Is sahibi olan kadinlar daha az ekonomik zorluk
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yasamaktadirlar. Taciz i¢eren iligkiyi terk edenlerin ilk problemlerinden biri, barinma

sorunudur.

Yukarida belirtildigi gibi ayrilmak es siddetinin azalmasinin garantisi
olmamakla birlikte ayrilmak ve sonradan temas etmemek, o iliskiye devam etmeye
gore daha az risklidir. Ote yandan terk etmek somut kaynaklari gerektirir.
Dolayisiyla somut kaynaklara erisimin ve bunlarin yeterliliginin es siddetiyle negatif

iliskide oldugu 6ngoriilmektedir.
1.2.1.2.3. Kisiler Aras1 Kaynaklar

Kisiler aras1 kaynaklar {i¢ sosyal boyut igerir; iligkiler agiin genisligi, siklik
ve kalitesi. Bu kaynaklarin psikolojik zorluklar ve es siddetine dogrudan etkisi
oldugu disiiniilmektedir. Sosyal ¢evrenin biiyiikliigii, sosyal temasin siklig1 ve bu
temastan elde edilen tatmin, dayaniklilig1 artirarak psikolojik koruma saglamaktadir.
Sosyal temas, es siddeti ve bunun sonucu olan psikolojik zorluklarla negatif
iligkilidir. Sosyal disa vurum, 6rnegin komsulara, akrabalara, arkadaslara siddetin

ifsa edilmesi, siddetin devaminin 6nlenmesinde yardimci olmaktadir.

Sosyal temasa iliskin tatminin artmasi kisa ve uzun vadedeki psikolojik iyi
durum ile pozitif, depresyon ile ise negatif iliskilidir (Tan ve ark., 1995). Ustelik
sosyal ¢cevredeki insanlar ile temasin siklig1 ve kalitesi arttik¢a kadin siginaklarindan
ayrilan kadinlarin alt1 ay i¢inde depresif belirtilerinin azalma olasiliginin yiikseldigi

saptanmistir.
1.2.1.2.4. Yasal Kaynaklar

Yasal kaynaklar dort degiskeni icermektedir; yasal destege karsi engeller
(Orn: Korku), kullanim siklig1, algilanan etkililik, koruyuculuk - hak gézetme (yasal
kaynaklarin kadin1 koruyup koruyamamasi). Yasal kaynaklardaki azalma es siddetini
artirir ve dayaniklilig1 azaltir. Etkili oldugu diisiiniilen ve koruyuculugu ve konunun
onemine iligkin farkindaligi kuvvetli olan yasal girisimlerin siklikla kullanimi, es

siddetini azaltir ve dayaniklilig1 artirir.

32



Tutuklama, ayrilma ve arabuluculuga nazaran yeniden sug isleme riskini daha
cok azaltmaktadir. Ayrica tutuklamalar, kadinlarin polis destegine iliskin tatmin
diizeyini artirmaktadir. Etkili oldugunda yasal kaynaklar, terk etme veya iliskide
degisiklige zorlama araciligiyla es siddetini azaltma konusunda kadina daha ¢ok giic

vererek dayaniklilig1 gelistirmektedir.

Yasal miidahalelere iliskin engeller (olumsuz deneyimler ve girisimlerden
korku) es siddetini artiric1 etkiye sahiptir. Ayrica polis, aile i¢i siddeti ciddi olarak ele
alict bir tarzda miidahale etmeyebilir. Bu durumda yasal ¢ikis kapilarinin gelecekteki
kullanim1 da engellenebilir. Ayrica sug-adalet sisteminde ¢ok az sayida tacizci
kocaya karsi islem yapilmaktadir ve sarth tahliye ve damigmanlik gibi mahkeme

oncesi miidahaleler sinirh etkiye sahip olmaktadir.
1.2.1.2.5. Kurumsal Kaynaklar

Kurumsal kaynaklar dort degisken icermektedir; engeller (6rnegin korku),
kullanim siklig1, algilanan etkililik, kurumsal miidahalelere iliskin tatmin. Engeller
negatif, diger degiskenler ise pozitif iliskilidir. Modele gore kurumsal kaynaklarin

fazlalig1 psikolojik zorluklar1 ve es siddetini diizeltecektir.

Orselenmis kadinlara siddeti ortadan kaldirmak igin ¢esitli ¢abalarda bulunan
yardim saglayici destekler ve sigmaklar, siddet olaylarmin tekrarmni azaltir ve
kadinlarin kendilerine siddet uygulayanlara karst duygusal bagimliliklarini azaltir.

Siginma evleri, kriz hatlar1 ve danigsmanlik gibi hizmetler etkilidir.

Kurumsal miidahaleler siddeti azaltilmasi ve psikolojik zorluklarin
tyilestirilmesini saglama potansiyeli gosterse de kadinlarin magduriyetini artirma
riski de tasimaktadir. Boylelikle sonraki kullanimlarina iligkin  engel
yaratabilmektedir. Kadinlarin es siddetinden kendilerini kurtarmalar i¢in gegen siire
kismen gelencksel sosyal miidahalelerin desteginin yoklugu ile iligkilidir. Bu ise
caresizlik; yabancilagma, yalitilma duygularimi artirabilir. Boylece gelecekte
kaynaklarin kullanimini azaltir ve psikolojik zorluklar1 artirir. Engeller arasina

kaynaklar1 kullanmaktan korkmak veya farkinda olmamak dahil olabilir
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1.2.2. Aile ici Siddet Tiirleri
1.2.2.1. Fiziksel Siddet

Siddet tiirleri arasinda en yaygin siddet tiirii olarak sdylenmektedir. Gergekten
de en yaygin siddet tiirii fiziksel siddet midir? Yoksa somut olarak sonucu goriilen

bir siddet tiirii oldugundan en yaygin olarak bunu mu diisiin{iriiz?

Fiziksel siddet; erkegin, gii¢ uygulayarak kadin1 denetim altina almayi,
istedigini yaptirmay1 ve hilkkmetmek i¢in canini yakmayi, korkutmayi1 hedefledigi bir
girisimdir. Ezme ve ezilme iliskisinin en goriinlir oldugu olgulardan biridir
(AMARGI, 2005). itip, kakmak, tartaklamak, 1sirmak, tekmelemek, kesici ve vurucu
aletlerle ya da yakic1 maddelerle bedene zarar vermek, sagliksiz kosullarda yagamaya
mecbur birakmak, saglik hizmetlerinden yararlanmasimna engel olmak suretiyle

bedensel zarar ugratmak uygulanan fiziksel siddet ¢esitlerindendir.

Kadinin iiremeye iliskin 6zellikleri ve fonksiyonlar1 "kadin sagligi" ¢ok 6zel
yapmaktadir. Toplumsal cinsiyet ayrimciliin en carpict sonucu saglhk
hizmetlerinden yararlanmada ortaya ¢ikmakta, sosyal statiiniin en diisiik olmas1 da en
fazla dogurganlik davramsini etkilemektedir. Ureme saglig1 sorunlar ile ilgili olarak
kadin ve erkek arasindaki esitsizlikler, dogumdan 6liime kadar kadinlarin aleyhine

olarak devam etmektedir (Akin, 2003).

Diinyada her giin, her dakika gebelige bagli nedenlerle bir anne 6lmektedir.
Anne Oliimlerinin sayist ¢ok fazladir. Her bir dakikada bir kadin gebelik, dogum
yada lohusalik doneminde yasamini yitirmektedir. Anne 6liimleri, gelismekte olan ve
az gelismis iilkelerin sorunudur. Biitiin diinyada bir yilda, gebelik, dogum yada
lohusalik doneminde dogrudan veya dolayl olarak dogurganliga bagli nedenlerle 600
bin kadin 6lmekte ve 20 milyon kadin kronik hasta yada sakat olarak yasamini

stirdirmektedir (Akim, 2003).
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1.2.2.2. Psikolojik Siddet

Kadinlarin farkinda olmadiklar1 fakat en ¢ok maruz kaldiklar1 siddet tiiriidiir.
Hasarlar1 disaridan da gozlenemedigi i¢in sadece kadin tarafindan degil cevredekiler
tarafindan da psikolojik siddetin varlig1 kabul edilmektedir. Kadinlarin siddete maruz
kaldiklarini ispatlayabilmek i¢in gbzle goriilen kanitlar aranmaktadir yasal kurumlar
tarafindan. Ozellikle emniyet mensuplarina ¢ok dogal ve olabilir karsilanan
psikolojik, siddet, siddet tiirii olarak sayilmamaktadir. Psikolojik siddete duygular
kullanilarak kadin kontrol altina alinmaya g¢aligilir. Kadinin 6zgiivenini yitirmesi
saglamak, kadin bagmli hale getirilir. Diislince sistemleri yipratarak saglikli
diisiinmesi ve karar almasi engellenir. Fiziksel siddetin aksine psikolojik siddetin

aksine psikolojik siddetin izi daha kalicidir.

Baska kadinlarla kiyaslamak, kiskanmak, korutmak, asagilamak, kiifiir etmek,
kadina veya ¢ocuklara zarar vermekle tehdit etmek, kadinin yerine karar vermek,
kiiltiirel farkliliklarin1 reddetmek, bastirmaya calismak veya bu gerekgeyle kotii

muamelede bulunmak, bagirmak psikolojik siddet tiirleri arasindadir.

Bu siddet sonucunda kadinda depresyon, bagkalarina giivenmeme, intihar
diisiinceleri, iliski kurmada gii¢lii yasama, 6zgiiven eksikligi, unutkanlik, aglama

krizleri, ekseriyete, korku vb.. gibi psikolojik rahatsizliklar cok yasamaktadirlar.
1.2.2.3. Cinsel Siddet

Cinsel siddetin uygulanmasinda asil olan siddete dayali cinsellik degil,
cinsellik gorlinlimlii siddettir. Sorun; cinsel siddet olayinda, siddetin belirleyici
oldugunun kavranabilmesidir. Burada cinsellik sadece siddetin etkin olarak
kullanilabildigi bir alandir. Bu nedenle zaman zaman "cinsellesmis siddetten" de s6z
edilmektedir. Vrugulanmasi gereken bir noktada da bu siddet bi¢imini kullananlarin

kendi bencil amaglari i¢in kadina viicuduyla, akliyla ve ruhuyla el koyma istekleridir.

Cinsel siddet; kadinlar1 somiiren, onlara sistemin kiyisinda bir yer gdsteren
erkek politikasinin 6nemli bir halkasidir. Kadinlarin 6zgiirce hareket etmeleri

tehditle, siddet aracilifi ile engellenmeye devam edilirse erkegin hiikiimdarlig
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giivencede demektir. Kadinlar, her alanda oldugu gibi cinsel anlamda da erkege
hizmete hazir durumda olmak zorundadir. Bu hizmette kadinin diisiinceleri,

duygulari, istek ve arzular1 6nemli degildir.

Arastirma sonuglarina gore cinsel siddetle ilgili bes yaygin 6n yargi soz

konudur. Bunlar;
1) Kadinlar cinsel siddeti tahrik ediyor.
2) Hig bir kadina rizas1 disinda tecaviiz edilemez.
3) Kadinlar gizli gizli tecaviize ugramak istiyor.
4) Tecaviiz i¢ giidiisel bir clirlimdiir.
5) Saldirgan bir yabancidir.

Kadinlar, maruz kaldiklar1 cinsel siddet sonunda sucglanmaktan korkarlar.
Tabu olarak toplum tarafindan kabul edilen cinsellik kadinlar tarafindan hi¢ dile
getiremezler. Dile getirdiklerinde suclanmaktan, diglanmaktan, yalmz kalmaktan
korkarlar. Cinsel siddet bizim kiiltiiriimiizde tabudur. Uzerinde miimkiin oldugunca
az konusulur. Polis ve yargi organlart sucglari Onlemek, agiga ¢ikarmak ve
cezalandirmakla goérevlidir. Fakat bunun tam tersine kendilerine bagvuran kadinlari,
ozellikle evlilik i¢i tecaviiz ise geri evlerine gondermekte veya sorgularken kadinlari
suclar durumdadirlar. Bu yaklasim da kadinlar1 bu organlara bagvurmalarinin 6niine
gecmektedir. Kadinlardaki isteksizlik, korku kadinlarin yasadigi cinsel siddeti ortaya
c¢ikarmamalarindaki bir baska nedendir. Kadinlarin karsilastiklar1 cinsel siddeti
anlatmamasindaki bir bagka etmen ise cinsel saldirganin ¢ok yakin ¢evreden, tanidik
biri olmasidir. Saldirgan ne kadar yakin ¢evreden gelirse, ihbar edilmesi de o derece
zordur. Kadinlar, tanidik olan saldirgana karsi kendilerini sorumlu hisseder, siddet
iceren bir iligki i¢inde yasamaktan ve bunu agiga vurmaktan utanirlar, cogunlukla da
duygusal, sosyal ve ekonomik olarak saldirgana bagimlidirlar. Bu i¢i ice gegmislik
kadinlari, haklarin1 aramaktan alikoymaktadir. Bazen de cinsel siddetin giiniin
birinde sona erebilecegi kadinlari, bdyle bir yanlis anlamaya katlanmaya

suriklemektedir.
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Bir diger 6nemli nokta ise; bir¢ok kadin cinsel siddete maruz kaldiginin
bilincinde degil veya bunun bilincine varmak istememektedir. Kadin kocasina karsi
gorevleri icinde saymaktadir. Bu nedenle toplumda bununla ilgili egitim ¢alismalari
yapilmalidir. Kadinlar toplum ve devlet tarafindan korunmadigi i¢in kronik cinsel

siddete katlaniyorlar.

Toplumumuzda evlilik dis1 cinsellik yasa disidir ve kabul edilemezdir.
Cinsellik, evlilikle mesrulastirilmaktadir. Evlilik, her seyden 6nce erkegin ¢ikarin
garantiye alacak big¢imde, erkegin gilic ve siddetini kullanabilecegi, kadim
sOmiirebilecegi bir yap1 olarak kurulmustur. Evlilikle cinselligin kurallari, erkekler
tarafindan belirlenir. Poligami (cok eslilik) yasal olarak yasaktir fakat kadinlarin
haklar1 korunamamaktadir. Bélgemizde ¢ok yogun olarak rastlanan poligami, kadina
yonelik siddetin bir diger yansimasidir. Kadin evlilikte ikinci esle tehdit edilerek
erkegin her istegini yapmaya, Ozellikle cinsel anlamda zorlanmaktadir. Kadinin
dogurganlig, cinsel istek ve isteksizligi, erkegi tatmin edip edememeleri, kadinin

siddet gérmeleri i¢in olusturulan gerekgelerdir.

Kiz ¢ocugunun dogumundan once baslayan ve yasamui siiresince devam eden
siddet cok cesitli sekillerde olusmakta ve bircok saglik ( ozellikle cinsel siddet)

sorununa neden olmaktadir.

Dogum oncesi donemde genellikle erkek cocuk tercihi ile cinsiyet se¢imi,
kiirtaj,

Bebeklik doneminde, kiz ¢ocugunun oldiiriilmesi, fiziksel, cinsel ve ruhsal

saldir1, ,ihmal,

Cocukluk doneminde, ¢ocuk evlilikler, kadin siinneti, fiziksel, cinsel ve

ruhsal saldir1, ensest ¢ocuk pornografisi,

Adolesan (¢ocukluktan erigkinlige giris donemi) ve eriskin donemde; erkek
arkadagtan kaynaklanan siddet, ekonomik temelli seks, ensest, is yerinde taciz,
cinsel saldir1, tecaviiz, pornografi, partner yada kocanin siddeti, kocanin tecaviizii,

psikolojik saldirt gebelige zorlanma, namus cinayeti,
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Yaglilik doneminde; dul olmanin getirdigi ekonomik nedenlerle intihara
zorlanma, fiziksel, cinsel ve ruhsal saldiri, cinayet (Tiirkiye'de Toplumsal Cinsiyet ve
Saglik; 84)

Evli kadinin maruz kaldig1 cinsel siddet sonucunda yasadigi; kadinin kendine
kars1 acimasizligl, erkege karsi olan igrenmeyi ve kendine karsi olan nefreti 6rtmeye
yaramaktadir. Evlilik i¢indeki cinsel tecaviiz sik sik Heterosekstiel beraberliklere
kars1 tam bir giiven kaybina yol acgar. Kendi kocasi tarafindan kotii muamele gormiis
bir kadinin iliski kurma yetenegi, yabanci bir erkek tarafindan saldiriya ugramis bir
kadina gore daha fazla zarar goriir. Karanlik caddeler yada agaglik bolgelerden
geemeyerek kendini disa karsi belki giivenceye aldigini diislinebilir, ancak siirekli

birlikte yasadig1 erkege karsi ne yapacagini bilemez.

Kadmi istemedigi yerde, istemedigi zaman ve istemedigi bigcimde cinsel
iliskiye zorlamak, fuhusa zorlamak, ensent ¢ocuk dogurmaya zorlamak, kiirtaja
zorlamak, cinsel organlarina zarar vermek, siinnet, fiziksel 6zellikleri bakimindan

baska kadinlarla kiyaslamak taciz, kadina yonelik cinse siddet ¢esitlerindendir.
1.2.2.4. Ekonomik Siddet

Siddete ugrayan her ii¢ kadindan ikisine, ayn1 zamanda ekonomik siddet de
uygulanir. Kadinin ¢aligmasina izin vermeyip veya maddi imkani1 daha genis oldugu
halde, kadina ¢ok kisith para vererek ondan evin ge¢iminde mucizeler beklemek,
gerceklestiremeyince de bunu basarisizlik olarak adlandirmak fiziksel siddet
uygulayan erkeklerin hemen hemen tiimiiniin basvurdugu yontemlerden biridir

(Morgat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 1996).

Kadinlarin biiylik ¢cogunlugunun is hayatina katilmalarinda aile fertlerinin
(6zellikle es, baba, abi gibi) diisiinceleri belirleyici olmaktadir. Bu belirleyici
etmenleri asarak calismaya baslayan kadin genellikle bekarlik doneminde ¢aligmakta,
evlenme yada c¢ocuk dogurma nedeniyle isten ayrilmaktadir. Calisma konusundan
herhangi bir problem yasamayan kadinlar ise hem ev islerinin yogunlugundan, hem

de igyerindeki yorgunlugu kaldiramadigindan "ev kadin1" konumu tercih etmektedir.
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Evli kadinin ¢alismasini esinin iznine baglayan Medeni Kanun'un eski 159.
Maddesi, cinsiyete dayali is boliimiine ve kadinin calismasini uygun bulmayan
toplumsal degerlere yasal bir dayanak saglamaktaydi. Ancak bu madde, kadin
hareketinin yogun c¢abalari sonucunda 1990'da Anayasanin cinsiyet esitligi
maddesine aykir1 oldugu gerekgesiyle iptal edilmistir. 1998'de tekrar Meclis'in
giindemine gelen yeni Medeni Kanun yasa tasarisinda yer alan "evlilik birligi
icerisinde eslerinden herhangi birinin ev disinda ¢alismasinin aile huzurunu bozucu
olmas1" yolundaki hiikiim ise, eski yasal dayanagi geri getirmek yolunda bir ¢aba

teskil etmektedir (Ilkaracan 1., 2003).

Gelismekte olan iilkelerde geleneksel yapidaki yavas degisme nedeniyle
kadin, iiretim-yeniden {iretim faaliyetlerinden sadece yeniden iiretim kabul etmekte
yada iiretime katilimda geleneksel rolleri aksatmayacak ileri 6rnegin; tarimsal alanda
mevsimlik tarim is¢iligi veya tarima dayali sanayi iskollarinda gegici ve mevsimlik

is¢iligi segmekle yiiz yiize birakilmaktadir (Oktik, 2001).

Kadinlarin ev iginde ya da ev disinda emeklerinin somiiriildigiini
gormekteyiz. Ev icinde emeginin {icretlendirilmemesinin yaninda, kadinlar ev
disinda da ozellikle kirsal alanda iicretsiz aile is¢iligi yapmaktadir. Bu iki gorevi de
beraber yapan kadinlar (kirsal alanda yasayan kadinlar) aile fertlerinden o6zellikle
erkeklerden hi¢ bir destek gormemektedirler. Kiz c¢ocuklari ise, annelerine her
konuda (¢ocuk bakimi, ev isleri, tarla isleri) yardim ederek gelecekteki iistlenecekleri

gorevleri de igsellestirmeleri saglanmaktadir.

Ataerkil aile yapisinin hiikiim stirdiigii iilkemizde aile i¢inde alt kategori olan
kadmnin pozisyonun degismesi oldukga giigtiir. Ozelliklede ve anne olmak roliinden

kaynaklanan doyum, kadinin degisimini zorlastirmaktadir.

Kadinin karsilastigi en biiylik sorunlardan biri eslerinden, babalarindan
izinsiz harcama yapmamalaridir. Kadina ev i¢in para verilmemekte hemde en iyi, en
giizel yemek vb.. beklenmektedir. Kadin esten, babadan para istediginde erkekler

bunu her zaman fazla gérmekte, kadinlar1 rahatsiz edecek sekilde, ya konusarak yada
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fiziksel siddet uygulayarak, ya istediginden az para verilmekte yada hic

vermemektedir.

Bir diger sorun ise, kadinlarin kazandig1 paranin erkekler (es yada baba/abi)
tarafindan ellerinden alinmasidir. Bu durumlar sadece iiniversite mezunu, kendi isini
yapan (0gretmen, bankaci vb.) bircok kadin ayni sorunla karst karsiya
kalmaktadirlar. Kadinlarin maas kartlar1 eslerinin elindedir. Erkekler kadinlarin ev
eksenli islerde (¢ocuk bakicilig, dikis, nakis vb.) c¢alismalarindan da memnun
kalmamaktadirlar. Dagmiklik yarattigi gerekgesiyle ev islerini (birincil gorevlerini)

aksattig1 bahanesiyle kadinlarin bu yonii ¢alismalarinin da 6niine gegilmektedir.
Kadinlarin karsilagtigi ekonomik siddet tiirleri;
- Kadinin ¢aligsmasina izin vermemek,
- Kadini para harcamasini kisitlamak,
- Kadinin parasini elinden almak,
- Istemedigi iste zorla ¢alistirmak,
- Az para vererek ¢ok sey beklemek,
- Is yerinde olay yaratarak kadinin isten atilmasini saglamak,

-Kadinin is bulmasimi kolaylastiric1 becerileri gelistirecek etkinlikleri

engellemek,

olarak siralanabilir.

1.2.3. Aile ici Siddetin Sonugclar

1.2.3.1. Aile i¢i Siddetin Psiko-sosyal Etkileri
1.2.3.1.1. Aile ici Siddetin Ozgiivene Etkileri

Degisik sekilde tanimlansa da kendine giivenin anlami bir kisinin kendi
degerine ve yetenegine olan giivenidir. Orselenmis kadinlarda diisiik 6zgiiven

bildirilmektedir ve agir tacizin diisiik kendine giivenle iligkili oldugu saptanmustir.
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Orselenmis  kadmlarin ~ dzgiivenlerinin ~ diismesi, kendi durumlarim
degistirecek kuvveti kendilerinde bulamamalarina neden olmaktadir. Bununla
birlikte diisiik 6zgiivenli kadinlarin m1 daha ¢ok siddet riski altinda oldugu yoksa
siddet nedeniyle mi bu kadinlarin 6zgiivenlerinin azaldig1 bir tartisma konusudur.
Net olan bir sey vardir ki sebebi ne olursa olsun diisiik 6zgiliven, kadinlarin siddet
iceren iligkileri terk etmesini zorlastirmaktadir. Bir iliskiyi sona erdirmek, kendilerini
yetersiz olarak degerlendiren kadinlar i¢in daha biiyiik zorluklar ¢ikaran birgok
durumsal ve psikolojik degisiklige neden olur. Ayrica diisiik 6zgiiven ile kadina
yonelik siddetin olasilig1 arasinda iliski bulunmaktadir. Kadinlarin 6zgiiveni ne kadar

diisiikse siddete ugrama olasilig1 o kadar yiiksek oldugu bulunmustur.

Walker, aile i¢i siddete maruz kalmanin 6grenilmis ¢aresizligi dogurdugunu
One siirmiistiir. Fiziksel siddete maruz kalan kadinlar kendi hayatlarinin dis olaylarla
daha fazla kontrol edildigini algilamaktadir. Bu tiir kosullarda diisiik 6zgiiven ve

artmig depresyon ve yetersiz basa ¢ikma yetenekleriyle iligkili bulunmustur.

Kadinlar kendilerini fiziksel siddet tehdidi altinda hissettikge psikolojik
zorluklar artmaktadir. Duygusal siddetin kadinlarin 6zgiiveni iizerinde uzun vadeli
olumsuz etkiler yarattigi bulunmustur. Cesitli calismalarda oOrselenmis kadinlar
duygusal siddetin iligkilerinin en stres yaratict yonlerinden biri olarak

tanimlamislardir.

“Alay etmek” duygusal siddetin en kotii tiplerinden biri olarak
tanimlanmistir. Siirlayict ve kontrol edici siddet de kadinlar1 olumsuz olarak etkiler.

Bir¢ok kadin i¢in duygusal siddet, fiziksel siddete gore daha ¢ok giigstizlestiricidir.

Aile ici siddet programlarindan destek alan kadinlar1 siddete maruz kalmamais
kontrol grubunun 6zgiivenlerini degerlendiren bir ¢alismada; orselenmis kadinlarin
Ozgiivenlerinin siddet gérmeyen gruptaki kadinlardan anlamli diizeyde diisiik oldugu
saptanmistir. Son yasanan siddet zamaninin da 6zgiivende etkili oldugu, son bir yil
icinde siddet yasayanlarin 6zgiivenlerinin bir yildan once siddet yasayanlara gore
anlamli diizeyde diisiik oldugu bildirilmektedir. Ayrica kadinin 6zgiivenini fiziksel

siddetten daha fazla duygusal siddetin olumsuz etkiledigi farkli c¢alismalarla
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vurgulanmaktadir. Bu baglamda, fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin iliskide
siddete maruz kaldiklarinin farkinda olmalarina karsin, duygusal siddete maruz
kalanlarin bu durumun farkinda olmayabileceklerini ¢iinkii toplumda genel olarak
erkeklerin kontrol edici davraniglarda bulunmasinin kabul edildigi degerlendirmesi
yapilmistir. Bu degerlendirmeye gore, duygusal siddete maruz kalan kadinlar bu
konuyu yardim i¢in basvurulacak bir durum olarak algilamamakta, yardim ig¢in
basvursa da destek alamayacagini diisiinmekte ve bagvursa da verilen destek, fiziksel
siddet karsisinda verilen destege gore daha diisiik kalmaktadir. Bu durumun duygusal
siddete maruz kalan kadinlarin fiziksel siddete maruz kalan kadinlardan daha diisiik

Ozgilivenleri olmasini agiklayan nedenlerden bir olabilecegi diistintilmektedir.

Ayrica, kendine giivenin yiiksek olmasinin, depresyon gibi psikolojik
zorluklara karst hassasiyeti diisiirmekte olduguna isaret edilmektedir. Evlilik
iligkilerinde de kendine giliveni azalmis kisilerin depresyona karsi hassas oldugu,

kendine giivende artisin depresyonu azalttigi bildirilmistir.
1.2.3.1.2. Aile ici Siddetin Evlilige Etkileri

Insan haklar bildirgesi ve Tiirk anayasasina gore resit olan her erigkin kadin
veya erkegin kendi sorumlulugunu tasiyan esit yurttaslar oldugu kabul edilir. Fakat
kocadan veya babadan resit kizlarina veya karilarina yonelik baski ve siddete
toplumsal olarak sessiz kalinmasi ve aleni olmasa bile dolayli olarak mesru
goriilmesi iki cinsin esit goriilmediginin bir isaretidir. Tirk Medeni Kanunu’nda
erkegin aile reisi olma hakki ¢ok yeni olarak Ocak 2002 tarihinde kaldirilmigtir
(Ozdamar, 2002).

Yapilan caligmalarda aile i¢i siddetin evliligin ilk yillarinda basladigi
saptanmistir. Toplumdan secilen 120 kadinla yapilan bir ¢alismada evliligin ilk
yillarinda erkegin uyguladigi fiziksel siddetin kadinlar arasinda evlilikten alinan
tatmin diizeyini belirgin diizeyde azalttigi ve evliligin algilanan stabilitesini
diisiirdiigii saptanmistir. Ayrica evliligin ilk yilinda yasanan siddet ile o evliligin

bosanmayla sona erme olasilig1 arasinda iliski bulunmustur. Evliliklerin ilk yillarinda
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catisma, fiziksel ve sozel siddet olasiligi daha yiiksektir. Muhtemelen, kisiye veya
iliskiye iliskin bir siire¢ nedeniyle evliligin yas1 arttikca aile ici siddet azalmaktadir.
Ote yandan, siddet iceren evliliklerin bosanmayla sona ermesi uzun siireli evlilikler
icindeki siddetin gorece az olmasini aciklayabilir. Evlenmeden dnce ve evliligin on
ikinci ayinda degerlendirilen 543 ¢iftle yapilan bir ¢alismada kadinlarin %14’i en az
bir kez ayrilma girisimleri oldugunu belirtmistir. 55 ¢ift ise bosanmis veya bosanma
islemlerine baslamislardir. Birinci yilsonunda yapilan degerlendirmede sozel siddet
ile diisiik evlilik memnuniyeti arasinda iliski saptanmustir. ilk yilda sozel siddetin

yani sira fiziksel siddete maruz kalinmasi, evlilikten tatmini daha da azaltmaktadir.

Istanbul’da aile ici siddete maruz kalan 30 kadin iizerinde yapilan bir
arastirmada, Orselenen kadinlarin maruz kaldig1 siddetin seviyesi arttikca evlilikten
tatmin diizeyinin diistiigii bulunmustur. Ayni1 arastirmaya gore sozel, fiziksel ve
cinsel siddete maruz kalan kadinlarda evlilikten tatmin diizeyi, yalmizca sozel ve
fiziksel siddete maruz kalanlarin yaklasik yarisi kadardir. Calismada ayrica sozel
siddetin evlilikten tatmine etkisinin, fiziksel siddetten daha biiylik oldugu
bulunmustur (Ozkan, 1995). TSSB ve depresyon es tanisi alanlarda evlilikten alinan
tatmin, s6z konusu tanilardan yalniz biri konan kadinlardan daha diisiik diizeyde
bulunmustur. “Sallantili” evliliklerde o6zellikle ayrilmayi bir tarafin planladig

durumlarda siddet riski, hatta kadinlarin 6ldiiriilme riski artmaktadir.
1.2.3.1.3. Aile ici Siddet ve Evlilikte Tecaviiz

Evlilik anlagsmasinda cinsel yakinlik, cinsel iligki kurma “yasal” ve “normal”
olarak goriliir. Evlilikte zorbalik yolu ile cinselligin dayatilmasinin evlilik tarihi
kadar eski bir ge¢misi vardir. Bir kadinla, kisi olarak, onun istegi disinda kurulan
tiim cinsel yakinliklar tecaviizdiir. ABD’de yapilan toplumsal taramalarda her yedi
kadindan birinin kocalar1 tarafindan cinsel iliskiye zorlandiklar1 tespit edilmistir.
Sokaktaki adamin tecaviiziinii yasamis olan bir kadin tecaviiziin adin1 koyabilir. Ama
yuvasinda esinin tecaviiziine tekrar tekrar ugramis olan bir kadin, bir saldirganla evli

oldugunu ve sokakta tecaviiz edilen bir kadin gibi bir sorun yasadigini kendi kendine
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bile tanimlamaz. Kadinlik roliiniin aligkanlig1 i¢inde kendini suglar ve cinsel yonden

eksik bir kadin olarak tanimlar (Yiiksel, 1996).

Vurgulanmast gereken cinsel siddetin uygulanmasinda, siddete dayali
cinsellik degil, cinsellik goriiniimli siddetin varligidir. Altinin ¢izilmesi gereken bir
nokta da, bu siddet bigimini kullananlarin kendi doyumlar1 i¢in kadina viicuduyla

akliyla ve ruhuyla el koyma istekleridir.

Tiirk Medeni Kanunu’nda, evlilik i¢i tecaviiz diye bir olguya yer vermez.
Kanunun mantigina gore, kari-koca arasinda evlilik iligkisi bulundugu i¢in, koca
karisinin istegine aykiri olarak ve zorla cinsel iliskide bulunmus olsa bile, fiil sug

olusturmaz (Ozdamar, 2002).

Geleneksel diislince ve yasalarda dahi su¢ olarak goriilmeyen, evinde esi
tarafindan tecaviize ugrayan kadinda depresyon ve psikoseksiiel sorunlarin goriilmesi

sagirtict olmayacaktir.
1.2.3.1.4. Aile ici Siddetin Cocuklara Etkileri

Calismalar, kadinlara yonelik siddet ile ¢ocuklara yonelik siddetin onemli
Olclide st Uste bindigini gostermistir. Kadin siginma evlerine siddet nedeniyle

basvuran kadinlarin %40-70’inin ¢ocuklar1 da siddete maruz kalmislardir.

Anneye siddet uygulayan kisi ve/veya bazen anne de, g¢ocuga da siddet
uygulamaktadir. Bu ¢ifte travma, anne ve ¢ocuk i¢in artan zararlara yol agmaktadir.
Cocuklar, aile i¢i siddetin “masum” kurbanlar1 olarak kasitsiz ve bazen ciddi
yaralanmalara maruz kalmaktadirlar. ABD’de her y1l 3—17 yaslar1 arasinda en az 3,3

milyon ¢ocuk anne-babalar1 arasindaki siddete tanik olmaktadir.

Gergek rakamlar muhtemelen bunun iistiindedir zira aile i¢i siddetin bir kismi
raporlanmamaktadir (Attala ve ark., 1995). Cocuklarla yapilan goriismelerde,
cocuklarin ebeveynlerin tahmininden ¢ok daha fazla siddetin farkinda olduklar
ortaya ¢ikmustir. Ulkemizde bir sigmakta yapilan bir calismada goriisiilen kadinlarin
%601 eslerinin ¢ocuklarina da siddet uyguladigini belirtmiglerdir (Mor Cati
Kollektifi, 1998).
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Ik yapilan kontrolsiiz ¢calismalarda siddete ugrayan kadimlarin gocuklarinda
kavramada zayiflik, gelisimde gecikmeler, diisiik empati bulunmustur. Daha sonra
yapilan kontrollii calismalarda kavrama ve duygusal tepkilerde gecikme, anksiyete,
sosyal cekilme, depresyon, sosyal ilgi alanlarinda azalma, davranigsal sorunlar,
saldirgan davraniglar, hiperaktivite, sosyal beceride azalma, okul problemleri,
kabadayilik, asir1 bagirma, yapisma davranmiglari, konusma bozukluklari, fiziksel
belirtiler, bas agrilari, yatak i1slatma, kesintili uyku, biliylimenin durmasi, kusma,

diyare bulunmustur.
1.2.3.2. Aile I¢i Siddetin Saghk Uzerinde Etkileri

Aile i¢i siddet, kurbanlar1 {izerine ciddi fiziksel ve akil sagligi etkileri
birakmaktadir. Yaralanmalarin yanm sira fizik saglik ve akil sagligi problemlerine
iligkin riski artirmakta olup, yaralanmalar ve intihar liimlerin 6nemli bir nedenidir.
Kadinlara yonelik saldirganligin tibbi ve psikolojik etkileri biiyiik olmaktadir.
Gercekten de aile i¢i siddet nedeniyle tibbi yardima bagvuran kisilerin %95’
kadindir. Acil servise bagvuran kadinlarin %30-40’1inin basvuru nedeni partner
siddetidir. Kadinlarin partnerlerinin ciddi bir saldirisina ugrama olasiligi, baska

saldirilara maruz birakilma olasiligindan kat kat daha fazladir (Foa ve ark., 2000).

Agir ve sik olarak siddete maruz kalan kadinlarda isten ayrilmasina yol
acacak sekilde beden ruh ve sagligi problemleri goriilebilmektedir. Fiziksel veya
cinsel siddete maruz kalan kadmnlarin %34’ saglik problemleri nedeniyle
calisgamayacak durumda kalirken, siddet yasamayan kadinlarda bu oran %16’dir.
Sadece fiziksel veya cinsel siddet yasayan kadinlar degil psikolojik siddete maruz
kalan kadinlar da benzer saglik sorunlar1 yasamaktadir. Dolayisiyla sadece psikolojik
siddete maruz kalan kadinlar i¢in de, fiziksel ve mental saglik problemlerinin

engellenebilmesi i¢in miidahale gerekmektedir.
1.2.3.2.1. Aile ici Siddeti Beden Saghgna Etkileri

Aile i¢i siddet, birgok fiziksel saglik sorunu i¢in 6nde gelen bir dolayli ve

dolaysiz risk faktoriidiir ve kadinlarin yaralanmasinda en sik goriilen nedenlerden
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biridir. Orselenen kadinlarda diger nedenlerle yaralanmis kadinlara gére daha yiiksek
oranlarla kafa, yiiz, boyun, gogiis, meme ve karin yaralanmasi goriilmektedir.
ABD’de siddete ugramis ve yaralanmis kadinlarin ancak yarist 6zellikle bu yaralar
nedeniyle saglik kurumlarina bagvurmaktadir. Siddet sona erdikten sonra dahi
sagliga uzun vadeli olumsuz etkileri bulunmaktadir. Genel saglik durumu

kotiilesmekte, yasam kalitesi diigmekte ve saglik hizmetleri kullanimi artmaktadir.

Kuzey Amerika’da kadin cinayetlerinin %40-60’1 kadinlarin partnerleri
tarafindan gerceklestirilmektedir. Sanayilesmekte olan iilkelerde oran muhtemelen
daha yiiksektir; ancak bu {lilkelerdeki veriler yetersizdir. Aile i¢i siddetin yol actig
Olumler, cinayetin yani sira intihar sonucu da olabilmektedir. Aile i¢i siddetin yol
actig1 yaralanmalar, korku ve stres; viicudun ¢esitli bolgelerinde kronik agrilar ve
tekrarlayan bayilma, nébet gibi kronik saglik sonuglarina da yol agmaktadir. Ayrica,
saldirganin bogmaya c¢aligmast veya kafasina vurmasit nedeniyle biling kaybi

yasadiklarini 6rselenen kadinlarin %10-44"1 belirtmislerdir.

Orselenmis kadinlarda strese bagli olarak ortalamanin iistiinde bir oranda
istah kaybi, yeme bozukluklar1 gibi gastrointestinal belirtiler ve kronik irritabl bowel

sendromu gibi fonksiyonel gastrointestinal bozukluklar goriilmektedir.

Hipertansiyon ve gogiis agris1 gibi kardiyak rahatsizliklar da aile i¢i siddet ile
ilgili olarak dile getirilmektedir. Artan oranda grip de bildirilmektedir. Ancak bu gibi
rahatsizliklarda baska risk faktorleri de etkili olabilecegi i¢in, aile i¢i siddetin etkisi
tam olarak belirlenememektedir. Aile i¢i siddetin yol agtig1 stres veya depresyon gibi
mental rahatsizliklarin bagisiklik sistemini zayiflatmasi, nedenlerden biri olabilir.
Orselenen kadinlar ile &rselenmeyen kadimlarin fiziksel sagliklari arasindaki en
belirgin, uzun siireli ve biiyiik fark, jinekolojik problemlerdir. Cinsel yolla bulasan
hastaliklar, vajinal kanama veya enfeksiyon, fibroidler, cimsel istekte azalma, genital
iritasyon, iliski sirasinda agri, kronik pelvik agri ve iiriner sistemde enfeksiyon,
cinsel siddete maruz kalan kadinlarda goriilen belirtiler ve bozukluklar arasindadir.
ABD’de yapilan bir arastirmada, es siddetine maruz kalan kadinlarda jinekolojik

rahatsizlik oraninin olmayan diger kadinlarin ii¢ kat1 oldugu ortaya ¢ikmuistir.
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Orselenen kadinlarin %40-45’1 cinsel siddete de maruz kalmaktadir. Bu tiir
sorunlar yasayan kadinlar, yalniz fiziksel siddete maruz kalan kadinlardan ¢ok daha
yiiksek oranda saglik problemi yasamaktadir. Zorla cinsel iligskinin saglik sorunlarina
neden olmasinin sebepleri arasinda; artan stres ve utan¢ duygusunun bagisiklik
sistemini baskilamasi; vajinal, anal ve iiretral travmalarla mikroorganizmalarin
dolagim sistemine ve iretraya yiiksek oranda gecisi; zorla cinsel iliskiye giren
erkeklerin baska kadinlarla da korunmasiz iliskiye girmeleri sayilabilir. Bu
etkenlerden hangilerinin daha etken olduguna yonelik kapsamli bir aragtirma
yapilmamustir. Bunlarin yani sira, kapsamli ve uzun erimli arastirmalarda kadinlar
ayrica cinsel acidan asagilama, prezervatif veya dogum kontrolii kullanimini
reddetme gibi cinsel olarak taciz edici ve kontrol edici davranmislarla da
karsilastiklarini belirtmislerdir. Bu hususlar da aile i¢i siddetin cinsel yolla bulasan

hastaliklar, HIV ve istenmeyen gebelikteki etkisini agiklamaktadir.

Kadinlarla yapilan derinlemesine goriismelerin sagladigi kalitatif veriler
gostermistir ki 6zellikle kadinlarin dogum kontrolii ve prezervatif kullanimi gibi
konularda esit s6z hakkinin olmadigi toplumlarda siddet ile konuyla ilgili sosyal,
psikolojik ve kiiltiirel faktdrler arasinda yakin iliski vardir. Ote yandan ABD,
Hindistan ve Giiney Afrika’da yapilan aragtirmalarda kadinlar arasinda gizli dogum
kontroliiniin yaygin oldugu tespit edilmistir. Bu durum da ek saglik ve siddet riski

dogurmaktadir.

Gebelik doneminde de aile i¢i siddetin olumsuz etkileri kadinlar iizerinde
gozlenmektedir. Siklik degerleri arastirmanin kimin tarafindan yapildigina, sorulan
sorunun sekline ve drneklemin demografik 6zelliklerine gore degismektedir. Farkli
iilkelerde ve farkli ortamlarda yapilan cesitli ¢alismalar, gebelik doneminin aile ici
siddet acisindan, %1-20 arasinda degisen, riskli bir donem olduguna isaret

etmektedir.

Tiirkiye’de gebelik doneminde eslerinden siddet gorme oranlarma iliskin
olarak Eskisehir’de birinci basamak saglik kurumuna bagvuran, en az bir kez

hamilelik Oykiisii olan 154 kadinla yapilan bir calismada elde edilen sonuglari
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dikkate alabiliriz. Bu arastirmada, kadinlarin %71°1, hamilelik sirasinda esi
tarafindan fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet tiirlerinden birine ya da daha fazlasina
maruz kaldigini belirtmis olup sirasiyla psikolojik siddet oran1 %71, fiziksel siddet

oran1 %36, cinsel siddet orani ise %5’tir (Ayranci ve ark., 2002).

Elde edilen sonuglar farklilik gostermekle birlikte, hamilelik sirasindaki aile
i¢i siddetin erken dogum, fetal sikinti, antepartum hemorraji, pre-eklampsi, diisiik

dogum agirlig1 gibi komplikasyonlarla ilintili oldugu goriilmektedir.

Dogrudan siddet ile dogum sonrasi depresyonu arasindaki iliskiyi konu alan
bir arastirma olmamakla birlikte baz1 arastirmalarda dogum sonrasi depresyonu i¢in
risk faktorleri arasinda partner desteginin eksikligi de sayilmistir. Orselenme ile
depresyon arasindaki iliski g6z Oniinde bulunduruldugunda, dogum sonrasi
depresyonu teshisi konan kadinlarin bazilarinin aslinda aile i¢i siddete maruz kaldig:
diistintilebilir. Dogum sonras1 donemde siddet sikliginin %19’a karst %10 arttig1
tespit edilmistir.

Zorla cinsel iligki sonucunda ortaya ¢ikan hamileligin kasith olarak sona
erdirilmesi nedeniyle de fetal 6liim orani artmaktadir (Glander ve ark., 1998). Mantik
geregi, hamilelikte siddetin arttigit ve dogmamis ¢ocuga karsi 6fke ifade edilen
durumlarda g¢ocuklarin daha biiyiik risk altinda oldugu diisiiniilebilir. Bir baska
arastirmada, hamilelikte siddete maruz kalmis kadinlarin %5’1 6zellikle en fazla
siddet gormiis olanlar, partnerlerinin ¢ocugun kendilerinden olmadigin
diisiindiiklerini ve bu nedenle de fetiisli 6ldiirmeye calistiklarini ifade etmislerdir. Bir
calismada livey babanin, biyolojik babaya nazaran ¢ocuklara yonelik siddete daha

yiiksek oranda bagvurdugunu bildirmistir.
1.2.3.2.2. Aile ici Siddetin Ruh Saghgmna Etkileri

Ruh saglig1 hastalar1 arasinda, aile i¢i siddetin ruh saghigina etkileriyle ilgili
caligmalar, kadinlara yonelik tacizin kiiltiirel olarak kabul ediliyor olmasi, kadinlarin
partnerlerinin siddeti nedeniyle suglu veya sorumu oldugunun diisiliniilmesi, partner

siddetine iliskin psikolojik sorunlara odaklanilmasi gibi nedenlerle gbéz Oniine
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alinmamistir (Testa ve Leonard, 2001). Son 10 yilda yapilan disiplinler arasi
calismalar, es siddetine iliskin cesitli psikolojik zorluklar1 ortaya ¢ikarmistir. Siklikla
bildirilen hastaliklar olarak; TSSB, madde kullanimi, anksiyete ve depresyon

sayilmaktadir.

Siginma evleri ve acil servisler araciligiyla degerlendirilen oOrselenmis
kadinlarda depresyon, TSSB ve intihar girisimi oraninin yiiksek olduguna dikkat
cekilmektedir. Stirekli olarak siddet iceren saldirilara maruz kalarak yasamak ve
fiziksel saldirtya maruz kalmak kadinlarin tepkilerini ¢ok yonlii olarak etkileyecek
Olciide stres yaratir. Siddete iliskin korku ve siddeti dogrudan bizzat yasamak, stres
kaynagidir ve ruh saghgini etkileyebilir. Yiiksek stres deneyimi TSSB’nin &nde
gelen nedenidir. Diger travmatik veya stres kaynagi olaylarin ruhsal bozukluklara yol
aciyor olmasi, aile i¢i siddetin de yol agmasini olas1 kilmaktadir. Gegmiste yapilan
calismalarda aile i¢i siddetin akil sagligi sorunlariyla iliskili oldugu belirlenmistir.
Ayrica, ruh sagligi sorunlarinin 6rselenmis kadinlardaki ve genel niifustaki sikliklar
karsilastirildiginda ruh saghigi sorunlan ile aile i¢i siddet arasindaki iliskinin ¢ok
yiiksek oldugu goriilmektedir. Siddetin derecesi ve siiresi ile depresyon ve TSSB

siklig1 ve derecesinin iligkili oldugu bildirilmektedir (Golding, 1999).

Agir fiziksel siddet, TSSB ve depresyon gibi psikolojik zorluklara yol
acabilmektedir (Astin ve ark., 1993; Cascardi ve O’Leary, 1992; Hausekamp ve Foy,
1991).

Follingstad ve arkadaslarinin (1991) siddetin ruh sagligina etkisini arastiran,
234 orselenmis kadinla yaptigi, retrospektif bir ¢alismada siddet sona erdikten sonra
kadinlarin iliski Oncesindeki duygusal istikrara yeniden kavustugu saptanmistir

(Follingstad ve ark., 1991).

Agir ve sik fiziksel siddet esin denetleyici ve yalitan davraniglar olan siddet
iceren bir iligki, kadindaki korkuyu muhtemelen artiracak ve onun giivenlik
duygusunu alt iist edecektir. Bu durum, TSSB’nin ortaya ¢ikma olasiligini artirabilir.
Siddetle en iliskili olan bozukluk, TSSB’dir (Cascardi ve ark., 1999). Travmatik

olaylarin Ozelliklerinden biri, ani olmasidir. Eger bu travmatik olay siklikla
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yasantyorsa bu tehlikeli uyaricilara alisiriz ve ona verdigimiz tepkilerde bir hiyerarsi
olustururuz. Uzun siireli orselenme iliskisi i¢inde bulunan kadinlar muhtemelen
kag¢inma ve yadsima gibi psikolojik tepkileri gelistirerek daha agir belirtilerin ortaya
¢ikmasi dnlenmis olur. Bu savunular yardimiyla kadinlar, anksiyete ve depresyonla

basa ¢ikabilirler (Kemp ve ark., 1991).

Es siddeti nedeniyle kadin siginma evlerine gelenlerde basvurduklar ilk hafta
icinde yapilan bir ¢alismada %84 oraninda TSSB bulunmustur. Calismada siddetin
derecesi, siddetin siklig1 ve siddetin pesi sira yasadiklari sikintinin, TSSB, anksiyete
ve depresyon riskini artirdig bildirilmistir; ama siddet i¢eren iligkinin siiresi yalnizca
TSSB ile iliskili bulunmustur (Kemp ve ark., 1991). Kemp ve ark. tarafindan 1995°te
179 fizik, 48 sozel siddete maruz kalmis kadinla yapilan bir ¢alismada, fiziksel
siddete maruz kalan kadinlarin %81’inde TSSB bulunurken, sozel siddete maruz
kalan kadinlar arasinda TSSB orani biraz daha diisiiktii (%63). Bu ¢alismada TSSB’li
kadinlarin TSSB’si olmayan kadinlara gore daha fazla fiziksel siddete, daha fazla
sozel siddete, daha fazla yaralanmaya, daha fazla tehdide ve daha fazla zorla sekse
maruz kaldiklart bildirilmistir. Yapilan ¢oklu regresyon analizine gére, TSSB’nin
siddetini en fazla artiran etkenlerin dayak, olumsuz deneyimler, dayak ve olumsuz
deneyimlerle basa ¢ikmak i¢in yadsima stratejileri, saldirtya maruz kalma ve sosyal

destek algisinin yoklugu bulunmustur (Kemp ve ark., 1995).

Kadinlarda depresyon sikligi, erkeklerin {i¢ katidir. Diinya Bankasi verilerine
gore kadinlarla erkeklerin depresyonda gecirdikleri ortalama stireler arasindaki
farkliligin %50°’si aile i¢i siddet ve tecaviizden kaynaklanmaktadir (Campbell ve ark.,
1997).

Devam eden bir iliskide siddete maruz kalan kadindaki birincil ruh saglig
probleminin depresif bozukluk oldugu diisiiniilmektedir (Gleason, 1993; Campbell,
2002). Siddete maruz kalan kadinlarla yapilan tiim c¢alismalarda depresyon
bulunmustur (Golding, 1999). Cesitli calismalara gore aile i¢i siddet yasayan
kadinlarda depresyon, oOrselenmemis kadinlara gore 4-5 kat daha fazla oldugu

bildirilmektedir (Campbell ve ark., 1997).
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Yasanilan siddetin derecesi ve siiresinin de depresyon varligi ve derecesiyle
iligkili oldugunu ¢ok sayida caligmada tutarli olarak bulunmustur (Golding, 1999).
Depresyon genellikle siddete bir reaksiyon olarak degerlendirilmektedir (Cascardi ve

O’Leary, 1992).

Orselenmis kadinlardan bazilarinda goriilen depresyon, aile ici siddet
nedeniyle mevcut kronik depresyonun alevlenmesinden kaynaklanabilse de bir¢ok
vakada ilk depresyon belirtilerinin aile i¢i siddet ile birlikte ortaya c¢iktigi, aile ici
siddetin derecesi yiikseldikce, kadinlardaki depresyon ile stres diizeylerinin arttig1 ve
aile i¢i siddetin siddeti azaldik¢a depresyonun siddetinin de azaldigi belirtilmektedir
(Campbell ve Soeken, 1999; Testa ve Leonard, 2001).

Siddet igeren bir iliskinin tipik ozellikleri olarak, korku yaratma ve gelecekte
de siddetin yasanacagi tehdidinin yanmi sira, tekrarlayan fiziksel ve duyusal
saldirilarin varligi, orselenen kadinin 6zgilivenini azaltir ve onun kendisini degersiz,
yetersiz, sevilemez, eksik hissetmesine yol agarak depresyona neden olur. Gergekten
de cesitli drselenmis kadin 6rneklemlerinde fiziksel ve psikolojik siddet ile depresif

belirtiler arasinda kuvvetli iliski bulunmustur (Cascardi ve ark., 1999).

Aile i¢i siddet ile anksiyete bozukluklar1 arasindaki iliskiyi inceleyen
Kanada’da yapilan bir arastirmada, aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarda
depresyonun yami sira diger kadinlara gore daha yiiksek oranda anksiyete,
uykusuzluk ve sosyal fonksiyon bozuklugu bildirilmistir (Ratner, 1993). Bu
arastirmaya gore fiziksel siddetin etkisi, psikolojik siddetten fazladir. Bir¢ok
calismada dayak yiyen kadinlarda anksiyetenin ortaya ¢iktig1 bildirilmistir
(Follingstad ve ark., 1991; Kemp ve ark.,, 1995; Gleason, 1993). Anksiyete
bozukluklar iizerine yapilan arastirmalarda orselenmis kadinlarda niifus genelinden

daha fazla oranda anksiyete bozuklugu goriilmiistiir (Gleason, 1993).

Sanayilesmis iilkelerde alkol ve uyusturucu kétiiye kullanimi, aile igi siddet
kurbanlarinda sik goriilen diger bir durumdur (Ratner, 1993; Golding, 1999). Evlilik
icinde siddet goren kadinlarda, alkol kullanimina baslanmasi ve asir1 alkol kullanimi

vakalar1 artmaktadir. Bu da kadinlarin siddetle basa ¢ikma veya kaginmak i¢in alkol
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kullandiklar1 fikrini perginlemektedir. Onerilen bu iliski, fiziksel siddete maruz
kalanlarda bulunmakla birlikte sadece sozel siddet goren kadinlarda saptanmamastir.
Bu veri, fiziksel siddetin alkol kullanimi agisindan sozel siddetten farkini ortaya

koymaktadir (Testa ve Leonard, 2001).

Orselenmis Kadin Sendromu: Orseleme fiziksel saldiridan kronik ve
siireklilik arz eden yapisiyla ayrilir. Coker ve ark. (2000) orselenmeyi, eslerden
birinin sistemli olarak fiziksel-cinsel-psikolojik ve/veya moral kuvvet kullanmasi ile
diger esin psikolojik savunmasiz kaldig1 veya ¢aresizlikle sindirildigi, gii¢c ve kontrol

kayb1 ve kistirilmiglik yasadig siire¢ olarak tanimlar.

Stark ve Flitcraft’a gore (1996, s:168) Walker, 1979°da, yasanan her siddet
olayinda tekrarlanmasa da oOrselenme donglisiinilin, gerilimin artmasi, orseleme ve
pismanlik olarak ii¢ asamadan olustugunu ileri stirmiistiir. Siddetin tekrarlanmasi ve
siddetin tekrar beklenmesi, psikolojik ve fizyolojik stres, 0zgiivende azalma ve
Ogrenilmis ¢aresizlik dogurmaktadir. Bu ise, bu siddet iceren iligskiye son verilmesine

yonelik motivasyonu azaltici nitelikte etki yaratmaktadir.

Fiziksel ve duygusal siddetten farkli olarak bir baska faktor kadinin
korkutulmus ve baski altinda olduguna yonelik algilamasidir. Siddetin dogasini daha
iyl anlayabilmek icin kadinlarin bu siddeti nasil algiladiklar1 siddetin kendi
yapisindan farkli olarak ayrica Olc¢lilmelidir. Siddet uygulayan bir esle yasanan
iliskide kadinlarin fiziksel ve psikolojik tehlikeye kars1 hassasiyetleri, gii¢ ve kontrol
kaybina iligkin siirekli algilar1 onlarin bu siddete karsi psikolojik tepkilerini belirler.
Bu psikolojik reaksiyonlar, fiziksel siddete ugramis kadinlarla, ugramamis kadinlar

arasinda farklilik gostermektedir (Foa ve ark., 2000).

Stark ve Flitcraft’a gore (1996, s:101) Walker, 1979-1984’te aile i¢i siddete
maruz kalan kadinlarda goriilen belirtileri, Orselenmis kadin sendromu olarak
tanimlamigtir. Walker 1991 yilinda 6rselenmis kadin sendromunun TSSB’nin bir alt
sinifi olarak tanimlamastir.

Dutton ve Painter’a gore (1993) Douglas, 1987°de oOrselenmis kadin

sendromu, Orselenen kadinlarda siddete 6zgii 6zelliklerin ve etkilerin bir bilesimi
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olarak tanimlamistir. Sendrom, siddetin yol a¢tigi kurbanlik halinin travmatik
etkileri, siddet ve baskalarinin siddete tepkileri nedeniyle ortaya ¢ikan Ogrenilmis
caresizlik, siddetin yol actigi 6z yikimsal basa ¢ikma tepkileri olarak {i¢ ana
kategoriye ayrilmaktadir. Bu kurbanlik halinin sonuglari TSSB ile benzerlik
gostermektedir, hatta 6zdestir. Bu sonuglar, 6grenilmis ¢aresizlik, travmanin yeniden
yasanmasi, travmaya iligkin istemeden akla gelen diisiinceler, yaygin anksiyete,
diisiik 6zgiiven, sosyal ice ¢ekilme olarak siralanmaktadir. Siddete maruz kalmanin
etkilerinin birikimi sonucu olan duygusal tepkiler, genellikle iki ugta olabilir; psisik
kisithilik ve duygusuzluk (diinyaya kars1 azalmis tepkisellik), genel asir1 uyarilmiglik
(abartil1 irkilme tepkileri gibi).

Siddete maruz kalan kadinlarda karsilasilan bir baska durum, siddet
uygulayan kisinin idealize edilmesi, tehlikenin yadsinmasi ve 6fkenin bastirilmasidir.
Travma yazininda bu tepkiler, asir1 baski ile basa c¢ikma tepkileri olarak

degerlendirilmektedir.

Dutton ve Painter’a gore (1981) Anna Freud’un (1942) tanimladig1 “siddet
uygulayan ile 6zdeslesme”, orselenen kadinin 6ldiirme potansiyeline sahip bir kisi ile
uzun siireli bir iliski i¢inde bulunmasina kars1 gelistirdigi bir basa ¢ikma tepkisidir.
Siddet uygulayan kisinin idealize edilmesi, iligkinin sona ermesinden sonra da siddet
uygulayan kisiye devam eden bagliligin bir agiklama olarak gdsterilmesidir (Dutton

ve Painter, 1981).

Kigiler arasindaki kuvvet farki ve siddetin araliklarla yasanmasi, siddet
uygulayanin idealize edilmesi ve kendi degersizlestirme davranisi i¢in bir ortam
olusturabilecegi One siiriilmiistiir (Dutton ve Painter, 1981). Bu 6gelerin, siddet
uygulayan kisiye baglhilhigi artirdigi goriisii, insan ve hayvan arastirmalarindan

kaynaklanmaktadir.

Siddetin aralikli yasandigi iliskilerde, kadina yonelik iyi ve kotii davranislarin
varhigindan soz edilebilir. iyi ve kotii davranislar, ardisik olup, koétii davranis, i1yi
davranigin bitisi ile baglamaktadir. Bu durumun bagimlilig1 artirict nitelikte olmasi

icin, her iki davranisin da asir1 uclarda yasanmasi ve iyi davranis ile kotii davranisin
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yan yana olmasi gerekmektedir. Dutton ve Painter’a gore, bu kesiklilik veya
donemsellik, drselenmis kadin sendromuna ve travmatik bagliliga yol acan baslica

etkendir.

Ozetle, drselenmis kadin sendromunun ii¢ ana sonucu bulunmaktadir; travma
belirtileri, 6zgiivende azalma, travmatik baglilik veya paradoksal baglilik. 75
Orselenmis kadinla yapilan bir ¢alismada kadinlarin, 6rselenmis kadin sendromunun
bu ii¢ yoniinii de yiiksek oranda yasadig1 saptanmistir. Bu {i¢ unsur, birbiriyle yiiksek
oranda iligkili olup, en az 6 ay siiren bir sendromu tamimlar niteliktedirler.
Orselenmis kadin sendromunun derecesini, fiziksel siddetin derecesi, siddetin
araliklarla yasanmasi, kadmnin iliskideki gii¢c kayb1 ve duygusal siddet etkilemektedir.
Siddet donglistiniin var olmasi, diger bir deyisle, siddetin kadin tarafindan
ongoriilebilmesi ise iligkiden kaynaklanan stresin artmasini anlamli diizeyde
etkilememektedir. S6z konusu stresi etkileyen, bu dongiiden ziyade, iyi davranis ve
kotii davranisin ardisik olarak yasanmasidir. Orselenen kadinlarda siklikla rastlanan
Ogrenilmis caresizlik ise, kadinlarin o iliskiden ayrilmamalarinin ana nedenlerinden

biridir (Dutton ve Painter, 1993).

Dutton ve Painter gore (1993) Rajecki ve arkadaslarinin (1978) cesitli
hayvanlarda yaptiklar1 aragtirmada, hayvanlara yonelik ardisik iyi ve kotii davranisin,
stirekli 1yi davranisa gore, %230 daha fazla baglilik yarattigi bulunmustur. Boylesi
bir baghlik bagimlilik, oérselenmis kadin sendromunun ana unsurudur ve Grselenen

kadinlarin ayrildiktan sonra tekrar partnerlerine donmelerine yol agmaktadir.
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1.2.4. Diinyada ve Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddetle ilgili

Arastirmalar

Kadina karsi aile i¢i siddet konusunda diinya ¢apinda yiiriitiilen arastirmalar,
kadin gruplarinin ve diger sivil toplum orgiitlerinin bu siddeti engellemeye ve yok
etmeye yonelik eylemlerde kullandiklar1 énemli bir silah durumundadir. Ornegin,
arastirma sonuglari, toplum bilincini artirmaya yonelik bilgi-dagitim projelerinde,
siddet gormiis kadinlarin nasil tedavi gormesi gerektigi konusunda profesyonellerin
egitiminde, kadin evleri ve sigmaklar1 gibi uygun sosyal hizmet yerlerini agip
ylriitmede ve yasalarda yeni reformlar yapma girisimlerinde kullanilmaktadir

(Ilkkaracan ve Giilgiir, 1996).
1.2.4.1. Diinyada Kadina Yénelik Aile Ici Siddet

Aile i¢i siddetin sikligina iliskin en dogru veriler, farkli toplumsal gruplar
arasindaki ¢alismalarla elde edilmistir. Aile i¢i siddet hakkinda diinyanin cesitli
yerlerinde yapilan genel niifus tabanli arastirmalarda kadinlara dogrudan c¢esitli
siddet davranislarina iliskin deneyimleri sorulmustur. Diinya Saglik Orgiitii’niin 2002
raporuna gore, bu caligmalarda kadinlarin %10-69’sinin hayatlarinda en az bir kez

esleri tarafindan fiziksel siddete maruz kaldig1 saptanmistir (Mayor, 2002).

Konunun hassasligi nedeniyle kadina yonelik siddetin evrensel olarak diisiik
oranda bildirildigi diistiniilmektedir (Ellsberg ve ark., 2001). Daha diisiik bildirime
ragmen diinya genelinde yapilan arastirmalarda kadinlarin %20-50’sinin hayatlarinin
herhangi bir doneminde partnerleri tarafindan fiziksel ve cinsel siddete maruz
kaldiklar1 goriilmektedir. Kadinlarin %3 ila %50’sinin bu siddeti son bir yil i¢inde
yasadig1 saptanmistir (Jewkes, 2002).

Aile 1i¢i siddetin diinyadaki yaygmhgiyla ilgili yapilan c¢aligmalar
incelendiginde, ABD’de yilda 3-4 milyon kadinin eslerinden dayak yedikleri ve
kadinlarin hastanelerin acil servisine bagvurmalarmin 6nde giden nedenin, aile
icindeki siddet sirasinda aldiklar1 yaralar oldugu goriilmektedir. Ayrica bu sekilde

aile ici siddet nedeniyle yaralanan kadinlarin sayisi, trafik kazalari, sokak saldirilari
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ve tecaviizler sirasinda yaralanan kadinlarin toplam sayisindan fazladir (Heise ve

ark., 1999).

Kuzey ABD’deki diger arastirmalarda yilda 1 milyon kadinin Aile i¢i siddet
nedeniyle saglik kurumlarina basvurdugu ve acil servislere bagvuran kadinlarin %22-
35’inin esleri tarafindan siddete maruz kaldiklar1 goriilmiistir (Mertin ve Mohr,

2000).

ABD ve Kanada’da 1985-89 yillar1 arasinda yapilan arastirmalarda kadinlarin
%8-14’linlin son bir yil icinde kocalari, erkek arkadaslari veya eski partnerleri
tarafindan fiziksel saldirtya ugradiklar: ortaya ¢ikmistir. Hayat boyu siklik ise %25-
30°dur. Cinsel iliskiye zorlama da bu kapsamda degerlendirilmektedir. Fiziksel
saldiriyla birlikte, psikolojik baski ve asagilama da genellikle goriilmektedir
(Campbell, 2002).

Ilkkaracan ve Giilgiir (1996) gére Levinson’un (1990) diinya ¢apinda doksan
degisik toplumda yiiriittiigi bir ¢aligmanin sonuclari, bu toplumlarin %85’inde
kadinlarin aile i¢i siddete maruz kaldiklarin1 gostermektedir. Heise ve ark. tarafindan,
John Hopkins Universitesi Niifus Bilgi Programi cergevesinde, 50 niifus tabanl
arastirmaya dayanilarak hazirlanan bir raporda, asagidaki bilgilere yer verilmistir

(Heise ve ark., 1999).

Fransa’da siddet kurbanlarinin %95’inin kadin oldugu, bunlarin %55’inin aile
i¢i siddet kurbani kadinlar oldugu saptanmistir. Evliliklerin %30’u fiziksel agresiflik
icermektedir. Kanada’da yapilan bir aragtirmada, yedi biiylik sehirde siddetin baslica
kurbanlarinin kadinlar oldugu; Ingiltere’de her yedi kadindan birinin kocasi
tarafindan tecaviize ugradig1 saptanmistir. Kenya’da yapilan bir arastirma kapsamina
alman 733 kadmin %@42’si, kocalarindan siirekli olarak dayak yediklerini
belirtmislerdir. Papua Yeni Gine’de, hukuk reform komisyonu tarafindan yaptirilan
ulusal bir arastirmaya gore, kirsal alanda yasayan kadinlarin %67’sinin ve sehirde
yasayan kadinlarin %56’sinin, aile ic¢i siddetin kurbani oldugu bulunmustur.
Banglades’te kocalan tarafindan 6ldiiriilen kadinlarin sayisi, iilkedeki tiim cinayet

kurbanlarinin  %50°sini olusturmaktadir. Rusya’da hiikiimetin agikladigi resmi
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rakamlara gore 1994 yilinda eslerinin siddeti sonucu o6len kadinlarin sayisi
15.000°dir. Kolombiya’da iilke ¢apinda yapilan bir anketin sonuclari, her bes
Kolombiyali kadindan esi tarafindan fiziksel siddete, her li¢ kadindan birinin ise
psikolojik siddete maruz kaldigin1 gostermektedir. Romanya’da, Biikres Adli Tip
Hastanesi’nde Mart 1993 — Mart 1994 arasinda tutulan istatistiklere gore, bu
hastanede tedavi goéren kadinlarin %28.55’inin esleri ya da sevgilileri tarafindan
yedikleri dayak sonucu aldiklar1 yaralar nedeniyle hastanede tedavi gordiikleri

saptanmistir (The Domestic Violence in Eastern Europe Project, 1995).

Ingiltere’de birinci basamak saglik hizmetlerine bagvuran 15 yasindan biiyiik
1207 kadin arasinda aile i¢i siddet taramasinda kadinlarin %41’inin hayatlar
boyunca en az bir kez mevcut veya onceki partnerinden siddete maruz kaldigi
saptanmistir. 949 hastanin 160’ min (%17) siddete son 1 yil i¢inde maruz kaldig:
bulunmustur. Bu ¢alismada poliklinige basvuran kadinlarin iigte birden fazlasinin
licte birden fazlasinin mevcut veya Onceki partnerinden giddet gordiigi
belirlenmistir. ingiltere’de yapilan iki ¢alismada kadinlara karsi aile ici siddet yasam
boyu sikligmin %39 ve %60 oldugu bulunurken, kiiciik bir kesime yonelik yapilan
bir bagka ¢alismada kadinlarin %23’iiniin en az bir kez partneri tarafindan fiziksel
saldirtya maruz kaldigi bulunmustur. Kadinlarin %4 {iniin son bir yil iginde,
%23 liniin ise hayat boyu en az bir kez siddete maruz kaldiklar1 saptanmistir

(Richardson ve ark., 2002).

Tayland’da kadinlarin %50’si kocalar tarafindan stirekli olarak doviilmekte,
Ekvator’da kadinlarin %80°1 fiziksel siddete maruz kalmakta, Nikaragua’da,
erkeklerin %44’ eslerini ya da kiz arkadaslarini dovmektedir (Efendioglu, 1994).
Pakistan’da ev kadmlarimin %99°u, calisan kadinlarin %77°si kocalar1 tarafindan

doviilmektedir (Efendioglu, 1994).

Kuzey Amerika’da yapilan arastirmalarda kadinlarin %21-34’iiniin hayatlar1
boyunca en az bir kez esleri tarafindan siddete maruz kaldiklar1 ve bu kadinlarin
%10’unun maruz kaldiklar siddet kisisel giivenliklerine dair yogun kaygi duyacak

kadar ciddi oldugu bulunmustur (Browne ve Williams, 1993).
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Kadm siginma evlerindeki 100 kadinla yapilan bir ¢alismada, kadinlarin
yarisinin ¢ocukluklarinda anne-baba arasinda veya ebeveynden cocuga karsi siddet
oldugu bulunmustur. Bu kadinlarin %71’inin yiiksek siklikta sozel siddete maruz
kaldig1, %67’sinin esinin problemlerinden sorumlu tutuldugu, %54 iiniin esinin tim
parayr kontrol ettigi ve kadinlarin %14’ilinlin zorla cinsel iligki yasadiklari
belirlenmistir. Kadinlarin %42’si, itme, sarsma, tokat atma gibi fiziksel saldirilara
maruz kaldiklarini; daha diisiik bir orani ise yilda yirmiden fazla kez agir fiziksel
siddete (yumruklanma, Sliimle tehdit edilme gibi) maruz kaldiklarini belirtmislerdir.
Kadinlarin kiiciik bir grubu siklikla, %67°s1 ise siddet eylemlerinden en az birinde
esleri tarafindan Sldiiriilme endisesi yasadiklarini belirtmislerdir (Mertin ve Mobhr,

2000).

Geng ve yeni evli ¢iftler arasinda yapilan bir arastirmada 18-29 yaslarindaki
kocalarin %27’si 40 yas {iistiindekilerin %81 fiziksel siddet bildirmistir. 543 kadinin
evlilik dncesi degerlendirmelerinde %35°1 nisanlilarindan en az bir kez fiziksel siddet
gordiiklerini belirtirken, kadinlarin %20°s1 birden fazla fiziksel siddet gordiiklerini
belirtmistir. Birinci yilsonunda kadinlarin %37’si en az bir kez fiziksel siddet

gordiiklerini belirtmistir (Testa ve Leonard, 2001).

Arastirmalar fiziksel siddet uygulayan partnerlerin ayn1 zamanda cinsel
saldirnda da bulundugunu bildirmektedir. Ornegin Zimbabwe’de yapilan bir
arastirmada hayatlarinda en az bir donem evli olan kadinlarin %26’sinin hayatlarinda
en az bir kez kendi isteklerine karsi olarak cinsel iliskiye zorlandig1, %20’sinin ise bu
zorlamaya son bir yil icinde ugradig: ortaya c¢ikmistir. Ne tiir bir zorlama oldugu
soruldugunda %23 fiziksel zorlama, %20 partnerin bagirmasi, %12 uykudayken

zorlama, %6 tehdit kullanimi ifade edilmistir (Watts ve Zimmerman, 2000).

Farkli arastirmalarda fiziksel ve cinsel siddetin sikliklarinda 6nemli farklar
bulunmaktadir. Bunun nedenleri arasinda farkli toplumlar, farkli arastirma
yontemleri, siddetin farkli tanimlari, farkli 6rneklem teknikleri, anketoriin egitimi ve
yeteneklerindeki farkliliklar (Ellsberg ve ark., 2001) ve deneklerin 06zel

deneyimlerini ifade etme isteklerini etkileyen kiiltiirel farkliliklar olabilir. Bu nedenle
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tilkeler ve kiiltiirler arasinda dogrudan karsilastirma yapmak ve hangi toplumda aile
ici siddetin en agir durumda oldugu sonucuna ulagsmak imkansizdir. Yabancilar
tarafindan islenen tecaviiz ve cinsel zorlama benzeri saldirilar genel olarak bir sug
olarak tanimlanmasina karsin evlilik i¢i tecaviiz bir¢ok lilkede yok sayilmakta ve
sosyal olarak gz yumulmaktadir (Watts ve Zimmerman, 2000). Bununla birlikte
yerel topluluklar arasmdaki sikliklar incelenebilir. Ornegin Utar Prades’teki dort
bolgede erkeklerle yapilan bir ¢aligmada, birbirlerine komsu bdlgelerde kadinlari
cinsel iligskiye zorlama oranlari (%14-36) ve son bir yil i¢inde karilarin1 dovme

oranlar1 arasinda (%10-33) 6nemli farklar bulunmustur (Martin ve ark., 1999).

18-65 yaslarinda en az ii¢ aydir evli olan 1.401 kadinla yapilan bir ¢alismada
kadinlarin %20’sinin mevcut ya da son iliskilerinde aile i¢i siddete maruz kaldigi
saptanmustir. %10’u fiziksel siddete maruz kalmistir. %55°1 hayatlar1 boyunca en az
bir kez aile i¢i siddete maruz kaldigi saptanmistir. Aile i¢i siddete maruz kalan
kadinlarin %77’si fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmis, %231 psikolojik olarak
Orselenmis veya duygusal siddete maruz kalmistir. Ayrica, ayn1 anda hem fiziksel
hem cinsel siddete maruz kalanlar sadece fiziksel siddete maruz kalanlara nazaran

daha fazla 6rselenmis oldugu bulunmustur (Coker ve ark., 2000).

Yale hastanesinin acil servisinde rastlantisal olarak se¢ilmis 2.676 kadinin
katildig1 bir ¢alismada psikiyatrik acil servise basvuran kadinlar arasinda tacize
maruz kalanlarin sayisinin maruz kalmayanlarin sayisinin bes kati oldugu

saptanmistir(Sorenson ve ark., 1996).

Burada belirtilen sayilar en diisiilk tahminlerdir ve buna ragmen diinya
genelinde milyonlarca kadinin siddete maruz kaldigini gostermektedir. Aile igi
siddetle bagintili baska bir bulgu da, hamilelik siiresince siddet uygulamasinin sik sik
karsimiza ¢ikmasidir. Kaynaklara gore, tiim doviilen kadinlar arasinda yaklasik
%50’lik bir kesim i¢cinde hamilelik sirasinda siddet olayina rastlanmaktadir. Yapilan
bir bagka arastirmaya gore ise kadinlarin %89’unun psikolojik siddete, %39 unun
fiziksel siddete, %15°nin cinsel siddete, %2’sinin ise cana ydnelik siddete maruz

kaldiklar1 saptanmstir(Ilkkaracan, 2001).
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1.2.4.2. Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile ici Siddet

1988°de yapilan, Tiirkiye’de kadinlara yonelik siddet arastirmasi kadinlarin
%75 nin eslerinden dayak yedigini gostermektedir. Siddetin ortaya ¢ikmasi agisindan
en yogun olarak maddi gii¢liik, kocanin asir1 sinirli olmasi ve kocanin akrabalari
tarafindan kigkirtilmasi olarak gosterilmektedir. Siddet uygulayan ise bu davranisina
gerekce olarak kadinin itaat etmemesini gostermektedir. Tiirkiye’de siddetin bir
“terbiye” bicimi olarak algilanmasi, aile i¢inde ve kamusal yagamda mesru olarak

goriilmesi, siddetin hem yeniden {iretilmesine, hem de gizlenmesine yol agmaktadir.

Kadinin Statiisii ve Sorunlar1 Genel Miidiirliigii tarafindan yapilan aragtirma
(1995) sonuglarma gore de, siddet toplumumuzda 6nemli 6l¢iide onaylanan veya sert
tepki ile karsilanmayan bir olgudur. Siddet goren kadinlarin genelde ev kadimi
statiisiinde oluglar1 ve bosanmay1 diislinseler bile bunu uygulamaya koyacak
durumda olmamalar1 da aragtirmanin bir baska sonucudur. Diger yandan gerek
toplumsal gelismislik statlisiinlin  gerekse taraflarin ekonomik ve sosyal
gelismislikleri siddetin ortaya ¢ikmasina basli basina bir engel olusturmamaktadir.
Her toplumsal gelismislik diizeyinde siddete rastlanmaktadir. Egitim diizeyi
acisindan en fazla siddetin ilkokul ve lise egitim diizeyindeki kadinlara
uygulanmakta oldugu saptanmigtir. Bursa il merkezinde kadinlara yonelik siddetle
ilgili durum saptamasi arastirmasinda kadinlarin 9%58,7°1 kendilerine siddet

uygulandigini belirtmiglerdir (Bilgel ve ark., 2002).

Istanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dalina gesitli
ruhsal sorunlar nedeniyle basvuran 140 kadin iizerinde yapilan bir arastirmada
(2003), kadinin (%57,2) en az bir yildir esinden dayak yedigi, 30 kadinin (%21,4)
dayak olmaksizin duygusal siddet ile karsilagtigi, 30 kadinin (%21,4) ise aile ici
siddet ile ilgili olarak bir sorununun bulunmadigi saptanmistir. Ayni arastirmada,
kadinlarin fiziksel siddete maruz kaldiklarini agiklayabilmek i¢in gegen siirenin 2-7

yil arasinda degistigi ve siddetin yer aldigi ailelerde, erkeklerin egitim diizeyinin

diisiik oldugu belirlenmistir.
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T.C.Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi, aile i¢inde ve toplumsal
alanda siddetin sebep ve sonuclarinin belirlenmesi amaciyla Tiirkiye genelini
kapsayan iki ayr1 sosyal aragtirma yaptirmistir. Aile Aragtirma Kurumu Bagkanligi
tarafindan yaptirilan Aile I¢i Siddetin Sebep ve Sonuglari arastirmastyla (1994),
Tirkiye'de kent ve kir ayriminda aile i¢i siddetin sebep ve sonuglarinin yayginliginin,
diizeyinin, goriilme bi¢im ve sikliginin, siddete ugrayanlarla siddet uygulayanlarin
siddet kavramindan ne anladiklarinin ortaya konulmasi amaglanmistir. Arastirmada
ese karsi fiziksel siddet, sozlii ve davranissal siddet ve cocuklara yonelik fiziksel

siddet olmak {izere ii¢ konudaki siddet yayginligi dl¢iilmeye calisilmistir.

Arastirma sonuglarina gore, fiziksel siddete ailelerin yiizde 34'linde, sozlii
siddete ise yiizde 53"inde rastlanmaktadir. Cocuklara yonelik fiziksel siddete
rastlanma orani da yiizde 46'dir. Anne babalarin ge¢misteki dayak deneyimi (%70)
siddeti bugiine tasimaktadir. Dayagin siddetinden ve sikligindan ¢ok varliginin 6nem
tasidig goriilmektedir. Aile biiyiidiikce siddet artmaktadir. Ozellikle kayinvalide ile
anlasmazliklardan dogan sorunlar esler arasinda da catismaya yol ag¢maktadir.
Hamilelik doneminde de fiziksel ve sozlii siddetin siirdiigii, sikliginin da azalmadigi
anlasilmaktadir. Ailelerde cinsel siddet ve tacize rastlanma orani yiizde 9'dur. Siddete
maruz kalanlarin ylizde 80'i yapacak fazla bir sey olmadigina inanmaktadirlar.
Eslerden birinin alkol kullantyor olmasi aile i¢i siddeti artirmaktadir. Eslerin daha iyi
egitim gérmiis olmasi ise aile igindeki siddeti azaltmaktadir. Arastirmanin genel
bulgularindan biri de siddetin kusaktan kusaga sorun ¢6zme bigimi olarak aktarilmasi
ve yasam pratikleri igerisinde bunun pekistirilmesi ile siddet davranisinin hem
devamimin hem de alanmin genislemesinin saglandigidir. Yine Aile Arastirma
Kurumu Baskanligi tarafindan yaptirilan Aile I¢inde ve Toplumsal Alanda Siddet
konulu arastirma (1997) ile aile i¢indeki ve toplumsal yasam alanindaki bazi
degiskenlerle bireylerin siddet iceren davraniglari ve siddet egilimleri arasinda bir
iliskinin olup olmadiginin, eger varsa iliskilerin nicelik ve niteliklerinin arastirilmasi
amaglanmistir. Arastirmanin bulgularima bakildiginda siddet Olgeginden alinan

puanlara gore katilanlarin ylizde 35’inde siddet egilimi 40 puanin, yiizde 2’sinde 60
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puanin lizerinde bulunmustur. Kadinlarin aldigi puanlar erkeklere gore belirgin
bicimde daha diisiiktiir. 15-22 yas grubunda belirgin bi¢imde yiikselen siddet dlgcegi
puanlari, siddet gosterme egilimleri agisindan gencglerin en 6nemli risk grubunu
olusturduklarint géstermektedir. Kadinlarin yiizde 10'u eslerinden sik sik (%3.6) ve
ara sira (%6.5) dayak yediklerini bildirirlerken yiizde 12’si esleri tarafindan sik sik
ve ara sira hakarete ugradiklarini, erkeklerin ise ylizde 2'si sik sik, yiizde 1.2'si ara
sira esleri tarafindan doviildiiklerini sdylemislerdir. Esin hakaretine ugrama oraninin
kadinlarda iki misli fazla oldugu ama yasla birlikte degismedigi saptanmistir. 14
yasindan biiyiik kisilerin kari-koca iligkilerindeki gerginlesme nedenleri arasinda en
cok yer verdikleri durumlar, "esin evle ilgilenmemesi" (%66.2), "esin saygisiz tavir
ve davraniglart" (%56.6), "esin kotii aliskanliklart" (%56.5) olarak siralanmaktadir.
Bu degerlendirmeler, bir bakima gerg¢ek hayatin yansimalari olduklarindan aile igi
gerilimlerin nedenlerini aragtirmaya ve bu gerilimleri azaltmaya yonelik girisimlerin

hangi konular iizerinde yogunlagmasi gerektigi konusunda bir fikir vermektedir.

Cocuklu ailelerin ¢ocuklarinin yaramazliklart i¢in uyguladiklar1 yontemler
arasinda "aciklama ve ikna etme" c¢ok yiiksek oranlarla ilk sirada yer almakta, onu
"azarlama, utandirma", "cezalandirma ve yoksun birakma" ve "korkutma"
izlemektedir. Evde ¢ocuklarin hi¢ doviilmedigini sOyleyen aileler yilizde 55
oranindadir; ¢ocuklarin1 ayda birden fazla ve ¢ok siddetli dovdiiklerini sOyleyenler
yiizde 3, yilda 1-10 aras1 ¢cok siddetli dovdiiklerini sdyleyenler yiizde 1.5 oranindadir.
Ailelerin yiizde 40" ise cocuklarini hafif siddette dovdiiklerini belirtmektedirler.

Evde ¢ocuklari dovmeyi daha ¢ok annelerin iistlendigi goriilmektedir.

Aragtirmanin sonuglarindan biri de; siddete maruz kalinan bir ¢ocukluk
yasamanin, sonraki yasamda ailede ve toplumsal alanda bir siddet uygulayicisi olma
thtimalini artirdigidir ve biiylik olasilikla tiim bu alanlardaki siddet zincirinin temel
ve baglatici halkasini olusturmakta oldugudur. Bu acgidan Tirkiye'deki siddet
egilimlerini diislirmenin yolu, ¢ocuk egitiminde siddeti bir ydntem olarak

kullanmaktan kaginmaktir sonucunu ortaya konmustur.
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Ailenin yapisal 6zelliklerinden olan birey sayisinin 7'ye kadar artmasi siddet
Olceginden alinan puanlar1 da artirmaktadir. Birey sayis1 7'yi astiginda siddet dlgegi
puanlar gerilemektedir. Aile i¢i dayanisma ile akrabalarla goriisme ve yardimlagma
oranlar azaldikga, siddet 6l¢egi puanlari yiikselmektedir. Alkol kullanimu ile siddet
arasinda da agik bir iliski goriilmektedir. Bireylerin egitim diizeylerindeki artisa bagl
olarak, siddet egilimleri azalmaktadir. Ayn1 sekilde gelecekle ilgili beklentilerdeki
olumluluk diizeyine bagl olarak da siddet egilimleri azalmaktadir. Siyasal sistemle
iligkileri kotii olan bireylerin siddet egilimleri ile siyasal sistemle iliskileri iyi olan
bireylerin siddet egilimleri arasindaki farklilasmalar anlamli  bulunmustur.
Aragtirmalardan elde edilen bulgular ve degisen toplum sartlarinin etkileri dikkate
almarak ailenin biitiinliigli ve devami i¢in tehdit unsuru olan, aile i¢indeki siddeti
onlemek amaciyla 4320 sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun’un hazirlanarak

cikarilmasi saglanmistir.

Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi Dayanisma Merkezine 1992-1995 yillari
arasinda bagvuran 550 kadinin % 84’{iniin aile i¢i siddete maruz kaldig1 bildirilmistir.
Bursa il merkezinde, 2001 yilinda, 506 kadin1 kapsayan bir arastirmada kadinlarin %
59’unun aile i¢i siddete maruz kaldigi, siddeti uygulayanlarin basinda esin geldigi ve
bunu anne ve babanin izledigi, siddete maruz kalanlarin % 14,5’ine fiziksel, %
33,6’smna duygusal, %45,5’ine de hem fiziksel hem de duygusal siddetin birlikte
uygulandigr  saptanmistir. Aym1  aragtirmada, eslerin egitim  diizeylerinin
yiikselmesiyle birlikte siddet uygulanmasinin azaldigr ve erkegin egitim diizeyinin
daha belirleyici oldugu, yani egitim diizeyi yiiksek olan erkeklerin daha az aile igi
siddet uyguladiklari, siddet uygulanan kadinlarin % 44’liniin bu uygulamay1
kabullendikleri ve siddet uygulanan kadinlarin, siddetin gerekgesi olarak en cok
isaret ettikleri nedenin maddi sikinti oldugu belirlenmistir (Mor Cat1 Yaylari, 1996)
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1.3. Aile I¢i Siddete Maruz Kalan Veya Risk Altindakilere Sunulan

Hizmetler
1.3.1. Onleyici Hizmetler

Onleyici hizmetler, toplumda kadina yonelik siddetin ortaya ¢ikmasimni
onlemeyi hedeflemekte ve bu sorunun meydana gelmesine yol agan nedenlerin
saptanmasimni  ve ¢Oziim yollarinin dretilmesini  kapsamaktadir. Kadinlarin
giiclendirilmesi ve toplumsal statiilerinin yiikseltilmesine yonelik calismalar ile aile
ici siddete neden olan ve pekistiren olumsuz tutum ve davraniglarin ortadan
kaldirilmasin1 saglamak tizere yiiriitiilen faaliyetler, dnleyici hizmetler kapsaminda

degerlendirilmektedir.

Aile i¢i siddetle miicadeleye yonelik programlar, baslangicta sadece
miidahale hizmetlerinin gelistirilmesine agirlik vermislerdir. Ancak zaman iginde,
siddetin son derece karmasik bir durum oldugu ve sadece miidahale ile bu sorunun
coziilemeyecegi, Onleyici hizmetlerin gelistirilmesinin de gerekli oldugu ortaya
cikmistir. Ancak aile i¢i siddeti dnlemeye yonelik hizmetlerin verilmesinde bazi
giicliikler vardir. Birincisi, bu hizmetlerin siirekliligi son derece dnemlidir ve bu
nedenle bu hizmetlere ayrilan biitcenin siirekliliginin garanti altina alinmas: ile ilgili
giicliiklerdir. Tkincisi ise, ©Onleyici hizmetlerin sonuglar1 uzun vadede ortaya
cikmaktadir, bu nedenle etkililiginin degerlendirilmesinde giicliikler vardir. Ornegin
aile ici siddeti pekistiren kalip yargilarin oradan kaldirilmasi, aile i¢i siddetle
miicadelede son derece dnemlidir, ancak bu ayn1 zamanda uzun vadeli bir hedeftir ve
yatirimin ve harcanmasi gerekli ¢abalarin siirekliligini gerektirir ( Price ve digerleri,

2000).
1.3.2. Miidahale Hizmetleri

Miidahale hizmetleri, aile icinde siddete maruz kalan kadinlara yonelik
koruyucu ve tedavi edici hizmetleri kapsamaktadir. Bu hizmet tiirl, kriz
durumlarinda verilen miidahale hizmetleri ve kriz ortami ortadan kalktiktan sonra

sunulan hizmetler bi¢iminde gruplandirilmaktadir. Krize miidahale hizmetleri, kadini
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siddeti yasamasinin hemen sonrasinda verilen hizmetlerdir. Bu hizmetler kadinin
saglhigt ve giivenligi konusunda o anda acilen alinmasi gerekli Onlemleri
kapsamaktadir. Siddet magdurlari i¢in acil durumlarda ¢ok kisa siireli kalma imkani
veren istasyon siginmaevleri, siddet konusunda ihbarlarin alindig: telefon hatlari, acil
servislerde sunulan hizmetler, kriz durumunda sunulan miidahale hizmetleri grubuna
girmektedir. Kriz durumu ortadan kalktiktan sonra sunulan hizmetler ise siddetten
halihazirda etkilenmis olan bireylere ve ailelere yonelik olarak bu zararlarin
artmamasi ve giderilmesi, siddete maruz kalan kisilerin yeniden magdur olmalarinin
oniine gecilmesi icin gerekli izleme c¢alismalarini tarif etmektedir. Istihdam
konusunda danmigsmanlik, meslek kazandirici egitimlere yonlendirme, magdurun ev
bulmasina destek olmak, kadmin kendisi ve ¢ocuklar1 icin giivenlik plani
gelistirilmesine yardim etmek, uzun siireli bireysel ve grup terapi hizmetleri, bu

hizmet tiirii igerisinde goriilmektedir (Price ve digerleri, 2000).

Avusturya’da siddete maruz kalan kadinlara yonelik c¢alisan “miidahale
merkezleri” bu hizmet tiiriine iliskin oldukca gelismis bir ornektir. Avusturya’da
dokuz eyalette kurulan miidahale merkezleri, Siddete Karst Korunma Kanunu
geregince kurulmus olup, mali kaynaklar1 kamu kurumlarinca karsilanmakta ve
kamu kurumlarinca kargilanmakta ve kamu yararina c¢alisan derneklerce
isletilmektedir. Bu merkezlerin ana gorevi, aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin ve
cocuklarinin korunmalar1 ve haklarinin giivence altina alinmasi i¢in, diger ilgili
kurumlarla igbirligi i¢cinde kadinlarin tiim g¢abalarinda onlara rehberlik etmek ve
destek olmaktir. Bu merkezler aile i¢i siddete miidahalelerde gerekli esglidiimiin
saglanmas1 ve ilgili biitlin kurumlarin isbirliginin gerg¢eklesmesi i¢in caligmalar
yapmaktadir. Bu merkezlerin genel bir uygulamasi da, olay sonrasinda siddet
magdurlartyla belli donemlerde bir araya gelerek destek hizmetlerinin verilmesine
devam edilmesidir. Miidahale merkezleri, siddet magduru kadinlara dava
acmalarinda yardimci olma ve mahkemelerdeki durusmalarda onlara esli etme
konularinda da gerekli hizmetleri yerine getirmektedir. Bu merkezlerin, siddete

maruz kalmis ve geliri olmayan kadinlara mali yardimda bulunma ve barmmalarina
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yardim etme konularinda da faaliyetleri bulunmaktadir. Bu merkezlerde kriz
durumunda ve kriz ortadan kalktiktan sonra siddet maruz kalmis kadinlara koruma ve
destek saglamak lizere yapilan tiim caligmalar tek elden koordine edilmektedir
(KSGM’nin Kadina Yonelik Aile I¢i Siddetle Miicadele Projesi kapsaminda 2007

yilinda hazirlanan Avusturya Calisma Ziyareti Raporu’ndan yararlanilmistir).
1.3.3. Toplumda Farkindalik Yaratmak ve Kurumlar Arasi isbirligi

Kadimna yonelik aile i¢i siddetle miicadele ancak ilgili tim kesimlerin bu
miicadelede isbirligi yapmasi ile basariya ulagabilir. :Bir bagka deyisle kadina yon
elik aile i¢i siddet, saglik sektoriiniin, kolluk kuvvetlerinin, adalet sisteminin, sosyal
hizmetlerin, belediyelerin, barolarin ve kadin alaninda ¢aligmalar yiiriiten sivil

toplum kuruluslarinin ortak ¢abasi iler 6nlenebilecek bir sorundur.

Son yillarda, gerek Onleyici hizmetlerin gerekse miidahale hizmetlerinin
gelistirilmesi i¢in toplumun bilgilendirilmesi, hizmet sunucularin egitilmesi ve
kurumlar arasi igbirliginin artirilmasinin 6nemi giderek daha fazla anlagilmaktadir.
Bu yonde yiiriitiilen ¢alismalarda, gerek toplumun gerekse hizmet sunucularinin
siddetin kapsami, tehlikeleri, sonuclari, siklig1 ve bu alanda verilene hizmetler gibi
konularda farkindaliklarimin arttirilmasi ve bu kisiler araciligi ile topluma dogru bilgi
ve mesajlarin taginmasi ve hizmetlerinin yayginlastirilmasinin tesvik edilmesi

saglanmaktadir (Price ve digerleri, 2000).

1.4. Tiirkiye’de Aile i¢i Siddete Maruz Kalan Veya Risk Altindakilere

Dogrudan Hizmet Sunan Kurum Ve Kuruluslar
1.4.1. Kolluk Kuvvetleri

Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi'nde olusturulan "T6re ve Namus Cinayetleri ile
Kadinlara ve Cocuklara Yonelik Siddetin Sebeplerinin Arastirilarak  Alinmasi
Gereken Onlemlerin Belirlenmesi Amaciyla Meclis Arastirmasi Komisyonu" 18
Ekim 2005'de calismalarina baslamistir. Komisyonun ¢aligmalari neticesinde

hazirlanan "Komisyon Raporu" dogrultusunda, ¢cocuk ve kadinlara yonelik siddet
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hareketleri ile tére ve namus cinayetlerinin 6nlenmesi i¢in alinacak tedbirlerle ilgili
olarak Bagbakanlik tarafindan ¢ikartilan 2006/17 sayil1 Genelge 04.07.2006 tarih ve
26218 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirlige girmistir. S6z konusu
genelgede Icisleri Bakanligi'ma atfedilen sorumluluklar baglaminda kolluk
kuvvetlerinin egitim programlarinda kadin ve cocuklara karsi siddete yaklasim
konusunun yer almasi, ayrica emniyet birimlerinde bu konularda daha fazla kadin
memurun gorevlendirilmesi ve bu memurlarin kadma ve g¢ocuga yonelik siddet

konusunda 6zel egitim almalar1 gerektigi belirtilmektedir.

Basgbakanlik Genelgesi hiikiimleri dogrultusunda uygulamada yerine
getirilmesi gereken hususlar hakkinda Emniyet Genel Midiirligi (EGM) tarafindan
hazirlanan "Tére ve Namus Cinayetlerinin Onlenmesine Yonelik Tedbirlerin
Koordinasyon" konulu 11.01.2007 tarih ve 2007/8 say1li Igisleri Bakanligi Genelgesi
81 11 Valiligine gonderilmistir.

Kadimin Statiisii Genel Miidiirliigii (KSGM) ve Igisleri Bakanligt EGM
arasinda diizenlenen "Kadina Karsi Siddetin Onlenmesinde Polisin Rolii ve
Uygulanacak Prosediirler Egitimi Projesi Protokolii" 26 Aralik 2006 tarihinde I¢isleri
Bakani ve Kadin, Aile ve Sosyal Hizmetlerden Sorumlu Devlet Bakani tarafindan
imzalanmistir. Bu ¢er¢evede; KSGM ile EGM’ niin isbirligi icersinde yliriittigi
caligsmalar ile kadina kars1 siddetin 6nlenmesi amaciyla siddet magduru kadinlar igin
ilk adim bagvuru yerleri olan polis merkezlerinde ¢alisan EGM personeline yonelik
hizmet ici egitim programlar1 hazirlanmistir. Bu hizmet ici egitim calismalarinin
amaci, kadina yonelik siddet, aile ici siddet, toplumsal cinsiyet esitligi egitimi, siddet
magdurlaria yaklasim tarzi, 4320 sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun ve diger
ilgili  kanunlarin uygulanmasi konularinda farkindahi§in  ve duyarliliginin
arttirllmasidir. Bu egitim projesi iki adimda gerceklestirilmektedir. Birinci adimda
270 Emniyet Genel Miidiirliigii personeli egitici olarak yetistirilmistir. Ikinci adimda,
yetistirilen bu egitici kadro ile 81 Il Emniyet Genel Miidiirliigiine bagli 1.197 polis

merkezinde calisan 40.000 personelin egitilmesi saglanacaktir.
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Aile i¢inde veya bagka bir sekilde kadinlara yonelik siddet olaylar1t EGM
tarafindan sorusturulurken, sadece bu olaylarda tanzim edilmesi gereken 6zel bir
form ya da tutanak bulunmamaktadir. Bu durum siddet vakalarinin boyutu, sikligi, ne
sekilde ve ne derecede meydana geldigi ile ilgili verilerin diizenli olarak

goriilmemesine sebep olmaktadir.

Mevcut durumun saglikli bir sekilde ortaya konamamasi bu olaylarla ilgili
alinmasi1 gerekli tedbirlerin tespitini engellemektedir. Bu nedenle, proje kapsaminda
aile ici siddete ilisken verilerin toplanabilmesi ve daha sonra analizlerinin

yapilabilmesi i¢in bir hayit formu gelistirilmistir.

Siddete maruz kalan kadinlarin yaygin olarak ilk bagvurduklari kurumlardan
biri polis merkezleri ve karakollardir. Kadinlar kolluk kuvvetlerine dogrudan gelerek
bagvurabildikleri gibi telefonla ihbarda da bulunabilmektedir. Ayrica iiglincii
sahislarin ihbar1 ile kolluk kuvvetleri siddet olayindan haberdar olabilmektedir.
Bunun yan sira, saglik kuruluslar1 ya da baska kuruluslar (sosyal hizmet birimleri
gibi kamu kuruluslar ya da sivil toplum kuruluslari) kanaliyla da bagvurular kolluk

kuvvetlerine ulasabilmektedir.

Aile i¢i siddet olay1 hakkinda polis merkezine yapilan bagvurular Cumhuriyet
savciligina bildirilmektedir. Bundan sonraki islemler Cumhuriyet savcisinin bilgisi
ve talimatlar1 dogrultusunda yiiriitiilmektedir (Ceza Muhakemeleri Kanunu (CMK),
md: 161).

Siddet magduru kadinlar kolluk birimlerine bizzat miiracaat ettiklerinde ya da
alinan ihbar iizerine olayin vuku buldugu yere kolluk kuvvetleri geldiginde, oncelikle
bu kisilerin ne tiir siddete maruza kaldiginin tespit edilmesi i¢in gerekli muayene ve
tedavinin yapilmasi amaciyla en yakin saglik kurulusuna sevki yapilmaktadir.
Magdurun saglik kurulusuna goétiiriilmesi polis refakatinde gergeklestirilmektedir.
Hekim tarafindan muayene ve tedaviye iligkin hususlarin kayit altina alindigi bir
rapor diizenlenmektedir. Saglik kurulusunca diizenlenen raporun bir niishasi hazirlik

dosyasina konmak {izere gorevli polis tarafindan alinmaktadir. Magdur,
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muayenesinin ardindan miiracaatinin alinmasi1 i¢in tekrar polis merkezine

getirilmektedir.

Kolluk kuvvetlerine yapilan ihbar ve sikayet iizerine baslatilan sorusturma

stireci, magdurun olaya iligkin miiracaatinin alinmas: ile baslamaktadir.

Sorusturma siirecinde magduru avukati yoksa baro tarafindan kendisine bir
avukat gorevlendirilmesini talep etme hakki vardir. Bu nedenle gorevli polis
memurunca magdura avukat isteyip istemedigi sorulmaktadir. Eger istiyorsa ve
kendisinin bunu karsilayacak maddi olanaklar1 yoksa baronun kendisine {icretsiz

avukat atayabilecegi bildirilmektedir ( CMK, md. 234).

Aile i¢i siddete maruz kaldig1 icin polis merkezine miiracaat eden kadinlarin
miiracaatlarinin alinmasi ve islemlerinin yapilmasi imkanlar g¢ercevesinde kadin
personel tarafindan gergeklestirilmektedir. 11 Ocak 2007 tarihli ve 2007/6 sayil
Icisleri Bakanligi Emniyet Genel Miidiirliigiiniin Tére ve Namus Cinayetlerinin
Onlenmesine Yonelik Tedbirlerin  Koordinasyonu konulu genelgede, "kolluk
birimlerine miiracaat eden veya kolluk tarafindan tespit edilen siddet magduru kadin
ve ¢ocuklarin, yasadiklar1 travmaya bagli olarak i¢inde bulunduklari ruhsal durum
g6z onlinde bulundurularak, bu kisilerin miiracaatlarinda yapilas1 gereken her tiirlii
islem, imkanlar Sl¢iisiinde bayan personelin de katilimiyla, insani yaklagim icerinde

ve ivedilikle..." yerine getirilmesi gerektigi belirtilmektedir.

Magdurun yasadigi siddet olayini tekrar tekrar anlatmasi, i¢cinde bulundugu
psikolojik travmanin etkisini artirabilecegi icin, magdurun polis merkezine
basvurusundan ayrilana kadar gecen siirecte tiim islemlerin ayni kisi tarafindan

ylriitiilmesi i¢in ¢aba sarf edilmektedir.

Polis merkezlerinde yiiriitiillen adli ve idari tahkikatta, tiim tespit e4dilen,
sorusturmaya iliskin alinan emir ve talimatlar, ifadeler, tutanaklar, ilgili birimlerle
yazigsmalar kayit altina alinmaktadir (CMK, md. 169).

Magdurun yasadig: siddet olayina iliskin verdigi bilgiler miimkiin oldugunda

detayli bicimde kayit altina alinmaktadir. Magdurun basina gelen eylemin ne oldugu,
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nasil gerceklestigi, bicak, sopa veya benzeri bir ara¢ kullanilmis ise bu aracin ne
oldugu, kim ve kimler tarafindan bu eylemin gerceklestigi, saldirganla bir akrabalik
iligkisi var ise akrabalik bagi, bilinemiyor ise gorgii taniklarinin isim ve soy isimler,

magdurun saldirgandan sikayetci olup olmadigi tutanaga gegirilmektedir.

Ayrica gorevli polis tarafindan "Aile I¢i Siddet Formu" doldurulmaktadir. Bu
form ile aile ici siddet ve oOzellikle kadina yonelik siddet olaylari ile ilgili
istatistiklerin diizenli tutulabilmesi, bu veriler lizerinden analiz ¢alismalar1 yapilacak
strateji gelistirmesi, olaylara karisan sahislarla ilgili siniflandirma yapilabilmesi ve
¢ozlim {retilebilmesi, olaylara miidahale eden kolluk gdrevlilerine sistematik ve

standart yaklagim kazandirmasi ve dijital kayit sistemi olusturmasi amaglanmaktadir.

S6z konusu form iki boliimden olugsmaktadir. Birinci boliim, meydana gelen
olayla ilgili bilgiler (yer, tarih, zaman, miidahale eden gorevli, vb..) olaya karsilan
taraflara iliskin bilgiler ve talimatlar bulunmaktadir. Ikinci béliimde ise, risk
degerlendirme ile ilgili sorular, risk hesaplama kismi, idari islemler ve magduru
bilgilendirme bolimleri yer almaktadir. Risk degerlendirme, kisinin siddet
karsisindaki durumunu belirlemek icin gelistirilmis bir tiir 6lgme aracidir. Risk
degerlendirmesinde yer alan surlara magdurun verecegi cevaplar iizerinden ifade alan
gorevlinin yapacagi siniflandirma (yiliksek risk/standart risk) ile sosyal hizmet
birimleri ile koordine kurularak magdurlarin korunmasi1 ve magduriyetlerinin ilgili
diger kurum ve kuruluslarla igbirligi igerisinde giderilmesi miimkiin olmaktadir. Risk
degerlendirme sonucu magdurla da paylasilmaktadir. Eger magdur siginma evinde

kalacak ise, magdurun si§inma evine nakil polis gorevlileri tarafindan yapilmaktadir.

Ote yandan, olaya karisan taraflarin tespiti ve delillerin toplanmasi igin
Cumhuriyet savcisinin emir ve talimatlar1 dogrultusunda kolluk kuvvetlerince
calismalar baglanir. Cumhuriyet savcisi, ihbar veya baska bir suretle bir sugun
islendigi izlenimini veren bir hali 6grenir 6grenmez kamu davasini agmaya yer olup
olmadigina kadar vermek lizere hemen igin gergegini arastirmaya baslar. Gergegin
arasgtirtlmasi igin kolluk gorevlileri marifetiyle, siiphelinin lehine veya aleyhine olan

delilleri toplamaktadir (CMK, md. 160, 164).
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Cumhuriyet savcist talimati  dogrultusunda siipheliye ulasilarak polis
merkezinde ifadesi alinmaktadir. Siipheli icin saglik raporu alinmak {izere gerekli
islemler  yapilmaktadir. Hazirlanan dosya savciliga (mevcutlu olarak)
gonderilmektedir. Siipheliye ulasilamamasi durumunda, savcilik talimat verirse
bulundugu yerde alinmaktadir. Bulunamazsa dosya ikmalen savciliga

gonderilmektedir.

Sorusturma siirecinde siddet maruz kalan kadinin yani sira diger bireyleri de
dinlenmektedir. Deliller toplanirken, magdurun maruz kaldig1 fiziksel, cinsel,
ekonomik ve psikolojik siddetin bulgular: tespit edilmektedir. Bunun i¢in 6zellikle

siddet olayinin meydana geldigi yerde deliller toplanmaktadir.
1.4.2. Adli Kurumlar

Kanunlar, kadina yonelik aile i¢i siddetle miicadelede son derece Onemli
araglardir. Ulkemizde bu sorunla miicadelede, 1Haziran 2005 tarihinde yiiriirliige
giren 5237 sayili Tirk Ceza Kanunu (TCK) ve 1998 yilinda ¢ikarilan ve 2007 yilinda
5636 sayili Kanun'la yapilan degisiklikle yeniden diizenlenen 4320 sayili Ailenin
Korunmasina Dair Kanun son derece dnemli bir yer teskil etmektedir. Bu bdliimde,
s6z konusu kanunlarin uygulanmasi ile ilgili adli kurumlar (Cumhuriyet Savciligi,
Aile Mahkemesi ve Adli Tip Kurumu) ve bu kurumlarca yiiriitiilen islemler ele

alinacaktir.

Aile i¢i siddete maruz kalan kadin, kolluk kuvvetlerine, il Sosyal Hizmetler
Miidiirliiklerine yada toplum merkezleri ve aile danisma merkezlerine yada kadinlara
yonelik caligmalar yapan sivil toplum kurulusuna, belediyeler yada diger kamu
kuruluglar tarafindan yasak haklarindan yararlanabilmesi i¢in adli kurumlara

yonlendirilebilmektedir.
1.4.2.1. Cumhuriyet Savcihigi

07 Ekim 2004 tarihinde Resmi Gazetede yayinlanarak yiiriirliige giren 5235
sayith "Adli Yargr Ilk Derece Mahkemeleri ile Bélge Adliye Mahkemelerinin
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Kurulus, Grev ve Yetkileri Hakkinda Kanun"a gore, mahkeme kurulusu bulunan her
il merkezi ve ilgede o il veya ilgenin adi ile anilan bir Cumhuriyet bagsavcilig
kurulur. Cumbhuriyet bassavciliginda, bir Cumhuriyet bagsavcisi ve yeteri kadar
Cumhuriyet savcist bulunur. Cumhuriyet bagsavciliginin gorevler, kamu davasinin
acilmasina yer olup olmadigima kadar vermek {lizere sorusturma yapmak veya
yaptirmak, kanun hiikiimlerine gore, yargilama faaliyetlerini kamu adina izlemek,
bunlara katilmak ve gerektiginde kanun yollarina bagvurmak, kesinlesen mahkemeler
kararlarin yerine getirilmesi ile ilgili islemler yapmak ve izlemek ve kanunlarla
verilen diger gorevleri yapmaktadir. Bu ¢ergevede Cumhuriyet savcisi, adli gorevleri
yerine getirmek, gerektiginde Cumhuriyet bagsavcisina vekalet etmek ve kanunlarla

verilen diger gorevleri yapmakla gorevli kilinmistir.

TCK kapsaminda su¢ olarak tarif edilen herhangi bir siddet eylemi
gerceklestigi zaman polis merkezlerine yapilan basvurular Cumhuriyet savciligina
bildirilmekte, gerekli tim islemler Cumhuriyet savcisinin bilgi ve talimatlari
dogrultusunda yiiriitilmektedir. Sugun magduru, olayin gergeklestigi yere en yakin
polis merkezi yada jandarma karakoluna basvurarak sikayet¢i olabilecegi gibi,
Cumbhuriyet bagsavciligina sahsen bir dilekge ile basvurarak da su¢ duyurusunda
bulunabilir. Savcilik, mesai saatlerinde ve mesai saatleri diginda ndbetgi savcilar ile

24 saat bagvuru almaktadir.

Aile i¢i siddete iliskin sorusturma, sikayetin kolluk kuvvetlerince alinarak
Cumhuriyet savciligina intikal etmesi yada siddete maruz kalan kadinin savciliga
dilekce vermesi ile baglamaktadir. Savcilik, magdurun ugradigi siddetin doktor

raporu ile tespit edilmesi i¢in onu Adli Tip Kurumuna sevk etmektedir.

Cumbhuriyet savcisi, yapacagi sorusturma sonucunda kamu davasi agilmasina
karar vererek konuyu ceza mahkemesine gotiirebilmektedir. Ote yandan
sorusturmay1 yiiriiten savci, sikdyet edenin sahsi dava agma hakki oldugunu
belirterek takipsizlik karari da verebilmektedir. Cumhuriyet savcisinin kamu davasi

acilmasina gerek olmadig1 yoniinde karar vermesi halinde, sikayette bulunan kadinin
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bu karara itiraz hakki bulunmaktadir (CMK, md.234). Ayrica, kendisi de siddet
uygulayan aleyhinde dava acabilmektedir.

Adalet Bakanligi, 4320 sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun'un daha etkin
bicimde uygulanmasini saglamak amaciyla, tiim hakim ve savcilara yonelik 1 Ocak
2006 tarih ve 35 sayili genelgeyi yayinlamistir. S6z konusu genelgede, Cumhuriyet
savcilar tarafindan aile ici siddet olaymin 6grenilmesi halinde, bu konuda herhangi
bir sikdyet gerekmeden derhal sorusturmaya gecilmesi, ayrica koruma karari

alimmasi ve ivedilikle aile mahkemesi hakimine bildirimde bulunmasi gerektigi

bildirilmektedir.

Aile i¢i siddete maruz kalan kadin, 4320 sayili Ailenin Korunmasina Dair
Kanun'un kapsaminda gerekli tedbirlerin alinmasi i¢in de Cumbhuriyet savciliina
miiracaat edebilmektedir. Ote yandan, aile i¢i siddet olayma iliskin olarak iigiincii
sahislar da Cumhuriyet savciligina (kolluk kuvvetlerine yada aile mahkemesine de)
olayin yazili, sozlii veya baska bir sekilde bildirilmesi suretiyle ihbarda

bulunabilmektedir. S6zIii ihbarlar tutanaga gecirilmektedir.

Savcilik, s6z konusu kanun kapsaminda yer alan tedbirlere hiikmedilmesi

amaciyla dosyayi aile mahkemesine intikal ettirmektedir.

Aile mahkemesince 4320 sayili Kanun'daki tedbirlere hiikmedilmesi
durumunda, kararin bir 6rnegi Cumhuriyet bassavciligina iletilmektedir. Bu karar
Cumhuriyet bagsavciliklarinca tutulan "koruma karar defteri"ne kaydedilmektedir

(Ailenin Korunmasina Dair Kanun'un Uygulanmasi Hakkinda Y 6netmelik, md.15).

Cumhuriyet bagsavciligi kararin uygulanmasi genel kolluk kuvvetleri marifeti
ile izlemektedir. Tedbir karari igerigine gore taraflarin bulundugu yerin bagl oldugu
kolluk kuvvetlerine islem yapilmak iizere ivedilikle gonderilmektedir. Cumhuriyet
savciliginca gerektiginde koruma kararinin bagvuruda bulunanlar tarafindan kolluga
gotiiriilmesine de olanak taninmaktadir (Aile Korunmasina Dair Kanunun
Uygulanmas1 Hakkinda Yonetmelik, md.15). Kolluga izleme gorevi, koruma
kararinin verildigi tarihte baslamaktadir. Kolluk kuvveti, koruma kararmin igerigine

gore ilgililere bildirimde bulunmakta ve bu bildirim tutanak altina alinarak, karar
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stiresince tedbirlerin yerine getirilip getirilmedigi kontrol edilmektedir. Bu kontrol,

lehine koruma karari verilen kisinin;
a) bulundugu konutun haftada bir kez ziyaret edilmesi,
b) Birinci derece yakinlari ile iletisim kurulmasi
¢) Komsularinin bilgisine bagvurulmasini,
¢) Oturulan yerin muhtarindan bilgi alinmasi,
d) Bulundugu konutun ¢evresinde aragtirma yapilmasini,
icermektedir.

Yukarida belirtilen veya baska sekilde gerceklestirilen kontrol islemleri
sonucunda kisinin, aleyhine verilen koruma kararina uymadiginin tespit edilmesi
halinde bir husus tutanaga baglanmaktadir. Bu tutanaga istinaden genel kolluk
kuvvetleri tarafindan resen sorusturma yapilarak evrak en kisa zamanda Cumhuriyet
bagsavciligina intikal ettirilmektedir. Cumhuriyet bagsavciligi koruma kararina
uymayan es ve diger aile bireyleri hakkinda Sulh Ceza Mahkemesinde kamu davasi
acmaktadir. Koruma kararina aykiri davranan es veya diger aile bireylerinin fiili,

baska bir su¢ olustursa bile, haklarinda ayrica {i¢ aydan alt1 aya kadar hapis cezasina

hiikkmolunabilmektedir.
1.4.2.2. Aile Mahkemeleri

Aile Korunmasima Dair Kanun'daki tedbirler konusundaki karar1 aile
mahkemesi hakimi vermektedir. 9 Ocak 2003 tarith ve 4787 sayili Aile
Mahkemelerinin Kurulug, Gorev ve Usullerine Dair Kanun'a gore aile mahkemeleri,
aile hukukundan dogan dava ve isleri goriir. Ayrica bu mahkemeler 20 Mayis 1982
tarihli ve 2675 sayili Milletleraras1 Ozel Hukuk ve Usul Hukuku Hakkinda Kanun'a
gore aile hukukuna iliskin yabanct mahkeme kararlarimin tanima ve tenfizini
yaparlar. Aile mahkemeleri biinyesinde, davanin esasmna girilmeden Once veya
davanin goriilmesi sirasinda, mahkemece istenen kanunlar hakkinda taraflar
arasindaki uyusmazlik nedenlerine iligkin aragtirma ve inceleme yapmak ve

sonucunu bildirmek, mahkemenin gerekli gordiigii hallerde durusmada hazir
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bulunmak, istenilen konularla ilgili caligmalar yapmak ve goriis bildirmek,
mahkemece verilecek diger gorevleri yapmak {izere uzmanlar (psikolog, pedagog ve
sosyal calismaci) gorev yapmaktadir. Uzmanlarin, tercihen evli ve ¢ocuk sahibi, otuz
yasin1 doldurmug ve aile sorunlari alaninda lisansiistii egitim yapmis olmalari

gerekmektedir.

Aile mahkemesi, diger kanunlardaki hiikiimler sakli kalmak {izere gorev
alanina giren konularda, yetiskinler hakkinda, evlilik birliginden dogan
ylkiimliiliikleri konusunda esleri uyararak gerektiginde uzlastirmaya, ailenin
ekonomik varligimin korunmasi veya evlilik birliginden dogan mali ylikiimliiliikleri
yerine getirmesine iligkin gerekli dnlemleri almaya, resmi veya 6zel saglik ve sosyal
hizmet kurumlarina, huzur evlerine veya benzeri yerlere, yerlestirmeye, bir meslek
edinme kursuna veya uygun goriilecek bir egitim kuruma gondermeye karar
verebilmektedir (Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Usullerine Dair Kanun,

md.6).

Cumhuriyet savciligi, kolluk kuvvetleri marifetiyle topladigi deliller
neticesinde bir kamu davasi agilmasina karar vermesi yada kamu davasi ag¢ilmasina
gerek gormeyerek takipsizlik karari vermesi durumunda, siipheli hakkinda 4320
sayili Kanun'da yazili tedbirlere hiikkmedilmesi i¢in hazirlik evrakinin 6rnegini aile
mahkemesine gondermektedir (Ailenin Korunmasma Dair Kanunun Uygulanmasi

Hakkinda Genelge, md.1).

Ote yandan siddete maruz kalan kadin, 4320 sayili kanun kapsamindaki
tedbir kararlarina hiikmedilmesi i¢in dogrudan aile mahkemesi hakimligine de

miuracaat edebilmektedir.

Aile mahkemesi hakimi, hazirlik evrakini inceleyerek, siipheli olarak ifadesi
alinan sahsin bir aydan alt1 aya kadar evden uzaklastirmasina karar verebilir. Aile

mahkemesi hakimi bu karar1 durugsma agmaksizin evrak {lizerinden yapar.

S6z konusu kanun geregi aile mahkemesi hakimi siddet uygulayan aile bireyi

icin asagidaki tedbirler kararlarina da hitkkmedebilmektedir:
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a) Aile bireylerine karsi siddete veya korkuya yonelik s6z ve davraniglarda

bulunmamasi,

b) Miisterek evden uzaklastirilarak bu evin diger aile bireylerine tahsisi ile bu

bireylerin birlikte yada ayr1 oturmakta oldugu eve veya is yerlerine yaklagsmamasi,
¢) Aile bireylerinin esyalarina zarar vermemesi,
d) Aile bireylerini iletisim araglari ile rahatsiz etmemesi,
e) Varsa silah veya benzeri araglarini genel kolluk kuvvetlerine teslim etmesi,

f) Alkollii veya uyusturucu herhangi bir madde kullanilmis olarak siddet
magdurun yasamakta oldugu konuta veya is yerine gelmemesi veya bu yerlerde bu

maddeleri kullanmamasi,
g) Bir saglik kurulusuna muayene veya tedavi i¢in bagvurmasi.

Hakim, muayene ve tedavi tedbirine hiikmederse, siddet uygulayan kisilerin
illerde 11 Saghk Miidiirliigiine, ilgelerde Saglik Grup Baskanligina basvurmasini
kararinda belirtir. Bu kisiler i1 Saglik Miidiirliikleri Ruh Sagligi Subelerince veya
Saglik Grup Baskanliklarinca resmi veya kendi istekleri lizerine 6zel saglk
kurumlarma sevk edilir. Ilginin tedaviyi siirdiiriip siirdiirmedigi ve yapilan islemin
sonucu 11 Saghik Miidiirliigii veya Saghk Grup Baskanligi tarafindan Cumhuriyet
bagsavciligina bildirir (Ailenin Korunmasina Dair Kanunun Uygulanmasi Hakkinda

Yonetmelik, md.13).

Ayrica aile mahkemesi siddet uygulayan kisinin bu siire zarfinda evin
gecimini temin etmesi i¢in (evin kirasi, varsa ¢ocuklarin egitim masraflar1 gibi)
nafaka O0demesine karar verebilmektedir. 4320 sayili Kanun'a gore, eger siddeti
uygulayan es veya diger aile bireyi ayn1 zamanda ailenin ge¢imini saglayan yahut
katkida bulunan kisi ise, hakim bu konuda magdurun yasam diizeylerini gbz oniinde
bulundurarak, daha o©nce Tirk Medeni Kanunu hiikiimlerine gore nafakaya
hiikkmedilmemis olmast kaydiyla, talep edilmesine dahi tedbir nafakasina
hiikkmedilmektedir. Tedbir nafakasina iliskin kararin bir 6rnegi, mahkeme tarafindan

resmin ilgili icra miidiirliigiine gonderilmektedir. Nafaka 6demekle yiikiimlii kilinan

76



kisinin herhangi bir sosyal giivenlik kurumu ile baglantisi olmasi durumunda, nafaka,
siddet magdurunun basvurusu aranmaksizin ilgilinin maas yada iicretinden icra
midirliigii tarafindan tahsil edilmektedir (Ailenin Korunmasina Dair Kanunun

Uygulanmasi Hakkinda Yo6netmelik, md. 16).
1.4.2.3. Adli Tip Kurumu

Siddete maruz kalan kadin, kolluk kuvvetlerine yada Cumhuriyet savciligina

bagvurdugu zaman saglik raporu alinmasi i¢in Adli Tip Kurumuna sevk edilmektedir.

5271 sayili Ceza Muhakemesi Kanun'unun (CMK) Diger kisilerin Beden
muayenesi baslikli 76. Maddesinin birinci fikrasina gore, bir suca iliskin delil elde
etmek amaciyla, magdurun viicudu iizerinde dis veya i¢ beden muayenesi
yapilabilmesine, Ornek alinabilmesine (tirnak, cinsel salgi vb..) Cumhuriyet
savcisinin istemiyle yada resmen hakim veya mahkeme, gecikmesinde sakinca
bulunan hallerde Cumhuriyet savcisi tarafindan karar verilebilir. Ceza
Muhakemesinde Beden Muayenesi, Genetik Incelemeler ve Fizik Kimligin Tespiti
Hakkinda Yo6netmelik'in 18. Maddesinin ikinci fikrasinda, magdurun rizasinin varhigi
halinde, yukarida agiklandigi bi¢imde karar alinmasina gerek olmadigi hiikme
baglanmistir. Bu madde geregince siddet maruz kalmis kadinin rizast olmasi halinde,
saglik raporu almak {izere savci yada mahkeme karart aranmaksizin kolluk tarafindan

adli tabibe sevk edilebilecegi anlasilmaktadir.

Ceza Muhakemeleri Kanunu'nun (CMK) kadmin muayenesine iligkin 77.
Maddesinde, kadinin muayenesini, istemi halinde ve olanaklar elverdiginde bir kadin

hekim tarafindan yapilacagi belirtilmektedir.

Ceza Muhakemesinde Beden Muayenesi, Genetik Incelemeler ve Fizik
Kimligin Tespiti Hakkinda Yonetmelik'in "Kadinin Muayenesi" baglhklh 11.
Maddesinde, kadmin muayenesinin istemi halinde ve olanaklar elverdiginde bir
kadin hekim tarafindan yapilmasi gerektigi belirtilmekte; muayene edilecek olan

kadinin talebine ragmen bir kadin hekimin bulunmamasi halinde, muayenesi
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sirasinda hekim ile birlikte bagka bir kadin saglik meslegi personelinin bulunmasina

0zen gosterilmesi gerektigi ifade edilmektedir.

Kadinin muayene edilmeye riza gdstermemesi halinde, Cumhuriyet savcisi
sorusturma silirecinde mahkemeden arar alarak muayenenin yapilmasini isteyebilir.
Ayrica kovusturma siirecinde hakim yada mahkeme yine kadmin muayenesi

konusunda karar alabilmektedir.

2659 sayili Adli Tip Kurumu Kanunu'na gére Adalet Bakanligina bagl olarak
kurulan Adli Tip Kurumunun amaci adalet islerinde bilirkisilik gorevi yapmaktir.
Kurumun merkezi Istanbul'dadir. Kanun uyarinca Adalet Bakanliginca Kurum'a
bagli olarak Adli Tip Kurumu grup baskanliklari veya sube miidiirliikleri
kurulabilmektedir. Adli Tip Kurumu grup baskanliklar1 biinyesinde bir veya daha
cok adli tip ihtisas dairesi bulunmaktadir. Tiirkiye'de Adli Tip Kurumu biinyesinde 6

ihtisas kurulu bulunmaktadir.

Adli Tip Kurumu'nun gorevleri arasinda, mahkemeler ile hakimler ve
savciliklar tarafindan gonderilen adli tipla ilgili konularda bilimsel ve teknik goriis
bildirmek ve adli tip hizmetlerinin goriilmesi sirasinda yapilmasi zorunlu saglik
hizmetlerini vermektedir. Bu c¢ercevede, aile i¢i siddet olaylarina iligkin
sorusturmalarda siddet magduru adli tip kurumlarina sevk edilerek burada gorevli

adli tip alaninda uzmanligin1 yapmis tip doktorlar1 tarafindan rapor hazirlanmaktadir.

2659 sayili Adli Tip Kurumu Kanunu'nun 9.maddesi uyarinca, Adalet
Bakanliginca gerekli goriilen yerlerde, bu Kanunun 1 inci maddesi geregince adli Tip
Kurumu grup baskanliklar1 kurulmaktadir. Tiirkiye'de 14 ilde (Ankara, Adana,
Antalya, Bursa, Diyarbakir, Edirne, izmir, Malatya, Samsun, Trabzon, Denizli,
Kayseri, Kocaeli, Erzurum) Ali Tip Grup Baskanligi bulunmaktadir. Adli Tip
Kurumu sube miidirliikleri, bu Kanunun 1 inci maddesi geregince Adalet
Bakanliginca agir ceza mahkemesi bulunan yerlerde kurulmaktadir. Ancak, agir ceza
mahkemesi bulunmayan il¢elerde de cografi durum ve is yogunlugu g6z Oniinde
tutularak adli tip sube miidiirliikleri kurulabilmektedir. Adli Tip Kurumu sube

miidirliikleri, i3 hacmine goére bir veya birden fazla adli tip uzmanm ve diger
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personelden olusmaktadir. Ulkemizde 42 ilde Adli Tip Kurumu sube miidiirliigii

bulunmaktadir.

Adli Tip Kurumu sube miidiirliigiince gorevli personel, Adalet Bakanliginca
gorev sinirlart belirlenen yerlerde bulunan mahkemeler, hakimler ve savciliklar
tarafindan adli tipla ilgili olmak tizere gerekli goriilecek otopsi, muayene ve kesifleri,
gerekirse olay yerine de gitmek suretiyle yaparak bu hususta rapor vermek ve yapilan
davet iizerine soOzlii goriislerini bildirmekle yiikiimliidiir. Adli Tip Kurumu sube
miidiirliigii bulunmayan yerlerde bu gorevler adli tabip ve diger personel tarafindan
yerine getirilir.

2639 sayilt Adli Tip Kurumu Kanunu'nun 31'inci maddesi geregince yiiksek
ogretim kurumlarinin /iiniversitelerin adli tipla ilgili bolim veya birimlerinde ¢alisan

uzmanlar, adli olaylarda resmi bilirkisi sayilmaktadir.

[lde Adli Tip Kurumu'na sevk edildigi zaman viicudundaki travmatik bulgular
raporlanarak belgelenmesi saglanmaktadir. Adli tip uzmam1 muayene sirasinda
sadece kadinin beyanlarinda yola ¢ikarak inceleme yapmayabilir. Ornegin adli tibba
viicudunda kesik olmasi nedeniyle getirilen kadinin muayenesi sonucunda bagka bir

darp izleri bulunuyorsa onlarda raporlanabilmektedir.

Hekim tarafindan rapor 3 niisha olarak diizenlenir. Raporu diizenleyen saglik
kurulusunca raporun iki niishas1 kapali ve miihiirlii zarf igerisinde ilgili Cumhuriyet
bassavciligina, hakimlige veya mahkemeye en seri bi¢cimde iletilir. Raporu bir

niishasi raporu diizenleyen saglik kurulusunda kalir.
1.4.3. Saghk Kuruluslar:

Siddete maruz kalan kadinlarin, yaygin bi¢cimde basvurduklar yerlerde biri
saglik kuruluslaridir. Bu kuruluslar, kadina yonelik aile i¢i siddetin belirlenmesinde
ve kadina gerekli tedavi, koruma ve destegin verilmesinde son derece 6nemli bir role

sahiptir.

Cocuk ve kadinlara Yonelik Siddet Hareketleriyle Toére ve Namus

Cinayetlerinin Onlenmesi I¢in Almacak Tedbirler konulu 2006/17 sayili Bagbakanlik
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Genelgesinin "Kadma Yénelik Siddet Konusundaki Coziim Onerilerinin Yasama
Gegirilmesinde Koordineli Calismasi Gereken Kurumlar" boliimiinde Saglik
Bakanligina bu konuda bir ¢ok sorumluluk yiiklenmektedir. Bu sorumluluklar
arasinda "sagl hizmeti sunan kurumlarda ¢alisan saglik personelinin kadina yonelik
siddeti tanimasi, tespit etmesi, gerekli miidahaleleri yapabilmesi ve siddete ugrayan
kadinlar1 uygun kuruluslara yonlendirmeleri i¢in gerekli alt yapinin olusturulmasi ve
saglik calisanlarinin mezuniyet oncesi ve sonrast egitim programlarinda kadina

yonelik siddet konusuna yer verilmesi" de yer almaktadir.

Bu cercevede, siddet magduru ve risk altindaki kadinlara sunulan saglik
hizmetleri prosediirlerinin belirlenmesi ve buna uygun olarak egitim programlarinin
diizenlenmesi amaciyla, Bagbakanlik Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii ve Saglik
Bakanlig1 Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii isbirligiyle hazirlanan "Kadina
Yénelik Aile I¢i Siddetle Miicadele Saglik Personelinin Rolii ve Uygulanacak
Prosediirler Egitim Protokolii", Saglik Bakanli ile Devlet Bakani tarafindan 3 Ocak
2008 tarihinde imzalanmistir. S6z konusu protokol kapsaminda gergeklestirilecek
egitimler ile 81 il saglik midiirliigii yoneticileri ile birinci, ikinci ve tiglincii basamak
saglik hizmeti sunan kurum ve kuruluglarda (hastane, saglik ocagi, ana ¢ocuk saglig
aile planlamas1 merkezi vb..) calisan doktor, hemsire ebe ve diger saglik personelinin
kadina yonelik aile i¢i siddetle miicadelede duyarliliginin artirilmasi, mesleki beceri
ve egitim formasyonunun gelistirilmesi amag¢lanmaktadir. Egitimlerle 6ncelikle 500
egiticinin yetistirilmesi, ardindan da sahada calisan 70.000 saglik personeline

ulagilmast hedeflenmektedir.

Bu protokol ¢ergevesinde, kadina yonelik siddetin iilkemizde boyutu ve
saglik sonuclari, bu sorunla miicadele saglik sektoriiniin rolii ve saglik hizmet
sunumunda yasayan problemler dikkate alinarak, Saglik Bakanlig: tarafindan "Kadin
Yonelik Aile I¢i Siddetle Miicadele Programi” baslamistir. Bu programin amaci
"siddetin kadin saglig1 lizerine etkilerini azaltmak ve gelecekteki kadina yonelik
siddet olgularmi Onlemek" bi¢iminde tanimlanmistir. Bu c¢ergevede, saglik

kuruluslarinda aile i¢i siddete maruz kalmis kadinlara verilen hizmetlerin
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gelistirilmesi i¢in caligmalar yiiriitiilmektedir. Asagida yer alan metinde yakinda

yirtirliige girecek olan bu gelismelere ve yeni prosediirlere de yer verilmistir.

Ulkemizde temel saglik hizmetleri, 224 Sayili Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Hakkinda Kanun'a gore yerine getirilmektedir. Bu kanun ile saglik
hizmetleri sosyallestirilmistir. Yani saglik hizmetleri, toplumun erisebilecegi en
yakin yorelerde kurulmus olan birinci basamak saglik kuruluglar1 araciligi ile nemli
saglik konularia ve dezavantajli gruplara (anne ve ¢ocuklar gibi) agirlik ve 6ncelik

verilerek sunulmaktadir.

Temel saglik hizmetleri {igiincii basamakta sunulmaktadir. Birinci basamak
saglik kuruluslar sunlardir: Resmi kurum hakimlikleri, saglik ocaklari, saglik evleri,
verem savas dispanserleri, ana-cocuk sagligi ve aile planlamasi (ACS-AP)
merkezleri, saglik merkezleri, aile hekimleri 112 acil saglik hizmeti birimi,
tiniversitelerin mediko-sosyal birimleri, Tiirk Silahli Kuvvetleri birinci basamak
saglik {initeleri. Bunlarin yani sira Ayakta teshis ve tedavi yapilan Ozel Saglik
Kuruluslar1 Hakkinda Yonetmelik kapsaminda agilan 6zel poliklinikler, Agiz ve Dis
Saglig1 Hizmetleri Sunan Ozel Saglik Kuruluslar1 Hakkinda Ydnetmelik kapsaminda
acilan agiz ve dis sagligi hizmeti veren 6zel saglik kuruluslar1 da birinci basamak

saglik kuruluslari olarak kabul edilir.

Ikinci basamak saglik kuruluslari: Egitim ve arastirma hastanesi olmayan
devlet hastaneleri, 6zel dal hastaneleri ile bu hastanelere bagli semt poliklinikleri,
entegre ilce hastaneleri, Saglik Bakanligina bagh agiz ve dis sagligi merkezleri, tip
fakiiltelerinin bulundugu ilin disinda yer alan uygulama ve arastirma merkezleri
(liniversite hastaneleri), ile Tiirk Silahli Kuvvetlerinin egitim ve arastirma hastanesi
olmayan hastaneleridir. Ozel Hastane Y&netmeligine gére ruhsat almis hastaneler ile
Ayakta Teshis ve Tedavi yapilan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda Y®netmelik
kapsaminda agilan tip merkezleri, 6zel dal merkezleri ikinci basamak 6zel saglik

kurumlari olarak kabul edilmektedir.

Egitim ve arastirma hastaneleri, 6zel dal egitim ve arastirma hastaneleri,

tiniversite tip fakiiltelerinin bulundugu ilde kurulu saglik uygulama ve arastirma
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merkezleri (liniversite hastaneleri) ile bu hastanelere bagli semt poliklinikleri ve
tiniversitelerin dis hekimligi fakiilteleri, Tiirk Silahli Kuvvetlerine baglh tip fakiiltesi

hastanesi ile egitim ve arastirma hastaneleri, ti¢lincli basamak saglik kurumlari olarak

kabul edilir.

Bu sistemde, halen iilke genelinde sayilari on bini agan saglik evi, bes binin
tizerinde saglik ocagi ve 231 adet Ana Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi1 (ACS-AP)
Merkezi ile her yas ve cinsiyetteki niifusa kapsamli Temel Saglik Hizmetleri (TSH)
verilmektedir. Saglik evleri ve saglik ocaklarnt kirsal kentsel alanlarda
konumlanirken, ACS-AP merkezleri genellikle kentsel alanlarda konumlanmaktadir.
Temel saglik hizmetleri veren kuruluslar, ikinci ve liglincii basamakta, sayilart bini
agsan hastane hizmetleri ile desteklenmektedir. Siddete maruz kalan kadinlar en
yaygin olarak birinci basamak saglik kuruluslari ile ikinci veya tiglincii basamak

saglik kuruluglarinin acil servislerine basvurmaktadir.
1.4.3.1. Birinci Basamak Saghk Kuruluslar

Birinci basamak saglik hizmeti, toplum sagligina yonelik hizmetler ile kisisel
koruyucu, tant koyucu, tedavi ve rehabilite edici saglik hizmetlerini kapsayan,
kisilerin saglik sistemlerine ilk giris noktasinda verilen saglik hizmetleridir. Mevcut
saglik hizmet sunum modelinde iilkemizde birinci basamak saglik hizmeti sunan
temel saglik ocaklar1 ve saglik evleridir. Saglik ocagi, belirli bir niifusun yasadigi
cografi bolgede, hekim liderligindeki bir saglik ekibi ile entegre, siirekli kademeli,
katiliml1 kaliteli ve risk yaklagimini esas alan saglik hizmeti sunan tibbi ve sosyal bir
kurulugtur. Saglik evi saglik ocagina bagl bir kurulus olup, bir ebe ile ¢ok yonlii

saglik hizmeti sunar.

ACS-AP Merkezleri, saglik hizmetlerine duyulan ihtiyag¢ agisindan toplumun
oncelikli gruplarini olusturan kadin ve c¢ocuklarin saghgini gelistirmeye yonelik
birinci basamak koruyucu ve tedavi edici hizmetlerin sunuldugu saglik

kuruluslaridir.
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Saglikta doniisiim programi kapsaminda birinci basamak saglik hizmetlerinin
Aile saglhigi merkezlerinde sunulmasina yonelik c¢aligmalarin pilot uygulamalari
stirdiiriilmektedir. Aile Hekimligi Pilot Uygulamas1 Hakkindaki Yonetmelikte aile
sagligr merkezleri, bir veya daha fazla aile hekimi ile aile saglig1 elemanlarinca ile

hekimligi hizmetlerinin verildigi saglik kurumu olarak tanimlanmaktadir.

"Kadin Yénelik Aile I¢i Siddetle Miicadele Programi"nin yiiriitiilecegi birinci
basamak saglik kuruluslari; saglik ocaklari, saglik evler, ACS-AP merkezleri ve aile
sagliglt merkezleri olarak tanimlanmistir. Bu saglik kuruluslari, kadinin saglik
sistemine giris noktalarni olusturmalari, yaygin ve ulasilabilir olmalari ve sik
kullanilmalar1 nedeni ile ¢ok dnemlidir. Birinci basamak saglik kuruluslari, kadina
yonelik aile i¢i siddetin birincil, ikincil ve tigiinciil korumasinda 6nemli bir role
sahiptir. Birinci basamak saglik hizmeti sunan saglik personelinin ev ziyaretleri
yapmasi, saglik hizmetine ulasamayan siddet magduru kadinlara ulasilabilirligi

saglamasi nedeni ile ayrica onemlidir.

Birinci basamak saglik kuruluslarinda aile i¢i siddete maruz kalan kadina
yonelik hizmetlerin temel saglik hizmetlerine, 6zellikle kadin, cocuk ve ruh sagligi
hizmetlerine entegre edilmesi ve rutin hizmet sunumunun bir bileseni haline gelmesi

amaclanmaktadir.

Kadina yoénelik aile i¢i siddetle miicadele programi saglik evleri, saglik
ocaklar1, ACS-AP merkezleri ve aile sagligi merkezlerine bagvurulan 15 yas ve tlizeri

tiim kadinlar1 kapsamaktadir.
1.4.3.2. ikinci ve Uciincii Basamak Saghk Kuruluslarinin Acil Servisleri

Hastane acil servisleri, ikinci ve {igiincii basamak resmi ve 6zel saglik kurum
ve kuruluglart bilinyesinde acil saglik hizmeti verilen birimlerdir. Bu servis ve
birimler kendilerine dogrudan bagvuran veya il ambulans servisi baghekimligine
bagl ekipler tarafindan getirilen acil hasta ve yaralilara acil tibbi miidahale yapmak,
verilen hizmet ile ilgili kayit tutmak ve gerektiginde dogrudan veya bagli olduklari

kurum ve kuruluglari araciligi ile merkeze geri bildirim yapmak ile ylikiimliidiirler.
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Acil servisleri diger servislerden ayiran 6zellik, bireyin sikayetleri acil olmasi
dahi, bir doktor tarafindan degerlendirilecegi diisiiniilerek bagvurabilecekleri, genis
kullanim alan1 olan, 24 saat acik ve kolay ulagilabilir yerler olmalaridir. Bu nedenle,
aile i¢i siddete ugramis kadinin ilk bagvurdugu yerlerden biridir. Siddete maruz kalan
kadinlar hastanelerin acil servislerine, dogrudan kendileri bagvurabildikleri gibi,
polis merkezi aracilifiyla, polis marifetiyle getirilebilmektedir. Ayrica, siddet
magdurlart 112 acil ambulans hizmeti ile hastanelerin acil servislerine

ulasabilmektedir.

Acil servise basvuran hastan Oncelikle triyaj alaninda degerlendirilerek
aciliyeti belirlenir. Bu asamadan sonra hasta muayene i¢in cagrilincaya kadar
beklemeye baglar. Siddet magdurunun durumu acil olmasa bile bekleme siiresinin
miimkiin oldugunca kisa tutulmasi gerekmektedir. Uzun bekleme siiresi, silik bulgu
veren acil durumlarin yaratacagi riskleri ve beklemekte olan hastanin yasadigi
travma dikkate alindiginda ruhsal sikayetlerini artirirken, hastanin zamanini alan ve
memnuniyetini azaltan bir durumdur. Hasta muayene odasina alindiktan sonra

hemsire ve doktor degerlendirmeleri yapilir.

Acil servise basvuran aile i¢i siddete maruz kalmis bir kadinin sunulacak

hizmetler ve prosediirler agagida tanimlanmaktadir.
[lk muayenede kadin kendisine siddet uygulandig1 bildirirse;

* Kadin muayene edilir, viicudundaki travmalar belirlenir ve tedavisi i¢in ilk

miidahale yapilir.

* QGerekli goriilen laboratuar tetkikleri, radyolojik tetkikler ve/veya

konsiiltasyon istenir.

* Hastane polisi bilgilendirilir. Hastanedeki polis noktasi gerekli adli
islemleri baglatir. Hastanin sagliginin bozulmasindan baska kisinin tedbirsiz,
dikkatsiz veya ihmalkar davramisi yada kasitli eyleminin sorumlu tutuldugu
durumlarda bu olgu adli olgu olarak degerlendirilir. Yaralama ve aile iiyelerine kotii

muamele gibi durumlarla karsilagan hekim adli makamlara bildirmek zorundadir.
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Ceza Muhakemeleri Usulii Kanunu'nun 158. Maddesine gore adli oldu bildirimi
Cumhuriyet savciligina, polis, hastane polisi, jandarma gibi yerel giivenlik gii¢lerine,

hatta buralara iletilmek {izere vali, kaymakam ve nahiye miidiirlerine de yapilabilir.

* "Rapor" diizenlenerek muayene bulgular1 kaydedilir. Adli olgu bildirimi ve
degerlendirmesiyle ilgili islemlerdeki eksikliklerde hastay1 izleyen hekim ve saglik
kurumunun yoneticisi sorumludur. Uzmanlik egitimi siire¢ hekimlerin bagli olduklar1

uzman ve birimini yoneticisi sorumludur.
* "Kadin Yoénelik Aile i¢i Siddet Kayit Formu" doldurulur.

* Hastanin yatarak tedavisine karar verilirse uygun servise yatirilir. Hastane
kosullar1 hasta i¢in yeterli degilse ve hekim tarafindan gerekli goriiliirse hasta ileri
bir merkeze sevk edilir. "Acil Hizmetler Yonetmeligi"ne gore stabilize edilmeden hi¢
bir hasta acil servisten taburcu edilemez. Gerekli iyilestirici tedavinin yapilamadigi
durumlarda, hasta ve varsa yakini sevk nedeni ayrintili olarak agiklanir ve sevkinin
yapilacagi hastanedeki ilgili hekimle goriisiildiikten ve bakim garantisi alindiktan

sonra uygun bir ara¢ yada ambulans ile hasta/yarali gonderilir.

* Hastanin hastanede yatmasini gerektirecek bir durumu yoksa risk
degerlendirmesi yapilir. Evine donmek istiyor ve risk diisliniilmiiyorsa recetesi
diizenlenerek; gerekiyorsa takip olani yapilarak ve yasak haklari, tekrar siddet gérme
riski olmasit durumunda basvurabileceg§i kurumlar konusunda bilgilendirilerek
taburcu edilir. Hastanede "Krize Miidahale Birimi" bulunuyorsa hastanin
bilgilendirmesi ve yonlendirilmesi bu birimde kadma yonelik aile i¢i siddet
konusunda bilgi saglik personeli tarafindan yapilmalidir. "Krize Miidahale
Birimi"nin bulunmadig1 hastanelerde bilgilendirme ve yonlendirme islevi de acil
hekiminin sorumlulugundadir, bizzat kendisi yapmali veya gorevlendirecegi bir

saglik personeli tarafindan yapilmasini saglamalidir.

* Siddet riski oldugu diisiiniiyorsa kadin polis marifeti ile sosyal hizmetlere

bagli kurumlara yonlendirilir.
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Acil servise bagvuran kadin bazen durumuyla ilgili yeterli veya dogru bilgi
vermeyebilir, siddete ugradigimi gizleyebilir. Bununla birlikte saglik personeli,
siddetin neden olabilecegi yaralanmalar ve semptomlar gozleyebilir. Bu durumunda,
amaca yonelik sorular sorularak siddet ortaya cikartilabilir. Ancak kadin siddete

ugramadig1 konusunda 1srarl olabilir. Bu durumda magdurun hayati tehlikesi yoksa;
* Muayene edilir ve tedavisi i¢in ilk miidahale yapilir.

* Gerekli goriilen laboratuar tetkikleri, radyolojik tetkikler ve/veya

konsiiltasyon istenir.

* Magdura ilk olarak "siddetin bir su¢ oldugu, onun hatasi olmadig1r ve
kimsenin siddete ugramayi hak etmedigi" mesaj1 verilir. Aile i¢i siddet hakkinda
bilgi verilerek siddetle karsilasmasi durumunda saglik kurulusuna bagvurabilecegi ve

saglik personelinin ona yardimci olacagi agiklanir.
* "Rapor" diizenlenerek muayene bulgular1 kaydedilir.

* Kadin siddete ugradigini beyan etmese de hekim siddetten siipheleniyorsa,

hastane polisi bilgilendirilir.
* Recetesi diizenlenerek, gerekiyorsa takip plani yapilarak taburcu edilir.
Magdurun hayati tehlikesi varsa:

* Muayene edilir, viicudundaki travmalar belirlenir ve tedavisi i¢in ilk

miidahale yapilir.

* QGerekli goriilen laboratuar tetkikleri, radyolojik tetkikler ve/veya

konsiiltasyon istenir.

* Hastane polisi bilgilendirilir. Hastanedeki polis noktasi gerekli adli iglemi

baslatir.

* "Rapor" diizenlenerek muayene bulgular1 kaydedilir. Rapora "hayati

tehlikenin oldugu" yazilir.

* Hasta tedavi i¢in uygun servise yatirilir. Hastane kosullar1 hasta icin yeterli

degilse ve hekim tarafindan gerekli goriiliirse hasta ileri bir merkeze sevk edilir.
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* Kadinin durumu uygun oldugunda "Kadma Yénelik Aile I¢i Siddet Kayit

Formu" doldurulur.

1.4.3.3. Hastanelerin Acil Servislerinde Siddet Konusunda Ozel

Calismalar Yapan Birimler

Devlet Hastanelerindeki Sosyal Destek ve Kriz Miidahale Birimleri

Acil servise kriz ve intihar girisimi ile gelen hastalara, tibbi tedavinin yam
sira psiko-sosyal destek saglamak ve bu konuda saglikli bir veri tabani olusturmak
amaci ile Saglik Bakanligr Temel Saghk Hizmetleri Genel Miidiirliigii Ruh Saglig:
Daire Baskanlig: tarafindan "Acil Serviste Intihar Girisimlerine Psiko-sosyal Destek
ve Krize Miidahale Programi1" hazirlanmistir. Program ¢ergevesinde aile i¢i siddetle

ilgili olarak da caligmalar yiiriitiilmektedir.

Bu program dahilinde pilot illerin pilot hastanelerinin acil servislerinde "Kriz
Miidahale Birimleri" 01 Subat 2006 tarihinden itibaren kurulmaya baglanmaistir. Pilot
projede intihar girisimlerinin ani sirast aile i¢i siddet vakalarinda da merkezlere
yonlendirme yapilmaktadir. 2007 itibariyle 49 ilin 82 pilot hastanesi acil servisleri

blinyesinde bu program yiiriitiilmektedir.

1. Pilot Iller: Adana, Amasya, Cankiri, Corum, Diyarbakir, Edirne,
Gaziantep, Giresun, Isparta, Icel, Izmir, Kayseri, Kirklareli, Kirsehir, Malatya,
Manisa, Kahramanmaras, Mugla, Ordu, Sakarya, Tokat, Trabzon, Usak, Van,
Zonguldak, Aksaray, Kirikkale, Bartin, Osmaniye, Diizce, Batman, Aydin.

2. Pilot Iller: Sivas, Kocaeli, Sanlrfa, Kastamonu, Istanbul, Tekirdag,
Hatay, Adiyaman, Burdur, Balikesir, Konya, Yozgat, Bolu, Ankara, Erzurum,

Artvin, Afyon.

Universite Hastanelerindeki Krize Miidahale Merkezleri ve Kadin Yonelik

Siddet Konusunda Ozel Calismalar Yapan Birimler

Universite hastanelerinin acil servislerinde de krize miidahale merkezlerinde
siddete maruz kalan kadinlara yonelik psiko-sosyal destek verilmektedir. Ayrica,

baz1 {iniversitelerde, 6rnegin Gazi Universitesi Tip Fakiiltesinde bu konuda &zel
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birim olusturulmustur. Kadma Yénelik Siddeti Onleme Birimi Gazi Universitesinin
Acil Servisinde Ocak 2005 tarihinde kurulmus olup destek, arastirma, egitim,

uygulama ve danigma birimi olarak faaliyet gostermektedir.

Birimin amac1 kadinlarin gerek ev, gerekse is yasamlarinda karsi karsiya
kaldiklar1 fiziksel, cinsel siddetin nedenlerini arastirmak, bu tiirde siddete maruz
kalmis kadinlara gereksinim duyduklar1 destegi saglamak, siddeti uygulayan
bireylere gerekli egitimi saglamak, kadinlarin ve siddet uygulayicilarinin verilen
destekler sonrasi gelisimini gozlemek ve bu konularda damigsmanlik hizmeti
vermektedir. Bu kapsamda, saglik personelinin kadina yonelik siddet konusunda
duyarliliginin gelistirilmesi i¢in de ¢aligmalar yiiriitiilmektedir. Ayrica siddete maruz
kalmis kadinlara ihtiya¢ duygular1 gerekli fiziksel ve psikolojik destegi vermek i¢in
faaliyetler yiiriitiilmektedir. Birim, kadinlara yonelik siddetin nedenlerini arastirma,

bulma ve ¢6zmeye yonelik ¢alismalar da gergeklestirmektedir.
1.4.4. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu

Siddete ugrayan veya bu riski tastyan kadinlara yonelik sosyal hizmetin
sunulmasinin  gerekliligi ve bu konuda devletlerin sorumlulugu, gerek ulusal
kalkinma planlarinda, gerekse iilkemizin taraf oldugu uluslararas1 sozlesmeler ve
kararlarda ifade edilmektedir. Ayrica, 2006/17 sayili Basbakanlik Genelgesi'nde
uluslararas1 standartlarda siginma evlerinin acilmasi ve danmismanlik ve destek
hizmetlerinin gelistirilmesi konularinda tedbirler ifade edilmektedir. S6z konusu
Bagbakanlik genelgesi kapsaminda ilgili tiim taraflarin katkilari ile KSGM tarafindan
hazirlanan ve 2007-2010 dénemini kapsayan Kadin Yénelik Aile I¢i Siddetle
Miicadele Ulusal Eylem Plani'nda Siddet magduru ve risk altindaki kadinlar igin
sunulmasi1 planlanan sosyal hizmetler, sorumlu kuruluslar ve gergeklestirilecegi

donem yer almaktadir.

Bu ¢ercevede, siddete ugrayan veya siddet riski tasiyan kadinlara yonelik

sosyal hizmetleri sunmakla gorevli kamu kurumlarindan biri, 2828 sayili Sosyal
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Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu ile sorumlu kilinin Sosyal Hizmetler

ve Cocuk Esirgeme Kurumudur (SHCEK).
1.4.4.1. Teskilatlanma

SHCEK Genel Miidiirliigiinde, aile i¢i siddete maruz kalan kadinlara yonelik
caligmalar "Aile - Kadin ve Toplum Hizmetleri Daire Baskanligil" tarafindan
planlanmakta ve yiritiilmektedir. 2828 sayili Kanun'a goére, SHCEK'in tasra
teskilatinda illerde "II Sosyal Hizmetler Miidiirliikleri" bulunmaktadir. Ihtiyag
Duyulan ilgelerde ise, "llge Sosyal Hizmetler Miidiirliikleri" kurulmaktadir. 11 ve lce
Sosyal Hizmetler Miidiirliiklerinin kurulus ve kadrolar1 2828 sayili Kanun'un 14.
Maddesinde belirtildigi gibi hizmet alanlarmma ve niifus yogunluklarima gore
belirlenmektedir. i1 ve Ilce Sosyal Hizmetler Miidiirliikleri Kurulus, Gérev ve
Calisma Esaslar1 Yonergesi'nde, her ilde il Sosyal Hizmetler Miidiirliikleri ile niifus
yogunlugu, yorede sosyal hizmet kurulusu olmasi, ilgenin ile uzak olusu ve sosyal
hizmetlerin goétiiriilmesinde Oncelik arz eden yerlerden baslamak {izere belirtilen
sartlar1 tasiyan ilcelerde ilce Sosyal Hizmetler Miidiirliiklerinin kuruldugu

belirtilmektedir.

Buna gore iilkemizde 84 Il Sosyal Hizmetler Miidiirliigii ve 34 Ilge Sosyal

Hizmetler Miidiirliigii bulunmaktadir.”

Sosyal Hizmetler Midiirliikleri ile ve ilge sinirlart i¢inde kadinlara yonelik
sorunlarin ¢6zlimii i¢in sosyal hizmet felsefesi dogrultusunda rehberlik ve
danigmanlik hizmetleri sunmak ve bu hizmetlerin gelistirilmesini saglamakla
gorevlendirilmistir. 11 Sosyal Hizmetler Miidiirliiklerinde Aile Hizmetleri,
Korunmaya Muhta¢ Cocuk Hizmetleri, Yash Hizmetleri, Oziirlii Hizmetleri, Genel
Sosyal Hizmetler ile idari ve Mali Isler Subeleri bulunmaktadir. Siddete maruz kalan

kadinlara yonelik ¢aligmalar Aile Hizmetleri Subesince gerceklestirilmektedir.

SHCEK biinyesinde aile i¢in siddete maruz kalan veya risk altinda olan

kadinlara hizmet veren kuruluslar asagida tanimlanmustir.

* Rakamlar 15 Eyliil 2008 tarihinde, www.shcek.gov.tr adresinden alinmustir.
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1.4.4.2. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna Bagh Kadin

Konukevleri

SHCEK'in 27 Mayis 1983 tarihli Resmi Gazete'de yayinlanan 2828 sayili
Kanunu'nun 3. Maddesinde "Sosyal Hizmetler"; kisi ve ailelerin kendi biinyesinde ve
cevre sartlarindan dogan veya kontrol disinda olusan maddi, manevi ve sosyal
yoksunluklarinin giderilmesine ve ihtiyaglarinin karsilanmasina, sosyal sorunlarinin
Onlenmesi ve ¢ozlimlenmesine yardimer olunmasimi ve hayat standartlarinin
iyilestirilmesi ve yiikseltilmesini amaglayan sistemli ve programli hizmetler biitlinii
olarak tamimlanmaktadir. Yasanin aym1 maddesinde kadin konukevleri, fiziksel
duygusal ve cinsel ve ekonomik istismara ugrayan kadinlarin psikososyal ve
ekonomik problemlerinin ¢6ziimlenmesi sirasinda varsa c¢ocuklar1 ile birlikte
ihtiyaglarimi karsilamak amaciyla gegici bir siire kalabilecekleri yatili sosyal hizmet

kuruluslar1 olarak yer almaktadir.

Kadin konukevlerinde SHCEK Kanunu geregince hazirlanan 12 Temmuz
1998 yarih ve 23400 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirliige girmis bulunan
"Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumumna bagli Kadin Konukevleri
Yonetmeligi" uyarinca, fiziksel, cinsel, duygusal veya ekonomik istismara ugrayan
kadinlara hizmet verilmektedir. Yonetmelik dogrultusunda, kadinlarin ve yanlarinda
getirdikleri c¢ocuklarin saglik, psiko-sosyal ve hukuki yardim, beslenme, giyim,

egitim, 6gretim, har¢lik, ulasim vb.. ihtiyaclar1 karsilanmaktadir.

Kadin konukevlerinden, esler arasi antlagsmazlik nedeniyle evini terk eden
yada esleri tarafindan terk edilen ve bu sebepler yardima ihtiya¢ duyan kadnlar,
fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik istismara ugrayan kadinlar, bosanma ya da
esinin Olimi nedeniyle ekonomik ve sosyal yoksunluk i¢ine diismiis kadinlar,
istenmeyen evliliklere zorlanan kadinlar, evlilik dis1 hamile yada ¢ocuk sahibi olan
ve bu nedenle ailesi tarafindan kabul edilmeyen kadinlar, daha 6nce uyusturucu,
alkol bagimliligi olup bu konuda tedavi gérmiis ve aligkanliklarini terk etmis

kadinlar, cezaevinden yeni ¢ikmis olup yardim ve destege ihtiyaci olan kadinlar ile
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kontrolleri disinda olusan c¢evre kosullar1 nedeniyle ekonomik ve sosyal yoksunluk

icine diismiis kadinlar yararlanmaktadir.
Hizmet ilkeleri

Kadin konukevlerinde, kadinlar arasinda toplumsal, sinif, etnik koken, din,
mezhep, dil, meslek, medeni hal, siyasi diislince, vb.. konularda ayrim
gbzetilmeksizin, konukevlerinin adreslerinin ve hizmet alan kadinlar hakkindaki
bilgilerin gizliligi, gilivenligi, siddetsizlik, kendi kaderini tayin etme hakki,
hizmetlerin kadin personel tarafindan yiiriitiilmesi gibi kadin siginma evlerinin

evrensel ilkeleri gbz 6nilinde bulundurularak hizmet vermektedir.
Basvuru

12 Temmuz 1998 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirliige giren
23400 R.G. sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu'na Bagli Kadin
Konuk Evleri Yonetmeligine gore, kadin konukevlerine kabuliinii isteyen kadinlar,
illerde il sosyal hizmetler miidiirliigline, ilgelerde varsa ilce sosyal hizmetler

miidiirliiklerine bir dilekge ile basvuruda bulunabilirler.

Siddete maruz kalmig kadin ilk sosyal hizmetler miidirligiine
basvurdugunda, kadin ile sosyal ¢alismaci miilakat i¢in ayrilmis bir odada goriismek
yapmaktadir. Bu birimlerde bagvuruyu alarak kadinlarla goériismeyi gerceklestiren
sosyal caligmact genellikle kadin personeldir; ¢ok ender olarak erkek sosyal
calismaci da bu goriismeyi yapmaktadir. Yapilan bu goriismede, kadinin kimlik
bilgileri, yasadig1 siddet olayma iligkin bilgiler alinmaktadir. Sosyal ¢aligmaci,
mesleki, teknik ve alan bilgi ve deneyimleri ¢ergevesinde bagvuran kadin ile yaptigi
goriisme neticesinde sosyal inceleme raporu hazirlamaktadir. S6z konusu rapor,
kadinin ikametgahina gidilerek degil beyani1 esas alinarak miilakat ve varsa dosya
incelemelerin dayanilarak hazirlanmaktadir. Gizlilik ilkesi ¢ercevesinde, konukevine
dogrudan bagvuru kabul edilmediginde, kadin konukevine bagvurular il/ilge sosyal

hizmetler midiirliiklerince degerlendirilmektedir.

91



Sosyal hizmetler miidiirliigline yapilan tiim bagvurular degerlendirmekte ve
kadinlarin ihtiyaclar1 dogrultusunda rehberlik yapilmaktadir. Bagvuranlardan bazilari
hukuksal yardim yada mali yardim talep edebilmektedir. Bu durumda kurum yetkilisi
bagvuran kadinlar1 gereksinim duyduklar1 konularda bilgilendirmektedir. Bazi
durumlarda (maddi yardim talebi gibi) gerekli belgeler istenmekle ve gerekli siire¢
baslatilmaktadir. il veya ilge sosyal hizmetler miidiirliiklerince; kadin konukevine
kabulii i¢in basvuran kadinlarin aile i¢i siddete maruz kalmis olanlara 4320 sayili
Ailenin Korunmasima Dair Kanunun Uygulanmast amaciyla Cumbhuriyet
bagsavciliina yazili ihbarda bulunmalar1 konusunda rehberlik yapilmaktadir. Ayrica

hukuksal konularda bilgi almak isteyen kadinlara gerekli yonlendirme yapilmaktadir.
Kabul islemleri

Kadmin, konukevine kabuliine karar verilmesi durumunda, bulundugu ilde
kadin konukevi olmasi1 ve kalmasinda bir sakinca olmamasi halinde, sosyal ¢aligsmaci
tarafindan hazirlanan rapor yarim saat yada bir saat gibi kisa bir siire i¢inde kadinin

kabulii i¢in konukevi miidiirliigiine faks ile iletilir.

Kadinin il sosyal hizmetler miidiirliigline basvuruda bulundugu ilde konukevi
olmamasi1 yada mevcut konukevinde yer bulunmamasi yada kadinin o ildeki
konukevinde kalmasinda gilivenlik acisindan sakinca bulunmasi halinde, bu durum
magdurum bagka bir ilde bulunan konukevine yerlestirilmesi icin SHCEK Genel
Miidiirligline bildirilmekte ve bagvuruda bulunan kadinla ilgili olarak hazirlanan
dosya Genel Miidiirliige en kisa siirede iletilmektedir. II sosyal hizmetler
miidiirliiklerince kuruluslarda kalan kadin ve c¢ocuk hareketliligine iliskin bilgi
formlar1 her ay SHCEK Genel Midiirligiince bildirilmektedir. Bdylece Genel
Midiirliik diizenli olarak kendisine iletilen bu bilgiler ile hangi konukevinde kag
kadin ve ¢ocuk kaldigini, hangi konukevi yeni kabul i¢in uygun yer oldugunu
izleyebilmektedir. Kadinin, Genel Miidiirliikge uygun goriilen kadin konukevine,
gerekli goriilmesi halinde il emniyet miidiirliikleri ile igbirligi ile giivenli bir bigimde
gonderilmesi saglanmaktadir. Kadinlarla ilgili bilgi ve belgeler gizli tutulmakta,

dosyalar gizlilik ilkesine uygun olarak diizenlenip saklanmaktadir.
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Konukevine kabul islemleri sirasinda kadinlarin eksik  belgelerin
tamamlanmasi ve bunun i¢in gerekli islemlerin yiiriitilmesinde, sosyal ¢aligmacilar

tarafindan rehberlik yonlendirme ve destek saglanmaktadir.

SHCEK'e Bagli Kadin Konukevleri Yonetmeligi'nin 11. Maddesi geregince,
konuk evine kabulii yapilan her kadin i¢in asagida belirtilen bilgi ve belgeler iceren

bir dosya hazirlanmaktadir.
a) Basvuru dilekgesi,
b) On goriisme formu,
¢) Sosyal inceleme raporu,
d) il miidiiriiniin onayz,
e) Niifus ciizdan sureti ve vukuatl niifus kayit 6rnegi

f) Kadinin bulasici ve siirekli tibbi bakim isteyen bir hastaligi bulunmadig,
ruh saghginin yerinde oldugu, alkolik ve uyusturucu madde bagimlist olmadigina

dair saglik raporu,
g) Kadinin kurulusg kurallarina uyacagin bildirir taahhiitname,
h) Yapilan mesleki ¢aligmalara iligkin raporlar,

1) Kadinin sorunlariin ¢éziimiine yonelik yapilan yazigmalar ile gerekli form,

tutanak ve diger bilgiler

1) Kurulusa anneleri ile kabul edilen ¢ocuklara yapilan mesleki ¢alismalara

iliskin raporlar,
j) Kurulustan ayrilacak kadin i¢in son degerlendirme raporu,

k) Kurulustan ayrilan kadinlardan, izlenmesi gerekli goriilenlerle yapilan

mesleki ¢alismalara iligkin raporlar.

Siddete ugrayan kadinlarin konukevlerine kabulleri ¢ogu kez acil bigimde
yapilmaktadir; bu nedenle evraklar kadin konuk evine yerlestikten sonra

diizenlenebilmektedir.
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Basvuru ve Kabul Saatleri

Il ve Ilge Sosyal hizmetler miidiirliikleri mesai saatleri icinde hizmet
sunmaktadir. Bu nedenle siddete maruz kalan kadinlarin bu birimlere dogrudan

basvurusu ancak mesai saatlerinde gerceklesebilmektedir.

Ote yanda, bu saatler disinda il / ilge sosyal hizmetler miidiirliiklerine ihbar

edilen vakalar i¢in, kadinlar1 durumuna uygun tedbirler alinmaktadir.

SHCEK' Bagli Kadin Konukevleri Yonetmeliginin 18. Maddesi uyarinca,
kadin konukevlerinde hizmetin siirekliligini saglamak amaciyla hizmetin 6zelligi ve
personel sayis1 dikkate alinarak, nobet sisteminin kadin konukevi miidirligiince
diizenlenmesi gerekmektedir. Boylece, il sosyal hizmetler miidiirii tarafindan
kurulusa alimmasi karar verilerek konuk evine gonderilen siddet magduru kadinlarin
konukevlerine 7 giin 24 saat kabuliine imkan taninmakta ve ilk kabul bdliimlerine

kabulleri yapilmaktadir.
Kadinlarin Kurulusa Kabul Edilecek Cocuklari

Siddete maruz kalan kadinlarin beraberindeki ¢ocuklar1 da konukevine kabul
edilmektedir. Yonetmeligin 20. Maddesine gore, kadin konukevlerine, kadinlarin 0-
12 yas aras1 bulunan kiz veya erkek cocuklar1 kabul edilmektedir. 12 yasin {istiinde
olan kiz veya erkek cocuklarin durumu meslek elemanlarinca degerlendirilmekte,
annesi ile beraber kalmasinin uygun olacagi degerlendirilen ¢ocuklar konukevinde
kalabilmekte, digerleri SHCEK'e bagli durumlarima uygun kuruluslara

yerlestirilmektedir.
Konukevinde Kalis Siiresi

SHCEK'e bagh Kadin Konukevlerinde Yonetmeligi'nin 12. Maddesinde gore,
kadinlar1 kurulusta kalma siiresi 3 aydir. Bu siire, diizenlenecek gerekceli sosyal
inceleme raporuna dayamlarak kurulus miidiirliigiiniin teklifi ve Il Miidiirliigiiniin
onay1 bir defaya mahsus olmak iizere 3 ay siireyle uzatilabilir. Kadinlarin uzatma
stiresi bitiminde kurulusta kalabilmeleri, sosyal inceleme sonuglari, il miidiirligiiniin

teklifi ve Genel Miidiirliigiiniin onayina baglidir.
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Konukevine Kabul Edilecek / Edilmeyecek Kadinlar

SHCEK'e Baglhh Kadin Konukevlerine Yonetmeligi'nin 8. Maddesinde kadin
konukevine kabul edilecek kadinlara iligkin hiikiimler yer almaktadir. Bu maddeye

gore, durumlari agsagida belirtilen kadinlar konukevine kabul edilir:

a) Esler aras1 anlasmazliklar nedeniyle evini terk eden yada esleri tarafindan

terk edilen ve bu sebeple yardima ihtiya¢ duyan kadinlar,
b) Fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik istismara ugrayan kadinlar,

¢) Bosanma veya esin 6liimii nedeniyle ekonomik ve sosyal yoksunluk i¢inde

diismiis kadinlar,
d) Istenmeyen evliliklere zorlanan kadinlar,

e) Evlilik dis1 hamile yada ¢ocuk sahibi olan ve bu nedenle ailesi tarafindan

kabul edilmeyen kadinlar,

f) Daha 6nce uyusturucu, alkol bagimlilig1 olup, bu konuda tedavi gérmiis ve

aligkanliklarini terk etmis kadinlar,
g) Cezaevinden yeni ¢ikmig olup, yardim ve destege ihtiyaci olan kadinlar,

h) Kontrolleri disinda olusan ¢evre kosullari nedeniyle ekonomik ve sosyal

yoksunluk i¢ine diismiis kadinlar.

Bahse konu yonetmeligin 9. Maddesinde kadin konukevlerine kabul
edilmeyecek kadinlarin durumlari agiklanmaktadir. Bu madde hiikmiine gore, kadin

konukevlerine durumlar1 asagida belirtilen kadin kabul edilmez:
a) Alkol ve uyusturucu bagimliligi olan kadinlar
b) Fuhusu meslek edinmis kadinlar,

c¢) Herhangi bir su¢ nedeniyle hiikiimlii olan veya adli mercilerce haklarinda

arama, yakalama, tutuklama karar1 verilen kadinlar,
d) Ruh saglig1 bozuk olan kadinlar
e) Zihinsel 6ziirli kadinlar,

f) Korunmaya muhtag ¢ocuk tanimi i¢inde degerlendirilecek kadinlar,
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g) Korunmaya, bakima ve yardima muhta¢ yaslilar, beden fonksiyonlarinda,
giinlik yasama faaliyetlerini bagimsiz yapmalarina engel olacak diizeyde Oziirlii
olanlar, bulasic1 ve siirekli tibbi tedaviyi getirir agir hastalig1 olanlar ve benzeri 6zel

stirekli bakima ihtiyaci olan kadinlar,

Fuhusu meslek haline getirmis ancak, bunu terk etmek isteyen ve baski
altinda oldugunu beyan eden kadinlarin durumu meslek elemanlarinca

degerlendirilerek konuk evlerine kabulleri yapilmaktadir.
Konukevlerinde Uygulanan Kurallar

S6z konusu yonetmelik geregi, kadin konukevlerinin adres ve telefon
numaralar1 gizli tutulmakta, kurulusu tanitan tabela asilmamakta, yerinin
belirlenmesine neden olacak temel atma torenleri gibi kutlama, etkinlik veya toplanti
yapilmamakta, ziyaret¢ilere kapali tutulmakta, yerinin kolayca bulunmasini dnlemek
amaciya bulundugu ilge veya mahalle adi belirtilmeden sadece il adi kullanilarak

anilmakta ve resmi yazismalarda adi1 bu sekilde yer almaktadir.

Gerektiginde ve zorunlu hallerde, valilik ve il midiirliiklerinin adres, telefon
ve faks numaralar1 verilmektedir. Kadinlarla ilgili bilgi ve belgelerin hi¢ bir sekilde
aciklanmayacagi da hiikme baglanmaktadir. SHCEK Genel Miidiirliigli tarafindan
yayinlanarak tiim valiliklere gonderilen 12.07.2001 tarih ve 2001/014 sayili
genelgede konukevlerinde gizlilik ilkesinin uygulanmasi geregi bir kez daha

vurgulanmustir.

Ote yandan konukevlerinde kalan kadmlari, kurulusun giivenliginin ve
isleyisinin saglanmasi i¢in uymalar1 gereken kurallar, s6z konusu yonetmeligin 14.
Maddesinde ele alinmaktadir. Kurulusta kaldiklar1 siire i¢inde kadinlarin uymalari

gereken kurallar asagida belirtilmektedir.

a) Kurulus adres ve telefon numarasini gizli tutmak, kurulustan ayrildiktan

sonra da bu kurala uymak,
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b) Kurulus hizmetlerinin en iyi sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in kurul tarafindan
hazirlanan programlar cergevesinde kendilerine verilecek temizlik, ¢ocuk bakimi,

mutfak isleri ve benzeri gorevleri yerine getirmek.

¢) Kurulusta kalan diger kadin ve c¢ocuklara fiziksel, duygusal ve cinsel

tacizde bulunmamak,

d) Kurulusta kalan diger kadinlar1 para ve esyalarina, kurulusun arag, gereg ve

esyalarina zarar vermemek,
e) Kurulusa ziyaretci kabul etmemek,
f) izin alinmadan kurulustan ayrilmamak,

g) Kurulus icinde ve disinda alkol ve uyusturucu madde kullanmamak,

alkollii olarak kurulusa gelmemek,

h) Devletin itibarin1 diigiirecek yada gorevlilerin onurunu zedeleyecek tutum
ve davranislarda bulunmamak, kurulus aleyhine propaganda yapmamak, kurulus
gorevlileri ve kadinlar hakkinda asilsiz ve onur kirict haber yapmamak, kurulusa

fotograf makinesi, kamera, teyp ve benzeri kayit cihaz1 sokmamak.

Ayrica, konukevine gelen kadinlarin yanlarindaki cep telefonu, kayit cihazi,
gibi aletler emanete alinmaktadir. Teknolojik gelismeler cep telefonu ile goriisme
sirasinda goriisiilen kisinin adresinin tespit edilebilmesine yol agabilmektedir. Bu
nedenle, kadinlarin can giivenligini saglamak icin, cep telefonu vb.. cihazlar emanete
alimmaktadir. Kadin sokaga c¢iktiginda cep telefonu kendisine verilmekte ve konuk

evine girdiginde yine telefonu teslim alinmaktadir.

Kadin, konukevinde kaldig1 miiddet¢e temel kurallara uymakla yiikiimliidiir.
Bu kurallara uyum, can giivenligini saglamak acicisindan 6nemsenmektedir.

Kurallarin ihlali durumunda, s6zIii ve yazili uyar1 alinmaktadir.

Konukevinin huzur ve siikununu, c¢alisma diizenin bozan davranislarda
bulunan kurulus hizmetlerini geregince yiiriitmeyi giiclestiren ve bu yonetmelik
geregince, idarece konulan kurallara uymayan kadinlara uyarma cezasi verilip, tutum

ve davraniglarinda daha dikkatli olmalar1 gerektigi yazili olarak kendilerine
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bildirilmekte; 1ilgili meslek elemanlarinca sorulari nedeniyle kurulusa uygum
gostermeyen kadinlarin durumlart ayrintili olarak ele alinip sorunlarinin ¢dziimiine
kurulusa uyumlarinin saglanmasina yonelik meslek c¢alismalar yapilmaktadir.
Yapilan mesleki caligmalar ve uyarilara ragmen, ayni tutum ve davranislarini
yenileyen kadinlara ikinci kez uyar1 yapilmaktadir. ki kez uyar1 cezasi aldig1 halde,
tutum ve davraniglarini siirdiiren kadinlar hakkinda gerekgeli bir rapor diizenlenerek,
kurulustan ¢ikarilmalar1 hususu il midirliigiiniin onayina sunulmaktadir. Ancak,
islenen fiilin niteligine gore disiplin kurulu uyartya gerek kalmaksizin ¢ikarma karari
verebilir. Verilen bu karar il midiirliigiiniin onaymna sunulur. Kurulug tarafindan
c¢ikarilan kadinlar SHCEK'e bagli kadin konukevlerine tekrar alinmaz. Bu tiir disiplin
islemleri yonetmeligin 15. Maddesine gore olusturulan disiplin kurulu tarafinda
yiiriitilir.
Konukevinde Yiiriitiilen Mesleki Calismalar

S6z konusu Yonetmelik geregi, kadin konukevlerinde, sosyal hizmetler ve
psikolojik alaninda yiliksek O6grenim yapmis bir miidiir, ihtiyaca gore sosyal
calismaci, psikolog, ¢ocuk gelisimcisi, hemsire, genel idare, yardimci ve teknik
hizmetler smifindan tercihen kadin personelin  gorevlendirilmesi uygun

goriilmektedir.
Sosyal Hizmetler Kurulu

Kadin konukevlerinde, mesleki ¢alismalar1 koordineli bir sekilde yiiriitmek
lizere sosyal calismaci, psikolog ve ¢ocuk gelisimcisinden olusan bir sosyal hizmet
kurulu kurulmaktadir. Yonetmeligin 6. Maddesine gore ayda en az bir kez

toplanmasi gereken sosyal hizmetler kurulunun goérevleri su sekildedir:

a) Kurulusa gonderilen kadinlarin kurulusta kalmalari, kalis siireleri, kalis
stirelerinin uzatilmasi ve ¢ikarilmalarina iliskin tartisma ve degerlendirme toplantilari

yapmak,
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b) Kurulusta istthdam edilen personelin, kurulus hizmetlerinden yararlanan
kadinlarla iligkilerinin diizenlenmesi amaciyla egitimlerine yonelik programlari

hazirlamak, uygulamak ve degerlendirmek,

¢) Kurulus hizmetlerinin en iyi sekilde yiiriitiilmesi icin gereli plan ve

programlar1 hazirlamak ve uygulamak,

d) Universitelerle isbirligi yapilarak kadin egitimi, sorunlar1 ve ¢dziimiine
iligkin yapilan inceleme ve arastirmalardan yararlanmak, sorunlara gergek¢i ¢coziim
yollarinin 6nerilebilmesinde etkili olabilecek kisi ve kuruluslarla goriis aligverigsinde

bulunmak,

e) Kurulusta kalan kadinlardan gerekli goriilenlerin durumu ile ilgili tartisma

ve degerlendirme toplantilar1 yapmak, gerekli kayitlar1 tutmak, raporlar diizenlemek,

f) Kadinlarin egitimine iliskin programlari, diger kamu kurum ve kuruluslari
yada goniillii kisi ve kuruluslarin olanaklarindan da yararlanarak hazirlamak,

miidiiriin onayindan sonra uygulamak ve degerlendirmek,

g) Cocugu ile kabulii yapilan kadinlarin uygun goriilmesi halinde ¢ocuklari

hakkinda ilgili kanunlar uyarinca gerekli 6nlemlerin alinmasini saglamak,

h) Kurulusun yillik calisma rapor ve programlart hazirlamak, uygulamadan
alman sonuglart degerlendirmek, c¢alisma ve degerlendirme raporlarini kurulus

miidirliigiine sunmaktir.
Yiiriitiillen Calismalar

Konukevi personelinin gbérev ve yetkilerinin agiklandigi yonetmeligin 7.
Maddesine gore, sosyal calismasi ve/veya psikolog, kurulusa kabulii yapilan
kadinlara gerekli evraki hazirlamakla, kurulusu tanimalari, kurallar1 6grenmeleri, ve
uygum saglamalarinda yardimeir olmakla yiikiimliidiir. Bu ¢ergevede, kurulusa gelen
kadina kalacagi yatak, kullanacagi dolap, banyo, mutfak gibi yerler gosterilir ve
kurumda kalan diger kadinlarla tanigtirilir. Sosyal ¢alismaci ve/veya psikolog, konuk
evinin kurallarini, gizlilik ilkesini ve toplu yasam kurallarin1 agiklar. Kadina, kurulus

ilkelerine ve kurallarina uyacagina dair bir taahhiitname imzalatilir.
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Konukevinde sosyal c¢alismacilar ve psikologlar, kadinlarla yaptiklari
gorlismelerle, kadinlarin  yasadiklar1  sorunlari, Oncelikli ihtiyaglarimi ve
konukevinden beklentilerini tespit etmekte, sorunlarinin giderilmesine ve ihtiyaglarin

karsilanmasina yonelik mesleki ¢aligmalar yiiriitmektedirler.
Bu calismalar ile;

- Siddete ugrayan kadinlarda siddet sonucu ortaya c¢ikan umutsuzluk,
degersizlik sugluluk, utan ve korku gibi duygularin asilanmasi, &zgiiven ve
O0zsayginin yeniden yapilanmasi, yeni yasam segeneklerini saglikli bigimde

belirleyebilmeleri yoniinde psikolojik destek,

- Barolar ile isbirligi yapilarak hukuksal rehberlik ve danigmanlik saglanmast,
(Ornegin, eger kadin kendi rizasi ile bosanmak istiyorsa yada hukuki haklarmi
arayacagl bir durumu varsa, o ildeki barodan adli yardim talebinde bulunabilecegi

konusunda rehberlik yapilmaktadir.)

- Aile veya esle bir araya gelmeyi tercih etmeleri durumunda, aile danisma
merkezleri ve toplum merkezleri ile de isbirligi saglanarak, ailenin siddet icermeyen
bir ortam haline gelmesi ve ¢ocuklarin siddetten uzak, saglikli bir ortamda yetismesi
icin aile iligkilerinin saglikl yiiriitiilebilmesinin saglanmasi ve izleme faaliyetlerinin

stirdiiriilmesi,

- Kendilerine yeterli olabilecekleri bir ig ve meslek edinmelerinde gerekli
onlemlerin alinmasi, (Bu c¢alismalar kapsaminda, daha kolay ve daha iyi isler
bulabilmeleri ve sosyo-ekonomik diizeylerinin ylikseltilmesine yonelik yaygin
egitim, isgiicli egitimi ve benzeri egitim olanaklar1 saglayan kurum ve kuruluslardan
haberdar edilerek yonlendirilmeleri ve gerekli goriilen kamu ve sivil toplum

kuruluglar ile igbirligi saglanmasi yer almaktadir).

Ote yandan, kadin konukevlerinde kalan ve hi¢ bir geliri bulunmadig1 ya da
geliri olup da temel ihtiyaglar1 karsilamada yetersiz oldugu sosyal inceleme raporu
ile saptanan kadinlar ve g¢ocuklara yonetmelikte belirtilen usil ve esaslara gore

harg¢lik verilmektedir.
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Kadin, konukevinde kaldig1 siirece, giiclendirilmesinin saglanmasi amaciyla,
kendi kararlarin1 kendisinin ermesi ve kendi islerini kendisinin yapmasi ve tesvik
edilmektedir. Ancak, kadinin okuma yazmasi yoksa, bulundugu ili tanimiyorsa yada
ciddi bir sorunu var ise, kendi islerini takip ederken (is bulma, mahkeme yada tedavi
siireci, dogum yapma gibi) bazen konukevinde kalan bir bagka kadin yada kurum

personeli kadina eslik edebilmektedir.

Kadmin konukevinden ayrilip kendi evini tutmasi siirecinde, kadinin
konukevi miidiirliigiiniin yazili teklifi ile, Sosyal Yardimlasma ve Dayanigma
Vakfi'ndan kira yardimi yapilabilmektedir. Siddete ugramis kadinin esinin yada
yakinlarinin SHCEK'in il/ilgelerdeki birimlerine bagvurarak kadina iliskin bilgi
istemeleri durumunda, gizlilik ilkesi ve kadinin kendi kaderini tayin etme hakki
gozetilerek degerlendirme yapilmaktadir. Bu g¢ercevede, kadinin yakinlarin hangi
konukevinde kaldigina iliskin bilgi verilmemekte, kendilerine 11 Emniyet
Miidiirligiiniin Kayip Sahislar Subesine basvurmalart gerektigi bildirilmektedir.
Emniyet yada adli birimlerce bilgi istenmesi durumunda, kadinin SHCEK'e bagli bir
kurulusta bulundugu bildirilmekte ancak hangi konukevinde kaldiginda iliskin bilgi
verilmemektedir. Gerekli durumlarda resmi makamlara irtibat i¢in il sosyal hizmetler

midiirligiiniin adres ve telefonu bildirilmektedir.

"Kadinin kendi kaderini tayin hakki" g¢ercevesinde esinin yada yakininin
kendisi ile temas kurmaya c¢alistigina iliskin bilgi konukevinde kalan kadin ile de
paylasilmaktadir. Eger kadin, kendisiyle temasa ge¢mek isteyen yakinlariyla
goriismek istemiyorsa, konukevinde kaldigi miiddetce kimseyle goriismemesi temin
edilmektedir. Eger kadin bu talebe olumlu yanit veriyorsa, kadina konuk evinde
kalanlarin giivenligi agisindan gizlilik ilkesi tekrar hatirlatilarak goriismesi temin

edilmektedir. Gerektiginde aile danisma merkezine havalesi saglanmaktadir.
Ayrilma islemleri

Konukevinde kalan kadinlarin, konuk evinde kalma siiresi dolsa dahil eger
sorunlari, ¢oziilmemis ise ve kalmak istiyorsa, sorunlar1 ¢oziiliinceye kadar kurulusta

kalabilmektedir. Konukevinden ayrilmak isteyen kadinlar bir dilekge vererek
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istedikleri zaman ayrilmaktadirlar. Kadin ayrilirken kurulusta kalmasi i¢in alinan

onayin iptali yapilmaktadir.

Baz1 durumlarda kadinlar ayrildiktan bir siire sonra konukevinde yeniden
kalmak i¢in basvurabilmektedirler. Kadmin durumu yeniden degerlendirilerek

basvurusu kabul edilebilmektedir.

1.4.4.3. ALO 183 Aile, Kadin, Cocuk ve Oziirlii Sosyal Hizmet Danisma
Hatt1

2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu ile Hizmet
veren SHCEK Genel Miidiirligiine bagl sosyal hizmetler miidiirliiklerinin dogrudan
ilgilendigi bir konu olan ihmal ve istismar olaylarina aninda miidahale etmek ve
gerekli psikolojik, sosyal ve yasal islemlerin baslatilmasini saglamak ve kamuoyunu
bu konuda duyarli hale getirmek amaciyla 2002 yilindan beri acil yardim hatti

bulunmaktadir.

Ik olarak 28 Haziran 2002 tarih ve 017 sayih SHCEK Genel Miidiirliigii
Genelgesi ile kurulan ve 183 Alo Kadin, Cocuk ve Sosyal Hizmet Hatt1 ad1 altinda
Tirk Telekomiinikasyon A.S tarafindan SHCKE’e tahsis edilen telefon hatti, 20 ilde
(Ankara, Istanbul, Adana, Mersin, Bursa, Antalya, Samsun, Diyarbakir, Sanlurfa,
Kocaeli, Zonguldak, Erzurum, Denizli, Kayseri, Malatya, Sivas, Trabzon, Eskisehir,
Mardin) faaliyete ge¢cmistir. Bu acil telefon hattinin yaygin bir sekilde kamuoyuna
duyurulmasinin ardindan artan talepleri karsilamak i¢in 23 Temmuz 2003 tarihinde
183 Hatt1 Genelgesi yayimlanmistir. Bu genelge ile 20 ilde yiiriitiilen faaliyetler sona
erdirilerek, merkezi Ankara’da olan ve Tiirkiye’deki tiim illerden gelen basvurulari
cevaplayan “ALO 183 AILE, KADIN, COCUK VE OZURLU SOSYAL HZIMET
DANISMA HATTI” kurulmustur. 2006’dan itibaren SHCEK Genel Midiirliigi
Basin ve Halkla Iliskiler Miisavirligi biinyesinde hizmet vermektedir. ALO 183
Hatti, siddete ugrayan ya da ugrama riski, tasiyan ve destege gereksinimi olan
kadinlara ve ¢ocuklara psikolojik, hukuki ve ekonomik alanda danismanlik

hizmetleri sunmak ve yararlanabilecekleri hizmet kuruluslar1 konusunda
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bilgilendirilerek, gereksinim duyduklar1 hizmet tiiriine en kisa zamanda ulasmalarini
saglamak amaciyla ¢aligmaktadir.

Bu hizmetin verilmesi i¢in dort hat tahsis edilmistir. Gelen basvurulara Ocak
2007 tarihinden itibaren 7 giin 24 saat sosyal hizmet uzmanlar tarafindan cevap
verilmektedir. Bu hatta gorevli 7 sosyal hizmet uzmani, 2 psikolog vardiyali olarak
gorev yapmaktadir. iki uzman 24 saat siireyle gelen basvurulari yanitlamaktadir.
Ayrica mesai saatlerinde bir sosyal hizmet uzmani sorumlu olarak gorev
yapmaktadir.

ALO 183 Hatt1 arandig1 zaman bagvurular alinmakta ve kaydedilmektedir.
Oncelikle arayan kisi hakkinda bilgi alinmaya g¢alisiimaktadir. Bagvuranin egitim
durumu, ihtiyaci, ihtiyacinin aciliyeti 6grenilmeye ¢alisilmaktadir. Bununla birlikte,
basvuran kisi kimligini agiklamadan da danigsma hizmeti alabilmektedir. Bu hatt1
arayan kadinlara hukuki ve psikolojik yardim yapilmakta ve siginma taleplerine
karsilik il sosyal hizmet miidiirliikleri biinyesinde yer alan kadin konukevleri, toplum
merkezleri ve aile danigma merkezlerinin c¢alismalari hakkinda bilgi aktarilarak,
ihtiya¢ duymalar1 halinde buralara miiracaat edebilecekleri bildirilmekte ve rehberlik
yapilmaktadir. Ayrica kadina yasal haklar1 hakkinda bilgi verilmekte ve ihtiyag
duyduklar destek aglarma ydnlendirilmektedir. Ornegin hukuki destege ihtiyaci olan
kadinlar, bulunduklar1 ildeki baronun adli yardim biirosuna ya da varsa kadin
danigma merkezine ydnlendirilmektedir. Siddete maruz kalmis kadinlarda ortaya
¢ikan umutsuzluk, degersizlik, su¢luluk, utang ve korku gibi olumsuz duygularin
yenilmesine yoOnelik psiko-sosyal danigmanlik konusunda da ydnlendirme
yapilmaktadir.

Hatta gelen basvuru acil bir miidahaleyi gerektiriyorsa 6zellikle acil barinma
ihtiyaci varsa, o ildeki sosyal hizmet mudiirliigii (eger mesai saatleri diginda ise
icapci) ile temasa gegilerek bilgi verilmektedir. Daha sonra il miidiirliikleri o vakayla
ilgili olarak “Acil Miidahale Formu”nu diizenleyerek ALO 183 Hattina iletilmek
tizere gondermektedirler. Bu formda, vakanin il midiirliiklerine bildiris tarihi ve

saati, ne tiir tedbir aldiklar1, miidahalenin ger¢eklestirme zamani, hali hazirda kadinin
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ve varsa ¢ocuklarinin nerede oldugu bilgileri yer almaktadir. Boylece hattaki meslek

uzmanlari vakalarin akibetini 6grenmektedirler.
1.4.4.4. Toplum Merkezleri ve Aile Damisma Merkezleri

2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu’nun 3.
maddesi geregince acgilan “toplum veya aile danisma merkezleri”, toplumun ve
ailenin gelismesi icin; bireyin katilimci, iiretken ve kendine yeteli hale gelmesi
amaciyla koruyucu, Onleyici, egitici, gelistirici, rehberlik ve rehabilite edici
islevlerini, gerekirse diger kuruluslar ve goniilliilerle isbirligi igerisinde sunmakla
gorevli bulunan ve diger sosyal hizmet kuruluslarinin yogunlugunu azaltmay1
amaglayan giindiizlii sosyal hizmet kuruluslaridir. SHCEK’e bagli 42 ilde 79 adet

toplum merkezi bulunmaktadir.

2828 sayili kanunun 9. ve 15. maddelerine dayanilarak c¢ikartilan ve 11
Temmuz 2000 tarihinde yirirliige giren SHCEK’e Bagli Toplum Merkezleri
Yonetmeligi geregince toplum merkezlerinde, rehberlik ve danismanlik hizmetleri
sunulmakta, egitimi destekleme calismalari, yetigkinlerin bilgi, biling ve beceri
diizeylerini arttirmaya yonelik egitim calismalari, meslek edindirmek ve gelir
kaynaklar1 yaratmak i¢in caligmalar yapilmaktadir. Toplum merkezlerinde kadina
yonelik siddet konusundaki faaliyetler, dnleyici calismalar olarak yiiriitiilmektedir.
Dezavantajli bolgelerde kurulan bu merkezlerde, kadinin toplum hayatina katilimini
saglamak icin, ilk etapta, geleneksel yapi igerisinde kadinlara atfedilen toplumsal
cinsiyet rollerine uygun oldugu diisiintilen dikis nakis kurslar1 araciligi ile kadinlara
ulasilmaya ¢alisilmaktadir. Bu ¢alismalarla es zamanli olarak, kadinin birey ve kadin
kimligini one ¢ikaran egitim programlari, faaliyetler ve grup ¢alismalari

yiriitiilmektedir.

Toplum merkezlerinde, kadinin toplumsal cinsiyeti nedeniyle 6ne ¢ikan ve
kadinin kendisi tarafindan da Oncelikle benimsedigi anne ve es rollerinde yasadigi

sorunlarin ~ ¢Oziimiine  yonelik olarak, “Anne-Cocuk Egitim Programi”
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yuriitiilmektedir. Bu programda, esler arasi ¢atisma ¢dzme egitimi, grup ¢alismalari

ve kisisel calismalar yapilmaktadir.

Anne ve es rollerine uygun olarak, aile ici iliskileri diizenlemek {izere beceri
kazanan ve kapasiteleri artan kadmlarin birey ve kadin kimligini giiclendirmeye
yonelik ¢aligmalar yiiriitilmektedir. Bu kapsamda, Kadinin Insan Haklar1 Egitim
Programi ile ¢esitli seminerler, konferanslar, paneller, sdylesiler ve egitim

toplantilar1 diizenlenmektedir.

Ayrica, bireylerin bilgi, biling ve beceri diizeylerini arttirmaya yonelik egitim
programlar1 ve kadinlara yonelik gelir getirici ¢aligmalar kapsaminda Ev Kadinini
Destekleme Projesi, ¢esitli mesleki kurslar (halicilik, dikis, nakis, ebru, bilgisayar,
yaslt bakimi, hasta bakimi, v.b) kermes ve sergiler, v.b. projeler yiiriitiilmekte,
Kadinin insan Haklar1 Egitim Programi, Benim Ailem, Aile Cocuk Egitimi, Islevsel
Yetisin Okuma Yazma Programi ve Baba Destek Egitim Programi uygulamalari

surdirilmektedir.

Toplum merkezlerinde, aile i¢i siddete ugramis kadinlara yonelik cesitli
hizmetlerde verilmektedir. Kadinlara merkezin temel amaglari dogrultusunda,
psikolojik, hukuksal danigmanlik ve ekonomik yardimlar yapilmakta, kadin konuk
evlerinde kalma talebi olan kadmlar degerlendirilerek 1ilgili  birime
yonlendirilmektedir. Eger kadinin barinma talebi varsa 11 Sosyal Hizmetler
Miidiirligii'ne yonlendirilmekte; bosanma istegi varsa ya da Ailenin Korunmasina
Dair Kanundan yararlanma gibi hukuksal talepleri varsa, kurumda kadrolu bir avukat
varsa yada goniillii bir avukat geliyorsa onun araciligiyla baronun kadin danisma
merkezine veya adli yardim biirosuna yonlendirilerek oradan destek almasi
saglanmaktadir. Kadinin kocasmna ulasilip, bireysel destel almasi igin
yonlendirilmeye c¢alisilmaktadir. Eger koca ile dogrudan temas kurulmasit miimkiin
olmuyorsa, esi vasitasiyla, psikolojik destek alamsi i¢in yoOnlendirilmeye
calisgtimaktadir. Kadimin ayni, nakdi yardim talebi olmasi durumunda, I Sosyal
Hizmetler Miidiirliigii’ne yonlendirilerek Sosyal Yardimlagma ve Dayanigma

Vakfi’ndan yararlanmasi i¢in rehberlik yapilmaktadir.
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Aile Danisma Merkezi Calisma Esaslar Hakkinda Yonetmelige gore, Aile
Danigsma Merkezlerinde, aile yasamini korumak, desteklemek ve sorunlarinin
¢ozlimiine yardimci olmak amaciyla aile bireylerine yonelik koruyucu-onleyici,
egitici-gelistirici, tedavi ve rehabilite edici hizmetlerin yan1 sira rehberlik ve
danismanlik hizmetleri sunulmaktadir. SHCEK’ bagli 37 ilde 41 adet “Aile Danisma

Merkezi” bulunmaktadir.

Aile damisma merkezi, ailenin karsilastigi toplumsal, ekonomik, psikolojik,
hukuksal sorunlara, esler aras1 uyusmazliklara ve ebeveyn-¢ocuk iliskisinden dogan
sorunlara ¢oziim bulmada yardimci olmakta, yeni evlenecek ciftlere aile sisteminin
olusturulmasinda danisma ve rehberlik hizmeti vermektedir. Merkezlerde, aile
bireylerinin bilgi ve biling diizeylerinin yiikseltilmesi, sorunlarin1 tanima ve ¢dzme
potansiyellerinin gelistirilmesi, saglikli bir aile yasaminin siirekliliginin saglanmasi
yoniinde hizmet verilmektedir. Bu hizmetler, aile goriismeleri, egitici danigmanlik,
grup calismalari, bilgilendirmeye yonelik soylesiler, seminerler, egitici ¢alismalar

seklinde ytriitiilmektedir.

Bu merkezler mesai saatlerinde ¢alismaktadir. Gerekli durumlarda hafta sonu

da (Cumartesi giinii i¢in) randevu verilmektedir.

Merkezin sundugu hizmetlerden yararlanmak isteyen kisiler, merkeze telefon
edip randevu alarak ya da dogrudan merkeze gelerek meslek elemanlariyla

goriisebilmektedirler.

Merkezlere basvuruyu sadece kadin yapabildigi gibi, esi ya da ailesindeki
baska bireylerle birlikte yapabilmektedir. Ayrica Aile Mahkemesi ve Cocuk
Mahkemesi hakimleri de gerekli gordiikleri durumlarda, aile bireylerini bu

merkezlere yonlendirebilmektedir.

Aile bireyleri ile yapilan ¢alismalar belli bir siireyi alacag i¢in duruma gore
ilk bagvuruda uygun bir meslek eleman1 gérevlendirilmektedir. Ailenin ve bireylerin
yasadig1 sorun hangi konu iizerinde yogunlasiyorsa ona uygun bir meslek elemani
aileyle ¢alismaya baslamaktadir. Ornegin ¢ocuklar1 olan, ¢ocuk odakli problemler

yasayan bir aileyse, aile ile cocuk gelisimci birlikte calismakta; psikolojik sorunlarin,
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travmalarin yasandigi bir aileyse psikolog c¢alismaktadir. Merkezde aile terapisti
egitimi almis bir meslek eleman1 varsa ve ailenin aile terapisti yapilmaya uygun bir
yapist varsa ve bunu istiyorlarsa o konunun uzmani personel ¢alismaya

baslamaktadir.

Merkezde yiiriitiillen galigmalar, oturumlar halinde gergeklestirilen ve uzun
zaman alan ¢alismalardir. Sorunun niteligine bagl olarak goriismelere tiim aile ya da
esler cagirabilmektedir. Goriismeler bazi  durumlarda sadece kadin ile
stirdiiriilebilmektedir. Calismalarin sonunda aile bireyleri ileriye doniik bir karar
vermektedir. Bu karar 6rnegin, ailenin durumunu daha iyi bir hale getirmek, ya da
oldugu gibi korumak, ya da yeni bir yapiya doniistiirmek yoniinde olabilmektedir. Bu
asamada merkezin amaci, aile bireylerinin bu siirecten en az zarar gormelerini
saglamak {izere onlara destek olmaktir. Eger bosanma karari verildiyse, bulunduklar
ildeki baroya yonlendirilmekte; ekonomik destege ihtiyact varsa bu konuda rehberlik
yapilmakta; eger psikolojik sorunu varsa ve doktor yardimi alinmasi gerekiyorsa
ilgili kuruma yonlendirilmektedirler. Aile Danmisma Merkezi Calisma Esaslari
Hakkinda Ydonetmelikte merkezin, psikolojik sorunlari saptanan bireyleri, isbirligi
icerisinde calistig1 iiniversitelerin psikiyatri servislerine ya da saglik kuruluslarina

yonlendirecegi belirtilmektedir.

Ciftlerle yapilan calismalarda eger esler arasinda siddet uygulamasinin
oldugu belirlenirse, siddet uygulayan kisi ile ¢alismanin sonuna kadar esine siddet
uygulamayacagi konusunda taahhiitte bulundugu bir sozlesme yapilmaktadir.
Calisma siirecinde o6fke kontrolii iizerinde durulmakta ve siddet davranisinin
degistirilmesi i¢in destek sunulmaktadir. Eger verilen taahhiitte ragmen siddet ortaya
cikarsa, siddet uygulayan kisi bireysel destek almasi i¢in saglik kuruluslarinin
psikiyatri servislerine yonlendirilmektedir. Deneyimler, eger aile i¢i siddet varsa
siddet uygulayan taahhiitte bulunsa dahi siddetin tekrar ettigini ortaya koydugu i¢in
genellikle siddet uygulayan bireyler merkezdeki ¢aligmalara katilmadan once saglik

kuruluslarina yonlendirilmektedir.
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Siddet maruz kalan kadinlar barinma ihtiyaci i¢in merkeze basvurdugu zaman
Il Sosyal Hizmetler Miidiirliigiine yonlendirilmektedir. Ayrica yasal haklari
konusunda bilgi almalar1 i¢in bulunduklari ildeki baronun adli yardim biirosuna veya

kadin danigma merkezlerine yonlendirilmektedirler.
1.4.4.5. Bakim ve sosyal Rehabilitasyon Merkezleri

SHCEK’in 2828 sayili Kanunu uyarinca olusturulmaya baglanilan Bakim ve
Sosyal Rehabilitasyon Merkezleri, duygusal, cinsel ve/veya fiziksel istismara
ugramis ¢ocuklarin olumsuz yasam deneyimlerinden kaynaklanan travma ve/veya
davranis bozukluklarin1 giderme amaciyla rehabilitasyon siireci tamamlanincaya
kadar gecici silire bakim ve korunmalarinin saglandigi; bu siire igerisinde aile, yakin
cevre ve toplum iligkilerinin diizenlenmesine yonelik caligmalarin yuritiildiigi, kiz

ve erkek cocuklara yonelik ayr1 ayr1 yapilandirilan yatili sosyal hizmet kuruluglaridir.

18 yas altinda ve siddet ya da cinsel istismara maruz kalmis olan kiz
cocuklarma bu merkezlerde hizmet sunulmaktadir. Ozellikle ¢ocuk annelerin bakim
ve rehabilitasyonu bu kurumlarda gercgeklestirilmektedir. Bu kuruma sevkler de

sosyal hizmet miidiirliiklerince yapilmaktadir.
1.4.4.6. Cocuk ve Genglik Merkezleri

2828 sayili kanun uyarinca kurulan Cocuk ve Genglik Merkezleri; esler arasi
anlasmazlik, ihmal, hastalik, kotii aligkanlik, yoksulluk, terk ve benzeri nedenlerle
sokaga diiserek sosyal tehlike ile kars1 karsiya kalan veya sokakta calisan ¢ocuk ve
genclerin gecici siire ile rehabilitasyonlarin1 ve topluma yeniden kazandirilmasini
saglamak amaciyla kurulan yatili ve giindiizli sosyal hizmet kuruluslaridir.
Bu kuruluslarda, cinsel ve fiziksel istismara maruz kalan kiz ¢ocuklar1 gegici stire ile
barinabilmektedir. Bu kuruma sevk il sosyal hizmetler miidiirliikleri tarafindan

yapilmaktadir.

108



1.4.5. Barolar

1136 sayili ve 19 Mart 1969 tarihli Avukatlik Kanunu’nda, barolarin kurulus
ve nitelikleri arasinda “insan haklarin1 savunmak” yer almaktadir. Bu dogrultuda,
barolar tarafindan adli yardim yonetmelikleri, kadin haklar1 kurulu ve kadin hukuku

komisyonu ile kadin danigsma merkezleri yonergeleri olusturulmustur.

Bu béliimde siddet magdurlarina barolar tarafindan sunulan adli yardim ile

danigma ve yonlendirme hizmetleri ele alinacaktir.
1.4.5.1. Siddet Magdurlarina Sunulan Adli Yardim Hizmetleri

30 Mart 2004’te yaymlanan Tiirkiye Barolar Birligi Adli Yardim
Yonetmeligi, adli yardimin kapsamini, “avukatlik {icretlerini ve diger yargilama
giderlerini karsilama olanagi bulunmayanlara bu kanunda yazili avukathik
hizmetlerinin saglanmasidir”, seklinde belirtmektedir. Adli yardim hizmeti, baro
merkezlerinde, baro yonetim kurullarinca avukatlar arasindan olusturulan adli yardim
biirosu tarafindan yiiriitilmektedir. Baro yonetim kurulu, ayrica baro merkezi
disinda avukat sayis1 besten ¢ok olan her yargi ¢evresinde de bir avukati adli yardim
biirosu temsilcisi olarak gorevlendirilmektedir. Biiro ve temsilciler, baro ydnetim

kurulunun gézetimi altinda ¢alismaktadirlar.

Adli yardimin amaci, bireylerin hak arama 6zgiirliiklerinin 6niindeki engelleri
asmak ve hak arama Ozgiirliigliniin kullaniminda esitligi saglamak {izere, avukatlik
licretini ve yargilama giderlerini karsiligi olanagt bulunmayanlarin avukatlik

hizmetlerinden yararlandirilmasidir.
1.5. Aile i¢i Siddet Konusunda Yasal Diizenlemeler
1.5.1. Kadina Yonelik Aile ici Siddet Konusunda Ulusal Diizenlemeler

Aile i¢i siddet konusunda ulusal diizenlemeler asagida kronolojik sira ile

verilmigtir.
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Anayasa: Genel yaklasimi dikkate alindiginda Anayasa (1982), toplumsal
cinsiyete duyarli bir arag¢ olarak nitelenebilir. Ayrimcilig1 cagristiracak bazi ifadeler
sonradan kaldirilmistir. Bu olumlu degisiklik ve diizeltmelerde 1985 yilinda
Tiirkiye'nin kabul ettigi 1985 yilinda Tiirkiye'nin kabul ettigi CEDAW ve 1995
yilinda Pekin'de gergeklestirilen IV. Diinya Kadin Konferansi'nin etkilerinin ve bu

paralelde sivil toplum kuruluslarinin ¢abalarinin goz ardi edilmemesi gerekir.

Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin Bazi  Maddelerinin  Degistirilmesi
Hakkinda 4709 Sayili Kanun 2001 yilinda kabul edilerek yiiriirliige girmistir. Bu
Kanunun 17. Maddesine gore Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi'nin 41. Maddesinin
birinci fikrasina "ve esler arasinda esitlige dayanir" ibaresi eklenmistir. Ailenin
korunmasi ise "devletin, ailenin huzur ve refahi ile 6zellikle ananin ve ¢ocuklarin
korunmasi ve aile planlamasinin 6gretimi ile uygulanmasi saglamak icin gerekli

tedbirleri almas1" biciminde Anayasa'da yer almaktadir.

Tiirkiye Cumhuriyet Anayasasinin Bazi Maddelerinin Degistirilmesi
Hakkinda 5107 Sayili Kanun 2004 yilinda yiiriirliige girmistir. Anayasa'nin 10.
maddesine "kadin ve erkeklerin esit haklara sahip oldugu ve devletin, bu esitligi

yasama gecmesini saglamakla yiikiimli oldugu" eklenmistir.

Anayasa'nin 17. maddesi kisinin yagama, maddi ve manevi varligin1 koruma
ve gelistirme hakkindan ve iskence yasagindan séz etmektedir. 2001 yilinda
degistirilen hali ile 66. Maddede yabanci baba ve anneden olan c¢ocuklarin

vatandagliklar1 arasinda ayirim kaldirilmastir.

Zorla ¢alistirma ve angarya yasaga (maddel8), kisi 6zgiirliigii ve giivenligi
hakki (madde 19), 6zel hayatin gizliligi (madde 20), konut dokunulmazlig1r (madde
21) ve haberlesme 6zgiirliigii de (madde 22) Anayasa'da genel esitlik ilkesine gore

diizenlenmis olarak yer almaktadir.

Ailenin Korunmasina Dair Kanun - 1998: Kadina yonelik siddetle
miicadele baglaminda gergeklestirilen en 6nemli yasal gelistirmeden biri 4320 sayili
Ailenin Korunmasina Dair Kanun'dur. Kanun, ismi her ne kadar aileyi korumayi

cagristirsa da, aile i¢i siddete kars1 kadinlarin korumaya yonelik kanundur.
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Bu kanun ¢ikmasindan uluslararasi gelismelerin rolii olmustur. Birlesmis
Milletler Kadma Kars1 Her Tiirlii Ayrimeiligin Onlenmesi Sozlesmesi cercevesinde
akademisyen ve biirokratlar tarafindan hazirlanan 1996 yili Tiirkiye Raporu'nun
siddetle miicadelede alinan Onlemlerin yetersizligi vurgulanmasi, bu noktada
Tirkiye'nin komite iiyelerince elestirilmesine yol agmistir. Kadin hareketinin etkili

bir kampanya yiiriitmesi kanun ¢ikmasina rol oynamustir.

Kanunun temel amaci, aile i¢inde siddet uygulayan bireyi ortak yasam
alanindan uzaklastirarak ve diger bir takim tedbirleri uygulamaya koyarak aile i¢i
siddeti onlemektir. Bu kanun, devletin aile i¢i siddete karsi oldugunu ve magdurlara
ve onlarin korunmasina oncelik veren bir yaklagima sahip bulundugunu ortaya

koymaktadir.
Ailenin Korunmasina Dair Kanun Gerekcesi

* Aile toplumun temelidir (Anayasa, madde 41). Aile sagligi, toplumun var

olusunu ve yarinlara gii¢lii bir bicimde uzanmasini dogrudan etkiler.

* Aile i¢i siddet, toplum igin tehlikelidir. Toplum biinyesinde derin ve kalici

izler, birey acisindan tehlikeli sonuclar yaratir.
* Aile ici siddet olaylar1 toplumumuzu sarsar boyutlara ulagmistir.
* Aile ici siddet olaylarina daha ¢ok anne ve ¢ocuklar maruz kalmaktadir.

* Devlet, ailenin huzur ve refahin ile oOzellikle ananin ve c¢ocuklarin
korunmasi i¢in gerekli tedbirleri almakla gorevlidir (Anayasa, madde 41). Aile ici

siddetten magdur olan kadin koruyucu yasal tedbirlerin alinmasi zorunludur.

Medeni Kanun (2002): Yeni Tiirk Medeni Kanunu ile eski Medeni Kanun'un
ataerkil nitelikler tagiyan "Evlilik birliginin reisi kocadir, evlilik birligini koca temsil
eder, karinin ikametgahi kocanin ikametgahidir." gibi CEDAW sozlesmesine ¢ekince
konulmasina yol acan maddeler ¢ikartilmis ve su sekilde degistirilmistir. "Esler
oturacaklar1 konutu beraber secerler. Birligi esler beraberce yonetilirler."(madde

186). Yeni Medeni Kanun, "aile reisligi" kavramini ortadan kaldirmistir. Formal
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esitlik ilkelerinin kabul edilmesinin Otesinde yeni yasa, fiili esitligi saglamaya

yonelik olarak kadinin ev i¢i emegini taniyan degisiklikler de getirmistir.

Erkek veya kadin 17 yasin1 doldurmacik¢a evlenemez. Olaganiistii durumlar
ve pek onemli bir sebeple 16 yasini doldurmus olan erkek veya kadinin evlenmesine

hekim izin verebilir (madde 124).

Yeni Medeni Kanun ile edinilmis mallara katilma rejimi kendiliginden gecerli
rejim olmustur. Yasal mal rejimi olarak kabul edilen, "edinilmis mallara katilma
rejimi" bosanma durumunda, evlilik siiresince edinilen mallara esit katilim1 getirerek,
aile icinde yasayan ekonomik siddeti sinirlandirmaya yonelik dnemli bir adimdir.
Yasanin, yliriirliige giris tarihinden itibaren yapilacak evlilikler i¢in gegerli olmas1 ve
bu nedenle eski yasaya gore evlenmis kadinlari koruma altina almamasi elestirecek
yonlerinden biridir (Arm, 2003). Yine de yasa olumlu yonleri ile ileriye doniik

onemli bir kazanimdir.

5237 sayih Tiirk Ceza Kanunu - 2004: 1926 yilindan beri gegerli olan Tiirk
Ceza Kanunu (Kanun Numarast 765; Kabul Tarihi: 01.03.1926) 2004 yilinda
degistirilmistir. Eski kanunda kadina yonelik cinsel siddet igeren suglar, "genel ahlak
ve aile diizenine iligkin suglar" olarak algilanmaktaydi. Bu yasaya gore namus
gerekcesi ile islenen sucglarda ceza indirimi vardi ve tecaviize ugrayan kadinlarin

tecaviiz edenle evlenmesi halinde suclu ceza almayabiliyordu.

Yeni Ceza Kanunu siddet iceren maddelerden arindirilmistir. Bu yasa cinsel
siddet iceren suglari '"kisilik hak ve oOzgilrliikklerine karsi suclar" olarak
tanimlamaktadir. Cinsel siddet igeren suglar yeniden tanimlanarak kapsamlari
genisletilmis; kadinlar is yerlerinde cinsel tacize karsi, evlilik icinde tecaviiz ve
cinsel saldiriya karst korumaya alimmislardir. Tecaviizciiye evlenmede cezanin
ertelenmesini 6ngoren madde kaldirilmistir. Tore cinayetler "nitelikle insan 6ldiirme"
olarak kabul edilmis, aile i¢i siddete iskence kapsaminda agir cezalar 6ngoriilmiis ve
evlilik dis1 dogmus ¢ocugun namus kurtarma nedeniyle 6ldiiren anneye ceza indirimi
yasadan kaldirilmis, yasama hakki namus kavramindan bagimsiz olarak giivenceye

alimmustir.
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Ceza Kanunu'nun amaci (madde 1), kisi hak ve 6zgiirliiklerini, kamu diizen
ve giivenligini, hukuk devletini, kamu sagligin1 ve ¢evreyi, toplum basrint korumak,
su¢ islenmesini onlemektir. Yeni Ceza Kanunu'nun kadia yonelik siddet ve saglik
calisanlar ile ilgili baz1 maddeleri bu bdliimde incelenmistir. Yeni kanun siddet ile

ilgili agagida yer alan konulari igermektedir:
* Kasten yaralama
* Eziyet
* Cinsel saldir
* Tehdit
* Cebir
* Kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma
* I ve calisma hiirriyetinin ihlali
* Ayrimcilik
* Hakaret
* Kot muamele
* Aile hukukundan kaynaklanan ytlkiimliiligi ihlali
* Sucu bildirmeme

Kanunun 86. Maddesi kasten yaralamadan s6z etmektedir. Buna gore kasten
baskasinin viicuduna ac1 veren veya saglhigini yada algilama yeteneginin bozulmasina
neden olan kisi, hapis cezasi ile cezalandirilmaktadir. Eger basit bir tibbi
midahaleyle giderilecek olglide hafif bir yaralanma olursa magdur da sikayetci ise
kisa siireli hapis veya para cezast verilir. Ancak kasten yaralama sugu iistsoya,
altsoya, ese veya kardese karsi islenmis ise, sikdyet aranmaksizin, verilecek ceza

arttirtlabilir.

Kanunun 96. Maddesi eziyetle ilgilidir. Buna goére bir kimsenin eziyet
cekmesine yol agacak davranislart gergeklestiren kisi hakkinda hapis cezasi verilir.

Eziyetin ¢ocuga, beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda
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bulunan kisiye yada gebe kadina, iistsoy veya altsoya, babalik veya analiga yada ese
kars1 islenmesi halinde, hapis cezasi arttirilir. Bu fiiller, ani olarak degil, sistematik
bir sekilde ve belli bir siire¢ i¢inde islenmektedir. Bu siire¢ i¢inde siireklilik arz eder
bir tarzda islenen eziyetin 6zelligi, iskence gibi, kisini psikolojisi ve ruh saghigi

tizerinde tahrip edici etkilerinin olmasidir.

Kanunun 102. Maddesi cinsel saldiridan s6z etmektedir. Buna gore cinsel
davranislarla bir kimsenin viicut dokunulmazligini ihlal eden kisi, magdurun sikayeti
lizerine hapis cezasi ile cezalandirilir. Su¢ viicuda organ veya sair bir cisim
sokulmasi suretiyle igslenmis ise hapis cezasi arttirilir. Bu ese yapilirsa, sorusturmanin
ve kovusturmanin yapilmasi magdurun sikayetine baglhidir. Yasanin bu maddesi ile
cinsel saldirtya verilen ceza arttirilmistir. Bununla beraber tecaviiz tanim

degismemis ve evlilik i¢i tecaviiz olabilecegi kabul edilmistir.

Kanunun 106. maddesi tehditle ilgilidir. Bir baskasini, kendisinin veya
yakinin hayatina, viicut veya cinsel dokunulmazligina yonelik bir saldiri

gergeklestireceginden bahisle tehdit eden kisi, hapis cezasi ile cezalandirilir.

Bir seyi yapmasi veya yapmamasi yada kendisinin yapmasina miisaade
etmesi i¢in bir kisiye karsi cebir kullanilmasi halinde, kasten yaralanma sugundan

verilecek ligte birinden yarisina kadar artirilarak hitkkmolunur.

Kanunun 109. Maddesi kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma suclar ile ilgilidir.
Bir kimseyi hukuka aykir1 olarak bir yere gitmek veya bir yere kalmak hiirriyetinden
yoksun birakan kisiye hapis cezasi verilir. Bu sugun iistsoy, altsoy veya ese karsi

islenmesi halinde ceza arttirilir.

Cebir veya tehdit kullanilarak yada hukuka aykir1 baska bir davranisla, is ve
caligma hiirriyetini ihlal eden kisiye, magdurun sikdyeti halinde, hapis veya para
cezast verilir. Kisi veya kisileri iicretsiz olarak veya sagladigi hizmet ile agik sekilde
orantisiz diisiik bir iicretle ¢alistiran veya bu durumda bulunan kisiyi, insan onuru ile
bagdagmayacak calisma ve konaklama kosullarina tabi kilan kimseye hapis veya para

cezasi verilir.
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Kisiler arasinda dil, irk, renk, cinsiyet, siyasi diisiince, felsefi inang, din,
mezhep ve benzeri sebeplerle ayirim yaparak; bir malin satilmasini, devrini veya bir
hizmetin icrasin1 veya hizmetten yararlanilmasini engelleyen, kisinin ise alinmasini
veya almmamasimi yukarida sayilan hallerden birine baglayan; kigini olagan bir
ekonomik etkinlikte bulunmasini engelleyen kimse hakkinda hapis veya para cezasi

verilir.

Hakaret, hapis cezasina tabi bir sugtur. Bir kimseye onur, seref ve sayginligini
rencide edebilecek nitelikte somut bir fiil veya olgu isnat eden yada yakistirmalarda
bulunmak veya sovmek suretiyle bir kimsenin onur, seref ve sayginligina saldiran

kisi, hapis veya para cezasi ile cezalandirilir.

Kanunun 232. Maddesi aile igi siddeti tanimlamaktadir. Ayn1 konutta birlikte
yasadig1 kisilerden birine karsi kotii muamelede bulunan kimse, hapis cezasi ile

cezalandirilir.

Aile hukukundan dogan bakim, egitim ve destek olma ylikiimliiliigiinii yerine
getirmeyen kisiye sikayet iizerine; hamile oldugu bildigi esini veya siirekli birlikte
yasadig1 ve kendisinden gebe kalmis bulundugunu bildigi evli olmayan bir kadini
caresiz durumda terk eden kimseye ii¢ aydan bir yila kadar hapis cezasi1 verilir.
Sarhosluk, uyutucu, uyusturucu veya uyarici maddelerin kullanilmasi nedeniyle
cocuklarin saghginin tehlikeye gitmesi yasada yer almaktadir. Veldyet haklar
kaldirilmis olsa da, itiyadi sarhosluk, uyusturucu ve uyarici maddelerin kullanilmasi
yada onur kirict tavir ve hareketlerin sonucu maddi ve manevi 6zen noksanligi
nedeniyle ¢ocuklarin ahlak, glivenligi ve saghigini agir sekilde tehlikeye sokan ana

veya baba, hapis cezasi ile cezalandirilir.

Yasanmin 278. maddesinde islenmekte olan bir sugu yetkili makamlara
bildirmeyen kisinin hapis cezasi ile cezalandirilacag: belirtilmektedir. Kamu adina
sorusturma veya kovusturmayi gerektiren bir sugun islendigini goreviyle baglantili
olarak ogrenip de yetkili makamlara bildirimde bulunmay1 ihmal eden veya bu
hususta gecikme gosteren kamu gorevlisi de hapis cezasi ile cezalandirilmaktadir

(madde 279).
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Kanunun 280. Maddesinde ise saglik meslegi mensuplarinin  sugu
bildirmemesi durumunu ele almaktadir. Buna gdre gorevini yaptigi sirada bir sugun
islendigi yoniinde bir belirti ile karsilagmasina ragmen, durumu yetkili makamlara
bildirmeye veya bu hususta gecikme gdsteren saglik meslegi mensubu, bir yila kadar
hapis cezasi ile cezalandirilir. 765 Sayili eski Tiirk Ceza Kanunu'nda yer alan
bildirim zorunlulugu olan suglar "sahislar aleyhinde" suglar ile sinirh tutulmus iken,
bu maddede sinirlama kaldirilmis biitiin suglar kapsama alinmistir. Yeni Kanun'da
tedavi edilen kisini sug isledigi yoniinde belirti var ise bildirim zorunlulugu ve eski
yasada sugun islenmesi halinde Ongoriilen para cezasi yerine hapis cezasi

Oongoriilmiis boylece yaptirim oldukca agirlastirilmistir.

Cocuk ve Kadinlara Yonelik Siddet Hareketleriyle Tore ve Namus
Cinayetlerinin Onlenmesi I¢in Alinacak Tedbirlere Iliskin Genelge - 2006: "Tore
ve Namus Cinayetleri ile Kadinlar ve Cocuklara Yonelik Siddetin Sebeplerinin
Arastirilarak Almmasi Gereken Onlemlerin Belirlenmesi" baslikli Meclis Arastirma
Komisyonu raporunda kadinlara yonelik her tiirlii siddet eyleminin onlenmesi bir
"devlet politikas1" olarak nitelendirilmektedir. Bu kapsamda ¢6ziim Onerilerinin
yasama gecirilmesinde kurumlar arasi detayli bir is birligi ongoriilmektedir. Bu

amacla 2006/17 sayil1 Bagbakanlik Genelgesi yaymlamistir.

Genelgenin birinci maddesi "Saglik hizmeti sunan kurumlarda ¢alisan saglik
personelinin kadina yonelik siddeti tanimasi, tespit etmesi, gerekli miidahaleleri
yapabilmesi ve siddete ugrayan kadinlari uygun kuruluslara yonlendirmeleri igin
gerekli alt yapinin olusturulmasi ve saglik ¢alisanlarinin mezuniyet dncesi ve sonrasi
egitim programlarinda kadma yonelik siddet konusuna yer verilmesi gereklidir."
seklindedir. Genelge, koruyucu ve Onleyici tedbirler kapsaminda farkli kurumlara

sorumluluk yiiklemektedir:

* Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligina kadin ve erkek arasindaki
ekonomik esitsizligin ortadan kaldirilmasi i¢in gerekli tedbirlerin alinmasi goérevini

vermektedir (1.madde).

116



* Kadima yonelik siddetle ilgili spot filmlerin iiretilmesi, ulusal, bolgesel ve
yerel medyada ulusal bir kampanya cergevesinde gosterilmesini saglanmasi
10.madde ile Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigiiniin gdrevleri arasinda yer

almaktadir.

* Genelge dogrultusunda Diyanet Isleri Baskanligi kadina yonelik siddetin
Onlenmesi konusunda, toplumu bilinglendirmek {izere hutbe ve vaazlar verilmesini

saglayacaktir (12.madde).

* Kent planlamasinda, sokak ve parklarin iyi aydinlatilmasi ve kadinlar1 acil
telefon hatlarina kolay ulasabilmesini saglamak amaciyla telefon kuliibelerinin
sayilarimin arttirilmast gibi kadina yonelik siddetin O6nlenmesi konusunda gerekli
hizmetlerin sunulmas1 14. madde ile Baymdirhk ve Iskdn Bakanligi ile yerel

yoOnetimlerin gorevleri arasinda yer almaktadir.

* Kadma yonelik siddetin 6nlenmesine iligkin brosiirlerin hazirlanmasi,
hazirlanacak bu brosiirlerin halka acgik alanlarda ve kamu hizmet birimlerinde
dagitimmin saglanmasi konusunda 11. madde de valilikler yerel yonetimler, Saglik
Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi, Kadinin Statiisii Genel Midiirliigi, Aile ve Sosyal
Arastirmalar Genel Miidiirliigii, Universiteler ve sivil toplum kuruluslaria

sorumluluk verilmektedir.

Bunlarin yani sira bu genelge ile "183 Aile, Cocuk, Kadin ve Sosyal Hizmet
ve Oziirlii Cagr1 Merkezi"nin ¢alismasindaki sorunlarin giderilmesi, daha islevsel
kilinmasi ve bunun i¢in gerekli tedbirlerin alinmasi (13.madde), iilke genelinde 24
saat hizmet verecek ficretsiz "Alo Siddet Hatti"nin olusturulmasinda ve siddet
konusunda egitim almis personelin buralarda gorev yapmalarinda (14.madde) ve
siddet uygulayan bireylerin rehabilitasyona tabi tutulmalar1 konusunda gerekli biitiin
yasal kurumsal alt yapinin olusturulmasinda (15.madde) Saglik Bakanligina gorev ve

sorumluluk verilmektedir.

* Genelge ile ayrica tiim saglik kuruluslarinda siddet magduru kadinlara
yonelik 6zel birimlerin olusturulmasmin zorunlu hale getirilmesi yer almaktadir

(2.madde) Saghk Bakanligi, aile planlamasi hizmetleri basta olmak iizere biitiin
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tireme saglig1 hizmetlerinin 6zellikle birinci basamak saglik kuruluslarinda kadinlar
icin tcretsiz, ulasilabilir ve kaliteli bir sekilde verilmesini saglamaktan da

sorumludur.

Ailenin Korunmasina Dair Kanunda Degisiklik Yapilmasi Hakkinda
Kanun - 2007: Ailenin Korunmasma Dair Kanun'un uygulanmasinda ¢ikan bazi
aksakliklar c¢ercevesinde bir Onceki boliimde bahsedilen Meclis Arastirma
Komisyonu raporu ve Basbakanlik genelgesinde belirtilen eksiklikleri diizeltmek
amactyla 2007 yilinda 5636 sayili Kanun'la degisiklik getirilmistir. Yasada yer alan
en Onemli yenilik aile i¢i siddetin sadece esler arasi siddet olarak algilanmamasidir.
Diger degisiklikler asagida bigimde gruplanabilir (Karinca 2007):

* Magdura yonelik degisiklikler: "Eslerden biri" ibaresinin yaninda

"cocuklarin veya ayni cati altinda yasayan diger aile bireylerinden biri" ibaresi

eklenerek aile i¢i siddet magdurunun kapsami genisletilmistir.

* Yere yonelik degisiklikler: "Aymi cati altinda oturmak" ifadesi yerine
mahkemece ayrilik karar1 verilen veya yasal olarak ayr1 yasama hakki olan veya evli
olmalarina ragmen fiilen ayr1 yagayan" ifadesi ile aile i¢i siddet yeri genigletilmistir.

* Eylemi gerceklestirenlere yonelik degisiklikler: Magdura yonelik
degisikliklere benzer bi¢cimde eylemi gergeklestirenin kapsami da genigletilmistir. Bu

sayede hakkinda tedbire hitkkmedilecek kisiler artik sadece es olmamaktadir.

* Tedbirlere yonelik degisiklikler: Miisterek konutun ese ve ¢ocuklara tahsisi
ile bu bireylerin birlikte yada ayri oturmakta oldugu eve veya is yerlerine
yaklagmamasi, yasanin kapsaminin genislemesi ile beraber ¢agdas uygulama ve

yorumlara olanak tanimasi agisinda yararlhdir.

Bu yasa ile Tiirk Medeni Kanunu'nda 6ngériilen tedbirlerden ayri olarak, aile
ici siddete maruz kaldigim1 kisinin kendisinin veya Cumbhuriyet bagsavciliginin
bildirmesi iizerine aile mahkemesi hakimi meselenin mahiyetini goz Oniinde

bulundurarak re'sen tedbirlerden bir yada bir kacina birlikte veya uygun goérecegi
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benzeri baska tedbirlere de hiikmedebilmektedir. Aile mahkemesi hakimi kusurlu es

veya diger aile bireyi ile ilgili su tedbirleri alabilmektedir:

* Aile bireylerine kars1 siddete veya korkuya yonelik s6z ve davraniglarda

bulunmamasi,

* Miisterek evden uzaklastirilarak bu evin diger aile bireylerine tahsisi ile bu

bireylerin birlikte yada ayr1 oturmakta oldugu eve veya isyerlerine yaklagsmamasi,
* Aile bireylerinin esyalarina zarar vermemesi,
* Aile bireylerini iletisim araglart ile rahatsiz etmemesi,
* Varsa silah veya benzeri araglarin1 genel kolluk kuvvetlerine teslim etmesi,

* Alkollii veya uyusturucu herhangi bir madde kullanmis olarak siddet
magdurunun yasamakta oldugu konuta veya is yerine gelmemesi veya bu yerlerden

bu maddelerin kullanmamasi,
* Bir saglik kurulusuna muayene veya tedavi i¢in bagvurmasi.

Eger siddeti uygulayan es veya diger aile bireyi ayni zamanda ailenin
gecimini saglayan yahut katkida bulunan kisi ise hakim bu konuda magdurlarin
yasam diizeylerini goz Oniinde bulundurarak daha once Tiirk Medeni Kanunu
hiikiimlerine gore nafakaya hiikmedilmemis olmasi kaydiyla talep edilmese dahil
nafakaya hiikmedilir. Bu Kanun kapsamindaki bagvurularin ve yapilan iglemlerin

harca tabi olmamasi da onemlidir.

Bu kanun ile yapilan bir bagka degisiklik ise koruma kararina uyulmamasi
halinde magdurlarin gikayet dilekgesi vermesine gerek kalmadan Cumbhuriyet
bassavciliginin koruma kararima uymayan es veya aile bireyleri hakkinda sulh ceza

mahkemesinde kamu davasi agmasidir.

5636 sayili Kanunla getirilen yenilikler yararli olmakla birlikte o6zellikle
resmi nikahli olmayan birliktelikleri agik¢a kapsamina almadigi i¢in eksiktir. Yine de
aile ic¢i siddetin hukuksal birliktelik disinda sosyolojik bir olgu olarak

degerlendirilmesi halinde madde ve gerekgedeki agilimlardan yola ¢ikarak yapilacak
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yorum ile resmi evlilik dis1 birlikteliklerdeki siddet magdurlarimin da koruma

kapsamina alinmasi olanaklidir (Karinca, 2007).

Ailenin Korunmasina Dair Kanunun Uygulanmas1 Hakkinda
Yonetmelik - 2008: Aile i¢ci siddete maruz kalan aile bireylerinin korunmasi
amaciyla siddet uygulayan aile bireyleri hakkinda alinacak tedbirleri igeren
yonetmelik 1 Mart 2008'de yiirlirliige girmistir. Buna gore aile bireylerinden biri,
toplumsal veya 06zel alanda fiziksel, cinsel, psikolojik, s6zel ve ekonomik siddete
maruz kalmasi durumunda, sikdyet ve ihbar mercilerine miiracaat etmek suretiyle

tedbir talebinde bulunabilir.

Aile bireylerinden birinin aile i¢i siddete maruz kaldigim1 kendilerinin veya
Cumbhuriyet bagsavciliginin bildirmesi {izerine siddetin belgelenmesi aranmaksizin
aile mahkemesi hakimi meselenin mahiyetini goz onilinde bulundurarak kusurlu

kisiye yonelik olarak asagidaki tedbirleri alabilir:

a) Aile bireylerine karsi siddete karst veya korkuya yonelik soz ve

davranislarda bulunmamasini,

b) Miisterek evden uzaklastirilarak bu evin diger aile bireylerin tahsis ile bu

bireylerin birlikte ya da ayr1 oturmakta oldugu eve veya isyerlerine yaklasmamasini,
c) Aile bireylerinin esyalarina zarar vermemesini,
d) Aile bireylerini iletisim araglar1 ile rahatsiz etmemesini,

d) Varsa sildh veya benzeri araglarim1 genel kolluk kuvvetlerine teslim

etmesini,

e) Alkollii veya uyusturucu herhangi bir madde kullanilmis olarak siddet
magdurunun yasamakta oldugu konuta veya igyerine gelmemesini veya bu yerlerde

bu maddeleri kullanmamasini,
f) Bir saglik kurulusuna muayene veya tedavi i¢in bagvurmasini isteyebilir.

Aile i¢i siddete maruz kalan aile bireyinin korunmasi i¢in, kusurlu esin veya
diger aile bireyinin bir saglik kurulusunda muayene ve tedavisinin saglanmasi

amactyla hakim, illerde il saghik midiirliigiine, ilgelerde saglik grup baskanligina
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basvurmasin1 kararinda belirtir. Bu kisiler il saghk miidiirlikleri ruh saglig
subelerince veya saglik grup baskanliklarinca resmi veya kendi istekleri {izerine 6zel
saglik kurumlarma sevk edilir. Ilgilinin tedaviyi siirdiiriip siirdiirmedigi ve yapilan
islemin sonucu ilk saghik miidiirligli veya saglik grup baskanligi tarafindan

Cumhuriyet bassavciligina bildirir.

Bu yonetmeligin 6nemli bir 6zelligi de koruma karar1 verilmesi i¢in yapilan
basvurular ve verilen kararin uygulanmasi i¢in yapilan islemlerin harca tabi

olmamasidir (madde 17).
1.5.2. Aile i¢i Siddet Konusunda Uluslararasi Diizenlemeler

Aile i¢i siddet konusundaki uluslararasi diizenlemeler agsagida kronolojik sira

ile verilmistir.

* Birlesmis Milletler Berati - 1945 (Kadin erkek esitliginin ilkelerini

belirleyen ilk uluslararasi Birlesmis Milletler belgesi)
* Uluslararasi insan Haklar1 Beyannamesi - 1948

* Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciigin Onlenmesi Deklarasyonu -

1967 (Birlesmis Milletler tarafindan kabul edildi)

* 1. Diinya Kadin Konferansi - 1975 Mexico City'de toplanarak; "Diinya 1.
Aksiyon Plani"n1 kabul etti ve 1975 - 85 yillart ana temasi esitlik, kalkinma ve baris
olan "Birlesmis Milletler 1lk Kadin On Yili" olarak ilan etti
(CEDAW/C/CMR/1,1999).

Kadinlara Karst Her Tiirli Ayrimciigin  Onlenmesi  Sézlesmesi
(CEDAW); (Converion onElimination of all Forms of Discrimination Against
Women) - 1979 Kadina Karst Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi
Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 1979'da kabul edildi ve 1981'de
sOzlesme bi¢imini aldi. Tirkiye CEDAW" 1985 yilinda imzaladi. Kadimin insan
haklarinin korunmasi ve gelistirilmesi i¢in uluslararasi platformda kabul edilen bazi
normlar1 tanimlayan Kadina Karsi Her Tiirli Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi,

devletleri (CEDAW/C/CMR/1,1999; KSGM, 2001);
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* Kadinlara karsi ayrimcilifin ortadan kaldirilmasi i¢in somut adimlar

atmakla yiikiimlii kilar.

* Biitlin diger kisi, oOrgilit yada kuruluslar1 kadinlara karsi ayrimeilik

yapilmasini dnlemekle gorevlidir.
* Baglayici niteliktedir.

Sozlesmeye taraf devletlerin sayist 1006 yili itibariyle 185'ti. CEDAW

dogrudan aile i¢i siddetten s6z etmemektedir.

Sozlesmenin ilk maddesi kadinlara yonelik ayrimeiligi tanimlamaktadir.
Medeni durumu ne olursa olsun biitlin kadinlara siyasal ekonomik, sosyal, kiiltiirel,
kisisel ve diger alanlardaki kadin ve erkek esitligine dayanan insan haklar1 ve temel
Ozgiirlikler taninmalidir. Kadinlarin bu haklardan yararlanmalarimi  veya
kullanmalarint engelleme ve hiikiimsiiz kilma amacini tagiyan veya bu sonucu

dogrudan cinsiyete dayali herhangi bir ayrim, dislama veya kisitlama anlamina gelir.

Soézlesme'nin ikinci maddesi olumlu ayrimciligr icermektedir. Buna gore taraf
devletler uygun yollardan yararlanarak ve gecikmeksizin kadinlara karsi ayrimi
ortadan kaldiric1 bir politika izlemeyi kabul eder ve bu amagla asagidaki taahhiitlerde

bulunurlar.

* Kadin ile erkek esitligi ilkesini kendi anayasalarina ve diger ilgili yasalara
heniiz girmemisse dahil etmek ve yasalar ile ve diger uygun yollarla bu ilkenin

uygulanmasini saglamak,

* Kadinlara kars1 her tiirlii ayirim1 yasaklayan ve gerekli yerlerde yaptirimlari

da igeren yasal ve diger uygun 6nlemleri kabul etmek,

* Kadin haklarin1 erkeklerle esit temelde himayesini, yetkili ulusal
mahkemeler ve diger kuruluslarla kadinin her tiirlii ayrimcilia karsi etkin bir sekilde

korunmasini saglamak.

* Kadinlara kars1 herhangi bir ayrimci hareket yapilmasindan veya
uygulanmasindan kacinmak ve kamu yetkilileri ile kuruluglarinin bu yiikiimliilige

uyumlu olarak hareket etmelerini saglamak,
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* Herhangi bir kisi veya kurulusun kadinlara kars1t ayrim yapmak girigimini

onlemek i¢in biitlin uygun 6nlemleri almak,

* Kadinlar kars1 ayrimcilik olusturan mevcut yasa, yonetmelik, adet ve
uygulamalar1 degistirmek veya feshetmek icin yasal diizenlemeler de dahil gerekli

biitiin uygun 6nlemleri almak,

* Kadmnlar karst ayrimcilik olusturan biitlin ulusal cezai hiikiimleri

yirtrlikten kaldirmak.

ikinci maddede ayrica bu esit yasal haklari kullamlabilmesine olanak verecek
firsat esitligi ve 6zel Onlemlerin (olumlu ayrimcilik) alinmasini gerektiren firsat

onceligi politikalarinin da uygulanmasi gerektiginden séz edilmektedir.

Sozlesme'deki diger maddelerde ise siyasal ve kamusal alanda kadinlara karsi
ayrimciligin  kaldirilmast (madde 7), egitimde kadinlarin erkeklerle esitligini
saglamak i¢in kadinlara karsi ayirimin onlenmesi (madde 10), istihdam alaninda
kadinlar kars1 ayrimin énlenmesi ve kadin-erkek esitligi esasina dayanan esit haklari
saglanmas1 (madde 11), aile planlamasi1 dahil saglik hizmetlerinden kadin ve erkegin
esit olarak yararlanmalarin1 saglamak icin saglik bakimindan kadinlara ayrimin
ortadan kaldirilmas1 (madde 12) ve ekonomik ve sosyal yasamin diger dallarinda
erkeklerle kadinlarin esit olarak haklarindan yararlanabilmelerini saglamak kadinlara

kars1 ayrimciligin 6nlenebilmesi (madde 13) yer almaktadir.

Aile i¢i siddet 19 sayili Genel tavsiye Kararinda yer almaktadir. Bu tavsiye
kararinda taraf devletlerin kadina yonelik siddeti dnlemeye yonelik gerekli tim
Oonlemleri almalari, ayrimcilik tanimimin cinsiyet temelli siddet de kapsadigi ve

kadinin insan haklar1 ve temel 6zgiirliikklerini yok ettigi yer almaktadir.

Tavsiye Kararinda kadinin insan haklar1 ve temel Ozgiirliikleri icinde

asagidaki haklari vardir;
* Yasama hakki,
* Kot muamele, iskence gormeme hakka,

* Ozgiirce ve giiven iginde yasama hakki,
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* Savas ve catismalarda uluslararasi hukuk normlarina uygun olarak esit

korunma hakki,
* Yasalar oniinde esit korunma hakki,
* Ailede esitlik hakki,
* En yliksek standartta fiziksel ve zihinsel sagliga sahip olma hakki,
* Uygun sartlarda ¢alisma hakki.
CEDAW EK ihtiyari Protokol

Tiirkiye'nin 29 Ocak 2003'de imzaladigi ihtiyar1 protokol, 20 Mart 2007
itibartyla 86 {ilke tarafindan imzalanmistir. Kadina Kars1 Her Turli Ayrimciligin
Onlenmesi Soézlesmesi'nin imzalanmasma karsi bazi1 devletlerin  Sozlesme
cergevesinde kadinlara verdigi sozleri tam olarak yerine getirmemesi nedeni ile
Birlesmis Milletler Genel Kurulu, Kadin Kars1 Her Tiirlii Ayrimeiligin Onlenmesi
Sozlesmesi'ne ek bir Protokol benimseyerek iiye iilkelerin onayina sunmustur.
Ihtiyar1 Protokol diye adlandirilan bu belge, taraf devletlerin yargilama yetkisi
altinda bulunan bireyler ve gruplara Sozlesme'de yer alan haklarin ihlal edildigi
durumlarda Kadin Karst Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Komitesi'ne hukuki
bagvuru yapabilme yolunu agmaktadir. I¢ hukuk yollarinmn tiikenmesi veya c¢ok
zaman almasi durumunda yapilabilen basvurunun agik ve dogru temellere
dayandirilmis olmasi ve Sozlesme hiikiimlerine uygun olmasi1 gerekmektedir. Bu
protokol ile CEDAW" imzalayan iilkelerin s6zlesmenin uygulanmasini
yayginlastirmalari, etkin denetimini saglamalari, kadinlarin insan haklarini tanimalari

ve taahhiitlerini yerine getirmeleri amaglanmaktadir (KSGM, 2001).

II. Diinya Kadin Konferans1 - 1980: Kadin on yilinda kadinlarla ilgili
ilerlemeleri ara degerlendirmelerinin yapilmasi i¢in Kopenhag'da toplanan II. Diinya
Kadin Konferansinda "Dayak ve Aile I¢i Siddet" bashklar1 arar kabul edilmistir
(CEDAW/C/CMRI, 1999).

III. Diinya Kadin Konferans1 - 1985: Nairobi'de yapilan III. Diinya
Kadinlar Konferansi'nda kadina yonelik siddet "Ileriye Yonelik Stratejiler" bashig
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altinda ele alinmis, kadina yonelik siddetin Onlenmesi ve silahli catismalarda

kadinlarin korunmalari ilke olarak kabul edilmistir (CEDAW/C/CMR/1,1999).

Diinya insan Haklar1 Konferansi - 1993: Kadinin insan haklar1 kavramini
Birlesmis Milletler siireglerine sokan ve Viyana'da yapilan Diinya Insan Haklari
Konferans1 bir doniim noktasi olmustur. Bu konferansta "kadmlarin ve kiz
¢ocuklariin insan haklarinin evrensel ve kiz ¢ocuklarinin insan haklarinin evrensel
insan haklarinin ayrilmaz, boliinmez ve vazgecilmez bir pargasi" oldugu kabul
edilmistir. O giline kadar "6zel alan" i¢inde yer aldig1 i¢in devletlerin yetki alanina
girmedigi varsayilmis insan haklar1 ihlalleri, devletler arasi resmi konferanslarin

giindemlerine sokulmustur.

Kadinlara Kars1 Siddetin Tasfiye Edilmesine Dair Bildir - 1993:
Birlesmis Milletler Kadin Haklart Komisyonu'nun 1991 yilinda yapilan
toplantisinda, kadinlara kars1 siddet kullaniminin 6zenle tartisilmas: gerektigi
kararlagtirilmistir. Bunun amaci, bu siddet kullanimina kars1 bir Birlesmis Miletler
bildirisinin hazirlanmastydi. S6z konusu bildiri hazirlanmis ve 1993 yilinda
Birlesmis Milletler Genel Kurulunda kabul edilmistir. CEDAW'in etkili bir bigimde
uygulanmasinin kadinlara yonelik siddetin onlenmesi katkida bulunacagi, siireci
giiclendirecegini ve tamamlayacagi bildiride yer almistir. Bildiride "kadinlara
yonelik siddet; ister kurumsal isterse 6zel yasamda meydana gelsin, kadinlara
fiziksel, cinsen veya psikolojik ac1 veya 1stirap veren veya verebilecek olan cinsiyete
dayanan bir eylem veya bu eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak

Ozgiirliikkten yoksun birakma" olarak tanimlamistir (TBMM, 2001).

Kadinlara yonelik siddetin bigimleri bildirinin 2.inci maddesinde orneklerle
sayllmis ancak, siddetin bunlarla sinirli olmadigi da belirtilmistir. Verilen siddet
ornekleri arasinda kadinin aile iginde maruz kaldig: siddet, hakaret, asagilama ve
kotlii muamele, dayak cinsel istismar, cinsel taciz, evlilik i¢i tecaviiz, kiz ¢ocuklarin
istismari, evlenirken verilen baslik parasi, cinsel organlar1 daglama ve kadinlara zarar

veren geleneksel uygulamalar (bekaret kemeri, kadin siinneti gibi), es olmayanlar
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arasindaki siddet ve somiirmek i¢in uygulanan siddet de dahil fiziksel, cinsel ve

psikolojik siddet uygulamalar1 yer almaktadir.

Bildirinin {i¢lincii maddesinde kadinlarin her alandaki insan haklarindan ve
temel Ozgilirliikklerden esit bir bicimde yararlanma ve korunmasini isteme hakkina
sahip oldugundan s6z edilmektedir. Kadinlarin sahip oldugundan s6z edilmektedir.
Kadinlarin sahip oldugu diger haklarda bu maddede yer almaktadir (yasam hakki,
esitlik hakki, kisi 6zgilrligl ve glivenligi hakki, her tiirlii ayrimciliga kars1 korunma
hakki, adil ve elverisli kosullarda calisma hakki, iskenceye ve diger zalimane,
insanlik dis1 veya onur kirict muameleye veya cezaya maruz kalmama hakki, en
yiiksek standartta fiziksel ve ruhsal saglik hakki, hukukun korunmasindan esit

bicimde yararlanma hakki).

Bildirinin doérdiincii maddesinde, kadinlara yonelik siddetin Onlenmesi
konusunda devletlerin yiikiimliiliikleri diizenlenmistir. Bu yiikiimliiliiklerin basinda,
kadinlara  yonelik  siddetin  yasaklanmast  gelmektedir.  Devletler  bu
yiikimliiliiklerinden kagmak i¢in, orf, adet, gelenek veya dinsel diislinceyi mazeret
olarak ileri siiremez. Kadinlara yonelik siddetin 6nlenmesi konusunda devletlerin hig

gecikmeksizin alabilecegi onlemler arasinda sunlar yer almaktadir:

a) Kadmlar Karsi Her Tiirli Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi'ni heniiz
onaylamamis veya buna katilmamis devletler icin, bu Soézlesmeyi onaylamak ve

katilmak veya koydugu ¢ekinceyi kaldirmak,
b) Kadinlara yonelik siddetten kaginmak,

c) Ister devlet isterse 6zel sahislar tarafindan islensin, bu fiilleri énlemek,

sorusturmak ve cezalandirmak i¢in ulusal hukukunda gerekli 6zeni gostermek,

d) Kadinlara yonelik siddeti cezalandirmak i¢in ulusal mevzuatta ceza,
medeni, idare ve i hukuku alanlarinda yaptirimlar koymak, ugradiklar1 zararlarin

adil ve etkili bir bicimde giderilmesini saglamak,

e) Kadinlara yonelik siddetin tasfiyesi icin devlet biit¢esine yeterli 6denek

koymak,
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f) Ozellikle aciz durumda olan kadinlara yonelik siddetin dnlenmesine iliskin

tedbirler almak,

g) Cinslerden birinin iistiin veya asagi oldugu, erkeklerle kadinlar icin
alisilagelmis rollerin bulundugu diislincesine dayanan kadinlarin ve erkeklerin
davranis tarzlarim degistirmek ve sosyal, kiiltiirel on yargilari, geleneksel
uygulamalar1 ve her tiirlii uygulamalar1 6nlemek {iizere Ozellikle egitim alaninda

gerekli her tiirlii tedbirleri almak,

h) Kadin hareketinin ve hiikiimet dis1 orgiitlerini ¢aligmalarini kolaylastirip
daha iyi duruma getirmek ve kendileriyle yerel, ulusal ve bolgesel diizeyde isbirligi

yapmak.

Diinya Niifus ve Kalkinma Konferansi - 1994: Kahire'de gerceklestiren
Diinya Niifus ve Kalkinma Konferansi'nda niifus ve siirdiiriilebilir kalkinma arasinda
iliski cesitli yonleriyle ele alinmis ve tiim diinyaya bu alanlarda gelecek 20 yilda 151k
tutacak ilke ve amaclar belirlenip eylem plani hazirlanmistir. Konferansta ele alinan

konularin biri de "Cinsiyet Esitligi ve Kadinin Gii¢lendirilmesi"dir.

Stirdiiriilebilir kalkinmada kadin ve erkegin lretime ve lretkenlige esit
bicimde katiliminin vazgecilmemesi gereken bir 6n kosul oldugunun vurgulandigi
Konferans Raporu'nda, kdinin giiglendirilmesinde en 6nemli aracin egitim oldugu ve
bunun saglanmasi ile kadinin kalkinma siirecinde tam olarak katilabilecegi

belirtilmistir (Akin 2001).
Cinsiyet esitligi ve kadimin giiglendirilmesi ile ilgili eylem programinda yer
alan Onerilerden bazilar1 agagida goriilmektedir.

* Kadinlar1 politik siirecin her diizeyinde esit ol almalar1 icin mekanizmalar

olusturulmalidir.

* Kadina kars1 her tiirlii ayrimcilik elimine edilmeli ve kadinlarin iiremeye
iligkin cinsel haklar1 dahil tiim haklar1 anlamalar1 ve kullanmalari i¢in yardimci

olunmalidir.
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* Kadinlara esit is bulma imkani, ekonomik 6zgiirliik ve sosyal giivence i¢in

esit imkanlar saglanmalidir.
* Kadinlara kars1 siddet ortadan kaldirilmalidir.

Dokiimanda tiim bunlar vurgulanmakta ve kiz ¢ocuklarina kars1 ayrimciligin
ortadan kaldirmak, kiz cocugun degeri ile ilgili biling yaratmak ve oOzellikle kiz
cocugunun saglik, beslenme ve egitimi gelistirmek icin bir dizi eylem

Onerilmektedir.

Pekin Konferansi - 1995: Pekin'de yapilan IV. Diinya Kadin Konferansi'nda
kabul edilen bildirgede, kadina ve kiz cocuklarma yonelik her tiirden siddetin
Onlenmesi ve diinyada olan degismelerin kadin erkek esitligi acisindan
degerlendirilmesi yapilarak kadinin ilerlemesi ve giiclendirilmesi ve bu hedeflerin
ontindeki engellerin kaldirilmast i¢in tiim diizeylerde acil eylem gerektigi

belirtilmektedir (KSGM, 2003).

Pekin'de kabul edilen ikinci belge olan Eylem Platformu, kadimin 6zel ve
kamusal alana tam ve esit katiliminin oniindeki engellerin kadinlarin ekonomik,
sosyal, kiiltiirel ve siyasi karar almak konumunda ve mekanizmalarinda yer almalari
yoluyla ortadan kaldirilabilecegini ifade etmektedir. Pekin Eylem Platformunun
uygulanmasi ve izlenmesi siireciyle gorevlendirilen hiikiimetler, bu gorevi yerine
getirirken, Birlesmis Miletler kuruluslari, bolgesel ve uluslararast kuruluslar,
hiikiimet dig1 oOrgiitler ve sivil toplumun tiim katilimeilart ile isbirligi yapmak

zorundadir. Eylem Platformu'nda 12 kritik sorun alani su sekilde siralanmistir.
* Kadinlarin gittikce ¢ok artan yoksullugu,

* Kadinlarin nitelikli egitim 6gretim gormelerini engelleyen esitsiz ve

yetersiz kosullar,
* Kadinlarin saglik ve benzeri hizmetlerde yasadiklar esitsizlikler,
* Kadinlara yonelik her tiirli siddet,

* Savaglarin ve silahli ¢atismalarin etki ve sonuglarmi oncelikle kadinlarin

yasamasi,
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* Ekonomik yapilara, politikaya ve iiretim siirecinde kadin katilimindaki

esitsizlik,

* Jktidar paylastminda ve her diizeydeki karar konumunda erkeklerin

ayricalikli yeri,
* Kadinlarin gelismeleri igin gerekli destek ve mekanizmalarin yetersizligi,
* Kadinlarin evrensel insan haklarini desteklenmesi,
* Kadin ve medya,
* Kadin ve gevre,
* Diinya kiz ¢cocuklarinin durumu.

Pekin Eylen Platformu belgesinin kadina yonelik siddet ile ilgili bolimiinde,
kadma karst siddetin, esitlik, kalkinma ve baris hedefleri Oniindeki en Gnemli
engellerden biri oldugu belirtilmis, kadina karsi siddet, yani toplumsal cinsiyet
temelli siddet, fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar ve sikint1 gekme ile sonuglanacak

herhangi bir eylem olarak tanimlanmustir.

Hiikiimetlerin gelenek, gorenek veya dinden kaynaklanan nedenlerden
uygulanan siddeti reddetmesi ve CEDAW'In uygulanmasi i¢in gerekli onlemleri

almasi gerektigi de vurgulanmstir.

Pekin Eylem Platformu'nun kadinlara yonelik her tiirli siddet ile miicadelede
belirledigi hedefler arasinda ilk sirada kadinlara yonelik siddeti dnlemek ve ortadan
kaldirmak yer almaktadir. Stratejik hedeflerin ikincisi kadinlara yonelik siddetin
nedenleriyle sonuglarini ve engelleyici dnlemlerin etkinligini incelemektir. Kadinlara
yonelik siddet konusundaki bir diger hedef ise kadin ticaretini 6nlemek ve fahiselikle

kadin ticaretine bagli olarak siddete maruz kalanlara yardimeci olmaktir (KSGM,

2003).

Pekin+5 - 2000: Dordiincii Diinya Kadin Konferans'indan sonra meydana
gelen gelismeleri degerlendirmek ve yeni eylem ve girisimleri belirlemek amaciyla
Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 6zel bir oturum gergeklestirilmistir.

Pekin + 5 olarak adlandirilan "Kadin 2000:21. Yiizyil i¢in Esitlik Kalkinma Barig"
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baslik oturumlar sonucunda, Pekin Deklarasyonu ve Eylem Platformunun hayata
gecirilmesinin hizlandirilmas1 amaglanmaktadir. Kadina yonelik siddet konusunda
Pekin'den itibaren gelinen nokta kamusal veya 6zel hayatlarinda, kadinlara ve kizlara
yonelik siddetin insan haklari sorunun oldugunu yaygin olarak kabul edildigi
goriilmektedir. Buna kars1 kadinlarin gesitli tiirden siddetin kurbani olmaya devam

ettigi de bilinmektedir. (KSGM, 2003).

Birlesmis Milletler Milenyum Deklarasyonu - 2000: Binyil Kalkinma
Hedefleri, giiniimiizde uluslararasi toplulugun kalkinma onceliklerinin en iist diizey
ifadesi niteligindedir. S6z konusu hedefler uluslararas: topluluk i¢in bir eylem
taahhiidii olup, sosyal ve ekonomik ilerlemenin gerceklestirilmesi igin siirdiiriilebilir
beseri kalkinmaya vurgu yapmaktadir. Birlesmis Milletler'e iiye 189 {ilke Eyliil
2000'de Milenyum Deklarasyonu'nu imzalamistir. Bu kapsamda, {liye devletlerin
2015 yilina kadar ulasmayi planladigit Milenyum Gelisme Hedeflerinin (MGH)
tamami1 kadin yonelik siddet ile dogrudan iligkili maddeler icermektedir

(WHO,2005);
MGH 1: Aswr1 yoksullugu ve a¢ligi ortadan kaldirmak

Kadm yonelik siddetle miicadele ve en yoksul ve savunmasiz kadinlari
korumay1 hedefleyen yoksullugun azaltilmasi siirecinin bir arada yiiriitiilmesi i¢in

firsat sunmaktadir.
MGH 2: Herkes igin evrensel ilkégretim saglamak

Bu hedef, 6zellikle kiz ¢ocuklarinin ve gen¢ kadinlarin okullara giris ve
egitim tamamlama noktalarinda yasadiklar1 sorunlarla ilgili olarak evrensel
ilkdgretime yonelik siirecin toplumsal cinsiyete dayali etmenler tarafindan nasil
engellenebilecegini - siddet ve gilivenlik eksikligi dahil - gdstermek igin
kullanilabilir. Bunun tersine, kiz ve erkek ¢ocuklari i¢in daha iyi egitim firsatlarinin

yaratilmasi kadina yonelik siddetin azaltilmasinda da katkida bulunabilir.

MGH 3: Toplumsal cinsiyet esitligini gelistirmek ve kadinlarin

giiclendirilmesini saglamak
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Bu hedef, siirdiirtilebilir bir kalkinma stratejisi olarak esitligi gelistirilmesi ve
kadinlarin gili¢lendirilmesi i¢in saglam temel sunmaktadir ve ayni zamanda kadin
yonelik siddetin azaltilmasi ve ortadan kaldirilmasi i¢in anahtar bir strateji niteligi

tagimaktadir.
MGH 4: Cocuk Oliimlerini azaltmak ve MGH 5: Anne saghgin iyilestirmek

Bu hedefler ise kadina yonelik siddetin, anne ve c¢ocuk sagliginin
iyilestirilmesi cabalarinin Oniine ciddi bir engel teskil ettigi gerceginin goriiniir
kilinmasi i¢in firsat sunmakta ve siddetin kadinlarin sagligi ve refahi 6niinde yarattigi

tehdidi ortaya koymaktadir.
MGH 6: HIV/AIDS, sitma ve diger hastaliklarla miicadele

Siddet karsiti c¢abalarin, HIV oOnleme siireclerinde tastigi degerlerin altini
cizer ve kadina yonelik siddetin HIV 6nleme ve bakim ¢alismalarini engelledigini
vurgular. Bunun tersine, siddetin Onlenmesi HIV'in Onlenmesine katkida

bulunacaktir.
MGH 8: Kalkinma icin kiiresel bir ortaklik kurmak

Kadinlarin ve onlarin temsil eden orgiitlerin politika ve program tasarim
siireclerine katilim argiimanlarini destekler ve bodylece s6z konusu ¢alismalarda

kadinlar i¢in 6nemli olan siddet gibi konularin yer almasi saglanir.

Bu hedefler, ayn1 zamanda kadina yonelik siddetle miicadelede de olumlu
sonuclar alinmasina katkida bulunacaktir. Bu kapsamda iilkeler, kadina yonelik aile
icin siddet icin Ozel miicadele planlar1 gelistirmek ve wuygulamak ihtiyaci

hissetmelidir.

AB ve Avrupa Konseyi Kararlari: Avrupa Konseyi 2002 yilina kadar
konuyu insan haklar1 boyutuyla ele almis ve 30 Nisan 2002'de Kadinin Siddete Kars1
Korunmasi hakkinda Tavsiye Karari'ni kabul etmistir. Bu kararda kadina yoénelik
siddetle miicadele devletler icin bir yiikiimlilik oldugu ve siddetin topluma
maliyetinin agir oldugu belirtilerek, siddetin 6zel bir sorun olmaktan ¢ikarilip acilen

¢cOziilmesi gereken sosyal ve kamusal bir sorun oldugu vurgulanmistir. Avrupa
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Konseyi bu konuda bazi ilkeler tespit etmistir. Kadina yonelik aile i¢i siddete karsi
net, kararli bir tutum olmali ve bu alandaki yasalarin etkinligi saglanmalidir. Bu
alanda var olan yasa ve yonetmelikler iyilestirilmeli, parlamento denetimi saglanmali
ve mali kaynaklar kullanilmalidir. Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisin aldigi

karara gore iilkelerin taahhiitleri asagidadir:
* Aile i¢in siddetin;
- Kabul edilemez bir olgu olarak resmen kabul edilmesi,

- Toplumun ve siddet magdurlarinin yakimlarinin siddetin  6nlenmesi

cabalarinda yer almalarinin saglanmasi,
* Siddet sorunun arastirilmasi, anlasilmasi ve miicadele edilmesi,
* Yasal diizenlemeler,

- Siddet magdurlarinin korunmasi ve siddet uygulayan tedavisine olanak
tantyan Ozel yasal diizenlemelerin yapilmasi, gerekirse yiiriirlikkteki mevzuatin
degistirilmesi.

* Medya,

- Medya profesyonellerinin siddet sorunu hakkinda bilgi, anlayis ve

bilin¢lerinin artirilarak siddetle miicadele edilmesi,

* Siyasi sorumluluk sahibi olanlar, magdur destek hizmetlerinde ¢aliganlar,
polis, tip personeli ile egitim Ogretim personeline siddetin tanimlanmasit ve

Onlenmesine yonelik egitim verilmesi,

* Aile i¢i siddet magdurlarinin uzun siireli destek verilmesi (iicretsiz yasal
yardim, arabuluculuk gibi), siddet uygulayanlarin tedavisinin saglanmast ve

kamuoyunun dikkatinin siirekli canli tutulmasi.

1.6. Saghk Bakanhig1 Ve Saghk Personelininin Kadina Yonelik Aile Ici
Siddet ile Miicadelede Rolii Ve Onemi

"Saglik Bakanliginin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hilkmiinde

Kararname"ye gore Saglik Bakanliginin ilk gorevi herkesin hayatin1 bedenen, ruhen
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ve sosyal bakimdan tam iyilik hali i¢inde siirdiirmesini saglamak i¢in, fert ve toplum
saglhigint korumaktir. Bu cergevede {ilkeyi kapsayan programlar yapmak ve
uygulamak amaciyla gerekli teskilati kurmak iizere gérevlendirilen Saglik Bakanligi,
kadina yonelik aile i¢i siddete ait veri toplama, iligki risk faktorlerini tespit ve analiz
etme, siddet magduru kadinlara kisa ve uzun siireli bakim ve rehabilitasyon hizmeti
sunma, politik ve yasal diizenlemelere danismanlik sunabilme o6zellikleri ile ilgili

tiim diger kurum ve kuruluslar arasinda 6zel bir yere sahiptir ( Cakir ve Uner,2007).

Birinci basamak saglik kurumlar1 siddetin erken tanisinin konabilecegi
kurumlar olmalar1 nedeniyle 6zel 6nem tasirlar. Birinci basamak saglik hizmetlerini
kapsayan koruyucu, tedavi edici ve rehabilite edici hizmetler entegre bir yaklagimla
ve ekip anlayisi icerisinde ele alinmalidir. Saghik Bakanligi, saglik ocagi ve saglik
evleri aracilifiyla iilkenin en {icra noktalarina kadar birinci basamak saglik hizmeti
sunmaktadir. Halen saglik hizmeti veren saglik ocaklarmin 3/5' kirsal alanda yer
almaktadir. Tirkiye'de mevcut hastanelerin 2/3i Saglik Bakanligina baglhidir ve
hastanelere basvuran hastalarin %87.1't Saglik Bakanligi hastanelerinde muayene
edilmektedir. Birinci, ikinci ve tigiincli basamak kuruluslar ve referans hastanelerde
aile icinde siddete maruz kalan kadinlara yatarak ya da ayakta hizmet sunabilen
Saglik Bakanligi, kadina yonelik aile i¢i siddetin onlenmesinde bir¢ok nedenden

dolay1 diger kurum ve kuruluslara 6nderlik rolii {istlenmelidir (Cakir ve Uner, 2007).
1.6.1. Saghk Profesyonellerinin Siddeti Onlemedeki Rolleri

Birlikte olan iki kisi arasindaki siddetin nedenleri olduk¢a karmasiktir. Ancak
kadina yonelik siddetin 6nlenmesi toplumlarin boyle bir sorunun varliginin farkinda
olmasi ile baslar. Bu konuda iki faktoriin temel neden oldugu sdylenebilir. Bunlar
toplumda ve iliskide kadinin esit olmayan konumu ve catismalarda siddetin dogal
olarak kullaniliyor olmasidir. Bu iki faktdriin bulunmamasi halinde siddet ortaya

cikmayacag soylenebilir (Oztiirk, 2007).
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Kadia yonelik siddetin 6nlenmesi ¢abalarina kadin kadar erkegin de katilimi
saglanmalidir. Kadina yonelik siddetin goriilmemesi icin esler arasinda yasanan

siddetin hos goriilmedigi bir ortamin yaratilmasi gerekmektedir ( Sillman, 2005).

Saglik sektorli yapacagi isbirligi ile kadin erkek arasindaki esitsizlikleri
ortadan kaldirilmasi, esler arasi siddetin dnlenmesi, cinsel siddet ve cinsel taciz ile
ilgili kapsamli yasalarin ¢ikarilmasi konularinda savunuculuk yapmalidir (2,4,5).
Saglik profesyonelleri ¢alisanlarin esler arasi siddet hakkinda bilgilendirilmesi ve
istismar edilen kadina yaklasim konusunda donanimli hale getirilmeleri ve kendi
yasamalarini siddet acisindan degerlendirmeleri saglanmalidir (Griffin ve Koss,

2002).

Siddetin 6nlenmesinde en Onemli kuruluglardan olan yerel yoOnetimlerin,
kadina yonelik siddet konusunda aktif bir tutum sergilememektedir. Yazili ve gorsel
basinda kadina yonelik siddet dramalar icinde son derece yaygin bir bi¢cimde
kullanilmakta, sorunun koklesmesine ve sanki dogal bir olaymis gibi

kabullenilmesine neden olmaktadir (Oztiirk,2007).

Toplumun begendigi sanatgilar ile ilgili olarak sik sik esleri veya sevgililerine
siddet uyguladiklarina dair hi¢ bir tepki igermeyen haberler iilke magazin giindemini
mesgul etmektedir. Yayinlanan dramalar erkek egemen yapiyr destekleyen,
pekistiren bir yapiya sahiptir. Biitiin bas erkek kahramanlarin genel davranis
ozelliklerinin baskin oldugu ve kadin kahramanlarin ise edilgen bir tutum i¢inde

yasadig1 gosterilmektedir (Oztiirk, 2007).

Yazili ve gorsel basinda yer alacak cesitli dramalar yoluyla siddete yonelik
toplumsal ve bireysel duyarlilik artirilmalidir. Toplumun sorunun oOnlenmesine
yonelik eylemlerinin desteklenmesinin yaninda sivil toplum orgiitlerinin istismar ve

kadinlara yardim amaciyla yaptiklari calismalar desteklenmelidir (Oztiirk, 2007).

Saglik c¢aliganlarinin  okullarda yaptig1 egitimlerde toplumsal cinsiyet,
catismalarda siddet igeren ve icermeyen c¢oOziimlere yoOnelik uygulamalar
yapilmalidir. Siddete karsi gerceklestirilen tiyatro oyunlari, yazili ve gorsel basinda

kadina yonelik siddete karsi gerceklestirilen eylemler desteklenmelidir. Erkeklerin
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kadinlara uyguladiklar siddet konusuna egilen erkek gruplarinin sayilar1 artirilmali

ve desteklenmelidir (Fisher ve digerleri, 2005).

Siddet ve risk faktorleri konulu arastirma ve izlem calismalari
gerceklestirilmelidir. Oliimciil olan ve olmayan yaralanmalari ve saldirganlarin
ozelliklerini iceren kadina yonelik siddet ile ilgili veri toplanmalidir. Kadina yonelik

siddet konusunda yapilan ¢alismalar desteklenmelidir (Walton, 2002).
1.6.2. Saghk Profesyonellerinin Siddet Varhgin1 Sorgulamadaki Rolleri

Saglik profesyonelleri esler arasi siddetin ve cinsel siddetin belirlenmesi ve
magdurun yonlendirilmesinde daha belirgin bir role sahiptir. Antenatal poliklinikler,
acil servisler kadma yonelik siddetin en ¢ok saptanabilecegi boliimlerdir (Matthey,
2005). Saglik calisanlarmin gorevi gebe kadina yonelik siddet problemini ¢ozmek
veya magduru siddet uygulayandan uzaklastirmaya ¢alismak degildir. Bunun yerine
her trimestirda muayeneye gelen gebeyi siddet yoniinden inceleyebilmek, onunla
giivenli bir ortamda, aile bireyleri yaninda olmadan konusmak saglik

profesyonellerinin 6nceligi olmalidir (Judith, 2004).

Bunun i¢in konugma ortamimin se¢imi ¢ok Onemlidir. Aile bireylerinin
bekledigi yerden uzak bir odanin se¢imi bireyi rahatlatir. Gizliliginin korunacagina
dair saglik profesyonelin giivence vermelidir. Ilgili davranarak, 6zenle dinleyerek
yasadiklarin1 anlatmasina izin verilmeli, iletisim tekniklerine hakim olunmalidir
(Murphy, 2001,).Bazen olusan yaralanmalarin nedeni arastirilmaksizin kadin tedavi
edilebilmektedir. Bu nedenle kadina yonelik siddet taramasi i¢in hekimlere yonelik
rehberler hazirlanmistir. Klinik ortaminda, basvuran bir kadinda var olan belirtilerin
sebebinin siddet oldugu disiiniiliiyorsa (6rnegin; antenatal bakim i¢in basvuran bir
kadinda karin bdlgesinde veya baska bir bolgesinde aciklanamayan morluklarin
bulunmasi durumunda) amaca yonelik sorular sorularak siddet/istismar ortaya

cikartilir (Oztiirk, 2007).

Siddet olayr yasadigi diisiiniilen kadina hedefe yonelik direkt sorular

yoneltilmelidir. ‘‘Evde giivende hisseder misiniz?’’, ‘‘Esinin size vurur/ déver mi?”’

135



tarzinda sorular hem vakit kaybini 6nlemis olur, hem de magdura i¢inde bulundugu
durumu anladigimizi hissettirmis olursunuz (McFarlane, 1992). Siddet kurbanlarinin
erken donemde saptanmasi komplikasyonlarin gelismesini ve siddetin tekrarlanmasi
olasiligimi azaltir. Ancak genellikle saglik personeli fiziksel siddetin neden oldugu
yaralanmalar1 gordiiklerinde siddetin farkina varmaktadir (62. American College of

Obstetricians and Gynecologists, 1999).

Siddetin varlig1 tespit edildiginde ise gebe kadina yasal haklar ile ilgili bilgi
verilmeli, ¢oziim ve gilivenlik Onerileri sunulmalidir. Yeni Tiirk Ceza Kanununda;
cinsel istismar, cana kasteden veya olasilig1 olan, yaralanma ile sonuglanmis her tiirlii
siddet olay1, zorla bebek diisiirme girisimlerini, rapor etmek saglik profesyonellerinin
yasal ylikiimluligtidiir.

Dokiimantasyon ¢ok dikkatlice yapilmali acele edilmemelidir. Tarih, yer,
hasta kimligi, magdurunun anamnez sirasindaki ifadesi, ayrintili muayene ile fiziksel
veya cinsel siddet bulgular dikkatlice kayit edilmelidir. Yaranin sekli, yaralanmanin
nasil bir alet / silah ile yapilmis olabilecegi kayitta belirtilmelidir (Judith ve ark.,
2004)

Hastanin ifadesi olan siibjektif bulgular kayit edildigi gibi, saglik
profesyonelinin objektif bulgular1 eklenmelidir. Miimkiin ise hastadan izin alinarak

yaralarin fotograflar1 ¢ekilmelidir (Judith ve ark., 2004).

Siddet durumunun tespit edilmesi halinde, konunun kayitlara gecmesi islemi
miimkiin oldugunca kapsamli olmali ve saldirganin kimligini ve kurbanla olan

iliskisini agik¢a belirtilmelidir (Oztiirk, 2007).

Bir giivenlik plan1 gelistirilmelidir. Kadin maruz kaldig1 siddetin Oniine
gecemese de ve eslerini polise sikdyet etmeye hazir durumda olmasalar da
kendilerini ve ¢ocuklarin1 korumak icin bagvuracaklari yollar vardir. Bunlar arasinda,
onemli evraklarin, anahtarlarin, bir kag giysinin i¢inde bulundugu bir ¢antay1 hazir
bulundurmak ya da g¢ocuklarin komsulardan yardim isteme zamanlar1 geldigini

kendilerine belirtecek bir isaret belirlemek yer almaktadir. Saglik gorevlileri kadinla
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birlikte bir giivenlik plani iizerinden geg¢meli ve s6z konusu durumda nelerin etkili

olacagina birlikte karar verilmelidir (Polat, 2005).

Kadin, i¢inde bulundugu durumu agiga vurma karar1 alma adimini attiginda
doktorlar, yasadigi siddetin suclusunun kendisinin olmadigi ve kimsenin dayak
yemeyi ve 1rzina gecilmesini hak etmedigi konusunu vurgulamalidir (Oztiirk,
2007).Kadimnlar bolgedeki kurumlara yonlendirilmelidir. Saglik calisanlari, istismar
kurbanlarina durumlarim1 erken sathada belirleyerek ve bolgedeki kurumlara
yonlendirerek yardim edebilir. Kurbanlarin ihtiyaglari, genelde, sadece saglik
sektorliniin verdiklerinin Gtesine geger. Bu nedenle, saglik bakimi g¢alisanlarinin
istismar kurbani i¢in mevcut diger kaynaklarin neler oldugunu 6nceden bilmelidir

(McFarlane, 2002).

Kadma yonelik siddet durumunda, kurumlarin olanaklarina gore girisimler
planlanir. Baz1 durumlarda gerekli mesajlar posterler yoluyla kadinlara ulastirilirken,
kurulusun 6zelligine bagli olarak protokoller, egitim ve bilgilendirme caligmalar

yapilabilir (Oztiirk, 2007).

Birinci basamak saglik kuruluslar ile iireme sagligi ile ilgilenen merkezler
siddetin erken tanisinin konabilecegi kuruluslar olmalari nedeniyle 6zel 6nem

tasirlar.

Sorulan sorular yardimiyla siddet gordiigli belirlenen kadinlar i¢in basvuru
merkezlerini ve kadin siginma evlerinin telefon numaralarint iceren listeler
hazirlanabilir. Boyle adresler yoksa saglik personeli yardim edebilecek toplum
liderlerinin, bu kadinlara ilgi gosterebilecek kuruluslarin adresleri listeleyebilir.
Ayrica kadinlarin  gidebilecegi glivenli yerleri Dbelirleyebilir ve erkeklerin
cezalandirilmasin1  saglayacak gelismeleri destekleyebilirler. Bu nedenle saglik
kuruluglarinin kadin si§inma evleri ve diger sivil toplum kuruluglart ile siki iligki
icinde olmalar1 ve bu kuruluslarin deneyimlerinden yararlanmalar1 gerekir (Oztiirk,

2007).
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1.6.3. Saghk Personelinin EZitimi

Yapilan miidahalelerin basariya ulasmasini engelleyen 6nemli sorunlardan
biri de saglik personelinin mezuniyet oncesi donemde siddet ve ilgili konularda
yeterince egitim almamasidir. ABD'de 1990-1996 doneminde temel saglik
hizmetleri, kadin hastaliklar1 ve dogum ile ilgili ¢ikan kaynaklar incelendiginde
kadin hastaliklar1 ve dogum kaynaklarinin %38'inde, temel saglik hizmetleri
kapsamindaki kaynaklarin %35'inde, acil tip kitaplarinin ise %29'unda siddet ve ilgili

konulara ydnelik béliimlerin bulundugu goriilmiistiir (Oztiirk, 2007).

Rodriguez’in ¢alismasinda, (1999)saglik profesyonellerinin  mezuniyet
sonrast yogun egitimlerine ragmen yeterli olmadigini savunmakta, kadina yonelik
siddet ile ilgili temel egitimin mezuniyet Oncesi donemde verilmesi gerekmekte
oldugunu belirtmistir. Saglik personeli siddet kurbanlarina hizmet verirken kendileri
de siklikla siddet kurbanmi olmaktadir. Kanada'da yapilan bir ¢caligmaya gore kadin
hastaliklar1 ve dogum servislerinde c¢alisan hemsirelerin %15'c birlikte olduklari
kisilerden fiziksel siddet gordiigiinii, %230 ise birlikte olduklar1 kisilerden
korktugunu belirtmistir (Oztiirk, 2007).

Ulkelerin pek cogunda aile ici siddete karsi belli kanunlar olmasa da 1rza
geeme ve fiziksel saldir1 sug teskil eder. Saglik personeli, istismar kurbanlari i¢in
yasalarca ne gibi bir koruma saglandigmi ve kadinlarin ve c¢ocuklarin haklarini

nerede arayabileceklerini bilmek durumundadir (Matthey, 2005).

Ulkemizde de 2005°te Avrupa Birligi tarafindan finanse edilen, Insan
Kaynagimi Gelistirme Vakfi tarafindan hayata gecirilen ‘‘Cinsiyete Dayali Siddet ve
Siddetin Ureme Sagligina Iliskin Sonuglari Konusunda Saglik Personeli Hizmet Ici
Egitimi” projesi kadina yonelik siddet konusunda saglik profesyonellerinin gelisimi

saglayacak bir adim olmustur (Polat, 2005).

Cok sayida yapilmis calisma bulunmamasina karsilik, Tiirk toplumunun
erkek egemen yapisi, kadina yonelik siddetin artmasina neden olmaktadir. Cikarilan

"Aile'nin Korunmasina Dair Kanun" ile aile i¢inde kadinlarin ve ¢ocuklarin siddet
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gormesinin engellenmesi amaclanmistir. Ancak kanun sadece siddet sonrasi
donemde yapilan bagvurulara yoneliktir. Kadina yonelik siddetin dnlenmesinde
toplumun yazili ve gorsel basinin destegini saglayici calismalar yapilmamis, diger

sektorlerin katki ve katilimi saglanamamustir (Oztiirk, 2007).

Siddetin 6nlenmesi ve siddet varliginda yapilacak girisimler konusunda son
derece dnemli gorevleri bulunan Saglik Bakanligi’nin dokiimantasyon disinda kadina
yonelik siddete iliskin uygulamada olan bir politikast bulunmamaktadir (Oztiirk,
2007). Saglik sistemi i¢inde saglik personelinin siddet magdurlarini korumak igin
harekete gecirebilecegi bir mekanizma kurulmamaistir. Bu nedenle saglik personeli bu
durumlarda sadece giivenlik giiclerini bilgilendirmekte ve istendiginde bir rapor
hazirlamanin Gtesinde herhangi bir islem yapmamaktadir. Hatta bazen kendi
giivenliginin tehlikeye girecegi diisiincesi ile konunun iizerine gidememektedir

(Oztiirk, 2007).

Tiirkiye'de siginma evlerinin sayist son derece azdir. Var olanlar ise devletin
destegi olmadig i¢in son derece gii¢ kosullar altinda ¢aligmaktadirlar. Devletin sahip
oldugu kadin konukevleri ise ihtiyaca cevap vermekten uzaktir (Oztiirk, 2007).
Siddet adolesan ve gengler acgisindan da 6nem tagimaktadir. Bu grup psikososyal
gelisimlerini siirdiirirken erigkinlige geciste daha duyarli kirillgan, atak, deneyimsiz
yapidadir. Bu gruba saglik hizmeti veren personelin, konu ile ilgili bilgisi, addlesana,
gence yardim edebilme ile ilgili mekanizmalar1 kullanma yo6niinde becerisi

artirilmalidir (Oztiirk, 2007).
Bu baglamda saglik personeli;
* Siddet olgularini tantyabilmeli,

* Bagvuran kisi de siddetin varligin1 ortaya ¢ikarip, irdeleyebilecek sorulari

uygun dille, giiven vererek ve kisinin glivenligini de saglayarak sorabilmeli,

* Gerekiyorsa psikolojik danigmanlik i¢in sevk edebilmeli,
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* Temelinde var olan olas1 risk faktorlerinin ve sosyal nedenlerin

incelenebildigi bir mekanizmay1 harekete gegirebilmeli.

* izlem ve miidahale programlar diizenleyebilmedir (Oztiirk, 2007).
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BOLUM II
SAGLIK CALISANININ AiLE iCi SIDDET OLGUSUNA BAKISI
YONTEM

Arastirmanin yontemi boliimiinde aragtirmanin modeli, evren ve Orneklem,
veri toplama araci, veri toplama siireci, verilerin ¢dziimlenmesi hakkinda bilgi

verilmektedir.
2.1. Arastirmamn Modeli

Aragtirma, tarama modelidir. Anket ¢caligmasi ile saglik ¢alisanlarinin aile ici

siddet olgusu hakkinda bilgi ve tutumlar1 6l¢iilmesi amaci ile yapilmistir.
2.2. Evren Ve Orneklem

Arastirmanin drneklemi Istanbul ili Pasabahge Devlet Hastanesi’nde ¢alisan
hekim ve hemsireler arasindan segilmistir. Acil servis biriminde ¢alisan personelin
daha fazla aile i¢i siddet vakasi1 goreceginden 6zellikle bu birimde tiim ¢alisanlarla

goriismeler yapilmistir. Goriisme yapilan saglik calisani toplam 102 dir.
2.3. Veri Toplama Araci

Arastirma amagclarina uygun olarak veri elde edilmesi i¢in goriisme formu
hazirlanmistir. Goriisme formu hazirlanirken, alan yazindaki tartismalar gézden
gecirilmistir. Saglik calisanlart ile yapilan goriismelerden sonra goriigme formu
hazirlanmistir. Goriisme formunda, saglik calisanlarinin demografik 6zellikleriyle
ilgili sorular ile aile i¢i siddet kavramyla ilgili sorular ve likert 6l¢ekli hazirlanan

siddet sorular1 bulunmaktadir.
2.4. Veri Toplama Siireci

Saha arastirmasina baglanmadan 6nce Pasabahge Devlet Hastanesinde ¢alisan
saglik calisanlart ile gorisiiliip, bilgi alinmistir. Saha arastirmasit Haziran 2009-Ocak

2010 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Goriisme formu, 102 saglik calisani ile
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ylz ylize gorismeler yoluyla uygulanmistir. Verilerin toplanmasi 1 aylik bir siire

icinde tamamlanmustir.
2.5. Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmanin nicel boyutunda elde edilen veriler SPSS 16 programiyla
islenmis ve arastirmanin amaglar1 dogrultusunda frekans, crosstables gibi

betimleyici istatistikler kullanilmistir.
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BOLUM III: BULGULAR VE YORUMLAR

Aragtirmanin bu boliimiinde bulgular ve bulgulara dayanarak yorumlar

yapilmustir. Bulgular ve yorumlar 25 tabloda gdsterilmistir.

Tablo.1. Saglik Calisanlarin Sosyo Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimlar

DEGISKENLER SAYI %
Yas Gruplan
28-35 Yas 16 15,7
26-35 Yas 48 47,1
36-45 Yas 27 26,5
46-55 Yas 7 6,9
55-60 Yas 3 2,9
61 yas ve iizeri 1 1,0
Egitim Durumu
Lise ve Dengi Okullar 25 24,5
Lisans 49 48.0
Lisansiistii 28 27,5
Meslek Durumu
Doktor 30 294
Hemsire 72 70,6
Medeni Durumu
Evli 69 67,6
Bekar 31 30,4
Dul 2 2,0
Cinsiyet
Kadin 79 77,5
Erkek 23 22,5
Ekonomik Durumu
500-1.000 TL 6 5,9
1.000-1.500 TL 15 14,7
2.000-3.000 TL 29 28,4
3.000-5.000 TL 18 17,6
5.000 ve iizeri 17 16,7

Tablo 1'de arastirma kapsamina alman saglik c¢alisamlarinin sosyo
demografik ozelliklerine gore dagilimlar1 goriilmektedir. Saglik ¢alisanlarinin yas
gruplarina baktigimizda aragtirmaya katilanlarin en fazla oldugu grup, 48 kisi ile yani
%47,1'nin 26-35 yas aralarinda oldugu goriilmiistiir. Arastirmaya katilan sadece 2

kisinin 61 yas ve iizeri oldugu da goze carpmaktadir. Kurumda emeklilik yas1 geldigi
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halde ¢alismaya devam eden kisi sayis1 az oldugu, geng¢ yas grubu dedigimiz 26,35
yas arast Kkigsilerin fazla oldugu goriilmektedir. Saglik c¢alisanlarinin egitim
durumlarina baktigimizda 49 kisi (%48,0) ile lisans mezunu olan kisilerin fazla
oldugu, ardindan lisans istli egitim alan kislerin 28 kisi (%27,5) oldugu ve en son
olarak da lise ve dengi okullar mezunu olan 25 kisi %24.,5 ile takip ettigi
gorlilmiistiir. Ankete katilan saglik calisanlarinin medeni durumlarina baktigimizda
en yiiksek oran ile % 67,6'nin evli oldugu goriilmiistiir. Cinsiyeti baz aldigimizda ise
ankete katilanlarinin %77,5 kadin, %22,5'unu erkekler olusturmaktadir. Ankete
katilan saglik ¢alisanlarinin ekonomik gelirlerine baktigimizda en yogun olan grubun

%28,4 ile 2.000-3.000TL arasinda gelirlerinin oldugu goriilmektedir.

Tablo.2. Saglik Calisaninin Meslek Yasantisinda Aile I¢i Siddet Vakasi ile
Karsilagma Durumuna Goére Dagilimi

Degiskenler Say1 Y%
Karsilasma Durumu
Evet 85 83,3
Hayir 17 16,7
Karsilasma Sikhg:
Her Zaman 1 1
Sik Sik 19 18,6
Ara Sira 48 471
Nadiren 27 26,5
Hi¢ Bir Zaman 7 6,9
Toplam 102 100
Karsilasilan Siddet Tiirii
Fiziksel Siddet 47 46,1
Psikolojik Siddet 44 43,1
Cinsel Siddet 8 7,8
Ekonomik 3 2,9
Toplam 102 100

Tablo 2'de arastirmada anketimizi uygulayan saglik calisanlarinin meslek
yasantisinda aile i¢i siddet vakasi ile karsilasma durumuna baktigimizda saglik
calisanlarinin %83,3"iniin aile i¢i siddet vakasi ile karsiladiklarini ifade etmislerdir.
% 16,7'sinin ise meslek yasantilarinda aile ici siddet vakasi ile karsilagsmadiklarini
belirtmiglerdir. Saglik ¢alisanlarinin aile i¢i siddet vakasi ile karsilasma sikligina

baktigimizda arasira cevabinmi verenler %47,1 oranindadir. Saglik calisanlarinin aile
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i¢i siddet vakalarinin hangi siddet tiirii ile hastaneye basvurduklarina baktigimizda
%46,1 ile fiziksel siddet yer almaktadir. Ardindan hastaneye %43,1 ile psikolojik

siddet vakalar1 bagvurmaktadir.

Tablo.3. Mesleki egitimi siiresimce aile i¢i siddet konusunda egitim alma durumu

Say1 %
Evet 24 23,5
Hayir 78 76,5
Toplam 102 100

Saglik calisaninin mesleki egitim siiresince siddet/aile ici siddet konusunda
egitim alma durumunu gosteren tablo 3'de mesleki egitim siiresince siddet/aile i¢i
siddet konularinda egitim almayan saglik ¢alisanlar1 %76,5'dir. Egitim siiresince

egitim alan kisiler ise %23,5'dir.

Tablo.4. Meslegini uygularken aile i¢i siddet konusunda egitim alma durumu

Say1 %
Evet 24 23,5
Hayr 78 76,5
Toplam 102 100

Tablo 4'de saglik calisaninin meslek yasantisinda aile i¢i siddet konusunda
egitim alma durumuna baktigimizda %76,5'inin egitim almadigi, %23,5'inin egitim
aldigin1 gostermektedir. Saglik calisaninin egitim siiresince ve meslek yasantisi
stiresince aile i¢i siddet kanularinda egitim alma durumunun diisiik oranda oldugu

goriilmektedir.

Tablo.5. Meslek yasantinizda aile i¢i siddet vakasi ile karsilastiginizda uyguladiginiz

eylem
Say1 %
Sadece tedavisini yaparim 9 8,8
Ekip arkadaslarimla vakay: paylasirim. 7 6,9
Adli vaka olarak kaydim tutarak tedavisini yaparim 26 25,5
Tedavisni yaparim,hastane polisine bildiririm 29 28,4
Hastanedeki sosyal hizmet uzmanina yonlendiririm 31 30,4
Toplam 102 100
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Tablo 5 saglik calisaninin meslek yasantisinda aile ic¢i siddet vakasi ile
karsilagtiginda uyguladigi eylemleri gdstermektedir. Tabloya baktigimzda
%30,4'linlin hastanede c¢alisan sosyal hizmet uzmanina ydnlendirdigi, %?28,4"liniin
tedavisini yaparak hastane polisine bildirdigi, %25,5'inin ise adli vaka olarak kaydini

tutup tedavisini yaptig1 goriilmektedir.

Tablo.6. Sosyal hizmet uzmanina danigma sikligi

Say1 %
Herzaman 3 2,9
Siksik 8 7,8
Arasira 27 26,5
Nadiren 30 29,4
Hic¢bir zaman 34 33,3
Toplam 102 100

Tablo 6'da saglik ¢alisaninin hastanede calisan sosyal hizmet uzmanina
danigma sikligina baktigimizda %33,3 oraninda hi¢bir zaman danigmadiklari,

%29,4'iniin nadiren danistiklari, % 26,5'inin de arasira danistiklar1 goriilmektedir.
Tablo.7. Saglik calisaninin aile i¢i siddet konusundaki yeterlilik durumu

Degiskenler Say1 %
Aile ici siddet vakasim1 tanimlama
Evet 89 87,3
Haywr 13 12,7
Aile i¢i siddet vakasi tammmlamada yeterlilik durumu
Cok yeterli 4 3,9
Yeterli 29 28,4
Kismen yeterli 54 52,9
Yeterli degil 14 13,7
Hic yeterli degil 1 1,0

Tablo7 saglik calisaninin aile i¢i siddet vakasimi tanimlama durumunu ve
tanimladaki yeterlilik durumunu gostermektedir. Saglik calisanlarinin %87,3'"liniin
aile ici siddet vakasini tanimlayabildigi goriilmektedir. Saglik ¢alisanlarinin aile igi
siddet vakasini tanimlamada yeterlilik durumlarina baktigimizda %52,9'unun kismen

yeterli oldugu tespit edilmistir.
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Tablo.8. Aile i¢i siddet konsusunda daha fazla bilgiye gereksinim duyma

Say1 %
Evet 77 75,5
Hayir 25 24.5
Toplam 102 100

Tablo 8 saglik ¢alisaninin aile i¢i siddet konularinda daha fazla bilgiye
gereksinim duyma durumunu gostermektedir. Saglik calisanlarinin % 75,5'inin aile
ici siddet konularinda daha fazla bilgi edinmek istedigi ve gereksinim duydugu

sonucuna ulagilmaktadir.

Tablo.9. Aile i¢i siddet konusunda bilgiyi edinmeyi isteme sekli

Say1 %
Hizmetici Egitim 29 284
Sempozyum/Konferans 24 23,5
Sosyal hizmet uzmani, psikolog gibi meslek elemanlari 41 40,2
Bir Hukukc¢u Tarafindan Bilgilendirme 7 6,9
Diger 1 1,0
Toplam 102 100

Tablo 9 saglik ¢alisaninin aile i¢i siddet konusunda bilgi edinmeyi isteme
seklini gostermektedir. Saglik ¢alisanlarinin %40,2'sinin sosyal hizmet uzmani,
psikolog gibi meslek elemanlarindan bilgi edinmek istedikleri sonucunu

gostermektedir.

Tablo.10. Gegim sikintisinin oldugu ailelerde siddete bagvurma durumu

Gecim sikintisinin oldugu ailelerde kocanin karisina karsi siddete basvurmasi

dogaldir.
Tamamen Tamamen
katiliyorum Katiiyorum  Katilmiyorum katilmiyorum Toplam
Say1 1 3 14 61 79
Kadm % 1,3 38 17,7 77,2 100
Say1 1 2 8 12 23
Erkek o, 43 8,7 34,8 52,2 100
Tobl Say1 2 5 22 73 102
opilam o, 2,0 49 21,6 71,6 100
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Tablo 10 gecim sikintisinin oldugu ailelerde siddete basvurma durumunu
gostermektedir. “Ge¢im sikintisinin oldugu ailelerde kocanin karisina karsi siddete
basvurmasi dogaldir” goriisiine kadin saglik c¢alisanlarinin %77,2’sinin tamamen
katilmiyorum cevabmi, erkek saghk calisanlarinin @ %52,2°sinin  tamamen

katilmiyorum cevabini vermislerdir.

Tablo.11. Kadin biraz uysal ve alttan alic1 olursa siddetle karsilasma durumu

Kadin biraz uysal ve alttan alici olursa, siddetle karsilasmaz.

Tamamen Tamamen
katiliyorum Katihyorum Karasizim Katilmiyorum katilmiyorum Toplam
Say1 1 5 9 31 33 79
Kadin
% 1,3 6,3 11,4 39,2 41,8 100
Say1 0 7 3 6 7 23
Erkek
% 0 30,4 13,0 26,1 30,4 100
Say1 1 12 12 37 40 102
Toplam
% 1,0 11,8 11,8 36,3 39,2 100

Tablo 11°de “kadin biraz uysal ve alttan alict olursa siddetle karsilagsmaz”
goriistine kadin saglik ¢alisanlarinin %41,8’si tamamen katilmiyorum cevabini, erkek
saglik calisanlarinin %30,4°t4 katiliyorum cevabini ve ayni oranda %30,4°1 de
tamamen katilmiyorum cevabini vermislerdir. Erkek saglik calisanlarinin tamamen
katilmiyorum ve katiliyorum cevabini ayni oranda vermis olmalar1 da dikkat

¢ekmektedir.

Tablo.12. Anlasarak yapilan evliliklerde kadinin siddetle karsilasma durumu

Anlasarak yapilan evliliklerde kadin siddetle karsilasmaz.

Tamamen
Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmiyorum Toplam
Say1 7 8 35 29 79
Kadin
% 8,9 10,1 443 36,7 100
Say1 3 2 11 7 23
Erkek
% 13,0 8,7 47,8 30,4 100
Say1 10 10 46 36 102
Toplam
% 9,8 9,8 45,1 35,3 100

Tablo 12 saglik ¢alisanlarinin anlasarak yapilan evliliklerde kadiin siddetle
karsilasma durumu istatiksel agidan gostermektedir. “Anlasarak yapilan evliliklerde

kadin siddetle karsilasmaz” goriisiine kadin saghk calisanlarinin %44,3 iiniin
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katilmiyorum cevabini, erkek saglik calisanlarinin %47,8’inin katilmiyorum cevabin

verdikleri goriilmiistiir.

Tablo.13. Egitim gormiis erkeklerin, karilarina kars1 siddete bagvurma durumu

Egitim gormiis erkekler, karilarina karsi siddete bagvurmazlar.

Tamamen Tamamen
Katilyorum Katihyorum Kararsizzm Katilmiyorum Katilmiyorum Toplam
Say1 1 4 5 28 41 79
Kadin
% 1,3 5,1 6,3 35,4 51,9 100
Say1 0 2 2 15 4 23
Erkek
% 0 8,7 8,7 65,2 17,4 100
Say1 1 6 7 43 45 102
Toplam
9 1,0 5,9 6,9 42,2 44,1 100

Tablo 13°de cinsiyete gore egitim gormiis erkeklerin karilarina karsi siddete
basvurma durumuna baktigimizda kadin saglik calisanlarinin %51,9’unun siddete
kesinlikle bagvurmayacagi, erkek saglik ¢alisanlarinin %65,2°nin da bagvurmayacagi
sonucu ortaya ¢ikmistir. Genel olarak egitim gérmiis olan kisinin, esine siddete

uygulamayacag diisiincesi sonucu ortaya ¢ikmaistir.

Tablo.14.Kocasina itaat etmeyen kadinin siddete maruz kalma durumu

Kocasina itaat etmeyen kadinin siddete maruz kalmasi dogaldur.

Tamamen Tamamen
Katihyorum Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum  Katilmiyorum Toplam
Say1 1 2 4 25 47 79
Kadin
% 1,3 2,5 5,1 31,6 59,5 100
Say1 0 2 3 9 9 23
Erkek
% 0 8,7 13,0 39,1 39,1 100
Say1 1 4 7 34 56 102
Toplam
9 1,0 39 6,9 333 54,9 100

Tablo 14’de “kocasina itaat etmeyen kadinin siddete maruz kalmasi dogaldir”
goriisiine saglik calisanlarinin cinsiyete gore fikirleri ele alinmistir. Kadin saglik
calisanlarinin %59,5’inin “kocasina itaat etmeyen kadinin siddete maruz kalmasi
dogaldir” goriisiine tamamen katilmadiklari ve aym sekilde erkek saglik

calisanlarinin da %39,1 oraninda tamamen katilmadiklar1 sonucu ortaya ¢ikmistir.

149



Tablo.15. Higbir sey kocanin karisina dayak atmasi i¢in neden olmama durumu

Higbir sey kocanin karisina dayak atmasi icin bir neden olmamalidir.

Tamamen Tamamen
Katilyorum Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum  Katilmiyorum Toplam
Say1 56 18 0 0 5 79
Kadin
% 70,9 22,8 0 0 6,3 100
Say1 10 7 2 2 2 23
Erkek
% 43,5 30,4 8,7 8,7 8,7 100
Say1 66 25 2 2 7 102
Toplam
% 64,7 24,5 2,0 2,0 6,9 100

Tablo 15°de saglik ¢alisanlarinin “higbir sey kocanin karisina dayak atmasi
icin bir neden olmamalidir” goriisline verdikleri cevablari tablolandirilmigtir. Kadin
saglik ¢alisanlarinin %70,9’unun ve erkek saglik ¢alisanlarinin %43,5’inin tamamen

katiltyorum cevabini verdikleri tespit edilmistir.

Tablo.16. Karis1 soru sordugunda kocanin cevap vermemesi kadina asagilayici bir
davranis tarzi

Karisi soru sordugunda kocanin cevap vermemesi kadim asagilayici bir

davramstir.
Tamamen Tamamen
Katiliyorum Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum  Katilmiyorum Toplam
Say1 23 30 9 13 4 79
Kadin
% 29,1 38,0 11,4 16,5 5,1 100
Say1 6 10 3 4 0 23
Erkek
% 26,1 43,5 13,0 17,4 0 100
Say1 29 40 12 17 4 102
Toplam
9 28,4 39,2 11,8 16,7 3,9 100

Tablo 16'da saglik calisanlarinin cinsiyetlerine gore "karis1 soru sordugunda
kocanin cevap vermemesi kadina asagilayici bir davramig tarzidir" gorlisi ele
almmistir. Kadin saghk c¢alisanlarmin % 38,01 katiliyorum, erkek saglik

calisanlarinin % 43,5'1 katiliyorum cevabini vermislerdir.
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Tablo.17. Ev isi sorumlulugunun, kadinin ¢alistigi ailelerde kadindan beklenmesinin
durumu

Ev isi sorumlulugunun, kadimin ¢ahistig: ailelerde de kadindan beklenmesi

dogaldur.
Tamamen Tamamen

Katiliyorum Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmiyorum Toplam
Say1 2 5 6 28 38 79

Kadin
% 2,5 6,3 7,6 35,4 48,1 100
Say1 1 4 3 12 3 23

Erkek
% 4,3 17,4 13 52,2 13,0 100
Say1 3 9 9 40 41 102

Toplam

% 2,9 8,8 8,8 39,2 40,2 100

Tablo 17 saglik caligsanlarinin cinsiyetlerine gore "ev isi sorumlulugunun,
kadinin ¢alistig: ailelerde kadindan beklenmesi dogaldir" goriisii istatiklendirilmistir.
Tabloya gore kadin saglik ¢alisanlarinin %48,1'1 tamamen katilmiyorum cevabini,
erkek saglik calisanlarinin ise %52,2'sinin  katilmiyorum cevabini verdikleri
goriilmiistiir.

Tablo.18. Karisina "beni terk edersen, intihar ederim" diyen koca, karisini istismar
etme durumu

Karisina "beni terk edersen, intihar ederim" diyen koca, karisim istismar

ediyordur.
Tamamen Tamamen
Katihyorum Katihyorum  Kararsizim Katilmiyorum Katilmiyorum Toplam
Say1 27 36 3 6 7 79
Kadin
% 34,2 45,6 3,8 7,6 8,9 100
Say1 6 10 5 1 1 23
Erkek
% 26,1 43,5 21,7 4,3 4,3 100
Say1 33 46 8 7 8 102
Toplam
% 32,4 45,1 7,8 6,9 7.8 100

Tablo 18'de "karisina beni terk edersen intihar ederim diyen koca, karisini
istismar ediyordur" goriisiine kadin saglik ¢alisanlarinin %45,6'sinin katildiklari,

erkek saglik calisanlarinin da %43,5'inin katildiklar1 tespit edilmistir.
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Tablo.19. Kizinca evdeki esyaya zarar vermenin siddet gostergesi oldugu durumu

Kizinca evdeki esyaya (tabak, cam, ¢cerceve) zarar vemekte bir tiir siddettir.

Tamamen Tamamen
Katiliyorum Katiliyorum Katilmiyorum Katilmiyorum Toplam
Say1 32 35 2 10 79
Kadin
% 40,5 443 2,5 12,7 100
Say1 10 12 0 1 23
Erkek
% 43,5 52,2 0 4,3 100
Say1 42 47 2 11 102
Toplam
% 41,2 46,1 2,0 10,8 100

Tablo 19'da " Kizinca evdeki esyaya (tabak, cam, ¢erceve) zarar vemekte bir
tiir siddettir " goriisiine kadin saglik calisanlarinin %44,3"iiniin katildiklar1, erkek

saglik calisanlarinin da %52,2'sinin katildiklar1 tespit edilmistir.

Tablo.20. Kocanin dogum kontroliine izin vermemesi durumu

Kocanin dogum kontroliine izin vermemesi de bir tiir cinsel tacizdir.

Tamamen Tamamen

Katihyorum Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum  Katilmiyorum Toplam
Say1 31 25 6 9 8 79

Kadin
% 39,2 31,6 7,6 11,4 10,1 100
Say1 5 13 1 3 1 23

Erkek
% 21,7 56,5 4,3 13,0 4,3 100
Say1 36 38 7 12 9 102

Toplam

% 35,3 37,3 6,9 11,8 8,8 100

Tablo 20 saglik calisanlarinin cinsiyetlerine gore " kocanin dogum kontroliine

izin vermemesi bir tur cinsel tacizdir '

' gorisl istatiklendirilmistir. Tabloya gore
kadin saglik calisanlarinin %39,2'sinin tamamen katiliyorum cevabini, erkek saglik

calisanlarinin ise %56,5'inin katiliyorum cevabini verdikleri goriilmiistiir.
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Tablo.21. Cekici olmadigini soyleyerek karisini elestiren kocanin, karisini cinsel
olarak taciz etme durumu

Cekici olmadigini soyleyerek karisim elestiren kocanin, karisini cinsel olarak
taciz eder.

Tamamen Tamamen
Katihlyorum Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmiyorum  Toplam
Say1 20 27 16 10 6 79
Kadin
% 253 34,2 20,3 12,7 7,6 100
Say1 4 15 2 2 0 23
Erkek
% 174 65,2 8,7 8,7 0 100
Say1 24 42 18 12 6 102
Toplam
23,5 41,2 17,6 11,8 5,9 100

Tablo 21'de" Cekici olmadigini sdyleyerek karisini elestiren kocanin, karisini

"

cinsel olarak taciz eder gorlistine  kadin saglik calisanlarinin %34,2'sinin

katildiklar1, erkek saglik ¢alisanlarinin da %65,2'sinin katildiklari tespit edilmistir.

Tablo.22. Evin giderleri konusunda kadinin fikrinin 6nemlilik durumu

Evin giderleri konusunda kadinin fikri 6nemlidir, ama son sozii koca

soylemelidir.
Tamamen Tamamen
Katilhyorum Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum  Katilmiyorum Toplam
Say1 1 1 4 28 45 79
Kadi
% 1,3 1,3 5,1 35,4 57,0 100
Say1 1 5 3 12 2 23
Erkek
% 4,3 21,7 13,0 52,2 8,7 100
Say1 2 6 7 40 47 102
Toplam
% 2,0 5,9 6,9 39,2 46,1 100

Tablo 22 saglik calisanlariin cinsiyetlerine gore " evin giderleri konusunda
kadinin fikri 6nemlidir, ama son s6zii koca sdylemelidir" goriisii tablolandirilmistir.
Tabloya gore kadin saglik calisanlarinin %57,0'inin tamamen katilmiyorum cevabini,
erkek saglik calisanlarinin ise %52,2'sinin  katilmiyorum cevabini verdikleri

gorilmiistiir.
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Tablo.23. 10-15 yaslarindaki gebelik durumu

10-15 yaslarindaki gebelik cinsel istismar1 diisiindiirmelidir.

Tamamen Tamamen
Katiliyorum Katihlyorum Kararsizim Katilmiyorum  Katilmiyorum Toplam
Say1 47 20 1 1 10 79
Kadin
% 59,5 25,3 1.3 1,3 12,7 100
Say1 13 9 1 0 0 23
Erkek
% 56,5 39,1 4,3 0 0 100
Say1 60 29 2 1 10 102
Toplam
% 58,8 284 2 1 9,8 100

n

Tablo 23'de" 10-15 yaslarindaki gebelik cinsel istismar1 diisiindiirmelidir
gorilistine kadin saglik ¢alisanlariin %59,5'inin tamamen katildiklari, erkek saglik

calisanlarinin da %56,5'inin tamamen katildiklar1 tespit edilmistir.

Tablo.24. Cocuklarinin agilarinin yaptirilmamasi bir ihmal belirtisi olma durumu

Cocuklarimin asilarimin yaptirilmamasi bir ihmal belirtisidir.

Tamamen Tamamen
Katihyorum Katihyorum  Kararsizim Katilmiyorum Katilmiyorum Toplam

Say1 47 21 3 2 6 79

Kadin
% 59,5 26,6 3.8 2,5 7,6 100
Say1 9 13 0 1 0 23

Erkek
% 39,1 56,5 0 4,3 0 100
Say1 56 34 3 3 6 102

Toplam

54,9 33,3 2,9 2,9 5,9 100

Tablo 24 saglik calisanlarinin cinsiyetlerine gore " Cocuklarinin asilarinin
yaptiritlmamasi bir ihmal belirtisidir" goriisii istatistiklendirilmistir. Tabloya gore
kadin saglik calisanlarinin %59,5'inin tamamen katiliyorum cevabini, erkek saglik

calisanlarinin ise %56,5'inin katiliyorum cevabini verdikleri goriilmiistiir.
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Tablo.25. Meslekte ¢alisma siiresi ve cinsiyete gore aile ici siddet vakasi ile

karsilasma durumu

Meslek yasantis1 boyunca aile ici siddet vakasi ile karsilasma durumu Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek
Say1 7 0 7
1 yildan az % 100 0 100
Toplam 8,2 0 8,2
Say1 13 4 17
1-5yil % 76,5 23,5 100
o Toplam 15,3 4,7 20,0
Evet Meslekte calisma siiresi
Sayi 15 2 17
6-10 y1l % 88,2 11,8 100
Toplam 17,6 2,4 20,0
Say1 31 13 44
11 yil ve iistii % 70,5 29,5 100
Toplam 36,5 15,3 51,8
Say1 5 2 7
1-5yl % 71,4 28,6 100
Toplam 29,4 11,8 41,2
Say1 3 0 3
Hayir Meslekte ¢alisma siiresi 6-10 y1l % 100 0 100
Toplam 17,6 0 17,6
Say1 5 2 7
11 yil ve iistii % 71,4 28,6 100
Toplam 29,4 11,8 41,2

Tablo 25 saglik calisaninin meslekte calisma siiresi ve cinsiyetine gore

meslekte aile i¢i siddet vakasi ile karsilasma durumunu gostermektedir. Meslekte 1

yildan az calisan saglik calisanlarina baktigimizda aile i¢i siddet vakasi ile karsilasan

% 8,2 oraninda oldugu dikkat ¢ekmektedir. Calisma siiresi 1-5 yil arasinda olan

kadin saglik ¢alisanlarin %76,5'inin aile i¢i siddet vakasi ile karsilastigi, erkek saglik

calisanlarinin % 23,5'inin ais vakasi ile karsilastig1 goriilmiistiir. Calisma siiresi 6-10

yil arasinda olan kadin saglik ¢alisanlarinin %88,2'sinin ais vakasi ile karsilastigi,

erkek saglik calisanlarinin %11,8'inin aig vakast ile karsilastigi belirlenmistir.

Calisma stiresi 11 yil ve iizerinde olan kadin saglik ¢alisanlarinin %70,5'inin ais

vakasi ile karsilastifi, erkek saglik calisanlarinin ise 9%29,5'inin ais vakasi ile

karsilastig1r goriilmiistiir. Tablo 25'de goriildiigii gibi meslekte caligsma siiresinin
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artmasi ile meslekte aile ici siddet vakasi ile karsilasma oranlar1 da paralel olarak

artmaktadir.
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SONUCLAR VE ONERILER

Aragtirma kapsaminda elde edilen bulgular 1s18inda gelistirilen Oneriler
asagida sunulmustur.

Arastirmada tespit edilen, bireylerin biiyiik kisminin kalabalik ya da bosanmis
veya tamamlanmamis ailelerden gelen, egitim ve gelir seviyesi diisiik ve ¢cogunlugu
ev hanimi olan anneler tarafindan siddete ugradigidir. Bu veriler, cocuga yonelik
siddeti Onlemenin yollarindan birinin annelerin ve dolayisiyla ¢ocuklarin yasam
kosullariin iyilestirilmesinden gectigini gostermektedir. Bunun igin yapilmasi
gereken, aile refahin1 hedefleyen devlet politikalarinda, aile i¢i siddetten en fazla
etkilenen taraf oldugu bilimsel calismalarla da kanitlanmis olan kadinlara ve
cocuklara oncelik verilmesi, baska bir deyisle, bu taraflar iizerinde siddetin olumsuz
etkilerini azaltici uygulamalara gidilmesidir. Bu uygulamalar, en basta, anne babalari
iyi ve yeterli anne baba olma konusunda bilin¢lendirici egitim programlarinin
gelistirilmesine yonelik olmali, dncelikle normal anne babalar1 ya da anne babaliga
aday esleri hedef alarak daha en basindan siddet olaylarinin ortaya ¢ikma ihtimalini
azaltmayr hedeflemelidir. Sosyal hizmetler, egitim kurumlari ya da goniilli
kuruluglarin katilimiyla koordineli bir ¢alismanin {iriinii olarak gelistirilebilecek
programlar, yerli televizyon ve radyo kanallar1 ya da gazete ve dergiler aracilig ile
duyurulabilir ve bu yolla anne babalarin bu tiir programlara katilimi motive
edilebilir. Bu programlar, aile igerisinde ¢ocugun siddete ugramasinda rol oynadigi
tespit edilen olumsuz anne baba tutumlar1 ve ¢cocuk gelisimi konusunda ebeveynleri
bilinglendirici, olumsuz tutum ve davranislar iyilestirici ve gerekiyorsa gerekli
tutum degisikliklerine anne babalar1 tesvik edici nitelikte olmalidir.

Yapilan caligsmalar, siddet olaylarinin dongiisel bir nitelige sahip oldugunu
gosteren veriler sunmaktadir. Bu nedenle, yasaminin erken donemlerinde bireylerin
konu hakkinda bilin¢lendirilmesi, gelecekte bu tiir olaylarin yaganma riskini azaltici
olabilir. Bu amagla egitim kurumlarina ve egiticilere biiyiik gorevler diismektedir.
Normal 6grenim programlar1 igerisinde yerlestirilecek istismar1 ve siddeti onleme

programlari bireylerin erken donemde istismar ve bunun bir tiirii olan siddet olaylar
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hakkinda  bilinglendirilmelerini  saglayarak, hem onlar1 bu doénemde
karsilagabilecekleri istismar ve siddet olaylarindan koruyacak, hem de bu konuda
bilingli anne babalar yetigmesine 6n ayak olacaktir.

Ailenin bireyleri olan ¢ocuklart anne baba siddetinden koruyabilmenin bir
diger yolu da, siddete ugrayan cocuklarin oncelikle tespit edilmesi yoludur. Bu
konuda ¢ocugun yakin cevresine Ozellikle de ogretmenlerine 6nemli gorevler
diismektedir. Egitim kurumlarinda 6grenimine devam eden ve siddete ugradig: tespit
edilen yada bu konuda kendisinden siiphelenilen 6grencilerin rehber uzmanlar ya da
Ogretmenler tarafindan tespit edilerek gerekli miidahalelerin yapilmasi ve —sosyal
hizmetler, adli makamlar gibi- ilgili mercilerin konu hakkinda acilen
bilgilendirilmesi, anne babalar1 siddet igerikli davramiglara karsi bir yandan daha
duyarli ve dikkatli hale getirebilecegi gibi diger yandan zaman igerisinde siddet
olaylarinin azalmasinda etkili olabilir.

Bu konuda saglik calisanlarina biiyiik goérevler diismektedir. Istismar ve
siddet olaylarinin tam olarak tespit edilememesi, bir yandan hastanelere giden siddet
vakalarinin -hekimlerin bilgisizligi, isteksizligi ya da biirokratik islemler gibi- cesitli
nedenlerle bilingli ya da bilingsizce goz ardi edilmesine, diger yandan, emniyet
birimlerinin, aile i¢i meselelere 6zel alana girdigi gerekcesiyle gerekli ilgi ve
miidahaleyi gostermeyerek, sorunu aile iiyeleri arasinda ¢oziime terk etmesine
baglanmaktadir. Bu tutumlar, istismar olaylarimin yayginligi hakkinda saglikli
bilgilere ulagilmasini engellemekte, olayin 6nem ve ehemmiyeti anlasilamadig igin,
gerekli onlemler zamaninda alinamamakta, siddet kisir bir dongii haline gelerek daha
biiyiik sorunlarin yasanmasina neden olabilmektedir. Oysa siddet olaylarinin erken
donemde teshisi ve gerekli miidahalelerin zamaninda alinmasi, hem ¢ocugu hem de
toplumu uyusturucu madde bagimliligi, cocuk suclulugu, sokak cocuklari, ¢ocuk
pornografisi, cocuk fahiseligi vb. gibi- genellikle cocuga yonelik siddetten
kaynaklandig1 diisiiniilen bir¢ok sorundan da uzak tutabilir. Siddetin erken donemde
teshisi ¢ocuklarin fiziksel ve ruhsal acidan zarar gérmeden saglikli bireyler olarak
yetismesinde ve saglikli bir toplum yapilanmasinda son derece 6nemlidir. Bu amagla,

konusunda uzman ve duyarl saglik¢ilara ihtiyag¢ vardir.
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Siddetin engellenmesinde ya da ortaya c¢ikarilmasinda yararlanilabilecek
kurumlardan biri de saglik ocaklar1 ve c¢alisanlar1 olabilir. Mahalle halkini daha
yakindan tanima imkéanina sahip ve belli zamanlarda anne ve ¢ocuklarimin saglik
kontrollerini yapan ebe ve hemsireler, konu hakkinda ayrica egitilebilir. Boylece,
belli zamanlarda yaptiklar1 ev ziyaretleriyle ya da saglik ocagina gelen hastalarla
miinasebetleri sirasinda konu hakkinda hem anne babalar1 bilgilendirici ve
bilin¢lendirici olabilir, hem de mevcut siddet vakalarinin tespitinde ve ilgili
mercilerle baglantiy1 saglayarak gerekli miidahalelerin yapilmasinda etkili olabilirler.
Ote yandan illerde gorev yapan sosyal hizmet uzmanlari, belli zamanlarda,
kendilerine tahsis edilmis mahallelerde rutin bir sekilde gorevlendirilerek, ev
ziyaretlerinde bulunabilir, bu yolla aileleri 6zellikle de ebeveynleri siddet konusunda
hem bilinglendirici ve egitici olabilir hem de mevcut siddet vakalarinin zamaninda
tespit ederek gerekli 6nlemlerin alinabilmesinde 6nemli rol oynayabilirler.

Siddet ailede baslayip okulda devam eden ve engellenmedigi zaman
toplumsal alana si¢crayarak daha biiylik sorunlarin yasanmasimma neden olan
gelismelere kaynaklik edebilmektedir. Bu sorunun Oniine gecebilmenin ve siddeti
caydirici kilabilmenin yollarindan biri siiphesiz hukuksal diizenlemeler olmaktadir.
Tiirkiye’de, kisiler arasi iligkileri diizenleyen Medeni Hukuk icerisinde ¢ocugu
istismardan Onlemeye yonelik hiikiimler ayrintili olarak diizenlenmistir. Medeni
Kanun’da aile i¢inde ¢ocuk istismarint dnlemeye yonelik diizenlemelerin, ¢ocugun
korunmasini hedef alan diizenlemeler oldugu acik¢a goriilse de, ayn1 kanun
icerisinde yer alan “Tedip Hakki” elestiriye aciktir. Salt bu hak bile ¢ocugu
korumaya yonelik diger hukuksal diizenlemelerin iizerine golge g¢ekebilmek igin
yeterli goziikkmekte, aile icinde ¢ocuga yonelik siddet olaylarinin mesrulastirilarak
daha sik yasanir hale gelmesine de neden olabilmektedir. Ote yandan “Cocuk Haklar
S6zlesmesinin kabulii ile girisilen hukuksal diizenlemelerin mevcut mevzuata tam
anlamiyla esitlendigini sdyleyebilmek i¢in de daha ¢ok erkendir. Mevcut durum,
hukuksal agidan da cocuklarin yeterli diizeyde siddetten korunamadigini ortaya
koymaktadir. Ivedilikle yapilmasi gereken, cocuga yonelik siddeti onlemenin en

caydirici yollarindan biri olarak goriilen cocugu korumaya yonelik yasalari, siddeti
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uygulamay1 hafifletici ve mesrulastirici her tiirlii nitelikten bir an 6nce siyirip
yeniden diizenlenmesi olmaktadir.

Caligsma siiresi artan saglik personelinin de mesleki rollerine iligkin tutumlari
geleneksellestiginden, gerekli arastirmalar yapilarak bu durumun nedenlerin
incelenmesi ve uygun girisimlerinin yapilmasi1 gerekmektedir.

Siddet sektorler aras1 ve diger saglik personelinin de katilimiyla ¢oziilebilecek
bir sorun olmasi nedeniyle; tiim personelin ayni felsefe ile egitilmesi, siddete ve
mesleki rollerine yonelik tutumlarin arastirilmasi, gerekli diizenlemelerin hizmet igi
egitim programlarinda da ele alinmasi, hizmet biitlinliiglinii ve etkinligini saglama
acisindan onemlidir.

Aile i¢i siddet Tiirk toplumunda 6nemli ve yerlesik bir sorundur. Bu sorunun
Oonemi, bir yandan siddeti bir disiplin ve terbiye etme araci olarak mesrulastiran,
igsellestiren ve bu nedenle de 6zel alana g¢ekilerek ortaya c¢ikarilmasini engelleyen
kiiltiirel degerlerimiz ve ¢ocuk yetistirme yontemlerimizden, diger yandan yasanma
sikligia bagh olarak ortaya ¢ikma ya da tekrar etme olasiliginin yiiksek olmasindan
kaynaklanmaktadir. Yapilmasi gereken, siddeti mesrulastirarak igsellestiren kiiltiirel
bakis acilariin degistirilmesi, bunun i¢cinde sorunun modasi ge¢mis diger toplumsal
sorunlar gibi rafa kaldirilmadan, bu konuda her zaman duyarli bir kamuoyunun
yaratilmasidir.

Sonu¢ olarak, bu arastirmadan elde edilen veriler ve Tirkiye’'ye 06zgi
yapilmig diger arastirmalardan edinilen izlenimler, {ilkemizde aile ic¢i siddet
kapsamina giren sorunlarin bir yandan ailelerin sosyo-ekonomik diizeyleri ile diger
yandan kiiltiirimiiziin geleneksel degerlerinin yaratti§i ¢ocuk yetistirmeye yonelik
tutum ve davranislarla yakindan ilgili oldugunu gostermektedir. Gozlenen, diisiik
sosyo-ekonomik diizey ile geleneksel ¢ocuk yetistirme yoOntemlerinin birlestigi
ailelerde cocuklarin daha ¢ok siddet riski altina girdigi, ancak, sosyo-ekonomik
diizeyi yiiksek ailelerde de siddete ugradigi tespit edilen ¢ocuklarin sayisinin az
olmadigidir.

Cocugu istenmeyen davranislardan vazgegirmede siddetin aktif ve etkin bir

ara¢c olarak kullammminin, kiltiirel baglamda geleneksel c¢ocuk yetistirme
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tutumlarindan ve hukuksal baglamda da “Tedip Hakki’ndan aldig1 gii¢, siddeti 6niine
gecilemez bir dongliye doniistiirmekte ve gelecekte cocuk istismart ve siddet
vakalarinin bu giinden daha az olamayacaginin da gdstergesi olmaktadir.

Saglikli bir topluma kavusabilmek Oncelikle saglikli aile igi iligkilerin
gelistirilebilmesine, saglikli aile i¢i iligkiler de yeterli anne baba becerilerine sahip
ebeveynlerin yetistirilebilmesine baglidir. Bu noktada en biiylik gérev ¢ocuk gelisimi
konusunda yeterli egitimi alabilmis egitimcilere, toplumsal sorumluluk bilincine
sahip medya yoneticilerine ve toplumsal kalkinmada toplumun temel kurumu olan

ailenin 6nem ve emniyetini kavrayabilmis siyaset¢i ve yoneticilere diismektedir.
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EKLER

EK 1 - Anket Formu

Merhaba arkadaslar,

Bu calisma Beykent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii tarafindan “sadlik

calisaninin aile ici siddet olgusuna bakis agisini” tespit etmeyi amaclamaktadir. Arastirmanin

hedefine ulasilabilmesi icin ankete vereceginiz cevaplardaki ictenliginiz bliyik 6nem

tasimaktadir. Hicbir sekilde isim vermeniz gerekmemektedir. Katkilariniz icin tesekkir

ederim.

1. Cinsiyetiniz nedir?
1) Kadin
2. Yag grubunuz?
1) 18-25
4) 46-55
3. Egitim diizeyiniz nedir?
1) Lise ve dengi okul
4. Mesleginiz nedir?
1) Doktor
5.Meslekte ¢alisma siireniz nedir?
1) 1 yildan az
3) 6-10 il
6. Aile geliriniz ne kadardir?
a) 500 TL -1000 TL
c) 1500- 2000TL
e) 3000-5000TL

Meral KOK CAN
Sosyal Hizmet Uzmani

2) Erkek

2) 26-35 3) 36-45

5) 55-60 6) 61 ve Uzeri
2) Lisans 3) Lisans Ustl
2) Hemsire 3) Diger ..........
2) 1-5yil

4) 11 yil ve Usti

b) 1000- 1500 TL

d) 2000-3000TL
f)5000TL ve lzeri
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7. Medeni durumunuz nedir?
1) Evli 2) Bekar
3) Dul 4) Diger....
8. Mesleki egitiminiz siiresince aile ici siddet/siddet konusunda herhangi bir egitim
programina katildiniz mi?
1) Evet 2) Hayir
9. Mezun olduktan sonra, mesleginizi yaparken aile i¢i siddet/siddet konusunda
herhangi bir seminer/konferans/hizmet ici egitim aldiniz mi?
1) Evet 2) Hayir
10.Meslek yasantiniz boyunca aile i¢i siddet vakasi ile karsilagtiniz mi?
1) Evet 2) Hayir
11.Meslek yasantiniz boyunca aile igi siddet vakasi ile ne kadar sik
karsilasiyorsunuz?
1) Her zaman 2) Sik sik
3) Arasira 4) Nadiren 5) Hicbir zaman
12. Meslek yasantinizda siddetin hangi tiir ile karsilagiyorsunuz?
1) Fiziksel Siddet 2) Psikolojik Siddet
3) Cinsel Siddet 4) Ekonomik Siddet
13. Meslek yasantinizda aile i¢i siddet vakasi ile karsilastiginizda ne yapiyorsunuz?
1) Sadece tedavisini yaparim.
2) Ekip arkadaslarimla vakayi paylasirim.
3) Adli vaka olarak kaydini tutarak tedavisini yaparim.
4)Tedavisini yaparim, hastane polisine bildiririm
5) Hastanedeki sosyal hizmet uzmanina yénlendiririm.
14. Hastanenizde sosyal hizmet uzmanina ne kadar siklikla danigiyorsunuz?
1) Her zaman 2) Sik sik

3) Arasira 4) Nadiren 5) Higbir zaman
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15. Aile ici siddet durumunu saglik ¢alisani tanilayabilir mi?
1) Evet 2) Hayir

16. Aile ici siddet durumunu tanilama konusunda kendinizi ne kadar yeterli

goriyorsunuz?
1) Cok Yeterli 2) Yeterli
3) Kismen Yeterli 4) Yeterli Degil

5) Hic Yeterli Degil
17. Aile ici siddet konusunda daha fazla bilgiye gereksinimi duyuyor musunuz?
1) Evet 2) Hayir
18.Aile i¢i siddet konusunda bilgiyi edinmeyi nasil tercih edersiniz?
1) Hizmet ici egitim
2) Sempozyum/Konferans
3) Sosyal hizmet uzmani, psikolog gibi meslek elemanlari tarafindan
bilgilendirme

4) Bir hukukgu tarafindan bilgilendirme

Asagidaki yorumlardan size uygun olani isaretleyiniz.

Tamamen
katiliyorum
Katiliyorum
Kararsizim
Katilmiyorum

Kesinlikle

katilmiyorum

19. Gegim sikintisinin oldugu ailelerde kocanin karisina
karsi siddete basvurmasi dogaldir.

20. Kadin biraz uysal ve alttan alici olursa siddetle
karsilasmaz.

21. Anlasarak yapilan evliliklerde kadin siddetle
karsilasmaz.

22. Egitim gorms erkekler, karilarina karsi siddete

basvurmaz.
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23.

Kocasina itaat etmeyen kadinin siddete maruz kalmasi
dogaldir.

24.

Hicbir sey kocanin karisina dayak atmasi icin bir neden
olmamalidir

25.

Karisi soru sordugunda kocanin cevap vermemesi
kadini asagilayici bir davranistir.

26.

Ev isi sorumlulugunun, kadinin ¢alistigl ailelerde de
kadindan beklenmesi dogaldir.

27.

Karisina “beni terk edersen, intihar ederim” diyen koca,
karisini istismar ediyordur.

28.

Kizinca evdeki esyaya (tabak, cam,gerceve...) zarara
vermek de, bir tlir siddettir.

29.

Kocanin, dogum kontrolline izin vermemesi de bir tir
cinsel tacizdir

30.

Cekici olmadigini soyleyerek karisini elestiren kocanin,
karisini cinsel olarak taciz eder.

31.

Evin giderleri konusunda kadinin fikri 6nemlidir, ama
son s6zl koca soylemelidir.

32.

Kocanin evlilikte alinan mallarin kendi Gizerinde
olmasinda israr etmesi dogaldir.

33.

Erkegin kadinin kazandigi paranin timi Gzerinde hak
iddia etmesi dogaldir.

34.

10-15 yaslarindaki gebelik cinsel istismari
disundirmelidir.

35.

Asilarin yaptirilmamasi veya geciktirilmesi bir ihmal
belirtisidir.
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22 Aralik 1983 tarihinde Istanbul'un Beykoz ilgesinde dogdum. Ilkokulu
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yerlestirildim. 5 yillik lisans egitimimden sonra profesyonel meslek yasantima
basladim. 2009 yilinda Beykent Universitesi Isletme Anabilim Dalinda yiiksek lisans
egitimime bagladim. Halen Saglik Bakanligi biinyesinde Pagsabahge Devlet

Hastanesinde Sosyal Hizmet Uzmani olarak gorev yapmaktayim.

Yabanci dilim Ingilizce olup, evli ve bir cocuk annesiyim.

Aday: Meral KOK CAN
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