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TESEKKUR

Bu tez ¢alismasinin Sinemada Riiya konusuna bir agiklik getirmesi dilegimdir. Bu
kapsamda Christopher Nolan Sinemasinda Inception filmi incelenmeye calisildi. Bu
projeyi 6neren ve danismanligini yapan Prof. Dr.Oguz Makal’a, kaynak kitaplari
saglayan Mehmet Goziipek’e diizeltme ¢alismalarina katkida bulunan Onur Ahmet’e

tesekkiir ederim.
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SINEMADA RUYA CHRISTOPHER NOLAN Sil\I.EMASINDA
INCEPTION (BASLANGIC) ORNEGI

Tezi Hazirlayan: Fidan AHMET

Ozet

Sinema, karmasik insan davraniglarini tiim yonleriyle perdede anlatabilen bir sanat
dali oldugu gibi, bir “riiya fabrikas1” diye adlandirilan endiistri i¢inde
geergeklestirilen pek ¢ok film psikolojiden ve riiyadan yararlanmis, Louis Bunuel
orneginde oldugu gibi riiyay1 sinemaya katmistir. Freud’un psikanalitik
acgiklamalari, Jung’un arketip lizerine ¢alismalarive Gergekiistiicli sinemacilar ve
Nolan’in diis/simiilasyon, gerceklilik ve aile gibi temalarla ilgilenip gerilim saglayan
soygun ile de popiiler kildig1 Inception (Baslangi¢) buna 6rnektir. Bu ¢alismada
sinemada ritya ve Inception (Baslangi¢) filmi iizerine yapilan inceleme sadece
Nolan’in sinema, psikoloji ve riiya anlamlandirma ¢alismalarina nasil yeni bir soluk
getirdigi saptamayacak, sinema ve riiya konusundaki temel kaynaklar1 da
gosterecektir.

Anahtar Kelimeler: Sinema, Riiya, Psikoloji, Freud, Gergekiistiiciiliik, Bilingalti.
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DREAMING AND THE CINEMA OF CHRISTOPHER NOLAN
INCEPTION (BASLANGIC)

Presented By: Fidan AHMET

Abstract

Cinema is an art which shows complex human behaviors on the scene and it also
gets benefit from film psychology and dream industry which is called ' dream
factory',and the dream contributes the cinema as Louis Bunuel example. Jung's(
arketip) works, surrealist movie makers and Nolan's dream/simulation, while
they keen on reality and family themes, they create popularity with the tension
of a robbery in Inception.In this study ' Inception and cinema of dreams',
Nolans's cinema shows not only new statement on cinema of psychology
,dreams, it also shows basic sources about dreams.

Key Words: Cinema, Dream, Psychology, Freud, Surrealizm, Subconscious.
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GIRIS

Psikoloji, insan davranislarinin dogasini anlama ¢abasini, sinema, karmasik insan
davraniglarin1 tiim yonleriyle perdede anlatabilen bir sanat dali olarak nitelenir.
Ortak konularin izlerini siirerken ister istemez kesigirler. Ama farkli tanimlar da
vardir: Fransiz sinemasinin 6nemli ustasi Jean-Luc Godard’in bir yorumuna gore
“sinema ne sanattir ne de hayatin kendisi; ikisinin ortasinda bir seydir.” Yine de
baglangicindan giiniimiize senaryolar yazilirken, yonetmen filmini Amerika
orneginde oldugu gibi “riiya fabrikast” diye adlandirilan endistri iginde
gerceklestirilmektedir. Buradaki ‘riiya fabrikasi’ kavrami, diinyalar kuran yasamdan
ayr1 bir seri iiretim halidir. Bizim kastettigimiz ise ayr1 bir kategoridir; sinemada
riiyanin nasil islendigidir. Bu baglamda, sinema psikolojiden yararlanmay1
unutmamigtir. Riiya da psikolojinin temel kavramlarindan olarak sinema ile

bulusmustur.

Senaryonun gergeklik yolu karakterlerin psikolojisine veya kisilerarasi iligkilere
canlilik katmak ve c¢atisma veya detaylarda derinlikler vermekten geger. Sigmund
Freud’un psikanalitik teorisi Oedipal rekabet veya cinsellikle ilgili problemler,
Woody Allen filmlerinde, ask dahil her seyi entellektiiel bir havada ¢ozmeye calisan
kahramanlar, yine Dustin Hoffman’in oynadigi The Graduate (1967) ve Straw Dogs
(1971) filmlerinde baskin tema, Oedipal rekabet ve libidoya karsi koyma miicadelesi,
Rain Man (1988) filminde de otistik karakter psikolojiye sinemanin ne kadar ihtiyag

icinde oldugunu gosterir.

Carl Gustav Jung ise, kollektif bilingdisimiz, tiim insanlik tarafindan paylasilan
ve arketip denilen ortak imajlar iizerine diisiiniilmesini saglar. Ornegin, Jung’un
teorisine dayali “persona” ve “gdlge” kavramlar1 Ingmar Bergman’in ayn1 isimli bir

film yapmasina da neden olmustur.

Kisaca Freud’un psikanalitik agiklamalari, Jung’un arketip iizerine ¢alismalari
ve her iki diisliniiriin riiya iizerine ¢aligmalar1 ve yorumlari, Freud ve Jung’un,

onlarin riiyalarin bilingaltindan kaynaklandigini kabul etmeleri, 1925°1i yillarda sanat
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ve sinemaya Gergekiistiiciiliik kavramiyla giren riiyalarin da tekrar tekrar ve farkl

bi¢imlerde Sinemada goriinmesine yol agacaktir”.

Gergekiistiicii sinemanin temsilcisi Bunuel’e gore “bir film riiyanin istemsiz
taklididir.” Bu ¢alisma bu birikim ve siireci iki yonlii, bir yanda Freud ve Jung,
Lacan gibi diisiiniirlerin ortaya koydugu bilgi zenginligi iginde, diger yanda sinema
ve mitoloji iligskisinde kahramanin yolculugunda inisiyasyon olgusu sinemanin
gelisimi iginde ortaya koymaktadir. Nolan’in diis/simiilasyon, ger¢eklilik ve aile gibi
temalarla ilgilenip gerilim saglayan soygun ile de izlenir kildigr Inception
(Baslangig) son orneklerdendir; bu nedenle bu filmi tartigmak da bir bakima
riiyalarla ilgilenmek anlamina gelecektir. Kaldi ki, Inception (Baslangi¢), rityayi
Oykiisiiniin temel dramatik malzemesi olarak kullanarak biling, gerceklik ve riiya
diizlemlerini bir aksiyon filmi formati i¢erisinde kullanan ve varolus tizerine de bizi
yeni yorumlara yonelttigi i¢in bu nedenle o6zellikle secilmistir. Filmine tiimiiyle
bilingalt1 diizeyinde yaklagsan Nolan, olaylarin orta yerinden izeyiciyi hikayenin i¢ine

cekme basarisini saglar.

Bu calismada sinemada riiya ve Inception (Baslangi¢) filmi iizerine bir
inceleme yapilabilmesi i¢in Sigmund Freud ve riiyalarmn yorumu, Freudcu analiz,
Freud’un riiya caligmasi, Lacan ve Ayna Evresi kavrami, Jungcu Yaklagim,
Sinemada Fransiz lizlenimciligi ve Gergekiistiiciiliik, Sinema ve Mitoloji gibi
basliklar secilmis ve sonrasinda Christopher Nolan ve Filmleri, son kez de Inception
(Baslangi¢) konu edinilmistr. Bu siiregte temel kaynaklar taranip okunmasinin yani
sira Christopher Nolan’in belli bash filmleri de izlenmistir. Kisaca Christopher
Nolan’in sinema, psikoloji ve riiya anlamlandirma c¢aligmalarina yeni bir soluk

getiren bu filmin ¢6ziimlenmesi deneysel de olsa yapilmistir.



I. SIGMUND FREUD

Freud ¢agdas diislincenin devrimci kurucularindandir. Freud’un kesifleri, ii¢
baslik altinda toplanabilir. Bir aragtirma araci, aracin iirettigi bulgular ve bulgulardan
cikarilan kuramsal hipotezler. Ancak Freud’un tiim calismalarinin arkasinda
nedensellik yasasinin evrensel gecerliliginin bulundugunu kabul edebiliriz.

En basta, Freud insan aklinin bilimsel olarak incelenmesi i¢in temel kisidir.
Yaratic1 dahi yazarlarin, zihinsel siire¢ler hakkinda birgok i¢gdriileri olmustur ama
Freud’dan 6nce higbir sistematik arastirma yontemi bulunmamaktadir. Onun bu araci
miitkemmellestirmesi yavas yavas olmustur ¢iinkii boyle bir aragtirmanin 6niindeki
giicliikler de yavas yavas ortaya cikmistir. Breuer’in histeriyi aciklayisindaki
unutulmusg yaralanma en bastaki sorunu olusturmustur ve belki de tiim sorunlar
arasinda en temel olan odur; ¢iinkii aklin, ne disaridan bakan ne de 6znenin kendisi
icin gozleme hemen agik olmayan etkin kesimlerinin bulundugunu kesin olarak
ortaya koymustur. Aklin bu kesimleri, Freud tarafindan bilingdisi diye
adlandirilmistir.

Bunlarin varlig, kisinin telkini timiiyle unuttugu ama biraz 6nce kendisine telkin
edilen bir eylemi tiimiiyle uyanik bir durumdayken gerceklestirdigi hipnoz sonrast
telkin olgusuyla da ayni bi¢imde gosterilmistir. Boylece aklin higbir muayenesi bu
bilingdis1 kesimi de g6z Oniine almadikca tamamlanmis olamazdi. Bu nasil
yapilabilirdi? Apacik yanit sdyle olabilir gibi gdriintiyordu: Hipnotik telkin yoluyla
ve de bu Breuer’in ve baslangicta Freud’un kullandig1 aragti. Ama kisa siirede
diizensiz ve belirsiz ¢alistig1, bazen de hi¢ ise yaramadig i¢in yetersiz bir ara¢ halini
aldi. Bu nedenle, yavas yavas Freud telkinin kullanimini terk etti ve onun yerine
sonradan “serbest cagrisim” diye adlandirilan tiimiiyle yeni bir ara¢ gegirdi. Akl
arastirilan kisiden basitge aklina ne gelirse sdylemesini istemek gibi isitilmemis bir
plan1 benimsedi. Bu kritik karar hemen ¢ok carpici sonuglar verdi; bu ilkel bigiminde
bile Freud’un araci yeni i¢gdriiler yaratti. Ciinkii bir seylerin bir siire ylizmesine
karsin er ya da gec cagrisimlarin akist duruyordu: Kisi daha baska soyleyecek bir sey
bulmuyor ya da bulamiyordu. Boylece, denegin bilingli isteginden ayr1 ve
arastirmayla igbirligi yapmay1 reddeden bir gii¢, “direng”, olgusu giin 15181na ¢ikti.
Burada kuramin ¢ok 6nemli bir parcasi, akli, bazen uyum i¢inde bazen de birbirine
karsit olarak calisan bazilar1 bilingli bazilar1 bilingdis1 cesitli zihinsel gili¢lerden

ibaret goren bir hipotez icin bir temel bulunuyordu.
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Sonunda bu goriingiilerin evrensel oldugu ortaya ciktigi halde, ilk olarak nevrotik
hastalarda gozlemlenip incelendi ve Freud’un ¢alismalarinin ilk yillari, biiyiik dl¢iide
bu hastalarin “diren¢”’lerini yenmeye ve bu direnglerin altinda yatan seylere 151k
tutmaya yarayacak araglar1 kesfetmeyle ilgiliydi. Coziim, ancak Freud’un kesiminde
olagandis1 bir 6z gozlemle simdi onun 6z ¢dziimlemesi diye tanimlayabildigimiz
seyle miimkiin oldu. Bu ¢dziimleme, Freud’a, akilda isleyen bilingdisi siireglerin
dogasini kesfetme ve onlarin bilingli hale gelmesine kars1 neden bu denli giiclii bir
diren¢ bulundugunu anlama olanagi vermis; hastalarinda bu direncin iistesinden
gelmek ya da ondan kurtulmak i¢in teknikler gelistirmesini saglamis; ve hepsinden
Oonemlisi bu bilingdis1 siireglerin isleyis bicimi ile bildigimiz bilingli siireglerin
isleyisi arasindaki ¢ok biiytik farki kavramasina yardim etmistir.

Bu ii¢ noktanin her biri i¢in bir seyler sOyleyebiliriz ¢iinkii aslinda bunlar,
Freud’un, akil hakkindaki bilgimize getirdigi katkinin 6ziinii olustururlar.

Aklin bilingdis1 igeriginin, tiimiiyle, enerjilerini dogrudan birincil fiziksel
icgiidiilerden alan davranigsal egilimlerin arzular ya da istekler etkinliginden ibaret
oldugu goriilmiistiir. Aninda doyum saglamak disinda hicbir diisiinceye aldiris
etmeksizin islerler; bu nedenle de aklin, gergeklik, uyum ve dis tehlikelerden
kaginma ile ilgili daha bilingli 6gelerine ayak uyduramamalar1 daha olasidir. Dahasi,
bu ilkel egilimler, biiyiikk 6l¢iide cinsel ya da yikict dogada olduklarindan daha
toplumsal ve daha uygarlagsmis zihinsel giiglerle catisma igine girebilirler. Bu yoldaki
arastirmalar, Freud’u, c¢ocuklarin cinsel yasamlarimin uzun siiredir gizli kalmis
sirlari1 ve Oedipus karmasasini kesfetmeye yonelten unsurlardir.

Ikinci olarak, Freud’un 6z ¢oziimlemesi, onu, riiyalarmn dogasini sorusturmaya
yoneltmistir. Bunlarin da, nevrotik belirtiler gibi, birincil bilingdisi itkilerle ikincil
bilingli itkiler arasindaki bir ¢atisma ve uzlasmanin iiriinii olduklar1 ortaya ¢ikmustir.
Bu nedenle onlar1 6gelerine ¢oziimlemek arkalarinda gizli bilingdisi igeriklerini
¢ikarmaya olanak vermektedir ve de riiyalar hemen hemen evrensel bi¢imde ortaya
cikan ortak goriingiiler olduklarindan, onlarin yorumu, nevrotik hastalarin direncine
niifuz etmek i¢in en yararh teknik beceri halini almistir.

Sonunda riiyalarin 6zenli incelemesi Freud’un birincil ve ikincil diisiince siiregleri
diye adlandirdigr seyler, aklin bilingdis1 ve biling bolgelerindeki olaylar arasindaki
dikkate deger farklar1 siniflandirmasina olanak vermistir.

Bilingdisinda higbir tiir orgiitlenme ya da esglidiim bulunmadigi; ayri ayri her

itkinin tim digerlerinden bagimsiz olarak doyum aradigi; Dbirbirlerinden
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etkilenmeden ortaya ¢iktiklari; zithiklarin timiiyle islemez oldugu ve en zit itkilerin
yan yana gelisebildigi bulunmustur. Boylece yine bilingdisinda diislince ¢agrisimlari
herhangi bir mantik iliskisi tasimayan diziler halinde ilerleyebilmektedir:
Benzerlikler aynilik sayilmakta, eksilerle artilar denklestirilebilmektedir. Yine
davranigsal egilimlerin baglandig1 nesneler bilingdisinda olaganiistii bigcimde
degisebilmektedir. Bir kisi tiim bir ¢gagrisimlar zinciri boyunca higbir mantiksal temel
olmaksizin bir baskasiyla yer degistirebilmektedir. Freud, bilingli diisiinceye,
Ozellikle birincil siirece iliskin mekanizmalarin girmesinin yalnizca diislerin degil
baska pek ¢ok normal ya da patolojik zihinsel olayin garipliginden sorumlu oldugunu
algilamgtir.

Freud’un c¢alismalarinin daha sonraki kesimlerinin tiimiiniin bu erken
diisiincelerin yogun bir yayginlastirilma ve islenmesi oldugunu sdylemek pek de
abartili olmaz. Onlar yalnizca psikonevrozlarin ve psikozlarim mekanizmalarin
aydinlatmaya degil dil siirgmesi, espri yapma, sanatsal yaratis, politik kurumlar ve
din gibi normal siireclere de uygulanmislar; ¢cogu uygulamali bilime arkeoloji,
antropoloji, kriminoloji, egitim gibi yeni bir 151k tutmada rol almislar; ayrica
ruh¢ozlimsel sagaltimin etkinliginde de yardime1 olmuglardir.

Son olarak da Freud, bu 0gesel gozlemler iizerine “metapsikoloji” dedigi, ¢cok
daha genel kavramlardan olusan bir kuramsal iistyapir kurmustur. Ancak pek ¢ok
kisinin bunlar1 hayranlik uyandirici bulmasina karsin kendisi her zaman bunlarin
gecici hipotezler oldugu konusunda diretmistir. Gergekten yasaminin oldukea ileri
doneminde “bilingdis1” teriminin bulanikli§i ve pek ¢ok celigkili kullanimindan
etkilenerek, orgiitlenmemis i¢giidiisel egilimleri “id”, orgiitlenmis gergek¢i kesimi
“ego” ve elestirel ve ahlaksal islevi “stiperego” diye adlandirdigi, aklin pek ¢ok
konuya kesinlikle agiklik getirmis olan yeni bir yapisal tanimini yapmistir. Bunlar
okura Freud’un yasaminin dis olaylar1 ve kesiflerinin amacina iligkin bazi bilgiler
saglayan bir taslaktir. Daha ayrintili inceleyecek olursak daha 6nce de bahsettigim
gibi Freud’a gore, psikolojik bastirma yoluyla aklin dtesine taginan kiiltiir tarafindan
kabul edilmeyen diisiinceler, arzular ve istekler, travmatik yasantilar ve aci veren
duygularin deposu bilindigidir.

Ancak, icerik her zaman olumsuz olmak zorunda degildir. Psikanalitik bakis
acisina gore, bilindis1 sadece kendi etkileri ile fark edilebilen bir giictiir ve kendini
belirtilerle ifade eder.

Freud’un daha sonra gelistirdigi “yapisal teori’ye gore ego, superego ve id zihnin
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boliimleridir. Simdi bunlart daha ayrintili bir bi¢imde gérmeye ¢alisalim.

111d

Id dogustan vardir ve psisik enerjinin kaynagidir. Ilkel arzular; aglk, su,
diskilama, cinsellik ve 1sinma icin temel giidiiler id’de saklidir. Freud, bu psisik
enerjinin bebegin dogustan getirdigi biyolojik bir enerji oldugunu sdyler. Libido
adinm1 verdigi bu biyolojik enerji, bebegin biiyiiylip gelistigi sliregte psisik bir enerji
haline gelir. Kurama gore, bu siireg bebegin biling diizeyinde degil, biligdist
diizeyinde gergeklesir. id, haz ilkesi (pleasure principle) ile hareket eder ve amag bir
an once doyuma ulagmaktir. Amaca ulasamamak ve bu yolda engellenmek gerginlige
neden olur. Freud’a gore, doyuma ulagsmak ve gerginligi azaltmak i¢in istenilen ve
arzu edilen sey diislenerek doyuma ulagilabilir. Id,bilingdis1 zihnimizin igindeki
kafese konmus bir hayvan gibidir. Id,diirtiileri her zaman disar1 ¢ikarmaya
calisir,ancak biz onlar siirekli olarak bastiririz ve ilkel diirtiilerimizi kilitli tutariz.
Id’in bir temsili olarak kétii sik sik parmakliklarin arkasindaki bir tutsak olarak
gosterilir. Kotiiye dayali olay Orgiisii onun cezaevinden kagisiyla ya da serbest
birakilmasiyla baslar. Ornegin; Siiperman 2 (1980) filmindeki Lex Luthor (Gene
Hackman) gibi, Korku Burnu filmindeki Max Cady de filmin basinda
hapishanededir. Hapishaneden kacan ya da serbest birakilan koétii id enerjisinin
serbest birakilmasini temsil eder. Izleyiciler hayli diizeyde bu serbest birakilmadan
haz alirlar. Bir digeri, Biiyiik kagis (The Great Escape,1963), Kelebek (Papilon,1973)
ve Alcatraz’dan Kagis (Escape from Alcatraz,1979) ve asil filme gelicek olursak
Inception (Baslangi¢) filminde id,ego ve siiperego tiim diger karakterlerle Cobb’un
(Leonardo Di Caprio) ruhunun pargalari oldugunu goriiyoruz. Bu boliimdeki id
Arthur (Joeseph Gordon Levitt) karakterini temsil etmektedir. Filmde Arthur’un rolii
id’in temsili olarak closely-guarded secret (yani iyi korunan gizli bilgiyi saklayan,

koruyan, gerektiginde saldirganlasabilen ve savasan) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

1.2 Ego

Ego, id’den sonra gelisen bir diger yapidir. Bebegin altinci aymdan baslayip,
Id’den kaynaklanarak gelismeye baslayan Ego, bilinci ve gercekligi temsil eder. Ego,
enerjisini Id’den alir ve aldig1 bu enerjiye gore sekillenir. id’in doyuma ulasmak igin
kullandig1 birincil siireg tarzi diisiincenin yerini ikincil siire¢ (Secondary process)

tarz1 diisiinceye biraktig1 yerdir. Diisleyerek yasamanin olanaksiz oldugunu sdyleyen



Ego, devreye diisiinme, karar verme ve planlama yetilerini sokar. Id’in sabirsizca
doyum elde etme ve diislemlerini daha gerg¢eke¢i yapiya doniistiiren Ego, gergeklik
ilkesine (reality principle) gore calisir. Ego her gegen giin daha giiclii ve saglikli
olacagi umuduyla toplumun taleplerine kendini ayarlamak i¢in devamli yeni
yontemler Ogrenir ve siirekli olarak gelisir. Bu yolla,egonun psikolojik islevi
kahramanin igleviyle dogrudan paralellik gosterir. Ayrica kahraman da gelisir.
Cevresine hakim olmaya,engellerin iistesinden gelmeye ve kendisini yok etmek
isteyen - kotii ahlakli - kotiyii yenmeye calisir. Eger kahraman filmin sonuna
gelindiginde bir sekilde daha iyi,daha saglikli ve gli¢lii olmazsa o zamanda karakteri
de gelismemis demektir. Bir filmin olay orgiisii bir takim konularla ilgili olabilirken,
filmin kalbi ve can damar1 kahramanin karakterinin gelisimidir. Kahramanin kotii
lizerindeki zaferi egonun id iizerindeki zaferini simgeler. Ornegin ; Dracula filminde
(1931) Vampir (Bela Lugosi), Mina’y1 6liimsiiz seytani bir yaratik haline getirmek
tizere kalesine gotiliriir. Kahraman gen¢ kizi kurtarirken kotii karakterin korkung
planlarin1 da onler ve kadin1 rehin olmaktan kurtarir, bdylece ahlaki ve toplumsal
olarak uygun bir tarzda evlenebilirler.

Bu anlamada, kahraman zaferi birincil libidinal arzularin toplumsal sinirlamanin
simgesi tarafindan yenilgiye ugratildigi Oedipal drami hatirlatir. Kahraman rakibini
yok edip geng¢ kizi kurtarirken,simgesel olarak sorun ¢ikaran id diirtiilerini ortadan
kaldirir ve anneye yonelik tabu arzuyu evlenecek yasa gelmis genc kiza yonelik
toplumsal olarak uygun bir arzuya doniistiiriir. Inception ( Baslangig) filmindeki
Cobb (Leonardo Di Caprio) karakteri ego’yu temsil etmektedir. Filmdeki Cobb
karakterine baktigimizda karsimiza kahramanin bir ara bulucu kullanarak bir denge
bulmak i¢in id (Arthur) , siiperego ve dis diinya ile ilgili ¢ikarlarini karsilamak igin

calistigini goriiriiz.

1.3 Siiperego

Id ve Ego’dan sonra Siiperego yapist olusur. Cocuk konusmayr ve Kkiiltiirii
ogrenmeye basladikca Siiperego’su gelisir. Bliylime asamalarinin her birinde kiiltiirii
(babanin dilini), normlari, sembolleri, kurallari, yasaklar1 6grenir ve igsellestirir.
Vicdani yapis1 gelisen c¢ocuk, cevresi tarafindan kimi zaman onaylanir ya da
onaylanmaz.

Freud o zamana dek normal bilinglilikten distalanmis olan tiim bir zihinsel

olgular alanin1 animsayabilen rityalar1 ilk kez yorumlamis, ¢ocuk cinselligi olgusunu
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ilk kez kabul etmis, birincil ve ikincil diisiince siiregleri arasinda ilk kez ayrim

yapmis yani bilingdist akli ilk kez bizim i¢in gercek kilmistir.

Freud’daki stiper egonun filmlerde nasil yer aldigina bakalim. Cogu kez filmlere
baktigimiz zaman digsal kotii karakter yoktur. Libido arzulari sorunu, igsel kotii
ruhlar ve bastan ¢ikmalarin temsil ettigi kahramanin i¢indeki bir igsel catismadir.
I¢sel giiciin libidonun karanlik giiciinii konrol altina almasi gereksinimi iiiincii
bilingdis1 yapisi olan ‘siiperego’tarafindan karsilanir. Bu durumda siiperego baba gibi
otorite figiirleri tarafindan bireye yavas yavas asilanan ahlaki ve toplumsal
geleneklerin bilingdisi temsilidir. Bir rol modeli olarak babayla 6zdesleserek, erkek
cocuk babanin ahlak degerlerinin ve inanc¢larinin tiimiinii ic¢sellestirir. Siiperego
filmlerde genellikle yol gdsterici olarak temsil edilir. Ornegin; Starwars’daki (Obi
Won) ahlaki vicdan toplumsal otoritenin igsel temsilleri olarak yol gostericidir.
Drugstore Cowboy filmindeki Bob’un yasaminda belirgin bir bicimde baba figiirii
yoktur, ancak Bob’un 1slah olmaya karar vermesinin hemen ardindan Peter Murphy
(William Burroughs) sahneye ¢ikar. Peter Murphy ge¢miste Bob’un bu koti
aligkanligina kars1 ¢ikan yasl bir rahiptir. Bob’a onun degisme doneminde ¢ok
gerekli bir rol model saglar. Inception (Baslangig) da Siiperego’nun temsili olarak
Saito (Ken Watanabe) karsimizdadir. Film boyunca siiperego (Saito)’nun ego
(Cobb)’a yol gosterdigini goriiyoruz. Cilinkii Cobb,ego (Leonardo Di Caprio) kendi
icinde igsel nevrotik bir ¢catisma durumuyla basbasadir. Sugluluk duygusu, giinah ve
kurtulmaya dair birincil psikolojik temalar son derece asikardir. Izleyiciler bu krizi
yasamakta olan karakterlerle icgiidiisel olarak o6zdesleseceklerdir. Yukaridaki
aciklamalar dogrultusunda Freud’un temel ilkeleri olan id, ego ve siliperego’nun
filmdeki karakterlere, olay orgiisiinde nasil yer alabilecegini gordiik. Bu ¢alismanin

asil konusu olan Riiya kavramina gegis yapacagiz

2. Sigmund Freud ve Riiyalarin Yorumu Uzerine

Glen 0. Gabbard Klinik Pratikte Psikodinamik Psikiyatri adli kitabinin birinci
boliimiinde, psikodinamik psikiyatrinin bir diisiinme bi¢imi oldugunu; ruhsal
sorunlarin teshis ve tedavisine o diisiinme bigimiyle karakterize bir yaklagim
getirdigini soyler. Dahasi, o diisiinme bi¢iminin hasta hakkinda oldugu kadar,
klinisyenin kendisi hakkinda da oldugunu ve bilingdis1 ¢atismayi, ruh i¢i yapilarin
diizensizlik ve eksiklerini ve igsel nesne iliskilerini icerdigini ve bu Ogeleri

norobilimin ¢agdas bulgulariyla biitlinlestirdigini ekler. Psikodinamik psikiyatrinin
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en bliylik borcunun S. Freud’a oldugunu sdyler. Freud’un en biiyiik eseri de hig
kusku yok ki Riiyalarin Yorumu’dur (1900).*

S. Freud, psikanalizin kurucusu sayabilecegimiz s6z konusu eserinde, riiyalarin
yorumunun aklin bilingdis1 etkinliklerine gdétiiren bir kral yolu oldugunu yazar.
Psikanalitik teori agisindan riiyalarin yorumunun paradigma karakterini ve riiyalari
essiz bir model yapan seyi bu satirlarda aramaliyiz: Riiyalar hem bir bilingdis1 teorisi
icin merkezi énemdedir, hem de psikanalizin bir inceleme yontemi ve bir tedavi
teknigi olarak adim adim insa edilmesinde 6nemli bir konuma sahiptir. Bu anlamda
Riiyalarin Yorumu’nda ii¢ farkli 6devin yerine getirildigini sdyleyebiliriz: Riiyalarin
Yorumu her seyden dnce ‘Bilimsel bir Psikoloji i¢in Taslak’ (1895) ve ayrintili bir
zihin modeli/teorisi gelistirir, ikinci olarak riiya siire¢lerine, riiyalarin ni¢in ve nasil
olustuguna iliskin bir teori sunar. Nihayet, ayrmtili bir bi¢cimde riiyalar
yorumlamanin ySntemini saglar.’

Diger bir sdyleyisle Freud icin riiyalar, en basindan itibaren yalnizca ilk inceleme
nesnesi degil, ama ayni zamanda insani arzunun/istegin tiim kilik degistirmis ve
ikame ifadeleri i¢in bir model olmustur. Bunun anlami, riiyalara en genis gergevede
insani arzu/istek ile dil arasindaki farkli iligkileri anlamak tiizere bakmamiz
gerektigidir. Bu konuda basvuracagimiz kisilerden biri de Lacan’dur.

Freud, Riiyalarin Yorumu’nda hastalarina ve otoanalizine iliskin deneyimlerini ve
pratik kesiflerini teorilestirmeye ¢alisirken kendi diisiinsel gelisimi agisindan da bir
hayli 6nemli olan bir gegis gergeklestirir. Yani, fiziksel olan ile zihinsel olan arasinda
bir koprii kurma amaci oldugunu en ¢ok bu eserinde sezdirir. Psikolojik siireclerin
nedensel bir aciklamasi cergevesine yerlestirerek okumamiz gereken bir psikanaliz
kavrayistyla, kisisel deneyimlerimizin ve o deneyimlere atfettigimiz anlamlarin
anlagilmasinin bir yolu olarak psikanaliz kavrayisim1 iki esdeger parga olarak

birbirine eklemlemeye gayret eder.

! Gabbart Goc Psychodynamic Psychiatry in clinical practice. Thirded. Washington.DC.3.25.2000.
2 Smith DL: Approaching Psychoanalysis First ed. London.Kamac Books. 4152.1999.



2.1 Riiyalarin Yorumu

“...clinkii bir riiyayr ‘yorumlamak’, ona bir ‘anlam’ yiiklemek, yani onu bizim
zihinsel eylemlerimizin zincirinde, digerlerine esit derecede gecerliligi ve dnemi olan
bir halkayla degistirmektir.”

Bir riiyanin yorumlanmasi, riiyanin olusumunu, ortaya c¢ikis kosullarini ve
anlamint kesfetme girisimidir. Verili olan materyalin gizli anlamini ortaya
cikarmaktir. Temel hipotez sudur: Riiyalar bir anlama sahiptirler. Riiya diisiinceleri
vardir ve bu diisiinceler uyaniklik yasamimizdaki temelde farkli degillerdir. Belki de
Riiyalarin Yorumu’nun g¢ekirdek sorunlarindan birisi bu satirlarda gizlidir. Tam da
anilan o benzerlik nedeniyle, riiyalarin tiim tuhafligi riiya ¢caligmasinin (dreamwork)
olusturdugu merkezin etrafinda Oriilmiistiir. Riiyalar1 zihinsel yasamin geri
kalanindan ayiran siiri ¢izen, asil olarak riiya ¢aligmasinin igerdigi ¢arpitmalar ve
yer degistirmelerdir. Tam aksine, gizli riiya diislincelerinin yorum araciligiyla ortaya
cikartilmasi, onlar1 uyaniklik yagamiyla iliskilendirir:

“Riiyalarin gercekten bir anlami oldugunu ve riiyalar1 yorumlamak i¢in bilimsel
bir yontemin olasi oldugunu ortaya koymaliydim.”* Riiyalarm bir anlami oldugu
tezini, Freud iki diizlemde birden savunacaktir. Oncelikle riiya rastgele bir temsil
oyunu, zihinsel yasamin kullanissiz bir {iriinii oldugu nosyonuna karsit olarak, bir
anlam sorunsalina isaret etmektedir. Bu bakis a¢isindan, riiyanin anlami oldugunu
savlamak, onun insanin kavranabilir bir etkinligi oldugunu ileri siirmektir. Bu
durumda riiyay1 anlamak, onun kavranabilirligini tecriibe etmekle bir ve ayn1 seydir.
Diger diizlemde riiyalarin anlami oldugu tezi, riiyalarin herhangi bir organik ilkeyle
aciklanmasi ¢abasmin karsisinda durur. Bu karsitlik iligkisi icinden bakildiginda,
riiyanin anlami oldugu tezinin isaret ettigi sey; kendine 0zgli bir semantigi ve
sentaks: bir riiya anlatistni, ayni Ozelliklere sahip bir digeriyle ikame
edebilecegimizdir.’

Freud’a gore, “bir diis kural olarak yalmizca digerleri gibi bir diisiincedir.”
Riiyanin diger diisiinceler gibi bir diisiince olmasi olgusu, dikkatimizi riiyanin
metinsel anlaminin Otesine tagsan anlamina ¢eker. Riiya bir terapi ortaminda
animsandik¢a ve tekrarlandikca, bir iliski i¢inde ve 6zel bir iletisim bi¢imi olma

Ozellikleri kazanir. Burada hasta mesaji ileten, terapist de mesaji alan konumundadir

® Freud S. Diiglerin Yorumu 2. Ceviren Emre Kapkin, Payel Yay. 1992.
* Steinar L: The psychoanalitic dream 1996.
® Bollas C. Hysteria First ed. London s. 107116 2000.



ve artik rliya, aktarim ve karsi aktarimin dinamiklerine isaret eden bir hiiviyete
biirtinmiistiir.®

Riiya, bir dil alani i¢inde kurulur ve bu da kendisini, goriiniir/dolaysiz anlam
icinde diger bir anlamin hem verildigi hem de gizlendigi karmasik bir anlamlandirma
diigiimii olarak sunar.

Freud Riiyalarin Yorumu’nun ikinci kisminda yontemini ayrintili olarak agiklar.
Oncelikle, Riiyalarin Yorumu'na 1914’te ekledigi bir dipnotta su ayrim ¢izgisini
ceker: “Ilerideki sayfalarda betimledigim teknik, antik yontemden teknik bir noktada
ayrilmaktadir. Yorumlama isini rilya gorenin kendisine birakir. Riiyanin belli bir
Ogesiyle iligkili olarak yorumcuda ne olup bittigi ile ilgilenmez, riiya gérende olup
bitenlerle ilgilenir”. Tam bu anlamda denebilir ki riiya, ¢evirmeni kendimiz olan bir
ceviri faaliyetinde kendi kendimizi nasil ¢evirdigimizle ilgilidir.

Freud, daha sonra en eski zamanlardan beri siradan insanlar diinyasinin riiyalari
yorumlamakla ilgilendigini ve bunu gerceklestirme girisimlerinde temelden farkli iki
yontem uyguladiklarini not eder. Bu yontemlerden ilki, riiya i¢eriginin bir tiim olarak
gb6zoOniline alinip, onun yerine 6zgiin olanla bazi bakimlardan benzesen ve anlamli
olan bir baska igerigin yerlestirilmeye c¢alisildig1 “simgesel” ritya yorumudur.

Yaygin olarak benimsenen diger yonteme, “sifre ¢ozme” yOntemine goreyse,
rilyalar, her isaretin sabit bir anahtara gore bilinen bir anlami olan basgka bir isarete
cevrildigi bir tiir sifre olarak alinir. “Bdylece uyguladigim riiya yorumu yontemi...
ikinci ya da ‘sifre ¢ozme’ yontemine yaklasir. Ikincisi gibi yorumu ‘en masse’ (kitle
halinde) degil ‘en detail’ (ayrintida) kullanir ve de ikincisi gibi riiyalaris
baslangicindan itibaren bilesik yapida, ruhsal olusumlar kiimesi halinde goriir” .

Boylece asil merak ve dikkatin biitiin bir kitle halinde riiyaya degil de riiyanin
pargalarina yoneltilmesi; rilya gérenin her parga i¢in “geri plan disiinceleri” diye
tarif edilebilecek bir dizi ¢agrisim getirmesine yol acacaktir. Riiya bir kez ortaya
ciktiktan sonra, riiyanin vuku buldugu ve yorumlandigi ara zamanda s6z konusu
cagrisimlar sayesinde, gOriiniir riiya icerigini, gizli riiya diisiincelerine baglayan
yollar1 tanimamiz miimkiin olacaktir. Buradaki ifadelerin, psikanalitik tedavi
tekniginin esas1 olan “serbest ¢agrisim” i¢in gerekli olan zeminin insas1 anlamina
geldigi agiktir. Serbest ¢agrisimin ve yorumun berisindeki riiya, aslinda heniiz saf bir

benlik (ego) deneyimidir. Riiyaya niifuz eden ve pargalara ayiran serbest ¢cagrisim ve

& Mitchell SA, Black MJ: Freud and Beyond, Basic Books s. 122 1995.



yorumdur.

Anlam sorunsalinin terimleri uyarinca bakildiginda yorum; goriiniir, asikar
olandan gizli, ortiik olana dogru ilerleyen hareketin adidir. Yorumlama en diiz
bicimiyle, anlamin kokenini baska bir bdlgeye nakletmektir. Bu baglamda,
carpitmanin anlama yonelik bir siddet olmasi olgiisiinde riiyanin yorumlanmasi,
isteklerin riiya imgelerine ¢arpitilmasi stirecinin ifsa edilmesi, agiga ¢ikartilmasidir.

Sonug olarak, riiyanin goriiniir igeriginin her bir 68esi tecrit edilir ve ¢agrisima
sokulur. Degisik Ogelere iliskin cagrisimlar farkli yonlerde ilerler ve onlar1 ortaya
c¢ikaran ani, diisiince ve duygulari ortaya serer. En nihayetinde, farkli ¢agrisim hatlari
bir diigimde, gizli riiya disiincelerinde (riiyanin gizli igeriginde) bir araya
toplanirlar. Riiya yorumunun, riiyanin olusum siirecini tersine kat etmesinin anlami
budur: Yolu, kilik degistirmis yiizeyden hareketle altta yatan, gizlenmis
“muammaya” dogrudur.

Freud aym1 zamanda, riiyanin yorumlanmasina gelisinin, o zamana degin
stirdlirdiigli klinik deneyimlerinin bir sonucu olduguna, yani, hastalarinin riiyalarinin
konusunun her zaman nevrozlarinin altinda yatan hastalik 6ykiisti olduguna farkli
bicimlerde dikkatimizi ¢eker. Baska bir bakis agisindan, riiyalarda gizli olan, bir
icerikten ziyade bir anlamdir. Bu anlamda, yorumun riiyalara sagladigi, riiya igin
daha anlamli ve tutarli bir agiklama getiren bir yap1 ya da modeldir. O yap: ya da
model hastanin ¢agrigimlarinin, iliskilerinin ve yasamdykiisiiniin mevcut baglami
icinde yer alir. Freud sunlar1 soyler:

“Hastalarima herhangi bir konuyla baglantili olarak kendilerinde olusan her
diisiinceyi benimle konusmalar1 6gtitlenmisti; 6teki seylerin yani sira bana riiyalarini
da anlattilar ve bdylece bir rityanin patolojik bir diisiinceden geriye, bellegin igine
degil, izi siiriilmesi gereken ruhsal bir zincire yerlestirilebilecegini 6grettiler. Bundan
sonra diisiin kendisini bir belirti olarak ele almak ve riiyalara da belirtilere uygulanan
yorum yontemini uygulamak i¢in kii¢iik bir adim yetiyordu.”

“Benim ydntemim bir riiyanin igeriginin herhangi bir pargasini, belli bir anahtara
gore ceviren, bilinen sifre ¢ozme yontemi kadar kolay degildir. Tersine, ben, icerik
parcasinin, degisik kisilerde ya da degisik baglamlarda ortaya ¢iktiginda farkli bir
anlam gizledigini gérmeye hazirdim.”

“Bir giin belirli nevrotik hastalarin patolojik belirtilerinin bir anlami oldugu
kesfedildi. Bu kesif lizerine sagaltimin ruh ¢6ziimsel yontemi kuruldu. Bu sagaltimin

akis1 i¢inde hastalar belirtilerini getirmek yerine riiyalarim1 getirdiler. Bdylece
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rliyalarin da anlami olabilecegi yolunda bir kusku gelisti.”

Riiyalarin yorumlanmasi tekniginin Ortiikk olarak varsaydigi sey, bir riiyanin
anlamini onun ylizeydeki yapisindan yola ¢ikarak okuyamayacagimizdir. Anlamin
ortaya ¢ikmasi icin gerekli olan sey, riiya ¢alismasinin yaptigr seyi geriye dogru kat
etmektir. Tipkt belirtilerin yorumlanmasinda oldugu gibi, bir belirti olarak goriilen
riiyalarda da, serbest ¢agrisim tekniginin yardimiyla, tek tek riiya imgeleriyle, riiya
gorenin diger ilgileri ve giindemi arasindaki g¢agrisimsal baglantilarin kurulmasi
esastir. Rilya gorene, sirasiyla riiyanin her bir Ogesiyle ilgili olarak, o6zglirce
dolasmasi icin zihnini serbest birakmasi sdylenir. Boylece riiyanin goriiniir igerigini,
gizli riiya diisiincelerine baglayan baglantilarin kesfi miimkiin olur.

Yukarida sozii edilen enerjiakis agiklamasi, ruhsal sistem i¢inde biriken enerji
uyarinca gelistirilen bir agiklamadir. Biriken enerji eylemle ¢ikis yolu bulamadiginda
ya da sansiirle geri gevrildiginde, ruhsal sistemin kendi iginde, igsel bir eyleme
dokme yoluyla ¢ikis bulur. Freud’un riiyalara iliskin temel tezi budur: Riiyalar bir
istegin doyurulmasidirlar. Burada s6z konusu olan istegin her zaman asikar bicimde
doyurulmasi degildir. Sansiir mekanizmasi uyku sirasinda gevsemis de olsa, riiya
goren igin istegin dosdogru/dolayimsiz bir bigimde doyuruldugu bir riiya, hala ¢cok
tehlikelidir, aksi durumda riiya goren uyanacaktir. Bu anlamda riiyanin islevi,
uykunun korunmasidir. Yani istegin kilik degistirmis bir bicimde eyleme dokiilmesi
uykunun siirmesini saglar: Freud. riiyalarin, uykunun bozucular1 degil, uyku
bozucularini defeden bekgileri oldugunu sdyler.

Freud ve riiyalar s6z konusu oldugunda hemen akla gelen sey, neredeyse bir
slogan karakteri edinmistir: Riiyalar bilingdisgina giden kral yoludur. Freud’un
sOyledigi ise tam olarak sudur: “Riiyalarin yorumu, aklin bilingdist etkinliklerinin
bilgisine gotiiren kral yoludur.”

Bilingdisina giden kral yolunu saglayan bizzat riiyalarin kendisi degildir. Daha
ziyade, analitik ortamda riiya anilar1 yorumlamanin bilingli etkinligidir bilingdigina
gotliren. S6z konusu bu yorumlama etkinligi 6zel tiirde bir bilgiye yol agar. Teorik
degil pratik bir bilgidir s6zli edilen, insanin kendi yaratici/imgelemsel etkinliginin
boliinmiis bilesenlerini alip onlar1 kendi yasam bi¢cimine yonelik hararetli bir merakin
govdesine nasil dahil edecegine iliskin pratik bir bilgi. Bu anlamda kesfi miimkiin
olan, insanin kesfettigi sey, artik hi¢c de gizli icerikler degil, zihnin/aklin bilingdist
etkinlikleridir. Riiyalarin yorumu asil olarak etkin bir zihinle, zihnin daima etkin

olusuyla iliskilidir.
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2.2 Riiya, Arzu ve Zaman Iliskisi

Anilarin ya da yeniden hatirlamalarin,
surasinda burasinda bosluklar var,
hatta bazi seyler tamamen unutuldu,
¢linkii zaten hayat boyledir.

Riiya i¢in verdigimiz molalar

giinliik hayatin yiikii altinda ayakta

durmamiza yardimci olur.’

Pablo Neruda, Memoirs (Confieso que hi vivido; Memorias) adli kitabina soyle
baslar

Anilar, yeniden hatirlamalar, bosluklar ve riiyalar; timii ge¢misin izini siirerek
bizi bilingdisina tasiyan siireclerdir. Kisaca hayatin ta kendisidir. Virginia Woolf
Orlando’da, “Hayat bir rityadir, uyanmak bizi 6ldiiriir” demektedir.®

Riiyalara gelince, riiyalarin yorumunun Freud’un en biiyiik kesfi oldugu kabul
edilir. Freud tiim yazdiklar1 iginde en begendigi yapitlarinin hangileri oldugunu soran
Ernest Jones’a Riiyalarin Yorumu ve Cinsellik Teorisi Uzerine Ug¢ Deneme diye
cevap verir ve sunu ekler: “Benim kaderim ¢ok agik olan bir seyi kesfetmekmis:
Aslinda biitiin bakicilarin bildigi gibi ¢ocuklarin da cinsel duygulari oldugu ve ayni
giindiiz riiyalart gibi, gece riiyalarinin da arzunun doyurulmasi oldugu acik
gerceklerini kesfetmek.”®

Rilyalar tutarsiz gibi goriinebilir. Bir riiya ¢ok sey sOylemektedir; ancak bu
sOylenenler ¢ok agik degildir. Anlami olanlar ve olmayanlari. Hatta riiya gorenin
uyandiginda kolayca “¢ok sagma” dedikleri. Biitiin anlam ve ‘“sa¢gmaliklariyla” bir
riyay1 degerlendirmeye calisirken iki temel giiciin islevini goz Oniinde tutmak
gerekir: biri arzuyu tagtyan, digeri onu sansiir eden giig.

Riiya uykuyu devam ettirerek arzunun gerceklesmesini saglar. Arzu ge¢misi
rilyalarda arar, kayiplari, en eski hayalleri. Uyanmak istemez, riiya da bekgiligi

istlenir ve uykunun siirmesini saglar.

" Neruda P, Memoiras, ispanyolca ashindan ingilizceye geviren Hardic St. Martin, Penguin Books,
& Woolf V, OrlandoA Bibliography, Wordsworth Classics editions limited,1995.s. 100.
® Jones, E, The Life and Work of Sigmund Freud, Penguin Books, New York 1981. s. 299
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Bilge Karasu’nun bir dykiisii bu gercekligi konu edinir:

“Gecenin iscileri giindiiz saatlerinden tedirgin olurlar. Giiniin gerisinde duran
karanlik onlarin goziinde saltik bir mutluluktur. Mut {ilkesi, onlar i¢in, masals1 bir
gecmistedir; kendilerini sarip sarmalamis, kusatip beslemistir bir zamanlar bu giines
sizmaz bahge. (...) gecenin bir yerinde, bir riiyanin los sularmma dalip yiizmeye
basladiklarindan kendilerini tagiyan ellerin iizerinde, bir ¢ocukluk evine donenler
gibidir, gecenin iscileri.”*

Freud’un 6nemli bir kesfi de bilingdisinin zaman dis1 (intemporel) oldugudur,
bilingdis1 zamani reddeder, tipki riiyalar gibi.

Riiyalar adeta zamana baskaldiridir. Riiyada simdiki an olan zaman gelecek igin
hayal edilen olabilir. Dolayistyla, s6z konusu an simdi midir, gelecek midir, yoksa,
bu an gerceklesmemis ya da hi¢ gergeklesmeyecek olan midir, yani zaman dist midir
sorular1 sorulur.

Ayni bicimde riiyalarda ge¢misten bugiline goriintiillerin de hangi zamana ait
olduklarin1 sdylemek hi¢ de kolay degildir. Gegmis bugiine tasinirken, yeniden
gerceklesmesi hayali ile de gelecege uzanir. Gecgmis, simdi, gelecek; i¢ ice
gecmislerdir.

Marc Chagall’in Zaman Kuyilart Olmayan Bir Nehirdir adli, riiya temali
tablosunda da, gerceklesmesi beklenen arzular tiim zaman disiliklar1 ve bir araya
gelmezlikleri ile resmedilmistir; bir nehir, bulutsu bir mavilik, bir balik ve keman,
nehir boyunca evler, sarkagli bir duvar saati, kayik ve sevisen asiklar. Tiim bu
imgeler adeta bir riiya tuhaflig ile bir araya gelir.**

Riiyalarda ge¢mis, simdi, gelecek birbirlerine karisir. Arzular doyurulmak ig¢in
zamant asmalidir. Freud Riiyalarin  Yorumu’nda “Riiya bize gergeklesmis
arzularimizi gostererek bizi gelecege tasir, ancak rilya gorenin simdiki zamani olan
bu gelecek, yikilmaz arzu tarafindan gegmisin imgesine ¢izilmistir” demektedir.'?

Psikanalist Andre Greenc, “Psikanalitik diisiince psikanalitik deneyimden siirekli
kaynak alirken, yalnizca ona ait olmakla kalmayan ama onun disginda da
belirlenemeyecek bir zaman ayirimi yapar. Bu zamani ‘par¢alanmis zaman’ (le temps

eclate) olarak adlandirtyoruz”®® diisiincesini ileri siirerek bu konuda son noktayi

10 Karasu B, “Gece”, iletisim Yayimnlari, istanbul 1985. s. 3739.

1 Marc Chagall. “Zaman Kiyilari Olmayan Bir Nehirdir” (“Time is a River without Banks”), 193039, yagliboya, Modern
Sanatlar Miizesi, New York.

12 Freud S, Interpretation des Reves, Fransizcaya ¢ev. Meyerson 1., 6. Baski, PUF, Paris, 1987, s. 527.

3 Green A, a.g.e. s. 186.
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koyar. Dis diistinceleri ile diis igerigi bize sanki ayni konunun iki ayr1 dilde anlatimi
gibi sunulurlar. Ya da daha dogru bir anlatimla, riiya igerigi, diis diisiincelerinin
baska bir anlatim bi¢imindeki kopyasidir; bizim isimiz bu anlatim bi¢iminin
alfabesini ve s6z dizimi yasalarim1 bulmaktir. Diis diisiinceleri, onlar1 6grenir
ogrenmez kavranabilir.

Ote yandan riiya icerigi sanki resim yazisiyla ifade edilmistir ve harflerinin tek tek
diis diisiinceleri diline dontstiiriilmesi gerekir. Eger bu harfleri simgesel iligkileri
yerine resimsel degerlerine gore okuyacak olursak yanlisa diisecegimiz kesindir.
Varsayin ki Oniinlizde bir resimli bilmece var. Catisinda bir sandal bulunan bir ev,
alfabenin tek bir harfi, kafasi1 koparilmis kosan bir adam vb. resimlerinden olusuyor.
Simdi zithiklarin bollugu karsisinda yanlis yone saptirilmam ve resmin gerek
biitiiniinlin gerekse pargalarinin sagma oldugunu bildirmem olasidir. Bir sandalin
catinin iizerinde isi yoktur ve bagsiz bir adam kosamaz. Dahasi, adam evden daha
biiyiiktiir ve eger tiim resim bir manzarayl temsil etme niyetindeyse alfabenin
harflerinin onun i¢inde yeri yoktur ¢iinkii boyle nesneler dogada bulunmaz. Ancak
bu resim bilmecesi hakkinda dogru bir yargiya tiim kompozisyon ve onun
parcalartyla ilgili bu tiir elestirileri bir yana birakir ve ayr1 ayr1 her 6geyi, o 6geye su
ya da bu bigimde temsil edilebilecek bir hece ya da sozclikle degistirerek varabiliriz.
Bu bi¢imde bir araya getirilecek sozciikler, artik sagma degil son derece giizel ve
anlamli bir siir pargast olusturabilir. Bir diis bu tiir bir resim bilmecesidir ve riiya
yorumu alanindaki Onciilerimiz bilmeceyi bir resim kompozisyonu gibi ele alma
yanligina diigsmiislerdir; bu yiizden de riiyalar onlara sagma ve degersiz gibi gelmistir.

Yukaridaki agiklamalar dogrultusunda riiyalar hakkinda yapilmis her girigim,
riiyalarin bizim bellegimizde bulunan goriiniir igerikleriyle ilgilenmistir. Tiim bu
girisimler, riiyalarin goriiniir igeriklerinden bir yoruma varmaya ¢abalamig ya da ayni1
gorliniir igerige dayanilarak onlarin dogas1 hakkinda bir yargr olusturmaya
calismistir. Biz, riiyalarin goriinlir icerikleriyle sorusturmamizin sonuglar1 arasina
yeni bir ruhsal malzeme sinifi katmig bulunuyoruz: yani onlarin gizli igeriklerini, ya
da bizim yontemimizle ulagilan “riiya diisiinceleri’ni. Bir riilyanin anlamini bulup
cikarmamizi saglayan sey onun goriiniir icerigi degil bu riiya diisiinceleridir. Boylece
Onlimiize daha once hi¢ var olmamis yeni bir gorev ¢ikmis oluyor: yani, riiyalarin

goriiniir igerikleriyle gizli riiya diistinceleri arasindaki iligkileri arastirmak ve ikinciyi
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birinciye doniistiiren siireclerin izini stirmek gorevi.

Gortldugu gibi riiya diisiinceleri ile riiya igerigi bize sanki ayni1 konunun iki ayr
dilde anlatimi gibi sunulurlar. Ya da daha dogru bir anlatimla, riiya igerigi, riiya
diisiincelerinin bagka bir anlatim bi¢imindeki kopyasidir; bizim isimiz bu anlatim
biciminin alfabesini ve s6z dizimi yasalarini bulmaktir. Bu baglamda, riiyalarin

yorumlanmasi agisindan Freudcu analize bakmamiz gerekecektir.

2.3 Freudcu analiz

William Indick “Freudcu analizin temel ilkelerini aciklayacak ve bunun
karakterlere, olay Orgiisiine nasil uygulandigini1 gosterecek™ kitab1 Senaryo Yazarlar
Icin Psikoloji’de entelektiiel 6zii ve ¢ocuk cinsellifine, bastirilmis tabu arzulara
1gdislik kaygisina dair Freud’un hayli tartigmali kuraminin habercisi olan Oedipus
karmasasina odaklanir. Oedipus karmasasi drama ve catismanin gercek temelini
saglar. Clinkii bu kuram sevgi ve sex, nefret ve saldirganlik yaratim ve imha, yasam
ve Oliim meselelerini inceler. Bu kuram, film ekraninda da gorsellesen ve karakteri
belirleyen igsel psikolojik ¢atismaya isaret eder. Bir digeriyse, Freud’un Riiya analizi
yontemi olan ‘rilya calismasi’na odaklanarak filmle riiya deneyimleri arasinda nasil

paralellikler kuracagimizi gosteriyor.

2.3.1 Oedipus karmasasi

Freud’un Oedipal karmasa kavrami, karakter gelisiminin temel psikolojik
konularina isaret eden bir dykiiyli anlatmay1 isteyen her sinema yazari i¢in temel bir
zemindir. Biraz daha aciklanirsa; Freud’un “psikoseksiiel” bakis agisinda, erkek
cocuk annesiyle cinsel birlikteligi arzular. Freud “gocuk cinselligi” kuraminda
bebeklerin ve kiigiik gocuklarin yetiskinler gibi siddetli cinsel arzulara sahip oldugu
inancinda oldukga agik sozliidiir.

Bu goriise gore, bebek ile annesi tarafindan paylasilan meme emzirme,
kucaklama, banyo yapma, 6pme ve diger biitiin igten davranislar dogasi itibariyla
cinsel deneyimlerdir. Ancak Freud, Oedipal karmasay1 erkek cocugun cinsel bir
birlesme arzusu olarak degil, annesinin sevgi ve sefkatine yonelik olan arzusunun bir
metaforu olarak goriir. Sonugcta, erkek ¢ocuk genc bir erkek olacak, ask ve cinsellige
yonelik arzular1 bagka bir kadina yansiyacaktir. Erkek ¢ocugun annesine yonelik
psikoseksiiel sevgi ve babasina yonelik saldirgan kiskanglik hissettigi Oedipal

Karmasa nevrotik karmasanin temel sabolonunu saglar. Karakterler sahip olmamalari
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gerekenleri istediginde, aski arzuladiklarinda, zorbaliktan nefret ettiklerinde, cinsel
arzuyu yasadiklarinda ya da siddet igeren saldirganligl disa vurduklarinda nevrotik
catisma ile karsimiza ¢ikmaktadir. Oedipal Karmasanin Inception (Baslangig) taki bu
formiiliiniin ¢ok dikkatli bir sekilde hazirlanmis oldugunu goériiyoruz. Filmdeki kriz
dikkatli bir sekilde yapilandirilmistir. Bu yapinin kalbi kahramanin baba figiiriidiir.
Yani Robert Fisher (Cillian Murphy) da nevrotik bir ¢atisma yani oedipus karmasasi

gorilmektedir.

2.3.2 Eros ve Thanatos

Erkek cocukla ilgili Oedipal karmasanin i¢inde babasinin annesine sevgisi ve
sefkati i¢in bir rakip oldugu ve bu rakibin ondan daha giiclii oldugunu anlamasi da
vardir. Bu rekabet babaya yonelik saldirganlik ve diigmanlik duygulariyla sonuglanir.
Babasi Laius’u 6ldiiren ve annesi Jocasta ile evlenen Oedipus gibi, erkek ¢ocuk da
annesinin sevgisi ugruna rakibini yok edebilmeyi, boylelikle anneye tamamiyla
kendisinin sahip olabilmesini arzular. Freud’a gore, erkek ¢ocugun ebeveynlerine
kars1 farkli duygulari (annesine olan sevgisi ve babasina karsi saldirganligi) iki temel
birincil diirtiiyti —Eros ve Thanatos— yansitmaktadir. Oedipal karmasanin mitolojik
temasina uyumlu olarak, Eros ve Thanatos da mitolojik kahramanlardir. Aphrodite’in
oglu olan Eros, ask ve cinsellik tanrisiydi ve Yunanca “erotik” sozciigiine kokiinii
sagladi. Yunan gece tanrigasi Nyks’in oglu olan Thanatos Oliimiin simgesiydi.
Freudcu kurama gore, Thanatos 6liime yonelik olan diirtiileri temsil ederken (nefret
ve saldirganlik), Eros hayati yaratan ve besleyen diirtiileri temsil eder. Eros ve
Thanatos iginde, her filme ¢esni katacak Onemli dramatik araglar bulunmaktadir.
Eger ask, nefret, cinsellik ve siddeti i¢sel ¢atigma, kiskanclik, rekabet gibi klasik
temalarla karistirirsaniz heyecan verici bir entrika i¢in gerekli tiim bilesenlere sahip
olursunuz. Ornegin; Filmlerdeki karakterin giidiileri genellikle Ask ve Nefret, Duel
in The Sun (Kanli Ask) gibi, Seks ve Siddet olarakta, Natural Born Killer (Katil

Doganlar)’1 6rnek olarak verebiliriz.

2.4 Freud’un Riiya Calismasi

Freud’un riiya caligmasi riiyalar1 hatirlama ve yorumlamanin psikanalitik
islemidir.Riiya ¢alismasinin arkasindaki temel kuram aldatict bir bigimde basittir.
Oncelikle,hasta acik igerigi-hastanimn hatirlayabilecegikadariyla gercek olan riiyanin

kendisini hatirlar. Daha sonra analist ve hasta diisii yapigéziime ugratirlar ve her
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ogeyi-yer,olay,kisi ve nesne-analiz ederler. Analist basit bir figiiriin,nesnenin ya da
olayin hastanin bilin¢cdigindaki ¢ok daha Onemli bir sorunu simgeleyebilecegi
inanciyla hastanin tiim bu 6gelerle olan kisisel iliskilerini soylettirir. Bu iligkileri
analiz ederek ve bunlarin ardindaki psikolojik simgeleri yorumlayarak,analist ve
hasta riiyalarin gizli icerigini —riiyalarin sakli anlamini- aciga ¢ikarirlar. Freud’a
gore, rilya calismasi “bilingdisinin bilgisine giden muhtesem bir yol”dur,¢ilinkii

bilingdis1 aklin i¢ isleyisine dogrudan erismeyi saglar.

2.4.1 Riiya icinde riiya

Orson Welles’e gore “Film bir riiyalar kusagidir” ve bir filmi izlemek bir¢ok
acidan bir riiyay1 yasamak gibidir.

Sinema salonu karanlik magara gibi 0Ozelligiyle uyku halindeki zihne
benzetilmistir. Simgesel imgelerden olusan ekran ise, biiylilenmis izleyiciler igin
sunulan bilingdiginin gosteri alanidir. Birgok film, riiyalarin garip ya da esrarengiz
diinyasini yansitan “gercekiistii bir atmosfer” yaratmasi amaciyla tasarlanmistir.

Eger film metaforik bir riiya olarak kabul edilirse, filmlerdeki riiya sekanslarini
da riiya i¢indeki riiya olarak kabul etmek gerekecektir. Izleyiciye “ger¢ek olmadig”
duygusunu vermek icin riiya sekanslarnda ¢ok sik olarak kullanilan belirli gorsel
Ogeler vardir. Sis, duman, yumusak odak, irkiitiicii miizik, disavurumcu ya da
gercekiistiicli dekor tasarimlari, tuhaf kamera acilari, diizensiz ses, yavas ¢ekim, los
151k ve garip kostliimler tamamiyla diis diinyasina dair gorsel bir duyguyu verirler.

Kotii Ruh (Poltergeist, 1992) ve diger korku filmlerinde geceleyin bir evin
etrafindaki biliylik bir firtinanin gergekiistii atmosferi oyuncak bir palyagonun
seytanca ylizii, yash bir agacin tehdit edici goriiniimii, gok giirtiltiileri ve diisen
yildirimlarin korkutucu 1s1klart gibi kabusvari imgeleri saglar.

Bu gercekiistii 6geler, hayaletler eve ait nesnelere sahip oldugunda ve onlari
gercek canavarlara doniistiirdiiklerinde gergek korku anlarini haber verir. Gergekiistii
bir dekor, Dracula (1931), Frankenstein (1931), Mumya (The Mummy 1932) ve Kurt
Adam (The Wolf Man, 1941) gibi biitiin klasik gotik korku filmlerinde denenmis bir
yontemdi, ilk uzun metrajli korku filmi oldugu diisliniilen, Dr. Caligari’nin
Muayenehanesi’ndeki (The Cabinet of Dr. Caligari, 1920) dekorlar tamamen
disavurumcudur ve karakterler ile olay orgiisii a¢isindan higbir seyin goriindiigi gibi
olmadig1 gergekiistii bir ortam yaratilir. Gergekiistii bir atmosferde, herseyin

olabilecegi anlasilir.
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Bu bélimde Freudcu kuramin temel kavramlar iizerinde durarak agiklanmistir.
Ancak, Freud olayin sadece baslangicidir ve kuram bazen onunla birlikte,bazen de
ona ragmen gelisimini siirdlirmiistiir. Freud’un diisiincesine en Onemli katkiyi
yapan,onu yeniden yorumlayip yazan ve Otesine gegen Lacan oldu. Lacani ayiran
unsur onun kurami radikal bir bicimde kavramasiydi.Hem kuramin iginden 6zneye

bakisi,hem de kuramin kendisine bakist ayni radikalligin izlerini tasimaktadir.

3. Lacan ve Ayna Evresi Kavrami

Bilingaltinin isleyis yapisinin daha derinlikli olarak kavranabilmesi i¢in kendisini
bir Freudyen olarak tanimlayan Lacan’dan s6z edilmelidir.

Freud i¢in 6nemli olan biyolojik bir nesne olarak beden ise (Freud, “Anatomi,
yazgidir” demektedir), Lacan i¢in “dil” dnemlidir: “Bilingalt1 dil gibi yapilanmistir.”

Ancak, Lacan’in psikanaliz kuraminin merkezinde dil tek bagina durmamaktadir,
orada dilin yani sira haz ve arzunun yeniden formiile edilisi ve “ger¢cek” vardir.
Bilingaltinin dil gibi yapilanmis oldugunu soylerken, Lacan “Dil bilingaltinin
kosuludur” demektedir. Ve bu noktadan gelisen kuram, gelecekte “Sinema dil mi, dil
yetisi mi?” sorularmin sorulmasma yol agan siirecin baslangicindaki dilbilim
arastirmalaria gotiiriir. Konu dil degil de bilingdisi oldugu igin, bilingaltinin yapisini
anlamak i¢in, bilingaltinin simgelerde olusan bir yapi haline geldigini Saptamak
gerekir (zaten Freud bilincaltinin  ¢oziimlenmesinde  “yogunlasma”  ve
“yerdegistirme” kavramlarin1 kullanirken Lacan bunlarin yerine “metafor” ve
“metonimi” kavramlarimi kullanir). Diger bir ifadeyle dil gibi yapilanmistir ve
bilingalt1 toplumsal, kiiltiirel yasamin bir sonucu oldugu icin (dil bilingaltinin
kosuludur) ¢ocuk dogar dogmaz bu yapinin i¢ine giremez, ¢linkii dncelikle toplumun
dilini (simgesel diizeni) 6grenmek durumundadir.

Simgesel diizene gegis birdenbire olmaz, bunu ancak “6zdeslesmeler” kendi beni
icin “imago”’lar bulmak vasitasiyla gerceklestirir.

Bu simgesel donem Oncesi asamay1 Lacan “ayna evresi” olarak adlandirir.

Imgesel asama, Odipal asamadan ©6nce gelen ve gerceklik ilkesinden
habersiz,hazzin denetimi altinda bulunan narsistik asamaya tekabiil eder.Ancak
Lacan’in bu asamayir kavramsallastirmast Freud’un cogu kez biyolojik kdkenli
aciklamalarin Otesine uzanir ve daha sonrasi lizerinde (simgesel asamada) biiyiik
olgtide belirleyicidir.Diger yandan kuram kendi kdkenlerini yine Freud’da bulur.

Lacan’in kuraminda imgesel asama simgesele gegebilmek i¢in zorunlu bir
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ugraktir,¢linkii nesne ile olan simgesel iliskiler ilk defa burada kurulur;ancak bunlar
anlamlarina dil diizenine geciste kavusurlar.Bu iliski temel olarak narsistik yapidadir
ve 6zneben’in olusturulmasini ve kendini tanimasini saglarlar.(bu tanima her zaman
bir yanlis tanimadir;clinkii 6tekinde kendisini imler.)

Lacan bu imgesel asamayi,yani 6zneben’in (moi) olusum asamasini yukarida
bahsettigim gibi Ayna Evresi olarak tanimlar.Bu asamada c¢ocuk idealben ile
benideali’nin ilk ger¢eklestirmesini olusturur.

“Hayali, bebegin egosunun aynadaki yansima imgesine gore olustugu ayna
evresini karakterize eden bir durumdur... Karsilikli 6znellik konusunda, hayali,
temelde 6znenin kendi egosuyla narsistik iliskisidir. Suret imgesine dayanan ve bu
imge tarafindan yakalanan ikili iliski hayali diizene aittir. Suret ancak egonun
basindan beri baska bir ego oldugu olgusundan dolay1 var olabilir. Bagka bir deyisle
ego idealich’dir (idealben) ve sonraki biitiin 6zdeslikleri karakterize eden baska bir
benliktir.”*

Simgesel asamanin iiclii yapisinda (imgesel asamadaki ¢ocukla anne arasindaki
bozulur) bu 6tekinin arzusu olma arzusu dordiincii bir terim olarak belirir: Fallus.

Lacan’a gore arzu daima yokluk, olmayan bir nesne lizerinedir. Cocuk annenin
fallusu, diger bir ifade ile arzu nesnesi olmayi arzular, oysa annenin arzusu ¢ocugun
bu arzusunun 6tesindedir ve simgesel diizeyde ¢arpitilmis olarak kaydedilmistir. Ve
¢ocugun bu arzusunun karsilanmasinin imkansizligr durumu, 6zneben’in olusumunda
ikinci ana gonderme yapar: Kastrasyon kompleksi.

Cocugun simgesel asamaya gecebilmesi arzusunun tatmin olamazlifiyla basa
cikabilmesini gerektirir; ki bunu yapamadig1 noktada nevroza yakalanir ve imkansiz
bir ¢aba ile annenin fallusu olma girisimini siirdiiriir. Burada artik dil tam anlamiyla
devreye girmektedir, ¢ilinkii 6zneben’in kurulusunun ikinci asamasinda dilin varlig
mutlaktir.

Bu asama Freud’un Oedipal asamasinin farkli bir bicimde ifadesidir.

“Lacan, Oedipal isleme ‘babalik egretilemesi (metaforu)’ adin1 verir. Bir terimin
yerine digerini, yani annenin arzusunun yerine babanin adim gecirmeyi gerektirdigi
icin, bu bir egretilemedir. Bu islemin sonucu, yitirilen ya da yadsinan fallusun

anlamidir.”*®

¥ R. Covrard /. Ellis; a.g.e.; s. 193.
5 Yeni Baslayanlar igin Lacan; Milliyet Yay.; s. 101.
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Bu Freud’da Oedipus Kompleksi’nin ¢oziilimii ve siiperegonun kurulmasiyla
ifade olunan siiregtir. Freud’un bu asamaya iliskin kuraminin merkezinde anatomik
olarak beden, ya da bir baska sekilde ifade olundugunda simgesel bir kavram olan
fallusun yerine penis yer alir. Bu anlamiyla da kastrasyon penisten mahrum kalma
tehdidi anlamina gelmektedir, bdylece siiperegonun olusumu (simgesel asamaya
gecis) kiz cocuk ve erkek cocuk i¢in anatomik diizeyde ayrimlasir, anatomi yazgi
haline gelir.

Oysa bilindigi iizere bdylesi bir ayrimi1 koyan kiiltiirel diizendir. Imgesel bir penis
yerine simgesel fallus kavrami gecirildiginde ise; kastrasyon, c¢ocuk i¢in hem

annenin hem de babanin arzusu olmaktan yoksunlastirilmak anlamina gelir.

3.1 Fantezi ve Haz

Freud 21 Eylil 1897°de Wilhelm Fliess’e yazdigi mektupta, histerik
semptomlarin gercek olgulardan degil de, gerceklikle imgeselin birbirine karistigi
bilingdis1 fantezilerden kaynaklandigini ileri siirer ve bakisini ruhsal gergeklik,
fanteziler ve cocuk cinselligi {izerine odaklar. Bu yon degisikligi psikanaliz
kuraminin tam anlamiyla dogusunda belirleyici olacaktir. Bundan bdyle:

“... fantezi, deneyimde bir nesnenin, psikanalizin 6zgiil nesnesinin tutarliliina
erigsmis olur. Analiz bu andan itibaren ‘ruhsal gergeklik olarak tanimlanan fanteziyi
hedefleyecektir.”*°

Diirtiilere gelince; Freud diirtiiler1 dnceleri cinsel diirtiiler ve ego diirtiileri (ben
sakimim diirtiileri) olmak tizere ikiye ayirmis, ancak daha sonralari kurami yasam
diirtiileri (Eros) ile saldirganlikdliim diirtiileri (Thanatos) iizerine odaklanmistir.

Ancak ister bastirilsin isterse de yiiceltilsin dirtiiniin etkisi tam anlamiyla yok
edilemez, ego lizerinde baski olusturmaya devam eder. Bunlarin varligina riiyalar ya
da fanteziler araciligiyla ulasmak miimkiindiir. Boylelikle her riiyanin bir “arzu
gerceklestirimi” ve her fantezinin de “temel 6zelliginin bastirilmis arzunun bir tiir
sahnelenmesi” oldugu sdylenebilir.

Lacan’a gore fantezi, ¢ocugun 6teki i¢in ne oldugunu bilmesine yonelik soruya
verdigi cevaba iliskindir ve Lacan, ancak otekinin devreye girmesi ile oral devreden

anal devreye gecilebilecegini vurgular. Boylelikle de arzu Gtekinden gegmekte ve

16 E. Abrevaya; Aynadan Otekine; s. 48 alt1 gizili alinti /. Laplanche /. B. Pontalis; Fantasme Sriganire; Paris: Hachette; 1985;
s. 40.
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hatta arzu Otekinin (annenin) arzusu olmaya tekabiil etmektedir. Simgesel diizeyde
arzunun gostereni ise fallus olmaktadir. Cocugun arzusu annesinin fallusu olmaktir
ancak bu arzu kastrasyona ugradigindan bu ¢abadan vazgegilmis olunur.

Ozetle, sinemanin hem de dilin (psikanaliz baglaminda ele almaya devam ederek)
sadece anlam yaratmadiklari, ayni zamanda jouissance/haz etkisine de sahip
olduklart gercektir. Hitchcock’un “Bir filmin ¢ekiciligi kotii adamin ¢ekiciligine
estir” sozlerinden, izleyicinin karakterle 6zdeslestigi anlami ¢ikmaktadir. Bu nedenle

film ¢oziimlemede psikanalitik kavramlara girilmesi 6nem tagimaktadir.

3.2 Filmin Psikanalitik C6ziimlenmesinde Temel Kavramlar

Psikanaliz yoluyla sanat ¢ozlimlemesinde ilk nokta, ortaya konulan eserlerin
dolayimiyla sanat¢inin kendisini ¢dziimlemenin merkezine koymaktir. Boylelikle
sanatgi/aragtirict psikanaliz i¢in 6zne konumuna gelir ve eserde riiyaya ya da
fanteziye indirgendigi incelenebilir 6ge haline gelir. Ikinci nokta, merkeze eserin
kendisini almak, eserin i¢indeki kurgusal 6znelere (karakterler) 6nem vermektir.

Birinci noktada, sanat¢inin eseri yaratmaya iten diirtiileri ya da arzuyu bulma
siireci One ¢ikar. Eser bir anlamda “bir arzunun gergeklestirilmesi” ya da
“sahnelenmesi” olarak degerlendirilebilir ve sadece temsile dayali bir iglev goriip, bu
baglamda ¢6ziimlenir.

Ancak yukaridaki yaklagimlar yetersiz hem de yaniltic1 bulunabilir.

“.. Riiya gormeyle sanatsal yaratim arasinda bir benzesim varsayimi ile
psikanalistler, biitiin pozitivistler gibi, sanatta kurmaca ugragina degerinden fazla
onem verirler. Yaratim siirecinde olup biten yansitma hi¢ de sanat eserlerinin en
onemli ugrag: degildir: Uslup, malzeme ve hepsinden &nce iiriiniin kendisi ayni
olgiide onemlidir ki, psikanalistler bu sonuncusunu hi¢ dikkate almazlar. Ornegin
miizigin yaklagsmakta olan paranoyaya karsi bir savunma mekanizmasi oldugu
yoniindeki psikanalitik tez, klinik olarak dogru olsa bile, tikel bir miizikal
kompozisyonun niteligini ve 6ziinii degistirmede ise yaramaz.”"’

Ikinci diizeyde merkeze sanat eserinin kendisini alindifinda yine birtakim
sinirliliklardan s6z edilebilir.

“... Psikanaliz, bir eserin ve yazarin toplumsal karakterinin kodunu c¢ozdiigii

oOl¢iide, sanat eserlerinin yapistyla toplumun yapisi arasindaki somut, dolayimlayici

Y T, Adorno; a.g.e.; s. 118.
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baglar1 saglayabilir. Ote yandan psikanaliz, idealizmden farkli olmaksizin, sanati
Oznenin igtepi durumlarint belirten, mutlak bir 06znel gostergeler sistemine
indirgemek suretiyle de, kendi tutsak ediciligini yayip genisletir. Bu egilim veri
oldugunda, psikanaliz, fenomenlerin anlamim1 ¢ozebilir, fakat bizzat sanat
fenomenlerinin anlamint ¢dzemez. Psikanalize gore sanat eserleri olgusaldir.
Psikanaliz sanat eserlerinin reel nesnelligini, i¢ tutarliligini, bi¢im diizeyini, elestirel
igtepilerini, psisik olmayan ger¢eklikle bagintilarin1 ve son olarak hakikat iceriklerini
gbrmezden gelir.”*®

Adorno’nun yukarida yer alan iki elestirisi dnemlidir bunlardan birincisi Freud’un
ozellikle Leonardo da Vinci'® iizerine yaptigi analizde kendisini ag¢iga vururken;
biraz daha ortiilii olan ikincisinin bir 6rnegi olarak da Laura Mulvey’in “Gorsel Haz
ve Anlat1 Sinemasi”metni verilebilir.

Ayrica sanat eserinin ¢oziimlenmesiyle bir riiya ¢Oziimlemesi arasinda
paralellikler kuskusuz vardir. Bir riiyanin ger¢ek anlamini bulmaya yonelik ‘riiya
calismasiyla bir filmin temel anlam diizeyinin disinda neler sdyledigini bulmaya
yonelik ¢oziimleme arasinda, benzeri ya da ortak pek ¢ok nokta bulunabilir. Bunlar
oncelikli olarak anlamlandirma ve 6zdeslesmeyle iligkilidir. Freudcu bakis agisindan
bir diger onemli analitik psikiyatrilerden olan C.G.Jung’un kuramsal bakis acisina

bakalim.

Il. Carl Gustav Jung

Freud’dan farkli olark C.G.Jung hi¢bir zaman gercekten Freud un 6grencilerinden
ya da taraftarlarindan biri olmadi. Her ne kadar Jung, Freud’un kuramlarindan
esinlense ve onlar1 rehber edinse de, onlar ilk olarak profesyonel meslektaslar olarak
tanisti. Uzun uzadiya yazismalarinin basindan sonuna Jung nevrotik ¢atisma ve insan
ruhu anlayislarinda bir bireysellik dahas1 bagimsizlik duygusunu her zaman korudu.
Freud’un paradigmasinin sinirlarinin engellerine takilmayan Jung, Freud kadar
Ozgiin,essiz ve giizel olan insan ruhuna dair bir kuram gelistirmistir. Jung’un teorisi,
sinemaya olan bakis acis1 ve Jungcu analiz’e bakmamiz gerekmektedir.

Sinema, teknolojik gelismelerin tam ortasinda yer alir. Sinemanin bu kadar uzun

bir siire ilgi ¢ceken bir ara¢ olarak kalabilmesi ilgingtir, ¢iinkii yirmi birinci yiizyilin

'8 Bu metin igin bkz. Sigmund Freud; Sanat ve Edebiyat; Payel Yay; ¢ev: Emre Kapkin & Aysen Teksen Kapkin; 1. Basim
Subat 1999.
¥ 1 aura Mulvey; “Gorsel Haz ve Anlat1 Sinemasi”; ¢ev; Niiglin Abisel; 25. Kare say1; 21; Ekim Aralik 1997; s. 38.
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gorseligitsel ortaminda bir “istisna” olarak varligini siirdirmektedir. Ucuzluk ve
taginabilirlik nitelikleri bu ¢agin kolayliklar1 olarak 6nem kazanirken ve insanlarin
kisisel olarak edinebilecekleri araglar yayginlasarak, yeniden ve yeniden goriintiilerin
izlenebilme olanagini getirirken; sinema biitiin bunlarin tersine pahali ve kisisel
olmayan, tasinabilir niteligi de bulunmayan bir ara¢ 6zelligiyle hala ragbet gortir.
Sinemaya gitmek uzun istir ve zordur: Bilet almak, belli matine saatlerine uymak,
gise onilinde kuyruklara girmek gibi sikintili taraflar1 vardir. Sinemada film izlemek,
blyiik ekran ve ses etkisi gibi gerekliliklerle keyif verir ve kisinin asla
edinemeyecegi bir ara¢ niteligiyle de inatla sevilir. Reklamlarla bize her ne kadar
bunun tersi secenekler getirilirse de, video ve DVD gibi olgular, higbir zaman bir
sinemanin yerini tutamamaistir.

Sinemaya olan bu ilgi ya da tutku, resim ya da fotograf gibi kendi
yaratabilecegimiz goriintiilere bagliligimizla bir film izleme arasindaki ¢ok belirgin
ayirimda gizlidir. Gergekte, amag ayr1 gibi gorlinse de, ruhbilimsel yonii ve elde
edilen sonug kisi icin ¢ok ayr1 degildir. Bir insan fotografi ya da bir tatil anis1 bir
belgedir: Bize kim oldugumuzu, ne yaptigimizi, kiminle oldugumuzu animsatir. Bir
dizi kisisel iligkileri kimlikler araciligiyla bize agiklar, kendimizi, ne yaptigimizi ve
giderek kimi sorunlarimizi geri getirir. Bu anlamda, sinema bir ruhbilimsel arag
niteligiyle ¢ok bliylik 6nem kazanir. Biiyiik ekran, izleyicinin hareketsizligi ve
karanlikta olusu nedeniyle, yogun bir ses etkinligiyle ve ayrica sinemanin sicak
ortamiyla goriintiiye odaklanmamizi saglar ve boylece, bu kosullar izdiisiimlerin
ruhbilimsel bir silire¢ olusturmasina yol acar. Bir bagka deyisle, fotograf ya da video
bize yalnizca kendimizi temsil eden goriintiiler verir, oysa sinemada gordiiklerimiz
bizim ruhsal portremizdir. Phyllis Kenevan sdyle demektedir:

“Bir filmin disinda kalan izleyici ya da bir romanin diginda sessiz bir okur olarak,
icimizden bir gbézlemci bizi karakterlerle, durum ve eylemlerle bagdastirir ve bu
ortamda fazlasiyla kisisel bir tepki veririz. Kendimizi bu karakterler ve durumlar
icinde gordiiglimiiz ve tanimladigimiz zaman, baska durumlarda kendimiz gibi
goremedigimiz seylere duyarlilik tasiriz ve bunlari o zaman algllarlz.”20
Sonug olarak film kurami ruhsal ¢oziimlemeden yararlanmigtir, ancak bunu

yaparken, ruhsal ¢oziimlemeden degisik amaglara yonelmistir. Garip bir uygulama

20 Kenevan P. B, “Paths of Tndividuation in Literatiire and Film: A Jungian Approach” (Yazin ve Filmde Kisilesme: Jung
Yaklagimi), New York, 1999, s.7.
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gibi gorlinen bu durumu Mulvey, “Anlatisal Sinemada Gorsel Haz” adli klasik
makalesinde ¢ok iyi anlatmistir. Giris paragrafinda, “Ruhsal ¢oziimleme kurami
burada siyasal bir silah 6zelligiyle kullanilarak bilingsiz ataerkil toplumun filmi
bicimlendirisinin bir Srnegini sergiler” diye yazmustir.?* Andrew Samuels gibi,
Jung’un kimi izleyicileri Political Psyche (Siyasal Ruh Durumu) adli yapitta
coziimlemeci ruhbilimin siyasal diinyanin gergeklerine inmemesini bir eksiklik
olarak gormislerdir. Ancak bu durumla, ruhsal ¢oziimlemeyi “siyasal bir silah”
olarak kullanmak arasinda 6nemli bir ayrim s6z konusudur. Screen dergisi yazar ve
yayincilari, ruhsal ¢oziimlemenin genis capli “ayristirma” tasarilariyla desteklenerek
uygulanabilecegini gérmiislerdir.

Yapisal dilbilimle birlikte ruhbilimsel ve Marksist yonlii bir ekonomi, bireylerin,
kurumlarin ve tiim toplumlarin toplumsal iliskilerini ortaya koymakta kullanilmistir.
Bu kalitin 6nemi kiiglimsenmemelidir. Temelde, Screen dergisi Marksist sorunsalin
sundugu bir durum sonucu, “ekran” incelemelerine girigsmistir. Ancak bdyle bir
yaklasgimin, bu konudaki sorunlara ve izleyiciye yeterince seslenmedigini
gormiislerdir. Boylece Screen, Freud kuramini bir Lacan egilimiyle ele almistir. Film
konusunda son yazilar ve calismalar artik Jung’u igerse de, bu noktadan fazla
uzaklasamaz ve Jung’u yine terk eder. Ornegin, son donemlerde film kuramuyla ilgili
toplu bir ¢aligsma su yorumu getirmistir: “Son olarak Carl Gustav Jung’un kalit1 olan
sOylen elestirisine donliyorum. Bu, metinde tam bir tinsel bakis agisin1 benimsemez

ve boyle bir yaklagim feminist sorunlar1 anlayamaz...”?

1. Film Co6ziimlemesinde Jungcu Yaklasim

Jung goriintiilerin izleyicide bu tiir ruhsal yansimalar yarattig1 ve kisisel, duygusal
bir tepki baglattiZinin bilincindeydi. Bu nedenle hastalarini, sagliklarina kavugmalari
i¢in yaratici olmaya ve resim yapmaya ylreklendirmis ve “etkin imgelem giiciiniin
¢Oziimleme teknigiyle sagaltim” yontemini bulmustur.

Jung’a gore, bilingalti ve bilingli durumlar da dahil goriintiiler ruhbilimsel bir
durumun tiimiinii i¢inde barindirir: “Goriintii, tiimiiyle ruhbilimsel bir durumun
sikistirthip  kiiciiltiilmiis  anlatimidir (...) insamin ruhsal durumu temel olarak

imgelerden olusur, simgesel siire¢ goriintii i¢inde ve goriintiiyle ilgili bir olgudur.”?

2L T.C. (Toplu Cahsmalar) 6: 745
2 T.C.8:618.
2 T.C.91:82

24



Ruhsal ¢oziimleme olsun ¢éziimlenen ruhbilim olsun, bilingaltin1 ¢6zmeye calisir
ve Jung bilingaltini temel olarak olumlu anlamda goriir.

Jung, bilincin rolii ve yasamin amaci, bilincaltinin giinliik davramis ve
tutumlarimizi nasil etkileyebilecegini daha 1yi anlamaktir, diisiincesindedir.

Sonug¢ olarak Freud ruh durumunu diirtenin “id” ve zorlayan da “siiperego”
oldugunu soyler. Ego arada kalir. Bunun tersi olarak Jung, biling ve bilingalti
arasindaki iliskinin karsilikli iletisimi temelinde daha iyi anlasilacagi goriisiindedir.
Ona gore, “Riiyalarin bastirilmis duygularin imgelem giiclimiizle doyuma
ugratilmast’ bi¢cimindeki goriisiin modast ¢oktan ge¢mistir.Riiyalar bilingaltinin bir
anlatimdir.”?*

Jung, “Riiyalar bilingaltindan gelen bir yoldur; ya da gelecege giden bir yoldur”
diisiincesindedir. Jung’un kavramlariyla filmlere bambaska bir 151k altinda bakilmasi
gerekecektir.

Verena Kast, roman ile ruh durumu arasindaki iliskiyi sdyle yansitir:

“Biz insanoglunun (ya da genelde ekinimizin) biriktirmis oldugu tiim masallari,
gecmiste ve glinlimiizde insan yaraticiliginin bir araya toplanmis bir hazinesi (bir
degisim alani) olarak gormesi hosuma gidiyor. Ornek yapilarin ve dinamiklerin
yeniden bigimlendirilisi sayilan simgelerin kullaniligi, insanin diislemlerine (ayakta
kalabilme diislemine) tetigi c¢eker ve insan1 gercek ve bastirilmis sorunlarina
dondiiriir.”?

Jung, insanin ruhsal durumu, kendisinde yanlis olan1 bulmay1 ve bunu diizeltmeyi
amaclar, diislincesine baghdir. “Belki riiyalarin gilicii yeniden canlanacaktir. Masal
anlatma, insanoglunun i¢ imge koridorundan duygusal degisim kimyas: iizerinde
olaganiistli bir etki yaratabilir. Dolayisiyla, bir masal dinlemenin sagaltim 6zelligi
kesindir.?

Boyle bir yaklasimla sinema hem masal anlatma, hem de sagaltim ozelligi

nedeniyle izlenmektedir.?’

2 Bunlarm bir Jung koktenciligini dile getirdigi samlmamahdir. Giincel Jung goriisiiniin gergek giicii gergekte, Jung sonrasi
gelismelerden gelir. Bunlar, Jung’un modas1 gegmis ve yararsiz goriilerek atilmus ilk diisiincelerinin altinda yatan kimi temel
kavramlar1 almustir.

% Kast, V. “Can you change yonr fate? The clinical use of a specific fairytale as the turning point in analysis” (Yazgimizi
degistirebilir misiniz? Ozgiil bir dykiiniin ¢oziimlemede déniim noktasi olarak klinik uygulamasi). Yukaridaki “PostJungians
Today: Key Papers in Contemporary Analytical Psychology” (Giiniimiiz Jung Sonrasi Izleyiciler: Cagdas Coziimlemeci
Rubiliminde Temel Caligmalar), Ann Cascment, A., Londra, 1998, adl1 yapittan alint1 s. 134.

% a.g.y., s. 119120.

2 Film ya da obiir kitle iletisim araglarimin olas: etkileri, bu alanla ilgili calismalar arasinda en ¢ok arastirma yapilan konu
olmustur. Ne var ki, is kanitlamaya gelince, bu arastirmalardan tam bir sonug elde edilememis olmasi ilgingtir. Bunun iki tirli
nedeni vardir: Oncelikle iletisim araglari endiistrisinin ileri gelenleri tarafindan harcanan para, bu etkileri fazlastyla “ciddiye”
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1.1 C.G. Jung’un Bilin¢alt1 Yaklasimi
Harry Lime (Orson Welles): Italya’da 30 yil savas,
teror ve kandan bagka bir sey
gormediler ancak Mikelanj,
Leonardo da Vinci ve Ronesans’1 yarattilar,
Isvigre’de kardes sevgisiyle 500 y1l baris i¢inde
yasandi pekiyi, ne yaratabildiler? Guguklu saat.
The Third Man (Ugiincii Adam) (Carol Reed,1949)

Biling ve bilingaltt ayrimi, Jung’un goriislerinin ve ¢dziimlemeci ruhbilimin
temelidir ve Jung bilingaltiyla ilgili edinebilecegimiz ipug¢larinin, bilincimizle dile
getirilerek ortaya ¢ikacagini sdyler.

Sonugta, bilingalt1 ilk baslica deneyimimizdir ve ikinci deneyimimiz olan
bilincimizle anlatimini bulur. Bu goriis, on yedinci ve on sekizinci yiizyilda Fransiz
ve Ingiliz ruhbilimi temellerine dayanan davranis ruhbilimine dogrudan karsit diiser.
O zamanki anlayis, yalnizca duyularla elde edilen bilgilere dayanan bilingle ilgili
kavramlar olusturmakti. Bu diisiince, dictum’da (yani, insanin sdylediklerinde)
anlatimini bulur.

“Nihil est in intellecta quod non antea fuerit in sensu.”?® Freud pek ¢ok durumda
bu durumu benimsemistir. Ornegin, riiyalarin rastlantisal olmadigini, bilingli
diistinceler ve sorunlarla ilgili oldugunu ve bunlarin bir sonucu oldugunu
diistinmiistiir.

Jung ise, bunun tersine, bilingaltinin dncelikli oldugunu savunur. Ancak, Jung’a
gore biling riiyalarda, masallarda ve simgelerdeki goriintiilerin, kisaca bilingaltinin
elle tutulamayan her yoniiniin anlasilmasinda tek araci oldugundan 6nemini korur.
Bu yiizden ¢oziimlemeci ruhbilim film ¢oziimlemesine ¢ok yatkindir ¢iinkii her seyin

Otesinde bu, goriintiilerin ruhbilimidir.

aldiklarim gosterir. Ikinci olarak da, arastirmacilar boyle bir konuyu yalnizca kamtlanmasi olanaksiz gériindiigii igin segmistir,
Guantlet, D.’nin Moving Experiences: Understanding Television’s Influences and Effects (Degisken Deneyimler: Televizyonun
Etkilerini Anlayabilmek), Londra, 1995, bu konuyu en giizel anlatan yaputtir.

% Leibniz, C. Nouveata Essais sur I’Enlendement Humain (insan Anlasmasi Konusunda Yeni Denemeler) 11. Kitap 1.
Boliim’tin ikinci kismi. (Cevirisi: Duyularda olmayan higbir sey usgiiciinde de olamaz.)

26



Jung’a gore, insan karmasik bir ruh durumuyla dogar ve bu durum tabula rasa’
dan baska bir sey degildir. En ¢ilgin diislemlerin bile, bu ruh durumumuzla
belirlenen sinirlar1 vardir ve bu en ¢ilgin riiyalarin araciligiyla insanin usgiiciinde var
olarak dogdugu bu kalitin egemen noktalarin1 bir tiil perdenin gerisinden de olsa
gorebiliriz.?®

Ancak bilingaltinin tam yapisim1 anlamaya calisirken, derinlerine indik¢e bu
karmasik yapiy1 anlamak daha da zorlasir. Jung ruh durumunun gizli kalmis 6ziine
inen bir model ¢izmistir. Bu modelde ilk ve en dis islev “bellek’tir. Bellek,
bilingaltinin yeniden geri getirilmesidir. Bilingle, artik goriistimiiz digindaki olaylar
arasindaki iliskide net bir bi¢imde ayirt edebildigimiz ilk islev budur.*

Burada s6z konusu olan dort islevden ikincisi, “bilingli islevin 6znel parcalar”
niteligiyle bilinen ve tanimlanmas1 daha zor olan bir kavramdir:

“Her bir bilingli islevin uygulamasi her zaman 6znel tepkilerle birlikte gelir.
Bunlar dogru olmayan, adil olmayan ve kabul edilemeyen tiirden tepkilerdir. insan
ici acityarak bunlarn yasadiginin ayirdindadir ancak kimse bu duruma diigmiis
oldugunu kabul etmez.”® Bu nesnel pargalar goz ardi edilir ya da gerilere dogru
itilir; ruh durumunun golgesinde gizlenir. Bu tiir bastirilma, golgede kalan ruh
durumunun ve “istenmeyen, dilenmeyen disiincelere” karsi bir tiir savunma
diizenegidir. Golge, kisiligin olumsuz yoniidiir ve Jung bunu soyle tanimlar:

“Kisinin saklamak istedigi hos olmayan Ozelliklerin biitiinii; insan dogasinin
degersiz, koti, asagilayict ve ilkel yapisi; kisinin i¢indeki ‘Obiir’ kisi ve kisinin
kendine 6zgii karanlik yanidir.”%

Golgede kalan yonlimiizii benimsemek giictiir ve kendimizin bir pargast oldugunu
yadstyarak bunu i¢imizdeki “diger” kisi olarak basli basina bir karakter gibi goriiriiz.
Ornegin, bir kahramanin kotii bir canavara karsi doviismesi ya da bir dedektifin
katile kars1 savasi, kahramanin bilingalt1 gélgesinin yonlendirildigi kisilestirmesini
anlatan dykiiler olarak diisiiniilebilir.

Dedektif Wes Bloch (Clint Eastvvood) fahiseleri 6ldiiren bir katilin pesindedir.
Katil kurbanlariin bileklerini kelepgeler, kirmizi bir kurdeleyle baglar, tecaviiz eder

ve sonra Oldiiriir. Kendini gizlemek amaciyla siyah bir maske takar. Izleyici

2 T.C.8:719.

0 T.C. 18:39.

% T.C. 18:40.

® Samuels A., Shorter, B., Plan, A.. A Critical Dictionary of Jungian Analysis (Jungcu Coziimlemelerin Elestirel Sozliigii),
Londra, 1986, 5.138.
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rastlantiyla katili ilk kez gordiigiinde, adamin ylizii golgededir. Film boyunca
dedektifle katilin benzer kisilik 6zellikleri konusunda gii¢lii anlatimlar vardir. Bunlar
bir polisin kisiliginde benimsenemez 0Ozellikler olmasina karsin, Bloch’un bu
cinayetlerin gerisindeki giidiilemeyi anlamasina yardim eder. Bu diisiince, filmdeki
bir karakterin Bloch’a katilin su sozlerini aktarmasiyla vurgulanir. “Senin tipki
kendisine benzedigini soyledi.”

Bir bagka olayda, Wes Bloch cinayetler konusunda uzman bir kadin ruh doktoru
gormeye gider ve ruh doktoru ona, “Artik onun pesine diismekle, ona kimsenin
olamayacag1 kadar yakinlasmissin demektir” der. “Hepimizin iginde bir karanlik
kose vardir, Wes, senin, benim, sokaktaki adamin. Kimilerimiz bunu denetim altinda
tutabiliriz, kimilerimiz disa vururuz. Geri kalanimiz ise, bu iki durum arasinda
dengede durmaya ¢alisarak cambazlik yapariz.”

Filmin sonuna dek, daha agikc¢as1t Bloch’un katili yakalayip ortadan kaldirmasina
dek, Bloch’un golgesi denetiminin digindadir. (Katili yakalamakla kendi gdlgesini
simgesel baglamda benimsemistir artik.)

Bu noktada bile Bloch bogazina sarilan katili trenin altina atarak kolunun
kopmasina yol ac¢tiginda golge hala onu tehdit etmeyi siirdiirmektedir.

Uciincii islev, “etki” ve “duygu”larla ilgilidir. Burada ruh durumu bilingli
davraniglar iizerinde denetimini gercekten yitirir. Herkes kimi seyleri “Ozellikle
unutmanin” ne denli kolay oldugunu bilir. Bu, bilingaltinin bir an gelip kendini
dogruladig1 andir, ve islevleri lizerinde denetimi gecici olarak yitirdigi bir an sz
konusudur. Bu durum, Jung’un artik bilingli islevler iizerinde diistinmenin bir
manti1 bulunmadigr goriisiine yol agmistir. “Bunun yerine, insan davraniglarina
olaylar ¢ercevesinde bakmamiz gerekir” der.

Ilkel diisiince, insanin dl¢iisiizce 6fkelendigini kabullenmez. Icine baska bir ruhun
girmis oldugunu ve onu tiimiiyle degistirdigini sdyler. Duygularla ilgili olarak da
boyle bir durum s6z konusudur. Duygular sizi ele gecirmistir, artik kendiniz
degilsinizdir ve denetim diizeyiniz sifira dogru diismiistiir. Bu, insanin igindeki
duygusal yoniiniin egemen olusudur; kisi buna engel olamaz.”*

Bu duruma 6rnek olarak sunlari verebiliriz: Kisinin bir takintiya yogunlastigi, son
derece huysuzlastigi, belki de ilk kez asik oldugu anlar. Biitliin bu durumlarda

duygular tasmistir ve bilingaltinin sinirlarinin iizerinden, bir nehrin kenarlarindan

B T.C.18:42.
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tasan sular gibi bilince dogru akmaktadir. insanimn ruh durumu sular altinda kalmustir.
Bu aninda gelen duygular ve etkilerle bogulmustur.

Sonug olarak, bilingaltina yaklasimi ruh durumunun ¢ok daha derinini ve bilingalti
diizeylerini kapsamaktadir. Bunlardan bir tanesi bellektir. Bellek  bastirilmis
‘unutulmus’ kisisel olaylarin geri gelisidir. Bir digeri 6znel 6gelerden biri olan golge,
kisiligimizin olumsuz yan1 ve genellikle bir bagkas1 olarak kisilendirmedir.

Duygu ve etkiler; bilingaltinin ruh durumunu ele gegirip egemen olusuyla bilincin
kismen yitirilmesidir. Istila ise bilingaltinin ele gegirilmesiyle ruh durumu iizerinde
kisinin tiimiiyle denetimini yitirmesidir. Bu daha ¢ok asir1 bir duygusallik

durumudur.

1.2 Riiyalarin Islevi

Freud ve Jung, riiyalarin bilingaltindan kaynaklandigini kabul etmistir. Freud bu
birikimin ¢ocukken bas edemedigimiz bilingli bir deneyimizden geldigini sdyler. Bu
daha cok cinsel kokenli Oedipus kompleksinin gerceklesememesiyle dogar ve ruh
durumunun bas etme diizenegiyle bastirilir. Ne var ki, tiimiiyle bastirilamayan bu
olaylar riiyalarada ya da obiir riiyalarda anlatimini bulur.

Jung bastirilmis cinsel duygularin riiyalarla ortaya ¢iktigi konusunda Freud’a
katilirsa da, bunun bir tabloyu biitiinleyemedigini diistinmiistiir: Rilyalarin bastirilmis
bilingalt1 birikimlerden ¢iktig1 goriisiine karsi, Jung riiyalarin yararli bir iletisim
sagladigini savunmustur:

“Freud’un riiyalarin bir istegi doyuma ulastirmasi goriisiine karsit konumda, ben
rilyalar1 simgesel bir bigcimde bilingaltinin ger¢ek durumunun kendi portresini
¢izmesi olarak goriiyorum.” 34

Jung kuramini gelistirdikge, ruh durumunda riiyalarin etken o6geler oldugunu
gormiistiir. “Rilyalar durumu diizeltir. Eksik olan bir seyi tamamlayarak hastanin
davranigin1 iyiye gotiiriir. Riiya ¢oziimlemesi, sagaltimlarimizda bu yiizden
gereklidir.”*>der.

Ozetle; Imgelerle 6riilii bir yasami siirdiigiimiiz,bilinen en biiyiik gerceklerdendir;
Jung’un ruhbilim yaklagimi da temel olarak bu imgeler biitiinlidiir. Sinema igin,

‘ruhbilimsel bir aractir’ ifadesini rahatlikla kullanmak miimkiindiir; beyaz

# T.C. 8: 505.
® T.C.8:482.

29



perde,izleyicinin hareketsizligi ve karanlikta olusu sebebiyle yogun bir ses etkinligini
de katarak goriintiiye odaklanmamizi saglayan, izdiistimlerin ruhbilimsel bir sonug
olusturmasina yol agar. Bir anlamda sectigimiz filmde yansiyan bizim ruhsal
portremiz ile ilintilidir. Goriintiilerin insanda ruhsal yansimalar olusturdugunu bilen
Jung, bu anlamada hastalarina resimler yaptirirdi. O’na gore:’Goriintii, timiiyle
ruhbilimsel bir ruh durumunun sikistirtlip, kii¢iiltiilmiis anlatimidir’der.

Sinema imgelerle ilintilidir. Imgeler ise ruhbilimsel dnem tasir. Bdylece Jung,
film ¢oziimlemesine yeni bir bakis acis1 getirerek, filmleri kiiltiirel ve ruhbilimsel
acilardan yeniden konumlandirarak filmin yapisina ve bu anlamlarda bakmamiz
noktalarindan hareketle 6nemli bir gostergebilimsel ¢oziimleme 6rnegi sunmaktadir.

Kisaca Freud’un psikanalitik agiklamalari, Jung’un arketip iizerine ¢alismalar1 ve
her iki diisiiniiriin riiyalarin bilingaltindan kaynaklandigini kabul etmeleri, 1925’li
yillarda sanat ve sinemaya Gergekiistiiciiliik (Siirrealizm) kavramiyla giren riiyalarin

da tekrar tekrar ve farkli bigimlerde sinemada goriinmesine yol acacaktir.

I1l.  GERCEKUSTUCULUK (SURREALIZM) VE SINEMA

1. Sinemada Fransiz izlenimciligi ve Gercekiistiiciiliik (19181930)

Sessiz sinema donemi boyunca Fransa’daki birkac film akimi klasik Hollywood
anlati bi¢imine 6nemli alternatifler gelistirdiler. Bu alternatiflerden bazilar1 soyut
sinema, dada filmleri 6zel olarak Fransiz degildi ve gelisen uluslararasi avangardin
bir pargasini  olusturdular. Bunlardan ikisi  Fransiz  izlenimciligi ve
Gergekiistiiciiliiktiir. Izlenimcilik biiyiik 6l¢iide sinema endiistrisi icinde isleyen bir
avangart stildi. Diger alternatif hareket olan gercekiistiiciiliik biiylik dl¢lide sinema
endiistrisinin diginda kaldi. Fransiz izlenimci yonetmenler ticari sinema endiistrisi
icinde c¢alismislarken, gercekiistiicii sinemacilar 6zel hamilige bel bagladilar ve
filmlerini az sayidaki sanat¢i toplantilarinda gosterdiler. Ciinkii gercekiistiicii sinema

izleyicilerin cogunu sasirtan ve soke eden filmler iireten daha radikal bir hareketti.

1.1 Gergekiistiiciiliik (Siirrealizm)

Gergekiistiiciiliik anlayis1 1920’lerde I. Diinya Savasi sonrasi yasanan deger
kargasasindan kaynaklanan, ancak dada kavramlar1 (sagmalik, bilingalt1, bilin¢disi,
soyut natiiralizm, spontan yarati) 15181inda belirginlesen bir sanat anlayisidir.

Gergekiistiiciiliik siirekli kendini irdeleyen ve olusturan bilincin bir seriiveni ve

bicimidir. Distan bakilinca bir sanat anlayisi olarak degerlendirilebilecegi gibi,
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aslinda bir yikma ve yeniden kurma hareketidir. Akimin sozciisii Andre Breton’a
gore “Gergekiistiiciiliik riiyalarin diisiincenin denetiminden bagimsiz sinirsiz giicii
icinde, simdiye kadar ithmal edilen ¢agrisimin belirli bigimlerinin iistiin ger¢ekligine
inanmaya dayaniyordu.” Freudyen psikanalizden etkilenen gercekiistiicii sanat “aklin
kontroliiniin olmadig1 ve her tiirli estetik ve ahlaki kayginin otesinde olan”
bilingdiginin gizli akintilarin1 kaydetmeye calisti.

Otomatik yazma ve resim yapma, tuhaf ya da cagrisimsal tasvir arayisi, rasyonel
olarak anlasilabilir bigimden ya da stilden kasith kaginma, biitiin bunlar 1924-1929
doneminde gelistigi sirada gergekiistiictiliigiin 6zellikleri haline geldiler.

Basindan itibaren gergekiistiiciiler sinemay1 ¢ok ¢ekici buldular. O donemde May
Ray ve Salvador Dali gibi ressamlar sinemayla amatdrce ugragmaya basladilar. Bu
arada gercekiistiicii harekete katilan gen¢ Ispanyol Luis Bunuel akimin en &nemli
yonetmeni oldu.

Gergekistiiciiliigiin sadece bir edebiyat hareketi degil, kurulu diizene, ahlaka ve
estetige karsi bir akim oldugunu savunan Breton, kendini bir sair olarak gérmez. Ona
gore artik edebiyatin sonu gelmistir.*® Bu akim tinsel diizeyde kalmasma ragmen,
icinde devrimci ve bagkaldirici bir yan tasir ve toplumsal kurumlari kokten elestirir.

Gergekiistiiciiliiglin ne demek oldugu konusunda bir tanim verilmemistir. Nicolas
Calas’a “Gergekiistiiclilik nedir?” diye soruldugunda, “Bdyle bir tanim vermek
yerine, amacinin ne oldugunu anlatmay1 tercih ederim” demistir. Gergekiistiiciiliigiin
amaci yasamdaki zitliklar1 yok etmek ve riiya ile gercek yasam arasinda var

olmaktir.’

1.2 Gergekiistiiciiliigiin tarihi

Gergekdstiiciilik sozctigli, 1917°de sahnelenen Les Mamelles de Tiresias
(Tiresias’in Memeleri) adli oyunda ilk olarak Apollinaire tarafindan kullanilir.
Tristan Tzara 1916’da Ziirih’te uygarligin iflasini sert bir bigimde iddia eden ve sanat
ile diislinceyi yikiciligin hizmetine sunan dada akimini kurar. Caglarin
anlamsizligindan ve savastan etkilenen bir¢ok gen¢ aydin bu akimin amaglari
cevresinde toplanir.

Dadacilarin sanatsal baskaldiris1 bir tiir alaycilik igerir. Elestirdikleri toplumu ve o

% Hilavs. 13.
7 N. Calas, H. J. Muller ve K. Burke, Surrealism, Pro and Con James Laughlin (ed.) (New York: Gotham Book Mart and
Gallery, 1973), s. 7.
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toplumun sanatini yok etmeleri, kendilerinin de sanat¢i olarak yok edilmeleri
demektir. Bir anlamda dada kendini yok etmek i¢in kurulmus ve varolmustur.
Dadanin bir bakima devami sayilabilecek gercekiistiiciiliikte ise, diisiinceler kurallara
uygun diizenlenmektedir. Bu baglamda gercekiistiiciiliik diisiince ve duygu
diizeyinde olumsuzlamasiyla, Bati diinyasindaki yapitlara yeni bir boyut
getirmektedir.

Insan bir yandan sinirsiz isteklerinin, kayit tanimaz riiyalarmim ardindan gitmek
ister, 6te yandan gilinliik yasama ayak uydurmaya caligir. Bu ayak uydurma sirasinda
kendi yarattigina yabancilasir ve onun tutsagi olmaya baslar. Biitlin bu parcalanis ve
yabancilasma, ¢agdas felsefenin temel kavramlarindan biridir. Ozellikle Hegel’de
dislasma, yabancilagsma ve biitiinliik kavraminin 6nemle ele aldig1 goriiliir.

Gergekiistiiciiliik yoneldigi bu amaglar dogrultusunda kendini bir sanat akim
olarak degil, bir devrim hareketi olarak goriir. Amag¢ var olan nesnel gercekligi
yikmaktir. Ama sinirlart zorlayip, onlar1 yikip insansal biitiinligi ve ozgirliigi
gerceklestirmek isterken, eski sanat eserlerine yenilerini katmaktan baska bir is
yapmamaya baslar ve bu yiizden sadece diisiince diizeyinde kalir.

Gergekiistiiciiliik belli bir kiiltiir ger¢eginin daha iyi bilinmesi ve kavranmasi i¢in
hazirlanmistir. “Her gergek edinimin temelinde dogrunun arastirilmast vardir” diyen
Breton, bilimin smirli nesnellik ve akil anlayigina kars1 “karalt1 bilmeyen gergek bir
akli” ve ortaya c¢ikarilmasi gereken evrensel bilgiye karsi duyulan agligi ortaya
koymak ister. Baska bir deyisle, Breton, belli bir akil anlayisina kars1 gelmek‘[edir.38

1917°de dadaizme ilgi duyan Breton, 1922’de Tzara’dan fikir olarak ayrilir,
dadaizmin o6ldiigiinii sdyler ve bu akimin “gecici isteklerini” elestirir. Ama tam
anlamiyla gercekiistiicii etkinlik, alayci bir tutumla Litterature diye adlandirilan ve
1919°da kurulan dergiyle baglar. Bu dergiyle, insanogluna o giine kadar kapali
kalmis, mantik diinyasinin yiktig1 ya da yikt1 sandig1 bili¢disi, riiya ve olagandis1 gibi
alanlara 1iligkin bilgiyi saglayabilecek olan diizenli bir arastirma baslatilir.
Litterature’de 1920 yilinda Breton ve Soupault’nun ile birlikte yazdiklart Les
Champs Magnetigues’le (Manyetik Alanlar) birlikte, Freud’un yapitlarini inceleyen
bir topluluk olusur. Boylece gergekiistiicli seriiven baslamis olur. Akimin 6nderi

Andre Breton, su ¢agriy1 yapar:

38 Hilavs. 14.
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Her seyi birakin. Daday1 birakin. Karimizi da, sevgilinizi de birakin. Umutlarimizi
da, korkularinizi da birakin. Cocuklarinizi bir ormanin kosesine atin. Elde ettiginizi
karanliga birakin. Gerekiyorsa rahat bir yasami ve parlak gelecek diye sunulani da
birakin. Ve yollara diisiin.

Andre Breton, 1924’te “Manifeste du Surrealisme”i (Gergekiistiiciilik Bildirisi)
yayinlar. Breton, 1924 Bildirisi’nde gergekiistiiciiligli, inanmiglardan olusan bir
topluluk olarak degil (oysa aslinda boyle bir durum s6z konusudur), diisiincenin
gergek isleyisini ortaya koyarak insani iginde bulundugu uyusukluktan kurtaracak bir
ruhsal otomatizm olarak tanimlar. Biitiin insanlara, kendi varliklarim1 kesfetme,
varlig1 ve yasami felce ugratan yasaklamalari bir yana atma araglarint verme amaci
giiden Gergekiistiiciiliik Bildirisi’ne gore, kisiligin 6zgiirlestirilmesinin kosulu, dilin
ozgiirlestirilmesidir.

Dilin ozgiirlestirilmesi, gercekiistiiciiligiin kesinlikle ozgiirlestirmeyi istedigi
hayal giiciiniin 6zgiirlestirilmesine baghdir. En giiclii imge, en keyfi olan imgedir.

Bu hedeflere varmak igin, gercekiistiiciiliigiin alisilagelmis edebiyat yordamlarini
bir yana birakmasi gerekmektedir. Gergekiistiicli Arastirmalar Biirosu’nu kuran
topluluk, baslangigta gerceklestirdigi kesiflerin coskusu i¢inde baskaldirisini, sert
bildiriler ve yergilerle dile getirmektedir. Bilingdisinin irdelenmesinin agir bastigi bu
yogun etkinliklerin ardindan (19241925), yeni estetik ve felsefe degerlerini
toplumsal gerceklige ve insan tarihine aktarma zorunlulugundan dogan bir diisiince
donemine girilir. Artik riiya ile gergeklik yerine, siir ve eylemi uzlastirmak isteyen
gercekiistiiciiler, 1925’te Marksist topluluklara ve ozellikle Clairte (Aydinlik)
dergisini ¢ikaranlara yakinlagirlar.

Ote yandan, Breton Trogki'nin gériislerine ilgi duymaktadir. Fransiz Komiinist
Partisi'ne  katilmasindan  sonra, topluluk icinde bir bunalim baslar.
Gergekiistiiciiliigiin siyasal bir baglama girmesine kars1 ¢ikanlar akimdan ayrilirlar.
Ama Breton bir yandan toplulugun birligini korumaya calisir.

Ote yandan Salvador Dali, Luis Bunuel ve Rene Clair bu akima katilir. Akim
gittikce uluslararast bir nitelik kazanir ve ne yazik ki 1945’ten itibaren akim etkisini
kaybetmeye baslar. Andre Breton’un Ugiincii bildirisinde (1942) “Altin Post’u
bulmaya herkes tek basina gidecek” diye yazar. Daha sonra Amerika’ya gider.
Gergekiistiiciiliikk, 1946’da Paris’e donen ve geng sairler ve ressamlari ¢evresinde
toplayan Breton’un etkinliginden O&teye gecemez. Gergekiistiicliliigiin en etkili

donemi 1919-1939 arasi olmustur. Akimin etkileri, diger sanatlarda, ozellikle
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sinemada kendini gostermistir.

1.3 Sinema ve gercekiistiiciiliik

Sinemada gergekiistiicli manzaralar, Gergekiistiiciiliiglin Manifestosu (1924) veya
akimindan dnce mevcuttu, tipki edebiyat ve resimde gergekiistiicii tasvir ve imgelerin
onceki c¢aglarda mevcut olmasi gibi, Binbirgece Masallari ve Decameron
Hikayeleri’nde, Gogol ve Goethe’de, Rimbaud ve Fransiz Kafka’da oldugu gibi.

Stirrealist sinema hayrami ve “kuramcisi” Ado Kyro ise, sinemanin Oziinde
gercekiistiicli oldugunu ve gelecegin sinemasinin gergekiistiicli olacagini 6ne
siirecektir. ilk avangard ve gercekiistiicii filmler, donemin ressam ve sairleriyle
calisilarak ortaya ¢ikmustir. Ornegin R.Clair’in Paris manzaralarini sundugu
Entr’acte filminin senaryosunu ressam Francis Picabia yazmistir. Hatta ilk avangard
film ¢aligmalar1 Picabia ve F. Leger gibi Fransiz ressamlariyla ortaya ¢ikmistir.

Yukarida gordiigiimiiz gibi gergekiistiiciiliik en iyi drneklerini sinemada vermistir.
Zaten bu akim igerik olarak sinema sanatina uygun bir yapiya sahiptir. Konunun
reddedildigi bu akimin filmlerinde goriilen temel o6zellikler; akilsal olanin disina
cikma, riiyalarin biiyiisiine geri donme ve ruhun bilingalt1 ifadelerini ortaya
koymaktir.

Daha sonra, Luis Bunuel ve Salvador Dali tarafindan yapilan 1928 yapimi Un
Chien Andalou (Endiiliis Kopegi) adli film, bu akimin bildirisi niteligindedir. Film
Bunuel ve Dali’nin riiyalarindan ortaya ¢ikmistir. Bunuel, Dali’ye Ay’1 kesen ince
bir bulutla, bir gézii yaran usturanin riiyasina girdigini anlatir. Dali de bir gece 6nce
riiyasinda karimcalarla dolu bir el gordiigiinden s6z eder. Ve bdylece Bunuel’in
dedigi gibi “psikolojik, kiiltiirel, mantiksal hicbir agiklamaya meydan vermeyecek
diistincelerin ve goriintiilerin benimsendigi” film ortaya ¢ikar. Bu film aslinda diissel
cagrisimlara dayali bir fantezidir. Bugiin bile film izlendiginde kiskirtict bir 6zellik
tasir. Icimizde bir iirpertiye yol acar ve riiya goriiyormus gibi bir hisse kapiliriz.
Filmin ilk boliimiiniin senrayosu soyledir: “Gece bir balkonda, bir adam usturasin
biler. Camdan gokyiiziine bakar ve. ince bir bulutun dolunaya katilmakta oldugunu
gortir. Sonra gozleri iyice agilmis bir geng kizin basini goriir. Ustura kizin
gozlerinden birine dogru yaklasir. O anda dar bir bulut dolunayin 6niinden gecer.

Ustura kizin goziinii keser.”®

®  Luis Bunuel, Un Chien Andalou. g¢ev. Lippard L. La Revolution Siirrealiste, Np. 12,

December 1929, ss. 3437.
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1952 yilinda Bunuel gergekiistiiciiliigii agiklarken “film, diismanlarin elinde
muhtesem ve tehlikeli bir silahtir. Bir film rityani istemsiz taklididir” der.*°

Dali ve Bunuel’in ikinci filmi, 1930 yapimi L’Age d’Or’dur (Altin Cag). Bu
filmde Bunuel’in toplumsal saldirganlik istegi giiclii bir bigimde goriiliir. Bu film her
tiirlii gelenegi reddetmesi bakimindan bir manifesto sayilabilir. Insan1 toplumsal ve
ussal bilingliligindeki esaretinden kurtaran, 6zgiirlestiren aski, amourfou’yu anlatan
film, “gercekiistiicii sinemanin en doruktaki basarisi”dir. "

Filmin bir sahnesinde bas kadin oyuncunun yataginda bir inek vardir. Inegi zorla
yatagindan ¢ikarir. Daha sonra inegin boynundaki ¢anin sesleri duyulur. Bir sonraki
sahnede bas erkek oyuncu goriiliir. Can seslerine kopek havlamalari karigir. Kamera
tekrar kadini gosterir. Kadin aynaya egilir, ayna bulutlarla kaplidir ve aynadan sidetli
bir riizgar eser. Bu ii¢lii ses, bu iki insanin farkli yerlerde oldugu halde, ayn1 mekan1
paylastiklart hissini verir. Bu li¢ 6genin bulundugu, ¢an, havlama ve riizgar, diissel
bir mekandir. Film ilk gosterimden sonra yasaklanir. Bunuel bu filmlerden sonra
toplumsal agirlikli belgesel caligmalara baslar.

Politik ve estetik bir tutum olarak gercekiistiicii manzaralar, otomatik refleksleri,
erotik bedensel yiiceltmeleri, Freudcu libidoyen riiyalari, ¢ocuksu saflig1 ve politik
Ozgurliigii icermeleri sayesinde hesapli, bilimsel ve ideolojik olarak ¢aligilmistir.

Modern hayat bir kaostur ve onun iginde bir tat, bir duygu yoksa, sanat, bu insani
eksikligini yerine getirir. Zevksiz ve nesesiz diinya, sanat formuyla bir estetik zevke
dontstiiriilebilir. Bu konuda Salvador Dali’nin “Biz gercekiistiiciiler gercek sanatci
degiliz; ama biz havyar gibi lezzetliyiz” diisiincesi gercekiistiiclilerde “zevk”in ne
denli deger verilen bir duygu, duygusuz ve asiri rasyonel bir endiistri ve savas
caginda, ayrica burjuvazinin ikiylizlii bir ahlak ortami1 ve kolektif ideolojilerin bireyi
higledigi ya da en azindan degersiz kildig1 bir zamanda oldugunu ortaya serer. Belki
de sinema nesesiz hayati neseli bir sekle doniistiirebilecek en kolay ve en popiiler
sanattir. Gergekiistiici sinema ve genel olarak sanat, insanligin arzulariyla uyumlu
olan bir diinyay1 dile getirmeyi diler.

Ozetlemek gerekirse; gercekiistiicii sinema antianlatisal nitelik tasir ve
nedenselligin kendisine saldirir. Yukarida bahsettigim iki gercekiistiicii film aslinda

olmayan bir anlati mantigin1 bulmamiz i¢in bizi rahatsiz eder. Nedensellik bir

“ L. R. Lippard, Siirrealist on Art (New Jersey: Prentice Hail Inc., 1970), s. 102.
* Lippard s.101.
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riiyadaki kadar kacamaklidir. Bunun yerine, kendi rahatsiz edici etkileri i¢in art arda
getirilmis olaylar1 goriiriiz. Karakter sebepsiz yere bir ¢ocugu vurur (L 'Age d’or), bir
adam bir usturay1 biler ve karsi ¢gikmayan bir kadinin goz kiiresini yarar (Un Chien
Andalou). Filmlerin ¢ogunda karakter psikolojisi neredeyse yoktur. Gergekiistii
sinemanin stili eklektiktir. Mizansen ¢ogu kez Gergekiistiicii resmin etkisi altindadir.
Ornegin; Un Chien Andalou’daki karmcalar Dali’nin resimlerinden gelir.
Gergekiistiicii sinemanin kaderi bir biitiin olarak bu sanat hareketindeki degisimlerle
degisti. 1929’un sonunda Breton Komiinist Parti’ye katildiginda, gergekiistiiciiliik
komunizmin gercekiistliciiliigiin  karsiligi olup olmadigr konusunda igsel bir
anlagsmazhiga disti. 1930’dan sonra artik varligmi siirdiiremedi. Ancak

Gergekiistiiciiler bireysel olarak calismaya devam ettiler. En {inliileri Luis Bunuel’di.

1.4 Luis Bunuel (1900-1983)

“..Insamin o diissel, gercekdisi i¢ diinyasindan séz etmeden kendi yasamim nasil

’

anlatabilir.’

Luis Bunuel, 1900°de ispanya’da Catalan’da dogdu. Ilk olarak 25 yasinda gittigi
Paris’te gergekiistiicli akimdan etkilenir. 1929’da Salvador Dali ile birlikte, yukarida
bahsettigim gibi gergekiistiicii filmlerin prototipi olan Un Chien Andalou’yu (Bir
Endiiliis Kopegi) ¢eker.*? Senaryo yazilirken kural sudur: “Psikolojik, kiiltiirel ve
mantiksal higbir aciklamaya meydan vermeyecek diisiinceleri ve nedenini hig
aragtirmadan, sadece 1ilgimizi uyandiracak ve bizleri sasirtacak goriintiileri
benimsemek. Usa aykir1 her diisiinceye acik olmak...”** Nitekim Bunuel, Dali ile
birlikte senaryo {lizerinde calisirken, kendiliginden olusuveren bir yazi tiiri
kullandiklarin1 yani ayirdina varmadan gercekiistiicli anlayist benimsediklerini
belirtir.

Liebman, bu filmi, senaryosunun yazildig: dil olan Fransizcay:r goz oniine alarak
¢ozlimler. Buna gore ilk sahnelerdeki kadinin, egretilemesel olarak aym (la lune)
yerine gectigini diislinebiliriz. Kadin hi¢bir yerden gelmemistir, sanki balkona aydan
firlatilmis gibidir. Freud’un da bize animsattigi gibi Fransizcada la lune kadinin
kalgasiyla iligkilendirilir. Yani kadmin yiiziinii, egretilemesel diizlemde ay ya da

kalca olarak okuyabiliriz. O zaman ortada duran g6z de aniis olarak algilanabilir.

# Cook s. 385.
8 Luis Bunuel, Son Nefesim, ¢ev: I. Kurdak (istanbul: Afa Yayinlari, 2. Baski, 1987), s. 130.
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Liebman, bunu Fransizcada argodaki soyleyis bigimiyle iligkilendirir. Liebman, Un
Chien Andalou iizerindeki ¢ozlimlemesini derinlestirirken yazisinin sonunda
“Aslinda Un Chien Andalou’daki anlami buldugumu, hatta filmin herhangi bir
anlami oldugunu bile 6ne siirmiiyorum” demeyi ihmal etmez.”* Bu iirkekligi,
kuskusuz gercekiistiiciiliigiin kendi temelinden kaynaklanmaktadir. Liebman’in da
belirttigi gibi bu film ¢ozlimlemesi, sonucta bize agik gorsel icerikle onun
simgelerini ¢éziimleme girigsiminin ne kadar eksik kalabildigini gosterir.

Bir yil sonra 1930°da ikinci film L’Age d’Or (Altin Cag) gelir. Bu filmde Dali’ye
ait tek bir sahne vardir: Bir adam, basinda bir tasla parkta yiiriir, bir heykelin
oniinden gecer, heykelin de basinda bir tag vardir. L’Age d’Or, Bunuel’e gore higbir
sekilde birlesmeyen bir erkekle bir kadinin, karst konulmaz bir diirtiiyle, birini
digerine iten ¢1lginca askinin Sykiistidiir.

Film, Helena Lewis’in dedigi gibi papazlara siddetle karsi cikar, erotik ve
irrasyoneldir. Fransiz Komiinist Partisi’nin gazetesi L ’Humanite’de yayimlanan bir
makalede L age d’Or oviiliir: “L’Age d’Or, is¢i sinifi igin yapilmis bir film degildir,
ama emekei smifin devrimei amagclarina hizmet ettigini sdylemeye kalkisirsam da
herhalde yanlis olmaz”* Gergekiistiiciilerden ve solculardan Svgiiler alan filme,
dogal olarak sag basindan ve fasistlerden siddetli elestiriler, hatta saldirilar gelir.
Sonunda film, acik¢a gosterilecegi 1980 yilina kadar elli y1l stireyle yasaklanr.

Sozii edilen ilk iki film, sinemada “piire” (saf) gercekiistiiciiliigiin taglanan
basaris1 olarak kabul gérmektedir.”*® Bunuel’in tam anlamiyla gergekiistiicii olan iki
filmden sonra yaptigi filmlerde de gergekiistiicii izler ve bigem giigliidiir. 4/
Bunuel’in, On sekiz yil sonra Meksika’da ¢ektigi Los Olvidados (Yitikler, 1950),
1951°de Cannes Film Festivali'nde En lyi Yénetmen &diiliinii alir. Bunuel bu filmi
icin “Dogrudan dogruya toplumsal catismanin filmidir” demistir. “Coziim
glintimiiziin ilerici solundadir” iletisi Los Olvidados’un basinda verilir.

Bunuel 1962°de ¢ektigi ElI Angel Exterminador (Kiyamet Melegi) ile kentsoylu
degerlere saldirir. “Biiylik yemek davetlerinden dlesiye nefret ederim” diyen Bunuel,
bu nefretini bir ¢ok filminde agiga ¢ikarmistir. EI Angel Exterminador’da aksam

yemegine gelen davetlilerin higbiri disar1 ¢ikamaz ve sonunda misafir odasi toplama

4 Stuart Liebman, “Un Chien Andalou: The Talking Cure”, Dada and Siirrealist Film. R.E. Kuenzli (ed.), 1987, s. 154.

* Helena Lewis, “Surrealists, Stalinists and Trotskysts Theories of Art and Revolution in France Between the Wars”, Art
Journal, Spring 1993, s. 64.

% «Linda Williams, “The Critical Grasp: Bunuelian Cinema and Its Critics”, Dada and Siirrealist Film, R.E. Kuenzli (ed.),
1987, s. 200.

47 Cook s. 385.
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kampina doniisiir. Raymond Durgnat’nin ileri siirdiigii gibi bu filmdeki “Oldiiriicii
Melek” konuklar1 tuzaga diisiiren ve sonugta her birini kendi toplumsal rolii i¢inde
kendi kiiltiirlerinde birbirine benzeten kentsoylu etik, gelenegin kentsoylu etigidir.
Bu harika gercekiistiicii filmde Bunuel, burjuva degerlerinin kendisinin Nazi 6liim
kamplarindaki kadar insan 6zgiirliglini sistematik olarak yiktigini ve smirladigini
One stirer. Buna gore Ozgiirlik de, ancak her seyin baslangicina geri donmeyi
diistindiigiimiiz zaman basarilabilir. Filmde sik sik karsimiza ¢ikan yinelemeler, tam
da yasamdaki tekdiizeliktir.*®

1973’te ¢ektigi Le Charme discret de la Bourgeoisie (Burjuvazinin Gizli
Cekiciligi), ayn1 konunun bir bagka ¢esitlemesidir. Bu kez de kentsoylu dostlarimiz
bir tiirlii bir araya gelip yemek yemeyi basaramazlar. Zaten yemek yeme girisimleri
i¢ ice gecmis riiyalarla de kesintiye ugrar. Onaran’a gore biitiin kesintiler 6liime
iliskindir, oysa kentsoylular bunu dikkate almaz.

Birtakim korkung¢ olaylar olabilir ama kentsoylularin rahatlari, diizenleri
bozulmamali, onlar anlamsiz bir kosusma icinde yollarina devam etmelidirler.
Nitekim filmde {i¢ ayr1 yerde, bu alt1 kisinin ayni uzam pargasi i¢inde bir bu yana bir
o yana dogru hi¢ konugsmadan, nereye, neden gittikleri belli olmadan hizli hizl
yiiriidiiklerini goriiriiz.*°

Kuskusuz kentsoylulugun gittigi yer Bunuel’in gittigi yer degildir.

Bunuel ilk filminden son filmine kadar anlati sinemasinin en deneysel ve anarsist
yonetmenidir. Cook’a goére Swift ve Goya ile karsilagtirilabilecek bigimde, cinsel
patolojiyi kentsoylu Hiristiyan kiiltiiriinlin yozlasmis dogasinin bir egretilemesi
olarak kullanir. Oliiseverlik, sadomazosizm, fetisizm, yamyamlik ve vahsilik Bunuel
icin her seyden once Bati uygarlig1 olarak adlandirdigimiz kitle psikozunun hem
nedeni hem de sonucudur. Biitiin biiylik satirler gibi Bunuel de aym1 zamanda bir
ahlakg1, bir mizahg1 ve acimasiz bir elestirmendir.*

Farkli okullarin Bunuel’i farkli algiladiklar: da bir gergektir. Gergekiistiicli akimin

tiyeleri “gercekiistiicti Bunuel”den; Marksist, hiimanist ya da Hiristyan olsun politik

48 Cook s. 660661.
49

Oguz Onaran, “Bunuel’in Son Filmleri”, Beyazperde, Mart 1990, s. 45.

5050 Cook s. 664665.

*FilmEdgar Allan Poe'nun ayn1 adli kisa dykiisiinden uyarlanmustir.-¢.n

**Carl Dahlstrom,Strindberg's Dramatic Expressionism,AnnArbor:University of Michigan
S Press,1930,s.15.
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acidan solcu olan elestirmenler “gercek¢i Bunuel”den soz ederler. Ayni zamanda
Bunuel’in sanati sadece sinematografik degil, gostergebilimsel ve Lacanci bir
incelemeye de aciktir.

Siki bir dinsel egitimden sonra tanritanimazliga (“Tanr1’ya siikiir ateistim™) gegis
yapan, Bunuel, yasamoykiisiinde her seyin basinin raslanti oldugunu, gizin de ona
eslik ettigini yazar. Raslant1 ve giz arasina insanin o sinirsiz 6zgiirliigii ve diis giicii
girer. Diis giicli en 6nemli ayricaliimizdir. Onun gergekiistiicii sinema seriivenini en
iyi anlatan yine kendi sozleridir: “Anlamak ne korkun¢! Umulmadikla karsilagsmak
ne biiyiik mutluluk!”

Sinemanin gergekiistiiclilik ile olan iligskisinden sonra mitolojik kokenlerine
indigimizde karsimiza senaryolarada sik sik goriilen inisiyasyon olgusu ve
kahramanin yolculugu karsimiza ¢ikicaktir. Bu kavramin 1siginda Matrix film

cozlimlemesi yapilacaktir.

2.1 Disavurumculuk

Gergekiistiiciiliikten sonra, filmde riiya estetiginin ikinci yaygin kaynagi
disavurumculuk olmustur. Vlada Petric film-riiyaya dair tarihsel incelemesinde
Amerikali avangard film yapimcilar1 John Sibley Watson ile Melville Webber’den
so6z eder. Petric’e gore, Webber’in Usher Hanesinin Cokiigi* 1928 filmindeki
‘disavurumcu  usluplagtirma’, aynit  metnin Jean Epstein uyarlamasinda
bulunan’onirik’ niteliklerinden yoksundur. Disavurumcularin gergekligi carpitmalar
araciligiyla kavrama sekli,nesnel olanin 6znel ile yer degistirmesine dayanir ve ancak
bu haliyle etkilidir. Sayet disavurumculuk riiyalarin ifade edilmesi bakimindan
yetersiz bulunuyorsa,bdyle olmasinin nedeni s6z konusu yontemin Ozellikleridir.
Disavurumculukta ‘capritma’her seyden once bir riiya ger¢ekliginin degil, psisik bir
gercekligin kavranmasi anlamina gelir:’ Carpitma tiim psisik deneyimi resmetme
girisiminin  bir sonucudur, egonnun bir nesne ile iligkisinde edinebildigi
timgagrisimlari resmetme girisiminin bir sonucudur,’der Dahlstrom.**

Ancak riiyalarm bireysel bir psisenin smirli alaninda meydana gelen biisbiitiin
0znel fenomenler oldugunu varsayarsak, disavurumculugu rityamsi kosullari sanatta
Tasvir etmenin etkili bir yontemi olarak kabul edebiliriz. Riyalari dolaysiz
anlatimdaki gibi belirli bir bireyin birinci tekil sahis anlatimi olarak gérmiiyorsak
ama Oznel unsurlar kadar nesnel unsurlara da bagvuran psisik bir alan sayiyorsak,bu

durumda disavurumculugun imajlar1 da riiya olarak kabul edilemeyecektir.
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Dolayisiyla  Petric’in  de ayn1 sonuca, yani disavurumculugun slup
araclarinin,ozellikle de  ‘fotografik carpitma’ aragalrinin yeterince riiya etkisi
yaratamadigl sonucuna ulasmis olmasi son derece normaldir.(ger¢i Petric ‘bugiin
bile,cagdas filmde riiya siireclerini simgeleyen bir¢ok uslup 6zelliginin,Disavurumcu
cekim teknigine kadar uzandigina’da inanir). Sayet gercekiistiicii film’gergekiistii’
imajlar lizerinde asirt resyonel bir kontrole sahip olmakla suglanabiliyorsa,
disavurumcu film de sanatin —bir irrasyonalite- yaratma isini oncelikle yaratici giig
olarak kendiligindenlige dayanan yar1 romantik bir yonteme birakarak — akla uygun
hale getirmeye mecbur oldugu her tiirlii baglantiy1 ¢ok hizli terk etmekle suglanabilir
pekala.

Lotte H.Eisner, bir¢cok disavurumcu filmin, yiizeysel iggériilerini saglam bir riiya
estetigi diye psikolojiye satan romantizmin tuzagina diistiigtine dikkat ¢cekmistir. Bu
tuzaga diisen disavurumcu yonetmenlerin sayisi hi¢ de az degildir. Eisner’in The
Haunted Screen (Ugursuz Perde) adli kitabinda agik¢a ortaya koydugu iizere,
disavurumculuk ‘sinemanin o zaman-disi-uzam Kesitinin, yani perdenin sonsuz
derinliklerini gblgeleyen Romantik 1stirap,riiya halleri ve muglak tahayyiiller i¢in

kusursuz bir mecra olabilecegini derhal fark etmistir.

IV. Sinema ve Mitoloji iliskisi

Her zaman bir seyin bir yiizeyi vardir,

bir de yiizeyin altinda olan tiimiiyle

bambaska bir sey vardir.

Tk doniip duran ama bizim

goremedigimiz elektronlar gibi.

Filmlerin yaptig1 seylerden biri de

size bu ¢eliskiyi gostermektir.

David Lynch (Lynch on Lynch,

Faber and Faber, Londra 1997

Mitoslar, kurgusal ve dogaiistli varliklar1 ve olaylar1 iceren geleneksel oykiilerdir;

bir “mecazi ya da temsili anlam” ¢agristiran konulariyla alegorik ve simgesel

anlatilardir. Dogal ve toplumsal olaylar, yasamin ¢esitli olgular1 hakkinda toplumda
olusan popiiler goriisler, mitoslarda dile getirilmistir.

Filmler de tipki mitoslar gibi, yaraticisinin kisisel etkisini farkli insanlarin zihnine
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tagityan kolektif, toplumsal iiriinlerdir. Bu nedenle, mitoslarin hem yapisal hem de
psikolojik isleyislerini aciklayan kuramlardan yola ¢ikarak sinemayr “modern
mitoloji” olarak degerlendirmek miimkiindiir. Jung, Eliade ve Gaster gibi mitoloji
konusunda yetkin arastirmacilarin ve 6zellikle Joseph Campbell’in ¢aligmalari, bu
alanda yol gosterici olmustur, olacaktir.

Oyle gériiniiyor ki giiniimiizde sinema salonlarinda film izleme deneyimi, kabile
atesinin etrafinda toplanarak anlaticiyr dinleme ritiielinin yerini almistir. Sinema
izleyicisi, karanlik salonda oturur ve projeksiyonun yansittig1 imgelerin titrek 1s18ina
bakar; tipki atesin ¢evresinde oturup oynasan alevleri izlerken kendilerini yansitan,
tanimlayan, belirleyen ve bdylece yeniden yaratan Oykiileri birbirlerine anlatan
atalarimiz gibi.

Mitoslar gibi sinemanin da insan1 degistirici, doniistiiriicli bir etkisi vardir. Bazi
filmleri, karanlik salonda, perdenin karsisina gegip dikkatle izleyen kisi, filmin
sonunda kendini biiylimiis hisseder. Aslinda 6nemli olan insanin riiyalaridir; insan,
mitoslarin, dramanin, masallarin, edebiyatin ve sinemanin sundugu riiyalar sayesinde
kendisini gelistirir, asar.

Bu anlamda sinema gergek bir felsefi islev istlenmistir. Bir film seyrettigimizi
saniriz. Bu goriiniiste dogrudur. Daha dikkatli bir gozlemle, filmin de bize baktigini
ve boylece bizi degistirdigini fark ederiz. Imgeler gdzlerimizin oniinden gecip
giderken, bizi derinden etkileyip bir doniisiim siirecini baglatirlar. Sinemanin asil
biiyiisti, imgelerin ve duygularin etkisi altinda olmasina karsin insanin yine de
kendisine neler oldugunu ¢oziimleyebilmesindedir. Bu baglamda yukarida bahsetmis
oldugum sinemamitoloji iliskisinden yola ¢ikarak, mitos, ritus, monomitos

kavramlar1 agiklanacaktir.

2. Mitolojinin Kavramlari

2.1 Mitos

Belirli bir inanci, diisiinceyi ya da ideali aktarma amacinmi tasiyan mitos, bir
alegori niteligine de sahip oldugu i¢in genis simgesel anlamlarin {iretilmesini saglar.
Yansittig1 simgesel anlamlarla birlikte bir mitosun gergekligi, bagl oldugu toplumun
inanglar1 ve geleneksel benimseyisleriyle dogrulanir.>*

Kendisini doganin ayrilmaz bir parcasi olarak goren insan, doganmn dongiisel

51 Murat Ozgen Ayfer, Ansiklopedik Mason Sozliigii, Istanbul 1999.
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stirekliligini kendi yasamina yansitmak istemis; dogumoéliim olgularini “6liimden
sonra yasam” ya da “yeniden dogus” diisiinceleriyle siirdiirmiistiir. Insanin yasamini
anlamlandirmak i¢in gosterdigi bu diissel ¢aba, zamanin baglangicindan sonuna dek
uzanan bir eksen tlizerinde ¢esitli mitolojik tasarimlar yaratmustir.

Mitsel anlatilar, mitosu lireten toplumun 6z degerlerine sikica baghdirlar. Bu
bakimdan mitos, bir toplulugun ayirt edici diinya goriisiinii ortaya koyar; aktardigi
Oykiyle, toplulugun iiyelerinin, kendi yasamlarinda karsilastiklart gerilimleri
tanimlamalarina, onlara gogiis germelerine, belki de bu gerilimleri ¢oziimleyerek
gidermelerine yardimci olur. Mitos, Walter Burkert tarafindan pek yerinde olarak,
“ortaklasa Onemi olan bir olguya tikel gondermelerde bulunan geleneksel oykii”

olarak tanimlanmistir.>?

2.2 Mitos ve ritus

Daha 6nce de belirtildigi gibi ilk¢ag dinlerinde mitos, bir dl¢iide, dinsel dogmanin
yerini tutmustu; ancak mitoslara inanmak hicbir zaman zorunlu degildi. Antik
dinlerin agirligi mitosta degil, mitosu biitlinleyen ritusta yasanirdi; bu yiizden
rituslarin, antik dinlerin neredeyse tiimiinii olusturduklar: ileri stiriilebilir. Bu
yaklagim, mitosun ritusla olan temel birlikteligini vurgular. Christopher Gerard’a
gore: “Mitos gdsterir, ritus ifade eder ve imge agiklar.”>

Mitosun temel islevlerine geri donersek; mitos, belirli bir “uyanis” (toplumsal
bilin¢g) durumunu aktarir, bir uygarlastirma tasarimi baglaminda toplulugu bir kimlik
cevresinde birlestirir. Mitos bu islevlerini kutsal cosku sayesinde rituslarla; edebiyat,

opera, sinema sayesinde destansi anlatimlarla, toplulugun toplantilarinda (geceleyin

ates basinda) masallarla gerceklestirir.

2.3 Ritus

Rituslarin belirli bir sistem i¢inde bir araya gelmeleriyle ritiiel meydana gelir. Bu
anlamda ritus, ritiieli olusturan 6gelerden her biri olarak diisiiniilebilir. Ritiiel, bir
torenin ya da bir tapimin (kiilt) akisin1 belirleyen kurallarin ve bu sirada kullanilan
simgelerin kendi i¢inde tutarlilik gdsteren biitliinii olarak tanimlanabilir. Ritus ve

ritiiel, genis anlamda her tiirlii standart davranis modelini ifade ederken, dar anlamda

52
53

Walter Burkert, Ilk¢ag Gizem Tapilari, ¢ev. Sina Sener, Imge Kitabevi Yayinlari, Ankara 1999, s. 13.

Christopher Gerard, Parcours Paten, L’ Age d’Homme, Paris 2000, s. 192.
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yalnizca “kutsal”la ilgili davranis modellerini anlatir.

2.4 Monomitos

Campbell’in mitoloji arastirmalarma getirdigi yenilik, mitoslarinn simgesel
acilimlarini irdelemek, etkilerini din, sanat ve edebiyatta bulmak, bdylece mitoslari
kullanarak tiim insanligin kiiltiirel yasantisint aydinlatmakti. Mitos araciligiyla
Campbell, bizden 6nceki sayisiz nesli etkilemis olan ebedi bilgelik boyutunu tekrar
giindeme tasimig, mitoslarin dogru yorumlandiklar1 takdirde giliniimiizde de birer
etkin yasam rehberi olabileceklerini ileri stirmiistiir.

Campbell’a gore mitosun temel islevi metafiziktir; mitos, bilincimizi agarak kendi
varolusumuzun 6zii ve evrenin gizemiyle iliski kurmamizi saglar, bu biitiinsel gizem
karsisinda korku ve saygi duymamiza yol agar. Ikinci islev, kozmolojiktir; mitos,
evrendeki her varligr kutsal bir biitiiniin pargalar1 olarak sunar, bdylece evrenin
diizenini tamimlar, insanin evrenle olan iliskisinin haritasin1 ¢ikarir. Ugiincii islev,
toplumsaldir; mitos, toplumsal diizeni dogrular, destekler, onun siirekliligini saglar.
Dordiincii islev psikolojiktir; mitos sayesinde birey, bagimli cocukluktan olgunlugun
sorumluluguna, yashiligin bilgeliginden o6lime kadar yasamin ¢esitli zorlu
asamalarini ve kriz anlarini asabilir.

Campbell, asil iiniinii saglayan kitabr The Hero With a Thousand Faces’1 1949’ da
yayimladi; ve bu eser, onu gelmis gecmis en biiyiikk mitoloji uzmanlarindan biri
konumuna yiikseltti. Campbell’a gore mitoslar eski ya da olii degil, canli ve
giinlimiizde de gecerli anlatilardir. Mitoslar sayesinde bizim i¢in, kiiltiir normlarin
ogrenmek, yasami nasil siirdiirecegimiz konusunda ipuglar1 edinmek miimkiindiir.
Yapitinin adeta bir mitos okuma rehberi olmasini arzulayan Campbell, insanin
kendini tanima ve degistirme arzusunun, yani inisiyasyon seriivenlerinin zorlu
miicadeleler oldugunu, bu hassas siirecin, eski Oykiilerle yasamimizin duygusal
olgular1 arasindaki gercek baglantiyr olusturdugunu ileri siirmiistiir.

Campbell’in®* 1srarla iizerinde durdugu husus, mitoslarin sadece zamansal olarak
degil, mekan, yani cografya bakimindan da evrensel olduklaridir. Bu evrensellik,
aslinda Jung’un arketip olarak formiile ettigi bir genel kavrama uygun diiser. Yerel

diizeyde farkli anlamlar kazanan arketipler, evrensel diizeyde ayn kiiltiir iceriklerini

o4 Campbell, The Hero With a Thousand Faces, Harpercollins Fontana, Londra 1993,

(ilk basim: Bollingen Series, Princeton University Press, 1949,
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yansitir. Campbell i¢in, 6rnegin bir bakireden dogdugu varsayilan, 6len ve dirilen
tanrt motifi evrensel bir arketiptir; ama yerel diizeyde farkli kimlikler edinir,
Hiristiyanlar i¢in Isa, Grekler i¢in Adonis, Anadolu’da Attis, Misirlilar i¢in Osiris
olur, sayisiz farkli goriintiilere biiriiniir, bin ayr1 yiize sahip olabilir. Yine de evrensel
anlamda sozii edilen hep ayni arketiptir..

Bu modele gore kahraman bir arayisa ¢ikar ve kisiligini degistirecek bir dizi
belirgin asamadan geger. En 6nce yola ¢ikis, olagan gerceklikten kopus asamasi
gelir. Alice, beyaz tavsanin pesinden gider; Alaattin c¢arsida sultanin kizina rastlar;
fason, Altin Post’u bulmak igin Argonot adli gemisiyle denize agilir. ikinci asama
inisiyasyon asamasidir; kahraman olaganiistii bir evrene girmistir ve burada sayisiz
tehlikeleri savusturmak, bir¢ok sinavi basariyla vermek zorundadir. Keloglan, indigi
kuyunun dibinde cadiyla karsilagir; Kirmizi Baslikli Kiz, kurdun penceleri arasina
diiser... Sonunda kahraman degismis olarak basladigi yere doner ama her sey
eskisinden daha iyi olmustur; Keloglan padisahin kiziyla evlenir; lason Altin Post’la
yurduna doner; Kutsal Kase bulunur, iilkeye tekrar uyum ve baris gelir.

[ste  bu monomitostur; monomitos, Kral Arthur'un ve Yuvarlak Masa
Sovalyeleri’nin dykiisiidiir; Pinokyo’nun, Peter Pan’in, Kii¢iik Terzi’nin dykiisiidiir;
ve hatta Musa’nin, Buda’nin, Isa’nin ve Muhammet’in de dykiisiidiir.

Campbell, temel karakteristiklerini saptadigi monomitosu ii¢ ana asamaya ayirir:
Yola ¢ikis, inisiyasyon ve doniis. Her asamada, Campbell’in ayrintilarla agikladig:
degisik boliimler vardir.

Yola ¢ikis: Seriivene c¢agri, Cagrinin reddi, Dogaiistii yardim, Ilk esigi asma,
Balinanin karni.

Inisiyasyon: Smavlar yolu, Tanrigayla karsilasma, Bastan ¢ikaran kadin, Babaya
Odenen diyet, Tanrilastirma (Apotheosis), Son odiil.

Dontis: Dontisiin reddi, Biiyiilii kagis, Disaridan gelen kurtulus, Doniis esiginin
astlmast, Iki diinyani efendisi, Yasama 6zgiirliigii.

Siralanan tiim asamalarin degigsmez bir kalip, kesin bir liste oldugunu ileri
stirmemekle birlikte Campbell, bunlarin az farklarla Dogu’da ve Bati’daki tiim
kahraman mitoslarinda gortildiigiinii savunur. Degisik kahraman tiplerine ragmen
Campbell icin esas olan sudur: “... bir¢ok iilkede, bircok halk tarafindan yasadiklari
stirekli anlatilmis olan tek bir arketipselmitsel kahraman var. Bu efsanevi kahraman
¢ogu zaman yeni bir seyin kurucusudur; yeni bir ¢agin, yeni bir dinin, yeni bir

kentin, yeni bir yasam bi¢iminin. Yeni bir sey kurabilmek i¢in kahraman eskisini terk
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etmeli ve diislince tohumunu, yeni seyi dogurma giiciine sahip olan diisilince filizini
aramaya ¢ikmalidir. Tiim din kurucular1 benzer arayislara ¢ikmuslardir.”>

Bu degerlendirme, kahraman olmayi, olaganiistii bir ¢abay1 ifade eden zorlu bir
ugras olmaktan ¢ikarip, gayret gosteren herkesin ulasabilecegi bir 6zellik durumuna
getirir. Campbell’a gore kahraman mitosunun 6nemi, bu mitosun herkese uygun
olmasidir. Oyleyse kahramanlik, insanin dogal olarak kendinde barmndirdigi bir
potansiyel gii¢, derinlerde kalmis birtakim tinsel yetilerin yiizeye ¢ikmasidir.

Campbell, The Power of Myth®® (Mitin Giicii) adli kitabinda Otto Rank’in
goriiglerini yineler: “...dogarken herkes kahramandir; amniotik sivinin i¢inde yasayan
kiigiik bir su yaratigindan, ilerde ayakta durmay1 basaracak olan ve hava soluyan bir
memeli durumuna gelirken muazzam bir psikolojik ve fiziksel dniisiim gegiririz.”’

The Power of Myth’te Campbell, daha 6nce yazdigi The Hero with a Thousand
Faces adli yapitinda dile getirdigi temel goriisii 6zetler: “Her ¢esit mitolojide ortak
olan tek bir kahraman mitosu vardir; bu mitos bir “biling arayis1® Sykiisiinii aktarir.”>®

David Leeming, Mythology: The Voyage of the Hero (Mitoloji: Kahramanin
Yolculugu) adli incelemesinde s6z konusu mitosun herkes i¢in ne denli anlamh
oldugu konusunda sunlar1 soyler: “Yasam yolculugu, insanin kendini arayisidir;
kisisel mitosumuz, yerel olanin, hemen ulasilir olan, el altindaki anlik olgularin
pecesiyle ortiiliidiir ama bu daha derinlerde yatan evrensel mitosun bir ifadesinden
ibarettir. James Joyce, Joseph Campbell ve digerleri bunu monomitos olarak
adlandirdilar. Monomitosu anlamak, bir mitsel biling yaratmak ve bdylece modern
teknolojinin ve akil caginin bizi uzaklastirdig1 gercek giiclerle yeniden birlesmek
demektir.”

Campbell’in mitoloji c¢aligmalarinin  6nemi, yaklasiminin evrenselligindedir.
Kahramanin yolculugunda insanlik kendi yasam yolculugunu gormelidir.
Kahramanin ayrilisi, inisiyasyonu ve doniisiimii aslinda bireyin yasadigi deneyimler,
bu deneyimlerden 6grendikleri ve bunlara gére kendini degistirmesi demektir.

Sonug olarak, Campbell en popiiler ve etkili yapit1 The Hero With Thousand Face

ile bir bakima miti temel bir yap:r ig¢inde parcalara ayiran klasik mit formiiliiniin

psikanalitik bir analizini de yapmistir. (Indick, 2007: 132)

% Campbell, a.g.e., 1991, s. 37.

% campbell, ThePower of Myth, Anchor Books, New York 1991, s. 76

*7 Otto Rank, The Trauma of Birth, Brunner, 1957.

% Ag.e., 1991, s. 53.

% David Leeming, Mythology: The Voyage of the Hero, Lippincott, New York 1973
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Erkek Kahraman arketipi, arketipik erkek kahraman yolculugunda psikolojik
giiclinlii ortaya koyar. Erkek kahraman tehlikeye atilir ve farkli figiirlerle ve
karakterlerle kars1 karsiya gelir. Dissal yolculuga ¢iksa da mit ig¢sel bir yolculugu
simgeler. Bu yolculuk erkek kahramanin kendini biitiinledigi bir yolculuktur. Nereye
gittigi ve seriivenin neler gerektirdigi hi¢ onemli degildir. (Indick, 2007: 132)
Yolculugu her zaman kendini kesfettigi i¢sel bir yolculuk ve hedefi daima karakter
gelisimi olan erkek kahramaninin yolculugunu savase¢1 bir kiiltiirii somutlagtirdigi
ger¢egini de unutmadan arketiplerini sinemacilar, ‘kahramanlik Oykiileri i¢in bu
saglam temeli’ kullanilan iletisim 6ykii yapisini gormezlikten gelemezdi.

Mitolojik kahramanin psikolojik bir analizini yapan Campbell’in gorislerini
savunan George Lucas’in Star Wars ile basar1 kazanmasi sonucunda filmlerde ve
senaryolardaki “yolculuk modeli” yonetmenler tarafindan benimsenen bir kalip
haline gelir. Ornegin Christopher Vogler’in The Writer’s Journey ve Stuart
Voytilla’nin Mit and Movies’i (1999) gibi kitaplar Campbell’in goriislerini sinemaya

ve senaryo yazimina uyarlamislar ve yolculuk popiilaritesini artirmislardir.

3. Mitolojinin Sinemada Goriintiileri

3.1 Sinemada kahraman

Campbell, The Hero with a Thousand Faces adli kitabinda sanatin, felsefenin ve
bilimlerin amacindan s6z eder: “...bireyin sinirli ufkunu asarak, siirekli gelisen bir
biling diizeyine ulasmasina destek olmak...”®® Sinemanin da amaci budur.

Oykii anlaticiligmin modern yolu ve mitos yapiciligin ¢agdas bicimi olan filmler,
inisiyasyonlarin agsamalarindan olusmustur ve film kahramanlar1 da ayn1 yolu izler.

Sinema kuramcist Cristopher Vogler The Writer’s Journey (Yazarin Yolculugu)
adli kitabinda, Campbell’in Hollywood’da yarattig1 etkiyi sdyle anlatiyor:
“Kuskusuz, Campbell’in ¢alismalarindan en ¢ok yararlanan Hollywood oldu. George
Miller ve George Lucas gibi yonetmenler Campbell’a ¢ok sey borglu olduklarimi ilan
ettiler. Campbell’in etkisi Boorman’in, Spielberg’iin, Coppola’nin ve daha birgok
yénetmenin filmlerinde belirgin olarak gdriildii.”®*

Mitos ve din konularinda arastirmalar yapan Harry Young, “Hero’s
JourneySymbols on the Path” (Kahramanin YolculuguYoldaki Semboller) baslikli

yazisinda sunlart belirtir: “Giliniimiizlin filmleri, kahramanlarinin temel ¢izgilerini

80 Campbell, a.g.e., 1993, s. 28.
81 Christopher Vogler, The Writer’s Journey, Mythic Structurefor JVriters, Michael Weise Productions, 1998.
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mitolojinin klasiklerinden 6diing almistir. Birgok yonetmen, filmlerinin 6zii olarak,
Joseph Campbell’in yapitin1 ve kahraman arketipi simgeciligini kullanir; bu konuda
Star Wars (Yildiz Savaslari, 1977) serisi, Close Encounters of the Third Kind
(Ugiincii Tiirden Yakinlasmalar), Top Gun ve Disney’in birgok animasyon filmi, son
¢eyrek yiizyilin 6nde gelen 6rnekleridir.”®?

Sayisiz senaristin “Incil’i oldugu sdylenen The Writer’s Journey, 6ykii anlatimi
icin mitsel bir yap1 saglayacak film kurgularinin anahtarlarini agiklar. Bu temel

kurgular, aslinda, Campbell tarafindan yapilandirilan kahramanin yolculugu

asamalarindan bagkas1 degildir.

3.2 Matrix

Yonetmen: Andy —Larry Wachowski

Senaryo: Andy —Larry Wachowski

Oyuncular: Keanu Reeves, Laurance Fishburne, CarrieAnne Moss, Hugo
Weaving

Gorilintli Yonetmeni: Bill Pope 1999, ABD, 136 dk.

Morpheus:
“Gergek diinyaya hos geldin!”

Matrix simiilasyonunun, bu sanal alemin, neoliberal diinyayla, kapitalizmin bu
asamastyla ilintilerini kurdukg¢a, Matrix diinyasi, ayni mitoloji diinyas1 gibi,
gercekligin glinlimiize 6zgii (ileri teknolojinin, siberdlemin tasarimlarina bagli) bir
yansimasi oluyor. Ustelik, popiiler mitoloji, gerceklik ile bir ideolojik (yamilsatma)
iligkisi kurarken, Matrix simiilasyonu, her haliyle neoliberal yikimlarm, politik
teslimiyetlerin, kiiresellesme masalinin sinemasal yansisina doniisebiliyor.

Daha genis kapsamda anlatacak olursak Matrix’in anlattig1 6yki dyle tamamen
yepyeni bir oykil degil. Bilimkurgunun kuskucu, karamsar boliimiiniin i¢inde “Space
Opera”larin sinirsiz yayilma, genlesme fantazilerinin bugiine kadar uzanagelen {i¢
kolunu birlestirir. Bu kollardan bir tanesi kapali bir toplumun gelecegi konusunu

isleyip durur. Uyusturucu ilaglarla, teror haliisinasyonlarla ya da benzer araglarin

52 Harry Young, “The Hero’s JourneySymbols on the Path”, makale, Sunrise, 1999, Liverpool’da 7 Eyliil 1996’da yapilan
konusma [www.theosophical.org.uk/HeroHY].
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hepsine bagvurarak, akla gelebilecek en “totaliter” devletin bile hayal edemeyecegi
ve igten ige kiskanacagr bir mutlak hakimiyet diizlemine ulasmis kapali bir
toplumdur. Bu mutlak hakim kapali toplumdan yalnmizca tek tiik kisiler kacabilir.
Diger bir koluysa, insan ve makine arasindaki miicadele ya da hatta savasi
tirmandirp duran krizi ele alir. Ugiincii kolu ise, insanin muhtemel teknolojik
imkanlarla donatilmig bir diinyada insani kisiligini yitirmesi, kimliginin, kisiliginin
dagilmasi, 6znenin gerceklik i¢indeki yerinden edilmesi temasi etrafinda doner.

Sinema, inisiyasyonun belli basli &zelliklerinin ¢ogunu taklit eder. Izleyiciler,
giindelik diinyanin tanidik taraflarini arkalarinda birakarak karanlik bir ortama
girerler. Karanlikta ekrana yansiyan goriintillerden olusan farkli bir diinyay:
paylasirlar. Bu goriintiiler, neredeyse gercek yasamdan ¢ok daha biiyiik, daha yaygin,
daha gercek bir diinya yanilsamasi yaratir. Sinemanin inisiyasyona kattigi kolektif
bir boyuttur ve sinema salonu paylasimli inisiyasyon ortamudir. izleyicilerin
tepkileri, gosterinin ayrilmaz bir parcasi olur. Boylece film, bir zamanlar mitolojinin
iistlendigi psikolojik ve toplumsal islevleri tam olarak yerine getirir.

Inisiyasyon olgusuyla bilimkurgu sinemasinin kesistigi noktada karsimiza ¢ikan

en etkileyici sinema yapiti, Wachowski kardeslerin Matrix adli filmidir.

3.2.1 Yolculuk

Filmin kahramant Thomas Anderson’dir Thomas adi, kendi gozleriyle
gordiiklerine bile inanmayan bir aziz olan Saint Thomas’tan alinmis olmalidir.
Anderson adiysa, “insanin oglu” anlamina gelir (Yunanca andros sozcligii insan
demektir).

Anderson, giindiizleri bilgisayar programcisi, gecelerini Neo takma adin1 kullanan
bir hacker olarak gecirir; Matrix adli gizemli bir programi ve efsanevi hacker

Morpheus’u bulmaya ¢alisir.

3.2.2 Seriivene ¢agri

Filmin baslangicinda izlenen olagan yasam “gercek” degildir; yasanan her sey
Matrix olarak adlandirilan bir programin {irettigi sanal diinyada gerceklesir.

Potansiyel kahraman Neo, ilk seriiven ¢agrisim1 aldiginda, olagan yasamindaki
yogun bir is giiniiniin sonunda bilgisayarin 6niinde uyuyakalmis durumdadir.

Thomas Anderson’in “beyaz tavsani” izlemeye basladigi andan itibaren

inisiyasyon siireci, kendi kisisel “gecis ritusu” da baslar. Neo, kendisini The One
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(“O”) ve “kurtaric1” olmaya gotiirecek tinsel yolculuga bdylece koyulur.

3.2.3 Cagrimin reddi

Ilging olan, Morpheus’un, tipki kullarmi gdren bir Tanri gibi Neo’nun ne
yaptigini, nerede bulundugunu sanki yukarilardan bir yerden izlemesidir (Her Seyi
Goren G6z). Morpheus’un soziinii dinleyen Neo, bos bir ofis bolmesine girer.
Morpheus, gokdelenin penceresine ¢ikan Neo’ya, olanaksiz bir atlayis1 yapmasini
emreder. Bu atlayis aslinda bir seriiven esigidir; ama heniliz kuskularindan

kurtulmamis, kendine inanmaya baglamamis olan Neo atlamay1 reddeder.

3.2.4 Akil hocasi

Neo, binaya girerek The One olma yolundaki en biiyiikk adim1 atmigtir. Ama dnce
Neo’nun bir 6gretmene, kendine gilivenini saglayacak bir dndere, inanacagi bir yol
gostericiye ihtiyaci vardir. Neo, akil hocasiyla karsilasmalidir.

Morpheus, Neo’ya bir secim firsati verir: “Mavi hapt alirsan Oykii biter.
Yataginda uyanir ve artik canin ne istiyorsa ona inanirsin... Kirmizi hapt alirsan,
Harikalar Diyari’nda kalirsin ve sana tavsanin ininin ne kadar derin oldugunu
gosteririm.” Bu sozler, Lewis Caroll’un Alice Harikalar Diyari’nda adli yapitindan

esnlenmistir.

3.2.5 Esigi asma

Neo sec¢imini yapar, kirmizit hapi alir ve kararinin sonuglarin1 aninda gérmeye
baslar. Inisiyasyon siirecine, aynanin tesine gegerek girer; dokununca ayna sivilagir
ve Neo’yu yutar. Aynanin Otesine ge¢mek, insanin ig¢sel yolculugunu, kisinin

Ozvarligin1 tamimasini, kendisiyle yiizlesmesini simgeler.

3.2.6 Siavlar, dostlar, diismanlar

Morpheus, Neo’nun “se¢ilmis” olduguna, insanligi makinelerin egemenliginden
kurtarabilecek, Matrix’e meydan okuyabilecek yegéane kisi olduguna inanir. Bu,
kahin tarafindan bildirilmistir.

Egitim sirasinda herhangi bir bilgi, beceri ya da o6zel yetenek, bilgisayarlar
kullanilarak insan bilincine aninda yiiklenebilir. Yiiksekten sigrama Neo’nun agsmasi
gereken bir sinavdir. Bir gokdelenin tepesinden digerine, gergek, fiziksel bir sigrayis

gibi goriinse de bu aslinda Neo’nun, Morpheus’un s6zlerine olan inancinmi ve kendine
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giivenini kanitlama testidir.

Gergek belalara bulasmadan once Neo, son bir sinavdan ge¢melidir. Insanlarin
kaderini goérebilen kahine Morpheus, Neo’yu gotiriir. Oldukga eglenceli bir
boliimdiir bu; ¢iinkii kahin, Neo’yu mutfakta kabul eden bir ev kadimidir. Neo’ya
kapinin iizerinde yazili olan bir deyisi gosterir: Kendini Bil! Bu tiimce hi¢ kimsenin
yazgisindan kagamayacagini animsatir.

Neo’ya giinii gelince, kendi 6liimiiyle ustas1 Morpheus’un 6liimii arasinda se¢im
yapmak zorunda kalacagini bildirir. Ayrica eger bu yasamda “se¢ilmis” degilse, bir

sonraki yasaminda belki “se¢ilmis” olabilecegini sdyler.

3.2.7 Magaraya dogru
Bu asama hizla tamamlanir. Kahinle konustuktan sonra Neo ve arkadaslari
“gercek diinya”ya gegmek icin ¢abalarken, Neo bir dejd vu yasar, bu olgu Matrix’te

ani degisimlerin habercisidir.

3.2.8 Atesten gomlek

Akil hocalarinin ortak 6zelligi Oykiiniin belirli bir noktasinda bir kenara
cekilmeleri ve kahramani yalniz birakarak gercek bir kahramana donilismesine izin
vermeleridir. Matrix’te de Morpheus ajanlarin eline diiser ve Neo ister istemez
kahraman olur. Morpheus Matrix’te tutsaktir ve Neo’nun ajanlarla savasa girmekten
baska sans1 yoktur.

Bu sirada Neo ve Trinity, Morpheus’u kurtarmak i¢in ajanlarin merkezi olan
gokdelene ulasirlar. Artik higbir korku duymayan Neo, gokdeleni savunan askerlerle
dehsetli bir miicadeleye girisir; savas sirasinda yeni giicler gelistirir, lizerine gelen
mermilerden siyrilmay1 6grenir. Uzun ve 6liimciil savas sahnelerinin sonunda Neo ve
Trinity, balinanin karnina ulagarak Morpheus’u kurtarmay1 basarirlar. Morpheus’u,

akil hocasinin yagamini kurtarmistir.

3.2.9 Odiil

Dehsetli savasin sonucunda Neo’nun elde ettigi birka¢ 6diil vardir. Oncelikle
makinelerden bagimsiz, ger¢ek diinyada yasayan insanlik da kurtulmustur. Ancak
Neo’nun kisisel diizeyde elde ettigi en biiyiik 6diil Matrix’teki giiclerini artirmis
olmasidir. Savas Neo’ya giic katmis, onu inisiyasyon siirecinin son asamasi olan

“dirilis”e hazirlamistir.
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3.2.10 Ddoniis yolu

Bu ¢oziimlemede Matrix tek bir film gibi degil, tiglemenin ilk filmi olarak
degerlendirilmelidir. Bu nedenle “doniis yolu” ancak ficilincii filmin sonunda
makinelerin kesin yenilgisi ve insanligin kolelikten kurtulusuyla gerceklesecektir.
Neo ve dostlarinin olagan yasamlarina geri doniisleri ancak o zaman miimkiin
olacaktir. Bu ilk filmin sonunda, ne Neo’nun yolculugu heniiz tamamlanmistir ne de
insanligin makinelerle savasit bitmistir. Neo, kendisini “secilmis” yapacak olan

biiyiik sinavi vermeli, Ajan Smith’le son doviisiinii yapmalidir.

3.2.11 Dirilis

Iyiyle kétiiniin son savasi, Neo’yla Ajan Smith arasinda metro istasyonunda, yani
yeraltinda gerceklesir. Savas siddetini artirdikga Neo’nun giicli ve yetenekleri de
gelisir. Bu son siavda 6lime giderek daha ¢ok yaklasir, sonunda ajanlar tarafindan

vurulur ve 6liir. Elbette yeniden dogmasi i¢in dlmesi gereklidir.

3.2.12 lksirle doniis

Oykiilerin ¢ogunda iksirle déniis, yolculugun dongiisiinii biitiinler. Amaca
ulagilmisg, olagan diinyada dengeler yeniden saglanmistir. Ancak bu filmde isler
boyle yiirlimez. Ger¢i Neo farkindaligin, “se¢ilmis” olmanin, Matrix’e egemen
olmanin iksiriyle geri donmiistiir; ama bu, yolculugun sonu degil, belki de basidir;
Oykii stirecek, iki film daha Neo’nun serlivenlerini aktaracaktir. Neo, elde ettigi
iksiri, makinelere karsi, insanlarin kurtulusu i¢in kullanacak, insanlarin bedenlerini
ve zihinlerini dzgiirlestirecektir.

Filmin gercek etkisi, tinsel bir yolculugun 6ykiisii olmasindadir. Mitolojik bir
ifadeyle bu Oykiiniin 6ziinde Neo’nun kisisel gecis ritusu oldugu sdylenebilir. Film
boyunca olan biten her sey, Neo’nun inisiyasyon silirecinin, zihnini
Ozgiirlestirmesinin bir parcasidir.

Gilinlimiiz diinyasi, geleneksel tarzda inisiyasyon uygulamalarini tanimiyor. Belki
cagdas diinyanin Onde gelen Ozelliklerinden biri de inisiyasyon olgusunun yok
olmasidir.

Eski uygulamalardan artakalan ritus, simge ve kavramlarin g¢esitli dinsel
uygulamalarin arasinda varlhigi sezilse bile, cagdas diinyada bunlar inisiye edici

ozelliklerini yitirmis durumdadirlar.
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Biz, modern kahramanlar olarak magaralara girip labirentlerdeki mitsel
canavarlarla doviisemiyoruz; ama bir 6zel diinyaya giriyor, derinlerdeki karanlik
magaraya ulasiyor ve kendi sine riiyalarimizi izliyoruz. Kahramanin yolculugunu
sinema salonlarinda izleyici olarak yasiyoruz. Zaten Campbell’in sdyledigi gibi,
“Gegis rituslar1 sadece adaylari (kahraman) etkilemek icin degil, ayn1 zamanda
topluluk Ttyelerini de (izleyicileri) etkilemek igindir. Yukaridaki bilgiler
dogrultusunda kahramanin yolculugundaki inisiyasyon olgusu ,Freud’un psikanaliz
aciklamalrn, Jung’un arketipik calismalar1 ,gergekiistiicii sinemacilar ve Nolan’in
diis\simiilasyon,gergeklik temasisini isledigi Inception (Baslangi¢)’in yonetmeni
olan Christopher Nolan’in filmografisini inceledikten sonra asil filmimiz olan
Inception (Baslangi¢)’t psikoloji, riiya iliskisini inceledikten sonra filmin olay

¢zlimlemesine gecis yapilacaktir.

V. CHRISTOPHER NOLAN SINEMASI

1. Christopher Nolan ve Filmleri

1.1 Hayati

30 Temmuz 1970°te Londra’da dogdu. Christopher Nolan, kendi filmlerinin
cogunda erkek kardesi Jonathan Nolan ile ortak senaristir. Sinemaya ¢ok geng yasta
goniil veren Nolan’in heniiz yedi yagindayken babasinin 8 mm. kamerasiyla ¢ektigi
gercekiistii bir kisa metraj film olan Tarantella PBS’de gosterildi. ilk kisa filmi
Larceny 1996 yilinda Cambridge Film Festivali’nde gosterilmisti. Graham Swift’in
Waterland adli eserinin etkisinde kalan Nolan eszamanlilik {izerine kafa yormaya
basladi. Nolan bu konu iizerinde diislincelerini yogunlastirdigi sirada Londra’daki
evine hirsiz girer. Hirsizlarin kendisi ve hayati i¢in neler diisiinmiis olabilecekleri
tizerine kafa yoran Nolan issiz bir yazarin insanlarin evine girip yasamlarinin
ayrintilarini 6grendigi Following isimli filmini ¢ekti. Filmleri genellikle bir flashback
ya da filmin sonundan kareler ile bagslar. Filmlerinde Amerikali karakterleri genelde
Ingilizler ya da Amerikali olmayan oyuncular canlandirir. Memento’dan (Akil
Defteri) beri filmlerinde aktdr Larry Holden, Christian Bale ve Michael Caine ile

calisiyor.

1.2 Filmografi
Nolan ilk filmini 1998 yilinda Following adiyla gerceklestirdi. Filmde issiz bir

yazarin insanlarin hayatlarint 6grenmesini takinti edinmesi ve evlerine girerek
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hayatlarinin ayrintilarini gizlice 6grenmesi konu ediliyordu.

2001 yilinda bir kara filmi tersten anlattigi gerilim Akl Defteri Memento vizyona
girdi. 2002 yilina gelindiginde bir Norve¢ filmi olan Insomnia’nin yeni bir
versiyonunu ¢ekti. 2005 yilinda Batman’i sinemaya uyarlayarak Batman Begins’i
(Batman Bagsliyor) cekti. Cocuklugundaki en sevdigi ¢izgi roman kahramani olan
Batman’in elli yillik ge¢misini ele alarak ¢ektigi bu film ¢ok sevildi . 2006 da The
Prestige isimli filmde degisik bir kurgu kullanarak birbirine rakip iki illiizyonistin
savasini ele aldi. 2008 yilinda ise Batman Begins’in devam filmi The Dark Knight
Kara Sévalye filmini ¢evirdi. Film gelmis gecmis en iyi filmler arasina girdi ve

miithis bir gise basaris1 yakaladi.

Uzun Metraj

The Dark Knight (2008)
The Prestige (2006)
Batman Begins (2005)
Insomnia (2002)
Memento (2000)
Following (1998)

Kisa Metraj
Doodlebug (1997)
Larceny (1996)
Tarantella (1989)

1.2.1 Following (Takip)

Tiir: Gerilim / Sug / FilmNoir / Gizem

Yonetmen: Christopher Nolan

Senaryo: Christopher Nolan

Goriintii Yonetmeni: Christopher Nolan

Miizik: David Julyan

Yapim: 1998, Ingiltere, 69 dk.

Oyuncular: Jeremy Theobald (Geng Adam), Alex
Haw (Cobb), Lucy Russell (sarisin kadin), John

Nolan (polis)
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Yeni romant i¢in aradigi ilhami bir tiirli bulamamis gen¢ yazar, sokaklarda
dolasip insanlarin pesinde dolanmakta, kendine esin kaynagi aramaktadir.

Bill takma adiyla dolasan geng yazar, bir giin siyah takim elbiseli, sik giyimli bir
adamin pesine takilir. Takinti haline getirdigi Cobb ismindeki gencle sonunda
tanisan Bill, Cobb’un profesyonel bir hirsiz oldugunu &grenir. Cobb’un yasam
tarzindan ¢ok etkilenen Bill, sarisin, ¢ekici bir kadinla da tanisinca yavas yavas ait
olmadig1 sug diinyasinin i¢ine ¢ekilecektir.

Christopher Nolan 2000 senesinde bir kara film 6rnegi olan Memento’yu (Akil
Defteri) tersten anlattigi film olarak karsimiza ¢ikardi. Ortaya derin bir iz birakan
miithis bir gerilim filmi ¢ikti. Bugiin hala bu film forum sitelerinde en ¢ok konusulan

filmlerden biri olma 6zelligini koruyor.

1.2.2 Memento (Akil Defteri)

Tiir: Gerilim / Dram

Gosterim Tarihi: 27 Temmuz 2001
Yonetmen: Christopher Nolan
Senaryo: Jonathan Nolan, Christopher
Nolan

Goriintii Yonetmeni: Wally Pfister
Miizik: David Julyan

Yapim: 2000, ABD , 113 dk.
Oyuncular: Guy Pearce (Leonard Shelby), CarrieAnne Moss (Natalie), Joe

Pantoliano (Teddy), Mark Boone Junior (Burt), Stephen Tobolowsky (Sammy
Jankis), Jorja Fox (Catherine Shelby), Harriet Sansom Harris (Mrs. Jankis)

Leonard Shelby (Guy Pearce) ucuz otel odalarinda konaklayan, sadece nakit para
kullanan ama s1k giysiler giyen ve bir Jaguar kullanan, isadam1 goriintiisiinde biridir.
Fakat aslinda hayatini karisina tecaviiz edip 6ldiiren kisiyi bulmaya adamistir.

Leonard’mm bu yolda ciddi bir engeli vardir, ¢ok ender rastlanan ve tedavi
edilemeyen bir tiir hafiza kaybi. Her ne kadar hayatinin “kaza”dan Onceki
donemlerini hatirlayabiliyorsa da bazen 15 dakika Oncesinde nereye gittigini ve
nerede oldugunu unutabilmektedir. Memento ile biiylik basar1 saglayan Christopher
Nolan, Insomnia’yla ii¢c usta oyuncunun izlenmeye deger oyunuyla ¢ok iyi bir

senaryoyu beyazperdeye aktarmistir.
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1.2.3 Insomnia (Uykusuz)

Tiir: Dram / Aksiyon / Gerilim

Gosterim Tarihi: 25 Ekim 2002 INSOMN

Yonetmen: Christopher Nolan

Senaryo: Hillary Seitz, Nikolaj Frobenius, Erik
Skjoldbjarg

Goriintii Yonetmeni: Wally Pfister

Miizik: David Julyan

Yapim: 2002, ABD , 118 dk.

Oyuncular: Al Pacino (Will Dormer), Robin Williams (Walter Finch), Hilary
Swank (Ellie Burr), Maura Tierney (Rachel Clement), Martin Donovan (Hap
Eckhart), Nicky Katt (Fred Duggar)

Los Angeles polisinden dedektifler Will Dormer ve Hap Eckhart, kiigiik bir
Alaska kasabasina 17 yasinda bir kizin o6ldiiriilmesini arastirmaya giderler.
Arastirmalart sonucunda Walter Finch adinda bir yazardan siiphelenir ve pesine
diserler. Sisler icinde yasanan bir catismada Hap oOldiiriiliir, Finch kagcar.
Basarisizliga ugramanin ve ortaginin oliimiiniin 6fkesiyle Dormer, Finch’in pesine
diiser. Bu kez yaninda yerel bir polis memuru olan Ellie Burr vardir. Ikili, Finch’in

zekice Ordiigli entrikalar ag1 icerisinde intikam ve adalet i¢in ¢abalar.

1.2.4 Batman Begins (Batman Bashyor)

Tiirii: Aksiyon

Yapim Yih: 2005

Yapim Ulkesi: ABD

Oyuncular: Christian Bale, Michael Caine, Morgan

Freeman, Gary Oldman

Christopher Nolan’in Batman Begins adli filmi,

Batman efsanesinin orijinlerini ve Kara S$ovalye’nin
Gotham’da iyilerin koruyucusu olarak ortaya ¢ikmasini inceliyor. Ailesinin cinayeti
sonrasinda, hayal kirikligina ugramis ve biiylik servete sahip olan Bruce Wayne
(Christian Bale), adaletsizlikle savasmanin yollarin1 bulmak ve giigsiizlere korku
sacanlarin goziinii korkutmak amaciyla diinyay1 dolasir. Wayne Gotham’a doner ve

diger kimligini ortaya c¢ikarir: Giiciini, aklim ve c¢esitli yliksek teknoloji
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aldatmacalarini sehri tehdit eden kotii giiclere karst kullanan maskeli Batman.
Christopher Nolan’in diis,simiilasyon,gerceklik ve aile gibi temalarla ilgilenip
soygun kilifi giydirdigi Inception (Baslangi¢) filmi son Orneklerdendir. Bu filmi
tartismak yine riiyalarla ilgilenmek anlamina gelecektir. Bir sonraki boliimde
Christopher Nolan’in tiim filmografisini inceledikten sonra olay c¢oziimlemesi yer

alicaktir.

2. Inception (Baslangic)

Yonetmen: Christopher Nolan

Senaryo: Christopher Nolan

Oyuncular: Leonardo Di Caprio (DomCobb), Ken Watanabe (Saito), Joseph
GordonLevitt (Arthur), Marion Cotillard (Mal), Ellen Page (Ariadne),Tom Hardy
(Eames), Cillian Murphy (Fischer), Tom Berenger (Brovvning), Michael Caine
(Profesor)

Goriintii Yonetmeni: Wally Pfister

Kurgu: Lee Smith

Miizik: Hans Zimmer

Yapimcilar: Christopher Nolan, Emma Thomas

ABDingiltere/2009/Ingilizce/142dk./WB

inceptionmovie. warnerbros.com

2.1 Kendi diinyasinda kaybolus63

Son filmi Inception (Baslangic) olan Christopher Nolan’in film ¢ekmek ile diis
kurmak arasinda bir analoji kuracak olursak filmde karsimiza son derece yetenekli
olan Leonardo Di Caprio’nun canlandirdigi Cobb, ekibe paray1 veren ve islerine de
karigan yapimci Saito, bilingaltina girdikleri ve etkiledikleri izleyici Fischer (her
seyin gercekligine ikna olan seyirci), filmin teknik sorumlusu Yusuf, sanat
yonetmeni Ariadne ve diger ekip tiyelerinin oldugu bir yapiyla karsilasiriz. Bu ekip
bize (Fischer’a/izleyiciye) gercek bir yasam deneyimi yaratmaya caligmaktaydi.
Nolan film hakkindaki bir soylesisinde® Baslangi¢’taki ekibin yaptigi isin tim
yonleriyle bir film olusturmaya benzedigini sdyliiyor ve pratikte de bliyiik perdede

karsimiza son donemde gorsel numaralarin vazgegilmezi 3D teknigini bile

8% Bu sozii Lacan de Sade igin soylemistir.
8 Amy Taubin, “Christopher Nolan ile sdylesi”, Film Comment, Temmuz/Agustos 2010.
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kullanmaya gerek duymayan gorkemli bir diis diinyas1 getiriyor.

Sigmund Freud’un Riiyalarin Yorumu’nu yayinlayisindan itibaren sinemayla
riiyalar tarihsel olarak ayni déneme denk gelmektedir.®® Yiizyil kadar 6nce hem
bilingaltimizin farkina vardik hem de bilingaltimizin yarattigina benzer renklilikte
imgeleri karsimizda gorme firsati bulduk. O giinden bu yana filmler ve riiyalarin
iligkisi, yapilar1 ve isleyis sekilleri hep karsilastirildi. Sinema, olgunluk donemine
geldiginde riiyalarla, bu konudaki psikolojik/klinik bilgimiz de arttigindan dogrudan
ilgilenmeye basladi. Hiicre (The Celi, 2000), WakingLife (2001), Mulholland
Ctkmazi (Mullholland Drive, 2001) ve belki tiim Lynch filmleri, Vanilla Sky (2001),
Riiya Bilmecesi (The Science of Sleep, 2006), bircok film riiyalarla gergeklik arasina
girdiler.

2.2 Matrix’in karsisinda

Nolan’in diig/simiilasyon, gerceklilik ve aile gibi temalarla ilgilenip filme soygun
kilifi da giydirdigi Inception’u (Baslangi¢) tartismak yine riiyalarla ilgilenmek
demektir. Ciinkii DiCaprio’nun Zindan Adasinda’kine (Shutter Island, 2010) benzer
bir basariyla canlandirdig1 karakter Cobb’un isi insanlarin uykularina sizarak “riiya
kurmak” ve bu sayede isvereninin istedigi gizli bilgileri ele ge¢irmek. Bunu, riiyay1
kurbanin anlamayacag sekilde gercekgi olarak olusturmasini saglayacak bir ekip ile
gerceklestiriyor. Cobb ve arkadaslar1 teknik olarak nasil bir sey oldugu asla
aciklanmayan bir alet ile ayni riiyaya giriyor ve yapiyi tasarliyorlar. Rityalarin ortak
yasanmast s0z konusu oldugunda onlar1 tatmin edilememis arzularin yansimalari
olarak goren Freud’dan ¢ok kolektif bilingaltinin resimlerinden bahseden Jung’a
yaklasmis oluyoruz. Jung riiyalari, iginde insanligin ortak degerlerinin,
sembollerinin, deneyimlerinin yer aldig1 bir depo olarak tanimlamasi yerine Nolan,
herkesin girip ¢ikabildigi, kolektif olarak tasarlanabilen bir alan1 gegiriyor. Bu,
sinema salonunda bir¢ok kisi ile ayn1 diigsel imgelere teslim oldugumuz film izleme
deneyimine son derece benzer bir ortak etkinlik. Bu riiya yapisini tasarlayacak kisi

olan Cobb’un soygun takimni toparlarken buldugu yetenekli mimar Ariadne’nin®®

8 Filmlerdeki diis sahneleri sinemamin dogus yillarina kadar gider, 6megin George A.Smith’in filmi Santa Claus 1898

tarihlidir.
66 Ariadne tesadiifi bir isim degil; Yunan mitolojisinde boga bash ve insan viicutlu Minotor bir labirente hapsedililir ve

sevgilisi Theseus Minotor’u 6ldiirmek igin bu labirente girmeye karar verdiginde Ariadne ona geri ¢ikabilmesi igin bir yumag:
verir. Bkz. htt://www.theoi.com/Ther/Minotauros.html
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kahramanimizla bir kafede oturdugu ve Adriadne’nin kendini binalarin infilak ettigi
bir aksiyon sekansmin i¢inde buluverdigi sahnede, yasadigi bu ilk ortak riiya
deneyiminin kolektif sinema hafizamizdaki tipik aksiyon bilimkurgu sahnelerine
benzemesi ise oldukca kac¢inilmaz.

Cobb’un sonradan karisim1 6ldiirmekten aranmasi yliziinden giremedigini
Ogrendigimiz Amerika’ya donebilmek ve ¢cocuklarina kavugabilmek i¢in aldig1 son is
Japon bir isadami olan Saito’nun rakibinin zihnine bir fikir yerlestirme istegi. Iste
filmin asil meselesi bu; artik olay birinin uykusuna sizip riiya yaratarak bilgi
edinmek degil, o kisinin aklina kendiliginden oldugunu diisiinecegi bir fikir
yerlestirebilmek. Bu fikir aslinda son donemde toplumsal elestiride fazlasiyla asina
oldugumuz bir diisiince tarzi.

Teorik arka planini1 Baudrillard gibi diistiniirlerin olusturdugu Matrix (The Matrix
1999) The Truman Show (1998) gibi filmlerde karsimiza ¢ikan “sahte bir diinyada
yagiyor olabiliriz” diistincesi. Cobb’un Fischer’in beynine bir fikir ekimi olarak
babasinin yerine gegmeme istegini, karisinin aklina i¢inde yasadiklarinin bir riiya
oldugu diisiincesini yerlestirmesi gibi Christopher Nolan da Inception (Baslangi¢) ile
zihinlerimize ¢evremizdeki herseyin gercek olmayabilecegi saplantisinin tehlikeli
olabilecegi fikrini ekliyor.

Cobb’un Freudyen bir anlamda babasina benzemeye calisan Fischer’in vaftiz
babasina ulasarak onu babasinin imparatorlugundan uzaklastirma plani, bilingcaltinin
derinliklerine uzanip gorsel agidan etkileyici ve aksiyon agisindan da son derece
carpict li¢ riiya katmani yeraldiginda riiyanin bir alt katmanina inmeyi gerektiriyor.

Filimdeki riiya tasarimlarinin anlatiminda goéreceli, katmanli ve gorsel agidan ¢ok
sesli diis yapist s6z konusu filmde i¢ ige aynalar seklindeki The Lady From Shangai,
1947 (Sangayli Kadin) gondermeside yer aliyor. Devam edersek ekibin planini
etkileyecek onemli bir nokta var ki bu aslinda filmin temel izlegi: Cobb’un 6lmiis
karis1 Mal’in, Cobb’un kurdugu riiyalara sizarak onun islerine engel olmasi. Cobb ve
Mal iligkisi yukarida bahsettigimiz fikir baglaminda ¢ok 6nemli ¢linkii kar1 koca bir
riiya deneyimini yasiyorlar (bu “yeni diinyada” temsil artik “gercekten” daha
“gercek” hale gelmistir onlar i¢in) ve sonunda ¢ig bilingalt1 diyebilece§imiz zamanin

cok yavas aktig1 Araf’a ulasiyorlar.

Icinde oldugu riiyayr gercek sanmaya baslayan karisini kurtarmak icin onun

bilingaltinin derinliklerine her seyin bir riiya oldugu fikrini eken Cobb ve Mal,
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carpict bir sekansta kendilerini hayali bir trenin altina atarak Oliirler. Bdylece
gerceklige ulagirlar. Ote yandan fikirler viriis gibidir ve kolay kolay yok olmazlar;
Mal bu diinyanin sahte, ¢ocuklarinin da hayalden ibaret olduguna inandiginda
kendisini pencereden asagi atar. Sahtelige inanma fikrinin tipki Prestij’de (The
Prestige, 2006) rakibinin sihirbazlik numarasini anlayamayip kendini Tesla’nin
deneylerine birakan karakterin hiiziinlii sonu gibi tehlikeli oldugu ortada. Ciinkii
simiilatif bir diinyaya inanmamak onun i¢inde miicadele etmenizi anlamsiz kilar.
Postyapisalcilarin aklimiza soktugu bu diisiince her seyin hiperger¢ek oldugu bu
yaptyl kirmanin ve bundan kurtulmanin yolunu agiklamaz.®” Bu sorunun cevabini
Baudrillard intihar etmek olarak goriir, tipki filmde Cobb’un karis1 Mal’in gerceklige
ulagsmak icin intihar ettigi gibi . Dolayisiyla hem Mal hem de onun yoklugunu
fanteziyi stirdiirerek korumaya ¢alisan Cobb kendi riiyalarinin kurbani olur.

Mal bir riiyada olduklarini, eger Oliirlerse uyanacaklarini diisiinerek kendinin
pencereden atar ancak gercekten Oliir. Toplumsal baglamda beynimize bazi
diisiiniirler ya da sistemin kendisi tarafindan ekilen bu fikir, ger¢ek diinyayla bas
etme gliciimiizii yok eder; ya riiya icinde olmaya boyun egip tadin1 ¢ikarmaya devam
ediyoruz durumun (Matrix’te sahte de olsa biftegin tadin1 ¢ikarmak gibi) ya da care
olarak kendimizi 6ldiiriiyoruz. Baslangi¢ bu baglamda sikca benzetildigi Matrix’in®
tam karsisinda konumlanir. Matrix’e soldan yapilan elestirilerin en biiyiigii de zaten,
Baslangi¢’taki fikir hirsizlarinin yaptigina benzer sekilde popiiler kiiltiir yardimiyla
insanlarin zihnine fikir yerlestirerek onlar1 pasifize etmesidir. Nolan riiyalar1 ustaca
kullandig1 filminde, fanteziyi tiimiiyle sinir dist etmeden gercek olana ulasip ugruna

miicadele edilebilecek bir seyler oldugunu sdyler.®®

67 Baudrillard’a gore devrim segenegi imkansizdir geri kalan tek yolsa topluca intihar etmektir. Bkz. Oguz Adanir “iki Radikal

Elestirmen: Marx ve Baudrillard”, Radikal, 16 Mart 2007.

88 Giizel bir kargilastirma igin bkz. “Inception yeni “+bir Matrix mi?” http:// www.ntvmsnbc.com/id/25119873.

8 Filmin gercege ulasip ulasmadigi konusunda ciddi tartismalar var; bir yaklagima gore Cobb’un yasadiklar bir riiya, aslinda
Mal hakli. Diger yoruma goére ise, hem topacin disme sesinden hem de bu bir diis olsaydi oraya nasil geldigini
hatirlamayacagindan Cobb’un gergekten ¢ocuklarina kavustugu ortada. Bu Prestij’in sonunda hilenin ortaya ¢ikmasi ve aileye
déniisle de igerik olarak uyumlu bir son. Ama her ne kadar diisten uyanma s6z konusuysa da topaca yapilan kesmenin zamani
manidar.
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2.3 likiye katlanan Paris gibi

Yonetmenin asil amaci daima fantezinin alaninda gergeklige ulagmasidir.
Nolan’in filmleri, mimar Ariadne’nin carpici bir sekilde ikiye katladigi Paris gibi
ikiye katlanirlar, bastaki fantezi sondaki gercekle birlesir. Varilan gerceklik
Prestij’dekiyle aymidir. O filmdeki hileyi diisiinelim, aslinda gergekdisi olan bir sey
yoktur; kahraman bir ikize sahiptir. Her seyin mantik sinirlari iginde bir agiklamasi
vardir; bunun aksini diisliniip dogalistii bir yol arayan rakibi hem yansimalarin1 hem
de kendini o6ldiiriir. Tehlikeli simiilatif diinyalardan doniilen yer, gercekligin adresi,
tipk1 Prestij’ deki gibi ailedir.

Cobb filmin sonunda cocuklarima kavusur (bu arada Fischer da ¢ocukluguna,
Rosebud benzeri riizgargiiline) ve aile tesis edilir. Her seye ragmen riiyalarin
tekinsizliginden ailenin huzuruna doniis (“welcome home”) Nolan’da muhafazakar
bir nitelik tasimaz. Bunun bir nedeni yukarida bahsettigim simiilasyon diinyasindan
kurtularak gerceklige doniisiin ideolojik olarak olumlu olmasindandir. Sadece fantezi
fazlasiyla tehlikelidir ama gergeklikten fanteziyi ¢ikarirsaniz da bizzat gercgeklik
tutarlibigm yitirir. Ote yandan Jungcu arketip bakis agisindan Mal’in Cobb’un hem
karist hem de golgesi (The Shade) oldugunu disiiniirsek de ondan kurtularak yine
kendine donmiis olmaktadir. Zizek’ten alintiyla Biilent Somay’in sdyledigi gibi
“Sinizm ¢aginda yasiyoruz, hi¢ kimse higbir seye inanmiyor aslinda”®. Nolan
Baslangi¢’in sonunda, Cobb’u diinyasini1 kugatan simiilasyondan kurtarmakla ona ve
bize inanacak bir gercek sunar.

Her sey bir yana Eco’nun “agik yapit” kavramimi orneklendirirmisgesine kurdugu
bu ¢oklu yoruma elverisli ve katmanl filminde yonetmen, her zaman oldugu gibi
yine bizi (sahte) bir secimle kars1 karsiya birakiyor; fantezi diinyasinda kalmak ya da
gerceklik alanina donmek. Bagslangi¢ karmasik yapisinin altinda ¢ok basit bir hikaye
anlatir, karisin1 kaybetmis ve kimlik krizi yasayan bir kahraman. Film ilelebet mutlu
yasanamayacagl tlizerine kurulmustur ve Nolan fanteziyi timiiyle disarida

birakmanin miimkiin olmadigini bildiginden filmin sonunuda belirsiz birakir.

™ Biilent Somay ile Soylesi, “Penisten Vazgegmek”, Bir Say1 5 Agustos 2010, s. 5
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2.4 Filmlerin riiyayla olan iliskisi

Psikanalitik film teorisinin, 6zellikle izleyici lizerine yogunlagan arastirmalarinda,
iki “izlenen” ara¢ olarak riiya ve filmin birbiriyle biiyiik benzerlikler tasidigi
bilinmektedir.

Riiya ve film arasindaki iliski ¢ok daha karmasik ve uzun bir metnin konusu
olacagindan ve bu iliski daha onceki boliimlerde verildiginden, kisaca aktarmaya
calisilacaktir.

Sinema salonuna girip koltugumuza oturdugumuzda karanlik bir ortamda yalniz
kaliniz ve viicudumuzdaki motor faaliyetler azalmaya baglar. Bedenimiz biitiin
caligmasini goérme eylemi iizerine yogunlastirir. Tipki uyurken oldugu gibi film
izlerken neredeyse hi¢c hareket etmeyiz. Bedenimiz, riiya goriirkenki fiziksel
faaliyetleri sinema salonunda da gdstermeye baslar. Izleyici olarak bir “inanma
sistemi’nin icine girmeye baslariz. Zaten kendini yapay bir gerceklik kurma
konusunda zorlayan sinema, bedenimizin bu tepkisiyle biitliinleserek iizerimizde daha
da yogunlastirilmis bir gerceklik etkisi birakir.! Boylece sinemasal gergeklik bir
stireligine de olsa kendi gercekligimizin yerine gegmeye baslar.

Bu teorik baglam igerisinde Inception (Baslangi¢), riyayr Oykiisiiniin temel
dramatik malzemesi olarak kullanarak biling, gergeklik ve riiya diizlemlerini bir
aksiyon filmi formati icerisinde kullanan ve varolus iizerine kafa yormaya calisan bir
film. Nolan, filmini tasarlarken yukarida bahsettigim benzerlik iizerinden yola
cikarak seyircisine rilya gorme deneyimini de bir yandan tattirmaya calisiyor.
Oncelikle filmini kiytya vuran dalgalarin goriintiisiiyle agan ydnetmen, filmine
tamamen bilingalt1 diizeyinde yaklasilmasinin yolunu agiyor. Olaylarin orta yerinden
bizi hikayenin i¢ine ¢ekiyor ve kendimizi ne oldugunu en basta pek kestiremedigimiz
hizl1 kurgulanmig bir sahnenin i¢inde buluveriyoruz. Rilyalarimizin nasil basladigini
asla hatirlamadigimiz1 bize hatirlatan film, seyircinin ne oldugunu pek kestiremedigi
bir sahneyle aciliyor. Filmin sonunda tekrar eden baslangic sahnesi ise kendi
icerisinde bir paradoks olusturarak filme kapali bir yap1 kuruyor. Bu kapali yap1
karakterlerin yeni diyarlar yarattig1, hatta zihninde 6lenleri geri getirdigi alternatif bir

evren olusturmaya bagliyor.
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2.5 Tanriciik oyunu

Filmde insanlara istedikleri evreni kurmakta ozgiirlikk veren teknoloji ayni
zamanda bir tanricilik oyununun kendisi olarak da goriilebilir. Film, riiya ve gercek
arasinda yaratilan tartismaya yaratan ve yaratilan tartismasinmi ekliyor. Bilingaltinda
riya gorildiigiinin farkina varan “yansimalar” riiyanin igindeki ziyaretciyi
oldirmeye c¢alisiyor. Bu yansimalar yaratilan riiya i¢i biling diizeyinin ortaya
cikmastyla “gergekligin” farkina varilmasmin o6liimciil sonucu olarak karsimiza
cikiyor. Ayni sekilde bu gergekligin farkina varilmasi riiyanin ¢okmesine yani
riiyanin yok olmasina ya da riiya diizlemindeki “diinyanin sonuna” karsilik gelmeye
basliyor. Riiya i¢inde kurulmus olan “sistemin” glinlimiizde sik¢a sistem olarak tabir
ettigimiz kapitalist gercekligin sembolleriyle dolu olmasi (fallik binalar, otel odalari,
sirket binalar1) kendi gercekligimizle bir bag kurmamizi saglamis oluyor. Paris’i ters
¢evirme eylemini sistemi ters ¢evirme metaforu olarak ele alirsak bunun sonucunun
Olime baglamasi ¢ok da sasirtici gelmeyecektir. Filmin en basta varolus lizerine
yarattig1 catisma, glinlimiizdeki ekonomik sistem igerisinde bireyin var olma ¢abasi
lizerine bir tartisma yaratmaya basliyor.

Bu birey olabilme durumu biraz da Cobb’un kisisel hikayesinde gizli. Karakterin
Mal ile olan gegmisi tam olarak bu tartismanin ¢ikis noktasini olusturuyor. Mal’in
“gerceklik” kavramini kaybederek Olmek istemesi aslinda hepimizin kendi
gercekligimize olan kor baginin bir yansimasi gibi. Mal’in var olma ¢ilesi artik onun
tizerinden degil, Cobb’un onu var etmesi lizerinden islemeye bagliyor. Mal’in
Cobb’un zihninde var olabilmesi “ben” olabilmesinden ziyade Cobb’un onu “6teki”
olarak var etmesine denk diisiiyor. Bu durumda film yapisal olarak kurdugu riiya
i¢inde riiya i¢inde riiyay1 ve herkesin birbirine olan goreliligini hikayenin kokiinden
filmin tiim estetigine yaymis oluyor.

Mal ve Cobb arasindaki varolus iligkisi, bilingler aras1 gezintideki “gerceklik”
iliskisine ve filmin tamamindaki her sey bir riiyadan mi ibaretti sorunsalina
kaynaklik etmis oluyor. Parcalanmis bir aile, par¢alanmis bir gerceklik, parcalanmis
sehirler yani kisaca kabul ettigimiz ve tutundugumuz her seyin parcalanmis olmasi

durumu, iste asil paradoksu bu yaratiyor.
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2.6 Gergek Icin Baslangic Noktasi

Bir dedektifle psikanalistin ortak 6zelligi her ikisinin de insan zihnine ait bir
gizemle ilgilenmesidir, goriinenin ardindaki sifreyi kirma ¢abasi ¢ogunlukla gézden
kacan detaylarda ortaya cikar. Edgar A. Poe’nun iinlii Calinan Mektup 6ykisiindeki
gibi. “Gergek” orada, tam da goziimiizlin 6nilindedir, ama fazla géz Oniinde ya da
yiizeyde oldugu i¢in onu goremeyiz. Ger¢ege ulasmak i¢in onun bize verdigi
cevaplar1 dinlememiz gerekir.

Dedektif ile psikanalist gercege ve onun giindelik yasamdaki sarkmalarina belirli
bir mesafe ile yaklagirlarken, 6zneler arasindaki iletisim ¢ogunlukla bu mesafeden
yoksundur. Birbirimizle kurdugumuz iliskiler, daha c¢ok da birbirimizi anlama
cabamiz bir tiir hirsizlik gerektirir. Zihnimizdeki kasalar ya da gizli dolaplarin
anahtarlarin1 paylasmak elimizden gelmez, ama o kapilar ag¢ilmadik¢a da birbirimizi
tam anlamiyla tanimamiz miimkiin degildir. Dost dedigimiz insanlar ise, miidahale
hakki olmasina ragmen eline verdiginiz anahtar1 zamani1 gelmedik¢e kullanmayan
kisilerdir.

Christopher Nolan’in The Dark Knight’t asamayacagi beklenirken herkesi
sagirtarak daha iyisine ulastigi Inception filmi, tam da 6zneler arasiligin bu yonii ile
ilgili. Hafiza kavramima 6nem veren Ingiliz yonetmenimiz, Inception(Baslangic) ile
psikanalitik kurami tam anlamiyla iliskilendirir. Hatta daha ileri gidersek, daha once
Lacan’in kuramindan yararlanan Nolan’in bu kez kuramin kendisini filme aldigini
sOyleyebiliriz.

The Dark Knight’ta Gotham’i bilingaltinin yansimasi haline getiren Nolan,
Inception(Baslangi¢) da bilingaltini Gotham sehrine doniistiiriiyor. Bunu da kolaya
kagip kaba simgelerle aktarmak yerine, izleyicisine siireci gostererek yapiyor. Nolan
bir yonetmen olarak farkini tam da bu noktada koyuyor, bilingalt1 ona gére David
Lynch’in yaptig1 gibi, tirkiitiici ve baglamsiz bir gosterenler sirki degil, bilakis “dil
gibi yapilanan”, delikler ve katmanlardan olusan bir zincir. Siirekli gercegin
miidahalelerine taniklik eden, metafor ve metanomilerle ¢alisan bir mekanizma.
Kurallarin1 kendimizin koyamadigi ama kendine has yasalarina uyum gostermek
zorunda oldugumuz, gercege yaklastikga gercekligimizi yitirdigimiz bir sOylem
bicimi. Nolan’a gore onun egemenligine girmenin riski de burada yatiyor: Sinirlar
asmak, delilige kucak agmakla ayn1 kapiya ¢ikiyor.

Gorliniigte bilimkurgu gerilim tiiriinde ilerleyen bir endiistriyel casusluk hikayesi

olan Inception(Baslangi¢), o ¢ok benzetildigi Matrix ile bu nedenle temelden
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ayristyor. Bigimsel olarak birbirlerine benzemeleri aslinda, eksen olarak ayni
kavramlar1 dert edinmelerinden kaynaklaniyor.

Gergek ve fantazi arasindaki sinir1 asmak ve/veya asmamanin tartisildigi bu
metinlerden Inception, Matrix’in ters istikametinde kalarak ve Lacan’a fazlasiyla
yaklagarak gorece biitlinliigiinii koruyan 6zneler olabilmemizin kosulunu kendimize
ait bir fantaziye sahip ¢tkmamiz ile agikliyor. Hepimizin simgesel alanda dil alaninda
kalabilmemiz, birbirimizle iletisim kurabilmemiz ve daha Onemlisi gercekligi
deneyimleyebilmemiz i¢in Lacan’in  gercek alan1 olarak tanimladigi,
simgesellestirilemeyen kendinde seyle; bu karanlik durumla aramiza bir mesafe
koymamiz gerekir. Bu mesafenin adi ise 6znel bir fantezi alan1 oluyor. O hem kendi
arzumuzun pesinde gidecegimiz yolun gidisatini, hem de 6zne olabilmemizin
teminatini belirliyor. Bu yolda onu kimi zaman biiyiisiinden arindirmamiz, yilice olani
tahtindan indirmemiz de gerekir.

Ancak kaybedilmis gercekle biitiinlesmek konusundaki obsesiflik, yitirilen Mu
Kitasi’'n1 aramakla esdeger: Bulunmadigi siirece degerli ve biiyiilii olan,
kesfedildigindeyse siradan bir toprak par¢asina doniisecek olan bu efsane gibi,
fantezilerimizden tamamen arinmak da bize ger¢egin aydinligini degil, elimizde
halesini yitirmis, kuru ve yasanilast olmayan, yiizer gezer nesnelerden olusmus bir
sis alanmm1 birakiyor. Tipki DiCaprio tarafindan ¢ok iyi canlandirilan Cobb
karakterinin ¢lirlimiis ve yikilmaya yiiz tutmus gercek alani gibi. Film boyunca bir
O0zne olabilmek i¢in c¢irpmnan Cobb  karakterinin  hikayesinde, Nolan
“beser kalabilmek i¢in hafizanin nisyana malul” olmas1 gerektigini aciga ¢ikariyor
Inception’u bir filme benzeteceksek, bu Zizek’in hakli olarak bir tiir psikoz olarak
inceledigi Matrix degil, Kubrick’in 2001 filmi olacak.

Gelecekte ve belki simdiden ad1 Stanley Kubrick ile birlikte anilacak olan Nolan,
Nietzscheci bir biling evrimini konu edinen 2001’in anlati1 soylemini kendi filmine
tasiyor. Anti-himanist olarak adlandirilan Kubrick’in tersi sekilde tam bir modern
olarak davrandigi ve insan bilincinin Zerdiistvari bir yeni insana dogru
evrilebilecegini miijdeledigi 2001’in katmanlari, Inception’da bambaska bir gelecek
sekilde aciliyor. Bilincaltt eger dil gibi yapilandiysa, o zaman ona yeni bir
“baslangic” vermenin miimkiin olup olmadigini sorgulayan ve Lacan’in “Bilingalti
otekinin sOylemidir” seklinde formiilize edilen {iinlii aforizmasinin anlatisal
karsiligin1 veren Inception, 2001’in kastrasyonlarla gelisim gosteren bilincini, bu kez

simgesel alandan gercege yapilan bir i¢ yolculuga tasir.
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Asagida Inception ile Igili daha 6nce yayinlanmis ancak bu ¢alisma igin anahtar
olabilecek Reha Basaogul’un “Kiip Sekerden Diisgen” web sayfasindaki “Escher’in
izinden Nolan’in belirsizlik riiyasi: Inception (Baslangi¢)” yazisina yer
verilmektedir. Bu yaz1 daha once inceleme konumuz olan Sigmund Freud ve riiya,
rilyalarin yorumu, Freud’un riiya ¢alismasi, Film Coziimlemesinde Jungcu Yaklagim

gibi boliimlerinde neden kullanildigini anlatmaktadir.

LEONARDO 1

I CE ITJULY 16 IN THEATERS

2.7 Escher’in izinden Nolan’in belirsizlik riiyasi: Inception (Baslangic)
Kimim ben? Riiyasinda kelebek oldugunu géren bir insan mi?
yoksa riiyasinda insan oldugunu goren bir kelebek mi?
/Chuang Tzu
“ Christopher Nolan, The Dark Night, The Prestige, Batman Begins, Memento ve
Following filmleriyle 2000'den sonra sinema dilini teknolojinin gorsel giiciiyle
birlestiren yapimlara imza atarken, 2010 senesinde Inception filmiyle bu konuda
otoriteler tarafindan “sanat eseri”, “basyapit” sifatlariyla anilacak filmlerden birinin
hem senaryosunu yazdi hem yonetti hem de yapimciligini tistlenmis oldu. Nolan,
sinemanin daha fazla popiilerlesmesine sahne olan teknolojiyi arkasina aldigi bu
yapimda riiya olgusunu, her kitleden seyircinin kendinden parcalar bularak alacagi
aksiyon, ask, kurgu, animasyon, simiilark, gorsel yonetmenlik, soyut dlem, gerceklik
gibi olgularla ve Hans Zimmer’in miizikleriyle de birlestirerek, postmodern

sinemanin ekspresyonizm ogeleri yogun hissedilen zirve &rneklerinden birini
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gerceklestirdi.

La Cite
des Enfants Perdus

Bu filmden 6nce Tarsem Singh’in The Cell, Marc Caro ve Jean Pierre Jeunet’in
The City Of Lost Children, Wachowski kardeslerin The Matrix Triology, Josef
Rusnak’in The Thirteenth Floor, Alejandro Amenabar’in Abre Los Ojos veya ¢ogu
izleyicinin bildigi versiyonuyla Vanilla Sky, Martin Scorsese’nin Shutter Island,
Richard Linkarter’in Waking Life, Darren Aronofsky’nin The Fountain, Michel
Gondry’nin The Science of Sleep ve Eternal Sunshine of Spotless Mind ve yine
Nolan’in Memento ile hafizanin derinliklerine ve riiya alemlerine yaptigi sinema
diliyle yolculuk bu ylizy1l i¢in yeni, ancak insanoglunun baglangigtan bugiine kadar
gelen hakikat arayisinin da gorsel yonleriyle animsatacagi bir derin mirastir ayni

zamanda.

2.8 Riiyalardaki Hipergerceklik Duygusu

“Riiyalar: gerceklestirmenin en kestirme yolu, uyanmaktir.”
J. M. Powe
Nolan, filmde insanlarin riiyalarindan sir gibi sakladigi bilgileri ¢almak icin
uzmanlagsmis Cobb ve ekibinin dolandiricilik hikayesine yer verirken, insanlarin
bilingdigilarina yaptiklar1 yolculukta da Cobb’un ancak riiyalarda yasatabilecegine
inandig1 esi Mal’i defalarca aci, 6zlem, ihanet ve tramvatik normlarla kargisina
cikartiyor. Esi hakkindaki diisiincelerine iliskin korku nevrozu yasayan Cobb’un ruh

halini anlamak ag¢isindan riiyalar konusunda uzman Sigmund Freud’a kulak verelim:
“Kisinin belirli bir anda bilincinde ayirt edemedigi bir¢ok diisiinceleri ve anilari
vardir. Bunlarin bazilar1 bilingli bir caba ile biling diizeyine cagrilabilir. Bu cesit

diisiincelere biling ©6ncesi diisiinceler adi verilir. Ornegin, bir siire 6nce
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karsilagtigimiz bir olayr artik bilincimizden tiimiiyle silmis olabiliriz. Ancak bu
olayla ilgili bir c¢agrisim, bir uyaran tiim olayin yeniden bilince ddénmesini
saglayabilir. Bu tiir bilingten silinmis gibi sanilan ve uyaranlarla, ¢agrisimlarla

bilince gelebilen anilar, duygular, diirtiiler, biling dncesi niteligi tasirlar.”

Cobb’un dolandiricilik isinde bilingdisini da dahil etmesiyle kimi imgelere karsi
esine olan zafiyeti Nolan’in filminde ilahi bir temaya baglanmasa da eski dinlerde
mevcuttur. Oyle ki MO 5. yiizyllda Heraklitos tarafindan ileri siiriilen, riiyalarin
tanrilardan degil, insanin kendi zihninden kaynaklandigi gorisii, Aristo ile birlikte
riiyalarin giinliik hayatlarin birikimi sonucunda ortaya ¢iktigini ve riiyalar sayesinde
bazi hastaliklarin iyilestirilebilecegi fikrini ortaya atti. Tarihte riiyalara iliskin ilk
kanitlar Stimerlerdeki Asurbanipal’in arsivinde bulunan kral Gilgamis 6ykiisiidiir ve
yazildigma gore Gilgamis, yasadigi hayattaki kararlari riiyalarindan ilham alarak
verir. Bunun disinda Antik Misir’da ve Cin’de riiya gormek igin tapinaklarin
yapildig1 biliniyor. Bir Hindistan eseri olan MO 1500-1000 yillar1 arasinda yazilmis
Bilgeligin Kutsal Kitaplari’nda ise siddet iceren riiyalarda, riiyay1 géren kisi eger
riiyasinda etkin bir rol oynayarak bu durumla basederse, yaralansa bile riiyanin basari
ve mutluluk getirecegi sdylenmistir. Filmde sik gegen bir kavramin tarihi
kaynaklarda da yansimasi miimkiin. Yine Hindistan’da MO 900500 yillar1 arasinda
yazildig1 belirtilen Upanishad riiyalar hakkinda iki goriise yer vermis. Ilki, riiyalarin
yalnizca kisinin i¢inden gelen isteklerinin disavurulmasi iken, ikincisi, uyku
sirasinda ruhun bedeni terk etmesi sonucu, kisi aniden uykudan uyandirilirsa, ruhun
bedene donmeye zamanmin kalmayabilecegi ve uyuyan kisinin Olebilecegi
diistincesidir. Filmin igerisinde bir¢ok riiya igerisinde riiya olgusunda Nolan’in
herhangi bir aksilik durumunda yaslanan bilincin arafta sonsuz boyutlara terk
edilisinin de altyapisinda bu tarihi bilgi yatiyor olabilir.

Unlii besteci Wagner, Tristan ve Isolde operasmin kendisine ait olmadigimni,
riiyasinda gordiigiinii belirttigi gibi Nolan’in yaklasik 10 senelik senaryo yaziminin
baslangi¢ kivilcimu bir riiyaya dayanir mi1 bilinmez, filmin odagina yerlestirilmis riiya
mekanizmasinin aksiyon disinda psikolojide de yogun bir sekilde yer bulmasi
izleyiciyi kendisine ¢ekiyor, ancak psikolojideki agmaz konulardan biri oldugundan
Freud’un aksi diisiinceleri mevcut: Ornegin Jung, Freud’un riiyalarin giinliik
yagsamda doyurulamayan ilkel gereksinimlerin bi¢im degistirmis hali oldugu

goriisiinii reddeder ve riiyalarin islevinin tamamlayic1 olmaktan c¢ok dengeleyici
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oldugu goriisiinii ortaya atar. Henliz yoruma agik oldugu sdylenecek bu tamamlayici
m1 dengeleyici mi bir anlam tasiyor sorusuna cevap olarak, seyredenlerin filmde
Leonardo Di Caprio’nun canlandirdigi Cobb karakterinin de bu konuda isiyle esi
arasinda kalan anlam arayisinda ve isinin ¢ocuklarina ve esine giden bir yol
oldugunu diisiinmesi kaginilmaz ve onu belki gercege belki riiyaya bagliyor olabilir.
Bu konuda Nolan, psikolojinin son donemlerde Freud un diistincesine agirlikli olarak
dogruladig1 bu durumda kesin bir sav koymamis ve heniiz bilimsel olarak devam
eden bu agmazi bozmamustir.

Freud goziinden bakarsak; riiyalar en biiylik ¢eliskileri bir araya getirebilecek
ortami1 saglar ve imkansiza olanak tanir. Bilingdisinda bulunan duygu, diisiince veya
olaylar her giin bireyin davranmislarinda etkili olurken, riiyalar bireyi kisisel ve
toplumsal ahlak agisindan kabul edilemez durumlarla yiiz yiize birakabilir. Freud,
riiyalarin gelecegi gosterdigi yoniindeki eski inanglar1 tamamen yanlis gormemekte,
rilyanin bir istegi gerceklesmis olarak gostermesinin gelecekle baglantili oldugunu
vurgulamaktadir.

Inception filminde de Cobb’un geleceginde ¢ocuklariyla bulusmasi arzusunun
imkansiz sayilabildigi, filmin kahramanlarindan Joseph Gordon Levitt (Arthur)
tarafindan canlandirilan ve Cobb’un asistan1 gorevindeki Arthur tarafindan dile
getiriliyor. Keza yazimizin basinda bahsettigimiz bir¢ok filmin i¢inde temalanan ve
bu filmin de konumlandirmasinda 6nemli rol alan, Peacock ve Juno filmlerin de
basarili oyuncusu Ellen Page’in canlandirdigi Ariadne’nin riiyalardan bilgi ¢almak
ve riiyasmma dahil edilen “kars1” tarafi ikna edebilmek i¢in gerekli olan
hiperger¢ekligin simiilasyonunu saglamak amaciyla bilgi ve tasartm mimarisini
istlenmesi, filmin gorsel illizyonun seyirciye yansitilmast ve bunun bir
hipergercekligi olan riiyalar zinciri olduguna inandirmasi agisindan Onemlidir.
Kendisine verilen en 6nemli tavsiye ise ger¢ek hayattaki anilardan ve imgelerden
faydalanmamasi gerektigidir ki neyin gercek olup olmadigimi ayirt edebilecek biling

diizeyinde kalabilsin.
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2.9 Escher, Topolojik Uzaylar ve Paradoks

Escher’in eserlerinin Inception (Baslangic) filmiyle karsilastirilmasi

“Tim gordiigiimiiz ve goriindiigiimiiz diis i¢inde bir diis.” E.A. Poe

Senaryo itibariyle Nolan’in bu zihin karisikligini yaratmak amaciyla diisiindiigii
illizyonu saglamak i¢in Hollandali ressam M.C. Escher’in matematiksel olarak
paradokslar1 ve g6z yanilmalarmi resmettigi eserlerden ilham aldigimi goriiyoruz.
Zihin karisikligina iliskin Escher’in 1961'de yaptig1 Caglayan, 1960'da yaptig1 Cikis
ve Inis, 1948 yilinda ¢izdigi Birbirini Cizen Eller, 1953'te cizdigi Gérecelik gibi
matematiksel Oriintiiler ve simetri barindiran paradoksa iliskin eserleri bakanlar igin
bir yandan fantezi bir boyutu bir yandan da gercekligi simgeliyordu ki zihnimizi
kesfetmek ¢ogu zaman aciz insanoglu i¢in iirkiitiicii bir ikilem ve Araf’tir.

Filmde riiya tasarimi ve mimar1 gorevini listlenen Ariadne’nin goreve kabul
edilmesi icin bir labirent ¢izmesini gosteren sahnede, birka¢ basarisiz denemeden
sonra ¢izdigi ve goreve kabul olmasini saglayan labirent Girit Labirenti olarak da
anilir ve Nolan’in Yunan mitolojisine atifta bulundugunu anladigimiz
kahramanlardan birinin adi Ariadne’dir. Mitolojiye gore, Girit krali Minos’un bir
labirente boga baslh ve insan viicutlu Minotor’u hapsetmesi sonucu, Minos’un kizi
olan Ariadne’nin sevgilisi Theseus da Minotor’u 6ldiirmek i¢in bu labirente girmeye
karar verir. Oncesinde ise Ariadne, Theseus’un labirentin ¢ikisini bulabilmesi igin bir
yumak verir. Theseus gectigi yollarda bu yumag: ¢ozerek, Minotor’u dldiirdiikten
sonra labirentten bu sayede ¢ikacaktir. Halen Girit’te yapilan kazilarda bu labirentin
kalintilarina rastlanmigtir. Tesadif olmayacagi asikar ki meshur Epimenides’in
paradoksal sozli olan “Biitiin Giritliler yalancidir” 6nermesi de Nolan’in senaryo
yolculugunda mutlaka dikkate alarak vardigi labirent ve paradoks ile insan aklinin
cikmazlarina gondermelerdir. Mimari 0Ogelerin, Ornegin kubbe ve Penrose
merdivenleri (bkz: Fizik¢i Penrose’un icadi olan Penrose merdivenleri Penrose
stairs) gibi yine Escher’in tasvirlerine benzer olarak secilmesi de bu aragtirmanin
igerisinde Escher’in zekasmmin ve topolojik uzay bilgisinin hassasiyetle dikkate
alindiginin bir gostergesidir.”

Yukaridaki yazi “Nolan’mm Sinema Dili Ve Postmodern Varhk Ve Higlik

Kaygis1 bashikh boliimle devam eder” ve “Nolan’in 21.yy sinemasinda postmodern
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akimin yolundan farkli bir yol segmedigi ve Christopher Nolan bu agidan sinemaya
bir yenilik getirmemistir” savini ileri siirer ve savini bir adim daha ileri gotiiriirerek
yazini $0yle bitirir: “Bu agidan da Inception filmini, zekice oriilmiis bir postmodern
Escher uyarlamasi eseri olarak da adlandirabilir ve bu mantiksal anlatimciligiyla

sinemanin ekspressiyonizm orneklerinden biri olma vasfini tagidigini sdyleyebiliriz.
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Escher — Drawing Hands (Birbirini Cizen Eller)
1948 (solda) — Escher — Belvedere — 1958 (sagda)

3. Klasik Hollywood Sinemasi

Tarihsel olarak kurmaca film yapimina genellikle anlati bi¢iminin tek bir gelenegi
egemen olmustur. Bu tarzi “Klasik Hollywood sinemasi1” olarak isimlendirebiliriz.
Bu tarz siiresi, istikrar1 ve etkili tarihi ned

eniyle “klasik”tir ve en geliskin tarzin1 Amerikan stiidyo filmlerinde edindigi i¢in
“Hollywood”dur.

Anlat1 anlayis1 aksiyonun her seyden once bireysel karakterlerden ortaya ¢ikacagi
varsayimma dayanir. Dogal nedenler ya da toplumsal nedenler aksiyonu
etkileyebilir, ancak anlati, merkezine kisisel psikolojik nedenleri alir: kararlar,
tercihler ve karakterin 6zellikleri.

Cogu kez anlatiy1 ilerletme islevi goren 6nemli bir 6zellik bir arzudur. Karakter
bir seyleri ister. Arzu bir hedefi olusturur ve anlatinin gelismesi bu hedefe ulasmay1
gerektirir. The Wizard of Oz’da daha Once gordiiglimiiz gibi bir dizi hedef vardir:
birincisi Toto’yu Bayan Gulch’tan kurtarmak ve daha sonra da Oz’dan eve donmek.
Ikinci hedef yol boyunca kisa vadeli hedefleri yaratir; Emerald City’ye gitmek ve
Cadr’y1 6ldiirmek.

Eger bu bir hedefe varma arzusu mevcut tek 6ge olsaydi, karakteri hemen hedefe
ulagmaktan alikoyan hi¢bir sey olmazdi. Ancak klasik anlatida bir kars1 giic vardir:
kahraman kendisininkine zit 6zellikleri ve hedefleri olan bir karakterle karsilagir.
Sonug olarak kahraman hedefine ulasabilmek i¢in durumu degistirmeye calismak

zorundadir. Dorothy’nin Kansas’a donme arzusu, hedefi Kirmizi Ayakkabilar1 ele
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gecirmek olan Kotii Cadi’ninkine zittir. Dorothy eve donmek icin ayakkabilari
kullanabilmekten 6nce sonunda Cad1’y1 yok etmek zorundadir.

Neden ve sonu¢ degisimi ima eder. Eger karakterler anlatinin basinda oldugu
tarzdan farkli olan bir seyi arzulamasaydi, degisim olmazdi. Bu nedenle karakterlerin
ozellikleri ve istekleri nedenlerin ve sonuglarin gii¢lii bir kaynagidir.

Ancak biitlin anlatilarin kahramanlar1 boyle degildir. Gergekten degildir. Kald1 ki
bu filmler “Klasik Hollywood sinemasi” anlatisinin digsinda sayilir. 1920’lerdeki
Sergei Eisenstein’m Potemkin, October ve Strike gibi Sovyet filmlerinde, higbir
birey kahraman degildir. Eisenstein ve Yasujiro Ozu’nun filmlerinde olaylarin
coguna karakterlerin degil, daha biiylik giiglerin (ilkinde toplumsal dinamiklerin,
ikincisinde ise doganin) neden oldugu goriiliir. Michelangelo Antonioni’nin
L’Avventura filmi gibi anlati filmlerinde bagkarakter etkin degil, edilgindir. Bu
nedenle yaygin olsa da etkin, hedefe yonelmis kahraman her filmde ortaya ¢ikmaz.

Klasik Hollywood anlatisinda agirlikli olarak psikolojik nedenlerden ¢ikan
aksiyonlar zinciri diger anlati olaylarinin ¢ogunu harekete gecirme egilimi tasir.
Zaman ¢ogu kez neden-sonug¢ zincirine tabi kilinir. Olay orgiisii yalnizca nedensel
Oneme sahip olaylar1 gostermek i¢in Onemli aralari atlayacaktir. (Dorothy ve
arkadaslarinin Yellow Brick Road’da yiiriiyerek harcadiklar1 saatler atlanir, ancak
olay orgiisii Dorothy’nin yeni bir karakterle tanistigi anlarda kalir.) Olay orgiisii
Oykiiniin zamandizinini neden-sonug zincirini en garpict bigimde sunacak sekilde
diizenler. Ornegin Hannah and Her Sisters’daki bir sahnede Michael (Woody Allen)
intitharin esiginde depresyondadir. Onu birka¢ sahne sonra gordiigiimiizde, neseli ve
coskuludur. Bu ani degisimle ilgili merakimiz, bir gegmise doniis araciliiyla, bir
arkadasina komik bir sekilde bir Marx Kardesler filmini izledigi sirada yasama
yonelik sakin bir tutuma sahip olmay1 bagardigin1 agiklamasiyla artar.

Yukaridaki olay orgiisii zamanin neden-sonug zincirine bagh hale getirir. Olay
Orglisii siiresinin olusturdugu son an nedensonug¢ zincirine baghdir. Klasik anlati
filmindeki motivasyon bastan sona miimkiin oldugunca net ve tam olmaya ¢alisir.

Klasik Hollywood sinemasinda anlati g¢esitli segenekler kullanir. Anlati, farkli
algisal ya da zihinsel 6znelligin olmasma karsin temel olarak nesnel bir anlati
gercekligini sunar. Tek bir karakteri takip etsek bile, karakterin gérmedigi,
duymadig1 ya da bilmedigi seylere erismemizi saglayan boliimler vardir. North by
Northwest ve The Road Warrior bu egilimin giizel 6rnekleridir. Bu agirlik vermeye

yalnizca, The Big Sleep’te isledigini gordiigiimiiz kisitlayicilik tlirline dayanmasiyla,
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dedektif filmi gibi yogun bicimde gizeme bagli olan tiirlerde 6nem verilmez.

Son olarak, klasik anlat1 filmlerinin ¢ogu sonunda gii¢lii bir final sunarlar. Birkag
konuyu ¢oOziimsiiz birakan bu filmler finalde kendi nedensel zincirlerini
tamamlamaya c¢alisirlar. Genellikle her karakterini kaderini 6greniriz, her gizem
acikliga kavusur ve her ¢catigma sonuca baglanir.

Yine, bu ozelliklerin higbiri genelde anlati bigimi i¢in zorunlu degildir. Bir
yonetmenin Olii zaman1 ya da olduk¢a dnemli olaylar arasindaki anlatisal olarak
nedensiz aralar1 sunmasini dnleyen higbir sey yoktur. (Francois Truffaut, Jean-Luc
Godard, Carl Dreyer ve Andy Warhol bunu farkli sekillerde olsa da sik sik yaparlar.)
Yonetmenin olay oOrgiisii aynt zamanda nedensel zinciri daha kafa karistirict hale
getirmek i¢in Oykiiniin zamandizinini yeniden diizenleyebilir. Jean Marie Straub ile
Daniele Huillet’in Not Reconciled filmi net bir sekilde degisim isaretlerini vermeden
tic cok farkli zaman dilimi arasinda gider gelir. Daha yakin zamanlardaki bilmece
filmleri bilmecemsi anlatimin ya da Oykii olaylarmin ipuclarimi bulmalart igin
izleyiciyi rahatsiz ederler.

Yine “Klasik Hollywood sinemasi”nin diginda kalan Truffaut’nun filmlerindeki
sans eseri karsilagsmalar, Godard’in filmlerinde politik monologlar ve roportajlar,
Eisenstein’in filmlerindeki entelektiiel montaj sekanslar1 ve Ozu’nun sinemasindaki
noktalama cekimleri gibi anlatinin neden ve sonucuyla iligkisiz malzemeyi dahil
edebilirler. Bunlara ek olarak anlatim The Cabinet of Dr. Caligari deki gibi tamamen
Oznel olabilir ya da Yeni Dalga Fransiz Sinemasinin en tipik filmlerinden biri Alain
Resnais’nin Last Year at Marienbad’daki gibi nesnellik ile 6znellik arasinda belirsiz
bir sekilde gidip gelebilir. Son olarak, yonetmenin finalde aksiyonu tamamen
¢ozlime kavusturmasi gerekmez; klasik gelenegin disinda yapilan filmlerin bazen
tamamen agik uclu sonlar1 vardir. Simdilik sadece klasik tarzin anlati 6gelerini ve
anlatisal siirecleri 6zel ve ayirt edici sekillerde isledigini belirtebiliriz. Etkili olusu
acisindan Klasik Hollywood tarzi anlati filmlerini olusturmak igin kullanilabilecek

bir¢ok tarz arasinda tek sistemdir.

3.1 Inception (Baslangic)’daki anlati bi¢imi

Alisilmamis diizenlenis tarziyla Inception bizi anlati bi¢imi ilkelerinin biitiin film
boyunca nasil isledigini analiz etmeye davet eder. Inception’in arastirmaya dayali
olay orgiisii bizi nedenselligin ve hedefe yonelmis karakterlerin anlatilar i¢inde nasil

davrandigini analiz etmeye goririir. Filmin bilgimizi yonlendirmeleri olay orgiisii
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ayrimina 11k tutar. Inception (Baslangi¢) ayrica belirli 6geler net bigimde motive
olmadiginda nasil ¢iktigin1 da gosterir.Dahast Inception’in sonunun basta verilmesi,
bir filmin klasik Hollywood anlati insas1 modellerinden nasil ayrilabileceegini
gosterir. Son olarak Inception anlatimin 6ykii enformasyonunun akisina hiikmetmesi

yoluyla deneyimimizin nasil bigimlendirilebilecegini net bir sekilde gdsterir.

3.2 Inception’daki (Baslangic) olay orgiisii ve oykii

Inception’1 analiz ederken, filmi sekanslara bolerek baslamak yararlidir. Sekanslar
genellikle sinemasal aygitlarla (agilma, kararmalar, zincirlemeler, kesmeler, siyah
ekranlar vb) ayrilirlar. Bir anlati filminde sekanslar olay Orglisiiniin pargalarini
olustururlar,anlati filmindeki ¢ogu sekans sahne olarak adlandirilir. Bu terim goreceli
olarak birlesik bir zaman ve mekan icinde gegen aksiyonun farkli evrelerine
gonderme yapmak i¢in teatral anlaminda kullanilir. Bizim Inception’1 bolimlememiz
asagida goriilityor. Bolimlememiz olay orgiisiiniin 6nemli boliimlerini ve sahnelerin
bunlarin i¢inde nasil organize oldugunu gérmemizi saglar. Filmdeki riiya
boliimlemesi ii¢ katmandan olusmaktadir. Her bir katman ayr1 ayr1 gosterilerek
aciklanmistir. Bu taslak ayrica olay orgiisiiniin nedenselligini ve dykil zamanini nasil
organize ettigine dikkat etmemize yardim eder. Simdi bu 6gelere daha yakindan

bakalim.

3.3 Inception (Baslangic) filminde olay orgiisii

Filmin ilk sahnesi son sahnesi ile baslar.
% Sahil kenar1; (Araf)
» Cobb’un kendini Japonya’da bir sahilde bulur.
» Sahilde bir kiz ve bir erkek ¢ocuguyla karsilasir.

» Giivenlik gorevlileri tarafindan stiriiklenerek Saito’nun evine

gOtiiriiliir ve Saito’nun yaglilik haliyle karsilasir.

» Saito’ya Cobb’un iizerinden ¢ikan silah ve tabusu gosterilir ve
Saito bunlardan birini uzun yillar 6nce bir adamda goérdigiinii

sOyler.

¢ (Arthur Riiya Katmani 2) Cobb’un Saito’nun evinde geng¢ haliyle

aksam yemeginde yer alir;
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>

>

>

Cobb Saito’yu fikir hirsizligina karst korunmasi konusunda

teknikler 6gretmesi i¢in anlagsma yapmaya c¢alisir.
(Saito-siiperego)

Cobb, Saito’dan fikirlerinin, diisiincelerinin tiim agikligiyla

anlatmasini ister.

Saito masadan hizla kalkar.

% (Nash Riiya Katmani 1) Saito’nun dairesi;

» Disarida ayaklanma ve kaos dolu bir yer.

» Saito, Cobb ve Arthur uyku halindeler. Nash durumlarini
kontrol eder.

¢ (Arthur Riiya Katmani 2) Saito’nun evi,

>

>

v

vV V VY V

Arthur, Saito’nun her seyi farkinda oldugunu sdyler. (Arthur-id)

Cobb bilgileri (sirlar) kasadan (sakli yer) sokiip alabilecegini

sOyler.

Cobb, Mal ile Saito’nun evinin balkonunda karsilasir ona artik
giivenemeyecegini sdyler ve Saito’nun kasasinin saklandigi yere

gizlice girer. ( Cobb-ego) (Mal-golge)

Cobb,Saito’ya yakalanir.Mal’da Saito’nun yanindadir.Arthur

rehin alinmistir.
Cobb, silahin1 atarak teslim olacagini gosterir.

Saito, zarfi geri ister ve riiyada uyuyor olduklarini bildigini

sOyler.
Saito, Cobb’dan igverenin adini ister.

Mal,Arthur’u Oldiiriirse riiyadan uyanacagini, ancak yaralarsa

aciin beyinde hissedilecegini soyler.
Mal,Arthur’un zihninde olduklarin1 soyler.
Cobb, Artur’u o6ldiiriir. Arthur uyanir.
Saito’nun evi yikilmaya baglar.

Mal, zarfi Saito’ya verir. Saito zarfin bos oldugunu goriir.
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>

Cobb, zarfi okur ve kagar.

¢ (Nash Riiya Katmani 1) Saito’nun dairesi;

>

>
>

Arthur,Nash’e Saito’nun uyanacagimi ve bundan dolayr Cobb’u

uyandirmasini ister.
Saito, uyanip Arthur’a silah ¢eker.

Nash, Cobb’u su dolu kiivete iter.

¢ (Arthur Riiya Katmani 2) Saito’nun evi,

>

Saito’nun evini su basar.

% (Nash Riiya Katmani 1) Saito’nun dairesi;

>

>

Saito uyanir ve gorevliye silah c¢eker. Cobb kiivetin iginden

firlayarak Saito’nun elindeki silahi alip etkisiz hale getirir.
Cobb,Saito’yu sorgulamaya baslar.

Cobb, Saito’ya bildigi halde kendi bilingaltina girmelerine neden

izin verdigini sorar. (Saito-siiperego)

Saito bunun bir simav oldugunu ve gecemediklerini soyler.

% (Gergek Hayat) Trende Seyahat;

>

Saito, Cobb ve ekibi trende uyur bir sekilde seyahat ediyorlar,
gorevli cocuk Nash’in kulagina kulaklik takar. Ve miizik sesini

acar.

% (Nash Riiya Katmani 1) Saito’nun dairesi;

>

Saito kendisini birakmasini soyler. Cobb kiraladiklar1 firmanin

basarisizlig1 kabul etmeyecegini sdyler.
Cobb bildiklerini sdylemesi i¢in yere iter.

Yere itilen Saito haliyr gostererek evdeki halinin iizerinde

olmadigini, riiyada olduklarini anlar.

¢ (Gergek Hayat) Trende Seyahat;

>

>

Riiyaya girdikleri aygitta zaman dolmustur. Herkes uyanir, Saito

harig.

Cobb Saito uyanmadan ekibin dagilmasini sdyler.
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¢ (Gergek Hayat) Hotelde;

X/

>

Cobb, hotelde elindeki totemi donduriir. Bir siire sonra durur.

Cocuklarini arar. (totem, gergek ile riiya ayrimi)
Cocullarma isten dolay1 bir siireligine gelemeyecegini soyler.
Arthur gelir ve helikopterin c¢atida oldugunu sdyler.

Cobb,Saito’dan bilgileri ¢alamadiklarindan dolay1 ortadan

kaybolmalar1 gerektigini soyler.

Helikopterde Cobb, Artur ve Saito ile karsilasir. Saito, Nash’in

kendilerine ihanet ettigini soyler.

Cobb, Saito’ya onlardan ne istedigini sorar. Saito ‘baslangic”
(fikir ekimi) istedigini sdyler. Cobb’a bu yetenegini kendisi igin
kullanmasi teklifini eder. Karsiliginda ise Cobb 6zgiirliigiine ve

cocuklarina ulagacaktir.
Saito, Cobb’u ikna eder. (Saito-siiperego)

Saito, rakibinin ¢ok yasli bir adam oldugunu ve yakinda oglu
Robert Fischer adli zengin varisin sirketinin kontroliinii ele
gecirecegini  ve fikir olarak da babasinin hanedanliginin

parcalanmasini ister.

Cobb, Arthur’a bunu basarabileceklerini  sOyler ancak

bilingaltinda ¢ok daha derinlere inmeleri gerektigini soyler.

Cobb ve Arthur ekiplerine yeni bir mimar katmak icin Paris’e

giderler.

(Gergek Hayat) Universitede;

>

Universitede babasina (aym zamanda riiya tasarimini kendisine

Ogreten hocasidir) bulur.

Cobb babasindan ekibi i¢in yetenekli bir mimar bulmasini ister.

Bu kisi Ariadre olur.

Ariadre ekibin yeni riiya mimari olur ve egitim verilmeye

baslanir. (Ariadre-biling temsili)

Arthur is i¢in yeni bir karargah (ekibin bir araya geldikleri
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mekan) ayarlar. Tiim malzemeleri yerlestirir.

% (Ariadre Riiya) Cobb ve Ariadre Cafe’de;

>

Cobb, Ariadre’yi riiya, zihin, bilingalti, zaman hakkinda
bilgilendirir. (Riiyada beyin fonksiyonlarmin daha hizli ¢alistigini

ve bundan dolay1 zamanin daha yavas aktigini sdyler.)

Cobb, Ariadre’den uykuda bir hayal diinyasin1 yaratmasini ve
diger 6znelerin bu alan1 kendi bilingaltlart ile isgal edecegini

sOyler.

Adriadre, riiyasinda Cobb’un bilingaltinin yansimalarini goriir
(etraftaki insanlar). Cobb ile tartistiklar1 sirada Mal (Cobb’un
karis1) aniden gelir ve Ariadre’ni bigaklar. Riiyadan c¢ikarlar.

(Mal-Golge)

% (Gergek Hayat) Karargah;

>

>

Arthur, Adriadre’ye bir totem edinmesini sOyler. Bunun amaci

gercek hayatta olup olmadigini anlamaktir.

Adriadre Cobb’un ¢ok ciddi sorunlar1 oldugunu ve bundan dolay1

kendi zihnine girmesini istemedigini soyler.

% (Gergek Hayat) Mombasa’da bir cafe’de Eames ile goriisme;

>

>

>

Cobb, fikir ekimi i¢in daha dnce bu islemi denemis olan Eames’le

cafe’de gortisiir.
Cobb, Eames’e yapilacak is hakkinda bilgi verir.

Eames, fikir ekiminin basarili olmasi i¢in baba ve ogul

iliskisinden baglanmasi gerektigini soyler.
Cobb, Eames ile anlasir. (Cobb-ego)

Eames, ekibin bir kimyagere ihtiyact olacagimi sdyler.Yusuf’u

Onerir.
Bu sirada Cobb Cobol Insaat’in adamlarindan kagar.

Kagcarken Saito tarafindan kurtarilir.

% (Gergek Hayat) Karargah;

>

Adriadre geri doner.
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Arthur, Adriadre’ye ti¢ katmanli riiyanin insa edilmesi hakkinda

bilgi verir.

Arthur, Adriadre’ye paradoksal yapiya bakmay1 teklif eder. Riiya
insa etmede birka¢ hile O0grenmesi gerektigini sdyler (Orn:

Penrose merdivenleri, sonsuz merdivenler gibi).

Bu hilelerin amacinin yaratilan riiyadaki smirlart gizlemek

oldugunu agiklar.

Arthur, Adriadre’ye insa edecegi riiyanin Cobb tarafindan
bilinmemesi gerektigini vurgular. (Arthur, bunun Mal yiiziinden

oldugunu diisiiniir.)

Artur, Adriadre’ye Mal’in 6ldiigiinii soyler. (Riiyada gordiigiiniin

sadece onun yansimasi oldugunu sdyler.) (Mal-golge)

(Gergek Hayat) Yusuf’un Yeri,

>

>

Saito, Cobb ve Eames Yusuf'u ziyarete giderler.
Cobb {li¢ katmanli riiya i¢in bir karisim hazirlamasini ister.

Cobb, Yusuf’dan bir 6rnek gostermesini ister. Yusuf bulunduklari

binanin alt katina inerek oradaki riiya paylasan insanlar1 gosterir.
Cobb, Yusuf’tan orada riiyaya girmek istedigini soyler.

Saito, Cobb’a Rober Fisher’1 tanmitir. (Fisher Morrow enerji
holdinginin varisi).

Cobb, Saito’ya bu fikir ekiminin asil amacini sorar.

Saito, enerji sektoriiniin tekeline gegmesini engelleyen rakip
sirketin (Fisher Morrow) karsisinda daha fazla rekabet
edemeyislerinin yani sira diinyadaki siiper gii¢ haline gelmemesi

gerektigini agiklar.(Saito-siiperego)

Eames, Robert Fisher’in babasi ile olan iliskisini irdeler. Saito

karmasik oldugunu sdyler.
Eames, Browning’in bulunmasini ister.

Saito, Cobb’u Browning hakkinda bilgilendirir. (Maurice

Fisher’in sag kolu ve oglunun vaftis babasidir.) (Saito-siiperego)
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¢ (Gergek Hayat) Maurice Fischer’in ofisi;

X/
°e

>

>

Browning, Robert Fisher’la vekaletndme hakkinda konusur.

Robert Fisher bu konuda konusmayi reddeder.(Fikir ekiminin

yapilacagi kisi)

(Gergek Hayat) Karargah;

>

Eames, Browning’i takip ederek ve bilgi toplayarak yeterince

analiz etmistir. Karargahta ekibe sunum yapar.

Eames, riiyanin ilk katmaninda Browning’in taklidini yaparak
Robert Fischer’in zihnine kavramlar koymay1 Onerir. (Eames-

persona)
Arthur, bunun sonucunda fikri kendi vermis gibi olacagini sdyler.

Adriadre, Cobb’a labirent hakkinda bilgi vermeye ¢alisir. Cobb
detaylari bilmemesi gerektigini soyler. Bilingalt1

projeksiyonlarindan ve 6zellikle Mal’dan korunmak igin.

Cobb, Mal’i oldiirdiigiinii diistindiikleri i¢in ¢ocuklarinin yanina

donemedigini anlatir.
Cobb ve ekibi bir araya gelir.

Cobb,bilingaltinin mantikla degil de duygularla hareket ettiginden
dolay1 duygusal bir kavramla Robert’i ikna etmeleri gerektigini

sOyler. (Cobb-ego)

Eames, riiya katmanlarimi acgiklar. Birinci katmanda ‘“Babamin
izinden gitmeyecegim” fikrini ekme. Ikinci katmanda “Kendim
bir seyler yaratmaliyim” fikrini ekme ve ii¢lincii katmanda

“Babam onun gibi olmami istemiyor” fikrini ekme.

Uc katmanl riiyanim en kiiciik bir karigiklik sayesinde ¢okmemesi

i¢cin Yusuf giiclii sakinlestiriciler hazirlar.
Isi gerceklestirmek igin 10 saatlik bir siire gereklidir.

Cobb ve ekibi riiyanin her bir katmaninda ne kadar siireyle
kalabileceklerini hesaplarlar. Riiyadan ¢ikma konusunda asagiya

diisme ve miizik kullanilir.
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X/
°e

L)

>

>

Saito, 10 saatlik siire icin Robert Fischer’in Sydney LosAngeles

seferini kullanmay1 Onerir.

Saito, tiim havayolunu sirketini satin alir.

(Cobb Riiya) Cobb’un riiyasi;

>

Cobb, Mal’i gérmek igin riiyaya dalar ve bu sirada Adriadre de

gizlice riiyaya baglanir.
Adriadre, Cobb’un Mal ile ilgili anilarin1 goriir.

Cobb, Mal’i ancak bu sekilde rityasinda yasattigini sdyler (yasak

olan anilar1 kullanarak).

(Gergek hayat) Karargah;

>

>

>

>

Saito,Maurice Fischer’in Sydney’de 61diigiinii soyler.

Saito, Cobb ve ekibi i¢in gereken ayarlamalar1 yaparlar. Ugakta

Robert Fischer’la birlikte ugarlar.
Cobb, Robert Fischer’1 uyutur.

Riiyaya girme aygitini kullanarak herkes uykuya dalar.

(Yusuf Riiya Katmai 1)

>

>

Cobb ve ekibi Fisher’1 rehin alirlar.
Bazi kisiler silahla ates etmeye baglar. Saito gégsiinden yaralanir.

Fischer’in bilingaltina giren hirsizlar1 engellemek icin egitim

almis oldugunu 6grenirler.

Cobb, eger ayn1 katmanda kalirlarsa Fisher’in riiya hirsizligina
kars1  olusturdugu  askerler tarafindan  Gldiriileceklerini

sOyler.(Cobb-ego)

Eames, Saito’yu uyandirmak i¢in vurmak ister ama Cobb
engeller. Giiglii sakinlestiricinin etkisinden dolay1 Oliirlerse
hemen uyanamayacaklarini sdyler. Araf’ta uyanacaklarim
vurgular. Cobb, kurtulusun tek yolunun plana uymak oldugunu

sOyler.

Fisher’dan maskeler altinda sifresini ister.
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Fisher, sifreden haberi olmadigini soyler.

Bu sirada Eames daha once planlamis olduklari gibi Fisher’in
amcasmin (Peter Browning) yerine gecer. Amag; sifreyi

O0grenmektir.
Eames (Browning), Fisher’a 2 giindiir iskence yaptiklarini sdyler.
Fisher, babasinin ona herhangi bir sifre vermedigini sdyler.

Cobb, Adriadre’ye alt katmanlara indik¢e Saito’nun acisinin

hafifleyecegini soyler. (Cobb-ego)

Adriadre, Saito’nun 6liimii durumunda Cobb’a ona ne olacagini

sorar.

Cobb,en kotii ihtimalle uyandiginda zihninde higbir sey kalmamis

olacagini soyler.

Cobb, Saito’nun uyandiginda anlagmayi hatirlayamayacagini ve
Araf’in Saito’nun gergekligi olacagimi vurgular (Araf bolgesinde
Saito’nun yash bir adam olacagini ve oOlimii bekleyecegini

soyler).(Cobb-ego)

Saito geri donecegini ve tekrar Cobb ile birlikte geng olacaklarini

belirtir.

Fisher, Eames (Browning)’e sifreyi bilmedigini sodyler, en son
babas1t ile arasindaki diyalogu agiklar. Babasimnin Fisher’a
sOylemis oldugu ciimlede Fisher tek bir kelimeyi anlamistir:

‘hayal kirikligr’.

Cobb, Adriadre’ye Mal ile yapmis olduklari riiya iginde riiya
calismalarin1 anlatir. Cobb, Mal ile birlikte derinlere indiklerini
ve orada saatlerin yillara doniistiigiinii, orada kendilerine ait
yarattiklar1 diinyada yaklasik olarak 50 yil mahsur kaldiklarini

anlatir.

e Cobb,Mal’a halen riiyada olduklarin1 sdyler.
e Mal’in saplant1 hale getirdigi fikir, bu diinyanin gercgek
olmadig1 fikridir. Gergek diinyaya donmek igin

uyanmalar1 gerektigi ve bununda kendilerini 6ldiirmek
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oldugu gercekligidir.

e Mal evlilik yildoniimlerinde bir plan yapar. Bunu Cobb ile
yapmalarinin tek yolu yildoniimlerini kutladiklart hotel
suitindeki camdan atlayarak intihar etmeleridir.

e (Cobb Mal’e atlayacagi takdirde Olecegini 1srarla sdyler.
Mal buna inanmaz. Ger¢ek hayatlarima ve g¢ocuklarina
kavusmanin birlikte 6lmelerinden gectigine inanur.

e Mal, Cobb’a kendisiyle gelmedigi takdirde asla ¢ocuklari
goremeyecegini soyler. Mal avukatina Cobb hakkinda
Mal’i oldiirmekle tehdit ettigini belirten bir mektup
birakir.

e Mal, Cobb’u ikna edemez ve camdan atlayarak intihar
eder.

e Mal ii¢ farklh psikiyatrdan akil sagligi yerinde raporu
almistir. Bu da deliligini kanitlanmasini imkansiz hale
getirir.

e Cobb, ¢ocuklarini geride birakarak kagar.
Fisher’1in projeksiyonlar1 binay1 sarmislardir.
Fisher ,minibiise gotiiriiliir ve bayiltilir.
Cobb, Eames’a Fisher ile ilgili ne 6grendigini sorar.

Eames, Fisher ile babasi arasindaki iligkinin parlak olmadigini

sOyler.
Cobb ve ekibi binadan minibiisle disariya ¢ikarlar.

Cobb Fisher’in babasina duydugu nefreti bir sekilde Browning’e

yoneltmeleri gerektigini soyler.

Cobb, alt katmanlarda giivenlik artacagindan dolay1 Bay Charles’1

ortaya ¢ikarmanin zaman geldigini sdyler.

Cobb, Yusuf’a dikkatli siirmesini soyler, alt katmana indikge

islerin daha da dengesiz hale gelecegi konusunda uyarir.

Yusuf uyanmalar1 i¢in miizikle haber verecegini sOyler. Cobb ve

ekibi bir sonraki katman i¢in riiyaya dalar.(miizik diirtii olarak
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kullanilir.)

Giivenlik minibiisii takip etmektedir.

% (Arthur Riiya Katmani 2) Hotel’de;

>

>

Arthur, Ariadre’ye Bay Charles’in Cobb oldugu soyler.

Bu sirada Fisher otelde sarisin bir kadinla oturur. Cobb Fisher’a

kendisini Rod Green olarak tanitir. Fisher ilgilenmez.
Sarisin kadin masadan ayrilir.

Cobb, Fisher’a sarisin kadimin ciizdanin1  ¢aldigim1 = soyler.

Adamlarinin kendisiyle ilgilenecegini de sdyler.
Bu arada Ariadre, Arthur’a Bay Charles’in ne oldugunu sorar.

Cobb, Fisher’a kendi bilingaltina diisgman etmek ic¢in hazirlanan

bir hile oldugunu soyler.

Fisher Cobb’a tekrar kim oldugunu sorar. Cobb da aslinda
giivenlik amiri oldugunu ve gergek isminin Charles oldugunu
sOyler. Fisher riiyada olduguna ve onu beyninden bir seyler

calmak istedikleri konusunda ikna eder.

Calinmaya calisilan seyin ne oldugunu sorar ve Fisher bir rakam
oldugunu soyler. Cobb (Charles) bu rakamin otel odasi
olabilecegini sdyler. Fisher, sifreyi 5,2 olarak hatirlar. Cobb

telefonla adamlarina haber verir.

Arthur, Ariadre’ye Yusuf’un onlar1 uyandirmak i¢in serbest diisiis
yapacagini, bu sirada miizik ¢alacagini1 ve kendisinin yerlestirdigi
patlayicilarla ayn1 anda senkronize bir diisiis yasanacagini soyler.
Tim riiya katmanlarindan uyanmak i¢in senkronize diisiis
yasamalar1 gerekmektedir. Otelde diisiis olmasi i¢in ilk katmanda

Yusuf’un serbest diislise gegmesi gerektigini soyler.

Cobb ile beraber 5. kattaki ilgili odaya gelirler, Arthur ile kapiy1
kirip odaya girerler. Arthur, riiyaya baglandiklar1 cihazi bulur.
Cobb, Fisher’a kendisini tekrar uyutmaya ¢alistiklarin sdyler.

Browning aniden igeri girer. Fisher, kendisini kagiran adamlarin
kedi adamlar1 olup olmadigini sorar. Fisher, her seyi kasadaki
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alternatif vasiyet ile alakali olup olmadigini sorar. Browning
babasinin kendisine tekrar hakaret etmesini engellemeye
calistigini  sOyler.  Yani kendi basarisinda  Robert’in
yararlanmasin1  istemedigi konusunda. Browning babasinin
sirketinden daha iyi bir sirket kuracagindan emin oldugunu

sOyler.

» Cobb, Browning in bir seyler sakladigini ve onun bilincine girip

bulmay teklif eder. (Cobb-ego)
» Fisher hemen kabul eder.

» Fisher uyutulur. Ariadre kimin bilin¢ altina girdiklerini sorar.
Cobb, Fisherinkine girdikleri sdyler. Ekipten biri olsun diye yalan

sOylemistir.
» Arthur hari¢ digerleri Fisher’in bilincine girerler.(Arthur-id)
% (Fisher Riiya Katmani 3) Karli kapli bir yer;
» Adriadre, Cobb etrafi gozlemlerler.

» Cobb, Fisherin bulmasini istedikleri gergeklerin binada oldugunu

sOyler.
% (Yusuf Riiya Katmani 1) Minibiiste

» Yusuf’a minibiisii siirerken ates edilerek saldiriya ugrar. Minibiis

ucurumdan ucgarak yuvarlanir.
% (Arthur Riiya Katmani1 2) Hotel

» Arthur otel odasmin digina ¢ikarken saldiriya ugrar. Saldirganm
etkisiz haline getirir.(Riiya katman1 1’deki aragta meydana gelen
sarsinitt Rilya katmani 2’yi de etkiler. Hotel’de aymi seklide

sarsilir.)
% (Fisher Riiya Katmani 3) Kar kapl yer;
» Cobb Eames’tan giivenligi binadan uzaklastirmasini ister.
» Ekip aralarinda gorev paylagimi yapar.
» Cobb Fisher’a babasiyla olan tek gercekligi O0grenmek igin

Browning’in zihnine tek bagina girmesi gerektigini sdyler.
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% (Yusuf Riiya Katmani 1)

» Yusuf kopriide mahsur kalir. Ve wuyku halindeki ekip

arkadaglarina uyar1 olarak miizik sinyalini gonderir.
% (Arthur Riiya Katmani 2)
» Arthur miizik sinyalini duyar .
¢ (Fisher Riiya Katmani 3)
» Eames, Cobb’a sinyali duyup duymadigini sorar.

» Cobb riiya katmani1 1°de Yusuf’un 10 saniye sonra atlayacagini
buda riiya katmani 2’de Arthur’a 3 dakika verecegini ve son

olarak riiya katmani 3’te kendilerine 60 dakika kaldigini hesaplar.

» Riiya 1°de ger¢eklesen minibiisiin dlisme sahnesi yani diirtme

yasanir. Buradaki diirtme Riiya 2 ve riiya 3’1 etkiler.
» Fisher binaya girer.
% (Arthur Riiya Katmani 2) Hotel,
» Artur, ekibi serbest diisiise hazirlar.
% (Fisher Riiya Katmani 3)
» Mal, Fisher’a ates eder ve yaralanir
% (Arthur Riiya Katmani 2) Hotel,
» Artur ,ekibi asansore tasir.
¢ (Fisher Riiya Katmani 3)
» Cobb, herseyin bittigini ve bagaramadiklarini sdyler.

» Adriadre yeni bir ¢dzliim sunar. Fisher’1 takip etmeleri gerektigini
sOyler. Arthur’un miizigi baslayinca sok aletiyle diriltmeyi onerir.

Bu seklide bir alt seviyede diismesini saglayabileceklerini soyler.
¢ (Araf) Sahil kenari;
» Adriadre ve Cobb bir alt katmanina inerler.
¢ (Arthur Riiya Katmani 2) Hotel;

» Artur, asansoriin ayaklarina bomba yerlestirir ve birini patlatir.
(Arthur-id)
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% (Araf)

» Cobb,Mal ile karsilasir. Mal, Cobb’a onunla birlikte kalmasi

konusunda ikna etmeye calisir.

» Cobb, Mal’a yasadig1 hayatin ger¢ek olmadigi fikrini kendisinin
astladigini soyler. Gergek hayata doniisiim yolu 6liim olacagidir.
Ancak gergek hayata dondiikten sonra bile bu fikir kanser gibi
biliylimege baslar ve Mal tekrar intihar eder.

% (Fisher Riiya Katmani 3 )
» Saldirlar gittikge artar. Eames binaya bomba yerlestirir.
% (Arthur Riiya Katmani 2) Hotel,

» Arthur, Eames’a kulaklik takar. Eames bir alt katmanda Fisher’a
elektro sok vermeye baglar. Bu etkiyi Cobb ve Ariadre’de fark
eder.

% (Araf)
» Ariadre Cobb’a hemen Fisher’1 bulmalar1 gerektigini sdyler.
» Adriadre Fisher’1 bulur ve balkondan asagi iter.

» Cobb Mal’a onunla kalamayacagint soyler ve Mal Cobb’u

bigaklar. Ariadre’de Mal’1 vurur.

% (Fisher Riiya Katmani 3 )

» Fisher uyanir. Eames hemen kilitli biiytik kapiyr agmasini soyler.
% (Arthur Riiya Katmani 2) Hotel;

» Arthur, tim bombalar1 patlatir ve asansor serbest diislise gecer.
% (Yusuf Riiya Katmani 1) Kamyonet;

» Kamyonet suya diismek iizeredir.
¢ (Fisher Riiya Katmani 3 )

» Fischer kapiy1 acar ve babasiyla karsilasir.

» Babasi kendisine benzemeye c¢aligmakla onu hayal kirikligina

ugrattigini soyler. Ve kasayr agmasint sdyler. Vasiyetname ve
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Fisherin ¢ocukluguna ait riizgar giiliiyle karsilasir.
» Saitonun istedigi fikir ekimi gerceklesmistir.
» Riiyanin tiim katmanlarinda diirtmeler artar. Cokmeler baslar.
(Araf)

» Ariadre Cobb’a arafta kaybolmamasmi Saito’yu bulup

getirmesini soyler.
» Ariadre kendini binadan asagiya atar.
(Yusuf Riiya Katmani 1)

» Fisher, Peter Browning (Eames).Adriadre,Arthur uyanmistir.

Cobb ve Saito ise halen uyanamamustir.

» Fisher, Browning’e (Eames) babasinin onun gibi kopyasi
olmasini1 istemedigini ona sOyledigini sdyler ve istegini

gerceklestirecegini soyler.(Eames-persona)
(Araf)
» Cobb,Saito’yu bulur. Cok yaslanmugtir.

» Cobb, bu hayatin ger¢cek olmadigini hatirlatmaya geldigini soyler.

Kaderine glivenip geri gelmesini sdyler.
» Saito silaha uzanir.
Gergek hayat
» Cobb gozlerini agar ve kendini ugakta bulur.
» Herkes ucaktadir. Saito hemen telefona sarilir.
» Cobb sorunsuz bir seklide tlilkesine geri gider.

» Evine ¢ocuklarina geri doner.
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“Bu filmi uzun bir siiredir yapmak istiyordum” diyen Christopher Nolan’in
Inception ile ilgili yukarida deginilen filmlerine oldugu kadar, Freud’dan, Lacan ve
Jung’a genis bir psikoloji ve diis diisiince bilgisine ihtiyac1 vardi, bu olgunluga
erigtiginde ‘start’ dedi ve sonugta her zaman ilgisini ¢eken riiyalarin tizerinde
kontrol kurabilen, kisinin gergekligini de bu nedenle yonetebilecegine inanan
Christopher Nolan i¢in oldugu kadar izleyici i¢in de farkli bir film ortaya ¢ikt1.

Ote yandan Nolan, artik yasamasa da diisiinceleri tartisilmaya devam eden
Fransiz sosyolog Jean Baudrillard’in “sahte bir diinyada yastyor olabiliriz”
diistincesine, giintimiizde kisinin ger¢ekligini kontrol altina alma ¢abalarinin ne denli
onemli oldugunu da katar. Jung’un vurguladig: gibi, “Riiyalar, bilincaltindan gelen
bir yoldur; ya da gelecege giden bir yoldur” ve Nolan bu filmiyle bu yollardan
kendisine ait olanin altin1 ustalikla ¢izmektedir.

Christopher Nolan’1n iki seye ihtiyaci vardir; ilki anlatida klasik Hollywood
anlatisindan uzak kalmak, Hollywood anlati insas1 modellerinden nasil
ayrilanabilecegini gostermek, ikincisinde ise riiya ile ilgili tezine bagli kalmak.
Christopher Nolan her ikisini de yapar. Ote yandan baz1 6zelliklari ve gorsel efektler
ve aksiyon sahneleriyle Matrix serisini de hatirlattigi gibi, bir selamlama filmi olarak
da degerlendirilebilir.

Bir bakima Nolan postmodern bir katki saglar. Bu nedenle de Christopher Nolan
sinemaya bir yenilik getirmemistir savi da diistiniilmeye deger. Bir yanda onu zekice
orlilmiis bir postmodern Escher uyarlamasi ya da sinemanin yeni ekspressiyonizm
orneklerinden biri oldugu diisiincesi diger yanda filmin riiya kavramina ¢ok yonli
bakmayi saglayan anlat1 yapisi filmi degisik bakis acilartyla okumamizi saglar. Bu
calisma sinema ve riiya konusunun Nolan tarafindan nasil zenginlestirildigini
gosterdigi gibi - Gaostergebilimsel okumayr hedef edinmedigi asikardir-, yeni
okumalar i¢in anahtar olabilecek boliim ve kavramlarla tanistirmayi temel amag

edinmistir.
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Ekler

Inception (Baslangi¢) Riiya Katmanlari ve Zamanhlhik Grafigi

Yukaridaki grafikte Inception (Baslangi¢) da kurgu bu sekilde anlatilmistir. Size
olaylar1 ve zaman dongiislinli anlamaniz i¢in yardimci olacaktir.
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Inception (Baslangi¢) Filminde Cast

Arthur - Pointman (se¢ilmis Kisi)
Cobb - Extractor (fikir hirsizi)
Saito - Overseer (gozetimci)
Fischer - Target (hedef kisi, bilingaltina fikir ekimi yapilicak kisi)
Ariadne - Architect (mimar riiya tasarimcisi)
Eames - Forger (sahteci sahtekar)
Yusuf - Chemist (kimyaci)
Limbo - Araf
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